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"Ihtiyath suskunluk
kutsaldir,”

Aragon Krallgitopraklarinda diinyaya gelen, yasamini
teoloji ve felsefe profesdru, vaiz, papaz, yonetici ve
yazar olarak surdtren Baltasar Gracian, insanca
yasamanin incelikleri tizerine ortaya koydugu
disiunceleriyle 6limstzlesmistir.

Her seyin kisa ve 0z ifade edilmesi gerektigini savunan
Baltasar kisa ve 0z olanin faydasinin iki katina
cikacaginin altini gizer. Karmasik, kalaballk, uzun,

yogun ve komplike olan her sey, hayati daha da zora
sokmaktan baska bir ise yaramaz.

"Insan” olgun, bilge, sagduyulu, muhakeme yetenegi
ustdizeyde, gelismis zevklere sahip, eylemlerinde
tutarl ve zekidir. Ancak bu insan ayni zamanda kendini
her seyiyle ortaya sagcmayan, bazen saklanmasini da
bilen ancak bunu ustaliklayapan bir hayat kumarbazi da

olabilmelidir. ihtiyat, insanoglunun gelistirmesi gereken
en degerli dustince kasidr.

Basari, glg, para, ask... Butiin bunlari elde etmek i¢in
dogasindan vazgecen insan, koticillestikce
aldanmaya suruklenir. Ahlaksizliga dismeden basaril
olmanin ¢ok daha pratik ve islevsel yollar vardrr.
Baltasar, Nietzsche ve Schopenhauer gibi dehalara

ilham vermis, rehber alinabilecek essiz isimlerden
biridir.
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baltasar gracian

Zor zamanlar
IcCIn Insan kalma
rehberi

Bir Cizvit kesisinden dunyevi bilgelige ve sagduyuya dair

Yayima Hazirlayan: Ozlem Kuski
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Daima 6zu en kisa yolla vermeyi hedefleyen Gra-
cian, yuzyillar 6ncesinden “Bir sey kisa ve 0zse fayda-
si iki katma c¢ikar” diye sesleniyor. Haksiz da sayilmaz.
Herhangi bir seyde derinlesmek icin yeterince vakit bu-
lamadigimiz buginin didnyasinda onun nasihati 6zel-
likle cok isimize yarayacaga benziyor. Hepimizin du-
sunsel ¢ekirgelere donustugu gunumuzde herhangi bir
konuda yogunlasmak icin vakit yok! Eskisi gibi gtinler
ve saatler degil, saniyeler icinde karar alip uygulamak
zorundayiz. Sonugclari olumlu ise guclt ve basaril his-
settiren ama ruhumuzu yavastan kemiren, adrenalin
depolarimizi yenilendiginden daha hizl tuketen bir ya-

sam bicimini deneyimliyoruz.

Ancak onun bu 6gudi yine de derinlikten yoksun
oldugu anlamina gelmesin. Aksine sozlerden tasarruf
etse bile buyuk etki yaratabilen bir kaleme sahipti o.
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Baltasar Gracian / Zor Zamanlar icin insan Kalma Rehberi

Nuktedan tarzi ile ters kose yapar, ahmaklikla bilgeligi
ayni terazide tartardi. Korkaklikla cesaretin, acelecilik-
le temkinli olmanin, kisaca iki u¢ arasinda gidip gelen
bu bakisin amaci nihayetinde onun deyimiyle ‘essiz bir

insan” yaratmakti.
Peki bu essiz insan nasil biri olmaliydi?

Ona gore bu “insan” olgun, bilge, sagduyulu, mu-
hakeme yetenegi Ust dizeyde, gelismis zevklere sahip,
eylemlerinde tutarh ve zekidir. Ancak bu insan ayni za-
manda kendini her seyiyle ortaya sagmayan, bazen sak-
lanmasini da bilen ancak bunu ustalikla yapan bir hayat
kumarbazidir. Bu kumarbaz hayatin gelip geciciliginin
icinde ahlaki degerlerini kaybetmeden oyununu kurali-
na gore oynayandir. Hayat denen buyuk oyun masasin-
da kartlarini tedbirle agmali, gelisen durumlara uyum

saglamali, hicbir seyi kamksamamalidir.

Gracian bu zorlu maratonun kosucularina kesin si-
nirlarla cizilmis direkt kurallar vermez. Cunku o insa-
nin spontanligi ve isguzarh@i karsisinda tim kurallarin

paslanip islevsiz kalacagini bilir.

Basari, gug, para, ask ya da konu her neyse... Bir
seyleri elde etmek icin doganizin koétacul taraflari-
ni alevlendirmenize ihtiyaciniz yok. Kotu doganiza
yenilmenin ilkelligini tatmaktansa bunlari avantaja
cevirip daha “insan” kalarak insanligin ve kendini-
zin faydasina kullanabilmeniz de mumkin. Bunun

icin “aldanma’dan kurtulmak gerekiyor. Hem kendi
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tuzaklarinizdan hem de baskalarinin 6nunuze koya-
cagl tuzaklardan bahsediyorum. Sahici bir gerceklige

uyanmaktan...

Zor zamanlardan geciyoruz. GUunumuzin sahte ve
yapay gercekliginin ortasina sikisan herkes icin yasam
sanatinda “ahlaksizliga” dismeden basarili olmanin
pratik yollarindan bahsediyor ve bizlere yeni bir stan-
dart oneriyor Baltasar Gracian. Zeka, bilgelik, zarafet,
tevazu, kendiligindenlik bu standardin olmazsa olmaz
niteliklerinden. Ancak mesele bunlara sahip olmakla da
kalmiyor. Bu yeteneklerin nasil kullaniimasi, dahasi ne
zaman saklanmasi gerektigini tarif ediyor. iste hiiner de

burada gizli.

Evet bazen de saklanin diyor ¢unkd miukemmellik
her durumda isinize yarayacak bir sey degudir. Siradan-

ligin daha gavenilir oldugu durumlar vardir.

Peki tim bunlar ne icin? Gitgide agirlasan yasam
kosullarinda payimiza duseni kapmaya calismak icin
mi? San sohret sahibi olup adimizi unutulmazlar liste-
sine yazdirmak i¢cin mi? Kesin cevap vermek zor ancak
hayatinizi anlamlandirmanin yolu icinizdeki gizli hi-
nerdedir diyor o. Tavus kusunun gorkemi onun ihti-
samla acilan kuyrugundadir, devekusununki ise ttyle-

rinin tuhafliginda...

Okuyacaklariniz icinde bulundugunuz durumlara
gore degiskenlik gosterecektir. Ancak her haltkarda
zihninizde bir 151k yakacagi ve sizi biraz daha uyanik
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tutacag! asikar. Ruyadan uyanmak isteyen herkese son
sozler Graciamn en buyuk hayranlarindan biri olan
Schopenhauerdan gelsin:

jumn/vririnnnjmriJiAnJU\njuiri/uiJTJLn/1/ui/m

“Hicbir sey eninde sonunda c¢abalariniza, bitmez
tikenmez cabalariniza degmez. Her sey bos ve
beyhudedir. Diinya eninde sonunda iflas eder.

Yasam masrafini bile ¢ikaramayan bir ticarettir.”

Ozlem Kiiskii
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Baltalar Oradan kimdir?

jyumjidin jJTJiJumiinnnnnnn jiJifLrL fin n n jirifin .

“Nukteyi algilayabilen bir kartala benzer,
yaratan ise melektir.”

jinnnnjinjiriJiJiJuinAJUINANnjTjmjinnnnrLrmji.

Gracian anlatiminda sik¢a kullandigi nukteyi soyle
tarif eder: Kendini hissettiren ama tanimlanamayan bir
kavram.

GOz icin guzellik, kulak icin harmoni neyse akil icin
de nukte odur ona gore. Peki kimdir bize bu zeka dolu
sOzleri fisildayan, ara sira kurnazlik da yapin ama ya-

parken insanligin terazisini kacirmayin diyen bu din
adami?
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Cizvit tarikatina mensup bir kesistir Gracian. 1634
yilinda ettigi kutsal yeminden sonra yasamini teolo-
ji ve felsefe profesorl, vaiz, papaz, yonetici ve yazar
olarak surdurmustur. 1601 yilinda Aragon Kralligj
topraklarinda bulunan Calatayud kentinde dogmus-
tur. Soylu bir hekimin ogludur. Gencliginde isanin
hizmetkarlarina katilarak din adami olmay1 secmistir.
Ancak bir yandan da hep yazmistir. Yazdiklari mensu-
bu oldugu tarikatin epey hismina ugramasina neden
olmus, eserlerini takma isimle yayimlamistir. O do-
nem kendisine destek olan bir arkadasi sayesinde yaz-
diklarinit para sikintisi gekmeden yayimladigi bilinen
Gracian gucli hitabeti sayesinde verdigi vaazlarla da
epey Un yapmistir.

Gracian m yazdiklarina baktiginizda esinlendigi pek
¢cok filozofun izlerini yakalarsiniz: Seneca, Epiktetos,
Erasmus bunlardan birkaci. Sadece ilham almamis ayni
zamanda ilham da vermistir, Schopenhauer, Voltaire ve
Nietzsche dersek sanirim yeterli olacaktir. Schopenha-
uer’in “Dunyanin en iyi kitaplarindan biri” dedigi El
Criticon (Elestirmen) insan ruhunun dénidstimudni an-
latir. Agudezay arte de ingenio (Aklin Nuktesi ve Sana-
t1), Oraculuo manual y arte de prudericia (isini Bilenin
Elkitabi ve Sagduyu Sanati), El Heroe (Kahraman) diger

onemli kitaplaridir.

1658 yilinda hayata veda eden Gracian in eserle
rinde genellikle din adamliginin vermis oldugu bil-

gelikle insana bir y6n cizme, 6gut verme bir anlamda
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Baltasar Gracian / Zor Zamanlar icin insan Kalma Rehberi

“terbiye etme” sezilir. En ¢cok nukteye yaslar sozlerini,
her tirden kabaligi elestirirken, insani ol¢uli olmaya,
kalplerde sevgi uyandiran sukdnet dolu tavirlar sergi-
lemeye davet eder. Ancak bunu incelikle yapar, kildan
ince kelimelerinin keskinligiyle yontmaya calisir gerek-
siz sivrilikleri, kelimelerini 6zenle secer, ahlaki da dini
kurallarin icine sikistirmaz. insanliktir onun sézlerinin
cercevesi, hepimizizdir. Yazdiklariyla tuttugu aynada

kendini géormeyen varsa beri gelsin...
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“Ah hayat hi¢ baslamamaliydm.
Ama madem basladin o zaman hi¢ bitme!

Hicbir sey senden daha ¢ok sevilmedi ve
hicbir sey senin kirilgan dogana erisemedi.
Seni kaybedenler seni kazanmak icin hep ge¢
kaldi. Doga insanin Gvey annesidir.
Dogumunda insana vermedigi bilgiyi ona
olarken sunar... Dogumunda vermez onu insana
¢uinkd insan bu latfin degerini anlamayacaktir,
oltrken verir, boylece insan kendi igin
planlananin ne oldugunu gorar.
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Cesaretten akliselim olmaya

‘Ruhun da kendine has atilganligi vardir; bedenin
sahip oldugu atilganhktan farklidir bu. Debdebeli bir ru-
hun nazik eylemleri kalbin daha zarifgériinmesini sag-
lar. Ruhun gozleri i¢ gtizellige, bedeninki ise dis gtzellige
ilgi duyar. I¢guzelligin bilgelikten aldigr alkis, dis guizelli-
gin iyi zevkten aldigi alkistan dahafazladir.

Ben nadir bir hediyeyim. Sadece yuksek ruhlu insan-
larda bana yer vardir. Kaba bir kisi kendini ve kalbini
yenikse de hi¢birinin kalbi beni agirlamaya yetmez.

Benim eylem alanim cémertliktir, bu da buyuk kalp-
lerin zirvesidir. Dismanlarimla iyi konusup onlara iyi
davranmak benim isimdir. Ayni zamanda Hiristiyanhgin
destekledigi kutsal ve temel bir ilkedir bu.

En cok intikam anlarinda parlarim. intikamdan ka-
¢inmam ama onu gelistiririm. Onu duyulmamis bir c0-
mertlige cevirir ve itibarimi yukseltirim.
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Baltasar Gracian 7 Zor Zamanlar t¢in insan Kalma Rehberi

Haset Gzerinden kazandigim zaferlerin sayisi ¢ok
degildir... Cogunlukla da onlari gizli tutarim. Asla bir
seyleri fethetmisim gibi davranmam cunki béyle bir
hak iddiam yok. Ve liyakatimle bir zafer kazandigimda
da onu sansima baglamak icin elimden geleni yaparim.

Zaman zaman hakkimi almayarak onlari borclu
hissettiririm. Bir seyi fethetmek icin nezaketen egildi-
gimde yukselen itibarim olur. Fark edilmezken goze
carparim, belli belirsizken daha biayudgum. Ancak her
zaman kibri de kibarliga dontstiremem c¢inkd iftiranin
acacag! catlaklari sivamanin bir yolu yoktur.

Bir kusuru rttbeye ¢evirmek incelikli bir istir. Caba-
nin ve sanatin onurunu doganin ve talihin hareketleriy-
le takas ederim.

Hatalarinizi ilk itirafeden siz olun boylece son sozl
de siz soylemis olursunuz. Bu kendini asagilama degil-
dir kahramanca bir cesarettir. Kendimizi 6verken degil
elestirirken daha asil géruntriz.

Zor zamanlarinda ya da 6dian vermeleri gerektigi
anlarda insanlara nazikce yol gosteririm. Onlari her-
hangi bir darliktan kurtaracak seyleri vermekte cekin-
mem, bazen bir eylem bazen de bir kelime... Bu bir
saka, 0zIU s0z, kasti bir hata ya da paradoks olabilir

Ben kolaylik ve spontanligin biricik yoldasiyim. Her-
hangi bir hareketin nazik gérinmesini saglamakla kal-
mam, ayni zamanda supheli olanlar igin de mazeretler
yaratarak onlari gekici hale getiririm, bdylece onlarin
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cesaretin mazur goralebilirfaturalari olmalarim sagla-
rim. Bir kralin ihtiyatini insani, bir rahibin uysalligini
ylce itaat ve kadinsi bir tereddudd akhiselimlik gibi gés-
terebilirim. Birinin edeben kusur olarak gortp kinadi-
gini, ben tim ciddiyetimle dikkate almaya degmeyecek
bir sey gibi gorip ilgilenmem. Ama bunu da ihml bir
halle yaparim ki ciddiyetsiz gériinmesin,

Zaferlerim daha buyudk olsun diye buyldk disman-
lar edindim. Birgok erdem icin birgok kotaltga ayaklar
altina aldim.

icimde yikici ve harap olan bir sey olmadidi icin
yalnizca yikintilar tzerinde kazandigim zaferleri ifsa
etmem. Tum kdcukltklerden nefret ederim. Asil bir do-
gumun ve kalbin ytceligini tasirim. Sembolim en aris-
tokrat olan kus atmacadir. Onu gece boyu isitan ya da
kalbi korkudan donmamis olsa da onu isitabilecek olan
klguk kusu mazur géren atmacaya hayranim. Ama at-
macayla yine karsilasip onun comert tavrini ikinci kez
sinamamak icin uzaklara ugan kigtk kusa da hayranim.

En buyuUkler hep nazik olmustur, nazikler de hep

kahraman...”
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Gercekler, golgeler ve insan

Tavus kusu hinerini taylerinin guzelligine borglu-
dur, kartal ise gbkyluzunde suzulmesine. U¢cmak isteyen
bir devekusuysa dustsuyle hatirlanir. Oysa devekusu-
nun yapmasi gereken taylerinin tuhaflhigiyla 6vinmektir.

insanin sayginhgr hinerine baglhidir. Stiphesiz sebat

edip ¢alisanin her iste sayginlik kazanmasi mimkutnddar.

Ancak insanin dogasinda gizlenmis tek bir hiner
vardir ki iste o insani nadir bulunan degerli bir elmas
yapar. iste bu degerli sayginhgi elde edebilen insan da
nadirdir.

insan kendine koérdur. Ne kendindeki degerli yani
kolayca gorur ne de arzularinin zincirinden kurtulup
degerli azinhiga ulasabilecegi dokunusu arar. Ona gore

en zor islerin Ustesinden gelebilecek kabiliyet onda
vardir.
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llallasar Gracidn / Zor Zamanlar tcin insan Kalma Rehberi

Kendimize duydugumuz hayranhk bizi kor eder

bizi ancak zaman bu ruyadan uyandirir.”

jrinrinjuinArinimrinriJuinjinivinAnnnAiT/ijr

‘Ah, keske bakip sagimiza basimiza cekidlizen ve-
rebildigimiz gibi anlayisimiz icin de aynalar olsaydi...”
serzenisinde haksiz midir? Anlayisimizi duzeltebilece-
gimiz aynalar vardir elbet, ya baska bir insanin anlayi-
sinda parlatmak gerekir onu ya da kendi anlayisimizin

duru sularinda yikamak...

Ancak zordur bu, carpitilmaya, kirilmaya, karartil-
maya tesnedir her an. insan insanin aynasidir derler.
Oysa yeterince temiz bir aynadan yansiyani aciklikla
kabul edecek bir yirek de Anka kusuna benzer. ismi
var kendi yoktur. Duygularindan ridsvet alan insanin
yapacagl ilk is, tez elden o aynay! kirmaktir. Kendi ken-
disinin yargici olan insan daha kalemi eline aldigi anda
sOzlesmesindeki bosluklari birakin baskasina teslim et-
meyi, kafasina gore kendisi doldurmaya baslar.

Oyleyse temiz bir anlayis aynasi gerekir insana.
Kendisine layik olan ugrasi bulmasi i¢in de bu aynaya
bakmasi...

Egilimlerle uygun ugrasinin bulusmasidir ahengi

yaratan. iskender’i iskender, Sezar’i Sezar yapan da
budur.
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Ancak insan bir yandan kosarken bir yandan da

temkinli olacak. Bazen kendinin bazen de talihinin

nabzini tutacak...

MUmkun muduar boylesi?

Bu temkinli olma hali sizi ikilige dustrmesin. Onun
kastettigi algilanan gerceklikle, sizin disinizda cereyan
eden gerceklik arasinda bir denge saglamak. Dogru ger-
cekligi bulmak. Belki de burada size “ziya” denen sey-

den bahsetmem gerekiyor.

Ziya, 1sikla karanligin birlesimi demektir. Etimo-
lojik olarak bakildiginda Arapca olan s6zcuk aydin-
ik anlamina gelir. Bir anlamda ziya ne saf isiktir ne
de tamamen karanlik. Oyleyse ziya, g6z icin gérmeyi
saglayan en ortalama haldir diyebiliriz. Cunkt g6z ne
saf1sikta ne de koyu karanlikta gorebilir. iste gercek de
boyledir. Onun algilanabilmesi icin de araya biraz ka-
ranhk karismahdir.

Gergek ayni zamanda “mumkin’ olandir. MUmkun
ise varlikla yokluk arasinda ortada bir yerde durur. Yani
var olma ile var olmama hali esit olan seydir mumkdan.

Dolayisiyla ziya, olasi gercekligin en iyi bilinebile-
cegi haldir. Cunku hicbir sey tamamen saf oldugu anda
bilinemez, dahasi konusulamaz, bir seyin bilinebilir
hale gelmesi icin onun bir miktar bozulmasi gereklidir.

insanin karanhgi da kendi golgesidir. Jung bdyle
tarif ediyor. Ona gore golge egonun ilkel yoldasi, bi-
Uncdisinin kapi esiginin bekgisi... Golgeyi fark etmek
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zordur, onun gozlerine bakabilmek icin fazladan ahla-
ki bir caba sarf etmeniz gerekir. Ote yandan Stevenson
meshur kisa romani Dr. Jekyll ve Mr. Hyde da golge kav-
ramindan, henuz Jung bu arketipten bahsetmemisken
s0z eder. Gordugu bir ruya tzerine yazdigi bu kisa ama
etkili hikayede Stevenson, iyiligi rafa kaldirmis ve ko-
taligun cazibesine kapilmis birinden ve ayni adamin
icinde yasayan iki kisiden” bahsediyordu. Asil adam

“gblgesine” soyle sesleniyordu:

“Kendi benligimden c¢ekip c¢ikarmis oldugum
Hyde, yaradilis olarak kot ve algakti. TUm davra-
nislarinda bencilligin izleri vardi. Hirslarini yontma
geregi bile duymuyor, hayvani bir icgtduayle bir ko-
talukten digerine sicriyordu. Ydreginde merhametin
kirintisi bile yoktu. Hydein bu davranislari karsisin-
da tdylerim CUrperirdi. Her sey yasalara aykiriydi,
onun varligi bile”

Stevenson un hikayesini etkili kilan ve ginumiuze
tastyan sey suydu: Hepimizin bir golgesi var. Mesele
onu ne kadar evcillestirebildigimizde. Zaten Jung da
insanin buttnlesebilmesinin yolunun bu karanlik ta-
rafla uzlasmaktan gectigini soyltyordu.

Her yaratici sey goblgesini muhakkak yaninda tasir.
Ister bir fikir olsun bu isterse bir insan... Goélgenin ol-
madigi yerde hareketsizlik vardir. Her hareketin icinde
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de negatif bir yan. Devinim bu zitliktan dogar ve bu da
karakteri yaratir.

lyi karakter doganin meyvesidir. Ne ¢ok olgunlasip
curdsun ne de ham kalsin.

Karakteriniz gormus gec¢irmis olsun ama paradoks-
larda bogulmasin. Bazen iki insanin arasindaki fark bir
insanla bir hayvan arasindaki farktan bile buyuktdr.
Ozde olmasa da belli sartlar altinda, karakterle ilgilidir

bu farklar. O zaman karakteri de yontmak lazim.

jdinjmnnjidinnjmjiwrLrLiidirinn jidiruxn A Jinn jin .

“Akordu gtizel yapildiginda harika sesler
¢ikarir insan, iyi akort edilmedigindeyse
uyumsuz ve karmasik bir gurdltd... insan
birbirine uydurmasi zor pek ¢ok telden
olusur. Mandallari ha bire kayar.”

mniuuinnnnnjuinnnrLfifidinjijinjinnfuiAnrin,
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“ Nezaketinsanin
OzUnu ortaya
seren bir kaza

gibidir, yetenekten
dogar ve en

siradan seyde bile

kendini gosterir.”

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Azinlik gibi ddjiin cogunluk gibi konu;

Sokrates’i buyuk yapan sey neydi?

Hi¢ suphesiz kendi gerceklerini savunmaktan bir
adim geri atmamasi ve bunun hayatina mal olmasiydi.

Dusunce tarihinin 6lumstz filozoflarindan olan
Sokrates, dile getirdikleriyle gencleri zehirledigi iddia-
siyla yargilandi. Yaklasik 500 kisiden olusan bir mah-
kemede verildi hikim. Sokrates, baldiran zehri icerek
O0lume mahkdm edildi. Talebelerinin yaninda eline aldi-

gl zehri icmeden 6nce onlara son bir kez daha seslendi:

“Unutmayin, ben ne ilk ne son olacagim! Hak ve
hakikati, gunlik hayat kaygilarinin Gstinde tutan
bircok insanin akibeti benim gibi olacak

Zehri icti Sokrates ve bundan sonra hep yasadi.

Peki, kacimiz Sokrates olma cesaretine sahibiz?
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Akintiya karsi kula¢ atmak tehlikelidir ancak Sok-
rates gibi insanlar bunu goéze alabilirler. Cogunlugun
icindeki catlak ses olmak, onlarin dusuncelerine katil-
mamak bir hakaret olarak algilanir. Bir anlamda onlari
dusuincelerinden dolayi kinadigimizi dustundrler. Hatta

diger insanlarin gézinde tiksinti bile uyandirir bu.

Juxioi T TjxfigrxpxrunLrid TIxriduxixi TnjxixruTi TITIXFxrLruxri.

“Dustincede 6zglr olun,

konusurken ise sagduyulu.”

IXNP\JTITIXIgjxj Tj Tjij Timj»juxruxnj TITIITIIUTIXrLrLrLr1.

Sagduyulu bir insan catismadan kacinir, diger in-
sanlarin da kendisiyle ¢atismasina izin vermez. Cunkut
zihninde hiarddr. Bu nedenle sagduyu sahibi biri ses-
sizdir. Bazen sessizligi bozsa da kendini yine uluorta
ortaya sacmaz, mutlaka goélgelerin icinde biraktigi bir
tarafi vardir, bunu da ancak az sayida insanin 6niunde

yapar.

Dinlemenin de konusmanin da adabi vardir. Goz-
kapaklarimiz vardir ancak kulaklarimiz daima agiktir
cunkdi tabiat onlarin hep acgik kalmasini istemistir. Ku-
laklar 6grenmeye acilan kapilardir. Ancak her duydu-
gumuz sey 6gretici olmadigindan bazi seyleri duymaz-

liktan gelmek dinlemenin bilgeligidir.
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Kulaklarin anatomisine bakildiginda kivrimh, do-
lambachi bir huni gibi oldugunu goririz. Yapisinda
zikzaklar vardir ki kelimeler stizualsun, aritilsin, yalanla

gercegi ayirmak icin zamanimiz olsun.

AQgzimiz sadece konusmaya degil tat almaya da ya-
rar ve yediklerinin lezzetinin yaninda kelimelerin lez-
zetini de tadar. Konusmadan dnce sdzcukleri inceleye-
bilir, bazen de iyice ¢igneyip 6zunun farkina varabiliriz.
Soyleyeceklerimiz can sikacaksa biraz lezzet katariz
onlara. “Hayir” kelimesinin tadina bakip hazmetmesi
zor biri icgin biraz sekere bulayabiliriz. Soylediklerimizi

cogunlukla da sessizlikle taclandiririz.

“Sessizlik aptalligin ilacidir.
Sadece eksik olani saklamakla kalmaz

ayni zamanda ona gizemli bir de hava katar.
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‘Kimsenin isine
yaramamak buyuk
bir talihsizlik,
herkesin isine
yaramaksa
bir baska

talihsizliktir... -
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Bazi konularr derin ddjiniin

Besikten mezara yaptigimiz bu yolculukta ¢ok az
seyden keyif alarak ve mukemmelligin ¢cok az farki-
na vararak yol aliriz. Dunyaya kalp g6zimuz kapali
dogariz. Tabiatin ytceligini, ahengini, guzelligini ve
coskusunu, renk renk kumastan dokunmus her Dbir
parcasindaki buyuyu gorebilmek icin gereken merak,
aliskanhiklarimiza ve telasimiza yenik daser. Basimizi
kaldirip devinen guzelligi cogu zaman goérmeyiz bile.
Dogaya baktigimizda hayranlik duygusu uyanmaz igi-
mizde ¢cUnkl yeniyi gormekten ¢ok uzaktir gozlerimiz.
Oysa bir bilge her an dinyaya yeni gelmis birinin taze-
liginde bakar yasama. Derin disiinme onun en sevdigi
ugrasidir. Onun ic¢in her sey bir mucizedir ve tzerinde
tek tek durmay1, kesfedilmeyi hak eder. Ustelik onlar bu

.29
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bahceden her bir ¢icegin farkina vararak gectikten son-
ra geri donup bu cicekleri tekrar tekrar koklarlar. Derin

dusunmeye dalip ustalikla felsefe yaparlar.

Basit olani degil, gérunduigunden daha enteresan
olan konulari derin dusinmek gerekir. Dusinme ye-
tisi sadece insana bahsedilmis bir yetenektir. Kimileri,
bu ayricaliktan faydalanabilme sansini yeterince kul-

lanamaz.

“Tam aptallar disinme yoksunlugundan dolay! aci
ceker” der Gracian. Ona gore bu insanlar ancak yasa-
diklarinin yarisini kavrarlar, yasadiklariyla ilgili kazang
ya da kayiplari tartamazlar, aslinda tartmak i¢cin 6zel bir
caba da harcamazlar. Onemi olmayan seyleri abartip,
degeri olani aza indirgerler. Asla dogru bir analiz yap-
ma sansini elde edemezler. Buna dusunce yoksunlugu
denir ve dusunce yoksunlugundan mustarip insan bi-

lingsizce aci geker.

Insanin dogru, gercekgi, akla yatkin ve yerinde yar-
gl verme yeteneginin adi sagduyudur. Baska bir tarifle
akliselim olmak, iyi ile kotayd, dogru ile yanlisi ayirt
edebilmek, hakkaniyetli ve adil yargilarda bulunmak...
Felsefe alaninda sagduyu ile ilgili akil yuritmesi yapan
Descartesa gore ise gundelik hayattaki yargilama gtcu-
ndn adidir sagduyu, ancak bu yargilar her zaman dogru
olmayabilir. Gracianin ¢ok vurguladigi sagduyu kavra

m1 daha ¢ok dogru yargilar verme kabiliyetidir.
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“Bircok Insan sagduyusunu yitirmez clnki zaten

ona sahip olmamistir.”

Bilge akil dusunur. Onemli olan konulari daha da
derin dustindr. Bu derin disuinme hali ile konulari kav-

rama becerileri en az algilari kadar derine ulasir.

Bilmenin dort yolu vardir: Uzun yasamak, ¢ok yer
gezmek, kitap okumak (en kolayi da budur) ve bilge in-
sanlarla sohbet etmek (bu da en eglencelisi).

JinnjiAruiJuuuuiiNnivmMnnjuifinjinjuuinjinjL

GoOzlem yapan ve muhakeme becerisine sahip
biri her seyi yonetir fakat hichir sey o insani
yonetemez.”

insanlari gozlemleyen ve derin bir kavrayis guctine
sahip olan biri, digerini gérdigu anda onu anlar ve go-
ranmeyen, gblgede kalmis 6zellikleri ile ilgili fikir sa-
hibi olur. insan her ne kadar karmasik olsa da -elinde

°Imaksizin- karakteri ile ilgili seyleri catiak bir bardak
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gibi kendisinden sizdirir. Basit bir gbzlem ile bu cat-
laklardan sizanlari yakalayabilir. Bdylesine yetenekli
biri yogun goézlem, derinlesmis algilar ve akil yurut-
meleri sayesinde bunlari bulup c¢ikarir, degerlendirir

ve anlar.

Unutmayin ki hizli yaptlan hizh yikilir.

Zaman... Dogadaki degerli madenlerin olusmasi
icin temel gerekendir. Tabiatin koynunda dinlenerek
zamanini bekleyen madenlerin degeri de fiyati da bu
yuzden yuksektir. Derinlesmek icin zaman gereklidir.
Mukemmellik ve basari i¢in yavas ve emin adimlarla
ilerlediginizde ugrasinizin derinliklerine dogru stzu-

larstndz.

Peki, nerede derinleseceginizi nasil bulacaksiniz?

B)~U TIXIiTIJITjidxnjTITITj~ijxruTjruTjxfTjijTIxnjTfxri-rirbLrtrL

En glcli yanmiz en dnemli yeteneginizdir.

insanin kendisini kesfetmesi uzun bir yolculuk
tur. Zihnen ve ruhen buylyup olgunlasmak, gusli
taraflarinizi fark etmek, zayifliklarla yizlesmek vakit
ister. Gucli yaninizi bulmak aslinda yeteneginizillne
oldugunu bulmaktir. Kimi insan iliskilerinde iyiN

kiminin eli cok iyi kalem tutar... Her birimizin b
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parcasi geri kalanimizdan daha fazla cilalanmis ve

parlatiimistir.

Sizin hangi parcaniz parliyor?

jinnnnAnJUUInivuvinAnnAnliiinhii/wilui/i

“Hangi yonundzin dstin oldugunu kesfedin
ve bu yontndzle ilgili sorumluluk almaktan
korkmayin. Cogu insan ona bahsedilmis
yeteneklerini kullanma konusunda kabiliyetsizdir.
Boyle biri hichir iste dstinlik saglayamaz.”
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‘Doganin
bilgeligi, balin
tathhigini ve
Ignenin sivriligini

bir araya
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Adaletin Anka kuju

Dogruluk pesindeki insan durudstltuge siki sikiya tu-
tunur. Ne zalimin zulm( ne de kalabaligin tutkusu onu

yoldan ¢ikarabilir.
Peki, kim adaletin Anka kusu olacak?

Kim bunca kisitlamalara ragmen o ateslerden tekrar
tekrar dogacak?

Durustlik sadece baska dudaklardan dokualdugun-
de 6vguyle s6z edilecek bir seydir. Ancak is uygulamaya

geldiginde kimse o kor atesin i¢cine uzanacak masa ol-
mak istemez. Bir sey konusulurken kendisine ¢ok sayi-

da taraftar toplar ancak is uygulamaya gelince oyunun
kurali degisir.
Fikri ile zikri bir olan icin gercegin Ustund 6rtmek

bir tar ihanettir.
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JVAj\rU vru;idxriiViiven/3xUUidi/ixuxrid>n.ru>1aj-uijixr

“Diristluk arkadashga, yonetime hatta insanin
kendi menfaatine karsi muicadele etmesidir.

Bunun bedeli de ¢cogu zaman yalnizliktir."

Ruh ayricalikli bir ritbeye sahiptir. Yuce gonullu
dustiinmek tim yigitce davranislari etkiler. Boylece tim
karakteriniz nezaketin esintisinden nasibini alir. His-
setmek asil bir ruha yarasir, ytcelik gerektirdiginden
de herkeste bulunmaz. Bu asalet kendini en iyi nasil mi
go6sterir? Dusman hakkinda bile iyi konusurken hatta
ona iyi davranirken. Asil bir ruh kendini en iyi, intikam
firsati ele gectiginde bile bu firsattan yararlanmadigin-
da gosterir. Hatta umulmadik bir coémertlikle durumu

kendi lehine tam bir zafere cevirir boylelikle...

Bir mahkemede karar veren hakimi
0limsiz kilan sey onun adil olmasidir,
Clnkd zulmetmeden saglanan adalet insani gafilce
sa¢ilan merhametten daha ¢ok mutlu eder.

AnnniinnnnnnnrinAnAAfuinnriA”N" 11~ on
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mnjuinnivuiNnimnnfuinnnnnnnnrbnnnlinnn.

“Buglin tum insanhgin bilgisi, nasil bilgece segim
yapacagini bilmesiyle esdegerdir.”

jinnnjuuifuinnnjifmjinnnnnnnAnnnnnnjul.

Baltasar Gracian, yasadigi 17. yuzyilda kurdugu bu
cumleye soyle devam ediyor:

-nAnnfuinnfuinnnnnnnnnAnjifinnfifin AAARDN.

Caglarin sonundayiz artik. Altin Cagda insanhk
bir seyler icat etti, sonra bunlara bir seyler
eklediler. Simdi ise her sey tekrara dsti.

Geriye ise se¢cim yapmaktan baska bir sey kalmadi.
Insan secim yaparak yasar.”

CiATITIWATIT, 7. T el < ™NitnnnAANAQOA
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Graciamn yasadigl gunlerden bugtne pek bir sey
degismedi sanki. Buginden bakildiginda o dénemin
kit imkanlarinin icindeyken dahi secim yapmanin ne
denli zor oldugunu simdilerde cok daha iyi anliyoruz.
Secenekler secemeyecegimiz kadar ¢cok! Halbuki bu bir
tuzak, olan sadece eskinin yeniden paketlenip 6nimuze
konulmasindan ibaret.

Iste bu ylizden neyi sececedinize iyi karar vermeniz
gerekiyor.

Nasil bir hayat sturdiguntz secimlerinize baghdir.
Dogru secim icinse sadece zeki olmaniz yetmez, ayni
zamanda zevklerinizin gelismis olmasi ve dogru muha-
keme yapabilmeniz de gerekir. lyi secimler yapabilme
becerisi ayni zamanda baskalari tarafindan da bir tercih
edilme sebebidir. Cunki iyi secim demek zeka, iyi goz-
lem, iyi egitim ve gucli sezgi demektir. Kotu zevk her
seyin dogasini bozar, her mukemmeliyetin dizenini
sarsar. lyi zevkin olgunlasmasindansa basari ve mutlu-
luk gelir.

Kimi ugrasinin 6zi secimde yatar. Bir filozofun di-
suncesinin icinde derinlesmesi, bir tarih¢inin gecmisin
dolambacli yollarinda kaybolmasi secimlerle gelen ke-
yifli 6greti yolculuklaridir.

Peki kendi zevklerinizin gelismis olup olmadigini

nasil anlayacaksiniz?

Aynaya bakarak.
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Ne demek bu derseniz sayet, kendinizde bulunan
zevkleri baskalariyla karsilastirin derim. Bir sekilde
onlarda gorup begendiklerinizi onlarin da sizde gorup

begenmesi muhtemeldir ¢cUnkda.

Kuvvet ve kudret sahibi kisilerin hayatlarina bakti-
ginizda onlarin gevrelerinde akil ve bilgelikle dolu in-
sanlari barindirdigini goérarsdntz. Yani onlar aynalarini
hep karsilarinda tutmuslardir. Béylece bu yetkin Kisiler
her tarlt bilgisizlik korkusundan, tuzaga dusmekten
ya da ¢ozemeyece@i meseleleri dusinme gucunden de
kurtulmuslardir. Bilgelerden faydalanma gucu pek az
Insana bahsedilmis bir yetenektir. Bunu hayata dahil
etmek icin kibirden uzaklasmak ve akilli yasamay: bil-
mek gerekir. Bu bir bilgeyi glcle, parayla ya da oyalayici
baska seylerle esir almaktan ¢ok uzaktir. Bilgelige dog-
ru cikilan yolculuk, bilgenin bilgeliginden yararlanma
sansini elde etmekle baslar. Clunkut bir bilge de kendi-
sini satin alacak olan kimseye kapilarini agmaz. Onun

bilgeligi ancak génulli oldugunda paylasima agiktir.

J\njiriAriAnjifuuifinnnnjuuinnixrinjinnjvnnn.

Gormis gecirmis olmak sadece soylulugu kisilik
ve davranista gostermek degildir. Etrafinda iyi
yetismis, bilgeligi en iyi sekilde barindiran kimseler
de bu ylzden itibar gordrler.

AJNAnjuuuntnjrutjijinmuvimnjuinrinnnnm ijt
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Dostca iliskiler bir okul gibi olmalidir. Hem bilgjnjn
hem tecribenin paylasildigi, arkadaslarin birer 6gret
mene donustigu bir okul... Boyle bir dostluk kuru bir
sohbetten ¢ok daha fazlasini verir insana, konusana il-
giyle dinlenmenin hazzini, dinleyene de duyduklariyla
gelismenin firsatini sunar. Kibirden ve gosteristen uzak,
samimi bir degistokus sahasidir burasi. Niyet birine
kendini 6vmek ya da gosteris budalaligi yapmak de-
gildir. Asil insanlarin bilgilerini ve kualtarana gorguyle
sahneledigi yerdir burasi.

Her seyin bir yapihis sekli vardir. Bu bilgi-haz takasi-
nin yapihs sekli de gorguyle olmalidir. Cunkt gbrgusuz-
Itk her seyi bozar. Gorgu ise her seyi Orter. Bu ylzden
bir seyi yapmaktan daha ¢ok nasil yapildigi énemlidir.

mTi-riruinnjLfiniinridUTAniiiiinj'UxmTrmjinnfLri-a

“Bilmek sadece yasamaktan ¢ok daha kiymetlidir.
Bize Ustatlik edecek yaradilistaki
insanlari hizmetimize alabilmek blyuk ve

benzersiz bir Gstanluktir.”

Her seye heves eden biri olmayin. Canlilar icinde
sadece insan kendi sonunu hazirlayacak muikemmel

hatalar yapar. Heveslerinizde de ihtiyatli olun.
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Size sayginlhik katmak yerine tnunuzu lekeleyecek
gecici heveslerden uzak durun. Evet cogumuzun bir-
takim durtulerine s6z gecirme konusunda agir sinavlar
verdigi muhakkak. Bazen para, bazen mevki i¢in g6zu-
muzu karartip kendimiz olmaktan uzaklastigimiz anlar
da oluyor. Bu gibi durumlarda sogukkanlihiginizi mu-
hafaza edin. Alay edileceginiz durumlari ¢cogaltmaktan-

sa sayginhginizi artirmanin yollarini kovalayin.

JilinnnnfuuiiTnniinnnjuuuiNnnnnnnAnnnit

"Dikkatli biri, isine yeri geldiginde bilgeligini
bile karistirmamalidir. insanlarin oniinde giiliing
durumlara dismekten kendini korumahdir.”

mfuuinfuuuimitfuiJuinnfifinnnnnnnnnnfuuucC
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"Iki sey yasami
hizli bir sekilde
sontandinr.
Budalalik ve

olimsuzluk.”
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Kendinizi saklayin

Bir Yunan bilgesi sbyle der: “Yarim butinden da-
Ima buyuktir.” Sadece yariminizi gosterin ki goster-
mediginiz diger yarimla butinden daha fazlasini vaat

etmis olun.

Derinliginizi saklayin. insanlar sizi.anlasin ama
tam olarak kavrayamasin. Beklentilerini Kkarsilasin
ama tam anlamiyla da tatmin olmasin. Boylece onlar
icin daha fazlasini vaat etmis olursunuz. Nehirler an-
cak gecitleri kesfedilene degin heyecan uyandirir. Yete-
neklerinizin sinirsiz olduguna dair bir his, her zaman
size saygl olarak geri doner. Ozenle saklanan derinlik

itibarinizi korur.

Derin taraflarinizi kesfeden biri tzerinizde hakimi-
yet kurmak icin bir an bile beklemez. Siz ise bu durum-

da zaferinizi bir baskasina kaptirmis olursunuz.
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Sadece yeteneklerinizi degil duygularinizin dozu-
nu da gizleyin. Zaaflarinizi asla belli etmeyin. Buralar
insanlarin size sizacagi ve hilkmedecegdi yerler olacak

Yapabiliyorsaniz bu catlaklari sivayin, yapamiyorsaniz
da gizleyin.

Bir insani harekete gecirmek onun iradesini kulla-
nabilme maharetiyle mimkundudr. Herkesin iradesine
ulasmanin bir yolu muhakkak vardir. Kimisi paraya
asla hayir diyemez, kimisi riatbeye, Une, zevke ya da
menfaate... insan dogasi en dipteki dirtilerinden alr
itici giict. lyi egilimlerden daha ¢ok kot egilimlerin
kontrolt altindadir. Simdi kendinize bakin ve sorun:

Sizde baskin olan durtu ne?

jirnnnnnnnniuini‘uinrijinnnnnrinnjinnnnniji.

“Ustiin yetenekli insanlar baskalarinin iradesine
nasil etki edecegini bilirler, insanin kendi iradesini

nasil saklayacagini bilmesi de onu (stin Kkilar.

JilmiifuuumiinnjTnfuidvuinnjrinnjtrum rinnft

Aptallik, aptallik yapmak degil, yapinca onu sakla-
mamaktir.

Kusurlarinizi da arzularinizi da muahurleyin. Akil-
hilar kusurlarini gizlemeye calisirken aptallar bununla
ovanar. Kendi aklina asik olanlar asla iflah olmazlar,
cunkt ilacin olmasi gerektigi yerde hastalik vardir,
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Becerileri taklit ederek gdstermekten daha beter olan

kusurlarla gosteri yapmaktir. Sohret yapilan seylerden
ziyade gizlenenlere baghdir.

JinrLixndirinnjxrinjmfinjumay TIXfinnjiriJUTJIJUT-

“Her sanatin en 6zel yani onu saklamakta yatar.
En iyi hile ise o sanati daha yuksek
bir sanatla orterek saklamaktir.”

JEUTILrUaUTITJUTITITY TITI TN T TITIxmjuaruxam

Erdemli yasamak zordur ve erdemli yasamanin
onuruna sahip olamiyorsaniz en azmdan tedbirli yasa-
manin keyfini strtn. Blyuk insanlarin hatalari ginesin
tam tutuldugu andan 6nce goértlen parlak 1sik gibidir.
Dostluklarda bile buyuk basarisizliklarin birine anla-
tildigr nadirdir. Eger yapabiliyorsa insan, kendi basari-
sizhigini kendinden bile saklamalidir. Hatta bunun igin
cok etkili bir yol vardir: Unutmak.

Unutmak bu tedbirlerin basinda gelir. Gerekiyorsa
eger, kendinizi yok edin.

Bu fiziksel bir yok olus degil elbette. Bazen ortadan
kaybolmayi, insanlarin size ulasamamasini saglayin.
Uzun sire tiketilen her sey insanda doygunluk yaratir,
Cokolan sey her zaman ucuza satilir. Bir sey ancak kitlhik

zamanlarinda degerlidir.
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insanlar tarafindan surekli erisilebilir olmak sizi
onlarin g6zunde hizla degersizlestirmekten baska ise
yaramaz. Birakin bazen de insanlar sizin yoklugunuzla

sinansinlar. Varhigi ¢cogaltan sey onun yoklugudur.

mnjlaruuviJUUIN ru TJURNINfuuilinnANNj T TJRAN

“Anka kusu Unlnl gizlenmesine borgludur,

boylece yokluguyla 6zlem vyaratir.”

JOIXITINTITIXMTITITIXriITITIAITITITIUXIXIXnITLITI~LrU'IITITLN.

Yeteneklerinizi gereginden fazla sergilemeyin. Bu
hem sizi antipatik yapar hem de 1siginizin ¢cabuk son-
mesine yol acar. Gucunuzu ve bilgeliginizi gerektigi
kadar kullanin. Tim numaralarini buglinden gosteren
bir akrobat ertesi gun sirk cadirina ayni kalabaligi top-
layamaz. Cephanenizde her zaman gosterebileceginiz
bir yenilik olsun. Sinirlarinizin ne denli genis oldugunu

hissettirmek icin her giin yeni bir sey sunun.

“Yetenekli bir sahinci, sadece o anki

avina yetecek kadar kus uc;urur.tJ
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#\\(/ofunllug‘j'u
genislikten daha
fazla odullendirin.
M tkem mellik
niteliktedir,

nicelikte degil.”
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Her Jeye karimayin

Isiniz olmayan seyi isiniz yapmayin.

Her seyle ilgili dedikodu yapan insan gibi bazisi da
Uzerine dismeyen her seyden kendisine vazife cikarir.
Bu tip insanlar her zaman buyuk buyudk laflar eder, her
seyi fazlaca ciddiye alir ve bunu ya bir tartismaya ya da
bir sirra donasturdar. Can sikict durumlar eger gegistiri-
lebilecek gibiyse fazla ciddiye alinmamalidir. Omzunu-
zun Uzerinden firlatip atabileceginiz seyleri yureginize
dert etmeyin. Sunu bilin ki, cokluk halinde dert yarata-
cak seylerin her biri, bir basina 6nemsizdir. Bastan her
seyi ayarlamak kolaydir, ancak is isten gectikten sonra
cok zordur. Paracelcus’un dedigi gibi: “Her sey zehirdir,
onemli olan dozudur.” Bir hastaliga care olan ilaci fazla-
ca icmek de hastalia neden olur. Her seyi akisina bira-

tan ve hatta her isi kendi haline birakin.
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Her seyden sorumlu olmak bir anlamda koleliktir
Etrafinizdakiler sizden sadece yardim almak icin ¢,r

piniyorsa 6zgurliguniz tehlikededir. Surekli bir gorev
yuklenmeniz ya da insanlarin sizden yardim istemesi

kirli egonuzu oksamasin. Bu genellikle sizi bagiml hale
getirmek icin kurulan bir tuzaktir.

Fazla sorumluluk almak ayni zaman da risklidir de.
Cunku tasiyabileceginizden fazla yiuk almak ve basari-
siz olmak sizi baskalarinin géztinde suclu yapar. Diye-
lim talihiniz yaver gitti ve bu seferlik basardiniz ama
cabuk sevinmeyin c¢linkl o beklediginiz évgu ve min-
nettar olma hissi yerine haddinizi astiginiz yergisiyle
karsilasmaniz olasidir. insanlar, onlar istemediginde

ettiginiz iyilikler igin tesekktr etmezler.

“Kiymetli zamaninizi sizden galan 0nemsiz
[ _J
meseleler vardir. Uzerinize vazife olmayan seylerle

ugrasmak, bos durmaktan daha da kothdir.

TUTIijriduaaixraniuTj T Trjidxn Tiai T i Trd-njf o
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Donerek ucan bir ku;u vurmak,
diiz Ucani vurmaktan daha zordur

Her zaman benzer sekilde hareket etmektense ey-
lemlerinizi gesitlendirin. Bir anlamda tahmin edile-
mez olun. Ozellikle rakibinizin dikkatini dagitmak
icin farkl taktikler uygulayin. Sizi harekete geciren ilk
durttler genelde ise yaramazlar, bu ylzden onlari pas
gecin ve ikincil eylemlere odaklanin. Rakibiniz hare-
ketlerinizdeki aynih@i fark ettiginde bir sonraki hamle-
nin ne olacagdini ¢ozerek planinizi bozacaktir. Ongoru-
Imeyen biri olmak her zaman iyidir. ikincil eylemleri
uygulama noktasinda da aceleci olmayin. Cunku raki-
biniz her zaman tetiktedir, tstesinden gelmek yuksek

beceri gerektirir.
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"Kumarbaz rakibin bekledigi karti elinde tutar,
ona her zaman istediginden daha azini verir.

Hayal edilen mevkie ulasmak icin hem yetenek hem
de marifet gereklidir. Eylem ve surekli devinim icinde
olmak insani daha basarili kilar. Surekli durandansa
hareket eden yegdir. O yiizden hep sahada olun. itibar
calismakla gelir. Az bedel 6deyen karsiliginda az deger
edinir.

Yuksek bir mevkie ulasmanin onundeki en buyuk
engel, yetenekten ziyade marifet yani uygulama beceri-
sidir. Buyuk islerde ortalama basari kazanmak, siradan
bir iste zafer kazanmaktan daha iyidir. Bu asil bir zihnin
gostergesidir.

Ongorulemeyen olmamak adina gerceklestiremeye-
ceginiz beklenti ruyalarint yaratmayin. Gercekle hayal-
ler asla esit olamazlar, bu ytzden idealleri olusturmak
onlar1 gerceklestirmekten daha kolaydir. insanlarda
beklenti yaratmak fakat daha sonra bu beklentileri kar-
stlayamamak basarisizlik olarak algilanir. Hayal gucu
umutla birlestiginde ikisini de asan zirveler ortaya ci-
kar. Ustin yeteneklere ragmen bu zirvelere ulasamaz
ve asamazsaniz sizi izleyenler hayranlik duymak yerine
dias kirikhgina ugrarlar. Umut aciyr uzatir derler ama
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T FNAETIA HIchivernd

daha fazlasini yapar ve gercegi bozar. Yeteneklerinizin
sizi korumasina izin verin ¢unki amaca ulasmak bek-
lenti uyandiracak arzulari tetiklemekten daha 6nem-

lidir. Ortaya c¢ikan gercegin tasarlanan gercegi asmasi
daha faydalidir.
JirmdinjruumiinnjuinAJJTIM T Tifij TjijinjiJuin.

“Mevki icin dogal yetenek ve beceri gerekir ancak

uygulama ikisini bir araya getiren muaharddr.”

T eV T UN TR T Fribomjg DUt T
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"Cesaret,
coOmertlik ve
sadakat dunyadan
silinse bile,
iInsanoglunun
bu erdem leri
sizin kalbinizde
tekrar bulabilecek
olmasiyla

oviunebilmelisiniz.m



Her leyin ortasindaki ahmak

Talihsizlik ona karsi hazirlikh olani korkutmaz. Peki
hazirlikli olmak ne demektir? Aksiliklerden kacmak ya da
onlarla yuzlestiginizde kimselere tam anlamiyla guven-
memektir. Homeros bile zaman zaman basini egip onay
vermek durumunda kalmis, iskender makamindan diis-
mus ve hayallerini kaybetmistir. Kosullar degisince ma-
kamlar da degisir... Bir durumda sizi zafere ulastiran sey

bir bakarsiniz baska bir zaman yenilmenize yol agmis...

mnJiruuiJinnj TjuuifurnnnnniifUinAnnAnjirinjL

Her seyin ortasindaki ahmak, kendine karsi
besledigi bos memnuniyetle degismeden ayni
kalarak tomurcuklanir, cicek acar ve tohuma kacar.

Her seyi hatali ve yanhs algilayan insanlar vardir,
bu Seytani durttlerinden kaynaklanmaz, onlarin kendi
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dogalari geregidir. Onlar yaptiklari ve hatta yapacaklari
her sey icin diger insanlari suglarlar. Ancak bu kéttiden
de koétd bir doganin var oldugunun goéstergesidir. Bu bir
bardak suda firtina koparma kabiliyetine sahip insanlar
cenneti cehenneme cevirirler. Hele ki meselelere kendi
arzulari da karisirsa olaylari en u¢ noktalara tirman-
dirmakta tereddut etmezler. Bunun tam tersi yice bir
ruha sahip olanlar ise bir basarisizlik ortaya ¢iktiginda
meseleye hosgoruyle yaklasip, kotl niyet sezmeden ya-

pilanin basit bir hata oldugunu ifade ederler.

Her seyin ortasindaki ahmak olmamak icin baska
insanlarin hatalarinin cetelesini tutmayin. Kot séhret
pesinde kosmak en az kotu s6hrete sahip olmak kadar
kotudur. Nedense bazi insanlar kusur pesinde kosmayi
sever. Aslinda dertleri baskalarinin kusurlarinin altina
kendilerininkini gizlemektir. Kusurlari baska kusurlar-
la yikamaktir, istekleri ya da en azindan kusurlar ko-
nusunda yalniz olmadiklarini hissetmektir ama acikca

bellidir ki bu bir gariban tesellisidir.

NniiJuvuuuinnjuuinfinnjrinjinjinnnnAnnnn;

“Esen, kuyusuna duser diye bir laf vardir. Kusurlar
ya da talihsizliklerle ne kadar mesgul olunursa o
kadar aptal durumuna diser insan. Kusurlarin sicil
memuru olmayin. Bagkalarinin hatalarinin takipgis:
olmak kalbi olmadan yasamak kadar igrengtir.m
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Ne yaparsaniz yapin kendinizi sevdirmeye bakin.
Sevilmemenin pesinde kosmanin hicbir akillica tarafi
yoktur, ctinkl siz ne yaparsaniz yapin eninde sonunda 0
gelip sizi bulacaktir. Neden ve nasil oldugunu bilmedigi
halde surekli bir seylerden nefret eden ¢ok insan vardir.
Onlarin fenaliklari bizim hosnutluk yaratma hevesimi-
zin kagmasina neden olur. Onlar hastalikli dogalarinin
bir esiri haline gelerek kotulik yapmaya da yatkindirlar.
Oysa acgo6zlu yapilarint kendilerine avantaj saglayacak
seyler pesinde kosarak harcamaklardir. Bazi insanlar
bir sekilde herkesle kotu gecinmeyi basarir, daima ruh
sikintisi yaratirlar. Kot Un gibi nefret de bir kez topra-
ga kok salinca temizlemesi kolay olmaz. Akilli insan-
lardan korkulur, kotu niyetlilerden tiksinilir, Kibirliler

klcumsenir, soytarilar asagilanir, zippeler ise gérmez-
den gelinir.

=nnnrmjiifinjinnnnjiniijrinnnnAnfuinJinnnn.

Saygl duyun ki saygl alabilesiniz. itibar gérmek

isteyen itibar gostermek zorundadir.”

mnniinnnnnurijiJTjiniruiAnAnjiinji>vuvnjTJV>A
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Herkes
Iyi bir sey
olmay1 6grenin,
bilgeler arasinda
bilgin, azizler

arasinda



Batan gline) olmayn

Yasam calkantili bir deniz, denizde yol alan gemi ise
sizsiniz. Bir de talih var. Ruzgariniza yon veren, dalga-

lari kabartan ya da indiren talih...
Nedir talin?

Cok kisi onun hakkinda konusur ancak pek az kim-

se onun ne oldugunu anlar.

mnnnjinfuifuuuifuinnnjinnnJdirinnruTiinnnnijt

Talih tesadifiin buyukannesinden ya da
ulu tahtinda oturup bazen izin verip
bazen de engelleyen ilahi takdirin evladindan



Talih gelisigtzel bir sekilde dalgalanirken onun nab-

zini tutacak bir uyaniklik lazimdir.

Firtinali denizde korkuyla kirek ceken kayikgisina
“Korkunu durdur, Sezar’in talihine yaptigin bir haka-
rettir bu!” diye bagiran Sezar gibi talihin derin sularina
guvenle c¢ipayi atmayi bilin. Talihin yaninizda oldugunu
hissettiginizde kabaran denizden korkmayin. Yildizlar
size gbz kirparken dalgalar biraz kopurmusse ne olmus?
Bulutlar dagilmaya yuz tutmusken rizgarin biraz sert

esmesinin ne dnemi var?

Talihtir sizin hem Uvey hem de 6z anneniz. Eger
size olur da Uvey annelik yapacag! tutarsa inat etmeyi
birakin. Yelkenlerinizi indireceginiz vakittir bu. inat-
lastiginizda onun gazabi bir kursun gibi agirliginca

Uzerinize ¢oOker.

Sezgilerinde ustalasmis biri havayi1 koklamayi pek
Iyi bilir. Strekli dénen tekerin yavaslamaya basladigi o

kisacik ani yakalar derin dnsezinin sahibi...

Talihiniz yangindan mal kacirir gibi tzerinize gul-
landiginda hareket etmektense durmayi segin. Durmayi
ya da geri ¢ekilmeyi bilen bir kumarbaz masadan vakit-
lice kalkar. Talihin ktiptnden ictigi bir yudum sarapla

sarhos olup devrilen nice insan vardir.

-60-



Baltasar Gracian / Zor Zamanlar icin insan Kalma Rehberi

“Talih, gemiler yiklenene kadar bekleyen bir
korsandir bazen... Savunma ya da baska plan mi?

Limana hemen geri donin.”

JTjU-uXj TIIUTITI TITIrxIITIXridxnjxixrLnj TjuTjuxridxnjxn.

Talihin kapinizi ne zaman calacagi belli olmaz. Key-
fi istediginde onu bir anda karsinizda bulabilirsiniz. Bu
anlari kollayip talih size yapistiginda cesaretle kollari-
na atlamaniz gerekir. Tipki dogru dalgayi bekleyen bir

sorfcu gibi davranin. Bekleyin ama dalgayi yakaladigi-
nizda tereddit etmeyin.

Ancak talihin sizi bulmasini beklerken de yapmaniz
gerekenler vardir. Sansinizi zorlamayin. Hatta onu bek-
lerken onu beklemiyormus gibi baska seylerle ilgilenin
ama yine de gozunuzid dort acin. Talihinizin degisme-
sini beklerken de ona rehberlik edin. O yokken de onu
kollamak hinerli insana yakisir.

Benzer sekilde kazanirken birakmayi bilmek de bir
erdemdir. Tum basarth oyuncularin sirridir bu. Sansin
her zaman yaver gitmesi diger insanlarda stiphe uyan-
dirir. Bu yuzden de bazen batmak bazen ¢ikmak vitri-
ninize bakan biri icin daha guven vericidir. Ayrica siz
de araya karisan zorluklarin tstesinden gelmekle ugra-

sirken kendi basarilarinizin lezzetini daha iyi alirsiniz.
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Uzun sudreli basari ve sans kaniksandiginda yasam tat-
sizlagir. Hayatin lezzeti inis ¢ikislarinin olmasindadir.
Bu ylzden zorluklara sizi yildiracak bir seymis gibi

bakmayin, asilmasi gereken bir seymis gibi bakin.

“Bazi durumlarda iyi bir geri ¢ekilme, cesur bir
atak kadar basarihdir.”

XNJTIXNj TIuajqj TIXixriIXi TIXIiTITITIXNITixixrid TIxridixu'LrL

Takip edilmesi gereken zamanlamalardan biri de
kendinizde ortaya cikardiklarinizdaki olgunlasmayi
izlemektir. Bir meyve en olgun zamaninda yenmelidir,
biraz beklettiginizde ¢op tenekesini boylar. Dogada her
sey en olgun noktasina kadar gelisir, sonra bozulma
baslar. Cogu sanat yapiti, kitap, resim ve hatta ask bile
varabilecegi en olgun noktaya kadar ilerler. Bu yiuzden
olgunlasmis her seyin tadini ¢ikarin. Bu ancak gelismis
bir ruh halinin ve aklin gostergesidir. Dustncelerin, ya-
ratici fikirlerin, hayallerin, kisaca zihinden dogan her
seyin bir olgunlasma zamani vardir. Ancak onlardan
faydalanabilmek icin fark etmek ve uygun zamani ya-
kalamak ayri bir meziyettir.

Hayatta 6nemli olan seylerden biridir ugurlanma-
lar... Yeni bir yere girdiginizde nasil karsilandiginiz de-

gil oradan nasil ugurlandiginizdir asil mesele. Zevkle
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girdigi kapinin merdivenlerinden yuvarlanarak inen
¢ok insan vardir. Bu htzunli vedalasmadan korun-
mak icin her seyin sonunu iyi hesaplayin. Yasamda
cok az insan sahneye geri ¢cagrilma sansini yakalamis-
tir. Talih ¢cok az insana kapiya dek eslik eder, yeni ge-
lenleri her zaman guler yuzle karsilar ancak ayrilana

soguk davranir.

“Onemli olan bir yere girdiginizde aldiginiz
bayag! alkislar degil, ¢ikarken olusturdugunuz

izlenimlerdir.”

-nJinjiruimmiXRnjiJxnjmjxmirinj-iiid TnjiruxmTj T.

Batan gunes olana dek beklemeyin.

Her sahnede perdenin kapanmasi gerektigi bir an
vardir. Bu ani kacirdiginizda sahnenin merdivenlerin-
den asagi itilebilirsiniz. Bir seyler kendisini terk etme-
den sahneyi terk etmek bilge insanlarin isidir. En ni-
hayetinde amac zirveyi ele gecirmektir. Glnes bile en
tepede oldugu zamandan itibaren battigi goérualmesin
diye bir bulutun arkasina saklanabilir. Amaci batip bat-
madigina dair geride suphe birakmaktir.

k Bir aksiligin yasanma ihtimali varsa geri cekilin

aksilik meydana geldiginde oralarda olmayasiniz.
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insanlar size sirtini dénene ya da gorinirde yasayan
ama sayginlikta 61t biri olarak size mezara gémene
dek beklemeyin. Akilli antrendrler yariscilari 6nce kira
salarlar ki pistte diusmenin utancini 6grenmeden 6nce
bol bol disstnler. Giuzel bir kadin, bunu gézleri acildi-

ginda yapmak zorunda kalmasin diye aynasini erken-
den kirmahdir,

‘Eger siradan insanlar gibi Talih e inaniyor ol-
saydim onun evini iki farkhh kapiyla hayal ederdim.
Biri kaymaktasmdan yapilmis bir canaktan alinmis
cakiltagslanndan, digeri ise mutsuzlugun habercisi
koyu renk taslardan olurdu. Bir kapida memnuni-
yet, huzur, tatmin, zenginlik ve basari; digerindeyse
mutsuzluk, zorluk, achik, asagilanma ve talihsizlik
ailesinin digerfertleri olurdu. Tum d&lumltler bu evi
sik sik ziyaret eder ve kapilarin birinden gecer. An-
cak degismez bir kural vardir. Kapilardan birinden
girersen digerinden c¢ikman gerekir. Zevk kapisin-

dan giren keder kapisindan c¢ikar ya da tam tersi...

Mutlu girisler ve trajik cikislar Talih in sikca
yaptigi bir asagilamadir. Basta duyulan alkislar son-
ra homurdanmaya doéner. Onemli olan giristekilertn

tezahUrati degil c¢ikistaki genel pismanhktir.
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Her konunun gosterisli hir 6n cephesi ve mi-
tevazi bir arka bahcgesi vardir, 6nemli bir konuma
eristigimizde goklere cikariliriz ancak oradan ayrilir-
ken genelde lanetleniriz. Baslangicta samimi begeni-
ler ve alkislar aliriz ¢clinki siradan her insan yeniligi
sever ve kisisel olarak sizden iyilik goreceklerini
dustnlrler. Ama sonlar ¢cok daha sessizdir. Tali-
hi gelene nazik gidene ise hoyrat davranir. Onun
giydigi kiyafetler hep asin uclardadir; gogus kismi

beyaz, omuz baslan ise siyahtir. "
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*Sadece
aptallarin
ve 6l6lelin
ddsunceleri

degismez.”



KOtll (ani yoktur budalalik vardir

Sans nedir?

Islerinizin yolunda gitmesi, kil pay! kazalardan kur-
tulmak, sikisik bir aninizda birinin yardiminiza kosma-
si sizi sansh kilabilir. Sanshi oldugunuzu hissettiginiz
durumlarla yasaminizda bir sekilde karsilasmis oldu-
gunuz, hatta Tanri tarafindan korundugunuzu dusun-

dugundz anlar bile olmustur.
Peki kotl sans nedir?

Budalaca davranislardir insanin sanssizligini yara-
tan ve en ufak budalaca bir hareket pesi sira daha bu-

yuklerini yapmaniza zemin hazirlar.

Kot sans budalaca davranislarin sonucudur ve
bundan daha bulasici baska bir sey yoktur.

ALiurtarinnnannnnnnnnivuuviAfifinAa
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Gercek bir deliden daha ilgi cekici ve itici olan sey

deli olmaya calismaktir.

Tuhafhk insanlarin ilgisini ¢eker ama gelin gorin
ki kota sohret Gnunu tuhafliga borgludur, 6zgtn ol-
mayan tuhaf haller ve davranislar insanlarin sizden
uzaklasmasina yol acar. Guzelliginiz ve yetenekleri-
niz dahi bu durumu kurtarmaya yetmez. iletisimde
uzlasmaci bir tavir yerine direngle kendinizi ortaya
koymaniz, tartismalarda i1lhiml olmamaniz, fark yarat-
mak adina sagmalamaniz sizi sadece bos konusan bir

gevezeye Gevirir.

jrumjuimnnjiniinjLrijmnjidijTITJinArLririJvrLrinnjT.

“Zuppelik iticidir, tuhaf insandaki
zUppelik daha da iticidir.”

MMM TITGUTUT T T TxamyiUTjg Tju-Lrin

Terazinin diger kefesine baktigimizda en az deliy-
mis gibi davranmak kadar itici baska bir tavirla karsila-

siriz: Fazlaca sahsiyetli davranmak.

EQer insanlarin goéziinde saygl uyandirmak istiyor-
saniz sahsiyetli biriymis gibi davranmayi birakin. Say-
ginlik da Anka kusu gibidir, onun pesine dusup ne ka-
dar kovalarsaniz onu yakalama ihtimaliniz o kadar aza-
lir. O aramakla elde edilemez, cunkl o diger insanlarin
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fikirlerine baglidir. Eger gercekten degerli gorulmek
istiyorsaniz bunu yeteneklerinizin yaraticihg ile elde
edin Krallar dahi sadece mevkileriyle anilmak istemez-

ler, asil saygiyr kisilikleriyle uyandirmak isterler.

“Saygly! zorla elde etmeye calismayin,

onu yaratmay! deneyin.
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"Kendi
ctkariniz icgin
baskasinin
batmasina

IzIn vermeyin



Bilgili intan sadede gelir

Gereginden fazla s6ziu uzatmak, konusmalarini-
za anlamsiz s6zcukler ekleyerek sov yapmak sizi daha
akilli gosterir saniyorsaniz durun. Akilli insanlar kendi-
lerini seckin ve zarif bir alimlik zirhiyla kusatirlar. Co-
gunlugun alakadar oldugu konular yerine daha spesifik
konularda uzmanlasirlar. Bilge insan kalabaliklarin pe-
sinde kostugu seyin tam aksine dogru ydnelir. Cunki
kalabaliklarin alkisladigl seylerin degeri onun icin ge-
cerli degildir.

Onlar, bilgece ve anlamli s6zleri zihinlerinde tutar-

lar ve yeri geldiginde kullanirlar, asla sov yapmak mak-
sadiyla degil.

Digerlerinin sdylediklerini hizlica kavrayamayan
onlarin kendisini anlamasini da saglayamaz. Biz-
gergceklerin ancak cok azini dile getiririz. Hatta
latmak istediklerimizin cogu sodylemediklerimizde
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gizlidir. Karanlik bir odada el kol hareketleriyle an-
lasmaya calismak gibidir bazen insanlarla konusmak.
Anlatilmak istenen asil gercege ulasmak icin insana
kavrama becerisi ve sezgi de gerekir. Gozlerinizi agik
tutun. Size soylenen iyi seyleri nazikce alin ancak
olumsuz seyler duydugunuzda da dikkat kesilin ve ku-
laklarinizi dort agin. Leb demeden leblebiyi anlamayi
ogrenin,

Bir is ya da meseleyle ilgilenirken faaliyetlerinizin
ve zihninizin agirlasmasi normaldir. Ancak bunu hem
0zlU bir sekilde hem de kisa suirede yaparsaniz iki kat
iyi olmasini saglarsiniz. Ozetlemekten ziyade ayrintila-
ra takilmaniz kargasa yaratir. Bilge Kkisiler 6zellikle de
saygin insanlari lafa tutarak onlari mesgul etmenin tim
insanligi mesgul etmek anlamina geldigini bilirler. Yap-
tiginiz her sey meselenin 6zine hizmet etsin. S6zunuz-
de de eyleminizde de net ve duru olun. Derdinizi anla-
tirken bile lafi uzatmadan kisaca anlatin. En iyi dert, az
sozle kisaca dile getirilen derttir.

Asiri talepkéar olmak 6nemsenmeme tehlikesi ba-
rindirir, insanlarin saygisini kaybedersiniz. Varlhiginiz
kimseyi yormasin, iletisiminiz idareli olsun. Kendiniz

icin surekli bir seyler istemeyin ve cagrilmadiginiz yere
gitmeyin.
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“Intiyath
suskunluk

kutsaldir. -



Zararsiz kurnazliklar

insanin ruhunu ve egimli yamaclarini ¢ok iyi tani-
yan birinin secme nasihatlerini okuyacaksiniz biraz-
dan. Ona gore kurnazlik zaman zaman yararlanilmasi
gereken bir sey ancak asla kotiye kullanilmamak kay-
diyla. Ayrica kurnaz oldugunuzla asla évinmeyin, bu

zevk alinacak bir kisilik 6zelligi degildir.

Kurnaz olmak kadar kurnazliklarin farkinda olun
diye de eklenmis s6zler bunlar. Ama bu insanlara kar-
si tedbirli olurken kendinizi ¢ok agik etmeyin. Fazla
tedbirli olmak karsmizdakilerde glvensizlik duygusu
uyandirir. Bilgelik kendini eylemlerde tedbirli olmakla
gosterir ancak en buyuk htiner bunun ne denli ustalikla

yapildigina baghdir.

Hicbirimiz kusursuz degiliz. Mukemmelligi yaka
temak imkénsiz. Ancak insan olma yolunda mertebe

terden gecip ilerlemeye calisiyoruz. Gecenin kor vakti
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elinde fenerle “insan ariyorum” diyen Diyojen misali

bizler de insanligimizi ariyoruz.

Peki bir insan gelistigini nasil anlayacak?

0 Zevkleri saflasiyorsa
0 Zihni berraklasiyorsa
0 irdeleme ve kiyaslama becerisi olgunlasiyorsa

0 iradesi glicleniyorsa gelisme yolunda ilerliyor
demektir.

Elbette gelisim rizgarindan herkes nasiplenemez.
Bazisina degen bu rizgar bir yapragi kimildatmaya yet-
medigi gibi bazisini ise tipki bir hortuma kapilmis gibi
tepetaklak eder. Hayat uzun bir yol, kimisi daha yolun-
da basinda eksik kalir, 6grenmekten vazgecer, kimisi de
genc¢ yasinda bayuk bir olgunluga erisir.

JViIANiirMjiJuumNjiruTjirtiruifijvTHiIifTTjixP\jvuin.

Hayatinda tamhiga varmis, hem tavirlari
hem de kelimeleri bilgelik kokan ve
eylemlerinde sagduyu sahibi olan,

kendisi gibi olgun ve 6l¢lll insanlarin

arasinda her zaman kabul gorlr ve aranir.
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Insani  6zeliklerimizin bir kismi  yaradilisimizin

oziinde var ancak bazilarinin da insa edilmesi gerek. lyi

niyet gibi...

lyi niyet insanlarin size hayranliktan 6te sevgi duy-
masini saglar. Donaniminiz kusursuz olabilir, herkesin
agzini acikta birakacak yeteneklere de sahip olabilirsi-

niz ancak dostluk kazanmak icin bunlar timuyle yeterli

degildir.

JTI-UJI-PTITITIXITITITIXrijrTITI'THrTITITIXrTridIITITIITITITI~LrLnN.

“lyi niyetli eylemler

dostane duygular Gretir.”

Abartr da bir cejit yalandir,

Iyi sozler sdylemek, yaptiginiz ise doért elle sarilmak,
Iyvi eylemlerde bulunmak ve sevilmeyi beklemeden

~ce de sevmek gerek...

Ancak elbette her seyin bir 6l¢istintn oldugunu da

tutmadan.

Abartmadan.
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xnnjvuinniuiAfunifUTJinnAnjutrinnnjuw uv

"Abarti, bilginizin ve zevklerinizin sighigini

belli eden bir idrak savurganhgidir.”

xXNnnjuvuuiinnnAfuinnfuinnjnLruififififuxrinnfi.

Sagduyu sahibi birinin yaptigini yapin, gerceklerle
celismemek ve insanlarin muhakeme yeteneginiz hak-
kinda olumsuz fikirlerle dolmalarini engellemek ama-
cityla abartidan kaginin. Akliselim olanin yapmasi gere-
ken sey temkinli olmak ve daha basindan Ol¢tyu elden
kacirmamaktir. Eylemlerinizde ve stzlerinizde olcuyu
kacirdiginizda kazandiginiz saygiyi da yitirirsiniz.

JintruuimnnnjirijijinitridinnnriJuinnjirtrLbnjutn.

Bazi insanlarin karakteri gecekondu
odasina actlan saray koridoru gibidir.”

Ju™Mtwruwnnnnfuuuuinnnirinnjtnjutnj | ftfl

Unlu bir sanatgiya en belirgin 6zelliginiz nedir diye
sormuslar, o da yantlirim demis.

insan karakteri yanilticidir. Tanistiginiz insanlar-
la konusurken titiz olun, sagduyunuzu kaybetmeden
yuzeysel olana hayranlikla kapilmadan derinligi gor-
meye calisin. Cok fazla konusana karsi sessiz kalin.
Bir ¢caglayan gibi gereksizce savrulan sdzcukler sizin
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Ly\ul\;-,u S T ik A LA L A LR R M o nCM(/ZCM

sessizliginiz karsisinda kesilecektir. Ne yazik ki bazi
insanlarin icinde sadece kiicimseme uyandiracak duy-
gular vardir. Evet boyle insanlar vardir. Bu durumda

titiz davranmanin higbir kotu yani olamaz.

finnnnnNnnnnnnAfvifuvfuuiAnnnnnnAruilaa

“Insan titanlarla kardestir, her daim asirihga
meyillidir. Ya insani dehsete shrtikleyen ucubeler

ya da g6z alici dehalar yaratir.”

IxnjTIijxruxnjxixriJiJTITIIITixnjTITIiIXNjTrLruTITIXrLridx
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"Talihsiz
tesaduflerden
akillica uzak

durmayi bilin Ki
gerceklesmesi

halinde ayni seyi

yapmak zorunda

kalmayln.gg



Acele etmeden hizli olun.

Zamanlama c¢ok seydir. Dustnceler insanin zihnin-
den yavasca suzuldrler. Ne yapmak istediginizi buldu-
gunuzda -ki bu zaman alir- gayretinizle bunu hizlica
gerceklestirirsiniz. Bu can alici bir noktadir, fazla telash
olmak sizi aptalliga surukler. Benzer sekilde harekete

gecmeyi ertelemek de basarisizlikla esdegerdir.

"DlslnUp tasinin ancak eylemlerinizi

geciktirip aldiginiz kararlari bosa ¢ikarmayin.

Zamanlamay!1 iyi tutturun.
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Hizhh olmak sansinizi artirir. Daha fazla yol kat et-
mek istiyorsaniz ertelemeyin, hedef belliyse yarinin isi-

ni bugtinden yapin.

Bu can alici noktayi kavrayana dek bekleyin. Hede-
finizin ve eylemlerinizin ne olacagini tespit edene kadar
aceleden ve ihtirastan uzak durmak yuce bir ruhun gos-
tergesidir. Baskalarinin efendisi olmak isteyen 6nce ken-
dinin efendisi olmalidir. Arzularinizin merkezine gelene

degin birtakim aci tecribelerden gecmeye de hazir olun.

Zaman koltuk degnekleriyle ilerler ancak yine de si-
hirli bir degnekten daha etkilidir.

"Tanri insani sopayla degil

, zamanla terbiye eder.”

JuxfiiiAANNJIINriditinridvidinjijuxfingiJ TjuxriJTi'L
ttt

j yapin ve idinizi yaparken
kendinizi gostermeyi bilin.

Sukdr ki bugtin bunun icin sosyal medya var.

Bir seyler gercekte ne olduklariyla degil nasil gérun-
dikleriyle anilirlar. ise yarar olmak ve bu ise yararlii
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baskalarina gostermeyi bilmek, ise yarar olmaktan iki
kat daha faydalidir. Gérulmeyen sey yok hiikmunde sa-
yilir. Dogru bile yeterince dogru gortinmediginde kim-
senin ilgisini cekmez. Gorduklerine inanmayi secenler,
gorduklerine aldananlardan sayica daha azdir. Oyunu
kuralina gore oynayin, bu dinya sirtinizdaki cekete
gore itibar gérdaguniz bir dinyadir ve pek az ceket go-
ranimuandn uyandirdigr kaliteye sahiptir. Ancak yine
de guzel bir ceketin i¢sel bir mikemmeliyet icin en ise

yarar tavsiye mektubu oldugunu unutmayin.
t$$

Alla rekabet etmeyin.

Her rekabet sizin kredinizden yer. Cunku bir sa-
vasin hakkini onurlu bir sekilde vermek ¢ok az insana
nasip olur. Rekabet halinde oldugunuzda nezaketin
gizledigi kusurlariniz da ortaliga dokulur. Pek cok in-
san rakibi yokken iyi bir sohrete sahiptir. Ancak bir
kez rakip belirdiginde zemin sartlari degisir. Rekabet
kiciimsemeyle baslar ve her yerde kendisine destek
arar- Kot davranmak icin silahlar yetersiz kaldiginda
haclarina ulasmak icin intikam arayisina duserler ve
kredinizi asag! cekmek icin size artik kayitsiz gelen ama
bh zamanlar caninizi sikan seylerin atesini harlamak-

tan Cekinmezler.
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JT-njvrLrvrTLfijijun jijv jrx/afTjLILTTji_fltltu xju 1fistriSirT /Y fi

"iyi niyetli insanlar her zaman huzurludur,
iyl bir sohrete ve itibara sahip olanlar da
daima iyi niyetlidir.”

JiruuinjuiNnjvarninjiNnjiAniiruiINNNNnNjuuiaA.

111

Atla sizlanmayin.

Sizlanmak daima itibar kaybina neden olur. Binle-
rinden merhamet beklemektense kendinize glvenen
bir rol model olun. Ge¢misteki actlara sizlanmak yeni
stkintilar icin zemin yaratir, tstelik beklenenler yardim
gbrmek ya da akil almak iken bunun yerine umursa-
mazlik ve kigiumseme ile karsilasirsiniz.

Simdi size kucguk bir sir.

Eger sizlanmanizin altindaki neden herhangi bir ko-
nuyla ilgili bir talepse taktiginizi degistirin. Binlerinin
begenilerini ya da davranislarini 6vmek ¢cok daha poli-
tik bir davranistir. Boylece cevrenizdekiler de ayni seyi

yapma durtist hissederler. Yaninizda olmayan biriyle
yasadiginiz guzelliklerden bahsetmek, bir anlamda eski
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guzel gunleri anmak orada olanlardan da ayni seyleri
beklediginiz anlamina gelir. Bbdylece birinin itibarini
digerine satmis olursunuz.

juvinnnjinLndin TJiruTJirnruTITJnvTjviAfuuirLim

“Uyanik insan gec¢misinin kirli ¢camasirlarini
ortalija yaymaz, sadece dostlugu canli, seytani ise

sessiz tutacak seyler anlatir.”

JIUTLITiijxm TFITITIX ixixruidxm TIXixridxridTjruxruTJd'LrLrLrL
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I

‘Baskalarini kendi
basarilan icin
kullanan insanlara
karsi dikkatli
olun. Tedbirli
olmak kurnazhga
karsi alabileceginiz

tek Onlemdir ”



Ara sira di} gOsterin.

Cesaretin fiziksel gucle degil yurekle ilgili oldugunu
unutmayin. Ara sira onu kullanmak tzere bir kili¢ gibi
kininda tutun. Yureginde korkaklik barindiran insan fi-
ziksel olarak zayif olan insandan daha zavallidir. Konu
hakkinizi aramaya geldiginde kilicinizi kullanmaktan
cekinmeyin ¢unkl sonradan gelen haksizliklarin sebebi
sizin aslinda ta en basinda musaade ettiginiz haksizlik-
lardir. Ancak cesur insanlarin tarihe iz biraktigini ha-
tirlayin. Korkaklik dyle bir seydir ki seckin bir insanin

mezar tasini bile suskunlastirir.

Olu bir aslanin yelesini bir tavsan bile yolabilir.

Gercek cesareti gordiginuzde karsisinda

£UUxjxjVndvruTaftjrid 1JW JU Vajnj N jxrin
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Baltasar Gracian / Zor Zamanlar igin insan Kalma Rehberi

ttt

Zekada ve anlayista siradanlardan kainin.

Begenileriniz ve sec¢imleriniz ayaktakimi tarafin-
dan alkislaniyorsa dikkat edin. Bir bilge asla kalabaligin
kendisini alkislamasindan hoslanmaz. Ancak bazilari
populer olanin dalgasina gére renk degistiren bukale-
munlara benzerler. Kalabaliklarin kulagina gore agiz

olmak sizi siradan yapar.

Saman atesinde yemek pisirilmez diye bir laf vardir.
Bunu bayagi kalabaliklarin alkislarindan faydalanmaya
calismak gibi dustndn. Sizin degerinizi anlayan, hak-
kinizi teslim eden bir tek kisinin alkisi, bos on binlerin

alkisindan daha degerlidir.

jurriniifinnnnniifuuingijvuijinriruiiidirbnnn.,

“Biige insan sunulan 6vguyl memnuniyetle

karstlar ama onu evinde gecici olarak agirlar.”

JTINTINTININITIXITrUXITITITINTIIUXITITITINTILNjridTIVrid'l.

Hayatinizda zor seyleri basarmis olabilirsiniz. Hat-
ta pek coguna gore kendi kisisel devriminizi yapmis ve
hayatinizi insa etmis de olabilirsiniz. Bu tip Ustesinden
gelinmesi zor bir maceradan sonra rehavete kapilmayin.
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Kendinizden ne memnuniyetsiz ne de asiri memnun
oiun. ilki ruhsuzluk ikincisi budalaliktir. Kisisel tatmin
genellikle cehaletten kaynaklanir. Mukemmellik i¢in
cok fazla insanin size puan vermesi gerekir, ancak orta

halli yeteneklerle tatmin olmak icin sadece kendi oyu-

nuz yeterlidir.
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I

“Kotl niyet
mukemmelligin

zehridir.”



Ovgi mil kalite mi?

Makul insan emek isteyen zor isleri, 6vgl alacagi
basit islere tercih eder. Pek az insan azinlhigin hayranli-
gini kaba kalabaligin alkisindan daha fazla arzular. Zor
konular derin algiya sahip insanlarin ugrasidir. Derin
algl pek az insanda bulunur. Azinlikta olmalari bu ne-

denle onlari saygin ve degerli yapar.

Elbette bu da insani kaptan koskiine hapsetmemeli.
Akacak bir yatak bulamayan her nehir kurur. Bu derin
algiyla 6zimsenmis seyleri Kitlelerin ilgisine mazhar
olacak sekilde paketlemek de yetenege tabidir. Saygin-
Ik kamu isidir.

Oyleyse hangi ugraslar takdiri hak eder diye so-
ralim.

insan1 géz oniinde tutan, bir sekilde tatmin eden,
kalabaligin tamam1 onaylamasa da en azindan dontp
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bakacagi, Uzerine dusunecedi ancak tim bu suUrecte de
kisinin itibarina zarar vermeyecek ugraslar. Sirf goste-

risten ibaret olan her sey bu cercevenin digindadir.

< Ty IXIXANUX XN I TIXAT TAXT THXxnjnpxnLrLn

“Yasamin sahnesi

asil islere layiktir.”

U RTIIXURTL@ T IT-UGUN L UT-

Taklitci olmanin dezavantajlarini goriin.

Yaptiginiz iste bir Zumriaduanka gibi parlayabildi-
niz. O isi sizden dnce birileri yapmasaydi tabii-

lik olmak muazzam bir avantajdir. Sonra gelenler
ise basit birer taklitcidir. Taklitci, taklide soyundugu
anda ilk olmanin ona yukledigi agirhigin altina girmis

olur. Ve ne yaparsa yapsin bu yuku sirtindan atamaz.

IIkler sohretin dogustan taliplisidir. Taklitcilerse
ikinci ogullar gibidir, onlarin porsiyonlari hep daha k-
cuktar.
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Rilzganin tiangi yonden ettigini gormek icin
havaya saman atin.

Baslayacaginiz bir isin nasil algilanacagini gérmek
Istiyorsaniz kabulU ve basarisi stupheli insanlara dani-
sin. Boylelikle durumun sizin lehinize mi aleyhinize mi
gelisecegi konusunda fikir sahibi olursunuz. insanlarin
niyetlerini boylelikle tartan bir bilge, nerede durdugunu
kesfedecektir. Bu ileriyi gérmenin altin kurallarindandir.

Aptallara sabredin.

Akilli insanlar genellikle sabirsizdir ¢ciunkd insanin
bilgisi arttikca ahmakliga olan sabirsizligi da azalir. Faz-
la bilgiyi memnun etmek zordur. Epiktetosa gore ha-
yattaki kural bir seylere sabredebilmektir. Ona goére bu
sabir bilgeligin yarisidir. Aptalligin tarla c¢esitli olanina
katlanmak icinse daha fazla sabir gerekir. Hicbir seye
sabir gosteremeyen kendi icine ¢ekilsin, ancak ¢ekildigi

yerde de sabir gostermek zorunda oldugu biri olacaktir:

Kendisi.



Baltasar Gracian /7 Zor Zamanlar icin insan Kalma Rehberi

tlt

Kolayca inanmayin, hemen fevmeyin.

Olgun bir zihnin go6stergesi her seye hizlica inanma-
maktan gecer. Yalan yaygin oldugundan inanciniz nadir
olsun. Ancak stiphelerinizde de israrci olup abartmayin.
Herkese zor inanmak, yalancilara 6zgududr. Yalancilarin
iki buytk derdi vardir, ne baskalarina inanirlar ne de
onlara inanihr. Karar verirken ihtiyathh davranmak ak-
liselim olmaktir. Bir seyi hemen sevmek de benzer bir
tedbirsizliktir. Sozler gibi davranislar da yalan soyler.
Nesneler ve olaylar genelde gorinduklerinden farkhidir.
Cehalet hi¢cbir zaman bir seyin kabugunun altina bak-
maz, derine inmez, ancak kabugun i¢indekini goérince
gozleri acihir. Yalan eninde sonunda ortaya c¢ikar ama
ahmaklari da beraberinde onarilmasi zor hatalara su-
riakler. Bu yuzden akilli kisi tabiatin ona verdigi kulak-

lardan birini hakikati dinlemeye ayirir.

ttt

Dismanlarmizin bilgeligini kullanin.,

Kendi iyiliginiz i¢cin dasmanlarinizi nasil kulla-

nacaginizi 6grenin. Kilici elinizi kesecek olan keskin
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Baltasar Gracian / Zor Zamanlar igin insan Kalma Rehberi

ucundan degil, kendinizi savunmanizi saglayacak kab-
zasindan tutmasini bilin. Akilli insan dismanlarindan,

aptal bir adamin arkadaslarindan yararlanacagindan

daha fazla yararlanir.

ttt

Nadide olun.

Mukemmellik ortaya ciktigr an suiistimal edilmeye
baslanir. Herkes mukemmel olana g6z koyar ve bdylece
onu siradanlastirir. Bir kere nadir olma 6zelligini kay-
beden sey asagilanmaya mahkam olur. Uzlict olansa o
seyin mahvolmasina izin verenin yine kendi mukem-
mel dogasi olmasidir. Evrensel takdir evrensel kizginli-
ga donusuar. Hicbir konuda iyi olmamak kadar koétudur
her konuda iyi olmak. Becerilerinden dolayi surekli
aranan insanlar vardir. Onlarin yetenekleri ellerini atti-
g1 her iste basari yakalayacaklari gibi bir algi yaratir. Bu
nedenle onlarin egilimlerine ve ilgilerine bakilmaksizin
her is onlara teslim edilir. Ancak bu insanlarin fazlahk
yetenegi onlari yorgun dusurur. Cok ortada olunca kay-

bolurlar. Orta yolu bulmak zordur.

Nadide olmayi az insan basarir.
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Bazisi icin her ise yetismek muazzam bir basaridir
en guzel gin en yogun gundur. Davet edilmeden islerin
ortasina dalarlar, her isten vazife ¢ikarirlar. Bunlar g6z
onundeki horozlar gibi olmak isterler, sarki sdyledikge
sinir bozarlar. Uyandirmak icin birkag¢ bagirti yeteriidir
oysa. Hi¢ kimse ama hig¢ kimse bir horoza ya da kargaya

istek sarki yollamaz.

Yolun ortasinda duran tasa herkes tekme atar. itiba-
rin cami kolay kirtlir. Onu mutevaziligin bezine sarip

kuytu koselerde saklayin.

TRXIXITIXrmITITIXnjPTITITIXrUTIXITIXIX»>TIXrUTITITITIT-njl.

Ey akliselim insanlar, sonsuz séhrete
kavusmak istiyorsaniz asla joker olmayin,
U¢ konularda mukemmellesin ama ortaliktayken

altin orant koruyun.”
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FELSEFE KITAPLIGI

Kendisinin Efendisi Olmayan Hi¢ Kimse Ozglr Degildir
Epiktetos

Unutma Mutlu Bir Hayat Cok Az Seye Baghdir
Marcus Aurelius
Gladyator Kararim Arenada Verir
Seneca

Cehennem Aci Cektigimiz Yer Degil Aci Cektigimizi
Kimsenin Bilmedigi Yerdir
Hallac-1 Mansur
Kaderini Sev Ciinki Aslinda Hayatin Bu
Friedrich Nietzsche
Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam
Diyojen

Hayatin Degeri Uzun Yasanmasinda Deqil,
Iyl Yasanmasindadir
Michel de Montaigne

Var misin ki yok olmaktan korkuyorsun?
Farabi



