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Anne Dufourmantelle 1964 dogumlu Fransiz filozof ve psikanalisttir.
Felsefe doktorasini Sorbonne’da yapmig, 1998’de yayimlanan teziyle
Fransiz Akademisi’nin 6diiliinii kazanmugtir. Cesitli dergi ve gazeteler-
de diizenli yazilar yazmis, yayinevlerinde edit6r olarak ¢alismig ve aka-
demik kurumlarda psikanaliz ve felsefe dersleri vermigtir. 2017°de iki
¢ocugun bogulmasina engel olmaya ¢alisirken hayatini kaybetmistir.
Baglica eserleri arasinda La Sauvageriematernelle (Annenin Yabanligs,
2001), En cas d’amour, psychopathologie de la vie amoureuse (Agkin
Halleri: Ask Hayatinin Psikopatolojisi, 2009) yer almaktadir. Tiirkgeye
gevrilen eserleriyse sunlardir: Riske Ougii, (Kolektif Kitap, 2021) ve
Jacques Derrida’yla ortak ¢alismasi olan Davet: Konukseverlik Uzeri-
ne (Metis Ki%ezg’g@DF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Onséz: Tiyli Felsefe
Catherine Malabou

Bir felsefe kitabinin konu ettigi meselenin tavrini ta-
kindig1 ¢ok nadiren goriiliir: Maddeyi ele alirken toze,
yiizeyi ele alirken geometriye doniigmesi, hatta zamana
seslenirken sabirsizlanmasi, gibi. Yumugakligin Giicii
yumugak bir kitap olmak gibi inanilmaz bir hiinere sahip.
Yumugaklik “hakkinda” yumusakligin kendisi “tarafin-
dan” yazilmig bir kitap; 6yle ki yumusaklik bu kitabin
hem 6znesi hem nesnesi olmus.

Yumugaklik kendi sesini bulmaya birakilmali, adeta
kendini icat etmelidir; zira —Dufourmantelle’in agik¢a
gosterdigi gibi— o higbir zaman verili degildir. Bu da
yumusakhigin ilk olarak bir felsefe kavrami olmadig:
anlamina gelir: Teknik bir tanimi yoktur. Yumugaklik
nedir? Higbir diigliniir bu soruyu tematik bigimde ele
almamigtir. Bu yiizden yumugaklik kendi kendini or-
taya ¢ikarmalidir. Gelgelelim kat1 kavramsal kaliplar
ona uymadigindan, yumusgaklik ona sekil veren bir seri
tablo araciligiyla agamali olarak belirir. Burada san-
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ki resim g¢izer gibi yazilmig bir kitapla karsilagmanin
hayranhigini yagiyoruz. Adeta bir ressamin ¢izdigi bir
kitaba taniklik etmenin sagkinligi: Bahgeler, hayvanlar,
Isa’nin dogumunu temsil eden figiirlerle oynayan kiigiik
bir kiz, “kayisi renginde bir hirka”, “kozalarina sarilmig
kelebeklerin kanatlar1”... Normalde ¢izim resimden once
gelir. Buradaysa ¢izim resmin iginden ¢ikiyor. Yolculuk
boyunca, agir agir; yamugaklik sekil aliyor, var oluyor,
en nihayetinde de disiiniilebilir hale geliyor.

Yumugakligin verili olmadigimi sdoylemek ayni za-
manda onun terbiye edildigini, doganin kendisi yumugak
olsa da yumugakligin “dogal” olmadigin s6ylemektir.
Onun bir erdem oldugunu soylemektir. Hatta okuma
yolculugumuzu tamamladigimizda yumugakligin etigin
zemini oldugunu bile soyleyebilir hale geliyoruz, ki bu
yiizden “yumusgakliga saldirmak akil almaz bir sugtur.”

O halde yumusaklik neye dairdir ve bize ne s6yler?
Baglik her geyi soylityor zaten! Kitaptaki tablo-boliim-
ler yumugakligin gergekte kavramsal bir yap1 ya da bir
kuvvet degilse de gii¢lii bir mefhum oldugunu ortaya
¢ikariyor.

Bir¢ok dil ve kiiltiirde sayisiz isim ve nitelikle anil-
mig yumugaklik. “Latincede dulcis miimkiin olan tiim
yumusakliklar1 belirtirken, sauvitas Tanrr’y1 niteler.”
Yunancada proates ve praiis kelimeleri vardir. Vulgata
bu kelimeleri mites, yani fakirler ve uysallar olarak ge-
virir. “Ne mutlu yumusak huylu olanlara! Ciinkii onlar
yeryiiziinii miras alacaklar,” der Kitab-1 Mukaddes’in
Mutluluklar béliimii. “Ibrani dilinde yumusaklik anavah
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kelimesiyle ifade edilir ve algak goniillii, miitevazi kisiyi
isaret eder”. Buradan kitaptaki en giizel tablolardan biri
olan Gandhi’nin siddet karsit1 direnisi yoluyla Vedalara
ilerleriz. Bu tabloda Mahatma'’yi ii¢ biiyiik muhatabiyla;
Tolstoy, Ruskin ve Thoreau’yla sohbet ederken goriiriiz.

Tim bu tablolarin paylagtig: 151k, kutsalinkidir.
Kutsal derken dinsel olani kastetmiyorum. Yumugaklik
insani bir deger olmadan 6nce, “Tanrinin bir sifatidir.”
Ancak, 6grenilebilir, elde edilebilir ve ulagilamaz bir ilahi
varlik gibi kutsanmaz. Bu zenginlikle ve beklenmedik bir
bereketle dolu 1g1tkta —yumugakligin bu denli verimli
olduguna kim inanabilirdi— birgok siyasi ve ahlaki motif
belirir: adalet, bagiglama, barig, comertlik, dinleme.

Fakat yumugakhigin karsit1 da kendini hemen gos-
terir. Nedir o? Cevap basit: Siddet, savas, sug, katliam,
soykirim... Gelgelelim kitabin en gagirtic1 iddialarindan
biri yumugakligin diigmaninin yine yumusaklik oldugu-
dur. Sahte yumugaklik, laubalilik, New Age adi altinda
pazarlanan pasiflik, dinginligin ya da “zen” kelimesinin
agir1 kullanimi. Bu yumugaklik hissedilmez ve gergek
yumugakhga kargi kayitsiz tavrin bir bagka ismidir sa-
dece. “Yumugaklik satar. Her yerde, her zaman, tiim
bigimleriyle 6niimiize serilir. Higbir alakasinin olmadig:
bir hesaba yatirilan ekonomik argiimandir yumugaklik.”
Ardindan da soyle der Dufourmantelle:

Yumusaklik béylece sosyoekonomik denetim arag-

lar1 tarafindan ikiye boliiniir. Maddi bakimdan bu-
dalalikla kirletilirken, manevi bakimdan New Age

Ucretsiz PDF Kitap Ak3ivi - https://rantey.org



iksirine ve diger benzer yontemlere indirgenir. Bu
yontemler bizi bir seyin ¢aligabilmesi igin onlar1 uy-
gulamamizin yeterli olacagina ikna etme yariginda-
dir. Kigisel gelisim ve mutluluk arayigi kuramlari her
tirli olumsuzlugu, bunalimi ve korkuyu temel insan
halleri olarak gormeyi reddeden bu biiyitk “saglik
ve mutluluk” pazarina katilirlar ve hem gimdiyi hem
de gelecegi felce ugratirlar. Bu béliinme, 6zii baki-
mindan irkiticiidiir, zira yumusaklhigin duyulur
ile diigiiniiliir arasinda kurdugu baglantiya saldirir.

Ne kadar da ufuk agic1 bir ¢oziimleme!

Peki bu, ger¢ek yumusakligin olumsuz seyler de
icerdigi anlamina mi geliyor? Aynen 6yle ve sorunun
kaynagi da tam olarak burada yatiyor: Yumugakligin
kendine has bir diyalektigi var. Yok edici bir diyalektik
degil, yumusak olanin karanhga gomiiliip gidebilecek
her bir niiansini birbiriyle garpigtiran bir diyalektik.
Eger oksama, erotik oyunlar, ¢ocuk bedenleri, tiiyler,
kedilerin karinlari... ince ve yumusgaksa, 6lmekte olan
bir insanin son nefesini verigi de 6yledir. Yasama veda
ediste yumusgaklik vardir; “kopusta, tamamen kopma
yanilsamasinda®, terk ediste, yasta, birakmada.

Kitapta felsefi resmi tamamlayan tiim sanat gonder-
melerini burada sayabiliriz. Edebiyat, Tolstoy, Melville,
Hugo (Giilen Adam’in harika bir okumasi), sinema (Dol-
ce Vita), bizzat resim (Rembrandt, Giotto)... Her tablo
zihne ve duyulara hayranlik verici bir g6lendir (“sanki
duyularimiz ¢igdi”).
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Peki bu titkkenmez yolculugun sonunda yumusgakliga
dair ne 6greniyoruz? (Soru tam da buydu.) Yumugaklik
tam olarak neziket degildir; iyilik, comertlik, sekerin
(tatl) tad1 degildir; kadifenin dokusu, sakin bir ses (algak
sesli miizik, piyano) degildir; gizlilik (fark ettirmeden
birakip gitmek) degildir. Ayni anda hepsidir ama sadece
biri ya da digeri degildir.

Bu kavramsal parildama kendi arzusuna denktir.
Yumugsakligin Giicii bizi egiten, yatistiran, rahatsizeden,
ama hepsinden 6nce bize bir gekilde daima, her an do-
kunan 6nemli bir metindir. Bu sayede okur, kirilganhga
adanmig bu kitaptan —siipheye yer birakmayacak sekil-
de— giiglenerek cikar.
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Giris

Yumugaklik bir muamma... Karsilamak ile vermekten
miitesekkil bir ikili harekete eklenmis, 6liimle dogumun
imzaladig: gegislerin esiginde beliriyor. Kendi yogunluk
derecelerini tagidig1, sembolik bir kuvvet oldugu ve seyler
ile varliklar iizerinde déniistiiriicii bir kabiliyeti bulun-
dugu igin de bir giig.

Bir kigi, bir tag, bir diigiince, bir jest, bir renk yumu-
saklik gosterebilir. Boylesi bir egsizlige nasil yaklagabi-
liriz? Yumusaklik onu kavramak iizere yaklasanlar igin
bir risk tegkil eder. Birgok yonden vahsi bir hayvanin bag
egmeyen asaletini tagimaktadir. Bagka birkag¢ nadir tiir
i¢in daha aynisi s6ylenebilir sanki: Masumiyet, cesaret,
hayret ve kirilganhk; bunlar da biiyiik diisiince tarihi-
nin kontrol ettigi kavramlarin kiyisindadirlar ve felse-
fe tarafindan kaygili gozlerle izlenirler. Bu ender tiirler
ornegine rastlanmamug bir esneklik gerektirirler; ¢linkii
ne yalnizca deger agisindan tanimlanmaya ne de ortaya
¢ikiglarinin tasvirine sigdirilmaya miisaade ederler.

Ucretsiz PDF Kitap A¥givi - https://rantey.org



Yumugakligin titregim araligini 6l¢iip, onu bir hassa-
siyet frekansina yerlestirmekle yetinmeye ¢alisabilirdik.
Fakat o zaman onu harekete gegiren yonelim yitip gider,
salt bir duygu durumuna indirgenmig olur. Bir eylemin,
bir diigiincenin, bir nesnenin “yumusgakligini” kim hisse-
der? Alicis1? Onu bahseden kisi? Taniksiz veya miiellifsiz
mi ¢ikmaktadir ortaya? Siikinet, keyif, incelik ruhsal
oldugu kadar fiziksel giizelliklerdir. Idealin semalarinda
yiizer gibi goriinen kavramin bir¢ok paradoksundan biri
de budur zaten; giiciinii agiga ¢ikarabilmesinin yegine
nedeni ayn1 zamanda duyusal olmasidir.

Yumusaklik siddeti kigkirtir; ¢iinkii otoriteye, tizeri-
ne basabilecegi bir zemin sunmaz. Dostoyevski, Melville,
Hugo, Flaubert veya Efendi ve Usak’in Tolstoy’u onu ada-
letsizlige karg1 koyan ele ge¢mez gii¢ olarak kullanirlar.
Hatta o kadar ki, yumusakligin bedene girmig hali in-
sanlar tarafindan kinanir. Prens Migkin’den Hamsun’un
serserilerine, o masum olarak adlandirilanlar kendilerini
avarelige ve yalmzliga mahkim eden bir yumugaklik
tagidiklarini bilmezler. Yumusakhgin iyilik ve giizellikle
bitigikligi onu toplum igin tehlikeli kilar; toplum asla
birey ile mutlak arasinda bir iligki oldugu zamanki kadar
tehdit altinda degildir.

Bazi d6viig sanatlarinda oldugu gibi sembolik dii-
zende de yumugaklik, kotiliigii diger herhangi bir kar-
sihiktan daha iyi geri piiskiirtiip yenebilir. Ne higbir sey
yumugaklig1 zorlayabilir ne de bagkalar1 yumusakhiga
zorlanabilir. Giiniimiizde yumugaklik bize sulandirilmig
bir agir1 duygusallik bigimi altinda satilmaktadir. Cagi-
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miz onu ¢ocuksulagtirarak inkar etmektedir. Inceliginin
yiiksek talepleri de iste boylece, artik onunla savagarak
degil, onu zayiflatarak agilmak isteniyor. Bu gekilde biz-
zat dil saptirilmigtir. Toplumumuz “yumusakga” ezdigi
insanlar igin uygun buldugu seyi en yiiksek degerler adina
yapacaktir: Mutluluk, hakikat, giivenlik.

Ask ve negenin yumusgaklikla temel bir yakinlig: var-
sa, bunun nedeni ¢ocuklugun muammayi iginde barindir-
mast midir? Yumusaklik, ¢ocuklukla dogal bir ortakligy,
ama ayni zamanda bir giicii de paylagir. Yumugaklik
asla tam olarak geri dénemeyecegimiz bigimde gagirtan
gizli bir astar, kendi sirrin1 igeren bir mekinda hayalin
gercekle birlestigi yerdir.
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Yaklasim

Yumugakligin ve inceligin kaynagini ¢cok diisiindiim,
fakat bi¢cbir yanit bulamadim. Hald da

bicbir sey bilmiyorum.

Gottfried Benn

Latincede dulcis miimkiin tiim yumugakliklari ifade eder-
ken, suavitas Tanrr’y1 betimler. Hatta, Ren mistisizmi
higlikte egsiz bir yumusaklik bulmaya kadar vardirir
igi. Fakat felsefe yumugaklig1 bu gekilde ele almaz. Bir
kavram ya da tek bagina bir uygulama degildir o; ta-
ninmaya ihtiyaci oldugu dogrudur ama yargilara boyun
egmez. Goriiniirdeki sadeligi yanilticidir. Yine de egsizligi
ezelden beri teyit edilmektedir. Yumugaklik olaganiistii
bir sembolik direnig kuvvetine doniisebilen etkin bir edil-
genliktir ve bu bakimdan ayni anda hem etigin hem de
politikanin merkezine oturur. Ayrica, gelisimi binlerce
yil siirmiig bir yagsam big¢imidir. Zarafet, bilindigi izere
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hem zalimlikten hem yumusakliktan beslenmistir. Biri
olmadan digerine sahip bir kiiltiir yoktur.

Yumugaklik endige vericidir. Onu arzulariz ama ka-
bul edilebilir de degildir. Yumusak olanlar hakir goriil-
medikleri zamanlarda ya eziyet goriirler ya da kutsanir-
lar. Onlari terk ederiz, zira bir giig¢ olarak yumugsaklik
aslinda bize kendi zayifligimizi gosterir. Edebiyat bunun
unutulmaz 6rnekleriyle dolu: Billy Budd' basta olmak
iizere, “Saf bir Yiirek”teki? hizmetgi, gen¢ Mohune? ve
daha niceleri... Cogunun sonu bir akil hastanesinde,
hapishanede ya da mezarda biter. Yumugakliklarindaki
tuhaflik skandal yaratir.

Peki varolugtaki, hafizadaki ve varliklarin kirilgan-
liklarindaki yumusgaklik yoksunlugu nasil anlagilabilir?
Gergekten algilanip algilanmadigini dahi bilmedigim bu
eksiklik neredeyse igitilmez olmusg ve toplum tarafindan
dayatilan ve giderek daha da yayginlagan bir normdaki
boglukta ortaya ¢ikiyor. Demokrasi ve 6zgiirliik iddia-
sindaki bu toplumun titketim mantig, hi¢bir “ruh hali-
ne” miisaade etmeyen ekonomisinde, seyleri biitiiniiyle
aynilagtiriyor.

Yumugaklik yasam veren —antiklerin hakl olarak
[potansiyel] gii¢ dedikleri seyle baglantili— gizli bir d6-

1. Billy Budd, Amerikali yazar Herman Melville’in 1891'deki 6limtnden
otuz yil sonra yayimlanan klasik eseri. -yhn

2. Saf bir Yurek, Gustave Flaubert, ¢ev. Sami Rifat, Can Yayinlari, 9. Baski,
Haziran 2022. -yhn

3. Britanyali yazar John Meade Faulkner tarafindan 1898'de yaziimig olan
macera romani Moonfleet'te gegen karakterlerinden biri. —-yhn
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niigiim kuvvetidir. O olmadan yasamin kendi olusuna
dogru ilerlemesi miimkiin degildir. Yagamin bagkalagma
giiciiniin yumugaklikta siirdiiriildiigiinii diigtiniiyorum.
Embriyo yeni dogmus bir bebege, koza kelebege, alelade
bir tag Kyoto bahgelerinde kutsal bir yere dikilmig bir me-
zar tagina doniistiigiinde, orada, asgari bir yumugaklik
gorityorum. Bana igini dékenleri dinlerken, her kisisel
deneyimde yumugakligi duydum. Onun direnis kuvve-
tini ve ele gelmez sihrini “aktarim” dedigimiz gizemde
hissettim. Yumugaklig, siiphesiz, her seyle kurdugum
duyusal iliskide bir ¢ocuk gibi algiladim.

Yumusgaklik bedeni ¢agirir; diger bir deyigle, bir
beden fikrini ayn1 anda hem somutlar hem soyutlar.
Gaddarhigin, bebegi koruyan rahim sivisina temas et-
tiginde ¢oziinecegini hayal edebiliriz ama her zaman
boyle olmaz. Yalnizca insan tiiriine has degildir yumu-
saklik. Sonsuz menzili canlilar aleminin 6tesine uzanan
bir niteliktir.
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Kokenler

Yasam yumugakligi daha basindan verir bize. Onu kay-
naginda yakalayacagimiza inanir —sesler ¢ikararak
uyuyan bir ¢ocukta, annesinin memesinden emdigi sii-
tiin yumusgak tadinda, teskin edici seslerde, ninnilerde,
oksamalarda— bagka yerde kesfederiz; bir hayvanin
hareketinde, yaz vakti diigen karanhigin agirhiginda,
ateskeste, bakislarin bulugmasinda... Oliim déseginde-
kilerin bagucunda onu taniriz: 1stiraplarini arginlayan
heyecansiz bakiglarindadir, fakat orada bile yakalatmaz
kendini. Sevgililerin ategini yatigtirmaya ve son bir nefesle
cellada karg1 koymaya gelir, ki o son nefes kargisinda
yapabilecegi hicbir gey yoktur celladin.

Yumugak eylemler icra ederiz. Yumugaklik gosteririz.
Hayatin sonunu, baglangicini yumusatiriz. Yumusaklik,
sadeligiyle bir gizemdir. O kendi agikarligini fark etmeye
gelir. Veren ve alan olmasiyla, diigiinceye oldugu kadar
okgamaya aittir.
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Temel olarak bir varlik vasfi midir? Bir tecriibe? Bir
etik? Bir yalan? Giiniin birinde yumusakligin yerini sap-
tayabilecek ilkel bir duyumsama var midir?

Yagayan hafizanin ¢ok 6tesinden gelerek, ¢ocuk ve
annenin bir oldugu, bedenlerin birbirine karigtig1 yerde
yumusaklik kayip bir cenneti ¢agristirir. Belki bir giindo-
gumu olabilecek bir ilk 6nce. Fakat giddet, teror, cinayet
baglangigtan beri zaten var olmug olacaktir. Nefreti alev-
lendiren rekabet ve taklitgilik; ihanet etmeyen bir s6z ve
en incelikli zuliimlere bagvurmayan bir medeniyet yok.
Cennet, kokene kiyasla 6lgiildiigii i¢in kaybedilmistir
zaten ve bu goézlem yalnizca melankoliye dair degildir.
Yasamak, ayni zamanda bir yanilsama olan bu kayip
tutkusundan g¢ekilip alinmig bir zaferdir. Destanlarin,
hikayelerin, mitlerin anip durdugu su kayip tutkusun-
dan... Bu kayip cennete izin vermeme cesaretini goster-
meliyiz; ¢iinkii korkung bir hatadir bu, biitiin miistakbel
kinlere kap1 agacak, kurban etmeyi megru kilacaktir!

Yumusgaklik ayriliktan sonra da gelir; o ilk nefesin
keskin acisindan sonra da, agliktan sonra da, kaygidan
sonra da, gozyasindan sonra da.

Allak bulak eden, barig getiren, tehlikeli... O, sinir-
larda belirir. Ote yanda, esigi bir kereligine asar. Bostan,
doludan, mekindan, zamandan, gokyiiziinden, yeryi-
ziinden gelip igaretlerin arasina izinsiz girer; 6lim ile
yagam arasina, baglangig ile son arasina.... Eglik ettigi
nezaket, koruma ve sefkat hislerinden ayrigtirilamaz.
Sinirlandirilmigtir; ¢iinkii kendini bir gegit olarak tek-
lif eder. Kendini dagitarak farklilagir. Kendine bir ey

Ucretsiz PDF Kitap A2€vi - https://rantey.org



yapma izni verdiginde bigim degistirir. Dokunulabilir
diinyanin igerisinde zamanla bir mevcudiyet niteligi agar.

Yumusaklik genigletilmig bir simdi icat eder. Yumu-
saklik hakkinda konuguruz; onu kabulleniriz, iletiriz,
toplariz, umut ederiz. Insanlhigin elementlerden, hay-
vanlardan, igiktan, ruhlardan ayrilmadig: bir zaman-
dan gelen, ismini kaybettigimiz bir duygunun ismidir
yumusaklik. Beseriyet hangi noktada bunun bilincine
vard1? Yagamak ile hayatta kalmak heniiz bir aradayken
yumusaklik neye karg1 koyuyordu?
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Hayvan

Hayvanlarin sirrim1 yumusgaklik korur. Temelden gelen
ve ¢eligkili bir vahsilik, her tiirlii terbiyeye ¢ocukluk ka-
dar yabancidir. Konu sadece insanlik durumuna iligkin
olmakla kalmaz, onun sinirlarini da belirler. Yumusaklik
hayvanliga o kadar yakindir ki, zaman zaman onunla
karigir, sadece ona ait olabilecek bir i¢giidii varsayimini
olanakli kilacak kadar duyumsanir. Sefkat, koruma ve
hatta iyilik ilksel bir “yumusaklik itkisi” 6zelligi barindi-
rir. Yalnizca kendini korumaya degil, iligkiye de adanmig
varhigin en yakinindaki bir i¢giidii.

Hayvanin —insani barbarligin kapsami diginda ka-
lan kendine has o zalimliginde— daha bagtan etkisizles-
tirdigi sey tam da bizim iki kutuplulugumuzdur. Insani
6zne bolilnmiig ve siirgiine gonderilmigtir. Hayvanin
yumusgakligi bize bu sekilde dokunuyorsa, bu siiphesiz
kendine neredeyse biitiiniiyle denk bir varliktan geliyor
olmasindandir.

Ucretsiz PDF Kitap A¥8lvi - https://rantey.org



Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ihtimam Géstermek

Hayvanlar ve insanlar baglangigta aym1 asamalardan
gegerler. Yeni dogmus bir yavru, ihtimam gosterilmezse
hayatta kalabilir mi? Korunmasi, etrafinin ¢evrilme-
si, konugulmasi, diigiiniilmesi, hayal edilmesi gerekmez
mi diinyaya gergekten gelebilmesi igin? Mutlak bir yu-
mugaklik yoklugunda ne olurdu? Kiigiik bir memelinin
annesinden gordiigii bakim, biitiinliigii tehlikede olanin
ve geligimini heniiz tamamlamamig olanin sarmalanma-
sinin bagka bir ifadesidir. Ilk baglanma iizerine yapilan
¢aligmalar, bebek viicuduna —aynis1 hayvanlar igin de
gegerlidir—uygulanan her tiirlii siddetin (ve biitiin kirici-
liklarin) hafizada tutuldugunu géstermektedir. Herhangi
bir ciddi saldir1, simdi veya daha sonra, hayatta kalabil-
me kabiliyetini tehlikeye atacaktir.

Amerikali filozoflar bu diigiinceye “care™ demigler-
dir; ¢iinkii bu kavram onlara varliklarin kirilganlikla-

4. Bakim, dikkat, itina, 6zen, umursamak, énemsemek vb. anlamlara gelen
Ingilizce s6zctk. -yhn
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n hakkinda ¢igir agic1 bir gsekilde konugabilme imkani
saglamigtir. Insanligin baglangicindan bugiine bakim
ve ihtimam yumusaklikla iligkilidir: Hastalig: tedavi
etmek, yaray1 kapatmak veya aciy1 dindirmek. Buradaki
ihtimam verili olanin 6tesindeki; tibbi bir eylemi veya
agr kesici maddeyi agan iyi niyeti dile getirir. Prematiire
bebekler iizerine ¢aliganlar bunu bilir; ¢iinkii hem Gyle-
sine kirilgan olup hem de benzersiz bir direng gésteren
bu bebeklerin esrarengiz bir bigcimde hayatta kalabilme-
leri, belki de onlardan hig esirgenmeyen sefkatli sozlere,
hareketlere baglidir. Yumugaklik iyilegtirmeye yeter mi?
Yumusakhigin iizerine giyebilecegi bir giicii veya bilgisi
yoktur. Bagkasinin kirilganhigini kucaklamak, 6znelerin
kendi kirilganliklarindan kagamayacaklarinin farkina
varmalari anlamina gelir. Bu kabul bir kuvvettir; yu-
musgakligi, basit bir 6zenden daha yiiksek bir birlikte
hissetme mertebesine gikarir. Duygusunu paylagmak,
“birlikte ac1 ¢ekmek”, ona tamamiyla teslim olmadan
onun ne hissettigini hissedebilmektir. Kendini bagkala-
rina, bagkalarinin kederine ve acisina agabilmek ve aciy1
bagka bir yere tagiyarak iginde tutabilme giictidiir.
Fakat, onu harekete gegiren yogunluk ne olursa olsun
yumugaklik bir iligki ilkesinden ibaret degildir. Bagkala-
rindaki en miistesna geye alan agmaktir. Yumugakligin
dikkati, Pato¢ka’nin’® “ruhun bakim1” olarak adlandird-
g1 anlamda, insan varliklari olarak etrafimizdaki diinya-

5. Jan Patocka, (1907-1977) fenomenoloji ve bilim felsefi alanlarinda galis-
mig Gek filozof. -yhn
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ya, bu diinyay1 meydana getiren varliklara ve hatta ona
yonelttigimiz digiincelere karst sorumluluklarimiza iga-
ret ediyorsa, o halde yumusaklik hayvanlar, mineraller,
bitkiler ve yildizlarla olan yakin bagimizin bir pargasidir.
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Zeka

Yumugaklik ilk olarak yagami tagiyan, kurtaran ve gelig-
tiren bir zekadir. Hayret etmeyi, olasi siddeti, dolandiri-
cilig1 ve korku kaynakl: saf itaati yiicelten bir diinyayla
miinasebeti yiiziinden, yumusaklik her geyi ve her varhig
degisiklige ugratabilir. Yumusaklik bagkayla kurulan ilig-
kiye dair bir anlayigtir ve bu algilayabilme kapasitesinin
o6ziinde sevecenlik yatar.

Felsefe duygulardan kusku duyar —uzun bir zaman
boyunca akli karigtiran ve bulaniklagtiran unsurlardan
ibaret kalmiglardir. Felsefeye gore, yalnizca diigiince,
duyulur olani diisiiniiliir olana dékebiliyordu ve bu yiiz-
den bilgeligi duygulanimin, bedenin ve duygusal hallerin
diginda aramak gerekti. Aklin kendi araglarini yumugak-
liga uygulamasini talep etmek, bir bilgi rejiminin tam
da ondan kagan bagka bir bilgi rejimini ihlal etmesini
istemektir. Fakat bizi ¢agirdig: sey elzem: “Seni ‘daha
iyiye dogru’ yonelteni ve kendini vicdan bigiminde su-
nan seyin degerini diisiin.” Oznenin bagkalikla kurdugu
iligkiyi ima etmesi yiiziinden, yumugakligin niteligi de
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yalnizca ortaya ¢ikardig tozii ya da atmosferi belirtmez.
Ayni zamanda baglantilar kurar o: “intelligere”.* Onun
ayricaligi uyumdur. Zalimligin, diinyanin adaletsizligi-
nin hesabini tutar. Varliklara ve geylere kargi yumugak
olmak onlari kendi yetersizliklerinde anlamak demektir;
tehlikeye agik oluglarinda, kérpeliklerinde, ahmaklikla-
rinda. Bu tavir aciya, diglamaya ve zalimlige katkida bu-
lunmak istememek olup, duyarh bir insanliga yer agmak,
kendi zayifigiyla ya da bizi ugratacagi hayal kirikligiyla
barigik bir bagkaya yer agmak demektir. Bu derin anlayig
bir hakikati tistlenir.

Siddete, fanatiklige, gaddarliga, siniklige tamk ol-
mamak elde degil. Hem kolelikte hem efendilikte hiikiim
siirmeye devam ediyorlar ve her tiirlii amag igin de hala
kullanilmaktalar. Fakat yumugaklik siddeti az ¢ok kav-
rayabilecek zekdya sahip olabilse de ya da mecburiyet
halinde onu igerse de veya hatta onun tarihini goz 6niinde
bulundursa da bunun tersi dogru degildir. Ve yumugak
gligte her zaman bir asalet olacaktir; mahk{im etmeden,
yikani ve siddet tarafindan yikilani yeniden inceleyerek.

Ata binme sanat1 6rnegin, yumusakligin igkin
zekasini bagka tiirli sergileyen bir sanattir. Bu sanat
insan ve hayvan arasinda son derece gelismig zarif bir
igbirligi gerektirir. Biri digerini onun tarafindan kabul
edilme noktasina varana kadar anlamalidir (tahmin et-
meli, hog gormelidir). At belki yonlendirilmeli, egitilmeli,
dizginlenmeli, kamgilanmalidir, fakat at biniciyi ancak

6. Latince: Anlamak. -yhn
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elinin hafifligini ve semerdeki konumunu zarifge ayar-
layabilirse kabul edecektir. Binicilikte bagka sanatlarda
olmayan bir yumugaklik vardir. Bu ustalik ¢aligmasinin
tarihi atin evcillestirilmesi kadar eskidir ve adabin, kiy-
metini, kurallarini saptamak yiizyillar almigtir. Varilan
anlagma da bir kerelige 6zgii ve tamamlanmig degildir,
her defasinda yenilenir.
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Potansiyel

Bazi geyler kendi dogalarina igkin bir ilkeye gore meyda-
na gelmeye mahkiimdur. Yani onlarin potansiyeli vardir.
Kendi meydana geliglerinde uyur halde bulunan bir siireci
tagirlar. Canlinin en mahreminde yatan bu geyler (Yunan-
cada dynamis ad1 verilen) filizlenmelerdir. Bu filizlerin
agilmasi zamana baghidir. Bu durum canlinin miimkiin
stirekliliginin ortaya ¢ikigsinin olmazsa olmaz koguludur.
Yasamin hareketi hi¢ duraksamayan bir artig ve azalig-
tir. Diigiince buna kayitsiz kalabilir. Fakat zamanda ve
gergeklikte sadece (Freud’un ¢oziilme dedigi) artma ve
kendi tizerine kapanma vardir.

Aristoteles’ giicii bir varligin kendi olusuna ulagma
kabiliyeti olarak tanimlar. Tohumda aga¢ olma “potan-
siyeli” vardir; fakat sadece tohumun maddi gergekligine

7 ."Po.tansiyeller aym. Einsle iliskilendirilebilir; her biri bir.ilkedir ve Hepsi,
bagka bir varlikta bagka bir varlik olarak bulunan degisimin ilk ve benzersiz
bir gucu ile iliskilidir”. Aristoteles, Métaphysique, Birinci Kitap.
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bakarak bunu anlayamayiz. Bu tiire ickin kavramin hem
sinir1 (tohumun giil mi semsiye ¢icegi mi olacagi) hem
tamamlanmasi (s6giidiin tohumu biitiiniiyle “gergekles-
tirmesi”) bu siiregte belirlenir. Gii¢ olarak yumugaklhik
seyin kendinde o ana dek atil kalanin olgunlagmasini
saglar. Embriyo dokuz aylik geligsimi boyunca amniyotik
siviy1 “teneffiis eder”, zira akcigerleri hala etkin hale
gelmemigtir. Bu potansiyel akciger solunumunun nasil
ve hangi agamalardan gegerek yapildig1 embriyo geligimi
uzmanlarinca hili tam olarak anlagilamiyor. Bir yandan,
bu amag igin gerekli nérobiyolojik sinyaller mekaniz-
masinin karmagiklig1 kargisinda hayrete diiserken, 6te
yandan bebegin ilk agladig1 an apagik hale gelen meta-
morfozun yalinhig: karsisinda biiyiileniriz. Embriyologlar
ayni temel soruyu kok hiicre ve akcigerler i¢in de sorar:
Hiicre ne yapmasi gerektigini nereden “biliyor”? Antik
donemde bu soru soyle ifade ediyordu: Ruha hangi anda
“bigim veriliyor” — tam olarak hangi anda ruh maddeyi
teneffis ediyor? Mitkemmel bigimleri temaga eden ruh
acaba yumugaklik fikrini —Dbir tiir animsama olarak—
hafizasinda mu tutuyor? Bu soru héla yanitlanmig degil.

Filozoflar metamorfozun bu kuvvetine sonrasinda da
farkli bigimlerde yaklagacaklardi. Ornegin, Spinoza’nin
buna 6nerdigi ontolojik zemin conatus, yani varlkta
devam etme ¢abasiydi. Nietzsche ise Spinoza’nin goriisii-
nii reddetti ve kavramun gergek 6ziiniin Gii¢ I'stenci'nde
yattigini One siirdii. Ona gore “hep giicii artirmayi is-
teyen ve en temel yagsamsal giidii olan gii¢ istenci, sik
stk kendi mevcudiyetini koruma giidiisiinii riske atar,
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hatta onu kurban eder.” Bu bakimdan Nietzscheci giig
istenci, Spinoza’nin varlikta devam etme anlamina gelen
conatus’undan ¢ok daha belirgin bi¢imde, yumugakligin
kars1 kutbu, yani onun zit anlamhisidir: Kuvvet, yaga-
min yogunlagarak tagmasi ve olusun, bizzat kendiyle
uyumuna y6nelik, metamorfozu. Bunu desteklemek igin
Nietzsche Ecce Homo’da yumugakligi giice direnen ge-
tin kuvvet olarak konumlandirir. Zayiflikla malul bir
diinyaya dogmus ikircikli bir kuvvettir bu, fakat her tiir
zayifliga da yabancidir. Yumusaklik, ¢cogunlukla, madde
gayri maddilegene kadar gereken birikmig, tutulmug ve
buharlagmig muazzam miktarda enerjinin aritilmasidir
—belki de duyulur olanin disiiniiliir olanda etkin hale
gelmesidir—. Yumugak olmasalardi aralarinda herhangi
bir gegis olabilir miydi?
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Duyusal $élen (I)

Kalpler kendi mevcudiyetlerinin hoslugu
ve tatliligryla doldugunda

Geriye yalnizca sessizlik kalabilir.

W. B. Yeats

Yumusaklk bir duyusal sélen firsatidir. Ince diisiincelilik
ve temas, dokunma, tat, itirlar, sesler; hepsi erigimi agar.
Kirilganlikta siddeti yavag yavag zerk edebiliyorsa, giizel
ve erotik olabiliyorsa, digerinin arzulanan bedeniyle kut-
sal bir dansa girebiliyorsa yumusaklik gizemsiz degildir.
Bu, son ana kadar 6zgiir olmadigi anlamina gelir.
Yumusakligin igikla birgok yakinligi var. Isimasi, yo-
gunlugu, doniigiimleri, gecesi... Mekinda resmedilmesi
gerekseydi, minicik de olsa hareketli bir kivrim olurdu.
Dokunmanin yaninda bir de miizik bunun en dogrudan
terciimesini yapardi belki. Kargit melodik gizgiler ritimle,
sesle ve enstriitmanla ahenk kazanir. Mozart’in 21. ve 24.
kongertolarinin andante boliimleri mitkemmel olmala-
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rinin Otesinde, bir sesler katedrali orerler. Mitkemmel
bir denge. Ortagag ve Roénesans miizigi, bilfiil kutsal ve
hissedilir ses araligini igitmemizi saglar. Anne Azema
agiklarin la#’lerini ya da Isolde’nin agitini seslendirdigin-
de, en tutkulu haliyle yumugakliktir yiikselen.

Yumusakliga agilan bir diger kap1 da imgedir.
Rembrandt’in, Saint Petersburg’daki kegig Miizesinde
bulunan Miisrif Evladin Déniisii resmi bunun harika
bir 6rnegidir.

Dokunma duyusu, dokunmanin zekasi, cinnete en-
gel olan bir yagsam hizlandiricisidir. Psikoz siireglerinde
yumusaklik korkutucudur. Gergekle gercegin golgesinin
ruha diigen izdiigiimii arasindaki 6liimciil uyumsuzluktur
yumusaklik. Her his muhtemel bir tehlikenin haberci-
sidir.

Incelik kazanmak yumusaklikla ortiigiir, bilhassa da
zanaatta. Yumusgaklik ahsabin oyulma, islenme yoludur,
renk tonlarindaki ince farklardir, ge¢ Barok donemdeki
bir kivrimin yayihisidir. Yumusaklik jeste iglenmig gibi
durur — maddenin i¢inde onunla yan yana konmug gibi.
Pekin’deki kraliyet sarayina yapilan bir mobilyaya bes bin
kat vernik atmak gerekmig. Yazili kayitlarda vernigin,
yagmur yumusakliginda ve ¢ocuk saginin ipeksiliginde
dokunuslarla siiriillmesi gerektigi anlatihyor. Ipek yu-
mugakligi, parlatilmig cam, biikiilmiig giimiig, kadifenin
dokusu, onu kaplayan ten, onlar1 seyreden goz.

Giotto’nun papaz figiirleri. Bu aydinlanmus figiirler,
onlara hogluk veren bir sadelikte sabitlenmiglerdir ve Fra
Angelico’nun resmettigi manastir tavanlarinda oldugu
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gibi, bu hosluk da yetersizlik veya iislupguluk gostermez.
Bu resimlerdeki yumusgaklik, bakani, aradaki mesafeyi
daima sabit birakan bir sahneye katilmaya davet eder.
Yumusaklik, bakisi yoneldigi yerden uzak tutar.

Venedik’te gokle denizin bulugmasinin yumugaklig.
Yaz g6giiniin, havanin, bulutlarin yumugakhigi. Bu dahili
ve harici, akigkan ve havai, kapatilmamig koselerdeki
tathlik.

Geceleyin lambalarin yumugakhigi. Aylasi ve sinirla-
malari. Genellikle de sahnedeki kusursuzluklari. Ciplak
bir bedeni kesmek. Bir nig oyugu. Yumusak alev. Ka-
ranligin tarif ettigi ve bir sekilde korudugu 151810 tiim
bu koseleri.

Yumusgakligin egigi yoktur; aksine, yumusakhgin
bulagmasina siirekli bir davet, her an paramparga ola-
bilecek bir davet vardir.

Yumusaklikla uyugan degerler bazen megakkatlidir.
Onu hayatlarimiza basit bir tatlandiric1 olarak katma-
miz1 6zendiren tavrin iistiinde ve 6tesinde bir adabi mu-
agereti gerektirmektedir —tetikte olma halini—.

Yumusaklik yalnizca bizi terk ettiginde ve geri don-
diigiinde mi asikar oluyor? Aci ¢ekme sona erdiginde,
dalgalar kumda hava kadar yumusak képiikler birakti-
ginda mi? Ya da yumugaklik yalnizca tadi ¢ikarilmasi
gereken egsiz bir 6z mi?

Bir hayvanin karni. Tenin altindan yiizeye yaklagmig
bir damarin atig1. Seffaf ¢akil tagini andiran ¢ok yaglan-
mus cilt. Cok kiigiik bir ¢ocugun teni, yine de goriinmez
tiiylerle kapli yanaklar:.
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Yumugaklik ayn1 zamanda ahenktir. Orkestranin
ahenk kazanma gekli ya da Rothko’nun kirmizi bir ufuk
boyunca birbiriyle iletigime gegen iki diiz yiizeyinin iis-
lubu. Yumusaklik bir yiiziin orantisidir.

Dile getirilemez olanin hoglugu, fenomende ve geylerin
verili goriiniiglerinde belirmeyenin —yalmizca bir yiizde
dokunulabilen, kavrayigi tamamiyla ¢6zen— giizelligi.
Yumugaklik orada olan ve kagan arasindaki boglugu
ortaya gikarir: Tensel ve ruhsal; fakat yalnizca bogluklar
degil, dildeki elipslerde, goriiniir olanda, Barok spiralde,
anamorfoz gizgilerde.
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Sahs Konusmasi

Yumugaklik satar. Her yerde, her zaman, tiim bigimle-
riyle 6niimiize serilmektedir. Hi¢ alakasi olmayan bir
hesaba yatirilan ekonomik argiimandir yumugaklk.
Neo-liberal diinyanin igyerlerinde, okullarda, hatta bos
zaman aktivitelerinde gizli normlar misali kurdugu gii¢
iligkilerinde go6riiniir hale gelen canlilara yonelik mutlak
ilgisizligi, bugiin —ki bu yeni— giivenlik tedbirleri ve
giiya bizzat 6znelerden gelen talepleri kargilama kisvesi
altinda yiiriitiiliiyor. Goniilli kolelik de hi¢ aksamadan
akan bir program. Bu yiizden yumugakligin tiikketim nes-
nelerini yiicelten bir mazeret olarak kullanilmasi, gama-
sir deterjani, sekerlemeler ve hatta yatirim tavsiyeleriyle
iligkilendirilmesi sagirtici degil. Fakat daha tehlikelisi,
yumugakligin katiksiz bir zorlama, hatta zuliim igin kul-
lanilmasidir; zira tarihte sapkinhigin kendini kanitladig,
miikerrer ve kirletici giiciiniin giderek daha tehlikeli bo-
yutlara ulagtig1 bir zamanda yagiyoruz. Sapkinlik tam
da yumugaklik ugruna yapiliyor. Bir anlami saptirmak,
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ona hizmet eder ya da 6ykiiniir gibi goériiniip onu tersi-
ne ¢evirmektir. Dil ve akil oyunlar1 yoluyla sapkinhigin
gerekliligine inandiriliyoruz.

Yumugaklik béylece sosyoekonomik denetim araglari
tarafindan ikiye boliiniir. Bir tarafta beden aptallagtiri-
larak piglestirilmis, diger tarafta ruh New Age iksirine
ve bizi, onlara inanirsak her geyin olmasi gerektigi gibi
isleyecegine inandirmak igin yarigan diger yontemle-
re bulanmigtir. Kendini geligtirme ve mutluluk arayig1
kuramlari her tiirlii olumsuzlugu, bunalimi ve korkuyu
temel insan halleri olarak gormeyi reddeden bu biiyiik
“iyi yagam” pazarina katilirlar ve hem gimdiyi hem de
gelecegi felce ugratirlar. Bu boliinme, 6zii bakimindan
rkitiiciidiir, zira yumugakhgin duyulur ile disiintliir
arasinda kurdugu baglantiya saldirir.

Simdi tarihin 6yle bir anindayiz ki —lafa bu gekilde
baglamak bence biraz fazla cakali ama bagka nasil séy-
leyebilirim— manipiilasyon teknikleri ise yaradiklarini
kanithyorlar. Bu tekniklerin ne kadar etkili olduklarini
kanitlama geregi bile duyulmuyor artik, zira bir gekilde
kendi iglevselliklerinin garantorii de onlar. Fakat asil
sinsilik, bu tekniklerin insanlarin diigiince ve inanglarim
birdenbire degistirebilme giiciinde olmalarinda. Giinii-
miizde gaddarhigi ve bu tiirdeki diger tiim hilecilikleri
tam -da “yumusaklik” adina megrulagtirmamiz sadece
onaylanmakla kalmiyor, ayni zamanda tegvik de ediliyor.
Bu tersine ¢evirme, kendini olugturan 6zii inkar ettirecek
olanin bir ilkede damitilmasidir. Sabah saldirdigi ¢ocu-
gun masumiyetini 6gleden sonra hakkaniyetle savunan
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yargig, yavrusunu kurban olarak kendi elleriyle “sunan”
annedir o ve aslinda uzayip giden bu liste de “fikirleri ve
inanglar1 degistirebilme giiciiniin” tarzi incelikli, acima-
siz ve uyanik oldugu i¢in neredeyse gecersizlesmektedir.
Tepemizde duran, saldirabilecegimiz, hatta siiphelene-
bilecegimiz her seyi goren “koca g6z”e ihtiyacimiz yok;
¢iinkii fabrikaya girenler bizleriz. Hepimiz ayni anda
hem failiz hem de magdur.

Siddete can verecek seyin adi olacaktir yuamugaklik.
Barbarlik. O kadar ki en rezil bayagilik ondan yiiksekte
kalir. Fikirlerin ve inanglarin teknolojik tacizle inkar
edildigi ve degistirildigi doneme girdik. Fakat ben yumu-
saklhigin direndigine inaniyorum. Sapkinliga direniyor.
Deliligin ondan 6nce ve sonra yaptig: gibi, ama delilik
gergek dedigimiz diinyayla bagini kopardi. Yumugakliksa
hayir, o koparmadi.
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Dil Kaynaklar:

Bu agamada dili incelemeye baglayabiliriz. Etimolojinin
unutulmas basit bir kiiltiir eksikligi sorunu degil, ko-
lektif hafizayla kurulan iliskiye isaret ediyor. Anlam
suiistimal etmenin, silmenin, ikame etmenin ayni zaman-
da toplumsal ve siyasal sansiirlerin farkinda olmamak
bu. “Saf” bir dili yeniden sayginligina kavugturmaktan
bahsetmiyoruz. Biitiin safliklar sorgulanabilirdir, bunu
biliyoruz. Saptirmanin saldiracagy ilk yer de burasi. Eski
Yunan’in yumugakligi anlama ve adlandirma bigimine
tekrar bakinca goériinen o ki bir insan toplulugunun ya-
sayla, adaletle, savagla siirdiirdiigii biitiin iligkiler yumu-
sakligin kendisiymis zaten ama “kalp” yollu olduklar:
sOylenen degerlerde de o var. Ayrica hiimanizm olarak
adlandirdigimiz seyle de iligkili. Yunanlar i¢in yumugak-
lik hubris’in, yani insanlar: ele gegiren ve bugiin “itki”
olarak adlandirdigimiz giddetli sancilarin zidds; fakat bu
bir ahlaki katilik da degil. Hayur, bir gekilde insanlardan
¢ok tanrilara ait. Akilla ne kadar kavranabilirse elle de o
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kadar tutulur ve buna ragmen yumusaklik iyi olmadan
iyiyi, iligki olmadan iligkiyi, tanrisal nitelik tagimayan
ruhsalligi ve sadece alic1 olan maddeyi kapsiyor.

Yunancada yumusakhiga kargilik gelen iki kelime
var. Proates yamusgaklik ve incelik anlaminda. Aziz Pav-
lus Mektuplarinda, bir toplulugun kurulabilmesi igin
gerekli boylesi bir “yumusaklik ruhu”ndan bahseder.
Yumusaklik bagindan beri “birarada olmak” sorununu
—siyaset ve etigin ilk iligkisini— ihtiva etmigtir. Fakat
yumugaklik ayn1 zamanda praiis kelimesiyle de kargi-
lanir ki bu ¢ok daha duyumsama yiiklii bir terimdir,
iyl huyluluk anlamina gelir ve Vulgata Latincesindeki
terciimesi mites’dir (Ingilizce meek — “yoksul ve yu-
mugsak”). Mutluluklar’da $oyle yazilmigtir: “Ne mutlu
yumusgak huylu olanlara / Ciinkii onlar yeryiiziinii mi-
ras alacaklar.” Mites meyveler i¢in olgun ve yumusgak
anlaminda kullanilir, topragin mitesi bereketliligidir;
herhangi bir varlik igin kullanildiginda ise yumugaklik
veiyilik anlamindadir. Latincede yumugaklig: ifade eden
iki kelime daha var: Daha ¢ok zihinsel ve ruhsal anlam-
larda kullanilan suavitas ve sesin ahenkliligi, cazibe, bir
seyin giizelligi ve yiyecegin tathiligi anlamindaki dulcis.
Hiristiyanlhigin ortaya ¢ikigiyla birlikte, biitiin ihtiga-
muyla geligi beklenen kral/Mesih’in yerini siirgiinde ve
yoksul dogmus bir ¢ocuk alir. En bityiik kirilganhigin
yerine ruhsal krallig1 koymak, giiciin tarihte esi benzeri
goriilmemig bir bigimde el degistirmesine yol agmugtir.
Liyakat, gii¢, askeri kahramanlk gibi erdemlerin hepsi,
bir de bakmuglar ki altiist olmus.
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Adalet, kahramanlhk degerleri ve kamusal hayati
idare etmekle ilgili sorular iizerine inga edilen Antik Yu-
nan, “duygusal” erdemlere yabanci gibi durur: Ilyada bir
fetihler, hileler ve 6liim siiridir. Mitkemmel kitabinda
Jacqueline de Romilly,? siddetin zidd1 olup nezaket ve
ikna etmeyi vurgulayan kelimelerin Homer’de nasil orta-
ya giktigini gosterir. Bu intikami zapt edip adalet fikrini
sefkat formunda genigletmekle ilgilidir. Homer bunu
en beklenmedik yerde goésterir. Kral Priam Agil’e oglu
Hektor’un cesedini sordugunda, —ki kendileri Asil’in
en iyi arkadaginin katilidir— Asil 6liiniin bedeninin y1-
kanmasini kabul eder ve Priam’ sofrasinda agirlar. Yagh
kralin oglunu Troya’ya geri gotiirebilmesi igin savag: bir
streligine askiya alir. Homer’in kahramanlarn sayg:la-
rindan Otiirii en tutkulu ve boylelikle yumusakliga en
kadir kahramanlardir. Yumugakliklarina hi¢bir yapaylik
bulagmaz ve cesaretle ahenk igindedir.

Yunan diinyasinda mahremiyetle ilgili degerler tanri-
larin yegane imtiyaziydi. Tanrilarin tutkulari, ihanetleri
ve haletiruhiyeleri bunlarin haksiz sonuglarina maruz
kalan insanlar tarafindan yorumlaniyordu. Asil’in ti-
yatrosundaki en canavar tanrigalar olan Gazaplilar, en
sonunda gifa vermeye kabil, adil bir tanrinin hitkmettigi
diinyaya katilmaya riza gosterirler ve Eumenides ya da
“lyi Kalpliler/Merhametliler” ismini alirlar.

8. Jacqueline de Romilly, la Douceur dans la Pensée Grecque, Les Belles
Lettres, Paris, 1979.
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Ardindan, hoggorii yolunda biraz daha ilerlemenin
oniinii agan philanthropos [insan sevgisi] kelimesi ortaya
cikar. Sozcitk artik yalnizca digariya yonelik davraniglar
veya bir eyleme yolunu degil, evrensel bir mizacy, gartlar-
dan bagimsiz aktif bir dayanigmay: belirtmektedir. Insan
kirilganhigi kargisindaki topluluk hissini dile getirir, tipki
Ulysess’in Ajax’in deliligi kargisindaki hissi gibi:

Daha asilini tanimiyorum ve igine diigtigi sefillige
Aciyorum, diigmanim olmasina ragmen,

Koti bir alin yazisina mahki{im edildiginden.
Kendi payima diigeni onunkinden az gérmiiyorum.
Kendimizin hayaletlerden bagka bir sey olmadigimizi
Her yagadigimizin kayip giden golgeler oldugunu
Iyi gérdisgiimden.

Uzun siireler kabahat ya da 6ziir olarak diigiiniilen insan
tabiatinin kusurlulugu, kardeglik ve acimanin kaynag
olmugtur. Platon $6len’de insan sevgisini Aristofanes’i agk
hakkinda konugtururken soyle kullanir: “[Philantbropo]
tanrilarin timiinden daba ¢ok arkadagtir insana,” ve
bunun insanliga yardim edecek bir sanat olacagini sGyler.
Nitekim ondaki insan sevgisini, derslerini iicretsiz veren
Sokrates’in comertliginden bahsederken hatirlariz. Fakat
bu kavram Yunan’da hakkaniyet yaninda yer almakla
kalir ve Hiristiyanhigin diinyadan el etek ¢cekmek ve kur-
ban vermek kavramlarina kadar varmaz: “Yumusaklik
adalete ve adaletin gerektirdigi miitekabiliyete baskin
¢ikamaz.” (Platon, Socrates’in Savunmasz.)
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Bundan sonra yumugaklik, adim adim, giigle ve ce-
saretle olan iligkisinden ayrilacak ve En Yiice’ye ada-
nan miinzevi hayat idealine bagh bir diinyanin tensiz
faniligine katilmaya g¢aligacaktir. Tenden siyrilmig bu
yumugaklik zamanla cansizlagip zayifligin yiiceltilmesine

dahil olur.
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Adalet ve Bagislama

Toparlamak gerekirse, filozoflara gore yumugakhk uy-
garlikla i¢ igedir. Buna ragmen Platon hoggérii mefhu-
muyla barigamaz, diigiincesi daha ziyade adalet ve haki-
kat iistiine odaklanacaktir. Yasalar’da, “Unutmayalim ki
insafh olmak (épieikés) ve miisamahakarlik (suggnémon)
mitkemmel uyumun kati1 adalet pahasina bozulmasidir,”
diye yazar. Oysa Yunanlar igin zor olan sey yumugakli-
g1, ya da sophrosuné’yi (6lgiiliiliik), her siyasal topluluk
igin gerekli olan cesaret, kararlilik ve savagma beceri-
sine atfedilen degerlerle catismadan elde edebilmekti.
Fransizcada tam kargilig1 olmayan “fairness™ sozciigi
insafli olmanin ve yumugakligin bu karigimini ifade eder.
Nikomakos’a Etik’te Aristoteles goyle yazar: “Yumusgak
insan intikam almaz, bagislar.” Yumusaklik, suggnémé
ile birlikte, sugun silinme olanagini tanrilardan insanlara
indiren kendine has bir anlam biikiilmesine ugrar. Bags-

9. Hakkaniyet anlamina geleﬁ ingilizce sézciik. -yhn
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lama becerisi, bu biikiilmeyle Yunan diigiincesinde her
yere yayilir. Derrida bagiglamanin bu paradoksuna dik-
kat ¢ekmigtir. Ona gore bagiglama, sadece ama sadece,
asla silinemeyen ve silinmemesi, unutulmamasi gereken
kargisinda anlamlidir. Bir jest olarak “bagis-lamak”,
bagigta bulunmak, yalnizca burada evrensel bir kapsama
erigir ve aym sekilde, utang yaratir. Burada bagiglamanin
yumusakligindan bahsedilmiyor bile, yalnizca ug nokta-
larinda ortaya ¢ikan paradokstan bahsediliyor. Yine de
bagiglamak hem bagis yapani hem de alani yumugatan
bir eylemdir.

Yumugaklik s6z konusu oldugunda genellikle oldugu
gibi burada da ikili bir armagan ortaya ¢ikar: Armagani
veren ve alan bir araya getirilir. Kag ¢ocuk tiim yasami
boyunca armagani bekler, hi¢ gelmemis bir s6z igin kag
yagam harcanir? Bagislama yumugaklik tarafindan ko-
sullanmigtir. Igsel bir devrim yasanmadan bagislama
sadece bir dilekten ibaret kalir; asla gercege doniisemez,
acima, cesaret, feragat ya da kiskanglik tarafindan tut-
sak edilir. Higbir seyi 6zgiirlestirmedigi gibi azili yaray
daha da derinlegtirir. Derrida i¢in bagiglama yasayanlara
seslense de aslinda éliiler i¢indir. Hep vakitsiz, dengesiz
ve asimetriktir o. Bagiglama siddet yiikli bir eylemdir.
Zaman yerine kendini yerlestirmeyi vaat eder.

Insani diinyada yumugakhigin bagislanmaya baglan-
dig1yer Roma’dir. Roma’da af ile iligkili ne varsa giindelik
hayat: diizenleyen hukuk metinlerinde igerilmistir. I¢
Savas Uzerine’de Sezar arabuluculuk yapmay: 6nerir
ve bunun igin misericordia [Latincede merhamet], cle-
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mentia [bagiglama ve merhamet tanrigasi] ve liberali-
tas i [isteyerek verme kavrami] kullanmaktan bahseder.
Plutarkos’ta ise yumusaklik kavrami bir yasam ideali
gibi gigek agar. Ornegin Solon’un Yasami’nda sevme ve
seving duyma egilimlerini ifade etmek igin yeni kelimeler
buluruz: “Aslinda ruhumuzda gergekten de bir sefkat
pinari var; sevmek igin gekillenmis o.”

Hiristiyanlik ise Yunan diigiincesine hakim kriterlere
yabanc kalacaktir: Yumusaklik, etik ve philia igindeki
boyutlarinda, ne site ya da devlet ne de burada, asagida
olan yasam igin bir deger tasir. Yiiksek ortagag Latin
diinyasinda, Varligin ve hatta Olusun da 6tesinde olan
Tanri, kendine has bir tinisi1 olan su s6zciikle oviiliir:
Suavité [tathilik, hogluk, incelik]. “Senin yumugakligin-
dan mahrum kalinca, yumusaklig1 kendimde buldum.”
(Augustine). Meister Eckhart ve Bingenli Hildegard’a
varincaya kadar Ren gizemcilerinin alip gelistirecekleri
sey budur.

Azizler kuvvet ve yumusaklik figiirleridir. Sehitligi
goze alabilen manevi savaggilar olarak iktidara meydan
okumug ve iyiligi yaymiglardir. Bat1 diinyasinda aziz-
lerden biri digerlerinden ayrilir: Assisili Aziz Francis.
Servet sahibi bir kumas tiiccariyla Fransiz bir annenin
oglu ve amatérce Giiney Fransiz geleneginden gelen
ozanlarin giirlerine benzeyen siirler yazan Aziz Francis
savurganligiyla bilinirdi. Esir alindiginda gegirdigi uzun
bir hastaligin ardindan hayati bagtan agag1 degismis ve
kendini ciizzamlilar iyilegtirmeye adamigti. Vasiyetna-
mesine goyle yazmigtir: “Onlan [clizzamlilari] birakti-
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gimda, 6nceden bana ac1 veren sey hem bedenime hem de
ruhuma tatlilik katacak sekilde degigmisti. Sonra biraz
bekledim ve diinyaya elveda dedim.” Babasina olan tiim
borcunu 6dedi ve onunla tiim baglarimi kopardi. Assi-
sili Aziz Francis gileciligi uygulayan bir tovbekar hayati
siirdi ve tiim canli varliklarla kardeglik iginde yasayan
biri olarak bilindi. Iste bu yasamda bagiglama ve adalet
ondan hi¢ ayrilmadi ve onun yumusakhgi, adaletsizlige
karg1 olan acimasiz savagi azizlige doniistiirdii. Bu aziz
figiirtin yumugakliginin bitki ve hayvan alemine olan
yakinlig1 Bat1 diinyasinda az rastlanan tiirdendir.
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Dogu

Ibranicede yumusakhk “enavab” kelimesiyle ifade edi-
lir ve asagilanmig, zayif digiiriilmiis kigiyi isaret eder.
“Enavouim”, ezilmis ve bastirilmig olanlardir. Maddi
yumugaklik i¢in ayr1 bir ifade vardir: Tath meyve. Negi-
deler Negsidesi’nde ve Ecclesiastes’te gokga gikar karsgi-
miza ¢ikar bu. Yumusaklik insanlara atfedilmeden 6nce
Tanr’nin sifatidir. Kitab-1 Mukaddes’te cesareti kirilmig
insan, kelimesi kelimesine “ruhu kirik” insandir; aym
anda hem yumusak hem de yoksul olmaktir felaketi.
Fakat ruhani yardimseverlik, fiziksel yumusaklik ve
kalbin itidali arasindaki baglantiyr bulmak igin Sans-
krit koke donmek gerekir. Vedik kurban toérenlerinin
yavag evrimi belirli metinlerin derlenmesine tekabiil
eder. Samaveda Sambita Brahmin hanende igin séyle-
nen methiyelerin bir derlemesidir. Samaveda Sambita
“ilahi formunda Veda”dir. Cinsiyet icermeyen “Veda”
kelimesi Sanskrit dilinde ayni1 zamanda “yumusaklik,
cana yakinlik, samimi kargilama ve tatl konugma” ifa-
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delerine isaret eder. Vedik kiiltiiriin sese verdigi 6nemi
vurgulamaliyiz. Bu kiiltiir Veda’nin, kozmik hareketlerin
diizenliliginin ¢ikardig ilk sesin kadim bilgelerce yan-
kilanmasinin sonucu oldugunu diigiiniir. Bugiine degin
Vedik gelenek sozlii kalmigtir ve kelimeyi —Rig-veda—,
sihirli bir gii¢le donatilmig ve tonu degistirilmig bir sarki
araciligiyla Ustadan 6grenciye aktarir. Daha sonra gelen
Hint metinlerinde, mesela Krigna’ya adanmig sekizinci
kitalarda, neredeyse uyurgezer bir halde tekrar edilen
kelimeyle karsilagiriz: “Dudaklar1 yumugaktir, Yiizi
yumusaktir, Gézleri yuamugaktir, Giiliigii yumusaktir...”

Svadhisthana ikinci ya da kutsal ¢akranin adidir.
Sanskritte “yumugakhigi” ifade eder; elementi su, duyu-
su ise tattir. Yeri cinsel organlarin iistiindedir. Bedensel
seviyede tenasiil organlarini ve kuyruk sokumunu etkiler.
Duygusal seviyede igtahi, cinselligi, kendilik bilincini,
yaraticiligy, liremeyi, yasama sevincini tamimlar; zarar
gordiigiindeyse kiskanglik, sugluluk, bagimhilik ¢ekti-
rir. Genetik mirasimizin gakrasidir. Burada yumusaklhik
ruhsal oldugu kadar sehevidir de. Duygusalliga kagmak-
sizin yumusgaklikla kurulacak belirli bir iligki hakkinda
Dogu diinyasinin bize ogretecegi ¢ok sey var. Eros’un
yaftalanmadig: bir medeniyette ahlaki cesaret ile 6zveri
gostermek arasinda bir ¢atisgma yoktu. Yumugaklik ne
¢ocuklagtirilmig ne de siyasallagtirilmigti. O her seyden
once bir incelik katma sanatiydi.
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Sessiz Déniisim

Cin kiiltiiriiniin gegislere, goriinmez filizlenmelere ve
duyusal hayata verdigi merkezi rolii takdir etmeliyiz.
Bati’da degisimler, hizla kategorize edilen olay ilkesine
gore anlasilir. Algilanamayana kériiz. Sonuglara endeksli
bir kiiltiirde, siireksiz olan adeta bir serap. Yine de her an
her sey degisir. Peki bu nasil olur? Ortaya ¢ikan bir siire-
cin her bir ayrintisiyla oyalandigimizda, olay anini yine
de algiliyor muyuz? Yumusaklik tam da bu kumagtan
kesilmigtir; ¢iinkii kategorik olarak degil sadece varo-
lugsal olarak kavranabilir. Duyumsama ve pasaj olarak
veya bagkalagimin giicii olarak.

Frangois Jullien'® harika kitabinda, “sessiz doniigiim-
lerin” Avrupa metafiziginin kavramakta en zorlandig gey
oldugunu, Cin kiiltiiriiniinse onlara zekice yaklastigini
gostermigtir. Yunanlardan bu yana Bati diinyasi hudutlar:
derecelendirdi, ayrik diizenler koydu, sinirlara miidahale

10. Frangois Jullien, Les Transformations silencieuses, Grasset, 2010.
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etti. Kavramla ilerledi sezgiyle degil, ve duyumlarin ana-
lizineyse iyice az yanagti. Eriyen kar 6rnegin: Onu nasil
tanimlamali? Gergekten de Bat1 diigiincesinin merkezinde
hareket eden degil sabit 6zdeslik sorunu vardir.

Yiizen bir diinya, Bat1 igin siiphesiz rahatsizlik veri-
cidir; ¢iinkii dile getirilemez olan, gergege degil yalnizca
Tanrr’ya aittir. Deleuze ve Bergson kavramlarin gelisimi
tizerine kafa yoran az sayidaki diigiiniirdendir. Zira Av-
rupa diigiincesi varligin sabit olmasiyla ilgili bir takintiya
sahipti. Ornegin, baglangig (metamorfoz varsa higbir
sey bir basglangi¢ anini tespit etmemize izin vermez) ve
son (gegis bir amag olarak sonucu hedeflemez) ile ilgili
sorular ve —daha da gasirticisi— zamanla ilgili sorular
Cin diisiincesinde sorgulanmaz. Nitekim yilliklara, kesin
tarihlendirmeye 6zen gosteren Cin kiiltiirii, “zaman1” ge-
nel ve benzersiz bir kavram olarak tematiklestirmemistir.

Eski Cin metinlerinde déniigiim bir tutum, bir beden
ve zihin durumu, gevresiyle etkilesime giren, olgunlagan
ve geligen seylerin “dogal” modeline dayanan bir uyum-
dur. Taocu tutum, “siire boyunca ¢aligma egilimlerinden
ve ayrica siireglerin kendi kendini yayma kapasitesinden
yararlanmaya” ¢abalar. Burada Aristoteles¢i anlamda
[potansiyel] giig fikriyle kargilasiyoruz. Gelgelelim Aris-
toteles yumugaklik duyusunun bir 6zne i¢in ortaya ¢ikig
tarzini sorgularken, Cin’de yumusaklik, kendi kargitini
kendi i¢inde tohum olarak barindirmaktadir. Mizag degi-
sikligiyle sonuglanan bir gegis. Kesilme yok; kopma yok.

64



Hissetme ve Duyarlilik

Erdemler yerlesmis duygulardir yalnizca.
Bernard de Clairvaux

Eski Yunan’in askeri kahramanliklarindan uzakta, or-
tagagin teolojik tartigmalarinin hiddetinden uzakta,
Ronesans’in tagidigi evrensel ahenk bayragindan uzakta,
cagimiz sentimental [duygusal] olmay se¢mis ve biitiin
otoriteyi bizim bagibog diigiincelerimize birakmigtir. Bu
olug halinin en azametli tariflerinden birini bulan Alman
Romantizminden beri duygu (Stimmung), kendini gonli
hognut etme yolunda epeyce helak etti. Artan bir hizla
ortaya ¢ikan taklitler, 6nceden sindirilmis, 6nceden imal
edilmig “4gk”lardan olugan kliselerle dolu bir kiiltiiriin
dogmasina neden oldu. Piyasa toplumunda duyarliligin
alt1 oyulur; belli bir yola sokulmaz, yénlendirilmez ve
normallestirilmezse alinip satilmaya yo6nelik bir fayda
saglamaz.
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En ¢eligkili duygulanimlarimizin vektorii olan du-
yarlilik, bir 6zgiirliik ajanidir. En egsiz algi aygitimizdan
kaynaklandig: ve bizi diinyanin ¢ok yo6nlii, evrimlesen
tutumuna bagladigindan, toplumsal radarlardan her za-
man kagar. Bizi ne kadar yiikseklere tagiyabilecegi bilinen
duygularin kendileri zaten bagh bagina temsillere bagh
olmaktan mustariptir ve bu bakimdan i¢inde yaganilan
zaman diliminden “etkilenir”ler. Bugiin, toplumsal igle-
yigin kullanim kilavuzlari tamamlanmis, senaryolar ta-
mimlanmigtir. Duyarliliksa gayret gostermektedir. Talim
edilmezse, solar veya kurur. Duygular sanati salt alicilik
degildir; 6zgiir irademize de dayanir.

Duygulari uyarsin ya da uyarmasin, yumusaklik
duyarhliga aittir. Duygulanimlarla harekete gegiriliriz,
duyguyla hislerimizi tadariz. Yumusaklik, sivri kogeleri
ve muglakhig: ¢oziinene kadar zayiflatilirsa, ona kok
veren ve kargiliginda onun da koklendirdigi gii¢ de tehdit
altina girmis olacaktir.

“Bana oyle bir bakiyorsun ki yumusaklik iginde,
stirekli bir kigkirtmayla ve masum... igine giremiyorum,”
der Marguerite Duras’nin Atlantik Adami’ndaki anlati-
c1. Bu kelimeler birbirlerine gelisigiizel baglanmamugtir;
burada yumugaklik kigkirtmayla yiiz yiize gelmigtir ve
masumiyet dedigimiz seyin gizemine ve niifuz edilemezli-
gine sahiptir. Yumugakligin en yiiksek noktasi onun olasi
siliklegmesidir ve bizi tam olarak korkutan da budur.
Yumusaklik, zekis: ve giiciiyle duyarliligin en yiiksek
ifadesi olabilir ve yine de her an yok olabilir.
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Yumusakhgin Sembolik Kuvveti

Yumugakligin sembolik giiciiniin bir otoritesi vardir.
Dogu, bu ruhani otoriteye Bati’dan daha 6nce ve daha
derinden saygi duymustur. Hinduizm’in Zen pratiklerin-
den Konfiigyiisgiliigiin Tao’su hakkindaki yazilara ve
Dogu Sibirya’daki Saman ayinlerine kadar, yumugaklik
bir zayiflik olarak algilanmamustir.

Gandhi siddetsizligin en sembolik figiirlerinden biri;
¢iinkii hem biiyiik bir direnig¢i —bir anlamda savaggi—
hem de ruhani bir 6gretmendi. Ona ilham veren ruhani
ogretmenleri diigiinmek ilging oldugu kadar sasirtic, zira
bu 6gretmenler arasinda 6ne gikan iig isim de Batily. Tlki
Tolstoy. Iligkileri geng avukatin 1909°un sonlarina dogru
Rus dehasina hitaben yazdig: bir mektupla baglar. Gand-
hi mektubunda Ingilizler tarafindan ¢ikarilan adaletsiz
bir yasanin ardindan Hintlerin ugradig: haksizliklari an-
latir ve Tolstoy’un iinlii metni “Bir Hindu’ya Mektup”u
yayinlamak i¢in ondan izin ister. Tolstoy bu istegi kabul
eder ve boylece mektuplagsmaya baslar. Tolstoy’un ruha-
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ni Ogretisi su sekilde 6zetlenmigtir: “Bir Hiristiyan hig
kimseyle miinakaga etmemeli, hi¢ kimseye saldirmamali
ve hi¢ kimseye karsi siddet kullanmamali. Aksine, karsi
¢ikmadan siddete katlanmali. Tam da bu siddet kargita
tavriyla, yalmzca kendisi 6zgiir olmayacak, biitiin diinya-
y1 tiim dig giiglerden kurtaracak.” Tolstoy kétii yonetime
hizmetin ya da itaatin reddedilmesini vaaz etti. Gandhi,
General Smutts’in aleyhine olacak sekilde bu dersi 6gren-
digini ispatladi, Hintlere otoriteye sivil itaatsizlik yoluyla
meydan okumalarini buyurdu.

Gandhi’nin bir diger Batili ruhani 6gretmeni
Ruskin’di. Johannesburg’da kaldigi siralarda bir arkadag
ona Ruskin’in Unto This Last’im1 6diing verdi. Gandhi,
tren Johannesburg’dan Durban’a dogru kalkar kalkmaz
kitab1 okumaya bagladive biitiin gece de okumaya devam
etti. Ruskin el emeginin kiymetini vaaz ediyor, basit yaga-
mayi tavsiye ediyor ve modern ekonomik sistemin giigten
diigiiren komplikasyonlarim vurguluyordu. Metnin etkisi
altinda kalan Gandhi hayatim1 degistirmeye karar verdi.
Bir giftlik satin aldi. Ailesiyle ve digerleriyle birlikte oraya
yerlesti ve bir grup olarak Ruskin’in vaaz ettigi ilkelerle
uyum iginde yagamaya koyuldu.

Mahatma’nin iigiincii muhatabi Thoreau’ydu. Acaba
bu diisiiniir 6liimiinden yiiz y1l sonra yiiz binlerce Hint’in
ozgiirligi tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olacagini dii-
siinebilir miydi? Temel eseri Sivil Itaatsizlik, kendi pasif
direnig siyasetini zaten belirlemig ve bunu “hakikate bag-
lilik” anlamina gelen “satyagraha” olarak adlandirmig
olan Gandhi’yi bir daha hi¢ birakmayacakti. Gandhi’nin
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Thoreau’dan sik sik alintiladig1 pasaj soyleydi: “Kabul
etme hakkina sahip oldugum tek yiikiimliiliik, her za-
man dogru olduguna inandigim seyi yapmaktir. Dogru
davranmak, kanuna uymaktan daha onurludur.” Gand-
hi bu metinleri ilk kez okudugunda tam da bu nedenle
hapishanedeydi.

Bu ii¢ diisiiniir, silahlarin ve insanlarin kuvvetine
ruhun kuvvetiyle karg1 ¢ikti. Gandhi sembolik kuvvete
giivenerek hasminin yagamini riske atmadan kendinin-
kini riske att1. Bu sembolik kuvvete karsi ¢ikanlar onun
yumugakhigini daha da belirginlestirirler. Yumusaklik,
kigkirttig1 siddetle tam bir tezathik igindedir.
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Serbest Bigim

Yumugsakligi, etraflarindaki her seyi hem de hig kas-
tetmeden altiist eden edebi figiirlerde fark ederiz. Prens
Migkin, Kafka ve Melville’in karakterlerinin birgogu,
Tolstoy’un kisa hikayelerindeki karakterler, Moonfle-
et’teki kiigiik John Mohune... Higbir yerden gelip benzeri
olmayan bir yumugsakhig: da hep yanlarinda tagiyan bu
imkansiz karakterler cemaati, radikallikleri geri don-
diiriilemez oldugu ve kibir tagimadiklar: igin tutku ve
siddeti kigkirtirlar. Edebiyatta yumugakligin tecessiimii
olan bu karakterler, altinda tiim uzlagmalarin gizlendigi
suretleri su yiiziine ¢ikarir, gergegi daha 6nce goriilme-
mig, taginmasi imkansiz bir hakikat etrafinda kutuplagti-
rirlar. Bartleby ve Saf Yiirek’teki hizmetgi boylesi kanun
kagaklarindandir. Yumusakliklari, koordinatlari goniilli
kulluk kurallariyla belirlenmig bir diinyay: zora sokar.
Bu yumusakliktaki agirilik tehlikelidir. Hatalari, arzuyu,
manipiilasyonu ya da tersinden, iyiligi biitiin fenerlerden
daha iyi bir bigimde giinytziine ¢ikarirlar.
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Yumusaklik yalnizca iyilerin degildir. Onun hayatta
en canli olan geye ait oldugu hissinden kendimizi kur-
taramasak da, i¢inde manipiile edilebilme ihtimalini de
barindirir. Bagkalarina yumugaklik ihsaninda bulunmak
ya da onu almak, yumusaklig: sadece fark etmek bile,
onu kabullenmek anlamina gelir. Peki, yuamugakhiga tes-
lim mi oluruz yoksa onu tahrik mi ederiz? Cevap bizi
savag zamanlarinda “cephe” diye andigimiz yere dogru
gotiirebilir. Yumusaklik ¢etin bir etiktir; ¢iinkii hakikatle
bir anlasma yapmustir. Igine hile katilmadig: miiddetce
ihanet edemez. Oliim tehdidi bile onu uzaklagtirmaya
yeterli degildir. Yumugaklik politiktir. Boyun egmez;
uzatmaz, mazeret yaratmaz. O bir fiildir: Yumugaklik
icra ederiz. Yumugaklik mevcutla uyumlu hale gelir ve
insanin tiim imkanlarini zorlar. Hayvanliktan i¢giidiiy,
¢ocukluktan gizemi, duadan yatigmayi, dogadan 6ngo-
rillemezligi, 1g1ktan da 15181 alir, kendine saklar.
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Saf Yumusakhk?

Kargitlar1 olmadan iyiligi, neseyi, armagani, sakinligi
kavrayabilir miyiz? Gaddarhg: icermeseydi yumugakl-
gin herhangi bir degeri olur muydu? Cin diisiincesi bu
fikri ilk olarak ornegin yin ve yang sembolleriyle ifade
etmigtir. Bu sembollerde her ilkenin kendi i¢inde zorunlu
olarak kargitini da igerdigini belirten kiigiik birer nokta
vardir. Yumugaklik, kosullarin ve olaylarin ¢ok 6tesine
gecen ve varliga hitap eden tutarh bir baglantiysa, gad-
darlhig1 da bunu tehdit eden sey olarak tanimlayabiliriz.
Eger yumugaklik, yani hassasiyet ve koruma varsa, bunu
sonlandirmak igin gsiddete bagvurulmalidir. Hem bireyin
kargitina déniigme imkani yoksa, yumugaklik bir segim
olarak kalabilir mi? Kurban etme zorunlulugunun ya da
psikolojik bozuklugun kuyusuna diigmez mi?

Siddet, yumugaklig1 maglup ederek onun bu diinyada
biitiiniiyle kabul goremeyecegini itiraf eder. Masumiye-
tin edebi figiirleri bu yumugakhigin trajik kahramanla-
ridir. Bu kahramanlar, 6zgiirliiklerinin uyandirdig: ve
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saliverdigi 6limciil diirtitye karg1 boyun egmeyen yu-
musakliklariyla miicadele ettiklerinden, bazen 6liimiine
katlettigimiz ¢ocuk sehitlere benzerler. Billy Budd, The
Rights of Man adli gemiyi birakip HMS Bellipotent adlx
savag gemisinde ¢aligmaya zorlanan geng bir denizcidir.
Giizelligi ve gengligiyle miirettebat1 biiyiiler. Fakat ko-
nugma bozuklugu vardir; duygusallagtiginda kekelemeye
baslar ve bu zafiyeti hayatina mal olacaktir. Geng adami
cevreleyen sevgiyi kiskanan Yiizbag1 John Claggart ona
zarar vermeye ¢aligir ve arkasinda Billy’nin oldugunu
iddia ettigi sozde isyan hazirliklarini ortaya gikarmak
igin bir plana girigir. Britanya filolarinda son zamanlarda
meydana gelen isyanlar yiiziinden geminin kumandani
bu inanilmaz suglamalar: dikkate almak zorunda kalir.
Claggart, Billy’ye meydan okur, ne var ki kendini savun-
mak zorunda kalan Billy kekelemeye baslayinca yaptik-
larini izah edemez. O sirada sertge vurdugu Claggart
oracikta éliiverir. Billy, kumandan ¢aresizce masumiye-
tine taniklik etse de, askeri mahkeme tarafindan asilarak
idam cezasina garptirilir. Asilmadan 6nce kumandanin
hakkini teslim eder ve bu sayede isyani onler. Billy Budd
yumugaktir. Kendini savunmaz; Claggart’ 6ldiirdiigiinde
adaletsizlik karsisinda hissettigi duygularin etkisindedir.
Giizelligi ve tuhafhigi, uyandirdigi arzu ve hikaye boyun-
ca sergiledigi tuhaf “iyilik” nedeniyle, onu giinah kegisi
yapmigtir. Bir adamin bedeninde yasayan yetigkin bir
cocuktur o. Kumandanin ona duydugu sefkate ragmen
Billy yine de mahkiim edilir. Yasa insani golgede birakir;
ciinkii ona saygi1 duyulmalidur. Billy, ait oldugu diinyanin
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acimasiz vahsiligi karsisinda Tiresias gibi onu daha 6nce
uyaran yagh denizcinin nasihatini dinlememigtir. Burada
yumusaklik 6liimciil siddetin tam zittidr. Ikili bir suga
neden olur (Billy Buddin isledigi ve ona karg: iglenen
suga). Azizligin olasi bir yiizii olarak, ne acitmanin ne de
cezanin biitiiniiyle anlayabilecegi ya da yok edebilecegi
noktaya dek, Bagka’nin gseytanlarim ortaya gikarir ve
harekete gegirir.

Giilen Adam romaninda ise Victor Hugo yumu-
sakliga, masumiyette degil mutlak sadakatte can verir.
Gwynplaine ve Dea’y: birbirine baglayan gizli yeminin
temelisebat ve adanmugliktir. Fakat bu esasinda kendine
verilenler de dahil tiim yeminler igin gegerlidir. Oglan,
adalet idealinden asla sapmama s6zii vermigtir, Dea ise
ona bu yolda ne pahasina olursa olsun yardim edecektir.
Bu kargilikli sadakat ayni kuvvetten, aym giigten yapil-
mugtir, ama ayni zamanda dikkatin aym sonsuz zarif-
liginden de. “‘Efendilerinin meydana getirdigi sekliyle
insanhg1 temsil ediyorum,” diye yazdi Hugo. ‘Insanlik
yaralanmgtir. Bana yapilmig olan insanlhiga da yapilmisg-
tir.”” Gwynplaine’nin Lordlar Kamarasi’ndaki iinlii ko-
nugmasinda da séyledigi gibi: “Boylelikle sefaleti tahkir
ettiniz. Ingiltere’nin asilleri, sessiz olun! Yargiglar, mii-
dafaay: dinleyin... Dinleyin beni, size anlatacagim. Ah!
Giiglilyseniz eger, kardeg gibi olun; yiiceyseniz, yumu-
sak.” Gwynplaine’in yumugaklhigionun adalet kavrayigi-
na bile niifuz etmistir. Dea saf iyiligi, masumlugu temsil
ederken Gwynplaine karmagiktir; diirtiileri, inanglari ve
asaleti olarak kegfettigi seye duydugu hayranlik arasinda
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boliinmiigtiir. Kitapta yumugaklik sapkinlig baltalar, bir
miicadele bigimi olarak tiyatro yoluyla direnisi, kalpteki
asaleti ve bu diinya yagamindan sevgi dolu bir ¢ekilmeyi
onerir. Gwynplaine iizgiin bir palyago misalidir. Fakat
zekasy, bir bagka iinlii yetim Oliver Twist’in zekas: gibi,
onu sinizmden alikoymaz. Kér bilgeliginin onu 6liimden
koruyamayacagi Dea’nin agki, aslinda Gwynplaine’in
alter egosudur. Hugo’da ¢ok tanik olunan bu erkek ve kiz
kardes figiirleri 6zgiirlitk ve hakikat arayiginin fahig be-
deline taniklik ederler. Biri digeri pahasina elde edilemez.

Yumugaklik kendini sadece géniilli kéleligin Hi-
ristiyan bigimlerinde ya da bir ideale duyulan ibretlik
sadakatte gostermez. Flaubert’in kisa oykiisii Saf Bir
Yiirek’teki hizmetgi neredeyse ahmakga ama kesinlikle
travmatik bir “ket vurulmus” yumusgaklik karakteridir.
Hizmetgi, son nefesine kadar, kendi yagamini tahkir etme
ve benligini reddetme noktasina varan bir gérev ve kural
bilinciyle seylerle olan bagini siirdiirme gabasindadir. Fla-
ubert bir mektubunda kisa oykiisiinii soyle 6zetler: “Saf
Bir Yiirek adli 6ykiim diipediiz unutulmug bir hayatin
oykisiidiir. Fakir bir tagra kizinin 6ykiisii, dini biitiin
ama mistik, adanmig ama miitevazi, taze ekmek kadar
yumugak kalpli... Bunlarin higbiri sanildig: gibi taslama
vurgusu igermiyor, aksine son derece ciddi ve son derece
hiiziinliiler.”

Burada evrensel bir figiir olan hizmetgi kendini feda
etme noktasina varan bir bagkalagma, kendini bagka-
sinda kaybetme figiiriidiir. Onun yumugakhg: kirli bir
diinyada var olmaya devam eden masumiyetin kendini

76



sevdiren ahmaklig1 degildir artik. Aksine, daha iyi uyum
saglamg bir diinya tarafindan yok edilen biraz inat¢: bir
aptalligin aleti olmugtur. Yaptiklarina kargilik kolelik ve
6liim diginda higbir sey alamaz. Bu kisi, yani Flaubert’in
hizmetgisi, kendini kurban etme diginda higbir gey bil-
mez, yumusakhigini da bir se¢im ya da hiiner olarak
degil, en temelde ¢atigma ve siddetten kaginmak igin
geligtirmigtir. Boylelikle yumugaklik onun igin bir sig1-
naktan ¢ok bir tiir hapishaneye doniigiir. Feragatin, hatta
hastaligin tarafinda igler. Bu “saf” yumusaklik kokenini
¢ogunlukla travma mubhitlerinde bulur. “Saf” yumusak-
lik Freud’un 6znenin kurucu nefreti olarak tanimladigi
seye erigim saglayamaz. Bu nefret normal olarak bebege
dile erismek ve ebeveynlerin diinyasindan ayrigmak igin
ihtiyaci olan giicii saglar. Eger saldirganlik bir ayrigma
aniysa, hayatta kalmaya miisaade eden de odur, aksi
takdirde her gey ayni ¢ikmaz sokaga geri dénerdi.
Aptallik gibi yumugaklik da iyi konugmay: bilmez.
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Genel Denetleme

Yumugakliga saldirmak ¢agimizin kutsallar1 —verimli-
lik, hiz, kér edilebilirlik— adina sikga igledigi bir sugtur.
Onu arzu edilebilir, takas edilebilir, kurumsallagtiri-
labilir kilmaya ¢aligiriz ki her geyi altiist etmesin. Yu-
mugaklhigi yumugaklikla 6ldiiriiriiz. Onu bozulmus bir
ilaca doniigtiiriiriiz ve bu ilaca duyulan ihtiyag da bize
agilanmigtir zaten.

Karamazov Kardegler’in Dostoyevski’si, “Biiyiik En-
gizisyoncu” sahnesinde yumusgakligi cagirir. Engizisyon-
cu kimsenin Isa’nin déniisiinii tasgiyamayacagim bilir; bu
sebeple mahkim etme kararim kendi iistiine alacaktir.
Isa yumugakhgin bir an bile terk etmez; Engizisyoncu-
nun kararhligini ve giiciinii yenen de yalnizca budur.
Yumugaklik kiigiik diisiirme kuvvetlerini doniigtiirmeye,
hakikate terorden farkli bir patika agmaya gelir. “Insan-
lar onlara 6nerdiginiz 6zgiirliigii istemezler,” der Biiyiik
Engizisyoncu Isa’ya. “Ben bunun farkinda olarak kendimi
bu 6zgiirliige kurban ediyorum, onlar1 bundan mahrum
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birakiyor ve biitiin yiikii iistleniyorum. Insanlar kullugu
tercih ediyorlar; yonlendirilmek ve varoluglarinin yasasi
olmayan tercihlerinden azledilmeyi istiyorlar.” Burada
Freud’un Dostoyevski’yi okudugunu anlayabiliriz, zira
obsesif nevrotik istemedigi bir 6zgiirliigiin bedelini 6de-
meyi ne pahasina olursa olsun engellemeye ¢aligmaktan
bagka ne yapmaktadir ki? Dostoyevski’de sik sik oldugu
izere yumusaklik adiligin, ihanetin, siddetin sinirlarinda
agiga vurur. Yumugaklik, onu ihsan edenlere, yasadiklar
boélgenin ¢ok uzagindan kendilerine bulagan bir ategin
muhataplarina yaptig1 gibi niifuz etmigtir.. Diinyada bu
giicten diigmiis hal disinda bir var olma bi¢imi bulmakta
gosterdikleri acizlik i¢inde 6zgiirliikkle kurulan benzersiz
bir iligki ¢ikar ortaya. Ciinkii yumusaklik ilkin zayiflik
olarak goriiliir. Yumugaklik biitiin toplumsal gérgii ku-
rallarina aykir1 davranir. Yumusaklik gosteren varliklar
bazen direnisgi olurlar, fakat savas: genellikle oldugu
yerde vermezler. Onlar bagka yerdedirler. Kendilerine
ihanet ederken bagkalarina ihanet etmeyi beceremeyen-
ler, giiglerini her zaman bu diinyada bir var olma yolu
olan bir eylemden alirlar. Ve ondan kaynaklanan tutku
yalnizca yumusakligin azat edebilecegi bir duygudan
gelir: Bagka bir yagam.
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Duyusal $6len (ll)

Hig Rimse bazzin 6ziinii... bir giic duygusu olarak
tamimlama cesaretini gosteremiyor.
Nietzsche

Giilmek, sarki soylemek, sevmek; bunlar Dionysosgu
gligli edimler, sahici yagam ifadeleridir. Yumusakhk
bedenlidir, yani yumugaklik bir beden fikrini ve onun
duyumsamasim egitebilir, yiikseltebilir ve yiiceltebilir.
Yumugakligin giicii duyular tarafindan damitilir.
Yumugakliga sahip olamayiz ama onu konuk ede-
biliriz. Bir kalp atis1 kadar ihtiyatl, gerekli ve yagam-
sal haliyle yumugaklik buradaydi. Tensel giicii, duyu-
sal hazlardan elin en hafif basincina kadar uzamyor;
dokundugunda disiiniilityor, kavrama giicii oldugunda
dokunuluyor.
Yumugaklik bedende sabit bir yer belirlemiyor, do-
. gumdan itibaren burada, nefes aldigimiz yerde, rityala-
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ra eslik ediyor ve onlarin gizli bagkaldirisina katiliyor;
kendini ancak olay gergeklestikten sonra, uyku iizerinde
biraktig etkide gosteriyor.

Bu diinyaya ait hicbir olay ona yabana degil; ¢iin-
kii o, yagayanlarin sorumlulugunu tagiyor. Yumugaklik
yoksa, insani diinyaya da varolus da yok. Bunun sert
olmayan bir ifadesi miimkiin gériinmiiyor.

Yumusgaklik bir ¢ocugun dilegine benziyor. Kulaga
fisildanan gu vaat: Her zaman yaninda olacagim.

Agiga gickmamig haliyle yumugaklik, kozalarina sa-
rilmig kelebeklerin kanatlar1 gibi, duyusala doniigme
siirecindeki her diigiincede yagiyor.

Onun giicii kendini duyularla damitir. Miimkiin olan
biitiin bigimlerde erotiktir yuamugaklik. Onu igeren y6ne-
lim, mizaglarin ve olumsuza da izin veren bedenin vah-
siliginin evcillegtirilmesi oldugu igin, golge ve karanlik,
arzu duyan beden durumlarinin pargalaridir. Okgamaya
ve oyuna doniigmeyen, sahiplenme iizerine egilmeyen
arzusuz bir yumusaklhk yoktur.

Altta olandir yumugaklik, gizlenir. Gozlemlenen her
nesnenin altinda, hemen alttaki dize, orada... dokunulan
her seyin, soylenen her s6ziin, baglayan her jestin altinda,
tipk: sese dokiilen bir dizeye eglik eden enstriimantal
melodi gibi.

Yumusgaklik deneyimlenir. Riiya gibi, etkiledigi her
seyi toziinden alarak doniigtiiriir. Zarara ugratmadan
birakmaz.

Artan hazzin yumugakhigi. Ask ve erotizmin kesin-
liginde terk etmek, tam da oynama, dokunma, alma,
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kendini verme ve hayal etmenin hepsi uyum igindeyken.
Yumusaklik erotizmin kaynaklarindan biridir; en
vahsi, en 6zgiir bolgelere ulagabilir. O olmasaydi, golgeler
ve 1g1kla baglanmig bir yer de olmazdi, yakinlagmalar
olmazd, terk etmeler olmazdi, oyunlar, icatlar, seraplar
olmazd..
Yumugaklik bir jest olsaydi, oksama olurdu.

“Oksama, duyuluru agar. O, duyulanin 6tesinde ola-
n1, duyularin daha uzaginda olani1 duymaz. Aksine,
nihai duyulanla iligkisi i¢inde, yiice bir yiyecegi ele
gegirir, verilmis ve vaat edilmig yiyecege yonelen bir
aglig: siirdiirerek, onu daha da artirarak, sanki ok-
sama kendi agligiyla besleniyormuggasina. Oksama
higbir geyi ele gecirmez, durmadan kendi formundan
asla yeterince gelecekte olmayan gelecege kagani ta-
lep ederek, sanki heniiz olmamig olanin gerisinde
kalani talep ederek. Iste bu, ortaya ¢itkmanin de-
gil arayigin yonelimselligidir: goriinmeyene dogru
harekettir.”!!

Oksama duyular asar. Hissedilenin 6tesini, duyularin
daha uzagim hissettigi i¢in degil yiice olan bir besinin
pesinden, her geyi bu nihai olarak hissedilenle kurdugu
iligkide koruyarak gittigi i¢in; ¢iinkii bu aghigin yarattig
bir niyettir, kendini bu aghga vaat eden ve veren besinin
tistiine giden bir aglik, bir oyuk, sanki o okgsama gelecek

11. Emmanuel Levinas, Totalité et Infini, Nijhoff, La Haye, 1961.
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ve kendi agligiyla dolduracak, doyuracak onu. Oksamay:
oksama yapan higbir seyi ele gegirmeye ¢alismamasidir;
hi¢ durmadan kendi bigiminden bir gelecege —asla ye-
terince gelecek degildir— dogru kagani, sanki hala tam
degilmis gibi kendini kaginan geyi bagtan ¢ikarmaktan
ibarettir. Bir Ortiiyii kaldirarak olani ortaya sermek degil-
dir derdi, o arastirir: Gériinmez olana dogru yiriimektir.
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Taklitler

Yumugakligin zidd1 gaddarlik ya da siddet bile degildir.
Yumugakligin zidd1 onun taklidi, onu taklit ederek bozan-
dir. Tavizin her tiirii, sulandirilmig nezaket, yapis yapig
duygusallik. Uyumsuzluk i¢indeki bir toplum tarafindan
nazikge fakat siki sikiya belirlenmis tiim o sloganlar teh-
likeli taklitlerdir. Yumugakligin dogasini, daha dogrusu
baglantisini, gaddarliktan daha ¢ok saptirirlar. Ciinkii
yumusaklik diinyayla, bagkasiyla, yamugakligin neget
ettigi yasam prensibinin kendisiyle bir iligki tesis eder.

Cikarima dayali bir diinyayla yaptigimiz inang bir-
ligi sayesinde, bizi ¢6]1 —mistiklerin zirvesine tagidig:
patika— ge¢meye mahki{im edecek kati bir kopugu tec-
riibe edebiliriz. Artik higbir siginakla kargilasmadiginiz
o kayip anlarindan bahsediyorum. Bu karanlik an ya da
nihilizm ani, yumugakliktan miimkiin oldugunca uzak
gorinebilir, ancak degigsim de tam olarak tiim dayanak-
larin kayboldugu ve tiim umudun yittigi anda meydana
gelebilir.

85



Giiniimiiz ¢aginda “kabuguna ¢ekilmek” tahammiil
edilemez oldu, ya da bu inzivanin duyurulmasi, takvime
baglanmasi ve kayda gegirilmesi gerekiyor. Gizli bahge
bir pankartla igaretlenir, yani artik sakh degildir. Yu-
mugaklik bu geri ¢ekilmededir ve ona ikincil erdemler
eslik eder: Ince diisiincelilik, meselenin ince taraflarim
kavrayabilme yetenegi, sakinma, ihtiyat. Kendimizi gos-
termemek, kendimizi bir kenara ¢ekmek ve kendimizi
korumak; diisiinmeye, kimligin kati sekilde askiya alin-
masina izin veren son gizemle taglandirilir.

Yapay olan artik iiziicii bile degildir; acilari, pigman-
liklar1, beklentileri silmigtir. Reklam g6z yanilsamas:
olarak hiikiim siirer. Bu hiikiimdarlikta haz arayigimi
daha incelikli hale getirme peginde oyalanir dururuz. Bizi
oncelikle agk acimizdan, altiist olusumuzdan mahrum
birakir. Hatiralar yasaklanir. Her sey kendini bir dén-
giide tekrar eder, ne bir tehlike ne de higkiriklar vardir.
Burada gamsiz olmak gerekir; boylece siddet siiphelisi bir
gecmisten, ige yaramaz kayginin yiikiimliiligiinden kur-
tuluruz. Ge¢misi hayata dondiirme ¢abalarimizsa, tabii,
nafiledir. Daimi vahsiliginde yapay bir tatlilik hissi sunan
bir mekana giiriiltii ¢itkarmadan girmeye davet ediliriz.

Yapay olan, hi¢ kimse ona kisitlama getirmedigi
i¢in ayr1 bir yerde durur. Yasaya —bu bir kodeks bile
olsa— katkisi yoktur. Herkes se¢gmek zorunda olmaktan
azat edilmistir; bogluk yoktur, tereddiit yoktur, siirpriz
yoktur. Goniilli kélelik yasadir, burada siikiinet hiikiim
stirer. Burasi psikiyatri hastanelerinin tecrit koguglarinin
koridorlarindan daha sessiz degildir. Bu diinyaya dogru
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emin adimlarla ilerleriz. Higbir yazi, hi¢bir hitkiim, higbir
hikim, hi¢bir mahpus... Higbir sey herhangi bir geyin
sinirini ihlal etmez. Yapay olandan bagka bir mekin
yoktur. Ufuk ¢izgisi kendi etrafina ilmiklenir. Bir ¢ikig
yolu fikri bile yikicidir; bu yiizden de, yoktur. Adalet
anlamsizdir; ¢iinkii agilacak herhangi bir sey yoktur.
Biitiin erotiklik kaybolabilir; arzu fikrinin kendisi bile
tuhaflagabilir. Arzu duymanin kaynaklari; idrak, eksik-
lik, susuzluk, bekleme, bag donmesi, ten, oksama, diisme,
askiya almaktir. Yumugaklik. Yapay olan, bunu saglama
almak igin digaridan gelecek higbir ¢areye ihtiyag duy-
madan, tebaasiyla kendi kendini diizenleyebilir. Ozneler
gereksiz kederden, kaygili beklentiden, hassasiyetten kur-
tulmuglardir. Her birimizin tagidig) cinsiyet gibi isim de
odiingtiir; onu tutabilir ya da ondan kurtulabilirsiniz,
belirsiz ve nétr bir zamirle tanimlanabilirsiniz. Beden ¢o-
ziilmiig bir problemdir. Toplam sonug hep bilinmektedir;
sinir tanimayan bu gey sugu degil acimasizhig: ¢agirir.
Umut edilecek veya korkulacak bir sey yoktur, zira her
sey devam edebilir ve sonsuza dek yeniden baglayabilir.
Yapay olanin tersi yoktur, ¢ikis yolu birakmaz.
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Tikenme

Yumusakligi umut etmek de kuvvet ister. Zaman za-
man ona duydugumuz inanci kaybederiz. Yavas yavag,
sessizce aginir. Kendi yikilmigliklarini digaridan asla
belli etmeyen kayip yasamlar vardir; sadece kendileriyle,
bagkalariyla ve diinyayla olan iligkilerinde agiga gikar bu
yokluk. Yumugakliga duydugumuz arzu daha da eski bir
zamandan gelir. Dile girig yapmadan 6ncesine dayanan
bir iligkiden.

Yumugaklik eksikliginin neye yol agacagini bilmiyo-
ruz. Cignenmis kelimeler, incitilmig, kan1 emilmig beden-
ler, yorgun tutkular — fakat hepsinden 6te atese verilmis
duygular, yagamin bu kiyisina asla geri getirilemeyecek
saf varolugsal kiiller. Bu boglugu 6rtmek igin tatminler
imal ederiz. Bagka durumlarda ise bize, bilingli ya da
bilingsiz, yumugaklik gistermesi gereken ama gostere-
meyen kisileri, yine bilingli ya da bilingsiz, tenzih eder,
daha bagtan mazur gériiriiz. Bu eksikligi gerekgelerle, ya-
lanlarla, mazeretlerle ve bahanelerle kargilariz. Onu ken-
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di bogluklarimizdan mesul tutariz. Artik katlanilamaz
degildir; bizi sadece yagamaktan caydirir. Giiniimiizde
“depresyon” dedigimiz sey yumusakliga duyulan bu ihti-
yac1yok saymanin bagat yollarindan biridir. Bagkalarina
anlatmak i¢in kendi seffaf olamayigimiza dair bir anlati
yaratiriz, hem de en iyi niyetlerle. Dinimizi degistiririz,
aslinda higbir sey degismiyordur. En rahatsiz edici olansa
ucuz duygusallagtirmadir ki gergekte duygudan nefret
ettirir bizi. Zira duygu, duyuldugu kadar diigiiniiliir de.
Ozgiirliigii koriikler. Duyusal alicilarimiza gaddarlik ya-
pilir; mazur goriillemeyeni topluca kabullenmek zorunda
kaliriz. Maddi yagami olugturan kogullarda gaddarlik
vardir; varliklarin kapana kisildig1 manevi ve duygusal
bir ¢6l vardir. Yumusaklik eksikligi her yere yayilir. Bir
lanet kadar giiglii bir yalnizlik yaratir. Higbir servet,
higbir duygusal tatmin onu kesintiye ugratamaz.
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Yan Gélge

Higbir zaman bu kadar degildi ama, bir topyekiin gef-
faflik baskis1 —“miistehcenlik”in siyasi bigimi— altin-
da yaptigimiz tam da gizlenmektir. Oysa yumusakhk
bu teshircilik tahakkiimii altinda ortaya ¢ikamaz. Yan
golge, yumusakligin dogdugu topraktir. Zorlugun, be-
lirsizligin, doganin, agilanin bir yumusakhg: vardir;
bekleme ve baglama alanini talep eden bir yumusaklik.
Giinah gikarmanin kaba 15181 ona uygun degildir. Komp-
lo ya da kigilerin saptirilabilir olduklarina iligkin genel
kani, biitiin gizli alanlarin aslinda sapmanin tagiyicisi
ve gerekli goriildiigiinde itiraf edilmeye uygun olduklar:
izlenimiyle atbasi gider. Kendini ortaya ¢ikarma bigimi
acik sagik olmayan her gey, bir paranoya aninda siipheli
sayilacaktir, yumugaklikta olacag gibi.

Yumusgaklik eksikligi viraldir. Zehir gibi yayilir. Bir
melankoligi gézyaslarindan, yani var olma amacindan
yoksun birakirsaniz, siz onun iyilestigini sanirken o ken-
dini yok etmeye ¢alisacaktir. Dante’nin cehennemindeki
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lanetliler gibi, kisiligini higbir zaman biitiiniiyle iginden
¢ikaramadig arafa diisecektir. Nostaljiden vazge¢mek
zaman zaman bagarisizliga ugrama yiirekliligini gerek-
tirir. Melankoligin muhakkak ki en baglangicindan beri
bir yumusaklik eksikligi vardi. Yerine verecek yeni arma-
ganlar yetersiz oldugunda, siitten kesmek imkansizdir.
Ihmal edilmis ¢ocuklar anlar bunu. Gok erken yastan
itibaren ebeveynlerinin ebeveyni olmak zorunda kalmig
olanlar, kurbanm da ebeveynleri yerine, kriz esnasinda
yaklagabilecekleri kimseleri olmadan vermeyi siirdiir-
miiglerdir. Sessiz kalip omuzlarini kaldirarak ustalikli bir
sekilde amaglarina ulagmig (unutulmus olduklari igin) ya
da tiimden kaybetmiglerdir (unutulmug olduklari igin).
Ihmal edilmislikleri kendileri haricinde kimseye goriiniir
degildir. Varolus oyunu kendi iizerlerine ¢oktiigiinde
ve koruma tamamiyla ortadan kalktiginda, bu yumu-
saklik eksikligi kaygiy: tahammiil edilemez hale getirir.
Carklar ayarlanabilir, bagarili bir kariyerleri olabilir,
fakat eksikligi inkar edecek kadar kendinden uzaklagmig
olanlar, onun bogazlarin giinbegiin biraz daha fazla
siktigini hissedeceklerdir. Yumusaklik, bu bogaza yapi-
san ugursuzluk duygusunun, kendini bakiga, dokunusga,
duyusa, tada agan bir gézlem —ne kadar kiigiik olursa
olsun— kargisinda kirilmaya baglamasiyla ortaya ¢ikar.
Yumusgaklik, insanin igindeki terérii yenebilir.

92



Tolstoy'un Efendi ve Usak'

Soguk bir Aralik gecesidir. Efendi ve ugagi ormana dogru
yola koyulur. Kar yagmaya baglar, yavas yavag her yeri
orter. Kizag bir gekilde ilerletseler de at bir hendege
yonelir ve oraya saplanir. Soguk yavag yavas hepsini ele
gecirir. Efendi her geyin bittigini anlar. Ama birdenbire
iginde bir sey degisir. Tolstoy," ahlak dersi vermeden ya
da sahneyi dramatiklestirmeden, yumugaklik diyebilece-
gimiz bir seyin efendinin kalbine girmesi anina dek karin
beyazhginin tiim hikiyeyi sarip uyusturmasina izin verir.
Efendinin iigiiyen ugagini kendi bedenine sardigini, onu
paltosuyla 1sittigini ve en sonunda da onun yerine 6ldi-
giinii goriiriiz. Iste yumugaklik tam da otoritenin koltu-
gunda isbagindadir. Yumugaklik zalimligin ¢atlaklarinda
bekler ve o gatlaklar: bir eldiven gibi ters yiiz eder. En
umulmadik yerde ortaya ¢ikiverir. Bu tarz yumugaklik
Hiristiyanhga deggindir —Isa’ys, otoritenin her vasfini

12. Lev N. Tolstoy, Efendi ve Usak, Cev. Erol Erduran, Remzi Kitabevi, 2021.
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goniillii hizmete geviren bir figiir olarak goriirsek tabii—.
Ornegin Isa havarilerinin ayaklarini yikadiginda, artik
agiklamanin ya da gerekgelendirmenin miimkiin olma-
dig1 sonsuz bir insani jest baglar. Kizakta bir af, sabir
ya da adalet sorusu yoktur artik. Uzaktaki kurtlardan,
soguktan, kardan ve geceden bagka tanik kalmamagtur.
Oradaki manevi miicadeleye ya da teslimiyete dair de
higbir gey bilinmeyecektir.
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Duyusal $élen (ll1)

Nese, yumusakligin isimlerinden biridir.

Chardin’in'® beyaz,, siit, kandil, karanlig1 sogurup
ondan bir ortii yapan agiklik; agirhig alir, donuklugu
kaldirir. Oncel bir aydinlik. Yumusakhgin 6zelliklerin-
den biri de, belki de budur; 6ncel olmak. Varliga degil
saf mevcudiyete ait bir nitelik. Pierro della Francesca’nin
Madonna del Parto’daki mavisi. Bu freskin mavisi, parlak
geceye gizemle agilan bir izdir.

Yumugaklik her seyden 6nce damak tadina, yenido-
ganin emme hafizasina aittir. Sekerin'® lezzeti evrensel
bir metafordur. Tatlilik ve bal. Siitiin, incirlerin, giillerin
kokusudur; bize ilk bedenimizin ¢ok sevgili kokularini
hatirlatir, bedenden 6nceki bir bedenin, duyusal oldugu

13. 1699-1779 yillan arasinda yasamis, natirmort resim ustasi olarak anilan
Fransizressam. —yhn

14. Fransizcada Douceur, tath veya kugtk bonbon, sekerleme anlamlarina
da gelir. —¢n
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kadar ruhsal da olan, 6z-bilincin ve korkuya can atan bir
¢agn tiranhigiyla hapsedilmemig bir bedenin.

Yumugaklik tutkuya ve tutkunun 6zendirdigi narsis-
tik ayna oyununa karg: ¢ikar. Itidalden veya kayitsizlik-
tan ¢ok uzak bir sekilde yumugaklik, beraberinde esri-
menin bir bagka ismi olabilecek bir sicaklik tasiyabilir.

Yumusgaklik ruhsal oldugu kadar tensel bir niteliktir;
erotik bir niteliktir, bagkasinin arzusunun idrakini ne
zapt etmenin ne de kisitlamanin peginde kogan, yalniz-
ca alginin tiim menzillerinin agik oyununu arayan bir
erotik nitelik.

Yumusgaklik zamanla tam da simdinin kalp atiginda
uzlagmig bir gelecek ve gegmis hissi bulan, yani béliinme-
mig bir zaman hissi bulan bir iligkidir. Bu uzlagmig zaman
yasami mimkiin kilar. Yumusakhgin yakin devrimi,
tekrarin ve melankolinin sinirlarini agan bir zamansiz
Ozgiirliigiin giiciinii tagir. Hayvanligin tadimi ve dokunu-
sunu, simdisini ve zarafetini. Ve 1igitmasinda, ¢ocuklugun
asli mevcudiyetini.

Korkuda yumusaklik olabilir.

Yumugaklik cilde dinginlik verir; geylerin, 151810, do-
kunusun, suyun dokusuna karigana degin. Bizde zama-
nin minik fragmanlari araciligiyla hiikiim siirer; mekan
vererek, golgelerin agirhigini kaldirarak...

Bir salincak. Tepetaklak, altiist diinya. Saf saadet.
Gidip gelmenin yumusgaklig:.

Siirin, dilin igsel ritmi olmasi gibi bir ritimdir, aksak
nota, ritmi birden degigen (senkop) tonlama. Baudelaire’in
ya da Rimbaud’nun misralarinin kendilerine 6zgii bir
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yumugsakliklar1 vardir; ¢iinkii bizi maruz biraktiklar:
gergekligin sertligi ya da vahsiligi, bes yiiz otuz dért
okumadan sonra bile, higbir seyin evcillegtiremeyecegi
yeni, ¢igek agan bir dilde aktarilmigtir ve imgelerin bu
kendiliginden gelip bas dondiiren dogas1 yumugaklikla
ortak ve gizli bir 6lgiisiizliigii paylagir. Yumugaklik ruh-
sal olanla materyal olani birbirine baglar, en 6znel niyet
ile dinyanin en nesnel araya girigini, zeka ile cehaleti,
biri ile digerini... Gergekligin kivrimlarini geriye dogru
ceken fakat onlar1 uzlagtirmayan bir siir gibi diinyay:
orer yumusaklik.
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Yiceltme

Tutkularin tesiri altinda en ¢ok kalan insanlar
bu diinyadaki yumugsakligin tadini da en ¢cok
¢tkarmaya kabiliyeti olanlardsr.

Rene Descartes

Yumusaklik bir yiiceltme midir? Freud igin yiiceltme,
diirtii temsili tatmin edici bir ¢ikig bulamayip nesnesini
doniigtiirmeye razi oldugunda ortaya ¢ikar. Freudcu keli-
me dagarcig1 simyaya degil, bilimciden beklenen katihigi
ve bag dondiiriicii kesiflerin dayattig: gittikge bilyiiyen
bir tutarsizlig: barindiran zamaninin néro-biyolojisine
dayanir. Artik 6lgiileri degistirdik; nano-teknolojiler be-
denlerimize organlara destek saglayip genlerimizi gittikge
daha isabetli bir gekilde okuyabilecek kadar girdi artik.
Fakat Freud ayn1 zamanda bir vizyoner, bir sosyolog,
bir antropolog ve bir aragtirmaciydi. Kendi hipotezleri-
ne meydan okumadan duramazd:. Yiiceltme kavramini
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onerdiginde, bagarisizlik halinde bile haz ilkesine teslim
olma diirtiisiinii saglayan seyin ne oldugunu sorugturu-
yordu. Arzunun gergeklegsmesinin takip ettigi glizergahi,
onun neden degil de bir bakima “nasil” gergeklestigini
gozlemlemeye ¢aligiyordu. Yiiceltilen gey en temelde cin-
sel enerji, yani libidoydu. Yiiceltme kelimesinin kendisi
zaten glizele ve tamliga isaret eder. Bu kurguda gozden
kagan cinselin kendisidir; bedenin geriye kalan tek an-
lami kendi momentumunda tutulmus arzunun koydugu
golgelerdir. S6ylem, imge, dans¢inin bir adimindaki ara-
besk, liedler,' tiim bunlar gizi ve hep kagindigi tav ocag
cinsellik olan elipslerdir. Yiiceltilen arzu tam da iptal
edilmesi gereken yerden gelmelidir. Bu agisindan bakil-
diginda, yumusaklik en arkaik hayvani reflekslerimizin
siddet ve gaddarhigini kiiltiirel olarak yiiceltmektedir:
Bagirtidan fisiltiya.

Yumusaklik, daima kendi tamamlanmasinin kogul-
larin1 korumaya ¢alisan yasam diirtiisii anlaminda giig
degildir. Yumugakhigin yiicelttigi sey tam da yagayana
erigimdir. Yoksa yumugak bir diirtii mii?

15. Piyano veya saz ekibi egliginde seslendirilen Almanca siirler. -yhn
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Zalimlikler

Dostoyevski’nin insan ruhunda ortiisiinii agtig1 sey ra-
fine bir zalimliktir. Stavrogin’in Ecinniler’deki lanetli
ruhu Piyotr Stepanovi¢ utanci, adiligi ve ihaneti, fakat
aym zamanda sinik, ik ve rafine algakhg: temsil eder.
Kotiililkk etmenin derin hazzi. Bu anlamiyla Kirilov’'un
cinayet/intihar sahnesi saf gergekligin biitiin korkunglu-
guyla ortaya serildigi ¢igir agic1 bir andir. Etrafina ektigi
kotiilitk bagkalariyla bag kuramama kabiliyetsizliginden
ileri gelir. Heitor de Macedo’nun bu kitaba adanmug fakat
heniiz yayimlanmamig bir seminerinde belirttigi gibi,
“Stavrogin bir anlamda iyinin ve kotiiniin 6tesindedir.
Degigmemis ve degistirilemez bir bigimde baglar olus-
maya bagladig1 andan itibaren onlara durmadan saldirir.
Baglar boylece sanal ve onaylanmamig bir gekilde kalir,
onunla bagkalar1 arasinda bir degis-tokug 6rer.”¢ Inanil-

16. Heitor de Macedo, Séminaire La Clinique de Dostoievski, Les démons,
2012-2013.
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maz kuvvette bir hayvan olarak yolunun kesigtigi erkek-
leri ve kadinlar1 bastan ¢ikarir, kiigiik bir kiza tecaviiz
edip intihar etmesine sebep olur ama giinah gikarirken
kendisini sikintidan kurtarmaya yetecek bir diigiincesinin
bile olmadigim1 kabul eder. Stavrogin tersine ¢evrilmig
bir Isa figiiriidiir. Kurtulusun higbir zaman ulagmadan
yakinindan gegtigi nadir bir insanlik ornegidir. Kesig
Ticcone’yle yiiz yiize geldiginde veya Catov’un kendisine
verdigi askla karsilagtiginda bile yapabilecegi bir gey
yoktur. Yiice Lisa karakteri onu kurtarmayi basaramaz.
Lisa’nin kotiiye karg1 zirhi yoktur. Kendini Stavrogin’e
vererek igleri tersine ¢evirmeyi dener ve onun yalaniyla
karsilagtiginda gidip ¢ilgin kalabaligin kendisini 6ldiir-
mesine izin verir. Hi¢bir kurtulug miimkiin degildir, karar
boyledir. Fakat yine de Stavrogin’de yumugaklik vardir.
Ug bir vahsiligin yumugakligi. Her zaman kendini teh-
likede birakarak, oldugu haliyle, yasa ve adetleri agikga
ihlal ederek ve ¢agdaglarinin sahte iddialarina bagvur-
madan ilerledigi 6lgiide bir yumugaklik. Hasmiyla hig
niyetlenmeden girdigi diielloyla, kargilik olarak valinin
kulagini isirmasiyla, Rus devriminin en yiiksek ideallerini
kugananlari intihara, cinayete, korkakliga siiriikklemesiy-
le; farkinda olmadan tecessiimii oldugu igrengligi agik¢a
ortaya koyar.

Stavrogin, mottosu, “Kendini yikarak diinyay: yik,”
olabilecek Byroncu bir figiirdiir. Onun igin diigiincenin
her seyi yapamayacagini kabul etmek imkansizdir. Aci-
nin —oznenin sahip oldugu tek sey— geg¢ip gitmesine de
izin vermez. Aci ona o6ziinii veriyordur.
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Alcilari sonuna kadar agmak bagkayi diigiinmenin
koguludur. Gerekli bir gileciliktir. Hayati ve olasilikla-
rin sahasini genigletecek bir harekit. Diigiincenin tagi-
yicist olmak bir sorumluluktur; iyi ve kotii sorusu tam o
anda ortaya konur. Negeyle ¢esitli yakinliklar: paylagan
yumusaklik, bizatihi kotiiye kargi korumaz; hatta onun
arac bile olabilir. Kotiiliik, kotiiliik bilinciyle mecburi
olarak 6rtiigmek zorunda degildir. Hatta onunla hete-
rojendir; kotiiliik, iyiligin etkililigini ve ideali sabirla
kendine diigman edebilmek ve boylelikle herhangi bir
yagsam ihtimalini yok etmek i¢in kendini ideale, iyi-
lige yikseltir. Kendini yok etmenin cazibesi yagamin
kendiyle baglar. Yumugaklik aym1 zamanda celladin
da kapildig: bir cazibedir. Zerre zerre agktan nefrete
ilerleme: Bir insan nasil cellat olur? Kotiiliigiin bir giin
sizi etkisi altina aldi11 —yetkilendirildiginizde ve savag
zamanlarinda dahi— ve tetigi ¢ektiginiz dogru degil-
dir. Kétiiliikle 6nceden mutlaka diisiip kalkmigsinizdir.
Yumugaklik dengesini yitirip korkuya diigtiigiinde, bu
zaten onu barindirdig igindir. Bu anlagma ¢ocuklukta
mi1 baglamigtir?

Zalimlik, kendi hayati olmaya dogru gelisen canliy1
sarmalayan ve ona otonomisi, 6zgiirligi, irtifas: igin
gerekli sartlar1 saglayan geye karg1 yapilmig bir saldi-
ridir. Zalimlik, miimkiin olani ezer, bir sulama ve ak-
tarma —kelimenin tam anlamiyla bir “nakliye”— olan
kirilgan korumayi son nefesine kadar havasiz birakarak.
Zalimlik yalnizca digina, cildine saldiracakmig gibi
yaparak kalbe ulagir. Ciinkii bagkasi olmak zalimligi

103



besleyen ilk sugtur. Yumusak bir sesle séylenmis canice
sOzler, kalbe daha iyi ulagabilmek igin okgarmis gibi
yapan siddet formlar1 vardir.
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Cehennemde

Yirminci yiizyilda meydana gelmis yikimin bir ad var:
Shoah.'” Her varlik kendi tarihi, soy kiitiigii ve diisiin-
cesiyle i¢ icedir. Adlandirilamayan, iste burada, daha
onceden kétiiliige uygun gordiigiimiiz biitiin sinirlari zor-
lamayi bagardi. Zamansal, ailevi ve tarihi olarak ondan
¢ok uzakta oldugumuzu sansak da bu travmadan heniiz
hi¢birimiz tam olarak uyanamadik. B6yle bir planlama,
teknikle ihanetten miitesekkil 6liimciil bir ideolojinin
canavar yiiziidiir. Her barbar edim bir ihanete dayanir.

Tarihimizin tam kalbinde Nazizm, bomba, soyki-
rimlar ve toplu tehcirler var. Hayatta kalmak, ne kadar
ince olursa olsun bir tavra, durusa bagliysa ve 6liime bu
kadar yakinsak, yumugakliga ne oluyor? Her birimiz bu
hafizay tagiyoruz. Tiim ufku kendi aile tarihinden ibaret
bir varligin s6ylevini artik kabul edemeyiz. $imdi biiyiik

17. Felaket anlamina gelen ibranice sézciik. Holokost veya Yahudi Soykirimi
olarak da animaktadir. -yhn
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tarihin, yikimin gélgelerinin, toplu travma isaretlerinin
ve unutmayla sessizlik donemlerinin izlerini siirmeliyiz.

“Edilgen bir yamusaklik girmis i¢ine, 6nsezi gibi bir
seye sahip. Basiretsizligin en yumusak hali olabilecek
bir felaketin anisi. Biz felaketin ¢agdaglar1 degiliz: Bu
onun farki ve bu fark, onun kardegce tehdidi.”*® Fela-
ketten ¢ikig yok; ugursuz bir alamet gibi yayiliyor ve
tarihi igeriden sarsiyor. Higbir soziin agilayamadig: bir
siireg, travmanin sadece bireysel degil toplu olarak da
diigiiniilmek zorunda oldugunun goériilmesini saghyor.
Felaketin “en yumusak basiretsizlik” olmasini1 miimkiin
kilan gsey de onunla ¢agdas olmamamiz. Travma siirdi-
gi miiddetge 6zne olmanin imkanim yok ediyor —akh
baginda taniklar travmayla ezilmeden yiizlesebildikleri
zaman goriilen ender istisnalar hari¢ tabii—. Yerle bir
edici bir gsey bu iizerimize diisen, bizi kardes olmaktan
alikoyuyor.

Fakat yumugaklig: ¢agirmak tam da bunun igin
6nemli. Birinci Diinya Savagi’nda dihi savas psikiyatris-
ti W. H. R. Rivers’a savas alaninda yere y1gilip sanr1 ve
kaygilara tutulan askerleri “yeniden dogurma” goérevi
verildi. Bu askerler ne firariydi ne de korkak, bu yiizden
infaz edilemezlerdi. Onlarin tedavi edilmesi gerekiyordu,
ki bu sayede yeniden savagsmak igin cepheye geri gonderi-
lebilsinler. Zorlu bir gérevdi bu. Bu askerler ruhlarinda ve
bedenlerinde, silah arkadaglarini ikiye bélen patlamalar:
duyuyorlardi; sanki sabitlenmig bir anda sahneyi yeni-

18. Maurice Blanchot, L'écriture du désastre, Gallimard, s. 14.
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den ve yeniden yagiyorlardi ve daima uyugturan kanin
kokusunu aliyorlardi. Yagayan lanetliler gibiydiler. Ri-
vers bu insanlar i¢in yakinliga, s6z verebilme yetenegine
ve sefkate dayanan insani bagin giivenilirligini yeniden
canlandirmaya yonelik dinleme seanslar1 6nerdi. Teklif
ettigi sey bir kurtulug vaadi ya da olasi bir kagis degil,
oliilerin hafizalarina barinak saglayip yasama, yasayan-
lar arasinda yeniden yer agabilecek sozciiklerdi.
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Dinlenmek

Benim nazarimda yumugakliktan
bagka bir ibtigam yok.
Simone Weil

Ben daha ziyade s0yle derdim: Yumugaklikla
olmayan bi¢bir bir agirilik yoktur. Agir
yumugsakliktan gelen delilik, yumugsak delilik.
Maurice Blanchot

Bir psikanalist nasil idare edecegini bilemediginde bile,
yumugaklik olmadan dinlemez. Yumugaklik bagkasini
davet eden bir davraniga istirak eder. Psikanalist bazen
higbir sey duymayabilir, hayallere dalabilir ya da kargi-
sinda duran ve onu orada durmaya zorlayan kisi dikkatini
dagitmig olabilir veya o kisiye kizmig olabilir. Belki ken-
disine anlatilan hikayeden, 6tekinin yiiziiniin veya sesinin
su yiiziine gikardigindan higbir sey anlamayacaktir.
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Su var ki dinlemeye mahal veren, digerinin kendisin-
de farkinda olmadig: bir duygunun diigiinceye taginabil-
mesi olasiligidir. Psikanalistin konugan, yakinan, aci ge-
ken, bocalayan kisiye yonelttigi dikkat (bazen serbestge
dolagan), ayrintilara y6neltilmig 6zel bir dikkattir: Sesin
tonu, bir anlk tereddiitten agiga ¢ikan imgeler, tavir,
tuhaf sekilde bir araya getirilmis kelimeler, dil tutukluk-
lar1. Psikanalist bunlara da anlatilan seyin kendisi kadar
dikkat verir. Goriiniigteki hareketsizligi, zar zor dayanan
sessizligi, diigiinceleri vb. higbir gey sikintisina ihanet
etmez. Mekan ve oncelikle de orada karsisinda duran
bagkasinin bedenini iggal eden ve onun nefsini kirmaya
yo6nelen gikdyetlere direnir. Diizenli bulugmalarinda ayni
nakaratlarla anlatilan hikdyeye, hatta bilme diirtiisiine
bile direnir. Bagka bir sekilde duymaya, hayaletleri ko-
valamaya ¢aligir.

Sikayet siirekli eksikligi dile getirir: Hakiki s6zle-
rin, cinselligin, taninmanin, onurun eksikligini. Sikayet
artik sikiyet bile olmaktan ¢ikar, siinene kadar kulla-
nilir. Travma, savaglarin tarihi, unutma, ¢arpitmalar
ve bogluklar... Bunlara kaynaklik eden sey, haklarim
talep edecek girift bir sessizlik alfabesiyle 6riilmiigtiir.
Analistin direnisi her bir seansta, yolun her bir santi-
minde ona diigman gibi davranan igerideki igkenceciye
kars1 verdigi bir miicadeledir. Hasta bunu bilmez fakat
bazen tahmin eder. Her olay1 bir gegmisin tekrari hali-
ne getiren, siirekli olarak bagkalar: ve kendisi arasina
giren siiperegonun bu aldatici ve yumugak tiranhiginin
boyunduruguna maruz kalan hastadir. Bu Sadist Efendi



neyin dogru neyin yanls, neyin yapilabilir neyin yapila-
maz olduguna karar verir ve bu pargalanmaya tamklik
ettigi icin analistin eli kolu baglidir. Hakiki bir katliam.
Olmamiz gereken sey adina ya da daha kotiisii, olmug
olmamiz gereken sey adina; yine ge¢misi yasayan bir
sitem haline getiren bu kosullu gegmigin katliami. Seans
iistiine seans, kisi her seferinde sikdyet etmeyi ve bahane
bulmay: nasil bagarir? Bunun gergekten yazgyla ilgili
olduguna kendini ikna etmeye ¢aligmak: Psikanalist,
6nceden yazilmig bir senaryonun katilimci tamigina
doénigiir. Ve igkenceci bu tanikla iyice bir alay eder,
tevecciihiidiir onu giiliimseten.

Psikanalist bu yumugaklik eksikligini i 1§1t1r Bu “alin-
yazis1” diye anilan seyi degistirebilmeye inanmak igin
hangi kiyida durmak gereklidir? Yumusakligin algis
sonradan gelir. Bir kisit agilmig, bir 6liim geride bira-
kilmig, yasak bir sinirin iizerinden atlanmig, utangtan
kurtulunmugstur. Iste yumusaklik o zaman meydana
gikabilir. Harekete geger, bulusmay1 bozmaya gelir. Tah-
min edilemez hakikatler ortaya ¢iktiginda konugmanin
yoniinii degigtirir. O zaman bir yumugsaklik merhemi
akin eder. Devam etmeyen bir liituf durumu. Fakat her
seye ragmen, ortaya ¢ikmig olacaktir. Analist igte bu an-
lar i¢in oradadir. Kelimeler arasinda, igaretler arasinda,
bir riityanin, bir sessizligin, ¢ok hizli nefes alip vermede
duyulabilen bir korkunun gatlaklarinda ortaya ¢ikanlan
dinlerken ¢oktan bir gegis yapmigtir. Mikro-akortsuz-
luklar, tonlamadaki aralar. Aciyi ve istirabi tagiyan bu
ses nehrinde bilinmeyen, unutulmug gegitler vardir; bize



ulagmak igin rityalarin takip ettigi, goriigii bityiileyen
ve uykusuzlugun musallat oldugu gegitlerdir bunlar.

Benligimizin o6tesine baglaniriz. Davraniglarimi-
z1 izleyip diizenleyen psiseye atfettigimiz her geyden
sonsuzca daha engin olan bir algilayis. Yumugakhigin
zamani yoktur, o zamanin kendisidir. Onun mevcu-
diyetinde bize ulagan hatirlama duygusunun kaynag:
olan zamansallig:1 biitiiniiyle sarmalar. Bunca zaman-
dir var olmayan, ortaya bile ¢tkmamig bir kagisi, salt
bir yansimayi, bir serab1 aradigimizi anlamak igin bu
kadar ¢ok zamana gereksinim duymug olmamiz ne aci.
Onemli olan sadece benlikle, yani hayati kapsayan ve
kuran seyle, bir adalet fikriyle, sevmenin, vermenin bir
yolu olanla bulugmanin nasil oldugudur.

Yumusaklik bizi ziyaret eder. Onu asla yonlendire-
mez, ona asla sahip olamayiz. Egi goriilmemig bir gseyin
ortaya ¢ikmasi igin onun gelgitlerine girmeyi, oyuklarla
dolu yollarina ayak basmayi, kaybolmayi kabul etme-
liyiz. Yumugakligin bu ince, kirilabilir alana —oraya
gelen her gey sizin rizanmizla orada kalir— yerlegtigi
soylenebilir; bunu 6nceki benliginizin sinirlar1 iginde
anlayamasaniz veya kavrayamasaniz bile.

Bunca aciy: kendimizi hiizne kaptirmadan nasil
dinleyebiliriz? Hiiziinde, sizi bir kez ele gegirdi mi bi-
rakmasi zor bir tutku bi¢imi vardir. Dile getirilemez
olan, bazen ¢ok uzun bir siire once terk etmig oldugu-
muz miicadele mekanidir. Bilingdis1 denilen bu alanda
zaman ge¢mez. Olaylarin eszamanlhlig: kendi i¢imizde
bir yerde, ara vermeden veya telafisi olmadan geligmeye
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devam eder; keder, aslinda temsil edilemeyen veya konu-
sulamayan, fakat yalnizca hayalet olarak geri dénebilen
bir tecriibenin kaynagindadir. Ince ve 1srarci bir iiziin-
ti geklinde musallat olur. Analist, bu adamin gu anda
soyleyemedigi seylerde teselli edilemez bir sey oldugunu
bilir ama yine de buraya teselli aramaya gelmigtir igte.
Ya da en azindan, analistin dinlemesindeki yumugakhigi
aramaktadir. Yumugaklik, hi¢bir hikdyenin anlatama-
yacagi bir zamanda donmus, teselli edilmemis kederin
bir kismini agirlayan geyin diger adi olabilir. Analistin
sadece orada olmasi ve bekleyigi paylagmas: yetecektir.
Adam iistesinden gelmesi imkansiz bir ayriliktan, ¢ok
da diigiinmeden ayrildig: ve gsimdi ona musallat olan
kadindan bahseder. Bu kederi, hafizanin bu agriligini
anlamaz. Yapilmasi gerekeni hatta daha fazlasini yapar
ama higbir gey hiiznii fethetmeye yetmez. Bir “maziden”
bahseder; orada onun adina karar verilen bir sey vardir
ve o bunu gérememigtir.

Dinlemenin giicii, askiya alinmug bir gergeklegtirme-
dir. Bekleyen tamamlanma. Kelimeler adlandirdiklarini
kagirir. Soylenenler siirekli bu kelimeleri gizliden des-
tekleyen formiile edilemezle mukayese edilir. Psikanalist
dinleyerek sdylenemeyecek olana ulagmaya, tereddiitleri
duymaya; yasaklams, silinmis kelimeleri geride tutan
duyguyu duymaya ¢alisir.

Aristoteles dogada giiciin bilfiil hale gelmesi agi-
sindan bir miikemmellik bulundugunu séyler. Var olan
her sey bu agidan diigiiniilebilir. Bu giiciin yiikiiniin
desteklenmesi gerekir. Kagan —terciime edilemeyen,
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asla dile getirilemeyen— o geyin zamaninda tam da
kelimelerin, dilin, ritmin, ritiiellerin olmasina izin veren
sey oldugunu anlamak. Calg telinin ruhu (boyle denilir)
budur; telin geri kalani onun etrafina dolanir.

Birbirini dinleyen iki taraf degildir mevzu; bilfiil
dinlemenin kendisidir taraflarin arasinda agilan. Bu yu-
mugaklik, yakinlagan iki yabanciy: birbirine bagladig:
i¢in ortaya ¢gikar; haftada bir veya iki kez, ayni saatte,
ayni yerde. Bu yabancilar bir zamanlar ¢ocuklards; dii-
siinceleri, hayalleri, korkulari, hasretleri, sagkinliklari,
agklar1 bedendeki 1s1k pargalarina yerlegmis, kelimelere
yerlesmig, gozlerini aydinlatan seye yerlesmis ¢ocuk-
lardi. Dinlemenin giicii, ger¢egin mikro-kaydedicileri
olan psigenin kivrimlarindaki —Deleuze’iin anladig:
anlamda— bir atesleyicidir.

Dinlemek, beklenmedik olana g6z kulak olur.

Beklenmedik olanin, tesadiifiin, kargilagmanin en
yumugak ifadesi dinlemek degil midir? Hayal giiciinii-
ziin belirledigi sinirlarin 6tesinden size ulagan geydir o.
Hayal edilmemig olan umutta kok salar, yaptigini bozar
ve aym anda onu tamamlar. Dinlemek gergegin niteli-
gidir. Belki de en yumugak niteliktir ve biz bu yiizden
mi ne pahasina olursa olsun kilitleri kirarak girmekten
kaginmak isteriz...?

Yumusaklik, karg1 agidan, biitiin mekan: da yanini-
za alarak dolambaglardan gitmektir. Yol yoktur, tabela
yoktur, manzaranin haritasi yoktur. Ruhsal mekinin
maliyeti; bilinen geyi benliginize dogru geri getirmek,
isimlendirilemez olan iistiine bahse girmektir. Medeni-
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yetten Once, dilden 6nce, ritiiellerden once bizi gevrele-
yen geceden geri kalana giivenmek.
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Travma ve Yarahm

Yumugaklik, travmatik miidahaleyi yaratima déniistiiren
seydir. Hayaletlerin musallat oldugu gecede 151k, yas es-
nasinda sevgili bir yiiz, siirgiiniin ¢okiisiinde tutunacak
bir kiy1 vaadidir. Isik iste 6yle girer igeriye, geri donme
arzusundan daha giiglii bir iz birakarak, melankoli veya
feragatin kayip nesnesinden daha giiglii olarak.

Travmaya yaklagsmak ve gergekten de etkisinden kur-
tulabilmek igin viicudumuzun yaralandig: yere kadar
gidebilmemiz gerekir. Olayin biraktigi yanigin iizerine
bagka bir deri dikmeliyiz. Onsuz herhangi bir rahathga
kavugmanin miimkiin olmadig e alt diizeyde koruyucu
bir 6rtii 6rmek, zira diger tiirlii travma bireyin hayatina
musallat olacaktir. Yumugaklik bu yeniden inganin ko-
sullarindan biridir.

Travma olumsuz bir kendinden gegme halidir. Ozne
kendisinden sokiiliip alinmigtir; benligi artik kontrol
altinda degildir, bagka bir yere taginmig, kokiinden s6-
kiilmiigtiir; bir ey onu ele gegirir ve onu, heniiz ne olug-
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turuldugu ne de inga edildigi ama ¢oktan biitiiniiyle var
oldugu o varolug anina geri goétiiriir. Travma, siirgiinii
emreden bir saptirmadir. Bunu gormezden gelmek, en
radikal feragat planindan dogum sonras: depresyonun
neden oldugu isteksizlige kadar tiim depresyonlarin yolu-
nu agar. Ilaglar yagama arzusuna, goniil yarasina, mesleki
basarisizlik veya yetersizlik hissine yama yapmaktan
bagka bir ige yaramaz, zira higbir sey boyle bir yarayi di-
kemez. Yaratim diginda higbir sey, ki aslinda o da yaray
agar agmasina ama en azindan daha az hareket eden bir
zeminde ve bagka bir alanda yapar bunu.

Travmatik ac1 kesildiginde yumugaklk gelebilir. Igfal
edilmemis bir bedenin 6zgiirliigiine ve esenlik kelime-
lerine doniis zaten bir yaratimdir. Arzularin baglang-
cindaki, hatta belki de zamanin baglangicindaki ilkel
duyumsamalari yeniden kesfetmektir bu. Travmayi geride
birakmak bizi acinin getirdigi kisitlamalardan kurta-
rir. Ve ancak bu durumda nekahet, kendi bagina bir tiir
mucize olan ve yalnizca bu sefer tadina varilabilecek bir
lezzet sunar.
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Sinirlarda

Bir annenin ¢ocuguna karsi yamugakligi vardir; sevgili-
nin okgamasinin, hayvanin yumugakligi... bir atmosferin
yumusakligi ve bir haleti ruhiyenin yumusaklig: vardir.
Incelik, yumusakhigin bu durumlarin her birinde buldugu
degerden gelir. Dokunulan, tutulan veya hissedilen gey
anin iginde tarif edilmesi zor, fakat gergegi 1s1kla dol-
duran bir nitelik yayar. Yumugakligin icat ettigi sekliyle
dogru mesafe, herkese kendi alaninda var olma imkani
tanir; zorla girmenin karsitidir bu.

Kendini, “yalniz olmak” dedigimiz o inzivanin si-
nirlarinda aramaya, maruz kalinan degil de segilmig
bir hayatin baglangicina giden yabani tarafimizi nasil
adlandirmali...?
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Yumusakhgn Gizliligi

Biraz derin olan ber tensel yumugsakligin
altinda bir teblikenin siirekliligi yatar.
Proust

Usulca gegmek. Pelerinin altinda. Gériinmezdir, yumu-
saklik kendini unutulmaya birakir. Bir kalp atigi kadar
belli belirsiz ve yagamsal.

Fark edilmeden ayrilmak. Tiiymek. Yumugaklik sir-
la bazi seckin yakinliklar i¢indedir. Agiklar gecesinin
tarafindadir o, radarlardan kagmalarina yardim eder.

Kimseden emir almaz; emirler kargisinda erimez.

Bu diinyadaki higbir olay yumugakhiga yabanci de-
gildir; ¢iinkii yumusakhk dilin sorumlulugunu tagir.
Yumugaklik olmadan dilin diinyasinda varlik yoktur.
Cocuk tesiri altinda oldugu duygular: kelimelere gevi-
rir. Tekrar eder, anlamsiz sesler ¢ikarir, ekolali yapar.
Bu gezegendeki neredeyse biitiin ¢ocuklarin agzindan
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¢ikan ilk kelime “mama”dir [anne]; onlara yumugakhig:
cagnistirir bu kelime. En bagta, fisilt1 kadar oksayici
bir dil araciligiyla tamigtirilirlar diinyayla. Uyaniklik ve
rilya arasinda, diinya o ilk kelimelerde terenniim edilir
ve yumusakga oturur yerine.

Ortiik sekilde ilerleyen gizli figiir. Yumugaklik hukuk
metninden usulca ge¢ip onun tiim yapisini gegersiz kilan
anargist bir fikirdir.

Gozetleme artik rutin bir hal aldi. Eylemlerimiz,
hareketlerimiz, telefon konusmalarimiz, isteklerimiz,
arkadaglarimiz, hepsinin kaydi tutuluyor. Gozetleme
yumugaklig: siit gibi “eksitiyor”.

Yumugaklik saklanmig, pusuda bekliyor. Freud,
6mriiniin sonlarina dogru, 6liim diirtiisiiniin kurucu
oldugu fikrini ortaya att1. Insani baglilik ¢izgisinin alt::
Nefret. Topluca ve bireysel olarak, travmatik bir tarihin
hayatta kalanlariyiz. Nefretin hayatta kalmaya yetecegini
diigiinmiltyorum.

Yumusgaklik, ekilecek bahgeye gece saatlerinde geldi.
Kor karanlik dokunmayi esin veriyor. Ellerin biitiiniiyle
diigiince oldugu yerde yumusaklik da baghyor, gizlice.

Hep sakli olan ve agiga ¢ikarilacag giinii bekleyen
bir sir yoktur (¢ocuk kitaplarinda olur bu). Agilmay:
bekleyen Pandora’nin kutusu yoktur; sadece yagsamin
saf hareketi vardir.

Birdenbire bir tilki belirir. Sabah 1s1g1nda turkuaz
sudan i¢meye gelmigtir. Hayvan kars1 kiyiya yonelir ve
ortadan kaybolur. Okaliptiis agaglarindan buruguk yap-
rak ve mandalina kokusu yayilir. Vahsi hayvanin fark
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edilemez mevcudiyetinde daha 6nce hi¢ yakalanamamig
bir yumugaklik pariltis1 bulunur.

Erotiklik daha 6nce hi¢ ¢alinmamig bir miizigin ica-
didir. Erotiklikte ritiiele, ayine ait olan sey paradoksal
olarak gizlidir. Vahsiligin, 1sirmanin, hatta kimi zaman
arzulandiginda vahsiligin bile, insan diinyasiyla bu ye-
niden baglayan tezahiiriinde yumusaklik vardir. Ritiiel
kendi bagina zaten ortiik ve 6zgiir olan, gizli bir tanin-
may1 ifade eder.
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Duyusal Sélen (IV)

Egimli arazide hafif uzamig ¢imenler, ki 151g1nda ku-
rumus giil agaglari. Her giin agag1 yukar ayni saatlerde
ortaya ¢ikan bir nar biilbiilii yuvasini giil agacina kurdu.
Seylere ¢ok fazla dikkat sarf etmemeliyiz, sadece ara sira
hayati bir dengesizlikleri var m1 diye bakariz, sonrasinda
onlar yumugakga bir sir gikariverirler agiga.

Doga her seyi hafizada tutsa da yansitmadig: her
seyin —1g181n, gecenin, sogugun, karin— iginden geg¢-
mesine izin veren yari saydam, fakat yine de mutlak bir
mevcudiyettir. Kig sahilinin soguk kumu, kisa keskin
dalgalar; giilerek voleybol oynayan, saglar1 ugugan dort
kiz; biitiin yagsamlar1 burada yuvalanmig, bedenlerinde
toplanmig, dokunulmamig. Bunu bilmeden. Parmaklari-
nin arasindankayan kum; denizin parlattigi ve yiprattig
kiigitk cam pargalari, onlar toplayan elin dokunuguna
kayitsiz. Bir 6ncekigeceden ve eski zamanlardan kalma,
hila soguk olan kum; goériiniige bakilirsa 6liimden ha-
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bersiz, taglarin, 11g1n, ¢ocuklarin yavas yavag kaybolan
seslerinin altina gémiilmiis.

Kar, aksam giinesiyle yumugsakhga doniisiir.

Kayisi renginde bir hirka, duyusal olanin niganesi;
gocugun fetigizmi.

Beyaz gok, higbir yerinde en ufak bir golge bile yok.
Karda dénen agik kollar. Agagisi ya da yukarisi kalmamig
artik. Ince, par¢ali 11k kiymiklar.

Bir koku, bir an. Merakli bir gocugun aralik biraktig:
banyo dolabi. Devrilmis bir gige. Tar¢in, amber ve bir
bagka sey; boyle bir hatiradan kimse sag ¢ikmiyor. Bir
kokunun aniden mevcut kildig: biitiin olas1 hayatlar1 di-
suniirsiin. Yuvarlak, hassas. Koku geylere ¢izgilerini geri
verir; ¢iinkii seyler yalnizca bu renksiz yogunlukla var
olurlar. Hepsi bir arada; bir teni, bir atmosferi animsatan
koku; hafizada bulunan ve bize ait olmadan bizde hareket

“eden seyi serbest birakan koku.

Yumugakligin diigiinceyle hayret verici bir baglantisi
vardir.

Kozmonotlarin, kuyruklu yildizlarin onunla paylas-
t181 bir hafiflik duygusu. Yumusaklik cildi cilt olmaktan
azat eder, yankilanmaz, i¢ine karigip kaybolur, manzara-
nin gizgilerinin etrafinda kivrilip durur; higbir seyin tadim
kagirmaz, seylere yer verir ve golgelerin agirligini gotiiriir.

Yumusaklik siirgiinlerin seslerinin igine gizlenir; ora-
da gegisinin bir yankisini ve ses araligindaki kavranamaz
hafifligi bulur.

Diinyay: yumusakga tecriibe etmek, duyularimiz
hammuggasina.
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Kaygi bedene, yumugaklik onu terk ettiginde gelir.

Yumugakligin eksik oldugu, umutsuzca agik, susuz
goklerden konugmaliyiz. Goklerle kargilagtirilabilir ruh
hallerimizden... I¢imize siirgiin edildigimizde, higbir sey
bize dokunmuyormus gibi goéziikiirken...

Yumugaklik bir siikinettir. Firtinanin kalbinden,
firtinanin zincirinden boganmig kuvvetine taniklik ede-
rek ama kendisi bundan etkilenmeden yayilir. Sitkiinet
en yiksek giigtiir.

Goriinmez bir satrang tahtasi lizerindeki atlar gibi
Isa’nin dogumunu simgeleyen figiirleri yerde hareket et-
tiren kiigiik kizla oynarsin. Koyun, kegi, yemlik, bilge
adam. Bize ait bir gékyliziinde bir dolu takimyildizi.
Cocukla paylagilan buzaman sonsuzca kiymetlidir. Ben-
ligin iginde bir diigiince ve diinya yaratir; beklentimizin
bu golgesini bagka bir yere, korunakl bir yere koyar.
Yumusaklik, mavi-beyaz al¢idan giivercini tutan, onu
kurdelenin (kurdele nehirdir, izerinde seramik képrii
vardir ve onun iistiinde de koprilyii gegmekte olan ama
hareketsiz bir kadin goban durur) kenarina koyup ¢ok
hafif hareket ettirerek ne olacagini gormeye ¢aligsan ¢o-
cugun el hareketidir. Bu zaman, yalnizca bir arada olma
zamanidir.

Hastaligin ve nekahetin yumusakhgi, sonsuzca es-
neyen zamanin yumugaklig1, ategin getirdigi gercek digi
hisle sinirsizlagtirilmig zamanin yumusakhgi. Gergek-
ligin ¢izgileri solar; benlikteki diinyanin ¢ok hafif bir
tortusu gibi saf varolug hissi kalir bize.
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Cocukluk

Yumusakligin ¢ocuklukla ortak yani, yaganmg olaylarin
¢ogundan daha fazla iz birakmadan gegmige niifuz etme
yetenegidir.

Yumusaklik ¢ocukluga aittir; onun gizli adidir. Co-
cugun tadarak ve arasgtirarak kesfettigi zevk, onun gizli
baglanmalarinin haznesi olacak bir diinya deneyimidir.
Diinya, ¢ocugun bir giin déniigecegi yetigkin igin dil de-
gistirmeyecektir. Suyun kenarinda bir 6gleden sonrasinin
enfes yumugakhigi, benzer 1g1k altindaki her deneyimde
sonsuza dek sarmalanmigtir. Cocuklugumuzda yumu-
saklik olmadan hayatta kalamazdik; ¢iinkii ¢ocukluga
dair her sey o kadar ¢iplak, o kadar keskin ve bir bakima
siddetli ve hamdir ki, yumugakhk ¢ocuklugun mutlak
6nkoguludur.

Hayat bilingli olarak ikinci kez segmeden ¢ocuklu-
gumuzdan kurtulamayiz. Dogmus olmak yeterli degildir.
Cocuklugun sevingleri, beklentileri, dertleri, tiim varolu-
sumuzun “oradahigin1” belirleyecek bir yogunlukta bizi
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olugturan olaylardir. Bu anlamda ¢ocukluk tamamen
“travmatik’tir; trajik oldugu igin degil, i¢imizdeki psiko-
lojik alemlere oncelikle alg: ve duyarlik yoluyla ulagtig:
i¢in. Higbir tortu kalmadan tamamen orada olmak na-
dirdir ve daginik, par¢alanmig benligimiz zamanla onu
geride biraktik¢a, kendimize olan yoklugumuz kural
haline geldikge, o da daha da nadir bir hal almaktadir.

Yumusaklik yasam imkaniyla birlikte gelir; duygula-
r1, sesleri ve diigiinceleri filtreleyen rahim mahfazasiyla;
amniyotik siviyla cildin diger tarafina dokunarak; heniiz
goremeyen kapali gozlerle; havanin saldirganhigindan
hili korunan nefes alip vermeyle. Bu ilk dokunusun yu-
mugaklig1 olmasayd: diinyada olamazdik. Yumugakhigin
dokunugu kugkusuz her bir hiicremizde bizi annemi-
zin kollarindan ¢ok 6nce sallayan bu kayip diinyaya,
imkansiz bir gekilde, geri donmeye gagirarak uyuyor.
Cocukluk diinyas1 yumusakligi uzatir; bu yiizden uyuyan
kiigitk ¢ocuk imgesi evrensel yumusaklik imgelerinden
biridir: Masumiyet halesi ve beden ile cildin sonsuzlugu,
giiven ve bu bedenin gosterdigi tam teslimiyet, geldigimiz
yere ait ilksel teslimiyeti hatirlatmaktadir sanki.
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Melankolinin Yumusakhg:

Ama melankolide 6liimciil bir yumugakhgin cazibesi de
yok mudur?

Kaygi, melodisi derece derece igeri sizan ve diger
biitiin sesleri bastiran kiigiik bir miizik gibi dogar. Ona
niteligini veren rahatsiz edici intizamu (giiniin veya gece-
nin ayni saatleri), ac1 bizi ele gegirdiginde, rasyonel olarak
yaklagsamayacagimiz mutlak bir yabamllik mekanim
canlandirir. Kayg evcillegtirilemeyecektir. Alani isti-
la eder ve tiim tamigikhigi imkansiz kilar; ufkun nasil
acilabildigini gormeyiz artik, yalmzca kapal ¢izgisidir
gordiigiimiiz. Kaygi bir 6liim tehdididir, 6zellikle de onu
6limli olmanin ve boylelikle gegici olmanin bir pargasi
olarak kabul etmek zorunda oldugumuz zamanlarda;
—bu diinyaya ait olmayan bir konar gégerlik—. Kaygi,
uzay ve zamanda ufak bir nizamsizlik yaratir, bu da bizi
apansizin, eksiksiz bir daginikliga birakir. Beden kendini
diigiimler. Iste o zaman her seyin bos olabilecegi, oyna-
nacak herhangi bir roliin kalmadigi, dama tahtasinda
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artik herhangi bir agilig olmayacag) fikri gelir.

Artik kimsenin bize gelmeyecegi, bu yalmzligin iize-
rimize yapigmasindan asla kurtulamayacagimiz hissine
kapildigimiz zaman yine de kollarimiz1 uzatacak, 6pe-
cek, sevecek giicti bulmamiz gerekir: Sylemek, yeniden
baglamak, sizi baglangiglarimizdan ¢ok daha 6ncesinden
¢agiran bu yaban sesin fisiltisin1 duymak.

Siradan melankoli hasara yol agar. Baglangicinda
izerine giydigi 6liimciil rengi duyurmaz; yapmacik bir
giiliis edinir, mahzunlukmug gibi davranir... sonra bog-
luk, sonra tiikenig ve en sonunda 6liimiin cazibesi belir-
diginde, kimse ne bir sey gormiig ne de anlamigtir. Boyle
yalmz birakilmigizdur. Ilaglar, doktorlar, endiseli aile, hep
ayni hikdye: “Kendini toplamalisin.” Melankolik kigi
kayip nesnesini sonuna kadar yaninda ister, bu ilelebet
pash kalacak, harap edici 6liimii siirdiiriir. Melankolik
kisi onu yalayip yutmak, lime lime etmek, kendi zevki
i¢in kullanmak ister. Bir anlamda kisi yeniden saghga
kavugmak i¢in hastaligi tahrik etmek zorundadir.

Yumugaklik bazen en koétiiye razi gelme kararin igler.
Mesela, yas tutmay1. Igimizde bulundugu kadar kaybo-
lana, mevcut olmayana da ait olan bu zamana sigmaz
hiiziin, bedenin igine ve bogazin bogluguna dolanmis,
onunla i¢ ige ge¢migtir. Melankoliden ge¢gmek miimkiin
miidiir? Freud, “Nesnenin golgesi egonun tizerine diig-
miigtiir,” diye yazar. Yumugaklik 6liimciil olabilir mi?
Evet, melankolide olabildigi gibi uykuda, suda, karda ve
kendini tamamiyla kaybetmeye varanakadar. Kopukluk,
topyekin kopma yanilsamasi.
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Dolce Vita

Var olmanin bissi tathdir, zira bagkasinin

kokensel eg-mevcudiyetini ima eder.

Yasamak, var olmak, var oldugunu hissetmek

ve bu bissi bagkalariyla paylagmak bu es-mevcudiyet
alamnda bir ve aym seydir.

G. Agamben

Yasamak her zaman tatli, yuamugak degildir. Fakat canh
olma hissi yumugakhigi ¢agirir.

Anita Ekberg’in Trevi Cegmesi’ne!” tamamen giyi-
nik olarak girerken hem bize hem sagkin bir adama ait
bakiglar tarafindan izlendigi imge, bizi yumugakliga,
ama ayni zamanda delilige, dans eden 6zgiirlige ve du-
yusalliga davet eden yagamin imgesi kadar hafizalara
kazinmgtur.

19. Federico Fellini, La Dolce Vita, Fransiz-italyan ortak yapimi, 1960. —-yhn
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Tath hayatta viicutla ayni 1s1da, ne ¢ok sicak ne de
cok soguk olan iliman bir hava vardir. Tarih boyunca
boyle iklimler olageldi.

Tatli hayat Ronesans’a damgasini vurdu ve zirvesine
on sekizinci yiizyildaki sohbet sanati, fikirlerin payla-
silmasi, tensel kutlamalarin sirr1 ve dzgiirliik arzusuyla
erigti. Erotik ve kuramsallagtirilmig bedenle dost olma-
nin, diinya hakkinda diigiinmenin bir yoluydu bu; bir
bahge, mimari, 11k sanatiydi. Biiyiillenmek sadece bir
fantezi degil, ayn1 zamanda gergekligi deneyimlemenin
bir yoluydu.

Tath hayat her ¢agda belirli insanlarin veya belirli
topluluklarin yagam tarzlarinda somutlagir, ancak ¢ogu
zaman gizlilikle yapar bunu. Tath hayata hak ettigi neza-
ket gosterilmez; ¢linkii tath hayat, karsi konulamaz bir
sekilde kurallar, yiikiimliiliikler ve dayatilan yargilarin
disinda kendini riske atan seylere dogru gekilir. Tath
hayat, yasam ilkesinin kendi kendini zorunlu kilmadig:
seye hiirmet gostermektir.

Yeni dil bigimleri, yeni sevgi bigimleri diinyayla iligki-
mizi yenilediginde, 6rnegin sinemada, resimde, ddetlerde
ve savag arasi donem edebiyatinda, hayatin tathiligi bu
yeni iligkinin 6zel ve gizli mayasi haline gelir.

Tatli hayat bir zarafet hali mi yoksa siirekli dagilma-
nin meyvesi mi? Yoksa 6zgiirliigiin gizli sarkaci oldugu
uzun, yavag bir bagkalagimin gériiniir an1 mi1? Boyle bir
degerlendirme yapmak i¢in kendimizi ne kadar uzaga yer-
lestirmeliyiz? Tath yagsama hig ulasabilir miyiz, yoksa tek
secenegimiz hing (yine Nietzsche), keder, kimlik krizi ve
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ortaya ¢ikan tiim korku bigimlerinden birinde yagayarak
kristalize olmaya direnmek midir? Cagimiz, yumugakli-
gin glictiniin bize sundugu seye —sadece benlige yonelik
ima ettigi nezaket olasihigina degil, ayn1 zamanda onu
canlandiran manevi ve tensel hamle olasiligina da— nasil
uyum saglayabilir?
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Yumusak Bir Devrim

Nomen dulce libertatis — Hiirriyetin
(Ozgiirlisgiin) o tatls ismi.
Cicero

Bazen kazara bir devrim olur. Bir ekstrem yumusaklik
etkisi, diger anlardan zorlukla ayirt edilebilir ve sonra
yasam aniden ates alir, alevlenir. Ama anlagilmaz bir
yumugaklikla yanar. Sanki aniden bir el ugurumun ke-
narinda sizi tutmus ve ugurumun kenarinda yalnizca
yiiriimemis, dans etmek zorunda da kalmigsinizdir ve
evet sanki uzam sizin iginize siginmig¢asina korku veya
bas donmesi olmadan dans etmigsinizdir. Daha sonra,
oteki yakaya ulagtiginizda, sanki her sey degigmis fakat
higbir siddet patlak vermemistir. I¢sel devrim de bu tiir-
den midir? Onu diigiinmeyi, yaziya dokmeyi, yakalamay1
bu kadar zorlagtiran sey budur. Giinlerin, tutumlarin,
kelimelerin tekrarinda ve usandirana kadar yiizlerce kez
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seyahat edilen bir mekanda sizi beklenmedik bir yiiksek-
lige gotiiren bir sarmal, bilinmedik bir yola ¢ikaran bir
dikeylik, hava ihtiyaci doguran bir irtifadir o.

Yumugaklik sarmal suretinde bir gelecek icat eden
kendine doniigtiir. Agik bir devrim. Kierkegaard’in kas-
tettigi anlamda bir “tekrar”: Beklenmedik olana dogru
olasi bir agilig umuduyla gegmigi yeniden canlandirmak.
Kisi bilingdigiyla ig yapmaya inaniyorsa, kendine d6nmek
sadece hatirlamak anlamina gelmez. Ciinkii hafiza heniiz
belirsiz bir simdiki benlik formunda var olmayan gegmis
bir “benle” ilgilidir. Tekrar Nietzsche’nin amor fati’si
gibi, ge¢mige izin verilmis bir déniis olacak ve bu rizayla
gizli giiciiniin kapsamini bulacaktir. Kendini anlamak
veya duymak tesirsiz degildir. Yumusaklik bastirilmis,
gegmige siirgiin edilmig ve boylece miisamahayla “tekrar
edilmig” olan geyle bu uzlagmanin isimlerinden biridir
ve vicdanen orada oldugumuzu kabul etmeye gotiiren
cesarettir.

Yumugaklik bize, bizdeki bu yabanciya yardim eli
uzatmaya izin verendir. Sairin topladig: ve canlandirdig:
sestir. Yaban diinyanin pargasi gibi oraya yerlestirilmistir.
Onu i¢imizde barindirdigimizdan, yabancinin zorla giri-
sinin birkag anini bile evcillestirmek ¢ok¢a yumugaklik
gerektirir. Delilik (bugiin psikoz diyoruz), egemen olmaya
baglayan bu bagkaligin siiresi uzatilmig pususudur. Bazen
nesillerce siirdiiriilmiis yalanlardan kagmak igin delirir
insan.

Birinci Diinya Savag1 esnasinda geng bir Italyan or-
duya alinir. Yol arkadaslariyla aylarca daglarda saklan-
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miglardir. Neredeyse hi¢ erzaklar1 kalmamigtir. Emir,
her ahval ve seraitte dag ge¢idinin miidafaasidir. Diger-
lerinden saklamaya ¢aligtig1 bir absiirtliik hissi egliginde,
giinliik tutar. Bir gece, dar vadiyi ayiran ugurumun 6biir
tarafindaki gegitte taburlarin hareket ettigini fark eder
ve her geyi kaybettiklerini diigiiniir. Taarruz ertesi giin
yapilacaktir, bu kesindir; iistelik yeterli mithimmatlari
da yoktur. O gece karar verir, arkadaslarina séyleme-
den diigman kampinin olabildigince yakinina gidecektir.
Yolun yarisinda tam geri dénecekken, gramofondan bir
sarki duyar. Sagakalmigtir. Sarkidan 6ylesine etkilenir
ki elindeki teslim bayragiyla agiklikta goriilecek sekilde
ileri atilmaya karar verir. Hemen yakalanir, Alman or-
dusunun kumandanina getirilir. Sarki hila ¢almaktadir.
Her ikisi de bu tekdiize gsarkiy1 bilmektedir. Kayittan
yiikselen seste olaganiistii bir yumugaklik vardir. Alman
kumandan tiim gece bu adamla konusur. italyan asker
son bir sans igin etegindeki biitiin taglar1 doker; taburu-
nun konumunu —bu kesin 6liim demektir— agiklar ve
oradan gikabilmeleri ihtimalini tamamiyla kumandanin
kararina birakir. Alman kumandan sabah onu salar ve
taarruzu diizenlemez. Bagka bir vadiye yonelerek geri
.gekilip kagmalari i¢in onlara zaman verir. Bu bir yumu-

saklik hikayesidir.
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“Yumusaklik bir muamma... Kargilamak ile vermekten mitesekkil
bir ikili harekete eklenmis, 6liimle dogumun imzaladigi gegislerin
esiginde beliriyor. Kendi yogunluk derecelerini tasidigi, sembolik
bir kuvvet oldugu ve seyler ile varliklar Gzerinde dontstirica bir
kabiliyeti bulundugu i¢in de bir gti¢. [...] Bana icini dékenleri dinler-
ken, her kisisel deneyimde yumusakligi duydum. Onun direnis kuv-
vetini ve ele gelmez sihrini ‘aktarim’ dedigimiz gizemde hissettim.
Diinyayla iligskisine bakinca gérdiim ki yumusaklik ilk olarak yasami
tasiyan, kurtaran ve gelistiren bir zeka...”

“Bir felsefe kitabinin konu ettigi meselenin tavrini takindigi ¢ok
nadiren goriiliir: Maddeyi ele alirken toze, yiizeyi ele alirken geo-
metriye dénligsmesi, hatta zamana seslenirken sabirsizlanmasi
gibi. Yumusakhgin Giicii yumusak bir kitap olmak gibi inanilmaz
bir hiinere sahip. Yumusaklik ‘hakkinda’ yumusakhgin kendisi
‘tarafindan’ yazilms bir kitap. [...] Yumusakligin Giicii bizi egiten,
yatistiran, rahatsiz eden, ama hepsinden d6nce bize bir sekilde
daima, her an dokunan 6nemli bir metindir. Bu sayede okur, kiril-
ganhga adanmis bu kitaptan —siipheye yer birakmayacak sekil-
de— giiclenerek cikar.”
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