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Tesekkiir

Bu kitap, Boston Review Dergisi’nin 3 Nisan 2020 tarihli ¢evrimigi
sayisinda “Yeni Patojen, Eski Siyaset” baglikll bir makaleye doniigen,
gecici olarak “Pandemide Elegtirel Diigsiinme” baghikli diigiincelerin
bir derlemesi olarak hayata baslad: (http:// bostonreview.net/ scien-
ce-nature/alex-de-waal-new-patho-gen-old-politics). Boston Review
editorleri Deb Chasman ve Matt Lord hosgoriilii, tesvik edici ve
faydali elestirilerde bulundu. Lisa Avery, Bridget Conley, Sarah
Detzner, Ella Duncan, Sulmaan Khan, Jared Miller, Aditya Sarkar ve
Ben Spatz gibi meslektaslarim, 6grencilerim ve eski 6grencilerimin
yani sira Polity Press’ten Louise Knight ve Ines Boxman’la anonim
hakemlerin yorum ve elestirilerinden yararlandim.
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Bilimi izlemek ve Senaryoyu izlemek

Pandemik bir patojen korkutucu ve gariptir. Tip bilimi ve toplum
i¢in yenidir ve her yerdedir. Bir pandeminin ilk hayati anlarinda,
hekimlerin ve epidemiyologlarin tavsiyeleri, cogu zaman belirsiz ve
bazen de yanls olacaktir. Konularini en iyi bilenler, en derin siip-
heye sahiptir. Hi¢bir uzman pandeminin ne zaman ve nasil bitece-
gini soyleyemez. Uzerinde anlagmaya varilmig bir “pandemi” tani-
mu bile yok -gizemli ama anlaml bir yokluk.

Yoneticiler “bilimi izle” [buyruguna] sayg: gosterir ama aslinda
bir senaryoyu takip ederler. Giiven verici bir sonla biten bir 6ykii,
su sekilde ilerler:

Goriinmez bir diismana kars1 savastayiz. Hekimlerimiz ve
hemgirelerimiz hastanelerde hastaliklarla 6n saflarda savagsir-
ken, biliminsanlarimiz tedavileri ve asilar: laboratuvarlarinda
ararken, halk ev cephesinde fedakarlik yapmalidir. Ozgiirliik-
lerden ve gecim kaynaklarindan vazgecerken hiikiimetimize
glivenmeliyiz. Salgin, patojeni yok eden tibbi bir sihirli mer-
miyle sona erecek. O zaman yasam tarzimiza geri doner ve gii-
vende oluruz.

Bu, bir savag oykiisiiniin temel taslagidir. Ayn1 zamanda mikro-
biyal diinyanin fethinin ve insan haklarin1 ve 6zgiirliiklerini bir
yana iten acil durum nizamnamesinin 6ykiistidiir.
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2 YENIi SALGIN, ESKi SIYASET

“Hastaliga kars1 savag” zararsiz bir metafor degildir. Elestirel dii-
siinmeyi bastirir. Endiselerimizi, diismanimiz olarak tek bir mik-
rop lizerinde odaklar, daha az patojenik olmayan diger seyleri
harap olan ekoloji ve adaletsiz bir toplum gibi- unutur. Bir ag1 ya da
tedavinin kesfi, liderlerin “zafer” ilan etme hakkina sahip oldukla-
rin1 hissetmeleri anlamina gelse bile, bunu bir rahatlatic1 son olarak
diigtinmek yanlstir.

Bu kitap, devasa oldugu kadar zararli da olan bu hata hakkinda-
dir. “Hastaliga kars1 savag” senaryosunun nasil ve neden yazildigy;
diisiincemize nasil rehberlik ettigi ve kurumlarimizi fark edemeye-
cegimiz sekillerde nasil gekillendirdigiyle ilgilidir. Yikic1 bir pan-
demiyi anlamlandirmak igin bir anlatiya en ok gereksindigimizde,
“hastaliga kars1 savag” sadece bagarisiz olmakla kalmaz aym za-
manda bagarisizliklarimizi tanimamizi da engeller. Bu kitap aym
zamanda ¢ok farkli bazi goriigler hakkindadir. Bilim insanlari,
sosyal aktivistler ve halk saglig1 uzmanlari, takip etmemiz gereken -
titiz, pratik, demokratik, biitiinsel- bagka analizlere ve anlatilara
sahipler. COVID-19 salgim1 ve krizi bize “hastaliga kars1 savas”in
en iyi olasilikla sikic1 ve en kotii olasilikla tehlikeli oldugunu; alter-
natiflerinin ise acil oldugunu gosteriyor.

“Hastaliga kars1 savag” senaryosu, masanin nadiren agilan bir
gekmecesindeki belge yigim1 gibidir. Bir avug farkli senaryo, resim
ve hatirlaticidan olugur. Bazilar1 Cin, gogu Avrupa ya da ABD ko-
kenlidir. Cekmecede salginlarla ilgili bagka goriintiiler de bulunur:
bir yolculuk, evrendeki bir dengesizlik, bir su¢ sorusturmasi, bir
firtina ve bir orman yangini.!

Acil bir durumda, hizli ve sezgisel olarak disiiniiriiz. Metaforu
degistirmek gerekirse, bir pandemiye yakalanmak, daglarda yiirii-
ylis yaparken firtinaya yakalanmak gibidir: Aniden kara bulutlar
toplanir, karanhk goker, yagmur kamgilar ve taslar kayganlagir.
Oldugumuz yerde kalamayiz; etrafa bakinmak ve tepeden asag
inen en iyi yolu bulmak i¢in firtinanin dinmesini bekleyemeyiz -

guvenli bir yoly.hemenbualmaksistiyapaz, Bic,tergbzan var: Ona



BiLiMi iZLEMEK VE SENARYOYU iZLEMEK 3

tutunuyoruz giinkii bizi sabit tutuyor. Bu tirabzan, ge¢miste neyin
ise yaradigina dair metaforlar, oykiiler, goriintiiler ve hatiralardan
olusan sezgimizdir. Bu sadece bir es anlamhlar sozliigiinden daha
fazlasi, ashinda nasil diisiindiigiimiizdiir -ve bu nedenle de ¢ogun-
lukla sorgulanmaksizin varhgim siirdiiriir. En biyitk kargasa
korku ve belirsizlik- aninda giiven vericidir. Tirabzan, her adim1
giivende hissettirir ve daha sonra haritaya bakabilecegimizden
emin oluruz. Bu harita, kendimizi daha dikkatli bir sekilde yonlen-
dirmek i¢in durmus olsaydik, segebilecegimiz diger yonleri goste-
recektir. Bu diger yollar1 diigiinmek igin birka¢ dakika duraklama-
digimuz i¢in pigman olabiliriz.

Bilimi izlemek

Pandemi uzmanlar firtina metaforunu sever. Etkili saghk bilimcisi
Michael Osterholm, bir grip pandemisini bir kar firtinasina ve
koronaviriisii bir kasirgaya benzetmisti.> 2007°’de Amerika Birlesik
Devletleri Federal Hiikiimeti, salginlara yanit vermede kullanilmak
tizere bes seviyeli tropik firtina siniflandirma 6lgegini uyarlayan bir
hazirlik plani yayinladi (burada “kategori 5” en yikici olanidir).’> Bu
hazirlik plan1 ulusal diizeydeki salginlar: 6liimler agisindan derece-
lendirir. Siralamasina gore, 2020’deki COVID-19, kategori 2 (yani,
beklenen bazi hastaliklardan daha hafif bir biyiikliik siras1) olacak-
tir. Olgek, siyasetgilerin dikkat ¢ekmesi igin yararl bir destek olabi-
lir ama temel nitelikteki bir hatay: yeniden iiretiyor. Pandemi sade-
ce bir salgin ya da kitanin her yerine yayilmis epidemi degildir.
Olgek elbette 6nemlidir ama niteliksel bir yonii de vardir. Diinya
Saghk Orgiitii (DSO), 2009 yilinda bir grip pandemisi tanimini
sessizce degistirdiginde tartiymalara yol agmisti. Onceki tanim,
“insan nifusunun bagigikligl olmayan, muazzam sayida olim ve
hastalikla diinya ¢apinda bir¢ok es zamanli epidemiye yol agan yeni
bir grip viriisiiniin ortaya ¢ikmas1” idi. G6zden gecirilmis yeni
tanim, “muazzam sayida oliim ve hastalik” sozciiklerini ¢ikard:.*
Insanlarda biiyiikeastiraplaritapedeivi olmaytmrbéy pandemi, siradan
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bir kisiye garip gelebilir ama virologlarin 6zel endisesi, ne kadar
¢ok insami hasta edip Oldirdiigii degil, patojenin yeniligidir.
COVID-19’a neden olan yeni koronaviriis tam da bdyle bir aday.
En yakin akrabasi 2002 yilinda ortaya ¢ikan agir akut solunum yolu
yetersizligi sendromudur (SARS) ve griple bazi epidemiyolojik
benzerlikleri vardir ama COVID-19 kendine has 6zelliklere sahip-
tir.

Hekimler, mikrobiyologlar ve epidemiyologlar igin firtinada
6nemli olan riizgar degil, karanhktir: Yolumuzu géremiyoruz. Kriz
epidemiyologlar1 arasinda bir klige var: Bir pandemi goérdiiyseniz,
sadece bir pandemi gormiigsiiniizdiir.> Saghk olgiimleri uzmani
Chris Murray, COVID-19 i¢in kendi modelini olugturmay1 “tah-
min araglarini olusturmaya ¢aligirken hava durumunu tahmin
etmek” olarak tanimladi.® Belki de her pandeminin sadece bir ka-
sirga degil, yeni bir tiir hava durumu oldugu gergegini yakalamak
icin firina metaforunu uyarlamaliyiz. 2009 yiinda DSO Genel
Miidiirii Margaret Chan, “kurallar viriis yazar” gozlemini yapiyor-
du.” Bu kurallar, hastaligin nasil bulagtigini, hangi kisilerin semp-
tomatik, hangilerinin bulasici oldugunu ve mikrobun insan bede-
nine ve beynine ne yaptigin1 yonetir. Bunlar1 anlamak yillar alabi-
lir. Yeni koronaviriis durumunda, bilim, esi gorilmemis bir hizla
ilerledi ama hala epidemi egrisinin gerisinde kaliyor. Bu gecikme
sirasinda yaptigimiz sey en 6nemli seydir.

Biyomedikal bilim insanlarinin buyurgan bir kesinlik saglayabi-
lecegini diigiinmeyi seviyoruz. Bir pandemi vurdugunda, bu hig de
oOyle degildir. Aragtirma y6ntemlerinin yanitlar saglayacagindan
eminler ama heniiz onlara sahip degiller. Yeni bir patojen, model
dis1 bir olaydir ve modeller (tanim geregi) onlar1 tahmin etmez. Bu
olaylarda 6nemli olan anlatidir.® Bilim insanlar1 da kendi belirsiz-
liklerinin halk i¢in ne anlama geldigini agiklamakta zorlanirlar.
Buna karsgilik, her sliphe ya da tartigma; inkércilarin, komplocula-
rin ve agl kargitlar1 gibi sozde bilim insanlarinin istahim besler.

ABD’de, COVIR:I&ppoitkgiplstindslastaits, Repetim ve Onle-
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me Merkezlerinden (CDC) halka tavsiyelerde yapilan degisiklikler
-baslangigta Avrupa ve Cin’den gelen yolcular1 durdurmaya kars
tavsiyelerde bulundu®- sozde halk saghg: yetkililerine giivenileme-
yecegini gostermek i¢in asir1 sagc1 alimler tarafindan defalarca
gindeme getirildi. Halk saghg sozciileri ve bilim gazetecileri,
inkércilarla tartigmanin kizginlik ve 6fkeli umutsuzluk arasinda bir
yere demir attigin1 saptadi. Zorluk, tip tarihinin elestirel sorgula-
may1 hakli ¢ikarmak igin yeterince ahlaki rezalet, iyi niyetli hatalar
ve beklenmedik felaketler icermesidir. Ama tiim yapiya saldirmak
i¢in bu kaygilardan yararlanmak, bilimsel otoritenin dogasini yan-
lis anlamaktir. Dini dogmatist igin otorite diizdiir: Kutsal yazilarin
tiim ifadeleri ayn1 kutsal nitelige sahiptir ve birinden siiphe etmek
her seyden siiphe etmektir. Bilimsel zihin igin kuramlar gézden
gegirmeye agiktir; teknolojiler yanilmaz degildir ama olgular ger-
cektir.

Bilimin kendisi bir yolculuktur. Dagcilar bir zirveye her ulasti-
ginda, kesfedilecek yeni bir zirve ve vadi manzarasi goriir. Bilim
tarihi, bir pandemik patojeni anlamanin sadece mevcut tibbi bilgi-
de bir artis olmadigini, ayn1 zamanda paradigma degistiren bir
atihm olabilecegini gosteriyor. Bu kitapta incelenen ana patojenle-
rin her biri i¢in -kolera, grip ve HIV, art1 daha kisaca ele alinan
sarthumma ve Ebola- 6nleme ve tedavi arayisi, bilim insanlarim
tahmin edemeyecekleri yeni alanlara gotiirdii. Tiim bilimler ara-
sinda tip, bu haliyle insana en ¢ok odaklanan bilimdir ve insan
benliginin sinirlarim1 bulaniklastiran, failligi mikroplara yiikleyen
ve baska sekillerde, modernist diinya goriislerimiz i¢in temel olan
dogal diinya ve insan arasindaki ayrima meydan okuyanlarin biyo-
loglar olmas: dikkate degerdir. Bruno Latour, ayni gozlemi, insan
faaliyetlerinin kiiresel ekosistemi belirledigi su anki ¢agimiza atifta
bulunmak i¢in “Antroposen” sozciigiinii kullanan en sert bilim
insanlari, jeologlar i¢in yapti. Sunlan yaziyor: “Hi¢bir postmodern
filozof, hi¢bir antropolog, hicbir liberal teolog, higbir siyasi diigii-
niir, insanlarin etkisini nehirler, volkanlar, erozyon ve biyokimyay-
la aym1 6lgekte §lgmeyeregsarebedemeradbs rantey.org
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Jeolojide oldugu gibi tipta da bu tiir elestiriler post-modernist
edebiyat kuramcilarindan degil, bilimsel kesiflerin  Sher-
pa’llarindan* geliyor. Bunun Covid-19 igin de gegerli oldugunu
gorecegiz.

Bir Hafta Uzun Bir Siredir

Pandemiler siyasetten daha hizli hareket eder. Erken akut fazda,
hastalik vakalarinin sayis1 birkag giinde bir ikiye katlanabilir. Bu
korkutucu bir gidisattir. Siyasette oldugu gibi bir patojen igin de bir
hafta uzun bir siiredir.

Kamusal liderler ¢ok hizli hareket etmelidir. Yiiksek makamlara
sahip bireyler, genel olarak, segmenlerinin endiselerine ve bu endise-
lerin siyasi diizen ve kendi siyasi duruslar igin ne anlama geldigine
baghdir. Bu liderler genellikle bulagici hastaliklar biliminde ¢ok
okuryazar degildir; yeni ve karmagik bir sey 6grenmek i¢in zamanla-
n yoktur. Pandemi firtinasinin koptugu o karanhk ve belirsizlik
aninda, bakanlar ve camhurbagkanlari, kriz saatinde liderlik saglaya-
bilmeleri i¢in kendileri igin giivence ister. Siyasetgilerin gorevi, halk
saghg ve tip hastalig1 denetim altinda tutabilmesi igin, anlatiy1 dene-
tim altinda tutmanin yani sira zaman ve dinginlik kazanmaktir.

Bakanlarin bilimsel danigmanlar1 vardir. Tibbi konular i¢in bu,
biyomedikal bilim insanlar1 anlamina gelir. Akademik disiplinlerin
hiyerarsisi, bu kriz aninda son derece 6nemli hale gelir ¢iinkii bu,
karar vericinin onlara danigtig1 sira ve tavsiyelerinin tagidig1 agir-
liktir. Bu, ABD Ulusal Saglik Enstitiileri tarafindan finanse edilen
biyomedikal bilim projelerinin sayisin1 toplumsal epidemiyoloji-
ninkilerle kargilagtiran Nancy Krieger tarafindan gosterilir: Oran
bire 25’'tir. Hakemli yayinlar, zor biyomedikal bilimleri 194’e bir
tercih eder.!’ Akademinin en tepesindeki masayla akademik salo-
nun geri kalani arasinda ¢ok sayida basamak var -bir yokustan
daha ¢ok bir ugurum. Siralamada epidemiyolojik modelleyiciler,

Himalayalardd)desgsilaRDietr ik savh khyties-éhantey.org
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onlarin altinda toplumsal epidemiyologlar ve son olarak tibbi ant-
ropologlar ve tarihgiler var. Ekolojik bilimciler ortada bir yerde
oturur. Bu hiyerarsi kabaca bilimin “sertligi"ne tekabiil eder ve bir
aragtirmacinin oturdugu yere bagh olarak, onun istiindeki herkes
hakikaten “kat1” bir bilim insani ve altindaki herkes “yumusak” bir
bilim insanidir. Bu, toplumsal cinsiyete dayali bir hiyerarsidir
daha yiiksege erigenlerde ¢ok daha az kadin vardir. Salonun en
ucundakiler -edebiyat, tarih ve toplumsal antropoloji okuyanlar-
hiyerarsiyi elestirmeyi ve yapisin1 bozmayi ve tepedekilerin iddiala-
riyla alay etmeyi sever. Bu arada, kat1 bilim insanlari, sinir1 asip
toplumsal ve siyasi ¢oziimlemeye yoneldiklerinde yumusak bash
olma egilimindedir -yavanliga ve metafora donerler. Ne yapilmasi
gerektigini biliyorlar: Bu sadece halkin, toplumun ya da her kim
olursa olsun, ayaga kalkmak ve bunu yapmak sorunudur.

Cogu bilim insaninin halka mesaj verme konusundaki yaklagimai,
gerceklerin kendi adina konusmasi olagelmistir. Bu ise yaramadi.
Spillover kitabinin sonuna dogru, gazeteci David Quammen, bilim-
sel diisiincenin bu ayrimi asarken pusulasim1 nasil kaybettigini,
kastetmedigi halde gosteriyor. Quammen, 500 sayfada, hayvanlar-
dan insanlara zoonotik sigrama yapan ya da korkung bir potansiye-
le sahip olan patojenleri avlayan ve analiz eden virologlarin ¢alhs-
malarini canl bir sekilde anlatiyor. Biiytileyici. Bu bilim insanlari,
diyor, “alarmi ¢alacak” “ndobetgilerimiz” Quammen sbyle devam
ediyor: “Bundan sonra ne olacag: bilime, siyasete ve toplumsal
geleneklere, kamuoyuna, kamu iradesine ve diger insan davranisi
bigimlerine bagh olacaktir. Bu, bizim yurttaslarin nasil tepki verdi-
gine baghidir.” Bu yanit verme bi¢imleri “ya sakince ya da histerik
olarak, akillica ya da aptalca”dir.”? Bu dogrudur ama ayn1 zamanda
bizi fazla ileriye gotiirmez: sosyal bilimciler ve siyaset analizcileri-
nin bu konularda s6yleyecek yararh seyleri vardir. Onlarin da en
tepedeki masada iktisatgilarla birlikte kendi hiyerarsileri var. Ancak
bir pandemi, saglik hizmetleri, igsizlik ve uluslararasi ticaretin ke-
sintiye ugramas: krizlerini hafifletmek igin neler yapilabilecegi
konusunda séyleyecek ¢ok seyleri olmasina ragmen, iktisat¢ilarin

elinde bir modgl.olmagask padir Rir. dysumdug '3 Dengeyi bir 6n-
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ciil olarak alan makroekonomik modeller, tanim geregi, -bir pan-
demide oldugu gibi- denge olmadiginda ¢aligmaz.

Siyasiler, belirsiz durumlarda hizli bir sekilde karmagik kararlar
almaya aligkin olan is diinyasindaki arkadaslari ve mali destekgileriy-
le konusurlar. Gergek diinya sorunlarina odaklanan isletme okulu
yontemleri, veriler spekiilatif oldugunda ve nicel formiiller kullanil-
maktan vazgecildiginde yararh olabilir. Temel isletme yonetimi so-
rusu “burada neler oluyor?” sorusudur ve yanit1 mantikl bir anlat:
aracihigryla verilir. $imdiye kadar her sey yolunda. Bu, sezgilerimiz
soruna uyan deneyimlerle rafine edildiginde ise yarar. Ancak sorun,
diisiincemizin yeniden yapilandirilmas: gereken yeni bir mantig1
takip ettiginde, 6rnegin yeni bir patojen oldugunda bu ige yaramaz.

Giivenlik damismanlannin da bir anlatis1 vardir. Gorevleri, her tiirlii
kotii siirpriz de dahil olmak iizere tam bir tehlike yelpazesi i¢in planla-
may igerir. Askeri subaylar ve istihbarat analizcileri dityman “kirmizi
takim” olarak hem insanlarla hem de dogal afetlerle savag oyunlan oy-
nadilar ve karar vericilerin beklenmedik streslere nasil tepki verdigini
izlediler. Sanayilesmis iilkelerin hiikiimetlerinde her yil tekrarlanan bu
tatbikatlardan biri, ya yiiksek giivenlikli bir biyoteknoloji laboratuvanna
erisimi olan bir terérist tarafindan ya da dogal yayilma yoluyla ortaya
¢ikan son derece bulagici bir mikrop krizidir. Dolayistyla giivenlik ana-
lizcileri kendilerini hazir ya da en azindan digerlerinden bir adim 6nde
goriiyor. Ancak yeni bir virisiin hangi kurallan izleyecegini tahmin
edemezler. Ayni zamanda, beklenmeyeni hayal etmekle gérevlendirilen-
lerin dezavantajin1 da yasiyorlar; bu da, anlatilanni inandiricr kilmak
i¢in -bikkun bir siyasetciyi ikna edecek kadar makul- bir seferde normal-
likle ilgili yalnizca bir ya da iki kurah ¢igneyebilirler. Bir bilim kurgu
filminin hayal giiciimiizii tek bir boyuta yaymas, ancak seyirciyi sagirt-
mamak i¢in geleneksel bir olay orgiisii ve karakterizasyonuna bagh
kalmas gibi, salgin felaket senaryosu da sezgisel olarak yankilanan bir
insan senaryosuna doniigiir. Bu kurallar senarist tarafindan yazilir. Bu
nedenle, bir pandeminin gergekligi, kurgudan ya da giivenlik gahigmalar
savag oyunu simiilasyonundan, neredeyse kaginilmaz olarak, daha garip

olacaktir. Bu dogal olarak daha sanra; netlssmeysesk,4icil durum mo-
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dunda -ve ¢ogu siyasetgi, gercek bir acil durum oldugunda, en yiiksek
riitbeli generaller ve casus seflerle gok gizli brifinglerle bir adrenalin
patlamasi yasar- bu giivenlik temelli anlatilar, korkutucu ama tamdik
gelecektir.

Bir siyasi lider, rutin bir bi¢imde, diger siyasilerle konusacaktir.
Sadakat, i, para ve medya hakkinda giinliik siyaset yapmanin nor-
mal hesabi bitmiyor. Ulusal bir acil durumda, titm bunlarin kamu
yararina ikincil hale gelmesini umuyoruz. Ulusal giivenlik olarak
pandemi dramasinin erdemlerinden biri, bir liderin parti siyasetinin
izerine ¢ikmasina ve gercekten ulusal, hatta kiiresel bir giindem
belirlemesine izin vermesidir. Her siyasi, bir krizin boga gitmesine
asla izin vermemesi gerektigini de bilir. Bazilar1 i¢in partizan kazang
sans1, kamu yararina istiin gelir. Pandemilerin faydalar1 vardir: Acil
durum vyetkilerini ele gegirme ve bunlar1 bagka amaglar i¢in kullan-
ma, kamu parasini ok az gozetimle harcama ve halkin dikkati dag-
lirken diger hizip islerine devam etme firsat1. Bazi liderler inkarcidur.
Birkagi, hastaligin gercekten bir aldatmaca oldugunu diisiinen ya da
dini sofulugun duruma hékim olmak igin yeterli olduguna gergekten
inanan dindar inkarcilar. Digerleri, bilime meydan okumanin ya da
kargasanin yayilmasina izin vermenin aninda siyasi avantajlar getir-
digini diigiinen taktik inkarcilardir. Daha yaygin olani, kendilerini
basitlestirilmig bir anlat1 akigina yar1 ikna etmeye yeterince dikkat
eden ve ardindan geliskili bilgileri eleyenlerdir.

Bir kriz sirasinda, siyasi liderler genellikle halka danismaz, ¢iinkii
bu karmagiktir, zaman alir ve hangi sorular soracaklarini bilemez-
ler. Demokrasiye ya da krizden tiim toplum i¢in en iyi yolu bulma-
ya gergekten bagh olanlar i¢in bu, pisman olacaklar: bir kestirme
yoldur. Ancak, demokratik bir pandemi yanit1 igin hazir bir sablon
olmadig i¢in hata kolayca yapilir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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“Hastaliya Karsi Savas” Olay Orgiisii

Bilimin hizla ilerleyen bir pandemi aninda siyasi kararlar igin ke-
sinlik saglayamayacag1 simdiye kadar agik hale gelmis olmalidir.
“Hastaliga kars1 savag” olay orgiisii bu amagla devreye giriyor. Li-
derlerin bunu yararli bulmasinin nedeni, giiven verici olmasidir.
Ne yazik ki, giivenceleri yanlis. Yeni bir metafor ¢agirmak gerekir-
se, savag senaryosu, gardirobun arkasinda, beklenmedik bir durum
i¢in ¢ikarilan eski, yar1 unutulmus giysiler gibidir. Gergekten uy-
muyorlar ama giin iginde giyecek bagka bir sey yok. Ayrica, herkes
benzer bir sey giydigi i¢in en azindan goze ¢carpmuyorlar. Bu kitabin
baghigi da buradan geliyor: Patojen yeni ve Ongoriillemez, siyasi
senaryolar ilk s6zctigiinden son sozciigiine kadar tanidik ve tahmin
edilebilir.

Askeri dili gergek anlamiyla gok fazla almamaliyiz ve onu bilenler
bunun “gergek” bir savag olmadigini ¢ok iyi biliyor. Bilim insanlar1
ve halk sagligi uzmanlari, bunu, ¢aligmalarin1 dogrulamanin bir
yolu, dayanigma ve 6zveri ruhuna hitap eden ve tehlikeler ve aksi-
liklerle basa ¢ikmamiza yardimci olan masum bir kapak konusu
olarak goriiyor. Bunlar adil diislinceler ama senaryonun bagka
sonuglar1 da var. Siyasalar standartlagtirilir ve kararnamelerle uy-
gulanir. Arketip, ikinci bolimiin sonunda anlatilan, Alman impa-
ratorluk hiikiimetinin Hamburg’da koleray: nasil yendigi ve tigiin-
cii bélimiin baginda anlatilan, ABD ordusunun Kiiba, Panama ve
ABD’nin giineyinde sarthummayi nasil fethettigidir. HIV ve AIDS
siyasalarinin uluslararas: bir giivenlik rejiminin pargasi haline gel-
mesi dordiincii béliimde inceleniyor ve besinci béliimde Ebola’ya
verilen yanit1 militarize ederek yapilan bazi hatalar gosterecegim.
ABD’de, askerlerin hastaliklarla “miicadele”deki rolii, Pentagon’a
verilen gorevlerin goriiniiste sinirsiz genislemesini dogrulamaya
yardimct olur -”savag”1 aym1 anda her seyi kapsayan ve anlamsiz
kilan olarak ele alan tanimsal bir enflasyon.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Savas ilan etmek ayn1 zamanda otokratlar1 cezbeden olaganiistii
hél ilan etmektir. Mikrobu “gdriinmez diiyman” ya da “istilact”
olarak etiketlemek, onu tagiyanlarin da diiyman ya da istilac1 oldu-
gu anlamina gelebilir. ABD’de, beyaz banliyolerde zararsiz olan
“kapanma” [lockdown] terimi, mahkdmlar1 hiicrelerine kilitle-
menin bir cezaevi kargasasina rutin bir tepki oldugu toplu hapset-
meye asina olan topluluklar arasinda Yeni Jim Crow’un yankisini
tagiyor. Kapanmalar mahpuslarin fiziksel yaralanmalarina kars1 bir
miktar acil giivenlik saglayabilir ama amaglar cezaevinin kendisini
korumaktir. I¢ savag ve isyanla miicadeleye agina olan iilkelerde;
denetim noktalari, sokaga ¢ikma yasaklar1 ve mahalle aramalan
gibi kapanma 6nlemlerinin retorik ve fiziksel nitelikleri, bir patoje-
ne polislik yapmakla diigman bir niifusa polislik yapmak arasinda
ince bir ¢izgi oldugunu hatirlatiyor. Savasg1 dil, muhalefetlerinin
savag ¢abalarini sabote etmek olarak goriilebilecegi i¢in demokrasi,
esitlik ve adalet savunucularinin siirekli olarak dezavantajli olduk-
lar1 anlamina gelir.

“Hastaliga kars1 savag” ayni zamanda bir fetih senaryosudur. Av-
rupa versiyonu tam olarak somiirge hirsinin zirvesinde dogdu ve
hala bu emperyal DNA’y1, diinyanin topraklari, halklar1 ve mikrop-
lar1 iizerinde bir egemenlik projesi olarak tasiyor. Dili erkek, beyaz
ve denetimcidir. Doga tizerinde hakimiyet vadediyor, sinirlarimizi
daha da genisletiyor, giiglii teknolojilerimizi daha da giiglii hale
getiriyor. Bu belki de onun en sinsi anlamidir: Bir hastaliga kars:
kazanilan zafer, (bizim igin) iyiliksever bir Antroposen’in _onay-
lanmasidur.

Déviisen sozciikler, giindemi giiniin mansetlerine hakim olan si-
yasilere de hizmet eder. Son birkag yilda, yasal ussal kamu otoritesi
bigimleri, karizmatik, i bitirici [transactional] ve yikic1 yonetim
tarzlarina teslim oldu. Bu tiir siyasiler i¢in ¢6ziim anlatidir ve bilim
kesinlikle onun hizmetinde olmalidir. Donald Trump bir 6rnekti.
Onun gibi is bitirici siyasiler, stratejik savas planlayicilan degil,

taktik savascilagdusSipasi imiicadeledemhaslanyrlag ama bir savag
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¢abasi Orgiitlemenin kurumsal disiplinini istemezler ve savas ko-
nusmalarini buna gore segerler. Bilimsel yontemi ve verileri redde-
den ya da gérmezden gelen digerleri gibi, Trump da bunu bagka
seylere sorgusuz sualsiz bir inang arka planina kars1 yapt1 -kendi
durumunda, irade ve retorik eylemleriyle kazanmak. Ve yiiz mas-
kelerini, seyahat etme ve toplanma kisitlamalarini bir sikint1 ve bir
komplo arasinda bir sey olarak goriirken, sihirli merminin il-
mihéline, belki de bilimsel okuryazar siyasi akranlarindan bile daha
fazla inaniyordu.

Bu kitabin ana konusu, Avro-Amerikan “hastaliga karsi savas”
anlatisinin ingas1 ve yeniden ingasidir. Bu amagla ii¢ tarihi salgin
segtim. Kolera ikinci boliimdeki durum. Burasi Avrupa’nin hastali-
ga kars1 savaginin iki yiiz yil 6nce bir avug metafor, imger ve pratik
olarak bagladig1 yer. Bunlardan en 6nemli olani, vebadan miras
kalan ve koleraya uygulanan bulasiciligi denetleme kavramiydi. O
zaman, gergek bir savas1 andiran bir “savag” fikri hayal olurdu. Bu
degisti ve on dokuzuncu yiizylhn sonunda saglam bir anlat1 sekil-
lendi. ik unsuru seferberlik planiyd: -bir slogana damitabilecegi-
miz bir sosyal denetim araglar1 toplulugu: gozciiliik, temizlik ve
kapanma. “G6zetleme”, vakalar, 6zellikle hasta yolcular igin, uya-
nik olmak ve hastaligin yayillma yollarini tespit etmekti. “Temizlik”
saglk Onlemiydi: kisisel temizlik, temiz hava, temiz igme suyu,
boceklerin iireyebilecegi durgun sularin bosaltilmasi, hasaratlarin
denetlenmesi, lagim ve ¢oplerin atilmasi. “Kapanma” karantina,
tecrit, yalitma ve sokaga ¢ikma yasagiyd: -insanlar1 ve patojenleri
denetlemek. Savas anlatilarindaki bir sonraki operasyon fetih ve
hékimiyetti: mikroplardan insanlara ve ormanlara kadar gezegenin
tiim yiizeyini ve lizerindeki her canliy1 kesfetme, adlandirma, sinif-
landirma ve denetleme projesi. Kisacasi: emperyal kesif, genisleme
ve boyun egdirmé. Son unsur, mikrobiyologlar bu goriinmez diis-
manlar1 vurabilecek “sihirli mermiler” yapmaya bagladiginda zafer
i¢in teknolojiydi.
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Ugiincii boliim, 1918-19’daki griple cebellesir: Uygarligin en gu-
rurlu basarilarini reddeden bir salgin. Grip canavar bir katildi ve
ona kars1 bir miicadele oldugu siirece grip kazandi. Biiyiik Savas
viriisii yaratt1 ve bulagtirdy; halk saghg: onlemleri sadece sonraki
adimlar iizerinde ¢alist1 ve tip bilimi ne tedavi ne de as1 buldu.
Ancak senaryo amaglarina hizmet etti: Hiikiimetler ordular: sefer-
ber etmeye ve cepheye gondermeye devam etti ve vatandaglar di-
rimsel tibba [biomedicine, ¢evrenin organizmalar iizerindeki etki-
sini inceleyen tip alani] olan inancini korudu. Grip konusundaki
bagsarisizlik ve aldatma, diigiiniilemeyecek kadar biyiiktii ve pan-
demi, iki nesil boyunca anlatilmamus bir tarih olarak kaldi. Oliim-
ciil grip toplumsal tabumuz ama ayn1 zamanda virolojik totemi-
mizdi: Geri donisiiniin korkusu 21. ylizyllda pandemi hazirhgina
enerji verdi.

Hastaliklara karg1 savas, gicek hastalign ve ¢ocuk felcine kars
uluslararasi saglik kampanyalarinin bityiik kazanimlar kaydettigi
II. Diinya Savagi'ndan sonra yeniden sekillendi. Basarilar 6ylesine
biiyiiktii ki tip akademisi bulagic1 hastaliklara karsi tamamen zafer
ilan etmeye hazirdi. Bu kibirdi. Dérdiincii béliimde, sasirtici bir
doniisle gok 6nemli bir gerilemeye doéniiyorum: HIV/AIDS. Bu
salgina verilen kiiresel tepkinin 6ykiisii ilham verici ve ayni za-
manda standart anlatimin da kafasini karigtiriyor. HIV/AIDSle
yasayan insanlardan olusan bir topluluk ve daha genis.bir bakicilar,
hekimler ve kiiresel saglik savunucular: toplulugu, her iki agidan da
beklentileri agan bir saglik ve insan haklar giindemi izledi. Bazen
miicadele dilini kullandilar ama farkh bir kurtulus ve 6zgiirlesme
miicadelesi anlaminda. Ancak AIDS istisnai bir durumdu. Diger
“ortaya c¢ikan ve yeniden ortaya ¢ikan” bulagici hastaliklar icin
“hastaliga kars1 savag” yeniden icat edildi. Bu, besinci bolimiin
odak noktasidir. Bin yildan sonra, “Pandemi X”i tehdit eden bilin-
meyen ya da yeniden dirilen patojenlerin korkulari, pandemi hazir-
igin1 yeniden askerilestirdi. Kiiresel saglik giivenligi savunuculari,

terore karsi savasla ortak bir olay 6rgiisii buldu. Korkularimiz ve
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¢abalarimiz, onlar iireten ekolojileri ya da yayilmalarini saglayan
toplumu ve ekonomiyi degil, tikel mikroplar1 hedef aldi.

“Hastaliga kars1 savas” anlatisinin tarihi, tip ve savas agma iizeri-
ne ironik bir yorumdur. Savaslarin sonucuna mikroplar karar verdi
ama kazanan taraftaki generaller bunu ¢ogu zaman kabul etmiyor.
Askeri hekimler bulagici hastaliklar1 denetim altina alma teknoloji-
lerinde lider olmustur ve tibbi zaferleri, ordularin genisleyen impa-
ratorluklar gibi geleneksel fetih bigimlerini tamamlamasim sagla-
mustir. Askeri bilim insanlar1 da laboratuvarda canavarca biyolojik
silahlar yaratti. Bir laboratuvar, karg1 karsiya kalabilecegimiz pan-
demi tehditlerini daha iyi anlamak ve bunlara kars1 koymak ama-
cryla daha fazlasini kesfetmek igin 6liimciil bir patojen tasarladi-
ginda, pandemi hazirh@ biyogiivenlik riskleriyle kesisir. Bunun
gibi bir patojen bir laboratuvar kazasi yoluyla kagabilir (besinci
béliimde anlatildig: gibi bilim insanlar1 bunun hakkinda konus-
mamay1 tercih etse de bu birka¢ kez olmustur) ve akademik bir
dergi olimciil bir viriisiin genetik kodlarini yayinladiktan sonra,
art niyetli bir bilim insaninin bu bagariy: tekrarlamasi olanaklidir.

COVID-19, tarihteki en beklenmedik salgindi. Bilimsel ve ku-
rumsal hazirliklar, yeni bir patojenin belirsizliklerini, kolayca yone-
tilebilir olmasi gereken bir alana daraltti. Ve gergekten de asilarin
rekor siirede gelistirilmesi, kamu parasiyla desteklenen bilimsel
uzmanhgin kanitidir. Bununla birlikte, en iyi planlar yerle bir oldu.
Radikal belirsizligin esas failinin yeni ve esrarengiz bir mikrop
olmadig ortaya ¢ikt1. Esas fail bilim de dahil olmak iizere kurumla-
n dagitma doktrini pandemiyi yonetilemez hale getiren Anglo-
Amerikan siyasi liderlerdi. Yiiz binlerce 6lii ve milyonlarca yoksul
pahasina, bu, “hastaliga karg1 savag”in siyasi eyleme rehberlik ede-
meyecek tekdiize bir senaryo oldugunu goéstermek gibi miitevazi
bir erdeme sahip oldu.
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Demokratik, Ekolojik Bir Halk Sagligina Dogru

Antroposen’de ozgiirlestirici halk saghg icin yeni bir taktik kitabi
taslag1 hazirlamak isterdim ama bu kitap daha miitevaz: bir seyle,
bunun hakkinda konusmanin gerekli olduguna dair bir ¢agriyla,
sona eriyor. Halk sagligini, hayvan saghg: ve gevresel siirdiiriilebi-
lirlikle birlestiren “Tek Saglik”in yan1 sira hastalik denetimine “hal-
kin bilimi” yaklagimlar1 gibi umut verici agilimlar var. Ancak, su
anda bunlar azinhigin giindemi olmaya devam ediyor.

Simdilik demokrasi, insan haklari, biitiinciil egitim, gevresel siir-
diiriilebilirlik ve benzeri hedefler i¢in ¢alisan insanlar -yurttaglar,
aktivistler, secilmiy yetkililer ve benzerleri- bir pandemi geldiginde
sersemliyor. Sersemlememeliler. En azindan Ingilizce konuganlar
igin, sorunlar baglyor, ¢iinkii Ingilizce onlara kriz konusunda sag-
lam bir zihinsel kavrayis saglamiyor. Sézciik dagarcigimiz yetersiz.

Etimolojik ¢ikis noktasi “epidemik” sdzcugiidiir. Bu, ilk olarak
2500 y1l once Hippocrates tarafindan kullanildi. Klasik Atina’da
“epidemik”, halk arasinda bir hastaligin yayginlastig1 donemini ifade
ederdi. Halk (“demos”) giiniimiiziin “niifus”u degildi; 6zgiir erkek
yurttaglarla sinirhydi. Hastaliklar, o sirada meydana gelen tiim hasta-
liklar: igeriyordu. On dérdiincii yiizyilda “epidemik” ad1 belirli has-
taliklara, 6zellikle de vebaya baglandi. Genellikle “epidemy” adiyla
birbirinin yerine kullanilirken, on dokuzuncu yiizyilin baslarinda
“pandemik” cografi olarak biiyiitiilmiis bir epidemik i¢in kullanildi.
Kolera onun arketipiydi. [lk basta, bir de kardesi “pandemy” vard.
“Epidemy” ve “pandemy”nin ortadan kalkmasiyla birlikte Ingilizce,
toplumsal bir krizle bir hastaligin normalden ¢ok daha fazla sayida
vakasi arasindaki ayrimi kaybetti* “Pandemik”in en iyi kullanim
bir hastalif1 nitelemek igin bir sifat olarak kullammudir -6rnegin,
“pandemik grip” ya da “pandemik COVID-19” Bu eski sozciikler
yeniden canlansaydi, “COVID-19 pandemisi’nden bahsettigimizde,
eksiksiz bir toplumsal krizden bahsettigimizi agik¢a ortaya koyardi.
Bu kriz, psikolojik sikinti, gegim kaynaklarinin kayb: ve topluluklar
tizerindeki baskyama;ysnrsuahastanelertek Birhastalik vakas: tara-
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findan boguldugunda kétiilesen diger tiim saghk sorunlarini igerir.
“Pandemy” kavrami, pandemilere neden olan ekolojik ve toplumsal
patolojileri de kapsayacak sekilde genisletilebilir. {lerleyen béliimler-
de “pandemy” sozciigiinii kullanmayacagim ama arka planda kala-
cak ve son boliimde ona dénecegim.

Demokratlar ve sosyal aktivistler, pandemi firtinasinda onlar
ayakta tutacak ¢ok fazla araca sahip degildir. Tarihgilerin ge¢mis
pandemilerle ilgili anlatimlarina bakabilirler (burada bu sozciik
kulaga o kadar tuhaf gelmiyor), ama bunlarin her biri o kadar farkh
ve etkili olduklar1 baglam o kadar farkl ki giiniimiizle ¢ok da ilgi-
liymis gibi gériinmiiyor. Italya’daki veba iizerine Boccaccio’yu ya
da Daniel Defoe’nun Londra vebas1 hakkindaki anlatimini okumak
ya da 16. yiizyll Meksika’sinda ¢igek hastaliginin yarattigi yikimi
yeniden inga etmek, bir dizi anekdot ve ilgi gekici ¢agirsimlar sag-
lar, ama daha fazlasini saglamaz. Bu kitap ayn1 zamanda bir tarih
kitabidir ama benim yol gosterici ilkem, her pandeminin kendine
ozgii bir sok ve pargalanma oldugudur. Bir 6riintii varsa, bu siyasi
miidahalenin 6riintiisiidiir.

Toplumsal tibba ve onun saglik hizmeti sunumundaki ve saglik so-
nuglarindaki esitsizlikler analizine ve toplumsal olarak ilgili ve kiiltii-
rel agidan hassas halk saghginin 6nemine donebiliriz."> Her pandemi
saglik, barinma, gelir ve siyasi erisimde esitsizlikleri ortaya ¢ikarir.
HIV/AIDS diger adaletsizliklere 151k tuttu: ayrimcilik, damgalama,
cinsel ve toplumsal cinsiyete dayali siddet ve somiirii ve baskici kol-
luk. COVID-19’]a birlikte, segici as1 temini yakinda saglik tarihindeki
en bilytik esitsizlik haline gelebilir. Toplumsal tip, ayn1 zamanda, tibbi
uzmanliga karsi kamusal giivensizligin korkutucu diizeylerini de
aydinlatiyor. Cok uzun bir siire boyunca, saglik uzmanlari ve yetkili-
ler, halkin kurallara uymasin1 dogal karsiladi. Bugiin, “bana giiven,
ben hekimim” artik ikna edici degildir. Azinliklarin ve sadece s6miir-
gelestirilmis halklarin, kendilerine ¢ok sik kiigiimsemeyle davranan
resmi saghk aygitina giivenmemek igin iyi nedenleri vardi. Batili halk-
lar tibbi otoritelerden siipheleniyor, dyle ki halk saghgimnin en biiyiik

basarisi olan kitlesel asdasnaieid di-bir tehbikealandagAsilama, genel-
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likle niifusun yaklagik iigte ikisinin dogal ya da edinilmis bagisikliga
sahip oldugu zaman elde edilen siirii bagisiklig1 sagladiginda epide-
mileri onler. Asiya giivensizlik, ABD ve diger baz iilkelerin COVID-
19 igin bu esige ulagamayabilecegi anlamina geliyor. Cogu saglik
bilimci sadece bu sorunlarin ortadan kalkmasini istiyor: Tek basina
gergekler ikna etmek igin yeterli olmalidir. Bu konudaki Stuck adl
kitabinda, Heidi Larson farkli bir bakis agis1 getiriyor. Kiskirtic1 bir
sekilde “ag1 sGylentilerinin kalici oldugunu ama bunun kotii bir sey
olmadigin1” gozlemliyor.'* Bunun nedeni, tip bilimcilerinin kamusal
tartiymaya katilmaya mecbur olmalaridir -bu, Antroposen’de immii-
nolojik teknolojinin roliinii sorgulamay1 icermesi gereken bir tartis-
madir. Hizlandirilmig kapsamh bagisiklama, kiyilar1 yiikselen okya-
nuslardan korumak i¢in daha yiiksek deniz duvarlari inga etmeye
benzer: Ka¢inilmaz ama sinurli.

Yurttas bilim hareketi COVID-19 tarafindan biiyiik ol¢iide hiz-
landirildi. Daha 6nce hig¢ bu kadar ¢ok insan, epidemiyolojik olarak
bu kadar hizlh numaralandirmamisti. Ama bu, hizla yayilan bir
pandemiye ayak uyduramadi. Pandemi miidahalesi i¢in bir giin-
dem belirleyen aktivistlerin en cesaret verici Ornekleri
HIV/AIDS’tendir -ki bunu dérdiincii boliimde tartisacagim- ama
bu yavas yavag yayilan bir pandemiydi ve etkilenen topluluklarin
orgiitlenmesi, dava agmasi ve saglik yetkililerinin kulak kabartmasi
birka¢ yil aldi. Besinci bolimde tartigilan Bati1 Afrika’daki Ebola
orneginde, karsilikli 6grenme ¢ok daha hizliyd: ve antropolog Paul
Richards, “topluluklar epidemiyologlar gibi diisiinmeyi ve epide-
miyologlar da topluluklar gibi diigiinmeyi 6grendiginde™ epidemi-
nin iistesinden gelindigini gozlemliyor.'” Bu bir halkin bilimi ola-
rak halk saghiginin can alic1 6rnegidir ve Richards bunun hizla
gerceklesebilecegini cesaret verici bir sekilde gozlemler.

Epidemiyologlarla halkin birlikte 6grenme siireci, “hastaliga kars
savag’la ilgili gesitli sorunlarla kargilagmaktadir. Bu sorunlarin ilki,

savag liderlerinin emir vermesi ve itaat beklemesidir.
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Ikincisi, denetim araglarinin disiplin talep etmesidir. Bulagic1 has-
taliklar i¢in, seyahatin durdurulmasi ve yolcularin taranmasi ya da
karantinaya alinmasi ve bireylerin faaliyetlerinin siki gozetimi gibi
onlemlerin bulagsmay1 durdurabilecegi kaba bir gergektir. Avrupa
tarihinde, bu denetim aygitin1 insa etmek ve mesrulagtirmak, devle-
tin yaratilmasinin bir pargasiyd1.'® Insan haklar1 hukuku, olaganiistii
hal, halk saghiginin medeni ve siyasi haklarin 6niine gegmesine izin
verir.!® Hastaliklarin denetim altina alinmasi ve kisisel ozgiirliikler
arasindaki gerilimler gergektir ama kolayca abartilabilir ve 6zellikle
denetim ve korku anlatilan1 otoriterlik ve yabana diigmanlhgiyla
eslestiginde de siyasallagti. Bulagic1 hastaliklar1 denetim altinda tut-
maya yonelik 6nlemlerin zorlayic1 ve kapsamli olmasi gerekmez.
Bunun tersi dogrudur: Uzlagiya dayal ve kesin olduklarinda en iyi
sekilde islerler -ikisi birlikte uyumludur ¢iinkii bulagsma denetimi en
iyi yerel olarak siradan insanlar tarafindan yapilir. Topluluklar ve
epidemiyologlar tarafindan birlikte 6grenmesinin en cesaret verici
ornekleri, kiiresel giineyde ya da azinliklar arasindadr.

Bu, “hastaliga kars1 savag’la ilgili tigiincii bir soruna isaret ediyor:
Imparatorluk kékeni. Zengin iilkeler tipik olarak eski somiirgeler-
den alinan dersleri kabul edecek kadar algakgoniillii degillerdir.
Afrikali bir kole 1720°de Kuzey Amerika’ya ¢igek agis1 yaptirdi ama
katkis1 yaygin olarak bilinmiyor ve gergek adi hig¢ bilinmiyor. Son
zamanlardaki Ebola salginlann Afrika halkinin bilimi tarafindan
tstesinden gelindi ve COVID-19 siyasasindaki en {iziicii béliimler-
den biri, Afrika iilkelerinin bu deneyime deger vermemesi ve bu-
nun yerine, umutsuzca kendi kosullarina uygun olmayan merkezi
olarak planlanmis Avrupa karantinalarin1 kopyalamaya gerilemele-
ridir. Yine, AIDS’ten de 6grenebiliriz. En etkili HIV 6nleme prog-
ramlarinin ¢ogu, siringayla uyusturucu kullananlarla ve seks iscile-
riyle ortaklasa kurulmustur. “Fahiselerin bilgeligine” sayg1 duyabil-
seydik, hepimiz ¢ok daha giivende olurduk.?

Sosyal aktivistler ve sosyal bilimciler pandemilere hazirhksizdir.
Degistirecek bir paradigmalan bile yoktur. Yaptiklar1 -danigmak,
diisiinmek; tarugraak- rdshaiag Aclbifgamaensyyapi daha sonraya
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uygun, yavag bir girisim gibi goriiniiyor. Zimnen, merkezi olarak
yonlendirilen, uzmanlar tarafindan tasarlanmis ve zorlayici 6nlem-
leri kabul ediyoruz, ¢iinkii bunlarin biyotip kesin bir tedavi sagla-
yana kadar gegici bir yol oldugunu varsayiyoruz. Davramgsal ve
toplumsal onlemler icin teknik terim, “farmasotik olmayan miida-
haleler (NPI)”dir -bu da onlarin ikinci diizey konumlarini ele verir.
Ancak bu NPI'ler yanittir ve gerekli ve aci verici olduklar igin
kamuoyunda tartigilmasi ve onaylanmasi 6nemlidir. Bu hizh yap-
labilir mi? COVID-19 ortaya giktiktan bir yil sonra, bunun en ba-
sinda yapilmasi gerektigi agikar.

Bir savag1 “kazandiklarina” inananlar, bagarilarin1 diismanlarinin
gaflarina degil, becerilerine ve azimlerine borglu olduklan igin,
neden galip geldiklerini -ve hele savag alaninin yeterince takdir
edilmeyen so6z sahibi, hastaliklar gibi dis etmenleri- samimi bir
sekilde degerlendirmesi en az olasi olanlardir. Kazananlar yavas
Ogrenenler olabilir. Bu kitap ayn1 zamanda “hastaliga kars1 savagta”
tarihi “zaferlerin” nasil kibir ya da hafiza kaybina yol a¢tigin1 da
gosteriyor. Agilar gibi biyomedikal ilerlemeler ger¢ek bir kamu
yarar1 saglar ama bugiin bu, -virologlarin takdir ettigi gibi- halin-
den menunluk i¢in bir neden degildir. Bu da bizi son ve en biiyiik
miicadelemize getiriyor.

“Hastaliga karg1 savag” ayrica ekolojik ytkimin tahribatindan ve
bunun sonucunda biz de dahil olmak iizere canlilarin saghg: i¢in
ortaya ¢ikan felaketten bahsetmiyor. Mikroplar1 yok edilecek diis-
manlara doniistiiriir. Gezegen tizerindeki fethimiz ve egemenligi-
miz, nihai Pirus zaferi olma yolunda ilerliyor. Bu felaket Antropo-
senidir: Bu, oldugu haliyle insanlarin degil; kaynak somiiriisii, ima-
lat ve tarimsal-endiistriyel iiretimin orgiitlenmesinin, kitlesel ola-
rak yogunlagtinlmis insan yerlesiminin ve tizerinde durulan hare-
ketin sonucudur. Ekolojistler, ormansizlasma ve sulak alanlarin
kaybinin yarasalarin, maymunlarin ve yaban kazlarinin yasam
alanlarini1 bozdugu, giderek daha fazla viral yayillma riski tagidig ve
endiistriyel tarim ve kentlesmenin viriislerin daha hizli uyum sag-

ladig1 tehlikeli gkelojitesryatatugikonysndaecyyagiyor. Hekimler



20  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

de, hekimler ve eczaneler tarafindan gereginden fazla regetelendiri-
len, hem de endiistriyel hayvancilik ve balik yetistiriciliginde anti-
biyotiklerin pervasiz agirt kullaniminin getirdigi hizh yaklasan
antibiyotik sonras1 donem hakkinda uyarida bulunuyor. Yeni kiire-
sel ekoloji bizim tarafimizdan yaratildi ama mikroplar buna en
hizli uyum saglayanlardir. Burada isleyen siyasi-iktisadi mantik,
kiiresel 1sinmay1 ve iklim krizini yonlendirenlere benzer: Gezegeni
asir1 somiirmekten kazang saglayan sirketlerin siyasi niifuzu, parasi
ve yalan soylemeye ve aldatmaya hazir olmalari, sorumlu yonetim
i¢in baski yapan kars1 giiclerden daha giiglidiir. Bugiin, tip bilimci-
leri ve epidemiyologlar, bulasic1 hastaliklarin bir sonraki mikrobi-
yal suglularini belirleyip ortadan kaldirmanin yeterli olmadig1 ko-
nusunda 1srar ederek, gevre bilimcilerine katiliyor: Onlan iireten
ekolojik yikim1 da durdurmamiz gerekiyor. Her pandemik patojen,
bilimi hastaligin dogas1 hakkinda daha derin diisiinmeye zorlad.
Bu da bizi toplumun nasil orgiitlendigi ve siyasetin nasil yiiriitiil-
digii konusunda farkh diisiinmeye zorluyor. Pandemik COVID-
19, nedenleri ve toplumsal krizleriyle birlikte, ¢ok uzun zamandir
bize ait oldugunu disiindiigiimiiz bu gezegendeki Homo Sapi-
ens’in yerini yeniden diigiinmek gibi acil ve kaginilmaz bir gorev
i¢in bir sanstir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Sayilarin Ofkesi: Kolera

Robert Koch ¢aginin en iinlii bilim insanlarindan biriydi. Kendisi,
tiiberkiiloza yol agan patojeni kesfettigi icin Nobel Odiilii de dahil
olmak iizere bir dolap dolusu 6diil kazandi. Kariyerinin sonunda
soyle diyordu: “En sevdigim madalya, kolera kampanyasindan
Hindistan’a dondiikten sonra eski imparatorumuzun bizzat bana
verdigi II. Sinif Imparatorluk Tact Madalyasr’dir. Bu, askeri bir
siisleme gibi, siyah-beyaz bir kurdelenin iizerine giyilmelidir. Ve
tam da buydu.”*

Koch $ubat 1884’te Kalkiita’da koleradan sorumlu basilleri ya-
litmis ve ii¢ ay sonra Berlin’e kahraman olarak donmiistii. Privy
Konseyi’ne atandi1 ve imparatorlugu bulagic1 hastaliklardan koru-
mak i¢in tiim ¢abalarin de facto [fiili] komutani oldu. O siralar 87
yasinda olan Kaiser I. Wilhelm, koleraya kars1 kazandigi zaferi
Almanya’nin 1870’te Fransa’y1 yenmesiyle kiyasladi. Bir salgin
hastaliga kars1 “savag” ilan etmek pek olas1 olmayan bir fikirdi ama
1880’lerde halkin imgelemini etkisi altina almaya bagladi. Koch’un
zaferi yalnizca bir bilim insani olarak degil, siyasi senaryo yazar
olarak da gergeklesti.

“Hastaliga karg1 savag” Oykiisiiniin, o zamanlar ne kadar umul-
madik bir bigimde ortaya ¢iktig1 diiglinmeye degerdir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Kaiser Wilhelm ve kidemli askeri subaylar1 1831°de Maresal Au-
gust von Gneisenau ve kurmay bagkan1 General Carl von Clau-
sewitz’in canlarina mal olan kolera salginini animsayacaklar. Bu
hastalik yalnizca iki se¢kin askeri 6ldiirmekle kalmadi ayn1 zaman-
da onlarin son askeri operasyonlar1 da koleray1 Almanya’dan uzak
tutmaya yonelik bir sthhi kordon operasyonuydu. Operasyon basa-
nisiz oldu: Kolera Berlin’i kasip kavurdu ve ertesi yil Paris, Londra
ve diger Avrupa kentlerine ulagti. Oliimiinden sonra Clausewitz
yiizyihin en etkili askeri kuramcisi haline geldi. Savas Uzerine (Vom
Kriege)?, savagin tiim goriiniimlerine dair nihai eser olarak kabul
edilir. Ama hastaliktan neredeyse hi¢ bahsetmez. Clausewitz son
komutanligin1 savag degil, can sikici bir polis operasyonu olarak
goriirdii.

Tarih boyunca savaglar hummanin simsari, bulagici hastaliklar
ise kamp takipgisi olmugtur. Siradan bir askerin, topgu atesinden
ziyade koleraya yem olmasi daha muhtemeldi; kursundan ziyade
basilden oldii. Saray gorevlileri, hekimler, askerler ve tacirler kole-
ranin “istilac’” ya da “saldirgan” oldugundan kaygisizca bahsetti
ama bu egretilemeden oteye gegmedi. Hastaligin bas gostermesi,
esas olarak acimasiz ve muglak doganin bir iiriinii olarak goriildii;
muhtemelen ay tutulmalan gibi 6ngoriilebilir, depremler ya da
dolu firtinalar1 gibi kesinlikle denetim altina alinamaz. Salginlar
tarihi sekillendirdi ama kendileri sekillendirilemedi; ziyaretlerin-
den higbir makul ders alinamadi. Thucydides, Peloponnes Sava-
stmn Tarihi’nde, yenilgi aninda Atina’yr kasip kavuran vebay:
anlatt1 ama kusaklar boyu 6gretim iiyeleri, bu klasik metni strateji-
yi aydinlatmak igin kullanmis ve felaket getiren salgindan sadece
gegistirerek bahsetmislerdi. Ortacag veba salginlarindan bu yana
kent yetkilileri hastalig1 -daha dogrusu hastalik tasiyicis1 oldugun-
dan siiphelendikleri kisileri- nasil denetim altina alabilecekleriyle
ilgilenmislerdi; ancak veba kurallarinm1 uygulamak igin goénderilen
askerler askerlik yapmiyordu. Aksine savas, prensler arasinda yigit-

lik, giic ve iyi 3n3la, sRAMIRRBIK Yor MY finigksy, bir kargasayd:.



SAYILARIN OFKESi: KOLERA 23

Thomas Hobbes; anarsi, aglik ve yoksullugun bir durumu olarak
“savag’1 [warre] yazd. Popiiler tiptan aldig1 benzetmeleri “savag”in
siyasi bedene verdigi zararlar1 tanimlamak i¢in kulland1 ama tersini
yapmadi. Gergek bir hastalikla “savagmak”, kétii hava kosullarina
kars1 savagmaktan daha mantikhi degildi.

Bu durum, modern Alman devleti, ordusunun suretinde insa
edildigi, Clausewitz’in 6liimii ile Koch’un zaferi arasindaki yarim
yizyllda degisti. Charles Tilly'nin ifadesini genisletecek olursak,
savas devleti yapt1 ve devlet savagi yapti, bulagici hastalik ise ikisi-
nin de arabulucusuydu.?® Mikrobiyal bulagma mantig1, uluslararasi
ticaretin diizenlenmesine, Avrupa kentlerinin tasarimina ve savagin
orgiitlenmesine yeni bir titizlik getirdi. Devlet, savas ve tip liggeni,
salgin hastaliklarin denetimine iligkin, yiizyillarin deneyimine ters
diisen yeni bir popiiler anlatiyla birbirine baglandr: Tip savasa d6-
niistii. Bu tuhaf ve kuramsallagtinlmamis bir benzetmeydi ama
yine de giiglii bir bicimde tutundu. “Hastalikla savas” i¢in ilk imge-
lenen atif emperyal fetihti.

Baskahraman olarak Kolera

Clausewitz’ten bir yiizy1l sonra, Harvard’dan bir immiinolog, pato-
jenlerin savasta oncii rolii oynadigini dogru diiriist kabul eden ilk
tarihi yazdi. Hans Zinsser, 1918’de ABD ordusunda sihhi miifettisi
olarak gorev yapmust1 ve generallerin askerleri bulagici hastalik-
lardan korumak iizere gorevlendirilen kidemsiz subaylara karsi
agagilayic1 davraniglarindan rahatsiz olmustu. Rats, Lice and His-
tory [Fareler, Bitler ve Tarih] adli kitabinda iistlerine haddini bil-
dirdi. Zinsser madalyasini, bitler battaniyelerde ve yikanmamig
giysilerde iiredigi i¢in Ozellikle soguk iklimlerde ordularin uzun
siiredir yol arkadasi olan bit kaynakli humma olan tifiise verdi ama
kolera yazigmalarda yer aldx:

Askerler nadiren savas kazanir. Daha ¢ok salgindan sonra
temizlikyrepariaprliifisp deskardegleriylateyani veba, kolera, ti-
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fo, dizanteri- birlikte Sezar, Hannibal, Napoleon ve tarihin
miifettislerinden daha ¢ok seferberlige karar verdi. Salginlar
yenilginin sorumlulugunu alirken generaller zaferin hakkini
aliyor. Tam tersi olmal1.**

Zinsser kendi temasim gelistirir ve tifiisii bileginin hakkiyla tarihi
bir biyografiyi hak eden bir karakter olarak sunar. Bakterium Ric-
kettsia prowazekii'yi, yiizyillar1 kapsayan bir yasam oOykiisi ile
amansiz ve direngli bir birey olarak betimliyor.” Birkag y1l sonra
epidemiyolojiye popiiler bir giris kitabi kaleme alan Geddes Smith,
farkli bir olay 6rgiisii kullandi: Buna gére, patojenler suglarin gizli
zanlilari, epidemiyolog ise bir cinayet gizemini ¢6zmekle gérevlen-
dirilmis dedektifti.?® Her mikrop bir faildir; ama saik bir yana igsel
yagsama bile sahip degildir. Mikroplarin eylemleri yalnizca dogal
se¢ilim yasalariyla yonetilir. Bununla beraber mikroplara insani
nitelikler atfetmek iki amaca hizmet eder. ilk olarak, bir oykiiniin
anlatilmasina yardimci olur ve evrim de farkl bakterilere ve viriis-
lere kisilikler gibi resmedilebilecek 6zellikler bahsetmistir. Ikincisi,
insanlarin diger tiirlerin ve yasam bicimlerinin failligini incelemesi
¢ok 6nemlidir -6zellikle de kendi bedenimizin biiyiik bir kisminin
bakterilerden olustugu ve genomumuzun biiyiik bir kisminin viral
DNA kalintilar oldugu disiiniildiigiinde.?”

Kolera basillerini kisisellestirirecek olursak, bir pantomim canisi
olabilir: saf, igren¢ ve vahsi. Daha sonraki béliimlerde, daha kar-
magik kisiliklere sahip diger patojenik bagkahramanlarla karsilasa-
cagiz. Kolera, slot makinesi oynar gibi insanlarla sansim1 deneyen,
orada burada birkag¢ bozuk para kazanan ve bunlar1 bir bagka de-
neme igin yuvaya geri tikan, ta ki ev sahibinin tepsileri tagiracak
kadar ¢ok bozuk para atmasini saglayarak sansini yakalayana ka-
dar. Insan bedenine girer girmez tek bir kolera basilinin insan mi-
desine ulagma sans1 milyonda birdir. Mide asidinden hayatta kal-
mali ve mevcut biyota ile rekabet etmek zorundadir. Ancak ince
bagirsagin i¢ ylizeyine yerlesmeyi basarirsa, kolera basilinin engel-

siz ilerleyisi swgekildepgeteaklasivi -Bagirsakidyiiggelerinin bir su
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selini salmasina yol agan bir toksin salgilar; bu da rakiplerini yika-
yip ¢ikarir ve her 13 dakikada bir kendi kopyasini ¢ikararak muaz-
zam oranda ¢ogalmasini saglar. Sabah erkenden baglayan tek bir
kopya basil, ilke olarak 6gle vaktine kadar 8 milyardan fazla kopya-
dan olugan -akut semptomlara yol agmak i¢in yeterli- bir popiilas-
yon yaratabilir. Aksama dogru bu 8 milyarin karesi ulasabilir
gergekten de vahsi bir aritmetik. Bu seviyede bir enfeksiyon, etkile-
nen kisi i¢in dncelikle denetlemeyen ishal ve kusma anlamina gelir.
Viicut sivilari bosaltir, bu da 6liimciil olabilecek muazzam dehid-
rasyon ve hayati tuz kaybidir?® Bugiin, hastaligin ilk belirtisinde,
bir saglik ¢alisan1 agiz yoluyla rehidrasyon tedavisi saglar: Agizdan
alinan su, seker ve tuz giiliing bir bi¢cimde basit oldugu kadar da
etkili bir tedavi. Ardindan hasta damarici beslenmeye baglanabilir.
Iki yiiz yil 6nce, insanlar “dejekta” olarak adlandirdiklarinm silip
temizlemekten ve dua etmekten baska ne yapacaklarini bilmiyordu.
Semptomlar kotiilestikge kisi maviye donmeye ve sinir sisteminin
denetimini kaybetmeye baslar; bu da 6liimden sonra bile devam
edebilecek spazmlara yol agar.

Hastaligin yaygin ad1 uygun bigimde basit bir etimolojiye sahip-
tir: Grekge kholera, Latin cholera ve Ortagag ingilizcesi’nde choler,
kolera anlamina gelmektedir. Bitkisel tipta choler, safra ya da 6fke
anlamina da geliyordu. Ofke dort bedensel mizagtan biriydi: sakin,
ofkeli, neseli ve melankolik. Hastaligin bu doért mizacin dengesi
bozuldugunda ortaya ¢ikacagi varsayiliyordu. Bilimsel ad1 da ¢ok
basittir: Bakteri virgiil sekline sahiptir, bu da hareketlerine bir kiv-
raklik verir; Koch bakteriyi yalittiginda, ona Vibrio cholerae adim
verdi. Koch, hastaligin nedenini yalittigin1 ve dogal ¢evrenin nevi
sahsina miinhasirliklarina ya da tikel hastanin fizyolojisine dayal
daha karmagik agiklamalara sahip rakip bilim insanlarini ¢iiritti-
giuni iddia etti.

Koleranin tiim 6ykiisti daha karmagiktir. Virgiil basillerinin yiiz-
lerce ¢esidi, dilnyanin her yerindeki 1lik su havzalarinin zengin

bakteriyel yasamdassarapmdabulunurniegalkenaldar: yoktur ama
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kendilerini kolayca kabuklularin kabuklarina baglarlar. Sadece iki
sug, zararsiz bakteriyi bir insan katiline doniistiiren, zehir salgilama
genlerine sahip kromozomun ek bir kisma sahiptir. Muhtemelen
bu, rastgele bir mikrobiyal karsilagma sirasinda edinilmigtir.?® Bu
toksik suglar, Bengal'in nehir deltalarinda endemiktir. Insanlar
pismemis deniz kabuklularini yediklerinde, kirli sulan igtiklerinde,
bu tiir sularda yikanmis meyveleri ya da sebzeleri yediklerinde,
bakteriler insan bagirsagina ulagan yollar1 bulabilir. Bacillusu yutan
bir¢ok insan sadece hafif ya da semptomsuz enfeksiyonlara sahip
olur. Asemptomatik bir kisinin, kismen ve kisa bir siire i¢in, bulag-
tirict olabilecegi gergegi, patojenin fark edilmeden yayilabilecegi,
dolayisiyla bir mesafe boyunca sessizce seyahat edebilecegi anlami-
na gelir. Hastalik ilerlerken bunu ¢ok hizli yapar: Akut semptomlar
bir giinde, en fazla iki giinde gelisir. Iste bu anda bakteri biiyiik
ikramiyeye ulasir, milyarlarca kopya dejekta’yla, bagkalarina akta-
rilmak iizere etrafa sagilir. Hasta kisi kendi hane iiyelerine ve baki-
cilarina ve kirlenmis giysi ya da yatak gibi fomit’lerle (kirlenmis
cansiz nesnelerle) temas eden herhangi bir kisiye hastalik bulagt1-
rabilir.* Bu kisinin digkis1 bir kuyuya ya da irmaga dékiiliirse sal-
gin daha da yayilabilir.

Yirriyise Gegmis Kolera

Hintliler, Bengal’deki Ganj-Brahmaputra deltasinda endemik bir
hastalik olan koleranin zehirli susuna yiizyillardir asinaydi ve za-
man zaman kiy1 boyunca salginlar meydana gelerek binlerce insa-
nin Sliimiine yol agiyordu.* Bu salginlar, insanlar yeterince hizl
hareket etmedigi igin denetim altina alindi. Kolera kendini tiiketti
¢iinkii yerel olarak etkilenen insanlarin niifusu, enfeksiyon yoluyla
(¢ogunlukla hafif ya da semptomsuz) bagisiklik kazanacakt: ya da
olecekti. 1770’lerde Dogu Hindistan $irketi Bengal'in denetimini
ele gecirdiginde, acimasiz somiirii ve tarihin en kotii kitliklarindan
birini de berabexinde gasirdial arbir thxpmikrabjyal intikam olarak
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kolera, zaman iginde fethin rotasinda seyahat etti ve Avrupa’ya
kadar ihra¢ edildi, en nihayetinde Londra’ya ulasti. Hekimler, bu
hastalig1 bilindik ishalli hastaliklardan ayirmak igin “Asya koleras1”
olarak adlandird.

Koleranin Hindistan’in digina ilk seyahati 1817-21’de oldu. Var
olan bu susun mutasyona ugrayip daha 6liimciil hale mi geldigini
yoksa bunun, yalnizca emperyal dlgege yiikseltilmis yerel salginla-
rin var olan 6riintiisit mii oldugunu bilmiyoruz. Ama yikici oldu-
gunu biliyoruz. Tarih¢i David Arnold, Bengal Saglik Kurulu’'ndan
James Jameson’in raporlarina dayanarak, Dogu Hindistan Sirketi
tarafindan seferber edilen bir ordunun bu hastaliktan nasil etkilen-
diginin canl bir anlatim saglar:

Birkag giin boyunca “kamp takipgilerinin daha alt simflardan
olanlarin” arasinda “alisgilmadik sinsi sinsi tarzinda... dolan-
diktan” sonra, bu hastalik bir anda, “yeniden canlandi, her
yo6ne karg1 konulamaz giddetle patladi” diye yazdi [Jameson)].
Cok kisa bir siire igerisinde tibbi personelin bunlarla basa ¢1-
kamayacagi kadar ¢ok kayip verildi.**

Bu hastalig1 sagliksiz bir yerde kamp kurmalarina baglayan ko-
mutan, tugaya harekete gegme emri verdi. 11.500 askerinden 764’ii
bir haftada 6ldii. Jameson koleradan, bir tiir orduya saldiran bir tiir
gerillaymus gibi s6z etti. Ordunun kendisini enfeksiyon faili olarak
betimlemek de aym derecede dogru olurdu. Arnold, “kolerayla
Somiirge Hindistan’'ndaki askeri gii¢ arasindaki gergek yazigma-
lardan” bahseder. Kolera “istila”sindan sanki yiiriiylise gegmis bir
orduymus gibi bahsetmek siradan bir benzetmeden ote bir seydi.”

Deniz yoluyla kolera hem doguya (Cin’e ulagarak) hem de batiya
(Mezopotamya’ya) yelken agti. Gemilerle tagindi ama bunun bu-
lagsmadan mu, yoksa yolculuk sirasinda kargo ambarlarinda olusan
igren¢ miyazmalardan dolayr m1 oldugu o zamanlar net degildi.
Her iki durumda da bu salgin, Hindistan’dan Manchester fabrika-

larina ilk pamyk é%&@%%l%p%ﬁt!-hﬁéﬁyﬁéh%% gulasmasma, Li-
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verpool rihtimlarinda bosaltilan pamuk fiyatlarina 65 giinliik ka-
rantinanin ek maliyetleri eklenirse rekabete giremeyecekleri konu-
sunda kararl olan tacirler yardim etti. 1825’te tacirler, tamamen
farkli sihhi diizenlemeleri ve karantina zorunluluklarini basitlesti-
ren ve azaltan Karantina Yasas’'mi gegirmek i¢in parlamentoya
baski yapt1.3* Kolera ayrica Afganistan ve Iran iizerinden kara yo-
luyla ve Kafkas daglarindaki Rus askeri yollar1 boyunca ilerleyerek
giiney Rusya’ya ulagt1.

Bu Asya kolerasinin ilk pandemisi 1823’te soniip gitti ama ¢ok
uzun siireligine degil. Birkag yil sonra ikinci bir salgin da ayni rota-
y1 izledi. Hastalik sadece korkutucu degil ayn1 zamanda kafa karis-
tiriciyd: da. Zaman zaman insan hareketini yakindan takip ettigi
agikti ama ardindan beklenmedik bi¢imde yeni bir yerde patlak
vermeden Once bir siire ortadan kayboluyormus gibi goriindii.
Giiniimiizde dag gegitlerinden ilerleyen hacilarin ve tacirlerin In-
dus Vadisi kentlerinden Afganistan’a ve iran’a kolera tagidigindan
emin olabiliriz. Bu tagiyicilardan bazilar1 asemptomatik olabilir.
Donemin yazarlar “[koleranin] Himalaya ve Siilleyman Daglarr’nin
tizerinden riizgérla tagindigini genel olarak varsayd1”.> Kolera yine
giiney Rusya’ya giden ticaret yollarini takip etti ve Agustos 1830’da
Nisni Novgorod’daki yillik fuara ulasti. Orada, Moskova’dan ve
diger Rus kentlerinden gelenlerin yani1 sira Macaristan’dan, Avus-
turya’dan ve Polonya’dan tacirler toplandi.

Rus ticaret kentlerinin tacirleri ve burjuvalar1 Manchester’da du-
yulan savlan tekrarladi. Bu hastaligin insan hareketliligiyle yayil-
mas! olanaksizdir -bu yiizden gemileri karantinaya almak ve kent-
leri tecrit etmek ise yaramaz. “Miyazma’ goriisiinii desteklediler: Bu
hastalik yerel kosullar tarafindan iiretilir ve riizgérla taginir. Diger-
leri tigtincii bir bakig ag1sin1 benimsedi: hastalik patlak vermesi i¢in
bilinmeyen bir unsuru bekleyerek, belirli yerel kosullarda, muhte-
melen toprakta, bariniyordu.

Bir 6nceki salgin sirasinda, Rusya Car1 I Nicholas ilk baslarda
koleranin bulagiciebiz bastalip aldugunmssiyleygnrgip danigmanla-
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rindan yanaydi* 1830’da, ii¢ yaygin kuramdan -miyazmatizm
[miasmatism], bulagicilik [contagionism] ve yerelcilik- birini be-
nimsemek konusunda tereddiit etti. (Bizim i¢in kafa karigtiric1 bir
sekilde, miyazmatizm zaman zaman enfeksiyonizm olarak adlandi-
riliyordu, ¢iinkii hastaligin dogrudan temas yoluyla yayillmasinin
aksine hava yoluyla bulagic1 oldugunu savunuyordu). Ama kolera-
nin Moskova’ya dogru ilerledigine dair haberler gelince, Nicholas
ordu birliklerine bunu durdurmalarini emretti ve tarih¢i Charlotte
Henze’nin “Avrupa’nin veba kargiti1 savunmalarla koleray: ortadan
kaldirmaya yonelik biiyiik deneyi” olarak adlandirdig seyi baslat-
1. Avrupa’nin bityiik béliimiinde, veba denetimi el kitabi, yagayan
hafizadan ¢ok onceki uygulamalarin bir arsiviydi ama Rusya’da
vebanin son ziyareti, imparatorlugun giiney yiiriiyiis yollarindan
Moskova'ya kadar yayildig1 ve bir isyana neden oldugu 1770 gibi
yakin bir tarihte olmustu. Veba denetiminin dislayic1 yontemleri
otokratlara uygundu ve Imparatorige Katerina ise dogu sinir bolge-
lerindeki Tatarlar ve gesitli halklar: sugladi.

1830’da kolera yaklagirken Car Nikola, Moskova’nin etrafinda,
kordonu asan yiik arabalarina ya da teknelere ates etmeye hazir
dolu toplarla gift sira asker bulundurulmasini emretti. Ordu bi-
rimleri kiiglik kopriileri soktii ve biiyiik kopriileri kapatti. Atlara
ve arabalara el koydular. Hastalik belirtileri gosteren herkes,
muhtemelen ne yaptiklar1 hakkinda pek bir fikri olmayan askerler
tarafindan, yahtildi, giysileri klorlu suda yikandi ya da dezenfekte
edildi.’® Fakat yine de kolera Moskova’ya ulasti. O donemde im-
paratorluk baskenti St Petersburg’du ve Car, kenti kugatmak igin
askerlerin ii¢ sirali kordon olugturmasini ve simdi kapanma dedi-
gimiz seyi uygulamak i¢in daha fazla birlik emretti. Bu da bir
isyana yol agti. Insanlar bu hastaliktan ziyade gegim kaynaklari-
nin bastirilmasina daha ok o6fkelendi; yetkilileri kendilerini ze-
hirlemekle suglad: ve hekimlere, yetkililere ve yabancilara saldir-
dilar*® Hinze’nin yazdig iizere, askeri siyasa “tam anlamiyla bir
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Clausewitz ve Kolera

1831’in ilk haftalarinda Carl von Clausewitz yeni bir askeri gorev al-
mak iizere Breslau’daki askeri kolejdeki evini terk etti. Asya kolera-
sinin istilasina kars1 kralhg1 koruma operasyonunda Prusya ordusu-
nun dogu kuvvetlerinin kurmay baskaniydi. Clausewitz ve ¢agdaslar
bu terimi hi¢ kullanmasa da bu gérev modern Avrupa’nin ilk “hastal-
ga kars1 savag1” olarak kabul edilme konusunda iyi bir iddiaya sahiptir.

Prusya Krali II1. Frederick Wilhelm, Dr. Jameson gibi Ingiliz yetkili-
lerin yakin zamanda yazdiklar1 ve 1825’teki Westminster parlamento
tartismalar1 da dahil olmak iizere, kolera ve denetimi hakkinda bula-
bildikleri her seyi incelemis tibbi uzmanlar1 “Acil Bir Komisyon”da bir
araya getirdi. Uzmanlar, Habsburg imparatorluk hiikiimetinin Balkan
sinirlarinda Ortagag veba denetimi onlemlerini yeniden yiiriirliige
koymasim da gozden gegirdi. Avrupa tip bilimlerinin bagkenti Pa-
ris'ten bir delegasyonu kabul ettiler.

Veba kargiti ilk el kitab1 1348’deki Kara Oliim’iin kiyamet sokun-
dan sonraki yllarda, Italyan ve Adriyatik kent-devletlerinde hazir-
lanmigti. Veba aniden patlak verdi; korkung ve hizli bir bigimde
oldiirdii. Veba kaynakh 6liim orami olaganiistii yiiksekti: Genel ola-
rak Asya ve Avrupa niifusunun iigte biri yagamim yitirdi ve birgok
Avrupa kentinin sakinlerin yarisi, bazen yalnizca birkag hafta iceri-
sinde, yok oldu. Sonralar1 veba, birkag yil sonra, ii¢ ylizyll boyunca
tekrar tekrar geri geldi. Popiiler agiklamalar bunu ilahi bir gazaba,
astronomik hizalanmaya, biiyiiciiliige ve biiyiiye bagladi Italyan
prensleri, kentin yaghlan ve tacirleri daha gorgiildi.*! Vebanin ilk
kez ortaya ¢iktig1 y1l, Venedik ve Floransa’da en erken saghk kurulla-
n kuruldu; bunlar sonraki yiizyilda seyahat ve ticareti kisitlama ve
hasta bireyleri yalitma yetkisine sahip kalici hakimliklere doniisti.
Lazzaretti olarak adlandirilan hastanelerin yalitimi bulagmay: 6nle-
mek i¢in diizenlendi. italyan devletleri, denetim noktalarindan ser-
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bestce gegmeleri igin 6nemli tacirlere ve diplomatlara saglik sertifika-
st vermeye de bagladi. Ilk pasaportlar saglk karneleriydi.

Vebanin 6nce Dogu’dan gelen gemilerde ortaya ¢iktigini, sonra
da limana gelen gemilerde yayildigin1 gozlemleyen ticaret kentleri
notlar1 karsilagtirip planlar hazirlamaya bagladi. Karantina ilk kez
1377’de VenediK’in Ragusa limaninda (bugiinkii Dubrovnik) de-
nendi. Bu uygulamanin adi, denizcilerin ve yolcularin hastalanip
hastalanmadigin1 gérmek i¢in siipheli gemilerin agikta tutuldugu
40 giine atifta bulunmaktadir. Birkag¢ on yil igerisinde, veba dene-
timinin temelleri -karantinanin yam sira, giiniimiizde hastalik
vakalarinin bildirimi olarak adlandirdigimiz, hastalarin yalitimi,
onleyici miisadere, sthhi kordonlar1 ve seyahat kisitlamalar1 ve
dezenfektasyon (genellikle enfekte olanlarin miilkiyetini yakarak)-
deneme yanilmayla kararlagtirildi. Listede eksik olan ana madde
tagiyict denetimiydi. Fare bitlerindeki enfeksiyon rezervuan bilin-
miyordu, sistematik olarak fare istilasinin bastirilmasi hi¢ dusii-
niilmemisti ve disiinilmiis olsaydi herhalde uygulanamaz kabul
edilirdi. Bunun yerine insanlar vebanin insandan insana yayildig1-
ny, farelerin de insanlar gibi kurban oldugunu varsaydi.

Veba araglar1 modern Avrupa devletlerinin en eski yonetimsel
aygitlarinin yapi iskelesinin parcasidir ve ézellikle Kuzey Italya’da
bu boyleydi. Vebay1 denetlemek, insanlari denetlemek anlamina
geldi. Veba tarihgileri, yoksul insanlarin bulagma tehlikelerine kars:
pervasiz kayitsizligim ve kendilerine dayatilan herhangi bir sihhi
onleme kars1 yikiciliklarini yazdi** Daniel Defoe, Veba Yili Giinlii-
girnde,* Londra hakkinda sunlari yazdi:

Oysa yoksullarin kafasina bir sey sokmak olanaksizdi. Her
zamanki ortalig1 velveleye veren tavirlariyla hastaliga yaka-
landiklar1 zaman aglayip inliyorlar, ama saglikliyken kendile-
rine zerre kadar dikkat etmiyor, gozii kara inat¢1 tutumlarim
siirdiirityorlardi. I§ ararken en tehlikeli ve hastaliga yakalan-

A Journal of the Plague Year, Ceviren: Iris Kantemir, Istanbul, ls Bankas
Kiiltir YayinlatlcP€68, RDEOG anrArsivi - https://rantey.org



32 YENI SALGIN, ESKi SIYASET

ma ihtimali yiiksek olanlar1 dahi kabul ediyor, bir laf edildi-
ginde de, “Tanrya giivenmekten bagka ¢arem yok. Hastaliga
yakalanirsam, bu yiizden yakalanirim, benim sonum bu,” ve-
ya “Ne yani, ne yapmaliyim? A¢ m1 kalayim? Vebadan oli-
riim daha iyi. Isim yok; ne yapabilirim? Ya bunu yapmaliyim
ya da dilenecegim,” diye yamt veriyorlard1.®

Defoe de, diger okuryazarlar gibi, bu davranisi cehalet, inat¢ilik
ve kadercilige bagladi. Daha akla yatkin olam ise, iki yakasi bir
araya gelmeyen insanlarin, enfeksiyon piyangosunu aghgin kesinli-
gine tercih etmesiydi. Veba denetim 6nlemleri makas gibi kesiyor-
du: Makasin bir agz1 pazarlara gida arzini keserken, digeri kazangh
isten geliri kesti. Piyasadaki gida fiyatlar, tipki yoksullarin gida
satin almak i¢in kullandig1 paranin diigmesi gibi, artti. Hastaligin
nedeni esrarengizdi ama a¢hgin nedenleri herkes icin asikard.
Salgin denetimi bilimi, yanlsla kesin olmayan arasinda bir yerdey-
di, giidiiler kangikts, uygulama genelde gelisigiizeldi. Elestirmenle-
rin bu 6nlemleri pahali, verimsiz ve tehlikeli olarak mahkim etme-
si sagirtic1 degildir. Igsizligi, yiiksek gida fiyatlarini ve jandarmala-
rin tecaviizlerini isyanlar takip etti. Ve ¢ogu kez veba, bir bi¢cimde
aradan siyrildi.

Arahk 1830°da Berlin Acil Komisyonu vardiklar1 sonuglar ve
planlarim1 Kral Frederick Wilhelm’e sundu: Hastaligin ger¢ek ne-
denleri hakkinda ne kadar az sey bilindigine dair dikkatlice 6l¢iil-
mil§ baz1 gekincelerle birlikte, bulasmacilik [contagionist] goriisii-
nii desteklediler. Kral, Rusya’da oldugu gibi ordu tarafindan yiirii-
tilecek olan operasyonunu hayata gegirmek i¢in adimlar att1.*

Durumu daha da karmagik hale getiren, Petersburg, Berlin ve Vi-
yana’daki hiikiimdarlarin karsi karsiya oldugu daha tamdik bir
tehditti: Polonya’da isyan. Kasim 1830’da Polonyali milliyetgiler,
Polonya 1790’larda Rusya, Prusya ve Avusturya arasinda taksim
edildiginde kenti iggal etmis olan Rusya’ya kars1 silahli bir ayak-
lanma diizenledi. Polonyali isyancilarin hedefi Rusya’yd: ve man-
tikh bir gekilde diger isgalcilerle ayn1 anda savagmak istemiyorlard

ama ayaklanméjan Erange deldl devimelayaklanmsyta aym zama-
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na denk geldi. Her ii¢ kralhgin da topraklarim ¢igneyip gegen Na-
polyon ordularyla ilgili yakin ge¢miste yasadiklar1 hatiralar1 vardi.
Kral Frederick Wilhelm ordusunu harekete gegirdi: Fransa’dan
gelebilecek bir saldirtya karsi kuvvetlerinin yarisimi bat1 sinirlarina,
diger yarisim1 da Maresal August von Gneisenau komutasinda do-
guya gonderdi.

Gneisenau'nun kurmay baskani Clausewitz’di. Yazilarin bir ke-
nara birakti, kagit yiginlarim bir kutuya kapatt1 ve askeri okuldan
ayrilarak Berlin’e, oradan da Posen’deki (giiniimiizde Poznan)
“Gozlem Ordusu”nun ileri karargahina gitti. Gneisenau, Prus-
ya'nin dogu sinir1 boyunca, kuzeyde Konigsberg’den (giiniimiizde
Kaliningrad) Posen iizerinden Silezya’ya -Polonya’nin boliinmesiy-
le yutulan Polonya topraklar1- uzanan bir hilal seklinde bir sihhi
kordon [cordon sanitaire] olugturan 145.000 kisiden olugan dort
kolorduya komuta etti. Yerel Polonyali birliklerin Varsova’daki
isyana katilmasim engellemek ve kolera yasak bolgesini uygulamak
gibi iki hedefle bu topraklar1 denetim altinda tuttular. Clausewitz,
Rusya’nin birliklerine ikmal yapmak igin kullandig1 liman olan
Danzig'deki (simdiki Gdansk) kuvvetlere komuta etti. Kraliyet
bildirisi askerlere sinir1 yasadigt yollardan gegen ya da kordonu
ihlal eden herkesi gordiikleri yerde vurma yetkisi verirken, diger
suglar igin 10 yila kadar hapis cezasi 6ngérdii.

Tacirler yiiksek sesle ticaret kaybindan yakind: ve alternatif tibbi
goriisleri destekledi. Konigsberg’de gida fiyatlar: artt1 ve yurttaglar
protesto gosterileri diizenledi.** Gneisenau, Clausewitz ve diger st
diizey subaylarin hepsinin kordonun mantig1 ve etkinligi konu-
sunda kisisel goriisleri vardi. Gneisenau ozel olarak, seyahat ve
ticaretin 6niindeki engellerin “belki de hastaligin kendisinden daha
bityiik bir kotiiliik” oldugunu yazdi*® Clausewitz’in goriisleri daha
olumluydu. Kordonlarin “kétiiliigli, daha dogrusu yayilmasini
azalttigini, bu nedenle [kolera] batiya dogru ilerledik¢e, ona dire-
nen her zaman yeni [askeri] hatlar varsa, giderek daha ince nokta-

lara yayilacagini ve sonunda tamamen ortadan kalkacagini” yazdi.*’
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Kolera durdurulamadi. Bulasic1 hastalik Rus ordusuyla birlikte
batiya dogru ilerledi ve Vargova'ya ulasti. Ilk zaferlerinden sonra
Rus kamplarini basan ve erzak ele gegiren Polonyali askerlere bu-
lagti. Danzig’e yanasan Rus ikmal gemilerinde seyretti. Polonyalilar
yenilgiyle kargilastiklarinda, Ruslar yerine Prusyalilara teslim ol-
maya1 segti ve koleray1 da beraberlerinde getirdiler. Gneisenau'nun
kendisi de hastaliga yakalandi1 ve agustos ayinda 6ldii, ardindan
Clausewitz Gozlem Ordusu’nun vekil komutan: oldu. Kisisel go-
rislerine ragmen, Berlin’e donmek igin operasyonu sonlandirma
emirlerine uydu. Bu, muzaffer bir eve doniis degildi.

Clausewitz’in tugaylan koleray1 Prusya’dan uzak tutmayi basa-
ramady; seyahat ve ticarete getirdikleri kisitlamalar toplumsal hu-
zursuzlugu koriikledi. Tarihgi Richard Ross su sonuca varir: “Acil
Komisyon tarafindan desteklenen kati1 miidahaleci saghk siyasalar
etkisiz, maliyetli ve toplumsal olarak istikrarsizlagtiricrydi.”® Sefer
sona erdikten sonra da kolera bulasmaya ve dldiirmeye devam etti.
Clausewitz Berlin’den ayrilarak Breslau’daki evine dondi ve yaz-
maya devam etmeyi planladi. Bununla beraber 16 Kasim 1831’de
¢alisma odasinda kendini iyi hissetmemeye baslady; gece yarisindan
sonra ciddi sekilde hastalandi ve ertesi giin sabah 09.00’da 6ldii.

Clausewitz Uzerine Post-Mortem

Kolera 6lmek i¢in korkung bir yoldu ve Clausewitz’in dul esi Ma-
rie, son anlarina dair ¢ok az ayrint1 sagladi: “Sabah saat bir dolayla-
rinda koleranin bazi belirtileri kendini gosterdi, kas kramplar,
kusma ve benzeri.”*® Yaklagik olarak sabah saat 04.00’te kisa bir
soluklanma yagadiktan sonra belirtiler geri dondii; bu sefer daha
kotiiydii ve giin agardiktan kisa bir siire sonra 6ldii. Marie bir ar-
kadagina sunlar1 yazdr: “En azindan son anlarinin huzurlu ve acisiz
gecmesi benim i¢in biiyiik bir teselli oldu ama yine de son nefesini
verirkenki tavrinda, ses tonunda yiirek pargalayici-bir seyler vardi

¢inkii sanki hayatispisbPitigik-glarakpsimdangtmis gibiydi™
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Hekimin 6liimiiniin hastaliktan ziyade “sinirlerinin durumu”na
atfedilebilecegi yoniindeki goriisii Marie’yi sakinlestirdi.

Marie’nin esi 6limle umdugu sekilde karsilagsmadi. Clausewitz,
profesyonel egitim ve orgiitlenmede oldugu kadar mit yaratmada
da bir alistirma olan yeni Prusya ordusunun kurulmasinda lider-
lerden biriydi. Napolyon tarafindan 1806’da Jena-Auerstedt Sava-
sr'nda ezilen eski ordu, feodal unvanlariyla birlikte askeri riitbeleri
de miras alan aristokratlar tarafindan komuta ediliyordu ve asker-
lerinin yaklagik yaris1 parali askerlerden olusuyordu. Yeni orduda
askerlik hizmeti ulusa kars1 bir gorevdi. Kral ve generalleri, sark:
yazarlari, sanatgilar ve din adamlariyla birlikte “sehit asker kiil-
ti”ni besledi. Savagta oOliim, kraliyet agiklamalarinda, siirlerde,
sarkilarda ve resimlerde vatan i¢in kahramanca bir fedakarlik ola-
rak betimlendi ve “seref meydaninda diisen” her erkek yerel kilise-
sinde bir plaketle anild1.>! Yeni basilan Demir Hag Madalyasi, 6lii-
miinden sonra geri donmeyen kahramanlar da dahil olmak iizere
biiyiik cesaret gosterenlere verildi. Ishalli bir hastaliktan 6lmek bu
senaryoya uymuyordu. Marie’nin mektuplastig: kisiler koleranin
igreng gergeklerini biliyordu ama hepsi de esinin son saatlerinde
ihtiyath bir sessizlige biiriinmiistil.

Clausewitz’in biraz daha yash ¢agdas: filozof Georg Hegel, Avru-
palilarin 6liim hakkindaki diisiincelerini derinden etkiledi. Sop-
hokles’in Antigone’sine getirdi§i yorum yalmzca trajedi tiiriinii
yeniden tanimlamakla kalmadi, ayn1 zamanda on dokuzuncu yiiz-
yilda, 6zellikle feminen bigimiyle, “giizel 6lim” goriistiniin yerles-
mesine de yardima oldu.’? Klasik, yiiksek falsefe ¢esitlemesinde,
trajik kahraman 6lme bigiminin denetimini ele gegirerek 6limii
kucaklar ve onu hayatin anlaml bir doruk noktasina doniistiiriir.
Hegel de Clausewitz’den sadece ii¢ giin 6nce koleradan 6ldii. Top-
lumsal konumuna duyulan saygidan, Berlin kent yetkilileri onun
ozel bir kolera mezarligina gece gomiilmesi sartindan feragat etti.>

Popiiler kullanimda, “giizel 6liim” aym zamanda kadin bedenle-
rinin solgun ve yorgunluktan stiziilmiis figtirleri aracihigiyla gercek-

lestirilen Romantiksbiscfeminsnrsstetikohaline,gsldi>* Veremden
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(tiiberkiiloz) hastalanmak sanatsal bir yagam bi¢imi ve hatta moda
bir 6liimdii. Trajik intiharsa bir digeriydi. Oliimden sonraki daki-
kalarda devam eden segirmelerle doruga ulasan bedensel islevlerin
denetiminin tamamen kaybedildigi koleraysa bunun uzlagmaz
antiteziydi. Marie von Clausewitz ve toplumsal gevresi i¢in kolera-
nin dehseti, kisinin korkung 6liim sekliyle daha da keskinlesiyordu.

Savas Uzerine, savag kurami ve pratiginin bugiine kadarki en kap-
saml ve tutarl incelemesiydi. Marie’nin, basili ¢esitlemesinin der-
lenmesi ve redaksiyonunun o6tesine gegerek bazi kuramsal formiilas-
yonlar: da igeren katkis1 ancak yakin zamanda fark edildi>® Clau-
sewitz’in savas kuramu iki tanim etrafinda doner: savas, “rakibimizi
irademizi yerine getirmeye zorlamay1 amaglayan bir siddet eylemi-
dir” ve “siyasetin bagka araglarla siirdiiriilmesidir” Savas Uzerine*¢
“mutlak savag”a dogru tirmanmanin mantigim ¢éziimler: “Savas en
son siirlarina kadar zorlanan bir siddet eylemidir; bir taraf digerine
yasay1 dikte ettikge, mantiksal olarak bir asiriliga yol agmasi gereken
bir tiir kargihkh eylem ortaya gikar.””” Akademisyenler Clausewitz’in
bu mantig1 basitge tanimlayip tanimlamadigini ya da onu kutlayip
kutlamadigin tartisti. Alman tarih¢i Hans Rothfels, stratejiyi “sayila-
rin 6fkesi’ne indirgedigi iin Clausewitz’i kinadi.*®

Clausewitz’in savas lizerine yazdiklarinin kapsayici oldugu kabul
edilir ama hastalik hakkinda bu kadar az sey s6ylemesi dikkat geki-
cidir. Savagin “yipratma” unsurlari olarak bozuk yollar, topal atlar
ve kotii hava kogullar gibi “kiigiik kogullarin sonsuzlugu” hakkinda
yazdi Sunlar1 yazar: “Savas bir belirsizlik bolgesidir: Savasta eyle-
min hesaplanmasi gereken seylerin dortte iigii az ya da ¢ok biiyiik
bir belirsizligin bulutlar1 arasinda gizlidir.”»® Hastalik, “savasin
sisi’nde {istii kapali bir gekilde yer alir ama hastahktan agik bir
sekilde bahsedilen tek boliim, toplanmis bir ordunun belirli bir
siire boyunca ndsil ayakta tutulacagina dair bélimdiir:

Yorgunluk, ¢aba ve yoksunluk, savasta, esasen miicadeleye ait
olmayan, ancak az ya da ¢ok ayrilmaz bir sekilde ona bagl

olan 676l Bigiy ke s plRF R S giigie] etldleri sade-
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ce her zaman ¢ok 6nemli olmakla kalmagz, aym zamanda ¢ogu
zaman olduk¢a belirleyicidir. Muzaffer bir ordunun savag
alaninda kaybettiginden ¢ok daha fazlasin hastalik nedeniyle
kaybetmesi hi¢ de aligilmadik bir durum degildir.5

Hepsi bu: Gegerken rastgele bahsedilen muazzam bir uyan. Sanki
hastalik kaderci bir sekilde kabul edilmesi gereken ve hakkinda ok az
sey yapilabilecek ya da hicbir sey yapilamayacak bir yasam ve 6lim
gergegiymis gibi. Belki de Clausewitz Posen’deki gorevinden dondiik-
ten sonra bu kisa pasaji genisletirdi; siiphesiz daha sistematik hale
gelmis bir askeri tibbi memnuniyetle kargilardi. Savas Uzerine'ye
“hastaliga kars1 savag” iizerine bir boliim de ekler miydi? Bu pek olas:
degil. O donemde Avrupa kraliyetleri sivil karigikhklar1 bastirmak
i¢in stk sik asker kullaniyordu ve Clausewitz bunlar1 da dikkate almaz.
Aym sekilde, Gézlem Ordusu’nun Polonya sinirindaki operasyonu da
bir “savas” degil, sivil diizeni korumak igin birliklerin tatsiz ama kagi-
nilmaz bir sekilde kullamlmasiydi. Elbette Clausewitz birinci simf bir
halk saghg planlamacisi ve yoneticisi olurdu ve hastahk i¢in “saldir”
gibi ara sira savas benzeéri metaforlar kullanabilirdi. Ama bunu tam
anlamuyla bir savas olarak gormeyeceginden emin olabiliriz.

Kolera’nin Yeni Diizeni

Kolera; siyasi, cografi ve bilimsel agidan yikima ve dehsete ne-
den oldu. Berlin ve Danzig’den sonra salgin, goriiniise gore dur-
durulamaz bir gekilde Avrupa’ya yayildi Salgin sondii ve
1840’larda bu kez daha ziyade deniz tagimacihigindan kaynakl
olarak yeniden ortaya ¢ikti Hekimler, prensler, tacirler, kent
planlamacilar1 ve devrimciler bu felakete neyin yol agtigini ve
Avrupa’nin bunu durdurmak i¢in neden bu kadar gii¢siiz oldu-
gunu tartist. Aragtirmalarin her yerden daha kapsaml ve ayrinti-
l1 oldugu Paris’te bile kimse aym fikirde degildi. Yeni veba ok
kaprisliydi. $agkinlik i¢inde olanlar sadece Avrupalilar degildi:

Hindu inanc yg sitGeliianp 2amandipsinekdpstghé: sidi hasta-
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liklar1 kozmosuna dahil etmisti ama koleray1 degil.! Ne otorite-
nin ne de gelenegin bir regetesi vardi, bu yiizden zorunluluk de-
ney ve tartisma igin bir nizamname yayinladi. Yanitlar -ve hatta
tartigmanin gartlar1 ve yanitlara ulagma yontemleri- {izerinde
mutabik kalinmadig igin, karar bir yildan digerine degisebiliyor
ve tekrar geri donebiliyordu. Goriis aligverisleri genellikle pole-
mik seklindeydi; bir yenilginin ardindan sik¢a goriildiigii gibi,
siyaset kin dolu, kétii huyluydu ve kanitlarin ussal ve tarafsiz bir
sekilde degerlendirilmesinden bagka bir seye gore karar veriliyor-
duf? Mikrop kuraminin indirgemeciligine takilmadan, heniiz
inga edilmemis olan mesleki ya da akademik sinirlarla kisitlan-
madan, gézlemciler salginlar ve salgin hastaliklar igin her tiirli
kuramu ortaya att1. Daha sonralar1 “salgin”, belirli bir hastaligin
vakalarinin toplami anlamina gelmeye baglady; bu, toplumsal
unsuru filtreleyen basit bir pozitivist ¢erceveydi. Yiizyil boyunca,
pozitivist mikrobiyoloji gii¢ ve itibar kazandikga, bir salgini top-
lumsal bir olay olarak diisiinmek demode hale geldi.

Dérdiincii salginin da aym yollar izledigi 1860’lara gelindiginde,
Avrupali kent planlamacilari, temizlik ve hijyen savunuculari, ta-
cirler ve liman yetkilileri kendilerini koleraya kars1 korumak igin
uygulanabilir bir sistem bulmuglardi. “Bilimi takip etmediler”,
¢iinkii bilim, o zamanlar oldugu gibi, farkli yonlere gotiiriiyordu.
Baz1 “dogru” 6nlemler “yanlis” nedenlerle kabul edildi. Ve ashinda,
mikroskobik mikrop kurami olarak yeniden kesfedilen bulasmaci-
lik konusunda oydagma ancak 1880’lerde, Avrupa’nin kolera soru-
nu ¢oktan ¢oziilmiisken geldi.

Bu arada korku tamtamlari ¢calmaya devam etti. Ani ve rezil bir
olimiin ardindan gece yaris1 alelacele toplu bir mezara gémiilme
korkusuydu bu. Kalabaligin kargasasindan, devrimci ayaklanmala-
rin bir orman yangin gibi yayllmasindan korkuluyordu. Medeni-
yetin kirilganhgindan duyulan korkuydu. Okuma yazma bilen her
Avrupali, Edward Gibbon’un Roma Imparatorlugu’nun Gerileyis ve
Cokiis Tarihi* adli kitabimi ve Imparator Justinianus dénemini
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kasip kavuran salgin hastaligin ve kithgin 6ykiisiinii biliyordu.s
Birgogu, kalintilarinin da gosterdigi gibi, klasik zamanlarda gagdas
Avrupa’daki herhangi biri kadar biiyiik ve ¢ok daha 6zgiil olan
Roma’yi ziyaret etmisti. On dokuzuncu yiizyihn baglarinda Avrupa
biiyiik bir ivmenin -siirekli biiyiimeye gegisin- esigindeydi ama o
zamanki insanlar igin bu agik degildi. Gelecegin barbarliga déniis
oldugu bir tarihsel dongii de ayn1 derecede olanakliydi. Davulun
sesi de bilinmeyene duyulan korkuydu. Koleranin grameri anlagil-
mazdi. Veba karsit1 onlemler ise yaramamusti, bu da bulagmacilik
kuramim gozden diigiirmiistii ve “bulagsmacilik karsithg:” entelek-
titel iistiinliige sahipti. 1830’lardaki dehset ve kargasanin derinlikle-
rinde, daha giivenilir ve toplumsal agidan ilerici bilim insanlan
bulagmacilik uygulamalarin basit ve bilim dis1 olarak elestirdi.** Ve
bunu tamamen ussal ve hedefe yonelik bir sekilde yaptilar: Onlar
kolera bulagicihg karsitiydilar ve bulasicihgi kendi bagina reddet-
mediler. Bazi miyazmacilar havada bulasic1 bir unsur olduguna
inand1 ve hepsi de frengi, ¢icek ve kizamik gibi hastaliklarin bir
sekilde bulasic1 oldugunu kabul etti.

On dokuzuncu yiizyithn basinda bulasiciligin gorgiil sorunu, sal-
ginlarin neden, ne zaman ve nerede bagladigim ve bittigini agikla-
yamamastydi. O dénemde bulagsmacilik, cansiz bir zehrin dokunma
yoluyla dogrudan bulagmas: fikrine dayaniyordu. Bu goriis veba,
tifils, sarthumma ve yeni Asya kolerasi igin bulagmanin degiskenli-
gini agiklayamiyordu.®® Bu hastaliklarin her biri bazen fark edilebi-
lir bir insan bulagma zinciri olmaksizin bir yerden bir yere sigrar-
ken, hemsireler ve bakicilar genellikle garip bir sekilde bunlardan
etkilenmiyordu. Ama bulagmaciik karsitlann da koleraya neyin
sebep oldugu ya da onu neyin durdurabilecegi konusunda anlasa-
miyordu. Hindistan’da miyazma olarak mi ortaya gikt1 ve daha
sonra insan eliyle yayilarak yerel topraklar etkisi altina m1 aldi?
Riizgarla savrulmus olabilir mi? Neden algak yerler yiiksek yerlere
gore daha hassasti? Salginlar neden limanlarda baghiyordu? Uze-
rinde hemfikir olduklari sey, bunun karmagik bir sorun olduguydu.

Geviren: Asim Bailrisigif stdfbah AFSVY aytifs/rk98% .org
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Bulagma karsitlarinin felsefi goriisii, bulagma fikirlerinin binlerce
yildir var oldugu, Incil’den tibbi uygulamalara uyarlandig ve higbir
zaman bilimsel incelemeye tabi tutulmadig1 yoniindeydi. Bunu 21.
yiizyilin bakis agisindan anlamak i¢in mikrop kuramina olan inan-
cimizi askiya almali ve kiri modern 6ncesi anlamda, patojenlerin
potansiyel tagiyicisi olarak degil, yanls yerde bulunan seyler olarak
gormeliyiz. Bulagma, kirlenme ve kirlilik kavramlari, bilimsel has-
talik anlayigindan ¢ok daha 6nceki diinya goriislerinden ortaya
iktr. 1ki yiiz yil énce Huristiyan vaizler Levililer Kitabr’'ndaki* ka-
buklu deniz hayvanlarinin yenmesi, erkeklerin adet goren kadinlar-
la temas etmesi, hayvanlarin giftlestirilmesi ya da ayni tarlada farkh
bitkilerin tohumlarinin karigtirilmas: gibi yasaklar: bir biitiin ola-
rak sunard1. Bunlar, hijyenik agidan mantikli olan ve olmayan baz1
kadim kurallar olarak ayirmazlardi Kirlilik ve ihlal, biitiinliik ve
saflik kavramlarinin dogal, toplumsal ve ruhani kategoriler i¢in
zihinsel iskele sagladig1 kapsamli bir diinya gériisii olarak bu Incil
kurallarinin modern 6ncesi 6zgiin anlayigina daha yakindilar.5

Bugiin, tibbi uygulamalarin biyolojik deneylerin sonuglar: ve dene-
timli denemelerden derlenen veriler de dahil olmak iizere bilimsel
kanitlara dayandigim diisiinmekten hoslaniyoruz. On dokuzuncu
yuzyildan once bu sekilde diisiinen 6ncii hekimler ve saglk istatis-
tik¢ileri vardi ama bunlar kiigiik ve gayriresmi bir kozmopolit birey-
ler kuliibiiydii. Yerlesik tip meslegi daha ok, iiyeleri gelenegin otori-
tesine dayanarak zanaat ve performans karigimimi uygulayan bir
mason locasina benziyordu.” Hippokrates'ten bu yana gegen 2.300
yil boyunca Avrupali hekimler, iyilestirmekten ¢ok oldiirmesi olast
ilaglar1 uyguladi. Kan alma o kadar yaygindi ki, damarlar agmak igin
kullanilan alet, nester, meslegi simgeliyordu (ve en eski ve en saygin
tip dergisi, The Lancet, bugiin bile onun adim tagir). Cerrahlar cerra-
hi arag geregleri nadiren sterilize ediyor ve ¢ogu zaman ellerini bile
dogru diizgiin yikamiyordu, bu nedenle bir kadinin bebegini evde
bir ebenin gézetiminde dogurmasi, cerrahin ellerinden ya da forsep-
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sinden ciddi bir ¢apraz enfeksiyon riski tagidig1 hastaneye gitmekten
¢ok daha giivenliydi. Tibbi ilerlemenin tarihi, temel hijyeni tesvik
etmek de déhil olmak iizere kesifleri nedeniyle alay edilen 6nciilerin
trajik vakalarim igerir. Bilimsel devrim 1860’lara kadar tibbi uygula-
malarda reform yapmadi.

Yeni bir uygulama istisna olarak goze garpiyordu: Cigek hastali-
gina karg1 agilama. Bu uygulama Avrupalilara Osmanli Imparator-
lugu aracihgiyla Cin’den, Amerikalara ise Afrika’dan getirildi. Her
iki durumda da sorumlular tip kurumunun disgindaki kisilerdi:
Istanbul’daki Osmanli Sultanr’nin sarayindaki Britanya biiyiikelgi-
sinin esi Lady Mary Wortley Montagu ve Massachusetts’teki Afri-
kal1 bir kole, tarihte sadece ABD’li efendisi (kendisi hatirlanmakta-
dir ama bu kitapta yer almamaktadir) tarafindan kendisine verilen
adiyla bilinen Onesimus. Uygulanan ilk prosediir “variolizas-
yon”du:* Hafif ¢icek hastaligina yakalanmug bir kisinin kabuklarin-
dan alinan enfekte materyalin, hastaligin hafif bir formunu tetik-
lemek amaciyla saghkl bir kisiye enjekte edilmesi. Asyahlar ve
Afrikalilar bunun dmiir boyu bagisiklik kazandirdigini 6grenmisti.

Variolizasyon tehlikeliydi. Bazi insanlarda agir bir ¢igek hastali-
gina yol agt1 ve bu kisilerin yiizde 1 ila 2’si yagamim yitirdi. Hasta-
lik dogal yollardan bulagtigindaysa bu oran yiizde 30’du. Iste bu
noktada matematikgiler oykiiye girerek risk kavramini ve 6lgiimii-
nii gelistirdi. Risk konusunda iki farkl: tartigma vard. Fransiz ista-
tistik¢i Daniel Bernouilli, bir niifusun kapsaml bir sekilde agilan-
masinin ortalama yagam siiresini iki yil artiracagini hesapladi.®®
Rakip bir istatistik¢i olan Jean Le Rond d’Alembert, risk sorusunu
toplam niifus refahindan ziyade bireysel se¢im agisindan ortaya
koydu: Bir kisi hangi kosullar altinda kendisi ya da ailesi igin adil
ve ussal bir sekilde karar verebilirdi?®® D’Alembert, bir kamu siya-
sast sorununun olasiliklar temelinde belirlenmesi gerekip gerek-
medigi konusunda siiphe duydu.

Variolation, ci¢dketRisialBing it Alaiviviritps Wenialey @dthdan tiretilir —n.
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Ikinci tartigma, yontemin sadece bireylerin hastalanmasina degil,
salginlara da neden olabilecegi {izerinden ortaya ¢ikt1. 1793’te gigek
hastaligin1 Britanya adalarindan yok etmek igin iilke ¢apinda bir
agilama kampanyasi 6neren Ingiliz tagra hekimi John Haygarth, bu
tehlikeyi en aza indirecek bir dizi kural geligtirdi. Ornegin, hastala-
rin variolizasyondan sonra karantinaya alinmasi gerektigini soyle-
di. Haygarth meslektaglar1 tarafindan sevilmiyordu. Hekimler,
onun tibbi uygulamalarin kazara, salginlara neden olabilecegi ve
hekimlerin sistematik halk saghg: hesaplamalariyla diizenlenmesi
gerektigi yoniindeki fikirlerini reddetti’® Kisa bir siire sonra
Edward Jenner inek ¢icegi asilamasinin [inoculation] -agilama
[vaccination]- neredeyse tamamen giivenli bir sekilde bagisikhik
saglayabilecegini kesfettiginde, Haygarth ve kurallar1 unutuldu.

Bununla birlikte, istatistiksel yontemin hastalik denetimine uy-
gulanmasi halk saghginda bir devrim vadetti. Kolera 1832°de Paris’i
kasip kavurduktan sonra, bilim insanlar1 ve matematikgiler enfek-
siyonun korelasyonlar: iizerine ¢agin en kapsamh arastirmasini
yuritti. Tartisilmaz tek bulgu, hastaligin yoksullar1 hedef aldigiydu.
Bunun disinda, muazzam istatistiki veri derlemesi, akademik mii-
cadelelerini siirdiirmek isteyen kuramcilar igin bir cephanelik go-
revi gordii.”' 1830’lar ve 1840’larda, farkl: tip-bilim kamplar siyasi
programlarla genis olgiide uyumluydu: Otoriter merkeziyetgiler
bulasmacilik kuramu yanlhsi olma egilimindeyken, liberal serbest
tacirler ve 6zgiir disiiniirler bulasmacilik kargitiydi.”> Hekimler her
iki kampta da yer alabilirdi, ¢linkii uygulamalar: tedavi ediciydi ve
her iki kurama da uyum saglayabilirdi ve yiiksek toplumsal statiiye
sahip olanlar miiesses nizam neyi buyurursa onu takip ederdi.
Mesleklerinin bagimsiz ve kendi kendini diizenleyen bir yapida
olmasin isteyen hekimler gogunlukla ileri goriisli bulagmaciik
kargitlarinin yaninda yer ald1.

Otuz yil sonra hem bulagmacilik taraftarlar1 hem de bulagmacilik
kargitlar1 savlarim keskinlestirmisti. Modern mikrop kuraminin
babasi Louis Pasteur (182295), bilimsel yontemleri tibba devrimci
bir sekilde tanyttsiRapisrtelchbilimi inspavraskgdaglariyla —zaman
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zaman meslektag¢a, zaman zaman da degil- mikrobun mu yoksa
¢evrenin mi daha 6nemli oldugu konusunda tartisti. Almanya’da
bu tartismanin bagrol oyuncular1 Robert Koch (1843-1910) ve Max
von Pettenkofer’di (1818-1901); aralarindaki rekabet kolera yii-
ziinden baglamis ve bitmigti, bu yiizden ilerideki sayfalarda farkh
kamplarin ornekleri olarak yeniden tanitilacaklar. Bu tartigmalarda
dogal secilim yoluyla evrim kuraminin yer almamas: dikkat geki-
ciydi. Charles Darwin 1859’da Tiirlerin Kékeni'ni* yaymnladi ve
kamuoyunda siddetli tartigmalara yol agt1 ama bu kuram yiiz yil
boyunca patojenlerin incelenmesine uygulanmadi.

Londra’nin Sokaklari

Avrupa’nin hizla genisleyen kentlerinin sokaklarinda tarih yazild.
Miitevazi ama 6fkeli insanlar yiiriiyiisler yapty, ayaklands, dilekgeler
verdi, barikatlar kurdu ve zaman zaman ara sokaklarin, bulvarlarin
ve meydanlarin denetimini ele gegirdi. Ikinci, iigiincii ve dérdiincii
salginlarin her birinin Avrupa’da devrim ve savas ugraklarinda
ortaya ¢ikmasi dikkate degerdir: 1830 Paris barikatlar1 ve Polonya
isyans; 1848 “halklarin bahar1”; ve Paris Komiinii ile doruga ulagan
1860’larin savaglar1 ve ayaklanmalari. Ama her bir ayaklanmanin
detaylarina odaklanmak igin mercegi evirdiginizde koleranin
iligkileri bulaniklagir: A¢lik, igsizlik ve devrimcilerin komplolar:1 da
hesaba katilmalidir.” Bagka pek ¢ok sey oluyordu ve dénemin pek
¢ok tarihinin koleradan hi¢ bahsetmemesinin nedeni cehalet ya da
inkar degil, bu on yillarin emsali olmayan toplumsal degisim, ikti-
sadi galkant1 ve siyasi mayalanma yillar1 olmiasidir. Kolera, done-
min entelektiiel ve siyasi kargasasinin bir unsuruydlu.‘ 'Vurdugu her
yerde kanunsuzlugu atesliyor gibiydi. St Petersburg ayaklanmalar
sadece Rusya’y1 degil, yetkilileri de korkuttu ve bulagmacilik kargit-
larinin sempatiyle karsilanmasinin en bilyiik nedenlerinden biri
oldu. Fransiz gericiler tehdidi gordiiler: Enfeksiyon yikiciyd: ve

Ceviren: Ergi Deniz Ozsoy, Istanbul, ls Bankasi Kiltir Yayinlar, 2022.



44  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

hastalif1 denetim altina almak insanlar1 denetim altina almak de-
mekti. Francois Delaporte, Paris’in dogal bulasma nedeniyle mi
hastaliga yakalandigim sorgulayan birini aktariyor: ‘Hayir, [hasta-
lik] daha ziyade aym sekilde ilerleyen ve iyi bir neden olmadan
patlak veren devrimci enfeksiyonla yayildi. (...) Kolera da devrim
gibi kaynaginda yok edilmelidir.””* Cagdaslar1 “kolera isyanla-
ri"ndan bahsetmeye basladi.” Bu arada siradan insanlar da kendi
sonuglarim ¢ikardi ve ¢ogu zaman bu sonuglar yetkililere giiven-
memeleri gerektigi yoniindeydi. Suglamalar arasinda hekimlerin
insanlar1 kasith olarak zehirledigi; hastanelerin, hekimlerin 6liilerin
bedenleri iizerinde deney yaptig1 yerler oldugu; yoneticilerin hasta-
ig1 kentlerin yoksul mahallelerini temizlemek igin kullandig1 ve
salginin fazla is giiciinii ortadan kaldirarak igsizlik sorununu ¢6z-
meki¢in baglatildigi yer ald1.

Kolera salginlar1 en ¢ok, ilkel saglik kosullarindan bile yoksun,
derme ¢atma konutlarin hizla inga edildigi yeni sanayi kentlerini ve
Ortagag’dan kalma mahallelerin agir1 kalabalik oldugu eski ticaret
merkezlerini vurdu. Bu, kapitalist sanayi ve ticaretin bir hastalig1y-
di. Hastalik bag gosterdiginde, zenginler kentten tasradaki evlerine
kagiyor ve yoksullar1 ac1 gekmeye terk ediyordu. Yeni ortaya ¢ikan
proletaryanin kendi kendini tayin eden 6nciilerinin, halk saghgin
yeni ilan ettikleri sinif savaginda bir cephe olarak tanimlamalarin
ve entelektiiel ve propaganda silahlarin1 buna gore hazirlamalarim
beklerdik. Friedrich Engels, 1845 tarihli Ingiltere’de Emekgi Sinifin
Durumu* adh kitabinda, ¢alisan yoksullarla burjuvazi arasindaki
beslenme, saglik, ortalama yasam siiresi ve boy farkliliklarini belge-
ledi ve birincilerin yoksunluklarini ikincilerin ag¢gézliiliigiine bag-
ladi. Yoksullarin yasamlarini kisaltan kazalarin, hastaliklarin ve
yoksunluklarin “toplumsal cinayet” oldugu yoniindeki yaygin go-
riigii tekrarladi. Ama Engels koleray1r tamamen es gegmistir. Bu
yalin paragrafi 1892 baskisina ekledi:

Friedrich Engels, Ingiltere’de Emekgi Sinifin Durumu [1845], gev. Yurdakul
Fincanci, Ankara: Sol Yaynlar, 1997
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Kolera, tifiis, gigek ve oteki salgin kastaliklarin tekrar tekrar
ortaya ¢ikmasi, Ingiliz burjuvaya, eger kendini ve ailesini bu
hastahklardan koruyacaksa, kasaba ve kentlerde saglik koru-
ma kurallarina hemen uyulmas: geregini gostermistir. Boyle-
ce, bu kitapta anlatilan en goze batar rezillikler ya tiimden or-
tadan kalkmug ya goze daha az garpar olmustur.”® [Fincanci
gevirisi, s. 31]

Engels, salgin denetiminin bir burjuva bilimi ve iistelik etkili bir
bilim oldugunu sessizce kabul etmis gibi goriiniir. Komiinistler i¢in
savag ve sinif savagi tarihin lokomotifleriydi ve bulagici mikroplar
sadece yolculardi. Tarih¢i Samuel Cohn’un goézlemledigi gibi, bu,
Marksistlerin sinif diigmanlarina iistiinliik saglayabilecegi bir siyasi
savag alaninin gagirtici bir gekilde teslim edilmesidir. Cohn, “kolera
ve toplumsal sonuglarina iligkin bir ¢6ziimlemenin, Marx’in yagami
boyunca yayinlanan eserlerinin higbirine girmedi’gini belirtir “ve
bu olaylar 30.000 kisiden fazla oldugu tahmin edilen kalabaliklar1
harekete gecirmesine, kentleri (kisa siireligine de olsa) denetim
altina almasina; valileri, belediye baskanlarini, yargiglari, hekimleri,
eczacilar1 ve hemsireleri 6ldiirmesine, fabrikalar1 ve kasabalari
tahrip etmesine ragmen (...) Marx koleranin toplumsal protesto ve
sinif miicadelesinin herhangi bir tezahiiriinden habersizmis gibi
goriiniir.””” Bunun agiklamasi, on dokuzuncu yiizy1l komiinistleri-
nin maddi bilimlere. ve teknolojik ilerlemeye siki sikiya inanmug
olmalaridir. Halk bilgeligine ya da geleneksel yasam bigimlerine
deger vermediler; Marx koyliiligii “patates guvali”, kentli isgilerin
en alt tabakasini ise “ayaktakimi” ya da limpen-proletarya olarak
gordii. Komiinistler sihhi tasarimlara ya da mikroskopun kullani-
mina, buhar makinesini karalamaktan daha fazla kar$1 ¢ikmazdi

Diger radikaller siyaset ve hastalik arasindaki baglzﬂntlyl daha net
gordii ve harekete gegmeye kararliydi. Onde gelen érnek, eylemci bir
siyasi reformcu haline gelen ilk hekimlerden biri olan olaganiistii bir
Alman hekim ve siyaset¢i Rudolph Virchow’dur (1821-1902). Virc-
how, hiicresel biyolojinin 6nciisii olmasinin yan sira bir antropolog-
tu (fiziksel antropolojinin irk¢1 egilimlerinin erken dénem elestir-
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menlerinden biriydi) ve Clausewitz’in G6zlem Ordusu’nun birkag yil
once konuslandig eyaletlerden biri olan Silezya’'da, bir “aghik tifiisii”
salgim {izerine yaptif: titiz aragtirma, nedenlerinin yoksulluk, egi-
timsizlik ve demokrasinin yoklugunda yattigimi tutkuyla savunmasi-
na yol a¢t1.”® Virchow, tibbi miidahalelerin tek bagina ¢ok az degeri
oldugunu, bunun yerine salgin hastaliklar1 sona erdirmek igin egi-
tim, demokrasi ve refah yoluyla toplumsal ilerlemeye gereksinildigini
savundu. Virchow “tip bir toplum bilimidir ve siyaset bityiik 6lgekte
tiptan bagka bir sey degildir””® sloganiyla, bir demokrat olarak 1848
ayaklanmasina katildi Virchow, meclisteki lerici Parti'nin lideri
olarak, militarizme atesli bir bigimde kars1 ¢ikt1 ve $ansélye Otto von
Bismarck’in askeri harcamalarini arttirmaya yetki veren 1865 yasa
taslagina kars1 oy kulland1.*

Virchow Berlin'de salgin hastaliklarin tedavisi olarak toplumsal
reform icin kampanya yiiriitiirken Karl Marx Londra’da, Dean So-
kagi, 28 numarada kahyor ve her giin British Museum’daki okuma
salonunun kubbeli binasina 11 dakikalik yiriiyiislerle gidip geliyor-
du (Google Haritalar’'na gore ve sokaklar degismedi). Ters yonde
bes dakika yiiriimeyi segseydi, Agustos-Eyliil 1854’te ii¢ hafta i¢inde
bes yiizden fazla insanin 6liimiine neden olan bir kolera salgininin
merkezi olan Broad Caddesi’'ndeki bir su pompasina varmis olacakti.
Bu, mahalleye dehget sagan, yerel ama siddetli bir salgind1 ve aym
zamanda hastaligin nedenine iligkin ufuk agic1 ve bityiileyici bir arag-
tirmaya yol agti. Kolera, Dean Sokagi'na tam olarak ulagmadi -en
yakin etkilenen ev (Meard Sokagrnda) bir blok otedeydi. Engels’e
yazdig1 bir mektupta Marx biraz kaba bir dille §6yle diyordu: “Soho
kolera i¢in segilmis ilce oldugundan, kalabahklar sagda solda virakh-
yor (6rnegin Broad Sokagr'nda ev bagina ortalama iig kisi).”®!

Marx varsayimnsal yiirityiisiine Broad Sokagina dogru devam et-
seydi, St Luke’s Kilisesi'nin 6niinden gegecekti. (Bu kilise artik
yoktur.) Kilisenin rahibi, aralarinda yagadig: yoksul ailelere daha
fazla saygi duyan Rahip Henry Whitehead’di (1825-96). White-
head’in yiiriiyigleri tam olarak salginin gergevesini ¢izdi:
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Biri yiirilyiigiine, Broad Sokagrmin bati ucundan baglayip,
giiney tarafini batidan doguya dogru boydan boya kat ettikten
sonra bira fabrikasina kadar geri dénecek ve ardindan Hop-
kins Sokagi'ndan agagiya, Husband Sokag: boyunca ve New
Sokag1 boyunca ilerleyerek Pulteney Court’tan gegerek sokagi
sonlandiracak olursa, sirasiyla kirk bes evden ge¢mis olacaktir
ki bu evlerden sadece altis1 yakin zamanda bu mahallede pat-
lak veren kolera salgin1 sirasinda 6liimden kurtuldu. Son nii-
fus sayimina dayanarak yapilan bir hesaplamaya gére, bu kirk
bes ev yaklagik 1.000 kisilik bir niifusu barindiriyordu. Bu bin
kisiden 104’ii veba yiiziinden hayatini kaybetti.

Rahip, halk epidemiyolojisinin miitevazi zanaatinin titiz bir uy-
gulayicisi oldu. Yavan dili ve yéntemi -az 6nce alintiladigim brogiir
benzer ayrintilarla dolu 17 sayfadan olugur- entelektiiel komsusu-
nun hirsh diyalektigiyle daha biyiik bir karsithk olusturamazdi.
Whitehead cemaatini tek tek taniyordu ve onlarin giivenini oylesi-
ne kazanmist1 ki, onlara giinliikk yasamlar1 hakkinda, 6zellikle de
icme sularin1 nereden temin ettikleri ve digkilarini nasil attiklari
gibi basit ama samimi sorular sorabiliyordu.®

Whitehead, koleranin en tnlii hastalik dedektifi John Snow’un
Sherlock Holmes’una karsilik Dr. Watson’tyd1. Snow birkag yildur,
her seyden 6nce, koleranin miyazma kuraminin tutarh olmadigina
ikna olmustu. Snow Londra’nin 6nde gelen anestezistlerinden biri
olarak, gazlar ve bunlarin insanlari nasil etkiledigi konusunda uz-
mandi. Ona goére, koleranin havadan bulagsma kuramina kanit ola-
rak kullanilan ve 6zenle derlenmis meteorolojik tablolar ige yara-
maz bir veri yiginiyd (ishal hastaligiyla ilgili bariz metaforlar kag:-
da basilabilecek tiirden degildir). Ikinci olarak Snow, kolera vakala-
rinin farkl sirketlerin pompalanan su kaynaklarini nasil takip etti-
gini fark etmisti ve birkag yildir bunun dikkatli bir istatistiksel
kargilagtirmas: iizerinde ¢alisiyordu. Bir vejetaryen olarak, Lond-
ra’nin suyunda gozle goriilebilen canli organizmalar nedeniyle
sadece filtrelenmis su igmeye baglamigt1.3* Soho salgini patlak ver-
diginde, aragtirmak igin diger tiim sorusturmalarim ve tibbi uygu-
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lamalarim askiya aldi. Rahipten kendisine katilmasimi istedi. Whi-
tehead ilk basta Snow’un kuramina siipheyle yaklasti ama ikisi
hasta hasta ve ev ev dolastik¢a ikna oldu. Ayakkab: derisi epidemi-
yolojisi*, uygulamali sosyal hizmet ya da sosyal antropolojidir.
Hastalanan bazi insanlar gocuklarini Broad Sokagrndaki tulumba-
dan su almaya gonderdikleri igin hastalanirken, ayak islerini yapa-
cak c¢ocuklar1 olmayan bir grup yash dul baska bir tulumbadan
getirilen suyu igerek kurtuldu.® Yakindaki bira fabrikasinda galisan
isciler gururla su igmeyi reddetti ve hi¢biri hastalanmadi. Snow’un
dedektiflik ¢aligmasi, koleranin kirli su ve hastalarla ilgilenenlerin
hijyenik uygulamalara uymamasi nedeniyle bulagtiginmi gosterdi.
Londra sokaklarimi laboratuvar olarak kullanarak yaptigi dogal
deneyler, epidemiyoloji bilimi igin ufuk agic1 niteliktedir.

Snow, hakli olarak bu disiplinin ve salgin hastaliklarin 6nlenmesi-
nin bir kahramam olarak yiiceltilir. Soho salgininin héala goriinme-
yen suglusunun izini nasil 6zenle siirdiigiiniin 6ykiisii, sonraki tim
hastalik dedektiflik dykiileri i¢in bir sablon niteligindedir. Bu dedek-
tiflik Sykiisiiniin ¢esitlemeleri, ister bir koy konagindaki biifeden
salmonella vakalar1 olsun, ister Dogu Asya’da yeni bir koronaviriis
salgini olsun, her salgin igin yazilmgtir. Broad Sokag: her seyin bas-
ladig1 yerdir. Bununla beraber o donemde ne Snow ne de muhalifle-
ri, polis ve suglular ya da goériinmez diigmanlara kars1 savunma ya-
pan askerler metaforlarini kullaniyordu -en azindan sistematik bir
sekilde. Whitehead, savas imgelerini nadiren kullanarak kolera salgi-
nin1 bir kentin surlarinin altinda patlayan bir mayinla kargilastird:
“Kotii yonetilen bir kentin tirkmils halkina [kendi] konumlarinin
tehlikesini gosterdi”.®® Steven Johnson’in yakin tarihli bir kitabina
kadar Whitehead’in rolii saglik bilimi tarihinde neredeyse tamamen
goz ardi edildi. Bu durum, halk saghginda tekrar tekrar beliren bir

Shoe-leather epidemiology, epidemiyolojik bir aragtrmayla ilgili epidemiyo-
lojik ve diger ilgili verilerin, drnegin kapi kapi dolasarak dogrudan sorular
sormak gibi, etkilenen insanlarin timi ya da temsili bir érnedi arasinda 6zen-
li bir sekilde dogrudan sorusturma yoluyla toplanmasi. Bu aragtirma sirecin-
de ayakkabi derisinin aginmasi terimin kaynagidirgn.
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kor noktaya delalet eder: Halk, degisimin aracilari olarak degil, has-
talik ve siyasanin tizerinde ¢alistig1 bir yigin olarak kavranir.

Snow, aklanamadan 1858 yilinda 6ldii. O ve Whitehead, Londrali
yetkililer ve donemin halk saghgi uzmanlan tarafindan kiigiimse-
nerek tek baglarina ¢alisti. The Lancet’in editorleri Snow’u sarlatan
olarak nitelendirdi ve 6liim ilaninda kolera ¢alismalarindan bah-
setmedi (dergi 1866’da tutumunu degistirdi). Hitkiimet, diger ge-
sitli hastaliklarla birlikte koleray1 zararli buharlara baglayan bir
miyasmacilik ¢esitlemesini benimsedi. Londra kokan bir kentti ve
niifusu saglik hizmetlerinden daha hizh arttig: icin daha da kok-
maya baglamusti. Digkilar fosseptiklerde, mahzenlerde ve sokaklar-
da birikiyordu; kentin disindan gelen yolcular kenti gormeden
once kokusunu alabiliyordu. Edwin Chadwick’in bagim1 ¢ektigi
saglik hareketi, igverenlerin ve belediyelerin, ¢aliganlarinin ve sa-
kinlerinin kogullar1 konusunda sorumluluk almalari i¢in baski
yapt1 ve temiz hava, boruyla taginan su ve kanalizasyon bertarafi
icin kampanya yiiriittii. Chadwick’in en biiyiik siyasa bagaris1 1848
Halk Saglig1 Yasas'yds; en bityiik eseri ise Joseph Bazalgette tara-
findan tasarlanan Londra kanalizasyonlariydi ki yer iistiinde halkin
hayranlikla izleyebilecegi sekilde goriiniir olsalard1 sanayi ¢aginin
harikalar1 arasinda yer alirdi. Thames Rihtimyi, altindaki kanalizas-
yonlar1 ortmek igin inga edildi. Chadwick’ten ilham alan ve Bazal-
gette tarafindan insa edilen kamu saghg: yatinmlari pek ok fayda
sagladi ama ironik bir sekilde, ilk yillarinda diinyanin en iddial
sthhi tesisat plani kanalizasyonlar1 Thames Nehri’ne pompalad: ve
bu da su kaynakli patojenlerin yayilmasina neden oldu. Daha 6nce
bir mahallenin fosseptik gukuruyla sinirh olan kolera basilleri artik
dogrudan kenti su kaynagina ulagiyordu. Bu sorun, 1860’larda tiim
proje tamamlandiginda ortadan kalkti. Devasa kanalizasyon filtre-
leme tesisleri insa edildi ve nehir temizlendi. Londra’nin kolera
sorunu, yanls olan bir kurama gore teknolojinin yogun bir sekilde
uygulanmasiyla 6nce daha da koétiilesti, sonra da ¢oziildii.

Londra’nin 1866’daki son kolera salginimin ardindan bir parla-
mento sorusturmasinda konusan istatistik¢i William Farr
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Snow’un su kaynakl tezini ge¢ benimsemisti- suyun masumiyeti-
nin su sirketleri tarafindan uzun siiredir savunuldugunu ama ha-
vanin kendi adina savunma yapacak bir avukat tutmadigini belirt-
ti.¥” Komiinistler, tipki hastaligin imparatorlugun segici bir rahat-
s1zhig1 oldugunu iskaladiklar gibi, bu 6ykiiyii de 1skalad.

Kolera’nin imparatorlugu

Britanya Imparatorlugu’'nun giiniimiizdeki savunucularindan,
tarih¢i Niall Ferguson, Avrupa Uygarligr'nin zafer kazanmasim
saglayan alti “katil uygulama” olarak tamimladiklarini yiiceltti:
rekabet, bilim, miilkiyet, tip, tiikketim ve siki ¢aliyma.®® Imparator-
lugun uyruklar farkli ve daha aslina uygun bir “katil uygulamalar”
listesi hazirlayabilirdi. Kolerayla baslayalim. Pandemik koleranin
tartigmasiz asil sorumlusu olan sdmiirgecilik, hastaligi ortadan
kaldiracak sekilde doniistiiriilmek yerine, hastalig1 yonetmek igin
miitevazi bir sekilde yeniden tasarland.

1860’larda Britanya, serbest ticarete olan ticari ilgisiyle bulagicili-
gin bazi bigimlerinin agik¢a dogru oldugu kaba gergegini bir araya
getirmeyi bagard1. Hitkiimet bunu Londra’nin tagan ¢oplerine ben-
zer bir gekilde yapti: Hangi bilimsel kuramin dogru olduguna bak-
maksizin, sorunun ortadan kalkmasini saglamak igin yeterli kaynak
kulland1. Bagindan beri, bulagmacilik tartigmasi hi¢bir zaman sade-
ce bilimle ilgili olmamust;; ayn1 zamanda karantinayla da ilgiliydi,
bu da serbest ve kesintisiz deniz ticaretiyle ilgili oldugu anlamina
geliyordu. 1831’de The Lancet’teki bir muhabir, bulagsmacilik ku-
raminin “ticaretimizi kisitlamak i¢in uydurulmus bir sagmalik”
oldugu goriisiinii savundu.®® On yillik bulasmacilik karsit1 dalgayla
birlikte, Avrupa karantinalarin1 ve sthhi kordonlarini kaldird.
Hatta 1720°deki veba salgimindan sonra en ihtiyath karantina ve
yalitim kanunlarina sahip olan Marsilya bile 1835’te bunlar gevset-
ti. Daha sonra, 6zellikle 1851°de Paris’te diizenlenen ilk uluslararas:
saghk konferansindan sonra, baz1 denetimler yeniden uygulamaya
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konuldu. Dérdiincii salginin Avrupa’ya ulasmasindan kisa bir siire
sonra 1866'da Konstantinopolis'te toplanan tgiincii konferansta
delegeler bulagmacilik kuramlarim onayladi.

Siiveys Kanali da bir o kadar énemliydi. Ingaat1 1859°da bagladi-
ginda, Britanya’'min s6miirge ticareti icin en onemli tek arterin,
Umit Burnu yerine Fransiz yonetimindeki bir kanaldan Akdeniz’e
gececegi vadedildi. Londra’dan Bombay’a nakliye siiresi yar1 yariya
kisalacakti. Kaz1 caligmalari ilerledikge Britanyali ithalatcilar, Kons-
tantinopolis kolera komisyonu tarafindan desteklenen kanal yetki-
lilerinin, kolera siiphesiyle gemilerin o zamanlar standart olan 20
ila 65 giinliik karantina siiresince denizde tutulmasinda israr ede-.
ceginden korktu. Londra’nin ¢6ziimii, karantinaya alternatif olarak
“Ingiliz sistemi” olarak bilinen tibbi denetim ve gézetim sistemini
gelistirmek oldu. Bu sistem Britanyamin Liman Saghk Yetkilileri
tarafindan yiiritilliyordu. Bir saghk miifettisi gelen her gemiye
binerek gemide kolera ya da listelenen diger hastaliklara dair gorii-
niir belirtiler olup olmadigin belgeliyordu. Belirtiler s6z konusuy-
sa, gemi dezenfekte ediliyor ve gemide siipheli belirtiler gosteren
herkes bir yalitim hastanesine naklediliyordu. Herhangi bir belirti
gostermeyen diger miirettebat ve yolcular ise karaya giktiktan son-
ra yerel saghk gorevlileri tarafindan izleniyordu.®® Bu, deniz tasi-
macihifina dayanan tacirlerin laissez-faire giindemiyle uyumluydu.
Ancak eski tarz karantinanin uygulanmasi kolayken, bu yeni sistem
hem limanda hem de iilke i¢inde pahali ve karmagik bir biirokrasi-
ye gereksindi.”® Britanya bunu yapabilecek kadar zengindi ama
diger bir¢ok devlet bu araglar: toplayamazdi.

Hindistan'in y6netimi farkli bir konuydu. 1857’de yabanci yone-
time ve onun zorlamalarina karg1 biiyiik bir isyan ¢ikti “Isyan”
olarak adlandirilan bu ayaklanma toplu katliamlarla bastirildi ve
sonrasinda Britanya, Dogu Hindistan Sirketi'ni lagvederek dogru-
dan Whitehall’a karg1 sorumlu bir imparatorluk y6netimi kurdu.
Yine de Hindistans denetim altinda tutmanin amaci degismedi:
Lancashire’a ucuz pamuk ihracat1 vé Hazine’ye dogrudan siibvan-
siyon yoluyla metropole kar saglamak. Bu arada Hindistan kendi
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imparatorluk yonetiminin masraflarin1 kargilayacakti. Britanya
Raj’1, Hindistan’da “ingiliz sistemi”’ni, 6zellikle de kentsel temizlik
bilesenini kopyalamak igin gerekli paray1 harcamaya hazir degildi.
Somiirge tip gorevlileri, bolgeye yonelik planlarin kolera sorununu
hafifletmek yerine daha da kétiilestireceginin farkindaydi. Ozellik-
le, ihracat i¢in pamuk yetistirmek iizere sulu tarim planlar1 genigle-
tildi. Bunlar ucuza inga edildi. Tasarimdaki kestirme yollardan biri
drenaj kanallarindan tasarruf etmekti; bu kanallar olmadan su,
havuzlarda ve batakliklarda durgunlasarak Vibrio cholerae i¢in yeni
yasam alanlar1 sagladi.®? Demiryollarinin bir bulagma araci oldugu
kabul ediliyordu: Bunu biliyoruz ¢iinkii ordu saglik gorevlileri bir
trende salginin nasil denetim altina alinacagina ve hasta askerlerin
diskilarinin raylara dokiilmediginden nasil emin olunacagina dair
ayrintili tavsiyelerde bulundu.”* Ama bu konu Britanya Hindista-
nrnda hig ilgi gormedi. Bunun yerine Hintliler hijyenik olmamakla
ve egitime direng gostermekle suglandi.

Rakamlar toplayacak olursak, imparatorlugun en biiyiik Kkatili
kithkti. Dogu Hindistan Sirketi’nin Bengal'e yaptig1 seferlerin bag-
langicindan itibaren kithk, sirketin karina paralel olarak artan ag-
likla birlikte siirekli bir yol arkadagiydi. Dogrudan imparatorluk
yonetimiyle ¢ok az sey degisti. Yetkililer, Rahip Thomas Malthus’a
atfedilen bir tiir demografik delilik tezine hayranlhk duyuyordu.
Malthus’un “niifus ilkesi”, “kaginilmaz devasa kithigin” niifusu gida
arzina uygun bir diizeye indirecegi noktaya kadar, insan sayisinin
geometrik olarak artacagim (2, 4, 8, 16, vs.), oysa gida iiretiminin
sadece aritmetik olarak artacagin (2, 3, 4, 5, vs.) ileri siirdii. Malt-
hus, Essay on Population’in [Niifus Uzerine Deneme) ilk (1798)
baskisinda bu formiilasyonla sadece kisa bir siire oynadi ve daha
sonra Dogu Hindistan Sirketi’nin Haileybury'deki kolejine ekono-
mi politik ogretim iiyesi olarak atanmasina ragmen, bu doktrini
ogrencilerine asla dayatmadi Bununla birlikte, Hindistan'daki
Britanyali yetkililer bu doktrini benimsedi ve niifus artiginin katlik-
tan daha biiyiik bir kotiilik oldugunda 1srar etti. Kithk yardim igin
yapilan cimri harcamalar, muhtemelen gelecekte bir noktada zaten
kaybedilecek olan hayatlar1 kurtarmaktan daha saygin bir erdem-
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di** Kolera olaya dahil olur ¢iinkii kitlik yardim siyasasi, yalnizca
yoksul kosullar ve bayindirlik islerinde (genellikle sulama hendek-
leri kazmak) galiymaya istekli olanlarin dogru birlesimine sahip
olanlara yardim saglamak, a¢ insanlarin ¢ok az orgiitlii saghk on-
lemlerine sahip olan ya da hi¢ olmayan biiyiikk yardim barinakla-
rinda toplanmasi anlamma geldi. Koleranin gida krizlerine tekrar
tekrar eslik etmesi sagirtic1 degildir.*

Londra’yy, Britanya ve Hindistan’da farkh kolera denetim siyasa-
lar1 tasarlamaya iten sey cehalet degildi. Olan ey, Somiirge Bakan-
Iigrnin bilime dayal halk saghgindan elini gekmeye karar verme-
siydi. Tarih¢i Sheldon Watts tarafindan giin 1s11na ¢ikarilan ve ¢gok
az gozlemlenen bir geri doniisle, Hindistan’daki imparatorluk yo-
netimi salgin hastalik bilimi konusunda agik¢a inkarci bir konum-
lanig ald1. 1867 yilinda James M. Cuningham adli bir sihhi komiser,
yakin zamanda ortaya ¢ikan bir kolera salginina iligkin olarak,
sorunu analiz eden ve hastaligin insanlar tarafindan taginan bir
“zehir’den kaynaklandigi yoniindeki ortak goriis dogrultusunda
miidahaleler 6neren rutin bir rapor hazirladi. Ama rapor yayin-
lanmadan 6nce, amirlerinden raporu durdurmasi ve konumlanigi-
n1 degistirmesi talimatim ald1.*® Cuningham buna uydu ve 6diil
olarak terfi etti. Bundan sonra Hindistan’daki salgin hastaliklarla
ilgili raporlar sadece 6zet halinde yayinland1 ve arastirmalar engel-
lendi. Birkag¢ yil sonra, baska bir sthhi memur kéylere temiz su
gotiiriilmesi ve hijyen dersleri verilmesini igeren reformlar 6nerdi-
ginde, Cuningham resmi yanitin taslagini hazirladi:

Niifusun bu kadar biiyiik bir kisminin konforunu artirmak
hiikiimetin kaynaklarinin 6tesindeydi.(...) Bunu yapmaya
kalkismanin, ilgilenilmesi gereken [insan] sayisinda ¢ok bii-
yiik bir artisa yol agacag: kesindir [ve] yoksulluk var oldugu
stirece, diigiinmesi ne kadar ac1 verici olursa olsun, berabe-
rinde getirdikleri kagimilmaz olarak kabul edilmelidir.*”

1817 ila 1865 yillar1 arasinda kolera yaklagik 15 milyon Hintliyi
oldiirdii. 1865 ila 1947 yillan arasindaysa 23 milyon kisiyi oldiir-
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dii.*®® Azrail ritmini hi¢ bozmad:. Britanya’daki son kolera 6liimle-
rinden sonraki 30 y1l boyunca, vefasiz Albion*, Siiveys’in dogusun-
da kolera denetimi -ve temel insanlhiga saygi- i¢in tamamen farkh
bir doktrinler kiimesi siirdiirdii. Hindistan siyasasi entelektiiel
olarak siirdiiriilemezdi, bu nedenle ayrintilar bastirild1 ve uygula-
malar, hastaligin Asyahlar icin farkh isledigini iddia eden bir tiir
epidemiyolojik oryantalizm yoluyla megrulagtirildi.

Bu arada Londra, koleranin seyahatini durdurmak i¢in bir dizi 6n-
lem aldi. Britanya’nin Siiveys Kanalr'nin denetimini ele gegirmesi de
buna yardimc oldu. Misir genel valisi kanalin kazilmasi i¢in Londra
bankalarindan bor¢ aldi. Kanal 1869’da agildiktan birka¢ yil sonra
borglarim1 6deyememeye basladi. Majestelerinin hiikiimeti borcu
zaman agimina ugratt1 ve bor¢lunun gayrimenkullerine silah zoruyla
el koydu -bir iggal. Fransa protesto ettiyse de pek bir sey yapamadi ve
degerli kanali, iizerinde uzlasilan karantina diizenlemelerinin uygu-
lanmasi ya da uygulanmamasiyla birlikte artik Britanya’nin elindey-
di. Fransiz halk, Frederic Auguste Bartholdi tarafindan tasarlanan ve
elinde yanan bir mesale tutan Misirh bir kadinin yiiksek bronz hey-
kelinin ingas: i¢cin maddi katkida bulunmugtu. “Asya’ya 151k getiren
Misir” heykeli Siiveys Kanal'min girisinde duracakt.. Kadin, ters
yone, Batr'ya giden gemiler i¢in bir karantina istasyonuna bagkanlk
edecekti. Bartholdi'nin anitsal heykelinin adi “Ozgiirlik Heykeli”
olarak degistirildi ve onun yerine New York’a gonderilerek dis li-
mandaki Swinburne ve Hoffman Adalarinda karantina taramasin-
dan gegen gogmenleri kargilamaya bagladi.

“Ingiliz sistemi”nin bir bagka igleyis sekli de Fransa’nin daha da-
yatmacit emperyal saglik siyasalarimin Britanya ticaretine uygun
olmasiydi. Ilk alarm 1865 yilinda Mekke’'ye Hacca giden hacilan
etkileyen bir kolera salginiydi. O yil 90.000 hacidan altida biri ha-
yatin1 kaybetti. Koleranin Kizildeniz yoluyla Avrupa’ya ulagmasi
korkusu “rakip Avrupah giigleri, amac1 Bat1 Arabistan’daki yasami
ve en azindan Islam’in en kutsal ritiieli olan Hac’1 diizenlemek olan

Britanya’nin Kadim Roma dénemindeki adi —n.
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uyumlu bir politique sanitaire [hifzisihha siyasasi] ile birlestirmeyi
bagard1”.*® Fransa, koleray1 Asya’dan gelen bir “istila” olarak tasvir
ederek onciiliik etti ve bu da Avrupa’nin saghk simirinin dis surla-
rin1 Osmanl yénetimindeki topraklara dogru daha fazla itmeyi
hakll ¢ikardi Bati Avrupah saglk memurlari, gemilerin Batr'ya
dogru gidisini denetleme yetkisiyle Kahire ve Konstantinopolis’e
konuglandirildi. Gériiniirde egemen olan Osmanli Imparatorlugu,
hastalik denetimi bahanesiyle limanlar tizerindeki otoritesini kay-
bediyordu. Tarihgi Patrick Zylberman bunu Dogu Akdeniz’de ve
otesinde “6nleyici miidahale” olarak betimledi.!® Osmanl Devleti
iki anlamda da “Avrupa’nin hasta adami1”ydi1 ve emperyalist yirtici-
lar onun zayiflayan bedenine dislerini gegirmeye baslamigt: bile.

Fransa’nin kendi mission civilisatrice’inin* ideolojik merkezin-
de bilimsel tip vardi.'" Fas1 fetheden Fransiz general Hubert
Lyautey halk sagligini su sekilde resmetti: “Hekim roliinii anlarsa,
niifuz ve etkisizlestirme ajanlarimizin en etkilisidir.”®? Ancak
uygulamada Britanya’ninkine benzer gifte standartlar vardn: So-
miirgeci Pasteur Enstitiilerinin tip gorevlileri etkileyici ama ucuz
kitlesel agilama kampanyalariyla gorevlendirilirken, saghk ve
toplumsal tip altyapisi yalmizca Fransa’nin kendi altigeni iginde
inga edildi. Tropikal tibbin ana islevi beyaz adami saghkli tutmak-
t1, boylece somiirge topraklarini kir ve sayginlik icin ele gegirebi-
lecekti. Bu hirsizlikla birlikte emperyal bir siniflandirma geldi:
topraklarin, bitkilerin ve hayvanlarin, irklarin ve kabilelerin ve
mikroplarin siniflandirilmasi.

Hastaliga Karsi Savas Acmak

Almanya tropik imparatorluklar yarisina geg katilandi. Polonya’yla
Ren Nehri arasindaki Almanca konusulan topraklan birlestiren ve
Fransa’y1 maglup eden Kayzer, “giinesteki yeri’nin sinirlarim ¢iz-
meye bagladi. Bu, toprak ve kaynaklar kadar bir statii sorunudur ve

Avrupalilarin, Avrupali olmayanlara vygarhg gétirmesi fikri-gn.



56  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

gozleri, beyaz adamin haritada sinirlarini ¢izmedigi son kita olan
Afrika’daydi. Imparatorluk kurmaylari Berlin’de Avrupa’nin ba-
kanlarini bir araya getirmeyi planlarken, dogal diinyanin bir bagka
parselinde hak iddia etmek igin bir firsat dogdu.

1882°de besinci kolera salgininin yolda oldugu anlagildi. Alman-
ya'nin 6nde gelen mikrobiyologlarindan Robert Koch, yetenekleri-
ni sorumlu patojeni tanimlamak i¢gin kullanmak iizere Misir’a gitti.
Floransali mikrobiyolog Filippo Pacini’nin bunu 1854’te zaten
yapmis oldugunun farkinda degildi ¢iinkii Pacini’nin kesfini yayin-
layacak bir hamisi yoktu.!”> Koch Agustos 1883’te Iskenderiye’ye
vardiginda, Louis Pasteur’iin yakin ¢aliyma arkadaglarindan Emile
Roux liderligindeki bir Fransiz ekibinin aymni is {izerinde ¢aliyjmakta
oldugunu goérdii -aslinda basili yalitmiglardi ama hastaligin nedeni
mi yoksa hastalikla ilintili mi oldugunu kanitlayamamislardi. Koch
da bu basili otopsilerde buldu ama rolii konusunda aym siiphelere
sahip oldu. Koch ve ekibi daha sonra bakterinin kendi yolculugunu
tersten takip ederek Kalkiita’ya gitti ve burada aragtirmalarim tek-
rarladi. Koch, 7 Ocak 1884’te Berlin’e mikrobu basariyla kiiltiirle-
digini bildiren bir mesaj gonderdi ve birkag hafta sonra da basilin
gergekten etken olduguna dair inancim agiklayan ve “virgiil gibi
biraz biikiilmils” oldugunu ekleyen bagka bir mesaj gonderdi.'®
Mesajinin bilimsel meslektaglarina degil, Alman Igisleri Bakanr’na
gonderilmis olmasi, misyonunun tibbi oldugu kadar siyasi oldugu-
nun da bir gostergesiydi.

Britanya somiirge yetkilileri Koch’tan etkilenmedi. Hastalik ve
hastaligin gelistigi yerel kosullar hakkinda bu sonradan gorme
Alman’dan ¢ok daha fazla sey bildiklerini iddia ediyorlardi Sir
Joseph Fayrer, 1. Baronet FRS FRSE FRCS FRCP KCSI LLD,'®
Hindistan Imparatorluk Hiikiimeti Genel Cerrahi, “kiigiik bir
maddi varhigin [yani bir mikrobun] bolgelerin niifusunu azaltan o
bityiik salgin dalgalariyla ¢ok fazla ilgisi olduguna inanamadigin1”
yazd1.'® Fayrer’in rehberliginde, Britanyall iki uzman Koch’un
iddialarin1 degerlendirmek iizere Kalkiita’ya yelken agt1 ve salgin
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gectikten sonra vardi Britanyah gézlemcilerin 60 yillik birikmis
bilgeligi lehine mikrop kuramini reddettiler ve raporlar1 “alarm
yaratarak ve degerli sithhi 6nlemlerin ilerlemesini engelleyerek
zarar veren sthhi kordonlarin ve karantina kisitlamalarimin yarar-

sizhgim” tekrarlayarak sona erdi.'"”

Britanyali somiirgeciler Alman saghk¢i Max von Pettenkofer’in
kuramlarini tercih etti ve sonraki on yil boyunca bu kuramlara
bagvurmaya devam ettiler.!® Pettenkofer bugiin ¢ok az taninmak-
tadir ama 150 y1l 6nce Avrupa’nin en segkin kimyageri ve bulagma-
cilik kargitiydi. Tibbi arastirmalari destekledi, temiz hava ve kent-
lerde hifzisthha 6nlemlerini savundu, diizinelerce 6grenciye da-
nigmanlik yapt1 ve Baltimore ve Londra’daki benzer okullar igin bir
model olan Miinih Hijyen Enstitiisi’'nti kurdu; burada ads, alanin
diger 22 beyaz erkek onciisiiyle birlikte Londra Hijyen ve Tropikal
Tip Okulu’nun frizine yazildi. Halk saglig tarihinde tiim bu basari-
larin higbir degeri yoktur: onun yerine, inat¢ihg1 onu koleranin su
yoluyla bulasma kuramina kars1 ¢ikarak 6liimciil bir hataya siiriik-
leyen kotii adamdir.!® Ama buna ve somiirgeci yoneticiler tarafin-
dan kendisine atifta bulunulmasina ragmen Pettenkofer’e daha iyi
gozle bakmaliyiz. Pettenkofer, patojen, ¢evre ve bireyi simdi kar-
masik ¢ok etmenli etkilesim olarak adlandirdigimiz sekilde bir
araya getiren bir hastalik kuramu gelistirmeye ¢aligti. Kuramina
gore bir salgin igin ¢esitli kogullarin bir araya gelmesi gerekiyordu:
Hastalik etkeni (x) olarak adlandirilan belirli bir mikrop ve bireysel
egilime bagl olarak hastahga neden olacak “kolera miyazmasi”n1
(z) olusturmak igin 6zellikle toprag: etkileyen yerel ve mevsimsel
kosullar (y)...!""® O dénemde bilim insanlarinin alt siniflandirmala-
r1 arasinda miyazmacilik, yerelcilik ve bulasmacilik tan unsurlarini
birlestiren bir “olumsal bulagmacilik karsiti” olarak adlandirilabi-
lirdi. Onermeleri sunlar icerdi:

7: x, y ve Znin dogasi su ana kadar bilinmemektedir ama ke-
sinlik sinirindaki bilimsel bir olasilikla, iigiiniin de organik
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dogaya sahip oldugu ve en azindan x’in orgiitlii bir mikrop ya
da beden oldugu varsayilabilir.

9: Olgular, x’in kendi kendini besleyebilecegi ve insan bede-
ninden, 6rnegin bagirsakta 6nemli 6l¢iide ¢cogalabilecegi var-
saymmint desteklemektedir ama insan viicudu kolera duru-
munda sadece z'nin etkisinin gosterildigi yerdir ve x, y ile te-
masa girmezse tek bagina 2’yi iiretemez.'"!

Pettenkofer bulagic1 hastalik salginlar1 hakkinda pek ¢ok dogru
soru sordu. Temiz hava, temiz su ve temiz sokaklarn yorulmadan
savundu ve goriisleri suyun aritilmasiyla mitkemmel bir sekilde
uyumluydu. Hata yaptif1 nokta, koleranin su yoluyla bulasmadig
ve tipki zehirli bir gaz sizintisindan zehirlenen insanlar1 karantina-
ya almanin mantikli olmayacag gibi, hastaliga yakalanan insanlar1
yalitmanin da bir faydasi olmadigi konusunda israr etmesiydi.
Pettenkofer sadece bir bilim insam1 degil, aym zamanda bir halk
saghgr uzmani ve bir siire i¢in Almanya’nin Kolera Komisyo-
nu’nun en etkili danigmaniydi.!? 1876’da Bismarck’in bas bilimsel
danmigmanlig: gorevini tistlendi.

Koch farkli bir karakter tarzina sahipti. Mikroplar1 bulmaya
odaklanmig bir mikrobakteriyologdu. Koch’un 6nerisi sadece x idi:
Her hastaligin tek suglusu bir mikroptu. Bulagic1 hastaliklarin eti-
yolojisi, egitimli bir mikrobiyolog tarafindan ortaya ¢ikarilabilecek
goriinmez bir istilaciya dek antilmigti. Koch’un ilk bilimsel bagaris:
sarbonun yagsam dongiisiinii tammlamak oldu ama hastahktaki
nedensel mekanizmay: tam olarak belirleyemedigi i¢in “konake1 ve
“parazit” metaforuna geri dondii.!** Bu ilham verici bir yenilikti ve
bir metafor olarak bagladigin1 unutmak kolaydir. Bu arada Koch
bakteriyolojik yontemi gelistirdi. Akil hocasi Jakob Henle’yle bir-
likte, mikroskobik bir patojenin bir hastaligin nedeni oldugunu
belgelemek igin dort koyut [postulate] gelistirdi. Henle-Koch ko-
yutlarina gore, mikrobiyolog ilk olarak siiphelenilen mikrobu en-
fekte olmus tiim bireylerde tespit etmeli; ardindan bu mikrobu
laboratuvarda bir kiiltiirde iretmeli; li¢iincii olarak bu kiiltiirden
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elde edilen mikrobu bir deney hayvanimi enfekte etmek i¢in kul-
lanmali ve hayvanin benzer belirtilerle hastalandigim g6zlemleme-
li; son olarak da bilim insan1 ayn1 mikrobu hasta ya da 6len hay-
vanda yalitmalidir. Deney tekrarlanabilir olmaliydi. Bu yontem
hem patojeni hem de hastalig1 tanimlamaya bagladi.

Tiiberkiiloz bu yénteme uydu. Koch 1905’te Nobel Odiilii’nii ka-
zandiinda, takdirname, yonteminin tam bir gosterimi olan tiiber-
kiiloz basilini kesfetmesi i¢indi. Kolera neredeyse uyuyordu. Kesin
olmak gerekirse, Koch’'un kanitlarinda ve mantiginda kusurlar
vardr: En iyi ¢abalarina ragmen, bakteriyi bir hayvana bulastirama-
di. Ama bu, kesfinin hakl ¢ikacagina dair kumar oynamaya istekli
olan Alman siyasi efendileri i¢in onemli degildi. Koch’un Mayis
1884’te Berlin’e donmesi iizerine Kayzer, bilimsel bulusu ulusal bir
“zafer” ve bakteriyologu da bir savag kahramani olarak gérmeye
karar verdi. Kalkiita seferinin iiyeleri ve “komutan1” Koch onuruna
verilen resmi ziyafetin duyurusunda soyle deniyordu: “On ¢ yil
once Alman halki ulusumuzun kalitsal diiymanina [yani Fransa’ya]
kars1 sanl bir zaferi nasil kutladiysa, bugiin Alman bilimi de insan-
Iigin en tehditkar diigmanlarindan birine, koleraya kargi, parlak bir
zaferi kutluyor”.!"* Bu, béliimiin en baginda belirttigimiz gibi,
Koch’un en sevdigi onur olarak deger verdigi, madalyaydu.

Kamuoyuna yapilan duyuruda, Avrupa devletleri arasindaki kla-
sik bir Clausewitz’gil savas olan Fransa’ya karg1 savagtan bahsedildi.
Bu savagin bir alt konusu da Almanya’nin mikroplar, yani ¢igek
hastalig1 iizerindeki hakimiyetiydi. Prusya ve ardindan imparator-
luk Alman ordusunun kurmay bagkani ve Clausewitz’in atesli bir
hayrani olan Maresal Helmuth von Moltke, ordusunun askeri et-
kinligin 6niindeki tibbi engelleri sistematik olarak sorgulama ko-
nusunda rakiplerinin 6niinde olmasim sagladi. Almanya birlikleri-
ni gigek hastaligina kars1 agilad1 ve 1870 Fransa-Prusya Savagi savasg
alaninda oldugu kadar klinikte de kazanildi. Daha sonra Prusya
Istatistik Biirosu verileri titizlikle derledi. Ordularin her biri
150.000 asker gorevlendirdi. Asilanmamis Fransiz askerlerinden
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25.077’si gigek hastaligindan 6ldii; agilanmig Alman saflarindaysa
¢igek hastaligindan 6len asker sayis1 sadece 297’ydi.!”® Cigek hasta-
lig1 savag1 kazandirmad: -ii¢ kat daha fazla Fransiz askeri ¢atigma-
larda 6ldii- ama Clausewitz’in andig1 yipratma unsurlarinda etkile-
yici bir azalma sagladi. Fransizlar da bunun farkina vardi ve yenil-
ginin soku, Pasteur’ii ulusal bir simge haline getirmeyi de igeren,
devletin bilime olan bagliligin1 harekete gegirdi. Iki ulus siyasi ol-
dugu kadar bilimsel rakipler haline de geldi.

Bununla beraber, daha da ilgi ¢ekici olan, askeri imgelerin so-
miirgeci fetih hirslariyla 6rtiisme bigimiydi. Kayzer, Kochu agirla-
diginda, saray calisanlar1 ¢ok daha biiyiik ve satafath bir etkinlik
olan biiyiik imparatorluk konferansina hazirlanmakla megguldii.
Viktorya donemi maceraperestleri, Afrikali rehberler esliginde,
Avrupalilarin daha 6nce bilmedikleri yerlere bayraklarim dikti,
daglara ve gollere kendi hiikiimdarlarinin ya da zaman zaman da
kendilerinin adlarini verdi. Avrupa’nin liderleri Ekim 1884’te Ber-
lin’de bir araya gelerek Afrika’nin haritasina Avrupa’nin sinirilarim
¢izdi, daha 6nce hi¢ gérmedikleri bolgeleri tanimladi, adlandirdi ve
sahiplendiler. Bu “Afrika i¢in kapigma”yd:1 ve rekabet itibar (en
biiyiik toprak alanlarini Ingiliz pembesi ya da Fransiz mavisine
boyamak) ve sanayi ¢ag1 i¢in hammadde elde etmenin bir birlesi-
miydi. Belgcika Krali Leopold Kongo iizerinde kisisel otoritesini
kurdu ve buradaki insanlar1 ve kauguk agaglarini siradan ama em-
sallerini agan bir zalimlikle somiirdii. Almanya dogu, bati ve giiney
Afrika’da hak iddia etti ve Kralige Victoria iki y1l sonra yegeni Wil-
helm’e dogum giinii armagam olarak Kilimanjaro Dagrm verdi-
ginde bunlara yenilerini ekledi.

Dénemin popiiler kiiltiiriinde mikrobiyologlar da kasifti ve mik-
roskobun ortaya ¢ikardig: yeni manzarada hak iddia edebilirlerdi.
Isimlendirmenin ilk hediyesi onciilerin kendilerine gitti Koch
kariyerinin baglarinda, Bacillus anthracis, Mycobacterium tubercu-
losis ve Vibrio cholerae gibi kesiflerini, yeni ortaya ¢ikan bilimsel
taksonomiye uygun olarak adlandirmanin, o zamanin standart
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yaklagimini benimsemisti. Ama bu uygulama degisiyor ve isimlen-
dirme milliyetgi ve rekabetgi bir hal aliyordu. Pasteur bakteriyoloji
alaninda diinya lideri ve bir Fransiz kahramaniydy; Almanya’ysa
onu yakalamaya kararliydi. Daha da 6nemlisi, gazete ve dergi oku-
yucular i¢in bu mikroplarin tanimlaniyor ve adlandiriliyor olmasi,
onlara hakim olunabilecegi ve onlarin denetim altinda tutulabile-
cegi anlamina geldi. Mikrobiyologlar, zaman zaman giindelik go-
riingiilerle (ekmek yapimindaki maya ya da bocek kolonileri gibi)
sezgisel paralellikler gosteren, bazen de gostermeyen garip sekiller-
de davranan yeni organizma tiirlerinden olusan yeni bir diinyanin
gergek kagifleriydi. Bilim insanlar1 bunlan agiklamak i¢in sézciik
dagaragina ve imgelere gereksindi ve bariz nedenlerden dolay:
perilerin ve cinlerin isimlerine bagvurmak istemediler. Bu nedenle
boceklere, pisliklere, parazitlere ve istilacilara bagvurdular. Bu sey-
lere kars1 diigmanlik, dénemin tartismalarinda tiim taraflarca pay-
lasihyordu.

Bununla beraber Koch, belirgin bir sekilde savas dilini benimsemeye
bagladi. Bu tiir imgeleri kullanan ilk hekim o degildi. IO ikinci yiizyl-
dan kalma geleneksel Cin tibby, bir istilaya karg1 savagma metaforlarim
kullanir. 18. ytizyilda Cinli hekim-bilim insan1 Xu Dauchun hekimi bir
generale karsilagtirdi ama bu kargilaghrma Avrupa’dakinden ¢arpia
bi¢imde farkh olan Cin savag kurami gergevesinde yapildi.!'® Koch
muhtemelen bunlardan habersizdi. Ancak, 17. yiizyilda yagamg Ingiliz
hekim Thomas Sydenham’in su sézlerini kesinlikle biliyor olmaliydu:
“Oliimciil bir hastahik dizisine kars1 savagilmahdir ve bu savag miskin-
lere gore degildir.”"'” Ama Sydenham, Ingiliz i¢ savaginda kralina kargi
savagmig ve kraliyet himayesini ne istemis ne de almig muhalif bir

118

puritenken,''® Koch imparatorluk hizmetinde ¢alisan madalyali bir

subaydi. 1888 yilinda sunlari soyledi:

Barig zamaninda bile [enfeksiyonlar] sinsice dolagir ve ordu-
larin giiciinii azaltir, ama savas mesalesi yandiginda saklan-
diklar1 yerlerden ¢ikar, baglarini muazzam yiiksekliklere kal-
dirir ve onlerine ¢ikan her seyi yok ederler. Gururlu ordular
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sik sik salgin hastaliklar tarafindan zayiflatildy, hatta yok edil-
di; savaglar ve onlarla birlikte uluslarin kaderi onlar tarafin-
dan belirlendi.'®

Koch daha da ileri gitti. Basilleri “halk diiyman1”, koleray:1 da
Bengal'in balta girmemis ormanlarinda gizlenen ve uygarhga sal-
dirmaya hazir, gériinmez bir yaratik olarak tanimlamakla kalmadj,
insan bedenini hekimlerle bakterilerin denetim igin miicadele ettigi
bir savag alani olarak betimledi.!?® Ve ilk kez bilimin hastaliga savag
agabilecegi ve kazanabilecegi fikri ortaya ¢ikti. Boylece askeri-tibbi
modernlik yaratild.

Berlin’den Gelen Tren

Koleranin besinci salgim1 1881’den 1896’ya kadar siirdii. Hindis-
tan’da 1892 ila 1896 yillar1 arasinda, yillik ortalama 6lii sayist
443.890°d1.'*! Rusya’da 200.000 6lii vardi.!*> Kolera, 1893’te 200.000
hacidan 33.000’ini 6ldiirerek Hac1 yine harap etti.'”® Ama Avru-
pa'daki son duragi Almanya’nin en kozmopolit kenti Hamburg
oldu. Burasi ayni1 zamanda hastaliga kars1 savagin saha testiydi.

Kolera Hamburg’a Agustos ayinda, neredeyse kesin olarak Car
III. Alexander tarafindan Moskova’dan kovulan Yahudi go¢men
zanaatkarlarla birlikte trenle geldi. Zorunlu goé¢menler esyalarim
toplayip New York’a gegebilmek umuduyla Polonya iizerinden
batiya, Almanya’ya dogru hareket etti. Almanya’nin dogu sinirinda
hifzissthha denetimleri vardi, demiryolu raylarinin genislikleri
sinirin her iki tarafinda farkli oldugu igin yolcular tren degistirmek
zorunda kaliyordu ama kolera her zaman oldugu gibi sizd1.

14-15 Agustos 1892 gecesi, Hamburg'un hemen agagisinda, kent
sinirlarinin diginda yer alan kiigitk Altona Kasabasi’ndaki bir he-
kim, sabahin erken saatlerinde kusma ve ishal spazmlariyla siddetli
bir sekilde hastalanan bir ingaat is¢isini gormek igin ¢agrildi. Dr.
Hugo Simon hemen Asya kolerasi teshisi koydu. Bununla beraber,
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amiri olan Tibbi Memur Dr. Wallichs bunu kabul etmeyi reddetti.
Ikili, Hamburg Hekimler Kuliibii iiyeligi konusunda bir anlagmaz-
liga doniigen karsit siyasi goriigleri nedeniyle kavgaliydi Simon,
amirinin emirlerine uydu ve 6liim nedenine iligkin notunda kole-
radan bahsetmedi.!** Otoriter-merkeziyetcilerin ¢ogu, mikrop ku-
raminin miiridiyken liberaller bulasmacihk karsitiydsy; bu 6zel du-
rumda iki hekimin hizalanmasi tam tersiydi: Wallichs, Prusya kar-
sit1 duygular1 nedeniyle Simon’a kars1 ¢ikmigti. Birkag saat iginde
aralarindaki kisisel dramin 6nemi kalmadi. Salgin ve onun siyaseti
kendi ivmeleriyle hizlaniyor ve Avrupa’nin salgin hastaliklara kars:
verdigi destans1 miicadelenin sonunu sekillendiriyordu.

Kolera vakasi sayilari, bir niifus iginde simirsiz bir mikrobik yii-
rityiisiin iistel mantigin izleyerek, Hamburg’u kasip kavurdu. 16-
23 Agustos tarihleri arasinda giinliik kolera vaka sayilar su sekil-
deydi: 2; 4; 12; 31; 66; 113; 249; 338. 27 Agustos’ta 1.024 vaka ve
414 olim rapor edildi. Ama Hamburg'un saghk personeli higbir
sey yapmadi. Daha da kétiisii, Moravia buharh gemisinin kaptani-
na 385 yolcusuyla ve temiz bir saglik raporuyla New York’a dogru
yola ¢ikabilecegine dair giivence verdiler. Mark Twain, gemi hare-
ket ettigi sirada kente vardi ve inkar icindeki bir kent hakkinda
yazdr: Dehseti niiktesini bogmustu. Kent gazetelerinin salgindan
neredeyse hi¢ bahsetmediginden, bu nedenle 6lim oraninin yal-
nizca yurttaslar tarafindan asilan 6liim ilanlarindan tahmin edile-
bildiginden yakind1 ve sunlar1 yazdi: “Artik biliyorum ki, bu diin-
yada olabilecek higbir sey Alman giinliik gazetelerini ebedi uyusuk-
lugundan ¢ikaramaz. Mahger Giinii geldiginde, diinyanin yok olu-
sunu ig satirhk bir paragrafta not edecekler ve sirtlarim déniip
tekrar uykuya dalacaklar.”'?

Hamburg’daki salgin sadece bir felaket degil, aym1 zamanda bir
skandaldi. Niifusu 330.000 olan Hamburg’da 10.000 yurttasin olii-
mii tamamen o6nlenebilirdi. Ik suglu sudaki Vibrio cholerae’ydi.
Ancak Hamburg Senatosu da sugu paylasir. Prusya devletinin mer-
kezilesme hirsina ve Avrupa’nmin siyasi haritasinda topraklarinin
tek tip rengine ragmen, Almanya’nin yénetimi heniiz birlestirilmis
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degildi. Yavag yavas, eski Kutsal Roma Imparatorlugu’nun prens-
likleri, kent-devletleri ve piskoposluk miilkleri olan yamali yorgan
izerinde standartlagtirillmig yonetim uygulaniyordu. Bunlar ara-
sinda Hamburg sivil cumhuriyeti, Prusya askeri merkeziyetgiligine
meydan okuyan liberal 6zydnetimin seckin bir 6rnegiydi. Alman-
ya’'nin ikinci biiyiik kenti ve en zengin limani olan Hamburg, Han-
sa Birligi iiyeliginden kalan 6zyonetim mirasini1 hala korumaktaydu.
Kent kendi senatosu tarafindan yonetiliyordu ve ozellikle ticari
konularda, bagimsiz siyasa kararlari1 alma erkini, atesli bir bigimde
korudu. Gergekten de Hamburg, Almanya’nin en “Ingiliz” kentiydi
ve yurttaslarindan olusan bir meclis tarafindan yonetiliyordu: ana-
yasasi geregi, kiiiik ve ayricalikl bir miilk sahipleri grubu; toplum-
sal tarihi geregi, tacirlerden ve avukatlardan olugan bir oligarsi. Bu
yurttaglar Prusya’nin askeri-biirokratik devlet yo6ntemlerinden
hoslanmiyor ve onlara giivenmiyordu. Kiigiik devlete, hesaplarin
denklestirilmesine, saglk ve refah igin bireysel sorumluluga inani-
yorlardi. Vergilerini bir su aritma tesisine harcamak hem kent-
devletinin mali saghgim hem de zenginlesmesini saglayan etigi
tehdit eden bir savurganlk olarak goriiniiyordu. Bu projeyi iist-
lenmeyi kabul etmis olmalarina ragmen, ingaat herhangi bir aciliyet
olmadan ilerliyordu.

Koleranin o6ykiisii agisindan 6nemli olan, senatonun kent-
devletinin saglik gorevlilerini atamasi ve onlar1 bulagic1 hastaliklar
konusunda hangi diisiince ekoliinii izlediklerine gore se¢mesiydi.
Tercih ettikleri ekol, Koch tarafindan gasp edilene kadar Ber-
lin’deki kolera komisyonuna bagkanlik etmis olan Pettenkofer’in
ekolitydii.'*® Hamburg, Koch’un aniden tersine g¢evirmesinden
once Prusya hiikiimetinin savundugu siyasalar sadakatle izlemeye
devam etti. Pettenkofer nezaketle pes etmedi ve su kaynakl hipote-
ze karg antipatisini daha da sertlestirmis gibi goriiniir. Belki de
sadik Ogrencilerinin yanki odasi ve bu goriisleri agiklamak igin
baska nedenleri olan ticari hayran kuliibii tarafindan da ikna edildi
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-ylizyilin baglarindaki Ingiliz meslektaglar1 gibi, karantinay: hasta-
igin kendisi kadar kot bir sey saydilar.

Hamburg’un ilk ve en vahim hatasi, kentin igme suyunu aritacak
filtreleme tesislerinin yapimim siirekli ertelemek oldu; bu nedenle
insanlar Elbe Nehri'nden borularla depolara, oradan da evlerine su
tagidi. 1892’nin kurak ve sicak yazinda su seviyesi diistiikge, nehir
kenarindaki kasabalardan ve suyolundan ge¢en mavnalardan gel-
gitler ve akintilarla kirleticiler tasind1. Mikroplar havzalarda azalan
suda daha fazla yogunlast. Kumdan filtreleme Vibrio cholerae’yi
etkili bir sekilde ortadan kaldirir. Diger kentler bunu yapti. Ham-
burg yapmadi. Senatorler bencildi belki ama bireyci dogmalarinda
da tutarhiydilar. Baz:1 eylemleri 6vgiiye degerdi: kente kolera getir-
dikleri i¢in Yahudi go¢menleri suglamadilar ve sokaga ¢ikma yasag1
uygulamak igin askerleri gorevlendirmek istemediler.

Pettenkofer’in Hamburg'daki miiritlerinin -6zellikle de bashekim
Dr. Johann Kraus’un- bir sonraki en biiyiik hatas, enfeksiyon ora-
ninin her giin ikiye katlandig1 agustos ayinin o kritik giinlerinde
kolera teshislerini kabul etmeyi ve kolera bildirimi yaymnlamayi
reddetmeleriydi. Kolera iistel bir hizla yayilabilir ve gogalabilir. Bir
ginliik gecikme bir salgin1 denetim altina almak ve salginla yiiz-
lesmek arasinda fark yaratabilir.

Bunu neden yapmadilar? Ag¢iklamanin bir kismi, yiiksek mevki-
deki insanlarin entelektiiel esneklikten yoksun olmasidir. Diger
kismu ise maddi g¢ikardir. Bir liman kenti olan Hamburg'un
18907lardaki ekonomisi ve pliitokratlarinin refahi, limanin agik
tutulmasina ve gemilerin hareket etmesine bagliydi. Mallar Ingilte-
re ve ABD’den geliyordu. Alman ihracatinin biiyiik bir kismu her
kitaya giden gemilere yiiklenmek i¢in mavnalar ve trenler aracili-
giyla limana getiriliyordu ve Hamburg-ABD hatti New York’a
diizenli seferler diizenliyordu. Giiverteler Atlantik’in uzak kiyisin-
da daha iyi bir yagam arayan gé¢menlerle tika basa doluydu. Kolera
Hamburg'da fark edilmeden yayilirken dért gemi yola ¢ikt; bun-
lardan it koleraya yakalanmis insanlar tagiyordu; 76’s1 denizde,
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44’ de Swinburne ve Hoffman Adalarinda 6ldii; agik bir giinde
buradan piril piril yeni Ozgiirliik Heykeli goriilebiliyordu.'’

50 yasinda ve giiciiniin zirvesinde olan Koch, Prusya Kraliyet Bu-
lagic1 Hastaliklar Enstitiisii’niin gegici evi olan Berlin Schumannst-
rasse’deki yeni biirosuna sadece yedi hafta dnce taginmisti. Salgin
uyar1 1gtklarinin kirmizi yanip sondiigiiniin farkinda olmaliydi. Al-
tona’dan numuneleri alir almaz Hamburg’a gitmesi gerektigini bili-
yordu ama salgimin ne kadar ilerledigini heniiz bilmiyordu. Kolera
bakterisiyle ayni yolu izleyen Koch, 24 Agustos sabah1 Hamburg tren
istasyonuna vardi'® Trende onunla sadece maiyeti degil, aym za-
manda imparatorluk yonetsel kapasitesini ve savag metaforunun bir
yiikiinii de geldi. Istasyonda Kayzer'in konsolosunu kargilayacak
resmi bir heyet yoktu. Koch kendi planlarin1 yapmak zorundayd: ilk
durag: sabah 9:00’da vardigi kentin saghk biirosuydu. Dr. Kraus
ancak 30 dakika sonra geldi ve diger kentlerdeki (Altona gibi) mes-
lektaslarimin “hiperaktif davranislari’m kﬁqﬁmsemekten bagka bir
sey yapmadig igin aktaracak gok az bilgisi vardi. Koch’un bir sonraki
durag: Eppendorf'taki Yeni Genel Hastane’ydi ve burada miidiir Dr.
Theodor Rumpf onu kapida karsilamaya hazirdi. Koch hemen rapor
edilecek kolera vakast olup olmadigini sordu ve Rumpf hemen ra-
kamlan1 verdi; bunun iizerine Koch arkadasina “Hamburg’da bize
dogruyu soyleyen ilk adam!” dedi.

Koch hastaneleri, dezenfeksiyon merkezlerini ve Rusya’dan gelen
gogmenlerin gemilerini beklerken yerlestirildikleri barakalar ziya-
ret ettikten sonra kent merkezindeki eski, asin kalabalik, kohne
Alley Quarters1 gezdi. Bu sirada yiizlerce kisinin ¢oktan 6lmiis
oldugunun farkina varmaya baglamigti. “Sanki bir savas alaninda
yiiriiyormusum gibi hissettim,” dedi. Bu sagliksiz sokaklar, avlular
ve kanallar arasinda dehgete diistii: “Bagka hi¢bir kentte bu kadar
saghksiz konutlara, bu kadar veba noktalarina, bu kadar enfeksiyon
tireme yerlerine rastlamadim” Dinleyicileri, bakteriyel sugluyu
aramak i¢in Iskenderiye ve Kalkiita hastanelerini tarayan bir adami
dinlediklerini biliyordu. Ara sokaklarda, Almanya’nin en kozmo-
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polit kentinin koétii sohretli bir kinamas: haline gelen bir agiklama
yapt:: “Beyler,” dedi, “Avrupa’da oldugumu unutuyorum.”?

Kayzer'in emriyle Koch, Hamburg'un saghk idaresinin basina
gecti. Senatonun atadiklarinin yerine kendi adamlarimi getirdi ve
tip biirosunu Pettenkofer’in miiritlerinden temizledi. Kitlesel de-
zenfeksiyon ve sistematik hasta yalitimu talep etti ve aldi. Tiim igme
suyunun kaynatilmasinda israr etti ve su filtreleme tesisinin ta-
mamlanmasin1 hizlandirdi. Bu eski muhafizlar igin bir yenilgiden
ote, bir asagilanmaydi.

Hamburg salgim Eyliil ayinin sonunda azald1. Korkung 6lii say1-
sina ragmen Pettenkofer, salginla ilgili resmi sorusturma sirasinda
héila carpisa garpisa geri gekiliyordu. Yash adam Vibrio chole-
rae’nin hastaligin (x) nedeni oldugunu kabul etti, ancak (z) nede-
ninin de agiklanmasi gerektiginde 1srar etti. Yanitsiz kalan sorular
ortaya attr: Neden baz1 yerler kurtulurken digerleri hastaliga yaka-
landi? Sekiz yil 6nceki savim tekrarladi: Koch’un kobay, sigir, kii-
mes hayvani ve tavsanlara basili bulagtirma girisimlerinin higbiri
bagsarili olmadig igin, ashnda kendi kanit standardin1 kargilama-
mustl. Koch’un uygulayabilecegi diger deneysel strateji, kuramim
kendi tizerinde test etmek gibi cesur (belki de goziipek) bir uygu-
lamayd1."* Pettenkofer, tiim zamanlarin en iinlii kendi deneylerin-
den biri haline gelen bu zorlugun iistesinden geldi. Koch’a meydan
okudu: Kolera basili Vibrio iceren bir ¢ozelti igecek ve ne oldugunu
gorecekti. Eger basil gercekten de hastahigin tek nedeniyse, kesin-
likle hastaliga yakalanacagini savundu. Pettenkofer, Vibrio iceren
bir ¢ozelti 6rnegi istedi ve Koch’un asistanlar1 usuliine uygun ola-
rak bir tane gonderdi. Kendi ifadesiyle “yiiksek idealler ugruna
hem hayatini hem de saghigini feda etmeye” hazir olan Pettenkofer
7 Ekim’de bu siviy1 iti. Yanilmug olsaydi gdyle yazacaktr: “Oliimiin
gozlerinin igine sessizce bakacaktim ¢iinkii benimki aptalca ya da
korkak¢a bir intihar olmayacakt;; onurlu bir asker gibi bilimin
hizmetinde 6lecektim.”**! Suyu yutmadan 6nce soda igerek mide
asitlerini notralize etti -gercekten cesur bir adamin davranigi. $id-
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detli bir ishale hastaland1 ve giinliigiine grotesk belirtileri kaydetti.
Ama ¢ok tatsiz bir haftanin ardindan Pettenkofer iyilesti ve kura-
minin dogrulandig1 sonucuna vardi: Mikrop (x) tek basina yeterli
degildi.’*? Tip tarihinde bu, cesur bir tuhaflik, magluplarin nafile
kahramanlig olarak kaydedilir. Bu iyi bir bireysel performansti
ama Koch’unki ¢ok daha biiyiiktii.

Koch kazanmisti. Bu noktada hayir diyenlerin savunmalar1 ¢6k-
ti; fatih iradesini dayatt. Coziilmemis tibbi ve epidemiyolojik
tartigmalari, tip biliminin ekspres treninin bos gezenin bos kalfala-
rinin yolundan gekilmesi igin uyaran bir diidiik 6ttiirmesiyle hizla
ileri atilabilecegi ilerlemenin demiryolunda sadece tali yol istasyon-
lar1 haline geldi. Bulagici hastaliklar, patojenlerin, ¢evrenin ve insan
konakgisinin x, y ve z’sinin ortak iiretimi olarak anlagilmak yerine,
yalnizca mikrobun isi olarak goriilmeye baslandi. Bundan boyle
mikroplar ve hastaliklar Koch’'un yoéntemleriyle tanimlandi, tipki
imparatorluk topraklarinin kesif ve haritacilikla, tabi halklarin da
nasil fethedildikleri ve yonetildikleriyle tanimlanmasi gibi. Bu aym
zamanda Almanya’nin rakipleri Fransa ve Britanya’ya kars1 kazan-
dig1 bir zaferdi ve otoriter Berlin, liberal Hamburg karsisinda dava-
sin1 ispatlamigt.

Zaferle birlikte tarih yazma hakki da geldi. Bulagmacilik yanlilar
ve karsitlar1 arasindaki bilimsel, siyasi ve kisisel ¢ekismeler kamuo-
yunu ilgilendirmiyordu. Onemli olan, halk saghg; i¢in radikal yeni
hikayenin dogrulanmasiydi. Bu, bilimin ve askeri tarzda halk sagh-
ginin goriinmez bir dilymanla savasacagi ve onu fethedecegi “has-
taliklara kars1 savag” anlatisiydi. Bu héla hantal bir olay orgiisiine
sahip bir taslakt1 ama temelleri sonraki 130 y1l boyunca degismeyen
bir masaldir.



3
Baskalagim: Grip

Franz Kafka, Ekim 1918’de gribe yakalandi. Kutsal Roma Cermen
Imparatorlugu’nun mirasgilari olan Habsburglar tarafindan yoneti-
len Avusturya-Macaristan Imparatorlugu’nun bir tebaasi olarak
Prag’da yasiyordu. Ailesinin dairesinin altindaki sokaklarda uzun
siiredir beklenen bir devrim siirerken umarsizca hastalanmigt1 ve
bes hafta sonra yeni ilan edilen Cekoslovakya Cumhuriyeti yurttas
Frantisek Kafka olarak hasta yatagindan kalkti. Biyografi yazarinin
deyimiyle hastalik, “korkung ve tuhaft1” ya da alternatif bir ¢eviride
“trkiitiicii ama biraz komikti”.!*?

Tuhafliklar daha derine iner; bazilar1 bagkahramanin bir gecede
dev bir bocege doniistiigii bir olay 6rgiisiine sahip bir kitabin yazan
i¢in garip bir bicimde uygundur'** -ger¢i daha dogru bir temsil,
insan beynine sahip bir bocek kimeras: olurdu. Grip salgim1 “gok
sayida giinliik gazetenin igiincii sayfasina diistii”.’*> Imparatorluk
yikiliyordu; ordular artik savagsmiyordu; tebaalarin yéneticilerine
uymas! gerektigi ilkesi bir anda anlamsizlagmist1 ve insanlar artik
sokaklarda konuglanmis askerlerden korkmuyordu. Kafka’nin
hastahginin ilk giiniinde askeri birlikler ailenin apartman dairesi-
nin bulundugu Altstadter Meydanr’n1 kordon altina ald1. Ertesi giin
hepsi eriyip gitti ve protestocular da sokaklar: isgal edip sayilarin
giiciiyle, yeni bir devrimci diizeni hayata gegirdikleri, Wenceslas
Meydanrna dogru akin etti. Kafka’nin biyografi yazar1 Reiner
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Stach’in gozlemledigi iizere, “sonunda biiyiik toplantilan yasakla-
mak igin iyi nedenler varken kamusal alan devlet denetiminden
kayip gitti. Gosteriler ve ulusal mitingler tarihin yapildig:
insanlarin agizlarin1 mendille 6rtmedigi- hastaligin yayildig1 sicak
noktalara doéniigmiistii.”’*¢ Kafka bu giinii uzun siiredir hayal edi-
yorduy; savagin sonunun, imparatorlugun sonunun kendi yazarhk
kariyeri agisindan ne anlama gelecegini yazmisti. Ama penceresi-
nin altindaki siyasal dram goézler 6niine serilirken, tam olarak iyile-
semedigi tiiberkiilozdan zaten zayif diismiis olan Kafka, gripten
kaynaklanan bir hummaya yakalanmigt1.

1918-19’un Biiyiik Gribi modern ¢agin totemik salginidir. Hangi
ol¢iit -toplam niifus sayis1 ya da niifusa orantisi- kullanilirsa kulla-
nilsin, bu, son iki yiiz yilin en bilyiik kitlesel 6liim oranidir. Tarih-
sel demografi uzmanlan istatistiksel yontemleri kullanmada daha
yetenekli hale geldikge, 6lii say1sinin o zamanki tahminleri 21 mil-
yondan bugiinkii en iyi rakam olan 60 milyon ila 100 milyon ara-
sinda bir yere yiikselmistir.'*” Tahminlerdeki bu genis aralik, gribin
giindelik bir rahatsizlik olarak gizlenmesine ve tiiberkiiloz ya da
kalp hastalig: gibi diger hastaliklarin 6liimciilliigiinii artirarak do-
layh olarak 6ldiirme egilimine iliskin bir yorumdur. Grip nedeniyle
olii sayist Bityiik Savag'ta olenlerden en az ii¢ kat daha fazladir ve
Ikinci Diinya Savag1 sirasinda giddet ve agliktan élenlerin toplami-
na denk gelir.

Kafka’nin kendi 6ykiisiinden daha tuhaf olan sey, diinya tarihi-
nin lokomotifinin -bir an i¢in- savas tannsindan en kiigiik giiya
yasayan bir seye, sekil degistiren grip viriisii olan bir RNA esitlili-
gine, baskalagimidir. Gribin Gykiisiinii yazmak, Kafka’nin tamidik
olanda neyin yabanc, tuhaf olanda neyin normal oldugunu gérme
yetisini gerektirir. Grip salgini hastalik tarihinin en derin gizemi-
dir. Virolojik bir gizem s6z konusudur: Nereden geldi ve nereye
gitti? Tarihi bir gizem s6z konusudur: Biiyitk Veba’dan bu yana en
biiyiik kitlesel 6liim epizotu neden tarih kitaplarinda eksiktir? Bu
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salgin1 arastirirken bu sorular daha i¢goriilii bigimde ortaya koy-
manin yollar1 oldugunu fark ettik.

Koleranin Hamburg’'u vurmasindan sonraki geyrek yiizyll mik-
robiyal tibbin kahramanlik ¢agiyd.. Bu nedenle grip salgininin
popiiler senaryosu 6nceden yazilmustr: Tip bilim insanlar goriin-
mez diigman belirleyecek, bir tedavi ya da ag1 gelistirecek, bu sira-
da yetkililer de bu salgini denetim altina almak igin askeri verimli-
likle, bulasma denetim yontemleri uygulayacaklardi. Ancak grip bu
senaryoya uymadi Bilim biyomedikal bir ¢6ziim bulmadi. Bu,
edebiyat alaninda 6gretim iiyesi olan Elizabeth Outka’nin deyimiy-

le “senaryosuz [plotless] bir trajedi’ydi.'*

Savastan Onceki Savas

Yirminci yiizyilin baglarinda siyasi iktisat¢ilar, giiniin biiyiik giigle-
ri arasindaki geleneksel savagin “bityiik bir yanilsama” -kesin ola-
rak ifade edersek, bityiik bir usdigilik- oldugunu belirledi.* Giiniin
gergek savaglari, Avrupali ve Amerikal gii¢lerin son sinirlan “yatis-
tirdigr”, son el degmemis bolgeleri evcillestirdigi “kiigiik savag-
lar”di. Tropik bolgeleri somiirgelestirmek, tropikal hastaliklarin
yamnu sira yerli halklar1 da bastirmak igin bir operasyondu.

Mikrop kurami, arketipik “hastaliga kars1 savas” senaryosu igin
“diisman™ sagladi. “Sihirli mermi” terimi, insan konaga zarar ver-
meden patojeni vuracak bir frengi tedavisi bularak sayginlk kaza-
nan, Alman hekim Paul Ehrlich tarafindan, 1909 yilinda, ortaya
atilmigti. Farkli hastaliklara -tiiberkiiloz, kolera, veba, zatiirrelere-
yol agan bakteriler, mikrobiyologlar tarafindan yalitilmakta ve
zamanla yok edilebilir hale gelme siirecindeydi. Senaryonun, iize-
rinde ¢aligilabilen ancak dogrudan gozlemlenemeyen ve o dénem-
de “ayrigtirilabilir viriisler”'* olarak bilinen patojenler i¢in ayrilan
diger kismy,'* bu patojenleri ortadan kaldirmaya yonelik kampan-
yalar diizenlenmesi olasihigiydi. Her bulasici hastahgin bir giin
tedavisinin ya da agisinin olacagi kagimilmazmus gibi goriiniiyordu?
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ABD hastalik denetiminin kurucu 6ykiisii sarthummanin fethidir.
Bu ayn1 zamanda grip i¢in de bir hazirhktir ¢iinkii ABD’liler grip sal-
gini senaryosunu bu sekilde sona erdirmeyi umdu. Kahraman Binbag1
(daha sonra Albay) Walter C. Reed, cesur ve akillica hastalik tespit
deneyleri yapan, dergilerde, resimlerde, romanlarda ve okul ders ki-
taplarinda ve bilimsel yazinda kutlanan adanmig ve ozverili kahra-
manlardan olugan bir ekibin kaptani olarak iin salmigt1.'*? Ulkenin en
onde gelen askeri hastanesi Reed’in adin1 tagir ve bagkanin tibbi teda-
viye gereksindigi her durumda ABD'lilere yeniden tanitilir.

Sarthumma Afrika’ya endemikti ve Atlantik boyunca kéle gemi-
leriyle seyahat etti. On sekizinci yiizyilldan itibaren bu hastalik sal-
ginlari, ABD’nin giiney kentlerini harap etti, zaman zaman New
York’a dek kuzeye ulasti. O zamanlar baskent olan Philadelphia,
1793’te bilhassa korkung bir salgina yakalandi. Salgin “Amerikan
Vebas1” olarak biliniyordu. Devrimci ¢agda ABD’yi de korudu,
glinkii Santo Domingo’daki Napolyonun ordusu hastaliktan o
kadar titkenmisti ki, Louisiana’daki Fransiz kuvvetlerini takviye
edemedi ve daha sonra da bolgeyi satti. ABD Akdeniz tarzi karan-
tina 6nlemlerini zorunlu kildi ama énlemler her zaman etkili de-
gildi. 1878'de New Orleans’ta bir salgin baglad1 ve yiizden fazla
kenti ve kasabayi etkileyerek, Mississippi Vadisi'nin alt kisimlarina
yayildi. Toplamda 120.000 kisi enfekte oldu, alt1 kigiden biri 6ldii.
Hastaligin nedeni bir muammayd: Ortaya ¢ikislan ongoriilemezdi;
sanki goriinmez ve kokusuz ama dogrudan bulagiciymus gibi go-
riinmeyen bir miyazma tarafindan yayildi. Zenginleri de yoksullar
da aym sekilde etkiledi ve hijyenin niteligine de kayitsizdi. On yillar
boyunca ABD Posta Servisi mektuplarin ve paketlerin bir bulagma
araci olabileceginden korkarak, posta teslimatlarin1 dezenfekte etti.
Ve sarthumma 6liimciildii. Ispanya-ABD savagi sirasinda, ABD
askerleri muharebelerden ziyade sarthummadan, sitmadan ve diger
hastaliklardan 6ldii.

Reed askeri hekimdi. 1900’de, ABD ordusu Kiiba'y: iggal ettikten
kisa bir siire sonra, ii¢ geng hekim James Carroll, Aristides Agra-
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monte ve Jesse Lazear1 da iceren bir ekibin bag1 olarak Havana’ya
geldi. Gorevi sarthummaya neden olan faili belirlemek ve hastaligin
kokiinii kazimanin bir yolunu bulmakt. ilkinde bagarili oldu, bun-
dan sonra ABD ordusu miihendisler kolordusu ikinciyi bagardi.
Boylece sarthumma Kiiba’da, Panama’da ve ABD’nin kendisinde
yenilgiye ugratildi. Bu dedektiflik isi, goniillillerin enfeksiyonun
stiphelenilen faillerine -sarthumma hastalarinin beden sivilarina ve
fomitlere (battaniyeleri, giysi ve ¢atal bigaklar) ve sivrisineklere, ma-
ruz birakilmayi igeren bir dizi denetimli deneydi. Bir denemede, bazi
goniilliller hastaliga yakalanmus bireylerin yakininda yasads, fomitler
veya sarthummanin siyah kusmugu yoluyla meydana gelebilecek
herhangi bir bulasmaya maruz kaldi, ancak cibinliklerle sivrisinek
wsirtklarindan dikkatlice korundu. Higbiri hastalanmadi. Digerleri de
tagiyial sivrisineklere maruz birakildi ama fomitlerden ve kisiden
kisiye bulagsmadan korundu. Hastaliga yakalandilar. Arastirmacilar
cesurdu. Kendileri iizerinde deneyler yaptilar ve biri 6ldii.

Reed davasim kanitladiktan sonra, ordunun Havana’daki saglhk
sefi Dr. William Gorgas, kentteki sivrisinekleri yok etmek igin siki
bir kampanya yiiriittii. Ordu ekipleri, sivrisineklerin beslenmesini
ve viriisit kapmasini engellemek igin, her sarthumma hastasinin
cibinlikle yalitilmasim sagladi. Her binayr dezenfekte ettiler ve
sivrisineklerin iireyebilecegi her kuyu, sarnig, golet ya da diger
durgun su alanlarin tespit ederek bunlari bosalttilar ya da iizerle-
rini yag tabakasiyla kapladilar. Bu, beklentilerin tesinde basariya
ulagt1 ve bir y1l sonra Havana’da sarthumma vakalar: bildirilmedi.
Olumlu yan iiriin olarak sitma oliimleri de azaldi. Gorgas basariyi
tekrarlamak i¢in daha sonra Panama’ya gitti, kanalin insas: i¢in
sthhi yolu agti. Bunlarin hepsi viriisiin fiilen goriilebilmesinden
once yapild.

Reed ilk degildi; digerleri onu kesfinden 6nce bulmugtu. Bir avug
oncii sivrisinekten siiphelenmis, deneyler ve gozlemler gercekles-
tirmigti. Ne daha az cesur ne de daha az yaratic1 degillerdi ve bul-
gularinin bir derlemesi daha az kesin olamazdi. Ama bulagmacilik
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kargit1 tibbi miiesses nizam onlar1 gérmezden geldi ya da reddetti.
Bunlarin arasinda Stubbins Ffirth, John Crawford ve Louis Beau-
perthuy.' En sistematik olani, sistematik deneyleri Reed’i fikir
veren Kiibali hekim Carlos Finlay’di. Reed, Havana’ya vardiginda
Finlay bulgularini ve ayrica degerli sivrisinek larvasi koleksiyonunu
paylast.!*4

Reed’in deneylerinin ilk agamasi derme ¢atma ve tehlikeliydi.
Sivrisinek kuramina siipheyle yaklagsan Carroll, kasith olarak agi-
land1 ve sarthummaya yakaland1. Hayat boyu siiren komplikasyon-
lar yasamasina ragmen iyilesti. Lazear, geng bir askeri de asilady; o
da hummaya yakaland1. Lazear’in kendisi de daha sonra aym sivri-
sinek tarafindan 1sir1ildi*** hummaya yakalandi ve yagamim yitirdi.
Reed bu donemde kendi tizerinde higbir zaman deney yapmayarak,
kendini harig tuttu -biyografi yazarlarimin sessizce atladig1 bir ger-
cek 146

Tip alaninda kisinin kendi tizerinde deney yapmasi, deney ya-
panlarin sayica azhigiyla sinirlandirilmigtir ve bu nedenle istatistik-
sel olarak gegerli sonuglar saglayamaz. Aralarinda askerlerin ve ytiz
dolarlik 6demeyi kabul eden ABD’ye g eden Ispanyol gégmenle-
rin de yer aldig1 kirktan fazla goniilliiyii kullandig1 Reed’in ikinci ve
tiglincii turlar daha sistematikti. Goniillii olanlardan birine gore,
“Dr. Carroll’a deneysel sar1 humma igin goniillii olmak, sizi temin
ederim ki, sogukkanl bir is teklifiydi. Benim agimdan bunda kah-
ramanca bir sey yoktu (..) muhtemelen kendiliginden hastaliga
yakalanacagimi diisiinmiistiim, ben de uygun sartlar altinda hasta-
lanmay: tercih ettigime karar verdim.”'¥ Ug goniilli yagamin
yitirdi: iki gogmen ve yakin zamanda kurulan Ordu Hemsiresi
(Kadin) Kolordusu'nun sozlesmeli hemsiresi Clara Louise Ma-
ass.'® Maass’in 6liimi ofke uyandirdi: Annesi, kizinin 6limiini
“cinayetten hallice” olarak tanimladi ve Reed’in ekibinden biri
daha fazla deneysel agilama yapmay1 reddetti. Sonug olarak, tibbi
deney tarihinde ilk kez Reed, deneylerde katilimcilara bilingli bir
riza sitreci baglatt1.
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Kampanyanin amaci1 Amerika Birlesik Devletleri'nin Orta Ame-
rika’da somiirgeci bir gii¢ haline gelmesine yardim etmekti. Pana-
ma Kanalr'nin ingas1 tamamlanmak iizereyken Gorgas, Johns Hop-
kins Universitesi'nden mezun olan tip égrencilerine sunlar1 soyle-
di: “[S]ihhi ¢aliymalarimiz, beyaz adamin tropiklerde miitkemmel
bir bicimde saglikli yagayabilecegini gosteren olay olarak hatirlana-
cak; bu donem, bu bolgelerdeki biiyiik beyaz uygarligin baslangici
olarak tarihe gegecektir”.!* ABD-Panama Antlagmasi, Panama’nin
ABD’nin sihhi emirlere uymasiny; aksi takdirde kanal bolgesine
bitisik topraklarin yonetimini kaybedecegini sarta bagladi. Sar-
hummanin bastirilmasi, ABD’yi, Fransa ve Almanya’yla birlikte,
uygarligin hastaliklara kars1 savaginin onciileri arasina yerlestiren,
isaret mahiyetindeki bir zaferiydi.

O doénemde, mikrop kurami, askeri tibb1 sagaltic1 hasarin sinir-
landirilmasindan sistematik 6nlemeye doéniistiiriiyordu. Mikrobi-
yal tiptan Gnce, ¢agin son bityiikk Avrupa gatigmasi 1853-56 Kirim
Savasr'ydi. Ordularn etkisiz hale getiren en kétii salgin vakasi degil-
di ama en iyi belgelenenlerden biriydi. Gazetecilerin haberleri ve
goniilli hemsire Florence Nightingale’in mektuplari, hasta ve yara-
lilara yonelik sok edici bakim eksikligini kamuoyunun gézler 6nii-
ne sererken, kayitlarin tutulmas: hastalik ve 6liimiin sekteye ugra-
yabilecegi anlamina geldi. Ingiliz ve Fransiz askerlerinin neredeyse
dortte biri hastaliktan 6ldii; muharebelerde ya da aldig: yaralar
nedeniyle olenlerin ii¢ kat1.'® Rus askerlerinin iigte ikisi, hastalik
nedeniyle askerlik igin elverigsiz hale geldi ya da hastaliktan ve
yorgunluktan 6ldii.’*! Kirim Savagi, toplamda 6len 660.000 askerin
tgte ikisinin tifo, zatiirre, sitma ve sarthumma’*? nedeniyle 6ldiigi
Amerikan I¢ Savagi kargilagtirilabilir. 50 yil sonra belli bagh giigler
askeri kamp hummalarin1 ve gemi hastaliklarin1 neredeyse tama-
men ortadan kaldirdi. Boer Savagi sirasinda salgin hastaliklarin yol
agtif1 tahribattan sonra yetisebilen Britanya ordusu geride kalmisti.
Bu ilerlemenin karanlik bir tarafi da vardi Tifiisiin bastirilmasi,
yirminci ytizyil savagini, muhtemelen diger tiim yeniliklerden daha
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fazla olanakh kildi. ' Savag agma konusundaki epidemiyolojik sinir
kaldirilmigt1 ve bu durum birkag yil 6nce hastalik tuzaklari olabile-
cek kosullarda ¢ok daha biiyék ordularin sahada konuglandirilma-
sin1 sagladi. Askeri seferler her zaman bulagici hastaliklar tarafin-
dan boyut ve siire bakimindan sinirlandirilmigti. Ama artik degil.

Buradaki amacim Reed ve Gorgas’in basarilarinin maskesini dii-
siirmek degil; bu tnli zaferlerin “hastaliga kars1 savag” anlatisim
popiiler beklentilere yerlestirdigine dikkat cekmek. Belirli patojen-
ler, bu standartlagtirilmis yontemlerle “yenilgiye ugratilabilecegi”
anlamina gelen mantiklar1 izlerler. Avrupahlar ve (6zellikle)
ABD’liler 1918’de grip vurdugunda, tip biliminin galip gelecegine
giiveniyorlardi. Ne yazik ki grip o zamanin teknolojilere karsi du-
yarl degildi.

Bilimsel tip ayrica mikroplar silaha doniistiirebilir ve yagamin
gereklerini -gida, su, hatta hava- diismanlardan uzaklagtirabilir.
Askeri kimyagerler zehirli gazlar gelistirdi. Askeri epidemiyoloji ve
hagere denetimi, zaman zaman soykirima varacak sekilde, kontrge-
rilla faaliyetlerine kadar uzandi: Ornegin, 1904-1907 yillar1 arasin-
da Alman Giineybat1 Afrikas’'nda Herero’larin ¢ole siiriilerek ve su
kuyular: zehirlenerek yok edilmesi ya da Boer Savas: sirasinda Bri-
tanyalilarin toplama kampini ve dikenli tel 6rgiileri icat etmesi. Bu
dehset verici gelismeler ¢ok iyi anlagild1 ve insanseverler bunlara
kars1 seferber oldu. O zamanlar, kitlesel savag i¢in yeni bir yapay
ekoloji yaratmanin sonuglar1 -gergekten de bugiin bile tam olarak
anlagilmayan bir sey- takdir edilmemekteydi. Savasan giigler, geng
erkeklerden olusan bir niifusa yo6nelik bilinen tiim mikrobiyal teh-
ditleri bastirarak, emsalsiz olimciilliige sahip yeni bir patojenin
evrimi i¢in 6zgiil bir bigimde tasarlanmus essiz bir ekosistem yarat-
t1. Bir yiizyll sonrasina baktigimizda, bunu bir tiir savag mikro-
Antroposeni olarak gorebiliriz: Yerel ve gegici ama sonrasinda
olacaklar i¢in ugursuz bir kehanet.
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Soytari

Grip viriisii bir karakter olarak rol alacaksa, insan kahramanlarinin
parodisini yapan ve onlarin iddialarini absiirt ve kibirli gosteren bir
saray soytarisi olmalidir. 1918’de grip, hastaliga kars1 “savas’la alay
etti. Bu aym zamanda mikroplar hakkinda yeni diisiinceleri de
zorunlu kild1 ¢iinki viriisler, bakteriler icin farkl: tiirden bir bas-
kahramandir. Viriisler yalnizca konaklarinda yasadiklan siirece
canhdirlar ve aksi takdirde hareketsiz makine konfigiirasyonlaridir
-ipleri ¢ekmeleri diginda canh aktorlerden ziyade kuklalara benzer-
ler. Dahasi, grip viriisler arasinda bir tuhaflik, tasarimsal olarak bir
sekil degistiricidir. Soytar, kaotik bir gardiroptan ufak tefek seyler
odiing alarak, siirekli olarak kostiimiinii degistirir. Aslinda tek ve
boliinmez bir karakterden ziyade bir siiriiye benzer. Ama yine de
tarihin bir failidir.

Bulagic1 patojenler genellikle konaklarinda 6liimciilligi bulasici-
likla takas ederler -normalde birinde agir basarlar, digerinde degil.
1918 gribi her iki agidan da acimasizdi. Yiiz yillik arastirmalara
ragmen, bilmedigimiz ¢ok sey var -ve ne kadar ¢ok ogrenirsek,
bildigimizi sandigimiz seyler hakkinda o kadar az emin oluruz.’**

Grip, onu soytarimiza doniistiiren ii¢ temel karakter 6zelligine
sahiptir. Birincisi, viriisiin ¢ogalmasi hataya egilimlidir. Viriisiin
klonlar1 aceleyle giyinir ve gelisigiizel yeni giysi kombinasyonlar1
icinde goriiniir ve ¢ok da umursamaz. Bu, yeni alt tiirler olugturan
“antijenik siiriiklenme” olarak bilinir. Ikincisi, bu viral alt tiirlerden
ikisi, aym1 konak hiicresinde konaklamak iizere bir araya gelirse,
genetik materyalin tiim segmentlerini takas edebilirler. Gomlekle-
rini ya da ayakkabilarim1 degistirebilirler. Bu “yeniden siralama”
her konakta, kusta ya da memelide olabilir ve “antijenik kayma”
olarak bilinir. Zaman zaman, yeni giysilere sahip sus sahneyi y6ne-
tir ve liglincli 6zelliginde tiim digerlerini uzaklastirir. Metaforlan
birbirine karigtiracak olursak, bu durum, bagisiklik sisteminin, ilk
olarak genel profile uyanlar1 ve ancak daha sonra ilk taramadan
kagan daha agikg6z suglular1 kovalayan, stereotiplere dayali olarak
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kisileri gozaltina alan bellirli polis birimleri gibi hareket ettigi igin
meydana gelir.

Giiniimiizde her bir grip susunun yeni siiriikklenmis ve kaymis
genetigini dizilemek ve oncekilerle nasil iligkili oldugunu kesin
olarak belirlemek olanaklidir. Bununla birlikte, 19507lerin adlan-
dirma sistemi basit ve giivenilir oldugunu kanitlad: ve kullanimda
kald1." Bu, suslar1 siniflandirmak ve agiy1 gelistirmek igin atélyede
gerekli dlciiler lizerine temellenen bir zanaatkarin adlar dizgisidir
[nomenclature]. Bu, bagisiklik tepkisi testlerine gore suslar1 sinif-
landiran bir kart dizini gibidir. Siniflandirmalar bulasicilik ya da
oldiiriiciilik hakkinda pek bir sey imlemez. Ama adlandirma sis-
temi, mikrobiyolojik yontemin tarihinin bir tuhafligindan ¢ok daha
fazlasidir. Bu, virologlarin bir susun “yeni” olup olmadigini belir-
lemek igin kullandig: kabul edilmis tan1 teknolojisinin temelidir.'s
Herhangi bir grip viriisii 6rneginin 6zdes bir genotip degil, genetik
gesitlemelerin bir yayilimi oldugu g6z o6niine alindiginda, neyin
farkli bir hastalik kendiligi [entity] olarak nitelendirilecegine karar
vermek agik degildir. Aksine bu, uzman virologlardan olusan bir
peer grubu arasinda bir oydagsma sorunudur. Bu sadece akademik
bir sorun degildir ¢iinkii bir grip susu “yeni”yse, -tanim1 geregi-
“pandemik” olarak nitelendirilecektir. Mikrobiyal 6l¢iimiin teknik
ayrintilarinin kiiresel yankilar1 olabilir. Bu konuya Besinci B6liim-
de geri donecegiz.

Kus gribi viriisii, ordeklerde, kazlarda, martilarda ve ilgili su kus-
larinda bir rezervuara sahiptir. Kuslar icin hafif bir hastalik olan
kus gribi bu kuslarda endemiktir; bu durum, uzun zamandir de-
vam eden bir karsilikli uyarlanmanin olabilecegini gosterir. Kus
gribi sik sik diger kus tiirlerine bulagir ve tiirler ne kadar uzaksa, o
kadar patojenik olma egilimindedir. Memelilere de gegebilir: do-
muzlar, kopekler, atlar ve tabii ki insanlar. Su kuslariyla temas
ettikleri siirece insanlarin grip oldugunu varsaymak igin her tiirli
neden vardir. Bununla birlikte, grip salginlar1 ancak insan popiilas-
yonlan bityiik ve birbiriyle baglantii oldugunda meydana gelebi-
lirdi. Salginlar tarihi kayitlar kadar eskidir ama gesitli belirtiler her
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zaman bu sekilde teshis edilmedikleri anlamina gelir. Hipokrates’in
MO 412°de betimledigi bir salginin grip salgini olduguna yaygin
olarak inanilir. Avrupa’da 1173 ila 1875 arasinda birgok salgin
meydana geldi ve bunlarin 15’i kitay: asgt1.™” Biri 1510’da Afrika’yr
ve Avrupa’yr vurdu, digeri 1580’de kiiresellesti. O yiizyilda, Ispanya
en uzaga erisen kitalararasi ticarete sahip ulustu ve kentleri agir
darbe ald1. Ingilizce’de grip igin kullanilan influenza sézciigi, Is-
panyolca influencia sézciigiinden tiiretilmistir ve gribin, gezegenle-
rin kotil hizalanmasiyla (“influence”  “etki/tesir”) yayilldigina dair
yaygin inang s6z konusudur. Bu adlandirmada belirli bir kavrayis
yatar: Grip, matematikgilerin ¢6zebilecegi gizli bir diizenlilige isa-
ret eden bir zamanlamayla geri doner. Salginlarin diizensiz davul
sesi, tempoyu yavag yavag arttirarak, devam etti. Homo sapiens ve
evcillestirilmis hayvanlarin ekolojileri (tavuklar, domuzlar ve atlar)
ve buharli gemiler, demiryollar1 ve daha sonra hava yolculugu ara-
ciigryla diinyanin birbirine baglanmasi, diinya ¢apinda bulasic
hastaliklar1 olanakli kildi. Soytari, ellerini daha sik gekilis torbasina
sokuyordu ve potansiyel 6diillerin havuzu gittik¢e biiyiiyordu. Ya
da kostiim metaforumuza sadik kalacak olursak, soytar1 daha bii-
yiik ve daha pahali bir gardirobu karistirarak taninmadan ve yaka-
lanmadan 6nce daha genis bir alanda dolagma gans: elde etti. Mo-
dern dénemde sekiz grip salgini’*® meydana geldi: 1831-32, 1848-
49, 1889-91, 1918-19, 1928-29, 1957-58, 1968-69 ve 2009-10. Bu
salginlardan yedisinde, salgin hastalik normal mevsimsel hastalik-
tan daha 6limciil degildi -sadece daha fazla insana bulast1.’® Sade-
ce bir istisna var: 1918-19’daki grip salgini, daha fazla insana bulas-
t1 ve ayn1 zamanda ¢ok daha dlimciildii.

Nasil Bagladi2

1918’de bir giin, diinyanin bir yerinde, soytarinin piyangosu 6liim-
ciil bir say1 dizisi ¢ekti. Muhtemelen iki gekilis gerektirdi: Bir sus
bulag1 kolaylastirmak igin iyi uyum saglarken, digeri egsiz 6liimciil
kiyafetler giydi ve ikisi bir araya geldi. Sug, bulagsma hiz1, hastalik
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hizinin 6liimciillige dogru ilerlemesi ve geng yetiskinleri, 6zellikle
de erkekleri segmek igin son derece iyi hizalanmislardi.’®® Diinya-
nin gevresini hizla doland1 ve sonra ortadan kayboldu. Daha sonra
gelen higbir sus, esdeger bir giice yaklagamadi. 1928-29, 1957-58 ve
1968-69 salginlari her biri bir milyondan fazla insam 6ldiirdii ama
1918 viriisiiniin 6zel nitelikleri korkung bir bulmaca olarak kaldu.

Biiyiik Savas 1914’te bagladiginda, Britanya’nin tip alanindaki en
yiiksek riitbeli subay: birliklere seslenerek mermilere oldugu kadar
basillere kars1 da korunmalar: gerektigini ve ikincisine kars tetikte
olmalarin1 ama ondan korkmamalarini tavsiye etti.'! Alman mes-
lektaslary, ilerledikleri her bolgede birlikleri tehlikeye atacak “savag
vebalar1” hakkinda sistematik bir ¢alisma baslatti.'6? Bu korkularin
basinda, Bat1 Cephesi'nde siki bir bigimde denetim altina alinmig
olmasina ragmen, 1914-15te Balkan Cephesi'nin ve 1916-17’de
Dogu Cephesi'nin sonuglarini belirleyen ve savagan taraflarin or-
dularini hayati anlarda segici bir sekilde tahrip eden tifiis geliyor-
du.'®* ABD 1917 yilinda savasa girdiginde, ABD Baghekimi Wil-
liam Gorgas -sar1 hummaya kars: seferberliklerdeki sicili nedeniyle
bu makama terfi etti- Almanya’ya karsi yapilan seferin, muharebe-
lerde 6len askerlerden daha azinin hastaliktan 6ldiigii ilk sefer ola-
cagina soz verdi. Mart 1918’de American Dergisi'ne verdigi demeg-
te sunlar ifade etti: “Savagin bu agamasinda bir¢ok komutan, siper-
lerde bile askerlerinin, tilkemizdeki sivil niifusumuzdan daha iyi
durumda oldugunu bildirdi. Fransa’daki muharebe hattinda Bro-
adway’dekinden daha az soguk alginlig1 var. Ve aym sey daha ciddi
sorunlar i¢in de gegerlidir.”'®* Askere almadan sorumlu olmasi
acemi askerlerin annelerine hitap etmesi ve bu nedenle ogullarinin
kars1 karstya oldugu tehlikeleri en iyi sekilde 6rtbas etmesi- nede-
niyle, Gorgas, hastaliklar1 denetim altina alma ve yaralanmalan
tedavi etme alanlarindaki takdire sayan gelismeleri betimledi. Ayri-
ca askerlerin ziihrevi hastaliklara yakalanma egilimini nasil en iyi
sekilde ele alacaklar1 konusunda ihtiyatl bir tavsiyede de bulundu.

O donemdeki saglik gorevlileri savagin ve savag seferberliginin,
ozellikle de transatlantik iizerinden asker nakillerinin ve ikmal
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gemilerinin, viriisiin daha hizli ve daha genis bir alana yayilmasi-
m kolaylastirdigina isaret etti.'®® Viral evrim kuramcis1 Paul
Ewald, olimciil grip susunun bu donemde ortaya ¢ikmasinin
sadece bir rastlant1 olmadigini gii¢lii bir bigimde ortaya koyar:
“Savagin patojen ozelliklerinin evrimi iizerindeki olasi etkileri goz
ard1 edilegeldi.”'® Ozgiil bir bigimde Bati Cephesi, viriisiin artik
bulagicilik ve 6liimciillitk arasinda bir denge kuramadig bir eko-
lojiydi. Ewald, sunlar ileri siirer.’®” En bulasic1 patojenler konak
hareket halindeyken bulastirilir. Hafif belirtileri olan ve hareket
halinde olan bir kisi, agir belirtileri olan ve hareket etmeyen bi-
rinden daha fazla kisiyi enfekte edecektir. Bu, kolayca yayilan grip
gibi enfeksiyonlar1 denetim altina almak igin hareket kisitlamalan
getirmenin mantifidir. Aym zamanda, belirtiler ortaya ¢itkmadan
onceki donemde en bulagic1 olan hastaliklarin, yayilma olasiligi-
nin en yiksek olmasinin nedeni de budur. Yelpazenin diger
ucunda, hastane ortaminda evrimlesmis patojenler siddetli belir-
tilere yol agtiklar1 agsama, en bulasic1 olduklar1 agamadir ¢iinkii
hastalar1 o 6zel ortamda tutan bu belirtilerdir. Bunlar, hekimler,
hemgireler, diger gorevliler ve hastane arag-gereglerinin yiizeyle-
riyle -asir1 durumlarda- siringa ve ignelerle temas yoluyla yayilan
ve siire¢ boyunca rutin hijyenin ihmal edilmesinin yayilmay:
kolaylastirdig1 nozokomiyal enfeksiyonlardir. Kolera bir melez-
dir: Belirtisiz bir bi¢imde bulasabilir ama en verimli yayilimi has-
ta siddetli belirtilerle hastalandiginda olur. Ortada ise sitma ve
sarthumma gibi vektorle bulasan hastaliklar yer almaktadir. Bu
hastaliklarin belirtilerine sahip bir hasta hareketsiz ve onun ka-
niyla beslenen bocekleri ezme olasilig1 daha diisiik olacaktir. Ta-
bii s6z konusu hasta giivenli bir sekilde cibinligin altinda ya da
koruyucu sineklikli bir evde degilse. Sinekliklerin ve cibinliklerin
yaygin kullaniminin sadece sivrisinek kaynakli enfeksiyonlarin
goriilmesini degil patojenlerin daha az 6liimciil olmasina da yol
agtigina dair kamitlar bulunmaktadir.

Evrimsel tartigmanin yonii net olmalidir. Avrupal askeri sihhi-
yeciler ii¢ yil boyunca sasirtici derecede hastaliksiz gegen bir savasi
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orgiitlemeyi basardi. Cephedeki askerler siper ayag: ve tifodan
sikayet etti ve kisin mevsimsel grip ve zatiirre vardi. Siperler fare-
lerle doluydu. Ama 6nceki savaglara kiyasla bulasic1 hastaliklardan
olenlerin sayis1 ¢ok diisiiktii. Endiistriyel savag aym zamanda agir1
kalabalik bir ortamdan digerine dolagan milyonlarca adamin aci-
masiz bir koreografisiydi. Ewald sunlar yazar:

Birinci Diinya Savas’nin siper savagsiyla iliskilendirilen ¢ev-
re kosullari, grip gibi havayla taginan patojenlerin agin
olimciilliigiiniin evrimi i¢in daha iyi olamazdi. Siperlerdeki
askerler o kadar yakin gruplanmist1 ki, hareketsiz hastalar
bile patojenleri bulastirabiliyordu. Bir asker savasamayacak
kadar hasta oldugunda, genellikle siper arkadaslarindan
uzaklastirildi. Ama o zamana kadar siper arkadaslar1 genel-
likle enfekte olmus olurdu ¢iinkii hastaligin baglangicinda
bulagma oranlar1 en yiiksektir; bu da genellikle maruz kal-
diktan iki ila ii¢ giin sonra meydana gelir. Hasta bireyler,
genel olarak bir dizi kalabalik araglarla bir dizi kalabalik
odalara tagindi. Agir hasta askerler yaralilarla birlikte sahra
hastanelerine nakledildi ve genellikle ¢adirlarin iginde, bat-
taniyeyle ortiilii samana yatirildilar.'s®

Bulagsma mekanizmasinin orgiitlenisi o donemde hizla fark edil-
di. Cephe birlikleri iki haftada bir rotasyona tabi tutuldu. Bu tiir-
den pek ¢ok gozlemin arasindan, tarihgi Carol Byerly, bir sithhiye
subayinin su sozlerini alintilar: “Askerlerin vagonlara dolduruldu-
gu demiryolu yolculugu, tiim boliiklerde enfeksiyonun artmasinda
kayda deger bir etkiye sahipti.”'® ABD birliklerinin Atlantik otesi-
ne nakledilmek iizere agir1 kalabalik gemilere doldurulmasi, (alt
riitbeliler arasinda ne olup bittigini) bilmesine izin verilen askeri
hekimlerin ve generallerin kiigiikk muhitinde bir skandala doniigtii.
Savagtan sonra, grip “savag hastaliklar1” saflarina dahil edildi ve
askeri hekimler gelecekteki kitlesel seferberlige eslik etmesinden
korktu.'”” Buradaki 6nemli sorun, enfekte olmayanlarin enfekte
olanlara maruz kalmasina yo6nelik tutarli bir model de dahil olmak
tizere, geng erkeklerin kitlesel, esgiidiimlii, rutin, siirekli hareketsiz
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tutulmasinin ve rotasyonunun, hava yoluyla bulasan bir patojenin
nozokomiyal enfeksiyon kadar 6liimciil olabilecegi benzersiz bir
ekoloji yaratmasidir. Cok¢a bahsedilen ve kafa karistici olan 1918
gribinin segici olarak geng erkekleri vurmas: anomalisi de agiklan-
dr: Viriis tam olarak bu demografiye uyum sagladi. Ve savagin sona
ermesinden sonra daha hafif suslar icin hizli se¢ilim de agiklandi.

Ewald’in ekolojik hipotezindeki merkezi unsur insan niifusunda-
ki viral evrimdir. Bat1 Cephesi’nin diger goriiniimleri de bununla
ilgili olabilir. Orduda kullanilan milybnlarca at ve katirdan, yakin-
daki domuzlarla, 6rdeklerle, kazlarla ve go¢ eden kuslarin gegis
yaptig1 yakin sulak alanlardan zonotik yayilma riskleri artt1. Fransiz
ordusu, bilinen bir grip rezervuar olan Giineydogu Asya’dan s6-
miirge birlikleri getirdi ve Nisan 2018de Kambogya birlikleri ara-
sinda “Annamite zatiirree” olarak adlandirilan bir salgin patlak
verdi. Pandemik gribinin o6nciillerini aramak i¢in olas: tiim ipugla-
rin1 kovalayan Anton Erkeka bunu ilgi gekici bulur ve soyle yazar:
“Cin ve Hindi¢in kokenli viriislerin Avrupa’da yeniden birlesmesi,
1918 sonbaharindaki salgin dalgasinin gorkemli 6liimciilliigiine,
katkida bulunmus olabilir.”*”! Savasta kullanilan, bir kism: genetik
mutasyona neden olan 6zelliklere sahip, 24 tiir kimyasal silahlarin
etkisi, bir diger potansiyel katki etmeniydi.'”

1918 gribinin siperlerde gelistigi varsayimi, ordu hekimlerinin
gozlemleriyle desteklenir. Bu arastirma en kapsaml sekilde John
Oxford tarafindan yiiriitilmistiir. Oxford, 1916 yilinda Fransa’nin
kuzeyindeki Etaples’de bulunan Britanya ordu kampinda ciddi
solunum yolu enfeksiyonu salginlar1 meydana geldigini, bu salgin-
larda 6liim oraninin yiiksek oldugunu (yiizde 40) ama kisiden kisi-
ye yayllimin ¢ok az oldugunu tespit etti.!”? 1918 yilinda bir hekim
sunlar yazd: ‘Bizim ve digerlerinin 1916 ve 1917 yillarinda tanim-
ladigimiz grip pnomokokal piiriilan brongitin, temelde bu héliha-
zirdaki 1918 pandemisinin grip pnoémonisi ile ayn1 durum oldugu

gorigiimiizii vurguluyoruz.”'”*
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Bununla birlikte, 1916’daki grip susu, s6z konusu olan bu sugsa,
yayillmasi zordu ve birkag vakaya yol agarak ya soniip gitti ya da
uzun siire can gekisti. Yine de ortaya ¢itkmis olmasi gergegi, bir
viriisiin bu kosullarda nasil evrimlesebilecegini gosterdi. Bu sus ya
da daha sonra ortaya ¢ikan benzer bir sus, batidan doguya yayilmig
gibi goriinen, Kansas’ta belgelenmis son derece bulasic1 bir sus gibi,
bagka bir alt tiirle genlerini degistirmis olabilir. Oxford, ¢agdas
klinik kayitlari, ekolojik savlar1 ve viral genetik alt tiplerin yakin
zamanda yeniden yapilandirilmasini bir araya getirerek, gereksi-
nim duyulan nispeten kiigiik genetik mutasyonlarin, 1916 viriisii-
niin “General Pershing’in Seferi Kuvvetleri'ndeki adamlarin viicut-
larinda Etaples’tan Amerika Birlesik Devletleri’ne ve geri bityiik bir
daire iginde hareket ederken yiiksek 6liimciilliigii daha yiiksek bir
bulagicilik seviyesiyle degistirmesiyle” meydana gelmis olabilecegi-
ni 6ne sirdii.'”® Oxford’'un varsayim: kamtlanmadi ama su anda
uygulanabilir bir evrimsel yol oldugunu bildigimiz seyi gosterir.

Bu evrimsel adim, grip vakalarinin bildirildigi Nisan 1918'de
Alman siperlerinde meydana gelmis olabilir.!”* Tamamen sira dist
bir seyin en eski kaniti, Almanya’nin Bat1 Cephesi’ndeki nihai taar-
ruz igin asker y1gdig1 1918 Haziranr’'nda askerler arasindaki olaga-
niistli derecede oliimciil bir gripti. General Erich von Ludendorff,
Rusya’daki devrimci hiikiimetin baris sartlarin1 kabul ettigi Dogu
Cephesi’'nden milyonlarca takviyeyi Bat1 Cephesi'ne sevk etti. ABD
birliklerinin en masse [kitlesel olarak] cepheye ulagsmasindan 6nce,
Britanya ve Fransa hatlarina oldiiriicii bir darbe vurmak igin acele
ediyordu. Salgin denetiminde oldugu gibi, savagirken de zamanla-
ma her seydir. Alman birliklerinin ve tanklarimin yogunlagmasi
doruk noktasina ulagirken grip kaynakh 6liim oranlar bir roket
gibi firladi. Alman Hifzissthha Biirosu’'nun yaymnladig: bir grafik,
savag sirasinda orduda grip 6liimlerinj gosterir. Grip, her kigin
sonlarina dogru doruga ulagan mevsimsel dalgalara sahiptir ve
Haziran 1918'de bu hat tam anlamiyla alipilmigin digina ¢ikar.!””
Agustos 1917°den Mayis 1918’e kadar, birliklerin arasindaki grip-
ten kaynaklanan 6liim orani, savagin baglangicindan bu yana oldu-
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gu yerde, vaka sayisinin yiizde tgii ila dordii arasindaydi. Hazi-
ran’da, Bati1 Cephesi’'nde 135.002 asker, vaka-6lim orani yiizde 35
olan gribe yakalandi. Temmuz ayinda, Bat1 Cephesi'ndeki 374.000
asker hastaland1 ve 6lim orani da yiizde 100’%i gegerek 6lgegin
digina ¢iktr: Bu da 6liim dalgasi artmaya devam ederken bile enfek-
siyon dalgasinin zirveye ulagmas: arasindaki bir zaman gecikmesini
yansitiyor olmalidir.

Balkanlar’daki ve Dogu Cephesindeki Alman birlikleri igin sal-
gin egrisi de, bir ay sonra ayni oriintilyii izledi. Itilaf Devletleri
tarafinda, 6liimciil yaz susunun katlanarak artis1 alt1 hafta geriden
geldi. Fransa’daki ABD Sefer Giicii'nden bir hekim, Jefferson Kean,
17 Agustos’'ta giinligiine “grip vakalari artiyor ve daha oliimciil
hale geliyor,” yazdi.'”® ABD’de ilk vaka ii¢ hafta sonra Massachu-
setts’te kaydedildi; bir Britanya gemisiyle Philadelphia’ya getiril-
misti; bir ay sonra Sierra Leone’nin Bagkenti Freetown’daydi.

Her biri yil baginda baglayan salginlar iizerine temellenen iki ¢1-
kis kurami daha s6z konusudur. Bunlardan biri, kus gribinin ola-
gan siiphelisi olan giiney Cin’le baslar -ve orada grip salginini ara-
nacak olursa, her zaman bulunur. Gribin, Britanya ve Fransa’daki
i giicii talebini kargilamak i¢in istthdam edilen Cinli iscilerle seya-
hat etmis olmasi olasidir. Bu ig¢ilerin, Kanada’nin British Colum-
bia Eyaletinin Vancouver Kenti'ne gonderildigi, burada bir grip
salginina maruz kaldig1 ve daha sonra Avrupa’ya gemiyle yola ¢ik-
madan 6nce, trenle Kanada’nin dogu kiyisina seyahat ettikleri bil-
dirildi.'”® Gribin ¢ikis yeri olarak yaygin bir sekilde atifta bulunulan
bir diger iddia ise, 1918 baharinda ordudaki askerlerin toplandig1
iki ana merkeze, yani Camp Funston (Kansas) ve Camp Ogle-
forth’a (Georgia) yayilan ve iyi belgelenmis bir salginin yasandig:
Kansas'taki Haskell Kasabas’'dir.'®® Her iki aciklama da eksiksiz
degildir: Olagan gribin nasil benzersiz bir sekilde 6liimciil pande-
minin bir gesitlemesine déniistiigiinii agtklamamaktadirlar. Genel
olarak kabul goren ve gribin ¢ikis noktas: olarak Kansas’1 gosteren
kuram, grip Oykiisiinii kimin ve neden anlattig1 hakkinda daha
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fazla bilgi verir: Birgok kitap ve makale yiiksek kaliteli t1ibbi kayit-
lardan yararlanan ABD’liler tarafindan yazihr.'®!

Ewald’in elegtirmenleri, onunkinin kanitlanmamig bir varsayim
oldugunu soyledi. Bu mantiga gore, tiim evrimsel savlar, laboratu-
varda gozlemlenemeyecekleri ya da denetimli deneyler olarak tek-
rarlanamayacaklar1 anlaminda “kanitlanmamig”tir. Bir bilimsel
paradigmadan digerine kayma hicbir zaman “kanit”la ilgili degil-
dir: Tkna edici bir anlati ve itibar kazanan bilimsel bir savla da ilgi-
lidir. Evrimsel-ekolojik senaryo, mahk{im etmek i¢in tanimlanabi-
lir tek bir patojeni suglu bulmakla ilgilenen, hastahk dedektifligi
olay orgiisiine uymaz. Bu iki yaklagim bir agiklamayla karsilastirin.
Ana akim biyomedikal virolog, biiyiik ikramiye kazanan rakamlara
odaklanir. Cevrebilimci, olasiliklar1 neyin belirledigini sorar, ki bu
da kumarhanenin nasil 6rgiitlendigine bakmak anlamina gelir. Bu,
mutasyon zarlarinin gézden kaybolacak sekilde uzaktan yuvarlan-
masindan bagka, tek mantikl agiklamadir.

Grip “hastaliga kars1 savas” senaryosunu tersine gevirdi. Kitlesel
savag agmay1 olanakl kilma siirecinde, askeri tip, bu egsiz patojenin
ortaya ¢ikmasim olanakh kildi. Modernligin zaferinde 6ngorme,
hatta 6l¢me kapasitemizin 6tesinde bir tehlike yatar.'®? Evrimsel
viral mantiga gore bile, bityiik grip, Biiyiik Savag’ta iiretildi ve sade-
ce bir gezgin degildi.

“Savascilar’

Benzersiz derecede 6liimciil grip susunun iyi belgelenmis bir ¢ikigi,
8 Eyliil 1918'de Massachusetts Eyaleti’nin Boston Kenti’nin hemen
disinda, yeni inga edilmis olan Devens Kalesi ordu kampini vurdu.
En iyi tibbi tesislere sahip, ABD’deki en biiyiikk ve en modern
kamptaki hekimlerin giinliikleri ve mektuplari, savagin korkung
gergekleriyle egitim gormiis hekimlerin hala nasil sok edilebilece-
gini gosterir.'®® Bir giin ve bir gece yiiriiyen gengler, kendi pislikle-
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rinde yatan, zor nefes alabilen ¢aresiz zavallilar haline geldi ve erte-
si giin morgdaki bedenleri, odunlar gibi yigilmisti. Olayin, 30 yil
sonra Detroit’te bir sandikta kegfedilen bir anlatimi, daha sonra
British Medical Journal’da yayimlandi.'®* Bu, Fort Devens’e atanan
bir ordu hekimi olan Dr. Roy Grist'in yazdig1 bir mektuptur. $un-
lar1 yazdr:

Bu adamlarin durumu, LaGrippe ya da gribin siradan bir saldi-
rist gibi goriinenle bagladi ve hastaneye getirdiklerinde, ¢ok
huizli bir sekilde, simdiye kadar goriilen en acimasiz zatiirre su-
sunu gelistirdiler. Hastaneye kabul edildikten iki saat sonra el-
macik kemikleri izerinde Mahogany benekleri belirdi ve birkag
saat sonra, beyaz olmayan erkekleri beyazlardan ayirt etmeyi
zorlagtiracak kadar, kulaklarindan yayilan ve tiim yiize yayilan
Siyanoz belirir. Oliimiin gelisi sadece birkag saat siirer ve bu da
bogulana kadar hava almak i¢in bir miicadeledir.

Hekimler gribin etkisinin sadece Bat1 Cephesi'nde kullanilan ze-
hirli gazlarla kargilastirilabilecegini diigiindii; nefes alamayan
adamlar, sozciigiin tam anlamiyla akcigerlerine salinan sivida bo-
guldu. Daha sonra mektubunda Roy su sekilde devam eder:

Kogusumun hemen arkasinda yer alan morga inerdik ve uzun
siralar halinde dizilmis ¢ocuklara bakardik. Gérdiiklerimiz,
Fransa’da bir muharebeden sonra gorebilecegimiz herhangi
bir manzaray: alt ederdi. Morgun kullanim i¢in fazladan
uzun bir baraka bogaltilds, giydirilmis ve cift sira halinde di-
zilmis oli askerlerin olusturdugu uzun siralarda yiiriimek
herkesin dikkatini cekecekti.

Gegit toreninin bu korkung parodisi, savag mezarhklarindaki si-
ralanmis haglarin habercisiydi. Devens’te, diger kamplarda ve
ABD’nin dogusundaki limanlardan Fransa’ya asker sevk eden ge-
milerde, 6liim metronomunun temposu devam etti. Bu yoklama,
Alman ordusunda iki ay 6nce hizlanmisti. Viriis, Alman yaz taar-
ruzunu durdurmaya zaten yardimci olmustu. Ludendorff, “Ordu-
muz ac1 gekti. Grip ¢ok yaygind1 ve ozellikle Veliaht Prens Rupp-
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recht’in ordu grubu mustarip oldu. Her sabah kurmay bagkanlari-
nin grip vakalarinin sayisini ve birliklerinin giigsiizliigiine dair
sikayetlerini dinlemek 1stirap vericiydi,” diye yazd1.'®® Barry, “Lu-
dendorff, sugu bagka bir yere atabilecekken kabul edecek biri degil-
di” diye igneleyici bir sekilde belirtir.'®¢ Almanya, Britanya ve Fran-
sa ordulan1 arasindaki eksik kayitlar kapsamli bir karsilagtirma
yapilmasina izin vermese de tiim ordular ac1 ¢ekti.'” ABD Sefer
Kuvvetlerindeki 4 milyon askerden 1 milyondan fazlasi hastalan-
d1.'®® Ludendorff yenilginin sugunu gribe atmaya hazirsa da, Itilaf
Devletleri, zaferi viriisiin degil, kendilerinin kazanmasin istiyordu.
Temmuz ayindaki Alman taarruzundaki garip dinginlik onlar
saskina cevirse de Itilaf Devletlerinin askeri basarilarina dair agik-
lamalar gribe pek prim vermez. Bugiine dek, tiim ordularin az ya
da ¢ok esit olgiide ac1 gektigi, bu nedenle “gribin hem askeri aygit
hem de tek tek askerler iizerinde derin bir etkisi oldugu ama sava-
sin gidisat1 iizerinde muhtemelen daha az etkisi oldugu”na dair
goriis yaygin kabul gordii.'® Bu ihtimas gegmeme, savasta zaman-
lamanin énemini hesaba katmaz. Oliimciil grip, Alman kuvvetleri-
ni -ilk olarak, haziran ve temmuz aylarinda, inisiyatifi ele gegirdik-
lerinde- hareketsiz kild1 ve eyliil ve ekim aylarinda, muharebenin
gelgiti coktan degismisken, miittefikleri sekteye ugratti. Muhteme-
len karsilagmaya patojen karar verdi ve sonrasinda generaller sade-
ce ortalig1 temizledi.

John Barry, The Great Influenza (Biiyiik Grip) adl sayg: deger
kitabinin ilk béliimiine, hastalikla miicadele etmek igin yarigsan
hekinleri ve bilim insanlarini kastederek “Savags¢ilar” baghigim koy-
du.”® Bunu ironik bir gekilde yapmadi -sadece hemsgireler ve diger
saglik calsanlanyla birlikte hastalar1 tedavi ederken gosterdikleri
ornek cesaret ve 6zveriyi 6vmek i¢in elinde bagka bir sozciik yoktu.
Barry sunlan yazar: “Fizikgiler, hemgsireler, bilim insanlar iglerini
yapt1 ve viriis onlar1 6ldiirdii, oyle bir sayryla 6ldiirdii ki, her hafta
JAMA’da [Journal of the American Medical Association] sayfa
sayfa kiigiik, sikigtirilmig, kisa 6liim ilanlarindan bagka higbir sey
yer almadu. Yiizlerce hekim oliiyordu. Yiizlerce.”'*! Barry kiigiik bir
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grup bir bilim insaninin, hastaligin nedenini belirleme, tedavi bul-
ma ve ag1 gelistirme ¢abalarin1 belgeler. Onlar birer kahramandir
ama minor tonda. Mikrobiyolojide, epidemiyolojide destans: zafer-
ler yoktur. Bu isler bir polisiye romana benzemez; hangi polisiye
romanda dedektifin kotii adami kendi eliyle muayene ettigi goriil-
miistiir? Bilyiik bilimsel doktrin ya da ego savagslari, belay: ilk ad-
landiran ve evcillestiren olmak i¢in Bityiik Giigler arasinda rekabet
de yoktu. Barry iyi bir 6ykii anlatir ama hammaddesi hayal kirikli-
gidir.

O zamanlar grip hastaliginin aetiyolojisi bilinmiyordu. Ama her
bilim insan1 bunun kesinlikle -ve ¢ok yakin bir zamanda- bilinebi-
lecegini varsaydi. Bir onceki 1889-91 salgini sirasinda bazi ilerle-
meler kaydedilmisti. Koch’un himayesindekilerden biri ve bagarili
bir bakteriyolog olan Richard Pfeiffer, grip hastalarinin birgogunda
bulunan bir bakteriyi tamimladi. Grip hastaliginin bir dizi belirti-
den (ya da sendromdan) ziyade 6zgiil bir hastalik oldugunu ikna
edici bir bigimde gosteren ilk kisilerden biriydi. Pfeiffer’in kanit1
eksikti; diger bilim insanlar1 bogmaca, kizamik ve bronsit gibi diger
hastaliklardan muzdarip olan hastalarda goriiniiste 6zdes bir bak-
teri buldu. Ama Pfeiffer’in iinii, enfeksiyonlara bakteriyel nedenler
atfetme hevesi ve rakip bir kuramin olmamasi nedeniyle 1918’de
¢ogu hekim onun basilinin etken oldugunu kabul etti.!®> Buna da-
yanarak agilar gelistirildi, tretildi ve ilk vakalar ortaya ¢iktiginda
uygulandi.

ABD’nin 6nde gelen tip aragtirmacilari, Fort Devens salginina
yakin, Massachusetts’teki Boston Kenti’'nde kiimelenmisti ve kent
bir salgina yakalanan ilk metropol oldu. Ilk bastaki cogkulu basar1
raporlarina ragmen, aginin ise yaramadigi hemen anlagildi. Daha
once hi¢ kimse sistematik as1 denemelerini hizli yapmamist1 ve
bunu izleyen tartigmalar, ABD Halk Saglig1 Dernegi'ni insan de-
neklerini (bu durumda, donanma géniilliileri) korumak igin stan-
dartlar ve protokoller gelistirmeye yoneltti. Nihai sonug gelisigii-
zeldi. Higbir as1 testi gecemedi. Higbir mikroskopist patojeni ta-
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nimlayamadi. En olasi siipheli, Pfeiffer'in bakterisi, firsat¢1 ikincil
bir enfeksiyona doniitii. Edwin Jordan, 1927°de Epidemic Influen-
za adli kapsamh ¢aliymasini yayimladiginda, sadece grip hastahigi-
nin “nedeninin bilinmedigi ve patolojisinin belirsiz oldugu” sonu-
cuna varabildi. Gribe kars1 bagisiklik kazanip kazanmadig: ve ka-
zaniliyorsa bile ne kadar siirdiigii belirsizdi. Pandemiler meydana
geldiginde neden meydana geldikleri ve neden bazi yerleri harig
tuttuklar1 da bilinmiyordu.”® Kisacasi pandemi, tip savagcilari
diismanlarim alt edemeden, hatta onu dogru diiriist l¢iip bigeme-
den gegti. Aslinda bu bagarisizliklarin paradigmaya meydan oku-
mak i¢in degil, sadece daha dikkatli bakmak i¢in bir neden olmasi,
bilimsel yonteme ve mikrop kuramimin tartigilmaz hakimiyetine
tersinden bir 6vgidiir.

Birkag ad hoc [6zgiil amaca yonelik] hafifletme ¢abasi harig, has-
taliktan korunmak i¢in bir formiil de yoktu. Berlin, Paris, Londra
ve Washington DC’deki hiikiimetlerin bu salgin1 denetim altina
almak i¢in atabilecegi en 6nemli adim savagi ve savag seferberligini
durdurmakti. Elbette, boyle bir sey yapmadilar. Liderler anladig:
zaman bile, en fazla insan1 ve makineyi siperlerin kiyma makinesi-
ne koyan iilkenin kazanan iilke olacag1 hesaplanmasiyla, sayilarin
hiddetine kapilmaya devam ettiler. Bu, Fransa ve Belgika'daki cep-
helere giden asker trenlerini, hararetli bir bi¢cimde genisleyen
kamplar1 ve Boston, New York ve Philadelphia’dan gelen kalabalik
asker gemilerini hakli ¢ikardi Sanki akilsiz ya da kaderci devlet
adamlarn1 savagin amansiz mantigina teslim olurken, tarihin failigi
onaylanmaksizin bir viriise gegti.'**

Korkung bir asin1 yigilma vakasi, USS Leviathan’dayds; 6.800
kapasiteli bir asker gemisi, 11.000 askeri sigdirmak i¢in ranzalarla
donatildi.'® Bunlardan yedi yiizii, New York’tan ayrildiklar ilk
giin hastalandi. Hastaliga yakalananlan yalitma girisimleri ¢oktii
giinkii saghikli olanlarin ve hastalarin ayr1 yemekhanelerde yeme-
lerini saglamanin bir yolu yoktu. Geminin giiverteleri kisa siirede
hastalarin kusmugu ve kamiyla kayganlagti. Ordu ilk baglarda
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hastalik ve 6lim hakkinda titiz kayitlar tuttu ama Barry’nin de
yazdig1 gibi,

New York’tan ayrildiktan bir hafta sonra, giiniin gorevli su-
bay artik seyir defterine ‘gemide 6ldit’ notunu diigme zahme-
tine katlanmiyordu, artik éliilerin ait oldugu askeri birligi ta-
nimlama zahmetine katlanmiyordu, artik 6liim nedenini not
etme zahmetine katlanmiyordu; sadece bir ad ve bir saat yazi-
yordu, gece 02.00’de iki ad, 02.02’de bir tane daha, 02.15te iki
tane daha, gece boyunca boyle devam etti, kayit defterindeki
her not artik basit bir 6liim kayd: haline gelmisti, sabaha kars1
07.56’da bir 6liim, 08.10’da bir tane daha, 08.10’da bir tane
daha ve 08.25te bir tane daha.’*¢

Sekseni denize gomiildii ve 70 gomiilmemis cesetle Fransa’nin
Brest Kenti’ne yanasti. On dort kisi karaya ¢ikamadan 6nce 61di,
birkag yiizii de kiyidaki hastanelerde 6ldii.'”” Bu ekim ayindaydr:
Saglikl olsalar bile, bu askerler savasa ¢ok ge¢ vardi.

Savag zaman sansiirii, higbir devletin, tarafsiz Ispanya harig, sal-
gin hastaliklarin 6lgegini kabul etmemesi anlamina da geliyordu;
bu nedenle iilkeden gelen gazete haberleri hastaligin “Ispanyol
gribi” yanliy adlandirmasi kazanmasina neden oldu. Bagkan Wood-
row Wilson halkin 6niinde gripten hi¢ bahsetmedi.'*® Baz1 yetkili-
ler korkunun yayilmasinin yam sira hastaligin Almanlar tarafindan
kasith olarak yayildigina dair soylentileri tesvik etti.!®®

Amerika’da 1918 sonbakr1 ve 1919 ilkbaharinda yasanan salgin,
hava yoluyla bulasan bir solunum yolu viriisiine kars1 neyin ige yara-
y1p neyin yaramadigina dair biiyiik ve dehset verici bir dogal deney
sunar. Federal bir siyasa yoktu ve enfeksiyonlar yayildik¢a her kent
kendi siyasalarini uyarlamaya terk edildi. Boston baglarda hazirliksiz
yakaland. Diger tiim kentler 6nceden uyar almug; her bir belediye ve
saghk yetkilisi ne yapacaklarina dair kendi kararlarim vermisti. Daha
onceki sarthumma, kolera ve tiiberkiiloza kars: yiiriitillen kampan-
yalardan dolay1 temel saglik hizmetleri ve enfeksiyon 6nleme konu-
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larinda bilgi sahibiydiler®® ve halihazirda etkilenmis olan kentlerden
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gelen haberleri de takip edebiliyorlardi. Demografik ve saglik istatis-
tiklerinin yiiksek kalitesi, epidemiyologlarin ¢aliskanhig1 ve 2000l
yillarda bu tirr “farmakolojik olmayan miidahale”lere (NPI) olan
ilginin yeniden artmas: sayesinde, 1918deki biiyiik grip onleme
deneylerinin sonuglarim izleyebiliyoruz.

Philadelphia’daki salginin trajik drami, halk saghgi rezaletleri
arasinda 6zel bir yer edindi*”! Grip Boston ve New York’u goktan
vurmus olsa da ve agik¢a Philadelphia’ya varmasi giinler siirdiiyse
de kent yetkilileri, o zaman kadarki en biiyiitk halk toplantisim
gergeklestirmekte 1srar etti. Bu, savag ¢abalarini1 desteklemek ama-
cryla kaynak toplamak igin diizenlenen “Liberty Loan” gegit tore-
niydi. Kent, halk saghg1 uyarlarina kars1 kasith bir kayitsizlikla,
vatanperverlik gorevini yapiyordu. Yaklagik 200.000 kisi kent mer-
kezini doldurdu. Sonug¢ korkuldugu gibiydi: Gegit toreninden iki
giin sonra salgin patlak verdi ve 12.000 kisiyi 6ldiirdii. Philadelp-
hia’daki salgin egri, iilkenin en dik yiikselen, yiiksek bir ¢an kulesi
seklini alir. ABD’nin belli bagh kentlerinin arasinda neredeyse en
yiiksek 6liim oranina sahipti; yalnizca Bat1 Pensilvanya’daki Pitts-
burgh daha da kétii olmay basardi ve kisi bagina diigen 6liim ora-
ni, hazirlanmak i¢in zamani olmayan Boston’dan daha fazlaydu.

Karsilagtiracak olursak, Missouri’deki St. Louis Kenti’nin yetkili-
leri hizli hareket etti. Kent sakinleri arasinda ilk vakalari tespit
ettikten iki giin sonra, kent, okullari, oyun alanlarin, kiitiiphanele-
ri, mahkeme salonlarini ve hatta kiliseleri kapatti. Vardiyalar asa-
malandirildi ve tramvay yolculuklar: kati bir bigimde sinirlandiril-
di. Yirmi kisiden daha kalabalik halka agik toplantilar yasaklandi.
St. Louis, 1918’de “egriyi diizlestirdi”. Sonralari, 6liim orani, Phila-
delphia’dakinin sadece sekizde birinde zirve yapti. Bununla birlik-
te, salgin gecmeden Once sosyal mesafelenme 6nlemleri gevsedi ve
enfeksiyonlarin sayis: tekrar artti, 6yle ki okul kapatmalar ve ka-
musal toplantilara yonelik yasaklar yeniden devreye sokulmak
zorunda kald1?® St. Louis’in salgin egrisi, kapanmalar1 ¢ok erken
gevseten kentlerin iki horgiiglii oriintii karakteristigine sahiptir.
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Erken gelen basar1 6ykiiniin tamami degildi ama yine de 6nemliy-
di. Philadelphia’daki pandemi d6nem boyunca agir1 6liim orani
100.000’de 748'di ve St Louis’de 100.000’de 358’le Philadelp-
hia’minkinin sadece yaris1 kadardi.2® ilk egriyi diizlestiren ama gok
erken yeniden agilan bir bagka kent olan Colorado’daki Denver
Kenti i¢in de neredeyse ayn1 ykii anlatilabilir. Onemli bir fark,
Denver’in halka agik toplantilara yasak koymamasi ve bunun yeri-
ne ikinci zirveyi kirmak igin yalitim ve karantina tedbirlerini uygu-
lamamasidir.** Diger kentler ve eyaletler bu 6nlemlerin gesitleme-
lerini benimsedi. O déneme ait fotograflar, insanlar1 pandeminin
simgesi haline gelen maskeleri takarken gosterir. Insanlar savag
cerrahlarinin fotograflarindan gelen cerrahi maskelere agina ol-
mugstu ve bu maskeler ilk kez siradan insanlar tarafindan kullanilda.
Maske takmak genellikle kisisel bir tercihti ama bazi kentler, kamu-
sal alanlarda maske takmay1 zorunlu kild1.

Ne yazik ki, 5 Temmuz 1919 tarihli Literary Digest’teki bir maka-
le, meydan okumay: kisaca 6zetledigi gibi, grip’in yayilmas: “anla-
masi kolay ama denetim altina almasi zor’du.?® Tarihsel epidemi-
yolojideki son ¢aligmalar, 6zellikle Howard Markel’in 6nciiliigiin-
dekiler, farmakolojik olmayan miidahaleleri (NPI'ler), enfeksiyon-
lar1 ve farkhi kentlerdeki 6liimleri karsilagtiriyor. Viriisii tamamen
durduran bir 6nlem bulamadilar. Gergekten de kendi bagina hi¢bir
onlem, enfeksiyonlarin azaltilmasinda istatistiksel olarak kayda
deger bir etkiye sahip degildi. Aragtirmada, birden fazla NPI'nin
aym anda hizhi bir sekilde uygulanmasinin gribin yayilmasini ve
olimleri yiizde 50 oraninda azalttig1 ortaya ¢ikti. NPI'lar1 daha
once uygulayan kentlerde en yiiksek 6liim oranina ulagmada daha
bityiikk gecikmeler, daha diisiik en yiiksek 6liim oranlar1 ve daha
diigiik toplam 6liim oranlar goriildii?* Ancak 6nlemler gevsetildi-
ginde enfeksiyon oranlarinin yeniden yiikselmesi tehlikesi ortaya
¢ikt1.2” Tam yalitim sadece kiigiik adalar, sanatoryumlar gibi giris
ve ¢ikis kisitlamalan olan kapali kurumlar ve iicra kasabalar gibi
gergekten az sayida kiigiik topluluk i¢in olanakli oldu. Kolorado
daglarindaki Gunnison Kasabasi bitylik yanki uyandirdi: Salgin
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gecene kadar kasabaya giren ve ¢ikan tiim yollan miihiirledi ve tiim
seyahatleri durdurdu. Cagdas aragtirmacilar bunu “koruyucu inzi-
va” [protective sequestration] olarak adlandirdi ve bunun etkili
oldugunu gosterdi -aslinda tamamen isleyen tek NPI'dir.?® Asgikar
nedenlerle, ¢ok nadirdi. Koruyucu inzivanin isleyebilmesi igin
erken uygulanmasi ve salginin son dalgasi gecene kadar yeterince
uzun siire siirdiiriilmesi gerekiyordu.

Bu tiir dersler ancak on yillar sonra veriler derlendiginde ve daha
iyi hesaplama kapasiteleri ve istatistiksel yontemler bulundugunda
ogrenilebildi. 1918’ de insanlar yine de temel sorunlan kavrayabildi:
Yani denemeye degerdi ama insan sadece enfeksiyon piyangosun-
daki olasiliklar1 azaltmay: umabilirdi ve o da arada sirada ¢ok da
degil. Nancy Tomes, “pandemi konusunda halk saghgimn elestirile-
rinin ironisi: Cok azi, mikroplarin incilini uygulamamn salgini de-
netim altina almak igin ¢alhistigina inamiyordu ama yine de onun
degerini desteklemeye devam etti” diye yazar.2*® Bu, mikrobiyolojik
paradoksun denetim altina alma/6nleme gesitlemesidir: Buna gore,
bilim gribi fethetmekte biiyiik 6lgiide basarisiz olsa da onun kiigiik
zaferleri hesaba katild1 ve yenilgileri yeterince gaba sarf edilmeme-
sine baglandi. Tomes bunu “bosunaligin ve kesinligin olagandis:
bir bilesimi” olarak adlandird1.?!* Kamu kurumlar bir sey yapmak
ve sOylemek zorunda kaldj, giinkii hi¢bir ey yapmamak -ya da yine
de daha kotiisii, higbir seyin yapilamayacagi mesajim vermek-
moral agisindan kotiiydii.

Seksen yildan uzun bir siire sonra, ABD’de ve Avrupa'da pandemi
hazirhk planlann hazirlanirken bu “olagandisi birlesim” yeniden
meydana geldi.?"! Ogrenilen derslerin higbiri gok teselli edici degildi.
Markel ve ekibi, grip salginimi 6nlemenin yonlendirici ilkelerini
saglayacak onlemleri tanimlarken digerleri, NPI'lerin etkililiginin,
yiiksek toplumsal ve iktisadi maliyetleri mazur goésterek igin ¢ok
miitevazi oldugunu savundu. 1970’lerde ¢igek hastalig1 kampanya-
sinda gorev alan Donald Henderson, karantinanin ise yaramayaca-
gin1 savunan bir makalenin yazarlarindan biriydi: “Tarihsel olarak,
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gribin bir iilkeye ya da siyasi yetki alanina ithal edilmesini 6nlemek
neredeyse olanaksiz olmugtur ve herhangi bir 6zel hastalik azaltma
onleminin gribin yaylmasini 6nemli ol¢iide yavaglattigina dair ¢ok
az kanit bulunmaktadir”.?'2 O ve ortak yazarlari, karantina ve sosyal
mesafe mantigina meydan okudu: “Onerilen énlemlerin herhangi
birinin ya da tamaminin epidemiyolojik olarak saglam, lojistik ola-
rak olanakli ve siyasi olarak uygulanabilir olup olmadigini sormali-
y1z”.23> ABD Hastalik Denetim ve Onleme Merkezleri (CDC) kanit-
lari, tartismalar1 ve segenekleri tartt1 ve NPI'lar kullanilarak denetim
altina alma lehine karar verdi.?'* Burada cifte bir paradoks s6z konu-
sudur. Ilk olarak, toplumumuzun ve ekonomimizin bagarisinin te-
melleri, bizi grip salginina kars1 duyarh kilan seydir ve agik sozlii
olacaksak, bu durdurulamaz, sadece hafifletilebilir. Ikincisi; kamu
kurumlari, ige yaramamalar1 olasi olsa bile, bir seyler yapmahdir
¢linkii yaptiklar sey ve insanlarin yapmalarini bekledigi sey budur.
Ya da bagka bir deyisle, bilimin bagarisiz oldugu bir yerde, “hastaliga
karg1 savag” senaryosu, bilimin heniiz tam olarak bagarili olmadig
konusunda bizi ikna etmek i¢in bosluklar1 doldurur.

1918’de grip kiireseldi. Diinya ¢apinda 100 milyon kadar insani
oldiirmiis olabilir. Tarihinin heniiz tam olarak yazilmas: gerekiyor.
Tomes’in paradoksunun farkli bir agidan goriilebilecegi diger bir
tilkenin deneyimini kullanmama izin verin: Giiney Afrika. Hasta-
lik, eyliil ayinda asker tasiyan gemilerle geldi ve baz1 topluluklar
harap ederek, bazilarim1 da es gecerek, tahmin edilemez bir bigimde
hizla yayild1.2'* Sonraki haftalarda, baz1 yerlesim birimlerinde on
kisiden biri oldi. Ciskei’de, “[H]igbir savas, ordu harekat: ya da
polis vahseti; devletin higbir yasas: ya da bildirisi; higbir kuraklik,
katlik, sel, bocek vebasi ya da hayvan hastaligy.. ‘Kara Ekim’ kadar
bityiik bir insan katliamina yol agmad1.”?'¢ Tarihg¢i Terence Ranger
sunlar1 yazdr: “Yeniligi, genelligi, keyfiligi ve tedaviye kars: bagisik-
ig1 nedeniyle pandeminin yogun spekiilasyonlara yol agmasi ve
bagta misyonlar ve somiirge yonetimi olmak iizere yerlesik tibbi
diigiince ve uygulama sistemlerine meydan okumasi kaginilmaz-
d1.”%'7 Onceki iki nesil boyunca, sigirlar arasinda akciger hastalig:
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ve kiilleme salginlar, insanlar arasinda ise gigek hastaligi toplumsal
sarsintilara neden olmustu. Insanlar bu hastaliklarin sémiirgecilere
eslik ettigini fark etti ve grip s6z konusu oldugunda, hastalik de-
miryolu hatlarim takip etti, kasabalarda ve (digerlerinde olmasa
bile) bazi maden alanlarinda patlak verdi, Avrupalilara ve gé¢men
iscilere zarar verirken, uzak koylerde yasayanlar es gegti. Bat1 tibbi
bir tedavi sunmady; aslinda, tam tersine, hastaneye giden herkesin
hastalanmasi olasiydi. Ranger sunlari yazar:

Bu, sanayilesme ve gogmen isgiicii sistemi iizerine ilahi bir
yargl ve misyon istasyonlarindaki ortodoks tibbi rejimlerin
yetersizliginin ilahi bir ifsas1 olarak goriinebilir. (...) Birgok
yoneticinin ac1 bir bigimde goézlemledigi iizere, Afrikallar,
Batililarin biyomedikal diizenlemelerinin merkezlerinden ne
kadar uzaktaysa, hayatta kalma sanslar1 da o kadar yiiksekti.
Kirsal bolgelerde misyon istasyonlar: ve yatil okullar hastali-
gin ilk merkezleriydi ve ok sayida insan yasamim yitirdi. Bu,
misyoner biyomedikalin yetersizligini kesinlikle ortaya ¢ika-
ran ve alternatif neden-sonug iligkilerine ve sagaltima y6nelik
fikirleri giiclii bir tegvik eden bir salgind1.>'®

Imparatorlugun daha énceki salginlari, bazilar1 diinyanin sonu-
nun yakin oldugunu 6ngéren, geleneksel kehanet geleneklerinin
yaratic1 yeniden yorumlamslarim koériikledi. Grip, Hiristiyanlik
misyonunun egemen oldugu bir donemde geldi ve Afrika Hiristi-
yanhg i¢inde yeni bir kehanet gelenegine yol agt1. Hiristiyan olarak
kabul edilenlerden ¢ok uzaklagan ve somiirge diizenini tehdit eden
peygamberler, sifacilar ve kéhinler bastirild: ve liderleri suglu ya da
deli olarak hapsedildi. Gribin yikic1 kaprisleri, Bat1 tibb1 konusun-
daki baki siipheciligi daha da besledi. ABD’de halk saghigina olan
yaygin inang, ise yaramayacak olsa bile, yetkililerin bir sey soyle-
mesini ve yapmasim gerektirdi. Giiney Afrikalilar i¢in bu mantik
tersine isledi: Mikroplarin incilini ve amansizca kendi islerini ya-
pan yabanci y6netim kurumlarinin mantigin1 gérmezden gelmesi,
altiist etmesi ya da bunlara direnmesi daha mantikliydi.
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Pandemik sus, Atlantik’in her iki tarafindaki, Afrika’nin kiyila-
rindaki, Hindistan’daki ve (¢arpici bir bicimde) Cin’deki insan
topluluklarim delip gecti.?® Kuzey Kutbu’na bile ulast1 ve inziva
6nlemlerinin bir siire ise yaradig: bir gecikmeden sonra, Avustralya
ve Yeni Zelanda garlarini diisiirditkten sonra, bu iilkelerde de kara-
ya ¢iktl Pandemi, 1919’un ilkbaharinda, viriisiin namaglup olarak
emekli olmasiyla sona erdi.

Anlatlamayacak Olan Bir Oyki

Pandemnin etrafinda derin bir sessizlik s6z konusuydu. Felaket
tarihgileri i¢in bu bir siirpriz degildir. Biiyiik Savas'in gazileri, siper
oykiilerini anlatma konusundaki ketumluguyla iinliiydii. Holoca-
ust’dan kurtulanlarin ¢ogu deneyimlerini yeniden inga etmeyi ¢o-
cuklarina ve torunlarina birakti. 1845-51’de Irlanda halkina dayati-
lan Biiyiik Kithk, alt1 kusak gegene kadar her seyi golgeleyen ama
higbir yerde kabul edilmeyen ac1 verici yokluguyla karsilastirilabi-
lir. Gazeteci David Segal tarafindan yapilan bir aragtirma, 1918-19
gribiyle ilgili biri Vermont Eyaleti'nin Barre Kenti’'nde, digeri de
Yeni Zelanda’nin Wellington Kenti'nde olmak iizere sadece iki
kamusal anit ortaya ¢ikardi??® Bu sessizlik bir anda ¢okti. Her
yerdeydi: Amerika, Avrupa, Asya, Afrika. Kisa bir siire sonra, The
Times of London’daki bir bagyazar sunlar1 yazdu:

Felaket Gylesine biiyiik ve hitkmii 6ylesine genis ¢aplyd ki, sa-
vagin dehgetiyle dolup tagan zihnimiz bunu fark etmeyi reddet-
ti. Felaket, yasamin yesil alanlarinda bir kasirga gibi geldi ve
gitti; yiizbinlerce gengligimizi silip siipiirdii ve bu kusakta he-
saba katilmayacak bir hastalik ve sakatlik yiikii birakt1.2*!

Tarihgilerin, siyaset bilimcilerin ve gazetecilerin adim atmaktan
korktugu yerlerde, sairler ve romancilar gezinmeyi goze alacaktir.
Grip ucuz romanlarda ortaya ¢ikt1,”2 ama hayalete benzeyen bir
varlik olarak, her yerde ve higbir yerde olan grip, pandemi sonrasi
edebiyatin satirlar1 arasinda okunmalidir.?”® Akademisyenler, sanki
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dogrudan bakilamayacak kadar kor edici bir 151ktan gozlerini geviri-
yorlarmus gibi, bitisik sorunlan inceledi. 1919°da Hollandal tarihgi
Johan Huizinga, Avrupa’nin 14. ve 15. yiizyillan -biiyiik bubonik
veba dénemi ve sonrasi- {izerine dncii gahiymasini 1919’da yayimladi.
Huizinga yasamin siddet dolu gidisati, yaygin 6liim kiiltiinii ve bu
yiizyillarda Avrupa’y: saran bogucu torenlerin ardi arkasi kesilmeyen
dongiisii lizerine diisiinceleriyle konuya giris yapt.

Felaketler ve yoksulluk su andakinden daha istirap vericiydi;
onlara karg1 korunmak ve teselli bulmak daha zordu. Hastalik
ve saglik daha garpici bir karsitlik sundu; kisin sogugu ve ka-
ranlig1 ¢ok daha gergek koétiiliiklerdi. Onurlar ve zenginlikler
daha biiyiik bir aggozliiliikle tatlandirildi ve onlar: kusatan se-
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faletle daha canli bir bigimde kargitlik olusturdu.

Huizinga, Kara Olim’ii nadiren and: ve gripten hi¢ bahsetmedi.
Iki y1l sonra, savag ve pandemi sonrasi Avrupa ve ABD, Huizin-
ga’nin betimlemelerine uygun bir yasam siiriiyormus gibi gériindii.
ABD’li sosyolog James Thompson da ayni karsilagtirmayi yapti:

Diinyanin bugiin i¢inde bulundugu kargasa, Avrupa’nin on
dordiincii yuzyihn ortalarindaki durumunu, daha 6nce hig
algilandigindan ¢ok daha farkh bir bigimde hayal etmemize
hizmet eder. O zamanki ve giiniimiizdeki yakinmalarin ne
kadar benzer oldugunu gérmek sagirticidur: Iktisadi kaos, top-
lumsal huzursuzluk, yiiksek fiyatlar, gikar saglama, ahlakin
yozlastirilmasi, tiretim eksikligi, sinai tembellik, ¢ilgin nege,
vahsi harcamalar, liiks, sefahat, toplumsal ve dini histeri, hirs,

aggozliiliik, kot yonetim ve gorgii kurallarinin bozulmasi. 2

Thompson savas lizerinde durur. Bir kez bile gribin adin1 anma-
di, sadece “aglik, yokluk ve hastalik” nedeniyle “birka¢ milyon”
kisinin hayatin1 kaybettiginden bahsetti.??¢ 1969’da yayinlanan The
Black Death [Kara Oliim] adli ufuk agic1 kitabinda da ayni paralel-
ligi tekrarlayan Philip Ziegler, Biiyitk Grip’ten degil, sadece Biiyiik
Savag’tan bahseder.?”” Grip, yarim yiizyll boyunca hastalik ve top-
lum tarihlerinde garip ama goze ¢arpan bir bosluktu -konu iizerine
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bir yazin incelemesi, yoklugunun ve gegerken gizeminden bahse-
dilmesinin uzun bir katalogundan olusacaktir.

Ornegin, birgok tarih 6grencisinin tezlerini salginlar iizerine
yazmasina ilham veren William McNeill'in Plagues and Peoples
228 gii¢ bela girer. Alfred Crosby’nin
grip iizerine oncii kitabinin ikinci baskisina, kitabin igerigini ifsa
eden America’s Forgotten Pandemic [ABD’nin Unutulmus Pan-
demisi] ad1 verildi?® Yakin ge¢misteki bir podcast soylesisinde,

unutusun nedenini agiklamasini istediginde, John Barry agik¢a
230

[Vebalar ve Halklar] eserine,

“agiklayamam” yanitin verdi.

Salgindan gelen bazi sesler sessiz degildi, kasith olarak susturul-
du. Ranger'n soznii ettii Giiney Afrika peygamberlerinden biri,
Nontetha Nkwenkwe adli orta yash, immi [okuryazar olmayan]
bir Xhosa kadiniydi. $iddetli bir grip nobeti gegirdi ve ndbet sirada,
diinya sona yaklagirken halkinin giinahlarinin kefaretini 6demesini
talep eden korkung ve tuhaf hayaller gordii. Hasta yatagindan kal-
karken, Xhosa inanglarini ve Hiristiyan dimgelerini birbirine karis-
tiran binyilc bir direnis hareketi kurdu. Yetkililer onu bir timarha-
neye ve isaretlenmemis bir mezara -tarihgiler Robert Edgar ve Hi-
lary Sapire’in uzun yillar sonra hafizasini ve kemiklerini kurtardigi
bir unutulug- sevk etti. Tarihgiler, Nontetha’nin “deliligini” sustu-
rulmus bir direnis ve “gériiniise gore ¢ikmaza girmis hayallerini”
de “Afrika toplumlarindaki en yaygin hosnutsuzluk kaynaklarina
dair etkili bir yorum ve timarhane duvarlarinin digindaki birgok
kurtulus ve yenilenme hayaline ve qighigina unutulmaz bir eslik”
olarak goriir.*! Nontetha gibi iimmi sairler ve peygamberler, s6-
miirgelestirilmislerin kabul gérmemis Kafka’lar1 olarak goriilebilir.

Modern tarihgiler de enfeksiyon gibi ongériillemez ve goriiniise
gore rastgele bir seyin tarihin seyrine karar vermis olabilecegi fik-
rinden rahatsizdir. Bu, disiplinlerinin onciillerine meydan okur;
tarihi anlagilir kilma goreviyle ortiismez. Tarihgilerin tartigmalari,
olaylara yol agan ya da bilmeceleri ¢6zen insan failliginin etrafinda
doner. Hem sagdan hem de soldan tarihgilerin savagin diipediiz
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aptalligini ifade etmeye baglamasi sadece 80 yil aldi. Radikal tarihgi
Gabriel Kolko, iilkelerini gereksiz savaslara siiriikleyerek toplumla-
rim ve kendilerini mahveden, sayisiz 6nemli adamin “miyop-
luk”larim1 ve “arpici bir bigimde tekrarlanan eksantrikliklerini ve
sapkin inatgiliklarini” kinar.”*? Siyasi sagda, -Avrupa’nin aristokrat-
lar1 ya da finansorlerindeki kibri ayirt etmede nadiren parlak olan-
Niall Ferguson, savagsla ilgili kitabimi §6yle bitirmektedir: “Birinci
Diinya Savagi, sairin deyimiyle hem acikll hem de ‘bir utangtr’.
Savasg, tiyatro tarafindan nihai olarak kagimilmaz olarak gériilmesi
gerektigi bize ogretilen, bir trajediden daha kétii bir seydi. Modern
tarihin en biiyiik hatasindan daha az1 degildi”.*** Biiyiik Savag'in
Oykiisiiniin ilk taslaklari, ordular hala savasirken yaziliyordu. O
siralarda yazilan tarihler, savagin anlamsizligiyla samimi bir bigim-
de yiizlesmedi. ABD ordusunun hifzissthha subayi ve tifonun bi-
yografisinin yazar1 Hans Zinsser bile bagka tarafa bakti. Askeri
strateji ve savag taktiklerinin “sadece kamp salginlarindan kurtulan
ordu kalintilarinin giristigi son operasyonlar” oldugunda israr
etti,** ama gribin bu tez i¢in ne anlama geldigini diisiinemedi. Son
100 yilda yayimlanan Birinci Diinya Savasr'yla ilgili yaklasik 80.000
kitabin bir¢ogu, zafere giden senaryo iizerindeki anlagmayla, basil
sayfalar iizerinde bu savag1 yeniden savagir. Buna kargilik, salginla
ilgili bir kitap, bagkahramanin saik ve akildan yoksun oldugunu
kabul etmelidir. Griple ilgili 400 kitap, savasla ilgili olanlarla kars1-
lagtirildiginda ok azdir ve bunlarin ¢ogu son 25 yilda yazildi.%

Biiyiik Grip destan olarak yazilamaz. Barry; 1stirap verici, doku-
nakli, zaman zaman kahramanca ama bir destana varmayan bir
diizine dramu anlatir. Barry’nin The Great Influenza kitaby,
ABD’nin (diinyanin geri kalan1 marjinaldir) pandemisini en iyi
anlatan eserdir ve kitap, vatanseverlik ve halk sagliginin erdemleri-
nin birbirleriyle gatighg1 Philadelphia’daki onlenebilir salgin gibi
boliimleri de igerir. Barry, homurdanan ABD Baghekimi Robert
Blue gibi inatg1 kotiileri, sivil kararhilik ve sessiz bir cesaret goste-
ren, mikrobiyologlarin ve belediye memurlarinin miitevaz1 adan-
mughgiyla kargilastirir. Bunlardan bir ya da daha fazlasini, salgin
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siyasetin mikro kozmozlar olarak hizmet edebilecek ahlaki éykiiler
olarak almak cezbedici olabilir.

Bununla birlikte, hepsi, 6liimlerle karsilastirildiginda 6lgek ola-
rak ¢ok kiigiikk ve kapsam olarak ¢ok sinirhidir. Milyonlarca 6lit
sayisi, giindelik anlamda bir trajediydi: Telafi edici bir anlami ol-
madan 6liim. Olenler, bagkahramanlarin erdemlerini ve gekismele-
rini sergiledigi, nihayetinde bir sonuca ulastig1 bir dram anlaminda
bir trajedi yaratmadi.

Biiyiik Grip, ilerlemenin zaferi olarak yazilamaz. Nancy Bristow,
grip pandemisinin, ABD’nin iyimserliginin kirilganhgim sergile-
mekle tehdit ettigini ileri siirer: “Grip pandemisi, basit¢e, zamani
ve yeri i¢in yanliy bir anlatiydi Bu salgimi hatirlamak igin,
ABD’lilerin, kendileri ve iilkelerinin tarihiyle ilgili temel anlayisla-
riyla gelisen bir kirilganlik ve zayiflik anlatisim1 kabul etmesini ge-
rektirebilirdi.”**¢ ABD, dogal diinyaya hiitkmettigine dair inancini
ve siyasi diinyadaki istisnai yerini sorgulamak istemedi. Bu nedenle
insanlar, bugiine kadarki en biiyiik basarisizhgina ragmen, tip bi-
limine hal4 inand1.

Inanmak i¢in iyi nedenleri vardi. Salgini izleyen yarim yiizyildaki
tbbi ilerleme, 6nceki on yillardaki kadar etkileyiciydi. 1920’lerin
ortalarina gelindiginde heniiz gézlemlenmemis viriisler hakkinda
¢ok sey biliniyor olmasi ve virolog Thomas Milton Rivers'in bunla-
rin iiremek icin canli hiicrelere ihtiya¢ duyan zorunlu parazitler
oldugu sonucuna dogru bir sekilde varabilmesi deneysel yéntemin
bir kanitidir. Elektron mikroskobunun 1931°deki icadiyla viriisler
dogrudan incelenebilirdi. Bunu bir dizi virolojik bulus izledi.
Londra’daki bir ekip 1933’te grip viriisiinii yalitti. Ik grip agilar
1950’lerde gelistirildi ve hastalik, gogu zaman kétii bir nezleden
sadece biraz daha kotii olan, tanidik bir mevsimsel hastaliga indir-
gendi. Diger hastaliklarin denetiminde ilerleme de hizhiyd. Tiiber-
kiiloz ve frengi denetim altina alind1. Tifiis ve veba, halk saghgina
yonelik tehditler olarak bertaraf edildi. 1950’lerde DSO, sitmanin
kokiini kurutmak igin, Gorgas sarthumma programlarinda model
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alan, bir kampanya baglatt1: Nihai olarak basarisiz oldu ama yine de
muazzam bir ilerleme kaydetti. Cocuk felcine kars: bir kampanya
cok daha bagariliydi. DSO uluslararasi tibbin en biiyiik zaferini elde
etti: 1977°de gigek hastaliginin kékiiniin kurutulmas. Ikinci Diinya
Savasryla birlikte gribin geri donmesinden korkan ve Board for the
Investigation of Influenza and Other Epidemic Diseases’i [Grip ve
Diger Salgin Hastaliklar1 Aragtirma Kurulu] kuran ABD ordusu-
nun endiseleri, 1971 yilina gelindiginde azalmis ve halef kurum
olan Armed Forces Epidemiological Board’u [Silahli Kuvvetler
Epidemiyoloji Kurulu] lagvetti.?®” O donemde ABD Bashekimi Dr.
William Stewart'in “Bulasici hastaliklar defterini kapatmanin ve
salgin hastaliklara kars1 savagi kazandigimizi ilan etmenin zamani
geldi” dedigine yaygin bir bi¢imde inamlmakatayd1.?*® Goériiniise
gore Stewart bunu hi¢bir zaman sdylemedi -ama bu, o donemde
halk saghg: liderlerinin inanmaya hazir oldugu tiirden bir seydi.

Grip pandemisinin biyografisi, 20. yiizyilin en biiyiik ¢6ziilmemis
hastalik Jedektifligi 6ykiisiiydii ve onun nereye gittiginin gizemi
yakindan takip etti. Soytar1, 1919’un ilkbaharinda son hilesini -ya
da en azindan bu perdedeki son hilesini yapti- ve sahne disginda
kayboldu. On yil sonra geri déndii ama daha az siddetliydi. Agsilar
gelistirildiginde, tam olarak etkili degildi baskin sus i¢in her yil
yeni bir aginin gelistirilmesi gerekiyordu. Dedektiflerin gorevi de-
gisti. Bir yerlerde saklanan, canli bir siipheli aramiyorlardi ama bu
tarihi su¢lunun neden bu kadar 6liimciil oldugunu ¢6zmeye ¢alisi-
yorlardi. Bunu yapmak i¢in bozulmamus bir 6rnek bulmalar gere-
kiyordu. Kiigiik bir patojen dedektifi grubu igin bu, nihai olarak
basarili olduklari, takintil bir arayis haline geldi.

Tip aragtirmalarinin yilliklarindaki bu béliim, mikrobiyolojinin
destansi ¢agindan kopyalanabilirdi. Bu, bir viriis-avcisina-doniigen
bir arkeologun iki cesur Kuzey Kutup seferini ve bir laboratuvarda,
potansiyel olarak en 6liimciil patojenin yeniden ingasim -ilk atom
bombasini yapmayi1 hedefleyen Manhattan Projesi kadar tehlikeli
bir girisim- igerdi. Oykii, 1951’de geng bir Isvegli virolog Johan



BASKALASIM: GRiP 103

Hultin’in, 1918’den bu yana donmus ve permafrosta gomiilii olan
kurbanlarin bedenlerinde viriisii bulabilmeyi umdugu, Alaska’daki
Kuzey Kutup Dairesi’nin kuzeyindeki Brevig Misyonu’na seyahat
etmesiyle baglar. Brevig'in 80 sakini o y1l 6lmiistii. Hastalik Dene-
tim Merkezinin [CDC] tarihgesine gore, “Hultin iki giin sonra
kiigiik bir kizin cesediyle karsilast1 -cesedin iizerinde mavi bir elbi-
se vardi ve saclart kirmizi kurdelelerle siislenmisti”.?** Hultin ve
yiiksek lisans 6grencisi arkadaslar1 bu kizdan ve olay yerinde go-
miilii olan diger dort kisiden akciger dokusu alarak Iowa’daki labo-
ratuvarlarina gotiirdic ama virlisi ¢ogaltma girisimleri basarili
olmadi. Hultin, bir giin Washington DC’de molekiiler patolog
Jeffery Taubenberger liderligindeki bir ekibin, 1918 yilinda gripten
olen ve bedeni kentteki Silahli Kuvvetler Patoloji Enstitiisii’'nde
saklanan bir askerin dokusundan viriisin RNA’sin1 dizileme ¢aba-
larin1 okuyana kadar, 46 y1l boyunca bu arayistan vazgecti.** Tau-
benberger’in ekibi viriisiin sekiz segmentinden yalmzca dordiiniin
pargalarini yeniden yapilandirmay1 bagarmigti. Hultin, Taubenber-
ger’i arad1 ve Brevig Misyonu'na geri donmeyi 6nerdi. Gezinin
masraflarin1 kendi birikiminden 3.000 dolar 6deyerek kargiladi. O
zamanlar 72 yaginda ve (diger seylerin yani sira) esinin ¢it makasiy-
la donatilmis olan Hultin, ikinci bir kaziy1 denemek tizere koy
meclisiyle anlasti. Bes giin siiren kazidan ve sert permafrosun igin-
de iki metre derine indikten sonra, bir Inuit kadinin miikemmel bir
bi¢gimde korunmus bedenini buldu. Kadin obezdi ve yag dokusu
akcigerlerini korumustu. Hultin ona “Lucy” adin1 verdi. Washing-
ton, DC’ye gonderilen Lucy’nin akciger dokusu, bilim insanlarinin
gereksindigi seyi igeriyordu. CDC’nin 6ykiisii, Hultin’in, yerel
okulun atélyesinde yaptig: iki hagla yeniden inga edilmis mezarli-
gin iizerinde durdugunu gosterir. Viriisiin genetik kodunun tanim-
landig1 bir dizi bilimsel makalenin ilkinde yardima yazar olarak
ad1 geger.?*!

1918deki viriisiin daha kapsaml bir dizisine dayanarak, Anne
Reid’in onderligindeki bir ekip, bu viriis susunun, A/sw/Iowa/30
olarak adlandirilmug, bilinenen eski domuz gribi susuyla yakindan
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iliskili oldugu sonucuna vardi. Daha sonralar, viriisiin insanlardan
domuzlara atladigs, tam tersi degil ve 2009'daki “domuz gribi”
salginina yol agan viriisiin, ayn1 soydan geldigi dogrulandi.

Reid’in ekibinin kendilerini adadiklar1 bir sonraki goérev, viriisiin
kendisini yeniden inga etmekti. Bu, biyolojik kitle imha silahlar
i¢in gerekli tiim korumalara sahip bir laboratuvar i¢in bir tatbikat-
t1. Viriis bir laboratuvar ¢aliganinin enfekte olmasina ya da bagka
bir grip susunun arastirmasinin kirlenmesine ya da viriisiin kagma-
sina ya da ¢alinmasina neden olsaydi, sonuglar1 gercekten korkung
olabilirdi. Bu gergekten uzak degildi -yillar boyunca laboratuvar-
lardan kaynaklanan, grip de dahil olmak iizere, gigek hastaligi ve
diger patojen salginlar1 meydana geldi CDC’den Terrence Tum-
pey’in yonettigi bir ekip, goreve atanan Biyogiivenlik Seviyesi 3
altinda ¢ahgsiyordu. Laboratuvarlarin bosaltilmis oldugu geceleri
¢aligtilar. Viriisii yeniden inga etmeyi basardilar -Tumpey’nin, Ay’a
inisin mikrobiyal esdegeri olarak gordiigii bir bagar1.*? Canl viriis
tam bir dizi olugturdu. Viris sagirtic1 derecede 6liimciildii: Farelere
enjekte edildi, dort giin sonra diger grip suslarindan 39.000 kat
daha biiyiik bir viral yiik iiretti. Ama 1918’den hemen 6nceki sus-
lardan elde edilen karsilagtirilabilir veriler olmadan, ¢ikis bulmaca-
s1 hala ¢oziillememigsti. Tumpey ve meslektaglari, 1918 viriisiiniin
nihai kaynaginin bir kus viriis oldugu sonucuna vardi;; ama nihai
salgin formuna giden yol belirlenemedi: Ornegin, bir aradaki me-
meli konak¢inin i¢inden ge¢mis olabilirdi. Diger bir hayati bulgu
ise, viriisii bu kadar 6limciil yapan tek bir unsurun olmamasiyds,
aksine, “tim sekiz genin bir araya gelisi, olaganiistii derecede
olumciil bir viriis olugturur.”*

Tumpey ve meslektaglarinin, 1918 viriisiiniin insan niifusunda
bu kadar patojenik bir bigime nasil evrildigini daha derinlemesine
aragtirmadigini belirtmek ilgingtir. Ekolojik-evrimci bakis agisimi
hesaba katmadilar. Ewald’in elestirisinde, “cesitlilik kaynaklarini
genlerin mutasyonunu ve yeniden birlesmesini -dogal se¢ilim yo-
luyla evrim siireciyle hala kanigtirtyorlar[di].”***
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Bir sonraki adim, 1918’den bu yana yayginlagan tiim grip susla-
rinin bir soy agacini insa etmekti. 2009’da diinyanin 6nde gelen ii¢
bulasic1 hastalik uzmam -David Morens, Jeffery Taubenberger ve
Anthony Fauci- kanitlar1 gézden gegirerek su sonuca vardr:

Sadece 1918 viriisiiniin dogrudan “sekiz genin tamamina sa-
hip” torunlarinin hala insanlarda epidemik H1N1 viriisleri ve
domuzlarda epizootik HIN1 viriisleri olarak dolagmas: degil,
ayn1 zamanda son 50 yildir 6zgiin viriisiin ve soyunun pan-
demilere, salginlara ve epizootiklere neden olmak igin siirekli
olarak yeni viriislere gen bagislamasi da dikkat gekicidir. Sii-
regiden 2009 salgimiyla iligkilendirilen, yeni HIN1 viriisi,
1918 viriisiiniin dordiincii kugak soyundandir.**

Bu, hastaligin seyir tarihini yeniden diisiinmemizi zorunlu kilan
urkiitiicii bir sonugtur. Aslinda 1918 gribi hi¢ yok olmadi. Aksine
gripin son yiiz yil tek bir salgin olarak en iyi sekilde anlagilabilir.
Bugiin, Fransiz ve Belgikal ciftciler her baharda tarlalarinda patla-
mamis mermilerin hasadim yapar ve bazilari, bu demir hasadiyla
hayatlarini ya da uzuvlarini kaybeder -onyillar gectikge yavas yavas
azalan bir hasar. Benzer bir sekilde, Biiyiik Savagin viral hasadin-
dan her kis hastalaniyor ve odliiyoruz ¢iinkii 1918 salgininin viral
nesli hala bizimle, mevsimsel hasatlarini bigiyor ve zaman zaman
bir pandemi yaratmak i¢in yeniden birlesiyorlar. Flandre [Flanders,
Belgika, Hollanda ve Fransa’nin topraklarini igerek Kuzeybat1 Av-
rupa bolgesi] siperlerinin miraslar1 arasinda hél4 orada kulugkadan
¢ikan gribi kapiyor olmamiz da yer alir.

Hat Degisiklikleri

Pale Rider [Solgun Atli] adl kitabin1 sonlandirirken Laura Spinney,
bu tiir bir pandemi anlatisinin damitilmasinin yiiz yil siirdiigiini
one siirer.”* Viriisiin bakis agisindan oykiiyii anlatabilmemiz bu
kadar uzun siirdii. Insan konakgilarinin éykiisii de dyle.



106  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

Avrupa ve ABD’nin tarihgileri, roman yazarlan ve sairlerinin
metinlerinde grip, tarihin disinda yer alan ve siyasetten arindi-
rilmig bir pandemiydi. Bu, Bilyiik Savag’in destansi kasilmasina ve
ardindan gelen barisin ‘sarsici yeniden sekillendirmelerine bir
dipnottu. Daha once belirtildigi iizere, 6zgiil bir bigimde pande-
miye odaklanan en eski tarihgi Alfred Crosby’ydi. Hastaligin siya-
si ekolojisi lizerine ¢alisan bir tarih¢iydi ama pandeminin etkisi-
nin toplumsal hafizada degil, yiginla istatistikte bulundugu sonu-
cuna vard12¥ [statistikcilerin o zamandan beri kesfettigi bazi
seyleri bilebilseydi, Almanya’nin gripten en ¢ok etkilenen bolgele-
rinin ayn1 zamanda Nazi Partisi’'ne en ¢ok oy veren bolgeler oldu-
gunu (diger seylerin yam sira) yazabilirdi?*® Viral genetik dizili-
min sosyolojik esdegeri, o zamanki kisilerin sezgilerini dogrula-
yan veriler saglar. 1933’te Christopher Isherwood, Naziler Ber-
lin’e girdiginde, “Tiim kent, ihtiyath, bulasic1 bir korku salgini
altina girdi. Bunu kemiklerimde grip gibi hissedebiliyordum”
diye yazar.*® Barry bu satir1 su sekilde yorumladi: “Herkes neden
soz ettigini biliyordu”.?°

Trogki'nin tarihin lokomotifi, giirtiltiilii, ¢atirdayan bir buharh
trendi -kiyametin demir athsi. Diger athlar sinsi ve sessizdi. Aglik,
olumiin esdeger Azrail'i, savagin aghk kislarinda Avrupa’nin ¢o-
cuklarini ve yaghlarim ziyaret etti. Gribin soluk at1 ve soluk atlisi,
tarihgiler tarafindan fark edilmeden hareket etti; onlar gecip gittik-
ten sadece ii¢ kusak sonra tanindu.

Grip o6limleri icin sadece iki kamusal amit olabilir ama kigisel
amitlar sayisizdir. Grip salgini, yiiz milyonlarca aile tarihinin doku-
suna iglenmis bir iplik gibi, on milyonlarca kisisel trajediye neden
oldu. Ve bu nedenle unutulmadi. Nancy Bristow, pandeminin
ABD’de yasayanlar tizerindeki etkisinin kisisel dykiilerini arastirir-
ken, salginin toplumsal hafizadan silindigini ama kisilerin ve ailele-
rin hafizalarina yazildigimi gosterdi.>*' Elizabeth Outka, Viral Mo-
dernism kitabin1 hazirlarken yaptig1 aragtirmalar hakkinda bir ga-
zeteciye konugtu:>*
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Grip salginindan kurtulanlarin mektuplarim okurken, beni
tekrar tekrar ¢arpan ve ¢ok dokunakli olan seylerden biri, ne-
redeyse her birinin “Asla unutmadim; asla unutmadim; asla
unutmadim” demesidir. [Kitabim i¢in aragtirma yaparken], 8
yasindayken Richmond’da gribe yakalanan 105 yagindaki bir
kadinla gériigtiim. Negeli bir gekilde, “Insanlarin gribi neden
unuttugunu digiinityorsunuz?” gibi bir sey soyledim ve o da
bana deliymigim gibi bakti. “Unutmadik! Bunu gérmezden
gelmedik! Unutmadik” Kadin 105 yagindayd, degil mi? Ve
“[ams1) asla solmad: -bizim i¢in asla solmadi” der gibiydi.>**

Outka kitabinda, modernist edebiyatta gribin, ickin olmasina
ragmen kabul gérmedigi savim ortaya atti. Ornegin, T. S. Eliot'un
The Waste Land’i, ne savastan ne de enfeksiyondan sz etmese de
oliim, ceset ve fare imgeleriyle kaphidir ve elestirmenler bunu sii-
rekli olarak savasi merceginden, okur ama (Outka’ya kadar) asla
pandeminin merceginden degil.>>*

Her erken 6liim silinmis bir metindir, anlatilmams bir yasam
oykisidiir. Sadece 6len kisinin kaylp umutlarini ve beklentilerini
paylasanlar, reddedilen gelecegi hatirlayacaktir. Bu tiir insan 6ykii-
leri diinya sahnesine aktarildifinda, pandeminin etkileri yavag
yavag ortaya ¢ikar.

Rus Devrimi'ni tasarlayanlarin kalpleri saglam ve zihinleri agikt::
Tarihin biiyiik gayrisahsi giigleri sinif miicadelesini ve onun sonu-
cunu sekillendirdi. Leon Trogki, bu ve bir 6nceki boliimde tekrar-
lanan, savagin tarihin lokomotifi oldugu aforizmasinin -sanayiyi,
hareketi ve sabit bir demiryolu boyunca seyahat etmeyi birlestiren
bir imge- yazariydi. Yine de Vladimir Lenin siyasetin bir tanimini
istediginde, ozlii bir bicimde “kim, kimin [siyaseti]” diye yanit
verdi. Ona gore, diyalektik materyalizmin mantigina dair dogru bir
kavrayis, reel siyasetin taktiklerinin ve zamanlamasinin bir takdiri-
ne gereksinir. Bu konuda birey hesaba katild1. Joseph Stalin, Uk-
rayna’y: aghga mahkim ettigi donemde soyledigi, bir milyon 6li-
miin bir istatistik olduguna kotii ohretli sozlerine, tek bir 6liimiin
bir trajedi oldugunu sdyleyerek baslad..
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Bu oliimlerden biri, Tiim Rusya Merkez Yiiriitme Komitesi Bas-
kani ve dolayisiyla de facto olarak Lenin’in ikinci adami olmasina
ragmen de jure olarak Sovyet devlet bagkani olan Yakov Sverd-
lov’unkiydi. Sverdlov Mart 1919°da grip oldu ve yasamim yitirdi.
33 yagindaydi. Bu tek kisinin kayby, agir1 ¢alisan, gitgide daha fazla
hasta olan ve bir orgiitgiiden ¢ok bir kuramai ve ajitatér olan Le-
nin’i, devrimin en yetenekli yoneticisinden yoksun birakti. Bazi
tatmin edici olmayan gegici tedbirlerden sonra, Stalin boslugu
doldurmak igin harekete gecti. Siras: geldiginde de Trogki, Stalin’in
kurbani oldu. Tarih treni ilk basta paralel ama nihai olarak farkh
bir hedefe dogru egilen farkl bir hatta gegis yapt1.

Baktigimiz her yerde, savagin sona ermesinin ugultusunda bogu-
lan, her biri kiigiik ama sonucu belirleyecek kadar énemli garip
sapmalar buluyoruz. Mohandas Gandhi, Hindistan’daki halkin
ofkesinin kabardig1 donemde grip nedeniyle yataga serildi. Martin
Buber, tipki Siyonist hareketin kendisinden kesin bir eylem talep
ettigi sirada, yataga hapsoldu. Bu segilmemis yollar ortak bir oriin-
tilye sahiptir: Kararlar1 yonetmesi beklenenler, kendilerini olaylar
takip ederken, yetismek icin acele ederken ve bunu da asla tam
olarak yapamazken bulur. Belki de tarihin akigindaki en 6nemli
yalpalama, Bagkan Woodrow Wilson’in barig goriismelerinin haya-
ti bir noktasinda Paris’te is géremez hale gelmesiydi.** Profesyonel
tarihgiler bunun grip oldugu sonucuna varmakta tereddiit etti,’>
ama kanitlar ikinci dereceden de olsa ikna edicidir. Beyaz Saray’in
kahyasi Irwin “Ike” Hoover, Wilson’in hastaliginin ilk elden bir
anlatimini saglar: “zihninde tuhaf bir sey oluyordu”?’ Grip muh-
temelen ABD Bagkanr'nin fiziksel ve zihinsel kapasitesini o kadar
sarst1 ki, Fransa’nin Almanya’ya kars: zorladig1 cezalandiric1 yakla-
sim lehine, “zafer olmadan baris” ilkesinden vazgecti. Hoover “Bir
sey kesindi; bu kiigiikk hastalik biiyiisiinden sonra hi¢bir zaman
eskisi gibi olmad1” sonucuna varir.>*® Hastaliga teslim olmasinin
sonuglari, dehsete diigmiis, 0 zamanki damigmanlari tarafindan
ongoriildii. Isherwood’un 14 yil sonra Berlin’de hissettigi gibi,
Nazilerle birlikte grip tirpermesi de geldi.
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Yirminci yiizyll kentsel uygarhgs, viral bir kursundan kurtuldu.
Bir 6nceki yiizyilda, tekrarlayan koleranin mantigs, kentlerin hifzis-
sthha sistemleri olarak insa edilmesini -ve ¢ogu zaman temellerin-
den yeniden insa edilmesini- dikte etti. Baz1 yillar, miasmatizm ve
tiberkiiloz korkusu tarafindan y6nlendirilen temiz hava hareketle-
ri, hava dolagimini en iist diizeye ¢ikaran yapi tasarimini tegvik etti.
Merkezi 1sitma tarihi, grip korkusunun temiz hava sevkini nasil
koriikledigini not eder: “1920°den sonra basilan miihendislik kitap-
larinda bunu gorebilirsiniz. Temiz hava hareketinin yazarlari, mii-
hendisleri yilin en soguk giiniinde, pencereler agikken, binayi 1sita-
cak kadar biiyiik olan kazanlar ve radyatorleri belirlemelerini tem-
bihledi.””° Bununla beraber, 1918’deki grip bir vur-kag¢ pandemisi
oldugu i¢in, kamusal alanin yeniden orgiitlenmesi de gegiciydi.
Metro sistemleri, tiyatrolar, biirolar, oteller ve apartman bloklar
sadece kiigiik ayarlamalarla insa edilmeye devam etti ve birkag on
yil sonra, unutkan mimarlar tamamen geri doénistiiriilmiis havaya
dayali 1sinma ve havalandirma sistemleri ve agilamayan pencereler
tasarladi. Bunun yerine, devletler grip pandemisi -hazirligim di-
sinmeye bagladiginda, bunu, mikrobik diigmani, savunmamizi
asmadan once, tespit etme ve ortadan kaldirma modelinde yapti.
Hig kimse pandemik bir solunum yolu patojeninin kentlerimizin
elverisli ekolojisinde kalici olarak ikamet etmesi halinde neler ya-
pabilecegini diisinmek istemedi.

Biiyiik Grip, gergek ve beklenilen tiim patojenik tehditleri 6l¢tii-
glimiiz, paradigmatik bir pandemidir. Ama herhangi bir senaryoya
sigmayacak kadar biiyiik. 1918 gribinin 6l¢egi mikroskobik ve kii-
resel, anlik ve yiizyillar boyu siiren -ve kisiseldir. Grip, bunu, tarih-
cilerin ancak yarim bin y1l gegtikten sonra incelemeye baglayabildi-
gi bir inangsizlik mirasi birakan 14. yiizyilin Kara Oliimii’yle payla-
sir. Felaketler yiizyillini ele aldig1 tarih metninde, Barbara Tuch-
man, dénemin siyasi kayitlarinda vebayla ilgili “yorum boslugu”na
dikkat ¢ceker.?® Norman Cantor, In the Wake of the Plague [Veba-
nin Ardindan] adl kitabini, geg Ortagag macabre dansinin 6nemi
ve “Kara Oliim’e karg1 insani tepkilerin yetersizligini kolaylastiran”
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“yeni 6liim bilinci, cenaze torenleri, abartili sugluluk ve trkiitiici
hayal kurma ¢ag1” iizerine diisiincelerle bitirir.2s! Phillip Ziegler,
Ortagag’daki Bityiik Veba iizerine, ufuk agic1 tarihini su sozlerle
noktaladr: “Vebadan kurtulan kusak inanamadi ama inkar etmeye
de cesaret edemedi.”*®? Ziegler ge¢ Ortagag bireyini “Wagner firt1-
nasinin arka planinda siluet gibi goriinen” bir figiir olarak tasvir
eder. Ama bu, firtinaya meydan okuyan bir kahraman degildi.
“Daha ziyade, sanki bagka bir oyundan [Kral Lear] gelmis gibiydi:
“Zavalll Tom igiiyor; zavall Tom dsiiyor!” diye aglayan ve kotii
hava kogullarina karg1 siginabilecegi bir yer arayan bir Edgar. Zieg-
ler su sonuca varir: “Zavalli Tom hayatta kaldi ama bir daha asla

eskisi gibi olamayacakt1.”26?



4
Kim, Kimin: HIV/AIDS

Ugandal sarkia Philly Bongole Lutaaya AIDS’ten 6lmekle ilgili en
inli sarkisini, AIDS’ten oliirken yazdi. Sarkiya “Alone and Frigh-
tened” [“Yalmz ve Korkmus”] adim verdi. Sarkiy: sadece bir kez,
Ekim 1989’da, Kampala’nin Nakivubo Stadyumu’ndaki bir konser-
de canh olarak soyledi. Lutaaya sahneye dogru yiiriirken ha diistii
ha diisecek gibiydi ama sesi giiglitydii. Yahtilmighiginin, asktan ve
seksten yoksun kalmasinin yasim tutturak solosuna bagladi Bu
sarkiy1 sdylemek, AIDS’e Uganda’da yiiz kazandirdi. Otobiislerde
ve barlarda, pazar yerlerinde ve kiliselerde insanlar, ondan ve bu
yeni ve gagirtic1 viriisten s6z etti.?®*

“Alone and Frightened” genellikle agitlar, mersiyeler ve baladlar
(Leonard Cohen’in “Everybody Knows”, Elton John’'un “The Last
Song” ve Bruce Springsteen’in “Streets of Philadelphia”) igeren en
iyi AIDS sarkilar1 derlemelerinde yer almaz. Lutaaya’nin sarkisi
bunlarin higbirine benzemez. $arki diiet haline gelir. Bir kadin
sarkic1 -ad1 kayitlarin higbir yerinde verilmez- yamit verir, sevginin
sesiyle elini uzatir. Koro dinleyicileri de sark: sdylemeye ¢agirarak
sarkiya katildiginda, sarki bir mars haline gelir. Avrupah ve ABD’li
sarkicilar arasinda kargilastirilabilir tek par¢a, Annie Lennox’un,
UNAIDS’in (BM HIV ve AIDS’e uluslararasi yamit1 koordine et-
mek icin Ozel ajansi) iyi niyet elgisi olarak 18 yil sonra ¢ikardig:
“Sing”idir. Lennox’un sarkisi, sahnede Afrikah sarkicilar ve dansgi-
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larla birlikte sergiledigi, Giiney Afrika dillerinde sozler igeren bir
seving ve umut sarkisidir. Kisaca, -Lutaaya’nin sarkis: gibi- kulaga
Afrika’ya 6zgiiymiis gibi gelir.

“Alone and Frightened” aym1 zamanda, Lutaaya’nin herkesin
ayaga kalkip AIDS’e karsi savagmasi igin ¢agrida bulundugu bir
miicadele sarkisidir. Bu savagin diliyse, Avrupa’nin kitlesel askere
alma ve toprak fethi savaslarindan ¢ok farkli bir savas tiiriidir.
Lutaaya’nin onceki hit sarkis1 “Born in Africa”, Afrika ve Afrika
ozgiirliigliniin bir kutlamasiyd1. Afrika birliginin gururlu bir savu-
nucusu olarak, AIDS’e kars1 “miicadele” ¢agris1 yaptiginda, Che
Guevara’nin, “giiliing goériinmek pahasina, ger¢ek devrimcinin
bityiik bir sevgi duygusuyla yonlendirildigini sdylememe izin ve-
rin,” sozlerinin geleneginde, bir halkin kurtulus savagim diisiintiyor
olmaliydi

Gergekteyse, bu tiir gerilla savaglan ¢irkin, acimasiz ve uzundur.
Uganda’da yakin ge¢misteki direnis savasi, somiirge sonrasi bir
diktatore karsiydi. Lutaaya, Yoweri Museveni adli karizmatik geng
devrimcinin iktidan ele gegirmesinden kisa bir siire sonra ve yeni
bir Uganda vizyonu heniiz parlarken “Alone and Frightened™
soyledi. Bu vizyon kisa siirede sonmeye bagladi. Iktidardaki diger
kurtaricilar gibi, Museveni de iktidar1 demokrasiden daha ¢ok
sevdi. Lutaaya bunu gorecek kadar uzun yasamadi. Nakivubo Kon-
seri onun son konseriydi. 15 Aralik 1989’da bir Kampala hastane-
sinde 6ldi. Otuz sekiz yagindaydi.

Hastalik ve savas, ayricalik ve uzmanlik kalelerinin digindan fark-
I goriiniir. Kolera, somiirgecilerin nihayet somiirgeleri denetim
altinda tutunmay bagardig1 bir zamanda, sémiirge fethi pandemi-
siydi. Afrikalilar ve Asyallar, grip pandemisini, imparatorluk ve
savagin bir hastaligi oldugunu hemen anladi ve bu konuda hakh-
lardi. HIV ve AIDS pandemisini anlamanin en iyi yolu da Afri-
ka’dan baslamaktir. Diger tim pandemiler gibi bu da kendince
beklenmedik bir durumdu. ilerlemis AIDS’ten 1stirap geken insan-
lar bir deri bir kemik kalir ve bu nedenle, Ugandalilar bu hastaliga
“slim [ince]” adin1 verdi.
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I¢ karartic1 giincel olaylarla alay etmek igin Ingilizce sézciikleri ya
da deyimleri yeniden kullanima sokmak, Uganda mizahinin bir
ozelligidir. “Slim”, ABD’li klinisyenlerin 1982°’de sendromu adlan-
dirmasindan 6nce, AIDS’in yaygin kullanimda oldugu bilinen tek
adiyd. Bir y1l 6nce, gizemli hastalikla ilgili ilk raporlarinda hekim-
ler, cinsel kimlik ile hastalig: bir araya getiren (ve yanls olan) “es-
cinsellikle iligkili bagigiklik yetersizligi sendromu” adini verdi. Av-
rupa ve ABD’deki tip milesses nizami, eski bir sémiirgeden 6diing
alinan bir ironi anlayisiyla daha iyisini yapabilirdi. Yeni bir bulagici
patojenin ortaya ¢ikmasi tip bilimi igin bir siirpriz oldu -her ne
kadar bugiinden ge¢mise bakildiginda, daha sasirtici olan sey halk
saglig1 miiesses nizaminin rahathigiydi.

HIV diinyay: dolasti ¢iinkii yeterince insan, bir viriisiin igneler ve
seks yoluyla sessizce yayilmasini miimkiin kilacak sekillerde birbiri-
ne bagliyd: ve mikrobun yoluna devam etmesine bir dizi tarihi kaza
yardimci oldu. HIV, yavas hareket eden anlaminda “lentiviriis” ola-
rak simiflandirildi ve pandemi, yerel ivmede zaman zaman patlama-
lar olmasina ragmen, genel olarak ¢ok yavas hareket eder. Gribin
yayllma haritas1 haftalar icinde ¢ikarilirken, HIV’inki yillar iginde
¢ikarilmaktadir. Diinya ¢apindaki enfeksiyon egrisinin diizlesmesi
yaklasik 25 yil siirdii ve siiregiden bir gerilemede otomatik olan hig-
bir sey olmamasina ragmen, giiniimiizde egri yokus agag1 inmekte-
dir. Bir tip demografi pandeminin “130 yilik bir olay” oldugunu
tahmin etti; bunun da iyimser bir tahmin oldugu ortaya ¢ikabilir.26>
Bir kez daha, ders kitab1 terminolojileri iyi uymadi. Giinliik kulla-
nimda “epidemi”, her daim var olan “endemik” bir hastaligin aksine,
hizla ilerleyen bir olaya atifta bulunur; bu nedenle, belki de HIV’i
‘yeni endemik’ olarak yeniden etiketlemeliyiz.

HIV’in ve diger maymunlardaki atalarinin genomik diziliminin
sagladig bilgilerle artik Uganda’da “ince” hastaliga neden olan HIV
susunun Kamerun’un giineydogusundaki bir jempanzeden 1920’de
ya da Oncesinde bir insana bulagtigin1 ve 1930’larda Kongo nehri
kiyisindaki Brazzaville ve Leopoldville (simdiki Kingasa) ikiz kentle-
rinde dolasimda oldugunu biliyoruz. O zamanlar adi konmamist1
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ama goriinmez de degildi. AIDS’in kokenlerine dair ipuglar1 bulmak
i¢in somiirge tibbinin arsivlerini karigtiran Jacques Pepin, 1931’de
Kongo-Okyanus demiryolunda zorla ¢aligtinilan erkekler arasinda
AIDS'i disiindiiren vakalarin tanimlarin1 buldu.?® Patologlar bir
sendrom, Afrikalilan etkileyen bilinmeyen bir tropikal hastalik be-
timledi. Bu onlarin mesleki merakini uyandirdi ama daha fazlasim
degil. Demiryolundaki galiyma kosullar1 skandal derecesinde kétiiy-
dii ve o dénemde yazilmig bir raporda su sozlerle betimlendi: “Tii-
kenmis, kotii muamele gérmiis (...), yaraly, bir deri bir kemik kal-
mus, kaderine terk edilmis siyahlar topluca 6lityor.”?’ Benzer bir
sekilde, yarim yiizyll sonra Orta Afrika’daki AIDS de, sendromun
Kuzey Amerika kentlerindeki gey erkekler arasinda aniden ve sagirti-
a1 bir gekilde ortaya ¢ikmasi olmasaydi, en azindan birkag y1l boyun-
ca tip miiesses nizami tarafindan fark edilmeyebilirdi.

AIDS’in 1981’de taninmasindan bu yana, diinya ¢apinda yaklagik
75 milyon insana bulasti ve bunlarin yarisindan biraz azim 6ldiir-
dii. Tek bir olay olarak degil, farkli popiilasyonlar: etkileyen iist
iiste binmis bir dizi salgin olarak en iyi sekilde goriiliir: Amerika
Birlesik Devletleri ve Avrupa’daki gey erkekler; hemofili hastalary;
enjeksiyon yapan uyusturucu kullanicilar; seks iggileri ve miisteri-
leri; ayrica giiney ve dogu Afrika’da, herhangi bir zamanda tiim
yetiskin niifusun beste biri ya da daha fazlasinin viriisle enfekte
oldugu heteroseksiiel niifus arasinda bir “hiper-endemik”

Veri ve kanitlarin eksik oldugu diger pandemilerde oldugu gibi,
siyasi anlatilar noktalan birlestiren satirlar1 yazdi. HIV ve AIDS
vakasinda, pandemiden etkilenen insanlar anlatinin resmi gesitle-
melerine kars: ¢ikt1 ve kurtulus, hakkaniyet ve demokrasiyi iceren,
farkli yeni oykiiler yazdi.

HIV ile birlikte yasamak

Insan bagigiklik yetmezligi viriisii [human immunodeficiency vi-
rus (HIV)], onceki iki mikrobik bagkahramanimizdan farkh bir tiir
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uyarlanabilir strateji izlemektedir. Sinsidir. Neredeyse bir golge
gibi, HIV konakgisinin evine giren sessiz bir davetsiz misafirdir.
Viriis yerini buldugunda konakg1 igin baslangigta ¢ok az rahatsizlik
s0z konusudur -viral seviyeler ilk enfeksiyondan birkag hafta sonra
yiikselir. Insan konakgi bu hafif belirtileri neredeyse hig fark etmez.
Bununla beraber viriis i¢in bu durum rastlantisal degildir. Aslinda
bu, HIV’in yeni evlere sizmak i¢in en biiyiik sansidir. HIV kendi
kendini besleyen bir patojendir: Hastaligin bu ilk sathasi, konakgi-
nin seks yapmasim engelleyecek kadar siddetli olmamalidir ve
bundan sonra 10 yil kadar fark edilmeden gizlenir, isi goktan bit-
mistir. Konakei hi¢ dikkat etmeden hayatina devam eder ve HIV de
bu iyilige karsiik verir.

HIV’i takip etmek i¢in kimin kiminle ne yaptig1 sorusunu takip
etmemiz gerekir. Viriis kan ve seks yoluyla dogrudan bir kisiden
digerine gecer. Bu kisiler, yakinhig1 ve zevki paylasiyor olabilir. Bir
kisi digeri tizerinde gii¢ uyguluyor olabilir ya da bu ticari bir islem
olabilir. Ya da HIV tibbi bir yontemden iicretsiz yararlanabilir.

Enjeksiyon yoluyla bulagma, HIV’in bulagmasinda agik ara en et-
kili yéntemdir -dogrudan kan dolagimina giris yolu vardir ve gok
kiigiik bir doz bile yeni birine bulastirmak i¢in yeterlidir. A¢ik ke-
sikler ve siyriklar yoluyla bulagma tiirler arasi enfeksiyonlar igin
6nemliydi ve insanlar arasinda ara sira goriilen bir risktir. Seks en
yaygin bulagma seklidir. Baz1 seks tiirleri HIV igin digerlerinden
daha avantajlidir: Anal seks vajinal seksten daha risklidir ve part-
nerlerden birinde bel soguklugu gibi cinsel yolla bulagan farkl bir
enfeksiyon varsa HIV daha kolay yayilir. Siinnetsiz erkekler viriis
agisindan siinnetlilere gore biraz daha iyi durumdadir. HIV aym
zamanda anneden ¢ocug@a, rahimde ya da emzirme yoluyla da bu-
lagmaktadir. Bu 6zel ve korkung bir insanlik trajedisidir ama viriis
icin bir ¢ikmaz sokaktir, ¢iinkii HIV pozitif ¢ocuklar, genellikle
viriisii bagkalarina bulagtirmaz. Bu noktadan sonra, yetiskinlerdeki
HIV’e odaklaniyorum.

HIV bir kez igeri girmek i¢in yolunu buldugunda, bir daha ¢ika-
rilamaz. Ardindan, bes ila on bes y1l arasinda bir siire sonra, sinsi
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bir sekilde varligim hissettirir. Gece vakti ortaya ¢ikan bir 6cii gibi,
mahallede dolasan ¢esitli patojenlere kapiy agar; bunlar evi gergek-
ten rahatsiz eden ve nihayetinde harap edenlerdir. Bu da HIV ile
birlikte yasamanin nihayetinde 6liimciil oldugu anlamina gelir. Bu
diger patojenler igeri dolustuk¢a, HIV’in kendisi de yeniden ¢oga-
lir. AIDS’e bagh hastaliklar: olan kisiler agir1 bulagtirici olsalar da,
cinsel olarak aktif olma olasiliklar1 daha diisiiktiir; bu nedenle viriis
i¢in bu ikinci tur bulagma sansi gergekten sadece bir son sans parti-
sidir.

Afrika’da bu firsatg1 enfeksiyonlarin en yaygin tiiberkiilozdur -
tiiberkiiloz faal olmayan yaygin bir enfeksiyon oldugu ve genellikle
konakg¢inin bagisiklik sistemi zayifladiginda uyandig: i¢in 6zel bir
tehlikedir. Afrika’daki AIDS salgini, tiiberkiilozun yeniden can-
lanmasini ve (6zellikle endise verici olan) ¢oklu ilaca direngli tii-
berkiiloz tiirlerinin ortaya ¢ikmasini beraberinde getirdi.

HIV etkilesimci bir patojendir. Bir insan popiilasyonunda hayat-
ta kalabilmesi i¢in viicut sivilarim1 paylasacak ¢ok sayida insana
gereksinir. Ideal olan, bir grup enjekte eden uyusturucu kullanici-
sinin tek bir igneyi elden ele dolastirmasi ya da sterilize edilmemis
arag geregleri yeniden kullanan bir kliniktir. Ama HIV i¢in baglan-
gita elverisli olan baz1 ekolojiler bile ¢ogunlukla bir yere gitmeyen
enfeksiyonlarla sonuglanabilir. Ornegin, kirsal bir klinikte enfekte
olan Kkisiler partnerlerine ve ¢ocuklarina bulagtirabilir ama HIV
muhtemelen bu ¢evrede kalacaktir. Enfekte olan kisilerin, viriisii
kaptiktan birkag hafta sonra en bulasic1 donemlerinde baskalariyla
ve bu bagkalarimin da bagkalariyla yakin iligkiler kurmasi gerekir.
Ornegin bir uyusturucu kullanicist ayni1 zamanda seks satiyorsa,
miisterileri de enfekte olabilir ve HIV’i eslerine, partnerlerine ya da
diger seks igcilerine bulastirabilir. Cinsel yolla bulasma s6z konu-
suysa, 6nemli olan bir cinsel iliski ag1 olmasidir. Bir dizi birliktelik
yeterli olmayacaktir: Her biri yillar siiren alt1 iligkisi olan HIV pozi-
tif bir kisi virisii bulagtirabilir ama ¢ok daha yavas yayilacaktir.
Temaslar ag ise farkli bir konudur.?®® Avrupa ve Kuzey Amerika
kentlerinde 1980 civarinda kuliiplerde ve hamamlarda takilan gey



KiM, KiMiN: HIV/aDS 117

erkekler boyle bir ag olusturdu. Bulagsma yolu olarak en ¢ok ko-
runmasiz anal sekse dikkat gekilmistir; sik partner degistirme de
bir o kadar 6nemlidir.

Heteroseksiiel seks i¢in de durum aymidir. Her hafta bir seks is¢i-
sini ziyaret eden HIV-pozitif bir erkek, i¢ ya da dort kentteki favo-
rileri arasinda rotasyon yaparak, onlarin da diizenli olarak seks
yaptiklar1 bir diizine miisterisi varsa, viriisiin yayilacag: bir agin
digiimiidiir. Zaman iginde viriisii barindiran ve “ayakta tutulma-
sinda hayati 6nemi haiz niifus” ashinda seks ig¢ileri degil, seks tica-
retini denetim altinda tutan pezevenkler, polisler ve “koruma”
saglayan mafya ve ayricalikli miigterilerdir?®® Bu diinya ¢apinda
yaygin bir oriintiidiir. Universite harglarini 6demesine yardima
olan bir “seker baba”s1 [sweet daddy] ve bir erkek arkadasi olan ve
her birinin bagka bir diizenli cinsel partneri bulunan gen¢ bir ka-
din, bir bagka yiiksek risk aginin iiyesidir. Seker baba, kiz arkada-
sindan 20 yas biiyiikse, bu viriisiin daha geng bir nesille paylagildig1
anlamina gelir. Ne yazik ki dogu ve giiney Afrika’daki insanlar igin,
geng kadinlan sémiiren toplumsal cinsiyetlendirilmis iktidarin bu
birlesimi, agik uglu cinsel aglar ve cografi hareketlilik yaygindir.2”°

Birgok patojen daha diisiik bir o6ldiiriiciilige dogru evrim gegirir:
Bir parazit i¢in konakgisinin hayatta kalmasi genellikle daha iyidir.
HIV mutasyona yatkindir ve “su anda bilim tarafindan bilinen en
yiitksek biyolojik mutasyon oranim” sergilemektedir?”* Bununla
birlikte, aksi takdirde o6ldiriiciiliigiinii azaltacak kisitlamalar1 en
aza indiren ozelliklere sahiptir.?’? Ozellikle, bulasmanin ¢ogu
AIDS’le ilgili belirtiler ortaya ¢ikmadan ¢ok dnce gergeklesir. HIV
i¢in, AIDS belirtileri ikincildir.

HIV'in ipligi

Bir patojenin pandemiye doniismesi igin, biyografisinin ipliginin
birkag ignenin goziinden ge¢mesi gerekir. Pandemik HIV bunu dort
kez yaptr: Oldiiriicii bir sus zoonotik sigrama yapt1 ve kisa bir siire
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sonra bir insan toplulugunda endemik hale geldi. Iplik daha sonra
ikiye boliindii ve her biri farkh ama eg zamanh bir salgin iiretti.

Pandemik sus HIV-1’dir (M grubu). Cok daha az oldiiriicii olan
HIV-2 de s6z konusudur ve enfekte olanlarin ¢ogu bu viriisii tag-
diklarim bile bilmeden yasamlarim siirdiiriir. HIV-1’in “N”, “O” ve
“P” olarak bilinen ve nadir goriilen ii¢ susu daha vardir. Ailenin bu
diger iiyeleri virologlar igin ilgingtir ¢iinkii HIV’in soyagacini olus-
turmaya ve HIV-1(M)’nin neden bati-orta Afrika’da endemik hale
geldigini ve ardindan pandemiye déniistiigiinii anlamaya yardima
olur. Insanlarda yerlesik hale geldiginde, bu sug, mutasyon yoluyla
(HIV kopyalarini diizeltmez) ve yeni birlesimler olusturarak (iki alt
sug tek bir konakg¢ida kargilagtiklarinda genlerini paylagir), bir dizi
alt tiir gelistirdi.

HIV’in atasi, Orta Afrika’nin batisindaki maymunlarda dogal bir
rezervuara sahip olan maymun bagigikhk yetmezligi virisidiir
[simian immunodeficiency virus (SIV)].?”?> SIV’in ge¢miste birgok
kez, muhtemelen bir maymunu o6ldiiren ya da kesen bir avcinin
elindeki ya da 6n kolundaki a¢ik yaradan insanlara gegtigi neredey-
se kesindir. Bu avc1 daha sonra partnerine viriisii bulagtirmig olabi-
lir ve o da viriisii gocuguna gegirmis olabilir. Belki de birkag kisiye
daha bulagmustir. Kiigiik, yalitilmig bir orman toplulugunda salgin
burada sona ererdi. Ayrica, SIV’in birgok susu yerel bir niifusta
salgin haline gelecek kadar 6ldiiriicii degildir.

Insanlar arasinda HIV soylarinin gelistigi bilinen 13 SIV zoonozu
ornegi bulunmaktadir.”* Dokuz HIV susu dogrudan Senegal’den
Fildisi Sahili'ne kadar uzanan Bat1 Afrika kiyilarindaki ormanlarda
yasayan isli mangabey maymunlarindan sigramigtir. Bu maymun-
larin SIV’leri, 1985 yilinda Senegal’de HIV’in tanimlanmasindan
kisa bir siire sonra yalitild1 ve daha sonra “HIV-1” olarak yeniden
siniflandinldigr igin bu gekilde adlandirilan HIV-2 ile aymdir.
HIV-2 ile enfekte olan insanlarin belki de yarisi, ok uzun bir ge-
cikme siiresine ve diisitk oldiiriiciilige sahip oldugu icin dogal
Omiirleri boyunca yasamaktadir. Dort HIV susu, insanlardan 6nce
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ara konakgi olarak diger primatlardan ge¢mistir. Bunlar Kamerun,
Gabon ve Kongo’nun Orta Afrika yagmur ormanlarindaki may-
munlardan kaynaklanan HIV-1 olarak tammlanmigtir. Bu may-
mun popiilasyonlarindaki SIV geg¢miste sempanze ve gorilleri de
enfekte etmistir, bunun nedeni muhtemelen daha biiyiik primatla-
rin yiyecek i¢in maymunlar1 avlamalar1 ve avlarim oldiiriirken
enfeksiyon bolgeleri olan 1sirik ve giziklere maruz kalmalaridir.
Sempanzeler de maymun AIDS’inden hastalanmakta ve 6lmektedir
ve bu, vahsi dogadaki sempanze popiilasyonlarinin azalmasinin ve
tehlike altinda olmasinin (avlanma ve yasam alanmi1 kaybinin yam
sira) bir nedenidir.?”> Bugiin insanlarda bulunan dért HIV-1 susu,
ikisi sempanzelerden ve ikisi gorillerden olmak iizere ayr1 zoonotik
olaylardan kaynaklanmustir?’¢ Bunlardan ii¢ii yerel ve daha az
oldiiriiciidiir. Bir tanesi pandemik HIV-1’dir (grup M). Bu, birkag
bin yil 6nce bir sempanzede ortaya ¢ikan iki SIV sugu genlerinin
yeniden birlesiminden olusmus gibi goriinmektedir.?”” 20. ylizyilin
baglarinda, muhtemelen bir avci olan bir insan enfekte olmugtur.
Bu, HIV’in ipligini ignenin deliginden ilk gegirisiydi.

HIV/AIDS pandemisinin ilk 25 yilinda, diger maymunlardan in-
sanlara tiir sigramasi, bir bagka mikrobik “Gylesine” 6ykii olarak
kabul edildi -Afrika’dan ¢ikan yeni ve patojenik bir sey, daha fazla
agitklama gerektirmiyordu. $empanze-insan gegisinin egzotizmi ve
tatsizhgl, bu konuyu yalmz birakmak i¢in bir nedendi: AIDS uz-
manlan zaten yeterince biiyilkk damgalama ve ayrimcilik sorunla-
riyla ugrasiyordu ve en yakin primat akrabalarimizi yemeyi igeren
bir koken dykiisii, yagmur ormanlarina giden ve kendi haline bira-
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kilmasi gereken bir patikaydi.

Bu durum ikinci bir soruyu kesfedilmemis birakt:: Yerel bir zoo-
noz nasil oldu da pandemiye déniisen bir salgin haline geldi?
HIV’in bulagmasinin zor oldugunu biliyoruz: Sadece tek bir “sifir
numarali hasta” yeterince insana bulastirmig olabilir mi? Randy
Shilts, gey erkekler arasindaki Kuzey Amerika salgimim anlattig
kitabinn ilk sayfalarinda Kanadali uqus gorevlisi Gaetan Dugas’
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HIV’in ilk vakasi olarak tamitt1.?”® Shilts, Dugas’1 salginin bir 6rne-
ginden bireysel suglusu haline getirme niyetinde degildi: Daha
ziyade, kitabin tanitimcilar: ve elestirmenlerinin daha dramatik bir
oykii oldugu icin sectikleri ag1 buydu.®® Dogru olan, bir salginin
tohumlarim atmak i¢in HIV bulastirma riski yiiksek olan oldukg¢a
istisnai diizeylerde cinsel aktiviteye ihtiyag duyulmasiyd: ve her yil
bu tiir yiizlerce iligskiye giren ve aym zamanda son derece hareketli
olan Dugas bunun nasil olanakh oldugunu gosterdi. Ama ashinda
bu sekilde gergeklesmedi: HIV’in genomunu dizilemek ve molekii-
ler saatini kullanarak evriminin zaman gizelgesini yeniden olus-
turmak, artik HIV’in Kuzey Amerika'ya ilk olarak yaklagik 1969’da
geldigini biliyoruz.®® Ve elbette, Dugas gey toplulugunun ilk siiper
yayicist olsayd: bile, bu viriisiin neden Orta Afrika’da yayildigim
agtklamad1.

Rolling Stone’da 1992 yilinda yayinlanan bir makalede Tom Cur-
tis, HIV’in kokenine iligkin tartismali bir kuram 6ne siird.?*? Cur-
tis, 1950’lerde Kongo’da Stanleyville (simdiki Kisangani) yakinla-
rindaki bir laboratuvarda ¢ocuk felci agis1 kampanyalarina katilan
tip bilimcilerinin, oral ¢ocuk felci agilarim gelistirmek i¢in primat
bobreklerinden elde edilen bir kiiltiir kullandiklarini ve farkinda
olmadan SIV’le enfekte maymunlan kullandiklarin1 ve béylece
HIV’i yaydiklarim iddia etti. Tip diinyasi bu hipotezi anlamsiz,
tehlikeli ve alakasiz bularak reddetmek igin siraya girdi. Tesisin
bagindaki hekim Rolling Stone’a dava agti ve dergiden bir tekzip ve
oziir kazandi. Derginin avukat masraflar yiiz binlerce dolar1 buldu
ve ¢ocuk felci agis1 savini yeniden ele almak igin cesur bir yazar
gerekti. Gazeteci Ed Hooper 1999’da yazdig1 The River [Nehir] adl
kitabinda bunu yapt1.?#> Artik Curtis ve Hooper’in yanildigin bili-
yoruz: HIV’in SIV atas1 ¢ok daha batida ortaya ¢ikt1 ve insanlara
¢ok daha erken sigrads; dolayisiyla suglu, gocuk felci agilar1 degil-
di*** Ancak tip diinyasinin Curtis ve Hooper’1 komplo pesinde
kosan amatorler olarak reddetme telaginda rahatsiz edici bir seyler
vard1.?8> Amatoérler bir seylerin farkindaydi
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Igne yoluyla kan dolagimina bulasma, HIV’in yayilmasi igin her
tiirli cinsel uygulamadan ¢ok daha etkili bir yoldur. Bunun Bati
Afrika’da HIV-2 ile gergeklestigine dair giiglii ikinci derece kanitlar
s6z konusudur. HIV-2’nin ¢ok daha az 6ldiiriicii oldugunu ve en-
fekte olanlarin yaklagik yarisinda belirtisiz kaldiginm hatirlayin. Bu
da 1950’lerde ve 1960’larda, bu iilkelerde kitlesel agilama kampan-
yalarinin yapildigi donemde HIV-2’ye yakalanan kisilerin, 30 yil
sonra HIV testi yayginlastiginda hal4 hayatta olduklar1 anlamina
gelmektedir. HIV-2'nin epidemiyolojik tuhafliklar1 arasinda, 2000
yilinda Bati Afrikali yaghlar arasindaki enfeksiyon oranlarinin,
cinsel yolla bulasan genel bir enfeksiyon salgininda beklenenin
tersine, genglerden ¢ok daha yiiksek olmasi yer almaktadir. Bu
anomalinin olas1 bir agiklamasi, 1960’lardaki ve 1970’lerin basin-
daki kurtulus savas: sirasinda askerlerin ve gerillalarin ¢ok sayida
farkh kadinla seks yapmalan nedeniyle HIV-2’nin Gine-Bissau’da
yayginlasmis olmasidir.2®¢ Savag sirasinda HIV bulagma modelleri
hakkinda bildiklerimiz bunu pek olasi kilmamaktadir (asagiya
bakimiz). Viriisiin sterilize edilmemis enjeksiyonlar yoluyla yayil-
mis olmasi ¢ok daha inandinicidir.?” Kontamine enjeksiyonlar
yoluyla yayilan hepatit salginlar1 ve Romanya, Libya ve Cin'de
yetersiz sterilize edilmis igneler ve siringalar ya da kontamine kan
kaynaklar1 nedeniyle HIV-1 salginlar1 oldugunu biliyoruz. Giinii-
miiz Afrikasr'ndan elde edilen kamtlarin dikkatle incelenmesi de
vakalarin korkutucu derecede yiiksek bir oraninin saghk hizmetleri
sirasinda maruz kalmaya bagh oldugunu gosterir.28®

Pandemik HIV’in kokenlerine iligkin en kapsamli aragtirma
Jacques Pepin tarafindan gergeklestirildi.?®* Pepin, HIV genomu-
nun yeniden yapilandirilmasi, SIV genomlary, ilk AIDS vakalarin-
dan kan ve doku orneklerinin alinmasi, halk saglig tarihsel sosyo-
lojisi ve epidemiyolojik modellemeden elde edilen bilgileri bir ara-
ya getirmektedir. Pepin, cinsel yolla bulasma hipotezinin tek bagina
yayilma modelini agiklayamayacagim savunur: Rakamlar basitce
birbirini tutmamaktadir. Bunun yerine, somiirgeci tibbi uygulama-
lar yoluyla [iatrogenic] bulasma, Brazzaville ve Leopoldville ikiz
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kentlerinde yerel bir HIV-1 salgimm istemeden kalia endemik
duruma yiikselten etmen oldu. iki savag arasi donemde, Brazzaville
ve Dakar’daki Pasteur Enstitiileri'ndeki (“Pasteur’ciiler” olarak
bilinen) yetkililer, 6zgiil hastaliklar1 hedef alan biiyiik kampanyalar
diizenledi. Bugiin bunlari, ¢ok amagh bir saghk altyapisina verilen
“yatay” destekten ayirmak igin “dikey” programlar olarak adlandi-
rabiliriz. Tarih¢i Aro Velmet'e gore, imparatorluk yetkilileri bu
programlar diigiik maliyetli ve standart olduklar1 ve metropol
yurttaglarinin bekledigi devlet hizmetlerini saglamak zorunda kal-
madan bir mission civilisatrice’in makul bir taklidini verdikleri i¢in
sevmisti?®® Model haline gelen bu tiir ilk kampanya, uyku hastali-
giyla [Trypanosomiasis] miicadeleyi amagladi. Bu hastalik ¢ege
sinekleri tarafindan bulastirilir ve Afrika’nin ormanlik bolgelerinde
yaygindir. Endemik uyku hastaligi bazi bolgeleri yasganmaz hale
getirerek somiirgecileri i giiclinden mahrum birakma riski tagi-
yordu. Ayrica Avrupali yerlesimcileri de tehdit etti. 15 y1l boyunca
(1920-35), uyku hastaligim bastirmak igin bolge ¢apinda bir kam-
panya, yontemleri kendine has La Jamotique lakabim1 kazanan,
hiperaktif Dr. Eugene Jamot tarafindan yonetildi?* Bunlar tibbi
somiirge iktidarinin dramatik bir performansiyd: ve Velmet tara-
findan betimlendigi iizere Fransa’da popiilerlestirildi:

Uyku Hastahg (Alfred Chaumel, 1930) gibi filmler geleneksel
olarak bir dizi haritayla baglar, imparatorlugun kapsamim ve
hastahiklara karg1 savagin verilecegi bolgeleri (“endemik”, “epi-
demik” ve “endoepidemik”) ortaya koyar. Yonesmen Chaumel,
Pasteur’cii Eugene Jamot'nun kitlesel tedavi gabalarim askeri se-
ferler olarak resmetti: Hastalarini sira halinde bekleyen hemgire-
lerin, yardimcilarin ve hekimlerin goriintiilerini, tedavi olmak
i¢in ¢ahihklann arasindan ¢ikan yiizlerce kabile iiyesinin goriin-
tileriyle yan yana getirdi. Bu yan yana getirilmis goriintiiler as-
keri bir gecit torenini ya da teftisi andirryordu. Kamera uzun siire
Jamot’nun tizerinde kalarak, bakteriyologu cesitli prosediirleri
denetlerken, yardimcilarin tekniklerini diizeltirken ve istatistikle-
rin diizgiin bir sekilde kaydedildiginden emin olurken takip etti.
Jamot askeri teftisi denetleyen bir general gibi goriindii. Bu izle-
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nim filmin sonundaki ii¢ renkli Fransiz bayragin gekimleriyle
daha da pekistirildi.**

La Jamotique amacina ulagt1 ve komutani, uyku hastahgim yenen
adam olarak onurlandinldi. Daha sonra frengi ve sanhummaya kars:
yiiriitillen kampanyalar da aym modeli izledi. Hepsinde kitlesel enjek-
siyon kullanild1 ve ekipman sterilize edilmeden yeniden kullaruldi.
1940’ta Ozgiir Fransizlar, Orta Afrika’da harekete gestiginde orduya
alinan askerlerin tibbi muayeneleri de aym sekilde yapildi. Aslinda bu
rutin bir sémiirge tibbi uygulamasiydi. Pepin, 1950’lerde Kongo'da
¢alisan bir hekim olan Dr. Paul Beheyt'in su sozlerini aktarir:

Kongo'da gesitli saghik kurumlar (dogumevleri, hastaneler,
dispanserler vs.) bulunmaktadir ve buralarda yerel hemsireler
her giin ignenin ya da siringanin sterilizasyonunun olanaksiz
oldugu kosullarda diizinelerce hatta yiizlerce enjeksiyon
yaprnaktadir. (...) Kullamlmis siringalar 6nce suyla, sonra al-
kol ya da eterle durulanir ve yeni bir hasta i¢in hazir hale geti-
rilir. Zaman zaman kiigitk miktarlarda bulagicl kan tutan §1-
ringa, bir hastadan digerine kullanilir.?*

Jamot ve halefleri istemeden de olsa HIV’in tibbi tedavi yoluyla
yayginlastirilmasi igin ideal bir yapay ekoloji yaratti. Viriisiin en-
demik hale gelebilecegi yeni popiilasyonlara yayilmas: igin sadece
birkag bulas vakas: yeterli olacakti. Curtis ve Hooper’in aragtirma-
larinin aksine, Pepin’in analizi ciddiye alind1.?** Ama halk saghg:
miiesses nizami, HIV/AIDS’ten sorumlulugunda payi olabilecegine
dair, Pepin’in rahatsiz edici mesajiyla yiizlesmek istemez.

HIV’in ikinci hizlandiricisi, seksin sémiirgeci yeniden 6rgiitlenme-
siydi. Avrupalilar Afrika’da ikili ekonomiler yaratt:: kapitalist yerle-
sim bolgeleri ve kirsal rezervler. Somiirgecilerin plantasyonlar, ma-
denler, ¢alisma kamplar, limanlar ve idari merkezler kurduklar
yerlerde Afrikal igcilere gereksindi. Ama bir aileyi gegindirmeye
yetecek kadar iicret 6demek istemedikleri gibi liderleri refah ve me-
deni haklar talep edebilecek, tiim bir toplulugu da y6netmek zorun-
da kalmak istemediler. Bunun yerine, erkek iscilerin emeklerine
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ihtiya¢ duyuldugu siirece kalabilecekleri ve sonrasinda koylere
“ev’lerine gonderilecekleri yerli mahalleleri kurdular. Bu agir1 top-
lumsal miihendislik, Giiney Afrika’nin maden isgileri pansiyonlar
gibi karin en yiiksek ve yonetimin en siddetli oldugu yerlerde bile
uygulanabilir degildi. Tamam erkeklerden olusan i giiciiniin en
azindan ev konforunun zayif bir taklidine gereksindi: yemek, ¢gama-
sir, arkadaglik ve seks.”* Kadinlar bu yerlesim bolgelerinin i¢ine sizd1
ya da kenarlarinda yagadi. Bunlara genellikle “fahise” ve zaman za-
man da “6zgiir kadin” olarak adlandinldi. Birgogu sadece seks satts;
bazilar1 bar ve ¢ay evi isletti; digerlerininse yliksek statiilii erkeklerle
daha istikrarh iligkileri vardi. Bu toplumlar ya da toplum pargalar1 ne
“geleneksel” ne de “modern”; ne “kentsel” ne de “kirsal’d1 - 6zel bir
olusumdur. Iglerindeki cinsel aglar dolayli olarak etkilesime daya-
nan, gegici ve yerlesim bolgesinin yapay kosullariyla sinirhidir.

HIV’in 1920’ler ile 1950’ler arasinda endemik hale geldigi yer bu-
rasidir: demiryolu ¢aligma kamplarinda (AIDS benzeri sendromla-
rn ilk vakalarinin goriildiigii yer) ve Kongo Nehri kiyisindaki so-
miirge bagkentlerinde. Bu erken donemde HIV, 1980’lerde Nairobi
gibi kentlerde goriilen ve ¢ok az sayida enfeksiyondan niifusun
beste birini etkileyen bir salgina doniigsen patlayici oriintityii takip
etmedi. Muhtemelen, giiniimiiz Bat1 Afrika kentlerinde goriilen,
enfeksiyonlarin seks ig¢ileri ve migterileri arasinda yogunlagtig
diisitk diizeyli yoresel yaygin hastalik [endemicity] Oriintiisiine
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daha gok benziyordu.

Iki hizlandiric1 -tibbi tedavi yoluyla bulagma ve cinsel aglar- kesisti.
Ziihrevi hastaliklarin tedavi edildigi kliniklerin HIV’i yaymus olmasi
¢ok muhtemeldir. 1920’lerde misyonerler ve somiirge idarecileri
Orta Afrika’da frengi salgin1 olduguna inandiklar1 durumdan endige
duymaya baglad: -ahlaki panikle karigik tibbi bir acil durum.*’ Gizli
frengi siiphesi olan kisilerin semptomatik hastaliga yakalanmasin
onlemek icin bityitk kampanyalar baglattilar. Frengi testlerinde pozi-
tif sonug alan ¢ogu kiside aslinda gocukluk ¢aginda goriilen yaws
(genellikle ¢ocuklarin birlikte oynamasi ya da ortak bir tabaktan
yikanmamis parmaklarla yemek yemesi sonucu edinilen, sekil bo-
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zukluguna neden olan bakteriyel bir deri enfeksiyonu) ya da bejel
(cinsel olmayan temasla, drnegin ev esyalarinin paylagilmasiyla bula-
san bir tiir frengi) olarak bilinen bir hastaligin benzer semptomla-
rindan kaynaklanan antikorlar vardi?®® Her seye ragmen, ihtiyath
davranmanin daha iyi olacag gerekeesiyle hepsine firengi karsit
ilaglar enjekte edildi. Afrika cinselligine yonelik misyoner-emperyal
korkunun, kolonyal olarak inga edilmis erkek is¢i yerlesim bolgeleri
aracihgiyla potansiyel olarak patojenik hale getirilmesinin, ziihrevi
hastaliklar1 bastirmaya yonelik siyasalar araciligiyla gergekten pato-
jenik hale getirilmesinin hastalikh bir ironisi vardur.

Somiirge kentlerinde endemik hale gelisi, HIV’in ipligini gegirdi-
gi ikinci igneydi. Ilgingtir ki, HIV’in daha sonra Afrika’nin baska
yerlerinde hizla yayildig1 g6z 6niine alindiginda, Kongo’da on yillar
boyunca diisiik seviyelerde kald: ve bugiine kadar da 6yle kalmigtir.
Bu oran 2000 ila 2005 yillar1 arasinda yetigkin niifusun yaklagik
yuzde 5’ine ulagh -Sahraalti Afrika disinda herhangi bir yerdeki
standartlara gore ¢ok yiiksek ama komsu iilkelere kiyasla ilging bir
sekilde zaptedilmistir. 1996’da ilk Kongo Savasrnin patlak verme-
sinden bu yana saghk sisteminin ¢okmesine ve iyi belgelenmis
cinsel siddet de dahil olmak {izere muazzam toplumsal bozulmaya
ragmen, HIV oram istikrarh bir sekilde diigserek su anki seviyesi
olan yaklagik yiizde 1’e geriledi.

HIV genetiginin yeniden yapilandirilmasindan, virisin Kon-
go'da iki ana damar boyunca yayildigini biliyoruz: nehrin dogu-
sundan Kisangani’ye ve giineydogudan karayolu ve demiryoluyla
Mbuyi-Maji ve Kisangani maden merkezlerine?® 1950’lerde bu
kasabalarda endemikti ama tibbi raporlarda hila tanimlanmamugti.
HIV-1, M grubu, A alt tipi doguya dogru ilerlemeye devam ederek
1960’larda Ruanda ve Uganda’ya ulagt1**® HIV-1, M grubu, C alt
tipi maden merkezlerinde gelisti Daha genis Kongo niifusuna
niifuz etmedi ama 1980’lerde hizlanarak tiim Giiney Afrika’ya ya-
yild1.>" Bugiin, C alt tipi Giiney Afrika’da baskin olan alt tiptir ve
diinyadaki toplam HIV enfeksiyonlarinin yaklagik yarisindan so-
rumludur. Dogu ve Giiney Afrika’da birdenbire tiim yetiskinlerin
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yiizde 20 ya da 30’una ulagan bu patlayic1 yayilmanin nasil gergek-
lestigi, ipligin ti¢iincii igneden gegisidir.

Bu sirada HIV biyografisi, Atlantik’i gegen ayr1 bir iplikle ikiye ay-
rilir. Yillar i¢inde, Afrikali olmayan birka¢ kisi HIV’le enfekte oldu
ve AIDS’in taninmasindan yillar 6nce, Avrupa hastanelerinde AIDS
benzeri belirtilerle bagvuran yardim gorevlileri, denizciler ve digerle-
rinin vakalan goriildii. Bagimsizhigim yeni kazanmig Kongo, iilkenin
bir kamu hizmetine gereksinmesi ve Belgikalilarin herhangi bir Kon-
goluyu egitmeyi ihmal etmesi nedeniyle, birkag bin Haitili profesyo-
nele de ev sahipligi yapti. Haitililer Fransizca konusuyordu ve kendi
devrimlerini animsatan, Afrika birligi hassasiyetine sahipti. Bu Haiti-
li coopérants [yardimcilardan] biri, yaklagik 1966 yilinda Haiti'ye geri
gotiirdiigii nadir bir alt tip (HIV-1, grup M, alt tip B) edindi. Virolo-
jik genetik kamtlar tek bir kurucu olaya isaret eder: Muhtemelen bir
erkek olan tek bir kisi Amerika kitasi i¢in sifir numaral hastadir.>2
Bu noktadan sonra mikrobik kamtlarin izinin zayifladigim kabul
eden Pepin, Haiti'deki hayati 6nemi haiz hizlandiricinin -ve aym
zamanda HIV’i Amerika Birlesik Devletlerine getiren etmenin-
Frangois “Papa Doc” Duvalier'in bir ahbab: tarafindan yonetilen
Hemo-Caribbean adli bir tibbi kan tedarik sirketi olmasinin olasi
oldugunu savunur.*®® Boylesine giiglii bir ¢arpan olmasaydi, Hai-
ti’deki HIV’in neredeyse kesinlikle yok olacagini ileri siirer.

Hemo-Caribbean ya da benzer bir yayginlastirma formiiliine sa-
hip bir sey, HIV ipliginin gegirildigi dordiincii ignedir. B alt tipi,
Amerika, Avrupa, Avustralya ve baska yerlerde gey erkekler, enjek-
te eden uyusturucu kullanicilary, seks iscileri ve miisterileri arasin-
da ve vicdansiz ya da dikkatsiz tibbi yetkililerin kan kaynaklarinin
taranmasini ve korunmasini saglamak igin 6nlem almadigi her
yerde salginlara neden olmaya devam etti. Gey erkekler, enjekte
eden uyusturucu kullanicilan ve seks iscileri i¢in AIDS, bireysel
yasamlarina ve topluluk olarak kendilerine yonelik, varolugsal bir
tehditti. Bu salginlarin her biri kendi 6zel analizini hak ediyor ama
¢ok cesitli olduklar1 ve genelleme yapmak ¢ok zor oldugu igin,
buradaki anlatimimda bunlan sadece gegerken ele alacagim. Bu-
nun yerine giiney ve dogu Afrika’ya odaklanacagim.
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Bu, bir viriisiin tip tarafindan taninmadan 6nceki tarihinin yeni-
den ingasinin 1981’e kadar olan oykiisiidiir. 30 yil sonra, viral ge-
nomik dizilimin ve ayrintih epidemiyolojik modellemenin gelisme-
siyle birlikte bu 6ykiiyii anlatmak olanakl hale geldi. Bu 6ykiiden
¢ikarilacak en bilyiik ders, AIDS ile ilgili hi¢bir seyin kagimlmaz
olmadigidir. Aksine, viriisiin aleyhine olan olasiliklar gergekten de
¢ok fazlayd: ve HIV’in insan popiilasyonlarinda yasayabilir hale
gelmesi igin bir dizi olaganiistii kosul gerekliydi.

Kemer Sikma Siyasalarindan Sonraq,
Cahsmalardan Sonra, Apartheid’dan Sonra

HIV/AIDS salgim 1990’larda Dogu ve Giiney Afrika’da patlak
verdiginde bu iilkeler uzun ve yikia bir iktisadi durgunluktan ¢iki-
yordu. Giiney Afrikalilar Apartheid’in zincirlerinden kurtuluyor-
du. Afrika Ulusal Kongresi'nin (ANC) yasagi kaldirilmisti ve
1994’te Nelson Mandela’nin bagkan secildigi tarihi secime dogru
gidiyordu. Yakin komsulari, Giiney Afrika’daki irk¢1 hiikiimetle
gogunluk tarafindan yonetilen “cephe devletleri” arasindaki yikiai
vekalet savaglarinin sona ermesini kutluyordu -kitanin giiney {igte
birini bir kugak boyunca mahveden ¢atigmalar. Neredeyse her yer-
de medya ozgiirlesiyor ve gok partili siyaset duragan otoriterligin
yerini aliyordu. Bu Afrika’nin “demokrasi dalgasi” olarak bilini-
yordu. Gelecek parlakti ama gelecek ayn1 zamanda AIDS’ti.

Uganda, patlayic bir AIDS salginina maruz kalan ilk iilke oldu
ve Kongo’nun aksine, salgin korkung bir sekilde goriiniir hale gel-
di. Salginin merkez issii iilkenin giineybatistyds; HIV 1970’lerde ve
1980’lerde, insanlarin gegimlerini ciftcilik, balikqilik ve magendo
olarak bilinen, kagak¢ilik ve bir dizi yasa dig1 ve yar1 yasal faaliyetle
gegimlerini sagladiklari, yerlesik yogunlugu yiiksek, kirsal bir bol-
gede ¢ogald1®* HIV testi yapilmaya baslandiginda, niifustaki pato-
jen diizeyi [seroprevalence] sok ediciydi: En kotii darbeyi alan top-
luluklarda yiizde 25ti ve yiikseliyordu. Uganda’nin ulusal HIV
seviyeleri 1990 yilinda yiizde 10’a ulagt1.
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Bu dénem, 1971-79 aras: iktidarda olan Idi Amin’in diktatorlii-
gi, Uganda ile Tanzanya arasinda bir sinir savag1 ve ardindan Tan-
zanya'nin isgali (1978-9) ve 1986’da Yoweri Museveni liderliginde-
ki gerilla ordusunun zaferiyle sonuglanan bir dizi i¢ savagin da
dahil oldugu iktisadi kriz ve siyasi kargasa donemiydi. Museveni
iktidara geldiginde Uganda harabeye donmiistii ve (Cad ile birlik-
te) “basarisiz devlet” olarak tanimlanan ilk Afrika tilkesiydi. AIDS
bu senaryonun igine yazilmisti. Gazetecilerin iilkeden yaptiklan
haberler “karanligin yiiregi”™ kliseleriyle ¢inliyordu:

Afrika’nin yiiregi hastalandi. “AIDS kusag1” yayihyor ve héliha-
zirda binlerce erkek, kadin ve gocugun hayatina mal olan hasta-
lik milyonlarca insanin daha hayatina mal olacak. Vanity Fair,
Alex Shoumatoffu ekvator boyunca bir kesif yolculuguna gon-
derdi ve burada Kinshasa’nin kaderci bar kizlariyla, savagtan ha-
rap olmus Uganda’min bitkin hekimleriyle, Gine-Bissau'nun
halk sifacilariyla ve Victoria Golirniin vebal kagakgilaryla ta-
nistr. Bu, kendi gelecegimizin kabus gibi bir goriintiisii mi?*®

Shoumatoff kendisini Viktorya donemine ait bir kasif olarak ha-
yal ederek bu temayi isledi: “Nil'in kaynagiyla AIDS’in kaynaginin
ayni olmasi, yani Afrika'nin en karanlik bolgesinin, tehlikeli yiire-
ginin derinliklerindeki o devasa goliin ayn1 olmasi ne kadar ilging
olurdu, diye diisiiniiyorum.” Birkag yil sonra, Soguk Savas sona
erdiginde ancak Afrika devlet ¢okiislerinin yeni krizleriyle kars:
karsiya kaldiginda, gazeteci Robert Kaplan bu kinayeyi giincelledi.
Makalesine “The Coming Anarchy: How scarcity, crime, overpo-
pulation, tribalism, and disease are rapidly destroying the social
fabric of our planet” [“Yaklasan Anarsi: Kithk, sug, asir1 niifus,
kabilecilik ve hastalik gezegenimizin toplumsal dokusunu nasil
hizla tahrip ediyor?”] baghgini verdi.?*

Bu duygu somiiriisiinii ve stereotiplestirmeleri simdilik gormez-
den gelin. AIDS goktan her tiirlii diizensizligin bir simgesi ve belir-

Josap Conrad’in, Belgcika Kongosu'nda gecen Karanligin Yiregi [Heart of
Darkness), adli romanina génderme. Karanlhgin Yiregi ve Kongo Giinliga,
Ceviren: Sinan Figek -¢n.
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tisi, bir savas, kaos ve sinir agimi hastahig haline gelmisti. Ik bakis-
ta savas ve HIV’in birlikte yiiriimesi gerektigi agikar goriiniir. Or-
dular ve cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar uzun zamandir yakin
yol arkadaglaridir. Askerler arasindaki gok yiiksek HIV oranlarina
iliskin anekdotlar -sivillere kiyasla iki ila bes kat daha yiiksek- as-
keri salginlarin kamti olarak kabul edildi. Uganda’y: isgal ettikle-
rinde viriisiin Tanzanyali askerlerle birlikte hareket ettigine dair
kanitlar var. Museveni'nin gerilla ordusunun kurucular arasinda
savasta Olenlerden ¢ok AIDSten 6lenler vardi*” Ama ¢atigma ve
AIDS arasindaki baglantilar daha yakindan baktikga daha az netle-
§ir*® ve daha iyi kargilagtirmali veriler elde edildikge, aragtirmacilar
i¢ savagin ashnda HIV yayginhigim miitevazi da olsa diisiirdiigii
sonucuna vardi Bunun nedenleri arasinda piyade ordularinin
askere alma havuzu (HIV yayginhginin diisiik oldugu bir demogra-
fik kategori olan koylerden geng erkekler); ordularin HIV igin
zorunlu testleri ve pozitif bulunanlara kars sert disiplin 6nlemleri-
ni (en iyi insan haklar1 uygulamalarina aykir1 ama yine de etkili)
derhal benimsemeleri; ve savas sirasinda ticaret, hareket ve ikamet
diizenlerindeki bozulmalarin HIV bulagmasini kolaylastiran tiirden
birbiriyle baglantili cinsel aglar yaratma egiliminde olmamas sayi-
labilir.3® Tecaviiz, hem bireysel magdur i¢in hem de toplu tecaviiz
vakalarinda niifus i¢in HIV bulagma riskini kesinlikle arttirmakta-
dir?® Ruanda gibi bazi korkung vakalarda, tecaviizciiler kasith
olarak kurbanlarina bulagtirmay: amagladi.*! Bu olaylar en kor-
kung vahgetler arasinda yer almaktadir ama epidemiyolojik 6nem-
leri daha azdir giinkii hem nadirdirler hem de gaddarca tecaviizler-
den kurtulanlar genellikle bulagic1 agamalarinda cinsel olarak aktif
degildir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, Kongo savasla ilgili her
gostergede en iist siralarda yer almasina ragmen, yiiksek diizeyde
genellesmis bir HIV salgim1 yasamadi. Uganda 6rneginde, 1970’ler
ve 1980’lerdeki savas ve toplumsal krizin HIV’i hizlandirip hizlan-
dirmadigini, engelleyip engellemedigini ya da genel bir etkisi olup
olmadigin1 soyleyemeyiz. Soyleyebilecegimiz tek sey, AIDS ve
anarsi Oykiisiiniin gazetecileri, halk saglig1 uzmanlarim ve siyasetgi-
leri yanls yonlendirdigidir.
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Uganda’daki salgin, merkez iissiiniin kirsal bir bolge olmas: ba-
kimindan da siradisiydi. Karsilagtirilabilir HIV salginlan Tanzanya
ve Kenya’nin Victoria Gélii kiyilarindaki koyleri ve gogmen isgile-
rin koyleri gibi birkag¢ bagka yeri daha vurdu; bunlarin hepsi de
HIV’in kentlerde, ana yollar boyunca ve yénetilen isgiicii niifusla-
rinda yogunlastigi olagan Oriintiisiiniin istisnalar1 olarak ortaya
¢ikti. Ama Afrika’da kabul edilen ilk salginin kéylerde meydana
gelmesi, hiper-endemik HIV’in herhangi bir topluluk igin bir risk
oldugu ve yiizde 25 ya da daha yiiksek HIV diizeylerinin salginin
dogal yoriingesini temsil ettigi korkusunu besledi. Geriye doniip
baktigimizda, bunun dogru olmadigim goriiyoruz: HIV’in bu sevi-
yelere ulagmast igin 6zel kogullara gereksinimi vardi.

Bu 6zel kosullar, somiirge doneminden kalma is¢i yerlesim bol-
gelerinin bulundugu yerlerde (viriis i¢in) mitkemmele yakin bir
birlesim halinde vardi. Bu sistemin olabildigince en genis olgekte
uygulandig yerlerde -Giiney Afrika ve yakin komsulari- salgin en
hizli sekilde ilerledi ve en yiiksek seviyelere ulasti. Tiim Giiney
Afrika bolgesi, elektrigin agilmasim bekleyen bir dizi devreyi andi-
riyordu ve insanlar 1980’ler ve 1990’larda daha fazla hareket etme-
ye basladiginda diigmeye basildi. Pek ¢ok beklenmedik gelisme ve
anormallik vard:1 -Uganda bunlardan biriydi- ama genel oriinti
zaman ve mekan i¢inde tutarliyd: ve ayrica Kongo’daki HIV’in
onceki tarihiyle de tutarhydi Motor, yeterli sayida insanin birden
fazla partnerle korunmasiz cinsel iligkiye girmesi ve bu birliktelik-
lerin egzamanl olarak bir ag olugturmasiydi. Bu basit epidemiyolo-
jik gergegin kabul edilmesi biraz zaman aldi. Bu gecikme ¢ok
onemliydi ¢iinkii bu arada pek ¢ok AIDS mesaji, siyasas: ve prog-
rami yanlis 6nciiller izerinde temellendirildi.*'?

Seks iscileri ve enjekte eden uyusturucu kullanicilar1 gibi bazi
ozel gruplar arasinda, HIV, bir avug vakadan bir y1l ya da daha kisa
bir siire i¢inde niifusun iigte birine ya da daha fazlasina ulasarak,
katlanarak artabilir. Giiney Afrika’da bu iistel artiy tiim niifusu
etkisi altina ald1. Grafik iizerinde bir dalga olarak gosterilebilir -ya
da daha kesin olmak gerekirse iki dalga olarak. Once gériitnmez bir
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enfeksiyon dalgasi geldi. Bunu amansiz bir kaginilmazlikla, kor-
kung derecede goriiniir olan hastalik ve 6liim dalgasi izledi. Grafigi
okuyabilenler ikinci dalganin gelmekte oldugunu ve bunu dur-
durmak igin higbir sey yapilamayacagini biliyordu. Giiney Afrikali
iktisatg1 Alan Whiteside, suyu bosaltilmig bir sahilde duran bir
sismolog gibi, bir tsunaminin gelmekte oldugunu ve yiiksek bir
yere ulagsmak i¢in yeterince hizli ya da uzaga kosmanin olanakh
olmadigim bilerek, HIV bulagmasinin denetim altina alinmamasi

......

Bu durum Giiney Afrikalilar igin dehgset vericiydi ve gesitli “Tan-
rr'nin gazabr” agiklamalariyla Sovyet ve Dogu Alman istihbarati
tarafindan yayilan, viriisiin CIA tarafindan tasarlandigina dair
“INFEKTION Operasyonu” Oykiisii de dahil olmak iizere birgok
kuram ileri siiriildii. Diger dort agiklama ise ¢ok daha etkili olduk-
lan i¢in dikkatimizi cekmeyi hak ediyor.

Bunlardan ilki, Afrika cinselligine iligkin somiirgeci ahlaki pani-
gin tekrariydr: Afrikalilarin daha fazla seks yaptig1 ve seks tiirleri-
nin HIV igin daha riskli oldugu iddias1. Cinsel pratikler kiiltiirler
arasinda farkhilik gosterir; bu nedenle bu tiir bir agiklama irk¢1
olarak reddedilmemelidir ama hastalik i¢in kiiltiirelci agiklamalar
genellikle irk¢ilar tarafindan yapilir.'* Afrikali liderler; escinselligi
“Afrikali olmayan” olarak tanimlayan ve muhafazakar cinsel adet-
ler vaaz eden s6miirgeci-misyoner senaryosunu benimseyerek bu
panigin kendi gesitlemelerine sahipti3'® Belirli cinsel etkilesim
aglarinin evvel emirde neden var oldugunu sormak daha 6nemlidir
ve bunun en ikna edici agiklamasi, somiirgeci emek uygulamalari-
nin tarihsel demografisinde yatar.

Ikinci bir agiklama ise AIDS’in bir yoksulluk hastaligi oldugudur.
Bu konuda dogru olan su ki, ilk AIDS vakalarinin gériildigi Afri-
ka tilkeleri zengin iilkeler olsaydi, hastalik ¢ok daha hizh bir gekilde
aragtirilir, adlandirilir ve miidahale edilirdi. Hatta bu iilkeler 1960’11
ve 1970li yillarda, ikltisadi kriz ve kemer sikma 6nlemleri ncesin-
de olusturduklar: saglik altyapisin1 korumus olsalardi, daha iyi bir
konumda olurdu. Bu gergekler, Afrika iilkelerinin 6zellikle saglik
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i¢in daha fazla maddi yardima gereksindigini ve Diinya Bankasi,
Uluslararas1 Para Fonu ve Batili kreditorler tarafindan dayatilan
“yapisal uyum” siyasalarinin acimasiz bir hata oldugunu vurgula-
mak icin kullanildi. Bu savlarin her biri i¢in sdylenecek ¢ok sey var
ama HIV’in neden oldugu yerde patladigina ve olmadig yerde
neden patlamadigina dair bir agiklama getirmez. Ornegin Cad,
Sierra Leone ve Somali gibi iilkeler HIV’in giizergahinda yer alma-
larina, daha yoksul olmalarina ve daha kotii saghk hizmetlerine
sahip olmalarina ragmen sadece seks is¢ileri ve miisterileri arasinda
yogunlagan salginlara maruz kaldi. Isin ilging yani, bu iilkelerin
higbirinde somiirge tarzi is giicii y6netimi ve iktisadi toparlanma
bir arada sahip degildi.

Ugiincii agiklama, salginin savagtan kaynaklandigidir. Yukarida
agiklandig1 iizere, bu genel olarak dogru degildir. Bununla beraber
Apartheid’in sona ermesiyle birlikte Giiney Afrika’daki savaglarin
sona ermesi HIV’in bulagmasina yardima oldu. Miiltecilerin geri
doniisii ve daha 6nce savagla kesilmis bolgelere ticari yollarin agil-
masi viriis i¢in firsattir.>’¢ Apartheid hiikiimeti, Angola ve Namib-
ya’daki “kirli savag”larinda savagsmak ve diger iilkeleri istikrarsizlag-
tirmak i¢in Namibya'nin kuzeyindeki Caprivi Seridi'nde konug-
lanmus diizensiz vekilleri kulland1 ve bu askerler Giiney Afrika’ya
dondiiklerinde yanlarinda HIV’i tagidi.*’” ANC savaseilar1 da Tan-
zanya ve Angola’daki iislerinde HIV kapti ve viriisii eve getirdi.
Horace Campbell'in “kurtulugun ataerkil modeli™!® olarak adlan-
dirdig1 model, retorik olarak kadin esitligine baghyd: ve 6nciiniin
kadin iiyelerinin iist diizey makamlara gelmesine izin veriyordu
ama kadinlan boyunduruk altina aliyordu. Giiney-Bat1 Afrika Halk
Orgiiti'nden (SWAPO) bir heyet 1982’de Britanya'y: ziyaret etti-
ginde, kurtulus cephesinin iilkedeki burslu her Namibyal kiz 6g-
rencinin liderler igin cinsel olarak uygun olacagimi varsaydigim
hatirhyorum. Afrika’da radikal 6grenci liderleri iiniversite kampiis-
lerini sadece siyasi olarak degil, cinsel olarak da yonettiklerini soy-
leyerek 6viindil.

Bu da bizi dérdiinci hipoteze getiriyor: AIDS bir ataerkillik has-
taligidir. Bireysel diizeyde, erkeklerle kadinlar ve kizlar arasindaki
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biyiik giic esitsizlikleri HIV riskinin keskin hatlarini olugturdu.
Caresizlik i¢indeki yoksul geng kadinlar ve kizlar bedenlerini para
kargiliginda takas etti. “Ticari seks” ve “etkilesimli [transactional]
seks” terimleri, geng kizlarin ilk cinsel iligkilerini bir ya da iki dolar
ya da bir atigtirmalik ve bir icki karsihiginda takas etmeye hazir
olduklar1 durumlar1 tam olarak ifade etmemektedir. Birgogu bu
yolla HIV kapti. Bu da kadinlarin ortalama olarak erkeklerden ok
daha geng yasta ve daha yiiksek seviyelerde enfekte oldugu anlami-
na gelmektedir. Kizlar okulda olsalardi, okul iicretleri 6denseydi,
sirt ¢antalarinda 6gle yemekleri olsaydi ve mezun olduktan sonra is
bulmay: dort gozle bekleselerdi boyle olmazdi. Toplumsal cinsiyet
esitsizligi bash bagina kotii bir seydir ve HIV bu iktidar iliskilerini
olimciil hale getirir. Kadinlar kocalar1 ve erkek arkadaslariyla gii-
venli seks konusunda nadiren pazarlik yapabilir ve aslinda prezer-
vatif kullanmamak, her bir partner digerinin e§ zamanh bagka cin-
sel partnerleri oldugunu bilse bile, genellikle bir iligkide giivenin
bir isaretidir. Seks iscileri genellikle HIV rezervuar olarak agagila-
nir. Ama HIV risklerinin dikkatli bir sekilde modellenmesi, viriisii
seks iscisi gruplarina bulastiran bashca vektoriin seks isciligini
denetim altinda tutan erkekler oldugunu gostermektedir.>'® Seks
is¢iligi baglaminda basarih HIV 6nleme deneyimleri, en 6nemli
olanin pezevenklerin, genelev sahiplerinin ve polisin davraniglarini
degistirmek oldugunu gosterir -hem kendi cinsel pratiklerini hem
de misterilerin prezervatif kullanmasi konusunda israrci olup
olmadiklarini** Bu toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin higbiri Gii-
ney ve Dogu Afrika’ya 6zgii degildir ve aslinda kadinlarin durumu
Afrika’daki diger tilkelerde ve HIV seviyelerinin diisiikk oldugu
Yemen ve Pakistan gibi iilkelerde daha da kétiidiir. Aslinda, en
yitksek genelleme diizeyinde, toplumsal cinsiyet esitsizligiyle HIV
yayginligr arasinda bir baginti yoktur.> HIV icin 6nemli olan,
toplumsal cinsiyete dayal giiciin, viriisiin yayilmasinda ¢ok etkili
olan cinsel islemler aginin ayrilmaz bir pargasi olma seklidir.

Afrika diinyanin bagka yerlerinde goriilenlere benzer yogunlagmig
salginlara da sahiptir: erkeklerle seks yapan erkekler, damar igi uyus-
turucu kullanicilari, seks iscileri ve miisterileri ve kontamine igneler
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ya da kan kaynaklan yoluyla enfekte olmus hastalar.??? Bunlar kendi
baglarina halk saghg acil durumlan olarak nitelendirilebilir ama
genel salginin biiyiik yiikii arasinda sayilarim gormek zordur.

Giiney ve Dogu Afrika’daki hiper-endemik HIV’in agiklamas tek
bir etmen degil, tiim bu unsurlarin nasil bir araya geldigidir. S6-
miirgeci galiyma modeli ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri HIV igin
ideal bir insan manzarasi yaratti, boylece Apartheid’in sona ermesi,
silahli gatigmalarin sona ermesi ve kemer sikma siyasalarinin sona
ermesiyle birlikte daha fazla hareketlilik oldu ve ekonomik firsatlar
artt1 -ve HIV. Afrika’da AIDS, baski tarihi tarafindan sekillendiri-
len bir kurtulus hastaligiydi. Bu, Amerika ve Avrupa’daki gey top-
lulugunda da yanki bulan bir nitelemedir.

Ask ve Kurtulus

AIDS beraberinde bir ahlak¢ilik, stereotiplestirme ve korku tellalli-
g1 salgim getirdi. Aym zamanda halk saghg: tarihindeki en beklen-
medik devrime de yol agti. ABD’li gey erkekler tip kurumunun
kalesinin kapilarim yikt1 ve uluslararasi saghk yetkilileri ve Afrikal
aktivistler de dahil olmak iizere digerleri onu takip etti.

Robert Koch’un Mayis 1884’te Berlin’de Alman Kayzeri'nin kole-
ranin yakinda fethedilecegini ilan etmesinden neredeyse tam yiiz
yil sonra, ABD Saglik ve Insan Hizmetleri Bakanligi Washington
DC'de bir basin toplantisi diizenledi. 23 Nisan 1984’te, Bakan Mar-
garet Heckler, Robert Gallo'nun AIDS’e neden olan retroviriisii
tamimladigim agikladi3?* Gallo, bu viriise insan T-lenfotropik virii-
st tip III (HTLV-III, daha 6nce kanser aragtirmalarinda tip I ve
ITyi yalittig1 i¢in bu sekilde numaralandirildi) adini verdi. O sirada
larenjit hastas1 oldugu igin algak sesle konusan Heckler sunlar
soyledi:

Bugiin, Saglik ve Insani Hizmetler Bakanlig1 ve diinyanin dort
bir yanindaki miittefiklerinin fon, tibbi uzmanlik, aragtirma
ve deney oklarim1 AIDS hastaligina nigan alip attigin1 ve hede-
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fi tam on ikiden sadece iki ya da ii¢ halka 6teden vurdugu-
nu... fisldamaktan... memnuniyet duyuyorum.

Viriis igin yapilacak bir testin, kan bagislarin1 taramanin ve he-
mofili hastalarinin artik risk altinda olmadigindan emin olmanin
olanakli olacagi anlamina geldigini agikladi. Basin toplantisinin
biiyiik bir kismi, beklenen sihirli mermi -agi- ve bunun ne kadar
zaman alacagiyla gecti. Kimsenin “eger” sorusunu sormamasi,
sadece “ne zaman” sorusunu sormasi tip ilmihalinin iktidarim
gosterir. Bir gazeteci, Pasteur Enstitiisi'nden Fransiz biliminsan
Luc Montagnier’in bir y1l 6nce lenfadenopati ile iligkili viriis (LAV)
olarak adlandirdig viriisii tamimladigini1 ve asinin bes ila on yil
slirecegini 6ngordiigiini belirtti. Heckler’in yardimcist Ed Brandt
ve Gallo daha “iyimser” olduklarini, aginin iki ya da en fazla iig y1l
icinde yapilabilecegini soyledi. Fransizlar1 kinayan Kayzer Wil-
helm’in aksine, Heckler, Montagnier’yi gormezden gelmekle yetin-
di. Gallo, “Fransa’daki bir grupla aralarinda herhangi bir kavga ya
da tartigma yasandigini” reddetti. Bu dogru degildi: Virisii ilk
kimin kesfettigi konusundaki anlagmazhk zaten siddetliydi ve daha
da siddetlendi. Aslinda onurlar paylasan bir uzlagmaya varmak ve
HIV ad1 tizerinde anlagmak icin Bagkan Francois Mitterrand ile
Bagkan Ronald Reagan arasinda bir toplant1 yapilmas: gerekti.
Aradan 35 yildan fazla bir siire ge¢mesine ragmen bu titiz ve teknik
ad degismedi ve simdi iyimserler bes ila on yil iginde bir a1 bu-
lunmasini umuyor.

Askeri metaforlar adettendi ama siyasi liderler bunlan kullan-
maktan ¢ekiniyordu. Damgalanmig azinhklar etkileyen bir hasta-
lik, ulusu savaga sokmay:1 gerektirmiyordu. Reagan 18 ay daha
AIDS’ten hig s6z etmedi ve hastalikla ilgili ilk konugsmasin1 ancak
1987°de eski dostu Elizabeth Taylor’in ricas: iizerine ABD AIDS
Aragtirma Vakf1 i¢in Hollywood’da diizenlenen bir bagis toplanti-
sina katildiginda yapt1.

Bir asidan soz edilmesi, hastaliktan etkilenen insanlarin en acik
sozlii ve enerjik kesiminin umutlarini artirdi: Gey erkekler. Viriis
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icin bir test, bireylerin durumlarinm bilebilecekleri anlamina geli-
yordu. Ama HIV testi aym zamanda bir gozetim, bastirma ve dene-
tim senaryosunun da 6niinii agti. Vebadan bu yana devletler, kamu
saghgr adina yurttaslarin haklarina kisitlamalar getirdi. New
York’ta 20. yiizyilin baslarinda yasanan iinlii “Tifolu Mary” vakasi -
belirtisiz tifo tasiyicisi olan ve galigtig1 her yere enfeksiyon yayan
talihsiz kadin- yetkililerin hi¢bir su¢ islememis ama halk saghg:
i¢in tehlike olusturan bir bireyi hapsetme iktidarina sahip olup
olmadiklarinin bir sinamasiydi. Yetkililer bu iktidara sahipti ve
insan haklar1 hukuku bu ilkeye itiraz etmedi. AIDS tanindiginda,
bir¢ok iilke HIV pozitif kisilerin hareket ve istihdam haklarim
kisitlayan diizenlemeleri hizla kabul etti. Ozellikle Amerika Birlesik
Devletleri, vatandas1 olmayan HIV pozitif kisilerin iilkeye girisini
yasaklad1*** Bununla beraber korkulan genis ¢apl baski gergek-
lesmedi. Aksine, AIDS pek ¢ok yerde daha demokratik ve kapsayici
siyasalara ve seks iscilerinin, egcinsel erkeklerin, transseksiiellerin
ve tecaviizden kurtulanlarin haklarinin taninmasinda (miitevazi,
diizensiz) baz ilerlemelere neQen oldu.

Gey erkekler i¢in bu bir yasam miicadelesiydi; haklar ve 6zgiir-
likkler i¢in verdikleri miicadelenin bir devamiydi. AIDS’i istisnai
kilan ve tamamen yeni bir 6zgiirlestirici halk saglig1 modeli yaratan
her seyden ¢ok gey erkeklerin aktivizmiydi>?* Inkir ve ayrimciliga
meydan okudular. HIV ve AIDS ile yasayan insanlarin siyasalarin
tasarlanmasina dahil edilmesinde 1srar ettiler. CDC ve Ulusal Sag-
lik Enstitiilerini hastaliktan etkilenen insanlarin taleplerini dinle-
meye zorladilar. Hayati tehdit eden bir hastaliktan istirap geken
insanlar icin risk hesaplamasinin bir hiikiimet teknokrasisinden
ok farkli oldugunu kabul etmek igin yeni ilaglarin aragtirma ve test
protokollerinde degisiklik yapmaya zorladilar. Zamanla, ilag sirket-
lerini AIDS tedavisinde kullanilan ilaglarin fiyatlarim diigiirmeleri
i¢in utandirdilar. Brezilya, Hindistan ve Tayland’daki aktivist saglik
bakanliklariyla birlikte, insani yardim kurulusu Medecins Sans
Frontieres ve Giiney Afrikal aktivistler anti-retroviral tedaviyi
(ART) en yoksul iilkelerde bile kargilanabilir hale getirmeyi basar-
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di. AIDS aktivistleri uluslararas: 6rgiitlerde miittefikler buldu; nce
DSO’niin AIDS Kiiresel Programr’'nda Jonathan Mann, sonra da
UNAIDS’te Peter Piot.?¢ Kolektif olarak, en biiyiik bagarilar1 ger-
¢eklesmeyendi: Tedavisi olmayan cinsel yolla bulasan bir hastalik
salgin1 muhafazakar ahlakg bir kars1 devrime yol agmad: ve yaban-
c1 diigmanlig1 ya da insanlarin 6zel hayatlarinin izinsiz gozetlenme-
si igin bir bahane olmadi. Uluslararas1 AIDS miidahalesine yonelik
tiim elestiriler bu bagarinin 1181nda degerlendirilmelidir.

AIDS aktivizmi igin en biiyiik zorluk Sahraalti Afrika’da yagandi.
Burada sadece en biiyiik ve en karmagik salginla degil, ayn1 zaman-
da muhafazakar toplumsal cinsel ahlak ve somiirgeci tibba karst
siiregelen giivensizlikle de karsilagildi. Eski “karanhgin yiiregi”
benzetmelerinin ve Afrika cinselligi hakkindaki 6ykiilerin tekrar
tekrar kullanilmas: siipheleri daha da arttirdy; hastaligin Fransizca
kisaltmasi olan SIDA, syndrome imaginaire pour decourager les
amoureux (agiklarin cesaretini kirmak igin hayali sendrom) olarak
hicvedildi.

Aktivizmin beklenmedik bir miittefik buldugu yer, Cin (yalina-
yak hekimler) ve Kiiba’dan (Che Guevara’nin “devrimci tibb1”)
Afrika kurtulus miicadelesine kadar uzanan devrimci halk saghg:
gelenegiydi. Bunun bir ornegi, halk saghgin Portekiz somiirgecili-
gine kars1 halk savaginin giinliik pratiginin ayrilmaz bir pargasi
haline getiren hemgsire ve Mozambik Kurtulus Cephesi
(FRELIMO) lideri Samora Machel’dir. Savasin ortasinda, 1971
yilinda FRELIMO kadrolarina ve yabanci ziyaretgilere yaptig1 bir
konusmada, insanlar1 sémiirmeye hizmet eden kapitalist ve so-
miirgeci hastaneyle FRELIMO’nun halk saghg: felsefesini kargilag-
tirdr: “Hastanelerimiz halka aittir. Onlar devrimin bir meyvesidir.
Hastanelerimiz ilag ve tedavi dagitim merkezlerinden ¢ok daha
fazlasidir. Bir FRELIMO hastanesi, siyasi ¢izgimizin -kitlelere hiz-
met- hayata gecirildigi bir merkezdir. FRELIMO’nun saglik ¢ali-
sanlan egitimciler ve siyasi komiserlerdi. Machel konugmasini su
sekilde tamamladi: “[Biz] bir FRELIMO hastanesini savagan miif-
rezelerimizden biri, bir cephe hatti olarak tanimhiyoruz”.3?’
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Mozambikliler kendilerini somiirgeci isgalcilerden, yoksulluktan,
cehaletten ve hastaliklardan kurtarmak i¢in savasti. Tam da o do-
nemde, Yoweri Museveni Dariisselam Universitesinde dgrenci ve
Universite Ogrencileri Afrika Devrimci Cephesi'nin bagkaniyken,
akil hocasi1 ve komutan1 Machel olan FRELIMO’yu desteklemek
tizere Mozambik’in kurtarilmis bolgelerine giden bir heyetin ba-
sindaydi. AIDS ile de bir baglantis1 var. Museveni 1986 yilinda
Uganda lideri olarak Afrika Birligi Orgiitii’niin (OAU) ilk zirvesine
katildi. Addis Ababa’daki Afrika Salonu’nun girisinde hazir ola
gegip eski komutan1 Machel'i selamlayarak kamptaki yardimcilar-
n1 sagirtt1 (Machel son kez katihyordu, zira yilin ilerleyen giinlerin-
de siipheli bir ugak kazasinda hayatini kaybetti). Aynizirvede Fidel
Castro, Museveni'yi bir kenara gekerek, “iilkenizde biiyiik bir so-
run oldugunu biliyorsunuz” tavsiyesinde bulundu. Askeri egitim
i¢in Kiiba’ya gonderilen 60 Ugandal1 subaydan 18’inin test sonug-
lar1 HIV pozitif ¢ikmust1.>?® Museveni’yi AIDS hakkinda agik yiirek-
lilikle konusmaya iten sey muhtemelen buydu.

Somiirgecilige kars1 kurtulus miicadelesi kusagindan Afrikahlar,
hastaliga karsi “savag”tan bahsettiklerinde referanslar1 kurtulus
miicadelesidir. Bu nedenle, kidemli kurtulus lideri ve Afrika Birligi
Genel Sekreteri Salim Ahmed Salim, AIDS konulu bir Afrika kon-
feransini gu sozlerle agt: “Toplumlarimiz, biitiiniiyle, kendilerini
salgindan kurtarmak igin bir savas moduna girmelidir.”**® BM
Genel Sekreteri Kofi Annan’in AIDS ¢abalarini finanse etmek igin
bir “savas sandig1” ¢agrisinda bulunmas: da dahil olmak iizere,
diger Afrikal liderler de savag konusmasina katildi -bu bir y1l sonra
AIDS, Tiberkiiloz ve Sitma ile Miicadele Kiiresel Fonu [Global
Fund to Fight AIDS, Tuberculosis, and Malaria)] haline geldi.

Afrika’da HIV biiyiik olgiide cinsel yolla bulasan bir enfeksi-
yondur. Kural olarak, siyasi liderler ve uluslararasi kuruluslardaki
iist diizey yetkililer, ahlak dersi vermek ve kinamak disinda top-
lum iginde seksten bahsetmez. AIDS ile “savagmak”tan bahset-
mek, seks hakkinda konugsmamanin bir yoluydu. Gergek bir 6z-
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girliik savasggisi, egitimci ve Samora’nin dul esi olan Graqa Mac-
hel, bu platformu kadinlara ve kiz ¢ocuklarina sayg1 duyulmasi,
onlarin katihminin saglanmasi ve erkeklerin degerlerinin degisti-
rilmesi gerektigi hakkinda konugmak i¢in kullanmayi tercih etti.
Baskidan kurtulmanin sadece baskiciy1 devirmek degil, ayn za-
manda yeni bir haysiyet algis1 yaratmak oldugunu anlatti. Machel
ayrica kimin kiminle ve neden seks yaptig1 hakkinda da konustu:
“Baz1 toplumlarimiz geng erkekleri, birden fazla partnerle birlikte
olmay1 dogal ve normal gérmelerini tegvik eden erkeklik kavram-
lariyla egitmeye devam ediyor. (...) Bu HIV/AIDS ¢aginda, farkh
oncelikler gelistirilmeli ve gen¢ erkeklerimiz tarafindan farklh
degerler 6rnek alinmalidir.”*

Kurtulusun ahlaki enerjisi gegici olabilir ama aym zamanda do6-
niistiiriicii de olabilir. Uganda’nin AIDS sorunundan ilk haberdar
oldugunda ve hald devrimci coskuyla doluyken, Museveni Afri-
ka’nin en samimi halk egitim programini baslatt.. Ana slogan “A,
B, C” yani “Kagin, Sadik ol ve Prezervatif kullan”d1 [“Abstain, Be
faithful, and use a Condom”). Ozgiil mesajlar ise daha yaraticrydi.
Bunlardan biri “dikkatli sev’di ki bu sadece [cinsel iliskiden] ka-
¢inma vazetmenin pek bir anlami olmadiginin agik bir itirafiydi.
Bir digeri ise “sifir otlatma”ydy; bir kegi ya da inegin tek bir nokta-
da beslenmesi ve etrafta dolagsmamas igin bir kaziga baglanmasina
atifta bulundu. Bu, es zamanl cinsel birliktelikler sorunu igin giizel
bir metafor. Museveni segkin bir ortaokulda kizlara hitaben yaptig1
konugmada onlara gsekerleme yerken ambalajlarini agmamalari
gerektigini bile soylemistir.?*! Lutaaya’nin “Alone and Frightened”
[“Yalmiz ve Korkmus”] sarkisinin baglami buydu.

Silahli kurtulugu uygulayanlarin ¢ogu kurtuluga degil silaha ba-
gimh hale gelir. Museveni'nin itibar1 yillar iginde yolsuzluk, baski
ve militarizmle agind1. Savaglar orgiitlii hirsizlik ve vahset operas-
yonlarina doniistii; idealist geng kurtulug savageilar bityiiyiip ¢eteci
oldu. Savagin, siyasetin bir uzantis1 oldugundan emin olan bu sa-
vaggilar, siyasetlerinin baskidan bagka bir sey olmadigim fark etti.



140  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

Afrika’'nin AIDS’e kars1 yiiriittiigii “savag” da boyledir: Savagin
araglar, kaynak yaratma ve himayecilik iligkileri siyasetini benim-
sedi. Museveni’nin kendisi bunun en iyi 6rnegidir. AIDS’le miica-
deledeki erken enerijisi ve agik sozliiligii ona yardim bagiscilan
arasinda ayricalikh bir statii kazandird1 ve Uganda’nin biitgesi de
buna bagh olarak artti. Daha sonra George W. Bush yo6netimi
AIDS siyasalarim1 Hiristiyan destekgilerinin degerleriyle uyumlu
hale getirdiginde Museveni yeni bir sarki soyledi. O ve Evanjelik
bir Hiristiyan olan esi Janet, Uganda’daki AIDS siyasasimin 6ykii-
siinii, muhafazakar aile degerlerini destekleyecek sekilde yeniden
anlattilar ki bu dogru degildi. Atesli bir homofobik haline gelen
Museveni, anti-retroviral ilaglar kullanima girdikge yeni bir hima-
yecilik iktidarina sahip oldu. Orduyla ¢aligmis olan bir hekim,
“Museveninin tedavi izninden yararlananlarin listesini goriince,

onu nepotizmle suglamaktan kaginmak zorlasiyor” dedi.**?

Uganda’da AIDS’in gehresi, Museveni'den ziyade, Lutaaya'dan
ziyade, kadinlarin giindelik aktivizmiyle degisti. Kadinlar, AIDS’in
yetim biraktig1 ¢ocuklarla ilgilendi, hastalara bakti, gocuklarim
egitti, kiliselerini ve okullarini 6rgiitledi ve yetkililerden daha fazla-
sin1 talep ettiler. Birgogunun kendisi de HIV ve AIDS ile yagiyordu.
Richard Dowden onlar1 “pozitif HIV-pozitif kadinlar” olarak ad-
landirir.*** Ayni 6ykii Afrika’nin her yerinde tekrarland:.

Tiim aktivizm yereldir ve HIV salginlan ana bulagma bigimleri-
ne, etkilenen topluluga ve siyasi baglama gore farkhlik gosterir.
Uluslararas1 AIDS miidahalesinde ¢alisanlar, 6nce “salginimi tani,
miidahaleni tan1” mantrasini gelistirdi, sonra da buna “siyasetine
gore eylemde bulun” mantrasim ekledi.*** Inkar, damgalama ve
ayrimcilifa meydan okumayailiskin genel ilkeler de AIDS aktivist-
leri tarafindan kendi yerel kogullarina uyarlandi. Ornegin diizenli
olarak yapilan uluslararasi HIV/AIDS konferanslarinda bir araya
geldiklerinde, hastaligin diinyadaki en 6nemli sey oldugu ve siyasi
olarak 6nemli oldugu giinkii 6nemli olmas: gerektigi retorigini
paylastilar. Ama evlerine dondiiklerinde her AIDS aktivisti bunun
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kendi 6zel durumlarinda ise yaramayacagim ¢ok iyi biliyordu.
AIDS aktivizminin ise yaramas igin yerel stratejilere gereksinim
vard1 ve ¢ogu durumda bu, ulusal siyaseti harekete gegiren diger
konulara baglamak anlamina geldi. Geng yetiskinlerin yarisindan
fazlasinin yasamlar1 boyunca HIV kapmayi bekledigi iilkelerde bile,
tekrarlanan kamuoyu aragtirmalar1 AIDS’in se¢menlerin endige
listelerinin baginda yer almadigim saptad1.>*

Giiney Afrika Tedavi Eylem Kampanyasi’nin (TAC), Giiney Af-
rika Bagkani Thabo Mbeki’den AIDS’i ciddiye almasini talep
etme stratejisi bunun giizel bir 6rnegidir. Nelson Mandela’nin
ardindan Apartheid sonras: ikinci bagkan olan Mbeki, ekonomiyi
dezavantajli gogunlugun yararina olacak sekilde doniistiirme sozii
verdi -ama ayn1 zamanda bir AIDS inkarcisiydi. Mbeki, HIV’in
AIDS’e neden olduguna inanmayi reddetti ve anti-retrovirallerin
ila¢ sirketleri tarafindan karlar icin tegvik edilen zehirli ilaglar
oldugu konusunda 1srar etti. ANC’nin emektarlarindan ve HIV
ile yasayan bir gey olan Zackie Achmat, TAC’ye liderlik etti.
Mbeki’'nin oliimciil eylemsizligini protesto etmek igin Apartheid
kargit1 miicadelenin taktiklerinin ¢ogunu kulland1.>* TAC, Mbeki
ve saghk bakanimi milyonlarca insanin 6liimiinde su¢ ortaklig
yapmakla suglayan yasal miicadeleler baslatti. Ancak Achmat,
TAC aktivistlerinin ¢ogu gibi, buna ragmen héla bir ANC destek-
¢isiydi. Mbeki'nin hiikiimetini kendi hiikiimetleri olarak gérdii-
ler; devrim degil reform istediler. Aktivistlerin stratejisi, tedavi
talebini, iilkenin yetersiz hizmet alan yerlesim birimleri i¢in temel
hizmetler (elektrik, sebeke suyu, toplu tasima), evrensel ¢ocuk
destek Odemeleri ve gegim fticreti gibi diger ilerici reformlarla
birlestirmekti. Mandela-Mbeki ANC’si hala umut ve degisimin
simgesiydi ve TAC bunun bir parc¢asi olmak istiyordu. Baz: akti-
vistler AIDS’in ¢ok istisnai oldugunu ve Mbeki’'nin inkédrciliginin
¢ok korkung oldugunu, giindemlerini sulandirmamalar1 gerekti-
gini savunurken; Achmat AIDS’in kalici oldugunu ve kampanya-
larinin ancak ¢ogunlugun giinliik talepleriyle birlestigi takdirde
devam etme giiciine sahip olacagini soyledi. Bir bakima TAC,
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tipki HIV’in kendisini topluluklar i¢inde normallestirdigi gibi,
AIDS aktivizmini rutin siyaset i¢cinde normallestiriyordu. Bu
stratejinin Olgiitiit Mbeki’nin 2004 yilinda oy kaybetmeden yeni-
den segilmesiydi ama zaman i¢inde TAC de hedeflerine ulasti.

Kiiresel AIDS miidahalesinde bir¢ok basansizlik ve eksiklik
vardi (ve hala var).*” Bir¢ok yanls yerlestirilmis oncelik ve bosa
harcanmis fon vardi ve “basar1” 6lgiitleri gergek sonuglar1 6l¢mek
yerine para harcamaya ve siyasa belgelerini uyumlu hale getirme-
ye bagl hale geldi. Her yardim kurulusu kendi 6nceligini AIDS’le
birlestirmeyi basardi; boylece goériiniiste HIV ve AIDSle ilgili
programlar 6ncelikle egitime, tarima ya da sonu gelmeyen atdlye
¢aligmalari, konferanslar ve egitim oturumlarina fon sagladi
Uyusturucu kullanicilar1 ve seks isgileri gibi en ytiksek 6ncelige
sahip olmasi gereken insanlar kendilerini ilgi, para ve haklar igin
kuyrugun sonunda buldu. Kadinlarin iireme haklan ve enjekte
eden uyusturucu kullanicilarina y6nelik zarar azaltma programla-
n konusunda kaydedilen 6nemli ilerlemeler, basta ABD olmak
tizere muhafazakar hiikiimetler tarafindan sik sik engellendi.
AIDS igin ayrintili altyapi, sitma ve anne saghg gibi diger saghk
gereksinimlerinden kisilmasi anlamina geldi. Aktivistler iyi finan-
se edilen bir uluslararas: biirokrasiye dahil oldu. Hastalig1 ulusla-
rarasi giindeme tagimak i¢in ¢ok sey yapmis olan UNAIDS de bu
sisteme hapsoldu. ART genis 6lgekte saglanir saglanmaz, kiiresel
AIDS kampanyasi enerjisini kaybetmeye bagladi, boylece uzun
vadede ¢6ziilmemis bazi sorunlar ele alinmadi: Tedavi saglama-
nin artan maliyeti nasil karsilanacak? HIV var olan ilaglara kars
direng gelistirdiginde yeni nesil ART nasil gelistirilecek? HIV’in
parazitlik ve yagmacihiktaki ortagi olan tiiberkiilozun, tedavi
edemedigimiz ¢oklu ilaca direngli tiirleri goktan evrimlesti: Bu
tiirlere sahip insanlari ancak eski moda yalitim hastanelerinde
tecrit edebiliriz. Antibiyotik direnci, sirasin1 bekleyen bir krizler
yelpazesidir ve bu krizlerden biri de tiiriimiiziin su anki “HIV’le
yasama” durumunu mikrobiyal evrimin 6niine ge¢mek i¢in sonu
gelmeyen bir yariga doniistiirecek olmasidir.



KiM, KIMIN: HIV/ADS 143

Hatanin Sinirlarinda AIDS

Bagka bir felaket gerceklesmedi. AIDS’in kiiresel giivensizligi ko-
ritklemesi ve hiper-endemik hale geldigi Afrika iilkelerinde toplu-
mun temel direklerini yikmasi bekleniyordu. Bu, Whiteside’in
tigiincii dalgasidir: Aymi niceliksel hassasiyetle temsil edilemeyen
ama AIDS oliimleri egrisinin arkasinda yiikselen “etki”. Hastalik ve
olim dalgas1 kiytya vurdugunda topluma ne olacakti? AIDS’in
pandemisi neydi?

Afrika’daki AIDS salgimmin boyutlari, ABD ulusal giivenlik ku-
rumlarinin ¢alkant1 i¢inde oldugu bir donemde netlesti. Beklen-
medik bir sekilde simdiye kadarki en biiyiik zaferini kazanmigt1 ve
bu bir sorun tegkil ediyordu. Soguk Savas diigymani ortadan kalk-
mugt1 ve siyasetgiler tiim askeri-sinai ve giivenlik-istihbarat aygtla-
rimin maliyetli bir istihdam yaratma planindan bagka bir amaca
hizmet edip etmedigini soruyordu. ABD’nin zaferi istihbarat tari-
hinin en koétii bagarisizliklar: arasinda yer aldr: Fiizeleri saymakla
mesgulken Sovyetler Birligi'nin ¢okiisiinii 6ngérmemisti. Sadece
kiigiik bir analist grubu 6ne giktr: saghk istatistikgileri. 1970’lerde
Christopher Davis (Britanya’nin Sovyet halk saghig konusunda
onde gelen akademisyeni) ve Murray Feshbach (ABD Niifus Sayim
Biirosu'nun Sovyet demografisi uzmani) SSCB’deki bebek oliimleri
rakamlarina bakt:1 ve arttigim goérdiiler. Rakamlarin gergekten dog-
ru olup olmadigina dair baz1 tartijmalarin ardindan (dogruydu),
ikili kisa, tarafsiz ve yikici bir 6zet yayinladi>3® O zamanlar siyaset
bilimi alaninda kariyer yapmaya baslayan geng bir akademisyen
olan Nick Eberstadt, bulgular1 gozden gegirdi ve sadece Sovyet
saglik sisteminde degil, bir biitiin olarak ekonomide bir seylerin
yanlys gittigini savundu®*® SSCB’deki siradan insanlarin saghgina
iliskin her gostergenin gerilemeyi isaret etmesinin, Sovyet sistemi-
nin siirdiiriilebilir olmadigim gosterdigini, séyledi. Komiinizmin
toplumsal sozlesmesi ¢oziiliilyordu. Bu noktada, Eberstadt’in 6ngé-
riisii rotasindan giktr: Maceraci bir Sovyet liderliginin iilke igindeki
iktisadi basarisizliklarini telafi etmek i¢in uluslararasi bir krizi kis-
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kirtabilecegini 6ne siirdii ve Komiinist yonetimin iceriden ¢6kme
olasiigimi dikkate almadi.>* Yine de saghk ol¢iimleriyle ilgilenen
uzmanlar, 1989-91 yillarinda Washington DC’deki giivenlik tah-
minleri karmagasindan itibarlar1 artmig olarak ¢ikti.

Soguk Savas sonrast donem anarsiye dogru kayiyor gibi goriin-
meye basladiginda demograflarin itibar1 bir kez daha artt. Bin
dokuz yiiz doksan dort en kotii yildi: Eski Yugoslavya’da uzayan
savag, Kambogya’da BM’nin bagina gelenler, ABD’nin Somali’den
agagilayia bir sekilde ¢ekilmesi, Haiti'de ABD baskisina meydan
okuyan haydut bir diktatorliik ve Ruanda’da soykirim. Baskan Bill
Clinton, Kaplan’in “Yaklagsan Anarsi” makalesini okudu ve diinya-
daki tim ABD elciliklerine fakslanmasi talimatini verdi. Bagkan
Yardimaist Al Gore, CIA’e 6nde gelen akademisyenlerden olusan
bir “Devlet Cokiisit Gorev Giicii” [State Failure Task Force] olustu-
rarak hangi iilkelerin kaosa siiriiklenme riski altinda oldugunu
belirlemesi talimatin1 verdi. Bu, siyaset biliminde biiyiik bir say1
hesaplama alistirmasiyds; ne ¢ikacagini gérmek i¢in miimkiin olan
her degisken ya da gosterge analitik potaya atiliyordu. Gorev Giicii,
devlet basarisizligini 6ngérmek igin en iyi modelleri olugturmak
uzere verilerini iglediginde, 75 degiskenden olusan listesinden en
onemli ii¢ degiskeni buldu: ticarete aciklik, demokrasi ve bebek
olim oran1*

Kiigiik ¢ocuklarin 6lmesinin dogrudan devrimlere, i¢ savaglara ya
da devlet kurumlarinin dagilmasina neden olacagim iddia etmedi-
ler. Istatistikgilerin 1srarla belirttigi gibi, nedensellik bagint1 degil-
dir. Ama elde ettikleri veriler, bu bagintinin sadece SSCB’de degil,
tiim diinyada gegerli oldugunu gosterdi. Saghk sadece saglikla ilgili
degil, aym: zamanda ulusal giivenlikle de ilgiliydi. Birgok halk sagl-
g1 lideri giivenlik dilini memnuniyetle kargilad: giinkii bu dil ikti-
dar koridorlarinin kapisini agiyor ve giivenlik biitgesinden para
vadediyordu.**? Geleneksel giivenlik analistleri -1989’daki sarsinti-
lardan sonra ayaklar1 yere basar basmaz- genellikle saghg: (ya da
iklim ve yoksullugu) “ger¢ek” bir giivenlik sorunu olarak gormedi.
Askerler, gayrinizami askerlerin ve sug getelerinin yer aldig1, kar ya
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da etnik bagnazlik i¢in yiiriitillen ve sonsuza kadar siirme tehdidi
tagiyan “yeni savag’lara bulagiyordu®® ve hastalik da savagtiklar1 bu
Hobbes’gil “savas”in bir parcastydi. “Insani giivenlik” sdyleminin
yumusak oldugunu ve askerlerin hastalikla (ya da yoksullukla,
cehaletle ya da iklim degisikligiyle) “savasabilecegi” fikrinin dikkat
dagitiar oldugunu diisiiniiyorlard:. Isteksizce de olsa saghk ve gii-
venlik aym siyasa odasinda hapisti ve iyi geg¢inmenin bir yolunu
bulmak zorunda kaldu.

Uzerinde uzlagtiklar1 baglangig noktasi, askerlerin viriis agisindan
risk altinda olduguydu. Uniformal erkekler cinsel yolla bulagan
hastaliklara yakalanir. Dogu Avrupa’da ve eski Sovyetler Birligi'nde
askere alinanlarin endise verici bir kismi enjekte edilen uyusturucu
kullanimi yoluyla HIV’e yakaland: ve Rus ordusu, tiiberkiiloz ve
alkolizmle birlikte, askerlik hizmeti i¢in yeterli sayida saghkl geng
erkek olmayabileceginden korktu. BM Barigt Koruma Operasyon-
lar1 Departmani, baris giiglerine katkida bulunan iilkeleri (her biri
kendine 6zgii ulusal siyasaya sahipti), bu giiglerin konuglandirildigi
tilkeleri (geri dondiiklerinde HIV tagimalarim istemiyorlardi) ve
BM’nin maas verenlerini (siyasalar igin en yiiksek standartlar isti-
yorlardi) nasil idare edecegini bulmaya ¢alisiyordu. Kendi askerle-
rini Afrika ve Haiti’ye insani yardim gorevlerine gonderen Batih
tilkeler, bu askerlerin enfeksiyon kapmasindan endise ediyordu.

Daha da koétiisij, istihbarat analistleri AIDS salgininin biiyiik top-
lumsal yarilmalara ve devletlerin ¢okiisiine neden olacagim iddia
etmeye basladi. CIA bu konuda 1987 gibi erken bir tarihte rapor
hazirladi1** 1996’da bir bagkanlik karar yonergesi bulagici hastalik-
lar1 ulusal ve uluslararas: giivenlik igin bir tehdit olarak tanimladi.
Saglik ve Insan Hizmetleri Bakani Donna Shalala tarafindan su
sozlerle tamtildi: “Clinton Yonetimi yeni ortaya ¢ikan bulagic1 has-
taliklara kars1 savag bir oncelik haline getirdi. (...) Bu hastaliklar
sinir tanimaz ve bu hastalilara kargi uluslararasi ugrasimz da son
nedir bilmemelidir”.>** ABD Ulusal Istihbarat Konseyi, ulusal gii-
venlik tehdidi olarak bulagici hastaliklar iizerine bir rapor hazirla-
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di34¢ Gore, 1999 Noel tatilinde UNAIDS baskani Peter Piot ve
kiigiik bir diplomat grubuyla birlikte ¢ahsarak bir yeni yil siirprizi
yapti: BM Giivenlik Konseyi’nin yeni binyilin ilk toplantisi, ulusla-
rarasi baris ve giivenlige tehdit olarak bulagici hastaliklar tizeriney-
di. Bunu bagardilar ¢iinkii Cin ve Rusya’nin tatil sezonunda tam
kadrolu biiyiikelgilikleri yoktu. Saglik ve giivenlik konusunda daha
geleneksel goriislere sahip olan bu iilkeler bir tartigma ve bildiriyi
kabul etti ama bir karar tasarisin1 kabul etmediler. 2000 yilinin
ikinci yanisinda bu karar tasarisi geldigindeyse sadece BM barisi
koruma konusuna odaklanmigti. CIA’deki bazi analistler ve onlarin
halk saglig1 alanindaki meslektaglar1 en biiyiik tehlikenin Cin, Hin-
distan ve Rusya’da yeni merkez iisleri yaratacak ve bu iilkelerin
Giiney Afrika'nin genellestirilmis salginlara dogru yoriingesini
takip edecek HIV’in bir “sonraki dalgasi” olmasindan endise edi-
yordu*¥

En acil endise kaynagi, HIV oranlarinin hakikaten korkutucu ol-
dugu Sahraalti Afrika’ydi: Botsvana ve Svaziland yetiskinler arasin-
da yiizde 30 yayginlik oranini agt1 ve Giiney Afrika da hemen arka-
sindan geliyordu. Beklenen yasam siiresi 60 yildan yaklagik 45 yila
diigmiistii. Ve bu rakamlar sorunun ciddiyetini tam olarak yansit-
mryordu. Geleneksel olarak kullanilan rakam -dogumda beklenen
yagam siiresi- krizi hafife aliyordu ¢iinkii AIDS, yoksul bir iilkede
yiiksek oranda bebek ve ¢ocuk Oliimleri ve nispeten saghikhi bir
yetiskinlik donemiyle alisilmis 6liim modelinin aksine, yetigkinleri
yirmili, otuzlu ve kirkli yaglarinda 6ldiiriityordu. ART’ nin olmadig:
bir popiilasyonda HIV yayginlik oranlari, yasam boyu HIV kapma
olasilig bire ii¢ ila bes oranina doniisiir: Yani yetigkin niifusta yiiz-
de 10 HIV yayginlig1 s6z konusu oldugunda, geng bir kisinin ya-
sam1 boyunca viriisii kapma olasihig: yiizde 30 ila 50 arasindadir.#
Yiizde 25 yayginlkta ise AIDS kapmak istatistiksel olarak kesinlige
yaklasir. Bagka bir deyisle, Avrupa ya da ABD’de lise mezunu bir
kisi 40 ila 50 yillik bir ¢aligma hayatinin ardindan emekli olmay:
bekleyebilir; torunlarinin da mezun oldugunu gérmek igin sabirsiz-
lanabilir. Giiney Afrika’da 20 yaginda beklenen yasam siiresi yakla-
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sik 25 yila diigmiistiir># 20 yasindaki bir kadin yirmi yilhik aktif
yetiskin yasaminin ardindan AIDSe yakalanmay: bekleyebilir.
Yetiskin gocuklar1 olan olgun bir yetiskinlik olmaksizin, mali ag1-
dan istikrarh bir ev olmaksizin, tatmin edici bir kariyer olmaksizin.
Buna kargilik, hiikiimetlerin ve sirketlerin daha fazla' egitim ve
Ogretime yatirim yapmasinin iktisadi bir anlami kalmayabilir ¢iin-
kii ¢alisanlarinin ¢ogu becerilerini kullanamadan 6lebilir.

Buna karsin, 1918 gribi diinya genelinde ortalama yasam siiresini
sadece bir yil i¢inde 10 y1l kisaltti; daha sonra bu siire yeniden yiik-
selise gegti. Bityiik kithklar ortalama yasam siiresini daha derinden,
ama kithgin yasandigs iilkelerde gegici olarak kisaltt1. Yetigkinlerin
yasam siiresinin siirekli olarak yariya inmesi 650 yil 6nceki bityiik
salginlardan bu yana hi¢ yasanmamugti. Gey erkeklerin ve enjekte
eden uyusturucu kullanicilarinin kargi kargiya kaldig: tiirden bir
varolugsal tehdit, yarim kita dlgeginde tekrarlaniyordu. Aragtirma-
cilar bunun ne anlama geldigini kesfetmenin korkutucu siirecine
basladi ve toplumun temel kurumlarinin bu ortagag yasam sanslar
altinda hala isleyip isleyemeyecegini sordu. Ben de onlarin arasin-
daydim. Onlar ‘(biz) HIV/AIDS'in “tersine kalkinma”ya neden
oldugunu; okulsuz ve yeterince toplumsallasmams bir yetimler
kusag1 yarattiging; ordularin ve polis giiglerinin igini bogalttigin;
umutsuzluk ve ¢iiriime kisir dongiisiinde savagla birlestigini ve
siddetli protestolara ve kanli devrimlere yol agtigim yazdik. Alan
Whiteside ve ben bu durumun “yeni varyant kithgi™na [new vari-
ant famine] yol agacagini ve kurumlarin “igini bogaltarak” devlet
ingasin1 geri vitese takacagim 6ne siirdiik >

Ongoriilerin higbiri gerceklesmedi. Daha dogrusu, pek ¢ok kor-
kung etkisi oldu ama Afrika ¢6kmedi. Takip eden 10 yil boyunca
Afrika ekonomileri biiyiidii; demokrasi genisledi ve kitanin kurum-
lan1 giiglendi. 2000’li yiHarin basinda, tahminlerin en korkutucu
oldugu dénemde, HIV ve AIDS’in olas: etkilerine iligkin ii¢ arag-
tirma ¢aligmasinin baglatilmasina yardimci oldum. Bunlar Afri-
kada HIV/AIDS ve Yonetisim iizerine BM Komisyonu;
HIV/AIDS, Catisma ve Giivenlik Girigimi; Cocuklar ve HIV/AIDS
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iizerine Ortak Ogrenme Girisimi’ydi (ikincisi sadece Afrika’y1 degil
tim diinyay: kapsar).>®! Aragtirmalar raporlarini sunduklar1 2008-
09’da, Afrika’da ve diinyanin bagka yerlerinde islerin nasil ve neden
¢okmedigini agikladilar. Ne UNAIDS gibi uluslararasi kuruluglar
ne de aragtirmacilar analizlerini neden yanlhs yaptiklarim -6zellikle
de ongoriilen koétii seyler gergeklesmediginde- incelemekte basarili
degildir.

Bunun en agik nedeni, AIDS hastalig1 ve 6liimiine iliskin salgin
egrisinin ART sayesinde tahminleri takip etmemesidir. Tedavi
sadece insanlarin 6lmesini engellemekle kalmadi, aym zamanda
korku ve damgalanmay1 da ortadan kaldirdi. AIDS, Tiiberkiiloz ve
Sitma ile Miicadele Kiiresel Fonu ve Bagkan’in AIDS Yardim Acil
Plan1 (PEPFAR) milyonlarca kisiye tedavi sagladi. En kétii sonugla-
rin O6nlenmesinin esit derecede biiyiik bir nedeni, enfeksiyon ora-
ninin ART kullanima sunulmadan 6nce bile yavaghyor olmasiydi.
Bunun en iyi kamiti, HIV i¢in epidemiyolojik projeksiyonlar1 ger-
¢ekte olanlarla karsilagtirmaktir. Modeller, insanlarin davraniglari-
nin nasil degistigini hesaba katamamgsti. Gergekte ortaya ¢ikan
salgin egrisine uyarlanabilecek bir model olusturursak, kilit etmen-
ler geng kadinlar i¢in ilk seks yasinin daha biiyiik olmasi ve daha az
es zamanh cinsel partner gibi unsurlardir ve bunlar resmi siyasa-
lardan ve devlet tiiriinden bagimsiz olarak gerceklesti. HIV seviye-
leri iflas etmis, baskici ve ¢atigmalarin hiikkiim siirdigi Zim-
babwe’de ve hayati 6nemi haiz yillarda AIDS’i inkar eden bir devlet
bagkanina sahip Giiney Afrika’da, AIDS siyasalaryla biiyiik begeni
toplayan Uganda’da ve daha sonra DSO’niin bagina ge¢mesine
temel tegkil eden bir saglik bakam tarafindan yiiriitillen 6rnek bir
programa sahip olan Etiyopya’da oldugu gibi diistii. Kisacasi, salgin
beklendigi kadar korkung olmadi. Ancak egri biraz diizlegse bile,
hastalik hala kitanin pandemik gripten bu yana yasadig1 her seyden
¢ok daha koétiiydii ve bu korkung toplumsal ve siyasi sonuglarin
yani sira sayisiz kisisel trajediye de neden olmaliydi.

Geriye doniip bakildiginda, Afrika toplumlarinin nasil ¢alistigina
dair model ¢ok basitti ve bir¢ok agidan yanlisti. “Geligmekte olan”
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tilkeler ve o6zellikle de “basarisiz” ve “kirilgan” devletler hakkinda
disiiniirken iki bityiik hata yapildi. Birincisi, Devlet Cokiisit Gorev
Giicii ve daha sonra diinya ¢apinda bir endeks olugturmaya y6nelik
her ¢aligma, tilkeleri en iglevsel olandan (simgesel olarak Danimar-
ka) en az islevsel olana (Somali, Afganistan ve Liberya en alt sirada
yer almak igin yarigt1) dogru bir lig tablosunda siraladi. Ulkeler,
silahli ¢atigma, demokrasi, yabanci yatirim, yasam beklentisi gibi
degiskenlere gore puan kazandi ya da kaybetti. Bu, iyi seylerin (hu-
kukun istiinliigi, refah, vb.) birlikte gittigini ve tersine kotii seyle-
rin (savas, yolsuzluk, hastalik) de birlikte gittigini ve birbirini daha
da katiilestirdigini ima eder. Bu degerlendirmeler “gelismekte olan
tilke” ve “basarisiz devlet” gibi sozciiklerde ortiik olarak yer alir. Bu
endeksleri olugturanlar bu basitlestirmenin farkindadir ama kis-
men bunlari kullanan Diinya Bankasi gibi kurumlardan aldiklan
destek nedeniyle pratik amaglar i¢in bunu gérmezden gelirler.
Dahasi, gostergeler arasindaki pozitif bagint1 genel olarak gegerlidir
giinkii siddet, insanlara ve toplumlara zarar verir.*®*> Ama bu bag-
lant1 belirli bir bulasici hastalik i¢in gegerli degildir ve HIV ve
AIDS’in diger kotu seylerle etkilesime girerek birbirinin iizerine
yigildig1 dogru degildir. Ornegin, bekledigimizin aksine, savas ve
HIV birlikte gitmedi ve HIV oranlann1 da kisi bagina diigsen
GSYH’deki diisiislerle iliskili degildi. Insani hassasiyetleri olan
bizler i¢in rahatsiz edici olsa da daha yiiksek 6liim oranlari, payday:
(niifus) sayandan (gikt1) daha fazla azaltarak kisi bagina diisen
GSYH'yi arttird1.3>3

Bir diger icerimi ise zayif (gelismekte olan, kirilgan, basarisiz) bir
devletin, daha iyi performans gosterenlerin sahip oldugu bir sey-
den, yani kurumlardan yoksun oldugu i¢in kiime diiyme konu-
munda oldugudur. Burada zihinsel bir el ¢abuklugunun farkinda
olmaliy1z. Google Gorsellerde “kurum” kelimesini arattiginizda,
algoritma siitunlu ve revakh klasik bina ikonlarina ulagir®** Bir
kurumu, yasal-ussal ve kisidis1 bir biirokrasiyi barindiran saglam
ve kalic bir fiziksel yap1 olarak diisiiniiriiz. Diisiince siireglerimizi
onceden tahmin etme konusundaki rahatsiz edici becerisiyle Goog-
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le Gorseller, insanlarin kiigiik ve gegici oldugu biiyiik binalarin yer
aldig1 resimleri secer. Simdi “kurum” sozciigiiniin akademik tani-
mim arastirdigimizda, bir sézciigiin giinlilk kullamiminin sosyal
bilimlerdeki uzmanlagmig kullanimindan farkh olabilecegi ortaya
¢ikar. Max Weber’den itibaren sosyal bilimciler “kurum”lar, ku-
rumsallagmig toplumsal uygulamalar olarak tanimladi Ornegin,
etkili siyaset bilimi kuramcis1 Douglass North kurumlan “siyasi,
iktisadi ve toplumsal etkilesimi yapilandiran insan eliyle tasarlan-
mus kisitlamalar” olarak tanimlar: “Bunlar hem gayriresmi kisitla-
malardan (yaptirimlar, tabular, adetler, gelenekler ve davrams ku-
rallar1) hem de resmi kurallardan (anayasalar, yasalar, miilkiyet
haklar1) olusur.”*** Bunun giindelik bir gesitlemesi “evlilik kuru-
mu”nda gériiliir. Ogrenciler ve siyasa olusturucular, 6rnegin ca-
tismalarin harap ettigi iilkeleri yeniden inga etmek icin ¢alisgan
yardim kuruluslarinin yetkilileri tarafindan yapilan yaygin bir hata,
bu tiir “toplumsal norm kurumlari”nin Kuzeybati Avrupa ve Kuzey
Amerika’daki Protestan uluslarin resmi yasal-ussal biirokrasilerine
benzemesi gerektigini ve benzemeyen her seyin bir sekilde eksik
oldugunu varsaymaktir.

Yakindan incelendiginde, Afrika’daki AIDS krizi “norm kurum-
lar’”nin resmi kurumlardan daha 6nemli oldugunu gosterdi. Bu, iki
farkli kurum tiirdi icin “i¢ini bosaltma”nin ne anlama geldigine
bakarak gosterilebilir. Modeller, resmi kurumlar igler halde tut-
mak, ekonomileri iiretken tutmak ve toplumsal normlar: bir son-
raki kugaga aktarmak i¢in yetigkinlerin emegine, becerisine ve de-
neyimine gereksindigini varsaydi. Goriiniise gére oyle degil.

Belki de en basit 6rnek olan ordular ele alalim. Hem geleneksel
giivenlik analistlerini hem de insani giivenlik uzmanlarim harekete
geciren endige, subaylar arasindaki hastalik ve 6liimlerin ordularn
gereksindikleri deneyim ve uzmanliktan yoksun birakacag: ve on-
lan1 disiplinsiz enkazlar haline getirecegiydi. Ne olduysa, AIDS’in
subaylar etkilemesine ragmen ordular ¢alijmaya devam etti. Yeni-
den kesfedilen sey, ordularin askerler dlse bile ¢alismaya devam
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edecek sekilde tasarlanmis olduguydu. Ordular dahili yedeklere
sahiptir, ¢iinkii savasan bir ordu zayiat vermeyi bekler. Benzer bir
durum sivil kurumlar ve sirketler igin de gegerlidir. Insan sermaye-
sine disiindiigiimiiz kadar gereksinilmedigi gibi rahatsiz edici bir
gercekle kars1 karsiyayiz; birgok insan bilgisi ve becerisi toplumsal
ve iktisadi gereksinimler i¢in gereksizdir ve muazzam istiraplar
zorunlu olarak toplumsal krize neden olmaz.

Sahraalt1 Afrika’nin kisa bir siire once, temel yonetimsel islevle-
rinin uygulanabilirligini sorgulatacak kadar derin bir iktisadi
durgunluk yasadigimi hatirlayin. Bu sadece kalkinma yolunda
katlanilmasi gereken bir aksilik degil, Afrika halkinin ve liderleri-
nin bazi zorlu dersler gikararak giktiklan bir toplumsal ve siyasi
hayatta kalma becerileri sinaviydi Silahli rakiplerinin meydan
okumalarim savusturarak iktidara tutunmayi basaran siyasetgiler,
siyaset isine alavere dalaverecilerin becerilerini uyguladi. Afrikah
siyaset bilimciler, resmi devlet aygitlariyla gayriresmi himayecilik
sistemlerinin karigimini “neo-patrimonyal” olarak tanimladi; ben
bunu, ongérillemeyen piyasa kosullarina uyum saglama konu-
sunda en becerikli olanlarin hayatta kalma olasiliginin en yiiksek
oldugu, siirekli ¢alkant1 halindeki bir siyasi pazar olarak tanim-
lamay1 tercih ediyorum.3% Yeni Afrikal siyasi segkinler, siyasi
baghliklarin ve hizmetlerin alinip satildig1 paral askerlik kuralla-
rim1 zimnen kabul eder. Fon elde etmek ve bazi 6nemli ortak he-
deflere ulagsmak amaciyla resmi kurumlar bagise iilkelerin sab-
lonlarina benzeyecek sekilde sekillendirebilirler, ama aslinda
bunlar1 himayecilik iligkileri ve riigvetle yonetirler. Al-ver siyaseti
[transactional politics], yasal-biirokratik ussalligin 6niine gegti.
Afrika devletlerini direngli kilan, bu resmi kurumlarin kamusal
basar1 oOlgiitlerine gore gosterdigi performans degil, “reel siya-
set”in al-ver aglarim isletme becerisiydi.

Al-ver siyaseti kendi i¢inde degerden arindirilmistir: Kleptokra-
tik otokratik hanedanlara, ahbap ¢avus kapitalistlerden ve giivenlik
biirokratlarindan olusan damigikli bir tekele ya da ilerici toplumsal
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degisime yonelebilir. Siirgiinde ya da cezaevindeyken demokrasi
hareketlerini beslemis olan ya da iglerin dagildig1 yillar boyunca
kurtulus hareketlerini saglam tutmus olan diger Afrikal liderler,
Afrika’nin kendi norm ve ilkelerini yeniden canlandirmasi gerekti-
gini fark etti. Afrika Birligi Orgiitii'nii elden gegirmek ve zuliimleri
sona erdirmek i¢in miidahale etmek, darbecileri diglamak, savasla-
ra banigqil ¢oziimler getirmek ve uluslararasi bagiscilara daha iyi
yOnetisim i¢in ortak bir cephe sunmak igin kolektif sorumluluga
dayali yeni bir Afrika kitasal orgiitii inga etmeye bagladilar. Afrika
Birligi zirvelerinin resmi tiyatrosunun ardinda, siyasetgiler siyasi
liituflar i¢in pazarlik yapti ama meslektaglarinin gériiniise uyma
baskaisi, siyasi oyunun kurallarim baris, demokrasi ve uluslararasi is
birligiyle uyumlu hale getirmek igin yavas yavas yeniden yazdu.
Demokrasi, hukukun iistiinliigii ve ekonomi yonetimi igin resmi
kurumlar inga etmek bunun bir par¢asiydi ama bu resmi kurumlari
onemli kilan sey, siyasi al-ver aginda tasarlanan gayriresmi anlays-
lardi. AIDS’in milyar dolarlik bir sanayi haline gelmesi, paranin en
saygin deger Ol¢iitii oldugu bu parali diinyaya bir mesaj gonderdi:
AIDS 6nemliydi. En iyi sekilde uygulanan bir AIDS programina
sahip olmak herkesin ¢ikarinaydi.

Afrikalilar, somiirgeciligin yagmasina ve yiizyil sonundaki krizle-
rin kemer sikma siyasalarina ve kargasasina dayanmist1 ve devletle-
rinden ¢ok az fayda umuyordu. AIDS ortaya ¢iktik¢a, bu 6lgiilme-
mis ve taninmamig basa ¢ikma ve bakim kapasiteleri tekrar amagla-
rina hizmet etti. AIDS nedeniyle yetim kalan milyonlarca gocuk s6z
konusuydu ama toplumsallasmamis serseri geteleri yoktu. Genis
aileler neredeyse hepsinin bakimin iistlendi. Ve genel bir goriingii
olarak, Afrika’nin geng ve hizli biiyiiyen niifusu, her sektérde bos-
luklar1 dolduran enerjik ve hevesli genglerin oldugu anlamina gel-
di. AIDS’e bagh toplumsal krizler i¢in yapilan korkung tahminler
de toplum seferberliginin ve umudun giiciinii hesaba katmadi.
Modeller rutinler ve kurallar {izerine kurulur ve insanlar bunlar
degistirdiginde, modeller artik gegerli degildir.



KiM, KIMiN: HIV/ADS 153
Tekil Bir Oyki Yok

Aktivizm her seyi degistirdi. Ozgiirlestirici bir pandemi miidahalesi
ornegi varsa, o da AIDS’e kars: orgiitlenen koalisyondur. Peter Piot
amilariny, paylagilan ahlaki 6fkenin pratik degeri iizerine bir diisiin-
ceyle bitirir: “AIDS’e verilen kiiresel tepki, uluslararasi yardimin
temelde dis siyasa ve dis ticaretin bir uzantis1 oldugu seklindeki
demir kuralin nadir bir istisnasiydu. (...) Bu belki de giderek daha
baglantih hale gelen diinyamizda ussal bir gereklilikten kaynakla-
nan kiiresel fedakarhigin en giiglii 6rnegidir.”**” Bu aym1 zamanda
aktivizmin normlar: ve anlatilar1 nasil degistirebileceginin de en iyi
ornegidir. Cogunlukla bu kutlanacak bir seydi ama zaman ve pa-
rayla birlikte yeni diigiince tarzinin kendisi de kurumsallagt.

AIDS Amerika ve Avrupa’da ilk kez tammlandiginda, temel anla-
t1 damgalama, dislama ve muhafazakar ahlak¢ilikti. Gey erkekler
suglandi. Geyler yeni modeller ve Gykiiler ortaya koyarak giilii bir
sekilde direndi. Savas senaryosuna bagindan beri karsi ciktilar.
Susan Sontag 1988'de soyle yazdi: “Bu metafor, askeri olan, onu
savagscilara geri verin.”*® Bununla beraber metafor, imalar1 gor-
mezden gelen bir misafir gibi etrafta dolasmaya devam etti. AIDS’le
“savagmak” icin programlar olusturuldu; onu “yenmek” igin agilar
ve tedaviler vaat edildi. Insanlar ordudaki AIDS’ten, AIDS ve ulusal
giivenlikten korkmaya basladiklarinda, “gériinmez diiyman” dilini
kullandilar ama nadiren ¢ok cogkulu ya da inangl bir sekilde.
AIDS’in gergekten varolugsal bir tehdit oldugu dogu ve giiney Af-
rika’da yanki bulan “savag” anlatis1 kurtulus savastyd: -ancak bu
siyasi retorigin Gtesine pek gecmedi.

AIDS’in polisiye bir vakaya doniistiiriilmesi gok daha hayati ve
ifsa ediciydi. AIDS hareketine onciilik edenler i¢in asil korku
hastalikla birlikte- viriisiin toplumsal damgalama ve ayrimcilig
onaylamasinin yani sira miidahaleci yonetimsel polisligi ve gozeti-
mi megrulagtirmasiydi. Boyle bir sey olmadi. Damgalama ve ayrim-
cilik 1srarc1 ve yaygindi ama bunlarin resmi devlet siyasalarinda ne
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kadar nadiren resmilestirildigi sasirticidir. Aslinda, polis giiglerinin
HIV/AIDS siyasasi ve planlamasindaki ihmali oldukga dikkat geki-
cidir ve ¢ogu polis giicii tarafindan HIV’in ihmal edilmesiyle es-
lesmektedir. Bu agiklayici bir kor noktadir. Yiiksek HIV riski tagi-
yan birgok kisi polisle yakin temas halindedir ¢iinkii bu kisiler
yasalarin sinirinda yer almaktadir. Bazilan yasalara aykir1 hareket
etmekte, bazilar1 su¢ magduru olmakta, bir¢ogu da resmi olarak,
tehlikeli olarak tanimlanan topluluklarda ya da baglamlarda bu-
lunmaktadir. Uyusturucu kullanicilari, pezevenkler ve seks iggileri,
insan tacirleri ve kurbanlar, cinsel siddet magdurlari, mahkéimlar,
toplumsal olarak onaylanmayan cinselliklere ya da toplumsal cinsi-
yet kimliklerine sahip kisiler -bunlarin hepsi daha yiiksek HIV riski
altindadir ve ayrica polisle sik sik etkilesim halindedir. Ama mes-
lektagim Jennifer Klot ve ben 2007 yilinda Lahey’de bu konular:
tartiyjmak iizere diinyanin dort bir yanindan polis memurlarim bir
araya getirdigimizde, bunun ilk kez yapildigin1 kesfettik.’* Ulusla-
rarast AIDS sektorii, hastahg tam anlamiyla polisiye bir vakaya
doniistiiren bu kurumu goz ardi etmisti. Toplantiya gelen Kkisiler,
polis hizmetlerinin HIV ve AIDS konulariyla sempatik bir sekilde
ilgilenmesi igin yaratic1 yollar gelistirdikleri ya da HIV’le yasayan
polis memurlar olduklar: i¢in secilmislerdi ve hepsi de daha fazla
ve daha iyi polis uygulamalarimi savunuyorlardi. Daha fazla eylem
istedik. Higbirimiz ihmalin gizli erdemleri iizerine diisiinmedik.
Polis giigleri AIDS’i denetim altina alma gorevini iistlenmis olsa-
lards, daha sistematik ve acimasiz bir gekilde baskic olabilirlerdi.

Kiiresel AIDS miidahalesi devasa boyutlara ulast1 ve kurumsal-
lagt1 -sozctigiin her iki anlamuyla, normlar ve biirokrasiler olarak.
Boylesine biiyiik her kurum gibi, kendisini ve diinya hakkindaki
diisinme bigimlerini hafife almaya basladi. UNAIDS gibi ajanslar,
baslangigta atlatmak i¢in kurulduklar1 esnek olmayan kurumlar

gibi oldu; bilim ilerlerken kendi anlatilarini takip etmek zorunda
kaldilar.

Viriis buna uymadr: HIV, biirokratik kategorilere uymayan in-
sanlar1 bulma konusunda 6zel bir dehaya sahiptir. Lisa Pisani, ki-
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min HIV riski altinda oldugunu bulmak igin ¢oktan se¢meli an-
ketler yapma deneyimini yazar. Ara sira bir kamyon sof6riiniin
yardimaisi olarak galisan ve transgender bir “waria”dan seks satin
alan 21 yagindaki Endonezyah Fuad’in durumunu ele alir:

Fuad’in kiz arkadag1 siiphesiz iyi bir kizdi. O da geceleri Ban-
dung sokaklarinda galsiyordu. Yani burada, bagka erkeklere
seks satan bir kadinla iicretsiz seks yapan, aym zamanda ken-
disi de bagka erkeklere seks satan ve transgender seks isgile-
rinden seks satin alan, kendini heteroseksiiel ilan eden bir
adam var. HIV enfeksiyonu igin pek ok “yiiksek risk” diig-
mesine bast1 ama bir kadin seks ig¢isi, bir miisteri, bir uyustu-
rucu enjektori, bir gey erkek ya da bir 6grenci degildi. Anket
kutularimizdan tek birine bile sigmiyordu. Gergek su ki, ger-

¢ek insanlar kutular i¢inde seks yapmaz.3%°

Pisani yillarim UNAIDS’in siyasalarim bu gibi rahatsiz edici ka-
nitlarla uyumlu hale getirmeye ¢ahsarak gecirdi. Zaman gectikge
bunu daha da zor buldu. Liberal kurumlar muhalefete izin vermeyi
ve sonra da eskisi gibi devam etmeyi 6grenmisti ve sonunda Pisani,
meslektaglari, elestirilerini tahmin edip dikkate almamaya bagla-
yinca isinden ayrildi. Pisani bu kurumun “paranin hakikati golgede
biraktig1” bir kurum haline geldigini yazar.>!

AIDS sektorii, insanlar1 6zgiirlestirmekle baglayip onlar1 hapset-
mekle sonuglanan kimlik kutular inga etti. Baglangigta aktivistler,
damgalanmug kimlik gruplarinin taninmasi ve kutlanmasina oncii-
liik etti. Sahraalt1 Afrika’daki hemen hemen her basarinin anahtari
kadin seferberligiydi ve ilerleme, kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin
haklarinin ve refahinin iyilestirilmesiyle es zamanh olarak kayde-
dildi -bu da mutlak bir iyilikti. Ama bazi basarilar, radikalleri ka-
zandiklarn seylerden rahatsiz etti. Gey haklar: aktivistleri, gey evlilik
kampanyasiyla giindemlerini sigasi anaakima tagidi.**> Muhafa-
zakar Hiristiyanlar, AIDS'i kotiilerin cezasi olarak gérmekten ma-
sumlarin 1stirabi olarak gérmeye baslad1 ve bu da Bagkan Bush’un
treme haklarim kisitlama ve kiirtaji yasaklama ek giindemiyle
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PEPFAR’1 kurmasina katkida bulundu. Aktivistler ne zaman zemin
kazansa, kargilarinda bu zemini igsgal etmek i¢in harekete gecen
bagkalarin1 buldu. Bu, muhafazakarlarin toplumsal degisime, esitlik
ve Ozgiirlesmedeki ilerlemenin belirsiz endeksine gosterdikleri
takdirdir.

Ozgiirlestirici halk saghg HIV ve AIDS’i “yenmedi”. Ama biyo-
medikal bilimle ortaklasa olarak toplumu degistirdi; boylece AIDS’i
yonetebilir ve endemik HIV ile birlikte yasayabiliriz. HIV ve
AIDS’in 6lim ilaninin ilk taslagim1 yazmak i¢in bile ¢ok erken:
Mevcut rejim, biyomedikal ilerlemeyle viral evrim arasinda gegici
bir esitliktir. Bu esitligin korunmasi, aktivizmin siirdiiriilmesine ve
farmasotik aragtirma ve ilag gelistirmeye devam edilmesine bagl-
dir. Michel Foucault'nun 1984 yilinda hastaliktan 6lmemis olsaydi
varmug olabilecegi gibi, HIV ve AIDS igin tekil bir hakikat rejimi
yoktur. Ya da en azindan diizenli bir anlat1 yok. Pandemiye yanit
olarak, etkilenen insanlar ve aktivist halk saghg gorevlileri gesitli
yeni anlatilar denedi. Cok sey basardilar: Giinliik hayal kirikliklar1
icinde ne kadar ¢ok sey basarildigini ve islerin ne kadar daha kétii
olabilecegini unutmak kolaydir. En biiyiik bagari, insanlar1 toplum-
sal degisim igin harekete gecirmekti. AIDSe yenik diisen pek ¢ok
tiyatro yazarindan biri bu 6ykil igin bir senaryo yazacak olsaydy,
Brecht'in Ug Kurusluk Opera’sinin* 1giklarin yakildig: ve seyircile-
rin seyirci degil bagrol oyuncusu oldugu final sahnesini uyarlayarak

sonuca varabilirdi.6?

Geviren: Sema Ozkayaq, Istanbul, Oda Yayinlari, 2000.



5

Hayali Bilinmeyenler: X Pandemisi

X Patojeni, X Pandemisi'ni yaratan korkulan mikroptur. En azin-
dan simdilik mevcut degildir. Onceki boliimlerde mikroplari, man-
tiklarin1 anlamak igin bir rehber olarak insanbigimcilige tabi tut-
tum. X Patojeni farkhidir: O yalmzca imgelemin bir iiriiniidiir. Onu
analiz etmek umutlarimizi, korkularimizi ve anlatilarimizi netlegti-
rir. Bu da onu tamimlamay kolaylastirir. Paradigmalarimizi boza-
maz ¢iinkii o bir paradigmadr.

Ebola, X Patojeni igin ilk siipheliydi. Viriis biliniyordu ama nere-
den geldigi ve ne yapabilecegi bilinmiyordu. 2006 gibi yakin bir
tarihte, Ebola’nin rezervuar bir bilmece olarak kaldi: Kemirgenler,
yarasalar, eklembacaklilar ya da hatta bitkiler miydi? Aragtirmaci-
lar yarasalarda Ebola viriisii RNA’s1 ve antikorlarina dair bulgula-
rin “ilgi ¢ekici” ve “umut verici” oldugunu diisiindii.*** Artik yara-
salarin Ebola dahil pek ¢ok viriis i¢in rezervuar oldugunu ve yara-
salarin yagam alanlar1 bozuldukga ve insanlarla daha diizenli temas
ettikge zoonotik sigramalarin daha yaygin hale geldigini biliyoruz.

Ebola bir filovirustiir, elektron mikroskobu altinda bir ucunda
ilmek bulunan bir ipe (Latince filum=iplik) benzedigi i¢in boyle
adlandirlmgtir. Bir insana bulagtifinda, ilk belirtiler grip gibidir,
bunu ishal, kusma ve i¢ kanama takip eder. Agir vakalarda, viriis
olaganiistii bir hizla ¢ogalmaya devam ederek i¢ organlan viral
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giiveglere doniistiiriir ve gozler de dahil olmak tizere her delikten
ve igten bilyiik kanamalara neden olur. Yaklagik olarak 14. yiizyil-
daki veba ya da 19. yiizyilin ortalarindaki kolera kadar dliimciildiir.
Ebola’nin yakin kuzeni Marburg viriisii de dahil olmak iizere, adin1
Uganda’dan ithal edilen maymunlarla baglayan bir salginin yasan-
dign Alman kasabasindan alan gesitli filoviriis tiirleri vardir.
1976'da Giiney Sudan’daki (giiniimiizde bagimsiz olan Giiney
Sudan) Maridi Kasabasr'nda ve Zaire’deki (giiniimiizde Kongo
Demokratik Cumhuriyeti) Yambuku misyonunda es zamanl (an-
cak ilgisiz) Ebola salginlar1 oldu. Sudan Ebolasi, enfekte olanlarin
yaklagik yarisim 6ldiirdii (teyit edilen 284 vakadan 151’i yagamini
yitirdi). Zaire Ebolasi ise neredeyse yiizde 901 (318 vakadan
280’i) oldiirdii. Bu boliimiin ilerleyen kisimlarinda tartisacagimiz
tizere, Yambuku misyonundaki hemgsireler ve rahibeler, hamile
kadinlara vitamin ignesi yapmak i¢in sadece bir avug igneyi tekrar
tekrar kullandiklari, her kullanimdan sonra 1lik suyla duruladiklan
ve sadece bir gece sterilize ettikleri i¢in enfeksiyonun kasitsiz faille-
riydi. Hastalik hizla ilerlediginden, yalitilmis topluluklardaki sal-
ginlar genellikle o kadar ¢abuk 6ldiiriir ki viriis, riizgarsiz bir giinde
sinirl bir alanda siddetli bir sekilde yanan bir orman yangini gibi
uzaga gitmez. 1976’daki iki salgin, 2014’e kadar en biiyiik salginlar
olarak kaldi ve gogu salginda yaklagik bir diizine insan 6ldii. O
zamanlar ne agis1 ne de tedavisi vardi.

Ebola maymunlara da bulasabilir. 1989 yilinda Filipinler’de yaka-
lanan ve laboratuvar aragtirmalar i¢in ABD’ye gonderilen bir may-
mun beraberinde yeni bir Ebola susu getirdi. Dulles Havaalan’'ndan
Washington DCye giden yolun hemen diginda bulunan Virginia
Eyaleti'nin Reston Kentindeki Hazelton Laboratuvarlarina ait bir
tesiste tutulan maymunlar hastalanmaya ve 6lmeye basladi. Salgin
ABD ordusu tarafindan gizli tutulan bir operasyonla denetim altina
alindi. Ebola’nin bu 6zel susu korkung bir sekilde hava yoluyla ya-
yilma kabiliyeti kazanmugti: Oksiirme, hapgirma ve hatta maymunla-
rin tutuldugu deponun havalandirma sistemi yoluyla yayildi. Viro-
loglar tarafindan agitklanamayan bir sans eseri, Reston Ebolasi may-
munlarda 6liimciil olsa da insanlarda hastalia neden olmad:. Evcil
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hayvan olarak satilmak iizere San Francisco Limanr'ndaki karantina
tesisinden kagirillan bir maymun, tam tersi bir o6zellige sahip olan
bagka bir solunum yolu tiiriinii barindirtyordu: Maymun belirti
gostermeyen bir tastyicrydl ama viriis insanlar igin 6liimciildii. Filo-
viriisiin bu yeni gesitlemesi, kiigiik bir Kaliforniya kasabasinda salgi-
na neden oldu ve ABD askeri ve sivil saglik yetkililerini korkung bir
ikilemle kars1 karstya birakti: Toplumu ve orada yasayan insanlar1
yok etmek ya da salginin pandemiye doniismesi riskini almak.

Bunlarin ¢ogu gergekten yagandi -kagak yollarla Kaliforniyaya ge-
tirilmis maymun oykiisiine kadar, ki bu kurguydu. Afrika’'da Ebo-
la’nin 6ykiisii, o zamanlar Antwerp Tropikal Enstitiisi'nde geng bir
aragtirmaci ve viriisii yalitan ekibin bir tiyesi olan Peter Piot tarafin-
dan ilk elden anlatilir. Kéken oykiisiiniin ABD ayag ve ardindan
Reston’daki salgin, gazeteci Richard Preston’in The Hot Zone [Sicak
Bolge] kitabinda anlatilir.**® Maymunun kagakeilarin eline diigme-
sinden itibaren Outbreak [Salgin] filminin olay orgiistidiir.>*¢ “Hasta-
Iiga karg1 savag” senaryosunun bir sonraki yeniden yaziminin ro-
mancilarin, film yénetmenlerinin ve simiilasyon tasarimcilarinin isi
olmasinin basit bir nedeni var. Binyilin bagindaki mutlak pandemi,

heniiz gergeklesmemis olan korkutucu “yaklasan veba”yd1*¢’

Uzun yillar boyunca, yeni ortaya ¢ikan hastaliklarin uzmanlan
“Biiyiik Salgin” ya da “Bir Sonraki Biiyiik Salgin”dan, zaman zaman
da “NBO”dan* soz eder.>® Virolog Edwin Kilbourne, bilinen viriisle-
rin en 6liimciil 6zelliklerinin -"¢ocuk felci viriisiiniin ¢evresel stabili-
tesi, grip viriisiiniin antijenik degisebilirligi, kuduz viriisiiniin sinir-
s1z konakge1 aralig1 ve uguk viriisiiniin gecikme ya da yeniden etken
olma potansiyeli”- bir melezi olan “azami diizeyde katiiciil (canavar)
viriis”u [maximally malignant (monster) virus), kendi kisaltmasi olan
MMMV ile birlikte, icat etti**® MMMV nin 6liimciil recetesinde
eksik olan tek sey, sosyolojik bir altinci hissinin olmamasidir
bulagmast i¢in en hayati iktisadi ve toplumsal devreleri kullanmadi.

NBO, “Bir Sonraki Biyik Salgin” anlamina gelen “Next Big One"in kisalt-
masi —gn.
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“X Hastaligr” terimi 2018 yilinda DSO tarafindan resmi olarak kabul
edildi ve diinyanin dért bir yanindaki hiikiimetlerin tip bilimi i¢in
yeni olan bir bulagic1 ajanin salginina hazir olmalar gerektigini be-
lirtti. Hava yoluyla yayilan Ebola, DSO’niin bu 6lgiitlerini kargilayan
en potansiyel kiyamet patojenleri arasindadir®® X Salgini heniiz
gergeklesmedigi ve X Patojeni heniiz kesfedilmedigi icin, sadece
bilimsel olarak akla yatkin bir senaryo, kisacasi bilim kurgu olarak
yazilabilirdi. Bir korku filminin hayali canavan gibi, Jaws'taki go-
riinmeyen kopek baliginin davul sesi ve sirt yiizgeci gibi, gergek ka-
rakteri ortaya ¢itkmadig i¢in daha da korkung.

X Hastaligina hazirlanmak yaraticilik ve titizlik gerektiren bir go-
revdir: Virolog patojenin olas: karakterini hayal etmeli, halk saglig
planlamacisi ise inandirici epidemiyolojik senaryolar diisiinmeli-
dir. Bu, ne kadar yanilabilecegimizi tahmin etmeye ¢aliymak igin
bir alistirmadir. Bu, en koétiisii gergeklestiginde daha temel bir ye-
niden diigiinme yapmak zorunda kalmamamaiz i¢in, 6nceden yete-
rince yeniden diigiinme gorevidir. Salgin hastaliklar i¢in simiilas-
yon senaryosu tasarimcilari, bulagma sekilleri ve hastaligin 6ldiiri-
ciiliigii tizerine bilimsel ev ddevlerini yapar ve ardindan degisken-
leri degistirirler; acil saghk kapasiteleri ve a1 iiretim siireleri hak-
kinda bilgi eklerler ve insanlarin ve devletlerin nasil tepki verecegi-
ne dair makul bir olay orgiisii gelistirirler. Bu, Michael Crichton
(The Andromeda Strain) ve Guillermo del Toro ve Chuck Hogan
(The Strain) gibi bilim kurgu yazarlarinin yaratici siireglerine ben-
zer. Bu ayn1 zamanda video oyunlar tasarlayan, kendi diinyamizin
kurallarinin hepsinin degil ama g¢ogunun gegerli oldugu paralel
gergeklikler yaratan insanlara hitap eden alternatif diinya insasinin
bir gesitlemesidir. Okuyucu ya da oyuncu, karakter olusturma ve
dramaturjinin iyi prova edilmis kurallarini takip eden olay 6rgiile-
rine dayanan bu diinyalar1 hemen tanir. Birinci boliimde belirtildi-
gi gibi, yazar ya da tasarimac gergeklikle ilgili bir kural askiya ali-
yorsa, diger kurallar da sabit tutulmahldir, aksi takdirde okuyucu
sagiracaktir. Aym kisitlamalar, hayal edilen X Pandemisinin anlati
egrisi i¢in de gegerlidir: Kolayca diistiniilebilir olmasi i¢in yeterince
tanudik olmalidir.
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Bu boliim asagidaki dyiikilyii anlatmaktadir. HIV’in ortaya ¢ikma-
sindan sonra, bulagici hastalik uzmanlar bilinen ve bilinmeyen,
pandemi potansiyeli olan patojenler konusunda endiselenmeye
basladi. Bu profesyonel topluluk ve onlarin uzman kurumlari, 6zel-
likle de DSO ve CDC iginde bir tartisma vardi. Kargilagtiklar1 zor-
luklardan biri, belirsizligi bilimsel olarak bilenmis sezgileriyle tu-
tarli ve ayn1 zamanda bu rafine bilimsel okuryazarliga sahip olma-
yan ist diizey hiikiimet yetkilileri arasinda yanki uyandiracak bir
sekilde nasil formiile edecekleriydi. Kolayca hesaplanabilen riskle-
rin otesindeki belirsizlikleri diisiinme ve modelleme yollar: gelisti-
ren ve bunlar siyasi efendilerini ikna edecek sekilde sunan giiven-
lik analistleri arasinda miittefikler buldular. 1990’larda pandemik
risk, siyasi bir mola verilmeyen sakincali bir gergekti. Bu durum
2001 yilinda biyo-terérizmin oncelikli bir tehdit haline gelmesiyle
degisti. Ulusal giivenlik miiesses nizami ve bulagici hastaliklar top-
lulugu ortak bir neden buldu. Pandemiye hazirhik igin ¢ok para
harcandi ve “terore karsi savag” modeli benimsendi.

Edebiyat profesorii Priscilla Wald, Contagious [Bulasic1] adh ki-
tabinda hem kurgusal hem de gergek hikayeleri inceler ve “salgin
anlatis1” olarak adlandirdig: seyi teshis eder.’” Wald bu anlatiyr
“ortaya cikan bir enfeksiyonun tanimlanmasiyla baglayan, bu en-
feksiyonun dolastig1 kiiresel aglarin tartigslmasini igeren ve dene-
tim altina alinmasiyla sona eren epidemiyolojik ¢aliymalar: anlatan
kaliplagmig bir olay o6rgiisii” olarak tamimlar.”> “Salgin anlatis1”
birgok sugla karsimiza ¢ikar. Ebola'min Afrika’nin balta girmemis
ormanlarindaki gesitlemesi: Patojen, diinyanin en eski zamanlarin-
dan kalma ormanda gizlenen ve kendi alanina tecaviiz eden insan-
lar1 enfekte eden kadim bir avcidir. Bir de Dogu Asya gecekondu
gesitlemesi s6z konusudur. Katil, enfekte bir hayvanin iginde gizli-
ce disar1 ¢ikar ya da bihaber bir turist, is insan1 ya da arastirmaci
onu medeniyetin ortasina getirir. Bu hem tibbi agidan hem de gii-
venlik bakimindan acil bir durumdur. Yaris bagladi. Tibbi uzman-
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lar miihiirli hazmat giysileri icinde bir as1 ya da tedavi ararken,
ordu komutanlar1 da biyo-muhafaza adimi verdikleri bir kusatma
diizenler. Kurgusal senaryoda, davetsiz misafir yenilir.?”? Simiilas-
yonda, senaryo aligtirmasinin mutlu bir sonu yoktur: Katihmcilara
bu saldirtya karst hazirliksiz oldugumuzu gosteren bir uyari olarak,
istilacinin denetimden ¢ikmasiyla sona erer.

Salgin anlatis1 genellikle uzak iilkelerin dagilmis vahsi dogalarin-
da baslar. The Hot Zone kitabinda Preston, viriis avcisinin ugagin
penceresinden, kivrilan nehirleri, golleri ve benekli agag ortiisiiyle
Afrika'min balta girmemis ormanlarina baktigini, gizemli bir mik-
robun orada saklandigin bildigini ve ayn1 zamanda mikroskoptan
insan hiicrelerinin manzarasina baktigini, sanki bilinmeyen bir
terra incognita’yr [kesfedilmemis topraklar] tariyormus gibi, katil
viriisii aradigim1 ve buldugunu betimler’* Preston “Afrika’nin
yiregi’nden bahseder; Karanhigin Yiiregi'nden sadece bir edebi
adim uzakta, ki bu adim1 atmaz ama okuyucu Joseph Conrad’in

romaninin Kongo Nehri’nin ayni orta kesimlerinde gegtigini bilir.

Salgin anlatisinin daha 6nceki taslaklar1 bazi bulagici hastaliklan
yabana olarak siniflandird1 ve bu damgay1 insan tagiyicilarina da
yaydi. Senaristler ve film yapimcilar: agik¢a 1rkg1 tasvirlerden dik-
katle kacinsalar da ¢agdas senaryo bu tanidik ¢agrisima oynar. Yeni
¢esitleme ayn1 zamanda eski bir teolojinin sekiiler bir ¢esitlemesini
de devreye sokar: Hastaliklar patlak verir ¢iinkii diinya sirazesin-
den ¢ikt1 ¢iinkii insanlar dogal dengeyi bozdu. Bir biyolojik silah
kazasinin geri tepmesi gibi bazi kurgulanmis gesitlemelerde, bilim-
sel kibirle ilgili ikinci dereceden bir olay zinciri de s6z konusudur.

Bir mikrobu kotii adam olarak canlandirmak zor oldugundan,
kurgu (6zellikle film) insan koétii adamlara gereksinir. Wolfgang
Petersen’in yonettigi 1995 yapimi Outbreak filminde insan kotii
adam, 1960’larda viriisle kargilagmig ama yasadis1 bir biyolojik silah
gelistirmek icin bilgisini gizli tutmug ve ayrica o balta girmemis
orman salginin1 durdurmak igin bir askeri kampi bombalamis olan
Tiimgeneral Donald McClintock’tur (Donald Sutherland tarafin-
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dan canlandirimigtir). General aym yontemi (yok etme) Kaliforni-
ya’nin Cedar Creek kasabasinda da kullanmak ister, ta ki ordu
hekimi Albay Sam Daniels (Dustin Hoffman tarafindan canlandiri-
lan) ve sivil aragtirmaci biliminsan1 Roberta Keogh’un (Rene Russo
tarafindan canlandirilan) kahramanliklan sayesinde son anda en-
gellenene ve enfekte olanlar iyilestiren bir serum gelistirilene ka-
dar. Mucizevi bir tibbi tedaviyle termobarik patlayicilarla salginin
yok edilmesi arasindaki yarisi anlatan melodramatik bir final. Tip,
bombalamaya kars1 kazanir ama seyirci boyle bir sihirli mermi
bulunmasaydi ne olacagini merak eder.

Outbreak, Laurie Garrett ve Richard Preston tarafindan ¢alinan
alarm zillerinin Hollywood tarafindan sinemaya uyarlanmasidir.
Onlar da bulagic1 hastalik uzmanlari tarafindan derlenen agir rapor-
larin popiiler gesitlemelerini yazdi. Ur-text, Joshua Lederberg liderli-
ginde ABD Tip Enstitiisi’niin Saghga Yonelik Belirmekte Olan Mik-
robik Tehditler Komitesi tarafindan derlenen 300 sayfalik Emerging
Infections [Belirmekte Olan Enfeksiyonlar] listesidir’” Bu, Ulusal
Saglik Enstitiileri, ABD Ulusal Bilimler Akademisi ve DSO tarafin-
dan g yll siiren aragtirma ve konferanslarin sonucuydu.*”® Uyan-
dirma ¢agris1 olan HIV’in yan sira, belirmekte olan hastaliklar liste-
sinde Ebola ve Marburg viriisii, Creutzfeldt-Jakob hastahigi, Hantavi-
rits, Lime hastalig ve Zika viriisii de vardi. Hindistan’da veba, Pe-
ru’da kolera ve Kenya'da sarthumma gibi bazilar, eski patojenlerin
yeniden dirilisiydi. Bazilar: ise Giiney Amerika’daki dang hummasi
ya da ilk olarak Orta Afrika’da tespit edilen ama bagka yerlere de
yayilan Chikungunya ve Bati1 Nil Hummas: gibi yeni yerlerde beli-
ren, bilinen hastahiklardi. 1918-19’un bir tekrar olan pandemik gri-
bin geri doniisii en bityiik tehlike olarak tanimlandi. Tip biliminin ve
halk saghiginin tamamen hazirliksiz oldugu bir pandemik patojenin
ortaya ¢ikma olasihig1 da tartismaya dahil edildi.

Komite 6nce ABD’yi degerlendirdi. Ardindan Nisan 1994’te Le-
derberg, Cenevre’deki DSO merkezinde her kitadan uzmanlarin
katildig1 bir toplanti diizenledi. Lederberg toplantiy1 Emerging
Infections adh kitabina atifta bulunarak act1 ve kitabin “Odaginda
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Amerika Birlesik Devletlerinin olmasina ragmen, sorunlarin %70-
80’inin kiiresel bir endise kaynagi oldugunu” séyledi. Toplanti
notu, tartigmadan ¢ikan bir fikir birligini kaydeder: “A¢ik¢a gorii-
lityor ki, sorunu ele almak igin Diinya Saglik Orgiitii’niin énciilii-
giinde kiiresel bir yaklasima gereksinim vardir.”*”” Eylem noktala-
rinin ¢ogu, diinya ¢apinda klinik, epidemiyolojik ve laboratuvar
programlarinin birbirine baglanmasi, bilginin daha iyi esgiidiim-
lenmesi ve ag1 gelistirme i¢in yeni girisimler gibi konulan icerdi.
Cogu iilkede halk saghg altyapisindaki giiriimeden yakindilar ve
kamu bilincinin eksikliginden sikayet ettiler. Lederberg bu son
agig1 kapatmaya yardimci olmak igin Outbreak filmini tavsiye etti
ve film onun sézleriyle agilir: “Insanin bu gezegende egemenligini
slirdiirmesine yo6nelik en biiyiik tehdit viriistiir”

Belirsizligin Kurumsallashrilmas:

Bir 6nceki boliimde, diigiinmeyi diizenleyen ortak mekanizmalar
olarak toplumsal kurumlarin bir analizini sundum. Norm kurum-
lar1 insan toplumlarinin bilgiyi kodlamasini, islemesini ve karar
almasini saglar. Bagka bir benzetmeyle, kurumlar giiriiltiiden goze
carpan ve eyleme gegirilebilir sinyali ayrigtirir. “Risk” kavramy,
belirsizligin bazi bicimlerine (6lgiilebilenler) bir say1 koyarak ve
hesaplanamayan bigimleri gz ard1 etmeye karar vererek belirsizligi
siniflandirmanin bir yoludur. Sigorta sektorii, rutin hesaplamalarin
yiikiimliiliikleri hesaplayabildigi giinliik riskler ile formiillere bo-
yun egmeyen ve kurtarma gibi hiikiimet eylemi gerektiren felaket
riskleri arasinda ayrim yapar. Rutin ve felaket riski arasindaki sinir
bulaniklagmakta ve degismektedir. Bilimsel bilgideki ilerlemeler
daha fazla riski hesaplanabilir hale getirirken, yiikselen iklim krizi
dalgas: diger tiim tehlikeleri yiikseltir.

Akademik disiplinler ve siyasa topluluklar par excellence [mii-
kemmel] kurumlardir ve her biri risk ve belirsizlik i¢in kendine
ozgii doktrinlere ve araglara sahiptir. Yelpazenin bir ucunda, sis-
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mologlar felaket potansiyeli tagiyan ve (kisa vadede) tahmin edil-
mesi ¢ok zor olan olaylarla ugragir. iklim bilimciler, kiiresel 1sin-
mann felakete yol agacagina dair mesleki oydagmay, verilerdeki ve
modellerdeki belirsizlikleri kabul eden ve halkla siyasetgiler arasin-
da dogru korku ve umut birlesimini yaratan inandirici bir popiiler
anlatiya doniistiirme zorluguyla bogusur. Diger ucta, denge ku-
ramlarina kendini adamus iktisatgilar, borsa ¢okiisleri gibi iktisadi
sistemlerin kendileri tarafindan yaratilanlar da dahil olmak iizere
felaketleri anlamak icin yetersiz donanima sahiptir. Sosyologlar ve
siyaset bilimciler, meslekten olmayanlarin kaos goérdiigii yerlerde
diizeni sezme konusunda uzmanlagmistir ve bazen modellerini
herkesin iyiligi i¢in fazla ciddiye alirlar. Bu disiplinlerin her birinde
onemli olan sadece i¢ tartigmalar degildir. Akademisyenlerin siya-
setciler, devlet memurlari ve medya tarafindan onaylanmaya gerek-
sinimi vardir ve onaylananlar fon alir, bu da bilimsel bulgularin
halka nasil sunulacagim sekillendirir.

Halk saghg siyasa olusturuculan ve epidemiyologlar, iizerinde
¢alistiklar1 konuya ve bu konu hakkinda nasil diisiindiiklerine bagh
olarak belirsizlikle ilgili bu rahathk ya da rahatsizlik yelpazesine
yayilir. Buradaki konumuz kanser, obezite ya da otomobil giivenli-
gi degil, yeni salgin hastaliklardir -tam da hesaplanamayan ve bu
nedenle giinliik risk hesaplarinin diginda tutulan tiirden bir belir-
sizlik. On sekizinci yilizyi1lda matematikgiler ortalama yasam siire-
sine iliskin verileri derleyip evrensel ¢igek asilamasin takip edecek
kazanimlan hesapladiklarinda halk sagligina doénistiiriici katki-
larda bulundular ama kolera gibi yeni bir hastaligin seyrini tahmin
edemediler. Giinlimiiziin viriis avcist mikrobiyologlar: ise yeni bir
pandeminin aslinda hi¢ de belirsiz olmadigin1 ve zaman iginde
diinyada var olabilecegi kadar kesinlige yakin oldugunu séyler. Bu,
pandemiye hazirlik epidemiyolojisinin paradoksal epistemolojisi-
dir. Ve diger her disiplinde oldugu gibi, orgiitlenmis veriler olma-
diginda, bir senaryo yazariz. Kisisel diizeyde, bu, hastalarin insan
olarak hastalik ve iyilesme yolunu ya da bunlarin eksikligini anla-
malarina yardima olan anlatisal tibbin temelidir.>”® Anlatisal tip,
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yolculuk, okul, lunapark gezintileri, miizik ve hastalikla savagmak
ya da savagmamak gibi bir dizi metafordan yararlanir.”® Aym za-
manda antropolog Mary Douglas’in How Institutions Think [Ku-
rumlar Nasil Digiiniir] adli kitabinda ortaya koydugu savla da
ortiismektedir.’® Douglas, tibbi uygulamalarda 6liim kalim karar-
larinin, bireyin belirli bir vakanin yararlarim hesaplamasiyla degil,
bir toplumsal kurumda kabul edilen degerler, sozciik dagarcig ve
diisiince kaliplar tarafindan belirlenen yolu takip ederek verildigi-
ni gosterir. Ayn1 mantik, pandemileri durdurmak igin de gegerlidir.

“X Pandemisi” 6ykiisiiniin ilk perdesi 1990’lardir. Bu, hazirhkh
olmadigimizi vurgulamaktan ibaretti. Hayati y1l, Outbreak’in filme
¢ekildigi yildr: 1994. Kiiresel saglik siyasas: tarihinde, Lederberg’in
Nisan 1994’te Cenevre’de yaptig1 toplanti ufuk agicidir. Ozellikle de
toplant1 kayitlarinda goériinmeyen bir seyle, yani yasal reformu
tesvik etmesiyle hatirlanir.’® DSO, her yil Diinya Saghk Mecli-
sinde (WHA) toplanan iiye devletler tarafindan y6netilen uluslara-
ras1 bir orgiittiir. Diger seylerin yam sira, devletlerin bulagic1 hasta-
lik salginlarim bildirme ve bunlara miidahale etme yiikiimliiliikle-
rini belirleyen diizenlemeler tizerinde yetkileri vardir. Bu yonetme-
likler aym zamanda hiikiimetlerin neler yapabileceklerini de belir-
ler: Seyahat ya da ticareti kisitlama, karantina ve yaliim uygulama
gibi 6nlemler. Bu diizenlemeler 19. yiizyiin uluslararasi saghk
diizenlemelerinden dogmus, Ikinci Diinya Savagi’ndan sonra yeni-
den diizenlenmis ve 1969°da Uluslararasi Saghk Tiiziigi (UST)
olarak giincellenmistir.*? Hastalik ve hukuk tarihgisi David Fidler,
bu diizenlemelerin Avrupa’nin devletler arasi diizeninden nasil
dogdugunu anlatir. Bu diizen, egemen devletlerin birbirlerinin i¢
islerine kariymamasi kuralin1 getiren 1648 Westphalia Antlagma-
s'na kadar uzanir:

Westphalia sablonuna uygun olarak, UST devletler tarafindan
olugturulan uluslararasi hukuk kurallarini tegkil eder. Kural-
lar, bulagicr hastaliklarin sadece devletler arasindaki iligkilerle
ilgili yonlerini ele alarak miidahale etmeme ilkesine sayg1 gos-
terir. UST, halk saghig1 yonetiminin, bir devletin kendi ege-
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menlik alanindaki bulagic1 hastaliklar1 nasil 6nledigi ve denet-
ledigine deginen yonlerini ele almaz.***

Hem ilkeler hem de “bildirimi zorunlu hastaliklar” listesi, 1851
yilinda Paris’te diizenlenen ilk uluslararasi saghk konferansindan
bu yana neredeyse hi¢ degismedi. UST kolera, veba ve sarthumma-
y1 listelemistir. Cigek hastaligy ortadan kaldirildiginda listeden
¢ikarildi. Yeni bir hastalik eklenmedi. Sistem artik amaca uygun
degildi.

Lederberg toplantisi, biirokratik ¢ok taraflilik kiiltiiriiyle yogrul-
mug bir kentte, daha onceki tip kurumu kurucularinin sevdigi
klasik mimarinin modernist bir bi¢imi olan DSO’niin genel merke-
zinde yapildi. DSO oydagmayla ¢aligir; bu da yavaghk anlamina
gelir. UST kanun hitkmiinde degildir: Kendi egemenlik ayricalikla-
rinin kiskang koruyuculari olan devletlerin iyi niyetle ve aydinlan-
mis kisisel ¢ikarlariyla hareket etmelerine dayanan normlardir.
Devletler bu hastaliklarin salginlarin1 rapor etmekle yiikiimliydi,
bu da seyahat ve ticaret kisitlamalar1 gibi denetim altina alma ted-
birleri uygulamalarin1 ve diger devletlerin de aymisin1 yapmasina
izin vermelerini gerektirecekti. Liste giincel degildi ve ok kisaydi.
Bildirimi zorunlu hastaliklardan birinin kesin teshisine giivenmek
bir sorundu, ¢iinkii bir salginda erken dénemde kararl eylem ge-
rekiyordu ve patojenin tanimlanmasi biraz zaman alabilirdi. Hizla
yayilan salginlar uluslararas: giivenlik sorunlar1 olarak goériilmeye
baslanmugt1 ve higbir iilke ulusal giivenligini, gerekli tibbi imkanla-
ra sahip olmayan ya da hastaliklarim gizli tutmak isteyen yabanci
bir devlete rehin vermek istemiyordu. Ancak liste oradaydi ve DSO
listeyi yeniden miizakereye agarsa, 6nceki 150 y1il boyunca her ulus-
lararasi saglk miizakeresinde tekrarlanan ayni sorunlar yeniden
ortaya gikacakt:.

Bu sorunlar kiimesi, sadece bes ay sonra Hindistan’da yasanan
veba salgimyla ortaya ¢ikt1. Vebanin korkutucu 6zelliklerinden biri
de higbir uyarida bulunmadan yeniden ortaya ¢ikma ahskanhgidir.
Veba 18. yiizyillda Avrupa’dan ve 20. yiizyilin ortalarinda Sovyetler



168  YENI SALGIN, ESKi SIYASET

Birligi'nin Orta Asya cumhuriyetlerinden kayboldu. Yiiz yil 6nce
Hindistan’da grip ya da kolera kadar biiyiik bir dldiiriiciiydii ve
1947’deki bagimsizliktan kisa bir siire sonrasina kadar tekrarlanan
salginlar yasandi 30 yillik bir aradan sonra, Eyliil 1994te Surat
Kenti yakinlarinda vakalarin teshis edilmesiyle beklenmedik bir
sekilde geri d6ndii.’®* Muhtemelen olan suydu. Bir deprem, koyli-
lerin tahil depolarini gegici olarak terk etmelerine ve kemirgenlerin
rahatsiz edilmeden ziyafet ¢ekmelerine neden olmustu. Siganlar
¢ogaldi ve bir yerde veba basili de onlarla gogaldi. Bu tehlikeli bir
sus degildi. Aslinda, 6nceki herhangi bir yiizyllda meydana gelmis
olsaydi, neredeyse hi¢ kayitlara gegmezdi: 6.500 vaka vard: ve 56
kisi oldii. Ama devlet saghk gorevlileri hastaligin gercekten veba
oldugunu agikladiginda panige neden oldu. Surat niifusunun dort-
te biri kenti terk etti. Gujarat Eyaleti'nin diinyayla baglantis kesil-
di. Hindistanin kendisi de seyahat ve ticarette bir dizi kisitlamayla
kars1 karstya kaldi ve bunun iktisadi maliyeti yaklagik iki milyar
dolar1 buldu. DSO’niin karigik tepkisi ve hastaligin gercekten veba
mu yoksa bagka bir sey mi oldugu konusundaki anlasmazlik kaosu
daha da derinlestirdi. Surat salgini, Laurie Garrett’in ilk kitab1 The
Coming Plague’e [Gelmekte Olan Veba) dahil edemeyecegi kadar
ge¢ bir tarihte ortaya ¢ikinca, Garrett ikinci kitabi Betrayal of
Trust'a [Giivene Ihanet] bu ykilyii anlattif bir béliimle baglad.
Garrett su sonuca varir: “Hindistan’daki 1994 veba salgini sirasinda
yetkililer, bilim, tip ve kiiresel niifus arasindaki temel halk saghg:
giiven iligkileri olabilecek her gekilde ihlal edildi.”*

Veba, yeniden ortaya ¢ikan hastaliklarin en tipik drnegiydi: Me-
zardan geri donen eski bir bela. Surat salgini, bir patojenin saldig:
korkunun mikrobun kendisinden daha fazla zarar verebileceginin
canli bir 6rnegidir ve bu 6rnekte neyse ki 6ldiiriicii 6hretinin hak-
kin1 veremedi. Basit antibiyotik tedavileriyle baglayan, iyi esgii-
diimlenmis ulusal ve uluslararasi bir miidahaleyle bu salgin nere-
deyse hi¢ hastalik ya da aksaklik olmadan gegebilirdi. Garrett’in
wsrarla vurguladigi gibi sorun, insanlarin halk saghigina olan giive-
ninin sarsilmasiydi -hakli bir sarsilma. Hindistan hiikiimeti, vebay1
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hemen ilan etmek disinda, ¢ogu seyi yanls yapt1 -bu duyuru alarm
ve kaosa neden oldu.

Surat vebasi Kara Oliim degilse, giiniimiiz Afrika Kolerasi da 19.
yiizyithn o6liimciil kolerasi degildir. Agizdan hidrasyon tedavisiyle
tedavi edilebilen gok kotii bir ishal hastaligidir. Ornegin, 2006 y1-
linda Etiyopya’da goriilen salginda 6liim orani yiizde 1,1’dir. Resmi
rakamlara gore 44 kisinin 6liimiine neden oldu -muhtemelen bu
say1 eksiktir ama ¢ok da fazla degil. Hiikiimet, salgin1 denetim alti-
na alan ve hastalar1 tedavi eden bir halk saghig1 miidahalesine 6ncii-
lik etti.*®* Etiyopya, damgalanma ve iilkeyi kapatmak zorunda
kalma riskinden ka¢inmak i¢in buna “akut sulu ishal” adin1 verdi.
Bu, Zimbabve gibi (hiikiimetin miidahalesinin daha az yeterli ve
olim oraninin daha yiiksek oldugu) Afrika iilkelerinde standart
uygulama haline geldi.*®” Sierra Leone gibi diger baz iilkeler, ulus-
lararas1 yardim getirmeye yardima oldugu igin kolera ilan etti.

UST’yle ilgili en biiyiik sorun listede yer almayan yeni hastalik-
lardi. UST hastalik bazinda genisletilebilirdi ama bu da sorunlara
yol agt1. Teknik zorluklardan biri gecikmeydi: Hindistan’in gok iyi
bilinen veba bakterisini tanimlamas: aylar siirdilyse, sasirtici yeni
bir patojen i¢in ne kadar siire gerekebilirdi? Siyasi sorun ise
UST’nin WHA’ya ait olmasi ve Meclis'in yeni bildirimi zorunlu
hastaliklar1 kabul etmesinin daha da yavag olmasiydi. Cenevre’de
bir araya gelen uzmanlar bunun yerine ¢ok daha kapsaml bir re-
vizyona, bilinen ve bilinmeyen bulasic1 ajanlarin salginlarinin zo-
runlu ve derhal (24 saat) bildirilmesine yonelik yeni bir sistem
olugturulmasina karar verdi.*®® Ayrica DSO’niin goniillii kuruluglar
ve Ozel hekimler gibi devletdisi kaynaklardan rapor almasina izin
verilmesini 6nerdiler. Cin buna itiraz etti ve hala da ediyor.

Lederberg toplantisinin ardindan yapilan DSO i¢i degerlendir-
meler, UST’nin gozden gecirilmesi ve giincellenmesi igin 1995
WHA’da alinan kararin temeliydi. WHA’ya iiye 194 iilkenin yeni
diizenlemeleri kabul etmesi 10 yil siirdii ve harekete gegmeleri igin
SARS sokunun yaganmasi gerekti. Isin kolay kismui bilim, zor kismu
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ise diplomasiydi. Bu arada bagka seyler de oldu. Enerjik personel,
1950’lerden bu yana giincellenmemis olan ve Cenevre ve Atlan-
ta’da rutin isler olarak duran bulagici hastalik salginlar igin kiiresel
gozetim sistemine atandi. 1997°de DSO’niin yenilenen raporunda
hem tamidik hem de yeni hastaliklarla ilgili 60 “6nemli” salgin sa-
yild1.3¥ Virologlar “Biiyiitk Salgin” hakkinda konugmaya baslad::
Pandemiye doniisme ve milyonlar1 6ldiirme potansiyeli olan bir
salgin.

O yil Hong Kong’da bir kus gribi salgim ortaya gikt.. H5N1 ola-
rak bilinen tiir, kuslarda son derece oldiiriiciiydii ve insanlarda da
aym derecede oOldiiriicii olabileceginden korkmak i¢in nedenler
vardi. Vaka 6liim oran yiiksekti; neyse ki bulagma oram diisiiktil.
On sekiz kisi enfekte olmug ve altis1 6lmiistiir. Salgin denetim alt1-
na alind1*° Surat vebasina verilen tepkinin yarattigi karmaganin
tam aksine, Hong Kong diinyaya sistemin isleyebilecegini gosterdi.
Margaret Chan o sirada Hong Kong Saghk Miidiiriiydii. Ilk birkag
vakayl kiiglimsedigi kisa bir tereddiitten sonra, bolgedeki tiim ta-
vuklarin itlaf edilmesini emretti: Toplamda 1,5 milyon tavuk.
Chan, onleyici miidahale ikilemine yakalanmigti: bir tehdit gergek-
lesmezse agir1 abartmakla, gerceklesirse de kiigiimsemekle suglan-
mak. Kamuoyunda pek taninmayan ve belirgin bir siyasi hirsi ol-
mayan itaatkar bir devlet memuru olan Chan, Hong Kong’un Bri-
tanya somiirge yonetiminden Cin’in huzursuz “tek iilke, iki sistem”
uzlagmasina devredildigi donemdeki ¢ekismeli siyaseti nedeniyle
daha da hassas bir konumdaydi. Salgin patlak verdiginde medyada
karaland1 ama olaylar yatistiginda 6vgiiler aldi. Kazara biirokratik
bir kahraman oldu. Bu durum daha sonra DSO’niin bagina gegme-
sini saglad1.

Bu, tarihte sikic1 biirokrasinin en itibarli oldugu ugrakti
anarsinin ¢lirlimesi olmadig: siirece, diizen tad1 veren her sey lez-
zetliydi. Hong Kong salgim siyasi dramdan arindirildi ve kamu
yonetiminin daha iyi islemesi; devletler arasinda bilgi sistemlerinin
esgiidiimlenmesi; biyo-giivenlik laboratuvar olanaklarinin sinirh
oldugu yerlerde patojen viriislerin teshisi i¢in gelistirilmis acil du-
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rum prosediirleri; daha iyi uyumlastirlmus acil as1 tiretim diizen-
lemeleri ve farmasotik iiriinler i¢in hizlandirilmig tedarik zincirleri
konusunda bir derse doniistiiriildii.>** Genel kamuoyu i¢in bu me-
saj suydu: Sistem galisiyor, endiseye mahal yok ve sorunumuzu
¢ozmek icin bilime giivenebiliriz. Bu, Wald’in “salgin anlatisi’nin
giiven verici sonuyla biten kismiydi. Chan gribe kars1 “savag”tan
s0z etmedi. Belirmekte olan bir siiper giile biitiinlesmis, 6zgiirlik-
leri iizerinde kirlgan korumalar bulunan eski bir sémiirgenin li-
derleri, Cin Komiinist Partisi’nin uzmanlk alani olan savas dilin-
den kaginmak konusunda 6miir boyu egitim almigti.

Pandemiye hazirlik planlamasi i¢in resmi yol haritas1 Hong Kong
tavsiyelerinde ¢izilmisti. Gayriresmi yol haritasi ise séyleydi: Dog-
rudan biyotip ve denetim altina almaya gidin ama diinyanin ku-
rumsal iretim ve ticaret sistemini bozabilecek herhangi bir yola
girmeyin. Hong Kong gribinden ¢ikarilan bazi biyomedikal dersle-
re uyuldu, bazilarina ise uyulmadi. En biiyiik basarisizlik ag1 aras-
tirmalar ve iiretimiydi. Buradaki sorun, heniiz insanlara bulagma-
mus hastaliklar i¢in ag1 gelistirmeye yonelik ticari tegviklerin olma-
masidir. Ozel sirketlerin kamu mali saglamasiyla (ya da saglaya-
mamasiyla) ilgili bu temel sorun defalarca ortaya ¢ikt1 ve yine ¢6-
ziilemedi. Biiyiik ilag sirketlerinin kér1 bagka yerdedir.

Denetim altina alma planlan viriise odaklanmisti, onu iireten
ekolojiye degil. Gribe hazirlik sisteminin onciilii, bu yeni grip sus-
larinin ortaya ¢ikacag ve ortaya ¢ikmalarin1 durdurmak i¢in yapi-
labilecek higbir sey olmadigidir -gorev onlar1 hizh bir gekilde yaka-
lamak ve yayllmalarim1 durdurmaktir. Viral mutasyon evrimsel
yasamun bir gergegi oldugu siirece bu dogrudur. Ama yeni mutas-
yonlarin ortaya ¢ikma hizi ve bunlardan herhangi birinin pande-
mik hale gelme riskinin biiyiik 6l¢iide artmasi, doganin indirgene-
mez bir gercegi degildir. Aksine, devletlerin ve sirketlerin, kentles-
menin ve endiistriyel tarimin yapay ekolojisini nasil inga ettiginin
bir sonucudur. Hong Kong gribinin ilk ortaya ¢ikisinin ve yayilma-
sinin bir nedeni, grip viriislerinin hizlandirilmis evrimi igin bir
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ekosistem saglayan tavuklarin genetik homojenligiydi**> Hong
Kong tavuklarinin kesilmesi 1997 salginimi durdurmus olabilir ama
evcil kiimes hayvanlarinin itlaf edilmesi aslinda bu ekolojik kulug-
ka makinesi sorununu daha da koétiilestirir. Hem ailelerin sahip
oldugu arka bahge tavuklar1 hem de ticari olarak yetistirilen tavuk-
lar kesilir. Kiigiik iireticiler tazminatlarini islerini yeniden kurmak
i¢in, bir sey alirlarsa, ¢ok ge¢ alirlar. Biiyiik ticari tavuk giftgileri
hayatta kalir ve hatta bundan fayda saglar: Kurtarma parasi igin ilk
siradadirlar ve bosalan pazar payini kapmak igin hizla hareket ede-
bilirler. Diinyanin en biiyiik et iireticileri igin 1997’de kiimes hay-
vani piyasasinda yasanan ¢alkant: bir firsatti. Daha biiyiik olarak
ortaya ¢iktilar? Kiimes hayvancihiginin kurumsal pekistirilmesi
toplumsal ve iktisadi bir sorundur. Bu kuslarin yetistirildigi kosul-
larsa, ekolojik ve halk saglig1 agisindan, sirasinin gelmesini bekle-
mekte olan bir felakettir.

Bu, sistemlerin, Ol¢iilmemis tehlikelerin artmasina izin vermek
anlamina gelse bile, tammlanmis ve Ol¢iilmiis riskleri yonetmek
i¢in nasil tasarlandiginin ‘bir 6rnegidir. Benzer bir sorun iktisatgila-
rin pandemi hazirliklarinda da ortaya gikar. Kariyeri bir bankanin
genel miidiirligiinden ve halk saghgina kisisel ilgiden, AIDS, Ti-
berkiiloz ve Sitma ile Miicadele Kiiresel Fonu'nun bagkanhgina
sigrayan Peter Sands, halk sagligi uzmanlan ve iktisatgilarin birbir-
leriyle konugmalarinin ne kadar zor oldugunu agiklad1** Diisiik
olasilikly, yiiksek etkili bir olay1 (kdpekbalig: saldirilar, terér sugla-
r1, depremler) degerlendirmeye caligtigimizda iyi bilinen biligsel
onyargilarin is baginda oldugunu gézlemler. Daha derin bir sorun
ise iktisatgilarin yalmzca kendi modellerine, ozellikle de denge
modellerine uyan Olgiilebilir risk tiirleriyle bas edebilmeleridir.
Pandemiye hazirhikh insanlarin onlara ne soyledigini duyamazlar.
Bu, giinliik sozciik dagaragimizin ve dilbilgimizin basa ¢ikmakta
zorlandig1 bir ironi. Bir salgin hastaliklar tarihgisinin “kesinlik”
dedigi sey, iktisadi tahminlerden “radikal belirsizlik” olarak dislanir
-tiim iktisat tarihi 6grencilerinin kemirip durmasi igin yeterli sal-
gin, epidemi ve pandemi olmasina ragmen. Diinyay: analiz etme-
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nin iki yolu birbiriyle kiyaslanamaz gibi gériiniir. Iktisadi modelle-
rin giicii -iktisadi diigiiniiy normunun derinlemesine toplumsal-
lagmasi- diinyay1 gorme bigimlerinin COVID-19’a kadar her krizde
devam etmesini sagladi.

Pandemiye Hazirhk Biyo-Terrle Bulusur

1990’larda Batih giivenlik analistleri, stratejik diigmanlarinin orta-
dan kalkmasinin ardindan yaratici yeniden diigiinmeye daha yat-
kind1. Soguk Savag'in sona ermesinin ardindan ABD ulusal giiven-
lik kurumu, basarisiz devletler, terdrist gruplar, ulusagir1 orgiitlii
suglar, niikleer silahlarin yayilmasi, Y2K viriisii, yeni ortaya ¢ikan
biiyiik gii¢ rekabeti ve bulagic1 hastaliklar gibi ortaya ¢ikan ve yeni-
den ortaya ¢ikan tehditler iizerine diigiinmeye basladi. Uluslararasi
halk saghig1 ¢alisanlar1 daha fazla siyasi ilgi ¢ekmek icin “giivenlik
tehdidi” ¢ergevesini tegvik ediyordu. Ordu ve giivenlik mensupla-
riysa hastalifn uygun bir giivenlik tehdidi olarak gormedikleri igin
bunu géniilsiizce benimsedi. Ulusal Istihbarat Konseyi ve CIA’den
gelen raporlar pandemi tehditlerinin itibarim yiikseltti ama en iist
seviyeye ¢cikarmadi.

Giivenlik kurumu, agin tekil olaylar hakkinda diigsiinmek ve siya-
setgilere s6z dinletmek i¢in bir yontem gelistirmisti. Bunu is birligine
dayal1 bir 6ykii anlatma yontemiyle yaptilar. Bu, sadece pandemileri
yiiksek oncelikli tehditler arasina soktugu igin degil, aym zamanda
senaryodaki yeterince incelenmemis varsayimlarin pandemi miida-
halesini tanimlamaya baglamasi nedeniyle de ¢ok onemliydi. Johns
Hopkins Biyo-savunma Merkezi tarafindan bir araya getirilen gii-
venlik kuruluslarinin yériingesindeki dért kurum, tehdidi vurgula-
mak i¢in canli bir tatbikat planladi. Buna “Karanlik Kig Operasyonu”
adim verdiler ve operasyon, 1960’larda RAND sirketi tarafindan
onciiliik edilen ve siyasi liderlerin niikleer bir savagin baskisi altinda
nasil tepki verecegini arastiran savas oyunu simiilasyonlarimin bir
uyarlamasiydi Karanlik Kig, silaha doéniistiirilmiis ¢igek hastahigs
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kullanilarak gergeklestirilen bir biyo-terorist saldiriy: taklit etti®®
Tasarimcilar, makul bir senaryo olusturmak igin gigek hastalig: sal-
ginma iliskin epidemiyolojik verilerden yararlandi Taklit haber
yayinlan kullandilar, sagkin eyalet valileri ve panige kapilmis kalaba-
liklar tarafindan tetiklenen ikincil krizleri planladilar ve 6nemli rolle-
ri oynamalan igin gergek (emekli) karar alicilar1 getirdiler. Eski Sena-
tér Sam Nunn bagkan1 oynads; James Woolsey CIA miidiirii gorevini
yeniden iistlendi. Yiizlerce gozlemci vardi. As: stoklari, hastane ka-
pasiteleri ve ulusal muhafizlarla diger acil miidahale kurumlarinn
lojistik kapasitelerine iligkin gergek bilgiler kullanilarak hazirlanan
senaryo, toplumsal ve siyasi kaosa neden olan denetimden ¢ikmug bir
ulusal salgina doniistii. Bir soru isareti disinda higbir sonug olmadan
karanlik bir sekilde sona erdi.

Karanhk Kis Haziran 2001’de ii¢ giin boyunca devam etti. Ta-
mamlanmamus, korkutucu senaryo, katilanlar arasinda bir efsane
haline geldi. Bir sonraki zorluk suydu: Yikici ama varsayimsal bir
tehdide hazirlanmak igin siyasetgileri ve halki nasil harekete gegi-
rebiliriz? Uzmanlar tarafindan 6ngoriilebilen ama giinliik hayalle-
rimizin ufkunun 6tesinde olan bir tehdit? Bilim insanlari, ger¢ek-
ten Olgiilemeyen riskler de dahil olmak iizere verileri ve riskleri
okumayi ve bunlar kendilerine anlaml gelen anlatilar halinde bir
araya getirmeyi Ogrenmis olabilir. Ama insanlar1 olas1 olmayan
felaketler hakkinda net bir gekilde diisiinmeye motive etmek herke-
sin bildigi gibi zordur. Gereksinilen ey, “bir seyin gerceklesmedi-
gini sdyleyen raporlar benim igin her zaman ilgingtir” diyebilen bir
liderdir. Donald Rumsfeld bu sézleri “bilinen bilinenler”, “bilinen
bilinmeyenler” ve “bilinmeyen bilinmeyenler -bilmedigimizi bil-
mediklerimiz” iizerine ¢ok daha iyi bilinen gevezeliginden birkag
dakika 6nce soylemisti.** Rumsfeld Irak’in iddia edilen kitle imha
silahlarindan bahsediyordu, ama bu diisiiniis, mikroplar da dahil
olmak iizere, diger tehditleri de kapsar. $iir, felsefe -ayn1 zamanda
pandemiye hazirhikti. Ancak X Patojeni'ni hayali bir bilinmeyen
olarak tanimlamak daha dogru olacaktr.
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Burada kurgulanmis bir dramatiklestirmeye gerek yok. Devlet
karsit1 terorizmin yilliklarinda bu, Bityitk Olan’di. El-Kaide’nin 11
Eyliil 2001°de isledigi suglar ABD’nin ve diinyanin giivenlik giin-
demini yeni bir yola soktu. Bu sadece konvansiyonel askeri harekat
ve casuslugu degil, aym1 zamanda kiiresel saghik ve giivenlik giin-
demini de icerdi. Beyaz Saray’da Bagskan George W. Bush i¢in ¢ali-
san Tom Bossert’in sozleriyle: “Gokten diisen ugaklar ya da postay-
la gelen sarbon hakkinda senaryolar iiretmenin artik fantastik ol-
madiginin farkina varildi. (...) Bu bir roman degildi. Yasadigimiz
diinya buydu.”’ Bush yonetimi en kotiisiinii bilmek; ne kadar
olasilik dig1 olursa olsun, ozellikle de teréristler tarafindan silah
haline getirilebilecek her felakete hazirlikli olmak istedi. Bu, “yiizde
'lik” tehditlerin 6ncelikli giindem olabilecegi bir ugrakti.

11 Eylil'ii takip eden haftalardaki sarbon korkusu bunu gergek
kildi. Hastalik sporlar1 igeren mektuplar Washington DC’deki
siyasetgilere gonderildi. Bes kisi 61dii, 17 kisi de hastaland1. $arbon
“X Hastalig1” degildi: Bilinen bir patojen ve tercih edilen bir biyolo-
jik savas ajaniydi. Ama en azindan “X Salgin1”yd:: Yeni bir vektor
tarafindan beklenmedik bir sekilde yayilan tehlikeli bir bakteri, bu
durumda ABD Posta Servisi. Sarbon salgim gergek bir dedektiflik
oykiisiiydii: Kontamine mektuplar1 kim ve neden gonderdi? FBI,
yedi yil boyunca ¢alisan 25 tam zamanh miifettisten olugan “Ame-
rithrax” gorev giiciinii kurdu. Ama dava higbir zaman tam anla-
muyla ¢6ziilemedi, ¢iinkii Bruce Ivins adinda akli dengesi bozuk bir
haydut bilim insam: olan siipheli, yakalanmadan 6nce, 2008 yilinda
intihar etti. FBI raporu Ivins’in tek siipheli oldugunu ve tek basina
hareket ettigine inandiklarin1 agik¢a ortaya koymaktadir.’*® Diger
onde gelen “tek tetik¢i” vakalarinda oldugu gibi, sarbon vakasi
hakkinda da komplo kuramlar ortaya atildi ama Ivins'e kars: ag1-
lan dava giiglitydii. Sebebi hi¢bir zaman agikliga kavusmadi. Biyo-
teroriin gergek ve ihmal edilen bir tehlike olduguna dikkat gekmek
istemis olmas akla yatkin goriinmektedir ve plani gergekten buysa,
bunu basard..
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Biyolojik korkunun tohumlar iyi hazirlanmis topraga ekilmisti:
Karanlik K15 Operasyonu gelecegi gérmiis gibi goriiniiyordu. Beyaz
Saray biyo-terdrizme kars: acil 6nlemler alinmasinu talep etti; ¢icek
ve sarbon da dahil olmak iizere silaha doniistiiriilmiiy mikroplarin
salginlarim1 dnlemek igin yillik 6 milyar dolarlik bir biitge sagladi.
Her bulagic1 hastalik uzmani, dogal olarak ortaya ¢ikan bir salginla
bir biyo-terdr salgininin aym etkilere sahip olacagini; aym: miida-
haleyi gerektirecegini ve dogal bir salginin ¢ok daha olasi oldugunu
biliyordu. CDC’ye paradan (nispeten kiiciik) bir pay tahsis edildi-
ginde, “biiyiik ¢ogunlugunu yetersiz finanse edilen halk saghg
altyapisini desteklemeye ayirdi. Gerekge, ortaya gikan herhangi bir
bulasic1 hastalif1 tespit etmek, raporlamak ve tedavi etmek igin
giiglii bir sistem olmadan ulusun bir biyo-terdr saldirisiyla miica-
dele etme sansinin gok az olmasiyd1.”** Bu gerekge ulusal giivenlik
diisiincesine dahil edildi ve Obama yonetimi i¢in de orada kaldi.
Ulusal Giivenlik Stratejisi'nin biyolojik tehditlerle miicadele bolii-
mii, “Pandemi ve Bulasici Hastaliklar1” giivenlik tehdidi olarak
kabul etti ama onerileri, ulusal kiiresel halk saglig1 programlarim

¢ogunlukla sivil halk saghg: uzmanlari ile siirdiirdii.**°

11 Eyliil sonras, siyasi liderlerin kurumsal olarak harekete gege-
bilecegi, para harcayabilecegi ve aym1 zamanda heniiz gercekles-
memis bir tehdit hakkinda kamuoyunun diisiincesini sekillendire-
bilecegi nadir bir durumdu. Kurumlar, fonlar ve séylemlerin hepsi
“terore karsi savas’a -daha agik bir ifadeyle Bush yonetiminin
Amerika’yr yaygin ve kalict bir terérle miicadele seferberligine
dogru yeniden yonlendirme bigimlerine uyacak tarzda sekillendi-
rildi. Baslangigta militan cihatgilardan duyulan korku her seyin
oniine gegti ve Federal Acil Durum Yonetim Ajansi, Ulusal Giiven-
lik Bakanligr’na baglanarak Agustos 2005’teki Katrina Kasirgasi’'na
karst hazirliksiz birakildi. Bityiik bir firtinamin biiytik bir kenti
vurma olasihigi uzun zamandir dngoriiliiyordu ama hazirlik ihmal
edilmisti. Bu olay gerceklestiginde, diger olas: felaketler igin bir
hatirlatma ve benzetme oldu.*! Kasim 2005’te Ulusal Saghk Ensti-
tilleri'nde konugan Bagkan Bush, pandemik gribin ABD’nin kars
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karsiya oldugu en biiyiik tehdit olabilecegi uyarisinda bulundu.
Bush salgin1 bir orman yanginina benzetti ve ardindan hem kendi-
sinde hem de dinleyicilerinde yanki uyandiran bagka sozciikler
kullanarak devam etti:

Ulkemize, anavatanimiza yénelik bu tehlike konusunda adil bir
uyar ve hazirlanmak igin zaman verilmistir. (...) Simdi hazirhk
yaparak, ulusumuzun ilk tehlike isaretinde harekete gegmeye
hazir oldugunu ve bir grip salginim 6nlemek ve gerekirse buna
kars1 koymak igin gerekli planlara sahip oldugumuzu bilerek
yurttaglarimiza biraz olsun huzur verebiliriz.*®

Virusler Giizeldir

Virologlar biyo-giivenlik diinyasinin igine ¢ekildiklerinde, sadece
son derece tehlikeli patojenlerle ugrastiklar igin degil, ayn1 zaman-
da bazilarinin insan diinyasin1 nasil goérebilecekleri konusunda da
endiselenmemiz gerekiyordu. Biyo-giivenligin biligsel ve kurumsal
yapisi onlara kesfetme ve deney yapma konusunda biiyiik bir ser-
bestlik sagladi. The Hot Zone kitabinda Preston, virolog Tom Geis-
bert’in, Reston Ebolasi viriisiiniin ilk goériintiilerini seyrettigi sira-
daki diigiincelerini yaratic1 bir bigimde yeniden inga eder.

Negatif goriintiilerde yilan seklinde viriis pargaciklar1 gordii.
Medusa’nin saglari gibi birbirlerine dolanmug beyaz kobralar-
d1 bunlar. Doganin yiizii gibiydiler, miistehcen tanriga ¢iril-
¢iplak ortaya ¢ikmigti. Bu yagam formu nefes kesici giizellik-
teydi. Ona bakarken, kendini insan diinyasindan ahlaki sinir-
larin bulaniklastig1 ve sonunda tamamen ¢oziildiigii bir diin-
yaya ¢ekilirken buldu. Kendisinin bir av oldugunu bilmesine
ragmen sagkinlik ve hayranlik icinde kaybolmugtu.**

Bu kitapta, diinyay1 bir mikrobun bakis agisindan gérmeye yone-
lik baz1 basit girisimlerde bulundum, patojenleri insanbigimcilige
tabi tutarak gerceklik iizerine radikal bigimde farkli bakis agilarinin
mantigim diisiinmemize yardimc oldum. Bu faydali bir zihinsel
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protez olabilir. Ama model ne kadar kesin olursa, sonug da belirti-
len ve belirtiimeyen varsayimlara o kadar giiglii bir sekilde bagh
olur. Preston, 1976’da Zaire’ye giden uluslararasi misyona bagkan-
lik eden ve Montana’da sinek balik¢iig1 yaparken tamstigi Karl
Johnson’la yapti1 konusmay1 da hatirlar.

[Preston]: “Tiirleri tehdit eden bir olaydan mi endiseleniyor-
sun?

[Johnson] bana bakti, “Ne demek istiyorsun?”
“Bizi yok edecek bir viriisii kastediyorum.”

Preston, bir viriisiin bir tiirii “seyrelterek” yararh olabilecegini
gozlemler. Johnson’la konugmasina devam ederek sorar:

“Viriisleri giizel buluyor musun?

“Evet,” dedi Johnson yumusak bir sesle. “Bir kobranin gozle-
rine baktigimzda korkunun bagka bir yonii oldugu dogru de-
gil mi? Guzelligin 6ziinii gormeye bagladik¢a korku azalir.>4**
Bir konuyu derinlemesine inceleyenler, onu bagkalarinin an-
lamadig bir sekilde anlamaya baglar. Derin kavraysla birlik-
te, konunun kendi mantigini taklit eden, bir tiir bilisin yeni-

den kablolanmasi, sezginin ince ayar gelir.

Atom bombasiyla paralelligini ele alalim. ilk atom bombasini
1945 baharinda gelistiren Manhattan Projesi, bilinmeyene dogru
bilimsel bir girisimdi. Bu ige dahil olanlar i¢in heyecan vericiydi:
Heyecan verici ve tirkiitiictiydii. Coldeki bilim insanlar1 ABD bas-
kaninin giivenine ve destegine sahipti ve medeniyetin dengede
oldugu tarihin bir ugraginda yasamlarinin en biiyiik entelektiiel ve
pratik zorlugu iizerinde galisiyorlard. Fizikgiler varolusun ve yoko-
lusun sinirlarimi arastiriyordu. Trinity testini izleyen Robert Op-
penheimer, “simdi 6lim oldum, diinyalarin yok edicisi oldum”
dedi. Bir giin 6nce, hesaplamalarinin s6zde yanilmazhgi nedeniyle
“Papa” lakabiyla anilan meslektasi Enrico Fermi, “ilk atom bomba-
s1 denemesinin atmosferi tutusturup tutusturmayacag ve tutustu-
rursa bunun sadece New Mexico’'yu mu yoksa diinyay1 m1 yok
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edecegi konusunda bilim insanlariyla bahse girdi”.**> Oppenhei-
mer, Fermi ve meslektaglari, sadece kendilerinin formiile edebile-
cegi ve kesinlikle kendilerinin 6tesine iletmelerine izin verilmeyen
riskler aliyordu. Kesfedilmemis zirvelere tirmanan dagcilar gibiydi-
ler hem tehlikeden hem de zaferden heyecan duyuyorlardi ve niha-
yetinde Oyle bir noktaya gelmislerdi ki, sadece tirmanmilmak igin
orada olduklan i¢in yeni zirveler ariyorlardi. Projedeki bir bagka
fizik¢i Edward Teller, daha sonra daha biiyiik ve daha biiyiik bom-
balar inga etmeyi saplanti haline getirdi ¢linkii yapabiliyordu.

Bu entelektiiel kiiltiir, niikleer silahlardan sorumlu askeri komu-
tanhgin gizliligi ve savunmacihigiyla birlestiginde, Ikinci Diinya
Savag'nin sonunda da degismedi; Soguk Savas boyunca da degis-
medi ve ortadan kalkmadi. Fermi 1945 bahsini kazandi: Test ne
New Mexico’yu ne de diinyay: yok etti ve Agustos 1945’ten bu yana
kasith ya da kasitsiz bir niikleer savas yasanmadi. Ama fizikgiler
evrenin sirlarin1 ¢6zmenin ilk giinah oldugunun son derece farkin-
daydi. “Normal kaza kurami™% er ya da ge¢ bir niikleer silahin
karisacag1 yikic1 bir kazanin meydana gelecegini 6ngériir. Insan
hatas1 ve teknik arizanin kariggimindan kaynaklanan kazalarin ve
ramak kala atlatilan olaylarin listesi gergekten dehset vericidir.
Eyliil 1980°de Arkansas Eyaleti'nin Damascus Kenti'nde, Titan II
niikleer fiizesinin karigtig1 kazay1 dakika dakika anlatan Eric Sch-
losser, kazanin 6nemsiz bir olayla (bir teknisyenin rutin bakim
sirasinda bir aleti diisiirmesi ve bunun fiizenin yakit tankina gok
kotii bir agiyla garpmasi ve sizintiya neden olmasi) nasil tetiklendi-
gini anlatir, birbirine siki sikiya baglh ve etkilesimli bir sistemin
tehlikeyi hizla tirmandirmasi (kapal roket odasindaki sizan yakitin
sicaklik arttik¢a tutugmasi olasiyd) ve yerinde net bilgi eksikligi ve
esnek olmayan bir miidahale sistemiyle birlesti. Bunlarin hicbiri
(6zellikle de Ingiliz anahtarini tutarken eli kayan 21 yagindaki
geng), tek basina suglanamaz. Schlosser, sans eseri, “bu sizint1 ve
kazalarin higbirinin niikleer bir felakete yol agmadig1” sonucuna
varir. Ama bir felakete yol agsayd, felaket agiklanamaz ya da anla-
silmasi zor olmazdi. Cok mantikh olurdu.”#”
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Biyolojik silah sistemleri de bunun gibi “normal kazalara” aday-
dir. lleri virolojik aragtirmalar da éyle... Bu aragtirmalarin en yiik-
sek irtifa tirmanicilar1 sadece entelektiiel heyecanla degil, aym za-
manda en 6liimciil hastaliklarda uzmanlagmak gibi asil bir giidiiyle
de hareket eder. Birbirlerini iyi tamyan ve kendilerini siddetle ko-
ruyan kiigiik bir gruptur. Virologlar, 6rneklerin toplanmasi ve
tasinmasindan laboratuvar ¢aligmalarina ve depolamaya kadar
aragtirmalarindaki tehlikeleri tam olarak kabul etmekten hoslan-
maz. Belki de bu konudaki en samimi tartigmay1 bulmak i¢in 1945
yilinda “modern bilimin Pandora’nin Kutusu”’nun*® tehlikelerinin
kamuoyunda tartisilmasi igin kurulan Bulletin of the Atomic Scien-
tists dergisine bagvurmamiz gerektigine sasirmamahyiz. Biyolojik
silah uzmani Martin Furmanski §oyle yazar: “Yiiksek riskli patojen-
lerin laboratuvar personelinin 6tesine gegmesiyle sonuglanan pek
ok laboratuvar kagist meydana geldi. ironik bir sekilde, bu labora-
tuvarlar patojenlerle, sonugta neden olduklan salginlar1 6nlemek
i¢in galigtyordu. Bu nedenle, trajik sonuglar ‘kendi kendini gergek-
lestiren kehanetler’ olarak adlandirildi.”*®® Cok iyi Bilinmeyen an-
cak virologlar arasinda genel kabul géren, bir laboratuvar viriisii-
niin pandemiye doniistiigii bir vaka s6z konusudur. Bu, 1977 yilin-
da bir HIN1 grip viriisii tiriiniin 25 yillik bir aradan sonra aniden
-yeniden- ortaya ¢ikmasiyla gergeklesti. Daha sonra genetik analiz
miimkiin oldugunda, bilim insanlar1 bu yeniden ortaya ¢ikan grip
hakkinda ¢ok sira dis1 bir seyi fark etti: “1950°de yalitilmig bir
HINTI’le aym: olmasa da genetik olarak benzerdi. Baslangigta bu
viriisin insan olmayan konakeilarda on yillar. boyunca uykuda
kalmis ya da yavasca evrimlesmis olabilecegi one siiriildii ama sim-
di genel olarak viriisiin heniiz tanimlanamayan bir laboratuvarda
dondurulmus olarak tutuldugu varsayilmaktadir.”*!° Bu yetersiz bir
ifadedir: Vahsi dogada evrimlesecekti ve gribin evrimsel mutasyon
hizinin insanlarinkinden yaklagik bir milyon kat daha hizl oldugu
goz oOniine alindiinda, 25 milyon yil 6ncesinden memeli bir atanin
beklenmedik bir gekilde ortaya ¢ikmasi gibi, dogal olasihgi yok
olma noktasina yaklasan bir olaydir. Laboratuvarin izi hig siiriil-
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medi ve salimimin kosullar1 bilinmiyor: Yanls giden bir as1 dene-
mesi mi, yoksa bir laboratuvar kazas1 mi? Olasilikla Rusya ya da
Cin’deydi ve bazilar1 bunun en siki biyo-giivenlik protokollerinin
uygulanmaya basglanmasindan onceki donem olmasiyla kendilerini
teselli etti.!!

Cigek hastalign (1978'de Birmingham’da), 1995’te Veneziiella at
beyin iltihabi, SARS salginindan sonra SARS salginlan (iki kez) ve
Birlesik Krallik’taki Sap hastaligi gibi baska vakalar da olmustur.
Bu vakalarin ¢ogu insan hatasi sonucu meydana gelmistir.'? 2001
sarbon salgim da kasith olmasina ragmen “normal bir kaza” olarak
degerlendirilebilir -6liimciil patojenlere erisim yetkisi olan her kisi
akli dengeye sahip olmayacaktir.

En biiyiik tehlikeler as1 iiretmeyi amaglayan aragtirmalarda or-
taya ¢ikabilir. Bunun baglica nedeni, ag1 aragtirmalarinin bilinen
nedenlerden 6tiirit hem tanidik viriisler hem de pandemi potan-
siyeline sahip olasi adaylar gibi 6liimciil patojenlere odaklanma-
sidir. Aragtirmacinin amact X patojenini salgin haline gelmeden
once tespit etmekse, o zaman bu patojenin dogal olarak var olan
haliyle izinin siiriilmesi ve bir laboratuvarda incelenmesi gerekir.
Bu zaten bir tehlikedir. En biiyiik tehlikenin var olan bir patoje-
nin mutasyona ugrayarak insanlara bulasabilir, insanlar arasinda
yayilabilir ve daha 6ldiiriicii hale gelmesi oldugu disiiniildiigiin-
de, viriis avalarinin topladiklan viriisleri pargalara ayirmalan ve
bu 6liimciil 6zellikleri kazanmak i¢in dogal olarak nasil yeniden
bir araya gelebileceklerini arastirmalar gerekir. Bu daha da biiyiik
bir tehlikedir.

Yapay olarak gelistirilmis viriisler s6z konusu oldugunda tehlike-
ler daha da artar. Bu durum o6zellikle, viriislerin nasil daha bulagic1
ya da daha 6ldiiriicii hale gelebilecegini gérmek i¢in laboratuvarda
manipiile edildigi “islev kazanimi” deneylerinde goze ¢arpar. Man-
tik, bir viriisteki en 6nemli unsurlan (6rnegin insan hiicrelerini
enfekte etmesini saglayan unsurlari) belirleyebilirsek, o zaman

daha etkili bir ag:1 gelistirebilecegimizdir. Aragtirmacilar 2011 yilin-
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da H5NY’le deney yaptiklarinda bu durum tartigmal hale geldi ve
Science Dergisi makalelerini yayinlamay: kabul etmeden 6nce te-
reddiit etti Hakemlerin endiselendigi sey bilimin kalitesi degil,
etikti. Wisconsin-Madison Universitesi haber biilteninde su agik-
lama yer aldx:

H5N1 viriisiiniin bulagicihig iizerine yaptig1 caliyma tartigma-
larin merkezinde yer alan Wisconsin-Madison Universitesi
grip aragtirmacisi Yoshihiro Kawaoka, ¢alismasinin, “kus H5
hemagliitininine sahip bir viriisiin memelilerde bulagma ye-
tenegi kazanmasi i¢in nispeten az sayida amino asit mutasyo-
nunun yeterli oldugunu gosterdigini” ifade etti: “Bu ¢aligma-
nin halk saghigi agisindan 6nemli faydalari vardir ve bu
onemli patojeni anlamamiza katkida bulunmaktadir. Memeli-
ler arasinda bulagmayi kolaylagtiran mutasyonlar: tespit ede-
rek, gorevi dogada dolasan viriisleri izlemek olan kisiler bu
mutasyonlari arayabilir ve boylece insan saghgin etkili bir ge-
kilde korumak i¢in 6nlemler alinabilir.”'

Elestirmenler, bu tehlikeli ozelliklerin bir viriise miihendislik
yoluyla kazandirilmasinin pervasizca oldugunu, en azindan bu
konuda daha kapsaml bir tartigma yapilmas: gerektigini savun-
du.** Daha 6liimciil bir virlisin planin1 yayinlamak bile bir tiir
serbest birakma olabilirdi ¢iinkii kotii niyetli bir aragtirmacinin
deneyimi yeniden iiretmesine izin verebilirdi.**>* ABD Ulusal Sag-
lik Enstitiileri, aragtirmak {izere bir uzman grubu toplarken bu
aragtirma hattinin askiya alinmasim1 emretti. Biyo-giivenlik igin
Ulusal Bilim Damigma Kurulu risk ve faydalarin ayrintilh bir de-
gerlendirmesini yaptirdi, iki sempozyum diizenledi, yeni etik
kilavuzlar yazdi ve bin sayfalik bir rapor yayinladi. Bu raporda
pandemiye hazirlik aragtirmalan ile biyo-giivenlik arasinda bir
denge kurulmaya galisildi. Sonug, Andrew Lakoff'un yazdig: gibi,
“birincisinin merkezinde yer alan felaket senaryosunun ikincisi-
nin diizenleyici kapasitelerini agsmas1” oldu.*¢ Rapor Haziran
2016’da yayinland: ve alt1 ay sonra iglev kazanma aragtirmalan
uizerindeki moratoryum kaldirild1.*”7 Aragtirmaci virologlar iki
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yillik aragtirma zamanini kaybettiklerinden yakiniyor ve en azin-
dan bir tanesi bunun yarasalardaki koronaviriislerle ilgili aragtir-

malari feci gekilde yavaglattigini iddia etti.*!

Virolojik aragtirmalarin tehlikeleri sadece laboratuvar iginde de-
gildir. Viriis avcilan risk alirlar -bazilan tehlikeli mikroplarla ¢ali-
sirken ates belirtileri gosterdiklerinde kendilerini yalitmamak ka-
dar basittir.*'* David Quammen, Cin ve Uganda’daki magaralara
yapilan yarasa yakalama kesif gezilerini, sadece yarasa 1sirig1 ya da
tirmalamasi ya da sadece yarasa digkisina dokunmak yoluyla zoo-
notik enfeksiyon riskleri nedeniyle degil, aym: zamanda zehirli
yilanlar ve kaya diismeleri nedeniyle de agikgas1 korkutucu olarak
tanimladi*® Viriis avclar cesurdur; bunu entelektiiel heyecan,
ahlaki baghilik, mesleki itibar ve kovalamacanin heyecan igin ya-
parlar. Bazilar1 da olaganiistii, belki de saf¢a umutludur. EcoHealth
Alliance adli kuruluguyla bu alanda bir diinya lideri olan Peter
Daszak: “Bu konuda iyimserim. Bence 50 yil sonra bu ¢aga doniip
bakacagiz ve diyecegiz ki, pandemi ¢agindaydik ama iistesinden
geldik,” demigti.**' Boylesine iyimser bir zihniyet, bir aragtirmaci-
nin kisa vadeli risklerin alinmaya deger oldugunu diigiinmesine yol
acabilir.

Risk sorusunu formiile etmenin bir bagka yolu da su soruyu sor-
maktir: Risk alarak korunan nedir? Antroposen ekolojisinin ve
insan niifusumuzun toplumsal ve iktisadi orgiitlenmesinin 6ziinde
patojenik oldugunu ve bu tehlikeli yapiy1 korumak igin, bizi en acil
tehlikelerden koruyacagim umdugumuz kisiler tarafindan yiiksek
hedefli risk almay: tegvik ettigimizi 6ne siiriilyorum. Diigmanlar
yaratiyor ve sonra da onlarla savagmak igin tehlikeli silahlar ireti-
yoruz. Bu yiizyillin ilk yirmi yilinda, birkag¢ patojen X Pandemisi
aday1 olarak ilk taramayi gecti ama higbiri tam olarak uymadi. Bu
boliimiin geri kalaninda ii¢ tanesi incelenmektedir. HIV’den sonra
SARS gergek anlamda ortaya ¢ikan ilk patojendi ve geriye doniip
bakildiginda 2003 salgini hem viroloji hem de siyasette COVID-19
icin bir sinamaydi. Kug gribi ve domuz gribi neyse ki korkulan
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potansiyellerini gerceklestiremedi. Ebola salgin haline geldi ama
uluslararasi bir saghk giivenligi krizi olarak degil, biyomedikal
insancillik i¢in bir meydan okuma olarak ele alind:.

SARS: X Salgini igin Senaryolar

2020’nin geri goriisiiyle, yakin zamanda ortaya ¢ikan her yeni bulagi-
c1 patojen salgininin Gykiisiinii, neredeyse olmus olan pandeminin
onciisii olarak yazmak cazip geliyor. 2002-03’teki SARS -siddetli akut
solunum sendromu- vakasinda, bu adil olacaktir ¢iinkii salginin
virolojisi ve siyaseti COVID-19’]a bariz benzerlikler tasimaktadir ve
¢iinkii 6ykii o zaman bu sekilde yazildi. Arthur Kleinman ve James
Watson, SARS: Prelude to Pandemic [SARS: Salgimin Baglangici] adl
kisa kitaplarinin girig boliimiinde “Geriye doniip bakildiginda, SARS
bugiin bildigimiz kiiresel sistem igin felaket olabilecek gelecekteki
olaylarin bir habercisi olarak muhtemelen goriilecektir: Biiyiik
Olan’dan [salgin] kaginabilir miyiz?” diye yazdi.*?2

Su anda SARS-CoV-1 olarak bilinen viriis, bilim tarafindan bi-
linen ilk oldiiriicii koronaviriistiir. Viriis dogal konakgisindan
(yarasalar), muhtemelen bir ara memeli konak¢1 (pangolinler)
aracihifiyla sus engelini agti. Hizla yayilabilen bir solunum yolu
enfeksiyonu olan SARS-CoV-1’in bulagsma hizi, tedavi ve aginin
bilimsel gelisiminden daha hizliydi. Giiney Cin’de patlak verdi ve
yetkililer diinyayr uyarmakta birkag hayati ay boyunca gecikti;
Cin anakarasindan Hong Kong’a ve oradan da ugakla Singapur ve
Kanada’ya karadan seyahat etti ve denetim altina alma miidahale-
si hava seyahatinin durdurulmasini ve tiim kentlere karantina
uygulanmasim igerdi. Kuzeni, COVID-19’a neden olan SARS-
CoV-2’den iki 6nemli yonden farkhidir. Bulastig: kisilerin yakla-
stk ytizde 15’ini oldiiren daha 6liimciil bir hastaliktir. Bununla
birlikte, denetim altina alinmasi i¢in ¢ok 6nemli olan farki, hasta-
larin yalmizca belirtiler bagladiginda bulastirici hale gelmesidir.
Bu ozellik, hastaligi bagkalarina bulastirabilecek kisilerin tespit
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edilmesini ve bdylece salginlarin denetim altina alinmasini gok
daha kolay hale getirir.

Once gergeklik, sonra film geldi: Contagion (Steven Soderbergh
tarafindan yonetildi ve 2011’de gosterime girdi). Kurgusal viral
bagkahramanin MEV-1 olarak adlandirilir; SARS’tan daha kolay
bulasabilir ve daha yiiksek bir 6liim oranina (yiizde 25) sahiptir.
Contagion, bugiine kadar yapilmis en kapsaml arastirmaya sahip
salgin filmidir ve bilimsel agidan akla yatkindir; bu da onu Outb-
reak’le birlikte bulagic1 hastalik salginlarinin sinemadaki temsilleri
arasinda dikkate deger bir istisna haline getirir.

SARS salgininin nasil denetim altina alindigy, her biri farkh sekil-
lerde diisiinen ve hareket eden, birbirine kenetlenmis ii¢ kurumun
oykiisiidiir: Cin, Diinya Saghk Orgiitii ve ABD ulusal giivenlik aygiti.
Kasim 2002’de Guangdong Eyaleti'nin Foshan Kenti’'ndeki hekimler
“atipik pndmoni” adin1 verdikleri hastalig: fark etmeye basladi. Yeni
bir hastalik oldugu i¢in, Cin’in Bulagici Hastaliklarin Onlenmesi ve
Tedavisi Kanunu protokollerine gore siniflandirilmasi ve raporlan-
masi i¢in kurumsallagmug bir prosediir yoktu.*® Devlet Sirlar1 Kanu-
nu Uygulama Yoénetmeligi'ne gore, “Saghk Bakanhgi ya da Bakanhk
tarafindan yetkilendirilen organlar tarafindan agiklanmadan” once
“herhangi bir bulagic1 hastalik vakasi devlet sirn olarak simiflandiril-
malidir”. Bagka bir deyisle, Bakanlik hastalikla ilgili bilgileri kamuya
agiklayana kadar, hastalikla ilgili haber yapan herhangi bir hekim ya
da gazeteci devlet sirlarim sizdirmaktan yargilanma riskiyle kars:
karsiya kalacakt1.*?* Kamu saglk sistemi, Mao dénemindeki herkes
i¢in esitlik¢i kamusal saglik hizmeti vurgusunu daha bireysel ve te-
davi edici bir yaklasim lehine terk etmisti ama bilgiyi oncii parti
tarafindan dikkatle korunmasi gereken bir ayricalik olarak gorme
anlayigindan uzaklasmamstu.

Ortbas, merkezi olarak diizenlenmis bir gizlemeden ziyade, kétii
haberleri aktarmamak i¢in her tiirlii tegvikin bulundugu karmagik
bir biirokrasinin normal isleyisiydi. Subat 2003’te yetkililer yeni bir
hastalik salgim oldugunu kabul etti ama sayilari, 6zellikle de Bei-
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jing’de enfekte olanlar gizlediler. O zamana kadar DSO ve CDC’deki
bulasici hastalik uzmanlari istenmeyen bir seyler oldugundan siiphe-
leniyordu. Cin i¢indeyse en 6nemlisi, yiizlerce hastanin bu yeni has-
talikla hastaneye basvurdugu bilgisini sizdirmaya baslayan bir avug
Cinli hekimin duydugu tiksintiydi. Bilgi akisi ozellikle 3 Mart'ta
baslayan Ulusal Halk Kongresi hazirliklar1 sirasinda ok siki bir ge-
kilde kesildi. Bu biiyiik bir siyasi olayds; her 10 yilda bir gergeklesen
bir iktidar degisimiydi ve medya tiim kétii haberleri 6zenle bastirdi.
19 Mart’ta Bagkan Hu Cintao ve Bagbakan Wen Ciabao yemin ede-
rek goreve baslad1. Bu yeni liderler salgin krizini taktiksel bir firsata
doniistiirdii. Kriz hem hastaligin kendisiydi hem de internette dola-
san mesajlarin yol agtig1 ve hizla gelisen siyasi fiyaskoydu. Cin Ko-
miinist Partisi gelenegi muhalefeti bastirmak, hatalar1 kabul etme-
mek ve krizi atlatmakti. Bu kez is daha zordu ¢iinkii hastalik goktan
Cin sinirlarinin Gtesine yayilmig, Hong Kong, Singapur ve Kanada’ya
ulagmugt1 ve DSO alarma gegirilmisti.

DSO’niin o zamanki genel miidiirii Gro Harlem Brundtland’di.
Norveg’in eski bagbakanlarindan olan Brundtland, iiye devletlerin
hiikiimetlerinin acil eylemde bulunma haklarim dikkatle korudugu
devletler aras1 bir orgiitiin baskani olarak yetkisinin sinirlarinin far-
kindaydi. Haddini agan bir BM ajansi bagkaninin alacag: siyasi risk-
leri biliyordu. Ancak neyin tehlikede oldugunu da biliyordu ve hu-
kukun ulagamayacag bir ¢6ziimii kavramaya hazirdi. Yeni uluslara-
ras1 saglik diizenlemeleri heniiz taslak halindeydi ve komitede bekle-
tiliyordu. Bununla birlikte devletdisi kaynaklardan bilgi alinmasi,
yeni hastaliklarin derhal bildirilmesi ve DSO’niin diinyay1 uyarmada
liderlik etmesi gibi gerekgeler, Diinya Saglik Meclisinin birbirini
izleyen yedi toplantisinda ve sayisiz bagka konferansta zaten tartigil-
mustl. Normlar yasalarin 6niinde kosuyordu -ve viriis daha da hizh
kosuyordu. 12 Mart’ta DSO Cin’deki “atipik pnémoni” hakkinda bir
uyari yayimnladi ve arastirma igin bir ekip gonderilmesini istedi. Cin
kabul etti. Ug giin sonra DSO yeni hastaliga “SARS” adim verdi.
Ardindan 2 Nisan’da Brundtland, Beijing’e sasirtic1 bir ¢ikis yaparak,
daha 6nce 6rnegi goriilmemis bir gekilde, DSO’niin Cin igin ilk se-
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yahat tavsiyesini yayinladi**® Bu sadece Cin ekonomisini tehdit et-
mekle kalmadi, aym zamanda Cin yonetimini de utandirdi*?
Brundtland’in korkusuzlugunun bir nedeni, genel miidiir olarak son
aylarinda olmasiyds; Cinli halk saghgi uzmani Dr. Lee Jong-wook
olan halefinin Beijing’i elestirmesi ¢ok daha zor olacakt.

Kisa bir siire sonra Brundtland ayrica Toronto igin bir seyahat
tavsiyesi yayinlayarak Kanada hiikiimetini en biiyiik kentini ka-
patmasi konusunda uyardi Uluslararas1 bir bakis agisina sahip
liberal bir bagbakan olan Jean Chretien buna uymaya hazirdi. Ise
de yaradi. Cin ve Hong Kong’un yakin ge¢miste askeri tarzda soka-
ga cikma yasaklarni konusunda deneyimleri vardi ve Cin her
haliikarda bir polis devletiydi; Singapur da benzer sekilde yonetili-
yordu. Ama Ikinci Diinya Savasr’'ndan bu yana higbir Bat1 kenti bu
tiir bir de facto [fiili] sikiyonetim yagamamugt.

>«

David Fidler SARS1 “Westphalia sonrasi ilk patojen” olarak ad-
landirir.*”” Sara Davies ve meslektaslari bunu giincellenmis
UST’nin yeni normlarinin -kiiresel halk saghigina iligkin yeni di-
siincenin toplumsallagmasi- basamaklanmasinda bir kirilma nokta-
s1 olarak gérmektedir. Brundtland, hastalig1 egemen devletlerin is
birligi icinde yanit vermesini gerektiren bir giivenlik tehdidi olarak
cercevelemeye 6zen gosterdi*?® Ama terore kars savas baglami ve
es zamanh olarak ABD’nin Irak’ isgali de ¢ok 6nemliydi. Gozetim
sistemlerine yapilan 11 Eyliil sonrasi yatirimlar ve biyolojik tehdit-
lere hizli miidahale, ABD’nin zaten alarmda oldugu anlamina geli-
yordu; bu nedenle ortaya ¢ikan bulasici hastaliklar gizli tutulamaz-
d1 ve Cin gibi giigli bir iilke bile Washington’u rahatsiz etmemeye
egilimliydi.*?®

SARS aym zamanda Hu Cintao ve yeni liderlik icin otoritelerini
farkl bir sekilde dayatma firsatiydi. Bu konuyu yogun bir sekilde
tartigtilar. Washington Post bundan sonra olanlan 6zetledi:

17 Nisan’da Hu atilima gegti. Cin Komiinist Partisi’nin tiim
yetkilere sahip Politbiiro’sunun planlanmams bir toplanti-
sinda, hitkiimetin hastahk hakkinda yalan séyledigini kabul
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etti ve CKP’yi bagkenti ve iilkeyi kasip kavuran salgina karst
topyekin bir savaga soktu. Ug giin sonra Cin’in komiinist li-
derligi 1989’da Tiananmen Meydanrndaki baskilardan bu
yana en 6nemli siyasi tasfiyesini gergeklestirdi. Baskentin be-
lediye bagkani ve iilkenin saglik bakani salgim 6rtbas ettikleri
gerekgesiyle kovuldu.**

Kampanya retorigi Cin Komiinist Partisi'nin kriz zamanlarinda
yaptig1 seydir. Hitkiimet “SARS’a kars1 savag™*! ilan etti ve Mao’nun
siirsel tislubunun yikic parodileri de dahil olmak iizere sosyal medya
ve samizdat kullanan yurttaglar tarafindan alaya alind1.**2

Diinya genelinde yaklagik 8.100 kisinin SARS hastaligina yaka-
landig1 ve 774 kisinin 6ldiigii bilinmektedir. Cin’in resmi rakamlar
-kesinlikle diisiik tahminler- 5.300’den fazla kisiye bulastigin1 ve
349 kisinin 6ldiigiinii kaydetmektedir. Sokaga ¢ikma yasaklar1 ve
diger aksakliklar diinyaya yaklagik 40 milyar dolarlik iktisadi kayba
mal oldu.*** Ortak goriis, denetim altina alma onlemlerinin yavas
bagladig1 ancak ise yaradig1 yoniindedir. Cin’in tepkisi gogunlukla
disiplin yetkilerine sahip bir halk komiteleri piramidi tarafindan
uygulanan disiik teknolojili yalium onlemleriydi ve bazi yeni
elektronik gozetim yontemleri de denendi*** SARS1n Gykiisiinii
yazanlarin ¢ogu salgin hastaliklarla ilgileniyordu ve kararlar, yeni
bir kiiresel halk saghg giivenligi diizeni i¢in potansiyel gosterdigi
yoniindeydi** Siyaset bilimciler daha temkinliydi. Salgindan kisa
bir siire sonra Tony Saich, SARSIn “Cin’in Cernobil’i mi yoksa
kuru giiriilti* mii” oldugunu sordu.**® O zaman, Cinli yetkililerin
Ogrenmesi gerektigi sonucuna vararak yargisini sakh tuttu.

On yedi yil sonra, Saich’in COVID-19a verilen tepkiye iliskin de-
gerlendirmesi soyleydi: “Hayir, SARS salginindan ders almadilar”.**”
Bu bir halk saghg kararidir. Cin hiikiimetinin aldig dersler siyasi
derslerdi. Onlar i¢in SARS'1n en biiyiik maliyeti itibar kaybiydi. Soy-

Shakespeare’in Tirkce'ye Kuru Girilti olarak g¢evrilen Much Ado About
Nothing tiyatro oyununa ahf —n.
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lemi denetim altinda tutmak etmek viriisii denetim altinda tutmak
kadar 6nemliydi. Bu nedenle, hiikiimet ortaya ¢ikan viriislerin teknik
gozetimine ve bilimsel aragtirmalara yatinm yaparken, sansiir aygiti-
n1 hafifletmedi ve DSO’yii Westphalia agina geri ¢ekmeye baslad1.
Tibbi antropolog Christos Lynteris, tip alaninda 6gretim tiyesi ve
devletin hastalik denetim béliimiinde bir memur olan Cinli epide-
miyologla yaptig1 bir konugmayi anlatir. Lynteris, ona SARS1n yeni-
den ortaya ¢ikip ¢tkmayacagim sordugunda, epidemiyolog “neden
gittigini ya da nereye gittigini gercekten bilmiyoruz” yamitim verir.
Lynteris, “ama SARS bir giin geri donerse ne yapacaksimiz?” diye
sordugunda da epidemiyolog, agitla alay arasinda bir tonda, “Gegen
sefer ne yaptiysak aynisini yapacagiz.”**®

Grip: Bir Pandemi Nasil Adlandirmali2

“Agir Akut Solunum Yolu Yetersizligi Sendromu” [Severe acute
respiratory syndrome] Mart 2003’te Cenevre’deki komite tarafindan
adlandirildi. Bu ad kismen hekimler tarafindan bu sekilde adlandi-
rildig1 igin, kismen de Cin’i rencide etmemek ve bdylece Cin’in is
birligini kazanmaya yardima olmak igin segildi. Bu, patojenlerin
adlandinilmasinda yeni bir donemi damgalad: O zamana kadar
mikrobiyologlar Viktorya donemi maceracilan gibi kendi adlarim
segebiliyordu. Giiney Sudan’in Maridi Kasabas’'nda Ebola vakalar
patlak verdiginde, “6nce Maridi hastaligi, sonra hemorajik atesli
hastalik, Yesil Maymun hastalig1 ve nihayet Marburg olarak adlan-
dinld1.”**® (Daha sonra Marburg ve Ebola viriislerinin farkli oldugu
ortaya ¢ikt1.) Peter Piot, 1976 yilinda Zaire’ye gonderilen uluslara-
ras1 ekibin “Ebola” adin1 nasil buldugunu betimler:

Bir gece ge¢ saatlerde Karln [Johnson] Kentucky Burbo-
nunu igiyor -kulplu yarim galonluk [1,75 litre] siselerden bi-
riydi- yeni viriisiimiiziin adinin ne olmasi gerektigini tartigi-
yorduk. Pierre [Sureau], basitlik avantajina sahip olan Yam-
buku viriisiinii savundu; ¢ogumuz zaten hastaligi bu sekilde
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adlandirtyorduk. Ama Joel [Breman] bize 6ldiiriicii hastalik-
lara belirli yerlerin adlarinin verilmesinin ¢ok damgalayici
olabilecegini hatirlatt;; 1969°da Nijerya’da aym adi tagtyan bir
kasabada kesfedilen Lassa Viriisii, o yoredeki insanlar igin
hi¢bir soruna yol agmamusti. Karl viriislerine nehirlerin adla-
rin1 vermeyi seviyordu: Bunun cografi parmakla gostermenin
acisinin bir kismini aldigini diigiiniiyordu. Bolivya’da 1959°da
Machupo Viriisi'nii kegfettiginde de béyle yapmisti ve o gece
Zaire’de de aynisin1 yapmaya niyetli oldugu ¢ok agikti.

Ama viriisimiize gorkemli Kongo Nehri'nin adin1 veremez-
dik: Kongo-Kirim Viriisii zaten vardi. Yambuku yakinlarinda
bagska nehirler var miydi? Koridorda asih duran ¢ok da biiyiik
olmayan bir Zaire haritasina dogru topluca hiicum ettik. Bu
oOlgekte Yambuku'ya en yakin nehrin adi Ebola’yd: -Lingala
Dili'nde “Kara Nehir” Uygun bir sekilde ugursuz goriinii-
yordu.

Aslinda hemorajik atesle Ebola Nehri arasinda bir baglanti
yok. Ashinda Ebola Nehri Yambuku misyonuna en yakin ne-

hir bile degil. Ancak tamamen yorgun halimizle viriise bu ad1
verdik: Ebola.*

Grupta bir kadin olmasayd, bu sahne bir yiizyil 6nce de yasan-
mus olabilirdi: I¢ki igen beyaz bir kalabalik, ¢ok biiyiik lgekli bir
haritanin etrafinda toplanmig, dogal bir nesneye ad segiyor.

Kimse ¢ok kullanilan “grip” sozciigiinden ya da onun uzman H-N-
tipolojisinden rahatsiz degil, ama grip, adlandirma konusunda iki
agiklayial tartigma yaratt: “domuz gribi” ve “pandemik grip”. 2000’li
yillarin ilk on yilinda grip uzmanlari, 1997°deki Hong Kong salgini-
nin sorumlusu olan yeni bir kus gribi alt tipi H5N1 susunun sadece
tavuklarda degil insanlarda da yikici olabilecegi tehlikesinden gide-
rek daha fazla endise duymaya basladi. Her biri yikic1 bir pandemi
olasiiginin yiiksek oldugunu ongéren bir dizi virolojik aragtirma
makalesi, pandemiye hazirhk planlari ve Mike Davis’in The Monster
at Our Door [Kapimizdaki Canavar] adh kitabi vardi Baskan
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Bush’'un Kasim 2005’teki konugmasinin arka planinda bu tehlike
isaretleri yanip sonityordu. Ama olmadi. Daha 6nce oldugu gibi,
H5NI1 insanlar arasinda kolayca bulasmiyordu. Uyarilan yapanlar,
Homo Sapiens’in grip yeniden siralama* piyangosunda sansh oldugu
ve ucuz atlattigimiz sonucuna vardu.

Dort yil sonra, Meksikanin LaGloria Kéyii'ndeki bir domuzda
mutasyona ugrayan 1918 viriisiiniin dogrudan torunu olan yeni bir
HINI alt tipi ortaya ¢ikti. Ciftliklerde ve besihanelerde ¢ok sayida
domuzun birbirine yakin tutulmasi memelilerde viral evrim igin
birgok firsat sunuyordu ve HINT1 alt tipleri 1918’den beri domuzlar
arasinda dolagtyordu. Bu nedenle DSO, Meksika’y1 damigalamaktan
kaginan ama bagka bir soruna neden olan “domuz gribi” adim
benimsedi.**' Domuz iftcileri bu isimden sikayetgiydi ¢iinkii tiike-
ticiler yanhshkla viriisiin iiretim yontemlerinin bir yan triinii ola-
rak ortaya ¢ikmak yerine domuz eti yiyerek bulasabilecegini dii-
stndiikleri icin isleri zarar gordii. Bir¢ok tilke ABD’den domuz eti
ithalatim yasakladi ve Amerika Birlesik Devletleri haftada yaklagik
13,6 milyon dolar degerindeki domuz eti ihracat pazarlarinin yiiz-
de 10’unu kaybetti. Et sanayii Kongre’de lobi faaliyetlerinde bulun-
du. Ciftlik eyaleti Iowa’nin Demokrat Senatorii Tom Harkin, “soz-
de domuz gribi” olarak adlandirdig1 hastalikla ilgili bir oturum
diizenlerken, domuz eti ireticileri de hastaligin adinin “Kuzey
Amerika gribi” olarak degistirilmesi i¢in bir kampanya baglatt.**?
New York Times, Smithfield Foods'un CEO’su C. Larry Pope’un su
sozlerini aktard: “Domuz gribi yanls bir ad. (...) Domuz eti ye-
mekten degil, gripten endiselenmeleri gerekir.”*** Durusmalardan
iki giin sonra National Hog Farmer web sitesi ilk haberi verdi:

Amerikan Et Enstitiisi’'ne (AMI) gore, bir¢ok tiilkeyi etkileyen
yeni melez grip susu artik “2009 HIN1 Gribi” olarak adlandi-
rilacak. Daha 6nce domuz gribi olarak bilinen viriisiin adinin

Yazar, grip virisi genlerinin yeniden siralanmasiyla daha &ldiriici hale
gelmesini kastediyorn.
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degistirilmesi karar Saglik ve insani Hizmetler Bakam Kath-
leen Sibelius, Hastalik Denetim ve Onleme Merkezleri bagkan
vekili Richard Besser tarafindan agikland: ve bu sabah yapilan
bir basin brifinginde digerleri tarafindan da tekrarlandi

Bu degisikligi baglatanlar Kongo’daki Ebola Nehri boyunca yasa-
yan koyliiler, Uganda’daki Zika Ormami ya da Nijerya'daki Lassa
Kasabas1 halki, hatta Hong Kong’daki yetkililer degil, Amerikal
domuz iftgileriydi. Birkag yil sonra, DSO oy birligiyle yer ve hay-
van adlarim kullanmaktan kaginmaya karar verdi.**> Bu, herhangi
bir seyin kisaltmasinin -yeni bir ajans, yeni bir barist koruma mis-
yonu, hatta yeni bir ofis binasi- bilinen herhangi bir dilde rahatsiz
edici bir anlam tagimayacagindan emin olmak igin ¢ok dilli bir
sozliikten gegirilmesi gereken standart BM uygulamasinin bir
uzantisiydi. SARS ve 2009 H1N1 gibi adlarin akilda kalic1 olmadi-
gim ve kafa karistiric1 olabilecegini, “Maymun Cigegi” gibi adlarin-
sa insanlar1 enfeksiyonun kaynag: konusunda uyardig: i¢in avan-
tajli oldugunu séyleyen bazi elestirmenler vardi** DSO komite-
sindeki hi¢ kimse, SARS i¢in “Foshan Viriisii” adin1 se¢mis olsalar-
di, bunun Cin’in is birligini kazanmaya yardimci olmayabilecegini
belirtme gereksinimi duymadi. Yonergeler uyarinca, Ortadogu
solunum yolu yetersizligi sendromu (MERS) “deve viriisii” degildi
ve SARS-CoV-2 de “Wuhan Viriisii” degildi.

Yeni HIN1 grip susu, kuramsal agidan daha zorlu bir bagka soru-
yu gindeme getirdi: Pandemi nedir? Giiniimiizde “pandemi’nin
giinlikk kullanimy, korkung bir insani etkiye sahip kitalar arasi bir
salgin oldugu yoniindedir. 2009 yilina kadar DSO’niin tanimi buna
uyuyordu: “Bir grip pandemisi, insan niifusunun bagisikliginin ol-
madig yeni bir grip viriisii ortaya ¢iktiginda meydana gelir ve diinya
¢apinda ¢ok sayida 6liim ve hastalikla sonuglanan birkag es zamanl
salginla sonuglanir”. Ama bu tamim, pandemi hazirhginn tiim ama-
cinin yeni bir viriisiin bu etkiyi yaratmasini 6nlemek oldugu soru-
nuyla kars: karsiya kalmustir.**” Bunun yerine grip uzmanlari, 6liim
esiginin agilmasim beklemek yerine viriis susunun yeniligine daya-
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narak karar verdi. Bu yonteme gore, yeni ve bulagic1 olmas halinde
hafif bir ¢esitleme “pandemi” olarak tanimlanacakt: ki yeni HIN1’de
olan da tam olarak buydu. Pandemiye déniistii ve CDC, diinya ¢a-
pinda 151.700 ila 575.400 kisinin 6liimiine yol agtigin1 tahmin etti;
bu sayi, farkh (daha geng) bir yas profiline sahip olsa da normal
mevsimsel griple hemen hemen aynidir.*#® Bir CNN muhabirinin
cagrist iizerine DSO, web sitesindeki tamimi sessizce degistirerek
“muazzam sayida 6liim ve hastalik” ifadesini kaldird.*#°

Pandemik gribe hazirlanmak i¢in milyarlarca dolar harcayan
DSO ve devletler para israf etmek ve insanlar1 gereksiz yere kor-
kutmakla suglandi. Suglamalardan biri, ila¢ sirketlerinin karlarim
artirmak icin tehdidi kasith olarak sisirdikleri yoniindeydi. Bu
dogru degildi. Halk sagligi uzmanlari, pandemi olmadan miidahale
etmenin, miidahalesiz bir pandemiden daha iyi oldugunu soyledi.
Daha anlayish bir elestiriyse 21. yiizyilin baglarinda viral evrim igin
gerekli ekolojik kosullarin Birinci Diinya Savagrndaki kosullar
olmadig: ve ne 2005 H5 varyantimin ne de 2009 HINT’in 6ldiiriicii-
lik ve insan konakgilar arasinda bulagabilirlik acisindan benzer
dogal secilim siireglerinden ge¢medigiydi**® Buna iki kars1 sav
vardi. Birincisi, birgok iilkede ¢ok yaygin olan sinai domuz ve kii-
mes hayvam giftlikleri ve yogun gecekondu mahalleleri de korkung
yeni suglarin kulugka merkezleri olamaz miydi?”** ikincisi, elbette
disiik risk, sifir risk anlamina gelmez ve boyle bir tehlike gergekten
gerceklesene kadar olanak dis1 kalacaktir.

Siyasi liderler pandemi miidahalesini siyasi alana tagimisti ve
simdi hazirlikh olmadiklar1 6ngoériilebilir bir sonugla, yani olmayan
pandemilerin halkla iligkiler serpintisini yonetmekle miicadele
ediyordu. “X Hastalig1” her zamanki gibi siyaset isinde giinliik bir
tartismaydi. Neden kaynak harcansin ve fark edilebilir bir siyasi
fayda olmaksizin endise yaratilsin ki? Goriinmez bir sekilde hayat
kurtardiklar1 iddias1 hi¢bir siyaset¢iye hizmet etmedi. Yoksul iilke-
ler, Kiiresel Kuzey’in korkularini tatmin etmekten ziyade gergekten
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var olan saghk sorunlaniyla basa ¢ikmada daha fazla hakkaniyet
talep etti: Ozellikle de hastaliga miidahale olarak saglanan yeni
agilar once zengin iilkelere gittiginde. Endonezya, yeni bir grip
susunun belirlenmesi halinde, bu susa karsi asi kuyrugunda 6n
siralarda yer alacaginin garantisi olmadig1 gerekgesiyle UST yii-
kiimliiliklerine uymay: reddetti. Diger gelismekte olan iilkeler de
DSO’niin giindeminin biiyiik bir kismimin ABD liderligindeki sag-
lik giivenligi kaygsi tarafindan belirlenmesinden memnun degildi.
Kurulusun saghk sistemlerini giiclendirmeye ve saghgin kalkin-
mayla biitiinlestirilmesine odaklanmasin, kiiresel saghk harcama-
larim1 belirli hastaliklara odaklanan dikey programlardan herkes
i¢in saglhiga yatirnm yapmaya dogru yeniden dengelemesini istedi-
ler. Bu, sagliga erisimdeki esitsizliklerin azaltilmasini, saglk siyasa-
larinin daha is birlik¢i yontemlerle belirlenmesini ve saglik hizmet-
lerinde toplumlarin roliiniin artirilmasim igeren toplumsal agidan
ilerici bir gorevler dizisiydi. 2006’dan itibaren Margaret Chan’in
liderligi altinda DSO daha az siyasi olmadi -ancak siyaseti degisti.
Hakkaniyetli kalkinma olarak saglhk siyasetini benimsedi ve “gii-
venlik olarak saglik séylemini kullanmay:1 neredeyse tamamen
gonillii olarak giiverteden ativerdi”.*>

DSO pandemiye hazirh terk etmedi ama genel merkezi iiye
devletlerin bu siyasi agidan riskli alanda liderlik etmesini umdu.
Uygulamada bu, 6nce ABD, ardindan Avrupa ve Cin anlamina
geliyordu. Giivenlik olarak saglik ortadan kalkmadi; sadece daha
ABD’li hale geldi. CDC ve USAID’in Ortaya Cikan Pandemik Teh-
ditler Programi gibi diger ABD girisimleri, herhangi bir tehlikeli
salgina miidahaleye 6nciilitk etme konusunda daha biiyiik bir so-
rumluluk yiiklendi. DSO’niin daha genis saglk felsefesi takdire
sayan bir sekilde hakkaniyetli ve kapsayic1 olsa da bu ilkeleri pan-
demiyi 6nleme ve hazirlikh olma konularina genisletmedi. Pek ¢ok
saglik ¢alisam yeni ABD “hastaliga kars:1 savas” modelinden hos-
lanmadi ama bunu elden gegirmek yerine enerjilerini bagka yerlere
harcamaya karar verdiler.
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Yeni ortaya ¢ikan patojenlerin bir giivenlik tehdidi olarak ele
alinmasi, Bagkan Bush’un “terore karsi kiiresel savagi”yla aym
zayifliklardan bazilarini yansitti. Bu model, yikici hasara yol aga-
bilecek haydut bireylere kars1 sonsuz bir teyakkuzu ve bunun i¢in
de diinya ¢apinda yaygin, miidahaleci istihbarat ve giivenlik ku-
rumlarinin varligim siirdiirmesini gerektirdi. Herkesin, diinyanin
en zengin iilkeleri tarafindan kendi sagliklarini ve yasam bigimle-
rini korumak i¢in tasarlanan bir modele uymasini gerektirdi. Bu
zengin iilkelerdeki yurttaslarin ve vergi miikelleflerinin, devletlere
hemen goriiniir bir getirisi olmayan kaynak ve yetkileri emanet
etmelerini gerektirdi. Ve belki de en 6nemlisi, bu model bulasic1
hastaliklarin gozetimine, yerine getiremeyecegi biiyiik bir sorum-
luluk yiikledi. Mikrop avcilar1 zoonotik potansiyele sahip pato-
jenlerin sadece kiigiik bir kismini yalitabilir. Her yil yiizlerce bu-
lagic1 salgin ortaya ¢ikmakta ve bunlarin bir¢ogu sinirda “atipik”
belirtileri olan hastalar1 kapsar. Viral mutasyon piyangosundan
yanlis konfigiirasyonla rastgele ¢ikan bireysel patojene odaklan-
mak, giderek patojenik hale gelen bir araziyi hayatin bir gergegi
olarak kabul etmektir. Nasil ki “terore karsi savag”, s6zde terorist-
leri tek tek 6ldiiriip onlan tireten toplumsal-siyasi ortami goz ard
ederek ABD’ye yonelik tehdidi sona erdirmeye yonelik nafile bir
cabaya yol acgtiysa, yeni “hastaliga kars1 savas” da mikrobu yalitip
araziyi goz ardi etti. Model, kentlesme, ormansizlasma ya da sinai
tarimla iliskili tehlikeler gibi ekolojik-evrimsel etmenlerin, mu-
tasyon piyangosundaki zarlarin dolu oldugu anlamina geldigini
kabul etti. Modelin onciilii, ¢agdas metropol yasaminin -hava
yolculugu; gida maddeleri ve diger dogal tiriinlerin kiiresel ticare-
ti; merkezi havalandirma sistemlerine sahip ofisler ve oteller;
pazarlarda, tiyatrolarda ve toplu tasima sistemlerinde halkin bir
araya gelmesi ve karigmasi dahil- ekolojik ayricaliklarinin pazar-
lik edilemez olduguydu. Pandemiye ancak gergekten geldiginde
uyum saglayacaktik. Bu dogru bir yaklasim miydi? Bunlar, yap-
madigimiz kamusal diyaloglardi.
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Olagan Siipheli, Ebola

Ebola, “X Hastalig1” i¢in ilk bastaki adayd. Ebola salgini gercekten
patlak verdiginde, bu sekilde ele alinmadi. Agiri-tehlikeli kiiresel
giivenlik tehditleri listesinden Afrika’daki acil tibbi insani durum-
lar olarak degerlendirilenler listesine resmi olarak aktarilmamugti
ama gayriresmi olarak boyle oldu.** 2014 yilinda Bat1 Afrika’da
ortaya ¢ikan Ebola salgim iki agidan pandemi olarak nitelendiril-
medi. Birincisi -DSO ve CDC tarafindan dogru bir gekilde tahmin
edildigi gibi- kitalar arasinda yayilmad. ikincisi, viriis yeni degildi.
Biyotip, epidemiyoloji ve antropoloji tarafindan zaten biliniyordu.
Ama 2014 Ebola salgim1 bagka bir salgindan ok daha fazlasiydi.
Bat1 Afrika’daki Ebola’nin 6ykiisii, pandemik miidahale modelleri-
nin, anlatilarinin ve bilgi hiyerarsisinin bir mikrokozmosudur. Bu
yeni, yikic1 ve korkutucu bir toplumsal olaydi. Hem acil salgin
miidahalesine hem de daha giiglii saghk sistemlerine nasil gereksi-
nim duydugumuzu ve bunlarin birbiriyle uyumlu olimas1 gerektigi-
ni gosterdi. “Hastaliga karg1 savag” senaryosu, salginin kendi iilke-
lerine sigramasindan korkan Avrupa ve ABD’deki uluslararasi
medya ve siyasi liderler de dahil olmak iizere, salgindan etkilenen
tilkelerin halklarina ve daha genis anlamda diinyaya giiven vermek
i¢in kullamld1. Bu senaryo, Ebola’nin yayillmasinin nasil 6nlenebi-
lecegine dair halihazirda bilinenlerin ¢ogunun goz ard1 edilmesi ve
yeniden 6grenilmesi gerektigi anlamina geldi.

Tip camiasi Ebola hakkinda fark ettiginden daha fazlasim bili-
yordu. Aralik 1976’da Zaire’den ayrildiginda, Peter Piot sadece
patojeni yalitmamin virolojik zaferini paylasmakla kalmadi, aym
zamanda, viriisiin bulagtig1 iki ana baglam tizerinde ¢aligarak, az da
olsa antropolojinin alanina da girdi. Bunlardan biri saghk hizmet-
lerinin kendisiydi. Yambuku’daki misyonun rahibeleri, geng Belgi-
kali hekimle, Antwerp ¢evresindeki koylerde yasadiklari ortak
gegmisleri ve Yambuku ¢evresindeki koylerde yasayan hasta insan-
larin hayatlarim kurtarmaya olan baghhklan i{izerinden yakinhk
kurdu.
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Rahibeler kendilerini tamamen islerine adamis kadinlard.
Cesurlardi. Inanilmaz derecede zor bir ortamla karg1 karsi-
yaydilar ve ellerinden gelenin en iyisini yaptilar. Iyi niyetliydi-
ler. Dort giinden ¢ok daha uzunmus gibi goriinen bir siire
boyunca masalarini ve hayatlarini paylastik ve her aksam kii-
¢lik vermutlarim yudumlarken bize ¢ocukluklarimin kéylerini
anlattilar. Her aksam tartigma aym konu etrafinda déniip du-
ruyordu: Salgin. Ik kim hastalanmusti, ne zaman olmustu ve
nasil olmustu. Enfeksiyon korkusu, hastalarinin ve meslektas-
larinin korkung dliimleri. Sanirim daha yonetilebilir, daha az
korkung gériinene kadar korkutucu araziyi haritalandirmaya
caligtyorlardi. Kendilerini bir tiir kahraman ve kesinlikle gehit
gibi hissettikleri bir anlatiydi bu.**

Bununla birlikte, yillar dnce Piot onlarin sterilize edilmemis ig-
nelerinin salginda 6nemli bir unsur oldugunu kesfetti.

Simdi onlarin da bir anlamda kétii adam olduklar: ortaya ¢ik-
t1. Rahibelere viriisiin biiyiik olasilikla kendi uygulamalar1 ve
uygun egitim eksiklikleri nedeniyle giiglenip yayildigim bildi-
recek sozciikleri formiile etmek ¢ok zordu. Sonunda bu ko-
nuda fazla kibar davrandigimizi diigiiniiyorum: Onlara ilk
sonuglarimizi séyledigimizde bunun gergekten icimize sindi-
ginden hi¢ emin degilim.**

Yardimseverler i¢in kabul edilmesi en zor seylerden biri de in-
sanlara zarar verdikleridir. Diinyanin son derece yoksul bolgele-
rindeki yardim programlarina ya da saglik kliniklerine gelen ziya-
retgiler, ok bariz gériinen bir durum karsisinda defalarca sagkina
doner: Yabanci yardim ¢aliganlar, verdikleri zarar bile bile gor-
mezden gelmektedir. Yardim ¢alisanlarinin 6z saygsi iyilik yapma-
ya dayanir, bu yiizden zararsiz insanlara zarar vermek basitge uy-
maz. Psikologlar bunu biligsel uyumsuzluk olarak adlandirir. Bu
durumda olan bireyler, iyi insanlar olarak kendi imajlarim1 koru-
mak igin psikolojik stratejiler benimser. Goniillii olarak hareket
ettiklerini inkr edebilir (kurallar belirlenmistir), 6liimle samimi
bir sekilde yiizlesmeyi reddedebilir (Bat1 toplumlarinda olagan bir
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seydir) ya da kurbanlara hos olmayan ozellikler atfedebilirler
(diismanliktan basit cehalete kadar). Mary Douglas buna sagirmaz-
di: Oliim ve yagam s6z konusu oldugunda, en iyisi diigiinme igini
kuruma birakmaktir.

Yambuku rahibeleri muhtemelen hi¢bir zaman sugluluklarin
tam olarak kabul etmedi. Sterilize edilmemis ignelerin tehlikeleri
¢ok iyi bilindigi i¢in Piot'un onlarin ihmallerine dikkat ¢ekmesine
gerek yoktu. Kontamine arag gereg yoluyla enfeksiyon vakalar1 hala
ara sira meydana gelmektedir ve muhtemelen saghk ¢alisanlarinin
kabul etmek istediginden daha yaygindir. Daha biiyiik sorun ise,
saglik calisanlarinin nadiren kendi yerleskelerinin gevresine bak-
malar1 ve sadece orada bulunmalarinin bile nasil bir tehlike olugtu-
rabilecegini fark etmeleridir.

Afrika’nin batisindaki yoksul bir kirsal bolgede bulunan kiigiik,
yetersiz donaniml bir klinigin genel durumunu ele alahm. Perso-
nel, igneleri sterilize etmek i¢in temel prosediirleri sadakatle uygu-
luyor ve standart olarak verilen eldiven ve yiiz maskelerine sahip.
Yakinlarda bir Ebola salgin1 oldugunu diisiiniin. Bir klinigin Ebo-
la’ya yakalanmig bir hasta igin en temel tedavi olan susuz birak-
mama diginda pek bir sey yapamayacaginm biliyoruz. Viriisiin son
derece bulasic1 oldugunu ve evden hastane yatagina kadar her adi-
min bagkalarina bulagtirma tehlikesi tasidigini biliyoruz. Bir taksi
ya da otobiisle klinige gitmek ya da bisiklet ya da el arabasiyla ta-
sinmak; saghk merkezinin verandasinda oturarak ya da yatarak
hemgsire ve hekim tarafindan goriilmeyi beklemek ve daha sonra
bir kogusta hasta bakici olarak bir aile iiyesi ya da kusmuk, digki ve
ka1 temizleyen agini calisan bir yardimc: hemsgireyle birlikte yat-
mak- bunlar bulas i¢in ideal ortamlardir.

Oyleyse Ebola siiphesiyle hasta olan bir kisi neden hastaneye
gitmelidir? Kendisinde Ebola yoksa, olan birinden kapma riski
yiksektir. Kapmigsa, muhtemelen her haliikirda olecektir. 21.
yuzyihn baslarinda bizimkinden daha adil bir diinyada, Afrika
tilkelerinin umutsuz hastalarin giivenli bir sekilde taginmasi igin
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sterilize edilmis ambulanslar1 ve saglik merkezlerinin onlan tedavi
etmek icin gereken arag gerece ve egitimli personele sahip olmasi
gerekirdi. Ama yok. Hastalar gelmeye devam eder, hemsireler ve
hekimler de onlar1 kendileri, aileleri ve is arkadaslar i¢in korkung
riskler alarak tedavi etmeye devam eder. Neden mi? Ciinkii yaptik-
lar1 sey budur. Hastalar ve saghk ¢alisanlari, bir sekilde riski gizle-
yen bir beklenti, gorev ve ahigkanlik duygusuyla, tehlikenin gorii-
niirde ussal bir hesabim1 yapmadan giinliik faaliyetlerini yiiriitiir.
Kurum, birey adina diisiinmeye devam eder.

Bir hasta Ebola tedavi merkezinde oliirse, tek bagina 6lecek ve ai-
lesine saygili bir toren igin geri verilmeden toplu bir mezara gomii-
lecektir. Bu kotii bir 6liimdiir, 6liimiin kendisinden daha kétiidiir.
Batili biyotip uygulayicilar i¢in hekim ve hasta arasindaki iligki
hasta oldiigiinde sona erer. Bazi hekim ve psikologlarin yagamin
sonuna hassasiyet ve saygiyla yaklagsmanin 6nemi konusundaki
farkindaliklarina ragmen, o6lia bir hasta}'la rutin muamele sekli,
bertaraf edilmesi gereken bir sorun olarak goérillmesidir. Ama ilis-
kiler 6liimden sonra da devam eder; ¢oziilmesi gereken bitmemis
bir i§ vardir. Bir¢ok kiiltiirde 6liimden sonraki yagam sorgulanma-
yan bir gercekliktir. Birgok Afrika inang sisteminde, 6len kisi bir
ata ruhu mertebesine yiikseltilebilir. Aragtirmacilar, Giiney Afri-
ka’daki AIDS salgininin doruga ulastigi donemde, cenaze torenle-
rinin daha 6zenli ve pahali hale geldigini fark ettiklerinde, yash
ailelere maliyetine ragmen, AIDS’ten 6lmek kétii bir 6liim oldugu
i¢in -erken, ¢irkin ve damgalanmig bir hastaliktan- ailenin bir son-
raki hayata gegis icin fazladan ¢aba gostermesi gerektigi yanit1 or-
taya ¢ikt1.456

Oliimii anlamak Ebola’y1 denetim altina almak igin &nemlidir.
Sempatik bir sekilde yaklagilmadig: siirece insanlarin hakkinda
konusacag: bir sey degildir. Piot dinlemek ve 6grenmek igin ¢ok
zaman harcadi. $unlar yazdu:

Cenazeler sirasinda neler yasandigina dair bir resim olugtur-
dum. Birgok kiiltiirde oldugu gibi, cenazeler Buja i¢in de bir-
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kag giine yayilan ve bir yillik gelire mal olabilen biiyiik bir
olaydi Bu cenazeleri bu kadar 6liimciil yapan sey, uzun siireli
ve yogun temasin yam sira, kadavranin hazirlanmasiydi. Ce-
set iyice temizlenirdi ve bu siirete genellikle birkag aile tiyesi
ciplak elle caligirdi. Cesetler genellikle kan, diski ve kusmukla
kapl oldugu i¢in Ebola viriisiine maruz kalma oram ¢ok ytik-
sekti -Ozellikle de agiz, gozler, burun, vajina, aniis gibi tiim
deliklerin temizlenmesi gelenegi oldugu i¢in.*’

Piot'un anilarin1 yaymlamasindan bir y1l sonra, Ebola hummasi
Bat1 Afrika’da patlak verdi, ilk olarak Gine’de ortaya ¢ikt1 ve komsu
iilkeler Liberya ve Sierra Leone’ye yayildi. En az 12.000, muhteme-
len daha fazla insan 6ldi. Piot'nun 1976’daki virolojik bulugu ev-
rensel olarak kabul gordii ama saghk hizmetleri ve cenaze térenleri
sirasinda bulagmaya iligkin antropolojik goriisleri ancak salgin
azalirken yeniden kesfedildi. Neden mi? Ciinkii diisiinme isini tibbi
kurumlar yapti.

[k hasta Gine’de kiigiik bir gocuktu ve muhtemelen yarasalarin
tiinedigi bir agacin altinda oynarken enfekte oldu. ilk salgin bir
stireligine denetim altina alinmig gibi goriinse de enfekte olmus bir
kisi sinir1 gegerek Sierra Leone’ye gitti. Vakalar bu iilkenin iigiincii
biiyiik kenti Kenema’da patlak verdi. Halk saghigi uzmanlari, Sierra
Leone ve Liberya’nin agir1 kalabalik ve sagliksiz gecekondu kasaba-
larinda Ebola’nin denetimsiz bir sekilde yayilmasindan korkuyor-
du. Agustos/Eyliil 2014 itibariyle vaka sayis1 her ii¢ haftada bir
ikiye katlandi. Epidemiyolojik modeller Bati1 Afrika’da denetimsiz
yayllmanin bir milyondan fazla 6liime yol agacagimi ve viriisiin
Avrupa’ya ve Amerika kitalarina ulasabilecegini 6ngordii*®

Ebola, tehlikeli bir salgin i¢in olagan siipheliler listesinde bir nu-
marali hastalikt1 ve bu nedenle siirpriz degildi. DSO yanit vermedi
-liderligi daha genis saglik giindemiyle megguldii- ama sistem diger
sistemler gibi ¢aligt1 ve acil durum tepkisi kiiresel karar alma me-
kanizmasinin zirvesine kadar gitti. 18 Eylii’'de BM Giivenlik Kon-
seyi, salgim uluslararasi baris ve giivenlige yonelik bir tehdit olarak
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ilan eden ve hizli geligen bir bulagic1 hastalik acil durumuna miida-
hale olarak alinan ilk karar olan 2177 sayili karar1 kabul etti. Cin de
izerine diiseni yapti. Hem acil tip hem de yeniden yapilanma i¢in
yardim gonderdi ve bunu Giiney-Giiney is birligi ve diinya siyase-
tinde artan etkisinin bir gostergesi olarak sundu.*** Cin, ilk bakista
saglhigin uluslararas: bir giivenlik sorunu olarak kabul edilmesi gibi
alisgilmadik bir sekilde 2177 sayili karara oy verdi. Daha yakindan
incelendiginde Cin devletinin neden buna hazir oldugu anlagil-
maktadur. Ilk olarak, karan destekleyen Afrika devletlerinin éncii-
liigiinii takip ediyordu. Ikincisi, karar metni iilkelerin sinirlarini
kapatmamasi ya da seyahatleri gereksiz yere kisitlamamas: gerekti-
gini vurguladi. En onemlisi de giivenliklestirilmis miidahaleyi
DSO’niin ayricah@ haline getirmek yerine, Cin’in veto hakkina
sahip oldugu BM Giivenlik Konseyinin gegici bir karar1 olarak
cerceveledi. Ozetle, Ebola miidahalesini Afrika’daki insani yardim
kutusunda giivenli bir sekilde yalitts.

BM, devletleri ve uluslararasi kuruluglar1 desteklemek iizere 6zel
bir misyon olan Acil Ebola Miidahale Misyonu'nu (UNMEER)
kurdu. Bagkan Barack Obama 101. Hava Indirme Birligi’ni Liber-
ya’ya gondererek bir ABD ordusu mubharip birligini ilk kez bir
hastalikla “savagmak” iizere konuslandirdi -korkulan “yaklasan
anarsi’nin merkez iissii olan yerde “savaga” kars1 bir savas. Bu,
Pentagon’un 11 Eyliil sonrast ABD’de “her seyin savas, ordunun da
her sey” haline geldigi, giderek genisleyen sorumluluk portféyiiniin
bir pargasiyd1.*® Britanya Sierra Leone’ye tipik olarak seffaf olma-
yan bir kisaltma olan Kurumlar Arasi Ortak Gorev Giicii (JIATF)
ad1 altinda asker gonderdi.

King’s College London Kiiresel Saglik Merkezi'nde hekim olan
Oliver Johnson, kliniginin Ebola hastalarinin bakimina tahsis edil-
digi Sierra Leone’de ¢aligiyordu. irlanda’nin Sierra Leone Biiyiikel-
¢isi Sinead Walsh’la birlikte yazdiklan kitap, neyin dogru yapildi-
gina ve neyin yanhs gittigine dair samimi bir hatirattir. Johnson
uluslararas1 miidahalenin ne kadar yavas ilerledigini goriince yil-
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mis ve askeri miidahalenin hekimlerin istedigi gibi olmamasindan
dolay1 hayal kirikligina ugramugsti. Tehlikeli madde giysileri iginde
hastaneleri yoneten askeri hekimler hayal ediyordu. Ama Britanya
askerleri -kendi aralarinda- “sifir zayiat oram” saglamak i¢in kesin
emir almist1 ve 6ncelikleri “kuvvetin korumasi”ydi. “Giin boyunca
sik sik cesitli sahalarda bulunsalar da askerler hi¢bir kosulda Ebola
cephe hattina fazla yaklasamazdi.”*®' Ayrica askeri bir dil de getir-
diler. Sinead Walsh, UNMEER’i yonetmek iizere atanan,
UNICEF’te saglik hizmetleri alaninda kariyerine deger bir deneyi-
me sahip olan Bintou Keita’yla yeni gelen ve adim nazikge verme-
digi bir Britanyali subay arasinda gegen bir karsilasmay: anlatir.
Subay, Ebola “diismanina” “saldirmak” ve karantinadan “kaganla-
rin” pesinden giderek bir “savag ritmi” siirdiirmek gibi askeri dille
dolu bir sunum yapti. Bintou sessizce oturdu ve her askeri referansi
not etti. Daha sonra yetkiliyi bir kenara gekti ve not defterini gos-
terdi. Bir sey sdylemesine gerek kalmadi -subay mesaji ald1 ve bun-

dan sonra tonunu degistirdi.*®*

Aralarinda yer aldigim bazi insanlar, ¢ok az katkida bulunan ve
oncelikleri ¢arpitan agir1 pahah bir halkla iligkiler ¢aligmasi olarak
askeri operasyonlarla alay etti.** Walsh ve Johnson gibi sahadakiler
tarafindan yazilanlara bakilirsa bu adil degildir. Yiiksek itibarlarina
ragmen, askerler aslinda gosteriyi yonetmiyordu; genellikle siville-
rin onceliklerine duyarhydilar ve varliklar -6zellikle de Medevac
kapasiteleri- uluslararasi tibbi kuruluglarin programlar yiiriitmek
i¢in personel gondermesini kolaylagtirda

Sorun bagka bir yerde, 6nemli olanin biyomedikal yanit oldugu
yoniindeki fikir birliginde yatmaktadir. Cagimizin siyasi olarak en
ilerici hekim savunucularindan biri olan Paul Farmer, bunu ey-
lemde gosterir. Farmer kariyeri boyunca Haiti’de, Boston’da ve
diinyanin dort bir yaninda saghk alanindaki esitsizliklerin elestir-
meni ve diinyanin kapitalist sistemine gomiilii yapisal siddetin
yikical ifsalarinin yazan olarak iin kazandi Tip antropologu olan
Farmer, kiiltiirel agidan uygun programlarin uygulanmasi konu-
sunda uzun siiredir israr etti.**® Cogu hekim gibi Farmern da
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Ebola’yla ilgili 6nceden bir deneyimi yoktu ama yeterince bilgisi
vardi. Farmer, Eyliil 2014’te, Ebola salgini egrisi yukar1 dogru en
dik sekilde biikiiliirken Liberya’ya ugtu. Bat1 Afrika’da saghk hiz-
metlerine yapilan ok edici yetersiz yatirimu tutkuyla kinayan bir
yazi kaleme ald1 ve sunlari sdyledi: “Ebola her seyden ¢ok zayif bir
saglk sisteminin belirtisidir”.**® Yazilarinda uzun siiredir isledigi
bir temaya geri donerek, sozlerine davam etti: “Ebola krizi, kamu
saghgi ve saghik hizmetlerinin yetersiz devlet finansmanina ve hatta
kesintilerine g6z yumanlar igin bir ders ve azarlama islevi gormeli-
dir. Personel, malzeme, alan ve sistemler olmadan higbir sey yapi-
lamaz”. Sézlerini ayrintilandird::

Oncelikle viriisiin taginmasim1 durdurmamiz gerekiyor. (...)
Etkili bir tibbi sistemin yoklugunda, bakimin verildigi her
yerde ortaya ¢ikar: Evlerde, kliniklerde ve hastanelerde ve
oliilerin bakildig: yerlerde. Tiim bu yerlerde ve defin islemleri
sirasinda enfeksiyon denetimi giiglendirilmelidir; bu da yal-
nizca egitim ve ogitler (Bat1 Afrika’daki kentlerde, reklam
panolarinda, radyoda ve topluluk toplantilarinda zaten veril-
mektedir) degil, aym zamanda kesintisiz kisisel koruyucu
ekipman tedarikini de gerektirir. Toplum saghg: ¢alisanlari-
nin da temash takibi ve erken teshiste rol oynamalari ve diger
kosullarin neden oldugu artan sayidaki 6liimleri ele alabilme-
leri i¢in daha iyi donatilmalari, egitilmeleri ve ticretlendiril-
meleri gerekir.*’

Bunlarin hepsi ahlaki ve gorgiil olarak dogrudur. Saglhk sistemle-
ri ve salgin onleme giindemlerine katilmaktadir. Ama “gerekir”,
“yapilabilir” anlamina gelir. “Personel, malzeme, alan ve sistemle-
rin” ulasgamadi: yerlerde bu eylem gagrilar gegerli degildir ama
yine de bir seyler yapilabilir. Walsh ve Johnson’in anlattiklarindan
bir 6rnek verelim. Hastalarin agin kalabalik hastanelere getirilme-
sindense evde bakilmalarinin daha giivenli oldugu agik olmaliyd.
Buna verilecek en iyi yamt, topluluklara kisisel koruyucu ekipman
(KKE/PPE) ve temel bakim talimatlar1 saglamak olurdu. Ancak
KKE tedarikinden sorumlu yetkililer, kliniklerin diginda KKE’'nin
dogru kullanimini garanti edemeyeceklerinden ya da dogrudan
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denetimlerinin olmadig: yerlerde bakim standartlarim saglayama-
yacaklarindan endiselendi; bu yiizden bu hi¢bir zaman yapilma-
di1*® Mantik, iizerinde denetimimiz olmayan sorunu gormiiyor-
muguz gibi davranmaktir.

Ikiz bagarisizlik ise kendi miidahalelerimizin risklerini kiigiim-
semektir. Birgok Ebola vakasi saghk tesislerinde goriildi. Saghk
¢ahisanlan 6ldi. Walsh Kenema’da konugtu bir hemsirenin sozleri-
ni aktarr:

Kenema'ya ilk hastanin geldigi zamam hatirliyorum. Kiigiik
bir ameliyathanedeydi. Ben ilk hemsirelerden biriydim, sekiz
kisiydik. Bize ¢ok bulasici oldugu séylendi ama ben goniilli
oldum. O hemgirelerden dordii 6ldi, dordii yasiyor. Sonra
ikinci grupta on beg hemsireydik, bunlardan yedisi hayatta.**®

Sadece Kenema Kasabas’'nda 80 saglik ¢alisan1 hayatim kaybetti.
Ulke genelinde ise 221 saglik ¢alisany, yani tiim saghk is giiciiniin
yaklagik yiizde 7’si hayatim1 kaybetti.#”® Onlar birer kahraman ve
sehitti. Ebola hastalarina evde kalmalarini1 séylemenin daha iyi bir
tavsiye olabilecegini diisiinmek ¢ok aci verici. Tibbi kurumlarin
erisim alaninin Gtesinde, bazi topluluklar dogaglama yaparak, 6g-
renerek salgim yonetti. Kesin olmak gerekirse, hastaliga karsi en
savunmasiz olanlar ¢ogunlukla kadinlard1 ve miidahaleye 6nciilitk
edenler de ezici gogunlukla kadinlard1.*”* Londra Hijyen ve Tropi-
kal Tip Okulu’'ndan Melissa Parker bagkanhgindaki bir ekip, Ebola
kliniklerinin bulunmadig1 uzak Mathaineh Koéyii'nde neler oldu-
gunu aragtirdi.*’? Bulduklan sey, topluluklarin hastaligin temelleri-
ni hizli bir gekilde 6grendikleriydi. Insanlar hastalar: evlerine yakin
bir yerde tedavi etmeyi tercih etmis ve yakinlardaki ¢aliliklarda,
toplulugun geri kalanindan yalitabilecekleri, sadece bir bakicinin
gorevlendirildigi yerler kurmustu. Hastalar biber corbasiyla bes-
lendi ve onlara thlamurlu balli su igirildi. Yerel ekipler ev yapimi
KKE yapti. Sayilarin az olmasi nedeniyle istatistikler kesin olmasa
da veriler bunun resmi miidahaleden daha kétii olmadigimi ve
muhtemelen daha iyi oldugunu gosterir. Bu sekilde bakimi yapilan
39 kisiden 27’si hayatta kaldu.
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Sierra Leone’deki bu topluluklarin kargilagtigi en bityiik sorun
hiikiimetin zorlayici miidahalesiydi. Ebola vakalarin1 bildirmeyen
kisiler para cezasina garptirilabiliyordu. Komsu bir kdyiin muhtar,
6diil kazanmak i¢in mevkidaginin resmi ¢abalarla is birligi yapma-
digim yetkililere bildirebilirdi. Ust diizey yetkililer, “emirleri kabul
etmek istemeyen “kanunsuz” bir yerle baga ¢ikmak i¢in birlikleri
gonderebilirdi.*”> Bu yaygin bir sorundu. Salginin erken bir agama-
sinda, komsu iilke Liberya’daki hiikiimet, bagkent Monrovia’daki
bityiik bir gecekondu kasabasi olan West Point’i yalitmak igin bir-
likler gonderdi. Bu bir fiyaskoydu: Askerler ve bolge sakinleri ara-
sinda siddetli bir ¢atisma yasandi. Bagkan Ellen Johnson-Sirleaf
kararin1 hizla geri ald1 ve uzlagmac: bir yaklagim benimsedi. Sierra
Leone’ye donecek olursak, baskan olaganiistiihél ilan etti ve karan-
tina tedbirlerini ev ev (acimasizca) uygulamak igin asker ve polis
memurlarim kullandi. Denetim noktalar1 ve mahalle devriyeleri
bolge sakinlerine savas yillarim1 hatirlatt1.*’* Kismen askerlere riig-
vet vermek kolay oldugu igin, kismen de karantina tiim aileleri
hapsettigi ve onlar yiyecek, su ve diger temel gereksinimlerden
mahrum biraktif1 i¢in ige yaramadi. Daha sonra yapilan bir deger-
lendirmeye gore Sierra Leone’nin karantinaya alinmasi salgim

muhtemelen alt1 ay kadar uzatt1.#”>

Yetkililer neden bu yaklagimi benimsedi? Ciinkii yaptiklar: -belki
de yapabilecekleri tek sey buydu. Zayif bir hiikiimet, otoritesini
halkina ve di§ yardim bagiscilarina gostermek igin, asker ve polisle-
ri, goriiniir ve miidahaleci bir seyler yapmaya gonderir. Antropo-
loglar buna “performatif” devlet olarak adlandirir.

Farmer makalesini su sozlerle bitirdi: “Daha az palavra, daha ¢ok
eylem.”¥¢ Uluslararasi yardim bagiscilar1 arasinda daha az ve daha
kisa toplantilar yapilmasim kastetti. Ebola miidahalesinde yer alan
uzmanlarin ¢ogu da aym fikirdeydi. Ama sorundan etkilenen yerel
halkla goériigmek, acil bir durumun zirvesinde bile asla zaman kayb:
degildir. Bu, acil yardim saglayanlarin her felakette 6grendikleri ve
bir sonrakinde uygulamakta basarisiz olduklar bir derstir. Walsh
ve Johnson kitaplarimi su sekilde bitirir: “Ebola krizinden almamiz
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gereken bir numarali ders, miidahalenin en basindan itibaren iyi
bir toplum katiliminin énemidir.””

Sosyal antropolog Paul Richards, tarimin “halk bilimi” olarak
adlandirdigim1 aragtirmaya baglayarak 40 yilim Sierra Leone’de
gecirdi. Ebola’ya miidahalede danigmanlik yapmasi istendi ¢iinkii
baslangigta saglik siyasas1 uzmanlar: hangi zararh yerel gelenekle-
rin ortadan kaldirilmasi gerektigini ve uzmanlk bilgisi en iyi
nasil iletilecegini bilmek istedi.*’® Richards bu gorevi ters yiiz etti;
topluluklarin ve epidemiyologlarin ortak bir yaklasim gelistirmek
i¢in birbirlerinden nasil 6grenebileceklerini bulmanin daha iyi
oldugunu savundu. Richards’a gore, epidemiyoloji, aym1 zamanda
bir “halk bilimi”dir. Insanlarin saglik merkezlerinde enfeksiyon
kapmanin tehlikelerini ¢ok iyi anladigini saptadi ve yalmz 6lme-
menin ve cenaze torenlerine sayg1 gostermenin kiiltiirel 6nemini

vurguladi.*”®

Yukarida da belirtildigi iizere, salgimin her iki ila ii¢ haftada bir
ikiye katlandig: Eyliil 2014’te bir milyondan fazla kisinin hayatimi
kaybetmesi beklenirken, aslinda salgin zirve yapt1 ve diisiige gecti.
Ug komsu iilkede (Gine, Liberya ve Sierra Leone) 28.000 teyit
edilmis vakanin yan sira Senegal ve Nijerya'da da miinferit vaka-
lar goriildii. Resmi 6lii sayis1 12.000’in biraz altindaydi Diigiis
beklenenden daha hizli, daha yaygindi ve uluslararasi kaynaklarin
¢ogu gelmeden 6nce meydana geldi. Salgin sonras: incelemelerin
¢ogu uluslararas1 miidahaleye odaklanirken, salgini gercekte ne-
yin sona erdirdigine daha az odaklanir.*®® Parker ve meslektaglar1
sunlari yazdu:

Neyin 6nemli oldugu konusunda bir¢ok iddia ortaya atildi.
Bunlar arasinda ulusal/uluslararasi silahli kuvvetler ve
[uluslararas: devletdig: 6rgiitler] arasindaki etkili ortakliklar;
biyomedikal tedavideki gelismeler; giderek daha etkili hale
gelen siyasi liderlik; toplum bakim merkezlerinin yayginlas-
tirilmasy; en iist diizey liderlerin katkilar: ve yerel 6grenme
yer alir. Tiim bu etmenler farkli zamanlarda ve farkh yerler-
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de 6nemli olmus olabilir ama bu konuda yeterli kanit bu-
lunmamaktadir.*®

Kamit zayiftir ¢linkii aragtirmacilar bunu aramadi Richards
okumaya devam ettigimizde, tip miiesses nizami Piot'nun Ebola’yla
ilgili derslerini her seyi denedikten sonra yeniden kesfetmis gibi
goriiniir. Miidahale 6nemliydi ama daha da 6nemlisi, topluluklarin
kendi baslarina ya da saghk uzmanlanyla goriiserek yaptiklariydu.
Salgin yoriingesinin post hoc [sonrasindaki] modellemesi, bulas-
madaki diisiisiin en iyi simiilasyonunun, tarama ve hareketi kisit-
lamaya yonelik toplum temelli bir stratejinin yaygin olarak benim-
senmesine dayandigim gosterir. Bu degerlendirmenin yazari su
sonuca varir: “Salginin sona ermesine iligkin benzer sekilde dogru-
lanmus bagka bir agiklama bilmiyoruz.”#?

Bu durum, ABD Ulusal Giivenlik Konseyi'nin salginla ilgili gizli-
ligi kaldirilan raporunda da kabul edilir: “Liberya’daki bulagma
oranlari tahmin edilenden ¢ok daha hizli diigmiis, toplum davranist
ve toplumsal seferberlik, Ebola’y1 durdurmada ilk stratejinin mer-
kezinde yer alan yalitim ve tedavi tesislerinin kurulmasindan daha
giiclii etmenler olarak ortaya gikmiytir.”*®® Bu, iizerinde durmaya
deger bir derstir: Beyaz Saray’'daki giivenlik danigmanlari, diizenli
saghk hizmetlerine toplum katiimina duyulan gereksinimin acil
salgin miidahalesi igin de gegerli oldugunu kabul etti. Bu, Ric-
hardsin agilis bolimiinde belirttigi, dogru ruhla yaklagildiginda
insanlarin uygulamalarini degistirdigi seklindeki daha genis kap-
saml sonucunu dogrular: “Toplumlarin epidemiyologlar gibi, epi-
demiyologlarin da toplumlar gibi diisiinmeyi ne kadar hizh 6gren-
dikleri ¢arpicidir.”*84






6
Ozgiirlestirici Felaket2 COVID-19

Uyanlmistik. Tekrar tekrar ve ayrintih olarak. “50 ila 80 milyon
insanin 6limiine ve diinya ekonomisinin yaklagik %5’inin yok
olmasina yol agacak, hizla ilerleyen, son derece 6liimciil bir solu-
num yolu yetmezligi patojeni pandemisinin fazlasiyla gergek tehdi-
di s6z konusu. (...) Diinya buna hazirhikh degil.”*%> Bu sozler Eyliil
2019°da DSO’niin Kiiresel Hazirhk Izleme Kurulu’na (GPMB)
birlikte bagkanlik eden Gro Harlem Brundtland ve Elhadj As Sy**
tarafindan kaleme alindi. Gergekten de COVID-19 pandemisi iize-
rine bir post-mortem [otopsi] yazmakla gorevlendirilen herhangi
biri, pandemiden once yayinlanan pandemiye hazirlik konusunda-
ki ¢esitli raporlardan herhangi birini yeniden basarak ve her bir
uyariy1 ve her bir tavsiyeyi isaretleyerek epey bir zaman ve emek
tasarrufu saglayabilir. Ozet, her biri “gérmezden gelindi” ya da
“size sdylemistim” yazan bir denetim siitunu olacaktir. Brundtland
ve Sy, Eyliil 2020 tarihli raporlarinda sunlar yazdr:: “Diinya daha
once ne yikici bir pandeminin tehlikeleri konusunda bu kadar agik
bir sekilde uyarilmist: ne de boyle bir tehditle basa ¢ikabilecek bilgi,

kaynak ve teknolojiye sahipti.”*’

Birlesmis Milletler kuruluslari, ifadeleri sulandirmak, edilgen ¢at1
kullanmak, kimseyi-rahatsiz-etmeyecek ifadeler se¢mek ve ¢evirisi-
kolay basit ciimleler kullanmak gibi 6zel becerilere sahip hayalet
yazarlar istihdam eder. COVID-19 6ncesi GPMB raporu yine de
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ilgi gekici bir metindir. Johns Hopkins’in COVID-19’u da igeren
bir kategori olan grip disindaki solunum yolu yetmezligi patojenle-
rine odaklanan arka plan makalesi daha da ileri gorislidiir.*®® Her
zorluk onceden biliniyordu. Birgok iilke hizli test ve teshis icin
altyapi geliétirmi$ ve genellikle Atlanta’daki CDC’nin teknik deste-
giyle yamit vermek i¢in senaryolar hazirlamigti. Washington DC’de
iki partili ABD’nin Saghik Giivenligini Giiglendirme Komisyonu,
Kasim 2019’da bir oneri paketi hazirladi.*®® Hepsinin vurguladig
bir sey, hazirlikli olmanin iyi bir yatinm olduguydu. Diinya, 40
milyar dolardan daha az bir maliyetle (yilda kisi bagina 5 dolar),
COVID-19un tahmini 21 trilyon dolarlik maliyet ve kaybindan
kurtulabilirdi.*°

Bu kitabin temalarindan biri, pandemik patojenlerin bilim ve top-
lum igin siirprizler oldugudur. SARS-CoV-2 viriisii i¢in durum boyle
degildi. Onemli ayrintilar bilinmiyordu ama bunlarin hepsi normal
belirsizlikler olarak adlandirabilecegimiz sinirlar i¢indeydi. Virolog-
lar haftalar i¢cinde SARS-CoV-2'nin genomunu siralad, bulgularin
kamuoyuna duyurdu, bilinen ve yeni ag1 teknolojilerini aragtirdi
Hekimler belirti yelpazesini ve tedavi etmek i¢in ne yapip ne yapma-
yacaklarim 6grenme konusunda hizhi bir ilerleme kaydetti. Epidemi-
yologlar hastaligin yayilmasin1 6ngérmek i¢in daha az veri noktastyla
ise baglad1 ve pandemi ortaya ¢iktik¢a modellerinde (gripten yola
¢tkarak) biiyiik ayarlamalar yapmalan gerekti. Tiim bunlar beklen-
digi gibiydi. Halk saghg1 uzmanlari, halkla en iyi nasil iletisim kuru-
lacagini, yoksul iilkelerin ve yoksul topluluklarin miidahale igin ye-
terli kaynaklara sahip olmasini saglamay1 ve “devletin tamaminin” ve
“tiim toplumun” izleyecegi stratejileri iceren miidahaleler i¢in bir
strateji metni hazirlamisty; bu yaklagim (GPMB’nin sozleriyle) “top-
lumun katilimini” da igeriyordu: “Toplumun gereksinimlerini anla-
mak ve bunlarin planlama ve hesap verebilirlik mekanizmalarina
sistematik olarak dahil edilmesini saglamak esastir.”** GPMB, DSO
komitelerine rapor vermenin ve pandemi sonrasi degerlendirmelere
katilmanin 6tesinde “hesap verebilirligin” ne anlama geldigini derin-
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lemesine ele almaz. Ama sozciigiin iginde yakic bir seyler var: Pato-
jenler kadar siyasi liderleri de suglamaliyz.

Bulasic1 hastahk uzmanlar: yeni bir patojenin radikal belirsizlik-
leri konusunda endiseliydi. SARS’tan bu yana gegen yillar iginde
bilim o kadar gelismisti ki, belirsizlikler beklenen ¢ergevedeydi.
Radikal belirsizlik siyasetteydi -uzmanlarin higbirinin tahmin et-
meyi diisiinmedigi bir sey. SARS-CoV-2, etkisi insan bedenine
yaptiklarindan ziyade siyasi bedene yaptiklarinda yatan, siyaseten
incelikli bir patojendir. COVID-19’a miidahalenin siyaseti kafa
karistiric bir birlesimdi. Siyasi sag, yeni kesfettigi kurumlar1 yitkma
giindeminin pesinde, halk saghg uzmanhg: iizerine popiiler tar-
tigmay1 davet etti. Kigkirticilar 6zgiir diigiince adina, s6zde bilim ve
komplo kuramlarina yoneldi. Liberaller ve sol, bilim insanlarina
deger verdi ve standartlagtirilmig bir dizi bastirma 6nlemini benim-
semek icin acele etti. Kapanmalar agir1 diizenlenmigti, okkal top-
lumsal ve iktisadi sonuglar1 oldu; bazi elestirmenler otoriter 6zlem-
ler fark etti.**

COVID-19 mevsimsel gripten daha 6ldiiriiciidiir ama iirkiitiici,
azami diizeyde kotiiciil (canavar) viriis bir yana, SARS ya da 1918
gribinden ¢ok daha az 6ldiiriiciidiir. Virologlar tarafindan tasarla-
nan MMMV’nin sahip olmadif1 bir o6zellige sahiptir: En temel
toplumsal ve iktisadi faaliyetlerimiz iizerinde parazittir ve bu ne-
denle de toplumlarimizi durdurmadan onu bastiramayiz. COVID-
19 krizi en az pandemi kadar bityiiktiir -o eski “pandemy” s6zcii-
giine yeniden gereksiniyoruz.

Bu satirlar1 Aralik 2020°de yazarken, COVID-19 pandemisinin
oykiisiinii anlatmak i¢in heniiz ¢ok erkendi. Pandemi sona erene
kadar hangi siyasalarin ige yarayip hangilerinin yaramadigina dair
bir yargiya varilamaz. Bu son béliimde, bunun yerine koronavirii-
slin sirazesinden ¢ikmig diinyasinda kisa bir tur attiktan sonra ii¢
soruya donecegim. Bunlardan ilki, en biiyiik kaybeden olan Ame-
rika Birlesik Devletleri’yle baslayip su soruyu sormaktir: Bu yikim-
dan kim kazangh ¢ikt1? Tkinci soru, pandemileri izleyen bilimsel
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paradigma kaymasinin yinelenen temasini tekrarliyor: Bilimi takip
edersek kendimizi nerede bulacagiz? Son soru ise su: Ne tiir bir
siyasete gereksiniyoruz?

Hazirhkh olmaya son verme

Diinya hazirhiksiz degildi. Bir avug diinya lideri hazirlikli olma
durumunu ortadan kaldirdi. Cin ve ABD, farkl yollardan ve farkli
nedenlerle pandemi miidahale sistemini zayiflatt..

Salgin Kasim 2019°da Cin’de basladi ve 6nceden uyarildig: tizere
Cin daha 6nce yaptign gibi yapti: Kisa bir karmasanin ardindan
acimasiz bir diizen dayatmasi. Burada diisiinme isini kurumlarin
yaptig1 agiktir. Bagkan $i Cinping, Cin’in bilimin, siyasetin ve anla-
tinin denetimini kaybettigi 2003 yilindaki SARS-CoV-1’in siyasi
hatalarini tekrarlamayacakti. Siyasetin tiim gerekli kaldiraglar1 artik
onun elindeydi ve o da buna gore hareket etti. Hiikiimeti bilgiyi
siki bir $ekild‘e denetledi, bagimsiz raporlar1 bastird1 ve yerel yetki-
lilerin anormal yeni hastalhiklar gibi kotii haberleri bastirmaya tes-
vik edildigi ger¢egini 6rtbas etti. Cin’in de uygulamaya koydugu bir
onleme plani vardi. Hiikiimeti bilim insanlarina virolojik aragtir-
malarim1 hizlandirmalar: talimatimi verdi. Viriisiin kisiden kisiye
bulagmasim ortadan kaldirmak amaciyla Ocak 2020°’de Wuhan
Kenti'ni kapatti. Bu uygulama, disiplin yetkisine sahip halk komite-
lerinden olusan bir piramit tarafindan uygulanan diisiik teknolojili
yalitim onlemleriyle bazi yiiksek teknolojili elektronik gozetimden
olusuyordu. Gogmenleri denetim altinda tutmak igin 6rgiitlenen
mahalle “1zgaralar1”, ¢ok sayida yerel insanin temas takibi ve soka-
ga ¢ikma yasaginin dayatilmasina kaydirilabilecegi anlamina geldi.
Bir kenti ve ¢evresindeki 56 milyonluk bolgeyi tecrit etmek, emsali
olmayan bir miidahaleydi ve DSO tavsiyelerinin ok &tesine gegti.
Bu ancak acimasiz bir otoriter devlette olanakli olabilecek tiirden
asir1 diizenlenmis bir miidahaleydi ve ise yaradi. Wuhan disinda
okullarin kapatilmasi, tgstler ve temash takibi gibi hedefe yonelik
onlemler alind1.
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Bagkan §i, COVID-19’a karst “halk savagi” olarak adlandirdig:
bir savas baglatt1 ve iilkeyi zafere g6tiirme sozii verdi. Savas goriin-
tillerinin ortasinda, devlet haber ajansi Xinhua, Wuhan ziyaret
ettigi sirada gekilen ve “Halkin Lideri Belirleyici/Nihai Muharebeyi
Yonetiyor” bashigini tasiyan bir video yayinladi.*** Devletin savas
ya da daha dogru bir ifadeyle polisligi, aym1 zamanda sosyal med-
yadaki agagilayici ve hicivli yorum salginim bastirmaya yénelikti.

Cin, DSO'yle is birligi yapti ama sadece kendi sartlarina gore.
DSO’niin Genel Miidiirii Etiyopyali Dr. Tedros Adhanom Ghebre-
yesus, son derece yetenekli bir saghik bakan ve hogs bir disisleri
bakani olarak iin yapmisti. Kendisini biiyiik bir sorumluluk ve ¢ok
az giicle kars1 karsiya buldu -tam da 6nceki 15 yillik kiiresel saghk
diplomasisinin onu hazirladig: pozisyon. Tedros’un kendisini giig-
lendirmek igin ABD’ye ya da Cin’e gereksinimi vard. Ikisi de bunu
yapmadi. Bunun yerine ona zorbalik yaptilar. Tedros, kurallara ve
Cin’e bagh kald1. Uluslararas: halk saglig: acil durumu ilan etmeyi
bir hafta erteledi -salginin iistel bityiime agamasinda uzun bir siire.
DSO, kurallara bagli acil durum miidahalesi paradoksuna hapsol-
mustu: Higbir resmi prosediir, anlhk ¢oziimleri yakalamak igin
gereken hizli ve yaratic1 eylemi dikte edemez. ABD, kendi izleme
kapasitesini kullanarak yeni hastahig takip ederek DSO’ye enerji
verebilirdi. Aslinda yeni yonetim ABD’nin bunu yapmasina giive-
niyordu. Bagkan Trump’in geleneksel protokollere hig saygisi yok-
tu ve Tedros’u telefonla aramasi ya da soyle bir tweet atmas: yeterli
olurdu: SON YUZ YILIN EN KOTU SALGINL $IMDI
HAREKETE GEGIN!!! Ancak Trump yénetimi DSO’yii ABD’nin
ve diinyanin geri kalaninin ortak gereksinimleri i¢in bir arag olarak
degil, yabana1 bir varlik olarak gordii. Birlegsmis Milletler Genel
Sekreteri devlet adami olmaktan ziyade seyirci olmaya zorlandj,
Cin ve ABD didisirken mikrofonu kapatildi. Mart ayinda birgok
tilke BM Giivenlik Konseyi'nin bir agiklama yapmak gibi asgari bir
adim atmasin talep etti. Cin, Ebola konusundaki tutumunun aksi-
ne, hastaligin konseyin jeopolitik yetki alanimin diginda oldugu
konusunda 1srar etti. ABD, herhangi bir Giivenlik Konseyi agikla-
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masinda viriisiin Cin’den kaynaklandiginin belirtilmesinde 1srar
etti. Higbir agiklama yapilmadi.

Cin digindaki ilk vaka ocak ayinda Tayland’da, kiiresel hazirlik
¢abalarinin bir pargasi olarak egitilen bilimi nsanlar1 tarafindan
teshis edildi. Tayland, DSO-CDC'nin stratejilerini titizlikle takip
etti. Dogu ve Giineydogu Asya’daki diger tilkeler de aymisim1 yapti.
Verdikleri tepkiler ve bulagma sekilleri farklilik gosterdi: Her biri-
nin kendi halk saghg ve polislik gelenegi, kendi konut, toplu tasi-
ma, pazar, fabrika ve ofis altyapis1 ve kendine 6zgii toplumsal dav-
raniglar1 vardi. Insanlar birbirlerini kucaklamak ve yanaktan 6p-
mek yerine genellikle egilerek selamhiyor ve kolayca yiiz maskesi
takiyordu. Birgok iilke de ABD liderligindeki hazirlik planlamasi-
nin ¢aligkan ortaklar1 olmustu. Giiney Kore Devlet Bagkan1 Moon
Jae-in koronaviriise kars1 “savas” ilan etti ve hiikkiimeti, sert cezalar-
la uygulanan, merkezi olarak yonetilen bir test-izleme-yalitma
planina dayali bir strateji izledi. SARS'1n ardindan hazirliklarin
gozden gegiren Tayvan, gelenlerin titizlikle taranmasi, karantina
altina alinmasi ve temash takibine dayanan 6rnek bir miidahale
uygulad1 ve bir kapanmadan ka¢indi. ‘Tiim toplum’ yaklagiminin
merkezinde halkla geffaf giinliik iletisim vard Tayvan, Diinya
Saghik Meclisi’'ne katilmak igin daha 6nceki girisimlerinde kendisi-
ni “hastalia kars1 savagta” vazgecilmez bir cephe olarak ilan etmis-
ti**> ama COVID-19’a verdigi yanitta savag metaforu 6zellikle yok-
tu. Singapur neredeyse eksiksiz bir kapanma uyguladr: Viriisii etkin
bir sekilde denetim altina ald1 ve biiyiik salginlar1 yabanc ig¢ilerin
yasadig1 yurtlarla sinirladi.

Japonya ise gelisigiizel bir yaklagim izledi; kapali alanlar, kalabalik-
lar ve yakin temas ortamlarindan olusan “ti¢ C’yle* bulagmay diisiik
tutmak i¢in bilime ve toplumun kurallara uymasina giivendi. Japon-
ya'nin ikinci Diinya Savagr’ndaki yenilgisinin yildéniimiinde, Impa-
rator Naruhito abartisiz bir dil kulland: “Su anda 2019 koronaviriis

3C, kapali alanlar, kalabaliklar ve yakin temas ortamlari anlamina gelen
Confined indoor spaces, Crowds, Closecontact settings’in kisaltmasidir <gn.
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hastaliginin yayilmasinin neden oldugu benzeri gériilmemis zorluk-
larla kars: karstya olsak da bu zor durumun iistesinden gelmek igin
hep birlikte el ele galiymamizi ve insanlarin mutlulugunu ve diinya
barigin1 aramaya devam etmemizi igtenlikle umuyorum.”#%

Avustralya ve Yeni Zelanda, bir asir 6nce gripte oldugu gibi cog-
rafyanin kendilerini koruyacagini umdu. Ulkelerinin tamamu igin,
koruyucu tecrit girisiminde bulundular ve bu da ilk basta korona-
viriisii digarida tuttu.

Viriis Avrupa’ya ulasti. Ilk vakalar ocak ayinda Kuzey italya’da,
salgin hastaliklarla miicadele uygulamasinin 600 yil 6nce ilk kez
resmilestigi Lombardiya kentlerinde goriildii. italyan hitkiimeti Wu-
han deneyini iilke ¢apindaki ilk kapatmaya kadar 6l¢eklendirdi.
Diinya daha 6nce bdyle bir sey gérmemisti. Kapsaml bir hareket ve
sosyallesme yasag), hava yoluyla bulagan herhangi bir enfeksiyonun
bulagmasini durduracaktir ve bir siireligine de &yle oldu. italya’nin
neden bu kadar hizli bir sekilde bu kadar agiriya gittigi agik degil.
Tayvan, Giiney Kore ve Cin’de Wuhan digindaki her yer, DSO’niin
de tavsiyesi olan hedefe yonelik “bul-test et-yaht” yaklagimlarim
kullandi. Tamamen kapatma fikri grip denetim modellerinde bulu-
nabilirdi ama sadece kuramsal bir referans noktasi olarak -
farmakolojik olmayan miidahaleler (NPI) konusunda uzman olan
¢ok az kisi bunun pratikte uygulanabilir oldugunu diisiindii ve ke-
sinlikle bir aydan daha uzun bir siire i¢in degil.*” Daha da beklen-
medik olany, italyan deneyinin diinyanin biiyiik bir kismu i¢in model
haline gelmesiydi. Cin’de gerek¢e bulagmay1 ortadan kaldirmakt.
Avrupa’da ise amag “egriyi diizlestirmek”ti: Hastanelerin basa gika-
bilmesi i¢in kisa vadede agir hastalanan insan sayisim azaltmak.
Zaman kazanmak aym zamanda DSO/Asya tarzi “bul-test et-yalit”,
denetim altina alma igin gereken aygit1 inga etme sanstydi. Bununla
beraber bir¢ok Avrupa devleti, ac1 verici bir sekilde giivence altina
alman gecikmeyi, kapanma kaldirildiginda gereksinilecek denetim
altina alma sistemini inga etmek yerine, kapanma 6nlemlerini mik-
ro-miihendislikle geligtirmek i¢in kullands. Ispanya italyan modelini
izledi. Fransa da 6yle yapti. Cumhurbagkani Emmanuel Macron iyi
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bir 6nlem olarak COVID-19a savas ilan etti ama pek inandiric1
olmadi. Almanya, hastanelerinin iistesinden gelebileceginden emin
bir sekilde kitlesel testler ve temas takibine farkll bir vurgu yapt1 ve
Almanya Bagbakanm Angela Merkel askeri dilden kagindi. Isveg ise
idari diktadan ziyade toplumsal uyumculuga bel bagladi. Yorumcu-
lar ilk birkag aya bakarak bu stratejileri basar1 ya da basarisizlik ola-
rak degerlendirmekte hizh davrandi -hem de gok hizli.

Macaristan’in Viktor Orban’, salgin1 otoriter ve yabanci diigmam
giindemini uygulamak igin bir bahane olarak kullanarak acil durum
yetkilerine sarildi. Carlik gelenegine uygun olarak Rusya'nin Vladi-
mir Putin’i hastaliktan gok siyasi huzursuzluktan endise duydu ve
giivenlik gorevlilerini ise kostu. Teknolojik ilerlemeyi jeostratejik
rekabet olarak géren Sovyet uygulamasini yeniden canlandirarak,
Rusya’nin deneysel agisina Sputnik V adim verdi ve heniiz dogru
diiriist test edilmeden giivenli ve kullanilabilir oldugunu ilan etti.

Britanya daha 6nce pandemiye hazirlik konusunda diinya lideri
konumundayd. Planlar1 hazirlayanlar birkag yildir ihmal edildikleri
i¢in endiseliydi. Planlarin sistemik bir kusuru da vard:: Yikic liderlik
icin hi¢bir olasihk icermiyordu. Bagbakan Boris Johnson,
1830’lardan kalma bir hayalet gibi kisa bir siireligine siyaset sahnesi-
ne ¢ikt1 ve mart ayinda rotasin1 degistirip iilke ¢apinda bir kapatma
emri vermeden 6nce denetim altina alma 6nlemlerini sagmalik ola-
rak nitelendirdi. Johnson’in Britanya Muharebesi’nin* ruhunu ¢a-
girma ve kendisini bir savas zamam hiikiimetinin bag ilan etme
girisimleri, Brexit konusunda mecazi stogu tiikettigi i¢in bos geliyor-
du. Britanya’da kita modelinin mi takip edilecegi yoksa siirii bagisik-
Iigimin m1 hedeflenecegi konusunda siddetli bir tartisma s6z konu-
suydu. Siirii bagisikhgs, viriisiin genel bulagmasim durdurmak igin
yeterli sayida insan enfeksiyon ya da agilama yoluyla bagisiklik ka-

Battle of Britain, lkinci Dinya Savasi sirasinda, Fransa'nin disgmesinden
sonra Temmuz-Eylil 1940 tarihleri arasinda Alman Hava Kuvvetleri (Luftwaf-
fe) tarafindan gergeklestirilen araliksiz ve yikici hava saldirilarina karsi Bi-
yuk Britanya'nin basarili savunmasi<n.
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zandiginda elde edilir. Siirii bagigiklig: yaklasimy, kisa (iki ila tg ay-
lik) dalgalarla mevsimsel bir model ve bir yil i¢inde bir a1 oldugunu
varsayan grip modellerinden ¢ikarsanmust. Ama COVID-19’un bu
senaryoyu takip edip etmeyecegini kimse bilmiyordu (etmedi) ve
testler gelisigiizel ve simirh oldugu igin, hi¢ kimse kag kisinin enfekte
oldugu konusunda en ufak bir fikre sahip degildi; bu nedenle vaka
oliim orani tahminden Gteye gegmedi.**® Bu belirsizlikler kar firtina-
sinin i¢ine Imperial College London’da Neil Ferguson liderligindeki
bir epidemiyolojik modelleme ekibi adim att.. Modellerinin hiikii-
metin karar alma siirecinde etkili oldugu diisiiniildiigiinde, sinurlilik-
larim samimiyetle kabul ettikleri kisa pasaji alintilamakta fayda var:

SARS-CoV-2'nin yeni ortaya ¢ikan bir viriis oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda, bulagmasi hakkinda daha anla-
silmasi gereken ¢ok sey oldugunu en basta belirtmek 6nemli-
dir. Ayrica, burada ayrintilar1 verilen farmakolojik olmayan
miidahalelerin bir¢ogunun etkisi, insanlarin bu uygulamalara
nasil tepki verdigine asir1 derecede baghdir ve bu da bityiik
olasilikla iilkeler ve hatta topluluklar arasinda farklilik goste-
recektir. Son olarak, hiikiimet tarafindan zorunlu kilinan
miidahalelerin yoklugunda bile niifus davranislarinda kendi-
liginden 6nemli degisiklikler olmas: fazlasiyla olasidir.**®

Bu tek paragrafta, ti¢ farkli belirsizligin yer aldigim goz oniinde
bulundurun. Birincisi, “anlagilmasi gereken ¢ok sey var”: Saglam
bir epidemiyoloji i¢in temel veri noktalar1 heniiz bilinmiyor. Kisa-
cast, bu sadece bir modeldir. Iki, etki insanlarin énlemlere nasil
tepki verecegine baghdir ve bu da gesitlilik gosterecektir. U, siya-
sadan bagimsiz olarak “halkin davramisinda kayda deger kendili-
ginden degisiklikler” olacaktir. Bunu takip eden tartigmada, ikinci
ve tiglincii noktalar tamamen goz ardi edildi: Siyasa sorunu yalniz-
ca sirii bagisikligina karsi kapanma olarak ¢ergevelendi. Buna
kargilik, kapanma “Ulusal Saghk Hizmetini savunmak” igin “egriyi
diizlegtirmek” olarak sunuldu. Alternatifler vardi Ingiltere Tay-
van’dan seffafhigin ise yaradigini, Japonya, Giiney Kore ve Alman-
ya’dan hedefe yonelik miidahalelerin de genel miidahaleler kadar
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ise yaradigini ve Sierra Leone’den toplum seferberliginin, farmako-
lojik olmayan miidahaleler tasarlamanin ve uygulamanin en iyi
yolu oldugunu 6grenebilirdi.

Kiiresel Giiney’de COVID-19 krizi, viriisten 6énce ortaya ¢ikt.
Afrika devletleri, uluslararas: “en iyi uygulama” olarak goriindiigi
i¢in, salginlar ortaya ¢ikmadan 6nce iilkelerini kapatma konusunda
acele etti. Kapatmalarin neyi bagarmasi gerektigini sormadilar.
Ulkeleri tamamen tecrit etmek ya da bulagmay1 ortadan kaldirmak
olanakh degildi ve bunun diger saglhk kosullari, aghk ve ge¢cim
kaynaklan tizerindeki sonuglan felaketti. Higbir Afrika saglik ba-
kanlig, beklenen vaka artigtyla bagsa ¢ikabilecek hastane kapasitesi-
ni olusturamadi. Tiim hiikiimeti kapsayan merkezi bir “bul-test et-
yalit” mekanizmasi olanakli degildi. Toplumlara danigmak ve pa-
zarlar1 yeniden planlamak, toplu tagima araglarim ve okullar1 bu-
lagsma risklerini azaltacak sekilde yeniden yapilandirmak ve en
savunmasiz kisileri (yaghlar gibi) viriise maruz kalmaktan korumak
i¢in yerel olarak tasarlanmig ve yerel olarak izlenen yollar bulmak
olanakl olabilirdi. Yakin ge¢miste yasanan salginlardan zorlukla
kazanilan dersleri unutan hiikiimetler, karanlikta el yordamiyla
ilerledikleri apagik ortadayken bile liderlerin en iyisini bildigini
varsaymaya geri dondii. Giiney Afrika, sikintilar1 hafifletmek igin
kapsaml kisitlamalar getirdi ve sosyal yardim 6demelerini yaygin-
lagtirdi. Bu, topluluklarin katilimi olmadan ve tarih ya da antropo-
lojiden higbir bilgi alinmadan hayali bir iilke i¢in hazirlanmis ay-
rintili bir merkezi pland1°® Ozellikle, polis ve askerler alkol yasag1
uygulad: ve yash ailelerin oOliilerini geleneklere gére gommeleri
yasakland:. Ik haftalarda bu durum viriisii durdurdu; yil sonunda
Giiney Afrika kitadaki en kotii salgina sahipti. Kenyal: yetkililer bu
firsat1 gecekondu temizligini hizlandirmak igin kullandi ve insanla-
rin evlerini yikarak evde kalma emrini alay konusu haline getirdi.
Afrika’nin iki aykin iilkesi Tanzanya ve Burundi’nin bagkanlar
virlisii durdurmak i¢in tanriya olan inancin yeterli olacaginda 1srar
etti. Burundi Devlet Bagkami Pierre Nkurunziza haziran ayinda
oldi. Hayattaki inkarcligina uygun olarak, 6liimii resmi olarak
kalp krizine bagland.
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Latin Amerika’daki resmi tepkiler, sol popiilist inkirciliktan (Mek-
sika) agin1 sagc1 popiilist inkédrcihga (Brezilya) ve bunlarin arasinda
Italyan tarz1 sokaga ¢ikma yasaklarina (Arjantin, $ili ve Peru) kadar
genis bir yelpazeye yayildi. Brezilya’da Jair Bolsonaro viriisii askeri
bir yanit gerektiren bir dig tehdit olarak betimledi ama bunu daha
genis bir hitkiimet seferberligine doniigtiirmedi. Digerleriyse savag
metaforunu goniilsiiz bir sekilde kullandi. Hastahik ve yoksunlugun
hatlar, her yerde irksal ve sinifsal ayrimlan takip etti: Yerli ve Afrika
kokenli niifys en kotii etkilenenler oldu. Ekvador, kolay bir agikla-
maya meydan okuyan nedenlerden &tiirii, erken dénemde diinyanin
en kotii salginlarindan birine maruz kald: ve bu salginin bilangosu
devletin oliileri sayma kapasitesini agt1.

Narendra Modi y6netimindeki Hindistan, 24 Mart'ta, tek bir giin
oncesinden bile uyar1 yapilmaksizin, kapsaml bir kapanma geklinde,
merkezi devlet giiciiniin muhtesem ve yanlis tasarlanmus bir perfor-
mansimt hayata gegirdi. Kentlerdeki on milyonlarca is¢i kéylerine
dénmek icin otobiislere ve trenlere dolustu. Bu durum muazzam bir
iktisadi sikintiya yol ag¢t1 ve tahmin edilebilecegi tizere viriisii dene-
tim altina almakta basarisiz oldu. Kerala Eyaleti, koklii sosyal tip
modelinden yararlanarak bir istisna olarak 6ne ¢ikt1 ama diger pek
ok basar1 6ykiisiinde oldugu gibi, daha sonra niiksetti. Cin’e ugusla-
rin1 durdurmadig igin erkenden agir darbe alan Iran, bir krizi kabul
etti ve daha biiytik bir krizi gizledi. Hala uzun ve yikic bir i¢ savagin
i¢inde olan Suriye, sistematik bir yamt vermekten vazgecti.

Cok fazla savas dili duyduk ve ordunun yerel halk saghgina mii-
dahalesine aligtik. Birgok iilke acil hastane bakimi saglamak ve
sokaga ¢ikma yasaklarini uygulamak igin asker gérevlendirdi. Bazi
yerlerde ordu saghk siyasasin1 denetim altina ald1 ya da halk saghg
acil durum yetkilerini agik¢a baskic1 amaglar i¢in kullandi. Goze-
tim normallesti. Liberaller i¢in, gocii, seyahati ve kamusal alanda
bulugsmayi sinirlayan kisitlayici 6nlemlerin ve kisisel davraniglarin
miidahaleci bir gekilde izlenmesinin, fiilen hastaligin bulagmasim
kisitladig igin kampanya planinin bir pargasi oldugunun yeniden
kesfedilmesi hos olmayan bir durumdur. Muhafazakirlarin tepkile-
ri ise daha beklenmedikti.
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Yikici Kapitalizm ve Koronaviris

Yeni koronaviriis Avrupa’dan ABD’ye ulasti. Pandemiye hazirhk
konusunda 20 yildir diinyaya liderlik eden iilke, en hazirliksiz ola-
niydi. Amerika Birlesik Devletleri kendine 6zgii bir yol izledi. Se-
¢im haftasinda (3 Kasim), giinliikk COVID-19 vaka sayist 100.000’i
gecti ve iilke 231.000 6liime ve diinya liderligini teslim etme utan-
cina maruz kaldi. Bariz suglu, kisisel saghk raporlarini dikte ettiren
bir mikrop fobisi olan Donald J. Trump’in kendisiydi ama daha
derin sorun, y6netimin radikal bir sekilde kurumsuzlastiriimasinda
yatiyordu.

2020 boyunca Trump zikzaklar ¢izdi. COVID-19’u bir aldatmaca
ve mevsimsel gripten daha kotii bir sey olarak gérmeyerek baslads;
rastgele tedavilerin reklamini yapty; “savag lideri” senaryosuyla flort
etti; Cin’i ve “derin devleti” suglads; halk saghig: rehberligini siyasi
kiiltiir savaslarinda bir béliinme hatti haline getirdi ve asir1 sagcila-
ra, Demokratlarin yonettigi, yar1 kapanmig durumdaki eyaletleri
“Ozgiirlestirmeleri” gerektiginin sinyalini verdi; 6nde gelen bilim
insanlarim kinady; ekim ayinda kendisi de viriise yakalandiginda
mago bir meydan okumay1 benimsedi; se¢imlerden onceki son
haftalarda viriisiin denetimsiz yayilmasiyla ilgili kadercilige geri
dondii. Baskent Washington’un liderligi olmadan, tek tek eyaletler
ve kentler kendi 6nlem paketlerini tasarladi. Cogu buna “kapanma”
adin1 verdi ama aslinda bu, dengesiz bir bicimde kararlastirilan ve
tutarsiz bir gekilde takip edilen, seyahat kisitlamalari, sosyal mesafe
(daha dogrusu fiziksel mesafe), okullarin, restoranlarin ve isyerle-
rinin kapatilmasi, karantina, temas takibi ve evde kalma emirleri-
nin bir meniisiiydii. Testler kaotikti, bu da hayati verilerin erisile-
mez oldugu anlamina geldi.

Bagkan ve miiritleri bilimi partizanlagtirdi. Demokratlar, bilim
insanlarin1 6vdii, Cumhuriyetgiler onlara siipheyle yaklasti. Ulusal
Alerji ve Bulagic1 Hastaliklar Enstitiisii Bagkan1 Dr. Anthony Fauci,
siyasetin mi bilimi takip etmesi gerektigi yoksa bilimin mi siyasete
boyun egmesi gerektigi konusunda paratoner oldu. Verilerdeki her
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belirsizlik, tavsiyelerdeki her kararsizlik, bilim insanlarinin otorite-
sine ve hatta diiriistligiine golge disiirmek igin agilan bir ¢atlak
haline geldi. Beyaz Saray Koronaviriis Gorev Giicii, Washington
Universitesi Saghk Olgiimleri ve Degerlendirme Enstitiisii'nden
Chris Murray gibi epidemiyolojik modelcilere damigt1 ama islerine
gelmediginde tavsiyelerine uymadi. Ornegin Beyaz Saray, Mur-
ray’in modelinin hala giivenli olmadigini s6yledigi nisan ayinda
eyaletlerin yeniden agilmasi ¢agrisinda bulundu. Federal y6netim,
belki de bilim Bagkan’in iyimser tahminleriyle gelistigi i¢in, temel
epidemiyolojik verileri yaymlamakta isteksiz davrandi. Liberal
elestirmenler Trump’a bilimsel cehaleti, diger insanlarin hayatlar-
na kars1 kayitsizhi1 ve kaosu nedeniyle saldirdi. Bununla beraber
onun kargagasinda bir yontem vardi. Bunun bir kismi, takipgileri
arasinda hangilerinin dogru yankiy1 buldugunu gérmek igin farkh
dogaglama mesajlar1 denemek ve her hafta mangetleri belirlemek
i¢in iyi ayarlanmig bir uygulamayda. Siirekli alt metinler, kapitalist
bir ulusta kisisel Ozgiirligiin erdemlerini kutlamak (ve borsay:
korumak) ve bilimin sihirli bir ¢6ziim sunacagina (béylece sonun-
da her seyin yoluna girecegine) dair basit ve samimi bir inangt1.

Bu siyasi doktrinin izini radikal kapitalizmin peygamberi Ayn
Rand’a (1905-82) kadar siirebiliriz. Rand’a gore birey, bagkalarim
umursamadan kendi segtigi hayat1 sinirsiz bir 6zgiirlilkle yasgama
hakkina sahiptir. Onceki nesil neo-liberaller gorevlerini komiinizm
dalgasim durdurmak olarak gérmiislerdi; Rand ve miiritleri bunu bir
asama daha ileri gotiirerek sermaye o6zgiirliigiine yonelik her tiirli
kisitlamay seytani olarak mahkdm etti. Bu bir yikim beyannamesi-
dir. Tom Stoppard’in “gelecek diizensizliktir. Arka ayaklarimizin
tizerine kalktigimizdan beri boyle bir kap: bes ya da alt1 kez agild1
Bildiginizi sandiginiz neredeyse her seyin yanhs oldugu bu zaman,
hayatta olmak i¢in olabilecek en iyi zamandir™® sozlerini alintilaya-
rak baslayan, James Dale Davidson ve William Rees-Mogg’un binyi-
lin baginda yazdiklan rahatsiz edici ve ileri gorislii kitaplar1 The
Sovereign Individualda [Egemen Birey] bu yikum 6ngoriilmiistii:
Davidson ve Rees-Mogg, enformasyon devrimiyle finansal sermaye-
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nin devlet diizenlemelerinden kurtulmasinin birlesiminin biiyiik bir
yaraticl yikim dalgas getirecegini 6ngordii. Yaklasan kargasay sade-
ce tammlamakla kalmadilar, bundan haz aldilar.

Yikim, hem yasal-ussal hem de gayriresmi-toplumsal tiirden ku-
rumlar yikima ugratir ve bu da yetenekli, varlikli ve cesur olanlarin
daha da yiikselmesi i¢in bir sanstir. Onlar i¢in yonetilmeyen bir
toplum erdemli bir toplumdur. Davidson ve Reed-Mogg, basarisiz
ulus-devletlerdeki 6lii agirliktaki toplumsal sozlesmelerin gekim
gliciinden “finansal kagis hizina ulagan”, varlikl kisilerin, “egemen
bireylere” doniisiimiinii betimler.>*> Kamu saghgiyla ilgilenmezler;
aslinda radikal kapitalistler bunu bir oksimoron olarak goriir.
Rand, ortalama yagam siiresini 30 yilin iizerine gikardif1 i¢in sanayi
devrimini 6ven su soziinden de anlagilacag: iizere, halk saghgim
anlamak igin herhangi bir ¢aba sarf etmemis gibi goriinmektedir:
“Bugiin 30 yasin iizerinde olan herkes, bulabildigi en yakin, en pis,
en kirli bacalara sessizce bir giikranlarin1 sunsun”® Bu tiir bir
goris, sinirsiz mutluluk arayisiyla uyumlu giinesli bir diinyaya
gereksinir. Rand’in kendisi buna “iyiliksever evren” onciilii adim
verir.5%

Trump yonetimi hem Cumbhuriyet¢i hem de Demokrat selefleri
tarafindan inga edilen pandemiye hazirlik aygit: da dahil olmak iize-
re, yapabildigi her diizenleyici ya da bilimsel kurumu par¢alamaya ya
da zayiflatmaya bagladi. Buna CDC, USAID’in Ortaya Cikan Pan-
demik Tehditler Programi ve Niifus Sayim Biirosu'ndan asagiya
dogru 6nemli niifus verilerini toplayan kurumlar da dahildi. Ulusal
Giivenlik Danigmani John Bolton, verimlilik ve geleneksel askeri
tehditlere daha iyi odaklanmak gerekgesiyle 2018 yilinda Ulusal
Giivenlik Konseyindeki Kiiresel Saghk Giivenligi ve Biyolojik Sa-
vunma Midirliigi'nii dagitt. O dénemde Washington DC’de ya-
yinlanan Outside the Beltway adli online dergi su yorumu yapmust:
“Bu son derece aptalca.” Ama Bolton aptal bir adam degildi, sade-
ce dogmatik biriydi. Onun doktrini, iktidarin higbir gerekgeye gerek-
sinmedigi ve hicbir kisitlamaya saygi gostermemesi gerektigiydi.
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Giiniimiiziin yikic radikal kapitalistleri i¢in bir pandeminin ya-
rattif1 kargasa siyasi, ticari ve ideolojik avantaja doniistiiriilmelidir.
Bu baglamda, tarihi pandemilerle COVID-19 arasinda kayda deger
bir iktisadi fark vardir. Veba, gigek hastalig ve grip, is giiciinii arz1-
ni1 kisitlamak ve dolayisiyla ticretleri ve iscilerin siyasi pazarhk gii-
clinii artirmak igin yeterli sayida insani 6ldiirdi. COVID-19’un
bunu yapmasi pek olasi goriinmiiyor. Aksine, vasifsiz ig giiciinii
gereksiz hale getiriyor ve piyasanin taleplerine gore fazla olan in-
sanlar sorununu yogunlastiriyor. Piyasa kimin 6nce agilanacagina
karar verdigi ol¢iide, bu esitsizlikleri keskinlestirecektir. Ticari
kazananlar da s6z konusudur. Derin cepleri, iyi kredi notlar1 ve
mali yardim paketleri sunan siyasetgilerin gozdesi olan sirketler,
bunlarin higbirine sahip olmayan kiigiik aile isletmelerinden daha
iyi durumdadir. Bu da borsanin sagirtici performansini agiklamaya
yardima olur: Dow Jones’ta kaybedenler degil kazananlar listele-
nir. Bunun en biiyiik istisnasi, durgunluk karbonsuzlastirmay:
hizlandirdigs igin fosil yakatlardir. Se¢im yarislarinda, sosyal mesafe
kurallarim1 g6z ardi eden siyasetgiler mitinglerle kampanyalarim
hareketlendirebilirken, bu kurallara sadik kalanlar kendilerini de-
zavantajl hale getirir.

Alternatif sagdan bazilar1 COVID-19’u derin devlet olusumlari-
nin seytani bir giindeme hizmet eden bir komplosu olarak gériir ve
bu uglarin uglarinda Kavgam’da niifusu ve toplumu temizleyen bir
gii¢ olarak vebadan onaylayarak s6z eden Adolf Hitler'in diisiince-
lerini takip edenler muhtemelen vardir.>® Komplocu uglara hosgo-
ri gostermek liberter dogmanin bir bedelidir ve aym zamanda
kamusal alandaki yerlesik oydagmayi kesintiye ugratmak konusun-
da taktiksel avantajlar1 da sahiptir.

Trump askeri dili sadece kisa bir siire kullandi. Bu kolayca ¢6zii-
lebilecek bir bulmaca. Bu dil, onu tuzaga diisiirebilirdi. Trump,
hizipgi siddeti kigkirtma ve onaylama sanatimi gelistiren ama ger-
¢ek savaglardan uzak duran bir siyasi tiyatro uzmaniydi Savag
liderleri uluslarim bir araya getirmek igin birlestirici senaryolar
kullanir. Karar alma siireglerini, otoritenin hesap verebilirlikle
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eslestirildigi komuta ve denetimin kurumsallagmis zorlu kosullari-
na teslim ederler. Bunlar Trump’in hosuna gitmedi. Miicadeleyi
kendisine daha uygun bir alana ve tarza kaydirdi: ABD’nin kiiltiir
savagim yliz maskeleri ve kapanma iizerinden alevlendirmek ve her
zamanki gibi kavgaa siyasi isine devam etmek.

Radikal kapitalistler her seyi piyasada alinip satilabilen bir meta
haline getirir. Dogal vahsi doga, derin deniz, ayin yiizeyi, yagamin
yapitaslari, nesli tilkenmekte olan tiirler, insan dikkatimiz ve giin-
lik toplumsal etkilesimlerimiz, kamusal enformasyon -her sey
almp satilabilir. Bir seyi meta haline getirmenin nedeni, onun bir
kisi ya da sirket tarafindan sahiplenilebilmesi ve kir amaciyla alinip
satilabilmesidir. Siyasi iktidar da meta haline gelir. Bunu “siyasi
piyasa” olarak adlandirtyorum; burada iktidar, arz ve talep yasala-
rina gore rekabet¢i bir temelde alimp satilan kisisel baghliklar,
yasalar, kamu medyasi, giivenlik hizmetleri, egemen giigler gibi
pargalarina ayrlir>” Bu doktrinin giizelligi, uygulayicilarinin bu
doktrinde ustalagmak i¢in onu anlamalarina gerek olmamasidir. Bu
doktrin, al-ver tarzi [transactional] anlagma yapmanin -her za-
manki gibi siyasi iglerin- yasalara ve kurumlara istiin geldigi basit
bir mantig1 takip eder. Bu, giinliik siyasette sonug verir ve -bilime,
kamu mallarina ve siirdiiriilebilir bir gelecege yatirim yapan siya-
setgileri hayal kirikhigina ugratacak sekilde- diizensizlik zamanla-
rinda da gelisir. Trump gibi etkilesimci [transactional]-karizmatik
liderler bu isi ¢alisarak ya da stratejik hesaplamalar yaparak degil,
pratik yaparak 6grenmistir ama ige yaramaktadir. Rupert Murdoch
ve diger Rand’cilarin sahibi oldugu medya, haber ve fikirlere meta,
izleyicilere de piyasa muamelesi yapar. Kamusal alan1 metalagtirma
ve pazarlama pratigini damittilar. Icerikleri de bu doktrinleri des-
teklemektedir ama giiniimiizde pliitokratik popiilistler, siyasi piya-
sanin siyasi kazanana karar vermesi koguluyla, kitlelerin ne diigiin-
digii ve soyledigiyle daha az ilgilenmektedir.

Radikal kapitalistler bagislayic1 bir dogal diinyaya dair naif bir
inanca sahiptir. Akill tasarimi taklit eden evrim kazalarindan bi-
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rinde, SARS-CoV-2, kiiresellesmis ekonominin devrelerini ve al-
ver siyasi pazarin fay hatlarin1 somiiren bir bulas sosyolojisine
ulasti. Yeni koronaviriis radikal kapitalizmin diigmani degildir -
her ikisi de birbirlerinin yikici siyasetine parazittir.

Yarasa (Virisi) Olmak Nasil Bir Sey?

Onceki béliimlerde, mikrobik kahramanlar1 insanbigimcilige tabi
tuttum; yeni koronaviriis SARS-CoV-2 6yle degil. Digerleri, kesin-
likle onu bir karakter olarak tasvir edecektir -eski kuzeni SARS-
CoV-T’den daha sinsi ve kurnaz. Wuhan'da ilk atipik pnémoni
vakalarinin teshis edilmesinden sonraki kisa siire i¢inde bu viriis
hakkinda tarihteki diger patojenlere kiyasla ¢ok daha fazla sey kes-
fedildi ve teshis, tedavi ve agilarin gelistirilmesinde orantihi ilerle-
meler kaydedildi. Benim buradaki sorumsa, bilimsel diisiiniiste,
ilerleme siirecinde olan daha derin paradigmatik kaymalarin neler
oldugudur.

Filozof Thomas Nagel, “What Is It Like to Be a Bat?”>% [“Yarasa
Olmak Nasil Bir Sey?”] basghikh inli bir makale yazdi. Makale,
materyalist indirgemeci biling kuramlarinin ve diinyanin isleyisine
dair sezgilerimizin tutunumunu sorgulayan bir diisiince deneyiydi.
Nagel yarasalan segti ¢iinkii onlarin deneyimleri oldugunu kabul
ediyoruz ancak duyusal algilar1 bizimkinden yeterince farkh -yo6n
bulmak igin ekolokasyon kullaniyorlar- onlar gibi diisiinmeye ¢a-
ligmay1 zor buluyoruz ama olanaksiz degil. Tiiriimiize 6zgii bakig
agimuiz1 degistirmeye ¢alistigimizda, ekolokasyon tarafindan olustu-
rulan zihinsel bir uzay haritasina sahip olmanin nasil bir sey olaca-
gin1 hayal edebiliriz. Birkag kor ¢ocuk fiilen bu beceriyi kazandu.

Nagel'in savy, setigi konunun rastlantisal olmasindan dolay: da-
ha 6nemlidir. Bu, bilimsel paradigmalar gelistik¢e bilim insanlari-
nin sezgilerinin nasil damitildigi ve bilim insanlarinin diinyay:
kavrayislariyla bizim ona dair giindelik degerlendirmelerimiz ara-
sinda agilan ugurumla ilgilidir. Aragtirmaci virologlar sadece bilim-
sel icgorii degil, sezgi de gelistirir: Patojenler gibi diigiinmeyi 6gre-



226 YENI SALGIN, ESKi SIYASET

nirler -daha dogrusu, mikroplarin nasil isledigine dair akademik
makalelerinde belirtilen formiillerin Gtesine gegen zihinsel bir mo-
dele sahip olurlar. Bu, bilim insanlarinin diinyanin bizim anhk
deneyimlerimizin ¢ok digindaki yonlerini tamimlayan ifadeleri
anlamlandirmalarim saglayan bir imgelemdir. Bu post-modernist
bir gorecelilik degil, gercek bir kesiftir; tipki astronomlar tarafin-
dan bulunan gezegenlerin gergek seyler olmas: gibi. Sorun su ki
bilimsel gerceveler gelistike bilim insanlar:1 da sezgilerini gelistirir.
Nagel, Einstein’in fiziginden, “madde enerjidir” ifadesinden bir
ornek verir. Bu bize okulda 6gretilen ve yasadigimiz deneyimlerle
uyusmayan bir seydir. (Newton fizigine daha yakindir.) Ama fizik-
giler Einstein’in genel goreliligini biligsel siiregleriyle buitiinlestirdi,
boylece bu kuramlar gergek gezegenleri kesfetmek igin kullanabil-
diler. Bu uzmanhk okuryazarhigim gelistirmemis siradan insanlar,
tipki dini bir otorite tarafindan agiklanan bir “hakikat”e oldugu
gibi, onlarin agiklamalarina da giivenmek zorundadir. Nagel soyle
yaziyor: “Bu, temel bilimsel kesiflerin popiiler sunumlarinin bityii-
li tadini agiklar; bunlar, kisinin gergekten anlamadan kabul etmesi
gereken Onermeler olarak sunulur.”® Bununla birlikte, burada,
“hakikat”in anlaminin kaygan olduguna dikkat edin: Kuramsal
fizikgi icin “hakikat” en iyi hipotezdir ve her zaman gelistirilmeye
ya da yanlislanmaya agiktir —“hakikat”in rahathigi, bugiin var olan
bulgularda degil, bilimsel yéntemin giivenilirliginde yatar. Bu,
¢imenlerin yesil oldugu giindelik “hakikat”ten farklidir. Hakikat,
gergekten de onu nasil tanimladigimiza baghdir.'°

Sarlatanlar ve inkércilar, bilimsel agiklamanin bir seviyesindeki
siphe ya da belirsizligin tiim bilimsel kesiflere siiphe diisiirdiigiinii
varsayarak (bazilar1 kasith olarak) temel bir kategori hatas1 yap-
maktadir. Bazilar diiz diinyacidir; hepsi diiz bir bilim epistemoloji-
sine sahiptir.

Biyomedikal bilimi anlayisim derinlestirdik¢e “viriis” sozciigiiniin
kendisi de evrim gegirdi: Cansiz bir zehirden; optik mikroskopla
gorillemeyecek kadar kiigiik mikrobik bir ajana; gogalabilmek igin
bir konakg1 hiicreye gereksinen enfektif bir ajana; “siirekli bir akig
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halindeki genetik olarak heterojen bir popiilasyonun istatistiksel
oydagmasina”.>"! Viriisler taksonomilerimize kolayca boyun egmez-
ler. Onlar1 tanimlamaya yo6nelik yontemler daha kesin hale geldikge,
belirsizlikler de hem daha kesin hem de daha temel hale geldi.

Bir viriis olmanin ne anlama geldigini hayal edebilir miyiz? Bir
viriis olmanin “nasil bir gey” oldugunu diigiinmek, ancak degisen
bir ekolojide en uygun olanin hayatta kalmasi siirecinin “nasil bir
sey” oldugunu diigiinmek olanakli oldugu 6l¢iide anlamlidir. Louis
Pasteur’den uyarlayacak olursak, son sozii mikrobiyal evrim soyle-
yecektir.®> Bu da hastaliklar1 konakgl, fail ve ¢evrenin kesigimi
olarak gormek anlamina gelir.

Asil konakgiyla baglayalim. Diinyada 1.200°’den fazla yarasa tiirii
soz konusudur ve bu say1 tiim memeli tiirlerinin neredeyse beste
birine kargihk gelir. Bu bollugun bir nedeni, yarasalarin memeli
soyagacinin geri kalanindan erken ayrilmi§ olmalaridir. Bir digeri
ise, farkl besin kaynaklarina sahip cesitli ekolojiler bulmalarini ve
bunlara uyarlanmalarim saglayan, u¢malandir. Yarasalar, birgok
farkh tiirden viriise ev sahipligi yapar.>'* Bu viriisler yakin ge¢mise
kadar aragtirlmamugti. U¢manin memeli fizyolojisine dayattig talep-
ler nedeniyle, yarasalarin bagisiklik sistemleri viriislere uyum sagla-
mug olabilir. Yarasalar yogun koloniler halinde tiinedikleri ve daha
sonra diger kolonilerdeki yarasalarla karisarak genis bir alana dagil-
diklan i¢in, kesigen viral bulagma aglarini siirdiiriirler. Giiniimiizde,
ormanlar kesildikge yarasa sayilar1 azalmaktadir. Geligen tiirler, ift-
liklerde, tarlalarda ve kentsel alanlarda yagamaya uyum saglayabilen
tiirlerdir. Buna kargilik, tiineme bigimlerini ve ugus yerleri degistire-
rek yarasalar, kendi aralarinda yeni viral bulagma modellerine ve
diger hayvanlara daha fazla yayilma sansina yol agarlar.>**

Insanlar ve evcillestirilmis iftlik hayvanlar1 bugiin karasal me-
meli biyokiitlesinin yiizde 96’sin1 olusturur.>® Evrim tarihinde,
besin zincirinin tepesinde yer alan biiyiik hayvan tiirlerinin bu
kadar kiigiik bir yelpazesi hi¢bir zaman bu kadar baskin olmadi.
Fabrikada yetistirilen domuzlarimiz, sigirlarimiz ve kiimes hayvan-
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larimiz sayica gok fazla ama genetik ¢esitlilik agisindan son derece
dar. Viriisler, ¢ok hiicreli yasamin baslangicindan bu yana dénem-
sel doniigiimlere uyum sagladi. Memelilerden bir milyon kat daha
hizli bir evrim hiziyla, kendisini memeli hiicrelerine yerlestirebilen
herhangi bir mikrop, muazzam duyarh bir popiilasyonun -uzman
terimiyle naif konakgilarin- yeni diinyasina adim att1.

Bir nesil mikrobiyolog, var olan yasam bi¢imimizi korumak isti-
yorsak, patojenlerin evriminin siirekli 6niinde gitmemiz gerektigi
konusunda bizi uyarir. Evrimsel biyologlar buna, Alice Harikalar
Diyarinda romaninda, Alice’e aynm yerde kalabilmek i¢in olabildi-
gince hizli kosmas: gerektigini sdyleyen karakterden esinlenerek
“Kizil Kralige” dinamigi olarak adlandirir. Antroposen’in mikrobi-
yolojisi bu metaforun giigsiiz oldugunu akla getirir: Mikrobiyal
mutasyon ve zoonotik yayllmanin hizlanan temposuna ayak uy-
durmak igin olabildigince hizlanmaliy1z. Asir1 egemenligimizi siir-
diirmek, iklimden viriislere kadar gezegensel ¢evrenin her zaman-
kinden daha ayrintih bir miihendisligini gerektirir. Diger yasam
formlarin1 kendi malimiz ya da diiymanimiz olarak goriirsek, ev-
rimsel mantigin bize kazanamayacagimizi syledigi bir savasa gir-
mis oluruz. Boyle bir tarihsel ekolojik paradigma, bir zamanlar
bulagic1 hastalik uzmanlar1 arasinda azinhk goriisiiydii. Artik Gyle
degil. “Tek Saglik” kavramu kabul gérmeye basladi. Bu, gezegenin,
hdyvan yagaminin ve insanlarin saghginin birbiriyle baglantili ol-
dugu nosyonudur. Patojenlerin, ¢evrenin, hayvanlarin saghiginin,
halk sagliginin ve insanlarin ge¢im kaynaklarinin kesisen dinamik-
lerini anlamamiz ve hizla, biitiinlegik bir tarzda hareket etmemiz
gerekir.

Bu, glinlimiiz aragtirmaci bilim insanlarinin aritilmis sezgisidir.
Diinyanin en saygin virologlarindan ikisi olan David Morens ve
Anthony Fauci, “COVID-19’a nasil yakalandigimiz” iizerine diisii-
niirken sunlar1 yazd:

Bilim bize hayat kurtaran birgok ilag, as1 ve teshis yontemini
kesinlikle sunacaktir; bununla beraber bunlarin tek bagina bu-
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lagic1 hastaliklarin giderek daha sik ve 6liimciil bir sekilde orta-
ya ¢ikmasi tehdidinin iistesinden gelebilecegini diigiinmek igin
hi¢bir neden yoktur. (...) COVID-19 pandemisi, insan faaliyet-
lerimizin dogayla saldirgan, zarar verici ve dengesiz etkilesim-
leri temsil ettigi insan tiiriiniin hakimiyetindeki bir diinyada,
yeni hastahk olusumlarim giderek daha fazla tetikleyecegimizi,
hizla bityiiyen tarihsel hatirlatma arsivine eklenen bir bagka ha-
tirlatmadir. Ongoriilebilir gelecek igin risk altindayiz. COVID-
19, yiizyih agkin bir siiredir yapilan en canli uyandirma ¢agrila-
rindan biridir. Doganin kaginilmaz ve her zaman beklenmedik
stirprizlerini planlarken bile, bizi dogayla daha diisiinceli ve ya-
ratic1 bir uyum iginde yagamak konusunda ciddi ve kolektif bir
sekilde diigiinmeye zorlamahdir.*'¢

Bir yarasa viriisii gibi diigiinmek, bir dizi naif konake tarafindan
doldurulan bozulmus bir ortamda evrimsel bir algoritma gibi dii-
stinmektir. Mikrobiyologlar1 kagsifler olarak diisiiniirsek, bildirdik-
lerini yeni koronaviriisiiniin haritaya eklenecek yeni bir ada degil,
tamamen yeni bir atlasa gerektigimiz. COVID-19, Antroposen
¢agimizin ilk kétiiciil canavaridir.

“Hastaliya Karsi Savas”in Alternatifleri

Bulasici hastaliklara kars1 savagin zamani gegti. Bu, ¢iiriiyilip gitmis
ve nehrin yataginda tortu katmanlari haline gelmis eski metaforla-
rin bir kiimesidir. Onlar1 tekmeledigimizde sadece suyu bulandiri-
r1z; hayati bir ugrakta elestirel diiglinmeyi birakiriz.

Hastaliga karg1 savag fikri, kamu liderlerinin kesisen belirsizlikle-
rin ortasinda hareket etmelerini saglayan bir diigiince ve eylem
orgiitleme yolu olarak hizmet etti. Korku dolu bir donemde rahat-
latic1 bir anlat1 saglayan siyasi yelpazede bir oydasmaydi. Kendine
ozgli degeri, muzaffer bir eve doniigii ummamzi saglamasiydi.
COVID-19 doneminde, siyasi anlatilarla ilgili ¢arpici olan sey,
“savag” oykisiiniin herhangi biri i¢in ne kadar az ige yaradigidir. Si
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Cinping, savag senaryosunu aragsallagtirmaya ¢alisirken en tutarh
ve geleneksel olaniydi Bir dizi miistakbel otoriter, Macaristan’in
olaganiistiihal yetkileri alma yolunu izlemeye ¢aligt1 ama yurttaglar
bu hileye karsi uyanik davrandi Birgok iilke secimleri yeniden
planladi ama sadece Etiyopya’da Abiy Ahmed yeni bir tarih belir-
lemeden ulusal seimleri erteledi. Ilgingtir ki Bolsanaro, Modi ve
Trump gibi sagc otoriterler viriisle miicadele etmekten kaginmug;
sadece mago goriinmek ve sevmedikleri gruplar1 ya da iilkeleri
kotiilemek icin miicadele dilini kullantir. DSO’niin Kiiresel Hazir-
lik izleme Kurulu (GPMB) “savag”, “miicadele” ya da hastaliga
kars1 “zafer”den hig bahsetmedi.

Diinyanin dort bir yanindaki hiikiimetler pandemiye hazirligi ve
6nlemeyi yeniden inga ettiginde ne olacak? COVID-19 sonras: ilk
degerlendirmeler, kagirilan firsatlardan yakinarak bagladi®” Bu
hakl1 goriilebilir ama kiiresel saghk uzmanlar1 da 6nerdikleri me-
kanizmalarin sinirhliklarinin oldukga farkindadir. Bugiiniin pan-
demisine verilen yanit, daha kotii olmasi beklenen bir sonrakine
karg1 teyakkuzla birlesir.>® Yeni kiiresel halk saghg: kurumlar inga
ederken, kiiresel saglik krizlerine kiiresel saglik ¢6ziimii olmadigim
unutmamaliy1z. Morens ve Fauci'nin gozlemledigi gibi, agilar risk-
lerin altinda yatan nedenlere hitap etmez. Aksine, tiiriimiiziin, yeni
patojenler, yoldan ¢ikmig bir hizla, ortaya ¢iktik¢a bunlara karst
bagisiklik kazanmasi i¢in mithendislik yapmak, “normallige” gii-
venli bir doniige olan yersiz inanc1 besleyen tehlikeli bir zafer olabi-
lir. Statiikoda higbir rahatlik yoktur. Bilimi nsanlar1 ve bilgi sahibi
yurttaslar acil, genis kapsaml ve bilingli bir degisime gereksindi-
gimizi biliyor. Uguruma dogru bakarken, her adimda bir giivenlik
yanilsamasiyla bizi uguruma dogru yoénlendiren zihinsel tirabzam
birakmaya karar verebilir miyiz?

COVID-19, Ulrich BecK’in “Ozgiirlestirici felaket” olarak adlan-
dirdig1 sey haline gelebilir mi?*® Oyleyse, var olan ve tehdit altin-
daki pandemik hastaliklar hakkinda yaptiklarimiz igin yeni, ozgiir-
lestirici bir anlat1 ne olabilir? Birinci boliimde tanitilan ve bir ke-
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narda bekleyen bir sozciige geri donerek baslamay1 6neriyorum:
“Pandemy” Onde gelen bilim insanlarimizin 1srarla vurguladig
gibi, pandemik hastaliklar biyomedikal kurumlara birakilamayacak
kadar 6nemlidir. Bu, yasam bi¢imimizde bir krizdir. “Pandemy”
sozcligiinii kullanarak, pandemi potansiyeline sahip 6liimciil pato-
jenleri yaratan ekolojik, toplumsal ve saglik patolojilerine geriye
dogru uzanarak, ayn1 zamanda yaygin olan diger hastaliklar1 da
kapsayacak sekilde genisleterek ve daha genis toplumsal ve siyasi
yansimalara dogru ilerleyerek biitiinciil yikim kavramim geri kaza-
nabiliriz. Kisacasi, bu hastaliklarin nereden geldigine iliskin “Tek
Saglhk” yaklagimini, bu hastaliklara miidahaleye yo6nelik “halkin
bilimi” uygulamasiyla biitiinlestirebiliriz.52°

Gereksinilen siyasa ve uygulamalar bu kitabin kapsaminin ¢ok
oOtesindedir ve patojen ve pandemi yayin takviminden daha hizh
hareket etmektedir, bu nedenle burada 6nerilen herhangi bir ayrin-
t1, basildiklar1 zaman giincelligini yitirmis olacaktir. Pandemi di-
rimsel tibba ve farmakolojik olmayan miidahalelere gereksinir;
“pandemy” ise ¢ok daha fazlasina. Ozgiirlestirici halk saghg, tim
toplum, tiim gezegen, “Tek Saghk”, demokratik ve katilimc giin-
dem iizerine bir tartismayla baglar. Baslangi¢ noktas: siyasalarin
igerigi degil, onlara ulagma siirecidir. En savunmasiz ve en dislan-
mis olanlar, sGyleyecek en 6nemli seylerden bazilarina sahip ola-
caktir. Bu, son iki yiizyilda bir araya getirilen “hastaliklara kars:
savay~ zihniyetini ve siyasetini ortadan kaldirmak anlamina gel-
mektedir. Bunu yaparsak, COVID-19 gereksindigimiz 6zgiirlestiri-
ci felaket olabilir.
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Azar 1997, s. 67.

Tekrar tekrar anlatilan bir dykiiye gore Bismarck o kadar ofkelendi ki,
silahlarim1 geleneklere uygun olarak segmesini isteyerek, Virchow'n
diielloya davet etti. Hikayeye gore Virchow mektubu laboratuvarinda
ald1 ve biri potansiyel olarak oliimciil Trichinella spiralis yuvarlak
kurdu ile enfekte olmus, digeri olmams, goriiniiste birbirinin aynist
iki sosis tutarak cevap vermis. "Bismarck birini se¢sin ve yesin, ben de
digerini yiyecegim” Ne yazik ki bu bir efsanedir. Skulls in the Stars
2014; Walter ve Scott 2017.

Cohn 2017, s. 176.

Senior Curate of St Luke’s 1854, s. 1.

Johnson 2006.

Wootton 2006, s. 198.

Johnson 2006, s. 174-5.
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Baldwin 1999, s. 534.
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Watts 2001, s. 347-51.

Watts 1997, s. 208.

Arnold 1993, s. 161.

Peters 1994, s. 302.

Zylberman 2007.

Velmet 2020.

Keller 2006.

Pacini, ancak 1965 yilinda basilin, Vibrio cholerae Pacini 1854 olarak
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Lippi ve Gutozzo 2014, s. 193.
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86 Watts 2001, s. 337.

87 Watts 2001, s. 334.

88 Watts 1997, s. 204. Benzer siipheciligi vebanin mikrop kuramina da
uyguladilar.

89 Altman 1987, s. 23.

90 Morabia 2007; Oppenheimer ve Susser 2007.

91 Alintilandig1 yer Morabia 2007, s. 1235.

92 Evans 1995, s. 239-40.

93 Cohen 2011, s. 20.

94 Alintilandig1 yer Gradmann 2013, s. 71.
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99 Alintilandig1 yer Gradmann 2013, s. 74.
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103 Peters 1994, s. 303.
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110 Altman 1987.

111 Alintilandig1 yer Altman 1987, s. 25.
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Emmerich de hastaland1 ve hayatta kald1. Pettenkofer nihayet 1901 y1-
linda sakagina bir tabanca dayayarak 6liim arzusunu yerine getirdi.
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Stach 2013, s. 262. Almanca 6zgiin hali su sekildedir: “Habsburg mo-
narsisinin bir tebaasi olarak atese batmak ve Cek demokrasisinin bir
vatandagi olarak yeniden uyanmak: Bu korkutucu ama aym zamanda
tuhafti. Shelley Frisch'in ¢evirisi ise "kesinlikle tirkiitiicii, ama biraz da
komik"tir. “Korkutucu ve tuhaf” gevirisi “When Kafka Got the Spa-
nish Flu”, 13 Nisan 2020, https://www.web24. news/u/2020/04/when-
kafka-got-the-spanish-fluhtml; 6zgiin Almanca versiyon: Drbyos,
“Als Kafka die spanische Grippe bekam”, Nach Welt, 12 Nisan 2020,
https://nach-welt.com/ actionszenen-aus-der-weltliteratur-franz-kafka/.
Almanca ungeheures Ungeziefer sdzcigii sozciigiine “canavarca hasa-
rat” [monstrous vermin] olarak gevrilir.

Stach 2013, s. 253.

Stach 2013, s. 254.

Spinney 2017, s. 166-70.

Outka 2019, s. 3.

Angell 1910.

Latince “viriis” kelimesi zehirli stvi anlamina gelir. Erken bakteriyoloji
¢aginda, “filtrelenebilir viriis” terimi kullanihyordu ve bu terim “as-
linda iginde bulundugu sivilardan filtreleme yoluyla ayrilamayan, bi-
lesimi bilinmeyen hastalikli madde anlamina geliyordu” (bakimz
Smith 1943, s. 78).

Baz1 elestirmenler savag kavramum silahlara indirgemenin akillica olup
olmadigim sorgulads. Birinci Diinya Savasindan sonra, epidemiyolog ve
irk kuramaisi Francis Crookshank, bir cinayet vakasinda 6liim nedeninin
bir kursun oldugunu tespit eden “zeki bir polis cerrahi’min varsayimsal
senaryosunu verdi. "Kisa bir siire sonra yurt disinda bir savagsa gitti ve dii-
riistge savagin biiyiik 6lgekte bir cinayet olduguna inanarak birgok cesedin
goriiniigiinii aragtirds; yine mermiler buldu ve mermilerin cinayetin oldu-
gu gibi savagin da nedeni oldugunu ilan etti" (Crookshank 1919-20, s.
178). Crookshank bu benzetmeyi eglenceli bir sekilde detaylandirir. Or-
negin, bazi kayiplarin zehirli gazdan kaynaklandigina dikkat geken cerrah,
aslinda iki paralel savas oldugu sonucuna varir.

Crookshank'in 1rk¢t kuramlarinin diger goriislerini golgelemesi talih-
sizliktir.
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Mehra 2009.
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Mehra 2009. Cocuklugunda maruz kaldigi sarthumma hastaligina
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Mehra 2009, s. 328.

Chaves-Carballo 2013.

Stern 2006, s. 46.
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Seaman 2018, s. 93.

Sartin 1993.
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Morens ve Taubenberger 2011; Osterholm ve Olshaker 2017, s. 262.
CDC 2019.

Caduff 2015, s. 99.

Morens ve Taubenberger 2010.

Grip ve COVID-19 arasindaki benzerlikler ve farkliliklar Altinci Bo-
liim’de incelenecektir.

Pandemi statiisiiniin virolojik tanimini kullanirsak -yeni bir tiir- gok
fazla insam 6ldiirmedikleri igin fark edilmeyen daha az 6liimciil sugla-
rin pandemileri olmasi olanaklidir.

Morner ve Garenne 2000. Veriler, toplumsal cinsiyetler arasindaki
esitsizligin erkeklerin hastah@a daha yatkin olmasindan mi yoksa as-
ker olduklar igin erkeklerin enfeksiyona daha fazla maruz kalmasin-
dan mi1 kaynaklandigini séylememize izin vermemektedir. Morner ve
Garenne toplumsal cinsiyet ozgilligiinii tiiberkiilozla iligkilendir-
mektedir.

Osler 1914.

Smallman-Raynor ve Cliff 2004, s. 35.

Zinsser 1935, s. 297-9.

Mullet 1918, s. 41.

E.g. Barry 2005; Crosby 1989.
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Erkoreka 2009, s. 193.

Erkoreka 2009, s. 191.
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Bauer ve Vogele 2013.
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Byerly 2005, s. 99.
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Wever ve van Bergen 2014, s. 544.
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Eyler 2010.
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Maresal Kutuzov'un Napolyon'a kars: savagin 6nceden belirlenmis gi-
disatim1 kabul edisini ve etkin faille etkin olmayan nesnenin tersine
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Markel vd. 2007, s. 652.

Markel vd. 2007, s. 647.

Markel vd. 2007, s. 652.

Cited in Tomes 2010, s. 48.

43 kent iizerine bir ¢alisma: Markel vd. 2007. 17 kent iizerine bir
¢aligma: Hatchett vd. 2007.

Hatchett vd. 2007.
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Lipton ve Steinhauer 2020.
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Segal 2020.
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Ziegler 1969, s. 288.

McNeill 1977.

Crosby 1989. (ilk baskis1 Epidemic and Peace, 1918 adiyla 1976'da
yapild1.)

Barry 2020 at 7.30.

Edgar ve Sapire 1999, s. xxii. Somiirge déneminde, ozellikle “deli”
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1991, s. 102,

100 Kolko 1994, s. 8.
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119 Bristow 2017.
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Cohn 2010.
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130 Ziegler 1969, s. 288.
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Bolim4 Kim, Kimin: HIV/AIDS
1 De Waal 2006, s. 117-19; Isabirye 2008.
2 Anderson 2003.
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Pepin 2011, s. 36-9.

Daughton 2011, s. 515.

This draws on Pisani 2008.

Watts vd. 2010.

Bu konuda genel bir tartigma igin bakimz Pisani 2008, ozellikle. s.
128-42; 6nemli epidemiyolojik ¢aligmalar igin, bakimz Alary ve
Lowndes 2004; Morris ve Kretzschmar 1997; Piot vd. 1987.
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Yebra vd. 2015.

Wilkinson vd. 2015.

Pepin 2011, s. 196.
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Allen 2006; de Waal vd. 2009.

Paxton 2014; Spiegel 2004; Whiteside vd. 2006.

Foss vd. 2008; Supervie vd. 2010.

African Rights 2004.
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disinda, HIV miidahalelerinin seks isgileri ve miisterileri gibi gruplar
hedef almak yerine, AIDS egitiminin tiim niifusa y6nlendirilmesi, kit
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Barnett ve Whiteside 2002; Whiteside 2008.

Bu tartigma i¢in, bakiniz Caldwell vd. 1989; Tamale 2011.

Epprecht 2013.

De Waal vd. 2009, s. 108-11; Spiegel 2004.
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Watts vd. 2010.

Pisani 2008, s. 173.
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Raguin vd. 2011; Smith vd. 2009; Strathdee ve Stockman 2010; Van
Griensven 2007. Tibbi uygulamalar yoluyla [iatrogenic] iatrogenic en-
feksiyon tartigmalari tizerine, bakimz Gisselquist vd. 2003.

United States Department of Health and Human Resources, Press
Conference Secretary Margaret Heckler, 23 Nisan 1984, metin hali
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1989 yilinda HIV-pozitif bir kiginin San Francisco'daki bir konferansa
katilmak iizere ABD'ye girisi engellendi, bunun ardindan ertesi yil bu
sehirde altincisi diizenlenen uluslararasit HIV/AIDS konferansi kitlesel
bir boykotla karsilandi. HIV pozitif kisilerin ABD'ye giris yasag1 1991
yilinda resmilesti ve ancak 2010 yilinda kaldirildy; ardindan San Fran-
cisco, COVID-19 nedeniyle ertelenen Temmuz 2020 uluslararasi
HIV/AIDS konferansina ev sahipligi yapmak iizere segildi.

Chan 2015; Epstein 1996.

Mann vd. 1994; Piot 2012.

Machel 1975, s. 48 ve 56.

Tumushabe 2005, s. 8.

De Waal 2006, s. 106-7; UNECA 2001.

De Waal 2006, s. 107.
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Whiteside vd. 2003.
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Chan 2015; Pisani 2008.
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Kaldor 2012.
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Oyuncular dort salgin hastalik igin is birligi i¢inde tedavi buldukla-
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