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Marcus Tullius Cicero

Aileden gelen Cicero lakabinin, atalarindan birinin nohut
(Latince cicer) yetistirmede gostermis oldugu beceriye bor¢lu
oldugu dusinllir. Avukat sifatiyla yaptigi basarili savunmalarla
adini duyuran Cicero (MO 106-43), bu dénemde belagat,
siyaset ve cumhuriyet lzerine incelemeler kaleme alir. MO
46-44 yillan arasinda yayimladigi eserlerle Yunan felsefesini
Roma'ya tamiti. MO 45 yilinda, kizimin éliimiinden hemen
sonra yazdigi Cato maior, De senectute adli eserinde dile
getirdigi Yash Cato (Marcus Porcius Cato, MO 234-149)
“eski Romal” idealinin, i¢ savaslar ve devletin genislemesiyle
tehlikeye giren cumhuriyet degerlerinin viicut bulmus haliydi.

Berna Giinen

Eylil 1979'da Istanbul'da dogdu. Galatasaray Lisesi'nden
mezun olduktan sonra Galatasaray Universitesi'nde
Uluslararasi liiskiler okurken &grenci degisim programiyla
Robert Schuman Bursu alarak Paris'teki [nstitut d’Etudes
Politiques'te (Sciences Po) egitimine devam etti. Lisansini,
yiiksek lisansini ve doktorasimi ayni tiniversitede 20. yizyil
Avrupatarihi tizerine tamamlad:. Maresal Erwin Rommel‘in La
Guerre sans haine adli hatiratinin (Nouveau Monde, 2010)
bilimsel editérliiglini yapti. Ayrica cesitli yayinlarda makaleleri
yayimland. Fransizca ve Ingilizceden ceviriler yapmaktadir.
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Cicero

YASLANMAYI BILMEK
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ithaf

Peki, benim miikdfatim ne olacak, Titus,
Sayet acimi hafifletir, igini kemiren tasay:
dindirirsem??

Zira sana, 0yle degil mi Atticus?, Flamini-
nus’a hitap eden

o0 dermansiz, fakat iyi niyetli adamin

dizeleriyle hitap edebilirim. Kald: ki senin
Flamininus gibi,

Titus, gece giindiiz kendini yiyip bitirme-
yecegine

eminim.

Senin karakterinin dengeli ve gozii pek
oldugunu biliyorum. Ayni sekilde Atina’dan
sadece bir lakap degil, ayn1 zamanda belli bir

1 Buvebunu takip eden dizeler, takriben MO 239-169 yilla-
r1 arasinda yagamug biiyiik Latin gairi Ennius’a aittir. (¢.n.)

2 Titus Pomponius Atticus, Cicero’nun en yakin dostudur.
(¢.n.)
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kiiltiirii ve belli bir bilgeligi de beraberinde
getirdigini biliyorum. Yine de olaylarin aldig:
boyut kargisinda! kimi zaman benden daha
¢ok heyecanlaniyorsun gibi geliyor. Seni te-
selli etmek ¢ok gii¢ bir is olurdu. Bunu daha
sonraya birakalim.

Bugiin sana yaglhilik hakkinda yazmamin
faydali olacagini1 saniyorum.

Nitekim senin de benim de simdiden tize-
rimize ¢oken veya —kaginilmaz olarak- ¢oke-
cek olan bu yiikten kurtulmamizi istiyorum.
Her seye nasil sabirla ve akilla dayanmay: ba-
sardiysan, bu yiike de dyle dayaniyorsun, da-
yanacaksin. Fakat bu durum, yaghlikla ilgili
bu eseri sana ithaf etmeme engel olmayacak.
Bu eser ikimiz igin de faydali olacak. Bana
gelince, bu eseri yazmaktan o kadar biiyiik
bir keyif aldim ki, yasin getirdigi sikintilar
unuttum. Hatta yashlik bir anda goziime tat-
I1 ve ahenkli goziiktii. Felsefenin iyilikleri ne
kadar oviilse azdir! Hayatin biitiin donem-
lerini sikint1 ¢ekmeden atlatmak igin felsefe
yapmak yeter.

1 Sezar’a karsi Pompeius'un tarafimi tutan Cicero, Sezar'in
kesin zafer kazanmasiyla zor duruma diismiis bulunu-
yordu. (¢.n.)
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Fakat biitiin bunlar sik sik konustuk, daha
da konugmaya devam edecegiz. Kisacasi,
sana ithaf ettigim bu kitap yashhk konusunu
ele aliyor. Bu kitabin dile getirdigi goriigsleri,
Kos'lu Aristo'nun! yaptig1 gibi Tithonus’a?
degil —zira boyle bir konuda hi¢ inandiria1 ol-
mazdi- yagh Marcus Cato’ya® sGylettim. Yaz-
digim denemeyi daha da giiglendirmek igin,
Cato’nun karsisina, onun yaglhihga dayanma
glictine hayran olan Laelius* ile Scipio’yu®
koydum. Yani Cato onlarin sorularina cevap
veriyor. Sayet Cato’nun bu kitapta sergiledi-
gi bilgelik sana kendi kitaplarinda sergilemis
oldugu bilgelikten daha biiyiik goriiniirse,
bunu, bilindigi tizere Cato’nun yaghlk giin-
lerinde okumaktan biiyiik zevk aldig1 Yunan
edebiyatina yor.

MO 3. yiizyilda yagsamis Yunan Stoaa filozof. (¢.n.)

Yunan mitolojisinde safak tanngasi Eos'un fani sevgilisi. (¢.n.)

Marcus Porcius Cato veya Yash Cato (Cato Maior), MO

234-149 yillan arasinda yasamug Romali devlet adami,

tarihgi. (¢.n.)

4 Gaius Laelius Sapiens, iinli Romali general Afrikali
Scipio’nun manevi torunu Scipio Aemilianus’un en ya-
kin dostu, devlet adamu. (¢.n.)

5 Scipio Aemilianus, Afrikali Scipio’nun MO 185-129 yil-

lar arasinda yasamis manevi torunu, general, politikac.

(¢n)

W N -
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Daha fazla s6ze gerek var mi1? Birakalim
da Cato sana benim yaghlikla ilgili biitiin dii-
stincelerimi anlatsin.
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SCIPIO: Gaius Laelius ve ben, senin bir¢ok
alanda gosterdigin bilgelige hayraniz, Cato!
Fakat bir nokta bizi her seyden ¢ok hayrete
dustiriiyor. O da senin yaghlig: hicbir zaman
bir yiik olarak géormemis olman. Oysa yash
insanlarin ¢ogu, yashhgi tasimanin Etna’y:
tasimaktan daha gii¢ oldugunu soyler!

CATO: Scipio ve Laelius, ikiniz de aslinda
son derece normal bir seye hayret ediyorsu-
nuz. Siiphesiz, saadet igerisinde yagsamak igin
gerekli olan kaynaklar1 kendi iglerinde bula-
mayan insanlar, insan yasamindaki her yasin
¢ok fena oldugunu diisiinecektir. Oysa esasi
kendi iginden g¢ekip ¢ikartmasini bilen kisi
doganin gereklerini kotii addetmeyecektir.
Stiphesiz yaghlik da doganin gereklerinden
biridir! Her insan yaglanmay ister ama yasla-
ninca da yakinur. Iste size aptalliktan kaynak-
lanan bir tutarsizlik 6rnegi! insanlar yaghhgin
zannettiklerinden daha sinsice geldiginden
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yakinir. Kim bu insanlar1 kendilerini bu sekil-
de kandirmaya itmis olabilir? Yaghlik nasil bir
mucize eseri ¢ocuklugu takip eden ergenlik-
ten daha hizli bir sekilde ergenligi takip etmis
olabilir ki? Ve son olarak, yashlik sekiz yiiz
y1l yagsamig birine sadece seksen yil yasamis
birine kiyasla niye daha az zor gelsin ki? Bir
kez zaman gecti mi, gecen zaman ne kadar
uzun olursa olsun, hicbir sey aptal bir yash-
ligin tesellisi olamaz... Siz ki benim bilgeligi-
me hayransiniz -umarim bu bilgeligim hem
sizin kanaatinize hem de benim lakabima'
layiktir!-, sunu bilin, bizler dogaya bir Tanr
gibi itaat ettigimiz, doganin emirlerine boyun
egdigimiz siirece bilgece davranmis oluruz.
Doga en iyi kilavuzdur. Kald1 ki doganin ha-
yatin diger donemlerini bu kadar iyi ayarla-
y1p da son dénemi yeteneksiz bir sair misali
apar topar bitirmis olmasi diisiiniilemez. Ha-
yatin bir sekilde bitmesi gerekir. Tipk: tiztim-
ler, meyveler gibi hayat da vakti geldiginde
kendiliginden geckinlesir ve yere diiger. Bilge
kisi biitiin bunlar1 huzur i¢inde kabullenme-
lidir. Dogaya kars1 koymaya kalkmak —devler

1 Yash Cato’nun bir diger lakabi da “Bilge” (Cato Sapiens)
idi. (¢.n.)
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gibi— tanrlarla savagmaya kalkmaktan daha
makul bir davranis degildir.

LAELIUS: Elbette, Cato! Fakat Scipio da
ben de yaslanmay1 umdugumuza, yaslanmak
istedigimize gore, —yaslanmadan ¢ok 6nce-
yasin giderek artan saldirilarina en iyi nasil
dayanabilecegimizi senden Ogrenebilirsek
¢ok mutlu olacagz.

CATO: Sorunu seve seve cevaplayacagim,
Laelius. Hele, dedigin gibi, eger istediginiz
sey buysa.

LAELIUS: Evet, eger canini sikkmayacaksa,
istedigimiz bu. Senin kat etmis oldugun, biz-
lerin de siras1 gelince kat edecegimiz o uzun
yoldan sonra, bugiin ulastigin yeri bize anlat-
mani ¢ok isteriz.

CATO: Elimden geleni yaparim, Laelius.
Benim yasimdaki insanlarin sizlanmalari-
m sik sik dinlemigsimdir. (Eski bir atasozii,
“Benzerler bir araya toplani,” der!) Orne-
gin benimle ayn1 kusaktan iki eski konsiiliin,
Gaius Salinator ve Spurius Alninus’un, yok-
luguyla biitiin hayati degersizlegtiren zevk-
lerden mahrum kalmaktan veyahut eskiden
kendilerini ytlicelten insanlar tarafindan bu-
giin ihmal ediliyor olmaktan ac1 aa sikayet
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ettiklerini duydum. Onlar1 dinlerken, sugluyu
yanhs yerde aradiklar izlenimine kapildim.
Suglanmasi gereken gercekten yas midir? Bu
durumda benim de ve benimle birlikte biitiin
yash insanlarin da aymi sikintilar1 ¢ekmesi
gerekirdi. Oysa yashliklarini sizlanmadan
yasayan, bedensel hazlardan kurtulmus ol-
may1 sevingle karsilayan ve kendi gevresinde
sayg1 goren ¢ok sayida yash insan taniyorum.
O halde biitiin bu yakinmalar yagliligin ken-
disine degil, her bir kisinin kendi karakterine
atfetmek gerekir. Akilli, hos, sen sakrak ihti-
yarlar yasliliga daha kolay dayanirken, huy-
suzluk, dogustan gelen keder ve somurtkan-
lik her yasta can sikicidir.

LAELIUS: Ona ne siiphe, Cato. Fakat sana,
sahip oldugun giiciin, zenginligin ve itibarin
yaslilig1 senin agindan daha dayanilir kildig-
n1 soyleyerek karsi ¢ikabiliriz. Cogunluk se-
nin durumunda degil ki...

CATO: Soylediklerinde dogruluk pay:
var, Laelius. Fakat her seyin agiklamas1 bu
olamaz. Anlatilana gore, Themistocles’le!
kavga ¢ikarmaya ¢alisan bir Serifoslu, tinii-

1 Takriben MO 524-459 yillar1 arasinda yagamug Atinal1 po-
litikacy, general. (¢.n.)

12 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ni kendi sanindan ¢ok vataninin sanina
borglu oldugunu sodylemis. Themistocles
ise goyle cevap vermis: “Herakles adina!
Eger ben Serifoslu, sen Atinal1 olmus olsay-
din, yine bundan daha tinlii olamazdin.”
Yaghilik konusunda da ayni mantik yiirii-
tulebilir. Asir1 sefalette bilge bir kisi bile
yashiligl dayanilmasi kolay bir sey olarak
gormez; gelgelelim aptal kisi, zengin de
olsa, yashhgin dayamlmas: gii¢ bir sey ol-
dugunu distinecektir. Ezclimle, Scipio ve
Laelius, yaghhga gogiis germek igin en iyi
iki silah, beceri ve erdemli olmaktir. Her
yasta gelistirilebilen bu silahlar dolu dolu
bir yasamin sonunda muhtegem meyveler
verir. Bu silahlara daima sahip oldugumuz
gibi —~hayatin son aninda dahi bu silahlara
sahibizdir ki bu ¢ok 6nemli bir noktadir-
yapmig oldugumuz iyiliklerin anisina bagh
olarak, bilgece yasamis olmanin bilincinde
olmak da en hog duygulardan biridir. Geng-
ken, Tarentum’u geri alan yash Quintus
Maximus’u', sanki benimle ayni yasta bir
1 Quintus Fabius Maximus Verrucosus Cunctator, takriben

MO 280-203 yillar1 arasinda yagamg Romali politikac,

general. (¢.n.)
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arkadasimmus gibi severdim. Bu adamda
neseli, kibar bir ciddiyet vardi, gegen yillar
bunu bozmamusti. Stiphesiz daha arkadagh-
gimizin baslarinda ileri bir yasta olsa da he-
niiz ¢ok yash degildi. O ilk kez konsiil oldu-
gunda ben bir yasindaydim. Daha gencecik
bireriken, osiradadordiincti kez konstil olan
Quintus Maximus’a Capua seferinde, bes y1l
sonra ise Tarentum seferinde eglik etmistim.
Ben Tuditanus ve Cethegus’un konsullagi
sirasinda quaestor! olarak gorev yaparken, o,
ilerlemis yasina ragmen, avukatlara hediye
ve riigvet verilmesini yasaklamaya yonelik
Cincia kanunun onaylanmasini saglamisgti.
Ileri yasina ragmen hala geng bir delikanh
gibi savagiyor, Hannibal’in toy atilganhgini
yormay1 bagariyordu. Dostumuz Ennius bii-
tiin bunlari fevkalade bir sekilde dile getirir:

Bir adam, agirdan almak suretiyle sorun-
larvmizi ¢ozmesini bildi. O, selameti biitiin
dedikodulara tercih etti. Boylece bu kahrama-
min gani daha da parlaklagti.

1 Roma’da devlet hazinesinden, cezai ve maliiglerin dene-
timinden sorumlu yiiksek riitbeli memur. (¢.n.)
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Maximus, Tarentum’un fethinde nasil bir
ustalik, nasil bir beceri ortaya koymustu!
Sehri kaybettikten sonra kaleye cekilen Sa-
linator, Maximus’un karsisinda su sozlerle
bobiirlenmisti: “Tarentum’u, Quintus Fabi-
us, benim sayemde geri aldin.” Maximus’un
bu sézlere kahkahalarla giilerek su cevabi
verdigini duydum: “Kesinlikle! Zira sen
sehri kaybetmemis olsaydin, ben asla geri
alamazdim.” Maximus {iniformasiyla ne
kadar basarili olduysa, togasiyla da o kadar
bagarih oldu. Ikinci konsiilliigii sirasinda,
meslektas1 Spurius Carvilius'un kayitsizli-
gina ragmen, senatonun itirazlarina aldir-
may1p Picenum ve Galya’daki kamu arazi-
lerini 6zel sahislara dagitmak isteyen pleb
tribiini' Gaius Flaminius’a elinden geldi-
gince karst koydu. Maximus kahin oldu-
gunda, devletin selameti i¢in hareket edil-
diginde daima tanrilarin himayesi altinda
hareket edildigini, devleti tehlikeye atacak
tiim kararlarinsa muhakkak kotii alametler
olarak alinmas: gerektigini sdyleme cesare-
tini gosterdi.

1 Roma senatosunda pleblerin, yani halk tabakasina men-
sup kisilerin temsilcisine verilen ad. (¢.n.)
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Bu adam hakkinda hayranhk uyandiracak
daha ¢ok sayida olay ve jest anlatabilirim. Fa-
kat higbiri oglunun —¢ok tinlii bir eski konstil-
olumiine gogiis germe sekli kadar hayranhk
uyandiricl degildir. Cenaze vesilesiyle yaptigi
Ovgili konusmasi dilden dile dolagmust1. Bu ko-
nugma okundugunda artik hangi filozof g6zii-
miize girebilir ki? Zira bu adam sadece halk
arasinda, herkesin goziinde begenilir degildi;
kendi evinde, 6zelinde daha da yiiceydi. O
nasil bir ifade, nasil bir muhakeme giictidiir!
Antik ¢ag kiiltiirtine, kehanet hukukuna na-
sil bir hdkimiyettir! Bir Romal igin fevkalade
kiiltiirlii olan bu adam, Roma tarihi disinda,
biitiin diinya tarihine de vakifti. Bana gelince,
ben bu adamin sohbetini sanki olacaklar, yani
o oldiigiinde artik hocasiz kalacagimi 6nceden
hissedermiggesine tutkuyla dinliyordum.

Nigin Maximus’tan bu kadar uzun uzun
bahsettim? Bunun nedeni, boyle bir yaghlig:
kederli addetmenin ne kadar yanhs olacag:-
n1 sizlere gostermekti. Elbette herkesin, sehir
istilalarinin, karada ve denizde zafer dolu
savaglarin, zafer elde edilene dek siirdiiriilen
muharebelerin koleksiyonunu yapmuis bir Sci-
pio veya bir Maximus olma sansi yoktur. Fa-
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kat huzurlu, onurlu ve seckin bir yasam bile
kisiyi huzur dolu, tath bir yaghhiga gotiirebilir.
Kitap ¢aligmalarina tim hiziyla devam eder-
ken seksen bir yasinda 6len Platon’un haya-
tinin veyahut Panathenaikos adl1 eserini dok-
san dort yasindayken yazmaya bagladigini
sOyleyen ve bundan sonra bir bes sene daha
yasayan Isokrates’in! yasaminin da béyle ol-
dugu soylenir. Isokrates’in hocasi Leontini'li
Gorgias? ise ¢aligmalarina ve aragtirmalarina
ara vermeksizin tam yiiz yedi yil yagamusgtir.
Gorgias’a bu kadar uzun siire yasamak igin ne
diye gabaladig1 soruldugunda, o sbyle cevap
vermigtir: “Yaghlktan bir sikdyetim yok.” Bu
ne parlak bir cevap, kiiltiirlii bir adama ne ka-
dar ¢ok yakisan bir cevaptir!

Aptal insanlar yaghliga kendi hatalarin,
kendi yetersizliklerini yiiklerler. Biraz 6nce
alint yaptigim Ennius boyle degildir.

Olimpiya arenasinda sayisiz zafer kaza-
nan, yaglaninca tiikenen ve bugiin dinlenme-
ye cekilmis yigit bir at misali...

1 MO 436-338 yillani arasinda yagamig Yunan hatip. (¢.n.)
2 Takriben MO 485-380 yillar arasinda yagamig Yunan filo-
zof. (¢.n.)
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Ennius yaghhgin yigit ve muzaffer bir atin
yaghhgiyla kiyaslar. Ennius'u sizler de hatir-
larsinuiz.  Titus Flamininus ile Manius Acili-
us, Ennius'un 6liimiinden on sekiz yi1l sonra
konsiil segilmiglerdi. Yani Ennius, Caepio ve
Philippus’un ikinci konsiilliikleri sirasinda 6l-
miigtii. Bana gelince, yetmis bes yasindayken
yiiksek sesle, avazim ¢iktigs kadar bagirarak Vo-
conia kanununu' savundum. Ennius ise yetmis
yasindayken -zira bu yasa ulasmigti- yoksullu-
ga ve yashliga, en agir iki yiik olarak goriilen bu
iki duruma dylesine metanetle dayaniyordu ki,
adeta bunlardan zevk aliyor izlenimi veriyordu.

Yashiliga ni¢in sitem edilir?

Iyice diistiniince, yagliliktan nefret etmek
icin dort olas1 sebep goriiyorum.

Ilk sebep, yashligin bizleri aktif haya-
tin disina itmesi; ikinci sebep, bedenimizi
zayiflatmasy; tiglincii sebep, hayattaki en tath
zevklerden bizleri mahrum etmesi; dérdiincii
sebep ise bizleri 6liime yaklagtirmasi.

Peki, o halde, siz de kabul ederseniz, sim-
di bu dort nedeni inceleyelim ve bu savlarin
ne kadar dogru oldugunu gorelim.

1 Bu kanun kadinlarin veraset hakkini kisithyordu. (¢.n.)
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Demek yaghlk insani aktif hayatin disina
itiyor, iglerden uzaklagtiriyor? Peki, hangi is-
lerden uzaklastiriyor? Sadece geng ve giiglii
bir adamun yiiriitebilecegi islerden mi? Fiziksel
gtice sahip olmasalar dahi, ihtiyarlarin zekalar1
sayesinde bihakkin yiiriitebilecekleri isler yok
mudur? Quintus Maximus kollarima kavustu-
rup bir kdseye mi ¢ekilmisti? Senin 6z baban,
harikulade bir insan olan oglumun kayinpede-
ri Makedonyali Lucius Paullus’, o da m1 kol-
larim1 kavusturup dylece oturmustu? Ya diger
yashlar, Fabricius, Curius veya Coruncanius,
bilgeliklerini ve niifuzlarin1 devletin hizmetine
sunmakla higbir sey yapmamig mi1 oluyorlar?

Appius Claudius’a? gelince, o sadece yas-
i degil, ayn1 zamanda kordii de. Yine de bu
durum onu, senato Pirus’la® barig antlagsmasi
imzalamaya kalktiginda isyan etmekten,
Ennius’un giire doktiigii su vurucu sozleri
dile getirmekten alikoyamadi:

1 Scipio Aemilianus'un takriben MO 229-160 yillan ara-
sinda yagsamig Makedonya fatihi babasi Lucius Aemilius
Paullus Macedonicus. (¢.n.)

2 Appius Claudius Caecus (“Kér”), takriben MO 340-273
yillan arasinda yagamig Romali politikaa, dictator. (¢.n.)

3 Epirus’lu Pirus, MO 318-272 yillan arasinda yagamis Yu-
nan krali. (¢.n.)
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Bugiine kadarki mantifimiz dogruydu.
Hangi yanhs yollara sapt: da simdi bu hale
geldi?

Ve buna benzer bagka soézleri lafi hi¢ do-
landirmadan dile getirdi Appius Claudius.
Ennius’un siirini sizler de bilirsiniz. Fakat
Appius’un 6zgiin konugmasin1 da okuyabi-
lirsiniz. Appius’un bu c¢kis: ikinci konsiil-
ligiinden on yedi yil sonra gelmisti. Oysa
Appius Claudius’un iki konsiilliigii arasinda
on y1l vardi ve buna ek olarak, ilk konstilli-
glinden once censor' oldugu da bilinir. Iste
size, Pirus’a kars1 savagildig1 sirada Appius
Claudius’un gergekten ¢ok yash oldugunu
gosteren bir siirii kanit... Yine de tarih onu
bdyle anlatir.

O halde yaghhgn kisiyi iglere istirak etme
glictinden yoksun biraktigini iddia edenler
ashinda higbir seyi kanitlamamaktadir. Bu bi-
raz bir gemide kaptanin diimene yaslanmug
yan gelip yatarken digerlerinin gemi direk-
lerine tirmandigini, giivertede oradan oraya

1 Roma’da niifus sayimindan, kamu ahlakindan ve belli
bazi mali islerin denetiminden sorumlu yiiksek riitbeli
memur. (¢.n.)
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kosturdugunu ya da sintineyi bosalttigini
soylemeye benzer. Gergekte, yashhk geng-
likle ayn1 gorevleri yerine getirmeye zorlan-
miyorsa, bunun nedeni kesinlikle yaghihgin
daha ¢ok sayida ve daha iyi gorevler yerine
getiriyor olmasidir. Biiyiik isler ne giicle ne
fiziksel geviklikle ne de hizla bagarilir. Bilge-
lik, 6ngorii ve dirayet gibi bagka niteliklerle
biiyiik isler bagarilir. Yaghlik bu niteliklerden
yoksun olmadig gibi, bilakis tam da bu nite-
likleriyle 6ne ¢ikabilir.

Mesela beni, her tiirlii miicadeleye —asker,
tribtin, el¢i veya konsiil sifatiyla— katilmig
olan beni, sirf artik higbirine katilmiyorum
diye aylak mi1 addediyorsunuz? Oysa ben bu-
giin girigilecek askeri seferler, bagvurulacak
taktikler konusunda senatoya akil veriyo-
rum. Kartaca’ya kargs1 savas agilmas1 gerek-
tigini stirekli olarak dile getirmek suretiyle
Kartaca’nin karanlik planlarini engelliyorum.
Ancak yikildiktan sonra korkmaktan vazge-
cecegim Kartaca’dan...

Scipio, tanrilarin izniyle, biiyiikbabanin!
baslattig1 biitiin girisimleri nihayete erdirebi-
lesin! Biiyiikbaban aramizdan ayrilal otuz yil

1 Scipio’nun manevi biiytikbabasi Afrikah Scipio. (¢.n.)
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oldu, fakat bu kahramanin anisi yillardir ya-
styor. Biiyilikbaban ben censor olmadan bir yil
once, konsiil olduktan dokuz y1l sonra 6ldii.
Kendisi benim konsiilliigiim sirasinda ikinci
kez konsiil secildi. Yiiz y1l yasamis olsayd,
yaslandigina pigman olur muydu? Siiphesiz
hayir. Stiphesiz o yasta saldiracak, sigrayacak,
atlayacak, mizrak atacak veya teke tek do-
viiglerde kili¢ sallayacak giicii olmayacakti...
Buna karsilik kendi diisiinme ve akil yiiriit-
me yeteneginden kesinlikle faydalanacakti.
Yashlarda bu nitelikler olmasaydi, atalarimiz
asla yiice meclise “senato” ismini, yani “ihti-
yarlar meclisi” adin1 vermezdi.

Sparta’da en 6nemli yiiksek riitbeli memur-
lar “ihtiyarlar” idi. Hatta sanlar1 bu isimden
kaynaklaniyordu. Yabana tilkelerin tarihini
biraz 6grenme zahmetine katlanirsaniz, gok
sayida devletin geng adamlarin yaptiklar: ha-
talar yiiziinden yikildigini, buna kargihk bag-
ka devletlerin ihtiyarlar sayesinde ayakta kal-
digini veya tekrar kuruldugunu goriirsiiniiz.

Soyleyin bakalim! Ulkenizin bu kadar ¢a-
buk harap olmasina nasil izin verdiniz?
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Sair Naevius'un' Oyun adli eserinde yo-
nelttigi bu soruya verilenilk cevap her zaman
sudur:

Yeni hatiplerin, geng ¢ilginlarin etkisiyle!

Acikga goriildiigi gibi, diisiincesizlik, ¢i-
¢egi burnunda genglige mahsus iken, bilgelik
olgun yasa dzgudiir.

Hatiralar zinciri

Giizel de, diyecekler, yagla birlikte hafiza
da zayifhyor! Hafiza ¢alistirlmazsa veya in-
sanda zeka pariltis1 yoksa elbette olacag: bu-
dur. Themistocles biitiin yurttaglarimn isim-
lerini ezbere bilirdi. Themistocles yaslandik-
tan sonra Aristides’i Lysimachus diye mi ca-
girmaya bagladi saniyorsunuz? Bana gelince,
ben sadece ¢agdaslarimin isimlerini bilmekle
kalmiyor, onlarin babalarinin ve biiyiikbaba-
larinin isimlerini de biliyorum. Mezar taglari-
n1 okuyor, boylece hatiralar zinciri adi verilen
zincirin ucunu kaybetmekten korkmuyorum.
Aksine, bunlar1 okumak hafizami tazeliyor.

1 Gnaeus Naevius, takriben MO 270-201 yillar1 arasinda
yasamig Romal gair, oyun yazan. (¢.n.)
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Hem sonra bir ihtiyarin parasimi sakladig:
yeri unuttugu hi¢ gorilmiis midir? Yagh-
lar kendilerini ilgilendiren seyleri daima ha-
tirlar: teminat akgesini, borglularinin veya
alacakhlarinin kimligini vs. Ya hukukgular?
Pontifler? Kahinler? Filozoflar? Siiphesiz on-
lar da yash. Fakat o nasil bir hafiza giiciidiir
ve bu hafizayi ¢alistirmak igin onlar entelek-
tiiel anlamda ne kadar da aktiftirler! Ayni sey
niifuzlu insanlar, iinlii insanlar igin gegerli
oldugu kadar, kendi kosesinde higbir yiiksek
emel giitmeden sessiz sakin yagayan sahislar
icin de gecerlidir. Sofokles ¢ok ileri yaglarda
dahi trajediler yazmaya devam etmis, hat-
ta bu yiizden ailesiyle ilgili meseleleri ihmal
ettiginden siiphe edilmistir. Nitekim ogullar:
onu dava etmis, hakimlerden babalarinin akli
basinda olmadigini teyit etmek suretiyle onu
aile servetini yonetmekten menetmelerini ta-
lep etmislerdi. Roma’da da malin1 miilkiinti
yonetmekten aciz olduklar1 iddia edilen ba-
balara karsi sik sik bu yonteme bagvurulur.
Bunun tizerine yagh Sofokles’in hakimlere
yazdig1 oyunu -Oidipus Kolonos'ta— okudugu
ve onlara gore bu eserin akli baginda olma-
yan birine mi ait oldugunu sordugu soylenir.
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Hakimler Sofokles’i dinledikten sonra beraa-
tina karar vermistir.

O halde Sofokles’i yaptig1 isi birakma-
ya mecbur eden yaglihk midir? Peki ya
Homeros’a veya Hesiodos’a', Simonides’e®
veya Stesichorus’a® ne demeli? Ya biraz ev-
vel sozlinii ettigim o insanlara? Isokrates’e,
Gorgias’a ne demeli? Yailk filozoflar, Pisagor,
Demokritos?, Platon ve Xenocrates’, onlardan
sonra gelen Zenon ile Cleanthes® veya sizlerin
de Roma’da gordiigiiniiz Stoac1 Diyojen, bu
filozoflardan bir tanesi dahi yaslhilik yiiziin-
den isinden vazge¢mis midir? Tam tersine,
sonuna kadar aragtirip ¢alismamiglar midir?

Sokrates’in liri
Ama tamam! Biittin bu ulvi ¢alismalar bir
kenara koyalim! Size pekala komgularim ve

1 MO 8. yiizyilda yagadigs diigtiniilen Yunan sair. (¢.n.)

2 Takriben MO 556-468 yillar1 arasinda yagamis Yunan sair.
(¢n.)

3 Takriben MO 640-555 yillar1 arasinda yagamig Yunan sair.
(¢.n.)

4 Takriben MO 460-370 yillar1 arasinda yagamig Yunan
doga filozofu. (¢.n.)

5 Takriben MO 396/5-314/3 yillar1 arasinda yagamis Yu-
nan filozof, matematikgi. (¢.n.)

6 Takriben MO 330-230 yillar1 arasinda yasamis Yunan Sto-
aa filozof. (¢.n.)
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dostlarim olan, Sabinlerin tilkesinden gelen
Romali koyliileri de 6rnek gosterebilirim. Bu
insanlar1 agir ziraat iglerini yerine getirmek-
ten hicbir sey alikoyamaz. Tohum ekerler, ha-
sat kaldirirlar veya istiflerler. Ger¢i bu durum-
lar1 ¢ok da sasirtic1 degildir, zira hi¢ kimse bir
yil daha yasamayr ummayacak kadar yash
degildir. Yine de bu koyliiler, yaptiklar isten
kesin kazang elde etme umudu olmadan ug-
ragip didinirler. Sevgili Caecilius Statius’un!
Synephebi adl1 eserinde dedigi gibi,

Bagkalar igin biiyiiyecek agaglar dikerler.

Ama hayir, kendisine kim igin ekip bigti-
gi soruldugunda, ne kadar yash olursa olsun
koyli hig tereddiit etmez:

Atalarimdan bana kalan bu nimetleri, be-
nim soyumdan gelecek olanlara aktarmami
isteyen dliimstiz tanrilar igin.

Caecilius Statiusbunlari sdylerken, gelecek
kusaklar konusunda endise duyan ihtiyarini

1 Takriben MO 220-166 yillan arasinda yagamig Romali
sair. (¢.n.)
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konugtururken yazdiklarindan ¢ok daha inan-
diricidir:

Pollux adina! Beraberinde bagka hicbir fe-
laket getirmesen de, ey yashlik, bu kadar stire
yasadiktan sonra bizleri bunca sikint1 gekme-
ye mecbur etmen bile ¢ok fazla.

Bu, yashihgin getirdigi tatminleri unutmak
demektir!

Kaldi ki ergenler de ayni sikintilara maruz
kalir... Ancak Caecilius,

Yagliligin en kotii tarafi, kimsenin hoguna
gitmediginizi hissetmektir.

derken biisbiitiin yanilmaktadir.

Hosa gitmemek de ne demek! Aksine,
hosa giderler. Sayet yagllar iyi huylu ergen-
leri sevimli buluyorsa, yaghhgin kiilfeti geng-
ligin yasa gosterdigi hiirmetle hafifliyorsa,
ergenler de onlara ahlaki erdemleri greten
yashlarin ogretilerinden tat alirlar. Bana ge-
lince, sizler benim goziime ne kadar hog go-
riinliyorsaniz, ben de sizin goziiniize o kadar
hos goziikiiyorum sanirim.
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Oyleyse sizin de gérdiigiiniiz gibi yaghlik,
edilgen ve hareketsiz olmak sdyle dursun, da-
ima mesgul, kipir kipir, her kisinin kendi geg-
migine ve zevkine gore faaliyetlerle doludur.
Hatta baz1 yaghlar hep aym seyleri yapmak
yerine yeni yeni seyler iizerinde ¢alismaya
girisir. Ornegin, dizelerinde, yaslanirken her
gln yeni bir sey 6grenmekle 6viinen Solon'
gibi. Nitekim ben de Yunan edebiyatini ileri
yasta kesfettim ve sanki acilen giderilmesi
gereken bir susuzlukmus gibi kendimi bu
edebiyat1 6grenmeye vakfettim. Burada ak-
tardigim her 6rnegin kaynagi Yunan edebi-
yatidir. Sokrates’in de ileri yasta lir calmay:
O0grenmeye basladigin1 duyduktan sonra ben
de onunla ayni1 yoldan gitmek istedim; eskiler
lir ugruna her seyi feda etmeyi pek severler.
Ancak sonugta biitiin ilgimi edebiyat {izerin-
de yogunlagtirdim.

Gengligin giicii

Simdi de yaghhigin ikinci sakincasi s6ziimo-
na fiziki giig eksikligini inceleyelim. Itiraf ede-
yim ki ben boyle bir eksiklik hissetmiyorum.

1 Takriben MO 638-558 yillan arasinda yasamuis Atinali
devlet adami, kanun koyucu, sair. (¢.n.)
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Ergenken de bir boganin ya da filin giiciine sa-

hip olmadigim i¢in hi¢ tiziilmemisimdir. Kisi

elindekini kullanmay1 bilmeli ve ne yaparsa
yapsin imkanlar1 nispetinde hareket etmeli.

Kroton’lu Milo'nun’ sarf ettigi sozlerden daha

aciklis1 diigtiniilebilir mi? Milo yaglandiktan

sonra statta antrenman yapan atletleri seyre-
derken kendi pazilarina bakip soyle aglasmuis:

“Heyhat, benimkiler arttk mahvoldu!” Sadece

pazilarin degil, seni aptal, bizzat sen mahvol-

mugsun, zira sanini kendine degil pazilarina
ve karin kaslarina borcgluymugsun! Sextus

Aelius’ta’ veyahut ondan yillar 6nce yagamig

Tiberius Coruncanius’ta® veya daha yakin za-

manda Publius Crassus’ta* boyle bir diisiince

aramak boguna olur. Yurttaglari i¢in hukuk ku-
rallar1 yapmis olan bu insanlar son nefeslerine
kadar basiretlerini muhafaza etmiglerdir.

En ¢ok hatipler agisindan yaghhigin getir-
digi sakincalardan korkarim. Nitekim hatibin
Wagamls Yunan giiresgi. (¢.n.)

2 MO 198-194 yillari arasinda gorev yapmig Romal kon-
siil. Ozellikle On Iki Levha Kanunlarina getirdigi yorum-
lartyla tanunur. (¢.n.)

3 MO 280’de konsiil. Roma’nin ilk hukuk 6gretmeni olarak
bilinir. (¢.n.)

4 Takriben MO 86/82-53 yillan arasinda yagarmig Romah
politikaci. (¢.n.)
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meslegi sadece zeka degil, ayn1 zamanda sag-
lam cigerler ve fiziksel gii¢ gerektirir. Gergi
nasil bilmem ama insan sesinin yaglandik¢a
daha parlaklastigi dogrudur. Bana gelince,
yasimi biliyorsunuz ve ben sesimi kaybetme-
dim. Buna ragmen, yash bir adamin kendini
yavas yavas, yumusak bir sesle ifade etmesi
daha dogru olur. Uzdilli bir ihtiyarin tatl tat-
Il konugmasi ¢ogu zaman insanlarin durup
kendisini dinlemesi igin yeterlidir. Sayet kisi
bunu bagsaramiyorsa, o zaman en azindan -
su an benim yaptigim gibi- bir Scipio’ya, bir
Laelius’a ders verebilir. Caligkan genglerle
cevrili bir yaghliktan daha gtizel ne olabilir?
Yaglilann ergenleri yetistirecek, onlari ile-
ride edinecekleri mesleklerin yiikleyecegi
gorevlere hazirlayacak giigte oldugunu artik
kabul edivor muyuz? Bundan daha giizel bir
hizmet diistiniilebilir mi? Bana goére, Gnaeus
ile Publius Scipio! ile senin atalarin Lucius Ae-
milius Paullus® ve Afrikal Scipio sanshydilar,
etraflan nitelikli genglerle sariliydi. Giigleri
azalsa veya giicten diigseler bile iyi prensip-
leri 6greten insanlara acimak gerekmez. Kald1

1 Sirasivla Afrikali Scipio’nun amcas: ve babasi. (¢.n.)
2 Scipio Aemilianus’un babast. (¢.n.)
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ki fiziksel giigsiizliik olgun yagin agiriliklarin-
dan ziyade gengligin agiriliklarina isnat edile-
bilir. Zevk diigkiinii veya sefih bir gengligin
biraktig1 miras tiikenmis bir bedendir.

Ksenofon' tarafindan Kiros’a? atfedilen
bir ciimlede, 6lmekte olan Kiros, yaslandig:
halde kendini gengliktekinden daha gtigsiiz
hissetmedigini dile getirir. Cocukken, ikinci
konsiilligiinden dort yil sonra biiyiik pon-
tif olarak atanan, gengligini aratmayacak bir
glicle tam yirmi iki y1l boyunca bu goérevi ifa
eden Lucius Metellus’un kuvvetinden higbir
sey kaybetmedigine bizzat sahit oldugumu
hatirhyorum.

Son olarak, kendimden bahsetmeyecegim.
Yaghlara 6zgii bir diirttidiir bu, ¢ogunlukla da
hog goriiliir. Homeros'ta Nestor'un® stirekli
kendini 6vdiigiinii fark etmigsinizdir. Nestor,
ticlincli bir kugagin yetistigini gérdiikten son-
ra bile, kendi kendine hakh 6vgiiler yagdira-
rak magrur ya da lafazan goziikmekten gekin-
mez. Homeros'un dedigi gibi, dudaklarindan

1 Takriben MO 430-354 yillar arasinda yasamis Yunan ta-
rihgi, asker, paral asker, Sokrates’in &grencisi. (¢.n.)

2 1I. Kiros veya Biiyiik Kiros, takriben MO 559-530 yillari
arasinda hiikiim siirmiis Pers krali. (¢.n.)

3 Yunan mitolojisinde Aka ordusunun danigman. (¢.n.)
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baldan tath sozler dokiiliir. Boyle tath sozler
sarf etmek igin kimsenin fiziksel giice ihtiyaci
yoktur. Zaten Yunanlarin komutani Agamem-
non da on Aias’ yerine on Nestor’u olsun tercih
ederdi. Agamemnon’un bu kanaatinin altinda
yatan neden agiktir: Sayet on Nestor’u olsayd,
Troia’y1 en kisa siirede ele gegirebilirdi.

Omuzlarda taginan 6kiiz

Gelelim bana. Su an seksen dort yasinda-
yim ve elbette ben de Kiros'un sahip olmakla
bobiirlendigi seylere sahip olup bunlarla 6vii-
nebilmeyi ¢ok isterdim. Fakat diiriist olalim:
Basit bir er iken, P6n Savasi sirasinda quaes-
tor, Ispanya’da konstilken veya bundan dért
sene sonra Manius Acilius Glabrio’nun kon-
stlligii esnasinda Thermopylae’da askeri tri-
biin sifatiyla carpisirken sahip oldugum giice
artik sahip degilim. Yine de sizin de gordii-
glniiz gibi, yaglilik beni tamamen tiiketmedi,
mahvetmedi. Kimse herhangi bir aksakligim
oldugunu iddia edemez. Ne Curia® ne Rostra®
1 Véya Ajax. Yunan mitolojisinde, Troia Savagi sirasinda

Akalarin tarafinda savagmis Yunan kahraman. (¢.n.)

2 Roma’da senato binasina verilen ad. (¢.n.)

3 Roma’da senato binasiun yaninda yer alan, hatiplerin
gikip konugma yaptig platforma verilen ad. (¢.n.)
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ne dostlarim ne miigterilerim ne de misafirle-
rim. Nitekim uzun siire yagh kalabilmek igin
erkenden yaslanmayi salik veren o ¢ok eski,
meghur atas6ziinii asla benimsememisimdir.
Ben kendi adima, zamanindan 6nce yaslan-
maktansa, daha kisa siire yagl kalmayi tercih
ederim. Bu nedenle kimsenin goriisme talebi-
ni geri ¢evirmemigimdir.

Ah ama elbette, ikinizden de daha giig-
stiztim! Ama sizler de centurio' Titus Pontius
kadar giiglii degilsiniz. Bu onun sizden daha
tistiin oldugu anlamina mu gelir? Isin esasi,
kisinin giiclinii tutumlu bir gekilde kullan-
masl1 ve gayretlerini imkanlarina gore ayar-
lamasidir. Iste o vakit kisi ne hiisrana ugrar
ne de kendini zayif hisseder. Milo'nun Olim-
piya stadina omuzlarinda bir okiiz tagiyarak
girdigi soylenir. Hangisi daha degerlidir?
Boyle bir fizik giice sahip olmak mi, yoksa
Pisagor’un salt entelektiiel giiciine sahip ol-
mak mi1? Kisacasi, boyle bir avantaja sahip-
sek bu avantaji kullanalim, ama s6z konusu
avantaj ortadan kalktiginda da tiziilmeyelim.
Ne yani, ergenler ¢cocukluk donemi bitti diye,

1 Roma ordL:suhda asag1 yukan yiz kisilik bir birlige ko-
muta eden subaya verilen ad. (¢.n.)
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olgunlastiktan sonra da ergenlik bitti diye mi
aglasmalilar? Hayat dnceden belirlenmis bir
yol izler ve doga her yasa kendine 6zgii ni-
telikler bahgetmigtir. Bu nedenle ¢ocuklarin
zayiflig1 da, geng insanlarin atilganligi da, ye-
tiskinlerin ciddiyeti de, yashlarin olgunlugu
da zamani geldikge takdir edilmesi gereken
dogal stireglerdir.

Numidya Krali Masinissa'nin doksan
yasindayken hala neler yapabildigini bildi-
gini saniyorum, Scipio. Masinissa yaya ola-
rak seyahat ediyorsa, bu seyahati daima ata
binmeden tamamlar; atla seyahat ediyorsa
at sirtindan asla inmez. Hava soguk da olsa
yagmurlu da olsa hep bagsi ¢iplak dolasir.
Viicudu kuru ve gitiglidiir. Bir kralin sirtla-
mas! gereken tiim gorevleri iste bu sekilde
sirtlar Masinissa. Bu ise idmanin ve olgtilii-
lugiin geng yaslarda sahip olunan direncin
birazini yaglihkta da muhafaza etmeye yar-
dimcr oldugunu kanitlar.

Yasghlik gii¢siiz miidiir?

Ama kimse yaghliktan giiclii olmasin ta-
lep etmiyor ki! Kanunlar ve gelenekler bizim
yasimizdaki insanlar1 en ufak gii¢ gerektire-
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cek iglerden bile muaf tutacak sekilde diizen-
lenmistir. Bizden asla giiclimiiziin iistiinde ig
yapmamiz istenmez. Hatta giliclimiiziin altin-
da hareket etmemize izin verilir.

Cok sayida yaslinin herhangi bir gorevin,
hatta kisaca hayatin gerektirdigi islerin al-
tindan kalkamayacak kadar giigsiiz oldugu
ileri siiriilerek bu soylediklerime itiraz edi-
lebilir. Fakat bu kusur sadece yaglihga has
degildir ki. Senin manevi baban, Afrikah
Scipio'nun oglu, nasil da giigsiizdii! Sagh-
g1 ne kadar koétiiydii, hatta sagliksizdi! Aksi
takdirde, sehrin ikinci 15181 olabilirdi, zira
babasindan gelen ruh yiiceligine bir de sag-
lam kiiltiir eklemisti. Ergenler dahi boyle
bir yazgidan kagamazken kimi ihtiyarlarin
gligsliz olmasina nigin hayret etmeli? $unu
iyice anlayin, Laelius ve Scipio: Yaghliga di-
renmek, kendine 6zen gostermek suretiyle
yashhigin getirdigi sakincalan alt etmek ge-
rekir. Yaghlikla bir hastalikla miicadele eder
gibi miicadele etmek, saghgina dikkat etmek,
yerinde alistirmalar yapmak, bedensel giicii
yok etmeden, kuvvet kazanmak igin yiyip ig-
mek gerekir. Fakat sadece viicuduna dikkat
etmek de yetmez. Akil ve ruhla daha da fazla
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ilgilenmek gerekir. Nitekim her ikisi de yag-
lilikla beraber, yagsiz kalan kandil misali
sonme tehlikesiyle kars1 karsiya kalir. Viicut
idmanin agirhg altinda nasil agirlagirsa zeka
da tersine aligtirma yaptik¢a hafifler. Cae-
cilius “komedilerdeki aptal ihtiyarlar”dan
bahsederken kastettigi bunamig, cansiz, ha-
fizasin1 kaybetmis ihtiyarlardir. Bu kusurlar
yasghligin kendisine degil tembel, gevsek,
uyusuk bir yashihga atfedilmelidir. Her ne
kadar yiizsiizliige ve sefahate yasllardan
ziyade genglerde rastlanirsa da, bu durum
biitiin ergenlere izafe edilebilecek bir durum
da degildir. Bunlar yalnizca daha az erdemli
ergenlerde goriiliir. Hakeza abuk sabuk ko-
nusmalar, aptalligin bu bunak bigimi, sadece
ve sadece tutarsiz yaglilarda goriiliir.
Yaslanan ve kor olan Appius’, gtigleri kuv-
vetleri gayet yerinde dort oguldan, bes kiz
¢ocuktan, biiyiik bir evden ve genis bir miig-
teri ¢evresinden sorumluydu. Fakat zekas:
yay gibi gergindi, kendini mecalsiz bir sekil-
de yaglhiligin kollarina birakmiyordu. Sadece
itibarin1 ayakta tutmakla kalmiyor, yakinlari
tizerindeki otoritesini de aynen muhafaza

1 Daha 6nce ad1 gegen Appius Claudius Caecus. (¢.n.)
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ediyordu. Koleleri ondan korkuyor, ¢ocukla-
r1 ona saygl duyuyordu, fakat hepsi de ona
candan baghydi. Appius’un evinde gelenek
ve baba otoritesi esast1.

Yaghlik direndigi, niifuzunu hissettirdigi,
kimsenin giiclinii elinden almasina izin ver-
medigi, son nefesine dek yakinlari tizerindeki
etkisini korudugu nispette saygiy1 hak eder.
Yashda genglik, ergende yaghlik emareleri
kesfetmek ¢ok daha hogsuma gider. Bunu an-
layan kisinin bedeni belki yaglanacaktir ama
zihni asla yaglanmayacaktir.

Su an Mengeler adli eserimin yedinci cildi
tizerinde galisiyorum. Antik ¢aga ait biitiin ta-
nikliklar bir araya topluyorum. Ayrica iinlii
davalarda yaptigim savunmalar1 bigimliyo-
rum. Kahinlik hukuku, dini ve medeni hukuk
tizerine de calisiyorum. Yunan edebiyatini dii-
zenli bir sekilde inceledigim gibi, hafizami ¢a-
listirmak igin Pisagorculara 6zgii su yontemi
uyguluyorum: Her aksam, giin icinde yapti-
gim, soyledigim ve duydugum ne varsa hep-
sini hatirlamaya ¢alistyorum. iste ben aklimi
boyle ding tutuyor, zekdmi bdyle bir jimnas-
tige zorluyorum. Bu sekilde ter d6kiip kendi-
mi yordukga, fizik giicim azald1 diye sikayet
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etmek aklima bile gelmiyor. Dostlarim bana
daima giivenebilir. Hi¢ zorum yokken diizenli
olarak senatoya gidiyorum. Senatoda {izerin-
de 6nceden uzun uzun disiinilmiis teklifler-
de bulunuyor, bunlan fiziksel olmasa da bii-
tiin entelektiiel glictimle savunuyorum. Sayet
bunlarn yapacak halde olmasaydim, sedirime
uzanip bundan bdyle yapmamin yasak oldu-
gu seyleri diisiinerek vakit gegirirdim. Eski-
den stirmiis oldugum hayat sayesinde hentiz
bu noktada degilim. Halen aktifim. Kisi haya-
tin1 incelemeye, durmadan c¢alismaya adarsa
yashiligin sinsice yaklastigini hissetmez ve far-
kina varmadan yavas yavas yaslanir. Bir anda
yasin altinda ezilmek yerine agir agir soner.

Hazzin yerinde kullanimi iizerine

Simdi de yaghlik hakkinda sik sik dile
getirilen {iglincli yakinmaya gelelim: Buna
gore, yashlik hazlardan mahrumdur. Oysa
ergenligin en kotii tarafindan bizi esirge-
mekle yashilik bize ne kadar gtizel bir hediye
sunmaktadir! Eskiden 6n planda bir sahsiyet
olan Tarentum’lu Archytas’in! sgylediklerine

1 MO 428-347 yillar1 arasinda yagamis Yunan filozof, mate-
matikgi, gokbilimci, devlet adamu. (¢.n.)
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hele bir kulak verin, parlak delikanhlar. Bu
sOzler bana gencken, Quintus Maximus'la’
birlikte Tarentum’dayken aktarilmisti. Insan
agisindan cinsel hazdan daha biiyiik bir fela-
ket, doganin bu armaganindan daha ugursuz
bir musibet yoktur, diyordu Archytas. Haz
pesinde kogmak insan1 tamamen ele gegiren
dizginsiz bir tutkudur. Bu tutku, vatana kargs:
islenen ihanet suglarinin pek ¢ogunun, dev-
letlerin ¢6kiisiiniin, diismanla yapilan men-
fur ittifaklarin kaynagidir. Cinsel arzunun te-
tiklemeyecegi sug yoktur. Tecaviizlerin, zina-
larin ve diger tiim namussuzluklarin nedeni
hep cinsel arzudur. Zeka nasil doganin -veya
tanrlarin- insana bahsgettigi en giizel hediye
ise cinsel giidii de insanin en biiyiik diigma-
nudir. Sefahatin hiikiim stirdiigii yerde 6lgii-
lultige pek tabii ki yer yoktur; hazzin galebe
caldig1 yerde erdem ayakta kalamaz.

Biitiin bunlar1 daha iyi anlayabilmek igin,
Archytas, cinsel hazzin doruk noktasina ulas-
mus birini hayal etmemizi ister. Hazzin en ug
noktasindaki bu adam nasil en ufak bir dii-
stince tiretebilir, diigiinebilir ya da gegerli bir
mantik yiritebilir? Nitekim hicbir sey haz

1 Quintus Fabius Maximus Verrucosus Cunctator. (¢.n.)
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kadar nefrete sayan degildir. Haz yogun ol-
dugunda, ard1 arkas: kesilmediginde akh ta-
mamen karartabilir. Iste Archytas, bir Samnit
olan Gaius Pontius’la (oglu Caudinium’da
konsiil Spurius Postumus ile konsiil Titus
Veturius'u maglup etmisti) sohbeti sirasinda
bunlar dile getirmis. Daima Roma’ya sada-
katle bagl kalmig olan misafirim Tarentum’lu
Nearchus, babasini ve biiyiikbabalarini bu
sozleri tekrar ederken duydugunu soyle-
migsti. Bizzat Atinali Platon bu sohbete sahit
olmus. Nitekim ben de Lucius Camillus ile
Appius Claudius’un konsiilliikleri sirasinda
Platon’un Tarentum’da oldugunu kegfettim.
Biitiin bunlar1 nig¢in anlattim? Sagduyu ve
bilgelik bizleri sefahatten uzak tutmaya yet-
miyorsa, bu acinacak tutkudan bizleri azat
ettigi icin yaghiliga minnettar olmamiz gerek-
tigini sizlere gosterebilmek icin anlattim. Haz
muhakeme giiciinii bozar, akli karigtirir, tabiri
caizse aklin gozlerini bulandirir. Hazzin er-
demle en ufak bir alakasi yoktur. Son derece
cevik bir insan olan Titus Flamininus'un bira-
deri Lucius Flamininus’u konsiil se¢ilmesinden
yedi yil sonra istemeye istemeye senatodan at-
tim. Ancak sefahati cezalandirmanin gérevim
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oldugunu diigiindiim. Lucius Flamininus,
Galya’da konsiilken bir ziyafet esnasinda bir
kadin fahisenin' kendisini, hiikiim giymis esir-
lerden birinin bagini baltayla kestirmeye ikna
etmesine izin vermisti. Biraderi censor iken, yani
ben censor olmadan hemen 6nce, Lucius Flami-
ninus cezadan kagabilmisti. Fakat ne Flaccus?
ne de ben, kisisel rezalet bir yana, kamu otori-
tesinin gerefeni lekeleyen boylesine utang verici
ahlaksizliklar1 hos gorebilirdik.

Sik sik benden yasca biiyiik insanlarin,
Gaius Fabricius’un sahit oldugu su so6zleri
dile getirdiklerini duymusumdur. Kendileri
bu s6zleri daha ¢ocukken yaglilarin agzindan
duyduklarin1 soylerlerdi. Buna gore, Gaius
Fabricius, Kral Pirus nezdinde yapilan bir
elgilik gorevi sirasinda Teselya’ll Cineas'in?
kendisine soyledigi su sozleri hayrete diiserek
devaml tekrarlarmis. Rivayete gore Atina’da
bilge geginen biri* varmis. Bu sahis biitiin

1 Aslinda stz konusu gahis geng bir erkek ¢ocuktu ve bu
da iglenen sugu daha da agirlagtirmaktaydi. (¢.n.)

2 Flaccus, Cato’yla aym zamanda censor oldu. (¢.n.)

3 MO3. yiizyildayagamig Teselyali diplomat, Kral Pirus’un
danigmani ve dostu. (¢.n.)

4 MO 341-270 yillani arasinda yagamig Yunan filozof Epi-
kiir. (¢.n.)
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eylemlerimizi haz arayisinin belirlemesi ge-
rektigini one siiriiyormus. Manius Curius’
ile Tiberius Coruncanius ise Samnitlerin -ve
tabii Pirus’'un da- kendilerini bu adamin teo-
rilerine kaptirmalarinu yiirekten diliyorlarmus.
Zira bu sekilde bogazlarina kadar sefahate ba-
tan Samnitleri maglup etmek ¢ok daha kolay
olacakmis. Manius Curius, kendisinden bes
y1l dnce, dordiincii konsiilliigii sirasinda dev-
leti kurtarmak ugruna oliimii segcen Publius
Decius'un’ dostuydu. Fabricius ile Corunca-
nius da Decius’u tanimigt1. Decius’un yasami
ile kahramanhginun da gostermis oldugu gibi,
her iigi de insanlar1 hazzi hor gérmeye ve
kendini feda etmeye ikna edecek kadar asil,
dogal olarak giizel ve yiice bir idealin varhigi-
na viirekten inaruyordu.

Hazdan ni¢in bu kadar uzun uzun bahset-
tim? Zira vashlig: suglayacagimiza, hazsizli-
ga cok da fazla iiziilmememizi sagladig igin
yashiliga minnettar olmaliyiz. Ziyafetlerden,
tizeni gesit gesit vemekle donatilmis sofralar-
dan ve savisiz kadehten vazgegerken, ayni
1 MO3 . uzu-l-.da vasamus konsiil. Samnitlerle yapilan sa-

vast bitinmesivle tinlidir. (¢.n.)
2 MO 3. vanlda vasammg Romal konsiil. (¢.n.)
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zamanda sarhogluktan, hazimsizliktan ve uy-
kusuzluktan da vazgeg¢mis oluyoruz.
Stiphesiz bizi bagtan gikarabilecek her seye
de kars1 koyamayiz. Arada sirada kendimizi
hazza birakmamuiz gerekir. (Platon, gayet hos
bir benzetmeyle, hazz1 “kétilagin yemi”
olarak nitelendirir, insanlar balik misali bu
yeme gelir.) Yaglilik satafatl ziyafetlerden ka-
¢inmak zorunda olmakla birlikte dengeli ye-
meklerin keyfini pekala siirebilir. Cocukken,
Kartacalilar1 denizde ilk kez maglup eden
yash Gaius Duilius’u sik sik yemekten doner-
ken gormiisiimdiir. Zaferinin verdigi gurur-
la, eve bir mesale tasiyicisi ve fliitcii esliginde
donme kiistahligin1 gosterirdi. Ondan 6nce
kimse bdyle bir sey yapmaya kalkmamustu.

Paylagsmanin saadeti

Bagkalarindan yeterince soz ettik. $im-
di gelelim bana! Birincisi, benim etrafimda
hep meslektaglarim oldu. Meslek dernek-
leri, Frigya’dan gelen “Yiice Anne” Kibele
ibadeti kabul edildiginde, ben quaestor iken
kurulmustu. Yani ben golenlere hep meslek-
taglarimla katildim, yasimin verdigi cosku-
ya ragmen hep gayet 6lgiilii sekilde hareket
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ettim. Yagimiz ilerledik¢e daha da 6l¢iilii hale
geldik. Kald1 ki bu ziyafetlerde dostlarim-
la birlikte olmak, onlarla sohbet etmek bana
kosniil zevklerden daha ¢ok haz vermistir.
Atalarimiz bir masa etrafinda bir araya gel-
meyi convivium (birlikte yasamak) olarak
adlandirmakta, boéylelikle bunun yagsamlar:
bir araya toplayan bir olay olduguna hiik-
metmekte ¢ok hakliydilar. “Ortak igret”ten,
“ortak yemlenme”den bahseden, dolayisiyla
olayin en ciizi yoniinii éne ¢ikariyormus iz-
lenimi veren Yunanlar atalarimiz kadar ince-
likli degildir. Bana gelince, sohbeti sevdigim
i¢in uzun stireli yemeklerden keyif aliyorum.
Sadece kendi yasimdaki insanlarla degil —ki
artik onlardan ¢ok kalmadi- sizin yasimizdaki
insanlarla da, bilhassa sizlerle sohbet etmeyi
seviyorum. Bu nedenle, sohbetten aldigim
tadi daha da keskinlestirdigi, dahas1 yeme-
ge ve saraba gosterdigim ilgiyi korelttigi igin
yashliga minnettarim. Yemek yemekten keyif
alinabilecegini nasil kabul ediyorsam —makul
olgiiler icinde gayet dogal olan bu zevkin azi-
1 diisman gibi goziikmek de istemem-— yas-
hligin bu keyfe duyarsiz kalmadigini da ka-
bul ediyorum. Yemege atalarimizin tarzinda
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bagkanlik etmekten hoglaniyorum. Gelenege
uygun olarak en dnemli sedirden baglaya-
rak, elde kadeh yapilan konugmalar1 sevi-
yorum. Ksenofon'un Séler’indeki gibi “lizeri
¢iy damlalariyla kaphi” o “incecik” kupalari
seviyorum. Yazlik yemek salonlarinin serinli-
gini sevdigim gibi, kigin iyi 1sitilmus, giinesli
odalar1 da seviyorum. Nitekim bu miitevazi
torenleri Sabinlerin tilkesinde dahi yasatma-
ya devam ediyorum. Her giin komgularimi
soframa davet ediyorum. Bir siirii sey hak-
kinda konusup duruyor, gece geg saatlere ka-
dar masadan kalkmak bilmiyoruz.

Yaglilarin hazzin verdigi o i¢ gidiklanma-
sinu genglikteki kadar yegin hissetmedigi 6ne
siirtilerek sozlerime kars: gikilabilir. Dogru-
dur. Ama su da var ki yaghlar bu i¢ gidik-
lanmasina 6zlem de duymaz. Insan bir seyin
yokluguna tiziilmiiyorsa, o seyden mahrum
edildiginde de ac1 gekmez. Bir giin biri artik
yasin1 bagimi almig olan Sofokles’e hala sevi-
sip sevismedigini sormus. Sofokles su hari-
kulade cevabi vermis:

“Tanrilar gostermesin! Bu zorbaliktan kur-
tulduguma, kaba ve azgin bir efendinin elin-
den kurtulmus bir kéle gibi seviniyorum.”
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Stiphesiz sefih insanlar hazdan mahrum
kalinca bu mahrumiyeti cok daha keskin, ¢ok
daha ac1 bir sekilde hissederler. Oysa tatmin
olmus, sakinlesmis insanlar hazlardan kur-
tulmay tercih eder. Arzu olmayinca hiisran
da olmaz. O halde arzulamamak en iyisidir.
Eger genclik zevk yasiysa, biraz 6nce kanitla-
mug oldugum gibi bu zevkler gereksiz hazlar-
dan ibarettir. Ustelik yaglilik bu zevklerden
ayni sekilde istifade edemiyor olsa da bun-
lardan biisbiitiin de mahrum degildir. Turpio
Ambivius! bilhassa ilk sirada oturan izleyici-
leri eglendirir, mamafih arkada oturanlar da
oyunundan ayni sekilde istifade ederler. Ben-
zer sekilde, zevkleri yakindan goren genglik
bunlardan yogun bir keyif alir. Yaghlik ise bu
zevklere uzaktan bakiyor olsa da onlardan
yeteri kadar keyif alir.

Ruh tabiri caizse hazzin gerekliliklerin-
den, her tiirlii hirstan, rekabetten ve tutku-
dan bir kez kurtuldu mu, kigi nihayet “kendi
kendiyle” yasamak tizere bir kenara gekilme-
ye hak kazanir! Ve eger kisinin aragtirmadan
ve bilimden beslenme firsat1 da varsa, hicbir
sey boyle huzurlu bir yashiliktan daha giizel

1 MO 2. yiizyilda yagamig Romal aktér. (¢.n.)
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olamaz. Scipio, babanin dostlarindan biri
olan Gaius Galus! gokyiiziinii ve diinyay1 in-
celemek igin didinir, biitiin vaktini bunlarla
ilgili 6lglimler yapmakla gegirirdi. Kim bilir
Galus’u giindiiz kag kere, gece gozlemledigi
takimyildizlarin gizimlerini tamamlarken ya-
kalamuglardir! Sabah ¢ok erken saatte bagladi-
g1 halde, kag kere gece yarilarina kadar hala
calismaya devam ettigi goriilmiistiir! Galus
ay veya giines tutulmalarin1 6nceden tahmin
edebilmekten ne biiyiik haz duyardu!

Peki, daha az teknik olmakla birlikte, yine
de keskin bir zeka gerektiren aragtirmala-
ra ne demeli? Naevius, Pon Savast adli eseri
tizerinde cahsirken nasil bir keyif almistir?
Ya Plautus?, Truculentus veya Pseudolus tize-
rinde calisirken? Livius'u® yashyken tarumis-
tim. Livius ben dogmadan alt1 y1l énce, Cento
ve Tuditanus’'un konsiilliikleri sirasinda ilk
oyununu sahnelemisti. Livius benim ergenlik

1 MO 2. yiizyilda yagamis Romali general, devlet adam,
hatip. Gokbilimi alaninda yaptig aragtirmalarla taninir.
(¢n.)

2 Takriben MO 254-184 yillar1 arasinda yasamig Romali
oyun yazar1. (¢.n.)

3 Livius Andronicus, takriben MO 284-204 yillar arasinda
yasamig Romal oyun yazari, sair. (¢.n.)
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cagima kadar yagsadi. Publius Licinius
Crassus’un dini hukuk ve medeni hukuk ala-
runda yaptig1 aragtirmalardan veyahut gegtigi-
miz giinlerde pontif olarak atanan bizim Pub-
lius Scipio’'nun' yaptig1 aragtirmalardan s6z
etmeye bilmem gerek var mi? S6ziinii ettigim
biitiin bu yagh insanlar, yaptiklar1 incelemelere
tutkuyla baghdir. YaMarcus Cethegus?? Ennius
ona “ikna sanatinin 6zii” der - ki bu isim ona
¢ok yakismaktadir. Ileri yasina ragmen belagat
calismalarina nasil da hirsla devam etmektedir!
Yemekten, kumardan veya fahiselerden alinan
zevkler bu tiir mutluluklarla boy &lgtigebilir mi
hi¢? Bilgi zaman iginde biriken yeteneklerden
faydalanir, yaslandik¢a zenginlesir. Nitekim
Solon’un, yashihigirun her giiniinii yeni bir sey-
ler 6grenerek degerlendirdigini dile getiren di-
zesi yazarinu onurlandirmaktadir. Evet, higbir
zevk akli zevkten tistiin degildir.

Tarlalarda yashlik
Buradan tarimin verdigi mutluluga ge-
ciyorum. Benim icin bu paha bigilmez bir

1 Afrikali Scipio’nun kuzeni Publius Cornelius Scipio Na-
sica. Caginin en iyi hukukgularindan biriydi. (¢.n.)

2 MO 3. yiizyilda yasamig Romali konsiil, censor. Afrikali
Scipio’nun akrabasi ve siyasi miittefiki. (¢.n.)
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zevktir. Bu mutluluk yashilikla higbir sekil-
de uyumsuz olmadig: gibi, benim goziimde
bilgece bir yasamla ¢ok biiyiik bir uyum ige-
risindedir. Ciftgilerin toprak tizerinde hatir1
vardir. Toprak onlarin emeklerini asla hor
gormez; aldig1 her seyi, kimi zaman miiteva-
z1, ama ¢ogu kez hatir1 sayilir kazanimlarla
arttirarak geri verir. Zaten benim de hosuma
giden salt topragin iirettikleri degil; topra-
gin kendisinde varolan o comert kudreti de
seviyorum. Topragin kabartilmig, islenmis
derinlikleri, ekilen tohumu kabul ettiginde,
bu tohumu once 1s1ktan korur (siirgli siirme
islemine verilen occatio' ismi buradan gelir),
sonra 1s1 ve tazyikin etkisiyle tohum catlar
ve ¢imlenir. Tohum yesil bir siirgiin verir. Bu
siirglinden, ta koklerinden baslayarak kisa
zamanda etrafi kabukla kapli, bogumlu bir
sap ¢ikar. Siirgiin, kabugundan ¢ikmay: ba-
sarir bagarmaz, diizenli taneciklerden olusan
bir bagak verir. Bu tanecikler sivri uglari saye-
sinde kiigiik kuglarin oburlugundan korunur.

Uziim asmasinin nasil dikildigini, gelis-
tigini ve budandigini hatirlatmama gerek

1 “Yildiz batim1” anlamina gelen Latince occasus kelime-
sinden tiiretilmis bir isim. (¢.n.)
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var m1? Bunu anlatmaktan hi¢ bikmiyorum.
(Boylece siz de yaglilik giinlerimde neyle din-
lenip oyalandigimi 6grenmis olursunuz.) Bir
incir ya da tizim tanesi kadar ufak tohum-
lardan muazzam boyutlarda govdeler veya
dallar ¢ikartan tarim drinlerinin glict tlize-
rinde durmayacagim. Badiglar, gelikler, bag
cubuklar, siirgiinler herkesi kendine hayran
birakmaz m1? Bilindigi gibi tiziim asmas1 des-
teklenmezse ¢oker. Uziim asmast, bir siirii ele
benzeyen biyiklar1 sayesinde, buldugu her
seye kendiliginden tutunur. Asma yilankavi
ve serseri dal budaklarini her yere attiginda,
ciftgi bir bigak yardimiyla asmayi diizgiin
bir sekilde budar. Boylece asmanin sarmasici
dallardan olusan karmakarisik ve 6l¢tistiz bir
ormana déniismesi engellenmis olur. Ilkba-
har gelince sarmagic1 dallarin budaklarinda
tomurcuk adi verilen c¢ikintilar bas gosterir.
Iste salkam burada olusacak, kisa siire sonra
topraktan aldig1 6zsu ve giineg 1s1s1 sayesin-
de biiyiiyecektir. Basta tad1 eksimsidir, fakat
yavag yavas tatlanir. Salkimi koruyan asma
dallar1 giinesin asir1 yakic 1sinlarini engeller
ama salkimu iyicil bir 1sidan mahrum da bi-
rakmaz.
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Bu salkimdan daha yararli, daha giizel bag-
ka bir sey diisiiniilebilir mi? Size daha 6nce
de soyledigim gibi, beni en ¢ok cezbeden sey
tizim asmasinin gelir saglayic1 yonii degil.
Beni asil bunun disinda kalan seyler etkiliyor:
yetistirme bigimi, bitkinin tabiati, hereklerin
diizenlenmesi, sarmasic1 dallarin toplanma-
s1, baglanmasi ve daldirilmasi, yenileri gik-
sin diye kimi sarmasic1 dallarin budanmasi.
Toprag1 kabartip verimini artiran sulamadan,
kazmadan ve gapalamadan bilmem bahset-
meme gerek var mi1? Peki ya giibreleme, onun
faydasindan s6z etmeme gerek var mi?

Biitiin bu meseleleri tarimla ilgili kitabim-
da ele aldim'. Hesiodos ise onca bilgeligine
ragmen tarimla ilgili eserinde bunlardan tek
kelime s6z etmemistir. Buna karsilik Home-
ros bundan yiizyillar 6nce bize oglunu yiti-
ren Laertes’in? teselliyi tarlasini isleyip giib-
relemekte buldugunu anlatir. Kaldi ki tarimin
biiyiisii ekinle, ¢ayirla, bagla, ¢aliyla sinirh
degildir. Bahgeleri ve yemislikleri, cayirlarda-
ki stirii hayvanlarini, art ogullarini ve sayisiz

1 Cato’nun takriben MO 160'ta kaleme aldig1 De agri cultu-
ra adl eseri. (¢.n.)
2 Yunan mitolojisinde Odisseas’in babasu. (¢.n.)
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cicegi de unutmamak gerekir. Son olarak, bit-
ki dikme zevkine en déahice tarim icad1 olan
asilama zevki de eklenmelidir.

Burada daha pek ¢ok kirsal zevki sirala-
yabilirim. Fakat ¢ok fazla konustugumun
farkindayim. Beni affedin! Yaghhk gevezedir.
Yaghlig: siirekli temize gikartiyor gibi goziik-
meyelim ve bunu itiraf edelim. Kendimi tar-
lalara duydugum agka kaptirdim.

Iste Manius Curius, Samnitleri, Sabinleri
ve Pirus’u maglup ettikten sonra hayatinin
son giinlerini bu sekilde gecirmeyi se¢misti.
Benim evimden ¢ok da uzak olmayan evini
seyrederken, onun gaginin tevazuuna ve er-
demine hayranlik duymadan edemiyorum -
ki yine de yeterince hayranlik duymuyorum-
dur! Samnitler bol miktarda altin teklifiyle
geldiklerinde Curius’u ocagin basinda oturur
bulmuslar. Curius da zenginler tizerinde oto-
rite sahibi olmay1 zenginlige tercih ettigini
sOyleyerek hi¢ tereddiit etmeden bu teklifi
geri ¢evirmis. Boyle bir ruh yiiceligi yashhg:
mesut kilmaz m1?

Fakat kendimi daha iyi ifade edebilmem
icin sozii tekrar giftgilere getirelim. O ¢agda se-
natorler —yani yaghlar- tarlalarda yasiyordu.
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Dictator' olarak atandigim1 haber vermeye
geldiklerinde Lucius Quinctius Cincinnatus?
tarlasin1 ekmekteydi. Ve onun talimatiyla-
dir ki, siivarilerin sefi Gaius Servilius Aha-
la3, iktidan ele gegirmeye kalkisan Spurius
Maelius'u* oldiirmiistiir. Senatoya gelmele-
rini rica etmek i¢in Curius’un ve diger sena-
torlerin ciftliklerine gidilmigtir. Bu ytizden
onlar1 ¢agirmaya gelenlere “seyyah” denirdi.
Zirai islerde oyalanacak bir meggale bulan
bu insanlarin acinasi bir yaghlhklar oldugu
sOylenebilir mi? Ben kendi adima bundan
daha mutlu bir yaghlik olamayacagina emi-
nim. Tarim yapmak herkesin ¢ikarina oldugu
icin sadece faydali olmakla kalmiyor, ayni
zamanda bu isten yukarida soziinii ettigim
biitiin o hazlar1 da ahyorsunuz. Bu diinyada

1 Roma’da olaganiistii yetkilere sahip yiiksek riitbeli me-
mura verilen ad. Kriz donemlerinde konstiller devlet
diizenini tekrar tesis etmesi igin bir kisiyi dictator olarak
atardi. Bu baglamda Roma’da dictator kavramu, 20. ve 21.
yuzyillarda alacag pejoratif anlama sahip degildi. (¢.n.)

2 MO 519-430 yillar1 arasinda yagamig Romali devlet ada-
mi. (¢.n.)

3 MO 5. yiizyllda yagamig Romah politikaci. Plutarkhos,
Sezar’1 6ldiiren Marcus Junius Brutus'un anne tarafin-
dan Ahala’yla akraba oldugunu soyler. (¢.n.)

4 MO 5. yiizyilda yagamig Romali zengin bir pleb. Kral ol-
maya ¢alistig1 siiphesiyle 6ldiiriilmiigtiir. (¢.n.)

53



yasamak i¢in ve hatta tanrilara ibadet etmek
i¢in gerekli olan her seyden bol bol istifade
ediyorsunuz. Ve biitiin bunlar insanlarin ar-
zusu dogrultusunda oldugundan zevkle de
uzlasmis oluyorsunuz. Dikkatli ve etkili bir
ev sahibi mahzenini sarapsiz, kilerini siv1
yagsiz birakmaz. Bizzat ¢iftligi domuzlarla,
oglaklarla, koyunlarla, tavuklarla dolu olur;
bu ciftlikte bol bol siit, peynir ve bal bulunur.
Bahgeye gelince, bizzat ciftciler buna “ikinci
kiler” der. Bos vakitlerinde ¢iktiklar1 av par-
tileri ise yiyecek stoklarina biraz olsun renk
katmalarin saglar.

Kiros’un bahgesi

Gayirlarin yesilini, agaglarin dizilisini, bag-
larin veya zeytin tarlalarmin hagmetini daha
fazla 6vmeme gerek var mi? Kisa keselim: Hig-
bir sey 6zenle islenmis bir tarladan daha karh
ve giizel degildir. Yaghlik ise biitiin bu kirsal
zevklerin 6niinde bir engel tegkil etmez. Ak-
sine, yaghhk bizi bu zevklere ¢aginr, 6zendi-
rir. Nitekim yaglilik giinesin ya da ocagin tatlh
1s1sinin, golgenin ya da suyun saghga yararh
serinliginin tadina daha iyi nerede varabilir?
Silahlar, atlari, mizraklari, topuzlari ve toplari

54



bagkalarina birakalim! Birakalim bagkalar1 av-
lansin, bagkalari yarigsin! Iyi bir yaghlik biitiin
bunlardan hi¢ canini sikmadan vazgegebilir.
Biz ihtiyarlara agik ve zar oyunlarini biraksin-
lar, yeter.

Ksenofon’un eserleri bir¢ok ag¢idan de-
gerlidir. Sizden ricam, bu kitaplan dikkatle
okumaniz. Zaten bunlan okuyorsunuz da.
Malvarhg) idaresine ayirdigi Oeconomicus
adl eserinde Ksenofon’un tarimi nasil 6v-
diigiine bir bakin! Ksenofon, kendi goziin-
de higbir ugrasin bir krala zirai isler kadar
¢ok yakismadigimi kanitlamak igin, kita-
binda Sokrates’ten iktibas eder. Sokrates,
Critobulus’la’ sohbet ederken, dehasi ve mu-
teber saltanatiyla 6ne ¢ikan Pers Krali Geng
Kiros’tan? bahseder. Kiros, Sardes’teki evin-
de Lakedemonyali Lysandros’u® agirlamus.
Kusursuz bir adam olan Lysandros ev sahi-
binin miittefiklerinden hediyeler getirmis.

1 MOS5. yiizyilda yasamug Atinal giftgi ve Sokrates’in yol-
das1 Crito'nun oglu. (¢.n.)

2 MOS5. yiizyilda yasamig Pers prensi, general, Pers Krali
1. Darius’un oglu. Babasindan sonra kral olan erkek kar-
desi II Artaserhas’n tahttan indirmeye ¢ahsmsg, fakat bu
girisiminde basarisiz olmusgtur. (¢.n.)

3 MOA4. yiizyilda yagamug Spartali amiral. (¢.n.)
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Kiros ise tath dilli ve nazik davranmig ve
Lysandros’a son derece bakimli bir bahge
gezdirmis. Lysandros, begli kiimeler halinde
dikilmis agaglarin, islenmis ve zararh otlar:
ayiklanmig topragin, giceklerden gelen kes-
kin kokularin karsisinda kendinden ge¢mis
ve bahgeyi diizenleyen bah¢ivanin 6zenine ve
becerisine duydugu hayranhg dile getirmis.
“Biitlin bunlar1 ben diizenledim! Siralamalar
ve genel diizenleme benim eserim. Cok say1-
da agaci da kendi ellerimle diktim!” Bunun
tizerine Lysandros, erguvan rengi zarif bir
elbise giymis, altin ve degerli taglarla ytikli
Pers isi stisler takmis bu krah dikkatle ince-
lemis ve daha sonra soyle konusmus: “Sana
mesut demekte ¢ok haklilar, Kiros. Zira sende
talih erdemle birlesmis.”

Yaghlar da ayni sansa sahip olabilir. Iler-
lemis de olsa yas, tarimla ugrasmay: engel-
lemez. Anlatilanlara bakilirsa, yiiz yagina ka-
dar yasamig olan Marcus Valerius Corvinus!
emekliligini kirlarda gegirmis ve toprakla ug-
rasmis. Corvinus'un ilk konsiilliigiinden al-
tinc1 konsiilliigiine tam kirk alt1 y1l gegmistir.

1 Yada Marcus Valerius Corvus. Takriben MO 370-270 yil-
lar1 arasinda yagamis Romalikomutan, politikact. (¢.n.)
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Yani atalarimiz tarafindan aktif kabul edilen
hayat1 onurlu oldugu kadar uzun da olmus-
tur. Yine de Corvinus’un son yillar1 ¢ok daha
mesut ge¢mistir, zira o yillarda daha az ¢aliga-
rak daha ¢ok otoriteye sahip olmustur. Dogal
otorite. Iste yashligin gergek taci!

Ya Lucius Caecilius Metellus'un sahip
oldugu otorite ve itibar? Iste Aulus Atilius
Calatinus’un! mezar tasinda yazanlar:

Biitiin ailelerin halkin ilk siralarinda yer
aldigm kabul ettigi bu adam.

Calatinus’'un mezar tasina kazinmis olan
buyazinin tamamini herkes bilir. Calatinus’un
itibar1 gasp edilmis bir itibar degildir, zira
onu herkes 6vmektedir. Ya eski yiice ponti-
fimiz Publius Crassus? Ne adamdi! Ya onun
yerine gegen Marcus Lepidus? Peki ya daha
once sozlini ettigim Paullus Aemilius’a?, Af-
rikali Scipio’ya ve Quintus Fabius Maximus’a
ne demeli? Onlar otoritelerini salt séyledikle-
ri sozlerden degil, ayn1 zamanda iradelerini

1 MO 3. yiizyilda yagamig Romal politikaci, general. (g.n.)
2 Lucius Aemilius Paullus Macedonicus’un babasi, Scipio
Aemilianus’un biiyiikbabasi. (¢.n.)
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basit bir hareketle ifade edebilme yetilerin-
den de aliyorlardi. Yaghlarin itibari, 6zellik-
le kamu iglerinde ¢alismig olanlarin itibari,
genglikteki biitiin hazlara bedeldir.

Lakin yaglhiliga dair bu 6vgiilerimin, liya-
kati ergenlige dek uzanan bir yaghhiga yo-
nelik oldugunu unutmayin. Bir giin orada
bulunan herkesin de onayiyla dile getirmis
oldugum gibi, kendi davasin1 savunmak du-
rumuna diigen bir yaglilik acinasi bir yaglilik-
tir. Agarmus saclar ile kirigiklar tek baglarina
ve bir anda sayginlik getirmezler. Sayginlik
ancak ornek bir ge¢gmisin miikafatidir.

Iste size 6nemsiz gibi goériinebilecek ama
bizler i¢in degeri olan sayg:1 emareleri: Bizim
ziyaretimize gelinir, sohbetimiz aranir, biz
gecerken insanlar yol verir, bize yer verilir,
huzurumuzda ayaga kalkilir, bize eslik edilir,
bize danigilir, ugurlaniriz...

Elbette, ister Roma’da ister bagka yerlerde,
bu saygi kurallarina geleneklerle uyustugu
olglide uyulmaktadir. Lysandros yaslihga en
uygun yerin kendi memleketi Sparta oldugu-
nu sdylemeyi ¢ok severdi. Bagka higbir yerde
yasllar bu kadar biiyiik sayg:1 gérmez, baska
hicbir yerde bu kadar yiiceltilmez. Dahasi
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var: Anlatilanlara gore, Atina’da oyunlar si1-
rasinda, agzina kadar dolu tiyatroya girdigin-
de yurttaglarinin kendisine yer vermedigini
goren yagh bir adam, bunun {iizerine, kendi-
lerine ayrilmis 6zel bir boliimde oturan La-
kedemonya delegasyonuna dogru ilerlemis.
Delegeler aninda ona yer vermek iizere ayaga
kalkmuislar, kalabalik ise tekrar tekrar alkisla-
mis. Bunun iizerine Lakedemonyalilardan
biri Atinallarin gelenekleri bilmekle beraber
onlara uymaktan gozle goriiliir sekilde tik-
sindiklerini belirtmis. Zaten kurulumuzun,
yani kahinler kurulunun en giizel gelenekle-
rinden biri de bu s6zlerimizi teyit etmektedir.
Bu kurulda, daha yiiksek mevkideki kisilerin,
hatta asil giicii elinde tutan kisilerin fikri alin-
madan 6nce, en yagh tiyelerin fikri alinir.

Hangi fiziksel haz, itibarla gelen biitiin bu
tatminlerle boy olgiisebilir? Bana gore bu iti-
bara sahip olanlar, bir bakima oyunu son per-
desine kadar, kotii oyuncular gibi kem kiim
etmeden oynamuis olan insanlardir.

Huysuzlar ve digerleri
Yine ihtiyarlarin hirgin, sikintili, sirret,
huysuz -hatta daha da ileri gidersek, cim-
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ri- olduklar1 sdylenir. Oysa bunlar yashhiga
degil bireye mahsus kusurlardir. Kaldi ki
huysuzluk ve digerleri gorece affedilebi-
lir kusurlardir. Mesnetsiz olduklar1 siiphe
gotiirmez ama yine de anlasilir seylerdir
bunlar. Yashlar kii¢iimsendiklerini, gézden
diistiiklerini, alay edildiklerini diistiniirler.
Ustelik giigten diigen beden sizi bu tiir saldi-
rilara daha da acik hale getirir. Yine de sag-
lam bir karakter ve iyi huylar bu sikintilar
hafifletmeye yeter. Hayatta da aym tiyatro-
daki gibidir. Terentius'un' Adelphoe’sinde-
ki biraderleri diisiiniin misal. Biri ne denli
huysuz, digeri ne denli medeni! Hayat da
boyledir. Tipki sarap gibi, insan karakteri de
yasla birlikte eksiyecek diye bir kural yoktur.
Yashhigin ciddi olmasini, ama her seyde ol-
dugu gibi bunda da 6lgiilii olmasini isterim.
Yashhigin eksi surath oldugunu kabul etmi-
yorum. Yaghlarin cimriligine gelince, bunu
anlamakta zorlaniyorum. Gidilecek yol azal-
dikga yollugu arttirmaya ¢alismak mantiksiz
bir davranis degil midir?

1_ Takriben MO 195/185-159 yillar1 arasinda yagamis Ro-
mali oyun yazari. (¢.n.)
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Oliim karsisinda

Geriye dordiincii neden kahyor. Yaghliktan
korkulmasina sebep olan, bilhassa benim ya-
simdakileri perigan eden sebep: Oliimiin yakla-
siyor olmasi. Fakat o kadar uzun siire yagadik-
tan sonra, 6liime tepeden bakmay1 héla 6grene-
memis bir ihtiyar ne kadar acinasi bir insandir!
Kisi eger oliimle birlikte ruhun yok oldugunu
diistiniiyorsa Oliimii tamamen kiiclimsemeli,
yok eger 6liimle birlikte ruhun Slimstizlestigi-
ni diigiiniiyorsa, o zaman da 6liimii arzu etme-
lidir. Bu ikisinden bagka segenek yoktur.

Sonrasinda daha mutsuz olmayacaksam,
hatta daha mutlu olacaksam, 6liimden neden
korkayim? Insan geng olsa da, sabah oldu-
gunda o aksam hala hayatta olacagina emin
olabilir mi? Gengler &liim riskiyle bizden
daha ¢ok kars1 karsiyadir. Gengler daha kolay
ve daha agir hastalanir; onlarin tedavisi daha
glgctiir. Nitekim yaslanabilen az sayida geng
insan var. Zaten tersi olsayd, diinya daha iyi
ve daha makul bir yer olurdu. Zira zek4, yar-
g1 giicti ve bilgelik yaghlara has 6zelliklerdir.
Yaglilar olmasaydi sehirler de olmazdi.

Fakat yolumuzu go6zleyen 6liim konusu-
na geri dénelim. Madem 6liim gengligin de
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muaf olmadig bir risk, o halde 6liimii yash-
ligin yarasi haline getirmek niye? Kendi adi-
ma, harikulade oglumu kaybettikten sonra
olimiin her yasta kapiy1 ¢alabilecegini anla-
dim. Ve sen Scipio, sen de bunu erkek kardes-
lerinin 6liimiinden sonra anlamis olmalisin.
Oysa onlar1 ne kadar parlak bir gelecek bek-
lemekteydi.

Bununla birlikte, gen¢ bir adam daha
uzun siire yagayabilmeyi umut etme hakkina
sahipken, yash bir adamin boyle bir hakka
sahip olmadigin1 m1 sdyleyeceksiniz? Giizel
de, bu mantiksiz bir umuttur. Kesin olmayan
bir seyi kesin saymak, yanlis1 dogru saymak
kadar gilginca bir sey olabilir mi?

Yasli adamin hi¢bir umudu yok mudur?
Oysa onun durumu ergeninkinden daha iyi-
dir. Ergenin hayalini kurdugu seyi yagh ¢ok-
tan elde etmistir. Ergen uzun siire yasamak
ister, ihtiyar ise zaten uzun siire yasamugtir.
Kaldi ki, ah yiice tanrilar adina, insan dogasi
s0z konusu oldugunda “uzun” ne demektir
ki? Tartessoslularin kralinin hayat: kadar
uzun slirmiig bir yasama dayanarak, olabile-
cek en uzun yagsamu ele alalim. (Gades’te Ar-
ganthonios adli bir kralin seksen yil hiikiim
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siirdiigiinii ve yiliz yirmi y1l yagsadigini oku-
dum!.) Bu durumda bile, her haliikarda son-
lu bir seyi “uzun” addedemem. Nitekim son
geldiginde ge¢mis yok olacag igin elinizde
sirf erdemlerin ve iyi amellerin size kazan-
dirmis olduklar: kalir. Saatlere gelince, onlar
da tipk: giinler, aylar ve yillar gibi ugup gi-
der. Kaybedilen zaman asla geri gelmez ve
kimse gelecegi bilmez. O halde ne olursa ol-
sun, bize taninan yasam siiresiyle yetinelim!

Alkiglanmak i¢in aktoriin oyunun biitiinii-
nii oynamaya ihtiyac1 yoktur. Sahneye ¢iktig1
boliimlerde iyi olsun yeter. Hakeza bilge kisi de
sondaki “Alkiglayin!” isaretine kadar gitmek
zorunda degildir. Kisacik bir 6miir bile bilge-
ce ve onurlu bir gekilde yaganabilecek kadar
uzundur. Omiir daha da uzarsa, ilkbaharin rah-
metinden sonra yazin ve sonbaharin gelisinden
yakinan koyliilerden daha fazla sikayetci olma-
yalim. Sonugta ilkbahar ergenligi ve ergenligin
meyvelerini simgeliyorsa, diger mevsimler de
hasads, ekini simgelemektedir.

Daha o6nce de soyledim, yine soyliiyo-
rum: Yaghligin meyveleri daha 6nceki yillarda
edinilenlerin hatirasidir. Ve dogayla uyum igin-

1 Yunan tarih¢i Herodot’a gére. (¢.n.)
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de olan her sey iyi sayilmaldir. Yagh biri igin,
oliimden daha dogal bir perspektif diistintilebi-
lir mi? Oliim gengligin kapisinu ¢aldiginda doga
surat asar, isyan eder. Nitekim bir ergenin 6lii-
mii saganak yliziinden sénen parlak bir alevi
diistindiiriirken, bir yaghmn o6liimii yavas ya-
vas sonen bir atesi diistindiiriir. Yesil meyveleri
agacindan zorla koparmak gerekir, meyveler
olgunlagtiginda ise kendiliginden yere diiger.
Ayni sekilde, hayat ergenlerden zorla koparti-
lirken, zaman geldiginde yaghlar1 yavas yavas
terk eder. Ben bunlari o kadar goniilden kabul-
leniyorum ki, 6liime yaklastik¢a karaya yakla-
styormugum gibi geliyor. Tipki uzun bir deniz
yolculugundan sonra limana ulagir gibi.

Kaldi ki yaglihgin 6nceden belirlenmis bir
vadesi yoktur. Kisi mesleginin yiikledigi go-
revleri yerine getirecek ve 6liimii hor gorecek
glicte oldugu siirece iyi yagar. Bu bakimdan
yaslilar genglerden daha cesur, daha gevik-
tir. Rivayete gore Solon, bdyle pervasizca di-
renme gliciinii nereden aldigini soran tiran
Peisistratos’a! su cevabi vermis: “Yaghliktan!”

1 MO 6. yiizyilda hiikiim s{irmiis Atina tiraru. Peisistratos,
Solon'un Atina demokrasisini gelistirmeye ydnelik re-
formlarina sayg1 gostermekle kalmamig, ayn1 zamanda
bunlar1 uygulamustir. (¢.n.)
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En iyi 6liim gekli, halel gelmemis bir zeka
ve uyanik duyularla, doganin zamaninda ya-
rattigini yavasca yok etmesine izin vermektir.
Bir gemiyi ya da bir binay1 en iyi o gemiyi ya-
pan, o binay1 inga eden yikabilir. Ayni sekilde
insan da en iyi onu ¢imentolamis olan doga
tarafindan ayrnstirilabilir. Oysa ¢imento yas-
ken zor aynisirken, kuruyken kolay ayrisir.
Sonug: Yagllar ne hayata umutsuzca asilmaly,
ne de ellerinde kalan kisa 6miirden sebepsiz-
ce vazge¢melidir.

Pisagor kisinin mevziini yani hayatini, onu
o mevzie atayan komutanin yani Tanri’min
resmi emri olmadikga terk etmekten meneder.
Bilge Solon kendi mezar tasinda dostlarinin
kederinin ve gbzyaglarinin selamini almadan
6lmek istemedigini beyan eder. Bence Solon
kisaca yakinlar1 onu sevsin istemektedir. Ben-
se kesinlikle Ennius’u tercih ediyorum:

Kimse beni gozyaslariyla onurlandirma-
sin, kimse mezarimin baginda aglamasin!

Ennius’a gore, 6lim karsisinda kahirlan-
mamak gerekir. Zira 6liim 6limsiizliigiin ka-
pisinu aralar.
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Oliim aninda belli bir korku duyulabilir, fa-
kat bu kasa siirer. Oliimden sonra ya higbir gey
yoktur, ya da 6lim aninda hissedilen korku
ahiret mutluluguna dénisiir. Kisinin ergenlik-
ten itibaren kendini 6liimii hige saymaya ha-
zirlamas yerinde olur. Bu hazirhk yoksa hu-
zurlu olmaya imkan yoktur. Nitekim hepimiz
Olecegiz. Hatta belki de bugiin. Fakat her an
bagimiza gelebilecek olan 6liimii saplant: ha-
line getirirsek ruhumuzu nasil sakin tutariz?

Birtakim emsaller vererek bu konuyu daha
da agmanin gerekli oldugunu sanmiyorum.
Oyleyse, vatanim 6zgiirliigiine kavugturarak
6len Lucius Brutus’dan da’, kendi iradeleriy-
le 6lmek tizere atlarin1 dértnala siiren Deci-
uslardan da?, diismana verdigi sozii tutmak
ugruna Oliime yiirliyen Marcus Atilius’tan
da’, Kartacallarin yolunu kendi bedenleriyle

1 MO 6. yiizyllda, Roma’min son krali Tarquinius
Superbus’u tahttan indiren ayaklanmann lideri, Roma
Cumhuriyeti'nin kurucusu. (¢.n.)

2 MO 4. yiizyilda baba-ogul Deciuslar Romalilarin devotio
adh verilen gelenegine uygun sekilde dliime gitmiglerdir.
Bu gelenege gore general, ordusunun zaferine karsilik
kendini yeralt tanrilarina kurban etmeye yemin eder ve
kendini diigman ordusunun ortasina atard:. (¢.n.)

3 Marcus Atilius Regulus, MO 3. yiizyillda yagamus Ro-
mal1 devlet adami, general. Kartacalilar tarafindan esir
alindiktan sonra, kendisinden Roma’ya gidip senatoyu
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kesen Scipiolardan da, onur kiria Cannae
felaketi sirasinda kendi meslektaginin! ted-
birsizligini hayatiyla 6deyen biiyiikbaban
Lucius Paullus’tan da, en zalim hasmin dahi
torenle gomiilme serefinden mahrum etme-
ye cliret edemedigi Marcus Marcellus’tan
da? bahsetmeyelim. Mengeler adh eserimde
anlattigim, geri donme umudu beslemeden,
neseyle, gururla cepheye gitmis olan lejyon-
larimizdan bahsedelim. Cahil delikanlhlarin,
hatta koyliilerin hakir gordigi sey kiiltiirlii
ihtiyarlar1 korkudan titretebilir mi?

Bana oOyle geliyor ki, tutkularimiz tatmin
oldugunda genellikle yasama sevincimizi de
kaybederiz. Ergenler ¢ocuklarin kendi yasla-
rina uygun oldugu igin bayildiklar1 seylere
artik sahip degiller diye tiziilmeli midirler?

barig imzalamaya ya da esir degis tokusu yapmaya ikna
etmesi istenmig, daha sonra geri donecegine dair yemin
ettirilmigtir. Regulus Roma’da senatodan Kartacalilarin
tekliflerini reddetmesini salik vermis, daha sonra soz
verdigi gibi geri donmiis, iskenceyle oldiirtilmustiir.
Regulus Romalilar tarafindan medeni erdemin sembolii
olarak goriilmdsgtiir. (¢.n.)

1 Osirada ikinci konsiil olan ve Lucius Aemilius Paullus’la
birlikte Cannae muharebesine komuta eden Gaius Teren-
tius Varro. (¢.n.)

2 Takriben MO 268-208 yillar1 arasinda yagamis konsiil,
komutan. (¢.n.)
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Olgun insanlar ergenlerin sevdikleri seyle-
re 6zlem duyabilirler mi? Olgun insanlarin
da kendilerine has, yaghlarinkine uymayan
zevkleri vardir. Yaghhigin, tipki daha geng yas-
lara has egilimler gibi, vakti gelince ortadan
kalkacak kendine 6zgii egilimleri vardir. O an
geldiginde, hissettigimiz doyum bizi dogal
olarak yaklagmakta olan 6liime hazirlar.

Size 6lim hakkinda diistindiiklerimi sdy-
lemekten nigin gekineyim ki? Ustelik 6liime
gittikge yaklastigima gore, ben onu daha iyi
anlayabilecek durumdayim. Babalarimzin,
senin babanin Scipio ve senin babanin Lae-
lius, zamaninda dostlarim olan o harikulade
insanlarin hala yasadigindan, yasam ismini
hak edecek kadar gergek bir yagsam siirdiikle-
rinden eminim. Bedenimize hapsolmus olan
bizler, bir bakima zorunlu bir hizmeti, nankér
bir gorevi yerine getiriyoruz. Zira semavi ruh,
ikamet ettigi goklerden asag1 atilmis, madde-
nin i¢ine gémiilmiistiir. Burasi ruhun ilahi
ve ebedi tabiatina aykir bir yerdir. Oliimsiiz
tanrilarin, insanlarin ahlaki katihg1 ve olgi-
laltigii secerek ilahi diizeni taklit etmelerine
yardimcr olmak amaciyla ruhlarn insan be-
denlerine dagittiklarin1 saniyorum.
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Salt kendi kendime diisiinerek degil, en ulu
filozoflarin otoritesine ve tintine dayanarak da
bu kaniya ulastim. Mesela kesfettim ki Pisagor
ve Pisagorcular —eskiden Italyot (Giiney Italya
kokenli) filozoflar olarak adlandirilan bu filo-
zoflar memleketlimiz sayilir- ruhlarimizin ev-
reni devindiren ilahi ruhtan tiirediginden asla
stiphe etmemigler. Ayrica Sokrates’in 6ldugi
giin ruhun Slimsiizligiine dair ileri stirdiigii
savlar varmig, onlar1 6grendim. Sokrates ki
Delfi kahini [Apollo] tarafindan en bilge insan
ilan edilmis. Daha bagka? Benim sahsi kanaati-
mi, hissimi mi bilmek istiyorsunuz? Bu kadar
parlak bir zekay1, bu kadar genis bir hafizayi,
bu kadar giiclii bir ileri goruslaliigli, bunca
yetenegi, bilgiyi ve kesfi igine alan bir madde
fani olamaz. Ruh daima hareket halindedir.
Bu hareketin bir baglangici yoktur. Ruh ken-
di kendinin motorudur. Ve bu hareketin sonu
yoktur, zira ruh kendi kendini terk etmeyecektir.
Ayriyeten, ruh tabiat1 itibariyle tiirdes oldu-
gundan ve uyumsuz yabanci 6geler icermedi-
ginden pargalara ayrilamaz. Oysa parcalanma
olmadan 6liim imkansizdir.

Bir de elimizde, insanlarin bilmeleri gere-
ken temel seyleri daha dogmadan bildiklerine
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dair kanitlar var. Zor derslerle karg:1 karsiya
kalan ¢ocuklar o kadar ¢ok bilgiyi dyle hizh
bir sekilde 6grenirler ki, bu bilgileri ilk kez
duymadiklari, sadece hatirladiklar1 izlenimi
verirler. Platon’un da séyledigi asag1 yukar
budur.

Ksenofon’un eserinde Yagh Kiros! 6liirken
su sozleri dile getirir:

Cok sevgili ogullarim, aranizdan ayrildi-
gimda artik bir hig olacagimi ve yok olacagimi
sanmayn. Sizlerle oldugum siirece ruhumu
ayirt edemiyordunuz, fakat eylemlerim saye-
sinde onun bedenimde oldugunu anliyordu-
nuz. Her ne kadar artik hicbir sey ruhumu
goriintir kilmayacak olsa da, onun varligin-
dan bir an bile siiphe etmeyin.

Yiice insanlar, sayet ruhlarindan hatira-
larin1 yagatan bir sey yayimasaydi, bu ka-
dar kalict sekilde sayg1 gormezlerdi. Bedende
ikamet ettikce canli kalan ruhun bedeni terk
ederken dldiigiine de, akilsiz birinin bedenin-
den ¢iktiktan sonra yine akilsiz kaldigina da
bir tirlii kendimi inandiramamisimdir. Ak-
sine ben tensel kilifindan siyrildiktan sonra

1 1L Kiros veya Biiyiik Kiros'un bir bagka lakab. (¢.n.)
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tekrar saf ve tiirdes hale gelen ruhun yeniden
bilgelestigine inanmiyorum. Zaten beden oliim
ertesinde ayrigtiktan sonra, bedeni meydana
getiren ogelerin nereden geldigi ve nereye
dondiigii agikga goriiliir. Mevcut olsun veya
olmasin, bir tek ruh kendini asla gostermez.

Ayrica higbir seyin oliime uyku kadar
benzemedigini fark edeceksiniz. Uyuyan in-
samin ruhu ilahi tabiatini agik¢a gozler oniine
serer. Dinlenirken gevseyen ruh ¢ogu zaman
gelecegi ongorebilir. Bu ise ruhun cismani
zindamndan tamamen kurtuldugu giin neye
doniigecegine dair bir fikir verir bize. Bu dii-
siindiiklerim dogruysa, diye ekler Kiros, o za-
man beni bir Tanr1 gibi onurlandirin. Aksine,
eger ruh bedenle birlikte oliiyorsa, evrenin
diizenleyicileri ve muhafizlari olan tanrilara
hiirmet etmek suretiyle, iyi o§ullar olarak be-
nim hatirami yagatin.

Iste Kiros oliirken bunlar1 séylemis. Ama
simdi, sizler de izin verirseniz, biraz da bizde
neler olup bittigine bir bakalhim.

Scipio, kimse beni, baban Makedonyal
Lucius Aemilius Paullus’un, biiyiikbabala-
rin Paullus Aemilius ve Afrikal Scipio’nun,
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Scipio’nun babasinin ve amcasinn’ veya adi-
n1 burada zikretmeye gerek olmayan pek ¢ok
kahramanun, tarihe gececeklerine inanmadik-
lar1 halde bunun i¢in bunca ¢aba harcadikla-
rina inandiramaz. Omriimle birlikte {iniimiin
de bitecegine inansam, savasta ve barsta,
gecemi glindliziimii ¢ahgarak gegirir miydim
samuyorsun — su an bobiirleniyorum, bu yas-
lilara 6zgii bir reflekstir. Durum bu ise, hig
¢aba harcamadan, ¢alisip didinmeden kendi-
mi tath tath yasamaya birakmam daha akil-
lica olmaz miydi? Neden bilmiyorum ama
miiteyakkiz ruhum, sanki bu hayat: terk eder
etmez nihayet gergek anlamda yagsamaya bas-
layacagini tahmin etmis gibi, hep gelecegi 6n-
ceden gormiistiir. Hayir, sayet ruh 6limsiiz
olmasaydi, yiice insanlar san ve dliimstizliik
ugruna bu kadar ¢aba harcamazdi.

Fakat nasil olur? Eger bilge kisi bu kadar
huzur iginde 6liiyor, buna karsilik aptal kisi
bu kadar biiytik bir korkuyla 6liiyorsa, bil-
ge kisinin akli basinda ve 6ngoriisii yiiksek
ruhu en iyiye dogru yiikselirken kalin ka-
fali ruh bunu becerememekte midir? Bana
gelince, takdir ettigim ve saygi duydugum
1 Sirasiyla Publiu_s_Scipio ile Gnaeus Scipio. (¢.n.)
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babalariniza kavusmak, sahsen tanimig oldu-
gum insanlar1 tekrar gérmek, ismini duydu-
gum, basarilarim1 okudugum ve haklarinda
bizzat yazilar kaleme almis oldugum insan-
lara rastlamak igin sabirsizlaniyorum. Nihai
gidis aninda beni alikoyup Pelias' misali ka-
zanda kaynatmalan ¢ok gii¢ olacak. Hatta bir
Tanr1bana comertge yeniden besiginde viyak-
layan bir bebek olmay teklif etse, tabiri caizse
biitiin arenay1 kostuktan sonra baglangi¢ nok-
tasina geri dondiiriilmeyi reddederdim.
Hayatta olumlu ne var ki? Hayat insan
sinavdan sinava kosturmaz mi? $iiphesiz
hayat bir¢ok avantaj da sunar, fakat ne olur-
sa olsun, sonunda sadece bikkinlik ve dolan
vade vardir. Kimilerinin, buna bazi bilge ki-
siler de dahil, daha 6nce yaptig1 gibi, 6liim
konusunda aglayip sizlamak istemiyorum.
Bu kadar yasadigima pisman olacak da degi-
lim. Zira bizzat mriim gahit: Yararsiz biri ol-
madim. Zaten hayattan kendi evimi terk eder
gibi degil, bir siire agirlandigim bir handan
ayrilir gibi ayrihyorum. Nitekim doga bize

1 Yunan mitolojisinde kral. Pelias, yagh bir kogu parcalara
boliip kaynatmak suretiyle genglestiren Medea’'nin bu
oyununa kanan kizlari tarafindan 6ldiiriiliip pargalara
ayrilmig, daha sonra kazanda kaynatilmigtir. (¢.n.)
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bir ikametgah degil gegici bir konut sunar.
Ah, oraya gidip de ruhlardan olusan o ilahi
meclise katilacagim, bu diinyanin giiriiltiisii-
nii ve cirkefini terk edecegim giin ne mesut
bir giin olacak! Burada soziinii ettigim biitiin
o insanlara kavusmakla kalmayacak, asil bii-
tlin insanlarin en iyisine, biitiin ogullarin en
sevgi dolusu, en saygilisina, sevgili Cato’'ma
da kavugsacagim. Onun benim bedenimi yak-
mas1 gerekirken ben onun bedenini yaktim.
Fakat ruhu beni terk etmedi. Oglumun ruhu
benim de bir giin gelecegimi bildigi o yerden
bana g6z kulak oluyor. Nasil cesurca yas tut-
tugumu herkes goérdii. Fakat bunun nedeni
tevekkiil degildi. Ayrihigin kisa siireli olacag:
diisiincesiyle avunuyordum sadece.

Iste bu nedenle, Scipio, yagliliga dayan-
mak -Laelius’u da seni de hayrete diisiiren
bir konu bu- bana bu kadar kolay geliyor.

Yaghlik bana hafif, hatta hos goriiniiyor.
Ruhun o6limsiizligiic konusunda kendimi
kandiriyor olsam bile bunu isteyerek yapi-
yorum. Yasadigim miiddetce, bana bu ka-
dar teselli veren bu “yanilg1”y1 kimsenin
elimden almasina izin vermeyecegim. Eger
bazi kiigiik ¢apl filozoflarin diisiindagt gibi
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olimden sonra higbir sey yok ise, o zaman
olmiis filozoflarin alaylarindan da korkma-
ma gerek yok demektir. Bize oOliimstizliik
bahsedilmeyecek olsa bile insan yine de za-
man1 geldiginde 6lmeyi dilemelidir. Doga
her seyde oldugu gibi insan émriine de uy-
gun smurlar bi¢mistir ve yaghlik da sonugta
yasam1 konu alan bu oyunun son sahnesidir.
Bu sahne bizi yordu mu, bu sahneye doyduk
mu, gidelim o halde.

Iste size yaghlikla ilgili séylemek istedikle-
rim bundan ibaret. S6zlerimin dogrulugunu
bizzat dogrulayabilmeniz igin, dilerim sizler
de yaghlhig: tadarsinz.
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Cicero filozof mud-.i, hatip mi, avukat mi,
yoksa eski ekoiden Romali bir politikaci
m1? Her ne olursa olsun, antik cagda
yagamig bagka higbir Yunan ya da Latin
diigtiniir, yorumecular arasinds bu kadar
tartisma yaratmamgtir. Cicero, altmig
iki yagindayken yazdigl bu eserde, cok
degil iki y1l sonra bagina gelecek korkung
sondan habersiz, keyfini pek siiremedigi
yaghhg 6vmektedir.
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