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Onsoz

Neredeyse biitiin dinlerde mevcut bulunan mistik (ezoterik veya
tam karsilamiyor olsa bile batini) yorumlarin tarihsel anlamda kayna-
gin1 biitiiniiyle kesfetme sansimiz muhtemelen hicbir zaman olmaya-
cak. Geleneksel (traditionalist) gériise gére, mistik mentalite, ilahi bir
bilgi tiirlinden beslenir ve biitiin dinlerin icersinde mevcut askin bir ha-
kikat kaynaginm temsil eder. Dinsel retoridin 6ziinii kavramaya calisan
bu mentalite, adeta ilahi iradenin ‘beynini okuma’ ¢abasindadir. Bu
konuda usta ve uzmanlasmus elit kadrolarin (inisiye veya Islami termi-
noloji ile ‘seyr- i siiliik’ {inii tamamlamus olanlarin) 6zel ve zorlu tecrii-
beleri sonucu ulastigi mistik hakikat veya kutsalin icinde sakh hakika-
te ait 6z, dinin zahiri yorumundan bir hayli farkhlasir. Dinsel kurallar,
goriindiigiinden-zahir olandan baska tiirlii yorumlanir ve tatbik edilir.
Batinilesme veya mistiklesme oram ne kadar fazla ise alsilmis zahiri
yorumlardan o kadar uzaklasilmis gibidir. Fakat cogu kez geleneksel
ve egemen yorum - ki biiyiik oranda zahiridir - zahir ve batin arasin-
daki boslugu értmeye calisir veya farkhliklan gérmezden gelir. Bu da
genelde egemen olan zahiri anlayisin kurguladidi siyasal bir retorik
cercevesinde yapilir. Cogu kez kabul edilmese bile, iki gelenek (zahi-
riler-batiniler) arasinda bir miicadelenin olmadigini séylemek miimkiin
degildir.

Mistisizmin kaynag s6z konusu oldugunda, daha tarihsel veriler
cercevesinde bakildiginda, tarihsel ve bununla iliskili sosyolojik sartlar-
dan beslenen miktiksidiRn&dardivsividenfaskliatesylamsal dinamiklerin
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_vattigi, fakat son kertede daha ¢ok siyasal kaygilarla kendini ifade
eden dinsel bir yorumdur. Belli sartlar altinda yasayan diglanmis grup-
lar, cogunlukla azinliklar, egemen Kkiiltiire baskaldirarak daha 6zelles-
mis bir din anlayisi gelistirir. Noncomformist olan bu muhalefetin di-
ni yorumlama tarzi mistisizmdir. Biitiin nonconformist haraketlerin
mistik olmasi beklenmese bile ¢ogunlukla mistik oldugu da bilinen bir-
seydir. Ayrica nonconformist muhalefetin dier muhalif hareketlerle
kolayca kaynasmasi ve bu kaynasmanin senkretik inanglar1 olustur-
mas! mistisizme acilan énemli kapilardan biridir. Muhalif hareketlerin
biinyesindeki senkretik inanglar batini egilimi pekistirir. Mistisizmin
mottosu olan Hikmet veya Gnosis, biraraya gelmis farkh doktrinlerin
askin obijektif kriteri olur ve muhalefet hareketinin epistemik birlikte-
ligini saglar. Burdan bakildiginda mistik bilgi veya hikmet basitce bir
bilgi degil, fakat daha cok toplumsal bir kimlik:nesnesidir. Béyle bir al-
g1 icersinde dinsel kurallar baskalasir, teoloji zellesir. Tannyla insan
arasindaki iliski daha dogrudan hale doéner. Siyasal iktidar giiclerinin
askin tannsi yerine nonconformist muhalefetin kendini var kilabilme
psikolojisini olusturacak bir gii¢ olarak daha ickin bir tanr devreye gi-
rer. Gnosis veya Hikmet bilgisine kavusan derin sirlan kavrar. Zorlu
inisiyasyonlarla elde edilen bu bilgi, insana tanriyla arasindaki birlikte-
likten bahseder. Kurumsallasms sekiiler biirokratik aracilar yerine ka-
rizmatik sahsiyetlerden olusan daha bireysel yeni araglar kurumsalla-
sir. Bir anlamda tanr1 beden olarak da ickin hale getirilir. Varolan ka-
rizmatik Kisiliklerin birer teofani veya tecelli haline getirilmesi mubhalif
gruplarin var olus kaygilarini azaltir ve egemen giiclere karsi direne-
bilme giicii verir. Roma’da siyasal ve etnik muhalefeti temsil eden Mo-
nofizit gruplarin ashnda Misir kékenli bir geri zemine kadar uzanan
isa’nin baskin dogasinin tanri oldugu akidesine inamyor olmasi ben-
zeri bir psikolojik arayisin yonelttigi siirectir. Egemen Roma’nin Diyo-
fizitizmine (isa’nin hem insan hem tann olan cift tabiath dogasi) kars:
Monofizitleri (Isa'nin sadece tann oldugunu ifade eden tek tabiat ilke-
si) Misir Monofizitizmine ¢eken biitiiniiyle Misir'in Roma’ya meydan
okuyan siyasal tehditi degildir. Béyle bir mental ve yasamsal atmosfer
icinde evren-insan ve tann arasindaki iliski daha az hiyerarsik, daha

¢ok biitiinctil olur. Sivasal veya etnik sebeplerle bastirilan ruhlar ve zi-
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Onséz o IX

hinler genis bir hayal giicii ¢ercevesinde prangalarindan kurtulmak is-
ter. Burdan derin ve felsefi bir tefsir anlayisi dogar. Biiyiik oranda et-
nik ve iktidar-muhalefet arasindaki ¢atismalardan olusan siyasal kiril-
malara siiphesiz daha bagka tarihsel kosullar da eklemlenir ve karsi-
miza ¢ikan yorum mistisizm adini alir. Bu bakis, mistisizmin kékenini,
biiyiik tarihsel kirlmalar ve felaket ortamlarindan geriye kalan sosyal
psikolojik konjonktiire cikartir. Yahudilik'te Kabalacihgin, islam tari-
hinde tasavvufun nasil ve hangi dénemde (on iigiincii yiizyil Mogol
saldinlan) ¢iktigina bakmak ' yeterlidir. En azindan tarihsel hakikatin
mantidi ve bilimsel merak, bu yorumdan baska yoruma izin verme-
mektedir.

Mistisizmin kékeni bu kitabin konusu degildir. Fakat mistisizm bii-
tiin dini geleneklerde, ana ekolden farkh bir yorum kategorisi olarak
vardir ve en baskin 6rneklerinden birini Yahudilik igerisinde goriirtiz.
Mistik yorum Yahudilik’te, en az islam’da tasavwuf akiminin tasidigi
6nem kadar 6énem tasir. Hatta bazi durum ve dénemlerde daha da
dnem kazanir ve cogu kez Islamdaki geleneksel-sunni yorumla sufi yo-
rum arasindaki farkdan daha fazla farkhliklar barindinir. Siiphesiz ta-
rihsel siirec icersinde islam’in siyasal anlamda egemen olusu ve Yahu-
diligin ancak diasporada bir kiiltiir modu olarak kalisindan kaynakla-
nan pek cok sosyolojik farkhlik iki 6rnegi bire bir eglestirmemizi im-
kansiz kilar. Fakat her hal u karda Islam tasavwufu ve Yahudi mistisiz-
mi, hem olusum mantigi hem de tecriibe edilen bir fenomen olarak
birbirine oldukca benzer ve hatta belirli désnemlerde, bat: literatiiriine
jewish-sufism ibaresini armagan edecek kadar birbirini sekillendirir ve
yonlendirir.

Yahudi mistisizmi genel olarak Kabala adiyla bilinir ve cikisi itiba-
nyle Islam’in dogusundan yaklasik yedi yiizyil éncesinden beri vardir.
Ortadogu’da muhtemelen birinci Diasporada eski iran, Grek ve Me-
zopotamya Kiiltiirlerinin etkisiyle gelismeye baslayan Yahudi mistisiz-
mi, Ortacaglarda palazlanir, on altinc1 yiizyilda parlar ve on sekizinci
yiizyildan itibaren bugiinkii haline gelmeye baslar. Pek ¢cok acidan ge-
leneksel Yahudilik’ten farkhdir. Asla homojen bir yapiya sahip olma-

mustir. Ozellikle siirgiinler karsisinda yasanan panik ve trajedi, hareke-
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tin temel déniim noktalarini olusturur. Birinci (MO. 586) ve Ikinci
(MS. 70) Diasporalar, Alman Pietist Yahudi gruplarin1 hazirlayan Hag-
I Seferleri, ispanya Siirgiinii, dogu Avrupa pogromlar: ve benzeri fe-
laketler adim adim mistik diisiincenin yolunu hazirlamstir. Yahudi
mistisizminin tarihi, her acih realiteye karsi yazilan siirreel bir alterna-
tif sagaltim tarihidir ashnda. Var olan agir tarihsel yiikten ancak yeni-
den alternatif bir tarih yazilarak ve hatta yaratilarak kurtulmaya cali-
silmistir. Bundan dolay1 Kabalaci diistince kozmik bir tarihsel kurgu ve
drama Uizerine oturur. Ashinda cekilen aci, biitiin varlklarn, tanrnin
bile dahil oldugu kozmik bir dramadir. Yeryiiziinde tecriibe edilen her
1zdirap aslinda semada yasanan ilahi kopuslarin yeryiiziindeki izdii-
stimleridir. Amag ve hayatin anlami sadece, sudur (emanation) ederek
‘dagilmis olan tannyi yeniden toplamak’ ve kurtulustur. Kurtulus ba-
sitge insanin kurtulusu degil, fakat aym zamanda tanrnin da kurtulu-
sudur. Geleneksel Yahudilik’le kiyaslandiginda Kabalaci hayal diinya-
simin (belki de gercekliginin...) genisligi- buradan kaynaklanir. Yasani-
lan agir trajedi icersine, tann da sokulur ve ortaya cikan kozmik dra-
ma sahnesi, tanrinin da dahil edildigi teselli verici bir ortaklik psikolo-
jisine donusttiriiliir. Bizim acimiz tanrimin acisidir, bizim kurtulusumuz
onun da kurtulusudur. Izdirap egonun yiiceltilmesi veya tanrilastirlma-
st ile rahatlatilir. Béylece Diasporanin derin sebebi ve siirekli 1zdirap-
la gecen sa¢cma yasamin anlami kesfedilmis olur. Yasanilan aci tecrii-
be gercekte ilahi bir projedir ve ancak secilmis olanlar bu sirn kesfe-
debilirler. Yeis ve 1zdirap tarihinin teselli mantigi var olusun siirdiiriil-
mesine katkida bulunur. Felsefenin klasik ve karmasik problemi olan
teodise (iyilik ve kotiiliigiin kaynagy), Diaspora trajedisine ilag hazirlar.
Yahudilik tarihinin trajik kinlma noktalar1 Kabalac1 gelenegin olusum
stirecini belirler. Fakat bu hicbir -zaman Kabalaci sistemin biitiiniiyle
kurgu oldugu anlamina gelmemelidir. Ashnda Yahudilik icinde var
olan bir damarin erken zamanlardan itibaren kendini agimlamasidir.
Fakat bu damar eski Mezopotamya'dan eski iran’a kadar uzanan ge-
nis bir cografyaya ait pek cok unsuru icinde barindirir. Gnostisizimle
stislenir. Kabalacihktaki bu eklektik ve senkretik yap1 onu ayni zaman-
da mitolojik kilar.
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Ote yandan ¢ok hakli olarak Carl Gustav Jung’un Kabalacilikla il-
gili olarak yaptigi ¢6ziimleme hi¢ de yabana atilir birsey degildir. Kaba-
lact kozmoloji aslinda Yahudilerin bilincinde &zellikle ispanya siirgii-
niinden sonra (1492) ortaya ¢ikan biling ve bilisssel diizeyde (cogniti-
ve) yasanan 6fkenin, acimin ve kirilmanin dinsel bir ideoloji halinde ifa-
de ediligidir. Tanrinin Ein Sof éziiniin parcalanp yaratiis1 gerceklesti-
recek olan sudur siirecinin Sefirot olarak ortaya ¢ikisi, ashnda Yahudi-
lerin Ispanya siirgiiniiyle birlikte artik katlanilmaz hale gelen 1zdirabinin
biling diizeyinde kinlmasi arasinda tam bir iliski vardir. Ein Sofun cat-
lamas ve tanrisal ‘Nur’ un dagilmasi, Yahudilerin ispanya’ dan kovulu-
sundan sonra yasadiklan travmanin ve biling diizeyindeki ¢atlamanin
aynisidir. Ein Sof'dan kopan ve dadilan Nur parcaciklan (Siirgiindeki)
Yahudilerin Diasporaya dagilmasini ifade eder. Siirgiinden sonra tanri-
nin Sekina’sinin bagi bos dolasmasi, dagilan Yahudilerin adeta basibos
goclerine benzer. Kurtulus icin dagilan Nurlarin yeniden toplanmasi
geregi, Siirgiindeki Israil'in Sion’da toplanmasi gerektidi arzusunun
vansimadir...Dolayisiyla Kabalacilik Yahudilerin kendilerini yeniden
var etme iradesinin biling diizeyinden toplumsal/kamusal diizeye ve
ideolojik alana c¢ikis halidir. Siiphesiz i¢ diinyada yasanan bu tecriibe di-
sardaki ideolojiye doniistirken geri zeminde var olan pek ¢ok dinsel
inang da etkili olmus, ideolojinin seyrini belirlemistir.

Iste bu konuyu ele almamizin en temel sebebi Yahudilik tarihinin
az bilinen, ama son derece énemli olan bu yanini kismen de olsa ay-
dinlatmaya calismaktir. Ne yazik ki Tiirk¢ede konuyla ilgili derli toplu
bir calisma bulunmamaktadir. Ozellikle ilahiyat Fakiiltelerinde, Dinler
Tarihi béliimlerinde akademik tezler baglaminda &zel ve kayda deger
bir miktar calisma varsa da kitap diizeyinde fazla bir materyalin oldu-
gunu sdylemek zordur. Var olanlarn biiyiik bir kismu bati dillerinden
vapilan terciimelerdir ve konunun muglakhd: dolayisiyla anlagiimadan
tercime edilmis metinlerdir, bayad: da hatalarla doludur. Bat: dillerin-
de ise konuyla ilgili olagan iistii ve ince islenmis materyal oldugunu
stylemek her halde gereksizdir. Bu baglamda pek ¢ok isim hatirlatila-
bilir, fakat biz Gershom Scholem’i zikretmekle yetinelim. Diger iistad-

lara kaynakcada yer verilecektir.
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Bu kitabin okunmasinda gézéniine alinmasi gereken en temel
sey Kabalaciigi anlamaktan ziyade Yahudi kiiltiiriine yén veren bir sis-
tem olarak anlamaya calismak olmaldir. Kabalacilik Kabalacilar icin
bile anlagilir degildir. Yiizlerce yila dagilmis kurgusal birikimleri anla-
mamak degil anlamak tuhaftir. Usta Kabalacilar bile miithis bir kurgu
diinyasinin icersinde konjonktiirlerine denk diisen doktrinleri isleyerek
ancak sisteme dahil olabilmiglerdir. Tutabildikleri noktalardan haraket-
le gelistirdikleri yeni doktrinler olayi daha da kurgusal hale getirmis
toplamasi ve sistemlestirmesi zor bir hale sokmustur. Zaten eklektik
olan sistem iyice zorlasmustir. Fakat 6zii itibariyle olayin catis1 misti-
sizm lizerine dayahdir. Bundan dolayi esas dikkat edilmesi gereken
nokta Yahudi Kkiiltiirii ve tarihi icersinde Kabalaciigin degerlendirilme-
sidir.

Faydal olmasin1 umuyoruz.

Prof. Dr. Kiirsad Demirci

Marmara Universitesi
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Kabalacihgin Ana Hatlan ve
Sefirot Kuramm

A. Giris

Bu boliimde Kabalacihgin genel 6zellikleri verilmeye calisilacak-
tir. Béylece hem Kabalaci Yahudilik tarihinin daha kolay anlasiimasi-
na katkida bulunulacak, hem de geleneksel Yahudi doktrinlerinden
olan farkhliklar daha iyi kavranabilecektir. Daha sonra deginilecek ol-
makla birlikte Kabalacihigin kendine has kuramlarimin homojen oldu-
gunu soylemek oldukca zordur ve farkh dénemlerde baska anlamlar
yiiklenerek giiniimiize kadar ulasmistir. Bu farkhliklan olusturan da
biiyiik oranda Diasporadaki zor tecriibelerdir. Ote yandan baska din-
sel kiiltiirlerden gelen etkilenmelerin katkisini da géz ardi etmemek
gerekmektedir. Metodik olarak bakildiginda, inanlarnnin ileri siirdiigii
{izere Kabalaci gelenekteki evrensel ve kiilli hakikati bizim tespit ede-
bilme sansimiz yoktur. Olayin bu boyutunu bizzat onu tecriibe eden-
lerin inancina birakarak ve giivenerek ihmal etmek durumunda kali-
yor olmamiz dogaldir. Neticede iizerine konusabilecegimiz her sey ta-
rihe mal olan fenomenlerden hareketledir. Bundan dolay1 bizim {ize-
rine konusabilecedimiz seyler de Kabalaci gelenegin olusumundaki bu
akiimalatif fenomenlerden yola ¢ikarak olacaktir.Ve ¢ok dogal olarak
tarih biliminden metafizik alan: tecriibe etmesi beklenmemeli, tarihi-

ler de bundan dolay1 suglanmamaldir.
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Neden Kabalacilik Yahudi geleneginde 6nemli bir yer tutar ve bu-
nu bilmemizin 6nemi nedir sorusu, Giris béliimiine baglamamiz igin
uygun bir sorudur. Fakat éncesinde Yahudi mistisizmini ifade etmek
icin kullamlan Kabala kelimesi hakkinda birka¢ stz stylemek gerek-
mektedir. Orjinalde kbl (veya mastar haliyle lekabel) (‘kabul etmek’ fi-
il kokiinden) ‘geleneklesmis, kabul edilmis’ anlamina gelen bu kelime-
nin mistik Yahudilik i¢in kullanihsi kismen daha yenidir ve ancak Or-
tacaglara uzanir. Tannaim doénemini (veya Misna donemi, miladin
baslangicindan MS. 2. yiizyilin ortalarina kadar siiren dénem) temsil
eden Migna’da bugiinkii terminolojik anlamindan uzak, Merkabah
gelenegini (Kabalacihgin ilk donemleri) belirtmek {izere ve Eski Ahid
(Tanak) disindaki kitaplar icin kullanilan Kabala kelimesi (Hagiga
2/1), daha sonralan onbirinci yiizyilda Fransiz rabbi Rasi’nin (on bi-
rinci yiizyil) Cikis 12/39 lizerine yaptidi tefsirde bazi eski peygamber-
leri belirtmek icin kullanilir. ilk kez 1330’da ispanyol Kabalaci Meir
ben Solomon ibn Sahula’nin Sefer Yezirah’a yaptig: tefsirde mequ-
ballim seklinde bugiinkii baglaminda ortaya ¢ikar. Yahudi literatiirii
gerek kelimenin &zel anlamini, gerekse doktrinin detaylarini ve 6ziinii
Eski Ahid’de Ester kitabindan cikarir. Kabalacilar Kabala kelimesinin
terminolojik anlamda ilk kullamiisim Ester kitabi 4/4 ve 9/23 de Es-
ter’in Yahudilere verdigi elbiseleri Yahudilerin kabulii (kabala, kabul
edig) oykiisiine kadar geri gétiiriir. Hatta daha spirituel tefsirlerde Es-
ter’in kendisi bile Kabalaci literatiirde énemli bir kavram olan Sekina
olarak sunulur. Bir bagka ifadeyle Ester, Kabalistik Sefirot kuraminda-
ki, Melkut aleminin veya Sefira’sinin 6zdesidir. Ester’in Yahudi halki-
n1 korumak amaciyla Iran sahina giderken iizerine giydigi elbise veya
va’tilbag melkut (Ester 5/1) bile Ester’in tanrinin Melkut Sefira’s:
olduguna bir isaret sayilmistir. Ayni gelenede gore, daha sonra gérii-
lecegi tizere, Kabalaci kozmolojinin temeli olan Sefiralar, sifreli ola-
rak 6nceden Ester kitabinda yazilmistir. Bazen Kabalacilar Tevrat’ta
hz. Musa’nin Sina'da Tevrat alirken kullanilan kibbel (ald)) fiili ile
Kabala arasinda bir iliski kurar.

Antik ve Ortacag Yahudi literatiiriinde mistik yorumlar i¢in kulla-

nilan ifadeler sitrei torah éte_vratm sim), ma’aseh beresit (varatiisin
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Kabalacihgin Ana Hatlari ve Sefirot Kurami ¢ 5

olusumu), hokma penemit, (derin hikmet), hokma ha emet, (hakika-
tin hikmeti), raz (sir), kavod (tanrinin izzeti), sod (gizem) gibi nitelen-
dirmelerdir. Bugiin itibariyla Yahudi mistisizmi denildiginde akla gelen
daha ¢ok Kabala s6zcugidiir.

Yahudilik tarihinde Kabala’nin énemi sorununa geri dondugii-
miizde su sekilde bir tablo ¢ikarmamiz miimkiindiir. Herseyden énce
Kabalaci gelenegi bilmeden ve anlamadan Yahudiligin tarihini anla-
mamiz zordur. Kabalac1 Yahudilik, geleneksel Yahudilik'ten Ortacag-
lardan itibaren neredeyse tamamen kopmaya baglamis, hatta muha-
fazakarlar tarafindan heterodoks olarak nitelendirilse bile, Yahudi ta-
rihinin ayrilmaz parcasi olmustur. Doktrin ve pratikler ne kadar farkh
olursa olsun Kabalacilik muhafazakar-rabbinik Yahudilik’le siirekli ilis-
ki icinde kalmus, hatta 16. yiizyildan itibaren pek ¢ok baglamda onu
sekillendirmistir. Bundan dolay1 Yahudiligin birbirine zit bu iki akim
tarihsel anlamda birbirini tamamlar mahiyettedir. Her ne kadar Kaba-
lac1 gelenek doktrinsel anlamda iki akimin birbirini tamamladigini var-
saysa da, inanclar ve pratikler noktasinda bunu séylemek cok fazla iyi
niyetli, ideolojik ve zorlamal bir caba olacaktrr.

Tarihsel olaylara kargi gelistirilen refleks acisindan bakildiginda,
Kabalaci yorum, geleneksel Yahudilik’ten ¢ok daha canh ve iiretkendir.
Cogunlukla zor sartlar altinda varh@ini siirdiirmeye ¢alisan Yahudi kiil-
tiirli, sik stk maruz kaldig1 ani degisikliklere karsi kendini koruyabilme
6zelligini veya yeni durumlara karsi gelistirdigi adaptasyon yetenegini
biiyiik élciide Kabalac1 yorumlardan esinlenerek saglayabilmistir. Gele-
neksel Yahudilige ve onun yasam rehberi olan halakaci (fikih ve kelam)
kurallara kalmis olsaydi Yahudiligin var olabilme sansi bu kadar yiiksek
olmazdi. Yahudi halaka’si veya geleneksel yap1 daima cemaatin kendi
icine ve icerdeki sorunlara dénmiisken, batini veya mistik gelenek dis
diinyayla yiizlesmekten kaginmamus, disandan gelen etkilere verilen
tepkinin kalesi olmustur. Gentilelerle (Yahudi olmayanlar/goyim/ge-
rim) olan miinasebetinde Yahudiler adina iliskinin tiiriinii yénlendiren
aslinda Kabalacilar olmustur. Dis diinyanin agirh@ gerek icerde gerek-
se disarda Kabalacilarca bertaraf edilmeye calisilmistir. Kabalaciliktaki

gizli modernizm, baska diinyalara acilan bu kapidan girmistir.
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



6 * Yahudi Mistisizmi veya Kabalacilik - Inanclar ve Tarih

Kabalacihdin bir bagska 6nemi kurumsallagsmis geleneksel Yahudi-
lige tek ciddi muhalefetin bu cevrelerden gelmesiyle alakaldir. Mevcut
ve geleneksel mezhepler (erken dénemlerde Ferisiler, Sadukiler, Orta-
caglarda Samiriler, Karailer v.d.) Islam’in egemenlik kazanmasiyla bir-
likte ya ortadan kalkmiglar ya da ana akim Yahudiligini doniisterecek
kadar etkili rol oynayamamuslardir. Ortacaglardan itibaren Yahudilie
icerden meydan okuyan tek muhalefet - bir dénem i¢in Karailer de -
Kabalacilar olmustur. Bu meydan okumanin sonucudur ki, Yahudilik
kendi i¢ dinamiklerini gézden gecirmek durumunda kalmustir. ki kiil-
tiir arasindaki kurumsal veya yazinsal polemikler Yahudi entelektiiel
hayatinin gelismesine katkida bulunmustur.

Kabalac1 gelenegin bir baska énemi, durgun ve statiikocu Yahu-
dilige heyecan ve estetik getirmesinde aranmalidir. Kurallagmis iba-
detlerin 6tesinde miizik, dans, tannyla kuruldugu varsayilan vecdi ra-
bitalar gibi fenomenler Kabalaci anlayisa ve dolayisiyla Yahudilige he-
yecan kazandirmistir. Ozellikle siirgiin veya kirim gibi trajik olaylarin
acisina bu sekilde katlanilabilmistir. Bu yiiksek heyecanin kaybolma
riski tastyan Yahudilik bilincini ayakta tutabilecegini sdylemek zor de-
gildir. Bu baglamda Mesihlik fikrinin canlihg tamamen mistiklerin kat-
kilanyla stirdiriilebilmistir. Maimonides gibi ustalarda bile Mesihlik
lizeri ortiilii, hatta tabu bir meseleyken Kabalacilar onu biitiin taskin-
hgyla disariya tasimuglardir. Mesihlik fikrinin Yahudi kimligini nasil
avakta tuttugu ise bilinen bir seydir. Yahudilik'te cogunlukla on doku-
zuncu yiizyilda ortaya cikacak olan sekiiler siyasal fikirlerin neden Ka-
balacilar arasinda daha canh kaldigim anlamak icin bu irtibat1 géz 6nii-
ne almak gerekmektedir.

Mesihi bir devlet kurma anlamindaki Yahudi siyasi teorisi Kaba-
lac1 gelenekte oldukca giiclii bir yer teskil eder. Sion’a déniis fikrinin
kaynadi Eski Ahid ve gelenek olsa bile, pratiksellestigi ve kamuya mal
oldugu dénem 15. yiizyil Ispanya siirgiinii ve palazlandigi cevre bas-
ta Safed’dekiler olmak iizere Kabalacilardir. Kabalacilarin agtigi bu
yol 19. yiizyilda sekiiler ve geleneksel Yahudilerin énemli bir kismu ta-
rafindan kemale erdirilecektir. Sekiiler ideolojilerin Seferadlar iginde

vayginlasmasinda Askenaz ve Kabalacilarin rolii 6nemlidir.
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Dikkat cekilmesi gereken bir baska konu, konverso (din degistir-
me) Yahudiligin ¢ok kimlikli zor yasam kosullarim1 batinilestirip/spiri-
tualize edip kolaylastiran ve bu ikili kimligin tarih icinde ortadan kalk-
masina engel olan temel prensiplerin Kabalacilarca temin edilmis ol-
masi gercegdidir. Seriatin yiikiinii ortadan kaldirarak zahirde bir bagka
dinden olabilmeyi miimkiin kilan ana sey Kabalacilarin mistik ve libe-
ral yorum giicii olmustur. Pek cok konverso Yahudi haraketinin Kaba-
lac1 yorumlara siginmasi bundan dolayidir. Ay sey Osmanh Sabatay-
cllan icin de soylenebilir. Hem Islam hem Yahudi olmak, zahirden siy-
rilma yetenegini 6greten Kabalaciikla miimkiin olmustur. Zahiren bir
baska dinden goriinmenin hicbir sakincasi yoktur, hatta Gazze'li Nat-
han ve Sabatay Sevi érneginde oldugu gibi adeta zorunludur bile. Ta-
bii ki bu temel Kabalac1 argliimanlar ne kadar geleneksel Yahudilik’le
ortusiir, bu ayri bir konudur. Zaten bu inanglarin higbiri ortalama Ya-
hudilie goére, iman sinirlar icinde kabul edilebilecek seyler degildir.
Her hal u karda Yahudiligin ana catis1 zahiridir. Zaten bizim Ortodoks
veya Rabbani/Rabbinik Yahudilik dedigimiz sey budur.

Burada yukandaki perspektif baglaminda vurgulanacak son nok-
ta, 18. yiizyilda Haskala haraketi ¢ikincaya kadar Yahudi moderniz-
minin arkasinda yatan temel dinamigin Kabalaci cevrelerce gelistiril-
mis olma gergegidir. Bu gizli modernizmin tek sebebi Kabalacihgin
Ortacaglarin sonuna dogru gelistirdigi teosofik felsefe degildir. Teoso-
fizmin getirdigi mekanik insan tanrt iliskisi modernizme bir zemin ha-
zirlamistir. Fakat 6zellikle 16. yiizyildan sonra Luriact Kabalaci cevre-
lerin kurumsallagmis ve eskimis geleneksel Yahudi miiesseselerine bas
kaldirararak, insam daha merkeze alan, insan ve tanr arasindaki ilis-
kiyi daha kolaylastiran, kadinlarin pozisyonunda ciddi gelismeler sag-
layan dinamik ve devrimci yapisi g6z dniine alinirsa ne demek istedi-
gimiz daha iyi anlasilacaktir. Kabalacihgin biiyii ve sihir gibi konulara
6nem verisi bile aslinda dibinde yatan modernist egilimlerden bagim-
siz olarak diisiiniilemez. Kabalist bir Hristiyan olan Bruno’nun sihiri
‘la cognizione della scienza della natura’ (sihir tabiat bilimine-ait bir
bilgidir) seklinde tarmmlamasi bu konuya 151k tutar. Abraham Kook

(1865-1935) ve oglu Zvi Yehuda'nin (1891-1982) Kabalacilikla Ya-
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hudi millivetciligi arasinda kurdugu iliski, Yehuda Ashlag’in (1885-
1954) Kabalacilikla komunizm arasinda olusturmaya calistigi sentez
de bu baglamda degerlendirilebilir. Kabalaci modernizm, Protestan
Pietizminin Hnstivanh@a getirdigi modernizme benzer bir yap: ortaya
cikarmustir. Sofudur ama modernisttir. Kabalac1 hareketteki moder-
nist aydinlanma, 18. yiizyilda Haskala hareketi ortaya ¢ikinca yerini
Haskala’a sekiiler ve aydinlanmaci liberal Yahudilige birakmustr.

Biitiin bu teolojik &zelliklerinin yaninda Kabalac1 gelenegin bir
baska 6nemi Yahudi folk gelenedine yaptigi katki baglamindadir. Ka-
balacilarin asin énem atfettidi pek cok Kabalac1 yorum ashinda Yahu-
di antikitesinin erken ¢aglarina kadar cikan halk hikayeleri ve halk eti-
molojileri gibi tarihsel fenomenleri korumus olmasyla ilgilidir. Kaba-
list terminolojide olagan iistii aciklamalar gibi goriinen mesela pek
¢ok kozmolojik anlatim aslinda antik ¢aglara uzanan folk hikayeleri-
dir. Tevrat’taki kelimelerin kutsal etimolojileri yapilirken gercekte halk
etimolojilerinin Sykiisel anlatimlan tekrarlanmustir. Sihire yonelik pek
cok uygulamalar eski Ibrani kiiltiirinden kalmadir. Siiphesiz bu egili-
min arkasinda statiikocii Rabbani Yahudilije karsi siradan insanlarin
retorigi olan Kabalaci hareketin muhalafet diirtiisiinii gérmezden gel-
memek gerekmektedir. Kabalacilik bu yaniyla bakildiginda populist ve
folk bir tutum sergiler.! Tabii bu gercek Kabalcihgin Yahudilik tarihi-
nin antik ¢aglarina kadar uzandig: gercegini delillendirmekte rahathk-
la kullanilabilecek ayr bir ¢calismay: gerekli kilmaktadir.

Kabalac1 Yahudiligin 6énemini ana hatlanyla ortaya koydugumuzu
umuyoruz. Simdi Kabalaciigin kendine has temel doktrinleri nedir so-
rusuna gelmemiz uygun olacaktir. Oyle ki bu temel doktrinler, ayni za-
manda geleneksel veya terminolojik adlandirma ile Rabbani Yahudi-
lerle mistik ya da Kabalaci revizyonistler arasindaki farka da isaret
edecektir.

Eski Ahid hari¢ Kabalaci gelenegi olusturan ana kaynaklarin ¢o-
gunun yazihm dénemi birinci yiizyildan Ortacaglarin sonuna kadar

1 Eric Maroney, Religious Syncreticism, London, 2006, 113-140
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uzanan genis bir dénemi kapsar ve metinler arasinda mistik karakter
haric homojen bir fikir yoktur. Metinlerin neredeyse biitiinii Gnostik
karakterdedir. En 6nemli metinler Ortacaglarda kaleme alinan Sefer
Yetzirah ve Zohar gibi klasik calismalardir.

Kabalac1 cevrelere gore siiphesiz asil kaynak &zelde Tevrat ge-
nelde Eski Ahid’in biitiiniidiir. Kabalistik sifreler Tevrat’ta bolca var-
sa bile, bunlarin acimlanmasi icin 6zel bir bilgiye ihtiyac vardir. iste bu
bilgi Kabalac: bilgidir. Gelenege gére; Tevrat’in Kabalaci yorumunu
vani Tevrat1 daha iyi anlayabilecedimiz &zel bilgiyi tanr1 Musa’ya Si-
na daginda (veya bazen Adem’e, Hz. Ibrahim’e...) vahy etmistir. Ka-
balac1 yorumlar melek Metatron’un hz. Musa'ya Tevrat’in Kabalaci
yorumunu da verdigini ileri siirer. Tannmn Musa’ya sifahi olarak ver-
digi bu bilgi Zohar’in i¢cinde miindemigtir. Bundan dolay1 Kabala'nin
otoritesi gercekte Tevrat’in otoritesine denktir. Hatta Mesihin geldigi
‘kivamet vaktinde (Yom Yahveh) Kabala’min hilkkmii ve gegerliligi
Tevrat inkinden daha 6nemli olacaktir. Yine pek ¢ok Kabalaci metin,
cesitli peygamberlerle iligkilendirilerek giivenilirliginin mesruiyeti me-
selesi halledilmeye cahgilmustir.

Kabalaci metodolojiye gore, Tevrat’in dért yontemsel sifresi var-
dir. Bu sifreler veya yorumlar acgisindan bakildiginda Tevrat’in batini
okumasim yapmak miimkiin olabilir. ik bakista metnin zahiri okun-
masli pesat (veya basit okuma) adla bilinir ve ortalama bir miiminin
anlayacag: seviyeyi isaret eder. ikincisi remez (allegorik) yorumlardir
ve Kabalistik bir hikmete sahip olmayi gerektirir. Deres veya dersler
va da vaaz ligiincii anlam katidir, bu da Kabalaci tecriibe ile anlasila-
bir. Son ydntem sod veya mistik yorum, tam olarak Kabalaci bir ay-
dinlanmay1 gerekli kilar. Tabii onaltinci yiizyildan itibaren Safed’li mis-
tik Cordovero’nun Zohar'daki sembolik dili yorumlarken gelistirdigi
kinnui (mistik ve metaforik sembol), Hasidilerin on dokuzuncu yiiz-
yildan itibaren uygulamaya basladiklan pilpul gibi baska yontemleri
de bu okuma tiirlerine dahil etmek gerekmektedir. Kabala'nin bu de-
sifre mantiina sahip olunmadiginda Tevrat'n veya biitiin Eski
Ahid’in literal anlami okunmus olur. Siradan insanlar genellikle bu an-

lam seviyesinde kalirlarken, Kabalac1 yontemle yetismis beyinler tan-
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rinin gercekten neyi kastetmis oldugunu anlayabilirler. Burada yeri ol-
mamakla birlikte kutsal metne bu hermonetik yaklasimin Kabalaciig
kelimelerle dans eder hale getirdigini séylememiz gerekmektedir.
Ciinkii sifrenin ¢éziim yontemi kelimelere degisik anlamlar vererek
gerceklestirilmektedir. Bu sonsuz kombinasyon diinyasinda kutsal ki-
taptan her tiirlii yorumu cikarmanin ¢ok zor olmayacagim kabul et-
mek gerekiyor. Kabalacilarin kelimelerle niye bu kadar ¢ok oynadigi
sorusunun cevabi sadece kendilerine tarihsel anlamda miras kalan ke-
limelerin gnostik/ biiyiisel giiciinden kaynaklanmiyordu siiphesiz. Di-
asporanin dar alanlarina sikismis bir mental diinyanin hitkmedebildigi
tek imkan alani text olmustur. Pek cok anlamda aklin ve icgiidiiniin
oniine cekilen set kendine text cercevesinde genis bir hayal ve imkan-
lar alan sunabiliyordu. Herhalde Wittgenstein'i sessizlije gétiiren sus-
kunluk onun bdyle bir mirastan geliyor olmasiyla alakahdir.

Eski Ahid’in Tevrat kitabinda, felsefi kurgu ve yukardaki yontem
s6z konusu oldugunda Kabalacilarin ilgi odagina giren &zellikle Tek-
vin’deki yaratihsla ilgili boliimler ve bunlarin yorumlari olmustur. Ciin-
kii Kabalac1 kuramin temeli varhdin yaratilisi ve tanrinin bu yaratilista
varliklarla iliskisi tizerine oturur. Bu mesele &zellikle Ortacag Kabala-
cih@nin en temel yonelim konusudur.

Kabalacilarin Eski Ahid’deki ana kaynaklarindan bir baskasi hz.
Siilleyman’a atfedilen Negideler Nesidesi’dir. Gercekte antik Ke-
nan’in mevsimsel bereket sarkilar1 olan bu metin aslinda uzun bir za-
man Eski Ahid kanonuna bile alinmamis ve otantikligi daima tartisil-
mustir. Bununla birlikte metin icersindeki birtakim ifadeler mistiklerce
bayagl kabul gérmiistiir. Yahudi mistikler olagan istii irrasyonel bir
yorumla aslinda Kenan paganizmine uzanan pek ¢ok motifi mistifike
etmiglerdir. Bu kitapta gecen kadin figiirii Sefiralardan Melkut (icin-
de yasadigimiz alem) ve Sekina (tanrinin tecellisi) ile 6zdeslestirilmis-
tir. Nesideler’in erotik dili tann ve Israil ogullar arasindaki ilahi aski
sembolize etmistir. 16.Yiizyilda Safed’li mistik rabbi Shlome tarafin-
dan kaleme alinan leha dodi (‘gel ey sevgilim’) adli Kabalaci siir Ne-
sideler Nesidesi’nden bayadi faydalanmustir.
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Kabalac1 gelenege gére Eski Ahid icindeki bir baska énemli Ka-
balaci metin Ester Megillah’dir. Kabalacilara gére Sefiralar ve Gilgu-
lim gibi 6nemli inanglar Ester’de sakhidir veya sifreli olarak verilmistir.

Tabii Kabalacii@in erken dénemini temsil eden Merkabah mis-
tiklerinin temel kitabi Ezekiel’dir. Peygamber Ezekiel'in tanrinin bir
ara¢ (merkabah) tizerindeki ‘insana benzeyen’ (demuth ke mar’e ha
adam) suretini/vizyonunu miisahede ettigi tecriibeyi anlatan Ezekiel
kitabi Kabalacilarin temel referans kaynad olmustur. Bu kitap itiraz-
lan olan bilim adamlar varsa bile muhtemelen ikinci Diasporada iran
kiiltiiriiniin etkisinde kalan Israil cevrelerinin iiriiniidii. Daha sonra
deginilecegi gibi, Yahudi mistisizmi, iran etkisi g6z éniine alinmadan
actklanamaz.

Eski Ahid iginde Mezmurlar, Danyel, Krallar, Tarihler ve Isa-
ya gibi bagka kitaplar da az ¢ok Kabalacilarn referanslarini gikardik-
lan ana metinler arasinda sayilabilir.

Eski Ahid disinda Talmud ve Midras (mesela Misna; Hagigah,
2/1; Midras Rabbah, Canticles/Nesideler Nesidesi, 1/12; Talmud,
Hagigah,14, b; Talmud, Yoma, 57, a; Pirke Rabbi Eliezer, 3) gibi
rabbani gelenede ait bazi erken dénem metinlerindeki ifadeler ve
Apocalypsy of Baruch, Enoch, Apocalypsy of Abraham, Book of
Jubilees gibi apokaliptik veya Wisdom of Solomon gibi calismalar
Kabalacilar igin bagvuru kayna@i olmussa da bunlari modern anlamiy-
la Kabala geleneginin i¢inde diisiinmek yanls olacaktir. Muhtemelen
Olii Deniz El Yazmalari (Dead Sea Scrolls, Qumran Documents) da
erken dénem Kabalacilan arasinda kullanilmaktaydi. Yeni Ahid kol-
leksiyonunda bulunuyor olsa da Yuhanna Incili ve Yuhanna’nin Vah-
vi de biiytik ihtimalle ayni gevrelerin triiniidiir ve ¢ok sonralan Hris-
tivan kanonunun parcasi olmustur. Bugiin kabul ettigimiz anlamiyla
olmasa bile, ¢cogu Tannact déneme (miladin basindan asag yukan
MS. iiciincii yiizyila kadar olan siireg) ait bu metinler Yahudi gelene-
ginde mistik egilimlerin bayad: erken zamanlara kadar uzandigina sa-
hitlik eder. Fakat her hal u karda bu fikirleri Kabalaci bir sistemden zi-
vade erken dénem Yahudi mistisizmi icinde dederlendirmek daha

dogru olacaktir. Her seye ragmen Kabalaci yorumlarin bu mistikler
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arasindan ¢ikh@im hatirlatmamiz gerekmektedir. Cogu Filistin ve Ba-
bil civarinda kayda gegirilen ve MS. birinci yiizyil ile MS. besinci yiiz-
vl arasindaki dénemde ortaya ¢ikan bu literatiire daha sonra goriile-
cegi lizere hekhalot veya merkabah literattirti adi verilecektir.

Daha dogrudan Kabalac literatiire dahil edilebilecek ¢alismalar
ge¢ antikite veya erken Ortacaglarda ¢tkmaya baslar. Bunlarin basin-
da siithesiz Sefer Yetzirah gelir. Gelenege gore (Sefer Yetzirah 6/7;
B. Baba Batra, 16 b) abbot (kurucu ata) veya patriark Ibrahim’in
vazdig bu kitap daha erken bir dénemde var olmakla birlikte mevcut
haliyle MS. 6. yiizyll civarina (gaonik dénemin baslangici) tarihlenir.
Rasi'yve gére Talmud'da gegen Sefer Yetzirah bu kitaptir, Saadiya
Gaon ve Judah Halevi'ye gére Sefer Yetzirah antik bir metindir. Bas-
ka bir gelenege gére Rabbi Akiba’ya da atfedilen kitap biiyiik bir ihti-
malle anonimdir, fakat halk arasinda belli bir otorite kazandirma arzu-
su metnin yazimim prototip kuruculara kadar ¢ikarmak istemistir.
Farkh geleneklerden dodan polemikleri halletme arzusu ile Moses
Cordovero aslinda yazarin hz. ibrahim oldugunu fakat redakte edenin
Akiba oldugunu séyleyerek celiskili bilgileri 6rtmeye cahsr.

Kisa Versiyon, Uzun Versiyon, Saadiya Versiyonu, Gra Versiyonu
olmak {izere dort niishasi vardir. Saadiya Gaon’un Sefer Yetzirah iize-
rine yazdidi bir tefsir de mevcuttur. Alti béliimden olusan metin otuz {i¢
paragrafa ayrilmistir. Sudur teorisine dayah yaratihs, harfler ve sayila-
rn (Sefer Yetzirah 2/1, Islam batmiligi ve Hurufiligindekine benzer se-
kilde a; m, s harflerinin &zel yeri vardir) kozmik anlami ve permutas-
yonlan ve yaratilisla iliskileri, ge¢ Kabalacilarinkinden farkh olsa bile
panteistik bir yaratihs kuram gibi konulan iceren metin Gnostik karak-
terlidir. Esas itibanyle biitiiniiyle Kabalaci bir ¢cevreden ciktigi séylene-
mese de, mistik bir Yahudi grubunun iiriinii oldugu kesindir ve sonra-
ki Kabalacilar bu metindeki kavramlar1 Kabalac1 perspektiften yorum-
lamuslardir. Yaratihs olayim anlatirken Teuvrat’ta yaratma kelimesinin
karsihg olarak kullanilan bara (‘olusturma’, ‘diizenleme’) fiili yerine
‘kazinmus, sekil verilmis’ veya ‘diizenlenmistir’ anlaminda hakkak, ha-
zav ve yazar gibi kelimelerin kullanilmis olmasi aslinda kitabin, ¢ok ar-

kaik/panteist bir (_;Jzarat_lh%kons_eptinin _e%emen oldugu dénemlere uzan-
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dig1 izlenimini vermektedir. Erken dénem Yahudi kozmolojisinde ashn-
da ex nihilo (yoktan yaratihs) inanci yoktur.? Levi ben Gersom ve Nah-
menides gibi ortacag filozoflan bile ex nihilo prensibine inanmamustir.
Bundan dolay kitabin hi¢ olmazsa bazi béliimlerinin Yahudiligin cok
eski dénemlerine cikiyor oldugunu séylememiz miimkiindiir.?

Kabalacihigin en énemli kaynad siiphesiz sefer ha Zohar’dir (‘ih-
tisamin Kitabr’). Zohar nezdinde siirekli olarak Diaspora 1zdirabina sii-
ritklenmis olan bir halkin tutuklanan bedenlerinin hayal giicii ile 6z-
giirliie kavusma arayisini gérmemek miimkiin degildir. Zohar ve
onunla ilgili literatiir baski altinda yasayan Yahudilerin hiicrelerden
gokyliziine bakma sansim elde ettikleri tek kacis araci olmustur. Zo-
har’in dilindeki sembolizmin, hayal giiciiniin, metaforik retorigin, ek-
lektisizmin, paradokslarin ve vecd icersinde séylenmis mistik sdzlerin
temelinde bu psikoloji yatar. Cesitli zamanlarda ama 6zellikle onaltin-
a ylizyilda Safed’li tistad mistik Cordovero’'nun Pardes Rimmonim
adh kitabinda oldugu gibi, aslinda tarihsel akiimiilatif yapisindan ve
eklektisizminden kaynaklanan celiskileri sanki hakikate ait bir biitiin-
miis gibi uzlastirmaya calisan zeka da bu psikolojiden kaynaklanan de-
hanin {riiniidiir. Zohar bu anlamiyla bakildiginda insan zihninin ev-
rensel limitlerinin sinirsizh@inin da mitkemmel bir 6rnegidir. Stiphesiz
bu sadece soyut bir kurgu degildir, fakat ayni zamanda yiizlerce yilhk
insani tecriibelerin ve arketiplerin yansimasidir da.

Tevrat’ in mistik tefsiri olan Zohar geleneksel olarak MS. 2. viiz-
vilda yasayan Celile’li rabbi Simeon ben Yohai'ye cikarilirsa da, ger-

Antik cagin yaratiis konusundaki temel mantigi bu dénemlerin bilim ve din alg-
sindan kaynaklanacak sekilde nil posse creari de nihilo/hi¢ birseyden hig birgey
¢tkmaz ilkesine dayaldir.Yaratihis tanrilarin mevcut bulunan ilk maddeye sekil ver-
mesinden bagka bir sey degildir. Ne Philo,ne Wisdom ve ne de Jubilees gibi er-
ken dénem metinlerinde ex nihilo inanct mevcuttur.Sézde 2.Makabilerdeki ex ni-
hilo inancina ait referanslar bununla ilgili degildir.Yahudilide ex nihilo inanc1 3.
yiizyildan itibaren Hnstiyanh@in Gnostik kozmoloji kuramlarina karsi baglattigi
(Antakya’h Theophilis) kampanyalar sonucu dahil olmugtur.Ancak Maimonides’le
iman akidesi olur.Tevrat'ta yaratihis icin kullanilan bara,ose,yatzar gibi fiiler ashn-
da sekil vermek anlamina gelir...

Sepher Yetzirah, ibraniceden terciime, Wynn Westcott, New York, 1893, 9,10
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¢ekte anonim bir eserdir. Aramice yazilmstir. Ortagaglara kadar ce-
sitli dénemlerde tekrar tekrar kaleme alinmig ve anonim bir el tarafin-
dan derlenmistir. 13. Yiizyil Ispanyol rabbisi Moses de Leon tarafin-
dan yazildigim veya derlendigini ileri siirenler de vardir. Fakat bu me-
sele tartismahdir. Bizzat Zohar metnin anonim oldugu konusunda agik
bir bilgi vermektedir (idra Zuta, Zohar 3, 287 b). Piyasaya cikis1 13.
yiizyll civan Ispanya’dir. Bununla birlikte antik Yahudi tarihine kadar
uzanan bir gelenegin izlerini tasir. Midras tiiriinden vaazlan icerir.
Ezoterik bir bakisa sahiptir ve zengin bir sembolik dili vardir. Ana ko-
nusu yaratihsin nasil vuku buldugu, insanin yaratihstaki yeri, kotiiliik
meselesi ve kurtulus problemidir.

Zohar Tanak’n desifresini yapma iddiasinda bulunurken, icinde-
ki paradoksal ve eklektik revizyonlarin getirdigi problemler dolayisiy-
la kendisi desifre edilmeye ihtiya¢ duyulur hale gelmistir. Zohar’in na-
sil desifre edilmesi gerektigi konusundaki ilk yorum Cordovero'da or-
taya cikar. Ona gore Zohar'1 desifre etmek icin sodot niglim (egzote-
rik sirlar) ve sodot amugim (ezoterik sirlar) diye bilinen iki yénteme
ihtiyac vardir. On altina yiizyilda Moses Basola tanrinin uluhiyetle (Se-
firot, yaratihsa ait mekanizma, tanrisal 6z) ilgili yénlerinin sodot amu-
gim ile, geri kalan konulann sodot niglim ile ¢éziilebileceg@ini soyler.
Hayim Vital de Cordovero’nun yénteminin Zohar’a giris icin yeterli
olsa da, esas desifrenin Luria tarafindan yapildigini ileri siirerek desif-
re siirecine bir bagka desifre katman ilave etmistir. Neredeyse Zohar
kendi basina bir metin kiiltii olusturmustur.

Her biri Tevrat’in bes béliimiine adanmus olarak bes ana béliime
ayrilan Zohar, metin analizi acisindan degderlendirildiginde birbirinden
farkh yirmi dért kompozisyondan olusur. Bu haliyle metin hem uslup
hem de doktrin olarak hic de homojen degildir. Siiphesiz bu kurgu
farkh zamanlarda ve kisilerce yazilmis metinlerin elde mevcut edisyon
icinde toplanmasinin sonucudur. Zohar’in icindeki en eski metin Mid-
rag ha Ne’elam’dir. Tigqunei ha Zohar ve Ra’aya Meheimna daha
gec kaleme alinan parcalardir®. Ik baskili niishasi 1558’de yapilmustir.

4 Gershom Scholem, Major Trends in Judaism, New York, 1995, 180-189
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Zohar Kabalacilar i¢cin sadece Tevrat’a yapilmis mistik bir tefsir
olarak kalmamus, fakat ayrm zamanda kozmik anlami olan biiyiisel bir
text haline de dondiiriilmiistiir. On yedinci yiizyilda Rabbi Abraham
Azulai Or ha Hahamah adh kitabinin 6nsdziine yvazdigi metinde Zo-
har iizerine calismanin Mesihin gelmesini nasil kolaylastiracad: ve tik-
kunun kemaline ermesinde nasil katkida bulunacag konusunda bilgi-
ler verir. Benzeri gériisler Joseph Hamiz (Yod’ei Binah) gibi aym do-
neme ait diger Kabalacilar arasinda da yaygindir. Bu gelenek Zohar’in
popiilerlesmesine ciddi olarak katkida bulunmustur.

Sefer ha Bahir adwjla bilinen ezoterik metin de Kabalaci gele-
negin kaynaklari arasindadir. Nehunya ben ha Konah adiyla bilinen
Tannac1 dénem rabbilerinden birine atfedilirse de, biitiiniiyle ano-
nimdir. Tevrat’in Tekvin boliimii tizerine yazilan Midras uslubunda
bir tefsirdir. 13. Yiizyilda Ispanyol Kabalaci Kor Isak tarafindan ya-
zilmis olmasi ihtimalini diistinenler vardir. Sefirot kuraminin olusma-
sina katkida bulunmustur. Pek ¢ok agidan Sefer Yetzirah ile benze-
sir, fakat Sefirot kuramu, reinkarnasyon gibi temel Kabalac: kavram-
larda Sefer Yetzirah’dan daha fazla katkisi olmustur. Giiglii bir Ba-
bil kiiltiirti etkisi vardir, Yahudiligin antik caglarina uzanyor olmasi
miimkiindiir.

Kékeni antik doneme kadar uzansa bile bugiinkii haliyle Ortacag-
lara tarihlenen, Akiba ve Ismail gibi Tannaci rabbilere atfedilen Siur
Komah da Kabalaci gelenegin kaynaklar: arasina sokulabilir. Siur Ko-
mah tanrinin bedensel tasvirini yapar, uzuvlannn &lciilerini verir. Ant-
ropomorfik bir anlayisi yansitan bu metin Kabalac1 Yahudiler tarafin-
dan bile sagkinhkla kargilanmustir. Bununla birlikte Pseudo-Clementi-
ne Homilies ve apokrifal Markion Incili gibi Yahudi Hristiyan kay-
naklarda morfes (‘tanrmin bedeni’) gibi antropomorfik bir anlayisin
varhgim gorebiliriz. Justin Martyr de Yahudilerin arasinda tanrimin
uzuvlarina inanan gruplarin oldugunu belirtir. Origen fsaya 66/1 de-
ki anlatimdan yola ¢ikan bazi Yahudilerin tanrinin bedeni olduguna
inandiklarini soyler. ikinci yiizyilda ortaya ¢ikan Yahudi-Hristiyan mez-
hebi Elchasai tanrnin fiziksel bedeni olduguna inanmaktadir. Slavca

2. Enoch’da da_benzeri referanslar vardir. Biiyilk Basil de benzeri
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gruplann varh@indan s6z eder.® Bundan dolayi Siur Komah gelenegi-
ni antik Yahudilige kadar ¢ikarmak miimkiindiir. Geleneksel Yahudi-
ler arasinda tanrinin bedeni kavram tamamen heterodoks bir egilim
olarak algilandiysa da muhtemelen Siur Komah'1 iireten mistik grup-
larin bu tip bir inanca sahip olduklarim anlamak zor degildir. Kabala-
cllarin Adam Kadmon figiiriine yonelik kurgulan Siur Komah tara-
findan beslenmistir.

Siiphesiz burada zikredilen kaynaklar ana kaynak olma &zelligine
sahiptir. Kabalac1 gelenedin zemininde ¢odu, Kabalaci mistiklere ait
pek cok bireysel eser daha vardir. Fakat bunlar biiyiik oranda yukar-
da zikredilen eserlerin yénlendirmesi sonucu kaleme ahnmustir. Kis-
men daha sonra deginilecek olmakla birlikte bu baglamda Kor isak,
rabbi Azariel, Nahmanides, rabbi Ishak Nasir, Samuel ebu Lafia, Jo-
seph Gikatilla, Joseph Caro, ishak Luria gibi en temel iistadlardan
birkacim zikretmek uygun olabilir. Fakat bu tip bireysel felsefi metin-
lerin oldukca fazla oldugunu séyleyelim. Bunlarn en énemli olanlan
ikinci bosliimde ele alinacaktir.®

> Jarl Fossum, ‘Jewish Christian Christology and Jewish Mysticism’, Vigiliae Chris-
tianae, c.37, Leiden, 1983, 260, 261

Bu gibi entelektiiel, felsefi veya ahlaki metinlerin yaninda Kabalaci gelenegin 6zellik-
le yayginlasmasinda hikaye tiirinden kaynaklan da zikretmek gerekebilir.isaac ibn
Sahula’nin (13.yiizyil) Mesel ha Kadmoni (eskilerin efsaneleri) adh kitab: enteresan-
dir. Yahudiler arasindaki Miisliiman ve Hnistiyan hikayelerin popiileritesine kars: bir
derleme olan bu masallar Kabalaci bir dille yazilmistir. Halk arasinda mistik gelene-
gin tutunmasinda bayag rol oynamistir. Aslinda Ispanyol bir konverso olan Cervan-
tes’in Don Kisot’u da bu baglamda degerlendirilebilir. Bu tip hikayeler 18. yiizyil-

dan sonra &zellikle Yiddis cevrelerde yayginlasmaya baslamigtir.
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B. Kabalacilikta Kozmoloji/Yaratihs Kuram

Mistik Yahudilik pek cok acidan geleneksel Yahudilik'ten farkhdir.
Fakat Kabalaci gelenegin en spesifik yorumu kesinlikle yaratihs veya
kozmoloji felsefesiyle alakahdir. Kabalaci anlayisin teosifik yapisi onu
varatilis kuramu tizerinde durmaya iten en énemli sebeplerdendir. Ya-
ratihsin dogasini anlamak hem insanin varolusundaki sim desifre et-
mekte, hem de tann ile her baglamda iliskide olan insana ilahi diiz-
lemle iletisim kurmasina katkida bulunacak bir harita sunmaktadir. As-
linda yaratihs tanrinin kendini agmasi, varhk da bu agmanin bir par-
cast oldudu icin basit bir doktrin degildir. Yaratiisin sirrnm kesif insa-
nin kendisinin de parcasi oldugu tanny: bilmek demektir. Tabii ilerde
goriilecedi gibi Safed Kabalacihd ile birlikte kozmoloji kuramindan
vavas yavas kurtulus doktrini kavramina gegilecektir.

Rabbinik Yahudiligin temel kozmoloji ve antropoloji kurami mo-
noteist dinlerdeki esdaslarindan ¢ok da farkh degildir. Evrenin ve insa-
nin yaratihisi sonradan, tanrinin hiir iradesi ve istemesi ile belli bir ya-
ratihs emri cercevesinde vuku bulmustur. Tann hari¢ her sey sonradan
mevcut olmustur ve ontolojik olarak yaratilmis hicbir varlik tanryla or-
tak unsura sahip degildir. Ex nihilo olarak adlandinlan bu yaratihs
modelinde tek egemen tanndir, mahluklarin varhd tamamen onun
iradesi ve hiikmiindedir. Burada iizerinde durulmayacak olan rabbinik
yorumun varatiis kuraminin ana cercevesi Tevrat’in Tekvin kitabin-
da veya diger geleneksel metinlerde belirlenmistir. Burada bizim ilgi-
lenecedimiz konu tamamen farkh olan Kabalaci yaratilis kurami ola-
caktir. Su asamada fikir vermesi agisindan bu kuram klasik islam Ta-
savvufundaki sudur teorisi ile benzestirmemiz miimkiindiir. Siiphesiz
daha temelde her ikisi de Yeni Platonculugun sudur nazariyesine ka-
dar ¢ikar. Kabalaci sudur teorisi aslinda basindan beri aym 6zelliklere
sahip olmus degildir. Erken dénem Kabalaciig: klasik Yeni Platoncu
bir sudur doktrinine sahipken 16. viizyilda Ishak Luria ile birlikte da-
ha farkh bir sisteme gecilmistir. Fakat her ikisinin ana temas: klasik
panteistik kozmolojidir. Tann bir sekilde varliklarda kendini gostermis
ve onlarda tecelli etmistir. Fakat Yahudi mistisizmi insan ve tann ay-

niligi konusuna sicak bakmamustir, daha do?rusu bunu acik¢ca beyan
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etmemistir. Mamafih bize gére Kabalaci kozmoloji hi¢ olmazsa erken
dénemlerde ontolojik anlamda panteistik, fakat ethik anlamda dualis-
tik bir anlayisa sahipti. Bu ¢eliski siiphesiz hem Yahudilik'teki tanrinin
ylice ve essiz konumundan hem de yapisindaki eklektik sistemden ge-
lir.

Kabalac diisiincede tanr ve insan arasindaki iliskinin mahiyeti
rabbani Yahudilik’dekinden daha biiyiik bir sorun olmustur. Muhteme-
len Diasporada siirekli karsilasilan 1zdirap ve kayna@ meselesi Kaba-
lac1 cevrelerde basit bir teodise problemi olarak kalmamustir. Kétiilii-
giin veya Diaspora acisinin sebebi insanin bizzat tanrisal 6ze katilarak
telafi edilebilecegi diisiincesi insandan uzak bir tann fikrine meydan
okumustur. Ote yandan evreni daha mekanist ve fizik bir yapida go-
ren Kabalacihdin biitiiniiyle tanrndan uzak bir insan kabul etmesi
miimkiin degildi. Tanrnn da fizik yapiya dahil edilmesi, insan ve tan-
r1 arasindaki mekanik iliskiyi yogunlagtirmistir. Aslinda tann da insana
bag@imh olarak vardir ve her rituel tanrmn dogasinda iyilestirici anlam-
da katkida bulunmaktadir. Insandan uzak bir tanr ya olmamalyd: ya
da insan ve tanrn ayrn sistemin parcalar1 olmahydilar. Muhtemelen Di-
aspora trajedisi dolayisiyla olusan anlamsizlik tanrinin varhgini reddet-
me noktasina geldiginde daha ickin bir tann anlayist Yahudilige mis-
tik bir ivme kazandirdi. Bu pantesitik egilimi biitiiniiyle sosyal psiko-
lojik etmenlere baglamak tabii ki cok indirgemecilik olur. Siiphesiz er-
ken dénemden itibaren gerek Filistin gerekse Iskenderiye Gnostisiz-
minin Yahudi gevrelere etkisi de bu isi kolaylastirmis olmalidir. Bu
noktada tanrn ve insan arasindaki iliskiyi zorlama yontemle, Logos
kavramina basvurarak ilk cézmeye calisanin Iskenderiye’li Philo oldu-
gunu séyleyelim. 1. Diasporadan sonra Babil cografyasindan Filistin'e
donen veya orada kalip Babil Yahudi kimligini olusturan iran etkisin-
deki (Zerdustlitk 6ncesi fran) Yahudilerin bu fikirlere bastan beri sahip
oldugunu diisiinmek miimkiindiir. Bu tarihsel kéken meselesine daha
sonra deginilecegi icin su an konumuza kaldigimiz yerden devam et-
memiz uygun olacaktr.

Yahudi mistisizminin erken dénemlerinde, asag yukan 8. yiizyil

cwarindan itibaren (Gaonik dénem), _yaratlh? doktriniyle ilgili olan Se-
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firot kuramina geldigimizde asadidaki sekilde bir tasvir yapmamiz
mimkiindiir. Herseyden 6nce, yaratilis doktrinini ifade eden Sefirot
kelimesinin anlami acik degildir. Geleneksel kabul fbranice Sefira (sa-
1, alem, diinya) kelimesiyle iliskilendirir. Cogul hali Sefirot tur. Bu ku-
rama gore tanrimin mutlak ve en miikemmel hali olan Ein Sof'dan su-
dur seklinde asagiya dogru on farkh alem (Sefirot) tezahiir eder. Tan-
rinin en mutlak hali olan Ein Sof’tan sebebini bilemedigimiz bir sekil-
de kopuslar baslar. Yaratilis stireci Ein Sof’tan ilk kopus olan Keter
Sefira’s1 aracih@yla gerceklesir. Diger Sefiralar Keter’den baslamak
iizere bir 6ncekinden kopar. Her yeni Sefira tanrimin yeniden sekil al-
did1 bir alemdir. Asagiya dogru olan bu hareket tanrinin en mutlak ha-
linden uzaklasmak, fakat ayni zamanda kendi icinde sakh olan (Mez-
murlar 9/8, Isaya 64/60, Zohar 3/26 b, Masekhet Hekhalot 3)
gliciin varhdini agmast anlamma gelir. icinde bulundugumuz alem ise
ancak en son Sefira olan onuncu Sefira’da miimkiin olmustur. Birin-
ci Sefira Keter’dir (‘Tag’). Sonra sirasiyla Hokma (‘Hikmet’), Binah
(‘Anlama’), Hesed (‘izzet’), Gevurah {‘Celal’), Tiferet (‘Cemal’), Net-
sah (‘Zafer/Beka’), Hod (‘Gii¢’), Yesod (‘Saglamhk/Temel’) ve son
olarak, icinde bulundugumuz alem olan Melkut gelir. Her bir Sefira
tannsal dziin-zatin kendisinden bagimsiz hale gelmis (Ein Sof ) sifat-
landir. Ashnda varh@a ait gibi gériinen bu fenomenler gergekte tanri-
va ait sifatlar oldugu icin biitiin mahlukatta tecelli ederler.

Tabii ki bu kozmoloji planina denk diisecek sekilde Kabalaci dii-
stince kendi ahlaki 6énermelerini de olusturmustur. Buna gére insanin
bu diinyadaki 6devi son Sefira’dan baslayarak birinci Sefira’va (Ke-
ter’e) ve ordan da Ein Sof haline yeniden déniisii saglamakdir. Yani
amag yeniden ¢ikistir. Yeniden cikis stireci de son kertede Mesihin ge-
lisiyle baslayacaktrr. flahi 6zden cikis ve maddelesme anlamina gelen
sifatlarin-sefiralann biitiiniiyle ser olmadigim kabul ederek, Kabalist
Sefirot kurami Yeni Platoncu olsa bile, erken dénemde biitiiniiyle
Gnostik karekterdeydi ve yaratihsi bir ser olarak gorme egilimindeydi.
Ancak on altina yiizyildan itibaren Safed’li Kabalacilarla birlikte yara-
tihs ahlaki anlamda kétii bir sey olarak gériilmemeye baslanmistir. Lu-

ria’va gore ‘koti giicler’ ashnda Ein Sofun kirilmasindan once bile
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vardi, sadece ortaya ¢ikisi Sevira /kirilma yani sudur ile gériiniir ha-
le gelmistir. Bundan dolay1 Safed Kabalacihdinda madde veya Melkut
Sefira’s: serrin kaynagi olarak goriilmemis, fakat Ein Sof’a yeniden
ulasmak icin altedilmesi gereken bir diisman olarak kabul edilmistir.
Madde biitiiniiyle kotii degildir, fakat Sitre Ahra’nin (‘Karanlik Diin-
va’) kétiiciil giigleri ve ser maddeyi yuva yapmustir.

Sefirot kuraminin detaylarina dénersek, On Sefira ifadesine ait
ilk acik referansin Babil Talmud’u (Hagigah 12. a’da) oldugunu gé-
rebiliriz: ‘Tann diinyay1 on vasitayla yaratmistir. Hikmet, sezgi, idrak,
kudret, giic, celal, adalet, dogruluk, sevgi ve izzet'. Talmud’daki bu
ifade, Kabalaci- panteistik bir felsefe olarak ne kadar sudur kavrami-
ni1 i¢ine aliyor bunu bilmiyoruz. Hatta erken rabbani monoteizmin bu-
na imkan verecegini sdylemek bayadi zordur. Burada sayilan bazi kav-
ramlarin ontolojik anlamda kisilestirilmesi (mesela tannmn hikmet, iz-
zet ve adalet sifatlan) erken rabbinik literatiirden itibaren yapilmis ol-
sa bile bunun sembolik bir okuma olup olmadigi hakkinda net bir sey
stylemek de miimkiin degildir. Pirke Abbot’taki (5/1) ‘diinya on s6z
ile varatild’ ifadesi Kabalacilarca on Sefirot’a kaynakhk teskil etmis
gibi sunulsa bile buradaki retorik tanrinin nesnelerin adim koymasi ile
ilgilidir ve sudur teorisini ¢agnigtiracak bir yani yoktur. Bugtinkii anla-
mina daha yakin Sefirot kurami daha ge¢ kaynaklarda Sefer Yetzi-
rah’ da, Sefer ha Bahir’de ve Zohar’da ortaya ¢ikar. Kuram olarak
cok farkh olmasa da terminolojik olarak Sefirot kelimesi Sefer ha Ba-
hir’de gegmez. Sefer ha Bahir middot (sifatlar) veya ma’amarot (ke-
limeler) sozciiklerini kullanir. Burada middot ve ma’amarot ile kaste-
dilen siiphesiz tanridan sudur eden Sefira veya alemlerdir. Kelime Se-
fer Yetzirah’da klasik Sefirot tamimina yakin ve sudur teorisini ¢ag-
nstiracak sekilde ‘sayr’ (sifr) anlaminda kullanilir (Sefer Yetzirah 1/2).

Zohar Kabalaci Sefirot kuraminin geleneksel Yahudilik’le cok 6r-
tiismediginin farkinda oldugu icin tannnin on ismi (Ehye, Yehoua,
Yah, El, Elohim, Yedood, Elehoi, Zebeot, Sadday ve Adonay) ile
on Sefira arasinda bir bag kurmaya calisir.” Daha mitik ve mistik bir

4 Adolph Franck, the Kabbalah, New York, 1926, 101
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okuma, Sefirot kuramini Tekvin’in ilk ciimlesi olan beresit bara Elo-
him (‘tann baslangicta ...yarattr’) ifadesinde bulur. Buna gore beresit
(baslangicta) ikinci Sefira’yi, bara (yaratty) ilk Sefira’yi, Elohim {i¢tin-
cii Sefira’yi sembolize eder. Provence’li Kér Ishak ve Gerona’lh Azri-
el Kabalaca filozoflar arasinda kavramin gelismesine en cok katkida
bulunan bireysel tesebbiislerin basinda gelir. Burada sunu séylemek
gerekiyor ki, Ortacag Sefirot anlayisi ile 16. yiizyildan sonraki Sefi-
rot kuram biitiiniiyle aym degildir. Bu farkhlhi@n basitce, Ortacag Se-
firot kuraminin Yeni Platonculuk ve panteizm iizerine temellenmesi-
ne karsilik, sonraki kuramin bir yandanYahudilesme egiliminde ve
Halakik gerceve arayisi kaygisinda, 6te yanda tam zit bir yonde daha
teosofik olma arzusundan ortaya ¢iktigin séyleyebiliriz. lk dénem fel-
sefesindeki Sefirot tanrinin kendini yokluga dogru agmasi ve gercek-
lestirmesi iken, ge¢ dénem Sefirot’u biitiin evreni kapsayan tanrinin
kendi icine dogru cekilmesi ve bu sirada yaratiisi gerceklestirmesi an-
layisi lizerine temellenir. 16.Yiizyildan itibaren ortaya ¢ikan bu anla-
yisin kuramcilan biiyiik oranda Ishak Luria gibi cogu Safed’li tistatlar-
dir. Bu yeni sistemin ortaya cikis sebeblerinden biri, muhtemelen do-
nemin modern bilimsel kesifleriyle, anti panteist tek tannci Yahudi
tannsi fikrini uzlastirma tesebbiisleridir. Tabii ki sosyolojik anlamda,
Avrupa’daki toplumsal ve bilimsel déniisiim ile 1492 Ispanya siirgii-
nii ve dénemin diger felaketlerinin yeni Kabalaci kurama pek ¢ok sey
kattigi bilinmektedir. Bunlara yeri geldikce deg@inilmektedir.

" Basitce son donem Kabalacilari tann ve yaratilmiglar arasina bi-
raz sinir gizer gibi goriiniirler ve kuramin bizzat kendisinden ziyade bu
kurgu icersinde insamin kurtulusu doktrinini 6n plana ¢ikartirlar. Fakat
biitiin mevcudatin tanrinin tecellisi olmas fikri her iki anlayista da ne-
redeyse aynidir. Bu kaynaklar isiinda Sefirot kuraminin ana hatlari-
n1 su sekilde cizebiliriz.

Her seyden &nce bilinmesi gereken ilk ibare Ein Sof’dur. Son-
suzluk, hiclik, ebediyet gibi anlamlara gelen Ein Sof Sefirot kuramin-
da, tannnin heniiz kendini agmadan ewvelki mutlak ve isimlendirile-
meyen haline atif yapar. Teuvrat’ta tanrinin kendisini hz. Musa’ya Yah-

veh (‘kendisi kendi olan’) ismiyle actigi haline denk diiser. Heniiz ya-
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ratilisin vuku bulmadid bir anin tannsidir. Mutlak tanri ne ise Ein Sof
O’dur. Kabalaci rabbi Azariel’e gére Ein Sof’u ifade edebilecek hicbir
kelime yoktur ve hicbir fikir onu idrak edemez. Proklus’'un Theology
of Plato’sundakine (2/6) benzer sekilde ‘o ne ifade edilebilir (arretos)
ne kavranabilir (agnestos)’ bir seydir.®

Ein Sof’un icersinde meydana gelen, fakat Kabalacilarin da tam
olarak aciklayamadiklar1 —ortalama goriise gore ilahi iradenin kendi
icindeki ‘curuf’ u temizleme islemi- hem fiziksel, hem metafiziksel bo-
yutlari olan bir kinhs ve degisim sonucu yaratilis denilecek siire¢ bas-
lamus olur. Ein Sof’un icersinde bulunan adir enerji veya Kabalaci ter-
minolojiyle ‘nur’ bizzat kendi icinde parcalanmaya (sevirot ha kelim)
yol acar ve bu parcalanma sonucu Ein Sof’dan yeni bir var olus bici-
mi dogar ki, bu var olus ayni zamanda yaratihisin da gergeklesmis ol-
masi anlamina gelir. Israel Sarug’a gore yaratilisi olusturacak olan sii-
rec veva Ein Sof’un kirilma sebebi kendi igersinde ‘sallanmasi’dir. Bu
sallanma sonucu Ein Sof’da sakh Sefirot arasinda bozulmalar olunca
bizzat Ein Sof metafizik diinyay1 sabitlestirmek ve diizenlemek ister,
bundan dolayi metafizik diinyaya nur seklinde Tevrat'in arketipini ya-
par. iste Ein Sofun etrafinda olusan bu alan (melhus) 22 ibrani alfe-
besinin 231 harfle kombinasyonunu meydana getirerek, Sefer Yetzi-
rah’in ‘vasamin 231 kanali’ dedigi ve herseyin kendisinden tiiredigi
bir cografyayi organize eder...Yaratihsin gerceklestigi bosluk iste bu-
dur.® Farkh yorumlara ragmen ortalama gériise gore, Sefirot’un mey-
dana gelisinin hikmeti ve sebebi ashnda Ein Sof’dan kopan 1s1Gin ve-
va nurun yeniden toplanmasim saglamaktir (Ein sof’'un kirilmasinin
bu diinyadaki karsih@inin Adem’in cennetten kopusu oldugu unutul-
mamalidir). Her Sefira dagilan tanrisal enerjiyi yeniden 6ziine gétiir-
mek icin var olan toplama kaplan gibidir. Béylece Ein Sof'dan dogan
bu yeni ve ilk olus alemine Keter (ta¢) denilir. Aslinda Keter’den 6n-

Ein Sof, coincidentia Oppositorum’dur (ahdut hasvaah).Yani zitlann birligi.ilk kez
13.yiizyilda Kabalaci Azriel of Gerona tarafindan kullanilan bir ifadedir ve Ein Sofu
uygunca tanimlar. Luriaci Kabalacilik, Habad Hasidiligi ve Sabataycilikta 6nemlidir.
Sanford Drob, Symbols of the Kabbalah. Philosphical and Psychological Perspec-

tives, New York, 2000, 127
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Kabalacithgin Ana Hatlari ve Sefirot Kurami ¢ 23

ce tanrisal 6zden c¢ikan ilk unsur buzina de kardinuta (yogunlastiril-
mis kivilcim) denilen ve kendisi aracihgiyla Keter’in yaratildigi bir nur
demetidir. Cordovero’ya gore buzina de kardinuta adeta cam iifle-
me borusu gibidir. Borunun ucundan ¢ikan Keter’dir. Kumu cama do-
nistiiren sey buzina de kardinuta’'dir.’® Buzina muhtemelen Pla-
ton’da tanrinin yaratima basladi@i ‘kadim eter’dir. Platon’daki bu fikir
eski Grek diisiincesinde Kronos'un evreni kendisinden sekillendirdigi
kozmik yumurtanin daha felsefilestirilmis halidir. Kozmik yumurta fik-
ri antik yaratihs mitlerinde yaygin bir fenomendir. Biiyiik bir ihtimalle
Basilidienlerde oldugu gibi Gnostik yaratils mitlerinde de kullarulan*
bu fenomen Yahudilige Gnostisizmden miras kalmistir.,

Ein Sof’tan sudur eden ilk Sefira Keter’in bir bagka adi ra’avah
ila’ah veya ‘en yiice irade’dir. Bu irade Ein Sof olan ilahi 6ziin yara-
tim arzusunu ifade eder. Tabii en mutlak varlik olan Ein Sof’tan tiire-
yen veya sudur eden bu yeni olusun aslinda bir diisiis ve dejenerasyon
oldugunu (Kabalacilar béyle kabul etmese bile) sdylemeye gerek yok.
Keter ashnda Ein Sof’un bir parcasi olsa bile zahiri olarak ondan
farkhidir. Her seyden énce Ein Sof sekiller ve suretler 6tesi iken Ke-
ter’le birlikte ontik bir boyuta gecilmis olur. Artik suretler, kelimeler,
diisiinceler veya varlklar - farkh baglamda olsa bile/prototip olarak-
vardirlar. Bu siire¢ yaratiisin kendisidir. Yaratihs Ein Sof’tan bir par-
cadir fakat aym zamanda bir diisiisdiir. Keter alemi adeta biitiin mev-
cudatin varoldugu prototip diinyadir. Her seyin ilk ve asli varhg Ke-
ter’de ve Keter’den beri mevcuttur. Ashnda Keter’in bir yanyla Ein
Sof, 6te yanyla asagi alem. arasinda bulunuyor olmasi mutlak tanri-
nin otoritesine goélge diisiirdiigii icin hicbir zaman tam olarak acikla-
namamustir. Mutlak tanridan yine mutlak olan bir yaratihis ¢ikmustir.
Sefirot kurami bastan beri-anlasilamaz oldugu icin problemli noktalar
daima paradoksal bir retorikle ortiilmiistiir. Nahmanides bu problemi

1% pinchas Giller, Reading the Zohar, Oxford, 2001, 70
11 j Van Amersfoort, ‘Traces of an Alexanderian Orphic Theogony in the Pseudo-

Clementine’, Studies in Gnosticism and Hellenistic Religions: Presented to Gil-

les Quispel, Leiden, 1981, 25
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halletmek icin Ein Sof’tan kopan Keter’in idea oldugunu séyleyerek
idea’nin mutlaki (cevheri) tamamlayan, onun sonucu ama ondan ay-
n bir sey oldugunu vurgulamustir. Yaratihis siireci Keter’de hala mii-
kemmel sayilabilecek alemden asag dogru dokuz Sefira daha diise-
cektir. llk dejenerasyon olsa bile, Ein Sof’a en yakin Sefira olmasi do-
layisiyla hala ulvidir. Keter Sefira’si, nekuudah pestuuah (en yalin
nokta) ve nekuudah rishoonah’dir (ilk nokta). Her sevi siisleyen ve
her seyin kendisinden ¢iktigi bir kaynak oldudu icin resha hivra ve-
va’beyaz bas’olarak da adlandinlir. Her seyin en eskisi oldugu icin atik
(ilk) adi da verilir. Ein Sof’tan sudur eden bu ilk Sefirot’a Ortacag
mistiklerince Keter denilisi stiphesiz Babil Talmud’u Megillah 15
b'deki ‘tanrinin ahrette azizlerin baslari {izerinde bir ta¢ gibi tecelli
edecegi’ ifadesinden kaynaklanir. Zohar 3/288de Ein Sof’un bu ik
suduru’ta¢’ olarak adlandirilir. Keter biitiin Sefirot’un tacidir.

Yaratilisin olusmasina imkan veren patlama aslinda biraz da tan-
rinin kendisini kendisine ifade etmesi olarak algilanmustir. Aslinda ya-
ratilis tanrinin kendisiyle konusmasidir. Sefirot’'un Hokma ve Binah
katmanlarindan ¢ikan tanrisal idealar once Tiferet Sefira’s1 aracih@iy-
la sese déniismiis sonra da buradan Melkut Sefira’si aracih@yla s6z-
ciiklere déniismiistiir. Bundan dolayi yaratim esnasinda harflerin da-
gilmasi ve kozmosa sekil vermesi Kabalacilarin harfler (otiyot) {izerin-
de genis spekiilasyon (tzerufim) yapmasina yol agmistir. Tanrinin
Hokma Sefira’sindan cikan idealar, Tiferet ve Melkut boyunca sese
vani ilk patlamaya veya yaratiisa déniismiistiir.'?> Bu biraz eski Mi-
sir'da, Memlfis’deki Ptah kozmoloji mitinde yaratilis ve s6z arasindaki
iliskiden kalan bir mirasa kadar cikanlabilir gériiniiyor.

Ein Sof’ta meydana gelen bu ilk ¢iglik veya patlama Keter’'de de
devam edecek ve 6nii alinamayacaktir. Keter’den tiireyecek olan di-
ger dokuz Sefira her inisde biraz daha Ein Sof’tan ve kutsallktan
uzaklasacaktir. Inislere yol acan bu kiriis veya patlama asad dogru
onuncu Sefira olan Melkut’a kadar devam edecek ve orada hafifle-
yerek duradan hale gelecektir.

12 Arthur Green, A Guide to the Zohar, New York, 2004, 108.
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Keter aleminde meydana gelecek olan énemli var olus tiplerin-
den biri biitiin insanlarin ve hatta mevcudatin prototipi olacak olan
Adam Kadmon veya Islami terminolojiyle insan 1 Kamil’dir.* Kaba-
lacihig psikolojik kavramlarla agiklayan Jung’a gére aslinda egodan
kopup biiyiimek isteyen benlik arketipini temsil eden Adam Kadmon
Luria’c1 Kabala éncesinde biitiin insanh@in prototipi, Luria’a Kabala
sonrast ise adeta biitiin varolus bicimlerinin prototipi haline déner ve
erken dénem Kabalacihgindan ¢ok daha fazla énem kazanir, tann ve
varatilis arasindaki iligkiyi sembolize eder. Bilindigi gibi, Yahudilige go-
re ilk insan Adem’den farkl bir tipoloji olan Adam Kadmon’a Yahu-
di literatiiriinde ilk somut referans Philo’da bulunur. Muhtemelen Ye-
ni Ahid’de Paul’'un Korintoslulara 1. Mektubu 45-49 arasinda ge-
cen ilk ve ikinci Adem arasindaki farklihk konusuna yapilan vurgu dé-
nemin benzeri Yahudi cevrelerinin gériisiinii yansitiyor olsa gerek.
Adam Kadmon’un Zohar’da daha detayh ve 6zenle vurgulandigini
stylemeye gerek yoktur herhalde. Zohar’a gore aslinda Adem'’i yara-
tan Adam Kadmon’dur. Siiphesiz Adam Kadmon motifi daha sonra
deginilecegi gibi Gnostik bir motiftir ve bu Gnostik antropos, iranlila-
rin Gayomart’y, Hintlilerin Yama’si, Mezopotamya’nin Tiamat’i (bel-
ki Kingu) Mandeanlarin Adam Kasia’sina kadar cikar.

Avyrica Tevrat’ta anlatilan Adem ve Havva'nin icinde bulundugu
diisiis 6ncesi cennet tasviri de ashnda Keter aleminin tasviridir. Keter
biitiin yaratilanlarin her anlamda ilk tipini barindirir.

Keter’den on Sefirot’un diger ikisi sudur eder. ilk sudur Hokma
denilen ve Ein Sof’un zihin alemini temsil eden hikmet Sefira’sidir.
Eril olan Hokma/hikmet Sefira’sina zit ama onu tamamlayacak se-
kilde ikinci sudur, disil olan Binah veya akildir. Hokmah daha sonra-
ki biitiin Sefiralara ait her tiirlii bilgi ve her seyin prototipini saklayan
Keter'den sonraki ikinci saf sudurdur. Yaratihsin kendisiyle gercekles-

13 Aslinda bu sudur siireci burada anlatilmaya cahsildidi gibi o kadar net degildir. Ka-
balacilar bile sudurun fizik olarak nasil vuku buldugu konusunda kargasa icindedir.
Bir yoruma gére yaratim siirecinin fiziki sekli yanal bir cografyada daireler halinde
gergeklesmistir (iggulim modeli). Diger bir yoruma gore klasik sudur anlayisi bagla-

minda linear olarak asagidan yukariya dogru vuku bulmustur (yoger modeli).
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tirildigi akildir. Bir insan olarak tasvir edildiinde Adom Kadmon’un
sad kolu Hokmah’a denk diiser. Hokmah, abba yani her seyin baba-
sidir.

Keter’den cikan ticiincii Sefira Binah’dur. Disil bir Sefira’dr. Im-
ma ‘anne’ diye bilinir. Tiirkceye ‘akletme’ diye terciime edilse bile da-
ha dogru ifade ‘basiret’ tir. Sezgisel bir kavrayisi ima eder. Tanrinin
‘ince akl’ m veya sezgisel kudretini temsil eder. Keter ve Hokma ile
birlikte Binah Sefirot’u tanrisal sudurun en iistiinde bulunur ve diger
vedi Sefirot cesitli kombinasyonlarla bu iicliden meydana gelir. Bu
{iclii tannmin akil ve hikmet sifatlarinin tezahiiriidiir.

Dérdiincii Sefira (Hesed) dahil, sudur eden diger yedi Sefirot ya-
ratiigin yedi giiniine denk diiser ve ilk iiclii Sefirot’un ortaklasa yara-
tim1 sonucu gerceklesseler bile, sudur ettikleri nokta Binah’dir. Hesed
veya dordiincii Sefira, ‘rahmet’, ‘muhabbet’, ‘sevgi’, ‘ask’ ve ‘sefkat’
alemidir. Hesed’le birlikte, adeta tanrisal beynin tezahiirii olan teorik
vapidaki ilk ti¢ Sefirot yerini artik daha somut yaratima ve eylemsel
ozellikleri olan Sefiralara birakir. Tarih ve mekan Hesed’le birlikte
kendini gdstermeye baslar. Somut yaratihsin ilk Sefira’si olarak seci-
len Hesed yaratilistaki temelin ‘ask’ olusuna isaret eder. Hesed eril ve
aktif bir Sefira’dir. Hesed’den sudur eden Sefira pasif ve disil olan
Din veya Gevurah’drr. Ein Sof’un adalet, denge ve diizen yaninin su-
duru olan Din veya Gevurah, var olusun dengesini saglar. Varliklarin
kendi aralanndaki iliskisi Gevurah aracihdla temin edilir. flahi adale-
tin tecellisi olan bu Sefira Ein Sof’a ait en sert ve kati sudurdur.
flahi dengenin mutlak dogrulugu ve hakikati, yaratilmislar icin sert ve
anlasilmaz gelse de amaci agisindan bakildiginda yaratihsin var olma-
st icin zorunludur. Hesed’i dengeleyen Gevurah’dir.

Gevurah’dan sudur eden Sefira Tiferet 'tir. Tiferet Hesed ve Ge-
vurah zit ikilisini kaynastirir. Tannsal Sl¢iidiir. Ein Sof’un estetik ve
guizellik tecellisidir. Sonraki iki sudur, Nezah ve Hod, Hesed ve Ge-
vurah’in daha alt diizeydeki formlandir. Dokuzuncu Sefira Yesod
kendisinden &nceki biitiin Sefira’lan Melkut yani onuncu Sefira’ya
baglayan ara Sefira’dir. Fakat biitiin ilahi alem onunla bu aleme veya

Melkut’a baglanir; Yesod, Sefirot’un adeta axis mundi’sidir. Melkut
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aleminden yukar alemlere giris ancak onunla gerceklesir. Hasidi ge-
lenege gore insanlari tanrisal aleme baglayan araci pozisyondaki Sa-
dikler (‘seyhler’) Yesod’un Melkut alemindeki karsihGidir. Nasil yeryii-
zii Sadiklerin varh@ dolayisiyla mevcudiyetini siirdiiriiyorsa, Sefirot
alemi de Yesod aracih@yla varligm siirdiiriir. Melkut tan yukari alem-
lere girisi saglayan, Yesod’un bu diinyadaki izdiisiimii Sadiklerdir.

En son Sefira su an icinde yasamlan Melkut’tur. Melkut Ein
Sof’un veya mutlak tanrinin son tecellisidir. Melkut aleminden sonra
bir bagka diisiis tecellisi yoktur; sonrasi artik zamanin sonu ve yeniden
tanrih@in tst basamaklanna tirmanarak kurtulusa ulasmaktir. Ashnda
dagilmis olan nurlarin toplanmasi anlamina gelen kurtulusun baslan-
gia1 ve tetikleyici giicii ise Mesihin gelisi olacaktir. Melkut dagilan nur-
lan toplayan alem olacaktir. Bu gérevi bizzat iistlenecek olansa insan-
dir. Nurlarin toplanmasina yarayacak arag ise ritiiellerdir. Tanrinin Se-
kina’s1 olan Melkut son ve baslangictir.

ik tic Sefirot soyut ve idealar alemine (olam muskal veya olam
ha sechel) aittir. Bu Sefiralarda adeta biitiin varliklara ait prototip ide-
alar yasamaktadir. ikinci ticliiyii olusturan Sefiralar canlilik ve ruhsal
yasam ilkesini (olam murgas veya olam ha nefes) meydana getirirler.
Bu ticlii bir 6énceki soyut diisiinsel alemin ruh ve canhlik ilkesine ka-
vusma asamasini temsil eder. idealar hayata kavusur. Son dért Sefira
ise bedene ve forma biiriinme alemi ve siirecini (olam mutba veya
olam ha teva) olusturur.**

Kabalacilara gore Sefirot siireci sonucu olusan bu alem, bir ya-
nyla tanridan en uzak olmakla birlikte 6te yandan en miikemmeldir
de. Bu alemden once pek cok alemler (bria’t ha olamot) yaratilmis
fakat hicbiri bu kadar mitkemmel olmamistir. Zohar bu milkemmeles-
menin Sl¢lisiinii yaratilis siirecindeki eril ve disil unsurlarin birbirleriy-
le tam birlesmesi cercevesinde Slcer. Daha 6nceki alemlerde bu fark-
li ve zit kozmik cinsiyetler birbirini tamamlayamamustir. Kabalaci koz-
molojiye gore, basaril olamayan bu alemler, ashnda su an mevcut ola-

1% Bernhard Pick, the Cabala, London, 1913, 34
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ni hazirlamak i¢in bir projeydi. Tanr1 bu alemin kemale erdigini go-
riince onun varh@ina izin vermistir. (Zohar 3/292 b.)

Ote yandan bu sudur siirecine parallel, karanlklarin egemen ol-
dugu bir Sefirot siireci daha vardir. Seytanin egemenligini sembolize
eden bu siire¢ de on Sefirot’tan olusur. Aydinliklar Sefirot’unun ilk
varatilani nasil Adam Kadmon ise, karanliklar siirecinin ilk yaratilar
da Adam Belial veya seytandir. Figiiratif olarak karanhklar aleminin
kahramalar1 Kabil, Esav ve Firavundur (Zohar 1/55 a). Aydinliklar Se-
firot’unun sakinleri iyi ruhlarsa, karanhklar Sefirot’unun sakinler1 ko-
ti ruhlardir ve baslarinda Samael adh melek vardir. Samael’in Lilit,
Agrat bat Mahlat, Eishet Zenunim ve Naame adlarinda dort kansi
vardir. Cehennemin dért kralicesi erkekleri bastan cikarmak icin ha-
zir beklerler. Baslangicta Adem’in Hawva'dan énceki ilk karisi iken
Adem’in topraktan yaratiimasindan dolay1 onu kiigiik gérmiis ve bir-
likte olmayi reddetmistir. Tevrat’ta yasak agacin meyvasindan yeme-
digi icin dliimsiiz olan Lilit'in Adem’e dénmemesi (izerine tanr yal-
niz kalmasin diye Havva'yi yaratmigtir. Fakat Lilit kotuliikler alemini
tercih ederek karanhklarin kralicesi olmustur. Agrat bat Mahlat da
kara biiyiiniin kralicesidir. Kral Davut’la birlikte olan Agrat bat Mah-
lat’in gocugu Asmedeus (Semhazay) karanlklar tilkesinin prensidir.
Burada Lilit'in Siimerlerdeki tanrica Lilutu’va ¢iktigimi veya burada
siralanamayacak sekilde diger 6ykiilerin eski Mezopotamya mitosla-
rina ¢iktigim anlamak her halde ¢ok zor degildir...Yeniden karanhklar
Sefirot’una déndiigiimiizde, nasil tann, kral olarak kralicesi Melkut
alemiyle birlesiyorsa, Samael de kendi karanhk halkinin {ilkesinde ko-
tii kraligesi/Lilit ile birlesir. Birbirine zit bu iki Sefirot alemi siirekli
iliski icindedir. Karanlklar Sefirot’'unun kétii sakinleri, Aydinhk Sefi-
rot’una sik sik saldinr ve Aydinliklar aleminde huzursuzluklara neden
olur. Aydinlik aleminin varhgin siirdiirebilmesi ancak karanhk Sefirot
diinyasinin aydinhga kavusturulmasi ile olacaktir. Bunu saglamanin
tek yolu da Kabalac1 anlamda ibadet, dua, seriata ait kurallarin -Ka-
balacilarin yorumladigh anlamda-sikica yerine getirilmesi, zahidane bir
hayat, bedensel hazlardan zorunlu durumlar hari¢ uzak durma gibi

zorlu yollardir. Iste karanliklar veya kelippot alemi biitiiniiyle fethedil-
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Kabalaciligin Ana Hatlari ve Sefirot Kurami ¢ 29

diginde Mesih gelecek, kurtulusu kemaline erdirecek ve biitiin mahlu-
kat yeniden yaratana veya Ein Sof’a kavusacaktir. Ein Sof’a doniis
veva kurtulus siireci tikkun (onarma) adila bilinir.*®

Sefirot kurami bazi degisik yorum ve adlandirmalara ragmen
asad! yukari onaltinc yiizyila kadar bu sekilde - felsefi treminolojiyle
sudur doktrini- devam etti. Fakat bu tarihten itibaren Safed’li Kaba-
lacilarin gelistirdigi yeni fikirlerle bu kurgu bir hayli degisti ve yeni kur-
gu biiyiik oranda giiniimiiz mistik cevrelerine kadar fazlaca degisme-
den geldi. Safed Kabalacihg diye bilinen yeni ekoliin Sefirot kura-
mindaki en énemli degisiklik tecelli kavramininin formunda ve kurtu-
lus kavraminda oldu. Fakat bu iki temel degisiklik neredeyse doktrinin
biitliniinii yeniden sekillendirmis ve ortacag mistik kozmolojisi ciddi
anlamda terk edilmistir. Safed mistiklerinin Kabalacihgina gecmeden
once Ortacag Kabalaci anlayisin sadece Sefirot kuramiyla sinirh ol-
madidini séylemeliyiz. Sefiralar veya kozmoloji felsefesinin yaninda
bu dénem Kabalacilan, ahlak ve antropoloji kuramlar da gelistirdiler.

Bu baglamda Sefirot kuramcilarinin sudur teorisinin disinda ge-
listirdigi diger inanclara bakmak dogru olacaktir.

Sefirot kuraminin disinda ama onunla iligkili olarak gelistirilen en
6nemli fenomen, yukarda kisaca bahsedilen yari mitolojik Adam
Kadmon kavramidir. Adam Kadmon bir yaniyla prototip ve en mii-
kemmel insan arketipidir (insan 1 kamil). Bununla birlikte Adam Kad-
mon (adam d’leeloh/yukardaki adem) ve insanh@in atasi olan adem
(adam letatoh/asagidaki adem) birbirinden oldukca farkhdir. Esasin-
da tanrinin ilk Sefirot’u olan Keter icinde var olmus olsa bile, Adam
Kadmon, sadece prototip insan degildir, biitiin Sefirot’'un kendisin-
den ciktigi temel varhktir.'® islami terminolojiyle Nur-u Muhamme-
di’dir. Kabalaci mitolojive gore Adam Kadmon’un adiz, burun, g6z
gibi cesitli uzuvlanndan sizan nurlar diger Sefiralan yaratacaktir. Tev-
rat'n harfleri ve Ibranicedeki 22 harf Adam Kadmon’un alnindan

15 Bernhard Pick, the Cabala, London, 1913,78

16 Adolphe Franck, the Kabbalah, New York, 1926, 154
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cikmustir. Adam Kadmon daha sonraki siirecte kendisinden sudur
edecek Sefirot’u da biinyesinde tasgimaktadir. Yaratihsa ait hersey
prototip olarak Adam Kadmon’da miindemicdir.'” Zohar’a gére ilk
diinyevi insan olan Adem’i bizzat yaratan Adam Kadmon’un kendi-
sidir (Zohar 2/70.b). Biiyiik oranda on altinc1 yiizyildan itibaren Sa-
fed Kabalacihginda popiilerlik kazanacak Adam Kadmon basitce va-
ratilis siirecinde bir kozmik arag degil fakat ayni zamanda tiim kozmo-
sun esasi kabul edilerek teosofik bir evren — tann birlikteligine ve Si-
ur Komah’in antropomorfizmine kapi arahiyacaktir.

Yahudi literatiiriiniin zaman zaman Philo’daki ‘géksel/semavi in-
san’ veya logosu (de opificia mundi 134, de confisione linguarum
62-63, de gigantibus 12/58-61), bazen anjelik varlk Metatron’la
birlestirdigi, Mandean geleneginde Adam Cassia’y1 cagnistiran Adam
Kadmon inanci, erken Hristiyan kaynaklarinda da ortaya cikar ki, bu
durum dénemin Yahudileri arasinda meselenin nasil kabul gérdiigiine
dair iyi bir delil teskil eder.!® Paul’'un Korintoslulara Birinci Mektu-
bu 15/45-50’de karsimiz ‘semavi adem’ adiyla ¢ikar. Gnostik Hristi-
van ¢evrelerde protoantropos olarak bilinir ve Clementine Homi-
lide oldugu gibi Isa ile aynilestirilir. Kékeni konusunda farkh goriisler
vardrr. Zohar gibi Kabalaci metinler bu kavrami Eski Ahid’in éziinde
sakl bir sir ve hakikat olarak gérse de tarihgciler icin durum bu meta-
fizik kabulden bayad farklidir. Bize gore Kabalaci gelenegin biitiiniin-
de goriilen eski Mezopotamya, belki iran inanclarinin etkisini 6zel ola-
rak Adam Kadmon’da gérmek miimkiindiir. Biraz ilerde Kabalaci ge-
lenegin koékeni meselesine geldigimizde bu meseleye tekrardan donii-
lecektir.

Temelde teosofist yoruma dayali olan Kabalaciigin kozmoloji
baglamindaki Sefirot kuramina parallel olarak gelistirdigi diger fikirle-
rin 6énemli bir kismu 6zel ritteller, sihir, cifir ve hurufilik, reinkarnas-
yon ve karizmatik liderler baglaminda gerceklesmistir. Fakat bu gele-

7 Howard Schwartz, the Mythology of Judaism, New York, 2004, 15
1B Es. Drower, the Secret Adam, A Study o f Nasoraean Gnosis, New York, 1960,
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neklerin énemli bir kismi, baslangici Ortacaglara —hatta antik kiiltiire-
kadar cikiyor olsa bile, on altinc1 yiizyildan itibaren Safed’li Kabala
okulu ile baslar veya bu okul icersinde gelistirilir ve sekillenir. Bu nok-
tada kisaca Safed Kabala okuluna deginmek dogru olacaktir. Oyle ki
klasik ve modern Kabalacilik biiyiik oranda Safed’li iistadlarin olustur-
dugu inanglar tizerine dayaldr.

C. Safed Kabalacihg:

Safed Kabalacih@ denilen ekol on altinai yiizyilda Osmanh Filis-
tinindeki Safed sehrinde ortaya ¢ikmis ve oradan biitiin mistik ¢evre-
lere yayilmistir. 16 Yiizyilda bir Osmanh kasabasi olan Safed’i Kaba-
lacih@in merkezi haline getiren temel faktér siiphesiz Zohar’ kaleme
aldig1 varsayilan Simon bar Yohai'nin mezarimin ve diger bazi Kaba-
lac1 tistadlarin orada bulunuyor olmasidir. Muhtemelen antik cagdan
kalan bazi Yahudi mistikleri bu kuytu kasabada kendi geleneklerini
siirdiirmiiglerdi. Moses Cordovero’nun &grencisi Eliezer Azikri Sa-
fed’de haverim maksivim ve sukkot salom diye iki mistik kardesilik
tekkesi kurmustu. Ayrica kendini tévbeye adamus cesitli mistik gurup-
larin orgiitlendigini biliyoruz. Dénemin anonim bir yazar simha tora
ritueli icin Safed’lilerin geceleri miizik esliginde danslar yaptigin sty-
ler.?® Hebrat ba’ale tesuva diye bilinen bazi miinzevilerin kendilerini
kirbacladiklar bile bilinmektedir. Ozellikle sabah ve soguk hava ban-
yolar1 bayag popiilerdi.?® Abraham Berukhim (16. yiizyil) et yeme-
yen, sarap icmeyen sadece Kudiis'tin yikilisi i¢in yas tutan gruplardan
bahseder. Cordovero’nun 6grencisi Abraham Galante ros hodes’te
(yeni ay bayrami) herkesin oru¢ tuttugunu ve sadece ibadetle ugrasti-
g séyler.?!

19 | awrence Fine, ‘New Approaches to the Study of Kabbalistic Life in 16 th. Cen-
tury Safed’, Jewish Muysiticism and Kabbalah. New Insights and Scholarship,
New York, 2011, 96

0 1ra Robinson, ‘Messianic Prayer Vigils in Jerusalem in the Early Sixteenth Century’,
the Jewish Quarterly Review, c.72, s.1, New York, 1981, 41

21 Lawrence Fine, Physician of the Soul, Healer of the Cosmos, New York, 2003,

67-70 .
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Safed’liler sonradan ortaya ¢ikan bu mistik uygulamalarin legal
aciklamasini Diasporada ya da gurbette (galut) olan Sekina’nin ‘siin-
netine’ uyma olarak izah ediyorlardi. Nasil Tiferet’ten veya tanrinin
eril yoniinden veya kraldan uzak kalan kralice yani tanrinin disil yam
veya Sekina ac1 ¢ekerse miinzevilerin de bu aciya ortak olmalan ge-
rekirdi. Sekina’'nin ana vatanindan uzaklasmasi gibi mistikler de or-
dan oraya dolasir (gerusin) siirgiin acisina ortak olurlardi. Gerusin’in
mezarliklar civarinda yapilmast bu tip cografi kiiltlerin olusumunu des-
teklemistir. Cordovero kendi gerusin’lerini (Sekina gibi siirgiinde do-
lanmak, galut ha sekina) Sekina ile Tiferet arasindaki ayriida bag-
larken bunu kastediyordu.?? Siirgiinde olan Sekina’yi onu cevreleyen
ve kusatan kelippottan (kétiiliik) kurtarmak bu diinyada onun ‘siinne-
tini’ izleyerek yani miinzevi bir hayatla basarilabilirdi...Sekina’nmn stir-
giinde oldugu yerlerin basinda siiphesiz pek ¢ok mistik {istadin yattigi
Safed geliyordu. Ayrica Simon bar Yohai ile mezarlik rabitasina ben-
zer kurulan 6zel bir iliski Kabalacilar1 buraya baglamus olsa gerek. Ka-
balacilar arasinda yaygin olan ruh gé¢ii inanci bir nevi mezarlik kiiltii-
niin olusmasina yol acmisti. Simon bar Yohai'nin ruhunun kendileri-
ne gectigini ileri siiren Kabalacilar icin Safed bulunmaz bir mekandi.
Ustadlarinin mezarhidina yakin olmak 6len ve yasayanlarin ic ice ge-
cisini kolaylastiriyor, mezardaki ruh rabita yoluyla yasayan birine ge-
ciyordu.?® Ayrica bizzat Luria’min Simon bar Yohai’nin ruhunun ken-
dine gectigini soyledigini biliyoruz. Oliiler ve yasayanlar arasindaki bu
vakin temas Kabalacilarin Safed’e baghhgmn yeterince aciklar.

Safed inanglarinin gerek ortaya cikis gerekse hizla yayiisinin ar-
kasinda biiyiik oranda sosyal ve toplumsal olaylar yatmaktadir. Orta-
¢ag Kabalaciigimmin kozmoloji vurgusundan daha teosofik bir Kaba-
lacihga gegcisi isaret eden Safed geleneginin ortaya cikisindaki en
Snemli etken Ispanya siirgiintiniin yol actigi psikolojik ortam ile bilim-

2 R J. Zui. Werblowsky, ‘Mystical and Magical Contemplation. the Kabbalists in Six-
teenth Century in Safed’, History of Religions, 1, New York, 1961, 18
23 Jonathan Garb, ‘the Cult of the Saints in Lurianic Kabbalah’, the Jewish Quarterly

Review, c. 98, s..2, New York, 2008, 203-229
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sel kesiflerin getirdigi yeni bir atmosferde daha modernist bir inang
kurgusu olusturma c¢abasidir. On dordiincti yiizyildan baslayarak Eme-
vi Ispanya’sinin ortadan kalkmasina parallel olarak yeni bir Diaspora-
va ¢ikan Yahudilerin artik katlanilmaz hale gelen trajedisi daha mistik
bir ruh haletiyle atlatiimak durumundaydi. Var olan trajik durumun ar-
kasinda aranmaya calisilan anlam zaten mevcut mistik egilimlerin gii-
ciine ivme kazandirdi. Izdirap aninda var olusu siirdiirmeye yonelik
daha yakin bir tanr arayisi Sefirot kuramini daha da pantesitik bir ah-
lak halesiyle kusatti. Yok olma korkusuna karsi egoya uygulanan ma-
zosist yiikklenme, var olma giidiisiinii etkiledigi icin, siradan ve ahsilmis
ritiiellerin hi¢ olmazsa bir kismi bedene aci cektiren ritiieller haline
dondiiriildii. Pek ¢cok Safed mistiginin giinlerce soguk suda yikanma-
st mazosist ¢ilenin varh@ gticlendirici yanina iyi bir 6rnektir. O giine
kadar rabbani Yahudilerde ¢ok iizerinde durulmayan, Kabalacilarca
dnemli olsa bile fonksiyonu ¢ok netlestirilmeyen Mesih fikri yeniden
6nem kazandi ve derinlesti. Yeni siirgiin acisina karst Mesihlik kavra-
mina yapilan vurgu oldukca anlamhdir. Bu dénemde Mesihin gelisinin
her an gerceklesebilecek olmasina yapilan vurgu o kadar giiclenmis-
tir ki, o giine kadar amidah gibi dualarin icinde yer alan Mesihle ilgi-
li retorik daha spesifik bir hal almistir. Abraham b. Eliezer in Mes-
ha'are Kitrin adh eseri sayesinde ilk defa Mesihle ilgili retorik bizzat
dualarin ayrilmaz parcasi haline geldi. Abraham’in kaleme aldigi dua
saharim ve minha sonrasinda yapilan Klasik rituellerin ayrilmaz par-
¢ast oldu. Duanin ana vurgusu siirgiin, tapinagin yeniden insasi ve ta-
bii ki Mesihin gelisidir. 2*

Ote yandan on altinc1 yiizyilda yapilan bilimsel kesiflerin éngér-
diigii mekanik evren algis1 Yahudi mistisizminin teosofik yapisini giic-
lendirdi. Tanrinin da fizik alemin bir parcasi olduguna yénelik vurgu,
tanrnin dogasi ile fizigin yasasi arasinda var oldugu kabul edilen or-
taklk, ontolojik olarak bilinmeyen bir tann fikri yerine daha bilinebi-
lir ve yasasi insani-natural yasa ile 6rtiisen bir tanrimin varhdmn daha

2 Ira Robinson, ‘Messianic Prayer Vigils in Jerusalem in the Early Sixteenth Century’,

the Jewish Quarterly Review, new series, c.72, s.1, New York, 1981, 34
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



34 o Yahudi Mistisizmi veya Kabalacilik - Inanclar ve Tarih

makul hale getirdi. Béyle bir mekanik tanri ve teoloji icersinde kurtu-
lus fikri de anlaml ve insani cabayla basanlabilir hale geliyordu. Me-
kanik yasalara uyuldugunda tanri bile insanlar1 kurtarmak i¢in Mesihi-
ni géndermeye yénlendirilebilirdi. Geleneksel Yahudiligin éngérdiigi
gibi Mesih artik tanrinin istedigi zaman génderecegi ve insanin pasif-
ce beklemesi gereken bir fenomen degil tersine insanin aktif olarak
yonlendirebilecedi birseydi. Fizik uygulama adeta ritiielin yerini alma-
va basladi. Mikro ve makrokozmoslarin bu i¢ ice gecmisligi kurtulusu
tannnin tekelinden insanin imkan alanina sokuyordu. Kurtulus artik
sadece tanrimin karar verecegi bir siirec degil, fakat aym zamanda in-
sanin da belirleyebilecegi bir mekanik yasadir. Yapilan her ritiiel evre-
nin mekanik zorunlulugu icersinde tanrnyi Mesihini géndermesine
adeta icbar edecektir. Tanr ve varlik birbirini sekillendiren bir yapiya
sahiptir. Yahudilik i¢indeki bu positivist ve mekanik mistisizm Kabala-
clarin kesfidir. Bu anlayis kismen animistik biiyii fikrinin mekanik
fonksiyonelligine benzer. Biiyiiyii uygunca yaptiginda tannlara istedi-
gini yaptrmamak miimkiin degildir. Bu teosofist diisiince aslinda Ka-
balaci gelenegin antik ¢caglardan devraldidi naturalist mistisizmin, mo-
dern kesifler ve mekanik diinya algsi ile pekistirilerek yeniden kurgu-
lanmasindan bagka birsey degildir. Safed’li istadlarin Ortacagdlardaki
soyut Kabalaci kozmoloji kuraminin yerini neredeyse elle ¢izilebilir bir
kozmik haritaya indirgemesi bunun gériiniirdeki isaretlerinden biridir.

Ote yandan Osmanl Miisliman Sufilerin Safed Kabalacihiginin
bazi yénlerine katkida bulunmadigini séylemek haksizlik olur. Ozellik-
le mezarlikda yapilan meditasyonun (rabita 1 meut) Naksilik kanalyla
Safed Kabalacilarina girmis olmasi biiyiik ihtimaldir. Safedliler arasin-
da Sekina’nin Diasporadaki siirgiiniine veya dolasimina istirak eden
ritlielist seyyahlarin yolculuklarinin yine Naksiligin sefer der vatan
kavramina ¢ok benzemesi basit tesadiifler olmamalidir.

Bu arada biiyiik oranda ishak Luria'nin kendi sahsi yorumlarinin
(belki daha dogrusu kendisine kadar gelen gelenekleri derlemesinin)
veya on yedinci yiizyilda popiiler olmaya basladigi dénemde ortaya ¢1-
kan bireysel yorumlarin da Safed Kabalacihina yén verdigini biliyo-
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Ayrica Safed gelenegdine sadece Kabala okulu agisindan bakilma-
maldir. Sabatayci gelenegin ve hatta bir dlciide Hasidi inanglarinin
Safed’lilere kadar uzaniyor olmasi 6nemlidir. Sabatay Sevi ve ¢evresi
ishak Luria'nin (veya diger Safedlilerin) revizyonist takipcileriydiler.

Safed merkezli bu Kabalaci okulun en énemli isimleri, Moses
Cordovero, ishak Luria, Hayim Vital ve Joseph Caro'dur. Bizim tize-
rinde duracagimiz esas isim olan ishak Luria 1534’te Kudiis'te dog-
mustur ve Seferad - Askenaz karisimi bir aileden gelir. Baslangicta
Cordovero ile birlikte gahsmis, Cordovero’nun ¢liimiinden sonra
onun dgrencilerini devralmistir. Zohar’daki sifre de zeniuta’va yazdi-
d1 kisa bir tefsir ve bir iki risale harig Luria’nin elinden cikma higbir ki-
tap yoktur. Onun diisiincelerini ve faaliyetlerini daha ¢ok &@rencisi
Hayim Vital'in eserlerinden biliyoruz. Bu anlamda en 6énemli eser Vi-
tal'in Book of Vision’udur (Sefer ha Hazyanot).?® Ogrencisi Moses
Jonah’in Kanfey Yonah adh eseri de énemlidir. Diger iki énemli isim
Joseph ibn Tabul ve Israel Sarug'dur.

Luria’nin en 6zel ve énceki Kabala’c1 diisiinceden farkh yénii ya-
ratihs veya kozmoloji doktrini baglamindadir. Her seyden once erken
Kabalacilikta Sefirot’un olusumunu sadlayacak olan ilk haraket ve Se-
firot’un kirilmasina neden olacak nur, tanrinin bizzat kendisinden ve-
va Ein Sof’dan cikarken Luriaci Kabala'da bu gorev tanrinin Adam
Kadmon formuna verilir. Ayrica Sefirot’un kirilmasina neden olan ve
evrene diizensiz olarak dagilan nurlan toplamak gorevi insana veril-
mistir. Erken Kabalacilkta bu inan¢ yoktur. Bundan dolayi Luria’ci
Kabalada birey olarak insanin gérevi cok énemlidir.?®

Her ne kadar Sim’on Lavi'ye (on altina yiizyihn ikinci yarisi), hat-
ta lizerinde durulmamus olsa bile cok daha erken dénemlere kadar ci-
kan zimzum doktrini Luria’c1 sistemde 6nemlidir. Luria’nin tamimiad:-
g1 anlamda zimzum’dan 6nce veya Sefiralarin heniiz ortaya ¢ikmadi-
&1 milkkemmel durumdayken, tanrinin Ein Sof halinde ezeli ve ebedi

% Hayim Vital, Book of Vision, New York, 1999, ed. Morris M. Faierstein

% Gershom Scholem, on the Kabbalah and its Symbolism, New York, 1965, 111-

114 .
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olarak bulunan biitiin giigler veya sifatlar mutlak bir denge ve ahenk
durumunda idi. Ein Sof’un biinyesindeki iki temel sifat rahamim (rah-
met) ve din (hiikiim ve adalet) birbirine bir nur ile baghydi. Bu iki te-
mel ilahi sifatin birbirine baglihdi Ein Sof’un icindeki ilahi alemin bir-
likteliginin ana garantisiydi. Var olusun veya yaratilisin baslangicinda
Ein Sofun kendi icine cekilmesiyle (zimzum, biizilme, daral-
ma/Gnostiklerdeki kenosis) disarda bosluk bir alan olustu. Tehiru
(Gnostiklerdeki topos) adi verilen bu bos alan yaratilisin biitiin form-
larinin var olacad@ imkanlar alemidir. Her sey tanrimin ‘biiziilmesi’ ile
acgida c¢ikan bu bosluk alanda var edilecektir. Tanrinin din sifati tehi-
ru veya ilahi boslukta 6zellesmeye ve adeta Ein Sof halden kopmaya
basladi. Tehiru aleminde olusan ikinci giic Ein Sof’a ait ilahi nurun
izi veya regimu idi. Tann kendinden bir bosluk yaratsa bile nurunun
izi hala boslugun icinde mevcuttu. Bu kozmik baslangicta Ein Sof’dan
kav ha-middah (kozmik 6l¢ii, denge) adi verilen bir nur huzmesi ya-
vildi. Yahve/tann isminin bas harfi olan y, kav ha-middah’in sirrim
hala saklamaktadir. Bu nur tehiru’ya sizdi ve bosluktaki biitiin giicle-
ri organize etmeye basladi. ilk varhk olan Adam Kadmon bu nurdan
olusmustur. Ein Sof’un mutlak birlik halinden Sefirot haline doniisi-
mii veya yaratihisin baslamasinin sebebi, Ein Sof’un icinde bulunan
ayin ve yes sifatlarinin konumlanyla ilgilidir. Luria’'ya gére ayin (‘hi¢
bir sey olus’ veya yokluk) sifati ile yes (varlik) sifat1 aym anda varolma-
va baglayarak adeta Ein Sof’un parcalanmasina yol agmistir. Rasyo-
nel bir agiklama olmasa bile bu baslangi¢ teorisi Luria’ci kozmoloji se-
masinin biitiinii icindeki soyut yapida tutarsiz gériinmez.?’

Luria’nin kozmik semasindaki en yiiksek bes partzufim veya ar-
ketipten biri Adam Kadmon’dur. Partzufim yaratihs esnasinda olu-
san tanrya ait daha dogrusu tanrinin baska bir suretle tezahiir ettigi
Sefirot’a ait veya onun sifatlarindan biri olan personel/figuratif varlik
bicimleridir. Her Sefirot’'un —Adam Kadmon’un Keter’in oldugu gi-
bi- belirli partzufim veya somutlasmis/kisilesmis 6zellikleri/figiirleri

%7 Sanford Drob, Symbols of the Kabbalah. Philosphical and Psychological Pers-

pectives, New York, 2000, 15, 18, 128
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vardir, hatta bazilarina gore partzufim Adam Kadmon’un degisik te-
cellileridir.?® Gergekte partzufimin ne oldugu Kabalacilar icin bile kar-
magsiktir. Partzufim Eski Ahid’de tannya ait sifatlarnin zatwyla iliskisi
gercevesinde olusan problemleri halletmek tizere iiretilmis bir kurgu-
dur. Bu rasyonalizasyonun klasik 6érnegi Danyel 7/9’daki tanrimin ant-
ropomorfik karakterinin (attik yomin, ‘eski giinler’) bir partzuf ola-
rak kisilestirilmesidir. Veya tanriy1 herseyden miinezzeh géren Yahu-
diligin, yaratilis sirasinda tanrnn insam kendi suretinde erkek ve disi
olarak yaratmasi celigkisini Kabalacilar partzufimle 6nlemeye cahs-
muslardir. Béylece tanri hem herseyden miinezzeh olmus, hem de tan-
rva ait birtakim 6zellikler Luria’da Sefirot icinde tanrisal sifatlarin so-
mut hali olarak kabul edilmistir. Partzufim gercekte biiyiik oranda Lu-
ria'nin kozmolojisinde yer alir. Luria Sefiralardan ziyade partzufime
ilgi duymus, her varlk bir arketipsel partzufimin suduru olarak gériil-
miis ve bunlarin hepsi nihayetinde Ein sof’a irca edilmistir. Béylece
Eski Ahid icindeki veya Zohar ya da Siur Komah’daki antropomor-
fik inanglar tanrimn tekligiyle uzlastiriimaya ve Ein Sof’un biitiin var-
hiklarda tecelli edisi/antropomorfizmi tehlikesizce savusturulmaya ca-
hisilmistir.”® Bununla birlikte Luria’nin partzufim anlayisiin onu pan-
teizme yaklastirdigim séylemek gerekiyor. Bu tehditi géren Luzzato
ondan sonra partzufim yerine yeniden Sefiralara dénerek panteizm
tehditini uzaklastirmak istemistir.

Yaratilis veya sudur asamasinda Adam Kadmon’dan daha sonra
—Keter dahil- on Sefira ve ona paralel Atzilut, Beriah, Yetzirah ve
Assiah alemleri olusmustur. On Sefirot daha 6nce sdylendigi gibi Or-
tacag Kabalacihiginda var olsa da dért alem kurami Safed’li Kabalaci-
larla baslar. Dért alem Sefirot’la iligkili fakat onlardan farkh yaratilis
gesitleridir. On Sefirot yaratilisin sudur stireci iken dért alem yaratilis
siirecinde ortaya ¢ikan her tiirlii varhk tiirlerinin toplandigi kategori-
lerdir. Ein Sof’a en yakin alem olan Atzilut ilahi nurun heniiz tann-
sal nurdan farklilasmadid: bir alemdir. Biitiin ruhani varliklarin toplan-

2 Gershom Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, New York, 1995, 269

%% Pinchas Giller, Reading the Zohar, Oxford, 2001,105-107
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dig1 varlik kategorisi budur. Baba veya abba adwla bilinen partzufim-
lerden biri bu alem tarafindan temsil edilir. Abba tanrinin babalik, sa-
hip cikis, koruyus ve iiretis sifatlarinin kendinde toplandigi varhklar
deposu/tiirtidiir. Bu alemin genel karekteri tanrinin eril 6zelligini tasi-
yor olmasidir. Bu aleme, keter, hokma ve binah Sefirot’una ait 6zel-
likler egemendir. israil Ogullari’nin tanrisal seckinligi (bahir ha am) at-
zilut aleminde gerceklesmistir. Beriah alemi ilahi enerjinin yaratihs
enerjisine dénmesini saglayan alemdir. Burda biitiin varlklar olustu-
racak potansiyel enerji mevcuttur. Yetzirah varatils asamasindaki
mahlukatin beriahdan gelen eneriji ile form olarak ortaya ¢ikmaya
basladigi alemdir. Yetzirah yaratihsin tamamlandigi alemdir. Assiah
artik yaratilmis olan su anki varlik alemidir...Bu dért kozmik alemin
insan bilincinde denk diistiigii dort alan vardir. Kabalaci meditasyon
sirasinda Assiah biling katmanindan baslayarak yukari, Atzilut bilin-
cine dogru viikselerek tanrisal biling tecriibe edilir ve onunla birlesilir.
Mistik yorum sonsuz metaforlariyla giinliik duanin dért devrini bu doért
alemle irtibatlandirir. Giinliik ibadetin kurban sunusu ile ilgili kismi
(karbanot), assiah; siikran ve 6vgii dualar (pirke d'zimrah) atzilutla;
sema, beriahla; amida, yetzirahla iliskilendirilir... Boyle bir teorik
diinyada sonsuz kombinasyonlarin yapildigim ve soyut kavramlarin si-
nirsiz bir sekilde kullamldigini séylemek zor olmasa gerek.

Metafizik alemi fiziksel terminoloji ile aciklamaya calisan Sa-
fed’liler bu kozmoloji doktrinine ahlaki ve teolojik bir argiiman daha
ekleyerek kozmik diizenin daha yasamsal/pratik kurgusunu yapmaya
cabstilar. Béylece soyut kavramlar Yahudilerin giindelik hayatiyla bu-
lusturuldu ve kozmoloji haritasina canhlik katildi. Bu doktrin bilindigi
lizere tikkun’'dur. Talmud ve Midras’ta sekiiler anlamda ortaya ¢ikan
tikkun kavrami Zohar’dan itibaren Sefirot kuramuyla iliskilendirilmis
ve Kabalaci kurtulus doktrininin temeli atilmistir. Daha sonra Cordo-
vero ve ozellikle Luria tarafindan Safed Kabalaciiginin bize gére en
6nemli doktrini haline sokulmus, 18. yiizyilda Luzzatto tarafindan ge-
listirilmis ve Hasidiligin temel kurgularindan- biri olmustur. Tikkun
doktrini dodal olarak Sabatayciigin da en énemli inanglarindan biri

olmustur. i}
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Eski Ahid’de Vaiz kitabinda (1-15, 7-13, 12-9) sekiiler anlam-
da, ii¢ kere gegen tkn (onarmak, Arapca tgn, Akadgca taggannu) fi-
ilinden tiiretilen tikkun kavram basitce kurtulus veya Sefirot’un ye-
niden mitkemmellesmesi anlamina gelir. Tikkun yaratihs kuramini,
giinah ve kurtulus kavramlarini birbirine baglayarak Yahudi mistisizmi-
nin en 6nemli dinsel ve teorik kesfini isaret eder. Tikkun ¢ok karma-
sik bir siire¢ olsa bile temeli yaratilis asamasinda Sefiralarin kirilmasi
(sevirat ha kelim) sonucu ortaya ¢ikan ve diizensiz haraket eden nur
parcaciklarini toplamak ve béylece Sefiralari yeniden onararak tanri-
sal biittinliigii saglamak anlamina gelir. Yaratilis esnasinda Ein Sof'un
parcalanmasi sonucu ortaya ¢ikan herbir Sefira kapsadidi nurlan ta-
styamayarak kirilmis ve her defasinda onuncu Sefirot’a kadar kirllma-
lar devam etmis, biitiin nurlar diizensiz olarak dagilmustir. Diizensiz
dagilan bu nurlann kendi aralarinda olusturdugu alem sitra ahra (di-
ger diinya/karanliklar diinyasi) diye bilinir ve klasik Gnostik baglamda
kotiilikk denilen kavramu olusturur. Sitra ahra’nin siirekli dagilan nur-
larla birlesmesi adeta Ein Sof'un varlidm tehdit eder hale gelmistir.
Sefirot’un kirillan parcaciklafinin olusturdugu kelippot (‘kirntilar’) bu
daginik nurlan toplar ve topladid biitiin nur tanelerini sitra ahra ale-
mine yidar. Sitra ahra’nin varh@ Ein Sof’un varhdini tehdit edecek
hale geldiginden dolay: tannsal irade yeniden nurlar kendi tarafina
cekmeye calisir. Iste bu misyonu veya kurtulusu ya da tikkun’u yeri-
ne getirecek olan Israil Ogullarrdir. Bu noktada Israil Ogullari’nin var
olusu tanrinin kaderiyle ortak gibi gériiniir. Safed’ci Kabala anlayisi-
na gore bu misyonu gerceklestirmek icin kullamlacak yontemlerse
dua, miinzevi bir hayat ve kendini tanriya adamakla ilgili her tiirlii ey-
lemdir. Tikkun’un basladiglmn ilk gostergesi de Mesihin gelisi olacak-
tir. Mesihin gelisini sadlayacak her siire¢ tikkun’un gelisini de sagla-
vacaktir.

Tikkun kavraminin Kabalac diisiinceye kismen benzer anlamda
kullanldign ilk ver, ticiincii yiizyilda, Babil Talmudu’nun mimarlarin-
dan olan Rav’a atfedilen aleinu (tikkun olam be melkut sadday/
‘tanrinin kralhigindaki alemi kemaline —onarmak- erdirmek’) duasidir.

Solomon ibn Gabirol ve Yehudah ha Levi gibi Ortacag mistikleri de
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tam Kabalaci baglamda olmasa bile tikkun kavramim ahlaksal anlam-
da kullanmaya baglar. Ortagadin rabbani fikihgilar1 da tikkun kelime-
sini hukuksal ve sosyal bir norm cercevesinde kullanir. On tigiincii
yiizyilda Maimonides ve Nahmanides kelimeyi Mesihin gelisiyle ilgili
isaretler baglaminda ele alir. Tikkun kelimesi klasik anlamina ise Zo-
har’da ulasir. Zohar’da tikkun, Safed Kabalacilarinin inanglarina te-
mel teskil edecek sekilde Sefirot’un orjinal haline geitirilmesi ve tan-
nisal birlikteligin yeniden olusmasi anlaminda gecer. Zohar ibadetle,
Tevrat okumayla, mitzvalar ve meditasyon aracih@wyla tikkun’un
saglanabilecedinden bahseder. Her dua ve ibadet Sefiralar1 tamir
eder. Giinah tanr adini parcalams, Tevrat’in harflerini dagitmistur. is-
te bu harfleri yeniden okumak yani Teuvrat’i calismak tikkun’un ger-
ceklesmesine katkida bulunacaktir. Tesuva yani tévbe tikkun’u sagla-
yacak bir baska temel eylemdir. Ozellikle Tevrat’in indirildigi savot
bayramu tikkun icin cok dnemlidir. Savot’ta yapilacak ibadetler, kiril-
ma dolayisiyla birbirinden ayn diismiis tiferet ile melkut Sefiralarini
yeniden birlestirecek ve bu da tikkunu kolaylastiracaktir.*

Safed’li Kabalacilar arasinda tikkun doktrinini dillendiren ilk isim
Moses Cordovero'dur. Geleneksel Yahudi ahlakiyla Kabalaci mistisiz-
mi kaynastirmaya calistigi®! The Palm Tree of Deborah (To mer De-
vorah) adh eserinde Cordovero tikkunun insan eylemleriyle nasil sag-
lanabilecegini anlatir. Bu diinyada yapilan her eylem yukardaki diin-
yay dogrudan sekillendirir. Bir sinagoga girerken yapilacak en sekii-
ler seyler bile tikkunun olusmasina katkida bulunur. Dua icin agzim
actiginda Yesod’u giiclendirirsin, sabah ibadeti icin geldiginde He-
sed’1, aksam vakti Gevurah’y yiikseltirsin...3? Fakat bu baglamda dokt-
rine en otantik katkilar1 yapan siiphesiz ishak Luria'dir. Luria’'ya gore
tikkun sadece kirlan Sefiralardan dagilan nurlarin toplanarak tanri-

30 Gilbert S. Rosenthal, ‘Tikkun ha Olam, the Metamorphosis of a Concept’, the Jo-
urnal of Religions, s. 2, New York, 2005, 224, 225

31 Lawrence Fine, Safed Spirituality:Rules o f Mystical Piety, the Beginning of Wis-
dom, New Jersey, 1984, 31

32 Moses Cordovero, the Palm Tree of Deborah, ingilizce terciime, Louis Jacob,

New York, 1960,10. Bslum, 99, 104
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nin miikemmeligine yeniden kavusmasin saglayan ve sadece tanrinin
varh@ini restore eden veya onu zulmetten kurtaran bir stire¢ degildir.
Tikkun bunu yaparken insanin kendi kurtulusunu saglamasi anlami-
na da gelir. Tanrinin kaderi ve insanin kaderi tamamen i¢ ice gecmis-
tir. Hayim Vital’e gore israil’in Diasporaya dagilmasinin altinda yatan
hikmet diinyaya dagilmis olan nurlar1 toplamak ve tikkun siirecine
dogru yénlendirmektir. Giinahi insan islediyse tikkunu saglamak da
insanin gorevi, dzellikle Israil Ogullar’nin gérevidir. Yahudilik tarihin-
de hicbir ekol insanin kurtulustaki roliinii bu kadar énemsememistir.
Tevrat veya ibadetlere baghlikla sinirh kalmayan bir anlayis olarak tik-
kun doktrini insanin her eylemini makrokozmosu sekillendiren bir sii-
re¢ olarak gortir. En sekiiler eylemler bile bazen Tevrat’tan veya mitz-
valardan daha etkin olabilir. Dualar, meditasyon, miinzevi bir hayat,
Tevrat calismalar, sekiiler eylemler gibi akla gelebilecek hersey tikku-
na katkida bulunur. Kisinin kurtulusu saglamaya katkida bulunacak bu
eylemine berur ha nisagot (‘kivilcimlari temizleme’) veya ha’ala'at ni-
sasot (‘kivilaimlan yiikseltme, parlatma’) denilir. Yéntem itibariyle bir-
birinde olduk¢a ayn gérinen bu kurtulus araglarini birlestiren en
6nemli sey stiphesiz yapilan her eylemin tikkuna yénelik olarak ya-
pildigini farketme bilinci ve adanmish@idir. Dogal olarak bu anlayisin
sadece klasik ibadetleri dGnemseyen rabbani Yahudilik’le benzesmedi-
gini sdylemeye herhalde gerek yoktur. iki ekoliin arasindaki catisma-
lar da elinizdeki ¢alismanin sinirlarini agacak sekilde ayri bir macera
ve ilgi konusudur.

Safed Kabalacilarinin Ortacag Kabalacilarindan farkh olarak ge-
listirdikleri bir bagka kuram Sefirot’un tanrisal 6zle olan miinasebeti-
dir. Ortagag Kabalacilan1 Sefiralarin tanrisal 6zle (atzmut) aym m,
yoksa Sefiralarin tannsal 6ziin sadece vasita olarak kullandigi arag
(kelim) m1 oldugu konusunda ikiye ayrilmislardi. Siiphesiz bu noktada
Ortacag Kabalacilarinin temel kaygisinin panteizmden kagmak oldu-
gunu goérmek gerekiyor. Sefiralar eder tanrinin bizzat 6zii ise yarati-
lan biitiin varliklar tanrimin dogrudan parcast haline geleceklerdi. Bu
tip bir panteizmle geleneksel Yahudiligin ex nihilo inancim uzlastirma
¢abasi Yahudi mistiklerinin daima en temel meselesi olmustu. On al-
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tinci yiizyil Kabalacilarindan Solomon Alkebetz ve 6@rencisi Moses
Cordovero Sefirdlarin her iki &zelligi de tasidigini ileri siirerek mese-
leyi ¢ozdiiklerini varsaydilar. Daha dogrusu Kabalacilar bu derin soru-
nun ¢ozildiigiine inanmuslardir. >

Safed’li Kabalacilarin bu literatiire armagan ettigi kavramlar sa-
dece teosofik bir kozmolojiyle sinirh kalmadi. Pratikte ve giindelik ha-
vatta soyut kozmolojik kuramdan daha 6énemli olan yeniliklerden biri
vasayanlari oliiler alemine baglayan maggid fenomenidir. ‘Séyleyen’
anlamina gelen maggid vasayanlara kehanet tiiriinden bilgiler ileten
meleki ruhlardir. Bir takim seanslar ve ritiieller esliginde &lmiis olan
bir rabbi veya bazen bir melekden 6zel bilgiler elde edilir. Hatta bazi
durumlarda Tevrat’in, Sekina’nin kisilestirilmis varhklari bile maggid
olarak bilgi verebilmektedir. Ozellikle Joseph Caro’nun kendi maggi-
dine yonelik bilgiler verdigi Maggid Meisarim adh eser bu fenomen
hakkinda dogrudan bilgi kaynaklarimiz arasindadir. Caro ¢ogunlukla
bir kadin sesi seklinde kendine hitap eden maggid’ini Sekina, Migna,
kol dodi (‘sevgilimin sesi’), nesema (ruh), metronita (anne/harim),
kol ha medabber (konusan ses) gibi isimlerle adlandirir. Hatta mag-
gid ona bir giin Eski Ahid'deki Agitlar Kitabindan ezgiler sdyleyen
siirglindeki Sekina’nin kisilesmis hali olarak bile goriiniir. Maggid’i
Caro’ya 6zel sirlar ve bilgiler verir. Tabii ki [shak Luria veya diger Sa-
fed’li Kabalacilar ve Hasidi sadiklerinin/zaddiklerinin de muhatap
olduklari maggidler vardir.®* Safed’li iistadlarin maggidler ve bazen
de en 6nemli maggid olan Elijah’la (MO. 9. yiizyilda Israil peygambe-
ri) yakin temaslan Ortacag Kabalaciiginda énemli olan meleklerin po-
zisyonunu bayad azaltrmistir. Mistikler artik meleklerle hatta tanriyla
muhatap olmakdan ziyade maggidler ve Elijah’la irtibat kurmaya bas-
lamiglardir.

Kabalacilann geleneksel Yahudilik’ten bir bagka farki da reinkar-
nasyon inancidir. Reinkarnasyon fenomeni Ortagag Kabalacilarina

33 Daniel H.Frank and Oliver Leaman, History of Jewish Philosophy, c.2, New
York, 2000, 412

34 Rachel Elior, ‘Joseph Caro and Israel Ba'al Shem Tov’, Studies in Spirutuality,
s.17, New York, 2007, 271
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kadar cikar. Literatiirde gilgulim olarak gecen reinkarnasyon kavra-
mi Kabalacilarca Eski Ahid ve Zohar’'daki ifadelerden cikartiir. Buna
gore Tesnive 33-36, [saya 22-14, 65-6, Eyiip 33-29'daki ifadeler
reinkarnasyona atif yapmaktadir. Kabalac1 anlamda reinkarnasyona
dair ilk referans Sefer ha Bahir’de bulunur. Sefer ha Bahir 86. bolii-
miinde Mezmurlar 146/10’daki le dor va dor (‘kusaktan kusaga’)
ifadesini, Vaiz'de (1/4) gecen ‘bir kusak gider ve bir kusak gelir’ (dor
holekh ve dor ba) climlesiyle ilskilendirerek tekrar tekrar diinyaya ge-
lis anlaminda okur. Fakat daha detayl ve paradoksal bilgiler Zohar’'da
(Parasa Mispatim’de) dillendirilmistir. Safed Kabalacilarimin bu konu-
daki en temel kaynaklan 16. Yiyilda ortaya ¢ikan Galya Raza (ano-
nim bir calisma) ve Hayim Vital'in Sefer ha Gilgulim’idir. Kabalacilar
bu meselede geleneksel Yahudiligin itirazlarim1 Kabalac1 gelenegin
uzun yiizyillar kapah kaldidi ve bundan dolay: biitiin Yahudilerin bu
6zel bilgiye sahip olamamasina baglar. Kutsal kitabin bu konuda agik
bir bilgi vermemesi normaldir. Fakat ‘Kabala’nin ¢adt’ geldigi icin ar-
tik sirlar asikar hale gelmistir.

Kabalaci gelenege —kismen geleneksel Yahudilie - gore insan,
nefes (canhhk ilkesi), ruah (nefs/icgiidiisel ruh) ve nesemah (insanda
bulunan ilahi cevher) seklinde ii¢ ruhsal katmandan olusur. Bu ruh
katmanlan icersinde tanrsal alemle en dogrudan iliskili olan nese-
mah’tir. Ein Sof’tan cikan Binah Sefira’si aracih@yla Yesod Sefi-
ra’sina gelen, ordan da bu aleme yani Melkut Sefirasina inen nege-
mah’in bu alemdeki arzusu ve gérevi Sekina yani tanrinin tecellisi ile
birlesmektir. Aslinda nesemah bedenlerin icine mahkum olmus adeta
tutuklanmustir. Bu ti¢ ruhsal katmanin farki insanin 6liimii esnasinda
yasanan tecriibede goriilebilir. Olim>® esnasinda nefes denilen unsur

35 Zohar gore 6liim sonrasi hayat dort kategoridir. Herseyden énce kabirde baslayan
bir siire¢ vardir. Buna hibbut ha kever (kabir azabi) denilir. Daha sonra cehennem
(gehinnom), reinkarnasyon, cennet (gan eden) ve tzror ha hayim (tannyla bir ol-
ma hali, vahdet makami). Kétiiler cehenneme gidebilir veya reinkarne olarak anna-
bilir. Annma siirecinden sonra cennete gegilir, fakat cennet nihai mekan degildir.
Cennet tecriibesini yasayan annmis ruhlar artik sonsuza kadar var olacaklan tanr-
sal alana yani geldikleri Ein Sof’a geri dénerler (tzror ha hayim).
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mezarda yasamaya devam ederken, ruah diger ruahlarin da bulundu-
du ilahi aleme gider. Nesemah da tanrsal 6ziine geri doner. Zohar’da
reinkarnasyonla ilgili —Kabalacilar arasinda oldugu gibi - cok homojen
bir inan¢ olmasa bile ortalama kabul islenen giinahlarin temizlenmesi
icin bu ii¢ ruh katmaninin tiimiiniin ayn ayn1 bu diinyaya yeniden ge-
leceginden bahseder.*®

Reinkarnasyonun temel amaci insanin arinmasidir. Reinkarnas-
yon aracih@yla hem islenen giinahlar temizlenir, hem de baskalarinin
isledigi giinahlarda onlarin arnmasina yardim edilir. Ozellikle zaddik-
lerin sik sik yeryiiziine gelisi giic durumda yasayanlara yardim etmek
icindir. Kabalacilar ruhun en fazla ti¢ kere reinkarne olacagim séyler-
ler. Bununla birlikte Sefer ha Bahir birinin bin kez reinkarne olabile-
cegini ileri siirer. Modern Kabalacilarda daha ¢ok bu gériis hakimdir.
Reinkarnasyon sadece insandan insana vuku bulmaz, fakat insan ruh-
lar1 hayvanlara (hayyah), bitkilere (tsomeah), hatta tasa-topraga (do-
mem) bile gegebilir. Hayim Vital'in Sefer ha Gilgulim adh kitabi bu
kavramlar1 kombine eder. iki erkegin cinsel iliskisi, taraflarin diinyada
tavsan olarak yeniden yasamasina yol acar, bestial veya hayvanlarla
iliskinin sonucu diinyaya bir yarasa olarak dénmektir. Evli bir kadinla
cinsel iliski dilnyaya essek olarak yeniden gelmeye yol agar. Birinin
cinsel organlarina bakmak kisiyi diinyaya temiz (koger) olmayan bir
kus formunda geri génderir.*’

8. Yiizyilda Pirke de Rabbi Eliezer’e kadar cikan bir gelenek k&-
tiilerin ruhlarinin hala diinyada yasamaya devam ettiginden bahseder.
Rabbi Salome Askenazi Pirke de Rabbi Eliezer’i esas alarak sedim
vani cinlerin 6lmiis olan kétiilerin reinkarne ruhlar oldugunu ileri sii-
rer. 1570’de Rabbi Eliezer Ma’asei ha Shem adl eserinde bu tip re-
inkarne olan cesitli 6lmiis kisilerden bahseder. Rabbi Salamon Yizha-
ki 11. yiizyilda reinkarne olan bu ruhlan tasnif eder. Hayim Vital'in
Sefer ha Gilgulim adl kitabi bu kavramlar1 bayag detaylandirmustir:
Uygun olmayan tarzda cinsel iliskive girenlerin akibeti, hirsizlik ya-

36 Pinches Giller, Reading the Zohar, Oxford, 2001, 36
37 Hayim Vital, Sefer ha Gilgulim, Przemysl, 1875, 15. a
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panlarin, haydutlarin, kiskanglarin veya her tiirlii giinahin ya da sugun
akibeti bellidir ve kaginilmazdir.*®

Bu baglamdaki literature 13. yiizyilda ibbur denilen yeni bir kav-
ram girer. Olmiis olan atalar iyi niyetle ve yardim etmek tizere bu diin-
vada yasayan birilerinin kisiliine eklemlenir ve bu figiire ibbur deni-
lir. Askenaz mistiklerinde bu gelenek o kadar yaygindir ki, 6len yakin-
larin isimleri dogan ¢ocuklara verilerek, ruhlarin bu diinyadaki yakin-
larina yardimci olmasi temin edilir. Klasik reinkarnasyon fenomeni
olan gilguldan farkh olarak ibbur, dogusundan itibaren bir bedenden
sifirdan yeniden vucut bulan bir 6lii ruhu degildir. fbbur diinyadaki
herhangi bir bedende belli dénemleri yasamis 6lii bir ruhun yeniden
canlanmasidir. [bbur herhangi bir dénemde veya yasta birinin bede-
nine adeta yapisir ve yeniden diinyaya gelir. Gilgul dogumundan iti-
baren kisiye giren 6lii bir ruhun eylemenini ifade eder. [bbur’un be-
denine girdigi kisi de hem ibbur’a ait ruh, hem de onun icine girdigi
bedenin ruhu yanyana vasar.3* Hayim Vital 1571 yilinda tistadi Lu-
ria’nin kendisini Talmud rabbisi Abaye’nin ibburu bedenine girsin di-
ye mezarina gonderdigini s6yler.*°

Gilgul ve ibbur’dan baska reinkarnasyon modeli dybbuk dur.
Dybbuk kelime olarak ilk kez Almanya’da 1602’de Askenaz folk hi-
kayelerini anlatan bir kitapta ortaya cikar. Dybbuk Slmiis olan kétii
birinin ruhudur ve yasayan birinin bedenine girerek onu bastan ¢ikar-
maya cahsir. Safed Kabalacilan icine dybbuk girdigi diisiiniilen pek
cok kisiden onu cikarmak icin detayh seanslar yaprmstir.*!

Oliilerin yasayanlarla iliskisi sadece reinkarnasyon veya ruhlarin
vasavanlara musallat olmast ile ilgili degildir. Rilyalarda malum olan

38 Raphael Patai, ‘Exorcism and Xenoglossia Among the Safed Kabbalists’, the Jour-
nal of American Folklore, c. 91, s. 361, New York, 1978, 826

¥ JH Chajes, Between Worlds. Dybbuks Exorcist, and Early Modern Judaism,
New York, 2003, 14,15

40 H.Chajes, Between Worlds. Dybbuks, Exorcists, and Early Modern Judaism,
New York, 2003, 21

4! Simcha Paull Raphael, Jewish Views of the Afterlife, New York, 2009, 323
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bilgilerin bazilar1 6lmiis ruhlarin aracih@yla gerceklesir. Hayim Vital'in
otobiyografisi rilya tecriibeleriyle doludur. Se’elat halom riyaya yat-
mak anlamina gelirdi. Bekledi@i bir haberi almak isteyen kisi gerekli
ritiielleri yaparak riiyasina giren bir ruh tarafindan bilgilendirilirdi. On
liciincii yiizyilda Moses of Coucy (Semag), on yedinci yiizyilda Menas-
seh b. Israel (Nismat Hayim) rityada gelen direktifler ve bilgiler tize-
rine kitaplarini kaleme almuslardi. Olmiis olan birinin ruhu kisiye oto-
motik olarak yazi yazdirabilir ve bilmedigi seyleri 6dretebilirdi. Bazen
kétii niyetli cinler de riiyalarda direktif verebilirdi. On altinci yiizyilda
Solomon b. Jacob Almoli’nin yazdigi ve ilk baskisini Selanik’te (1515)
yaptigi Pitron Halomot (1518 ve 1551’de Istanbul'da tekrardan ba-
silmistir) 6nemlidir. Kendi ¢cagina ait riiyayla ilgili pek ¢ok geleneksel
bilgiyi iceren bu kitap Ibn Sina, ibn Riisd, Aristo ve Platon gibi klasik
filozoflarin yorumlarindan da faydalanmisti.*?

Riiyalarla ilgili inanclar geleneksel Yahudilik'te de olmakla birlik-
te Kabalacilardaki sistemlestirmeye burada rastlanmaz. Riiya kavram
geleneksel anlayisla Kabalaci inanclar arasindaki hem farkhlasmanin
hem de benzesmenin sinirlarini belirledigi icin énemli bir fenomendir.
Bir folk gelenek olarak her Yahudi kiiltiirii arasinda yaygin olan riiya-
lar, Kabalacilarda kendi kozmoloji anlayislarina uygunca diger feno-
menlerle birlestirilerek bir biitiin haline getirilirken klasik Yahudilik'te
sadece giindelik hayatin sihirle karisik nemli bir unsuru olmustur. Ka-
balacilar i¢in bazen reinkarnasyon veya maggid olgusuyla birlestirilir-
ken rabbani gruplar arasinda Talmudik yorumlar dogrultusunda hala-
ka sistemine bagh bir inang olarak varhgin stirdiirmiistiir. Ashinda kla-
sik anlayisin 6tesinde Kabalacilar icin kékii kozmik biitiinliikler diinya-
sina ¢ikan bir kehanet tiirii olarak riiyalar Hasidi kiiltiiriinde ayn bii-
yiisel tutku ve vurguyla hala devam etmektedir.

Elijah veya Islam’daki karsiid ile Hizir da sk sk yasayanlarla ilis-
kiye girerdi. Luria, Cordovero ve David ibn Zimra gibi Safedliler Eli-
jah’la icli dighdir. Oliilerle olan iliski iyi niyet cercevesinde kurulacaksa

42 Joshua Trachtenberg, Jewish Magic and Superstition, New York, 1939, 230,
237
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daha ¢ok mezarliklara gidilir ve gerekli ritiieller (dualar-yihudim, harf-
lerin kombinasyonlan veya cifr-hazkarah semot, sihir-hasba’ot...)
yerine getirilirdi. Hayim Vital'in Sefer Yihudim adh eseri bu ritiielle-
rin detaylarini anlatir. Bu tip sihirle karisik Kabala pratikleri genellikle
Kabbalah Iyyunit veya Kabbalah Ma'asith olarak bilinir.

Oliilerle kurulan bu yakin temas ve iciceligin Safed Kabalacilari-
n1 zengin exorcist rituellere gétiirecegini tahmin etmek zor degildir.
En genelde sihir ve sihire dayal antik tip kavramu icersinde ele alinsa
bile cin cikarma kavram ve ritiieli ayn bir kategoridir. Yahudilik'te si-
hir fenomenine yénelik kavramlar Eski Ahid’de ve Sefer ha Razim
gibi Ortacagd metinlerinde bolca varsa da daha 6zellesmis bir kavram
olarak cin ¢ikarmaya ait ilk referans Tobias'in kitabinda ortaya ¢ikar.
Josephus Antiquities’de Elezar adl bir exorcistten bahseder. Matta
(12, 22), Markos (5, 2-20) gibi Yeni Ahid metinleri de intertestamen-
tal donemdeki Yahudi exorcisizminden bahseder. Talmud literaturii
Rabbi Hanina ben Dosa gibi sifaci ve exorcistlerin seanslarini anlatr.
Fakat tahmin etmesi zor olmayacad: gibi cin ¢ikarma kavrami &zellik-
le Safed’li Kabalacilarda son derece ¢nemliydi. Antik Yahudi exor-
ciszminde cin ¢ikarma biiyiik oranda birine giren ve hastalik yaratan
demonlan ¢ikarma tesebbiisii iken, Safedlilerde reinkarnasyon inan-
cina paralel olarak baska bedenlere giren ruhlarin ¢ikarilmasi seklin-
de farkh bir fenomene déniismiistriir. Cikarilan cin ¢ogunlukla birinin
bedenine girmis bir énceki kisinin ruhudur. $iiphesiz bazen klasik cin-
ler de ¢ikarilmaktadir. Ayrica Safedlilerde birinin bedenine girme bir
onceki ruhun giinahlaryla ilgili oldugu icin cin ¢ikarma seanslannn
giinahlardan arindinici bir yani da vardir. Birinden cikarilan cin hem
ona musallat olan hastaliklar iyi eder, hem de giinahlarindan kurtul-
masina katkida bulunur. Ote yandan birine musallat olan ruhun teda-
visine da katkida bulunur ve reinkarne olan ruhun diinyaya dénmesi-
ne son verebilir. Hayim Vital'in oglu Samuel Vital (1598-1678) usta
bir exorcist olarak cinlerin nasil ¢ikanlacag konusunda bir hayli calis-
mustir. Cin ¢ikarmaya Kisinin icine giren reinkarne ruhun kimlik tespi-
tiyle baglanir. Adi, soyadi, nereli oldugu ne zaman 6ldiigii gibi sorular
sorulur. Bu tespit yapilmadan bedene musallat olan ruhu veya cini ¢1-
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karmak miimkiin degildir. Ruhun cikarilacag alanda, exorcisizmin
kolaylasmast icin duman, tiitsi, siilfiir gibi seyler yakilarak reinkarne
olan ruhun bunlar icine cekmesi saglanir. Reinkarne olan ruha girdi-
gi bedenden cikarsa cehenneme gidip, orada arinacagi ve sonra son-
suza kadar cennete dénecegi sozii verilir, boylece musallat olan ruhun
nihayetinde cennette kalacad séziinii almasi onun bedeni terketmesi-
ni kolaylastinr. Cemaatin 6niinde yapilan bu térende sofar calnir, du-
alar edilir, cesitli ritiieller tamamlanir. Seansin bitiminden sonra ruhun
bedeni terkettigine dair birkag isaret gostermesi beklenir, netice alin-
diktan sonra kisinin igine giren reinkarne ruh, o bedeni terkeder; boy-
lece hem reinkarne ruh, hem de bedenine girilen kisi 1zdiraptan kur-
tulur.

Herhangi bir ruhun, yasayan birinin bedeninde yeniden dirilme-
si icin, bedene sahip bireyin bir giinah islemesi, bir kurah ihlali, bed-
dua almasi... gibi sartlar gereklidir. Fakat bazi durumda higbir giinahi
olmayan birine de musallat olunabilir. Safed’de on altinci yiizyildan
kalma bir cin ¢ikarmia seansi bu konuda bize nemli bilgiler verir. Otuz
iic yasinda 6len bir Safed’li temiz veya kager bir Yahudi kadinin be-
deninde canlanir. Kadin bir giin evini siiptiriirken bu adamin ruhu ka-
dinin bedenine girer. Kadinda baslayan bir takim rahatsizhiklar sonucu
olayin bir reinkarnasyon fenomeni oldugu anlasilir. Derhal cemaat ve
exorcist toplanir. Reinkarne ruh Tiirkce, Ibranice ve Arapca bilmek-
tedir. Bundan dolay1 sadece branice ve biraz da Arapca bilen kadin
farkinda olmadan bu ii¢ dille konusmaya baglar. Adamin ruhuyla te-
mas kurulur ve nihayetinde cin cikartilir. **

Safed Kabalacihginin kozmoloji anlayist kendi icinde kapah bir
sistem olarak tutarl goériinse bile, 6ngérmiis oldugu kavramlar ve
kombinasyonlarin objektif realiteye ne kadar denk diistiigiinii bilme-
miz zordur. Luria’ct kozmolojinin muglakh@ onun eklektik yapisindan
gelir. Modern kesiflerden, Ispanya siirgiinii sonrasi ortaya ¢ikan yeni
bir diinya goriisiine kadar uzanan genis bir alandaki kavramlar devsi-

3 Raphael Patai, ‘Exorcism and Xenoglossia Among the Safed Kabbalists’, the Journal
of American Folklore, c. 91, s. 361, New York, 1978, 827
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ren Safed Kabalacii@i kars: ¢iktidi geleneksel Yahudiligin soyut tanri-
sindan daha anlasilmaz bir tann fikri olusturmustur. Bununla birlikte
bu soyut kozmolojik yapidan tiiretilmis olan diinya goériisii cok daha
tutarh ve anlamhdir.

Her ne kadar Kabalacilar i¢cin bu gelenek tanrisal hakikatin bizzat
kendisi olup acik veya kapali Yahudi kutsal veya geleneksel metinle-
rinde belirtilmis olsa bile, bilimsel/tarih¢i cevrelere gére Kabalaci ge-
lenek kokeni cesitli kiiltiirlere kadar uzanan akiimiilatif bir inang kii-
mesidir. Kurgusunun ve kékeninin rabbani Yahudilik'le értiismeyecek
sekilde Gnostik karekterli oldugu kesindir. Bununla birlikte tarihsel k-
keni Gnostik mitlere bulasmadan 6nce eski Mezopotamya gelenegine
kadar cikar. Porpola gibi uzmanlar hari¢ Mezopotamya ge¢misi konu-
sunda degerlendirme oldukca azdir. iran etkisi de gézard: edilmemeli-
dir. Muhtemelen eski Mezopotamya inanglarinin izlerini tasiyan erken
Yahudi gelenegi iran etkisi ile biraz degismis, daha sonra da Grek
gnostisizmi bu forma son seklini vermistir. Islam tasavwufunun etkisi
daha yakin zamanlar icin sézkonusu olsa bile bunlar daha yakin ekle-
melerdir. Safed’li Kabalacilarin orjinal ilaveleri o giine kadar gelen ge-
lenede son rotuslar olmustur.

Safed Kabalaciligi, 6zellikle ishak Luria’nin tezleri, daha sonraki
mistikler tarafindan kiigiik/bazen biiyiik tashihlerle varhgn siirdiir-
diirmiistiir.** Luria’dan sonra kismen birbirinden farkh iki Luria yoru-
mu ortaya ¢ikmus goriinmektedir. Bunlardan biri Hayim Vital'in, dige-
ri Luria’nin grencisi oldugu iddia edilen Israel Sarug’un yorumudur.
Sarug’un Luria yorumunda Cordovero'nun da etkisi vardir. Sarug
adeta Luria ile Cordovero’yu kaynastirmaya cahsmistir. Farkhihiklarin
en temellerinden biri Adam Kadmon konusundadir. Vital'e gore
Adam Kadmon biitiin varliklarin en iistiinde bir prototip iken, Sa-
rug’a gére Adam Kadmon partzufimden énemlisi ama sadece biri-

4 Aslinda nasil Zohar Tevrat'in iizerinde adeta meta bir dil olduysa, Luriaci goriisler
de Zohar'in tizerinde yeni bir metin olmugtur. Zohan serh etme arzusunda olmakla
birlikte kendisi sonraki kusaklar i¢in yepyeni bir dil olusturmustur. Shaul Magid,
‘From Theosophy to Midrash: Lurianic Exegesis and the Garden of Eden’, Associ-
ation for Jewish Studies Review, c. 22, s.1, London, 1997, 37-75
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dir. Vital'in yorumu daha saf Luria’c1 yorumken, Sarug’unki daha is-
lenms ve genigletilmistir. Avrupa’'da 6zellikle dogu Avrupa’da, Saba-
taycilik'ta ve Hasidilikte etkili olan daha ¢ok Sarug’un okuludur. Sa-
fed’in Avrupa’'va etki eden iiciincii kolu da Kudiis'lii Kabalacilarca
olusturulmustur. Marrano kékenli Jacob Zemech (17. yiizyil) ve onun
ddrencisi Meir Poppers bu konuda iki énemli isimdir. Bu ekol daha
cok Vital'ci cizgide gelismistir.*®

Kitlesel bir hareket olarak Luria’ci ekoliin en ¢nemli ilk ardilin-
dan biri Osmanl devletinde ortaya cikan, goriiniiste Sabatay Sevi ta-
rafindan temsil edilen fakat gercek teorisinin Gazze'li Nathan ve Ab-
raham Cordoza tarafindan kuruldugu ‘dénmelik’ haraketidir. Nathan,
Luria’nin goriislerine Mesihlige ve sitre ahra aleminin detaylandinl-
masina yaptidi katki dolayisiyla énemlidir. Nathan Sabatay Sevi'nin
altina1 Sefira, Tiferet’in inkarnasyonu oldugunu ileri siirmiistiir. Ona
gore Mesihe iman, Luria'nin tannya yaklasmadaki vazgecilmezlerin-
den olan ritiiellerden ¢ok daha énemlidir. Pratikte bunun sonucu Me-
sihin diinyay1 kurtarmasina yénelik projeye insanlarin da katilmasi ge-
rektigi tezi ve bununla ilgili eylemlerdir. Sabatayciiga gére bu eylem-
leri kurtulus siirecine katkida bulunacak sekilde diizenleyecek olan ar-
tik tann degil, bizzat Mesihin kendisidir. Bu baglamda Sabataycilik Lu-
ria’dan bayad uzaklasmis gériiniir. Ayrica Mesih ile sitre ahra vani
kotiiliik alemindeki savas tam bir mitolojik kavgaya dondiiriilmiistiir.
Mesihin attigi her adim, sitre ahra’dan (ashnda sitre ahra hem gen-
tileler aracih@yla gelen belalar hem de biling altinda yatan ve bastiri-
lan bedeni/cinsel arzular1 temsil eder) gelen kétii giiclerce takip edil-
mektedir ve savas inanilmaz insafsizdir. Mesih adina bu savasi kazan-
manin yollarinda biri gerekirse kotiiliikk alemindeki bir varh@n kihgina
girmek bile olabilir. Zohar'da hz. ibrahim’in Misir’a inisine yapilan yo-
rum Sabataycilarin din degistirmesine kolaylastinic1 etkide bulunmus-

% Bu arada Luriacilik sadece teorik baglamda bir takim gériislerle ve bazi pratiksel uy-
gulamalarla simirh kalmadi. Kendi ilmihalini bile olusturmustur. Nusah Ari diye bili-
nen bu liturjiler 6zellikle tikkunu gerceklestirmeye yénelik pek ¢ok pratikle doludur.
Bu uygulamalar Luria'nin éliimiinden sonra, bagta Habad Hasidileri olmak tizere
izleyicileri tarafindan devam ettirilmigtir.
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tur. Ibrahim Sekina’dir; Sekina’nin (hz.lbrahim’in) Misir’a inisi demo-
nik giicii temsil eden Misir’la Sekina’nin icice gecisini anlatir. lbrahim
demon olan Misir’a inerek veya onun icine girerek annir ve arindinr.
Serri defetmek i¢in serre dahil olunabilir. Siiphesiz gergekte ser ve ha-
vir aslinda birdir. Béylece disardan baska bir din, icerden Mesih iman-
his1 gériinmenin hicbir sakincasi yoktur. Bu mitolojik baska kimlige gir-
me anlayisi kurtulusu kolaylastiracad gibi koétiiliik aleminde cirit atan
gliclerin icindeki nurlar1 da alacak ve tikkun’a zemin hazirlayacaktir.
Bu haliyle Nathan'in doktrini katiksiz bir sekilde antik Gnostisizme do-
nistiir. Ozellikle konverso Yahudiler icin bu formulasyon bayag: ra-
hatlatic1 bir etki yaprmistir. Farkh bir dine mensubiyet ashnda imanin
gerekliligi haline bile dondiiriilmiistiir. Sabatayc1 doktrinin konverso
hareketlerce kolayca benimsenmesi bu formiilasyondan kaynaklanir.

Belki Luria’a anlayistan Sabatayist anlayisa gegisle ilgili olarak
Torah de Azilut kavramina da deginilebilir. Nathan’a gore, gelenek-
sel Yahudiligi besleyen kurallar, ritueller, iman aslinda torah de beri-
ah yani varatilis Tevrat’i veya hz. Musa’mn bildik Tevrat'indan (Torah
ha zot) esinini alarak gelistirilmistir. Fakat Mesihin gelmesiyle birlikte
artik gecerli olan Tevrat, Torah de Azilut yani ilahi sudur Tevrat'idir.
Bu Tevrat’'in kurallarim da Sabatay Sevi ortaya koymustur. Torah de
azilut Musa’min Tevrat’indaki pek ¢ok hiikmii artik ortadan kaldir-
mustir. Safedlilerin’bilgi agaci Tevrat1’ ve ‘hayat agac1 Tevrati’ arasin-
daki ayinma benziyor goriinse bile Nathan'in ‘hayat agaci Tevrati’'na
denk diisen torah de azilut kavrarm ¢ok daha marjinaldir. Safedliler
klasik Teuvrat hitkiimlerini spiriitulize etmis olsalar bile hicbir zaman
iptal etmemislerdir. Ayrica Nathan'in Mesihi kelippot aleminin icinde
vasiyor olarak kabulu, klasik Safedlilerin Mesihi Adam Kadmon ale-
miyle iliskilendirmesi anlayisindan bayag: farkhdir. Safedlilerin koz-
mik/spirtituel anlam yiikleseler bile mitzvalardan vazgegmemis olma-
lanna karsilik, artik Mesih geldiginden dolay ihtiya¢ kalmadigi icin
mitzvalan veya kavvanah gibi meditasyonlan biitiiniiyle terketmeleri
Sabataycilari mekanik bir teosofiden bile uzak tutacaktir. Nathan tam
bir batini ve mitos varaticidir. O kadar batinidir ki Sabatay Sevi'nin
Yahudilik'le asla 6rtiismeyecek olan tuhaf tavirlan bile torah de azi-
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lut Tevrati’na gore normaldir, hatta gereklidir. Bu haliyle Sabataycili-
a1 Yahudilik’le, hatta Safed’lilerle tamamen ayni kefeye koymak ne-
redeyse imkansizdr.

Sabataycilikla Luriaci ekol arasindaki bir baska farkhhk tikkun
esnasinda Mesih ve insanin oynadigi rol baglamindadir. Luriaci ekole
gore tikkunun gerceklesme siirecine katkida bulunan dagilmis nurla-
r bizzat toplayan insandir. Fakat Sabataycilikta dadilan nurlan topla-
van dolayisiyla kelippotun giiciinii kiran dogrudan dogruya Sabatay
Sevi'nin yani Mesih’in kendisidir. Sabataycihgn bu yorumu siiphesiz
haraketin basindan beri Sabatay Sevi'nin sahsi iizerine oturuyor ol-
masinin getirdidi agmazla ilgilidir.

Sabatay Sevi hareketinden sonra Sabatayci Kabalaciigin Luria’ci
Kabalacilkla kaynastirilmaya calisildigi gériilmektedir. Bu konuda en
6nemli isim Padua’h Kabalaci rabbi Moses Hayim Luzzatto'dur
(1704/7-1747). Luzzato tikkun siirecinde Luria’mn bireylere yiikle-
digi, Sabataycilarin ise Mesihe viikledig 6nemi zaddiklere atfederek
iki ekoliin sentezini yapmaya c¢ahgmistir. Sabataycilikla karisik bu Lu-
ria’c1 Kabala Hasidi kiiltiiriiniin olusmasina katkida bulunmustur.

Luria’c1 ekolun farkh yorumlarla da olsa ge¢ ardillan siiphesiz
Hasidilerdir. Baal Sem Tov ile baslayan erken Hasidilik Safedlilerin
etkisini somut olarak tasirken, on dokuzuncu yiizyihn sonuna dogru
ortaya ¢ikan Hasidi model biraz daha geleneksel Yahudilige yaklas-
mustir. Ozellikle Baal Sem Tov'un Joseph Caro’dan ¢ok etkilendigi bi-
linmektedir. On sekizinci yuizyilda pek ¢cok Hasidi’nin Caro’nun mag-
gid meisarim adh kitabi okudugunu biliyoruz. Senur Zalman'in Tan-
ya adwla bilinen eseri Kabalaci cizgiyi izler. Yemen’li Hasidi Salom
Mizrahi Sarabi (18. yiizyil) Vital'in etkisindedir. On dokuzuncu yiizyi-
Iin sonunda Bagdat’h Yosef Hayim b. Elijah Luria'c1 Kabalayla Yahu-
di halakasim kaynastirmaya ¢alismustir.

Hasidilige meditasyon, reinkarnasyon, mitzvalarin spiriituellesti-
rilmesi, maggid, self mortification (bedene ac1 ¢ektirme) gibi kavram-
lar Safedlilerden gecmistir. Bununla birlikte Hasidilikte, Safedlilerin
temel kurgusu olan teosofi ve Sefirot kurami cok énemli degildir. Yi-
ne Hasidilerde Mesihi kurtulustan ziyade bireysel kurtulus ve buna
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katkisi bulunan zaddik kavrami daha énem kazanmistir. Ashnda tikk-
kun kavrami da Hasidilerde evrensel kozmik bir miidaheleden ziyade
kisinin kendi kendini onarmasi anlamini {istlenmis ve ahlakla iliskilen-
dirilmistir. Yine de cikisi itibariyle Hasidiligin dibinde Safedlilerin ve
belli oranda, 6zellikle zaddiklerin 5nem kazanmasinda Sabataycilarin
ciddi etkisi vardir. On yedinci yiizyilda dogu Avrupa pogromlarinin bu
cografyadaki Yahudi kurumlarini yipratmasi ve buradan dogan boslu-
gun Kabalaci veya Sabatayci misyonerlerce doldurulmus olmasi bu et-
kilenme stirecini kolaylagtirmis olmahdir. Ortaya ¢ikan acilarin mistik
misyonerlerin isini kolaylastirdigim diistinmek ¢ok zor degildir. Hasi-
dileri biitliniiyle Kabalaci olarak gérmek dogru olmasa bile mistik ol-
duklar1 kesindir. Yahudi kiiltiiriine yaptigi en énemli katki birey olarak
Yahudi’'nin psikolojik derinliklerini kesfetme cabasidir. Bu baglamda
Kabalac1 ontolojiyi kullandiklarimi séyleyebiliriz.






Ikinci Bolim






Tarihsel Acidan Kabalacihik

A. Kabalacihgin Koékeni

Kabalaca gelenegin nereden dogdugu, doktrinin hangi tarihsel ze-
mine dayandigi meselesi oldukca karmagiktir. Sistemin Gnostik karek-
terli bir kurgusu olduguna siiphe yoktur. Yahudiligin kendi icersinde
kalarak boyle bir gelenegin olusma sansi bulunmadigina gére kaynak
meselesi tarihcileri ister istemez diger geleneklere basvurmaya itmek-
tedir. Kabalacihgin farkh dénemlerinde farkh etkilenmeler sézkonusu
olmakla birlikte, gelenegin ana catisimi olusturan kozmolojik kurgu,
temel semboller ve giigliit Gnostisizm erken dénemlerden beri var ol-
mustur. Sonraki yiizyillarda etkilenmeler olsa bile birinci yiizyil civann-
da var olan gelenek veya merkabah gelenegi daima temel teskil et-
mistr. Otantik olmayan veya ¢ok ge¢misi olmayan etkilenmeleri bir
yana birakip bu ana doktrin esas alindiginda Kabalac1 gelenegin altin-
da, hi¢c olmazsa biiyiik oranda eski iran ve Mezopotamya uygarlklari
yatar.

Herseyden 6nce bilinmesi gereken ilk mesele ¢cok eski caglara ¢i-
kan bazi inamslanin Yahudi kiiltiiriine nasil girdigi ve hangi Yahudi
cevrelerce bu geleneklerin giiniimiize kadar tasindigi meselesidir. Din-
ler tarihi caismalarinda en temel metodik prensip olarak gerekli kon-
jonktiirler olustugunda biitiin dinlerin birbirini etkiledidi gercegi oldu-
gu goézéniine alinirsa, Yahudiligin bazi noktalarda bundan bagimsiz
gelistigini séylemek miimkiin olmayacaktir. Erken dénemde Stimer-
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Akad inanclarinin etkileri, Birinci Diaspora’da Iran ve Babil etkileri,
intertestamental dénemde Hellenistik Gnostisizm ve Misir etkileri,
Ikinci Diaspora’dan sonra gentile (Hristiyanlik, islam v.d.) inanclarnin
etkileri gibi temel karsilasma dénemleri bu tip ahsverislerin klasik ¢i-
zelgesidir. Yahudiligin genel tarihini ilgilendiren bu karsilasmalar ve et-
kilerin siireci burada konu dis1 olmakla birlikte Kabalac diisiincenin
nasil olustugu konusundaki etkilenmelere kisaca deginmek konunun
biitiiniin anlasilmasi acisindan énemlidir. Bu noktada séylenmesi ge-
reken ilk sey de herhangi bir etkilenme siirecinin belli bir anda veya
cografyada olmadigi gercegidir. Inanclar farkh zamanlarda, farkh cog-
rafyalarda karsilasabilirler, uzun zaman dilimlerinde birbirlerini etkile-
yebilir veya sekillendirebilirler. Bundan dolayi herhangi bir inang feno-
meninin olusmasinda belli bir zaman dilimi ve cografyasi aranmama-
hidir. Kabala diisiincesinin sekillenmesinde de bu siireci gérmek miim-
kiindiir. Erken dénem Kabalacihiginda Mezopotamya ve Iran etkileri
varken daha sonra bu siirece Gnostisizm, Hellenizm, Misir ve hatta Is-
lam giBi cesitli unsurlar eklemlenmis ve asag: yukan on ikinci yiizyilla
on altina yiizyll arasinda modern Kabalacilik sekillenmistir. Siiphesiz
siki bir Kabala yorumuna inanan herhangi biri icin bu tarihsel etkilen-
meler tamamen anlamsiz ve bos kurgulardir. Béyle bir inanis mevcut
inanclarin tarihsel zeminini ne gérme ne arastirma kaygisinda oldugu
icin, her tiirlii mevcut veriyi tam bir dogma olarak kabul eder. Haki-
katin boyle bir tarih tistiicii yaninin olabilme ihtimalini de géz ardi et-
memek ise yarayabilir bir sey olsa bile burada konu disidir.

Gerek kismen geleneksel, gerekse daha sonra Kabalacilik diye bi-
linecek olan gelenege etkide bulunan ilk kiiltiir eski Mezopotamya uy-
garlidna aittir. Ana hatlariyla bu etkilenmeler su sekilde siralanabilir.

Kabalacihgin mitolojik retoriginde ve biiyii anlayisinda eski Mezo-
potamya’nin etkisi biiyiiktiir. Herseyden once Mezopotamya'nin Sa-
milerindeki hayat agaci motifinin Sefirot kuramina kaynaklk teskil et-
mis olma olasih@ viiksektir. Fin tarih¢i Porpola Mezopotamya'daki
hangi tanrinin hangi Sefirot’a denk diistiigii konusunda bir diagram
gelistirmistir. Ona gore Keter Sefirasi Mezopotamya’da tann Enlil’e,
Hokmah Enki've, Binah Sin’e, Hesed Marduk’a, Yesod Nergal'e,
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Tiferet Istar’a, Nesah Nabu ve Ninurtu'va, Hod Adad’a ve Melkut
tannlarin yeryiizindeki sembolii krala/kraliga denk diiser.! Daha so-
mut gdsterilebilecek bir etki Adam Kadmon motifinin arkasinda va-
tan Mezopotamya kozmolojisindeki herseyin kendisinden yaratildid
prototip tanr Tiamat (Tekvin’deki teom) motifidir. Tabii ki bu kavra-
min gelismesinde cevredeki benzer mitolojik fenomenlerin katkisi da
(mesela Iran, Gayomart) vardir. Bir baska etki Zohar’daki Adem’in ilk
esi Lilit'tir. Lilit Mezopotamya'da kokii Siimerlerdeki tanrigca Lilut’a
kadar cikan bir figiirdiir. Yine Melkut alemi veya Sekina’nin Sefirot
ile yaptigi kutsal evlilik ya da Sefiralarn birbirleriyle bir olma arzusu-
nu dillendiren sembolik/erotik evlenme literatiirii Mezopotamya’daki
basta Istar’la Dumuzi olmak iizere cesitli tanrilarin yaptigh kutsal ev-
lilik veya hieros gamos ritiielinin mistik Yahudi geleneginde devamin-
dan baska bir sey degildir. llerde bahsedilecegi gibi erken Kabalacila-
rin meditasyonlarindan olan pardes kelimesi bile Yahudi literatiiriinde
krahn kraliceyle birlikte oldugu bahceyi ifade eder (Tosefta Hagigah
2/3-4). Siiphesiz bu anlam Yahudilige eski Semitik atalarindan miras
kalmus bir kiiltiirden kaynaklanir. Zohar Sabat’ta Sekina’nin sembo-
lik/mistik olarak esiyle nasil birlestigini anlatir.?

Kabala kiiltiiriiniin olusumuna etki eden ikinci cografya iran’dr.
Birinci Diaspora sirasinda Babil'de veya cevre bolgelerde iran kiiltii-
riinii tanyan Israil Ogullar’min bu giicten etkilenmemesi miimkiin de-

! Simon Porpola, ‘the Assyrian tree of Life: Tracing the Origin of Jewish Monothe-

sim and Greek Philosophy’, Journal of Near Eastern Studies, c.52, s. 3, New
York, 1993,161-208

Aslinda kutsal evlilik veya hieros gamos geleneksel Yahudilik'te de mevcuttur. Nesi-
deler Nesidesi 1/16'daki ‘yesilliktir yatagimiz’, 2.Krallar 11/2 de Tapinagin kut-
sal odasina (kodes ha kodes) atif yapan hadar hamittot (yatak odasi) antik hiros
gamos ritiielinin icra edildidi kutsal yataktirErken Hnstiyanlk’ta da benzeri gelenek
sembolik baglamda mevcuttu. Yuhanna’ nin Vahyi 21/1-3 buna isaret eder.Belki
de orjinal Yahudi gelenegi Kabalacilik tiiriinden bir mistisizmdi,Rabbani gelenek
sonradan ortaya ¢ikmus bile olabilir.Zamanla Rabbani kiiltiiriin paganizmi ¢agnstir-
did1 icin antik gelenekleri terketmesi muhtemeldir. Moshe Weinfeld, ‘Feminine Fe-
atures in the Imagery of God in Israelithe Sacred Marriage and the Sacred Tree’,
Vetus Testamentum, c.46, Brill, 1996, 515-529
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gildi. Cyrus’la birlikte iran kontroliinde Babil hegemonyasindan kur-
tulan Yahudiler uzun zaman Pers devletine minnet duymaktan higbir
zaman vazgecmediler. iran’la Yahudiler arasindaki yakin iliskilere ilk
ornekler Eski Ahid’de, Midras'ta, Talmud'da ve baz1 judeo-persian
literatiirde bolca bulunur. Cyrus’a ve dolayh olarak Pers yani Zerdiist-
liige ait (hatta pre-Zerdiist iranina ait) ilk dolayh referanslar fsaya ki-
tabinda (41/1-7) geger. Talmud rabbileri kurtarici bir figurii tasvir
eden buradaki ifadeleri hz. Ibrahim’le iliskilendirseler bile 12. yiizyil
miifessirlerinden ibn Ezra bu referansi Cyrus’la irtibatlandirir. Benzeri
kavramlan iceren dolayh referanslar aymi kitabin 42 ve 43. béliimle-
rinde de bulunur. Saadiya Gaon gibi Ortacag kelamcilan bu béliimler-
deki referanslarn Cyrus’a atfederler. isaya’daki bu ifadeler Cyrusun
Akdeniz diinyasindaki faaliyetlerine yonelik ilk qglklardrr. Isaya
45/6-7’de vurgulanan kozmik dualizmde (Or/aydinlk ve Hogeh/ka-
ranlk; Salom/hayir ve Rav/Ser) Zerdiistliigiin klasik dualizmine ¢ok
acik referans vardir. isaya kitabindaki bu ayetlerin muhtevas: israil
Ogullarr’'m Babil zulmiinden kurtaran bir kurtarici yani Cyrus’u isaret
eder. Bazi uzmanlarin Yahudilik'teki Mesihlik inancina Cyrus’e duyu-
lan hayranlkla gecildigini séylemeleri veya onun etrafinda olusan sos-
val psikolojik konjonktiiriin bu fikri tetiklemede etkili oldugunu séyle-
meleri sasirtici degildir. Iran Sosyant’min Cyrus araciigyla Yahudi-
lik'te derin iz birakmis olmasi basit bir kurgu gibi gértinmiiyor.
Cyrus’a duyulan minnetarlik o kadar sasirticidir ki, Talmud Cyrus va-
ni krs adim ibranice ‘temiz’ anlaminda kaser veya ksr haline gevirir
(ros ha sana 3b). Canticles rabba gibi Midraglar (12 ve 3. Boliimler)
Cyrus'u Israil kahramani olarak gésterir. Pirke rabbi eliezer 35'e go-
re Cyrus Yafes'in soyundan gelir ve Israil Ogullarryla akrabadir. Kes-
se ve deniyel, danyelname, ardesirname, ezraname gibi Ortacagla-
ra ait judeo-persian metinlerde de Cyrus'un pozisyonu aymdir. Ote
vandan Seytan figiiriiniin Angra Mainyu ile iligkili olmas1 muhtemel-
dir. Semhazay (agsmedeus) gibi siddet demonlarinin Zerdiistliik'teki
amagha spentalarin versiyonu oldugunu biliyoruz. Tobit kitabindaki
(3/8 ; 3/17) agmedeus, amesha spentalardan olan aesma’nin zend-
ceye gecisinden sonra aldigi sekil olan aesmo deavo’nun Yahudi lite-
ratiiriine girmis halidir. Yahudilik’teki melek inanc, cinler ve ahiretle
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ilgili baz1 inanglarin siirgiin sonrasi metinlerde bulunuyor olmasi sasir-
tic1 degildir. Bununla birlikte geleneksel Yahudi uzmanlarin savunma-
a1 bir arzu ile iran etkisine sicak bakmadiklarimi séylemek gerekiyor.
Fakat her sey bir yana bizzat Talmud bile meleklerin isimlerinin iran
cevresinden geldigini acikca telaffuz eder. Kudiis Talmudu’'nda Ros
ha Sana’ya vapilan yorumda Rabbi Simon ben Lakis aylarin ve me-
leklerin adlarimin Babil'den getirildigini soyler (Semot ha Malahim
alu lahem mi Bavel / ‘meleklerin adlar Babil'den gelmistir’).

Yahudi kiiltiiriiniin geneline olan bu iran etkisinin disinda spesi-
fik olarak Kabala gelene@ine kaynaklik teskil edecek metinler tizerin-
deki iran etkisini en ivi yansitan literatur Olii Deniz Elyazmalan ile
Enoch gibi intertestamental déneme ait yazilardir. Erken Kabalaci ge-
lenegin kaynaklarindan olan 6lii deniz metinleri ve Enoch’la ilgili me-
tinlerdeki dualism, demonlar, ruh ve ahiretle ilgili inanclarda Zerdiist-
lik ve onun ge¢ heretik versiyonu olan Zurvanizmin izlerini gérme-
mek miimkiin degildir. Aym Kkiiltiir ortamini yansitan Yuhanna’nin
Vahyi de —Hristiyan kanonuna girmis olsa bile - (mesela 20. bsliimde
‘eski yilanin baglanmasi’ dykiisiiniin Feridun’un Dahhak’1 baglamasi
ile benzerligi) benzeri bir 6zellik tasir. Kabalaci gevrelerin Melek Me-
tatron’u fran’in Mitra’si, demon Agrat iran'm Angra manyu’sudur...

Cyrus ile birlikte iran yonetimine giren Yahudilerin yeniden Filis-
tin’e dénmelerine izin verilmesi ve ikinci Tapinagi insa etmeleri iliski-
lerin derinligine isarettir. iranhlarin Yahudilerle olan iyi iliskisinin ta-
mamen [ran’in Misir politikasiyla iliskili oldugunu séylemek gerek-
mektedir. Misir’a tampon bir yerde duran israillilerin o bolgede giic-
lendirilmesi fran politikasinin temel noktalarindan biriydi. Yahudilerin
tapinaklarini yeniden insasina izin verilmesi ve Filistin’in 6zerk bir Ya-
hudi toprag olarak idare edilmesi iran’in bolgedeki Yahudileri diisma-
n1 Misir’a karsi giiclendirme adina yaptig: siyasal bir projedir. Siyasal
pragmatizm hari¢ o dénemde fran’in Yahudi sempatisi oldugunu séy-
lemek zordur. fliskilerin bu denli yogun oldugu bir diinyada kiiltiirel ve

3 C. David Isbell, ‘Zoroastranism and Biblical Religion’, Jewish Bible Quarterly,

c.34, 5.3, Jerusalem, 2006, 1-12
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dinsel fenomenlerin birbirini etkilememesi diisiiniilemez bir gerceklik-
tir. fran serbestligi icersinde Babil'den Israil’e geri dénen Yahudilerin
Zerdiistliik'ten birtakim seyleri almis olmasi son derece dogaldir. Ba-
bil'den doénen ve iran kiiltiiriiniin etkisi altinda kalmis olan Israillilerin
Filistin’de kalanlarla bazi catismalar yasadigi bilinmektedir.

Kabalaciigin erken dénemini sekillendiren bir baska énemli kiil-
tir Gnostisizmdir. Gerek Yahudi Kabalaciig: gerekse Orta dogudaki
biitiin mistik haraketlere damgasim vuran son giiglii diisiince akimi
Gnostisizm olmustur. Gnostik diistince Islam ve Hristiyanhd da icine
alacak sekilde orta dogudaki biitiin mistik akimlan sekillendirmis ve
miladi siralardaki pek cok farkh dinsel inanisi bir tek form halinde
standartlastirmugtir. Eklektik bu yapi dolayisiyla Gnostik diistince bu-
lasti@i her dini heterodoks bir alana dogru ¢ekme durumunda kalmis-
tir. Sinifsal ve ekonomik baskilar altinda yasayan kitlelerin ilgi géster-
digi Gnostisizm 6zellikle dislanmis muhalif gruplar arasinda hizlica ya-
vilmistir. Gnostik inanglar ve sivasal muhalafet arasindaki siki iliski
modern zamanlara kadar gelmistir. Her halde statiikocu egemen er-
kin zahiri din anlayisina ve siyasal durusuna muhalafet eden gruplar
Gnostisizmde daha naturel, batini ve insani merkeze alan bir kurtulus
teolojisi bulmuglardir. Yahudi Kabalacihginin basindan beri gelenek-
sel/statikkocu Yahudilige karsi olan gruplarca desteklenmis olmasi
unutulmamahdir.

Gnostisizm pek ¢ok agidan Kabalacihg sekillendirmistir. Her sey-
den once beden ve ruh arasindaki kozmik dualist savas Gnostisizm
kokenlidir. Ein Sof'un tamimlanamazh@ Gnostiklerin sakh tanrisina
(deus absconditus), Ein Sof’un suduru tanrinin kendini ifsa etmesine
(deus manifestus), zimzum siireci yaratils amaciyla tanrimin kendi
icine cekilme (kenosis) iradesine, bu ¢ekilme sonucu yaratilisin olusa-
cagi alan/tehiru Gnostiklerin toposuna, Gnostiklerin arkonlari Kaba-
lacilarin sitre ahradaki demonlarina benzer. Gazze’li Nathan'dan ge-
len Kabalac1 yorumun Mesihin demonlar alemine inmesi ve onlarla
birlikte olmasi gelenegi 6zellikle Gnostik Hristiyanhga (mesela gospel
of nicodemus’da descensus christu ad inferos / isa’'mn cehenneme
inisi 6ykiisii) oldukc¢a yakindir. Tarihler anakronik gériinse bile eski 6y-
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kiilerin kapah cemaatlerde viizlerce vil siirdiigiinii gérmek sasirtici de-
gildir.

Ote yandan Kabalaci inanglar Mandean 6gretisine oldukca ben-
zer yonlere sahiptir. Mandean kozmolojisinde yaratihsin kendisi araci-
hgyla gerceklestidi Ein sof kavramu icin kullanilan Aramice mana (zi-
hin) kelimesi ayni zamanda sudurun kendisi aracihigiyla olustugu Ka-
balacilarin Sefira’sina denk diiser. Mana bir matruska gibi her yarati-
lis asamasini icinde tasir ve siirekli acilarak yeni yaratihs katmanlarim
icerir. (Bu noktada Hinduizmdeki yaratiis doktrinlerinden birinde
Brahma'nin Manasi/zihni aracihigiyla kendisinden on varlk tiirii ya-
ratmasi hikayesini hatirlatmak dogru olur). Ginza'va gére yaratihisin
kelam aracihdiyla gerceklestigi inanci Kabalacilarda yaratiisin Tev-
rat’taki sézlerle vuku buldugu anlayisina, varatiis sirasinda agida ¢i-
kan nur Mandeanlardaki yaver ziya’va (ilk 1s1k) oldukca benzer. Adam
Kadmon Mandeanlardaki Adakas Ziya/Adam Casia’nin (aynm za-
manda yine Gnostik kékenli Ophilerin antroposu’nun ve Naasselerin
Ademi’nin) ayrsidir.*

Ashnda Kabalacilarla Mandeanler arasindaki benzerlikler birinin
digerinden etkilenmesi anlaminda olmaktan ziyade iki gelenegin de
ayni kaynaktan beslenmesinden dolayidir. Muhtemelen Mandeanlar,
ilk Hristivyan gruplar ve Kabalacihga kaynaklik teskil edecek birtakim
mistik Yahudi gruplar birinci yiizyilda ayrm ortami paylasan birbirine
yakin cemaatlerdi. Herhalde Kumran veya Olii Deniz Cemaati adiyla
bilinen gruplar da aym inanclara sahip mistik kisilerden olusuyordu.
Hristiyanhdin merkabah adiyla bilinen mistik/batmni bir anlayisa sahip
oldugu artik bilinmektedir. Bu perspektiften bakildiginda isa’nin yeni-
den dirilisinden, aziz Paul’'iin meshur vizyonuna kadar pek ¢ok feno-
menin aslinda erken Kabalacilarin arasinda var olan ritiiellerin benze-
ri oldugu anlasilacaktr. Biiyiik ihtimalle Babil siirgiiniinii yasayip Filis-
tin’e geri dénen baz Yahudi gruplar zamanla geleneksel Yahudi grup-
lanindan koparak kendilerine ait mistik bir gelenek olusturmuslardir.

4 Es Drower, The Secret Adam, A Study of Nasoraean Gnosis, London, 1960,
2,5

,5,6,17
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Bazi uzmanlarca ‘Enochcular’ (ashnda Siimerlerdeki efsanevi kral en-
meduranki'nin protipini olusturdugu Tevrat'in Enoch’u, &zel/batini
sirlara sahipti) olarak adlandirlan bu gruplar pek ¢ok eski mitosu
Gnostisizmin c¢atisinda toplayarak, Hnstiyanhgn hemen 6ncesinde
kendilerine ait cemaatler olusturmuslardi. Kabalacihk da bu cemaatle-
rin arasindan gelmistir. Diasporaya dagihmdan sonra bu mistik kiiltiir-
lerini sifahi yolla aktaran cemaat mensuplari uygun ortamlarda Sefer
Yetzirah veya Zohar gibi metinlerini kaleme almuslardir. Kaleme al-
nan bu sifahi geleneklerin dénemin konjonktiirlerinin de etkisiyle re-
vizyon gordiiklerini sdylemek zor degildir. Bu genis zamanlara yayilan
stirecin sonucu Kabalacilik denilen 6dreti olusmustur.

Tabii bu kéken arayislanina Yeni Platonculuk gibi daha geg kay-
naklar eklense bile Yeni Platonculugun ancak Kabalaa fikirlerin acik-
lanmasinda rol oynadigi sdylenebilir. Yeni Platonculuk ortaya ¢iktigin-
da Kabala diistincesi zaten sekillenmisti. Islam’in etkisi ise biiyiik oran-
da on liciincii yiizyildan itibaren ortaya cikar ve daha tali konularda
kendisini gosterir. Bununla birlikte koken meselesi ayr bir ¢alisma ko-
nusunu gerektirecek kadar 6zellesmis bir arastirmadir.

B. Kabalacihgin Tarihsel Siireci

Yukarda ana hatlanyla verilmeye calisilan Kabalaci inancin tarih-
sel gelisimi genel olarak bes doneme ayrilarak incelenebilir. Bu d&-
nemlerin belirlenmesinde en temel dayanak noktasini s6z konusu do-
nemlerde belirli ana kaynaklara ve doktrinlere yogunlasma olustur-
maktadr.

flk dénem olarak tanimlanabilecek siire¢ asad yukan MO. 1.
Yiizyll civarina dogru klasik 6rnedini Kumran cemaatinde buldugu-
muz bir zamanda baslar. Hristiyanhgn birinci yiizyihna kadar devam
eden bu siirecte kullanilan ana metinler Eski Ahid’de Ezekiel, Isaya,
Daniel gibi kitaplardir. Muhtemelen Hnistiyan kanonunda bulunan Yu-
hanna’nin Vahyi de ayni cevrelere ait bir metindi. Olii Deniz Elyaz-
makarinin da’at (Qumran Scroll, 1/ 4.22) diye adlandirdigi mistik
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inanclan iceren ve Essenilere ait oldugu varsayilan kisimlar, Enoch ki-
tabi, Testament of Levi, Apocalypse of Abraham gibi intertestamen-
tal kitaplar da bu déneme aittir. Bu kitaplarda bulunan inanclarin
kompozisyonunu Gnostik anlayis olusturur. Gnostisizm gerek bu ki-
taplarda miindemic inanclari, gerekse eski Mezopotamya ve fran’dan
kalan anlayislarin tiimiinii kendi rengi altinda birlestirmistir.

Heniiz Kabalacihdin baslangic dénemini olusturan bu siirecteki
temel inanglar Tevrat’in batini (nistar) ve zahiri (nigle) ayirimini esas
alr. Batini olarak bakildiginda geleneksel Yahudilik’te olmayan pek
cok seyin aciGa ¢iktigim gérmek zor degildir. Béylece Tevrat Gnostik
bir dualism, meditasyon (nazarot), tannsal makama cikis ve tanrinin
ihtisamum (kabod) temasa etmek, iyi ve kotii glicler arasindaki kozmik
miicadele, tanridan baslayarak yaratilmis olanlara dogru inen hierar-
sik glicler (melekler) gibi bir takim inanglar1 icermektedir.

Bu siirecte ortaya cikan ti¢ Kabalaci haraketin biri erken Hristi-
vanlk, ikincisi Mandeanlik, sonuncusu da geleneksel Yahudiligin da-
ha icinde kalms klasik Kabalaciliktir. Hristiyanlk birinci yiizyildan iti-
baren yayilmaya basladigi gentile diinyasinda daha &zellesmis bir din
haline déniisiirken, Mandeanlar da MS. 70’de Kudiis'iin diismesin-
den itibaren bdlgeyi terketmis ve Irak civarinda daha farkli bir inang
sistemi haline biiriinmiistiir. Bizim klasik Kabalaciigimiz Yahudi gele-
negi icinde 6zel cemaatler halinde varh@in siirdiirerek Diasporaya da-
Gilmustir.

Bu donemin en onemli fenomenlerinden biri pardes (‘cen-
net/bahge’) meditasyonu olarak adlandinlabilecek bir tiir rabita ritiieli-
dir. Ezekiel’e tefsir olarak yazilan song of song rabbah, hekhalot zu-
tarti ve merkabah rabbah gibi metinlerde ortaya cikan ve Rabbi Aki-
ba haric diger rabbilerin basaramadigim anladigimiz pardes ritiieli bir
¢esit meditasyondur. Bu rituelin temeli bir arag/taht (merkabah) tize-
rindeki tanrimin nurunu (kabod) temasa etmeye dayaldir. Ritiielin de-
tayina ait bir referans Hristiyan kononuna dahil edilen metinler ara-
sinda olan Paul’iin Korintoslulara 2. Mektubu 12/1-12'de karsimi-
za cikar. {lk Hnstiyanlann ve aziz Paul’'un de hakl olarak bu mistik
gruplara ait oldugu varsayimindan yola ¢ikan goriislere gére, Paul’'un
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sozii edilen mektubunda yasamis oldugu tecriibe (godiin iclincii kati-
na cikisi ve tanry1 temasa edisi) pardes ritiielinden bagka birsey degil-
dir. Paul’iin ¢ciktigi gé@iin {iciincii kat1 1. Enoch 14/8-25'de gecen ve
pardes tecriibesinin yasandigi gédiin ticiincii katina denk diiser. G6-
guin tclincii katinda Enoch’un yasadig: astral tecriibe mistik Yahudi-
lik'te 6nemli olan semavi mabet'tir (beyt ha samayim). Muhtemelen
pardes sirasinda yasanan tecriibelerden biri tanrisal alemde bulunan
ve yeryiiziindeki mabedin gokyiiziinde bulunan karsihig olan beyt ha
samayim’1 temasa etmektir. Kudiis'tekinin Semadaki karsihd olan bu
tapinagin kapilan, odalari, pencereleri iizerine yapilan meditasyon
tanrinin arsina (merkabah) ulasmak ve onu temasa etmek anlamina
gelirdi. Semavi mabed bir mandala gibi zihinde canlandirlir, onu
olusturan hekhalot (odalar) icersinde dolasilir, kapilar1 ve duvarlan
turlanir, nihayetinde tanrnin kabodunun seyredilecedi kodes ha ko-
des bolgesine girilirdi. Ozellikle Yahudiligin erken caglarinda mistikler
arasinda baya@ yaygindi. Paul’iin yasadidi tecriibenin buna benzer bir
astral seyahat olmasi miimkiin gériinmektedir. Bu ritiiele ait Yeni
Ahid’deki diger refanslardan biri yine Paul’'iin Sam yolunda essekden
diismesi sonucu yasams oldugu tecriibedir. Burada essek kelimesinin
karsihdinin ibranicede merkabah oldugunu bilmek nemlidir. Ote yan-
dan bu olayin vuku buldugu séylenen Sam, bugiine kadar yanhs anla-
sildign gibi Suriye’deki Sam degildir®. Sam (intertestamental literatiir-
de galut’'un uzandi@i uzak sinrlan ifade eder) Lut golii kiyisindaki
Kumran bélgesinin ve muhtemelen meditasyon sirasinda yasanan bir
tecriibenin adidir. Ayrica Paul’iin Sam yolunda gordiigii bu isa vizyo-
nu (Resullerin Isleri 9) pardes meditasyonunun/rabitasinin bir parca-
sidir ve tanrimin kaboduna denk diiser. Resullerin Isleri'nin yazan
her kimse (muhtemelen Luka) Paul'iin gordiigii vizyonu anlatirken
kullandig: terminoloji Ezekiel'in merkabah vizyonunu iyi bildigini gés-
termektedir. Bundan dolay1 Paul’'iin vizyonunu mistik tecriibe olarak

5 Resullerin Isleri'nde gecen Sam’ in, Suriye Sam'1 olduguna delil olarak getirilen co-

uleur local (diiz cadde) ifadesinin Roma dénemine ait antik Sam'daki yol icin kul-
laniliyor olmasi anlamsizdir.Ciinkii metnin icine sonradan sokulmustur.
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yorumlamak abartilmis bir yaklasim degildir. Biiyiik bir ihtimalle incil-
lere gore Isa’nin transfigiirasyonu sahnesi de ayn ritiielin devamdir
(Matta 17/1-9). Paul'iin Korintoslulara Ikinci Mektubu 3/17’de isa
icin kullandigi pneuma (ruh) kelimesinin ve Korintoslulara Birinci
Mektubu 1/24’te yine Isa’y1 anlatmak icin kullandigh dynamis (kud-
ret) sifatimin Filistin mistik Yahudileri arasinda kabodun karsihiginda
kulanilmis olmasi Paul iizerinden ilk Hristiyanlar erken dénem Kaba-
lacilar arasina sokmak icin yeterli delillerdir® Yuhanna’min Vahyi
1/13’te ortaya cikan insanoglu kavrami da aslinda Ezekiel'in merka-
bahinin ayrusidr.

Kabalaa kiiltiiriin ikinci dénemi. MS. ikinci yiizyildan yaklasik
1000 yillarina kadar siirer. Dénemin ana metinleri Maasah Beresit,
Hekhalot Rabbati, Siur Komah, Sefer ha Razim, Sefer Yetzirah ve
Sefer ha Bahir gibi yazilardir. Gnostisizmin tamamen yerlestigi bu do-
nemin inanglan Yeni Platonculuk’dan da etkilenmeye baslar. Pardes
ritiieli merkabah adiyla sistemlesmeye baglar. Sefirot kurami formii-
le edilmeye baslanir, hurufilik ve sihir uygulamalan yayginlasir. Koz-
moloji felsefesine yogdun bir ilgi baglar.

Uciincii donem, Kabalaci gelenegin en azindan Ortacagdaki an-
lamiyla kemaline erdigi bir siirectir. 1000 Yillarindan asag yukan 16.
yiizyilda Safed Kabalacihidina kadar olan bir dénemi kapsar. En temel
metin daha énce bahsedildidi tizere Zohar’dr. Almanya'da Hasidut
Askenaz adyla ortaya ¢ikan haraketin esas parlak cografyas ispan-
va ve Provence'dir. Tiir olarak {i¢ ana Kabalaci ekol vardir: Kozmolo-
ji ve felsefi kurgusu olan klasik Kabalacilik, Alman mistikleri arasinda
gériinen daha c¢ok sofu bir yasantiyi esas alan Kabalacilk ve Ebii’l La-
fia gibi kuramsal olmayan, muhtemelen Sufi zikrinden de faydalana-
rak ekstatik tecriibelere ve hurufilik tiiriinden inanglara dayal Pratik
Kabalacilik. Daha sonra bu ii¢ ekol Safed Kabalacihginda birlesecek-
tir.

6 Gilles Quispel, ‘Ezekiel 1/26 in Jewish Mysticism and Gnosis’, Vigiliae Christi-

anae, c.34, s.1, Brill, 1980, 9,10
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Bu dénem Kabalaciiginda Islam tasavwufunun etkisini gérmez-
den gelmek dogru olmayacaktir. Ozellikle Maimonides'in oglu Abra-
ham bin Meymon’ (6limii 1237) aracih@yla Misir (Memluk dénemi)
cwvarindaki bazi Sufi gelenekler Kabala killtiiriine girmistir. Kaybolmus
Yahudi mistisizminin Tasavvufta korundugunu ileri siiren Abraham,
Kifayetti’l Abidin adh eserinde meditasyona yonelik bazi uygulama-
larda Sufi yontemlerinin kullanilmasim énerir ve kendisi bizzat uygu-
lar. Bu eserin Safed’de ¢ok etkili oldugu bilinmektedir. Aym egilim Ab-
raham’in oglu Obediah tarafindan devam ettirilecektir. Obediah’in
oglu David (6.1415) Misirdan Suriye’'ye gececek ve ailenin gelenek-
sel Yahudi-Sufizmini Suriye’de siirdiirecektir.® Ayrica Geniza dokii-
manlarindaki bazi metinlerde Yahudi mistisizmine ait Sufi etkisine ait
izleri bulmak miimkiindiir. Genizadaki dékiimanlar arasinda Hallac’'in
yazdid bir siirin Ibranicesinden Gazali ve ibn Sina'ya kadar baz diisii-
niirlerin metinlerine atiflar bulunmustur.’

Kabalacih@in dérdiincii dénemi modern Kabalac inanclan da
olusturan Safed ekolii tarafindan temsil edilir. Safed Kabalaciig: is-
panya siirgiiniinden sonra Osmanh Filistinindeki Safed kasabasinda
ortaya cikan bir ekoldiir. Ortacag Sefirot kuramindan daha teosofist
bir anlayisa kayan Safed doktrini déneminde Yahudiler arasinda or-
taya cikan sosyal psikolojik gerginliklere paralel olarak kozmoloji ku-
ramindan ziyade bu kuramin icersinde kurtulus doktrinine yer verme-
siyle belirgindir. Kurtulus doktrinine eslik eden ikinci énemli fenomen
vecdi karakterdeki rittiellerdir. Daha 6nce séylendigi gibi Osmanh Fi-
listinindeki bazi tarikatlerin Safed Kabalacihgini etkilemis olma ihti-

Maimonides ailesi igersinde Kabalaciliga ilgi duymayan tek tiye kurucu ata Maimo-
nides’tirGerci Guide Abraham Abulafia (Sefer ha Geulah ve Sefer Hayyei) ve Gi-
katilla (Hassagot) tarafndan yorumlanmus, hatta anonim bir Ortacag metni Maimi-
nides'i mistik konularla ugrasan biri diye sunmus olsa da Maimonides filoxof ve ke-
lamcidir.

S. D. Goitein, ‘Jewish Addict to Sufism’, Jewish Quarterly Review, new series, c.
44, s.1, New York, 1953, 38-40

Joel L. Kraemer, ‘The Andalusian Mystic Ibn Hud and the Conversion of the Jews’,
Israel Oriental Studies, c.12, Netherland, 1992, 60-74
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mali yiiksektir. Joseph Caro’nun giinliiklerinde zikrettigi bir olay Sa-
fedlilerle Sufilerin ic iceligi hakkinda iyi bir referanstir. Buna gére, Ca-
ro’nun arkadaslari onu birgiin bir tekiya’ya goturiirler. Bu tekiya siip-
hesiz Sufilerin tekkesidir (muhtemelen Edirne’de bir tekke).Tabii Ca-
ro bu ziyaretten vicdan azabiyla ve giinah duygusuyla dénmiistiir. O
gece maggid’i Caro’ya gériinmiis ve ‘baallerin/putlarin oldugu yere’
bir daha gitmemesi gerektigi konusunda kendisini uyarmstir. Stiphe-
siz tekkeleri ziyaret sadece Caro’yla sinirh kalmamis olmahdir. Ca-
ro’nun dgrencisi Moshe Galante de bir seyhin miiridi olmustu. Ote
vandan Safed’deki bazi mistik miizisyenlerin Osmanh sufi miizigiyle
temas kurmus olmas: iki kiiltiir arasindaki iliskiye ait bir baska 6nem-
li referanstir. Bunlarn en énemlilerinden biri rabbi Israel Najara'dir
(1550-1625). Yahudi Seferad miiziinde makam konusunda ¢alisma-
lan olan Najara Tiirk ve Arap miizigine ait konularda derin bilgisi var-
di. Alevi - Bektasi tekkelerinden haberdardi, Pir Sultan hakkinda iyi
bir bilgiye sahipti. Onun Safed ve $Sam’da cesitli tekkelerle temasinin
oldugu bilinmektedir. Luria’mn otantikligi tartismah olsa da onu 6ven
bir soziiniin (‘Najara kral Davud’un kivilcimidir’) varhd Najara’nin Ka-
balacilar arasindaki yerine de isaret eder.’

Safed Kabalacihd on yedinci yiizyihn ortalarinda Diirziilerin seh-
ri ve civarini talan etmesi ile dogu Avrupa’ya kaydi ve yayilmaya bas-
ladi. Kabalaciigin bu siirecte yayginlasmasinda Abraham Cohen de
Herrera’'nin (1562-1635) énemli bir rolii olmustur. Yeni Platonculuk-
la Kabalacihid@ kaynastirmaya ¢alisan Herrera’nin bu baglamdaki en
6nemli eserleri Puerta del Cielo ve Casa de la Divinidad’dir. Spino-
za Uzerinde etkili oldugu diisiiniilen Herrera, Hristiyan Kabalaciiginin
ve Hasidiligin gelismesine de katkida bulunmustur. Ozellikle ispanyol-
ca yazdidi Puerta del Cielo ve terciimeleri veya kisaltilmis baskilar
bayag popiiler oldu.!?

10 Edwin Seroussi, ‘judeo Islamic sacred soundscapes the magamization of the eastern
sephardic liturgy’, www. academia. edu/9846820/judeo-islamic_sacred _sounds-
capes_, 279-302

1 Abraham Cohen de Herrera, Gate of Heaven, Netherlands, 2002, XIII
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Kabalaciigin Avrupa’da gelismesine katkida bulunan ikinci faktér
Sabataycilik’tir. On yedinci yiizyihn sonlarina dogru gerek dogu Avru-
pa Kazak pogromlari, gerekse konverso Yahudiligin biitiin Avrupa’'ya
vayilmas Sabatayist misyonerlerin dolduracad: sosyal ve psikolojik bir
bosluga yol acti. Kazak pogromlari sonucu ortaya ¢ikan kinmlarda ge-
leneksel Yahudilige ait miiesseselerin ortadan kalkmasi ve Yahudilerin
yeni bir otoriteye ihtiyag duymasi Sabatayci karizmatik liderler tarafin-
dan doldurulmus ve boylece Hasidilerin zaddik/sadik dedikleri seyhler
tiiremistir. Ayrica konverso Yahudilerin cifte kimlikli yasantisinin so-
nucunda olusan zihinsel bunalim ve teolojik agmaz Sabatayciigin mi-
tolojik doktrini tarafindan giderilebiliyordu.'? Sabatayciigin mistik ka-
rizmasi Kabala killtiiriiniin Yahudiler arasindan popiilerlesmesine cid-
di anlamda katkida bulundu.

On dokuzuncu viizyildan itibaren Kabalacilik bir kanaliyla dogu
Avrupa’nin Hasidi kiltiiriine dontistirken, bir baska kanalyla Hasidi
geleneginden bagimsiz klasik Kabalaci kurami devam ettirdi. Kabala-
c1 gelenek Sabatayciigin da etkisiyle biitiin Hasidi ekollerinde etkili ol-
makla birlikte 6zellikle Habad (Chabad) veya Lubavi¢ (Lubavitch) gru-
bunda 6nem kazandi. Siiphesiz Hasidilik biitiiniiyle Kabalaci doktrin-
ler {izerine temellenmez. Hasidi liderlerinin orjinal katkisini veya kla-
sik kuramlan revize etmelerini ihmal etmek dogru degildir. Tikkunu
fertlerin once kendi nefsinde basarmalan gerektigi tezi, komiinal ritii-
eller, sekiiler eylemler de dahil her isi ilahi bir keyif/neseyle yapmak
(avodah be gagmiyut) ve derin felsefi detaylar yerine ahlaki eylemle-
re verilen 6nem Hasidileri Kabalacilardan ayiran en énemli farkhlik-
lardir. Devekekut, kavvanah, hitbededut gibi meditasyona yénelik
kavramlar ve karizmatik seyh/sadikler/zaddiklerle ilgili inanclar revi-
ze edilmis olsa bile ashinda Luria kaynakhdir.*®

12 Kiirsad Demirci, ‘Sabatayizmin Avrupa Yahudiligine Etkisi’, Sivas Cumhuriyet Uni-
versitesi, [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c.16, s.2, Sivas, 2012, 625-634

13 Bu konunun ana hatlanyla ilgili bir kaynak olarak suna bakilabilir:Kiirsad Demirci,
‘Dogu Avrupa Yahudiligi Hasidizm’, Din Egitimi Arastrmalart Dergisi, .16, is-
tanbul, 2005, 119-128
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Hasidilikten bagimsiz gelisecek olan Kabalacih@ on yedinci yiiz-
vildan onsekizinci ve on dokuzuncu yiizyila tasiyan en énemli zincir
ftalyan Kabalacisi Moshe Hayim Luzzato’dur. Luzzato Hasidileri etki-
lese bile daha ¢ok Hasidi disindaki gruplarca izlendi. Ozellikle Ameri-
ka Kabalacihginda asagida deginilecegi gibi Krakovsky araciigiyla et-
kili olmustur. Hasidilikten bagimsiz diger énemli bir ekol on sekizinci
yiizyil Kudiis'iinde gelisen Bet el’'dir. 1737'de rabbi Gedaliah Ha-
yon'un kurdugu bu grup Luriaci anlayisla sade bir mistik yasantiyi
esas almisti. Hasidilerdeki karizmatik seyhler veya grift ritiiellere bu-
lasmayan Bet el’ciler (mekhavvennim) sade bir yasam ahlaki gelistir-
mislerdi. Sabatayci asinliklardan ve vecdi karakterdeki ritiiellerden
uzak duruslan énemli 6zelliklerindendir. Bet el sinagogu merkezli bu
ekoliin, sinagogun 1928 depreminde yikiisindan sonra artik dagildi-
g1 anlasilmaktadir. Bu grubun son taninmus isimlerinden biri Kudiis’lii
Ariel Bension'dur (1881-1932). Bension'in the Zohar in Moslem
and Christian Spain adh kitabi1 6nemlidir. Bension’in Kabalaciiginda
kokeni Ortacaglardaki Yahudi-islam karsilasmalarina kadar ¢ikan mis-
tik edilimlerin etkisi vardir. Balkanlarda Osmanh topraklar1 dahilinde-
ki, bir ara haham basihdim da yaptigi Manastirda Kabalacilik faaliyet-
lerinde bulunmustur. Gerek Bension’in gerekse Bet el ekoltiniin Muh-
viddin Arabi'den faydalandi@i bilinmektedir.Yine Hasidilikten ayn Ka-
bala gelenegi yirminci yiizyiin basindan itibaren Amerika'da popiiler-
lesti. Bu konuda en énemli isim rabbi Levi isaac Krakovsky’dir (1891-
1966). Brooklyn'de Cabbalah Culture Society of America’yi kurdu.
1938’de basilan kitabi the Wisdom of Kabbalah and Its Importan-
ce Kabalaciigin Amerika'da yayginlasmasinda bayag etkili oldu.

Yahudi mistisizminin bu son siireci Kabalaci gelenede her hangi
bir sey ekleyemedigi ve orjinaliteden uzak oldugu icin bu calismanin
icine fazla dahil edilmemistir ve daha &zellesmis baska bir ¢alismayi
gerekli kilmaktadir. Son zamanlarda Kabalaciigin olduk¢a popiiler ve
alt diizeyde faaliyetlerle tanitilma gayreti cercevesinde olusan modern
tarihsel siire¢ de burada konu disidir. Modern diinyada klasik Kabala
kiiltiiriiniin var oldugunu séylemek ¢ok zordur. Geleneksel Kabala gé-
rusiini siirdiirdiigiint ileri siiren tutucu c¢evrelerin Kabalacihd da ol-



72 o Yahudi Mistisizmi veya Kabalacilik - Inanglar ve Tarih

dukca serttir ve estetik kaygilar tasimaz. Post modern Kabalaci cevre-
lerin anlayisi da fazla liberal gériinmektedir. Biitiin dinlerin benzeri si-
kintilant yasadigi giiniimiizde Kabalacilarin farkh olmasim beklemek
hayal olurdu zaten.
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