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YABANCILASMA VE OZGURLUK
UZERINE YAZILAR®

FRANTZ FANON, (1925-1961) Fransiz iggali altindaki Karayip
adalarindan biri olan Martinik'te dogdu. tkinci Diinya Savag: pat-
lak verdiginde Fransa saflarinda savagmak iizere iilkesinden ayrildi,
sonrasinda Lyon Universitesi'nde psikiyatri ve tip egitimi ald1. Aym:
dénemnde somiirgeci sisternin, dolayisiyla irk¢iligin neden oldugu
yabancilagmay: ve biiriindiigii gok farkli yapilar: saptadig ve ¢6-
ziimledigi ilk kitab Siyah Deri Beyaz Maskeler'i yayinlad.

1953’te Cezayirdeki Blida Psikiyatri Hastanesinde psikiyatr olarak
¢aligmaya baglayan Fanon s6miirgecilife megruiyet kazandirma ve
somiirgelestirilen halklar1 baskilama egilimindeki Alger Psikiyati
Ekolii’'nden ayn bir yol gizme karan aldi. 1956da Blidadan istifa
etti, Cezayir Bagimsizlik Savag’'nda ezilen ve somiiriilen halklarin
yaninda yer alabilmek adina Ulusal Kurtulug Cephesi (FLN) saflar1-
na katildi, FLN'nin merkezi yayin orgami El Moudjahid de yazmaya
bagladi.

Ugiincii diinya teorisyeni, yazar, psikiyatrist ve radikal eylem insan1
Fanon Yeryiiziiniin Lanetlileri adli kitabinda, sémiirge kargit1 miica-
delede yalmzca Afrika halklarina degil tiim diinyada ezilen, sémii-
riilen ve bagimsizlik savagina girisen halklara ilham verdi.

Yazarin Pour la révolution africaine (Afrika Devrimine Dogru, 1964)
adh kitab: da yayin programimizdadur.
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Sunus

Déneminin en 6nemli editorlerinden biri olan Frangois Maspero,
Frantz Fanon'un siyasi yazilarinin bir araya getirildigi ve vefatindan
sonra yayimlanan Pour la révolution africaine (1964) [Afrika Devri-
mine Dogru] adl kitabin 6nséziinde sonraki cildi duyururken soyle
demigti:
Fanon, [Cezayirdeki] Blida Hastanesi'nde psikiyatrist olarak ¢aliymaya
baglamasindan itibaren, 6zellikle de [1954 Kasimr'nda] ayaldanmamn pat-
lak vermesinin hemen ardindan, Cezayir devrimci 6rgiitlenmesine mili-
tan kimligiyle katldi. Bir yandan da savagt bu sistemin kurbam olarak
gordiigi hastalarla derinden, igten, her seviyede yenilikgi, olaganiistii bir
tibbi ¢aligma yiiriittii. Klinik notlanm toplayip akil hastaliklan aracilifnyla
kendini belli eden somiirgeci yabancilagma olgulan iistiine analizler gelis-
tirdi. Yerel gelenekleri ve bunlann somiirgecilikle iligkilerini aragtirdi. Bu
o6nemli malzeme eksiksiz olmasina ragmen epeyce dagruktir; bunu tek bir
ciltte bir araya getirebilmeyi umut ediyoruz.'

“Alkal hastaliklan1 araciligiyla kendini belli eden somiirgeci yaban-
cilagma’ya iligkin bu malzeme, Fanon'un metinlerinden meydana
gelen elinizdeki kitabin da merkezini olugturmaktadir. Okur burada
sadece Fanon’un (Kasim 1951de savundugu) psikiyatri tezini, 1950’li
yillarda yayimlanan, tek bagina yazdig: veya birileriyle ortak kaleme
aldig1 bilimsel makalelerini degil, aym1 zamanda ulagabildigimiz el-
yazmalarim ve ¢esitli par¢alar1 da bulacaktir. Fanon'un 1951-1952de
devrimci psikiyatrist Fran¢ois Tosquellesin asistanligin1 yaptig1 Sa-
int-Alban Hastanesinde yayimlanan gazetedeki bagyazilarim ve
1  Frantz Fanon, (Euvres, La Découverte, Paris, 2011, s. 686. Bu edisyon Fanon’'un
simdiye dek yayinlanmg dért eserini bir araya getirmektedir: Siyah Deri Beyaz
Maskeler; L’An V de la révolution algérienne (Maspero, 1959); Yeryiiziiniin Lanetli-
leri; Afrika Devrimine Dogru. Bu eserde bu edisyona atifta bulunuyoruz.
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onciilerinden biri oldugu “sosyal terapi”nin tamamlayici bir pargas:
olarak Blida-Joinville Hastanesinde (bugiinkii adiyla Frantz Fanon
Hastanesi'nde) gikardif gazetedeki yazilarini burada yeniden yayim-
liyoruz. 1954 ila 1956 yillar arasinda kaleme aldig1 bu metinlerin
uzunca bir siire boyunca kayip olduguna inanilmugt1.

Bu diigiiniiriin hayli kisa bir 6miir siirdiigii géz 6niine alindiginda
(yalmizca otuz alt1 yil)? siyasi metinlerinin kiilliyat: ylesine zengin
ve etkisi Oyle biiyiiktiir ki bunlarin yani sira birtakim 6nemli bilim-
sel galigmalara imza atmi§ olduguna inanmak giiphesiz gok zordur.
Hatta Fanon'un psikiyatri alanindaki galigmalari, alanin sonradan iz-
ledigi gizgiye pek uygun diismiiyormus gibi goriindiigtinden, zaman
zaman golgede kalmis veya 6nemsizlestirilmistir. Ne var ki, boylesi
titiz bir diigiinme bigimininin tstiinkori bir felsefeyle yetinmesi za-
ten sagirtic1 olurdu. Siyasi yazilarinin gergekten insana parmak 1sir-
tan berrak bir epistemolojiye, yenilik¢i bir bilimsel aragtirmaya ve
klinik uygulamaya yaslandigini okuyacaginiz yazilarda goreceksiniz.
Fanon'un doktora tezi, bedenin ve hareketin, bilincin yapilanmasin-
da mekinsal ve toplumsal iligkilerin 6nemini ya da bunlar engel-
lendiginde ortaya gikan yabancilagmay: vurgulayarak psikiyatrik ile
norolojik veriler arasindaki ayrimi bilimsel olarak temellendirmeyi
amaglar. Bilimsel makaleleri bu goriisiin sonuglarim aragtirip goz-
ler 6niine serer; bu baglamda, 6zellikle somiirgeci etnopsikiyatrinin
biyolojik determinist tavrinin elestirisine odaklanir. Bu yaklagimiy-
sa kiiltiirii ~beden ve tarihle iligkisi i¢inde- yeniden diisiinmesine
imkan saglamistir. 1959 yiinda Romada diizenlenen Ikinci Siyahi
Yazar ve Sanatgilar Kongresinde “Ulusal Kiltiir” {izerine yaptig
iinlii konugmasinda bu yaklagiminin izlerini gorebiliriz. Ote yandan,
psikiyatri alaninda yiiriittigii ¢aliyma, Fransizca konusgulan iilkeler-
de agilan ilk psikiyatri merkezlerinden biri olan, Tunus'ta kurdugu
ve 1957'den 19592 kadar yonettigi Charles-Nicolle Hastanesinin
Noropsikiyatri Merkezi'nde etkin bir sekilde uyguladig: genel bir

2 Bu kitabin sonunda Fanon’un hayatinun déniim noktalan kronolojik olarak sira-
lanmistur, s. 349.
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akal saghg programinin da yolunu agmugtir. Uygulamalarn sarsilan
kimi psikiyatristler de ¢ok sonra Fanon’un mirasina baghiliklarini be-
lirtmekten geri durmamigtir.?

Tunuslu sosyolog Lilia Ben Salem, Fanon'un Tunus Yiiksek Og-
renim ve Aragtirmalar Enstitiisi'nde toplum ve psikiyatri iizerine
verdigi konferans notlarini bize emanet etti: Bu notlar, Fanon’un ya-
pitlarinin anlamini genigletip yeni bir noktaya tagimakla kalmiyor,
ayn1 zamanda o dénemde Fanon'u heyecanlandiran kitap ve filmler
hakkinda da bilgi veriyor. Aynca, Saint-Alban ve Blida gazeteleri-
nin bagyazilarin1 olugturan bu “seyir defterleri’nin yapraklarinda
Fanon’un diigiincesini yekillendiren temalardan bazilarini da buluyo-
ruz: uyaniklik ile uykusuzluk arasindaki farka iligkin bir saptamada
bulunurken insan varliginin 6ziiniin ihtiyat oldugunu ileri siirmesi
ya da yetistirdigi hastabakicilara her eylemlerini sorgulama yoniin-
deki siirekli hatirlatmalar; son yazilarinda goriilen, pek ¢ok iilkede
bagimsizligin kazanilmasindan sonra ortaya ¢ikan yeni s6miirgeci
seckinlerin elestirisini gekillendiren kurumsallasmaya duyulan gii-
vensizlik gibi temalaru. [...]*

Ugiincii kisimda, El Moudjahid'de 1958'den sonra yayimlanan
bir dizi makaleye tekrar yer verdik. Fanon'un 6liimiiniin hemen ar-
dindan yayincilarinin giivenilir giincel tanikliklar: ve ¢apraz kont-
rollerine dayanarak bir araya getirilen ve Afrika Devrimine Dogru
kitabina alinmayan bu metinlerden bazilar1 kismen Fanon'un elin-
den ¢ikmus olsa da, diigiincesi tizerinde ciddi bir etkisi oldugunu
soyleyebiliriz.* Ayrica, okur burada Ulusal Kurtulus Cephesi'nin

3 Bukonuda bkz. “Psikiyatri Yazilannin giri§ kismy, s. 49 dipnot 70.

*  [...] sembolii, Fransizca edisyonu hazirlayanlann ve yayinevinin izniyle kitabin Tiirkge
baslasina almarmay tercih ettigimiz boliimleri ifade eder. (y.h.n.)

4 El Moudjahid’de yazar adinin gizliligi esasti. 1964 baskisinda yer alan makaleler
“Frantz Fanon’un esi Josie Fanon’un denetimi altindayd1. Yayinc1 sunu belirtmis-
ti: “Frante Fanon tarafindan yazildifn tartismasiz kesinlikteki yazilar [kitaba alin-
mustir]. Ancak, Fanon’un katkis elbette bu belirgin metinlerle siurli kalmamugti.
Ne var ki, her ekip ¢ahiymasinda oldugu gibi, 6zellikle tam da devrimin patlak ver-
digi dénemde, bu siirekli bir kargihkh etkilesim, aligveris ve tesvik ¢aligmasiyd:”
(GEuvres, s. 687). Biz de segimimizin nedenlerini makalelerin girisinde belirtiyoruz.
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siddet kullanmasinin megruiyetiyle ilgili bir metnin yani sira,
o6nemli konularla ilgili onceden gevrilmemis iki metin daha bula-
caktir: Fanon'un Cezayir Cumbhuriyeti Gegici Hiikiimeti'nin bii-
yiikelgisi oldugu Akrada yayimlanan ve Fanon'un “emperyalizmin
usaklar1” dedigi Afrikal1 kimi yeni seckinlerin yani sira daha genel
olarak yeni somiirgeciligin sert bir elestirisinin yapildig1 bir pro-
paganda brosiiri ile Sara Seriati'nin nezaket gosterip bize ilettigi,
Fanon’un devrimci siireste dinin rolii iizerine diisiincelerini ve
siiphelerini igeren, Iranl felsefeci Ali Seriati’ye yazdig1 bir mektup.
Bunlara ragmen, Fanon'un siyasi mektuplagmalarinin bityiik bélii-
mii heniiz giin 151g1na gtkmamugtur. [...]

Fanon (genglik doneminde yazdig: tiyatro eserinden her daim
gurur duysa da) yazilarim1 ve hazirhik niteligindeki karalamalarini
saklamakla pek ilgilenmis gorinmemektedir. Zaten tam anlamiyla
kendisi yazmaz, ¢ogunlukla notlar1 olmadan konusmalarin1 dikte
ettirirdi. Dolayisiyla, burada bir araya getirilen metinler ¢ok gesitli
kaynaklara dayanmaktadir. Oncelikle, yayimlanmis olsun ya da ol-
masin, Cezayirde, Fransada ve Martinik'te yazdig: biitiin metinlerin
saptamasl igin titiz bir ¢aligma yiiriitmemiz gerekti. Israrimiz ve sik1
¢aliymamiz sayesinde nihayet Frantz Fanon’un miras¢ilarinin ve kimi
zaman goriismeler sayesinde ulagilan belgeleri ellerinde bulunduran-
larin giivenini kazanmamiz miimkiin oldu. Baz1 durumlarda, dogru-
dan okunamayacak kadar hasar gérmiis metinleri onarmak zorunda
kaldik.* Bize giivenen ve yayina hazirlama siirecinde yardimc olan
herkese i¢tenlikle tegekkiir ederiz.

Bu ¢aligma, bu kadar muazzam bir yazarin biitiin diigiincelerinin,
siireklilikleri ve déniisiimleri iginde kavranmadan gergekten anlagila-
mayacag duygusuna dayanmaktadir. I¢imizden biri, yani Robert J. C.
Young, ézellikle Ingilizce ve Fransizca konugulan bolgelerde somiir-
gecilik ve sémiirgeden kurtulusun tanhi tizerine gelistirilen bakig ag1-
sindan; digerimiz, yani Jean Khalfa ise psikiyatri tarihine ve Antiller
ile Magrip metinlerine duyulan uzun erimli bir ilginin getirdigi bakis
agisindan yola ¢ikmugti. fkimiz de, dénemin toplumsal zorunluluk-
5 Elyazmalanndan ya da vasat nitelikli daktilo dokiimlerinden diizeltilen bu belge-

lerde yazirmi ¢ozillemeyen kelimeleri koseli parantez iginde belirttik (Fransizca edi-
toriin notu).
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larina bagh olarak, Fanon’un diigiincesinin ya tarihi/siyasi boyutunu
ya da felsefi/psikolojik boyutunu goz ardi eden indirgemeci yorum-
lardan rahatsizdik. Fanon siyasi bir ikon haline getirilerek, somiirge-
sonrasi toplumlarin olas: despotik gelecegine yonelik gayet berrak ve
saglam temellere dayanan elestirileri hasir alt1 edilmistir. Onu ¢agdag
kimlik sorunlari tizerine ¢aligma yiiriiten bir diiiiniir olarak gérmek
ise Fanon'un temel amacini unutturur: Ozgiirliigii, mutlaka tarihsel
ve siyasal siire¢ i¢inde, yabancilagmanin sonu olarak diisiiniip inga et-
mek Fanon'un en teknik psikiyatri yazilan dahi, zaten diinya ¢apinda
bilinen diger metinlerinin anlagilmasina derinlik katacaktir. Bunun
gerekgesini ayrintili dipnotlar aracilifnyla gostermeye galistik. Kendisi
i¢in neyin 6nemli olduguna dair gok kesin bir fikre sahip olan ve bakis
agisin1 zenginlegtirebilecek her seye (bir girpida okuyup bitirdigi felse-
fe, psikiyatri, tarih siyaset, etnoloji ve edebiyat metinlerine) bagvuran
bu diigiiniir igin her sey anlamldir. Ayrica, Fanon'u iyi taniyan, ¢a-
ligma yontemlerinin ayrintiar: ve eserlerinin anlagilmasi konusunda
bizi bilgilendiren pek ¢ok kisiyle de uzun uzun konustuk.

Geriye doniip bakuldiginda, hazirladigimiz bu eser ise baglarkenki
umudumuzun ¢ok Gtesine gegmistir ve bundan son derece memnu-
nuz. Yayincimiz Frangois Geéze'in ilgili taraflari uzlagtirma yetene-
gi ve kararlihig1 yabana atilir gibi degildi. Geze, az 6nce bahsedilen
onemli editorler geleneginin bir pargasidir. Yine de, biz bu edisyonu
bir agama ve bir ¢agn olarak goriiyoruz. Fanon'un diger metinleri,
ozellikle de mektuplagmalar1 hdla yayimlanmayi bekliyor. Bu edisyo-
na gosterilen ilginin bagka katkilara kap1 aralamasini umut ediyoruz.

Jean Khalfa ve Robert ]. C. Young

11
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Tesekkiir

Bu ¢ahgmada bize birgok kisi katkida bulundu. Ozellikle bu aragtir-
may1 miimkiin kilan British Academy, Leverhulme Trust, New York
Universitesi, Cambridge’deki Trinity College ve Oxford’daki Wadham
College’a tegekkiir ederiz. Mireille Fanon-Mendés France’in (2007 y1-
linda Paris ve Montreal’de kurulan ve uluslararasi bir ag olugturan
Frantz-Fanon Vakfi Bagkani) bu ¢aligmaya belirleyici bir katkisi oldu:
Mireille Fanon-Mendés France, kardesi Olivier'yle birlikte 2001 yilin-
dan itibaren, Cagdas Yayincihk Hafiza Enstitisii ile (IMEC, Paris ve
Caen) Fanon’un elyazmalarinin bityiik bir boliimiinii tegkil eden belge-
leri paylagmak konusunda inisiyatif gostermistir. Erigimimize agilan ve
galigmalanimiza katki saglayan bu belgeler igin igtenlikle tesekkiir edi-
yoruz. Isimizi kolaylagtirdiklan i¢in IMEC arsivcilerine bilhassa min-
nettariz. 2012’de Alger'de kurulan Frantz-Fanon Ulusal Demnepi'nin
bagkani Olivier Fanon da arsive teslim ettigi belgeleri incelememize ola-
nak tanidi ve Profesor Slimane Hachi ile birlikte Cezayir Tarih6ncesi,
Antropolojik ve Tarihi Aragtirmalar Ulusal Merkezi'nde olusturdugu
Frantz Fanon Yazmalan Kiitiphanesi'nde incelemelerde bulunup bu-
ray1 diizenlememize izin verdi.

[...] Numa Murard, Jacques Azoulay ile yaptig1 goriigmelerin dékii-
miine erismemizi sagladi. Charles Geronimi, sorulanmiza ayrintih ya-
nitlar verdi ve Blida’dayken Fanon iizerine kaleme aldigx giizel metnini
bize iletti. Tunus’'ta Fanon’un asistani olan Marie-Jeanne Manuellan,
Fanon’un yazi ¢ahgmalan, klinik uygulamalar ile yagami ve goriisme-
leri hakkinda bizimle epeyce bilgi paylasmakla kalmayip son derece
comert agiklamalarda bulundu. Fanon’un [...] babasiyla yazismasini
bulan ve bu yazigmay: ileten Sara Seriati'ye 6zellikle minnettariz. Ami-
na Bekkat bize Blida Hastanesi biinyesinde gikan biiltenin hatin sayilir
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sayida niishasini verdi; aragtirmasi gergevesinde eksik sayilann bir kis-
muna ulagan Paul Marquis ise bunlar bize iletme nezaketini gosterdi.
Malzeme aragtirmasindaki yardimlan igin Margaret Atack, Levanah
Benke, J. Michael Dash, Olysia Dmitracova, Louise Dorignon, Lucy
Graham, Azzedine Haddour, Ellen Iredale, Nicholas Mirzoeff, Weimin
Tang, Daniel Wunderlich, Heather Zuber'e tesekkiir ediyoruz. Wren
Kiitiiphanesi'nden James Kirwan okunamayan metinlerin bir kismim
elden gecirdi. Mélanie Heydari, bu eserin hazirlanmasinda, 6zellikle de
geviri konusunda kapsaml editoryal destek sagladu. [...]
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Devrimci Psikiyatrist Fanon

Jean Khalfa

Frantz Fanon'un psikiyatri yazilarindan genelde somiirgelesmenin psiko-
patolojik etkileri iizerine yazdig: kitaplarindaki bélimler yorumlanirken s6z
edilir; ama siyasi galiymalarina paralel olarak ve bir noropsikiyatrist olarak
profesyonel kariyeri esnasinda, yani 1951-1960 yillan arasinda yazdign bu
metinler, kendi baglarina veya diisiincesinin gelisiminde ifade ettikleri anlam
bakimindan pek ele ainmamigtir. Bunun birgok sebebi vardir: bu yazilarin
teknik nitelikleri; Fanon'un (hem hastalarina uyguladigs hem de iizerine bil-
imsel makaleler yazdig1 yontemler olan) elektrosok veya insiilin gok teda-
visi gibi giiniimiizde itibar edilmeyen terapilere yonelik inkar edilemez ilgisi
veya birinci nesil néroleptik alandaki denemeleri gibi nedenler. Psikanalizi
-en azindan klinik bir bakis agisindan ele aldiginda- genel olarak néropsiki-
yatrik bir yaklagima baglh kilmasindan rahatsiz olanlar da vardir.

Gelgelelim, Fanon kendisini dncelikle bir psikiyatrist olarak gordiigiinden,
ister Fransa'da, ister Cezayir veya Tunus’ta olsun, bu alandaki ¢aliymala-
rin1 arabksiz siirdirmisgtiir. Eger psikiyatri esas ilgi alanlanyla iliskili bir
meslek olmasaydi, Fanon da muhtemelen o donemde yayginlasan 6zel kli-
niklerden birini agardi.' Ama o hastane kliniklerine oncelik verdi, 6zgiin
aragtirmalar yiiriitiip galiymalanm mesleki kongrelerde sundu, burada yer
verdigimiz araghrmalan yayimladi. Universite caligmalanni yénetti ve bas-
kin uygulama bigimlerinde devrim yapan bir doktor olarak sahip oldugu
iinle asistan doktorlarin ve hemgirelerin meslek hayatlanina ve kariyerlerine
6nemli etkilerde bulundu. Fanon’un psikiyatri iizerine metinlerini sistemli
bir bigimde okudugumuzda, bunlann disiplinin atesli bir sekilde yeniden
tanimlandig1 heyecan verici bir donemde, tam da alanin en ilging tartig-

1 Fanon'un asistanlanndan biri olan Charles Geronimi’'nin yorumu, 24 Mayis 2014 ta-
rihli soylesi.
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malarindan bahsettigini hemen fark ediyoruz. Afrika Devrimine Dogru?
kitabinin 6nsoziinde Frangois Maspero’nun belirttigi gibi, Fanon’un dii-
stincesi eksiksiz bir gekilde anlagilacaksa, Fanon'un psikiyatri yazilannin
da incelenmesi gerekir.

Fanon’un bilimsel ¢aliymalari, 1951 yihnda sundugu doktora tezi-
nin konusu olan, néroloji kargisinda psikiyatrinin 6zgilligiine vurgu
yapan bir diigiinceden yola gikar. Daha sonra néropsikiyatrik tedavi de-
neyleri ve bunlann sinirlan iizerine makaleler yayimlads; sosyoterapo-
tik bir yaklasima yoneldi, bu alanda kargilagtifx giiglikler onu bir siire
sonra akil hastaliklannin gelisiminde kiiltiriin oynadifi 6nemli roli
incelemeye yoneltti. Akal hastaliklar1 iizerine gergeklestirilen her tiir-
lii yerellestirmeyi daha en bagindan reddetti; biyolojik determinizm ve
irk¢1 temelleri olan s6miirgeci etnopsikiyatrinin icat ettigi ve savastan
6nce kurulmus hastanelerde, 6zellikle de Blida-Joinville Hastanesi’nde
kullanilan yontemlere siddetle kargi ¢ikti. Bu siiregte, Fanon, kendini
modern etnopsikiyatrinin 6nciilerinden biri yapacak bir yaklagim kes-
fetti. Sonunda sosyal terapiden,’ diger bir deyisle kurumsal terapiden
uzaklasarak, psikiyatri hastanesi disinda ruhsal balkum servisi kurdu ve
gelecekte inga edilecek ruh saghg merkezleri igin bir model gelistirdi.

2 Bkz Sunug, s. 7. Fanon'un psikiyatri yazilan ile uygulamalanni bir arada gorebil-
mek i¢in Alice Cherki ve David Macey'ninki gibi 6nemli biyografileri incelemek
uygun olur. (Alice Cherki, Frantz Fanon, Portrait; David Macey, Frantz Fanon, une
vie) Birgok derginin 6zel say1s1bu yazilaraaynlmgtir; bunlardan bazilan sunlardar:
L’Information psychiatrique, c. 51, s. 10, 1975; History of Psychiatry, c. 7, s. 28, 1996;
Sud/Nord, s. 14, 2001, ve s. 22, 2007; Tumultes, s. 31, 2008; L’ Autre, c. 13, 5. 3, 2012.
Aynca, Hussein Abdilahi Bulhan, Frantz Fanon and the Psychology of Oppression,
Plenum Press, New York, 1985; Jock Mcculloch, Black Soul White Artifact. Fanon’s
Clinical Psychology and Social Theory, Cambridge University Press, Cambridge,
1983; Jock Mcculloch, Colonial Psychiatry and the “African Mind”, Cambridge
University Press, Cambridge, 1995; Richard Keller, Colonial Madness. Psychiatry
in French North Africa, University of Chicago Press, Chicago, 2007.

3 Fanon daha ziyade Tosquelles tarafindan “sosyal-terapi” olarak da yazilabilen ve
kullanilan bir terim olan “sosyal terapi®den bahseder. Daumézon, “sosyoterapiyi
kullanurdi. Biz, Fanon’un “sosyoterapi”yi kullandifn birka¢ paragraf haricin-
de, genellikle “sosyal terapi”yi kullanacagnz. Sosyal terapi iizerine, 1951 yiinin
Eylil ayinda Henri Ey tarafindan diizenlenen “Kolektif Psikoterapi Uzerine
Sempozyum”unun sunumlan ve tartigmalan L'Evolution Psychiatrique (1952, fasi-
kil 3) dergisi tarafindan yayimland.. Sosyal terapiye ilk itirazlan burada gériiyoruz;
6zellikde komiinist psikiyatrist Le Guillant'in itirazlanna Tosquelles ategli yanitlar
vermigtir. Fanon’un son makaleleri bu tartismanin izlerini tagir. Bu sayrida Ey’nin
de bir makalesi mevcuttur: “A propos d'une réalisation d’assistance psychiatrique
Saint-Alban”, s. 579-582. Ey, bu makalesinde “sosyal terapi” terimini kullanur.
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“Ruhsal bozukluklar” iizerine 1951 tarihli temel tez

Fanon’un ilk 6nemli metni, 1951 yah Kasim ayinda -yirmi alt: yaginday-
ken-, tip doktorasi kapsaminda Lyon Universitesi'ne sundugu psikiyat-
ri tezidir.* Bu tez, genellikle, ok 6znel bir bakis agisina sahip oldugu
i¢in doktora tezi olarak kabul edilmeyen Siyah Deri Beyaz Maskeler'in
yerine, yeterlilik alabilmek i¢in aceleyle hazirlanmig teknik bir ¢aligma
olarak sunulur.’ Fanon ise farkh bir sebep gostermektedir:

Tibbi ¢aligmalanmizin sonuna denk gelmis olan bu esere bagladigrmzda
onu tez olarak savunmay diigiinditk. Ardindan, diyalektik daha fazla tanir
almamuz: gerektirdi. Her ne kadar Siyahi insanin ruhsal yabancilagmasiyla
miicadele ediyor olsak da, psikolojik olsa bile diger bilimlerden kaynakla-
nan etkiler dogurmus bazi unsurlan sessizlikle gegistiremezdilc ¢

Bu diyalektik, psikiyatri ile sosyolojinin, 6znellik ile tarihin diyalektii-
dir ve Fanon daha giris boliimiinde bunun altini ¢izmistir:

19. yiizyrl sonunun kurucu temayiiliine karg1 duran Freud, psikanaliz ara-
cihfnyla birey faktoriiniin hesaba kamlmasim istedi. Filogenetik tezin ye-
rine ontogenetik bakis agisim koydu. Buradan yaklagilinca Siyahi insanin
yabancilagmasinin bireysel bir sorun olmadign goriilecektir. Filogenetik ile
ontogenetigin yaninda bir de sosyogenetik vardur.’

Alaninin en tamnir kisileri arasinda yer alacagindan hig siiphesi olma-
yan Fanon, siyasi diigiincesini giigli ve modern kilan 6genin en bagindan
beri farkindayd:: Bu ii¢ boyutun tamamim bir araya getiren giiglii bir
yabancilagma kavrayig1 inga etmek. Bunu yapabilmek i¢in 6ncelikle ya-
bancilagmanun, her tiirlii toplumsal bagin disinda, organik yapidan ya da
bireysel tarihten kaynaklanan rahatsizliklara indirgenemeyecegini kanit-

4 Franw Fanon, Altérations mentales, modifications caractérielles, troubles psychiques
et déficit intellectuel dans I'hérédo-dégénération spino-cérébelleuse. A propos d’un
cas de maladie de Friedreich avec délire de possession, Lyon Universitesi Tip ve Ec-
zacihk Birlesik Fakiiltesi'ne sunulan tez, 29 Kasim 1951. Tezin “Le trouble mental
et le trouble neurologique” baghkli bolimi L’Information psychiatrique’de (c. 51, s.
10, 1975, s. 1079-1090) yayimlanmugtur.

5 Ornegin bkz. Claudine Razanajao ve Jacques Postel, “La vie et 'ceuvre psychiatri-
que de Frantz Fanon”, Sud/Nord, s. 22, 2007, s. 147-174 (s. 149).

6 Frantz Fanon, Siyah Deri Beyaz Maskeler, cev. Cahit Koytak, Encore, Istanbul;
2016; Peau noire, masques blancs, Seuil, Paris (1952), 1971, s. 39; CEuvres, s. 96.

7  Age.,s. 8; (Euvres, s. 66.
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lamak zorundayda. Psikiyatri tezinin konusu tam olarak budur; bu metin
hem kendi bagina hem de -asagida belirtilecek hususlar nedeniyle- diger
¢aliymalaniyla kurdugu temel baglanti dolayisiyla ciddiye alinmahdir.

Bu hususlann ilki, tezin odak noktasindaki tibbi vakanin, her zaman
degil ama genellikle psikiyatrik semptomlarin eglik ettigi —ve bunlann
da kendi i¢inde degisiklik gosterebildigi- kalhtsal bir norolojik hasta-
Iigin uzun bir zaman zarfinda titizlikle gozlemlenen bir hastaya dair
olmasidir. Fanon, derslerini norolojik yonelimli bir departmanda siir-
dirrityordu, dolayisiyla nérolojik ve psikiyatrik nedensellik arasindaki
baglara iligkin sorunu incelemek igin gereken kaynaklar elinin altinday-
di. Bu hastaligin ona sorunun anahtarim1 sundugunu varsayarak, savas
oncesi psikiyatriye egemen olan organik indirgemeciligin yetersizligini
ampirik olarak kanitlamaya déniik baskin bir niyetle, hem 19. ylizynldan
beri tip literatiiriindeki vakalar hem de yakin donemin klinik vakalan-
1 biitiiniiyle inceledi. Dolayisiyla, bu ilk sorunun ¢6ziimii, akal hasta-
liklarinin gelisiminde toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin etkisi ve, sonug
olarak, yabancilagma hakkindaki sonraki diigiinceleri iizerine galigma-
larinin teorik bir 6nkogulu gibi degerlendirilebilir.

Ikincisi, Fanon’un tezinde profesyonel ve entelektiiel kariyerinin
gelecekteki yonelimine dair pek gok ipucu bulunabilir. Noropsikiyat-
rinin dogasi ve norolog ile psikiyatristin kargilikh iglevleri iizerine sunu
belirtir: “Burada bir ¢6ziim sunmaktan ziyade, ¢ahsmalardan ve goz-
lemlerden ibaret bir hayatin gerekliligine inaniyoruz.” Gestalttheorie
(psikolojik bigim teorisi) psikologlarinca atomculugun ve beyin fonksi-
yonlarinin simirlandinlmasinin reddine ayrilmis kisimda, {svigreli dok-
tor ve psikiyatrist Constantin von Monakow’un (1853-1930) beyin lez-
yonlarinin mekénsal kiimelenmelerine karsit olarak akul hastaliklarinin
gelisiminde zaman fakt6rii hakkindaki 1srarnini belirten Fanon’un tezi,
gelecekteki bir eserin, muhtemelen kisa siire sonra yayimlanacak olan
Siyah Deri Beyaz Maskeler'in habercisidir: “Tarih sorununu psikanali-
tik ve ontolojik agidan ele alma firsatin1 uzun zamandir iizerinde gali§-
tigimiz bir eserde bulacagiz. Boylece, tarihin, kolektif karmagikliklarin
sistematik bir degerlemesi oldugunu gosterecegiz.”

Fanon, muhtemelen derslerini takip ettigi filozof Maurice Merleau-
Ponty'nin etkisi altinda kaldi1 i¢in, psikanalist Jacques Lacan’: ilgiyle

8 Frantz Fanon, Altérations mentales..., age, s. 206.
9 Age.,s.215.
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okumustu.'® Fanon tezinin bir bolimiini deliligin saf psikolojik kokeni-
ne (psikogenez) isaret eden Lacanci teoriye ayirarak (ve dolayisiyla do-
neminin biyiik psikiyatristi Henri Ey’nin organik kokene [organogenez]
dair thmh teorisine kars: gikarak), Lacan’in kisiligin toplumsal olusumu
konusundaki israrinin altini gizer (“Lacan deliligi ara-6znel bir bakas a¢1-
sindan goriir”) ve ilging bir imayla ekler: “Delilik biitiin anlam kayatla-
nnda deneyimlenir,’ der. (...) Lacana dil teorisine sayfalarca yer ayir-
mak isterdik. Ancak, boylelikle konumuzdan iyice uzaklagabiliriz. Yine
de, iizerine diisiindiigtimiizde, her bir hezeyan olgusunun neticede ifade
edilen, yani konugulan olgular oldugunu kabul etmeliyiz.”' Dolaysiy-
la, Fanon sadece norolojik kokenlerine indirgenemeyecek olan bu akil
hastahklan iizerine yapti§1 aragtirmalarda teorik bir akul yiiriitme firsati
gorir; dahasi, bu aragtirmalann onu sonradan bambagka alanlarda bile
olsa siirdiirmeye aligti1 ¢aligmalara yonelttigini belirtir.

Ugiinciisii, Fanon'un klinik psikiyatrinin biyolojik yaklagimlarina
yonelik siiregen ilgisini kiigiimsemek igin hi¢cbir neden yoktur. Saint-Al-
ban Hastanesi’'nde Fanon’un yoneticisi olan Maurice Despinoy, lityum
tuzlarn iizerine tecriibelerine Fanon’un yogun ilgi gosterdigini belirtiyor.
Bu alanin 6nciilerinden biri olan Despinoy, Fanon’un Saint-Alban’da

10 Bkz. Maurice Merleau-Ponty, Psychologie et pédagogie de I'enfant. Cours de Sorbon-
ne, 1949-1952, Verdier, Lagrasse, 2001; 6zellikle “Les stades du développement en-
fantin” baglkli, Lacan iizerinedersler (s. 108-116). Merleau-Ponty’nin psikoloji kiir-
siisiine sahip oldugu Lyon Universitesi'nde, en azindan 1949-1951 yllan arasinda
Sorbonne’da verdigi Cocuk Psikolojisi ve Pedagoji iizerine bazi dersleri tekrarlamug
olmasi muhtemeldir. Fanon’un tezi birgok bakumdan bunu gostermektedir: Lacan’a
yapilan atflann ayrusi derslerde de gériiliir, keza agiklamalan da ayrudir. Fanon, me-
selenin patolojik boyutu kadar 6zellikle toplumsal iliskilerin kisilige verdigi bigim
agisindan da, karmagik yapiun 6nemi gibi Merleau-Ponty'nin yogunlagtigy baz: fi-
kirleri aynen alir. Aynca, Siyah Deri Beyaz Maskeler'de ve Fanon’un sonrald ¢alisma-
lannda fazlasiyla atifta bulunulan ama az bilinen pek ¢ok yazar, 6rnegin Germaine
Guex, Jacob Moreno ve Kurt Lewin de s6z konusu derslerde incelenmigtir. Fanon’un
kitiphanesinde Sers et non-sens ile La Structure du comportement kitaplanmn niis-
halan, keza Merleau-Ponty'nin katkida bulundugu dergiler mevcuttur. Siyah Deri
Beyaz Maskeler, Alginin Fenomenolojisi'ne agik¢a atfta bulunur.

11 Frantz Fanon, Altérations mentales..., age., s. 224. Siyah Deri Beyaz Maskeler'de,
Fanon, yapisal hastalik fikrine y6nelik Lacanci elestirinin kendi goéziindeki 6nemi-
ni hatirlatir (age., s. 65; (Euvres, s. 124). Lacan’a yaptify atif 1946 yiinda yapilan
Bonneval kolokyumundaki sunumunda yer alir: Lucien Bonnafé, Henri Ey, Sven
Follin, Jacques Lacan, Julien Rouart, Le Probléme de la psychogénése des névroses
et des psychoses, Desclée de Brouwer, Paris, 1950, s. 34 (Tchou, “Bibliothéque des
introuvables”, Paris, 2004).
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¢aliymaya devam edebilseydi “bir biyokimya tezi yazaca@”'? ongorisini
ileri siiriiyor.

Dordiinciisii, Fanon’un ok hizh gahgtigini, kitaplarini not almaksi-
z1n, nadiren diizeltme yaparak yazdirdigini biliyoruz." Bu tezin yazilma-
s1, daha fazla degilse eger, en az kitaplannin yazilmasi kadar zaman almig
olabilir: flgili vakalarin kronolojik siralamas: ve bibliyografyas: oldukga
kapsamly; aydinlatici referanslar, alintilar (genellikle dogrudur) literatiiria
dikkatli bir bigimde okudugunu gozler oniine seriyor, analizleri de done-
min egemen tartiymalannin merkezini hedefliyor. Bu tez, bilhassa 6zetle-
nen ya da dogrudan incelenen vaka sayisiyla karsilaghinldiginda oldukea
kisadir; kaynak gosterme yontemlerine ¢ok itibar etmez, ancak dogrudan
sorunun merkezine inmek konusunda Fanon’un diigiince tarzinin nasil
kuruldugu burada agik¢a gorilmektedir.

Son olarak, bagkalannin yani sira, (tipki Fanon gibi) her ikisi de esas-
l1 birer Jaspers okuru olan Henri Ey ile Merleau-Ponty’nin siirdiirdigii
tartiymalann merkezinde, akil hastaliklarina dair fenomenolojik bir yak-
lagim zorunlulugunun kendini gosterdigi bir donemde, Siyah Deri Beyaz
Maskeler'in (kitabin ilk ismi Siyah Insamn Yabancilasmamas: Uzerine
Denemeler’di) konusuna birinci ve tiiincii sahistan bazi analizleri dahil
eden bir ¢alimanin bir tez olarak savunulamayacag belliydi. Bugiin psi-
kiyatride boyle bir doktora tezi muhtemelen o doneme kiyasla daha az
gegerlidir. David Macey, Fanon’un psikiyatri ¢aligmalarina baglamadan
6nce yazmaya giristigi Siyah Deri Beyaz Maskeler’in baglangigta bir dok-
tora tezi olarak tasarlanmi§ olamayacagin belirtir."* Temel olarak bu iki

12 Frangois Tosquelles, “Entretien avec Maurice Despinoy”, Sud/Nord, no 22, 2007, s.
105-114 (s. 107). 1952 yih sonunda, Despinoy, Saint-Alban Hastanesi’nden ayrihp
Martinik’teli psikiyatri hastanesi Colson’u yénetmeye gider. Charles Geronimi’nin
belirtdigi gibi, lityum tuzlan iizerine deneylerini siirdiirmekte olan Fanon,
Despinoy’yla irtibatim1 koparmamustir: “(basansiz olan asetilkolin soku deneyle-
rinden) daha ilging olani, Fanon’un gergek bir heyecan duydugu lityum tuzlanyla
yapilan terapotik deneylerdi; tuhaf bir gekilde, Fanon bu lityum tuzlanni artik klasik-
lesmis depresyon tedavisinde degil, ajitasyon tedavisinde kullandi. Lityum tuzlannin
kullamim lityum serwn diizeylerinin siki bir kontroliinii gerektirdiginden Fanon
hastane eczacisindan bir fotometre bile edinmisti” (Fanon & Blida, yazannin nezaket
gosterip ilettigi yayimlanmarmnig elyazmasi).

13 Fanon'un L’An V ve Yeryiiziinin Lanetlileri kitaplannin bityiik kismini yazdirdign
ve bu metinleri daktilo eden Marie-Jeanne Manuellan, 2014-2015 yillan arasindaki
goriismelerimizde, Fanon'un ¢aliyma yéntemini bana anlatti. Bana ayirdign zaman ve
comertligi i¢in Manuellan’a yiirekten miitegekkirim.

14 David Macey, Frantz Fanon, a Life, Verso, Londra, 2012, s. 127 (Fransizca terciimesi:
Frantz Fanon, une vie, La Découverte, Paris, 2013, s. 146).
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¢aliyma gok farkli hareket noktalarindan yola gtkmaktadir: Doktora tezi,
bir akil hastaliginin kokenini norolojik sorunlarda buldugunda bile ge-
nellikle toplumsal bakimdan belirlenmis olan ve aldig1 bigimi agiklayan
iligkisel bir mekanda gelistigini gostererek Siyah Deri Beyaz Maskeler’e
ontolojik temel saglamaktadir elbette. Fakat kitap bir Eski Rejim s6-
miirgesi olan Karayip kolonisindeki yabancilagmaya iliskin belirli bir
psikososyal tarih aragtirmasidir; burada metropole d6niik i¢ bagimhhk
hem 6zdeslesme bigiminde hem de —zencilik gibi- muhalif kimlikler al-
tinda mutlaktir. Bu durum bir psikiyatri tezinin simirlarini agmaktadir.
Fanon, Siyah Deri Beyaz Maskeler'deki, “psikolojik” yogunlugu en
yiiksek iki boliimii elbette kullanabilirdi: Bunlardan biri, kisisel olarak
tamimlanabilecek “L’expérience vécue du Noir” [“Siyahi’nin Yagam Tec-
riibesi”] (Esprit dergisinde Mayis 1951’de yayimlad), digeri ise, daha
nesnel denebilecek “Le Neégre et la psychopathologie”ydi [“Zenci ve
Psikopatoloji”]. Gelgelelim, Siyah Deri Beyaz Maskeler'deki analizlerin
temel konusu olan somut sosyo-kiiltiirel ve tarihsel baglamlarla bag-
lantis1 kesilmis “Zenci” psikopatolojisi iizerine tibbi bir tez, Fanon’un
aynidénemde yazdif “Le syndrome nord-africain” [“Kuzey Afrika Sen-
dromu”] baghikh makalesinde siddetle kinadin 6zciiliige diigmek olur.!

15 Subat 1952'de Esprit dergisinde yayimlanan ve Pour la révolution africaine [Af-
rika Devrimine Dogru] kitabinda (s. 13-25) yeniden yer alan makale (Euvres, s.
691-703). Her semptomun bir lezyon icerdigi varsayimundan yola qkarak irkei bir
tutumun soyagaci burada okunabilir: “Lezyonsuz bu ac1 kargisinda, tiim viicuda ya-
yilrmus bu hastalik, bu kesintisiz 1stirap, az gok siiratle yénelinen bu en kolay tutum
her tiirli marazi durumun reddidir. En ug noktada, Kuzey Afrikal bir taklitgidir,
yalancidir, miskindir, aylaktir, tembelin tekidir, hirsizdur. (...) Kuzey Afrikah bu
semptomatik sendromda yer alir ve disiplinsizlik (bkz. tibbi disiplin), tutarsizhk
(yasa karsisinda: her semptom bir lezyonu varsayar), samimiyetsizlik (o ac1 gekti-
gini sdylerken biz aa gekmesi igin bir neden olmadigim biliriz) diizlemine otoma-
tik olarak yerlegir. Kotii niyetimin siunnda devingen bir fikir vardir ve Arap bunu
kendi dilinde ifade eder: ‘Doktor Bey, 6liiyorum.’ Bu diisiince, baz1 dolambagl yol-
lardan gegtikten sonra egemen olacak, beni de ele gegirecektir. Belli ki, bu adamlar
hig ciddi degil” (Pour la révolution africaine, s. 16 ve 19; (Euvres, s. 694 ve 697).
Yeryiiziiniin Lanetlilerinin 5. bolimiindeki D serisi “psikosomatik bozukluklar™a
aynlmistir. Fanon, burada, komiinist psikiyatristler arasinda egemen olan ve beyni
“6zellikle ruhun olustugu bir rahim” olarak géren, Pavlov’un ¢aligmalanina miiteakip
gelismis Sovyet psikosomatik tibbinin materyalist terminolojisini, “kortiko-viskeral”i
kullanir. Yine de, emnopsikiyatrik 6zciiliigiin elestirisiyle bu kavrami yumusasmaya
gabalar: Somiirgecilik kosullarinda psikosomatik bozukluk yerli halkin ruhsal 6zelli-
g degil, belirgin bir tarihi duruma fizyolojik olarak uyum saglamaktir.
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Fanon'un bakis agisina gore, bu kitabin bir “irk”a atfedilen patolojik ya-
pilann tarihten bagka kokenlerinin olabilecegi fikrinin bir elegtirisi ol-
mas) gerektigi de agiktir.

Dolayisiyla, akil hastaliklarinin organik kékenli olma ihtimalini ka-
bul ederken bunlarin dogal “varliklar” olmadigim ileri siirmek, done-
min tbbi tartigmalaninda yer alacak denli 6nemli bir tavirdi. Fanon bu
tavr1 somiirgeci etnopsikiyatrinin temellerini baltalamasina yol agacak
kadar ciddi bigimde savundu. Organik ile ruhsal olanin iligkileri iizerine
kafa yoran, ayn1 zamanda tarihle yabancilagma iligkisine de heyecanla
yaklasan ve norolojik bir aragtirma ortaminda ¢aligan Fanon, psikiyatri
doktorasinda, kendi ufuk ¢izgisi olan felsefi sorun hakkinda diisiinmeye
baglama firsat1 bulur: nérolojik ile psikiyatrik arasindaki ayrimin ampi-
rik kamitin 6zgiirliige ve tarihe agan bir alan.'®

Akl hastabgnin organik ve psikolojik kokenleri

Fanon'un tezi, ruhsal olanin nérolojik olana indirgenmesinin sinirlarim
sorgulamak amaciyla kalitsal norodejeneratif bir hastalik olan “Friedre-
ich ataksisi"ni"’ ele alir. Tez, deneysel bir diizlemde, akil hastaliklannin
olusum sekillerinin ve gelisiminin (kisiler aras, dolayisiyla toplumsal)
iliskisel boyutuyla sonuglandinilir: Elbette, ciddi vakalann gogu, belirli
bir donemin mevcut imkanlarina gore bir veya daha fazla organik te-

16 Alice Cherki, kayda deger biyografisinde, Fanon’un 6grenim gordiigi béliimiin
bagkani olan ve tez jiirisinde yer alan Jean Dechaumne’un diigiincesini basitlestirmis
olabilir: “Dechaume sadece psikocerrahiyle ilgileniyordu, kelimenin tam anlamyla
psikiyatrik her etkinlik fazlasiyla organik bir néropsikiyatriye indirgenmigtir, bura-
da her semptoma bir ilag ve herhangi bir tedaviye de bir kapatlma denk diigiiyordu”
(Frantz Fanon, portrait, Seuil, Paris, 2000, s. 31). Fanon, tezinde, André Lemierre’in
editorligiindeki Traité de médecine’e (cilt 16, Masson & Cie, Paris, 1949, s. 1063-
1075) Jean Dechaumne’un yazdifn béliimden iki kez alint1 yapar. Dechaume o bs-
limde psikosomatik tibbin bakis agisiu siddetle savunur: “I¢ organlarda olugan
yeri belirgin hastalikdann psisik bir etkisi olabilir” (Fanon tarafindan alinti yapilan
lasim). Bununla birlikte, ruhsal bozukluklann da i¢ organlara etkisi olabilir. Fanon,
Dechaume’dan yiikiimliilik geregi ahnt1 yapsa da psikosomatik tip zaten ilgisini
cekiyordu. Inceledigi insan gercekliginin karmagik yorumunda, beden, bilindigi
gibi, Fanon’a ¢ok 6nemli goriiniiyordu. Cherki'nin belirttigine gére, Dechaume
toplumsal boyutu gozards ettiginden, Fanon’un her seye ragmen onunla ¢aliymay
sonlandirmaya karar vermesi belki de bu psikosomatik ilgi yiiziindendir.

17 Nispeten ender rastlanan bu genetik hastalik (Avrupa’da ve Amerika'da elli bin
kigide bir rastlarur), Alman nérolog ve doktor Nikolaus Friedreich (1825-1882)
tarafindan 1861 yilinda tanimlandifandan beri bu adla bilinmektedir.
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daviye gereksinim duyan nérolojik-patolojik kokenlere sahiptir; ancak,
s6z konusu tedaviler akil hastahgini tedavi etmek igin yeterli degildir. Bu
yiizden, s6z konusu hastalik rastlantisal bir nedene indirgenemez, has-
taligin kendi dinamikleri vardir ve tamamen farkli bir tedavi yéntemi
uygulanmas gerekir. Fakat akil hastaliklar1 saf organik kokenli olmadig
gibi saf psikolojik kokenli de degildir. Fanon’a gore, bu kargitlik tarihin
tozlu raflanindaki yerini almigtir; zira akil hastahiklarinin aldi sekiller,
hastanin toplumsal iligkilere katilim kabiliyetinin olup olmamasinin yani
sira, ne organik ne de psikolojik nitelikli kurumsal ve toplumsal “di§” et-
kenlerce belirlenir. Dolayisiyla, nérolojik bozukluk, ancak (hareketi veya
ogrenmeyi kontrol edenler gibi) belli iist diizey iglevlerin “bozulmasina”,
toplumsal iligkilerin yapisini, bu iliskilerin imkanini ve sonug olarak da
kisiligi degistirmeye yol agtign 6lgiide bir neden olarak goriilebilir. Zaman
icerisinde zihin tepki verir ve bozulmadan geriye kalanlan kullanarak ki-
siligi yeniden olusturur. Bu yeniden yapilandirmanin gesitli olasi bigim-
leri akul hastalif olarak listelenmistir.

Tezin 6nsozii, aragtirmanin epistemolojik boyutunu bastan ortaya
koyar: 1861-1931 yillan arasinda, kalitsal norodejeneratif rahatsizhklar
ailesinde, “baz1 klinik semptom gruplan bagh bagina varhk siirdiiriir hale
gelmistir”."*Ancak, bu uzun ve karmagik tarih, bu vakalarda nérolojik
semptom ile psikiyatrik semptomun “mutlak gokbigimlilige uydugunu”
gosterir.” Diger bir deyisle, eger norolojik hastahklan birlestirme olasih-
g1 olsayds, bu gorev psikiyatrik bagintilan agisindan s6z konusu birlegtir-
menin imkénsiz oldugunu kamitlardi. Fransiz uzman psikiyatrist doktor
Antoine Laurent Bayle (1799-1858) tarafindan 1822 yilinda tanimlanan
meghur “genel fel¢”in psikiyatrist Jacques-Joseph Moreau de Tours (1804-
1884) tarafindan kullanilan 6zgiil bir ruhsal sendrom (megalomanik heze-
yan ve tedrici bunama) ile yakindan iligkili oldugunu biliyoruz; 19. ylizyrlin
tibbi pozitivizmi de her akil hastahginin organik zemininin kanit: ve orga-
nik kokenli bir delilik anlayiginin temeli olarak bu ¢izgiyi takip etrnistir.*
Fakat alan Friedreich ataksisi'ne bagh kalitsal norodejeneratif rahatsizhklar
ailesine kadar genisletildiginde, bu bozukluklardan bazilarina akil hastalik-
lan eslik etse de, bunlarin nadiren ayn aileye ait oldugu ortaya gikmugtir.

18 Frantz Fanon, Altérations mentales..., age., s. 169.

19 Age,s. 170.

20 “Genel fel¢”in tarihi hakdanda bkz. Jacques Postel ve Claude Quétel, Nouvelle Histoi-
re de la psychiatrie, Dunod, Paris, 2012, s. 203-214.
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Dolaysiyla, s6z konusu hastaliklar “nedensel ve mekanik agiklamalar”in
basitligini ve kat1 ayrimlan sorgulamaya kap: aralamagtir. Fanon burada
alani yeniden sekillendirme firsatim gormiistii: “Nérologlar ve psikiyat-
ristlerin saf bir bilimin, yani saf bir nroloji ile saf bir psikiyatrinin sinur-
larim gizmeye karar verdikleri bir dénemde, ruhsal bozukluklara eglik
eden bir grup nérolojik rahatsizhif tartiymaya agmak ve bu sikintilarin
oziine iliskin megru bir sorgulamada bulunmak yerinde olur.”*
Fanon, “Genel Hususlar”in 6nemli bir bliimiinde §oyle der:

Biz, nérolojik bir bozuklugun, kiginin hiicrelerine 1rsi olarak kayith olsa
bile, belirli bir psikiyatrik kiime olusturabilecegine inanmiyoruz. Yine
de, her tiirlii nérolojik saldinmun kisilige bir anlamda zarar verdigini
gostermek istiyoruz. Dolayistyla, ego iginde aqilan bu ¢atlak dyle hassas
olacaktir ki, nérolojik bozukluk kesin ve geri d6niigsiiz bir semiyolojiye
sahip olacakar. (...) Islevler ve par¢alanmalar haklunda diigiinmek zo-
runda oldugumuzda organlan ve lokal lezyonlan diisiiniiyoruz. Tibbi
bakisa¢umuz mekansaldir, oysa adim adim zamansallagmalidir.?

Bu epistemolojik kayg: Fanon’un biitiin ¢aliymalaninda vardir: Sinif-
landirma yapmak elverisli hale gelse de, bu asla bir ontolojiyi a1ga ¢1-
karmaz. Her zaman varliklardan ziyade siireci diigiinebilmeliyiz. Béy-
lesi bir kesinlik hem fenomenolojiden hem de 6zellikle Henri Ey ile
Jacques Lacan, nérologlar Julian de Ajuriaguerra ve Henri Hécaen®

21 Frantz Fanon, Altérations mentales..., age., s. 170.

22 Age.,s. 177-178.

23 Fanon, Henri Ey’nin 1943 yihinda Bonneval'de (Eure-et-Loir) diizenledigi iinli
toplantilanin yazih dékiimlerini okudu ve abntiladi. Bkz. Henri Ey, Julian de
Ajuriaguerra ve Henri Hécaen, Neurologie et psychiatrie (1943 yih oturumlan),
Hermann, Paris, 1947; ve Lucien Bonnafé vd., Le Probléme de la psychogénése des
névroses et des psychoses (1946 yil1 oturumlan) age. Fanon’un kitaphiginda Henri
Ey'nin Etudes psychiatriques’inin ilk iki cildi vardx: 1. Historique, méthodologie,
psychopathologie générale, Desclée de Brouwer, Paris, 1952; 2. Aspects
séméiologiques, Desclée de Brouwer, Paris, 1950. Fanon, ozellikle akul hastalik-
lannin bedensel kékenleri hakkindaki Etudes'e ilgi duyuyordu; rnegin derginin
¢iincii sayisinda Henri Ey soyle demektedir: “Bununla birlikte, ‘psikoz’ kavra-
munin ‘varhk’ fikriyle 6zellikle ¢elisip ¢elismedigini —sadece genel fel¢ patolojisini
inceleyerek- sorgulamak miimkiin olmaz miydi” (c. 1, s. 44; Crehey, Perpignan,
2006, s. 63). Psikosomatik baki§ agilanyla fazlasiyla ilgilenen Fanon, tezindeki dip-
notlardan birinde, Etudes psychiatriques’in dérdiincii cildinin baghgina deginir
(dérdiincii cilt 6nceki sayilarda duyurulmus ancak asla yayimlanmamugtir): “Les
processus somatiques générateurs” (Frantz Fanon, Altérations mentales..., age., s.
213, dipnot 2).
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arasinda siirmiiy, Fransiz psikiyatrisinin bir 6nceki onyilinin bellibagh
targmalan iizerine diigiinmekten kaynaklanir. Aymi kesinlik, Gaston
Bachelard ve Georges Canguilhem’in eserleri ile Michel Foucault’'nun
ilk yazilanni da besler.?* Fanon buradan yola gikarak somiirgeci et-
nopsikiyatri kavramlarinin anlamsizhigini teshir eder; ancak tez galis-
mas! gergevesindeki siipheciligi, 6zellikle alul hastaligina yapisal bir
yaklagim getirmesine vesile olur.

O dénemde Lyon Universitesi'nin tam bir psikiyatri ¢élii ol-
dupu soylenirdi.?® Dolayisiyla, bu tiirden arastirmalar yiiriitmeye
karar veren bir 6grenci, donemin en ilging tartiymalarina katilmak

24 Fanon’un kitapliginda, 6zcii olmayan bir epistemolojiyi savunan Gaston Bach-

elard’in Yeni Bilimsel Tin’inin bir niishas: yer ahyordu. Fanon'un elindeki bu
niishada, herhangi bir araghrmaya zamansal parametrelerin dahil edilmesinin
6nemine dair birgok boliimiin alt ¢izilidir; 6rnegin su kisim: “En karanhk meta-
fizik muamma mekansal 6zelliklerle zamansal 6zelliklerin kesisiminde yatar. Bu
muammamn dile getirilmesi zordur, ¢iinki bizim dilimiz materyalisttir, ¢iinki,
o6rnegin, bir maddenin dogasirun zamana karg: kayatsiz, tepkisiz bir madde igeri-
sinde kok salabilecegine inamyoruz. Zaman-mekamn dili, doga-yasa sentezinin
incelenmesine elbette daha uygundur, ancak bu dil, felsefecilerin ilgisini cekecek
yeterli imgeyi heniiz bulamamigtir” (s. 64-65).
Hem fenomenolojiden hem de Henri Ey’nin 6gretisinden etkilenmis olan Fou-
cault da o donemde Fanon'un soylediklerine yakin seyler ifade etmektedir:
“Tekrar tekrar ele alinan bu sorunlar (alal hastaliklannin organik kokeni ile
ruhsal kokeni arasindaki kargitlik) bugiin artk sonlandinlmalidir; bu sorun-
lann neden oldugu tarhgmalan 6zetlemek anlamsiz olur. Ancak, kangikhgn,
ruhsal ve organik patolojilerde hastalik, semptom, etiyoloji kavramlarina aym
anlamun verilmesinden kaynaklanup kaynaklanmadif iizerine diisiiniilebilir.
Alal hastahygin ve ve akal saghgn tammlamanin bu kadar gii¢ olmas, somatik
tibba yonelik kavramlan -sonug alinamayacag bilinse de- bu kavramlara uy-
gulamaya ¢abalamamizdan degil midir? Organik ruhsal bozukluklarla kisilik
bozukluklannin birligini bulmanin zorlugu, bunlara aym tiirden bir neden-
sellik atfetmekten kaynaklanmiyor mu? Ruhsal patolojiyle organik patolojinin
otesinde, her ikisine de egemnen olan, aym kavramlan birer 6nyarg olarak daya-
tip birer postulat olarak aymi yontemlere isaret eden genel ve soyut patoloji var-
dir. Ruhsal patolojinin kékiiniin herhangi bir ‘metapatoloji’ iizerine gelistirilen
bir kurguda degil, yalnizca insanin kendi iizerine diisiinmesinde bulunmasi ge-
rektigini gostermek isteriz” (Michel Foucault, Maladie mentale et personnalité,
PUF, Paris, 1954, s. 1-2).

25 Claudine Razanajao ve Jacques Postel, “La vie et'ceuvre psychiatrique de Frantz
Fanon”, age., s. 148.
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igin dikkate deger bir zihin agiklig1 ve sagirtic1 bir yetenek goster-
mek zorundaydi. Bununla birlikte, Henri Ey’nin kapsaml olarak
belgeledigi tartiymalarin Merleau-Ponty’'nin dersleri ve yayimlanan
¢ahiymalan araciligiyla Fanon igin ulagilabilir hale gelmis olmasi
muhtemeldir. Aynca, Fanon Fransiz psikiyatrisinin en ilerici akimi-
n1 liniversite diginda, yani Lyon’dabuldu.? Ortak arkadaglar1 vasita-
styla Le Vinatier Hastanesi'nin meshur psikiyatristi Paul Balvet'yle
tanugti. Balvet, Eyliil 1947°de, Esprit dergisinde “La valeur humaine
de la folie” [“Deliligin Insani Degeri”] baghklh 6nemli bir makale ya-
yimlamig, Fanon da bunu tezinde Lacan’in incelemeleriyle kiyasla-
must. O donemde Saint-Alban Klinigi'nin yoneticisiydi; daha sonra
Fanon burada Frangois Tosquelles (o da Balvet tarafindan ise alin-
mist1) ve Maurice Despinoy'nin gozetiminde asistanlik yapacakti.
Mart 1950'de, Balvet, Esprit dergisinin -bagka yazilarin yani sira- si-
nir cerrahisi, ok terapileri, narkoanaliz ve psikanalizle ilgili makale-
leri igeren Médecine, quatriéme pouvoir. L’intervention psychologique
et I'intégrité” de la personne [Dérdiincii Giig Olarak Tip. Psikolojik
Miidahale ve Kisinin “Batiinligi”] baglikli 6zel sayisina katkida bu-
lundu.?” Aralarindaki goriis aligverisi donemin entelektiiel hayatinin
on saflarinda yer alan bu tartigmalar iizerine olmugtur kugkusuz.
Felsefe, edebiyat ve psikiyatri okumalarimi siirdiiren Fanon dogal
olarak, bu sorunlar hakkinda bilgi edinerek aragtirma alaninda tavir
almaya ve alana damga vurmaya karar vermisti.

Dolayisiyla, Fanon’un tezi, felsefeyle psikiyatrinin kargilagtirmali
bakis agisinin bir pargasidir ve baslangig bélimiini olugturan, gori-
niigte geligkili iki epigraf neredeyse tam da bu meseleye denk diiser. Ilki
Nietzsche’dendir: “Yalnizca yasananlardan bahsediyorum, beyindeki
siiregleri canlandirmiyorum.”® ikincisi ise 8 Subat 1934 tarihinde, Me-

26 David Macey, Frantz Fanon, une vie, age., s. 158.

27 Esprit, Aralik 1952’de, aralarinda Henri Ey, Frangois Tosquelles, Paul Sivadon ve
-Fanon’la tanigikligy bulunan- Georges Daumézon’un makalelerinin de yer aldif,
psikiyatri kurumlannda reforma odaklanan Misére de la psychiatrie [Psikiyatrinin
Sefaleti] basligayla 6nemli bir sayr yayimlada.

28 Fanon ahintinin Boyle Buyurdu Zerdiist'ten oldugunu belirtir ancak alinti Ecce
Homo - Kisi Nasil Kendisi Olur'un (Sonbahar 1884) hazirlik miisveddelerinde yer
almaktadir: “Ich will das héchste Misstrauen gegen mich erwecken: ich rede nur
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diko-Psikoloji Dernegi’'nde Paul Guiraud ile Julian de Ajuriaguerra’nin
sunumundan alintilanmugtir: “Ailevi sinir hastaliklarinda ruhsal rahat-
sizliklarin sikhi ve 6nemi, bu rahatsizhklann tesadiifi olarak degerlen-
dirilmesine izin vermemektedir.”?

Norolojik lezyonlar ile psikolojik rahatsizhiklar arasindaki baglant:
izerine galisan iinli norolog Paul Guiraud ile Julian de Ajuriaguerra
sonralan bu alanda diinya ¢apinda birer otorite haline gelecekti. Medi-
ko-Psikoloji Dernegi'nin aymi toplantisinda, Guiraud, aynca, Madeleine
Derombies’le birlikte “Ruhsal Rahatsizliklarla Birlikte Kalitsal Roussy-
Lévy Sendromu Vakasi”n1 sundu. Bu hastalia depresyon, asabiyet, kas
hassasiyetinde bozulmay: kapsayan ve kisiligin biitiiniinde etkisi gorii-
len psikolojik bir sendrom eslik ediyordu: “Kas hareketliligiyle kisilik
arasinda uyurn kalmamugtir, kisi yiiriiyiig hareketlerine edilgence maruz
kaldigpm hisseder, kisi yiiriimemekte, tasginmaktadir, sanki bir aragta
gibiyim demektedir. Bu eksikligin sonucu olarak kisilik ve benlik kavra-
mu Oyle zayiflar ki, eger duramazsa bilincini yitirir.”* Bu patolojiye bir

von erlebten Dingen und prasentiere nicht nur Kopf-Vorgange” (Kritische Stu-
dienausgabe, no 14, s. 361). Bu boliim, Fanon’'un ulagabildigi iki ¢aliymada gev-
rilmigti: Fanon’un kitaphiginda da bir niishasi bulunan, Bernard Groethuysen’in
PIntroduction a la pensée philosophique allemande depuis Nietzsche'de (Stock,
Paris, 1926, s. 28) bu kisim su sekilde ¢evrimistir: “Sadece yasadigim seylerden
soz ediyorum ve kendimi aklimdan gegenleri soylemekle simurlamiyorum” (met-
nin alindigx yer: Bernard Groethuysen, Philosophie et histoire, Albin Michel, Pa-
ris, 1995, s. 100). Digeri ise Karl Jaspers'in Nietzsche, introduction a sa philosophie
(Gallimard, Paris, 1950) kitabinda yer alir. Merleau-Ponty ve Sartre tarafindan ha-
zirlanan “Bibliotheque de philosophie” dizisinin ilk ciltlerinden biri olan bu kitapta
ayn1 boliim su sekilde ¢evrilmigtir: “Yalmizca yasananlardan bahsediyorum, beyin-
deki siiregleri canlandirmiyorum” (s. 387). Jaspers, “yagananlar™ vurgularmiyor
ama §dyle ekliyor: “Nietzsche bir hayatin oznelligini entelektiiel bilgide goriir..”
Nietzsche alintis1 Fanon’un kardesi Joby'ye olan ithafin1 tamamlamaktadir. Bura-
da bir tez konusu, psikiyatrik ile nérolojik arasindaki bogluk s6z konusu olsa da,
Joby’ye bir géz kirpma, Siyah Deri Beyaz Maskeler'de birinci sahistan incelenmis
yasantilara bir ima da s6z konusu olabilir. Bu kii¢iik boliimiin pesine diiymemi
saglayan Mark Chinca ile David Midgley’ye tekrar tesekkiir ederim.

29 Paul Guiraud ve Julian de Ajuriaguerra, “Aréflexie, pieds creux, amyotrophie
accentuée, signe d’Argyll et troubles mentaux”, Annales médico-psychologiques, c.
92, no 1, 1934, s. 229-234 (s. 233).

30 Paul Guiraud ve Madeleine Derombies, “Un cas de maladie familiale de Roussy-
Lévy avec troubles mentaux”, Annales médico-psychologiques, c. 92, no 1, 1934, s.
224-229 (s. 225).
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de “gocuksu tiirde kibirlilik taslaklar” eklenir. Nérolojik bakis agisina
gore, geng adam, kaliimsal yapisinda yapilan incelemelerin dogruladign
gibi, Roussy-Lévy Sendromu’nun (kalitsal arefleksif distasya) kaslara ve
fizyolojiye iliskin tiim semptomlarini gésteriyordu.

Guiraud ve Derombies, bu 6zgiil ruhsal sendromla nérolojik send-
rom arasinda bir baglant: oldugu sonucuna varsalar da, Fanon’'un muh-
temelen tez konusu i¢in ilham aldig1 bir metinde, boyle bir néropsiki-
yatrik baglantinin genellestirilemeyecegini vurgularlar:

Vakaruzda, heniiz bilinmeyen lezyonun (giinkii Roussy-Lévy Sendromu
patolojik yapisinin ¢6ziimlenmesini hald beklemektedir) kemik iligiyle
simrlanmadif, ancak nérolojigin psisige doniistiigii bolgelerdeki propri-
oseptif yollara veya terminal merkezlere ulagtifn kanisindayiz. Gergekten
de, kinestezik veya herhangi bir bagka diizendeki izlenimlerden basitge
yoksun kalmann, benlige sahip ¢ikma eksikligi ve motor hareketlerin
edilgenligi hissi gibi rahatsizliklan harekete gegirineye yeterli olmadig ko-
layca kamtlanmugtir. Diirtiisellik, depresif hal gibi karakter bozukluklanm
agitklamak iginse 6zellikle bagka bir gey gereklidir. Buna kargin, Friedreich
hastaliinda yasanan ruhsal sikuntilar iyi bilinmektedir. Pierre Mollaret
tezinde bunlan dikkatle incelemigti. Mollaret genellikle zeki geriligiyle
baglanuh olarak, miza¢ ve karakter bozukluklanmn, diirtiselligi ve istik-
rarsizhf vurgular. Ancak, nérolojik sendrom ile ruhsal sendrom arasinda
gozlemledigimiz yalun iligkiye Mollaret'nin hicbir analizinde rastlanmaz.*

Noropsikiyatri hastahiklar arasindaki farklara iligkin bu degerlendirme-
ler, Fanon’un girigimini agikhiga kavusturmaktadir. Burada esas sorun
psisigin dogasidir: Friedreich ataksisi, bilimsel bir yaklagimla, yani tinsel
ikilige bagvurmadan nérolojik kargisinda psisigin bagamsizlignm anla-
may1 miimkiin, hatta gerekli kilar. Mediko-Psikoloji Dernegi'nin ayn

31 Age, s. 228-229. Fanon'unkine kiyasla ¢ok daha fazla sayida vaka gozlemi barindi-
ran ve gorece ¢ok daha detayh bir néroloji tezi olan Pierre Mollaret’nin tezi, Fri-
edreich hastabjpnda “ruhsal rahatsizlik patojenisi’ne sadece iki paragraf ayirmak-
tadir. Mollaret, muhtemel agiklamalan ii¢ kategoride ozetliyor: Hastalikla ruhsal
rahatsizliklann safi tesadifis; norolojik (beyincik kokenli) lezyonlann dogrudan
patolojik etkisi; ona daha gergekgi gelen iigiincii tavir ise “bu hastalarda beyin ka-
bugu lezyonlanyla baglantih belirgin bir yatlanhk” oldugunu belirten Saquet'nin
tavndir. Saquet su sonuca vanr: “Biz bu tartigmada taraf tutmayaca@z. Sadece aras-
tirma yiiriittiiglimiiz hastalikta da benzer semptomlann oldukg¢a sik gorildigiini
vurgulamak istedik” (Pierre Mollaret, La Maladie de Friedreich. Etude physio-clini-
que, tez, Paris, 1929, s. 180).
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toplantisinda, Guiraud, Ajuriaguerra’yla birlikte ele aldigs bir diger va-
kada “refleks eksikligi, diiztabanlik, belirgin kas atrofisi, Argyll Robert-
son Pupili ve ruhsal bozukluklar” sendromunu sunmustur. Yine varhg:
tartismasiz olsa da heniiz tam olarak tanimlanmamus, Friedreich hasta-
ligana olduk¢a benzeyen, keza “ruhsal dengesizlik”, “karakter bozuklu-
gu”, “siklotimik nobet” ve kimi zaman da “genetik zihinsel bozukluk”
gibi ruhsal bozukluklara bagh olan nérolojik bozukluklarin bir listesi de
vardir. Yazarlarin gikardifn sonug, Fanon'un ikinci epigrafinda aktardi-
g1 ciimleyi igermektedir: Bu kalitsal sinir hastahklarna, rastlantisal ola-
rak degerlendirilemeyecek siklikta ve 5nemde gejitli ruhsal bozukluklar
eslik etmektedir.

Gelgelelim, bu ii¢ sunumun merkezinde bir giiphe belirginlesmek-
tedir: Tesadiifi olmayan bu baglantilar ruhsal sikintilann gekil ve ige-
rigini agiklamaya yeterli midir? Nietzsche’'nin “zihnindeki olaylar™
agiklamak i¢in —Fanon’un Nietzsche’den alintiladign gibi- sadece “be-
yin siiregleri’nden bahsedebilir miyiz, yoksa “yaganan seyler”j, bilincin
durum ve yapilanini da kendi baglarina incelemeli miyiz? Fanon’un iize-
rinde ¢ahstfn ozgiil bir vaka incelemesiyle (“ajitasyon, tagkin tutumlar,
mistik veya erotik temalar hakkinda konugmalar” gibi semptomlarla
birlikte “histerik yapihi sahiplenme hezeyani vakasi”yla)*? baglantili olan
Friedreich ataksisiyle ilgili literatiiriin dikkatli ve ayrintih analizi, bu
yapilann gosterdigi gesitliligin her tiirden indirgemecilige daha bastan
kuskuyla bakmaya yol agtigin1 gosteriyor.

Bu sorunun ¢6ziimi, tezin Henri Ey, Goldstein® (vevon Monakow)
ile Lacan’in fikirlerinin uzun uzadiya kiyaslandigz béliimiinde bulunur.
Fanon, Henri Ey’nin organo-dinamizmine ve akil hastaliginin doga-
sinin kisiligin patolojik bir yeniden yapilanmasi (ilk etapta altta yatan
norolojik problemlerden etkilenen ve onlara tepki gosteren bir bilinci
olugturma ¢aligmasi) olarak anlagilmasina daha yakin durmasina rag-
men, kompleksin sosyal boyutu ve akil hastaliklarinin gelisimi iizerin-
deki etkisine dair Lacan’in 1srarin1 defalarca vurgular.** Fanon’un ¢ali§-

32 Frantz Fanon, Altérations mentales..., age.

33 Kurt Goldstein (1878-1965), Gestalttheorie’yi temel alan genel bir organizma teori-
sinin ardindaki Alman nérolog ve psikiyatrist.

34 Age., s. 223. “Kisisel olarak ¢ok fazla 6nem verdigimiz toplumsal insan gercekligi
kategorisi Lacan’in dikkatini gekti.”
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g1 6zgiil vakada beyin dejenerasyonu bunamaya ve zihinsel yetersizlige
neden olur; ama hezeyan ile histerik ve gizemli (ruhun ele gecirilme
hezeyani) tezahiirler, toplumsal iligkilerden yoksun benligin tepkisel
davrani1 olarak agiklanmahdir. Esas norolojik bozukluk, hareketliligi
ve boylece sosyallesmeyi engelleyerek (Henri Wallon’un olas: etkisini
Merleau-Ponty araciligryla agiga gikaran bir fikir) duygusal ve biligsel
gelisimi ketler: “Sisternatik hezeyanlar, histerik tezahiirler ve nevrotik
davranuslar, toplum igi iliskilerden kopmus bir benligin tepkisel davra-
nuglar olarak degerlendirilmelidir.”

Alal hastahif olarak algiladigimiz hadiseyle sonuglanan norolojik bo-
zulmanin ardindan bilincin kendi kendini yeniden inga ettigi bu “psisik
yoriinge” mekanim Henri Ey iinlii bir ifadesinde “6rgensel-klinik mesa-
fe” olarak adlandirdi* Fanon’a gore, bu mesafe gittikge daha ok sayrda
digsal, toplumsal ve kiiltiirel etken tarafindan sekillendirilir. Bu nedenle,
Fanon'un o dénemde mevcut néropsikiyatrik tedavilerin uygulanmasi
gerekliligi iizerine elyazmalan ve tibbi yayinlan daima bunun simirlan-
n1 vurgular. Fanon, somiirgecilik kogullarina 6zgii toplumsal aynmlar-
la kargilagtik¢a, akil hastahiklarinda toplumun ve kiiltiiriin roliine daha
dogrudan yonelmis ve psikiyatri hastanesinde uygulanan psikoterapinin
ve toplumnsal terapinin avantajlan ile sinirlan iizerine diigiinmiigti.

35 Age., s. 228. Hareketliligi etkileyen nérolojik bir hastaliga bagh olarak gocukluga

6zgii “zihinsel gelisim yetersizligi”"nden bahseden Fanon sunlan séylemektedir:
“Bu hastalann zihinse] gelisimlerindeki yetersizligi agiklamak kolaydir. Klinik ge-
lisimi takip eden fel¢, okula devam etmeye engel olur. Dogal olarak, entelektiiel
gelisim de imkansizdir. Dahasi, néromotor gelisim geriligi ile zihinsel gelisim ye-
tersizligi arasinda bag kurmak son derece bastan qkanci bir girigimdir. Bu hastala-
nn duygulanimlan da zarar gérmiistiir, ¢iinki psikanalizin tarif ettigi farkh gene-
tik agamalardan gegemezler, bu agsamalar, bilindigi tizere, motor hareketlerle yakin
iliski igindedir” (age., s. 178). ’
Psisik gelisimde bedenin rolii iizerine vanlan bu sonug, kuskusuz, somiirgeci ba-
lugin etkisinin analizinde yeniden ele alinacakwr. Ancak, burada bedensel sema-
nin ydam ile mistisizmn arasindaki iliski tizerine bir diisiince de goriilir; bu tema
bir¢ok metinde yeniden islenecektir. Siyah Deri Beyaz Maskeler ile L'an V de la
révolution algérienne kitaplannda fiziksel hareketin 6nemi, bedensel yema kavra-
m ve wrk¢ balug altinda bu bedenin ¢éziilmesinin incelemesi hakkinda bkz. Jean
Khalfa, “Fanon, corps perdu”, Les Temps modernes, no 635-636, Kasun-Aralik
2005-Ocak 2006. Fanon’un IMEC’te saklanan metinleri arasinda, endise nevrozla-
n, timopatik bag d6nmesi, agik alan korkusu, Westphal hastalig, hepato-merceksi
bozulma haklunda birkag okumna notu ile kimi boliimlerden pargalar bulunur. Bu
notlar genellikle beden-mekan iliskisinin klinik sorunlariyla baglantihdur.

36 Omegin bkz. Henri Ey, Etudes psychiatriques, cilt 1, age., s. 168.
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Noropsikiyatrik tedavilerin degeri ve sumrlan

Fanon’un bu tezdeki amaci, akil hastaliklannin tedavisinde biitiiniiyle
noropsikiyatrik bir yaklagim gelistirmekti. Konuya dair sonraki me-
tinlerinin timiinde bu siirecin iki agamalh oldugunu agiklar: dncelikle
ya sok terapilerine -elektrogoklar (Bini terapétigi), insiilin yok tedavisi
(Sakel kiirii) veya bu ikisinin bir arada kullanimi- dayah organik bir
tedavi ya da daha onceki tepkisel yapilar1 temizlemek amaciyla uyku
kiirii. Bir 6n satha olan bu tedavinin ardindan hastanin kisiligini ye-
niden inga etmeyi ve hastay: olabildigince normal bir toplumsal varo-
lusa geri dondiirebilmeyi amaglayan uzun bir psikoterapi gelir.” Alal
hastaliklar1 hi¢bir zaman ozgiirliigiin ug sekli olarak algilanmadi, daha
ziyade “6zgiirliik patolojisi” olarak goriildii; Fanon’un birka¢ metninde
kullandig: bu ifade Henri Ey’ye atfen kullanilmg olup Ey de bu kavra-
m1 Alman deneme yazan Giinther Anders’in (1902-1992) aym isimli

37 Noroleptikler o dénemde heniiz kullaniimiyordu ve bu yeni sok yontemleri umut
vadediyordu (ilk néroleptiklerden klorpromazinin antipsikotik etkileri 1952 yihna
kadar bilinmiyordu; Jean Delay 1955 yilinda klorpromazin ve néroleptik tedaviler
izerine uluslararas: bir seminer diizenledi, seminerin 1956 yillinda yayimlanan yazih
metinleri Fanon’un kitaphginda da yer alir). Elektrogoklar i¢in Fanon, Paul Delmas-
Marsalet'nin L'Electro-choc thérapeutique et la dissolution-reconstruction (J.-B.
Balliére ve Fils, Paris, 1943) kitabin, 6zellikle de alal hastaliganin tanimin1 mimari
bir metafor iizerinden yapan, “La théorie de la dissolution-reconstruction” baghkh
7. boliimii temel alir; Burada, hastalik, zihinsel islevleri olugturan molozlann ku-
surlu yeniden érgiitlenmesi olarak gériiliir. Eger bu moloz bloklarin hepsi oradaysa
ve binanin planlan korunabildiyse (diger bir deyisle, biiyiik nérolojik hasar yoksa),
soklann, iglevieri ilk plandaki yerlerine koyduklan gériiliir. Genel yapis: itibartyla bu
anlayis Henri Ey'nin Ingiliz nérolog Hughlings Jackson’da (1835-1911) kesfetuigi an-
layisa benzer ve qigar agmig bir kitap olan Essai d'application des principes de Jackson
& une conception dynamique de la neuro-psychiatrie’de (Doin, Paris, 1938; yeni baski
L'Harmattan, Paris, 2000) psikiyatrik bir yeniden yorumlama énerir. Zihinsel par-
¢alanmanin hiziyla ilgili blimlere Fanon'un elindeki niishada notlar digilmistir;
Jaspers ve Lacan’a gondermeler eklenmistir. Insiilin komas: yoluyla “bozulmayla
ilgilenen Fanon bu yontemi bulan Amerikal psikiyatrist ve nérofizyolojist Manfred
Sakel'e (1900-1957) atifta bulunur. Sakel, 1950 yilinda, Uluslararas: Paris Psikiyatri
Kongresi'nde, “Insulinotherapy and shocktherapies: ascent of psychiatry from scho-
lastic dialecticism to empirical medicine” [Insiilin terapisi ve ok terapiler: psikiyat-
rinin skolastik diyalektikten bilimsel tibba yiikselmesi] (bkz. Congrés international
de psychiatrie, cilt 4, Hermann, Paris, 1950, s. 163-232) gibi kayda deger bir baslikla
bir sunum yapar. Fanon'un IMEC arsivinde bulunan evraklan arasinda metnin bu
béliimiiniin gevirisinin tiim aynntilanyla daktilo edilmis bir hali bulunur.
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makalesinden 6diing almustir.?® Anders, deliligi 6zgiirligiin bir patolo-
jisi olarak goren anlayigin kargisina, gergekiistiiciilerle belli bir yakinlik
i¢inde, delilik olasiiginda insan varhfinin temel bir boyutunu géren
Lacana yaklagimi gikartiyordu.®

Fanon, Lyon’daki 6greniminin ve Saint-Ylie de Dole (Jura) ile Mar-
tinik’teki psikiyatri hastanesinde kisa siireli bulunusunun ardindan,
(daha sonra kurumsal psikoterapiye doniigecek olan) “sosyal terapi”nin
kurucularindan biri olan devrimci psikiyatrist Frangois Tosquelles’in
asistam1 olarak ¢aligmak iizere Nisan 1952'de Saint-Alban-de-Lima-
gnole’e (Lozére) gitti. Kisa siire sonra, Tosquelles ve diger meslektas-
lartyla birlikte, ok terapilerine odaklanan bir dizi metin yayimladi. Bu
tedaviler asla kendi bagina bir ¢6ziim olarak sunulmamus, kelimenin
tam anlamuyla psikoterapétik bir ¢aliyma igin gereken hazirlik olarak
gonilmiigtiir.

20-26 Temmuz 1953 tarihlerinde Pau'da diizenlenen, Fransa ve
Fransizca Konugulan Ulkelerin Psikiyatrist ve Nérologlan Kongre-
si’nin elli birinci oturumunda bu konuda bir¢ok metin sunuldu: “Bini

38 Giinther Anders, “Pathologie de la liberté. Essai sur la non-identification”, Rec-
herches philosophiques, c. 6, no 7, 1936, s. 2-54. Fanon'un kitaphginda Recherches
philosophiques dergisinin gogu cildi bulunmaktadir; bu makalenin oldugu sayfa-
lar kesilmigtir. Fanon, Siyah Deri Beyaz Maskelerde dogrudan buraya atfta bulu-
nur: “Baz insanlar kendi varlik diinyalanim oldugundan farkh: gostermek istiyor.
Bir Alman filozof bu siireci 6zgiirliik patolojisi olarak tanimlamisti™ (age., s. 223;
Euvres, s. 247). Bu durumda, s6z konusu patoloji, zamansallik agisindan digiini-
lemeyen (kendini diigiinemeyen) belirli bir zencilik anlayigimn ézciliigidir. Hem
psikiyatride hem de siyasette yabancilagmadan kurtulmak “gegmisin kulelerine ka-
panmay: reddetme”yi gerektirir.

39 Fanon, Lacan’la tariymasinda Henri Ey ismini acik¢a telaffuz ediyor: “Bu yazann
ozgiirlitkle deliligin sinirlan sorununu hangi noktada ortaya koydugunu anlamak
i¢in Henri Ey'nin La psychiatrie devant le surréalisme kitabiu okumak gerekir.
Aymu diigiig, 6zgir veya geri dondiiriilemez niteligine, organizmanun psisik agirhg-
nun sonucu ya da hamlesi olmasina gére farkl bir deger edinir. flk vakada kargimiz-
daki sairdir, ikincisinde deli” (Frantz Fanon, Altérations mentales..., age.). Once
L’Evolution Psychiatrique’te (1948, fasikiil 4) cikan Henri Ey’'nin makalesi, Breton
ile Ey’nin ortak arkadag olan Frédéric Delanglade’in bir ¢izimiyle birlikte, 1948
yihnda Psikiyatri Yaywlan Merkezi tarafindan ayn bir kitap olarak yayimland.
Fanon'’un kitapliganda bu kitabin bir niishas, lizerine uzun notlar abnmg vaziyette
bulunur. Gergekiistiiciiliik iizerine Henri Ey ile Lacanin fikir aynliklan igin bkz.
Paolo Scopelliti, L'Influence du surréalisme sur la psychanalyse, I Age ’Homme,
Lozan, 2002, s. 85-88.
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yontemiyle tedavi edilen bazi vakalar iizerine”; “Kurumsal terapétik
gergevesinde Bini terapétiginin belirtileri”; “Morfeik epilepsi ve cid-
di kisilik bozuklugu olan bir hastay: iyilestirme denemesi izerine”
(bu ti¢ makale Tosquelles’le birlikte yazilmigtir); “Kosullandirma ve
elektro-ensefalografik kontrollii uyku kiirii teknikleri iizerine not”
(Saint-Alban’dan gelen Maurice Despinoy ve Walter Zenner’le birlik-
te yazilmigtir). Bu makaleler giddetli psikotik bozuklugu olan hastala-
nn vakalanni tammlamaktadir. Fanon ve Tosquelles, sok terapisinin
riskleri ve ortaya atilan etik sorunlar hakkindaki ¢esitli tartiymalan
uzun zaman hatirlatir ve bu tedavileri uygulamaya yo6nelik direncin (o
donemde 16kotomi olarak adlandirilan lobotomiyle yanls bir sekilde
ozdeslestinlmesinin 6tesinde) nedenlerinden birinin, kisiligin degis-
medigine dair naif bir inangta yattigin belirtirler: “Psikanalizin bize
gosterdigi gibi, bu tutumun arkasinda kisilik dinamizmi hakkinda bir
bilgi eksikligi yok mudur?”® Sok terapilerinin pargaladig kisilik, sabit
bir 6z degil, baslangigtaki bir karisikliga ve bir “bozulma”ya tepki ola-
rak gelisen patolojik bir ingadir.

Fanon'un Blida ve Tunus’ta uygulamaya devam edecegi ok tera-
pileri bu nedenle patolojik yeniden ingalannin ikinci bir “bozulmasi”s1
i¢in tercih edilen bir aragts; ancak béyle bir bozulma, hastanin kisiliginin
yeniden ingasina olanak taniyan 6zel kosullarin ve siireglerin olugturul-
masin da igeriyordu. Bunlar, Saint-Alban’da gelistirilen ve uygulanan
kurumsal terapinin ve (gogunlukla grup terapisi seklindeki) psikotera-
pinin iglevleridir. Kurumsal terapi, kiigiik bir “ger¢ek diinya” modeli,
yani hastane iginde diinyaya agilan bir pencere sunar; bu sayede, hasta,
¢aliyma ve goklu etkinliklerinin diizenlenmesiyle giin boyunca faal bir
rol oynamak zorunda kalir. Dolayisiyla, kisiligin yeniden ingasinda top-
lumsal bir yapinin kurulumu temel etkendir:

Hastaliklan bu bakis agisiyla tedavi edebilmek igin hastane sistemine,
hastaliklann siniflandinbip kiimelendirilmesine, keza buna bagh olarak
grup terapilerinin gergeklestirilmesine biiyilk 5nem vermemiz gerektigi

40 Frantz Fanon ve Frangois Tosquelles, “Indication de thérapeutique de Bini dans le
cadre des thérapeutiques institutionelles”, Comptes rendus du Congrés des médecins
aliénistes et neurologues de France et des pays de langue frangaise (51. oturum, Pau,
20-26 Temmuz 1953), Masson, Paris, 1953, s. 545-552 (s. 547).
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hususunda israr ediyoruz. Atélyenin, hastanenin biitiiniindeki sosyal ya-
samun ve boliimlerin bir arada olmasi, tedaviden 6nce gelen miidahaleci
faal analiz agamasi kadar zorunludur. Bini tedavisi, bu terapédtik birbirine
baglanma ihtimali diginda, bize anlamsiz goriinmektedir.*

Siklikla ifade edildigi gibi, kurumsal terapi, hastanin tedavisi i¢in kuru-
mun o6nce kendisini tedavi etmesi gerektigi fikrine dayaniyordu. Has-
tane birgok durumda basit bir hapishane olarak goriiliiyordu ve sorun-
lar1 baglangigta gogunlukla 6nemsiz olan hastalar bu ortama bir giddet
dongiisityle tepki gosteriyor, karsihginda da kahci olarak kapatilmaya
mahkiim oluyorlardi.*? Ikinci Diinya Savagi'ndan sonra Fransa’daki akil
hastanelerinde yasanan kithklarin amisi** ve toplama kampi hikyeleri,
psikiyatri hastanelerinin gergekligini 6zellikle kabul edilemez hale ge-
tirmigtir. Ancak, yapisi geregi bu kurumun, hastalarin baslangigtaki
sorunlariyla pek baglantih olmayan akil hastaliklan irettigi fikri yeni
degildi: Bu fikir, akil hastanelerinin genel miifettisi olan ve Fransa’da
psikiyatri hastaneleri ingasinin ikinci dalgasimi y6neten Maximien
Parchappe de Vinay (1800-1866) tarafindan 19. yiizyilin ortasinda ifade
edilmistir. De Vinay akil hastahklarimin biiyiik bir béliimiiniin kapatil-
madan kaynaklandigini not etmistir.

Fanon, Paris’te kurumsal terapinin ve alan psikiyatrisinin 6nciisii olan
Philippe Paumelle sayesinde bu metinleri biliyordu.** Fransa'da, kok-

41 Age.,s. 549.

42 Fanon ozellikle Tunus'ta ilk néroleptik denemelerinin énciilerinden biriydi. Bkz.
Frantz Fanon ve Lucien Lévy, “Premiers essais de méprobamate injectable dans les
états hypocondriaques”, La Tunisie médicale, c. 37, no 10, 1959, s. 175-191.

43 Bkz. Isabelle Von Bueltzingsloewen, L'Hécatombe des fous. La famine dans les
hépitaux psychiatriques frangais sous I'Occupation, Aubier, Paris, 2007.

44 Bkz. Philippe Paumelle, “Le mythe de I'agitation des malades mentaux”, Entreti-
ens psychiatriques (der. Henri Ey), L'Arche, Paris, 1954, s. 181-193; ve “Réflexion
sur les Principes & suivre dans la fondation et la construction des asiles d’aliénés de
Parchappe, 1853-1953”, L'Information psychiatrique, c. 29, no 10, 1953, s. 270-277.
Parchappe’in 1853 yilinda yazdig1 ve Paumelle’in bu makalede alintiladign béliim
soyledir: “Alal hastalan igin yaratilacak 6zel konut kosullanyla ilgilenilmeye bas-
landify dénemde, ajitasyon bu insanlann olagan durumu olarak kabul edilirdi.
Dolayisiyla, alul hastanesi, hasta sayisina neredeyse esit sayida hiicrenin bir araya
getirilmesiyle olugturulmustu. Ancak, psikiyatrik ¢aliymalarda ilerleme kaydedil-
dikge, palyatif ve iyilestirici tedavinin maddi ve tibbi kosullan giderek mitkemmel-
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leri kismen Tosquelles’in Saint-Alban’da gelistirdigi ¢oziime dayanan
reformlar uygulamaya konmugtu. Burada amag, kapatilmaya iligkin ya-
saklayic1 yapilann (yalnizca hapsetme araglarinin degil, aym1 zamanda
zorunlu aylaklk ve rutinin) ortadan kaldinlmas ve disanidaki toplum-
sal yapilanin hastane iginde, tibbi gozetim altinda yeniden yaratiimasi-
dur. Burada, sabahlan doktorun rutin vizitesinin ardindan gelen bos bir
giinyerine, giindelik hayatin planlanmasina 6nem verilmesi amaglanir.
Boylece, hastane, yeni yapilanmay takiben, toplumsal ve maddi biitiin
boyutlanyla hastalar ve hemgireler tarafindan yonetilir duruma getirilir.
Bu yontemle hastalarin ¢ogu yavag yavag ve denetimli bir gekilde diizeli-
yor, en azindan kendi aralarinda etkilesim kurabiliyordu. Kurumsal te-
rapi 1960’larin antipsikiyatri hareketinin, 6zellikle de Jean Oury ile Félix
Guattari'nin La Borde Klinigi'ndeki tecriibelerinin kaynaklarindan biri
olacakti. Saint-Alban Hastanesi'nde asistan doktorluk yapmi§ olan Jean
Oury, Fanon'u yakindan taniyordu.

Sosyal terapi ve kiiltiir: Blida tecriibelerinden ¢ikanlan dersler

Fanon, Normandiya'daki Pontorson Hastanesinde iki ay galigtiktan
sonra, organo-dinamik kavramina bagh, 6zcii olmayan bir akil hasta-
if1 anlayisiyla ve kurumsal terapi deneyimiyle donanmig olarak Kasim
1953’te Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi'ne geldiginde, hizla benzer-
siz bir deneysel duruma doniistiirdiigii ve diigiincesinin gelisiminde
belirleyici bir etkiye sahip olacak bir ortamda buldu kendini. Alger’de-
ki Mustapha Hastanesi'nden sonra, Blida-Joinville “ikinci derece” bir
hastaneydi; bu da buradaki hastalann gogunun tedavi edilemez olarak
goriildiigi anlamina geliyordu. Fanon buraya gelir gelmez kendisine
bagli servislerde reform baglatti. Hastalar, etnik bir kistasa gore, “Avru-
pahlar” ve “yerliler” olarak aynlmisti. Fanon biri Avrupah kadinlardan,
digeri ise Cezayirli erkeklerden olusan iki kogustan sorumluydu.** Fa-

lestiginden, ajitasyon yagayan hasta sayisinin giderek diistiigii fark edilmigtir.” Ma-
ximien Parchappe de Vinay'nin kariyeri ve hapishanelerle psikiyatri hastanelerinin
yonetiminde istatistiki analizin dogusu i¢in bkz. Frédéric Carbonel, “L’asile pour
aliénés de Rouen: un laboratoire de statistiques morales de la Restauration 4 1848”,
Histoire et mesure, c. 20, no 1-2, 2005, s. 97-136.

45 Cezayir'deki psikiyatri aligmalan, somiirgeci etnopsikiyatrinin dnde gelen isim-
lerinden Antoine Porot tarafindan ytiriitiiliiyordu; Porot yaganan aynmciligs 6yle
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non, Avrupali kadinlarla mitkemmel ilerleyen sosyal terapinin Cezayirli
erkeklerde tamamen baganisizhga ugradigim ortaya qikard..

Fanon ve tezini bu soruna adamaya karar veren asistam Jacques
Azoulay (1927-2011), bu basansizliga ve bundan ¢ikanlacak derslere
dair 6nemli bir makale yayymladilar.* Yaganan bagarisizhkta, sémiirge
deneyiminin egsiz niteliginin 6tesinde, sosyal terapinin siiregleri tizeri-
ne derinlemesine diisiinmek i¢in benzersiz bir firsat buldular. Tama-
men hastalardan olusan sinema kuliibii, miizik dernegi veya hastane
gazetesinin terapotik bir igleve sahip olmasi, yalmzca filmler, mizikler
veya metinlerden kaynaklanmiyordu; s6z konusu durum, daha ziyade,
bunlar sayesinde hastalann bir ¢evrenin kurucu unsurlarina anlam ver-
meyi yeniden ogrenmelerinden ileri geliyordu: “Sinema, ses egligindeki
bir dizi resimden ibaret olmamahdir: Bir hayatin, bir hikayenin akis1
haline gelmelidir. Ayrica, sinema komisyonu, filmleri seerek, 6zel bir
kose yazisiyla bunlan gazetede yorumlayarak sinematografik olguya
gergek anlamim vermektedir.”?

gerekgelendiriyordu: “Yerlilerle Avrupahlan birlikte tutma sorumlulugunu alama-
dik. Genel hastanelerde kabul géren ve uygulanan hastane ortakhg buraya dahil
edilemez: Sorunlu zihinlerdeki ahlaki ya da toplumsal anlayis farklihklan, gizil
itkisel egilimler, gerekli sakinligi her an bozabilir, hezzyanlan besler, ¢abuk alev
alabilecek bir ortamda tehlikeli tepkimeler yaratabilir, bunlan kigkartabilir.” Bkz.
Antoine Porot, “L’assistance psychiatrique en Algérie et le futur hépital psychiatri-
que de Blida”, L’Algérie médicale, no. 65, 1933, s. 86-92 (s. 89).

Jacques Ladsous 1954 yiinda Blida yalanlarindaki Chréa Kizil Hag'inin ¢ocuk toplu-
lugunu devraldiginda, Porot’nun ona zihinsel yetersizlikleri nedeniyle “yerli” egitim-
cileri ige almamastm emrettigini sdyler (10 Ocak 2015 tarihli miilakat). Fanon’un bu
¢ocuk toplulugundaki ¢aliymasi hakkinda bkz. Jacques Ladsous, “Fanon: du soin &
Iaffranchissement”, Vie sociale et traitements, no. 89, 2006, s. 25-29. Sémiirge done-
mi Cezayiri'nde psikiyatrinin tarihyazamu tizerine bkz. Richard C. Keller, “Madness
and colonization: psychiatry in the British and French empires, 1800-1962”, Journal
of Social History, no. 35, 2001, s. 295-326; ve Colonial Madness. Psychiatry in French
North Africa, The University of Chicago Press, Londra ve Chicago, 2007.

46 Frantz Fanon ve Jacques Azoulay, “La socialthérapie dans un service d’hommes
musulmans: difficultés méthodologiques”, L 'Information psychiatrique, c. 30, no. 9,
1954, s. 349-361. Bu makale, Azoulay’nin tezinin bir bolimii tizerinde kiigik degi-
siklikler yapilmug halidir. Bu makalenin bir kopyasini1 benimle paylasma nezaketini
gosterdikleri igin Jacques Azoulay’nin ailesine miitesekkirim.

47 Age., s. 350. Psikiyatri hastanelerinde sinemanin terapétik kullanimi, André Be-
ley’nin L’Information psychiatrique dergisinde 1955-1959 yillan arasinda yayimla-
dign dért metnin konusuydu.
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Sosyal terapi ige yaramigts; bir siire sonra, Fanon, Saint-Alban'da
oldugu gibi, Avrupalilann kogusundaki deli gomleklerini ve diger kisit-
layia1 araglan depoya kaldirabildi. Gelgelelim, bu reformlar “yerli” er-
keklerin kogusunda hangi nedenlerden otiirii bagarisiz olmugtu da on-
lar kayitsizhik, geri gekilme ve ajitasyon, keza baskilamaya bagh olarak
gelisen dongiilerinden ¢ikamamisti? Bu sorunun cevabi herhangi bir
wrksal 6zellikte degil, biligsel anlamlandirma galiymasinin ancak belirli
referans gergeveleri iginde uygulanabilir olmasinda ve bu gergevelerin
evrensel degil de kiiltiirel olarak belirlenmis olmasindadir; bu durum da
bir somiirge toplumunda agik¢a ortaya ¢ikmaktadr.

Azoulay ve Fanon §oyle yazmigt1: “Hangi yargilama bozuklugu bize
akil saghgim yitirmig Mislimanlarin kogusunda Batrdan ilham alan
bir sosyoterapinin miimkiin olabilecegini diigiindiirdii? Cografi, tarihi,
kiiltiirel ve toplumsal gergeveleri parantez igine alirsak yapisal bir in-
celeme nasil miimkiin olabilir?”# Charles Geronimi, bu bagansizign,
terapétik yapilann kurulmasinda gerekli bir adim olarak Fanon tarafin-
dan arzulandigim disgiiniiyordu:

Fanon Miisliimanlann kogusuna “Avrupai” telanikler dayatiaya ¢alisirken
gergekten “aldandi” mu, yoksa gikmaz sokak oldugunu daha bagtan bildi-
g bir yola isteyerek mi girdi sorusunu hakh olarak kendimize sorabiliriz.
Jacques Azoulay, kendi ifadesiyle, “yiiziistii birakaldik” diye diigiiniiyor. S6-
miirge ortaminda 6zgiin bir kargilagmanin imkinsizhfni vurgulayan Si-
yah Deri Beyaz Maskeler'i ya da Esprit dergisinde “Kuzey Afrika Sendromu”
ile ilgili makaleyi yazmug olan Fanon’un “yarglama bozuklugu” ifadesine
sasirdipimda, gilimseyerek su karsibf verdi: “Biliyorsunuz, kisi ancak
iine isleyeni anlar. Yerli zihniyete az ok uyarlanmi§ yontemleri disgandan
dayatmak benim igin s6z konusu degildi. Birgok seyi, Cezayir kiiltiiri-
niin somiirge kiiltiininden bagka degerlere sahip oldugunu, yapilandinci
bu degerlerin bunlan tagtyanlar tarafindan, yani tedavi eden veya tedavi
goren Cezayirliler tarafindan giivenle iistlenilmesi gerektigini gostermek
zorundaydim. Cezayirli personelin katlhmum saglamak igin onlarda biz de
Avrupahlar kadar yetenekliyiz fikrine benzer bir isyan hissi uyandirmam
gerekiyordu. Ozgiil sosyallik bigimleri énermek ve bunlan sosyal terapi
siireciyle birlestirmek Cezayirli personele kalrmugu. Olan da buydu” Sunu
ekledi: “Psikiyatri politik olmak zorundadir.™

48 Age., s. 355. Bu reformlann bagansizhgirun 6nemli etkisi tzerine bkz. Alice Cherki,
Frantz Fanon, portrait, age., s. 106.
49 Charles Geronimi, Fanon & Blida, age.
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Boylece, Blida, Fanon’a tezinden ve Siyah Deri Beyaz Maskeler’den beri
kafasin1 meggul eden iki sorunu, norolojik ile psikiyatrik arasindaki,
keza psikiyatrik ile toplunsal arasindaki baglantilan agikhiga kavugtur-
mak icin ideal bir firsat sundu. Fanon asistanlariyla birlikte (6zellikle
Jacques Azoulay ve Frangois Sanchez'le) yerel kiiltiirde akil hastahklan-
nin nasil kavramsallagtnldigam incelemeye bagladi® Cinlere (akul has-
talarini denetimi altina aldi@ kabul edilen giiglere) duyulan inanca da-
yali derviglerin cin gikarmalarinin yani sira somiirgelesme siirecinin bu
kultiirler tzerindeki etkisini incelediler. Kurumsal agidan bakildiginda
Blida'da ¢6ziim yolu bulunmugtu, sosyoterapoétik etkinliklerin eksiksiz-
ce yeniden tasanmi bunu takip etti: Bir Magribi kahvehanenin agihg;,
geleneksel bayramlann kutlanmas, yerli miizik gruplarninin ve masalci-
larin katildign akgam eglenceleri; tiim bu etkinliklere giderek daha fazla
hasta katiliyordu. Tutkulu bir futbolcu olan Fanon, buna bir de hasta-
lann inga ettigi ve maglar diizenledigi —¢ok gurur duydugu- futbol sa-
hasini ekledi. Bu saha hala kullanilmaktadir. Azoulay ile birlikte yazdign

50 Bkz. Numa Murard, “Psychiatrie institutionnelle 3 Blida”, Tumultes, no. 31, 2008, s.

31-45. Jacques Azoulay'yle Ekim 2007'de yapilan réportaja dayamr; réportajin 6nem-
li bir bolimii §6yledir: “Fanon 6nce Cezayirli Araplann 6zgil kiltiiriini 6grenmeye
¢ahst. Cok renkli ve ok tegvik edici bir dénemdi. O ¢ok faaldi; ben onun kadar faal
degildim. Beni Kabiliye kdylerindeki histeri tedavisi térenlerine gétiiriiyordu. Bu té-
renlerde katartik kriz yasayan kadinlar gece boyunca bagh tutuluyordu. Garpic olan,
onun biitiin gece orada kalabilmesiydi; ruhsal patolojinin bazi yonlerine cevap bul-
manun geleneksel yolu olan bu uygulamalarla igeriden ilgileniyordu; elbette bunlar
histerik tepkilerle siurh bazi veghelerdi, ciddi psikozlar gibi ters giden durumlarda
ise insanlar Blida Hastanesi'ne gonderiliyordu. Derviglere bagvuranlar da ¢oktu; na-
zar, kotii ruh, cin, erkek iktidarsizign aktanm -¢iinki giigsiiz erkekderin kiskang bir
kiginin kéti ruhunu aldign varsayilirdi- gibi tiim sorunlarda onlara bagvuruluyordu
ve kugkusuz yeterince basanh olan bu dervigler, bir seyler yazarak, térenler diizenle-
yerek miidahalede bulunuyor, bugiin bir psikiyatrist ya da psikanalistin ¢6zdigii bu
patolojinin bir par¢asim yok etmeyi basanyorlardi. Dervise bagvurmak o dénemde
yaygan bir uygulamayd: ve kiiltiirel boyuta egemen olan ve en sik kullarulan toplumsal
denetleme sistemlerinden biriydi. Dolayisiyla, Fanon mevzuyu etraflica inceledi ve
Cezayir kiiltiriinin icine dald. Fanon, bu ilgisini Miisliman hastalannin kogusuna
miimkiin olabildigince aktarmaya ¢aligh ve hastalarla aym kiiltiirden gelen hastaba-
kacilar sayesinde goriismeler yaptik. Hatirladiim kadanyla kogusta Magribi bir kah-
vehane kurulmustu, bu elbette diger doktorlann alayci elestirilerine yol agti. Aynica,
Fanon giincel bir gelenegi siirdiiren, geleneksel folklorii yasatan masalcilar getirtti ve
kogusun atmosferinde gozle goriliir bir degisim oldu. (...)
“Gok fazla gikig yolu var miyd, bilmiyorum, ancak, her durumda, sosyal terapi anlayg-
min gegerliliginin psikiyatri hastanesinin bir kogusunu canlandirmakta belirgin bir etkisi
vard: ve dolayisiyla (...), bugiinkii tecriibemle sdyliiyorum, hastalann bir kismunin diin-
yayla yeniden iliski kurabilmeleri miimkiin oldu, demek ki, bu yapilabilir bir seymis.”
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makalede bulunan ¢éziimlerden hizla bahsedilirken sorunun kendisi
tiim aynintilanyla incelenmisti. Onemli olan, kavramsal bir yilamn ihti-
yacinin ortaya gikmasiyds; bu konudaki bagsan o dénemde egemen olan
etnopsikiyatrik bakis agisin1 baltalayacakt.”

Daha sonraki psikiyatri ¢aligmalari, 6zellikle Kuzey Afrika’daki akil
hastaliklan iizerine yogunlagan ¢ahsmalar bu tecriibenin ortaya ¢1-
kardifh seyi teorik olarak teyit etmektedir ve dogrudan dogruya savag
o6ncesi donemin somiirgeci psikiyatrisine saldirmaktadir. Bu psikiyatri
yaklagimy, giiniimiizde toplumsal ve kiiltiirel etmenler tarafindan agik-
¢a belirlendigi goriilen ruhsal bozukluklan yerellestirmek gibi temel bir
kusura sahipti. Alal hastahklannin ¢ogu zaman nérolojik sorunlardan
kaynaklandig1 dogru olsa da, s6z konusu terapétik tecriibe, psikiyatrik
sendromlarin norolojiye indirgenemeyecegini teyit etmektedir. Bilimci
indirgemecilik somiirgelerde, 6zellikle de Antoine Porot’'nun (1876-
1965) ve onun etkili “Alger Ekolii” niin tesiri altinda, irkgihga bilimsel
bir goriiniim kazandirabildigi igin gelismigtir.

Fanon ve Blida’dan meslektagi Raymond Lacaton, Eylil 1955'te
Nice'te diizenlenen, psikiyatrist ve nérologlarin katildifx bir kongrede
sundugu bildiride, Kuzey Afrika’'daki akil hastaliklar1 konusunu adli tip
sorununun 6zgiin bakig agisiyla ele almigti: “Avrupah” suglularin gogu
kanit sunuldugunda suglarin itiraf ederken, “yerli” suglularin biiyiik bir
lasmy, ciddi kamitlar sunulsa dahi, ger¢ekleri inkir etmekte ama masu-
miyetlerini kanitlamaya da galiymamaktadir. Polisin ve kamuoyunun
tepkisi ise Kuzey Afrikahlarin yapisal olarak yalanci olduklarini ileri
siirerek bu davram1 yerellestirmekten yanayd. “llkelci” psikiyatristler
bu durumu daha incelikli bir gekilde agikliyordu. Onlara gore, sug 6n-
celikle yerlilerin “zihniyet”inde kayithdur:

Yerlilerde sug ilk balgta sagirticx gelen bir geligme, siklik, acimasizbik ve vah-
set icerir ve bunlar i¢imizden birinin daha 6nce dikkat ¢ekme firsatim bul-
dugu ozel bir diirtiisellikle kosullanirlar.2 Son on yilda, i¢imizden birinden
talep edilen akil saghifn kontroliine dair yetmis bes yerli vakadan altnuyg biri,
goriiniiste nedensiz ya da tegebbiis agamasinda kalmug cinayetlerle iligldliydi.

51 Fanon’un bir notta ironik bir sekilde bahsettii bakis agisi: “Considérations eth-
nopsychiatriques”, Consciences maghribines, no. 5, 1955, s. 13-14. Bu imzasiz me-
tin, s6z konusu sémiirgeci kargiti derginin yéneticisi André Mandouze tarafindan
Fanon’a atfedilmigtir.

52 Antoine Porot ve COme Arrii, “L'impulsivité criminelle chez I'indigéne algérien. Ses
facteurs”, Annales médico-psychologiques, no. 5, Arahk 1932 [Porot ve Sutter’in notu).
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Gergekligi inkar etme egilimine gelince, Antoine Porot ve meslek haya-
tina 1938 yilinda Porot ile birlikte Blida-Joinville’'de boliim gefi olarak
baslayan 6grencisi Jean Sutter (1911-1998) tarafindan bu konu bir tiir
yapisal inatgilikla, kiigiik gocuklarin ebeveyni tarafindan gézlemlendik-
lerinde bile itaatsizlilderini inkar etmeleri (tek fark, gocuklarin gelisme
kapasitesine sahip olmasidir) gibi deney verilerini ortak bir nesnellige

Koylerde boyle hastalardan korunmanin tek yolu onlan baglamakts; mo-
dern psikiyatri hastanelerinde ise yerlestirnemiz gereken ‘yerli ajite’lerin
sayisiun sagirtic: derecede gok olmasi nedeniyle yetersiz kalan tecrit oda-
lanm ¢ogaltmak zorunda kaldik. Bu ajitasyon egilimini aqklayabilmekte
hala ilkelcilikten faydalaniyoruz. Bize gore, bu bozuk psikomotor bulgular,
Kretschmere bakilirsa 6nceden olugmug “eski kompleksler”in aniden ser-
best kalmas, bir ajitasyon durumunda “firtinalh” (korku, panik, savunma
veya kagis) patlayic tepkiler olarak degerlendirilmelidir. “Geligkin” birey
bir yaniyla icgiidiisel yetilerinin serbest kalmasini engelleyen denetim,
elestiri, mantik gibi yiiksek yetilerin egemenligi altinda kalirken; ilkel, be-
lirli bir egigin otesinde, i¢giidiisel reflekslerinin biitiiniiyle serbest kalma-
siyla tepki gosterir, ya hep ya hi¢ yasas1 burada kargimuza ¢ikar: Yerlinin
deliliginde 6l¢ii yoktur.*

dahil etme yetersizligiyle agiklandu:

53

55

42

Yerlilerin ellerinden gelen tek entelektiiel direnis, agilmaz ve 1srara bir inat
biciminde, her tegebbiise meydan okuyan ve genel olarak ikarlar, i¢giidiiler
veya temel inanglar tarafindan belirlenen direnme giicii bigiminde kendini
gosterir. Orselenen yerli, kisa siirede hak taleplerinde inat¢1 ve 1srarc1 hale ge-
lir. Saflik ve inatla birlikte bu indirgemeci entelektiiel zemin, ilk balagta, Miis-
liiman yerlinin psigik ifadesini ¢ocugunkine yaklagtnr. (Yine de, bu zihinsel
¢ocuksuluk bizim gocuklanmizinkinden farklidir; ¢oculdanmuz siirekli
soru sormaya, bitmek bilmez “ni¢in”lere yonelten, beklenmedik yalanhklar
kurmaya, her zaman ilging kuyaslamalar yapmaya tegvik eden bu merakh ruh
hali, bilimsel anlayi§in bu gergek taslag yerlilerde mevcut degildir.*)*

Antoine Porot ve Jean Sutter, “Le ‘primitivisme’ des indigénes nord-africains.
Ses incidences en pathologie mentale”, Sud médical et chirurgical, 15 Nisan 1939,
Imprimerie marseillaise, Marsilya, s. 11-12. Fanon’un kitaplipanda bu boliimin bir

niishasi bulunmaktadir.

Antoine Porot, “Notes de psychiatrie musulmane”, Annales médico-psychologiques,

Mays 1918 [Porot ve Sutter'in notu].

Antoine Porot ve Jean Sutter, “Le ‘primitivisme’ des indigénes nord-africains”,

age., s. 4-5.
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Boylece, yerliler ontogenetik gelisimin daha 6nceki agamasina degil, de-
rin bir filogenetik farklihga sabitlenmis olur. Porot ve Sutter analizlerini
soyle sonuglandinir: “Ilkelcilik olgunluktan yoksunluk, bireysel psisiz-
min gelisiminde belirgin bir duraksama degildir (...) onun gok daha
derin temelleri vardir; sinir merkezlerinin yapilanmasinda olmasa bile,
en azindan ‘dinamik’ hiyerarsideki belirgin bir diizenlemede dayanak
buldugunu diigiiniiyoruz.”

Fanon, yayymlanmamig ama daktilo edilmig bir yazisinda, 6nyargi-
lan yine yerle bir ederek Sartre, Bergson, Nabert, Dostoyevski ve zel-
likle de Hobbes’tan ahintilarla itirafin adli tarihi ve kiiltiirel kogullar:
tizerine felsefi bir diisiinceden yola gikar:

Itirafin ahlaki bir kutbu var: Buna samimiyet denir. Gelgelelim, bir de va-
tandaghk kutbu vardir; Hobbes'un ve toplum sézlesmesi kuramina yasla-
nan filozoflanin bu tavn sevdigi bilinir. Ben bir insan olarak itirafta bulu-
nurum ve bunda samimiyimdir. Bir vatandas olarak da itirafta bulunurum
ve bunu yaptijimda ashnda toplum sézlesmesini dogrulanm. Kugkusuz,
boyle bir ikilik giindelik yasam icinde silinip gider; ancak belirli kogullar
icinde onun nasil geri getirilebilecegini bilmek gerekir.*”

Bu nedenle, itiraf, birey tarafindan taninan ve bireyi taniyan bir grup
icerisinde anlamhdir. Totaliter yargilamalar disinda, modern yarg sii-
reglerinde itirafin rolii gok simirhdir; giinki itirafin ¢ogu zaman kanit
niteligi yoktur (baski altinda herkes kendini itham edebilir veya sugluyu
temize gikarabilir). Dolayisiyla, suglulugun kabulii toplumsal gruba ye-
niden dahil olabilmenin bir araci olarak anlagilmalidir. Bu ise homojen
bir grubun, nihai bir gergevenin varligin, bireyin de belirli bir donemde
burada yer edinmis olmasim -pratikte bu gergeve ozellikle kesinligi ve
zorunlulu@u nedeniyle gériinmez kalsa bile- gerektirir. Bu metin u dii-
siinceyle baslamaktadir: Kisinin baglangigta grup iginde bir yeri yoksa,
gruba dahil olamaz. Kuzey Afrikah “yerliler”, kendi etik ve toplumsal
normlanyla birlikte (bunlar arasinda farkh bir seref yasasi da bulunur)

56 Age,s.18.

57 Frantz Fanon, “Conduites d'aveu en Afrique du Nord”, yayimlanmarus daktilo yazisi,
s. 3. Sadece Fanon’un imzasinin oldugu bu metin sdzlii bir teblig olabilece§i gibi daha
sonra Lacaton ile birlikte yayimlayacagn makalenin ilk hali de olabilir. Alice Cherki,
Fanon’un 6grenimi sirasinda adli ibba tutkuyla baglandigam belirtir (age., s. 31). Kar-
desi Joby'ye gére, 1952'de Martinik'te kaldig siire boyunca adli tabiplik yapacaktwr.
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farkh bir gruba mensup olduklarindan, kendilerine yabanc olan bir sis-
temi itiraflanyla megrulastiramazlar. Verilen hitkme boyun egebilirler,
ancak burada yalmzca Tann’mun karanm gériirler. Fanon, bir giice bo-
yun egmenin onu kabul etmek anlamina gelmedigini sudikla belirtir:

Suglu agisindan hikim kargisinda kendi eylemini kabul etmek, bu eylemi
onaylamak degildir; kamusal olanin 6zel alan istilasim megrulagurmaktir.
Kuzey Afrikali inkir ederek, kendini geri gekerek bunu reddetmis olmu-
yor mu? Kuskusuz, boylece, birlikte var olan ama toplumsal biitiinlesme
yasamarmg iki grup arasinda tam bir ayngmanun ¢arpia bir sekilde so-
mutlagtigani gorityoruz. Miisliman samigan kendisine onerilen toplum
sozlesmesini eylemini itiraf ederek dogrulamay: reddetmesi, daha dnce de
belirttigimiz gibi, gii¢ kargisindaki (s6z konusu durumnda adli) teslimiyeti-
nin bu giiciin kabuliiyle kanstinlamayacagn anlamina gelir.®

Dolayistyla, bu adli tip sorununun 6nemi, sémiirge toplumunda ortak
bir toplum s6zlesmesinin bulunmadigini, keza bireyin toplumsal ve hu-
kuki bir birlige baghhk duymadigim gézler niine sermektedir. Ayrica,
burada toplumsalin s6zlesmeye dayanan kavramigi ile somiirgecilik ara-
sinda (sémiirgecilik kendini megrulastirmak igin bu sozlesmenin bay-
ragim sallamg olsa bile) ¢oziimi miimkiin olmayan bir geliski oldugu
ortaya gikar. Bir kez daha goriiliir ki, dogalliginda bir 1rka bagh ruhsal
patoloji ve karakter ideolojisi, kendiliginden gelismis gibi goriinse de,
bu geliskiyi gizlemek maksadiyla tasarlanmug bir aragtan fazlas1 degildir.
Akl hastaliklarinin bilimsellik kisvesi altinda irksal bir temel iizerinde
yerellestinilmesi, Avrupa’dan ithal edilen belirli bir kiiltiirel yapiy: gizli-
ce dogal bir ilke haline getirmek demektir.*

Fanon ve Azoulay, Blida servisinde Cezayirli erkeklere sosyal terapi
uygulamanin zorluklaninin “biyolojik, psikolojik ve toplumsal 6gelerin

58 Frantz Fanon ve Raymond Lacaton, “Conduites d’aveu en Afrique du Nord”, Comp-
tes rendus du Congrés des médecins aliénistes et neurologues de France et des pays de
langue frangaise (53. Oturum, Nice, 5-11 Eyliil 1955), age.,1955, s. 657-660 (s. 660).

59 Fanon, Cezayir Savag sirasindaki norolojiye de aym gekilde saldinyordu: “Bu 6zel
patoloji (genel kas kontraktiirii) devrimin patlak vermesinden 6nce dikkat gekmigti.
Fakat bunu tarif eden doktorlar, bu yapiys, yerlilerin dogugstan gelen bir kusuru,
somiirgelerdeki basat ekstrapiramidal sisteme dair karnutlar bulunan sinir sistem-
lerinin bir 6zglinlisgii (?) olarak gordiiler. Ashinda, bu kontraktir sadece bir durug
esligidir, sémiirgelestirilenin somiirge otoritesi kargisinda kaslanmn sertlesmesi,
isteksizligi ve reddinin bir kanitidir” (Les Damnés de la terre, s. 280; (Euvres, s. 658).
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sadece zihindeki bir sapmayla birbirlerinden aynlmasi® olgusundan
kaynaklandigim belirtir.*° Fanon, bu boyutlar arasindaki gergek iligkile-
ri kegfetmek ve bir grubun pargasi olan bireyleri toplumsal biitiine bag-
layan iliskileri anlamak igin kitaplanna geri dondi ve 6zellikle André
Leroi-Gourhan,® Georges Gusdorf ve “biitiinsel toplumsal olgu™? kav-
ramini benimsedigi Marcel Mauss gibi antropolog ve sosyologlar: yeni-
den okumaya bagladi. Fanon, bir toplumu tanimlayan 6nemli pratikler
arasina, ekonomi, hukuk, din, biiyi ve sanatin kesistigi yere, bu toplu-
mun delilikle olan iligkisini yerlestirdi.

Fanon bu alanda pek ¢ok ilging metin kaleme aldi. Bunlarin en ¢ar-
picisy, kuskusuz, 1956 yilinda Frangois Sanchez ile birlikte yazdigy, “De-
lilik Kargisinda Magribi Miislimanin Tutumu” baglikl1 yazidir. Fanon ve
Sanchez, deliligi akil hastaliz olarak goren Ortagag’a ait Arap metinleri-
nin giigli gelenegine geri donmektense, hastalarin gok¢a maruz kaldig
tepkilere odaklandilar. Derviglerin terapétik yontemlerini gozlemleye-
rek ve bu uygulamalarin dayandigi demonolojik metinleri gevirterek
cahiymalar yirittiler. Onlara gore, Avrupa’'da delilik artik bir sapkinlik
olarak degil hastalik olarak diisiiniilse de, hastane igindeki ve digindaki
tepkiler tibbi bir jemadan ziyade ahlaki, ruhsal bir jemaya daha uygun-
du. Psikiyatri servisindeki hastabakicilar sorun ¢ikaran hastalan “ceza-
landirma” egilimindedir; aileleriyse hastalarin davraniglanindan kisisel
olarak yaralandiklanni hissederler: “Batihlar genellikle deliligin insanin
akal saghgim bozduguna, hastalig dikkate almadan hastamin davranigi-
nin anlagilayamayacagina inanirlar. Yine de, bu inang pratikte her za-
man mantikh bir tavir takinmaya el vermez; Batili siklikla hastalig1 unu-

60 Frantz Fanon ve Jacques Azoulay, “La socialthérapie dans un service d’hommes
musulmans”, age., s. 356

61 Fanon ile Azoulay, Cezayir “yerlileri"nin demografik, kiiltiirel ve yasal durumunun
adeta resmini ¢izen Leroi-Gourhan'in bir metnindeki uzun béliimleri neredeyse
kelimesi kelimesine alirlar, ancak bu durumun sémiirgeci niteligini vurgulayabil-
mek igin tizerlerinde kiigiik degisiklikler yaparlar (bkz. André Leroi-Gourhan ve
Jean Poirier, Ethnologie de 'Union frangaise, c. 1, Afrique, PUF, Paris, 1953, s. 121
ve devam1). Fanon, Leroi-Gourhan’in Lyon’daki derslerini de takip etti (Claudine
Razanajao ve Jacques Postel, “La vie et I'ceuvre psychiatrique de Frantz Fanon”,
age., s. 148).

62 Marcel Mauss, Essai sur le don (1923-1924), Sociologie et anthropologie, PUF, Paris,
1950, s. 274-275.
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tuyormus gibi cereyan eder her sey: Batil, akil saglifn bozuk olan kisinin
bu marazi durumdan hoglandignini ve ¢evresindekileri suiistimal etmek
i¢in bu durumdan az ¢ok yararlanma egjiliminde oldugunu diigiiniir.”*
Kuzey Afrikalilann delilik iizerine gelistirdikleri bakis agis1 ise daha
farklidir: “Degismez bir kesinlik varsa eger, bu, Magriplinin delilik ve
deliligin determinizmi hususunda sahip oldugu kesinliktir. Akil hastas:
akul saghgam kesinlikle yitirmigtir ama rahatsizhgindan sorumlu degildir;
biitiin sorumluluk cinlere aittir.” Bir delinin di§ giigler (cinler) tarafindan
kontrol edildigi i¢in hasta oldugu gergekten diisiiniiliiyorsa hastanin dav-
ranislarinda kasit aranamayacag gibi, ahlaklihk da a fortiori aranamaz:

Hasta oglu tarafindan hakarete ugrayan veya déviilen anne, onu saygstz-
likla veya canice arzulara sahip olmakla suglamay asla diigiinmeyecektir;
oglunun tamamen 6zgiir oldugunda asla kotiiliigiinii istemeyecegini bilir.
fradesinden kaynaklanmayan, bagtan sona cinlerin etkisi altindaki eylem-
lerini ona ml etmeyi aklindan bile ge¢irinez.%

Dolayistyla, Fanon “ruhsal hijyen” bakimindan, yani yerel olarak saglanan
bakim anlaminda bu toplumlarin Avrupa toplumlarindan daha ileride
oldugu kanisindadir; ama bunun nedeni hastalifin bir nevi biyiileyiciligi
degildir (Fanon bu konuda Foucault'nun Deliligin Tarihi'nden® olduk¢a
uzaktadir): “Saygy, sabir, hosgorii uyandiran delilik degil, cinlerden dolay:

63 Frantz Fanon ve Frangois Sanchez, “Attitude du musulman maghrébin devant la
folie”, Revue pratique de psychologie de la vie sociale et d’hygiéne mentale, no. 1,
1956, s. 24-27 (aynca, bkz. Bizim Gazete'nin Kasum ve Aralik 1956 tarihli sayilan-
nin dikkate deger bagyazilan).

64 Age.,s. 25.

65 Foucault, edebiyat iizerine kaleme aldify metinlerde, delilik ihtimalini derin bir 6z-
giirliikk olarak sunar: “En temel diizeyde, i¢imizdeki konugma ihtimaliyle deli olma
ihtimalinin eszamanh olarak gelistigini sdyleyebiliriz ve bunlar, tipk ikizler gibi,
ozgiirliiklerimizin en tehlikeli, ama belki de en sahane veya en 1srarl olanini ayak-
lanmuzin altina serer” (Michel Foucault, La Grande Etrangére, Editions de 'EHESS,
“Audiographie” dizisi, Paris, 2013, s. 52). Fanon tezinde delilik agisindan dilin 6ne-
mine atifta bulunur, bu saptamadan dolay1 Lacan’1 6ne gikanr fakat sonunda Hen-
ri Ey’nin tarafinda yer alir. 1969 yiinda L’Evolution Psychiatrique dergisi “Michel
Foucault'nun Deliligin Tarihi kitabindaki ideolojik anlayis” iizerine yillik toplanti-
lar diizenler. Toplantida, bazilanndan Fanon’un da haberdar oldugyu, ilging psiki-
yatri metinleri yer alir. Henri Ey, “bunamanin akla, riiyanin yagama denk oldugu,
hatanin hakikat, yabancilasmanin ise 6zgiirliikk degerinde” olduguna hiitkmeden bir
fikre siddetle saldunr (L’Evolution Psychiatrique, c. 36, fasikiil 2, 1971, s. 257).
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delilikten mustarip olan insandir; mevcut haliyle insandir.”® Bu yiizden,
Avrupa, hastalara yardimci olmak i¢in daha iyi sistemler gelistirmek isti-
yorsa, bu bakis agisindan ders gikarmalidir; Fanon’a gore, bu tutumu be-
nimsemek, psikiyatri sahasinin bilimsel bakig agisini terk etmek zorunda
kalindign anlamina gelmez. Makale su mesaji igeren bir degerlendirmeyle
sona ermektedir: “Avrupa akil hastalarina saglanan destegin temellerini
Miisliiman iilkelerden edindiyse de, karsihginda bu hastaliklarin rasyonel
kavrangini onlara geri vermigtir®

Kurumun 6tesinde

Blida deneyimi iizerine diigiinmek, Fanon’a, kurumsal terapi modelinin
islemesi i¢in meselenin toplumsal boyutu kadar kiiltiirel boyutunun da
dikkate alinmasi gerektigini kanitlamigti. Bu durumda, Fanon, psikiyat-
ri kurumlarindan bagka “ruhsal hijyen” yapilan kurabilmenin miimkiin
olup olmadigim sorgulamaya bagladi. 1957 yilinda, Blida’nin asistan
doktorlanndan Slimane Asselah ile birlikte ajitasyon sorunu iizerine
(hastalann siddet egilimi ve bu durumun kurumla iligkisi) kaleme aldign
ve ilk kez Tosquelles’in fikirlerinden uzaklagtifin belli eden makalede,
Fanon, hastanenin di§ diinyanin yerini alip alamayacag fikrini sorgu-
luyor ve béyle bir durumda disandaki iktidar iliskilerinin de hastaneye
aktarilabilecegini ekliyordu:

Burada, servisi orgiitleme, kurumsallagtirma, sosyal davraniglan miimkiin
kilma zorunlulugunu kavramanin dig diinyay: referans alan bir aldatmaca-
v kiglartmamasi gerektigini hatirlatmakta fayda var. “Hastane-koyii”, “dag
diinyanin yansimasi olan hastane”, “hastane disaris1 gibidir, hasta kendini
evinde gibi hissetmelidir” seklindeki diigiinceler bdyle anlagilabilir... Bu
gibi ifadelerin sozde psikoterapotik temelli insani kaygilar gériinimii al-
tinda gergeklii gizleme girisimi olduguna kugku yoktur. Le Guillant'in bu
gergekdis1 tutumnlan reddetinesi iin binlerce nedeni vardar.®

66 Frantz Fanon ve Frangois Sanchez, “Attitude du musulman maghrébin devant la
folie”, age., s. 26.

67 Age.,s. 27.

68 Frantz Fanon ve Slimane Asselah, “Le phénomeéne de I'agitation en milieu psychiat-
rique: considérations générales, signification psychopathologique”, Maroc médical,
¢. 36, no 380, Ocak 1957, s. 21-24 (s. 24). Bu makale, Fran¢ois Tosquelles’in “Int-
roduction 2 la sémiologie de 'agitation” (L'Evolution Psychiatrique, no. 1, 1954, s.
75-97) makalesindeki “ajitasyon efsanesi” kavrarimn Paumelle’ce teshirinin eles-
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Bu yiizden, 1957'den itibaren Tunus'taki son yillarinda, El Moudja-
hiddeki ¢aliymalanna ve siyasi faaliyetlerine ek olarak, Fanon, psiki-
yatrik sebeplerle hastaneye yatiin yerine ge¢mesi amaciyla, Charles-
Nicolle Hastanesi'ne bagh bir giindiiz bakim merkezinin kurulmasi ve
ayakta kalmas i¢in biiyiik emek sarf etti. 1959°da yayimlanan bilimnsel
makalelerinin sonuncusu, yaklagik iki y1l siiren bu deneyimin uzun bir
raporu gibidir. Fanon, diigiik maliyeti ve yiiksek terapotik etkinligi se-
bebiyle, ozellikle somiirgecilik sonras: iilkeler basta olmak iizere her
yerde gelistirilebilecek psikiyatrik tedavi agisindan geligmis bir model
olarak gordiigii bu merkezden gurur duyuyor gibidir.*® Giindiiz bakim
merkezinin kapah kurumlara gore avantaji, sosyal terapinin hastamn
kendi toplumsal ve kiiltiirel gevresinde yapilabilmesidir. Giindiiz bakim
merkezindeki hastalar giin boyu bir dizi uygun tedavinin, gerektiginde

tirisine bir yanittir. Marksist psikiyatrist Louis Le Guillant (Lucien Bonnafé, Sven
Follin ve Henri Wallon ile birlikte 1950 yihnda La Raison’un kurucusu), L Evolution
Psychiatrique’in ayru sayisinda “Introduction 3 une psychopathologie sociale” bag-
ikl bir ¢aligma yayimlada (s. 1-52). Hastay: yeniden uyumlandirma ve béylece nor-
mallestirme arzusunun “suglama arzusu”na bagh olup olmadigru sorgulayan Bizim
Gazete'nin 15 Kasim 1956 tarihli bagyazisi, sosyoterapi komisyonlannin baskici se-
kilde biirokratiklestirilmesiyle ilgili bu kaygiy: aqkea dile getirir.

1959-1960 yillaninda, Fanon, Tunus Yiiksek Ogretim Enstitiisii Sosyoloji ve Psi-
koloji boliimleri biinyesindeki Sosyal Psikoloji sertifikas: kapsarninda “Toplum ve
Psikiyatri Kargilagmas1” konulu bir dizi konferans verdi. Konferansa katilan Tu-
nuslu sosyolog Lilia Ben Salem, Fanon’un soruyu su gekilde sordugunu belirtir:
“Sosyoterapinin sahte bir toplum yarattifa séylenir. Toplumsal ¢evreyi dogal ¢evre
gibi evcillegtirebilir miyiz?” (Elinizdeki baskida yer alan ders notlanna bakabilir-
siniz.) Ben Salem’e gore bu konferanslar gok biiyiik bir dinleyici kitlesinin ilgisini
¢ekmigti. Michel Martini’nin anularinda (Chroniques des années algériennes, 1946-
1962, Bouchene, Saint-Denis, 2002, s. 369) teyit ettigi iizere, Fanon’un konferans
harici konugmalan konferanslarn kendisi kadar ilgingti.

69 Frantz Fanon, “L’hospitalisation de jour en psychiatrie, valeur et limites” (iki
béliimden olusan yazinin ikinci pargasi Charles Geronimi ile birlikte yayimlan-
mugtir), La Tunisie médicale, c. 37, no. 10, s. 689-732. Fanon, “kapisi a¢ik” psiki-
yatri kliniklerini, Cadillac Psikiyatri Hastanesi'ndeki deneyime dayanan Georges
Boittelle ve Claudine Boittelle-Lentulo’nun “Quelques réflexions sur le fonction-
nement d'un open door” (L'Information psychiatrique, c. 29, no 1, 1953, s. 15-18)
metninden, ve bir boliimiinii Nottingham’daki Mapperley Hastanesi ve hasta-
nenin yoneticisi olan, giindiiz psikiyatrisinin 6nciisii Duncan McMillan’a ayiran
Henri Ueberschlag'in “L’Assistance psychiatrique hospitalitre en Angleterre”
(L’Information psychiatrique, c. 31, no. 7, 1955, s. 332-347, ve c. 31, no. 9 [1955), s.
476-498) baglikl aragtirmasindan biliyordu.
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sok terapisinin veya hipnoterapinin ilk seanslarinin, bireysel veya grupla
yapilan psikoterapilerin ardindan gece evlerine donebiliyorlard1.”

Fanon, bu makalesinde, kapatilmay1 reddedisini gerek¢elendirmek

adina, Henri Ey’den miras aldif, deliligin 6zgiirlik patolojisi olduguna
dair fikre tekrar tekrar geri déner:

70

Alal hastahklan, bilingteki 6nemli bozukluklan diganda burakan bir fenome-
noloji iginde, gergek bir 6zgiirliik patolojisi olarak kendini sunar. Hastahk,
hastay: 6zgiirliigiiniin, iradesinin ve arzulannn taluntilar, engellemeler, kars
emirler ve kayglarla siirekli olarak kinldig bir diinyaya yerlestirir. Klasik an-

LiliaBen Salem, daha énce atifta bulundugumuz ifadesinde bu merkezi $oyle anlatiyor:

“Tunus'taki Charles-Nicolle Hastanesi'nin Giindiiz Psikiyatri Merkezi'ndeki persembe
sabahu konsiiltasyonlanina katilmak iizere Fanon sosyal psikoloji 6grencileri olan bizle-
ri davet etti. Fanon Tunus’a geldiginde 6nce Manouba Psikiyatri Hastanesi'ne atands;
ama akul hastaliklanm ‘sosyolojik’ bir yolla yorumlayisi karsisinda oradaki meslektagla-
nnin gekincesiyle kargilaginca, Saglik ve Sosyal Hizmetler Bakanhify danigma  sayesin-
de, ilkelerine sadik kalma hususunda daha 6zgiir olaca Charles-Nicolle Hastanesi'nin
noropsikiyatri boliimiine tayin oldu. Orada geng bir ekiple birlikte bir giindiiz nérop-
sikiyatri merkezikurma gansi olacakty; Alice Cherki’ye gore orasi ‘Fanon’un Tunus’taki
evi'ydi.” (Fanon’u Charles-Nicolle’de bir giindiiz néropsikiyatri merkezi kurmaya y6-
nelten, Manouba psikiyatri servisinde yasanan gerilimler i¢in bkz. Alice Cherki, Frantz
Fanon, portrait, age., s. 166.)

O donemde Fanon’un yaptify ¢alismalarla rahatsiz ettigi Tunuslu meslektaglan daha
sonra bu ¢aliymalan sahiplenmekte hi¢ tereddiit etmeyeceklerdir; 6rnegin, bkz. Sle-
im Amunar, “L’assistance psychiatrique en Tunisie: apercu historique”, L'Information
psychiatrique, c.48, no. 7, 1972, s. 647-657 (makale, Journal tunisien de psychiatrique’de
[c. 1, no 1, Ocak 1998, <url.ca/n6hci>] giincellenip tekrar yayunlanmastir): “1956 yi-
linda bagamsizhgin ilanayla birlikte nébeti Tunuslu psikiyatristlerin almasi gerekiyor-
du. Doktor Frantz Fanon’un 1958-1961 yillan arasinda burada bulunmasindan gii¢
alan kurumun Tunuslu yonetimi (Doktor Tahar Ben Soltane ve Sleim Ammar), daha
o6nce baglanmig ¢aligmay siirdiiriip kesin bir gekilde vurgulayarak, tiim kisitlama ve
yasaklan kaldirmak igin ¢aba sarf edeceklerdi: deli gomleklerinin, tel orgiilerin ve
hiicrelerin kaldinlmas: ve buna paralel olarak ergoterapi ve sosyoterapinin (gazete,
geziler, sinema, tiyatro gosterileri, miizik, spor ve her tiirli eglence etkinligi) yogun
gelisimi.”

M. Fakhreddine Haffani ve Zied M'Hirsi, L'Hdpital Razi de La Manouba et son his-
toire (Centre de publication universitaire, Tunus, 2008, s. 79) baghkh ¢aligmalannda,
Fanon’un “kronik hasta koguslannun avlulanm siurlayan gitleri kaldirdign i belirtirler.
Abdelhamid Bouzgarrou'nun Tunus Tip Fakiiltesi'ndeki doktora tezi A propos d’une
expérience de transformation institutionnelle au niveau d’un service de psychiatrie’de
yer alan ifadeleri aktanrlar. “Engelleri y\karak 6zgiirliik sagladi. Onceden hastalar birer
yabani hayvan, biz de hayvan terbiyecisiydik. Hepimiz bu kafesin iginde kagma fikri
zihnimize musallat olmus bir halde yagiyorduk. Fanon, Pinel'de (eliskili bir bigimde,
hiicre koguslardan birinin adi) sadece birkag ay ¢alish ama bunama ve kronik hastalik-
lar kogusunu ald: ve oramin modern bir kogus gibi islemesini sagladi, ‘Hastanin kagip
kagmamasi 6nemli degil, eger kagarsa, iste 0 zaman iyilesmistir!” derdi.”
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lamda hastaneye yatinlmak, hastanin hareket alamum ciddi 6l¢iide suurlar;
hatalannt telafi etme ve hareket edebilme ihtimalini tiimiiyle engeller, has-
tay1 hastanenin kapal1 alaniyla suurlar ve onu gergekdis: hayaller diinya-
sinda 6zgiirliigiinii yasamaya mahkam eder. Bu nedenle, hastanin onu ige-
ride tutan doktora karg1 qukarak kendini 6zgiir hissetmesi sagirha degildir.
(...) Giindiiz hastanesinde ise (...) ashnda kurumun hastanin 6zgiirligi
ve o anki goriiniimii iizerinde niifuzu yoktur. (...) Hastamn giyim kugamu
ve sa kesimi iizerine s6z s6yleme hakdanin olmamasi, 6zellikle de hastane
ortarmu disinda gegen giiniin bir kisminin gizli kalmas, psikiyatri hastane-
lerinde bedensel pargalanma fantazmalanna veya benlik aginmasina yol
agan ¢oziicii entegrasyonun aksine, hastanin kisiliginin giiclenmesine ve
her durumda korunmasina olanak tanr.”

Psikiyatri kurumunun doniistiirmek yerine giiglendirdigi fiziksel parga-
lanma fantazmalan, kimlik ¢oziilmesi: Bu kavramlar Fanon tarafindan
Siyah Deri Beyaz Maskeler'de Siyahi'nin yasadifn tecriibenin merkezin-
deki sémiirgeci kurumun ve irk¢1 bakigin iirettigi yabancilagmay: tarif
etmek i¢in zaten kullanilmigtir; bunlar, akil hastaliginin olusumunda,
norolojik bozulmanin ilk agamasinda goriilenlere benzer bozucu et-
menlerdir.”? Gelgelelim, diinya durdugu yerde durmuyordu ve artik 6zii
itibantyla yabancilagtiric1 yapilan tip alaninda siirdiirmek s6z konusu
degildi. Fanon’'un Tunus'taki giindiiz bakim merkezleri iizerine yazdi-
&1 makalesinde ortaya koydugu yeni bir iilke i¢in ruh saghg: programu,
Avrupa’da da “alan psikiyatrisi” ad: altinda psikiyatri bakuminin vaz-
gesilmez bir boyutu halini alacak seye model olarak hizmet edebilirdi.
Fanon’un devrimcilik, gazetecilik ve elgilik hayatim da sevdigi or-
tadadir. Ama bagimsizlik kazanildiginda 6mriiniin geri kalan kusmim
“ozgiirliik patolojileri’ni en iyi gozebilecek yapilan kendi alaninda 6r-
giitlemeye adamak niyetindeydi. Bilimsel ve klinik pratiklerini hayati-
nin dolu dolu yasadigh diger veghelerinden ayirmak miimkiin degildir.

71 Frantz Fanon, “L’hospitalisation de jour en psychiatrie, valeur et limites”, age., s.
717 ve 723.

72 Frantz Fanon, Siyah Deri Beyaz Maskeler, age. Irk¢i bakig agisinin deriye, yiizeye
cikardifn “viicut/nesne” takintihi bilincin iirettigi yabancilagma bu kitabin merkezi-
dir. Fanon bu bozulmay: nérolojik hastaliga bagh bedensel/ruhsal kopugunun ben-
zeri olarak kavrar. Kitabin béliimleri, Sartre’in ardindan sdmiirgelestirilmis ruhun
fenomenolojisinin diyalektiginde olumsuz bir moment olarak alglanan zenci ha-
reketi dahil olmak iizere, Eski Rejim’in sémiirgelerinin tarihsel ve sosyolojik bag-
laminda birbirini takip eden patolojik yeniden yapunlann tarifi olarak okunabilir
(age., s. 108; Euvres,s. 171).
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Saint-Alban Psikiyatri Hastanesi Gazetesi bagyazilan,
Frantz Fanon, Ocak-Mart 19537

30 Ocak 1953, say1 133: Seyler Karsisinda Insan

Diinyada nesneler, agaglar, araziler, arabalar, ugaklar vardir. Diinyada
seyler vardir. Bu nesnelere, bu seylere bakan insan bunlara kayitsiz da
kalabilir, bunlari arzulayabilir de. Bir arabay: istemek veya arzulamak,
artik bir araba arzusuna sahip olmamay: istemektir. Bir seyi arzula-
mak, arzulamayi artik istememektir. Genellikle arzunun arzu edilen
nesneden daha ileriyi gordiigii séylenir: Arzu edilen nesne her zaman
bir sinirdur.

Seylerin yerine insan yerlestirilirse planda bir degisiklik meydana
gelir. Her insan bir kuruma aittir, bir gergeve i¢inde var olur. Kimi ordu
mensubudur, kimi memur veya erdir. Kimi duvar ustasi, kimi girigimci
veya koyliidiir. Evli ya da bekardir; gocuklan vardir veya yoktur; oku-
may), sinemayi ya da domino oynamayi seviyordur. Biriyle ilk kargi-
lasmamizda neredeyse her zaman belirgin bir utangaglik ortaya ¢ikar.
Ciftlige yeni bir koyli geldiginde, digerleri 6nce ona uzaktan bakar,
sonra yavay yavas yaklagip giinaydin der... Ogleyin yemek yemek ve
bir geyler igmek gibi toplumsal eylemler -tabiri caizse- dilleri ¢ozer.
Fakat baglangigta birbirimize sayg1 duyar, bakislarla birbirimizi dlgeriz.

Yeni bir insanla karsilastiimizda konusuruz; tek yapabilecegimiz
budur. Sessizligi veya sessizlikleri sona erdiren sey dildir. Béylece, ile-

73 Fanon'un, Frangois Tosquelles’in asistam olacagn Saint-Alban Psikiyatri Hasta-
nesi'nde qikan gazetedeki bazi bagyazdanna burada tekrar yer veriyoruz. Bazi belir-
gin noktalama hatalann: diizelttik. Her tiirlii kurumsallasmaya kars) giivensizligin
ve simdiki zamana katlim diisiincesinin merkez noktasi olan uyanikhk temasinin
en bagindan beri mevcut oldugunu belirtelim.
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tisim veya bag kurabiliriz. Hiristiyanhkta komgumuz her zaman sug
ortagymuzdir. thanet edebilecek bir sug ortag, tipki tiim sug ortaklan
gibi. Birine 6fkelenmek, o kigiyle aramizda hicbir ortak nokta olmadi-
g1 saptamaktir. Biriyle benzer hisleri paylagmak, bu hislerin bir sey
kargisinda paylagilacagi anlamina gelir.

lletisimin temelinde bir niyet yatar, ama bu niyetin samimi olma-
s1 gerekir. Bu samimiyeti kesfetmek ve istemek igin yerkiire iizerinde
bulunan nesnelerin tiimii ile diinyay: birbirinden ayirt etmek gerekir.
Nesneler kargisinda insanlar kargisinda oldugundan farkh davraninz.
Yemek yemek igin yer, nefes almak igin nefes ahriz. Bu gekilde yaga-
rz. Samimiyetle yemek yer ve nefes aliriz. Yagamak bir samimiyettir.
Yemek yemenin, bir gey i¢menin ya da sigara tiittiirmenin yagamak ol-
madig1 soylenmemeli, giindelik hayat denen sey kiigimsenmemelidir.
Siradis1 olani aramak gerekmez. Yaratici tasarilar siradanhktan ortaya
¢ikabilir. Fakat bu meseleye daha sonra donecegim.

Cumartesi sabahi gazete toplantisinda uyku iizerine biraz tartistik.
Doktor Tosquelles bize pek ok hastanin uyku hapi istedigini hatirlatt.
Uykuya dalmadaki bu zorluga uykusuzluk hastahg: ad veriliyor. Uy-
kusuzluk hastahig1 nedir? Uykusuzluk hastalif, uykusuzlugun makiil
bulundugu bir yasam bigimidir. Uyanik kalmak igin bir sebep oldugun-
da uyanik kalinz. Giindelik hayat, uyamklhgin askiya alabilen kisinin
hayatidir. Giindelik hayatin samimiyeti, askiya alinabilme 6zgiirligiine
sahip olmasindan kaynaklanir. Uykusuzluk hastasinin uyuma, gevse-
me, sakinlesme 6zgiirligi yoktur. Uykusuzluk hastasi uyank kalmaz,
uyanik kalan gecedir. O uyanik kalir.

6 Mart 1953, say1138: Diin, Bugiin ve Yarin

Tipka bir iilke gibi bir insan i¢in de en zor eylerden biri zamanin g
unsurunu her zaman goz 6niinde bulundurmaktir: ge¢mis, simdi ve ge-
lecek. Bu ii¢ unsuru goz 6niinde bulundurmak, beklemenin, umudun
ve gelecegin sahip oldugu biiyiik 5nemi kavramaktir; diinki hareketle-
rimizin on yl i¢inde sonuglar dogurabilecegini, dolayisiyla bu hareket-
lerimiz konusunda hesap vermek zorunda kalabilecegimizi bilmektir;
hafizaya sahip olmak i¢in ge¢mis, bugiin ve gelecek arasindaki bu bag-
lantiy1 kurma zorunlulugu da bundan kaynaklanr.

Ancak, hafiza insandan iistiin bir konuma yerlestirilmemelidir. Ha-
fiza genellikle gelenegin anasidir. Ancak, gelenegin var olmas: iyi olsa

52



BIRLESTIRME G1ZGlsl

da, yeni bir hayat tarz1 yaratmak igin bu gelenegin otesine gegmek de
hogtur. $imdiki zamanin degersiz oldugunu ve yalnizca gegmise odakla-
nilmas gerektigini diisiinenler, bir bakima, iki boyuttan yoksun, giive-
nemeyecegimiz insanlardir. Tim giicimiizle su an1 yagamaniz gerekui-
gini, yann veya diin i¢in endigelenmenize gerek olmadigin diigiinenler
de tehlikeli olabilir, ¢iinkii bu insanlar her dakikanin gelecek veya 6n-
cekidakikalardan kopuk olduguna ve bu diinyada yalnizca kendilerinin
olduguna inanirlar. Gegmisten ve simdiden vazgegen, arzu edilebilir ve
arzulanan uzak bir gelecei hayal eden kigi, arzulanan gelecegi miim-
kiin kilabilmek i¢in iizerinde hareket etmemiz gereken giindelik kargit
zeminden de mahrumdur. Dolayisiyla, bir insanin simdiyi, gegmisi ve
gelecegi her zaman hesaba katmas) gerektigini gériyorsunuz.
Hastanedeki birine, “Ne zamandir hastasiniz?” diye sorsak ve bize
cevap olarak, “Hatirlamiyorum,” dese, bu insanin -hastahk, anne baba
yoksunlugu gibi- kétii anilanni unutmaya ¢ahstigini ve sanki ge¢mis 6l-
mil§ gibi davrandigini soyleriz. Birine, bir hastaya, “Bugiin giinlerden
ne?” diye sorsak ve o da bize, “Ben ne giinii, ne ay}, ne yil biliyorum,”
dese, bu hastanin diinyaya ilgisini biitiiniiyle kaybettigini ve 6lii gibi dav-
randigini disgiiniiriiz. Benzer gekilde, eger hasta kendinden vazgegerse,
iyilesmek, rahatsizhklarn anlamak, hastahfiyla savagmak igin hi¢ ¢aba
sarf etmezse; eger bu hasta kendi tutumunu, fikirlerini elestirmeyi dene-
mezse, bu hastanin toplum igindeki gergek hayata ilgisiz kaldiginy, hatta
hayatin1 hasta olarak siirdiirmeyi tamamen kabullendigini sdyleyebiliriz.

Gegmis, simdi ve gelecek, insanin en giiglii i ilgi alan1 olmalidir. Bu
ii¢ unsuru dikkate almaksizin olumlu, degerli ve kalici seylerin farkina
varmak ve bunlar: iiretebilmek imkansizdir.

27 Mart 1953, say1 141: Baglanmamn Terapotik Rolii

Psikiyatri gevresinde bir unsur ¢ok 6nemlidir: bir hastanin her yiiz ifa-
desini, her kelimesini, elinin kolunun her hareketini yakalandig hasta-
likla iliskilendirmenin sagmaz kaygisi. Her el kol hareketi, her kelime,
her yiiz ifadesi, hastanin rahatsizhgiyla, hastaligin giincel durumuyla ve
kronik bir durumun gériiliip goriilmemesiyle iliskilendirilmelidir; an-
cak, psikiyatri agisindan 6nemli olan bu durum ortaya ikinci bir soru
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¢ikanr: Bu degisimleri, bu dalgalanmalar, bu degisiklikleri, bu mutas-
yonlan kim kaydetmeli? Oncelikle hasta hastaligini yasadigi kadar buna
maruz da kaldigindan, kendini nadiren gozlemleyebilecegi soylenebi-
lir. Yine de, madden ve organik olarak miimkiin olabilseydi, doktoru-
na veya hastabakicisina, “Ajite olmaya baslayacagim, sannlanm tekrar
baslayacak, uykusuzlugum niiksedecek, endigelenmeye baghyorum,”
diyebilmeyi kesinlikle isterdi.

Tipki ilkbaharda mide ilseri olan birinin yeniden diyete baglamak
icin doktoruna gitmesi gibi, durgunlugun, ilgisizligin, suskunlugun
nitksettigini hisseden bir katatonik de, elinden gelse, katatoni adim ver-
digimiz, bedende olusan bu katihkla, tézsellesmis bu bedenle, sadece
beden olmaya ¢abalayan bedenle iimitsizce biitiinlesmese, eger yapabil-
se, bize, “Bir daha katatoni yagamamam i¢in bana yardim edin!” derdi.
Ancak, ne doktor ne de hastabakici uyanik gardiyan roliinii istlendi-
ginden, katatoni esigindeki bu hastanin gosterdigi bir 6fke hastabakici
tarafindan hemen etiketlenir: tepki kotii, hasta telagh, hasta uyumsuz.

Herhangi bir hastanin durumu hakkinda hemsirelerden bilgi almak
istedigimde gogu zaman belirsiz cevaplarla kargilagirim. Hemgirenin
iyilestirilecek ve tedavi edilecek hastay: hi¢ gozlemlemedigi izlenimi-
ne kapilinm; psikoterapétik bir gerginligin olmadigini soyleyebilirim.
Hemgirelere, bir suglamada bulunmaktan ziyade, birinci derecede mes-
leki egitimden sorumlu oldugumdan, iglerini iyi yapma yontemiyle il-
gili onerilerde bulunurum. Eger hastabakicihk meslegini kusursuz bir
bi¢imde yapmak istiyorsamz, etrafinizdaki iki geyin farkina varmay:
denemelisiniz: hastanin iyilestigine dair isaretler, hastaligin niiksettigi-
ne veya kroniklesmeye dogru evrildigine dair isaretler. Ancak, 6zellikle
bir tavsiyede bulunacagim: Asla bir hastanin sahip oldugu rahatsizlif
mutlak anlamda kronik kabul etmeyin, hastahg kronik olarak deger-
lendirmek psikoterapétik faaliyete artik dikkat edilmeyecegi anlamina
gelir. Hatta, benim yetkilerimi agiyor olsa da, samnm sunu sdylemem
gerekir: Bir hastanedeki hastabakic1 ve hemgireleri kronik vakalara ba-
kan servislerde ¢ok uzun siire tutmamal, ¢iinkii modern hastabakicinin
temel 6zelligi olan uyanikhiklarim yitirirler.
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Bini Yontemiyle Tedavi Edilen Birkag
Vaka Uzerine

Frangois Tosquelles ve Frantz Fanon
(Saint-Alban), Temmuz 195374

Biitiin 21t ve tamamlayic1 yanlariyla organoterapi ile psikoterapinin tu-
tarh ve etkili bir biitiin halinde bir araya geldigi psikiyatrik terapotinin
somut vakalann degerlendirmenize ve elestirilerinize sunuyoruz.

Burada s6z konusu olan, yhkam terapétigini, tekrarlanan goklarla
kurumsal bir terapétik davranigin igerisine yerlestirmektir. Deneyimle-
rimiz patoplastik yiikii yogun olan kronik sannh psikoz veya agir nev-
roz vakalanyla ilgilidir. Teorik yonelimi fazlasiyla tartigmali olan, umut
vadeden vakalardan yola gikarak, psikiyatri literatiiriinde, uygulamada
bir 6neme sahip olmayan basmakalip yapilarin 6tesine gegmeyi amag-
liyoruz: yani elektrogok, insiilin ok tedavisi, l6kotomi gibi klasik or-
ganoterapilere paralel veya ardisik bicimde digiiniilmesi gereken sézde
tamamlayici psikoterapilere veya ergoterapilere® bagvurulmas..

Ug yildan beri, tamarmi bagarili olmasa da, etkin bir sekilde Bini yén-
temiyle tedavi edilen dokuz vakaarasindan “6rnek” bir vakanin ayrinti-
li tanimu lizerinde duracagnz. Bir bagka teblig ise kurumsal terapotikler
gergevesinde yikim tekniginin ok sinirh gostergelerinin megrulugu so-
rununa ayrilmstir.

74 Comptes rendus du Congrés des médecins aliénistes et neurologues de France et des
pays de langue francaise (51. Oturum, Pau, 20-26 Temmuz 1953), Masson, Paris,
1953, s. 539-544. (Bu metinde, Tosquelles ve Fanon, psikoterapinin yolunu agan
kisiligin yeniden dogumunu veya yeniden programlanmasim iiretmek icin elekt-
rogoklann [Bini yontemi), insiilin jokunun ve narkoterapinin nasil kullanilabilece-
gini agiklamaktadir.)

*  Fiziksel veya ruhsal rahatsizhklar nedeniyle islev kaybina ugrayan hastanin giinde-
lik yagam etkinliklerindeki varligan artirmak amaciyla uygulanan terapi bigimi, ig
terapisi. (y.h.n.)
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Uzerinde duracagimiz vaka deneyimledigimiz ilk vaka degildi. Vak-
tiyle, Millon’la birlikte, i¢imizden biri, bir dizi deneme yanilma y6n-
teminden ve girisimden sonra, iki “umutsuz” vakanin tedavisini ger-
geklestirebilmisti. Ancak, bu, onerdigimiz tutarh terapotik davraniglar
biitiiniiniin, gergekligi tam olarak bilinen ve 6nceden belirlenmig bir
plana gore uygulandig ilk vakadir. Diger vakalar ise biyiik 6l¢iide bu-
nun iizerine eklenebilir.

Limoges’dan Doktor Valat bize kirk bes yaginda, hasta bir rahibeden
soz etti; Valat'nin dedigine gore, hasta birkag aydan beri,

Hezeyan dolu bazi sannb iskence fikirleriyle beliren ciddi ruhsal bozuk-
luklar; boguk haylanglarla, herhangi bir yerde (evde, digarida, kilisede),
herhangi bir zamanda atilan gigliklarla tezahiir eden agir davranis bozuk-
luklan gostermektedir. Hasta, bazen tamamen tutarsiz ama gegici bir sa-
yiklamayla birlikte, giindiiz veya gece aralikh olarak psikomotor ajitasyon
sergilemekte, ayrica, etrafindakilere rahatlikla agresif hareketlerde bulun-
maktadir. Gegmige dayanan ve kotiillesen ruhsal bozukluklan hastanin
psikiyatri hastanesine yahnlmasini zorunlu lulmaktadr.

Bu rahibe, ona eslik eden bir arkadagiyla servisimize geldi. ik gériigme-
de, cemaatinin tasarladi iyi niyetli fakat kurnaz plan1 bozmak zorun-
daydik. Hastahigina dair en ufak bir fikri olmayan, bilinci berrak, giig-
lii kuvvetli bu hasta, dini statiisii ve kisiligi nedeniyle gormesi gereken
hiirmetle bagdagmadigimi diigiindiigii her tirlis psikolojik-psikiyatrik
sorusturmay: reddetmekteydi. Bununla birlikte, onu kandirarak akut
hastalann bulundugu servise yerlestirmek, kagmasin1 6nlemek igin dik-
katle gozlemlemek, uyurken rahibe kiyafelerini ¢ikarmak oneriliyordu.
Arkadag ortadan kaybolmak igin geceyi bekliyordu. Yanhs anlagpiima
riskini goze alarak ve hastaneye yerlesmenin goniillii dogasindan ya-
rarlanarak, refakatgi rahibeyle birlikte bir agiklama seansi yapmadan
hastay: teslim almay: reddettik. Bu goriiyme esnasinda hastanin ge-
kincelerinin kuismen de olsa iistesinden gelebilmis ve onu bog bir ser-
vise yerlesmeye ikna edebilmistik, boylece, tamamen sivil bir giyimle
serviste bulunmasin hizlandirabilmek miimkiin olmustu. Bu durum,
servisin usul ve esaslarina uygun davranma, muayene ve tedavi saatleri
haricinde hastane digina gikma hakkini da dogal olarak kapsiyordu. Bu-
nunla beraber, hasta bizim onerimizi, durumunu gergekten kavradig
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icin degil, “iistlerinin emirlerini sorgulamadig” i¢in kabul etmisti. ilk
gorigmeler giiglii bir paranoid kisilige dair ilk izlenimleri dogruluyor-
du ancak giiglii ve mutlak direncinin iistesinden gelmekte zorlaniyor-
duk. Hastanedeki yagamla ilgili pratik sorular sordugunda diizgiin bir
sozel temas saglamak miimkiindii, ancak hastanin kisisel, ailevi ya da
cemaat i¢i hayatin1 kavramaya dair her tiir girigim belirgin bir sessiz-
likle kusatilmigti. Bu d6nemde ondan ne bir hezeyanl itiraf ne de tuhaf
davranislarimi agiklayan herhangi bir ipucu elde edebildik: Fiziksel mu-
ayeneye direnmedi; zaten bu muayenede higbir bulguya rastlanmadigi-
n belirtmeye gerek dahi yok. Giiniinii bahgede yiirilyii§ yaparak veya
hastanenin diginda, sapelde gegirmekte, gok okumaktadir. Cok az bag
kurmakta, diger hastalardan kagmaktadir: Kendisini, “Oradaki kizlarin
arasina karigmak istemiyorum,” diyerek diiriist¢e ifade ediyor. Bununla
birlikte, sabirla sorular sormaya devam ettik¢e, “odasinda oyuncak be-
bekleri igin kiyafetler dikmekle” meggul oldugunu 6greniyoruz. Rahibe
hastaneye yeni yatanlari ziyaret eden kuliip iiyelerinden olusan komis-
yonu saygih bir bigimde kargilamaktadir. Komisyonun hediyesini ve iyi
dileklerini kabul etmekte, ancak 6ziir dileyerek her tiirli igbirliginden
kaginmaktadir.

Gorinimii agin giiglii ve kat1 benligini yansitmaktadir. Basit oksii-
riikler, abartih ve gittikge artan bir yogunlukta tekrarlanarak gergek 13-
lhiklara déniigmektedir. Bunlar konugmasim bélmekte veya sessizligini
bozmaktadur. Sann kargiti bir savunmay temsil etmedikleri gibi, heze-
yanh bir tutuma kargihk verir gibi de gériinmezler. Bu gighklar digsal bir
kayg tezahiirii olmaksizin ortaya gikmaktadir, keza bunlan benligine
yabanci olarak da gormez. Hasta, bu davranisin patolojik anlamini ba-
sarih bir sekilde en aza indirmeye ¢aliymaktadir. Ancak, komgulari, kar-
silagtig kisiler veya doktor iin, 6zellikle doktorun sorabilecegi rahatsiz
edici sorular kargisinda bu qighklarin alaya niteligini fark etmek hig de
zor degil. Hemgire rahibelerimizin yerinde ve dogru hamleleri de aym
ret belirtisiyle kargilagir.

Bu siiregte tamamlayici bilgiler de edindik; en 6nemlisi suydu: muh-
temelen sizofrenik bir siirecin baginda intihar eden bir erkek kardes;
belirsiz norolojik bozukluklara eslik eden ruhsal ¢okiis sendromu do-
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layistyla 6len baba; bir kiz kardeginde nobetli histeri veya epilepsi. Has-
ta her zaman ¢ok gururlu bir karaktere sahipti. Intihar eden kardesine
¢ok bagh olan, kendi kendini egitmis hastamiz daha sonra manaswra
kapanmus ve orada her zaman “idare edilmesi ok zor” oldugunu gos-
termistir. Bir gorev icin Libreville'e gonderildiginde, yerlilere, 6zellikle
gocuklara yonelik siddetli ve asagilayic1 davraniglar1 nedeniyle istleri
onu kisa siire iginde bu gorevden geri gekmek zorunda kalmugtir. Yasa-
nan sorunlardan s6z aqildiginda, kagamak bir sekilde kurak iklimi ileri
siirmiig, zencilerin “giplak oldugunu” ve “hi¢bir zaman onlarin diize-
yine inemedigini, tiksindirici yagam tarzlanna uyum saglayamadigin1”
apzindan kagirmigtir.

Artik net bir karara varmistik: Gergek bir paranoyayla kars: kargi-
yaydik; bu kisilik gelisimine konversiyon histerisi belirtileri de yerles-
misti. Bizim edilgen bir tavir sergiledigimiz birkag narkoanaliz seans,
ne bir degisiklige neden olmus ne de diger psikoterapi seanslanna netlik
kazandirmigt. Manaswr diginda, ailesine yeniden uyum saglamasmnin
sosyal olarak imkansiz oldugu kanitlandifinda, hastamizi agagndaki pla-
na gore Bini terapotigine tabi tutmaya karar verdik.

1k evre: Hastanin davraniginin anlarmin ve psikolojik yorumunu
ona gostermeyi amaglayan aktif miidahaleci bir psikoterapinin igimiz-
den biri tarafindan hizla siirdiiriilmesi. Psikoterapist, narkoz seanslan-
m, hastanin kisiligi ve hayat: hakkinda samimi ve neredeyse saldirgan
bir tartigmaya doniistiiriiyor. Hastanin savunmalan kismen pargala-
niyor ve kisiligine tecaviizii protesto etmesine ragmen - “Ruhum veya
bilingaltim sadece Tanr'’ya aittir”- hir¢in tavr1 ve gururunu, keza kendi
kendine yetecek sekilde tek bagina yagama kararimi itiraf ediyor. Gérece
iyilesmenin goriildiigii birkag giinden sonra, beklendigi gibi, histeri ar-
tryor; boylece, ikinci adim baghyor.

Lkinci evre: Narkoanaliz esnasinda, hasta derin uykuya gegene ka-
dar igne yapilir, hastanin kogusu degistirilir; burada eski psikoterapistle
yeniden temas kurmadan Bini tedavisine gegilir. Miimkiin olan en kisa
siirede biling bulaniklifn agamasina ulagildifinda, birinci evredeki yal-
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tlmig “saglik ocag1” yerine, birgok hastanin bulundugu, tam bir “has-
tane” goriiniimiindeki “set”e gegilir. Ashinda, bu ilk giinlerde, bilinci
zaman zaman agilsa da, hasta sadece belirsiz bir “hastahk” kavramini ve
rahatlatic1 bir “6zenli bakim” kavramim saptayabilir.

Ugiincii evre: Amnezik biling bulaniklify evresine gegildiginde, has-
tanin bilincinin yeniden agildi1 asamada, hastay: anne ile gocuk ara-
sindaki iligkinin gok ilkel bir hali i¢ine yerlestirmeyi amaglayan insiilin
sok terapisine baglanir: agnzdan beslenme, temizlik, ilk kelimeler. Bu
kogullarda insiilinin uyandingiyla hemgirenin yiiziiniin “taninmasi,”
hastayr “diinyaya gelirken” yaganan anne karmasasiyla nesnel olarak
aymu seviyeye yerlestirir. Birincil ve ikincil 6zdeslesme siiregleri yeni psi-
koterapist tarafindan ¢ok yakindan takip edilmelidir. Psikoterapist bu
asamada, dolayh olarak, 6zellikle de kurum araciligiyla ¢aligma yiirtitiir
ve gocugun ailede babanin varligini deneyimledigi sekilde hareket eder.
Dahas, insanlar arasindaki bu 6zdeglesmeler biricik degildir. Burada
“toplumsal” bir yaklasim s6z konusudur: bagka insanlar araciigiyla
isimlerin 6grenilmesi ve nesnelerle 6zdeslesme.

Hastamuz, bilincinin aqldif siireci, kendi nesnel ve s6zel davrani-
sinda agik¢a goriilen gesitli karmaga “gekirdekleri” ¢evresinde yasadi.
Servisin bagrahibesinin ve hem mesafesini hem de mevcudiyetini ko-
ruyan psikoterapistin dogrudan isbirligiyle bu asamay: her seferinde
“atlath”. Dogal olarak, ¢ocuksu saglanlik evresine gegildi; bu evrede
her sey giizeldi ve oyunla ilgiliydi, gérev geregi emirlere uyulan ve
arkadaglar ile sug ortaklannin (diger hastalar, personel...) yardimiyla
diinya kargisindaki kisisel sorugturmanin yapildig1 donemdi bu, sonra
(...) yedi yasina geldi, “ve annesi hamileydi”. Bagka bir kardes (daha
sonra intihar edecek olan kardesi) istemedigini séyliiyor. “Bu kadar
¢ok ¢ocuk diinyaya getirmis olmasaydi, babarm1 daha fazla severdim”
(gocukluk arkadasi Matmazel X. sandig1 bir hemgireye bunlar soyledi).
Sonra, evlilik hakkindaki fikirlerini gozden gegirdi: “Yirmi yagindayim
(...) biitiin bu kizlar ne yapiyorlar (...) onlar da benim gibi evlenmeli.”
Atolyedeki ortak yasama dogal olarak uyum sagliyor “rahibe” oldugu-
nu heniiz bilmiyor; sonunda bunu 6grendigindeyse, bu durum, kogu-
suyla birlikte hastane sahnesinde tiyatro yapmasini engellemez. Ancak,
kendine gok anlaml bir rol seger: Manastira kapanmadan 6nce yaptig1
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gibi bir daktilocu olarak ¢aligir... Kisiligi, gururu vb. yiiziinden kapinin
oniine konur. Ondan daha iyisi bulunamadig ve davramiglanm diizelt-
tigi i¢in yine de ige geri alhnur.
Yavag yavas durumun biitiiniiyle bilincine vanir ve séylediklerini
diizeltmeye baglar.
Oziir dilerim, ok hastaydim, gecen giin siz sanki Matmazel X ’migsiniz
gibi konugtum, yirmi yil 6nceydi... Erkek kardesim dogdugunda (...) buna
ihtiyacimiz yoktu. $imdi aym fikirde olinam gerekmiyor. Onunla yaptifxm
bir konugmaydi. Onu dyle simarttk ki, kotii yetigtirildi... Kafam karigt.
Bana hasta oldugum s6ylenmisti ama ben inanmadim... Sizin yammizda
olmak ¢ok iyi.. Bir giin yeniden kétiilegirsem -bizde genetik bu- buraya
yeniden gelmek igin bir saniye bile tereddiit etmem...

Cemaatindeki gozle goriiliir sorunlara ilgi gosterip bunlar hakkinda
6zellikle hemgire rahibeyle, bazen de bizimle konusuyor; davraniglan
tamamen normallesiyor ve saghginin kotiiye gittigine dair herhangi bir
emareye rastlanmiyor. Toplulukla yeniden biitiinlesip hizla uyum sag-
liyor. Hastanemizde toplam iig ay yatti. Beg giinliik yp)Jamn seansinda on
yedi elektrogok aldi. Kirk seans insiilin ok terapisi, yani kirk giin siiren
yonlendirilmis karumsal terapi gordi.



Bizim Gazete
Azza Bekkat, Nisan 2015

Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi’'ndeki haftalik gazetenin
bagyazilan, Frantz Fanon, Aralik 1953-Aralik 1956

Sunus: Fanon’un yaninda

1933’te kurulan Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi, toplumsal diizeni
bozmamalan icin hastalan kent merkezinden uzaklastiran dénemin
geleneklerine uygun olarak, sehrin disinda yer aliyordu. Tarlalarla ve
cayrrlarla cevrili ugsuz bucaksiz bir alanin gerekli giivenlik tedbirlerini
sunduguna inaniliyordu. Seksen yili agkin bir siire sonra, sehir bugiin
kontrolsiiz bir sekilde farkl kollardan genisledi. Her yerde Fanon’un ismi
var. Magazalarda, otobiislerde ve tabii ki su an onun adim tasiyan hasta-
nenin girisinde; buradaki fotograflart hatirasin hala canls tutuyor.
Fanon, Kasim 1953’te yeni mezun, geng bir doktor olarak sevk ve he-
vesle buraya geldiginde, Saint- Alban Psikiyatri Hastanesi’nin ve Profesor

75 Blida Universitesi'nde Afrika Edebiyat: ve Kargilaghrmah Edebiyat profesrii olan
Amina Azza Bekkat'in nezaket gosterip bize ulagtirdigs Bizim Gazete'nin sayilann-
daki Fanon'un bagyazilarina burada tekrar yer veriyoruz. Bu basyazilara yazdif
sunug i¢in de Bekkat'a tegsekkiirlerimizi sunmak isteriz. Paul Marquis de baz: eksik
sayllan bize iletti. 1954 yili igin bulabildigimiz sayilar 9°dan 12’ye kadardy; 1955
yih iginse 1, 3-5, 7, 9-12, 24, 40-41, 44, 46-47, 50; 1956 y1h icin de 3, 7, 8, 11, 12,
14, 24. Bagka birkag doktor da bagyazi yazrmst, ancak, Fanon’un agik¢a bir 6nceki
yaziya atifta bulundugu durumlar haricinde, biz sadece Fanon’un bagyazilanna yer
verdik. Her say1 6zgiin halinde su baglikla yaysmlanmagtir: “Bizim Gazete. Blida-Jo-
inville Psikiyatri Hastanesi'nin pergembe giinleri ¢ikan haftahk i¢ yayin. Bu gazete
kurum digina qikanlamaz.” Bagyazilara ilaveten, gazete, gesitli derneklerin (miizik,
spor, eglence) duyurulanndan ve hastalann notlanndan olusuyordu. Bu hasta not-
lan ashinda bash bagina bir galigmay1 hak eder, ¢iinkii bu imzahi yazilar katlimcila-
nn yllara yayilan toplumsal ¢esitliliginin kanitidir. Hastalann tibbi kayitlan heniiz
ulagilabilir degildir. Bazi belirgin noktalama hatalanm diizelttik.
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Tosquelles’in “ozgiirlestirici” gretisine, yani psikiyatrik hastalik yakla-
struna uygun olarak reformlar yapmaya girismisti. Onun kurdugu ve
sorumlu oldugu beginci boliim, Miisliiman erkeklere ait ii¢ kogus ile Av-
rupalt kadinlardan olusan bir kogustan meydana geliyordu.’® Fanon'un
projesi, hastalarin yeniden kigisel tutkulara sahip insanlara doniisebil-
meleri igin kiiltiirel ve el isine dayal yaratici etkinliklere erisimlerini
saglamakts. Sosyal iliskiler kurabilmek onemli bir yaklasimdsr. Fanon bu
amagla sepet, seramik atélyeleri kuruyor, Miisliimanlanin ya da Hiris-
tiyanlanin dini bayramlanm kutluyor, sinema kuliibii etkinlikleri, spor
karsilasmalan, geziler diizenliyor ve her seyden once herkesin Notre Jo-
urnal [Bizim Gazete] adindaki kiigiik bir haftalik yaymnda kendini ifa-
de etmesini saghyordu; Aralik 1953’te yayimlanmaya baslayan gazete
-Fanon’un tabiriyle “seyir defteri’-, hastalarin tedavisindeki gelisim ve
yenilikleri kaydetmekte ve “gemiye hayat vermektedir”.

Fanon bu gazetenin temel ilkesini 6zellikle ilk saylarda gozler éniine
serer: “Yazmak, ortalikta olmasalar bile, baskalariyla iletisim kurmak-
tir” (say 1). 1k dikkat eken sey kullamlan dilin sadeligidir. Atalanimn
yaralaniyla bilenmis zengin iislubuyla tamnan Fanon, daha iyi anlagil-
mak igin kendini burada sade bir bicimde ifade eder. Yontemini daha iyi
uygulayabilmek icin gazetenin sonraki saylaninda birkag yonlendirmede
bulunur: hastalar adlariyla cagirmak (sayr 2), hastalann ilgisizligine ve
durgunluguna son vermek icin bir zaman ¢izelgesi diizenlemek (15 Ni-
san 1954), hastabakicihgin yikict bir unsur olmasin: engellemek (22 Nisan
1954), ¢calisma, eglenme, dinlenme seklinde isleyen tigcxsekiz kuralini uy-
gulamak (6 May1s 1954), hastalanin dis diinyayla olan iligkilerini siirdiir-
melerini saglamak, yazma zorunlulugu (27 Mays 1954), dini bayramlan
coskuyla kutlamak (3 Haziran 1954), hastalara eglence imkdm saglamak
(10 Haziran 1954)... 24 Haziran tarihli say ozel bir ilgiyi hak etmektedir,
¢iinkii bu sayimin ilk metni Ahmed Noui isimli Miisliiman bir hastaya
aittir. Noui, Kibarhk Budalas’'ndaki tiim rollerin kadinlara verilmesi do-

76 Fanon’un Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi'nde gerceklestirdigi caligmalar igin
su yararh eserlere bagvurabilirsiniz: Alice Cherki, Frantz Fanon, portrait, age., s. 89
ve sonrasi; David Macey, Frantz Fanon, une vie, age., blim 6, s. 215 ve sonrast: ay-
nca: Paul Marquis, “Frantz Fanon et le personnel soignant a 'hdpital psychiatrique
de Blida-Joinville,” Le Camnet des Glycines, 25 Mart 2015.
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layisiyla duydugu saskinlih belirtmekte ve cok temel bir soru sormaktadir:
“Bu ayrismayla durum neden anormal hale getiriliyor, bu mesafe neden
mevcut?” Doktor Fanon, Ahmed Noui’yi hakl bularak ona cevap verme
inceligi gosteriyor, ancak bu durumu biitiin kadn ve erkekleri bir araya
getirebilecek biiyiikliikte bir tiyatro salonunun yokluguyla agiklyor.

Ardindan, 1 Temmuz 1954'te bir Magribi kahvehanenin agildigim
ogreniriz. Fanon, gazetenin 15 Temmuz tarihli sayisinda bu kahvehane-
nin 6nemini vurgular. 19 Agustos 1954 tarihli 35. sayida Fanon onemli
bir baglikla yeniden soz alir: “Yasayan bir gazete icin.” Hastane sakinle-
rinin kendilerini agik¢a ifade etmeleri ve daha iyi anlasilmak igin “olgiilii
fikirler iiretmeleri” gerektigine vurgu yapar; ifadelerden bazilarimin biraz
abartili oldugu dogrudur. Fanon, 42. sayimin bagyazisinda, gazetenin pek
yanki bulamamasindan ve kimi zaman miicadele etmeye ¢alistiklar ilgi-
sizlikle karsilasiimas: dolayisiyla duydugu kaygiy ifade eder.

Agustos 1954’ten (35. say) itibaren gazetenin sunumu gelistirilir:
Aralik 1953teki ilk sayida (bu sayr basimg, sonraki sayilar ise sadece
teksir edilmistir) oldugu gibi, bashk Fransizca ve Arap¢a yazilnugst: ve
bir cami ¢izimi —doktorun agikladifn iizere, dini yan anlam tasimayan
yerel bir sembol- bash siisliiyordu. Tek sayfadan iki sayfaya gegen ga-
zete gelisir, ancak Fanon'un metinlerine giderek daha az rastlanir. 49.
sayidan itibaren Fanon Diinya Saghk Orgiitii’niin talebi iizerine raporlar
hazirlar; maliyetler, israf ve gereksiz alimlar konusunda endiselidir. 30
Aralik 1954'te yazi yazma ediminin yiiksek bir faaliyet oldugunu belirtir.
Okumanin da 6yle.

Fanon'un Blida'da kaldi: siire boyunca hastabakicilara egitim ver-
mek konusunda ¢ok istekli oldugunu biliyoruz. Doktorun derslerini 6zen-
li elyazisiyla not eden bir hastabakicidan kalan defterler bunu kanitlar
niteliktedir. Bizim Gazete’nin 4 Agustos 1955 tarihli sayisinda psikiyatri
elkitabimin (Paul Bemmard) ozetlerini buluyoruz; dersler gazeteye de gir-
mig gibidir. Bunlara ilaveten, Fanon, yine hastabakicilara hitaben ka-
leme aldigh bir yazisinda, tutumlanini daha iyi gozlemleyebilmek adina
cezalarin gerekli olabilecegini kabul eder (say1 48). Ancak, 13 Aralik 1956
tarihli (say151) bagyazisinda bu yargin diizeltir. “Yatili kalan ¢ocuklar®a
doniisen hastalarin “hastabakic: ebeveynler” éniinde titrememesi igin,
psikiyatrinin gelisimine ragmen, tekrar ortaya ¢ikabilen bu davrams
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onlemek adina uyanlarda bulunur: “Ne zaman meslegimizden vazge¢-
sek, ne zaman cezalandinici bir tutum benimseyip anlamaktan vazgegsek
kendimizi aldatinz.” Bu tutum 20 Aralik 1956 tarihli basyazisinda tekrar
edilecek ve agikliga kavugturulacaktir. Fanon disiplin yonetmelikleri yaz-
maya kesin olarak son verilmesini ister. Bu onun son yazisidsr.

Fanon tarafindan kaleme alinan tiim basyazilar Saint- Alban’daki 6g-
retilere uygun bir hastane projesini orgiitleyip ortaya koymaktadsr. Hasta-
lar, ozellikle besinci kogugstaki kadnlar dizginleri ele alip kendilerini ifade
etmektedir. Bazi isimler cogu kez one ¢ikar; 6megin, siklikla mutlulugunu
ifade eden, hatta siirler yazan Cécile Nouad bunlardandir. Ozellikle spor,
futbol ya da petank soz konusu oldugunda Miisliiman erkeklerin isimleri
gazetede son siralarda yer alir.

Doktor Fanon'un son basyazilaninda -ézellikle Arahk 1956'da- go-
riilen bir degisikligi belirtmeden gecemeyiz. Gegmis yillardaki metinlerde
hem hastalara hem de bakim personeline hitap ederken, kaleme aldi son
ii¢ metin, sanki Fanon artik gorev devir teslimi yapmus gibi, hastabakicila-
ra ve onlanin egitimine odaklanacaktir. Pierre Chaulet’nin ifadesine gore
(Fanon Kolokyumu, Cezayir, Temmuz 2009), Mart 1955te, aralaninda
Chaulet’nin de bulundugu Cezayirli yetkililer, Cezayir Devrimi’ne katilan
geng psikiyatristle karsilagirlar. Ayirt edici ozelliklerinden biri olan tutku-
lu karakteriyle kendini adadigy bu paralel faaliyet, son metinlerinde fark
ettigimiz daha mesafeli bu iislubu kuskusuz agiklamaktadir. Fanon, Ara-
ik 1956'da Bakan Robert Lacoste’a, Fransa’nin Cezayir'de uyguladigs bu
“insanliktan ¢tkarma” girisiminin parcasi olmay: reddettigini belirten bir
istifa mektubu yazdi. Stmirdisi emrini ise ocak ayimin ilk haftasinda aldh.

24 Aralik 1953, say1 1: Hafiza ve Gazete

De Clérambault'daki son kogus toplantisinda bir gazete yayimlamaya
karar verdik. Bu gazeteye ne isim verecegimizi belirlemeye galisiyorduk;
soru ortadayd, ancak gergekten de kimse cevab: bilmiyordu. Yine de,
bir siire sonra, utana sikila bazi isimler onerildi. Onlardan birini hatir-
liyorum: Seyir Defteri’ydi bu.” Bu isim iizerinde biraz durup gazetenin
oneminden bahsetmeye galisacagim.

77 Fanon’un kendisi de 1960 yazinda Mali'ye kesif gezisi sirasinda bir “seyir defteri”
tutacakt: CEuvres, s. 860-871.
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Gemideyken insanin gokyiizii ile deniz arasinda bulundugunu, yal-
nz bagina oldugunu, diinyadan koptugunu sdylemek olagandir. Gaze-
te tam da bu durgunluga, bu yalnizhga karsi savagmaktadir. Genellikle
kotii basiimug, fotografsiz ve ruhsuz bir kagit pargas: her giin yayimla-
nir. Ancak, bu kigt, gemiye her giin yeniden hayat verir. “Gemiden”
haberler alinir: eglenceler, sinema, konserler, sonraki molalar. Elbette,
karadan da haber alinir. Tecrit edilmis olmasina ragmen gemi disariyla,
yani diinyayla temasini korur. Neden? Ciinkii iki ii¢ giin i¢inde yolcular
anne babalanna, arkadaglanna, evlerine kavusacaktir.

Her gezginin bir giinliigii olduguna dikkat edin. Turist, arkaday-
larina kart veya tiim yagadiklarimi anlattifn uzun mektuplar gonderir.
Bir seyler anlatmak kazanilmasi gok zor bir disiplindir. Kirmuz: Baglik-
It K11 asla diizgiin anlatamayan sekiz yaginda bir gocuk hatirhyorum:
Hikéyenin boliimlerini gelisigiizel bir bigimde siraliyordu.

Yazmak kesinlikle en giizel kesif, ¢iinkii insanin hatirlamasini, olup
biteni belirli bir diizen i¢inde ortaya koymasim ve 6zellikle de, ortahkta
olmasalar bile, baskalanyla iletisim kurmay: saglar.

7 Ocak 1954, say1 3: Hafiza ve Eylem™

Birkag giin 6nce gok sert bir cevap aldim. Reynaud’daki’ bir hastaya
bugiin ayin kaq diye sormugtum. “Ayin ka¢1 oldugunu bilmemi nasil
bekliyorsunuz? Sabah kalkmamuz séyleniyor. Yemek yiyin. Avluya ¢1-
kin. Oglen yemek yememiz séyleniyor. Avluya gikin, sonra da yatin.
Bana kimse ayin kag1 oldugunu séylemiyor. Hangi giinde oldugumuzu
nasil bilmemi bekliyorsunuz?”

Bu hasta hakliyd: elbette. Ortagag’da giinleri ve saatleri duyurmasi
karsihginda 6zel olarak para 6denen kent gifartkanlan vardi. Bu olduk-
¢a yararl bir uygulamaymis. Giiniimiizde takvimler var. Ancak, psiki-
yatri hastanesinin bir kogusunda takvimi nereye koyacagimizi bilmiyo-
ruz. Hem bu takvimi nereden alabiliriz? C6ziimii ok zor bir sorun bu.

Omegin, Madam Mina'nin 7 Ocak’ta bir eglence diizenlemesi ge-
rekiyor. Bu yiizden, bir ¢aliyma programi olugturacak. Bu i§i yapmak

78 Bu sayidan itibaren gazetenin altbashgn “De Clérambault Boliim I¢i Haftalik Gaze-
tesi” olacaktir.
79 Hastane koguslarindan birinin adi
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i¢in birkag giiniiniin kaldigim bilmeli. Yanina arkadaglarini alip birlikte
¢ahsmalan gerekecek. Madam Mina'nin ekibi igin 7 Ocak dnemli bir
tarih. Tim ekip 7 Ocak i¢in galisiyor. Aynca, kogusun geri kalam da 7
Ocak’1 bekliyor. Ciinkii tiim kogus eglenmek istiyor.

Madam Donnadieu de 21 Ocak i¢in bir eglence hazirliyor. Onun
i¢in ok 6nemli bir tarih bu. O ve ekibinin yapacag ¢ok is var. Koro
¢aliymalan devam ediyor mu diye sordugum bir hastanin bana séyle-
digi gibi: “Doktor, provalar, yiiriiyiisler ve at6lye arasinda ancak yemek
yiyecek vaktimiz kahyor.”

“Yarin Noel gosterisi var”, “Gelecek pazar Médéa yoluna gidecegiz”,
“Din gazete i¢in bir makale yazdim”, “Gelecek pazartesi toplantida
size bir soru soracagim, doktor”. Bu ciimleler zaman i¢inde yagama-
nin miimkiin oldugunu net bir bigimde gdsteriyor. Giinler birbirine
benzemez, ¢iinkii her giin yeni bir eylem gerektirir. Takvim bir eylem
programidir. Takvime, yani zamana kavusmak, bir ¢aliyma programina
kavusmaktir.

Reynaud’daki hasta hakliydi. Peki haksiz olan kim? Kimse. Her-
kes. Ben, Mésy6 Gil, Mosy6é Dussauge. Hatta belki, etrafimiza daha
iyi bakacak olursak, bir ya da iki “oda gorevlisi”. Herkes yani! De
Clérambault’'nun bize verdigi dersi kaygilanmadan ve 6nyargisiz bir ge-
kilde irdelemeli.

21 Ocak 1954, say1 5: Hastane mi Kilitli Bir Dolap mi1?%

Diin, yani cuma giini, hastanenin muhasebecisi Mosy6 Lempereur, ku-
rum midiri M6syo Nedjimi ve yapi ustas1 M6syo Rabet esliginde De
Clérambault kogusunu ziyarete geldi. Bu ziyaretin bir gerekgesi vardy;
bize sdylenenlere gore, kuruldugundan beri yalmzca De Clérambault
kogusu hig tadilat gérmemisti.

Ilk incelemeden sonra, Madam (isim okunmuyor) servisin ihtiyag-
larini g6yle siraladi:

1. Her hasta igin kilitli bir dolap.

2. Her hastabakia igin kilitli bir dolap.

80 Ulagabildigimiz nishada bu kelime zorlukla okunabiliyordu.
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3. Kogus sefi Madam’in (isim okunmuyor) yaz1 yazabilecegi bir alan.
Ben de oradaydim. Her yeri inceledik. Iki saatlik incelemenin ardindan
bu ii¢ talebin yerine getirilemeyecegini kabul etmek zorunda kalmugtik.

M6sy6 Lempereur, bu ilk meseleyi bildirdikten sonra, yeterli sayida
komodin olup olmadigam bize kibarca sordu. Hi¢ komodin olmadigam
bu sayede fark etti. Bu makalenin bagligini ona bor¢luyum. “Hastalan-
niz buraya yerlesemiyor. Kendilerini yolda hissediyor olmalilar.” Bu ke-
sinlikle dogru. Ben daha da ileri gidiyorum: Hastalar kendilerini higbir
yerde hissetmiyor.

Burasi hastalarin e§ ve anne olarak niteliklerinin tarigma konusu
edildigi bir kurumn. Bu nitelikler tartisma konusu haline getiriliyor ¢iin-
ki evliliklerikasith olarak yok sayiliyor. Burasi hastalarin higbir seye sa-
hip olamadiklari bir kurum. Yiizleri bile yok, ¢iinkii De Clérambault’da
ayna yok. Hastalar, i¢inde digsiz taraklar, ekmek kirintilari, yarauk men-
diller, son ziyaret¢iden kalan gekerlemelerin bulundugu kiigiik ¢anta-
lar tagimak zorunda birakiliyor! Digerleri de bu gantalara sahip olmak
i¢in biiyiik bir arzu duyuyor. “Senin taragini istiyorum” gibi alelade bir
arzu da degil bu. Bu sebeple, hastabakicilarimizin saf¢a ajitasyon diye
adlandirdig: gozle goriiliir hirsizhk girigimleri, iz birakan tepkiler, kas
bogalmalan, yiiksek gerilimli davramglar ortaya ¢ikiyor.

Tim gabalara ragmen higbir degisiklik bu hastane kogugunu hog bir
yer haline getiremeyecektir. Her kdge zaten kullaniliyor. Yataklar st
iiste. Hastalar da iist iiste elbette. Gergek su ki, De Clérambault doksan
kisiye uygun olacak gekilde tasarlanmigti. Oysa, bizim yiiz altmig sekiz
hastamiz var.®!

1 Nisan 1954, say1 15

Bir bakanlk genelgesi, psikiyatri hastanelerinde yatan kadinlann lazlik
soyadlanyla ¢agnlmas: ahgkanlifina son verilmesini talep etti. Bu ge-
nelge, hastalann kisisel kiyafetlerini ve evlilik yiiziiklerini saklamalarina

81 Fanon'un ajitasyon kavrarm haklandaki siipheciligi birgok makalede kendini gos-
termektedir. Bu terim altinda gruplandinlan davranuslar dogrudan ya da yalnizca
igsel nedensellikten degil, ayn1 zamanda yasam kogsullanna dayatilan yapilardan da
kaynaklanuir. Cezayir'le ilgili olarak, Fanon, 1955 yihndan itibaren meslektaglaryla
birlikte bu konuda bir dékiim qkaracaktir: “Aspects actuels de Iassistance mentale
en Algérie.”
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izin verilmesinin yararini vurgulamasi agisindan bir yenilikti. Bu kiigiik
degisikliklerin pek de 6nemli olmadir ortadadir, ancak akil hastalik-
lanmn sikhkla “ben” kavramindaki bir degisiklikle kendini gosterdigi
unutulmamalidir. ki veya ii¢ gocuk annesi evli bir kadim kizlik soya-
diyla gagirmak, ona zorla geri adim attrmaktir. Direnis sirasinda kod
ad1 kullanan bir arkadagima 1949 yilinda tekrar bu isimle hitap edilme-
sinin onu ne denli rahatsiz ettigini hatirhyorum. Ciinkii savagin biti-
minden itibarenbagka tepkiler, baska diisiinceler ve bagka kayglarla bir
baska kisilik edinmisti. 1950'de o artik bir direnis¢i degildi, resmi adim
yeniden kullanmaya baslamigti, normale donmiis bir iilkede normal bir
hayat yagiyordu.

Insan, hayatta yaganan her biiyiik sarsintida boyutlanm yeniden
kesfetmeye, konumunu giivence altina almaya ihtiyag duyar. Biz bu ko-
numun yikiminda etkin bir rol oynamamaliyiz. Bazi hastanelerde eg;i-
tim ¢aligmasi yapilmas: gerektigini diisiiniiyorum. Hastalan kizlik so-
yadlanyla ¢agirmakla yetinmeyen personel bazen onlar: adlanyla veya
lakaplanyla ¢aganyor. Bununla birlikte, sannh bir hastaya Jeanne d’Arc
diye seslenmekte tereddiit etmeyen su hemgsire gibi 6rekler de var.

8 Nisan 1954, say1 16

Gelecek nesiller, psikiyatri hastanelerini sehir merkezinin diginda kur-
maya bizi hangi gerek¢enin y6nlendirdigini olduk¢a merak edecektir.
Bir¢ok hasta bana simdiden “Doktor, Paskalya ¢anlanmn sesini duya-
cak miy1z?” diye soruyor. “Bilmem.” Cevaplamak istemiyorum, ¢iinkii
bu hastanede yeni olmama ragmen, ¢anlarin duyulmasinin miimkin
olmamasindan kendimi sorumlu hissediyorum.

Kisinin dini inanci ne olursa olsun, giindelik yasam belli sayida ses-
le ahenk kazanur, kilise ¢anlar1 da bu senfoninin 6nemli bir par¢asidir.
Fransa'da topraga bagh koyliiniin derinden bag kurdugu bir ¢an siiri
vardir. Cezayir'deki kiigiik kentsel bolgelerde de bu ginlayan melodinin
duyulmasi kuvvetle muhtemeldir.

Paskalya yaklagiyor ama ¢anlar yeniden dogmak iizere 6lmeyecek
ciinkii Blida Psikiyatri Hastanesi'nde hi¢bir zaman ¢an olmad. Blida
Psikiyatri Hastanesi sessizlik i¢inde yagamaya devam edecek. Canlarin
olmadif bir sessizlik.
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15 Nisan 1954, say117

Yazdigam ilk makalelerden birinde, hastaneye yatinldiklaninda di diin-
yayla kendi aralarina 151k gegirmez bir perde geken ve bu perdenin ar-
kasinda hareketsizce duran hastalara atifta bulunmugtum. Bu hastalar
timitsizlige diiser ve bir durgunluk haline teslim olurlar. Bazilar: ayakta
dahi duramayacak hale gelir; “hastane avlusu” denen yerde ¢omelmis,
yatar, oturur vaziyette goriilenler onlardur.

Aynca, bu durgunlugun 6nceki hayatin tamamen unutulmasiyla,
yani zaman kargisinda hissedilen kayitsizlikla kendini gosterdiginden de
bahsetmigtim. Bu hastalar, ocak veya aralik ayinda, ayin baginda veya so-
nunda, persembe veya pazar giiniinde olmamizla artik ilgilenmiyor. Bu
nedenle, bu durgunluk ve ilgisizlik zemini iizerinde, bir hastanin hasta-
bakiciya yemek servisi gibi “angaryalarda” yardimci olmasindan hastane
digindaki yiiriiyiiglere, kogus eglencelerine aktif bigimde katilmasina dek
uzanan i, gorev ve plan olusturma zorunlulugunu bir psikiyatri 6rgiit-
lenmesinin 6ncelikli hedefi olarak 6nermigtim.

Bu idealin gergeklesmesi, iki giiciin birbirine ters diigmesi sebebiyle
¢ok zordur: hastabakicilar ve hastalar. Gelecek sayilarda bu iki giicii tek
tek ele alacagz.

22 Nisan 1954, say118

De Clérambault’da her 6gleden sonra farkh hasta gruplanyla parkta
yiiriiyiise ikmay1 aligkanhk edinrnig bir hasta vard. Bir giin bu hasta
yiiriiyii§ esnasinda kriz gegirdi. Doktorlar hastanin gegirdigi n6betlerin
sikhifim azaltmak amaciyla tedavisinde degisiklige gittiler, ancak bu kez
de tibbi bir gereklilik ortaya giktr: Digsar1 gtkmasina izin vermeden 6nce
birkag giin beklemek gerekecekti. Doktor bu sebeple hastay: yiiriyiige
¢ikarmamalan konusunda hastabakiclan uyardi. Ancak, ertesi giin,
hastadan kelimenin tam anlarmiyla azar isiten doktorun saskinhgim bir
hayal edin: “Digar1 glkmamam igin emir verdiniz, hemgirelere talimat
biraktinuz ve, ‘Disar1 gtkmasim 6nleyin,” dediniz.”

Bir bagka deyisle, basta tibbi bir gereklilik olarak ortaya gikan bu mese-
le yanhshkla polisiye bir yasaga doniigmiistii. Gergek su ki, kabaca “dokto-
run emri” deyip gegmek, bu tiirden buyruklarin tibbi 6nemini anlamaktan
ve hastaya gegici bir tedbirin sebebini agiklamaktan ok daha kolaydur.
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Hastabakici, olmas: gereken kisi ~hastanin agilmaz giiglerle ya da
anlagmaz sinirlamalarla karsi karsiya kalmasina arwk izin vermeyen
bir dengeleme unsuru- olmak yerine, hastahif sirasinda ortaya qikan
olagandis1 fragmanlan hastanin zihninden atmasina olanak taniyan bir
filtre olmak yerine, doktorun acil ve vazgegilmez bir isbirlikgisi haline
gelmek yerine, hatalan dolayisiyla doktorun her giin miicadele etmesi
gereken rahatsiz edici bir unsura déniigiir. Hastalann serviste dengeli ve
istikrarli bir atmosferle kargilagabilmeleri adina doktorla uyum i¢inde
¢ahiymak, hastabakici personelin en temel gorevlerinden biri haline gelir.

27 Mayis 1954, say1 23: Hastalarin Dis Diinyayla Iligkileri®

Hastalann giinbegiin evleri, aileleri ve arkadaglanndan mahrum kaldik-
larinda ve yagsam alanlarindan dért ila bes yiiz kilometre uzaktaki bir
hastaneye yatirildiklaninda hissettikleri aciy: tarif edebilmek miimkiin
degildir. Hastanin saghk durumu dolayisiyla hastanede yatig gerekli go-
riildiigiindeyse bu durum 6nemsiz hale gelir. Ancak, kimi zaman hasta
gergekten kapatildigim hisseder; bu kelimenin insanlann zihninde ha-
pisle egdeger oldugunu biliyoruz.

Bu nedenle, hastane personelinin tutumu, hastanin hastaneye kars1
giivensizlik duygusundan miimkiin oldugunca kisa siirede kurtulmasim
saglayacak yonde olmalidir. Hasta, hastaneye yatinlmay bir tutukluluk
hali olarak degil, en kisa siirede en etkili tedaviyi gorebilecegi tek olasilik
olarak algilamalidir. Buna ek olarak, hastanede yattig1 miiddetge hastay:
dis diinyayla birlestiren baglan saglam tutmaya ¢aliymaliyiz. Hastalann,
ailelerine ve arkadaglarina olabildigince stk mektup yazmalan ve olabil-
digince sik ziyaret edilmeleri konusunda israrci olmaliyiz.

Hastanin toplum ve aile igindeki yeri korunmalidir. Bu yiizden, sos-
yal davranslar sergilemesi gerekmektedir: Yazmak, haber almak, olup
biteni anlatmak en 6nemli toplumsal etkinliklerdendir. Hastaneye ya-
tan hastanin toplumsal iligkilerden uzaklagmadigindan emin olunmali-
dir. Bu nedenle, kalabalik bir hastane servisi kisiligin rehabilitasyonuna
zarar verir. Eger miimkiinse her hasta haftada en az bir kere mektup
yazmahdur.

82 Bu tarihte “De Clérambault Boliim I¢i Haftalik Gazetesi” ibaresinin yerine “Hafta-
lik f¢ Gazete” ibaresi gegti.
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3 Haziran 1954, say1 24

Insan topluluklarinda siirekli diirtiiler vardir; bu diirtiilere siirekli ola-
rak kars1 koydugumuzu belli eden bir tavir takinmaliy1z. Ramazan Bay-
ramu kutlands, béylelikle Ramazan ay1 sona erdi. Normalde Ramazan
aymnin bitisi negeyle, cogkuyla kutlanir. Fakat bizim hastanede, amiyane
tabirle, “iftar topu atilmadi”.

“Goz kulak olmak” deyimini oldum olasi ok severim. Birine goz
kulak olmak, o kisiye 6lmemesi igin sans tammak degil, ozellikle yaga-
ma gans1 tammaktir. Dolayistyla, bir Miisliiman igin yagamak, Ramazan
aymnn bitigini de kutlayabilmektir. Bu bayram her y1l kutlansa da bu yil
higbir sey yapilmadi. Miisliimanlann bir sonraki bayraminda gergek bir
havai figek gosterisine tanik olabilsek kegke!

10 Haziran 1954, say1 25: Bayramlar ve Eglenceler

Agik servis® hastalara on giin dnce gok bagarih bir gosteri sundu. Her
sey vardi bu gosteride: ustalik, gaba, oyun... Fakat en 6nemlisi gok say1-
da seyirci, gok hos bir ortam, kayda deger bir sessizlik vardi. O giin agik
serviste 6nemli, yogun, insani bir atmosfer vardi. O giin agik serviste ne
yapilmasi gerektiginin somut bir kamit: vardi sanki.

Agik servis, farkh boliimlerden yiiz kadar hastanin bir tiyatro salo-
nunda oldugu gibi bir araya gelebilecegini somut olarakispatladi. Ortak
yasam; kimileri igin bir oyunda yer alma, kimileri iginse bagkalannin
oynadig1 oyunlan izleme ihtimali bu. Oyunu seyretme, oyuna sayg
duyma gerekliligi bu. Digerleri i¢inse oyun oynama, oyunu en iist se-
viyede gergeklige, denge ve incelige tagima ihtiyaci bu. Estetik anlayigin
hakim oldugu gosterilerdeki dengeyi, ahengi ve diizeni hastanedeki her-
kes i¢in miimkiin kilma ihtiyac1 bu. Agik servis, biitiin bunlarin miim-
kiin olabilecegini ve bu zenginligi gosterdi bize.

83 Yatigsiz, giindiiz psikiyatri tedavi servisi. Blida Psikiyatri Hastanesi'nin igleyisinde
Porot'nun yenilikleri iizerine bkz. René Collignon, “La psychiatrie coloniale fran-
caise en Algérie et au Sénégal”, Tiers Monde, c. 47, no. 187, 2006, s. 527-546; Said
Chebili, “La théorie évolutionniste de I'Ecole d'Alger: une idéologie scientifique
exemplaire”, L Information psychiatrique, c. 91, no. 2, $ubat 2015. Fanon, Tunus’ta
kurulan giindiiz hastanesinin a¢ik servisini “Psikiyatride Giindiiz Hastanesine Ya-
tig, Deger ve Simirlar”da aynintih bir bigimde tarif eder.
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Simdi agik servisteki hastalar bununla yetinmez ve ortaya ¢ikanlan
bu somut 6rnegin tek seferlik oldugunu diisiinmezse iyi olur. Agik ser-
vis on bes giin i¢inde bizi yeniden davet etmeli.

24 Haziran 1954, say1 27

(Ahmed Noui'den mektup) 5. boliim baghekimine,

Diin gece, De Clérambault kogusundaki etkinlikte, Adam Adamdir
adli oyun sergilendi. Sira bana gelince, “Kadmn kadindir,” dedim, ¢iin-
kii tath kadins: timlarla seyircilerin kulaklarini hos eden sarkilarin yam
stra, Kibarlik Budalasi adli oyundan da birkag béliim oynandi, Mdsyo
Jourdain ve usag roliinde kadinlar vards. Bu yiizden, tin: ve telaffuz ko-
nusunda eksiklikler yasands. Ayrica, ne ¢ekicilik ne de cazibe vards.

Oyleyse, Sayin Doktor, neden béyle gosterilerde rol yapmays bilen has-
ta erkekler arasinda bir yarisma diizenlenmiyor? Erkekler kadinlardan
neden uzak tutuluyor? Bir giin beni giivensizlikle suclamistiniz, buna ne
diyorsunuz? Bana alinmasi gereken onlemlerden bahsedeceksiniz, ama
hastalar asla yalmz birakilmiyor zaten. Oyleyse, kimilerinde cekingenlik,
kimilerinde korku yaratan bu mesafe neden mevcut? Baz: hastalan sos-
yal olmadiklan igin elegtirirken, bu aynsmayla durum neden anormal
hale getiriliyor? Birbirlerini uzaktan gordiiklerinde onlari cesaretlendi-
ren, hatta uyumlu bir sekilde ¢alismalarint saglayan, bu 6zlem havasina
son verecek bir yakinlasma neden olmasin?

Blida Psikiyatri Hastanesi’nin saygideger doktorlar, nerede sizin toplu-
munuz? Uzun lafin kisass, boyle bir toplum yok. Bizler bireysellik taraftar-
y12, bunu gérmezden gelmemeli. Sagduyunuz sayesinde, Sayin Doktor, ben
her seyin, en azindan bizim boliim i¢in yakinda sona erecegini umuyorum.

Doktorun Notu

Mosy6 Noui'nin yazisi ok 6nemli. Noui, sakinleri igin sosyal bir
hayat kurmay: amaglayan bir hastanede anormal buldugu bazi seylere
isaret ediyor. Bu nedenle, M6sy6 Noui erkek hastalarla kadin hastala-
nn neden ayri tutulduklarini sormakta hakhidir. Tiyatro etkinliklerinin
yatili hastalanin tanigmasina katkida bulunacagam ve erkek rollerinin
kadinlara -ya da tam tersi~ verilmemesinin gok daha iyi olacagim vur-
gulamakta da haklidir. Ancak, bu metnin yazan baz1 seyleri unutuyor
veya gormezden geliyor: Oncelikle, agik serviste erkekler ve kadinlar
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tiyatro oyunlanm birlikte ezberleyip birlikte sahneye koyuyor. Bu du-
rum, Mosy6 Noui'nin diisiindiigiiniin aksine, bir giivensizlik yagan-
madigim kanitlamaktadir. Gergek su ki, hastanede hastalan ortak bir
gosteri salonunda bir araya toplama imkanimiz yoktur. Boyle bir salon
oldugunda hastanedeki erkek ve kadinlarin orada bulusmasinda her-
hangi bir sikint1 olmayacag kanmisindayim. Ancak, su durumda bu ideali
nasil gergeklestirecegimizi bilemiyoruz. Bu nedenle, M6sy6 Noui, gii-
vensizlikten bahsetmeyin ve s6zii edilen toplumun bir hayalden ibaret
oldugunu séylemeyin, bilakis, bu toplum gayet gerek, ama siikunetle,
dikkatle ve ithmlilikla inga edilmesi gerekiyor.

15 Temmuz 1954, say1 30: Magribi Kahvehaneden Toplumsal Hayata

Rengirenk afislerle ve tuhaf masalarla dolu bu salonda biraz giiriiltii
yaptik... Ve giiriiltii kesildi; bu iyi. Ama salon varligin1 devam ettiriyor.
Bu devamhhk bize kiymetli dersler veriyor.

Magribi kahvehane toplumsal bir gergekliktir. Fransa’da, son istatis-
tiklere gore —gocuklar, kadinlar ve yaghlar dahil- her yetmis sekiz kisiye
bir kafe diigiiyor. Bu da kafenin toplumsal hayatta istisnai bir sey olma-
digy, hatta sokagin her késesinde etkisini gosterdigi anlamina gelir. Bu
yiizden, boyle bir kafeye ihtiyag vardi. Kafe bir ihtiyaca cevap vermek-
tedir. Toplumsal bir ihtiyaca. Kafe toplumsal bir kurumdur. Fransa’da
kadinlar kafelerde vakit geirir. Orada kafe toplumdur. “Insan i¢ine ¢ik-
mak” anlaminda.

Cezayir'de de kahveler var. Cezayirliler'in kahveye gitme ahskanhi
var. Ancak, bu kahvelerle Avrupa'daki kafeler arasinda temel bir fark
var. Cezayir'deki kahvelerde genelde yalnizca erkekler vakit gegirir. Bir
erkek toplumudur buras.. Erkeklerin yagam alanidir. Kadinlar evde mi-
safir kabul eder. Erkekler kahvede bulugsur. Kahve oraya gidenlerin miil-
kiidiir. Yani miisteriler kahvede evlerindeymis gibi davranirlar.

Reynaud’daki Magribi kahvehane, en ist noktaya taginmasi gereken
bir toplumnsal hayat gekirdegi katiyor hastaneye.

22 Temmuz 1954, say1 31

Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi, giiniimiizde, hastaneye yatinlanlar
yararina toplumsal yapiya uygun gesitli faaliyetler diizenleyen yirmi psi-
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kiyatri hastanesi arasinda yerini almigtir. Doktor Lacaton’un gegenlerde
dedigi gibi, bu faaliyetler giinliik olarak yogunlaghnlmahdir. Ancak, bu
¢ahymalan kim gergeklestirmelidir? Bu kademeli gelismeyi hastanedeki
farkli ekipler miimkiin kilacaktir. Hastanenin kap: gorevlisi ziyaretgile-
ri kotii kargilarsa, ziyaretgiler bir daha hig geri gelmek istemeyebilirler.
Sadece bu yoreden degil, bazen Gardaya'dan ve hatta Tunus’tan da has-
talarimiz oldugunu unutmamah. Bildiginiz gibi, birgok insan akil has-
taliklarinin kronik oldugunu ve “bir kere igeri girildiginde bir daha asla
disan gikilamayacagami” diisiiniir. Ziyaretginin bizimle kurdugu iletisim
iyi degilse, bunu bahane ederek bir daha ziyarete gelmeyebilir, peki, kim
ac1 geker? Hastalar, akrabalari. Aksine, kap1 gorevlisi makdl ve nazik
davrandiginda, asla bir nébetgi gibi degil de ziyaretginin hastaya erigi-
mini saglayan biri gibi davrandiginda, bir engel ortadan kalkmus olur.

Bizim Gazete'nin 6nceki sayisin1 okudugumda, hastalarin ¢ogunun
sofére duydugu minnetten etkilendim; gazeteyi okuyanlar da benim
gibi etkilenmis olmah. Hepsi soforiin ortalama bir hizda gittigini soyle-
di. Ortalama bir gezi hiz1. Arabayi siirmenin iki yolu vard: hastaneden
belirli bir yere sikici bir igmis gibi gidip donmek ya da hastanede ya-
tan kirk kisinin bu gezinin tadim ¢ikarmasina ve hos vakit gegirmesine
imkan taniyacak keyifli bir hizda yol almak. $ofér ikinci yolu segmis. lyi
yapmus. Fazlasiyla iyi yapmus.

5 Agustos 1954, say133

Bu say1da kisaca Kurban Bayrami'ndan s6z edecegiz. Oniimiizdeki hafta
bu konu detaylariyla irdelenecek. Bu vesileyle, Blida miiftiisii hastane-
mizde yatan Miisliiman hastalan ziyaret etmek ve miimkiinse camideki
ibadeti yonetmek i¢in pazartesi giinii saat 10.00’da gelmeyi kabul etti.

Hastalanmizin fslam diniyle bu ilk kargilagmasinin diizenli, dolay:-
siyla 6gretici etkinliklerin baslangic1 olacagani umuyoruz. Hastaya ok
sayida etkinlik alani, sonsuz gesitlilikte gérev sunulmasi s6z konusu ol-
dugunda, hastanedeki hastalarin ¢ogunluguna temas etmek hususunda
¢ok dikkatli olunmalidir.

Kurban Bayramr'nin kutlanmasi bu durumu dikkate almaya ¢alisti-
gnmizin bir kanitidir.
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19 Agustos 1954, say1 35: Yasayan Bir Gazete Icin

31 Temmuz Cumartesi giinii gazete komisyonu 6nemli meseleleri giin-
deme aldi. Ciddi meselelerdi bunlar. Komisyon anlagilmasi zor ve belir-
siz metinleri degerlendirmek zorunda kaldi. Bu makalelerin neden bu
kadar kapaly, belirsiz, anlagilmaz oldugu sorgulandi. Bu sorunun yaniti-
ni, samnin, yazarlardan biri verdi: Yazar kendi metninde ne oldugunu
biliyor, bu onun igin yeterli. Digerleri kimin umurunda!

Bu sekilde diisiiniildiigiinde, gazetenin, savagma iddiasinda oldugu
seyin sug ortag haline geldigini kimse gérmiiyor mu? Gazete, herhangi
bir kiginin gergekdigi veya yersiz hayallerini kamuya agmay1 amaglami-
yor. Béliim iginde ¢ikan haftalik bir gazete bu toplulugun ¢abalarini ve
baganlanni kamuya duyurmahdir.

Hastanemizde “ickin cogkunlugun” i¢sel dramina hig ihtiyacimiz
yok. Basit, dogrudan, giincel, dogru bir dille konugmaya ihtiyacimiz var.
Mantikh dilgiinmeye, bolikk porgiikk degil biitiinciil diisiinmeye ihtiya-
cimuz var. Diyalog bizi arkadaglarimizin veya komisyonun kargisinda
mevcut kilacag icin diyaloga ihtiyacimiz var. I¢ monologlarsa bizi gevre-
mizden koparyor, arkadaslar ve komisyon kargisinda goriinmez kihyor.

Gazete tiim hastaneye izlenimlerimizi iletmek igin diigiinmemize
yardimci oluyor. Yazmak, okunma istegidir. Aym zamanda anlagilma
istegidir. Dolayisiyla, yazma eylemi igerisinde gaba barindirir; karmaga
ve belirsizlikle savagilir, bunlar agilir. Bulanik hayallere hapsolmak de-
gildir yazmak.

Kendi kendini taklit etmek degildir yazmak. Aksine, gazete, orada
yayimlanan ok sayida metin sayesinde, kendini tamima alani olarak
hizmet eder. Hastanede yatan iki kigi aym geziyi anlatsa bile iki maka-
lenin tonunun degistigi goriiliir; islup insan demek oldugu iin degil,
ton degistigi igin.

Her zaman elestirecek bir gey bulan ve hak talep eden kisi kim ol-
dupunu bilir, ¢iinkii onun igin her sey kétidiir. Hak talep eden kimse
yazi yazarken ve bagkalarinin yazdiklarim okurken tam olarak digerleri
gibi diigiinmedigini fark eder. Boylece, bu kiside ol¢iilii fikirler iiretme
¢abasi dogabilir.
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2 Eyliil 1954, say1 37

Birka¢ hafta 6nce De Clérambault’daki hastalar bir araya gelerek plak
koleksiyonu komisyonunun iiyelerini segtiler. Bu komisyon hastane sa-
kinlerinin en ¢ok istedikleri plaklan edinmek ve iki haftada bir dinleti
diizenlemekle sorumludur. Yeterli sayida plaga ulagildigindaysa, komis-
yon tiyeleri farkh koguslan ziyaret edip arkadaslannin sikayetlerini din-
leyecek. Dinleti giiniinde en ¢ok istenen plaklar ¢alinacak. Boylece, aym
giin iginde gegitli besteler, dans plaklan ve senfoni miizigi dinlenebilecek.

Miizik egitimi olanlardan dinleti giinlerinde teknik damigmanhk rica
etmekteyiz. Plaklan bu teknisyenler yorumlayacaktr. Reynaud’da da,
benzer sekilde, Arap plaklann Miisliman hastalara dinletecek bir plak
koleksiyonu komisyonu kurulmasi arzulanmaktadir.

Bir araya gelmeye ve temas kurmaya olanak taniyan her ey iyidir.
Miimkiin olan en kisa zamanda ilk dinletinin diizenlenecegini umuyoruz.

7 Ekim 1954, say1 42

Son gazete toplantisinda, birinci bolimiin delegelerinden biri gogu-
muzu §agirtts. Aslinda gogu arkadaginin gazetenin varlifandan haber-
siz oldugunu soyledi. Kendisinin bile yayimlanan iki ya da ii¢ sayidan
haberdar oldugunu belirtti. Béyle bir durum kargisinda su iki agiklama
yapilabilir:

1. Hastane sakinleri ortak hayatin tezahiirlerine kayitsizdir: Gazete-
ler, aksam eglenceleri, geziler, filmler birer bulusma imkéni olarak degil
de gereksiz, degersiz, anlamsiz, amagsiz unsurlar olarak goriiliiyor ol-
mal1. Saglam baglar kurmaya, sosyallesmeye ¢aba sarf edilmemeli. Tam
aksine, biitiin bu diiiincelerin tam bir kayitsizhk ortaminda ortaya ¢ik-
tigin1 ve makl tutumun bunlan durdurmak oldugunu anlamahyiz.

2. Ikinci bir agiklama da miimkiindiir: Bir grubun, diizenlenen etkin-
liklere bireysel katilhrm artirabilmesi igin, eylem alanlan olarak adlandi-
nilabilecek eyleri farkli kisiliklere sunmasi gerekir. Biitiin bu gruplar, bu
komisyonlar katthma gergekten olanak tantyor mu? Bu gruplar herkese
agik m1? Uygarhifan merkezi olan bu temel, ilkel, bayag carpinti gergek-
ten de var midir? Mosy6 Cohen'’in bu ac1 tespiti aslinda bize yapilabilecek
en siddetli elestiridir. Fakat bu verimli bir elestiridir de, ¢iinkii Mosyo
Cohen sonunda komisyona girerek Bizim Gazete'yi “agma”ya soz verdi.
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14 Ekim 1954, say1 43

Her seyin bir baglangic1 vardir. Kesinlikle iyi niyetli fakat yanhs bilgi-
lendirilmis ya da hafizasi zayif insanlar, Blida Psikiyatri Hastanesi’'ndeki
hastalarin toplumsal yagaminin é6rgiitlenmesinin birkag aylik bir ¢a-
liyma olduguna inanmakta ve bu dogrultuda yazilar yayimlamaktadur.
Oysa, gegmise soyle bir bakmak sunlan fark etmekigin yeterlidir:

1. Cabymanin orgiitlenmesi neredeyse hastanenin kurulusu kadar
eskidir; giftlikte, atolyelerde veya elisi odalanndaki ¢aliyma yakinda yir-
mi yihn dolduracaktur. Elisi odalarinda iiretilen igler birkag yildir has-
talann, 6zellikle de iggilerin, yaghlann ve gocuklarin yagam kosullarim
iyilegtirmek i¢in kullanilmaktadar.

2. Eglence organizasyonlan da birkag yildir yapiliyor. Hastanenin
tim koguslan radyolarla donatildi. Her hafta film gosterimi yapihyor.
Hastalar kiitiiphaneden kitap 6diing alabiliyor. Y1l icinde birgok kere
bayram kutlaniyor. Spor alanlan olusturuldu.

3. Disanidakilerle irtibat ihmal edilmedi: Birgok hasta ailesiyle,
hastabakicilarla, hatta yalniz bagina sehre gidebiliyor. Bir kadin grubu
Blida'da bir sinema kliibiiniin film gosterimlerini diizenli olarak takip
ediyor. Erkekler diizenli olarak futbol maglarina gidiyor. Diger hastalar
da gezici sirkleri takip ediyor.

4. Doktorlar her yil yazdiklan raporlarla yeni iyilestirmeler talep
ediyor. Deniz gezileri, agik servisin ve hastabakiciik okulunun kurul-
mas! gibi uzun zaman dnce kararlagtinlmis olan baz: diizenlemeler an-
cak 1954 yilinda gergeklestirilebildi.

Biitiin bunlar, kuruldugu giinden beri Blida Psikiyatri Hastanesi’'nde
bulunmug tiim doktorlarin dostga bir igbirligi i¢inde gergeklestirdigi,
sessizce yiiriitiilen, ciddi bir ¢galiymanin iiriiniidiir. Bir binaya bir kanat
eklemek ve onu yeniden boyamak o binanin tamamen inga edildigi an-
lamina gelmez. Diizgiin isleyen toplumsal iliskilerin vazgegilmez kosulu
azimdir. Bu sebeple, bu kiiiik tarihi hatirlatma son derece 6nemlidir.

Doktorlar: Micucci, Fanon, Ramée, Lacaton, Dequeker
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21 Ekim 1954, say1 44

Maosy6 Cohen’in makalesi gazete komisyonunda olumlu bir etki yarath.
Bu yiizden, yazimn tamamnin yayimlanmas: teklif edildi. Bununla bir-
likte, Blida Psikiyatri Hastanesi’'nde toplumsal yasam unsurlarinin go-
zard1 edilmemesine dikkat edilmelidir. Gazete komisyonunun “kiigiik
bir meclis” oldugu dogru degildir. Doktorlar da bakan degildir. Yine de,
bu makalede baz: yapic fikirler dile getirilmistir.

Kiigiik Bir Meclis

Bu hafta, 14 Ekim tarihli gazete, bize serviste bulunan sosyal orgiit-
lenmelerin genis bir listesini sunuyor. Bununla birlikte, bir yih agkin sii-
redir yayimlanan ve faaliyetleri her hafta daha ilging hale gelen Bizim
Gazete'yle ilgili tek bir satir goremedigim igin saskinim.

Serviste tasarlanan veya gergeklestirilen tiim projeler arasindan bir
tercihte bulunma sansim olsayds, birinci simif bir yayin orgam: oldugunu
kamtlayan Bizim Gazete'yi secerdim. Gazete yatili hastalann kisiligini
on plana ¢ikararak ruhlarim onlara geri vermektedir. Gazete herkes igin
giiglii bir bagdsr, ayn1 zamanda son derece etkin bir kavrays temsili ve
bir iletisim aracidsr.

Gazete komisyonu toplantisina katilanlarin, bakanlar kurulu karg:-
sinda oturan kiiciik bir meclise benzedigi soylenebilir; birisi istekleri orta-
ya koyup onlan gerceklestirmeye ¢calisirken, digeri gozlemler, ince eleyip
stk dokuyarak, tiim unsurlari, farkliliklar: gozeterek elekten gegirir. Biraz
hayal giicii kullanarak, bu erkek ve kadin delegelerin toplantidan ¢ikti-
g, arkadaslanmin yamina katilarak soylenenleri, yapilanlart adeta bir
emir tutanag gibi tekrarlayip durduklanim géremiyor musunuz? Kiigiik
bir kurum bu ve bu kurum tiim toplumsal hayatin temeli!

Masyé Cohen (birinci boliim)

18 Kasim 1954, say148

Madam Kaf Zora, makalesi vesilesiyle, hastanede sosyal yasam gelis-
tirmek adina en 6nemli sorulardan birini soruyor: Bir gésteri salonu
var mi? Ortamu etkisi altina alan cogkuya tamik olabilmek igin, tiyatro
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gosterileri diizenlenen akgamlarda, De Clérambault, Régis, Magnan’a
gitmek gerek. Hastalar hizh yemek yemek zorunda kaliyorlar. Ustiine
bir de tabak ¢anagn yrkamak, ortalif temizlemek, bastan ayaga parlat-
mak, dekore etmek, siislemek gerekiyor. Tiyatro ve sanat gosterilerinin
gergeklestirilecegi salonu hos ve keyifli hale getirmek gerekiyor.

Birazdan kadinh erkekli onlarca hastane sakini ve konuk gelecek;
her sey temiz ve giizel olmali, masalan kullanarak acilen bir sahne ha-
zirlamak gerekiyor, elektrikgiler tesisati kurmak i¢in telagla ¢alistyor...
Hastanenin merkezinde, bagimsiz ve gorkemli, donanimh gergek bir
gosteri salonuna sahip olmak son derece keyifli olmaz mi?

25 Kasim 1954, say149

1953’te diinyada bir dizirapor yayimlandi. Bu raporlarin bazilar1 Diinya
Saglik Orgiiti’niin talebi iizerine bir uzmanlar komitesince hazirland..
Bizim Gazete, devlet psikiyatri hastaneleri hakkindaki rapordan baz
alintilar yayimlad. Bu raporun en temel verilerinden birini bir kez daha
hatirlatmay gerekli goriiyorum. Raporu hazirlayan komite, higbir psi-
kiyatri hastanesinin bin yatak kapasitesini agmamas gerektigini diigii-
niiyor. Bu kapasiteyi agsan hastaneler elbette var, diye ekliyor komite;
ancak bu tiir hastanelerin ingasin1 engellemek i¢in her sey yapilmalidur.
Biz sozii komiteye birakalim.

Bu argiimanlar genellikle daha biiyiik bir kurumda giinliik ve hasta
bagina diigen masraflarin azalhlmasina dayanmaktadir. Bununla birlik-
te, gok bityiik hastanelerin tasarruflu oldugu yoniindeki yaygin goriigiin
asisiz oldugu goriiliiyor.

Son yillardaki aragtirmalar finansal iktisat agisindan en uygun hasta-
ne kapasitesinin muhtemelen iki yiiz elli ila dort yiiz yatak arasinda ol-
dugunu gostermistir. Daha kiigitk kurumlar diiik doluluk katsayisi ve
tam olarak kullanilmayan teknik donanimin amortisman giigliikleri se-
bebiyle pahalidir. Dért yiiz yatagin iizerinde yatak bagina maliyet egrisi
yavag yavag artmakta ve bu maliyet kontrol edilemez harcamalar, fazla
kalabalik personeldeki sorumluluk bilinci eksikligi, gereksiz satin alma-
lar ve gok biiyiik kurumlarda kaginilmaz olan sanayi tipi bir mekanik-
lesme sebebiyle sekiz yiiz yataktan itibaren agir1 degerlere ulagmaktadir.
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30 Aralik 1954, ikinci y1l, say1 2

Bizim Gazete'nin 6zel sayis1yeni y1l kutlamalarina ayrildi. Bir anlamda
haftalik gazetemizin birinci yilldoniimiinii de kutluyoruz. Hastane sa-
kinleri bu konuda ok giizel seyler yazdilar. Bu yazilar ¢ok degerli bir
¢abanin disgavurumudur. Bu nedenle, gazetemize yazanlarla gazetemizi
okuyanlar arasindaki mesafeyi gormek oldukga ilging.

Yazann ciddiyetinin okura her zaman ulagmadi bir gergek olsa da,
bir ortalamaya oldukg¢a kolay ulagilabilir gibi goriinityor. Ancak Bizim
Gazete'nin gogu okuru burada yayimlanan metinlerin 6nemini biitii-
nilyle degerlendirebilecek durumda gériinmiiyor. Omegin, 51. sayrda
Mésy6 Muller, Magnan kutlamasim diizenleyenleri nezaketle elestirir.
52. sayida ise bu elestiriye verilen yamt bulunur: “Bir dahaki sefere daha
iyisini yapariz.” Ancak, bu aptalca ya da nahos bir elestiri degildir. Bu,
bir bakima, “hepimizin bayrami”nmin daha iyi kutlanmasina yénelik bir
tavsiyedir...

Gazetede yazan hastane sakinleri bir geyler yapmis olmak i¢in yazi-
yor degildir. Her biri 6nemli gordiigii bir seyi ifade etmektedir. Yazma
eylemi zaten iistiin bir eylemdir. Tabii, okumnak da éyle.

13 Ocak 1955, ikinci y1l, say1 4. Bir Ziyaret Hakkinda®

Lyon'da tedavi ettigim bir hastanin hastaneye nakli aranizda bir giin
gegirmemi sagladi. Hastane servislerini ziyaret ettim ve buradan edindi-
gim izlenimi sizlere aktarmak i¢in gazetenizden yararlanmak istiyorum.

Modern bir hastane, iyi bakilan ve iyi diizenlenmis yeni koguslar ilk
bakugta etkiliyor insani. Ancak, 6nemli olan bu degil. Psikiyatri hastane-
lerine aliskin bir ziyaretgi, ne kadar giizel olursa olsun, dekordan ziyade,

84 Fanon gazetenin bir sonraki sayisinda atifta bulundugu igin buraya Doktor Albert
Gambs'in bagyazisim aliyoruz. Gambs, Fanon’un gelisinden bu yana gergeklestiri-
len projelerin ve hastanenin galisma tarzinin 6zenli bir agiklamasini sunmaktadr.
Bagyazimn Blida’nin doktorlanindan biri tarafindan degil de bir ziyaretgi tarafindan
yazilmasi veya psikiyatri dergilerince yayumlanan metinlerin 6zetlerinden olusmasi
nadir rastlanan bir durum degildir. Hastane i¢i bu gazete aym zamanda hastanede-
ki hastabakicilann mesleki egitimlerinin de siirekli bir aracidir. Ayrica, Gambs'in,
Fanon’un da ilgisini ¢ekmis olan klorpromazinle yapilan psikiyatri deneyleriyle
ilgili bir kitap yayimladignm da belirtelim: Albert Gambs, Essai d'application de la
chlorpromazine en cures prolongées au traitement de diverses affections mentales. A
propos de 58 observations, Bosc, Lyon, 1954.
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oraya egemen olan atmosfere duyarhdir; sizin hastanenizde bu atmosfer
beni fazlasiyla etkiledi. Doktor bir salondan gegerken gevresinde kisir bir
hareketlilik, etrafinda kiimelenen bir kalabalik yok: Herkes bir gérev tist-
lenmis, onunla ilgileniyor. Hastabakicilar kimseyi gozetlemiyor, sizinle
aynu faaliyetlere katilarak, yan yana, gercekten sizinle birlikte “yagiyorlar”.

Magribi kahvehanenizi gordiim. Sahici miisterileriyle gergek bir kah-
ve; dis diinyanin davranig bigimlerini yeniden 6grenmek igin miikem-
mel bir zemin. Caliymalarinizin neticesi olan futbol sahamzi da gérdiim,
onunla gurur duyuyor olmahisiniz, faydah olacaktir. Sepet 6rme atélye-
nizi, matbaanizi, gazetenizi gérdiim. Muayenehanelerinizin diizenini ve
hastabakicilannizin yeterliligini takdir ettim.

Elbette, daha yapilacak ok sey var. Cok kalabaliksiniz ve sadece en
beceriklileriniz igin degil, herkes igin bir i§ olmali. Yan yana yagiyorsu-
nuz ama genelde birbirinizi tamimiyorsunuz. Grup faaliyetleri ve size
sunulan igler birbirinizi tamma, birbirinizle yasgamaya aligma firsatina
déniigmelidir.

Buradan aynlirken yanimda gotiirdiigiim gazetenizin Blida ile Lyon
arasinda canli bir baglant1 ve verimli bir aligveri§ kaynag olacagim
umuyorum.

Doktor Gambs

25 Ocak 1955, ikinci y1l, say1 6

Bizim Gazete igin yazma nezaketini gosterdii makalesinde Doktor
Gambs goyle diyor: “Magribi kahvehanenizi gérdiim. Sahici miigterile-
riyle gercek bir kahve; dis diinyanin davrams bigimlerini yeniden 6gren-
mek i¢in miikemmel bir zemin.”

Yeniden 6grenmek. Bu ifade gok giizel. Bu, hastane sakinlerine dav-
rani§, tutum ve vaatler yifin1 sunmanin s6z konusu olmadif anlamina
gelir. Var olmayan bir kisilige kimi davramglar eklemek degildir bu. Ya-
ratmak, liretmek, kusursuz hale getirmek, bitirmek s6z konusu degildir.*
WPonty’nin davranigqilik elestirisini biliyordu. Hatta kitaphginda

bulunan La Structure du comportement niishasinda su ciimlenin alt1 ¢iziliydi: “Bu

nedenle, 6grenmek asla aym davramisi tekrarlamak degil, duruma farkh yollarla
uyarlanmis bir cevap vermektir.”
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Hastanede yatan kisinin daha iyi anlamasina, daha iyi kavramasina,
yani kendini daha iyi anlamasina, yardim ederek yeniden baglamasina,
kendini toparlamasina izin vermektir.

Buradan, “biitiin bunlar degersizdir”, “her seyi yok etmeli” gibi bir
anlam ¢ikarmak dogru degildir. Bu, yatih hastanin mevcut seyleri yeni-
den bulmasim miimkiin kilan gergeveyi, donanimi ve firsatlari ona bir
kez daha sunmaktir. Yatili hastanin sorumluluga dair ilk adim olarak
ozgirligiin anlamin yeniden kegfetmesini saglamak gerekiyor.

Bize emanet edilen birinin kisilik arayis1 bizim daimi meselemiz
olmalidir.

17 Mart 1955, ikinci y1l, say1 13

Bu sayida ele alinan meselelerden bagka diigiinecek konu yok mu? Bu
hafta boyle bir elestiriyle kargilaghm. Bu kurumun erkek ve kadin sa-
kinlerinin daha dolayh, daha az gergekgi, daha biiyiik bagka sorunlar,
bagka endiseleri yok mu? Bu durum, bu sayida, gidalarla ilgili deger-
lendirme ve elestirilerin yersiz ve degersiz olduguna hitkmeden ¢esitli
disiincelerin ifade bulmasindan ok net anlagiliyor.

Bu tarz agin tutumlann bu hastanenin giindelik, somut sorunlanna
are bulmak konusunda 6nemli bir rol oynadigim diisiinmiiyorum. Ye-
mek yemek insan i¢in bir angarya degildir. Yemek yemek diigiinmekten
daha agag bir is degildir; nasil olup da gida iizerine yapilan degerlen-
dirmelerin estetik kaygilann gerisinde kalabildigini anlamiyorum. Ozel
nedenlerle -hastanede yatan Miisliiman hastalar i¢in yemeklerde do-
muz eti bulunmasi olasih gibi- ne yedigi lizerine kafa yoran biri, daha
az ama daha iyi hazirlanmig yemekler talep eden, yemeklerin soguk ser-
vis edildigini, bah@in her zaman sos iginde yiizdiigiin, salata sosunun
genelde sirkeden ibaret oldugunu belirten, nadiren tath verilmesini hog
kargilamayan, baz1 yemeklerin gekillerinden dolay: igrendirdigini (ravi-
oli) séyleyen biri 6rnegin.

Damaginin oksanmasin isteyen bir yatih hasta gorbay: yemege do-
niigtirmek ister: Bu hastanin ince aynntilarla tat alma duyusunu ge-
listirmek disinda bir sey yaptigim gérmedim. Giindelik olanla, somut
olanla belirgin bir bi¢imde ilgilenme yoniindeki bu ¢aba gok yiiksek bir
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sosyallesme bi¢imidir; gazetenin bu sayisini ortaya ¢ikardiklar igin ya-
tihi hastalan tebrik etmeliyiz.

24 Mart 1955, ikinci y1l, say1 14

Kurumun hastabakicilan bir mesleki gelisim kursu kapsaminda
Fransa'ya gittiler. Goriiniise bakilirsa, profesorlerin esas kaygisi, giinii-
miizde sosyal terapi olarak adlandinlan bir program 6ne siirmekti.

Hastabakicilan etkileyen geyse, bakicilar arasinda samimi bir uyu-
mun $art oldugunu gostermek i¢in konugmacilann sarf ettigi ¢abay-
d1. Hastabakicilar kendi aralarinda biitiinciil bir samimiyet kurulmasi
gerektigini daha iyi kanitlayabilmek igin her gece bir nobet diizenle-
mek zorunda kalmiglardi. Profesorlerin 6ne siirdiigii birkag fikri ele
alalim.

Hastanin yagamy, giindelik balumindan kilik kiyafetine, yemek ye-
mesine, mesguliyetine, gordiigii sevgi ve saygiya kadar bizim yagami-
miza miimkiin oldugunca yakin olmaldir: Insanin yasamak igin agka,
sevgiye ve siire ihtiyaci vardir. Bu yoksunluk hastay: kendi igine kapan-
dign hastaliginda gosterir.

Kursa katillan hastabakicilar edindikleri izlenimlerin 6zetini Bizim
Gazete i¢in yakinda hazirlayacaklardur.

7 Nisan 1955, ikinci y1l, say1 16%

Futbol sahamizda her hafta persembe giinii diizenlenen spor buluyma-
lan, bizzat oyuna ve sevilen oyunculann basanlanna giderek daha ok
ilgi gosteren 6nemli bir “kalabaligr” bir araya getiriyor. Simdiye kadar
stadyumun en cogkulu (ve en giiriiltiicii) seyircilerinin de hastabakicilar
oldugunu belirtmek gerekir. Spor “tutkusu” aktarilabilir bir ey oldugu
siirece bir problem yoktur.

Daha iyisiyse, li¢ takim halihazirda resmen kuruldugu i¢in, fiilen
futbol oynamakta olan hastane sakinlerinin sayisinin artmi§ olmasidir.

86 Fanon'un kurum kavramu iizerine kaleme aldign bir sonraki bagyazisi Raymond
Lacaton’un bagyazisina dogrudan atifta bulundugu iin Lacaton’un bagyazisina bu-
rada yer veriyoruz.
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Dahas, futboldan hig anlamayan biri bile onlarin teknik deger ve bece-
rilerini kabul eder, ¢iinkii oyuncular diizenli antrenman yaparlar. Yatih
hastalarin ¢aliymalan sonucu kisa siire once tedarik edilen ara¢ gereg
(formalar, goraplar, toplar) hastanemizde futbolun gelisimine katkida
bulunmaya devam etmektedir.

Yukaridaki ifadede birbirine bagli kelimeler vardir: oyun, takim,
antrenman, ¢alisma. Takim oyunu i¢in antrenman ayni zamanda ¢alig-
ma antrenmanudir, ¢iinkii ¢aliyma oyuna imkan tanir, onu tegvik eder,
oyunun varhgim gerekgelendirir. Bu birliktelik giiglia bir kurum olarak
kalmalidir.

Doktor Lacaton

14 Nisan 1955, ikinci yil, say1 17%

Bir onceki bagyazinin ana meselesi “kurum”du; one siiriilen agiklama-
nin en biyiik 6zelligiyse harekete verilen 6nemdi. Takim oyunu, diizen-
li antrenman, kuralli ve yaratici galiyma arasindaki bu denge kuruma
saglamlik ve esneklik kazandinr.

Bu nedenle, su soru sorulmalidir ve sorulur: Her kurum siirekli ola-
rak bozulma tehlikesiyle karg: karsiya degil midir? Daha dogrusu: Ku-
rumu gekillendirmeye yo6nelik her girisim onun agik, verimli, evrensel
ama yine de niiansh karakterine temelde kars: gelme riski tagimaz mi1?

Kurumun merkezine yerlesip sorgulamak gerekir. Eger kurum c6-
mert bir kaynaksa, bir¢ok kisiligin ortaya ¢ikmasina izin vermelidir.
Verimli ve siirekli karsilagmalara imkan saglamalidir. Durmaksizin ge-
niglemelidir. Uyelerinin hizmetinde olmalidur.

87 Lacaton 6zellikle hastalara hitap ettigi 6nceki bagyaziy: bu sefer hastabakucilar i¢in
yeniden ele aliyor. Sosyal terapinin temel ilkeleri burada agik¢a sunuluyor: Akil
hastanesinin irettigi patolojilerin nedenleri olan kurumsal rutin ve pargalanma
kargisindaki giivensizlik; ayn1 zamanda kurumun hareketinin iyi kavranmasinin ve
stiregen bir gekilde (zamansallik bu diiiincenin merkezindedir) yeniden etkinles-
mesinin akil hastalannin yeniden toplumsallasmasinin anahtan olduguna duyulan
inang. Fakat Fanon'un siyasi diigiincesi, yeni somiirgecilik iizerine sonraki uya-
nlan, devrimin yénii Gzerine birgok yakarurun sahit oldugu siipheleri ve nihayet
Sartre’in Diyalektik Aklin Elestirisine daha yayimlanir yayunlanmaz gosterdigi ilgi
ve sinirlardaki ALN (Ulusal Kurtulus Ordusu) kadrolanna bu konuda verdigi ders-
ler, her kurumun bagina gelebilen kalici bir “kirlenme” tehlikesiyle ilgili bu diigiin-
ce 11ginda yeniden okunabilir. Bagyazilar boyunca kayginin arttign goriilecektir.
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Kurum eger gelisme kaydetmiyor ve temel gorevini, yani iiyeleri
arasindaki kesintisiz diyaloglan ihmal ediyorsa, “kolektif monologa™®
izin veriyorsa, son olarak iiyelerini sorumluluk almaya tegvik etmiyorsa,
o kurum igin durma zamam gelmis demektir.

Yanhs yoldayiz.

14 Temmuz 1955, ikinci yil, say1 30

Gegen ay, Clermont-Ferrand Bilim, Edebiyat ve Sanat Akademisi ile
Auvergne Sanatgilar Dernegi iiyelerinden olusan jiiriler Fransa’daki ve
denizagir kurumlardaki yatih hastalarin ¢aligmalarim 6diillendirdi. Bli-
da-Joinville Psikiyatri Hastanesi de bu biiyiik ulusal yansmaya katilmak
istemi§ ve yangymaya iki eser gonderilmisti.

Bu eserler hastanenin birinci kogusundan Mosy6 Domby’nin tab-
losu ile ikinci kogustan Mosy6 Ranem’in minyatiiriiydii. Croix-Marine
Cemiyeti Genel Sekreteri tarafindan gonderilen bir mektupta minyatii-
riin birincilik édiiliinii paylastigini 6grendik. Ote yandan, muhtemelen
giimriikte tutulan M6sy6 Domby’nin tablosu jiirinin karanndan sonra
yanismaya ulagabilmisti. Bu gecikmeye ragmen, sekreterlik, birinci ko-
gustaki yatil1 hastanin Hecin Devesi'ni konu edinen galigmasina jiiri dia
bir 6diil verme karan aldi.

Bu yanismadan nasil bir ders qikarmamiz gerekiyor? Goriiyoruz, ga-
yet agik. Devam etmeliyiz. Cok sayida farkl faaliyetin toplumsal iliskile-
ri kolaylagtirdigy, kargilagtirma imkani sagladig), ssnanma duygusunu ve
gergeklestirme kaygisimi gelistirdigi bu tiir 6ncii kurumlarn agina fiilen
katihm saglamak gerekir.

28 Temmuz 1955, ikinci y1l, say1 32

Hastanenin Reynaud kogusundaki Magribi kahvehane agilah bir yil ol-
mus. Bu y1ldoniimiine dikkat ¢ekmek ilging olabilir. Fakat, bu arada,
belirli bir déonemde yatih hastalann tek bulusma yeri olmus Magribi
kahvehanenin istisnai ve basat niteligini yitirdigini gormek ve memnun

88 Cocugun heniiz tam olarak toplumsallasgamadign yedi yagina kadarki dil kullan-
munda goriilen benmerkezciligi agiklamak igin Piaget tarafindan gelistirilen kav-
ram. Bkz. Jean Piaget, Le Langage et la pensée chez I'enfant, Delachaux et Niestlé,
Neuchatel ve Paris, 1923.
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olmamak miimkiin mii? Ewafta bagka toplanma yerlerinin ortaya ¢ikti-
g1n1 da gordiik: Fairet'teki Miisliiman kadinlar i¢in dogu tipi bir salon,
Magnan parkinda kar kahvesi.

Kurumumuzda sosyal iligkilerin gelistigini gormekten memnuniyet
duyuyoruz. Bu girisimlerin devam edecegini ve daha ileriye gitmemizi
saglayacagini umuyoruz.

11 Agustos 1955, ikinci y1l, say1 34

Cok uzun degil, on yillar 6nce, kahramanlar kendilerini savag alaninda
gosterirdi. Kahramanin 6zelligi 6liimle miicadele etmek ve gogu zaman
bagkalarinin 6liimiine yol agmakti. Kisa siire 6ncesine kadar kahraman
istisnai davraniglarla, olagandig1 tutumlarla nitelenirdi, kahraman farkh
tiirde biriydi.

Modern kahramanin pariltisiz, giindelik, siradan karakterini goster-
mek giiniimiiziin en 6nemli meziyetlerinden biridir. Roman yazarlar-
muzdan birinin su cimlesi bir sakadan ibaret degildir: Evlilik modern
zamanlann trajedisidir. Bu yazar ozellikle i¢sel yaraticihik olan goriiniir
hareketsizlige, zenginlesmeyle sonuglanan tekrarlara atifta bulunmak-
tadir. Kahraman, cesaret isteyen bir eylem gergeklestirip, yeterince is
bagardigini diigiinerek yatagina uyumaya giden biri degildir. Kahra-
man, her seyden dnce, gorevini her giin vicdan ve agkla yerine getiren
kisidir. Her giin belirgin bir diizene gore isini telasa kapilmadan ama ara
da vermeden yerine getirir.

Zira en biiyiik hata, girisilen isin bir anhiffina terk edilse bile doku-
nulmadan kalacagina inanmaktir. Isin her bir yiizeyi ¢oker. Insan ken-
dini her giin yaratip bozar. Is her giin azimle yapilmalidir.

25 Agustos 1955, ikinci yil, say1 36

Hastane sakinlerinin gazetesi birkag giin i¢inde harika bir olaya sahne
olacak. Gergek bir matbaa olugturma fikri gekillendi fakat asil mesele
baski makinesini nasil edinecegimizle alakali. Dogal olarak birgok sorun
giin yiiziine gikacak

1k olarak mekan meselesi. Eski makine kiigiik boyutlarda oldugun-
dan De Clérambault'daki kiigiik bir oda Bizim Gazete’'nin basiminda
kullanimimiza sunulmugtu. Yeni baski makinesi biiyiik boyutlarda ola-
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cagindan gergek bir atolye bulmak gerekecek. Muhasebeci, Rogues de
Fursac mahzenini bizim kullanimimiza agacak. Fakat bu islem camideki
ergoterapi ek binasinin bogaltilmasina bagh. Beklemek gerekecek. Her
durumda, basim galiymalan i¢in gegici olarak bir ¢adir ayrilacaktir.
fkinci olarak, personel sorunu. Su ana dek De Clérambault’nun kadin
sakinleri gazetenin basimindan sorumluydu. Fakat satin almaya karar
verdigimiz tarzda bir makineyi ¢aligiramayacaklan ortada; bu nedenle,
baski at6lyesinin sorumlulugunu yatih erkek hastalarin almasi iyi olur.
Son olarak, hi¢ de 6nemsiz olmayan tgiincii sorun: yaz1 adedi. Ge-
nellikle gazetede yer olmamasindan dolay1 bazi yazilar yayimlanamazds,
ancak ¢ogu zaman yayimlanacak yazi bulunamadig da olur. $imdi gaze-
tenin dort sayfa olarak gikmasi umulduguna gore gorev belli: Herkes yaz-
mali. Sosyologlanin dedigi gibi, hastane sozel evreden yazili evreye gecti.

27 Ekim 1955, ikinci y1l, say1 45

Mosy6 Boulez’'nin hastaneden aynlirken yazdin son yazi, ihtiyag ha-
linde farkh komisyonlar kurulmas: gerektigini ve bu komisyonlarin
6nemini kanitlamaya doniikti. Boulez komitelerden vazgegmememizi
tavsiye ediyor. Komisyonda bulunmay: kendisine gorev edinen Bou-
lez, 6rmegin, cuma giinii saat 9:30’da gazete komisyonunda olmak i¢in
iistesinden gelmek zorunda oldugu i¢ ve dis zorluklannn muhtemelen
farkindadir. Kurumun iki bin yatil: hastasindan alt1 veya yedisi kag kez
komisyonda bulunabilmistir? Boulez bunu biliyor. Bu yiizden makale-
sinin bizce bir taniklik degeri var.

Komitelerin yayimladi§1 projeleri gerceklestirin. Cigek sepeti nasil
unutulur! Buna 14 Temmuz'u da ekleyelim. Komisyonlara katilin, ka-
bul edilen projelerin uygulanmasi igin galigin; sosyal faaliyetler gergek-
lestirerek yavag yavag iyileseceksiniz. Boulez'nin bu yazisi bu yilin en
6nemli makalelerinden biridir.

17 Kasim 1955, ikinci y1l, say1 48

Bir psikiyatri kurumunda ne pahasina olursa olsun gazete yayimlamay:
neden istiyoruz? Mustapha Hastanesi’nin veya Marengo Hastanesi’nin
bir gazetesinin olmasi fikri neden tuhaf kargilanir? Psikiyatri hastane-
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lerinde on yildir bunca gazete neden var? Bu gazetelerin ger¢ek 6nemi
nedir? Bir hastanede, 6zellikle bir psikiyatri hastanesinde gazete ne ige
yarar?

Bagyazi aracilliiyla, hastane sakinlerine ve personeline bu soruyu
sormak isterim. Yamtlar Bizim Gazete'nin yazi islerine génderilmelidir.
Bizim Gazete'nin ylldoniimii vesilesiyle boyle bir aragtirma yapmak an-
laml olabilir. Umariz gok sayida cevap gelir.

28 Mart 1956, iigiincii yil, say1 13

Bir meslegin icrasinda kargilagilan zorluklardan biri siiphesiz aliskanhk-
tir. Kisa zamanda, hareketlerin herhangi bir yenilik olmaksizin yinelen-
digi bir siirece ulagihr. Hareketin daimi kilindig1 bir atmosferin ortaya
ciktignu kesfetmek ve buna imkan tanimak iin hayal giiciiniin ciddi
anlamda ¢alistinlmasi gerekir.

Bizimki gibi bir hastanede, otomatik davranislarin yerlesmemesi,
giinlerin giinlere, saatlerin saatlere benzememesi i¢in biiyiik ¢aba gos-
termek gerekir.

Agaglar veya taslar iizerine galigtifymizda tek degisimi, tek degisikli-
gi, tek yeniligi bizim kisisel hikdyelerimiz yaratir. Insanlarla ¢ahistigimiz
bir hastanede ise durum tamamen farklidir. Gergekten de biz insanlarla
cahsiyoruz. Dolayisiyla, giindelik faaliyetimizin amac, yani hedef kitlesi
insanlarsa, o0 zaman aligkanlik, bagamhhik veya otomatik hareketlerin bu
faaliyetlere higbir sekilde miidahale etmemesi zorunlu ve belirgin bir
hal alir. Ciinkii insan kendini siirekli yenilemek gibi olagandis1 bir 6zel-
lige sahiptir.

Go6ziimiiziin 6niindeki insanlan, 6zellikle de bize emanet edilmis
insanlan giinbegiin anlama zorunluluguna yanit verebilmek, hastaba-
kicilik mesleginin en 6nemli unsurlarindan biridir.

28 Haziran 1956, iigiincii y1l, say1 27

Yasanan bir yanhg anlamanin ardindan, Jean Lépine’deki yatili hastalar,
goziilmesi giig bir sorun olusturan sapel ve cami hakkindaki mektupla-
rin1 Bizim Gazete’ye gonderdiler. Aslinda, hi¢ sorun yok; cami resmine,
sahip olmadig: bir anlam yiiklenmesini 6nlemek i¢in bu gorselin gaze-
tenin baghginda neden yer aldigim agiklamak yeterlidir.
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1954 yazinda, yerel nitelikte bir ¢izim ekleyerek Bizim Gazete'nin
biraz siradan olan baghgim iyilestirmeye karar verdik. Birgok proje
belirlenip incelendi ve cami réprodiiksiyonu Islam’in sembolii olarak
degil, tipik Cezayir mimarisinin bir anit1 olarak kabul edildi. Béyle ola-
cagini bilseydik, Blida’nmin meydanindaki palmiye agacini ve biifeyi de
secebilirdik.

Sunu da belirtmeli ki, gazete etrafinda bir polemik yaratmak i¢in
artik kimsenin herhangi bir sebebi yoktur; ozellikle ¢atigmaya veya
bolinmeye neden olabilecek durumlardan kaginmak gerektigini de
vurgulamal.. Hastane iindeki sosyal hayatin orgiitlenmesi, kokenleri,
dinleri ne olursa olsun, yatih hastalar arasindaki dostga iligkilerin var-
hfpna dayanmaktadir. Bu nedenle, kargilagma noktalan ve imkanlar:
¢ogalmugtur.

Bizi birbirimizden ayiran 6zelliklere dikkat ¢ekip bunlan geregin-
den fazla 6nemsedigimizde, Araplar, Kabiliyeliler, Mozabitler, (Oran,
baskent Alger ve Konstantin alt komiteleriyle birlikte) Cezayir Fransiz-
lan, (bolgelere gore alt komitelerle...) metropol Fransizlan gibi yiginla
komisyonun ve alt komisyonun ortaya qiktigini goriiriiz. Keza, bu grup-
lardan birinde yer bulamayan grupsuzlar grubunu da unutmamahyz...
Boyle bir durum ortaya ¢ikarsa, ortak yagamu iyilestirme gabasindaki
mevcut tiim kuruluglar1 dagitmaya ihtiyag bile duymayiz, bunlar kendi
kendilerini dagtirlar.

Hayat bizi birkag hafta ya da ay1 birlikte gegirmeye zorluyorsa eger,
dostca temas firsatlan aramak daha iyi degil midir? Futbol takumlari bu
bakimdan ¢arpic bir 6rnek oldu; tiim yabanc seyirciler stadyumdan
¢ikarken, “Maglarimz disaridaki takimlarin maglanndan ¢ok daha diiz-
giin ve dost¢a,” diye belirttiler. lyi 6rnek her zaman disandan gelmez.
Bu dogrudur; spor ahlakunun ve dostga birlikte yasama ruhunun her
alanda hastane yagaminin kurah haline gelmesi gerekir.

Servis baghekimleri.

19 Temmuz 1956, iigiincii yl, say1 29-30

Hastanenin baz1 koguslarindaki yemek salonu, yatak odalari, koridor-
lar ve oturma odalannda yarigmalar yapiliyor. Degerlendirilen, takdir
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edilen ve ddiillendirilen ey temizlik, derli toplu yataklar vb. degil. Jiiri,
teftisler ve resmi ziyaretlerden anlagilacagn iizere, giindelik goriiniime
dair goriig belirtmek zorunda degildir. Jiirinin temel dayanag;, referans
sistemi, hastane kogusunun genel goriiniigiinden, zorlama olmayan agik
niteliginden daha fazlasidir. Jiiri tiyelerinin dikkat ettigi sey, yatth hasta-
larin mekan i¢i yasamlan, oyunlara katlimlan, yiikiimliililk ve baglilik-
laridir.*® Burada degerlendirilen sey, yatlh hastalarla personel arasindaki,
yatili hastalarin ve personelin kendi arasindaki iligkilerin degeridir.

Ciinkii agikga goriildiigii lizere mesele bu diizeyde 6nem kazanir.
Hastane kogusunun tedavinin temel silahi olmay siirdiirdiigii dogru-
dur. Bir hastane kogusunun yapisi geregi tedavi edici olmas gerektigin-
den bahsetmek, yatih hastanin yataktan kalktifn andan yatana dek giin
boyunca rasyonel bir 6rgiitlenmeye ihtiya¢ duydugunu tekrarlamaktir.
Yatih hasta, kendiliginden veya kurumsallagmg gruplar iginde, tercihle-
rinin ve arzularimin oyunuyla yanitlar verir ve yiikiimliiliik altina girer.

Grubun iiyesi personel asla gozlemci veya sansiircii goriiniimiine
biiriinmez. Aksine, personel gruba dikkatli ve dengeli bir bigimde katil-
digainda, grubun kendisini yapilandirmasina ve bir yagam kaynag hali-
ne gelmesine olanak tamr.

4 Ekim 1956, ligiincii y1l, say141

Yakinda tamamlanacak olan stadyuma hak ettigi degeri vermeliyiz.
Hastanenin spor blogunun ii¢ yiliginde kurulacagnm simdiden soyleye-
biliriz. Ancak, bu kiigiik hikdyenin 6nemli yani, duvarlann kalinhgin-
dan veyasiralarin saglamhgindan ziyade, kurumun sportif atmosferinin
adim adim geligimidir.

Yedek takimnlar, antrenérliik yapan personelin takimnlara dahil edil-
mesi, resmi takvim, i¢ lisanslar, oybirligiyle benimsenmis homojen egi-
tim, gerek spor komisyonu; tiim bu belirgin nitelikler, tiun bu agirhk
koymalar, dolayisiyla benimsenen iislup yapilmas: gerekenleri goster-
mektedir. Her sey bitmedi elbette. Bir gazete siitununun ashinda biiti-
niiyle bir kurum olmadigini fark ettik.

89 Sonraki bagyazilarda goriilen ve gruba katilim, grubun “déngiisel yagarm” iizerine
bu diigiincenin birgok yonii Sartre’in diigiincesinin yankisidir.
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Her topluluk gibi, bir psikiyatri hastanesi de yatay ve dikey olmak
uizere iki gelisim yo6niine ihtiya¢ duyar. Yani, komisyonlara komisyon
eklemek bir seydir; her komisyona hayat vermek, her komisyonu bir
gergeklik ve gelisim vaadine doniistiirmek ise bagka bir seydir. Bu du-
rum kendini hemen belli etmez. Ciinkii kimse tek bagina yalan séyleye-
mez. Gergege her saldirida bir sug ortakhg vardir. Gegen yihn A ve B
talamlannin pek bir anlamu yoktur. Reynaud kogusu tarafindan giiglen-
dirilen agik servisin de pek anlami yoktur. Her zaman igin “6yleyse asil
mesele nedir?” diye sorgulamaliyiz.

Yatili hastalara ortak yagama yonelik hizh biitiinlesme olanag su-
nan bir tiir harekete gegirici katilim mi1 sunmali, yoksa personelle agir
teshircilik yiiklii sozde oyuncul bir 6zdeglesmeye olanak mi tanimali?
Bugiin bu soruya verilecek cevap konusunda siipheye hig yer yok, ancak
bir gergeklik ol¢iitii olan 6zelestiride bulunmak faydal olabilir. Tiim
personel, mevcut komisyonlara hikim olan agirbaglilikla, derin bir far-
kindalik yaratiyor. Hadi bakahm, esas i§ §imdi bagliyor.

8 Kasim 1956, iigiincii y1l, say1 46

Iki kisi tanigip birlikte yasamaya karar verdiginde bazi noktalarda an-
lagmaya vanrlar. Bu iki kisi arasinda izin verilen ve yasaklanan geyler
vardir. Onerilen geyler ahlaka, yasak seylerse adalete aittir. Her sosyal
grup, bagka seylere ilaveten, ahlaki mercilerle yargisal mercileri de ge-
rektirir ve igerir. Spor Komitesi'nin yaptinm ve cezalardan olugan genel
bir disiplin gelistirme kaygsi olagan akiginda ilerlemektedir. Birinci bo-
liimde, komisyonun yonetmelik taslagam yayimlayacagz; ikinci boliim-
deyse bazi hususlan belirtecegiz.

t¢ Yonetmelik. Diizen Onlemleri.

Madde 1. Mag dncesinde, esnasinda veya sonrasinda davraniglan bir
olay veya kangikliga neden olan oyunculara, ozellikle de hakem, resmi
gorevlive seyirciler karsisinda uygunsuz tutumlar sergileyenlere kars dii-
zen onlemleri alinacaktir.

Madde 2. Cezalandirma dlgcegi su sekildedir:

1. Seyirciye yonelik yakisiksiz davrans ve bir seyirciye fiili saldr.

91



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

2. Rakip oyuncuya yakisiksiz davrams (hakaret veya tehdit), bir raki-
be fiili saldir1 veya karsilikls saldir.

3. Hakemin, bir ¢izgi hakeminin maruz kaldi

o saldirgan ifadeler

* hakaret

« tahrik edici tavir veya tehdit

« fiili saldin seklindeki uygunsuz davramglarda: Bir ila iic magtan men.

Madde 3. Hakem karanyla sahadan ¢ikanlan bir oyuncu, sahadan
atilmasina yol agan olay ya da gerekgeleri 24 saat icinde yazili ve aynintils
bir sekilde belirtmelidir.

Madde 4. Disiplin Komitesi alt1 giin iginde toplanmalidir. Komite,
antrenor oyunculardan (alt: kigi) olusur. Komiteye yonetimden bir iiye
baskanlik eder. Hakemlerin bildirdigi herkes, ister yonetici olsun ister
oyuncu, Disiplin Kurulu'nda hazir bulunmak zorundadir. Hakemler de
bildirdikleri olaylara dair ifade vermek iizere hazir bulunmahdirlar.

Madde 5. Alinacak énlemler Disiplin Kurulu tarafindan dinlenip
agiklamalan alindiktan sonra ilgili tarafa bildirilecektir.

Madde 6. Bashekimin talebi iizerine ceza ertelenebilir.

15 Kasim 1956, iiglincii y1l, say1 47

“Ceza, mahkeme, sorugturma, ifade, cezamun ertelenmesi”: I¢ yénetme-
lik taslag: bu kelimeleri sagirtic1 bir rahathkla kullanmaktadir. Tedavi
edici olma iddiasindaki bir komitenin béyle kelimeler sarf etmesi nor-
mal midir? Goériiniige gore, evet. Eger gercekten iyilestireceksek, nor-
mal, kurall1 ve toplumsallagmig davraniglann ortaya ¢ikmasini kolay-
lagtirmamuz gerekmiyor mu? Dolayisiyla, kuralsiz, toplumsallagmamg
ve uygunsuz tutumlar rapor etmemiz, cezalandirmamiz, yaptinmda
bulunmamiz gerekmez mi? Nereye gittigimizi bilelim.

Eger spor tedavi edici nitelikteyse, iyilestirmelidir. Anormal bir
davranii kayit altina almak (asagilayici sozler, hakaretler, kiskirtica
hareketler, fiili saldin: Yonetmeligin 2. maddesi, a, b, c paragrafi), bu
davrani§i cezalandirmak, faili igin i¢ine katmak, onu utandirmak, onu
davraniginin nedenini agiklamaya mecbur etmek, ona sorumluluk duy-
gusu vermek demektir; kendi bakig agisin1 savunma, arkadaslan oniin-
de bunu ortaya koyma yetenegini gelistirmektir.
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Bu bakis agisina gore, bir oyuncuyu cezalandirmak, dig diinyayla
ortak bir tutum benimseme yollarinin hastane igine taginmasindan ne
eksik ne fazladir. Boylece, i¢ yonetmeligin dogru ve adil bir yolda iler-
leyecegi bir kez daha goriiliir. Bu yaptinmlar yatih hastayr disaridaki
hayata hazirlamaktadir. Yatih hastanin topluma yeniden uyum sagla-
masi bagka gekilde miimkiin olamaz. Uyumlanmug bir davranis yerlesik
geleneklere sayg: gosteren bir tutumu ifade eder.

Bir sonraki bagyazida, bu tavnn sorunun ¢eperinde kaldigini gore-
cegiz. Gergekte, durum ¢ok daha karmagiktir. Oncelikle, cezalandirma
arzusu nereden gelir?®

22 Kasim 1956, iigiincii y1l, say1 48

Toplumsal diizeyde, ceza, yazili bir kanuna atifta bulunur. Vatandag
yasaklan bilir. Her ihlalin cezalandinlacagin bilir. Egitimden sorumlu
olan aile diizeyindeyse gocuklara ahlaki ve gorgii kurallarii gelenek-
lerin koruyucusu olan anne babalar 6gretir. Bu ebeveynler bazen sert,
bazen yumusaktir.

Anne babalar sert oldugunda, sikhikla duygusal, endiseli, ketlen-
mis (yani hareket etmeye cesaret edemeyen) gocuklarla kargilaginiz.
Ya da dokuz yasindayken “yetigkinlere benzeyen” ciddi, sakin ¢o-
cuklar goriiriiz. Anne babalan bu ¢ocuklarla gurur duyar. Sinifta,
derslerinde gergekten bagarihidirlar, ciddi sorunlarla ilgilenir, kendi
yaslanndaki ¢ocuklarla oynamazlar. Diiginmeyi severler. Sadece iyi
davranig sergilerler.

Yumugak anne babalarin ise yerinde duramayan, giiriiltiicii gocuk-
lar1 vardur. Bu gocuklar vasat, bazen de kotii 6grencilerdir.

Genellikle, sert anne babalarin vaktiyle sert ebeveynleri oldugu bi-
linir. Cocukluklannda anne babalan onlan sopayla egitmistir. Bityii-
diiklerinde ise onlara tegekkiir ederler; zira kendilerine sert davranildig
i¢in hayatta bir yere gelmeyi bagarmuglardir. Gelenegi siirdiirerek onlar
da gocuklarina sert davranurlar. Ustelik, bu ¢ocuklara bir de séyle der-
ler: “Bu senin iyiligin icin. lleride bana tesekkiir edeceksin.” Aile orta-

90 Fanon bir Nietzsche okurudur.
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mindaki ceza diger tiim cezalan agiklar niteliktedir. Kanun tarafindan
defalarca cezalandinlan herhangi bir yetiskinin neden yeniden benzer
sekilde hareket ettigini anlamak istiyorsak, onun, deyim yerindeyse,
neden yildinlamaz oldugunu anlamak istiyorsak, babasinin cezalarina
nasil tepki gosterdigini aragtirmahyiz.

lyi de, tim bunlarin Spor Komitesi'yle iligkisi nedir diye sorabilir-
siniz. Bir sonraki bagyazimuzda 6nemli bir soruyu giindeme alacagiz:
Hastabakic, yatih hastalar kargisinda kendini bir baba gibi gormeye egi-
limli midir? Veyahut, yatih hasta, hastabakiciy: genellikle babasi olarak
diisiinme egiliminde midir?

29 Kasim 1956, iiciincii y1l, say1 49

Tiiziik taslaginin agilig tartigmasi vesilesiyle Doktor Fanon’un Yatih
Hastalar Spor Komitesi Bagkam1 Mosyo Ader’e gonderdigi mektubun
bellibagh boliimlerine burada yer veriyoruz.

Basta belirttigim gibi, Spor Komitesi bir dernek degil; ana dernek Cezayir
Ruh Sagh@ Dernegidir. Bu komitenin faaliyeti, yath hastalanin rehabili-
tasyonuna katki saglayacak her tiir uygulamay ger¢eklestirmekten sorum-
lu olan Ruh Saghgn Dernegi'nin genel ger¢evesinde anlagilabilir.

Ruh Saghp Dernegi disinda, bu dernekle kargilikh iligki iginde olmayan,
sporla alakah bagka bir dernek kurmak istemek kesinlikle mantiksizdur.
Bu gekilde, bulusma noktas: olmayan 6zerk derneklerin kurulmas: tehli-
kesi ortaya ¢ikar. Bunlar da kapalh bir ¢evrede faaliyet gosterir ve ortak bir
atmosfer yaratirlar; dolayisiyla, Cezayir Ruh Saghig Dernegi'nin tiiziigiine
bu komitenin kurulusunu dernegin bir uzantisi olarak kaydetmek gerekir.
Komitenin idari ve mali bazi 6zerklikleri vardir, ancak yilda en az bir kere
dernege rapor sunmak gerekir.

Komitenin dernekle biitiinlesmesi asamali olarak, uyumlu bir bi¢imde
gergeklesmelidir. Spor Komitesi, kantin, sinema veya gazete komitesinin
faaliyetlerinden soyutlanmamalidir. Spor Komitesi hastalar kuliibiiniin bir
pargasi olmalidir. Bu nedenle, Sayin Bagkan, en kisa zamanda bu komitede
futbol, voleybol, basketbol, petank, masa tenisi, atletizm branglan gibi bagka
boliimler kurma imkm iizerinde ¢ahiymanuz1 1srarla rica ediyorum. Bu fa-
aliyetleri diizenlemek ve olusturmakla yiikiimlii olan Spor Komitesi bu faa-
liyetlerin her birini y6neten alt komiteler kurmali ve bunlan 6rgiitlemelidir.
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Tiiziigiin yam sira, komitenizin diger komitelerle olan baglantilanini giig-
lendirmesini rica ediyorum, 6regin, sinema komitesinden sporla alakah
bazi filmler isteyebilirsiniz, belirli muhabirler araciignyla gesitli spor faa-
liyetlerinizin aynntilannun Bizim Gazetede yayymlanmasini saglayabilir-
siniz. Bizim Gazete komitenizden uzak durmamali, kurumdaki mevcut
toplumsal yasantiy:1 yansitmalidir; sizin de gayet iyi bildiginiz gibi, spor
bir¢ok bakimdan temel 6nemdedir.

6 Aralik 1956, iigiincii y1l, say1 50

Hasta, oncelikle, ac1 geken ve rahatlamak isteyen kisidir. Aci, merhamet
ve hassasiyeti beraberinde getirir. Hasta, ac1 gektigi i¢in ¢ocuklugundaki
gibi davranabilir. Omegin, gocuk diistiigiinde ve can1 yandiginda anne-
sine yaklagir; bir oksama, bir 6piiciik sonrasinda iyilesip gider.

Bir yetigkin biiyiik acilar ¢ektiginde bu avutucu anne ihtiyacin ye-
niden hisseder. Benzer bir gekilde, bir kaza veya ameliyat sonrasinda
siklikla aradigimiz ilk insan annedir. Anne bizi acilardan, belalardan
koruyan kisidir. Tiim kiigiik sorunlar1 halleden kisidir. Isler yolunda
gitmediginde gidip annemize dert yanmak isteriz. Dolayisiyla, aciya
tepki gosterme tarzimizda bir aligkanhk, degismeyen bir tavir var gibi-
dir: anneye seslenmek. Ancak, babanin da bir gorevi vardir. Anne avu-
tur ve oksar; babaysa buna kargilik zor sorunlan ¢ozer.

Hastalik, ac1 geken hastanin az da olsa gocuk gibi davranmasina se-
bep olur. Hasta yemek yiyebilmek, refakatgi, ihtiyaglar, en ufak aynnt:-
lar konusunda bagkalanna ihtiya¢ duydugundan, kendini asag yukan
her konuda anne babasina bagiml bir gocuk konumunda bulur.

13 Arahik 1956, iigiincii yl, say151

Hasta tipki gocuklugundaki gibi kendisine ilgi gosterecek kisiye yoneldi-
ginden, hastabakicinin ona bir baba gibi davrandig olur. Yaralanmalar,
mide dlseri gibi rahatsizhklar s6z konusu oldugunda bu tutuma tanmik
oluyoruz; bununla birlikte, hasta hastanede uzun siire kalmaz, hastalar
sik stk degisir ve genel saghk servislerinde bir hastanin ¢ok uzun siire,
6megin iig ay, alt1 ay, sekiz ay kalmasi nadirdir. Yine de, iyi aragtirildi-
fanda, hastanin boyle durumlarda hastabakiciya saygi duydugu ve on-
dan ¢ekindigi goriilecektir.
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Yatih hastalarin birkag yil kalabildigi bir psikiyatri servisinde durum
daha belirgin bir hal alir. Hastabakicilar yatih hastalara emretme ahs-
kanlign kazamir; hastabakicllann, 6rnegin, “Burada kim emir veriyor?”
dedigini hepimiz duymuguzdur. Hastabakic1 yatih hastanin gocuksu
tutumuna yamt vermek iin anne baba gibi davranmaya egilim gos-
terdiginde onlanin yaptifn her seyi yapar, hastay: azarlar, cezalandirir.
Ornegin, baz1 eski hastanelerde hastabakicilar yatil: hastalara “Yarin
sinemaya gitmeyeceksin”, “Yiiriiyiige ¢tkmayacaksin”, “Tath yok size”
diyebilir. Bagka eski hastanelerde de bir hastabakicinin $6yle dedigi du-
yulabilir: “Béyle davranmaya devam ederseniz sizi sorunlularin veya
bunaklann bélimiine nakledecegim.”

Bagka bir deyisle, dikkatli olmazsak, dncelikle bir sifa ve terapi mer-
kezi olan hastane kurumu giderek “gocuk hastalarin” “hastabakici ebe-
veynler” 6niinde titredigi bir kiglaya donigir.

Kugkusuz, psikiyatri hastanelerindeki bu zihniyet tamamen ortadan
kalkti. Ancak, uyanik olmak zorundayz, giinkii o donemlerden kalma
hatiralar zaman zaman yeniden ortaya ¢ikabiliyor. Anne babalar has-
talarim1 psikiyatristin klinigine getirip, bize hastay: sakin tutmak igin
cezalandirmak zorunda kaldiklarini sdylediklerinde sagirmiyoruz, ¢iin-
kil anne babalar hastalarin cezalarla iyilestirilebilecegine hali inamiyor.
Hasta hastaneye geldigindeyse insanlarin ona karg: tutumu degisir; bu-
radan, disanda onu anlamayan insanlarin onu korkutmak i¢in cezalan-
dirdiklan sonucu ¢ikanlabilir...

Burada, hastanedeyse her sey degisir, ¢iinkii bizler tedavi uzmani-
y1z, bir cezanun gegerli olabilmesi i¢in birok seyin iizerinde yiikselmesi
gerektigini biliyoruz. Biz hastay1 cezalandirmiyoruz, biz hastanin davra-
nisint her seferinde anliyoruz, hastanin her bir tutumunu anlamak zo-
rundayiz. Ne zaman meslegimizden vazgegsek, ne zaman cezalandiric
bir tutum benimseyip anlamaktan vazgegsek kendimizi aldatiriz.

(Devam edecek.)

20 Arahk 1956, iigiincii yil, say1 52

Uygarlk tarihinin baglangicinda, baz1 bolgelerde, bir insan hasta oldu-
gunda tannlar hastanin yardimina ¢agnlirdi. Diger bolgelerdeyse dok-
tor olarak adlandinlan kisilere bagvurulur. Fakat ne tann ne de biiyiicii
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olan doktor, tannlardan hastayr rahat birakmalarini talep etmez. Dok-
tor teshis eder ve bir tedavi 6nerir. Eger doktor hastaligi uzaklagtirmak
iin bilyii yapmaya ya da tanrilara yalvarmaya baglarsa artik o bir doktor
degildir.

Gorevinin kendisine emanet edilen hastayi anlamak oldugunu unu-
tan ve amiyane tabirle “ders vermek i¢in” onu cezalandirma egiliminde
olan hastabakicinin gérevini unuttugu séylenebilir.

Yukarida belirtilen yikic1 tutumlar ile Yatih Hastalar Spor Komite-
si'nin bir yasa, bir disiplin gelistirme kaygs: arasinda belirgin bir bag-
lanti yok gibi goriinebilir. Bununla birlikte, baglangig asgamasinda bir
disiplin kurulu olugturmanin bir yandan yikici tutumlarin yok olmasini
engelleyebilecegini, diger yandan da bu tutumlar yok olursa yeniden or-
taya gikmalarim tegvik edebilecegini biliyoruz.

Psikiyatri hastanesinde bulunan bir hakemin F.B. Stadyumu’nda-
ki ya da Saint-Eugéne Stadyumu’ndaki bir hakemle ayn1 yaptinmlara
sahip olmadig1 agiktir. Bazi hastabakicilann nasil hakemlik yaptigimi
gordiigiimde rahatsiz oldugumu itiraf etmeliyim. Sanki hastabakici
degillermis, agpzlarindaki diidiik hastabakicihik niteligini onlardan ah-
yormus gibi davraniyorlar. [slevlerinin, resmi bir hakem degil, bir ha-
kem hastabakic1 olmak oldugunu kimi zaman unutuyorlar. Bir hakem
olmanin birgok yolu vardir, ancak bir psikiyatri hastanesinin genel at-
mosferinde spor bir tedavi unsuru olsun isteniyorsa, byle bir kurumda
iyi bir hakem olmanin tek bir yolu vardir. Elbette, hakem hastabakici
bir hastabakici olarak nasil hakemlik yapacagim bilmeyebilir, bu onun
hatasi degildir, bu nedenle, Spor Komitesi'nin net bir fikir edinebilmek
i¢in kurumdaki doktorlardan yardim istemesi gerekir. Dolayisiyla, Spor
Komitesi’'nin roliiniin hastanede spor faaliyetleri diizenlemekten ziya-
de, bu sporlan genel bir bakis agisina uyarlanmig bir terapi perspektifi
icinde diizenlemek oldugu goriiliir.

Disanda bir grup o6rgiitlemeye karar verdigimizde yasalar olustu-
ruruz. Bu yasalar bireysellikleri kesinlikle hesaba katmaz, bagka bir de-
yisle, genelle mesgul olunur, herhangi bir 6zel durum dikkate alinmaz.
Psikiyatri hastanesinde genel bir yasa olugturamayiz, ¢iinkii alakadar
oldugumuz anonim bir insan grubu degildir. Belirgin kisilerle kars:
kargiyayiz ve terapistler olarak bu insanlar, 6zellikle farkhhklarini ve
her yatili hastanin uyum gereksinimini goz oniine almaliy1z. Psikiyatri
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hastanesinde, “bilmek istemiyorum, herkes gibi yapmak zorundasin”
tiriinden ciimleler igitilemez. Yatih hasta tam da herkes gibi olmay:
yeni yeni dgrenecegi icin, genellikle “herkes gibi yapamadigs1” igin bize
emanet edilmistir. Oncelikle onun nasil davrandigini gérmemiz, ken-
disini daha iyi anlamasina yardim etmemiz gerekir, bunun igin de onu
biitiiniiyle, eksiksiz bir bigimde anlamamiz gerekir.

Psikiyatri hastanesinde bir disiplin yonetmeligi hazirlanmasinin
tedavi bakimindan bir anlam tagimadigin1 ve bu projenin kesin olarak
terk edilmesi gerektigini artik goriiyoruz.
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Frantz Fanon, 26 Mart 1954%

Sevgili Arkadagim,

Mektubunuzu alal uzun zaman oldu fakat servisin yorucu isleri do-
layisiyla size sakin sakin yazma firsat1 bulamadim.

Kapasitesi bin iki yiiz yatak olmasina ragmen iki bin beg yiiz ya-
tak bulunan bu dev hastaneye, yani Blida'ya arahk ayinin baginda gel-
dim.” Doktorlarn i§ yogunlugundan bitkin dii§tiigi, sizin de haberdar
oldugunuz bir grevin ardindan, personelin yonetime ve dolayisiyla
saghk ¢alisanlarina karg giivensizlik besledigi bu ortam, ortak psiko-
terapi diizenlemeye yonelik her girisimi son derece zorlagtinyor, hatta
imkansizlagunyor diyebilirim. Hastanenin kronik hastalara ve yaglilara
aynlan kogusunda yiiz altmig sekiz Avrupal kadin var; bu kogusta baz
degisiklikler yapmaya ¢ahigryorum. Yagh hastalann yedi, sekiz yildir akal
hastanesinde kaldiklarini 6grendiginizde, her giin ne zorluklarla kargi-
lagtigzmi tahmin edebilirsiniz. “Tann’nin liitfu”nun kabule doniistiigi-
nii hayal edin. Bu kogusun yaninda -laf olsun diye boyle syliiyorum,
¢iinkii gergekte 1.2 km uzakhkta- iki yiiz yirmi bes Miisliiman erkekten
olusan saralilar kogusu var (tam ihtiyacim olan gey!), bunlarin yiiz alt-
mug sekizi kronik hasta.

Avrupali kadinlar kogusunda insiilin tedavisi (on iki, on dort doz)
uyguluyorum ve tabii erkekler kogusunda da. Bagka bir deyisle, iki veya
ii¢ ay icinde siiregen bir sekilde Sakel kiirii uygulayacagim otuz kadar
hastam olacak.

Buradaki doktorlarla iletisim kurulamiyor; ozellikle de giindiizcii

91 IMEC. Fanon'un elyazmalan, FNN 2.5.
92 Bu grev hakkinda, bkz. Paul Marquis, “Frantz Fanon et le personnel soignant &
I'hépital psychiatrique de Blida-Joinville”, age.
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doktorlarla. Saint-Alban’in kusursuzlugu, bireysel tutumlardan bagim-
siz olarak, psikiyatriyi ve bize emanet edilen hastalann ruhsal yagamim
kavramaya dair siirekli bir mutabakatin hiikiim siirmesinden kaynak-
laniyordu. Burada ise her doktorun kendine bir hiicre, bir blok, mutlak
bir deger olusturmaya hevesli oldugu hissediliyor. Size sdyledigim gibi,
temaslar oldukga yiizeysel, yani tartismak igin bir araya geldigimizde
dahi asla genel bir sorun ortaya atilmiyor. Iste bir rek: Ben geldigim-
den beri on bes giinde bir toplanalim istedim. $imdiye kadar sadece
sebze bahgeleri ve adli mercilerle iligkiler tartisild1. Biitiinii kapsayan bir
proje yok, isbirligi yok, dayanigma yok; en kotiisii ise, daha toplantinin
baginda, her tiirlii diyalogun anlamsizligini hissetmis gibi, herkesin gok-
tan yorgun diigmii§ olmasiydi. Bu durum 6zellikle Kuzey Afrikahlarda
goriliyor; tabii benim de kisa siirede yorulabilme ihtimalim var.

Bu giinlerde beraber galiyma arzunuza kargilik veremeyecegim igin
izgiiniim, ¢iinkd, bildiginiz gibi, Kuzey Afrikallarin ruhsal patolojisi
sorunu -iyi aragtinlmamig bile diyemeyecegim- heniiz kesfedilmemis
bir gekirdek gibi giderek kendini gostermekte. Vaktiyle size bahsettigim
ve hakkinda bir elestiri yazis1 yayimlamak istedigim Aubin’in kitabim
hatirhyorsunuzdur.”® O dénemki gerekgelerim tamamen mantikliyds,
fakat gozle goriliir tecriibesizligime elbette itiraz edilebilirdi. Kuzey
Afrika’da gegen dort ayin ardindan, kesinlikle hakli oldugumu ve “sis-
tematik ret” tecriibesinin baz1 ortak tutum kiimelerini kapsayacagina ve
agiklayacagina inamlan bagdastinc terimler kiitlesine eklemlendigini
soyleyebilirim.* Yiizyil bag1 sosyologlarinin ileri siirdiigi mantik 6n-

93 Henri Aubin, L’'Homme et la Magie, Desclée de Brouwer, Paris, 1952. Psikanalizden
etkilenen Aubin, “Siyahi’'nin zihinsel bozukluklan sistematik olarak reddi"nden
bahsediyor ve inkdnn terapétik degeri haklanda bir teori geligtiriyor. Aynca, bkz.
Fanon’un elinde bulunan dergi sayilan: “Conduites de refus et psychothérapie”,
L’Evolution psychiatrique, fasikiil 4, 1950; “Refus, reniement, répression, discussi-
on”, L'Evolution psychiatrique, fasikiil 1, 1951. Aubin hakkinda bkz. Alice Bullard,
“Late colonial French West African psychiatry”, Warwick Anderson, Deborah Jen-
son ve Richard C. Keller (der.), Unconscious Dominions, Duke University Press,
Durham ve Londra, 2011. Bu makale Psychopathologie africaine dergisinde (c. 36,
no 1, 2011-2012, s. 59-104) terciime edilerek yayimlanmigtur.

94 Psikiyatrik nosografi alaninda Fanon’un epistemolojik adcihg iizerine bkz. Bu ki-
tap, psikiyatri yazilanna girig boliimii. Despinoy’ya yazdiga Ocak 1956 tarihli mek-
tupta bu konuya yeniden deginecektir.

100



MAURICE DESPINOY’YA MEKTUP

cesi zihniyetler® ¢agdas Amerikan antropologlann ortaya attig1 temel
kisilik* ve Aubin’in “sistematik ret” kavrami, birden fazla koordinath
biyo-sosyo-psikolojik gergekleri bir bos diigiince kategorisi altinda top-
lamaya ¢aliymaktadir. Antillilerin ruhsal yapilarimin nasi evrildigini
gorebilmek igin giiniin birinde oraya geri donmem gerekebilir. Ama
§u an igin, bir sonraki mektubunuzda bana bu bélgedeki escinsellikten
s0z etmenizi istiyorum. Son seyahatim sirasinda escinselligin su yizii-
ne giktigin tespit ettim; bunun klasik psikanalitik tipte bir escinselligin
pargast mi oldugunu, yoksa ekonomik gerekgelere mi bagli oldugunu
ogrenmek istiyorum.*’

Burada bir gazete gikarmaya bagladim, size bir niishasin1 génderiyo-
rum; §u an igin gazete ¢ok zengin sayllmasa da bu bir baslangi. Diger
doktorlar kilin1 kipirdatmiyor, benim kogturmama hiilyal hiilyal baki-
yorlar. Bana L’Espoir’dan bahsettiniz, bu gazetenin bir sayisin1 gonde-
rebilirseniz, ben de burada dagitinm. Birlestirme Cizgisi’yle benzer bir
tarzda mu ilerliyorsunuz?*®

Denetim Komisyonu baskanimzin tutuklandigini 6grendigimde
ironiyle kanigik bir korku hissettim. Bu haber dolayisiyla rahatsiz his-
setmediginize inanmak istiyorum, tropik bolgelerde yaygin bir durum
¢inkii.

Aldigim bir mektubu size gonderiyorum. Gérdiigiiniiz gibi, hasta-
neye yatmak isteyen biri. Bilemiyorum.

Hayr, Josie Blida'da degil, Alger’de alismaya devam ediyor. Nelly
nasil, ¢alismalarindan memnun mu? Bitirme sinavlaninda baganh ola-
bildi mi? Meslektaslanyla geginebiliyor mu?

95 Bkz. Lucien Lévy-Bruhl, La Mentalité primitive, Alcan, Paris, 1922. Hayatinin son-
lannda, Lévy-Bruhl, mistik ve “mantik-6ncesi” zihniyetlerin ilkelligi fikrine geri
dondi.

96 Ozellikle Abraham Kardiner. Bu mektubun sonunda atif yapilan Melville J. Hers-
kovits, Les Bases de I'anthropologie culturelle (Payot, Paris, 1952) kitabinin “La cul-
ture et la société” boliimiinde teorisini agiklar.

97 Antiller'deki egcinsellik hakkinda bkz. Siyah Deri Beyaz Maskeler kitabinda Henri
Baruk'un “Yahudi karsit: psikozlar” analizinin tartgilmasina ilging bigimde yerles-
tirilen not ((Euvres, s. 208).

98 Saint-Alban hastane i¢i gazetesi.
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Cocuklanmza da sevgilerimizi iletin liitfen.
En kisa zamanda mektubunuzu okuma iimidiyle bitiriyorum.
Dostlukla, Josie de Nelly’yi 6piiyor.

Not: $u anda okumakta oldugum bir kitabi size 6nermek istiyorum:
Les Bases culturelles de I'anthropologie ile aym diziden gikan Psychologie
de la superstition.”

99 Konrad Zucker, Psychologie de la superstition, Payot, Paris, 1952; Melville ]. Hersko-
vits, Les Bases de I'anthropologie culturelle, age. Kiiltiir iizerine diisiincelerinin ken-
disini ilgilendirmis olabilecegi, Herskovits'in klasik eserinin bagigina dair Fanon’un
dil siirgmesi muhtemelen antropoloji hakkindakd siiphelerinin yankusidur.
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Miisliiman Erkekler Servisinde Sosyal
Terapi: Yontemsel Zorluklar

Frantz Fanon ve Jacques Azoulay
(Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi), Ekim 1954'®

Miisliiman erkeklerin psikiyatri servisini sosyal terapiyi benimseyen bir
bakis agisiyla diizenleme girisiminde simdiden verimli tecriibeler edin-
dik. Bu tecriibeyi okurlarin goriigiine sunuyoruz. Kargilagtigimiz giig-
liikleri lafi dolandirmadan ag1ga vuracagiz ve bu hatalarin ancak nesnel-
likten yoksun bir tutumla ortaya ¢ikabilecegini gosterecegiz.!®!

Bu 6znellik tahakkiimiine ve Piaget'nin sosyal merkezcilik diye
adlandirdigy kavrama bagh gifte yabancilagmanin bilincine varilmas,
aragtirmalanmizi bambagka bir yone tagimigtir. Kendini bize sunan
kiiltiir karsisinda ithmh davrandik. Kiiltiire dogru korkuyla ve 6zenle
ilerledik ' Olagandisi olan gey, baglangigta dikkatimizi gekmig birkag
belirsiz notun yavag yavag tutarh bir biitiin olugturmasidir.

100 L’Information psychiatrique, cilt 30, 4. dizi, no. 9, Ekim 1954, s. 349-361. Bu maka-
le, tez yoneticiligini Fanon’un yaptifn ve Aralk 1954'te Alger’de savunulan Jacqu-
es Azoulay'nin Contribution & I'étude de la socialthérapie dans un service d'aliénés
musulmans baghikh doktora tezinin ikinci kismunin elden geginilmis halidir. Tez
su ifadelerle Fanon’a ithaf edilmigtir: “Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi servis
baghekimi Doktor Fanon’a. Servisine bizi nezaketle kabul etti. Her zaman uyamk,
kavrayish zihninin gergeklestirdiklerini yansitan bu tez i¢in bize ilham verdi. Onun
ogrettiklerinden faydalanmaya devam edebilmeyi umuyoruz.” Tezinbirinci kismy,
sosyal terapinin tarihsel ve teorik bir sunumudur. Jacques Azoulay’nin tezinin bag-
Lik sayfasindaki ad1 niifustaki gibi “Jack” diye yazilmugtir. Ailesibize bagka eserlerde
de kullandifp “Jacques™ tercih ettigini soylediginden, kitapta bu ismi kullanmay:
tercih ettik.

101 (Azoulay’nin tezinin 6nemli noktas: olarak, biyolojik bir olayin ardindan gelen bir
inga olan) ruh hastaliginin ifadesinde kiiltiirel boyutu hesaba katmak bilimsel agikla-
mantn temel bir pargasidir. Bu yiizden Azoulay, “yontemsel hata”dan sz edecektir.

102 Azoulay: “Ozenli ve anlayih.”
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Aktardipimuz bu deneyim, hastanedeki tek blimiimiizde hem Av-
rupalilarin hem de Miislimanlarin bulunmasi dolayisiyla miimkiin
oldu. Bu istisnai durumu degerli kilan seyse, Miislimanlann ve Avru-
palilarin kanstinlmamig olmasidir: Bir yanda yiiz altmig bes Avrupali
kadin, diger yanda ise iki yiiz yirmi Miisliman erkek vard1.'®

Blida Psikiyatri Hastanesi’'nin bazi 6zelliklerini hatirlayalim. Biz geldi-
gimizde, dort meslektagimizin her biri, alt yiizii aglun hastanun tibbi de-
netiminden sorumluydu. Dolayistyla, servisi sosyal terapiyi benimseyen
bir bakis agistyla yonlendirecek herhangi bir girisim miimkiin degildi.
Besinci bir doktorun gelisi dort doktorun mesaisini dort yiiz hastaya di-
sirmiisti ve ancak o zaman gergek bir sosyal terapi miimkiin olabilmisti.

Fransa’daki mevcut psikiyatrik destek kogullan ¢ergevesinde, biitiin-
de ve aynintida azami sosyal terapi ger¢eklestiren bir kurumun Saint-
Alban’da igledigini gordiik. Dolayisiyla, bir anlamda deneysel bir ortam
islevi goren béliimiimiizii bir hareket noktas: olarak ele aldik. Iki haftada
bir gergeklesmesini arzu ettigimiz kogus toplantilan,'® personel toplan-
tilan, gazete toplantilan, iki ayda bir yapilan kutlamalar sayesinde Av-
rupah kadinlarin bulundugu serviste sonuca ulagmamiz uzun siirmedi.

Bu toplantilar ilk aydan itibaren servis hayatinin vazgegilmez bir
pargasi haline geldi. Bunlar belirli giin ve saatlerde gergeklestirildi; biz-
ler de,'® bu toplantilarda hazir bulunmaktaki azami dakikligimizle, bu
meseleye verdigimiz 6nemi agikga gosterdik. Toplantilara sadece hasta-
lar ve doktorlar degil, 6zellikle baglangita yaklagimlanmizi kavramasi
gereken hastabakicilar da katildi. Kisa siiren bir dalgalanma doneminin
ardindan dikkatleri gekmekte hizla baganlh olduk ve uygun atmosfer
yaratilinca, “zaman agimina” ugramaksizin konugmalar birbirini izledi.
Baglangigta yalnizca servisteki 6nemsiz olaylarla ilgili yorumlar yapilds,
ancak toplumsal yap: orgiitlenince somut konular iizerinde bulusma
imkanlan ¢ogald:.

103 Azoulay: “Bu nedenle, hem Avrupali kadinlan hem de Miisliiman erkekleri kapsa-
yan hastanenin bu karma béliimii, bir anlamda, deneysel bir ortam olarak hizmet
etti.”

104 Saint-Alban’daki ortak psikoterapi toplantilan ¢ogunlukla kuliip toplantlan veya
gazete komisyonu toplantilan ger¢evesinde yapilirdi. Ancak, deney agamasinda ol-
dugumuzdan, herkesi kogusta bir araya getirmek zorunda kaldik.

105 Azoulay’de tekil ifade: “Doktor.”
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Iyice yerlesmis geleneksel karakteriyle Noel gayet belirli bir dizi dav-
rani§1'® hastane kogusuna yerlestirme firsat1 sundu. Altmus beg yatakhk
biiyiik bir yatakhane bogaltildi. Farkli servislerden erkek ve kadin has-
talarla hastabakici ve hemgireler buraya akun ettiler. Kayda deger sayida
saghk ¢alisan ve idari gérevli bu ilk deneyde bulunmak iizere katiim
sagladi. Dini sarkilar, korolar, ilahiler, duygudan titreyen ellerin ince-
likle siisledigi Hazreti Isa'nin dogum ortami, Noel Agacy; tiim bunlar bu
senligin azami gorkemle kutlanmasini saglamak iizere seferber edildi.

Iki giin sonraki bir kogus toplantisinda hastalara diizenli olarak parti
orgiitlemeyi 6nerdigimizde neredeyse hi¢ direngle karsilasmadik. flk bag-
ta elbette gok zordu, ama birgok kiigiik hadise bugiin neredeyse tamamen
yok olup gitti: Hastalann yan sira hastabakicilarda da goriilen bir bikkin-
hk déneminden sonra —¢iinki hep aym hezeyan sahiplerini ise kogmak
degil, falanca katatonigi, hatta falanca demansh hastayi veya yemek yeme
korkusu yasayan bir bagkasim1 da olaya katabilmek gerekiyordu- artk
bunlarla dogrudan meggul olmamiz gerekmiyor.'” Partinin hazirlanma-
s1, davetiyelerin gonderilmesi, sahnenin diizenlenmesi, bir veya iki has-
tabakicinin yardim ettigi hastalarca yapiliyor ve biz sadece izleyici ola-
rak katiliyoruz. Boylece, parti gergek bir terapi niteligi kazaniyor. Sarkih
boliimden -Sombreros et mantilles-'® sorumlu olan paranoyak hastanin,
kontroliinii kaybetrne egilimindeki katatonigi gz ucuyla izledigi hatta
gerekirse onu uyardif bir sahneyi anekdot olarak hatirlatalim.

Gece diizenlemekten sorumlu eglence komisyonuna ilaveten bir
sinema komisyonu ve bir miizik komitesi var. Sinemanin ses egligin-
de bir dizi goriintii olarak kalmamasi, bir hayatin, bir hikdyenin akisi
haline gelmesi gerekir. Ayrica, sinema komisyonu, filmler segerek'® ve
bu filmleri gazetenin 6zel bir kosesinde yorumlayarak, sinematografik

106 Mekanik hareketlerin karmagik dizisi olarak kavranan davrams¢i alamin anladign
anlamda degil de, Merleau-Ponty’nin La Structure du comportement'da inceledigi
gibi, biitiinlesmis ve anlamh bir “tutum” anlaminda (age., s. 174 ve sonrasi gegitli
yerler).

107 Azoulay'de yine tekil.

108 Sarkic1 Luis Mariano’nun o dénemde gok popiiler olan sarkusi. ispanyol 6zgiin bas-
ligp Sombreros y Mantillas.

109 Film komisyonu heniiz filmleri segmedi, ¢iinkii bu programlar yil boyunca kesin
olarak durduruldu.
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olgulara gergek anlamim kazandinyor. Aym sekilde, miizik komisyonu
da miizik dinletileri diizenliyor; bu dinletilerde Luis Mariano’nun plak-
lan kadar, bir hastanin yorumladign Symphonie Inachevée’yi [Bitmemis
Senfoni] dinlemek de miimkiin.

Haftalik yayimlanan Bizim Gazete iki komisyon tarafindan y6netili-
yor: 6nerilen metinleri segen gazete komisyonu ile matbaa komisyonu.
Hekimlerden birinin hazirladifn bagyazi, herhangi bir meseleye agiklik
getirerek personelin ve hastalann hastaneyi bir biitiin olarak algilama-
sim saglar."'® Hastalarin yazdifn boliim baslarda oldukga tekdiizeydi:
“Uyguladign 6zenli tedaviden dolay: doktora tesekkiir ediyorum”, “Ya-
kinda gikmak isterim”. Bugiinse, yakin tarihli bir bagyazida da belirtil-
digi iizere, aym imzalara halen sik¢a rastlaniyor olsa da, gazete, baska
alanlarda kaydedilen gelismeleri de yansitmaktadir: bir sonraki partiye,
bir miizik dinletisine davet; gezilere, yiiriiyiislere, haftanin filmlerine,
genel olarak da kolektif degeri olan tiim etkinliklere dair degerlendirme
veya duyurular.

Servis yagaminda 6nemli bir yere sahip olan ergoterapiyi uyumlu bir
sekilde tiim faaliyetlerle birlestirmeye ¢alistyoruz: Ev islerinin yan: sira
bir hemgire tarafindan idare edilen bir 6rgii atélyesi de mevcut; bura-
da birgok hasta tek bir par¢a iizerinde galiir. Diger hastalar ise pegete,
masa Ortiisii ve perde dikip nakis isler. Son dénemde bir elbise dikim
atdlyesi kurmay1 da bagardik; buradaki kumaglar kigisel tasarruflardan
temin edilen parayla satin aliniyor. Beg ya da alt1 y:ildir hastanede kalan
hastalar i¢in bu tiir olaylarin 6nemini tahmin etmek zor degil: Herkesin
zevkine gore, ¢igekli veya izgili, agik veya koyu renk kumaglar hastane
elbisesinin tekdiizeligini ortadan kaldirir. Bir kadinin kendini terzinin
uzman ellerine birakarak hareketsizce durmasim gerektiren bir prova
merasimi diiginelim. O sirada kurumun tavn, hastanin gevreye karg
tutumunu degistirmemesi i¢in gok gii¢li bir nitelik kazanir: Hasta etra-
fin1 gevreleyen seylere dikkat etmeksizin deliligini yasayamaz hale gelir.

Hizla tizerinden gegtigimiz bu etkinlikler giderek zenginlesen bir
sosyal yasgamin omurgasin olusturuyor. Bu sosyal yagami ¢ok fazla zor-

110 Ashinda, Fanon’un ve kendisine yakin asistan doktorlann Blida’'min hastane igi
gazetesindeki yazilannin gogu, her faaliyetin anlamuni tedavi igleviyle baglantisi
iginde hatirlatmaktan ibarettir (bkz. Bizim Gazete'deki Fanon'un bagyazilarinin
tamamu).
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lukla karsilagmadan diizenleyebildik, ¢iinkii bu konuda zaten yeterince
ikna edici bir deneyime sahiptik. Aynca, Avrupah kadinlann servisinde
ilk aylardan itibaren hizl ve verimli bir uzlagma havasi hissettik: Boli-
miin atmosferi bile degismisti ve biiyiik zorluklar yagamadan tiim do-
nanimlan olaganiistii hale getirebildik. Boylelikle, yalnizca akil hasta-
nesindeki yagam gogu kisi i¢in daha az ac1 verici hale gelmekle kalmadi,
disanya yapilan gezilerin sikhig da belirgin bir gekilde artti.

Hizla sonug veren ve nispeten kolay elde edilen bu bagarilar, Miisliiman
erkekler servisinde uygulanan benzer yontemlerin biitiiniiyle iflas etti-
gini vurgulamaya yaradi. Cabalarimiz, farkli girisimlerimizi gézden ge-
girerek art arda yaganan basarisizhklan saptayabiliriz. Miislimanlarda
grup psikoterapisinin daha zor olacagm biliyoruz ve hastabakicilarla
yaptiimiz seminerlerin ardindan hastalarla bir araya geliyoruz.'!

Toplant1 6zenle hazirlandi. Biiyitk yemekhanede ortiiyle kaplanan
masa gigeklerle siislendi. Térenin degerini artirmak igin doktorun etrafi
asistan, gozetmen ve hemgsirelerle gevrelendi. En ajite hastalar avluda
birakildi. Aym dili konugmadigimiz igin bir anda temas kurabilmemiz
oldukga zor goriiniiyordu. Miisliman hastabakicilar arasindan zeki, ko-
nuskan bir terciiman segerek gergeklestirmek istedigimiz seyi ona de-
tayli bir sekilde agiklamaya 6zen gosterdigimizde bu engelin iistesinden
gelebilecegimizi diisiiniiyoruz.

Toplanu siiresince biitiin hastalarin ilgisini gekmeye, bu kisisellikten
uzak ve soyut kalabalin ortak megguliyetlerle canlandinlmug tutarh bir
gruba doniistirmeye ¢aligiyoruz. Bayramlardan, filmlerden, gazeteden
bahsediyoruz. Nadiren sessizlesiyoruz. Bizim varlijxmizdan habersiz biri
basmakalip devinimini koruyor veya sannh konugsmasina devam ediyor;
diger ikisi yiiksek sesle tartistyor; bir bagkasi da gidip avluda yere uzani-
yor. Pek az1 varlifpmizin 6nemini fark edip diyaloga yanasiyor. Diyaloga
bagh kalan, hatta fazlasiyla baglanan tek kisi, ok iyi Fransizca konusan,
iskence gérmiis bir paranoyak; ama arkadaglarini grup tepkisine yonelt-
mekten uzak durdugu gibi, az ¢ok bilingli olarak bundan kaginmaya da

111 Azoulay: “Doktor, grup psikoterapisinin Miisliimanlar igin daha zor olacagim
hissediyor ve hastabakucilarla gergeklestirdigi seminerlerden sonra hastalanyla bir
toplant: diizenliyor.”
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¢alisiyor. Bu genel ilgi eksikligi kargisinda hangi temalarin kullanilabile-
cegini bilmiyoruz. Uzayan sessizlik huzursuzluk hissini vurguluyor.

Baslangigta bir saat siirmesi planlanan toplantilan birkag hafta son-
ra giderek kisaltmak zorunda kaliyoruz. Anlamsiz, sagma bir térenden
bagka bir ey degiller ve biraz tereddiitten sonra bu toplantilan sonlan-
dirma karan aliyoruz. Béylece, baska bir yol ariyoruz: Hastabakicilar-
dan her birinin on hasta segmesini ve tartigmalar, oyunlar ya da sar-
kilarla dikkatlerini ¢ekebilmek i¢in, onlar aksamlan bir saat boyunca
bir araya getirmelerini istiyoruz. Onlara belirgin direktifler veriyoruz,
¢iinki bizce sosyalliklerini yeniden artiracak''? bir takum ruhu, bir igbir-
ligi yaratmak gerekmektedir.

Sorumlu hastabakicilar tarafindan her gece yazilan oturum rapor-
lannda ilk giinler $6yle betimleniyordu: “Bir araya geldik ve saklambag,
kart ve domino oynadik. lyi bir atmosfer, ancak falanca hasta ya da di-
geri oyunlarla ilgilenmiyor.” Ayrica: “Hizmetli K.'nin yardimlaryla ra-
ketle top oynayan hastalann isimleri sunlardur: (...). ilk bagta karmagik
gorinse de kurallan 6grendiler ve oyun giizel bir bicimde devam etti.”

Sonraki giinlerde, grup oyunlan giderek azalmug ve raporlar da iyice
kotiimserlesmigti: “Basta on hasta vardi ama on dakika sonra sadece alti
hasta kaldi. M., N, B. ve B. tutkulu oyuncular (iskambil oyunu). B. ve L.
ise aliymaktan yorulduklarim bahane ederek yatmaya gitti.” Ya da: “O.,
M., SNP"? ve I. adl hastalar ¢ok yorgun olduklarini ileri siirerek top-
lantumza katilmay: reddetti. Hastalar bir el domino oynamay: segtiler,
tartiymasiz ve sakin bir oyun oynamaktan ¢ok mutlu oldular.” Aksam
eglenceleri radyoda Dogu miizigi dinlemeye indirgendi. Hastalar kayit-
s1z tavirlanni siirdiiriirken hastabakicilarsa bu toplantilar: birer angarya
olarak gérmeye baglads. Siirekli tesvik etmemize ragmen, bir siire sonra,
isteksizliklerini agik¢a dile getirdiler: “Hastalann ilgisini gekmenin hig-
bir yolu yok, yemeklerini yer yemez yatmak istiyorlar, onlan engelle-
mek i¢in yatakhaneleri kilitlemek gerekiyor.”

Bu “akgam sohbetleri’ne paralel olarak kogusta bir kutlama diizen-
lemeye gahstik. Zor olacagim bildigimiz i¢in kendimize zaman tamdik.

112 Azoulay: “Uyandiracak”
113 SNP: ad1 soyad: olmayan anlaminda; adlanmn aqilimi normatif kistaslara (soyad, ad)
uymayan “yerliler”i belirlemek igin sémiirgeci idarenin kullandig klasik kusaltmna.
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Bu kutlamada bir koro béliimiiyle bir tiyatro béliimii olacakti. Ancak,
organizasyonun sorumlulugunu almak isteyecek iki hastabakici bulma-
muz oldukga zordu. Iki hafta siiren provalarin ardindan, digerleri sessiz
kalirken, yalnizca yagh bir genel felgli bagimi sallayarak mirildand. Has-
tabakicilar da pek bir ¢aba sarf etmiyordu; isteksizliklerinden rahatsiz
oldugumuzdan, onlara ellerinden geleni yapmadiklarim s6yliiyorduk,
zira Avrupalilann kogusunda miimkiin olanin Miisliman kogusunda
da olmas: gerekiyordu. Hastabakicilar yerlerine bagkalarinin gegme-
sinden de rahatsizhk duymuyordu; zaten onlar da bagarisiz oluyordu.
Otekiler de bagar1 saglayamiyordu; aymi goreve getirilen son kisinin de
servis degisikligi istemesi bu durumun basit bir tembellik olamayacagi-
n dilgiinmemizi sagladu.

Miisliiman hastay: kendi bagina eglence veya tiyatro aksarnlan di-
zenlemeye tegvik etme girisimlerimiz igler acis1 bir baganisizhikla so-
nuglaninca onlara eglenceli etkinlikler “sunarak” sorunu ¢6zmeyi dii-
sindiik. Boylece, birgok Miisliiman hasta Avrupali kadinlarin eglence
aksamina katild1. Keza diizenli olarak sinemaya gittiler. Fakat kogus sefi
onlan eglencelere gondermeyi unutursa hi¢ kimsenin bunu talep etme-
digini gordiik. Sinemaya gittiklerinde ise bazen sapeli** terk ederek si-
garai¢meki¢in digan gikabiliyorlar.

Yani, ister kogus toplantis, ister ortak eglence akjam veya kiigiik
bir grup toplantis olsun, basansizligimizi kabul etmek zorundaydik.
Gergek bir sosyal kaynagma arac1 olarak hizmet etmesi beklenen gaze-
teye gelince, hastalara yabanci kaldi: Alti ay boyunca yalmizca tek bir
Muiisliiman hasta bir makale yazds; o da erkek rollerinin kadinlar tara-
findan oynanmasina igerleyen aym paranoyak hastaydi.'”> Koguslarda
da yalmizca birkag hastabakici gazeteyi okuyor.

Eglence ve kiiltiir agisindan anlamh bir faaliyet gelistirmeyi baga-
ramadigimiz gibi, ergoterapi alaninda da pek bir bagan elde edemedik.
Hastanede ve camide seccade, sepet ve sapka imal eden ve servisimizden
belirli sayida hastanin ilgisini geken bir at6lye vardi elbette. Diger hasta-
lar kogus i¢inde veya genel servislerde alisiyordu. Ancak, biz bu islerin
kesin bir tedavi edici deger tasidif1 kamsinda degiliz: Gorevler belirgin

114 Film gosterimleri sapelde yapiliyordu.
115 Bkz. 24 Haziran 1954 tarihli Bizim Gazete’de Ahmed Noui'nin mektubu.
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bir se¢im yapilmaksizin dagitiliyor; hasta bu gorevleri oyalanmak ve ko-
gus avlusundan kagabilmek i¢in kabul ediyor ve genellikle de kek veya
sigara almaya yetecek kadar galigtiinda bacaklarinin veya karninin ag-
ridigin1 bahane ederek devam etmeyi reddediyor."

Bu nedenle, servisimizin iginde bir ergoterapi atolyesi kurmay dii-
sindiik. Bu maksatla, bir buguk ay1 agkin siire boyunca bir hastabaki-
c1y1 tam zamanlh olarak gérevlendirerek rafya teknigini aynntih olarak
ogrenmesini istedik. Bu hastabakic1 kogusa geri déndiigiinde, yalnizca
insiilin tedavisi goren on beg kadar hasta ona emanet edildi ve onlarla
sabahlan bir siire ve tiim 6gleden sonra galist. Ancak, at6lyeye her git-
tigimizde gogu kisinin bog oturdugunu, ortak ¢aligmaya tamamen ka-
yitsiz kaldigim gordiik. Denetgi sirtin1 doner donmez gahigtiklari yerden
aynliyor, hatta kazma kiirekle gevreyi diizenleyen arkadaglarina yardim
etmeyi tercih ettikleri bile oluyordu. Bizim siirekli tegvigimize ragmen,
yalmzca iig sepet imal edilebildi ve daha fazlasim beklemenin yararsiz
olacagim gabucak hissettik.

Boylece, ii¢ ayin ardindan, tim ¢abalarimiza ragmen Miisliman
hastalann ilgisini Avrupalilann bolimiinde 6rgiitlenen ortak yasam
baglangicina ¢ekemedigimiz gibi, servisin atmosferi de agir ve dayanil-
maz bir hal almugti. Daima ¢ok sayida demansh hasta vardi ve giiniin
sonunda onlan iyi kotii temiz tutacak ¢amagir nadiren oluyordu. Ye-
mek sirasinda, gok sayidaki hastaya dar gelen yemekhanedeki giiriiltii
kulaklar: sagir edecek cinstendi. Hastalar yemekleri masaya veya yere
firlatmaktan, metal tabaklarini bikkmekten veya kagiklarini kirmaktan
hoglanir goriiniiyordu."” Bu kogullarda personelin faaliyetinin 6nemli
bir kusmini neden ternizlik islerinin kapsadig anlagihyor.

Hastalar arasinda siklikla goriilen kavgalar giivensizlik ortamni sii-
rekli olarak besliyor, hastabakicilarsa bu kavgalar bir darbe yeme riski-
ni goze alarak ayirmak zorunda kaliyordu. Hastabakicilar hastalardan
korkuyor, berberse onlari tirag edebilmek igin baglanmalarim istiyordu.
Hastalar, yaydiklan korku dolayisiyla ya da cezalandinlmak iizere, kimi

116 Psikiyatri hastanelerinin ¢opunda “calijan hastalar” hakkinda aym elestiriler ya-
pilabilir: Hastalar sabah erkenden kogustan aynlip giin sonunda veya aksam geri
dénerler. Terapi faaliyetlerinin az ¢ok digindadurlar.

117 Hastalar kagiklan kirtyordu ¢iinkii saplanm kapilan agarken “gecis kart” olarak
kullansyorlardi. Bir ayin sonunda kank kagik sayis: etkileyiciydi.
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zaman ise her seyi “yirtip pargalayan” karakterleri dolayisiyla giysisiz,
yataksiz, garsafsiz hiicreye kapatiiyordu; “periyodik kriz gegirenler”
daha harekete gegmeden onleyici bir tedbir olarak suhikla kemerle bag-
laniyordu. Paumelle’in oldukga net bir bigimde ifade ettigi gibi, aym
ritim, ayn kisirdongii —ajitasyon, dizginleme, ajitasyon- gergek bir top-
lama kamp: ruhunu stirekli olarak besliyordu."®

Servisimizin cezalandirici yapisin1 yumusatma yéniindeki her yeni
girisim, personelin ataletiyle, bazen de ironi kisvesine biiriinmiiy agik
bir diismanlikla sonuglands: “Falanca hasta ajite oldu, falancaya vurdu
veya fayanslari kirdi. Ne yapalim, peki, onu baglayalim mi yoksa serbest
mi birakahm?” Yillarim akal hastanesi yagamina adamis bu “deneyim-
li” personelin argiimanlar: kargisinda kendimizi garesiz hissediyorduk:
“Siz Cezayir'de heniiz yenisiniz, onlar1 tammiyorsunuz, bizim gibi has-
tanede on bes y1l gegirdiginizde anlayacaksiniz!”

Boylece, birkag ayin sonunda ortaya gikan tezat garpiciydr: Avru-
palilann tarafinda gazete haftalik olarak yayimlaniyor, diizenli olarak
tiyatro aksamlan yapiliyordu, ajitasyon ortadan kalkmugt. Terapé-
tik bir ortam yaratilmigti. Buna kargin, Miisliman erkekler servisinde
ayn giicliiklerle kargilasmaya devam ediyorduk: Cok sayida hasta hep
bagliydi ve tiim ¢abalara ragmen hig iyilesme goriilmedi. Bu durumun
tesadiifler, tembellik ya da isteksizlikten kaynaklanamayacaf da yavag
yavas belli oldu: Yanls yola sapmustik ve agmazdan kurtulmak igin ba-
sansizhgimizin altinda yatan sebepleri bulmaliydik.

Bu siiregte, servisimizi, buradaki hastalarin karakterini ve dis diin-
yadaki ge¢mislerini derinlemesine inceledik. Kendi boliimiimiizi, saf-
¢a, bir biitiin olarak ele almistik ve belirli bir teknik gelisim gosteren Bati
toplumunun yapisinin Miisliiman topluma uyarlanabilecegini sanmg-
tik. Kurumlar olugturabilecegimizi diisiinmiis ve bu tiirden herhangi
bir yaklasimdan 6nce yerli toplumun organik temellerinin inatgi, somut
ve gergek bir sorgulamasinin yapilmasi gerektigini unutmugtuk.

Hangi yargilama bozuklugu bize akil saghigin yitirmig Miislimanla-
nn kogusunda Batr’dan ilham alan bir sosyal terapinin miimkiin olabi-

118 Philippe Paumelle, “Le mythe de I'agitation”. “Le mythe de I'agitation des malades
mentaux”, Henri Ey’nin editorliigiinde Entretiens psychiatriques (1953), L’Arche,
Paris, 1954, 5. 181-193.
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lecegini diigiindiirdii? Cografi, tarihi, kiiltiirel ve toplumsal sartlan pa-
rantez igine alirsak yapisal bir inceleme nasil miimkiin olabilirdi? Farkh
iki agiklama iler siiriilebilir.

1. Oncelikle, Kuzey Afrika Fransiz’dir ve, eger aragtinlmazsa, bir
servisten digerine tutumun nasil farklihklar gosterebilecegini kimse
gergekten goremez. Psikiyatrist, refleks olarak, asimilasyon siyasetini
benimser. Yerlinin kendi kiiltiirel 6zgiinliigii i¢inde anlagilmasina ge-
rek yoktur. Caba gostermesi gereken “yerli”dir; kendisine sunulan insan
tipine benzemekte her tiirlii gikara sahiptir. Burada, asimilasyon, kargi-
likh bir bakig agis1 gerektirmez. Bir kiiltiiriin bir bagka kiiltiir yaranna
biitiiniyle kaybolmas: gerekir.

Miisliman servisindeki hareket tarzimiz, bir terciiman bulmus ol-
mak diginda, kesinlikle uygun degildi. Aslinda, devrimci bir tutum vaz-
gesilmezdi, ¢iinkii Bat kiiltiiriiniin bariz iistiin oldugu bir konumdan
kaltirel bir gorelilige gegilmesi gerekliydi. Piaget'nin aragtinnalanm ye-
niden gozden gecirmemiz gerekti: Yeniden uyumlanma ve asimilasyon
kavramlan gok 6nemlidir ve bu kavramlan aragtirmay bitiremedik.''

2. Son olarak ve her seyden 6nemlisi, Kuzey Afrikahnmin psikiyat-
rik durumunun ortaya gikanlmasinda bizden 6nceki aragtirmacilann
motor davranuglarla ve nérovejetatif olgularla kendilerini biraz fazla si-
nirlandirdign sdylenebilir. Alger Ekoli'niin galigmalan, bazi 6zellikleri
ortaya koymalarina ragmen, bildigimiz kadanyla, vazgesilmez oldugu
ortaya gikmug islevsel analize girigemedi. Bakig agilarini degistirmek, en
azindan ilk bakig agilanni tamamlamak gerekiyordu. Kuzey Afrika’daki
toplumsal olgulan kavramaya ¢ahiymak gerekiyordu. Marcel Mauss'un
gergek bir sosyoloji gahsmasinin giivencesi olarak gordiigi bu “biitiin-
ligi” zorunlu kilmak gerekiyordu. Bir sigrama yapmak, deger déniigi-
miini gergeklestirmek gerekiyordu. Biyolojik olandan kurumsal olana,
dogal varolustan kiiltiirel varolusa gegmek gerekiyordu.

Biyolojik, psikolojik ve sosyolojik olgular sadece zihinsel sapmalarla
birbirinden ayrilmigti. Aslinda, birbirlerine esit 6lgiide baghydilar. Ges-
talt kavramin ve gagdas antropolojinin unsurlarim giinliik pratigimize
dahil edemedigimizden ciddi bagarisizhiklar yasadik.

119 Gusdorf'un Traité de l'existence morale (Georges Gusdorf, Traité de I'existence mo-
rale, Armand Colin, Paris, 1949) kitabinda gayet net bir bigimde gosterdigi gibi.
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Miisliman kadinlar Avrupahlarin kogusunda yapilan kutlamalara
alt1 ay boyunca diizenli olarak katildilar. Sarkilara alt1 ay boyunca tipki
Avrupah kadinlar gibi alkis tuttular. Sonra, giiniin birinde, Miisliiman-
lardan olusan bir orkestra hastaneye geldi, ¢alip séylediler; Miisliman
kadinlarin kesik kesik, kisa, tekrarlanan tonlardaki alkiglanm duyun-
ca gok sasirdik.””® O halde, bu kadinlar 6zgiil gereksinimlere gore ya-
pilandinlmig bu biitiinlige tepki gosteriyordu. Kalici olarak gelisim
gosteren bir kisilige 6nceden kayith tepkiler gostermeyi kolaylastiracak
biitiinliikler aramamiz gerektigi agik¢a ortaya ¢ikti. Sosyoterapi ancak
toplumsal morfoloji ve toplumsallagma bigimleri dikkate alindiginda
miimkiin olabilirdi.

Miisliman toplumunun biyolojik, ahlaki, estetik, biligsel ve dinsel
degerleri nelerdi? Yerli halktan biri duygusal, duygulanimsal bakimdan
nasil tepki gosterirdi? Miisliimanlarin sayisiz tutumunu miimkiin kilan
sosyallesme bigimleri nelerdi? Bizi sagirtan baz1 yapilarla karg: karsiyay-
dik. Bu yapilar neye denk diisiiyordu? Gorevi kolaylastiracak islevsel
bir analiz yapmak gerekiyordu. Hazirlik asamasindaki bir ¢aliyma, su
anda son derece derin yapisal degisiklikler gegirmekte olan Kuzey Afri-
ka toplumunun karmagikligini bize gosterecektir. Bugiin bu toplumun
bazi karakteristik 6zelliklerini hatirlamakla yetiniyoruz.'*

Geleneksel Miisliman toplumu teokratik zihniyetli bir toplumdur.
Gergekten de, Miisliimanlik, felsefi bir inan¢ olmasinin yamu sira, bireyi
ve toplulugu kat1 bir bigimde denetleyen yagam kurallan biitiiniidiir.
Miisliiman iilkelerde din toplumsal hayata niifuz eder ve laikligi higbir
sekilde dikkate almaz. Hukuk, ahlak, bilim ve felsefe dinle i¢ ige geger.
Biitiiniiyle Islam dinine bagh buyrugun yani sira, eski Berberi gérenek-
lerden miras kalan gelenek de siddetli miidahalelerde bulunur; toplum-
sal kusatmanin katiigini bu durum agiklar.

Geleneksel Miisliman toplumu ayn1 zamanda yash erkeklerce y6ne-
tilen bir toplumdur. Aile yagamini yéneten babadir; nem derecesi fark
etmeksizin her kararda babaya, babanin yoklugunda ise agabeye ya da
120 “Yu-yu” denilir.

121 Takip eden sayfalar, André Leroi-Gourhan ve Jean Poiriernin Ethnologie de

P'Union frangaise kitabinin (cilt 1, A frique, PUF, Paris, 1953, s. 121 ve devami) uzun

bolimlerini somiirgeciligin sorgulanmasi aqisindan ustalikla degistirerek yeniden
ele almaktadr.
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amcaya danigmak zorunludur. Aile birgok kola aynlmastir, bazen biitiin
koy aym soyad tagir! Aile, Miisliiman Cezayir’in gergek, dogal toplulu-
gu olan klanla 6zdeglesme egilimi gosterir. Kararlar bir bagkanin yone-
timindeki belediye meclisine benzeyen cemaat tarafindan alinir; yakin
doénemde y6netim de bunun 6nemini kavramgtir. Aslinda, en azindan
son birkag yila kadar, gergek bir ulusal topluluk degil, daha ziyade bir
aile ve klan toplulugu vard.

Bolgenin etnik karmagasi da vurgulanmaldir, ¢iinkii Kabiliyeliler
Arap niifusu i¢inde onemli bir azinhktir. Miislimanlik bu iki grubu
bir araya getirmigse de, dil, gelenek ve kiiltiir farkhiligi bu ayriig1 agik¢a
belli eder. Berberi kokenli Kabiliyeliler daghk bolgelerde yasarlar. Bir
tepenin dorugunda kurulan Kabiliye koyleri kabile 6rgiitlenmesinin
varligin siirdiirdiigii en giiglii unsurdur. Araplar ise daha ziyade ovada
ve sehirlerde yasarlar. Buralarda sadece iftgilere degil, tiiccarlara ve kii-
¢iik esnafa da rastlanir. Bizi ilgilendiren konu bakimindan ¢ok daha az
6nem tagiyan gogebeler, giineyli Araplar, Mozabiler, Saviler gibi diger
yerel yapilar elbette tiim detaylariyla aktarmayacagiz. Ornegin, servisi-
mizdeki iki yiiz yirmi hastanin yiiz kirk sekizi Arap, altmig altis1 Kabili-
yeli, altis1 ise Savi, Fash ve Mozabidir.

Son olarak da, Miisliiman hastalann cehaletini, geleneksel ilkelcilik-
lerini biiyiik dl¢iide agiklayan olagan yasam kosullan hakkinda birkag
sey soylemek zorundayiz. Fransa'nin Cezayir'i isgalinden 6nce top-
raklar ortak miilktii ve zenginlik kavramu ige yarar ve ekilebilir toprak
kavramina, dolayisiyla bir kosum hayvanina veya pulluga sahip olmaya
bagliyds; bu mallan elinde tutanlar gergek toprak sahipleriydi.

Fransa’min Cezayir'e yerlesmesi toprak miilkiyetinin doniigiimiine
ve miilklerin yeniden dagahimina yol agti. Eski ortak miilkiyet, 6nce mal
sahipleri, sonra da 6zel miilk sahipleri arasinda boéliindii. Eski kabile
iiyeleri yoksulluk iginde yagiyorlards, ancak proleter degillerdi. Bugiin,
Avrupah ya da Miisliiman biiyiik toprak sahiplerinden olusan bir azin-
lik haricinde, fellahlardan olugan kiigiik bir toprak sahibi kitle de bulu-
nuyor; bu insanlar kiigiik bir toprak pargasi iizerinde ilkel teknikle ekim
yaparak giigliikle yagamalanna ragmen, bu paylasimdan fayda saglaya-
mayanlar i¢in bu toprak par¢asi bir kiskanghk nesnesine doniisebiliyor.
Yokluk ¢eken bu insanlar kabilenin kolektif niteligiyle sosyolojik bag-
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larin1 her gegen giin daha da gevsetiyor ve emeklerini (mahsuliin begte
biri kargiiginda) ortakg1 ya da giindelikg¢i olarak kiralamaya galisiyorlar.
Dolayisiyla, bir zamanlar homojen olan bu toplumu, bir yanda kiigiitk
toprak sahipleri ile diger yanda ¢obanlar, ortakeilar veya giindelikgiler
seklinde ayngtiran bir hareket vardir.

Ustelik, modern tanm tekniklerinin biiyiik toprak miilklerinde yay-
ginlagmasinin bir sonucu olarak, giiniimiizde igsiz tanm isgileri kitlesi
olusmakta, bu kitle aghk yiiziinden kentlere yénelmekte, ancak sana-
yilesme anlaminda zayif kalinmas: onlari proletarya -hatta limpen
proletarya- olmaya mahkam etmektedir, boylece toplumsal dengesizlik
iyice belirginlesmektedir. Ozellikle Berberi kékenli halktan ok sayida
kisinin, kendi iilkesinde bulamadif isi orada aramak ya da hasadinin
eksikligini galisarak telafi etmek igin belirli bir donemde Fransa'ya git-
tigi vurgulanmalidur.

Yerlesik bir hayat yasayan bu insanlann ge¢irdigi evrim, -toplu-
lukta par¢alanmalara yol agmasinin yani sira- gogebelerin evrimiy-
le kaynagir. Kuzey Afrika’daki eski gogebeligin 6nemini giiniimiizde
hayal etmek zordur: Giiney kabileleri kiy1 siunna kadar gelmisti; bu,
steplerden, ¢ollerden gelip yiiksek yaylalara trmanan diizenli bir gel-
gitti. Fakat Fransiz isgali dogal olarak bu gogebelerin sayisiun kaha
olarak azalmasina yol agtr. Bu duruma iki ¢oziim bulundu: yerlesiklik
ve emegin istihdami. Ancak, mevsimlik is¢iler yardim etmeye geldikleri
yerlesik grubun diginda kalirlar. Eski gogebelik geleneksel otoriteyi ve
grubun birligini kesinlikle korur; su an gozlemledigimiz bu bireysel do-
lagimlar ise her tiirlii kabile kuralinin diginda iglemektedir ve kabilelerin
¢Oziiliigiinii tehlikeli bir gekilde hizlandirmaya ciddi anlamda katkida
bulunmaktadir: Gogebeligin ¢okiigii kagimlmazdir, ancak onun yerini
proleterlesme almaktadur.

Yerlesik veya gogebe toplulugun dagimasim tetikleyen bu etkenler,
yalnizca estetige, hatta en temel kentlesme fikrine meydan okumakla
kalmayip, aym zamanda tibbi ve ahlaki agidan ciddi bir tehlike de arz
eden “gecekondu bolgeleri’nin biiyiik sehirlerin esiginde kurulmasini
da agiklar.

Ornek olarak, Miisliiman erkeklerden olusan servisimizin toplum-
sal bilesimini inceledik: iki yiiz yirmi hastanin otuz besi fellahtir, yani
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ekip bigtikleri bir toprak pargasina sahiptirler; yetmis altis1 ortakg1 veya
giindelik¢i tanm iggisidir; yetmis sekizi igidir (firinci, boyacy, vb.); besi
entelektiieldir; yirmi altisinin meslegi yoktur. Fakat bu rakamlann yo-
rumlanmas: gerekiyor. Is¢i sayisinin nispeten yiiksek oldugunu diigii-
nebiliriz: iki yiiz yirmi kiginin yetmis sekizi. Aslinda, bunlar genellikle
kirsal kesimden kopanlmig ve sehirdeki herhangi bir meslekte el eme-
gine dayal bir i bulmay1 bagarmiglardir. Kisacasi, yetmis sekiz “ig¢i”
arasindan en azindan bir uzmanlik belgesine sahip olan yaklagik yirmi
kisi saptayabiliriz. Bes “entelektiielinse” temel egitim lisansina sahip
yerli 6gretmenler oldugu belirtiimelidir.

Bu sorunlar 6nemli yankilar uyandirmugtir: Geleneksel toplumdan
yalniz bagina aynlan kisilerin saptanmasi olanaksizdir, ancak sayilar1
siirekli olarak artmaktadir. Bu unsurlar, yerel, ekonomik ve siyasi yapi-
lan pargalayan, heniiz yeterince analiz edilmemis giiglerdir. Degismez
oldugu séylenen bu toplum tabandan kaynagmaktadir.’”? Kisaca de-
ginilmesine ve her biri ok uzun agiklamalar gerektirmesine ragmen,
bu kavramlar, Miisliimanlar igin bir sosyal terapinin temellerini atma
¢abarmizda hesaba katmak zorunda oldugumuz Cezayir Miisliiman top-
lumunun ézgiilliigiinii yeterince agiklamaktadir.

§imdi neden bagansizhia ugradigimiz anlagilabilir. Kogus toplan-
tilarinin verimli olmadifam soylemistik. Bunun esas nedeni Arapga
konugamamamizdan kaynaklanmaktadir: Biz iki terciiman kullanmak
zorundayiz (Berberice ve Arapga). Bu terciiman gerekliligi hasta psiko-
terapist iligkisini temelden sarsmaktadir.

Hasta, normal donemde, idari ya da adli iligkilerinde bu terciiman
imgesiyle zaten kargilagmigtir. Hastanede de ayni terciiman ihtiyacinin
kendini gostermesi ister istemez bir giivensizlige yol agar ki bu da her
tiirden “iletisim”i zorlagtinir. Aynica, hasta giiven duyup da cogkulu bir
konugma yaptifanda, iyilestigini ve gabucak digar1 gikmasi gerektigini
bize atesli bir gekilde agikladiginda, gogunlukla bu iigiincii sahsin var-
ligim1 unutur ve dogrudan bize hitap eder: ifade etmek istedigi her seyi
bagkasinin aym “ateglilikle” dile getiremeyecegini hisseder. Bu iiglii di-
yalog incelendiginde, kargilasma olgusunun ne denli bozuldugu kolayca
goriilecektir.

122 Psikiyatride oldugu gibi burada da Fanon 6zcii yaklagim yerine zamansal bir bakig
aqs1 gegirir.
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Terciiman sadece hastay: rahatsiz etmez. Doktor, zellikle de psiki-
yatrist dil aracihigiyla tan: koyar. Fakat burada dilin viicut hareketlerine
dayah bilesenleriyle sozlii bilegenleri eszamanl olarak algilanmaz. Mi-
mik anlamlidir, gokga el kol hareketi yapilir, fakat anlami kavramak igin
konusmanin sonuna kadar beklemek gerekir. O anda, terciiman, has-
tanin on dakika boyunca ayrintilariyla anlatti§i meseleyi iki kelimeyle
ozetler: “Topraklarinin elinden alindigim s6yliiyor”, “Esi onu aldatmus”.
Genellikle hastanin diisiinme bigimindeki tiim zenginligi bertaraf ede-
rek kaliplagmus ifadelerle “terciime eder”: “Cinleri duydugunu soyledi.”
Bu noktada, hezeyanin gergek mi yoksa terciimanin ¢tkanmi mi oldu-
gunu bilemeyiz.

Terciiman kullamimi basit bir gey anlatirken veya bir emri iletir-
ken gerekli olabilse de, bir diyaloga girismek gerektiginde, gekinceleri
yenerek anormal, patolojik davranisi ortaya koyabilecek tek sey olan
soru cevaplann diyalektik aligverisine girismek gerektiginde durum
boyle degildir. Merleau-Ponty’nin dedigi gibi, “Bir dili konusmak, bir
kiiltiiriin agirhgim tagimaktir”.'® Arapga bilmedigimizden, duygusal
veya kiiltiirel mirasin ilgi uyandirmaya elverigli unsurlanm da bilmi-
yorduk. Avrupali kadinlarin servisinde Tino Rossi'nin bir plag veya
Fernandel'in bir filmi iizerine sohbet agmak kolaydi. Miisliiman erkek-
lerin arasinda ise ne hakkinda konusacagimizi bilmedigimiz igin top-
lantilar kisa siiriiyordu.

Ay sekilde, gegmise baktigimizda, kutlamalar diizenlemeye yone-
lik ilk girisimlerimizin gayet saf¢a oldugunu goriiyoruz. Herhangi bir
ailevi veya dini olay haricinde kutlama diizenlemek bir Miisliiman a¢1-
sindan anlagilmasi zor bir durumdur. Dahasi, ortak eglencelerin igerigi
Batih kutlamalardan temelde farklilagmaktadir. Miisliman biri grup
olarak sarki sdylemekten hoglanmadigindan koro olusturmak zordu.
Babaya veya agabeye duyulan saygi dolayisiyla evde de sarki sdylenmez.
Servisimizdeki Miisliiman hastabakicilar arasinda ark: séylemeyi veya
sahneye gikmayi kabul eden kimseyi bulamadik. Benzer gekilde, bir ti-
yatro oyunu da oynayamiyoruz; ¢iinki, oncelikle, bizim anladigimiz

123 Siyah Deri Beyaz Maskelerde, Fanon, Merleau-Ponty'ye atf yapmadan, basit-
¢e soyle yazmugtir: “Bir dili konugmak, bir diinyay), bir kiiltiirii dstlenmektir”,
Euvres, age., s. 87.
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sekliyle tiyatro Miisliimanlarda yok, aynca, bagkalarinin 6niinde oyna-
mazlar. Bugiin elbette Arap tiyatrolar var ancak bu tiyatrolar ¢ok yeni
ve sadece biiyiik gehirlerde yasayanlara ulagabiliyor. Oyunculuk veya
sarkicihk toplumsal grubun diginda kalan mesleklerdendir. Kéylerde
Ortagagin halk ozanlanim ¢agnstiran gezgin “hikaye anlaticilan” var-
dir; bunlar bir yerden bir yere giderek, ilkel bir lavta veya bir darbuka
esliginde folklorik hikayeleri, havadisleri aktarirlar.

Kutlama projesinden vazgegince kiigitk aksam toplantilar1 da pek
ragbet gérmedi. Bu oturumlarin tutanaklarini yeniden ele aldigimizda
baslangicta saklambag veya pelote cavaliére oyunu hakkinda konugtu-
gumuzu gorityoruz. Gergekten de, Avrupalilar ya da Mislimanlar ara-
sindan ayrim gozetmeksizin segmis oldugumuz hastabakicilarin takam
ruhunu uyandirmaya elverisli faaliyetler bulmasinda 1srarci olmugtuk:
Pelote cavaliére veya saklambag oyununda herkes arkadaginin tepkile-
rini hesaba katarak hareket etmelidir. Kimse bu kurallan gérmezden
gelmemelidir.

Fakat Miisliimanlar nadiren bdyle oyunlar oynar. Saklambag veya
hirsiz polis oynamak okulda ogrenilir, boylece talum ruhu yaratiir.
Ama on ya da on iki yagindaki kiigitk Arap ¢ocugu bir ¢obandir ya da
ufak tefek islerde babasina yardimci olmaktadir. Diizenli olarak aksam
toplantilan yapmak istiyorsak, daha ziyade gergeklikten esinlenmeliyiz:
Miisliman erkekler isten sonra Magribi kahvehanelerde bulusurlar. Bir
masa etrafina oturup iskambil veya domino oynarlar ya da bir mindere
uzanip giindelik olaylan tartigirlar veya bir fincan kahve ya da bir bar-
dak gay igerken saatlerce miizik dinlerler. Tecriibenin bize gosterdigi de
budur: Birka¢ haftanin sonunda, akjam oturumlarindan sorumlu has-
tabakicilann tiim girisimleri boga ¢ikmigti, yatmaya razi olmayan birkag
hasta ise radyo dinliyordu.

Bu etkin, yeniden sosyallesme girisimleri bir yana, hastanenin dii-
zenledigi eglenceler Miisliiman hastalar i¢in -Avrupalilarda oldugu
gibi- neredeyse “hayati” bir ihtiya¢ degildi. Benzer bir sekilde, sinemada
Miisliiman hastalarin izledigi filmlerin gogu hi¢bir duygusal baglihga
neden olmaz. Kiigitk Kadinlar, Hazreti Siilleyman’in Hazineleri, Les No-
ces de Sable [Col Dugiinii], Langeais Diigesi, Kriz, Aslanlar Diyar, Tere-
sa gibi birkag yeni film belirledik. Psikolojik ve duygusal agidan pek az
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karmagiklik igeren macera filmlerini izlediler elbette. Fakat bu ilgisizligi
belli bir “ilkelcilik”ten ziyade, Miisliimanin kendisine tamamen yabanc
olan Batili film karakterlerinin tepkilerini anlamasinin olanaksizhigina
atfedebiliriz giiphesiz. Omnegin, Jean Cocteau’'nun Cél Diigiinii filmi
bu baglamda 6zellikle anlamhdir. Filin, Sahra Coli gogebeleri arasinda
nisanhsim arayan bir Arap prensin maceralarini anlatir. Kostiimler ve
dekor esasen Kuzey Afrika’ya 6zgii olsa da, psikolojik ¢at1 Batih kalmug-
tir. Film Miisliimanlann ilgisini gekmedi, ¢iinkii filmdeki maceralara
tam olarak katilip karakterlerle 6zdeglesemediler. Peki ya diger filmler?
Aksine, “macera filmleri"nde sema basittir, goriintii kendi kendine ko-
nusur, dile ihtiyag yoktur.

Avrupalilanin kogusundaki kutlamalarin durumu da aymidur: Popii-
ler bir sarku s6yleniyorsa, Giiliing Kibarlar, Zoraki Doktor, Cyrano de
Bergerac, Courteline’in veya Colette’in bir oyunu oynamyorsa, salonun
biiyiik boliimii duyarsiz kalir: Salon, en fazla, bir oyuncu bagka birinin
suratina bir bardak su firlatginda ya da ona sopayla vurdugunda uyu-
suklugundan belli belirsiz ¢ikabilir.

Gazetenin basansizhgi ok daha belirgindir: Gazete hastanedeki
sosyal hayat: az ¢ok sadakatle yansitifandan, uygulamada diglanmig
olanlann ilgisini pek gekmez. Bu nedenle, okuma yazma bilen az sayr-
daki hasta bile gazeteye hi¢ yaz1 ggndermemistir. Bununla birlikte, ba-
sansizhk esas olarak Miisliman hastalarimizin ¢ogunun okuma yazma
bilmemesinden kaynaklanmaktadir. Daha dogrusu, servisimizdeki iki
yiiz yirmi hastanin besi Arapga okuyup yazabiliyor, ikisi de Fransizca
okuyup yazabiliyor. Digerleri okuma yazma bilinemektedir. Ustelik, on
alt1 “okuryazar”dan sadece altisinin ilkokul diplomasi var.

1lk bagta, Avrupalilann kogusundaki bir hasta yazma bilinediginde
veya yazmak istemediginde yaptigimiz gibi, makaleleri bir hemgsireye
yazdirma imkam oldugunu disiinmiitiik. Ancak, tek tip bir yontem
kullanmak uygulamada ige yaramaz. Ashnda, Cezayir'de okuma yazma
bilmeyenlerin yaygin oldugu giiniimiiz kosullarinda, kiiltiir de yazih-
dan ziyade sézliidiir: Ogretim de esasen konugma temelinde yapilmak-
tadir. Genelde her grupta grubun geri kalam igin okuyup yazmakla
yiikiimlii bir veya birka¢ okuryazar vardir: Ornegin, aym kéyde yasa-
yan hastalarin akrabalarindan aldigimiz mektuplan aym arzuhalcinin
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yazdigani kolayca anlayabiliyoruz. Kyden kdye giderek folklorik hikaye
ve masallan, gemis yiizyilann olaylarim anlatan epik siirleri aktaran
ve boylece farkh bolgeler arasinda kiiltiirel baglar kuran gezgin “hikaye
anlaticisi”nin tagidig1 6nemli rolden bahsetmistik.

llk basansizliklanmiz hakkindaki bu agiklamay: bitirmeden 6nce
ergoterapiden de s6z etmeliyiz. lleri derecede sanayilesmis Batih bir iil-
kede zaten mevcut olanaklan kullanarak yeniden uyumnlanma kolayca
saglanabilir. Buna kargin, hila birgok yonden feodal bir ortamda yaga-
yan Miisliman Cezayir'de bu yeniden uyumlanma ¢ok daha zordur.
Toprakla ugrasan bu insanlarin hi¢bir uzmanhg yoktur. Biiyilk kent
merkezleri haricinde bazen oldukga ilkel bir zanaatla ugragmakla birlik-
te, yiinle veya rafyayla galigmakta isteksizlerdir, ¢iinkii bu kadin isidir:
Sepetleri veya minderleri kadinlar yapar.

Bir psikiyatri hastanesinde rafya, dokuma veya seramik atélyeleri
diizenlemeye ¢ahsabiliriz. Ancak, bu isleri kadin hastalara emanet et-
mek bize daha dogru goriiniiyor. Erkek hastalar i¢in, hastanin kigili-
ginde saglam bir yer edinen, en genel egilimlere yénelmek gerekir: Bu
durumu hezeyanhlarla, hatta katatoniklerle deneyimledik. Ellerine kaz-
ma kiirek vermek kazmaya ve gapalamaya baglamalan igin yeterlidir;
¢aligmaya tesvik etmeye gerek kalmaz. Bu koyliiler topraga yakundir,
toprakla yekviicutturlar. Onlan bir par¢a topraga baglamayi, mahsuliin
verimiyle ilgilerini gekmeyi baganrsak, bu durumda is gergekten yeni-
den dengeleyici bir unsur olacaktir; ergoterapi belirli bir sosyal faaliye-
tin pargasi olabilir.

Kisacas,, Miisliiman hastalarla sosyoterapi yapma yoéniindeki ilk
girisimlerimizin bagansizhga ugradigim goriiyoruz. Bununla birlikte,
sebeplerini anladifimiz siirece bu bagsansizhgin yararh olduguna ina-
niyoruz. Cabalarimizin y6niini degistirdigimizden beri baz1 baganlann
somutlagtifani gorebildik. Hastanede bir Magribi kahvehanenin kurul-
masl, geleneksel Miisliiman bayramlanmn diizenli olarak kutlanmas:,
profesyonel bir “hikdye anlaticis1”nin etrafinda tekrarlanan bulugmalar
zaten somut olgular. Her yeni etkinlikte bu faaliyetlere katilan hasta sa-
yis1 artti. Bu sosyal hayatin heniiz bagindayiz ama yontem hatalarindan
simdiden kurtuldugumuza inamyoruz.
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Frantz Fanon ve Jacques Azoulay, 1954 veya 1955'#

Cezayir'de yiiriitilen bir psikopatoloji araghrmasimin baglangicinda,
ilkel olarak adlandirmakta hemfikir oldugumuz 6ne ¢ikan bazi davra-
nglan belirtmek bize 6zellikle 6nemli goériinmektedir. Bu tutumlann
degeri sorununu tarmsacak degiliz. Sozde bir uygarlk aritmetiginden
yola ¢ikarak bu tutumlan yargilamaya ¢ahymayacagz. Bu alanda her
tutumun gegerli ve savunulabilir oldugunu s6ylemiyoruz elbette, ancak
daha yeni ortaya ¢ikan kiiltiirel gorecelilik adina, Henri Damaye’in bi-
raz iitopik bir bi¢cimde iddia ettigi gibi, psikiyatristin gorevlerini de en
aza indirgemek istemiyoruz.'*

Magrip’in cinler toprag oldugunu sdylemek -agiklamalanmizda
goriilecegi iizere- ddettendir. Menkibe tarzindaki bu tiirden veriler
yalmzca dinler iizerine uzmanlagmug kisileri ilgilendirebilir. Psikiyatrist
agisindan, cinlerin ilging ve comert gergekligi, zaman zaman hissettigi
diizenleme arzusu gibidir."” Bu arzu siniflandirmak i¢in degil, bu olgu

124 IMEC’teki Fanon arsivlerinde FNN 1.1 koduyla bulunan bu elyazisi metin ne
imzalanmisti ne de iizerinde tarih vardi. Ancak bu metin belirli bir kiiltiirde akil
hastabklanmin algilamg: iizerine 1954’ten beri Fanonla Azoulay'nin yiiriittigi
aragurmalarnin gergevesine agik¢a dahildir. Sonlarina dogru bu elyazisi karalanmg-
tir, bazi kelimeler okunamamaktadir. Esasen konuya dair notlar igeren énceki bir
elyazmasindan 6zenle kopya edilnis, metnin asil boliimiinii olugturan son sayfalar
ise sonradan eklenmis ya da iizerinde yeniden gahsilmis gibidir. Ik sayfay: Jacques
Azoulay yazmig goriinmektedir, gerisi muhtemelen Fanon tarafindan temize gekil-
mis ve/veya yazilmigtir.

125 Fanon’un kitaphganda, Fransiz néropsikiyatrist Henri Damaye'in (1876-1952)
Psychiatrie et civilisation (Félix Alcan, Paris, 1934) kitabinin bir niishasi bulun-
maktadr.

126 Fanon, gercek bir nesnenin, akil hastaliginin bilimsel incelemesini bedensel hissi
i¢inde degismezcesine tarif edilen canb bir kiiltiiriin kavranustyla uzlagirmay amag-
lhyor. Siuflamanin ardindaki anlama déniik bu gagmaz arayiy doktora tezinin bas-
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yigininin ortasinda her seyin daha net hale gelmesini ve agikliga kavug-
turulmasin saglayacak genel bir hat bulabilmek i¢indir. Erisecegimiz
verilerin bazilar1 diger olgu kiimelerinden yola gikarak agiklanabilirdi.
Ancak, buradaki gelisim dogrusal degildir. Cezayirli Miislimanin -tag-
kan bir kisirlik iginde sunulan- ruh diinyasini ortaya koyma zorunlulu-
gu bize dayatilmamis olsa da, bunlann diizenli eklemlenmesi iginde bir
Ogretinin unsurlarini ortaya koyma gabasi gegerliligini korurdu.

fIk olarak, her geye biitiiniiyle egemen olan su gercek var: Magribi nii-
fusun ¢ok biiyiik bir ¢ogunlugu kéylere dagilmigtir.'”” Koylerde yasayan
kisilerin olugturdugu topluluklarin 6rgiitlenmesi Magrip’in bir ucundan
diger ucuna pek degisiklik gostermez. Genel olarak Magriplinin hayat:
boyunca kdyiinden ¢tkmadign soylense de, koyiin son derece 6nemli bir
cografi ve insani birim oldugu agik¢a ortadadir. Gogebeligin ¢okiisii ve
yan gogebeligin kademeli olarak yerlesmesiyle birlikte'” koyiin onemi
artmug olur. Magriplinin hayat: ylizyllardir neredeyse sabit ve gayet istik-
rarh sekil ve yapilar gergevesinde cereyan etmektedir. Kéyiin gogu sakini
bunlara bagh kalsa da, bu kuralin istisnalar1 oldugunu belirtmeliyiz. K6y-
den uzakta yasayan az sayidaki gogebe ve yan gogebe diginda, askerlik
sebebiyle memleketlerinden uzaklaganlar da vardir.”” Ekonomik agidan
mahrumiyet bolgesi olarak tammlanabilecek yerlerde yagayanlann duru-
mu da bdyledir. Erkeklerin donemsel olarak gehirlere veya bityiik tanm
alanlarina ¢ahsmaya gitmeleri de yaygin olarak goriiliir.'®

langiainda yer aliyordu; tipka biirokratiklesmeye ve anlam yitimine ivedilikle maruz
kalabilecek olan sosyoterapi toplanhlanna her giin hayat: yeniden dahil etme y6niin-
de Blida’daki hastabakicilara verdigi buyruklann da bu tezde yer almasi gibi. Bu ara-
15, Siyah Deri Beyaz Maskeler'de, Siyahi'nin yagam tecriibesi haklundaki béliimiin
baginda °Diinyaya geldim, her seyianlamaya can attyorum,” diyen kisinin 6zlemidir.

127 Birgok komgu kdy aym kabileye bagh olabilir. Kabile kéyden daha genis bir insan
toplulugu yaratmaya yonelir ve bazi inanglar ona 6zgiidiir. Bununla birlikte, giindelik
hayat diizleminde yeni unsurlar getirmez. Fanon'un aragtumalan, Cezayir’in demog-
rafik gerceklidinin esasen karsal oldugu konusunda onu ikna etmektedir. Devrimin
ancak bir koylii devrimi olabilecegine dair inanciun kaynaklanndan biri budur.

128 Kuzey Afrika'daki gogebelik ve yan-gogebelik hakdunda bkz. André Leroi-Gour-
han ve Jean Poirier, Ethnologie de 'Union frangaise, cilt 1, Afrique, PUF, Paris,
1953, s. 121 ve devarmu. (Fanon’un kitapliginda bu kitabin bir niishas: vardr.)

129 Cezayir'de nispeten gok sayida kisinin askerlik gérevinden muaf tutuldugunu be-
lirtmek gerekir.

130 Koyli kente gog ettiginde cogunlukla yeni ortama uyum saglayamayan ve
nihayetinde belirli bir donem boyunca ailesini gegindirmek i¢in yeterli paraya sahip
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Koylerdeki hayat yakindan incelendiginde, Magrip sehirlerinde
gozlemlenebilecek hayatla kéy hayati arasindaki ciddi tezat dikkat ge-
ker. Avrupal niifusun biiyiik 6l¢iide hikim oldugu bu Magrip sehir-
lerinde yagam Bat: tarzidir, yani hareketli ve karmagik bigimli ¢agdas
teknolojinin egemenligi altindadir. Ote yandan, kéylerdeki yagam tar-
21 dogaldir ve giiniimiize kadar hemen hemen hig degismeden kalmug
yiizlerce yillik gelenek kargisindaki sadakati ve sadeligiyle tanimlamr.
Bahsettigimiz bu Batih ve Magribi iki medeniyetin, iki kiiltiiriin temas-
na ozellikle sehirlerdeki Miisliman mahallelerinde tanik oluyoruz. Mii-
kemmel ve uyumlu bir melezlikle sonuglanan kargihkh bir i ige gegme
yerine, bu iki toplulugun basitge bir arada var olduklan goriliir: Miis-
liman sehirliler geleneksel bir yasam tarzini agma yoniindeki tereddiit-
li niyetlerine ragmen sik sik Bat1 uygarhgnin geperlerinde kahyorlar.
Sehirli elbette koyli degildir, glinki §ehirlinin durumu kaylityle aym
ekonomik belirleyiciler tarafindan sekillendirilmemistir, yasam daha
az kirsaldir; bununla birlikte, bu iki Misliman aym kiiltiirel topluluga
ait olduklanini, aym inanglan paylagtiklarini, kardes olduklarini dogalh-
ginda kabul etmektedir. Bir bagka gozlemde daha bulunulabilir: Niifusu
esasen Avrupa kokenli olan koyleri cografi olarak benzer yerlesimler
olusturan Misliiman koylerle kiyaslarsak, daha 6nce de belirttigimiz
ayn fark ortaya ¢ikar. Cok farkl, ¢ok daha karmagik yapidaki bu koy-
ler goriiniigleri bakimindan adeta Fransa'daki koyleri hatirlatir: Tipik
Magribi koylerine benzemezler.™

Giiniimiizde boyle kiyaslamalar, Batil denen uygarhgn dip siirgiin-
lerinin bityiik bir canhhkla serpildigi bolgelerde bulunan kéyt, a priori
imkansiz bir gegmisi siirekli kilan anakronik bir kiime gibi gosteriyor.
Kisacasy, kdylere bagh niifusun incelenmesine giiglii nedenler baglan-
maktadr.

olduguna inandiganda memleketine geri dénene dek en ilkel sartlarda yagayan kék-
siiz biri olarak kalir. Fransa’ya go¢ etmenin son onyllarda aligkanhk haline geldigi
Kabiliye koyleri 6regi bu agqidan ¢ok dikkat gekicidir. Denizagin topraklarda az
ok uzun bir siire boyunca bir veyabirgok kez kaldiktan sonra Kabiliyeli atalannin
topragana mutlaka geri doner.

131 Sehirli Mislimanlar kirsal kesimdeki Miislimanlara gehirli Avrupalilardan daha
yakunlardir (bunun tam tersi de dogrudur). Bu yanlma sirf yapisal bir diigiincenin
veya basitce sosyoekonomik (zayif anlamda Marksist) bir agiklamamn yeterli
olmadigina isarettir: Kiltiir unsurunu, ataletiyle, aym zamanda direnciyle, yaban-
cilasma ve 6zgiirlesme mekanizmalartyla birlikte igin igine katmak gerekir.
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Koy cografi olarak sinirlandirilmg istikrarh bir alandir. Magrip ta-
rihinde zaman zaman meydana gelen biiyiik krizler haricinde pek ha-
reketli olmayan ve derin yapis igerisinde biiyiik degisimler gegirmeyen
bir toplulugun ¢ogu zaman durgun olan yasaminin siiriip gittigi yerdir
kéy. Insani agidan bakildiginda, 6zellikle kamusal hayatin iginde olan
erkek toplumunu biiyiik 6l¢iide inziva i¢indeki yagamlarin koruyan ka-
din toplumundan ayn tanimlamak 6nemlidir. Erkek evde ¢ok az durur
ve ev gogu zaman kadinin egemenligi altindadir. Eve bagh kalan disil
unsursa, neredeyse hi¢ mobilyasi olmayan odalarin, yemek hazirlama-
nin tekdiizeliginin ve kigiiciik bir koy evindeki basitligin karmagiklas-
tiramayacag bitmek bilmeyen ig karartici ev isleriyle mesguldiir. Genel
bir kaide olarak ¢ok sayida ¢ocugun ve ok miitevazi gelirlerin aile ha-
yatinin kogullarini ve sonug olarak kadinlann yasamini daha dogal hale
getirmeye egilimli 6nemli etkenler oldugu agiktir.

Baz1 bolgelerde kadin evde zanaat tiirii islerle de (ylizyillardir kul-
lanimakta olan temel bir teknigi izleyerek dokuma, ¢anak ¢omlek
yapimi) ugrasabilir. Bazi zahmetli ev isleri kadinlann digan ¢ikmasi-
na neden olabilir, ancak evden ortiinerek ¢ikarlar;*? dolayisiyla, bir
anlamda kamusal hayatin sinirlan disinda kalirlar. Bununla birlikte,
kadinlar kendilerine 6zgii bir sosyal hayat siirdiiriirler. Cok sik ger-
geklesen bulusmalardan, kadin misafirlikleri sirasinda ortaya ¢ikan bir
durumdan bahsetmek istiyoruz. Bu bulugmalarin temelinde akraba
ve arkadaglarin geleneksel ziyaretleri bulunmaktadir.”** Bunlara cuma
giinleri hep birlikte yapilan mezarlik ziyaretlerini, yerel ermisler olan
dervislere ibadet amaci giiden diizenli ziyaretleri de eklemeliyiz. Biiyiik
dini bayramlar, dogumlar, erkek gocuklann siinneti, evlilikler, limler
de kadinlann kendi aralannda, erkeklerden uzakta bir araya geldikleri
¢ok sayida térendendir.

Diinyaya agik, gergek bir kamusal topluluga sadece erkekler dahil
olabilirken, bu toplulugun gélgesinde kalan, kapali bir toplulukta da ka-

132 Kadin ergenliginden itibaren yiiziinii gizlemelidir, sadece yakin akrabasi olan ai-
leden erkeklere yiiziinii gosterebilir. Ancak, Kabiliye gibi kadinlann siklikla yiiz
hatlanm gizlemedigi bolgeler de vardir; bununla birlikte, bu durumda bile, kadun,
akrabasi da olsa bir erkekle kamusal alanda gériigemez..

133 Bu ziyaretler uzundur ve genelde bir giin siirer. Aynca, bu ziyaretlere daima sadik
kalinur ve ziyaretler siklikla tekrarlanr.
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dinlar yagar. Ashnda, kirsal faaliyetlerden, zanaat veya kiigiik ticaretten,
hatta baz1 durumlarda fabrikadaki islerden firsat bulamayan erkek, ka-
dinlann aksine, ancak giinliik i§ rutininden sonra arkadaslariyla 6zgiir-
ce bulusabilir.”* Dolayisiyla, kdy meydani, Magribi kahvehaneler'*® er-
keklerin bulustugu yerlerdir.”* Kadinlarinkinden daha zengin ve daha
gelismis olmasina ragmen, erkeklerin sosyal yagami da bir o kadar dogal
ve sakindir. Caliyma esnasinda bir hiyerarsi ortaya giksa da, 6rnegin,
topraksiz koylii onu istihdam eden ortakgiya bagiml olsa da,'” kéyde-
ki kamusal yasgamda bu durum gozlemlenmez. Eril iligkiler burada son
derece demokratik temellere dayanir ve biitiiniin iginde yalmzca kigisel
ermislik veya aydinlanma vurgusu kendini belli eder. Bunlar cemaatin
olusumuna katkida bulunur; kéy hayatim1 canlandiran ve yonlendiren
bu saygin kisiler toplulugu kisisel ¢atiymalan ¢6ziimler, ahlaki ve gele-
negi savunur, diizenin saglandigindan emin olur."* islam’in biiyiik dini
bayramlan da erkeklerin biiyiik bulugmalar gergeklestirmesine imkan
tanur; aym inangtan kisiler burada kardesge bir araya gelirler. Evlilik,
siinnet vesilesiyle gerceklesen bulusmalar da erkeklerin kardesce bir
araya gelmesine firsat verir. Inananlarin dayanigmasi burada kendini
her zaman somut bir bigimde gosterir; bu dayanigma kayda deger bir
toplumsal gimentodur."**

134 Bazi kdylerdeki erkekler kimi zaman memleketlerinden uzakta olmayan yerlerde-
ki sanayi bolgelerinde veya islerde ¢aligirlar; ayni sekilde, en yakin kdy veya sehre
¢aligmaya gittikleri de olur. Genellikle onlan yiikselten mesleki bir “kalifikasyona”
sahip olmayan bu kisiler en basit gérevleri yerine getirmeye mecbur buakilirlar.
Boylesi olgular 6nemlidir, ¢iinkii bu durumun kdyde yaratti yeni ruhun gelecekte
mutlaka dikkate alinmas: gerekir.

135 Magribi kahvehane asirlardan beri Magrip'te vardir. Uzun zaman boyunca sadece ge-
hirlerde bulunan Magribi kahvehaneler son yillarda kéylerde de kurularak, bazen yay-
hlann itirazina ragmen, buralardaki sosyal hayatin 6nemli bir unsuru haline gelmigtir.

136 Kisiye her zamanki gevresinin digina gikma ve kéyde ya da sehirde bagka diyarlarda
dogmus olanlarla kargilasma sansi veren pazarlardan da bahsetmeliyiz.

137 Koyliler arasindaki hiyerarsi ¢alisma hayatinda higbir zaman belirgin degildir,
¢inki yasam kogullan pek farkli degildir. Miisliman biiyiik toprak sahibi ve
sanayici koy hayatina katilmaz, ¢iinkii orada yagamamaktadir.

138 Cemaat hald olduk¢a saygidegerdir ve sozii ge¢mektedir. Giiniimiizde cemaatin
yerini resmi olarak idari ve adli makamlar, 6zellikle de diizeni saglamakla gérevli
yerel yonetici almigtir. Bu durum, gelenekle hukuk ¢atisifanda, bazen ¢éziilmesi
zor olan ihtilaflann kaynagndir.

139 Bu kamusal yardunlasma ¢ok diizenli bir bigimde uygulanir; ¢ok da etkilidir; ger-
¢ek bir kurumdur.
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Erkek, evine, esinin yanina gittiginde, kadinin ona sundugu ve
onun igin hazirladig yeri isgal eder: Bu yer, Allah’tan gelen otoritesi-
ne veerkekliginesaygiduyulan saygin bir efendinin yeridir.'** Ataerkil
bir toplumda yashlar egemendir, aile i¢inde de koca, baba 6nce gelir.
Kadin takdir edilen hizmetg¢i ve damisilan annedir. Aym zamanda ka-
din ashnda bir yabancidir ve erkegin kendi gatisi altina aldigy varliktir.
Kadin diinyay, digerlerini, bilinmeyeni temsil eden bir varliktir. Du-
rumu milphemdir: bir taraftan itaatkar, diger taraftan erkegin giiciini
golgede birakan kisidir. Kadin bilinmezlere karigir, erkegi yolundan
¢ikaran bir diinyayla baglantihdir, birgok sim bilir; bu yiizden yone-
tilmelidir. Erkek, hizmetgisinden ok korkar: Boylece, kadin da inti-
kamini almg olur.

Kéylerdeki dini hayat, {slam’in biiyiik dini kurallannin ve bu kural-
lardan kaynaklanan dini pratiklerin nispeten sadeligiyle kolaylagmustir.
Her seye kadir tek bir Tanr’ya ve onun peygamberi Muhammed'in elgi-
ligine duyulan inang genelgeger bir kaidedir ve daima ok giilii bir ka-
rarlilikla ifade edilmistir. Ozellikle belli bir yasa erigmis erkeklerin gogu
namaz kilar. Yetiskinler cogu zaman Ramazan ay ritiieli geregince orug
tutarlar; grup halindeki yagamin ritmini bir siireligine degistiren bu ri-
tiel, giin boyunca gozlemlenen tefekkiir ve perhiz, gecelerin hareket ve
eglencesiyle tezat olugturdugundan biiyiik 6nem tagir. Ergenlige yaklas-
tik¢a orug tutmaya baglayan bir gocuk igin bu ritiiel babanin diniyle ilk
temaslardan birine isaret eder. Zekat vermek ve yardimda bulunmaksa
olagan bir bicimde gergeklestirilir: Komgunun, seyyahin ya da evsizin
istegi daima olumlu bir yanit bulur. Miislimanin yagaminda fslam’a ka-
tihm bu gekilde disa vurulur ve somutlagir; boylece, aym dinin takipgisi
olan miiminler gergek ve canl bir toplulugun pargasi olduklarina dair
net bir biling tagirlar.’! Uzun uzadiya séziini ettigimiz dervilik, tim

140 llahi kanunun izin verdii ¢okeslilik haklunda bir gey sdylememiz gerekiyor:
Magrip'te giderek daha nadiren uygulandiga goriilmektedir. Bu durumu Bat1 me-
deniyetinin etkisi ve ekonomik kosullar belirlemektedir. Gokeslilik bir liikstiir ve
kéyliiler liksii bilmez.

141 Fanon'un, 6tekinin kiiltiriini seylestirme egiliminde olan somiirgeciligin etkisini
inceledigi L’An V de la révolution algérienne kitabinda canlt bir kiiltiir veya toplu-
luk motifi biiyiitk 6nem kazanacaktir.
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topluluk tarafindan paylagilan bir dizi uygulamanin ve popiiler inancin
ifade ettigi yerel bir damgay1 dini yagama vurarak kendi izini birakar.

Soziini ettigimiz hayat, biitiinii i¢inde, fevkalade olaylara pek rast-
lanmayan, basit, kirsal, dogal bir hayat goriiniimiindedir. Bu durum,
bu topluluklarin neden Batr'da oldugu gibi evrensel ve soyut bir zaman
deneyimine sahip olmadigin1 anlamamizi saglar. Herkes igin gegerli bir
zaman kavramim algilayip paylasmalanm saglayan dikkate deger tek
veri kozmik olaylarla gergeklesen biiyiikk dogal dongiilerdir. Giineg'in,
Ay’in hareketi ve mevsimlerin art arda gelisi herkesin zamana dair ye-
terince nesnel bir fikir edinmesini miimkiin kilar. Belirgin zamanlarda
tekrarlanan ve topluluk yasamim vurgulayan belli olaylan olugturan
biiyiik dini bayramlar da bunlara eklemeliyiz. Boylelikle, Bati kiiltiirii-
niin sinirlarinda kalan, okuma yazmasi olmayan kirsal niifusun dogal
takvimini olugturan biitiin unsurlara dair olduk¢a net bir bakis agisina
sahip oluruz. Yadirganan bir kiiltiiriin ve tarihin izini tagiyan zaman
algimizin ve takvimimizin, kokenini halktan alan ve sozlii olarak ak-
tarilan kadim bir gelenekten beslenenler igin ok soyut bir sembolizm
icerdigi agiktir. Keza bu durumun sonucu olarak zamanin degerlendi-
rilmesinde goriilen biiyiik belirsizlik gézlemciyi her zaman hayrete dii-
stiriir. Kirsal kesimde yasayanlann kendi yagina, tarihine, keza kdyiiniin
tarihine dair kavrayisi genellikle olduk¢a belirsizdir. Yaklagik tahmin-
lerle hareket eder ve gruba 6zgii zamansal isaretleri kullanirlar. Saygin
birinin 6limd, sel, don, kithk veya bol hasat: Bunlar, basit goriinse de,
tiim toplum igin gegerliligini koruyan unsurlardir. Dogum, hastalik gibi
yalnizca kisinin kendisini veya yakinlarini ilgilendiren olgulara dikkat
gosteren kimse yok gibidir.

Bununla birlikte, kisi kendi sosyal gevresine yerlestirildigindeyse sa-
sirmamuz i¢in bir neden kalmaz; giinkii koylii akrabalan arasinda, ben-
zerleri arasinda kolayca gelisir."? Dogdugunda gordiigi, gegmisinin ve
giinliik tecriibesinin onunla giderek daha fazla uyumlandig gergeveye
hayat: boyunca siki sikiya baglanir. Atalar1 onun imgesidir, aym kilti-
rel mirasa, aym goriiglere, ayni referans sistemine sahiptirler. Higbir za-

142 Bu argiiman, 6rnegin, farkh zaman algilan olan bu kiiltiirel 6zelliklerde irksal ek-
siklikler ya da farkhlklar géren somiirgeci etnopsikiyatrinin “yapimcihiginin” eleg-
tirisinde elbette 6nemlidir.
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man kesintiye ugramayan, sozciiklere gerek duymayan, jestlerin, hatta
sessizligin bile yeterli olabildigi, ancak kelimeleri sesli bir bigimde ifade
etmenin tiim kalplerde yasayan bir gelenegin kaynaklarindan beslenen
soziin genislemesine olanak tanidig bir dil aralarinda hemen olusur.

Koye gelen yabanc 6rnegi, bizce, vurgulanmas: gereken bazi ilging
ozellikler sunmaktadir. Yabanci, Miisliman oldugu, ayn: inanglarla
beslendigi, aym: inamigin mirasgisi oldugu i¢in bir kardestir. Di§ gori-
nii§i, davramiglar, dili onu bize daha da yakinlagtinr. Ona her zaman
¢ok bityiik konukseverlik gosterilir; hatta bu konukseverlik, kusursuz
tabiatiyla, Batr'da atasozi haline gelmistir. Ancak, Yabanci, kutsal ve
saygin olsa da, aym zamanda Oteki'dir, bagka yerden gelendir, baska
gokler altinda yasayandir. Bu nedenle, kendini savunmasiz bir halde ev-
sahibine teslim eden yolcunun varh huzursuzluk yaratir: O, bilinme-
yeni, gizemi temsil etmektedir. Digiincelerini agik¢a ifade edip kalbini
dolambagsizca agsa bile etrafinda dogan kaygiya engel olamaz. Farkli
isaret sistemnleri bize onu tanudik kilsa da, potansiyel olarak elimizden
kagan bir referans sistemini temsil eder. Belki de ¢ok gii¢lii biridir o,
ama giicliniin sinurlan ve mengei bilinmemektedir. Ondan bir ugursuz-
luk veya bir lituf mu beklemek gerekir? Kisacasi, kelaminin, bakiginin
giicii bilinmediginden ve belki de bagkalariyla gizli iligkiler kurdugun-
dan, kagimilmas: gereken biridir.*

Sonugta, kdylerde hayat huzurludur, herkesin yasarm derin bir
siikiinet evrenine dahildir; bu hayatin tarihsiz oldugu soylenebilir, te-
sadiife yer yok gibidir. Ortak bir dinin megruluk kazandirdif, kadim
bir gelenekle diizenlenmis bu hayat, sarsintilan olmayan, iyi tanim-
lanmug bir yasam tarzina topluluk iiyelerinin samimiyetle ve derinden
uyumunun ifadesidir. Kadiri mutlak kusursuz bir Tanr’ya hep birlikte
gosterilen sagmaz inang, dini hayatin bigimlerinin dahi nispi yalinhgy,
herhangi bir bireysel histeriyi imkans:z hale getirerek, diizenli ritimle-
riyle dogaya yakin bir hayatin geligsimini kolaylastinr. Insanin Tanr’ya
ve onun yarattif bireye, Allah’in iradesine boyun egen, onun kargisinda
silinen, saz gibi esneyen kisiye duydugu mutlak giiven. Tannsal bir di-
zenoldugundan altiist edilmemesi gereken bir kesinlik iinde kurulmus

143 Elyazmasinin bu béliimiinde dipnot isareti var ancak dipnotun kendisi mevcut degil
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bu diizende her seyin kendine aynlmug yerde bulundugu seklindeki or-
tak bir diinya goriiiinii paylasan ahbaplanna kisinin duydugu giiven.
Bu diizen, bu kolektif gayret, herkesin kardeslerine baglandig her bir
am hazirlayarak bu diizeni siirdiirmeye ¢abalar. Onceden beklenmeyen
higbir gey vuku bulmayabilir; gerisi, yani 6ngoriilemeyen, niyetine in-
sanlarin akal sir erdiremedigi Tanr’nin diizenine dahildir.

Magribi'nin ihmalkarhg ve uyusuklugu hakkinda konustuk; onu
digerlerinden ayiran 6zellik yarina dair kaygisizhigidir; kisacas, her za-
man onun kaderciliginden bahsedilir. Bize gore, boyle bir goriis ashnda
temel bir giivenlige ve kesinlie dayanan bir yagam tarzinin olumsuz,
ikincil yoniine odaklanmaktan ibarettir: Siirekliligi bireyin biitiinciil
baglihgyla kabul goren ve deger kazanan bir ge¢misin ve simdinin mi-
rasqis1 istikrarh bir diinyada insan kendini kegfeder. Tann niyetlerini
kavramama izin verdigi ol¢iide, yanmn diinden ve bugiinden olugaca-
g1 biliyorum; ne olursa olsun, yarin, Tanrr’nin yiiceliginin ifadesinden
bagka bir gey degildir. Gelecegime dair kavrayamadiklarim da tiim ada-
letiyle Tanrr’nin bana ¢izdigi kaderdir. Kaza eseri gerceklesenler de beni
sagirtarak evrende ne kadar zayf ve gii¢siiz oldugumu kamthyor, tim
kesinligin kaynag olan Allah’in comertligini daha iyi gormemi saghyor.
Yatigtinia ritmiyle doga, Tanm'nin iradesinin bana uygun gordiigii sa-
dik bir diinyadir; yaganan her degisimde, yarattifn ve ortak inancimiz
nedeniyle bana agina lkuldif1 kusaklarla birlikte zamanin buna kattigs bir
agirhk vardir.

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, koy hayati, tipki koylillerin hayati
gibi tarihsiz goriiniir. Tarihin ortaya ¢ikig talihsizliklerle baglar. Ancak,
talihsizligin birgok sekli vardir. Ekonomik krizlerin, meteorolojik facia-
larin, dogal afetlerin yam sira, toplulugun tamamini veya tamamina ya-
kinini etkileyentalihsizlikler vardir. Bu durumda, kéy hayati, bu hayatin
giivenligi ve siikdineti tehlikededir. Kisi asla tek bagina kalmaz. Ortaya
¢ikan zorluklara ister kars: koymaya ister direnmeksizin boyun egmeye
karar versin, ayn felaketi yasayan kardeglerini yaninda hisseder. Her
birinin yagadig sanssizhk biitiin toplulugun sanssizhg iinde erir, kisi
kendini daha az yalniz hisseder, kaderi grubun kaderine baghdir. Kisi,
boylelikle, Tanr’nin insanlara sundugu imkanlara eninde sonunda bag-
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l1 kalan kéyiin tutum ve kararina gore diigiiniip hareket etmeye yonelir.
Bu durumda, her bir kisinin tarihi toplulugun tarihi olmay siirdiiriir.

Ancak, biitiiniiyle kisisel bir tarih, hastalk bireyi digerlerinden ko-
pardigi ve gevrenin olasi katihmi olmaksizin onu tecrit ettigi an yagama
dahil olur ve baglar. Insam diinyadan ayiran, onu yalnizca ona ait bir
kotiiliikle yalniz bagina, giigsiiz birakan derin bir gukur kazar. Boyle-
ce, higbir erginlemenin giiglendirmedigi insan, Tann izin verirse ona
yardim edebilecek, onu iyilestirebilecek ayricalikh insanlara dogalligin-
da bagvurur. Tanr’nin az ¢ok dogrudan eylemi gergekten ¢ok 6nemli-
dir: Insan hastaysa, Tann buna izin verdigi igindir; hastanin iyilesmesi
miimkiinse, bu da Tanr’nin izniyle gergeklesir. Tann beni kétiiliikle s1-
nayabilir, 6te diinyanin 6diillerini emin ve hizh ekilde bana bahsederek
beni destekleyebilir veyahut onu rahatsiz eden davramiglardan dolay:
beni cezalandirabilir; bunlann hig¢birini ben bilemem, Tann’min yollan
bana yabancidir; Tanm’nin kusursuzlugu ve giiciiyle miitevazi bir mii-
min olan benim aramda higbir ortak 6l¢ii yoktur. Tann benim kalbimi
aragtirip beni yargilarken, ben sadece Tanm’ya ibadet edebilirim. An-
cak, hastalik konusunda etkili olmalarini sagladig insanlara, sifa giicii
bulunanlara bagvurmami engellemez. Bu yiizden ben de bana yardim
edebilecek bu ayricalikh kisilere bagvuruyorum; bunu, Allah izin verdigi
ol¢iide, saghkh olmama insanin yardim edebilecegini bilmenin verdigi
umutla yaparim. Boylelikle, insan, beni maruz birakabilecegi kétiligiin
ortadan kaldinlmasina da yardimci olabilir.'#

Beni gevreleyen toplumda yardimima kosabilecek birgok kesimden
insan var. Oncelikle, cinler diinyasimin sirlarina genellikle vikif olan,
soziin ve arzunun giiciinii bilen kadinlar vardir; kadinlar belki de beni
orseleyen kotiligi hafifletebilirler. Genellikle etkili olabilen gizernli re-
getelerin tagiyicisidir onlar. Kadinlardan daha giiglia ve daha bilgili olan
muskacilar da vardir: Kutsal kitap kelaminin bilgisine vakif bu kiiler,
korumak ve iyilestirmek i¢in bu kelam her tiir kétiiliige karg1 nasil kul-
lanacaklarini bilirler. Onlarin ilmi gizlice aktarilir, ancak uygulamada

144 Siyah Deri Beyaz Maskeler kitabindaki fenomenolojide oldugu gibi, tarihi, yapilan
vebeklentileri 6nceden incelenmis olan bir bilincin digsal bir olayla etkilesiminden
yola ¢ikarak ilk elden bir diisiince siirecinin yeniden ingasi s6z konusudur burada.
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daha az resmi ve kamusal degildir, tamamen Tanrr'ya tabidir ¢iinkii
bu dlimler ilahi miidahale olmadan higbir sey yapamaz. Muskacilarin
iizerinde de tim bereketin kaynagn olan Tann'nin dostlari, Tanr’nin
yaninda kalan veya orada kalmaya mahkim edilen ermisler bulunur.

Ermislerin giicii biytktiir, isledikleri hayrin ucu bucag: yoktur.
Cinlerin, kem goziin veya kem s6ziin bana yapabilecegi kotiiliigi 6n-
lemek veya buna sifa bulmak igin dervisten kutsal iyiligini kullanmas:-
n1 istemek yeterlidir. Giinimiizde sayilan azalmi§ olan ve toplulugun
disinda yasayan bityiiciilerle pek iliski kurulmasa da, insanlar halé bu
kisilere bagvurmaktadir. Onlann yaptig1 sey Tanr’ya bagh olmasa da,
ashinda onlar1 yoneten ve onlara kimi giigler bahseden, boylece niyet-
lerinin gergeklesmesini saglayan tek efendi Tanr’dir. Yalnizca bireysel
erginlemeyle aktanlan gizli bir ilmin mirasgis1 olan biiyiicii, miiminler
kitlesinden kopmustur. Kimse ona bagvurdugunu itiraf edemez; iistelik,
kétii giiglerle olan iligkileri yiiziinden ona bagvurmak tehlikelidir. tyiles-
tirdigi sakathigin ortaya ¢tkmasina katkida bulunmus olabilir, hatta bu
sakatligin daha sonra yeniden ortaya gikmasina da neden olabilir.

Koylerdeki dogal hayatin sadeligi boyledir iste. Byle bir agiklama-
nin temel 6nemde olduguna inaniyoruz: Teknik ve kiiltiirel bir gecik-
menin ifadesidir; daha 6nce séyledigimiz gibi, bu gecikme genel olarak
Cezayir'deki topluluklann karakteristik 6zelligi olup bunun kapsamini
ancak koylerde bariz bir sekilde dl¢ebiliriz. Bu gecikme, Cezayir top-
raklarinda Batili gibi yagayan ve modern teknikler konusunda genis bir
deneyime sahip bir kesimin varlig1 nedeniyle daha da belirginlesmistir.
Bunca sagirtic1 olgunun kesin determinizmini saptamay: ve yavas ya-
vas ya da ani bir mutasyon seklinde ger¢eklesecek olas1 bir déniigiimiin
isaretlerini kdy hayatinin gériiniirdeki istikrarinin altinda tespit etmeyi
dert edinen sosyologun ilgisini boylesine bir “bir arada yagama” haline
ve tezata yoneltmemesine imkén yoktur.

Ancak, bizim amacimuz bu degil. Bizim tanimimizin da, gegerli
oldugu ol¢iide, Cezayir tarihinin belirli bir dénemine bagh kaldigint
belirtmekle yetinelim. Dogay1 gorece ilkel ve basit bir tarzda -Batili
gozlerimizle artik gegersiz buldugumuz bir yontemle- aragtirmay: ve
agiklamay siirdiiren halklarin her zaman agina oldugu bir sey olmasa
da, modern teknikler yeni sorunlarin muhtemel kaynagi olmaya devam
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edecektir. Istikrar, gegmis ve gelenek gelecekteki her seyi agiklamaz.
Dogalligim simdiden yitirmis olan bu hayatta gegmisten kopusun isare-
ti olacak geyleri aramaya 6zellikle yonlendirilmesi gereken yeni bir agik-
lama yarin gerekecektir. Bugiine kadar neden 6nemli olmaya devam
ettiklerine sagirmadan, vurguladigimiz tiim unsurlann atalardan kalma
ve geleneksel inanglarin hala giincel canhhg1 ve kapsamim agikladigim
basitge soyleyelim.

Bu verilerden 6nemli bir kavram ortaya qikar: Birtalumn davranuglar,
birtakim tepkiler bize “ilkel” gelebilir, ancak bu da yanh§ tanimlanmug
ozelliklere dair tarigmal bir deger yargisidir ve Cezayirli Miislimana
dair bilgimizi pek gelistirmez. Gergekte, bu inang, davrani§ veya tepkile-
rin bizi sasirtmamas: gerektigi s6ylenebilir; ¢linkii bunlar, 6rnegin, Av-
rupa kitas: halklarinda rastlandiginda olabilecegi gibi anormal, tesadiifi
veya geligkili degildir. Bir Parisli bize “delilige cinler yol agar” dese, bu
ifade Magripli bir Miislimanin agzindan ¢iktiginda sahip olacafn dege-
re sahip olmaz; ¢iinkii Cezayir'de boyle bir inang normal ve uyumludur,
hem hastada hem de saghkh kisilerde bu inangla kargilaginz. Bu inan-
cn higbir gekilde dogrulanamayacag ve yaygn fikirlerle uyusmadig
Paris’te durum boyle degildir. Cezayir'de cinlere inanmak normaldir.

Cezayir'deki topluluklarin maddi kosullannin bize degisim agama-
sindaymug gibi geldigini s6yledik. Popiiler inanglar bakurmindan durum
bu kadar agikar degildir: Bu inanglar, ekonomik ve teknik yagamsal ko-
sullarin gerisinde kalsa da, bireysel ve ortak bilince derinlemesine niifuz
etmeyi siirdiiriirler.
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Kuzey Afrikalinin Cinsel
Rahatsizliklarina Giris

Jacques Azoulay, Frangois Sanchez, Frantz Fanon, 1955'¢

Cezayir'deki psikiyatri ¢ahymalanmiz sirasinda cinsellikle iligkili
veya baglantih rahatsizliklarin goriilme sikhg: dikkatimizi gekmigtir.
Bu rahatsizliklar, temelde, erkeklerde iktidarsizhgin, kadinlarda ise
vajinismusun farkh tiirleriyle sinirhidir. Bu meselenin sanrilara igkin
6nemi, kokeninin ne olgiide normal bilince dayandigim aragtirmaya
sevk etti bizi. Dolayistyla normal bilinci, inang diigiimlerini de sorgu-
lamak gerekiyordu...

Hizl bir inceleme, bize, Miisliiman toplum erkegin otoritesi iizerin-
de kurulmus oldugundan, cinsel iktidarsizhigin fazlasiyla endise verici
bir sorun oldugunu gosterdi. Erkeklik giiciindeki eksiklik, sanki iktidar-
s1z erkek temel bir 6zelligini yitirmis gibi, onemli bir kisilik bozuklugu
olarak algilanmaktadir. iktidarsizhk Miislimanlarin ortaminda Avru-
pallara kiyasla gok daha yaygindir. Goriistiigiimiiz ¢ok sayida Miis-
liman pratisyen hekim, tek bir konsiiltasyon sirasinda bile iki veya iig
iktidarsizlik vakasinin tespit edildigini soyledi. Bununla birlikte, bu ¢ev-
rede doktor genellikle en son damigilan kisidir. {lk olarak dervige, yani
taleb’e'* bagvurulur, ¢iinkii, daha sonra gorecegimiz gibi, bu rahatsiz-

145 IMEC Fanon arsivi, daktilo edilmis yaz1 FNN 1.4. Tarihi belirtilmemis, yayimlan-
mamu§ metin, Jacques Azoulay’nin tezinin ardindan yazildifana gére muhtemelen
1954'iin sonunda veya 1955’te yazumstir. IMEC'te bulunan daktilo edilmis yazisi-
nn ilk baghgn “Kuzey Afrikahnin Cinsel Rahatsizhklan Giri§” seklindeydi (gogulun
iizeri ¢izilmigtir)...

146 Taleb: Yazan kisi. Kuran'daki eski ifadeleri okuyup yazmay: bilmek gibi temel bir
nitelige sahip bir gesit sifaci; hallun ¢ogunlugu okuryazar olmadigandan bu insan-
lann etkisi biiyiiktir.
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liklann neredeyse higbir zaman organik bir kokeni oldugu digiiniilmez.
Bunlar genellikle biiyiilerle baglantihdir ve biiyiiyle tedavi edilmelidir."*’

Bu bakis agisindan hareketle, iizerinde galiyma yiiriitecegimiz kadin
cinselligine iliskin olgulann durumunu da anlayabiliriz. Cinsel rahat-
sizliklan psikopatolojik agidan kavrama yoniindeki bir tesebbiis ana
hatlariyla ortaya konabilir.

Klinik bakimdan ii¢ ana iktidarsizlik grubunu kabaca ayirt edebili-
riz: hormon eksikligine bagh iktidarsizlik, lumbosakral omurgadaki or-
ganik bozukluklarla iligkili sinir sistemi kokenli iktidarsizhk ile merkezi
veya psisik sinirsel iktidarsizhk.

Bu aynmlar kusmen Miisliimanlarin inanglarinda da gorilir. Alger
yakinlarindaki Castiglione’de yasayan ve bu bélgede iinlii bir taleb olan,
hatta soylendigine gore iktidarsizhk tedavisinde uzmanlasmis S. A. ile
goriismeyi bagardik. Agiklamalari, dogrusu, bize biraz kafa kangtin-
a1 geldi, fakat iktidarsizhgin klinik, etiyolojik ve ozellikle de terapotik
agidan dikkatle incelendigi, bizim de bulabildigimiz bir kitaptan ilham
aliyordu. Bu, Ortagag’da yagsamis bir Arap yazarin, aslen Kuran yo-
rumcusu olarak bilinen El Siiytti’nin Tibba ve Bilgelige Dair Merhamet
Kitabr'yd1.'* El Sityati'ye gore iktidarsizhk iig sebepten geligebilir: cinsel
organlarin sakathgy, iblislerin nefesleri ve biiyii.

« Birinci grup, yetersiz gelisim, testikiiler atrofi gibi cinsel organla-
rin belirgin sakathgindan kaynaklanan tiim iktidarsizhklan igerir. Bu
bozukluga genellikle cinsel istegin zayififn ya da yoklugu eslik eder.
Burada iktidarsizhik bir sakathga atfedildiginden genelde taleb’in teda-
vi imkdnlannin 6tesindedir. Goriindiigii kadariyla, hasta bu durumda
kendi istegiyle, hatta diizenli olarak doktora bagvurur. Siiytti bu du-
rumda yapilabilecek en iyi seyin, yabani bir esekten 6lmeden 6nce alin-
mu§ penisin, aynntilariyla agikladif esitli baharatlarla kangtinldiktan
sonra hastaya yedirilmesi oldugunu belirtir.

147 Bkz. Desparmet, Le Mal magique, Jules Carbonel, Cezayir, 1932. (Joseph Despar-
met, Le Mal magique. Ethnographie traditionnelle de la Mettidja, Cezayir Edebiyat
Fakiiltesi Yayinlan, Ancien bulletin de correspondance afTicaine, dizi 1, c. 63.)

148 Livre dela clémence sur la médecine et la sagesse de]alal Eddin El-Soyouti. Mustafa
Tac El-Kutubi tarafindan Tanta’da (Kahire) yayina hazirlanmigtir. Alintilanan k-
sumlar tarafimizca terciime edilmistir.
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o Cinlere"® bagl iktidarsizhik farkh niteliktedir: “Iblislerin nefesle-
riyle iktidarsiz hale gelen adam bir kadinla iligkiye girmeden 6nce bo-
saldigim fark eder,” diyor Siiyuati. Goriildiigi gibi, s6z konusu edilen gey
erken bogalmadir.

Bu iktidarsizlik, erkegin yakin ya da uzak ge¢miste rahatsiz ettigi
cinlerin bir cezasi olarak yorumlanir ve bu iblislerin ozellikle alingan
olduklan bilinmektedir; dolayisiyla onlann gazabindan korunmak igin
siirekli olarak yatistirici torenler diizenlenmesi gerekir:

Topraktaki ruhlann korkusuyla, tiikiirmeden once eli agza koyup Bismil-
lah demek 6nerilir, boylece orada bu ruhlardan biri varsa, uzaklagmasi igin
uyanlmigolur. (..) Isemenin de kendine gére gesitli uyan, yénlendirme ve
davranus ritiielleri vardur; koyliiler bunlara sadik kalirlar. Cocuklann 6zel-
likle geceleri sokaga, i¢ avluya, bahgeye, ¢oplerin iizerine, tekinsiz oldugu
bilinen yerlere ijememesine 6zen gosterilir. Cinlere saygida kusur edenler,

149 Cinler veya iblisler Kuzey Afrika ruhsal patolojisinde 6nemli bir rol oynamakta-
dur. Psikiyatride cinlerin bu etkisi, Profesor Porot'dan esinlenen Suzanne Taieb'in
tezinde aynntlanyla incelenmigtir. Bizden biri de bilin¢ yapisinin bozulmasinin
farkh seviyeleriyle cinlere olan inang arasindaki iligkiyi tezinde ele almay1 diigiin-
mektedir. (Jacques Azoulay tezinde Suzanne Taieb’in tezine aym terimlere atfta
bulunmaktadir: “Burada Kuzey Afrika psikiyatrisinin oldukga ilging bir yoniine
temnas etmekteyiz. Alal hastaligs hastanin digindadir. Tann tarafindan génderildigi
gibi yine Tann tarafindan geri alinabilir. Bazilanna gére, dervisin yonettigi seytan
¢ikarma ayinleri esnasinda yakalanmaya ¢aligilan ruhlar olan cinlerden kaynak-
lanir.” Bkz. Suzanne Taieb, Les Idées d’influence dans la pathologie mentale nord-
africaine. Le rledes superstitions.)

Blida Psikiyatri Hastanesi’nde asistan doktor olan, 17 Agustos 1907 dogumlu Su-
zanne Taieb tarafindan 24 Haziran 1939'da Cezayir Universitesi'nde sunulup sa-
vunulan tip doktora tezi. Tez y6neticisi ve jiiri bagkan1 Antoine Porot’ydu. Suzanne
Taieb tezinin sonunda §6yle yaziyordu: “Nifuz alinda kalma fikri Kuzey Afrikah
yerlilerin ruhsal patolojisinde ¢ok yaygindir. Bu fikirler, bu insanlarda ¢ok yay-
gn ve derinden kok salmis inan¢lann ve batd inanglann ifadesidir. Gergekten de
bu yerlileri psikolojik agidan niteleyen ey oldukga kendine has bir ‘ilkelcilik’tir;
burada, Lévy-Bruhl'iin ve Blondel'in ‘ilkel zihniyet’ iizerine yaptifa aligmalarda
tanimlandigy anlamda, ¢okga mistisizm ve dinsel safuk bulunmaktadir. Onlar igin
akulc1 ve bilimsel agiklamalar mevcut degildir; tartisilamayan, denetlenemeyen, tabi
olunan ve koétiiciil olduklannda kendilerine kars1 savunma araglan bulmamiz ge-
reken dogaiistii edimler ve duygusal degerler s6z konusudur sadece. (...) Biitiin bu
inanglarla yerlinin ruhsal patolojisinin farkh tezahiirlerinde kargilagthr. Yasadig
tiim anormal hisler (koenestezik bozukluklar, haliisinasyonlar), davraniglanindaki
tim diizensizlikler bu bityiili etkilere baglanacaktir” (s. 147 ve devarmu).

Suzanne Taieb hakkunda bkz. Laura Faranda, La signora di Blida. Suzanne Taieb e
il presagio dell'etnopsichiatria, Armando, Roma, 2012.
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Arapga ifadeyle “itibarlanm zedeleyenler”, hemen hemen her zaman cilt
hastahklan, duyu yoksunlugu, sinir hastahklan, delilik gibi patolojik ra-
hatsizhkdarla cezalandinlirlar.'®

Hastalanmizdan birinin, yasadig iktidarsizlig, bir Mevlit Kandili kut-
lamas: sirasinda yeni kesilmis bir koyunun kanina yanlhghkla basmig
olmasiyla iligkilendirdigini belirtebiliriz.'s!

Cinleri rahatsiz ettigi i¢in iktidarsizlik yagayan adam taleb’e bagvur-
malidir; o da cinleri farkl sekillerde yatistirmaya galisacaktur: dualar, sii-
rekli olarak viicutta tasinmas: gereken deri bir kese iginde bulunan bi-
yiilerin yazili oldugu muskalar hazirlamak veya belirli iriinleri yemek.
Damstigimiz dervi§ sonuglarin gogunlukla olumlu oldugunu soyliiyor.

« Yapilan bir biiyiiye atfedilen iktidarsizlik vakalar en sik ve en kar-
magik goriinenlerdir. fktidarsizlik burada ereksiyonun imkansizhg ya da
cinsel iligki aninda ereksiyonun kesintiye ugramasiyla kendini gosterir.
Bu durumda erkegin bityiilendigi ya da baglandig: sdylenir (marbout).

Biiyii genellikle kocasim iktidarsiz kimak isteyen kadin tarafindan
yapilir; ancak, kendini bu konuda yeterli bulmayan kadinin, bu biyiileri
yapmaktaki bilgisiyle iinlenmis bagka bir kadina bagvurdugu da olur.
Bu durumda, iktidarsizhk ¢ogunlukla segime dayalidir. Boylece, aldatil-
mus kadin kendisi haricindeki her kadin i¢in kocasim iktidarsiz kilabilir.
Bu bityiiniin megru goriindiigii séylenebilir, genel ahlak tarafindan ne-
redeyse tamamen kabul gérmiistiir. Beyaz biiyii denen geyin pargasidir.

Ancak, biyiiniin baglayicilhi biitiinsel olabilir: Bu durumda, erkek
tamamen iktidarsizdir. Kocasindan intikam almak isteyen kiskang veya
terk edilmis kadinin durumu buna 6mektir. Bu kez, toplumun agik¢a
mahlcim ettigi, kara bityiiniin katilimcisi olan seytanin etkisiyle gergek-
lestirilen kétiiciil bir edim s6z konusudur, ¢iinkii bir yanda aile biri-
minin korunmasi, bir degerin savunulmasi varken, 6te yanda yalnizca
erkek imha edilir, yok edilir.

Kullanilan y6ntemler ok esitlidir. Biz en tipik olanlarindan birka-
¢ siralayacafnz. Kocasini kendisine baglamak isteyen kadin ereksiyon
halindeki penisin uzunlugunu yiin bir ip yardimiyla élger. Kadin ipin
iki ucuna birer diigiim atip ipi saklar. Boylece, adam iktidarsiz hale gelir.

150 Joseph Desparmet, Le Mal magique, age., s. 194.

151 Dékiilen kan ve siit kirlenmemelidir: Onlar topragn ruhlan igindir. Kuran’in bazi
tefsircileri kan icmenin yasaklamgini bu bakis aqisindan yorumlamak gerektigi ka-
nisindadsr (Maide suresi, ayet 4).
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Veyahut kocasinin habersizce iizerinden gegecegi yepyeni yuvar-
lak bir aynay1 ayaklanmin altina koyabilir. Ya da ayaklarinin altina
katlanabilir bir bigag a¢ik halde koyar, sonra da bigag: kapatir. Cok
daha dikkat gekici bagka yontemler de vardir: Ornegin, Alger yakin-
larinda, kocasin1 kendine baglamak isteyen kadina, sperminin birkag
damlasini alip belirli bir yerde bulunan beyazims: bir toprakla karig-
tirarak insan bigiminde kiigiik bir heykelcik yapmasi onerilir. Daha
sonra bu heykelcik sadece kadin tarafindan bilinen bir yerde, genelde
terk edilmig bir mezarda saklanir. Bir keginin boynuzuna bazi biiyiili
ifadeler yazildiktan sonra mezarhga atildifs da olur: Boylece, adam
giderek iktidarsizlagir.

Sayilan bu yéntemler biitiinii kapsamaz; yontemler yerlere, belirli
geleneklere bagh olarak degisiklik gosterir, ancak ortak bazi 6zellikleri
vardir. Her seyden once soz temel degerdedir: Biiyiide viicut hareket-
lerine eglik eden ve bunu gegerli kilan bir dua ve biiyiilii kelimeler her
zaman mevcuttur. Bu nedenle, baglanacak erkegin soyunun, 6zellikle
de annesinin adinin bilinmesi gerekir. Bityii ritiielinde, baglama hare-
ketlerine ogiitler, talimatlar, gerek sozli bildirimler eglik eder.

Aynca, bityiisel dinsel tiirdeki tiim olgularda goriilen diigiim ve bag-
larin bu baglama uygulamalanindaki 6nemini belirtmekte de fayda var:

Geng ¢iftleri korumak igin diigiin toreninde diigiimlerin ve iplerin kulla-
mm 6nemlidir; oysa, aym zamanda, bilindigi gibi, esler arasindaki cinsel
birlikteligi engelleme riski olugturan da bu diigiimlerdir. Ancak, bu ikilem,
diigiimlerin ve baglann biiyiisel dinsel biitiin kullanimlannda gézlemle-
nebilen geydir... Kisacasi, bu biiyiisel ve biiyiisel tibbi ritiiellerin tiimiinde
ternel 6nem tagiyan sey, herhangi bir baglamada, her tiirden baglama edi-
minde bulunan kuvvete verilen yondiir."”?

Kadin digiimii ya da ikame heykelcigi yok ederek biiyillemekten vaz-
geserse, iktidarsizlagmus erkek iyilegebilir. Ancak, kadin her zaman bu
kadar merhametli degildir, bu yiizden burada yine taleb’in miidaha-
lesi vazgecilmezdir. Taleb bir 6nceki vakada oldugu gibi yine biyiila
ifadelere, muskalara, hastaya yutturdugu ¢esitli karigimlara bagvurur.

152 Mircea Eliade, “Le Dieu lieur”, Images et Symboles iginde, Gallimard, Paris, 1952,
s. 147. (“Le ‘Dieu lieur’ et le symbolisme des nceuds”, Images et Symboles, Essais
sur le symbolisme magico-religieux’niin 3. boliimii; bu deneme daha dnce Revue de
Phistoire des religions’da c. 134, no.1-3, 1947, s. 5-36 yayimland..)
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Ancak, iktidarsizligin cinlerden mi yoksa bityiiden mi kaynaklandigina
bagl olarak kullanilan formiil ve iiriinler degisiklik gosterir. Daha dog-
rusu, formiiller ve iiriinler her vakaya 6zel olarak uyarlanmustir ve tedavi
edilecek iktidarsizhigin dogasini belirlemeyi miimkiin kilan gok karmagik
sistemnler, gergek anahtarlar vardir. Bu sistemlere, her harfin geleneksel
olarak belirli bir say1y temsil ettigi hastanin ad1, annesinin ads, tedavinin
giini, hastaligin siiresi gibi geyler dahil edilir.

Dolayisiyla, gok detayl olmasina ragmen, El Siiytti'nin kitabinda epey
diizensiz, olduk¢a karmagik bir simiflandirma goériiliir; bu durum, §iiphe-
siz, her taleb’in bu siniflandirmaya kendi kisisel notlarini eklemesine de
imkan tanir. El Siyatiden alintiladigimiz birkag ilging ifade sunlardr:

Biiyii yoluylaiktidarsizlagan erkek, eger iktidarsizhif bir yildan kasa siireliy-
se, zencefil, biber, karanfil gibi ¢esitli Hint baharatlan igirilerek iyiletirilir.
Eger iktidarsizlify bir yildan daha uzun siireliyse, hastaya yukanda belirti-
len baharatlarla birlikte tilki veya yabani esek penisini bir hafta boyunca
yedirmek gerekir. Aynca, iktidarsizhk su igerisinde dnce 1sitilan, sonra da
sogutularak hastanin altina yerlestirilen'* bir baltanin'* iizerine baz1 ifade
ve isaretler yazilarak da iyilestirilebilir.

Kadin ve kocasimn isimleri, Kuran'daki baz ayetlerle birlikte, su ifadele-
rin de eklenmesiyle, bir fincan tabagina yazlabilir: “Allahim, yu adamla
su kadini bir araya getirmen igin yalvariyorum.” Ya da hastanin kasik
bolgesine Kuran’daki u ifade yazihr: “Allah’tan ve Peygamber’den ayn-
lanlar 6ncekiler gibi yok edilecektir.”

Iste, iktidarsizlif iyilestirmenin bir bagka yolu: Adamla kadinin cinsel
organlanna siirdiikleri yagla dolu bir vazonun iizerine bir dizi Kabalis-
tik ifade yazilir. Kimi kez ise sert bir yumurtanin iizerine dokuz kareden
olugan Kabalistik bir tablo gizilir, bu karelere belirli say1 ve harfler yazilir
ve bu tablonun her bir kenanna su niteleyici sifatlar yazihr: siddetli, giig-
1d, sert, muktedir. Bu yumurta iktidarsiz adama yedirilir. Yumurtanin
kabugu ise yumurtay pisirmekte kullanilan kiigiik bez bir torbanin igine
konur, torba da kadinin boynuna asilir.

Kisacasi, taleb’in bir gesit karsi bityii yaparak biyiiyle savagtigin
goriyoruz: Bir yandan, cinsel organin yerine ikame iiriin gorevi goren
hayvan organi koyar diger yandan da, biiyii ifadelerine, anahtar, agmak,

153 Hasta bu gekilde ortaya ¢ikan buhan solur.
154 Balta biiyiiniin bagun keser.
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kazik, Hz. Musa’nin asas1 gibi kelimelerin sik¢a kullanildig bityii yiik-
lii ifadelerle kargilik verir. Castiglione’deki dervis bize on yildir iktidar:
baglanmig olan Tiaretli bir adamin bu tiir uygulamalarla bir haftada ik-
tidarsizligindan kurtuldugu bir vakadan bahsetmigti.

Erkegin iktidarsizhginin ¢ogunlukla biiyiiyle, baglanmayla iligkilen-
dirildigini gérdiik. Ancak, baglanma kadinlar i¢in de s6z konusu olabilir.

» Gergekten de, geng kizlann aileleri tarafindan baglanmasi yaygin-
dir. Bu durumda, amag onlarin bekaretini korumaktir. Kelimenin tam
anlamiyla anatomik bekaretin evlilik 6ncesi geng kizda kesinlikle ko-
runmasi gerektigi iyi bilinmektedir. Bakire olmayan bir kiz: bakire diye
vermek, koca kargisinda anne baba agisindan ciddi bir hakaret ve aldat-
maca'® olacaktir ve diigiin giinii gelinin anne babasi geng kadinin beka-
retinin kesin kamt: olan kanl ¢arsafi biitiin aileye sunmak i¢in kocanin
gerdek odasindan ¢ikacag am bekler. Bakire oldugu ispat edilemezse,
kocanin kiz1 anne babasina geri gonderme hakki vardir; evlilik kadinin
insan olarak, toplumsal anlamda kabuliiniin tek yolu oldugundan, bu
durumda utanca ve bekarliga mahkm olacaktir.

Genel olarak, evlilik 6ncesinde geng kiz annesi veya yash bir kadin
akrabasi ona eglik etmedigi siirece evden digan ¢ikamaz, ancak bazen,
ozellikle kirsal kesimde bu kural ignenebilir, ¢iinkii kegi veya koyunlan
otlatmak, tarlalarda basak devsirmek ya da pinardan su tagimak gerekir.
Bu nedenle, anne babalar herhangi bir “kaza”y1 6nlemek igin kizlanm
baglamaya 6zen gosterirler. Bu biitiin ailenin korunmasidir ve baglanma
gizli degildir: Baglanan kisi durumdan haberdardur, ritiielde o da yer alr.

Bu ritiiellerin ¢ok ¢esitli teknikleri vardir ve bunlar ailevi ve yerel
geleneklere gore degisiklik gosterir. Bu tekniklerden sik kullanildigim
digiindiigiimiiz biri, evliliginden 6nce ailesi tarafindan baglanmus olan,
bizim servisteki Miisliiman bir hemgirenin aktardigidir: Geng kiz, anah-
tarla kilitlenen yepyeni bir valizin iizerine oturtulur.'* Bunun iizerine
annesi kutsal bir sz sdyleyerekvalizi kapatir; boylece, geng kiz baglanur.
Digiinde bu hareketler tersinden tekrarlanacaktir: Geng kiz valizin iize-
rine oturtulur, annesi valizi agar ve bu sayede baglanma kalkar.

155 Gergekten de, bir bakirenin drahomasi bekaretini kaybetmis bir kadininkinden
ok daha fazladur.

156 Bu valizi kible yoniindeki bir ditkkdndan satin almanmin daha dogru oldugunu sdy-
leyenler vardir.
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Bu térenlerde sembolik degeri belirgin olan baglar, diigiimler, asma
kilitler sikhikla kullanihir, ancak sonug her durumda aymidir: Kiz, beka-
retine yonelik her saldindan -ister kabul edilmis olsun ister olmasin-
korunmus olur. Bu koruma mekanizmasinin nasil isledigi kesin olarak
belirlenmis degildir: Genelde olas1 bekaret bozucuyu iktidarsizlagtirarak
isledigi sanilir. Bu koruma 6yle mutlaktir ki, bazen 6ngoriilemeyen so-
nuglara da yol agabilir.

Bir kadinin vakasindan soz edilmisti bize: Kadin gengliginde bag-
lanmg ve annesi bagini ¢6zemeden 6lmiisti. Bu kadin defalarca evlen-
mesine ragmen, onunla iliskiye giremeyen egleri tarafindan her sefe- .
rinde geri gonderilmisti. $u anekdotu da aktarabiliriz: Bir gen¢ kizin
amcasl, oglan gocuklanyla fazla beraber gordiigi kizin itibarina zarar
gelmesinden gekinerek onu annesine sikayet ettiginde, kiz baglandigin-
dan korkacak bir gey olmadig karsiigani almugtur.

» Baglananlar sadece geng kizlar degildir. Bosanmig bir kadinin anne
babasi da kizlarinin gegici bekarhiga riayet edeceginden emin olmak igin
onu baglayabilir. Bazen de anne babalar kizlarinin bojanmadan bu yana
ciddiyetlerini korudugunu gostermek i¢in evlilikten birkag giin sonra
bile bagin ¢6zmeyebilirler.

« Bazen de, esinin sadakatinden kusku duymak igin sebepleri olan
erkek, kadim baglamaya getirir. Bu durumda iki tiirli baglama olur: Ge-
nelde kocasi diginda kadinla iligki kurmak isteyen her erkek iktidarsiz-
lagtnlr. iktidarsiz baglamada gozlemledigimiz segime dayal baglama
kavrami burada karpimiza qikar. Ama aym zamanda biiyti kadindaki
her arzunun, hatta yagama zevkinin yok olmasina neden olur; bu ise,
gergek bir duygusal 6liime sebep olarak, evlilikteki sadakatsizlik riskini
tamamen ortadan kaldirmaya yéneliktir.

« Son olarak, kadin bagka bir kadin tarafindan, bir yabanc tarafin-
dan baglanabilir: Ornegin, genellikle aldatilan ya da baska biri i¢in terk
edilen bir kadin, diger kadin kendi kocasiyla kalmasini engellemek iin
baglar. Ancak, 6nceki vakalarda geng kiz ya da kadimin baglanmasi or-
tak ahlakan benimsedigi, yasal ve normal bir uygulamayken, burada bir
intikam, kotiiliik niteligi edinir ve bundan dolay: toplum tarafindan da
kinanuir. Erkegin baglanmasinda goérdiigiimiiz kara biiyi, beyaz biiyii
ayriminin aymisidir bu.
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Giiniimiiz Cezayiri’nde Ruhsal Destek

Jean Dequeker, Frantz Fanon, Raymond Lacaton, M. Micucci, F. Ramée
(Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi), Ocak 1955'"

Cezayir'de acilen tedavi edilmesi gereken hastalan kabul edebilecek ve
Fransa’da hastaneye yatirilmi§ Miislimanlarin iilkelerine geri gonderil-
mesi taleplerine yanit verebilecek, binlerce yatak eksikliginin yasandig,
keza Orléansville depreminin'® hayati nemde iki yiiz yatag da islev-
sizlestirdigi bir donemde, L’Information psychiatrique dergisinin, bir
say1sin1 Fransa'nin denizagiri topraklarindaki kuruluglara ayirmas: bizi
ozellikle mutlu etti.

Somiirgelerde psikiyatrik destek sorunu, 1912’de, 22. Psikiyatrist ve
Norologlar Kongresi'nde Reboul ve Régis'nin sundugu raporla tam an-
lamiyla ortaya konmugtu. Kongre iiyeleri gegerli bir destek saglamanin
gerekli kosullanni ifade eden arzularini belirtmislerdi. Bununla birlik-
te, Cezayir'de Doktor Lasnet ile Profesor A. Porot'nun tegvikiyle psiki-
yatrik destegin saglanmasi i¢in 1932 yilina kadar beklemek gerekmis-

157 L’Information psychiatrique, c. 31 (4. dizi), no. 1, Ocak 1955, s. 11-18.

158 9 Eyliil 1954. O dénemin kaynaklanna gore bin bes yiiz 6lii, bin iki yiiz yarali ve
altmig bin evsiz. Blida'dan bin sekiz yiiz metre yukanda bulunan ve bir Kaizilhag
kurulusu olan Ceméa gocuk toplulugunun yoneticisi Jacques Ladsous, Fanon’un
katlimin §dyle anlatiyor: “O dénemde Orléansville diye amulan yerdeki deprem
benim yatih hasta sayim iige katlad: (120 x 3). Elbette, asil kaygumuz bize emanet
edilen kigilerin ac1 gekmesine izin vermemek, acilanm dindirmekti. Frantz Fanon
¢ocuklanin maruz kaldifs travinay: ekibimizin anlamasina yardima olurken, biz
de o sirada futbol sahasinin ingas1 ve kurulmasi ¢abasina destek vererek akil has-
tanesini doniigtiirmesine yardimci oluyorduk” (Jacques Ladsous, “Fanon: du soin
A I'affranchissement”, Vie sociale et traitements, no. 89, 2006, s. 25-29). Ladsous,
Chréa'da bulunan gocuk toplulugundaki hemsire ve egitimcileri travma bakim
konusunda egitmek i¢in Fanon’un gosterdigi ¢abay: ve Blida doneminde temasla-
nnin diizenli oldugunu da dogruladi (10 Ocak 2015 tarihli goriigme).
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ti. 14 Mart 1933 tarihli bir kararnameyle baskentteki doktorlara ¢agn
yapilarak Cezayir'deki psikiyatri servislerinde doktorlarin ige alinmasi
konusunda diizenlemeye gidilebildi. Cezayir'deki psikiyatri servisleri-
nin -Alger, Oran ve Konstantin kentlerindeki birinci seviye servisler ile
Blida Psikiyatri Hastanesi- isleyigini 10 Agustos 1934 tarihli iki talimat
diizenlemektedir.

Birinci seviye servisler igin agik servis ve gozlem formiilii benimsen-
misken, Blida Psikiyatri Hastanesi 30 Haziran 1838 tarihli kanunun 6n-
gordiigii kogullar altinda faaliyet gostermek zorundaydi. Boylece, adim
adim bir seyler gergeklestirilir ve Temmuz 1935’te Konstantin agik servi-
sinin agilmasiyla birlikte 6nceden planlanan diizen yerine getirilmis olur.

1938 yihinda Alger'de diizenlenen, Fransa ve Fransizca Konugulan
Ulkelerin Psikiyatrist ve Norologlan Kongresi'nde sundugu raporun-
da, Aubin, Cezayir'in kaynaklanmn bir bilangosunu gikarmust:: birinci
seviye servislerde, Alger kirk ii¢ yatak, Oran elli beg yatak, Konstantin
altmi iki yatak. O donemde Blida Hastanesi’'ndeki hasta sayis: bindi
(0ngoriilen kapasiteyi goktan agmigti).

Daha o donemde psikiyatri teknik danigmani olan Profesdr Porot
israrla yatak sayisinin artinlmasini talep eder: Beg bin yataga ihtiyag
oldugu kanisindadir ve Oran ile Konstantin'de psikiyatri hastaneleri-
nin inga edilmesini 6nerir. Ne yazik ki, tavsiyeleri dinlenmemistir ve
Aumale ile Orléansville’'deki psikiyatri ek birimlerinin kurulmas: psiki-
yatrikagidan tatminkar bir ¢6ziim tegkil etmemis, ihtiyac1 kargilayacak
yatak sayis1 saglanamamugtir. 1938 yilindan beri ingaatlarda 6nemli bir
gelisme kaydedilemediginden 1954'te de durum benzer gekilde devam
etmektedir.

Cezayir on milyon niifuslu bir iilkedir: sekiz buguk milyon Miisli-
man, bir buguk milyon Avrupali. Cezayir'de psikiyatri su ilke iizerine
kuruludur: Her kisimda birinci seviye servis ile ikinci seviye servis bu-
lunmaktadir. Alger'de birinci seviye servisi seksen bir yatakh bir fakiilte
hastanesi olan Mustapha Hastanesi'ndedir. iki bin iki yiiz yatakl Blida-
Joinville Psikiyatri Hastanesi, iig yiiz yatakh Aumale ek birimi ile iki
yiiz yatakh Orléansville ek birimi ikinci seviye servisi temsil etmektedir.
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Birinci seviye servisinin Oran Hastanesi’'nde bulundugu Oran bél-
gesi toplam bejy yiiz lurk beg yataga sahiptir. Konstantin'in birinci seviye
servisi de yetmis alt1 yatakli Konstantin Hastanesi'dir. Bougie, Philippe-
ville, Guelma ve Bordj-Bou-Arreridjdeki yerel birimler on alt1 yatakla
ikinci seviyeyi temsil etmektedir.

Bu psikiyatri servisleri Oran bolgesinde bir psikiyatristin, Konstan-
tin bolgesinde bir psikiyatristin, Blida Hastanesi’'nde beg psikiyatristin,
Mustapha Hastanesi'ndeyse bir psikiyatristin idaresindedir. Fakiilte
klinigi ise Profesor Manceaux ile asistanlarinin idaresi altinda. Bagka
deyisle, on milyonluk niifus igin sadece sekiz psikiyatrist ve iki bin beg
yiiz yatak vardir.

Dahasi, 1952'de akil saghgini yitirmis bes yiiz otuz alti Misliman
bagkent hastanelerinde tedavi altina alindi. Buradan hareketle, her
dort bin kisiye yaklagik bir yatak diistiigiinii goriiyoruz. Blida-Joinville
Hastanesi'nin bin iki yiiz hasta i¢in planlandigin1 hesaba katarsak -ki
katmaliyiz—, servislerin giderek dolmasi hastanenin tiim verimliligini
disiirdiigiinden, her yedi bin kisiye ancak bir yatak diiger.

Bukogsullarda ¢ahgmak isteyen bir psikiyatristin ne kadar ¢ok sorun-
la kargilagabilecegini kolayca tahmin edebiliriz. Bu incelemede, gegerli
bir psikiyatri uygulamasinin giiniimiizde gok zor oldugunu hasta girig-
leri, hastanede yati§ ve taburcu geklindeki ii¢ diizlemde ortaya koymak
istiyoruz.

Hasta girisleri

Metropolde ikametgahi olan ve bagvuru talebinde bulunan hastalar zo-
runlu olarak hastaneye kabul edilirken Cezayir'de durum boyle degil-
dir; burada kabul edilme ancak bos yerlerin (yani hastaneden ¢ikiglar ve
olimler) varligina baghdir. 23 Eyliil 1954 tarihinde Blida'nin hasta ka-
bul bolimiinde sekiz yiiz elli dosya beklemektedir. Dosyalarin dagilim
su sekildedir: Avrupali kadinlar otuz iig; yerli kadinlar yiiz kirk bir; Av-
rupal1 erkekler seksen yedi; yerli erkekler bes yiiz seksen ii¢. Cezayir'in
ii¢ vilayetinden gelen bu dosyalarin says: istikrarh bir gekilde artmakta-
dir. Dosyalarin gogu birkag aydir, bazen de bir yildan fazla siiredir bek-
lemektedir. (Ayrica, hastaneye yatma sirasi gelene kadar bazi hastalarin
iyilestigi de vakidir...)
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Yasanan bu gecikmeler gesitli olaylara yol agmaktadur:

« Hastaneye geg yatan kisilerin saldirgan tepkileri.

o Tepkileri 6l¢iilemeyen bir hastaya karg: ailenin saldirgan tepkileri.

» Geciken tedavi dolayisiyla durumun agrlagmasi.

» Kiigiik skandallar: Acil olarak hastaneye kaldinlan hastalar red-
dedilir ve ailelerine donmeden 6nce parmakhklar 6niinde uzun siire
beklerler.

Cezai yaptinmu olan tepkiler gosteren hastalar muafiyetten yarar-
lanir ve hastanede yer beklerken hapiste tutulurlar. Yakin dénemde,
valilik, hastane miidiiriinden bu “adli tip” vakalarinin 6ncelikli olarak,
en fazla bir ay i¢inde hastaneye alinmasin talep etti. Boyle bir 6nlemin
belki de yalmzca daha akut ve belirgin rahatsizhiklara sahip kisilerin
aleyhine uygulanabilecegini soylemeye gerek bile yoktur.

Genel manada hastanelere yerlestirilme bigimi asagn yukan ayni-
dir: Hastalarin neredeyse tamami resmi olarak yatinbmstir, giinki 22
Eyliil'de mevcut iki bin yiiz bir hastanin sadece yiiz otuz altis1 goniillii
olarak yatmustir (bunlanin da sadece on besi iicretlidir).'* Ucretsiz go-
niillii yatinlma talebi, ashinda, iki ii¢ aydan 6nce asla tamamlanamayan
“akal saghgin yitiren hastanin ailevi durumu ve gelir durumu” iizeri-
ne karmagk bir idari sorusturmaya tabidir. Bununla birlikte, ticretsiz
goniilli yatinlma talebi sayisinin artma egiliminde oldugu goriiliiyor:
Oncelikle resmi yatinlma emri verilir, ancak kabul gerceklestirilemedi-
ginde iicretsiz goniillii yatirma bagvurusu yapilabilir ve hastaneye yati-
nlmadan dnce gogu kez olumlu sonuglanir.

Son olarak, hasta girislerinde, —~gogunlukla Fash veya giiney bolge-
lerinden- bazi hastalarin kesin kimliginin saptanamamasi nedeniyle
ozellikle idari diizeyde zorluklar yasanabilmektedir. Soyadi olmayan bu
hastalar daha sonra bir kayit numarasi ve bir fotograf sayesinde hasta-
neye kabul edilir.

159 Resmi yerlestirme, kamu diizeninin bozulmasi veya hastanin tehlikede olmas: du-
rumlannda bir doktor tarafindan emredilir; goniillii yerlestirme, cogunlukla aile
veya arkadaglar tarafindan talep edilir; aynca iicretsiz goniillii yerlestirme de vardur.

144



GUNUMUZ CEZAYIRI'NDE RUHSAL DESTEK

Hastanede yatig

Hastane kopuslan daha fazla genisletilemedigi i¢in en kiigiik alanlar
dahi hizla kullanilabilir hale getirildi. Servislerdeki asin yogunluk 6yle
bir hal ald1 ki, yonetmelikte 6ngériilen kapasite neredeyse her yerde iki
katina gikti: Otuz iki hasta igin planlanan bir verem béliimiinde simdi
altmig dort hasta kalmakta. Kirk dort hasta i¢in planlanan “ajite™* bé-
limiinde ise §imdi yiiz alt1hasta bannmakta. Seksen kisinin kalmasi i¢in
tasarlanan afir hastalar béliimiinde §u anda yiiz altrmig beg hasta var, vb.
Ingaat: sirasinda dokuz yiiz yetmis bir hasta i¢in planlanan hastanede de
su anda iki binden fazla hasta bariniyor. Neredeyse tiim yemekhaneler,
banyolar yatakhaneye déniistiiriildii; ilaveten, yemekhane sayisinin da
yetersiz kalacag 6ngoriiliiyor.

Yiiz yetmis yatakh bir kogusta hangi tedavi faaliyetini gergeklestir-
meyi umabiliriz? On dort yldir, doktorlar, idareden atolyeler, giinliik
faaliyet odalar: inga edilmesini istiyor. Yirmi yil nce insa edilen sapel
sadece bir ibadet yeri olarak kullanilmiyor (rahip ayda bir kere geliyor):
ergoterapi atélyesine, hastabakicilar i¢in sinifa, sinema salonuna dé-
nigtirilda. Aym sekilde, camide de sepetgilik ve 6rgii atolyesi kuruldu;
miifti ayda iki kere namaz kildirmaya geliyor.

Hastane koguslarindaki ok sayida hastanin (ergoterapi gérmeyen-
lerin) yapacak higbir seyi yok; kahvaltidan sonra avluda pinekliyorlar;
oturacaklan bir salon yok. Hastanin yere oturmak disinda pek az otur-
ma imkan var; yazin da Cezayir giinesi ¢ok yakicidur...

Mali servislerdeki personel sayis1 6nemli 6lgiide artinlmak zorun-
da kalinmigtir. Mutfakta otuz ig¢i; elektrikte sekiz; ¢camagir ytkamada
yirmi alts; boyacihikta on dokuz; duvarcilikta on dokuz; gamagirhanede
yirmi. Bu durum tabii ki hastanenin disaridan yardim almaksizin kendi
devamhiligimi saglamasina olanak taimaktadir. Biirolardaki rakamlar
da yiiksektir: yirmi alt1 gorevli. Mali ve idari servisler arasinda iki yiiz
seksenden fazla ig¢i bulunur.

160 Bu tirnak isareti, psikiyatrik bir durum olarak ajitasyon kavramumin mantikhb-
g iizerine Fanon ve Paumelle gibi donemin diger psikiyatristlerinin de belirttigi
sipheye isaret etmektedir. Bkz. “Psikiyatri Ortaminda Ajitasyon Olgusu” iizerine
Fanon ve Asselah’in makalesi.
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Ote yandan, genel servislerin sagladig imkanlarda paralel bir gelis-
me kaydedilmemistir: Koguslann 1sitilmas: da elektrikle yapildigindan
agin yiiklenilen elektrik tesisatinda siklikla anza ikmaktadur. fgme suyu
yetersizligi nedeniyle yazin giinde sadece (i saat su dagitimi yapilabil-
mekte ve bagta demansh hastalar olmak iizere birgok serviste bu du-
rumdan kaynaklanan ciddi sikinular gériilmektedir.

Bununla birlikte, tibbi malzeme ¢ok tatmin edicidir. Tiim talepler
oldukg¢a hizh bir gekilde kargilanmaktadir ve denetim kurulu tibbi mas-
raflan hi¢bir zaman sorgulamamustir. Saghk ¢alisanlan nispeten kala-
baliktir. Resmi rakamlara neredeyse yakimz: sakin koguslarda on bes
kisiye bir, kabul koguslannda veya ajitelerin kogusunda on kisiye bir
(tibbi gorevlilerin sayis1 giintimniizde sekiz yiiz yirmiye yiikselmistir).
Son olarak, bu yildan itibaren bir hastabakuci okulu da kurulmugtur.
Yiiz yirmi hastabakici burada ders almaktadir, aralik ayinda da bitirme
sinavlan olacaktir.

Ise alimlar bazen oldukga istisnai kogullarda yapilir; ne yazik ki, cogu
zaman ¢ok fazla aday okuma yazma bilmemektedir ya da sadece kendi
adlanm yazmay bilirler. Neyse ki, hep soylendigi gibi, iyi niyet eksik
degildir, personelden ne zaman daha fazla ¢aba sarf etmelerini istesek,
¢agrimiza her zaman kusursuz bir igtenlikle yanit verdiler. Entelektiiel
bir baki§ agisindan mahrum olanlar dahi yapacak ¢ok isin oldugu bir
serviste yavas yavag degerli yardimlarda bulunur oldular.

Fakat, yine de, ise aimlan diizenlemek zorundaydik. Bu nedenle, su
anda bir diploma veya egdeger bir basan belgesi talep ediyoruz. Bu ted-
birler ¢ok hizli bir gekilde benimsenmistir, ¢iinki tibbi idari ekip yerel
diizeyde ortak sorunlarin 6neminin giderek daha fazla farkina varms-
tir. Ayrica, hastalarin yagam kosullan da giderek diizelmektedir.

Bu igbirligi sayesinde baz1 eyleri gergeklestirmek miimkiin olmus-
tur. Basimini hastane idaresinin iistlendigi haftahik bir gazete bu sekilde
dogdu. Gosteri salonumuz olmadig igin gece eglencelerini koguslarda
diizenlemek zorunda kaldik ve sahneyi, aydinlatmayi, mikrofonu kura-
bilmek igin elektrik¢iler ve marangozlar hastalarin emrine verildi. Aym
sekilde, Miislimanlarnin 6nemli bayramlan vesilesiyle hastalara geleneksel
yemekler sunulmaktadur. idari ve mali servisler, maddi katkinin étesinde,
hastalar tarafindan diizenlenen toplumsal ve ortak etkinliklere biiyiik ilgi
gostermektedir; Magribi kahvehaneyi aganlar da yonetici ve doktorlardur.
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Agikgasi, on bes yildir burada bulunmus farkli doktorlann tekrar
tekrar talep ettigi gosteri salonunu inga etmeye karar vermezsek devam
etmek zor olacaktir. Haftalik film gosterimleri, niteligi ve akustigi bu tiir
etkinliklere uygun olmayan sapelde gergeklestirilmektedir. Deniz kena-
rnna otobiisle yapilan haftalik gezilerin diizenlenmesi de son dénemler-
de miimkiin olmugtur.

Taburcu

Hastaneden ¢ikig 6zellikle Miisliman hastalar agisindan ciddi bir so-
rundur. Cografi nitelikte kimi gergekliklerinin varlifiyla zaten zorlasan
bu sorun, herhangi bir saghk ve ruhsal destek politikasimin yoklugunda
iistesinden gelinmesi zor bir karmasaya doniigiir. Yildan yila yeni yatak-
larin eklenmesiyle artmaya devam eden bir hastane niifusu agisindan
taburcu edilen hasta sayisi giderek azalmakta ya da aym kalmaktadur.
1951 raporunda yer alan ifadelere yer verecek olursak, hastane toptan
bir bogulmaya dogru yavag ama kesin adimlarla ilerlemektedir.

Bu durumun ¢ok gesitli nedenleri vardir:

1. Birinci seviye servislerden gelen hastalar iyilesme direnci 6lgegine
gore titizlikle segilir; birinci seviye servisleri i¢in Blida-Joinville Psiki-
yatri Hastanesi tedavi edilemeyenlerin kabul edildigi bir bakimevidir.

2. Miisliiman akil hastalan ancak uzun siireli bir kamusal tehdit ve
skandal evresinden sonra Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi'ne gelirler.

3. Miisliiman erkekler, eslerini hastanede tedavi ettirmekten ¢ekin-
mektedir.

Tiim bu etkenlerin, tedavi imkanlan iizerinde olumsuz yansimalari
vardir digerleriyse hastanin taburcu edilmesi miimkiin oldugunda bu
siirecin sorunsuz iglemesini engeller.

1. Miisliman kadinin durumu, eginin hizla yeniden evlenmesine
olanak tanidigindan, agilmaz zorluklann kaynagdir. Bosanmanin ar-
dindan, iyilesen kadinlar aile ortamina yeniden uyum saglayana kadar
aylarca hastanede kalir; aileye dair somut veriler bulunmadiginda, her-
hangi bir tibbi sosyal hizmet yardimi olmaksizin, bu aileyi aramak ge-
rekir.

2. Yabana bir ortama uyumlanma ¢abalarinin hemen hemen hep-
si bagarisizhga mahkdmdur. Bunun Miisliman ¢evrelerdeki genel
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imkansizhigim bir kenara birakirsak, Avrupalilar arasinda da bu durum
o denli zordur ki, bu ihtimali hesaba katmamak ¢ok daha iyi olacaktir.

3. Yiizlerce kilometre uzaklktaki ailelerle temas kurmak zordur;
higbir tam veya kismi tibbi imkan saglanamadifinda, bu temaslar yéne-
ticiler veya komiserler araciligiyla kurulur.

4. Yaghlarin, diskiinlerin, stabil saralilarin bakimevlerine yerlesti-
rilmeleri zordur ve genellikle basarisizhga mahkdndur. Cezayir'de akil
hastaliklar: geleneksel ve kutsal eski bir vegheyi de iizerlerinde tagir.'s!

5. Miisliman hastalann deneme kabilinden taburcu edilmesi, bir
alal saghign kurumunun yoklugunda, toplumsal yeniden uyumda geli-
sim gostermenin ve bunu yonlendirmenin imkansizh§ goz 6niinde bu-
lundurulursa, bir hayaldir. Deneme gikis1 bir doktorun yonlendirmesiy-
le gergeklegse dahi, hastalanini gelip almakta maddi imkansizhik iginde
bulunan sorumlu anne babalarin hastaneye uzakli1 nedeniyle genelde
imkansizdir.

6. Oran ve Konstantin bolgelerinden gelen hastalar igin bu zorluklar
iki ya da ii¢ kat artmaktadur. lyilesen bir hasta, cografi olarak konugur-
sak, taburcu edilmesiyle ortaya gikacak tiim sorunlan ¢ozebilecek ko-
numda kabul edildigi servise tekrar gelemez.

Profesor Sutter daha 1940 yilinda Vali Gaubert’e verdigi bir raporda
iist yénetimden su taleplerde bulunur:

L. Onleyici ruhsal destek ve tedavi sonras: klinikleri.

2. Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi'ne eklenmis bir sosyal servis.

3. Sosyal destek tahsisi.

4. Hastaneden ¢ikmakta olan veya gikmug hastalara yardim edecek
bir himaye toplulugu. Bunlarin gergeklesmeye bagladigini1 gérmek igin
1954 y1luu beklemek gerekecekti.

Ek psikiyatri birimleri
Biri (Blida’ya 120 km mesafede) Aumale’de, digeri (Blida’ya 180 km me-
safede) Orléansville’de olmak iizere iki tane psikiyatri ek birimi vardar.
Bu gegici ¢oziimii ve kolayhfn miimkiin kilan gey, faal tedavilere uyar-
161 Bkz. Fanon’un, Azoulay ve Sanchez ile birlikte yazdign makaleler.
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lanmig yapilann yoklugunda, Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi'nin
iimitsiz hastalarla giderek daha kalabalik hale gelmesinden kaynaklanan
zorunlu ihtiyagtir.

Neredeyse tiim yapiy1 kapsayan genel bir hastanede basitge diizen-
lenmis bu birimlerin tibbi sorumlulugu, iig saati agkin bir mesafede
bulunan Blida'nin merkezine dogrudan baghidir. Blida-Joinville Psiki-
yatri Hastanesi'nin baghekimleri ayda bir kez buray: ziyaret etmekle
yiikiimliidiir; herhangi bir doktorun, hatta yatih bir asistan doktorun
yoklugunda, bu durum onlar1 tiim sorumlulugu iistlenmeye zorlamak-
tadir. Uygulamada, bu birimler, yerelden ige alinan ve kabaca bir psiki-
yatri egitiminden ge¢mis bir personelle buray1 yoneten Blida-Joinville
Psikiyatri Hastanesi'nin eski boliim geflerinin mesleki yeterliligine terk
edilmigtir.

Orléansville depreminin ardindan bu ek birimdeki iki yiiz hasta Bli-
da-Joinville Psikiyatri Hastanesi’'ne tahliye edilip kismen ¢adirlarda ko-
nakladi. Kis gelmeden hastalara gergek bir barinak saglamak amaciyla
vilayet saghk miidiirliigii (Oran ve Konstantin'de psikiyatri hastaneleri-
nin ingasi beklenirken) onlar1 bolgedeki sehirlerin sivil hastanelerindeki
birgok yeni ek birime dagitmay: planliyor. Ozellikle mali giigliiklerden
6tiirii bunun gok zaman almasindan korkuluyor.

Son olarak, bazi hiikiimler idari olarak bu hastaneyi baggehir hasta-
nesinden ayirmaktadir. Orekler:

1. Yonetici, sivil hastanelerin biinyesinden segilir; bagsehrin psiki-
yatri hastanelerindeki y6neticilerle aym statiiye sahip degildir, “uzman-
lagma” eksikligi bir kusurdur; mevcut yoneticinin yetenegi ve kavrayisi
konusunda kendimizi kutlasak da, bu yéneticinin degismesi durumun-
da bir dalgalanma ve uyum déneminden gekinmek gerekir.

2. Yoneticinin yoklugunda veya yillik izni siiresince, idari servis bag-
hekimlerden birine degil, mutemete emanet edilir.

3. Servisin baghekimi denetim kurulu iiyesidir. Bu tiir anormallik-
lerin sakincalar tecriibeyle sabittir. Biz (yukaridaki sorunlar nedeniyle)
bu hastanenin baggehirdeki bir psikiyatri hastanesine olabildigince yak-
lagabilmesi i¢in miicadele etmeye kararhyiz.
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Sonuglar

Bu inceleme, bize sunulan psikiyatri pratiginin yerel kosullarindan
memnun olmadigimiz1 -hatta Cezayir'in ii¢ bolgesindeki giincel ruhsal
destek faaliyetlerinin orgiitlenmesinden hi¢ hognut olmadigimizi- ka-
mitlar niteliktedir.

Yerel diizeyde, y6netimin on yili agkin siiredir diizenli olarak ifa-
de ettigimiz gikdyetleri dikkate alacagini ve genel hastane donanumn-
da psikiyatri hastanesinin 6nemini daha fazla anlayacagin1 umuyoruz.
Donanimimizin tamamlandigini, agin kalabaligin azaldigim ve béylece
kuruma terapétik etkinliginin geri verildigini gormeyi diliyoruz. Genel
anlamda, ruh saghg dispanserlerinin ve tedavi sonras orgiitlerinin bir
an 6nce kurulmas gerekir.

Her seyden 6nce, Oran ve Konstantin'de yeterli kapasiteye ve makal
bir tasanma sahip psikiyatri hastaneleri inga edilmelidir. Agik¢asi, so-
runun anahtan oradadir ve doktorlar bunu uzun siiredir tekrarliyor-
lar. Doktorlar idarenin siklikla kargilagtifn 6zellikle yerel nitelikteki her
tiirlii zorluk ve direncin farkindadir kugkusuz; fakat artik durum basit
ya da béliik porgiik ¢6ziim yollarina bagvuramakla yetinemeyecegimiz
kadar ciddi goriiniiyor.
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Etnopsikiyatri Diisiinceleri

Frantz Fanon, Yaz 1955'¢

Parisli bir avukat, iiiincii sayfa haberlerinden hareketle, bize bilmek is-
temedigi “Cezayir’e 6zgii sorunlar” hakkinda degil, kendi dikkatini ceken
olgularla alakal baz: diigiincelerini belirtiyor. Magrip’te yasayan insan-
larin kurbam, sessiz tamf ya da istirakgisi olmalar sebebiyle iyi bildik-
leri bu wrkgilik “bilimselligiyle” iinlenmis zihinlere dahi siziyor. Kuzey
Afrikallann psikiyatrisiyle ilgili metinlerin veya tibbi yayinlarin basitge
yan yana getirilmesi bilimsellik iddias: giiden irkgiligin carpict bir 6zetini
sunar. Bu baglamda, Magrip’teki psikiyatri uygulamalan iizerine diisiin-
diiren baz: gergekleri belirtmek yerinde olur:

1. Yerli psikiyatri yoktur.

2. Psikiyatrinin esas silahi psikoterapi, yani akil hastas: ile doktor
arasindaki diyalog iken, Cezayir'de birgok psikiyatrist dil bilmemektedir.

3. Uygulanan psikoloji testleri Avrupa’da kullamlan testlerdir ve Ce-
zayirli kitlelerin kiiltiiriinii, sosyolojisini ve yasam kogullanim hi¢ dikkate
almamaktadir.

Birkag yildir etnopsikiyatri hakkinda ¢ok konuguluyor. Onemli monog-
rafiler kaleme alindy, raporlar sunuldu. Diinya Saghk Orgiitii gectigimiz

162 Consciences maghribines, say1 5, yaz 1955. Bu metin, bu derginin “Apergus sur
le racisme: un fait divers... un article médical” [Irkqlik tzerine gériisler: bir ha-
ber... ibbi bir makale] baghkh kiigiik bir dosyasinda, italik olarak yer verdigimiz
imzasiz giris yazisiyla birlikte yayumlands; bu yazi biiyiik ihtimalle o donemde
Cezayir'de yayimlanan derginin yéneticisi André Mandouze’a aittir. {lk metin ise
(eski direniscileri bir araya getiren) Ulusal Yargy Hareketi’nin ilerici avukat iiyesi ve
Mandouze’un arkadasi Claude Dennery imzalidir. tkinci metin imzasizdur, ancak
Pierre Chaulet ve Alice Cherki tarafindan Fanon’a atfedilmistir. Fanon’un endige-
lerini agik¢a yansitan Mandouze'un girisi bunu dogrulamaktadur.
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giinlerde J. C. Carothers’in'®® raporuyla bu aragtirmalan resmilestirdi.
Mevcut edinimler bir sistemlestirme denemesine izin verecek kadar
giicli gorinmektedir.

Miisliimanlara yonelik ilk psikiyatrik yaklaggm denemesinin ana
hatlarin1 Profesor Porot 1918 yiinda Alger'de ¢izdi.'* “Miisliiman Psi-
kiyatrisi Notlan” baglikh ¢aliymasinda Kuzey Afrikal yerlilerin temel
ozelliklerini kesin bir diyagramla hatirlatt: Duygusalhk hi¢ yok ya da
pek az; telkine son derece miisait ve saf; direngli inat¢ilik; Batih gocugun
merakh zihnine benzemeyen ruhsal gocuksuluk; kaza ve pityatik's® tepki
egilimi. Kuzey Afrikah yerlilerin cezai diirtiiselligi iizerine 1932 yihinda
Arrii ile birlikte yaptiklan ¢ahgmada, Porot,'* bakis agisinda ciddi bir
degisiklige gitmemistir. Sadece Kabiliyelilerin “zeki, egitimli, ¢ahgkan,
tutumlu oldugunu, dolayistyla Cezayirlilerin temel kusuru olan ruhsal
zayifigin onlarda goriilmedigini” belirmigtir.

Ozellikle 1935 yilinda Briiksel'de gergeklestirilen Fransa ve Fransiz-
ca Konusulan Ulkelerin Psikiyatrist ve Nérologlar1 Kongresi'nde yara-
tic1 fikirler one siiriildii. Baruk’un histeri iizerine raporunu'®’ tartigan
ve Kuzey Afrikalinin 6zel durumunu géz 6niinde bulunduran Profesor
Porot, yiiksek ve kortikal faaliyetleri ¢ok az gelismi§ bulunan ve biyiik
bir ruhsal zayfhik iginde olan yerlinin, esasen, bitkisel ve i¢giidiisel olan
yasam ozellikle diyensefalona tabi ilkel bir varlik oldugunu, en ufak bir

163 John Colin Carothers, Psychologie normale et pathologique de I'Africain, études
ethnopsychiatriques, Masson & Cie. Diinya Saglik Orgiitii, Cenevre, 1954. Bu ¢a-
hyma, Diinya Saglik Orgiiti’niin internet sitesinde mevcuttur: <url.ca/mn8nq>.
Nairobi Hastanesi y6neticisi, Giiney Afrikali John Colin Carothers (1903-1989),
Fransiz psikiyatrist Bernard Doray tarafindan “iddiali irk¢: teorilerin sahte psilai-
yatrist yazan” olarak nitelendirildi (ayrintih portresi iin bkz. Bernard Doray, “De
quoi Fanon est-il le contraire?”, Frantz Fanon International, 25 Ocak 2012, <url.
ca/mn8xq>).

164 Antoine Porot, “Notes de psychiatrie musulmane”, Annales médico- psychologiques,
Mayis 1918 (no 74, s. 377-384).

165 Yani, histerik.

166 Antoine Porot ve Cdme Arrii, “L'impulsivité criminelle chez I'indigéne algérien.
Ses facteurs”, Annales médico-psychologiques, Aralik 1932, no. 90, s. 588-611.

167 Henri Baruk, “L’hystérie et les fonctions psychomotrices. Etude psycho-
physiologique”, Comptes rendus du Congrés des médecins aliénistes et neurologues
de France et des pays de langues frangaise (Briiksel, 1935), Masson, Paris, 1935.
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psisik sokun da farkhlagmig psikomotor tepkilerden ziyade diansefal 6r-
neklerle ifade edildigini soyleyebilmisti.!®
Profesor Porot, Nisan 1939°da, Sud médical et chirurgical dergisinde
Doktor Jean Sutter’le birlikte bu sorunu yeniden ele alir.'® Sara hastali-
g1 inceleyen yazarlar gu sonuca varacaklardi:'”®
Tkellik, bir olgunluk eksikligi, bireysel psikolojinin gelisiminde saptanan
bir durak degil, evriminin sonuna gelmig toplumsal bir durumndur, bizim-
kinden farkh bir hayata mantiksal olarak uyarlanmugtir. Bu sadece 6zel bir
egitimin sonucu olan bir olug bi¢imi degildir; ¢ok daha derin temellere
sahiptir ve sinir merkezlerinin diizenleniginde, en azindan dinamik hiye-
rarsisinde bir dayanags olmas gerektigini diisiiniiyoruz.

Dolayisiyla, Alger Ekolii’'ne gore, Kuzey Afrikali subkortikal yapinin
egemenligi altindadir, daha dogrusu diansefaldir. Psikomotor iglevler
kortikal olarak biitiinlestiklerinde ok dayamiksiz ve degiskendirler,
aslinda diansefale bagimh olurlar. (Pierre) Gallais'nin yonettigi birgok
¢aligma ise bu hipotezlere bilimsel bir temel kazandiracaktr. Siyahiler-
deki elektroensefalogram izlerini inceleyen yazarlar, bir taraftan, §id-
detli tezahiirlere egilimli olan noronal bir olgunlasmamishik sonucuna
vanrken, diger taraftan, taban ¢ekirdeklerinin baskin oldugunu kanith-
yorlar. Boylece, Alger Ekolit'niin hipotezi bu sekilde dogrulanmis oldu:
Psikofizyolojik diizlemde, Afrikali Siyahi, Kuzey Afrikaliya gok benze-
mektedir; bir Afrikal1 birligi vardar.

1954 yilinda, Doktor J. C. Carothers, Diinya Saghk Orgiitii tara-
findan Afrikah Siyahiler konusunda etnopsikiyatrik bir ¢aliyma yiiriit-
mekle gorevlendirildi.'” Ingiliz Afrikas’yla simirh olan Carothers'in
raporu Fransiz yazarlarin ulaghg: sonuglarla uyum gosterir. Norocer-
rahi aracihfiyla agina oldugumuz lobotomi, yazann Afrikaliyr daha iyi
anlamasina imkan tamds, ¢iinkii “lokotomize olmus Avrupal hasta ile
ilkel Afrikali arasinda gogu zaman mutlak bir benzerlik vardir”. “Sentez

168 Age., s. 264.

169 Antoine Porot ve Jean Sutter, “Le ‘primitivisme’ des indigénes nord-africains. Ses
incidences en pathologie mentale” Sud médical et chirurgical, 15 Nisan 1939, Mar-
silya Basimevi, Marsilya, s. 11-12.

170 Algérie médicale, Mart 1938, s. 135 ve devamu.

171 John Colin Carothers, Psychologie normale et pathologique de I'Africain, études eth-
nopsychiatriques, age.
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yeteneginden tamamen yoksun Afrikali 6n loblarini ok az kullaniyor
olmahdir; Afrikali psikiyatrisinin tiim ozellikleri beynin 6n loblarinin
tembelligiyle iligkilendirilebilir.”’? “Bunlar Avrupa toplulugunu hig il-
gilendirmeyen vaka verileridir. Bu veriler Afrika’mn gesitli bolgelerin-
den -Dogu, Bati, Giiney- toplanmigtir ve genel olarak yazarlarin her
biri digerlerinin ¢aliymalar1 hakkinda ya ¢ok az bilgi sahibidir ya da hig
bilgi sahibi degildir. Dolayisiyla, bu galigmalarin temeldeki benzerligi
oldukga dikkat gekicidir.””

172 Age., s. 176.
173 Age., s. 178.
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Kuzey Afrika’da itiraf Tavirlan (1)

Frantz Fanon ve Raymond Lacaton, Eyliil 1955'

Mental degerlendirme yapmakla gérevlendirilen doktor, kendisine
yonlendirilen “Eylemi gergeklestirirken samgin akli dengesi yerinde
miydi” seklindeki temel soruyu cevaplamak istiyorsa, karara baglanan
ve gergeklestirilen bu eylemin hangi disiinceler, degerler ve ruhsal tu-
tumlara dayandigim sanikla birlikte bulmakla, en azindan aragtirma
yapmakla yiikiimlidiir. Adli tip pratiginde, eylemin deneyimi, gerek-
geleri ve bu eylemin agmaya galigtf1 catiyma —diger bir deyisle, samgin
gordiigi gergekler— her zaman birinci derecede 6nem tagimaktadir. Bu

174 Comptes rendus du Congreés des médecins aliénistes et neurologues de France et des

pays de langues frangaise (53. oturum, Nice, 5-11 Eylil 1955), Masson, Paris, 1955,
s. 657-660. IMEC’teki Fanon arsivlerinde, bu kongreye “Fanon’un tebliginin &ze-
tini igeren” ancak yayimlanan versiyondan belirgin él¢iide farkl olan beg sayfalik
daktilo edilmig bir niisha bulunmaktadir (FNN 1.15). Bu metinden sonra ona da
yer veriyoruz. Okur orada Fanon’un bu konudaki diisiincesinin temelini olugturan
felsefi degerlendirmeleri bulacaktir.
1955 yilindaki kongrede, adli ibba aynlmug oturumlarda itiraf da konu edildi. Ko-
nuyla ilgili birtalum 6nemli kuramsal metinleri iceren yayymlanmus tebligler qigar
agmustir. Bu iki metinde, Fanon, “fiilin yagang tarzanu (...), diger bir deyisle, sani-
tan goziiyle olgulan” dikkate almamn cezai sorumlulugu belirlemekte son derece
o6nemli oldugunu ileri siirer. Dolayisiyla, Fanon’un teatral anlamda “géziim” olarak
ele aldifn adli ve cezai siirecin anlamini, dolaysiz sebeplerin 6tesinde, fiilin ufku-
nu olugturan ruhsal deger ya da tutumlar belirlemektedir. Ancak, bu degerler de
kultiir tarafindan belirlenmektedir. Kiiltiirii gozard: etmek ise, sdmiirgeci psiki-
yatrinin kiiltiirel bir farklihgn biyolojik bir farklilik olarak, sorumluluk iistlenmekte
“irksal” bir yetersizlik olarak gérmesine yol agmugtir. Fanon, burada, -adli tipta
itiraf kavrarm iizerine beldenmedik bir bakig aqsiyla- fiili oldugu kadar bilisi de et-
kileyen, dolayisiyla kimi durumlarda sorumluluk bilincini de etkileyen psikiyatrik
bozukluklann kaynagim “ilkellik”te géren Alger psikiyatri ekoliinii elestirmekte-
dir. Bu metin sémiirgeci etnopsikiyatriyi elestiren ve yine 1955 yiinda yayimlanan
bagka bir makaleyle kargilagtinlabilir (“Etnopsikiyatrik Diisiinceler”, age).
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nedenle, eylemin hakikatini aragirmamiz gerekir, ki bu da failin ha-
kikatinin temelidir. Ciinkii fail agisindan kendi eylemini inkar etmek,
onu reddetmek, varlifina ait temel bir yabancilagma olarak deneyimle-
nebilir. Bu eylemi iistlenmekse, aksine, (elinde eylemden bagka bir ey
kalmadigini sdyleyen Sartre’in kahramani Hugo gibi)'”* onu biitiiniiyle
benimsemektir, sagmadan kagmak ve yasama bir anlam vermektir.

Cezai eylemin i tutarhg kuruldugunda, bu sug vicdanda kendi ken-
dini kinamay1 ve -raportoriin deyimiyle- gergek bir ayrimcili1 berabe-
rinde getirdiginde, itiraf, edimin faili i¢in gruba yeniden dahil olmanin
diyeti haline gelir. Ancak, 6ncelikli olarak grup birey tarafindan, birey
de grup tarafindan tamnmadi siirece bu olumlu sonucun gergeklege-
meyecegi nasil fark edilmez?

Bu noktada, Cezayir'de adli tip tecriibelerinden elde edilen goz-
lemlerden kisaca bahsetmek ilging olabilir. Cezayirli Miislimanlann
mental degerlendirmeleri itiraf sorununun kendine 6zgii karmagikhig:-
n1 hizla anlamlandirmay1 miimkiin kilar. Gergekten de, raportér genel
kural olarak sanigin degerlendirme oncesi itirafta bulundugunu soyle-
se de, Cezayir'de uzman, sugunu genellikle biitiiniiyle inkir eden bir
sanik kargisinda bulur kendini; en u¢ noktada, neden tutuklandiim
agiklayamaz.

Bagnazhigin ve katlhfin pek de sarsimadifi geleneksel kurallan
icinde barindiran Berberi 6rf hukukuyla siki iliski i¢indeki Kabiliye-
lilerin isledigi suglarda (6rnegin, miras, toprak satis1 veya takas isleri-
nin, es ihanetinin yol agtif1 cinayet veya cinayete tegebbiislerde) bunu
inkar edenlerin oram: bazi durumlarda ¢ok yiiksek olabilir (yaklasik
yiizde seksen).

Bununla birlikte, sorusturma dosyas: gogunlukla bir¢ok seyi agiga
vuracak niteliktedir. Bazen daha bagtan inkar gériiliir, fakat ¢ogu kez
ilk sorguyu yiiriitenler eksiksiz bir itiraf elde ederler, eylemin nedenleri,
islenis tarziyla birlikte olgularin tutarh bir jekilde yeniden olusturuldu-

175 Burjuva liberal partilerle anlasmaya olumlu bakan bir yoneticiyi proleter partisinin
emriyle 6ldiiren Hugo, Moskova ¢izgisini degistirdiginde ve boyle bir anlasmay sa-
vundugunda 6liime mahktm edilir. Tiyatroyla yakindan ilgilenen Fanon’un, 1948-
1949 ve 1950-1951 sezonlaninda Sartre’in Kirli Eller (Les Mains Sales) oyununu sah-
neleyen Lyon Célestins Tiyatrosu'nda bu oyunu izlemis olmasi miimkiindiir.
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gu goriliir. Sorugturma sirasinda tutum ¢ok az degisir; daha sonra, belli
bir noktadan itibaren (genellikle bir veya iki aylik hapisten sonra), sauk
agiklamalarini geri alir, hepsini inkér eder (gogu rnekte siddete maruz
kaldif igin itirafta bulundugunu iddia eder). Bu mutlak geri gekilme
kesin ve sarsiimaz bir hale geldiginde, sanitk masumiyetini faal olarak
kanmitlamaya ¢aliymaz. Masum oldugunu séyler. Artik adaletin elinde-
dir; eger adaletin karan bu yondeyse, cezalandinlma ihéimali dogar. Her
seyi Allah’in adina kabul eder... (Yapmacik olmayan bu boyun egmeye
geri donecegiz.)

Uzmanin bu kosullarda rahatsiz hissettigi diisiiniilebilir. Asil soru-
ya gergekten cevap verebilecek durumda degildir; raportoriin séziinii
ettigi itirafin teghis edici degerinden mahrum birakilmistir, ifadeyi geri
¢ekmenin yol agtigs bityiik giiglikler gorilmektedir. Sanik artik eylemi
iistlenmemektedir; fiil failsiz kalmuigtir ve kriminolojik olarak kavran-
masi imkansizdir. Geriye kalan tek sey dosyadir. Ancak, dosyanin iger-
digi suglamalar, gordiigiimiiz gibi, ogu zaman sauk igin ok agirdur.
Sanik sugu yeniden kurmustur, silahun saklandig: yeri gostermistir, bir-
¢ok tanik onu silahin ateslerken gordiiklerini belirtmistir (bu taniklarin
ifadelerini geri gektigi de goriilebilir).

Boylelikle, uzman inceleme esnasinda masum oldugunu ileri siiren
bilingli, tutarh bir insanla kars1 karsiya kalir. Eylemin sorumlulugunu
alma, cezay bireysel olarak kabul etme, mahkiuniyete, hatta sugluluga
onay tiimiiyle eksiktir. Suglunun gergekligi uzman tarafindan anlam-
landirilamaz. Misliman yerlinin giiciinii kontrol eden bir sosyal gruba
bagh olup olmadigim sorgulayarak kavrayamadigimiz bu ontolojik sis-
teme yaklagabilmek miimkiin olabilir. Kendisini toplumsal bir sozles-
meye bagh mu hissediyor? Hatasindan 6tiiri dislanmig mu hissediyor?
Hangi gruptan diglanmug hissediyor, Avrupahlardan mi, Miislimanlar-
dan m?? Isledigi suqun, sorgunun ve nihayetinde cezanin artik ne gibi
bir anlami olacak?

Bunu yanitlamaktan kaginmak igin de soru sorulabilir kugkusuz.
Kuzey Afrikalinin yalanci oldugunu séyleyebiliriz. Genel anlamda ka-
bul goren bir fikirdir bu. Her hakim, her polis memuru ve her igveren
buna dair ikna edici birgok drnek verecektir (Kuzey Afrikali tembeldir,
sinsidir, vb.). Ancak, béyle bir basitlestirme, erigilmesi zor bir gergekligi
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kesfetmeye olanak tamir m1? Hizla tammladigimiz bu yalanin kurgulan-
masi ok daha derin bir kavrays gerektirmektedir.

Her kosulda, yalancinin kendisi de bu dogruluk sorunuyla sik sik
karg1 kargtya gelir. Irkin yalan s6yleme egiliminden mustarip oldugunu,
gergegi kasten gizledigini ya da yanh§1 dogrudan ayirt edemedigini, hat-
ta sozde filogenetik bir zayiflik yiiziinden tecriibelerden edinilen verileri
biitiinlestiremedigini ileri siirmek, sorunu ¢6zmeksizin ondan kurtul-
mak anlamina gelir. C6ziime giden yol, bu metnin baginda s6zii edilen
kavramlardan gegiyor olabilir.

Gergekten de, suglunun gergeklestirdigi eylemi itiraf ederek grupla
yeniden biitiinlesebilmesinin grubun birey tarafindan kabuliine bag-
I1 oldugunu hatirlayalim. Kisaca, grupla daha once biitiinlegilmemigse,
yeniden biitiinlesmek s6z konusu olamaz. Toplumsal veya (raportoriin
deyimiyle) etik toplumsal birden gok merci bir aradaysa grup homojen
degildir, uyum yoktur. Suglunun yaptinmi temellendiren ve buna deger
katan 6znel kabulii bu kosullarda uygun gériilmez. Temelden katilim,
tutarh bir biitiiniin, ortak tutumlarin, etik bir evrenin varhigim gerektirir.

Suglu agisindan, gergeklestirdigi eylemi hikim 6niinde kabul etmek,
bu eylemi onaylamamaktir; kamusalin 6zel alam istilasim1 megrulagtir-
maktir. Kuzey Afrikah inkar ederek, ifadesini geri gekerek bunu reddet-
mi§ olmaz m1? Kuskusuz, béylece -ne yazik ki, trajik bir gekilde- bir-
likte var olan, ancak birinin -digeriyle- biitiinlesemedigi iki toplumsal
grup arasindaki mutlak ayngmanin somutlagtigim goériiriiz. Miisliiman
samgn kendisine 6nerilen toplum s6zlesmesini eylemini itiraf ederek
dogrulamayi reddetmesi, daha once de belirttigimiz gibi, gii¢ kargisin-
daki (s6z konusu durumda, adli) teslimiyetinin bu giiciin kabuliiyle ka-
ngtinlamayaca@ anlamina gelir.

Bu saptamalar kesinlikle daha derin bir incelemeyi hak ediyor. Bu-
nunla birlikte, Cezayir'de ¢alisan uzman doktorun gorevi iizerinde et-
kisi olan biiyiik ve agir bir sorunu gérmeyi sagladiklarindan, bu verileri
sizinle paylagmak istedik.
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Frantz Fanon, Eyliil 195576

Adli tip uygulamalarinda eylemin deneyimlenmesi, gerekgeleri, bu ey-
lemin agmaya gahistif1 gatigma, diger bir deyisle samigin goziindeki ger-
gekler biiyiik 6nem tagimaktadir. “Eylemi gergeklestirirken sanigin akli
dengesi yerinde miydi” gibi belirgin bir soruyu cevaplamak istersek, bu
eylemin karara baglanmasina ve gergeklestirilmesine yol agan fikirleri,
degerleri, ruhsal tutumlar: sanikla birlikte bulmamuz gerekir. Bu neden-
le, eylemin hakikatini aragtirmamiz gerekir, ki bu da failin hakikatinin
temelidir. Sartre'n Hugo’su elinde eylemden bagka bir sey kalmadig-
n1 s6yler."”” Bu eylemi inkar etmek, reddetmek, “iistlenmemek” onda
varliginin temel yabancilagmas: olarak deneyimlenir. Bu eylemi iistlen-
mekse, aksine, tutarsizh$ inkar etmek, sagmaligin ve siireksizligin diin-
yasindan kagmak ve sonugta hayati anlamlandirmaktir. Varoluggu bir
yaklagimin boyle bir nevrotik biling darhgini inkar edilemez bir bigimde
mahkam ettigini de ekleyelim.

Bununla birlikte, bu diisiince cezai eylemin i¢ tutarlilifn sorununu
agik¢a ortaya koymaktadir. Nabert,"”® hata tecriibesinin bilingte ebedi
ve mutlak tiirde bir kendini kinamaya sebep oldugunu séyler. Hata var-
igin, benim varhifamin geri dondiiriilemez bozulmas: olarak deneyim-

176 *Adli Tip Tebligi. Fransa ve Fransizca Konugulan Ulkelerin Psikiyatrist ve Néro-
loglan Kongresi'nde Frantz Fanon’un okudugu tebligin &zeti (53. oturum, Nice,
5-11 Eylidl 1955)” (daktilo edilmi§ metin, IMEC FNN 1.15). Bu metin yukanda yer
verilen yayimlanmig versiyondan 6nemli dlgiide farklidur.

177 Bkz. bir 6nceki metin, s. 156, dipnot 175.

178 Jean Nabert, Eléments pour une éthique, PUF, Paris, 1943. Fanon’un kitapliginda
bu baski mevcuttur.
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lendiginden, Bergson, Raskolnikov’un itirafinda gruba yeniden dahil
olusunun bedelini goriir."”®

Ancak, bu farkh tutumlarin grubun birey tarafindan, bireyin de grup
tarafindan karsihkh olarak taninmasini gerektirdigi nasil fark edilmez?
Boylesi tutumlar diyalektik temelli'® somut ve giindelik iliskilerin var
oldugu on kabiiline dayanir. Grup i¢indeki yapilandirici bulusma ortak
degerlerin somutlagmasini saglar. Sugun tek sosyolojik tanimi, marjinal
bir bigimde, bu tiir dinamik degerlerden yola ¢ikarak miimkiin olur.

Tim bunlar, bir kez daha, grubun homojen oldugu 6n kabuliine
dayanir. Yaptinm ancak benlik tarafindan onaylandiginda deger kaza-
nir. Oznel nza yaptinmi temellendirir ve yaptiima anlam verir. Birgok
merciin bir arada bulundugu durumlarda béyle bir uyumun saglana-
mayacag kolayca tahmin edilir. Ayn1 grubun iginde ahlaki gogulculuk
diisiiniilemez. Grubun varlig: tutarh bir biitiine, ortak tutumlara, temel-
den katilima ve etik bir evrenin 6n kabuliine dayanir.

Romancilarin gok deger verdigi “cevre yasas1” siirine gomiilmek
s0z konusu degildir elbette; bunun nedeni bu ¢evrelerin sadomazohist
yapisimin normatif tutumdan yoksun olmas: degil, gergek yasanin her
zaman kabul gérmesidir. Bu, yetersiz oldugu diisiiniilen bir toplumun
yaninda daha iyi bir toplum kurma girisimi degildir. Bu, “siirii” ola-
rak adlandinlabilecek tek kutuplu grup sistemini yeniden yaratarak bir
korku imparatorlugu kurma denemesidir. Ancak, geteler s6z konusu
oldugunda itiraf imkinsiz olmasa bile zordur. Benligin bu kinanmama
hali iist ben kargisinda saldirganhik olarak yorumlanir. Béyle bir yorum
“kolektif bilinci” yatigtirir. Gergekten de, boyle bir eylemin grup i¢inde
tamamen kinanmamasinin imkansiz oldugu disiinilir. Bariz diigyman-
ligan, gosterisli saldirganligan gizli bir ahlaki bozgunu sakladign soylenir.
Bu kaidelere uygun olarak, bilinglere yerlestirilen kiiltiir, egitim, din ve
etikle ilgili verilere giiveniriz.

179 Henri Bergson, Les Deux Sources de la morale et de la religion, Felix Alcan, Paris,
1932 ve PUF, Paris, 1941, s. 11: “O [suglu] sugunu itiraf ederek toplumla yeniden
biitiinlegir: Béylece ona hak ettigi gibi davranilir, ama artik ona hitap edilir.”

180 Siyah Deri Beyaz Maskeler’in yedinci blimiiniin B kuisminda, Fanon, Hegelci kar-
silikl tamimamin diyalektigini irkqihgin imkansiz hale getirdigini belirtir.
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Gergeklestirilen eylemi hikimlerin kargisinda kabullenmek, bunun
onaylanmadiginiitiraf etmektir. Hafifletici nedenler sorumlulugu azalt-
sa, hatta yok etse bile, bu kendine 6zgii eylem yasadig1 olmay: siirdirir;
kendi maddi yapisi i¢inde bozulmugtur. Bununla birlikte, adaletin mii-
dahale edebilmesi igin samign fiili kabul etmesi gerekir. Samigin kendi-
sini savunmasina izin verilir. Hatta sanik kendisini savunmaya zorlanr.
Fakat fiilin 6nceden iistlenilmesi gerekir. Sanik itirafta bulundugu, do-
layisiyla hatasini kabul ettigi i¢in ona yaptinm uygulanabilir. Yaptirim
bir 6zgiirlige, bir vicdana hitap etmek ister. Bununla birlikte, bu vicdan
dogru olmalidir. Belirsizlik burada dislanmagtir.

Itirafin ahlaki bir kutbu vardir; buna samimiyet diyoruz. Ama aym
zamanda yurttaghkla ilgili bir kutbu da vardir; Hobbes'un ve toplum
sozlesmesi felsefecilerinin bu tutumu ok sevdiklerini biliyoruz. Bir in-
san olarak ve samimi bir gekilde itirafta bulunuyorum. Bir yurttas ola-
rak da itiraf ediyorum ve toplum s6zlesmesini onayliyorum. $iiphesiz,
boyle bir ikilik giindelik yasamda bogulur gider, ancak belirli kosullar
altinda bu ikiligi geri getirmeyi bilmek gerekir.'®"

Cezayirli Arap’in kendine 6zgii durumunda béyle bir ikilik yok mu-
dur? Yerli insan bir sozlesme altina girmis midir? Kendini bu s6ze bagh
hisseder mi? Suqu yiiziinden kendini diglanmig hisseder mi? S6z konu-
su durumda hangi gruptan dislanmugtir, Avrupali mi Miisliman m1?
Sugun deneyimlenen anlami nedir? Sorusturmanin, yaptinmin anlami
nedir? Kuzey Afrikalinin yalana oldugu siklikla tekrarlanir; her hakim,
her polis memuru, her isveren size bu konuda kayda deger 6rnekler ve-
rebilir. Boyle bir basitlestirmenin bir hakikati gegersiz kildig sonucuna
varilabilir. Yalanin bu gekilde kurgulanmasi daha derin, daha az ilkel ve
daha incelikli bir kavrayis gerektirir.

Cezayir'de gergeklestirilen birgok degerlendirme sorunun ne kadar
karmagik oldugunu anlamama imkan tanidi. Her on iki vakadan seki-
zinde sanik kesinlikle inkar eder. En ug noktada, neden tutuklandigim

181 “ftiraf” iki anlam tagir: Riza (imzali) ve hatanin kabulii. Toplum sézlesmesinden
bahsederken Rousseau s6yle der: “Her insan 6zgiir dogdugundan ve kendinin
hakimi oldugundan, kendi itirafi olmadan higbir sey ona isnat edilemez” (Toplum
Sozlesmesi, IV, 2). Fanon bu iki anlarm birbirine baglar. Her sorumluluk sawi, her
itiraf bir toplum s6zlesmesine imza asmay, yani toplumsal bir biitiine kendi itira-
fiyla katilmay gerektirir.
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kesinlikle agiklayamaz. Bununla birlikte, sorugturma sirasinda sugunu
her seferinde kabul eder. Sonra, belirli bir andan itibaren, genellikle ii¢
aylik bir tutuklulugun ardindan ifadelerinden vazgeger. Masumiyetini
kanitlamaya gahiymaz. Masum oldugunu soyler. Adalet karar verirse,
olime de razidir. Her seyi kabul eder: “Allah biiyiiktiir.” Kolaylikla tah-
min edilebilecegi iizere uzman bu dururndan oldukga rahatsizdir. Esas
soruyu cevaplayamaz. Gergeklestirilen eylem sanik tarafindan iistlenil-
menmigtir. Fiil failsiz kalir ve kriminolojik kavrayrg imkinsizdir.

Ancak, bazen dosyadaki suglamalar -deyim yerindeyse- son derece
agirdir. Sanik sugu kabul etmistir. Silahin saklandig: yeri agiklamgtir.
Taniklar onu silahin ateglerken gérdiiklerini belirtmigtir.'®2 inceleme
sirasinda da masum oldugunu iddia eden, herhangi bir muhakeme
bozuklugu sergilemeyen, bilingli, tutarli bir insan goriiriiz kargimiz-
da. Eylemin sorumlulugunu alma, cezay: bireysel olarak kabul etme,
mahkimiyete, hatta sugluluga onay tiimiiyle eksiktir. Suglunun ger-
cekligi kesfedilemez. Ontolojik olarak kavrayamadigimiz bir sisternin
etrafinda déniip dururuz.

182 Bu duruma paralelolarak, tiim taniklarin da ifadelerinden vazge¢meleri ender rast-
lanur bir durum degildir.
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Magribi Miislimanin Delilik
Karsisindaki Tutumu

Frantz Fanon ve Frangois Sanchez, 1956'®*

Ders kitaplarinin psikiyatri tarihine aynlan boliimlerinde, Miisliiman
iilkelerde akil hastalarina yonelik kurumlann, boyle kurumlara gok na-
dir rastlanan Ortagag’dan 6nce kuruldugundan s6z edilmektedir. Bu
nedenle, Miislimanlann delilik karsisindaki tutumu bizim igin biiyiik
6nem tagir. Bu galiymada, Kuzey Afrika'daki ve 6zellikle Cezayir'deki
deneyimlerimiz 1s1§nda, akil hastaliklan kargisinda Magribi Miisliima-
nin tutumunu incelemeye odaklanacagz.

Miisliiman kitlelerin cinlerin gizemli diinyasiyla yakin iliski igeri-
sinde olduklan sdylenen akil hastalanna kars1 sayg ve hiirmet duyduk-
lanndan sikhkla s6z edilir: Okiilt, saygiy: tetikler, hiirmet uyandirr.
Magrip s6z konusu oldugunda bu agiklama bize tamamen dogru gel-
miyor. Magriplinin diinyaya y6nelttigi bakislara dikkat ederek, olgular
iceriden aydinlatarak yorumlamaya ¢alisalim. Magripli akil hastaligina
yakalandig diisiiniilen kiilere kars: nasil davranmiyor?

Bu soruyu cevaplamadan 6nce, benzer bir durumda Batr’daki halk
kitlelerinin nasil bir tutum sergileyecegini belirtmeye ¢alijalim. Ba-
tih genellikle insanin akil saghgim bozamn delilik olduguna, hastahig
dikkate almadan hastanin davramginin anlagilamayacagina inanir. Bu-
nunla birlikte, bu inang uygulamada her zaman mantikh bir tutuma yol
agmaz ve sanki Batili hastalign sik stk unutuyormus gibi cereyan eder
her sey: Batih, akil hastas: sanki hastaliktan hognutmus ve gevresini sui-
istimal etmek i¢in bu durumdan az gok yararlanma egilimindeymis gibi

183 Revue pratique de psychologie de la vie sociale et d’hygiéne mentale, no. 1, 1956,
s.24-27.

163



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

ditgiiniir. Hasta kendi soz ve edimlerinden az gok sorumludur, kendi
iradesiyle kendini yiikiimliiliik altina almigtir. Hasta eger saldirgansa,
boyle bir saldirganlifin tamamen patolojik olduguna inanmak gerek-
mez, bu saldirganhk kismen muglaktir; bilingli bir zarar verme niyetiyle
harekete gegmistir, indirilen darbeler sadece hakim olmay: degil, aym
zamanda cezalandirmay1 da amaglayan kargiliklara sebep olur ve bun-
lan iginde tagir. Boyle bir hasta duraganhgm korur, bir késeye ¢ekilip
sabit bir gekilde durur, yalnizca yemegini alip tekrar yatagina donmek
i¢in harekete gecer. Onun bir sosyal parazit olarak yasamay segtigi, terk
edilirse kendini aghktan 6ldiirmeye kararh oldugu digiiniiliir. Topluluk
hastanin esaretini ahlaki bir baski arac1 olarak gormeye baglar. Psiki-
yatri hastanelerindeki saglhk ¢ahganlarimin benzer yorumlanna siklikla
rastlanir. Falanca hastabakici bir megalomanyagin yaralayici kibrinden
dolay: incindigini hisseder ve hastanin bazen bir atigtirmaliktan veya
yiirityiisten mahrum birakilmasina yol agabilecek gekilde ona kin gii-
der.'™ Ziyaret etmek i¢in hastaneye geldigi oglu tarafindan kotii bir
sekilde kargilanan anne hastaneden kalbi kink aynlir. Oglunun hasta
oldugunu bilir elbette, ancak bu sekilde davranma “hakki”n, yaghihgin,
sevgisini ve kaygisini dikkate almama “hakki”n1 ona gok goriir.
Magripli, delilik ve deliligin determinizmi hakkinda kesin bir kani-
ya sahiptir: Akl hastas: her seye yabancilagmistir, rahatsizhgindan so-
rumlu degildir; biitiin sorumluluk sadece cinlerdedir. Hasta kendisine
musallat olan cin veya cinlerin masum bir kurbamdir. Kaba ve tehditkar
tavirlar1 ya da biitiiniiyle eylemsiz kalmakta israr etmesi onun hatasi de-
gildir. Hasta oglunun hakaretine ugrayan ya da onun tarafindan dévi-
len anne oglunu asla saygisizhkla veya canice arzulara sahip olmakla
suglamaz, oglunun 6zgiir iradesiyle kendisine zarar vermek istemeye-
cegini bilir. Kendi iradesinden degil, biitiiniiyle cinlerin etkisine maruz
kalmasindan kaynaklanan edimler asla ona atfedilemez. Topluluk has-

184 Bir epilepsi hastasimi hatirhyoruz; boliim personeline y6nelik kirici davramglann
eslik ettigi 6fkeli hareketleri, hastabakicilarin onu baghekime sikayet etmesine “yol
agmu§” ve insanlarnn nezaketini kétiiye kullanan bu hastayr “stkustirmasim” iste-
miglerdir. Ruh saghigi uzmanlarimin “safhgindan” sikikla faydalanmaya gahsan ¢il-
gwn katillerden, gergek “igren¢ canavarlar”dan, “kana susarmg delilikten bahseden
bazi gazete makaleleri geliyor aklimiza.
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taya kars: sert ve saldirgan bir tutum asla benimsemez, hasta genellikle
gruptan diglanmaz. Bununla birlikte, hastanin gevresindeki kisilerin ki-
sitlayic1 yontemlere bagvurmalan miimkiindiir. Hastanin veya grubun
giivenligini zayiflatmak isteyen cinlere anlik olarak miidahale etmek
kimi durumlarda mantikh degil midir? Bu tiir agiriliklara sadece cinler
kalkiabilir. Grup, hastanin zarar verme istegine katk: saglamama ko-
nusunda hemfikirdir. Sadece marazi cinlerin kotiligi ve ikiyizliligi
tehlike altindadur.

Hastanin davramg: genel inanglara gore “yorumlanir”. Ona duyu-
lan giiven zarar gormez. Sorunlu bir kisilie yonelik toplumsal sayg
ve hiirmet korunur. Cinlere bagh hastabk tesadiifi bir hastahktr; az
¢ok dayanikhdir, kogullara bagh kalr, yalmzca goriinimi etkiler, alt-
ta yatan BENLIGI zedelemez." Dolayisiyla, gevrenin en temel endige
kaynag olan iyilesme umudu korunur. Kutsal mekanlara hac ziyareti
yapimas: gerektigi konusunda herkes hemfikirdir. Bu terapétik ziya-
retler gerektiginde tekrarlanacaktr. Eger iyilesme gergeklesmezse, bu
durum, en etkili yontem olarak sunulan tedaviyi devam ettirme ge-
rekliligini ~-zamanindan 6nce birakmamak kaydiyla- tegvik etmelidir.
Belirgin bir iyilesme saglanmasiysa bir veya daha fazla cini etkisiz hale
getiren bir tedaviyi tamamlamanin ne kadar faydah oldugunu kantlar.
lyilesme saglandiginda, kisi, grubun herhangi bir siiphe ve kararsiz-
Iigindan gekinmeden toplumdaki yerini yeniden alabilir. Gegmisteki
hastalig1 hakkunda bir kuskunun gélgesi olmadan konugmasi miimkiin
olacaktir. Sizi dogrudan ilgilendirmeyen bir durumu gizlemek gerekli
midir? Bir Magripliye atalanm sorun, haberdar oldugu delilik vakala-
nndan hi¢ gekinmeden bahsedecektir: Cinler kalitsal yolla bulagmaz.
Evlilik s6zlesmesinde kocanin kansin belirli bir dervise diizenli olarak
gotiirmesi konusundaki yiikiimliiligiinden bahsedilen 6mekler vardir;
geng gelinin iyilesmesini saglayan ermige verilen s6zii titizlikle yerine
getirmek gerekir.

185 Boyle bir bakig agisinda kroniklesme fikrinin hi¢ anlami yoktur. Fanon’un bu ma-
kaleyi kaleme aldifn donemde kroniklegme psikiyatrideki reform hareketinin he-
deflerinden biri haline gelmigti; Fanon da Saint-Alban’da kaldign d6nemden beri
bu konudan haberdardi.
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Kisacasi, Magrip’te inanglanin uyumlu bir gekilde'® birbirine eklem-
lendigine tanik oluruz; “ruhsal destegin™*’ olugturulmasina ve uygulan-
masina imkan taniyan gey bu uyumdur. $iiphesiz ki, bu tam anlamiyla
gelismis bir destek degildir ve boyle somut bir vakanin yakindan ilgilen-
dirdigi bireysel ya da ailevi iyi niyetlerin igin igine katilmasiyla delilik
sorununa ancak kismi bir ¢6ziim getirme iddiasinda bulunabilir. Top-
lumsal diizeyde, niceliksel bakimdan sistemin tatminkar bir “verimlili-
ginden” soz edilemez. Kiiltiirel temellere saglamca dayandigindan, in-
sani diizeyde sadece Magribi terapotigin etkinligiyle sinirlanamayacak
bityiik bir degere sahiptir. Bu dogal destek anlayigi, hastaligin varhigina
ragmen normal insan goriintisiinii koruyan son derece holistik bir zih-
niyetin izini tagir. Hastalik ister ilahi bir cezayy, isterse de ilahi bir litfu
temsil etsin, grubun disinda kahr; Tan’nin niyeti gruba yabancidir:
Grubun tutumuna insana sayg1 duyma kaygsi rehberlik eder. Akul has-
tas1 kabul edilen kisi yalunlan tarafindan miimkiin mertebe korunur,
beslenir, bakilir. Saygy, sabir, hoggorii uyandiran sey delilik degildir, de-
liligin, cinlerin musallat oldugu insandir; mevcut haliyle insandir. Ve-
rem hastasina gosterilen 6zenli bakim bizzat verem hastaligina duyulan
ozel bir hisse mi igaret etmektedir? Akil hastasina saygi duyulur, giinki
her seye ragmen bir insan olarak kalmaktadir; ona yardim edilir, giinki
diisman giiglerin eline diigmistiir. Deliye saygi duyulmas: s6z konusu
olmadag gibi, onu kutsamak da asla s6z konusu degildir."®

186 Bat psikiyatrisine egemen olan ve psikogenez ile organogenez arasinda, hasta kar-
sisindaki ahlaki tuturnlarla terapétik tutumlar arasinda goriilen iki ¢atiymayla ki-
yaslandiginda uyumludur. Fanon’un kesfi rastlantisaldir, fakat bu ger¢ek anlamda
pragmatizm degildir: Bu uyum tedavi yapilannin 6rgiitlenisi tizerine bir diisiinceye
ilham vermis olmahdir, ancak, makalenin sonunda vurgulandign iizere, hastahiga
dair dogru bir anlayis gelistirmez.

187 Burada énerilen gey, akul hastanesi benzeri yapilardan ziyade, psikoterapotik yapi-
lardir. Fanon’a gore, delilik, her yerde goriildiigiine gore, sadece belirli bir toplum-
sal yapinin iiriinii degildir. Fakat delilik karsisindaki toplumsal tutumlar kaltirel
yapilara gore degisir ve gérece kolay bir tedaviye imkan tanir.

188 Boylece, Fanon, Jacques Lacan’in ve “deliligin insani degeri” iizerine 6nemli maka-
lesine (Esprit, say1 137, Eyliil 1947) tezinde -belirli bir mesafeyle- atifta bulundugu
Paul Balvet'nin gériiglerinden bir kez daha aynlmaktadir. Dolayisiyla, eligkili bir
sekilde, delilikle geleneksel popiiler iliskilerin analizi yoluyla deliligin her tiirli mo-
dern kutsallastinimasindan kopmaktadir.
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Ancak, baz: gergekleri sessizce gegistiremeyiz. Cok yaygin olmasa da,
bazi bolgelerde, bazi kdylerdealkul hastalannin gergekten de toplulugun ya
da en azindan bazi insanlarin sayg ve hiirmet nesnesi oldugunu gériiyo-
ruz. Hasta, bir deli (mabul) olarak, cinlibiri (mecnun) olarak goriilmez. O
bir ermis olarak goriiliir, onun bereketine, yani iyilegtirici giicine inamhr.
Ruhunun Tann’nin yanina gekildigine (meczup), insan diiincesinin ar-
tik beyninde bulunmadigina inanulur. Ister zeka geriligi ister psikoz olsun,
hastarun sannlan, tuhafliklar, sikintilan genelde hoggoriiyle kargilanir ve
gevrenin kanaati de bunlarla uyum i¢indedir."®® Onlarin ermis oldukla-
nny, durumlarinin hastalikla alakas: olmadigini diisiinen ailelerinin ira-
desine ragmen akil hastanelerine kapatilan hasta vakalarini da biliyoruz.
Ellerinde avuglaninda bir sey olmayan bazi ailelerin dervig kabul ettikleri
“kendi” hastalannin hastaneden ¢ikigini miiminlerin sofulugundan az da
olsa yararlanabilmek i¢in talep ettikleri de vakidir.

Kisacas;, Magriplinin delilik kargisindaki tutumu béyledir. Bu
6nemli nokta bagka agiklamalan da hak etmektedir. Kuzey Afrikalilarin
delilik sorununu nasil yasadigini anlatmak bize ilging gelmektedir.

Avrupa akil hastalanina saglanan destegin temellerini Miisliiman iil-
kelerden edindiyse de, karsihginda bu hastaliklanin rasyonel kavranisin
onlara geri vermigtir!'®

189 Emile Dermenghem, Vie des saints musulmans, Baconnier, Cezayir (1943), s. 283
ve devamy; [Edmond] Doutté, Les Marabouts. Notes sur l'islam maghribin, [Emnest]
Leroux, Paris, 1900, s. 77.

190 1k baskida bu son ciimle gergeve i¢indedir.
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Miisliiman Kadinlar Arasinda Tematik
Alg Testi: Alg1 ve Hayal Giicii Sosyolojisi

Frantz Fanon ve Charles Geronimi (Blida-Joinville), Eyliil 1956''

Yansitmal bir test olan tematik alg: testi'* kisiyi bir dizi algisal dururna
ve panoramaya tabi tutmaktan ibarettir; bunlarin arasinda kendiligin-
den ortaya ¢ikan gii¢ hatlan bu alanin benlik igin yeniden yapilandi-
rilmasina olanak tanur. Bigimsel igeriklerin gokbi¢imliligi, durumlarin
giderek artan karmagikhi, olasi tamimlarin zengin ve gesitli yigim, yo-
rumlama diizeyinde muglak anlamlarin ortaya ¢ikmasina olanak tanir.

Rorschach testindeki bibliyografik bollugun aksine, tematik alg:
testi tizerine gergeklestirilmis ¢aligmalara nadiren rastlanir. 1950 yilin-
daki Uluslararas: Psikiyatri Kongresi'nde, Guera, yansitma y6ntemleri
iizerine yaptifn kapsamh ve doktriner ¢aligmasinda 6zellikle tematik
alg: testine bagh kalmistir. Guera’da faktéryel bakis agis1 daima tartig-
malidir, ancak olgusal, Gestaltg1 ve antropolojik veriler ilk kez goriiliir:
Ormegin, insan ve sahip oldugu kosullann bir araya gelmesinden bah-

191 Comptes rendus du Congreés des médecins aliénistes et neurologues de France et des
pays de langue francaise (54. oturum, Bordeaux, 30 Agustos-4 Eyliil 1956), Masson,
Paris, 1956, s. 364-368. Artik diinya psikiyatri cephaneliginin par¢as: olan stan-
dartlagunlmus psikoloji testleri, bu metinde, tersine, baganisizhklanyla, alg ve hayal
giciiniin bir sosyoloji konusu olmas: gerektigini ortaya koymaktadir. Fanon’un
savundugu yeni etnopsikiyatri perspektifinin bir bagka dayanagdir bu.

192 Tematik alg testi kisilik degisikliklerini teshis etmek igin psikologlar ve psikiyat-
ristler tarafindan genellikle Rorschach testiyle birlikte kullanilan bir “kisilik yan-
sitma testi"dir. Bu testte muglak goriintiiler yorumlanur; fakat, Rorschach testin-
den farkh olarak, hastadan gesitli sosyal durumlan temsil eden standartlaghnlmg
figiiratif ahgap parcalan (Fanon’un bdyle bir oyunu vardi) yorumlamas: istenir.
Bu durum, elbette, gériintiiniin igeriginin ve yan anlamlannn kiiltiirel bakimdan
belirlenmesi sorununu giindeme getiriyordu.
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sedilir. Her dururnda, Guera’nin bir tutumu bizi de baglar: “Yansitma
testi olan tematik alg testi belirli bir ¢ag1 ve toplumsal yapiy1 yansitan
kokensel 6zellikler tagir.™?* Agag1 yukan benzer teknik seviyede ancak
kimi zaman 6zgiil kiiltiirel 6zelliklere sahip olan Bat1 uygarliklan bag-
laminda, yagam ritimlerini, gelenekleri ve toplumsal gergekligi dikkate
almak gerekir.

Ombredane, yakin donemde, Belgika Kraliyet Etnografya Cemiye-
tine sundugu bir tebligde bu sorunu yeniden ele alir. Guera'nin dokt-
riner konumunu megrulagiran Ombredane, Belgika Kongosu'ndaki
Siyahilere yonelik 6zel bir tematik alg: testi yontemi geligtirir.'* Biz de
Kuzey Afrika’da oldukg¢a 6zgiin bir tecriibe yagadik ve bunu aktarmak
istiyoruz.'”

Blida Psikiyatri Hastanesi'nin agik servisinde bulunan ¢ok sayida
Miisliman kadma standart tematik alg: testi uyguladik. Cok sayida
gozlemde bulunduk. Bunlar ciddi bir davranm§ bozukluguna yol agma-
dan aile ortaminda gelisen nitelikte ve araz birakmadan iyilegen gocuk-
luk manisi jeklindeki, anksiyete gosteren hafif hipokondriyaklardi.'*
Burada nasil bir genel tutumla kargilaginz? Miisliman kadin tematik
alg testine nasil tepki verir? Bu testi nasil deneyimler? Bu testi nasil
algilar?

193 Alfredo Guera, “Le TAT comme modele des méthodes projectives”, Congrés inter-
national de psychiatrie, Psychiatrie clinique, Hermann Editeurs, Paris, 1950, s. 56 ve
devamu.

194 Ombredane, Exploration de la mentalité des Noirs congolais au moyen d’une
épreuve projective. Le Congo TAT. L’Exploration de la mentalitédes Noirs congolais
au moyen d’une épreuve projective: Le Congo TAT, Britksel Agik Universitesi'nde
profesor doktor André Ombredane, Belgika Sémiirgeleri Kraliyet Enstitiisii iiyesi,
Belgika Somiirgeleri Kraliyet Enstitii tezi, Britksel, 1954. Blida Psikiyatri Hastanesi
niishasi, Fanon’un kitaphgnda yer alir.

195 “The critical impact of Frantz Fanon and Henri Collomb: race, gender and perso-
nality testing of North and West Africans™ (Journal of the History of the Behavioral
Sciences, c. 41, no. 3, 2005, s. 225-248) bashikli ilging makalesinde, Alice Bullard,
Fanon ve Geronimi’'nin ¢aligmasini tematik alg testinin Bat1 Afrika’ya uyarlanmasi
iizerine ayn1 kongrede bir teblig sunmus olan psikiyatrist Henri Collomb’un (1913-
1979) gahsmasiyla kiyaslar. Fanon ve Geronimi'yi somiirge ortamindaki psikoloji
testlerinin tarihi tizerine daha genis bir diigiince baglamna yerlestirir.

196 Etnik aqidan bakildiginda, ii¢ Kabiliyeli ve dokuz Arap vardir. Yag ortalamasi yirmi
tgtiir. Kirsal kesimden gelenlerin sayis1 daha azlardir. Okumna bilen hig hasta yoktur.

170



MUSLUMAN KADINLAR ARASINDA TEMATIK ALGI TESTI

Avrupal kadin hastalarda alg: tamamen ve derhal gerekeni yapar.
Avrupali hasta ahgap pargalarla derhal biitiinlesir. Miisliiman kadin ise
burada biitiiniiyle farkh bir tutum benimser. Dolayisiyla, onun pargalan
desifre ve analiz etmek igin biiyiik ve ciddi bir gaba sarf ettigini goriiriiz.
Ornekler:

Parga 3 BM (gozlem 4): “Erkek gocuk da olabilir, kiz gocuk da. Sa-
mrim bir kiz. Ne yaptigam bilmiyorum. Ne diyecegimi bilemiyorum.
Anlamiyorum. Belki de hastadir. Bag1 agnyor. Yoruldum (i¢ ¢ekiyor).”

Par¢a 11 (gozlem 7) (Rit.): “Denize benziyor, ancak mavi ya da yesil,
surasi da siyah. Deniz degil bu, kéy olabilir (pargay: evirip geviriyor),
ugak olabilir, bir gemi, hayir, higbiri degil. Anlamiyorum. Yilan olma-
sin? Belki bir insan (taglar). (Par¢a, dogru yénde.) Insan olmali, ancak
iyiayirt edilemiyorlar (taslar).”

Bu ahgilmadik yaklagim, testi entelektiiel performans testine dé-
niigtiirityor. Hastalarin bu ahsap pargalarda en bilinen seyleri bulmaya
istekli olduklan izlenimi edindik. Ancak, geliskili bir bi¢imde, verilen
cevaplar daginik, siradan, tutarsizdir. Cogu zaman algilanan nesnele-
rin basit bir bigimde listelendigi goriilir. Yol gosteren bir hat ortaya
¢ikmaz. Higbir yap: belirmez. Hikdye yoktur. Ne bir sahne ne bir dram
vardir. Ahgap pargalardan rastgele toplanmig gesitli unsurlar diizensiz
bir gekilde bize teslim edilir. Dana’nin algisal orgiitleme dedigi seye bu-
rada rastlanmaz.'” Kesin talimatlarimiza ragmen Miisliman kadinlar
bize neler olup bittigini degil, gordiikleri seyi anlatirlar.

Hatali tanimlamalardan da bahsetmeliyiz: Ornegin, parga 1’deki ke-
man “tabut”, “besik” olarak tanimlanir; mezarliktaki haglar da (par¢a 15)
temizlik firgasi, kopek kuliibesi olarak tanimlanur. Parga 17 GF'deki gii-
nes, parga 8 BM’deki tabanca gibi “dikkat geken™*® unsurlar algilanmaz.

197 Richard H. Dana, A Manual for Objective TAT Scoring, Saint Louis Devlet Has-
tanesi, 1956. Dana, tematik alg testi sistemindeki algisal orgiitlenme (perceptual
organization) kategorisini, hastanin sunulan ahsap test parcalan tizerinde “bir
oykii anlatmak’ i¢in standart yonergeleri takip etme yetenegi"ni yansitma seklinde
tarumlar. Burada da, kiiltiirel parametrelere bagh olarak, bir durumun anlamin
iiretmek icin biligsel yetenegin ol¢iilmesi s6z konusudur.

198 Dolaystyla, kesinlik olarak goriilen seyi dogalligindan ¢karmak, yani onu belirli
bir kiiltiirle iligkilendirmek gerekir.
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Testin kurulug seviyesinde, yani ¢atiymali durumlann ve kisginin
muglak tutumlanmn benlik katilimini ana hatlariyla ortaya ¢ikarmas:
gereken seviyede basit, zayif ve anlamsiz cevaplar aliyoruz. Algilama
bi¢iminin analizi, testin anlagilmadiginy, bir okuma ve desifre etme tes-
tine doniigtiiriildiigiini gostermektedir. Murray’nin fikirlerine atifta
bulunmak gerekirse, bu entelektiiel, rasyonel, 6zenli, dengesiz tutum
—geligkili bir bicimde- anlagilabilir niteliktedir. Bu, hastalan igine yer-
lestirdigimiz durumdan kaynaklaniyor. Gergekten de, Batililar tarafin-
dan Batihlar i¢in hazirlanmig bir sahneyi tanimlamalarini, yagamala-
rin istemek, onlan farkli, yabanci, heterojen bir diinyaya sokmaktir.
Verdikleri ilk tepki sagkinhk ve bilinmeyen kargisinda hissedilen kafa
kangikhgidir: “Aman Tanrim, bu da ne!” Miisliman kadinlar bu test
pargalarinda tanimlayabilecekleri unsurlar ararlar, ancak algiy1 diizen-
leyen temel unsurlar eksiktir: Hastalar hi¢ deneyimlemedikleri bu par-
¢alan “hecelerler”. Bunca 6nemli, bunca zahmetli entelektiiel ¢abaya
ragmen, par¢alan sayma, “sunlar sunlar var” deme agamasinin Gtesine
geg¢meyen diizensiz yanitlardan bagka bir gey elde edilemeyecegi fark
edilir. Algisal hatalarla fark edilmeyen unsurlar da kolayca agiklanir.
Bu galiyma igin hastalarimizda kisiliklerine yéneltilen “algisal uyaran-
lar” ile belirgin, talepkar, bir bakima spazmli'®® kiiltiir diinyasinin bek-
lentileri arasindaki bag yoklugu bu hatalarin neden yapildigini 6zetler
niteliktedir.

Tutarsiz, uygunsuz, bulanik, kopuk yantlar, karikatiirize edilmis al-
giar yanlis bir yéntem izledigimiz anlamina gelir. Magribi toplumunun
dinamiklerinin, bu toplumu ¢evreleyen Avrupai diinya deneyiminin,
Miislimanin yadsima ve ilgi eksikligiyle sonuglanan dislanmig varolu-
sunun ve kiiltiirel gergekligin tematize edilmesi gerekirdi. Hastalanmi-
zin uyum saglayamamasi yontemdeki eksikliklerle baglanmlidur.

Hastalarimizin hayal giiciinii kegfetmek de bizi benzer giigliiklerle
karg1 kargtya birakmugtir. “Sizce ne oldu? Bundan sonra ne olacak?” diye
sordugumuzda pek az agiklama elde edebildik; bunlar da psikanalitik
deger tasimiyordu. Diizensiz, kisa cevaplar sagmaz bir siradanhk goste-

199 Kiiltiirle sémiirgeci iligki ve yarattifs somut etkiler iizerine incelemelerde bulunan Fa-
non, bir tir kiltiirel krampa benzettigi bu fiziksel metaforu kitaplannda da kullanur.
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rir. Bu cevaplarda higbir yaraticilia rastlanmaz. Tematik alg testi edebi
yaraticihg canlandirma iddiasinda olsa da, hastalanmizda bu hedefe
asla ulasgamadigimiz1 soyleyebiliriz. Kimi hastalar da zaten bir seyler
tiretmeyi reddettiler. Karsimiza mutlak bir bilgisizlikle qiktilar: “Daha
o6nce ne oldugunu bilmiyorum... Sadece bildiklerimi sdyliiyorum.”
Digerleriyse retlerini Kuran’in kesin emirleriyle gerek¢elendirir:
“Yalan sdyleyemem, ¢iinkii yalan sdylemek giinah. Ne olacagim sadece
Allah bilir.” Bu bakas agisindan hareketle, gelecek konusunda soz sahibi
olmak kendini Tanrr'nin yerine koymak olur ki bu bir Miisliiman igin
hayal dahi edilemez bir seydir. Aslinda, bu hayal giicii yoksunlugunun
ve kurmacanin reddinin ardinda sakl olam aragtirmahyiz. Daha genel
bir ilkelcilik gergevesinde diiiiniildiigiinde, kendine 6zgii bir genetik
yapiya atfen, Miisliman kadinin yaraticihiktan yoksun oldugunu sdy-
lemek bize savunulmas: zor bir konum gibi goriiniiyor. Keza, Miisli-
man kadinin yaptif1 agiklama, Kuran yasaklarina bagvurma ihtiyaci, bu
tutumun 6tesinde neler olup bittiginin aragtinlmasim zorunlu kilar.**
Aslinda, bu tutum hayal giiciiniin kendi mantigiyla agiklanmaktadir.
Hayali hayat gergek hayattan aynlamaz: Hayal diinyasim kuran, megru-
lagtiran, siirekli besleyen, canlandiran sey somut, nesnel diinyadir. Ha-
yali biling kesinlikle bilingdisidir, ama somut diinyadan beslenir. Hayal-
ler, hayal diinyasi, yalmzca gergek bize ait oldugu dl¢iide miimkiindir.
Burada ana kahp testin pargalandir. Zira test edilen hastalarin algisal
tarzlann analiz ettigimizde, testin hi¢bir yema, higbir 6zel kiiltiirel
kalip saglamadifam gordiik. Hastaya sunulan geyle hastanin bildikleri
arasinda homojenlik yoktur: Hastaya sunulan diinya zaten bilinmeyen,
yabanci, karmakarigik bir diinyadir. Siradii nesnelerle, anlagilamayan
durumlarla kars kargiya kalan, heterojen olduklar i¢in diiyman bakig-

200 Porot'nun somiirgede anayasal bir diizen kurmak iizerine gelistirdigi fikirler bu-
rada yeniden elestiriliyor, ancak cinler iizerine metinlerde oldugu gibi, yerel ras-
yonallestirmelerin de bilimsel bir bakis agisiyla agilmasi gerekir. Bununla birlikte,
diyalektik bir hareketten s6z etmeye hi¢ gerek yok, zira, yerel kavrayislarda ko-
runmasi gereken bazi “ruhsal hijyen” uygulamalan olsa da, agiklayamayacag ya
da agiklamak istemedigi seyleri adlandirmanin onlara gergeklik kazandirmaya
yettigini varsayan -ki yontemin esas hatasi budur- Alger Ekoli'niin 6zciliigini
siirdiirmenin hi¢bir anlam yoktur.
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larca reddedilen Miisliman kadin hayali bir yagant: tahayyiil edemez.
Elde edilen ender anlatilar bizim i¢in bir diinya olusturmamaktadir*®

Bu testteki ilging bir unsurdan séz edebiliriz. Onlerine beyaz bir par-
¢akondugunda, yabanci bir kiiltiirel zirhla engellenmedikleri i¢in hayal
giicii gelisebildi. Dislandiklar: bir diinyaya ¢arpip tokezlemeyen hasta-
larimiz farkli ve zengin anlatilar iretebildi.

Sistematik bir bagarisizhiga ugrasa da, bu deneyimi aktarmanin uy-
gun oldugunu disindiik §imdilerde, kiiltiirel bir aragtirmanin ardin-
dan, Magribi Miisliman erkeklere yonelik bir yansitma testi hazirhyo-
ruz. Yapilan birka¢ deneme sonug¢lanmizi dogrulamaktadir: Yansitma
testlerindeki bariz muglaklik, sorgulanan psikoduygusal merciler ba-
kimindan homojen kiiltiirel dinamiklerin harekete gecirdigi bir uzam
zaman ¢ergevesine dahil olmalidir.?®

201 Dolayasiyla, bu makale, bir diinyay: olusturan ve bir yandan da o diinyay yaratma-
ya engel tegkil eden bir biling duygusunun yaraha faaliyetinin kogullanm belirleme
yoniindeki Fanon’un §agmaz kaygisinun bir bagka 6rnegidir. Fanon’un kitaphginda
Sartre’in Imgelem kitabiun okunmus ve bastan sona isaretlenmis bir niishasi var-
dir. Asagidaki climlede bulunan “diinya zemininde” ifadesi sayfarun kenar boglu-
gunda belirtilmistir: “Her hayal giicii ‘diinya zemininde’ belirir, ancak karsibginda,
gergegin diinya olarak her alplamg: hayal giiciine dogru yol alan gizli bir agmay:
igerir” (Gallimard, Paris, 1940, s. 238).

202 Dolayisiyla, bu tiir bir yorumlayici test ancak goriiniiste evrensel bir kiiltiirel ger-
¢evede anlamhdir; beyaz parga, geliskili bir sekilde, bunu ortaya koyar. Charles
Geronimi, Fanon’la birlikte tematik alg testi iizerine yapti ¢aligmalan su ekilde
aktanyor: “Bagka galiymalara da girisilecektir: Bir yansitma testinin gelistirilme-
si ve Cezayir toplumuna uyarlanmi§ tematik alg testi (hastadan, gosterilen bir
goriintiiden yola qukarak, bir hikiye anlatmasi istenir) yapilan 6n ¢alisma klasik
test pargalaninin Cezayir toplumunda ise yaramadigim gostermistir. Fotograf-
lar bu bakis agisiyla hazirlanmigtir, ancak testin gergeklesmesi, 6rmeklemi, vs.
Cezayirin bagamsizhigindan sonra bir kere daha elden gegirilmistir. Bununla bir-
likte, Fanon’un bu konuya ¢ok bagh oldugunu sdyleyebiliriz.” (Charles Geronimi,
Fanon a Blida, age.).
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Biiyiikelgiye Mektup

Frantz Fanon, Aralik 19563

Say1n Biiyiikelgiye,
Cezayir Somiirge Valiligi,
Alger

Sayin Biiyiikelci,

Halk Saglifn ve Niifus Bakan, beni, talebim tizerine ve 22 Ekim 1953
tarihli kararnameyle, Cezayir'de bir psikiyatri hastanesine atanmam igin
Cezayir valisinin emrine verdi. Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi’'nde
goreve basladigam 23 Kasim 1953 tarihinden itibaren servis baghekimi
olarak goérev yapryorum.

Cezayir'de psikiyatri uygulamalannin nesnel kogullan sagduyuya
meydan okusa da, gergek anlamda insani bir bakiy agisina doktriner
temelleriyle her giin kars1 duran bir sistemni daha az tehlikeli hale getire-
bilmek i¢in gaba gosterilmesi gerektigini fark ettim.

Yaklagik ii¢ yrldir kendimi tamamen bu iilkeye ve bu iilkede yagayan
insanlann hizmetine vakfettim; ne ¢abalanmi ne de cogkumu esirge-
dim. Herkes tarafindan arzulanan makl bir diinyanin olusumunu ufuk
bellemis eylemlerde bulunmaktan bir an dahi vazgegmedim.

203 Bu mektup Frangois Maspero tarafindan 1964 yilinda, Fanon'un oliimiiniin ar-
dindan yayimlanan metinlerin toplandig1 Pour la révolution africaine kitabinda
yeniden yayimlanmugt: (Euvres, s. 733). Fanon tarafindan Aralik 1956’da Robert
Lacoste’a gonderilen -ocak ayinda Cezayir'den siiriilmesine sebep olacak- bu
mektup, “yaklagik ii¢ yildir” ifadesinden varsayilacagn gibi, keza o zamandan bu
yana birok 6nemli baski gergeklesmis olsa da —Cezayir Ulusal Hareketi'nin grev
¢agnsina Cezayirli igci ve tiiccarlar yamit verdigi— 5 Temmuz 1956 tarihinde grev-
cilere yonelik baskiya iliskin ayrintih imadan da anlagilacagn iizere, 1956 yazinda
kaleme alinmig olmalidir; son ciimlelerden biri de bunu dogrulamaktadir: “Vicda-
mmda aylardir affedilmez ¢atigmalar yagamyor.”
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Gergeklik giinbegiin insanin yalanlariyla, asagilamalariyla, korkak-
liklanyla ériilityorsa, insanin cogkusunun ve endigesinin ne onemi var-
dir? Yiireksizlik, ruh kisirhi ve bu ilkenin yerlilerine duyulan nefret
yiiziinden bu degerlerin somutlagmasi imkansiz kihniyorsa, niyet ne ise
yarar? Delilik insanin 6zgiirligiini kaybetme yollarindan biridir. Tam
da bu kavsakta durarak sunu sdyleyebilirim ki, bu iilke halkinin delirme
boyutunu korkarak 6l¢tim.

Eger psikiyatri insanin kendi gevresine yabancilagmasina izin ver-
meme iddiasindaki tibbi uygulamalar biitiiniiyse, kendi ilkesine ta-
mamen yabancilagmi§ Arap’in, mutlak bir benlik yitimiyle yasadigim
soylemeliyim.

Peki ya Cezayir'in durumu? Sistemli bir insanliktan ¢itkarma hali.
Simdi hukuksuzluk, esitsizlik, cinayet yasamanin ilkesi haline getiril-
misken, bazi1 degerleri ne pahasina olursa olsun yagatmaya ¢alismak sa¢-
ma bir iddia olur. Cezayir'deki mevcut toplumsal yapy, bireyi eski yerine
yerlestirme yoniindeki her girisimin kargisinda duruyor.

Sayin el¢i, diretmenin marazi bir kararlihga donistiigi an yaklag-
yor. Budurumda, umut artik gelecege agilan kap1 degil, gergeklikten o6r-
giitlia bir sekilde kopan 6znel bir tutumun mantiksizca siirdiiriilmesidir.

Sayin el¢i, Cezayir’i kana bulayan giincel olaylar gézlemcinin goziin-
de bir skandal degildir. Bu ne bir kazadir ne de mekanizmada bir an-
zadir. Cezayir'deki olaylar bir halkin beynini dagitma yéniindeki boga
¢tkmg bir girisimin mantiksal sonucudur.

Cezayirlinin goriiniirdeki safliginin, agirbash al¢akgonalliliginiin
ardinda temel bir haysiyet talebi oldugunu tahmin etmek i¢in psikolog
olmaya hig gerek yok. Sadelestirilemeyen gosteriler nedeniyle, herhangi
bir yurtseverlige hitap etmek de higbir ise yaramaz.

Toplumsal bir yapinin iglevi, insani kaygiyla bitiinlesen kurumlar
kurabilmektir. Uyelerini umutsuz géziimlere zorlayan bir toplum siir-
diiriilemez bir toplumdur, degistirilmesi gereken bir toplumdur. Bunu
soylemek yurttashk gorevidir. Hicbir mesleki ahlak, higbir sinuf daya-
nigmas, higbir saklama, gizleme gabasi burada egemen olamaz. Diigiin-
me gerekliligi kargisinda s6zde ulusal higbir aldatmaca kabul géremez.

Sayin el¢i, 5 Temmuz 1956 tarihinde greve katilan kisileri ceza-
landirma karan bence kelimenin tam anlamiyla akildis1 bir 6nlemdir.
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Grevciler kendilerinin ve ailelerinin bulundugu konumdan dolay: deh-
sete diigmiis olabilir ki bu yiizden atmosfer de goz 6niine alindiginda tu-
tumlan anlagilmali, normal gorilmeliydi. Cahymak istememeleri ortak
bir kanaatin, sarsilmaz bir inancin ifadesiyse, bu durumda da her tiirla
cezalandiricl tutum gereksiz, bosuna ve faydasizda.

Diiriist olmak gerekirse, grevcilerin korkuya kapildigim1 sanmiyo-
rum. Aksine, sakinlik ve siiknet iginde yepyeni bir baris ve haysiyet
¢agim baglatmak igin vazgegilmez bir arzu duyuyorlardi.

Sehirdeki isciler toplumsal olaylara dahil olmahdir. Fakat 6ncelikle
bu canh toplumdaki mitkemmellige ikna olmalidirlar. Oyle bir an gelir
ki sessizlik yalana doniigiir. Kigisel mevcudiyetin temel tasarlan, en si-
radan degerlere yonelik kalici saldirilara kolayca uyum saglayamaz.

Vicdamimda aylardir affedilmez gatigmalar yagamyor. Bu ¢atiyma-
larin sonucunda, insandan, yani kendimden umudu kesmeme arzusu
icindeyim. Benim karanm, yapacak baska bir sey olmadig s6zde baha-
nesiyle, ne pahasina olursa olsun sorumluluk iistlenmek degildir.

Tim bu nedenlerden 6tiirii, Sayin elgi, size saygilarimi sunarken,
istifarm kabul etmenizi ve Cezayir'deki gorevimi sona erdirmenizi talep
etmekten onur duyanm.

Saygilarimla.
Doktor Frantz Fanon

Psikiyatri Hastanesi Doktoru
Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi Servis Baghekimi
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Psikiyatri Ortaminda Ajitasyon Olgusu:
Genel Hususlar, Psikopatolojik Anlam

Frantz Fanon ve Slimane Asselah
(Blida-Joinville Psikiyatri Hastanesi), Ocak 1957

Doktor Tosquelles Evolution psychiatrique dergisi tarafindan diizenle-
nen bir konferansta iki tiir ajitasyonu birbirinden ayinr: Disavurumcu
tiriin kargisina algisal tepkisel tiirii koyar.?®® Bulgusal bakis agisiyla il-
ging fakat her durumda didaktik boyle bir kargithik bize doktriner a¢1-
dan ciddi goriinmektedir. Tepkisel olan ve olmayan ajitasyon karsithg
i¢in de aym1 ey sdylenebilir.

Ashinda, ciddi biling bozukluklarinda gériilen derin toksik ajitas-
yonlar haricinde, ajite ifadeler neredeyse her zaman algsal tepkisel
tarzdadir. Diger bir ifadeyle, (6rnegin, epilepside oldugu gibi) bilingteki
ani degisikliklerin miimkiin kildig1 otomatik fizyonomili tipik norolojik
ajitasyonlann yam sira, ajite davramis hem digavurumcu hem de algisal
tepkiseldir. Klinik olarak, motor sistemin egemen oldugu bir ajitasyon,
sozelligin egemen oldugu bir ajitasyon ve hem sozel hem motor siste-
min egemenligindeki ajitasyon tiirleri birbirinden ayirt edilebilir.

204 Maroc médical, c. 36, no. 380, Ocak 1957, 5. 21-24.

205 Frangois Tosquelles, “Introduction 2 une sémiologie de I'agitation”, L’Evolution
psychiatrique, say1 1, 1954. Bu metinde, Tosquelles, Philippe Paumelle’in (1952
yilinda Entretiens psychiatriques dergisinde Henri Ey'nin yayymladigy metin) “aji-
tasyon” kavramu elestirisinden uzak durur. Ozellikle $6yle yazmustir: ““Ajitasyon’un
delinin kendi hissettigi ve aktardifn korkusunda 6zetlendigini séylemek gogu zaman
dogru olsa da, ajitasyon sorununun bu ‘psikolojik’ tutumlann o6tesine gegtigi de
dogrudur. Basit gergek su ki, hepimiz az ya da ¢ok ajite hastalarla kargilagtik, bunun
semiyolojisini kavramak zorunda kaldik, tedavi ve teshiste bulunmarmiz hep gerekti;
bu tedavi ¢ogunlukla hastamn ‘mitik” davramglanna kérii koriine katlmamaktan
ve ajitasyonun maskesini kaybedebilecegi bir kurumsal terapi inga etmekten olusur;
bu, a priori, bir ajitasyon semiyolojisi olugturmaya temel bir itiraz degildir.”
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Bir yandan idiyot ve embesiller, diger yandan demansh hastalar
yalnizca motor sisteme bagl ajitasyon tablolarina oldukga etkileyici bir
katk: saglamaktadir. Paranoidlerin dfke patlamalarini, katatoniklerin
hebefrenik itkisini veya sinirh ajitasyonlarini elbette bu tablonun di-
sinda tutuyoruz. Biz burada ajitasyonu bir durum olarak ele ahyoruz.
Motris ajitasyonun dogumunu tegvik eden iki kutbun nérolojik gorii-
niimlii bir atakla nitelendiginin farkindayiz. Bu bos, anideik ajitasyonlar
stereotip davraniglara yakindir (yash adamin s6zde anksiyete igindeki
yiiriiyiisii veya zihinsel engellinin kiyafetlerini paralamas).

Sozelligin egemen oldugu ajitasyon daha az nérolojik, daha anlagilir
goriiniir. Aslinda, embesillerin kendi kendilerine tutarsiz konugmalar,
presbiyofrenlerin diizensiz kelime tekrarlan, otomatik, arkaik, pargali
ve bedensel niteligiyle bizim i¢in ¢arpicidir.

Son olarak, s6zel motris ajitasyon muhtemelen en fazla incelenmis
ajite davranis tiiriidiir, iinkii tam da yagayan insanin temeldeki ezgisini
onarir. Uzamsal zamansal yapida bunu birlesik halde séylemek ve yap-
mak, organizmayi kavrayi§: olan bir diinyada tutmak gibidir.2* Belki
de bu yiizden agtk mani hali, ajitasyonun bu seklinin iizerinde en gok
¢ahgilmug klinik bigimini temsil eder. Aslinda, sozel motris ajitasyon
tiirii maninin gergevesini agar. Histerik belirtiler, konfiizyonlu 6fkeli bir
ajitasyon goriiniimii edinen birden fazla temaya sahip aktif bir hezeya-
nin akut evreleri ve Schneider’in anksiyeteye dayal kendinden gegme
krizleri birgok bakimdan manik tabloyu hatirlatir.

Beringer’in iizerinde durdugu giderek genisleyen karma durumlar,
en azindan klinik gozlem agisindan, “ajitasyon = mani” geklindeki kla-
sik denklem konusunda belirgin bir 6zgiirliik sunmaktadir. Bu nedenle,
bir hastanin davraniginin servise ve bu servisin 6ziimseme olanaklarina
gore anlagilmas: gerektigini soylerken ok rahatiz. Eger hastane ortam
tedavi edici bir aragsa, her seyden 6nce akul hastaligini ortadan kaldirici
kargilagmalann genel bir gergevesini olugturmakla ilgileniyorsak, eger

206 Temeldeki ezgi ve bedenin kavranmas kavramlan iizerine bkz. Merleau-Ponty’nin
Algimin Fenomenolojisi kitabiun ilk béliimiiniin iigiincii kism, “Kiginin Kendi
Bedeninin Mekansallify ve Motor Beceri”, s. 146-212, ((Euvres, Gallimard, Paris,
2010), (Tiirkgeye geviren: Emine Sankartal ve Eylem Hacimuratoglu, {thaki, {stan-
bul, 2017).
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ajite canli biinyeyi tedavi etme arzusu varsa, bu dururnda, gergek bir
aynmcilik sorunu giindeme getirilebilir.

“Psikoz goriniimi”, “marazi ruh halinde israr” kavramlari, heybet-
li goriinim tepkileri, toplama kamplarninda rastladigimiz tiirden giiglia
saldirganhkla yiiklii tahrikler, akil hastanesinde ok kolay gergeklesen
sadomazohist digiimler, biitiin bunlar gergek bir uyanikhik gerektirir.
“lyi niyetli tarafsizhik” burada tiim saflifiyla bulunmalidir. Bir servisi
tedavi araci olarak diisinmek, onu yapilandirmak, hastanin o servisi
kesen, budayan bir kurum olarak degil de “nihayet anlayan” bir kurum
olarak deneyimlemesini saglayacak hale getirmektir. Personelin goziin-
de hastanin “iradi kotilagi”, siddetli saldirganlig, 6zellikle baskilayict
nitelikteki bir tiir toplama kampi yapisina agik¢a yanittir. Patolojik te-
zahiirlere karg1 servis kesinlikle gegirgen olmalidir. Ajitasyonun ortaya
¢ikugt kurum dengesinin ykulmasina, g6kmesine neden olmamahdir.

Ajitasyon daha ziyade servisin direng derecesini sorgular, hem es-
nekligi hem de saglamhg iizerine degerlendirmelerde bulunur. Ciin-
ki ajite biri reddedilmediginde, dislanmadifinda, tecrit edilmediginde,
hiicreye kilitlenmediginde, bu, onu anlamak i¢in ¢aba sarf edildi§i anla-
muna gelir. Insanlik adina ya da heterojen imitasyon adina tiim zorlayici
araglann kaldinlmasina karar vermek s6z konusu degildir. Bu durum
olduk¢a hizh bir gekilde hayal kunkhiklar1 yasanmasina neden olur ve
baski araglannin yeniden kullanimi yogun bir ilgi goriir.

Ajite bir hastanin hiicreye kilitlenmesi genellikle istenmeyen sonug-
lar dogurur. Bir akil hastasini bir psikiyatri hastanesinin i¢inde tecrit
etmek onu ikinci kez kapatmaktir. Hastanin sosyal gevresi, 1838 tarihli
yasanin uygulanmasini istemek suretiyle, ondan zaten kurtulmugtur.
Ama sosyal gevrenin gereksinimleri bi¢imseldir. Dig denge baz1 davra-
niglar bakumindan yekpare olmalidir. Hastane ortamu ise gogu durumda
higbir 6rgiitleme plani sunmaz. Fenomenal alanin kurulmasina katilan
gii¢ hatlar1 son derece yetersizdir.?” Ug 6giin yemek ve uyku vakitleri-
nin biyolojik ritmi haricinde, yataga bagl olmayan bir akil hastasinin
hastane avlusunda gegen giinii gogu zaman Brown hareketi ifadesini
akallara getirir. Fizyonomik a¢idan baski yapan ve hareketi kisitlayan

207 Sosyoterapide hastanin algisi ve yasam ufku genisletilir.
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araglann personelin takdirine gore kullanildig hizla fark edilir. Doktor-
lar ise genelde bu personelin sadist davraniglar: oldugunu diisiinmekte-
dir. Zincirleme tepkimeler olusur —“hastay: baglama” yasag; “Doktor
Bey, bu hasta her seyi kird1”; “Doktor Bey, bu hasta ii¢ kisiyi yaraladi™;
“Doktor Bey, bu hastay: baglayalim m1?”- ve doktor ile igbirlikgileri ara-
sindaki iligkiler bozulur. Ashnda, hadim eden vehgesiyle sadist, baskic,
kaw, sosyallesmemis olan servisin kendisidir. Mesele, bundan béyle, deli
gomleklerinin veya hiicrelerin kaldirilmasini1 6nermekten ya da buyur-
maktan ziyade, farkh gereksinimler bakimindan yiiksek potansiyelli,
akal hastaligin yok edici, islevsel-iiretici gii¢ hatlanmn ortamda dola-
simin1 saglamaktir.2%

Kapatma temel bir uyumsuzluga neden olur. Tecrit, uyandirdifn
(personelin, “Devam ederseniz, sizi tecrit ederiz ya da sizi ajite hasta-
larin yanina ahnz” seklindeki basmakalip agiklamalannin tegvik ettigi
fantazmalar) fantazmalarla (karanhk zindan, ceza) birlikte, hastanin
kaygisim yatigtirmak seklindeki s6zde amacinda bagansizliga ugrar.

Dabhasy, tecrit, dayatilan yalmzhk ve motris yogunlasma nedeniyle
(sozel kinetik ezginin bagath@ ve bir ayngma vesilesiyle ortaya ¢ikabile-
cek bedensel sema bozukluklan bilinmektedir)*® yeni unsurlarin orta-
ya gikmasina tanik oluyoruz. S6zel motris bir ajitasyon tecrit nedeniyle
ofkeli, yirticy, esnek, siddetli hale gelir. Bazen de, gergekle biitiinlesmis

208 Bu kelime dagarcig sonraki onyilin antipsikiyatrisinin baz: temalariu 6nceleme-
ktedir. Alginin Fenomenolojisi kitabinin ilk béliimiiniin ii¢iincii kisminda bazi
hastalann zorluklan hakkinda yazan Merleau-Ponty’nin etkisi belli olmaktadir:
“Tiim bu iglemler diinyada sinirlar, yénelimler gizmeyi, gii¢ hatlan olusturmayi,
bir baki aqis1 gelistirmeyi, yani bu diinyay: dénemin projelerine gore diizenlemeyi,
cograf gevre iizerinde bir davranig ortami, 6znenin igsel faaliyetini disanda ifade
eden bir anlarnlandirma sistemi inga etmeyi saglayacak aym giice ihtiyag duyar.
Diinya onlar igin hazir ya da dondurulmug bir diinya gibi var olurken, normal in-
sanda projeler diinyay1 kutuplaghnr ve tipki bir miizede ziyaretgiyi yonlendiren
levhalar gibi eylemi yonlendiren binlerce isareti de biiytiniin sonucuymus gibi go-
riiniir kilar” (Euvres, age., s. 792).

209 Avusturyal psikiyatrist ve psikanalist Paul Schilder (1886-1940) tarafindan geligtiri-
len “kinetik ezgi” kavrami, Alginin Fenomenolojisi (age., s. 816) kitabinda Merleau-
Ponty tarafindan yeniden ele alinmugtir. Somiirgelestirilmis kiiltiir ve eylem alanina
somiirgeciligin getirdigi sertligin ve karsihiginda bunun yol agtifn siddetin Fanoncu
incelemesi, kurumun yapisal nedenselliginin bilinmemesinin sonucunda dogal ola-
rak algilanan bu “ajitasyon”un elestirisinin diisiince yemasim yeniden iiretir. Sozde
nesnel belli bir bilimselligin korliigiini ortaya koymak hal4 sarttir.
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bir 6fke tezahiiri vesilesiyle, tecrit edilen hipostenik referansl hezeyan,
gevreyle anlagilabilir iligkiler siirdiirerek, sannlarla karmagiklagir.
Kigkartilan bu sanrilari 6zel olarak incelemek gerekebilir. Bir yandan
dagilma nedeniyle, diger yandan da organizmanin tepkisi nedeniyle, du-
yusal veriler bakimindan daha az ayrimci, daha kiitlesel, motris yapiya
daha fazla bagaml, bir tiir arkaik diisiinceye dogru gerileme s6z konusu-
dur. Psikanalistler, diigselligin, sozde sanrilarin, oyunun ve taklidin 6ne-
minin ozellikle oral evrede ortaya qiktigim diisiiniirler. Asin gevezelik,
bir anda ortaya ¢ikan senlik atmosferi, zamansalliin iki kutbunda ken-
dini egzamanh olarak gosteren varlik; biitiin bunlar bag déndiiricii s6-
zelligi ifade eder. Ama, ayn1 zamanda, gocuksu hayal kankliklarina bagh
kayglarla baglantili saldirgan, isyankar ve ategli varhiklan ifade eder.
Klasik tip ajite hastanin kolayhkla sanr gelistirebilmesi yeterin-
ce dikkate alinmad:. Aslinda, bir konudan diger konuya hizla atlama
sanrisal (sézel motris sanrilar) fenomene ortam hazirlar. Ruhsal oto-
matizmi sezgilere, diigiincenin geride kalmasina, diigiincenin yankisi-
na, sagmaliklara, sozel patlamalara, kelime dizilerine, hece oyunlarina
baglayan de Clérambault bunu agikga gérmiistii.’® Sannsal siiregle
birlikte diinyanin, yani referans sisteminin ¢okiisiine taniklik ediyoruz.
Sanrisal zaman, tipki sanrisal mekan gibi hi¢bir gergeklik iddiasinda
bulunmaz. Buna kargin, Sartre’la birlikte, sanrinin aniden ortadan kal-
dinlan alglanmig gergeklikle galastifn soylenebilir.?!! Sanrisal zaman

210 Gaétan De Clérambault, “Psychoses 4 base d’automatisme et syndrome d’auto-
matisme”, Annales médico-psychologiques, say1 85, Subat 1927, s. 193-236.

211 Bkz. Jean-Paul Sartre, L'imaginaire, age., dordiincii kusim, bolim 3, “Pathologie
de l'imagination.” Sartre’a gore, sann alglann degil, goriintiilerin diizenindedir
ve bu nedenle de yaratimduir. Asagndaki boliim Fanon’un kitaphgindaki niishada
isaretlenmistir ve yer yer alti ¢izilidir: “Goriintii nesnesi alg1 nesnesinden farkhidur:
1. Ciinkii algilanan tiim nesneler igin ortak olan sonsuz bir mekén yerine, kendi
mekdnina sahiptir; 2. Clinkii, Husser!'in dedigi gibi, alg1 nesnesinin bir iddiay: ger-
ceklige (Seinsanspruch) yiikseltmesi yerine, kendini dogrudan dogruya gercekdist
olarak sunar. Hayal edilmis nesnenin bu ger¢ekdisihgn dolaysiz bir kendiliginden-
lik sezgisiyle bagantnlidir. Biling, yaratic1 bir faaliyet gibi tez kanitlayici olmayan
bir 6zbilince sahiptir. (...) Dolayisiyla, soru su sekilde sorulur: Kendiligindenlik
bilincimizi nasil terk ederiz, kendi gekillendirdigimiz gériintiiler karsisinda kendi-
mizi nasil edilgen hissederiz; saghikli bir bilince kendilerini yokmus gibi gosteren
bu nesnelere gergeklik, yani tensel bir varhk kazandirdipgmiz dogru mudur?” (s.
192). Merleau-Ponty de sanny: benzer terimlerle anlatir: “Sann gergegi goziimii-
ziin 6niinde pargaliyor, onun yerine yan gergekligi koyuyor.” (Phénoménologie de
la perception, age., s. 1033.
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siirekli kagis halindedir. Sannsal faaliyetin uzamsal zamansal gergevesi
diizensiz, gergekdisi ve kurgusaldir. Psikiyatristlerin ¢ok 1srarc1 oldugu
inang fenomeni, sanrih kiginin goziinde sikintilarinin sézde bagathgim
megrulagtiran seydir. Dolayisiyla, pratikte, tecrit, kisitlama, kapatma,
zecri yontemlerin isin i¢ine katilan sadist aragsallagtirmayla kullanimi
regresyonu kigkirtir, en azindan hizlandirip derinlestirir. Kagis halin-
deki diigiince goriintiiniin akigina kapilmistir ve tekinin iyi niyetli ve
edimsellestirici yardimiyla buradan kagmasi i¢in hi¢bir ihtimal yoktur.
Hastay hiicreye kilitlemek, tecrit etmek, yataga baglamak bir sanr faa-
liyeti igin tiim varhik kogullarim1 yaratmaktr.

Kaygidan, yalmzliktan, neredeyse tiim akil hastaliklanmn o6zelligi
olan ve burada ret, bir kenara birakma tarzindaki saldirganliktan bes-
lenen psikobiyolojik felaket izleniminden yola gikildiginda sanrilarin
klinik tedavisinin “karmagiklagtigimi” goriiriiz. Ciinki sanr beyinsel
uyanlmanin veya belirli bir beyinsel beslenme bozuklugunun sonucu
degildir. Sann, daha ziyade, genel bir davrans, bir tepki tiiri, biinyenin
bir yanitidir. Kugkusuz, sannisal yamt bir dagilma, organik bir rahatsiz-
ik, metabolizmada bir bozukluk oldugunu varsayar. Ancak, bozulma-
lar asla ayni degildir. Eger McFarland ile Goldstein'in duygusal istikrar
seviyesiyle iliski halindeki metabolik istikrar seviyesi iizerine ¢aligma-
lanndan ve Hoskins’in?'? gizofreninin 6zelligi olan enzimatik kataliz
bozulmas: yoluyla kronik oksijen yetersizligi iizerine gerceklestirdigi
¢alismalardan bahsetmek gerekirse, sanrinin her tiirli mekanik agik-
lamanin disinda kaldigimi goz 6niinde bulundurmamiz gerekir. Sann
olmasi i¢in bagka geylere, 6zellikle de gerek diinyanin ¢6kmesine ihti-
yag duyulmaktadur. Eski yazarlann sannsal kronik hezeyan iginde derin
diigiinme evresi diye adlandirdiklan evre olduk¢a anlamlidir. Hastamin

212 L'’Etude psychiatrique dergisinin melankoliyi konu edinen 22. sayisinda Henri Ey,
su eserlere yanhglikla atfta bulunulmustur: “Mac Ferland (age) ve Goldstein, ‘Bi-
ochemistry of M. D.", American Journal of Psychiatry, 1939, c. 96, s. 21-58" (age., s.
138, dipnot 1). Manik depresif psikozlar iizerine L'Etude 25'te Hoskins'e atif yapil-
mugtir: “Gerekli belgeler psikiyatriye uygulanan hormonal patolojinin temel eser-
lerinde bulunacaktir. Bu konuyla ilgili olarak R. G. Hoskins'in Psychoses and the
Internal Secretions (Cyclopedia of Medecine, Piersol, Philadelphia, 1934) kitabim
anahm” (age., s. 459, dipnot 1). 1930’lu yillarda, R. A. McFarland, H. Goldstein ve
R G. Hoskins psikozlarla ilgili metabolik anormallikler (6zellikle lipid ve oksijenin
kullanim) iizerine bir dizi ¢aliyma yayimlamiglardi.
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hipokondriyak endiselerle, alisilmadik bedensel tezahiirlerle, i¢ organ-
larda garip duyumsamalarla nitelenen bir baglangi¢ doneminin ardin-
dan endigseli bir derin diisiinme evresine, abarul zihinsel yogunlasma,
giivensiz yorumlama, saldirgan yalmizhk evresine girdigi bilinmektedir:
Bu, yorumlama denen sanrisallik 6ncesi evredir.

Aslinda, yeni iligkilere ve anlamlara dayanan bir sézde diinyanin or-
taya gikmasiyla ancak gergek diinyanin reddi miimkiin olur. Bu reddin
siiregen bir teyide ihtiyac1 vardir.?*® Ciddiyetle alinan karann da (acima-
s1z isgal evresi) teyit edilmeye, beslenmeye ihtiyac1 vardir. Go¢men akal
hastalan tam da etraflarini gevreleyen diinyanin varligin etkisiz hale ge-
tirmeyi, yok etmeyi basaramayanlardir. Bu bakis agisinda, tecrit, sann
gorme izni de olabilir.

Servis, aralarinda bulunan kargihkh temel iligkilerin farkina varma-
dan ajite hastay: reddetme egilimindedir. Ajitasyon insani bir gergeve-
nin, servisin iginde goriiliir. Ajitasyon mekanik degil, diyalektik olarak
anlagilmay1 gerektirir. Bu olgunun bu gekilde yorumlanmasini redde-
den kigiler bile, personelin egitimi ve ortamin yiizeysel olarak dahi de-
lirten etkiden arindinlmasiyla ajitasyonun azaldigini kabul ederler. Akl
hastanesinin ¢iiriimesi olan ajitasyon uygun bir ifadedir. Parchappe
soyleyazar: “Uzun yillardir siirdiiriilen genig kapsaml bir deney, siirek-
li olarak hiicrede kalmanin alul hastalanindaki ajitasyonu yatigtirmada
etkili olmaktan uzak oldugunu, aksine, ajitasyonu artirip besleme etkisi
oldugunu gostermigtir.”2'

213 Bu nedenle kroniklik dogal bir olgu degildir, sannrun i¢inde anlam inga etme faali-
yeti vardur.

214 Fanon burada “Aliénés (asiles)” (Amédée Dechambre (der.) Dictionnaire en-
cyclopédique des sciences médicales, 1865) makalesinden bir boliimii ahntiliyor. Des
principes a suivre dans la fondation et la construction des asiles d’aliénés (1853, s.
150) baghkb kitabinda Parchappe §6yle yazar: “Yerlesim kogullanmin ruhsal ya-
bancilasma durumundaki insamin ihtiyaglarina gére tahsis edilmesiyle baglanti-
I1 tiim zorluklar ajite delinin hiicresinin maddi olusumunda bir araya gelir. (...)
Giiniimiizde ajite hastanin hiicresi, gece giindiiz icinde kaldig, uzun veya kusa
bir siire boyunca digan ¢ikmamas: gereken daimi bir konut olarak asla digiini-
lemez.” Paumelle tarafindan yayimlanan bir dizi Parchappe metninden esinlenen
Fanon ve Asselah’'nin kronik ve nevi sahsina miinhasir bir ajitasyona inananlara
karg:1 Parchappe’a atifta bulunmas: retorik bakimdan 6nemlidir, ¢iinkii Parchappe
Fransa'da alal hastanesi kurumunun baglica orgiitleyicilerinden biridir.
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Hastane ortami toplumsal iligkilerin, belirsiz kargilagmalann digim
noktasi haline geldiginde, ajitasyon, kendiliginin,** sorumsuzlugunun,
anlagilmazhiginin yankisin yitirir. Diyalektik bakis agisinda, ajitasyon,
yansitan yansiyan ayna temel dongiisiine girer: Sen bana veriyorsun,
ben aliyorum, 6ziimsiiyorum, donistiiniyorum, sana geri veriyorum.
Yalnizca bir tiirii ajitasyon olan ve felakete yol aan tiim tepkiler elbette
ortadan kaybolmaz. Ancak, anlamlandiric1 degerleri organizmay agik-
lama yéniindeki bu girisimlere iade edilir. Tecridin temsil ettigi ikinci
kapatilma kesin olarak devre dis1 birakihr.

Servis, agik¢a ve bilingli olarak, bir hadde makinesine, bir temizle-
yiciye donigiir. Kesin beceriklilikten, esneklikle donanmgliktan, bag-
lantilh kurumlardan olusan bu servis, hastanin igine yerlesmeye egilim
gosterdigi kisirdongiiyii daha ilk temasta kirar. Kendi kendinin taklidi
olan, kendini zehirden arindiran sey agik kurumlar gergevesinde yerini
alir. Bilinci kontrol kaybina ugramaktan kurtaran gey de bu kurumlara
dahil olmaktr.

Bununla birlikte, patolojik gergeklik ve ilk semptomlar kurumlar-
la arpigir. Servis orgiitlenmesinin miimkiin kildifx sevgisel duygusal
yatinmlarin oyunuyla bir hebefreniyi veya hiperstenik paranoyay: iyi-
lestirmek s6z konusu olamaz. Dahasi, ajite kisiyi bu ortamda tutmak,
harekete gegirdigi katlanilmaz uyartilar nedeniyle etrafi yorar. Janet,
Meédications psychologiques’te, boyle bir davramigin zararh oldugunu
1srarla belirtir.

Diizenlenen servis kalint: tablosunu belirginlestirir ve, Henri Ey gibi
ifade edersek, orgensel-klinik mesafeyi azaltir.2'¢ Servisin ilk gorevi bu

215 Kendi ¢aligma kategorilerini tozsel kendilikler olarak gergek kabul eden bir psi-
kiyatri, anlamaktan ve tedavi etmekten kendini mahrum biralur. Her agiklama
girisimi belirli bir duruma 6zgii olmalidir ve Klinigin déniisiimii bu epistemolojik
kesinlikten kaynaklanir.

216 Kalint1 tablosu kurumun iiretmedigi belirtileri igerir. Henri Ey, drgensel-klinik
mesafeyi su sekilde tanumlar: “Biz ensefalik ya da daha genel olarak bedensel sii-
reglerin yetersiz ve dogrudan eylemiyle bunlann klinik ifadesi arasindaki bu be-
lirlenemezlik ve esneklik araligina drgensel-klinik mesafe diyoruz. Bu bizim konu-
mumuzu mekanik agikdamanin zit kutbuna yerlestirir ve ¢oziilme mekanizmasiyla
kosullanmig olsa da mevcut psiik mercilerin ‘dinamigini’ de isin iine katan tedrici
hareketler ve tepkiler kiimesini varsaydigandan 6ziinde dinamik érgenselligimizin
temelini olugturur” (Etude psychiatrique, say1 7, “Conception organo-dynamique”,
age., s. 167; aynca, bkz. s. XI ve s. 76-77).
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mesafeyi asgari seviyeye indirgemektir. Tedavi oncesi ve tedavi sonrasi
bir gorevdir bu. Burada, servisi 6rgiitleme, kurumsallagtirma, serviste
toplumsal davraniglari miimkiin kilma gerekliligini kavramanin dis re-
ferans temelli bir aldatmaca yaratmamas: gerektigini hatirlatmak bizce
gereklidir. Boylece, “hastane koy”, “dig diinyanin yansimasi olan has-
tane”, “hastane digaris1 gibi olmahdir, hasta da kendini evinde hisset-
melidir” gibi fikirleri anlamlandirmak miimkiin olur. Tahmin edilecegi
uizere, boyle ifadeler s6zde psikoterapik insani kayglar altinda gergegi
gizleme girisimidir. Le Guillant gergekdis1 bu tutumlar kinamakta son
derece hakhdir.?” flaveten, eger hastane dig ortamsa, onu megrulas-
tirma, digariy1 hawrlatan dengeleme sistemleri saglama egilimi de ok
giglidiir. Doktor karakolu hi¢ beklenmedik bir anda servis basheki-
minin tathlan yemek listesinden ¢ikarmasiyla ya da salon hizmetlisinin
bir hastay ajite ya da demansh hastalann yanina gonderme tehdidiyle
kargilagir.2'®

Ajitasyon yabanci bir bedendir, ama akal hastasi1 da boyledir. Servis,
var olan geyle tezahiirleri arasinda uzlagma saglamalidir. Servis, bir has-
tadan gelen higbir seyi reddetmemelidir. Hasta servisin disinda higbir
kapiy1 calamaz. Hastane ortamy, geligkili bir bigimde, bir deliden kur-
tulmaya ¢alisan toplumsal grubun ve kaybettigi anlami arayan hastanin
son firsatidir. Bu nedenle, ajitasyonu basitge sakinlegtirmenin bir yolu

217 Alan psikiyatrisinin kurucularindan biri olan Marksist psikiyatrist Louis Le Guil-
lant, L’Evolution psychiatrique dergisinin, Tosquelles'in ajitasyon konulu metninin
de yer aldign sayisinda (1954, fasikiil 1, s. 1-52, Arahk 1952’de verilen konferansin
metni) “Inroduction 4 une psychopathologie sociale” baslikh uzun metni yayim-
lad:. Le Guillant diyalektik hakkinda Stalin'den bir alint: yapar; bu alintinin igerigi
Fanon'u ilgilendirmis olabilir:“Metafizigin aksine, diyalektik dogaya nesnelerin
kazara birikimi, birbirinden aynlmus, tecrit edilmis ve birbirinden bagimsiz olgular
olarak degil, organik olarak birbirine bagli, birbirine bagimh ve kargiikhi olarak
birbirini kogullayan olgularin, nesnelerin olusturdugu birlegik, tutarh bir biitiin
olarak bakar. Bu nedenle, diyalektik yéntem, onu gevreleyen olgulardan ayn diiii-
niildiigiinde dogadaki hi¢bir olgunun anlagilamayacagn ileri siirer.” Le Guillant
sunlan da ekler: “Boylelikle, bireyle gevrenin ayrigmaz birligi ki bu elbette tarihi,
diyalektik bir birliktir- temel yasadir, normal ya da hasta ruhun, tamamiyla hasta
olan birinin kagamayacag yasadir” (s. 19). Fanon’un kitaphiginda Le Guillant tara-
findan kurulan ve yonetilen, amaglanndan biri psikiyatride Pavlovcu bakis agisimi
tanitmak olan La Raison dergisinin bir¢ok niishast vardi.

218 Bkz. hastane i¢i yayin organi Bizim Gazete'nin her disiplin yonetmeligini reddeden
son bagyazisi.
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asla olamaz. Telefonla yapilan konsiiltasyonlar -Sédol ya da Largactil
ilaglarini kullanin!- patolojik mekanizmalar konusunda tiimden bir bil-
gi eksikliginin kamitidur.

Ajitasyon sadece bir ur, “psikomotor” bir kanser degildir. Her
seyden o6nce bir varolug bigimi, bir gergeklestirme tiirii, bir ifade tar-
zidir. Ajitasyon silahsizlandinr, ¢iinki yapilan birlestiren ey odur.
Her ¢6ziinme seviyesinde goriilebilir. Boyle belirsizlikler feci tepkilere
yol agmaya egilimlidir. Boylece, “ajite’dir, ne yaptigim bilir”, hiicrede
“ajite’dir, ne yaptigini bilmez”e doniigiir. Aslinda, ajite hem ne yaptigim
bilir hem de bilmez. Daha dogrusu, ne yaptigini bilmez ama 6grenmeye
¢aligir. Sahneyi yer yer aydinlatan bu girigimler aldatildifn yoniinde hog
olmayan izlenimler birakir gézlemcide. Bu nedenle, sagmahk miihriiyle
damgalanmig bu diizensiz, anarsik davranislarin derinlerinde bile varo-
lusun temel belirsizligi biitiniiyle iistlenilmigtir.?'®

219 Organikle psisigin, keza delirmis bir bilincin ve kurtulug girisimlerinin belirsizligi.
Nihayet, bu metin elbette terapiyle, akul hastanesinde giddetin dogusunu anlamakla
ilgilidir, ama, Fanon’da hep oldugu gibi, toplumsal yasamda yabancilasma iizerine
bir diigiince de agilir. Psikiyatri ile siyasi diisiince burada da paralel olarak gelisir.
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Psikiyatride Giindiiz Hasta Bakimui,
Deger ve Sinirlar

Frantz Fanon, 1959

Genel girig

tkinci Diinya Savagr'ndan sonra psikiyatrik destek konusunda karg:-
lagilan sorunlar farkh iilkelerdeki pratisyenler i¢in akut hale gelmistir.
1938’den 6nce, bir yandan ruhsal bozukluklarin 6nlenmesine ve erken
teshisine, diger yandansa akil hastalannin hastaneye yatisiyla ilgili idari
formalitelerin sadelegtirilmesine dncelik verildigi bilinmektedir.

Tek bir ornek gostermek gerekirse, 1938 yillinda Fransa’da kabul
edilen yasayla?? ozellikle psikiyatri hastanelerinin hapishane niteligin-
den tamamen ¢ikanlmasi amaglanmugtir. Savag esnasinda ruhsal bo-
zukluklarin yeniden ortaya ¢ikmasi ve ozellikle aniden yayginlagmasi,
Anglosakson doktorlann psikiyatri hastanelerinde ag¢tk kap: uygula-
masim yogunlagtirmalarina yol agt Duncan McMillan?? tarafindan
Nottingham’da baglatilan ve o zamandan beri birgok iilkede uygulanan
bu agtk kapr yontemi, akraba ziyaretler, izinler, tatiller, erken ¢ikiglar ve
¢ikis denemeleri araciifiyla hastanin sosyal gevresiyle azami diizeyde
temas kurmasim saglayacak sekilde hastanede serbest¢e dolagmasina
olanak tanur.

220 La Tunisie médicale, c. 37, say1 10, 1959, s. 689-712.

221 Referans Fransa'yla siurh kalsa bile, Fanon’'un bundan boyle daha genis bir
perspektifte caligtigim gosterir.

222 Duncan McMillan (1902-1969) Nottingham'daki Mapperley Hastanesi'nin yone-
ticisi ve agik bir psikiyatri hastanesinin teorisyenidir. 1950'li yllarda L’Evolution
psychiatrique’teki birgok sorusturmada bahsi gegen agik kapt, donemin psikiyat-
ristleri tarafindan iyi bilinmektedir.
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Ag¢tk kaprdan faydalanan ilk hastalar elbette nevropatlar ve prepsi-
kotikler oldu, ancak kronik oldugu diigiiniilen hastalar iizerinde yapilan
¢alisma, semptomlann gogunun uzun siire boyunca nevrotik diizeyde
oldugunu ve, ¢eliskili bir gekilde, hastanenin hastalig1 agrlastirdigim
ve psikotiklesmeyi destekledigini gostermistir.’>* Daha sonra bir adim
daha atild1 ve en basarili tecriibeleri Ingiltere, Danimarka ve Kanada’da
yasanan giindiiz hastanesi ilkesi benimsendi.

Giindiiz hastanesinin ilkeleri nelerdir?

1. Oncelikle, hasta kendi aile ortamindan, bazen de is ortamindan
koparilmaz.

2. Hastanin sergiledigi psikiyatrik semptomlar kapatma nedeniyle
kaybolmaz, zira 6zellikle gatiyma unsurlan, ¢atiyma konfigiirasyonu aile
ortaminda, sosyal ortamda, i§ ortaminda varhigin siirdiiriir ve canhhig-
n korur. Kapatmanin ardindan, klasik olarak, gerilimin mucizevi bir
sekilde ortadan kayboluguna tanik olmayiz ve hastanin dogal yasam or-
tamindaki tepkilerini incelemek igin de siirekli bir firsatimiz olur.

Eski tiir psikiyatri hastaneleriyle birlikte hasta ¢atiymali ortamindan
¢tkanhyordu; hastanenin kapilar hastanin iizerine kapanir kapanmaz
da nevrotik semptomlarin aniden kayboldugu izlenimi sikhikla olusu-
yordu. Bu anlamda, kapatmanin bir rahatlama sagladigim soyleyebili-
riz. Ancak, nevrotik tutumlar var olmaya devam eder ve hastanin eginin
gergeklestirdigi tek bir ziyarette ya da eski zorluklarin en ufak bir ¢ag-
nigiminda bu tutumlarin bogalmasina, hastanin i¢inin agilmasina tamk
olurduk Hastane hastanin etrafina koruyucu bir tabaka orerdi, fakat
bu aldatic1 bir korumaydj, ¢iinkii hastanin uyusuklugu destekleniyordu,
bu uyanik uyku halinde hasta bitkisel bir hayat siiriiyordu. Hastanin
genellikle hastane kosullarindan dogan davramis bozukluklar doktorun
dikkatini ¢ekiyordu.

Doktorlarin hastanede bir yeni toplum (sosyal terapi deneyimidir
bu) yaratma girisimi, tam da di§ diinyaya benzer gekilde, daha dnce
mevcut nevrotik tutumlarin yenilenebilecegi durumlan hastaya dayat-
may1 hedeflemigtir.

223 Alal hastanesinin neden oldugu ajitasyon ve psikozlar iizerine bkz. Fanon’un Sli-
mane Asselah ile birlikte yazdig1 makale.
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Boylece, giindiiz hastanesinin gu iki ihtiyaca yanit verdigini gorii-
yoruz:

1. Davrani§ bozukluklarinin erken teshisi ve tedavisi.

2. Higbir nevrotik tutumun, hi¢bir ¢atigma durumunun mucizevi bir
sekilde ortadan kaybolmamasi i¢in hastanin di§ gevresiyle azami tema-
sin1 siirdiirmesi.

Bu, hastay sosyal yagamdan diglamak degil, tedaviyi sosyal hayatin
gergevesi icine dahil etmektir. Psikiyatrik destek perspektifinde, bu, has-
tanenin varhgimn sagladig: belirgin giivenlik atmosferinden kurtulma
yoniinde bir girigimdir.

Giindiiz hastanesi deneyimlerine nadir rastlanir. Diinyada en fazla
yirmi giindiiz hastanesi vardir. Bunlar teknik olarak gelimis iilkelerde
bulunmaktadir; azgelismis bir iilkede higbir zaman bir giindiiz hastane-
si deneyimine girisilmemigtir. Oncelikle sanayisi geligmemis bir iilkede
gindiiz hastanesi deneyiminin miimkiin olup olmadigin sorgulamak
yontemsel agidan 6nemlidir. Bu soruya olumlu yamit verilirse, bir dokt-
rin sorusu sorulabilir: Giindiiz hastanesi tiim psikiyatrik rahatsiziklarin
ustesinden gelebilir mi?

Afrika kitasinda bu tarz bir tecriibe edinen tek iilke olan Tunus hii-
kiimetinin bir giindiiz noropsikiyatri merkezi kurma kararinin gergek
degeri takdir edilmelidir. Burada iste bu tecriibenin sonuglarim ince-
lemekteyiz. Burada savunulan sey, azgelismis iilkelerde bile bu ilkenin
gegerliligidir. Bundan boyle azgelismis iilkelerde bile giindiiz néropsiki-
yatri merkezleri kurmanin tibbi agidan 6nemli, sosyal olarak da kazangh
hale geldigi goriisiindeyiz.

On sekiz aylik faaliyeti sirasinda Tunus Giindiiz Néropsikiyatri
Merkezi'nin binden fazla hastay: kabul ve tedavi ettigini, bu hastalarin
%0,88’inden daha azinin kapatiimasinin zorunlu hale geldigini gorecegiz.

Tunus Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi

Charles-Nicolle Hastanesi biinyesindeki néropsikiyatri servisi kirk yil-
dan daha uzun bir siire 6nce kurulmugtur. Bu servis uygulamada 1838
Yasasr’yla yonetiliyordu. Tek fark, agik servis kapsamina alinabilecek
goniilli hastalara verilen goreceli 6ncelikti. Gozetim tedbirleri en kotii
yontemlere bagvuran siradan psikiyatri hastanesininkilere denkti: deli
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gomlekleri, tecrit odalan, demir parmakliklar, kilitli kapilar ve 6zellik-
le de kurumun tepeden bakan cezalandirici tutumu. Bakanlik servisleri
Tunus'’ta psikiyatrik destege dair kapsamh bir plan talep ettiklerinde,
Tunuslu psikiyatristler, ortak bir goriisle, er ya da geg bir psikiyatri has-
tanesine doniigecek olan biiyiik hastane tiiriindeki psikiyatri kurumla-
rinin sayisim artirmamanin 6nemli oldugunu belirtmiglerdi. Daha zi-
yade, diisiik kapasiteli ancak tedavi edici 6zellikleri rasyonel bir gekilde
incelenip artinlabilecek néropsikiyatri servislerini mevcut genel hasta-
nelere baglamanin gerekliligi hususunda 1srar ettiler. Charles-Nicolle
Hastanesi'nin biitiiniiyle elden gegirilmesi gerektiginden, yetkililere he-
men denemeye girismelerini ve bu hastanenin noropsikiyatri servisinin
giindiiz servisine gevrilmesini teklif ettiler.

Mimari anlamda ok az degisiklik yapilds; esasen, kapilara kol takil-
mastyla, demir parmakliklarin kaldiriimasiyla, deli gomlekleri ve kelep-
ge tiiriindeki zecri araglardan kurtulmakla ugragildy; bir grup hasta da
tecrit odalarini yrtkmakla gorevlendirildi. Bina yeniden boyandi ve has-
tanenin kapasitesi seksen yatak olarak belirlendi: kirk erkek, kirk kadin.
Kadinlarin servisinde alt1 yataklik kiigiik bir kisim ise gocuklara aynldi.

Personel sorunu ciddi bir bigimde kendini belli ediyordu. Eski per-
sonel baskici tavirlarin yaygin goriildiigii gesitli ahgkanhklar gelistirmis-
ti. Gliniimiizde ok sayida psikiyatri hastanesinde oldugu gibi, hastalar
serviste sorun ve rahatsizlik kaynag olarak goriililyordu. Ahgildig iize-
re, esas hedefin tersine gevrildigi bir sistem mevcuttu: Hastalar, servisin
nihai amaci olmak bir yana, personelin huzurunu kagiran diiymanlara
donigtinilmiisti. Bu digiinceler sirh bir alana 6zgii degildir, giinkii
yirmi yildan beri akil hastanesi fikrine kars: yiikselen bityiik elestiri, has-
tabakic1 grubuyla hasta grubu arasinda giinbegiin kurulan sadomazo-
hist iligkilere yonelikti.

Bes kadin, alt1 erkekten olusan personel bir gozetmenin otoritesi
altindadur. Eski tutumlan yok etmek ve yeni servis anlayisiyla uyum-
lu davramiglar 6nermek amaciyla kisa siirede kurslar olugturuldu. Bazi
hastabakicilarin ve hemgsirelerin hizh uyum saglayamadig kisa siirede
ortaya gikti. Servis doktorlanyla anlagan bu gorevliler bagka yerlere ta-
yinlerini talep ettiler ve yerlerini daha 6nemli bir genel egitime sahip ve
ozellikle akil hastalariyla higbir zaman temas etmemis gengler aldi. Bu
yeni hastabakicilar hastalara karsi normal bir tutum benimsediler.
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Merkezde bir giin

Hastalar sabah saat 7.00’den itibaren gelmeye baglarlar. Yalniz baglanna
veya aileleri egliginde gelirler. Onlar geldiginde hastabakicilar ¢oktan
yerlerini almis olur ve hastalan kargilarlar. Her hastabakici alti ila sekiz
hastadan sorumludur. Hastalar higbir zaman hastabakici degistirmez.
Hastabakicimin gorevi 6ncelikle giinliik belirli teknik iglemleri tekrar-
lamaktir (hastalann viicut sicakhgini, nabiz ve tansiyonlanni 6l¢mek),
ama ozellikle her hastayla tek tek konusmak ve dnceki giin merkezden
aynlmasindan merkeze geri doniigiine kadarki faaliyetleri ve diisiin-
celeri hakkinda bilgi edinmektir. Hastabakicinin daha ziyade hastanin
uykusu, eger evliyse esiyle iligkileri, kabuslar, rityalan hakkinda bilgi
edinmesi istenir. Her sabah doktor geldiginde rapor hazir olmahdur.
Ozellikle hastanin getirdigi diigsel malzeme olaganiistii sikintihysa, has-
tabakicilann iyi niyetli bir tutum takanmalan istenir. Doktor servise ge-
lir gelmez durumndan haberdar edilmelidir.

Iike olarak, ii¢ giin erkeklerin servisine, ii¢ giin de kadinlann servi-
sine ayrilmigtir.* Fakat, siklikla, anksiyete i¢indeki bir hasta doktora
bildirildifinde veya aile ortamindaki zorluklar 6nceki giin alisilmadik
sekilde akut hale geldiginde, hemen miidahale edilir.

Serviste iki kategoride psikoterapi uygulanmaktadir: En sik rast-
lananlar psikanalizden ilham alan psikoterapilerdir; Pavlov teorisinin
ikinci gostergelendirme sisteminden ilham alan destekleyici, agiklayic
psikoterapiler. Bu ikinci tiir psikoterapilerde ¢ogu zaman hastadan so-
rumlu personel de goriiymeye katlir. Genel bir kural olarak, gorevli,
hastanin yaninda aileyi sorgulamaktan kaginmahdir, hatta, ebeveynle-
rin gaf yapmasim onlemek igin, hastaun davramg hakkinda hig sor-
gulamamalan bile istenir. Bazen hasta o denli ketlenmistir ki, merkez
disindaki faaliyetleri hakkinda bilgi edinmek miimkiin olamaz. Bu du-
rumda ebeveyn sorgulanir.

Merkezde yemek hastanenin diger servisleriyle aym saatte, 6glen
11.30 ile 12.30 arasinda verilir. Ogleden sonralan birlikte yapilan faa-
liyetlere aynlmistir. Ornegin, teatral canlandirma: Hastabakicilar has-
talan toplar ve onlara bir hikdye anlatirken yansitmalara veya 6zdes-

224 Saghk calisaru eksikligi servisin tedavi faaliyetini biiyiik 6l¢tide kisitlamaktadur. Bir
yil1 agkin zamandir, seksen hasta igin ne bir stajyer ne de asistan doktor vardir. Bu
nedenle, servisin tek gefi tiim tedaviyi iistlenmek zorundadur.
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lesmelere dikkat ederler; veyahut belli bir hastadan yasadif1 sorunlan
anlatmas! istenir ve bu durumda bahsi gegen sorunlar kargisinda hasta-
larin verdigi tepkiler not edilir (“Psikoterapi” boliimiinde bu yéntemin
onemine geri donecegiz). Ya da erkekler arasinda egya imalati, kadinlar
arasinda da orgi, dikis, iitii, yemek yapmak gibi faaliyetler gerceklestiri-
lir veya hastalara bebek bakiminin, dikis makinesi ve iitii kullaniminin
opretildigi toplantilar yapilir. Ogleden sonra saat 17.00’de aksam yemegi
verilir ve saat 17.30°’da hastalar servisten ayrilmaya baglar. Saat 18.00°’dey-
se servis kapanir. Merkez pazar giinleri de kapaldr.

Yari zamanl: hastaneye yatislar

Hastanin durumunun bakim gerektirdigi ancak maddi durumunun isi-
ni birakmasina veya faaliyetini durdurmasina izin vermedigi drneklere
sik¢a rastlanir. Temizlik¢i kadinlar, 6grenciler ya da satig temsilcileri bu
duruma 6rnek gosterilebilir. Bu durumda, hastanin tedavisi bittikten son-
ra servisten aynlmasina izin verilir. Dolayisiyla, akil hastanelerinde gok
sorun yaratan ergoterapi burada en iyi gekilde ¢6ziilmiis olur, ¢iinkii hasta
kendi uygulama alaniyla temasin: yitirmez ve mesleki mekanizmalarin da
bozulma olasihi: yoktur. Bize 6nemli gelen bir sorunu da ikinci evrede
giindeme getirmek iitopik degildir: Bazi iilkelerde oldugu gibi, aksam saat
18.00’den sonra bir gece servisi olugturmak, boylece belirli sosyal kogullar-
daki (memur, dgretmen, esnaf) hastalann mesleki faaliyetlerini kesintiye
ugratmadan tedavi alabilmeleri miimkiin olabilir mi?

[1958 Yili]

Daha 6nce de soyledigimiz gibi, Tunus Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi
(CNP]) Mays 1958'de kapilarini agti. Mayis 1958'den Aralik 1958’e kadar
kabul edilen iig yiiz kirk beg hastanin dagilim §6yledir®* (sekil 1 ve 2).
Ortalama kalis siiresi egrisini takip edersek (sekil 1), ilk ayda, hastalarin
ortalama kals siiresinin bir daha ulagiimayacak bir rakam olan elli iig giin
oldugunu gériiriiz. Ornegin, aralik ayinda hastanede ortalama kalss siire-
sinin yirmi alt1 giine diigtiigiinii goriiriiz. Bu iki rakam servisin organizas-
yonunun giderek daha da belirgin bir bigcimde iyilestigini gostermektedir.

225 Hastalar Charles-Nicolle Hastanesi'nin néropsikiyatri béliimiiniin harici konsiil-
tasyonuyla kabul edildiler. Néropsikiyatrist bir doktor bu konsiiltasyonu her giin
gergeklestirmektedir.
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Erkek hastalarin sayisi agik ara en fazladir, ¢ocuklarin diisiik sayisi
ise baslangcta 6zellikle hasta niifusun yetigkin kismim vurgulamak is-
tememize baghdir. Cocuk béliimiinii yavag yavag kurabildik. 1959 yilin-
dan itibaren ¢ok sayida gocuk kabul edilecektir. 1958’in ilk alt1 ayinda
CNPJ'ye kabul edilen ii¢ yiiz kirk bes hasta arasinda on iki Israilli (alt:
erkek, alt1 kadin), dokuz Avrupah (sekiz erkek, bir kadin), yirmi sekiz
Cezayirli miilteci (yirmi erkek, sekiz kadin) ve iki yiiz doksan alt1 Tu-
nuslu bulunmaktadr.
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G
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— - Girg .-Gy = Ortalams hahy ciresi

$ekil 1 TGNMde hastalann ha reketi (1958)

Hastalarin yas ortalamas:

Diyagramin incelenmesi (sekil 2) hastalarin gogunlugunun on bes ile
otuz bes yas arasinda oldugunu, erkeklerde ve kadinlarda ¢ogunlugun
yirmi ile yirmi beg yag arasinda bulundugunu gosterir. Bu egri, genel-
likle dahiliyeci doktorlarin hastaliklara en az maruz kahindigim diisiin-
diikleri donemde akul hastaliklannin patlak verdigini gostermesi baki-
mindan ilgingtir. Psikiyatrist ise bu donemi bir meslegin segildigi, bir
yuvanin kuruldugu ve gocuklarin dogdugu, dolayisiyla bireyin kendini
gergeklestirdigi bir donem olarak hatirlayacaktir. Menopoz sonrasi dé-
nemde ise hastaliklara ok nadir rastlanmasi ve bunamaya bagh sikinti-
larin neredeyse hi¢ gorillmemesi dikkat gekicidir.
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Ailevi durum

Hastalarin bekir olup olmamasina, ¢ocuk sahibi ve evli veya ¢ocuk-
suz evli olmasina gore baz1 gézlemlerde bulunulabilir. Ornegin, ii¢ yiiz
kirk beg hastanin yiiz altmig ikisi bekardir (yiiz on bes erkek, kirk yedi
kadin). Cocuklu evli hastalar ¢ocuksuz evli hastalardan ¢ok daha fazla
sayidadir. Ornegin, gocuklu evli hasta sayis: yiiz besken (elli dort erkek,
elli bir kadin), ¢ocuksuz evli hasta sayis1 ancak yirmi sekizdir (on dort
erkek, on dort kadin).

Yiiz on bes bekar erkegin evlenme ¢aginda olmasina ragmen igsiz
oldugu ya da yuva kurmay neredeyse imkénsiz hale getirecek kadar
yetersiz maag aldif kolayca goriiliir (sekil 3). Keza, genellikle evil ve
¢ocuklu hastalarin maddi durumu 6yle kétidiir ki, ¢ocuklarinin bakim
ve egitim sorunu dramatik bir hal almaktadir.
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Sekil 2 Hastalarin yas piramidi (1958)"

*

Iki yiiz iki erkek, yiiz otuz bes kadin, sekiz cocuk (dort erkek, dort kiz); kisacasi, ayda
ortalama 57,5 hasta.
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Sekil 4 Ekonomik durum, erkekler (teshis konanlar) (1958)
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1958 yilinin alt1 ayinda hastaneye kabul edilen iki yiiz iki erkekten kirk
biri kiigiik esnaf (dokumaci, geker saticisi, seyyar sebze saticist vb.), otuz
dokuzu ise igsizdir. Bunlar grafigin iki zirve noktasini olugturur. Bu rakam-
lar akal hastaliklari problematiginde siirekli rastlanan bir unsuru pekistir-
mektedir: Yanmn belirsizligi ve maddi giivencesizlik bireysel dengede,
dolayistyla gruba uyumlu biitiinlesmede bozukluklarin ortaya ¢ikmasini
desteklemektedir. Burada yirmi Cezayirli miiltecinin bulunduguna da dik-
kat ¢ekmek gerekir. 1959°da bu sayinin 6nemli 6lgiide arttigini gorecegiz.

Kadin hastalarin ekonomik durumu

Cok az kadin ¢aligmaktadir: yiiz otuz bes kadindan dérdii (iki kadin te-
mizlikgi, iki kadin da evde ¢alistyor). Altmig bes kadindan ¢ogu giindelik-
¢i ya da igsiz erkeklerle evlidir (sekil 5).
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Sekil 5 Kadin hastalarin ekonomik durumu (esin meslegi veya
hastanin kendi meslegi) (1958)

Cografi dagilim
Yiiz doksan bes hasta Tunus kentinden, elli ii¢ hasta banliyolerden ve elli
bir hasta da gecekondulardan (Djebel Lahmar: on alti; Ras Tabia: alti; Me-
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lassine, Saida-Manoubia: yirmi bir; La Cagna: iig; Le Borgel: bes) gelmek-
tedir (sekil 6).

Melassine
gecekondu bolgesi

Ras Tabia

- Le Borgel
1958: 345 hasta 1959: 670 hasta
195 - Tunus 259 - Tunus
53 - Banliyoler 112 - Gecekondubolgesi
51 - Gecekondu bolgesi 111 - Banliyéler
46 - Tunus digindaki y6netim bolgeleri 93 - Tunus diindaki y6netim bélgeleri
95 - Cezayir

Sekil 6 Hastalarin cografi dagilimi (1958 ve 1959)

Bazen de diger vilayetlerde yasayan hastalarin bagkent Tunus'ta
yasayan akrabalarinin yanina gonderilmis oldugu gériilir. Bu katego-
ride kirk alt1 hasta vardir. Tunus’ta oturan hastalarin Tunus’ta dogup
dogmadiklarini, ne kadar zamandir burada olduklarini, kalic1 olarak
mu yoksa gegici olarak mu1 burada bulunduklarini, buraya ¢aligmak igin
mi yoksa dinlenmek i¢in mi geldiklerini bilmek ilging olurdu. Bu bil-
gilerin elde edilmesi ¢ok zor oldugundan, bu sorunu daha sonra ele
almak istiyoruz.

Teshis

Sanilanin aksine, psikozlar (sizofreniler, kronik sanrili psikozlar, mani-
ler, melankoliler, paranoyalar) CNPJ i¢in istisna teskil etmemektedir.
Gergekten de, ii¢ yiiz otuz yedi hasta arasinda yiiz yirmi dokuz sizof-
reni hari¢ psikoz ve otuz dort sizofreni vakasi vardir. Psikonevrozlar,
konversiyon nevrozlari, kayg histerileri, takintili nevrozlar, cinsel sap-
kinliklar seklinde toplam yetmis dort vakadir. Nispeten yiiksek epilepsi
vakalarini da belirtmek gerekir: kirk yedi (bkz. sekil 4 ve 7).
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Sekil 7 Teghisler (kadinlar, 1958)

1959 Yili

1959’un on bir ay1 boyunca alt1 yiiz yetmis hasta CNPJ’ye kabul edildi.
Hastalarin ortalama kalig siiresindeki azalma yavaglamamugtir. Ornegin,
kasun ayinda on bes giin gibi olaganiistii bir siireye ulagiyoruz. 1958'de
kaydedilen oranlarla 1959 yilinda da karsilagtyoruz. iki yiiz otuz iki ka-
dina karsilik iig yiiz yirmi iki erkek hastaya rastlamaktayiz. 1959°da has-
taneye yatirilan gocuk sayisinin ne kadar fazla oldugunu da belirtmek
gerekir: yiiz on alt1 (altmis dokuz erkek ve kirk yedi kiz). Cocuklar an-
sefalopati, zeka geriligi, kekemelik, uykuda idrar kagirma gibi sebeplerle
genellikle okul ya da aile tarafindan gonderilmektedir (sekil 8).
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Sekil 9 Hastalarin yas piramidi (1959)
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Ortalama yas

Hastalarin yagiyla ilgili aym 6zellikler 1959 yihinda da karsimiza gikar:
Ruhsal bozukluklar yirmi ila otuz bes yas arasinda ortaya gikmaktadr.
Ne kadar yaslanirsak o kadar iyiyiz, belki de s6yle ifade etmek daha dog-
ru olur: Ne kadar yaslanirsak o kadar dayanikli oluruz (sekil 9).

Ailevi durum

1959 yilinda iki yiiz yetmis dort bekar hasta ile iki yiiz on tig evil ve ¢o-
cuklu hastaya rasthyoruz. Cocuk sahibi olmayan evliler, dullar ve bosan-
muglar servis niifusunun kiigiik bir boliimiinii olusturmaktadir (sekil 10).
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Erkek hastalarin ekonomik durumu

Bu diyagramdaki 6nemli bir unsur, tiim hastalarin altida birinden faz-
lasini olusturan Cezayirli miilteci sayisinin ¢oklugudur (doksan bes).
Miiltecinin ¢okyonlii ve her zaman ¢ok agir olan bu patolojisine daha
sonraki ¢ahiymalarimizda mutlaka odaklanacagiz. Diger basliklarda da
okul ¢ocuklarinin yiiksek sayisina, igsizlerin ve “kii¢iik esnafin” iggal et-
tigi onemli yere dikkat etmek gerekir (sekil 11).
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Sekil 11 Ekonomik durum, erkekler (teshis konanlar) (1959)
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Kadin hastalarin ekonomik durumu

Genel olarak kadinlarin gahgmadig goriiliir. Sadece bariz nedenlerle dul-
lar ve kocalarindan bogananlar bir iste calismaktadir. Ayrica, hastaneye
bagvuran kadinlarin en biiyitk boliimiinii issiz erkeklerin egleri olustur-
maktadir (sekil 12).
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Sekil 12 Kadin hastalarin ekonomik durumu (esin meslegi veya hastanin
kendi meslegi) (1959)

Cografi dagilim

Hastanenin giindiiz servisine bagvuran hastalarin ¢ogunun sehirde ya-
samasi normaldir. Bununla birlikte, sanilanin aksine, Tunus sehrinin
merkezinden gelen hastalarin gecekondulardan gelen hastalardan daha
fazla oldugunu belirtmek gerekir. Ayrica, 1959 yilinda ruhsal bozuklugu
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olan Cezayirli miilteci sayisinin Tunus sehri digindaki illerden gelen
Tunuslularin sayisim agtigim da belirtinek gerekir (doksan bese doksan
¢) (sekil 6).

Teshis
Psikonevrozlarin ve psikozlarin sayisinin her zaman yiiksek oldugunu

belirtelim. 1959 yilinda serviste gok sayida gocukluk ansefalopatisi ve de
ok sayida noroloji vakasi goriilmiistiir (sekil 11 ve 13).
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Serviste tedavi faaliyetleri

Insiilin terapisi

Gegen on yedi ayda yiiz yetmis bir hastainsiilin terapisiyle tedavi edildi:
seksen dort 6n koma (1slak sok) ve seksen yedi klasik Sakel tedavisi. Or-
talama olarak hastalar kirk bes kere komaya sokulmus ve otuz bes kez
1slak soktan gegirilmistir.

Giindiiz hastanesinde insiilin terapisi uygulamada ciddi sorunlara
yol acar. Omegin, baslangigta ok dikkatli olmak gerekir, ¢iinkii ogu
zaman hastalar a¢ karnina gelmeyi ihmal ettiklerinden daha sonra yiik-
sek dozlarda insiiline diren¢ gosterirler.”® Bazen, yiiksek doz insiilin
uygulandiginda, hastanin bir giin a¢ karnina bekleyerek geldigi olur ve
bu da agik¢a ongoriilmesi gereken bir olaydir, dolayisiyla, bu tedaviden
sorumlu personelin 6zel bir dikkat gostermesi gerekir. Hastanin zamam
geldiginde yalniz bagina servisten aynlmasi ve evine geri donebilmesi
i¢in bilincine tiim berrakligiyla kavugmas gerekir.

Ortaya gikan bagka bir sorun da hastane servisi diginda komanin
niiksetmesidir. Genelde bu olaylarin nadiren meydana geldigini ve ¢ogu
zaman 6nemsiz oldugunu belirtmek gerekir: 1958 yilinda dért, 1959'un
on biray1boyunca ise sadece bir koma niiksetti. Her seferinde akrabala-
ra agitklamalar yapilmig, doktor ise neredeyse hi¢ ¢agrilmamigtir. Seker
ise hastaya bizzat ailenin gozetiminde derhal verilmigtir. 1958 yilinda
oldukga ciddi tek bir vakarmuz oldu: hastay bir gece serviste tutmamiza
neden olan bir beyin 6demi.

Ramazan ay1 da korkulanmiz arasindayd.. Bu ay boyunca hastalarin
¢ok ge¢ uyuma, boylece korteksi yorma, keza hipoglisemik komay pra-
tikte gegersiz kilacak kadar seker stoku biriktirme riski vardir. Aslhinda,
biz sunu fark ettik: Bu aksam toplantilari 6yle 6nemlidir ki, hastanin bu
uyanik aksamlara yiikledigi duygusal 6geler ve duygulammlar yukarida
bahsedilen kiigiik rahatsizliklan biiyiik 6l¢iide telafi edebilmektedir.

226 Bunlar 6zgiin Sakel tedavileridir. Gosterge olarak, Giiney Amerika siniflandirma-
sina gore besinci dereceye kadar artinyoruz. Insiilin direnci olan yash sizofrenlerde
400 ila 500 birim insiilin dozuna ulagilmasina sik rastlanir.
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Aynca, psikiyatri hastanelerinde klasiklesen ve giigli saldirganlik
bogalmalariyla goriilen ajite uyamgslann bu merkezde hi¢ gozlemlen-
medigi de unutulmamalidir. Ashinda, hastanin saat 17.30’da hastaneden
¢tkmasi gerektigini sagmaz bir gekilde bildigini séylemek bize iitopik
gorinmiiyor. Kisilik hastane atmosferine terk edilmez, fakat kisiligi elde
tutmak siirekli bir endiseye yol agar. Akil hastanelerinde tedavide kul-
lanilan insiilin terapisi uygulamalannda goriilen olagan hasta tiirii olan
uyusuk, uykulu, zihni yeterince galismayan, yavag hareket eden hastala-
ra giindiiz hastanesinde rastlanmaz.

Uyku ve gevseme tedavileri

Her serviste uyku terapisine, yani narkoterapiye tahsis edilmis be§ ayn
oda bulunmaktadir. Hastaya servise gelir gelmez bin iki yiiziin iistiinde
kalori igeren doyurucu bir yemek verilir. Yemek bittiginde ise ilaglar
alinir. Genel olarak hasta 6gleden sonra saat 16.30’a kadar uyur. Bu
nedenle, narkoterapi sabah 8.30’dan 6gleden sonra saat 16.30’a kadar
-12.30’da on beg dakikalik bir mola ile- siirer. Ogleden sonra 16.30’dan
17.30’a kadar hastayla ilgilenilir ve hasta uyandirilir. Hastaya gece igin
degisen dozlarda noroleptikler verilir.

Haftada bir veya iki kere, kahvaltidan hemen sonra ve uykuya dal-
madan once doktorla psikoterapik bir goriigme yapihir. Tedavi iki ila iig
hafta siirer. Daha hafif vakalarda, néroleptiklerin baskin yardimiyla, bir
gevseme tedavisi baglatilir. Burada yine aym ilke gozlenir ve tedavinin
siiresi narkoterapinin siiresine belirgin bigimde denktir.

Noroloji

Charles-Nicolle Hastanesi'nin noroloji servisi olmadigindan, MS (mul-
tipl skleroz), felg, tiimér gibi sinir sistemi bozuklugu olan tiim hastalar
Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi'nde tedavi edilir. Yetmisten fazla gazh
ensefalografi uyguladik; bunun son derece ilging bir deneyim oldugunu
disiniiyoruz.””” Tiim hastalar 6gleden sonra servisten ayrilip ertesi giin
geri dondiiler. Bu aragtirma yontemi hem erkeklerde, hem kadinlarda,
hem de ¢ocuklarda kullanilmistr.

227 1970’lerden beri uygulanmayan, agir ve karmagik bir teknik. Fanon en bagindan
itibaren uygulanan tiirn balum yéntemlerini bir araya getirmek isternigtir.
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Gazh ensefalografi uygulayabildigimize gore, yan etkisi olmaksizin
kayda deger sayida omurgadan su alma islemi de gergeklestirebilirdik.
Merkezde birgok beyin tiimérii vakasi (on i) teshis edilmigtir.

Sismoterapi

On yedi ay boyunca merkeze bagvuran bin hastadan yetmis ikisi sismo-
terapiyle tedavi edildi. Genelde elektrogsoku sadece hastanin blokajim
agmak veya ok ac1 veren bir endise devresini kesmek i¢in kullaminiz. Bu
seanslarin genel ortalamasi hi¢bir zaman iigii agmadi. Pek az yan etki
saptanmistir; digerlerinin yan sira, bir omuz ¢ikig1 vakasi rapor edil-
migtir.

Psikoterapi

Psikoterapotik miidahalelerimizin yol gosterici ilkesi bilince miimkiin
olan en az diizeyde saldirmamiz gerektigi yoniindedir. Bu nedenle, nar-
koanaliz veya amfetamin yoku nadir gériiliir. Bilincin ¢6ziilmesinin iyi-
lestirici degerine inanmiyoruz. Servis bilinglenmeye, sozle ifade emeye,
agiklamaya, benlik giiglendirmeye yoneliktir.

Teatral canlandirma seanslan: Anlatilan hikiyede hasta yasadig so-
runlari ifade eder ve gahigilan gruptaki her hasta kendi fikrini belirtmeye
davet edilir. Genellikle elestiri s6z konusu olur; ayna 6zdeglesmesi duru-
munda buelestirikimi zaman zoraki suglama gériiniimiine biiriinebilir.

Burada sosyodrama®® teriminden s6z edebiliriz; ancak hayali du-
rumlardan kaginmak igin gaba gosteriyoruz. Bu nedenle, ilgili kisilerin
ortaya koydugu hasta biyografilerine 6ncelik verilir. Hastanin ¢atigma-
lara verdigi tepkileri gosterdigi, yorumlayip ele aldigi bu sunum, dinle-
yiciler agisindan da tavir almayy, elestiri ve gekinceleri kigkirtir. Benzer
sekilde, hastanin kendi davraniglan araciliryla kendini hakh qikarmaya
¢aligmasi da farazi ve hayali tutumlar karsisinda aklin 6nceligini yeni-
den giindeme getirir.

Giindiiz Néropsikiyatri Merkezi'nde psikanaliz yontemini de kul-
lamyoruz. Ancak, uygulamalar 6zgiin degildir: kayg: histerisi, nevrotik
depresyon, cinsel bozukluklar (iktidarsizlik, vajinismus, escinsellik),

228 Merleau-Ponty'nin atifta bulundugu Romen kokenli Amerikali psikiyatrist Jacob
L. Moreno'nun (1889-1974) psikodrama teknikleri anlaminda.
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vb. Hastalar doktora 6deme yapmadigindan, aktarim nevrozu ozellikle
atipiktir. Karg1 aktanm dinamizmini harekete gegirmek i¢in de siklikla
miidahale ederiz. Ritim hep aymidur: pazar harig her giin seans. Seansin
siiresi ise kirk dakikadur.

On alt1 ay 6nce kurulan Tunus Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi Af-
rika katasinda bu tiirdeki tek kurumdur. Seksen yataklik hastane kapa-
sitesi icin binden fazla hasta kabul edildi. Hastalarin %1’inden az1 Ma-
nouba Psikiyatri Hastanesi'ne sevk edildi. Hastalanin ¢ogunlugu psikoz
oncesi evrede olmasina ragmen gergek psikoz vakalannin da nispeten
yiiksek sayrda oldugunu fark edebildik. Tibbi veya adli tipla ilgili iiziici
herhangi bir kazaya rastlanmamistir.
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Psikiyatride Giindiiz Hastanesine Yatis,
Deger ve Sinirlar
Ikinci Kisim: Doktriner Hususlar

Frantz Fanon ve Charles Geronimi, 19592

Tunus Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi (CNPJ)

Psikiyatri tarihinde akil hastalarina destek doktrini, hastaligin neden-
selligi ve dinamizmi iginde kavranmas, akil hastaliklan hakkinda edin-
digimiz bilgiler netlesirken gelisti. Bu destek baglarda bir tedbir olarak
algilandr: hastay: kapatarak hastaya karsi toplumu korumak; giderek
daha sakin ama giderek daha az sosyal bir yasamun krizsiz, dramsiz aka-
bilecegi, kendi igine kapal, yatigtiric1 bir gergeveyi hastaya sunan akil
hastanesi araciligiyla akal hastasim1 kendisinden korumak Daha sonra
destegin tedavi edici ve 6nleyici olmasi istendi: mevzuatin modernles-
mesi, biyolojik yontemlerin kullanimy, agik servislerin kurulmasi, dis-
panserlerin gogalmas.

Ne var ki, akil hastalhklanna dair birkag yil 6nce dogmus olan bir
destek ve tedavi yontemi Tunus’ta bir deneyim yaratabilmek agisindan
bize yeterince cesaret verici goriindii. Bu, Anglosakson Ekoli’niin bag-
lattig1 giindiiz hastanesi ¢6ziimiidiir.

Tunus Giindiiz Noropsikiyatri Merkezi poliklinik bir hastane olan
Charles-Nicolle Hastanesi dahilinde kuruldu. Hastalar bu merkeze sa-
bah 7.00°’den itibaren gider, orada tedavi goriir ve aksam 18.00’e dog-
ru kendi evlerine donerler. Boylece, Tunus Giindiiz Néropsikiyatri
Merkezi'ni (CNPJ) diger psikiyatri kurumlarindan ayiran iki 6zellik
ortaya ¢ikar: bir yandan, genel bir hastaneye bagh olmasj; diger yandan,
giindiiz hastanede kali§ ¢6ziimii.

229 La Tunisie médicale, cilt 37, say1 10, 1959, s. 713-732.
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Doktriner diizeyde ve sinir sistemi iizerine ¢aliymalarin kokten bi-
yolojik ve fiziksel-kimyasal yonelimi goz 6niine alindifinda, biz psiki-
yatri servislerinin genel bir hastaneye bagh olmasinin 6nemine inaniyo-
ruz. Psikiyatrist artik yalmz degildir, o tarih oncesi psikiyatrinin gorece
deli sayilan deli doktoru degildir. Psikiyatrist doktor kendi uzmanhgin
uygularken genel hastanenin maddi altyapisindan faydalanir: radyoloji
servisleri, biyokimya laboratuvarlari, anatomi patoloji laboratuvarlara...
Benzer sekilde, psikiyatrist de dahiliyeci veya cerrah meslektaglariyla sik
sik temas kurar. Psikiyatrist kendini artik “delileri"yle birlikte akil has-
tanesine kilitlemedigi i¢in, meslektaglannin géziinde bu hayali, esraren-
giz ve kismen rahatsiz edici karaktere biirinmekten ¢ikar.

Aynica, hastalarinin goziinde de -bu nokta bize 6nemli goriinii-
yor- digerleri gibi bir doktor olarak kalir. Genel hastanenin néropsi-
kiyatri servisinde yatmak dramatik goriinimiinii bityiik 6l¢iide yitirir.
Psikiyatrinin tibba yeniden dahil olugu, genel olarakkamuoyunda kok
salmi§ 6nyargilan bityiik 6l¢iide kirar ve deliyi herhangi bir hastaya
doniigtiiriir.

Bununla birlikte, giindiiz hastanesiyle alakal1 can alic1 nokta, kapa-
tilmanin nispi ve bazen de mutlak zorlayicihgindan ¢arpici bir bigimde
koparak hastaya biraktify mutlak ozgiirlige dayamir. Bu 6zgiirliigiin
(hastaneden ¢ikma imkam) agik servis ¢6ziimiinde de hastaya sunuldu-
gu dogrudur. Fakat bunun gogunlukla bigimsel bir 6zgiirlik oldugunu
kabul edelim. A¢ik servisin tiim doktorlar: gériiniigte iyilesmemis ama
hastanede yatmaya katlanamayarak 6zgiirliik talep eden bir hastamn ¢i1-
kigina itiraz etme egilimindeydiler ve buna yenik diigtiiler.”*

Tecriibeyle her giin yeniden kanitlandig: iizere, geceleri ailesine, ar-
kadaglarna, iliskiler diinyasina kavusma imkémniyla birlikte yar1 zamanh
hastaneye yatigin akul hastasi tarafindan tam giin hastaneye yatigtan ok
daha kolay kabul edilebilir oldugu agiktur.

Biitiin bu davraniglarin psikiyatride hastalik bilinci gibi 6nemli bir
sorunu kapsadi goriilmektedir. Kapatilma, hastanin silahsizlandiril-

230 Yazarlann biri Cezayir'in tek agik servisini hizmete sokarak iki y1l boyunca y6netti.
Cezayir'de uygulanan Fransiz mevzuaty, tibbi karar iizerine gercekten agik bir yerin
kapah bir yere déniigtiirilmesine izin verir.
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masl, kendini bize teslim etmesi gerektigini, miicadelenin esitsiz hale
geldigini ve kelimenin tam anlamuyla vesayet ve korumaya ihtiyac: ol-
dugunu ona az ¢ok agik bir gekilde ifade etmektir. Giindiiz hastanesine
yats ise, tersine, gegici bir destek olarak, kisiligin anhk giiglendirilme-
si olarak, terapistin uzatilmig bir vizitesi olarak sunulur. Hasta terapist
iliskileri normallesir. Saghk ¢ahsanlannin ve hastabakicilarin bilingli ya
da bilingsiz olarak hastaya yonelttigi bu santaj artik s6z konusu degildir.

Hasta artik digar1 gikma olasiigim doktorun iyilikseverliginin neti-
cesi olarak gormez. Kapatilmanin veya kapatilma tehdidinin yarattif
efendi kole, mahkdm gardiyan seklindeki asgari diyalektik kokten bo-
zulur. Giindiiz hastanesi ¢ergevesinde doktor hasta kargilasmasi daima
iki 6zgiirligiin kargilasmasi olarak kalir. Her tedavi igin gerekli olan bu
durum ozellikle psikiyatride gegerliligini korur.

Alal hastalify, bilingteki bilytik sapmalarn digarida tutuldugu bir
fenomenoloji iinde, gergek bir ozgiirlilk patolojisi olarak sunulur.
Hastalik, takintilar, ketlemeler, kars: emirler, kayglar tarafindan 6zgiir-
ligiiniin, iradesinin, arzulanmn siirekli paralandig bir diinyaya yer-
lestirir hastay1. Klasik anlamda hastaneye yatig hastanin eylem alanim
o6nemli olgiide sinirlar, her tiirla 6diinlemeyi, yer degistirmeyi yasaklar;
onu hastanenin kapali alanina ve fantazmalarin gergekdisi diinyasinda
ozgiirligiini yagamaya mahkim eder. Bu nedenle, hastanin yalnizca
kendisini orada tutan doktora kars: giktifinda 6zgiir hissetmesi gagir-
tic1 degildir. Tedavi etmesi, yani hastanede tutmasi en zor hastalarin,
hastabklarinin baslangicinda olan, hastahkla basa gikabileceklerini
disiinen ve bu diisiinceden hig vazgegmeyen hastalar oldugunu tiim
psikiyatristler bilir. Nesnel olarak, hastaneye yatmay kabul edemeyen
hastalar tam da zihinsel yapilar en az dagilmus olanlar, nevrotikler, hafif
de olsa paranoya yasayanlar, resit olmayan hezeyanlilardir. Ote yandan,
giindiiz ¢6ziimii genelde tamamen hezeyan iginde olan ve biitiinilyle
sorumnluluk altina alinmay 1srarla talep eden, edilgen benlikli hastalar
tarafindan reddedilir.”

Yine hastanin yasadif tecriibeler agisindan giindiiz hastanesine ya-
tisin kendine 6zgii 6zellikleri vardir. Olagan bir psikiyatri servisinde te-

231 Fanon tezinde Henri Ey ile Lacan’in tavnini béyle ayinr: Hezeyan benligin yaratici-
Iign degil, mutlak edilgenligidir.
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davi asla akgam saat 18.00'den sonrasina uzamaz. flaglar dagitildiktan
sonra, 6gleden sonra yapilan toplu psikoterapi seanslan bittiginde, has-
ta kendi bagina biralahr. Bu terk edilme hissi 6zellikle geceleyin, asista-
nin veya doktorlann ikinci vizitesinden sonra, sivil kiyafetlerini giymis
hastabakicilar ile hemgsireler gece nobetgilerine talimatlarim hizla ilet-
tiklerinde hissedilir. Disaridaki hayat personelin projeleriyle hastaneye
sizar: Aksam sinemaya gidilecektir, arkadagslarla yemek yenecek, kafede
bulugulacaktir. Disaridaki hayat, biiyiik odalarin can sikintisina ve ses-
sizligine hapsedilmis hastanin goéziinde giderek biiyiiyen bir yogunluk
kazanir. Bu durum bir kink, tifo ya da kalp rahatsizig1 nedeniyle hare-
ketsiz kalmug bir hasta igin zaten ac1 verici bir deneyimdir. Kendini keli-
menin tam anlamiyla kurumun zorlamasiyla hareketsiz kalmig hisseden
akil hastas: ise bu duruma giin i¢inde defalarca itiraz eder, hastanede
yatmaya karg1 isyan tavri gosterir.

Sosyal terapi tecriibesine bu devasa gerilimi azaltmak ve hastay
belli bir sosyallesme seviyesinde tutabilmek icin girigilmigtir. Psiki-
yatri hastanesinde yeni bir toplumun yaratiimasi, baglann, gérevlerin
¢okluguyla ve hastalar igin roller iistlenme ve gorevleri yerine getirme
olasibklariyla hastanenin topluma doniisiimi, giiphesiz ki, bizim delilik
anlayigimizda diisiindiiriicii bir doniim noktas olugturur. Bu y6ntemi
Blida’da yogun bir sekilde kullandik.®? Alkul hastanelerinde goriildiigi
haliyle motris alaun (basmakalip davranislar, art arda gelen ajitasyon
ataklan, katatoniklegme...) giderek daha fazla iggal ettigi, sosyallikten
¢ikmug, saf haldeki eski belirtibilimin doniisiimiine, kurulan yeni top-
lum ¢ergevesinde tanik olunur. Buna kargin, hastanin kendini sozle ifa-
de etme, agiklama, goriis belirtme, tavir alma ihtiyac1 vardir. Yeni bir
yogunluk edinen nesnel bir diinyada yatinm siirdiiriliir. Sosyal terapi
hastay1 hayal diinyasindan kopanr ve onu gergekle yeni bir diizlemde
yiizlesmeye zorlar.

Bu yiizlesme sikhikla hayali ya da sembolik seviyede gergeklestigin-
den elbette patolojik kalir. Ancak, doktor yansitma mekanizmalarini,

232 Bkz. Jacques Azoulay’nin tezi (La Socialthérapie en milieu nord-africain, Cezayir,
1956).
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o6zdeslesmeleri, igiidiisel ketlenmeleri tedavi dinamigine yararh olabi-
lecek sekilde inceleyebilir. Doktor zaten agir sekilde regresyona ugramg
olan benligin birligini ve tutarhhgim siirdiirme ¢abasinda benlige des-
tek olabilir ve bu gabay takip edebilir.

Ttm bunlara ragmen, kurumsal terapiyle birlikte degismez kurum-
lar, kat1 ve siki gergeveler, hizla kaliplagan semalar yarattigimiz kabul
edilmelidir. Yeni toplumda higbir yenilik yoktur; yenilik¢i, yaratic1 bir
dinamizm yoktur. Gergek bir sarsinty, kriz de yoktur. Kurum, Mauss’un
soziini ettigi bu “cesetsi ¢imento” olarak kalmaktadir.?

Kurumsal terapi elbette gayet faydalidir. Yaklagik bin sekiz yiiz hasta
kapasiteli Blida veya bin ii¢ yiiz hasta kapasiteli Razi Hastanesi (baskent
Tunus) gibi biiyiik psikiyatri birimlerinde sosyal terapi kademeli kisilik
aynigmasiyla etkili bir sekilde savagir. Akul hastanesi ortaminda sosyal
terapi sarttir, ¢linki hastalann sosyal yonlerini muhafaza etme avanta-
jina sahiptir. Sosyal terapi, akil hastanesinin ¢iiritiicii ve kroniklestiren
yapisin, hastanin ¢6kmesini 6nlemeye faal bir sekilde katkida bulunur.
Ancak, nadiren iyilestirir. Hezeyan ve sann yaratia siiregleri yeniden
harekete geirir, yeni dramlara yol agar ve doktorun “digarida olabile-
cekleri” daha iyi anlamasina imkan tamir. Ancak, bu s6zde toplumun

233 Fanon'un Mauss’a atif yapmasi her zaman anlamhdir. Jacques Azoulay ile birlikte
yazdign “Miisliiman erkekler servisinde sosyal terapi” iizerine 1954 tarihli maka-
lesinde de béyle bir atif vardir. Mauss'un Essai sur le don kitabi Fanon’un dina-
mik ya da 6li her kiiltiire dair analizinde belirleyici olmugtur. Fanon, Mauss'u,
kitaphiganda birgok kitab: bulunan Gurvitch aracihignyla kesfetmis olabilir. Mauss
§0yle yazar: “Dolayisiyla, bunlar kurum temalanndan, unsurlanindan daha fazla-
sidir, karmagik kurumlardan, hatta din, hukuk, ekonomi gibi béliinmiis kurum
sistemlerinden ¢ok daha fazlasidir. Bunlar birer ‘biitiin'diir, isleyisini tanimlamaya
cahsuprmuz toplumsal sistemler biitiiniidiir. Biz dinamik veya fizyolojik haldeki
toplumlan gordiik Onlan sanki dondurulmuglar gibi duragan, hatta cesetsi hal-
de incelemedik; onlan par¢alayip hukuk kurallarina, mitlere, degerlere ve fiyatlara
gore ayirmaya ise hig girismedik. 15in 6ziinii, biitiiniin hareketini, canh gériniimi,
toplumun iginde bulundugu, insanlann kendileri hakkinda ve bagkalan kargisin-
daki konumlan iizerine duygusal biling edindigi kagamak am ancak biitiinii ele ala-
rak algilayabiliriz. Hayal meyal sezmeye bagladigimz yeni olgulan bulmanin yolu
toplumsal hayatin bu somut gézlemindedir ancak. Bizce, toplumsal olgularin bu
incelenmesinden daha acil ve dahaverimli higbir ey yoktur.” (Marcel Mauss, “Es-
sai sur le don. Forme et raison de I'échange dans les sociétés archaiques”, L’ Année
sociologique, yeni dizi, cilt 1, 1923-1924, s. 103; Georges Gurvitch tarafindan ya-
yimlanan derlemede yeniden yer almistir: Marcel Mauss, Sociologie et anthropolo-
gie, PUF, Paris, 1968, s. 275.)
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duragan niteligi, kati mekansal sinirlilif, sistemin sinirh sayida diglisi
ve -niye saklayalim!- yaganan kapatma-hapsetme tecriibesi sosyal te-
rapinin iyiletirici ve deliligi engelleyici degerini 6nemli 6lgiide sinirlar.

Bugiinkii diigiincemiz gergek sosyal terapi ortaminin bizzat somut
toplum oldugu ve boyle kalacag: yoniindedir.*

Giindiiz hastanesinde hasta ve hastalifn

Mesleki iliskiler agisindan bakildiginda, giindiiz merkezinde hastane-
ye yatirilan hasta izne aynlmig bir ¢alijana benzetilebilir. Uygulama-
da, atolye ya da fabrikanin olagan kapanig saatlerinde hasta evine geri
doner. Hatta eve donen galiyma arkadaglariyla otobiiste ya da banliyo
treninde karglagtifn da olur. Bu kargilagmalar elbette verimlidir, ¢iin-
kii hasta psikiyatri kurumunun denetimi altina girdiginde, i ortami-
nin ¢agrisy, hastaneye yatmadan 6nceki dénemde tasidifn olumsuz de-
gerinden ok daha giiglii hale gelir.? Isyerindeki hayat, psikiyatristin
miidahalesi 6ncesinde tehlike olarak goriilen i§ arkadaglannin yalkunlign
travmatik o6zelliklerini yavas yavas kaybeder ve mesleki ortam artik 6z-
girligin siirekli ihlal edildigi bir alan degil, 6zgiirligin kullamldig ve
derinlestigi alan haline gelir: Henri Ey ile birlikte Fransiz Ekolii’niin de-
liligi 6zgiirligiin patolojisi olarak tanimladigim1 anhyoruz.?*

Giindiiz merkezinden aynlan hasta irade di1 hareketlerine hastane-
nin kapisinda geri doner. Boylece, kahvedeki, camideki ya da siyasi hiic-

234 Asselah ile birlikte ajitasyon tizerine yazdikdan makalede oldugu gibi, Fanon bura-
da da Tosquelles'den uzaklagmaktadir.

235 Duygusal birlesim degeri, dinamik iliskiler veya ortam kargisinda duygu karmaga-
s1 kavramlan, Fransiz psikolog Paul Guillaume (1878-1962) tarafindan Fransa'ya
tanitilan ve Fanon'un kitaplifinda birkag kitab: bulunan Amerikal: psikolog Kurt
Lewin’in (1890-1947) eserinden gelir. Sartre, Varltk ve Higlik kitabinda, Lewin'in
“hodolojik alan” kavramuna ayrintih olarak atifta bulunur: “Benlikte kendini goste-
ren ilkse) alan, hodolojik alandir; bu alanda yollar ve patikalar agilmistir, aragsaldur,
alet edevatin yeridir. Boylece, diinya, benim ‘kendi i¢in’ligim ortaya qiktiginda, ifa
edilmesi gereken eylemlerin gostergesi olarak belirir, bu eylemler bagka eylemlere,
onlar da baska eylemlere gonderme yaparlar ve bu boyle devam eder” (Gallimard,
Paris, 1943, s. 386). Girisilecek eylemlerin mekam olan bir diinya fikri Siyah Deri
Beyaz Maskeler'in fenomenolojisinde temel 6nemdedir.

236 Etude psychiatrique dergisinin dérdiincii sayisinda “akil hastaligy’ kavrami” iizeri-
ne Henri Ey tam olarak §oyle yazar: “Psikiyatri bir 6zgiirlik patolojisidir, 6zgiirlik
eksildiklerine uygulanms tiptir. Tiim psikozlar, tiim nevrozlar, temelde, kisisel bii-
tiinlesme faaliyetini (bilinci ve kisiligi) bozan bir somatozdur” (age., s. 77).
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redeki diizenli toplantilara katlmaya devam eder. Hasta, diinyaya dahil
olusunu sinurlayan toplumsal kigisel koordinatlann karmagik oyununa
akgam saat 18.00°'den sonra dahil olur. Béylelikle, iki haftada bir oyna-
diklan iskambil oyununda yerini alir veya siyasi hiicredeki roliinii oynar.
Anne kendi eylem alanlanyla siirekli temas halinde kalir. Déniig yolunda,
sirayla baldkals, kasaby, gazeteciyi goriir. Kendi yerini isgal etmeye devam
eder. Aile ocagn temelde altiist olmusg degildir, gegici olarak sarsilmugtir.

Pazar giinleri aile toplantilan, biiyiikanne ve biiyiikbabayla kur gezileri
devam eder. Sinema, tiyatro, spor etkinlikleri duygusal tepkilere, secenek-
lere, dinamik iliskilere yol agarak kisiligi sekillendirmeye devam eder.

Dolaysiyla, hayatin akiginda higbir kesinti yaganmadig gériiliir.
Doktorun kargisinda asla diglanmus, tecrit edilmis biri yoktur. Aksine,
psikiyatristin karsisinda diinyayla canh ve faal iligkiler yiiriiten bir kigi
vardir. Hasta, toplumdan, ailesinden ve i§ ortamindan izler tagimaya
devam eder. Baglantilan kesilmig hasta yoktur. Birgok psikiyatri kuru-
munda hastanin yasal olarak on beg giin boyunca ziyaretlerden yoksun
brrakidiginy, bir kogusa tikildigani ve psikiyatriste sadece semptomlan-
n1 sunmak durumunda kaldigim biliyoruz.

Giindiiz hastanesinde ise psikiyatristin kargisinda hasta tarafindan
deneyimlenen bir hastalik vardur, giincelligini halen koruyan bir ortam-
da krizde olan bir kisilik bulunur. Dinamik, somut, canlt bir ortamda
hastahgin incelenmesidir bu. Bu durumda, anlam belirsizligi, bir heze-
yanda ya da soyleside ortaya ¢ikan bir semptom gibi tek bagina, soyut-
lanmu; bir duygulanim bozuklugu degildir. Bu anlam belirsizligi, insan-
la gevrenin sentetik birligini giindelik olarak pargalayan, algilanabilir,
bariz bir anlam belirsizligidir.

Semptom saptama diyalektik olarak kendini gosterir ve psikiyat-
rist de diyalektik olarak diiiiniip hareket eder. Akl hastaneleri do-
neminde ok 6nemli olan tammlayic1 gostergebilim ikinci plana ta-
sinirken, hastaliklar1 simflandinc degil de varolugsal bir yaklagim
benimsenir.”” Hastanin kendi dogal ortaminda hastaligim yasadiginy,

237 Bu analiz Fanon’un bu dénemdekidiger klinik veya teorik yazilarinda da yankila-
nir. IMEC'teki Fanon arsivlerinde yer alan (FNN 1.6) ve tarihi belirtilmemis (1955
veya 1956) ilging bir elyazmasi1 da buna kanittuir. Her biri bir ¢izgiyle aynlmig bu
dort parga burada okunabilir: “Alal hastaliklan, ortak klinik varliklanyla birbir-
lerine yalunlagmaktan uzak olmalar bir yana, daha ziyade normal diigiinceden
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tepkisel olusumlar, ketlemeler, 6zdeslesmeler gelistirdigini goriiriz.
S6z konusu yapiy, benlik yoksunlugunu, benligin karg: kargiya kaldig:
saldinlar: ancak bu benlik davraniglanndan hareketle dinamik olarak
anlayabiliriz; kisacasi, eylemimizin tiiriine ve yerine bu patolojik va-
rolustan yola gikarak karar veririz. Fakat karanmiz diyalektik olarak
durumun tiim unsurlanm igerir. Farkli semptomlar kargisinda nokta
ati1 bir yaklasimdan ziyade, bir varolug bigimine, bir yaprya, daima
giincel gatiymalara girigmis kisiye genel bir saldin s6z konusudur.

Psikiyatri hastanesinde hastanin kisisel kiyafetlerini, kravatini, ke-
merini yaninda tutmasina izin verebiliriz; bazi durumlarda da tirag bi-
¢afny, parasiny, yiziigiini de ona birakinz. Giindiiz hastanesinde bu
sorun tersine doner. Gergekten de, kurumun hastanin o anki goériini-
mil izerinde, 6zgiirligi tzerinde higbir etkisi yoktur. Hastayla kuru-
mun basitge kars1 karsiya gelisinde varlik bigimleri sorgulanmaz. Buna
kargin, yagam tarzlan, varolugsal igerikler devamh sorgulanir. CNPJ'de
yatan hasta her sabah kendi mutfaginda veya banyosunda kendi jiletiyle
tirag olur, kravatini seger, bir ugurumun yanindan vyiiriir, sokaklardan
geger, gol boyunca ilerler... CNPJ'de kalan kadin her sabah yagsadig
gecekonduda ve ailesinin yaninda yikanir, saglanmni firgalar, makyajini
yapar... Hastanin kendi bagina giyinmesi, sagim kestirmesi, 6zellikle de
hastane ortam disinda gegen giiniin biitiin boliminiin sirrim elinde
tutmas: kisiligini giiglendirir ve her durumda korumasim saglarken, bir
psikiyatri hastanesine biitiinliigiinii pargalayici bir sekilde dahil olmasi
bedensel pargalanma ya da benlik aginmasi fantazmalanna yol agar.?®

Digerlerinin yani sira M. Klein ve S. Ferenczi de kendi bedenini kay-
gidan kaginma mekanizmasi olarak géren bu kiiltiiriin 6nemini yeterin-
ce vurgulamugtir. Kapatilma hastanin narsisizmini pargalar, hedonistik
tegebbiislerinde onu garmiha gerer ve onu travmatik bir gekilde regres-
yon, tehlike ve kayg yoluna siiriikler.

uzaklagirlar.” “Sinirlerin iglevinde bir gelisme goriilir: i¢giidiisel-duyumsal biling-
disryla ilgili olanlar, gergek/bigim [kelime okunmuyor] islevleriyle ilgili olanlar.”
“Alal hastahginda cin saldirgan bigimde beliriyorsa, demek ki, ona kars1 bir anlam
belirsizligi var demektir.” “Bir hastanin hezeyan dolu fikirleri o hasta demektir. Bu
fikirler hastanin inanglanmn ve kisiligini ifade eder.”

238 Bu kisim, Siyah Deri Beyaz Maskeler kitabinda (s. 93, Euvres, s. 158) bulunan, 1rk¢1
klinik bakis altinda bedensel pargalanma iizerine iinlii analizlerle karsilagtinlabilir.
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Bir bagka agidan, giindiiz hastanesine yaty aile iiyelerinin hastaya
ve akul hastaliana karg1 tutumunu incelememize imkan tanir. Psikiyatri
hastanesinde ailenin hastayla baglantisin1 kesme*® ve hastayr diglama
egilimi kuvvetliydi. Ailenin reddi elbette patolojiye, hastahiga yoneliktir;
ancak, hasta bu sonucu kendi 6ziiniin, gergekliginin fiili mahkamiyeti
olarak alglamaz mi? Hastalikla arasina mesafe koyarak patolojiyi red-
deden aile bu uru tanimadigini beyan etmis olur. Aile, iiyelerinden
birini gérmezden gelmeye ve onu kapatmaya karar verir. Aile birligi
boylece bozulur. Ancak, hastalifan besledigi sorun, 6zne olarak varhigin
temeli degil midir? Kesin olarak kim oldugum sorunu degil midir? Akil
hastasinin birgok seviyede ve farkh diizeylerde bize defalarca tekrarla-
dign soru degil midir bu? Eger aile, kesin cevabiyla, hastay: artik tani-
madigny, onunla 6zdeglesmedigini, onunkinden temelde farkli bir 6ze
katildigani belirtiyorsa, olasi ne ¢ok pargalanma, fantazmalara ve regres-
yonlara davetiye ¢ikaran sayisiz ne ok képrii agilir!

Giindiiz hastanesine yati§ ailenin birlik savagimi siirdiirmesine
imkan tanir. Aileye kopustan kaginmasi igin gereken araglan sunar.
Hastanin aile biinyesinde kalmasina, aile i¢indeki yerini korumasina ve
aile birimi i¢inde hila anlam tagiyicy, faaliyet kutbu, dinamik unsur ol-
masina izin verir. Giindiiz hastanesine yats, terapistin normatif deger
olarak aileyi somut bir bi¢imde deneyimlemesine imkan tanir. Terapist
her dolayrmun yeri olan aileye her gegen giin daha da ok giivenir.

Hasta kendi gevresinden kopmadifindan ve tedavi ozellikle hasta-
nin ¢oklu iligkisel gergekligini dikkate alarak gelime gosterdiginden,
“cikisin bag dondiiriiciiliikleri’nden, hastah@in sagirtici bir bigimde
niiksetmesinden, yeniden uyum zorluklarindan kaginilmis olur.

Catigmanin varhfn

Giindiiz hastanesi yaklagimi akil hastaliklar1 dinamigine dair genel bir
teoriyi varsayar ve bunu belirginlestirir. Psikiyatrik semptom anormal
diizeyde siddetli i¢giidiisel bir etkinin benligi istilasina kanitsa,eger has-

239 Bu durum, hasta eger toplumdan kaqiyorsa, belirli bir gelisme agamasindan itiba-
ren artik toplumun da hastay geri kazanmaya galismadigini fenomenolojik diizey-
de kanitlamaktadir.

219



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

talik umutsuzca gatigmaci bir varolusun tezahiiriiyse, hastay1 ¢atiyma-
nin olustugu ve faaliyet gosterdigi kosullardan uzaklagtirma yé6niinde
glicli bir egilim goriilir. Catiymanin patojen 6zelligi 6ne gikar. Hastay:
kapatmada ¢atiymanin gergekten seylesmesine tanik olunur. Boylece,
hasta da seylesir. Hastayla dig kogullar arasina akil hastanesi duvarnn
orerek bir kisiligin ortaya ¢ikigindaki en 6nemli verilerden biri —¢a-
tigmanin hastanin bizzat kendisi oldugu varsayimi- biiyiilii bir gekil-
de reddedilmis olur. Catiymaci durumun 6zneyle diinyamin kesintisiz
diyalektiginin sonucu oldugu ger¢egi uzun siire gézard: edilemez. Sis-
tematik olarak olay iizerinde durulmakta ve hastanin 6ykiisii asgariye
indirgenmektedir. Elbette, burada hastanin yagsam 6ykiisii, hastalik ge¢-
misi degil, ardigik entegrasyonlar diizleminde ¢atigmayi ve bu ¢atiyma-
nn istesinden gelme unsurlarini igerdigi dl¢tide hastanin Gykiisii soz
konusudur.

Hasta bir beyin gergekligi inkar ederek iyilesemez. Kapatilma gatig-
manin §iddetini, gergekligin zehrini hafifletir. Ancak, iyilesme siireci
biitiin olarak kisilik ile gevresi arasinda kurulan senkoplu diyalogun
merkezinde gergeklesebilir, yerlesik patolojik yapilann diizenli olarak
sorgulanmasi ancak burada miimkindiir. Gergek iizerine eylemde bu-
lunmak -hasta da gergegin unsurlanndan biridir- birlestiricidir. Dag:-
nik bir diizen iginde bu eylem gegerli bir gelisim gosteremez. Psikiyat-
rik bir kuruma yawnlan hasta semptomlann kayboldugunu goriir, bu
semptomlann zayiflamasina tanik olur, fakat bu semptomlar yabanc,
anlagilmamug ve utang verici olmay siirdiiriirler. Bunlar sahiplenilmis
ve tematize edilmis degildir. Sonsuza dek biiyi diizleminde kaliriz.

Ancak, “Ozel muayenehanede uygulanan psikiyatri tedavisinin tani-
mu degil midir bu?” diye sorulabilir. “Néropsikiyatride giindiiz hastane-
si digarida tedavinin 6zel bir bigimi degil midir?” Bu sorulara kesinlikle
olumsuz yanit veriyoruz. Gergekte, giindiiz hastanesindeki hasta ¢gatig-
maci kogullarla sinirli bir temasi korur. Terapist gatiymanin etkisini de-
netler, patojen toplumsal mesajlara veya hayal iiriinii kahintilara giindiiz
hastanesinin miihriinii vurur. Catigma etkisinin siiresi kisalir ve benlik
yakan gelecekteki ve giindelik ¢atigmalar kargisinda giilenir. Hastaneye
yatan hastalar hemen hemen her zaman ya 6zel bir kurumda ya da farkh
noropsikiyatri dispanserlerinde dnceden tedavi edilmiglerdir. Giindiiz
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hastanesine yatisla birlikte nevrotik gekirdek varolugsal diizlemde sal-
dirtya ugrayabilir ve kisilik de aym zamanda yeniden yapilanmalann,
giincellemelerini gergeklestirir.

Tunus’taki merkez

Tunus’taki tecriilbemiz bu teorik verileri dogrulad: ve giindiiz hastane-
sinin gergekten etkili olabilecegi oldukga genig sinirlar: belirlememize
imkan tamid1. Tunus'taki merkez neredeyse iki y1l once kuruldu. Bu za-
man zarfinda buraya bin iki yiizden fazla hasta kabul edildi. Servis kirk
erkek ve kirk kadin geklinde iki boliime aynlmigtir. Buraya kekemelik-
ten hezeyanh erotomaniye, sizofreniden intihar girisimlerine dek tiim
hastalik kategorilerini kabul ediyoruz.

Charles-Nicolle Hastanesi'nde néroloji servisinin olmamasi néro-
loji hastalarini da ayni ilkeye gore kabul etmemizi zorunlu kild:: Boy-
lece, erken donem MS (multiple skleroz), nedenlerinin aynntlanyla
belirlenmesi gereken ani sara nobetleri, agir ya da kontrol edilemeyen
Parkinson hastalan birbiri ardina CNPJ'ye kabul edildi. Tiimor gelisi-
minden her siiphelenildiginde gazh ensefalografi uygulandi. Yaklagik
yetmis hastaya timor nedeniyle veyahut sok tedavisi amaciyla ensefa-
lografi uygulandi. Bu sayede yirmi tiimor teshis edildi ve bir pantofobi
[her seyden korkma] kaygisi ilebunamaya bagh hezeyan vakasi ciddi bi-
cimdegeriledi. Rapor edecek higbir olay olmamigtir; sabah 100-150 cm?
hava alan hastalar akgama dogru saat 17.00’de sakince digar1 gikmugtir.

Cogunlugu paranoid olan sizofrenler klasik Sakel kiiriiyle teda-
vi edildi. Bu 1slak gok degildir, ancak bazi vakalarda Giiney Amerika
Ekoli’niin beginci diizeyine dek varan gergek komalardir. Tedavi sa-
bah saat 7.30’da baglar ve olagan teknige gore hasta 6glen saat 12.00'de
uyandinhr. Ogleden sonra tibbi gézetim altinda tutulur, ortak etkin-
liklere ve psikoterapi seanslarina katilir. Hasta gece kendi evine doner.
Aile komanin niiksetmesi durumunda gerekecek tiim talimatlari ve acil
durumlarda bize ulagabilecegi bir telefon numarasi edinir.** Yiizden

240 Tedavikarannin nedeni, tedavinin isleyis mekanizmasi ve tedavideaileye diisen rol
agiklanur. Bu agiklama, aile toplulugunu iyilesme dinamiklerine dahil ettiginden,
bizce 6nemlidir. Benzer gekilde, tedavi siiresince hastaya giinliik uygulanan insiilin
dozlanni gosteren bir kart emanet edilir. Bu kart, seker hastalanna verilen kartlan
hatirlatir.
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fazla hasta insiilin terapisiyle tedavi edildiyse de, insiilin direnci olan bir
sizofren komplikasyonsuz iki gece komasi yagamgtir.

CNPJ'de genel olarak farkl psikiyatrik tedaviler uyguland:. Biz 6zel-
likle grup halinde veya bireysel psikoterapiler iizerinde 1srar ediyoruz.
Boylece, 6gleden sonralan bir araya gelen alt1 ila sekiz hastadan ibaret
gruplar olusturduk. Sirasi gelen hasta yasadign sorunlardan bahseder ve
hastanin bu sorunlarla kargilaghfanda benimsedigi tavirlar hakkinda
grubun her iiyesine fikri sorulur. Boylece, her hasta igin, her zaman so-
mut ve yaganmi§ durumlardan yola gikarak, farkh yansitma, 6zdeslesme
mekanizmalari incelenmis olur.

Bu grup psikoterapilerinin yamn sira, destek olarak adlandirilan si-
radan psikoterapiden psikanalitik tedaviye ve psikanaliz esinli psikote-
rapilere dek uzanan bireysel psikoterapiler de giinliik olarak uygulanir.
Psikanalitik tedavide dnce yatistinyoruz, fantazmalann yeniden ingasi-
n1 tegvik ediyoruz ve genellikle, Ferenczi'nin soz ettigi anlamda, faal bir
tutum benimsiyoruz.

Giindiiz hastanesi dikkate deger bir tedavi araciysa da, bu yonte-
min yetersiz kaldifn veya uygulanamayacaginin kamtlandigy vakalar da
vardir. Bunlar akil hastahgina organik katihmin yogun, baskin oldugu,
ciddi tedavi sorunlarinin ortaya giktig vakalardir. Ozellikle gergek ve
acil bir tedaviyi, siirekli tibbi denetim gerektiren manik ya da konfiiz-
yona dayah akut psikoz vakalandir bunlar.* Ayrica, kemoterapi uy-
gulamalannda kaydedilen gelismeler sayesinde hastaneye toptan yatig
siiresi onemli 6lgiide kisaltlabilir ve hasta kisa siirede giindiiz hastane-
sine gegirilebilir.

Sizofreni gibi ciddi psikozlarin baglangicina isaret eden akut kriz va-
kalannin durumu da béyledir; neden oldugu biyolojik rahatsizhklarla
delirium tremens, keza organik bunama vakalan giindiiz hastanesinin
sorumlulugu disinda kalir. Son olarak, faal hezeyanin tehlikeli saldir-
ganlik tepkilerine sebep oldugu hastalar ile polis denetimine tabi olan ve
adli tip vakalannin 6znesi haline gelen hastalar da giindiiz hastanesine
getirilemez.

241 Kolibasiline bagh birgok konfizyonel psikoz ile dogum sonras: psikozu da CNPJ'de
tedavi edilmigtir.
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Dolaysiyla, genellikle psikiyatri hastanesi kitlesinin biiyilk kismina
hizmet veren psikiyatri servisinin bityiik bir boliimii, giindiiz hastanesi-
nin diginda kalmaktadir. Tiim abalara ragmen hala akul hastanesinde-
kine benzer bir destege bagh olan bunama kaynakl sorunlan bir yana
birakirsak, onsel olarak giindiiz hastanesinden diglanmig diger tiim va-
kalann akut olgular ortadan kalktiktan sonra giindiiz hastanesine ali-
nabilecegi soylenebilir. Bununla birlikte, giindiiz hastanesi yonteminin
ortaya ¢tkardign bir sorun vardir: hastaneden gok uzakta yagayan ve her
giin gidip gelemeyecek hastalar. Benzer bir sekilde, gerektirdigi yer de-
gistirmeler nedeniyle bu tiir bir hastaneye yatiga olanak tammayan eko-
nomik veya fizyolojik gii¢siizliikleri de belirtmek gerekir.

Dolayisiyla, hastanedeki psikiyatri veya noropsikiyatri servisleri-
ni gogaltmak istiyorsak -akil hastaliklariyla savasma yoniindeki tim
planlann y6nelmesi gereken hedef de budur- giindiiz hastanesini bizim
i¢in ideal ¢6ziim kilarak bu konudaki eksiklikleri ortadan kaldirmali-
y1z. Su ana dek yapilanlar: dikkate alan birgok diizenleme miimkiindiir:
Ormegin, departmanlan bulunan psikiyatri hastaneleri akut psikiyatri
vakalarini kabul eden psikiyatri servislerine doniigtiiriilebilir. Psikiyatri
servisinin yataklarinin bir kismu giindiiz hastalarina ayrilip geri kalan
yataklarin da tam giin yatanlara biralalmasi gibi karma bir ¢6ziim de
digiiniilebilir. Bu durumda, giindiiz hastanesinin siradan bir agik servi-
se doniigmesini engellemek igin, hastaneden uzakta yagayan hastalann
tiim giin hastaneye yatmasini siurlayan ve akut hastalarin hastanede
yatus siiresini kisitlayan kati yasalar 6ngoriilmelidir. Bunlar sadece bir-
kag 6rektir; birgok bagka 6rnek de kolayca iiretilebilir. Her durumda,
ihtiya¢ duyulan sey, klasik psikiyatri hastaneleri goriiniimiindeki cana-
varlann yaratilmasindan kaginmaktir.

Sonug¢

Yirmi ay1 agkin bir siiredir devam eden Tunus tecriibemiz, psikiyatri-
de giindiiz hastanesine yati§ iizerine teorik verilerin saglam temellere
dayandigini teyit etmemize imkin tamimugtir. Charles-Nicolle Hasta-
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nesindeki Giindiiz Noéropsikiyatri Merkezi hem tedavi edici hem de
koruyucu olarak etkinligini kanitlamigtir: Tedavi edilen hasta sayisinin
yiiksekligi (bin iki yiizden fazla) ve yirmi bes giine kadar kisalan ortala-
ma hastanede kalis siiresi yeterince anlam if ade etmekte olup daha fazla
agiklama gerektirmemektedir.

Dahas, bizim tecriibemiz, ekonomik agidan gelismiy iilkelerde do-
gan bu teknigin azgelismis denen iilkelere degerinden higbir gey kaybet-
meden nakledilebilecegini kanitlamaktadir. Giindiiz hastanesine yatig
akal hastaliklanina psikiyatrik destegin en uygun bigimi, ruhsal bozuk-
luklarin nedenleri iizerine ¢agdas kesiflere en iyi uyum gosterenidir.
Genel hastanelere bagh kiigiik psikiyatri servislerinin gogalmasi ve bu
hastanelerdeki en 6nemli boliimlerin de giindiiz yatmaya ayrilmasi biz-
ce bir iilkenin tiim psikiyatrik donanim planinin temelini olugturur.2+2
Agik servis ya da giindiiz hastanesi tiiriindeki psikiyatri servislerinde te-
davi edilemeyen 6zel bir akil hastalan kategorisine aynlmasi kosuluyla,
az say1da 6zerk psikiyatri hastanesi de kurulabilir. Her kosulda, bu has-
taneler simirh sayida ve diigitk kapasiteli olmalidir; giiniimiizde iki yiiz
yataktan fazla kapasiteli psikiyatri birimleri kurmak sagma goriiniiyor.

Son olarak, kapatilmanin her tiirlii hapsedici ve zorlayici unsurunu
ortadan kaldirarak hastanin azami 6zgiirliigiinii garanti edecek ok ke-
sin yasalar olugturulmalidir.

242 Bu metin, bir bilangodan ziyade, akul hastaliklan i¢in bir halk saghg politikasi pro-
jesidir zaten.

224



Toplum-Psikiyatri Bulusmasi
Lilia Ben Salem

Tunus Yiiksek Ogrenim Enstitiisii’'nde Frantz Fanon'un verdigi toplumsal
psikopatoloji derslerinde Lilia Ben Salem'in aldif notlar,
Tunus, 1959-1960*

Bu notlar, Doktor Frantz Fanon'un 1959-1960 dgretim yilinda sosyoloji
ve psikoloji lisans egitimi cergevesinde sosyal psikoloji programina kayst-
i 6grencilere verdigi dersler cercevesinde olusturulmugtur. O zamanlar
sosyoloji béliimiinde, birinci sinifta ogrenciydim. Fanon’un eserlerine ve
bu derse ¢ok ilgili biri olarak aldigim notlan saklams ancak tekrar oku-
manugstim. Sonraki yillarda Fanon’un ansina bir kitap hazirlanirken, bu
¢aliymaya katilamamisolmama ragmen, Oran Universitesi'nden meslek-
tasim ve arkadasim olan Abdelkader Djeghloul'a bu metinden bahsettim
ve notlarimi yeniden okuyup daktilo ettikten sonra ona gonderdim.**

243 Bumetnin ilk haliOran Universitesi tarafindan “Etudes et recherches surla psycho-
logie en Algérie” (Oran Ulusal Bilimsel Aragtmna Kurumu ve 11 Halk Meclisi’nin
katlalartyla kurulan Sosyal ve Begeri Bilimlerde Arastirma ve Belgesel Bilgi Mer-
kezi, 1984) dizisinde yayimlandi. Tunus Universitesi'nde sosyoloji profesérii olan
Lilia Ben Salem metni gozden gegirdi ve bu bask icin ders notlanna bir giris yazisi
yazmak istedi. Bu giri§ yazis1 dolayisiyla ona ¢ok minnettanz (Salem maalesef 28
Ocak 2015'te vefat etti).

2441984 basrmunin onsoziinde Abdelkader Djeghloul soyle yazmugh: “Lilia Ben
Salem’in bize emanet etme nezaketini gosterdigi Frantz Fanon’un bu ders not-
lannin yayunlanmasi ii¢ yonden 6nemlidir: 1. Bu ¢aliyma, Fanon’un 6liminin
yirminci yiinda, Fanon’un ‘yeniden okunmasina’ ve ‘anisina’ Sosyal ve Bege-
ri Bilimlerde Arastirma ve Belgesel Bilgi Merkezi’nin miitevaz: bir katkisidir. 2.
Belgesel niteligiyle bu metin Fanon’un sosyal pratiginin genellikle bilinmeyen bir
yoniinii, 6gretmenligini ortaya gikarmasi bakimindan da yararlidir. Fanon, psiki-
yatrist, siyaset¢i, gazeteci ve deneme yazan olmasinun yam sira bir 6gretmendir
de. Tunus'ta gegirdigi zaman zarfinda, diger etkinliklerine paralel olarak, Tunus
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Bu notlanin gergekten eksiksiz olup olmadigim, Frantz Fanon'un soyle-
mine gergekten sadik kalip kalmadigim, kagirdigim dersler olup olma-
digim bilmedigimden oldukg¢a tereddiitliiydiim... Bununla birlikte, ¢ok
dikkatli oldugumu, Frantz Fanon’un goriislerini tim agikhgiyla ifade
ettigimi, dokiimiinii yaptigym dersin kendisi ile yorumlar arasinda net
bir aynm yaptigymi hatirliyordum; bu notlanin yayimlanacagim, hele
Oran Universitesi tarafindan yayimlanacagim diisiinmemistim. Bura-
da, 1959 yihindan itibaren Tunus’ta sosyoloji egitiminin baslamasindan,
aym zamanda iilkenin bagimsizlik kazanmas: sonrasinda Sosyal Bilim-
ler Enstitiisii'niin, inga halindeki Tunus'un, hatta Magrip’in sorunlarina
odaklanma karanindan séz etmeye ¢ahisacagim.

Tunus Mart 1956'da bagimsiziina kavugtu. 1956 ve 1957 yillan
boyunca bircok alanda egemenligini pekistirdi: Kurucu meclisin kurul-
mast; Habib Burgiba bagkanliginda bir hiikiimetin kurulmass; i¢ ve dis
giivenlik donaniminin Tunus’un denetimine gegmesi (18 Nisan 1956);
Drgsigleri Bakanligy'min yeniden olusturulmas: (3 Mays 1956); on dort
valinin atanmasiyla birlikte yeni bir idari érgiitiin kurulmass; idarenin
Tunus’un denetimine gecmesi; Tunus Ordusu’nun kurulmasi (1 Tem-
muz 1956); Tunus'un Tunuslulanin olmas:, laiklesme ve birlesme ilkeleri
dogrultusunda yarg sisteminde reform (3 Agustos, 17 Agustos ve 25 Ey-
lil 1956), radyo yaynlarimin Tunus Hiikiimeti'nin denetimine gecmesi,
medeni kanunun yiiriirliige girmesi (18 Temmuz 1957)... 1958 yilinda ilk
ve ortaokullan kapsayan biiyiik bir egitim reformunun bagslatilmas: (4
Kasim 1958 yasast).

Tunus Universitesi’yse ancak 31 Mart 1960 tarihli kararmameyle ku-
rulabildi. Orta dgretim kadrolarin yetistirmek icin Ekim 1956°da bir
ogretmen okulu agilmist. Ancak, yiiksek ogretim, daha dogrusu bir
yiiksek dgretim cekirdegi Fransiz iiniversitelerine bagh olan Yiiksek Og-
renim Enstitiisii tarafindan yiiriitiiliiyordu. Ogrenciler Yiiksek Ogrenim
Enstitiisii'nde bagladiklan egitimlerini bir Fransiz iiniversitesinde ta-

Universitesi'nde dersler vermistir. 3. Fanon’un diisiince tarz1 diizeyinde, Yeryiizii-
niin Lanetlileri kitabinda gelistirilecek analizin embriyon hali bu metinde siiphesiz
bulunmaktadir. Fakat metnin 6nemi, Fanon’un asil eserinin yazumuu zimnen de
olsa biiyiik ol¢iide belirleyen kategoriler olan psikiyatri, sosyoterapi, psikanaliz ka-
tegorileriyle olan iliskisini 6zellikle pedagojik uygulamamun gerektirdigi aqikhikla
tanimlamasina dayanir.”
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mambhiyorlardh. lste, bu ortamda, 1959 yilinda sosyoloji egitimi kurum-
lasts. Tunus’ta genel edebiyat ogreniminin ilk yilim edebiyat béliimii
ogrencileri hazirhyordu; 1956 yilindan sonra ise ozellikle Arapga, tarih
ve cografya olmak iizere birkag lisans boliimii kuruldu. 1958 yilinda ise
felsefe, ahlak ve sosyoloji alamnda ilk lisans egitimleri kurumlagti. Bu
girisim, ogrencilere Tunus'ta bu dalda lisans egitimi verme isteginden
ziyade, yillardir orta egitimde ve Yiiksek Ogrenim Enstitiisiinde felsefe
efitimi veren ogretmenlerin yararlanmasina yonelikti. I¢lerinden ikisi,
Jean Cuisenier’®> ve Carmel Camilleri**® doktora tezine baslamisti. Ge-
orges Gurvitch'in ogrencisi olan Georges Granai sosyoloji dersi vermeye
caginlmasts.

Kalkinma politikast baglaminda Tunus’ta sosyolojinin ilgi uyandir-
dignm belirtmek uygun olacaktir. Yiiksek Ogrenim Enstitiisii, 1951 baha-
rindan itibaren, bazi calismalar gerceklestirmeyi amag edinen bir sosyo-
loji, etnoloji ve cografya grubu kurmugtu. Ekim 1955'te Enstitii Tunus'ta
hayat standartlarim konu edinen bir kolokyum diizenlemis, Camot
Lisesi’nde ders veren Paul Sebag da buna katilmigt1. Kisa siire sonra Yiik-
sek Ogrenim Enstitiisii’ne aragtirma gérevlisi olarak atanan Paul Sebag,
birkag meslektagiyla birlikte, Tunus bolgesinde iicretli emek ve bagkentin
kenar mahalleleri iizerine bir dizi monografiye giristi.**’

Bu kogsullarda, Jacques Berque’in destegiyle, 1959 yilinda, Sorbonne’la
aynm: zamanda, sosyoloji egitiminin baglatilmasina, bunun yam sira Ge-
orges Granai'nin yénetiminde de Toplumsal Incelemeler Merkezi'nin
kurulmasina karar verildi. ik dénem az sayida 6grenci vards; ahlak ve
sosyoloji derslerini takip edip felsefe egitimini birakmaya karar vermis
aogrencilerdi bunlar; aym zamanda Tunuslu, Cezayirli, Fransiz ve diger
uluslardan birkag yeni lise mezunu da vardy; bunlar ogunlukla ¢alisma
hayatina atilmiglardi zaten. Cezayir Savagst donemiydi ve Tunus, Cezayir
davasimn ¢ok sayida militanim ve miilteciyi kabul ediyordu. Bu Ggren-

245 Jean Cuisenier, Economie et Parenté. Essai sur les affinités de structure entre systéme
économique et systéme de parenté, Mouton, Paris, 1971.

246 Carmel Camilleri, Jeunesse, famille et développement. Essai sur le changement soci-
oculturel dans un pays du tiers monde, CRESM/CNRS, Aix-en-Provence, 1973.

247 Paul Sebag (1919-2004) somiirgelestirme iizerine elestirel bir bakis tagiyan ilk
calisma olan Tunus monografisini, ulusal miicadelenin tam ortasinda, 1951 yilin-
da, Editions sociales’'de yayimlad..
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cilerin ¢ogu, basta Tunus ve Cezayir olmak iizere, toplumlannuzin bi-
linmesinin saglam bilimsel analizlerle bagymsizliklanina ve gelismelerine
katkida bulunmak igin paylastiginuz pro jede vazgegilmez bir unsur oldu-
gunu biliyordu. Jacques Berque, hig durmadan, “Azgelismis iilke yoktur,
az incelenmis iilkeler vardir,” diye tekrarlanuyor muydu?

Sosyoloji lisansinda dort diploma mevcuttu: genel sosyoloji diplomas,
sosyal psikoloji diplomast, siyasi ve sosyal ekonomi diplomast. Dordiincii
diploma ise ogrencilerin segimine baghyds; Tunus'ta kalanlar cografya
lisansinda begeri cografya diplomast almak igin hazirlanmak zorunday-
dilar; diger ogrencilerse Fransa’ya giderek ozellikle etnoloji diplomas: al-
mak igin kayit yaptirtyorlards.

Sirdigst edildigi™® Cezayir'den aynldiktan sonra, 1957 yihindan beri
Tunus'ta psikiyatristlik yapan Frantz Fanon’a -egi Doktor Chaulet’yle bir-
likte Tunus’ta miilteci olan ve Yiiksek Ogrenim Enstitiisii'nde aragtirma-
ctlik yapan Claudine Chaulet’nin énerisiyle- psikoloji béliimiine kayith
ogrencilerin takip ettigi sosyal psikoloji egitimi cergevesinde bir donemlik
sosyal psikopatoloji dersi vermesi teklif edildi. Ogleden sonra gercekles-
tirilen bu dersler sadece iki béliimiin birkag Ggrencisi tarafindan degil,
doktorlar, akademisyenler, Cezayirli militanlar ve siyaset¢ilerden olusan
karisik bir grup tarafindan da takip edildi. Oyle ki, bu ders Tunus'un iini-
versite ortaminda diinyevi ve olagandss bir nitelige biiriinmiigtii.

Fanon’un konusmalaninin merkezinde dersin kendisi yer aliyordu,
ancak ders dist konusmalar da bizim igin 6nemli ve heyecan vericiydi.
Bize Blida Psikiyatri Hastanesi’'ndeki tecriibelerinden, psikiyatrik mii-
dahale yontemleri hakkinda meslektaslarniyla yasadiy ¢atismalardan
bahsederdi; tavsiye ettigi yeni yontemler olan sosyoterapiyi ve kurum-
sal psikoterapiyi savunuyordu, o dénemde bu alan agisindan devrimci
yontemlerdi bunlar. Siyahilerle Beyazlar arasmdaki iliskilerden de bah-

248 Frantz Fanon, Blida Hastanesi'ndeki psikiyatristlik gérevinden istifaederek Robert
Lacoste’a bir agik mektup yazmugtir. Bu mektupta, ne pahasina olursa olsun, birey-
lerin akul sagligani diizelterek onlan “hukuksuzlugun, esitsizligin ve cinayetin yasa-
ma ilkesi haline getirildigj, kendi iilkesinde miiebbet bir yabanai olan yerlinin mut-
lak bir benlik yitimiyle yagadig1 bir iilkeye yeniden yerlestirmenin” imkansizhgim
ifade eder. Bu istifa mektubuna yanit olarak Fanon’a simirdis1 edildigi karan gén-
derilir.
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sederdi - 1952 yilinda Siyah Deri Beyaz Maskeler’i yayimlamisti. Bize
ozellikle sémiirgeci bask: ve siddetten, gencliginde, ézellikle Ikinci Diinya
Savagi’min sonunda katildigr Fransiz ordusunda maruz kaldigr wrkgilik-
tan®® veya “yiiziine dik dik bakildig, dikkat cektigi, tecrit edildigi” >
Lyon Universitesinde Siyahilere, somiirgelestirilenlere ve ozellikle de
davalanyla ozdeglestigi™ Cezayirlilere yonelen irkgiliktan, onu iireten
toplumun kiiltiiriiniin bir parcas: olan wrkgiliktan da bahsederdi. **> “Be-
yin gelisimleri anatomik bakimdan kusurlu, ilkel insanlar” > olarak
kabul edilen Kuzey Afrikalr hastalara karst saglk ¢alisanlarimin kg
tutumuyla kendini fark ettiren Alger psikiyatri ekoliinden soz ediyordu.
Yabancilasmamn her sekline karst miicadele etmeyi planliyordu. Ana-
lizleri ve onu canli tutan tutkusu bizi de etkiliyordu. O sirada L’An V de
la révolution algérienne [Cezayir Devrimi’nin Begsinci Yili] kitabim yaz-
maktayd. Biz Cezayir'in somiirge olmaktan kurtulusunun ve bagimsiz-
ligimin militani olan ve her tiirden itaati ve esitsizligi reddeden Fanon'a
hayrandik. Bize ¢ok sey ogretti. Bunlar o donemki sorgulamalanmizia
olduk¢a uyumluydu.

Fanon bazi sosyal psikoloji dgrencilerini persembe sabah: konsiil-
tasyonlarina katilmak iizere Tunus’taki Charles-Nicolle Hastanesi’nin
Giindiiz Psikiyatri Merkezi'ne davet etmigti. Fanon Tunus’a geldiginde
once Manouba Psikiyatri Hastanesi’ne atands; ama akil hastaliklarin
“sosyolojik” temelli yorumlamasi dolayisiyla oradaki meslektaglarimn
isteksizligiyle karsilaginca, Saglik ve Sosyal Hizmetler Sekreteri sayesin-

249 “Nazilerden Kurtulus esnasinda Fanon ve Antilli arkadaglan terhis edilip zenci
tutsak gemisine doniistiriilmiis bir tekneyle geri gonderilirken, irklann esitligi
ve insani kardeslik i¢in savagaklan hissi i¢indeydiler; aslinda, kalabaligin Fransiz
askerlerine, miittefiklerine ve onlara kars1 davraniglan digiiniildiagiinde, yalmz-
lardi, gérmezden geliniyor, hatta kimi zaman da kiigiimseniyorlardi” (Fanon’un
arkadag olan eski biiyiikel¢i Mahmoud Maamouri'yle 2008 yilindaki bir konferans
esnasinda yapilan goriismeden).

250 Bkz. L’Action, Tunus, Aralik 1963 (Fanon’un 6liimiiniin ikinci y1ldoniimii vesilesiyle).

251 Blida Hastanesi’nden aynilirken yazdig istifa mektubunda Fanon soyle der: “Eger
psikiyatri insarun kendi gevresine yabancilagmasina izin vermeme iddiasindaki tib-
bi uygulamalar biitiiniiyse, kendi iilkesine tamamen yabancilagm§ Arap’in, mutlak
bir benlik yitimiyle yasadifinu séylemeliyim...”

252 Alice Cherki, Frantz Fanon, portrait, age.

253 Frantz Fanon, “Le syndrome nord-africain”, Esprit, $ubat 1952.
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de, ilkelerine sadik kalma hususunda daha 6zgiir olacag Charles-Nicolle
Hastanesi’nin néropsikiyatri boliimiine tayin oldu. Orada, geng bir ekip-
le birlikte, giindiiz néropsikiyatri merkezi kurma sanst olacakty; Alice
Cherki’ye gire, oras: “Fanon’un Tunus’taki evi”ydi.

Tibbi ¢alismalan esnasinda, Frantz Fanon, Lyon Edebiyat Fakiil-
tesi'nde felsefe (digerlerinin yam sira Merleau-Ponty’nin de oOgrenci-
siydi), sosyoloji, etnoloji, psikoloji derslerini de takip ediyordu. Aynca,
Lozére'deki Saint-Alban Hastanesi’nde yaptifs staj sayesinde, Ispanyol
kokenli psikiyatrist ve Franco kargsitt militan, kurumsal psikoterapinin
onciilerinden® Doktor Frangois Tosquelles'le ¢alisma firsati buldu. Yer-
yiiziiniin Lanetlileri kitabimin giris boliimiinde, Alice Cherki, Tosquelles
ile isbirliginin Fanon icin hem psikiyatri hem de gelecekteki miicadelesi
agisindan belirleyici bir egitim oldugunu yazar.

Kasim 1953’te Blida Hastanesi’ne baghekim olarak atanan Fanon
burada meslektaglariyla sosyoterapi uygulayacaktir. Yalmzca hastaligin
disa doniik belirtilerini goz oniine alma egiliminde olan bircok psikiyat-
ristin tavri karsisinda saskina donen Fanon, hastamin sosyal gevresine
ozellikle dikkat ediyordu. Psikiyatri hastanelerindeki hapishane ortanum
reddetme egilimindeydi.

Giindiiz Néropsikiyatri Merkezi genel bir hastanenin pargasiyds;
burada akil hastalar herhangi bir hasta gibiydi, psikiyatri hastanesine
gore daha az damgalamyordu; genel hastanenin maddi altyapisi psiki-
yatristin elinin altindadsr, dahiliyeci ve cerrah meslektaglariyla her giin
iliski halindedir. Ancak, en 6nemlisi hastanin tamamen ozgiir olmasidir;
guiniinii hastanede gegirir, ancak herhangi bir ¢alisan gibi aksam saat
18.00°den sonra evinde olur, her gecesivil hayata geri doner, toplu tasima
araglarimt kullarmir, kahveye gider, camiye gider, bir aile hayat: vardr...
Sosyal-terapiyi kullanmak hastanin edilgen bir varlik olmadipim, ancak
“sozlii olarak kendini ifade etmesi, anlatmas, goriis belirtmesi, tavir al-
mas1” gerektigini ima eder: “Sosyal-terapi hastay: hayal diinyasindan ko-
panp gerceklikle yiizlesmeye zorlar.””> Uygulanan psikiyatri tedavileri
arasinda Fanon bireysel ve psikanalitik psikoterapilere, 6zellikle de grup

254 Alice Cherki, Frantz Fanon, portrait, age.
255 Frantz Fanon ve Charles Geronimi, “Psikiyatride Giindiiz Hastanesine Yatig, De-
ger ve Sinurlar. tkinci kisim: doktriner hususlar”.
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psikoterapilerine odaklanir: Alt: ila sekiz hastadan olusan gruplardaki
her bir kisi kendi sorunlarim ortaya koyar ve bunlar tartismamn, keza
tecriibe paylastmimin konusu olur; tabii bu terapinin agir patolojilere uy-
gulanamayacagim da anlar.

Benim katildigym seanslara Doktor Fanon ¢ok sayida hasta kabul
ediyordu. Hastanenin ona yiikledigi ritmi ¢cok zor kaldinyordu: ayn: za-
manda terciimanlik yapan hastabakicilarla siirekli olarak ¢atistyordu;
hastamin soylediklerini ona ¢ogu zaman ozetlediklerini fark ediyordu,
hastamn tiim sézlerinin 6nemli oldugu kamsindayds; genellikle hastanin
aile iiyelerine sorular sormaya ¢alisiyor, birlikte ¢calistigr geng bir sosyal
hizmet gorevlisine ev anketleri yaptiriyordu. Sabah 8.30-9.00 arast bas-
ladi konsiiltasyonlar Ggleden sonra 13.30-14.00'ten, hatta bazen saat
15.00’ten 6nce asla bitmiyordu. Kendisine sunulan vakalan ekibiyle bir-
likte uzun uzadiya yorumluyor, hastaligin semptomlanindan ziyade, has-
tanin ailevi ve sosyal gevresini sorguluyordu.

Birgok hasta Cezayirliydi; bazilar1 da gerillaydi. Fanon, Tunuslu eski
gerillalar: da kabul ediyordu. Siddetle karsilagms olan, sivil ve ailevi nor-
mal hayata yeniden uyum saglayamayan bu militanlann vakalanindan
bahsetmeyi severdi. Siddeti savunmaktan uzak olan Fanon bu gsiddeti
somiirgeciligin, tahakkiimiin, insamin insam somiirmesinin siddetine
kagimilmaz bir yanit olarak degerlendiriyordu. Kimi saptamalan bize
gok kinik gelirdi... Fanon’un kisiliginin bizi biiyiiledigini itiraf etmeliyim.
Bagkalarin: dinlemekle birlikte otoriter biriydi, mesafeliydi, tutkulu ve
tutku vericiydi; ona sorular soruyorduk, fakat o daha ziyade monolog
yapma, yiiksek sesle diisiinme egilimindeydi. Goriiglerini belirten kisi sa-
dece bir doktor degil, ozellikle felsefeci, psikolog ve sosyologdu...

LR X ]

Deli, topluma “yabanc1” kisidir. Toplum bu anarsik unsurdan kur-
tulmaya karar verir. Kapatma, hastanin reddi, saf dig1 birakalmasidir.
Toplum psikiyatristten hastay: topluma yeniden katilmaya uygun hale
getirmesini ister. Psikiyatrist, polisin yardimcisi, toplumun koruyucu-
sudur... Toplumsal grup kendini korumaya karar verir ve hastay: kapa-
tir. Hasta doktorun onay1 olmaksizin psikiyatri kurumunu terk ettigin-
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debu durumun bir dizi sonucu olur. Psikiyatristler bu role karg: siddetle
tepki gosterdiler; yetkililerden, aileye ve hastaya belli bir kendiliginden-
lik alam birakmalarim istediler. Bu yeni bakis agis1 meyve verdi. Alal
hastasinin, kendisini bir alanda konumlandirarak, hastaliinin farkina
nasi vardigim daha sonra gorecegiz.

Hastaligan bilincine varma sorunu ikilemler ortaya koyar. Bir akil
hastahginin yok olup olmadigim saptayacak yontem yoktur; hangi
andan itibaren hastamin iyilestigini soyleyebiliriz? 1930°’dan itibaren
sosyologlar psikiyatriye ilging veriler sagladilar. Hasta toplumsalhgin
tagidign anlami gergekten yitirdiginden hastanin toplumla yeniden bii-
tiinlesmesi gerekir; bazilarina gore, toplumsal varlik kendinden s6z et-
tirmeden yasayan kisidir. Fakat hangi gruba uyum gostermeliyiz? Ailevi
gruba kabul edilen bazi kisilerin ¢alhiyma hayatlanndaki gruba zor katil-
dign (bunun tam tersi de gegerli) fark edildi. Sosyal agidan basarih olan
cinsel sapiklar vardir. Katatonik bigimli sizofren kendi igine kapanur.
Ahlak¢1 mazohistler vardir: Bunlar anormal midir? insanin amaa so-
runlanni hi¢bir zaman gruba yansitmamak midir?

Normal insanin olay yaratmayan biri oldugu da s6ylenir. Peki 6y-
leyse, hak talebinde bulunan, protesto eden sendikacilar normal mi-
dir? Normalligin kriterleri nelerdir? Bazilanina gore kriter ¢alismadr.
Ancak, bir hayat kadim da ¢alisir! Ama bir nevrozlu da olabilir. Peki,
igsiz kigi hasta midir? Pek ¢ok igsiz hasta olur, ancak igsiz olduklarn igin
mi hasta olurlar? Doktor toplum ile hasta arasina yerlestirilmistir. Or-
negin, mektuplasma meselesi; doktor toplumdan gelip hastaya giden
mektuplari okur. Toplum da psikiyatristin galiymasim denetlemek igin
gayret gosterir. Hasta sik sik iyilesmis gibi goriiniir, ama hastaneden ¢i-
kis aninda hastalik niikseder; iistelik kimi zaman da agir sekilde yagamr
bu durum (6rnegin, intihar girigimleri). Hastanenin iginde bir toplum
yaratma gabasi buradan ileri gelir: Sosyoterapi budur.

Daha dnce hastane hayat: diizensizdi: koguslara, odalara, hiicrelere
boliinmiigtis; esas arag anahtardi. Sosyoterapinin temelinde bazi ilkeler
vardir:

1. Hastanede delilik yasaktir. Onceden giglik atmaya baglayan bir
hastanin delilik islevini yerine getirdigi sdylenirdi. Tiim patolojik teza-
hiirler dikkate alinmahdir; hastanin mantiksizhigina mantikla karg: ¢1-
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kilmahdir. Uygulayan kisi agisindan son derece degerli bir tecriibedir
bu. Saghkl bir beyinle, net néron baglantilanyla insan hasta olamaz;
baglantilar aracihifiyla bir tiir agik yol olusur, bu yolla doktor delilige
izin veren yenilikgi ilkelerle isin i¢ine dabhil olur.

2. Glinliik ritmi degistirme. Hastanin 6ncelikli giizergahlar1 simdiye
kadar kategoriler halinde siralanmigt1. Hastaya bir ritim dayatilir. Ye-
mek odalan kurulur, ¢atallar, pegeteler saglanir ve hastalardan normal
tutum sergilemeleri istenir. Hasta ¢aligmali ve bir ticret almalidir. Yans-
malar, hastanin doktor huzurunda katilmak zorunda oldugu toplantilar
diizenlenir. Grubun hastaya gosterdigi hosgorii ok 6nemlidir.

Sosyoterapinin zorluklar:: Onemli maddi zarann kékeni hastaya
gosterilen hoggorii olabilir; Anglosakson doktorlar sorgu odasim kar
bekgileriyle kurdular.

Sosyoterapinin sahte bir toplum yarattig1 séylenir. Dogal gevre gibi
sosyal gevreyi de evcillestirebilir miyiz?

Beyne bagh sosyallesme

Klasik sosyoloji bakis agisim terk edip nérofizyolojiye gegiyoruz. Iki
ayak iizerinde durmak viicudu diklestirir, kafanin omuzlar arasinda
yiikselmesini saglar, yiizii gekillendirir, kafatasi kapasitesini artinr. Bu
insanlagma siireci sunlan saglamigtir:

« Sinir sisteminin ve yanm kiirelerindeki agir1 gelismeyle en st ka-
pasiteye ulasan insan beyninin giderek karmagik hale gelmesi.

« Iki tiir biitiinlesme: Subkortikal biitiinlesme (birgok hayvanda kor-
teks az geligmistir): Insanda beyin zannin bir tiir geligimi. Subkortikal
biitiinlesmeler yerini kortikal zara birakir. Insan beyni sadece daha bii-
yiik degil, ayn1 zamanda daha karmagiktir. Azami sayida sinir hiicresi
azami sayida yetenege eslik eder. Cok sayida birlesme ag vardur. Beynin
diger noktalanyla baglantih olmayan tek bir noktas: bile yoktur.

Beyin nasil galisir? En siradan hayvanin herhangi bir protoplazmasi
gibi davranir (kutupsuzlagma ve yeniden kutuplasma olgusu). Insan bey-
ni kesin olarak tanimlanmig mudir? Cocuk, endojen olgulara gére gelisen
bir beyinle mi dogar (Cuvier'nin tezi); yoksa Lamarck’in tezinde 6nerdigi
gibi, beyin (baslangigta hicbir seyin olmadign) sosyal bir {irlin miidiir?
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Beyin yanm kiirelerinin baskinhg1 s6z konusudur: Dil merkezi sol
yanum kiirede bulunur; sag tarafi kismi fel¢li gocuklar konusabilir. Sol
yanm kiire etkilendiginde beyin tersyiiz olur ve sag beyin sol beynin
yerini alir. Sagirlar dilsiz dogmaz: Anlasamadiklarindan baglangigtaki
konusma hareketleri kademeli olarak terk edilir: Sagir oldugumuz i¢in
dilsiz oluruz.

Insan beyni muazzam potansiyellere sahiptir, ancak bu potansiyel-
ler tutarh bir ortamda geligebilir. Beyne gonderilen mesajlarin alinmas:
gerekir.

Sosyallesebilmek i¢in oncelikle normal bir bigimde gekillenen bir
beyne sahip olmak gerekir. Ancak, bu gerekli bir kogul olmakla birlikte,
diger unsurlarin miidahalesi de sarttir. Piaget dile biiyilk 6nem verir,
fakat dilden 6nce bir hazirlik evresi vardir.

Beyin seviyesinde biz ile ben egtozliidiir: Cocugun benmerkezci ol-
dugunu ve di§ diinyay1 gérmedigini soyleyemeyiz. Otto Rank “meghur”
dogum travmasim tammlamistir. Acisiz dogumda dogumun patolojik
degil, fizyolojik bir edim oldugunun farkina vannz.

Bu konuda gejitli olgular esas alinabilir:

1. Alty aylik bebek 151k olmadan uyuyamamaktadir: Her zaman 151k
agik uyur, beyin hiicrelerinde bir tiir zehirlenme s6z konusudur.

2. Ug aylik bir bebekte her tiirlii tedaviye direng gosteren bir dermatoz
goruliir: Anne gocugu bir tiksinti nesnesini emzirir gibi emzirmektedir.

3. Iki buguk aylk bir bebek uyumamakta, yemek yememektedir,
sonra yemeye baslar ama zayiflar: Anne babasi da uyumamaktadir; bii-
yiikanneye emanet edilen gocuk kendine gelir ve uykuya doner.

4. On dért ayhk, uyumayan bir bebek saldirgandir: Igsiz baba egini
dovmektedir.

5. On dort aylik bir bebekte inat¢1 kusmalar goriilmektedir; bu du-
rum anne babanin gocuga kars: tutumundan kaynaklanmaktadir: Baba
gocugun biyolojik babasi oldugundan giiphe etmektedir.

6. Bir gocuk giilimsememektedir: Annenin yiiziinde iki tarafh felg
vardir.

11k haftalardan itibaren kaliplasmug diigiinceler ortaya gikar. Sosyal
ortamun varhg siireklidir; gocuk hayatinin ilk dakikalarindan itibaren
sosyal ortam tarafindan ele gegirilir. Bazi gocuklarin konusmaya ge¢
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baglamalannin sebebi genelde erken gocukluk evresinde yerlesen ket-
lemelerin iistesinden gelmek zorunda olmalanidir. Disleksi vakalan te-
davi edilebilir.

Egonun olusumu

Norolojik bakig agis1 latent evrede her seyin diizene sokulmasini is-
teyen psikanalitik bakig agisiyla bulugur. Lacan ¢ocugun dogdugunda
“pargalara aynlmig” (baglantilar heniiz kurulmamistir) oldugunu séy-
ler. Alt1 ayda gergeklesen degisimle ¢ocuk annesinin goriintiisiini tanir
ve otekinin “ben”e esit oldugunun kesinligine ulagir; Lacan bu evreye
ayna evresi adini verir: Bir gocugu aynanin kargisina koyarsak, dért ay-
Lkken higbir sey olmayacaktir; yedi aylikken ise olaganiistii bir seving
duyar: annenin goriintiisiiyle baglantilandinlan tanima. Otekinin var-
lifn benim ben olusum iizerinde hakimiyet kurar.insan agisindan ayna
evresi olagan bir evredir; gocuk insan yiziine gok erken tepki verir;
sarth reflekstir bu.

Cocuk ortamdaki degisimlere karsi ok hassastir. Beyin yapisal
olarak zayif degildir. Sosyallesmek ben ile toplum arasinda siirekli bir
gerilimin siirdirilmesiyle miimkiindiir. Dille birlikte bu isler karma-
siklagir: Kelime isaretin isareti haline gelir. Ortam yanit vermeme izin
vermiyorsa giigten diisecegim, engellenecegim, durdurulacagim, nor-
mal bir ritme sahip olamayacagim agiktir; ortam beni kusatirsa gatiyma
olur; beynin par¢ali karmagikligina agik bir perspektif yoktur. Sosyal
olmak sosyal ortama yamt vermektir, sosyal ortamin beni etkiledigini
kabul etmektir.

Denetim ve gozetim

Modern zamanlann insanin figlenmesiyle tanimlandigim soyleyebiliriz.
Insan bir aliyma semasinin, bir teknigin par¢as: oldugunda psikiyatrist
miidahale eder; ekip halinde, bir zincirin halkas: olarak ¢alisan insan
denetlenmeye ihtiyag duyar.

Bu zamana dek denetlenen gey nesnelerdi, maddi bir nesneye do-
niistiirilen emek denetleniyordu; niteliksel bir denetimdi bu. Sonra,
piyasanin gelisimiyle birlikte bu denetime belli bir nicelendirme dahil
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oldu. Caligma saatleri, bir iiretim zincirinde hazir bulunma saatleri tar-
tigilir oldu. Fabrika giris qikig saatlerini saptayan makinenin kokeninde
tam da bu vardir.

Bu makinenin “pazarlik¢1”, “biiyiikbaba” gibi lakaplan vardir. Pat-
ron ona “hirsizlik énleyici” der. lyi bir alisan olmak bu makineyle so-
run yasamamaktir. Calisanin bu makineyle baglan katidir, dakiktir. in-
san makinenin varligin bir agirhk olarak hisseder. I iin dakik olmak
makineyle barigik olmaktr. Ahlaki sugluluk duygusu kavrami burada
devreye girer. Makine, galisanin yerlesik sugluluk duygusunu 6ngoriir
ve sinirlar. Patron igin bu makine gereklidir. Makine siirekli mevcut
oldugundan iggiye belli sayida davramgi dayatir. Igciyi istihdam eden
makineyi biitiiniiyle temsil eder. Makineden énce ig¢i igin 6ziir dileme
olasihg vardi; makineyle birlikte ise, ig¢i, ijvereni iyi niyetine ikna et-
menin imkinsizhgiyla kendi yalmzligina terk edilmistir.

Bu noktadan itibaren patolojik davranislar gézlemlenir: sinirsel ger-
ginlikler; 6fke patlamalary; bu iggilerin riiyalan, kibuslari. Ben bineme-
den ¢ekip giden bir tren, kapanan demir parmakhklar, agilmayan bir
kapi, oynamama izin verilmeyen bir oyun, patron yerini makineye bira-
karak igyerinden gekilip gitmigtir...

Ancak, seylesen sey sadece iligki degil, ayn1 zamanda ¢ahgandir da.
Bunun sonucunda goriilenler:

o I5 devamsizhifn: Ise ge¢ kalinir ancak uyan alma korkusuyla igeri
girilmez. I§i doktora gider ve hastalik izni alir. Ama denetim vardir.
Fabrika ¢alisai tembel olmanin nasil bir gey oldugunu bilmez. Sikinta
hisseder; gruptan dislanmig, yerinden edilmis gibi hisseder.

o Takuintih tutumlar giilenir: Zaman artik iginde diizenli bir gekil-
de ilerledigim bir ey degil, siirekli géz 6niine almam gereken bir seye
doniigiir

o Kazalar: Igi isten gikigta daha yorgun olsa bile, ise giderken %50
daha fazla kaza olur.

« Refleks denetiminde kayiplar goriilir.

Bu bozukluklar1 6nlemenin yolu var midir? Patronlann ve toplulu-
gun buna kafa yormas gerekmektedir.
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Santral memurlarinin nevrozlar:

Incelenen ortam Paris’teki sehirleraras: telefon santralidir. Birgok va-
kadan yola gikan Le Guillant® santral memurlar arasinda asagidaki
olgulan1 saptar: Kafanin iginin bosaldign hissi, entelektiiel bir ugrasla
mesgul olmanin imkansiz hale gelmesi; acisiz dogumun imkansizhy;
refleks denetimi kayb, takinaklar, ege ve aile iiyelerine ac1 veren bozuk
ruh halleri; santral ¢ahsanlan artik giiriiltitye dayanamaz, uykusuzluk,
bedensel rahatsizhklar. Hastalar yemek yiyememektedir, kronik hasta-
liklar1 vardir. Tiim bunlar evlilik hayatlanm etkilemektedir.

Bu sikintilar nereden kaynaklaniyor? Cok fazla telefon gagnsi var-
dir; kulakhik hep talah olmalidir. Le Guillant kadin gozetmenin hatta
girerek telefonlan: dinlediginden de bahseder: Caligan memurlar siirekli
ispiyonlantyormug gibi hisseder kendini, siirekli kendilerini denetle-
mek zorundadirlar; beden kendini gosterebildiginde kulagin algisi tara-
findan sannya yol agacak sekilde eziyet goriir. Memurenin roli iletigimi
saglamaktan, telefon fisini takip kendini soyutlamaktan ibarettir.

Kamu hizmetlerinde ise santral memuresi gozetim altinda degildir,
rahatsizliklar da telefon konugmalannn dinlenmesinden veya kulaklik-
lardan degil, meslegin mekanik dogasindan kaynaklanir. Burada, psiki-
yatride “harici eylem sendromu” dedigimiz, deforme eden ve genellikle
intiharlarin nedeni olan bir 6rnekle karg: kargiyayiz.

Biiyiik magaza ¢alhsanlart

Ozellikle ABD’deki bilyiik magazalarda ¢alisanlar 6nceden uyarilmak-
sizin kameralarla gozetlenmektedir; gozetim siireklidir. Elbette, bu
gozetim sadece ¢alisanlar igin degil, 6zellikle hursizlar igindir; yine de
cabsanlar siirekli olarak gizlice gozetlendiklerini bilirler. Dolayisiyla
telefonlan dinlenen santral memureleriyle benzer sendromlar yasarlar.
Teknik ortamda, iletisimde azaltma ve insam1 bir otomata doniigtiirme
egilimi gorilir.

256 Fanon komiinist psikiyatrist Louis Le Guillant'in ¢alismalanni ¢ok erken donemde
takip etmeye baglamus, ajitasyon iizerine S. Asselah ile birlikte yazdign makalede
ona atifta bulunmustur. Bkz. 6zellikle: “La psychologie du travail”, La Raison, say:
4, 1952, s. 75-103; “La névrose des téléphonistes”, La Presse médicale, say1 13, 1956,
s. 274-277. Le Guillant'in ¢alisma psikolojisi izerine metinleri Le Drame humain
du travail. Essais de psychopathologie du travail (Yves Clot'nun baskusi, Eres, Tou-
louse, 2010) bashigryla yeniden yayrmland:.
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Irkgilik sorunu (ABD)

Aynima toplumlarda gézlemlenen, baskin sinirsel gerginlikle tamimla-
nan davrani§ hizla bitkinlige yol agar. Amerikah Siyahilerde 6zdenetim
kalicidir ve her seyiyede gozlenir: duygusal, duyumsal... Color bar ad1
verilen bu irk aynmali katidir, onun siirekli varhginda insana musal-
lat olan bir gey vardir. Chester Himes'in polisiye romanlanni (La Reine
des pommes, Couché dans le pain®’ vd.) okudugumuzda, Harlem’'de-
ki baskin niteligin saldirganlik oldugunu ¢ok iyi algilariz. Bir tiir ige
yansitmayla, Siyahilerin saldirganhg yine Siyahilere doniiktiir; burada
mahktmiyet iistlenilir; Siyahiler kendi mahkdmiyetlerini “istlenirler”.
Yahudilerde oldugu gibi Siyahilerdeki su¢luluk duygusunun 6nemine
de dikkat etmek gerekir.

“Zenci’nin Harlem'den aynlma istegini anliyoruz; ama bu be-
yaz olmayi istemektir. Din genellikle “beyazlama”nin bir arac1 olarak
gorillmiigtiir. Bazen $dyle girisimleri de goriiriiz: Cennetin siyah, Isa
Mesih’in siyahi (bkz. Verts Pdturages)*® oldugu; ‘negro spirituals daki
kagi§ temas),”® ayrilma, ugu§ temass; 6nemli biri olma, herhangi bir

257 La Reine des pommes (The Five Comnered Square), Gallimard, coll. “Série noire”,
Paris, 1958; Couché dans le pain (The Crazy Kill), Gallimard, coll. “Série noire”,
Paris, 1959.

258 Mayotte Capécia'mun Je suis Martiniquaise (Corréa, Paris, 1943) romannin elesti-
risinde, Fanon, Marc Connelly ile William Keighley'nin y6nettigi Amerikan filmi
The Green Pastures’a da (1936) atifta bulunur: “Bagsanb bir savunma siireci olarak
benligin geri ¢ekilmesi Siyahiler i¢in imkansizdir. Beyaz bir yaptinma ihtiyag var-
dur. Mistik bir cogku halinde keyifli bir ilahiyi terenniim eden Mayotte Capécia’ya
kendisi bir melekmis ve ‘pespembe ve bembeyaz’ uquyormus gibi gelir. Ancak, me-
leklerin ve Tann'mun Siyahi oldugu film (Verts Pdturages) yazanmz1 soke eder:
‘Tann’y1 nasul bir zenci olarak hayal edebiliriz? Cenneti kafamda boyle canlandur-
miyorum. Ama sonugta bu sadece bir Amerikan filmiydi." Hayar, gercekten de, iyi
kalpli ve merhametli Tann Siyahi olamaz, Tann pembe yanakli bir Beyaz adamdur.
Siyahtan beyaza; degisimin hatti bu yéndedir. Zengin oldugumuz kadar beyaziz,
giizel oldugumuz kadar, zeki oldugumuz kadarbeyaziz. Ancak, André beyaz mesa-
jt bagka Mayotte’lara tagimak iizere bagka topraklara gider: Kromozom koridorlar
boyunca pedal geviren mavi gozli nefis kiigiik genler” (Siyah Deri Beyaz Maskeler)

259 Fanon, Esprit dergisinin Mayis 1951 sayisinda bir makaleyi “La plainte du Noir”a
[Siyahilerin Serzenisi] ayiran 6nemli negro spirituals uzmam bir Fransiz olan Louis
T. Achille’le Lyon'da tanigmigti. Ayn1 sayida Fanon'un gelecekteki Siyah Deri Beyaz
Maskeler kitabinin bir bolimii olacak “L’expérience vécue du Noir” [Siyani’nin Ya-
sam Tecriibesi] baghkli makalesi de vardir.
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yerde sampiyon olma arzusu - 6rnegin, Olimpiyat Oyunlar: gibi spor
etkinlikleri vesilesiyle Amerikali Siyahilerin tarihsel intikamu.

Intihar takintisi: ‘Blues’a ve Amerikali Siyahilerin miizigine bakin.
Bazi blues sarkilaninda saldirganlik gok agiktir: “Doguya giden bu tre-
nin pargalanmasi, makinistin de 6lmesi i¢in Tanm’ya dua ediyorum...”
Siyahlann siklikla tek bir dayanag vardir: 6ldiirmek. Bir Siyahi bir bas-
ka Siyahiyi oldiirdiigiinde hi¢bir sey olmaz; ama bir Siyahi bir Beyazi
oldiiriirse tiim polis tegkilat: harekete geger.

Karsilasma sorunu

Amerikan toplumu gibi ayrimc bir toplumda bir Siyahi bir Beyazla ne
olgiide kargi kargiya gelebilir? Amerikali bir Siyahi bir Beyazla yiiz yiize
geldiginde basmakalip diisiinceler derhal isin igine girer; deger sistemle-
ri ayn1 olmadigindan Beyaz kargisinda “dogru” olmak zorunda degildir,
temelde, bu durumun yalani olan bir yalan da vardur. Itiraf etmek, kendi
toplumsal grubunun bir pargasi oldugunu itiraf etmektir;’® eger bir Si-
yahi iizerinde tahakkiim kurulursa, ondan insanca davranmasi beklene-
mez. Bir Siyahi bir Beyaza hitap ettiginde 6ncelikle belirli bir ses tonu,
kendine 6zgii bir iislup ve tavirla bunu yapar. Beyaz unsur Harlem’e
miidahale ettiginde, irk dayanismasi derhal kendini gosterir.

Psikopatoloji sorunlart

Toplum kisilik gelisimine gocukluktan itibaren miidahale eder. “Dadi-
larin” yer aldig romanslarda zencilik temasi hemen goriiliir: “Uyu, uyu,
benim kiigiik zencim, iyi eglenmeye bak, ¢iinkii sonrast komik degil.”
Bir tiir sagmalik yoluyla sartlandirma. Ierdigi yasakla birlikte 6zel bir
alan mevcuttur. Yogun bir psikolojik ve kassal gerilim gériiliir ve bu da
organik agnlara, bas agnisi ve illsere neden olur. Endise kayda deger bir
veridir. Reddedilme, asagilik komplekslerine yol agar. Ozsaygiyr koru-
ma zorlugu bu niteligi degersizlestirir. Aym zamanda, ciltte bir hassasi-
yet, bir duyarhhk ortaya ¢ikar.

260 Bkz. “Kuzey Afrika’da ltiraf Tavirlan” s. 133.
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“Somiirgelestirilmis” toplum

Yabanci egemenligi altindaki topraklarda aym: tutumlarla kargilagilir.
Cezayirliler iilkelerinin Almanya tarafindan kurtarimasimi umarak
Alman ordusuna katibirlar. 31 Mayis 1943 tarihli Bildiri Cezayirlilerin
kendi kaderlerini tayin etme hakkim talep etmistir.?' Cezayirliler sa-
vasa girme konusunda son derece isteksizdirler. $6yle denmektedir:
“Diigmanimin diigmam benim dostumdur.” 1939 yilinda Cezayir halku
Almanlann zafer kazanacagina inanmaktadir; Hitler’e “Hac1 Belgacem”
denmektedir. 1942’de bolgesel milisler kurulur. Fakat Nazi ideolojisin-
den haberdar olan siyasetgiler hayale kapilmamak gerektigini belirtmis-
lerdir. fran ve Irak’taki Nazi yanlisi hareketler her seyden énce Ingiltere
veya Fransa kargitidir.

Degerler yerli yerine yerlesir; bagimsizlik kazanildiginda eski sa-
vaggilara itibar gosterilmez. Aimé Césaire, Avrupalilann Hitler karsiti
olma sebebinin Avrupalilann somiirgelestirdikleri halklara uyguladik-
lariny, Hitler'in Avrupahlara uygulamay: denemesinden ileri geldigini
soyler.2

Etnopsikiyatrik hususlar

Hintlinin uyusuklugu, Malgashilann bagimh yapis: tarif edildi. 1918
yilinda Alger Fakiiltesi'ndeki®®® néropsikiyatri profesorii Porot, yayim-
ladig1 “Miisliiman Psikiyatrisi” adli risalede Miislimam §oyle niteler:
heyecanin hi¢ (veya hemen hemen hi¢) bulunmamasy; saflik; azimli
inatgilik; kazalara ve histeri krizlerine egilim. Bununla birlikte, 1932
yilinda (Annales médico-psychologiques), zeki olan Kabiliyelide diger
Cezayirliler arasinda gozlemlenen zihinsel engelliligin bulunmadigim
soyleyecektir. 1935 yilinda, bir raporun tartigilmasi esnasinda, Baruk,
Cezayirlinin biiyiik bir zihinsel engelli oldugunu soyler; Cezayirli, haya-
t1 temelde bitkisel ve i¢giidiisel olan ilkel bir varliktir; en ufak bir psisik
sokta psikomotor tepkilerden ziyade diansefal tepkiler gosterir.

261 Ferhat Abbas, Le Manifeste du peuple algérien, Jean Lacouture’iin 6ns6z4 ile tekrar
basim, Orients Editions, Paris, 2014.

262 Aimé Césaire, Discours sur le colonialisme, 1955 ((Euvres, CNRS Editions/Présence
africaine, Paris, 2013, s. 1443-1476).

263 Porot ve Carothers Gzerine bkz. “Etnopsikiyatrik Hususlar”,
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Profesor Sutter bu sorunu yeniden ele alir: “flkellik olgunluk eksikli-
gi degildir, evriminin sonuna gelmis toplumsal bir durumdur.” Dolayi-
styla, ilkellik tahakkiimle agiklanamaz. Bu ilkellik bizimkinden farkh bir
hayata mantikh bir gekilde uygulanir, ok daha derin temellere sahiptir.

Alger Ekoli'niin bu gahgymalan tek 6rnek degildir. Marsilya’da Dok-
tor Gallais de Senegalli keskin nisancilarla ilgili benzer agiklamalar yap-
mustir. Doktor Carothers ise Kenya'da Mau-Mau ayaklanmasi iizerine
bir inceleme yapmis ve kiskanglik kavramim isin igine katmustir (In-
gilizler bazi kabileleri aikga tercih etmistir): Ingiliz sdmiirgecide sim-
gelenen babanin sevgisinden yoksun kalmamin rolii. Carothers, sentez
yeteneginden tiimden yoksun olan Afrikahinin lobotomi uygulanan Av-
rupaliya benzedigini sdyler. Ona gore, Afrikali yapisal olarak lobotomi
gegirmis biridir (bkz. Psychologie normale et pathologique de I’Africain,
1954). Bu aligmalar o ddnemde onun Diinya Saghk Orgiiti’ne girme-
sini saglamgtur.

Somiirgelesmis bir toplumda ¢alisma ve somiirgelestirilen iliskisi
Somiirgeci, yerlesen Avrupal niifus ve somiirgelestirilen arasindaki is-
birligi iliskilerini incelemek higbir iligki olmadigim gostermektir.
Somiirgelestirilen isgi ve devlet: Devlet daha bastan kendini yabanci
olarak gosterir. Cin Hindi’ndeki kauguk plantasyonunda ¢alisan tanm
isgisi veya Giineybat1 Afrika’daki madenci metropoldeki kéyliiyle kar-
silagtinlamaz. Yerlesen Avrupah niifus ve patron kendini zorla kabul
ettirir; bu topraklara dikilen metropol bayrag bir ihlaldir. Fransa'nin
kuzeyindeki madencilerde, ulusal evrende, ulusal gevre iginde hak ta-
lepleri olsa bile tiirdeslik s6z konusudur. Somiirgelestirilen, ancak kendi
tilkesinin bagka bir ilkenin tahakkiimii altina girmesine karsi kokten
bir meydan okumay vurguladiginda miicadeleyi diigiinebilir.
Yabancilann gelisinden 6nce somiirge tlkesi diye bir sey yoktu;
en azindan ey halinde, dogal halde varlik siirdiiriiyordu. Metropoliin
eylemi bizzat doga iizerinde ve halen dogal durumda olan varhklar
iizerinde etkili olur. Insani verimli kilan ¢aliyma sémiirgeye yerlesen
Avrupalinin aynicaligidir; hem doga hem de varliklar iizerinde sadece
o gahgir. Yerli halkla galilar, Mitidja Ovasr'yla inat¢1 tembellik aym sey-
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dir. Tipki yollar yapmak gerektigi gibi, ciizzamla, sitmayla, yerli halkla
da miicadele etmek gerekir; dogay1 kendi istemese de degistirmek, do-
gaya siddet uygulamak gerekir; yerliye kars1 kaba kuvvet kullanmak, o
istemese de iyiligi i¢cin bunu yapmak gerekir. Transvaal altinindan s6z
edildiginde sémiirgeye yerlesen Avrupalinin inadigelir akla. Fakat yer-
li halkin gergek bir diigmanlig1 var midir? Daha ziyade atalet, sagkinhk,
durgunluk, mevcut durumu siirdiirme arzusu vardir; bunlar bir eylem-
de bulunmay giiglestirir; tembellik vardir. Somiirgelerdeki ¢alismayi
incelemek bir bakima tembelligi incelemektir (bu konuda Présence af-
ricaine’deki (1952) “Terre” [Toprak] makalesine bakilabilir).>*
Somiirgelestirilenlerin ¢aba harcamadifina, isbirligi yapmadigina
dair bu diigiince metropol/sémiirge iliskilerinde sabit bir veridir. Eserler
yaratmak, dogay insanilestirmek istersek, zorlamak mecburiyetindeyiz,
zorunlu ¢aliyma budur. Zorunlu ¢aliyma, sémiirgeye yerlesen Avrupa-
linin yerlilerin tembelligine cevabidir; yerlileri ¢aligmaya zorlariz, evine
gidip onu buluruz. Zorunlu ¢aliyma sémiirge toplumunun mantiksal so-
nucudur. Madem ki yerli halk: zorlayabiliyoruz, o halde d6vebiliriz de.
Bu tembellik somiirgedeki Avrupalinin aggozliliigiine, para kazan-
ma arzusuna direng gosterir. Sémiirgecilik kogullarinda kin kolay elde
edilir kilmama iradesiyle yaganan bir tembelliktir by; kii¢iik hirsiz tavri-
dir; somiirgedeki Avrupali te diinyay: diigiinerek ¢aliymaz; kendi haya-
t1 i¢in galisir. Bu nedenle, somiirgeci devletin bakis agisindan bakarsak,
yatinmlar sagmadir; zira yatinm yapmak bu bélgenin gelecegiyle kader
birligi yapmak olur. Sémiirgelerde ozel sektor neredeyse hi¢ yatinm ya-
pamaz. Avrupalilar somiirgelere belirli bir ekonomik geligsim perspek-
tifiyle degil, en az zamanda en fazla kir elde etme amaciyla yerlesirler.
Sendika sorununu ele alirsak, bunun ok 6zel kosullarda ortaya ¢ik-
tigim goriiriiz. Her seyden 6nce, metropol sendikacihig metropoldeki
sloganlarin aynilanyla buraya yerlesmistir; siyasi partiler i¢in de aynisi
geserlidir. Sorun heterojen bir sekilde degil, homojen bir sekilde orta-
ya konmugtur. Sendikal sloganlar metropolde ve somiirgelerde aynidir.
Somiirgelerdeki sendikali ¢ahisanlar zaten uzman is¢i veya memurduy;

264 “Kara Afrika’da GCalisma”ya aynlmg Présence africaine’in 12. sayisindaki “Afrika
Toprag:” boliimiidiir elbette. Bu boliimde Rosa Luxemburg'un bir makalesi bulu-
nur: “L’expropriation des terres et la pénétration capitaliste en Afrique” (Afrika’da
Topraklarin Miilkiyetsizlestirilmesi ve Kapitalizmin Niifuz Edisi).
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tanm is¢ilerinin sendikalagmasi s6z konusu bile degildi. Sendikah i¢i-
ler ekonomik diizeyde zaten “asimile”ydi, onlardan ulusal bilince sahip
olmalar1 beklenemezdi, ancak sendikasizlarin %87’si sorunu ayni te-
rimlerle ortaya koyamazdi. Ama ig¢iler ve memurlar er ya da geg ulusal
bilince sahip olacaktur.

Issiz kavram: Sémiirgelerde isi olmayan is¢i yoktur; o, enerjisi s6-
miirge toplumu tarafindan heniiz talep edilmemis yerlidir. Diger ¢ali-
sanlarin yoklugunda kullanilacak bir yedek giigtiir: Profesor Porot’ya
gore, Kuzey Afrikali cok gabuk (otuz bes, kirk yaginda) bunar. lgsizlik
insani bir sorun degildir; kalic1 bir rezervdir; 6ncelikle, erken bunayan-
larin yerine gegmek igin ya da istihdam edilen yerlilerin hak talebi duru-
munda iicretleri diisiik seviyede tutmak i¢in bir santaj kaynagdur. Igsiz
kitlesi somiirgecileri rahatsiz etmez.

Eger bir somiirgede igsizlik yoksa, egitim varsa, fakiilteler agiksa,
buras1 bir sémiirge degildir. Igsizlik de wpk1 santhumma veya sitma gibi
yerlesik olmalidur. Istatistikler pek gok bélgede tropikal hastaliklarin
6nemli olgiide azaldignm gosteriyor. Bu bir toplumda yeni iligkiler ya-
ratmaktir ve yeni iliskiler yaratmak somiirge sistemini reddetmektir.

Somiirgelestirilen kisi tembel biri midir? Somiirgelestirilenin tem-
belligi oncelikle fizyolojik diizeyde bir koruma, bir kendini savunma
onlemidir. Caliyma, sémiirgelerde zorunlu galiyma olarak algilanir; hig
kirbag olmasa bile somiirge ortami zaten bir kirbagtir; somiirgelestiri-
lenin higbir gey yapmamasi normaldir, ¢iinkii galiyma onu higbir yere
goétiirmez.

Caligmay1 insanin insanilesmesi bakimindan yeniden ele almak ge-
rekir. Insan kendini ise verdiginde dogay1 verimli hale getirir, ama ayni
zamanda kendisi de verimli hale gelir. Comertligi bereketli kilan iligkiler
olmalidir; doga yeniden gekillendinilir, doga donistiiriiliir, ¢iinkii insan
kendisini de sekillendirir.

Somiirgelestirilen direnmekte haklidur.
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Fanon'un Aralik 19614deki 6liimiiniin ardindan Frangois Maspero, Gio-
vanni Pirelli ile Giulio Einaudi, Fanon’un tiim eserlerini derlemek ama-
cryla bir projeye giristiler. [...] “Siyasi Yazilar”, “Siyasi Konferanslar” ve
“Psikososyolojik Yazilar” olarak 6ngoriilen iig cildin sadece ilki Pour la
révolution africaine [Afrika Devrimine Dogru] baghgiyla 1964 yilinda
yayinlands.! Frangois Maspero, bu cildi, hem Fanon'un en bagindan beri
sahip oldugu diisiinsel yonelimlere sadakatini hem de diisiincesinin si-
rekli gelisimini vurgulayarak sunar:

Frantz Fanon’un bu ciltte yayinlanan siyasi metinleri -heniiz yirmi sekiz
yasinda oldugu- 1952 yilhinda yayxmlanan Siyah Deri Beyaz Maskelerden,
1961 yihinda olimiinden birkag giin once yayimlanacak Yeryiiziiniin
Lanetlileri'ne kadar uzanan hayatimn en faal donemini kapsamaktadir.
Daha 6nce gesitli dergi ve siireli yayinlarda yer alan her metne 6nceki ya-
yinlan referans gostererek tarih verdik. Fakat epey dajpmk olan bu yaz-
lara ulagabilmek oldukg¢a zordu. Ozellikle El Moudjahid'deki yazilara gii-
niimiizde neredeyse hi¢ ulagilamamaktadir; bu metinlere o donemde bile
ancak halkin simrh bir kesiminin erigim imkim vardi.

Kronolojik sirayla bir araya getirilen bu metinler ézellikle canl bir bir-
ligi ortaya koymaktadir. Bunlar, gelisip genislese de, amaglan ve araglan
daha baslangigta gorilmiis ve belirlenmis bir miicadelenin ardil agama-
lanm agiga qikarmaktadir. $imdiye dek yayimlanan iig kitap bize Frantz
Fanon'un diigiinsel gelisiminin belirgin anlannda somutlagan ii¢ analiz
sunmaktadir. Sonraki metinleri, diigiincelerine sadik kalmay: siirdiiriir-
ken, siirekli olarak gelisen ve zenginlesen bir diisiincenin giizergihi, daha
giindelik birer kilavuz haline gelmistir ((Euvres, s. 685).

1 Pour la révolution africaine, écrits politiques, Frangois Maspero, Paris, “Cahiers lib-
res” dizisi, 1964 (sonrasinda “Petite collection Maspero”, 1969).
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Bu

gaz

tinl

lek’

kitabin ana ekseni Tunus'ta yayimlanan ve Fanon'un 1957den
1960’a kadar katkida bulundugu, Ulusal Kurtulus Cephesi'nin (FLN)
etesi El Moudjahid’in Fransizca baskisindaki makalelerin segkisin-
den olusmaktadir. El Moudjahid ortak bir devrimci girisimdi ve gaze-
tedeki metinler imzasizdi. Maspero, gazetenin bagyazari olan Rédha
Malek’ten ve kendisi de gazeteci olan Fanon'un esi Josieden hangi me-
erin kesin olarak Fanona ait oldugunu belirlemesini istedi. Boyle-
ce, iki liste hazirlands; Josie Fanon’unki uzun bir listeyken, Rédha Ma-
inki daha kisadir. 14 Eyliil 1963 tarihli bir mektupla da Maspero’ya

sunu bildirir:

Josie Fanon'a gelince, Maspero'ya gonderdigi 16 Arahk 1963 tarihli mek-
tubunda, pek de nazik olmayan bir islupla,’® bu kisitlamalara hayret et-

2
3
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Temmuz 1957'den Agustos 1962'ye kadar El Moudjahid’in genel yayin yo-
netmeni oldugumdan her yazann katkisini kesinlikle ayirt edebiliyorum.
El Moudjahid her zaman i¢in miisterek bir ¢aligmanin iiriinii oldugundan
metinler imzasizdir. Gazetede islenen en 6nemli konularin ortaklasa ta-
sarlandifany, hatta ortaklasa diisiiniildiigiinii syleyebilirim. Bu durum,
sonuna dek saygt duydugumuz bu anonimlige dogalliganda aykin olan ya-
yin projeniz kargisinda hissettigim rahatsizlif az da olsa agikliyor. (...) On-
sozde, 6rmegin, El Moudjahid’in, Fanon'un da aynlmaz bir par¢asi oldugu
isimsiz bir ekibin eseri oldugunu ve onun makalelerinin ya asinin
bu ekibin -en azindan ategkes ilanina kadar- daima gozettigi kural agisin-
dan oldukga istisnai bir durum olusturdugunu belirtmenizi isteyecegim.
Bence, bu noktada, Cezayir Devrimi’'nin Fanon'un diigiincesinin evrimin-
deki belirleyici etkisini agia kavusturmak -ki arkadajim Claude Lanz-
mann bunu en iyi yapabilecek kisidir- gerekli olabilir.

Yeryiiziiniin Lanetlileri, gazetemizin yaz: kurulunda giinden giine yekille-
nen ve El Moudjahid'de ele ahnan temalann (6zellikle baskiun topyekan
niteligi ile aym ol¢iide miicadelenin topyek(n niteligi arasindaki, 6zgiir-
liik savag1 ve ortak bilincin doniigiimii arasindaki gibi diyalektik iliskilere
odaklanan temalar) gelistirilmesinden ve derinlestirilmesinden bagka bir
sey degildir. Fanon’un kigisel katkisiru asla kiigiimsemek degil, onu harika
sekilde biitiinlestigi somut baglam igerisine yerlestirmektir bu.?

IMEC’teki “La Découverte” elyazmalannda korunan mektup.
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medigini soyleyerek, ya tiim metinlerin yayimlamasini ya da higbirinin
yayimlamamasiniisrarla belirtir. Dahasi, Giovanni Pirelli de Masperoya
bir liste gondermis, ancak Josie’nin dogrulamasin sart kogmugtu.

Ancak, bu listelerin hicbiri Afrika Devrimine Dogruda yer alan
metinlere tam olarak denk degildir. Dolayisiyla, biz burada bu ¢esitli
listelerde bahsedilen ancak 1964 baskisina alinmayan makalelerin ti-
miiniin yani sira, en azindan Fanon'un diisiincesinin 6nemli bir boli-
miini besledigini diigiindiigiimiiz bagka birkag makaleyi de yaymhiyo-
ruz. Fanon'un iislubunu, yabancilasmadan kurtulmada isleyen hayati
siiregler iizerindeki 1srarini, ancak gegmisin kimliklerinden kurtulmak
suretiyle, ama ayn1 zamanda onlar: tekrar gézden gegirerek olusan bir
bilince olan ilgisini, devrimci yapilarin kemiklesmesini ve yeni somiir-
geciligi onleme konusundaki kaygisini, keza Cezayir Ulusal Hareketi'nin
kelimenin tam anlamiyla devrimci boyutuna duydugu inanci bu eserin
birgok yerinde tiim agikligiyla gorecegiz. El Moudjahid'in miisterek bir
¢alismanin iriinii olmasi, kuskusuz ki, Fanon igin de bu ¢aliymay: bir
cazibe merkezi kilmig ve Fanon’'un diisiincesi de bundan beslenmistir.
Velhasil, bu metinlerin okunmas Yeryiiziiniin Lanetlilerinin yazimina
yon veren atmosferi yeniden yasamay1 miimkiin kdacaktir*

Fanon tarafindan verilen konferanslan listelerken Giovanni Pirel-
li birka¢ dizi konferanstan bahseder: burada Lilia Ben Salem’in aldifn
notlardan derledigimiz (bkz. “Psikiyatri Yazilar1” bolimii) Tunus kon-
feranslar;; Akra Universitesinde verdigi konferanslar ve “Sinir Siyasi
Komiserleri Okulu”nda verdigi bir dizi konferans. Bahsettigimiz son
konferanslara katilan birgok kisi bu konferanslarin en azindan kismen
Sartre'in Diyalektik Aklin Elegtirisi kitabina odaklandigini belirtti. Bi-
rokratiklesmeye yatkin kurumlarin biirokratiklesmesinden ¢ekinen
Fanon'un ayaklanma ve kurtuluy siiregleriyle ne kadar ilgilendigi goz
6niinde bulunduruldugunda bu bilgi daha ¢ok anlam kazanmaktadur.
Maalesef, bu konferanslarin ses kayitlar: ve metinleri bulunamamustir.

Bu kisimda, Fanon’un Iranl felsefeci ve aktivist Ali Seriati’ye yazdigy,
ancak orijinali kaybolan, $eriati'nin de Farsgaya ¢evirmis oldugu siyaset

4  Alice Cherki, Frantz Fanon, portrait (age., s. 155) kitabinda yuna dikkat ¢eker: “El
Moudjahid’deki makaleler iizerinde biitiin yayin kurulunun yeniden ¢ahigtignm ve
bunlann resmi bir tavn yansitmasina ozellikle dikkat edildigini bilmek onemlidir.”
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ve din iizerine bir mektubunu da yayimliyoruz. Oglu thsan Seriati’nin
yaptifa terciimeyi bize ileten ve buraya bu mektubu dahil eden kiz1 Sara
Seriati'ye tesekkiir ediyoruz. Alice Cherki, Fanon’un devrimci siirelerde
yer alan dini hareketlere iligkin giivensizligini ayrintilariyla anlatmustir.®
Ali Seriati'nin atifta bulundugu mektubun Fanon’un diigiincelerine 151k
tuttugu anlagiiyor: Kiiltiir ancak bir yaratiysa halki sekillendirebilir. Ge-
lenegi seylestiren somiirgeciliktir. Kisinin koklerine geri doniigii ancak
yiizii gelecege doniikse anlamlidir. Fanon’un kesfedilmeyi bekleyen siip-
hesiz hila bir¢ok mektubu vardir.® Bu kitabin gelecekteki yeni bir baski-
sim1 bu mektuplann besleyecegini umuyoruz.

Son olarak, Akradaki Cezayir Eliliginin biiltenlerinden birini de
tercime ediyoruz: Emperyalizmin Usaklars (The Stooges of Imperialism).
Bu kitapta yayimlamaya uygun buldugumuz bu belgede yeni sémiirge-
ciligin tuzaklar iizerine Fanon’un disiincelerini okuyabiliriz.

5 “Militan bir sekiilarizmin damga vurdugu siyasi yéneliminde kiltiirle siyaseti bir-
lestirirken siyasetle dini birbirinden ayirmaya devam etmektedir” (age., s. 161).
Aynica, bkz. Matthieu Renault, “Damnation. Des usages de la religion chez Frantz
Fanon”, ThéoRémes, say1 4, 2013.

6 Frantz Fanon’un ailesine yazdin birka¢ mektup kardesi Joby Fanon tarafindan
Frantz Fanon, de la Martinique & I'Algérie et & I'Afrique kitabinda (L'Harmattan,
Paris, 2004) yayimland.
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El Moudjahid, say1 8, 5 Agustos 1957

Cezayir Devrimi, muzaffer yiiriiyiisiinde ilerleme kaydederken, somiir-
geci ordularin bagrina kadar uzanmaktan geri kalmayan demistifikas-
yon ¢aligmasina da devam etmektedir. Boyle bir tehlikenin farkinda olan
Fransiz kurmaylan da birliklerinin “beynini ytkama™y1 yogunlastirarak
ve yikima giden yola engeller koymak igin acimasiz tedbirleri gogaltarak
tepki gosterdiler. Diger yandan, Fransiz hiikiimeti de “ordunun ve ulu-
sun moralini zayiflatmaya y6nelik” suglan siddetle bastirmakta olup, 6z-
giirliikklerinin dortte tigiinii zaten kaybetmis bir kamuoyunun ve basinin
esaretini Fransa'ya dek uzanan sinirsiz yetkisi sayesinde kullanacaktr.
Bununla birlikte, derin bir kargasanin ifadesi olan “etkin” tedbirlerin
bir siiredir morali diijmeye devam eden bir orduyu etkileyen ¢6ziilme
siirecini hi¢ de yatigtirmayacag asikardir. Fransiz birliklerinin moral yi-
timi elle tutulur bir ger¢eldiktir. Cezayir Ulusal Kurtulus Ordusu’nun
(ALN) askerleri kah girdikleri ¢atiymalarda, kah tutsaklarla yaptiklari

7 1, s. 93 ve devam (JF; GP?). Burada yer verdigimiz her makalede, 1962 yiinda

Rédha Malek tarafindan ii¢ cilt halinde yayimlanan El Moudjahid sayillanmin Yu-
goslavya'daki yeni baskisinda yeralan sayfa numaralanm da belirtiyoruz. Makale-
nin Josie Fanon, Rédha Malek veya Giovanni Pirelli'nin listelerinde yer alip alma-
digana gore JF, RM veya GP kisaltmalanim kullandik. Pirelli, bazi metinleri soru
isaretiyle belirtmigtir. Yine de, bunlann ¢ogu Afrika Devrimine Dogru kitabinda
yayunlanmusti. Biz bu listeleri Fanon'un ilk biyografi yazarlan olan Peter Geismar,
Iréne Gandzier ve Renate Zahar'in listeleriyle de kargilagtirdik. Yugoslavya baskist
yalmizca metinlere yer vermektedir. Orijinal baskida makalelere eslik eden resimler
dipnotlarda tarif edilmistir. Biz de, agagida goriileceg; iizere, aym sekilde dipnotlar-
da resimleri tarif ederek yer veriyoruz.
Bu makale iki fotografla yayimlanmgtir: {lk fotografta Fransiz astsubayin kétii
muamelesine maruz kalan Fantini goriiliiyor; ikincisi ise Fantini'yi (Muaskar bél-
gesinde) iist aramasi sirasinda lejyonun Cezayirlileri ardinda tuttugu dikenli teller
kargisinda judo yaparken gosteriyor.
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goriismelerde bu durumun gayet iyi farkina varmaktadir. Bu kez, ama-
cimiz, bu durumu agiklayan binlerce drnek arasindan birini segmektir.

Fransiz ordusunun gururu olan yabanci lejyonu gibi bir “segkin birli-
gi” ele alahm. Herkesin bildigi gibi, 1945 yiinda Konstantin'i mahveden
baskiyla iinlendi bu birlik. Bugiin bu birlikteki firarlar giderek artmakta-
dir. “Amagsiz savagmak istemiyoruz, biz bir eyler i¢in 6lmek istiyoruz,’
lafimn ALN saflarina gegen lejyonerlerin agizlarindan diigmedigi do-
nemlerin isaretidir bu. Bu bakuimdan, ALN'ye katilan ve ALN servisle-
rince vatanlarina geri yollanan lejyonerler, siradan bir durum olmasina
ragmen, inkar edilemez bir 6nem tegkil etmektedir.

Ayartma ve §antaj

Fantini Vittorio, $ubat 1957de bir boks turnuvasina katilmak igin geldi-
gi Metz'te Fransiz polisi tarafindan yakaland.. Bize gegerli bir pasaportu
ve alt: yiiz bin frank paras: oldugunu soyledi. Velhasil, evrakina ve pa-
ralarina el koyduktan sonra Fransiz yetkililer onu miistakbel lejyonerin
maruz kaldig klasik ikilemle karg1 kargiya biraktilar: hapse girmek veya
Fransiz bayragn altinda bes yil hizmet. Baglangig olarak ona doksan bin
franklk bir taahhiit ikramiyesi ile yedi bin franklik bir maag vaat edil-
migti; yararlanabilecegi her gesit avantaj ise cabasi. Aynca, ona harikabir
gelecekten soz ediliyor ve Ortagagdan kalma barbar ordulara karsi Bati
uygarliginin mirasim savunan lejyonun Cezayirde yiiriittiigi asil gorev
agiklaniyordu.

Ozgiirliigiinii yitirmek ile abartih vaatlerle desteklenen bir avansin
cazibesi arasinda kalan boksor Fantini Vittorio bu ikinci ¢6ziimii ter-
cih etme zaafini gosterdi. Metz, Strazburg, Marsilya, Bel-Abbeés derken
yolculuk uzun siirdii ve yeni asker, 6niine serilen parlak kariyeri hayal
edecek ¢ok zaman buldu. Fantini Vittorio belirli formaliteleri yerine ge-
tirmek zorunda kaldigx Bel-Abbés’'ten Muaskardaki bir egitim béliigiine
atand. Vardi bu son gehirde biitiin hayalleri aklinin ucundan bile geg-
meyecek bir gergeklik kargisinda iskambilden bir sato gibi yikildi.

Hapishane sistemine tabi bir kiglada bulunuyordu. Disan ¢ikmasi
yasakty, ii¢ ay boyunca kapah tutuldu. Doksan bin frankhk taahhiit ik-
ramiyesi gelmiyordu; bu konudaki vaatlerin tamamen asilsiz oldugunu
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daha sonra 6grenecekti. Ustelik, bu durumdaki tek kisi de kendisi de-
gildi, tim donem arkadaslan1 Fransiz yetkililerin bu sahtekarliklarina
maruz kalmigt. Askerlik subesinin yedi bin frank olarak belirledigi ama
aslinda iig bin franki gegmeyen aylik maagin durumu da aymydu...

Insandan vahsi bir canavar yaratmak

Giiniin biyiik bir bolimii psikolojik beyin yikama galiymasina ayril-
must1. Erler 6gretmenlerinin verdigi dersleri ezberlemeye mecburdu-
lar; Cezayirlilerden nefret etmeyi, insan varligim kiigimsemeyi, hayata
duyduklan tiim saygiyn zihinlerinden kovmay: 6grenmek zorundaydi-
lar. Resmi gergekler ve somiirge valisinin talimatlar1 onlara ulagtigin-
da, bunlan yorumlar egliginde yutmalan gerekiyordu. Siparis tizerine
gelen bu gidanin, Fransiz sémiirgeciliginin iginde debelendigi sorun-
lara tamamen yabanci olan ve kapkaranlik bir tablosu ¢izilen bu iilke
ve sakinleri hakkinda higbir sey bilmeyen yeni askerler i¢in en azindan
sindirilemez oldugu da agiktir. Ogretmenlerinin dersleriyle giindelik
yasam kargilagtirmaya giigleri olsayds, bu durum onlar i¢in en azindan
bir avantaj haline gelirdi. Fakat bu konudaki kurallar son derece serttir,
lejyon askerleri tiim dig gergekliklerden kesinlikle uzak tutulur. S6miir-
gecilerin gazetelerini bile okumalar kesinlikle yasaktir, yerli halktan bi-
riyle temas ciddi bir suiistimal olarak degerlendirilir ve bazen gergek bir
sug islenmiggesine cezai yaptinm uygulamr.

Tam bir tecrit, hi¢ durmayan amansiz bir propaganda; iste, bu uygu-
lama bir siire sonra tiim kisiligi ortadan kaldinr ve kiside giderek artan
bir acimasizhf kigkartar. Fantini Vittorio, “Bizi robot gibi kuruyorlar ve
bize higbir ey yapmayan insanlann iizerine saliyorlar, diyordu. Ken-
disinin ve arkadaglarimin yagadign bu ortamin bu acimasizlagtirma tek-
nigine biiyiik 6lgiide olanak tamdigini da ekliyordu. Acimasizhin ve
vahgetin sistematik bigimde yetistirildigi bir ortam s6z konusu. Orne-
gin, Fantini savag tiifegini 6gretmeninin istedigi gibi tasiyamadi igin
Fransiz astsubay tarafindan vahsice doviilmiigtis; iki digi kirilmig ve kagi
agqilmugty. Bu yara izlerini hala tagimaktadir. Vahsiligi rasyonel bir bigim-
de beslemek, i¢inden vahsi bir hayvan ¢ikarmak igin insan oldiirmek;
lejyondaki 6gretmenlerin temel gorevlerinden biri budur. Boylece, er-
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lerden baglarinda migfer, ellerinde makineli tiifek, dislerinin arasinda
hangerle objektife poz vermelerini istemeye kadar isi gotiiriirler. Lejyon
askeri sadece vahgi olmamal, bu vahgeti gosterisli bir gekilde sergileme-
li; sesi, hareketleri, yiizii ve davranisiyla korku uyandirmayi bilmelidir.
Isimsiz bir vahset imgesine madden ve manen uygun olmalidir. $imdi
yiiziinde bir gocuk giilimsemesi bulunan eski orta siklet boksor Fantini
Vittorio da Muaskardaki birliginde bu standart gériintiiye uymak igin
kendini ok zorladi. O da objektif oniinde poz verdi. Fotograf onu kor-
kung bir 151k altinda, savas pozisyonunda, disleri arasindaki vazgegilmez
hangeriyle, gogiis gogiise ¢arpismaya hazir halde gostermektedir.

Ozgiirliigiin dayamlmaz ¢agris1

Lejyon vahsi varhklarin dogup biyiidiigii bir cangildir. Ama bu can-
guda ozgiirliik yoktur, nefessiz kalinir. Afrikada bir yerlerde 6zgiir ve
macerac bir yasam siiren savage fikri ancak romantik bir Avrupa’nin
sisleri i¢inde dogabilen bir riiyaya denk diiger. Gergeklesmemis vaatleri,
insanlik dist muameleleri, iistiine iistliik, bir takint: gibi hep geri donen
nefret dolu sloganlar: da tam anlamiyla eksik bu 6zgiirliige ekleyin. Ce-
zayirlilerden, esi benzeri goriilmemis ifadelerle soz edildigini duya duya
Macarlar, Almanlar, ltalyanlar ve Ispanyollar da bu tabu varliklara, akla
hayale sigmaz suglara muazzam bir merak duymaya bagslarlar. Cezayirli-
lerle kargilasma arzusu onlarda da her gegen giin artrnaktadir ve bu arzu
oyle bir diizeye erigir ki, kendilerini tiim riskleri almaya, tiim tehlikelere
meydan okumaya hazir hissederler.

Asin bir propaganda gogunlukla yaratmak istedigi etkinin ziddim
yaratir. {ki ucu keskin bir bigaga déniisiir ve kimilerinin zekasini ve ah-
lakinu koreltmeyi bagarsa da, kimilerinin bilincinde kagimilmaz olarak
acimasiz fakat saglikh tepkiler agiga gikanr. I¢inde bulunduklar: mutlak
tecrit kosullarina ragmen, birgok lejyoner, ozellikle Fransizca konugu-
yorlarsa, gerillalarin yagamina dair, ALN'nin zaferlerine, miicahitlerin
cesareti ve ugruna savastiklari ideale, keza miicahitlerin diismanlarinin
baskisina ve korkakligina dair gergegin kinntilarin1 duruma gore asag
yukar: kavramay basarir.
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Merak hizla sempatiye doniigiir. Hognutsuzlukla birleserek etkili ol-
maya baglar ve firar etme tavrim kériikler. Hognutsuzluktan kaynakla-
nan tiim gerekgeler dahi boyle bir davraniga yol agmak igin tek bagina
yetersizdir; igin i¢in yaganan bir isyan faal kilmak ve firarda kendini
gergeklesiirme giiciinii ona vermek igin gerillanin olumlu bir cazibe
merkezi olmas: ve gerillaya ideolojik sempati duyulmas: gerekir. Kargi-
sinda canavarlann degil, adil ve son derece insani bir dava i¢in savasan
gayet normal insanlarin bulundugunun bilincine varan kiiskiin lejyoner
cesaret bulup zincirlerini kirar ve kurtulugcusuyla bulugmaya yénelir.

Urkiitiicii bir sahne

Lejyon yetkilileri bu tehlikeyle karg1 kargiyadirlar ve bu durumu 6nle-
mek i¢in potansiyel firarinin, ALN birimlerince anlayisla kargilanaca-
gna bagladif umudu yok etmeye gayret gosterirler. Bu nedenle, ge-
rilla korkusunu birliklerinin kafasina kazirlar; savas kanunlarina sayg
duymayan miicahitlerin firariyi kana susamg tutkularinin ve intikama
duygularinin nesnesi haline getirecegi fikrini agilarlar.

Lejyonun genelkurmaylan geri adim atmaz ve amaglar1 ugruna en
asagilayici araglara dahi bagvurur. Savagta 6ldiiriilen askerleri veya sivil-
leri gogu kez ALN tarafindan katledilen lejyon firarileri gibi gosterirler.
Fantini Vittorio bu iirkiitiicii mizansenlere dair belirgin bir 6rnek an-
latir. Hepsi de onun gibi ltalyan olan devre arkadaglarindan iigii mayis
ayinda birliklerinden firar eder. Bunun iizerine, birlikte ciddi bir umut-
suzluk riizgan eser. Genelkurmayin tepkisi de gecikmez: U firarinin
6limii aninda duyurulur; ALN kursunlariyla éldiiriilmiiglerdir. Ug giin
sonra ii¢ lejyonerin pargalanmug bedenleri kampa getirilir; ytiziilmiig ka-
faderileriyle taninmaz haldedirler. Fantini Vittorio baglangicta seflerinin
anlattig hikdyeye inanir. Ancak, bunlarin ii¢ Fransiz yerlesimcinin cese-
di oldugunu daha sonra 6grenecektir. Askeri yetkililer lejyoner gibi giy-
dirdikleri bu kisileri kampa korku salmak ve muhtemel firarlar1 engel-
lemek igin sakat birakmugtir. U firariye gelince, onlar hayattadur, iyidir
ve yasadiklan maceralan anlatmak i¢in arkadaglar1 Fantini Vittorio'ya
Milanodan mektup yazmay: ihmal etmemiglerdir. Bunlar eski lejyoner-
ler Gattulli Mario, Fabri Benito ve Balelio Linodur.
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Fantini Vittorio se¢im yapiyor

Yabanci lejyonun Fransiz yetkilileri ALN'yi firarilerden vahsice intikam
almakla sugladi. Ancak, deneyim gostermektedir ki, kagmakta bagarisiz
olan bahtsiz askerler kargisinda bu y6ntemlere bagvuran, onlan infaz
etmeden 6nce en insanhkdig: iskencelere maruz birakanlar yine bu lej-
yon yetkilileridir. ALN'nin serbest biraktig lejyonerlerin ¢ogu bu infaz
sahnelerine tanik olmugtur ve bunlan istenen tim ayrintilanyla tarif
etmiglerdir.

Bu durum firarlarin gogalmasim engellememistir. Fantini Vittorio,
oniine dikilen korkuluklarin onu alt etmesine, ALN'yi kanunsuz, inang-
s1z, kana susamg bir ordu olarak gosteren propagandalarin onu maglup
etmesine izin vermedi. Vatanseverlik ideallerini kavradign Cezayirli di-
reniggilere dair edindigi yerinde fikirler ve onlara duydugu giiven tiim
korkularinin hakkindan geldi ve en giivenilir yol gostericisi oldu.

Gegtigimiz 2 Temmuz'da, Muaskarda devriye gezerken, karanhk
¢oktigiinde, arkadas: Santarlano Agostino'yla birlikte kagt1 ve daglarda
gozden kayboldu. Arkadag elli giin sonra, bir ¢arpigma esnasinda, Fran-
siz mermilerinin kurbam olup dldiiriilecekti. Fantini Vittorio kargisina
¢tkan ilk kéylii kuliibesine girdi ve Cezayir halkinin ata gelenegi olan
misafirperverlikle tamigti. Dort giin boyunca fellahlann hayatini paylag-
t1; biiyiitk misafirperverlikleri, dokunakh sadelikleri Vittorio'yu gok etki-
ledi. Bu banggil insanlari katledilmeye elverisli hayvanlara d6niigtiirmek
i¢in insani 6zelliklerinden mahrum birakma egilimindeki Fransiz pro-
pagandasinin canice deliligini tam da burada 6l¢ebildi.

6 Temmuzda bir ALN grubu kéye ugradiginda Fantini Vittorio si-
lahlarin -bir makineli tiifek, sekiz garjor, iki yiiz mermi- gruba emanet
etti. Grup ltalya'ya geri génderilmesini sagladi.

Cezayir Devrimi’nin iistiinliigii
Fransa'nin, gegitli etnik kokenden insanlan, ya ayartarak ya da giddet
kullanarak, onlara yabanci olmakla kalmayp, temelde haksiz ve bagan-

sizhga mahktim bir dava ugruna savagmak igin harekete gecirdigi lejyo-
nun belirgin durumunda Cezayir Devrimi'nin ezici moral iistiinliigi ra-
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hathkla goériilebilir. Buradaki suiistimal bir tek gekilde arulabilir: Zekaya
karst sug. Ruhlanni ve bilinglerini ketlenmis hisseden lejyonerler bu
durum dolayisiyla korkung acilar gekerler.

Onlara kollarin1 agan Cezayir Devrimi onlar1 sadece zalimlerden
kurtarmakla kalmaz, ayn1 zamanda, zincirlenmis bilinglerini 6zgiir
birakarak ve zekalarim savundugu biiyiik insani ideallere uyandirarak
bu amansiz kétiiliiklerine de sifa olur. Fransa’ya gelince, islenen suglar
i¢in her giin para 6demektedir. Lejyonerler giinbegiin silahlan ve mii-
himmatlanyla birlikte ALN saflanna gegmektedir. Fantini Vittorio iki
ay iginde on ikisi Alman, yirmi besi Italyan olmak iizere otuz yedi firar
vakasina tanik olmugtur.
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Cezayir’in Bagimsizh,
Giindelik Gerg¢eklik

El Moudjahid, say 8, 5 Agustos 1957°

Cezayirli savag¢ilar ile halk arasinda kurulan iligkiler ii¢ yildir derinleg-
meye ve gesitlenmeye devam ediyor. Ciinkii iilkenin dort bir yaninda
girisilen 6zgiirlitk miicadelesi, eylemleri gogaltiyor ve diisman birlikle-
rinin kargisina tutarh ve saldirgan bir gii¢ ¢ikariyor. Ancak, Cezayirli
erkek ve kadinlarin omuz omuza vererek girigtikleri vatan seferberligi
bu baglantilar: yeterince agiklamiyor. Ozellikle savas¢inin karsi kargiya
bulundugu sayisiz siyasi, idari, kiiltiirel ve toplumsal gorev gerekli ni-
telikler ve meziyetler hakkinda fikir vermektedir. Cezayir Devrimi’'nin
agamah olarak zenginlesmesi boylelikle savas¢inin verimliligini ve sinir-
s1z dinamizmini 6lger.

Hareketin kesin giar1 askeri eylemle ulus ingas: arasindaki bu bulug-
may1 mantiksal olarak gergeklestirmelidir. Giinliik faaliyeti i¢inde, koye
su temini ya da gocuklann okula kavusmas: gibi somut sorunlarla kars:
karsiya kaldiginda, savagginin kendi bélgesinin siyasi ve toplumsal yapi-
lan iizerinde belirleyici bir etkisi vardir. Savag¢ agisindan Cezayir Cum-
huriyeti bir temenni veya alelade bir hayal degildir, gergek anlamda ve
simdiden halk meclisleridir, zenginligin adil bélisiimidiir, 6zgiirliklere
duyulan saygdir ve her tiirlii baski sisteminin yok edilmesidir. Cezayir
halki diigmani ulusal topraklardan siirerken hakiki bir siyasi giice de d6-
niismekte ve hiikiim siirmeyi deneyimlemektedir.

Eylemde boyle bir giivence, Cezayirlinin devrime katihminin karak-
teristik unsurlarina atifta bulunulursa anlagilabilir ancak. Cezayirlinin
devrime katihimu silahh bir istirak veya mali destek degildir. Devrime

8 I,s.95vedevam (JF; GP ?).
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verilen destek tek bir alanla sinirh degildir, donemsel eylemlere de in-
dirgenemez. Her bir Cezayirlinin 6zel durumunda somutlagan sey, dev-
rimin biitiinliigiidiir, miicadele araglar ve hedefleri, taktigi ve stratejisi,
simdisi ve gelecegidir. Iradesini ve savagciligimi diigmanin ezilmesi igin
kullanan Cezayir halki aym zamanda kendi kaderi iizerinde topyekian
bir yetki kazanr.

Diisman bu iligkileri degerlendirememektedir; “taleplerimizin ya-
tigmas1” ihtimaline dair Fransizlarin nafile umudunu agiklayan sey
varoluslanindaki cehalettir. Egemenlik tek ve boliinmezdir: Bu nokta-
daki tavruniz sarsilmaz, giinki bizzat bu egemenligin uygulamgindan
dogmustur. Cezayir yurttag: toprag: iizerinde devleti giinden giine inga
etmekte ve onu kararh bir gekilde giiglendirmektedir. Her pusu, her da-
yanisma eylemi, Ulusal Kurtulus Cephesi ve Ordusu adina alinan her
karar devrimin otoritesini giiclendirmekte ve muhtesem canhihgim ka-
nitlamaktadir® Buna kargihik, devrimin serpilip gelismesi, savagginin ey-
lemini dogrudan ulusla iletisim kurarak aydinlatmaktadir.

9  Bu sdzciik kullanimi ve bu ton Fanon’un birgok metninde bulunur.
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Tek Cikar Yol Ulusal Bagimsizhk

El Moudjahid, say1 10, Eyliil 1957'

Sadece “bagimsizhik” ifadesi bile Fransizlarin goris birligine vararak
karsgimizda durmas igin yeterlidir. Bu ifade, miizmin emperyalistleri
derinden ofkelendirme meziyetine sahipken, sovenist tepkileri denetle-
nemez hale gelen sol goriiglii insanlarin tiiylerini diken diken etmekten
de geri kalmaz. Ulkemizin biitiinii iizerinde biiyiik bir inangla tam ba-
gimsizhik talep ettigimiz i¢in Fransiz kamuoyu bizi bagiglamayacaktir.
Bizleri ¢ocuk¢a davranmakla suglayacak ve bizi bir kelimenin kolesi ya-
pan bu fetigist tutku dolayisiyla elestireceklerdir.

Ulusala bir itkinin esiri olmu§ bu kamuoyu genel olarak ulusal ba-
gumsizhk fikrini sorgulamaktan ¢ekinmez. Bu kavram, kiigiik kuvvet-
lerin zararina biiyiik siyasi birliklerin egemen oldugu ¢agimizin gerek-
sinimleriyle artik uyusmamaktadir ve eskimigtir. Avrupa'nin kapilarina
yerlesmis ve Fransanin himayesindeyken kazanacag: hila ¢ok sey olan
Cezayir igin bir ilerleme degil, gerileme olacak bagimsizhik firsatini bu
kamuoyu kavrayamaz.

Taktik bir talep degil, temel bir amag

Fransa verileri bulandirmak ve kavranamayacak hale getirmek igin Ce-
zayir sorununa el koydu. Genelde birbirleriyle ¢elisen, gogu zaman ha-
yali ¢ok sayida ¢6ziim sunuldu. Bu proje y1gin iindeki gegerli ¢6ziim,
bang i¢in 6nem tagiyan tek ¢oziim, yani Cezayir'in bagimsizlig, sadece
sonsuza dek bir kenara atilmak iizere degerlendirmeye alinir. Fransiz
yetkililerin girdigi tiim tartigma ve miicadelelerin disinda kalan bu ¢6-
zim yolu gegersiz ve keyfi bir uygulama olarak goriliir.

10 I,s. 120 ve devami (JF; GP).
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Bagimsizlik talebinde bulunan Cezayirliler temelde tutkulu ve radi-
kal bir tavir sergilemis olurlar. Fransa bu tavn benimsemek zorunda de-
gildi, bu abartihi tavra siiriiklenemezdi. Zaten gergegin tamamen farkh
oldugunu, bagimsizlik talebinin bir kisve, bir propaganda hilesi oldugu-
nu diigiinen mantikh Cezayirliler de vardi. Bu “lhmlilar™in seslerini yiik-
seltmesini beklerken savaga devam etmeliyiz. Halkin biklkunliginin da
yardimiyla miizakere agamasina varilacaktir; bu agamada, gii¢li konum-
daki Fransa, Cezayir kamuoyunun -oybirligiyle degilse bile- 6nemli bir
kesiminin katiimini elde edecek “liberal” statiiyii dayatacaktir.

Boyle bir diigiince elbette hatalidir; tutkulan ve istekleri ifade etmek-
te ama FLNyi harekete gegiren gercek ruhla 6rtiismemektedir. Bu dii-
siincenin hatali olmasinin sebebi devrimin temel hedefi olarak ortaya
atilan seyleri taktik bir talebe indirgemesinden kaynaklanmaktadir. Bu
durum, Fransa'min hem Cezayir sorununun ardindaki temel diisiinceyi
hem de talep ettigi ¢oziim 6nerilerini algillamaktaki yetersizligini gos-
termektedir. Bu sorun 1 Kasim 1954’ten bu yana siirekli dahil oldugu
devrimci baglamdan soyutlanamaz ve gereken ¢oziim de bu baglamin
sinirlari diginda tutulamaz.

Cezayir halki Fransa'yla iligkilerini, kendi ¢ikarlan ile Fransa’min
somiirgeci varhginin ¢ikarlan arasindaki ¢6ziimsiiz kargitlikla digiin-
mektedir. Somiirgeciligin kendiniyenilemesini, kendini daha az aggozlii
ve daha az vahsi gostermesini, kiskacini gevsetmesini beklememektedir.
Sistem biitiiniiyle mahkdm edilmistir ve sistemin ¢okiisii ancak bagim-
sizhigin ortaya gikistyla gergekten bagariya ulagabilir. Bu bakig agisim
yeniden ele alan ve belirginlestiren FLN Kasim 1954'te durumu orta-
ya koydu: Bu tarihten itibaren bagimsizhk Cezayir halk: ile Fransa ara-
sindaki kirmizi ¢izgidir, bunun berisinde hi¢bir diizenleme s6z konusu
edilemez.

Cezayir gergekligine dahil bir fikir

Fransiz kamuoyu “Fransiz vilayeti” kabul ettigi Cezayir gibi bir iilkenin
bagimsiz bir devleti somutlagtiracak ulusal varolusa tek bir hareketle
yiikseldigini gormenin sagkinligimi gizleyemez. Hukuksal durumlan
daha az zorluk gikaran uluslar kendilerini 6zgiirliage gotiiren yolu aga-
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ma asama kat etmek zorunda kaldilar. Cezayir'in tek bir sigrayisla ger-
eklestirmek istedigi sey hi¢bir rasyonel kavramla 6rtiigmez, dolayisiyla,
sipheli ve maceraci bir girisime denk diiger.

Ne olursa olsun, Fransiz kamuoyu Cezayirde yasanan degisimin
agik¢a bilincine varmay! reddetmekte ve bu degisimi inkar etmek-
le yetinmektedir. Sadece FLN'nin cesurca ifade ettigi inamlmaz talebi
duymaktadir. Bu talep kargisinda biiyiik bir sagkinhga diismekte ve bu
durumu, sanrih riiyalarim siyasete aktaran tutkulu insanlarin varhgina
baglamaktadir. Cezayir halkinin kendisini tedricen 6zerklige yoneltecek
gesis siireglerinin gerekliligini kabul edemeyecegini bir tiirli anlama-
maktadir. Bunun nedeniyse, Cezayirde devrimci siirecin patlak verme-
sine yardimci olan sémiirgeci baskinin kendine 6zgii dogasini yeterince
dikkate almamasindan kaynaklanir.

Cezayir'i Fransa'min departman: ilan etmek oraya topyekan bir bas-
kiy: yerlestirmektir, bir ulusu haritadan silmektir, bir halki kisiliksiz-
lestirmektir, o halki giirimeye ve 6lmeye mahkim etmektir; fakat aym
zamanda bu iilkede patlamaya hazir bir durum yaratmak, siirekli bir
gerilim hali olugturmaktir, keza bu mesele 6yle derin geliskiler dogur-
mustur ki, bu geligkileri yaratan sistem bunlari iistlenemez.

Diger bir deyisle, Fransiz somiirgeciliginin Cezayirde sergiledigi
bu olgiisiiz tavir -giiney #pi yerlesim somiirgeciligi- halk arasinda da
olgiisiiz tepkilere yol agt. Bu tepkiler ortak siddet krizlerine, denetle-
nemez isyan ve umutsuzluk hareketlerine indirgenemez. Devrimci bir
boyut getirerek genislettikleri siyasi bilincin yavasca olgunlasmasiyla
ifade bulur bu tepkiler. I¢sellesen ve derinlemesine gelisen bu tepkiler,
hayatta kalma ihtimallerine ve temel gikarlarina dair halka kesin bir fikir
verirken, sémiirge sistemini §u veya bu bi¢im i¢inde degil, 6ziinde ve
nesnel temelleri i¢inde amansizca sorgulama olanag sunan tedrici bir
bilinglenmenin halkta ortaya ¢ikmasina imkéin tanidu.

Cezayir halki siyasi egitimini, her tiirlii normal gelisim ihtimalini or-
tadan kaldiran olaganiistii baski kogullarinda gergeklestirebildi. Tabandan
gelen devrimci bir pedagojinin destekledigi bu egitim Cezayir'in gelece-
ginde belirleyici bir rol oynayacak 6zgiin bir tecriibe olugturmaktadur.

Yeni somiirgeciligin 6zii, gelistirilebilir yontemnleri kendi sistemine
dahil ederek devrimsel nitelikteki hareketleri 6nlemektir. Yaganan tec-
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riibeler bu sistemin sikhikla bagarili oldugunu ve umutsuzluga doniige-
bilecek somiirgecilik siirecini bu sayede uzun siire koruyabildigini gos-
termistir. Cezayirde durum kesinlikle umutsuzdur, yeni sémiirgecilik
tarihsel firsatin1 kagirmugtir. Cezayir halki ile Fransa arasinda tarihsel
bir farklibk dogmustur; Fransa sorunu gelisimsel agidan ortaya koyar-
ken, Cezayir halki kendini devrimci terimlerle ifade etmekte ve iginde
bulundugu fiili durumu bu gekilde ortaya koymaktadir.

Gergekgi bir hedef

Bagimsizhik fikr, giiciini FLN yoneticilerinin psikolojik biling diizeyin-
den ziyade diyalektik olarak dahil oldugu nesnel somiirge gergekliginde
bulur. Bu fikir, bagimsizlik talebinde bulunan devrimci diigiince gibi de-
rin bir olgunlagmanin meyvesi ve yeraltindaki uzun bir ilerlemenin so-
nucu olmasayds, soyut ve igerikten yoksun bir uzlagmazlik olarak kalird.

“Normal” dénemlerde yapisal reformlarin ve gelisimin biiriindii-
gii kayda deger yapilann reddi sorumlu kisilerin kavrayis eksikliginin
ifadesi olurdu. Devrimci miicadeleye katihm déneminde ise boyle bir
ret temel bir gerekliligi ifade eder. Bagimsizliktan bagka bir gey iizerine
odaklannuy bir ¢oziimii kabul etmek, somiirgeciligi ortadan kaldirma
olasilif1 varken bu olasiliktan vazgegmektir, 6ncekinden daha korkung
bir baski sistemini hizla yaratacak olan zararh mikroplann hayatta kal-
masina izin vermektir.

Devrim, 6ziinde, kismi tedbirlerin, uzlagmalarin ve geri doniiglerin
diismanidir. Sonuna kadar gotiiriildiigiinde halklar kurtanr; yar: yolda
kaldiginda halklann aleyhine olur ve onlar yikuma gotiiriir. Devrimci
siireg tersine gevrilemez ve amansizdur. Siyasi alg), bu siirecin onu yolun-
dan alikkoymamasini emreder.

Bu yiizden, FLN’nin uzlasmaz tavrinin bir anlami vardir. Bu, keli-
melerle ifade edilemeyen devrimci bir uzlagmazhktir. Bu tavir siyasi bir
gergekdigihgin ifadesi olmak soyle dursun, devrimci bir gergekgiligin
gereksinimidir. Cezayir halkinin giicii ne istedigini ve nereye gidecegini
bilmesinden kaynaklanir. Cezayir halki bagimsizlik istemektedir ve bu
bagimsizlifin elinin altinda olan, sonunda ulagaca@ bir olasilik oldugu-
nu bilmektedir.
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Aksine, Fransa ise ne istedigini de, nereye gidecegini de bilmiyor.
Boyle bir hedefin saglam temellere dayandigini kabul etmeyi reddediyor,
fakat tutumu dinamik ve etkili bir davranisa déniisemeden olumsuz ve
kasir kaliyor. Bagamsizligi reddetmekle yetiniyor, fakat Cezayirde yarati-
lan yeni gergekligi gézard: ediyor; planlar gelistiriyor, kanun hitkmiinde
kararnameler hazirhyor, fakat devrimci miicadele ncesinde gegerli olan
kosullar tizerinden akul yiiriitiiyor ve itibar, biiyiikliik, kalic1 ve ¢oziilme-
yen baglar gogiinde, tam anlanuyla gergekdisihk iginde yol aliyor.

Bu kosullarda Cezayir'in bagimsizhig bir hayal gibi goriiniir, Cezayir-
lilere de hayalci muamelesi yapihr. Fransada bir imkansizhik olarak de-
gerlendirilen sey Cezayire tagindiginda nesnel ve mutlak bir imkansizlik
halini alir. Bu kesinlikle gergekligin gok dayaniksiz bir analizinden yola
¢ikmaktir ve Mauriac’la birlikte higbir Fransiz hiikiimetinin Cezayire
bagimsizlik vermecegini beyan etmek bir maceraya kogmaktan bagka
sey degildir.

Gergeklesmekte olan bir hedef

Mauriac ne derse desin, bagamsizlik bahgedilecek bir gey degildir, Fran-
siz hiikkiimetlerinin bahsedip etmeme iradesine asla bagh kalmaz. Ba-
gimsizlik liitfedilen bir iyilik degil, insa edilen canli bir gergekliktir.

Devrimci savagin li¢ yih somiirge sistemini derinden sarst1. Somiirge
sisterni harabeye déniisen igler acis1 bir yapidan bagka sey degildir. “Pa-
sifikasyon” teknisyenleri reformlanm dagilmakta olan bu malzemeye
dayandirmak istiyorlar. Onlar dort bir yanda yikulan duvarlan bir arada
tutmaya gahgirken, Cezayir topraginin her yerinde yeni temeller atiliyor
ve buralardan ulusal bagimsizhigin giiglii yapis: yiikseliyor.

Bagimsizlik, ideal olasiliklar gogiinden yere indi. Ete kemige biiriin-
dii, halkun 6ziine dahil oldu. Artik halk kendi ordusu ve y6netimi gerge-
vesinde egemenligini uygulamaktadir. Cezayir Devrimi'nin muhtegem
bagansinin dogrudan deneyimlenebilecegi yer burasidir.

Somiirge doneminin Cezayirlisinden yepyeni bir insan tiiredi; ba-
gamsizhk ¢aganin Cezayirlisi. Bu yeni insan, kisiligini eylemde, disiplinde,
sorumluluk duygusunda bulur ve yeniden kesfettigi geregi sikica kavrar
ve bu gergekle yeniden etkili iliskiler kurarak onu doniistiiriir. Hem or-
giitleyici, hem yonetici, hem de asker ve sorumlu vatandag haline gelir.
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Tek ¢ikar yol

Barigin garti olarak bagimsizhig ileri siiren FLN temelsiz bir aginhkgiliga
boyun egiyor degildir. Politikasin1 devrimci bir perspektif iginde tasar-
layarak bu politikay: bagariyla sonuglandiracak araglar: hayata gegirmis-
tir. Cezayir sorunu siyasetcilerin meselesi olmaktan ¢ikali uzun zaman
olmugtur. Her iki taraf da tercihini yapmis oldugundan bagimsizhik ar-
tik askeri terimlerle ortaya konmaktadir ve bu sorunun ¢éziimii esasen
mevcut gii¢ iliskilerinin evrimine baghdur.

Diigmanin nihai bir zafer bekleyemeyecegi ve savagin sonsuza dek
siirebilecegi iyi bilinen bir gergektir. Emperyalist birlikler i¢in askeri bir
felaketin kogullarinin giderek belirginlestigi de daha az bilinen, ama er
ges anlagilacak bir gergektir. Fransa akhini bagina toplamazsa, devrimin
dordiincii yrlina savagin yogunlagmasi damgasini vuracaktir ve bu ko-
sullarda Fransizlar i¢in bir felaket ihtimali gozardi edilemez.

Dahasi, bagimsizhik fikri uluslararas: alanda muazzam ilerleme kay-
detti. Bu gelisme Amerika ve Avrupa kamuoyunda bile hissedilmekte-
dir; bu durum bugiin artik bagimsizlig1 tek isteyenin FLN olmadigini ve
uluslarin ezici gogunlugunun da FLN'ye ses verdigini agik¢a gostermek-
tedir. Fransa inadinin yol agtif1 uluslararasi riizgira uzun siire direne-
mez. Gegici ataletinden siyrilmasi ve bugiin korktugu su tabu kelimeyi
soylemesi gerekecektir.

Cezayir Fransanin hikimiyetinden kurtulan bir iilke haline geldi.
Fransa eski somiirgesini elinde tutmak i¢in ne kadar palyatif ¢6ziim,
yeni statii hazirlasa da, bu gabalar bogunadir ve artik i isten gegmistir.
Cezayir ulusu ozgiirliigiinii eline aldi ve bagymsizhk ¢agina kararh bir
sekilde katildi.
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El Moudjahid, say1 11, 1 Kasim 1957"!

19. yiizyhin ikinci yarisinda Osmanli imparatorlugu’ndan “Avrupa’nin
hasta adam1” olarak s6z ediliyordu. Bugiin de Avrupa'nin agr bir hastasi
var: Fransa. Gegen baharda iktidara gelen Bourgés-Maunoury hiikiime-
ti, beklendigi gibi, sonbahar baginda diistii. 1 Ekimden beri Cumhurbas-
kani Coty onun yerine birini aramakta. Tiriiniin ilk 6rnegi olmayan bu
uzun kriz tiim yabanci gézlemciler tarafindan en ciddi krizlerden biri
olarak degerlendiriliyor.

Bourgeés-Maunoury hiikiimeti dogrudan dogruya Cezayir sorunu
nedeniyle devrilmistir, ¢iinkii bu hiikiimetin “kanun hiikmiinde karar-
name” projesi reddedilmistir. Bununla birlikte, krizin baslangicindan
itibaren ve yeni bir hiikiimetin “dogus” dénemi boyunca, gerek sorun-
larin amacindan saptinlmasina ve siimen alt: edilmesine tanik olmakta-
y1z. Cezayirden pek az bahsediliyor; en azindan kamuoyunda bu boyle!
Bakanlar ve miistakbel bakanlar, bagbakanlar boyle bir sorun yokmug
gibi davranarak yalnizca “ekonomik zorluklar” diye adlandirdiklar: ko-
nulardan bahsediyor, biitiin agirh bu meseleye veriyorlar.

Ancak, Fransizlar devekusu gibi kafalarin1 kuma gommeye devam
etse de yabanci gozlemciler o kadar kér degildir. Ornegin, New York
Times goyle yazmakta:

Fransa ile Cezayirli milliyetciler arasinda ii¢ yildan beri siiren ¢atiyma

Fransada siyasi istikrarsizhgin nedenlerinden biridir ve Fransamn eko-

nomisi igin de bir kan kaybidir. 1955 y1inda Fransada Bagbakan Mendés

hiikiimetinin diismesine sebep olan gey Cezayir sorundur. Bu bahar Bag-
bakan Guy Mollet'nin diisiisiine yol agan ekonomik sorunlann da temeli

11 I, s. 151 ve sonras: (JF; GP).
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Cezayir'dir. Cezayir sorununa ¢oziim arayxs1 iiglincii siyasi kurbanini verdi:
Bagbakan Bourges-Maunoury. Son olarak, bu Cezayir sorunu Fransa’nin
uluslararas: itibanna ¢ok pahaliya mal oldu. (...) Fransa'nin uluslararasi
iliskileri biiyiik 6l¢iide bozuldu.

Ingiliz Times gazetesi ise gyle yaziyor:

tki y1l 6nce segilen meclisin herhangi bir hareket 6zgiirliigiine izin ver-
medigi bir kez daha kamitlandi. Onemsiz bir konu tartipldifinda veyahut
Ortak Pazar mevzusu gibi heyecansiz konularda gegici bir gogunluk sag-
lanabilir. Ama sorun Cezayir oldugunda durum bambaskadir. Bu nokta-
da meclisin tiim yapabildigi olumsuz bir ¢ogunluk toplamaktr. (...) Bu
tarz benzerlikler kurmak hatah olsa da, tkinci Diinya Savag sonrasinda
Fransa'y: pargalams olan iki biiyiik krizin de -Cinhindi ve CED" krizleri-
nin- bugiin Cezayir krizi gibi ¢oziildiigii dogrudur.

Son olarak, New York Tribune de Fransiz siyasi krizinin siddetini ve bu

krizin Cezayir Savasr'yla iligkisini vurguluyor. Fransa bir kere daha zor
durumda” bashif altinda sunlar kaleme alinmgtir:

Cezayir, Fransa’nn koklii tarihinin en amansiz ve en tehlikeli agmazla-
nndan birini temsil ediyor. (..) Fransa, kendi i¢ meseleleri ve diinyayla
iliskileri agistndan kritik bir anda bir kez daha kendini hiikiimetsiz bul-
maktadr.

Cezayir Savagrmin ve Cezayir Devrimi'nin Fransa'daki siyasi krizin dog-
rudan nedeni oldugu agiktir. 1 Kasim 1954 ayaklanmas: Fransiz yoneti-
ciler tarafindan belli bir kiigiimsemeyle karsilanmi§ olmasa da kuskusuz
hafife ahnmigtir. “Birkag yiiz fellah, Fransiz ordusu bir yana, Fransiz
polisine ve jandarmasina kars1 ne yapabilir ki?” Ancak “terérizm patla-
mas1” yavas yavag biitiin iilke topraklarinda biitiin bir halkin muazzam
devrimi haline gelmistir. Tim Cezayir Ulusu somiirgeci hakimiyeti kir-
mak ve egemen bir devlet, bir 6zgiirliik, barig ve ilerleme rejimi kurinak
i¢in harekete gegti.

Bu ulusal ayaklanmayr bastirabilmek igin somiirgeciler Cezayire
giderek daha ¢ok askeri birlik, giderek daha giiglii silahlar yagdirdilar.

12 1954 yiinda, de Gaulle'ciilerin ve komiinistlerin miisterek baskisi altinda, Soguk
Savag'in yatigtinc: ikliminde, meclis bolinmiis ve sonunda NATO'ya bagh bir Av-
rupa Savunma Toplulugu’nun kurulug antlagmasin reddetmisti.
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Yaklagik seksen bin kisilik Fransiz ordusu Cezayirde —polis, jandarma ve
destek kuvvetler hari¢- sekiz yiiz bin kisiye ulagt. NATO birlikleri bile
Fransa ve Almanya'dan geri gekilerek Cezayir direnisinin artan giiciine
karg1 yoneltildiler. Emperyalist siiriilerin higbir seyi eksik degil; ne tank
ne u¢ak ne de deniz donanmas:.

Ancak siirdiirdiigii bu haksiz ve barbar savagin Fransa'ya bedeli gok
agr. Fransa'nin kaybettigi sey yalnizca insan hayati, geng asker ve subay-
larin hayati degil, aym zamanda yiiz milyonlarca frank, yani kaynaklari-
nn bidyiik bir boliimiidiir. Birlesmis Milletler'in bir komisyonu Cezayir
Savasi'min Fransa'ya yilhk maliyetinin yedi yiiz milyar franktan fazla ol-
dugunu belirledi. Savagma azmine bagh paramiliter ve idari harcamalan
da bu rakama eklemek gerekir. Kayiplann bir diger nedeni: ekonomide
yarim milyondan fazla is¢i eksikligi ve, buna paralel olarak, somiirgeci sa-
vagin ihtiyaglanm karsilamak igin yurtdisindan daha fazla ithalat ihtiyacl.

Cezayir'de hem ekonomik hem de askeri ve siyasi agidan zor durum-
da kalan Fransa uluslararasi satrang tahtasinda artik yer almamaktadur.
Ustelik, Batilh miittefikleri i¢in agir bir yiik olusturmaktadur, giinkii miit-
tefikleri, Fransa'nin Avrupadaki yetersizligini telafi etmelerinin yani sira,
hi¢ olmayacak bir davayr da savunmak zorundadir. Ayrica, Fransa'nin
diinyadaki, hatta dost iilkelerin yamindaki prestiji olduk¢a diigmiistiir.
Fransa yalmzca askeri ve siyasi yetersizligini degil, ayn1 zamanda moral
bozuklugunu da kanitlamustir. Cezayir halkina karg: kullanilan barbarca
yontemlerden biitiin diinya haberdardir ve artik Fransa'nin somiirgecili-
ginin kinanmadig;, sorgulanmadig1 uluslararasi bir toplanti yoktur.

Bu zaman zarfinda, iilkenin ekonomik, toplumsal, kiiltiirel donanim
siireci durmasa da, yavaslar. Konut krizi ortalig1 kasip kavurmaya de-
vam ederken, egitimde reform ve modernlesme ertelenmistir; memur-
lar verilen sozlerin tutulmasim beklemekte, giftciler faaliyetlerine destek
istemekte, fiyatlarsa artmaktadir. Vergi ve harglarin artiginin hantallas-
tirdig1 Fransiz ekonomisi yabanci iilkelerin rekabeti 6niinde asla dura-
maz. Ulke i¢inde biitge enflasyonuna paranin deger kaybi eslik ediyor.
Fransiz frang1 %20 deger kaybetti. Mali kriz felakete yaklasti. Bu krizle
basa gtkmak igin hiikiimetler ciddi bir kemer stkma politikasi uygula-
mak zorunda kaliyor: iicretlerin bloke edilmesi, gesitli vergi ve harglarda
artig. Fransizlann yagam standartlar tehdit altindadur.
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Ancak geliskiler bu noktada ortaya gikmakta. Cezayirdeki somiirge-
ci savag siyasetine bagh kalanlar bile bunu siirdiirebilecek durumda de-
gildir. Simiflar ve kastlar, koyliiler, patronlar, is¢i sinifi bu yiikii tagimay
reddetmektedir. Bu geliskiler, bu miicadeleler dogal olarak mecliste de
yanki buluyor. Catigma sadece partiler arasinda degil, ancak kriz 6yle bir
halde ki, her parti gikar savagina gére klanlara béliinmiis, pargalanmug
vaziyettedir. Bakanhklar arasindaki krizler buradan doguyor, hiikiime-
tin istikrarsiziginin sebebi budur.

Ulkelerinin kaderinden ziyade kendi kigisel gikarlariyla ve bagh bu-
lunduklan grup ¢ikarlariyla meggul olan Fransiz yoneticiler, gergeklerle
yiizlegmek, kotiiliigiin nedenlerini diiriistge analiz etmek yerine, laf ebe-
ligi yapmakta ve baganisizhklarina bahane aramaktadirlar. Diin hata Na-
sirdaydi! Bugiinse kotiiliik uluslararasi komiinizmden ve, buna paralel
olarak, “Sahra petroliine goziinii dikmig Anglosaksonlar"dan kaynakla-
niyor. Bu Fransiz yoneticiler kendilerine bakmaya tenezziil ettiklerinde,
uygulamadaki politikayr degistirmek, biitiin yonelimi gozden gegirmek
i¢in mi yaparlar bunu? Hayur, oyalanacak yeni bir gey, yeni bir bahane
bulmak i¢in yaparlar: “Kurumlarda reform, giiglii ve istikrarh bir yiiriit-
meye duyulan ihtiyag”, vb.

Agikga krizden krize kogan Fransiz kurumlan sonunda yipranacak,
“pargalanacaktir”. Bu patlama neye yol a¢abilir? Bunu hi¢ kimse dngore-
mez. Bir diktatorliik kolayca akla gelebilir: De Gaulle’iin, Maregal Juin'in
isimleri telaffuz ediliyor. Fakat bu giiglii rejim ~hatta bu diktatérlitk- ne
yapabilecek? Elinde sihirli bir degnegi olacak mi? Ayni sorunlar tekrar
ortaya ¢ikacak: giderek biiyiiyen savag gikarma girisimleri, giderek daha
arpici hale gelen mali kan kayby; iilke i¢inde daha giddetli toplumsal
¢atigmalar, diganda ise artan tecrit kogullar.

Buna kargilik, Cezayir Devrimi biiyiiyor. Ulusal Kurtulug Ordusu ge-
ligiyor, miikkemmellesiyor, giderek daha fazla donanima kavusuyor. Sé6-
miirge makinesini sarsip yok edene dek vurmaya devam edecek, giderek
daha sert vuracak.

Gergekte, bugiin bir Cezayir sorunu degil, bir Fransa sorunu var.
Aslinda, sorundan soz edenler bilinmeyen ¢oziimlere isaret eder. Fakat
Cezayir i¢in yolun tamamu ¢izilmigtir, bu bir bagimsizlik yiiriiyiigtidiir,
dogal bir hakkin, megru bir hakkin yeniden fethi i¢in devrimci savagtir
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bu. Yol uzun ve zor olabilir, ama bagka bir segenek yok. Cezayir bu tarihi
hareketi takip ediyor.

Buna kargin, Fransa'nin 20. ylizyllin bu ikinci yansina, sémiirgele-
rin bagimsizlagtifs bu doneme uyum gosteremedigi ortaya ¢ikiyor. 1945
yihindan beri miittefiklerin ve Cezayirlilerin liitfuyla kurtarilan Fransa
somiirgeci fetih savaslarin siirdiiriiyor. Diin Cinhindi, bugiin Cezayir,
yarin Kara Afrika. Gergeklerle yiizlesmeyi reddeden, somiirgelestirilmis
halklar, hepsinden ¢ok da Cezayir halkini canlandiran ulusal kurtulu-
sun yenilmez hareketine gullanan Fransa ancak kendini tiiketebilir ve
onurunu yitirebilir.
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Cezayir Catigsmasi ve Afrika’da
Somiirgecilik Karsithg

El Moudjahid, say1 11, 1 Kasim 1957

Fransiz somiirgeciler Cezayir sorunu uluslararasi bir boyuta tagindigin-
dan bu yana sayisiz iilkenin kendilerini kinadigini goriince sagiriyorlar.
Hatta Cezayirdeki Fransiz siyasetine y6nelik bu genel yargiy1 Fransa
kargisinda duyulan korkunun sonucu olarak bile yorumlayabiliyorlar.
Aslinda, bu ortak kinama kolayhkla anlagilabilir. Fransa'ya kars1 oy kul-
lanan iilkelerin gogu, sémiirge sistemini dogal olarak gok ac1 bir gekilde
deneyimlemis olan eski sémiirgelerdir. Bu yiizden, kararlihkla bizden
taraf olan iilke ve halklar Bandung iilke ve halklandir."* Miicadelemizi
destekleyen ve bize faal bir sempati gosteren Bandung iilkeleri tig gorevi
aym anda yerine getirmektedir.

En basta, sémiirgeci hokkabazlarin, ustalikli hilelerle yok edebile-
ceklerini sandiklan on iki milyonluk bir iilkeye karg1 gorevleri. Bandung
tilkeleri bagindan beri FLN'yi Cezayir'i temsil yetkisine sahip tek orgiit
olarak tanidilar. Boylece, temsilcilerimiz onlar nezdinde resmen tanin-
mi§ ve somiirgecilik sonras1 Cezayir diplomasisinin tarihi Arap Asya
iilkelerinin biiyiik kardesligi ve sonsuz destegiyle simdiden baglamugtir.

Boyle bir tutum elbette somut amaglar belirlemeyi gerektirir. Eski
somiirgeler, somiirgeciligin diinya élgeginde tasfiyesinin hiz kazandigy-
nun biitiiniiyle farkindadirlar. Sémiirge sisteminin, bu sistemi uygulayan

13 I s 154 ve devami.

14 Nisan 1955'te Endonezya’'nmin Bandung kentinde toplanan Bandung Konferans:
“baglantisiz” (ne Bat1 Blogunda ne de Sovyet Blogunda yer alan) iilkeler hareke-
tinin dogusuna vesile oldu. Bu konferansa “Ugiincii Diinya”dan yirmi dokuz ba-
gimsiz devletin ve Cezayir'deki FLN de dahil olmak iizere somiirge vesayetindeki
tilkelerin kurtulus hareketinin birgok temsilcisi kabul edilmigti.
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uluslardan bagimsiz olarak kokten sorgulanmasi ve bu sistemi yok etme,
sistemnin koklerini sokiip gtkarma, tamamen ve kogulsuz teslim olana dek
onu kugatma iradesi bu eski somiirgeler i¢in gok belirgin gorevlerdir.

Son olarak, uluslararasi somiirgeciligin eski kurbanlan verdikleri
kararlarda sistemli bir somiirgecilik kargithfindan ilham almaya hala
devam etmektedirler. Dogrudan dogruya hedeflenen sey, yakin dénem-
deki bagimsizhiklanmin saglamlagtinimasi ve somiirgecilik kargit: kam-
pin gii¢lendirilmesidir. Bu uluslararasi dayaniyma, onu canlandiran s6-
miirgecilik kargiti hareketle iyice giiglenerek, somiirgeci fetihlerin tarihi
tizerinden haklihigim kanitlayacaktur.

Bununla birlikte, Birlesmis Milletler'in benimsedigi tutumn tek bagina
ortak hatiralarla agiklanamaz. Fransiz yetkililerin hakh ve megru goster-
digi iskencelerin if sa edilmesinden bu yana, insan haklarini esas alan bir
¢oziimiin aciliyeti giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Giiniimiizde
uluslararasi diizeyde bir ahlaki sorun vardir ve daha diine kadar tereddiit
iinde olan ok sayida ulus Fransa’ya kargi tavrini temelden degistirmigtir.

Cezayir'in bagamsizhig1 yakin zamanda bagimsizhk kazanmig dev-
letlerin durumunu saglamlagtiracaksa, Cezayir'in bagimsizhginin fii-
li sonucu somiirgeci blogu 6nemli 6l¢iide zayiflatacaksa, bu durumda
diger Fransiz somiirgeleri nasi akla gelmez? Cezayir'in kurtulusu so6-
miirgeciligi gerileterek diger somiirgelerin ulusal talebini miimkiin ki-
lar, en azindan bir hayal olmaktan ¢ikarir. Cezayir'in bagimsizhg di-
ger somiirgelerin ulusal taleplerini somutlagtirir, sistemi temellerinden
sarsar, somiirgeciligi kendini yeniden tanimlamaya, harekete gecmeye,
Kara Afrika'nin herhangi bir yeri i¢in bir kanun hitkmiinde kararname
cikarmaya veya Fransa Anayasas’'nin VIII. maddesini kaygiyla yeniden
diizenlemeye zorlar.

Somiirgeciligin en biyiik takintisi, gercekten de, iki kurtulus hare-
ketini ayn1 anda bastirma zorunlulugudur. Bu nedenle, her yeni ulusal
savagla birlikte ve bu savagin biiylimesini 6nlemek igin, somiirgecilerin
diger topraklardaki baskilarini bir miktar azalttiklarim goriiriiz. Cezayir
Savagl, bir hayalet gibi, diger Fransiz somiirgelerine de musallat olacak-
tir. Somiirgeciligin savunma sistemiyse Fransa'nin somiirge imparator-
lugunun bitiiniini kapsamaktadr.

Somiirgeciligin bu taktik becerisine Fransiz silahli kuvvetlerinin
isgali altindaki topraklardaki stratejik dayanismayla yanit verilmelidir.
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Somiirgeci devletlerin ig¢i simfi ile somiirge halklarin iggi sinifi arasinda
organik bir dayanigmanin var oldugunu savunan iinlii doktrinin gergek-
disthgim bugiin gorebiliyoruz. Gergekte, somiirgecilik kargit: teori bu-
giin olugmaktadir ve bugiine kadar bilinen tiim tezlerin tamamen yanlhs
oldugu ortaya gtkmugtir. Bagimsizhklan igin miicadele eden sémiirge
halklan 6ncelikle smiirgelerdeki kardeglerine giivenmelidir.

I¢giidiisel ve kendiliginden gelisen bir sézde dayanigmaya bel bagla-
mak en bityiik hata olurdu. En sapkin ve en kinanasi haliyle, sémiirgecilik,
dayaniymaya mecbur olan ve ortak bir zulmiin asagladig insanlar kars:
karstya getirir. Kara Afrikanin insanlan, Doualalilar ve Cotonoulular, Da-
karlilar ve Abicanhlar bugiin hallurnuzla birlikte miicadele ediyor. Higbir
seyden korkmayan somiirgeciler, Cezayirlileri Dahomeylilerin ya da Se-
negallilerin kargisina radikal bir bigimde qikarma iradesinin ve insanin
asagilanmasinin egemen oldugu korkung mizansenler hazirhyorlar.

Bone Katliam giiniimiizde tasnif edilmig bir yontemi aydinlatmak-
tadir. Nisan 1956 da Kara Afrikal: ii¢ asker bir ALN miifrezesiyle ¢atis-
mada 6ldiriiliir. Cesetler Fransizlar tarafindan korkung sekilde par-
¢alanmug bir halde ele gegirilir ve karargaha geri getirilir. Daha sonra,
sozde istihbarata dayanarak, sehrin bir semti gerilla birliginin ¢iki§ nok-
tasi olarak belirlenir. Birka¢ saat sonra cemselerden dar sokaklara dokii-
len adamlarin kafasinda arkadaglarinin korkung gériintiisiinden bagka
bir gey yoktur. Bu operasyon yiizii agkin sivilin 6liimiine sebep olacaktir.
Kisa siire sonra, bu katliama katilmis olan ve korkun¢ mizanseni fark
eden bir¢ok asker Fransiz ordusunun saflarini terk ederek Cezayir gii¢-
lerine katilirlar. Glaciéres semtinde yasayan herkesin vuruldugu Blida
(Aralik 1956) ve biitiin sehrin bombalandig1 Tilimsan (Haziran 1957)
gibi yakin donemin 6rnekleri bu manevralarin hald halklanmza karg
kullanildigaim gostermektedir.

Ancak somiirgeciligin zaafi onu harekete gegiren ¢eliskilerde sakh-
dur. Bugiin, giderek daha fazla sayida Kara Afrikah asker Cezayirli kar-
deslerine kars: savagmayi reddetmektedir. Uzak mesafe makineli tiifek
atiginda ¢ok yetkin olmalarina ragmen kursunlan birliklerimizin yirmi
santim iizerinden gegiyor; mezralarda arama yapmakla gorevli oldukla-
rinda, incelemede bulunmaksizin evlerin kapisin1 agmakla yetiniyorlar;
Cezayirli sivillerin kagisina da defalarca destek oldular.
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Amaglarin 6zdegligine dair Kara Afrika birlikleri i¢inde giinbegiin
gozlemlenebilecek boylesi bir bilinglenme, bazi Afrikah siyasi 6nderle-
rin tutumunu, sahip olduklar tarih karsit: niteligin altim ¢izerek aydin-
latiyor: Bu 6nderlerin beyanlar1 Lacoste’un inkir edemeyecegi ifadeler
ieriyor. Fransa’'min somiirgeci yeniden fetih savagim ideolojik olarak
hakli ¢ikarmak i¢in sémiirgelerdeki insanlar1 seferber etmesi sistemin
¢oziilme derecesini gostermektedir.

“Fransiz Cezayiri” beyam uluslararasi kamuoyunun Fransiz y6-
neticileri hog gordigi bir ifadedir. Actik buna kimsenin inanmadig
asikrdir. Bu ifade bir Afrikali tarafindan yeniden ele aldigindaysa temel
bir tutarsizhf yansitir. Birkag y:ldan beri baz1 “renkli insanlarin”, bakan-
larin ya da meclis bagkanlarinin, diizenlenen gezilerde, Fransa'da irkgilik
olmadigny, somiirgeciligin iyi bir sey oldugunu ve somiirge halklarinin
anavatanlarina minnet duyduklarin ileri siirdiiklerine tanik oluyoruz.
Kisilerin uluslararas: alanlarda kendilerini bu gekilde sergilemesinde
ve aleyhte kanita déniigmelerinde bir miktar yizsiizlik s6z konusu.
Sahtekarlik barizdir, irk¢iliga ve sémiirgeci sémiiriisiine maruz kalan
halklar bunu ac1 veren bir yara gibi hissederler.

Afrikali delegelerin Cezayir iizerine Fransiz tezini savunmak i¢in
Birlesmis Milletlere gonderilmesi bugiin iizerinde ciddi olarak diigii-
niilen bir konudur. Baz isimler telaffuz edildi. Aldatmaca veya ihracat
iiriini sifatiyla sémiirgeci sistemde bir yer isgal eden s6miirge insanlan
i¢in bu durum biiyiik bir endise kaynag olmalidir: kazamilan saygin-
b isbirlikgilerin 6zelligi olan demagojik oportiinizmle birlestirmek.
Amaglarindan birisi sémiirge diinyasinin yok edilmesi olan uluslararas:
bir meclisin kargisinda kirbacin, yerli yasasinin, ii¢ kurugluk usaklann
veya Philippeville katliamlarinin desteklenmesini ve gii¢lendirilmesini
Kara Afrika adina ilan etmek, Kara Afrika'nin serefini ve sefaletini keli-
menin tam anlamiyla ucuza satmaktir.

Subat 1957de Cezayir halki Fransizlarin Chekkal’i*® kullanmasindan
derinden etkilendi. Gazetelerde duyurulan, diinya kamuoyu 6niinde
sergilenen ve somiiriilen bu ihanetlerle ulusal bilincin bagdagmas: gii¢-

15 Fransizlardan yana ¢darak Subat 1957°de Birlesmis Milletler'de Fransiz davasini
savunan avukat Ali Chekkal ii¢ ay sonra Colombes’da bir FLN militani tarafindan
oldiirilir.
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tiir. Ulusal biling estetik duyuya sahiptir ve Bandung’ta halklarin temsil-
cileri 6niinde s6miirge halklardan biri tarafindan somiirgecilik savunu-
su yapumasi bu bilince bagtan asagn kabul edilemez gelir.

Yakin zamanda diizenlenen Bamako Konferansi'nin derindeki anla-
my, esasen, son ii¢ yildur gesitli Fransiz hiikiimetlerine sémiirge halklann
sozde giivencesini veren bellibash Afrikal siyasetcileri “lafi dolandirma-
dan” kinami§ olmasinda yatar. Kara Afrika'nin insanlar1 bu kongre sira-
sinda iilkelerinin bagimsizligin elde etme konusundaki mutlak kararh-
liklarin teyit ettiler. Cogkuyla benimsenen Cezayir halkiyla dayanigma
mesaji, Afrikali kitlelerin gorev ve ¢ikarlarimin bilincinde oldugunu da
gosterdi.

Mantikh davranilacag konusunda verilen sozlere, ¢ok sayida ihtiyat
nasihatine ragmen, Bamakodaki Fransiz gozlemciler kirk milyon insa-
nin bityiik ulusal talebini isitti. Ne anayasal simyacilikta uzman Fran-
sizlarin dfkeli ve kétii niyetli tutumnlari, ne tehditler, ne de Houphouét-
Boigny’nin kiiskiin geri gekilisleri hallun iradesini yok edebildi. 20.
yiizyllda Fransiz uygarliginin en biiyiik bagarisini temsil ettigi soylenen
Afrika i¢in qikanlmg kanun hiikkmiinde kararname otuz alt1 saat iginde
yok olup gitti. Yizyllardir siiren somiirgecilikle duraganlagan Afrika ta-
rihi bugiin kaldig yerden devam ediyor.

Afrika halklanmin biiyiik konseri tehdit altindadir ve higbir sey bu
konserin ilk notalanm degistirmemelidir. Afrika’ya kendi hakikatini ve
degerini iade eden Frobenius, Sahra boyunca entelektiiel, ekonomik ve
siyasi aligveriglere isaret etmisti.'® Diin, Timbuktu'nun entelektiielleri
Tunusta veya Bougiede bir araya geldiler, Dakar'in entelektiielleri ise
Fezde veya Tilimsan'da bulusuyorlardi. Afrika kitas: tarihinin en miithis
depremiyle sarsiiyor. Muhtesem bir siireg baghyor. Gelecek, bu siirecin
tam anlamiyla gelismesini engelleyenler i¢in acimasiz olacak

16 Alman antropolog Leo Frobenius'un (1873-1938) teorilerinin Césaire ve Senghor
izerinde 6nemli bir etkisi oldu. Césaire bunlann terciimelerini savag esnasinda
dergisi Tropiques’te yayumladi. Frobenius Afrika'yy, 6zellikle estetik bir bakis a¢1-
siyla, gevreleriyle son derece biitiinlesmis gayet diizenli toplumlardan olusmus
bir kita olarak goriiyordu; barbarhk Afrika’y1 yok eden medeniyetlerin tarafinda
kahyordu. Frobenius'un “Germanik” Afrika goriisii hakkinda bkz. Christopher L.
Miller, Theories of Africans. Francophone Literature and Anthropology in Africa,
Chicago University Press, Chicago, 1990.
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Demokratik Bir Devrim

El Moudjahid, say1 12, 15 Kasim 1957

1 Kasim 1954’te, Cezayir halki, kaderini degistirme, tarihinin en trajik
ve en karanhk sayfasini gevirerek baskidan ve karanliktan arinmis yeni
bir diinyanin yoluna adim atma yoniinde geri doniigii olmayan bir ka-
rar aldu. Bu giin, bir tarihi agamadan digerine alelade bir gegisten ibaret
degildir. Bu giin, yeni bir hayatin, yeni bir tarihin, tepeden tirnaga altiist
olmusg ve taramen yeni temeller iizerine kurubmug Cezayir tarihinin
baslangi¢ noktasidur.

Bu ikinci dogum gerileme ve ¢6kiigiin tim gii¢lerine kars1 amansiz
bir miicadeleyle kusatilmigtir. Bu dogum, sémiirge rejiminin yikimin,
-onunla birlikte bu rejime bagh olarak- yiizyillardir Cezayir toplumunu
tahrip etmis kéleligin ve yozlagmanin tiim tohumlarinin, ge¢migin tiim
zincirlerinin tasfiyesini gerektirir.

Cezayir halki, 1830 yilindan beri, iilke iizerindeki gii¢ ve istiinligii-
nii tamimaya asla yanagmadig sémiirgeci isgale kars1 miicadele etmek-
ten hicbir zaman vazge¢medi. 1957 yilinda ulusal topraklarin yeniden
kazamlmas: ve egemenligin halkin ellerine gegmesi 1830 y1lina geri don-
meyi asla gerektirmez, Cezayir'in kendisini bir yiizyil 6nceki konumda
bulmasi gerektigi anlamina da gelmez. Cezayirde ulusal egemenligin
restorasyonu 1830 oncesinde yasananlara, yani iilkemizin bagimsiz bir
devlet kurmus oldugu doneme benzer bir durum yaratsa da, bu sadece
hukukun zamandis1 diizleminde gergerliligini korur.

Gergekte durum aym degildir. Nesnel kogullar yiiz yirmi bes yildir
durmadan déniisiiyor, bu degisim goézlerimizin oniinde devam ediyor.
Somiirgeci rejimden kurtulus bize yiizy:l onceki Cezayir'i geri getirmez.

17 1,s. 162 (JF; GP ?).
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Zaten bu istenen bir ey de olmazdy; muazzam fedakarliklarda bulunan
Cezayir halki, bugiiniin diinyasinda onurlu bir yer edinebilecek modern
bir ulusun uyanigi igin tiim giiciinii kullanmay amaglamaktadir

Gegen yiizyllda Cezayir toplumunu inga eden ekonomik ve top-
lumsal yapilar ¢agimizda artik yagayamaz. Cagdas diinyaya normal bir
evrim ¢ergevesinde uyum gosterebilecek olan bu toplum, tiim gelisim
ve ilerleme olasiliklarinin niine set ¢eken somiirge sistemi tarafindan
1830 yilinda sertge engellenmistir. Anakronik ve ciliz temeller iizerin-
de bagimsiz bir devlet kurmak s6z konusu degildir artik. Cezayir'in
bagimsiz ve modern bir ulus olarak yiikselisi, lilkenin yabanci boyun-
durugundan kurtulmasini, sémiirge yapilanmn yalmasini gerektirdigi
gibi, somiirgecilik oncesi yapilardan veya yiizyilhik bir baskidan geriye
kalanlardan kurtulmay: da gerektirir.

Somiirgeciligin tasfiyesi, Ortagagdan kalma feodal yapilarin tas-
fiyesini de beraberinde getirir; somiirgecilik bu yapilarin igerdigi tim
onyarglara ve gerici faktorlere dayanmaktadir, dolayistyla tiim bu yapi-
larin yerini modern toplumun yapilar1 almalidir. Cezayirde ulusal kur-
tulus savagi demokratik devrimle i¢ i¢edir. Ulusal kurtulug miicadelesi
ille de boyle bir devrimi gerektirmez. Fakat demokratik devrim ancak
bagimsiz ya da bagimsizligim1 kazanmakta olan bir ulus gergevesinde
miimkindiir. Bu anlamda, “Cezayir Devrimi” hem yabanci boyundu-
rugundan kurtulus siirecini hem de modern bir ulusun demokratik te-
mellerine yerini birakacak olan Ortagag’in feodal kalintilarinin yikahgini
ag1ga vurmaktadr.

Demokratik devrim demokrasinin ortaya ikis siirecini hazirlar. De-
mokrasi kavramu iki farkl seviyede kavranabilir. Bir yandan, kisi olarak
degerlendirilen bireye iliskin modern hiimanizmanin temel degerle-
rinin yolunu agar: Bireysel 6zgiirliik, vatandashk hak ve gorevlerinde
esitlik, diisiince 6zgiirliigii, toplanma 6zgiirliigi, vb.; tim bunlar bire-
yin kigisel yarg: ve inisiyatifini gelistirmesine, ¢ogaltmasina ve 6zgiirce
kullanmasina imkan tanur. Diger yandan da, her tiirden baski ve zulme
karg1 duran demokrasi fikri bir iktidar anlayg1 olarak tanimlanir. Bu
durumda, giiciin ve egemenligin tim kaynaginin bunlan kendi yara-
r1 i¢in kullanan halktan geldigini ifade eder. Halkin, halk tarafindan ve
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halk i¢in iktidar. Bu gekilde tanimlandiginda, demokrasi, halkin iradesi
aleyhindeki her tiirli devlet rejiminin uygulayabildigi, halka ya da bire-
ye yonelik tiim baski bigimlerine kars1 durur.

Cezayirdeki ulusal kurtulug savag1 demokratik bir devrime ne 6l¢ii-
de eslik etmektedir? Cezayir halkinin yiiriittiigii miicadele, birinin dige-
rinden daha 6nemsiz olmadig ikili bir karaktere sahiptir. Bu miicadele,
bir yandan, Cezayirli'nin, sémiirgecilik yiiziinden yabancilagan, ulusal
ve kiiltiirel 6zgiinliigiin giderek daha keskin bir sekilde bilincine varnl-
mastyla yeniden elde edilen tarihsel kisiligini savlamasiyla ifade bulur.
Diger yandan, modern donemin devrimci idealinden ve degerlerinden
ilham almaktadir. Bu miicadele modern donemin yapilarina uyum ¢a-
basini yansitmaktadir; bu ¢aba sémiirgeciligin siirdiirdiigii arkaik yasam
tarzinin ve departmanlarin olusturdugu yapay ¢ergevenin giderek daha
net bir ekilde bilincine varilmasiyla gerekdilik ve aciliyet kazanmugtir.

Cezayirde ender rastlanan bir derinlige ulagan bu iki bilinglenme
hali, bizzat somiirgeci rejim tarafindan canlandinlmustir. Cezayir'de uy-
gulanan baski amansiz bir kisiliksizlesme ve atomizasyon siirecinin aka-
binde halki yok etme egilimindedir. Yok olma tehlikesiyle kars: kargiya
gelen Cezayir halki siddetli bir hayati bilinglenmeyle tepki gostermistir;
bunun sonucu bir yandan tehdit altindaki benligine kiskanglikla kapan-
ma, diger yandan da modern degerlere uyum yeteneklerini incelterek
gelistirme izerinden gergeklesir. Hayatta kalma zorunlulugu Cezayir-
lide kendisi olma ve bagkalar1 tarafindan asimile edilmeksizin modern
tecriibeyi asimile etme, Oteki'ni anlama arzusu dogurur.

Bu gifte gerekdilik Cezayir halkin1 hem en milliyet¢i hem de en agik
goriislii, hem fslam’a en sadik hem de Islam dig1 degerlere dostga yak-
lasan insanlara déniistiiriyor. Miisliiman halklar iginde Cezayir halki
hem Islam inancina en fazla bagh olan hem de modern Bat: ruhunun
en ok niifuz ettigi halklardan biri olabilir. Ornegin, yikici sémiirgecilik
karsisinda Cezayir hallunin en dogal tepkisi modern teknik degerlerin
sabirla 6ziimsenmesi olmugtur. Zaten demokrasi kavrami Cezayir hal-
kina yabanc: degildir; Cezayir halk, bireyin gelismesini saglamis olan
ve yoklugunda higbir ilerlemenin miimkiin olmadig degerleri benimse-
mistir ve bu degerlerden mahrum kaldi1 igin bunlara daha fazla 6nem
atfetmektedir.
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Cezayir halkim1 dini fanatizm ve yabanci diigmanhg gibi Ortagag
onyargilarinin hiikiim siirdiigii teokratik ya da feodal, totaliter bir dev-
let kurma istegiyle suglamak ancak kara propaganda olur. Cezayir'deki
Fransiz azinhfin gelecegine dair endise duymak yersizdir. Boylesi bir
endise ancak sirasi geldiginde ezilmekten korkan takintih zorbalara
ozgi olabilir.

Cezayir halkinin milli duygusu, ne kadar yiice olsa da, her tiirli ha-
yati bagarinin kosulu olan ve siyasi zekayla 6zdeglestirilebilecek olgii-
lilik ile bilinglilik hissini asla kaybettiremez. 1 Kasim 1954’le birlikte
Cezayirli kendi birligini ve hakikatini fedakarhigin sevinci ve cogkusu
iginde bulur; devrimci ideal ile ulusal ideal arasinda kaynagma gergek-
lesir; ulusal kiiltiirel benligin 6zlemleri ile evrenselligi i¢indeki modern
ruh arasinda yaratic1 bir dinamik sentez vuku bulur. ALNde béyle bir
sentezin garpic bir sekilde somutlagigimi gériiriiz; ALN, ulusal deger-
lerle modern ruhun birbiri iginde derinlemesine eridigi, yeni Cezayir
ulusunun kurtulus miicadelesi iginde olusup deneyimlendigi potadur.

Cezayir Devrimi’nin gorkemli alliminin kaynag budur; yiizy:llardir
farkli halk katmanlan arasinda uyuklayan enerjileri bir ¢irpida serbest
birakarak tiim duvarlar yikan, tiim engelleri asan, donmus biitiin yagam
tarzlarim altiist eden tarihi bir tufan yaratir.

Demokrasi buraya kadar kiiltiirel bir kavram olarak ele alind, feo-
dal bilincin aksine modern zihniyetin temel bilesenlerinden biri olarak
gorildi. Demokrasiyi net bir gekilde belirtmek igin ona nesnel bir top-
lumsal igerik vermek, yani demokrasiyi esasen bir iktidar anlayis1 olarak
kavramak gerekir. Bu durumda, ozgiirlesen Cezayir halkinin ne 6lgiide
demokratik bir devrim yapmakta oldugunu sorgulamaliyiz. Bu noktada
da, baskis giiglii oldugu ol¢iide derinlere kok salan devrimci bir biling
doguran somiirgecilik gergegi kendini dayatir.

Kurtulug savaginin zaferle sonuglanmasina zemin hazirlayan Cezayir
hallarun sembolik bir siyasi bagimsizlikla yetinmeyecegi bir gergektir.
Cezayir halki her tiirlii toplumsal ilerlemeyi engelleyen ve yeni kaza-
nilmis bagamsizhga aldaticr bir nitelik veren ekonomik baskiya boyun
egmek igin siyasi baskidan kurtulmaya ¢abaliyor degildir.

Cezayir halki somiirgecilikten kurtulmak istese de bu kurtulusu an-
cak feodalitelerin sonunu ve somiirgeciligin biitiin ekonomik yapilan-

279



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

nin ykurnini igeren devrimci bir bakis agisi iginde tasarlamaktadir. De-
mokrasi kavraminin toplumsal igerigi onu uygulamadan sorumlu olan
rejimlere gore degisir. Korkung bir somiiriiye maruz kalan Cezayir halk:
bagimsizhigim s6kiip alirken ancak etkin bir toplumsal demokrasi inga
ederek var olabilirdi. Boylece, demokratik devrim kurtulug savag siire-
cine dahil olur; bu dahil olus Cezayir halkinin tiim kesimlerinin hem
siyasi, hem toplumsal, hem ulusal hem de devrimci bir idealin gergek-
lesmesi yoniindeki en derin 6zlemlerini doruk noktasina tagir.

Ulusal bagimsizhk ve demokratik devrim Cezayir halkunin giincel
miicadelesinde birbirinden ayrilamaz. Birinin bagaris1 digerinin zafe-
rini igerir. Etkin bir demokrasinin yiikselisi ancak ulusal bagimsizhgin
yiikselisiyle miimkiindiir. Sémiirgeciligin, en gizli umutlarinin yerle bir
olacag: bir ugurum olarak gordigi ulusal bagimsizlig: inatla inkar et-
mesinin nedeni budur.

Oliimiine bir miicadeleye girmis olan Cezayir halki éniine koydu-
gu hedefi zafere kadar siirdiirecek ve ilk neticesi, agir bedeller 6denerek
elde edilmis bir bagimsizhigin saglamlagtirilip korunmas: olacak gergek
bir toplumsal ve ekonomik demokrasi inga edecektir.
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Bir Kere Daha, Neden Onkosul?

El Moudjahid, say1 12, 15 Kasym 1957'®

CCE'nin" son agiklamas: diinya genelinde ¢ejitli tepkilere neden oldu.
Bazi dostlarimiz, herhangi bir miizakere i¢in vazge¢ilmez degerdeki ba-
gimsizhk 6nkogulunu tekrar tekrar vurgulamamiz kargisinda duydukla-
n hayal kankhklarim gizlemediler. Sagduyu ¢agrilar1 kargisinda sert ve
dik bagli bir tavir takindigimizi didgiinen ve sagiran dostlarimiz, FLN'nin
yeni bir politika baglatma, tavrim esnetme, kisacasi bu 6nkoguldan vaz-
ge¢me zamaninin geldigine inaniyorlar.

Onkogulda neden 1srarciy1z? Bu kogul olmadan higbir resmi miiza-
kerenin gergeklesemeyecegini belirten FLN geri ¢ekilme izlenimi ver-
mekten, agagilanmaktan mi1 korkmakta? FLN bir kelimenin kolesi midir,
kendisini bir ifadenin igine mi hapsetmistir, kendisinden 6zgiirlesmesi-
ni saglamak i¢in baski m1 yapilmalidir? Daha dogrusu, Cezayir halki-
mn derindeki arzusunu ifade ettigine inanan FLN, bu gérkemli resmi
agiklamay talep ederek, Fransiz kuvvetlerinin bize dayattify yiiz otuz
yilhk ulusal haysiyetsizligi temizlemek mi istemektedir? Bu bir 6zsayg:
refleksi, gururlu bir tutum, abartih bir govenizm midir? Kogullanni her
tiirli miizakereden muaf tutan FLN, bagamsizlik ilamyla, ordularimin
yenilgisini, iskence ve yargilamalann faydasizligin1 Fransa'nin kabul et-
mesini saglamaya mu galismaktadir? FLN'nin bu bariz uzlasmazhgnda
Fransa'y1 asaglama, tiim girisimlerinin bagansizhikla sonuglandigini,
tim ¢abalannin nafileligini kabule zorlama arzusunu mu gérmemiz
gerekiyor? Bu agiklamaya Fransa'nin askeri ve diplomatik yenilgisinin
kabulii mii denk diigecek?

18 I,s. 165 ve devamu (JF; RM).
19 Agustos 1956’dan Eyliil 1958'e dek FLN'nin yénetim organi olan Koordinasyon ve
lcra Komitesi.
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Genellikle suglayic1 tondaki bu sorular -dostane olsa da- olumsuz
bir hava yaratmakta ve FLN'den “mantigin” sesini dinlemesi beklenmek-
tedir. Bu kogullarda, Fransanin Cezayir'in bagimsizligim tamima kara-
rin1 agtklamas: 6nkogulunda neden israrc1 oldugumuzu agiklamamiz
sarttir.

Miizakere etmek nedir? Neden miizakere ederiz? Miizakere etmek,
bir anlasmaya varmak i¢in mevcut taraflann ¢esitli temsilcileri arasinda
toplantilar diizenlemek, esasen tartiymaya baglamaktir. Miizakere her-
hangi bir zamanda, herhangi bir kisiyle yapilmaz. 1953 yilinda Fransiz
hiikiimetiyle Cezayirli temsilciler arasinda bir miizakere siireci yiiriitiil-
mesi sagma bir hipotezdi. Durumdaki hi¢bir degisiklik boyle bir seye
izin vermiyordu. 1953 yiinda, uluslararasi kamuoyunun goziinde Ce-
zayirdeki Fransatek bagina, yapayalnizdi. 1 Kasim 1954’ten bu yana ise,
yani {i¢ yildir, Fransa kendisini Cezayirde biiyiiyen bir giiciin kargisin-
da buldy, 6yle ki, ne hiikiimet temsilcilerinin resmi agiklamalan ne de
basinin yalanlar1 miicadelenin kapsamini, savagin siddetini, Cezayirli
sivillere yapilan iskencelerin derecesini, bir milyon kisilik bir ordunun
Cezayir halkina uyguladif korkung baskiy gizleyebiliyordu.

1 Kasim 1957 itibariyla Cezayirde iki gii¢ kars: karsiyadir: bagimsiz-
lik i¢in miicadele eden Cezayir halki ile Fransa'nin sémiirgeci ordusu.
Bugiin Cezayirde bir miizakereye girismek demek, on iki milyon insa-
niniradesiyle yaratilan yeni durumu hesaba katmak, bir halkin 6zgiirlik
yoniindeki yok edilemez kararliligim takdir etmek, egemenle mazlum
arasindaki, efendiyle kole arasindaki iliskinin Cezayirde bittigini anla-
mak demektir; ayni sekilde, kisirdongiiyii kirmaya ve 6zgiirliik, ulusal
varolug, karsihkli saygi alanin agmaya karar vermek demektir.

Su ana dek higbir Fransiz hiikiimeti, hi¢bir Fransiz yetkili Fransiz
halkina bu gergekleri anlatmadi. Ug yildan beri Fransiz yetkililer resmi
agiklamalarinda Fransa ile Cezayir arasindaki iligkilerin yapisin1 yeni-
den diisiinmenin gerekliliginden asla bahsetmediler; fakat her seferinde
somiirgeci tezlerin daha bir giiglenmesine, baskinin daha da yogunlas-
masina tanik olduk. “Cezayir Fransa topragidir” kurmacasi hig bu kadar
vurgulanmamisti. Bu kosullarda, giivencesiz nasil miizakere edilir? Va-
tanimiz hakkinda Fransizlarin tek resmi agiklamasi, Cezayir'in Fransiz
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Cumbhuriyeti'nin ayrilmaz bir par¢asi oldugu iddiasidir. Higbir agiklama
bakis agilarinda bir degisiklik ya da yeni bir algilama bi¢imi,sunmazken
olasi miizakereleri nasil ongorebiliriz?

Fransanin tarafini tutan ategli tavirlarinda yeterince miisrif olan
bu Fransiz yetkililerin kendi goriglerini belirtmedigi konusunda bize
teminatlar verilmektedir. Bu adamlarin her biri 6zel konugmalarda
Fransa'nin Cezayir'in bagimsizhigim er geg tamiyacagini kabul ediyordu,
ama §u an igin... Bize Fransiz kamuoyunun heniiz hazir olmadig veya
kamuoyu olgunlagmis olsa da meclisin goriisiiniin heniiz olgunlagmadi-
g, onemli olanin Fransiz yetkililerin u veya bu agiklamada bulunmasi
degil, tartismak oldugu s6yleniyor. Tartigalim o halde, teminatsiz, onko-
sulsuz, sartsiz; miizakerelerin sonunda bagimsizlik var.

Diger yandan, bazilan bu plam Fransiz yetkililerin diigecegi bir tuzak
olarak sunmaktan hig gekinmiyorlar. Biz miizakere etmenin ertelenmis
sorunlar gozmek, bir anlagmaya varmak, yeni iligkileri tanimlamak igin
sorumlularin bir araya gelmesine karar vermek oldugunu séylemistik.
Fransiz ordusunu ii¢ yildir Cezayir halkiyla karg: kargiya getiren Fran-
sa Cezayir Savagi temel bir anlasmazh) ifade ediyor. Cezayir halk s6-
miirgeci egemenlikten kurtulmak ve ulus olarak var olabilmek igin eline
silah ald1. Fransiz ulusunun tiim enerjisi iig yildir bu savaga harcamyor.
Ug yildan beri her Fransiz hiikiimetinin amac Cezayirlinin iradesini
kirmak, baskiy: giiglendirmek, Cezayirlinin ulusal ruhunu tamamiyla
yok etmektir. Fransiz hiikiimeti eger miizakere etmek istiyorsa, FLN ve
Cezayir halki igin asgari teminat1 hem s6zlerinde hem de eylemlerinde
gostermelidir. Bu asgari teminat, Cezayir ulusunun bagamsizhigim tani-
yan resmi bir taahhiit olabilir ancak.

Ne var ki, Fransa meclisinde bu faydasiz ve igreng savasa son vermeye
kararlh bir ¢ogunluk yok. Var olansa, milliyetsiligin en siddetli hali, sis-
tematik irkqilik ve Cezayir ulusal iradesinin agaglanmasidir. Cezayir'in
bagimsizliginin tartigmalar sayesinde somutlasacagina dair aldatic1 bir
umutla miizakerelere baglama istegi, hi¢ siiphesiz, durumu tamimlayan
gergek unsurlar hesaba katmamak, gergekleri es gegmek, yamlsamalara
ve 6znel unsurlara gereginden fazla 6nem vermek demektir.

Cezayir halkinin savagina onderlik etmek igin bityiik bir taahhiitte
bulunan FLN maceraya atilamaz. FLN Fransiz yetkililere tuzak kuruyor
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degildir. FLN resmi agiklamalarin Fransiz yetkililerin goriislerini yansit-
madigina inanamaz.

Fransiz hiikiimetinden ve Fransiz halkindan ii¢ yillik savagin ardin-
dan istedigimiz sey, on iki milyon erkek ve kadinin kesinlikle bagimsiz
ve Ozgiir yagamaya kararh oldugunun farkina varmalaridir. Fransiz hii-
kiimetinden ve Fransiz hallundan istedigimiz ey, bu savas: siirdiirerek
aldiklan tarihsel sorumlulugu degerlendirmeleridir. Cezayir halkimin
ulusal onurunu tamimaya yénelik Fransa'nin ciddi taahhiidiinii iceren
niyet beyam bir 6zsayg refleksini tatmin etsin diye isteniyor degildir.
Aksine, bu beyan Fransiz hiikiimetinin, kolektif katliamlarin ve yikimin
dongiisiinden kagarak, Cezayir halkinin kesin iradesini hesaba katmaya
karar verdigi anlamina gelir. Gergek su ki, Fransiz yetkililerin §u an tek
bir diisiincesi var: Cezayir halkina yonelik topyeln savas.

1 Kasim 1957 giinii neredeyse tiim Fransiz yetkililer Cezayir'in ulu-
sal iradesine karg1 saldirgan tavirlar sergilemeye yemin etti. Fransada va-
tandaglarimiz hapse atihyor, siddet goriyor. Fransiz resmi servislerinin
onayiyla birkag gazete Fransiz halkin1 Ku-Klux-Klan modelini 6rnek
alan Cezayir kargiti hiicreler olusturmaya tegvik ediyor. Onkosulun terki
ile miicadelemizin amaglarinin terki tek ve aym seydir. FLN vatamimizin
kurban edilmesi anlamina gelen korkung gergegi kavramamig baz iyi
niyetlilere uyum saglamak adina Cezayir halkinin giivenine ihanet ede-
cek degildir. FLN berrak bir miizakere istemektedir.

Fransiz halkinin bu kargagadan kazanacag higbir sey yoktur. Halklar
gergege erisme hakkina sahiptir. Fransiz halki Cezayir'le Fransa arasin-
daki iligkilerin asker ve polis giiciine dayanarak, ulusal varolug haklum
kiiciimsemeye dayanarak siiremeyecegini anladiginda, bu iki halk ara-
sinda verimli iligkiler kurulabilir. Yalan ve ikiyiizliiliik temelinde saglam
ve yapici higbir sey gelisemez.

Ulusal kurtulug savaginda siyasi doktrinimizin ana hatlari bunlardur.



Cezayirlinin Devrimci Bilinci

El Moudjahid, say1 14, 15 Arahk 19572

Cezayir halkinin cogkuyla oldugu kadar tutkuyla da siirdiirdiigii miica-
dele gergek anlamin, sadece sona erdirmeye ¢alistig1 Fransiz sémiirge-
ciligiyle iligkisinde degil, daha derinde, yeni temeller iizerinde déniis-
meye ve yeniden inga etmeye yoneldigi biitiin Cezayir tarihi kargisinda
da edinmektedir. Cezayirdeki ulusal kurtulus siireci, somiirgecilik kar-
sit1 miicadeleye cogku katan ve halkin kaderini altiist edebilecek 6nemli
bir degisime dair bakig agilan gelistiren devrimci bir siireg niteligi edi-
nemeyecek kadar derindir.

Somiirge siyasetinin ardindaki dar goriiglii strateji uzmanlar: 1 Ka-
sim ayaklanmasin, halk: diizenli araliklarla sarsan, gelecek vadetmeyen
sayisiz yerel ayaklanmadan biri, alijmaya devam etmemesi igin higbir
neden olmayan baski makinelerinde meydana gelen siradan anzalardan
biri olarak gérmek istediler. Hareket ivme kazandikga, hizla gelisen 6r-
giitli bir miicadelede nesnel ifadesini bulacak olan devrimci bir akinin
s6z konusu oldugu gecikmeden ortaya ¢ikt1.

Fransa'ya, Cezayir'e dair diigiincelerini kékli bir bigimde gozden ge-
¢irmeyi dayatan bu durum, Fransa'nin kisa ve uzun vadeli projelerini
tersyiiz emekte, iginde kayboldugu hayalleri bir anda dagitmaktadur.
Biiyiik bir sagkinhga kapilan sémiirgecilik yanhs: aginhkgilar yollarina
devam edebilmek adina umutsuzca her yola bagvururken, sémiirgecili-
gin aydin destekgileri kendilerini, kontrol edemedikleri ve boyutlar: ge-
leneksel kavrayiglanin agan bir sorun kargisinda bagarisiz, eli kolu bagh
kalmus gibi goriirler. Cezayirdeki Fransizlar, bir halkin hayatinda ancak
bir veya iki kez deneyimleyebilecegi ve ortaya ¢ikan zaptedilemez ha-

20 I,s.213 (JF; GP).
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reketle tarihe yeni bir ritim ve yeni bir ivme kazandirmaya elverisli dip
dalgalanndan birinin kargisinda bulurlar kendilerini.

Belli bir derinlige sahip her devrimin temel niteligi ~Cezayir 6rnegi
boyledir- kitleleri harekete gegirmek, enerjilerini bir yone sevkederek
onlan canlandirmak ve haklarini elde etmeye y6neltmektir. Harekete
gegen kitleler kendilerini hareketsizlik ve edilgenlik iginde tutan yapilar1
pargalar ve un ufak ettikleri bask: sisteminin ¢6kmesine neden olurlar.
Ancak bu devasa hareket iginde kendilerinin ve giiglerinin bilincine va-
rirlar; yaraticihiklan gergeklesme olanag bulur.

1 Kasim 1954 ayaklanmasinmin olaganiistii talihi, kitlelerin can-
lanmasinda, harekete gegmesinde, temellerini olusturduklar1 Cezayir
toplumsal yapisindan geriye kalanlar1 beraberlerinde gotiirmelerinde
yatmaktadir. Halk tabakalannin gergeklestirdigi boylesi bir miidahale
sayesinde, devrim, somiirge tahakkiimiiniin 6tesinde ve bu tahakkim
dolaysiyla, Ibn-i Haldun ¢agindan bu yana temel bir degigim yasama-
mug eski Cezayir toplumuna igkin kétiiliiklere derinden saldirabilmigtir.
Bugiin Cezayir niifusunun %82’sini olugturan donmus ataerkil ve feodal
yapilann koleleriyse —iftgiler, ortakqilar, tarim iggileri, kiigiik esnaf-
donem doénem ve genellikle bilingsizce katildiklan siyasi ve toplumsal
eylemlerin kiyisinda kalmigtir.
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Gii¢c Durumdaki Bir Ordunun Stratejisi

El Moudjahid, say1 19, 28 $ubat 1958*

Savag Bakani Chaban-Delmas’in onerisi iizerine, Fransiz hiikiimeti, bir
radar diizenegiyle Negrinee kadar uzanan “Morice” hattiyla (Tébessa-
Souk-Ahras-Bdone) Tunus sinir1 arasinda bulunan bélgede yasayan sivil
halkin zorla tahliye edilmesine ve “konaklama kamplanna” yerlestiril-
mesine karar verdi. Fransiz somiirgeciler Cezayir'i di§ diinyadan tecrit
eden bir tampon bélge olusturmak ve boylece ALN’ye tiim silah girigini
6nlemek istiyorlar.

Bu “yasak bélgeler” stratejisi yeni degil. Devrimin bagindan beri, (o
dénemde miicadelenin odak noktasi olan) Aurés’in birgok kéyii “yasak
bolge” ilan edildi ve bolgeyi bosaltmay: -ayrica bu amagla tasarlanan
Fransiz kamplarinda toplanmayi- reddeden yerel halk “korkung bir
ceza”yla tehdit edildi.

Bir bolge “yasak” ilan edildiginde, bu durum yerel halka ugaklardan
atilan brogiirlerle gergek bir iiltimatom geklinde duyurulur. Halki bom-
balamakla tehdit eden bu iiltimatomlarda tahliye igin kirk sekiz saatten
daha fazla zaman verilmez. Bolge sakinleri evlerini terk etmeyi reddetti-
ginde somiirgeci ordu kapsamh bir arama ¢aligmasina girigir. Mezralara
saldinya gecerek kadinlari, gocuklari, yaghlan evlerinden qikartir. Bu
operasyonlara katliamlar ve yagmalar da kaginilmaz olarak eglik eder.
Bu sekilde tahliye edilen insanlar, sémiirgecilik terminolojisinin ortitk
ifadesiyle, “toplanma merkezleri’ne yigilirlar. Ashinda, dikenli tellerle
¢evrili bu kamplarda toplama kampi kogullarina tabi tutulurlar.

21 1I,s.351 ve sonrasi (JF; GP ?). Makaleye Cezayir-Tunus siun boyunca uzanan yasak
bolgeleri gosteren bir harita eklenmistir.
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Fransiz hiikiimetinin kurulmasina karar verdigi yeni yasak bolge on
bin km?”den daha genig bir alana yayilmaktadir, yani ii¢ Fransiz iline esit
bir yiizél¢iimiine sahip bu bolgede yaklagik ¢ yiiz altmig bin Cezayirli
yagamaktadir. Bu say1 Konstantin ilindeki Fransiz niifusunun tamamin-
dan ok daha ytiksektir. Boylece, esas bahanesi azinhk bir niifusu savun-
mak olan somiirgeci siyaset, tiim halkin haklariny, hatta bizzat varhgim
feda etmekten hi¢ ¢ekinmez!

Yiizbinlerce erkegi, kadin1 ve gocugu evlerinden kovma karan
Fransanin Cezayir halluna yonelik savasimin o6zellikle vahsi dogasim
vurgulamaktadir. Bu tiir 6nlemlerle Fransiz hitkiimeti bizzat savag ku-
rallarini ve biitiin Cenevre sozlesmelerini, 6zellikle de Fransa’nin imza-
lamus oldugu 12 Agustos 1949 tarihli s6zlesmeyi ihlal etmektedir. Sakiet
Sidi Youssef’in*? al¢ak¢a bombalanmasinin ardindan hakl olarak hare-
ketlenen diinya kamuoyu esasen sivil halk aleyhinde alinan 6nlemleri
kinamaktan geri kalmaz. Fakat hitkiimetler Fransa’ya uluslararas: anlas-
malara uyma ¢agnsinda bulunmak i¢in hala neyi bekliyorlar?

Cezayir ile Tunus arasinda insansizlastirilmg bir tampon boélge kur-
ma karan Fransiz yoneticilerin niyetlerini de agiga vurmaktadir. Sémiir-
geci birlikleri her giin agir yenilgilere ugratan ALN'nin stirekli giiglenisi
ve Cezayir Devrimi'nin geligimi kargisinda, keza Cezayir davasinin tiim
diinyada kargilagtig1 artan sempati kargisinda, Fransiz somiirgeciler,
gergeklerle yiizlesmek yerine, anlamsiz siyasetlerinde israr ediyorlar ve
kelimenin tam anlamuyla akillarimi kagiriyorlar.

Cezayir'i tecrit etmek igin gelistirilen tiim y6ntemlerin, -sahillerin
denetiminin, sinirlarin kapatilmasinin- hepsinin boguna oldugu ortaya
¢iktr. Morice'in gegilmez oldugunu iddia ettigi elektrik verilmis @nli
hat, miicahitlerimizin mahareti kargisinda dayanamadi. ALN birimleri
dikenli tellerle kapli bu hatt: istedikleri yer ve saatte gegerler. Dahasi,
yabanci gazeteciler ve gozlemciler de bu hattan kolayca gegtiler; boyle-
ce, ALN’nin giicii ve ulusal topraklar tizerindeki denetimi diinyaya ka-

22 Fransiz hava kuvvetleri, 8 Subat 1958 tarihinde, Tunus’ta bulunan ALN birlikleri-
nin Cezayir'deki askeri baskunlanina misilleme olarak, Tunus siminndaki Sakiet Sidi
Youssef kéyiine bir bombardiman diizenledi. Bu bombardimanda aralannda ¢ok
sayida sivil ve gocugun da bulundugu en az yetmis iki kisi 6ldii ve yiiz kurk sekiz
kisi yaralandi. Bu bombardiman uluslararasi kamuoyunda ok giiclii bir sekilde
kinands.
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nitlanmig oldu. Lacoste’un palavralari, uluslararas: Kizil Hag delegele-
rinin ALN’nin tutsak aldigs Fransiz askerlerini ziyaret etmesiyle ¢arpici
bir bi¢imde agiga qiktr. Hem siyasi hem de askeri itibarlar1 dolayisiyla
Fransiz yetkililer bu ziyaretin gergeklesmesini zorlagtirmakla kalmayip
ziyareti engellemeyi de istediler. ALN’nin bu bagarisim Algerdeki ge-
nelkurmay derinden hissetti! Daha fazla gaba sarf etmek, yeni 6nlemler
almak gerekiyordu.

Bir noktada baz1 Fransiz yetkililer karma bir Fransa Tunus giiciiniin
simira yerlestirilmesini, boylece iki iilke arasinda bir bariyer olugturul-
masim istediler. Ancak boyle bir goriisiin sagmalifn ve gergekdistign
kendini gostermekte gecikmedi. Bu yiizden, ¢aresizlik igindeki Fransiz
hitkiimeti, Cezayir'in dogusundaki elli kilometre genisliginde bir bol-
genin tamamim yasak ilan ederek tiim sakinlerini zorla tahliye etmeye
karar verdi. Fransiz yetkililer bu bolgeyi yogun ve siirekli bir bombar-
dimana tabi tutmay: diisiiniiyorlar; son donemlerde Lacoste’un sadik
halefi olmakla gururlandig1 Bugeaud’nun ugursuz amlarini akla getiren
“yakip yikma taktigi’ni burada uygulamaya hazirlamyorlar.

Fransiz yoneticilerin almi§ oldugu bu agir tedbir Cezayir ulusuna
karg: toptan savag planinin agikga pargasidir. Savag Bakam Chaban-
Delmas bir basin toplantisi esnasinda sunlan agiklad:: “Alger ziyaretim
sirasinda General Salana belirtecegim hiikiimet talimatlari, silahli kuv-
vetlerimize eylem oOzgiirliigii saglayarak etkinliklerinin zay:flamasina
firsat tammamak geklindeki buyruga yamt verme ¢abasindadir” Boyle-
ce, Cezayir'i saran ate§ gemberinden uzakta, sinirda kurulacak tampon
bolgenin ardinda, sémiirgeci ordu sivil halka karg1 savagin1 tam bir 6z-
giirliikkle yogunlastirabilecek ve soykirim siyasetine devam edebilecektir.

Yeni yasak bolge olugturmanin resmi gerekgelerinden biri de, Fran-
siz hitkkiimetinin, Tunus simnnda vuku bulabilecek herhangi bir olay-
dan, her tiirlii ¢atiymadan s6zde kaginma arzusudur. Bu sadece bir
bahanedir, zira tahliyesi 6ngoriillmiiy Cezayirli sivil halkin hudutta ne
gibi olaylara yol agabilecegini anlayamamaktayiz. Hudut olaylarinin tek
nedenini daha ziyade savagin kendisinde ve siddetlenmesinde aramak
gerekmez mi? Fransa'y1 harici maceralara yoneltenin ALN dolayisiyla
bizzat Cezayirde yasadig1 bagsanisizliklar oldugunu Siiveys ve Sakiet ka-
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nitlamaktadir. Cezayirde yangin siirdiikge alevlerin komsu ilkelere ve
tiin dost tilkelere yayilmasini1 6nlemek miimkiin olmayacaktur.

Ancak, eger genelkurmay bir bolgenin sakinlerinin tahliyesinden as-
keri diizeyde herhangi bir fayda umuyorsa, distiigi yanilg: kisa siirede
ortaya gikacaktir. Yerlesim bolgelerinde ALN sivil halka verilen zaran
en aza indirmek igin eylemlerini iradi olarak sinirlandirmaktadur. Yer-
lesim olmayan bolgelerdeyse ALN birlikleri tam bir eylem ozgiirliigiine
kavusup miicadeleyi yogunlastirabilir. Hudut bolgesini tipik bir savag
alanina déniigtirmeye ugragir goriinen diiyman, kargisinda, biiyiik ¢a-
tismalara hazir bir ALN bulacaktir. Ulusal Kurtulugs Ordusu her kogula
uyum saglayacak kadar egitimli ve donamimlidir. ALN iistiinliigiinii tam
da s6miirgeci orduyla bu gogiis gogiise miicadelede gosterebilir. Somiir-
gecilerin Cezayir’i skigtirmak istedikleri kerpeten her seferinde pargala-
nacaktir. Tim bariyerler -Morice hatti, Chaban-Delmas tampon bolgesi
veya NATO'nun jandarmalan- ALN tarafindan sarsilip yok edilecektir.

Cezayir Devrimi, dogas: geregi, disariya yayihip insanlarda sempati
uyandirarak miicadeleyi destekleme istegi yaratabilir. Zulme ugrayan
Cezayir'in, bityiik bir zindandaymus gibi inledigi karanlik zamanlar ge-
ride kald1. Zincirleri pargalayip demir qubuklar kiran Cezayir halki kar-
des halklarla yeniden temasa gegti. Biitiin 6zgiirliik gii¢lerinin destegin-
den emin olan Cezayir Devrimi simdiden muzafferdir. Sémiirgecilerin
tiim stratejileri bagarisizifa mahktimdur. Cezayir topraklarinin Fransiz
ordusuna yasaklanacag giin hi¢ de uzak degildir.
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Insansiz Bolgeden Sag Kurtulanlar

El Moudjahid, say1 20, 15 Mart 19582

Darbeye darbeyle kargilik verecegiz

Tampon boélgenin kurulmas), Fransanin Cezayir siyasetinin biitiiniy-
le etkisiz kalmasinin yani sira esasen cinai niteligini de net bir sekilde
kanitlayan umutsuz tedbirlerden biridir. Daha 6nce defalarca soyledik:
Silahlanin giicii Cezayir halkunin iradesini asla yok edemeyecektir. Ya-
rim diizine timenin gergeklestirdigi devasa arama tarama operasyonlari
higbir sonug vermedi.

Tampon bélgenin olusturulmas: Cezayirli savaggilan faka bastira-
maz. ALN ilk kez béyle bir durumla kargilagiyor degildir. Yasak oldugu
soylenen bolgeler ulusal topragin biiyiik bir boliimiini kapsiyor. Bati
Oranda, Giiney Cezayirde, Kabiliyede, Kuzey Konstantinde bu yasak
boélgeler mevcuttur. Cezayir'in alti gehrinde “yasak bélge” bulunmayan
tek bir il bile yok. Tampon bélge yalnizca bunlara eklenenlerden biri. Ug
yiiz binden fazla niifusun barindi bir toprag kapsadig kesin, ancak
Kuzey Konstantindeki yasak bolgenin (Collo, El Milia, Taher) alt1 yiiz
bin kisiyi kapsamina aldifam unutmayalim.

ALN yasak bolgelere dair engin tecriibesinden faydalamyor; ve 6zel-
likle Fransiz genelkurmayinin en zorlu darbeleri indirmeyi diigiindiigii
bu bélgelerde halkin igine iyice niifuz edip konumunu saglamlagtirarak
giicleniyor. Askeri degeri neredeyse bir hi¢ olan “insansiz topragin” Tu-
nus simn boyunca kurulmasi esasen sivil halki hedef alan dev bir imha
plani dahilinde tasarlanmig bir karardir. Cezayir hallunin kurtulug mi-
cadelesiyle basa qikamayacagina kanaat getiren Fransamn, Cezayirli
siviller iizerinde “yakip yikma taktigi” uygulamaya ¢alisirken kirsal ke-

23 1,s. 371 vesonrasi (JF; GP ?).
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simde de bireysel iskenceleri ve toplu katliamlar gogaltip yogunlastirdi-
g1 yoniinde cereyan etmektedir her sey.

Kassarin yakinlanindaki Ayn-Kemuda (Bati1 Tunus) kampindakiler
gibi hayatta kalanlarin beyanlanindan derlenip dogrulanmiy ifadeler bu
bakimdan fikir birligi i¢indedir. Buralarda bulunan yabanci basin tem-
silcileri konudan haberdardur.

Sakiet saldinsindan beri, -Cezayir'in genelinde mevcut- “Morice”
hattiyla Tunus simn arasindaki koridorda kurulan baski mekanizmasi,
Fransiz birliklerinin e§i benzeri goriilmemis bir siddet ve vahset esligin-
de koylere ve mezralara gergeklestirdigi kitlesel bir saldiriya doniistii.
Topraklarinin yasak bolgenin pargasi olacag konusunda yereldeki ozel
idari birimlerin yetkilileri tarafindan uyanlmig pek az kisi vardir. $afak
vaktinde muazzam giilerin kusattif1 mezralardaki yagma ve katliamlar
esnasinda Fransiz ordusu halka kendileri igin ayarlanmig “giizel evler’e
taginmalar1 gerektigini duyuruyordu; Morice hattindaki askeri karakol-
larin yakininda kurulan “tehcir kamplari”ndan ibaret bu yer, yagadiklar:
yerden zorla tahliye edilmis kadinlan ve ¢ocuklar kabule y6nelikti.

Araliksiz devam eden bu tiir operasyonlar esi benzeri goriilme-
mig bir barbarhifin yayllmasina sebebiyet vermistir. Diigmanin yiiksek
komutanhg kesin emirler verdi; seferber edilen giiglerin 6nemini ve
Tunus’a dogru uzanan sinir boyunca yagayan halklarin savagin bagindan
beri gordiigii en trajik goce yol agan bu muazzam soykirim girigiminin
sistematik niteligini yalniz onlar agiklayabilir.

Tepeden tirnaga silahli, hangerli ve palal Fransiz askerleri evlere gi-
riyor, iskence ediyor, 6ldiiriiyor, sakat birakiyorlar. Eylemlerine 6nciiliik
eden sey talan ve tecaviizdiir. Fellahlarin zaten yetersiz olan kaynaklan
yok edilmis, sigirlan alinip gotiiriilmiis, evleri ve gecekondulan yakil-
mustir. Her yastan kadin, gocuklarinin 6niinde tecaviize ugramustir. tki
diinya savag1 gormii§ yash bir savagginin o yasta maruz kaldig agag-
lanmay: aktardig1 kadaniyla, yash erkekler bile ailelerinin gozii 6niinde
tecaviize ugramigtir. Manyetolar evlere taginmg, ii¢ yasindan on bir ya-
sina dek gocuklara elektrik verilmistir. Erkekler sigirlar gibi siiriiklenip
yakinlarinin gozii 6niinde katledilmistir. Bebekler annelerinin kucakla-
rindan kopanlip tanklarin altina atilirken, panik iginde kagip kurtulan
gocuklar makineli tiif ek ategiyle bi¢ilmigtir.
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Bu sahneler hili devam ediyor. Kurtulup da Tunus sinirina varan
her kiigiik insan toplulugu bu dehsetin yeni bir 6rnegini de yaninda ta-
styor. Kana susamuglik ve dehget miistehcenlikle karigiyor. “Insansiz top-
ragin” sakinleri Fransanin korkung bir cellat rolii oynadig1 cehennemi
bir kibusun igine her gegen giin ve gecen gece biraz daha batiyor. Bu
eylemler Fransanin soykuinm girisimini siirdiiriip yogunlastirmaya ne
olgiide kararh oldugunu, Fransiz ordusunun mesleki egilimini bulmug
gorindigi bu gorev igin nasil egitildigini gosteriyor.

Cezayir halki bu eylemlere var giiciiyle yanit vermeye kararlidur;
bu kitlesel katliamlara, agagilamanin bu rafine tekniklerine, bu sakat-
lamalara asla teslim olmayacaktir; Cezayirli kadinlarin Fransiz askeri
tarafindan ¢amurlarin iginde siiriiklenmesini ve savunmasiz Cezayirli
¢ocuklarin iskencecilerin 6fke nébetlerine teslim edilmesini asla kabul
etmeyecektir.

Cezayir halki, her seyden 6nce, onurunu geri kazanmak igin eline
silah aldi. Fransa, savagtaki tavriyla Cezayir halkim kokten zayifligina,
haysiyetsizligine ikna etmek istiyor; bu halki evcillestirip, boyun egdir-
mek istiyor. Ama yamhyor. Genis ¢aph bu terérle kars: kargiya kalan
Cezayir halki egilmeyecektir. Dort yillik etkili ve amansiz miicadelenin
Cezayir halkina kendi giiciine dair biiyiik bir biling kazandirdigin ve
yedigi her darbeye kargilik vermeye kararl oldugunu Fransa bilmelidir.

Fransa’nin somiirgelestirilmis halklarla miicadele ederken sa-
vas kurallarina sistematik olarak karsi geldigi ortaya ¢ikmgtir. Silah-
s1z sivil halklar Fransiz ordusunun her zaman kolay hedefi olmugtur.
Madagaskarda veya Afrikada oldugu gibi Cinhindi’'nde de bu boyledir.
1830 y1inda oldugu gibi 1958de de bu béyledir. Fransa Cezayirliyi insan
yerine koymadifindan, Cezayirliye asag bir irk gibi davrandigandan,
bu igreng irke1 zihniyeti okullarinda 6grettiginden, Fransiz askerleri ve
Fransiz hiikiimeti savas kurallanna alding etmeksizin Cezayir halkina
kargi en agagilik ve asagilayic1 yontemleri tam bir 6zgiirlitkle kullanma
hakkin kendinde gorebilmistir.

Bununla birlikte, Fransa bir Cezayirlinin hayatinin bir Fransizin ha-
yat1 kadar degerli oldugunu, tiim insanhigindan siyirmak istedigi Ceza-
yirlinin kendini 6ncelikle diger tiim insanlar gibi bir insan olarak gor-
mek istedigini kesinlikle bilmelidir. Bu yiizden, Fransa savas kurallarim
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gormezden gelmekte 1srar ettikge, FLN'nin bu kurallara uymaya devam
etmesi imkénsiz olacaktir. FLN masum kurbanlarin intikamini almakta,
savunmasiz insanlara yoneltilen agagilamalardan onlar temizlemek igin
elinden geleni yapmakta kararhdir. Fransiz ordusu igreng davramslarin-
da israrciysa, FLN higbir “kanun” higbir “insani anlagma” higbir “agir1-
lik” kargisinda geri gekilmeyecektir. Miicadeleyi yayginlagtiracak ve Ce-
zayir halkunin ofkesini Fransa topraklarinda da hissettirecektir; insanin
kutsal degerlerini gozard: edenlere, bu degerleri savunmak igin géziinii
kirpmadan canini vermeye kararh bir halkin kararliligim elinin altinda-
ki her aragla hatirlatacaktir.

Dahas), Fransiz halki, kendi adina iglenen suglarin gelecekteki Fran-
sa Cezayir iliskilerini bityiik dl¢iide ipotek altina aldifami da bilmelidir.
FLN artik sadece bugiine kadar kabul ettigi Fransiz azinhigin statiisiinii
degil, aym zamanda béyle bir azinligin, yanmin Cezayiri'ndeki varlig-
n1 da prensip geregi sorgulama hakkina sahiptir. Egemen Cezayir hal-
ki kutsala hakaret ve kiifiirde en ufak bir geri adim atmams cellatlarin
ve katillerin kendi ozgiir topraklan iizerinde yasamaya devam ettigini
gormek istemeyecektir; en temel insanlik onuru dahi boyle bir ihtimale
bagkaldurir.

Cezayir hallunin soyunu kazimak isteyen yandaglar, “insansiz top-
ragin” giindelik “Sakiet”lerini coskuyla alkiglayanlar tarafim iyi segsin.
Kapsam bile kurtulug vaktinin yakin oldugunugdsteren biitiin bu suglar
karsisinda Cezayir halkinin kaynaklari bu halk asla silahsiz birakmaz.
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“Solcu”nun Vasiyeti

El Moudjahid, say121, 1 Nisan 1958*

Gegtigimiz 21 Mart'ta 6len Paul Rivet, Fransiz “sol”unun prototipi kabul
edilebilir. “Antifagist Entelektiieller Ihtiyat Komitesi"nin kuruculugunu
iistlenmesi sonrasinda, 1935 yilinda Halk Cephesi'nin ilk se¢ilmis tem-
silcisi oldu. Bagkan Ho Chi Minh'’in dostu olarak Vietnam Savag: esna-
sinda barigin yeniden tesis edilmesi igin ok ¢aba gosterdi ve sagduyulu
bir tutum takind:.

Ancak Rivet Cezayir Devrimi'yle karg: kargiya geldiginde, “solcu”,
“demokrat” ve “somiirgecilik karsiti” biri olarak isminden ve itibarindan
kaynaklanan tiim agirhgini terazide Soustelle, Mollet ve Pineau’nun ya-
nina birakiverdi. Bu siyasetgilerin istegiyle 1956-1957 yillarinda Fransiz
hiikiimetinin davasini, yani sémiirgeci savag ve “pasifikasyon” olarak
adlandirlan katliam savunmak iizere biitiin Giiney Amerika camhuri-
yetlerine, sonra da Birlesmis Milletler koridorlarina gitti.

Oliimiinden sonra, 27 Mart’ta France-Observateur de yayimlanan, Gil-
les Martinet’yle yaptif1 son goriismede, Paul Rivet, Mollet ve Pineau’nun
hizmetindeki roliiniin esinledigi utang duygusunu gizleyemedigini hayal
kinkhigyla dile getiriyor. “Onlar adina Giiney Amerika hiikiimetlerine
asla tutulmayacagin gok geg fark ettigim sozler verdim. (...) Kaldinm-
larda miisterilerine musallat olan fahigeler gibi ben de Birlesmis Milletler
koridorlarinda delegelere asiliyordum.” fste, Fransiz sémiirge siyasetinin
bu iilkenin segkinlerini diigiirdiigii hayal kanklig seviyesi! Yaptiklarin-
dan hayal kinkhgina ugrayan ve hatta tiksinen Paul Rivet kendi sugunu
kabul edip “hatalarini” telafi etmeye mi ¢aligiyordu? Ne yazik ki, hayur.

24 I, s. 401 ve devamu (JF).
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Rivet somiirgeci siyaseti giddetle kinayanlarin tarafina neden geg-
medi? Ciinkii, ona gore, “Bu tarafta Batr'nin, Avrupa'nin, Fransa’nin ge-
leneklerini gozden ¢ikaran gok kisi var... Avrupa’nin diinyaya etkisinden,
beyaz adamin -evet, beyaz adamin- kiiltiire ve medeniyete katkisindan
gurur duymahyiz”. Ve sunlan ekliyor: “Herhangi bir aptalhk vaaz eden
kimse tiirban takiyor veya ihram giyiyor diye bu aptalligr onaylamaya
heves gosterilmesini asla kabul edemem..” Iste, “solcu” —eger 6yleyse!-
Paul Rivet'nin geride biraktig1 manevi miras: jovenizm ve irk¢ihik!

Fransadaki solcularin gerici tutumlarini sémiirge sorunu kargisin-
daki sozde cehaletleriyle veya pratik eylemde kargilagilan giigliiklerle
agiklamak isteyenler vardir. Paul Rivet'nin vasiyeti -bu tipik bir 6rnek
oldugu i¢in bizi ilgilendiriyor- bizzat bu sol ideolojinin tartiyma konusu
edilmesi gerektigini agika gostermektedir. Fransizlar kendi evlerinde
“solcu” ve “antifagist” olduklarindan, diger halklar1 yénetme, bombala-
yarak bile olsa demokrasi dersi verme hakkina sahip olduklarin diigii-
niiyorlar. Bu ideoloji, kendisini “agirilar"dan az da olsa ayirmak istese
de, ulusumuzu bastirmay: ve ona hitkmetmeyi daha az istiyor degildir.
Dolayisiyla, bu ideoloji kargisinda ok daha dikkatli ve ciddi davranma-
muz gerekmektedir.
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Sémiirgeci Asirihk¢ilarin Manti:

El Moudjahid, say1 24, Mayis 1958%

Somiirgeci aginbkgilarin Algerdeki hiikiimet darbesi Cezayirde yeni bir
durum yaratt: ve Kuzey Afrika halkinin antiemperyalist miicadelesin-
de belirleyici bir evreye damgasim vurdu. Cezayir Devrimi'nin siddet-
le sarstify Fransiz somiirgeciligi bugiin artik ugurumun kiyisinda. Bu
umutsuz duruma derindeki kaygisini agik eden karmagik ve mantiksiz
davranislarla tepki gosteriyor. Her gegen giin daralan bir ateg gemberine
hapsolan Fransiz somiirgeciligi umutsuzca ¢ikis yolu aryor.ve kendisine
sunulabilecek en basit yolu segiyor: Kaginilmaz olarak girmek zorunda
kaldig bu yol, dizginsiz savas gifartkanhgimin, Fransadaki askeri darbe-
nin ve fagist maceranin yoludur.

13 Mayis 1958 tarihinin “terk etme siyaseti’nde bir duraklamaya
isaret ettigi ve kendini toparlayan somiirgeciligin “geri doniigsiiz” ati-
liminin ifadesi oldugu dogru degildir. Soustelle’in hoguna gitmese de,
bu tarihten itibaren somiirge rejiminin nihai 6liim sancilariyla nitelenen
son evresine girdigi bir gergektir.

Cezayir'in pazar yerlerinde ve kamusal alanlarinda hiikiim siiren bu
cosku, biiyiik sehirlerin jamataci kalabaliklanim ele gegiren bu kolek-
tif hezeyan,” kendilerinde aniden bir peygamberlik yetenegi kesfeden
bu generalleri sarsan spazmlar, biitiin bunlar aldatici olamaz. Bunlar,
sonun habercisi isaretlerdir: Algerde bulunan onlarca yabanci gazeteci
ve gozlemci, hoparlér giiriltiileri, gizme sesleri ve La Marseillaise vur-
gulan ortasinda, ebediyen siirecegini sandiklar1 batmakta olan bir s6-

25 1, s.462vesonrasi (JF).
26 Bu makale, “Giiliing sloganlar atarak bagirp ¢agaran kalabaliklann ortasindaki ¢a-
tik kagh ve sessiz birkag Cezayirli” fotografiyla yayimlanmgtir.
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miirge toplumunun son giinlerine belki de farkinda olmadan tanikhik
etmektedirler.

Fransiz somiirgeciligi dirilmeyecektir. Dirilis diye adlandinlan sey,
yikimdan sonra hayatta kalmaya duyulan sagma bir arzudur; kurtana
olarak 6ne siirillenlerse gayet iyi hizmet ettikleri bir diizenin sadik me-
zar kazialanndan ibarettir. Somiirgecilikten geriye kalan tek kaynak is-
yan olacaktir. Somiirgecilik, Jules Ferryden Guy Mollet'ye dek, kendisine
her zaman kol kanat germis rejime karsi direniyor, onu reddediyor; onu
mahkam eden tarihe direniyor; iginde can verecegi kaderine isyan ediyor.

Artik hakimn olamadigs gergeklikten trajik sekilde koparak, modasi
gesmis efsanelerin mistik ibadetine ve gilgin kalabalklarin kendi ken-
dine telkinine sigimyor. Cezayir artik ona ait degil. Biiyiileyici erdemler
atfettigi “Fransiz Cezayiri” giiliing sloganina siginarak bu topraklara tu-
tunmaya ¢alistyor. Cezayir halkini zalimlerden sonsuza dek ayiran agil-
maz ugurumu inkar ederek, asla var olmayan bir kardeslikten imkansiz
bir kardeslige sihirli bir degnek dokunusuyla gegiyor.

13 Mayss isyancilan, gergekleri ellerinin tersiyle itmek, kendi gelis-
kilerini goz aqip kapayana dek ¢6zmek, ¢ilgin hayallerini somutlagtir-
mak istediler. Algerde iktidar: ele gegiren ve ordunun ne kadar “kararl”
oldugunu haykiran sémiirgecilik yanhs: aginlikgilar her seyin yoluna
girecegine inaniyordu. “Miislimanlar” onlerinde secdeye kapanacakts,
FLN yok edilecekti, daglardan kosup gelen gerillalar De Gaulle’iin ismi-
ni duyunca tezahiirata baglayacaklards, kurtulug savas sona erecekti ve
iirpertiler i¢indeki “yeni Fransiz Cezayiri” kavustugu anavatanin yanin-
da yerini alacakti. Hayal iiriinii bu goriintileri gergege doniistiiremeyen
darbeciler ustalikh mizansenler ve incelikli montajlarla gazetecilere bu
hayallerin karikatiiriinii sunmaya ¢abaladilar. Yetenekleri ve kapasiteleri
ancak bu kadarina yetiyordu. 13 Mayis isyancilan tarihin akigini degisti-
receklerine inaniyorlards; tek bagarabildikleri siireci hiziandirmak oldu,
kendilerini yutacak olaylarin g1 costu.

Algerdeki hiikiimet darbesi ongoriilebilirdi. Magrip eteklerine yiiz
otuz yll 6nce yerlesmis olan somiirgecilik —~dogas: geregi ortadan kay-
bolmadan once- kendi igindeki geligkilerini gelistirir. Hayati merkezleri
darbe alan somiirgecilik 6lene dek savagmak zorundadir. Ezdigi halklar
agisindan higbir gergekgi siyaset, hicbir diizenleme miimkiin degildir.
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Kendi ¢ikarlarinin emperyalizmin ¢ikarlaryla kesinlikle bagdagmadi-
ginin bilincine varan Magrip halk, somiirgeciligi amansiz bir direnige,
siddetin ve Makyavelciligin tiim kaynaklarinin seferber edildigi umut-
suz bir miicadeleye sikigtirir.

Asyadaki ¢okiigiiniin ardindan Afrikada yeniden gii¢ kazanmaya
¢alisan Fransiz emperyalizmi 6zellikle konumunu saglamlagtirmaya ¢a-
ligmaktadir. Kitaya dogrudan erigim yolu olan Kuzey Afrikada 6limciil
bir tehlikeyle kars: kargiya kalinca Cezayire geri gekilmis ve gelecegini
burada riske atmaya karar vermistir.

Fransiz emperyalistler iilkelerini Cezayir halkina kars1 kagkirtarak,
saldirgan ve yagmac: savaslarina ulusal bir bigim ve bir halk giivence-
si vererek amaglarina ulagtilar. Sémiirgeci emperyalizm gimdiye dek ne
béyle bir seferberlikte bagar1 saglayabildi, ne de béyle bir sahtekérlik
gosterebildi. Gengligini, sermayesini, deger yargilanm soémiirgeci sta-
tikonun hizmetine sunan Fransa, Cezayirdeki ozgiirliik ve ilerleme
giilerine bir biitiin olarak kars: qikti. Bununla birlikte, dort yillik savag
somiirgeciligin durumunu iyilestirmedi. Aksine, kararh bir halkun kar-
sisinda yipranarak ve umutsuzluga diigerek Cezayir bataklifina giderek
daha ¢ok saplandi.

Fransiz yoneticilerin en sagduyulu olanlar1 Fransa'nin Cezayirde-
ki siyasetinin iflasindan ve “pasifikasyon” siyasetinin bagansizlifindan
ders ¢gikardilar. Emperyalizmin en zeki fraksiyonu yikici bir savagin na-
file oldugunu ve Fransiz siyasetini yeniden tanimlamanin gerekliligini
anladi. Asinlik¢ somiirgeciler bu bilinglenmeden her zaman korkmus-
lardir. Vaaz edip durduklan siyasetin basarisizhify belirginlestik¢e Paris
hiikiimetine kars: giivensizlikleri iyice biiyiiyordu. Hiikiimetin “gevge-
me” ihtimalini 6ngorerek, nefesi kesilmis savas makinelerini her yerde
“canlandirmaya” hazirlaniyorlardi.

Parise iligkin bu giiphe, camhuriyet hiikiimetlerinin “Fransiz Ceza-
yiri” i¢in ellerinden gelen her seyi yapmadiklarina dair bir yanilsamadan
kaynaklanmaktadir. Algerdeki asirihikgilar, gerekten de, biitiin zorluk-
lar1 kendi baslarina g6zeceklerini iddia ettiler; yeter ki, imkan verilsin.
Onlarin i¢inde iyice yer etmis bu ruh hali temel bir fikre doniisti; ordu-
nun destegiyle iktidan ele gegirdikleri 13 May1s gecesinde bu fikir galip
geldi. Algerdeki hitkkiimet darbesinde basarili olunca Paris’in de teslim
olacagim ve hayallerindeki hiikiimetin kurulacagin umdular.
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Tertiplenen olaylar silsilesi ne yone giderse gitsin, ister cumhuriyet
zafer kazansin isterse de agirilik¢1 somiirgecilerin askeri diktatorligi
kurulsun, bir gergek ayan beyan ortadayd:: Somiirgecilik yeni bir atillim-
da bulundu. Bu son atilim olacaktu.

Zira somiirgecilik bundan boyle en tehlikeli, deyim yerindeyse, en
ilkel veghesiyle Kuzey Afrikada goriilecekti. Keyfince davranmasini en-
gelleyen sozde gerekgelerden ve megruiyetten kurtularak, 6zellikle kendi
yandaslarinin dogrudan denetimine giren somiirgecilik, saldirganhk ve
“etkinlik” bakimindan en iist noktaya ulasmisti. Asinlik¢ilar, “Paris bizi
kurtaramaz, kendi kendimizi kurtaralim!” diye haykirdilar. Bunun anla-
mu sudur: Somiirgeci canavar zincirlerinden bosanmalidir, yalmz bag:-
na, kendi korliigiine ve i¢giidiilerine teslim olmahdur.

Algerdeki hiikiimet darbesinin, yeniden fetih savag siyasetinin ifla-
siyla ve FLN'nin gii¢li konumuyla somutlasan mevcut durumu temel-
den degistirebilecegine inanmak ¢ok biiyiik bir yamlgidir. 13 Mayis'ta
girilen doniigiim siirecinin saf bir bigim degisikligine indirgenebileceg;i-
ni diigiinmek de aym 6l¢iide agir bir hatadir: Savagin gidisatinin camhu-
riyet hitkkiimetinin elinden aginhkg¢ilarin eline gegmesi 6nemsiz degildir.
Diigman siiphesiz aym kald, fakat giig iliskisi degisti. Artik daha saldir-
gan ve daha kararli bir diiymana kars1 koymak s6z konusu. Savag kapsa-
min genisletmeye ve ciddiyet kazanmaya, gegmise gore daha zorlu bir
donemegten gegmeye mahktmdur. Ancak savagin bu gekilde siddetlen-
mesinin, siireci hizlandirmaktan bagka bir islevi yoktur.

Asinhke somiirgeciler Paris hiikiimetini terk etme siyaseti uygula-
mak istemekle sugluyorlar. Bugiin artik tarih kargisinda kendi sorumlu-
luklarini almalidirlar. Savagi yeniden baglatmay: basaracaklardir, ancak
hareketin riigdiinii yolda kanitlanmas gibi, onlar da kendi tahakkim
sistemlerini koruma noktasinda yetersiz kaldiklarini kanitlayacaklardir.
Cezayir Savas’'nin temeli somiirgeciligin tiikenis evresine girene dek di-
renmesini gerektiriyor. Ayrica, terk etme siyasetinin en amansiz diiyma-
ni1 olduklarini iddia eden agirilik¢1 sémiirgecilerin oyunu terk etmesini
gerektiriyor.

Bu yiizden, i¢inde bulundugumuz evre belirleyicidir. Engellerle ve
tehlikelerle dolu bir evredir bu. Magrip halklan ve hiikiimetleri tiim
giglerini harekete geirmeli ve Kuzey Afrika’y: tahkim edilmis ve zap-
tedilemez bir kampa doniistiirmelidir. Birlesik Magrip i¢in ¢ok nemli

300



S1YAS! YAZILAR

bir donem baghiyor. Tanca Konferansi temelleri atti, araglar1 tanimladi.
Gagdas Kuzey Afrika'nin tanik oldugu en ciddi gii¢ denemesi olan yeni
baglayan bu sinav, bu temellerin saglamhigini sinayacak ve ona kesin
damgasim basacaktir. Bu belirleyici antiemperyalist savag1 diinyanin
tiim demokratik giigleri kayitsiz sartsiz desteklemelidir.

Bu dénem Fransadaki sol giigler igin de belirleyicidir. Oncelikle on-
lan ilgilendiren bir durumdur bu; Cezayir Savagr'ndaki agir sorumlu-
luklar, eksiklikleri bugiin kendilerini toparlamay onlar i¢in zorunlu bir
gorev haline getiriyor. Somiirgeci Fransa'yla demokratik Fransa'y1 bii-
tiin olarak kinadigimiz i¢in yeterince suglandik. Tersine bir jovenizm-
le damgalandik ve devrimimizin demokratik 6ziinden kusku duyuldu.
Gergegi biitiiniiyle kavramay: dert edindigimizden, teorilerin serabina
gekilmeyi reddettik. Somiirgecilikle Fransiz halki arasindaki ayrim teo-
rik bir veridir. Nesnel olarak, uygulamada etkisi olmayan potansiyel bir
durum oldugunu saptamak bizim i¢in 6nemlidir.

Bugiin ¢okiiy halindeki somiirgecilik gergek yiiziinii gosteriyor; 13
Mayista somiirgecilik cumhuriyete karst oldugunu gosterdi ve anti-
demokratik ve fagist 6ziinii Fransiz kamuoyuna teshir etti Demokrasi
maskesi takarak veya sosyalizm bayragim sallayarak Fransada insanla-
n aldatmay siirdiiremez. Dolayisiyla, Cezayir Devrimiyle Fransiz solu
arasindaki iligkinin belirgin temeller iizerinde kurulabilecegi bir d6niim
noktasina variyoruz. Fagizm ve s6miirgecilik 6ziinde birbirine baghdir;
Cezayir Devrimi'yle Fransiz demokrasisi de kendi dogal baglarini kurma-
lidir. Fransada ozgiirliiklerin tehdit altinda oldugu, fasizmin cumhuriye-
tin esigine ulagtifs su anda, Fransizlarin Cezayirde bang igin miicadelesi
megruiyetini geri kazanmah ve devrimci bir yola kararlilikda girmelidir.

Cumhuriyet kurumlann savundugunu iddia ederken savaga methi-
yeler diizmeyi de ihmal etmeyen Pflimlin, fagizmin oyununa gelmekte ve
cumbhuriyetin yikilmasina katkida bulunmaktadir. Ciinkii su gergek orta-
ya ¢ikmaya mahkimdur: Fransada demokrasinin varlign ka¢inilmaz ola-
rak Cezayirdeki bari§ ve bagimsizhiktan gegiyor. Solun gelecekte bagari-
sizlia ugramasi, Fransa'nin kendi 6zgiirliiklerini bile savunamayacaginin
ve bu iilkenin zuliim ve fagizm igin olgunlagtiganin kesin kanit: olacaktr.
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Bati Diinyasi ve Fransa’da
Fagist Deneyim

El Moudjahid, say1 25, 13 Haziran 1958”7

General de Gaulle'iin iktidara gelisi Cezayir Savagi'nin dogrudan sonu-
cudur. Doért yidan beri hiikiimetteki Fransiz partiler Fransiz sagina ve
militarizmine yeniden bir araya gelmeleri ve orgiitlenmeleri i¢in zaman
tanidilar. Sosyal demokratlarin ve Hiristiyan demokratlarin fagizmle
sug ortakhig bugiin hala bariz ve belirleyicidir. Sosyalist Parti, Cezayir
hallamin bagimsizhiginin ve Gzerindeki baskinin kaldirilmasinin kendi
otoritesini gii¢lendirdigini ve Fransadaki somiirgeci ve antidemokratik
unsurlar1 6nemli 6lgiide zayflatifi anlamak istemediginden, simdi de
cumhurbagkaninin merhametine kalmig durumdadir.

Iktidardaki Fransiz burjuvazisine karg1 hoggériilii bir elestirel tutum
benimseyen Batih uluslar biiyiime agamasindaki fasizme sarlyorlar.
Cezayir olaylan karsisinda diine kadar “endiseli” olduklarim séyleyen
ABD, Ingiltere ve ltalya, her tiirlii gekinceyi bir yana birakip fagizmin
giivenoyu torenine hizla kosuyor. Bu iilkelerin resmi siyasi gevreler,
General de Gaulle’iin “dogrudan y6ntemleri’ne sempatilerini gizlemiyor
ve Cezayir halkanin temel talebinin inanilmaz bir sekilde sulandinldig:
dogrudan bir entegrasyondan hemen etkileniveriyorlar.

Bu yeni tutumun 6nemi, temelini zaten eski bir programdan, 6zellik-
le Soustelle’in programindan aliyor olmasindan ileri gelir. Entegrasyon
yanhsi bu delilik uluslararasi mercilerce hayali ve gegersiz olmasi sebe-
biyle uzun siire reddedilmisti. Bu durumun uygunsuzlugu ve Cezayir'in
ulusal talepleri nedeniyle Fransiz hiikiimeti bir kanun hiikkmiinde karar-
name onermisti. De Gaulle ise gergeklerden kagmak i¢in geri adim ata-
rak entegrasyon mitini yeniledi. Fransa’nin gozii donmiis miittefikleri
Cezayirdeki somiirge savagi kargisindaki gériiniir sertliklerini, kusursuz
bir uyumla, terk ettiler ve entegrasyonda gayet bariz erdemler kegfettiler.

27 1,s. 488 ve sonrasi (RM).
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Batili uluslarin bu fikir degisikligi yorumlanmaya ¢ahigildi. Uluslarin
General de Gaulle’iin “asabiyetinden” korktugu ve Fransanin Atlantik
Paktr'ndan ¢ekilme ihtimalini 6nlemeye ¢aligtiklar: soylendi. En 6nemli
Amerikan ve Ingiliz gazetelerinin resmi muhabirleri Fransa'nin Ceza-
yirle ilgili yagadig1 zorluklarda desteklenmesi gerektigini durmadan tek-
rarhiyor. Bu fikir degisikliginin tek agiklamasinin Atlantik dayanigmasi
olduguna inanmak biiyiik bir yanlgidur.

Gergekte, Batih uluslar Afrikada, Asyada yeni devletlerin dogusuna
korkuyla tanik olmaktadirlar. Azgelismis iilkelerin yabanc kapitalizme ta-
nidi1 imtiyazlar giderek daha fazla sorgulanyor. Siyasi baskinin bitiginin
ekonomik baskinin baglangicina vurgu yaptifi dénem geride kald. Yeni
ozgiirlesmis iilkelerin hitkiimetleri bagimsizhklarina daha da tutkuyla sa-
riltyor ve yabanci mali gii¢lere yan bagymhihga zor tahammiil ediyorlar.

ABD ve Ingiltere mevcut giiler dengesini gayet iyi analiz etti, so-
miirge halklarin kurtulus yéniindeki muazzam atihiminin her yerde za-
fer kazanmaya yéneldigini biliyorlar. Bu atiimdaki her gecikmeyi, her
engeli sevingle kargiiyorlar. Bu uluslarin ulusal kurtulus hareketlerine
duydugu sempati, sémiirge iilkede var olan silahli kuvvetlerle ve baski
gii¢leriyle orantilidir. Somiirge iilke, durumu yeniden diizeltme yoniin-
deki tiim umutlar biitiiniiyle tilkenmedigi siirece asla serbest birakilmaz.

De Gaulle'iin tecriibesi analiz edildi ve Ingilizlerle Amerikalilar s6-
miirgeciligin hala 6nemli bir sans1 oldugu kanisinda. 13 Mayis'tan beri
tiim tavirlar1 bu analizden yola ¢ikarak yorumlanmalidir. Sakiet Sidi
Youssef’ten sonra Ingilizlerle Amerikalilar sémiirgeciligin sonunun ya-
kin oldugu izlenimine kapildilar. Bu yiizden agik¢a tavir aldilar, destek
komisyonlar olusturdular, nispeten nesnel beyanlar: gogalttilar. Rema-
da, Gafsa ve diger pek ok olayin ardindan, Giivenlik Konseyi'nin agik¢a
ertelenmesini sagladilar. Avrupali uluslar, 13 Mayzs itibariyla belirsizligi
ortadan kaldirip Fransa'nin yaninda yer aldilar. Bugiin 6nemli olansa, de
Gaulle olgusunun Ingilizler ve Amerikalilar tarafindan analizinin dogru
ve gergege uygun olup olmadigini bilmektir.

Fransiz somiirgeci giicii giiglenmekte midir? Cezayir Devrimi zayif-
lamakta midir? FLN Fransadaki sémiirgeci giiglerin 13 Mayis'tan beri
yeniden canhlik kazandig gorisiindedir. Somiirgecilik kargit1 unsurlar
gugsiizliiklerini agik¢a kabul ettiler ve bityiik bir yenilgiye ugradilar. Ne
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var ki, maddi giiler degismedi! “Ruhlar™ ayag kaldiran bu kolektif he-
zeyan, bu ulusal histeri herhangi bir yeni somut nota getirmez. Her ey
hayaller, gegit torenleri ve diislerden ibaret. Pinay’nin bir sonraki kre-
disi birkag yiiz milyar saglayacak, fakat temel geligkiler degismeyecek.
Cezayirde oyunu kazanmak devasa Lorraine haglan inga etmek degil-
dir. Bu bir halkin taleplerine, miicadelesine, kararliifina gercekten yanit
vermektir. Coué metodu Akdeniz’in bu yakasinda iglemiyor.

Cezayir Devrimi zayifliyor mu? Israrh bir rityanin pesindeki baz: ga-
zeteciler ALN’nin miicadele giiciinde azalma oldugunu tespit ediyorlar.
Sekiz ay once boyle bir hadise tanimlanmug, ardindan 20 Ekim'deki bii-
yiik saldin gergeklestirilmisti. Ordumuz, hareketimiz hi¢ bu kadar giiglia
olmamusti. Dogrudan destek teklifleri her yerden bize ulagiyor. Dost iil-
kelerdeki askeri okullarda egitim goren yiizlerce kadro ulusal topraklara
alun ediyor. Fashlar, Tunuslular ve Libyallar, bityiik Arap Magribi 6l-
geginde silahh bir cephenin agilmasinmin kurtulug miicadelesinde kayda
deger bir etki yaratacagim artik biliyorlar.

De Gaulle tecriibesi kdgeye sikigmig bir emperyalizmin son tezahii-
ridir. FLN, Fransiz militarizminin yeniden canlanmasina hig sagirma-
dy, hayret etmedi. Cezayir'in bagimsizligimin 6ncelikle Cezayirdeki so-
miirgeci yonetimin yenilgisini gerektirdigini her zaman s6yledik. Bugiin
bu somiirgeci yonetimin, Fransiz askeri evrelerinin ve metropol kapi-
talizminin fagist anlagmasina tamklik ediyoruz. Emperyalizmin “eski
muhafiz1” i¢in giizel giinler sona ermistir; bir istikbali yoktur.

13 Mayistan bu yana Kuzey Afrikada Fransiz somiirgeciliginin ye-
niden dogduguna inanan Batih uluslar Magrip’teki halk hareketinin
giicinii agik¢a yanlis analiz ettiler. Digigleri Bakanhig sunu iyi bilsin:
Magrip ad1 verilen bu topraklara geri donmek miimkiin degildir. Diin-
yanin bu bolgesinde Fransiz sémiirgeciligi yeniden canlanamayacaktir.
Bat1 medeniyetinin ve baskisinin orada zafer kazanmasi igin General de
Gaulle’ti gorevlendirmenin higbir anlami yoktur. Bugiin Magrip'te geri
doniisii olmayan bir durum yasaniyor. Gelecek aylar sadece Cezayir igin
degil, tiim Afrika igin belirleyici olacak. Biz Magripliler, Fransiz somiir-
geciligine nihai darbeyi indirmeye kararliyiz. Cezayir'in kurtulusu sa-
dece Fransiz somiirge imparatorlugunu zayiflatmakla kalmayacak, bu
imparatorlugun hayatta kalmasimi da imkansiz kilacaktur.
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De Gaulle’cii Yanilsamalar

El Moudjahid, say128, 22 Agustos 1958

Dort yil 6nce ALN'nin ilk bagarilariyla uyanan Fransiz kamuoyunun
bir kismi, hitkiimetlerinin sémiirge siyaseti kargisinda endise duymaya,
kesin kabul edilen kimi fikirleri gozden gegirmeye, Cezayir’i Fransanin
ayrilmaz bir pargasi olarak géren mitin sagma ve yamltici niteliginin
farkina varmaya bagladi. Bu uyanig, Ocak 1956 segimlerinin arifesinde
Cezayir gergekliginin kesin olarak bilincine varilmasiyla ve bagimsiz bir
Cezayir'in taninmasina yol agacak siyasi degisimle ifade buluyor gibiydi.

Fransiz kamuoyundaki sémiirgecilik karsiti hareket ne yeterince
giicliiydii ne de tam olarak kendinin bilincindeydi. SFIO’yu (lsi Enter-
nasyonali Fransa Seksiyonu) iktidara getirmeyi bagardiysa da, Fransa’nin
atadi s6zde sosyalist onderlerin 6liimciil darbelerine direnemedi, hat-
ta hayatta bile kalamadi. Agustos 1958de Fransada somiirgecilik kargiti
hareketin bilangosunu ¢ikarabilseydik, kamuoyunun ezici ¢ogunlugu-
nun temel tutumlarn iizerinde artitk 6nemli bir etkiye sahip olmadigim
¢abucak fark ederdik.

De Gaulleciilik Mollet'nin yanm biraktifn isi tamamlamaya geldi.
Sosyal demokrasinin batakligina saplanan sémiirgecilik kargit1 biling
kendini tamamen inkir edecek kadar bulandi. Bu biling giiniimiizde
yozlagmus agin ulusalciigin bulanik sularindan beslenmekte ve emper-
yal ihtisamun gerici fikirlerine kulak vermekte hig tereddiit etmiyor. 13

28 1,s.554vesonrasi (JF). Bumakale, agr bir yiikiin altinda ezilen D e Gaulle’i temsil
eden bir gizimle yayymlanmustir. De Gaulle’le Marianne arasinda su konusma ge-
¢iyor: “Marianne: ‘Ee, General, bu ikinci seyahat ne igin?’ De Gaulle: ‘Yapacak bir
s€y yok! Onlara, ‘A¢siniz... Ite, ekmek!” dedim. Onlar da bana ‘Bagimsizlik, bagim-
sizhk, bagimsizhk’ diye kargilik verdiler...” (Oran vilayeti i biilteninde yeniden yer
verilen karikatiir).
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Mayis darbesini protesto etmek igin Paris’teki Nation Meydanrnda ger-
eklestirilen cumhuriyetgi gosteriler esnasinda akademisyenlerin, iize-
rinde “Yasasin direnen Lacoste!” yazan bir pankart agtiklarim gordiik.
Fransiz solunun kendini indirgedigi bu yatigtirici sémiirgecilik karsit
tutum bundan daha iyi agiklanamazd..

Ortada olmayan Fransiz kamuoyu

De Gaulle’iin iktidara gelisinden bu yana Cezayir Savasi'mi unutturmaya,
sonuglarini en aza indirgemek i¢in bu savag giincellikten koparmaya,
kamuoyunu duyarsizlastirmaya yonelik yogun bir propaganda girigimi-
ne tanik oluyoruz. Askeri duyurulara, genel duruma iliskin haberlere
giderek daha az rastlaniyor. Meclisin devre dis1 birakilmasi ve meclis-
te hicbir agik tartiymanin olmamasi, Fransiz kamuoyunu hem Cezayir
olaylar1 hem de hiikiimetin siyasi niyetleri hakkinda mutlak bir cehalet
iginde birakiyor.

Kosullar da bu durumun olugmasina zemin hazirladi. Fransiz siyaset
sahnesi esasen igerideki kurumsal sorunlarla megguldiir. Cezayir, yerini,
de Gaulle taraftarlanyla Cumbhuriyet¢i ruha sadik kalanlar arasindaki
tartiymalara ve miicadelelere birakmgstir. Bu sorunlarin temel kaynagim
olusturan savag1 unutan kamuoyu tiim dikkatini rejim krizi ve de Gaulle
olgusuna sabitlemistir. De Gaulle ve etrafindaki agirthk¢ sémiirgeci grup,
Cezayirde keyiflerince davranabilmek i¢in, olaylarin mantigina tabi olan
ama ayni zamanda da istenen ve tegvik edilen bu saptirmadan yararlands.

De Gaulle’iin tarz1

De Gaulle en inat¢1 ve en hayvani sémiirgeci tepkilerin tiksindirici ara-
cina déniigmiistiir. Olesiye gii¢ duruma diigmiis, nefes nefese kalmug,
hizl ve kesin bir geri ¢ekilmeye mahkm edilmis bir somiirgeciligi
daha gizemli kilarak iislup, moral takviyesi ve ideolojik bir yenilenme
saglamaktadir. Korkung bir benmerkezcilige kapilmis, giiven dolu bir
paternalizmle dolup tasan de Gaulle, nesnel gergeklikleri agiga vuran
sorunlari reddetmektedir.

Fikirlerinden 6diin vermeyi reddederek, kendi kendisiyle konugarak
ve yalmzhips iginde tek tarafli ve sagma ¢oziimler iireterek en agilmaz
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engelleri agacagini ve en bag egmez zorluklar: ortadan kaldiracagini id-
dia etmektedir. Cezayir sorunu Fransa ile Cezayir halk: arasindaki ¢a-
tigmanin ifadesi olmaktan ¢ikiyor. Bu sorun Fransanin tecessiimii de
Gaulle’iin kendi gabalariyla iistesinden gelebilecegi, Fransa temelli bir
anlagmazhk olmay siirdiiriiyor. Iyice giddetlenen savas, Cezayirlilerin
her giin ugruna oldiikleri devrim, gergek bir kapsamdan ve anlamdan
yoksun aksiliklere indirgeniyor; bu aksilikler sisteme dair eksikliklerden
kaynaklansa da, simdiye dek birgok sorunun iistesinden gelmis olan
ebedi Fransa bunlarin da iistesinden gelecektir.

Sanki Cezayir halki somiirge rejimini yok etmek igin eline silah al-
mamiy gibi, sanki ulusal kurtulus savag: hicbir nesnel veriye dayanma-
yan bir isyanmg gibi, sanki Fransa tahakkiimiinii siirdiirmek igin biitiin
insani, maddi ve manevi kaynaklarim seferber etmemis gibi, sanki diin-
ya kamuoyu dort yildir Kuzey Afrikada yaganan ve uluslararasi barigi
bozma tehlikesi tagiyan ciddi olaylardan bihabermis gibi davranmaya
devam ediyor de Gaulle.

Celiskilerinden kurtulmayy, belirgin bir tutum sergilemeyi, artan so-
runlan kucaklamay bagaramayan Fransiz sémiirge sisteminin diigtiigii
bu garesizligin en ¢ig ifadesi gergekleri inkir etmeye y6nelik bu cogkudur.

Entegrasyon siyaseti rnegi

De Gaulle'ciiliige yakin bazi liberal gevreler, de Gaulle’iin Cezayir si-
yasetini heniiz belirlemedigi fikrini dogrulamak adina biiyitk gaba
sarf ediyorlar. Menfaatleri dolayisiyla Cezayir iizerine nutuklarinda
“apinhkeilar”in taleplerine boyun egmek ve bir kisim arzulanmni iyice ko-
riiklemek zorunda kalmigsa da, entegrasyon kelimesini telaffuz etmedi
diyorlar bize.

Gergekler bu tarafh bakig agisinin hakkindan gelmektedir. De
Gaulle’iin tasarilar1 konusunda higbir belirsizlik yoktur. De Gaulle en-
tegrasyonu se¢mis ve hi¢ beklemeden uygulamaya koymugtur. Forumla-
nn blofiini siirdiirerek, somiirgeci propagandanin ihtiyaglarina uygun
olarak sagirtic1 birkag kararnameyle 6zellikle tek bir segim bolgesi belir-
lemis ve Miisliiman kadinlara oy hakk: vermistir.

Yine “agirilikgilar™in arzularina yanit vermek adina, Algerdeki kiigiik
Beyazlar: rahatlatarak etkileyebilecek bir dizi kiigiik énlem aldi. Orne-
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gin, siradan bir posta pulunun kabul edilmesine, SAONIC’in (Ulusal
Hububat Ofisi Cezayir Seksiyonu) ortadan kaldinlmasina ve Cezayir
Resmi Gazetesi'nin kapatilp yerine hiikiimetin genel delegasyon biil-
teninin konmasina karar verildi. Cezayir Bankas’'min da kapatimasi
beklenirken, de Gaulle, Cezayir topraklarinda Fransiz parasim dolagima
sokmaya zaten karar vermisti.

Entegrasyon edimine doniismeyi hedefleyen bu grotesk 6nlemler,
dahil olduklan siyaseti acimasizca mahlkim etmektedir. Fransiz Ceza-
yiri ilkesini gikis noktasi kabul eden bu siyaseti de Gaulle sonuna kadar
siirdiirme iddiasindadir. Bu nedenle, referandum onun i¢in temel bir
kaygi olugturur.

Referandum yanilsamalan

Yeni Anayasa projesi bagkana abartih ayricaliklar veren bir bagkanlk re-
jimi 6ngoriiyor. Somiirgecilik diizleminde esasen muhafazakar kalan bu
proje bildik yollardan bir adim dahi uzaklasmiyor. Denizagin toprakla-
nn elindeki tek segenek ya bir departman (!) olmak ya da yetki alar dig
politikadan yiiksekogrenime, savunmaya, ekonomiye kadar uzanan bir
federasyonun pargasi olmaktir (Baghk XI, madde 68 ve 69). Bu diizenle-
meler su anki “denizagin topraklar™, yani Kara Afrika ve Madagaskar
tatmin etmek igin yapilmadi. Hemen bugiin bagimsizlik talep eden bu
iilkeler herhangi bir federasyon ¢ergevesindeki mesnetsiz bir 6zerklik-
ten hognut olamazlar.

Cezayire gelince, de Gaulle buray: 6zel bir amag igin kullanmak is-
tiyordu. Bu amaci artik biliyoruz. Ona gore, Cezayir bir Fransiz depart-
mandir.

Afrikah liderler yeni projenin maddelerini ¢6ziimledikten sonra
referandumu boykot etme niyetlerini ifade etmiglerse de, gergevesini
Fransamin belirledigi herhangi bir se¢im operasyonuna temelde kars:
¢tkan FLN, Cezayir'in referanduma katthminin de Gaulle tarafindan
duyurulmasindan itibaren boykot sloganlan atti.

Fransiz hitkiimeti Cezayirdeki referanduma biiyiik 6nem atfediyor.
Cinki Fransiz hiikiimeti agisindan bu istiin gelinmesi gereken yeni
bir psikolojik “operasyon’dur. “Kardeslik” operasyonu mantiksal ta-

308



SIYAS! YAZILAR

mamlayicist olan “referandum” operasyonuna kaginilmaz olarak ¢agn
yapar. Eger “kardeslik” operasyonu, Miisliman veya Avrupa kokenli
tim “Fransizlar™in egitligine ve uzlagmasina odaklanmigsa, aym toplu-
luk i¢inde “referandum” operasyonu da yeni Anayasa vesilesiyle bir kez
daha Cezayir'in daima Fransa'ya ait oldugunu teyit etmeye yonelikti.

“Referandum” Cezayirdeki somiirgeci giiglerin savas gighg: haline
geldi. Gegtigimiz 7 Temmuzda General Salan bir basin toplantisi esna-
sinda §oyle haykirtyordu: “Referandum savagini §imdi kazanmaliyrz; or-
dunun bu alanda temel bir rolii vardir. Referanduma miimkiin mertebe
¢ok say1da vatandagin katilmasini saglamak igin her tiirlii aba gosteril-
melidir” 1 Agustos’ta Cezayir makamlar listelerin kapandigini agiklads,
kentin somiirgeci gazeteleri de ertesi giin bunu §6yle duyurdu: “Referan-
dum savag1 baglad1”

Fransada oldugu gibi bir giin yerine ii¢ giin siirecek halk oylama-
sinin nasi yapilacag listelerin olusturulma seklinde zaten belirtilmisti.
Se¢im kiitiikleri tiim kentlerde gergeklestirilen polis sayimina gore, yani
santaj ve korkuyla veyahut ilgili taraflann haberi olmadan edinilen bil-
gilerle hazirlanmigt1.

Cezayir'i Fransa’nin ayrilmaz bir parqasi haline getiren zimni bir te-
mel hitkmii, bir segim demokrasisi parodisi araciifnyla gosterigli bir se-
kilde onaylatmaya yonelik referandum, de Gaulle tarafindan belirleyici
bir argiiman olarak ilan edilecektir. Fransa, Cezayirde artik siyasi sorun
kalmadigini ve eger boyle bir sorun vardiysa da artik nihai ¢6ziimiinii
buldugunu ileri siirmek igin bu referandumdan yaralanma firsatim ka-
girmayacaktir.

Fakat kurmacaya ve efsanelere dayanan bu siyaset bi¢imi uluslararasi
diizeyde yanilsama yaratmak igin fazlasiyla kullamldi. Halen devam eden
ve sadece Cezayir'in bagimsizlifnyla son bulacak olan savag bu siyase-
ti kahci olarak giiriitecektir. De Gaulle bile sunu kabul etmelidir: Sesini
duymak isteyenlere Cezayir sorununun ¢éziildiigiinii, Cezayir halkinin
Fransa'y: sectigini haykirdigs anda, tilkesinden askeri agidan daha faz-
la gaba gostermesini istemek zorundadir. Hizmet siiresini erlerde yirmi
yedi aya, subaylardaysa otuz aya ¢ikardigim biliyoruz. General Salanin
talep ettigi yiiz bin kisiye ek olarak, Tunus ve Fas'tan geri gekilen birlikleri
ve geri ¢agrilmasina karar verilen bin subay1 da hesaba katmak gerekiyor.
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De Gaulle donemi Fransasi

De Gaulle’iin siyasetinin en biiyiik zaaf temeldeki gergekdisiliginda ya-
tiyor. De Gaulle Cezayirde higbir yenilik yapmiyor, aginhkgilarin pesin-
den gitmekle yetiniyor. Ancakbiitiin bir siyaseti bir grubun ¢ilgin talep-
leri lizerine inga etmeyi istemek, her tiirli biling berrakligini reddederek
sorumsuzlugun ve umutsuzlugun yoluna girmek demektir.

De Gaulle dénemi Fransasy, tiim gériiniimiine ragmen, igler acisi
bir gekilde ¢tkmazda ayak direyen bir Fransa'dir. Sadece bir mucize onu
kurtarabilir; bu mucize kavraminin batil inanglara ve gericilige garesizce
batmus olan, can gekigen bir somiirgecilik kligesi haline gelmesi sebepsiz
degildir. Amansiz bir 6fkenin esiri olan sémiirgeci canavar, yitkim ve su¢
yolunda yiiriimeye inatla devam ediyor.

FLN'nin gorevi Kuzey Afrika'yr bu beladan kurtarmaktir; Magrip'in
kardes halklarinin ve onlarin hiikiimetlerinin, -18 Haziran insar iini-
formasin giyse bile- somiirgeci canavari miimkiin oldugunca hizh bir
bigimde etkisiz hale getirmek i¢in bu tarihsel goreve faal olarak katilma-
lan zorunludur.
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El Moudjahid, say1 31, 1 Kasim 19587

Fransiz sémiirgeciliginin, savagin bagindan beri Cezayirde kabaran sug
dosyasini anlayabilmek ve bu konuda degerlendirmelerde bulunabilmek
i¢in somiirgecilik felsefesini géz oniinde bulundurmak gerekir. S6miir-
geci bakis ag1sina gore, iggal edilen topraklar iizerinde her zaman igin as-
gari diizeyde bir korku varolmahidur. Polisler, irk¢1 ve riigvetgi yoneticiler,
sahtekérliklan ve sapkin arzulanyla igrendiren sémiirgeciler, somiirge-
lestirilen iilke iizerinde 6yle siku bir ag dokurlar ki, bu agin igine hap-
solan yerli halk kendini kelimenin tam anlamiyla devinimsiz hisseder.
Ancak bu korkuya, bitmek tiikenmek bilmez bu gozdagina ragmen,
ozgiirliik hareketlerinin yer yer patlak verdigi goriiliir. Somiirgeci gii¢-
ler kitlesel olarak harekete geger ve somiirgelestirilen halka, iizerlerinde
kalic1 izler birakilmasi hedeflenen darbeler indirirler. Setif teki kirk beg
bin olii, Madagaskardaki doksan bin 6lii, uygulanan yontemin kasith
olarak sarsic1 olmasi amaglanan niteligine kamttir. Genelde boyle katli-
amlar ezilen halkin kurtulug miicadelesini bir siireligine sekteye ugratir.

Devrim kargisinda

1950den beri ve ozellikle de Cinhindi Savas’'ndan bu yana sémiirge il-
kelerde yeni bir strateji gelistirildi. Bugiin kurtulug miicadelesine girisen
insanlar sémiirgeciligin birka¢ haftada geri gekilmeyecegini biliyorlar.
Miicadelenin liderleri, indirilen en sert darbelerin hedefine ulagabilmesi
i¢in zaman icinde gelismesi gerektigini biliyorlar.

Ani baskinlar ve isyanlar yerini siyasi ve askeri ikili bir perspektif igin-
deki uzun vadeli bir miicadele politikasina birakt. Ofke hareketi, bagim-
sizlik arzusuna déniisti, anargik ayaklanmalar da devrimci savasa evrildi.

29 1II, s. 38 ve devami (JF; RM).
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Kurtulus savaglarinin tarihsel evriminin dayattifi boyle bir degisi-
min, somiirgelestirilenin bilinci ve sémiirgeci giiglerin davraniglar iize-
rinde dogrudan sonuglar1 olmali. Bugiin bir kurtulu§ savagina katilan
somiirgelestirilmis bir halk uzun siirecegini bildigi bir miicadeleye gi-
risir. Bu yiizden, ister siyasi anlamda isterse de askeri anlamda olsun,
hizla ¢6ziime ulagma arzusundan siirekli uzak durur. Rakibi ezmekten
ziyade giindelik hayatim imkénsizlagtirmay: amaglayan gok cepheli bu
miicadele bigimine gerilla taktigi kesinlikle uygundur. Gerilla, somiir-
geci sistemde bir gatlak agar ve bu ¢atlag siirekli besler. Bu siireklilik ve
somiirgeciligin bir bari§ ¢ag1 ummasindaki bu imkansizik isgalcilerin
saflarina umutsuzluk ve yorgunluk getirir.

Kitlesel gozdag

Somiirgelestirilen sabirsizhiina soz gegirmeyi ve acil 6zgiirliik susuzlu-
guna, zamana ihtiyag duyulacag fikrini dayatmay basarirsa, somiirgeci,
yoruluncaya dek, ardi arkas: kesilmeyen katliamlarla tepki gosterecektir.
Somiirgeci tarihsel, siyasi ve psikolojik yeni etkenleri analiz etmedigin-
den, isyan kargit: tutumlarin klasik gemberinin digina gikamaz.

Somiirgecilerin 6fke hareketi, Kasim 1954'ten Soustelle’in Ceza-
yirden ayrih§ina kadar aylarca siirecektir. Bu on dért ay boyunca Fran-
siz giigleri dogrudan ve kitlesel yildirma politikas1 uygulayacaktir:
siddetli savas yanhs: agiklamalar, Rivet, Foun-Toub, Konstantin gibi
emsal olusturma iddiasindaki garpici katliamlar. Bu yontemlerle, Fran-
s1z somiirgeciligi, iilkenin geri kalanin1 aynm gozetmeksizin terorize
ederek “asi gekirdegi” tecrit etme niyetindedir.

Bu kitlesel katliarnlara ragmen, kurtulug hareketinin ve gerilla ope-
rasyonlarinun siirekliligi somiirgeci rejimin savunucularim endiselendi-
recektir. Cezayir halkinin miicadelesi kendi yapis: ve dinamizmi iginde
kimlik kazanmaya baglar. Boylece, devrim de siyasi, diplomatik ve askeri
olusumlariyla birlikte fark edilir. Rakip, sakinlesmek i¢in, yabanci bol-
gelerin liderlerini ¢aginir, ayn1 zamanda miicadele yontemleri iizerine
yeniden diisiiniir.

Basta Cezayirli polislere verilen hareketi baskilama gorevi bu do-
nemden itibaren ordunun uzmanlagmus tegkilatlarina ve genel istihbara-
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ta devredilir. Guy Mollet hiikiimeti Misir Cumhurbagkan Nasir kargiti
kampanyasina baslar ve Misir'in Cezayire miidahalesine dair emarelerin
pesine diiger.

Iskenceler ve “uzman servisler”

Artik bireysel igkencelerin ve uzmanlagmi§ sorgularin dénemidir. Ay-
nca, kentlerin disinda agiga ¢ikan kolektif baskilarin baslangicidir. S6-
miirgeci giigler ALN’nin her eyleminde bir miktar Cezayirli sivile ates
agmay1 ahskanhk haline getirirler. Buradaki amag, halkin, maruz kaldig:
baskiyla ALN'nin faal varligim iliskilendirmesini saglamaktir. Kolektif
sorumluluk oncelikle savagqilardaki sorumlulugun, suglulugun ve ket-
lenmenin sinirlandinlmasi, bddanhk ve suglanmaktan kurtulma, boyle-
ce topluluk igindeki gergek sorumlular1 saptama arzusudur. Bu agama-
da diisman giiglerin hedefleri bunlardir. 1956 y1ili boyunca somiirgeci
gugler hedefledikleri yonde hareket etmeyi siirdiirdiiler: iilkeyi terorize
etmek ve Ulusal Kurtulug Cephesi’ni tecrit etmek.

Kolektif baski ve “yasal” suglar

Bu siiregte, 6liim cezasina ¢arptirilmig vatanseverlerin infazlar da bagla-
d1. Konstantin, Oran veya Algerde her giin iki veya ii¢ Cezayirli savag¢1
somiirgeciler tarafindan giyotine génderildi. Savag¢ilari 6liime mahkim
etme ve bu cezanin infaz karan sadece Fransizlann savag yasalarini hige
saydig1 anlamina gelmez. Bu karar, tam tersine, onurlu vatansevere ka-
sith olarak darbe indirme iradesini ortaya koymaktadir. Onun savasg1
niteligini tartiyma konusu eden, onu adli bir mahkeme 6niine ¢ikartip
bayag bir katil gibi giyotine gonderen diiyman, davay1 gormezden gel-
mek, miicadeleyi degersizlestirmek ve askerleri agagilamak istemektedir.

Bolgeler ve Massu taktigi

Temmuz 1956 gelip cattiginda Fransiz giiglerinin bilangosu agik¢a
olumsuzdur. Dort bir yandan darbe alan ve oyunu kaybettigini hisseden
Lacoste, Cezayir'in irke1 yerlesimcilerinin arkasinda agik¢a birlestigi or-
duya yetkilerini emanet eder. Durumun koétiiye gittiginin farkinda olan,
FLN'nin etkisinin kapsamini ve derinligini bilen subaylar yaklasmakta
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olan felaket kargisinda gésterisli bir tepki vermeye karar verirler. 1k yil-
larin “her Miisliiman siiphelidir” resmi talimatinin yerini “her Miisli-
man asidir” resmi talimati alir.

Sistemi tamamlayan Lacoste “yiizey savunmas” i¢in yaklagik seksen
bin Cezayirli somiirgeciyi silahlandirir. Bunlar, devrimci hareket kars:-
sinda korkuya kapilmig, dogustan irk1 ve temelde ahlaksiz erkeklerden
olusan bolgesel birimlerdir; baslangigta baskiya soykirim benzeri bir
nitelik verirler. Temmuz-Agustos 1956dan itibaren bu adamlar koyleri
basmak, onlarca Cezayirliyi 6nlem adi altinda 6ldiirmek, Cezayirli ki-
ik kizlara, kadinlara sadistge tecaviiz etmek, insanlarin mallarim yag-
malamak gibi aligkanliklar edinirler. Sivil yetkililerin edilgenliginden
cesaret alan bu adamlar Fransiz subaylarini da tegvik ederler. General
Massu bu yontemin etkinligini takdir eder ve bu hareketi eyleminin te-
mel silah1 haline getirir.

Sorgulanan Cezayir

Meshur Cezayir Savas kasith cinayetlerin iglendigi bu donemde gergek-
lesti. Sokaklarda ve santiyelerde tutuklanan Cezayirliler kamyonlarla
sorgu merkezlerine gotiriildiiler ve algak¢a “sorgulandilar” Sekiz ay1
askin stiredir, Fransiz somiirgeci, sol elinde bir hortum, sag elinde de
elektrik vermekte kullanilan bir manyetoyla Cezayir'i “sorgulads” Yasak
bolgeler ilan edildi, tim bolgeler aghiga terk edildi. Hudut boylarinda
yasayan binlerce sivil Cezayirli ate§ ve barut selinden kagip Tunus’a, Fas'a
iltica ettiler.

O donemde saldirya ugrayan ve oldiiriilen yalmzca insanhk degil,
bitki ortiisii ve hayvanlar alemiyle birlikte toptan bir iilkedir; iskence go-
ren ve hedef alinan, daglan ve ormanlariyla birlikte fiziki bir iilkedir. Bu
evrenin genisligi uluslararasi kamuoyunun kayitsiz kalamayacag ol¢i-
dedir. Bu siyaseti mahlcim eden sesler her yandan yiikseliyor; diiyman
saflarina da tiksinti ve korku yerlesmis durumda. Giderek daha sarsict
dosyalar ortaya gikiyor; Fransa meclis bagkani, omurgasiz ve dogal olarak
etkisiz bir himaye komisyonu saptamak zorunda kaldi. Bu dénemin bi-
langosu Cezayir halki i¢in kelimenin tam anlamiyla gaddarcayd:: on bin-
lerce 6li, yerinden edilmis yiiz binler, tamamen tahrip edilmis bolgeler.

Bu dénemin sonunda Lacoste Cezayir Savagi'nin sonunun yaklagmak-
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taoldugunu ilan etmeye hakki olduguna bile inanabiliyordu. Katliamlarin
zincirinden boganmasinin her seyden 6nce devrimci hareketin ezilmesini
hedefledigi bu kolektif cinayet kampanyasindan gii¢ alan Fransiz siviller
ve askerler aslinda ulusal gii¢lerin ¢okiisiiniin alameti farikasidur.

Geriye doniip bakildiginda, Mollet hiikiimetinin diigmesinin, kisa
6miirli Bourgeés-Maunoury, Gaillard ve Pflimlin hiikiimetlerinin orta-
ya ¢tkmasinin ve simdi de Gaullecii belirsizliklerin asil varlik nedenle-
rini bu beklenen, ilan edilen ve ebediyen ertelenen yenilgiden aldiklar
soylenebilir.

Yasadis1 Fransiz somiirgeciligi

Savagin bu dort yih boyunca Cezayirdeki Fransiz somiirgeciligi kendi-
sini telafi edilemeyecek sekilde kanun digina atmgtir. Ne kadar korkung
olsa da, hi¢bir edim geri ¢ekilmesine neden olamamustir. Higbir al¢aklik
onu korkutmamigtr. Bagariya ulagabilmek adina insanin aklini, bede-
nini, ruhunu agagilamay gerektiren bir girisime sapkinca kalkigmugtir.
Yabanc gozlemciler “Cezayirdeki Fransiz somiirgeciligi Batili insanin
en biiyiik utancidir,” diye aylarca tekrarlamiglardir.

Cezayir halkinin kurtulug hareketinin giiciinii kirma yéniindeki bu
girisimlerin ardindan savas suglulari, hapishane ve kamplarda tutulan
yuz elli bin Cezayirli, yaklagik yarim milyon miilteci ve alt1 yiiz bin 6li
bulurlar kargilannda. Bununla orantih olarak, Fransiz sémiirgeci bar-
barliginin Cezayir halkini1 maruz biraktify sefalet ve acilar, yogunluk ve
boyut bakimindan Ikinci Diinya Savagi'nda biiyiik ytkima ugramus iilke-
leri bile agmaktadur.

Miicadele ise devam ediyor.

Savas su¢lan devam ediyor

Simdilerde Fransiz hiikiimeti ulusal topraklar genelinde kapsamh ope-
rasyon talimatlan veriyor. Oranda ondan fazla Fransiz general, gozlem-
cilerin gorigiine gore beklenmedik boyutlara ulagan bir savag1 yonetiyor.
Uluslararas1 kamuoyunda, de Gaulle’iin bir bari siyaseti baglatacagini
varsayanlar bugiin su gergeklerle yiizlesiyorlar: silahli operasyonlarin
yogunlasmasi, baski ve iskence yontemlerinin keskinlesmesi, tedbiri tu-
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tukluluklarin yayginlagmasi. General de Gaulle seleflerinin kor ve etki-
siz siyasetini devralmig ve dort yildir Cezayir’i yasa bogan kanh ¢etelere
her tiirlii eylem 6zgiirliigiinii vermis goriiniiyor.

Lyondaki Prado rahiplerinin son skandali, General de Gaulle’iin ig-
kence doneminin kapandigina dair verdigi teminattan bu yana cogkulu
ve kendinden emin kamuoyunu uyandirdi. Lyon Bagpiskoposu ve Pis-
koposluk Yargic1 Kardinal Gerlier son agiklamalarinda Fransiz polisinin
cezai yaptirim gerektiren davraniglar konusunda sert suglamalarda bu-
lunmaktadir:

Ozellikle, Miisliman saniklara yalan oldugu kolaylikla fark edilebilecek
ifadeler imzalatildig syleniyor. Bunu bagarmak i¢in, siddet kullanmaktan
ve insan onurunu zedeleyen davranuglardan geri kalinmanugtir. Haberdar
oldugum ac verici ve rahatsiz edici aynntilan paylagmak bana diismez.
Ciddi bir sorusturma bunlan giin yiiziine ¢ikarabilir. Bu uygulamalara
maruz kalanlann maddi ve manevi olarak ciddi bir yikima ugratidigam
iddia etme hakkina sahip olduguma inaniyorum.

Boylece, dizginlerinden bosanmig ve kayg igindeki somiirgeciligin geri
¢ekiliyor gibi goriindiigii muglak bir donemin ardindan, iste, Fransa'nin
askeri gii¢leri yeniden saldiriya gegerek baskiy: ve iskenceleri bir kere
daha canlandirmaktadirlar.

Egemenligini yeniden ele gegirmeye yonelmis ve kuvvetlenmis Ce-
zayir halki yolun héla uzun ve zor oldugunu biliyor, ¢iinkii diiyman son
derece amansiz. Fakat Cezayir halki, barigin ve zaferin gafaginin er geg
sokecegini de biliyor.
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Antiemperyalist Hareketin Gelisimi ve
Pasifikasyon Politikasimin Oyalamalari

El Moudjahid, say134, 24 Aralik 1958*

Demokratik ulusal devrimin baglangig tarihi olan 1 Kasim 1954’ten bu
yana Afrika ve Asya'nin gehresi, Avrupanin emperyalist devletlerinin
bir asirlik hegemonya ve tahakkiimiiyle sekillenen diinyanin eski den-
gesini bas dondiiriicii bir hizla tersyiiz eden gok derin ve gérkemli degi-
simler gegirmeye devam etti.

Yeni bir diinya

Dort yillik zaman zarfinda, bazilan digerlerinden daha 6nemli olan
ama hepsi de diinya ¢apindaki antiemperyalist devrimin miithis ilerle-
yisini bugiine dek bilinmeyen bir netlik ve canhlikla yansitan pek gok
olay gergeklesti.

Asyada Endonezya gibi yeni bagimsiz geng devletlerin yeniden keg-
fettikleri bagimsizhklarinin temellerini saglamlagtirdifini ve yenilgiye
katlanamayan emperyalizmin tehditlerine zaferle direndigini gordiik.
1954 yihnda besinci yilina giren Cin Halk Cumbhuriyeti, o tarihten bu
yana, herkesge bilinen devasa adimlar att.. Halk komiinlerinin ve “ileri-
ye dogru biiyiik sigrama”nin Cin’i, eitsiz antlagmalara ve yabanci s6mii-
rii rejimine tabi eski azgelismis ulusun yerine gegti.

Ortadoguda Arap halki da 6zgiirliigiinde 6nemli bir evreye eristi.
Emperyalizmin himayesi altinda iyi kétii hayatta kalan feodal diinya

30 I s. 105 ve devamu (JF). Makale, Pekin Havaalan’'nda FLN adina Benyoucef
Benkhedda'mun Cin basim ve diplomatlan 6niinde demeg verirken ¢ekilen bir fo-
tografiyla ve Afrikal delegelerin uluslararasi bir konferansta gekilmis bir diger fo-
tografiyla birlikte yer almaktadir: “Afrika birliginin ve giiciiniin farkina vanrken.”
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kesin olarak ¢oktii. Misir yabanci isgalinin kahintilarimi siipiiriiyor ve
Siiveys Kanal'm kurtariyor. Ekonomik ve toplumsal hayat yeni bir ivme
kazaniyor. Her yerde santiyeler kuruluyor, fabrikalar ve 6zellikle meta-
liirji fabrikalari ortaya qikiyor, igsizlik geriliyor, igsizlikle birlikte sefalet,
riigvet azaliyor, okur yazarhk artiyor, genis kitleler icinde egitim gelisip
kiiltiir ilerlerken toplumsal biling de yiikseliyor. Feodal ve yar1 somiirge
Irak, gegmisin zincirlerini kirtyor. Baskinin agirhig altinda olgunlasan
Irak halky, ilerleme istegini, 6zgiirlige ve bagamsizliga olan egilimini
gestigimiz 14 Temmuzdaki tarihsel devrimde belirtmis oldu.

Giderek daha fazla sayida Arap iilkesi emperyalist devletlerin izinde
ilerlemekten kurtuluyor. Birlesik Arap Cumbhuriyeti'ni inga etmek i¢in
Misir’la birlesen Suriye’yi ve Doguda donemin temsilcisi olan General
Glubb Pasa'nin hallan baskisiyla Amman’: terk ettigini gordiik. Dort yil
onceki Asya ve Ortadogu bugiin artik ayn1 degil. Bu siiregte onlarca yil-
lik gecikmeyi telafi ettiler. Onlann evrimi, diinyanin biiyiik boliimiinde
cereyan etmekte olan ve insanligin yeniden dogusuna, keza sonsuz iler-
lemesine biiyiik dlgiide katkida bulunan olaganiistii yenilenmeyi agik¢a
gostermektedir.

Afrika ortaya qikayor

Diinyanin hem en ¢ok zarar gérmiis hem de en geng kitasi olan Afri-
ka'nin biitiiniinde de aym gergek kendini dayatmaktadir. Ac1 verici ve
kahramanca bir ¢aba igindeki Afrika halklan ayaga kalkmaktadir ve
gesmisteki magrur kigiliklerini ne pahasina olursa olsun yeniden elde
etmeye, kunlan onurlarina sahip ¢tkmaya, 6zgiir halk statiistinii soke
soke almaya, koleligin ve bagimhhgin igreng sayfasim sonsuza kadar
kapatmaya kararhdirlar.

Kasim 1954’ten beri Sahra'nin giineyinde de kuzeyinde de yeni ba-
gimsizhik ilanlan birbirini takip etti: Cezayir'le birlikte Magrip Fede-
rasyonu'nu kurmas: gereken Fas’la Tunus’un bagimsizhiklar; Gana'min
ve son olarak Gine’nin bagimsizi - ki bunlar da giiglerini artirip etki-
lerini gogaltacak federal bir birlik ¢ergevesinde kaderlerini birlestirmeye
karar vermislerdir.

Kirk milyonluk nifusuyla Orta Afrikanin biiyiik devleti Nijerya
1960 yiinda tamamen bagimsiz olacaktir. Ayn tarihte bagimsizhif
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ongoriilen Sierra Leone, Kamerun gibi bagka bolgelerin durumu da
aynudir. Britanyalilar ile Belgikalilarin zalim rejiminden mustarip olan
Kenya ile uzak ve zengin Kongo bile 6zgiirliigiin ve ulusal egemenligin
heyecan verici manzarasinin 6nlerinde agildigimi gérmektedir. Afrikal
bityiikk 6nder Jomo Kenyattanin pek yakinda 6zgiir kalacag iizerine de-
dikodular simdiden dolagiyor ortalikta.

Fransiz tahakkiimii de geri ¢ekiliyor. Isteklerinden édiin vermek zo-
runda kalan bu tahakkiim, liberallesmek, gevsemek, iyi veya kotii niyetle,
ciddi tavizler vermek zorunda kaliyor. Fransa’'min denizagin topraklarin-
daki bolgesel meclisler birbiri ardina yasama organlarina déniigmekte,
Madagaskarda, Senegalde, Moritanyada veya Cad'da “devletler” ortaya
¢ikmaktadir. “Toplulugun” deli gémlegine sikigip kalan bu “devletler”
kendilerini kusatan baglari er ge¢ ~Fransadaki Afrika uzmanlarinin san-
digindan kesinlikle gok daha erken- pargalayacaklardir. Emperyalizmin
kuklalar: tarafindan yénetilen silahsiz ve felgli bu devletler, kendi gergek
topluluklariyla, bugiin dogmakta olan biiyitk Afrika topluluguyla bii-
tiinlesecek 6zgiir devletler haline geleceklerdir.

Bandung Akra ekseni

Asyal ve Afrikah kitlelerin uyanusi kuru giiniltiiden ibaret degildir. Bu
uyamgin etkileri somiirgecilerin gozardi edemeyecegi somut gergeklik-
lerde ifade buluyor. Nisan 1955’te Bandung’tan yola gikan hareket dur
durak bilmiyor. Bu hareketin gii¢lii dalgalar1 en kéklii emperyalist kale-
leri birbiri ardina siipiiriiyor.

Cezayire destek amaciyla diizenlenmis olanlar gibi, dayanigyma
“glinleri”nin ve “haftalannin gogalmasi, Taskent'te gergeklestirilen kiil-
tiirel kongreleriveya Kahirede gergeklestirilen ekonomi kongrelerini or-
nek alan gahgmalar, Afrika-Asya fikrinin canhli@ina ve antiemperyalist
hareketin atilimina kanit olusturuyor.

1949 yilinda, Cin’in kurtulusunun hemen ardindan, Mao Zedung,
tiim ulusal orgiitlerin daniyma konferansinda sunu 1srarla vurguladu:
“Giiniimiizde diinya niifusunun doértte birinin ayaga kalktigim ileri si-
rebiliriz.” Nkrumah iki yiiz milyon Afrikalinin temsilcileri 6niinde daha
birkag giin 6nce sunu s6ylityordu: “Afrika, bizler hila hayattayken 6z-

319



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

girligiine kavusacaktir, ¢iinkii 20. ylizyain bu yansi Afrika'nin yizyh-
dir; bu on y1l Afrika’'min bagimsizliginin on yiidur”

Baylece, ulusal kurtulus miicadelesi ¢gafzmzin 6nde gelen hareket-
lerinden biri olarak kendini gosteriyor. Emperyalist yayllmacilik gegen
yiizyrh nasil sekillendirdiyse, ulusal kurtulus hareketleri de giiniimiiz
tarihine yon vermektedir.

Cezayir Devrimi’ne zaman var

Bizler, Cezayir halkinin miicadelesinin kagimlmaz sekilde muzaffer
olacagim soylerken, tarihin alkugin1 mekanik ve bagina buyruk bir gekil-
de yoneten esrarengiz bir yazg oldugunu ima etmek istemiyoruz. Biz
yalmzca devrimimizi tarihi baglamina yerlestirmek ve miicadelemiz
ile, yukarda belirttigimiz iizere, dért yildir siirekli zafer kazanan farkh
kurtulushareketleriarasindaki derin karmagay: ve karmagik baglantilar1
vurgulamak istiyoruz.

Cezayir direnisi, antiemperyalist devrimin bulagic1 ategiyle durmak-
sizin siddetlendiginden, sonmeyen bir ocaktir. Fransa'nin miicadelemizi
engellemek adina gosterdigi 6l¢iisiiz caba bu nedenle trajik bir sagma-
lik veghesiyle kendini gosterir. Tarihin yiikselen dalgasim 6nlemek igin
bir iilkeyi zirhli araglar, tanklar ve askerlerle kaplamak yeterli degildir.
Gergegi kiigimseyerek Cezayir Devrimi 6lgiitinde bir kurtulug hareke-
tiyle cepheden savagmay istemek, aptalca ve nafile gabalarla tilkenmeye
mahktm olan Sisyphos'un kederli roliinii oynamaya indirgenmektir.

Bu son yillarda, bir hikmet yumurtlarcasina savagin sonunun yaklas-
makta olduguna dair kehanette bulunmayan bir despot gecti Algerden?
Pasifikasyon politikasinin kahramam geginerek bu politika iizerine
bunca samata koparan Lacoste sonunda utang verici bir kurbana dé-
nii§tii. 13 Mayis'in arifesinde Alger’yi parmak uglarina basarak nasil terk
etmek zorunda kaldiginu hatirliyoruz.

General Salan da gorevini terk etmek zorunda kaldi. Odiil olarak
yaninda sadece iktidara gelmesine yardim ettigi bir cumhurbaskaninin
6vgii dolu sozlerini gotiirebildi, geride ise iki y1l 6ncesine dayanan yon-
temleri savunan bir vasiyetten baska bir ey birakamadi. General Salan’in
son talimatlarinda agikladigina gore ordunun roli sudur: “Her seyden
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once, getelerin yok edilmesine devam etmek; asilerin siyasi idari altya-
pisinin verdigi zararin bertaraf edilmesi, halkin bilgilendirilip 6rgiitlen-
mesi; ordunun 1956 yilinin sonundan beri aldi1 talimatlar gegerliligini
korumaktadir” Eski genel delege sunlar1 da belirtiyor: “Her kokenden ve
her toplumsal durumdan Cezayirli Fransiz'in, birliklerinden gii¢ alarak,
sorunlara birlikte ¢6ziim arayabildikleri derneklerin, gruplarin ve top-
lantilarin ¢ogalmas: 6nemlidir. Cezayir'in yiikselisi ve bagh bagina bir
Fransiz ili mertebesine kesinlikle erigmesi adina..”

Yorulmak bilmeden dért yildir savunulan ama yine de, bagnazhg
ve inatgiligiyla, son derece etkisiz kalan bu siyaset, General de Gaulle
tarafindan kutsanmigti.

Yeni bir entegrasyon habercisi

Salan’in yerine gegen Delouvrier yine de yeni bir misyon tistlenmig go-
riiniiyor. Onun roli, Konstantindeki son demecin vaatlerine uygun ola-
rak, 6ncelikle Cezayir ekonomisini gelitirmektir. Bir uzman olarak hem
somut hem de iddiali o projeleri 5Gnemsemektedir: bir yandan Bone de-
mir gelik tesisinin kurulmas, diger yandan, Hassi RMel gazinin siiratle
isletilmesi.

Uygulamaya konan bu tiir projeler, Fransa'nin istedigi siyasi ve top-
lumsal d6niigiimler igin gerekli ekonomik temelleri yaratacaktir. Ceza-
yirliler kendilerine daha iyi yagam kogullan saglayacak bu reformlara
yogunlasacaklardir. Onlardaki ulusal hissiyatin geri gekilerek, yerini
yavas yavag, -ne pahasina olursa olsun, hatta kolelik kogullarinda bile
yasama yéniinde- bir tiir cogkuya biraktig: fark edilirdi!

Delouvrier kendini ekonomik reformlann cazibesiyle halkin bilinci-
ni ele gegirmeye adarken, General Challe ise “setelerin yok edilmesini
siirdiirmek” i¢in tam yetki alacaktir. Zira Fransiz siyasetinin temel hedefi
kesin olarak burada yatiyor: “Cetelerin yok edilmesi” Geri kalan her sey
zaman kazanmak igin goz boyamadan ve oyalayici manevralardan ibaret.

Cezayir'de savag siirerken sunlar da fark ediyoruz:

1. Atilhm halindeki antiemperyalist hareketin artan basarilarina bag-
h olarak, i¢ ve di§ kosullar devrime giderek daha elverisli hale geliyor.

2. Somiirgecilik peyderpey gii¢ kaybediyor, hatalan gogaliyor, gelig-
kileri siddetleniyor.
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Mutlak bosanma

General de Gaulle, 13 Mayis'taki diirtiiye itaat ederek, “savag defterleri-
nin kapandigini” ve Cezayirde entegrasyona yon vermesi gereken eko-
nomik savasa girmeye karar verdigini agiklad1. “Siyasi sorun™un ¢oziil-
digiinii varsayan de Gaulle “insani sorun”a yonelmektedir.

Guy Mollet doneminde yoneticiler savasa vurgu yapiyordu: énce
ateskesle veya ALN'nin ezilmesiyle gatiymalarin durmasj; sonra da eko-
nomik ve toplumsal reformlar. De Gaulle bu 6nkogulu pek dert etmez,
savagl asgariye indirgeyip ikinci plana atarak hizla Cezayir'in “ingasi-
na” geger. Fransa’nin askeri durumu iki y1l 6ncesine gére daha iyi ol-
sayd1 onun siyaseti hakl goriilebilirdi. Durum hi¢ byle olmadigindan,
Lacoste’un pasifikasyon politikasinin karikatiirvari bir bigimi olarak or-
taya gikmaktadur.

De Gaulle, Guy Mollet'yi tasfiye etmez; onun 6niine gegmez, sadece
goriiniste yenilikler yapar. SFIO’nun (isi Enternasyonali Fransa Sek-
siyonu) genel sekreterinin igine diitiigii yamlgilar1 benimseyerek si-
nurlarim zorlamaktan bagka bir ey yapmamaktadir. Fransiz siyasetinin
duraganhg boyle nitelenir: Yildan yila daha kotii.

Cezayir Devrimi yildiim hiziyla gelisme gosterdiginden bu dura-
ganbhk iyice i¢ler acis1 bir hal alir. S6zde kirk bir Cezayirli milletvekilini
meclise gonderen bir Fransa ile uluslarin ezici gogunlugunun Cezayir
halkinin bagimsizlik hakkindan yana oldugu bir Birlesmis Milletler ara-
sinda bityiik bir tezat vardir. Muharebe déneminin sona erdigini ileri
siren General de Gaulle'iin yargisiyla Cezayirdeki savay durumunun
diinya banigimi tehdit ettigi gorigiindeki uluslararas: orgiitiin yargisi
arasinda da aym keskin farklilik ortaya qikmaktadir.

Fransiz hiikiimetinin yeni genel delegesi Delouvrier, Beyaz Saray’a
vardiginda, Algerdeki somiirgecilere su agiklamayr yaptr: “31 Mayis'ta
gergeklestirdiginiz atihm, 28 Eyliildeki sakin kararhlhginiz, iilke ¢apin-
daki genel segim size su kesinligi verdi: ‘Fransa kaliyor.” Alger'ye gelen
bir zorbanin higbir sozii boylesine yapay ve giiliing bir vurgu edinme-
migti. Tam bu sozlerin telaffuz edildigi anda Cezayir hiikiimeti ilk kez
egemen bir devletle ortak bir teblig imzaliyordu. Ustelik, s6z konusu
devletin Cin Halk Cumhuriyeti oldugu biliniyorsa, Cezayir ger¢ekligiyle
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Fransa'nin siyaseti arasindaki mesafenin biiytikliigii anlagilir. Bu mesafe
giderek agilacaktir.

Higbir hukuksal kurgu, pasifikasyona yonelik gelip gegici higbir
arzu, higbir vaat ve higbir tehdit bu mesafeyi daraltamaz. Fransanin
gergekleri garpitmak yerine ona boyun egmesinin, inisiyatif almay her
zaman reddettigi yeniden doniigiime hizla yonelten olaylarin baskis: al-
tinda bir geyler yapmasinin zamani geldi. Fransiz hitkimetinin Cezayir
ulusuna ve neredeyse oybirligi igindeki diinyanin diger uluslarina kars:
higbir bahanesi kalmayacaktir. Pasifikasyon ¢ag1 goktan geride kalmugtur.
Cezayir dogrudan dogruya bagimsizhik gagina girmigtir.

Bizler “i¢ savagin oyaladir” kisiler degiliz. Bizzat General de Gaulle
“pasifikasyon”la oyalanmaktadr.

323



Afrika Ulkelerinin Dayamisma
Icindeki Miicadelesi

El Moudjahid, say134,24 Arahk 1958*

Afrika Bang ve Giivenlik Konferansi’nda Frantz Fanon'un
konugmasindan béliimler, Akra, 7-10 Nisan 1958

Kargilagmamiza ve iginde bulundugumuz somut durumlar: gozler 6nii-
ne sermemize imkan veren bu konferans somiirgeci tahakkiimiine kars:
6nemli bir tarihe isaret etinektedir. Afrikadan giiphesiz kolayca ¢ekil-
mek istemeyen bir diiymanin manevralarni bozabilecek dinamik miica-
dele bigimlerini galigmalarimiz sirasinda olugturmay: denemeliyiz. (...)
Afrikadaki kurtulug hareketinin temel 6zelligi derhal uluslararas: bir
boyut kazanmasidir. Ciinkii Afrika organik bir dayamigmayla baglantih
olan emperyalizmin gikarlanna ve yabanci boyunduruguna boyun egerek
yastyor. Somiirgeci giigler arasinda siiphesiz 6nemli geliskiler vardur, fa-
kat bu geligkilerden faydalanma durumunun kitanun kurtulus stratejisini
degistirmeyip taktiksel kaldifaru asla unutmamaliyiz. Cikar gatigmasina
giren somiirgeci giiglerle taktik ittifaklar aramay: kabul edebiliriz, ancak
bu ittifaklann doktriner konumumuzu sarsmasina izin vermemeliyiz.
Her Afrikals, kitanin kurtulus miicadelesine katilmak zorunda oldu-
gunu ve herhangi bir bolgenin ¢agrisina fiziksel olarak cevap verebilme-
si gerektigini net bir bigimde kavramalidir. Afrikadaki her parti kendi
halkinin Afrikal bilincini gelistirmelidir. Merhametsiz emperyalist ta-

31 II,s. 114 ve devami Bu metin, El Moudjahid de Cezayirli katilimcilanin konugma-
lanindan yapilan bagka alintilarla birlikte yayimlandi. Afrika Devrimine Dogru'da
yeniden basilan iki metin de ayni sayida yer aldi: “L’Algérie & Accra” ve “Accra:
I’Afrique affirme son unité et définit sa stratégie.”
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sarilarla kars1 karsiya olan bizlerin sémiirgeci giiglerle uzlasma siyaseti
benimsemesinin miimkiin olmadigim diisiiniiyoruz. Ulusal miicadeleyi
Afrika ¢apindaki miicadeleden ayiramayiz. Genel miicadele stratejisinde
boyle bir ¢atlak olusursa, somiirge sisteminin yeniden déniigiimiine, go-
riintimde bir degisiklige veya biiyiilii bir kamuflaj operasyonuna tanikhik
ederiz ve emperyalist ipotek Afrika topraklarinda canhligini korur.

Bugiin Afrikadaki ulusal iradenin iizerine Afrikarun kurtulug ira-
desi de eklenmelidir. Her propaganda, her slogan, kitlelere yapilan her
¢agr, Afrikanin kurtulus miicadelesine referansa iyi bir yer ayirmalidir.
Rodezyada veya Angolada yasanan korkung drami kalbinin derinliklerinde
hissetmeyen bir Cezayirlinin gergekten Cezayirli olmasi miimkiin degildir.

Bagimsizligina kavusmus olsa bile bir Afrikalinin somiirgecilik kar-
sithgn (...) ahlaki bir tavir alisa indirgenemez. Her Afrikali sémiirgecilik
kargit: bir askerdir ve bazi durumlarda silah segme sansimiz olmadigini
gayet iyibiliyoruz. Afrikahinin sémiirgecilik kargithg miicadele igindeki
bir sémiirgecilik karsithgidir, bir etnik biling 4lemi degildir; Belgikal,
Ingiliz veya Fransiz sémiirgecilerin her Afrikaliy1 Afrikadaki egemen-
liklerinin azilidiigmani olarak gérmeye alismas: gerekir.

Yaklagik bir milyon askerden olusan bir orduya karsi dért yildan
uzun siiredir miicadele eden Cezayirli hem ulusal bilincini hem de varo-
lusundaki Afrikahlik boyutunu giiglendirdi. Bir biitiin olarak Afrikada-
ki sémiirge yapis1 Cezayir Savag’'nin yankilanm 6ziiniin derinliklerinde
hissediyor; Afrikanin geri kalaninda, Fransiz siyasetindeki yenilikler,
Cezayir Savag’'nin baskis: altinda giin yiiziine gikiyor. Ozellikle yeni bir
devletler toplulugu kurma fikri ve kanun hilkkmiinde kararname, Fransiz
egemenligi altindaki topraklarda silahl bir cephenin agilma olasiligina
dair bir 6nsezi belirdigi anda teklif edildi.

Cezayir halki Afrika'nin kurtulusu i¢in miicadele ediyor ve kutamiz-
dan somiirgeciligin defedilmesine diger halklarla birlikte katkida bulu-
nuyor. Somiirgecilife savasagan Afrika oldukea sabirsiz. Afrika iilkeleri
bir miicadele birligi yoluna girmelidir, ¢iinkii diiyman giigli ve daya-
nikl;; manevra kabiliyetiyse hala 6nemini koruyor. Afrika iilkeleri bir-
lesmek zorunda, ¢iinkii emperyalizm de kendi konumunu pekistiriyor,
uzun siire hayatta kalmanin yeni yollarin, yeni veghelerini kesfediyor.
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Richard Wright’in Dinle Beyaz Adam!

El Moudjahid, say147, 3 Agustos 1959*

Ezilen i¢in ezenlerin “kalbine” hitap etmek faydasiz bir girisimdir: Ta-
rihte, ezilenlerin yakarigina -bunlar ne kadar tesirli ya da makul goriin-
se de- kulak veren bir tahakkiim giicii 6rnegi hi¢ yoktur; maddi gikarlar
kargisinda hislerin ve sagduyunun esamisi bile okunmaz. Dolayisiyla,
siyahi yazar Richard Wrights “beyaz adamdan anlayi§” beklemeye ne-

32
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11, s. 393. Frantz Fanon, portrait (age., s. 156) kitabinda, Alice Cherki, bu makale-

yi, Blida déneminde Wright1 ¢ok takdir eden, ancak Tunus’taki konferanslannda
soziinii ettigi Chester Himes'dan farkh olarak, daha sonra ondan kopan Fanon’a
atfeder. David Ray ile Robert M. Farnswirth’iin yayunladigy Richard Wright: Imp-
ressions and Perspectives adli derleme kitapta (The University of Michigan Press,
Ann Arbor, 1971), Winburn T. Thomas, Fanon’un 1953’te Richard Wright'a yaz-
difn bir mektubu yayimlar. Iste, o mektubun yeniden gevirisi:

“Doktor Frantz Fanon, Saint-Alban Psikiyatri Hastanesi (Lozére)
Saint-Alban, 6 Ocak 1953
Sevgili Beyefendi,

Size yazma hakkinu kendimde gordagiim icin beni bagaslayin. Présence africaine’in
yoneticisi Alioune Diop adresinizi bana verme nezaketini gosterdi. Eserlerinizin
insani kapsarmu hakkinda bir inceleme iizerine ¢ahgiyorum.

Eserlerinizden Native Son, Black Boy, Twelve Million Black Voices bende mevcut,
Uncle Tom'’s Children da sipari§ ettim (bu kitabin Fransa’da olup olmadifam
bilmiyorum). Biri Les Temps Modemnes'de, digeri ise Présence africaine’de olmak
iizere iki lusa hikdyeniz yayimlandi. Mesajimzin kapsarmum eksiksiz gekilde belir-
lemeyi 6nemsedigimden, beni bilmedigim eserleriniz hakkinda bilgilendirirseniz
¢ok minnettar olurum.

Ismim size tanidik gelmemigtir muhtemelen. Le Seuil’iin yayimladif, Beyazlarla
Siyahiler arasindaki sistematik yanhs anlamayr agiga vurmaya cahistignm, Siyah
Deri Beyaz Maskeler isimli bir deneme yazdum. Haberlerinizi almak umuduyla...”

Richard Wright'a yazdig bu mektup, Harlem Ronesansi’'nin, zencilik tizerine galis-
malar yapan yazarlar iizerindeki etkisinden ilham alan gen¢ Fanon i¢in Afro-Ame-
rikan kiiltiiriiniin 6nemini gostermesi balamundan ilgingtir. Bu etki —-en azindan
Wright'a gore- Afrika devrimlerine baghligyla birlikte siliklesmeye baglamigtir
(aynca, bkz. Michel Fabre, “Fanon et Richard Wright”, L’Actualité de Frantz Fanon
(der. Leo Dacy), Karthala, Paris, 1986).
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yin yo6nelttigini kavrayabilmek olduk¢a zor. Wright'in denemesi ortaya
yeni bakis agilan gikarmadigindan ve bagkalarinin dnceden soylemis
olduklarim gok da belirgin olmayan bir sekilde tekrarladigindan bunu
anlamak daha da gii¢ bir hal almaktadir

Ecoute homme blanc [Dinle Beyaz Adam!] (Calmann-Lévy Yayinla-
n), gergekten de, “Giiniimiiz diinyasinda (...) Beyazlar ve Siyahiler ara-
sindaki iligkiler iizerine (...) bir gesit yorum” olarak sunulur. R. Wright
siyah adamn zihniyetini, hislerini, davraniglanin1 Avrupaliya agiklamay:
ve bu davranislarin beyaz adamin varolug tarzinin ve yaptiklarinin dog-
rudan bir sonucu oldugunu ona gostermeyi amag edinir.

Dolayistyla, bu 6zelligiyle bir bakima Somiirgelestirilenin Portresi'ne
benzeyen Wright'in ¢alismas: da Memmi’nin denemesiyle benzer hata-
lara diigmiigtiir: Siyah adam, tipki1 Arap gibi, genellestirilerek algilanan
soyut bir figiirdiir. Fakat, somiirgelestirilenin psikolojik mekanizmala-
rin1 derinlemesine ¢6ziimlemeye ve bunlar bir saatgi titizligiyle, dik-
katlice sokmeye galijan Memmiden farkl olarak, Wright siyah adamin
temel bilesenlerine deginmekle yetinir; ona dair genel ve dolayisiyla yii-
zeysel bir bakig sunar.

Ornegin, “ezilen halklarin psikolojik tepkileri”ne ayrilan ilk béliimde,
Siyahilerin Beyazlar kargisinda en sik rastlanan tutumlariyla ilgili hizla
gesistirilmis muglak bir siralama gériiliir. Oregin, Wright Siyahilerin
her zaman i¢in Beyazlar: referans alarak diigiindiigiin, hissettigini, tepki
verdigini; s6zde agagihik komplekslerini igsellestirerek benimsediklerini;
Beyazlardan ¢ekindiklerini; gekinirken de onlar kargisinda rol yapma
egiliminde olduklarini; mevcut sanssizliklarin telafi etmek i¢in gegmi-
si yid etmeye sifandiklariny; ozgiirlitklerine kavugtuklarinda kendilerini
eski efendilerine gore tanimlamayi siirdiirdiiklerini, ya yeni bir kolelikten
korktuklanni ya da ekonomik bagimsizliklarini en kisa zamanda gergek-
lestirmek ve somiirge boyundurugundan kurtulmak i¢in “sanayilesme
dini"ne, “kurban kiiltii"ne, “sayilarin gizemi ne kendilerini adadiklarim
saptar. Bu gozlemler, genel itibanyla, elbette yanhs degildir; fakat tam da
bunlarin genelligi -bayag1 olmasalar dahi- ¢arpici olmalarini 6nler; so-
mut diinyayla dogrudan iliski kuramayan soyut 6zellikler olarak kalirlar.

Wright'in gesitli 6rnekler verdigi, vakalardan bahsettigi boliimler
de var elbet; fakat sahneye ¢ikardig (biitiin bir bliim Amerikal Siyahi
sairlere ayrilmugstir) Siyahilerin hepsi ok az sayidaki Batihilagmig gruba
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aittir ve bu durum kitabin kapsamini daraltir: Wright'in beyaz adama
gosterdigi siyah adam, onun s6ziini ettigi siyah adam degildir. Bununla
birlikte, Afrikal kitlelerin sefaletini, somiirgecilik tarafindan tiim alan-
lardaki kokten yabancilagmalarini teshir etmek istediginden ve Avrupa-
lilar, onlarin mutlak yoksulluklarina duyarl: hale getirmeye galistigin-
dan, 6rnekleri giindelik yagamda, somut gergeklikte aramaliyiz; eger bu
hayati bilmiyorsa, neden (bebek 6liim orani, yetersiz beslenme, maaglar
konusunda) bir siirden daha ikna edici, daha anlamli rakamlar verilme-
di? Siyahi yazar ve sairlerin 1stirap gektigi, beyazlarin kiiltiiriiyle kendi
zencilikleri arasinda pargalanmug, Batililagmus bir siyahinin bilincindeki
dramin ¢ok ac1 verici olabilecegi dogrudur; ama, sonugta, yasayan kisiyi
oldiirmeyen bu dram bir 6rnek teskil edemeyecek kadar 6zel kaliyor:
Somiirgelestirilen, sémiiriilen, kolelesen Afrikali kitlelerin sikintilari
oncelikle hayati diizenle ilgilidir, maddidir; “segkinler’in manevi goz-
yaslariysa bedelini 6deyemedikleri bir liikstiir.

Bu somiiriiye nasil son vermeli, Afrika halklarina kendi tarihleri-
nin inisiyatifi nasil ve hangi araglarla (devrimci savas, tedrici kurtulus)
geri verilmeli, asil soru budur; ama bu noktada da R. Wright gergegin
yanindan ge¢mekte, sadece “segkinler”i ilgilendiren gevezelikler iginde
kaybolmaktadr.

Ornegin, $dyle yazar: “Bizlerin [Beyazlarin ve Siyahilerin] ortak so-
runu irksal degildir, dini degildir, tamamen ekonomik degildir, temelde
siyasi degildir” Nedir dyleyse? Metafizik midir? R. Wright soyle yamt-
lar: “Bu, ézgiirliikk sorunudur”” Iyi bir kesif! Ama hangi 6zgiirlik? Bunu
soylemiyor. Bu Ozgiirliik nasil elde edilir? Eyleme gegerek, miicadele
ederek mi? Hayir, bekleyerek: “Bati, 6zgiir, Batih ve az gok da mantikh
kalabilmek i¢in segkinlerine 6zgiirliiklerini bagislamaya hazir olmaldr...
Bat1 bunu kanitlamali ve béyle davranmalidir” Laik ve mantikl olmakla
6viinen biri iin bu tavsiye oldukga sagirtict ama agiktir: “Avrupalilar, bu
Segkinlere [yine onlara] gerekli araglari verin, sonra da birakin gorevi
tamamlasinlar” Sonug olarak, beyaz adamin, yontemlerinin, isgalci ve
somiirgeci olarak Afrikadaki varliginin sorgulanmasi gok kisa siirer: On-
lara mecburen giiven duyacaksak, belki de o kadar da kétii degildirler.

Sonug olarak, R. Wright'in ¢agrisinin altinda yatan ve onun yaklag-
mini destekleyen gey su varsayindir: Batr'nin “cémertligi’ne, “kavrayi-
sina” gercekdigi, gerekgesiz bir giiven. Tarih Richard Wright'a higbir sey
ogretmedi mi? Bundan siiphe duyulabilir.
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Konakri’de A¢iklama Yapild:: “Diinya
Baris1 Ulusal Bagimsizhiktan Gegiyor”

El Moudjahid, say163, 25 Nisan 1960°

Tahakkiim ve sémiirii giiglerinin toptan tasfiyesi i¢in savaganlarin mi-
cadelesinin yarattify etkinin kitamizin kurtulusuna sagladign katkinin
bilincinde olan Cezayir Ulusal Kurtulu§ Cephesi, Cezayir'in ulusal ege-
menligi ve bagimsizlig1 i¢in kurtulug savagina durmaksizin devam ede-
cegini belirtiyor.

Gergekten de, Cezayir ulusal egemenliginin yeniden kazanilma-
s1 sadece Cezayir'in degil, aym zamanda Afrikamun da zaferi, Asya’nin
olaganiistii bagarisi, 6zgiir ve mutlu bir insanligin miimkiin kiinmasi
i¢in atilmig bir adim olacaktir. Ortak irademizin kiskacina takilmig olan
Fransiz somiirgeciligi, hepsi de baganisizliga mahkim art¢ savaglar ver-
meye hizl1 bir tempoda siiriiklenmistir.

Boylece, 6zden yoksun cumhuriyetler kuran ve Sahranin giineyi-
ne gostermelik bagimsizhklar veren Fransiz somiirgeciligi, kuzeyde,
ozellikle de Afrika kitasinda emperyalizmin stratejik istikham noktas:
olarak sunulan Cezayirde giiglenmeyi umuyor. Fakat, bu s6zde stratejik
geri gekilme, gerekte emperyalizmin pargalanma siirecinin sadece bas-
langicidir. Cezayirde somiirgeciligi yenilgiye ugratmak, hem Cezayir'in
ulusal egemenlik zaferine imkan tanimak ve bu zaferi saglamak hem de
emperyalizmin Afrikaya giilii geri donii umutlanm tamamen ortadan
kaldirmaktir. Ayrica, Fransiz somiirgeciliginin saflarindaki her ¢atlak
emperyalist gii¢ler i¢inde yanki bulur...

33 III,s.61.11-15 Nisan 1960'ta Konakri'de diizenlenen Afrika-Asya Konferans’'nda
Cezayir'in temsilcisi olarak 12 Nisan 1960’ta yapti§ konusma.
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Cezayir Devrimi, Cezayirli yurttagin olgunlasma siirecini kutsadi-
gindan, dilnya kamuoyunun cogkulu destegiyle karsilagtigindan, hesaba
alinmak zorunda olan bir giitiir. Cezayir hitkiimeti Fransiz hiikiimeti-
ne, akan kanin durmast iin birlikte gegerli bir ¢6ziim aramay 6neriyor.

Fransiz hiikiimeti ise 6ncelikle Cezayirdeki devrimci giiglerin tama-
men ezilmesi gerektigini sdyleyerek kargilik veriyor. Bizler Fransiz ordu-
sunun askeri bir zafer tahayyiil edemeyecegi goriigindeyiz. Yigit Ulusal
Kurtulus Ordusu askeri potansiyelini giiglendirmeye devam ediyor ve
ayn1 zamanda devrimci orgiitler Cezayir devletinin temsil giiciinii tim
ulusal topraklara yayyorlar ve biitiin bunlar1 da hi¢ olmadig: kadar ka-
rarh ve dayamgma igindeki bir halkin siirekli destegiyle yapiyorlar.

Fransiz hitkiimeti Cezayir'i talan eden ¢atigmaya son verebilecek
her tiirli ¢6zimii reddetmek igin Avrupal bir azinhigin varligini baha-
ne ediyor. Bagkan Ferhat Abbas, 22 Subat 1960’ta yaptig1 agiklamada,
Cezayir halkinin tiim demokratik ozgiirliiklerden herkesin yararlan-
masi yoniindeki iradesini giiglii bir gekilde yeniden ortaya koydu ve
Cezayirdeki Avrupalilan vatanin bagrinda yer almaya, demokratik ve
sosyal Cezayir Cumhuriyeti'ni bizimle birlikte inja etmeye gii¢lii ifade-
lerle davet etti...

Detant politikasinin diinyada biiyiik bir gelisme kaydettigi, gii¢ kul-
laniminin giderek daha ¢ok kinandig bir donemde, Fransiz hiikiimeti
Cezayir Savag'ni yogunlagtirmaya karar verdi, General de Gaulle ise
Fransiz ordusuna yeni muharebe alanlan s6zii verdi. Bu yiizden, biz Ce-
zayirliler, 6nemli zirve konferanslarinin arifesinde, uluslararasi detantin
ve diinya giivenliginin ulusal bagimsizliktan, halklarin kendi kaderlerini
tayin etme hakkinin fiilen taninmasindan ve baski rejimlerinin tasfiye-
sinden gegtigini soyliyoruz.

Cezayir Savagi ve Sahra Coli'ndeki niikleer denemeler barigin sa-
bote edilmesine ve halklar1 sindirmeye yonelik belirgin bir siyasetin
pargasidir. Diinya bariginin saglanmasini gergekten istiyorsak Cezayir
Savagr'nin bitmesi zorunlu bir ihtiyagtir. Dar anlamda askeri diizlemde
kendimize neden giivendigimizi anlatmaya gerek yok. Sadece strateji-
mizin 6ngoriilen programa gore gergeklestigini ve Fransiz hiikkiimetinin
cark etmesinin bizi jagirtmadigini vurgulamak istiyoruz.
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Devletlerin Cezayir Savagi kargisinda tarafsiz kalmasinin bizim igin
kabul edilebilir olmadigim da ekleyelim. Bizim siirdiirdiigiimiiz hakh
miicadele, bizce, tiim iyi niyetli insanlarin destegini almahiduir. Bazilar
olumsuz tarafsizhklarimi Fransa'yla aralanndaki anlagmalarla affettir-
meye galgirlar. Bizse, insan haklari, halklann kendi kaderlerini tayin et-
mesi, ozgiirliik ve haysiyet i¢in savaganlarda bu tiir anlagmalarin giiphe
ve giivensizlik uyandirmas: gerektigini diigiiniiyoruz.

Bizimle olmayanlarin bize kars1 olduklarin soyliiyor degiliz, sadece
bizimle birlikte olmayanlarin bizimle birlikte olmadiklarim séylityoruz;
dostlarini gozeten Cezayir halki, onlarin kararhligiyla ve saflarinin kala-
balikhgiyla kuvvetli bir tegvik gérmektedir.
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Afrika Batr’y1 Sugluyor

El Moudjahid, say178, 23 Subat 1961*

Patrice Lumumba, 2 Temmuz 1925 tarihinde, Kasai Katako-Kombéde
dogdu, kiigiik ¢iftci olan annesi ve babasi, Belgikah isgalcilere karsi mii-
cadeleleriniyaklagik yirmi y11 boyunca neredeyse kendi baslarina siirdii-
ren Batetela etnik grubuna mensuptular. Patrice alt: yasindayken anne
babasi tarafindan katolik misyoner okuluna yazdinldu. ki yil sonra ra-
hiplerin verdigi egitime isyan edecekti: “Aslinda, bizim mutlak efendile-
rimiz olan vaizlerin haksizh@ini orada fark ettim,” demisti.

Lumumba misyoner okulunu terk eder. “Babam batil inanghydj, ‘Be-
yazlarin Tannsi’'ndan korkuyordu,” diye anlatir. Annesinin yakariglarina
ragmen Patrice baba evinden atilir. Cok sonralar1 general olacak dayisi
Lundula, “iyi kalpli pederlerin” misillemesinden korkarak, gizlice ona
yardim eder. Patrice bir protestan misyonunun daha liberal 6gretisini
takip etmeyi baganr, fakat hayat: boyunca ilkokulunun hatirasin1 anila-
rinda saklayacaktir.

1943 yihinda bir ticaret girketinde ¢aliymaya baslar, daha sonra
Stanleyvillede posta memuru olur. Sadece okuryazar ve meslek sahibi
olan Kongolularin kabul edildigi bir kiiltiir dernegi olan “Gelismigler
Kuliibii"ne katilir. Daha ileride Stanleyville hiikiimetinde yetkili olacak
kisiler tarafindan 6zgiirliik ve kurtulus diigiincelerinin hararetle tartigil-
dign bu dernegin kisa siirede bagkani olur.

1954 yilinda egitimin laiklestirilmesi konusunda bir kez daha gii¢-
lii misyonerlerle ¢atisir. 1956da ise Lumnumba “zimmete para gegirme”
yoniindeki sozde bir iddiayla iki y1l hapis cezasina ¢arptirilir. Misyoner-
lerin kendi hiikiimranhklarini tehdit edenlere karsi ¢igrindan qiktifn

34 III, s. 417 ve devamm (JF; GP).
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bir donemdir bu... Patrice Lumumba 1958de hapishaneden giktiinda
Léopoldvillee goger; burada “Polar” birahanesinde muhasebeci olarak
ige alinur, kisa siire i¢inde sirketin ticari yonetici yardimcisi olur.

Ayn y1l Uluslararasi Sanat ve Teknik Fuar’mi ziyaret etmek igin
Britksele gider. Orada, iilkelerindeki durumun bilincindeki Kongo-
lu genglerle tamisir. 10 Ekimde Léopoldvillee doéndiigiinde, Diorni,
Iléo (ona ihanet edecek kisi) ve N'Guvulu’yla birlikte Kongo Ulusal
Hareketi'ni (MNC) kurar. MNC'nin program §6yledir: kurumla-
rnn demokratiklestirilmesi, Kongo birliginin savunulmasi, bagim-
sizlik. Lumumba aralik ayinda Akra'da diizenlenen ilk Afrika Birligi
Konferansi'na katilir. Afrika halklarinin dayanigmasinin bilincine kesin
olarak orada vardig kanisindadur.

Ocak 1959da Belgika polisi Léopoldvillede bagimsizlik hareketini
6nlemek igin olaylan kiskirtir, bask: kanli olur: Yiizlerce insan vurulur.
Lumumba toplantilari, kitlesel bulugmalar1 artinr, Lumumba’nin her
yerde etkin olmas: Belgika hiikimeti yetkililerini endigelendirir. Onun
yoklugunda partisinin tehlikeli olmaktan qikacagini gayet iyi bildikle-
rinden, Lumumba'ya karg: bir operasyon diizenleyeceklerdir. 17 Tem-
muz 1959da (Société Générale’in hizmetindeki) Iléo ve (Belgika Maden
Sirketi’nin hizmetinde ¢ahisan, Lumumba’nin katillerinden biri) Kalond-
ji- Lumumba'yr partisinden diglamanin imkansizlig1 karsisinda partide
bir boliinme yaratir.

Patrice Lumumba'y: etkisiz hale getiremeyen diiymanlari, sémiirge
polisinin yardimiyla, MNC 6nderinin soz alacag: bir miting vesilesiyle
30 Ekim 1959da Stanleyvillede ayaklanmalar kikartirlar. Onlarca Kon-
golu militan 6ldiiriiliir. Patrice Lumumba Stanleyvillede hapse atilir, ar-
dindan Maden Sirketi tarafindan -Jadotvillede insa edilen- Katangada-
ki “umutsuzluk hapishanesi’ne aralik ayinda sevk edilir...

Ocak 1960’ta, diiymanlarimin tim manevralarina ragmen, sémiir-
ge yetkilileri onu serbest birakmak zorunda kalir. Dogrudan Briiksele
giderek orada Yuvarlak Masa Konferansrna katihr. Burada, Fransiz
Bakan Couve de Murville'in tavsiyesi lizerine “eski Fransiz” Kongo'yla
Léopoldville’i birlestirmeyi diigiinen Kasavubu'ya karg; keza, -
Kongo'nun maliyesi ve digleri iizerinde Belcika'min daimi denetimini
iceren, Belgikall “danigmani”nin hazirladig1 notlar1 okumakla yetinen-
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Maden $§irketi'nin sozciisi Tshombéye kargi derhal ve kogsulsuz bagim-
sizhk ilkesini savunur. Patrice Lumumba 30 Haziran 1960 tarihinde ba-
gimsizlik elde etmeyi bagarr.

Aym yiin mayis ayinda MNC ve miittefikleri genel segimlerde
ezici bir zafer kazanirlar: Kivuda oylarin %80’ini, Kasaide %70’ini,
Léopoldvillede %55’ini alirlar; Katanga'da yonetim, gegerli oylarin
%20'sini alabilmesine ragmen, Tshombé, Monongo gibi kendi adam-
larimi dayatmay: bagaracaktir. Bu zafere ragmen, Kasavubu, Tshombé,
Iléo, Kalondji ve somiirgeciligin tim paral askerleri Lumumba’y:
halkin yerlestirdigi iktidardan uzaklagtirmak igin her seyi yaparlar.
Lumumba ise kendini kabul ettirmeyi ve halkin hukukuna zafer ka-
zandirmay: basaracaktir.

30 Haziran 1960’ta, bagbakan sifatiyla, Kongo Cumhuriyeti Birinci
Hiikiimeti’nin misafiri olarak Bel¢ika Kral'm kabul eder. Misafirine sek-
sen yulik somiirge rejimi siiresince Kongolularin gektiklerini hatirlatir,
ancak egit bir zemin iizerinde Belgika'yla isbirligine hazir oldugunu da
vurgular. Fakat, Belgika, Kongo'nun egemenlik beyan kargisinda ent-
rikalar hazirlamaya ve komplolar kurmaya devam edecektir: Temmuz
ayinda once iki Belgika sirketinde, daha sonra bizzat Belgikali gorev-
lilerce yonetilerek kamu giiglerinin saflaninda kigkirtilan ayaklanmalar,
Briiksel hitkiimetine askeri miidahalede bulunmak ve kendi yazdifn
senaryoyu hizla hayata gegirmek igin bahane verir - Katanga’'nin hain
Tshombéden, daha sonraysa Kasai'nin Kalondjiden aynlmasidir bu...

Belcikahlarin miidahalesi karsisinda Lumumba ve Kasavubu 13
Temmuzda Birlesmis Milletleri yardima ¢aginr. Birlikte imzala-
diklan bir mesajda durumu §6yle ifade ederler: “Bati kamp1 Kongo
Cumbhuriyetinin egemenligine karsi saldirganliga son vermezse, Sov-
yetler Birligi'nin miidahalesini talep etmek zorunda kalabiliriz.” Fakat,
Bat: bu mesaji Patrice Lumumba’y1 mahkam ederek yanutlar. 5 Eyliilde,
Tshombé ve Kalondji'yle hemfikir olan, Belgikali ve Fransiz dostlannin
tavsiyelerine uyan Kasavubu, Patrice Lumumba hiikiimetinin “gérevden
azledildigini” yasadis1 bir gekilde ilan eder. Birka¢ giin sonra, Belgika
polisinin muhbiri olan ve albay riitbesine getirilen Joseph Mobutu as-
keri bir darbe yapar. Bir haftadan uzun siire boyunca, Patrice Lumum-
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ba ile yoldaglan sémiirgecilerin hizmetindeki ugaklar ve katillerce ciddi
sekilde tehdit edilir, tek bagina kalan Patrice Lumumba zincirlerinden
boganmig diismanlarina kafa tutar. Yoldaglar takibe ahnir, Afrikali dost-
lar1 Fransiz somiirgecilere teslim edilmekle tehdit edilir. Arahk ayinda
Patrice Lumumba birkag giivenilir dostuyla birlikte Léopoldvilleden
kagar. Kasaide, esiyle ii¢ yagindaki en kiigiitk oglu Rolland’in Kalond-
ji ve Mobutu'nun parah askerleri tarafindan hapse atidigimi Ggre-
nir. Yasal hiikiimetin Bagbakan Yardimcisi Gizenga'nin onu bekledigi
Stanleyvillee sag salim ulagabileceginden emindir. Esini ve oglunu ka-
tillerin pengesinden kurtarmaya ¢aligir ve serbest birakilmalarini sag-
lamak igin tek bagina geri donmeye karar verir. Léopoldvillede hapse
atilir ve Thysvillée nakledilir, orada devrimci inancim gardiyanlarina
aktarmayi bagarir.

Fakat, o sirada Elisabethvillede yeni bir entrika 6riilmektedir. Avru-
pali maceraperestler, Lumumba'nin hayatta oldugunu 6grenince titre-
yen ve Batili patronlarin, onu 6ldiirmesi ve Kongo'nun yeniden fethine
girismesi i¢in baski yaptifn Tshombé’ye hizmetlerini sunarlar. Trinquier
Savagr'min cani parah askerlerine benzeyen profesyonel katiller, dogu il-
lerindeki misillemeleri kigkirtmak igin bagimsizhk kahramaninin 6ldi-
riilmesini “tavsiye ederler”; bu misillemeler, Stanleyville’in, Bukavu’nun
ve Manono'nun yok edilmesinde fazlasiyla kullanilacaktir.

Tasarlanan planin tamamen farkinda olan Kasavubu ve Mobutu 56
milyon franklik bir tutar karsihifinda ellerindeki mahkimu teslim eder-
ler. Patrice Lumumba ile iki yoldaginin éldiiriilmesi igin son giin olarak
8 Subat 1961 tarihi belirlenir. 11 Subat'ta katiller suglanim itiraf ederler.
Patrice Lumumba kendini kurban ediginin halkina zafer getirecegini
bilerek 8liir. Ozgiir Afrika i¢in savasanlarin kalbinde sonsuza dek yasa-

yacagin da...

Patrice Lumumba’mn igreng katli

“Eger oldiriliirsem, katilim bir Afrikali degil, Batihlar olacak,” demisti
Patrice Lumumba yakinlarina. Patrice Lumumba suikasta ugradi, 6z-
gilirligiin miicahidi olarak 6ldii, “Bu ozgiirlilk tartigmaya agik degil”
diyordu. Patrice Lumumba, 6zgiirliik diismanlariyla, ona en agagilik
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pazarlig1 —ya hain olursun ya 6liirsiin- teklif ewmek i¢in Thysvilledeki
hapishanesine kadar gelen hainlerle her tiirlii uzlagmay: reddettigi i¢in
6ldii. O, militan olarak kendini feda etmeyi segti: “Afrika'nin 6zgiir ol-
masi i¢in kanimizin son damlasina kadar miicadele edecegiz..”

Bugiin Afrika, Kongo Cumhuriyeti'nin bagbakam Patrice Lumum-
ba’'nin 6ldiriilmesinden Batr'yr sorumlu tutuyor. Afrika, Kongo halki-
nin cellatlan olan Batr'nin parah askerleri Kalondji, Monongo, Mobu-
tu, N'Dele, Kandolo, Tshombé, Kasavubu'yu sugluyor. Lumumba tek
bagina diigman siiriisiine kafa tutarken Société Générale’in gazetesi Le
Courrier d/Afrique 10 Ekim 1960'ta su mansetle yayimlandr: “Lumum-
ba, mahkam edilmesi gereken bir katil olarak kalacak” Bu, halkinin
sefaletini, sémiirge sirketlerinin sahip oldugu abartih ayricaliklar1 ve
yagmacihign kabul etmeyen birine karsn maden sirketinin kirahk adam
olan Albert Kalondji'nin nefret qighgiydi. Ancak Kalondji daha da ile-
ri gidiyordu: Léopoldvilledeki Belgika gazetesinin sevingle yayimladig
konusmasinda, “Lumumba’nin yargilanmas: ve infaz edilmesi gerekir”
diye ekliyordu.

Afrika Fulbert Youlou’yu suga istirak esmekle suglar.”® 8 Subat’ta,
Afrikadaki Fransiz toplulugunun bagrahibi Elisabethvillede dostlar:
Tshombé ve Monongo'yla birlikteydi. Temmuz sonunda Fulbert Yo-
ulou o dénemde Patrice Lumumba ve dostlarin: tasfiye etmek ama-
ciyla Kasavubu'nun adamlariyla temas kurmaktan sorumlu bu kisi-
lerin temsilcilerini Brazzavillede kabul ediyordu. Delarue denen biri
Kasavubu'nun 6zel damigmani Belgikali Le Hallu'yle birlikte bu top-
lantilara bagkanhk etmigti. Bu iki su¢ ortag: polis memuru Dides ve
Cezayirdeki agirihkgilarin bag1 olan Jacques Soustelle’le siki fikiydilar.
Soustelle Kongodaki Ingra Baraji’yla ilgilenen ve Bakongo 6zerklik yan-
llarinin “temsil masraflar1”’m kargilayan Péchiney trostiiniin adamiyds.
Bu 6zerklik yanhlarinin lideri Joseph Kasavubu ise Léopoldvillede “Bir-
lesmis Milletler danigmanhgi’nda ve Kongodaki misyonda gorev alan,
Soustelle kabinesinin basi Eydoux'dan emir almay: hog kargihyordu.

35 Kasim 1959’dan Afustos 1963’e kadar Kongo Cumbhuriyeti'nin (Eski Fransiz
Kongosu’'nun) ilk cumhurbagskan olan Fulbert Youlou (1917-1972) Bati yanhs ve
antikomiinist bir bagrahiptir.
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Afrika, Maden Sirketi'nin ve Bel¢ika'nin adamlarim sugluyor: Mo-
nongo ve Tshombé. Tshombé'nin sag kolu olan, “Katanga'min giiglii ada-
m1” Godefroy Monongo, Batih gazetecilere temmuz, agustos ve eyliil
ayinda su agiklamalarda bulundu: “Ya ben postu deldiririm ya Lumum-
ba, ben basarisiz olmam..” [Burada bir satir eksik] Patrice Lumumba’ya
olan nefretini ifade ederek, “Ona dair ne hissettigimi biliyorsunuz,” dedi.
Agustos ayinda, Birlesmis Milletler Genel Sekreteri'ni temsil eden Ralph
Bunche’un ugagina ates agtirmakla ve Katanga havayollarinda -Birles-
mis Milletler’in geri doniisiinden korkarak- kadinlari ve gocuklar1 ma-
kineli tiifeklerle tehdit eden Godefroy Monongo'ydu.

Afrika, Kongo halkina ve kurtaricisina kars1 sug islemekten biyiik
emperyalist sirketleri, en basta da bakur trgstiinii sorumlu tutuyor.
Bagimsizliktan 6nce Maden Sirketinin agirhkl hissedar, giiglii ma-
dencilik sirketinin hisselerinin iigte ikisini elinde tutan Katanga Ozel
Komitesi'nin temsil ettigi somiirge yonetimiydi. Normalde, Kongo dev-
leti kuruldugunda Belgika yonetiminin yerine gegmesi 6ngoriilmiistis;
boylece, Kongodaki Bati mali gruplar azinliga diisecekti. Ocak 1960’tan
itibaren iki adam gelecekteki Kongo devletini miilksiiz birakmak i¢in
calisacakt: —Lacoste'un mevkidagi- “Afrika ilikileri Bakani” Ganshof
ile “ekonomi sorumlusu” Schryver. Ganshof, American Eurafrican De-
velopment Corporation’in bagkaninin babasidir. Schryver ise Katanga
elektrik sirketiyle maden sirketinin yoneticisidir...

“Kongo’nun yeralt: zenginliklerinin bu iki biiyiik dostu”, bagimsiz-
liktan i giin énce, 27 Haziran 1960’ta Katanga Ozel Komitesi'ni or-
tadan kaldirmay: bagardilar. Bu, geng cumhuriyeti temel gelirlerinden
mahrum etmek, onu ekonomik bagimhliga mahkdm etmek anlamina
geliyordu. Ancak Patrice Lumumba sonugta Yukan Katanga Maden
Sirketi'nin hisselerinin %22,5’ini elde etmeyi bagardi. Fakat, bir “hata”
yapild:: Bu hisselerin merkezi Kongo devletine mi, yoksa Katanga il y6-
netimine mi devredilecegi belirtiimedi! Merkezi hiikiimetin Kongodaki
trostlerin faaliyetlerini hi¢bir sekilde denetlememesi igin her tiirlii aba
gosterildi. 2 Mart 1960 tarihinde Soustelle Kuzey Rodezya'ya hiikkme-
derken Sir Roy Welensky sunlan soyliyordu: “Katangadaki gevreler,
bagimsizligindan sonra Katanga'ya bir dost eli uzatmam igin benimle
temasa gegti” Belgikali mali giigler ile Rodezyadaki Ingiliz ve Amerikan
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gruplar arasinda miizakereler artar. Amerikan Senatosu Yabanc liskiler
Komisyonu, “Kongo’nun ABD’nin sanayi ve askeri ihtiyaglarina katkisi
nedeniyle bu iilkeyle gelecekteki iliskilerimizin kaynak aktannmini de-
vam ettirmesi temel 6nemdedir” goriisiindedir. Bu kaynaklar nelerdir?
Giiney Kasaideki Shinkolobe’nin uranyumu ile Katanga'nin bakuri.

Operasyon siiratle siirdiiriilecektir. Conakat'n kurucular olan Ma-
den Sirketi ile Somiirgecilik Birligi Katanga niifusunun ¢eyreginden azim
temsil etmesine ragmen Moise Tshombé’yi bolgede iktidara getirirken,
niifusun doértte iigii (bir milyon insan) Patrice Lumumba'yla ittifak halin-
de olan bir kartel tarafindan temsil ediliyordu. Lumumba’nin tek bagina
oylarin %80’ine sahip oldugu Kasaide Kalondji ayrilmaya tegvik edilir.
Bu krizdir. Bu, Kongo halkina agilan savastir, Afrika'ya agilan savastir.

Afrika bu komplodan dolayn ABD'yi suglamaktadir. Afrika Birles-
mis Milletler Sekreterligi'ni ekonomik bakimdan bu yeniden fetih giri-
simini gizlemekle ve Birlesmis Milletler’in itibarim kotiiye kullanmakla
suglamaktadir. Patrice Lurnumba, iilkesinin maden tréstlerinin emper-
yalist ekonomisini tamamlayic1 unsur olarak yasamasini reddettigi iin
oldirildii. Patrice Lumumba emperyalist tekellerin dayattig: sefalet ve
kolelikten tilkesini kurtarmak istedigi i¢in suikasta ugrad. Patrice Lu-
mumba, iilkesinin birligini savunmak istediginden ve hayattayken zin-
cire vurulmasina, iskenceye ugramasina, asagilanmasina ragmen Kongo
halkinin kurtuluy iradesini temsil ettiginden oldiiriildi.

“Eger oldiiriliirsem, katilim bir Afrikah degil, Batihlar olacak.” Pat-
rice Lumumba'nin katilleri, ~Afrika’yr bilmediklerinden- kendilerini
teshir etmeden 6nce Lumumba onlar1 saptamigt. Lumumba’nin 6li-
miind, nasi 6ldirildigiini ve gomiildiigii yeri agik¢a belirtmeye ce-
saret edemeden agiklarken Lumumba’nin yenilmedigini ilan ettiklerini
unutmuglardi. Kongo halki i¢in Patrice Lumumba muzaffer Kongo'nun
sonsuza dek yasayacak efsanevi kahramamdir. Yarin, halkin cogkusu,
ozgirlilk militanlarinin emperyalist ordularla savastig1 her yerde Patri-
ce Lumumba’nin varhgini isaret edecektir: Lumumba aym anda Kivuda,
Kasaide, Katangada, Stanleyville'de, Léopoldvillede olacaktur...

Patrice Lumumba galip gelecektir. O, yiice fedakdrhigyla, “6zgiirlitk
ditismanlaniyla asla uzlagilmayacagim” hepimize hatirlatt.
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Cezayir Cumhuriyeti Gegici Hiikiimeti,
Gana Heyeti, 14 Arahk 1960

Tarihin her déneminin kendine has ozellikleri oldugunu 6ne siirmek
beylik laflar etmekle esdegerdir. Ornegin, sémiirgecilik ¢aginin kendine
o6zgii bir psikolojisi, kendine ait kahramanlar: ve hainleri vardi. Afrikada
ve diinyada s6miirgeciligin ¢okiisinden once, Afrikahlar, Avrupa'dan
vazgegmenin kesinlikle imkansiz oldugunu ciddiyetle ileri siirebilirlerdi.
Daha agik bir bigimde ifade etmek gerekirse, Afrikal siyasetgilerin il-
kelerinin kurtulusu i¢in savasmaya kararh kardeslerine kars: miicadele
ettigi goriilebilirdi.

Ancak, genel itibariyla, bu anakronizmlerin ortadan kayboldugu
soylenebilir. $iiphesiz, az da olsa, baz1 kisilerin oldukga direngli oldugu
gozlemlenebilir, ama bunlar bilingli ve umutsuzca hareket eden gergek
hainler degildir. Boylece, somiirgeciligin art¢1 miicadelesini siirdiirenle-
rin faaliyetleri bir utang ve sagduyu perdesinin ardina gizlenmistir. On-
larda bir bagnmlilik veya agagiik kompleksi kolayca saptanabilir veya,
daha dogrudan bir ifadeyle, bariz bir dalkavukluk egilimi goriilebilir,

36 Service d’information, cilt 1, say1 6 (IMEC Fanon Arsivi, FNN 2.2); Ingilizceden
eviren Mélanie Heydari. Imzasiz olmasina ragmen bu metnin Fanon tarafindan
kaleme alindig) asikardir. Psikoloji/tarih eklemlenmesi lizerindeki 1sranna, 6zel-
likle de somiirgelesenin “bagumlihk kompleksinin tarihsel nedenleri (bkz. Siyah
Deri Beyaz Maskeler kitabindaki Mannoni elestirisi) ve asagalik kompleksleri hak-
kindaki siiregen diisiincelerine burada da rastlanur. Ingilizceye gevrilen bu belge
FLN yonetimi agisindan 19 Arahk 1960’ta Cezayir sorunu iizerine bir karar ver-
mesi gereken Birlesmis Milletler'in Genel Kurulu'na yénelikti (6zellikle bkz. Khal-
fa Mameri, Les Nations unies face a la “question algérienne™ (1954-1962), SNED,
Cezayir, 1969).
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ancak Birlesmis Milletlerdeki Senegal heyeti yoneticilerinin gostermis
oldugu kararh ihanet tavr asla goriilmez.””

Gergekte, bir kargasa ve sorum(suz]luk aninda ortaya gikan “Fran-
siz toplulugu”nun hayra alamet olmadigim birgok Afrikali yonetici
biliyordu.*® Uzaktan bakinca bile goriindiigii iizere, Fransiz hiikiimeti
tarafindan bu iilkelerde kurulan gok sayida hiikiimet ihanetin damga-
sin1 tagiyan bir Afrika siyaseti izlemektedir. Birlesmis Milletler Siyasi
Komisyonu'nun Cezayir sorunu iizerine tartigmalar, kimilerinin Afrika
Yih adin1 verdigi 1960 yilinda, Afrika halklarinin kimi temsilcilerinin
somiirgeciligin kalelerinde agilmug gedikleri doldurmaya ve Afrikah er-
kek ve kadinlar iizerindeki Bat1 egemenligini birkag yil, hatta birkag giin
uzatabilmek igin “cesurca” savagmaya istekli olduklarini gostermistir
(Afrikah onuru i¢in talihsiz bir durumdur bu).

Fransiz hiikiimeti, Birlesmis Milletler’in bu yil teorik tutumlarindan
uzaklagmak ve Cezayirdeki sémiirgeci savaga somut olarak miidahale
etmek i¢in hazirlandigini alt1 aydir biliyordu: Fransa’'nin Batih miittefik-
leri, Fransiz Cezayiri'nin korunmasi igin artik agik¢a savagmayacaklar
konusunda Fransa'y1 uyarmusti. Bunun iizerine, Fransiz hiikiimeti, alela-
cele kendi toplulugunu kurarak, -kukla olmasa da hayalet denebilecek-
devletleri Birlesmis Milletlere katiimaya ¢agird: ve onlari, tipk: ulusal

37 Haziran 1960'ta “bagnmsiz” hale gelen Senegal yoneticilerinin “Cezayir sorunu”
izerine Birlesmis Milletler'de yaptiklan aqudamalara ima. Bkz. La Paix en Algérie
par la négociation. La position du Sénégal @ TONU dans le débat algérien, Léopold
Sédar Senghor'un 6ns6zii, EMI, Tanca, 1961. Bu kitapta sunlar bulunur: Mama-
dou Dia (1910-2009, Senegal Basbakani) tarafindan Birlesmis Milletler Genel
Kurulu'nda 8 Arahk 1960 Pergembe giinii yapilan konugma; Gabriel d’Arboussier
tarafindan Birlesmis Milletler'deki ilk komisyonda 13 Arahk 1960’ta yapilan ko-
nusma; Gabriel d’Arboussier’nin 19 Aralik 1960’ta on bir Afrika devleti adina Bir-
lesmis Milletler Genel Kurulu'ndaki konugmasi. Fransiz Sudani’'nda dogan, eski
somiirge yoneticisi olan Gabriel d’Arboussier (1908-1976) daha sonra Afrika De-
mokratik Birligi'nin (o dénemde FKP’ye yakindir) kuruculanndan biri olacak, ba-
gamsizhktan sonra ise (1960°tan 1962’ye kadar) Senegal hiikiimetinin adalet bakan
olacakur. Sasirtic1 bir gekilde, Senghor'un bu bakani, Haziran 1949°da komiinist
gazete La Nouvelle Critique’te Sartre’in “Siyah Orfeus”u hakkinda “Tehlikeli Bir
$agirtmaca: Zencilik Teorisi” baghfnyla sert bir elestiri yayimlar. Fanon, Siyah Deri
Beyaz Maskeler'de bunu ahintilar ((Euvres, s. 202).

38 Fransa tarafindan somiirge imparatorluguna iiye iilkelere 6nerilen ve Ekim 1958
tarihli V. Cumhuriyet Anayasasi’nda sézii edilen bu siyasi dernek 1960 y1hinda son
somiirgelerin bagnmsizligiyla birlikte lagvedilir.
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birlikleri veya miittefik gruplan yedekte tutmaktan memnun goriinen
ve en 6liimciil darbelere maruz kalan parali askerler gibi, 6zellikle tehli-
keli ve 6liimciil bir siyasi eyleme girigmeye davet etti.

Bu, Dia’nin maskesini gikarip onun kalles yiiziini, hain yiiziini
agiga vurmasim ve (son alt1 yilhm yolsuzluk igin para ve tath s6z ara-
yisiyla Afrika'un bir bolgesinden digerine gezerek gegiren) Gabriel
d’Arboussier ile birlikte tiim diinyanin 6niinde Fransa'nin Cezayir halki-
n1 yok etme ¢abalanni savunmasini engellemedi.

“Bagrahip” Youlou tartigmay: ertelemeyi bagaramayinca Dia da kirli
oyununu agik etti. Birleymis Milletlerden Fransa'y: kinamamalarini, de
Gaullée giivenmelerini istedi. Ayn1 zamanda, genellikle somiirgecilerin
one siirdiigii teorileri toparlayarak, Cezayir Cumhuriyeti'nin gegici hii-
kiimeti iginde, agirilik¢1, thmh ve yumusak farkh egilimlerin var oldu-
gunu ileri siirdii. Nihayet, Dia, Cezayir'de bir referandum diizenleme ve
denetleme gorevinin kendisine (veya topluluktaki sug ortaklarina) veril-
mesini Birlesmis Milletlerden istedi.

Birlesmis Milletlerdeki Afrika heyetleri Fransiz somiirgeciliginin
sozciilerinin Afrika'ya miidahalelerini oybirligiyle kinadilar. Onlarin
entrikalanni nitelemekte en sik kullandiklan ifade “ihanet” terimidir.
Gergekten de, kasith bir ihanet eylemine tanik olmaktayiz. Kapal ka-
pilar ardinda diizenlenen Abican Konferans'nda® bir komplo kokusu
vardi. Konferansin ardindan [Dianin] iinlii Tunus yolculugu geldi; bu
yolculuk sirasinda somiirgeci teoriler sevk, kararhhk ve tutkuyla savu-
nuldu Bugiinse maske diistii: Dia, tarih tarafindan reddedilen ve “korku
tiineli"ne gonderilmek iizere olan sefil bir kukla goriiniimiindedir artik.
Gonderilecegi yer de orasidir zaten.

Biz Cezayirliler higbir engel karsisinda geri ¢ekilmemeye kararliyiz.
Fransiz ordusunun zirhh birlikleri, binlerce ugak, elektrikli bariyerler;
bunlarin higbiri kazanma kararlihgimiz engelleyemez. I¢imizden hain-
ler gikt1 ve onlar tasfiye ettik.

Fransiz somiirgecilere satti1 Senegal ulusunun haini olan Dia bu-
giin ihanetini biitiin Afrika’yr kapsayacak sekilde genisletiyor, simdi

39 Fransizca Konugan Afrika Ulkeleri Hiikiimet ve Devlet Baskanlan Konferansi,
Ekim 1960.
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de Cezayir'i satmaya hazir. Fakat, Cezayir'in buna izin vermeyecegini
bilmeli. Halkimiz, somiirgelestirilmig bir halkin gsimdiye kadar maruz
kalmadign en 6liimciil darbelere alt1 yildir maruz kalmaktadir. Dia'nin
agagihk adamlannin zaferi ¢almasina asla izin vermeyecektir. Dia bize
saldirdik¢a kargilik verecegiz ve karsihigimiz acimasiz olacaktir. Dia'ya
Cezayirli vatanseverlere ates agmay1 kabul edip edemeyecegi soruldu.
Cevabin1 kendine sakladigani soyledi. Higbir Cezayirli vatanseverin ce-
vabini kendine saklamayacag kesindir. Etrafimizda igreng yaratiklar var
ve Afrikamin bu yaratiklardan acilen temizlenmesi gerekiyor.

General de Gaulle’iin Cezayir yolculugu

1 Kasim 1960 tarihinde General de Gaulle Birlesmis Milletler operas-
yonlarinin ilk saldirisim baglatti.*® Esasen diinya kamuoyuna yonelik
olarak Fransiz ulusuna hitaben yapilan bir konusmada, Fransiz Cum-
hurbagkani, bigimsel olarak, bir Cezayir ulusu fikrine 6nemli tavizler
vermis gibi goriiniiyordu. Tum diinyamn diisiindiigii geyi, yani Ceza-
yirdeki savagin bir ¢ikmaza girdigini, buna bir son verilmesi ve Cezayir
halkinin egemenliginin taninmas: gerektigini yiiksek sesle soyledi.

Bu “comert program™ o6ne ¢ikaran General de Gaulle, Birlesmis
Milletler’in Cezayir'deki savag konusundaki tartigmalarim sabote etme-
yi umuyordu. Her yil yaganan tartiymalardan 6nce oldugu gibi, birbiri
ardina gelen Fransiz hiikiimetleri Birlesmis Milletler’i —-deyim yerindey-
se— atlatmak amaciyla harekete ge¢mektedir. Gegen yil, “kendi kaderini
tayin etme” konusundaki iinlii konusmay: dinledik. Bu yil, “Cezayirli
Cezayir” konugmasina, Fransa'ya baglanmis Cezayir Cumhuriyeti'ne
hak kazandik. General de Gaulle, Fransiz Cezayirinin kaybina agladik-
tan sonra, bugiin, esasen 6ziinde Fransiz kalacak saf haldeki bir Cezayirli
Cezayir diisii goriiyor; “bagrahip” Youlou'nun Kongo'su veya Gabon gibi
Topluluk iginde kalan bir Cezayir, FLNden ve Cezayir Devrimi'nden
arindinlmug bir Cezayir, 6zetle, gayet Fransiz bir Cezayir. Ancak General
de Gaulle'iin anlamadis ey, boyle bir Cezayir'in sadece kendisinin ha-

40 Aslinda, General de Gaulle’iin “Cezayir ¢6ziimii” haklunda Fransiz televizyonunda
yaptifn konugmann tarihi 4 Kasim 1960’t: (INA'n1n arsiv sitesinde bu video mev-
cuttur, <url.ca/muu9q>).
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yal iiriinii oldugudur. FLN’nin olmadig bir Cezayire yer yoktur, ¢iinkii
FLN, bagimsizhk kazanmak i¢in kararh bir arzuyla hareket eden Cezayir
hallinin bir araya gelmesinden bagka bir sey degildir.

Kampanyann ikinci evresi, General de Gaulle kendi programna
verilen destegi sinamak igin bir halk oylamas: diizenlerken, “Fransiz
Toplulugu™nun yiiksek iicret 6denen Savunma Konseyi tarafindan yi-
riitiilecekti. Bugiin [9-14 Arahk 1960 arasindaki] bu yolculugun tam
olarak ne anlama geldigini biliyoruz. Cezayirde yasayan yerlegimciler
General de Gaulle’iin Cezayire girmesine izin vermediler, fagist tilkeler-
de ve barbarligin hiikiim siirdiigii yerlerde oldugu gibi toplumsal siddet
sistemini siirdiirdiiler.

Bu siddet dalgasinin ortasinda, sikhikla taciz ve iskence magduru
olan sehirli Cezayirliler, Cezayir bayragini sallayarak sokaklarda yiiri-
diiler ve idealimizin koruyucusu olan Ulusal Kurtulu§ Ordusu’'nu gos-
terisli bir sekilde selamlayan Bagbakan Ferhat Abbas uzun uzun alkug-
ladilar. Yine yerlesimcilerin destekledigi Fransiz birlikleri Cezayirlileri
acimasizca kursuna dizdi, iki ylizden fazla insan 6ldii, iki bin bey yiiz
kigi yaraland1.*' Bu 6lii ve yaralilar diinya kamuoyuna Cezayirde “iigiin-
cii bir gii¢” olamayacagini, halkin [teksir edilmis brogiiriin orijinalinde
bir satir eksik] sozlerinin arkasinda oybirligiyle toplandigim -eger bunu
kanitlamaya ihtiyag varsa- kanitlamaktadur.

Ayrica, bu dlii ve yarallar, diinyaya, Afrika’y yasa bogan bu savagin
alt1 yildir hem trajik hem de korkung veghelerini hatirlatmaktadir. Ma-
kineli tiifeklerle ve zirhli araglarla bi¢ilen savunmasiz bir halk, havadan
taranan kadinlar ve gocuklar, iskenceci polisler: Cezayirde alt1 yih agkin
siiredir yagamin dogal diizeni bu. Ancak, bu asagilik uygulamaya rag-
men, Cezayirliler bagimsizlik fikrine baghliklarini ve Cezayir'in muzaf-
fer ulusal ordusuna faal iiyeliklerini agike¢a teyit etmeye devam ediyorlar.

Boylece, General de Gaulle yolculugu esnasinda beklenmedik bir
durumla kars1 karsiya kalarak ziyaretini kisa kesip aceleyle Parise geri
donmek zorunda kaldi Artik bugiin sorun hakkinda gerekli tiiin ma-
lumata sahiptir: Ya Cezayir halkimin gegici hiikiimetiyle miizakereye
oturacak ya da sorumsuz, kukla bir Cezayir Cumhuriyeti kurma marazi

41 Ozellikle 11 Aralik 1960 giinii.
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hayalini beslemeye devam edecek. Birlesmis Milletler de, Fransiz hiikii-
metinin yenilgisi ve gii¢siizliigii kargisinda, bu savaga dogrudan miida-
hale emenin ne kadar acil oldugunu degerlendirme firsatim Cezayir’le
ilgili derinlemesine tartiymalar sirasinda kavrami§ olacaktir. Melun
basarisizhgnin ardindan, Cezayir Cumhuriyeti gegici hiikiimeti kendi-
ne gegerli bir muhatap bulamadan tecrit edilmis bir halde kalakalmig-
tir.2 Bu nedenle, Birlesmis Milletler kendi gorevini yerine getirmelidir:
Cezayirde bir referandum diizenlemek ve bunu denetlemek.

42 Haziran 1960’ta, Melun'da FLN ile Fransiz hiikiimeti arasinda yiiriitiilen gizli mi-
zakerelerin bagansizlifina déniik ima.
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Ali Seriati’ye Mektup

Sara $eriati'nin sunumu ve fhsan $eriati'nin terciimesiyle

Ali Seriati Paris'te kaldigr donemde (1959-1964) Frantz Fanon'un eser-
leriyle ve kendisiyle tamgir. Tutkulu bir vatansever ve demokrat olan bu
Iranh aktivist, Iran petroliiniin ulusallastirilmas: hareketinin énderi olan
Doktor Musaddik'in Ulusal Cephesi'nin bir iiyesidir. Islambilimi'nde Lou-
is Massignon (1883-1962) ile Jacques Berque’in (1910-1995); sosyolojide
Georges Gurvitch (1894-1964) ve Henri Lefebvre’in (1901-1991) ogrencisi
olup, Sartre ve Merleau-Ponty aracihiyla felsefede fenomenoloji ve varo-
lus¢uluk akimdan etkilenmistir.

Bu yillarda Cezayir Savasi'min en ategli donemi yasamyordu. Seria-
ti Cezayir halkimin ve FLN'nin miicadelesine sempatisini hi¢ gizlemedi;
FLN ile giiniin birinde ~tamamen tesadiif sonucu- Cezayirli bir berber
salonunda dogrudan temasa gegmisti. FLN iiyesi olan berber, Seriati’yi
Paris’teki bir ag ile iliskiye sokacak, militanlar onun kiigiik 6grenci odasin
kullanacaklardir. Bu isbirliginden itibaren, Seriati, daha sonra “lgiincii
diinyact” olarak nitelenecek, zamann tiim devrimci literatiiriinii tutkuyla
okumaya baglanustir (6zellikle her ikisi de 1962 yiinda Julliard Yayine-
vi tarafindan yayimlanan Ferhat Abbas'm La Nuit Coloniale’i ve Amar
Ouzegane'in Le Meilleur Combat’s: Seriati’yi derinden sarsmgtir).

Bu sayede Fanon'u tamir ve onu Iran entelektiiel diinyasina tamtmak
igin kitaplanin1 Farscaya cevirmeye baglar ve gevresini de bu projeyi ta-
mamlamaya tesvik eder. Lan V de la révolution algérienne’in ¢evirisine
giristikten sonra (yarim kalir), Sartren onsoziiyle birlikte, Yeryiiziiniin
Lanetlileri kitabinin sonug boliimiinii terciime eder. Daha sonra, bu ¢alss-
madan, daha eksiksiz, ortak ve bireysel bir dizi ¢eviri dogacakt:. Fanon'la
daha once temas kurmus ve onunla mektuplasmaya ¢absmst. Fanon

345



YABANCILASMA VE OZGURLUK UZERINE YAZILAR

otuz alt: yasinda, 6 Arahk 1961de oldii, Seriati ise iki yildan biraz daha
uzun zaman sonra, Mart 1964'te Fransadan aynids.

Islamologie kitabimin “okurlara hitaben onsoz"iinde ((Euvres comp-
letes, say1 30, s. 6-7), Seriati Fanondan soz eder ve 1961 yilinda El Moud-
jahid biirosundan gonderilen bir mektubu cevirerek sunar:

“[Bu girigte] sizinle giristigimiz bu diyalogun sonunda, bu korku dolu
zamanlarin en giizel kahramanlarindan biri olan aziz dostum Frantz
Fanor'un hayatimin son giinlerinde bana yazdi§: mektubundan bir par-
¢ay1 okumak istiyorum.”¥

Islam diinyas: Batr'ya ve sémiirgecilige kars: tim Asya ve Afrikadan
daha fazla savasty. [Islam’in] bu iki eski diigmani, onun hem bedeninde
hem de ruhunda ciddi yaralar agt1. Digerlerinden gok daha korkutucu
bigimde ona saldirmig olan bu iki unsura duyulan nefreti fslam tek ba-
sina tagtyor. Islam'a kargi seninle ayn1 duygulan tagimayan ben, Ugiincii
Diinyada (ve eger izin verirsen, Yakin ve Orta Doguda) Islam’in, diger
tiim toplumsal giiglerden ve ideolojik alternatiflerden daha fazla s6miir-
gecilik kargit1 kapasiteye ve Bati kargiti nitelige sahip olduguna dair go-
riiglerine senden daha fazla vurgu yapabilirim. (...)

Kendi iilkelerindeki halkin evrensel bir biling edinmesive Avrupadan
gelen zehirli ve siipheli fikirlerin, yontem ve ¢6ziimlerin saldirganhgina
ve cazibesine karg1 direnis hareketlerinde bu kitleleri seferber etmesi
amaciyla, sizin sahici entelektiiellerinizin, kurtulus perspektifi i¢inde,
bagka bir insanhgin ve baska bir uygarligin temellerinin atimas: iin
Miisliman toplumlarda ve ruhlarda sakh muazzam kiiltiirel ve top-
lumsal kaynaklar kullanabilmelerini ve bu ruhu Miisliiman Dogu’nun
yorgun viicuduna iiflemelerini arzuluyorum. Bu gorevi yerine getirmek
senin ve meslektaglarinin sorumlulugundadir. Senin bu yéndeki gabala-
rnin, goriiniie ragmen, benim bu iigiincii diinya tilkesinde -daha dog-
rusy, diinyanin bu dgiincii iilkesinde- birlesik ve uyumlu bir ulus inga

43 Seriati bu mektubu daha énceden gevirdigini ve Fransa’da (muhtemelen tran mu-
halefetinin yurtdisindaki gizli, yeralt: basininda) yayimladigini ve daha sonra, diger
iki mektupla birlikte, Tunus'ta Fanon’un yazigmalann: yayimlamaya niyetlenen
Zohra Drif'e emanet ettigini hatrlatiyor. Bu yazigmanin higbir izini bulamadik.
1934 yihnda dogan Zohra Drif kurtulus savaginin iinlii savagnlanndan biri olup
bugiin senatérdiir.
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etme amacimla uyustugu kesindir. Clinkii bugiin bizi bir araya getiren
sey, bu yaklagimi ideallerime dogru atilmug biyiik ve zekice bir adim
olarak kabul etmemi sagliyor.

Yine de, mezhepgi ve dini ruhu yeniden canlandirmanin, —erigilmesi
simdiden zor olan- bu gerekli birlesmeyi iyice engelledigini ve heniiz
var olmayan, olsa olsa “olugum halinde bir ulus” olan bu ulusu ideal ge-
leceginden uzaklastirip gegmisine yaklagtirdigini diigiinityorum. Fransiz
kiiltiirel somiirgeciligine kars1 miicadeleye olan faal katkilarindan 6tiiria
gok saygl duydugum Magribi Ulemalar1 Dernegi'nde bir araya gelmis
militanlarin ¢abalaninda beni endiselendiren ve her zaman korkutan sey
budur.

Ancak, yabancilasma ve benlik yitimi tehdidi altindaki insanligin
kurtulugu igin, dini ruhun yeniden dogusu iizerine yaptigin yorumlar
ve -simdilerde i¢ ¢atiymalarla sarsilan ya da felg gegirmekte olan- bu
bityiik giicii harekete gegirme ¢abalarin, -Afrika ulusqulugunu can-
landiran Senghor, Jomo Kenyatta, Nyerere ve Kateb Yacine misali veya
Henri Alleg’in klasisizmi yenilemesi misali- segtigin yolda ilerlediginin
en bityitk kamtidir. Bana gelince, benim yolum seninkinden ayri, hatta
kargit yonde olsa da, insanhgin huzurlu bir hayat siirdiigii bu glizergahta
yollarimizin eninde sonunda kesisecegine inaniyorum.
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Kronolojik Noktalar

20 Temmuz: Fanon'un Martinik, Fort-de-France’ta dogumu.

Fanon, Fort-de-France’ta, République Sokag 33 numaradaki aile evinde ya-
samaktadir. Périnnon Sokag’ndaki okula ve ardindan da Scheelcher Lisesi’ne
gider.

Ikinci Diinya Savagi'nin baglangici. Fort-de-France'ta okullar kapanur.

Eyliil: Amiral Georges Robert Martinik’e gelir. Adada “Tan Robé” [isbirlik¢i
Fransiz hiikiimeti donemi] baglar.

Haziran: Fransa ve Almanya arasinda ateskes. Amiral Robert, Pétain ve Vichy
Hiikineti'ne destek verdigini ilan eder. -

Kasim: Frantz ve Joby, Edouard amcayla birlikte kalmalan igin Fran¢ois’ya
gonderilir. Oradaki lise hala aqiktir.

Okullann yeniden aqihg; gqocuklar Fort-de-France’a geri gelir. Fanon,
Scheelcher Lisesi’'nde yirmi alt: yaginda bir 6gretmen olan gair Aimé Césaire’le
tamigir.

Ocak: Kardesinin diigiin giiniinde, on yedi yasindaki Frantz Fanon Ozgiir
Fransa Giigleri'ne katilmak iizere Dominik’e gizlice gegis yapar.

Haziran: Amiral Robert, de Gaulle’cii Henri Tourtet tarafindan devrilir.
Dominik’ten iilkesine geri génderilen Fanon liseye devam eder.

Fanon, ailesinin itirazina ragmen, Ozgiir Fransa Giigleri'nin Antiller'deki 5.
Taburu’na (BMAS) katlir.

Mart: Tabur Kazablanka’ya dogru hareket eder, oradan Meknes yalunlanndaki
El Hajeb karargahina gonderilir.

Temmuz: Cezayir'deki Orléansville’e (Chlef) nakil.

Agustos: ABD 1. Hava Kuvvetleri (US First Airborne Task Force) tarafindan
Giiney Fransa'ya baslatilan Anvil (Ors) Operasyonu; Paris'in kurtulugu.

Eyliil: Fanon, Akdeniz’i geger ve Saint-Tropez yakinlannda karaya gikar.
Fanon, Senegalli keskin nisancilann 6. alayina atanir. Rhéne Vadisi'ne kadar
kuzeye dogru ilerlerler.

Ekim: Lyon kurtulur.

Kasimn: Fransa’nin Alsace’ta ilerlemesi baglar.

25 Kasim: Doubs’ta, Montbéliard yalinlannda savagirken Fanon sarapnelle
gopgsiinden yaralanir. Nantua’da hastaneye kaldinlir. Bronz yildizh savas hag
alir, lyilesen Fanon Paris’e déner.

Ocak: Ren Nehri kiyisinda yeniden alayina katbr.

Mayis: Almanya silah buralar. Fanon Toulon’da kalr.

Agustos: Fanon Rouen’e gider ve Chapitre $atosu’na yerleir.

Ekim: Martinik’e gitmek igin bir yiik gemisi olan San Mateo'ya biner.
Ogrenimini tamamlamak igin Scheelcher Lisesi'ne geri dénis.
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Sonbahar: Fanon Le Havre'a gider, oradan dis helimligi egitimi iin trenle
Paris’e gider. Birka¢ hafta sonra ise Lyon'da tip okumak igin Paris’ten aynlr.
Biyoloji, fizik ve kimya dersleri alr.

Ocak: Fanon'un babasi Félix Casimir Fanon elli alt1 yaginda éliir.

Fanon Réunion Komiinist Parti lideri Paul Verges'in serbest birakilmasi igin
gosteri yaparken polis tarafindan coplanur.

Subat: Fanon Tam-Tam isimli kiigiik bir 6grenci dergisi yayimlar.

Fanon ve Michelle B.'nin birliktelikleri baglar; kiz1 Mireille’in dogumu.

Fanon Lyon’da, Célestins Tiyatrosu’nda Marie-Joséphe Dublé (Josie) ile tanugir.
L’Eil se noie ve Les Mains paralléles isimli iki tiyatro oyunu yazar.

1949-1951 Psikiyatride uzmanhga baglar. Vinatier Psikiyatri Hastanesi'nde
ders alir, sonra Profesor Jean Dechaume’un gozetimi altinda Lyon Universitesi
Tip Fakiiltesi’'nde okumay: seger. Psikiyatrist Franois Tosquelles'le tanigmasi-
ni (muhtemelen 1952 yilinda) saglayacak olan Nicole Guillet'yle bir araya gelir.
Dole’de (Jura), Saint-Ylie Hastanesi'nde asistan doktor olarak gegici bir ise girer.
Siyah Deri Beyaz Maskeler kitabini tez olarak sunma fikri reddedilir.

Kasim: Altérations mentales, modifications caractérielles, troubles psychiques et
déficit intellectuel dans I'hérédo-dégénération spino-cérébelleuse bashikh tezini
savunur.

Subat: “Le syndrome nord-africain” [Kuzey Afrikali Sendromu] baglikh ilk ma-
kalesini Esprit dergisinde yayimlar.

Subat-Mart: Martinik'te kahs.

Frangois Tosquelles’in asistan1 olarak ¢ahsacagn Saint-Alban-de-Limagnole
(Lozére) Psikiyatri Hastanesi'ne girer.

Nisan - Haziran: Seuil Yayinevi tarafindan Siyah Deri Beyaz Maskeler’in yayim-
lanmas.

Fanon ve Josie evlenirler.

Haziran: Fanon psikiyatri sinavim gegerek bashekimnlik yapma imk4m bulur.
Guadeloupe’da bir ige bagvurur.

Eylidl: Manche’taki Pontorson’da gegici bir iste ¢aligir.

Ekim: Cezayir'e atanur.

Kasim: Fanon, Blida-Joinville Hastanesi'ne psikiyatrist olarak atanir. Buradald
mevcut uygulamalarda reform yapmaya ve Saint-Alban modeli iizerinde ku-
rumsal psikoterapiye baglar. Stajyerleri arasinda Jacques Azoulay ve 1956 yilin-
dan itibaren Charles Geronimi vardur.

1 Kasim: Cezayir Savagi’min baglangici.

Fanon Ulusal Kurtulus Cephesi (FLN) ile ilk defa temasa geger.

Oglu Olivier'nin dogumu.

Subat: Otuz ii¢ yasindaki kiz kardesi Gabrielle’in 6liimii.

Nisan: Cezayir'de olaganiistii hal ilani.

Yaz aylannda, Consciences Maghribines dergisinde Alger Ekolii psikiyatrisini
elestiren imzasiz bir makale yayimlar.

Eyliil: Paris’te Siyahi Yazar ve Sanatqilar Birinci Diinya Kongresi'nde “Irk¢ihik
ve Kiiltiir” izerine konferans.

Aralik: Fanon, Cezayir'deki somiirge valisine istifasiu génderir. Cezayir'den
simirdig: edilir. Paris’e, sonra da Isvigre ve ltalya iizerinden Tunus'a gider.
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1957

1958

1959

1960

1961

Ocak: Tunus’a vanr. “Doktor Farés” takma adiyla Manouba Hastanesi'nde
psikiyatrist olarak galisir, daha sonra Charles-Nicolle Hastanesi’'nde Giindiiz
Psikiyatri Merkezi'ni kurar.

Eylil: El Moudjahid gazetesi Yayin Kurulu iiyesi.

Haziran: General Gaulle Fransa'da iktidara gelir, Cezayir'i ziyaret eder ve V.
Cumhuriyet’i kurmak i¢in eyliil ayinda referandum ¢agnsi yapar.

Martinik, Fransiz Toplulugu’nun pargasi olmaya devam etme yoniinde oy kullarur.
Eyliil: Cezayir Cumhuriyeti Gegici Hiikiimeti’nin kurulugu. Fanon Roma’yizi-
yaret eder.

Aralik: Fanon, Akra’da All-African People’s Congress'te (Tiim Afrika Halk-
lan Kongresi) FLN delegasyonu iiyesidir. Gerekirse siddet kullanulmasi
Nkrumah’a kars1 savunur. Lizbon iizerinden Tunus’a geri déniis.

Mart: Fanon Roma'da Siyahi Yazar ve Sanatlar tkinci Kongresi'nde “Ulusal Kiil-
tiir ve Kurtulug Savag1” iizerine konusur. Bir “miicadele edebiyati” ¢agnsi yapar.
Mayis: Roma ve Madrid iizerinden Fas-Rabat seyahati; hedefi sinirdaki Ben
M’Hidi’nin ALN askeri iissiine ulagmaktir. Trafik kazasi gegirir.

Temmuz: Hastanede tedavi i¢in Roma’ya doner; bir Kirmuz El (Fransiz Gizli
Servisi) komandosu onu hastanede 6ldiirmeye tegebbiis eder.

Agustos: ALN'nin siyasi toplantilan i¢in Tunus’a geri déner.

Ekim: An V de la révolution algérienne kitabinin Frangois Maspero Yayinlan'nca
Fanon tarafindan yazilan Girig boliimii olmadan yayimlanmas. Kitap, yayim-
lanmasindan iig ay sonra polis tarafindan toplatilir.

Subat: Alra-Gana merkezli Cezayir Cumhuriyeti Gegici Hitkiimeti'nin Afrika
el¢isi olarak atanir.

Nisan: Fanon 6nce Konakri'deki Afro-Asiatic Solidarity Conference’ta [ Afrika-
Asya Dayanigma Konferansi); sonra Akra'daki Positive Action Conference for
Peace and Security in Africa’da [Afrika Bang ve Giivenligi I¢in Pozitif Hareket
Konferansi] konugma yapar.

Haziran: Addis-Ababa’da Conference of Independent African States’te [Bagim-
s1z Afrika Devletleri Konferansi) konusur.

Eylil: Bagamsizhgani yeni kazanan Kongo Cumhuriyeti'nde, Léopoldville (Kin-
§asa) Pan-Afrika Kongresi'ne katihir.

Ekim: Akra'dan Liberya'nin baskenti Monrovia'ya ugus. Konakri u¢aginin dolu
oldugu ve Air France'in uga@yla gitmesi gerektii konusunda bilgilendirilince
bir tuzaktan stiphelenerek Bamako'ya karayoluyla seyahat etmeyi tercih eder.
Mopti, Douentza, Gao ve ardindan Cezayir simunndaki Tessalit’e dogru gi-
derken ALN’nin Cezayir'e giineyden sizma olasihfina dair bir seyir defteri
kaleme alir.

Akra’ya geri doner ve Cezayir Cumhuriyeti Gegici Hiikiimeti i¢in “Emperyaliz-
min Usaklan”m yazar (Gana'daki Cezayir Misyonunun haber biilteninde aralik
ayinda yayimlanur).

Aralik: Fanon, tibbi testler i¢in Tunus’a doner; kan kanseri tanis: konulur.
Ocak: Kongo'da Patrice Lumumba’'min éldiiriilmesi. Cezayir'de Gizli Ordu
Orgiiti'niin (OAS) kurulugu.

fikbahar: Tedavi olmak i¢cin Moskova'da kalr.

Nisan: Tunus’a geri dénil§. Yeryiiziiniin Lanetlileri kitabim yazar. Sartre’dan
kitaba bir 6ns6z yazmasimi istemek i¢in Maspero'ya yazar.
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Mayis: “Dela violence” [$iddet iizerine] baghikli makalesi Les Temps modernes
dergisinde yayimlanir.

Yaz boyunca: Tunus simnndaki Ulusal Kurtulug Ordusu (ALN) gii¢lerine
Sartre’in Diyalektik Aklin Elegtirisi kitabi iizerine konferanslar verir.

Temmuz: Fanon Roma'ya seyahat eder. Simone de Beauvoir ve Claude Lanz-
mann Fanon’u havaalaninda kargilamaya giderler. U¢ giin boyunca konusacag
Sartre ile tanigir.

Edouard Glissant ile Roma'da son goriigme.

Temmuz-Eylil: Sartre Yeryiiziiniin Lanetlileri kitabina 6ns6z yazar.

Ekim: Fanon tekrar Roma’ya gider, Sartre ile son kez bir araya gelir, sonra teda-
vi olmak i¢in Washington’a ugar. Clinical Center, National Institute of Health,
Bethesda, Maryland’e (Washington) kabul edilmeden nce bir hafta bekler.
Kasim: Yeryiiziiniin Lanetlileri kitabi Frangois Maspero tarafindan yayimlanur.
6 Aralik: Fanon’un 6liimi.

7 Aralik: Yeryiizilniin Lanetlileri kitabinin niishalan Paris’te polis tarafindan
toplanur.

1962 3 Temmuz: Cezayir'in bagamsizhiganin ilanu.
1964  Afrika Devrimine Dogru. Siyasi Yazilar Frangois Maspero tarafindan yayimlanir.
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Uglincii Diinya’nin gelistirdigi kaygilardan baskaldiriy,
korkulardansa isyani 6rgiitleyen devrimci psikiyatrist
Frantz Fanon’un daha 6nce yayimlanmamis metinlerinin
bir araya getirildigi bu nemli derlemede, sémiirgeci
tahakkiim ve onun payandasi olan bilimsel yaklasimlar
hedef tahtasina oturtuluyor.

Yabancilasma ve Ozgiirliik Uzerine Yazilar'in ilk bélimii
olan Psikiyatri Yazilar’nda Fanon, sémiirgeci unsurlarin
tetikledigi yabancilagma ve bu yabancilasmanin akil
hastaliklariyla iliskisi Gzerine yeni ve garpici bir bakis
acisi gelistirip, Avrupa gercekligini esas alan tedavilerin
somiirgeci kodlarini teshir etmeye girisiyor. Cezayir
Bagimsizhk Savast'yla birlikte Ulusal Kurtulus Cephesi
saflarina katilan ve E/ Moudjahid gazetesinde yazmaya
baslayan Fanon’un Siyasi Yazilar'indan miitesekkil
ikinci bélimdeyse, hem savasin gegirdigi evrim ve artik
onlenemez bir gii¢ olarak sokaklara tasan 6zgiirlik istenci
hem de bu devrimci miicadele ugrunda kaybedilenlerin
hikayeleri gozler 6nlne seriliyor.

Fanon, emperyalist ablukanin hem fiziksel hem de zihinsel
duvarlarina savas agiyor; sémiirgeci gelenek alasagi
edilene dek meydanlara, sokaklara, hayata karisan yeni
direnis mekanizmalarinin canlandiriimasi adina kalemini
silaha dénusturuyor.
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