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Cumhuriyetimizin 75. yil coskusuyla...

Himanizma ruhunu anlama ve duymada ilk asama, insan varhginin en somut anlatimi olan sanat
yapitlarinin benimsenmesidir. Sanat dallari iginde edebiyat, bu anlatimin diisiince 6geleri en zengin
olanidir. Bunun igindir ki bir ulusun, diger uluslarin edebiyatlarini kendi dilinde, daha dogrusu kendi
diisiincesinde yinelemesi; zeka ve anlama giiciinii o yapitlar oraninda artirmasi, canlandirmasi ve yeniden
yaratmasi demektir. Iste geviri etkinligini, biz, bu bakimdan énemli ve uygarlik davamiz igin etkili
saymaktayiz. Zekasinin her yiiziini bu tiirli yapitlarin her tirlisine déndiirebilmis uluslarda diistincenin
en silinmez araci olan yazi ve onun mimarisi demek olan edebiyatin, biitiin kitlenin ruhuna kadar isleyen
ve sinen bir etkisi vardir. Bu etkinin birey ve toplum iizerinde ayni olmasi, zamanda ve mekanda biitiin
sinirlar delip asacak bir saglamlik ve yayginhg gosterir. Hangi ulusun kitaphgi bu yonde zenginse o ulus,
uygarhk diinyasinda daha yiiksek bir disiince diizeyinde demektir. Bu bakimdan geviri etkinligini
sistemli ve dikkatli bir bigimde yonetmek, onun geniglemesine, ilerlemesine hizmet etmektir. Bu yolda
bilgi ve emeklerini esirgemeyen Tiirk aydinlaria siikran duyuyorum. Onlarin gabalariyla bes yil iginde, hig
degilse, devlet eliyle yiiz ciltlik, 6zel girisimlerin gabasi ve yine devletin yardimiyla, onun déort bes kati
biiyiik olmak iizere zengin bir geviri kitaphgimiz olacaktir. Ozellikle Tiirk dilinin bu emeklerden elde
edecegi biiyiik yarar: diigiiniip de simdiden geviri etkinligine yakin ilgi ve sevgi duymamak, higbir Tiirk
okurunun elinde degildir. 23 Haziran 1941.

Milli Egitim Bakani

Hasan Ali Yiicel

SUNUS

PP

dilimize gevrilmesinin, kuskusuz 6nemli pay vardir.
Cumhuriyet gazetesi olarak, Cumhuriyetimizin 75. yilinda, bu etkinligi yineleyerek, Tiirk okuruna bir
"Aydinlanma Kitaphgi'' kazandirmak istedik.
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Bu gergevede, 1940'l yillardan baslayarak Milli Egitim Bakanligi'nca yayinlanan diinya klasiklerinin en
onemlilerini yayinliyoruz.
Cumhuriyet

TOTEM VE TABU

II

BOLUM IIT

ANIMIZM, SIHIR VE DUSUNCELERIN SALT ERKI

Psikanaliz gorigiini manevi bilimlere uygulamaya g¢alisan incelemelerin her iki alana da esit
davranamamas! kaginilmaz bir eksikliktir. Onun igin bu incelemeler uzmanlari yireklendirme,
arastirmalarini yaparken kendilerine yararlanacaklari diisiinceler esinleme goérevine 6zgii kalmaktadir.
Bu eksiklik, animizm denen koca alani incelemeye galisan béyle bir denemede 6zellikle kendini siddetle
duyumsatir.(1)

Animizm, dar anlaminda, ruhla ilgili kavramlar kurami, genis anlamindaysa, genellikle tinsel varliklar
kuramidir. Animatizm, yani disaridan cansiz gériinen doganin ruhlandirilmasi (canlandirilmasi), igine
animalizmi ve manizmi de alan daha genis bir bsliimdiir. Onceleri belirli bir felsefe sistemi igin kullanilan
animizm ferimine buglinki anlamini veren E. B. Tylor olmustur.(2)

Gerek gecmiste, gerekse zamanimizda yasayan ilkellerin doga ve diinya lizerine gok dikkate deger
gorigleri kavranmaya galigilirken bu terimler kullaniimaya baglanmistir. Bu ilkel insanlara gore diinya
insanlara iyilik ya da kétiilik yapan birgok ruhsal varlikla doludur. Ilkeller doga olaylarinin nedenlerini
bu cinlere ya da seytanlara yiiklemektedir. Bundan baska yalnizca hayvanlarin ve bitkilerin degil, cansiz
seylerin de bu ruhlarla canlandirildigina inanmaktadirlar. Bu ilkel "doga felsefesi' 'nin igiincii ve belki de
en 6nemli bir bolimii bize o kadar garip goziikmez; ¢linkii bugiin biz ruhlarin varliginin sinirlarini gok
daraltmis oldugumuz halde ve doga olaylarini kisisel olmayan maddi giiglerle agikladigimiz halde bile, bu
felsefeden tiimiiyle kurtulmus sayilamayiz. O da sudur: Ilkeller, insanlar igin de diger seylerde
gordikleri "ruhluluga'' inaniyorlar. Onlara gore, insanlarda da bulunduklar: yerden ayrilarak bagka
varliklara gegebilen ruhlar vardir; bu ruhlar birtakim gorinmez etkinliklerde bulunurlar ve bir dereceye
kadar bulunduklari "bedenler''den bagimsizdirlar. Baslangigta ruhlar tipki bireyler gibi diisiiniliirdd;
fakat uzun bir evrimle maddi karakterlerini yitirdiler ve daha yiiksek bir anlamda ruhlandirma gériisii
olustu.(3)

Birgok yazar, bu ruh gérisiiniin animizm sisteminin ilk gekirdegi, cinlerinse ancak bedenden kurtulmus
ruhlar oldugunu, insan ruhuna benzetme yoluyla hayvanlarda, bitkilerde ve esyada da ruh oldugu
diisiincesinin dogdugunu sanmaktadir.

Acaba ilkel insanlar, bu animizm sisteminin dayandigi ruh ve beden ikiligi gériisiine nasil varmigti?
Sanildigina gore bu goris, uyku (diis) ve uykuya benzeyen 6liim olaylarina bakarak insanlari bu kadar
yakindan etkileyen bu durumlari agiklama gabasinin sonucu olarak ortaya gikmistir. Herhalde 6lim bu
goriisiin ortaya ¢ikisinin baglangig noktasi olsa gerektir. Ilkel insan igin yasamin siirekliligi yani slmezlik
apagik bir seydi. Olim kavrami daha sonra ortaya gikan ve ancak ister istemez kabul edilen bir
kavramdi; glinki 6lim disiincesi bizim igin bile igi bos ve gergekligi anlagilamaz bir kavramdir. Animizm
kavramlarinin ortaya gikmasinda diislerde goriilen imgeler, golge, yansima gibi gozlem ve deneyimlerin
oynadigi sanilan rol lizerinde de tartismalar olmus, fakat bunlar higbir sonuca varmamistir.

Kendisini diisiindiiren olaylar karsisinda ilkel insanin kafasinda bu ruh kavraminin dogmasinda ve sonra
bu kavrami dis diinyadaki esyaya kaydirmasinda dogal olmayan gizemli bir sir gormemeliyiz. Animizm
kavramlarinin birgok ulus arasinda ve birgok devlette birbirine benzedigini géren Wundt (4), bu
kavramlarin "efsane kurucu bilincin zorunlu ruhsal irinleri oldugunu ve ilkellerdeki animizmin,
gorebildigimiz kadariyla insanlarin doga halinin ruhlandirilmis bir anlatimi sayilabilecegini'" sayler.(5)
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Hume, Dinlerin Dogal Tarihi adli yapitinda cansiz doganin canhlastirilmasini hakli goriir ve soyle der:
"Biitiin insanlikta her seyi kendisi gibi gorme ve yakindan tanidigi ve bildigi nitelikleri her seye kaydirma
egilimi vardir'' (6).

Animizm bir digiince sistemidir, tek bir olay! agiklamakla kalmaz, biitiin diinyayr bir noktadan bir
siireklilik (continuité) olarak kavrayan bir agiklama verir. Yazarlar, zamanin gegmesiyle bu tiirden iig
diigiinlis sisteminin, ¢ diinya sisteminin ortaya giktigini kabul etmektedir: animistik (mitolojik) diisiinis,
dinsel diisiiniis ve bilimsel diisiiniis sistemleri. Bunlardan ilk sistem olan animizm, belki de en tutarli ve
en kapsamli olan ve diinyanin ig yiiziinii biitiinligii iginde agiklayan tek sistemdir. Insanhigin bu ilk diinya
sistemi bugiin bir psikoloji kuramidir. Ister bog inanglarda oldugu gibi eski ¢aglardan kalma bir kalinti
bigiminde, ister dilimizin, inanglarimizin, felsefemizin temelinde oldugu gibi yasayan bir bigimde olsun,
bu gériisiin bugiinkii yasamimizda hdla ne kadar yeri oldugunu géstermek konumuzun disinda kalir.

Birbiri ardi sira gelen bu (g diinya goriisii evresini goz 6niinde tutarak diyoruz ki, animizmin kendisi
heniiz bir din degildir, ancak daha sonra dini doguracak olan ilk kosullari tasimaktaydi. Efsanelerin
(mitoslarin) animizmin temelleri izerine kurulmus oldugu agiktir; fakat bunlarin animizmle olan ilgisinin
ayrintisi bazi temel noktalarda heniiz aydinlatilmis degildir.

Bizim psikanaliz incelemelerimiz ise bagka bir noktadan baglayacaktir. Insanhigin, en eski diinya
gorisini sirf "spekilatif'' bir bilgi hirsiyla yarattigini sanmamaliyiz. Dogaya egemen olmak gibi
uygulamayla ilgili gereksinimlerin herhalde bu iste bir payi olmustur. Onun igin animizm sistemiyle
birlikte bagska bir seyin daha yiiriidigiind, yani insanlar, hayvanlar, esya ve ayni zamanda cinler iizerinde
egemen olma yontemlerinin de ilerledigini gorirsek bunda sasilacak bir sey yoktur. S. Reinach (7)
"biiyiyle sihir'' adini verdigimiz bu yontemlere animizmin stratejisi adini vermek istemektedir; fakat
ben Mauss ve Hubert ile birlikte, bunlari teknige benzetecegim (8).

Acaba biiyli ve sihir kavramlari birbirinden ayrilabilir mi? Ancak kendi yetkimize dayanarak, dil
aliskanliklarimizin keyfiliklerinden kendimizi kurtarmay: géze alirsak bunu yapabiliriz. O zaman biiyiiniin
temel olarak, belirli kosullar altinda insanlara nasil davraniliyorsa, ruhlara da 6yle davranma yoluyla,
yani onlari hosnut etme, uzlastirma, bizi kayirmalarini saglama, gézlerini yildirma, giiglerini ellerinden
alma, kendi istenci altina sokma yoluyla etkileme sanati oldugunu gériiriiz. Biitiin bunlar yasayan
insanlarin iizerinde etkisi oldugu goriilen yontemlerin ayni olan yontemlerle yapilmaktadir. Oysa sihir
baska bir seydir; o temel olarak ruhlarla ugrasmaz, bildigimiz psikolojik yontemleri kullanmaz, 6zel
araglar kullanir. Sihrin daha eski ve daha onemli bir animizm teknigi oldugunu kolaylikla kestirebiliriz;
glinki cinlere karsi davranis bigimleri arasinda sihir tiiriinden olanlar da goriilmistir (9). Bundan baska
sihrin doganin canlilastiriimadigi yerlerde kullanildigi gériilmektedir.

Sihir gok gesitli amaglara yarar. Doga olaylarini insanin istencine bagimh kilar, insani diismanlardan ve
tehlikelerden korur, insanlara diismanlarina zarar verme giicli kazandirir. Fakat sihir etkinliginin
dayandigi ilkeler o kadar ortadadir ki biitiin yazarlar ayni seyi gérmiigtiir. Ornegin E. B. Tylor'un
diisiincesine gore sihri en kisa bir bigimde onun su sozleriyle anlatabiliriz: "Zihinde kurulan bir iligkiyi
gergekte olan bir iliski sanmak.'" Bu 6zelligi iki tiir sihri ele alarak agiklayalim.

Diismana zarar vermek igin kullanilan en yaygin sihir yontemi bir diismanin herhangi bir maddeden bir
figliriinii yapmaktan ibarettir. Tipki benzemek sart degildir, hatta herhangi bir sey onun figiiri
sayilabilir.

Bundan sonra bu imgeye ne yapilirsa, nefret edilen aslinin bagina gelecegine inanilir. Ornegin figiir
herhangi bir yerinden incitilirse, diismanin viicudunda ona karsilik olan yer hastalanacaktir. Ayni sihir
teknigi, kotiilik yapmak igin kullanildigr gibi iyi amaglar igin de kullanilabilir; 6rnegin kéti seytanlara
karsi tanrilara yardim etmek igin de kullanilabilir. Frazer (10) soyle der: "Eski Misir'da Giines-Tanri Ra
her gece karanlik batidaki yerine battigi zaman, bas seytan Apepi'nin onderligi altinda biitiin seytanlar
ona saldirir. Ra, biitiin gece onlarla doviisiir ve hatta bazen karanligin giigleri mavi Misir goklerinde onun
1s1gint karartmak ve zayiflatmak igin bulutlar gonderir. Giines Tanri'ya bu her giinkii savasinda yardim
etmek igin Thebes'deki tapinaginda her giin dyin yapilir. Dismani Apepi, mumdan yapilmis korkung
gehreli bir timsah suretinde ya da kangalli bir yilan bigimiyle simgelenir ve lizerine seytanin adi yesil
miirekkeple yazilir. Uzerine yesil miirekkeple Apepi'nin diger bir resmi ¢izilen bir papiriis bir
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koruyucuya sarilarak resim siyah sagla baglanir, iizerine tiikiirilir, tas bir bigakla iizerine vurularak
yaralanir ve yere atilir. O zaman rahip onun iizerine sol ayagtyla yeniden basar ve sonunda onu belirli bir
agagtan ya da ottan yapilmis bir ateste yakar.

Apepi'nin kendisi boylece kesin olarak yok edildikten sonra baslica seytanlarinin, onlarin babalarinin,
annelerinin ve gocuklarinin mumdan figlirleri yapilir ve ayni bigimde yakilir. Bu ayine belirli efsunlarin
okunmasi da katilir ve bu ayin yalnizca sabahleyin, 6gleyin ve aksam iizeri degil, firtina koptugu ve
zamanlarda da yapilir. Karanlk bulut ve yagmurun seytanlari, figiirlerine karsi yapilan kotilikleri
kendilerine kars: yapilmis gibi duyumsarlar; hig olmazsa bir zaman igin gegip giderler ve iyilikgi Giines-
Tanri yengi kazanarak yeniden parlar'' (11).

Buna benzer amaglarla yapilan daha bir siiri sihir iglemi vardir; fakat ilkel budunlar arasinda hep biiyiik
bir rol oynayan ve evrimin daha yiiksek evrelerinde goriilen efsanelerde ve kiiltlerde kismen kalan iki
sihir bigimi iizerinde duracagim, bunlar sihirle yagmur yagdirma ve meyve verdirme sanatidir. Yagmur
sihrinde, yagmura o6ykiinerek ve hatta yagmuru yagdiran bulutlara ve firtinalara oykiinerek yagmur
yagdirilir. Bu ddet, "yagmur oyunu oynamak'' gibi bir seydir. Ornegin Japonya'nin Ainolari, biiyiik bir
kalburdan su dokerek yagmur yagdirirlar, baska yerlerde biiyiik bir kaba tipki bir gemi gibi yelken ve
kiirek takarlar, ondan sonra bu kabi kdyiin ve bahgelerin gevresinde siiriiklerler. Topragin verimliligi igin
yapilan sihir ise, topragin lstiinde insanlar arasinda cinsel iliskide bulunmaktan ibarettir. Birgok
ornekten bir tanesini analim: Java'nin bazi yerlerinde, piringlerin giceklenme zamaninda, piringlerin iyi
tiriin vermesi igin ornek olsun diye koyliiler geceleyin tarlalara gikarak giftlesirlerdi (12). Ayni zamanda
yasak olan ‘"ensest''in yapilmasinin, topragi zararh otlarla dolduracagindan ve riin
verdiremeyeceginden de korkulur (13).

Bazi olumsuz kurallar, yani sihirle ilgili sakinma 6nlemleri vardir ve bunlar da, bir tiir sihir bigimine
sokulabilir. Ornegin Dayak kéylerinde kdyliilerin bazilari yabandomuzu avina giktiklari zaman, kéyde
kalanlarin av siiresince elleriyle yaga ya da suya dokunmalari yasaktir, dokunurlarsa bu hareketleri
avcilarin parmaklarinin yumusamasina ve avin ellerinin arasindan siyrilip kagmasina neden olur (14).
Gilyakli bir avcr ormanda av pesinde kosarken, gocuklarinin agag ya da kum iizerine resim gizmesi
yasaktir. ¢iinkii sik ormanlardaki patikalar bu resimlerdeki gizgiler kadar karigabilir ve béylece avcinin
avinin yolunu sasirmasina neden olabilir (15).

Gerek bu orneklerde gerekse bunlar gibi olan daha birgok ornekte uzakligin hesaba katilmamasi,
telepatinin dogal bir sey gibi kabul edilmesi, sihrin 6zelliklerini kavramamizi kolaylastirir.

Biitiin bu orneklerde etkili gli¢ olarak kabul edilen seyin ne oldugunu agikga gérebiliriz: bu giig,
gergeklestirilen edimle beklenen olay arasindaki benzerliktir. Bunun igin Frazer bu tirli sihre
oykiinmeyle yapilan ya da homoeopathic sihir diyor. Yagmur yagmasini isterseniz, yagmur gibi gériinen
ya da yagmuru animsatan bir sey yapmaniz yeterlidir. Daha sonraki evrim asamasinda yagmurun sihirle
yagdirilmasi yerine, evliyalardan yagmur yagdirmalarini rica etmek igin tapinaklara gidilerek dua
edildigini gériiriiz. Sonunda bu din teknigi de terk edilmis, bunun yerine yagmurun yagmasinda havay!
etkileyen gliglerin neler oldugu anlasiimaya ¢aligilmigtir,

Sihrin diger bir tiriinde ise benzerlik ilkesi yoktur, bunlarda baska bir ilke vardir, bu ilkeyi su 6rnekler
anlatabilir.

Bir diismana kotiilik etmek igin baska bir yontem daha kullanilabilir. Onun istiinden herhangi bir sey,
ornegin bir sag, tirnak pargasi ve hatta giysinin bir pargasi elde edilir ve bunlara diismanca bir sey
yapilir. Adeta o adamin kendisine yapilmig gibi, bunlarin etkisi olduguna ve ona ilgili olan esyanin basina
gelenlerin onun da bagina gelecegine inanilir. Ornegin ilkel adamin diisiincesine gére, ad, bir adamin
kisiliginin bir pargasidir; onun igin bu adamin ya da bir ruhun adi bilinirse, o adi tagtyanin iizerine de etki
etme giicii kazanilmig olur. Iste tabuyu irdelerken deginmis oldugumuz (16) adlarin kullaniimasindaki
dikkate deger sakinma ve sinirlamalari bu agiklar. Bu érneklerde benzerlik yerine parganin biitiin yerine
konmasi ilkesi gegmektedir.

Ilkel insanlarin yamyamhginin ok daha yiiksek kaynaklari ve anlami da bu bigimde ortaya ¢ikmaktadir.
Ciinki bir kimsenin viicudunun pargalarini yemekle ve onu kendimizin bir pargasi yapmakla o adamin
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ozelliklerine de sahip olmus oluruz. Iste bazi durumlarda yemek yeme konusunda birtakim sakinmalara
ve yasaklara dikkat etmenin kaynagi buradadir. Ornegin gebe bir kadinin bazi hayvanlarin etini
yemekten sakinmasi gerekir; ¢linki onlarin, ornegin korkaklik gibi istenmeyen ozelliklerinin beslemekte
oldugu gocuga gegmesi olasiligi vardir. Sihrin etkilemesi igin iki sey arasinda kesinlikle bir dokunus ya da
hi¢ olmazsa en énemli noktada dokunug kosulu yoktur. Ornegin bir yaranin iyilesip iyilesmeyecegi, bu
yaraya neden olan silaha baglidir; yaranin gelecegiyle silahin kendisi arasinda bir bag oldugunu sanan
boyle bir goriisi hig degismeden binlerce yil boyunca izlemek olasidir. Bir Melanezyali kendisini
yaralayan yayi eline gegirirse, yaranin iltihaplanmasinin 6niine gegmek igin onu soguk bir yerde dikkatle
saklar. Fakat eger yay diismanin elinde kalirsa, yaranin ates gibi acimasi ve iyice iltihaplanmasi igin yay
kesinlikle bir ates kenarina konur. Pliny Dogal Tarih'inde (XXXVIII) su 6neride bulunur: Bir kimse
derhal diner. Francis Bacon Dogal Tarih'inde, pek revagta olan séyle bir inangtan s6z ediyor:

Yaralayan silahin iistiine merhem koymak yaranin iyilesmesine neden olur. Hatta bugiin bile Ingiliz
koylileri bu adete uyar ve orakla bir yerlerini kestikleri zaman, yaranin cerahatlenmemesi igin o andan
itibaren araci temiz tutmaya bakarlar.

1902 yili Hazirani'nda yerel bir Ingiliz haftalik gazetesinin bildirdigine gére, Norwichli Matilde Henry
adinda bir kadinin ayaginin tabanina kazayla demir givi batmis. Kadin yaraya hig aldiris etmeksizin ve
hatta gorabini bile gikarmaksizin tek tedavi onlemi olmak lizere kizina bu civiyi derhal yaglamasini
emreder; fakat yaranin mikrop kapmasi yiiziinden kadin birkag giin iginde tetanostan éliir (17).

Ikinci tiir sihir yontemleri iizerine buraya kadar aldigimiz érnekler, bize Frazer'in bulagkan sihirle
oykiinmeyle yapilan sihir ayrimini gosterir. Bu 6rneklerde etkili olarak kabul edilen gii¢ benzerlik degil,
bir yerde birlikte bulunus, bitisiklik ve hatta diigsel bir bitisiklik ya da bu bitisikligin animsanmasidir.
Fakat benzerlik ve bitisiklik, zihinde disiincelerin birbirini gagirmasi olayinin iki temel ilkesi oldugu igin
biitiin bu sagma sihir kurallarini bu olayla agiklayabilecegimiz sonucu ortaya gikiyor.

Yukarida Tylor'un sihiri nitelendirmek igin soyledigi "zihinde kurulan bir iliskiyi gergekte olan bir iligki
sanmak'"' séziiniin ne kadar dogru oldugunu simdi gorebiliriz. Bunu asagi yukar: ayni terimlerle anlatan
Frazer'in su sézleri icin de soyleyebiliriz: "Insanlar kendi kafalarindaki diigiince diizeninin doganin
diizeni oldugunu sanmis ve bu yiizden kendi diisiincelerini denetleyebilmelerinin ya da denetler gibi
goriinmelerinin kendilerine esyay: da denetleme erkini verdigini sanmiglardir'’ (18).

Sihirin ne oldugunu aydinlatan bu agitklama bigimini bazi yazarlarin inandirici bulmayarak reddetmeleri
bize ilk bakista garip gelir (19). Fakat daha yakindan incelersek, sihrin disiincelerin gagrisimiyla
agiklanmasinin, bize yalnizca sihrin gegtigi yollari agikladigini, onun asil niteligini anlatmadigini, yani
doga yasalari yerine psikolojik yasalarin konmasina yol agan yaniimayi bize agiklamadigini gériiriiz.
Burada agikga goriiyoruz ki, dinamik bir etmenin bulunmasi gerekir; fakat bu etmenin ne oldugunu
ararken Frazer'in kuramini elestirenler de yaniimaktadir; oysa biz sihrin diisiinceler g¢agrisimiyla
agiklanmasini daha gok inceleyerek ve daha gok derinlestirerek inandirici bir agiklama yolunu kolayca
bulabiliriz.

Once oykiinmeyle yapilan sihrin daha basit ve daha énemli olan bigimini ele alalim. Frazer'e gére,
bulagkan sihir kural olarak 6ykiinmeyle yapilan sihrin varligina baglt oldugu halde, oykiinmeyle yapilan
sihir kendi kendine yapilabilir (20). Bir kimseyi sihir yapmaya yénlendiren nedenler ortadadir. Bu
nedenler, insanlarin istekleridir. Yalnizca ilkel adamin, kendi isteklerinin giiciine kars: biiyiik bir giiveni
oldugunu kabul etmemiz gerekir. Ilkelin sihir araglariyla elde ettigi seyler, salt bu seyleri istemesinden
otird yapilmasi gereken seylerdir. Bu yolla baslangigta, sihirde yalnizca ilkelin isteginin biiyiik roli
vardir.

Diger bir yazimizda, buna benzer ruhsal kosullar iginde bulunan ama heniiz daha devinimsel etkinlikte
bulunmayan  gocugun durumunu ¢oziimlerken, gocugun once kendi isteklerini  birtakim
"hallucination''larla gergekten doyurdugunu, yani bu "hallucination''larda duyu organlarinin
merkezinden gelen komutlarla kendine doyurucu bir durum yarattigini ileri siirmiigtiik (21). Ergin ilkel
ise bagka bir yol bilmektedir. Isteklerine devinimsel bir zorlamay: da, yani istenci de katmaktadir, daha
sonralari isteklerin doyumu ugruna diinyanin yiiziini degistirecek olan bu isteng, ilkel insanda isteklerin
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doyumunun  simgesi  olmaktadir ve bu  doyum  hareketi  "hallucination''larla  elde
edilebilmektedir.Doyurulmus istegin bu bigimdeki simgelestirilmesini gocuklarin  oyunlariyla
karsilagtirabiliriz; gocuklarda oyun salt kendine doyum saglama tekniginin yerine geger. Eger oyun ve
oykinmeyle canlandirma ¢ocugu ve ilkeli doyuruyorsa, bunu ne bizim anladigimiz anlamda bir
algakgoniillilik belirtisi ne de giigsiizliiklerini anlamaktan ileri gelen bir boyun egis iriini saymalyiz; bu,
salt isteklere ya da istege dayanan istence ve istegin tuttugu yola pek fazla deger verilmesinin dogal
bir sonucudur. Fakat zamanla sihir ediminin nedenlerinin 6nemi kalkarak onun yerine sihrin araglart, yani
sihir ediminin kendisi 6nem kazanir. Belki de dogru olan, ilkel insanin, kendi ruhsal edimlerine haddinden
fazla deger verdigini sihirde kullandigi araglarla agik¢a goriinceye kadar bu davranisinin farkina
varmamasidir. Hatta belki de istenen seye benzedigi igin sihir ediminin kendisinin, isteklerin
doyurulmasina insani siiriikledigi sanilmaktadir. Animist diigiinis evresinde olaylarin gergek durumu
heniiz daha nesnel bir bigcimde gosterilememektedir; fakat daha sonraki bir evrede bu yontemler yine
kullaniladursa bile, kuskuculuk adini verdigimiz ruh olay: istekleri iten bir gli¢ halinde kendini gosterdigi
zaman bu miimkiin olmaktadir. Bu evrede insanlar inang olmadikga ruhlara yalvarmanin para etmedigini,
duaya inanmayinca da duanin higbir sihir etkisi olmadigini anlamislardir (22).

Oyleyse bitigiklikle ¢agrisima dayanan bulagkan sihrin miimkiin olmas! bize, istegin ve istencin ruhsal
olarak deger kazanmasinin, istencin egemenligi altina giren biitiin ruhsal edimleri kendi kapsamina
aldigini gostermektedir. Diyebiliriz ki, biitiin ruhsal yollarin hepsine de agiri deger verilmektedir, yani
diinyaya karsi alinan tavirda gergeklikle diisiince iliskisi bakimindan diisiinceye deger verilmektedir.
Esyay! temsil eden disiincelerin oniinde esya gélgede kalmaktadir; diisiincelerde olan biten her seyin
esyada da oldugu sanilmakta, diigiinceler arasindaki iliskilerin esya arasinda da oldugu varsayilmaktadir.
Diistinme uzaklik tanimadigi, yer ve zaman bakimindan birbirinden ¢ok ayri olan seyleri tek bir biling
edimiyle birlestirdigi igin sihir diinyasi da telepati araciligiyla yer ve uzakhk tanimamaktadir,
gegmisteki bir ¢agrisimi simdi olan bir ¢agrisim saymaktadir. Animistik evrede i¢ diinyanin gélgesi,
bildigimize inandigimiz diger diinyanin, dis diinyanin iistiine diiser.

Suna da igaret edelim ki gagrisimin iki ilkesi, yani benzerlik ve bitisiklik ilkeleri, doniip dolasip yine
dokunus ilkesinde birlesir. Bitisiklikle ¢agrisim dogrudan dogruya anlaminda dokunustan ibarettir,
buldugumuz dokunus kavrami da bu kategoriye girer (23).

Ozet olarak, diyebiliriz ki sihire egemen olan ilke ve animistik diigiinme yénteminin teknigi "disiincelerin
kesin erki'dir.

"Diiglincelerin kesin erki" terimini obsession nevrozundan dertliyken psikanaliz tedavisiyle iyileserek
yeteneklerini ve sagduyusunu gésteren ¢ok zeki bir kisiden aldim (24). Bu kisi, kendisini ve kendi
hastaligina yakalanmis olanlarin yakasini birakmayan birtakim garip ve Uziicii duygulari anlatmak igin
boyle bir terim bulmustu. Ornegin aklina birisi geldigi zaman, sanki bu adami karsisina ¢agirmis gibi
gergekten karsi karsiya geldiklerini saniyordu.

Coktan beri gormedigi bir tanidiginin sagligi ansizin kendisine sorulursa, o tanidiginin hemen 6Imiis
oldugunu isitecegine, hatta oliiniin telepati araciligiyla dikkatini kendisine ¢ekmis olduguna bile
inantyordu; tanimadigr birine karsi bilerek bilmeyerek agzindan bir kifiir kagirsa o adamin gok
gegmeden dlecegine ve bu éliimden kendisinin sorumlu olacagina inanirdi. Bu gibi durumlarin gogunu
tedavi siiresince kendisi agiklayabiliyor, kuruntularinin nasil dogdugunu, bu bos inanglarin artmasinda
kendinin de hayli pay! oldugunu sdyleyebiliyordu (25). Iste biitiin "obsession'' nevrozlulari bu bigimde
hurafecidirler ve gogu kez biitiin akil yiiriitmelerine karsin boyle oluyorlar.

Diisiincelerin salt erkinin darhgi en aydin bigimde "obsession''lu nevrozda gériiliir. Bu hastalikta bu ilkel
diislince yonteminin sonuglari gogu kez bilingte bulunur ya da bunlara bilingte raslanir. Fakat bunda bu
nevrozlarin ayirt edici niteligini ararken sakingan davranmaliyiz; ¢iinkii psikanaliz arastirmalari ayni
mekanizmanin diger nevrozlarda da oldugunu gostermektedir. Her nevrozda belirti olusumunun temeli,
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olaylar degil, diisiinmenin kendisidir. Nevrozlular dyle 6zel bir diinya iginde yasarlar ki, o diinyada, baska
yerde de sdyledigim gibi, yalnizca "nevrozlunun piyasa slgiileri'' geger. Ustiine diigiilen ya da siddetle
soylenen seyler, dis gergeklige ister uygun olsun, ister olmasin, nevrozluyu etkileyen seylerdir.
Histerikler, histeri nobetlerinde ve belirtilerinde yalnizca imgelemlerinde gegen olaylar: yineler ve
saptarlar, son ¢oziimlemede bunlarin hepsi, olan olaylara dayanir. Ya da bu gibi olaylarin iriini olarak
olusmus olsalar bile histerik, yalnizca imgelemindeki olaylarla ugrasir.

Nevrozlunun giinahkdar vicdanini, gergekte yapilmis yanliglara indirgemekle anlayamayiz. Bir "obsession"'
nevrozlusu insanlara karsi gocuklugundan beri gekingen ve kibar davrandigi halde iginde adeta bir
caniye yakisir bir glinah duygusunun baskisi vardir.

Boyle oldugu halde, bu giinah duygusunun yine bir nedeni vardir ve bu da yakinlarina karsi ancak bilingsiz
olarak kendini sik sik gosteren siddetfli &lim istekleridir. Bu glinah duygusunun nedenleri bilerek
bulunulan davraniglar degil, bilingsiz disiincelerdir. Boylece diisiincelerin salt erki, diger bir deyisle,
gergeklige karsilik ruhsal siireglerin gereginden gok deger kazanmasi nevrozlunun iziintiili yasaminda
ve lizlintild yasamiyla ilgili seylerde sinirsiz bir etki yapar. Onu psikanaliz tedavisi altina aldigimiz ve
inanmaktan kaginir ve koti isteklerini sdyler sdylemez bunlar olacakmis korkusuyla isteklerini agiga
vurmaktan hep korkar. Fakat bu durumuyla yasaminda etkin bir rol oynayan yersiz inanmalariyla, dig
diinyay! salt kendi diisiinceleriyle degistirebilecegini sanan ilkele ne kadar benzedigini agiga vurur.

Bu nevrozlularin, baslica "obsessive'' davraniglari gergekte tiimiyle sihirsel bir niteliktedir. Sihir
degillerse bile bir tiir sihirsel onlem niteligindedirler ve amaglari nevrozun bagladigina isaret olarak

.......

.........

gore, her felsefenin basinda 6lim sorunu gelir; animismin 6zellikleri olan ruh anlayisinin ve seytanlara
inanmanin ortaya ¢ikisinda da, hep 6limiin insan ilizerindeki etkisinin rol oynadigini biliyoruz.

Bu ilk "obsession'' ve korunma davraniglarinin benzerlik ilkesine mi, yoksa dokunus ilkesine gére mi
ortaya ¢iktigini belirlemek giigtiir; ¢iinkii nevrozlarda bunlar daima 6nemsiz bir olay ya da kendiliginden
higbir anlami olmayan bir edim iizerine kaydirilarak bigimini degistirmis gorinirler (26). Zorlanma
nevrozunun koruyucu tilsimlarinin sihir biiyilerinde bir karsiigi vardir. Fakat "obsession''larin
degismesini, bu gibi davranislarin cinsel yasamla higbir ilgisi olmayan kotii isteklere karsi bir tiir tilsim
bigiminde baslayarak sonunda yasaklanmis cinsel etkinliklerin yerine gegtiklerine ve asillarina tipi tipina
oykiindiiklerini gostererek anlatabiliriz.

Eger insanin diinya anlayisinin yukarda soylenen evrimini kabul edersek, yani animistik evreden sonra
dinsel evre ve ondan sonra bilimsel evre geldigini kabul edersek, "diisiincelerin salt erki"nin gelismesini
biitiin bu evrelerde izlemekte giiglik gekmeyiz.

Animistik evrede insan, salt erkin kaynaginin kendisi; dinsel evredeyse tanrilar olduguna inanir; fakat
onu yine ciddi olarak birakmaz; glinki isteklerinin gikarlari, tanrilarin daivraniglarini denetleme hakkini
kendine birakir. Yasama karsi bilimsel tavirdaysa artik insanin salt erkine yer kalmamistir; insan
kiiglikligiini kabul etmistir ve bir boyunegme duygusu iginde biitiin diger dogal zorunluluklar gibi 6liime
de boyun egmistir.

Boyle olmakla birlikte gergekligin yasalariyla karigan insan kafasinin erkine besledigimiz giiven hald
diisiincelerin salt erkine olan bu ilkel inancin bir pargasi olarak igimizde yasamaktadir.

Bireydeki libido igtepilerinin olgun bigiminde geriye dogru, yani gocukluktaki ilk baslangiglarina dogru
gittigimiz zaman ilk defa Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie (1905) adl yapitimizda gosterdigimiz
onemli bir ayrimi buluruz. Cinsel igtepilerin goriinimlerini baslangigtan itibaren segebiliriz; fakat bunlar
baslangigta herhangi bir dis nesneye gevirilmis degildir. Her birey cinsel igtepiler tasityan bir insan
olmasi nedeniyle, zevk almaya ugrasir ve bunun doyumunu kendi viicudunda bulur. Bu evreye otoerotizm
evresi demis ve nesne segmesi evresinden ayirmigtik.

Incelememizi daha da ilerlettikge bu iki evre arasina bir iigiincii evre koymayi, daha dogrusu ilk
otoerotizm evresini ikiye ayirmay: kolaylik saglayici ve zorunlu bulmugtuk. Incelemeler yapildik¢a 6nemi
artan bu ortanca evrede dnceden ayri olan cinsel igtepiler birlesir ve hatta kendilerine bir nesne de
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bulurlar; fakat bu nesne bireyin disinda ve ona yabanci degildir, bu donemde olusmus olan onun kendi
egosudur. Bu yeni evreye narsizm demistik. Bu terimle adlandiriimasinin nedeni de, bu evrenin, sonralari
gozlemlenme olasiigi olan patolojik bigimidir. Birey sanki kendine dsikmis gibi davranir;
goziimlemelerimiz bakimindan ego igtepileri ve libidonun istekleri heniiz daha birbirinden ayrilmig
degildir.

Daha once birbirinden ayrilmis olan cinsel igtepilerin bir biitiin halinde birlestigi ve egonun nesne olarak
alindigi bu narsist evre heniiz kati bir bigimde ayirt edilemese de, narsistligin bundan sonra asla
kaybolmadigini séyleyebiliriz. Insan belirli bir dereceye kadar, hatta libidosu igin digarida nesneler
buldugu zaman bile narsist kalir ve libidosunu yanelttigi bu nesneler, egosuyla birlikte kalan ve egosunun
igine gekilebilen libidonun goriiniimlerini simgeler. Oldukga dikkate deger psikolojik bir olay olan ve
normal bir psikoz prototipi olan dsik olma durumu, kendi kendine dsik olma evresinin karsiti olarak, bu
libido goriiniimlerinin en yiiksek evresine denk diiser.

edimlerin yiiksek degerlendirilmesi'’ durumunun, narsizmle iliskisini simdiden pekald gosterebiliriz ve
narsizmin temel bir pargasi olarak yorumlayabiliriz. Ilkel insanlar arasinda diigiinmenin heniiz yiiksek
derecede nesnelendirilmis bir durumda oldugunu sdyleyebiliriz, bunun nedeni de diisiincelerin salt
erkine olan inang ya da diinyaya egemen olma erkine karsi olan ve heniiz daha sarsilmamis giiven, insanin
diinyadaki gergek konumunu kendisine aydinlatacak dogal olaylari anlayamamasidir. Nevrozlularda bir
yandan bu ilkel zihniyetin 6nemli bir bélimi bir etmen olarak kalir; diger yandan da onlardaki cinsel
tutukluklar disiince siireglerinin yeniden nesnelesmesine yol agar.

Libidonun diisiinsel baskalasiminda, ister ilk ilkel bigiminde, ister geriye dénmiis bigiminde olsun, her iki
durumda da psisik sonuglar birdir, yani diisiinsel narsizm ve diisiincelerin salt erkidir (27).

Ilkellerin narsizminin bir kaniti olarak ele alirsak, insanlarin diinyayi anlayiglarinin gesitli gelisme
evrelerini bireylerin libido gelisme evreleriyle karsilastirmaya girigebiliriz. O zaman animistik evrenin,
gerek zaman gerekse igerik agisindan, narsizme denk diistiigiini goriiriiz; dinsel evre, baba ve anneye
basegmenin anlattigi nesne bulma evresine denk diiser; bilimsel evreyse, zevk ilkesiyle iliskisini keserek
ve kendini gergeklige uyumlulastirarak nesnesini dig diinyada arayan bireyin olgunluk durumuna tiimiyle
denk diiser (28).

Diisiincelerin salt erki kendi uygarhgimizda yalnizca bir alanda, sanat alaninda kalmigtir. Insanlar bugiin
yalnizca sanat alaninda isteklerine uyarak, bu isteklerin doyumuna benzer bir sey yaratiyor ve bu oyun,
sanatsal imgeler sayesinde gergekmis gibi sonuglar ortaya gikariyor. Sanatin sihrinden hakli olarak s6z
ediyoruz ve sanatgiy sihirbazla hakli olarak karsilastiriyoruz. Fakat bu karsilastirma, savlandigindan
belki de ¢ok daha 6nemlidir. Hig kuskusuz, sanat sanat igindir bigiminde baslamamis olan sanat, kokensel
olarak bugiin biiyiik bir béliimiyle artik varolmayan egilimlerin igine yaramisti. Bunlar arasinda gesitli
sihirsel amaglarin bulundugunu varsayabiliriz (29).

Oyleyse, insanhigin kurmay: bagardigi ilk diinya gériisii olan animizm psikolojik bir anlayigti. Onu kurmak
igin herhangi bir bilime gerek yoktu; giinkii bilim, diinyay bilmedigimizi ve onu bilmemiz igin gerekli olan
araglari aramamiz gerektigini anladiktan sonra ortaya gikar. Oysa animizm ilkel insana dogal ve agik
geliyordu; diinyayi olusturan seylerin tiimiyle insan gibi davrandigini, kendi 6zel deneyimiyle anliyordu.
Oyleyse ilkel insanin kendi ruhunun kurulusundaki iligkileri (30) dis diinyaya aktarmis olmasi kolayca
agiklanabilir. Buna kargi simdi animizmin egyanin ig yiizii iizerine bize 6grettiklerini yeniden insan ruhuna
dondiirebiliriz.

Animizmin teknigi olan sihir, agik ve yanilmaz bir bigimde psisik yasamin yasalarini esyanin gergekligi
lizerine zorlama egilimini gosterir, bu durum ruhlarin heniiz daha bir rol oynamadiklari ve heniiz sihir
isinin nesneleri olarak alinabilecekleri kogullar altinda olur. Oyleyse sihirin kabul ettigi ilkelerin kékeni
animizmin g¢ekirdegi olan cinler gorisiinin kokeninden daha eskidir. Psikanaliz gériisii burada R.R.
Marett'in bir goriisiiyle birlesmektedir; bu goriise gore animizmden 6nce gelen bir pre-animizm evresi
vardir ve bunun ig yiiziinii bize en iyi animatizm (her seyi canlandirma goriisii) anlatir. Uygulamada pre-
animizm lzerine fazla bilgimiz yoktur; ¢linki heniiz cinler kavramina sahip olmayan higbir budun
bulunmamigtir (31).
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Sihir, diisiincelerin biitiin salt erkini heniiz korurken, animizm bu salt erkin bir pargasini cinlere vermis
ve bu yolla bir din olusturmaya yéneltilmistir. Oyleyse ilkel insani bu ilk vazgegme davranisina
siiriikleyen acaba neydi? Bunun nedeni, varsayimlarinin yanhshgini derinden anlamak olamazdi; giinki
yine sihir teknigini korumay: siirdiriyordu.

Baska yerde gosterildigi gibi, cinler ve seytanlar ilkel insanin coskulu igtepilerinin digariya
gevrilmesinden bagka bir sey degildir (32). Libidosunun saplantilarini, kendi imgeleminin yarattigi “+anri
isinlari"nin dkibetinde becerikli paranoyak Schreber gibi (33), Ilkel insan etki yiikledigi esyay
kisisellestirmis, diinyay! bunlarla doldurmus ve kendi igindeki ruhsal oluglari kendi disinda yeniden
bulmustur.

Daha 6nce bagka bir nedenle yaptigimiz igin (34), psisik siiregleri dis diinyaya atma egiliminin kokeni
sorununu tartismayacagiz. Bununla birlikte bu dig diinyaya atma egiliminin ruhsal bir hafiflik verdigi
zaman daha giiglii oldugunu séyleyebiliriz. I¢tepiler salt erki elde etmek igin birbirleriyle catigtiklari
zaman bayle bir durumu kesinlikle bekleyebiliriz; ¢iinkii bu i¢tepilerin hepsi birden bdyle bir erk sahibi
olamaz. Paranoyadaki hastaligin gelisimi psisik yasamda goziiken bu gibi ¢atismalari ortadan kaldirmak
igin bu Gstiine atma (projection) mekanizmasini kullanir. Bununla birlikte, bir karsisavin iki pargasi
arasindaki boyle bir g¢atismanin ornegi, sevilen bir kimsenin 6limi karsisinda yas ftutma sorununda
inceledigimiz giftdegerli duygu duyma durumudur. Boyle bir durum digsariya gevirme mekanizmasini
galistirmaya en uygun olan durumdur. Burada da yine, cinler arasinda ilk 6nce kotii cinlerin dogdugunu
kabul ederek ruh kavramlarinin kokenini 6limiin yasayanlar lzerinde biraktigi izlenimlerde bulan
yazarlarla birlegiyoruz. Ayrildigimiz nokta, 6lim olayinin yasayanlar iizerine yaptigi diisiinsel etkiye
birinci derecede 6nem vermeyisimizdedir, biz onun yerine 6liim olay: karsisinda yasayan kimselerin igine
diigtiikleri duygu ¢atismasini incelemeye bizi siiriikleyen giiciin iizerinde duruyoruz. Oyleyse, insanlarin
ilk kuramsal bagarisi olan ruh disiincesi de, insanlarin ilk boyun egdikleri ahldk kurallariyla, yani tabu
kurallariyla ayni kaynaktan gikmigtir. Fakat bunun bdyle olusu, dnceden, onlarin zaman bakimindan da
ayni oldugu yargisina varmamizi gerektirmez. Eger ilkel insanda diisiinmeyi ilk uyandiran olay gergekten
de dliimle karsilasmasi ve bunun karsisinda kendi erkinin bir pargasini ruhlara birakmasi, devinim ve
isteng 6zglirligiliniin bir bolimindan vazgegmesi olmugsa, bu ilk ekin iriinleri, insanlarin narsizminin
kargisina dikilen anagch'nin ilk kez taninmasi demektir. Ilkel adam éliimii yadsir gériiniirken, simdi
oliimin stiin erkine boyun egmektedir.

Varsayimimizi biraz daha ileri gotiirmeye cesaret edersek, listiine atma mekanizmasiyla ortaya gikan
ruhlarin ve cinlerin yaratilisinda psikolojik payimizin hangi béliimiiniin yansidigini arastirabiliriz. Surasi
agiktir ki tiimiiyle nesnel olmayan daha sonraki ruh anlayisindan heniiz daha gok uzak olmakla birlikte,
ilkellerin ruh anlayisinda ona benzer bir yan vardir ve bu bakimdan insanlari ve esyay: bir ikilik olarak
gorir; bu bigimde goriilen nitelikler ve degismeler bu ikiligin iki 6gesi arasinda béliiniir. Herbert
Spencer'in deyisiyle (35) bu koken ikiligi bizim ruhu bedenden ayirisimizda gariilen ikiciligin aynidir ve
bunun hdla dilde yasayan goériiniiglerini, érnegin bayilan ya da sabuklayan kimseler igin kullanilan
"kendinden gegti" gibi deyimlerde buluruz (36).

Tipki ilkel insanin yaptigi gibi biz de dis gergeklige dyle bir durumu kaydiriyoruz ki, bunda hem belirli
bir seyin duyu ve bilincimize basegdigi, hem de o seyin gizli olarak bulundugu ve yeniden basegebilecegi
bir durum yan yana bulunmaktadir. Diger bir deyisle algi ve bellek yan yana bulunur. Daha genel olarak
soylersek, bilingli ruhsal siireglerin yaninda bilingdisi ruhsal siiregler bulunmaktadir (37).

Kuskusuz ne ilkel ruh anlayisinda, ne de bugiinkii ruh anlayisinda (bugiinkii bilimin ruhsal yasamda
bilingliyle bilingsizi birbirinden ayirt edisi gibi) ruhun diger kisimlardan bigak kesimi ayirt edildigini
beklememeliyiz. Tersine, animizmde anlagilan ruh, her iki bélimin da &zelliklerini kendinde
birlestirmektedir. Ruhun uguculugu ve hareketliligi, bedenden ayrilma erki, gegici ya da siirekli olarak
baska bir bedene girme yetenegi bize yanilmaz bir bigimde bilincin i¢ yiiziini animsatan 6zelliklerdir.
Fakat somut gériinislerinin arkasina gizlenmesi bize bilingdisini animsatir; bugiin artik biz onun
degismezligini ve yok edilemezligini bilince degil, bilingdisi siireglere bagliyoruz ve bunlara yasamin
gergek igerikleri olarak bakiyoruz.
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Animizmin bir disiinls sistemi, ilk ve tam bir evren goriisi oldugunu soylemistik. Simdi bu sistemin
psikanalizce yorumundan bazi sonuglar gikarmak istiyoruz. Giinlik deneyimimiz bize bu "sistem"in
baslica ozelliklerini gosterebilir. Geceleyin diis goriiriiz, giindiiziin disiimiizi yorumlatiriz. Dis, icerigi
geregi bize karigik ve futarsiz gorinebilir; fakat diger yandan da deneyimimizden edindigimiz
izlenimlerin sirasina 6ykiinebilir; bir olaydan diger bir olay! ¢ikarabilir, bir olayin igindekilerin bir
pargasini bir digerine gegirebilir. Diis bunda az gok bagarili olur; fakat diisiin yapisinda bir yerde
kesinlikle bir sagmalik ya da bir bosluk olmamasina olanak yoktur. Diisii yoruma bagh tutarsak gériiriiz
ki, igeriginin bu kaypak ve karigik diizeninin diisii anlayisimizda biiyiik bir pay: yoktur. Diisiin ana bélimdi,
hi¢ kuskusuz anlamli ve tutarli bir diizene sahip olan diisteki disiincelerdir. Fakat bunlarin diizeni,
diisiin hatirimizda kalan igeriginden timiyle farklidir. Bizim animsadigimiz bigimde, diis diisiinceleri
arasindaki tutarlihk bozulmus ya da tiimiyle ortadan kaybolmustur ya da yerine diis igeriginin 6geleri
arasinda yeni bir siralama yapilmistir. Dis 6gelerinin yogunlastirilmasindan baska, bu 6gelerin asil
sirasindan az gok bagimsiz olan yeni bir siralama yapilir. Kisacasi, diisteki diisiince gereglerinden diisiin
olusturdugu yapit bir tiir ikinci bir islenmeye bagh kilinir ve bunun da amaci, diisiin yapisinin olusturdugu
tutarsizhgi ve anlamsizhigi ortadan kaldirip yerine yeni bir anlam koymaktir. Boylece ortaya gitkan bu
yeni anlam artik diisteki diisiincelerin anlami degildir.

Diisiin bu bigimde ikinci bir diizenlemeye bagh kilinmasi, sistemlerin ig yiiziinii ve savlarini bize giizelce
gostermektedir. Insanlarda bulunan zihinsel bir iglev, algilarimizi ve diigiincelerimizi birlegtirmemizi,
onlara bir tutarhlik ve bir anlam vermemizi ister, bunlar arasindaki kiigiik baglari birtakim kosullarin
etkisi altinda bulamayinca yanhs iligkiler kurmaktan bile ¢ekinmez. Bu gibi sistem kurmalari yalnizca
diislerde degil fobilerde, takintili diisiincelerde ve kuruntularda da (delusion) goriiriiz. Kuruntularda
(paranoyada) sistem kurma en ustaca bigimini alir ve biitiin belirtilere egemen bir duruma gelir; fakat
diger biitiin nevropsikoz bigimlerinde de savsaklanabilecek gibi degildir. Biitiin bu durumlarin hepsinde,
sistem bakimindan anlamlandiriimak kosuluyla ruhsal gereglerin yeni bir diizenlemeye sokuldugunu
gosterebiliriz; bu ig bazen gok siddetli olur. Oyleyse bir sistem kuruldugunu bize gésteren en iyi isaret,
iki ayri nedenin ortaya gikarilmasidir; bu nedenlerden biri sistemin temellerinden gelir ve bu yiizden
kuruntu (delusion) nedenleridir. Otekiyse gizli ama gizli olmakla birlikte gercek ve asil kaynaktir.

Bir nevroz ornegi bunu pek giizel betimler. Tabu konusundaki bdlimde obsessionlarinin Maoriler
kocasina karsi gevrilmisti ve kocasinin éliimiine karsi yasayan bilingdisi istege karsi kendini savunma
bigiminde goziikiyordu. Fakat kadinin goriinisteki sistematik fobisi, genellikle &liimin soziinin
edilmesine karsiydi; bunda kocasi tiimiiyle ortadan kalkmisti, bilingli kuruntu nesnesi degildi. Bu kadin
bir giin kocasinin, kérlesen usturalarini biletmek igin bir diikkdna verilmesini buyurdugunu séyler, garip
bir rahatsizhigin yonlendirmesiyle kadin kendisi diikkdna gider, déniisiinde bu usturalardan salt kendi
iyiligi igin vazgegmesini kocasindan rica eder; ¢iinkii usturalarin gonderildigi diikkanin yaninda tabut ve
cenaze geregleri satan bir diikkan bulundugunu gérmiistiir. Kadinin savina gére, kocasi siirekli olarak
usturalarla 6liim diigiincesi arasinda kargisina kasten bir iligki gikariyordu. Oyleyse sistemde korkunun
nedeni bu olay gibi goziikmektedir, hastanin, oradaki diikkdni gérmemis olsayd: bile eve yine bu ustura
yasagtyla déneceginden emin olabiliriz; diikkana giderken yolda bir cenaze arabasina, yasli bir adama ya
da gelenk tasiyan bir kimseye rasgelmesi yeterliydi.Etmenlerin olusturdugu ag kendine hep bir av
yakalamaya hazirdir, bu avi agina gekip gcekmemesi basit bir igtir. Kadinin bagska durumlarda da bu gibi
kesinlikle soyleyebiliriz. Ustura korkusunun asil nedeninin, kocasinin bu keskinlesmis usturalarla
girtlagini kesmesi gibi kadinin aklina gelen zevkle karisik bir diisiinceye karsi gosterdigi direnis
oldugunu kolayca kestirebiliriz.

Yine bu bigimde, belirti bir kez bilingdigi bir istegi temsil etmeyi ve bu istege karsi savunma diizeni
olusturmay: basardi mi, "abasite" ya da alan korkusu (agoraphobie) bigiminde devinimsel bir yasaklama
koklesir ve dal budak salar. Hastanin yasayan biitiin bilingdisi fantezileri ve anilari bir kez agildi mi,
artik bu kanaldan belirti bigiminde kendilerini gostermeye galisirlar ve devinim bozukluklari alaninda
yeni bir diizenle siralanirlar. Oyleyse, érnegin bir agorafobinin belirtilerinin yapisini ve ayrintilarini bu
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hastaligin kendi savlariyla anlatmaya kalkismak bosuna ve gergekten sagma bir sey olur. Ciinkii bu
savlarin bitin mantikliigi ve gdsterdigi iliskilerin bitiin kesinligi yalnizca goriinisten ibarettir.
Diiglerdeki fagade'in olusumunda oldugu gibi, belirtilerin yapisinda da biiyiik bir tutarsizlik ve keyfilik
oldugunu daha dikkatli bir gozlem bize gdsterir. Boyle bir fobi sisteminin ayrintilarinin asil nedenleri,
yiirime yasagiyla higbir ilgisi olmayan gizli etmenlerden gelir; iste bunun igindir ki bu gibi fobilerin
sayisiz bigimi vardir ve ayri ayri kimselerde birbirine o kadar karsit bigimlerde goriiniirler.

Simdi animizm sisteminin izlerinden geriye dogru gitmeye ¢alisirsak diger psikolojik sistemlerden
edindigimiz bu gériisten sunu gikarabiliriz: Ilkel insanlar arasinda da, bir kuralin ya da ddetin biricik ve
asil nedeninin "bos inang" olmasina olanak yoktur, onun igin gizli 6rgeler aramak zorundayiz. Animizm
sisteminin egemenligi altinda her kuralin ve her davranisin bugiin bizim "hurafevi" dedigimiz bir diisiince
sistemiyle dogrulastiriimasi kesinlikle zorunludur. Fakat "iiziintd", "dis" ve "seytan" gibi "bos inang" da,
psikanaliz arastirmalariyla psikolojinin yikilan ilkelerinden biridir. Biz bunlarin gerisinde neler oldugunu
kavrayabilirsek, ilkellerin psisik yasaminin ve ekinsel durumunun simdiye kadar yanhs anlasilmis oldugunu
goririz.

I¢tepilerin bogulmasini, varilan ekin diizeyinin bir ¢lgiisii olarak ele alirsak, animizm sisteminin de bog
inanglardan geldigi igin haksiz yere degerlendirilemeyen bir ilerleme ve evrim oldugunu kabul etmemiz
gerekir. Ilkellerin, sefere ¢iktiklari zaman yolda temizlenme kurallarina uyduklarini ve pislemediklerini
pislikleri ele gegirirse, sihir aracihgiyla kendilerine bir kotiilik yapabilirler. Onun igin pisliklerini
¢ikarmazlar. Oruglarini da buna benzer bos inanglarla agiklayabiliriz. Oysa i¢tepinin bastiriimasi bununla
agiklanmaz, vahsi savasginin karsilik olarak baska bir seyi elde etmek igin bu kurallara basegdigini kabul
edersek, sorunu daha iyi anlariz; glinkii baska durumlarda kendisine yasak edilen diismanlk ve kaotiiliik
etme igtepilerini simdi istedigi gibi doyurma firsatini elde edecektir. Ayni sey cinsel sinirlamalarla ilgili
birgok olayda da gegerlidir (40). Bu yasaklarin nedenlerinin sihirle bir ilgisi oldugu kabul edilse bile, az
once soyledigimiz gibi istekleri doyurarak gii¢ kazanmak istegi yine temeldir ve yasagi hakli gostermek
tyeleri balik, vb. avlamaya, savasmaya ya da ise yarar bitkiler toplamaya gittigi zaman, evde kalan
kadinlar bir siiri yasaklarin baskisi altina girerken vahsilerin kendilerine gére bu avin ya da savasin
basarisini uzaktan duygusal olarak etkiler. Fakat uzaktan etkileyen bu 6genin avi diisiinmek, geride
birakilanlar 6zlemek gibi seylerden baska bir sey olmadigini anlamak igin ve bu kiliga biiriinmis
duygularin altinda erkeklerin geride kalan karilarinin ne yaptiklarindan tiimiyle emin olduklari zaman
daha iyi galisabileceklerini gosteren gok yerinde bir psikolojik sezigin gizlendigini kestirmek igin gok
biiylik bir zekaya gerek yoktur. Bazen ayni diisiince sihir disiinceleri, vb. karismaksizin da anlatilir ve
kadinin kocasini aldatmasinin uzaktaki kocasinin igini alt st ettigi agikga soylenir.

Ilkellerin kadinlarinin aybagi zamanlarinda bagl olduklari sayisiz tabu kuralinin nedenleri bir boginang
olan kan korkusudur ve gergek nedeninin de bu olmasi olasidir. Fakat bu kan korkusunun yaninda, daima
sihirsel nedenlerle ortiilen estetik ve saghga iliskin amaglarin da olmasi olasiligini savsaklamak yanls
olur.

Yaptigimiz bu agiklamalarin karsisinda, bizi bugiinkii vahsilere psikolojik bir incelik yiiklemek gibi sagma
bir is yapmakla suglayanlar olacagini soylersek herhalde yanilmis olmayiz. Fakat biz erginlerin hi¢ de
iyice anlayamadigimiz, zenginligine ve duygu inceligine pek az 6nem verdigimiz cocugun psisik yasaminda
yaptigimiz yanhisi animizm evresinde bulunan budunlarin psikolojisinde de yaptigimizi saniyorum.

Simdiye kadar agiklanmamis olan bir iki tabu kuralini daha anmak isterim; giinki bunlar da psikanalizin
yorumlar: altina girebilir. Birgok ilkel budun arasinda bazi durumlarda evde keskin silahlarin ve kesici
aletlerin bulundurulmasi yasaktir (41). Frazer, bigagin keskin yani yukariya doniik olarak bir yere
birakilmamasini, giinkii fanrinin ve meleklerin bundan zarar gérecegini buyuran bir Alman bosinancini
anar. Bu tabuda, keskin silahin bilingdisi kotii igtepilerce kullanilmasini mimkiin kilan bazi "belirti
niteligindeki edimler'e (42) karsi bir uyarinin sakli oldugunu gérmemek miimkiin mi?

BOLUM IV
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TOTEMIZMIN COCUKLUKTAKI YINELENMELERI

Ruhsal etkinliklerin ve olugumlarin gok derin belirlenimciligini ilk kez ortaya gikaran psikanalizin din gibi
karmasik bir olguyu tek bir kaynaktan gikarmaya kalkisacagindan okurlarimiz korkmamalidir. Eger
psikanaliz bu kurumun kaynaklarindan yalnizca birini ister istemez arastiriyorsa, bu tek kaynagin her
seyi agiklamaya yetecegini asla savlamadigi gibi dinin etmenleri arasinda ona birinci dereceyi de vermez.
Ancak ¢esitli arastirma alanlarindan alinacak sonuglarin  bilesimi, bize dinin dogusunda simdi
tartisacagimiz mekanizmanin gorece énemini belirleyebilir; ancak boyle bir gérev, psikanalizcinin hem
araglarinin, hem de amaglarinin disinda kalir.

1

Bu kitabin birinci bélimi bize totemizm kavramini tanitmisti. Totemizmin Avustralya, Amerika ve
Afrika'nin bazi ilkel insanlari arasinda dinin yerini alan ve toplumsal 6rgiitlenmenin temelini olusturan
bir sistem oldugunu égrenmistik. Biliyoruz ki 1869'da Iskogyali Mac Lennan eski ve hattd yeni birgok
toplumda birgok ddet ve gelenegin totemizm déneminin artigi oldugunu ortaya atarak o zamana kadar
ancak merak konusu sayilan totemizm olaylarina herkesin ilgisini gekmisti.

O zamandan beri bilim, fotemizmin bu énemli konumunu anlamistir. Bu sorun iizerine en son s6z olarak
Wundt'un Elemente der Vélkerpsyhologie (1912) adli yapitindan (1) bir parga aliyorum: "Biitiin bu
olaylari bir araya getirince, totemizm ekininin daha sonraki evrim agsamalarindan dnce gelen ilk asama
oldugunu ve ilkellik agamasiyla tanrilar ve kahramanlar dénemi arasinda, gegis evresi oldugunu
duraksamadan kabul edebiliriz."

Bu béliimi anlamak igin totemizmin ne oldugunu daha derinden kavramak gerekir. Daha sonra anlasilacak
bazi nedenlerden 6tiirii burada 1900 yilinda Code du totemisme adl bir yazisinda totem dininin on iki
maddelik bir tiir katesizminin ana hatlarini gizen S. Reinach'in taslagini aliyorum: (2)

1- Belirli bazi hayvanlar sldiiriiimeyecek ya da yenmeyecek, bu hayvan tiirlerinden birer hayvan alinarak
onlara bakilacaktir.

2- Bunlardan kazayla dlen olursa onun igin yas tutulur ve oymagin bir bireyine karsi gésterilen sayg:
hayvana da gdsterilerek gomiiliir.

3- Yeme yasag bazen hayvanin yalnizca belirli bir pargasiyla sinirh olur.

4- Oldiiriilmeyen bir hayvani bir zorunluluk nedeniyle &ldiirmek gerekirse, hayvandan af dilenir ve
gesitli hile ve oyunlarla tabunun gignenisini hafifletme yoluyla hayvani éldiirmeye girisilir.

5- Eger hayvan ritlerle kurban edilmisse ona térenle yas tutulur.

6- Dinsel torenler gibi belirli torenlerde bazi hayvanlarin derileri giyilir. Totemizmin hdla varoldugu
yerlerde bunlar totem olan hayvanlardir.

7- Oymaklar ve bireyler totem olan hayvanlarin adlarini alir.

8- Birgok oymak, hayvanlarin resimlerini arma olarak kullanir ve silahlarini bunlarla siisler; hayvan
resimlerini viicutlarina gizer ya da dévme yapar.

9- Totem korkulan ve tehlikeli hayvanlardan biriyse, adini tasiyan oymagin lyelerine aciyacagr kabul
edilir.

10- Totem olan hayvan oymak iiyelerini korur ve onlara yol gosterir.

11- Totem olan hayvan kendisine inananlara gelecegi bildirir ve onlara onderlik gorevi yapar.

12- Bir totem oymaginin iiyeleri cogu kez totem hayvana ortak bir kéken bagiyla bagh olduklarina inanir.
Reinach'in bir zamanlar bir totem sistemi oldugunu gosteren biitiin isaretleri ve ipuglarini da kullanmis
oldugunu animsarsak, totem dininin bu kategizminin degerini daha iyi kavrayabiliriz. Bu yazarin sorunu
ele aligindaki ozellikler, totemizmin temel niteliklerini bir dereceye kadar savsaklamasinda kendini
gosterdigini gorecegiz, digerini ise biisbiitiin gozden kagirmaktadir.

Totemizmin 6zyapisal nitelikleri lizerine daha genis bilgi edinmek igin bu konuya dort ciltlik bir yapit
ayirarak bu konudaki biitiin gozlemleri toplayan ve bu gozlemlerden gikan sorunlari biitiin ayrintilariyla
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inceleyen baska bir yazara basvurmamiz gerekir. Psikanalizin arastirmalari bizi bu yazarin vardigi
sonuglardan baska sonuglara gotiirmekle birlikte, bize verdigi zevk ve bilgiden dolayr Totemizm and
Exogamy (3)'nin yazari J.6. Frazer'e gok sey borgluyuz (4).

Frazer ilk yapitinda (5) soyle der: "Bir totem vahsilerin saygi gosterdigi bir maddi esya 6begidir; ilkel
kendisiyle bu toplulugun iginde bulunan esya arasinda siki ve 6zel bir iliski olduguna inanir.

Totemle birey arasindaki bu baglihgin iki yana da karsilikli yarar: vardir; totem insani korur, insan da
eger bu totem hayvansa éldiirmeme, bitkiyse kesmeme ya da toplamama yoluyla gesitli bigimlerde ona
saygi gésterir.

Totem, fetisten farkl olarak tek bir sey degil, her zaman bir esya obegidir, bunlar genellikle bir
hayvan ya da bitki tiiri, ara sira da cansiz doga esyasi ve pek az da yapma egyadir."

En az ii¢ fotem tiird ayrilabilir:

1- Biitiin boyun ortak totemi olan ve kusaktan kusaga gegen boy totemi,

2- Boyun biitiin erkek ya da kadinlariyla ilgili olan cinsellik totemi,

3- Bireyle ilgili olan ve gocuklarina gegmeyen bireysel totem.

Son iki tiir totem, boy tfotemine oranla daha az 6nem tasir. Eger yaniimiyorsak bunlar sonradan ortaya
¢tkmiglardir ve tabunun igerigi yoniinden nemsizdirler.

Boy totemi (klan totemi), adlarini bu totemden alan, kendilerini ortak bir atadan gelme ve birbirlerinin
kan akrabasi sayan ve gerek totem inanglarinda, gerekse birbirleriyle iligkilerinde ortak borglarla siki
sikiya bagli olan erkek ve kadinlardan kurulu bir toplulugun saygi konusudur.

Totemizm, toplumsal oldugu kadar dinsel bir sistemdir. Dinsel cephesinde bir kimseyle totemi arasinda
karsilikl saygr iliskisinden, toplumsal cephesinde de boy liyelerinin birbirlerine ve diger oymaklara kars:
borgluluk iliskilerinden ibarettir. Totemizmin daha sonraki tarihinde bu iki cephe birbirinden ayrilmaya
dogru bir egilim gosterir; toplumsal sistem genellikle dinsel sistemin izlerini yasatir ve buna karsilik
totemizm lizerine kurulu toplumsal sistemin kayboldugu iilkelerin dininde totemizmin arta kalanlari
yasar. Totemizmin kokeni konusundaki bilgisizligimiz karsisinda, bu iki cephenin baslangigta nasil
birbirine karisik bir durumda oldugunu kesin olarak sdylemek olanaksizdir. Fakat genel gorinimdi
agisindan baglangigta totemizmin bu iki cephesinin birbirinden ayirt edilebilmesi olasidir. Diger bir
deyisle geriye dogru gittikge, bir boyun bir bireyinin totemiyle kendisini birtiirden saymakta oldugunu
ve totemle olan iliskileriyle boy arkadaslariyla olan iliskileri arasinda bir ayrilik gormedigini daha
aydinlk olarak goriiyoruz. Dinsel bir sistem olma agisindan totemizmi betimlerken Frazer, bir boyun
tyelerinin, totemlerinin adini aldigint ve ayni zamanda kural olarak bu fotemden geldiklerine
inandiklarini 1srarla gostermektedir. Bu kani yiiziinden ilkeller totem olan hayvani avlamaz, éldiirmez ya
da yemezler ve totem eger hayvan degilse onu higbir bigimde kullanmazlar. Totem tabulari, totemin
oldiiriilmesi ya da kesilmesi yasagindan ibaret degildir; bazen toteme dokunmak ya da hatta bakmak bile
yasaktir; birgok yerde totem kendi adiyla anilmaz bile. Totemi koruyan tabularin dikine bir davranis,
vahim bir hastalikla ya da 6liimle otomatik olarak cezalandirilir (6).

Boy tarafindan bazen totem hayvanlarindan 6rnekler yetistirilir. Ve tutsak olarak korunur (7); 6li
bulunan bir totem hayvan igin yas tutulur ve oymak lyesi gibi gomidiliir. Bir totem hayvanin sldirilmesi
gerekirse, bu, ancak bagislanma istegi ayinleri ve tovbe térenleriyle yapilir.

Boy, toteminden korunma ve sabir bekler. Totem tehlikeli bir hayvansa (6rnegin yirtici ve vahsi ya da
zehirli bir hayvansa) bir zarar vermeyecegine inanilir ve bu inancin dogru ¢ikmadigi zamanlarda
saldirtyla karsilagan kisi boydan atilir. Frazer'e gére, antlar kokensel olarak "ordalie'' (*) idiler, bir
kimsenin soyu bu yéntemle fotemler tarafindan belirlenirdi. Totem hastalik durumlarinda yardim eder
ve boya uyarilarda bulunur. Totem olan hayvanin bir ev yakininda goriinmesi ¢ogu kez bir 6lim haberi
sayilir, fotem kendisinin olani almaya gelmistir" denir (8).

Bir boyun iyeleri totemle iliskisini birgok anlamh yolla giiglendirmeye ¢alisirlar: Totem-hayvanin derisini
giyip ona distan benzemeye ¢alisarak ona oykiinirler, totemin resmini viicutlarina dovdiirirler, vb.
Dogum, erkeklige erdirme (initation) ya da cenaze alayi gibi térenlerde totemle bu Gzdeglesme
(identification) isi birgok davranis ve sézle yapilir. Boyun biitiin liyeleri totemlerine benzeyen kiliklara
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girerek ve onlar gibi devinimler yaparak dans eder, bunlar da birgok sihir ve din eregine hizmet eder.
Sonunda totem hayvanin dyinlerle sldiiriilmesi térenlerine sira gelir (9).

Totemizmin toplumsal cephesi her seyden 6nce yasaklarda gériilen siddetle ve sinirlamalarin genislik ve
bolluguyla kendini gosterir. Bir totem boyunun iyeleri kardes ve kiz kardeslerdir, birbirlerine yardim
etmek ve birbirlerini korumak zorundadirlar; klanin bir iyesi bir yabanci tarafindan éldiiriiliirse,
oldiirenin boyunun tiim Uyeleri bu cinayetin hesabini vermek zorundadir ve d6lenin boyu tam bir
dayanismayla akitilan kanin temizlenmesini ister. Totem baglari bizim buglinkii aile baglar: iizerine
diisiincelerimizden daha gliglidiir; ilkeller aile baglariyla bagli degildiler; giinkii totem kural olarak
anadan kalitim olarak geger, baslangigta baba kalitiminin hemen hemen hig 6nemi yoktu.

Totemdasligin dogurdugu tabu sinirlamasi, birbiriyle evlenen ya da birbirleriyle her ne bigimde olursa
olsun cinsel iligkide bulunan ayni boyun iyelerine kargi konan yasaktan ibarettir. Unlii ve bilmeceli
ekzogaminin tfotemizmle olan iliskisi budur. Kitabimizin ilk bolimiini buna ayirmistik, onun igin burada
yalnizca ekzogaminin ilkel insanlarin siddetli ensest korkularindan dogdugunu ve topluluk evliliklerinde
enseste karsi bir giivenlik 6nlemi bigiminde anlasilabilecegini, onceleri daha geng kusagin ensestten
gekinmesini sagladigini ve ancak daha sonraki gelisimde eski kusaga karsi da bir engel oldugunu
gostermek yeterlidir (10).

Bu konu lizerine en onde gelen yapitlardan olan Frazer'in yapitinin totemizm konusundaki bu
betimlemesine ben simdi en son 6zetlerin birinden birkag parga katacagim.

W. Wundt, 1912'de ¢ikan Elemente der Valkerpsychologie'sinde soyle der: (11) "Totem hayvan, ata
hayvan sayilir. Oyleyse totem hem bir topluluk adi, hem de bir soy adidir ve soy adi olmak agisindan bu
adin ayni zamanda mitolojik bir anlami da vardir. Fakat kavramin biitiin bu anlamlari kesinlikle
sinirlanmis degildir, bazi durumlarda bazilari arka plana atilir, o zaman totemler boy bélimlerinin
yalnizca adlandirilmasindan ibaret olurlar, diger bazi durumlardaysa soyu gosteren bir kavram olurlar;
yani fotemin toplumsal anlami 6n safta kalir...

Totem kavrami boyun diizenlenmesini ve drgiitlenmesini belirler. Bu kurallar ve boy liyelerinin inang ve
duygularinda bunlarin yerlesmesi, kokensel olarak, totem-hayvanin herhalde bir 6begin adi degil,
kendisine denk diisen kolun atasi sayilmasi olgusunun nedenidir. Bunun da nedeni, bu hayvan atalarin bir
ekin nesnesi olmasidir. Bu hayvan ekini, 6zel térenden ve solenlerden baska totem olan hayvana karsi
takinilan tavirda da kendini gosterir: Yalnizca tek bir hayvan degil, ayni zamanda ayni tiiriin bitiin
temsilcileri de belirli bir dereceye kadar kutsal hayvanlardir; totem lyelerinin totem hayvanin etini
yemesi yasaktir ya da ancak bazi durumlarda yenmesine izin verilir. Bu durum, burada gériilen anlamh
bir karsitlkla, yani bazi durumlarda totem olan hayvanin etinin t6renle yenmesi olgusuyla uyumludur..."
".. Fakat bu totemik boy orgiitiiniin en onemli toplumsal cephesi topluluklarin, birbirleriyle olan
iliskilerinde, belirli davranis kurallarina bagli olmasi durumudur. Bunlarin en gnemlisi, evlilik iligkileri
konusundaki kurallardir. Bu oymak béliimleri bu yolla kendini 6nce totemik dénemde, yani ekzogamide
gosteren onemli bir olayla ilgilidir."

Daha sonraki gelismelere ya da gerilemeye denk diisme olasiligi olan her seyi eleyerek ilk totemizmin
ozyapisal niteliklerini bulmak istersek, su temel olaylari buluruz: Totemler baslangigta yalnizca
hayvandilar ve tek boylarin atalar: sayilmislardir. Totem yalnizca anne yoluyla gegerdi; totemi 6ldiirmek
(ya da yemek, ki bu ilkellere gore ayni sey demekti) yasakti; bir totemin Uyelerinin birbiriyle cinsel
iliskide bulunmalar: yasakti (12).

Reinach'in ¢izdigi Code du totémisme'de ikinci tabu, yani totem hayvandan geldigine inanma gérisi
anildigi halde, birinci tabu, yani ekzogaminin anilmamasi bize garip gériiniyor.

Bununla birlikte Reinach bu alanda kendisine gok borglu oldugumuz bir yazardir; onun betimlemesini,
simdi dikkatimizi yoneltecegimiz yazarlar arasindaki gériis ayriliklarina bizi hazirlamast igin segmigtim.

2

Totemizmin, kesinlikle her ekinin bir evresi olduguna ne kadar inanirsak, onu anlama ve ig yiiziiniin
bilmecesini ¢g6zme zorunlulugu da o kadar artar. Evet, totemizm lizerine her sey bilmece niteligindedir;
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kesin sorun, totemin kokeni, ekzogaminin (ya da onun temsil ettigi ensest tabularinin) kaynaklariyla ikisi
arasindaki, yani fotem orgiitiiyle ensest yasagi arasindaki iliski sorunudur. Sorunu hem tarihsel, hem de
psikolojik yonden kavrayabiliriz; bu bize, bu garip kurumun ne gibi kosullar altinda gelistigini ve insanin
hangi ruhsal gereksinimlerini anlattigini gosterecektir.

Bu sorunlara ne kadar farklh bakilarak yanit verildigine ve uzman arastirmacilarin disiincelerinin
birbirinden ne kadar ayrildigina okur kuskusuz sasacaktir. Totemizm lizerine ileri siiriilebilecek hemen
hemen her disiince kugkuludur: Hatta Frazer'in 1887'de yayimlanan bir makalesinden yukarida
aldigimiz anlatimi bile, yazarin keyfi bir tercihini anlatiyor diye elestirmek olasidir ve o gériise bu konu
lizerindeki disiincelerini siirekli degistirmis olan Frazer'in kendisi bile karsi gikacaktir (13).

Agiktir ki totemizmle ekzogaminin ig yiizleri, her iki kurumun kokenine daha yakindan deginebilseydik,
gok daha kolayca kavranabilirdi. Fakat sorunun durumu (izerine yargiya varirken, Andrew Lang'in su
uyarisint da unutmamaliyiz: Ilkel budunlar bile bu 6zgiin bigimleri ve aslindaki kogullari
animsamamaktadir ve bu yiizden gozlem yapamayinca tiimiyle varsayimlara bagl kalmak zorundayiz (14).
Psikoloji bakimindan yapilan agiklamalar arasinda bazilari daha baslangigtan yanhs goriinmektedir.
Bunlar gok akilcidir ve agiklamak istedikleri seyin duygusal 6zyapisini g6z 6niine almazlar. Bazilari da
gozlemlerin kanitlayamadigi varsayimlara dayanir; bazilariysa pekald baska bir yoruma bagimh
kilinabilecek olaylara basvurur. Bu gesitli irdelemelerin reddedilmesi genellikle pek giic degildir;
genellikle yazarlar kendi yapitlarina yaptiklarindan gok birbirlerine karsi yaptiklar: elestirilerde daha
gligliidiir. Ele alinan noktalarin birgogundan ¢ikan sonug bir non liquet'den ibarettir. Onun igin burada
birakmak zorunda oldugumuz yeni yayinlarin gogunun, totem sorunlarinin foptan ¢oziilmesi olanagini
reddeden yapitlar olmasi sasilacak bir sey degildir. (Ornegin bkz.: B. Goldenweiser: Journal of
American Folklore, XXIII, 1910. Bu, Britannica Year Book'da incelenmistir, 1913) Bu birbirine karsit
varsayimlari gosterirken tarih sirasina bakmadim.

(a) Totemizmin Kékeni

Totemizmin kokeni sorunu su bigimde de anlatilabilir: Ilkel insanlar, kendileri ve boylari igin hayvan,
bitki ve cansiz esya adlarini nasil segmislerdir? (15)

Totemizm ve ekzogaminin varhgini kesfeden Iskogyali MacLennan (16), totemizmin kékeni konusundaki
gorislerini yayimlamaktan gekinmistir. Andrew Lang'in bildirdigine gére (17), MaclLennan bir ara
totemizmi dévme ddetine dek indirgeme egilimindeydi. Ben totemizmin nereden giktigi konusunda ileri
siiriilen gorisleri iig 6bege ayiracagim: (a) Nominalist, (b) sosyolojik, (g) psikolojik goriisler.

(a) Nominalist Gorigler

Bu goriiglerle ilgili bilgileri okuyunca bu bashgi nigin kullandigim anlagilacaktir.

Peru Inkalarindan gelme bir kisi olan ve on yedinci yiizyilda kendi budununun tarihini yazan Gracilaso de
la Vega totem olaylarini, boylarin birbirlerini adlarla ayirmalari gereksiniminden dogdugu bigiminde
yorumlar (18). Ayni diisiince ylizyillarca sonra A.K. Keane'nin Ethnology adli yapitinda da gériilmektedir,
burada totemlerin heraldik imlerden dogdugu ve bireylerin, ailelerin ve oymaklarin bu imlerle
kendilerini bagkalarindan ayirmak istedikleri soylenir (19).

Max Miiller Contributions to the Science of Mythology adli yapitinda ayni irdelemeyi yapar. (20). Ona
gore bir totem: 1. Boyun bir imi, 2. Bir boyun adi, 3. Boyun atasinin adi, 4. Boyun saygi gosterdigi seyin
adidir. Daha sonra J. Pikler 1899'da 6bekler ve bireyler igin, yazida siirekli olarak korunabilecek adlara
gereksinim duyuldugundan s6z eder.

Demek ki totemizm dinsel bir gereksinimden degil, insanlarin siradan ve giinliik gereksinimlerinden
dogmustur. Totemizmin temeli olan adlarin verilmesi ilkel yazi tekniginin bir sonucudur. Totem kolayca
gosterilebilen bir yazi simgesi niteligini tasir. Fakat vahsiler 6nceleri bir hayvan adini tagirken,
akrabalik diislincesini bu hayvandan gtkarmislardir (21).
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Herbert Spencer de (22) totemizmin olusumunda ad vermenin kesin rolii oldugu diisiincesindedir. Ona
gore bazi bireylere, hayvanlarin adlarina gore nitelikler verilmistir ve boylece sonraki kusaklarina kadar
yiiziinden, sonra gelen kusaklar bu adlari bu hayvanlarin kendilerinden gelmis oldugunun bir kaniti
sanmiglardir. Boylece totemizm, atalara karsi gésterilen sasmaz bir sayginin sonucudur.

Eski adi Sir John Lubbock'la taninmis olan Lord Avebury de bu yanls anlamaya 6nem vermemekle
birlikte, totemizmin kdokeni iizerine ayni diisiincededir. Hayvanlara karsi gosterilen saygiyr agiklamak
istersek, insan adlarinin gogu kez hayvanlardan alindigini unutmamaliyiz. Ayi ya da aslan diye ¢agrilan
bir adamin gocuklari ve torunlar: dogal olarak bu adi ata adi olarak alirlar. Bu yolla hayvanin kendisi bir
saygi ve en sonunda da bir tapinim konusu olmaktadir.

Fison, totem adinin bireylerin adindan ¢iktigini savlayanlara karsi reddedilemez bir itiraz ileri siirer
(23). Avustralya'da totemin bir bireyin imi degil, hep bir insan toplulugun imi oldugunu gésterir: Fakat
bunun tersi olsaydi, yani tfotem kokensel olarak bir bireyin adi olsaydi, soyun anne yoluyla gegmesi
yiiziinden asla o adamin gocuklarina gegmezdi.

Buraya kadar gosterilen gorisler agikga yanhstir. Bunlar, hayvan adlarinin ilkel oymaklara nasil
verildigini agiklayabilir ama totemik sistemi olusturan ad vermeye gosterilen 6nemi asla agiklayamazlar.
Bu toplulugun en dikkate deger goriisii, Andrew Lang tarafindan Social Origins (1903) ve The Secret of
the Totem adli kitaplarinda ileri siiriilmistiir. Lang, bu goriiste adlandirmay: sorunun merkezi olarak ele
alir; fakat ilging iki psikolojik etmeni de araya sokar. Bundan dolay! totemizm sorununun son g¢oziimiine
yardim etmis oldugunu savlayabilir.

Andrew Lang'a gére, boylarin hayvan adlarini almalari sorunu énemli degildir.

Ilkellerin, giiniin birinde aldiklari adlarin nereden geldigini bilmeden aldiklarinin farkina varmig olmalari
olasidir. Bu adlarin kékeni unutulmustur. O zaman adlarinin iizerinde disiiniip tasinma yoluyla daha fazla
bilgi almaya ¢alismiglar ve adlarinin 6nemine karsi olan inanglar: ve bundan da adin énemli oldugu inanci
ve totem diisiincesi dogmustur.

Bugiinki ilkeller igin oldugu gibi insanlar igin de ve hatta gocuklarimiz igin de (24) ad, bizim sandigimiz
gibi anlamsiz ve keyfi olarak konmus bir sey degil, onemli ve temel bir seydir. Bir adamin adi onun
kisiliginin baglca 6gelerinden birisidir ve belki de onun ruhunun bir pargasidir. Hayvanlarin adlarinin
ayni olan adlari tagimalari durumu, ilkel insanlarda herhalde kisilerle 6zel hayvan tiirleri arasinda gizli
ve onemli bir bag oldugu kanisini dogurmustur. Bu bag kan bagindan baska ne olabilirdi? Fakat adlarin
benzerligi bir kez bdyle bir kaniya yol aginca, ekzogami de iginde olmak iizere kan tabusuyla ilgili biitiin
totemik yasaklarin nedeninin bu olmasi gerekir...

"Ekzogami de iginde olmak iizere, biitiin totemik kurallarin ve davranislarin kékeninin nedeni ancak su iig
sey olabilir: Kokeni bilinmeyen bir 6bek hayvan adi; insan ya da hayvan olsun ayni adi tasiyanlar arasinda
askin bir baglilik ve kan bos inanglari inanisi.'' (The Secret of the Totem, s. 126.)

Demek oluyor ki Lang'in agiklamasi iki donemi kapsamaktadir. Lang, totemik sistemi psikolojik
zorunlulukla totem adlarindan g¢ikarmakta ve adlandirmanin kékeninin unutulmus oldugunu kabul
etmektedir. Kuraminin diger bélimi bu adlarin kokenini aydinlatmaya galisir. Bunun tiimiyle farkl bir
damga tasidigini gorecegiz.

Lang'in kuraminin bu diger balimi "nominalist'' adini verdigim goriislerden pek farkl degildir. Ona
gore, ayirt etme gereksinimi, boylar: ad almaya yonlendirmistir ve bu yolla her boy kendisine diger boy
tarafindan verilen adi benimsemistir. Iste bu "digaridan adlanma'' Lang'in kuraminin 6zelligidir. Bu yolla
kabul edilen adlarin hayvanlardan alinmis olmasinda sasilacak bir sey yoktur ve hi¢ kuskusuz ilkel
insanlar bunlari agagilama ya da alay olarak diisiinmiyorlardi. Bundan baska Lang, tarihin daha sonraki
donemlerinden ornekler alarak disaridan verilen bazi adlarin onceleri alayct anlamlari oldugu halde, bu
lakaplarin zamanla verildigi kimseler tarafindan kabul edildigini ve istenerek tasindigini gostermistir.
(Guise'ler, Whig'ler, Tor'ler gibi.) Lang'in gdriisiiniin bu béliimiini, bu adlarin zamanin gegmesiyle
unutulmus olmasi varsayimi az 6nce andigim birinci béliimiyle birlestiriyor.

(b) Sosyolojik Goriisler
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Totemik sistemin artiklarinin izlerini daha sonraki dénemlerin ddetlerinde ve kiiltlerinde bulmay:
basaran S. Reinach, daha baslangigtan fotem hayvanin soyundan gelme etmenine gok az deger vermekle
birlikte, totemizmin "une hypertrophie de I'instinct social''den baska bir sey olmadigini vurgular (25).
Ayni yorum E. Durkheim'in 1912'de ¢ikan Din Yagaminin Ilkel Bigimleri adli yapitinda goriiliir.
Durkheim'a gére, totem bu budunlarin toplumsal dininin bir simgesinden baska bir sey degildir. Totem
gergek saygi hedefi olan toplumu gdosterir.

Diger yazarlar, totemik kurumlarin ortaya gikisinda toplumsal zorlamalarin roliini daha giiglii nedenlerle
gostermeye ¢aligmigtir. Ornegin A.C. Haddon her ilkel boyun kokensel olarak 6zel bir bitki ya da hayvan
tiriyle yasadigini ve belki de bu maddeyle ticaret yaptigini ve onu diger boylarla degistirdigini kabul
etmektedir. Bu durumda bir boyun, diger boylar: bu kadar onemli bir rol oynamis olan hayvanin adiyla
tanimasi gerekiyordu. Ayni zamanda oymagin hayvana karsi bir tiir aliskanlik kazanmis olmast, ona karsi
ozel bir ilgi duymasini gerektiriyordu ve bu da insanin en ilkel ve zorunlu gereksinimi olan aglik gibi
ruhsal bir kaynaga dayanmaktaydi (26).

Totem Uzerine ileri siiriilen goriislerin en akilcisi olan bu goriise yapilacak itirazlar bu bigimde bir besin
saglanmasi sorununun ilkel insanlar arasinda asla goriilmedigi ve belki de hig bulunmadigidir. Vahsiler
ilkellikleri oraninda hem et, hem ot yiyicidirler. Bundan baska, boyle bir 6zel beslenme bigiminin toteme
karsi tiimiyle dinsel bir tavri nasil ortaya gikardigi ve bu besinlerden kesinlikle neden sakinilmasi
gerektigi anlasilamaz.

Frazer'in, totemizmin kdkeni lizerine ileri siirdlgii lig gorisiin birincisi psikolojiktir. Onu baska yerde
anlatacagiz.

Frazer'in burada tartisacagimiz ikinci gorisi, Orta Avustralyal iki arastirmacinin 6nemli bir yapitinin
(27) etkisi altinda ortaya gikmistir.

Gillen ve Spencer, Arunta denen boylar &beginin birgok garip kurumunu, ddetini ve disiincesini
betimlemistir, Frazer de onlarin irdelemesine dayanarak bu ozelliklerin en ilkel evrenin 6zyapisal
nitelikleri olarak ele alinmasini ve bunlarin totemizmin ilk ve asil anlamini agiklayabilecegini kabul eder.
Aruntalarin bir pargasi olan Arunta boyundaki bu 6zellikler sunlardir:

1- Bu boy birtakim fotem oymaklarina ayrilir; fakat totemler kalitsal degildir, bireyler tarafindan
belirlenir (ileride gorecegimiz gibi).

2- Totem oymaklari ekzogam degildir, evlenme kurallari hayli gelismis olan ve totemlerle ilgisi
bulunmayan evlenme siniflari béliimlerinin sonucudur.

3- Totem oymaginin islevi sihir yoluyla yenebilen fotem hayvanini iireten bir ayin yapmaktan ibarettir.
(Bu ayine Intisiuma denir).

4- Aruntalarin gebelik ve yeniden dogus lizerine garip bir gérisleri vardir. Onlara gére kendi
totemlerinden bir 6liiniin ruhu yeniden dogmak igin bazi yerlerde pusuda bekler ve buralardan gegen
kadinlarin viicuduna girer. ocuk dogdugu zaman anne, gocugunu hangi ruhtan gebe kalarak dogurdugunu
bildirir. Iste bu, cocugun totemini belirler. Bundan bagka, onlara gére gerek éliiniin, gerekse yeniden
doganin ruhlari Suringa denen ve bu yerlerde bulunan garip birtakim tas pargalarina baglidir.

Frazer'i totemizmin en eski bigiminin Aruntalarin kurumlarinda bulunmus olduguna inanmaya iki etmen
yoneltmistir.

Birincisi, Aruntalarin atalarinin hep kendi fotem hayvanlarinda yasadigini ve kendi totemlerinden baska
kadinla evlenmedigini savlayan bazi efsanelerin varhgidir. Ikincisi, gebelik gériiglerinde cinsel iligkiye
aglk bir bigimde onem vermeyisleridir. Gebeligin cinsel iliskinin sonucu oldugunu ¢iktigini heniiz bilmeyen
insanlar bugiin yasayan en geri ve en ilkel irk olarak diisiiniilebilir.

Frazer, totemizmi agiklamak igin Intisiuma ayinine bagvurunca, totemik sistemi tiimiyle bagka bir
bakimdan gormiistiir, yani bu sistemin insanin en dogal gereksinimlerini saglayan pratik bir orgit
oldugunu gormiistiir (Burada Haddon'un yukarida gegen diisiinceleriyle karsilagtyoruz (28).)

Sistem "ortak sihir"in bir pargasindan bagka bir sey degildi. Ilkel insanlar, sihirsel bir ele gegirme ve
tiketme kooperatifi diyebilecegimiz bir sey kurmuslardi. Her fotem oymagi, belirli bir tiir besin
maddesinin temizligini saglamay: istiine almisti. Zararli hayvan, yagmur, riizgar ya da bunlara benzer
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seyler gibi yenmeyen totemlerdeyse totem oymaginin gérevi, bu doga olaylarina egemen olmak, onlari
zararsiz duruma getirmekti. Her oymagin g¢abasi, biitiin diger oymaklarin iyiligi igindi. Klan kendi
totemini yiyemedigi igin ya da yalnizca gok kiigiik bir bsliimiinii yiyebildigi igin, bu degerli iiriini digerleri
igin hazirliyordu ve karsilik olarak da onlarin fotem konusundaki tfoplumsal gorevlerine karsi
gosterdikleri 6zenden yararlaniyordu. Intigiuma téreninin bu bigimde yorumlanmasiyla Frazer, totemi
yemeye karsi konan yasagin, bu iliskinin gok daha 6nemli diger bir yoniiniin, yani baskalarinin gereksinimi
igin yenebilen totemi olabildigi kadar ele gegirme yoniiniin, gozlemcilerin goziinden kagmasina yol
agmigtir,

Frazer, her fotem oymaginin baslangigta higbir kosula bagl olmaksizin yalnizca kendi totemiyle
gegindigini séyleyen Arunta gelenegini kabul eder. Bu yolla, bunu izleyen evreyi anlamak giiglesmektedir,
bu evrede vahsilerin nigin fotemin yenmesini kendilerine yasaklarken bagkalarina izin verdikleri
anlasiimamaktadir. O zaman Frazer, bu yasagin asla bir tiir dinsel saygi sonucu olmadigini, hayvanlarin
kendi tiirlerini yemedigini gorerek ortaya ¢iktigini, dyleyse bu noktada da totem gibi davraniimazsa
hayvan lizerinde egemen olma erkini elde edemeyeceklerini anladiklarindan bu yasagin ortaya giktigini
kabul ediyor ya da hi¢ olmazsa kendisine karsi ilgi duyulan hayvani &ldiirmeme isteginden dogmakla
agiklayabiliyordu. Frazer bu agiklamanin giigliiklerini saklamamaktadir (29). Aruntalarin efsanelerindeki

cenges ae ..

totem iginde evlenme ddetinin nasil ekzogamiye doniistiigiini gostermeye de cesaret edemiyor.

Frazer'in intisiuma lizerine kurulmus olan gérisiiniin dogrulugu ya da yanhshgi Arunta kurumlarinin en
ilkel kurumlar olup olmadigina baglidir. Durkheim (30) ve Lang'in (31) ileri siirdiigi itirazlar karsisinda
bunu kabul etmek olanaksiz goriinmektedir. Aksine, Aruntalar Avustralya oymaklarinin en olgunlari
olarak gériinliyor ve tfotemizmin baslangi¢ donemlerinden ¢ok dagilma donemlerini gosteriyorlar.
Frazer'i bdyle bir disiinceye siiriikleyen ve bugiinin kurumlarina karsit olarak Aruntalarin
efsanelerinde, totemin yenebildiginin ve onunla evlenilebileceginin anlatilmasi altin ¢agin efsaneleri gibi
gegmise yoneltilen istek fantezileri olarak kolayca agiklanabilir

(9) Psikolojik Gariigler

ruhun baska bir seye gegmesi inanci iizerine kurulmustu (32). Bu inanisa gore, totem kendisini korkutan
tehlikelerden kagmak igin ruhun sigindigi giivenilir bir siginakti. Ilkel insan ruhunu foteme
yerlestirdikten sonra kendisinin yararlanamayacagina inaniyor ve dogal olarak kendi ruhunu tasiyan seye
kotiiliik yapmamaya dikkat ediyordu. Fakat kendi ruhunun, s6z konusu tiiriin hangi bireyinde tasindigini
bilmedigi igin, tiirin higbir bireyini tiketmemeye dikkat ediyordu. Frazer'in kendisi de sonralari,
totemizmin bu inangtan gikarilmasi goriisiinden vazgegmistir.

Spencer ile Gillen'in gozlemlerini aktardiktan sonra, az once séyledigimiz goriisii ortaya koymus, fakat o
zaman totemizmin kokeni olarak gordigl orgenin gok "akilci'' oldugunu ve bunun igin de ilkel
denemeyecek kadar karmasik olan bir toplumsal 6rgiit kabul etmis oldugunu gormiistiir (33).

O zaman sihir kooperatifleri ona totemizmin tohumu olmaktan ¢ok meyvesi olarak goriinmeye
baglamistir. Bu bigimlerin ardinda totemizmi ilkel inanma durumunda olusturan daha basit nedenler
aramistir. Ve sonunda bu ilk etmeni Aruntalarin dikkate deger goriisiinde bulmustur.

Biraz once soyledigimiz gibi, Aruntalar gebelikle cinsel davranis arasinda bir bag gormiyorlard:. Bir
kadin kendisini anne olarak duyumsuyorsa, bunun anlami yeniden dogmay! bekleyen gevredeki en yakin
ruhlardan birisinin viicuduna girmis ve bir gocuk olarak dogmus olmasi demekti. Bu gocugun totemi de o
belirli yerdeki ruhlarin toteminin aynisiydi. Fakat bir adim daha ilerlemek istersek ve kadinlarin,
kokensel olarak bir hayvanin, bir bitkinin ya da bir tasin ya da gebe oldugunu duyumsamaya basladigi
anda imgeleminde yer alan baska bir seyin gergekten viicuduna girdigine ve insan bigiminde viicudundan
dogduguna inandigini kabul edersek, o zaman bir insanin totemiyle ayniligi, gergekten annenin inanisi
izerine kurulabilecek ve diger biitin fotem vyasaklari (ekzogami disinda) kolayca bu inangtan
¢ikarilabilecekti. Insanlar o belirli hayvani ya da bitkiyi yemekten gekineceklerdi; ciinkii bu kendi
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kendilerini yemek anlamina gelecekti. Fakat bazen totemlerinin bir bslimiini t6renlerle yemek zorunda
kalmaktadirlar; ¢iinki bununla totemizmin temel bir bélimi olan totemle kendilerini bir sanmalarini
gliglendirmis olmaktadirlar. W.H.R. Rivers'in Bank Adalar: halki izerindeki gozlemleri, boyle bir gebelik
kuramini, yani kendilerini fotemleriyle dogrudan dogruya bir sandiklarini kanitlar gibidir (34).

Bu durumda, fotemizmin son kaynaklar: ilkellerin, insan ve hayvanlarda giftlesmeyle dogurmanin
mekanizmasini, ozellikle de erkek tohumunun roliini bilmemeleridir. Tohumun asilanmasiyla gocugun
dogmasi ya da gocugun ilk devinimlerinin duyumsanmasi arasindaki uzun ara da bu bilgisizligi
kolaylagtirmigtir. Oyleyse totemizm erkek kafasinin degil, kadin kafasinin bir yaratisidir. Kékleri de
gebe kadinin agermelerindedir. Kadin, kendisini anne olarak duyumsadigi, yasaminin bu gizemli aninda
dikkatini geken her seyi rahmindeki ¢ocukla kolayca 6zdeslestirebiliyordu. Kadinin bu denli dogal ve bu
denli evrensel goriinen bu agsermeleri, totemizmin kokeni olarak goriinmektedir (35).

Frazer'in bu lglincii kuramina yapilacak baslica itiraz, onun ikinci gériisiine, yani sosyolojik goriisiine
karsi yapilacak itirazin aynisidir. Aruntalar fotemizmin baslangiglarindan ¢ok daha ileride
goriinmektedir. Babaligi yadsimalari, agikga bilgisizliklerine dayanmamaktadir, tersine birgok durumda
soyun baba yolu sayilmasi ddeti de vardir. Babaligi, ruhlarini onurlandirmaya ¢alisan bir tiir diginiise
kurban etmis goriinmektedirler (36).

Bunlar bir ruh araciligiyla gebe kalma efsanesini genel bir gebelik goriisiine gotiiriiyorlarsa da, biz bu
nedenden &tiirii onlari, giftlesmeyle gebelik durumu konusunda, Hiristiyanlik efsanelerinin ortaya
¢ikmasi sirasinda yagsamis olan eski uluslardan daha da bilgisiz sayamay:z.

Totemizmin kokeni iizerine diger bir psikolojik goriis, Hollandali yazar 6.A. Wilcken tarafindan ileri
siirilmigtiir. Bu goris, fotemizmle ruh gogli arasinda bir baghlk bulur. "Yaygin inanca gére, 6liiniin
ruhunun gegtigi hayvan bir kan akrabast, bir ata olur ve bu onur nedeniyle saygi goriir." Fakat ruhlarin
hayvanlara gegmesi inanci totemizmi dogurmamis, totemizmden gikmistir (37).

Totemizm lizerine diger bir goris, linli Amerikan etnologlar: Franz Boas, Hill Tout ve digerlerince ileri
siirlilmistir. Bu goris, totemli Amerika Kizilderili oymaklar: iizerinde yapilan gézlemlere dayanir; buna
gore, totem kokensel olarak bir atanin diisiinde alarak soyuna biraktigi koruyucu ruhudur. Totemizmi
tek bir bireyin kalitimiyla gikarmanin giigliikleri bilinir; bundan baska Avustralya gozlemleri, fotemin
gozeten ruha dayandirilmasini dogrulayacak nitelikte degildir (38).

Psikolojik goriislerin sonuncusu olan Wundt'un gériisi, iki olayr kesin gormektedir: Birincisi, en eski ve
bir hayli kabul goren, tfotemin hayvan olmasi; ikincisi, ilk totem hayvanlarin ruhu olan hayvanlardan
olmasi (39). Kus, yilan, kertenkele, fare gibi hayvanlarin, son derece hareketli olmalari, havada ugmalari
gibi saskinlik ve korku uyandiran birgok nitelikleri yiiziinden bedenlerinden ayrilabilen ruhlari oldugu
kabul edilmigtir. Totem olan hayvan, insan ruhunun hayvansal baskalasimlarinin bir gocugudur. Boylece,
Wundt'a gore, totemizm ruh inanci ya da animizmle dogrudan dogruya baghdir.

(b) ve (c) Ekzogaminin kokeni ve totemizmle
iligkisi

Totemizm gorislerini oldukga genis olarak ele aldim; bununla birlikte siirekli konuyu toparlama
zorunlulugundan 6tiird, onu yeterli derecede aydinlatamadigimi saniyorum. Okurun gikarini diigiinerek,
gikacak diger sorunlari da ozetleme cesaretini gosteriyorum. Totemli budunlarin ekzogamisi
konusundaki tartismalarin, kullanilan gereglerin igerigi yiizinden 6zellikle karmasik, inat¢i ve hatta
karisik oldugu soylenebilir. Bereket versin ki bu yapitin amaci, yol gosterici noktalara isaret etmekle ve
konunun daha genis olarak incelenmesi igin sik sik alintilar yaptigim uzmanlar: gostermekle yetinmeme
uygundur.

Bir yazarin ekzogami sorunlarina karsi aldigi tavir, fotem goriislerinden birine karsi aldigi durumdan hig
kuskusuz bagimsiz degildir. Totemizmin bu agiklamalarindan bazilarinin ekzogamiyle higbir bagliligi
yoktur, bunlar iki kurumu birbirinden ayirmaktadir. Demek ki birbirine karsit iki goris buluyoruz; birisi,
ekzogaminin totemik sistemin temel bir pargasi oldugunu kabul ettigi halde, digeri boyle bir bagliliktan
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kusku duymakta ve en eski ekinlerdeki bu iki niteligin raslanti sonucu bir arada bulunduguna
inanmaktadir. Son yapitlarinda Frazer siddetle bu ikinci goriisten yanadir.

Frazer, "totemizm ve ekzogami kurumlarinin birgok boyda raslantisal olarak gatistigini ve kaynastigini
gormekle birlikte koken ve igerik agisindan ayri olduklarini hep aklinda tutmasini okurdan rica ederim"
demektedir. (Totemism and Exogamy, I, 6ns6z, XII)

Frazer, oteki goriisiin birgok giigliik ve yanilmaya yol agacagindan gekinmektedir. Boyle oldugu halde,
birgok yazar ekzogamiyi totemizmin zorunlu bir sonucu olarak gormenin yolunu bulmugtur. Durkheim
(40) yazilarinda, toteme yiiklenen tabunun, ayni oymaktan bir kadini cinsel alanda kullanmaya karsi nasil
birtakim yasaklar koymus olmasi gerektigini géstermektedir. Totem, insanla ayni kana sahiptir ve bu
nedenden &tiirli kan bagi (bekaretin bozulmasi ve aybasi araciligiyla) ayni totemden bir kadinla cinsel
birlesmeyi yasaklamaktadir (41). Burada Durkheimle ayni kanida olan Andrew Lang, ayni boydan olan
kadinin tabu olmasi igin kan tabusunun kosul olmadigina inanmaya kadar varmaktadir (42), 6rnegin totem
olan agacin golgesinde oturmayi yasaklayan yaygin totem tabusu yeterliydi.

Andrew Lang ekzogaminin bir kokeni daha olduguna inanmakta (asagiya bakin) ve bu iki agiklamanin
birbiriyle ne dereceye kadar ilgili oldugunu kuskulu birakmaktadir.

Totemizmle ekzogami arasindaki zaman iligkilerine gelince, yazarlarin ¢ogu totemizmin, daha eski bir
kurum oldugu ve ekzogaminin daha sonra geldigi diisiincesinde birlesmektedir (43).

Ekzogamiyi totemizmden bagimsiz olarak agiklamaya ¢alisan goriisler arasinda, yazarlarin ensest
sorununa karsi aldigi gesitli tavirlari gostermek agisindan, yalnizca birkag tanesini anmaya gerek vardir.
MacLannan (44), ekzogaminin, kadina zorla sahip olmanin daha eski bigimlerine isaret eden birtakim
ddetlerin artiklarindan gikmis oldugunu kestirmektedir. Ona gére, eski zamanlarda kadinlari yabanci
boylardan saglama yoluyla evlenmek ddet oldugundan, ayni boydan bir kadinla evlenme yavas yavag "adet
olmadigi igin uygun" olmamaya baslamistir. Boylece MacLennan, ekzogami ddetinin kaynagini bu boylar
arasinda kadin kithginda aramigtir, bu da birgok kiz ¢ocugunun dogarken éldiriimesi ddetinden
geliyordu. Biz burada, gergekteki olaylarin MaclLannan'in varsayimlariyla uyusup uyusmadigini
arastirmakla ilgilenmemekteyiz. Ensest sorununun burada tiimiiyle savsaklanmasindan baska, bu
varsayim su sava da yanit vermemektedir: Boyun erkekleri nigin kendi kanlarindan olan bu az sayidaki
kadinlarla evlenmiyor? (45)

Aksine, diger yazarlar, ekzogaminin ensestin dniine gegen bir kurum sayilmasi gerektigini kuskusuz hakli
olarak kabul etmektedir (46).

Avustralya'daki evlenme kurallarinin gittikge karmasiklasmasini incelersek, Morgan, Frazer, Howitt ve
Baldwin Spencer'in sandiklari gibi (47), bu kurumlarin Frazer'in deyisiyle bilingli bir plan damgasini
tagidigini ve edim olarak yapmakta olduklari islevi yerine getirmek amaciyla olugturuldugunu kolay kolay
kabul edemeyiz.

"Bu kadar karmasik ve bu kadar kuralli bir sistemi biitiin ayrintilariyla agiklamak, baska higbir bigimde
olasi gériinmiiyor." (48)

Surasi dikkate deger ki, evlilik siniflarinin kurulmasinin ortaya gikardigi ilk yasaklar, geng kusagin cinsel
iliskisini etkiledigi halde, babayla kizi arasindaki ensest yalnizca daha kokten 6nlemlerle kaldirilmigtir.
Bununla birlikte ekzogaminin cinsel yasaklarini amaglara dayandirmak, bu kurumlari yaratmis olan
orgenin anlasiimasina higbir sey katmaz. Son ¢oziimlemede, ekzogaminin kokii olarak taninmasi gereken
ensest korkusu nereden gikmaktadir?. Agikga goriiliyor ki, kan akrabalariyla cinsel birlesmeye karsi
igglidiisel bir nefrete basvurmak, yani ensestten korkmay: ensest korkusuna yiiklemek yeterli degildir;
glinkii toplumsal deneyim, bu iggiidiiye karsin, ensestin bizim foplumumuzda bile ender bir olay
olmadigini ve tarih deneyimimiz de birtakim ayricalikli kimselerin tabu olan kimselerle evlenmesinin
ddet oldugu yerler bulundugunu bize gostermektedir.

Westermack (49) ensest korkusunu soyle agiklar: "Cocukluktan beri birlikte yasayan kisiler arasinda
cinsel iliskiye karsi bir nefret vardir ve bu gibi kigiler kural olarak kan akrabasi olmalari y6niinden, bu
duygu birbirine bu denli yakin kimseler arasinda cinsel iliskiyi yasak eden ddet ve yasalarda dogal bir
anlatim bulmaktadir." Bu nefretin igglidiisel igerigini Havelock Ellis Studies in the Psychology of Sex
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adli yapitinda tartisma konusu yapmakla birlikte, o da ayni agiklamay: temelleri agisindan kabul
etmektedir: Cocukluktan beri birlikte yasayan erkek ve kiz kardeslerde, oglan ve kizlarda birlesme
igglidiisiiniin dogal olarak goriinmemesi, bu kosullar altinda ¢giftlesme igglidiisiini uyandiracak kosullarin
bulunmamas:! yiiziinden ortaya g¢ikan, tiimiyle olumsuz bir olaydir... Ciinki gocukluktan beri birlikte
biiyliyen kimseler arasindaki aliskanliklar gérme, isitme ve dokunma gibi maddi gekimleri koklestirir ve
cinsel istegi uyandirmak igin kosul olan erotik uyarilari uyandirma giiciinii ortadan kaldirarak dingin bir
sevgi kanalina gevirir."

Gocukluklarini bir arada gegiren kimseler arasinda cinsel iliskiye karsi dogustan gelen bu nefreti,
Westermarck'in biyolojik bakimdan igeriden iiremenin tiir igin zararl olusunun psikolojik bir anlatimi
olarak diisiinmesi, bana ¢ok dikkate deger geliyor. Boyle bir biyolojik igglidiiniin psikolojik goriiniimiindin,
treme bakimindan zararli olan kan akrabalari arasinda evlenmeyi etkilemekle kalmayip bu bakimdan
zararsiz olan ayni ¢ati altinda yasayan kimseler arasindaki evlenmeyi de etkilemesi kabul olunamaz.
Frazer, cinsel duyarliligin bugiin ayni ¢ati altinda yasayan kimseler arasinda cinsel iliskiye asla engel
olmadigi halde, bu isteksizligin bir sonucu oldugu savlanan, ensest korkusunun bugiin bu kadar etkili
olmasini anlayamadigini  sGylemektedir. Fakat Frazer'in elestirileri daha da ileriye gider, tabu
buraya gegiriyorum.

"Koklii bir insansal iggiidiiniin yasa yoluyla giiglendirilmesine neden gerek olsun? Insana yemeyi ve igmeyi
buyuran ya da ellerini atese koymasini yasaklayan bir yasa yoktur. Insanlar bu iggiidiilerine karg
yapilacak siddet hareketleriyle ve hukuki cezalarla degil, dogal cezalardan korktuklar: igin iggiidiisel
olarak yer, iger ve ellerini atese sokmaktan sakinirlar; yasa, insanlarin ancak iggidiilerinin kiskirttig
seyleri yapmalarini yasaklar; doganin kendisinin yasakladigi ve cezalandirdigi seyi yasanin da
yasaklamasi ve cezalandirmasi sagma bir seydir. Oyleyse hemen kabul edebiliriz ki, yasanin yasakladigi
cinayetler, birgok kimsenin dogal bir egilim duydugu cinayetlerdir. Eger badyle bir egilim olmasaydi,
boyle cinayetler olmaz ve bu cinayetler de islenmemis olsaydi, onlari yasaklamaya gerek kalmazd.
Oyleyse, enseste kargi gésterilen dogal nefretin yasa tarafindan yasaklandigi igin dogmus oldugunu
kabul etmek yerine, ondan yana g¢alisan dogal bir igglidii oldugunu kabul etmek gerekir; yasa bunu
yasakliyorsa, uygarlagsmis insanlar bu dogal igglidiilerin doyumunun toplumun genel gikarlarina zararl
oldugunu anladigi igin yasakliyor" (50).

Frazer'in bu degerli savina ben sunu katarak diyecegim ki, psikanaliz denemeleri ensest iligkilerine
karsi dogustan bir tiksinme oldugunu kabul etme olanagini ortadan kaldirmistir. Tersine, bu denemeler
genglerin ilk cinsel i¢tepilerinin daima ensest yapmaya egilimli oldugunu ve bu edinilmis i¢tepilerin, daha
sonraki nevrozlarin nedeni olarak kabul edebilecegimiz bir rol oynadigini gostermistir.

Oyleyse ensest korkusunu, dogustan gelen bir igtepi olarak agiklamaktan vazgegmek gerekir. Ensestin
kokeni iizerine birgok yandasi olan diger bir goriis igin de, yani ilkel budunlarin igten iiremenin
gosterdigi tehlikeyi gorerek bilingli olarak ensest yasagini koydugunu kabul eden goriis igin de ayni seyi
soyleyebiliriz. Ensest korkusunu boylece agiklamak isteyenlere karsi birgok itiraz ileri siiriilmistir (51).
Insanlar, igten iiremenin soyun nitelikleri iizerine yaptigi etkiyi ancak hayvanlardan égrenebilirdi, oysa
ensest yasaginin evcil hayvanlarin liretiminden once bulunmasi soyle dursun, igeriden iremenin zarar
sonuglar! bugiin bile biitiin kuskulardan bagimsiz olarak kanitlanmamistir ve insanlarda bayle bir sonug
dogurdugu da ancak giigliikle gosterilebilir. Bundan baska bugiinkii ilkeller konusundaki bilgilerimiz, bu
saglayacak gibi degildir. Bugiin bizim ekinimizde bile kolay kolay yerlesmeyen saglik ve irk sagligi
diislincelerinin, yarini diisinmeden yasayan ve bugiine gore insanligin gocukluk déneminde bulunan
belirtelim ki, irki zayiflatma etmeni olma agisindan igeriden iremeye karsi uygulamasal saglik
diisiinceleriyle konan bir yasak, bizim toplumumuzun enseste karsi duydugu derin tiksintiyi agiklayamaz.
Bu ensest korkusu, diger bir yerde de gosterdigim gibi (53), uygar insanlardan gok bugiin yasayan ilkel
insanlar arasinda gok etkili ve giigliidiir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ensest korkusunun kokenini arastirirken burada da sosyolojik, biyolojik ve psikolojik agiklamalar
arasinda bir segme yapmamiz beklenebilirdi ve biz psikolojik orgeleri belki de biyolojik gliglerin
gorinimleri olarak ele alabilirdik. Buna karsin yine en sonunda insan Frazer'in diisiincelerinden
vazgegerken, onun soylediklerine, yani ensest korkusunun kokenini ve hatta onu nasil tahmin
edecegimizi bile bilmedigimiz soziine katiimaktan kendini alamiyor. Buraya kadar ileri siirilen
bilmecenin ¢oziilme yollarindan higbiri bize inandirici gelmemektedir (54).

Burada, simdiye kadar sdylenen goriiglerden tiimiyle ayri bir igerikte olan ve ensestin kokenini
agiklamaya galisan diger bir goriisii daha anmaliyim. Buna tarihsel agiklama diyebiliriz.

Bu agiklama girisimi, Charles Darwin'in insanligin ilk toplumsal durumu konusundaki bir varsayimindan
ortaya gikmaktadir. Darwin, daha yiiksek maymunlarin aliskanliklarna bakarak insanlarin da, kékensel
olarak kiigiik siiriiler halinde yasadigi ve bu siiriilerin iginde en eski ve en giiglii erkegin kiskanghg,
cinsel promiskuite'yi * yasakladigi sonucuna varmisti. "Rakipleriyle doviismek icin 6zel silahlarla
donanmis olan biitiin erkek "dért ayakhlar''in kiskanghgi izerine bildiklerimizden, doga durumundayken
promiskuite bigiminde birlesmenin kesinlikle olasilik disi oldugunu ¢ikarabiliriz... Buna dayanarak gok
gerilere gidersek ve bugiinkii bigimiyle insanin toplumsal aliskanliklarina bakarak yargtya varirsak,
insanlarin baslangigta, her biri tek ya da giigliyse birgok karisi olan ve bu kadinlar: baskalarina karsi
kiskanglikla savunan kiigiik topluluklar halinde yasamis olmalari olasidir. Ya da toplumsal bir hayvan
degildiyseler bile, goril gibi, birgok disiyle birlikte yasiyorlard:; ¢iinkii biitiin yerliler, oy birligiyle
bir Gstinliik kavgasi baslar; en giiglii olan baskalarini 6ldiirerek ya da siirerek kendisi toplulugun basina
geger. (Dr. Savage'in Boston Journal of Natural History, cilt V, 1845-7.) Daha geng erkekler bu yolla
siiriilerek bagibos dolagirlar. Her biri en sonunda bir es bulmay: basarinca, kendi ailesinin sinirlari iginde
iremeyi daha siki bir bigimde yasaklar."'' (55)

Darwin'in betimledigi bir ilkel siiriide gorilen bu kosullarin gergekte geng erkeklerin disaridan
evlenmesi kuralina yol agtigini ilk anlayan Atkinson (56) olmustur. Bu siirgiinlerin her biri, baskanin
kiskangligi yiiziinden igeriden giftlesmenin yasak oldugu baska bir topluluk bulabiliyordu ve zamanla bu
kosullarin, bugiin yasa olarak bilinen "siiriiniin iyeleriyle cinsel birlesme olamaz'' kuralini ortaya
¢tkarmasi olasidir.

Andrew Lang (57) ekzogaminin bu agiklamasina yandas oldugunu ilan etmistir. Fakat yine ayni kitapta
ekzogamiyi totem yasalarinin bir sonucu olarak agiklayan Durkheim'in goriisini de savunur. Bu iki
agiklama bigimini uyusturmak gok giigtiir; birincisinde, ekzogami totemizmden &nce gelmektedir;
ikincisinde ise totemizm onun bir sonucudur (58).

3

Bu karanhgi psikanaliz incelemeleri aydinlatiyor.

Gocugun hayvanlarla olan iligkisinin ilkel adamin iligkisiyle birgok ortak yani vardir. Ergin uygar adama
kendisiyle biitiin diger hayvanlar arasinda bigak kesmisgesine bir ayirim yaptiran gururun gocukta heniiz
daha higbir izi gériilmez. Cocuk hig gekinmeksizin hayvanlari kendisiyle esit sayar; hayvanla kendisi
arasinda, hi¢ kuskusuz daha gizemli olan erginden ¢ok daha siki bir iliski gorir ve bunu kendi
gereksiniminin yonlendirdigi bir 6zgiirlik icinde yapar.

Gocukla hayvan arasindaki bu eksiksiz anlasmada sik sik birtakim garip karismalar goriilir. Cocuk
birdenbire bir hayvan tiiriinden korkmaya ve bu ftiiriin bir bireyini gormeye ya da dokunmaya karsi
kendini korumaya baslar. Bu yasin psikonevrozlu hastaliklari arasinda en sik gegenlerden biri olan ve
belki de bdyle bir hastaligin en eski bigimi olan hayvan fobisinin hastalikli goriiniimi ortaya gikar. Bu
fobi genellikle gocugun o zamana kadar en canli ilgisini gosterdigi hayvanlara karsidir ve tek bir
hayvanla higbir ilgisi yoktur. Kentlerde fobinin nesnesi olarak segilen hayvanlar sinirhdir. Bunlar at,
kopek, kedi, pek ender olarak kus ve dikkati geken bigimde genellikle tahtakurusu ve kelebek gibi ok
kiiglik hayvanlardir. Bazen gocugun resimli kitaplardan ve masallardan 6grendigi hayvanlar, bu fobilerle
kendini gosteren anlamsiz ve asiri liziinti nesneleri olur; alisiimisin disinda béyle bir {iziintiiniin ortaya

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



¢tkis bigimini 6grenmek ender olarak mimkiindiir. Asagidaki olayi, Dr. Karl Abraham'a borgluyum: Bir
gocuk esek arisindan korkmakta ve bu korkusunu da esek arisinin renginin ve nakislarinin, kendisine
korkung oykiilerden isittigi kaplanlari animsatmasiyla agiklamaktadir.

Gocuklarin hayvan fobileri heniiz daha dikkatli bir ¢oziimlemeli arastirmanin konusu olmamistir, oysa
boyle bir incelemeye konu olmaya degerler. Bu savsaklamanin nedenleri, bu kadar kiigiik yastaki
gocuklar: ¢oziimlemenin gii¢ olmasi olasiligidir. Onun igin bu gibi hastaliklarin genel anlaminin bilindigi
soylenemez, ben kendim de bunun anlaminin biitiin olaylarda ayni olacagini sanmiyorum. Fakat daha
biiylik hayvanlara yorulan benzer birtakim fobilerin goziimlenebilecegi kanitlanmis ve bu yolla sirlar
arastirmaciya agilmigtir. Biitiin olaylarda incelenen gocuklar oglan oldugu zaman, korkunun dibinde baba
korkusunun oldugu ve yalnizca bunun hayvan iizerine kaydirildigi gorilmistiir.

Psikanalizde deneyimi olan herkes hig kuskusuz bu gibi olaylari gérmiis ve ayni izlenimi edinmistir. Fakat
ben bu konu iizerinde ancak genis kapsamli birkag rapora isaret edebilecegim. Bunun nedeni, bu gibi
olaylar lzerindeki yayinlarin azhigidir; fakat bundan genel savimizin yalnizca daginik gozlemlere
dayanacagi sonucu gikarilmamalidir. Ornegin gocuklarin nevrozlarini biiyiik bir anlayigla inceleyen bir
yazari, Odesali M. Wulff'u anacagim. Wulff, bir hastaligin 6ykiisiinii anlatirken, dokuz yasinda bir oglan
gocugun dort yasindayken kopek fobisine tutuldugunu scyler. "Cocuk sokakta kosan bir kopek goriir
gormez aglamaya ve ‘cici kdpek bana dokunma; uslu duracagim' diye bagirmaya baslyordu. " ‘'Uslu
durmak'la, 'Bir daha keman g¢almayacagim' (Yani mastiirbasyon * yapmayacagim) demek istiyordu.''
(59).

Bundan sonra ayni yazar durumu soyle ozetler: "Cocugun kopek fobisi gergekte kopek lizerine
kaydirilmis baba korkusudur; ¢iinkii 'kopek, uslu duracagim', yani 'mastiirbasyon yapmayacagim'
anlatimi gergekte kendisine mastiirbasyonu yasaklamis olan babasina isaret ediyordu.'' Yazar bundan
sonra, benim deneyimimle tiimiyle birlesen ve ayni zamanda bu gibi deneyimlerin bolluguna taniklk
eden bazi geyler ekler: "Bu gibi (at, kopek kedi, tavuk, vb. evcil hayvan) fobiler, kanimca, ¢ocukluktaki
pavor nocturnus kadar siklikla goriiliir ve genellikle goziimlemede kendilerini ana babadan birine kars:
olan korkunun hayvanlar iizerine kaydirilmasiyla gosterirler. Cok yayilmis olan fare fobisinin de ayni
mekanizmay! tagidigini savlamaya hazirlanmis degilim."'

Jahrburch fiir psychoanalytische und psychopathologische Forschungen'in ilk cildinde babasi
tarafindan tedavim altina verilmis olan "Bes yasinda bir oglan gocugun fobisinin goziimlemesi''ni
bildirmistim (59).

Bu bir at korkusuydu ve bunun sonucunda da gocuk sokakta yiiriimek istemiyordu. Hatta atin odasina
kadar girecegini ve kendisini i1siracagini séyliiyordu. Bu gosteriyor ki, gocuk atin diismesi (6lmesi) igin
iginde duydugu istegin bir cezasi olarak onun kendisini isiracagindan korkuyordu. Kendisine giiven
vererek baba korkusundan gocugu kurtardiktan sonra, gocugun kendi iginde babanin yoklugunun
(ayrilmas! ya da 6lmesi) olusturdugu isteklerle gatismakta oldugu goriilmisti. Yalnizca, yeni agilmaya
baslayan cinsel isteklerinin karanlik yonlendirmelerle annesine karsi duydugu sevgide babasini kendisine
rakip duyumsamakta oldugunu agik¢a géstermisti. Oyleyse bu gocukta, erkek gocuklarin ana babaya
karsi aldigi "Oidipus karmasigi'' adini verdigimiz ve igerisinde genellikle nevrozlarin merkezi
karmasigini buldugumuz tavrin bir ornegi vardi. "Kiiglik Hans''in goziimlemesiyle totemizm igin gok
degerli bir olayi, yani bu gibi kosullar altinda gocugun duygularinin bir bélimiini babadan bir hayvana
kaydirdigini 6grenmekteyiz.

Goziimleme, boyle bir kaydirmanin, igerik bakimindan hem anlamli, hem de raslantisal olan gagrisim
yollarini bize géstermistir. Ayni zamanda bu kaydirmanin orgelerini fahmin etmeyi de miimkiin kilmistir.
Anne igin babayla yarismadan dogan nefret, gocugun psisik yasamindan yasaksiz gegmezdi; baslangigtan
beri babasi igin duydugu sefkat ve hayranligin ardina diismek zorundaydi, dyle ki gocukta babasina karsi
gifte ya da ¢ift degerli bir duygu vardi. Bu ¢ift duygu g¢atismasindan kendini, diismanca duygularini
babasinin yerine gelebilecek birisinin iizerine kaydirmakla kurtariyordu. Bununla birlikte kaydirma isi
sevgi duygulariyla diigmanlik duygulari arasinda bir denklik olusturarak gatismayi hafifletemiyordu.
Aksine, ¢catisma duygulari, kaydirilmig oldugu ve gift duygularin gevrildigi nesne iizerinde siiriiyordu. Hig
kuskusuz, kiiglik Hans atlardan yalnizca korkmuyor, ayni zamanda onlara karsi saygi ve ilgi de
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duyuyordu. Korkusu azalinca Hans kendini korktugu hayvanla 6zdeslestirdi; bir at gibi sigradi, o zaman
babasini 1siran kendisi oluyordu (60).

Fobinin ¢ozilisiinin diger bir evresinde ana babasini diger biiyiik hayvanlarla 6zdeslestirmekten
gekinmedi (61).

Gocuklarin bu hayvan fobilerinde, totemizmin bazi niteliklerinin olumsuz bir bigimde anlatildigini
seziyoruz.

Cocukta olumlu totemizm olay: demek gereken giizel bir bireysel gozlemi S. Ferenczi'ye borgluyuz (62).
Ferenczi'nin anlattigi kiiglik Arpad'da totemik ilgiler Oidipus karmasigiyla dogrudan dogruya ilgili
olarak uyanmamakta, narsistik bir temelle, yani hadim edilme korkusuyla baslamaktadir. Fakat kiigiik
Hans'in gegmisine dikkatle bakilacak olursa, orada da, babanin iireme organlari biiyiik oldugu igin
gocugun ona hayranhk ve korku duydugu, gocugun kendi Ur#######HHeme organlarini tehdit
etmesinden korkuldugunu gosteren birgok kanit oldugu gérilir. Hadim edilme karmasiginda oldugu
kadar Oidipus karmasiginda da, baba, gocugun cinsel ilgilerine karsi korkulan bir karsici roliini
oynamaktadir. Hadim edilme ve onun yerine gegen kérliik, gocugun korktugu cezadir (63).

Kiigik Arpad iki buguk yasinda, bir yazlkta, tavuk kiimesinde isemeye galisirken, bir tavuk gocugun
ireme organini 1sirmis ya da gagalamis. Bir yil sonra yine ayni yere geldikleri zaman gocuk tavuk oluyor,
yalnizca kiimesle ve kiimeste olup bitenlerle ilgileniyordu, insan gibi konusmaktan vazgegerek
gidaklamaya ve 6tmeye baslamisti. Gozlem donemi sirasinda, bes yasindayken, yeniden konusmaya
baslamisti; fakat bitin sozlerinin konusu piligler, tavuklar, horozlardi. Tavuklardan baska higbir
oyuncakla oynamiyor, iginde tavuklarla ilgili bir sey olmayan higbir sarki soylemiyordu. Totem hayvanina
karsi aldigi tavir tiimiyle gift bir duyguydu, yani tavuga kars: asiri bir nefret ve sevgi gosteriyordu.
Tavuk kesme oyunu oynamaya bayilirdi. “"Tavuk kesildigi zaman, onun igin eksiksiz bir sélen
olurdu.Hayvanin élisiiniin gevresinde saatlerce dans eder ve bu sirada siddetli bir cosma durumu
gosterirdi" (64). Fakat ondan sonra, kesilen hayvani 6per, elleriyle oksar, koti kullandigi oyuncak
tavuklarini temizler ve oksardi.

Bu garip davranislarin anlamini Arpad'in kendisi aydinlatti. Zaman zaman isteklerini totemik anlatim
y6ntemi yerine giinliik yagamin anlatim yontemiyle dile getiriyordu. Bir giin sdyle bir sey soyledi: "Babam
olacagim." Bir giin ansizin (tavuk kizartmasina benzeterek) "Anne kizartmasi" yemek istedigini soyledi.
Ureme organiyla oynamasi yiiziinden kendisini hadim etmeyle tehdit ettikleri kadar kendisi de
baskalarini agiktan agiga hadim etmeyle tehdit ediyordu.

Ferenczi'ye gore tavuk kiimesinde olan bitenlere karsi gocugun gdsterdigi ilginin kokeni kusku
duyulamayacak kadar ortadadir: "Tavukla horoz arasindaki siirekli cinsel etkinlik, yumurtlama ve
civcivlerin gikmasi, bu ilginin kokenidir." (65). Bu olaylar, ¢cocugun insanlar arasindaki iligkilere karsi
isteyis bigiminde tavugun yasami kendisine ornek oluyordu: "Seninle, kiz kardesimle, li¢ kuzenimle ve
asglyla evlenecegim; hayir, asginin yerine annemle evlenecegim."

Bu gozlemler konusundaki diisiincemizi daha sonra tamamlayabilecegiz; simdilik yalnizca totemizmin iki
niteligine benzeyen iki nitelige isaret edecegiz, o da totem hayvanla tam bir 6zdeslesme (66) ve
hayvana karsi ¢ift degerli bir duygu beslenmesidir. Bu gozlemler karsisinda totemizmin erkek
formiilinde totem olan hayvan yerine babay: koymakta pekald hakliyiz.

Bunu yapmakla yepyeni ve goziipek bir adim atmis da oluyoruz. Ciinkii bunu bizzat ilkellerin kendileri
soylemekteler; fotemik sistemin bugiin gegerli oldugu yerlerde, toteme ata ve ilk baba denmektedir.
Biz yalnizca bu budunlarin kullandigi ve etnologlari sasirtan ve o yiizden bu noktayi savsaklamaya
y6nelten bu anlatimi oldugu gibi alryoruz: Oysa psikanaliz bu noktaya goziimiizii agmakta ve totemizmi
agiklamaya galisirken, onunla totemizm arasindaki bagi gostermemizi animsatmaktadir (67).

Bu yer degistirmenin ilk sonucu oldukga dikkate deger. Totem olan hayvan eger babaysa, o zaman
totemizmin baslica iki buyrugu, yani onun g¢ekirdegini olusturan iki tabu kural (totem hayvani
oldiirmeme ve ayni toteme bagli kadini cinsel amaglar igin kullanmama kurallari) igerik agisindan,
babasini 6ldiiren ve annesiyle evlenen Oidipus'un iki cinayetinin; ve gocukta yeterli derecede itilmemesi
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ya da yeniden uyanmasi yiiziinden biitiin nevrozlarin gekirdegi olan iki ilkel istegin aynisidir. Eger bu
benzerlik raslantinin aldatict bir oyunu degilse, tarihten 6nceki zamanlardaki totemizmin kokeni
aydinlatilabilecektir. Diger bir deyisle, kiiglik Hans'in hayvan fobisi ve kiiglik Arpad'in tavuk sapitimi
nasil Oidipus karmasigini olusturan kosullar altinda gergeklesmisse, totemik sistemin de biiyiik bir
olasilikla bu kosullar altinda olustugu gosterilebilecektir. Bu olanagin nasil ortaya giktigini géstermek
igin totemik sistemin ya da totemik dinin simdiye kadar tartisma konusu yapmadigimiz bir ozelligini
inceleyecegiz.

4

1894'te dlen ve fizikgi, filolog, Kutsal Kitap uzmani ve bir arkeolog, keskin ve 6zgiir diisiinceli oldugu
kadar ¢ok yonlii bir bilgin olan W. Robertson Smith, The Religion of the Semites (68) adli yapitinda,
totem sdleni denen garip bir torenin baslangigtan beri totemik sistemin tamamlayici bir pargasi oldugu
varsayimini ortaya atmigti. Bu varsayimin kaniti olarak da, elinde o zaman I.S. 500 yilindan kalma tek
bir belge vardi; bununla birlikte eski Samiler arasindaki kurbanin ig yiizi iizerine yaptigi ¢6ziimlemede
varsayimina blyiik bir olasilik derecesi verebilmistir. Kurbanda tanrisal bir kisi diisiincesi oldugu igin,
burada yiiksek bir dinsel tapinim evresinden en asagi evreye, yani totemizme geri gitme sorunuyla
karsilasiyoruz demektir.

Robertson Smith'in bu yetkin yapitindan (69) bizim igin biiyiik bir 6nemi olan kurban ayininin kéken ve
anlami konusundaki satirlari alacagim; yalnizca gok ayrintiya giren béliimleri ve daha sonraki gelisimlerle
ilgili olan yerlerini atlayacagim. Boyle bir pargada yapitin 6zgiin sav giiciini, akiciligini okura duyurmak
olanaksizdir.

Robertson Smith, sunakta kurban verilmesi ddetinin eski dinlerin ayinlerinde temel bir bélim oldugunu
gostermektedir.

Kurban biitiin dinlerde ayni rolii oynamakta ve kékeninin, sonuglari her yerde ayni olan gok genel
nedenlere dayandirilmasi gerekmektedir.

Fakat kurbanin (kutsal edim catezogh ierourgia sacrificium) kokenindeki anlami sonraki zamanlarda
anlasilan anlamindan baskaydi: Kurban, tanriyr baristirma ya da kazanma amaciyla tanriya bir tir
ikincil anlamindan sonralari gikmistir,

Kurban baslangigta "tanriyla kendisine tapanlar arasinda toplumsal bir arkadaslik isi*nden baska bir sey
degildi.

Kurban olarak tanriya yenecek ve igilecek seyler getiriliyordu; insanlar tanrilarina kendilerini yasatan
et, tahil, meyva, sarap ve yag gibi besinleri sunuyorlardi. Ancak kurban eti iizerine birtakim kurallar ve
kuraldislar: vardi. Tanri, bitki tiriinden olan kurbanlar yalnizca kendisine birakildigi halde, hayvan
tiriinden olan kurbanlari kendisine tapanlarla paylasiyordu. Herhalde hayvan kurbanlar daha eskiydi ve
bir zamanlar kurbanin tek bigimi boyleydi. Bitki tiiriinden kurban vermek, ilk meyvalarin sunulmasindan
¢ikmistir; fopragin ve yurdun efendisine bir tiir vergi vermek gibi bir seydi. Oysa hayvan kurbanlar
tarimdan daha once baglamistir.

Dilde kalan izler, tanriya sunulan kurbanin onun gergekten besini sayildigini kesin olarak
gostermektedir. Zamanla tanri maddi olmayan bir varlik olarak gériildiikge, bu goris saldirgan bir
nitelik kazandi ve tanriya yalnizca etin su bélimiiniin sunulmasiyla yetinilmeye baslandi. Daha sonralari
kurban etini dumanlar iginde sunaktan yiikselten atesin kullaniimasiyla tanrilar igin daha uygun bir besin
olarak insan besinlerinin sunulmasi baglamigtir. Igki kurbani, kékensel olarak, kurban edilen hayvanlarin
kaniydi; sonralari bunun yerine sarap konmustur. Ilkel insan saraba, bugiin hdld sairlerimizin de dedigi
gibi, "liziimiin kan" goziiyle bakard:.

Oyleyse ategin ve tarimin bulunmasindan once, kurbanin en eski bigiminde, kurban etini ve kanini
tanrilarla inananlar birlikte yiyorlardi. Onemli olan, her iki tarafin da etten paylarini almalariydi.
Ozetle, kurban genel bir ayin, biitiin klanin bir téreniydi. Temelde biitiin din bir kamu sorunuydu; dinsel
gorev, toplumsal borglarin bir pargasiydi. Kurban ve sélen biitiin budunlarda hep birlikte bulunurdu; her
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kurbanin bir bayrami vardi, higbir bayram kurbansiz kutlanmazdi. Kurban séleni, herkesin seve seve
kendi gikarlarinin iistiine yiikseldigi, tfoplumun ve toplumla birlikte tanrinin yiikseltildigi bir vesileydi.
Genel kurban séleninin ahldksal giici, hep birlikte yeme ve igme kurallar: iizerine kuruluydu. Bagkalariyla
birlikte yeme ve igme, ayni zamanda toplulugun ve karsilikli baglliklarin tanindiginin bir isareti ve
dogrulanmasiydi; kurban yeme inananlarin arasindaki iligkileri giiglendirerek biitiin inananlarin bir
tanriya erdigini dogrudan dogruya géstermeye yariyordu. Bugiin ¢ol Araplari arasinda yasamakta olan
bazi ddetler, bir arada yemek yemenin olusturdugu baglayici giiciin dinsel bir etmen olmadigini, ama bu
yemekten sonra olugan karsilikli borglarin yeme ediminin sonucu oldugunu kanitlar. Bir Bedeviyle birlikte
bir lokma yiyen ya da siitiinden bir yudum igen bir kimsenin artik ondan bir diisman olarak korkmasina
gerek yoktur, onun koruma ve yardimina her zaman giivenebilir. Birlikte yenen yemek bedende kaldigi
kabul olunmakla birlikte, bu sonsuza kadar siiremez. Iste bunlarin anladiklari birlik bagi diigiincesi bu
kadar gergekgidir; gliglenmesi ve siirmesi igin yinelenmesi gerekir.

Fakat ortaklasa yeme ve igmeye yiiklenen bu baglayici glig¢ nereden gikiyor? En ilkel toplumlarda tek
kosulsuz ve siirekli olan bag, akrabalik bagidir. Bir toplulugun bireyleri her zaman birbirinin yaninda ve
birbirine baglhdir. Akrabalar, yasamlar: ortak bir yasamin ayri ayri pargas: sayilabilecek derecede
birbirlerine maddi olarak bagli sayilan bir insan &begidir. Bu akrabalardan bir birey aldirilirse,
oymagin kani akmigtir demezler, kanimiz akmigtir derler. Oymak iligkisini anlatan Ibrani sézi sudur:
"Sen benim bel kemijim ve etimsin'. Oyleyse akrabalik ortak bir &zde birlesme anlamina gelir.
Akrabalik yalnizca bizi doguran ve siitiiyle besleyen annemizin 6ziiniin bir pargasi olmamizdan ileri
gelmez, sonralari yenen ve viicudu yenilestiren besin araciligiyla da akraba olunur ve bu akrabalik
gliglendirilir: Bir kimse diger bir kimsenin tanrisiyla birlikte yemek yerse, onun da kendisinin 6ziinden
oldugu sdylenir; onun igin yabanci sayilan bir kimseyle birlikte asla yemek yenmez.

Oyleyse kurban yemegi, ancak bir soptan (kin) olanlarla birlikte yemek yenebilir kurali uyarinca,
kokensel olarak bir akraba séleniydi. Bizim toplumumuzda yemek, aile iyelerini birbirine baglar; oysa
kurban yemeginin aileyle bir ilgisi yoktur. Sopdaslik (kinship) aileden daha eskidir; bildigimiz en eski
aileler hep ayri ayri akrabalik obeklerine bagl olan kimseleri igerir. Erkekler yabanci oymaktan
kadinlarla evlenmis ve gocuklar annenin oymagina gegmistir; erkekle ailenin diger bireyleri arasinda
higbir akrabalik yoktur. Boyle bir ailede ortak higbir yemek yoktu. Bugiin bile ayri ve yalniz yerler ve
totemizmin yemek konusundaki dinsel yasaklari gogu kez onlari karilari ve gocuklariyla birlikte yemek
yemekten alikoyar.

Simdi yine kurban hayvana dénelim. Sopdaslarin hayvan kurbani olmaksizin toplanmadigini gordiik; fakat
béyle bir ayin vesilesi diginda higbir hayvanin kesilmemesi de anlamlidir. Insanlar hig diigiinmeksizin
meyve yer, evcil hayvanlarin siitiinii igerler; fakat dinsel yasaklar bir bireyin evcil bir hayvani yemek
igin kesmesini kesinlikle onler. Robertson Smith, hi¢ kuskusuz, her kurbanin kokensel olarak bir oymak
kurbani oldugunu soyler, bir kurban hayvanini éldiirmek kokensel olarak bireye yasak olan ve ancak
biitiin sopdaglar sorumlulugu iizerlerine aldiklari zaman yasal olan edimlerle ilgiliydi. Ilkel insanlarin bu
nitelige sahip yalnizca bir tir davramiglar: vardir ve onlar da sopun ortak kaninin kutsalligina dokunan
edimlerdir. Higbir bireyin alamadigi ve ancak oymagin biitiin bireylerinin rizasi ve katilimiyla kurban
edilecek bir yasam, sopun bir bireyinin yasamiyla ayni diizeydeydi. Kurban yemeginde bulunan her
konugun, kurban hayvaninin kanina katilmasi, sopda sug isleyen bir bireyin ancak biitiin sop tarafindan
oldiiriilebilecegi kuralinin iki ayri anlatimidir. Diger bir deyisle, kurban hayvani sopun bir organi gibidir;
kurban kesen topluluk, toplulugun tanrisi, kurban edilen hayvan hepsi bir kandandir ve ayni oymagin
tyesidir.

Robertson Smith, birgok kanita dayanarak kurban hayvanini eski totem-hayvanla bir gormektedir. Daha
sonraki bir evrede iki tiir kurban ortaya ¢ikmistir, biri genellikle yenebilen evcil hayvanlarin kurbani,
digeri temiz olmadigi igin yasak olan hayvanlarin aligilmigin disindaki kurbani. Daha gok incelenince, bu
kirli hayvanlarin kutsal hayvanlar oldugu ve tanrilara kurban edildigi, kokensel olarak tanrilarla
yenilestirildigi ve kurban kesmekle inananlarin tanri ve hayvanla olan kan baglarini belirttigi goriilir.
Fakat alisilmis kurbanlarla "mistik'® kurbanlar arasindaki bu fark daha eski zamanlarda yoktu.
Baslangigta biitiin hayvanlar kutsaldi, etleri yasakti ve ancak ender durumlarda yenebilirdi, o da biitiin
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sopun katilimi olmak kosuluyla. Bir hayvanin kesilmesi sopun kaninin akmasina neden olur ve bunun igin
ayni aligskanlik ve giivenceyle yapilmas: gerekirdi.

Evcil hayvanlarin evcillestirilmesi ve sigir cinsinden hayvanlarin iiretilmesi, ilk zamanlarin saf ve siddetli
totemizmine her yanda son vermis olur (70). Fakat "pastoral din'‘'de hdla evcil hayvanlara yiiklenen
kutsallik, bize onun totemik i¢ yiiziini gosterecek kadar agiktir. Hatta klasik zamanlarin sonlarinda bile
birgok yerde kurbandan sonra kurban sahibinin sanki kendisinden 6¢ alinacakmis gibi kagma zorunlulugu
vardi. Eski Yunanistan'da bir zamanlar 6kiiz 6ldiirmenin gergekten cinayet sayilmasi yaygindi. Atina'nin
Bouphonia séleninde, kurbandan sonra, sélene katilan herkesin ¢agrildigi resmi bir mahkeme kurulurdu.
Muhakemede en sonunda cinayetin sugunun bigaga baglanmasina karar verilir ve bunun lizerine de bigak
denize atilird:.

Hayvan sopdas sayildigi igin onu oldirmekten korkulmasina karsin, zaman zaman resmi torenlerle
hayvani 6ldiirmek, etini ve kanini oymak Uyeleri arasinda paylasmak zorunlu olmustur. Boyle davranmayi
gerektiren buyruk, kurbanin ig yiiziiniin en derin anlamini agiga vurmaktadir. Goriyoruz ki, daha sonraki
zamanlarda birlikte yemek yeme, viicutlara giren ayni 6ze katilma, iyeler arasinda kutsal bir bag
kurmaktadir: En eski zamanlarda bu yalnizca kutsal bir kurbanin 6ziine katilma anlamina geliyordu.
Kurbanla éldiirmenin kutsal gizinin nedeni, lyeleri birbirine ve tanrilarina baglayan bagin ancak bu
oliimle kurulabilecegi diisiincesidir (71).

Bu bag, kurban séleniyle etine ve kanina katilan biitiin lyeleri birlestiren kurbanlik hayvanin yasamindan
baska bir sey degildir. Bu diisiince, daha sonraki donemlerde bile herkesi birbirine baglayan kan
baglarinin temeliydi. Bir 6zde birlesme bigimindeki kan akrabaligi gibi gergekgi bir disiince, bu
akrabaligi nigin zaman zaman kurban yeme gibi fiziki islemlerle tazelemek gerektigini bize anlatir.
Robertson Smith'in bu diigiincelerindeki temel noktalari 6zetlemek igin burada duralim. Ozel miilkiyet
diislincesi ortaya ¢itktigi zaman kurban, tanriya verilmis bir armagan, insanin miilkiyetinden tanrinin
miilkiyetine bir gegis sayiliyordu. Fakat bu yorum, kurban ayininin biitiin 6zelliklerini agiklayamaz. En
eski zamanlarda kurban hayvaninin kendisi kutsaldi, yasamina dokunulamazdi.

Biitiin oymak bireylerinin birbirleriyle ve tanriyla 6zdesliklerini hayvanin etini yemek yoluyla saglamak
igin, onun yasami, ancak tanri huzurunda biitiin oymak halkinin hazir bulundugu ve giinaha katildigi bir
yerde alinabilirdi. Kurban bir dinsel edim, kurban hayvaninin kendisi de sopun lyelerinden biriydi.
Gergekte bu hayvan eski totem hayvani, yani ilkel tanrinin kendisidir, onun &ldiirilmesi ve yenmesiyle
oymagin bireyleri olduklar gibi kaliyor ve tanriyla benzerliklerini sagliyorlardi.

Robertson Smith kurbanin ig yiizii lizerine yaptigi bu ¢oziimlemeden antropomorfik tanrilarin tapildigi
evreden once totemin belirli zamanlarda 6ldiiriimesinin ve yenmesinin, totem dininin anemli bir bolimii
oldugu sonucunu gikarir. Boyle bir totem séleninde yapilan térenleri, ona gore daha sonraki zamanlarla
ilgili olan bir kurban bayrami betimlemesinden égreniyoruz. Saint Nilus I.S. IV. yiizyilda Sina ¢élii'nde
yasayan Bedevilerin bir kurban ddetini bize betimler. Kurban olan deve baglanmis ve taglardan kurulu
kaba bir sunak lzerine konmustur; oymagin 6nderi katilanlari bir ilahiye davet ederek sunagin
gevresinde li¢ kez dondiiriir, hayvana vurulan ilk darbeyle figskiran kani iger. Ondan sonra biitiin topluluk
hayvanin iizerine gullanir, heniiz daha titreyen cesedi kiliglariyla pargalayarak ¢ig ¢ig o kadar aceleyle
yerler ki, bu kurbanin, ugruna kestikleri sabah yildizinin dogusundan giinesin iginlari arasinda
kaybolusuna kadar gegen kisa siire iginde biitiin kani, eti, derisi, kemikleri ve bagirsaklari sémiriilir.
Birgok kanita gére gok eski bir gegmisi olan bu barbarca ayin ender bir ddet degil, sonraki zamanlarda
birgok degisiklige ugrayan totem kurbaninin ilk genel bigimiydi.

Birgok yazar, bu totem sodleni diigiincesine 6nem vermemektedir. Ciinki totemizm evresinde bunu
dogrudan dogruya gozlemleme yoluyla arastirmanin olanagi yoktur. Robertson Smith gésterdigi baska
orneklerde, Azteklerin kurban gélenini animsatan insan kurban etmelerinde, Amerika'da Ouataouaklarin
ayni boyun ayni kurbaninda dinsel bir téren olma anlaminin agik oldugunu séyler.

Frazer, son gikan biiyiik yapitinin iki béliimiinde de bu ve buna benzer olaylari uzun uzadiya anlatir (72).
Kaliforniya'da yirtici bir tiir biyiik sahine tapan bir Kizilderili oymagi, bu hayvani her yil bir defa
diizenledigi ayinlerle oldiiriir, ondan sonra kus igin yas tutulur, derisi ve tiyleri saklanir. Yeni
Meksika'daki Zuni yerlileri de kutsal kurumlari igin ayni seyi yaparlar.
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Orta Avustralya oymaklarinin Intigiuma ayinlerinde Robertson Smith'in varsayimlarina tiimiyle uygun
bir nitelik goriiliyordu. Yenmesi yasak olan tfoteminin artmasi igin sihir yapan her boy, baska boylar bu
toteme dokunmadan dnce bir t6ren yaparak onun bir bélimiini yemek zorundaydi.

Frazer'e gore, diger durumlarda yasak olan totemin kutsal torenle yenmesinin en iyi 6rnegi Bati
Afrika'da Binilerin ggmme toreninde gariiliir (73).

Baska durumlarda yasak olan totem hayvanin dinsel torenle 6ldiirilmesi ve ortaklasa yenmesinin totem
dininin 6nemli bir niteligi olmasi sorununda biz Robertson Smith'i izleyecegiz (74).

5

Simdi bu fotem yemegi evresini ele alarak onu dncelikle diisiiniilmesi olanagi bulunmayan bazi olasi
niteleklerle siisleyelim. Simdi elimizde, totemini haince bir ayinle 6ldiiren, onun ¢ig olarak kanini, etini
ve kemiklerini yiyen oymak var. Ayni zamanda da oymagin lyeleri foteme oykiinerek giyimlerini
degistirmekte ve sanki onunla ortak ayin yerlerini belirtmek ister gibi onun biitiin ses ve davranislarina
oykiinmektedir. Bundan baska biitiin bireylere yasak olan ve ancak herkesin katilimiyla dogru sayilabilen
ve bu édldiirme ve sélen térenine herkesin katilmak zorunda oldugu bir isin yapildigi da bilingli olarak
bilinmektedir. Bu is yapildiktan sonra éldiiriilen hayvan igin aglanmakta ve yas tutulmaktadir. Olim yasi
zorunludur; giinkii olasi bir ceza korkusu bunu gerektirmektedir ve baslica hedefi, Robertson Smith'in
buna benzer bir vesilede isaret ettigi gibi, herkesi kendini 6ldiirme sorumlulugundan temize gikarmaktir
(75).

Fakat bu yastan sonra, biitiin igtepileren zincirlerinin kirilmasi ve istenildigi gibi doyurulmasina izin
verilmesi anlamina gelen biiyiik bir solen nesesi gelir. Burada bayramin ig yiiziini kolayca anlayabiliriz.
Bayram, bir yasagin resmi olarak gighenmesine izin verir ya da bunu zorunlu kilar. Bayramlara 6zgii asiri
davraniglar: herkes bir bayram durumuna girsin gibi bir buyrukla yapmaz, bayramin i¢ yiiziiniin
kendisinde asirilik vardir; bayram durumu, diger durumlarda yasak olan seylerden kurtulmayla ortaya
¢tkar.

Fakat totem hayvanin 6liimiyle tutulan yasin, bu bayram havasinin ortaya gikmasiyla ne ilgisi var? Eger
insanlar, diger durumlarda kendilerine yasak olan totemi 6ldiirmekle mutlu oluyorlarsa, neden onun igin
yas tutuyorlar?

Oymagin lyelerinin totemi yeme yoluyla kutsallastigini ve bunu yapmakla ayni zamanda totemle ve
birbirleriyle olan 6zdesliklerini de giiglendirdiklerini gormiistiik. Totemin 6ziinde bulunan kutsal yasami
kendi nefislerine gegirmeleri bu bayram durumunu ve onun biitiin sonuglarini agiklayabilir.

Psikanaliz bize, totem hayvanin gergekte babanin yerine konmus bir sey oldugunu gostermistir, bu bize
kargilastigimiz tutarsizligi, yani totemin oldirilmesinin siradan durumlarda yasak olmasini ve
agiklar. Bugiin hdla gcocuklarimizda bulunan ve gogu kez erginlerin yasaminda da siiren baba karmasiginin
bir niteligi olan ¢ift duygu, bdylece babanin yerine gegen totem hayvana degin genisletilmektedir.
Ancak eger psikanalizin totemi bu yorumlama bigimini, totem géleniyle ve Darwin'in betimledigi ilk insan
toplumlariyla karsilastirirsak daha iyi anlariz ve bize imgesi bile goriinse, simdiye kadar birbirinden
ayrilan birgok olay arasinda beklenmeyen bir birlik kurma gibi bir yarari olan bir varsayim elde etmis
oluruz.

Darwin'in gosterdigi ilk siirl, kuskusuz, totemizmin baslamasina uygun degildir. Bu siiriide biitiin
kadinlar: kendine saklayan, biiyiiyen ogullar: siiriiden kovan gliglii, kiskang bir baba vardi. Toplumun bu
ilk durumu higbir yerde goriilmemistir. Bugiin heniiz bazi oymaklarda egemen olan en ilkel orgiit, esit
haklara sahip, fotem sisteminin kurallarina bagh bireylerden kurulu ve anaerkillige, yani anne tarafindan
akrabaliga dayanan insan topluluklaridir. Bu, 6tekinden gikabilir mi ve ¢ikmissa bu nasil olabilir?

Buna, savimizi totemin kutlandiriimasi olayina dayayarak yanit verebiliriz: Bir giin (76) siiriiden
kovulmus olan kardesler birlesir, babalarini 6ldiirerek yer ve boylece babanin siiriisiine bir son verirler.
Her birinin tek basina yapmasina olanak olmayan bir isi el birligiyle yapmaya cesaret eder ve
basarabilirler. Ekindeki bir derecelik bir ilerlemenin, 6rnegin yeni bir silahin icadinin onlara bu Gstiinliik
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duygusunu vermesi olasidir. Kuskusuz bu yamyam vahsiler kurbanlarini yemistir. Bu giiglii ilk baba, biitiin
kardeslerin kiskandigi ve korktugu bir ornekti, simdi onu yeme yoluyla onunla 6zdeslesmis olmakta ve
her biri onun giiciinden bir par¢a kazanmaktadir. Insanhgin belki de ilk bayrami olan totem géleni, bu
cinayetin birgok seyi, toplumsal 6rgiitlenmeyi, ahlak kurallarini ve dini baslatan bu unutulmaz olayin
yinelenmesi ve anilmasi olmustur (77).

Bu sonuglari kabul edebilmek igin varsayimimizdan tiimiyle ayri olarak yalnizca birlesen kardesler
obeginin, cocuklarda ve nevrozlularda gordigiimiiz baba karmagigindaki ¢ift duygunun igerigi olan kargt
duygularin etkisi altinda bulundugunu kabul etmemiz gerekir.

Ogullar cinsellik ve erk isteklerinin yolunda olanca giicliyle karsilarina gikan babadan nefret ediyor ama
ayni zamanda onu seviyorlar ve ona hayranlik duyuyorlardi. Onu ortadan kaldirmakla nefretlerini
doyurduktan ve onunla 6zdeslesme isteklerini gergeklestirdikten sonra itilen sefkat igtepileri bu kez
goriinmeye baslar (78). Bu bir pismanlik bigiminde olmus ve genel olarak duyulan pismanlikla birlesen bir
glinah duygusu ortaya ¢ikmigtir. O zaman 6li, yasayanlardan daha giiglii olmaya baslamistir. Bugiin bile
insanlarin sonunda bunu goriiriiz. Babanin sagliginda yasakladigi seyleri (psikanalizin bize g¢ok iyi
gosterdigi ve '"arkadan gelen basegme'' adini verdigimiz ruh durumuyla) simdi kendileri
yasaklamaktadir. Igledikleri cinayeti babanin yerine konan totemi éldiirmenin yasak oldugunu ilan
etmekle onarmakta ve kadinlarinin herkese serbest oldugunu reddetme yoluyla cinayetin yararindan
vazgegmektedirler. Boylece totemizmin temel iki tabusu ogulun giinah duygusundan ortaya gikmaktadir,
iste bu nedenden &tiirii bunlar Oidipus karmasiginin itilmis iki istegine denk diismektedir. Bu tabulara
basegmeyenler, ilkel toplumun tek derdi olan iki sugu islemis olur (79).

Ahldkin baslangicini olugturan totemizmin iki tabusu psikolojik bakimdan denk degerde degildir.
Bunlarin biri, yani totem hayvanin éldiirilmemesi tiimiyle etkili, acili 6rgelere dayanir; baba ortadan
kaldirilmistir, gergekte higbir sey onun yerini tutamayacaktir. Oysa digerinin, yani ensest yasaginin,
bundan baska, uygulamada giiglii bir temeli vardir. ¢iinkii cinsel gereksinimler onlari birlestiren bir sey
degil, birbirine diisiiren bir seydir. Gergi kardesler babayi yenmek igin gliglerini birlestirmisse de,
kadinlar karsisinda birbirlerinin rakibiydiler. Hepsi de babalari gibi kadinlari kendi tekellerine almak
istiyordu, birbirleriyle déviigiirken olusan yeni orgiit yok olabilirdi. iinkii artik babanin roliinii basariyla
oynayacak ve hepsinden daha giiglii olan biri yoktu. Oyleyse, birlikte yagamak istiyorlarsa (belki de
birgok deneyimden sonra goriilen buydu), kardesler igin ensest yasagini koymaktan baska ¢are yoktu. O
zaman hepsinin istedigi ve hatta ugruna once babalarini ortadan kaldirdiklari kadindan vazgegiyorlar,
boylece siirgiinliikleri sirasinda biyiik bir olasilikla alismis olduklari homoseksiiel duygulara ve
etkinliklere dayanan bu orgiiti kurtarmis oluyorlardi. Bachofen'in kesfettigi ana hakki kurumunun
tohumunun bu durum olmasi olasidir, daha sonralari babaerkil aile 6rgiitii buna bir son vermistir.

Ote yandan totemizmin bir din girigimi olarak diigiiniilmesi savi, totem hayvanin yasamini koruyan &teki
tabuyla ilgilidir. Ogullarin duygulari babanin yerine hayvanda dogal ve uygun bir vekil bulmustur; fakat
ona karsi gosterdikleri yiireksiz davranis, pismanlik gosterme gereksiniminden daha giigliydd.
Glinahlarinin yakici duygusunu dindirmek ve babayla bir tiir uzlasma saglayabilmek igin, belki de babanin
bu vekilini kullanmak istemiglerdir. Totemik sistem babayla bir tiir uyusma bigimi olmustur; baba, cocuk
fantezisinin kendisinden bekledigi her seyi, koruma, 6zen ve sabir gostermeyi s6z verir, buna karsilik
da yasamina saygi gostermek, yani gergek babayi ortadan kaldiran davranisi toteme karsi yinelememek
igin s6z verilir. Totemizmde bunu yasallastiran bir ¢aba vardir. "Eger baba bize totem gibi davranirsa,
biz de asla onu éldiirmeye kalkmayiz."" Bdylece totemizm, durumu tatliya baglamaya ve insana kékenini
borglu oldugu olay! unutturmaya yardim etmistir.

Bu noktada her dinin 6zyapisini belirleyen bazi 6zellikler ortaya ¢ikmistir. Totem dini, ogullarin duydugu
glinah duygusundan, bu duyguyu dindirmek ve incinmis babayi, yeniden basegmeyle baristirma
girisiminden dogmustur. Bitin daha sonraki dinlerin de ayni sorunu ¢oziimlemeye g¢abalamanin bir
sonucu oldugunu gosteren belirtiler vardir, yalniz bu gabalamaya sahne olan ekinin diizeyine ve aldigi
yola gére ayri ayri bigimlere biiriinmiislerdir, yoksa hepsi de ekinin baslangici olan ve bundan sonra da
insanligin yakasini bir daha birakmayan ayni biiyiik olaya karsilik olarak olugmustur.
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Bundan bagka yine bu evrede totemizmde ortaya g¢ikan ve dinde baghlikla korunan bir 6zellik daha
vardir. Karsit duygulardaki gerginlik belki de higbir aragla ortbas edilemeyecek kadar biiyiikti ya da
psikolojik kosullar bu karsit duygulari her ne bigimde olursa olsun géziimlemeye hig uygun degildi. Baba
Totemizm dininde yalnizca pismanhk gériinimleri ve uyusma girisimleri degil, babaya karsi kazanilan
utkunun kutlanmasi da vardir. Bundan elde edilen doyum duygusu totem sélenindeki anma torenini
ortaya gikarir. Bu térende "sonradan gelen basegme''nin koydugu yasaklar kaldirilir, totem hayvan
kurban etmekle baba éldiiriimiini yinelemeyi bir goreve doniistiirir, bu 6ldiirimiin sagladigr yararlar,
yani baba erkinin ele gegirilmesi, yasamin degisen etkileri altinda ortadan kalkmaya her yiiz tutusunda
bu gorev yinelenir. Ogulun babaya karsi koymas! olayina, cogu kez en dikkate deger giyimlerde ve
bambaska bigimler altinda daha sonraki dinlerin olusumunda raslarsak sasmamaliyiz.

Buraya kadar dinde ve ahldkta (bunlar totemizmde birbirinden pek o kadar ayrilmamisti) babaya kars:
duyulan sevgi duygularinin pismanlik bigimine doniismesinin sonuglarini gostermissek de, baba
Bu biiyiik degismenin dayandigi toplumsal duygular ve kardeslik duygulari, bundan sonra gelen
dénemlerde foplumun gelismesi iizerine en biiyiik etkiyi yapmistir. Ortak kanin kutsallastirilmas: ve
oymak yasaminda dayanigmanin énemi bunun anlatimidir. Kardesler, herkesin yagamini glivenceye almakla
babalarina yaptiklarinin baskalarina da yapilmayacagini gostermektedir; babanin sonunun yinelenmesine
engel olmaktadirlar. Dinsel diisiincelerle ortaya gikan totemi dldiirme yasagina simdi toplumun bir de
kardes oldirmeyi yasaklamasi eklenmektedir. Ancak 6ldiirme yasaginin boy iyelerini sinirlandirmaktan
¢tkmasi ve yalhizca "6ldiirmeyeceksin'' bigimini almasi, gok daha sonradir. Baslangigta kardes oymag:,
baba siiriisiiniin yerini almakta ve kan bagi da bu konuda giivence vermektedir. Toplum, artik ortak
cinayette sug ortakhgi lizerine, din, giinah ve arkadan gelen pismanlik duygusu Gzerine kurulmus
olmaktadir, ahldksa kismen toplumun zorunluluklari ve kismen de bu giinah duygusunun buyurdugu af
dileme iizerine kurulmaktadir.

Boylece psikanaliz, totemik sistem konusundaki daha yeni diisiincelerin aksine ve daha eski diisiincelere
uygun olarak gerek totemizmle ekzogami arasinda siki  bir baglanti oldugunu, gerekse bunlarin

cenges e
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Dinlerin totemizmden baslayarak bugiinkii durumlarina kadar gegirdigi gelisme evrelerini tartismaya
kalkismaktan beni alikoyan birgok glilii nedenin etkisi altindayim. Yalnizca, belirgin bir bigimde kendini
gosteren iki ipucunu izleyecegim: totem kurbaniyla baba-ogul iliskisi (80).

Robertson Smith, eski totem séleninin kurbanin 6zgiin bigimi oldugunu bize gostermistir. Ikisinin de
anlami aynidir: Yani birlikte yemek yemekle kutsallagmaktir. Kurbanda, ancak biitiiniin katilimiyla
dindirilebilecek olan giinah duygusu da siirer. Buna ek olarak, huzurunda kurbanin kesildigi varsayilan
boy tanrisi da vardir ve o da, boyun bir bireyi gibi yemege katilir ve bu yeme edimiyle boy kendisini
onunla 6zdeslestirir.

Acaba tanri kokensel olarak kendisine yabanci olan béyle bir duruma nasil gelmistir?

Bunun yaniti su olabilir: Bu sirada -ne zaman oldugunu kimse bilmez- tanri diisiincesi ortaya gikmis,
biitiin yasama egemen olmus, oldugu gibi kalmak isteyen her sey gibi totem séleni de kendini yeni
sisteme uydurmak zorunda kalmigtir. Bununla birlikte bireyler iizerindeki psikanaliz incelemeleri, bize
ozellikle tanri kavrami 6rneginin hep baba oldugunu, tanriyla kisisel iliskimizin viicudumuzun babasina
olan iligkisine bagimli oldugunu, onunla birlikte dalgalanip degistigini 6gretmektedir. Tanri aslinda
yiikseltilmis bir babadan baska bir sey olmamistir. Totemizmde oldugu gibi burada da psikanaliz, tipki
psikanaliz tarafindan aydinlatiimayan biitiin diger koken ve anlamlari ne olursa olsun, eger psikanalizin
dikkate alinmaya deger bir degeri varsa, babanin tanri kavramindaki payinin gok onemli olmasi gerekir.
Fakat baba ilkel kurbanda iki defa temsil edilmis oluyor demektir, birincisinde tanri olarak, ikincisinde
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de kurbanlik totem hayvan olarak temsil edilmis olmasi gerekir, psikanalizin verdigi sinirli hal suretlerini
kabul edersek, bunun miimkiin olup olmadigini ve anlaminin ne olabilecegini arastirmamiz gerekir.
Tanrinin kutsal hayvanla (totem ve kurban edilen hayvanla) birgok iliskisi oldugunu biliyoruz:

1. Genellikle bir hayvan, hatta bazen birgok hayvan her tanri igin kutsaldir.

2. Bazi kurbanlarda, 6zellikle kutsal kurbanlarda, "gizemli'' kurbanlardan tanri araciligiyla
kutsallagtirilan hayvanin kendisi tanriya kurban edilir (81).

3. Tanriya gogu kez bir hayvan bigiminde sayg: gosterilir ya da diger bir bakimdan, hayvanlar tfotemizm
doneminden gok sonra da tanri gibi saygi gérmiislerdir.

4. Mitlerde tanri sik sik bir hayvan bigimine, cogu kez kendisine kutsal olan hayvanin bigimine sokulur;
boylece tanrinin kendisinin hayvan oldugu ve dinin daha sonraki evresinde hayvandan geldigi varsayimi
apagik olur. Fakat totemin kendisini, babanin yerine gegirmeden baska bir sey olmadigini da disiiniirsek,
birgok tartismadan kendimizi kurtaririz.

Oyleyse totemin, babanin yerine ilk gegen bigim olmasi, babanin kendi insan bigimini yeniden kazandigi
daha sonraki bir dénemde, tanrinin babanin diger bir bigimi olmasi gerekir. Biitiin dinsel evrimin
kokiinden boyle yeni bir iriiniin, yani babaya 6zlemin ortaya g¢ikmasi, zamanla babayla ve belki de
hayvanla iliskide olusan bir degisikligin sonucunda miimkiin olmus olabilir.

Hayvandan ruhsal bir sogumanin baslamasini, ayni zamanda hayvanlarin evcillestirilmesiyle totemizmin
bozulmaya baslamasini bir yana biraksak bile, bu degisiklikleri yine de kolayca ortaya gikarabiliriz (82).
Babanin yenilmesiyle ortaya g¢ikan durumda, zaman gegtikte son derece ¢ogalan bir baba
ozlemiyaratmasi gereken bir etmen vardi. Ciinkii babayi 6ldiirmek igin giiglerini birlestirmis olan
ogullarin her biri, baba gibi olma isteginin baskisi altindaydi, bu isteklerini babanin yerine koyduklari
seyin parcgalarini fotem séleninde birlestirmelerinde gostermislerdir. Kardes oymaginin her bir bireye
yaptigi baski sonucunda, bu istek doyurulmamis olarak kalmistir. Hig kimsenin babanin tam erkini elde
etmesine (hepsinin aradigi sey bu oldugu halde) izin verilmemis ve hi¢ kimse de bunu basaramamistir.
Boylece ogullar: cinayete yonelten, babaya kars: duyulan bu aci duygunun zaman gegtikge dinmis ve baba
6zleminin gogalmis olmasi miimkiindiir; igerigi ogullart babaya bagimli kilma istegi kadar giiglii olan,
yenilgiye ugramis babanin yasaklarindan kurtulus demek olan bir ideal dogmasi miimkiinddir.

Boyun bireyleri arasindaki eski demokratik esitlik, ekindeki degisikliklerin ise karigmas yiiziinden artik
siirdiriilemezdi; bunun sonucu olarak da eski baba idealini, iistiin bir bireye saygi géstererek onu tanri
asamasina yiikseltme yoluyla, yeniden canlandirma egilimi uyanmistir. Bir adamin tanri olmasi, tanrinin
olmesi gibi, bize bugiin girkin goriinen bir disiince klasik Antikite'nin disiincelerine bile uymayan bir
diislince degildi (83). Fakat boyun kendi atasi saydigi 6ldiiriilmiis babanin tanrilastirilmasi, totemle daha
once yapilan sozlesmeden daha dnemli bir af dileme gabasiyd:.

Belki de her yerde baba tanrilardan dnce gelen biiyiik ana tanrilarin bu evrimdeki yerini gostermem
olanaksiz. Fakat baba-ogullar iliskisindeki degisikligin yalnizca dine 6zgii kalmadigi kesin gibidir, babanin
sessizliginden etkilenen insan yasaminin diger cephesine, yani toplumsal orgiite degin dogal olarak
genigletilmistir. Baba-tanri kurumuyla babasiz toplum yavas yavas ata erkil bir duruma gelmistir. Aile,
daha onceki ilk siiriinin yeniden kurulmasi ve ayni zamanda babalarin eski haklarinin biyik bir
béliimiiniin kendilerine geri verilmesi demekti. Bu durumda, yine aile baskani babalar vard:; fakat kardes
oymaginin elde ettigi toplumsal basarilardan vazgegilmemisti ve yeni aile baskanlariyla higbir sinir
tanimayan eski baba arasindaki asil fark, dinsel gereksinimin, yani babaya karsi duyulan doyurulmamis
6zlemin sonmemesini saglayacak kadar biiyiiktd.

Oyleyse boyun tanrisindan énce baba, kurban sahnesinde gergekte iki kez, yani bir keresinde tanri
olarak, ikinci keresinde de kurbanlik ftotem hayvan olarak goriiniiyor demektir. Fakat bu durumu
anlamaya ¢aligirken, bunu istiinkori bir benzetme deyip gegivermek isteyen, bu olustaki tarihsel
evreleri unutan yorumlara karsi uyanik davranmaliyiz. Babanin iki bigimde goriiniisii, sahnenin birbiri
ardina gelen iki anlamina denk diiser. Gerek babaya kars: duyulan gift duygular, gerekse ogullarin sevgi
duygularinin diismanhk duygularini yenmesi, burada esnek bir anlatim bulmaktadir. Bunda babanin
yenilgiye ugratilmast, diisiiriilmesi ogullarin en biiyiik utkusunu gosteren gereg olmaktadir.
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Kurbanin hemen her tarafta kazandigi anlam, yapilan kéti davranisin anisinin yasamasi durumunun
kendisinde, yapilan asagilamaya karsilik babanin doyumunu saglayacak bir sey bulmasidir.

Daha sonraki evrelerde hayvan kutsalligini yitirir, kurbanla tfotemin kutlamasi arasindaki iliski ortadan
kalkar; kurban ayini yalnizca tanriya bir armagan sunumu, fanri ugruna bir ozveriyi simgelemeye
doniigiir. Bu donemde tanriya insanin istiinde o kadar yiiksek bir yer verilmistir ki, ancak araci rolii
oynayan bir rahibin araya girmesiyle kendisiyle iliskiye girilebilir. Bu sirada toplumsal diizen de ataerkil
sistemi devlete doniistiiren tanri krallari ortaya gikarir. Tahtindan indirilen ve yeniden yerine gegen
babanin 6ciiniin gok haince oldugunu sdyleyebiliriz; ¢iinkii bu 6¢ alma, son derece giigli bir yetke
bigiminde kendini gostermistir. Yola getirilen ogullar bu yeni iliskiyi, eski giinah duygularindan
kurtulmak igin kullanmislardir. O zaman olusan kurban artik onlarin isi degildir. Bu kurbani ancak tanri
istemekte ve buyurmaktaydi. Tanrinin kendisi igin kutsal olan, ama gergekte kendisinden baska bir sey
olmayan hayvani éldiirmesine iliskin efsane iste bu evreyle ilgilidir. Bu olay, toplumu ve giinah duygusunu
baslatan biiyiik yanlisin olasi en biiyiik yadsinmasidir. Bu kurban téreninde ikinci bir sasmaz anlam daha
vardir. Daha dnce babanin yerine konan ftanrinin, simdi daha yiiksek bir tanri kavramina yer vermesine
razi olusu anlatir.

Sahnenin goriinisiindeki alegorik yorum, ftanrinin hayvana karsi utku kazanmis olarak simgelendigini
soylemekle, pskianalizin yorumuna ancak kaba bir bigimde denk diismektedir. (84).

Fakat ataerkil yetkenin yeniden dogdugu bu doénemde baba karmasigiyla ilgili olan diismanca igtepilerin
timiyle yok edildigine inanmak yanhs olur. Tam tersine, baba yerine iki yeni bigimin, yani tanrilarin ve
krallarin ilk egemenlik evreleri, bize dinin 6zyapisal 6zelligi olan gift tavrin en giigli anlatimini agikga
gostermektedir.

Frazer biiyiik yapiti olan The Golden Bough'da, Latin boylarinin ilk krallarinin, tanri rolii oynayan ve bu
roliinde 6zel bayramlarda torenle kurban edilen yabancilar oldugu sanisini ileri siirmektedir. Bir tanrinin
yilhik kurban edilisi (kendi kendini kurban bundan farklidir) Sami dinlerin 6nemli bir niteligi olarak
gorinmektedir. Diinyanin gesitli insan yasayan yerlerinde yapilan insan kurbani téreni, bu insanlarin
yasamlarina tanrinin temsilcileri sifatiyla son verdiklerini kesin olarak gostermektedir. Bu kurban
ddetinin izlerini daha sonraki zamanlarda, canli kisi yerine cansiz bir seyin (manken) taklidinin
konmasinda buluruz. Ne yazik ki hayvan kurbanini inceledigim kadar saglkli bir incelemeye
girisemeyecegim, teheoanthropik tanri kurbani, kurbanin en eski bigimlerini kesin olarak aydinlatir.
Fakat kesin kanimiza gore, kurban ediminin nesnesi hep ayni sey olmustur, bu sey de bir tanri olarak
saygi gosterilen seyin, yani babanin kendisidir.

Hayvan kurbaninin insan kurbaniyla iligkisi sorunu simdi kolaylikla ¢oziilebilir. Ilk hayvan kurbani zaten
insan kurbaninin, yani babanin sldiiriilmesinin yerine gegirilmisti ve babanin yerine gegirilen sey yeniden
insansal bigimini alinca, yerine gegirilen hayvan da insan kurbani bigimine gegti.

Boylece ilk biiylik kurban ediminin amisi, bitiin unutma g¢abalarina karsin yok edilemez oldugunu
gostermektedir. Insanlar bu kurban ediminin nedenlerinden miimkin oldugu kadar kendilerini
kurtarmaya gabaladiklari anda o yine eski bigimini degistirmeksizin bu kez tanri kurbani olarak ortaya
gikmaktadir. Bu yeniden goriiniisi birtakim yeniden yorumlamalarla miimkiin kilan dinsel diisiiniisiin
gegirdigi evrim asamalarini burada tiimiiyle gosterecek degilim. Kurbani insanhgin ilk tarihinin bu biiyiik
olayina geri gotiirme diisiincesinden hig kuskusuz gok uzak olan Robertson Smith, eski Samilerin
tanrinin 6liimiind kutladiklart sélen torenlerinin "efsanevi bir trajedinin anisinin anilmasi’* oldugunu, bu
torenle birlikte yapilan aglamalarin 6zelliklerinin kendiliginden sevimli olmayip zorlayici bir nitelik
gosterdigini, bunun tanrisal bir 6fkeden korku oldugunu bize sdyler (85).

Bu yorumun dogrulugunu kabul edebilecek durumdayiz, kurban bayramini kutlayanlarin duygularinda
soziini ettigimiz durumun dogrudan dogruya anlatimini goriiriiz.

Simdi, dinlerin daha sonraki gelisiminde bu iki temel etmenin, yani ogulun giinah duygusuyla baskaldirma
duygusunun asla kaybolmadigini bir gergek olarak kabul edebiliriz. Dinin ortaya koydugu sorunun
¢oziimiine dogru yapilan her girisim, birbirine karsit iki ruhsal giiciin uzlagtirilmasi girisimleri, ekin
degismelerinin, tarihsel olaylarin ve ruhsal i¢ degismelerin belki de hep birden eftkisi altinda, yavas
yavas ortadan kalkar.
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Ogulun, kendini baba-tanrinin yerine koyma gabas! gittikge daha belirgin olarak goziikmektedir. Tarimin
ortaya gikmasiyla ataerkil ailede ogulun 6nemi artar. O zaman ogul, ana-toprag altiist ederek islemekte
simgesel anlatimini bulan ensestgi libidosuna yeni bir anlatim verme cesaretini gosterir. Attis, Adonis,
Tammuz, vb. tanri bigimleri ortaya gikar; bunlar bereket tanrilari oldugu kadar ana-tanrilarin yakinhk
gostermesinden yararlanarak babaya baskaldiran ve anneleriyle ensest yapan geng tanrilardi. Fakat bu
simgelerle dindirilmeyen giinah duygusu, efsanelerde ana-tanrilarin bu geng dsiklarina kisa 6miir verme,
onlari hadim etme cezasiyla ya da hayvan bigiminde goriinen baba-tanrinin 6fkesiyle cezalandirma
bigiminde kendini anlatir,

Adonis'i, Afrodit'in kutsal hayvani olan erkek domuz 6ldiiriir; Kibele'nin dsiki olan Attis, hadim edildigi
icin olir (86).

Bu tanrilarin 6limi karsisinda tutulan yas, yeniden dirildikleri zaman gdsterilen seving, tfanriligi sonsuz
olan baska bir ogul kiiltiine de gegmistir:

Hiristiyanlik eski diinyada ortaya ¢iktigi zaman, Mitra dininin rekabetiyle karsilasmisti ve uzun zaman
hangisinin tanrisinin utku kazanacagi kesin olarak belli olmamigtir.

Geng Iran tanrisi Mitra'nin parlak ¢ehresi gozden kagmistir. Mitra'nin okiizleri 8ldiirdigiini gosteren
tasarimlardan, Mitra‘'nin, babay! yalniz basina kurban ederek kardesleri olaya karisma giigliiklerinden
kurtaran oglu simgeledigi sonucunu gtkarabiliriz.

Bu giinah duygusunu dindirmenin bagka bir yolu daha vardi, bunu da Isa yapmistir. Yani Isa kendi
yasamini kurban etmis ve bu yolla kardeslerini ilk glinahtan kurtarmigtir.

Ilk giinah gériigiiniin kokeni Orpheus inanglarindadir; bu gériis dinsel oyunlarda yasamis ve sonralari eski
Yunan felsefe okullarina gegmistir (87). Bu goriise goére, insanlar geng Dionisos Zagreus'u éldiirerek
viicudunu pargalayan Titanlardan gelmistir ve bu cinayetin agirligi onlarin Ustiine yiklenmistir.
Anaximander'den kalan bir yazi, diinyanin birligini bu ilk cinayetin bozdugunu, ondan ¢ikan her seyin bu
cinayetin cezasini gekecegini sdyler (88). Nilus'un betimledigi totem kurbanini (Antikite'nin diger
birgok efsanesinde, 6rnegin Orpheus'un kendisinin &liimiinde oldugu gibi) agikga animsatmakla birlikte,
burada geng bir tfanrinin 6ldiirilmesi gibi bir farklilikla karsilagiyoruz.

Hiristiyan efsanelerinde insanin ilk giinahi hig kuskusuz tanri-babaya karsi bagkaldirmasiydi, eger Isa
kendi yasamini kurban etmekle insanhgi bu ilk giinahin yiikiinden kurtarmissa, bu gilinahin aslinda bir
oldiirme oldugu sonucu gikarilabilir. Insanda ok derin kékleri olan ayni bigimde karsilik verme yasasina
gore, bir 6ldiirme ancak baska bir canin kurban edilmesiyle 6denebilir; kendi kendini kurban etmek, bir
kan giinahina isaret eder (89). Eger bir kimsenin canini kurban etmesi, tanriyla, yani babayla bir
uzlasmayi sagliyorsa, o takdirde, tovbe edilmesi gereken cinayet ancak babanin éldiiriilmesi olabilir.
Boylece Hiristiyanlik kuralinda insanlik en agik bigimde ilk zamanlarda islenen giinahini kabul ediyor:;
glinki simdi ogulun kurban olarak 6limiinde en eksiksiz temizlenigini bulmustur. Bu kuralda, babayla
uzlagsma gok daha bagarili; giinkii bu kurbanla birlikte, insanligin babaya karsi baskaldirmasina neden
olan kadinda da tiimiiyle vazgegme vardir. Fakat o zaman da karsit duygularin psikolojik zorunlulugu
kendi hakkini istiyor, babaya miimkiin olan en biiyiik tévbeyi ettiren edimin kendisinde ayni zamanda
ogul da babanin aleyhine besledigi isteklerin hedefini elde etmis oluyor. Kendisi de babasinin yaninda ya
da babasinin yerine bir tanri oluyor. Ogulun dini babanin dinini izliyor. Bu yerini almanin bir gostergesi
olarak eski totem sdleni yeniden komiinyon bigiminde canlaniyor, kardesler birligi artik babanin degil,
ogulun etini ve kanini yiyorlar; bunu yapmakla kardesler ogulla kendilerini 6zdeslestiriyor ve onunla
kendilerini kutsallastiriyorlar. Boylece gesitli donemlerde totem sdleniyle hayvan kurbaninin,
theoanthropik insan kurbaninin ve Hiristiyan encharistinin ayni seyler olduklarini gériiyoruz ve biitiin bu
ayinlerde insanlara o kadar baski yapan ve fakat ayni zamanda o kadar da gururlandiran cinayetin
sonuglarini segebiliyoruz. Bununla birlikte, Hiristiyan komiinyonu temelinde babanin yeniden bir kez
daha ortadan kaldirilisi, giinahinin temizlenmesi gereken cinayetin bir yinelenmesidir. "Hig kusku
duyulamaz ki Hiristiyan komiinyonu Hiristiyanliktan ¢ok daha eski olan sacrament'i kendi iginde
eritmistir' diyen Frazer'in bu soziinde ne kadar hakli oldugunu gériyoruz. (90)
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Ik babanin kardesler birligi tarafindan ortadan kaldirihgi gibi bir olayin insanlik tarihinde silinmez izler
birakmis olmasinin, kendini hig olmazsa animsanacak birgok yerine gegirme bigimiyle sik sik gostermesi
gerekir. (91) Bu izleri, bulunmasi pek gii¢ olmayan mitolojide gdstermek hevesinden sakiniyorum,
yalnizca S.Reinach'in Orpheus'un &liimii ilizerine yaptigi esinleyici incelemedeki bir kayd: izleyerek
baska bir alana gegiyorum (92).

Derin ayriliklarina karsin Robertson Smith'in kesfettigi totem sdlenine Grek sanat tarihinde goze
garpacak kadar yakin bir durum vardir. Bu, en eski 6rek trajedisinin durumudur: Ayni adi tastyan, ayni
giysileri giymis kimselerden kurulu bir topluluk bir tek figiirlin gevresini sarar ve onun sozlerine ve
davranislarina bagimli olur; bu, koroyla kahramanin aslinda tek olan temsilcisini simgeler. Daha sonra
geliserek oyundaki karsicilari temsil etmek igin, ikinci ve Ugtlinci bir aktor daha ortaya gikmis, fakat
gerek kahramanin 6zyapisi, gerekse bu kahramanin koroyla iliskisi degismemistir. Trajedinin kahramani
aci gekiyordu; bu hdld bugiin trajedinin ana igerigidir. Bu kahraman kendi Ustiine, agiklamasi her zaman
kolay olmayan "trajik bir giinah" aliyordu. Giinah hemen her zaman tanrisal ya da insansal bir yetkeye
karsi baskaldirmaktan ibaretti, koro kahramana sempatiyle katiliyor, onu tehdit etmeye ya da uyarmaya
gahistyor ve en sonunda onun yapmaya kalkistigi edimin hak ettigi cezaya gelince kahramanin sonu igin
yas tutuyordu.

Fakat trajedinin kahramani nigin aci gekiyordu, onun "trajik giinahi"nin anlami neydi? Tartismay: kisa bir
yanitla kesecegiz. Kahraman aci gekiyordu; ¢ilinkii o ilk babaydi, o ilk frajedinin kahramaniyd:, (bu
trajedinin oyunda yinelenmesi belirli bir evrime denk diiser), trajik glinahsa koroyu giinahtan kurtarmak
igin kendi Gstiine aldigi giinahti. Sahnede gordigiimiiz goriniim, tarihsel sahnenin istenerek bozulmus
bir bigimiydi, hatta incelmis bir ikiyiizliligiin sonucu oldugunu bile soyleyebiliriz. Gergekte ilk
durumunda, kahramanin acilarina neden olanlar koro (yelerinin kendileriydi; oysa onlar burada
kahramana karsi olan sempatilerini ve yaziklanmalarini gostererek déviinmektedirler, kahramansa
glinahinin acisini kendisi geker. Kahramanin istiine atilan cinayet, yani biiyiik bir yetkeye karsi saldiri ve
baskaldirma, gegmiste koro yelerine, yani kardesler birligine baski yapan saldiri ve baskaldirmanin
kendisiydi. Bu yolla trajik kahraman, kendi istencine karsin, koronun kurtaricisi durumuna
getirilmektedir.

Grek trajedisinin oynanisinda kutsal kegi Dionisos'un acilarini, onun yaninda bulunan ve kendilerini
onunla ozdeslestiren diger kegilerin yaslarini animsarsak, hemen hemen sonmiis olan dramin orta
zamanlarda nigin Isa tutkusunda yeniden canlandigini kolayca anlariz.

Buraya kadar gok kisa bir bigimde yaptigimiz bu incelemeyi bitirirken, din, ahldk, toplum ve sanatin
baslangiglarinin Oidipus karmasiginda birlestikleri sonucunun giktigini sdylemek isterdim. Bu diisiince,
psikanalizin vardigi sonuglara, yani bugiinkii bilgimizin bize bildirebildigine gore, biitiin nevrozlarin
gekirdeginin Oidipus karmasigi oldugu sonucuna tiimiyle uygundur. Budunlar psikolojisinin bu
sorunlarinin da, 6érnegin babayla olan iligki gibi, tek bir kigilestirilmis ornekle g¢oziimlenmesine gok
sastyorum. Belki de bunda baska bir psikolojik sorun vardir. Coskularin gifteliligini gergek anlaminda gok
kez gosterme firsatini bulmustuk, yani énemli ekinsel olusumlarin kokiinde ayni nesneye karsi ask ve
kinin birlikteliginden s6z etmistik.

Bu gifteliligin kokeni iizerine higbir sey bilmiyoruz. Onu yalnizca cosku yagamimizin temel olaylarindan
biri olarak kabul edebiliriz. Fakat bana, diger bir olanagin da istiinde diisiiniilmeye deger gibi
goriiniyor:

Kokensel olarak cosku yasamimiza yabanci olan bu duygu ¢iftligini insanlik baba karmasigindan (93)
kazanmigtir. Bireylerin lzerinde yapilan bugiinkii psikanaliz incelemeleri bunun en gligli anlatimini
gosterir (94).

So6zlerime son vermeden once biitiin bu orneklerden elde ettigimiz sonuglarin birbirine uymasi ve
hepsinin tek bir nokta gevresinde bulusmasi, varsayimlarimizin kesin olmayisina ve sonuglarimizin
karsilastigr giigliklere karsi bizi korlestirmemelidir. Okurlarin da herhalde farkina varmis oldugu bu
gligliiklerin ikisini gosterecegim.
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Birincisi, her seyi topluluga iligskin ruh varsayimi iizerine kurdugumuz, topluluga iliskin bu ruhtaki psisik
siireglerin bireyin ruhunda oldugu gibi gergeklestigini kabul etmekte oldugumuz herhalde kimsenin
goziinden kagmamigtir. Ustelik bir olayin giinah duygusunu binlerce yil arta kalmig olarak, bu olaydan hig
haberi olmayan kusaklarda bile izler biraktigini da kabul etmekteyiz. Babalarinin kotii davraniglariyla
karsilasan ogullarin arasinda gikabilecek iiziicii olaylari, babay! ortadan kaldirma yoluyla bu davranistan
kurtulan ogullarin kusagina kadar uzatmaktayiz. Bunlar gergekten agir itirazlar gibi duruyor ve buna
benzer varsayimlardan sakinacak baska bir agiklama yeglenebilir gibi gériiniyor.

Fakat daha fazla diisiiniirsek, bizim kendimizin, boyle bir ciiretin biitiin sorumlulugunu tasimak zorunda
olmadigimizi goriiriiz. Topluluga iliskin bir ruhu kabul etmeden ya da bireylerin ortadan kalkmasinin
sonucu olarak ruhsal edimlerin kesintilerini dikkate almamamizi miimkiin kilan bir siirekliligi insanligin
cosku yasaminda kabul etmeden, toplumsal psikoloji asla mimkiin olamaz. Eger bir kusagin ruhsal
siiregleri ondan sonra gelen kusakta siirmeseydi, eger her kusak yasama karsi tavrini yeniden
diizenleseydi, bu alanda higbir ilerleme ve higbir gelisme olamazdi. O zaman iki yeni soruyla
karsilagiyoruz: Kusaklarin birbiri ardinca gelisinde bu ruhsal siireklilige ne dereceye kadar 6nem
verilebilir ve bir kusak kendi ruhsal durumlarini gelecek kusaga gegirmek igin ne gibi yéntem ve araglar
kullanir?

Bu sorunlarin yeterli derecede agiklandigini, bir kusaktan diger kusaga dogrudan dogruya gegmenin ve
gelenegin bunu agiklayabildigini savlamryorum. Toplumsal psikoloji genellikle sonraki kusaklarin ruhsal
yasamindaki zorunlu siirekliligin nasil ortaya ¢iktigi sorunuyla pek az ilgilidir. Etkili olabilmesi igin
herhalde yine bireysel yasamda bazi nedenlerin varligi igin zorunlu olan ruhsal egilimlerin kalitimla
gegmesi olaytyla bu agiklama kismen yapiliyor gibidir. Sairin "atalarindan sana kalana kendin sahip
olmaya ¢alis" s6ziiniin anlami bu olsa gerektir. Eger arkalarinda iz olarak hig bir sey birakmayacak kadar
tutuklu kalmis ruhsal igtepilerin var oldugunu kabul etseydik, sorun daha da giiglesecekti. Fakat bu
yoktur. En biiyiik tutukluk bile bigim degistirmis vekillere ve bunlardan dogan tepkilere yer verir. Fakat
bu noktada, higbir kusagin en onemli ruhsal siireglerini kendinden sonra gelen kusaktan asla
gizleyemedigini kabul edebiliriz. Ciinkii psikanaliz bize, herkesin bilingdisi ruhsal etkinliklerinde
baskalarinin tepkilerini yorumlamamasini miimkiin kilan bir araca sahip oldugunu, yani diger kisinin kendi
duygularini anlatirken goriinirde gosterdigi bozulmalari dogrultan bir aract oldugunu 6gretmistir.
Sonraki kusaklarin, kdkensel olarak baba iligkisinin kaliti olan biitiin ddetleri, térenleri ve yasalari
bilingdisi anlama yontemiyle kalit olarak almay! basarmis olmasi olasidir.

¢oziimlemeli distinlis yonteminin bizzat kendisinin ortaya atacagi diger bir itiraz daha vardir.

Ahlakin ilk kurallarini ve ilkel toplumun ahldksal sinirlamalarini, isleyenlerine bir cinayet duygusu vermis
olan bir olaya karsi tepkiler olarak yorumlamistik.

Olay: gergeklestirenler bu olaydan etkilenmis, bir daha yinelenmemesine ve yinelenmesinin bir kazang
saglamayacagina karar vermistir. Bu yaratici giinah duygusu bizim aramizda sénmemistir. Onun
toplumsal nitelikte olmayan sonuglarini, kendileri igin birtakim yeni ahldk kurallar: yaratan, yaptiklar:
yanlis davraniglardan tovbe niteliginde ya da yapmalari olasi yanhs davranislardan sakinma niteliginde
birtakim yeni kaginma kurallari yaratan nevrozlular da buluyoruz (95).

Fakat bu gibi tepkilere neden olan olaylar igin nevrozlar: inceledigimizde, diis kirikhgina ugrariz. ¢iinkii
olaylar bulmuyoruz, yalnizca kotiilik isteyen ama o kotiiliigli islemekten alikonan birtakim igtepiler ve
duygular buluyoruz.

Nevrozlunun giinah duygusunun temeli gergek olaylar degil, yalnizca birtakim ruhsal gergekliklerdir.
Ruhsal bir gergekligi giincel bir gergekligin Ustiine koymak, normal adamin gergekliklere verdigi
tepkileri ayni ciddilikle diigiincelere de vermek, nevrozlulara 6zgii bir seydir.

Ilkel adam igin de durum ayni olamaz miydi? Ilkellerin narsisizmlerinin kismi bir gériiniimii olarak ruhsal
durumlarina olaganiistii deger verdigini savlayabiliriz (96). Buna gére, babaya karsi siradan diismanlik
igtepileri ve babayi &ldiirmek ve yemek gibi fantezili bir istek, totemizmle tabuyu yaratan ahldksal
tepkiyi ortaya gikarmaya yeterliydi. Oyleyse, pek hakli olarak gururunu duydugumuz ekinsel varligimizin
baslangiglarini, biitiin duygularimizi yaralayan korkung bir cinayete geri gotiirme zorunlulugundan
kendimizi kurtariyoruz. Bu sayede bu baslangigla simdiki zamani birlestiren nedensel baglilik kopmamis
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olur, glinkii ruhsal gergeklik biitiin bu sonuglarin nedeni olarak diisiiniilecek kadar onem kazanmis olur.
Baba siiriisiinden kardes oymagina kadar toplumun bigiminde gergekten bir degisikligin oldugu kabul
edilebilir. Bu giiglii bir savdir; fakat kesin degildir. Bu degisiklik daha hafif bile olsayd, yine de ahlakin
olusmasina neden olabilirdi. Ilk babanin baskisi duyumsandikga, ona kargi duyulan diismanca duygular
yasayacak, bagka bir firsat gelinceye kadar bu duygulardan pismanlik duyulmayacakti. Ikinci itiraz, yani
tabularin, kurban kurallarinin hep babaya karsi beslenen karsit duygulardan gikarilmasina kesin olarak
inaniimasina ve bunun gergek olarak kabul edilmesine ydneltilecek itiraz ise pek yerinde degildir.
Zorlanma nevrozlularinin torenleri ve yasaklamalari de bize bu niteligi gosterdigi halde, bunlar yalnizca
ruhsal bir gergeklige, edime degil niyete dayanirlar. Yalnizca maddi degerlerle dolu olan kendi gergek
diinyamizin yalnizca diisiincede kalan ve isteklanan seylere karsi duydugu kiigiimsemeyi, ancak ig
zenginliklerle dolu olan ilkelin ve nevrozlunun diinyasina sokmaktan sakinmaliyiz.

Burada gergekte pek kolay olmayan bir kararla karsilasmaktayiz. Fakat 6nce, bagkalarina temel goriinen
farkin, bizim diisiincemizde konunun en onemli bélimiine deginmedigini kabul etmekle ise baslamaliyiz.
Eger istekler ve igtepiler ilkel adam igin fam bir olay degerine sahipse, bize diisen sey, bdyle bir
diisiinceyi kendi dlgiilerimize gore diizeltmek degil, onu anlamaya galismaktir.

Fakat o zaman da bu itiraza yol agan nevroz prototipini daha yakindan incelemeliyiz. Bugiin fazla
ahlakliligin baskisi altinda bulunan obsession nevrozlularinin kendilerini yalnizca heveslerin ruhsal
gergekligine karsi savunduklari, kendilerini yalnizca duyumsadiklar: igtepiler igin cezalandirdiklar: dogru
degildir. Igin iginde tarihsel bir gergeklik pargasi da vardir; bu kigilerin ¢ocukluklarinda yalnizca kotii
igtepileri vardi ve gocukluk giigleri elverigli oldugu oranda bunlari bas edime yerlestirmislerdir. Bu asiri
iyi insanlarin hepsinin gocuklugunda bir kétiilik dénemi, sonraki gereginden fazla ahlaklihgin éncesi olan
bir ters evre vardi. Oyleyse, eger nevrozlularda, yapisindan hi¢ kusku duyulmayan ruhsal gergekligin
kokensel olarak asil gergeklikle bir oldugunu, biitiin kanitlara gore ilkellerin gergekte yapmayi
istedikleri her seyi yaptiklarini kabul edersek, ilkel insanlarla nevrozlular arasindaki benzerlik cok daha
temelli olarak gdsterilmis olur.

Fakat ilkel insanlar konusundaki yargimiz, nevrozlularla olan benzerligin fazla etkisi altinda kalmamali.
Aradaki ayriliklar da hesaba katilmahdir. Hig kuskusuz diisiinmeyle yapma arasindaki keskin ayrim, ne
vahsilerde ne de nevrozlularda vardir. Fakat nevrozlu her seyin istiinde edimlerini yasaklamis kimsedir;
diigiinme onda edimin tam bir vekilidir. Ilkel insansa yasaklamalar altinda degildir, diisiince onda
dogrudan dogruya eyleme geger; eylem ona gére daha ¢ok adeta diigiincenin bir vekilidir ve bundan
dolay: verdigimiz yarginin salt kesinligine kefil olmamakla birlikte, tartistigimiz konuda pekdld sunu
kabul edebilecegimizi sanmaktayim: "Baslangigta eylem vard:."
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