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Gelecek
geliyor mu?

Istanbul’'da gz gore
gore calinan seg¢imden
sonra biraz daha segim
yapildi. Bir oncekinde 13
bin olan oy farki, halkin
‘Ustii kalsin’ dercesine
gomdiigu 800 bin oya
cikti. Laf, insan, akil, mantik,
saglik, insan, hayvan, gevre,
juzur dinlemeyen iktidar partisi
feci sekilde caciklad... Hatta segimin bitmesinin
kafasi gelmedi, iktidar zart diye kaybetti. insanlar
da sevinmeye ag haliyle. Bir yandan da istanbul
bu boru degil. Demokrasi ve hukukun kurallarini
emizlersen, sonra halk da gelir seni emizler.
Zaten Sancaktepe, Eyiip, Uskiidar gibi ilcelerde
bile iktidar feci sekilde mantarladi. Ha bir de
Kiirtlere, Karadenizlilere yonelik ayristirici dil
kullanan iktidar, bir segcimde yapilmamasi gereken
ne varsa yaptl. En bastakinden en stepnesine tim
organlariyla tamamen cuvalladi. Halk ‘Ya kardes,
sen yeterince emdin kanimizi yeter artik’ diyerek
bu ekibi bir kenara ayaginin tersiyle iteleyiverdi.
Kimse beklemiyordu, iktidar hi¢ beklemiyordu,
hos son glinlere gelirken iyice sapitip ne
dediklerini bilmez hale geldiler. Adeta bilgisayar
oynarken tum tuslara ayni anda basan simarik

@kaansezyum

cocuk gibi takildilar. Dusunduler ki bu insanlar
tahmin ettikleri kadar saf, tahmin ettikleri kadar
uysal, tahmin ettikleri kadar ezik, tahmin ettikleri
kadar cahil, tahmin ettikleri kadar glice ve paraya
tapiyor, tahmin ettikleri kadar kole... Degil iste.
Boyle tersten gosterirler segim sonuglarini insana.
Ha bir de zaten dolandiricilik yapilamayacak

bir nokta. Anadolu’da olsan, sandiklarda her

tiirlii pisligi yap, Istanbul olunca isler degisti.
Aniden kaybettiler. Kaybetmeye de alismalari
gerekiyor.Ama bu is kolay olmayacak, iilkenin
kulagina yapismis bir kene gibi, suyunu, topragini,
agaclarini, cigeklerini, hayvanlarini, insanlarini
kuruttular. Ne varsa bitirdiler, ayni bir kene

misali. Keneden kurtulmak kolay degil. Giderken

o glizleim Mersedeslerini, o gizli makam odalari
icindeki duslu muslu mermer ve varak kapli saibe
odalarini kolay kolay birakmayacaklar. Neyse, iyi
bir baslangig, iyi bir degisim. Degisim zaten iyidir.
Ulkece en kétiisiiniin en kotiisiinii o kadar gordiik
ki, ister istemez ne olsa iyi bir sey olacak. Her seyi
satmis, israfi gorglsuzliikten altin zincir bir kolye
gibi her taraflarina dolamis bu bireyleri dehlemek
gerekiyor.

Secim gecesi sokaga ¢iktim, zaten Kadikoy’deyim
bakayim dedim. Gengler yerlerde, gengler

her yerde, genci yaslisi sokakta, ¢ilginlarcasina
egleniyor. Bir noktada sabaha karsi artik herkes
aklini yitirmiscesine eglendikten sonra sokakta
birbirine selam verir sohbet eder oldu.Ama iyi
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oldu sanki. Gengler artik gencliklerini, insanlar
artik insanliklarini yasamak istiyor. Hayat
yasaklarla, zorlamalarla, ittir kaktirmalarla, onu
oyle yapamazsin, o siteye giremezsin, burada
yuruyemezsin, bu agacin golgesinde duramazsinla
olmuyor.

Simdi yeni segilen adayi da yliceltmemek lazim
bence. Arkadaslarimin Instagram storileri 6vgi
dolu, hayranlik dolu.Tabii ki ov, tabii ki yeni ve
dogru olani onayla ama unutma o isimlerin hepsi
bir arag aslinda. Halkin adaletli terazisi hepsini
tartmak zorunda. Kim olursa olsun yanlisa karsi
tahammuilsiiz olmamiz gerekiyor. Hos simdi
karsimizda en azindan laftan anlayan, en azindan
insanlari dinleyen bir isim, biraz daha ‘normal’ bir
insan var.Yani o kadar kotu seylere maruz kaldik
ki, aslinda sehri tek basina biraksak eskisinden
daha iyi olabilirdi. Neyse simdi yeni gunler, glizel
glinler gorecegiz. Her glinimuz bir sonrakinden
daha guzel olsun, slogan degil, bir ahlak rotasi
olsun bu laf. S6zde kalmasin, sevgi, saygi ve
insanlkla tim sorunlari asalim.Yoksa yasamasi
giderek zorlasacak. Sonrasina daha var, daha bu
ilk adim, simdi ylrimeye basladik, bakalim kag yila
kosacagiz. Kimlerin apar topar kactigini, kimlerin
firldak gibi dondiigiini, kimlerin birbirlerini
sattiginl gorecegiz cok merak ediyorum.Amaan
¢ok da sey.

Kendinize iyi bakin, gelecegi gormek igin en
azindan.



MmisSan

ORMANLAR] KESTik, CERELER] KURITTUK,
HAAY, KIRLETTIR VE SIMDI DOBA &I2Deny
INTIOM ALTOR...
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KEKO MUSUN SEN YA
NOWVUS DISAROA DON-
QURMA NNOSAM?,




@ Merhaba.

@ Biraz once hayali kuzenim

geldi yine eve. Gelemeyesice.

Gelen kanallari kuruyasica.

Uzun zamandir gelmiyordu,

ne de glizeldi. Madem

bu kadar uzun zamandir

gelemeyebiliyorsun, simdi

niye geliyorsun a sipa. istesen
gelemeyebiliyorsun glinkd, simdi niye geliyorsun.Yaz geldi diye mi.
Karpuz mevsimi geldi diye mi. Zaten ben galiba hayali kuzenimi
karpuzla 6zdeslestiriyorum biraz da. ikisi de yazc, ikisi de girkin.
Ha ben de yazciyim ama sirf bu hayali kuzenim ve karpuz yiiziinden
sanirim yazdan soguyacagim, o olacak. Karpuz ne ya, karpuz ne.
Nasil alabiliyorsunuz o girkin seyi, nasil sokabiliyorsunuz evlerinize,
nasil yiyebiliyorsunuz. Hig mi tiziilmiyorsunuz. Bazi seyleri hig mi
sorgulamiyorsunuz.“Bir meyve bu kadar biiyiik, bu kadar hantal
olabilir mi, bu iste bir yanlighk var” diye hi¢ mi dislinmiiyorsunuz.
Neyse, ne diyordum, hayali kuzenim geldi eve.“Anlat bakem” dedim.
“Ne anlatam” dedi. Dedim “sen hig bosa gelmezsin, neyi anlatacaksan
onu anlat bakem” dedim.*“Bakem ne ya” dedi, “ikidir” dedi.“Ne o,
begenemedin mi darragim” dedim.“Begenemedim tabi” dedi,“nesini
begeneyim bakem’in” dedi.“Ee” dedim.“Hayvanlar diinyasi ¢ok ilging”
dedi.“Oha” dedim.“Niye ki” dedim.*“Mesela” dedi “insan, gocuk
yaplyor, ona gozii gibi bakiyor, sonra da ileride belki, o gocuk da yeri
geliyor, annesine babasina gozii gibi bakiyor”.“Ee” dedim, “biraz da
yanlis bir diisiince bu biliyorsun” dedim.“Qyle de, bin yillarin bir
bilinci bu, sen dyle disiinmeyebilirsin ama bu genelde boyle olmus,
Sapiens’i bildin mi” dedi. Dedim “devam et”.*Yani insan davranis
gelistirmis, belki de cocugunu ¢ok sevmesinin, ona iyi bakmasinin
sebebi, ileride ondan yararlanma iggiidusiniin seysi olabilir” dedi.
Dedim “bilimsel gibi gidiyordun, ciimleyi ne giizel de s.ktin sonlara
dogru”.“Dur ama yaa, bir sey anlatiyorum” dedi.*Anlat bakem”
dedim.“Bak ya, hala” dedi.”“Ee” dedim.“Yani insan dogru da olsa
yanlis da olsa, plan yapan, onu ona gore sey yapan bir insan” dedi.
“Sen belki sadece gocugun mutlu olsun istiyorsun, ondan da higbir
sey beklemiyorsundur” dedi.*Tabii ki” dedim, “bir tek hayati var; onu
glizel yasasin isterim” dedim.“Sansl bir ¢ocuk Hazar” dedi.“Bence
de” dedim.“Keske benim babam da sen gibi olayd, s.kiverdi hayatimi”
dedi.”“Ee” dedim.“Bir yerde de kimse kimsenin hayatini s.kemez, bu
kisi baban da olsa” dedim.“Ee” dedim.*“Nasi s.kemez” dedi.“S.kemez
iste” dedim.“S.kerler oglum s.kerler” dedi.“Neyse” dedim,“go on”
dedim.“Go on mu” dedi.“Evet” dedim,"go on”.“llgingsin gercekten”
dedi,“Gon’u bildin mi, psikopat dinazoru” dedi.“Bilmem mi” dedim.
“Ne manyak ¢izgidir ya o” dedim.“Ee” dedim.“Ee’si su” dedi,*“dogada
mesela kuslar var, sen kuslari seversin” dedi.*“Dinliyorum” dedim.
“Mesela yumurtalarini korumak igin traktoriin altina yatiyor, tavsan
mesela, yavrularini korumak igin yilanla giiresiyor, bu ne karsiliksiz
bir sevgidir, ¢linki diistinlince kus buytiyor, uguyor gidiyor, anasini
babasini tanimiyor, tavsan biiyliylip de anasi yaslandiginda ona mi
bakiyor, bakmiyor, peki nedir bu hayvanlardaki olimctl evlat sevgisi,
sence nedeni nedir, bu nasil olabilir” dedi.“Ne bileyim, tiiriin devamini
saglamak diyecegim ama, cidden su anda ben de pek bilemedim”
dedim.“Turin devami bilinci hayvanlarda olsa belki boyle bir diinyaya
onlar da gocuk getirmek istemeyecekler; ben de bilemedim, ince
diistinmussiin” dedim. “Diistiniirim ben zaman zaman boyle ince”
dedi.“Hadi giderim” ben dedi, gitti. Sustum. Kuslarima baktim, sonra
yine sustum. Uzun sustum, uzun uzun sustum. Cok sustum.
@ Ve bu arada Hazar da benim gibi kus manyagi oldu, bu yiizden gok
mutluyum. Ug yasina girmek iizere. Dogdugu giinden beri kuslarla
kedilerle biiyiidli hep. Hatta hastaneden eve geldigi giin kediVeniis’le
Ciko karsiladi kendisini, koklaya koklaya bir hal oldular Hazar’i.“Eve
resmen yeni biri geldi” dediler, “olaya bak” dediler. Hatta zaman
zaman gobegime ¢ikip kediler gibi gobegimi yogurdugu oluyor
Hazar’in. Hatta bazen beraber yoguruyorlar. O anlarda degmeyin
keyfime.“Kuslara bakalim mi oglum” diyorum mesela. Akli gikiyor.
Kuslarin bir kismi balkonda. Cildiriyor kus igin. Gegenlerde de
Cengelkoy’e arabami yikatmaya gotiirmustiim. Hem biraz Hazar’i da
gezdireyim istedim. Oto yikamanin da bir papagani var. Siiper renkli
bir papagan. Hazar papagani bir gordii, cildirdi. Cocugu papagandan
ayiramiyoruz. Bir saat papaganla oynadi oyle. Gozii baska higbir seyi
gormedi. Ne glizel gezecektik, gezemedik.Araba yikandi bu arada,
geri dondiik.Yol boyunca da agladi papagandan ayirmak durumunda
kaldigim igin kendisini. Bu halleri gok hosuma gidiyor.Ve son olarak
size biraz Karbeyaz'dan bahsetmek istiyorum. Karbeyaz benim
bembeyaz giivercinim. Onu gok seviyorum. Ben gocukken babam
calistigi gemiden bembeyaz bir giivercin getirmisti. Diinyanin en
glizel glivercini gibiydi. Bir arkadagim seveyim derken kagirmisti
glivercini sonra. Cok ama ¢ok uziilmistiim o giin. Bundan iki ay once
de veteriner hekimimiz aradi beni.“ “Giivercin var, ister misiniz”’ dedi.
Dedim “istemem mi, tabii ki isterim”. Gelen giivercin oydu iste.Yillar
once elimizden ugup giden o glivercin, babamin giivercini. O degil
tabii ama sanki o. Karbeyaz benim babamin giivercini. Ben Karbeyaz
icin yanmayayim da ne yapayim simdi.
@ Hosca kal.

“H EY)’
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OZER AVYDOGAN
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vatamni Seven ki Gocuksun ...
Eteafinda beyninl yikayan insan.
larin seny yonlendir mesine
s3aktn fzin verme...
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“"Miitemadiyen
tamirat nedeniyle
kapaliyiz.
Miitemadiyen yikim var
clinkii!”” — Sadik Battal

Ceyrek asir dnce. Pazartesi. Bir giin
once belediye secimleri olmus, oy sayimi
heniiz devam ediyor. Kiigiikyah’'daki
baba evimden ¢ikarken CHP &ndeydi,
Giimussuyu’ndaki bekar evime geldigimde
Refah Partisi‘nin kazandigini égrendim.
Sasirdim. Bu saskinlik 25 yil siirdii!
Omriimiin yarisi bdyle gecti. Hiilyall
Taksim Meydani, gri zevksizlige dénistil.
Harbiye’de yiiriirken gordiigiimiiz deniz,
dahi miihendisleri kot farkiyla oynadiklari
icin, gériinmez oldu. Kiltiir santrali
Beyoglu, rengini ruhsarini kaybetti.

“Sadece alkistan yikilsin!” dedigimiz
Muhsin Ertugrul Sahnesi, yok oldu. Sehir,

betona kesti.

Gezi Parki’'nin kadim
agaclari kesilmesin diyen
halka, onlari korumak

icin varolan memurlar gaz
siktilar, su siktilar, mermi
siktilar. Sehrimizde, maasini

odedigimiz gorevlilerin

zulmiine maruz kaldik. Nur
icinde yatsinlar, demokrasi

sehitleri verdik...

Hosgoriyu reddetti, diyalogu
yok saydi firavun zihniyeti.

“Mesaj alinmistir’” diyen
munis cumhurbaskanina,
bagkomutanina bile catt.

Telefondaki emoji gesitlemesine
benziyor. Ama degil. Haya__t
dergisinde denk geldim. Yuz_
lizardikga giiliigiin kesilmesi

dikkatimi cekti. Kizaran suratla

giiliinemezmis gihi!

Cok mu zordu “Biz de agaglar kesilmesin
isteriz”” demek? Imkansiz miydi olgun
bir pismanlik

ciimlesi? Gezi‘ye Orhan

Baba’yla gelseniz de, hep
beraber ‘Hatasiz Kul Olmaz’i
sbylesek, hic dlen olmazdi.

Gezi Direnisi, bu ceyrek
ylizyihn ozeti, fotografi.
Nasil ki meydan,
gonliimiziin bir kosesinde,
her daim ‘1 Mayis
Meydani’ olarak kalacaksa,

park da biz silahsiz, sade
yurttaslar icin hep Gezi
Direnis Parki olacak.

Plastik mermi yedigimde
cok korktum ama Gezi‘de
sahne almisg olmak da

omrimiin sayih kivanglari arasinda.
0 dayanismaci, temiz ruhu saygiyla
koruyorum.

Bu ruh, sandia gomdii Istanbul’da o
ceberut anlayisi. Yarisiyla tehdit edildigimiz
halkin yaridan epey fazlasi, despotluga gegit
vermedi. Bugiinii de gdrdiim, sen olasin
Istanbul sehri. Darisi ‘dalgin ve giizel’
ilkemizin bagina!

Mesleki olarak,
Imamoglu
yonetimine onerim
var: Cagaloglu’nda
bir ‘0guz Aral
Sokagi’ ve
Salacak’ta bir ‘Tekin Aral Sokagdi’ ne de
giizel olur. Bu sokaklar, mizah diinyasinin
kazanilmis haklari. O ustalar, sadece bizim
degil, memleketin ustalari...

Tekin Aral - Oguz Aral
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GENGC BUDACPNIN
ACILARI
2017 yihnin baslannda
kendi saghgi icin endiselenmeye
baslayan Budaci, “ot”,
“kaynatmak”, “yarim su
bardag”, “ilik ihk”, “sabah-
aksam” gibi gesitli zorluklar;
Doktor Oz-Miiftiioglu-Karatay
licgeninde yasadigi kafa
karisikigi ve otlarin simyacisi
ibrahim Saracoglu’nun ses
tonuna dayanamadigindan
saglik isini sadece vitamin alarak
¢b6zmeye karar verir. Fakat
istikrar gerektiren bu kararini
yaradilisindaki bazi noksanliklar
yiiziinden gergeklestiremez. 2018 yilinin basinda uygulamaya karar
verdigi alkali su kiirii (su+limon+karbonat) ise, ilk haftanin sonunda is
ortagi B.’nin dolaptaki son limonu -sorgusuz sualsiz- kendi salatasinda
kullanmastyla sona erer. Ofkesi, limonunun yokluguna degil, zaten isleri
yolunda giden B. gibi insanlarin, iradesi en ufak bir miidahalede kolayca
pargalanan insanlarin ¢abalarina saygi gostermemelerinedir. O giin bir
daha alkali su icmemek iizere dolabin kapagini kapatirken, “Limon
hirsizi!” diye baginir, salatasini biiyiik bir istahla tiiketen ortagi B.ye.
“Efendim abi?” diye karsilik verir zavalli B., ortaginin her sene basinda
aldigi ama bir tiirlii uygulayamadigi kararlarin acisini kendisinden
¢ikarmasindan oldukg¢a rahatsizdir.

Asagida, Budacrnin kim oldugu bilinmeyen bir dostuna (bir iddiaya
gore sevgilisine) yazdigi mektuplar okuyacaksiniz. Bu mektuplarin
ilkinde, saglik islerini tamamen terk ettigi yetmezmis gibi kendi
saghgi icin ugrasanlara da ofke duymaktadir.Yazdiklan tipki bedeni
gibi sagliksiz ve tutarsizdir. Ikinci mektupta ise Budac’nin ne kadar
zavall bir insan olduguna bir kez daha sahit olacaksiniz. Mektuplar
okuduktan sonra onunla ayni duygulan paylasanlara gelince; onun
cektigi zorluklar size gii¢ versin ve akip giden émriiniizde bedeninize
karsi giinah isliyorsaniz bu 6ykii size yol gostersin.

I Ocak 2019

Bu gotler benim oliimiime sebep olacak sevgili dostum. Bir
gorsen, nasil da gizlice yiiriitiiyorlar hayatlarini. Oysa beraber
iciyoruz, alkol sonrasi beraber yiirliyoruz diger alkollere ve artik
icilmemesi gereken son alkollere... Sonra ayni saatlerde uyuyoruz.
Ben, bir sonraki sagliksiz giinii beklerken, onlar uyandiktan kisa
bir siire sonra spora gidiyorlar. Ozellikle ortagim B.nin, fazla alkol
alinan geceleri kastederek,“Ne olacak bizim bu halimiz?” diye
yakinirken, bir yandan havuzlarda kanat kaslarini gelistire gelistire
ucacak kivama gelmesi sinirlerimi bozuyor. Ne olacak bizim bu
halimiz, dyle mi? Sinsiler sizi!

Sevgili dostum, bu sene, gegen senelerin aksine saghigimla
ilgili yeni bir baslangig yapmay: reddediyorum. Saglikli hayati
reddedisin manifestosu olarak da okuyabilirsin bu mektubu.
Her giin tekrarlanmasi gereken seyler benim becerimin disinda
sevgili dostum. Biitlin irademi seferber etsem bile, beynim dnce
erteleyecek, sonra da tamamen unutma yolunu segecektir. Karar
almamla uygulama basarim arasinda bir temassizlik olduguna

diisiinliyorum. Kendimle ilgili bir eyleme kalkisacagim zaman
belirsiz bir gelecegi de goze almak zorunda kaliyorum. Bu inan
ki aci verici bir yazg. Bana kalirsa, belirsizlik denilen zehir insan
saghgina doymus yaglardan ¢ok daha zararl. Bundan boyle
saglikli bir hayat konusunda higbir girisimde bulunmayacagim.
Bitkilermis, koklermis, vitaminlermis, kosu bandinin iyisiymis,
sirtta liggen terlemelermis, havuzun olimpik coskusuymus, iste
her ne varsa saglik adina timden birakiyorum. Sagliksiz ama rahat
bir hayata “Merhaba!” diyorum. Bu konuda

o kadar netim ki, bundan boyle sabahlara
kadar igip ertesi giin saglik coskusuna kapilan
sinsi arkadaslarimla —basta sevgili ortagim B.
olmak lizere- disari clkmama kararini vermis
bulunuyorum. Ozellikle B. diyorum, giinkii
kendisi, saglikl bir hayat icin ¢abalamayi
birakmamin en bliyiik sebeplerinden biridir.
Fazla uzatmak istemiyorum, ama B’nin beni
cileden ¢ikaran son numarasini anlatayim da
ne demek istedigimi anla. Ortagim B., son (g
aydir kahvaltisini evde yapmak yerine isyerinde
yapmayi tercih ediyor. Ben ise geldikten
yaklasik yarim saat sonra tesrif ederek,
mutfak masasinda tam karsima oturuyor.
Cantasindan iginde 3 adet haslanmis yumurta
olan bir torba gikariyor. (Bu arada, her sabah
yasanan bu yumurta ritiielinin 6ncesinde

her giin ayni saatte kalktigini, dislerini ayni
stirede firgaladigini, olimpik ylizme havuzuna gidip ayni kulvarda
ayni mesafeyi yiizdiigiind, ¢ikista ayni kahveciden ayni kahveyi
aldigini ve bu sinir bozucu monotonlugun ve dakikligin hayatinin
her anina yayildigini belirtmeliyim.) Ofke dolu bakislarima
aldirmadan torbadan ¢ikardigi yumurtalari masanin kenarina
vurarak gatlatmaya basliyor. Nigin 6fkelendigimi anlayamadiysan
sevgili dostum, yumurtalarin masada gikardigi seslerin ayni ritimde
ve ayni vurus sayisinda (yumurta bagina 5 vurustan toplam 15
vurus) oldugunu sdyleyeyim. Her sabah tam 15 vurus! Cit, ¢it, git,
GIt, GIt, CIt, CIt, CIt, GIt, CIt, GIt, CIt, GIt, CIt, ¢it... Hal4,“Ne var bunda,
olabilir..” diyorsan, ortagim B/nin bu yumurtalarin sadece sarilarini
yedigini (agza tek basina atildiginda talas gibi bogaza yapisan o
sarilari diisiin!) ve beyazlari ¢ope attigini ekleyeyim. Bu, beni
delirtiyor sevgili dostum! Bu istikrar ve lezzetsizlik beni delirtiyor!
Yumurtanin sarisina olan inanci ve beyazi boylesine rahat gozden
cikarmasi beni delirtiyor! O, li¢ yumurtanin sarisiyla giinliik
protein ihtiyacinin tamamini karsilarken, ben, her sabah maruz
kaldigim 15 darbeyle 6fkeden deliriyorum... (Budacr’nin, ortagi B.
icin —hazir firsat bulmusken hissi veren ve yumurtadan yola ¢ikarak
tamamen konu digina tasan- agza alinmayacak laflar sarf ettigi bu
béliim mektuptan gikarilmistir.) Gliniin birinde, ya her vurusta ikiye
katlanan ve |5’incide artik patlayan bir 6fkeyle tipki yumurtasinin
sarisi gibi bogazina yapisacagim, ya da yumurtalarin beyazi gibi
kendimi yok sayacagim!

Ah sevgili dostum, olayin boyutuyla 6fkemin boyutu arasinda
bir orantisizlik oldugunu diisiiniiyorsun muhtemelen. Ortagim B.
yuziinden kiigiik hesaplar yapan, basit olaylari biytiten bir insan
olarak algilanmak beni nasil 6fkelendiriyor tahmin bile edemezsin.
insan, konu limon ve yumurta olunca biiyiik resmi anlatmakta
zorlaniyor.
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Sevgili dostum, sana sadece her sene ocak ayinda yazmayi adet
edinmisken bu mektubun seni sasirttigini tahmin ediyorum. Bu
sefer karar almak igin yeni yili bekleyemedim. Olaylar ilk defa
benim yonlendirmem olmadan kendiliginden gelisti. Son iki ay
icinde basima neler geldi bilemezsin. Ufak bir garpinti yliziinden
gittigim bir doktor, holter denilen bir cihazla yapilan takibin
sonucunda tansiyon hastasi oldugumu ve -daha yasim kirka

bile varmamisken- her sabah tansiyon ilaci
almam gerektigini sdyledi. Ustiine iistliik
kolesteroliim fil ayakli yash teyzelerle yarisacak
diizeydeymis. Bu haberi alinca nasil telaglandim
sana anlatamam. iki ay énce, yarim kalmis
saglk ataklarimdan 6¢ alircasina sana yazdigim
o talihsiz mektubu disiindiikce kendimden
utaniyorum. Ne kadar ¢ig diistincelerim
varmis, ne kadar yersiz ofkelere kapilmisim

ve ozelikle sevgili ortagim B.ye karsi ne

kadar haksiz yargilarda bulunmusum. Basit bir
yumurta soyma mevzusundan yola gikarak, alti
bos olmasina ragmen kelimelerin giiclinden
faydalanarak costukga cosmusum. Elbette

her sabah ylizen bir insan olarak yumurtanin
sarisini yiyecek adam. Elbette sporun ardindan
ise gelirken hep ayni yerden hep ayni kahveyi
alacak. Ne var bunda? “Ayni yer” diyerek sikici
gostermeye calistigim seyin adi “yolumun ustii”;“ayni kahve”
diyerek takinti siisii vermeye calistigim seyin adi da “sevdigim
kahve” olmasin sakin!!! Ah sevgili dostum, insanlari ne kadar ¢abuk
yargiliyor ve mahkum ediyorum. Belki de insanlari kiigiimseyerek
kendi eksiklerimi gizlemeye calisiyorum. Normal hayatlari anormal
gostermeye calisarak zeki bir insan havasi yaratmaya ¢aliyorum.
Ama artik anladim ki ben tam bir geri zekaliymisim. Kolesterolii
tavan yapmis, yliksek tansiyonlu bir gerizekal! Yaklasik iki haftadir
doktorun verdigi tansiyon ilaci disinda Omega-3, B vitamini, alkali
su icmeye basladim. Kendimi simdiden daha saglikli hissediyorum.
Bunlarin disinda dyle bir takviye daha aliyorum ki, ne oldugunu
hayatta tahmin edemezsin. igerigindeki peptitler sayesinde
kolestrol ve kan basincini dustiren, iistelik B vitamini yonlinden
bulunmaz bir nimet desem? Tahmin edemedin degil mi? Peki, her
sabah zahmetsizce, hi¢ ugrasmadan oniime geliyor desem? Evet
dostum, yumurta beyazi! Sevgili ortagim B’nin sarilarini kendine
ayirdiktan sonra bana sundugu, boylelikle ortakhgimizi saglik
yoniinden de pekistirdigimiz yumurta beyazi! Gorsen, daha iki ay
once beni 6fkeden delirten ortagim B. ile nasil uyum igindeyiz.
Yumurtalarin masada gikardigi sesler benim igin artik 6fkenin degil
nesenin sesi, adeta saglikl bir hayatin ritmi... Sevgili ortagim B., her
glin yumurta beyazi verdigi yetmiyormus gibi diin bir de miijdeli
bir haber verdi bana. Her sabah gittigi havuza onun referansiyla
yazilirsam yiizde 30 indirim alabiliyormusum. Cok iyi! Resmen
“firsat bu firsat” denilebilecek bir sans! Yiizme, kardio agisindan
da en iyi spor, diyorlar.Yediklerine dikkat edip her giin yiizersen,
ne tansiyon kalir ne kolestrol, hizla toparlanirsin, diyorlar. Hadi
bakalim, insallah!
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ENGIN ERGONULTAS

“Elmanin iginde gekirdek/ Cekirdegin iginde elma/
Bir anlasiimaz duiinya”
Nahit Ulvi Akgiin

“Cehennemi” diye sifatlandirilsa olur siddette bir sicak.
Ve riizgar. Hem. ikisi birarada. icice.(Firin iclerinde sty
her yana esit dagitsin diye galisan o fan) Col riizgarlari
mi boyle olur. Acep? Apartmanin tam Ustiinde giines.
Istyr harig tutarsak, “palmiyeler tatl tath, agir agir, nazh
nazl salinlyorlar” denilebilir. Olmaz degil. Diiz bakinca.
Manzaraya. Sanki. (gergi zihnim
onlari da alevlerin oynasan yalimlari
misali...)

Balkonda kendileri igin koydugum
taze su dolu o cam kaseyle hig
ilgilenmeyip klimanin hortumunun
ucundan damla bekleyen o kumru.
(gagasi hortumun ucuna dayal)
Ustelik o bekledigi yer giines, kise
golgede.(bir digeri de aynisini yapti
demin--tobe tobe--) Aliniyorum
hafif ama. Ne yani seni zehirleyecek
miyim? Zehirli su mu koydum? Niye
glivenmiyorsun? Neyime? (tertemiz
piril piril, yeni yikadim)Bilmiyorum.
Belki haklidir. (Daha garantili olani
mi segiyor?--zor olsun, i¢cim rahat
olsun--) Vardir bagka bir sebebi.
Tuhaf zamanlar. Giiven en zor
bulunan sey. O da ayri mesele.
Bense, alelacele, haldir huldur
giyinmekle... (ne giysem fazla

kalin) Terler icinde. Sinemaya
gidecegim.(erimeye yiiz tutmus
asfaltlardan...--“Pink Floyd”un “Wish
You are Here adli o {nlii LP’sinin
kapagindaki alev alev yanan o adam
~ilk aldigim LP’lerden pek severim-)
Aksam serinliginde? Olamiyor o. Son
haftalara kaldim.Tek seans oynuyor
sadece. Kalkti kalkacak. Gitmem
lazim.Alevlerin icinden gegmek dahi
“iktiza” etse...Yillardir bekledigim.
“Niye yapmiyorlar, etmiyorlar... ayip
sey” falan filan diye diye mizmizlanip
durdugum... Aglamakli. Buralarda.
(hatirlar miidavimi ) “Binbir Gece
Masallari”’dan film. O mevzu. Nihayet;
yapmislar:“Aladdin” Hem (¢ boyutlu
hem de Guy Ritchie(severim)
yonetmis. Daha ne olsun? Haydi kos!
(“Aradigin yakindadir/ Seni karsilyor
bile”Haolderlin)

AVM’den cikis. Skt u hayal. Hiisran.Yaziklanma
eziklenme. Diz dovme. Eglenmesine eglendim. Orasi
tamam. Eglenceli. Ama iste sanki “sevgilinin

dugunu” misali.(baskasiyla)--onu da

yazmistim--)O diigiine gitmis gibi. Icin ezile
ezile.(kendi siinnet diigiiniin; o da olur)

Bir kultiirel yagma.Talan.Arap

edebiyatinin(Diinya edebiyatinin da)en en

bliyiik, sayil Gi¢ bes klasiklerden biri olan;

ayilip bayildigim o saheser harabedilmis.

Bir kltiirel corba. Arap’ligi alinmis;

arindirilmig;(tirld tiirlt “araplik”larindan bir

“Arap Geceleri/Arabian Nights” “Aladdin”

adindan baska “arap” olan bir sey kalmis

m1? “Seyreltilmis” dense az;Yok edilmis

Arap olan ruh. Hint, Melezya, Endonezya,

Tayland hatta yer yer Rio karnavallarivari dekorlar,
kostiimler, danslar. (Hip Hop dahil) Hengame. Curcuna.
i¢ bulandirici. Bollywood, Brodway miizikali, “Operet”
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Tacitus MS:56 MS:120

estetigi. Kultiirel tutarhhk: ara ki
bulasin. Eklektik. Alti kaval (stl sishane.
Bir “Kimera”: Her uzvu baska bagka
hayvandan alinma o karmakarisik
mitolojik yaratik. Ona benziyor. Bir
devasa “Kitsch” gikmis ortaya. Senlikli
olsun,“arap” da olmasin. Gerisi
serbest. Ne bulduysan doldur.

Uydurma bir ulkede gegiyor film. (Bizdeki kimi tnli,

The Thief Of Bagdat 1924

The Thief Of Bagdat 1940

gitmis.

ciddi edebiyat sitelerinde dahi
“binbir gece masallarinda yer

ve zaman belirtilmez” falan filan
deniyor. Dogru degil. Hikayelerin
bircogu Abbasi Halifesi Harun

Resit doneminde. Oyle sdyliiyor
Sehrazad.(Harun Resid’in,
Abbasilerin bas sehri Bagdat'in,
Basra’nin adlari da aniliyor sik sik...)
Bu sonuncusu gibi “Sihirli lambali,
Cinli minli” o Gnli hikaye'yi

temel almis filmlerin, daha eski
zamanlarda yapilmis gesit cesit
versiyonlari “Bagdat Hirsizi” diye
isimlendirilmisti. 1940 ingiliz

yapimi “The Thief of Bagdad”
gormediyseniz goriin bence.
(Hikayelerin ruhuna daha yakin

bir Bagdat imgesi olusturulmus--
goreceli olarak yani--1924 yapimi
siyah beyaz, bir sessiz film olani var
ki —onun da adi yine:“The Thief of
Bagdad/Bagdat Hirsizi”--meraklisi
onu da izlemeli mutlaka. O aralar yeni
yeni baslayan “kiibizm” akimi esintili,
stilize Bagdat dekorlar ¢ok sasirtici,
ilging—hirsiz’1 sessiz sinemanin efsanevi
aktérii Douglas Fairbanks oynuyor—var
Youtube’ da-)
Yeni filmde sehrin ismi:“Agrabah”
Yani “Bagdat” hirsizi degil artik o
hirsiz, Bir “Agrabah” hirsizi. Aladdin.
(ya da Ahmed--eski filmlerde Ahmed
adi hirsizin--) Sasirma. Gergek
hayatta olan bitenin bir yansimasi
iste. Ne olacakti ki. Sonradan
kendilerinin de yalan olduklarini itiraf
ettikleri uyduruk gerekgelerle, uzun
bombardimanlarla un ufak ettikleri
Bagdat sehri.Tuzlan buz.(bir milyonu
askin insan oldiirdiiler) Once sehrin
kendisini yok ettiler. Simdi adi: O da

(“Agrabah” gibi diyar olmaz.--Ana gibi yar...--)

Hollywood'filmlerinin (planli programli) ince
ince nakis isler gibi isledikleri o korkung
Arap imgesi.(Irksal/etnik kliseler konusunda
doktorali 6gretim gorevlisi Jack Saheen’in
--900 tane filmi inceleyerek-- “Reel Bad
Arabs: How Hollywood Vilifies a People/
Gergek Kotii Araplar: Hollywood Bir
Hallki Nasil Karalar” adli belgeselinde film
sektoriinin bu karanlik is igin kullandigi
teknikler bir bir fas ediliyor. --Yazarin ayni
adda dilimize heniiz gevrilmemis bir kitabi da
mevcut--)

Tacitus soyle demisti: “insan en cok kime
zarar vermisse, en ¢cok ondan nefret eder”

Hepinize dostluk, kardeslik muhabbet dolu giinler

diliyorum...

engin.ergonultas@gmail.com
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@ Artik ehemmiyeti
kalmadigina gore
soyleyebilirim,
arkadas hepimiz
Turkiye'de yasiyoruz,
insanlar birbirlerine
sinirlendiginde agik
artirma uzun zamandir
sinkafli kiifretmekten
baslyor, diinyanin, bakin Tiirkiye’nin de demiyorum,
diinyanin en fazla kamu ihalesi alan isadami telefonda
millette hayvan gibi kiifrediyor, uzuncadir nargile kafelerden
rock barlara gengler kiifrii climlelerinin sonuna nokta,
yan ciimlelerine virgll gibi kullaniyor. Giin igerisinde
tlkede kullanilan kelimelerin mod’u yani en sik kullanilani
basbayag kiifiirden olusuyor, yetmiyor llkede basbayagi
adi kiifiir kisaltmasi olan spor gazetesi gikiyor, RTUK
sosyal hayata midahale etse etrafimizda kesintisiz bir bip
sesiyle yasayacagiz. Tamam bunlarin higbiri hos seyler degil
ama kimse kusura bakmasin, “durum vaziyetleri” aynen
bu sekilde. E simdi ilkokul bebesinden diinyanin en biiyik
ihale canavarina, gazete patronundan siyasetgiye herkes
yedi giin yirmi dort saat sinkafli kiifrederken adamin birini
“Valiye it dedi, yok it demedi basit dedi, basit demedi
basbayagi it dedi,” diye suglamak da savunmak da o kadar
anlamsiz ki. Hayir adami valiye it demekle suglayanlarin
bile suglarken ettikleri en hafif hakaret “it” zaten, yedi

glin yirmi dort saat muarizlarina “Mal, it, satilmis, serefsiz,”
diyen ve buraya yazamayacagim fazlasini da ¢ekinmeden
dile getiren adamlar biri bir bagkasina “it” dedi diye resmen
cildirtyor masaallah. Hayir, gergeklikle baginizi bu kadar mi
koparttiniz, kendi yazdiklarinizi da mi okumuyorsunuz?
Valla ben olsam desem de, demesem de boyle bir suglama
gelse goriyor ve artirir, hakaretin seviyesini hi¢ olmazsa
spor gazetesi adina kadar gikartirdim ki kiifiirbaz bir

insan degilim. Zaten biraz da o ylizden, yani uzun yillardir
pek kifretmedigim icin etrafimizda herkesin ne kadar
kuflrlt konustugunu daha net farkediyorum. Hani sigarayi
birakanlar kimsenin farketmedigi sigara kokularini bile
farkeder ya, o sekilde.

@ Tabii bizde de ayri bir heyecan var, onlarca yil sonra
CHP’li belediye baskanlarini elestirme firsati bulmus olduk,
simdi bu heyecanla bir stire yerel yonetimleri pir dikkat
izleyecegiz. Ben mesela 6nceden Eskisehir'deki kopriilerin
biciminden ve en ¢ok da balmumu heykel miizesinden feci
rahatsizdim ama adamcagiz orada tek basina duruyor ve
hemen yanibasinda Ankara var anasini satayim, dinozor

ve transformers heykeli dikilen fantastik ortam dururken
Porsuk tizerindeki kopriiler cok eklektik diye elestirsem
biraz sagma olur, diye fazla ses etmiyordum, simdi
koprdleri elestirip balmumu heykel miizesiyle rahatga dalga
gegcebilirim.Yilmaz Hocam gergekten sart miydi diinyanin
en kotii fikri olan balmumu heykel miizesi yapmak? Bir

de allahagkina su kopriileri diyorum biraz hizaya sokalim,
en azindan biri digerine benzesin, sehir agik hava nehir
kopriisii miizesine donmiis.

@ Ayrica istanbul Belediyesi icin ilk agamada isimiz de

ok kolay. Ekrem imamoglu belediyenin dniinde parti
propagandasi yaparak agiklama yayinlayan belediye
personelini kovarsa niye kovdun diye elestiririz,

kovmazsa niye kovmadin diye. ilk bagta isimiz bayag

kolay anlayacaginiz.Ama bundan da anlayabileceginiz gibi
imamoglu ne yapsa yanarca.Adam kazandi tamam ama isi
zor. Hayir mesela kiiglik gapta bir prenslik blitgesi harcayan
kiiltiir kurumu var belediyenin ama Istanbul'da belediyenin
kiltiir sanat etkinligi demek g¢ogunlukla toplamda on

sekiz kisinin donustimli olarak gittigi abuk subuk paneller
diizenlemek ve panellere katilanlara gelen insan basina
devasa paralar vermek. Bildigim bir iki tanesi var bu hepi
topu on sekiz kisinin izledigi panellerin, o paraya Led
Zeppelin'i getirirsin o derece.Ve evet, Led Zeppelin’in

39 yildir konser vermedigini ben de biliyorum ama iste
Uglinci sinif gakma akademisyen ve dordiincu sinif gakma
sairlerin katildigi programlar igin tam da oOyle biitgelerden
bahsediyoruz.

@ Her sey ¢ok giizel olur mu olmaz mi ¢ok da
ilgilenmiyorum yani.Az biraz normal olsa bana yeter de
artar bile.

Uykusuz Dergisi‘nde yayimlanan tiim karikatir, yazi, espri ve
karakterlerin yayin haklari saklidir. Yayinevi ve gizerin yazili izni
alinmaksizin higbir yazili, basili ve gorsel yayin organinda ve sanal
ortamda kullanilamaz.
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PEDERIN NAMAZ ARASI SEKERLEMESINI FIRSAT BILEN BUNYE KANEPEYE

KURULMUS BELGESEL SEFASI YAPMAKTADIR

i)

VE BUYUK Bf ”
KARARLILIKLA
OTURUR SE-
NARYONUN
BASINA |H H

HINT DIZISIME DAKKA TUTAN
VALDEYI KAFALAYIP fLGISINI

ozet;

ORTAM BABA OCAGINDA BiR TURLU MESAFE KATEDEMEDIG SENARYOYLA
KABUSLAR ICINDE GUNLERINI GECIRMEKTEDIR
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ILAVE TV'NIN O SUPER ELEMANININ YAPTIGI SOKAK RO-
PORTAT! HAYATIN OLAGANUSTU SEYRINI YANSITMAKTA

AK CENAFILI SANDIGIN APLA SAHANE LAFLAR EDERKENE

MILLET UZAYA GIPIYO
BIZ DAHA MURAT GILIN
DAMINDAN ATLAYAMAPIK

CEHAPE L

SANDIGIN

APLA [sE
SUURSUZLUGUN
DORUKLARINDA



