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Deniz Bayar ¢ Bilim ve Utopya Genel Yayin Yonetmeni Yardimcisi

“COVID-19 salgini diinyaya, insan saghdinin artik karar
vericilerin tek birincil hedefi olamayacagini, ancak insan-
lanin, diger hayvanlarin, bitkilerin ve gevrenin sagliginin
6nemini kabul ederek, bunlarin mikroplarla birbirine bag-
11, birbirine baglantili oldugunu, saglig: bir sistem olarak
ele almamiz gerektigini acikca gdsterdi”

-Ilaira Capua, DVM PhD

Birkag yil gibi kisa bir zaman 6énce, COVID-19 viriisii
tim diinyay etkisi altina aldi. 2002—-2003'te SARS'ta ve
2012'de MERS'te oldugu gibi bu viriis de hayvanlardan
insanlara yayilarak kendini gosterdi. Hiikiimetlerin
acil miidahalelerine ragmen bu viriis, 6 milyondan faz-
la insanin 6limiine, gogu iilkede ekonomik krizlere ve
bunun sonucu olarak yetersiz beslenmeye, iist solunum
yollarinda kalic1 hasarlara, kiiresel anlamda bir igsiz-
lige sebep oldu. Bu biiyiik kayiplar bize sunu gosterdi;
yeterli ve biitiinciil bir halk saghg: programlarina sahip
degiliz. Bu baglamda, elinizde yer alan bu galismanin
asil konusunu olusturan “Tek Saglik” perspektifi, insan
saghiginin insan, hayvan ve gevre ile karsilikh iligkiler
cercevesinde, disiplinler arasi bir ¢aligma ile miimkiin
kilinabilecegdini kanitlariyla gozler éniine sermektedir.

“Tek Saglik” yaklasimi, insanlarin ve diger hayvanla-
rin ayni gezegeni hatta ayni evi ve ayni gevresel zor-
luklar, enfeksiyonlari, sagligin tiim yonlerini paylas-
t1g1 varsayimini destekledigi i¢in bugiinki vakalarin
anlamlandirilmasi ve iyilestirilmesi bakimindan ¢ok
daha biiylik 6nem tagimaktadir.

Degerli okuyucular, gegmisten giiniimiize siirekli ar-
tan niifus ve buna bagli ihtiyaglar, bilimsel gelismeleri
hizlandirmis ve bu siire¢ sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
degisiklikleri de beraberinde getiren sanayi devrim-
leriyle sonuglanmistir. Sanayi devriminin ilk asama-
sinda yer alan hastaliklardan korunmaya yonelik as1
ve antibiyotik ¢alismalarinin yerini artik son asamayi
yasadigimiz bu donemde, nanoteknoloji ve yapay zeka
almistir. Dolayisiyla kiiresel sorunlarin ¢oéziimiinde
koruyucu tedbirlerin yerini énleyici tedbirlerin almasi
artik bir zorunluluk haline gelmektedir.

Kavram olarak sagligin dis sinirlarinin yaklasimi ici-
ne yerlesmemis olsa da saglik da giiniimiizde sade-
ce klinikten daha fazlasi olarak kabul edilmektedir.
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“Tek Saglik” yaklasimi iginde kirsal kalkinma, niifus
dinamikleri, antropoloji (yerli insanlara odaklanma
bakimindan), kentlesme, endiistrilesme vb. ile ilgili
arastirmalarn igeren sosyal bilimler de kendisine yer
edinmektedir. Bununla birlikte, ekoloji, tarim sistem-
leri, gida giivenligi gibi halihazirda daha kokli un-
surlarla birlikte sosyal bilimleri de dahil etmek, “Tek
Saglik” perspektifini daha iyi tanimlamamaiza ve anla-
mamiza yardimeci olacaktir.

“Tek Saglik” diisiincesi ayn1 zamanda, yerel, ulusal ve
kiiresel diizeyde veteriner hekimlik ve diger disiplin-
ler arasi ¢aligsmalarin zorunluluguna dikkat ¢ekmek-
tedir. “Tek Sagligin” tanimlanan bireysel seviye, po-
pilasyon seviyesi ve ekosistem seviyesi oldugu goz
oniine alindiginda disiplinler arasi ¢aligsmalarin yani
sira hiikiimetler arasi kuruluslar tarafindan da des-
teklenmesi, bu konuda ortak ¢alismalarin yapilmasi
ve ¢alismalarin maddi yonden de desteklemesi gerek-
tigi gectigimiz donemlerde yasadigimiz salgin giinle-
rinden de anlasilmis bulunmaktadair.

Bugiiniin ve gelecedin mihenk tasi olarak gordiigii-
miz saglik konusunda, “karmasik saglik sorunlari-
nin” ¢6ziimii noktasinda bu konunun sizlere ulagmasi
icin bizimle en bastan beri is birligi yapan, goriisme-
lerin yapilmasinda ve galismanin organizasyonunda
¢ok biiyiik emegi gegen, bilgilendirmelerde bulunan
birlikte calismaktan ve tanimaktan ¢ok mutlu oldugu-
muz Dr. Ogr. Uyesi Riistli Tasten’a emekleri i¢in son-
suz tesekkiirlerimizi sunuyoruz. Ve son olarak bu ¢a-
lismaya katkilarini sunan ve emedi gegen diger saygi
degder hocalarimiz olan, Prof. Dr. Aysen Gargili Keles'e,
Prof. Dr. Dilek Arsoy’a, Dog. Dr. Seyda Cengiz’e, Dr. Ogr.
Uyesi Burcu Kiiciik Biger'e, Veteriner Hekim Adnan
Serpen'e ve Dr. Veteriner Hekim Giirbiiz Ertiirk'e Bilim
ve Utopya ailesi adina tesekkiir ederiz.

Bu calismanin, “Tek Saglik” konusunda gerek yetkili
organlar gerekse tiim akademisyenler, 6grenciler ve
okuyucular agisindan boslugu doldurarak, insan sagh-
g1 konusunda bir farkindalik yaratacagina inaniyoruz.

“Bilmek yetmez; uygulamaliyiz, istemek yeterli degil;
yapmaliy1z.”



Bilim ve Utopya nasil bir dergidir
ve ne icin yayin hayatinda vardir

Prof. Dr. H. Cagatay Keskinok ¢ Bilim ve Utopya Kooperatifi Bagkani

Bilim ve Utopya dergisi akademik bir dergi degildir; dyle bir iddiasi da olmamistir. Dergi ulusal
bilim guindemlerini olusturabilmek igin Glkemizin bilim gevrelerinde Uretilmis ¢alismalarin ortaya
cikarilmasina, ulusal siyasetin yonlendirilmesi ve bilimin maddi bir glice dénustiirilmesine

katkida bulunmaya ¢alismaktadir.

Mayis 1993 tarihinde yaymn hayatina
baslayan Bilim ve Utopya, 30. yayn
yilina girdi. Bilim ve Utopya, 30 senedir,
emperyalist merkezlerden bilime yapilan
her tiirlii gerici saldirilara karsi essiz bir
miicadele birikimi yaratti.

‘ ‘Bilim evrenseldir; ancak
emperyalizm gercegi
nedeniyle bilim diinyasi
bollinmstir. Bunu
Kirmanin énemli bir adimi
olarak, Batimerkezci bakis
acilarina ve ideolojilere
karsi emperyalist
merkezler disinda kalan
diinyayr 6ne ¢ikaran bakis
acilari, bilimin evrenselligini
yeniden insa edebilecektir. , ,

ci emperyalist odaklardan dayatilan bagimli giindemlere karsz,

ulkenin gereksinmelerini ve sorunlarini dikkate alan ulusal bi-
lim glindemlerini yaratabilmek, bu yolla tiim diinyanin bilim ve uygar-
lik birikimini kucaklayabilmek.

Yazmln bagligindaki soru soyle yanitlanabilir 6zetle: Batimerkez-

Bilim ve Utopya dergisi akademik bir dergi degildir; éyle bir iddias1 da
olmamagtir ilk ¢iktigi glinden bu yana. Dergi ulusal bilim glindemlerini
olusturabilmek i¢in iilkemizin bilim gevrelerinde iiretilmis ¢aligmala-
rin ortaya cikarilmasina, ulusal siyasetin yonlendirilmesi ve bilimin
maddi bir glice doniistiirilmesine katkida bulunmaya ¢alismaktadir.
Bu amagla gerek akademik gerekse akademi digindaki bilim ortamla-
rinda iiretilen bilgiyi giin yiiziine ¢ikarmaya ve bu konudaki iiretimle-
1i tesvik etmeye calismaktadir. By, siyasetin alanindan bilim alanina
dogru olan bir amagtir. Tersi yonde bir amag¢ daha vardir. Bilimin ala-
nindan siyasetin alanina tasinacak olanlardir ki bu da siyasetin bilim
zemini iizerinde gelismesine yarayacaktir. Bu diyalektik bir iligki olup
burada birbirlerini besleyen amaglar biitiiniinden s6z etmeliyiz.

Bilim evrenseldir; tam da bu nedenle Diinya'nin biiyiik bir boliimiinii g6z
ard1 eden Batimerkezci bakis acilari ile miicadele etmek zorundayiz. Di-
ger yandan, bu g6z ardi edis, bilim diinyasinin boliinmiisliigiiniin de bir
gdstergesidir. O nedenle, Bilim ve Utopya'nin diger bir giindemi de bilim
diinyasinin boliinmiisliigiine karsi tavir alinmasidir. Bilim evrenseldir;
ancak emperyalizm gercegi nedeniyle bilim diinyas1 boliinmiistiir. Bunu
kirmanin 6nemli bir adimi olarak, Batimerkezci bakis acilarina ve ideo-
lojilere karsi emperyalist merkezler disinda kalan diinyay: 6ne ¢ikaran
bakis acilary, bilimin evrenselligini yeniden inga edebilecektir.

Bilimin sonuglar ile siyasi 6ngorii arasindaki tutarliklar/tutarsizliklar,
uyum/uyumsuzluklar konusu yadirganacak bir konu degildir; bu ilis-
kinin dogasindan kaynaklanmaktadir. Bilim ve Utopya dergisi bu ilis-
kinin hem araci hem de ortamidir. Dergi “saf” bir bilim anlayisindan
hareket etmemektedir; dergi bir bilim-teknik dergisi de degildir. Hangi
konularin ele alindigindan ¢ok konularin ne sekilde ele alindigi, yani
yontem tartigsmasi 6ne ¢itkmaktadir. Dogrudan giincel sorunlara yonelik
ele alislardan ¢ok giincel sorunla iligkiyi koparmadan derinlikli yazilar
derginin yayin programini olusturuyor. Bilim ile siyaset arasindaki ilis-
kinin dogru zeminde gelismesi, bilimin ve bilimsel gelismenin genis
kesimlere mal edilmesi geredi derginin temel gorevini tanimlamakta-
dir: Ulkemizin bagimsiz, toplumsal, iktisadi, Kiiltiirel gelisimi dniinde
engel olusturan, emperyalizmin ydnlendirdigi hegemonya araglarini
tasfiye etmek, sahte giindemleri kirmak derginin ana gérevidir.

Fen bilimlerinden miihendislige, fizikten matematige, fen bilimlerinden
toplum bilimlerine ve uygulamali bilimlere, bilimden sanata ve tasarima,
mimarlida ve sehircilie kadar hem siyasi ve ideolojik yonlendirme hem
de bilimin alanindan beslenme ve 6grenme sorumlulugumuz bulunuyor.
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Bilimin tarihi de olmak iizere, toplumun ve yagsamin
tarihine, maddi yasamin doniisiimiine ve ilerlemesi-
ne, tarihsel materyalist bicimde bakabilmek, biitiin
bunlari karsilikli belirlenmeler iligkisi olarak gérmek-
tir. Diger yandan bilimin ve felsefenin tarihine yal-
nizca kopuslar olarak degil belirli siireklilikler olarak
bakabilmek de gerekir. Hegel'in diyalektigi ile Marx ve
Engels’in tarihsel materyalist diyalektigi arasindaki
farkliliklan anlayabilmek i¢in aralarindaki stireklilik-
leri de bilmemiz gerekiyor.

mkemizin bagimsiz, toplumsal,
iktisadi, kiltirel gelisimi 6niinde engel
olusturan, emperyalizmin ydnlendirdigi
hegemonya araclarini tasfiye etmek,
sahte glindemleri kirmak derginin ana
gorevidir. Fen hilimlerinden mihendislige,
fizikten matematige, fen bilimlerinden
toplum hilimlerine ve uygulamali
bilimlere, bilimden sanata ve tasarima,
mimarliga ve sehircilige kadar hem
siyasi ve ideolojik yonlendirme hem de
bilimin alanindan beslenme ve 6grenme
sorumlulugumuz bulunuyor.

Az gelismis ve gelismekte olan ya da ezilen iilkelerin
toplumsal, iktisadi ve kiiltiirel gelismelerine katkida
bulunacak ulusal bilim giindemlerinin yaratilmasi,
bilim diinyasindaki emperyalist hegemonyay1 kira-
cak ve bilimin {ilkelerde gelismesine katkida bulu-
nacaktir. Bu karsilikli bir iligkidir. Tersi yonde, ezilen
diinyada emperyalizme karsi miicadele de bilimin ge-
lismesine katkida bulunacaktir. Bilimin evrenselligi
denilen sey iilkelere kiiresellesme kisvesi altinda tek
tarafli yliklenen bir sey olamaz. Bu etkiler en fazla top-
lumbilim alanlarinda yasanmaktadir.

Derginin var olus nedeni safsataya karsi miicadeledir;
gerek feodal topluma 6zgii gerekse kapitalist toplumun
modern safsatalarina karsi miicadele... Diger yandan
dergi, kendi uzmanlik alanlarina kapanmais bilim alan-
lan arasinda dogru siyaset ve bilim iligkisi zeminin-
de bag kurmaya, ortakliklar yaratmaya ¢alisiyor; yani
uzmanliklan dnemseyen ancak uzmanliklar arasinda
dogru bilim-siyaset/siyasa iligkisi zemininde bag kur-
maya ve bilim alanlari arasinda kopuklugu gidermeye
¢alisan bir yayin politikasi... Bilim ile felsefe iligkisini
one ¢ikaran bir yayincilik faaliyeti yiriitiiyoruz. Bilim,
yasamdaki nesnel gergeklerin ve iligkilerin ortaya ¢i1-
kanlmasina ydneliktir. Bilim nasil bir yagam, nasil bir
gelecek konularini ortaya atmaz. Bu sorular bilimin
alanindan ¢ikip felsefenin alanina girer. Yani yagsamin
niteligi ve gelecedi ile iligkili konular... Gelecege iligkin
konular s6z konusu oldugunda ise tasarilarimizi titop-
yalar siiriikler; nesnelliklerle iligkili bilimsel etkinlik,
nasil bir yasam, nasil bir insanlik ve diinya sorularini
ortaya atan felsefi diislince, tasarilarimizi siiriikleyen
diisiinceler olarak iitopyalar...
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Derginin var olus nedeni safsataya karsi miicadeledir; gerek
feodal topluma Ozgii gerekse kapitalist toplumun modern
safsatalarina karsi miicadele... Bilim ve Utopya, 30 senedir,
her cepheden “post” saldirilara, dogmatizme, Avrupamerkezci
paradigmalara, ideolojilere, safsatalara ve sahte bilimlere kars
miicadele ediyor.

Uretimdeki ilerleme ezilen siniflarin, ezilen iilkelerin
dzgiirlesmesi icin gereklidir. Uretim Devrimi programi
ulkedeki tretici giiglerin emperyalist ve kiiresel zin-
cirlerden koparilmas: programudir. Uretici giiclerin ge-
lismesi, ilerleme ve 6zglirlesmenin zeminini olusturur.
Uretici giiclerin gelismesi, iiretimdeki ilerleme, bilimin
maddi bir glice doniistiiriilmesi ile iligkilidir. Bilim ile
siyaset arasindaki iliski kuramsal zeminde, tiretim ilis-
kileri ile Uiretici gigler arasindaki iligkiler sorunsalidir.
Her ikisinin bagimsiz gelismeleri yoktur; bu diyalektik
bir iligkidir, yani birbirlerini dontistiirerek ilerlerler,
gelisirler. Uretim iliskilerinin kékten doniisiimii, aym
zamanda iretici giiclerin gelismesi, bilimin diinyasi ile
iligkilidir; yani maddi yasamin olanaklarinin genisle-
mesi, liretimin ilerlemesi, {iretici yetenegin artirilma-
s1... Bilimin aydinlanmac katkisi, Bilim ve Utopyanin
yayin ¢izgisini olusturmaktadir. Bilimi, insanhidin iler-
lemesine, refahina, aydinlanmasina ve 6zgiirlesmesine
katkida bulunmaktan alikoyan emperyalist sinirlama-
nin tasfiye edilmesi, siyasetin alani ile iligkili olup bu
siyasetin bilimsel tartisma alanina tasinmasi can alici
dneme sahiptir. Bilim ve Utopya dergisinin en elestirel,
en can alic1 konumu buradadir. Benzer sekilde, bilimin
sonugclarinin siyasetin alanina taginmasi da ¢cok onem-
lidir ve bu Bilim ve Utopya'nin diger temel amacini
tanimlar. Ozetle, derginin yayin cizgisi bilim-siyaset
arasinda dogru iliskinin kurulmasi, her ikisi arasinda
yabancilagsmanin yikilmasi ile iligkilidir. Bilim ile si-
yaset iligkisi her zaman bilimin "6zerk" alanina dissal
bir miidahale olarak gériilmiistiir. Siyasetin alanindan
yalitilmis bir bilim alani ideallestirmesine gidilir ge-
nellikle. Konuyu soyle ortaya koymaya calisalim: Oysa
ulusal bilim glindemlerinin olusumunu engelleyen, az
gelismis ya da gelismekte olan diinyay1 bilimden uzak-
lastiran, bagimsiz gelismeden ve ilerlemeden alikoyan,
iiretici gliclerinin gelismesini ve dzgiirlesmesini engel-
leyen siyasetlere karsi tavrin kendisi de basli basina bir
siyasettir; ya da siyaseti gerektirir. Bu zeminde siyaset
ile bilim iligkisi, dogru zeminde, karsilikli birbirini bes-
leme iligkisidir; bu kosulda aralarinda bir catigsma ya da
tutarsizlik bulunmamaktadir. Bu yonde miicadelenin
kendisi bilim ile siyaset arasinda iliskiler konusundaki
onyargilarin da yikilmasina yol agar.



Tek Saglik diistincesi:

21. yuzyilin
‘veni saglik paradigmasr’

Dr. Ogr. Uyesi Riistii Tagten, DVM PhD' ¢ Kocaeli Universitesi, Kocaeli Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii.

Bernard Shaw'in sdyledigi gibi “Diistincesini degistirmeyenler hicbir seyi degistiremezler”. Oysa
21. ylzyilin hizli degisim, doniisiim ve gelisim stirecini dogru okumak igin yasamin her alaninda
oldugu gibi bilimsel diistince diinyasinda da “degisim” ve degisime duyarlilik yasamsal degerdedir.

1. Giris

“Tarih, basitge insan zihninin biyografisidir; tarihe olan ilgimiz ve
onun bizim ig¢in egitsel degeri, bu zihnin tezahiir ettigi bireyleri in-
celememizin tamligiyla dodru orantilidir. Bugiin herhangi bir bilim-
deki konumumuzu net bir sekilde anlamak ic¢in, baslangicina geri
dénmeli ve kademeli gelisimini izlemeliyiz.”

Sir William Osler

kin tirkiilerini yakan ozanlar, siirlerini yazan sairler insanla-
rin duygu ve diisiince diinyasina ¢are olmus, sosyal yasama an-
lam katmiglardir. Ote yandan, saglik veya yasamin diger alanlarinda,

S osyokiltiirel dinamiklerinden beslenerek tarih boyunca hal-

Bilim insanlari ortaya ¢ikan sorunlar: bilim insanlari ortaya ¢ikan sorunlari ¢6zmek, insanin saglik ve go-
cozmek, insanin saglik ve gonencini nencini yiiceltmek igin gevresel, fiziksel ve mikrobik nedenlerden
yiiceltmek icin cevresel, fiziksel ve mikrobik kaynakl pek ¢ok saglik tehditleriyle miicadele etmisgler, bu yonde
nedenlerden kaynakli pek cok saglik arastirmalar yaparak olasi tehlike ve tehditlere dikkat gekmislerdir.
tehditleriyle miicadele etmisler, bu yonde Halk ozanlarn ve sairler sozciiklerin biiyiilii gliclind, sosyokiiltiirel
arastirmalar yaparak olas: tehlike ve anlam derinligini kullanarak, duygu diinyasina dokunan deyisler ve
tehditlere dikkat ¢ekmislerdir. anlatilar ile bilgi, deneyim aktararak insanliga 1s1k sagmis, yol gos-

termis ve yon vermislerdir. Bu baglamda, cogu zaman bilim insanlan
toplumlarin bu sosyokiiltiirel dinamiklerinden ve bilimsel gelisme-
lerinden etkilenerek, “sestes sozciiklerin” anlam ve etkilerinden ya-
rarlanmiglardir. Bilim insanlar1 baz1 dénemlerde yasamin her ala-
nina etki edebilecek yeni deyimler veya sdzciik dbekleri iiretmisler,
bu sozciikler “terimsel derinlik” kazanarak, bazen bir doneme, bazen

‘ ‘ ) bir ¢caga veya caglara damga vuran &zellik ve éneme sahip olmus-
Halk ozanlari ve §C”r|er lardir. Tipki, mikroskop ve mikroskopi tekniginin kullanima girme-
sozciklerin bUgU|U chUnU, siyle, “Mikrop Teorisinin’(1) gelistirilmesi ve biyolojik bilimlerde,
sosyokiiltirel anlam ozellikle mikrobiyoloji ve zamanla patolojide, tibbin diger dallarin-
derinli@ini kullanarak, da ¢i1g1ir agilmasi gibi.. Tipki 19. ylizyilin son geyreginde asi ve an-

tiserumlarin kesfedilerek toplumlarin ve/veya hayvanlarin “kitlesel
bagisiklanmas1”, 1928 ve sonrasinda antibiyotiklerin kesfi ve bak-
teriyel enfeksiyonlarin sagaltilarak, “mucize ilaglar ¢aginin” basla-

duygu diinyasina dokunan
deyisler ve anlatilar ile

b'lgh d?newm aktararak mas1 gibi.. Yine 1936'da ilk Elektron Mikroskop kullanima girerek,
msanhgo I§I|—4 sacmis, hiicre organellerinin, "nanometre” biyiikliikteki viriislerin gériiniir
gol gostermis ve yon kilinmasi gibi. Bunlara ek olarak, 20. ylizyilin ortalarinda (1953'te)
vermi§lerdir. DNA (deoksiriboniikleik asit)'nin ¢ift sarmal yapisinin kesfedilmesi

, , ve son yarim yiizyilda yasamin “genetik sifrelerinin ¢oziilmesi” gibi.

1) rtastan@kocaeli.edu.tr
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2. Neden Tek Saglik diisiincesi

insan, hayvan, bitki, ¢cevre ve ekosistem (IHBGE)-
arayiiziindeki dinamikleri ve karsilikli etkilesimleri
anlamaya c¢alisan “Tek Saghik Diisiincesinin” ortaya
cikmasi ve gelisim siireci yukaridaki baglamiyla
ele alindiginda; terim olarak “Tek Saglik” ya da “Tek
Saglik Yaklasimi” 21. yiizyi1lin hemen basinda ortaya
cikmigtir. Ancak saglik alani yazinina bakildiginda,
bu s6zciik 6bedinin esin kaynaginin, Birlesmis Mil-
letler tarafindan Stockholm'de,1972'de gergeklesti-
rilen “Birlesmis Milletler insan Gevresi Konferansi1”
caligsmalarinin yer aldig: “Yalnizca Tek Yeryiizii”(2)
kitabinin oldugu izlenimi vermektedir. Diger taraf-
tan Veteriner Epidemiyolojinin babasi olarak da
bilinen Dr. Calvin Schwabe (1927-2006) tarafindan
1964'te yazilan ve 1984'te son baskis1 yapilan “Ve-
teriner Hekimlik ve insan Sagligi” kitabinda vur-
gulandig: gibi “Tek Tip / One Medicine” teriminin
de baz1 yeni terim ve yaklagimlardan esinlendigi
diisiilmektedir.

I_ﬂntroposen Cagi'nin son geyrek
yuizyihinda -veya 21. ytzyilda- dneml
cevresel ve saglik sorunlarina tanik
olunmustur. Birbirleriyle baglantili ve
karsilikl etkilesimli bu dinamik sorunlar,
insan, hayvan, bitki cevre (IHBC)-
arayliziinde ve ekosistemlerde ¢ok yonlii
saglik tehditlerine yol agmislardir, etkileri
devingen olarak stirmektedir.

Deneysel ve kanita dayali bilimsel gelismeler ve
teknolojik dinamikler insan yasamini kolaylastir-
makla birlikte, Endiistri Devrimi ile baslayan ve gi-
derek genisleyen kentlesme ve insan hareketliligi,
20. yiizyilin son geyregine gelindiginde artan oran-
da gevresel tehditler ve yeni saglik sorunlar: olus-
turmaya baslamistir. Artan makinelesme, cgevreci
olmayan yakit ve teknolojiler dogal dengeye zarar
vermeye, karada, havada ve denizde kirleticileri ve
canli yasaminda kirlenmeyi artirmistir. Diger ta-
raftan, 20. ylizyilin son geyreginde ortaya gikan ve
yaklasik son elli yila damga vuran kiiresellesme ol-
gusu bu kirlenme ve kirleticilerin etkilerini giderek
artirmistir. Yine ve 6zellikle son elli yilda gdzlenen
kuraklik, kiiresel iklim degisikligi gibi ¢evresel fak-
térler (IHBGE)-arayiiziinde yeni saglik sorunlarinin
ortaya ¢ikmasina ve enfeksiyonlarin yayilmalarina
yol agmistir.(3) Dolayisiyla sanayilesmeyle baglayan
ve son elli yilda en iist diizeye ¢ikan bu dinamik ve
karmasik siireci tanimlamak, (IHBG)-arayiiziinde
olagelen ve yakin gelecekte gergeklesmesi olasi sa-
kincalara dikkat cekmek i¢cin Antroposen Gagi tani-
mi1 yapilmig(4) ve bu siire¢ son 150-200 yilda giinii-
mize kadar siiregelmistir.
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Insanligin veya uygarligin son yarim yiizyilda daha
once hi¢ gorilmemis, adi duyulmamis patojenik
(hastalik yapic1) mikroorganizmalar (viriisler, bak-
teriler, mantarlar vb.) ile onlarin yol ac¢tigi “yeni
cikan” ve/veya “yeniden c¢ikan” enfeksiyonlarla
kars1 kargiya kalmasi Antoposen’in zararlarinin,
ge¢ fark edilen koti gidisin yansimalaridir. Ant-
roposen Gagr'nin son c¢eyrek yiizyilinda -veya 21.
yiuzyilda- énemli gevresel ve saglik sorunlarina ta-
nik olunmustur. Birbirleriyle baglantili ve karsilik-
l1 etkilesimli bu dinamik sorunlar, insan, hayvan,
bitki cevre (IHBG)-arayiiziinde ve ekosistemlerde
¢ok yonli saglik tehditlerine yol agmislardir, et-
kileri devingen olarak siirmektedir. Kiiresel iklim
Degisikligi (KiD) veya iklim krizi, biyogesitliligin
azalmasi, kiiresel insan hareketliligi, ticarette, sa-
nayide, kiiltiirde, sosyal davraniglarda, iletigsimde
kokten ve biiylik degisimleri barindiran “kiireselles-
me” olgusu ve onun giiniimiizdeki sosyolojik, eko-
lojik, “sosyo-ekopolitik” yansimalari ayn1 zamanda
21. yuzyilin Karmasik Saglik Sorunlar1 —KSS olarak
bilinir.(5)

“Tek Saglik” halkalarinda bulasici hastaliklarin ortaya
¢tkmasinin ve yayilmasinmin itici giicii olarak etki eden kiiresel
degisiklikler. (Sikkema ve Koopmans, 2021den uyarlanmastir)

Diger taraftan son yarim yiizyilda yasanan KSS'ler
ve Ozellikle son ceyrek yilizyilda ortaya cikan bili-
sim teknolojileri, “sosyal medya etkilesimleri”, sos-
yal ve ekolojik olarak “birbirine baglantilik”, tarihte
goriilmemis dlgekte birbirini etkilemistir ve diinya
adeta “kiicliciik bir kdy” olarak goriilmeye baslan-
mistir. Ozellikle Antroposen’in son yarim yiizyili
bilisim, iletisim ve teknolojik agidan bir gelismis-
lik, bir basar1 olarak sunulsa da kiiresellesme di-
namiklerinin sonucu olarak diinyay: kiiciilten kii-
resellesme olgusu ayni zamanda canli yasamina,
cevreye ve dolayisiyla insan sagligina tehdit olma-
ya baslamigtir. Ge¢mis yiizyila gore oldukca kisa
siirede ve oldukga hizli dedisim, deyim yerindeyse
“karmasa” veya “karisikligin, kaosun” baskin oldu-
gu 20. ylizyilin son giinleri (1980'ler ve devami) ve
21. yiizyilin hemen baslangici1 (2001-2005) insanliga
yeni saglik biyotehditleri yagsatmistir. Bunlardan en
etkileyici, en sarsici olaylardan birisi kuskusuz 11
Eyliil 2001'deki teror saldirisi ve sonrasindaki ant-



raks hastalig1 etkeni Bacillus anthracisbakterisinin
“sporlarini” iceren “mikroplu mektuplar” olaylaridir.
(6) Bu olaylarin sosyolojik, psikolojik etkileri sadece
olayin gectigi lilkeler veya bolgelerle sinirli kalma-
mis “kiresel iletisim aglar1” sayesinde biitiin diin-
yay1 derinden etkilemis, adeta bir “mikrobiyofobi-
yay1”baslatmistir.(5) Bunlara ek olarak, 21. yiizyilin
basinda, bat1 diinyasinda (Kuzey Amerika kitasinda,
ABD'de) bu olaylar olurken, 2002 yilinin son ayla-
rinda Asya kitasinda (Uzakdogu'da, Cin, Singapur,
Taylan'da) SARS (Siddetli Akut Solunum Yolu Send-
romu veya Severe Acute Respiratory Syndrome) sal-
gini1 ortaya ¢ikmistir.(7) Yeni bir Koronaviriis (SARS-
CoV)tin sebep oldugu bu “SARS salgini1” sadece
gorildigi bolgede (Uzakdogu'da) sosyoekonomik
kayiplar ve “mikrobiyofobiya” ile etkili olmamis,
kiiresellesme dinamiklerinin bir sonucu olarak Asya
kitasinindadisinagikarak Avrupa,Kuzey Amerikaki-
talarindaki bazi iilkelerde etkisini gostermistir.(7, 8)
Bu geligmeler insanlik veya uygarlik tarihinde, bi-
lim diinyasini, arastirmacilari, saglhigin ve saglk
yonetiminin dogal paydaslarini (hekimler, veteri-
ner hekimler, ¢evre bilimciler, biyologlar, epidemi-
yologlar, yaban hayati uzmanlari vb.) daha once hig
gormedikleri, adini duymadiklarn bir salginla ve bu
hastalija yol agan mikroorganizma (patojen) ile
kars1 kargiya birakmigtir.(7)

I_SHRS salgini ile baslayan ve 21. yiizyilin
ilk ceyreginde ortaya ¢ikan ve gogunlugu
zoonotik patojenlerin yol agtigi
“yeni ¢ikan” ve/veya “yeniden ¢ikan
enfeksiyonlarin” sosyoekonomik,
sosyo-ekolojik etkileri nedeniyle,

21. ylzyll ayni zamanda “pandemiler
cagi” olarak anilmaya baslad.

-

Arastirma verilerine gore hayvanlardan (yarasalar
ve misk -civet-kedilerinden) insanlara dogrudan
veya dolayl1 yolla (et ve et iiriinleri ile) bulasan bu
salginin sebebinin yeni Koronaviriis oldugu anlasi-
linca(7), deyim yerindeyse “zoonoz” kavrami ve zoo-
notik (hayvanlardan insanlara ve kismen de insan-
lardan hayvanlara bulagsma 6zelligindeki mikrobik
hastaliklar) enfeksiyonlar sorunu yeniden tartisil-
maya ve bilgiler gincellenmeye baslanmistir.(9)

Bu siirecgte, SARS salgini tip diinyasinda, saglik bi-
limlerinde ve saglik hizmetlerinde yaklasik 200 yila
yakin bir sliregte degisik adlarla (Tek Tip veya Tek
Hekimlik, 6zgiin ismiyle One Medicine) adlandiri-
lan hekimlikler arasi (insan hekimleri, veteriner
hekimler) ig birligini yeniden giindeme getirmistir.
Saglik alaninin ilgilileri ve uzmanlari (hekim ve ve-
teriner hekim koékenli epidemiyologlar, virologlar,
¢evre bilimciler, yaban hayat1 uzmanlari) yeni ara-
yislar, ¢ikis yollar1 ararken, geleneksel yaklasimin
disina c¢ikilmasina hekimlikler arasinda mesleki
is birliginin gerekliligini 6éne ¢ikarmaya basladilar.

Ozellikle 21. yiizyilin hemen basinda ortaya ¢ikan
“antraks biyoterdrizmi(6) ve SARS salgini(7)” bilim-
sel kurum ve kuruluslarda meslekler arasi ve/veya
disiplinliler arasi is birliginin yasamsal Onemini
bir kez daha ortaya koymustur. Deyim yerindeyse,
2003 yilinda SARS salgini etkeninin Koronaviriis
oldugu anlasilan bu yeni viral enfeksiyon bilim
diinyasini da saglik yonetiminde, sagligin paydas-
larin1 yeni arayiglara, yeni paradigma olusturma-
ya zorlamis, terimsel olarak “Yeni ¢ikan Zoonotik
Hastaliklar-YZH'ler” bu siiregte (2004'te) literatiire
kazandirilmaistir.(10)

Dértlii taraflar (DSO, DHSO, GTO ve BMCP) Uzmanlar:
Paneli (TSUDUP/OHHLEP) tarafinda yapilan “Tek
Saghk” tanumi ve tasarimi. (Riistii Tastan tarafindan
Tiirkgelestirilmistir.)

Diger taraftan uluslararasi saglik orgiitleri Diinya
Saglik Orgiitii (DSO), Diinya Gida Tarim Orgiitii (FAO),
Diinya Hayvan Saglig: Orgiitii (DHSO) gibi iist kuru-
luglar ve onlara bagli arastirma gruplar: disiplinler
arasl ishirligi temelinde yeniden bir araya gelmeyi,
bilgi ve deneyim paylagmayi bir zorluluk olarak gor-
miislerdir.(11) SARS salgini ile baslayan ve 21. yiz-
yilin ilk ceyredginde ortaya ¢ikan ve ¢ogunlugu zo-
onotik patojenlerin yol actigi “yeni ¢ikan” ve/veya
“yeniden c¢ikan enfeksiyonlarin” sosyoekonomik,
sosyo-ekolojik etkileri nedeniyle, 21. yiizyil ayni
zamanda “pandemiler ¢agi1” olarak anilmaya bas-
lad1.(12) Bu baglamiyla diisiiniildiiginde, bir yanda
SARS'tan COVID-19'a kadar olagelen epidemik ve/
veya pandemik salginlar, dijer yanda zararl etki-
leri her gegen giin artan Kiiresel iklim Degisikligi
(KiD) ve arkasindan gelen cevresel (ekolojik) ve in-
san kaynakli (antropojenik) zararli faktérlerin toplu
etkileri. Biitiin bu faktorlerin toplamindan kaynak-
lanan bir seri Karmasik Saglik Sorunlari (KSS'ler)
saglik tehditleriyle miicadele etmek, ulusal ve Kkii-
resel dlcekte saglik giivenligini saglamak icin yeni
arayislar hizlanmistir.(13) Daha énce bilim insanlari
tarafindan Tek Tip olarak ifade edilen hekimlikler
arasi ig birligi (yani veteriner hekimler ile insan he-
kimleri arasindaki mesleki bilgi ve deneyim payla-
simi1) daha ileri bir agsamaya tasinmistir. Disiplinler
arasl ve/veya meslekler arasi is birligi temelinde
ilerleyen bu calismalara yeni saglik meslek men-
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suplar1 epidemiyologlar, ¢evre bilimcileri, sosyo-
loglar, antropologlar ve iklim bilimcileri de dahil
edilerek, 20. yiizyilin son yarisinda kavramlasan
Tek Tip (One Medicine) yaklasimi diisiinsel evrim
gecirmis ve terminolojik olarak 21. ylizyil basin-
da Tek Saglik (One Health) seklinde kullanilmaya
baglanmistir.(13, 14)

msiplinler arasl ve/veya meslekler
arasl is birligi temelinde ilerleyen
bu ¢alismalara yeni saglik meslek
mensuplarini epidemiyologlar, gevre
bilimcileri, sosyologlar, antropologlar
ve iklim bilimcileri de dahil edilerek,
20. yuzyihn son yarisinda kavramlasan
Tek Tip (One Medicine) yaklasimi
distinsel evrim gegirmis ve terminolojik
olarak 21. ylzyil basinda Tek Saglik
(One Health) seklinde kullaniimaya
baslanmistir.

Bilim tarihine ve enfeksiyon hastaliklarini uygarlik
tarihindeki geligim siirecine bu baglamada, kisa bir
g0z atildiginda, terminolojik olarak Tek Saglik yak-
lasiminin veya Tek Saglik Diisiincesinin 21. yiizyilin
hemen basinda glindeme geldigi goriilecektir. Fakat
Tek Saglik yaklasiminin diisiinsel kokleri 19. yiiz-
yilin son yarisinda “zoonozis” teriminin bulundugu
1855'lere kadar uzanmaktadir.(13,14) Bu siirecin boy-
le devam etmesinin nedeni 19. yiizyilda, 6zellikle
kita Avrupa’'sinda bilimsel bilgi birikimi ve dene-
yimler giderek artmais, tipta veya daha genis anla-
miyla saglik alaninda enfeksiyonlarin “mikrobiyal
etiyolojileri”, enfeksiyon hastaliklarin birincil et-
kenleri, yani birincil sebepleri” tanimlanmaya bas-
lamig(1), insanlar ve hayvanlar arasindaki etkilesim
ile insan, hayvan, ¢evre ve patojenler (IHGP)- ara-
ylizlindeki etkilesimler daha iyi anlasilir olmustur.
Yine bu yiizyilda sigir vebasi, sarbon, salmonelloz,
kist hidatit, tiiberkiiloz, kuduz, trisinelloz vb. zoono-
tik hastaliklar ve bunlarin salginlariyla miicadele
icin hekimlerin yalniz basina yeterli olamadikla-
1 anlasilmis, zoonotik enfeksiyon hastaliklari ile
daha etkili ve yaygin miicadele i¢in veteriner he-
kimlerle mesleki, bilimsel is birliginin gerekli oldu-
gu vurgulanmistir.(15) Dr. Robert Koch ve yasitlari-
nin arastirmalariyla mikrobiyoloji biliminin (daha
dogrusu bakteriyolojinin) “altin ¢adini” yasadigi
Avrupa'da(15), Alman hekim, modern patolojinin
kurucu onciisii olan Dr. Rudolf Virchow bu siirecte
meslekler arasi is birligi gerekliliginin énciisi ola-
rak tarihe ge¢cmistir. Dr. Rudolf Virchow, 19. yiizyilda
zoonotik salginlara karsi “hekimlikler arasi ig birli-
gini” dnermis ve 6zellikle zoonoz 6zellikteki enfek-
siyon hastaliklariyla basa ¢ikabilmek i¢in veteriner
hekimlik hizmetlerinin desteklenmesini; mezbaha
hanelerde veteriner hekimlerin “et muayenesini
yapmalarini” ve insanlarin enfekte olmayan et ve
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et Uriinlerini tiketmemelerini savunmustur. Cinki
insan ve evcil hayvanlarin sagligini ve dolayisiyla
“hayvancilik ekonomisini” ve toplumlarin “sosyo-
ekonomik gonencini” tehdit eden patojenlerin or-
tak diismanlar olarak etki gosterdigi fark edilmis,
bu farkindalik bilinci 21. yiizyila kadar siiregelmis,
gliniimiizde “Tek Saglik Diigiincesr” yaklasimina ev-
rilmistir.(13)Avrupa'da enfeksiyonlar etiyolojisinin
yogun tartisildigi ve “Mikrop Teorisinin(1)" gelenek-
sel yanliglar ¢iirittiigi bu siiregte (1855-1860'larda)
Dr. Rudolf Virchow “Hayvan hekimligi ile insan he-
kimligi arasinda ayirici bir ¢izgi yoktur, olmamali-
dir da. Uzerinde caligilan nesneler (hayvan, insan)
farkli olsa da elde edilen deneyim biitiin hekimligin
temelini olugturur” diyerek, o inlii sozii ile insan ve
hayvan sagligi bakimindan “temel saglik tehditle-
rine kars1” hekimlikler arasi is birligi ve bilgi pay-
lasiminin dnemini vurgulamigtir. Ancak Dr. Rudolf
Virchow'un altini¢izdigi “Hayvan hekimligi ile insan
hekimligi arasinda ayirici bir ¢izgi yoktur, olmama-
Iidir da...” biitiinciil, kapsayici, dinamik goriisiiniin
dogru anlasilmasi i¢in yaklasik {i¢ yarim yiizyil geg-
mesi ve SARS epidemisi gibi bir salginin yasanmasi
gerekiyormusg!

Giincellenmis “Tek Saghk Semsiyesi”.
Sekil tasarima: Riistii Tastan ve Veteriner Hekim M. Hakan
Boyar tarafindan yapilmistir)

Konu bu baglamda ele alinirsa, SARS salgini da he-
men pek cok diger enfeksiyon hastaliginin hazir-
layici nedenlerinden olan ekolojik ve antropojenik
faktorlerin ortak (sinerjik) etkilerinden kaynak-
lanmistir.(7, 12, 16) Ayrintilar1 Fotograf 2'de verilen
“faktorler sinerjizmi” son elli yilda artarak devam
etmis, 21. yiizyilin hemen basinda (2002'de) SARS'1n
ortaya ¢ikmasina yol agcmisg, 2012'de MERS ve 2019



yili sonunda COVID-19'un kiiresel salgin (pande-
mi) olarak yasami felg etmesine sebep olmustur.
(12, 13)Biitiin bu gelismeler bilim diinyasinda ve
saglik alaninda paradigma dedismesini, meslekler
arasinda bilgi, deneyim, paylagimlarinin artmasi-
n1, is birligi ve sorumluluklarin genisletilmesini
zorlamistir.

I_Tek Saglik yaklasimi son 20 yilda (2003-
2023) saglamis oldugu farkindalik bilinci
ile olusan gelismeler sonucunda, bugiin
insan, hayvan, bitki, cevre ve ekosistem
(IHBCE)-saghgini birlikte diistinmeyi
zorunlu hale getirmistir.

Bilim diinyasinda yaklasik 200 yillik siirecte “ayni
paradigmadan beslenerek siiregelen” ve once sar-
bonlu mektuplar “biyoterdrizmi” ile giindem olan
ve sonra 20 yil once ortaya ¢ikan SARS salgini si-
rasinda yeniden donem kazanan “biitiinciil saglik”
anlayis1 veya “tek tip” kavramsal yenilesme gegire-
rek Tek Tip'tan Tek Saglika evrilmistir(12- 14) Tek
Saglik yaklasimi son 20 yilda (2003-2023) saglamis
oldugu farkindalik bilinci ile olusan gelismeler so-
nucunda, bugiin insan, hayvan, bitki, cevre ve eko-
sistem (IHBGE)-sagligini birlikte diisiinmeyi zorun-
lu hale getirmistir. Yaklasik 10 yil 6nce, sagligin
iist paydaslarini (DSO, DHSO ve GTO) Uclii taraflar
(tripartite) olarak tanimlayan bilim diinyasi, Aralik
2021'den beri Birlegsmis Milletler Cevre Programi-
n1 (BMCP/UNEP) da bu gruba dahil ederek Dértlii
taraflar (Quadripartite) is birligi olarak giindeme
gelmistir.(17) Bu dértlii taraflar (DSO, DHSO, GTO ve
BMCP) arasindaki is birligi anlayisinin Tek Saglik
Ust Diizey Uzman Paneli (TSUDUP/OHHLEP) diize-
yinde gelismesine bilim diinyasinda, sagligin yo-
netiminde ve gelecedin planlanmasinda diigiinsel
déniisiim ve hatta devrim demek hic¢ de sasirtici ol-
masa gerek.

Antraks biyoterdrizmi ve SARS salgini ile baglayan
21. yuzyil “biyotehditleri” ve sonrasinda 2003-2006
yillar1 hazirlanma, planlama ve uygulama baslangi-
c1olarak distintilirse, Tek Saglik yaklasimi 15 yildir
bilim diinyasinda insan, hayvan, ¢evreyi kapsayan
ticli halka/yap1 ve “yeni bir mesleki zorunluluk”
olarak hiikiim siirmektedir.(18) Bu gelismeler bilim
insanlarina, yasa yapicilara, kamu yoneticilerine,
saglik yoneticilerine son geyrek yiizyilda saglik so-
runlarinin 21 yiizyila 6zgii dinamiklerle “karmasik”
hale geldigini ve yOonetim silireglerinde disiplinler
arasi ve/veya meslekler arasi is birliginin kaginil-
maz oldugunu vurgulamistir.

Surasi kesindir ki, COVID-19 salgini meydana gelme-
den once, son 20 yilda pek ¢ok epidemik, pandemik
salginlar olmustur.(12) Ama higbiri COVID-19 kadar
korkutucu, liziicii, zarar verici olmamis, insan yasa-
min1 sosyoekonomik, sosyokiiltiirel ve hatta sosyo-
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ekolojik yonden hi¢ bu kadar tehdit etmemistir. Bu
nedenle, diilnyada giderek kurumsallasan Tek Saglik
insanligin yasamini ¢ok yonli tehdit eden KSS'lere
biitiinciil yaklasmak, saglik hizmetlerinde koruyucu
hekimlik yaklasim ve ilkelerini yeniden diisiinme,
uygulamaya koymak i¢in yeniden is birligi yapma
firsat1 vermistir. Bu baglamdan hareketle sdylene-
bilir ki; Tek Saglik yalnizca “yeni gikan” enfeksiyon-
larla, sadece “yeni gikan” ve/veya “yeniden cikan”
zoonozlarla miicadele siirecinde is birligi yapmalk,
calisma stratejisi olusturmak degildir. Gergekte Tek
Saglik Diisiincesi zoonozlarin ve/veya yeni ¢ikan en-
feksiyon sorunlarinin 6tesine gegerek ekolojik, kli-
matolojik ve ekotoksikolojik yaklasimlari yeniden
glincelleyerek, KSS'leri (Tablo-1 ve Tablo-2) ve saglik
tehditlerini bu agilardan degerlendirmeyi zorunlu
kilmaktadir.(13, 19)

Insan davramglarinda kaynaklanan Antropojenik Stresorler
(Riistii Tastan tarafindan tasarlanmstir). Sekilde verilen
Antropojenik Stresorlerden kaynaklanan ve 21. yiizyilda
giindem olan “Vektor Kaynakl Hastaliklar” ve “Kentsel
zoonozlar sorunu” hizla kentlere yerlesen diinya niifusu
dikkate alimirsa yakin gelecekte bu konularin “kent yasami”
bakimindan sorun olacag diistiniilmektedir.

Biitlin bu gelismeler 1s1ginda soylenebilir ki; Tek
Saglik Diisiincesi ortaya ¢ikis gerekceleri ve bu ge-
rekcelerin kokenleriyle birlikte 150-200 yillik geg-
mise sahip, fakat 21. ylizyilda kavramsallasan “ortak
diislince veya felsefedir” Bu kazanim ve birikimiyle
Tek Saglik yaklasimi, kavramsal ve kurumsal varli-
g1 ve bilimsel, sosyokiiltiirel, sosyopolitik etki ve et-
kinligi ile “ortak akil {irlinii” olarak 21. ylizyila 6zgii
gelisim ve kurumsallasmay1 geride birakmis, etkin
bilimsel iletisim olanaklariyla 15-20 yillik siiregte
oldukca genis bir gelisme gostermis, gliniimiiziin
KSS'lerine karsi saglik alaninda yeni bir paradigma
veya diisiince sistemidir.(13)
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Tablo 1. Tek Saglik Dislincesinin Gelismesini
Hizlandiran Baslica Karmasik Saglik Sorunla-
11-1: Mikrobiyal ve Vektorel Tehditler(13) (Tastan,

Tablo 2: Tek Saglik Diislincesinin Gelismesini
Hizlandiran Basglica Karmasik Saglik Sorunlari-2:
Mikrobik Olmayan Tehditler(13) (Tastan, 2022 den

2022 ‘den uyarlanmigtir) uyarlanmistir)
Karmagsik | Hastaliklar /Etkenler Mikroorganizma (Patojen) Karmagik Klimatolojik Toplumsal (Saghik)
Saghk ve Sonuglan Ormnekleri Saghk Olaylar Sonuglan
Sorunlan Sorunlan
Prion Hastaliklar BSE, CJD Kiiresel 1sinma ve Besin kithdy, Kitlesel hayvan gocleri,
- N
B. burgdorferi, C. parvum, E ch kuraklik Tirlerin azalmasi
. . . . . L ﬁ 5
ko) N R ?A?goé; 5 Zm icroti, SARS-CoV, = (§ Artan asin sicaklar Kentsel Is1 Adasi Etkisi, Kronik
= T = § Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH)
ﬁ Yenicikan Enfeksiyon AIBSH KR A Peptinulscr, % %
= Has tghklan Y Kampilobakteri hastaliklari, g § | Kireseliklim Diizensiz yadislar, Kent selleri, Su ile
-E COVID-19 28 | degisikligi bulagan enfeksiyon salginlar
o
> Borreliyoz, Bartonelloz, Asir Hava Olaylar Ani yagislar, sel baskinlar, taskinlar
S Yenicikan Zoonotik Kampilobakteriyoz,Stafilokok o
Hastaliklar enfeksiyonlar1 (LA-MRSA), SARS, o Asin yagislar ve Sel baskanlan
MERS, COVID-19 _.: Sellerden Kaynaklanan Kentsel
@ gk It
Antimikrobiyal direng | MRSA, LA-MRSA, CRE 5 Saghk Sorunlan
g Iklim kaynakl vektdr ekolojisinde
TEmETED Sad An;ph;]es SpPp- "}S dZ ® };SPP-, = degisim ve VBH'ler tehditlerinde
Culicoides spp Phlebohomus spp. E Firtina, Kasirga, artis
o .
- Kenel Hyalomma m. anatolium, f‘ R Biiyiik yerlesim alanlarinda olusan
.% EREIEL Ixodes ricinus, Ixodes scapularis E‘ “Kent selleri” ve Kent zoonozlarinda
ﬁ g artis
Gl Bit ve Pireler Peduculus humanus, o . -
> Pulex irritans ) Deniz yiikselmesi, t_askmlar ve
= Su kaynakl enfeksiyonlarda (Kolera,
Nalpurunlu Vel ; Leptospiroz) artis ve epidemiler
Yarasalar Rhinolophus spp. Meyve yiyen )
yarasa- Megachiroptera spp.) g Endokrin Bozucu BPA,
— = 2 Kimyasallar PCB vb.
3 . . . . . S Rd
g = Borrell}toz (Lyme Borrelia b_l{rgdorfen, B. miyomatoj, .—‘40 S 5 . - Kontrolsiiz insektisidler ve
o 5 Hastalig1) B. mayonii @ =~ o | Ekotoksikolojik risk i
8= X B P . pestisitler kullanimi
S % a ) ) e '%‘ = | ve tehlikeler da kalint nl
A @ X |Bartonelloz (Kedi B. henselae, B. quintana, s S5 Y Gtk L IOt SoMbLoLEN
W & S |TiumalamaHastaligl) | B. vinsonii ssp. berkhoffi 5 é % Kanserojen ve Obezojenler maddeler,
— = ®n !
s =l & E canis. E. chaffeensis, E. ewinaii © T X | Kimyasal kirleticiler | Fizikokimyasal Kontamine Gidalar
< % Erlihiyoz E . E - o ve Gida kaynakl zehirlenmeler
> & | (Ehlichiosis)  fuminantium, £ murts, :
ey E. minasensis Su ve besin kaynaklarinin azalmasi,
=~ . o
Kinm-Kongo ] i Kuraklik Ye.terh gida ve saghkl suya
. Kirnnm-Kongo Kanamali Atesi T . erisememe
Kanamal1 Atesi P =]
Viriisii (KKKAV) T ad N .
(KKKA) <85 Ormansizlastirma Dogal dengenin bozulmasi ve yaban
Baty Nil Viriisii atesi & g g u ulamala?l ve hayati kaynaklh saglik sorunlari
au MU VITUSUALest | pay Nil Viriisii (NNV-BNV) 3 ygu Kitlesel yaban hayvanlar gogleri,
(WNVF) < Bilyiik orman . St AR
Biyogesitliligin azalmasi, Turlerin
yanginlari

VektorlerleBulagan Hastaliklar( Viral Hastaliklar)

Cikungunya viriisii

Cikungunya virtisii (CHIKV)

yok olmas1

atesi (CHIKVF)

(Zzli‘;\;’;“s“ R Zika viriisii (ZIKV)

Ebola hastalig: Ebola hastaligi viriisii (EVD)
SARS SARS-CoV

MERS MERS-CoV

COVID-19 SARS-CoV-2

Maymun Cigedi (MPX) | Maymun Gigedi viriisii (MPXV)

...’ X-Hastalig1”

?? Sirada ki?
[Olas1 yeni enfeksiyon(lar)...]

Vektorlerle Bulagsan
Hastaliklar
(ProtozoonaMastaliklar)

Sitma (Malarya)
Leyismaniyaz
(Sarkeibani, Leishmania donovani, L. infantum
Antepg¢ibani)

. B. microti, B. divergens B. duncani,
Babeziyoz

B. venatorum

Toksoplazmoz Toxoplasma gondii

**AIDS: Kazanilmis Bagisiklik Yetmezlik Sendromu (Acquired Immune
Deficiency Syndrome ) BSE: Deli [nek Hastalig1 (Bovine spongiform
encephalopathy ), CJD: Creutzfeldt-Jakob HastaligiSARS: Siddetli Akut
Solunumyolu Sendromu (Severe Acute Respiratory Syndrome ) MERS:
Orta Dogu Solunumyolu Sendromu (Middle East Respiratory Syndrome)
MRSA: Metisiline Direngli Staphylococcus aureus LA-MRSA: Giftlik
Hayvanlan kaynakl (Livestock-associated) -MRSA CRE: Karbapenem
Direngli Enterobakterler (Carbapenem-Resistant Enterobacterales)

Antropojenik (Insan kaynakli) Sorunlar

Toplumsal (Saglik) Sonuglar

Gida tiiketiminde tutum degisikligi, Kiiresel seyahatler ve
“insan hareketliligi”

Ekoturizm ve artan turizm hareketlerine bagh seyahat
hastaliklar1

Su havzalarinin ve Ormanlarin isgali, ‘Cevreci olmayan’
maden aramalari

Kotii arazi kullanimi ve ormansizlastirma uygulamalari

Hayvancilik ve tarimda yogunlastirilmis yontemlerin yaygin
kullanimi

Gida iiretiminde katki ve kalint1 sorunu ve GDO'lu iriinlerin
kullanilmasi

Kirsaldan kentlere hizl gogler, kentlerde niifus
yogunlagmasi

Kentlerde sosyokiiltiirel dinamiklerden uzak, mega yapilar
ve gecekondulasma

Biiyliksehirlerde yasam alanlari yakin ¢evrede (gecekondu
bolgelerinde) ¢iftlik hayvanlari beslenmesi (sosyoekonomik
hayvancilik yapilmasi)

Azgeligmis Ulkeler /Biiyiiksehirlerde “basibos, sahipsiz”
hayvan popiilasyonunda artiglar

Hizli Kentlesme, yoksulluk, “Kent Zoonozlarinda” artis,
yayilma tehlikesi vb.
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3. Hangi Tek Saghk

Bu soruya yanit vermek i¢in dénce “Tek Saglik Dii-
stincesinin” veya yaklasiminin karsilastirmali ola-
rak dort tanimini verelim.

+ 1Ik olarak 15 Temmuz 2008'de Amerikan Veteri-
ner Hekimleri Birligi (AVMA) ve Amerikan Ta-
bipler Birligi (AMA) uzmanlarinca yapilan ortak
tanima gore Tek Saglik; insanlar, hayvanlar ve
cevremiz icin en uygun saglik elde etmek ama-
ciyla yerel, ulusal ve kiiresel dlgekte calisan ¢ok-
lu-disiplinler arasi ortak bir anlayis, ortak bir
cabadir.(18) Ayni zamanda Tek Saglik “Karmasik
Saglik Sorunlarina” ortak ¢6ziim arama diigiince-
sive felsefesidir.(20,21)

I Tek Saglk ¢alisanlari ve diger paydaslar
karmasik saglik sorunlarinin Gstesinden

gelmek icin “kisilerarasi becerileri

ve bilimsel bilgileri kullanmay”,
sorumluluklari geregi KSS'lere, olay ve
olgulara yaklasirken Tek Saglik taniminin
farkinda olarak ¢aba gostermeleri
gerekmektedir.

« Ayrica CDC (Hastalik Kontrol ve Korunma Mer-
kezleri) tarafindan yapilan tanima gore Tek Sag-
lik; insanlar, hayvanlar, bitkiler ve ortak gevrele-
ri arasindaki baglantiy1 kabul ederek en uygun
saglik sonuclarina ulagsma hedefiyle yerel, bol-
gesel, ulusal ve kiiresel diizeyde is birligi icinde
calisan, ¢ok sektorlii ve disiplinler 6tesi bir yak-
lagimdair.(22)

+ Merkezi ABD’de bulunan Tek Saglik Komisyonu
(TSK/OHC) tarafindan yapilan tanima goére “Tek
Saglik; insanlar, hayvanlar, bitkiler ve ortak gev-
releri arasindaki baglantilar1 kabul ederek en uy-
gun saglik ve génenc¢ sonuglarina ulasmak ic¢in
yerel, bolgesel, ulusal ve kiiresel diizeyde is birli-
gi icinde g¢alisan, ¢ok sektorli ve disiplinler 6tesi
bir yaklasimdir”.(23)

- Diinya Saghik Orgiitii (DSO) ve diger “dortlii
taraflar-DHSO, GTO ve BMGP” uzmanlarinda olu-
san ekibe gore “Tek Saglik; insanlarin, hayvanla-
rin ve ekosistemlerin sagligini sturdiiriilebilir bir
sekilde dengelemeyi ve optimize etmeyi amag-
layan biitiinlesmis, birlestirici bir yaklasimdir.
Insanlarin, evcil ve yaban hayati hayvanlarn,
bitkilerin ve daha genis g¢evrenin (ekosistem-
ler dahil) sagliginin yakindan bagli ve birbirine
baglantili oldugunu kabul eder. Bu yaklasim, te-
miz su, enerji ve hava, giivenli ve besleyici gida,
eyleme gegme gibi ortak ihtiyacglari ele alirken,
gonenci artirmak ve saglik ve ekosistemlere yo-
nelik tehditlerle miicadele etmeXk, iklim degisik-
ligi ve siirdiiriilebilir kalkinmaya katki ic¢in top-
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lumun c¢esitli diizeylerinde birden fazla sektord,
disiplini ve toplulugu harekete gecirir.(24)

Yukarida verilen dort tanimin benzerliklerine ba-
kildiginda “¢oklu-disiplinler aras1”, “disiplinler ara-
s1”, “cok sektorlilik” ve “disiplinler 6tesilik” gibi 21.
yuzyila 6zqi bilimsel diisiince yaklasimlarini ve is
birliklerini iginde barindiran ve ortak akli 6ne ¢i-
karan kavramlarin oldugu gériilecek ve dolayisiyla
“geleneksel veya tekil yaklasimlarin” terk edilmesi-
nin ¢agin gerekliligi oldugu anlasilacaktir. Bu bag-
lamiyla diisinuliirse Tek Saglik, Karmasik Saglik
Sorunlarini -KSS biitiincil bir yaklasimla incelemek
ve “disiplinler 6tesi yontemleri” kullanarak biyoteh-
ditleri ve/veya (IHBGE)-arayiiziinde olagelen ekolo-
jik ve ekotoksikolojik sorunlar ¢oéziime ulagtirmak
i¢in stratejik diisiince yaklasimidir.(12)

Hem Fotograf 2 ve Fotograf 3'te verilenler gézden ge-
cirildiginde ve hem de Tablo-2'de verilen “mikrobik
olmayan tehditler” ve saglik sistemleri lizerine et-
kileri ayrintiyla incelenirse, goriilecek ve anlasila-
caktir ki Tek Saglik veya Tek Saglik Diisiincesi "yal-
nizca” zoonozlarla miicadele anlayisi veya “yalnizca
mikrobiyal firtinaya karsi stratejik savunma” degil-
dir.(24) Tek Saglik, ayni zamanda 21. ylizyll yasam
dinamiklerinden dogan ve “antropojenik stresorler-
den” (Fotograf 5) kaynaklanan KSS ile topyekiin mii-
cadele stratejisidir.

Karmasik Saglik Sorunlari, ¢ogunlukla antropoje-
nik (insan kaynakli) ve kismen ekolojik (¢evresel)
degisim ve etkilerden koken alan ve kiiresel 1sinma
ve iklim degisikligi (iklim Kkrizi), artig egilimindeki
kuraklik riski, yanlis arazi kullanimi, ormansizlas-
tirma, biyocgesitliligin azalmasi, tirlerinin tiiken-
mesi, yeni ¢ikan patojenlerin yol a¢tig1 Yeni ¢ikan
Enfeksiyon Hastaliklar1 —YEH- ve/veya Yeni c¢ikan
Zoonotik Hastaliklar —YZH'ler- gibi zararli etkileri
siirekli artis gosteren yeni biyotehditler, iklimsel
afetlerdir.(13) Boylesine genis kapsamda diisiiniil-
diglinde, “Karmasik Saglik Sorunlari-KKS” yalnizca
bir bilim insani ve/veya bilim dalinin, bilimsel, mes-
leki kurulus veya organizasyonun, bir iilkenin tek
basina basa ¢ikamadigi, sorunlari ¢ézemedigi veya
olas1 risk ve tehlikeleri azaltamadigi ¢ok boyutlu
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saglik sorunlaridir. (Fotograf 4). Tek Saglik calisan-
lar1 ve diger paydaslar karmasik saglik sorunlari-
nin iistesinden gelmek igin “kisilerarasi becerileri
ve bilimsel bilgileri kullanmayi(25)”, sorumlulukla-
11 geregi KSS'lere, olay ve olgulara yaklasirken Tek
Saglik taniminin farkinda olarak ¢aba gdstermeleri
gerekmektedir. Bu gereksinim ve sorumluluk bilin-
ci sagligin paydaslarinda giincel bilgiyi kullanma-
y1, KSS'ler karsisinda “disiplinler aras1” diisiinmeyi,
disiplinler 6tesi davranmay1 zorunlu kilmaktadir.(
13, 25)

I_Hslmdu temel sorun, insan ve hayvan
sagliginda, saglik ve bakim hizmetlerinde
koruyucu hekimlik yaklasimindan daha
cok “sagaltici hekimlige, klinik hizmetlere”
oncelik verilmesi, yatiriimalardan
ve kamu bitcelerinden Tek Saglk
Dislincesinin 6nceledigi “"koruma ve
onlemeye” dayali hizmetlere destek
verilmemesidir.

Glincellenmis “Tek Saglik Semsiyesi”(12) ile vur-
gulanan ve “iklimsel ve Ekotoksikolojik Tehlikeler
Halkasinda’ verilen iklimsel afetler ve onlardan
kaynaklanan “art¢i” enfeksiyonlar, Asir1 Hava olay-
lar1, Sel baskinlar1 ve Su ile bulasan hastaliklar,
(Leptospiroz, Tularemi, Kriptosporidiyoz, Giardiyaz)
Kimyasal Kkirleticiler,(26) tarimsal ila¢ kalintilari,
Endokrin Bozucu Kimyasallar(27) vb. gibi konular
dikkate alindiginda Tek Saglik Diisiincesinin neden
bu denli 6nemli oldudu anlasilmaktadair.

Buradaki temel sorun saglik alan yazininda ve 6zel-
likle Tiirkiye'de sagligin paydaslar arasinda heniiz
Tek Saglik Diisiincesinin yeterince veya hak ettigi
gibi ilgi gérmemesidir. Bu ilgisizligin bir sebebi ye-
terince bilgi sahibi olunmamasi diisiiniilebilir. Fakat
aslinda temel sorunun, insan ve hayvan sagliginda,
saglik ve bakim hizmetlerinde koruyucu hekimlik
yaklasimindan daha ¢ok “sagaltic1 hekimlige, kli-
nik hizmetlere” dncelik verilmesi, yatirimlardan ve
kamu biitgelerinden Tek Saglik Diisiincesinin 6nce-
ledigi “koruma ve Onlemeye” dayali hizmetlere ge-
rektigi kadar destek verilmemesidir.

4. Tek Saglik neden 21. yiizyilin
"yeni saglik paradigmasidir”

icinde yasadigimiz yiizyilin dinamiklerine 8zgii
saglik sorunlar veya (IHBCE)-arayiiziinde olagelen
ayrintilari Tablo-2 ve Sekil-4'te verilen “Ekotoksiko-
lojik” sorunlar ile etkileri son yillarda artan ve kii-
resel boyut kazanan diger “biyotehditler” gegmisin
islevsizlesen, yetersiz kalan, eski yontemleriyle ¢o-
ziilmesi olanaksizdir. Eger tekil yaklasim veya bilim
diinyasinda kendi ofislerine kapanmis geleneksel
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bilimsel tutum ve yontemlerle ¢oziilebiliyor olsaydi
bunca sorunlar, insan patojenlerinin %75’inden “gok
daha fazlasini” olusturan “YZH"ler(28) ile Kiiresel
iklim degisikligi, VBH'ler gibi Antroposen Gagi'nin
devasa sorunlarindan(29) bugiin s6z edilmiyor ola-
cakt1.

Telif: Getty Images

Eger saglik alaninda zamaninda hekimlikler arasin-
da gerekli 6nlemler almak i¢in “disiplinler arasi is
birligi” yapilabilseydi; ayrintilar Sekil-5'te goriilen
21. yiizyilda kiiresel saglik krizine doniigsen anti-
mikrobiyal direng -AMD- konusu bu kadar tehditkar
olmayacakti. Dolayisiyla, son 50-100 yilda olagelen
saglik sorunlari veya KSS'ler yenilenmeyen (statik)
diislinceyle ¢oziilebiliyor olsaydi eder, belki de 21.
ylizyildan gereksiz yere “Pandemiler Cagr'(12) diye
s6z edilmeyecekti!

Kisaca o6zetlemek gerekirse, 21. ylizyilin KSS’lerini
yerinde, zamaninda ve dogru analiz etmek, COVID-19
zoonotik pandemisi gibi bir bagka pandemiyi bekle-
meden gerekli koruyucu, Onleyici 6nlemleri uygu-
lamaya koyma sorumluluk bilincini gelistirmek ve
yayginlastirmak i¢in yeni saglik paradigmasina ge-
¢is olmalidir. Bu da kuskusuz Tek Saglik yaklasimi
veya Tek Saglik Diisiince Sistemidir. Uygulamaya
gec kalmak, gelecekten kayip ve basarisizlik anla-
mina gelir.

5. Sonug ve oOneriler

Insanlik son yarim yiizyilda, 6zellikle Antroposen’in
son ¢eyredinde, gegmisten daha farkli dinamikler-
le kiiresellesmis bir diinyada yasamaktadir. Glinii-
miizde, gegmisten ¢ok daha karmasik ve “birbirine
baglantili” hale gelen IHG-arayiiziindeki yasamsal
dinamikler Tek Saglik Diisiincesini ve Tek Saglik
Egitimini énemli ve zorunlu hale getirmigtir. Kar-
masiklik, esneklik ve baglantiliklarin baskin oldugu
son geyrek yiizyilda, TSE onemi ve gereksinimi gi-
derek daha fazla artmistir. Buna kargin, Tiirkiye'de
Tek Saglik Egitimi i¢in hala atilmasi gereken acil
ve biiylik adimlar bulunmaktadir. Egitimin agsama-
larinin basinda saglik sorunlarini ¢ézen Tek Saglik
yaklasiminin gereklilijinin daha fazla kabul edil-
mesi, saglik e§itimi de dahil olmak {izere tiim saglik
mesleklerini kapsayacak Tek Saglik Egitiminin ya-



pilmasi ve toplumun Tek Saglik yaklasimini benim-
semesi amaciyla egitiminin saglanmasi gelmekte-
dir.(31)

I_E(jer insanligin halihazirda sahip oldugu
yasamini slirdiirecek bir baska gezegeni
yoksa veya stirdiriilebilir bir génence
heniiz sahip degilse ve "heniiz bir B
plani” yapma segenegdi bulunmuyorsa,
son care kaginilmaz olarak "yaral
diinyanin, kendi kendini onarmasina”
firsat vermektir.

-

Bernard Shaw'in soyledigi gibi “Diisiincesini de-
gistirmeyenler hichir seyi degdistiremezler”. Oysa
21. ylizyilin hizli dedisim, doniisiim ve gelisim sii-
recini dogru okumak igcin yasamin her alaninda
oldugu gibi bilimsel diisiince diinyasinda da “degi-
sim” ve dedisime duyarlilik yasamsal dederdedir.
Degisime uyum saglamak yasamsal zorunluluktur.
Bu degisime uyum gereksinimi bilimsel diisiin-
cede yenilenme, bilisim ve teknolojik konularda
glincelleme, saglik hizmetlerinde verimliligi on-
celemek kadar, sosyoekonomik, sosyopolitik, sos-
yoekolojik yaklasimlar, saglikta giivenlik stratejisi
ve hatta “Saglik Diplomasisi” bakimindan da ¢ok
onemli ve zorunlu oldudu giin gibi ortadadir. Ye-
ter ki, bu gereksinim ve zorunluluklar1 ortaya ko-
yan yasamsal dinamiklerin ve etkilerinin farkinda
olunsun. Yeter ki, siiregelen ekolojik ve antropoje-
nik stresdrler sinerjizminin 6ngoriilemez oOlciide,
IHBCE- sagligini tehdit ettiginin bilincinde olun-
sun. Yeter ki, biz insanlar tutum ve davranislarimi-
zin farkinda olalim ve saglik tehditlerini azaltmak,
riskleri onlemek yoniinde is birligi yaparak, ortak
gelecegimizin esenligi ve giivenligi adina harekete
gecilsin.

Unutulmamalidir ki; alisilagelen “Pandemik Stres-
lerden” kurtulmak ve benzeri felaketlerden sakin-
mak, olas1 yeni salginlarda bir daha derinden “sar-
sillmamak” i¢in, “geleneksel kolayciligi1” birakmak
gerekir. KSS'leri ¢ozmenin yol ve yontemini aydin-
latan “Tek Saglik Glinesine” yonini ¢evirmek, bi-
limsel is birligi kararlarini iglevsellestirmek, saglik
sisteminin her agamasindaki sorumlularin, paydas-
larin asil ve vazgegilmez, 6telenemez sorumlulugu-
dur. Bu yasamsal ve 6telenemez sorumlulugu ancak
21. yuzyil “yeni saghk paradigmas1” olan Tek Saglik
Diislincesini iglevsellestirerek ve kurumsallastira-
rak saglayabiliriz.(13)

Sonuc olarak, egitimin “cevrenin gereksinimlerine
daha fazla sayg1 gosterme cabalarinin bir parcasi”
hatta temel itici giicii olmasindan hareketle soyle-
nebilir ki; icinde yasadigimiz 21. yiizyilda uygarligin
ve insanlik yasaminin siirekliligini saglayan heniiz
bir baska gezegen veya yasanilacak diinya daha
yok.

Resim Yazist

Eger insanligin halihazirda sahip oldugu yasamini
siirdiirecek bir baska gezegeni yoksa veya siirdiirii-
lebilir bir génence heniiz sahip degilse ve “heniiz
bir B plan1” yapma se¢enegdi bulunmuyorsa, son gare
kacinilmaz olarak “yarali diinyanin, kendi kendini
onarmasina” firsat vermektir. Bu anlayis ve bilimsel
yaklasim veya toplumsal biling olasi pandemileri,
iklim krizlerini, “mikrobiyal firtina” veya salginlar
kasirgasini onleyecek, ¢cagimizin KSS'den kaynak-
lanan sosyoekonomik, sosyoekolojik travmalarin-
dan koruyacak, dogaya kendini onarma, insanlara
esit ve adil bir diinyada yasama ve yasatma firsati
verecektir.(32) Biitiin bu beklenti ve onerilerin ger-
ceklesmesinin yolu “Diisiincesini degistirmeyen-
lerin” veya degisime direnenlerin tuttum ve davra-
nislarini degistirmesini baslatacak olan Tek Saglik
Egitimiyaklasimini kurumsallastirma ve yasamsal-
lastirmaktan ge¢mektedir.(25,31)
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Tek Saglikta arastirma ve egitim icin
bazi pratik ¢ikarimlar:

Tek Saglik nedir

Dr. Ogr. Uyesi Burcu Kiiciik Biger' * Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dali

Tek Saglik yaklasimi, arastirmacilarin diger trler, gruplar veya ekosistemlerle olan iliskilerin
farkinda olmasinin degerini ortaya koymustur.

tik diizenlemeler dikkate alindiinda Tek Saglik perspektifinin iz-

leri eski zamanlara kadar uzanmaktadir.(1,2). Erken kayitlardan biri,
Hindistan'da Kral Ashokanin (yaklagik M.O. 304-M.O. 232) saltanatina ait
On Dort Kaya Fermanina (yollarin yakinina yerlestirilmis diizenlemeleri
olan taglar) aittir.(2) Tek Saglk yaklasiminin (Tek Saglik felsefesinin) te-
orik temelleri, tarih boyunca smirli tartismaya konu olmustur. Yine de bu
tur aragtirmalar yapmak i¢in gergekten zaman ayiurmig bilim insanlar: Bir

Hayvan ve insan saghigin iyilestirmek veya korumak amaciyla pra-

Tek Saglk yaklasiminda nemli katkilar: doktor olan Rudolf Virchow (1821-1902) ve bir veteriner hekim olan Calvin W.
olan bilim insanlary: Rudolf Virchow ve Schwabe (1927-2006) unutulmamalidir. Bununla birlikte bu makalede, daha
Calvin W. Schwabe. cok tip felsefesi ve veterinerlik tibbi felsefesi icinde devam eden tartismalar-

dan derlenen Tek Saglik iizerine bazi modern diisiincelere yer verilecektir.
Baslangi¢ noktasi olarak, Tek Saglik hareketinin tiim ilgili yonlerini kap-
samaya ¢alisan ve yakin zamanda gelistirilen sembolik “semsiyeyi” hatir-
lamak 6nemlidir.

Gilinlimiizde tartismalar, ortadaki {i¢ yesil dairenin (bireysel saglik-toplum
saglig1 ve ekosistem sagligi) bazi yonlerini analiz etmektedir. Fotograf 1'e
bakildiginda goriilecedi Gizere Tek Saglik semsiyesi altinda bir dizi bilim-
sel alan mevcuttur: biyoloji, beseri tip, veterinerlik tibby, halk sagligi, gcevre
saglig1 ve saglik ekonomisi gibi. Giiniimiizde ise 6zellikle halk saghgi, ve-
terinerlik tibby, insan tibbi ve ekoloji ile ilgili tartigsmalar artmistir. Ayrica,
semsiye resimde agikc¢a goriilemeyen, ancak biitlin resmin tiim boliimleri
ve konular i¢in oOrtiik olarak kabul edilen hem arastirma hem de egitim
konularin tartismak kaginilmaz hale gelmistir.

1. Tek Saghigin smirlar

Tek Saghigin sinirlandirilmasi igin ilk baglangig noktasi, Tek Saglik isveg ta-
rafindan Tek Saglik Girisimi ekibi ile ig birligi iginde gelistirilen sembolik
semsiyedir. Bu semsiyeye gore Tek Saglik, birgok disiplinin katkida buluna-

‘ ‘ bilecedi genis kapsaml bir alandir. Alandaki farkh uluslararasi kuruluglar
Hogvan ve insan tarafindan Tek Saghdin sinirlan degilse de mevcut tanimlan saglanmistir.

SO@“@IHI igi|e§tirmek (3) Bagka terimler de benzer amaglar i¢in zaman zaman kullanilmistir. Bu
veya korumak quugm nedenle, alani simirlandirmak igin kullanilan ve bazen Tek Saglik ile az ¢ok
pr atik diizenlemeler esanlaml olarak algilanan farkli terimler izerinde tartisma stirmektedir.
dikkate alindiginda Tek Bunlar:
Saglik perspektifinin izleri *  Tek tip (One medicine)
eski zamanlara kadar + Karsilastirmali tip (Comparative medicine)
uzanmaktadr. , , ;‘;?)Igiil?lsi};;nel tip (Translational medicine)

+  Evrimsel tip (Evolutionary medicine)

1) burcukucuk@gazi.edu.tr
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Resim 1:
"Tek Saglik Isve¢” ve “Tek Saghk Girisimi” aglar: tarafindan
“Tek Saglik konsepti"nin kapsamim gostermek igin gelistirilen
“Tek Saglik Semsiyesi”

Baz yazarlar “Tek Tip”, “Tek Saglik” ve “Tek Diinya, Tek
Saglik, Tek Tip” terimlerini tamamen esanlamli olarak
gormektedirler.(4) Bu tartismalarda Tek Tip terimi, esa-
sen bulasici hastalik veya bulasici zoonotik hastaliklarla
ilgili olarak kullanilmaktadir. Esasen pek ¢ok durumda
hayvanlar, insan hastaliklan i¢in model olarak kulla-
nilmis ve bazi durumlarda belirli hastaliklar veya send-
romlar hakkindaki bilgiler de belirli hayvan tiirlerine
geri aktarilmistir. Bu fenomen genellikle “karsilagtirmali
tip” olarak adlandirilmigtir. Tek Tip'tan Tek Saghda gegis
kismen bu zihinsel degisimi, yalmizca bulasici hastalik-
lan degil, ayn1 zamanda genel halk saghigi sorunlarini,
karsilagtirmali tip ve ekolojiyi de kapsayan daha genis
bir perspektifte yansitmaktadir. Karsilagtirmali tip, ta-
nimi geredi, insanlari bir veya daha fazla se¢ilmis hay-
van tiirliyle veya tam tersi sekilde kargilagtirma fikrine
dayanmaktadir. Tek Saglik baglaminda bazen “translas-
yonel tip” teriminden de bahsedilmektedir. Terim daha
sonra, temel bilimsel disiplinlerdeki farkli bilgilerin yeni
veya gelistirilmis tedavilere, uygulamalara, teghis arag-
larina veya bireyler/toplumlar i¢in politikalara nasil gcev-
rilebilecegini gostermek i¢in de kullanilir. Translasyonel
tip kesinlikle Tek Saglikla ilgili olup farks; Tek Saghigin
disiplinler arasi bir yaklasimi, yani ¢ok daha genis bir
kavrami temsil etmesidir. Yine insanlarin ve hayvanla-
rin birgok durumda ayni veya benzer saglik sorunlari ge-
listirdigi gercegini gostermek i¢in “zoobiquity” kullanil-
maya baglanmistir.(5) Burada amag insan ve veterinerlik
tibba ile biyoloji bilimini disiplinler arasi bir yaklasima
entegre etmek olarak savunulmaktadir. “Evrimsel tip”
ise makro ve mikro evrim, uyum ve gevre gibi biyolojik
fikirleri tibbi diisiinceye uyarlama girisimidir.(6) Evrim-
sel tibbin savunuculari, saglik konularni diigiiniirken
daha uzun zaman o6lgeklerini dikkate almak gerektigi-
ni savunur. Bu nedenle, Tek Saglik kavramina evrimsel
bir yaklasimi dahil etmekte hicbir sorun olmamaktadir.
Bununla birlikte Tek Saglik kavraminin zoobiquity'den
daha genis oldugu da goriilmektedir.

Buradan hareketle, Tek Saghgin yukarida belirtilen diger
tiim kavramlardan (Tek Tip, karsilagtirmali tip, translas-
yonel tip, zoobiquity ve evrimsel tip) daha genis bir kav-
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ram oldugu uzerinde goris birligi saglanmaktadir. Tek
Saglik yaklasimyi, tiim bu diger kavramlarn kapsayan bir
terim olarak kullanilmaktadir.

Saglik kavrami ve Tek Saglik yaklagimi

Saglik kavrami en az {i¢ farkli diizeyde tanimlanabilir:
bireysel diizey, toplum diizeyi veya ekosistem diizeyi.
Birinci seviyede hayvan saghg: ve insan saghig: olmak
izere iki kavram kullanilmaktadir. Hem hayvan etigin-
de hem de tip felsefesinde hayvanlara nasil bakilmasi
gerektigine dair tartisma devam etmektedir. Tek Sag-
lik i¢in verimli olabilecek durum ise insanlar dahil tiim
hayvanlar i¢in gegerli olan bir saglik tanimi bulmaktir.
Buy, 6zellikle ruh saghigi yonii séz konusu oldugunda dog-
ru goriinmektedir.(7)

Ikinci diizey olan toplum diizeyinde farkli kavramlar or-
taya atilmistir. Insan tibbinda halk saglhig, veteriner he-
kimlik ve biyolojide, siirii sagligi veya popiilasyon sag-
lig1 terimleri kullanilmaktadir. Baz1 arastirmacilar ise
tirden badimsiz niifus saghd: diyerek arastirmalarini
siirdiirmektedir. Insan saghg: kavrami 1970l yillardan
itibaren tip felsefesi icinde kapsaml bir sekilde tartisil-
maktadir. Fizyolojik, ruhsal ve/veya sosyal iyilik dahil
olmak iizere daha biitiinciil saglik tanimlar ve bunlarin
kategorileri gelistirilmistir.(8) Cesitli saglik tanimlari ve
kategorileri sunulmus olmasina ragmen, hayvan saghg:
kavrami daha az tartisilmistir.(9)

Popiilasyon diizeyinde, saglik kavrami daha sorun-
ludur. Siirii saghgr kavrami esas olarak izleme ile il-
gili olarak kullanilir, yani hastalik olusumunun veya
modellerinin gozetimine odaklanir, ancak dolayl
olarak hayvansal gidalarin mikrobiyolojik Kkalitesi-
nin, yani gida giivenliginin korunmasi yonlerini de
icerebilir.(10)

izleme halk saghd: icin de gegerlidir. Tartisma burada
baslamaktadir. Birgok durumda hem insanlarin hem de
bir veya daha fazla hayvan tiiriiniin ayni ¢ok-tiirlii popii-
lasyona ait oldugu tartisilmaktadir. By, 6zellikle insanlar
da dahil olmak iizere birgok tiiriin ayni patojen mikro-
organizmalarin neden oldugu enfeksiyonlara duyarli
oldugu zoonotik hastaliklar durumunda belirgindir. Ay-
rica hem insanlar1 hem de hayvanlan etkileyen toksik
maddelerle ¢evresel kontaminasyonun neden oldugu ve
epidemiyolojik agidan daha genis bir hedef popiilasyona
ait olacak sendromlar gibi diger gesitli hastalik tiirleri
icin de kesinlikle gegerlidir. Bu durumlarda saglik kav-
rami istatistiksel bir bilesen de tagimaktadir. Burada for-
miile edilen sorular sunlardir: Hastalik yok mu, var mj,
yoksa bu yaygin bir hastalik m1? Grup bir biitiin olarak
saglikh kabul edilse bile, grup i¢indeki bazi bireyler sag-
liksiz olabilir mi? Biyogiivenlik agisindan bakildiginda,
saglik genellikle grubun, hatta bir bolgenin veya iilkenin
bir 6zelligi olarak algilanir. Bu durumda, saglik terimi
yalnizca belirli bir bulasici hastaliktan kurtulmay:r mi
ifade eder? “Hastaliktan ar1 olma”, durumu hayvan sag-
liginda uygulanabilirken insan sagliginda resmi olarak



uygulanabilir mi? Burada hem insan hem de hayvan
saghig1 konusundaki teorik tartigsmalardaki merkezi ar-
giman, sagligin bir kavram olarak bireysel diizeye ait
oldugudur.

Hayvan etigi ile ¢evre etigi arasindaki catismada da
benzer bir tartisma mevcuttur. Hayvan etigi uzmanlari,
dogal degerin yalnizca bireylere (insanlar ve bazi hay-
vanlar) atfedilebilecedini, ancak ekosistemlere atfedi-
lemeyecegini iddia ederken, oniimiize yaygin olarak
kullanilan biyomerkezcilik ve ekomerkezcilik terimleri
ayrimini getirmektedir.(11) Bu goriis, niifus saghd: veya
halk saglig: gibi popiilasyon diizeyinde sagligin, saglik
kavramlarindan ziyade niifus icindeki saghdin istatis-
tiksel dl¢iisii olan bir izleme araci oldugu anlamina gel-
mektedir.

Saghgin liciincii diizeyinde, ekosistem sagligi ya bir me-
tafor olarak ya da tanimlanmis bir saglik kavrami ola-
rak kullanilmigtir. EKosistem saghidi icin farkli tanimlar
mevcuttur. Jakobsson'a gore; ekosistem, flora, fauna, di-
der organizmalar ve gevredeki ortami ifade eder. Saglik,
“sistemlerin islevinin 6nemli bir gdstergesidir”. “Ekosis-
tem sagligy, kara ve deniz diinyasinin canli ve cansiz bi-
lesenlerinin sagligini yansitan kapsamli ve biitiinlegik
bir yaklasimdir’(12) Jakobsson'un genis konseptinde
saglik, bireysel ve hatta niifus seviyesinden baska bir
seyi ifade eder. Ekosistem saglig: ise gosterge olarak
kullanilmalidir.

Ekosistemle birlikte 6nemli olan hem bireysel hem de
popiilasyon diizeyinde tanimlanabilen diger nokta bit-
ki saghgidir.(13) Bitki saghg: veya daha spesifik olarak,
kontamine bitkilerin insanlarn etkileyen hastaliklar
icin vektor olarak hareket edebilmesi, Tek Saglik i¢in de
onemlidir.(14) Ayrica, bazi patojenler her ii¢ grubun da
saglik durumunu olumsuz etkileyebilmektedir; bitkiler,
hayvanlar ve insanlar.(14)

Saghigin ii¢ diizeyi de incelendiginde bireysel diizey-
deki sagligin gercek bir saglik kavrami oldugu ve diger
diizeylerdeki saghgin daha c¢ok, kiimelenmis bireyler
arasindaki siireclerin veya durumlarin gézetimi igin bir
arag oldugu hala tartisilmaktadir.

2. Tek Saglik aragtirmalarina bakis

Tek Saghgin kendi basina bir arastirma konusu olma zo-
runlulugu yoktur bilakis ¢ok disiplinli ve disiplinler arasi
bir yaklasim oldugu vurgulanmalidir. Ayrica, Tek Saghk
yaklagimy, belirli bir hastalik veya sendromun tiim olasi
yonlerinin her bilimsel ¢alismaya dahil edilmesi gerek-
tigi anlamina gelmemektedir. Tek Saglik yaklagimi aras-
tirmacilarin diger tiirler, gruplar veya ekosistemlerle olan
iligkilerin farkinda olmasinin dederini ortaya koymus-
tur. Aragtirmacilarin gerektiginde bu tiir farkli yonleri
arastirmalarina dahil etmeye hazir olmalarn gereklidir.
Tek Saglik yaklasimy, farkli disiplinlerin bakisina ve tec-
ribesine sahip arastirmacilar is birligi yaptiginda daha
biitlincil: insan, hayvan ve ekosistem saghgini destek-
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leyen arastirmalarla sonuglanabilir. Hem hayvanlarin
hem de insanlarin dahil oldugu isyerlerinde yapilan ¢a-
lismalarda Tek Saglik yaklasimi, ayni anda hem insanla-
ra hem de hayvanlara yonelik disiplinler arasi bir bakis
olabilir.

Tek Saglik yaklasimi, doktorlar, veterinerler ve mikro-
biyologlar tarafindan yalnmizca laboratuvar ekipmani-
nin veya ofis alaninin paylasildig: degil, ayn1 zamanda
orneklere erisimin bilim camiasi iginde daha comertce
paylasildig: bir bilimsel ortam yaratabilir. Bu sekilde,
toplanmasi oldukga zor, pahali veya etik agidan karma-
sik olabilen biyolojik numuneler (doku, kan, digki numu-
neleri, atik su veya muhtemelen ilgili bagka herhangi bir
sey) birkag farkli aragtirma grubu tarafindan kullanila-
bilir. Bu da ayni1 veya farkl patojenler veya toksinlerle
farkl acilardan ilgilenebilmeyi olasi hale getirir.

“Acik Erisim Yayincilik” kavrami, kaynaklarin esit ola-
rak dagitilmadig: kiiresel bir toplumda giderek daha
popiiler hale gelmistir. “Ac¢ik Erisim Biyobankalarinin”
(ilgili arastirma gruplarina acgik), Tek Saglik caginda
onemli bir fenomen olacad: diisiiniilmektedir. Ancak, bu
tiir verilerin ve 0rnek paylasiminin etik yonleri dikkatle
ele alinmalidir. Her ¢alismanin basinda disiplinler arasi
yonlerini ortaya koymak, i birligi yapmak i¢in yeni yol-
lar bulmaya katkida bulunabilir.

3. Tek Saglik egitimi

Tek Saglik yaklasimi egitim baglaminda da uygulana-
bilir. Hangi tiniversite programina kaydolmus olurlarsa
olsunlar, halk sagligi profesyonellerini yetistirirken, bu
farkl disiplinlerin neden pratikte dogal olarak etkilesim
icinde olduklarini vurgulamak esastir. Diinyanin bazi
yerlerinde Tek Saglik alaninda yiiksek lisans veya dok-
tora yapmak su anda miimkiindiir. Basta tip ve veteriner
hekimlik olmak iizere liniversite 0grencilerine yonelik,
zoonotik hastaliklar, salgin hastaliklar ve toksik madde-
lere odaklanan Tek Saglik ile ilgili ders kitaplarinin sa-
yisi giderek artmaktadir.(15, 16) Baslangicta Tek Saglik
yalnizca gida iireten hayvanlar lizerinden tartisilirken;
artik uzmanlik ve yliksek 6gretime de yansiyan bir go-
ristiir. Veteriner hekimlerin, doktorlarin, diger saglik
hizmeti sunucularinin ve farkl bilim uzmanlarinin bir-
birlerini tanimalar, 6zellikle zoonozlarin yonetimi ag1-
sindan 6nemli hale gelmistir.(17)
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Hawaii Universitesi, Tek Saglk yaklasimina tesvik amaciyla
“Tek Saglik Disiplinlerarasi Lisans Sertifika Programina
baslamstr.

Tek Saglik felsefesine dayali yepyeni bir egitim ve miif-
redat i¢in farkli zamanlarda Onerilerde bulunulmustur.
(18, 19) Ug egitim alani ana hatlariyla belirtilmigtir: in-
san, hayvan ve ekosistem.(19) Birlesik bir egitimi ana
hatlanyla belirlemeye yonelik daha modern bir girigim,
bu alanlar ve 6grencileri halk saghg: okullarina yerles-
tirilebilecedi ya da Schwabe gibi bir veteriner hekimlik
okuluna da yerlestirme fikridir.(20, 22) Yerlesik disip-
linler i¢inde bdylesine yeni bir miifredat olusturmanin
riski, yeni bir disiplinin olmasi gerektigi fikrinin dogusu
olabilir. Bu riski arastirmalarda da onerildigi gibi farkli
disiplinlerin uzmanliklarindan yaratilan biitiinlesik di-
siplinler arasi e§itim programlari ile ¢c6zmek olasidir.(21)
Bu diisiince dogrultusunda, yeni bir miifredat, yalnizca
mevcut boliimlerin ig birligi yapmaya ¢aligilmasi ile de-
gil, gercekten disiplinler arasi arastirma boliimleri tara-
findan olusturulmasi ile miimkiin hale gelebilir.

4. Sonug

Tek Saglik felsefesinin héla tartisildiini unutmamak
gerekir. Tek Saglik yaklagiminin i¢inin doldurulmasinin,
smirlarnin gizilmesinin, hangi disiplinlerin veya bo-
limlerin dahil edilebilecegine karar verilmesinin énemi
anlasilmistir. Saghgin bir tanimini se¢mek, kiiresel sag-
ligin hangi yonlerinin Tek Saglik yaklagimi ile miimkiin
oldugunu tanimlamak ve bunu hem arastirma hem de
egitimde kullanmanin pratik sonuglarn olacaktir.
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Tek Sagligin gecmisten
guniimiize yolculugu

Adnan Serpen ¢ Veteriner Hekim, izmir Veteriner Hekimleri Odasi Veteriner Halk Sagligi
Calisma Grubu Sekreteri

Tek Sagligin 6zlinde, bireylerin, dogadaki tim canlilarin ve doganin hastaliklardan veya
sagliklarini bozacak her seyden korunmasini igeren koruyucu saglik hizmeti yer almaktadir. 21.
ylizyilin saglik sorunlariyla basa gikabilmek icin arastirma ve gelistirmenin ylirGtiilme seklini

degistirmemiz gerekiyor.

Fransa'daki Lyon Ulusal Veterinerlik
Okulu'nun 19. yiizyilin sonlarina ait

fotografi.

‘ ‘1855 yilinda diinyaca
Unld tip bilim insani Prof.
Dr. Rudolf L.K Virchow,
domuz etindeki Trichinella
spiralis ile ilgili yapmis
oldugu bilimsel arastirma
sonunda veteriner tibbi
ile insan tibbinin birbirini
tamamladigini fark eder. , ,
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sindaki iligkiyi dikkate alarak Tek Saghigin ilk ¢aglara kadar

uzandigini dile getirmektedir. O donemde insanin hayatta ka-
labilmek i¢in beslenme ihtiyacini bulundugu yaban ortamdan kar-
silamasi, bu miicadelesi sirasinda bazi hastaliklara maruz kalma-
s1 acgisindan dogru oldugu kabul edilse de Tek Sagligin omurgasini
olusturan veteriner hekim ve hekim is birligi Claude Bourgelat (1712-
1779) tarafindan 13 Subat 1762 tarihinde Fransa'nin Lyon sehrinde
dinyanin ilk bilimsel egitim amagh veteriner okulunun agilmasina
kadar uzanmaktadir. 1855 yilinda diinyaca iinlii tip bilim insani Prof.
Dr. Rudolf L.K Virchow, domuz etindeki Trichinella spiralis ile ilgili
yapmis oldugu bilimsel arastirma sonunda veteriner tibbi ile insan
tibbinin birbirini tamamladigini fark eder. Virchow'un bu tespiti gii-
niimiz Tek Saglik yaklasiminin ana omurgasini olusturur.

B irgok arastirici ve bilim insani, insan, hayvan ve gevre ara-

Diinyada Tek Saglik yaklasiminin ortaya ¢ikisi

Insan tibbi ile veteriner tibbinin bilim dis1 gecmisi benzer olmakla
birlikte, bilimsel anlamda insan tibbi veteriner tibbindan 6nce ge-
lismigtir. Bu bilgilere bilimsel veteriner tip ortaya ¢ikmadan 6nce
yasanan bulasici hayvan hastaliklarina (6zellikle insan beslenme-
sinde kitliga neden olacak boyutta Avrupa'da yaygin bir sekilde go-
riilen sidir vebasi hastaliina) ¢are bulmak i¢in hayvan yetistirici-
lerinin insan hekimlerine gidip yardim istemelerinden ulasiyoruz.
18. yiizyilin baglarinda italyan hekim Lancici ve Ingiliz hekim Ba-
tes, hayvan hastaliklaniyla yakindan ilgilenerek bilimsel bir yak-
lasim getirmislerdir. Bu hekimler yaptiklar: incelemeler sonunda
alinmasi1 gerekli onlemleri bir rapor halinde hiikiimetlerine sun-
muslardir. Bu raporlarda salgin hastaliklarla miicadelede basarili
olabilmek igin veteriner hekimligi okullarinin agilmasinin zorunlu
oldugu ilk kez dile getirilir. Bu 6neri Claude Bourgelat (1712-1779)
tarafindan dikkate alinir ve 13 Subat 1762 tarihinde Fransa'nin
Lyon sehrinde dinyanin ilk veteriner okulunun agilmasi ile uy-
gulamaya gegilmis olur.(l) Veteriner okulunun agilmasi dogru-
dan hayvan hastaliklarinin énlenmesine yonelik olarak agilsa da
zaman i¢inde veteriner okulunun faaliyetlerinin insan saglijina
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yonelik calismalar i¢cin de yol gosterici nitelikte
oldugu fark edilir. Ozellikle 17. ve 18. yiizyillarda,
veteriner tibbindaki énemli figiirlerin, insan ve ve-
teriner tibbinin ortak yonlerini bulmalari sonucun-
da karsilastirmali tibb1 baslatmalar1 donim notasi
olmustur.

1796'da James Phipps'e cicek asist uygulayan Ingiliz doktor
Edward Jenner' tasvir eden bir ¢izim. Fotograf: Bettmann
arsivi

Paradoksal olarak, veteriner tibbinin insan tibbin-
dan ayri olarak ele alinmasi, insan ve veteriner tib-
b1 arasinda avantajli ve karsilikli bir fikir ve bakis
acist akisini baslattigi icin Tek Saglik yaklasimi-
nin ortaya c¢ikmasinda biiyiikk katkida bulunmus-
tur. Lyon'daki karsilastirmali tip bagkani Félix Vicq
D'Azyr'in, insan anatomisi hakkinda daha fazla bilgi
edinmek i¢in hayvanlari incelemek de dahil olmak
lizere yapmis oldugu arastirma ¢alismalari insan ve
veteriner tibb1 arasindaki is birliginin gelismesinde
onemli role sahiptir. Insanlar ve hayvanlar arasin-
daki anatomik benzerlikler ve insan hastaliklarinin
incelenmesinde hayvanlarin kullanilmasi onemli
bir baslangi¢ olmustur. 1790'da Vicq D'Azyr, insan ve
hayvan sagligi egitim kurumlarinin miifredatinda
insan ve hayvan saglig:1 arasinda is birligine yone-
lik ¢alismalar i¢in tavsiyelerde bulunarak, tip, ecza-
cilik, veteriner ve cerrahi okullarini tek bir kurum
icinde, tek bir ¢ati altinda birlegtirilmesini hedef-
lemistir. Fakat Tek Saglik fikrinin erken bir 6rnegi
olan bu hedefin gerceklesmesi yasanan sosyal gelis-
melerin sonucu olan Fransiz Devrimi nedeniyle ke-
sintiye ugrar. Insan ve hayvan sagligi alaninda bilim
insanlar1 arasindaki is birlikleri 19. ylizyila kadar
devam etti. Edward Jenner, kdpekleri kuduza karsi
asiladiginda bagisiklik alaninda elde ettigi basarn
ile hastaliklarin énlenmesinde hayvan modellerini
tanittl. Basarisi, karsilastirmali tibbin 6nemini ve
tibbi miidahaleleri dederlendirmedeki 6nemini or-
taya koydu. Jenner daha sonra, inek ¢icegi asilama-
larini kullanarak insanlan ¢igcek hastaligina karsi
korumasiyla iinlendi, bagisiklik a¢isindan insanlar
ve hayvanlar arasindaki esdegerligini vurguladi ve
Fransa'da ilk asilama kampanyasina dnciiliik etti.
Jenner'in karsilastirmali tibb1 ¢aligmalarinda kul-
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lanmasi, kalabalik niifus diizeyinde insan saglig:
sorununu ele almak i¢in insan ve veteriner tibbini
birbirine bagladi ve Tek Sagligin kurucu bilegenle-
rinden ikisinin erken bir énciisi olarak, 18. yizyilin
baslarinda insan ve veteriner tibb1i entegre edilmis
oldu.(2)

I_Paradohsal olarak, veteriner tibbinin
insan tibbindan ayri olarak ele alinmasi,
insan ve veteriner tibbi arasinda avantajls
ve karsilikli bir fikir ve bakis agisi akisini
baslattigr icin Tek Saghk yaklasiminin
ortaya ¢ikmasinda blylk katkida
bulunmustur.

1855 yilina gelindiginde diinyaca inlii tip bilim in-
san1 Virchow, domuz etindeki Trichinella spiralis
ile ilgili yapmis oldugu bilimsel arastirma sonunda
veteriner tibbi ile insan tibbinin birbirini tamamla-
digini fark eder. “Ben sadece sunu bilirim ki; veteri-
ner tibbi ile insan tibbi arasinda bir ayrim yoktur, ol-
mamalidir da zaten. Bir alanda elde edilen deneyim
diger alanin gelismesini destekleyecektir.” seklinde
ovgii dolu yorum ve aciklamalar yapar. Yine modern
tibbin temellerini atan, 1870'lerde McGill College'da
tip ogrencilerine ve Montreal Veteriner Koleji'nde
veteriner ogrencilere ders veren Kanadali hekim
ve aynl zamanda patolog olan Dr. William Osler’'in,
veteriner hekimligi mesledi ile ilgili olarak hayvan
insan iligkisi iizerine yayimladi§1 “Karsilastirmali
Patoloji” isimli yayininda ve kaleme aldidi cok sa-
yidaki makalesinde, hocas1 Virchow'u destekler ni-
telikte ifadeler kullanir: “Tek Tibba ‘One Medicine”
Ozel yer vererek “Veteriner tibbi ile insan tibbi birbi-
rini tamamlamaktadir ve bu konsept tek tip konsep-
ti olarak algilanmalidir.” seklinde tarihi yorum

ve tespitler yapar. Bunlar, Tek Saghik yaklasiminin
baslangicina yonelik tarihi bilimsel temellerin atil-
dig1 yillara ait glizel bir kanittir.19. yiizyilin sonla-
rina dogru, veteriner hekim Frank S. Billings basta
olmak iizere veteriner hekimlerin halk saglig: ala-
nindaki dneminin fark edilip veteriner halk saglig:
(VHS) kavraminin benimsenerek kabul edilmesi,
Tek Saglik yaklasiminin temellerinin atilmasinda
onemli rol oynamistir. Billings, hastalikli inekler-
den elde edilen siitiin tehlikeli oldugunu belirlemek
icin epidemiyolojik yaklasimlarla siit kaynakl: has-
taliklarin nedenlerini belirlemek i¢in bakteriyolo-
ji bilimini hayata ge¢irmek suretiyle “Tek Saghik”
yaklasiminin temel unsurlarini birlestirerek, sag-
lik arastirmalarini bireysel diizeyin dtesine gegirip,
potansiyel cevresel hastalik kaynaklarini kitlesel
niifus diizeyinde i¢ine alacak sekilde genigletilme-
sinde rol oynadi. Boylece Billings'in ¢aligsmasi, in-
san ve veteriner tibbini ekoloji ile biitiinlegtirmede
itici gii¢ oldu. Tek Saglik yaklasiminin gevresel ve
kitlesel niifus diizeyindeki bilesenlerini birlestir-



mek, ayni zamanda Salmonella'nin ilk identifikas-
yonunu gergeklestiren Dr. Veteriner Hekim Daniel
Salmon i¢in bir basamak olusturmustur. Salmon'un
ABD'de gerek bulasici hayvan hastaliklarn gerek
et muayenesi alaninda yaptig: 6nemli galigmalar,
VHS'nin veteriner tibbi alaninda hayata gegiril-
mesinde ve Tek Saglik yaklasiminin gelismesinde
onemli katkida bulunmustur. Bu yiizyil ortasinda
farkli terim ve yaklasimlar olsa da Billings ve Sal-
mon onemli bilimsel galigmalariyla 1940'larin ba-
sindan 1950'lerin sonlarina kadar hastalik, insan,
cevre ve hastalik yonetimi arasindaki etkilesimi
ve baglantinin yerlesmesini saglayarak Tek Sag-
lik yaklasiminin {i¢ unsuru olan insan, hayvan ve
cevreyi entegre etmis oldular.(2) Tek Saglik yak-
lasimi, Prof. Dr. Calvin W. Schwabe tarafindan 21.
ylzyilda Tek Tip kavramini ortaya atincaya kadar
gecen Onceki on yillar ve yiizyillarda “Karsilas-
tirmal1 Tip” i¢inde bir ¢alisma alani olarak yerini
almistir.(3)

I::hwabe, Tek Tip terimini, hastaliklari
tedavi etmek yerine saghgin
gelistirilmesine vurgu yaparak Tek
Saghga donlstimiini saglayacak sekilde
daha da ileriye giderek “Ekosistem
Saghg" perspektifiyle iliskilendirerek
insan, hayvan ve ekosistem Gggeninin
olusmasini ve gerceklesmesini saglar. _I

Veteriner bilim insanlarinin tiim faaliyetleri, ya
dogrudan biyomedikal arastirma ve halk sagligi
calismalar yoluyla ya da dolayli olarak evcil hay-
van, yaban hayati veya cevre sagligini ele alarak
insan sagligini etkiler. Ayrica veteriner hekimler
gida giivenligini saglayarak, ortaya ¢ikan bulasi-
c1 zoonozlari dénleyerek ve kontrol ederek, cevre ve
ekosistemi koruyarak, insan sagligini ve refahini
koruma sorumluluguna sahiptir.(4) 21. yiizyilda zo-
onotik hastaliklarda ve insanlarda yasanan can ka-
yiplari ile zoonotik patojen sayisinda ciddi artislar
dikkat ¢ekici boyuta ulasir. 1984 yilina gelindiginde
bir epidemiyolog ve halk sagligi savunucusu olan
Schwabe, zoonozlara dikkat ¢ekebilmek i¢in insan
ve veteriner tibbinin saglik alaninda uzlagmalarini
saglayarak hem insan hem hayvan saglij: popiilas-
yonlarina biiyik faydalar saglayacagini diigiinerek
yayimladig: “Veterinary Medicine and Human He-
alth” adl1 kitabinin ii¢iinci baskisinda “Tek Tip”
terimini kullanir. Tek Saglik yaklasiminin bugiin-
kil bilesenlerini olusturan insan, ¢evre ve hayvan
saglig1 sorunlar1 daha once Billings ve Salmon ta-
rafindan bir arada ele alinmis olsa da Tek tip, biyo-
medikal ve veterinerlik arastirmalarini ele alan bir
yaklasim olup klinik odakliyd: ve “Tek Saglik” yak-
lasiminin ekoloji ve cevre sagligi bilesenlerinden
yoksundu. Tek Tip, bireysel klinik sorunlarini ele
alirken; Tek Saglik, popiilasyonlar: ve halk sagligini

BiLiM
22 UTO

dikkate almaktaydi. Dolayisiyla ikisi arasinda bariz
bir fark vardi. Bu nedenle 20. yiizyilin sonlarinda
saglik krizleriyle basa ¢ikmak icin daha koordineli
bir yaklasima ihtiyag vardi.(5)

Tim bu gelismelerin 1s1ginda Schwabe, Tek Tip te-
rimini, hastaliklar1 tedavi etmek yerine saglijin
gelistirilmesine vurgu yaparak Tek Sagliga doni-
slimiinii saglayacak sekilde daha da ileriye giderek
“Ekosistem Sagligi” perspektifiyle iligkilendirerek
insan, hayvan ve ekosistem ii¢geninin olugsmasini
ve gerceklesmesini saglar.(1) Schwabe, Tek Tip ¢i-
kisi ile insan ve veteriner tiplarini bilimsel tek bir
cat1 altinda ortak hareket etmelerini sagdlayarak
Tek Saglik yaklasiminin dogmasini saglamistir.(3)
Schwabe, 6liimiinden kisa bir siire 6nce, son yillarda
ekosistem sagliginin bozulmasina bagli olarak orta-
ya cikan zoonotik patojenlerdeki artiga dikkat ce-
ker. Schwabe’'nin bu ¢agrisina Amerikan Veteriner
Tip Birligi [American Veterinary Medical Associati-
on (AVMA)] ve Amerikan Tabipler Birligi [American
Medical Association (AMA)] sessiz kalmaz, ¢alisma-
lara baslar. Haziran 2007'de AVMA'nin Washington
DC'deki toplantisinda Tek Saglik Girisimi énergesi
kabul edilir. Sonraki yillarda bu terimin gereksinim-
leri kargilamadig:i ve cevre sagligi acisindan sinirl
bir yaklasim oldugu diisiincesiile 2004 yilinda “Man-
hattan Prensipleri” ad1 altinda yayimlanan 12 mad-
delik bir belge ile ¢evrenin de katilimiyla uluslara-
rasi tip literatiirinde “OneHealth /Tek Saglik”olarak
kullanilmaya baslanir.(6) Tek Saghigin Onciileri ile
Tek Saglik Diisiincesinin gelismesini 21. Yiizilda De-
vam Ettiren Onemli Baz1 Bilim Insanlar1 Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1. Tek Saghgin Onciileri ve 21. Yiizyilda Devam
Ettiren Bazi Bilim insanlar (sonraki sayfada)

[Tastan, R. Sars'dan Covid-19'a, Zoonotik Pandemik
Salginlara Tek Saglik Yaklasimi Tablo-2,

2020'den ve Serpen, A ve Temizyiirek, A. 2.Bolim:

Tek Saglik Diisiincesinin Tarihsel Gelisim Siireci,
Onemli Onciileri ve Genel Yansimalar.

(Tek Saglik. 21. Yiizyilin Karmasik Saglik Sorunlariyla
Yiizlesmek kitabi, Aralik 2022) Tablo-2.1'den uyarlanmistir]
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Tek Saglik yaklasiminin Tiirkiye'ye tagsinmasi

Tiirkiye'de “Tek Saglik” tarihsel siireci her ne kadar 2006
yilina kadar uzaniyor gibi goriinse de Prusya'dan getiri-
len askeri veteriner hekim Godlewski'nin 1842 yilinda
Istanbul'da ilk askeri veteriner okulunun agilig1 sonrasi,
Virchow ‘un 1855 yili Almanya'sinda Trichinella ile ilgili
yaptig1 bilimsel ¢alisma ve sonrasi Avrupa’da meydana
gelen insan hekimi ve veteriner hekimi is birliginin bas-
lad1g1 yillarla birlikte basladigi soylenebilir.

Dr. Vet. Hekim Mehmet Aksehirli, Dr. Vet. Hekim Necmettin
Alkis (15. Hifzissihha Enstitii Miidiirii), Dr. Akile Kayaligil
(13. Enstitii Miidiirii)

Askeri tip ve veteriner okullarinda degisik yillarda ortak
egitimler yapilmistir. Askeri veteriner 6grencilere oku-
tulmakta olan “bulasici ve salgin hastaliklar” dersine
ilave olarak, askeri tip okulunda “bakteriyoloji” dersi de
okutulmaya baslanmistir. 1893 yilinda Fransa’dan donen
Dr. Rifat Hiisamettin hem tip okulunda hem de askeri
veteriner okulunda bakteriyoloji derslerini okutmustur.
Bakteriyoloji alaninda egitim gérmek lzere gerek tip
gerekse veteriner okullarinda okuyan Ogrenciler yurt
disina gonderilmiglerdir. GATA, askeri hekim ve veteri-
ner hekimlerin ordunun ihtiya¢ duydugu multidisipliner
alanlarda interdisipliner egitim aldidi1 6nemli bir askeri
kurumdu. Sivil hayata baktigimizda hekim, veteriner
hekim is birligini, simgesel ve tarihsel agirlig: olan ve
1928 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi'na bagh
olarak kurulan Refik Saydam Hifzissihha Enstitiisii'nde
goriiyoruz. Veteriner hekim Necmettin Alkis, kolera tes-
hisinde uygulanan yontemlerin ¢ok pahali ve ge¢ (24-48
saatte) sonu¢ vermesi nedeni ile konu iizerinde yogun
aragtirmalara baglayarak, teshis siiresini (2,5-8 saate)
indirebilen ve deneyimi az olan laboratuvarlarda da ko-
layca kullanilabilen “Alkis Media"y1 buldu. Refik Saydam
Hifzissihha Merkezi, Tiirkiye'nin adeta hastalik kontrol
merkezi (CDC) gibiydi.(6)

Turkiye'de 20. yiizyilin ilk yarisinda, insan tibbi ile
veteriner tibb1 arasinda meslekler arasi is birliginin
baglamasi ve gelismesinde Ord. Prof. Dr. Siireyya Tah-
sin Aygiin, Dog¢. Dr. Osman Nuri Kogtiirk ve Dr. Abdul-
lah ileri'nin ¢aligmalar: ve katkilari gok énemlidir. Dr.
Aygiin'iin Tirkiye'de ilk defa “kok hiicre” galigmalarini
baslatmasi, diger taraftan Dr. Kogtiirk'iin baz1 tip fakiil-
telerinde “beslenme ve beslenme egitimi” dersleri, Dr.
flerimin Hifzissithha Okulu'nda, cevre sagligi 6gretim
iiyesi olarak cevre sagligi dersi vermesi ve bu alanda
kitaplar yazmis olmalarn dikkat ¢ekici gelismelerdir.
Ayrica basta Ankara Universitesi olmak iizere, birgok
tip fakiiltesinde veteriner hekim koékenli 6gretim {iye-
lerinin, 6grencilere ve genc¢ hekimlere “karsilagtirma-
I1 tip” kapsaminda anatomi, histoloji, parazitoloji ve
mikrobiyoloji gibi “temel hekimlik” dersleri vermesi,
diinyadaki gelismeler ile uyumlu gelismelerdir.(1,6)

BiLiMve
UTOPYA 23


about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://deohs.washington.edu/faculty/marguerite-pappaioanou
https://deohs.washington.edu/faculty/marguerite-pappaioanou
https://ebvs.eu/colleges/ECVPH/members/prof-jakob-zinsstag

Tiirkiye'de “Veteriner Halk Sagligi” alaninda ilk olma
ozelligini tasiyan izmir Veteriner Hekimleri Odasi, Ve-
teriner Halk Sagligi Galisma Grubu'nun (IVHO-VHSGG)
2006 yilinda kurulmasi Tiirkiye'de Tek Saghdin tarihsel
gelisimi siirecinde onemli bir kilometre tasi olustur-
mustur. Mesleki egitim icin ABD'de bulunan Dr. Arzu
Temizylirek'in ayni yil c¢alisma grubuna katilmasi,
Tufts Universitesinde Prof. Dr. Joann Lindenmayer,
yine ABD'de 2006 yilinda “Tek Saglik Girisimi” grubunu
kuran ekipte yer alan Veteriner Hekim Dr. Bruce Kap-
lan ile kurdugu baglant: ile tanisip bilgi aligverisinde
bulunmas1 6nemli gelismeler saglamigtir. Veteriner
Hekim Dr. Arzu Temizyiirek'in ABD'de elde ettigi bilgi-
leri “Veteriner Hekimler ve Begeri Hekimler Tek Saglik
Konseptine Geri Doniiyor”baghkli makale haline geti-
rip yayimlanmak {izere Tirkiye'ye gonderip, Veteriner
Hekim Adnan Serpen'in araciliiyla Veteriner Hekim-
leri Dernegi Dergisinin, 2007, cilt:78, say1. 4'te yayin-
lanmasinin saglanmasi ile “Tek Saglik” yaklagiminin
bilimsel ortamda kamuoyu ile paylasilmasi Tiirkiye'de
tarihsel siirecin baglamasini saglamistir.(1,6)

Tiirkiye'de Tek Saglik hakkinda ilk Tiirk¢ce makale olma
0zelligini tasiyan bu galigsma ile, izleyen yillarda bilimsel
faaliyette bulunan cgesitli saglik meslek derneklerin et-
kinliklerinde de Tek Saghgin tamitilmasi siirdiirilmiis-
tiir. Bu baglamda, ilk olarak Veteriner Hekimleri Mik-
robiyoloji Dernegdi tarafindan 7-8 Ekim 2008'de Van'da
diizenlenen Uluslararas:1 Katihimlh VIII. Ulusal Veteri-
ner Mikrobiyoloji Kongresi'nde, daha sonra 21-25 Ekim
2008'de Halk Sagligi Uzmanlari Dernedi (HASUDER)
tarafindan Ankara'da diizenlenen 12. Ulusal Halk Sagli-
g1 Kongresi'nde ilgili ilk sunumlar yapilarak bilgi payla-
siminda bulunuldu. Ayrica 21 Ekim 2010'de Ege Bolgesi
Bruselloz Calisma Grubunda yer alan bilim insanlariyla
paylasildi. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi (EUTF) Halk
Saghg: Anabilim Dali Bagkanhiginin daveti iizerine 19
Kasim 2008'de Tek Saglik diisiincesi tanitildi. Devamin-
da 2010 ve 2011 yillarinda gesitli tarihlerde EUTF 3. sinif
ogrencilerine Tek Saglik hakkinda konferanslar verildi.
Tiirkiye'de 6nemli bir diger ulusal gelisme, 25 Nisan 2009
tarihinde gercgeklesti. Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
(TVHB) Merkez Konseyi ile Tiirk Tabipler Birligi (TTB)
arasinda imzalanan ve kamuoyuna ‘Tek Diinya, Tek
Saglik”bashq ile duyurulan ortak deklarasyonun yayin-
lanmasi1 olmugtur. Ayrica Veteriner Hekimleri Dernegi
(VHD) ve I[zmir VHO-VHSCG énciiliigiinde katkilariyla
cesitli konferans ve galistaylar diizenlenmigtir. [zmir
VHO-VHS(CG iiyesi Ogretim lyeleri tarafindan olustu-
rulan “One Health Initiative Turkey” ile sosyal medya
hesaplariyla Tirkiye'de ve yurt disindaki Tek Saglik et-
kinlikleri hakkinda paylasimlar yapilmakta, kamuoyu
bilgilendirilerek Tek Saglik hakkinda toplumsal farkin-
dalik olusturulmaya caligilmaktadir.(6)

Tiirkiye'de Tek Saglik ile ilgili olarak 16 yilin sonunda,
konunun doneminin farkina varilmasiyla 6zellikle son
5-6 yilda 6nemli gelismeler olmustur. Ornegin; ilk defa
Kocaeli Universitesi'nde 2016-2017 egitim dgretim y1-
lindan itibaren “Tek Saglik ve Biyogiivenlik” dersi Dr.
Ogr. Uyesi Riistli Tastan tarafindan lisans diizeyinde,
Balikesir Universitesi Kepsiit Meslek Yiiksekokulu'nda
2019'da “Tek Saglik Uygulamalar " adiyla Dr. Ogr. Uyesi
Orkun Babacan tarafindan 6n lisans diizeyinde ders-
ler verilmeye baslanmis, Tiirk Mikrobiyoloji Cemiye-
ti (TMC) iiyeleri ve davetli katihmcilarin is birligiyle
TMC biinyesinde Tek Saglik Calisma Grubu (TSCG) ku-
rulmustur. Bunlarin disinda ¢ok sayida sempozyum,
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konferans ve caligtaylar diizenlenmis ve diizenlen-
mektedir.(1,6) Ayrica bilimsel ¢aligmalar da yapilmaya
baglanmugtir. Yeterli mi? Hayir. Ulkemizin saglik ala-
ninda yasadig: sikintilan dikkate alarak diinyada Tek
Saglik alaninda yapilan g¢aligsmalarla kiyaslandiginda
daha ¢ok caligsmalarin yapilmasi gerekiyor.

Sonug

Tek Saghigin 6ziinde bireylerin, dogadaki tiim canlilarin
ve doganin hastaliklardan veya sagliklarini bozacak her
seyden korunmasini igeren koruyucu saglik hizmeti yer
almaktadir. 21. yiizyilin saglik sorunlariyla basa ¢ikabil-
meKk icin arastirma ve gelistirmenin yliriitiilme seklini
degistirmemiz gerekiyor. Saglik ve saglik hizmeti se-
cimleri hakkinda bilingli kararlar verebilmek i¢in 6nce-
likle yiiksek kaliteli verilere veya biiyiik verilere ihtiya-
cimiz oldugunu kabul etmeliyiz. Biiyiik veri toplamak,
is birligini ve finansman kuruluslarinin azalan kaynak-
larinin iistesinden gelebilecek ve ¢ok disiplinli ve ku-
rumlararasi aragtirmanin 6niindeki geleneksel engelleri
kirabilecek kamu- 0zel sektor ortakliklarn tarafindan
finanse edilen biylk konsorsiyumlarn olusturulmasi
gerekmektedir. Veteriner hekim ve hekimlerin basarili
ve verimli bir sekilde is birligi yaptigi ¢ok sayida 6rnek
calismalar olmasina ragmen veteriner tibbi ile insan
tibb1 bilimleri yeterince etkilesime girmiyor. Veteriner
tibb1 ve insan tibb1 meslek mensuplari, zengin bir “Tek
Tip ve Tek Saglik” tarihine sahip olmalarina ragmen pa-
radoksal bir sekilde yollarini ayirdilar.(3) Bu ayriliktan
geri doniilebilmesi i¢in daha etkili ¢alisma yéntemlerini
benimseyen akademik veteriner hekim ve hekimlerin
iletisim kurmasi ve ig birligi yapmasi gerekiyor.
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Tek Saglik ve biyoguivenlik

Dr. Ogr. Uyesi Salar Zarrabi Ahrabi « Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof. Dr. Aysen Gargili Keles ¢ Biyogiivenlik ve Biyoemniyet Lisansiistii Programi

Son doénemde diinya genelinde yasanan Covid-19 pandemisi, insanlarin biyogtivenlik 6nlemleri
konusunda bilingli olmanin 6nemini géstermistir. Pandemi, ayni zamanda insanlarin biyolojik
tehlikelere karsi ne kadar savunmasiz oldugunu gostermis ve biyogivenlik 6nlemlerinin hayat
kurtarici bir Gneme sahip oldugunu ortaya koymustur.

Hastalik Kontrol ve Onleme merkezleri
(CDC), insanlarda bulasici hastaliklarin
yaklasik %60’ 1min hayvanlar tarafindan
yayilabilecegini ve insanlardaki her dort
yeni hastaligin tigiiniin hayvanlardan
kaynaklandigini tahmin ediyor.

‘ ‘Inson ve hayvanlar
arasinda ortak hastaliklarin
ve hayvan kokenli
hastaliklarin yayilislarinin
onlenmesi de biyogtivenlik
alanindaki en 6nemli
konulardan biridir. Diinya
Saglik Orgitl (DSO)
tarafindan cok tehlikeli
olarak nitelendirilen
hastalik etkenlerinin
birgogu, zoonoz
olarak tanimlanan ve
hayvanlardan insanlara
bulasabilen etkenlerdir. , ,

ra bulasmasini ya da yayilmasini onlemeye ve risklerini azalt-

maya yonelik bir dizi uygulama ve onlemi ifade etmektedir. Bu
onlemler insan, hayvan veya bitki yasamini igeren genis bir alani kap-
samaktadir. Ayrica, biyogiivenlik kavrami ile birlikte ele alinan biyo-
emniyet de hastalik yapici mikroorganizmalarin istemli olarak koti
amagcli kullanimini iceren eylemlere engel olmay1 amaglamaktadir.

B iyogiivenlik kavrami, hastalik yapici mikroorganizmalarin kaza-

Glinimiizde biyoglivenlik Oonlemleri sadece bilimsel arastirmalarla
ilgilenen insanlarn degdil, halk sagligiyla ilgili olan herkesi ilgilen-
dirmektedir. Toplum saglijini olumlu veya olumsuz yonde etkile-
me potansiyeli olan bu 6nlemler birgok meslek grubunun ¢alisma
alanlarina dahildir. insan ve hayvanlar arasinda ortak hastaliklarin
ve hayvan kokenli hastaliklarin yayiliglarinin énlenmesi de biyogii-
venlik alanindaki en 6nemli konulardan biridir. Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan gok tehlikeli olarak nitelendirilen hastalik etkenle-
rinin bir¢ogu, zoonoz olarak tanimlanan ve hayvanlardan insanlara
bulasabilen etkenlerdir. Bu biyolojik tehlikelerin sinirlandirilabilmesi
icin hem biyogiivenlik uygulamalarinin hem de Tek Saglik yaklasimi-
nin yerlestirilmesi gerekmektedir. Biyogiivenlik ve Tek Saglik yakla-
siml, insan saghigini korumak i¢in birlikte ¢aligmaktadir. Biyogiiven-
lik, biyolojik tehlikelerin kontrol altina alinmasini ve yayilmasinin
onlenmesini hedeflerken, Tek Saglik yaklasimi insan, hayvan ve gev-
re saghg: arasindaki baglantilari1 anlayip bu baglantilar: kullanarak
hastaliklarin kontrol altina alinmasina ¢alisir.

Egitim ve meslekler acisindan degerlendirdigimizde, 6zellikle vete-
riner hekimler, tip hekimleri, her iki hekimlik alanindaki hastane ve
laboratuvar galisanlari ve bu konularla ilgili egitim goéren 6grencile-
rin, biyogiivenlik konusunda biling¢li olmalar1 ve egitim almalari son
derece onemlidir. Bu konuda farkindaligin arttirilmasi, biyogiivenlik
risklerinin azaltilmasi agisindan ¢ok degerlidir. Son donemde diinya
genelinde yasanan Covid-19 pandemisi, insanlarin biyogiivenlik 6n-
lemleri konusunda biling¢li olmasinin énemini gostermistir. Bu salgin,
diinya genelinde milyonlarca insanin hayatini etkilemis ve pek ¢ok
ulkenin saglik sistemini zorlamistir. Pandemi, ayni zamanda insan-
larin biyolojik tehlikelere karsi ne kadar savunmasiz oldugunu gos-
termis ve biyogiivenlik énlemlerinin hayat kurtarici bir oneme sahip
oldugunu ortaya koymustur.

Hayvan kaynakli patojenler kotii niyetli kisiler tarafindan biyolojik
saldir1 amach olarak kullanilabilmektedir. Bu nedenle biyogiivenlik,
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sadece dogal yollarla yayilabilen patojenlerin kontrol
altina alinmasiyla sinirli kalmayip, ayni zamanda bi-
yolojik saldirilara karsi da 6nlemler almayi igcermek-
tedir. Ozellikle son yillarda, biyoterdrizm konusunda
daha fazla bilinglenme ve hazirlik yapilmasi gerek-
tigi vurgulanmaktadir. Bu nedenle, biyogiivenlikle
ilgili olarak alinacak onlemler arasinda biyoterérizm
riskinin de degerlendirilmesi gerekmektedir.

Ikinci Cin- Japon Savasi'nda, Japon ordusu Cin devleti
strlarinda. (18 Eyliil 1931.)

Halk sagliginin korunmasinda, biyogiivenlik onlem-
lerinin uygulanmasi konusunda karsimiza ¢ikan zor-
luklardan biri, ticaret ve seyahatin kiiresellesmesi ile
zararli biyolojik etkenlerin hareketinin daha zor kont-
rol edilir olmasidir. Diger bir zorluk ise 6zellikle Tek
Saglik yaklasimi agisindan 6nemli olan, yeni ¢ikan bu-
lasici hastaliklarin insan, hayvan ve cevre sagligi i¢in
artan bir tehdit olusturmasidir. Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan “Secilmis Etkenler” olarak adlandirilan
tehlikeli biyolojik etkenlerden en énemlileri hayvan
kaynaklidir. Etkeni hayvan kokenli bir bakteri (Ba-
cillus anthracis) olan sarbon hastaligi biyogiivenlik,
biyoterorizm ve Tek Saglik yaklasiminin ortak nokta-
sina en carpicl orneklerden biridir. Bu bakteri insan
ve ciftlik hayvanlar arasinda bulasabilen bir etken
olarak taninmaktadir. Antik caglara kadar uzanan bir
gecmise sahiptir ve insanlik tarihi boyunca halk sag-
l1§1 ve hayvan sagligini tehdit etmistir. Biyogiivenlik
acisindan bu bakteri kirsal kesimde yasayan insan-
lar ve c¢iftlik hayvanlariyla ¢alisanlar i¢in her zaman
ciddi bir tehdit olmustur. Bunun yaninda laboratuvar
giivenligi acisindan onemli olan patojenlerin de ba-
sinda gelir. Olas1 kazalarin telafisi olmayan sonuglari
olabilir, nitekim 1980'li yillarda Sovyetler Birligi'nde
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yasanan laboratuvar kazasi 64 kisinin oliimiiyle so-
nuglanmistir. Sarbon hastaligi etkeni Birinci Diinya
Savasi'ndan yakin ge¢mise kadar zaman zaman bi-
yoterdrizm ajani olarak da kullanilmis, ilk olarak Hit-
ler yonetimindeki Alman ordusu, miittefik ordular ve
tarafsiz iilkelere giden hayvanlarn ve yemleri enfekte
etmistir. Japon ordusunun 1930’1u yillarin ortasindan
beri bu bakteriyle ilgili aragtirmalar yapip Mangurya
bolgesinde salginlar baslattigi bilinmektedir. Yakin
tarihte Amerika Birlesik Devletleri'nde 11 Eyliil 2001
saldirisindan sonra “Amerithrax” adi verilen bir saldi-
11 gergeklesmis, 22 kisinin hastalanmasi ve 5 kisinin
olimilyle sonuglanmistir.

I_Hagvan kaynakli patojenler kéti niyetli
Kisiler tarafindan biyolojik saldirt amagls
olarak kullanilabilmektedir. Bu nedenle
biyogtivenlik, sadece dogal yollarla
yayilabilen patojenlerin kontrol altina
alinmasiyla sinirl kalmayip, ayni zamanda
biyolojik saldirilara karsi da énlemler
almayr icermektedir.

Veba hastalig, insan, hayvan (kemirgenler) ve tasiyi-
c1 insektler (pireler) arasinda bulasan biyogiivenlik,
biyoterorizm ve Tek Saglik yaklasimini bulusturan
bagka bir 6nemli 6rnektir. Tarih boyunca salginlar ve
biyolojik saldirilara neden olmus ve tarihe yon ver-
mistir. Orta Cag salgini sirasinda Avrupa niifusunun
licte birini oldiirmiistiir. Bu bakteri biyolojik saldir
amach olarak ilk kez 1346 yilinda kullanilmigtir. Cene-
viz kontroliindeki bir liman olan Kefe (simdiki Feodo-
sia, Kirim) kusatmasi sirasinda Tatar ordusu, vebadan
Olen askerleri mancinikla sehrin i¢ine atmis ve bu bi-
yolojik saldir1 sonucunda Ceneviz kuvvetleri geri ge-
kilmek zorunda kalmistir. Japon ordusuy, ikinci Diinya
Savasl doneminde veba etkeni (Yersinia pestis) tasi-
yan pireleri Mancgurya bolgesine ugaklardan atmislar,
ancak biyogiivenlik onlemleri s6z konusu olmadigin-
dan kendileri de hastalija yakalanmislardar.

Bu tarihi orneklere ek olarak giiniimiizde ortaya ¢i-
kan zoonoz hastaliklar ve etkenleri de biyogiivenlik
ve Tek Saglik yaklasimi agisindan degerlendirebiliriz.
Bu orneklerden biri zaman zaman salginlarla giin-
deme gelen, insanlarda siddetli kanamali atese yol
acan ve meyve yarasalarindan izole edilmis Marburg
viriisiidiir. Marburg, gok hizh ilerleyen, klinik tablosu
¢ok agir ve 6liim orani ¢ok yiiksek olan bir hastaliktir.
Hastalarin ortalama %50'si 10 giin i¢inde hayatini kay-
beder. Endemik olarak Afrika kitasinda yakin zamana
kadar salginlara yol acan bu hastaliga karsi kesin bir
tedavi mevcut degildir ve as1 ¢alismalar1 halen de-
vam etmektedir. Tek Saglik yaklasiminda énemli bir
yeri olan bu hastalijin gerek toplumda yayilmasinda
gerekse laboratuvar ¢aligsmalarinda biyogiivenlik 6n-
lemlerinin hayati énemi oldugu agiktir. Marburg virii-
sii ile olasi biyoterdr eylemleri karsisinda da insanlik
hala savunmasizdir.
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Diinya genelinde biyogiivenlik ve Tek Saglik yakla-
simin1 ayni baglik altinda birlegtiren ve herkes tara-
findan bilinen en giincel 6rnek, hepimizin hayatini
dogrudan etkileyen Covid-19 hastaligidir. Yasanan
pandemiden dolayi, biyogiivenlik terimi, anlam ve
onem olarak diinya biliminde vazgegilmez bir hale
gelmistir. Ote yandan hayvan kaynakli hastaliklarin
insanligi ne boyutta etkileyebilecedi ve savunmasiz
hale getirebileceginin en somut drnegi olarak karsi-
miza ¢ikmistir. Insanlik gesitli hayvan kaynakli has-
taliklardan biiyiik zararlar gérmesine ragmen ne yazik
ki tarihten ders almamis ve yasanabilecek bu salgin-
lar1 kendinden uzak gormiistiir. Ancak bir anda haya-
timiza giren Covid-19, diinyaya bireysel ve kurumsal
biyogiivenlik, laboratuvar biyogiivenligi ve Tek Saglik
yaklasiminin gerekliligini gdstererek hayatimizi son-
suza dek degistirmistir.

Covid-19 pandemisi ile Tek Saghk yaklasumi tiim diinyada ¢ok
daha biiyiik 6nem kazanmaktadir.

Covid-19 pandemisi diinya genelinde issizlik, gelir
kaybs, kiiresel tedarik zincirinde yasanan sorunlar, fi-
nansal piyasalarda dalgalanmalar, turizm sektdriinde
yasanan daralma ve hiikiimetlerin kamu harcamala-
rinin artisi gibi ani ekonomik sorunlarin yaninda, de-
Jisen egitim sistemi, insanlarin sosyal aktivitelerinin
kisitlanmasi ve yasam rutinlerinin dedismesi gibi ka-
lic1 birtakim etkiler de birakmigtir. En onemli etkile-
rinden biri de insanlarin maske kullanimi, el hijyeni
gibi bireysel biyogiivenlik tedbirlerini 6grenmeleri ve
farkindaligin artmasidir. Daha biiyiik bir boyutta ba-
kildiginda iilkelerin olasi salginlar durumunda hazir-
likl1 olmak adina yiiksek giivenlikli laboratuvarlara
daha fazla yatirim yapmasi ve bu konuda egitim veril-
mesinin daha fazla glindeme gelmesi s6z konusudur.
Tek Saglik yaklasimi anlaminda da insanlar hayvan-
lardan kaynaklanan hastaliklarin boyutunun farkina
varmis, hayvansal iirlinlerin tiiketiminde hijyen, kay-
nag1 bilinmeyen hayvan iriinlerinin tiiketilmemesi
gibi konularda farkindalik artmistir. Yonetimler, hay-
van kaynakli ve yaban hayattan kaynaklanabilecek
pandemilerin, bunlarin boyutunun ve sonuglarinin
farkina varmis ve birgok iilkede 6zellikle canli hayvan
pazarlar1 konusunda siki denetimler uygulamaya geg-
migtir.

Sonug olarak, biyogiivenlik onlemleri ve Tek Saglik
yaklasimi halk ve hayvan saghigi alaninda sinerjik
olarak énemli kazanimlar ve gelismeler saglamakta-
dir. Ornegin:

Zoonotik hastaliklarin azaltilmasi: Hayvanlardan bu-
lasan hastaliklarin salginlara yol agmasini énleyecek
uygulamalar insanlarin zoonotik hastaliklara maruz
kalma riskini azaltarak halk sagligini korur.

Hayvan saghginin iyilestirilmesi: Hayvan hastalikla-
rinin erken teshis edilmesi ve tedavi edilmesi hay-
vanlarin sagligini korur ve hayvancilik sektériinde
iiretkenligi artirarak ekonomik yarar saglar.

I_Dl'jngu genelinde biyoguvenlik ve Tek
Saglk yaklasimini ayni bashk altinda
birlestiren ve herkes tarafindan hilinen
en glincel 6rnek, hepimizin hayatini
dogrudan etkileyen Covid-19 hastaligidir.
Yasanan pandemiden dolayi, biyoglvenlik

terimi, anlam ve dnem olarak diinya
biliminde vazgegilmez bir hale gelmistir. I

Cevrenin korunmasi: Hayvanlardan kaynaklanan
hastaliklarin kontrol altina alinmasini ve atik yone-
timinin iyilestirilmesini igerir.

Kiiresel ig birligi: Uluslararasi diizeyde is birligi kii-
resel saglik tehditlerinin daha iyi yonetilmesine yar-
dimec1 olur.

Gida giivenliginin saglanmasi: Gida kaynakl hasta-
liklarin kontrol altina alinmasi ve gida giivenliginin
saglanmasi gida kaynakli hastaliklarin yayilmasini
onlemeye yardimeci olur.

Arastirma ve gelistirme: Hayvan sagligi, insan sag-
l1g1 ve gevre sagligi arasindaki baglantilar1 daha iyi
anlamamiza ve gelecekte ortaya ¢ikabilecek saglik
tehditlerine karsi daha iyi hazirlanmamiza yardimci
olabilir.

Daha etkili acil durum miidahaleleri: Acil durum mii-
dahaleleri i¢in kurumlar arasi is birligi ile daha iyi
bir altyapi olusturulmasi salginlarin kontrol altina
alinmasini ve halk sagligina yonelik tehditlerin azal-
tilmasini saglar.

Tim bu kazanimlar, biyogiivenlik uygulamalarinin
yerlestirilmesi ve Tek Saglik yaklasiminin benim-
senmesinin onemini ortaya koymaktadir. Bu yolla
insan, hayvan ve c¢evre sagligi arasindaki baglantiy:
anlamak ve her birini korumak i¢in biitiinciil bir yak-
lasim saglanip, gelecekte ortaya c¢ikabilecek saglik
tehditlerine karsi daha iyi hazirlanmamiz miimkiin
olabilir.
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Antibiyotik direncine
Tek Saglik ¢ozumi

Dog. Dr. Seyda Cengiz ¢ Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi

Insan saghdi, hayvan saghdi ve gevre sagliginin bir arada oldugu Tek Saglik kavrami optimal
saglik icin farkl disiplinlerin, ilgili kurumlar ile birlikte ulusal ve kiiresel olarak birden fazla saglhk
biriminin bir arada ¢alismasi olarak tanimlanmaktadir. Tek Saglk tanimi aslinda ytzyillardan beri
bilinen, insan, hayvan ve cevrenin birbirine bagimli olmasini temel alan, sadece ayni cevreyi degil
ayni infeksiydz hastaliklarin da paylasildigini ortaya koyan bir yaklagimdir.

Antibiyotik direng mekanizmalarinin,
antibiyotik tireten organizmalarda
bulunan direng genlerinden evrimlestigi
diisiintilmektedir. Telif :Kateryna Kon

‘ ‘ﬂntibigotik direnci, basit
anlamda bakteriler
lizerinde sadece inhibisyon
etki mekanizmasinin
etkisini kaybetmesi olarak
goriilmesine karsin, mevcut
yasam kosullari iginde
stirekli degisen diinyada
temelde biiyik problemlere
neden olmaktadir. , ,

2%
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Antibiyotik direnci ve Tek Saglik

sesinde, internette gezinirken veya bir bilimsel dergide tarama

yaparken karsisina ¢ikan antibiyotik direnci hem insan hekim-
ligi hem de veteriner hekimlikte ne yazik ki gittikce artis gdsteren ve
gosterecek olan bir problemdir. insan ve hayvan saghginin 6n planda
oldugu her alanda goériilmeye basglayan ve giinliik hayat: da etkileyen
bu problem aslinda Alexander Fleming'in 1928 yilinda penisilini bul-
masi ile baglangi¢c yapmistir. Unlii bilim insaninin 1945 yilindaki Nobel
0dil toreninde yaptigi konusmada “Bir uyar1 yapmak istiyorum. Peni-
silin yiiksek dozda kullanildiginda herhangi bir zehirlenme yapmaz ve
tehlikeli degildir. Asil tehlikeli olan, mikroplar 6ldiiremeyecek mik-
tarlarda, diisiik dozlarda kullanimidir. Bu mikroplarn penisiline karsi
direngli yapar. Penisilinin diitkkanlarda herhangi bir sekilde satildig:
zamanlar gelebilir. Bu durumda cahil bir sekilde penisilinin kullanimi
mikroplarin direngli hale gelmesini saglayacaktir” seklindeki vurgusu
ile ilk uyar1yi, aslinda antibiyotidi ilk kesfeden bilim insani yapmisgtir.

B ilim diinyasi iginde bulunan kisilerin, her yeni giin bir gazete ko-

Antibiyotikler kisaca; canlilarda bakteriyel infeksiyonlarin varliginda
cesitli mekanizmalar ile bakterilerin éldiiriilmesini saglayan veya iire-
mesini engelleyen maddelerdir. Antibiyotikler insan sagliginda oldugu
kadar hayvan sagliginda da onemli bir yere sahiptir. Gliniimiizde hay-
van sagligi alaninda pek cok bakteriyel infeksiyonda antibiyotiklerin
tedavi edici o6zelliklerinden yararlanilir. Antibiyotik direnci ise, anti-
biyotiklerin varliginda bakterilerin canliliklarini devam ettirmesi ve
antibiyotiklerden etkilenmemesi olarak tanimlanir. Antibiyotik diren-
ci, basit anlamda bakteriler {izerinde sadece inhibisyon etki mekaniz-
masinin etkisini kaybetmesi olarak gériilmesine karsin, mevcut yasam
kosullar i¢cinde siirekli dedisen diinyada temelde biiyiik problemlere
neden olmaktadir.

insan sagligi, hayvan sagligi ve gevre sagliginin bir arada oldugu Tek
Saglik kavrami, optimal saglik igin farkl disiplinlerin, ilgili kurumlar
ile birlikte ulusal ve kiiresel olarak birden fazla saglik biriminin bir
arada ¢alismasi olarak tanimlanmaktadir. Tek Saglik tanimi aslinda
ylzyillardan beri bilinen, insan, hayvan ve gevrenin birbirine bagimh
olmasini temel alan, sadece ayni gevreyi degil ayni infeksiyoz has-
taliklarin da paylasildigini ortaya koyan bir yaklagimdir. ilk olarak
Rudolf Virchow, William Osler ve veteriner hekim olan Calvin Schwa-
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be tarafindan tanimlanan Tek Saglik yaklasimi ile
insan ve hayvan tibbinda g¢odu veteriner hekimlik
uygulamalarinin insan hekimligine direkt veya indi-
rekt etkisi oldugunu bildirmislerdir. Yapilan pek ¢ok
calisma insanlarda yeni ve yeniden ortaya ¢ikan in-
feksiyoz hastaliklarin %75'inin hayvanlardan koken
alan zoonotik hastaliklar oldugunu ortaya koymus-
tur. Giniimiizde de insan ve hayvan sagliginin gele-
cegi i¢in tehlike olusturan, insan popiilasyonunun
artig gostermesi, iklim degisikliklerinin sekillenme-
si, artan hava ve gevre kirliligi, mevcut kaynaklarin
tilkenmesi durumlarina karsin insan, hayvan ve gev-
re saghginin birlikte calismasi gerekliligi ortaya ¢ik-
maktadir.

Antibiyotik direnci gelisim alanlar1 ve nedenleri

Tek Saglik yaklasimi cercevesinde onemli bir yeri
olan antibiyotik direnci, insan, hayvan ve gevre etkile-
siminde onemli riskleri olan ve uluslararasi diizeyde
kontrolii gerektiren bir problemdir. Antibiyotik diren-
ci; yiiksek biyolojik iligki ve bakteriyel tiir ¢esitliligin
en fazla oldugu, genetik degisimlerin en sik meydana
geldigi alanlarda goriilmektedir. Bu alanlar 6zellikle
insan, hayvan ve cevre yasam kosullarinin birlikte
oldugu, mikrobiyal floranin paylasildig: alanlar, hay-
van ve insanlarin uzun tedaviler gordiigii hastaneler,
atiklarin, kanalizasyonlarin ve hayvansal giibrelerin
depolandid1 biyolojik cesitliligin fazla oldugu yerler
ile mikroorganizmalarin etkilesim halinde oldugu
toprak, ylizey ve zemin sulari olugturmaktadar.

Dolayisi ile ayn1 yagsam kosullarinin paylasildig: her
yer antibiyotik direncine sahip bakterilerin de birbir-
leri ile yakin iligkide olduklari alanlardir.

Bakterilerde antibiyotik direncinin gelisiminde gerek-
siz antibiyotik recete edilmesi, antibiyotik kullanimina
iliskin hatalar (tedavinin kisa kesilmesi, rasgele anti-
biyotik kullanimi, uygun olmayan dozda kullanim vb.)
Onemli bir yere sahiptir. Bu diren¢ mekanizmalarinin
gelisiminde 6nemli bir etkisi olan antibakteriyel ilag
kirliligi hem direncin gelisiminde hem de bu direncin
canlilar arasinda bulasmasinda énemli olmaktadr.

Ozellikle insan infeksiyonlarn, evcil hayvanlar, sucul
canlilar ve bitkisel liretim i¢in yaygin antibiyotik kul-
lanimi, gida amacgh kullanilan hayvansal iriinlerdeki
antibiyotik kalintisi gibi direkt canli hayvanlardaki anti-
biyotik kirliligi yaninda, sehirlerdeki atik sularin toplan-
dig1 alanlarin, antibiyotik liretim tesislerinin endiistriyel
atik sularinin igme suyu hatlar ile temasi hatta insanla-
rin yogun kullandig: ylizme havuzlarnin da antibiyotik
ilag kirliligi bulunan alanlar oldugu gozlemlenmistir.

Insanlann bu sulan tiiketmesi yaninda, deri, agiz, goz,
burun hatta idrar yollarinin temasi ile de bulagmanin se-
killendigi bildirilmektedir. Yapilan bir bilimsel ¢alismada
icme suyu ve ylizme havuzundan alinan érneklerde on
yedi farkli antibiyotik diren¢ geni saptanmistir. Antibiyo-
tik direng kirliliginin gevresel boyutta gelisimi ve dagili-
mi1 olduk¢a dnemli olmakta, insan ve hayvan atiklarinin
yonetimi ve bu atiklarm kontrolsiiz dagilimi, gevre su-
larina karigsmasi hem direngli fekal bakterilerin hem de
antibiyotik kalintilarinin yayilimina neden olarak gevre-
ye biiyiik zarar vermektedir. Ozellikle maliyetlerin diisiik
oldugu antibiyotik iireticisi iilkelerde yetersiz atik yone-
timi, antibiyotik kirlenmesine daha fazla neden olmakta
ve bu durum da 6zellikle direncin gelismesi ve yayilma-
smda 6nemli bir etki olusturmaktadir. Antibiyotik kir-
lenmesinin fazla oldugu alanlarda farkli popiilasyonlarin
bir arada olmasi o6zellikle direncin yayilmasinda etkili
olmaktadir. Antibiyotiklerin ¢evredeki yayginlhd: ile ilgili
incelemelerde antibiyotiklerin bulundugu ortamlarda di-
rencli bakterilerin de bulunmas;, her iki durum arasinda
korelasyon varligini da gdstermektedir.

Patojenlerde yeni direng genlerinin ortaya ¢ikmasinda ¢evrenin rolii (ARG antibiyotik direng geni: Koyu gri, IS elementleri: agik

gri) (Larsson ve Flach 2022)
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Antibiyotik direng iletim yollari. Antibiyotikle tedavi edilen ¢iftlik hayvanlari, Antibiyotik direncini bircok yoldan insanlara ve
cevreye aktarabilir. Antibiyotik direnci, cevreden insanlara, hayvanlara ve baglantili gevresel boliimlere ulasabilir. Hayvanlar ve
insanlar (siyah), hayvanlar ve gevre (¢ok agik gri), insanlar ve gevre (koyu gri) ve gevresel boliimler (agik gri) arasindaki bulasma

yollar belirtilmistir (Jadeja ve Worrich 2022).

Antibiyotik direnci hem bakterinin genomundaki mutas-
yonlar hem de yabanc1 bir DNAnin alinmasi ile meydana
gelebilir. Antibiyotik tedavileri sirasinda bakterilerdeki
diren¢ olusumunu saglayan mutasyonlar hizli bir sekilde
gelisim gosterirken, bu mutasyonlar bakteri genomunda
kalic1 hale gelebilir. Bakteriler dogal ortamlarinda (gev-
rede, su kaynaklarinda, toprakta vb.) farkh antibiyotik
yapilar ile kargilagmis olabilir. Ozellikle hayvan ve insan
popiilasyonlarnin yogun oldugu cevresel alanlardaki
bakterilerin bu antibiyotikler ile karsilagsma olasiliklan
daha fazladir. Antibiyotikler ile karsilasma sonrasinda
genetik yapilarinda meydana gelebilen degisimler (mu-
tasyonlar), antibiyotik direncini kodlayan kromozomal ve
serbest hareketli genetik elementler, bakterilerin direng
kazanmasinda etkili olmaktadir. Bu yapilar bakterinin
genomik yapisina entegre olurken ayni zamanda kar-
silagsan farkli bakteri hiicreleri arasinda diren¢ transferi
gerceklesir. Boylece antibiyotik diren¢ mekanizmasi bir
bakteriden digerine gegerek etki gosterir.

Ayrica antibiyotik direnci sadece hastaliklara neden
olan patojen bakterilerde degil, laktobasiller ve bifido-
bakteriler gibi yararli bakterilerde de meydana gelebilir.
Ozellikle fermente edilmis, dogal kaynakli hayvansal
veya bitkisel pek ¢ok gidadaki mikroorganizmalarda
da antibiyotik diren¢ yapilarn bulunabilir. Bununla ilgili
olarak Avrupa Gida Giivenligi otoritesinin bildirdigi bir
raporda, hayvan beslenmesinde kullanilan laktik asit
ve bifidobakterilerde on ii¢ farkli antibiyotik molekiilii-
ne karsi direncin bulundugu belirlenmistir. Yapilan pek
cok calismada da antibiyotik direncinin insan ve hay-
van kaynakli infeksiyonlar ile iliskili oldugu, dolayisi ile
insan ve hayvanin birlikte yasadig: ¢cevrelerde antibiyo-
tik direncinin daha kolay gecis yaptid1 vurgulanmistir.

Antibiyotik direncine bagh problemler ve
aliacak 6nlemler

Antibiyotik kullanimz ile ilgili yapilan ¢aligmalar in-
celendiginde her ne kadar insan ve hayvan hekimli-
ginde farkl antibiyotikler kullanilsa dahi, insanlarda
antibiyotik kullanimi sonrasi direncin arttig, kulla-
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nilan antibiyotiklerin biiyiik ¢ogunlugunun gereksiz
yere regete edilmesine bagl olarak kullanilan dozun
artis gosterdigi belirlenmistir. insan hekimliginde
antibiyotik direngli infeksiyonlar ile ilgili énlemlerin
alinmadigi durumda, 2030 yilinda antibiyotik diren-
cinin %200 oraninda artig gosterecegi bildirilmigtir.
Antibiyotik kullaniminda 6zellikle hastaliklar: tedavi
etmenin yaninda korunma amaglh antibiyotik kulla-
nimina gidilmesi hem insan hem de hayvan hekim-
liginde gelecede yonelik tedavisi yapilamayan infek-
siyonlari, bu infeksiyonlara bagh tedavi maliyetlerini
ve Oliimleri beraberinde getirmektedir. Diinya geneli-
ne yayilarak tiim ilkelerde bir problem haline gelen
antibiyotik direncinin, énlemler alinmadig: takdirde
2050 yilina kadar her yil 10 milyon insanin 6limiine
neden olarak, agir bir ekonomik zarar olusturacagi
da 6ngoriilmektedir. Bu nedenle Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan 2019 yilinda bir kiiresel eylem plani olus-
turulmustur. Ancak bu planin iilkeler tarafindan na-
sil uygulandidu ile ilgili soru isaretleri bulunmaktadir.
Avrupa Birligi tarafindan hazirlanan raporlarda anti-
biyotik direnci sessiz bir pandemi olarak nitelendi-
rilmekte, Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi
(ECDC), Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA), Avru-
pa ilag Ajansi (EMA) ve Ekonomik Isbirligi ve Kalkin-
ma Orgiitii (OECD) tarafindan Tek Saglik catisi altinda
incelenmektedir. Ozellikle 2019-2020 Covid Pandemi-
si sonrasinda bir yil iginde antibiyotik kullaniminin
%18 oraninda artis gosterdigi bildirilmistir. Nature'da
yayimlanan bir ¢alismada da antibiyotiklere direnc¢li
bakterilerin kanserden daha fazla dliime neden olabi-
lecegdi vurgulanmaistir.

Antibiyotik direncinin belirlenmesine yonelik yapilan
tiim ¢alismalar ve bilimsel kanitlar oldukc¢a énemlidir.
Bu bilimsel veriler ile birlikte acil bir eylem plani olus-
turulmaly, Tek Saglik ¢atis1 altinda tam yetkili bir glo-
bal hareket plani olusturularak insan, hayvan ve gevre
ucgeninde her bir noktadaki antibiyotiklere iligskin uy-
gulamalar yeniden gozden gegirilmelidir. Bakterilerde
antibiyotik direnci olustuktan sonra bu durumun geri-
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ye dondiiriilmesi olduk¢a zor ve zaman alici siiregleri
icermektedir. Antibiyotik direnci, artmis maliyetlerle
seyreden tedavi protokollerini, uzun tedavi ve yogun
bakim gereksinimlerini, yiiksek maliyetleri, insan ve
hayvan 06limlerini de beraberinde getirmektedir. Bu
nedenle tiim diinyay1 kapsayan antibiyotik direncinin
engellenmesine yonelik bir liderlik sisteminde plan-
I1 hareket edilmesi gereklidir. Yeni antibiyotiklerin
gelistirilmesi uzun siiregler gerektirmekte olup Tek
Saglik yaklagiminda antibiyotik direncinin en aza in-
dirilmesi i¢in diizenleyici ¢ergevelerin olusturulmasi,
bu konu i¢in politikalarin gelistirilmesi, antibiyotik
kullanimina iligkin giivenli seviyelerin belirlenmesi,
antibiyotiklerin iretimi ve dagitiminda hiikimetler,
kurumlar, sivil toplum kuruluslar ve 6zel sektor ara-
sindaki is birligi uygulamalarinin yayginlastirilmasi
gerekmektedir. Ayrica antibiyotik kullaniminin epide-
miyolojisi belirlenerek, tiim yasam alanlarinda su, sa-
nitasyon ve hijyen uygulamalari yayginlastirilmaldir.
Insan ve hayvan hekimliginde infeksiyonlarin miim-
kiin oldugunca azaltilmasi; boylece antibiyotik kulla-
niminin en aza indirilmesi gereklidir. Bunu saglamak
amaciyla biyogiivenlik uygulamalarinin alinarak has-
taliklara karsi asi1 protokollerinin olusturulmasi ve asi1
uygulamalarinin yapilmasi gereklidir.

Diinya Saglik Orgiitii, Bat1 Afrika’y: tehdit eden Ebola salgini
icin tiretilen asilarin %98 oraninda etkili oldugunu agiklad:.
Telif: Junior Kannah

Tim bunlarin yaninda alternatif tedavi protokolleri
olusturmak, antibiyotiklerin gevreden eliminasyonu-
nu saglamak, direncli mikroorganizmalara yonelik
farkli yontemler gelistirmek ve 6zellikle atik yonetim
planlarini olusturarak uygulamaya koymak alinmasi
gereken onlemler igindedir. Ayni zamanda antibiyotik
direncinin engellenmesi amaciyla, tim diinya iize-
rinde antibiyotik direncinin takip edilmesi ve engel-
lenmesine yonelik iilkeler arasi karsilastirmalar ya-
pilmas1 6zellikle siyasi itici gli¢ saglayabilir. Boylece
hayvan ve insan sagligina yonelik politikalar gelisti-
rilerek ulusal diizeyde duruma ve kosullara gore dii-
zenlemeler yapilabilir. Arastirmalar, antibiyotik kul-
lanim farkliliklarinin iilkelerde uygulanan diizenleme
ve yaptirimlar ile iligkili oldugunu ortaya koymustur.
Yapilan calismalarda da iilkelerdeki yerel eylem plan-
lan ile daha fazla basar elde ettikleri goriilmektedir.
Biitiin diinya ve iizerindeki tim canlilan1 etkileyen
bir problem olan antibiyotik direnci, Tek Saglik konu-
su olarak genis ve 6nemli bir yere sahiptir. Gelecegin
pandemisi olarak nitelendirilen bu problemin simdi-
den oniine ge¢ilmesi i¢in Tek Saglik altinda ulusal ve
uluslararasi bilinglendirme ve 6nlem alma galigmala-
rinin yapilmasi, takip edilmesi gereklidir.
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Insanlarda kedi ve kopeklerden
kaynaklanan yaralanmalar ve

tek saglik yaklasimi

Dr. Giirbiiz Ertiirk ¢ Veteriner Hekim, Active Kopek Egitim-Psikoloji Merkezi, Ankara

Glnlmuzin karmasik saglik sorunlart karsisinda toplumda ve dogada dogru ve dogal dengeyji
saglamak ve topluma dogru bilgiyi aktarmak veteriner hekimler icin her zamankinden daha ¢ok
ve acil gorev sorumlulugu haline gelmistir.

Evcil hayvanlarla vakit gegirmek, stres
hormonu olan kortizolii diisiirerek stresi
azaltmaya yardimci olur. Telif: Aleksandar
Nakic

‘ ‘Onceleri sadece
dogal 6zelliklerinden
yararlanmak igin
beslenen kedi ve kdpekler,
gliniimlizde ¢ogunlukla
arkadas / yoldas hayvan
olarak beslenmektedirler.
Bu birliktelik sonucunda
insan saghd agisindan
birtakim olumlu ve
olumsuz durumlar da

olusabilmektedir. , ,
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B nsanlar ve hayvanlar, yasadiklari ortak cevrede karsilikli iletisim ha-
Ilindedirler. Birinin sagligi bir digerini etkiler, tipki bilesik kaplar gibi.
Yasam, bu etkilesimin dinamik halidir.

Onceleri sadece dogal dzelliklerinden yararlanmak i¢in beslenen kedi
ve kopekler, giniimiizde ¢ogunlukla arkadas / yoldas hayvan olarak
beslenmektedirler. Bu birliktelik sonucunda insan saglig: agisindan
birtakim olumlu ve olumsuz durumlar da olusabilmektedir. Bu nokta-
da Tek Sagligin insan ve hayvan sagligi icin 6nemi artmaktadir. Giinki
Tek Saglik; yerel, ulusal ve kiiresel diizeylerde insanlar, hayvanlar ve
cevre bakimindan en uygun saglidi elde etmek igin farkli disiplinlerin
is birligi icinde galigmalarini zorunlu kilar. (19) Bu yoldas hayvanlarla
yasarken, hayvanlar agisindan da bazi olumsuz yonler olugsmaktadir.
Bu olumsuzlugun en dnemlisi, refahlarina uygun yagam alanlari olus-
turulamamasi ve onlarin insan yerine konarak davranilmasidir (ant-
ropomorfizm).

Bir hayvan rahatsa, saglikliysa, iyi besleniyorsa, giivendeyse, dogus-
tan gelen davranislarini ifade edebiliyorsa ve aci, korku, sikinti gibi
hos olmayan durumlar yasamiyorsa iyi bir refah igindedir.(3) Bunla-
rin bir ya da birkaginin saglanamamasi hayvanlar a¢isindan olum-
suzluktur. Bu birliktelige insanlar agisindan bakacak olursak, tiirleri
disindaki bir canli ile yagsamak biz insanlarda sevgi, sicaklik, arka-
daslik gibi duygularin tatminini saglar. Kedi ve kopek sahiplerinin
neredeyse tamami bu hayvanlara sahip olmanin onlari1 mutlu ettigini
ifade etmektedir. Sosyal iletisimi kolaylastirirlar, yaslilarin toplumla
iligkilerinin devamini saglarlar.(22) Evcil hayvanlarin yarar1 sadece
bunlar degildir kuskusuz. Evcil hayvan sahibi olmak; zihinsel ve fizik-
sel sagligi olumlu etkilemektedir. Konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda
ulagilan sonuglara gére evcil hayvan sahibi olmak, sikint1 ve kayqgi-
da azalma, yalnizlik duygusunun ortadan kalkmasi ve depresyonda
azalma ile fiziksel kondisyon artisina yardim etmektedir.(13) Evcil
hayvanlarin kanitlanmis baska etkileri de kan basincini ve kalp atim
hizini diisiirmeleridir.(14) Onlarla vakit gecirmek, stres hormonu kor-
tizolii diistirerek stresi azaltirken; ask ve baglilik hormonu olan oksi-
tosini artirir.(24) Ayrica mutluluk hormonu dedigimiz serotonini de
artirarak mutlu olmamaizi saglarlar.(25) Biitiin bunlara ek olarak, iistiin
koku alma yetenekleri sayesinde kanser tanisindan Covid-19 tanisi-
na; sitma tanisindan bomba ve uyusturucu bulmaya; kayip insanlarin
bulunmasindan depremde gogiikte canli tespitine; epilepsi nobeti ge-
cirecek veya kan sekeri diisecek (hipoglisemi) insanlarin nébet 6n-
cesi uyarilmalarina kadar bircok konuda destek olurlar.(12) G6rme ve
isitme engelli bireylere yardimci olmanin yani sira psikoterapilerde,
otizmli ve travma sonrasi stres bozuklugu yasayan kisilere tedavile-
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rinde destek olurlar.(23) Cocukluk c¢agi alerjileri ve
astimina karsi koruma saglayabilirler.(20)

Birlikte yasarken bize sunduklar: yararlar: saymak-
la bitiremedigimiz kedi ve kopeklerin insan sagli-
01 agisindan olumsuzluklar: da olabilmektedir. Bu
birliktelik; zoonotik (hayvanlardan bulasan) hasta-
liklar agisindan risk(17) ve antimikrobiyal direng
olusumunda rol alabilirler.(1) Ancak en dnemli risk,
1sirik ve tirmalamalar sonucu olusabilecek saglik
sorunlaridir.

mrlikte yasarken bize sunduklari
yararlari saymakla bitiremedigimiz kedi
ve kopeklerin insan saghg agisindan
olumsuzluklari da olabilmektedir. Bu
birliktelik; zoonotik (hayvanlardan
bulasan) hastaliklar agisindan risk ve
antimikrobiyal direng olusumunda rol
alabilirler.

Kopek 1siriklar, biitiin diilnyada yaygindir. Ulkemiz
icin de durum farkli degildir. Hele hele bir de sokak
kopekleri sorunumuz varken. Sokak kopeklerinin var-
1101 1s1r1k vakalarini sayisal olarak artirmaktadir.

Kopek 1siriklar1 %3 ile %30 arasinda dedisen oran-
larda enfekte olmaktadir. Bazen bu bakteriyel bulasg-
malar daha da karmasik olarak ciddi saglik sorunla-
rina neden olabilir. Isirik yerlerinde yiiziin iizerinde
bakteri tiirli saptanmistir. Kopeklerin agzinda nor-
mal olarak bulunan (agiz florasi) bakterilerin pato-
jen (hastalik yapici) 6zelliklerinin yiiksek oldugu
diisiniilmektedir.(11) Kopek agzinda en yaygin go-
rilen ic¢ patojen bakteri; Pastorella, Stafilokok ve
Streptokok’'tur. %2 oraninda Capnositofaj tiirlerine
rastlanir.(10) Bu tiir oldukca tehlikeli olabilmektedir.
Bagisiklik sistemi baskilanmis veya dalag:i alinmis
erigkinler kopek i1siriklari agisindan c¢ok ciddiye
alinmasi gereken gruptur. Menenjit, septisemi, os-
teomiyelit ve peritonit gibi hastaliklar sonucunda
0lim sekillenebilir.(15)

Kopek ve kedi 1siriklarindaki bir baska ve 6nemli teh-
like kuduzdur. Kuduz, 6ldiiriicii bir hastalik olmasina
karsin uygun énlemler ve asilamalarla dnlenebilir bir
hastaliktir. Ancak ne acidir ki, halen diinyada her yil
59.000 insan kuduz nedeniyle yasamini yitirmektedir.
insan kuduzunu énleyen asilar yiizyil askin bir siire-
dir mevcut oldugundan, kuduza bagh 6liimlerin ¢ogu,
halk saglig1 kaynaklarinin yetersiz oldugu ve koruyu-
cu tedaviye sinirli erisimin oldugu iilkelerde meyda-
na gelmektedir. Bu iilkelerde ayrica az sayida teshis
tesisi vardir ve kuduz gozetimi neredeyse yoktur.(8)
Kopek 1siriklari kedi 1siriklarindan daha fazladir ve
kurbanlarin ¢ogunlugunu c¢ocuklar olusturmaktadir.
Isiriklarin %51,9'u ist, %29,1'i alt ekstremitelerde olu-
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sur. Gocuklarin tatilde olduklarn yaz aylari, 1siriklarin
yayginlidi agisindan 6nemlidir.(16)

Ulkemiz kuduz ydniinden halen endemik bir bdlge-
dir. Ulkemizde yilda yaklasik 250.000 kuduz riskli
temas bildirimi yapilmakta olup, ortalama 1-2 kuduz
vakasi goriilmektedir.(22) Tiirkiye’'de bildirilen kuduz
vakalarinin %74'ii kopek kaynaklidir.(6) Hayvan ku-
duzlarinin %901 evcil hayvan kokenlidir. Kopeklerde
%43, sigirlarda %37, kedilerde ise %3.9 oraninda ku-
duz tespit edilmistir.(18) Kuduz, 6liimle sonlanan bir
hastalik olmasi nedeniyle korunma yaklasimlar ha-
yat kurtaricidir. Kuduz riskli hayvanlarla sik temas
eden kigilere “temas 0ncesi korunma”, kuduz riskli
temasi olan herkese de “temas sonrasi korunma” uy-
gulanmalidir. Veteriner hekimler, hayvan bakicilar,
barinak calisanlari, magara arastirmacilari, yaban
hayat temasi olabilecek doga sporcular: temas 6nce-
si korunma grubuna 6rnektirler. (22)

Zoonotik hastaliklarin bulas dongiisii

Herhangi bir kedi kopek 1sirmasinda yapilacak ilk
ig; 1s1rilan bolgenin bol su ve sabunla yikanmasidir.
Devaminda bolge alkol veya iyotlu bir antiseptikle
temizlenmelidir. Sonrasinda bir saglik kurulusuna
bagvurulmalidir.(22)

Kopekler nigin 1sinr

Kopekler, cok farkli nedenlerle 1sirirlar. Her kopek 1s1-
rir. Benim kopedim 1sirmaz yaklasimi ¢ok yanlistir.
Isirma, bir duruma karsi gelisen tepki davranisidir.
Kopek stres altinda ise, bolgesini savunmak duru-
munda kalirsa 1sirabilir. Korktuklarinda, tehdit al-
tinda kaldiklarinda 1sirabilirler. Oyuncadini, mama-
sinl, yavrusunu veya onun i¢in dederli olan bir geyi
korumak icin de 1sirabilirler.(2) Bazi agrili durumlar,
hastaliklar, yaralanmalar isirmaya neden olabilir.
Bogusma, cekistirme halatlar1 ile oynama gibi yanlis
oynanan oyunlar 1sirma ile sonuglanabilir. Uyurken,
yemedini yerken veya sizi hissetmeden verilen ra-
hatsizliklar da 1sirmaya neden olabilir.(5)
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Kopek 1siriklarini 6nleme

Kedilerin neden oldugu yaralanmalar

Kopekisiriklarini 6nlemede 6nemli bir basamak egi-
timdir. Eriskinler ve ¢ocuklar bir képekle nasil iligki
kurulacagini, kopegdin nasil sevilecegini 6grenmeli-
dirler. Bu cercevede kopeklerin beden dillerini an-
layabilmek, onlarin duygu durumlari hakkinda fikir
sahibi olmamiza yardim eder. Béylece kizgin, mutluy,
korkak, kaygil1 gibi hallerini ve onlarin neden olaca-
g1 sonuglar1 6nceden kestirebiliriz.

Hayvanlarin beden dilini bilmek, olusabilecek sikintilari
engellemede en 6nemli etkendir.

Isiriklarin 6nemli bir kismi sahipli kopekler tara-
findan olusturulmaktadir.(16) Sokak kopedi gerge-
gimizi de dikkate aldigimizda 1sirik oranlarinda bu
grubun da roliinii unutmamak gerekir. Bunlarin po-
piilasyonlarinin insancil yéntemlerle kontrol altina
alinmasi 1sir1k oranlarini azaltici etki olusturacak-
tir. Popiilasyon kontroliiniin en etkili yontemi; ki-
sirlagtirma iglemidir. Ancak bu islem bir seferberlik
seklinde yapilmali ki etkili olabilsin.

Kopeklerin uygun zamanlarda iyi sosyallesmeleri
saglanmalidir. Sahipli bir kopek, sahibinin izni ol-
madan sevilmemeli, bahgede bulunan bir kopege
sevme amagcli da olsa ¢itin lizerinden uzanarak do-
kunulmamalidir.(2) 12 yas alt1 ¢ocuklar kopeklerle
kontrolsiiz birakilmamali, kopekler kalabalik yer-
lerde tasma ile dolastirilmali, gerekirse agizlik kul-
lanilmalidir. Bir kopekle karsilasildiginda sakin ve
hareketsiz durulmali, onun gelip koklamasina izin
verilmelidir.(4,5) Pesinizden gelen bir kopek varsa
hareketsiz kalin. Saldirgan bir kopekle karsilasirsa-
niz yavas hareket edin, asla kogsmayin. Saldir1 anin-
da hareketsiz kalmalk, elleri 6nde kenetlemek ve ka-
fay1 hafif egerek yere bakmak (agag olma pozisyonu)
1sirilma riskini azaltir. Eger yere diiserseniz bas ve
boynunuzu ellerinizle karninizi bacaklarinizla ko-
ruyacak sekilde kivrilin. (Cenin pozisyonu).(2,4,5)
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Kediler hem 1sirarak hem de tirmalayarak zarar ve-
rirler. Iyi sosyallesmemis, agresif annelerin yavrulan
ve yanlis oyun oynatilan kediler, beraber yasadiklar
insanlari 1sirir veya tirmalarlar. Kedinin sikistirilma-
s1 veya istemedigi bir seyi yapmaya c¢alismak da bu
sonucu dogurur. Kedi 1siriklari ¢ogunlukla isirilan
yerin enfekte olmasi ile sonlanir. Birgok 1sirik vakasi
ilacl tedavi gerektirir.

I_Hijpek isiriklarini 6nlemede dnemli bir
basamak egitimdir. Erigkinler ve gocuklar
bir kopekle nasil iliski kurulacagini,
kopegin nasil sevilecegini 6grenmelidirler.
Bu cergevede kopeklerin beden dillerini
anlayabilmek, onlarin duygu durumlari
hakkinda fikir sahibi olmamiza yardim
eder.

Kediler tirmalayarak da ciddi hasarlar olusturabilirler.
Kedilerden insanlara ge¢en kuduz ve yara enfeksiyon-
lan disinda baska enfeksiyoz hastaliklar vardir, kedi
tirmalama hastalig: bunlardan birisidir. Bu hastalik
ilk kez 1931 yilinda Fransiz bir ¢cocukta tespit edilmig
ve Bartonella isimli bakteri tarafindan meydana geti-
rildigi belirlenmistir.(26) Kedi tirmalama hastalid, ke-
diler tarafindan yayilan bakteriyel bir enfeksiyondur.
Hastalik, Bartonelle mikrobu ile enfekte bir kedinin,
bir kisinin agik yarasini yaladiginda veya bir kisiyi
deri biitinliigiini bozacak kadar sert bir sekilde 1sir-
diginda veya tirmaladiginda bulasir. Deri yaralandik-
tan yaklasik ii¢ saat ile on dort giin sonra, ¢izik veya
1s1r1k bolgesinde hafif bir enfeksiyon meydana gelebi-
lir. Enfekte bolge sismis ve yuvarlak, kabarik lezyon-
larla kirmizi goriinebilir ve irin igerebilir. Enfekte bir
kiside ayrica ates, bas agrisy, istahsizlik ve bitkinlik
olabilir. Daha sonra, kisinin orijinal ¢izik veya 1s1r1gin
yakinindaki lenf digiimleri sisebilir, hassaslagabilir
veya agrili hale gelebilir.(7) Kedilere bu bakterinin bu-
lagsmasi pireler araciligi ile olmaktadir. Pireden zoono-
tik karakterli Bartonella bakterisini alan kedi 1sirarak
veya salyasi ile bulasik tirnagi ile tirmalayarak hasta-
lik etkenini nakleder. Tiirkiye'de kedilerde bu bakte-
rinin bulunma oraninin %27,9 oldugu belirtilmistir.(9)

Ev hayvanlari insanlarin esenlidi ve saglidi i¢in onem-
li rol oynarlar. insanlarin isine yardime olabilir, arka-
daslik edebilir, hatta eglendirebilirler. Bu rollerin her
biri insan sagligi ve refahi yoniinden énemlidir. Fakat
degisen ¢agimizda dedisen paradigmalar hayvan refa-
h1 konusundaki yanlis anlamalari, insanlar ve ¢evre-
leri i¢in eski ve yeni riskleri beraberinde getirir.

Veteriner hekimlik meslegi kargilagtirmal tip arastir-
malarindaki rolii ve genis etik yelpazesindeki gorev ve
sorumlulugu nedeniyle saghigin merkezinde yer alr.
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Veteriner hekimler, sosyo-ekolojik sorunlar, toplum 11.
sagligi ve hayvan refahi gibi konularda meydana gelen
paradigma degisimini dogru okumak, Tek Saglik yak-
lagimindaki yonlendirici ve koruyucu giicinii siirekli 12.
kilmakla yiikiimliidiirler. Ginlimiiziin karmasik sag-

lik sorunlarn karsisinda toplumda ve dogada dogru ve

dogal dengeyi saglamak ve topluma dogru bilgiyi ak-
tarmak veteriner hekimler i¢in her zamankinden daha 13
¢ok ve acil gorev sorumlulugu haline gelmistir.(12)

14.
15.
16.
Veteriner hekimler, uzmanliklarini ve egitimlerini hayvan 17.
saghgim korumak ve gelistirmek icin kullanmalari yaninda,
insan sagligimi da koruyarak toplumumuzun saghgimda
onemli bir rol oynamaktadir.
18-
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Endustriyel tarim,
hayvancilik ve Tek Saghk

DOSYA

Prof. Dr. Dilek Arsoy * Yakin Dogu Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Zootekni AD. Lefkosa KKTC

Insanlik, diger yasam formlari ve ekosistemlerle iliskilerimizi derinden degistirebilecek teknik
gelismelere sahip oldugumuz bir noktaya ulagmistir. Bu gelismeler, tiirler arasindaki ayrimlari
tamamen bulaniklastiran ve onlari miihendislik ve somdirt igin genel kaynaklar olarak daha da
metalastiran bir yaklasimla sonuglanabilir. Bunun gergeklesmesi, iyi niyetlerimizden cok farkl
bir sekilde ortaya cikabilecek evrim {izerinde biytk etkilere neden olabilir. Bu nedenle teknolojik
gelismelerin sonuglarini etik ve biyolojik agidan dogru degerlendirmek ve nerede durulmasi

gerektiginin tartisiimasi énemlidir.

Kiiresellesme siireci bagladiginda, teori
esitsizliklerin hem tilkeler arasinda hem de
iilke icinde azalacagin one siirdii. Ancak
21. yiizyilda kiiresellesmenin sonuglar:
durumun boyle olmadigini kanithyor.

‘ ‘ GlinlimUzde kiresellesme
ve endUstriyel Gretim
bu yapiyi Ulkeler, Glke
icerisindeki gruplar, bitkiler,
hayvanlar, gcevre ve insan
0zelinde sekteye ugratmis
ve iklim degisikligi, aclik,
beslenme yetersizlikleri,
yogun beslenme, Tek
Refah sorunlari, cevresel
kirlenme (toprak, hava, su)
ve toksisite, kaynaklarin
hoyratga tiketilmesi,
yerel genetik kaynaklarin
yok edilmesi, gida etigi
sorunlari, ekonomik ve
sosyal sorunlar ve bunlara
bagh saglik sorunlari ile

yuz yuze getirmistir. , ,

368

oz
~H

Girig

den beslenerek, kapitalizmin yeni bir “tekno-ekonomik

paradigma"temelinde farkli bir birikim rejimi olusturmasini
miimkiin kilan doniisimiin adidir. Kiiresellesmenin hegemonik gii¢g
kazanmasi ile, tarim da piyasa diizenine dahil olmaya baslamistir.
Kiiresellesme siireci tarim iriinleri tretimini ve ticaretini piyasa
iligkilerine bagimlh hale getirdiginden daha az girdi ile en yiiksek
verim esasina dayali endiistriyel iiretim modelini benimseyen ve to-
hum (bitki ya da hayvan), canli hayvan, makine, yem, katki madde-
leri, ilag, alet ve ekipman, kimyasal giibre ve biyoteknoloji gibi tiim
alanlarda kiiresellesme odakli bir paradigma degisimi meydana gel-
mistir. Tarimsal iiretimin birincil amaci insanlarin temel beslenme-
sinde ihtiya¢ duydugu besin hammaddelerini tiretmektir. Bu tiretimi
yaparken de kaynaklarin verimli ve siirdiiriilebilir kullanilmasini
saglamak ve bitki, hayvan, insan ve gevre ara ylizlerinin saglikl ve
ulasilabilir ekonomik iligkisine olanak tanimaktir. Gliniimizde kii-
resellesme ve endiistriyel Giretim bu yapiy1 tilkeler, iilke igerisindeki
gruplar, bitkiler, hayvanlar, gevre ve insan 6zelinde sekteye ugratmis
ve iklim degisikligi, aglik, beslenme yetersizlikleri, yogun beslenme,
Tek Refah sorunlari, gevresel kirlenme (toprak, hava, su) ve toksisi-
te, kaynaklarin hoyratca tiikketilmesi, yerel genetik kaynaklarin yok
edilmesi, gida etigi sorunlari, ekonomik ve sosyal sorunlar ve bunla-
ra bagl saglik sorunlari ile yiiz ylize getirmistir.

Kﬁresellesme 20. yizyill sonlarinda, bilgi teknolojilerin-

Tek Saglik, refahin insan, hayvan, bitki ve ¢evre sagligina dayan-
dig1, hayvan ve insan sagliina iliskin bilgilerin entegrasyonu ve
paylasiminin verimli saglik sistemlerinin anahtari oldugu ilkesi-
nin biitiincil yaklasimidir. Bu bakis agisi, insan-hayvan-bitki-cevre
arayiiziinde saglik sorunlarinin ele alinmasindan sorumlu tiim sek-
torler arasinda is birligini, iletigimi, kapasite gelistirmeyi ve koor-
dinasyonu gli¢glendirmeyi amaglar. Tek Saglik yaklasiminda temel
amagclar:

1. Bitkilerin, ekosistemin, insanlarin ve hayvanlarin saghgini siir-
diiriilebilir bir sekilde dengelemek ve optimize etmektir. Bu amaci
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gerceklestirirken tiim sistemlerin birbiri ile bag-
lantil1 ve hatta bagimli oldugu ilkesi iizerine ku-
ruludur.

2. Birden fazla sektorii, disiplini ve bilim dalini bir
araya getirir.

3. Refah, saglik ve ekosistemlere yonelik tehditler-
le biitiinsel olarak miicadele eder ve agiklar.

4. Temiz su, enerji ve hava gibi en dogal gereksi-
nimlere olan ihtiyaci birlikte ele alir.

5. Gida giivenligi ve giivenilirligini siirdiriilebilir
kalkinma ile birlikte gelistirir.

6. Iklim degisikliginin etki ve nedenleri konusunda
sektorler arasi is birligi ile hareket eder. Ayni za-
manda, ekonomi, ekosistem sagligi, kentlesme,
gog, savas, sosyolojik davranis bigimleri gibi sos-
yal bilimler de dahil olmak {izere hizla biiyiiyen
sinerjik disiplinleri temsil eder (Arsoy 2022)

Tarimda uygunsuz antibiyotik kullanumi, insan ve hayvan
saghgin tehdit edebilecek antibiyotige direngli bakterilerin
yayilmasina neden olmaktadhr.

Endiistriyel bitkisel/ hayvansal iiretim ve saghk iligkisi

Kiiresel niifusun 2050 yilina kadar 9 milyar asmasi
beklenmektedir. (FAQ,2011). Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii (FAO), bunun siit ve et gibi yiiksek
kalitede protein talebinde %60'lik bir artisa neden
olacagini tahmin etmektedir. Artan tiiketici talep-
leri ve gidanin kar elde edilmesi gereken bir meta
haline gelmis olmasi1 bitkisel/hayvansal {iretim
tzerinde biyiik baskilar olusturmustur. Bu baskilar
bitkisel/hayvansal iiretim sektériini yogun ve en-
diistriyel dolayisi ile kiiresel iiretim ve pazarin bir
parcasl olma yoniinde degistirmistir. Endiistriyel
hayvancilik sisteminin yaratmis oldugu gizli eko-
nomik maliyet, gevre kirliligi, hayvanlar izerinde-
ki dogrudan ve dolayli olumsuz saglik etkileri, ve-
rim kayiplari, biyolojik gesitliligi yok etmesi (Arsoy
2015;Tastan ve Ak Can 2019, Arsoy 2022), hayvanla-
rin dogal yasam haklarini yok varsaymasi, hayvan
yemi Uretmek igin yapilan yogun ve GDO'lu yem
hammaddeleri ekimi, iirlinlerin organoleptik 6zel-
liklerinin bozulmasi, iklim degisikligi ve yarattigi
yikim go6z ardi edilmis ve edilmeye devam etmek-
tedir (Arsoy 2019). Ayni zamanda entansif hayvan
yetistiriciliginin fosil yakit fiyatlar1 nedeniyle siir-
durilebilirlikten son derece uzak oldugu ve hayvan
refahi agisindan olumsuz sonuglarin ortaya ¢iktig:
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anlasilmistir (Arsoy 2015). Endiistriyel iretim diinya
capinda toplam hayvan iretiminin %50’sini olustu-
rurken gelismis {ilkelerde bu oran %90'dir (National
Geographic 2015). Hayvan tiirleri a¢isindan ise ta-
vuk, domuz, sigir ve balik yetistiriciligi, endiistriyel
hayvanciligin yikici sonuglarindan daha fazla et-
kilenmekte ve insan saghigina olumsuz etkileri de
ayni oranda olmaktadir. Ayni zamanda endiistriyel
(modern konvansiyonel ya da yodun iiretim) bitki,
hayvan, insan refahi ve sagligi agisindan tehditlerin
ana kaynagini olusturmaktadir. Glinumiizde tarti-
silan Tek Saglik yaklasiminin igerisinde Karmasik
Saglik Sorunlarinin etiyolojileri:

1) Patojenlerden (prion, viriis, bakteri, mantar, para-
zitler ve vektorler) Kaynaklanan Mikrobiyal Teh-
ditler

2) Vektorler ve Vektorlerle Bulasan Hastaliklar
(VBH'lar / VBDs)

3) Mikrobik Olmayan (Klimatolojik ve Eko toksikolo-
jik) Saglik Tehditleri

4) Antropojenik (Insan kaynakli) Saghik Sorunla-
11 veya Antropojenik Stresorlerdir (Tastan, 2022).
Endiistriyel iiretim modelleri antropojenik yak-
lagimlari igerisinde yer alirlar ancak ozellikle en-
diistriyel hayvan iiretiminde yasanilan Tek Refah/
bitki ve hayvan refahi sorunlar1 nedeniyle dolayli
yoldan ilk ic maddede bulunan tehditlere temel
olustururlar.

[-E;dﬂstﬁgelhugvuncmgn1gUHsd4veHn1
talebi ve hayvan refahina uygun olmayan
ortamlarinda yetistirilen hayvanlarda
stres ve strese bagl hastaliklar nedeniyle
daha fazla antibiyotik kullanimi s6z _I

konusudur.
Endiistriyel hayvanciligin yiiksek verim talebi ve
hayvan refahina uygun olmayan ortamlarinda yetis-
tirilen hayvanlarda stres ve strese bagl hastaliklar
nedeniyle daha fazla antibiyotik kullanimi séz ko-
nusudur. Antibiyotiklerin veya antimikrobiyallerin
terapotik olmayan kullanimi antibiyotige direncli
bakterilerin hayvanlar arasinda ortaya ¢ikmasi ve
yayllmasi sonucunda insanlara bulagsma riskiyle
ve dolayisiyla halk sagligi iizerindeki potansiyel
etkisiyle karsi karsiya kalmamiza neden olmus-
tur (Tastan vd. 2019). Biiylime tegviki veya “has-
taligin onlenmesi” i¢in antibiyotik kullaniminin,
insanlarda metisiline direnc¢li Staphylococcus au-
reus (MRSA) gibi antibiyotige direngli enfeksiyonla-
rin yayilmasina yol agtigina siiphe yoktur. Direncli
Salmonella, Campylobacter Siddetli Akut Solunum
Sendromu (SARS), Nipah virlisii hastaligi, zoonotik
grip (H5N1, H7N9, 2009 HIN1 influenza pandemisi),
arboviriis hastaliklar1 (Zika viriisii hastaligi, sari
humma ve chikungunya gibi), Ebola viriisii hastaligi,
veba ve Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS-CoV)
gibi hastaliklarin hayvanlar ve insanlar arasinda
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yayilabilece@ine dair ¢ok sayida kanit vardir. Direng
genlerinin veya daha yiiksek nesil sefalosporinlere
diren¢ tasiyan genlerin, hayvanlarda kolonize olan
bakteriler ile insanlari kolonize eden bakteriler
arasinda yayilabilecegine dair de dolayli kanitlar
bulunmaktadir (Laxminarayan vd. 2013). Ornegin,
tavuk basta olmak iizere gida amach yetistirilen
hayvanlarda metafilaktik veya profilaktik amaclar
icin antimikrobiyaller halen kullanilmaktadir. Bu
nedenle antibiyotiklerin biiylimeyi hizlandirmak
igin kullanimi 2006 yilinda AB iilkelerinde ve 2017
yilinda Amerika Birlesik Devletleri'nde yasaklan-
mistir (Arsoy 2022, Bozzo vd 2021). Bu metafor an-
cak uretim sistemlerinin hayvan refahi kosullarina
uygun olarak diizenlenmesi yoluyla giderilebilmek-
tedir ve bu amagcla ¢ok sayida hayvan refahi uygula-
malarina iligkin kurallar getirilmektedir.

|_1992 ve 2005 yillarinda Hollanda' da st
ineklerinde yapilan arastirmada gittikce
entansiflesen yetistirme sistemi ve ot
oraninin beslemede azalmasi (%34-%12)
misir, soya gibi yem hammaddelerinin
oraninin artmasi ile siitte doymus yag
asitlerinin kaygi verici derecede arttig

ifade edilmektedir (Heck vd, 2009). I

Hayvan yetistirme sistemlerindeki hatalardan ve
hayvan refah ihlallerinden kaynaklanan zoonoz
olmayan ancak hayvan ve insan saglijina, gida
kalitesine ve cgevreye zarar veren yetistirme, 1s-
lah hastaliklan (genetik hastaliklar), yanlis yone-
tim uygulamalari, hayvan refahi sorunlarn yiiksek
stres, meme hastaliklari, antibiyotiklerin kullanimai,
GDO’lu yem ham maddelerinin hayvan beslenmesin-
de kullanilmasi, prion hastaliklari, yem katki mad-
deleri, yiiksek metan gazi salinimi, su ve topraktaki
fosfor fazlaligi-carbon fosfor emisyonunun artmasi,
paraziter ila¢ ve antibiyotik direncleri, paraziter en-
festasyonlar, yanlig ¢evre ve hayvan ilaglamasi ve
dezenfektan kullanimi, kemirgen ve u¢gkun miicade-
lesi gibi daha birgok durum, hastalik ve uygulama
sayilabilir. Yetigtirme ve 1slah stratejileri agisindan
konuyu agtigimizda prion hastaliklarindan olan ko-
yun ve kecilerde goriilen ve halk sagligi agisindan bir
tehdit olusturan Scrapy hastaliina direncli genlere
sahip damizliklarin islahta kullanilmasi 6nem ka-
zanmakta ve bir koyun ve kegci 1slah stratejisi olarak
AB iilkelerinde uygulanmaktadir (Betmezoglu ve Ar-
soy 2019). Siit verimi yéniinden uzun yillardir 1slah
edilen ve diinyanin her yerinde entansif kosullarda
yetistirilen Holstein sigir irkinin siitiinde yiiksek siit
verimi ile birlikte, halk saghgini tehdit etme kapasi-
tesine sahip olan B-kazein Al seviyesi de ylikselmek-
tedir. B-kazeinin, Al varyant: ile tip ldiyabet, kardi-
yovaskiiler hastalik, otizm ve sizofreni semptomlari,
norolojikotizm ve ani bebek 6limi gibi problemler
arasinda bir iligki oldugu diisiiniilmektedir (Bell vd.
2006; Miluchova ve ark 2016; Andi¢ vd., 2021).
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Hayvan yemi icin kullanilan hammaddelerin kalitesi her
zaman analiz edilmelidir.
Telif: Casarsa Guru

Bir baska yetistirme ornegi ise tavuk ve sigir ye-
tigtiriciliginde kullanilan yem igerikleri ve katki
maddeleridir. Et¢i tavuklarda Estradiol 17 Beta (E2)
ve Estrone (E1) miktar1 Japon tavuk yaginda ve ABD
tavuk yaginda yiksek bulunmustur. Yine ABD si-
gir eti yagi da yliksek seviye géstermistir. Japon ve
ABD tavugundaki yiiksek ostrojen seviyeleri, 6zel-
likle E2, insan yagdindaki E2 icerigini asmistir (Han-
da vd., 2010). Bu durumun soya basta olmak {izere
yem iceriginden kaynaklanabilecedi ve insan yag
dokusundan daha yiiksek diizeyde Gstrojen iceren
ete omiir boyu maruz kalma diisiiniildiigiinde, giin-
lik et tiketiminden alinan 6strojen aliminin insan
viicudunda ostrojen birikimini tesvik edebilecedi
ve hormona bagli kanserlerin goériilme sikligi ile
iligkili olabilecedi sonucuna varilmistir (Handa vd.
2010, Zhang vd. 2020). 1992 ve 2005 yillarinda Hol-
landa’ da siit ineklerinde yapilan arastirmada gittik-
ce entansiflesen yetistirme sistemi ve ot oraninin
beslemede azalmasi (%34-%12) misir, soya gibi yem
hammaddelerinin oraninin artmasi ile siitte doy-
mus yag asitlerinin kaygqi verici derecede arttigi ifa-
de edilmektedir (Heck vd, 2009). Ayrica, Chatterton
vd. (2014) ciftliklerdeki hastaliklarin ¢cevresel profili
etkiledigini gostermistir. Bir inedin gevresel perfor-
mansi lizerinde en biiyiik etkiye sahip hastalik, kar-
bon ayak izinde %24'lik bir artisla paratiiberkiiloz
(Johne) hastalig1 olarak gosterilmistir. Salmonella
ve BVD igin karbon emisyonlarinda %16-20'lik bir
artis tahmin edilmektedir. Hepatik fasikiilasyon,
IBR, topallik ve mastitisin etkisi %7 ila %10 arasin-
dadir. Daha az 6énemli etkiler, buzadi ishali ve pno-
moni i¢cin tahmin edilenlerdir. Hospito ve Sonesson
(2005), mastitis prevalansi agisindan karsilastirdi-
g1 iki ciftlikte (%18'e ve %15) mastitis insidansinin
daha diisiik olmasi, bir kilogram siit basina karbon
ayak izinde %2,5 veya yenilenemeyen kaynaklarin
tiiketiminde %5,8 azalma gibi daha iyi ¢evresel per-
formansa olanak tanimaktadir.

Glnumizde ¢iftlik diizeyinde, saglikly, iyi gelismis
ve verimli hayvanlara izin veren ve hayvan refahi-
na dikkat eden protokolleri izleyen rasyonel hay-
vanciligin, hayvancilik iretiminin gevreye verdigi
olumsuz etkiyi azaltmak igin ana stratejilerden biri
oldugu bilinmektedir (Hristov vd 2013). Orneklerden
de anlasilabilecegi tizere sorunlarin temelinde yiik-
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sek verim talebi, diisiik maliyet istegi ve buna bagh
olarak secilmis endiistriyel hayvancilik modeli ve
anlayisi yatmaktadir.

I_End'L]strigeI hayvancilik ve buna bagli
diger kaynaklarin kullanimi sonucunda;
cevresel kirlenme ve ekoloji sorunlari
yer alti sularina nitrit, nitrat, havaya
amonyak ve metan, ilag kalintilari,
topraktaki fosfat doyumu, karbon
sorunlari, yigih diskilarin nitro oksit
tretmesi ve hayvanlarin dogalarina
uygun olmayan yemleme nedeniyle ¢ikan

metan gazi her giin artmaktadir. I

Hayvan yetistirme sisteminde goriilen yogun iire-
tim modelleri hayvansal iriinlerin Kkalitesini ve
glivenligini de dogrudan etkileyerek giiniimiizde
beslenme anlayisinin tartismali bir hale gelmesine
neden olmustur. Bunun yani sira, gida kaynakli zo-
onozlarin ve hayvan hastaliklarinin cesitli salgin-
lar1 nedeniyle, hayvancilik {iretim metodolojilerine
iliskin tiiketici endisesi de artmaktadir. Nitekim
2000'li yillardan itibaren Q fewer, Bovine ensefa-
lopati (BSE), sap hastaligi, Salmonella, verotoksi-
jenik E. col, aflotoksin, dioksin ve kus gribi (Avi-
an 1nfluenza), yalanci kuduz, mavi dil Kirinm Kongo
Kanamal1 Atesi, antrax, brusellozis, ve Covid-19
gibi iilkeleri ya da tiim diinyay1 etkileyen epidemi
ve pandemi krizlerinin etkileri (Tastan 2020), hay-
vansal {retiminin, salt Uiretimden daha fazlasi
oldugu bilincinin artmasina yol agcmigtir ve hay-
van refahi ve haklar ve kontrolii kavrami o©nem
kazanmistir.

Endiistriyel bitkisel/hayvansal iiretim ve
cevre/iklim degisikligi iliskisi

Hayvancilik sektorii su anda diinyanin en biiyiik do-
gal kaynak kullanicisini olusturmaktadir: Otlatma
veya hayvansal yem iiretimi i¢in kullanilan tarim
arazilerinin %8'ini ve basta yem bitkilerinin sulama-
s1 olmak izere kiiresel su kullaniminin %8’ini kap-
sar. Ayrica iklim degisikligi ve modern konvansiyo-
nel tekniklerin (Orn., GDO, hayvan saglig iiriinleri,
yem katki maddeleri ve yem katkilari, hayvanlarin
besleme stratejileri) kullaniminin potansiyel sag-
lik yan etkileri (kanser, metabolizma hastaliklari,
otoimmiin bozukluklar, beslenme bozukluklari, zo-
onoz hastaliklar, antibiyotik direnci) gida giivenli-
gine karsi tehdit olusturmaktadir. Kaynaklarimizin
korunmasi i¢in anahtar, mevcut tarim arazilerinin
cogundan tarimsal saglikli ¢iktiy1 artirmanin siir-
diiriilebilir yollarinin gelistirilmesidir. FAO, artan
kiiresel gida ve protein talebini karsilamak i¢in ar-
tan {iretimin %70'inin teknolojinin kullanimindan
gelecegini tahmin etmektedir. Bu durum gida gi-

venligine olan tehdidin de ayni boyutta artacaginin
bir goOstergesidir. Hayvan hastaliklar1 ve hayvan
refahi ise bu tehdidin diger bilesenleridir. Hayvan
Olimleri ve morbidite sebebiyle kayiplarin azaltil-
masl hayvansal proteinin arz ve erisimini énemli
Olciide artirabilir. Halen yanlis hayvan yetistirici-
ligi nedeniyle yillik canli hayvan iiretiminin %20’si
kaybolmaktadir.

Yalnizca ABD'de her yil insan tiiketimi igin yetistirilen ve
katledilen dokuz milyardan fazla hayvanla toprak, su ve diger
dogal kaynaklar tizerinde inamilmaz bir baski olusturuluyor.

Endiistriyel hayvancilik ve buna bagli diger kay-
naklarin kullanimi sonucunda; g¢evresel kirlenme
ve ekoloji sorunlar1 yer alti sularina nitrit, nitrat,
havaya amonyak ve metan, ila¢ kalintilari, toprak-
taki fosfat doyumu, karbon sorunlari, y1gili digkila-
rin nitro oksit iiretmesi ve hayvanlarin dogalarina
uygun olmayan yemleme nedeniyle ¢ikan metan
gazl her giin artmaktadir. Hayvansal iiretimde en-
tansiflesmenin artmasi ile su ve toprak kullani-
minin, biyolojik gesitlilik iizerinde 6nemli etkileri
vardir. iklim degisikligi {izerine arazi kullanim de-
gisikligi, hayvanlar tarafindan salinan (CO?), Ente-
rik fermantasyon (CH*) ve giibre yonetimi (N,O) ko-
nularinda olumsuz etkisi bulunmaktadir. Kiiresel
antropojenik sera gazi emisyonlarinin %14,5' i sigir
Rumen fermantasyonundan kaynaklanan metan
emisyonlarindan olusmaktadir. Tarim kaynakli sera
gaz1 salinimi, endiistriyel hayvancilik temelinde
ele alindiginda geleneksel karma i{iretim sistemle-
rine gore iki kat, mera bazl iiretim yapan sistem-
lere gore ise alt1 kat daha fazla oldugu saptanmigtir
(Verge ve ark., 2007). Ekili tarim alanlarinin %70'i ve
diinya karasal alanlarinin %30'u hayvansal iiretim
ile dogrudan iligkilidir (FAO, 2006). FAO (2006)'nun
aciklamasina gore diinyada toplam kiiresel sera
gazi salinimlarinin %18'i endiistriyel bitkisel iretim
ve hayvanciliktan olusmaktadir. Buna hayvancilik
amacl toprak degisimleri de (ormanlarin yok edi-
lerek hayvan yemi amacgli dikim) katilirsa oranin
%27 gibi cok yiikseldigi goriilmektedir. 2000 ile 2030
yillar1 arasinda, toplam sera gazi emisyonlarinin,
hava ve iklim iizerinde daha fazla etkiyle birlik-
te yaklasik %50 artmasi beklenmektedir (Verge vd
2007).

e
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Endiistriyel bitkisel/hayvansal iiretim ve
genetik calismalar

Hayvan yetistiriciliginde, dogrudan insan gidasi
olarak ve enerji iretmek i¢in iiretimi yapilan en-
dustriyel bitkisel iiretim biyolojik ¢esitliligi ve var-
yasyonu da dramatik bigimde azalmakta ve genetik
siriklenme meydana getirmektedir. Bu durumun
evrimsel sonuglari ve iilkelere gore iiretimde kulla-
nilan bitkisel ve hayvansal gen kaynaklar: sorunlarn
olduke¢a kritiktir. Tirkiye'de tavuk yetistiriciligi ve
birgok bitki tiiri agisindan kullanilmak zorunda
olan hybrit tohum kesinlikle bu durumdadair. Sigir-
cilik ise bu baglamda doyuma ulagmistir.

I Gida etigi agisindan GDQO'lu Griinleri
degerlendirdigimizde ise, besin sadece iy,
saglikh ve besleyici degil; ayni zamanda
adaletsiz uygulamalari icermeyen bitki
ve hayvan refahina uygun giivenli ve
guvenilir kaynaklardan elde edilmelidir
(Arsoy 2019). I

Biyogiivenlik ve gevresel endiselere ragmen, trans-

genik teknoloji, modern tarimda benimsenen en

hizli mahsul teknolojisi olarak kabul edilmekte-
dir. Son 22 yilda, transgenik mahsullerin kiiresel

alani 1996’da 1,7 milyon hektardan 2018'de 191,7

milyon hektara, yani yaklasik 113 kat artigla (ISA-

AA 2018) énemli dlgiide artmigtir. Uretimin biiyiik

bolimi maisir, soya, aygigedi gibi hayvan yemi ola-

rak kullanilmaktadir. Ticarilestirilmis GDO mahsul
olaylarinin ¢ogdu, birkag ¢ok uluslu sirket tarafindan
gelistirilmekte ve patentlenmektedir. Bu, kismen,
arastirma, gelistirme ve diizenleyici siiregle ilgili
biiyiik maliyetten kaynaklanmaktadir. Bu sirketler,

Monsanto, Syngenta, Bayer CropScience, Dupont ve

Groupe Limagrain, GDO'lu tohum pazarinin yaklasik

%70'ini olusturmaktadir. Bu nedenle, tohum paza-

rinda az sayida sirketin hakimiyeti nedeniyle ¢iftci-

lerin her gegen giin segenekleri azalmakta ve bu da

GDO’lu tohumlar i¢in daha yiiksek fiyatlar talep ede-

rek ciftcilerin olas1 somiiriisiine iliskin endiseleri
artirmaktadair.

Yabanci genler tasiyan transgenik mahsullerin
yaygin olarak kullanimi, insanlar icin potansiyel
toksisite ve alerjenite endiseleri, gen akisi sansi
gibi potansiyel cevresel riskler, hedef olmayan or-
ganizmalar i{izerindeki olumsuz etkiler, yabani ot-
larda ve boéceklerde direng gelisimi nedeniyle en-
gellerle karsilasmaktadir. GDO'lu gidalarla iligkili
saglik riskleri, toksinler, alerjenler veya genetik
tehlikelerle ilgilidir (Kumar vd. 2020). insan saglig:
(toksisite ve alerji) ve gevre (gevreye transgen akisi
olasiligi ve biyocesitlilik {izerindeki olumsuz etki
acisindan transgenik gidalarin giivenligine iligkin
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endiseler dile getirilmistir (Mertens, 2008 ; Suzie
vd . 2008 ). Transgenik ekinlerle iligkili potansiyel
saglik riski olan toksisite ve alerjenite konusu her
zaman tartismali olmustur. Ayrica, antibiyotige di-
rengli markor genlerin transgenik gidalardan hay-
van ve insan bagirsak mikroplarina yatay transferi-
nin bagirsak mikroflorasinda antibiyotik direncine
yol agma olasiligi hakkinda da endigeler dile geti-
rilmistir ( Heritage 2004 ; Keese 2008 ). Transgenik
mahsullerinin kapsamli ekimi, yliksek se¢im baski-
s1 nedeniyle sirasiyla hedeflenen bocek popiilasyo-
nunda ve yabani otlarda direng gelistirme sansini
artirabilir. Yiiksek secilim baskisi potansiyel olarak
yeni bocek biyotiplerinin evrimine yol agabilir ve
potansiyel olarak transgenik teknolojiye direngli bir
sliper otun ortaya ¢ikmasina neden olabilir (Bawa
ve Anilakumar 2013).

Gida isletmeleri, hem gida giivenligi konusunda taahhiitlerini
yerine getirmeli hem de tiiketicilerin saglkli gidalar
tiikketmelerini saglamalidir.

Diinyanin bir¢cok yerinde transgenik mahsullerin
daha az tiiketici tarafindan kabul edilmesi nede-
niyle, son yillarda iyilestirilmis mahsuller gelistir-
mek i¢in bir dizi alternatif teknoloji kullanilmis-
tir. Cisgenesis, intragenesis ve en sonuncusu olan
genom diizenleme gibi bu yeni alternatif yontemler,
gecmiste transgenik teknoloji ile ilgili gesitli kamu
kaygilarin1 ve belirsizlikleri ortadan kaldirmayi
amagcglamaktadir.

Gida etigi agisindan GDO’lu irinleri degerlendir-
digimizde ise, besin sadece iyi, saglikli ve besle-
yici degil; ayn1 zamanda adaletsiz uygulamalari
icermeyen bitki ve hayvan refahina uygun giivenli
ve giivenilir kaynaklardan elde edilmelidir (Arsoy
2019).

Insanlik, diger yasam formlar1 ve ekosistemlerle
iligkilerimizi derinden degistirebilecek teknik ge-
lismelere sahip oldugumuz bir noktaya ulasmistir.
Bu gelismeler, tiirler arasindaki ayrimlar: tamamen
bulaniklastiran ve onlari miihendislik ve somiiri
icin genel kaynaklar olarak daha da metalastiran
bir yaklasimla sonuglanabilir. Bunun gergeklesme-
si, iyl niyetlerimizden ¢ok farkl bir sekilde ortaya
cikabilecek evrim izerinde biiylik etkilere neden
olabilir. Bu nedenle teknolojik gelismelerin sonug-
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larini etik ve biyolojik acidan dogru dederlendir-
mek ve nerede durulmasi gerektiginin tartisilmasi
onemlidir (Ricarda vd 2017, Arsoy 2022). Endiistir-
yel iiretimden kaynaklanan sorun ve agmazlarin
kabul edildiginin en énemli gostergesi ise giivenli
ve giivenilir gida olarak lansmani yapilan alterna-
tif yetistirme metotlar1 olan iyi hayvancilik uy-
gulamalari, organik yetistiricilik ve bununla ilgili
sertifikasyon programlaridir. Hayvan refahi uygula-
ma yasa ve yonetmelikleri de giiniimiizde bu yiki-
min sonuglarini gidermeye c¢alisan bir yaklagimdir
(Arsoy 2022).

I_Covid—’l9'un ekonomik etkilerinden
kaynaklanan tiiketici gida fiyatlarindaki
enflasyon nedeniyle 2020'de yaklasik
3,1 milyar insan saglikl beslenememistir.
2021'de dinyada yaklasik 2,3 milyar
insan orta veya ciddi diizeyde gida
guvensizligi yasamaktadir ve kiresel
nifusun ylizde 11,7'si ciddi seviyelerde
gida glivensizligi ile karsi karsiya
kalmaktadr.

Sonug

1980'lerden bu yana tarim sektoriinde teknoloji
kullaniminin yayginlagsmasi, bitkisel ve hayvansal
iiretimin endiistriyel iiretim modellerine evrilmesi
artan dinya niifusunun beslenme ihtiyacini kar-
sillamak amac1 lizerinden yola ¢ikan bir yaklasim
ve politika olmasina ragmen ister Tek Refah- Tek
Saglik yaklasimi isterse beslenme hakki iizerinden
degerlendirdigimizde durum, Tablo 1'de goriildiigi
gibi amacina ulagsamamis bir modeldir. Covid-19'un
ekonomik etkilerinden kaynaklanan tiiketici gida
fiyatlarindaki enflasyon nedeniyle 2020'de yaklasik
3,1 milyar insan saglikli beslenememistir. 2021'de
diinyada yaklasik 2,3 milyar insan orta veya ciddi
diizeyde gida giivensizligi yagsamaktadir ve kiiresel
niifusun yiizde 11,7'si ciddi seviyelerde gida giiven-
sizligi ile kars1 karsiya kalmaktadir.

Tablo 1: Yetersiz beslenme yayginligi (%)

2005 | 2010 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
WORLD 123|186 | 80| 78 | 76 | 77 | 80 | 93 | 98
AFRIKA 207|165 | 158 | 163 | 164 | 170 | 174 | 196 | 202

ASYA 13919118075 | 71| 71|74 86| 91
LATIN
AMERIKAVE| 93 | 66 | 58 | 67 | 64 | 66 | 67 | 80 | 86
CARIBBEAN

AVUSTRALYA| 68 | 62 | 57 | 58 | 58 | 57 | 56 | 54 | 58
KUZEY

AMERIKAVE | <25 | <25 | <25 | <25 | <25 | <25 | <25 | <25 | <25

AVRUPA
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Ayn1 zamanda gida alaninda da giderek biiyiiyen
bir cinsiyet ugurumu vardir. 2021 yilinda diinyada-
ki kadinlarin yiizde 31,9'u orta veya ciddi derecede
gida giivensizligi yasarken bu oran erkeklerde yiiz-
de 27,6'dir. Covid déneminde bu durum daha belir-
gin hale gelmis ve 2020 ve 2021'de kadinlar arasinda
gida giivensizliginin artmasi, anemiden etkilenen
daha fazla kadin, diisiik dogum agirlikli dogan daha
fazla bebek ve sonug olarak yetersiz beslenen daha
fazla ¢ocuk dahil olmak iizere kisa, orta ve uzun
vadede beslenme sonuc¢larinin kotiilesmesine ne-
den olmustur. Gida giivenligi ve beslenme hedefleri
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ele alinmadan kar-
sillanamaz. 2019'da kiiresel olarak, 15 ila 49 yaslarn
arasinda yaklasik her {i¢ kadindan biri (571 milyon)
anemiden etkilenmistir. Bu durum 2012 yilindan bu
yana dedisiklik gostermemistir. 2020 yilinda kiire-
sel olarak, 5 yas alt1 ¢cocuklar arasinda, tahmini 149
milyon (%22) bodur, 45 milyonu (%6,7) ise zayiftir ve
39 milyonu (% 5,7) asir1 kiloludur. Tahminlere gore
diinya niifusunun %8'i, 2015’te oldugu gibi yaklasik
670 milyon kisi 2030'da hala aglikla karsi karsiya
olacaktir.

Diinyada, 6-23 aylik her ii¢ cocuktan biri, saglikli biiyiime ve
gelisme icin gereken minimum cesitlilige sahip.
Telif: Unicef
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“AcIK toplum” savaslari
ve savasin bir aktorti olarak iklim

Prof. Dr. Aleksandr Dugin
Ceviri: Gokalp Erbas

Giincel teknolojilerin ekonomi-politigi tizerine nesnel ¢alismalar, sermayenin varligini
koruyamayacagi gelisme asamasinin, sermayenin miilk edinemeyecedi, artik onun nesnesi
olmayan dretim araglarinin ne olabilecegini géstermek zorundadir. Komdinizmin bir tanimi da su
olabilir: Miilk edinilemeyecek tretim araglarinin toplumu. Aslinda kullanim araglari icin de dogru
ama ona ayrica agiklama gerekiyor. Agiklama yapmaya gerek yok.O zaman da Gretim araglar
tizerindeki mulkiyet bitiin tirleriyle birlikte ortadan kalkmis olmali.

Soros; liberalizmin, Atlantik¢iligin,
kiireselciligin ve talassokrasinin (deniz
yoluyla iktidar) yasayan -ta ki simdiye
kadar- simgesidir.

‘ ‘E@er Hayek ve Popper
liberal kiresellesmenin
Marx ve Engels'i ise, Soros
da Lenin'idir. Soros zaman
zaman abartilabiliyor,
ancak genel olarak diinya
siyasetinde daha sonra
ana egilimler haline
gelecek olan seyleri acikga
ifade etmektedir. , ,

Soros'un vasiyeti

gemonyasinin her ne pahasina olursa olsun korunmasinin bas

ideologlarindan ve uygulayicilarindan biri olan George Soros,
Almanya'da Miinih Giivenlik Konferansi’'nda déniim noktasi olarak ad-
landirilabilecek bir konusma yapti. 93 yasindaki Soros, “agik toplum"un
diismanlar olan “kapali toplumlar”a kars: miicadeleye adanmis olan
hayatinin sonunda i¢inde bulundugu durumu, hocasi Karl Popper'in il-
kelerine gore 0zetliyor. E§er Hayek ve Popper liberal kiiresellesmenin
Marx ve Engels'i ise, Popper da Lenin'idir. Soros zaman zaman abarti-
labiliyor, ancak genel olarak diinya siyasetinde daha sonra ana egilim-
ler haline gelecek olan seyleri agik¢a ifade etmektedir. Onun goriisleri
Biden'in anlasilmaz gevezeliklerinden ya da Obama'nin demagojilerin-
den ¢ok daha onemlidir. Tim liberaller ve kiireselciler Soros ne der-
se onu yaparlar. AB'nin, MI6’'nin, CIA'nin, CFR'nin, Trilateral Komisyon,
Macron, Scholz, Berbock, Saakashvili, Zelenski, Sandu, Pasinyan ve
Bati'yy, liberal degerleri, postmoderniteyi ve so6zde “ilericiligi” su ya da
bu gekilde savunan hemen herkesin iistadidir. Soros 6nemlidir. Ve bu
konusma onun diinyanin “Goriinmez Meclisi"ne mesajidir, yani kiire-
sellesmenin uyuyan ve uyanan tiim sonsuz temsilcilerine bir uyaridir.
Soros konusmasina diinyadaki durumun kritik oldugunu séyleyerek
basliyor. Burada hemen iki ana faktorii tanimliyor:

1 6$ubat 2023'te, kiiresellesmenin, tek kutuplulugun ve Bat: he-

+ 1ki tiir ydnetimin catismasi (“acik toplum” ile “kapali toplum”).
+ Iklim degisikligi.

Soros'un konusmasinin ilk boliimiinde ve sonunda bahsettigi iklim
(bundan daha sonra bahsedecegiz), iki tiir hiikkiimetin, daha dogrusu iki
kampin ¢atigmasi, tek kutuplu bir diinyanin destekgileri (Schwab, Bi-
den, Avrupa biirokrasisi ve onlarin Zelensky terorist rejimi gibi bolgesel
kuklalar1) ve ¢ok kutuplu bir diinyanin destekgileri konusmanin ana
béliimiinii isgal ediyor. Soros'un tezlerini sirasiyla inceleyelim.

Acik ve kapal: toplumlar

Soros oncelikle “agik” ve “kapall” toplumlarin tanimlarini vermektedir.
Acik toplumlarda devlet bireyin 6zgiirliigiini korur. Kapali toplumlar-
da ise birey devletin ¢ikarlarina hizmet eder. Teorik diizlemde bu, Bat1
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liberal demokrasisi ve herhangi bir gekildeki gelenek-
sel toplumun karsithiini ifade eder. Uluslararasi ilis-
kiler yoniinden bakarsak da bu tam olarak liberaller
ile realistler arasindaki polemige karsilik gelir.

Jeopolitik diizlemde elimizde “Deniz Uygarligl” ile
“Kara Uygarlig1” arasindaki karsitlik var. Deniz uygar-
lid1 ticari bir toplum, oligarsi, kapitalizm, materyalizm,
teknik gelisme ve bencil bedensel haz idealidir. Aynm1
zamanda liberal demokrasi, siyasetin asagidan insasi
ve tiim geleneksel degerlerin -din, devlet, miilk, aile,
ahlak- yok edilmesidir. Boyle bir medeniyetin sem-
boli ancak Altin Buzadi tapinci, kanli Moloch kiiltleri,
bebeklerin kurban edilmesi ile biiylik bir sémiirgeci
soyguncu kole imparatorlugunun kutbu olan eski Fe-
nike Kartaca'sidir. Kartaca bir “agik toplum”dur.

I_Deniz uygarhdr ticari bir toplum, oligarsi,
kapitalizm, materyalizm, teknik gelisme
ve bencil bedensel haz idealidir. Ayni
zamanda liberal demokrasi, siyasetin
asagidan insasi ve tim geleneksel
degerlerin -din, devlet, miilk, aile, ahlak-

yok edilmesidir. I

Kartaca'nin karsisina onur, sadakat, kutsal gelenekler,
hizmet ve hiyerarsi kahramanligs, yigitlik ve eski ne-
sillerin devamliligina dayanan bir toplum olan Roma
¢ikti. Romalilar cennetin 151k sagan babacan tanrila-
rina taparlar ve deniz korsanlari ile tiiccarlarin kan-
1, seytani kiiltlerini tiksinerek reddederlerdi. Roma,
koklerine ve kokenlerine sadik “kapali toplumlarin”
bir 6rnedi olarak goriilebilir.

Soros; liberalizmin, Atlantike¢iligin, kiireselciligin ve
talassokrasinin (deniz yoluyla iktidar) yasayan -ta ki
simdiye kadar- simgesidir. Kartacanin Roma'ya karsi
verdigi savasta o kesin olarak Kartaca'nin tarafinda-
dir. Onun formiilii, Romali senatdr Yasli Cato'nun “Kar-
taca yok edilmelidir” s6ziiniin tam tersidir: “Hayzr, yok
edilmesi gereken Roma'dir” icinde bulundugumuz ta-
rihsel kosullarda, “Uciincii Roma“dan bahsediyoruz,
yani Moskova'dan.

Simdi Soros Rusya'da yapay bir liberal muhalefet
yaratmakta, tim BDT (Bagimsiz Devletler Toplulu-
gu) ilkelerinde Rusya'ya, geleneklerine ve kurum-
larina diisman ¢esitli Rusofobik rejimleri, partileri,
hareketleri, sivil toplum orgiitlerini 6rgiitlemekte
ve desteklemektedir. Roma yok edilmelidir! Ne de
olsa “Roma”, “kapali bir toplumdur” ve “kapal1 top-
lum” “acik toplumun” diismanidir ve diigsmanlar yok
edilmelidir. Aksi takdirde onlar sizi yok edecektir.
Bu aslinda Bati'nin liberal kiireselci elitlerinin ve
onlarin diinyanin dort bir yanindaki vekillerinin
rehber edindigi basit ama net bir mantik. Ve Bati'da
Soros’la ayni fikirde olmayanlar, 6rnegin Donald
Trump ve segmenleri, derhal “Nazi” ilan ediliyor, ay-
rimciliga ve sansiire ugruyor. Dahasi, Soros'a gore
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kendisine karsi ¢ikan herkes Nazi. Ama gamali hag-
1 ve kollar1 dirseklerine kadar kana bulanmig Uk-
raynali bir terérist Roma'ya karsi duruyorsa, o artik
bir “Nazi” degil, hatta “heniiz daha ¢ocuk”. Her kim
Roma'dan yanaysa da kesinlikle bir “Nazi”. Trump,
Putin, Xi Jinping, Erdogan, iranli Ayetullahlar, Avru-
pal1 popiilistler bu listeye girebilir. Ozetle ikili Ma-
niheist mantik, ancak giinimiiziin kiiresel elitlerine
rehberlik eden sey de bu.

Eger Hayek ve Popper liberal kiiresellesmenin Marx ve Engels'i
ise, Soros da Lenin’idir.

Kararsiz giigler

Ana oyunculari iki kampa ayiran Soros, Kartaca (ABD
ve uydulari) ile nefret edilen Roma (Moskova ve uy-
dular) arasinda kalan rejimleri inceliyor. Bir yan-
dan Atlantik¢i QUAD ittifakina (Kartaca) katilan, di-
ger yandan aktif olarak Rus petrolii satin alan (yani
Soros'a gore Roma'yla igbirligi icinde kalan) Modi'nin
Hindistan't da bu siniflandirmaya giriyor.

Erdogan’in Tirkiye’'sinde de durum farkli degil. Tiirki-
ye hem bir NATO iiyesi hem de Soros’'un aktif olarak
destekledigi Kiirt teroristlere karsi sert bir tutum ser-
giliyor. Soros’a goére Erdogan kendi devletini kendi el-
leriyle yok etmelidir-o zaman tam bir “iyi adam”, yani
“acik toplum” tarafinda olur. Bu arada o ve Modi de
“yar1 Nazi"dir. Soros gaktirmadan Modi ve Erdogan’i
devirmeyi ve Hindistan ve Tirkiye'de kanl bir kaosu
Oneriyor. Boylece “yar1 kapali/yar agik” toplumlar ta-
mamen “agik” hale gelecektir. Erdogan’in neden boy-
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le bir tavsiyeyi dinlemedigine ve duydugunda da tam
tersini yaptigina sasmamak gerek.

Modi de ¢ok net olmamakla beraber bunu anlamaya
basliyor.

I_er kim Roma'dan yanaysa kesinlikle bir
“Nazi". Trump, Putin, Xi Jinping, Erdogan,
iranl Ayetullahlar, Avrupal popiilistler
bu listeye girebilir. Ozetle ikili Maniheist
mantik, ancak giinlmiizin kiresel

elitlerine rehberlik eden sey de bu. I

Soros, kiiresel liberal oligarsiye kolece itaat ile ege-
menligin korunmasi veya ¢ok kutuplu bloklara (BRICS
gibi) katilim arasindaki se¢imi Brezilya'nin kisa siire
once yeniden seg¢ilen solcu baskani Inacio Lula'ya da
sunuyor. Soros, Lula'nin kiireselcilere itaat etmeme-
si ve “kapal1 toplumlar” kampini kabul etmesi halin-
de kanl bir kaosla kars: karsiya kalacag: tehdidinde
de bulunuyor. Soros, 6 Ocak 2021'de Washington'da-
ki Trumpg1 ayaklanma ile 8 Ocak 2023'te Brezilya'da
Jair Bolsonaro destekgilerinin ayaklanmasi arasinda
paralellik kuruyor. Soros Lula'y1 uyariyor: “Biden gibi
yap, Kartaca seni destekleyecektir. Aksi takdirde.”
Soros “renkli devrimleri” (“agik toplum” lehine) aktif
olarak desteklemesi ve her tiirden terdriste, Roma'ya,
yani “kapali toplumlara” saldirmalarn i¢in dogrudan
yardim etmesiyle bilindiginden, tehditleri bos s6zler
degildir. Hiklimetleri ve baskanlar devirebilir, ulusal
para birimlerini ¢okertebilir, savaslar baslatabilir ve
hitkiimet darbeleri gergeklestirebilir.

Ukrayna: Gok kutupluluga kars1 miicadelede
liberal hegemonyanin ana karakolu

Soros daha sonra Ukrayna'daki savastan bahsediyor.
Burada, 2022 sonbaharinda Ukraynanin Rusya'ya
kars1 savasl neredeyse kazandigini ve ilk asamada
Soros'un Rusya'daki Kkripto ajanlarinin Kremlin'in
uzun siiredir gecikmis olan kararli eylemini engelle-
digini iddia ediyor. Ancak Ekim ayindan sonra Karta-
ca i¢in bir seyler ters gitti. Roma kismi bir seferberlik
gergeklestirdi, Ukrayna'nin sanayi ve enerji altyapisi-
n1 yok etmeye basladi, yani gergek anlamda savagma-
ya baslad.

Soros ozellikle Yevgeny Prigozhin ve Wagner grubu
tizerinde duruyor. Soros’'a gore, durumu tersine ge-
viren belirleyici faktor buydu. Merak etmeye deder:
“diizglin” bir sekilde savasmayi iistlenen nispeten Kkii-
ciik bir Ozel Askeri Sirket, “kapal1 toplumlarin” “acik
olanlara” karsi biiylik savasinda dengeyi degistirebili-
yorsa (ve bu, diplomasi, politika, ekonomi vb. alanlar-
da kiiresel dlgekte bir savag operasyonunu varsayar),
o zaman kiireselcinin tam 6lgekli kiiresel hakimiyeti
oldukca kirilgan olsa gerek.

Yevgeny Prigozhin tehlikesini abartigini goriince, ilk
basta Soros'un burada gosterisgli sembollere takilarak
yanildigina inaniyordum. Ama o ¢ogu zaman haklh
cikiyor. Dahasi, kiigik ama uyumlu bir grup tutkulu
insanin neler yapabilecegini biliyor. Bu tiir gruplar ta-
rafindan desteklenen Soros defalarca darbeler gergek-
lestirmis, savaslar kazanmis ve istenmeyen siyasi li-
derleri devirmistir. Ve bu tiir tutkulu kisiler Roma'nin
yaninda yer aldiginda, Kartacanin kendisi i¢in endi-
selenme zamani gelmis demektir.

Roma ve Kartaca uygarliklar: arasindaki savas deniz ve
kara catismasinin en somut érnegidir. M.O. 264-146 tarihleri
arasinda yasanan bu savaslara Pon Savagslari adi da verilir.

Soros, Bati'dan Kiev'e verilen askeri destegin mik-
tarin1 analiz etmeye devam ediyor ve Rusya'y1 ta-
mamen yenmek i¢cin bunun ne kadar ihtiyag varsa o
kadar arttirilmasi gagrisinda bulunuyor. Rusyanin
yenilgisi, Soros'un hayatinin eseri ve kiireselcile-
rin ana hedefi olan “agik toplum”un kesin zaferi ola-
caktir. Soros agikga Ukrayna'daki savasin amacinin
“Rus imparatorlugunun dagilmasi” oldugunu soyli-
yor. Bu amagcla da tiim gli¢leri bir araya getirmek ve
basta Soros’a bagimli Maia Sandu olmak iizere tim
BDT {ilkelerini Rusya ile savaga katilmaya zorlamak
gerekiyor. Bunun igin Prigozhin ve diger isimler or-
tadan kaldirilmali, hem i¢ hem de dis mubhalifler
desteklenmelidir.

Cin ve her seyi mahveden balon

Soros ikinci en biiylik diigmani olan Cin'e, bir bagka
“kapal1 topluma” gegiyor. Soros, Xi Jinping'in Covid-
19'a kars1 miicadelede stratejik hatalar yaptijina ina-
niyor.

Soros, Xi Jinping'in konumunu zayiflamis olarak de-
gerlendiriyor ve Washington ile iligkilerde bir mik-
tar iyilesme olmasina ragmen, diisiiriilen Cin balonu
hikayesinin iligkilerde yeni bir sogumaya yol agacagi-
na inaniyor. Tayvan krizi donduruldu ama ¢o6ziilmedi.
Ama simdi her sey Rusya'ya bagl. Rusya’nin isi bitti-
ginde, Cin “acik toplum”un 6niinde asilmaz bir engel
olmaktan c¢ikacaktir. O zaman renkli devrimler orada
da baslayabilir: etnik ayaklanmalar, darbeler ve terd-
rist saldirilar - Soros bunun nasil yapilacagini biliyor
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ve muhtemelen kendisi gittikten sonra kalacak olan-
lara ogretti.

Soros, uygarliklar: deniz ve kara uygarliklarina gore ayirir.
Ona gore Atlantik Kartaca’y: temsil eder.

ABD'de “kapal1 toplum"un sézciisii olarak Trump

Soros, ABD'de Vladimir Putin'i 6rnek alan “kapal1 bir
toplumun” temsilcisi olarak gordiigi Trump'i lanetli-
yor.

Soros, ne Trump'in ne de DeSantis’in 2024'te bagkan-
liga aday goOsterilmeyeceginin hayallerini kuruyor,
ancak her zaman oldugu gibi hayallerini eylemle de
destekleyecektir. Bu, Diinya Hiikiimetinin Cumhuri-
yetcilere gonderdigi bir bagka kara lekedir.

Kiiresel bir uygulayici olarak Soros

George Soros'a gore diinyanin haritasi bu. Hayatinin
neredeyse yiizyilini bunun tam olarak bdyle olma-
sl i¢in ¢ok calisarak gecirdi. Sosyalist kampin yikil-
masinda, 1991'deki anti-Sovyet devriminde, Sovyetler
Birligi'nin yikilmasinda ve yeni Sovyet sonrasa tilkele-
rin hitkiimetlerinin kendi ajanlariyla doldurulmasin-
da onemli rol oynadi. Ve 1990'1arda, Rus reformcula-
rin1 ve o donemde yiiksek sesle “a¢ik toplum” yemini
eden Yeltsin hiikiimetini tamamen kontrol etti. Evet,
Putin'in gelisi nihai zaferi onun elinden aldi. Ve bu
durum acikc¢a ortaya c¢iktiginda Soros, Ukrayna'nin
saldirgan, Rus diismani, kanli bir Nazi hayvanat bah-
cesine doniismesine yardim etti. By, liberal “agik top-
lum” dogmasiyla biraz gelisiyor ama Rus Imparatorlu-
gu gibi tehlikeli bir “kapali topluma” kargi miicadelede
ise yarayacaktir.

Soros'a gore her sey Ukrayna'da belirlenecek. Eger
Rusya kazanirsa, bu “agik toplumu” ve kiiresel liberal
hegemonyayi ¢ok gerilere itecektir. Eger diiserse, kay-
bedenlerin vay haline! O zaman Soros davay1 sonsuza
kadar kazanmis olacak. Jeopolitik 6zet budur.

Kiiresel “1sinma”

Soros konusmasinin hemen basinda ve sonunda “agik
toplum” i¢in tehdit olusturan bir baska faktore yoneli-
yor: Iklim degisikligi.

Bunun nasil olup da biiyiik jeopolitik ve medeniyet
doniisiimleri, catigsmalar1 ve yiizlesmeleriyle ayni
tahtaya konuldugu, bir Rus telegram kanali olan
“Eksplikatsiya"da zekice ac¢iklanmistir. iste oradan
aktarilan par¢anin tamami:

“16 Subat 2023'te, kiiresel bir spekiilatdr, asir1 ‘acik top-
lum' ideolojisinin fanatik bir takipgisi olan George Soros,
Almanya'da Miinih Giivenlik Konferansi’nda bir ag¢ilis ko-
nusmasi yaptl. Konusmanin biiytik bir béliimii jeopolitige
ve tek kutuplu kiireselci liberal diinya diizeninin Soros ve
diinya elitlerinin 'kapali toplumlar’ olarak adlandirdiklari
seylerle sert bir sekilde karsi karsiya gelmesine ayrilmisti.

[.]

Ancak ben bu jeopolitik kurgularin Soros’un konusmasina
onunla bagladigi ve bitirdigi kiiresel 1sinma sorunuyla na-
s1l bir iliski icinde olduguyla ilgilendim. Tiim bunlari bir
araya getirdigimde su sonuca vardim.

Soros, Putin, Xi Jinping, Erdogan ve Modi ile birlikte An-
tarktika ve Kuzey Kutbu'nun eriyen buzlarinin agik toplum”
I¢cin gergek tehditler oldugunu agikga teyit ediyor ve iklim
giindemi dogrudan jeopolitik sdyleme entegre edilerek bii-
yiik catismanin tam kapsamli bir katilimcisi haline geliyor.

IIk bakista bu biraz sagma gériiniiyor. Varsayimsal bir kii-
resel 1sinma (gergek oldugunu kabul etsek bile) nasil olur
da kiireselcilerin diismanlari arasinda sayilabilir ve hatta
Soros buzlarin erimesi tehlikesini birinci, Kremlin'deki
Putin’i ve Ukrayna'daki Rus birliklerini ikinci tehlike ola-
rak ilan ettigine gére '1 numarali tehdit’' statiisiinii alabilir?

Jeopolitigin ‘deniz uygarliklari’ ile 'kara uygarliklarinin’
catismasini ogrettigini hatirlayin. Buna gére, Atlantikgi-
ligin tiim ana merkezleri liman kentlerinde, kiyilarda yer
almaktadir. Kartaca, Atina, Venedik, Amsterdam, Londra
ve bugiin New York'ta durum béyledir. Bu yasa Amerika
Birlesik Devletleri’nin segim jeopolitigine de uzanmakta-
dir; ultra liberal New York da dahil olmak iizere gelenek-
sel olarak Demokratlar1 destekleyen mavi eyaletler Bat1 ve
Dogu olmak iizere her iki kiy1 boyunca yer alirken, George
Soros’un bas diismani Trump'1 iktidara tasiyan daha gele-
neksel kirmizi Cumhuriyet¢i eyaletler ise Amerikan He-
artland’ini olusturmaktadir.

Asagi yukar ayni durum diger kitalar icin de gecgerlidir.
George Soros’un hararetle savundugu ‘agik toplumu’ insa
eden Deniz Uygarligi’ iken, buna karsi ¢ikan 'kapali top-
lumlar’ Rus-Avrasya, ¢in, Hint, Latin Amerika ve hatta Ku-
zey Amerika cekirdedi (kizil devletler) dahil olmak iizere
Kara Uygarliklaridir. Dolayisiyla, buzlar erirse, diinya ok-
yanuslarinin seviyesi hizla yiikselir. Bu da ilk sular altinda
kalacak olanlarin tam da diinya talasokrasisinin kutupla-
11, yani Rimland bélgesi, kiiresel liberal oligarsinin kaleleri
olan kiy1 alanlar1 olacagi anlamina geliyor. Boyle bir du-
rumda, 'sivi toplum' (Sigmund Bauman) olarak da adlan-
dirilan agik liberal toplum basitce siiriiklenip gidecektir:
geriye sadece kitalarin i¢ kisimlari olan Hinterland'da bu-
lunan 'kapali toplumlar’ kalacaktir.
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Diinyanin 1sinmasi, 6zellikle kuzeydogu Avrasyadaki bircok
soguk bélgeyi verimli hale getirecektir. Amerikada sadece
Cumbhuriyetgileri destekleyen eyaletler kalacak. Demok-
ratlarin kalelerinin hepsi bogulacak. Ve bu gergceklesmeden
once, 6lmekte olan Soros kiireselcilere vasiyetini agiklar: 'Ya
simdi ya da asla: ya bugiin Rusya, Cin, Hindistan, Tiirkiye vb.
lilkelerde ‘acik toplum'kazanacak ve bu da kiireselci elitlerin
I¢ bélgelere taginarak kitalarda kendilerini kurtarmalarina
olanak saglayacak ya da acgik toplum’sona erecek’”

Kiireselcilerin kafasindaki iklim degisikligi saplanti-
s1 ancak bu sekilde agiklanabilir. Hayir, onlar deli de-
gil! Ne Soros, ne Schwab, ne de Biden! Kiiresel 1sinma,
tipki ikinci Diinya Savasi'nda Hitler'e karsi Rusya'nin
yaninda yer alan “General Kis"1n yaptigi gibi, diinya si-
yasetinde bir faktor haline geliyor ve artik ¢cok kutuplu
bir diinyanin yaninda yer aliyor.

I_Rusga'mn yenilgisi, Soros'un hayatinin
eseri ve kireselcilerin ana hedefi olan
“agik toplum”un kesin zaferi olacaktir.
Soros agik¢a Ukrayna'daki savasin
amacinin “Rus imparatorlugunun
dagiimasi” oldugunu séyliyor.

Bu gercekten de oldukga zekice bir agiklama. Benim
aklima gelmemisti dogrusu.

Rus liberalizminin utanca:
Soros, bize para ver!

iste Soros ile yaptigim tek gériismeden bir 6rnek.
1990’larin hemen basinda Moskova'da bir konferans
salonunda Soros ile bir toplantiya davet edildim. So-
ros, Kommersant gazetesinden bir liberal olan Maksim
Sokolov ve Soros Vakfi'nin tanimlanamayan diger bazi
Rus gorevlileri tarafindan temsil ediliyordu. Toplants,
Soros, Biden ve tiim caddas liberallerin bir tiir “kutsal
kitab1” olan Karl Popper'in “Acik Toplum ve Diigmanla-
r1” adli kitabinin tanitimina adanmisti. Baglangigta ko-
nusanlar ¢cogunlukla Popper'in desteke¢ileriydi. Ancak
neredeyse hepsi Popper ile hig ilgisi olmayan ayni seyi
soOyledi: “Sevgili George Soros, bana para ver, hem de ve-
rebildigin kadar ¢ok!” Tek farkli s6z suydu: “Ona verme,
o bir hig, bana ver!” Soros neredeyse uyuyakaliyordu.

En sonunda bana da mikrofonu verdiler. Muhtemelen
dinleyiciler arasinda Popper'in tartisilan kitabini oku-
mus olan tek kisi bendim. Maksim Sokolov'un da oku-
mus olma ihtimalini g6z ard:1 etmiyorum. Gerisi tikir
tikir igleyen bir saat gibi tekrarlayip durdu: “Bana para
verin, bana para verin”. iste bizim liberallerimiz béyle.
ideolojik pozisyonlarini basimizi déndiirecek kadar
cok degistirmelerine sagsmamali. Bugiin Ozel Askeri
Operasyon kapsaminda neredeler? Acikcasi her yer-
de. Hem o tarafta hem de bizim tarafimizda. “Soros,
bana para ver!”in yerini kolayca “Putin, bana para ver!”
aldi. Ama artik bu o kadar da énemli dedgil.

Kiiresel isinma, tipki Ikinci Diinya Savasi'nda Hitlere kars:
Rusya’min yaninda yer alan “General Kis"in yaptig1 gibi,
diinya siyasetinde bir faktor haline geliyor.

Rus geleneksel degerlerinin “agik toplum”un bireyci-
ligiyle uyumsuzlugu hakkinda diisiindiiklerimi soy-
ledigimde Soros uyandi ve canlandi. O yaslardayken
bile o kadar gen¢ olmayan burusuk yanaklar1 hemen
kizariverdi. Liberalizmin Rusya'da asla kazanama-
yacagl, reddedilecegini ve ayaklar altina alinacagini
soyledim. Kendi Rus tarzimiza geri doniip kiireselles-
meye ve Batl hegemonyasina tiim Rus giiciiyle karsi
koyacagimiz hakkindaki mini konusmami dinledik-
ten sonra (konugmami acikli bir “Evinize gidin Bay
Soros! Ne kadar erken olursa o kadar iyi!” ciimlesiyle
bitirdim) son s6zii Soros soyledi.

Dinleyicilere soyle dedi:

“Rus tarihini bildigim kadaryla devrimler sizin gibi
insanlar tarafindan baslatilir (salonda oturanlarin
cogunlugunu isaret etti) ve onun gibi insanlar ta-
rafindan bitirilir (beni isaret etti). Popper hakkinda
tek kelime etmediniz ve goriiniise gore 'A¢ik Toplum
ve Dismanlari'ni okuyan tek kisi bir 'agik toplum
diismani'ydi ve bana defolup gitmemi soyledi. Rus-
ya'daki liberalizmin trajedisi budur. Siz parayi kaste-
diyorsunuz, o ise fikirleri. Ama umarim yaniliyorum-
dur ve siz bir seyler elde edersiniz.”

Boylece konusmasini bitirdi ve Macaristan'a gitti.

Simdi kendisi ve Agik Toplum Vakfi sadece Rusya'da
degil, Macaristan'da da tehlikeli bir “teror 6rgiitii” ola-
rak taniniyor. Bu tam olarak dogru bir ifade.

Ama Soros genel olarak her seyi dogru analiz etti. Li-
beraller 1990’1arda iktidari ellerinde tutuyorlardi ve
yavas yavas, neredeyse fark edilmeden onu kaybetti-
ler.

Ve bugiin biz agik¢a Rusya'’nin yolundan gidiyor ve
“acik toplum”un kiiresel hegemonyasina karsi ¢ok ku-
tuplu bir diinya i¢in miicadele ediyoruz.

Ne de olsa biz Roma'yiz, onlar ise Kartaca!
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Attila’nin izinde

Ferenc Sinkovics
Ceviri: Berke Berkil

Teknolojik gelismeler, arkeogenetik ve bazi arkeolog ve tarihcilerin azmi sayesinde artik giliinip
gecilecek bir efsane degil, defalarca kanitlanmis tarihi bir gergegiz: Hunlarin torunlariyiz. Macar
Arastirmalar Enstitlst Arkeoloji Direktértd Miklés Makoldi'nin iddiasi bu yonde, ancak Makoldi
bu iddiayr desteklemek igin daha fazla bilimsel kanit gerektigine inaniyor.

Hunlarin Italya fethini temsil etmektedir.

‘ ‘Hozﬂurdon 6nce Mogol

akademisyenler bu
mezarlara yoksul, siradan
hizmetkarlarin ve hatta
siradan savasgilarin
gomdildiigiine inaniyordu;
ancak kazi, yedi Ar Gunt
mezarinin daha biyik,
kare Hun mezarlarindan
daha fakir olmadigini
ortaya koydu. Daha kigiik,
yuvarlak mezarlari daha
bliyik, kare olanlardan
ayiran sey zenginlik degil,

yapim tarihidir. , ,

g%
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cilerin azmi sayesinde artik giiliiniip gecilecek bir efsane de-

gil, defalarca kanitlanmis tarihi bir gercediz: Hunlarin torun-
lariy1z. Macar Arastirmalar1 Enstitiisii Arkeoloji Direktori Miklos
Makoldi’'nin iddias1 bu yonde, ancak Makoldi bu iddiay1 desteklemek
icin daha fazla bilimsel kanit gerektigine inaniyor.

Teknolojik gelismeler, arkeogenetik ve bazi arkeolog ve tarih-

Mogolistan Bilimler Akademisi ve Macar Arastirma Enstitiisi tara-
findan bu yil Ar Gunt'ta gergeklestirilen kazi galigmalar: sasirtici
sonuglar verdi. Bu Mogol mezarliginda simdiye kadar kirk Hun me-
zar tespit edildi; bunlardan yedisi bu yilin ilk yarisinda agilmis ve
incelenmistir. Gergekten de bulgular olduk¢a aydinlatici ve bir dizi
sonuca varilmasina olanak sagliyor. Yuvarlak ve nispeten kiiciik, 3
ila 15 metre arasinda degisen ve maksimum derinligi 3 metre olan
kurganlardan bahsediyoruz.

Kazilardan once Mogol akademisyenler bu mezarlara yoksul, si-
radan hizmetkarlarin ve hatta siradan savascilarin géomiildiigiine
inaniyordu; bu mezarlar yagmalansa bile daha biiyiik, kare Hun me-
zarlar1 kadar yaygin bir sekilde yagmalanmiyordu. M.S. 2. yiizyilda
Cinlilerle ittifak kurmalar1 karsiliginda Sienpi (Cince: Xianbei), Hun
mezarlarini teslim etme ayricaligina sahipti. Bu ayricaligi gercekten
de kullandilar. Ancak kazi, yedi Ar Gunt mezarinin daha biiyiik, kare
Hun mezarlarindan daha fakir olmadigini ortaya koydu. Macar Aras-
tirma Enstitiisii Arkeoloji Direktori Miklés Makoldi'ye gore, daha
kiiciik, yuvarlak mezarlar1 daha biiyiik, kare olanlardan ayiran sey
zenginlik degil, yapim tarihidir. Tarihlendirme siireci halen devam
ediyor olsa da Macarlar tarafindan yakin zamanda kazilan mezar-
larin M.O. 5. yiizyil ile M.S. 2. yiizyil arasinda insa edilmis olmasi
muhtemel.

Tipki ters ¢evrilmis bir piramit gibi

1920’lerde Sovyet-Rus bilim insanlari Mogolistan’da altin aradilar.
Ulkenin o6zellikle daglik kuzey bélgesi altin ve giimiis acisindan
olduk¢a zengindir. Ruslar altin ararken Noyon Uul'da ilk Hun me-
zarlarina ve biyiik bir Hun mezarligina rastladilar. Degerli metalleri
cikarma planlarindan vazgecerek asil bir jest yapmislardir, ancak ¢i1-
karma igleminden hatiri sayilir bir kar elde etmeyi bekledikleri agik-
tir. Arastirmacilar bolgede toplam 307 Hun mezari tespit etmislerdir.
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i1k kazilar 1924 yilinda bir Rus arkeolog olan Pyotr
Kozlov tarafindan gergeklestirilmis ve Kozlov, teks-
til iirlinleri ve ince dokunmus halilar da dahil olmak
tizere son derece zengin bir eser koleksiyonu bul-
mus ve bu eserler siirekli don nedeniyle mitkemmel
durumda kalmistir. Miklés Makoldi'ye gore, bilim-
sel olarak permafrost ya da kalici olarak donmus
toprak olarak bilinen bu soguk muhafaza, 1980'lere
kadar bolgeye hakim olmustur. Arkeolog, kiiresel
1sinma ve iklim degisikliginin yol ac¢tigr ¢oziilme-
nin basta tekstil, deri ve ahsap olmak {izere kirilgan
eserleri tehdit etmesi nedeniyle bilimin az zama-
ninin kaldigini vurguluyor. Bunlarin yiizde 50'ye
yakininin c¢oktan tahrip oldugunu varsayiyoruz.
Noyon Uul'daki 307 mezardan su ana kadar sadece
20's1 kazilabildigine gore, acilen harekete gecilmesi
gerekiyor...

I_Hr Gunt'taki Mogol-Macar ortak
kazisinda yaklasik 65 santimetre
boyunda ve 45 santimetre ¢apinda
ayakl silindirik bir kazan bulundu. Bu
kazan bronz yerine demirden yapilmis
ve dokilmistir. Heyecan verici olan,
dokim islemi sirasinda eritme firininda
en az dort saat boyunca 1800 santigrat
derecelik bir sicakligi korumak zorunda
kalmalaridir. Dékme demir teknolojisi

Avrupa'da kesinlikle ancak 14. ve 15.

ylzyllarda ortaya ¢ikmistir.
Asya Hun mezarlarinin iki ana tipi vardir. Kiigiik,
yuvarlak kurganlardan daha once bahsedilmisti
ancak 40'a 40 metreye kadar taban alanina sahip
daha biiyiik, kare mezarlar da var. Bunlarin 6zelli-
gi, basamakli bir uzanti ve yere kadar uzanan sivri-
len bir kesit ile ters g¢evrilmig bir Maya piramidine
benzemeleridir. En derin mezar 22 metre derinlige
ulagmaktadir. Kazilmalari zordur ve arkeologlar bu
kurganlarin highirinde heniiz bozulmamis insan
kalintilar1 kesfetmemistir. Aslinda, bu mezarlar ne-
redeyse tamamen soyguncular tarafindan yagma-
landid1 icin degerli eserler de bulamadailar.

Tum belirtilere gore, bu mezarlar grup gomi alanlari
degil, tek kisilerin gémiildiigu yerlerdi. Biiyiik olasi-
likla varlikly, yiiksek riitbeli Hunlarin mezarlaryds,
¢liinkl yalnizca aileleri ya da topluluklari boylesine
kapsamli toprak isleri i¢in “6deme” yapabilirdi. Peki
neden ters ¢evrilmis bir piramide benziyorlar? De-
rinligi 22 metreye kadar kazilan mezarlarin kenar-
lar1 ¢okmedigi i¢in ne mezar kazicilar ne de goémme
ritiieli tehlikeye girmistir. Binlerce metrekiip toprak
iceren bu mezarlarin insa edilmis olmasi ve hepsi-
nin yagmalanmis olmasi — en azindan bugiine ka-
dar yapilan kazilara gore — hayret vericidir.

Eski ustalarin sirlarn

Ar Gunt'taki yedi mezar Sienpi tarafindan muhte-
melen 6nemli gériilmemisti. iclerinden biri tama-
men bozulmadan birakilmigti, ancak agtiklari me-
zarlar da tamamen yagmalanmamigti. Saglam kalan
mezarin tabutunda bir adamin tam iskeleti bulunu-
yordu. Tabutun iizerinde bir refleks yayinin parca-
lar1 ve iskeletin basinin yaninda kil kaplar bulundu.
Asya Hunlarinin ne yiyip i¢tigini merak eden uz-
manlar, bu kaplarin icindekilerin arkeobotanik ana-
lizlerini yapiyor. Kumis adi verilen mayalanmis at
siitll tikettikleri kesin, ancak Miklés Makoldi sara-
ba da asina olabileceklerine inaniyor. Eski Macarlar
gibi Hunlar da etlerini kizartmak yerine hasliyor-
lardi. “Mutfaklarinin” ¢esitli tahil bazli, yulaf lapa-
s1 tipi yemekler igerdigine inanilmaktadir, ancak
bugiin Mogollarinki gibi birincil besin kaynaklar
etti.

Hunlarin 12 yillik devre esasina dayanan takvimleri

Mezarlardan birinde kesfedilen son derece saglam
bir tabutun yanlarini ve kapagini tutturmak igin
kirlangi¢ kuyrugu baglantilarin yani sira ek takviye
i¢cin kamalar kullanilmigtir. Miklés Makoldi, bunun
neredeyse yok edilemez oldugunu soéyliiyor. Bu sa-
tirlarin yazildig: sirada Macaristan'a gotiiriilmekte
olan tabut, bir zamanlar iyi insa edilmis ahsap bir
mezar odasina yerlestirilmisti. Mogolistan Akade-
misi heniiz teknik/teknolojik olarak buna hazir ol-
madiqi icin kalan pargalar Macaristan'daki uzman-
lar tarafindan korunacak.

S0z konusu mezar odasinin disinda, arastirmacilar
bir basamak {izerinde hayvan kemikleri de buldular:
Ayaklarinin uglariyla birlikte {i¢ at kafatasi. Bu kis-
mi gémme yontemi sadece Hunlara ve daha sonra
Macarlara 6zgii iken Avarlar hayvanin tamamini tek
parca halinde gomiiyorlardi. Miklés Makoldi'ye gore
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bu farklilik kiiltiirel yabancilagsmadan degil, inang
farkliliklarindan kaynaklaniyordu. Ar Gunt'taki me-
zarda atlarin yani sira diger evcil hayvanlarin ke-
mikleri de bulunmustur. Bu da gelismis bir tarim
kiiltiriine isaret etmektedir ki bu da dikkate deger-
dir ¢linki bilimsel ana akim, gogebe halklarin gelis-
mis tarimsal Uiretim yapabileceklerini hi¢gbir zaman
kabul etmemistir, zira bunun i¢in gé¢ etmeyi birak-
malar gerekirdi.

I_Hunlar -ve bu yine ana akim bilimsel
goristir- "gocebe” bir halktl. Buna
karsilik, bircok anlati Hunlarin maden
ocaklaring, metal atdlyelerine, sanayi
tesislerine sahip olduklarini, tarimda
yetenekli olduklarini ve hatta ileri
diizeyde ticaretle ugrastiklarini
kaydetmektedir.

-

Hayvan kemiklerinin {izerinde duran bir kazan, Ar
Gunt'taki Mogol-Macar ortak kazisinda bulunan
gercekten dikkate deger bir kesiftir. Yaklasik 65
santimetre boyunda ve 45 santimetre ¢apinda ayak-
I1 silindirik bir kazandir. Ancak geleneksel Hun ka-
zanlarindan farkli olarak bu kazan bronz yerine de-
mirden yapilmis ve dokiilmiistiir. Her seyden once,
bunu yapmak icin yaklasik on kilogram demire
ihtiyacglar1 vardi, oysa o zamanlar tek bir kilogram
demirle bir saplama satin alinabiliyordu. Miklés
Makoldi'ye gore daha da heyecan verici olan sey,
dokiim iglemi sirasinda donemin ustalarinin erit-
me firininda en az dort saat boyunca 1800 santigrat
derecelik bir sicakligi korumak zorunda kalmalari-
dir. Bunu yapmak i¢in kullandiklar1 yontem ve yakit
tiirli hala gizemini korumaktadir. Dokme demir tek-
nolojisi Avrupa'da kesinlikle ancak 14. ve 15. yiizyil-
larda ortaya ¢ikmuistir.

Hunlar — ve bu yine ana akim bilimsel goriistir -
“gocebe” bir halkti. Bu asagilayici goriis biiyiik ola-
silikla 18. ylizyilda gelisen Fin-Ugor kdken teorisi
dogrultusunda yayilmis ve pekistirilmigtir ve bazi
arastirmacilanin “barbar” etiketini yapistirmamasi
sadece iyi bir sanstir. Buna karsilik, birgok anlat:
Hunlarin maden ocaklarina, metal atdlyelerine, sa-
nayi tesislerine sahip olduklarini, tarimda yetenekli
olduklarini ve hatta ileri diizeyde ticaretle ugrastik-
larini kaydetmektedir.

Miklés Makoldi, 6rnedin Cinlilere, bozkirin doguya
dogru hareket eden atli halklar1 olan Hunlarin ata-
lar tarafindan tun¢ dokiim sanatinin odretildigine
isaret etmektedir. Bu nedenle Bronz Cagi, Cin'in ta-
rihinde eksiktir, ¢linkii daha sofistike bronz déokiim
tekniklerinde ustalastiktan sonra, bronz isleme sa-
natini gercekten de oldukcga yliksek bir seviyeye ¢i1-
karmak i¢in bu adimi basit¢e atlamiglardir.

50| B4

oz
~H

El ¢ani gald:

Macaristan'in Mogolistan Biiyilikelgisi Borbala
Obrusanszky, onemli bir kiiltiirel diplomatik za-
fer olan dokme demir Hun kazaninin Macaristan'a
getirilmesinden biyiik oOl¢iide sorumludur. Ayrica,
Mogol akademisyenlerin Macar arastirmacilara
duydugu inang¢ sayesinde Mogollar da kendilerini
Hunlarin evlatlar1 olarak goérdiikleri i¢in bu duygu
siiphesiz akrabalik duygusuyla besleniyor.

Mogolistan'daki Urd Ulaan Uneet magarasindaki
mezarlardan ¢ikarilan tahta eyer ve gem takimu ile ok, sadak
ve yaylar.

Arkeolog Miklés Makoldi, Mogolca ve Macarca ara-
sinda ilgi ¢ekici dilbilimsel paralellikler kesfetmis-
tir ancak dilbilim heniiz bu iki dil arasinda bir bag-
lant1 olasiliini arastirmamistir. Ornedin mezarda,
kisa bir deri iple asili kii¢iik bir el zili kesfetmis
ve bu zili en son kullanilmasindan iki bin yil son-
ra ¢almistir. Bolgede ¢ekim yapan Mogol televizyon
ekibi giilimseyerek “Can, ¢an!” diye bagird: ¢iinki
kiiciik canlar kendi dillerinde bu sekilde aniliyordu.
Ve arastirma ekibi bir saha gezisi sirasinda ¢amu-
ra saplandiginda, sinirlenen Mogol liderleri bagir-
di: “Sar, sar!"” (Gamur, camur!' - Ingilizce) Macarca
“sarga” (sar1i) Mogolcada “sarg”, Macarca “barna”
(kahverengi) ise Mogolcada “barnul”’dur. “A sarga
oroszlan iker koélykei” (Sar1 aslanin ikiz yavrulari)
climlesi Mogolcaya “sarg arszlangik iker gilyik”
olarak cevrilmistir.

Bu dilbilimsel faktorler diisiindiiriiciidiir, ancak
genetik bilimi bunlan gecersiz kilmistir. Miklés



Makoldi, antropolojik a¢idan Hunlarin Avrupa ko-
kenli bir halk oldugunu savunmaktadir. O zaman
soru su oluyor: Mogollar buraya nasil geldi ve ko-
kenleriyle ilgili olarak ne iddia ediyorlar? Arkeolo-
jik teori, Tun¢ Gagr ve Demir Gag:r boyunca bozkir
boélgesinde batidan doguya dogru bir go¢ oldugunu
one siirmektedir. Ornegin bugiin Ukrayna ya da gii-
neybat1 Rusya olarak bilinen bélgede, at1 evcillesti-
ren Yamnaya Uygarligi, M.O. 4000'li yillarda gelis-
ti. Bu kiiltiir daha sonra iki farkli yénde yayilmaya
basladi.

Avrupa'da Hun gruplari, Dogu Avrupa'min Gotlarin
(Almanlar), Slavlari, Franklar: (Fransizlart), Roma
Imparatorlugu’nu ve digerlerini yenerek, Macaristan olarak
adlandirilan bolgeye yerlestiler.

Bir yandan Karpat Havzasi'nda Cukur Mezar kiltiiri
ya da Ochre Mezar kiiltiiri olarak ortaya c¢ikarken,
diger yandan Dogdu'ya dogru yol ald1 ve ilerledikce
gelisti. Sadece atlar1 kullanmaya baslamakla kal-
mamis, ayn1l zamanda bakir ve ardindan bronz do-
kiimiini kesfetmis ve Cinlilere nasil yapilacagini
Ogretmistir. Doguya dogru go¢ sirasinda Hunlarin
atalar1 sayilabilecek bu kavmin dider etnik grup-
larla da temasa gectigi ve karistigi asikardir. Bu du-
rum, 6rnedin neden daha once Bat1 Cin'de Europid
Hunlarinin kalintilarini iceren mezarlarin kazildi-
gin1 aciklayabilir.

Arkeogenetik arastirmalar artik akrabalik ve soy
sorununa kesin ve dogru c¢oziimler sunabilmekte,
varsayimlara olan ihtiyaci ortadan kaldirmaktadir.
Miklés Makoldi'ye gore Hunlarin genetik birligi ka-
nitlanmis bilimsel bir gergektir. Ginlik yasamlar
kat1 kurallar ve gii¢li merkezi otorite tarafindan
yonetiliyordu, ancak kabileleri dinlerini se¢mekte
0zglirdi.

Bat1 uygarligindan farkl bir 6rgiitlenme ilkesine ve
diinya goriisiine goére isleyen bir kiiltiirdiir ve ¢cok
daha hareketli bir tarzdadir.

GoOgebe bir uygarlik degil, devlet yasaminin ve dev-
let yapisinin tiim temel 6zelliklerine sahip atli okgu
bir kiiltirdii. Hunlar M.S. 370 yilinda Volga Nehri'ni
gectiler ve M.S. 5. ylizyilda Karpat Havzasi'na var-
dilar. Oradan Avrupa’nin iglerine dogru ilerlediler
ve bazi teorilere gére Hunlarin geri gekilmesinden
sonra mahsur kaldiklari isvigre’de hala kiigiik bir
kabileleri yagsamaktadir. Miklés Makoldi'nin soyun-

dan gelen Sandor Makoldy, 1913 tarihli ufuk agici ga-
lismasinda, Isvigre Hunlarinin tarihi ve kiiltiiriiniin
bir 6zetini sunmustur.

Ana akim bilimsel goriisiin Macar vakaniivisle-
r1 — ozellikle de Anonymus’'u — sadece hikaye an-
laticilar olarak gormesinin ne kadar yanlisg oldugu
aciktir. Ve Macarlardan “gdcgebe” olarak bahsetmis-
lerdir, oysa dogudan batiya uzanan 7.500 kilomet-
relik bir bozkir seridinin, “trafigin” hi¢c durmadigi
bir otoyolun, ama yine de kendi kiltiirii, ticareti,
tarimi1 ve endistrisi oldugu giderek daha belirgin
hale geliyordu. Bu seridin dogu ucu Mogolistan, bati
ucu ise buglinkii Biiyiik Macar Ovasi'ydi. Ve ger-
cekten de Hunlar geri cekildikten sonra bile dyle
kald.

I_Mucurlor bolgeye geldiklerinde, Macar
fethinden ¢ok dnce Zemplén ve
Bodrogkoz bolgelerinde yasamis ve
buralari savunmuslardi! Birgok eser
bunu kanitlamaktadir. Tipki kendilerini
Hun-Iskit kokenli olarak goren iki halk
arasinda askerf bir catisma olmadig

gergegi gibi.

Bozkir kiiltiirli burada, Bliyiikk Macar Ovasi’'nda Bati
uygarligina baglandi ve Avrupa’da meydana gelen
olaylar1 buradan goézlemleyebildi. Bu u¢ nokta bir-
cok tehditle karsi kargiya kaldi ve birgok gii¢ onu
Avrupa'ya sikigsmis yabanci bir beden olarak gordii.
Attila'nin 6limiinden sonra Avrupa Hunlari dogu-
ya go¢ etti ve Orta Asya'da hayatta kalan Hunlarla
birleserek yeni bir imparatorluk kurdu. Kendileri-
ni bozkirin atli okgular olarak géren ve Iskit-Hun
soyundan gelen Avarlar, bu imparatorlugun ¢okii-
siiniin ardindan Karpat Havzasi'nda ortaya ciktilar.
Macarlar bolgeye geldiklerinde, Macar fethinden
¢ok once Zemplén ve Bodrogkoz bolgelerinde ya-
samilg ve buralari savunmuslardi! Bircok eser bunu
kanitlamaktadir. Tipk: kendilerini Hun-iskit kéken-
li olarak goren iki halk arasinda askeri bir ¢catisma
olmadigi1 gergedi gibi.

Macarlarin Avarlara yardim ve destek igin geldik-
lerini varsaymak akla yatkindir. Miklés Makold;,
Gyula Laszlé’'nun saglam bir tarihsel temele sahip
olabilecek ikili fetih teorisini yeniden gozden ge-
cirmemiz gerektigini iddia etmektedir. Bu nedenle,
Mogolistan’da yakin zamanda kesfedilen eserleri
tim Macarlarin gorebilmesi ¢ok dnemlidir, ¢iinkii
bunlar kokenlerimizle ilgili en yeni bilimsel teorile-
ri dogrulamaktadir. Oniimiizdeki ilkbaharda Macar
Arastirmalarn Enstitiisli, Budapeste’de kazilan Hun
hazinelerinden olusan biiyiik bir sergiye ev sahipli-
gi yapmayi planhiyor.

Bu makale ilk olarak 2022 yilinda Macarca yayin ya-
pan Eurazsia dergisizde yayimlanmistir.



Ekonomik kalkinmanin
neresindeyiz

Vahap Samanli

Endistriyel politikalar bitiincll olmali, sektorler arasi teknolojik yayilma etkisini saglamay
amaglamali, saglik, egitim ve sosyal adalet konularini da gézetmek sureti ile beseri kaynaklarin

gelistirilmesini de icermelidir.

Sanayilesmeyi ekonomik kalkinmanin
bir yolu olarak goren Atatiirk,
Nazilli Stimerbank Fabrikasinda.

‘ ‘Ileri Bati Ulkeleri olsun,
gelismis Uzak Dogu
tlkeleri olsun goreceli
olarak Ustiin sosyal
refah seviyesine ulasmis
olan (lkelerin gegmisine
baktigimizda, ekonomik
kalkinma yolunun
sanayilesmekten gegmekte
oldugunu gormekteyiz.
Endiistrilesmeden gelir
seviyesinde Kalici bir atilim

yapabilmis tlke yoktur. , ,
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rinden biri, gelismis ekonomilere nazaran dis sartlardan ¢ok

daha fazla etkilenir olmalaridir. Zira, yapisal ozellikleri ve
sinirli ekonomik giigleri dolayisi ile takip edebilecekleri maliye ve
para politikalar1 dig sartlara reaktif olmak durumundadir. Bu ka-
der ile basa ¢ikmanin yolu ise endiistride ve ihracatta gelismeden
gecmektedir. Burada bu husus islenmekte ve Tiirkiye'nin ekonomik
kalkinmasi ile ilgili onerilere yer verilmektedir. Bahse konu olan
iktisadi hipotez ve modellerin analitik veya ampirik detaylarina
girilmemis, ancak ilgili okuyucunun konuyu takip edebilmesi i¢in
gerekli referanslara kaynakgada yer verilmistir. Bu calismadan
amag, ekonomik kalkinma konusunun iilkemizde tartigilmasina,
kiiciik de olsa bir katki saglayabilmektir.

Kalklnmakta olan iilke ekonomilerinin en onemli ozellikle-

Kalkinmakta olan iilkelerde disa bagimlilik

fleri Bat1 iilkeleri olsun, gelismis Uzak Dogu iilkeleri olsun géreceli
olarak iustiin sosyal refah seviyesine ulasmis olan iilkelerin geg-
misine baktigimizda, ekonomik kalkinma yolunun sanayilesmek-
ten gegmekte oldugunu gérmekteyiz. Endiistrilesmeden gelir sevi-
yesinde kalici bir atilim yapabilmis iilke yoktur (Aiginger, Rodrik,
2020). Ancak, son 30-35 yila damgasina vuran neoliberal diizenin
getirdigi kiiresellegsme ve asir1 finansallagmanin, kalkinmakta olan
iilke ekonomileri (KOU) i¢in, sanayilesme yolunda gégiislenmesi
gereken yeni dis sorunlar yarattigini gdzlemekteyiz.

Kalkinmakta olan iilke ekonomileri i¢in belirleyici olan dis kisit-
lar iki kanaldan etkili olmaktadir: toplam talep harcamalarindaki
herhangi bir genisleme ancak édemeler dengesinin imkan verdigi
oranda ekonomik biiylimeye kalici katki verebilir. Zira, kalkinmak-
ta olan iilke ekonomilerinin biiyiimesi i¢in gerekli fiziksel sermaye
yatirimlar: énemli 6lgiide ithal kalemlere dayanir. Buna ilaveten,
bizim gibi dogal kaynaklar: sinirli {ilkelerin toplam ithalat1 iginde
enerji kalemleri de ¢ok 6nemli bir yer tutar. Ornegin, biz kullan-
digimiz enerjinin dortte iclinden fazlasini ithal etmekte ve yillik
yaklasik 100 milyar USD édemekteyiz. Bu ¢ok ciddi bir doviz ge-
reksinimi demektir. Kalkinmakta olan iilkelerde iiretim ve tiike-
tim kalemleri hatir1 sayilir 6l¢lide ithalata bagli oldugu icin her
tiirld ekonomik biiylimenin gerektirdigi déviz talebini saglayacak
temel 6demeler dengesi (cari hesap ve uzun vadeli finansal girdi-
ler) sartlarinin olusmasi gerekmektedir. Yani, herhangi bir genis-



leyici politikanin uzun vadeli bir ekonomik biiyii-
meyi saglayabilmesi ancak ddemeler dengesinin
getirdigi doviz kaynaklar1 dahilinde olabilecektir.
Bunu saglayacak en onemli faktdor olan ihracat
ise, sanayilegsmenin yaninda, diger iilkeler ile ge-
listirilen iligkilere ve o iilkelerin ekonomik duru-
muna baglidir. Toplam talebin kisa vadede bazi i¢
ve dis imkanlar ile pompalanmasi belirli bir siire
igcin olumlu ekonomik sartlar yaratabilse de uzun
vadede bu genislemenin gerektirdigi déviz ihti-
yacl karsilanamayacagindan biiylime duracak ve
ancak ddemeler dengesinin miisaade ettigi seviye-
lerde dengelenecektir (Caldentey, Rodriguez, 2020).
Boyle dengesiz siire¢lerin reel ekonomide ve gelir
dagiliminda kalici olumsuzluklara neden olmasi
keyfiyeti ise lizerinde ayrica durulmasi gereken bir
husustur.

I_Halkmmok icin dovize temin etmek
zorunda olan ve neoliberal diizenin
finansal calkantilarina karsi neredeyse
korumasiz kalkinmakta olan tlkelerin
bu sartlarla bas edebilmeleri igin mal ve
hizmet ihracatini gelistirmeleri sarttir. _I

Kalkinmakta olan iilkeler i¢cin 6nemli diger bir dig
faktor, global ekonominin son yillardaki asiri finan-
sallasmasi olgusudur. Ornegin, ABD'nin ihrac ettigi
tahvil miktari1 milli hasilasinin iki mislini ge¢mig-
tir. Diilnyada ilkelerin toplam borcu global hasila-
nin nereyse iki buguk katidir. Bu biiyiik likidite, kii-
resellesmenin getirdigi serbest dolasim sartlarinda
siirekli olarak yiiksek getiri ve glivenli limanlar
arayisinda, hareket halindedir. Ancak bu siireg esit
sartlarda cereyan etmez, ¢iinkii iilkelerin finansal
varliklari, paralar: arasinda gii¢li bir hiyerarsi var-
dir. Basta ABD basta olmak iizere, Batili ekonomi-
lerin paralari tercih edildiginden yiiksek likidite
primine sahiptirler. Finansal islemler de genellikle
bu paralar iizerinden islem goriir. Sonug¢ta bu iil-
keler, kalkinmakta olan iilkelere nazaran ¢ok daha
diigiik faiz oranlari ile uzun vadeli bor¢lanabilirler.
Bir diger esitsizlik ise likidite dongiilerinin ABD ve
gelismis Batili ekonomiler tarafindan yaratiliyor
olmasidir. Ornegin, ABD Merkez Bankasi tamamen
kendi Kkriterlerine gore faiz oranlarini veya piyasa
islemlerini yonlendirir ve bu durum bahsini etti-
gimiz o global likiditenin dinamigini belirler. ABD
faizleri diisiirmiis veya miktarsal genisleme politi-
kasi1 izliyor ise bu diinya piyasalarinda hareketlilik
yaratir. Bilyiik fonlar yiiksek kazang pesinde daha
riskli yatirimlar: veya spekiilatif iglemleri tercih
edebilirler. Sermaye kontrolii uygulamayan, yiiksek
faiz veren kalkinmakta olan {ilke pazarlarina dogru
yatirimlar akmaya baglar. Bu iilkelerde ekonomik
faaliyetler canlanir, iilke paralar asir1 kiymetlenir
ve ithalat artar. Kalkinmakta olan iilkelerdeki 6zel
sektor firmalari bu disiik faiz ortami i¢ginde disar-
da daha kolay borg¢lanabilirler. Hatta, daha riskli

olan liretim yatirimlari kisa vadelj, i¢ ve dis spekii-
latif yatirimlara kayabilir. Ancak, sartlar degisir ve
ABD enflasyonu kontrol etmek i¢in faizleri arttirir,
siki para politikalarina donerse, piyasalar bu sefer
yon degistirir. Global likidite tekrar giivenli varlik-
lara ve pazarlara geri doner. Bu durum gelismek-
te olan ve sermaye hareketlerine a¢ik ekonomileri
¢ok olumsuz etkiler. Zaten sinirl1 déviz rezervleri
olan kalkinmakta olan iilkelerde yerel para deger
kaybeder. Enflasyon artar. Para birimi veya vade
uyumsuzluklari dis bor¢ yiikii agir olan bilangolari
cok zora sokar. Sonugcta, dis tasarruflarla pompalan-
mis olan iilke ekonomisi hizla istikrarsizliga dogru
siiriiklenir.

ABD Merkez Bankas: tamamen kendi kriterlerine gore faiz
oranlarini veya piyasa islemlerini yonlendirir ve bu durum
bahsini ettigimiz o global likiditenin dinamigini belirler.

Ozetle, kalkinmak icin doviz temin etmek zorun-
da olan ve neoliberal diizenin finansal ¢alkantila-
rina karsi neredeyse korumasiz kalkinmakta olan
iilkelerin bu sartlarla bas edebilmeleri igin mal ve
hizmet ihracatini gelistirmeleri sarttir. 2000-2014
yillar1 arasinda 124 iilke bazinda yapilan ¢alisma
kalkinmakta olan iilkelerde biiylimenin en fazla ih-
racat performansiile agiklanabildigini gostermistir
(Thirlwall, Pacheco-Lépez, 2017). ihracatin, biiyii-
menin motoru olmasi i¢in olumlu rekabet sartlari-
nin saglanmasi ¢ok énemlidir. fhracat ancak fiyat
ve kalite faktorlerini gozeterek biiyiiyebilir. Ekono-
metrik galismalar gostermektedir ki, kalkinmakta
olan ilkeler i¢in rekabetci fiyat faktorii, ozellikle
kisave ortavadede 6nde gelmektedir. Ancak, bunun
uzun vadeli bir strateji olabilecegini sdyleyemeyiz.
Uzun vade i¢in ihra¢ mallarinin rekabet giiciiniin
cesitlilige ve yiiksek teknolojiye dayanmasina yo-
nelik politikalarin gelistirilmesi sarttir (Samanly,
2023).

ihracata bagli biiyiime elbette dikensiz bir giil
bahgesi degildir. ilk akla gelen ihracatin biiyii-
mesi i¢in doviz kurlarinin gerektigi kadar yiiksek
tutulmasinin, imalat sektoriiniin ithal girdilerin-
de fiyat artiglarina sebep olmasi keyfiyetidir. Bu
baglamda bir diger husus ise yiliksek kur politi-
kasinin reel isgilik {icretlerini diislirmesi prob-



lemidir. Burada ilk soylenebilecek sey, bu tiir
problemlerin agilmasi gereken engeller olarak go-
rilmesi geregidir. Coziimlerden onde geleni, ithal
ikamesi sektoriiniin ihracata yonelik calisan sa-
nayinin yaninda faaliyetine devaminin planlan-
masidir. Ayrica, ithal mallarinin fiyat gecirgenligi
belirli stratejik iirlinler igin, 6rnedin enerji girdi-
leri gibi, belirli bir plan dahilinde bir siire kont-
rol altinda tutulabilir ve c¢esitli siibvansiyonlar
uygulanabilir.

monomik bagimsizligi ve istikrari, iginde
bulundugumuz global diizenin etkilerinin
tamamen disina ¢ikmak seklinde
gormemek gerekir. Bu sav 6zellikle
kalkinmakta olan (lkeler baglaminda
gecerlidir, zira bu ekonomilerin gelismek
icin dinya pazarlarina ve kurumlarina
ihtiyacr vardir.

Iscilik iicretlerinin gelismesi ise gelir dagilimini
asir1 bozmayacak, sosyal adalet kriterlerini sag-
layacak tarzda transferler, vergi adaletini sagla-
yacak onlemler ile yakindan takip edilebilir. Kal-
kinmakta olan iilkelerde enflasyonu hicbir zaman
gelismis iilkeler standardinda gormemek gerekir.
Ekonomik kalkinma siireci, ana hedeflerden sapil-
mamasl i¢in, belirli siirelerde 1liml1 enflasyonu ge-
rektirebilir. Ornegin, Kore 1960-1990 yillar1 arasin-
daki kalkinmasini, bazen %25'in de iizerinde olmak
lizere, ortalama %10 enflasyon ile siirdiirmiistiir.
Bu konuda yapilmis bir¢cok arastirma goéstermek-
tedir ki, kalkinmakta olan iilkeler i¢in biiylime ile
enflasyon arasinda %40 dederine kadar pozitif bir
iligki vardir ve bu korelasyon enflasyon %8 altina
diistiigiinde kaybolmaktadir (Martins, Skott, 2020).
Bir diger elestiri konusu Cin’in ve bazi kalkinmak-
ta olan iilkelerin tiim sanayi mallar1 pazarlarina
hakim oldugu dolayisi ile gogunlugunun, zaten ¢ok
da yiiksek teknoloji iiriinii olmayan mallarini sat-
makta zorlanacagi savidir. Bu goriisiin 6zellikle kii-
resellesmenin pik yaptigi zamanlar i¢in hakli yon-
leri elbette var. Ancak Covid-19 ve Ukrayna Savasi
sonucunda, diilnyada deger ve tedarik zincirlerinin
en optimal fiyatlari bulma adina higbir cografya ve
artiklama tanimaz bir sekilde olusturulmasi do-
neminin ge¢mekte oldugunu soyleyebiliriz (Foro-
ohar, 2022). Biiyik uluslararasi kurulusglar tedarik
zincirlerini hem daha yerellesmeyi hem de gerekli
glivenligi saglayacak artiklama stratejilerini goze-
terek yeniden olusturma g¢abasi i¢cindeler. Boyle bir
diinyada bolgeler, bloklar daha ¢nemli olacagin-
dan, yoresinde sivrilebilen kalkinmakta olan iilke-
lerin pazar imkanlari eskisine nazaran ¢ok daha
olumlu gelisebilecektir. Tabii, burada arzu edilen
sonuclarin elde edilebilmesi i¢in hitkkumetler ara-
s1 iligkilerin amaca uygun bir sekilde yiiritiilmesi
¢ok onemlidir.
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Ekonomik bagimsizligi ve istikrari, icinde bulundu-
gumuz global diizenin etkilerinin tamamen disina
cikmak seklinde gérmemek gerekir. Bu sav 6zellik-
le kalkinmakta olan iilkeler baglaminda gegerlidir,
zira bu ekonomilerin gelismek i¢in diinya pazarla-
rina ve kurumlarina ihtiyaci vardir. O zaman hedef
global konjonktiirin olumsuz ve istikrari bozucu
etkileri ile basa cikabilecek gilicte, amaca uygun
sermaye kontrollerini de saglamis bir ekonomik
yapiya ulasmak yoéniinde olmalidir. Uretimde ce-
sitliligi olan, fiyatlarda oldugu kadar kalitede de
rekabet glicline erismis bir sanayinin olusturdugu
ihracat imkanlari ile beslenen gii¢li bir cari hesap
dengesi, kamunun maliye politikalar1 alanini ge-
nisletecek ve olumsuz dis etkenler ile hem ekono-
mik hem de sosyal ac¢ilardan bas edebilme imkani
yaratacaktir. Boyle bir ekonominin ¢ok daha uy-
gun sartlarda borglanabilecedi diisinildiigiinde,
yiksek biliyime oranlarina miisaade edebilecek
tirde istikrarl1 6demeler dengesi sartlari1 da yara-
tilabilecektir. Ancak, hedeflerin tutturulabilmesi
icin elverisli politikalar, diizenlemeler ve kurum-
lar gerekli olacaktir. Bu konu bir sonraki béliimde
O0zetlenmektedir.

Ulkeler ve kiiltiirler arasi temas arttikca ticaret, ona bagh
olarak kalkinma gerceklesmektedir.

Endiistriyel politikalar

1970’lerden sonra, neoliberal doneme girilmesi ile
birlikte endiistriyel politikalarin kiymetsizlegti-
rilmesi yayginlasmigti. Hatta Nobel 6diillii Ameri-
kal1 saygin bir iktisat¢i “En iyi endiistriyel politi-
ka hi¢ olmayanidir” bile demistir. Oysa, 80’'lerden
itibaren hizli kalkinmalari ile hayranlik uyandiran
“Asya Kaplanlari’nin hepsinin basarisinin arka-
sinda ¢ok biling¢li endiistriyel politika uygulama-
lar1 vardir (Wade, 2015). 1960'ta orta gelirli olarak
tanimlanan 101 iilkenin sadece 13'(i, 2008’e kadar
yiiksek gelir statiisiine yiikselebilmistir (Aiginger,
Rodrik, 2020). Yani, iilke kalkinmasinda endiistri-
yel politikalarin ¢igir agici, yonlendirici, koordine
edici ve destekleyici islevlerinin Onemini yadsi-
mak miimkiin degildir. Ote yandan, Covid-19 ve
Ukrayna krizleri, kiiresel 1sinma gibi ciddi prob-
lemlerle bas edebilmek i¢in Avrupa Birligi 2 tril-
yon avroluk toparlanma ve iyilestirme programi-
ni, ABD ise 2 trilyon dolarlik “Modern Amerikan



Endiistriyel Strateji” programini gilindeme getir-
mislerdir (Mazzucato, Kattel, 2023). Genelde, en-
diistriyel politikalari, kalkinmayi hizlandirmak
igin tlkenin Uretim yapisini doniistiiriici, hedefe
yonelik uygulamalar olarak tanimlayabiliriz. Bu
yaklasimin temelinde 6zel sektor, sivil kuruluslar
ve devlet sektoriiniin miistereken toplumsal de-
ger yaratabilmesi yatar. Toplumsal deder kavrami,
sadece milli gelirin biiyiimesini degil, halkin sos-
yal refah seviyesinin de yiikselmesini igerir, yani
belirli toplumsal amaclara dayanir. Onemli olan,
basta gelen sosyoekonomik ve gevresel sorunlari
¢ozmeye odaklanmis, amaglara uygun tanimlan-
mis hedeflerin, yani misyonlarin planlanmasidir
(Mazzucato, 2021).

I_Toplumsal deger kavrami, sadece milli
gelirin blylmesini degil, halkin sosyal
refah seviyesinin de ytkselmesini
icerir, yani belirli toplumsal amaglara
dayanir. Onemli olan, basta gelen
sosyoekonomik ve gevresel sorunlari
¢6zmeye odaklanmis, amaclara uygun
tanimlanmis hedeflerin, yani misyonlarin
planlanmasidir.

Endiistriyel politikalar biitiinciil olmali, sektorler
arasi teknolojik yayilma etkisini saglamay1 amacg-
lamali, saglik, egitim ve sosyal adalet konularini
da gozetmek sureti ile beseri kaynaklarin geligti-
rilmesini de icermelidir. Gerekli planlama ve uygu-
lama tepeden inme degil de kamu ve 6zel sektoriin
is birligi icinde c¢aligmasi ile gekillenmeli, bunu
sa@layacak mevzuat ve kurumlasma olusturulmali-
dir. Sanayi politikalari sadece yatirim imkanlarini
gelistirmekten 6te bu misyonlar paralelinde talebi
yiikseltmeyi, is diinyasinda olumlu beklentiler ya-
ratmayl da amaglamalidir. Hatta baz1 sektorlerin
olugmasi igin stratejik yatirimlar yapilmasi, yep-
yeni endistriyel diizenlemeler ve teknolojiler ge-
listirilmesi bile gerekebilir. Ekonomik faaliyetler
pazarlar sayesinde hayat bulur. Yapisal donlisiim-
lerin 6énemli bir 6gesi, oncii endiistriyel girisim-
lerin gerektirdigi yeni pazarlarin, normlarin olusg-
masi ve bunlarin gerektirdigi kurumsal altyapinin
tesisi olacaktir. Belirsizlik iceren konularda kamu
kuruluslarinin éncii girisimci olarak basi ¢cekmesi,
0zel sektoriin devreye girebilecedi altyapiy1 dnce-
den saglamasi yeni ufuklara yonelebilmek i¢in ka-
cinilmazdir. Ornegdin, iPhone teknolojisinin temel
kaynagdi Amerikan kamu yatirimlaridir. Internet,
DARPA (Savunma ileri Arastirma Projeleri Ajan-
s1), GPS, Amerikan Donanmasi, dokunmatik ekran
ise CIA tarafindan planlanan ve fonlanan arastir-
ma projeleri sonrasinda gelistirilmistir. Google 'un
literatiire gegen o meshur arama motoru algorit-
mas1 NSF (Ulusal Bilim Vakfi) tarafindan verilen
bagis sayesinde olusturulmustur (Mazzucato, Kat-
tel, Ryan-Collins, 2020). Misyona yonelik politika-

lar yeni alanlarin, teknolojilerin denenmesini de
icerdiginden kamuya alisilmisin disinda gorevler
de yikler, kamu kuruluslarinin islev ve yapilari-
na bambaska bir bakis agisini gerektirir. Burada,
stratejik planlama, 6zel sektor ile ortak iligkilerin
tesisi, risk alma ve tecriibelerden 6grenme beceri-
leri 6ne g¢ikacaktir. Dolayisiyla, bu kriterlere uygun
kamu kuruluslarinin olusturulmasi, gerekli tecri-
be ve yeteneklere sahip insan potansiyeli ve orga-
nizasyon ile techiz edilmesi gerekecektir. Misyon
projelerinin basarisi statik maliyet-fayda kavrami-
nin dtesinde dinamik etkinlik seviyesi ile 6l¢iilme-
lidir. Dinamik verimlilik zaman i¢inde kaynaklarin
en iyi sekilde degerlendirilmesi, teknoloji ufkunun
genislemesi, hatta yeni kaynaklarin yaratilmasi
ile ilgilidir. Endiistriyel politikalar déniisiimcii de-
gisiklikleri hedeflediginden, dinamik verimliligi
dogru oOlgecek kriterlerinin belirlenmesi 6nem arz
eder.

Toplumsal refah degerlerini igeren, insan ve gezegeni merkeze
alan yeni ekonomik plan ve uygulamalar gerekmektedir.

Finansal cephede de sanayi politikalar1 mali ve
parasal politikalar ile desteklenmelidir. Yani, is-
levsel finans yaklagimini benimsemek gerekir. Is-
levsel finans hitkiimetin tiim maliye politikalarini;
harcamalar ve vergileri, bor¢glanma ve 6demeleri,
para arzl iglemlerini ekonominin planlanan he-
deflerine ulagmasi amacina yonelik olarak gergek-
lestirmesi demektir. Burada hazinenin ve merkez
bankasinin koordineli galismasi 6nem kazanir.
Bagta doviz kurlari olmak {izere, makroekonomik
fiyatlar, bityime stratejisi ile uyumlu mertebeler-
de tutulmalidir. Belirli siirelerde biitge agiklar1 da
dogaldir. Zira, endiistriyel politikalarin basarisinda
devletin altyapi, saglik, egitim konularinda kapa-
siteyi arttirma amagcli planli yatirimlarinin biiyiik
roli vardir. Biitce a¢igi hem o6zel sektoriin varli-
g1 demektir hem de c¢arpan etkisi sayesinde eko-
nomide biiyime yaratabilir. Sonu¢ta net faizler
(vergi sonrasi), yaratilan bilyiime hizindan diisiik
tutulabildigi siirece biitge agiklar: siirdiiriilebilir
bir mertebede seyredecektir. Bu durum, kalic1 ol-
mamakla beraber biiyiimede belirli bir siire gelis-
me saglayabilir. Parasal yontemler de dnemlidir.



Gerektiginde korumaci, diizenleyici ticaret ve fi-
nans politikalar1 yaninda, misyon bazli tegvik
imkanlar1 yaratilmalidir. Bu baglamda, kalkinma
bankalarinin tesisi ¢ok Onemli olacaktir. Merkez
bankasi, stratejik onem arz eden, ihracata yonelik
anahtar sektorlerin faydasini gozetecek sekilde
bazi likidite programlar: da diizenleyebilir. Orne-
gin; Avrupa Merkez Bankasi, elinde Avrupa tahvil
piyasasinin neredeyse %20'si kadar ozel sektor
tahvili tutabilmektedir. Ote yandan, uluslararasi fi-
nans 130 trilyon dolarlik bir likidite denizi iizerinde
ylizmektedir (Howell, 2020). Bu fonla istikrarl1 ve
gliven veren hiikiimetler, fizibil projeler pesindedir.
Dolayist ile, dogru ve bilingli politikalarin izlenme-
si halinde finansman konusu bir darbogaz teskil
etmeyecektir.

2000’lerin basinda Tiirkiyede, IMF merkezli ekonomik model
tesis edilmisti (Solda Ali Babacan, sagda Kemal Dervis).

Tiirkiye'nin durumu

Ulkede son makroekonomik diizen degisikligi
2000'ler basinda gergeklesti. Bu tarihlerde IMF
kaynakli yeni bir liberal diizen tesis edildi. Banka-
cilik ve finans sisteminde ciddi reformlar yapildi.
Bugiine kadar olan siiregte 2000-2008, 2008-2014,
2015-2018/2019 donemlerinde bazi degismeler ol-
mussa da genelde bor¢ giidiimli tiiketime dayals,
dolayisiyla siirekli cari agik veren modelin uygu-
lanmig oldugunu sdyleyebiliriz. 2016’dan sonra ih-
racatta bazi artislar gézlenmis ise de bu genel tab-
loyu degistirebilecek mertebede olamamistir. Bu
donemlerdeki ekonomik gelismeler gayet kapsaml
bir gekilde ve derinlemesine incelenmis oldugun-
dan, (Orhangazi, Yeldan, 2020), (Ak¢ay, Jungmann,
2022), burada detaya girilmeyecek, sadece bu ¢alis-
ma agisindan anlamli bazi hususlara deginilmekle
yetinilecektir. 2003-2004 yillarindan itibaren ilke-
ye onemli miktarlarda girmeye baslayan yabanci
tasarruflarn tesvik politikalar1 sonucunda olusan
diisiik kur, yiiksek faiz ve diisiik enflasyon ortami
ingaat ve finans sektoriinii olumlu etkilemisgse de
tlke bir sanayisizlesme siirecine girmistir. 2000
yilinda imalat sanayisinin GSYH igindeki pay1 %23
dolayinda iken, bu oran 2014'te %18’e kadar diis-
miistiir (Bakir ve digerleri, 2017). Tekstil, giyim gibi
geleneksel ihracat sektorlerinde gerileme olmus,
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ama yerine yenileri gelememistir. Ulkemizde 6zel
tiiketimin biiyiimeye goreceli katkis1 2009-2016 yil-
lar1 arasinda %57 ile basi gekerken, bu oran ihracat
icin-%10 olmustur (Mertens ve digerleri, 2022). Cari
acik bu donemde, bazi yillarda GSYH'nin %10’'unun
da Uizerinde olmak iizere ylikseklerde seyretmistir.
Sonugcta, 2018 yilinda yasanan kur krizi sonrasin-
daki yiiksek enflasyon, igsizlik ve iyice bozulan sir-
ket bilangolar: yiikii altinda, ayakta tutulmaya ca-
lisilan 2000 yapimi IMF modeli siirdiiriilemez hale
gelmistir.

503—2004 yillarindan itibaren tlkeye
6nemli miktarlarda girmeye baslayan
yabanci tasarruflari tesvik politikalar
sonucunda olusan dustk kur, yiksek
faiz ve diistik enflasyon ortami insaat ve
finans sektorini olumlu etkilemisse de
tlke bir sanayisizlesme slirecine girmistir.

Bu tablonun analizi, gercek¢i ¢6ziim Onerilerinin
belirlenmesinde Onem arz eder. Karsilastirmali
politik ekonomi literatiiriinde {iilkelerin biiyiime
rejimleri, icretler veya kar giidimlii olarak sinif-
landirilir (Stockhammer, 2022). Mesela, biiyiime-
nin karhiliga gore degisimi pozitif ise, o rejim kar
glidiimlidir. 1990-2007 déneminde Amerika'daki
biiylimenin, icretli kesimin gelir dagilimindaki
bozuklugu telafi edecek sekilde borglanmasina
bagli olmasindan esinlenen modellere baktigimiz-
da, Turkiye'nin biiyime rejiminin kar giidiimld,
tiiketime bagli bir sistem tanimina uydugunu soy-
leyebiliriz (Setterfield, Kim, 2016). Ucretli kesimin
o0zendirilen tiikketimi, uygun kredi imkéanlari ile des-
teklendiginde toplam talebi canlandiran en énemli
faktor olabilir. Bu durumda borg servisi ve banka
giderleri gibi kanallardan aktarilan 6zel tiiketime
dayali gelirler, karlilig: arttirici yoni ile ekonomik
biiylimeyi kar giidiimlii hale getirmektedir. Bu tarz
bir bilyimenin oncelikle gelir esitsizligine dayan-
dig1 ortadadir. Ayrica, tamamen borglanmaya da-
yanan bu rejimin uzun vadede sirdiirilebilirligi
de ¢ok siiphelidir. Ancak, herhangi bir alternatif
bliylime rejiminin arastirilmasinda, 6zel sektoriin
olumsuz bilangolarini ve olusmus olan biyiik dis
borcunu da gozetme geredi gézden uzak tutulma-
malidir. 2014 yili itibari ile 6zel sektoriin net ya-
banci para varliklari ihracatin-%91,4'iine diiserek,
kalkinmakta olan iilkeler arasinda adeta rekor kir-
mistir (Leonardo, Rodriguez, Caldentey, 2021). Bu
husus basli basina ayr bir inceleme konusu oldu-
gundan burada sadece not etmekle yetinilmektedir.
Diger bir yanda, son 4-5 yilda, bir ¢ikis yolu olarak
ihracata bel baglandig: goriilmektedir. Gergekten
de hacimsel olarak ihracat bir atilim i¢indedir. ih-
racatin 15 sene kadar 6nce biiylimeye yapabildigi
katk: diisiniildiigiinde (Taban, Aktar, 2008), bunun
dogru yonde bir adim oldugunu diisiinmekle bera-
ber, koprinin altindan da ¢ok su akmis oldugunu



ifade etmeliyiz. Bu donemde yasanmis olan sana-
yisizlegsme siirecinde tedarik zincirlerindeki avan-
tajl1 pozisyonlar kayba ugramistir. Thracatimizda
ticaret hadleri diigiis halindedir. Fiyat elastisiteleri
Marshall-Lerner sartina uymamakta, yani yapilan
devaliasyonlar da dis ticaret acgigini kapatmakta
yeterli katkiy1 saglayamamaktadir (Amaral, Bre-
itenbach, 2021). Bu durumda, ihracat biiyiimeye
destek verememekte, kalkinmadan esirgenen iilke
kaynaklar1 doviz gelsin diye yurt disi talebi besle-
meye harcanmaktadir. Dolayisiyla, bu yapisi ile ih-
racattan da beklenenler gerceklesemeyecektir ve
bu yazida soziini ettigimiz misyon odakli1 endiist-
riyel politikalara ihtiyag¢ vardir.

I_Burada iktisadi arglimanlara dayanarak
anlatiimaya calisildigi tizere, kalkinmakta
olan tlkelerin ekonomiyi kur ve faiz
dalgalanmalarina karsi gok kirilgan bir
hale getiren sirekli cari agiklar ile uzun
vadede birakin kalkinmasini, istikrarli bir

ekonomiye kavusmasi bile olasi degildir. I

Ote yandan, klasik kalkinma iktisadi literatiiriinde
de vurgulandidi lizere boyle kokli atilimlar sadece
siyasal iktidarin inhisarinda olmaz. Ulke ydneti-
minde so6zii gegen sosyoekonomik bloklarin koa-
lisyonunu ve deste@ini gerektirir. Gegmiste yasadi-
gimiz, 50°li, 70li, 80'li ve 2000'1i yillardaki degisik
makroekonomik diizenler bdyle ulusal koalisyon-
larin tiriinii olmustur (Onis, Senses, 2007). Demok-
ratik iilkelerde, bu ¢calismada ele alinan tiirde konu-
larda basari etkin kesimlerin, is diinyasi, biirokrasi,
sivil toplum dernekleri, akademi ve sendikalar gibi,
bir cergeve lizerinde anlagsmasi ile elde edilebilir.
Ancak, bugiinlerde boyle bir ortamin eksikligini
yasamaktayiz. Tabii, bu sade bize mahsus durum
degildir. Ornegdin, Birinci Diinya Harbi sonrasinda
olusan kamu bor¢larinin 6denmesine yonelik vergi
yiikiiniin toplumda nasil boliigiilecedi konusunda
cikan anlasmazliklar ile Avrupa'da iilkeler idare
edilemez hale gelmis, mesela Fransa'da 1925-1926
arasinda alti1 hitkiimet ve on maliye bakani degis-
mis, lilke hiperenflasyonun pencesinde savrulup
gitmistir. Sonunda, taraflar savas donemi bagkani
Poincaré etrafinda birlesmisler ve iilkede istikrar
cok kisa siirede saglanabilmistir. Benzer bir du-
rum Italya'da da yasanmuis, orada da Kral Emanu-
ele gareyi hiikiimeti Mussolini'ye emanet etmekte
bulmustur. Isin trajikomik tarafi, kamu acgiklari-
nin giderilmesi lizerinde siirekli kavgalara sebep
olan vergi ve maliye politikalari ile de olmamisgtir.
Fransa'da 1926'da aylik %13'ii bulan hiperenflasyon
ile zaten eriyen kamu bor¢larinin bir istikrar doé-
nemi saglaninca ddenmesi hi¢ de zor olmamistir.
Ote yandan Mussolini déneminde %15'i bulan bii-
yiime hizlarinin faizler ile farki kamunun kisa za-
manda denk biitgelere ulagmasinda en biiyiik amil
olmustur (Eichengreen ve digerleri, 2021). Tabii, bu

calkantili donemlerde yasanan hiperenflasyonun
getirdigi, harp sonrasi zor yasam kosullarinin si-
kintisini gekmek genis halk kitlelerine diigsmistiir.
Umariz ki, bizde de daha fazla bedel 6denmeden
ekonomik istikrara kavusulmasi, {iilke kalkin-
mas1 ve aydinlanmasi yoluna girilmesi miimkiin
olur.

Siirdiiriilebilirligin boyutlar:

Bitirirken

Burada iktisadi argiimanlara dayanarak anlatilma-
ya calisildigi izere kalkinmakta olan iilkelerin eko-
nomiyi kur ve faiz dalgalanmalarina kars: ¢ok Kki-
rilgan bir hale getiren siirekli cari aciklar ile, uzun
vadede birakin kalkinmasini, istikrarli bir ekono-
miye kavusmasi bile olas1 degildir. Ulke dis borcu-
nun 2020 yilinda ihracatin %207’sine ulagmasi ile,
kalkinmakta olan iilkeler arasinda bu konuda en
olumsuz tablolardan birine sahibiz (Moreno-Brid,
Nalin ve Pérez-Medina, 2023). Bu baglamda mevcut
dizenin elestirisi yaninda alternatif modellerin
de tartisilmasi 6nem arz eder. Dolayisiyla burada,
sanayi ve ihracatin gelismesinin tasidigi toplam
talep, gidiimiindeki bir biiyiime ve kalkinma reji-
minin amaca en uygun makroekonomik model ol-
dugu savina yer verilmistir. Amagc, hizmet ve tarim
sektorlerini onemsiz gostermek degildir. Ancak,
artik kendisini hissettirmeye baslamis olan iklim
krizini de disiinmek gerek. Akdeniz havzasi diin-
yanin iklim degisiklijinden en fazla etkilenecek
bolgeleri arasinda, baglardadir. Bu bolgede 1sinma,
daha simdiden diinya ortalamasi olarak yiizyil so-
nuna hedeflenen 2°C'yi bulmustur. Maalesef, bu hu-
susta gerekli onlemlere yonelik ¢alismalarimiz da
yok denecek kadar azdir. Dolayisiyla, dniimiizdeki
20-25 y1l icinde iilke turizm ve tarim kapasitelerin-
de hatir1 sayilir gerilemeler olmasi beklenir.



Bir ekonomi politikas: giindemde ise muhakkak onun
arkasindaki ekonomik modeli ortaya ¢ikaran iktisat¢ilar
olmak durumundadir.

Kaldi ki hem hizmet hem de tarim sektéri gi-
niimiizde yeterli verimi saglamak igin Onemli
Olciide gelismis enformasyon ve iiretim tekno-
lojileri kullanmak zorundadir. Bu durum sanayi-
de, teknolojide ilerlemenin ve cari hesap denge-
sinin 0nemini vurgulayan bir diger husus olarak
karsimizdadair.

Bir ekonomi politikas1 giindemde ise muhakkak
onun arkasindaki ekonomik modeli ortaya ¢ikaran
iktisatcilar olmak durumundadir. Giindeme itirazi
olan iktisatgilarin da tartismaya etkin olarak ka-
tilmasi, meslektaslarini, kamuoyunu, iilke yoneti-
minde s6z sahibi oyuncular1 alternatiflerin neler
olabilecedi konusunda bilgilendirmesi beklenir. Bu
tiir bir tartisma ortaminin {ilke kalkinmasina ¢ok
yarar saglayacadi kanisindayiz. Yaziyl, makroeko-
nominin atasi John Maynard Keynes ile bitiriyoruz:
“ . Iktisatcilarin ve siyaset felsefecilerinin fikirle-
ri hem dogru hem de yanlis olduklarinda, yaygin
olarak anlasildigindan daha gliglidiir. Aslinda,
diinyay1 yoneten baska pek az sey vardir.. Eninde
sonunda hem hayir hem de ser icin, tehlikeli olan
fikirlerdir, birilerinin ¢ikarlar:i degil.”
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BiLiM TARiHIMiZDEN

Tiirkiye’de toplumbilimin onciisii,
dustuince, siyaset ve bilim insani olarak

Ziya Gokalp

Prof. Dr. H. Cagatay Keskinok

Ziya Gokalp'in 6grencisi Enver Behnan [Sapolyo] tarafindan, Ziya Gékalp'in élimiinden sekiz yil
sonra 1933 yilinda hazirlanan ve “Kitap Yazanlar Kooperatifi” tarafindan yayimlanan “Filozof
Gok Alp" baslikli kitabin “Ziya Gék Alp Miiderris” béliimiinii Bilim ve Utopya dergisi okurlarina
sunuyoruz. Bilim ve Utopya'nin sayfalarina aktarilan bu yazi, 6zellikle Gikemizdeki toplumbilim
egitimi ve tarihi ile ilgili nemli bilgiler sunuyor.

Filozof Gok Alp, Enver Behnan, Ankara, 1933

‘ ‘ Ziya Gokalp, Ittihat
ve Terakki siyasetinin
dustinsel temelini
olusturan 6ncii roli
yani sira toplumbilim
kavramini Glkemizin
bilim ve yliksek okul
diizeyinde distince
diinyamiza tasiyan kisidir.
Bu yonyle, llkemizde
toplumbilimin 6ncUsUdUr, ,

Sunus

mesinde kurucu kigiliklerden biridir; toplumbilim alanindaki

caligsmalari ve siyasi etkinligi ile ilkemizin siyasi yasami ve
toplumsal ilerlemesinin tanidi ve 6znesidir. Bunlarin yani sira Ziya
Gokalp'in siyasi kisiliginin golgesinde kalmayan bir e§itmen/dgre-
tim iyesi, bilim insani yani da vardir.

Z iya Gokalp, lilkemizin Cumhuriyete ulagan toplumsal ilerle-

Ulus ve iktisadi bagimsizlik temelinde olusan Gékalp'in diisiince-
si li¢ birlik ilkesine dayanmaktadir. Bunlar, “hars1” (ekinsel/kiil-
tiirel), “iktisadi” ve “siyasi” birliktir. Somut siyasi bir tutum olarak
Ziya Gokalp, kapitiilasyonlarin kaldirilmasini, milli iktisat ve ik-
tisadi bagimsizligi kararlilikla savunmustur. Onun kooperatifci-
lik cercevesinde gelistirdigi halk¢ilik ve sanayilesmeye yonelik
milli iktisat diisiinceleri, ittihat ve Terakki'nin ideolojik temelini
olusturmustur. Bu siyasa ve diisiinceler ¢ok sonra da Kemalizm'in
programini olusturacak ve Kemalizm ile birlikte yasama
gecirilecektir.

Ziya Gokalp, ittihat ve Terakki siyasetinin diisiinsel temelini olus-
turan oncii rolii yani sira toplumbilim kavramini ilkemizin bilim
ve yiiksek okul diizeyinde diigsiince diinyamiza tasiyan kisidir. Bu
yoniiyle, iilkemizde toplumbilimin 6nciisiidiir; iilkemizin toplumbi-
lim tarihi acisindan énemli bir kisiligidir. Ziya Gokalp, Durkheim'in
toplumbilim okulundan etkilenmistir. Marx'in tarihsel materya-
list ¢oziimlemesine uzak duruyor olsa da tarih ile toplumbilim
arasinda siireklilide ve ortakliga isaret etmektedir; toplumbi-
lim ile tarih bilimi arasindaki iligkiyi koparmayan bir yaklasim
izlemektedir.

Ziya Gokalp’in yasamyi, felsefeci ve egitmen yonleri, Tiirkiye'de top-
lumbilimin bir bilim alani olarak ortaya ¢ikisindaki 6nci rolleri
yani sira siyaset insani olarak toplumsal eylemi konusunda kap-
samli bilgi veren ilk kitap Ziya Gokalp'in 6limiinden sekiz yil sonra
1933 yilinda Enver Behnan [Sapolyo] tarafindan hazirlanmisg ve “Ki-
tap Yazanlar Kooperatifi” tarafindan yayimlanmistir. “Filozof Gok
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Alp” baslikli kitabin yazar1 Enver Behnan [Sapol-
yo] Ziya Gokalp'in 6grencisidir. Kitabin “Ziya Gok
Alp Miiderris” baslhikl1 béliimiinii Bilim ve Utopya
dergisi okurlarina sunuyoruz. Bilim ve Utopyamnin
sayfalarina aktarilan bu yazi, 6zellikle tilkemizdeki
toplumbilim egitimi ve tarihi ile ilgili 6nemli bilgi-
ler sunuyor.!

“Malta’ya siirgiin edildi; orada siirgiinlere ders vermekle
ogretmenlige devam etmis sayilabilir”

Anilan yazida, Enver Behnan Sapolyo tarafindan
Ziya Gokalp'in dersleri sirasinda tutulan notlar ve
ders cizelgeleri de yer almaktadir. Bunlar, dersler
sirasinda tutulmus notlar oldugundan tiimce diize-
ni acisindan bozuk izlenimi uyandirmakta ise de
derslerin kurgusu, islenen konular, konularin bir-
birlerini izleyisi hakkinda énemli bilgiler vermek-
tedir.

* % %

Ogretim Uyesi Ziya Gokalp
Enver Behnan [Sapolyo]

Ziya Gokalp, 1915 yilinda Istanbul Dariilfiinunu
Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boliimii'ne, bir ilk olarak
sosyoloji miiderrisi (6gretim iiyesi) olarak secil-
mistir.2 Bu zamana kadar, Dariilfinunumuzda top-
lumbilim okutulmuyordu. Esasen [o tarihlerde] top-
lumbilim Avrupa’da da yeni bir bilimdir. Sosyoloji
biitiin giclini Fransa'da bulmustur. Bunun sebebi
de en biiyiikk sosyologlar Fransa'dan yetigmisgtir.
Once Montesquieu sonra Condorcet, Saint Simon,
Auguste Comte, [Emile] Durkheim gelmektedir.
Bunlarin disinda Fransa'da Tardes Okulu, Worms
Okulu, Edmon Demolins Okulu dogmustur. Fakat
toplumbilimin yontem ve esaslarini olusturan kisi
Durkheim’dir. Toplumbilim miispet bir bilim hali-
ne Durkheim ile beraber gelmistir.® 1858 senesinin
15 Nisan'inda Epinal'de diinyaya gelen Durkheim,
1882'de Yiiksek Ogretmen Okulu'nu bitirmis, 1906
yilinda Sorbonne Universitesi'ne 6gretim iiyesi ol-
mustur. Esasen toplumbilim Fransa'da 1896 yilinda
onem kazanmistir. Sorbonne Universitesi'ne sos-
yoloji Durkheim ile girmistir. Tiirk Dariilfinununa
da Fransa'dan 9 sene sonra Ziya Godkalp sayesinde
girmistir. Bizim Dariilfinunun hayat: da uzun bir
tarihe sahip degildir.

mus ve iktisadi bagimsizlik temelinde
olusan Gokalp'in diistincesi Ug birlik
ilkesine dayanmaktadir. Bunlar, “hars|”
(ekinsel/kdlturel), “iktisadi” ve “siyasi”
birliktir. Somut siyasi bir tutum
olarak Ziya Gokalp, kapittlasyonlarin
kaldiriimasini, millf iktisat ve iktisadi
bagimsizhigr kararhlikla savunmustur.

Bizde ilk Dariilfiinunun kurulmasina 1846 senesin-
de Abdiilmecit ve Mustafa Resit Pasa zamaninda
girisilmistir.

Bizans Dariilfinununun bulundugu Ayasofya'daki
eski Mehterhane mevkii ile Sultan Sarayi arsasin-
da yani simdiki Adliye Sarayi binasi, Dariilfiinun
icin yapilmistir. Fakat burada Dariilfiinun agilma-
mis, daha sonra kaldirilan Maarif Nezareti [Milli
Egitim Bakanlidi] binasi1 Dariilfiinun olmak {izere
insa edilmis ve kapisina “Ac¢ild1 Yiimnile Dariilfii-
nuni Osmani” [Osmanli Dartlfiinunu Ugurla Acildi]
yazisl yazilmistir. Yanyali Tahsin Efendi isminde
bir kisi Dariilfinun miidiiri olarak atanmis, bir
siire derslerini Atik Ali Paga Camii karsisinda Nuri
Efendi Konadi'nda vermistir. Bu bina yanmistir.
Bunun {izerine Maarif Nezareti binasi yeniden ya-

1) Yazida gegen eski Tiirkge sozciikler H. Cagatay Keskinok tarafindan gliniimiiz Tiirkgesine ¢evrilmistir.

2) Dariilfinunun, Osmanlicada tiniversitesi anlaminda kullanilan bir s6zciiktiir. Miiderris ise ders veren, vaaz veren anlamindadir. Bu yazida, Da-

rilfinununda ders verenler igin 6gretim tiyesi sozctigiini kullandik.

3) Miispet bilim: Kanitlanmaya agik, kanitlanabilir verilere dayanan, pozitif bilim.
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pilmis; 1870 senesi icinde Sadrazam Ali Pasa tara-
findan acilis toreni yapilmistir. Seyh Cemaleddin
Efgani bu térende Arapca bir nutuk atmigtir. Fakat
bu darilfinun da ancak iki sene devam edebil-
mistir. Bir danigma kurulu olusturulmussa da o da
kapanmistir. Sultan Aziz zamaninda Galatasaray
Sultanisi kurulmusg ve {iglincli defa olmak iizere
de Mektebi Miilkiye binasinda Dariilfinun tekrar
derslere baslamistir. Fakat bu Dariilfinunun bilim-
sel degeri yoktu. 1908'de Mesrutiyet ilan edilince
Istanbul Dariilfinunun iyilestirilmesine baglan-
migstir. Her bolim i¢in Almanya'dan 6gretim iiyesi
getirilmistir. Bu Alman 6gretim iiyeleri ile birlikte,
1915 senesinde Ziya Gokalp, ittihat Terakki merke-
zinin 1srari iizerine Dariilfiinuna 6gretim iiyesi ol-
mustur. Fakat bu tarihe kadar Darilfinunun metot-
suz ve medresenin bozulmus bir sekline sahiptir;
ne tamamen Bati'nin felsefesi ve yontemleri ne de
Dogu'nun fikirleri hakimdir.

Ego Gokalp'in yasami, felsefeci ve
egitmen yonleri, Turkiye'de toplumbilimin
bir bilim alani olarak ortaya cikisindaki
oncl rolleri yani sira siyaset insani
olarak toplumsal eylemi konusunda
kapsamli bilgi veren ilk kitap Enver
Behnan [Sapolyo] tarafindan hazirlanan
ve "Filozof Gok Alp"tir.

Ziya Bey, Istanbul Dariilfiinununa bilimsel yol
gosterenlerin basindadir. Tanidiklari arasindan
Bati'nin bilimlerini bilen gencleri 6gretim iiyesi
yardimcisi olarak almistir. Sonra bunlar 6gretim
liyesi olmustur. Simdiki Dariilfiinun 6gretim iiyele-
rinin ¢ogu bu zaman Ziya Bey'in getirmis oldugu
O0gretim lyeleridir.

Ziya Gokalp derslerine Mesrutiyet'te Dariilfiinu-
nun tasindigr Zeynep Sultan’in sarayinda, simdiki
Fen Fakiiltesi binasinda baslamigtir. Cumhuriyet-
ten sonra da Istanbul Dariilfiinunu 1924 senesin-
de eski saraya yani Harbiye Nezareti binasina
taginmistir.

Ziya Gokalp, Dariilfinunda Fransiz sosyolojisini
takip etmistir; birgok filozofu arastirmakla beraber
Durkheim’in fikirlerini ve yontemlerini benimse-
mistir. Fakat derslerinde Durkheim’in fikirlerini
aynen cgevirerek degil, eski Yunan filozoflarindan
beri toplumsal diisiince ortaya atan biitiin filozof-
larin (fikriyat-ideoloji) fikirlerinden baslayarak,
Durkheim’a kadar gelen bilgin ve filozoflarin fikir-
lerini biraraya getirerek derslerini anlatmistir. Top-
lumbilimin tarihi olan Genel Toplumbilim ilk ders-
lerini olusturuyordu. Dersine “IIlmi i¢tima” [Toplum
Bilimi] adini1 vermisti. Hazirlamis oldugu notlarla
derse gelir, notlarini sikilarak okur, bazen de dalar
konularini genisletirdi, sonra notlarini égrencile-
rine birakirdi. Bu notlarinin 6nemli bir kismi ben-

dedir. i1k dersleri 1915-1916 senesinde tas basmasi
ile “Ilmi i¢gtima” [Toplum Bilimi] adiyla Dariilfiinun
matbaasinda forma halinde basilmistir.

istanbul Dariilfiinununda verdigi dersler sunlardur:
1915'ten 1919 tarihine kadar Toplumbilim ve Genel
Toplumbilim, Din Toplumbilimi, 1916-1917 tarihine
kadar Hukuk Toplumbilimi, 1918 senesinde Genel
Toplumbilim, 1919 senesinde ise Milli Egitim. Bu
dénemde not vermez, kendi anlatir, bazen 6dren-
ciden soru sormasini isterdi. Bu notlarinin higbiri
basili degildir.

Ziya Gokalp, Durkheimin fikirlerini aynen ¢evirmemis,

eski Yunan filozoflarindan beri toplumsal diisiince ortaya
atan biitiin filozoflarin fikirlerinden baslayarak, Durkheima
kadar gelen bilgin ve filozoflarin fikirlerini bir araya getirerek
derslerini anlatmgtir.

Ziya Gokalp Bey, dort-bes sene Istanbul Dariilfiinu-
nunda ana basliklarini saydigim dersleri verdi. Bu
esnada ac1 bir miitareke imzalanmisti. Talat Pasa
kabinesi diistii; ittihad:1 Terakki ileri gelenleri kag-
tilar. Ziya Bey’i de kagmadga tesvik ettiler; o gitmedi.
Bu sirada izzet Pasa Kabinesi kuruldu. Ziya Goékalp
ise Vezneciler'deki Darilfiinun yukar katindaki
dershanelerinde derslerine devam ediyordu.
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Ziya Gokalp'in 1919 senesi konusu Milli Egitim idi.
Bu konulari dersten ¢ok bir sohbet ortaminda isli-
yordu. Dersleri miitarekeye kadar devam etmisgtir.
Fakat 1919 senesinde Ingilizler tarafindan tutuk-
lanmigtir. Bir giin derse girmek iizere iken sivil bir
polis gelerek Ziya Bey'i tutuklamigtir. Onu 6nce Be-
kiraga Béliigii'ne, bir miiddet sonra da Ingiliz siin-
glleri altinda Malta Adasi’'na siirgiin etmiglerdir.
Ziya Gokalp bu suretle Dariilfiinun hayatindan ve
talebelerinden ayri birakilmisgtir.

Ziya Gokalp’in kooperatifcilik cercevesinde gelistirdigi halk¢ilik
ve sanayilesmeye yonelik milli iktisat diisiinceleri, Ittihat ve
Terakkinin ideolojik temelini olusturmustur.

Malta'ya siirglin edildi; orada siirglinlere ders
vermekle o6gretmenlije devam etmis sayilabilir.
Siirgiinden doéniip vatana kavustuktan sonra tek-
rar 6gretim iiyeligine girmek istemistir. Fakat bu
istegine Istanbul Dariilfiinunu sicak bakmamis,
O0gretim {iyeligini tekrar vermekte duraklamaislar-
dir. Fakat 6limiinden sonra felsefe dershanesi-
nin ad1 Ziya Goékalp dershanesi olmustur. Ogretim
iiyesi kiirsiisiine bos bir iskemle konulmus; bir
de fotografi dershaneye asilmigtir. Ziya Bey'in ye-
rine, yardimcisi olan Necmettin Sadik Bey ders-
lerine devam etmistir. Ben bu sirada Necmettin
Sadik Bey'in derslerine devam ettim. Biitiin notlar1
bendedir.

Dariilfiinunda verdigi dersler

Ziya Gokalp Bey'in derslerinin ve eserlerinin ko-
nularini ozetleyerek, bir de kaynakg¢asini yaptim;
yazilarini aynen aktarmak miimkiin degil, esasen
bunlar bu kitaba sigmaz. Ancak Ziya Bey'i aragtir-
mak isteyenler onun konularini, yazdigi dergi ve
gazete sayilarinda kolaylikla bulacaklardir.

Felsefe Dershanesi (1331-1915): Toplumbilim ne-
dir? Eflatun, Aristo, Campanella, Hobbes, Jean
Jacque Rouseau'nun toplumsal fikirleri, August
Comte'un sosyoloji ismini dile getirmesi... Bu fi-
lozoflar toplumsal olaylarin nasil oldugunu degil
nasil olmasi gerektigini ariyorlardi. Bu nedenledir
ki bunlarin yapmak istedikleri bir bilim degil sa-
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nat idi. Montesquieu ve Condercet'nin fikirlerinin
izah1 ve toplumsal olaylarin bagimsiz kanunlari
oldugu...

Ikinci Ders — Saint Simon: Toplumbilimin ne su-
retle olusturulabilecegini ilk defa diisiinmek serefi
Saint Simon’'a aittir. Saint Simon, Fransiz Devrimi-
nin yiktidi fikirler yerine yeni fikirler dizgesi aradj,
sonunda toplumlar bilimi ile ugrasti; bu yeni bilime
de Toplumsal Fizyoloji adin1 verdi. Saint Simon'un
toplumsal fikirleri... ilerleme yasasi... Tarih bili-
minden yararlanma yolu... Maddilik (miispet) ve
tiirdeslik (neviyet) sorunu... Fakat Saint Simon, top-
lumbilimin kural getireni olamadi...

I_Dersleri mitarekeye kadar devam
etmistir. Fakat 1919 senesinde Ingilizler
tarafindan tutuklanmistir. Bir glin derse
girmek Uzere iken sivil bir polis gelerek
Ziya Bey'i tutuklamistir. Onu dnce
Bekiraga Boliigu'ne, bir miiddet sonra da
Ingiliz stingdileri altinda Malta Adasi'na

sirglin etmislerdir. I

Uciincii Ders — August Comte: Auguste Comte'un
“Pozitif Felsefe Dersleri” adindaki eseri hakkinda
bilgi.. Bu eserde determinizm [gerekircilik] be-
litinin/aksiyomunun gerekliligi. Comte'un top-
lumbilime, toplumsal doga adini vermesi, maddi
yasamin ve yasambiliminin [biyoloji] kanunlari,
toplumsal olaylarin yasalarinin oldugu ve bir be-
lirlilige bagli oldugu... Toplumbilim, toplumsal ger-
ceklige iligkin yasalari ortaya gikararak ve goste-
rerek tarihsel gelismemizi ve ilerlememizi daha
saggorili bigimde yonlendirmemizi ve yonetme-
mizi saglayacaktir. Toplumsal olaylarin bir ama-
ca dogru yonlendirilebilir ve yogrulabilir oldugu..
Bu sebeple degismeye kapali dedgil, ilerleme ve
gelismeye uygundur. Tardes'in fikirleri, toplumbi-
limin ruhbilim ile iligkili olmadig: fikrinin anla-
tilmasi.. Comte’'un, toplumbiliminin ruhbilimin-
den bagimsiz bir bilim oldugu diisiincesi/ilkesi,
pozitif felsefe derslerinin igiincii cildinde ispata...
Comte'un toplum bilimini neden kuramadiginin
aciklanmasi..

Dérdiincii Ders — August Comte'dan Sonra: Toplum
bir organ midir? Fikri ilerleme kurami. Bireysel
vicdan ile toplumsal vicdanin farklari.. Ben ve biz
meselesi, toplumbilimin ruhbilim ile iligkisi. Durk-
heim Okulu...

Besinci Ders — Durkheim ve Tardes: 1870'den son-
ra toplumbilimin yeniden dogusu. Toplumbili-
min Fransa'da tekrar ortaya c¢ikisi.. Durkheim ve
Tardes isminde iki bilginin, toplumbilimi kurma-
ya girismeleri... Tardes’in fikirleri... Durkheim’in
fikirleri...



Ikinci Sémestre Birinci Ders — Durkheim:Durkheim'in
toplumbilimi... Durkheim hakkinda bilgi... Toplumbili-
min yontem ve kurallar.

Ikinci Ders — Toplumbilimde Yéntem: Toplumbili-
min gorevi.. Dini, ahlaki, hukuki, siyasi, insani ve
dil ile iligkili kurumlar nelerdir? Karsilastirmal ta-
rih nedir? Toplumbilim bir tiir tarihtir. Tarihle top-
lumbilimin farklari.. Toplumbilimde karsilagtirma
yontemi... Tarih¢inin zekasi, toplumbilimci zekasi...
Toplumbilim ve istatistik...

Uciincii Ders — Toplumbilimin Dallar1: Fizik 6tesi.
Miispet [pozitif] bilim devri.. Toplumsal olaylar.
Kural neye denir. Kurum nedir? Toplumbilimin dal-
lar...

IT)plumbiIim nedir? Eflatun, Aristo,
Campanella, Hobbes, Jean Jacque
Rouseau'nun toplumsal fikirleri, August
Comte'un sosyoloji ismini dile getirmesi...
Bu filozoflar toplumsal olaylarin nasil
oldugunu degil nasil olmasi gerektigini
ariyorlardi.

Doérdiincii Ders — Toplum Bi¢imleri: Toplum bi¢cim-
leri, niifus yogunlugu ve millet. Ziimrelerin nicelik
ve nitelik lizerindeki tesirleri.* Toplum bi¢iminin
hukuka, ahlaka dine tesirleri.

Beginci Ders — Kurumlar Arasindaki iliskiler: Top-
lumsal kurumlar ve kurallarin ve tiirlerinin ince-
lenmesi? Milli kiiltiir nedir? Milletlerarasi kurum-
lar ve uygarlik, uygarligin kapsami, uygar toplum
nedir? Uygar tabaka nedir?

Altinci Ders — Toplumlarin siniflandirilmasi: Top-
lumun tanimlanmasi, topluluk ve alt topluluklar...
Devletin incelenmesi... Ortagag'in adcilik (nomina-
lizm) diisiince akimi.. Ve gercgekeilik diisiince aki-
mi.. Durkheim'in toplumlari siniflamasi.

Ziya Gokalp, genel toplumbilim hakkinda bu bil-
gileri verdikten sonra din toplumbilimi konusu-
na gecmistir. Ziya Bey'in din toplumbilimi not-
lar1 kaybolmustur. Din toplumbilimi konusu,
Durkheim’in (din hayatinin ilkel sekilleri) eser-
lerinden alinmistir. Fakat kendisinin 6zgiin ila-
veleri vardir. Din nedir? ilkel dinler. Eski Tiirk-
lerde din.. Bu noktalar1 ¢esitli makaleler halinde,
eski Tirklerde din ismiyle Yeni Mecmua ve Milli
Tetebbular [arastirmalar] Mecmuasi ile Tirk Ti-
resi, Tiirk Medeniyeti Tarihi eserlerinde ele
almistir...

1916 Birinci Ders — Bilimsel Toplumsal Hukuki
Kurallar: Toplumlari nasil inceleyebiliriz? Daya-

nismanin incelenmesi.. Hukuki kurallar... Hukuki
olaylarin kurallar1 nedir?

Ikinci ders — Yaptirimlar: Hukuki kurallar ve go-
rinmeyen kurallarin incelenmesi. Gelenek nedir?
Yaygin kurallar. Geleneklerdeki dayanigsma ornek-
leri.. Kamu hukuku ve 6zel hukuk arasindaki fark.
Devlet kavrami... Yaptirim tirleri. Ahlaki, hukuki
yaptirimlar.

Uciincii Ders — Mekanik Dayanisma ya da Benzer-
likten Kaynaklanan Dayanisma. Cinayet ve ceza-
nin mekanik dayanigma ile aciklanmasi.. Mekanik
dayanisma ve ceza... Cezanin degisik toplumlarda
degerlendirilisi. Ceza kanunu ve halk. Cezanin ta-
rifi. Cinayetin tarifi.

August Comte

Dérdiincii Ders - Ceza: ilkel toplumlarda ceza,
idamlarda iskence, su¢ ve ceza meselesi, gesitli
milletlerde ceza gekilleri, kan davasi.

Besinci Ders — Mekanik Dayanismanin Niteligi: Bi-
reysel vicdan, toplumsal ruh, vatan sevgisi, daya-
nismanin dogusu, mekanik dayanisma nedir? Me-
kanik ve organik dayanigmanin karsilastirilmasi.

Altinci Ders — Organik Dayanisma:Durkheim'in or-
ganik ve mekanik dayanismay1 agiklamasi-iglevsel

4) Ziimre: Osmanlicada cemaat, topluluk, sinif karsiliginda kullanilmaktadur.



ayrigtirmasi, organik dayanismada ahlak, amele ve
patron miicadeleleri.

Yedinci Ders — Toplumsal Siniflar: Sermayedarlar,
amele, zengin ve bunlarin ayr ayr agiklanmasi.
Dayanismanin siniflandirilmasi, odrneklerin ayri
ayr1 anlatilmasi. Biiyiikk adamlarin toplumda ya-
rarlarinin anlatimi. Ozgegmisleri acisindan biiyiik
adam kimdir?

Sekizinci Ders — Toplumbilim hakkinda birka¢ séz:
Millet devrinde biiyiik insanlarin yetigsmesi. Bati
diinyasinda biiylik adamlarin yetismesi ve okuma
zevki, toplumbilim dersinin zevKki.

Dokuzuncu Ders — Toplumbilim ile [ligkisi Olan Bi-
limler: Yagsambilim (biyoloji), antropoloji, ruh bilim,
istatistik bilimlerin ¢alisma bi¢imlerinin incelen-
mesi. CozUm nedir?

Ziya Gokalp, 1930’lar.

Onuncu Ders - Onemli Toplumbilim Eserleri ve
Yéntemleri: Tarihi felsefe okumak. Onemli toplum-
bilim eserleri nasil incelenir ve isimleri.

Uygulamali toplumbilim

Birinci Ders (Felsefe Dershanesi, 27 Subat 1918) —
Bilimin Olusumu ve Halk Bilgileri: Bilimin baslan-
gici. Uygulamali halk bilgileri. Halk toplumbilimi.
Eski Tirklerde toplumsal bilgiler. Bilim ile bilginin
anlatilmasi.

Ikinci Ders (6 Subat 1918) — Kurumlar ve Orf: Top-
lumlarin ¢oziimlemesi... Kanun, gelenek, 6rf nedir?
Gorenek nedir? Aydinlar ve halk.

Uciincii Ders — Orf ve Dayanisma: Orf nedir? Kamu
glici ve hiikiimdar.. Mesrutiyet ve milli meclis.
Orf ve millet hakimiyeti. Yerinden yénetim (ademi
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merkeziyet).. Milli meclis ve toplumlar. Yazim ve
lisanin diizeltilmesi. Dariilfiinun 6zerkligi.

Dérdiincii Ders — Kiiltiir ve Uygarlik: Toplumsal
olaylarda katilim ve biraraya gelme. Toplanma, bi-
raraya gelme ruhu nedir? Kiltiir ve uygarligin anla-
timi. Toplumsal dayanisma ve katilim. Dayanigma
nedir?

Besinci Ders — Uygar Uyanis, Kiiltiirel Uyanis: Her
milletin yasayan uygarlik ve Kkiltiriiniin ince-
lenmesi. ideal ve ilahi ask nedir? Milli ask nedir?
Kiltiiriini kaybeden milletler. Kiiltiirel uyanis ve
medeni uyanis nedir? Halk ve aydinlar.. Halk ile
seckinler birlestigi anda dahiler dogar. Bir toplum-
da dahiler ne sekilde yetigir?

Altinci Ders — Tiirkiye ¢agdas Bir Toplum mu,
degil mi?: Bir toplumun iki sekilde incelenmesi:
1) Kiiltiirel agidan 2) Uygarlik agisindan. Tiirki-
ye Devleti'nin ¢agdas olusumunun incelenmesi.
Tirkiye'nin demokrat olusunun agiklamasi.

I_Beginci Ders - Uygar Uyanis, Kiiltirel
Uyanis: Her milletin yasayan uygarlik
ve Kiltlirliniin incelenmesi. Ideal ve ilahi
ask nedir? Milli ask nedir? Kiltirini
kaybeden milletler. Kiiltlirel uyanis ve
medeni uyanis nedir? Halk ve aydinlar...
Halk ile seckinler birlestigi anda déhiler
dogar. Bir toplumda dahiler ne sekilde
yetisir?

Yedinci Ders — Toplumun Ilerlemesi ve Gelisme-
sinde Biiyiik Adamlarin Etkisi: Toplumbilimin iki
onemli konusu: 1) Toplumsal olaylar 2) Dogal olay-
lar. Toplumda biiylik adamlar, kiiltiir dahileri, uy-
garlik dahileri. Toplumsal vicdan ve ideal (iilkii)
nedir? Bizde ne zaman dahi dogar.

Sekizinci Ders — Bilimsel Mantik, Kiiltiire] Mantik:
Aristo mantiginin gergeklikle iligkili yargilari, de-
ger yargilari.. Toplum 6niinde diizgiin ve etkili ko-
nusma... S6z sanati nedir? Sapka ve kiyafetin milli
veya milli olmayislari.

Dokuzuncu Ders: Bu ders kaybolmustur.

Onuncu Ders — Toplumun Biinyesine Tesir Eden Se-
bepler:Dogal gevre, toplumsal morfoloji nedir? Eski
Tiirklerin morfolojik incelemesi. Milletlerin kiiltir
ve uygarlik koklerinin aranmasi yollari...

On birinci Ders — Halk ve Segkinler: Halk kelime-
sinin iki incelenme sekli. Milletin tiimi halka reh-
berlik eden kimselerdir? Secgkinler ve hiikiimet..
Demokrasi avamin idaresi degil, secgkinlerin
hakimiyetidir. Segkin yetistirme yollarini aramak.



DOGA TARIHINDEN NOTLAR

Tsunami nedenleri, Turkiye ve
Akdeniz’in tsunami potansiyeline
genel bir bakis

Prof. Dr. Selim Inan' ¢ Mersin Universitesi, Jeoloji Miihendisligi Boliimii, Emekli Ogretim Uyesi

Tsunami bir dalgalar dizisidir. En siddetli ve yikici olanlart ilk 10 ile 45 dakikalik siire icersinde
gelisir. Bazi durumlarda yikici dalgalarin saatlerce devam ettigi belirtilmektedir. Tsunamilerin ilk
belirtisi denizin gok kisa bir siire icersinde anormal diizeyde gekilmesidir. Bu gekilme yer yer 200
metreye kadar olabilir. Tsunamilerde ilk dalga hafif 2,3, ve 4. dalgalar en biiyiik hasarlara neden
olurlar. Tsunami dalgasi gelirken genellikle sanki deniz icersinde kiyiya paralel ve duvara benzer
bir koplk gordlir. Diger dalgalardan ayiran en 6nemli 6zelligini de bu goriintt olusturur.

Diinya olgeginde yapilan arastirmalarda
son yiizyillik donem igerisinde yaklasik
789 adet tsunami gozlenmis ve bunlarin
117 tanesinde ¢ok biiyiik yikimlar
gerceklesmistir

¢ G Genelikle Pasifik
Okyanusu ve kiyillarinda
goriilen tsunamilerde
meydana gelen
hasarlarin en blyik
ve hirinci nedenini
tsunami konusunda
yore halklarina yeterli
bir egitimin verilmemesi

olusturmaktadir. , ,

Endonezya'yvabagh Sumatra Adasinin Kuzeybati kiyilarina yakla-

sik 250 km uzaklikta ve Hint Okyanusu igersinde Richter dlgegi-
ne gore 9 biiyiikligiinde bir deprem meydana gelmis, basta Endonezya
olmak iizere, Sri Lanka, Hindistan, Tayland, Maldiv Adalari, Burma, Ma-
lezya, Seysel Adalar, Somali ve Kenya kiyilarinda etkili olan tsunamiye
neden olmustur. Son ylizyi1lda Diilnyada meydana gelen dordiincii bityiik
ve 1964 yilinda Alaska’da meydana gelen depremden sonra, giiniimiize
kadar olusan en biiyiik deprem olan Endonezya Depreminin dogurdu-
gu tsunami dalgalarinda, Endonezya'da, 200.000'den fazla, Sri Lanka'da
43.000, Hindistan'da 12.500, Tayland’'da 4812, Somali'de 120, Malezya'da
66, Burma'da 90, Maldivler'de 46, Tanzanya'da 10, Kenya'da 1 olmak iize-
re toplam 270.000 kisi hayatim1 kaybetmis, 32 bin kisi kaybolmus ve
on binlerce insan da yaralanmis veya sakat kalmistir. Bunun yani sira
¢ok sayida bina yikilmig, ylizbinlerce insan evsiz kalmis, yeterli besin
ve igme suyu temin edilemediginden salgin hastalik tehlikesi altinda
yasamaya baslamislardir. Yine bu tarihten sadece 7 yil sonra 11 Mart
2011'de Japonya agiklarindan meydana gelen 9 biiyiikligiindeki depre-
min olusturdugu tsunami dalgalar1 Japonya'da 15 bin kisinin élmesine
bir o kadar da yaralanmalara neden olmustur. Deprem o denli biyiik
olmus ki Diinya ekseninde 15 cm sapma ve bir giinde 1.6 mikro sani-
ye kisalma olusturmustur. Japonya 2,4 metre doguya kaymis ve 70 cm
¢Okmiistiir.

Bilindicji lizere 26 Aralik 2004 tarihinde, yerel saat 07.58.53'te

Diinya Ol¢eginde yapilan arastirmalarda son yiizyillik dénem igersinde
yaklasik 789 adet tsunami gdzlenmis ve bunlarin 117 tanesinde ¢ok bii-
yiik yikimlar gerceklesmistir. Genellikle Pasifik Okyanusu ve Kkiyilarin-
da goriilen tsunamilerde meydana gelen hasarlarin en biiyiik ve birinci
nedenini tsunami konusunda yore halklarina yeterli bir egitimin veril-
memesi olugsturmaktadir. Uygulamaya dayali bir egitimin verilmesi ve
gerekli alt yap: donanimlarinin (tsunami acil uyar: sistemleri) yerine
getirilmesi durumunda, olugabilecek hasarlar ve can kayiplarinin mi-
nimum diizeyine inmesi igten bile degildir. Bunun 6rneklerini halkimiz
1999 yilinda meydana gelen Kocaeli ve Diizce depremlerinde ac1 bir se-
kilde yagsamigtir. Bu yazinin amacini ise tsunaminin nedeni, diinyada
nerelerde ve hangi sikliklarda olustugu, tsunami sirasinda yapilmasi

1) sinan@mersin.edu.tr
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gerekenler ile Tiirkiye ve Mersin kiyilarinda tsunami
potansiyelinin irdelenmesi olusturmaktadir. Tsunami
konusunda gerekli veriler USGS, NASA, NOAA, EMSC
ve ASC-INDIA web sayfalarindan derlenmistir.

Tsunami nedir

Tsunami terimi, Japonca liman dalgasi anlamina ge-
len “Sue-Nah-Me" den gelmektedir. Tsunamiyi deniz
ylizeyinin c¢ok kisa bir siire icersinde genis Olgekte
karismasindan veya altiist olmasindan kaynaklanan
dalgalarin olusturdugu bir sistem olarak tanimlamak
miimkiindiir. Tsunami denizin eski dengesini bulmasi
icin olusan bir seri deniz dalgalaridir. Genellikle Ayin
yeryiiziinde olusturdugu gelgit dalgalar ile karistiri-
lan tsunami, olusum ve verdigi hasar agisindan olduk-
ca farklilik gosterir. Gelgit dalgalar1 daha sakin olup,
gelis-gidis zamanlar1 belli olan dalgalardir. Biiyiik
hasarlar olusturmazlar. Tsunamiler ise aniden ortaya
cikarlar, ¢ok biiylik dalgalar olusturur ve yikici bir et-
kiye sahiptir.

Tsunami nasil olusur

Tsunamileri, yerel, bdlgesel ve Pasifik dlcedinde olmak
tizere smiflandirmak miimkiindiir. Yerel tsunamiler
daha ¢ok volkanik patlamalar ve deniz tabanindaki
meydana gelen biiyiik heyelanlardan kaynaklanmak-
tadir. Daha dar alanlarda etkili olurlar. En sik karsila-
silan bélgesel tsunamilerise ortaya ¢ikardigi enerji ve
etkiledigi dar alanlar agisindan yerel olanlara oranla
daha biiyiik hasarlar verirler. Pasifik Okyanusunu et-
kileyen tsunamiler, digerlerine oranla daha az olus-
makta ve ¢ok genis alanlarda biiyiik hasarlara neden
olmaktadirlar.

Genel olarak tsunamiler, okyanuslarda yer alan vol-
kanik patlamalar, kérfez veya kiylya yakin yerlerde
olusan yer kaymalari(heyelaniar), okyanusa diisen
meteorlar, okyanuslarda gercgeklestirilen niikleer pat-
latmalarile deniz tabaninin veya okyanus kabugunun
kirilmasi sonucunda olusan depremlere bagh olarak
gelisirler. Bunlar icersinde en yaygin olani deniz ta-
baninda veya okyanus kabugunda meydana gelen
kirilmalara bagli olarak gelisen tsunamiler olup, bun-
larin olusumunda plaka (levha) hareketleri onemli bir
rol oynar. Plaka ve plaka hareketlerini anlayabilme-
miz i¢in yeryuvarinin i¢ yapisi hakkinda biraz bilgi
edinmemiz gerekir. Dilnyamiz gaz ve sivilardan olu-
san Atmosfer ve Hidrosfer katmanlari ile gevrelenmis
yaklasik 6370 km. yaricapinda bir kiire seklindedir. Bu
kiire ayni1 bir sogan kabugu gibi i¢ ice ge¢cmig birtakim
katmanlardan olusur (Sekil.1). Bu béliimlerin her biri
farkl fiziksel ve kimyasal 6zelliklere sahiptir. Yeryu-
varinin kati olan en iist katmanina Litosfer ve onun da
en list kesimine de Kabuk ad1 verilir. Litosferin taba-
ninda ise Astenosfer adi verilen yumusak iist manto
malzemesi bulunur.
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Sekil.l. Yeryuvarinin en iist bolimiinde yer alan ka-
buk, litosfer ve Astenosferin iligkilerini gdsteren blok
diyagrami (Press veSiever, 1999).

Litosfer birbirinden farkli yonlere hareket eden birtakim
pargalara boliinmiistiir. Levha (plaka, plate) ad1 verilen
bu litosfer pargalarinin astenosfer tizerinde milyonlarca
yildir devam eden hareketleri bugiinkii kitalarin ve okya-
nuslarnn olusmasima ve Yerkabugunun seklinin siirekli
degismesine neden olmaktadir. Ortalama yilda 1- 5 cm.
hizlara sahip levhalar baslica ii¢ gesit hareket sunarlar.
Bunlar birbirinden uzaklasir, birbirine yaklasir ve biri di-
gerinin altina dalar (Endonezya orneginde oldugu gibi)
veya birbirinin yanindan kayarlar. Ozellikle levhalarn
birbiri altina daldig: ve garpistidi alanlarda kayalar sikis-
makta, gerilmekte, siddetlice deforme olmakta ve sonug-
ta kinlmaktadirlar. Kirilma ile bir yer degistirme hareketi
varsa olusan bu yapiya da Fay ad1 verilmektedir. Faylan-
ma ile kayalar iki bloka ayrilir. Bu bloklarin birbirine gdre
hareketlerine gore de faylara gesitli isimler verilir. Bloklar
yatay yonde hareketli iseler yanal atimli faylar (Kocaeli
Depremini olusturan fay benzeri), diisey yonde hareketli
iseler diisey atimli faylar (Dinar Depremini olusturan fay
benzeri, Endonezya drnegi) meydana gelir.

Genel olarak biiyiik 6l¢ekli tsunamiler levhalarin bir-
birine yaklastidi ve birbirinin altina daldigi bolgelerde
gozlenmekte ve lizerleyen levhada meydana gelen dii-
sey atiml faylarin dogurdugu depremlerden kaynak-
lanmaktadir (Sekil.2).

Sekil.2. Levha hareketleri ve tsunami olusum yerlerini gosteren
blok diyagram; Beyaz oklar levha hareket yonlerini, kirmizi
oklar magma ¢ikis noktalarini, mavi yuvarlaklar dalan levha
pargasini ve yuvarlaklar ise deprem yerlerini isaret etmektedir
(USGS web sayfasindan degistirilerek alinmugtir).



Sekil.2'de iki levha karsilagsmakta, biri digerinin al-
tina dalmakta (soldaki levha) ve astenosferde eri-
mektedir. Dalma genellikle okyanus igersinde ger-
ceklesmekte olup, bu nokta ile kita arasinda kalan
bolgelerde (iiste kalan levhada) diisey hareketleri
dogurmakta, bu hareketler de bélgede yer alan de-
nizin yiikselmesine ve kabarmasina neden olmak-
ta ve sonugta tsunami olusmaktadir. Tsunaminin
olugsmasinda en onemli etkenlerden birisi diigey
hareketlerin oldugu bélgedeki denizin derinligi, di-
geri ise kiyiya veya karaya olan uzakligidir. Sekil.3’
te bu durum daha ayrintili olarak gosterilmektedir.

(gorsel 3.1)

Sekil.3. Tsunami olusum modeli; 1. Tsunami oncesi, 2,3 ve
4 olusum safhalari (usgs web sayfasi)ndan degistirilerek
almmugtir.

Sekilde 1 no.lu boliimde tsunami 6ncesinde deniz
tabani, deniz yiizeyi ve deniz tabaninda yer alan
bir diigsey atimli bir fay resmedilmistir. Sekil.3'in
2 no.lu bolimiinde diisey harekete bagli olarak
bir deprem olusmus (kirmizi yildizin oldugu yer-
de) ve bu depremde deniz tabaninin {izerinde yer
alan su kiitlesini kirmizi ok yoniinde yukar1 dogru
kaldirmigtir. 3. boliimde ise yukari dogru kabaran
deniz daha sonra kirmizi oklar yoniinde ve daire-
sel bir bicimde okyanusun her tarafina dogru yay1-
lim gostermigtir. Olusan bu dalgalarin, okyanusun
derin kisimlarina dogru dalga uzunlugu (genligi)
artmakta, karaya dogru azalmakta ve buna karsin
dalga yiiksekligi artarak ilerledigi bilinmektedir
(Sekil.3).

Tsunami dalgalarinin hizi ve biiyiikliigii

Tsunamilerin, ilk olustugu anda hizlar1 oldukg¢a
yuksektir. Genellikle saatte 800-900 km’lik bir hizla
(ortalama bir jet hiz1) her yone dogru yayilim sunar-
lar. S1g sulara ve karaya dogru yaklastik¢a hizlarn

diiser. Ornegdin 7000 m su derinliginde gerceklesen
tsunaminin hiz1 943 km iken, 2000 m su derinligin-
de de hiz1 713 km'ye, 200 m su derinliginde saatteki
hizi 159 km kadar diismektedir (Sekil.4). Tsuna-
milerin, dalga boylar1 ve uzunluklar: da yukarida-
ki bolimde deginildigi lizere deniz derinligine ve
karaya yakinliina gore degisir. ilk olustugu agik
denizlerde dalga yiksekligi birka¢ on santimetre
olup dalga uzunlugu yiizlerce kilometreye ulasir.
S1g boliime ve karaya dogru dalgalarin uzunluklari
dismekte, buna karsin dalga yiikseklikleri artmak-
tadir (Sekil.4). Kiyilara geldiginde tsunamiye ne-
den olan depremin biiyiikliigiine bagli olarak dalga
yiikseklikleri 2-15 metre arasinda degisir. Sekil.4'te
bu durum agik bir gekilde goriilmektedir. Sekilde,
7000 metre su derinliginde olusan tsunaminin dal-
ga uzunlugu 282 kilometre olup, s1§ sulara dogru
dalga uzunlugu diismekte ve 200 km derinlige gel-
diginde dalga uzunlugu 48 km'ye kadar diiser. Buna
karsin dalga yiiksekligi veya boyu kiyilarda artar.
Bazi1 tsunamilerde 6zellikle Japonya'y1l vuran tsu-
namide dalga yiiksekliginin 30 metreye kadar ¢ik-
t1§1 da belirtilmektedir.

(gorsel 3.2)

Sekil. 4. Tsunamilerin lizlari, dalga boylar: ve uzunluklarin
gosteren kesit. A¢ik denizlerden (okyanus) sig sulara dogru
tsunamilerin hizlart ve dalga uzunluklar: diismekte buna
karsin dalga yiikseklikleri artmaktadir. Sekilde noktali ¢izgi
tsunami oncesi deniz seviyesini gostermektedir (usgs web
sayfasidan degistirilerek alinmugtir).

Tsunami bir dalgalar dizisidir. En siddetli ve yi-
kici olanlari ilk 10 ile 45 dakikalik siire icersinde
gelisir. Baz1 durumlarda yikici dalgalarin saatler-
ce devam ettigi belirtilmektedir. Tsunamilerin ilk
belirtisi denizin ¢ok kisa bir siire igcersinde anor-
mal diizeyde ¢ekilmesidir. Bu ¢ekilme yer yer 200
metreye kadar olabilir. Tsunamilerde ilk dalga ha-

fif, 2,3, ve 4. dalgalar en biiyiik hasarlara neden
olurlar. Tsunami dalgasi gelirken genellikle sanki
deniz igersinde kiyiya paralel ve duvara benzer bir
kopik goriiliir. Diger dalgalardan ayiran en dnem-
li 6zelligini de bu gorintid olusturur. Tsunaminin
karalarda yaptigi etki, kiyilarin sekline (dik, az
egimli, diiz vb.), irmak agizlarinin konumuna, ya-
pilara ve diger morfolojik sekillere bagli olarak
degigir.



Tsunamiler nerelerde ve ne kadar siklikta
goriilebilir

Tsunamilerden 6nceden haber alinabilir mi

Tsunami, Dilnyanin biitiin okyanus ve denizlerinde
az veya ¢ok goriilebilir. Yukaridaki bolimlerde bah-
sedildigi iizere, tsunami olabilmesi i¢in genel olarak
deniz tabaninda diisey yonde bir yiikselmenin veya
alcalmanin olmasi gerekmektedir. Genellikle bu tip
yerler okyanuslarin tabaninda bir levhanin diger lev-
ha altina daldig: bolgelere (dalma-batma bdlgelerin-
de) diigsmektedir. Yine aktif volkanlarin ve buna bagl
olarak geligsen denizalt1 heyelanlarinin oldugu kesim-
lerde de yerel alanlarda tsunami gézlenebilmektedir.
Gerek dalma batma ve gerekse aktif volkanlarin yo-
dgun olarak izlendigi yerler ise Pasifik Okyanusunun
tim dogu ve bat1 kenarlar1 boyunca yer almakta olup,
diinya 0lgceginde meydana gelen depremlerin %80'i,
volkanlarin %75'i ve tsunamilerin %95'i yine bu ke-
simlerde meydana gelmektedir. Pasifik Okyanusun
dogu ve bat1 kenarlar1 boyunca gesitli plakalar diger
plakalarin altina dalmakta olup, bu mekanizmaya
bagh olarak da depremler, volkanlar, ada yaylar1 ve
gen¢ siradaglar olusumunu siirdiirmekte ve dalma
batma ile kita arasinda kalan bolgelerde de tsuna-
miler olusmaktadir (Sekil.5). Bunun yaninda Novosi-
birsk Tsunami Laboratuvari, 1900-2001 yillar1 arasinda
Pasifik Okyanusu'nda 796 adet tsunami gozlendigini
ve bunlann 117 tanesinin can kaybina neden oldu-
gunu belirtmektedir. Bu tsunamilerin en az 9 tanesi
Pasifik Okyanusu'nda ¢ok genis alanlara yayilmistir.
Sekil 5'te diinya haritasi iizerinde son yuizyil icersinde
8'den biiyiik depremlerin yerleri gosterilmekte olup, 8
no.lu depremin diginda kalan diger depremler okya-
nuslarda (Pasifik Okyanusu'nda) meydana gelmis ve
hepsi de az veya ¢ok yikici tsunamilere neden olmus-
lardir. Bu ¢alismalarda bugiine kadar olusan tsuna-
milerin, %17'si Japonya'da, %15'i Giiney Amerika Kkiyi-
larinda, %13'l Yeni Gine'de, %11'i Endonezya'da, %10'u
Kuril Adalari’nda, %10'u Meksika ve Orta Amerika'da,
%9'u Filipinler'de, Alaska ile ABD kiyilarinda, %9'u
yeni Zelenda'da ve %3'ii de Hawaii kiyilarinda olustu-
dgu soylenebilir. Genel olarak her 10 veya 15 yilda bir
yikici 6zellikte tsunami olusabilmektedir.

(gorsel 4.1)

Sekil.5. Son yiizyilda meydana gelen 8 den biiyiik depremlerin
yerleri; Asyada meydana gelen depremin disindakiler nemli
derecede tsunami iiretmislerdir. 5 no.lu yer Endonezya
tsunamisinin yerini gosterir (USGS National Eartquake
Information Center’ den degistirilerek alinmstir).
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Biiyliik tsunamiler genellikle okyanuslarda meydana
gelen ve genellikle Richter dlgegine gore 7 veya 8'den
biiyiik depremler tarafindan iiretilirler. Depremler sira-
sinda sismik ti¢ dalga olusur. Bunlardan ilki P dalgasi
olarak adlandinlir ve kayit istasyonlarina ilk énce ge-
lirler ve depremin ilk igaretini verir. ikinci gelen sismik
dalga S dalgas: olup, deprem yerinin saptanmasinda
kullanilir. Uglincii olarak gelen sismik dalga L dalgasi
olarak adlandinlir ve yer degisiminden kaynaklanan
deniz diizeyindeki dalgalar olup, deprem biiyiikliigiiniin
oOlciilmesinde baz olarak kullanilirlar. Diinyanin gesitli
yerlerinde bulunan deprem oOl¢lim istasyonlari B, S ve
L dalgalarnin 6zelliklerine gore depremin yeri, biiyiik-
ligi, depreme neden olan hareket ve zamani hakkinda
¢ok kisa bir siirede bilgi aktarirlar. Diinya dél¢eginde 3 bii-
yik tsunami uyar1 merkezi bulunmaktadir. Bunlardan
birinci 1965 yilinda kurulan ve yaklasik 25 devletin iiyesi
bulundudu Pasifik Tsunami Uyari Merkezi (PTWC= Pasi-
fik Tsunami Warning Centre) olup, merkezin tiim Pasifik
Okyanusu'nda ve yakin yoresine yerlestirilmis 150 adet
olglim istasyonu bulunmaktadir. ikincisi Bat: Kiyilar
ve Alaska Tsunami Uyari Merkezi (WC/ATWC West Cost
and Alaska Tsunami Warning Centre) olup Amerika’nin
bat1 sahilleri ile Alaska kiyilarinda meydana gelen tsu-
namileri élgmek icin kurulmustur. Uglincii merkez ise
Endonozya ile birlikte 150 iilkenin tiye oldugu Uluslara-
rasi Tsunami Uyan Grubudur (I0OG/ITSU). Bu merkezle-
rin sorumluluk alanlan Sekil 6'da gosterilmistir. Son yil-
larda Akdeniz ve yakin yoresindeki Tsunamileri 6lgmek
amaciyla Tsunami Uyar1 Merkezi kurulmustur (EMSC).
Tiirkiye'de ise Bogazici Universitesi Kandilli Rasathane-
sine bagli Bélgesel Deprem -Tsunami izleme ve Deger-
lendirme Merkezi bu amagla kurulmustur.

(gorsel 4.2)

Sekil.6. Tsunami Uyar: Merkezleri ve sorumluluk alanlary;
(NOAA web sayfasindan degistirilerek alinmustir).

Tsunami uyar merkezlerin okyanuslarda ve kiyilara ya-
kin yerlerde yerlestirilmis tsunami alarm sistemleri veya
istasyonlan bulunmaktadir. Bu sistemlerin isleyis bigimi
ve goriintiisu Sekil.7'de gosterilmigtir. Sistem igersinde 1
numarada gosterilen deniz tabanina yerlestirilmis basing



Olgerler vasitasi ile su basinci olgiilmekte, ses dalgala-
1 vasitasiyla (2 no.lu yerde) bu 6l¢iim deniz {istiinde yer
alan birkag insan boyunu gegen bir platform {izerine yer-
lestirilmis olan veri islem modiiliine (3 no.lu yer) ulastiril-
maktadir. Burada ayiklanan veriler, sinyallerle hava uydu-
larna aktarilmakta (4 no.lu boliim) ve uydularda tsunami
uyar1 merkezlerine ayni verileri gondermektedir. Tsuna-
mi uyarn merkezinde degerlendirilen veriler, daha sonra
uluslararasi radyo, uydu, internet ve televizyon araciligiy-
la iiye lilkelere uyarilarinm ve verileri gondermektedirler.

Sekil.7. Tsunami alarm sistemleri kurulus ve isleyis bicimi
(NOAA web sayfasindan degistirilerek almmugtir).

Tiirkiye ve Akdeniz'in tsunami potansiyeline genel
bir bakis

Yukaridaki bélimlerde tsunaminin olusumu, gelisimi
ve yaptig1 hasarlar hakkinda ayrintil bilgiler verilmis-
ti. Bu verilere gore genellikle tsunamiler denizlerin
veya okyanuslarin tabanlarinda meydana gelen diisey
hareketlere baglh olarak olusabilmektedirler. Okyanus
ve denizlerdeki bu diisey hareketleri ise buralarda yer
alan ¢ok biiyiik olcekli (yiizlerce km uzunluga sahip)
ters veya normal faylarin yeniden aktif hale gelmesi
veya levha hareketlerine bagh olarak gelisen yeni fay-
lar dogurmaktadir. Ulkemizde bugiine kadar Giiney As-
ya'daki gibi biiyiikliikte bir deprem kaydedilmemistir.
Ulkemizde gériilen en biiyiik deprem, 26 Aralik 1939 yi1-
linda 7.9 biyukliigiinde Erzincan'da olmus ve yaklasik
32.962 kisi hayatin1 kaybetmistir. (Bu yazi yazildigin-
da heniiz 6 Subat depremleri gerceklesmemisti. Edi-
tor notu.) Genellikle Tiirkiye'deki depremleri, kuzeyde
yanal atiml1 Kuzey Anadolu Fay Zonu ve doguda Dogu
Anadolu Fay Zonu; batida diisey atimli faylara bagli ola-
rak gelisen Ege Grabenleri ile Giineydogu Anadolu'da
Giineydogu Anadolu Bindirme Zonu iiretmektedir. Bu
faylar ile daha kiigiik 6l¢ekli ve yine deprem iireten di-
ger faylar Sekil.8'de verilen Tiirkiye Kirik Haritas: iize-
rinde siyah ve kalin ¢izgilerle gosterilmistir.

Sekil.8. Tiirkiye ve yakin dolaymda goriilen levhalarin (Afrika,
Arabistan ve Anadolu levhalari) hareket yonleri ile deprem
iireten aktif faylar; KAF= Kuzey Anadolu Fayi, DAF= Dogu
Anadou Fayi, EcF= Ecemis Fay,

Son yillarda yapilan galismalarda Marmara ve Akdeniz
kiyilarinda eski zamanlarda olusmus tsunami izlerine
rastlanilmistir (Tiiysiliz, 2004). Sekil.8'de tsunami olma
olasilig1 yiiksek yerler 1, 2, 3, 4 ve 5 no.lu rakamlarla
gosterilmektedir. 1 no.lu yer Marmara Denizi igersinde
kalmakta olup, bélgede tsunamiye yonelik caligmalar-
da, Yalova kiyilarinda bugiinki kiyidan 1 km kadar ige-
ride tsunami ¢okelleri saptanmig, bunun da Marmara
Denizi'nde yaklasik 7 biiyiikligiindeki bir deprem tara-
findan olusturabilecegi belirtilmistir (Geng ve Tiiysiiz,
2001). 17 Agustos 1999 Kocaeli Depremi sirasinda 2,52
metreye varan tsunami dalgalarinin olustugu yine ra-
por edilmistir. Yildiz, Bogazici, ODTU ve istanbul Teknik
Universiteleri tarafindan hazirlanan Jstanbul Deprem
Master Plani Raporunda Marmara Denizi igerisinde
olusabilecek tsunami ile ilgili senaryolar iiretilmistir.
Bu senaryolarin dzeti olarak, Marmara Denizi igersinde
ana fayin kirilmasi ile olusabilecek olan 7 ve yakin bii-
yiikliikte bir depremde, istanbul kiyilarinda 3-4 metre ve
Marmara Denizi giiney kiyilarinda 2,5 metreye ulasan
tsunami dalgalarinin olusabilecedi sdylenmektedir.

Sekil.8'de 2 no.lu yerler ise Ege Denizi icersinde kalmak-
ta olup, bu kesimde yine ¢ok sayida diisey atiml fakat
daha kii¢iik 6lgekli normal faylar bulundugundan, kii-
ciik boyutlu (1-2 metre biiyiikliigiinde) az hissedilebi-
len tsunami dalgalar olusabilir. Sekil.8'de gosterilen 3
(Fethiye Korfezi),4 (Antalya Korfezi), 5 (Mersin Kiyilari)
ve 6 (Iskenderun Koérfezi) no.lu yerlerin jeolojik konumu
Gliney Asya'daki jeolojik konuma benzerlik géstermek-
tedir. Gliney Asya'daki tsunaminin nedeni, Hint levha-
sinin Burma levhasinin altina dogru dalmasi sonucu
geligen stresin bosalmasi sonucunda gelismis bindir-
me fay1 kékenli bir depremdir. Hint levhas1 depremin
merkez {issiiniin batisinda yer alan Sunda Hendegi bo-
yunca yerin astenosferine yilda 5-7 cm’lik bir hizla bat-
maktadir. Akdeniz'de ise glineyde yer alan Afrika Lev-
hasi, Akdeniz'in ortalarinda Sekil.8'de bir tarafi i¢i dolu



iicgenlerle belirtilmis olan hat boyunca kuzey Anadolu
Levhasi'nin altina dogru yilda 2 cm'lik bir hizla dalmak-
ta ve astenosferde eriyerek yok olmaktadir. Dalma hatt1
ile Anadolu kiyilan arasinda yer alan bélgede (Sekil.8'de
Akdeniz'in bir tarafi siyah liggenlerle ¢izilmis hat ile
Anadolu kiyilarn arasinda yer alan boliimiinde) dalma
batmaya bagl olarak deniz tabaninda yer yer diisey
atiml (bindirme faylar) gelisebilmekte ve bu da deniz
tabanini hareketlendirerek tsunamilere neden olabil-
mektedir. Ancak tarihsel ve aletsel kayitlarda bugiine
kadar Akdeniz'de, Gliney Asya'daki gibi ¢ok biiyiik tsu-
nami dalgalarinin izlerine rastlanilmamistir.

Ancak tarihsel ve aletsel kayitlarda bugiine kadar Akdenizde,
Giiney Asyadaki gibi ok biiyiik tsunami dalgalarinin izlerine
rastlamlmamustir.

Milattan sonra 365 yillarinda Kas ile Antalya kiyilarinda
tsunami izlerinden séz edilmektedir (NOAA). Yine ta-
rihsel kayitlarda Antakya bélgesinde 115 yilinda olugsan
depremde 260 bin kiginin, 847 yilinda 70 bin ve Kilikya
(Adana-Tarsus) bélgesinde 1268 yilinda 60 bin kisinin 61-
diigi belirtilmektedir (NOAA). Olii sayisinin fazla olma-
s1 bir tsunamiye mi isaret etmektedir? Bu konuda elde
yeteri kadar kanit bulunmamaktadir. Ancak Akdeniz'in
tabaninda gerceklesen dalma-batma ile olusabilecek
diisey hareketlerin Akdeniz igerisinde biiyiik Olcekte
(Gliney Asya'dakine benzer) bir tsunamiye neden olmasi
beklenmemektedir. Daha fazla bilgilendirme i¢in Akde-
niz icerisinde yapilacak olan derin deniz alt1 galigmala-
rina ihtiyag vardir. Buna karsin Giiney Asya benzeri bir
durumun yasanmamasi i¢in ivedi bir bigcimde tsunami
erken uyari sistemlerinin Akdeniz ve Marmara igerisin-
de kurulmasi ve faaliyete gegmesi gerekmektedir.

Tsunamiden korunma yollarn

Genel anlamda, erken uyarn sistemleri araciligiyla veya
pilacak en onemli is deniz seviyesinden miimkiin oldu-
gunca daha yiiksek yerlere dogru kagmaktir.

Ancak tsunami hakkinda asagidaki noktalari unut-
mamak gerekmektedir.

Tsunami bir dizi dalgalardan olusur

i1k dalga genelde biiyiik olmaz.

Tsunami tehlikesi birkac saat siirebilir.

En onemlisi insandan daha hizli hareket ederler
(kiyilardaki hiz1 saatte 150 km ye ulagmaktadir).
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5. Tsunamiler nehir ve bogazlar ile korfezlerde daha
etkili olurlar.

6. Gliney Asya benzeri biiyiik tsunamilerin giicli de
fazla olur. Bunlar binalan yikabilmekte ve biiyiik
tekneleri kiyidan yiizlerce metre igerilere kadar
sliriikleyebilmektedirler.

7. Tsunami éncesinde deniz 200-500 m kadar geri ¢e-
kilir.

Tsunami sirasinda karada bulunuluyorsa

« Okulda bulunuluyorsa ve tsunami uyarisi herhangi
bir sekilde geldiyse 6gretmen ve yetkililerin uyari-
lar1 dogrultusunda hareket edilmelidir.

« Evde bulunuyorsa, oncelikle evden bir an énce ay-
rilmali ve kesinlikle panik yapilmamalidir. Miim-
kiin oldugu kadar yiiksek ve giivenli bolgelere dog-
ru gidilmelidir.

« Plajda veya deniz kiyisinda bulunuluyorsa ve yer
sarsintisi hissettiyseniz, herhangi bir uyar: bekle-
meden ivedi bir sekilde deniz seviyesinden daha
yliksek yerlere ¢ikilmalidir.

« Deniz kiyisinda bir otelde veya binada bulunulu-
yorsa ve disar1 ¢ikacak zaman yoksa iist katlara
dogru ¢ikmak en uygun hareket olacaktir.

Tsunami sirasinda denizde bir teknede
bulunuluyorsa

+ Kiyiya veya limana doniilmemelidir.
Yeterli zaman varsa, ivedi bir sekilde derin sulara
dogru hareket edilmelidir.
Liman veya kiyida uyari sistemleri varsa yetkilerin
uyarilari dogrultusunda hareket edilmelidir.
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‘ ‘AVRASYA'YI YARATANLAR
Imparator Cin
ve Yasalar Okulu

Prof. Dr. Ciineyt Akalin

Cin'de siyasal yénetimin ve rejimin istikrari hanedanlarca belirlendi. Ik imparator Cin'in

.0. 220'lerde attigi temellerin Cumhuriyet'in ilan edildigi 1911 yilina kadar siirdiigind
belirtmek gerekir. Cin Si Huang Di'nin otoritesi Konfigyis'lin distincelerinin zayiflamasina
kosut olarak gelismisti. Ilk imparator Cin, Konfigytisclliige karsi ¢ikan “Yasalar Okulu"ndan
(Legist) etkilenmisti. Legistlerle Konficylsliiler arasindaki diistinsel tartismalar Cin devletinin
sekillenmesinde 6nemli bir yer kaplamistir.

“Cu Hanedanrmin sonlarinda patlak
veren ve Savasan Kralliklar adini alan i¢
catismalar yiizyillar boyu siirdii. Sonunda
catisan taraflardan Zheng, hasimlarini
yenerek onlarin da topraklarini kendi
topraklarina katti. Fetihleri Asya'nin
glineyindeki Vietnama kadar uzandi.
Zheng, Cin Si Huang Di adini alds.

Cin topraklarimin tamamina yakinin
otoritesi altinda birletirdi. 1.0. 221de
imparatorlugunu ilan etti”

‘ ‘ Cin dlkesinin kurucusu
Imparator Cin'in basarilari ¢ok
yonliidiir. Cin Glkeyi askerd,
siyasi, Kiltirel, ekonomik olarak
birlestirdigi icin hakl olarak ilk
imparator sifatina layik gordldd.
Feodalizmi zayiflatti, merkezi

yonetimi pekistirdi. ’ ,

in, Avrasya uygarliginin temellerini atan glgtiir. Tarim
Devrimi'ni Gin gergeklestirdi, ilk buyiik, érgitli ve kapsaml
devleti Cin kurdu.

Asya'nin devi, insanlik seriiveninin énde gelen onciisii Cin bir anda
ortaya cikmadi. Ulkenin adindan, iilkede yasayan halkin adina ka-
dar her sey zaman i¢inde, adim adim gerceklesti.

ilk imparator Cin'in bu seriivende biiyiik pay1 vardir. Cin iilkesine
verilen Cin ad1 da ilk imparatordan geliyor.

Cin'de siyasal yonetimin ve rejimin istikrari hanedanlarca belirlen-
di. ilk imparator Gin'in 1.0. 220’lerde atti§1 temellerin Cumhuriyet'in
ilan edildigi 1911 yilina kadar siirdigiinii belirtmek gerekir.

Cu Hanedani'nin sonlarinda patlak veren ve Savasan Kralliklar adini
alan i¢ ¢catismalar ylizyillar boyu siirdii. Sonunda ¢atisan taraflardan
Zheng, hasimlarini yenerek onlarin da topraklarini kendi toprakla-
rina katti. Fetihleri Asya'nin glineyindeki Vietnam'a kadar uzandi.
Zheng, Cin $i Huang Di adini aldi. Cin topraklarinin tamamina yaki-
nini otoritesi altinda birletirdi. I.0. 221'de imparatorlugunu ilan etti.

Bir hususa dikkat ¢ekmek gerekir: Cin $i Huang Di'nin otoritesi
Konfic¢yiis'liin diisiincelerinin zayiflamasina kosut olarak gelisti. ilk
imparator Cin, Konfigyiis¢iiliige kars1 ¢ikan “Yasalar Okulu’ndan
(Legist) etkilenmisti.

Cin iilkesinin kurucusu imparator Cin'in basarilar ¢ok yonliidiir. Gin
iilkeyi askeri, siyasi, kiiltiirel, ekonomik olarak birlestirdigi i¢in hak-
1 olarak ilk imparator sifatina layik goriildi. Feodalizmi zayiflatti,
merkezi yonetimi pekistirdi.

Basarilari soyle 6zetlenebilir:

+ Kuzey ve Giiney Cin'i diger bir deyisle Yang Ce Irmagi'nin (Mavi
Irmak) kuzeyini ve glineyini birlestirdi.



1974 yilimda Xianda bir kéyliiniin tarlasinda ¢alisirken
tesadiifen kazmasima takilan tas parcasinin, sonralari ortaya
¢tkarilan ve Terra Cotta Ordu adi verilen 6.000 askerin,

at heykellerinin ve savas arabalarinin parcalar: oldugu
ortaya ¢ikti. Yapilan kazilarla Terra Cotta Ordu giin yiiziine
¢tkarilds.

+ Kamu otoritesini saglamak i¢in giciini ¢ekin-
meden kullandi. (Yasalar Okulu'nun “devletin
haklar1 6teki kurumlarn o6niinde gelir” ilkesini
uyguladi.

+ Kamu yonetimini yeniden orgiitledi. Yerel isyan-
lar1 bastirmak i¢in ya da sinir bolgelerine kolayca
ulasabilmek icin etkili bir posta sistemi kurdu.

+ Tek para ve tek 6l¢ii birimi benimsendi. Bu, tica-
reti canlandirda.

Ulkeyi ekonomik olarak birlestirmek icin yolla-
rin yapimini sagladi.
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+ Kiultiirel daginikhia ve kargasaya son vermek
icin alfabeyi birlestirdi, Cin i¢in 6rnek yazi ge-
ligtirdi.

+ Cin Seddi'nin yapimini hizlandirdi. (Geg¢miste
yapilan kimi setlerin yetersizligi zaman ig¢inde
ortaya ¢ikmisti.)

mgistler distincesinin etkili oldugu
donemlerde Konfigyilis distlincesi
yasaklandi. Clinki Sang Yang, geleneksel
degerlere bagliiga karsi ¢ikiyor, devrimle
gelen diizeni savunuyordu. Ona gore
"Plce kisi Ulkesinin glctini ancak
rutinden ayrilarak saglayabilir, halkin
refahini ancak geleneksel giiglerden
koparak gerceklestirebilirdi.’

ilk imparatorun bir baska 6zelligi tutucu buldugu
Konfigyis diisiincesinden nefret etmesi, bu 6fkesini
Konfigyilis'in kitaplarini yaktirmaya, Konfigyiis¢i-
leri infaz ettirmeye kadar gotiirmesidir.

Imparator Cin Si Huang Di dogal olarak cevresi ta-
rafindan yiiceltildi. O da belki gevresinin belki de
kafasindaki modelin etkisi ile i¢inde 10.000 kisilik
toplanti salonu dahil bir¢cok baska hizmet biriminin
yer alacadi dev bir saray yaptirmaya karar verdi. Ne
var ki o dev saray, biitiin ¢abalara ragmen, yasami
esnasinda tamamlanamadi. 1974 yilinda Xian'da bir
koyliniin tarlasinda galisirken tesadiifen kazmasi-
na takilan tas parcasinin, sonralari ortaya c¢ikarilan
ve “Terra Cotta Ordu” adi verilen 6.000 askerin, at
heykellerinin ve savas arabalarinin parcalari oldu-
Ju ortaya cikti. Yapilan kazilarla “Terra Cotta Ordu”
glin yiiziine ¢ikarildi.

Ote yandan Gin Seddi'nin ingasina yeniden baglandi
Gin doneminde.

Cin Ci Huang Di, geng sayilabilecek bir yagta oldi.
Oliim diisiincesinin uzun siiredir kafasini kurcaladi-
g1 imparator, 700.000 kiginin ¢aligtirildig: bir mezar
insa ettirmis, mezarin a¢ilis-kapani mekanizmalari
hakkinda fikri olan biitiin ustalarin da kendisi ile
birlikte gémiilmesini vasiyet etmisti; dyle de yapil-
di

Cin iilkesi ilk Imparator Cin'in ardindan istikrarini
koruyamadi. Oglu duruma hakim olamadi. Kargasa-
nin sonunda Gin Hanedani yikildy; tarihte iz birakan
bir basgka siilale, Han Hanedani duruma hakim oldu.
GCin Hanedani en kisa siireli hanedan olarak tarihe

gegcti.

Sonug olarak Cin hanedani déneminde iyi orgiitlii
bir Cin devleti ve milleti biitiin hagmeti ile tarih sah-
nesine ¢ikti.



Yasalar Okulu

Yasalar Okuluy, Cin tarihinde derin izler birakan bir
diigiince okuludur. ilk imparator Gin bu okula bagh
idi. Bu okulun temellerini $ang Yang ve Han Fei Tzu
adindaki diisiiniirler attilar. 1.0. 7. yiizyilda, “Yasalar
Okulu” (Bat1 dillerinde: Legistler) ad1 verilen hare-
kete bagli “yasaci/mesruiyetgi”ler diisiince akimini
gelistirdi.

Ik Imparator Cin doneminde, Cin Seddinin yapimi
hizlandirilds. Gegmiste yapilan kimi setlerin yetersizligi
zaman iginde ortaya ¢ikmigt.

iki biiyiik diisiince okulunun temsilcileri Legistler
ile Konfigyiiscgiiler pek ¢ok konuda catistilar. Kon-
ficylisciiler ve “Egitilmigler Okulu”, halkin esenli-
01 i¢cin erdemin halka tasinmasini dnerirken Sang
Yang ve “Yasalar Okulu”’nun yandaslar1 yasalarin
gliciinil ve tebaanin imparatora, imparatorun teba-
asina karsi gorevlerini vurguladilar.

Sang Yang devrimci anlayisi savunduy, irsi giice kar-
s1 ¢ikt1. Soylulugun yerini askeri liyakate birakmasi
gerektigini savundu.

Legistler zorunlu ¢alisma uygulamasini dayattilar,
basi bos dolasanlar zorla ¢alistirmaya yonelik ko-
lelige benzeyen bir statii getirdiler.

Aileler besli olarak gruplandirildi, mensuplarinin
suglarindan gruplar sorumlu tutuldu. Verilen ceza-
lar 6zenle kayda gegirildi. (Bir gesit sicil kaydi uy-

gulamasi.) Acimasizda uygulandi, ihbarcilik tegvik
edildi. Sang Yang'a gore bu uygulanmanin amaci
“devleti zenginlestirmek, orduyu gii¢glendirmek” idi.

Legistler diislincesinin etkili oldugu dénemlerde
Konficyiis diisiincesi yasaklandi. Ciinkii Sang Yang,
geleneksel degerlere bagliliga karsi ¢ikiyor, devrim-
le gelen diizeni savunuyordu. Ona gore “Yiice kisi
ulkesinin giiclini ancak rutinden ayrilarak sagla-
yabilir, halkin refahini ancak geleneksel giiglerden
koparak gerceklestirebilirdi.”

Konfi¢ylsgiilik hiyerarsinin erdemini, biiyiiklere
saygly1 vurgularken Sang Yang yasalarin giiciine
vurgu yapiyordu. Gok'in oglu ile Gok, insanlar ara-
sindaki bir iletisim kanali degildi. Gok esit bir var-
likt1. Herkesin haberli oldugu “yasalar” gibi gii¢li bir
iletisim aracina sahipti.

I_Honfiggijsgijler ve "Egitilmisler Okulu”,
halkin esenligi icin erdemin halka
tasinmasini 6nerirken Sang Yang ve
“Yasalar Okulu"nun yandaslari yasalarin
gliclinii ve tebaanin imparatora,
imparatorun tebaasina karsi gorevlerini
vurguladilar.

Sang Yang, .0. 333'te 6ldii ancak yapitlar: bir yiizyil
sonra Imparator Cin'in danismanligini yapacak olan
Han Fei Tzu tarafindan sahiplenildi. Han Fei'ye gore
her donemin ayr bir programi olmali, egemen bun-
lar1 kendine gore uygulamali idi. Han Fei de 1srarla
yasalarin giiciine vurgu yapti.

Biiyiik atilimlar yapmaya istekli ilk Iimparator Gin Si
Huang Dj, tutucu buldugu Konfigylisciiliige siddetle
karsi ¢ikt1, Konfigyiis'tin kitaplarini yaktirdi. Daha-
s1, kimi Konfigyiiscgiileri de idam ettirdi. Cin Si Hu-
ang Di, Han Fei'nin o6nerilerini dikkate aliyor ve uy-
guluyordu. Ancak saray entrikalar: sonucunda Han
Fei ihanetle suglanarak intihara itildi.

Legistlerle Konfigyiisliiler arasindaki diisiinsel tar-
tismanin Cin devletinin sekillenmesinde ¢ok 6nem-
li bir yer kapladig: acgiktir. (Bu tartismaya, ilk impa-
ratorun ardindan gelen Han Hanedani ile Konfigyiis
diislincesi arasindaki siki iligkileri anlatirken done-
cegiz.)
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‘ ‘SORULARLA ATATURK DEVRiMi
Turk Devriminin
ideolojik programi

Prof. Dr. Sina Aksin

Her alanda Turkiye'yi diinyanin en ileri tlkelerinden biri yapmayr amagliyordu. Yalniz iktisadi
ya da askeri anlamda degil, Turkiye sanat ve edebiyatta, insan haklarr ve bilimde de en 6nde

olmaliyd.

“Medeni Bilgilerde yer alan, Atatiirk’iin
kendi elyazist ile yaymlanmus bir boliim.

‘ ‘Bir tilke diizeninin
demokrasi derecesi onu
cagdas diger diizenlerle
karsilastirarak saptanabilir.
Eski Atina, kolelerin,
yabanci ve kadinlarin
hichir siyasal haklar
olmamasina karsin, cagdas
6bir diizenlerden daha
demokratik oldugu igin
demokrasi sayilmaktadir. , ,
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Alt1 Ok'un (ilkenin) birincisi olan Cumhuriyetcilik nedir?

Partisi'nin ilan etmis oldugu alt1 ilke ya da Alt1 Ok'tur. ilk ilke

Cumbhuriyetciliktir. Atatiirk¢iiliigi elestirenler, demokrasi ilke-
sinin yokluguna dikkat ¢cekmislerdir. Hatta kimilerine gére Cumhuri-
yetcilik, bircok diktaci, hatta biitiinciil (totaliter) cumhuriyetler varken,
anlamli bir ilke degildir. Bu tabii anlasilir bir goriistiir ama Atatiirk’e uy-
gulanamaz. Atatiirk 1929'da Afet inan'in yardimiyla bir yurttaslik bilgisi
ders kitabi yazmistir (Medeni Bilgiler). Kitap Afet Inan'in imzasiyla ya-
yimlandi. Inan, 1969'da kitabin yeni basimini yaptiginda, kitabin biiyiik
Olciide Atatiirk tarafindan yazilmis oldugunu agikladi ve O'nun el ya-
zisiyla yazilmig sayfalarin fotokopilerini yayimladi. Siyasal diizenlerle
ilgili bolumler bunlar arasindaydi. O'na gore demokrasi en iyi diizendi.
Demokrasilerden cumhuriyet tiirli mesrutiyet tiiriinden daha iistiindii.

c tatlirk¢iiliigiin ideolojik programai, Atatiirk'iin Cumhuriyet Halk

Yalnizca Atatiirk'iin kuramsal goriisii degildi s6z konusu olan. O sira
birgok Avrupa iilkeleri su ya da bu tiirden biitiinciil diktatorliige dogru
giderken, Atatiirk¢ii diizen gorece demokratikti. Bir iilke diizeninin de-
mokrasi derecesi onu ¢agdas diger diizenlerle karsilastirarak saptana-
bilir. Eski Atina, kdlelerin, yabanci ve kadinlarin higbir siyasal haklarn
olmamasina karsin, ¢cagdas obiir diizenlerden daha demokratik oldugu
icin demokrasi sayilmaktadir. Ayni bigimde Atatiirk¢ii diizen, tek partili
olmasina karsin, Avrupa'nin demokrasi derecesi ortalamasinin istiin-
de bir demokrasi derecesine sahipti. Bu yiizdendir ki Hitler hiikiime-
tinin {iniversitelerden tasfiye ettigi 142 Alman bilim insani Tiirkiye'ye
yerlesmeyi se¢gmislerdir. Bu kisilerin, -ki i¢lerinde birgok parlak kisiler
vardi- bir diktatorliikten digerine gidecek kadar saf ya da c¢aresiz ol-
duklarina inanmak i¢in neden yoktur.

Burada okuyucuya iki uyarida bulunmak gerekiyor. Birgoklari demokrasi
ile ¢ok partili diizeni 6zdes tutuyor. Oysa demokrasi halk yonetimi de-
mektir. Fransiz Devrimi'nin esitlik- 6zgiirliik- kardeslik ilkeleri demok-
rasiyi ¢ok iyi tanimlamaktadir. Cok partili dizge ise birden ¢ok siyasal
partinin, basin 6zgiirliigiiniin var oldugu, 6zgiir segimlerin yapildig: me-
kanizmay1 tanimlar. Onun demokrasiye (6zgiirliik ve esitlige) yol agmasi
icin secim sandiklarinda kazanan partinin (partilerin) demokrasi yanlisi
olmasi gerekir. Ama ne yazik ki kimi zaman ve yerlerde segmen demok-



rasi diismanlarini iktidara getirir. 1933'te Almanya'da
Hitler'in secimleri kazanmasi gibi. Ya da se¢gmen Orta
Cagcil partileri segebilir. Oysa Orta Cag'in demokrasiyle
bir ilgisi olamaz. Demek ki Tiirkiye'de 1946'da ¢ok par-
tili diizenin gelmesinin demokrasi getirip getirmedigi
ayrica incelenmesi gereken bir konudur.

I Milliyetcilik yalnizca yurtseverlik
demektir. Demokratik toplumlarda

yurtseverlik, yurttashigin birincil
kosuludur.

-

Bir de disiin yasaminda “sahte sorun” diye bir sey
vardir. Hararetle tartigilan kimi konular anlamsizdir.
Bunlardan biri de “demokrasi mi, cumhuriyet mi?” tar-
tismasidir. Oysa demokrasi eski Yunan'dan, cumhuri-
yet ise Roma Imparatorlugu zamanindan gelir. Fakat
ikisi de halk yonetimi anlamina gelir; iki kavram ara-
sinda kimi ince ayirtilar (niianslar) olsa bile.

Alt1 Ok'tan Milliyetcilik (ulusguluk) ilkesini
anlatir misiniz?

Milliyetcilik yalnizca yurtseverlik demektir. Demok-
ratik toplumlarda yurtseverlik, yurttasligin birincil
kosuludur. Eski Atina'da, Isparta'da, eski Roma'da ve
glinimiiz demokrasilerinde bodyledir. Yurdunu sev-
memek bir sapiklik, bir anormallik, bir hastalik olarak
degerlendirilir.

Milliyetgilik (ulusguluk) ilkesi saldirgan, yayilmaci ve
soven olmayan; barisci nitelikteydi. Atatiirk'tin diistu-
ru “Yurtta sulh, cihanda sulh” idi. Bu milliyetgilik irke1
degildi. Atatirk “Ne Mutlu Tirk'im diyene” demisti
(“Ne Mutlu Tiirk olana” degil). Tiirk milletinin tanimi
sOyleydi: “Tiirkiye Cumhuriyeti'ni kuran Tiirkiye hal-
k1" (1929). Tiirkiye Cumhuriyeti'nin her yurttasy, etnik
bakimdan Rum, Cerkez, Kiirt, Ermeni, Yahudi olsalar
da Tiirk sayiliyordu. Bu milliyetgilik sagc, tutucu de-
gildi. Tiirkiye'yi bolgenin ya da isldam diinyasinin en
gigclii lilkesi yapmak gibi sinirli hedefler giitmiiyordu.
Her alanda Tirkiye'yi diinyanin en ileri iilkelerinden
biri yapmay1 amagliyordu. Yalniz iktisadi ya da askeri
anlamda degil, Tirkiye sanat ve edebiyatta, insan hak-
lar ve bilimde de en dnde olmaliydi. Sagcy, tutucu mil-
liyetciler genellikle, iktisat, askeri gii¢ ve siyaset alan-
lan tzerinde dururlar, onunla yetinirler.

Laikligin ne oldugunu ac¢iklar misiniz?

Burada yine sahte bir soruna dedinelim: Sekiilerizm
mi, laiklik mi? Biri Ingilizce, biri Fransizcadir. Tabii
laikligin Ingiltere'de ve ABD'de, Fransa'daki uygula-
malardan farkliliklar vardir. Bagka bir sahte sorun da
Atatilirkciiliik ile Kemalizm arasinda bir fark géormeye
calismaktir.

1928 yihna ait bir propaganda afisi. “Tiirk inkildb: Asyanin
masum milletlerini de uyandirmaya basladi.”

Laiklik dinle devlet, hatta toplum islerinin ayr tu-
tulmasi demektir. Hi¢bir din, mezhep ya da dinsel
kiime devlet islerine karigsamaz, devletten ayri-
caliklar isteyemez. Devletin yasa ya da siyasalari
herhangi bir din ya da dinsel kiime tarafindan et-
kilenemez. Devlet biitin dinsel kiimeler karsinda
yansiz olmalidir. Ote yandan devlet de din islerine
karismamalidir. Kural budur, fakat devlet bazen
dinsel islere karismak durumunda olabilir. Orne-
gin, dinsel bir kiime, mensuplarinin insan kurban
etmesini ya da mensuplarinin intihar etmesini is-
terse devlet miidahale etmelidir. ABD'de Hiristiyan
Bilimciler (Christian Scientists) adindaki bir tari-
kat, inancin biitiin hastaliklarin istesinden gele-
cegine inandi@1 i¢in her tiirli tibbi yardimi reddet-
mektedir. Bana gore boyle bir cemaatten bir ¢ocuk
apandisit bunalimina girerse ve anne-babasi tibbi
yardimi geri gevirirlerse, devlet miidahale ederek
¢ocugu kurtarmalidir. Tirkiye'de Siinnilerin dinsel
islerine bakan bir Diyanet isleri Baskanlig1 var. By,
devletin dine miidahalesidir, fakat gerekli oldugunu
diisiiniiyorum. iki yarari var bunun: Siinni ¢ogunlu-
gu gozlem altinda tutarak, onlarin arasinda laiklik
karsiti hareketlerin ¢ikmasini dnleyebilir. ikincisi,
Diyanet Isleri Baskanlig: kaldirilacak olsa, Siinnili-
gin i¢indeki kiimeler arasinda camileri denetimleri
altina almak i¢in bir savasim baslayacaktir. Bunu
basaramayan kiime ya da kiimeler kendi camileri-
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ni yapmaya zorlanacaklardir. Ulusal servetin biiyiik
bir bolimii yeni camiler yapmaya ayrilacaktir. Oysa
simdi camiler Diyanet'in gozetimi altinda ve dolay:i-
siyla biitiin Stinni kiimelere agiktir.

Laikligi din ve vicdan 6zgiirligiinden ibaret gormek
isteyenler yanihiyorlar. Laiklik ¢ok daha kapsaml bir
kavramdir.

Son Islam halifesi Sultan Abdiilmecid, 1924.

Kimi seriatcilar laikligi islamiyet’e kars1 yapilmisg
bir kotiilik olarak gdrmektedirler. Bu goriise ka-
tilmak olanaksizdir. Seriat, islamiyet’i Orta Gag'a
baglayan, 9. yiizyilda olusturulmus bir hukuk dizge-
sidir, bir zincirdir. Tiirkiye’de bu zincirin kirilmasi
islamiyet’e cagcil (modern) diinyanin, ileri iilkele-
rinin bir dini olma firsatini vermistir. Cagcil insan-
lar i¢in Orta Gag Islamiyet'inin bir gekiciligi pek
olamaz. Ayrica, seriatin kaldirilmasi hem Tirkiye
hem diger Misluman {iilkeleri i¢in bir kalkinma ve
ilerleme sorunudur. Seriat ve yandaslari kadinlarin
kapatilmasini isterler. Bu demektir ki niifusun yari-
s1 evrensel kalkinma ve ilerleme yarisinin disinda
tutulacaktir. Tek ayakla yarigmak olanakli degildir.
Kadinlar1 kapatan iilkelerin, diinyanin ileri ilke-
lerinden biri olmak umudu olamaz. Kadinlarin ka-
patilmasi s6z konusu iilkelerin kiiltiir diizeylerinin
gerilemesi anlamini tasir. Clinkii erkek cocuklar:
dili (ana dili) annelerinden 6§renirler, babalarindan
degil. En onemli kiiltiir aletimiz dilimizdir ve an-
nelerin ¢ocuklara dil 6gretmesi en temel egitimdir.
Annesi yalnizca bes yiiz sézciik kullanabilen bir og-
lanin temel egitimi annesi bin bes yiiz sézciik bilen
bir anneninkinden ¢ok farkli olacaktir. Demek ki ka-
dinlarin kapatilmasi erkeklerin niteligini de olum-
suz etkileyecektir.

Laikligin bagka bir yarari da devletin biitiin dinsel
kiimeler karsisinda yansizligini gerektirdigi igin
i¢c barisin da bir garantisidir. Tirkiye'de Siinnilerle
Aleviler arasindaki geleneksel gecimsizlik ancak
laiklik siyasalariyla sonlandirilabilir. Oyle olmayin-
ca, 1978'de Kahramanmaras'ta, 1995'te istanbul'da
oldugu gibi kanli kavgalar ya da kirimlara tanik olu-
ruz.

Tirkiye'de kimileri -ki ne yazik ki aralarinda devlet
adamlari da var- “devlet laik olabilir, bir kisi (6rnegin
bir Miisliiman) laik olamaz” goriisiindedirler. Bu gorii-
se katilmiyoruz. Laikligi kabul eden bir kisi, laik bir
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insandir. Boyle bir kisi, dinli (dinsiz?) hatta dindar da
olabilir (Miisliiman, Hiristiyan vb.). Devrim sayesinde
Tiirkiye'de pek c¢ok laik Miisliman, yani laikligi be-
nimsemis insan var. Birgoklar1 da dinsel vecibelerini
tam olarak yerine getirmektedirler. Aydinlanma yayl-
dikea, laik Miisliman sayisinin daha da artmasi bek-
lenebilir.

mgbir din, mezhep ya da dinsel kiime
devlet islerine karisamaz, devletten
ayricaliklar isteyemez. Devletin yasa
ya da siyasalari herhangi bir din ya da
dinsel kiime tarafindan etkilenemez.
Devlet biitlin dinsel kiimeler karsinda
yansiz olmahdir.

-

islamiyet diinyanin pek ¢ok késesine yayilmig bir
dindir. Obiir biiyiik dinler gibi islamiyet'in bircok
mezhep, tarikat, anlayisi icermesi beklenebilecek bir
durumdur. Hepsi de Miislimandirlar ama farklidirlar
da. Oyle olmasa ayr1 kiimeler olmazlardi. islamiyet'te
bars ve kardeslik olmasi igin bagka kiimelere sayg:
gostermek gerekir. Laik islamiyet bugiin bu kiimeler-
den biridir. Obiir kiimelerin laik islamiyet'e sayg: gos-
termeleri laik Miislimanlarin da onlara saygi goster-
meleri gerekir.

Halkeilik ilkesi nasil anlagilmalidir?

Halkcilik halktan yana siyaset giitmektir. Halk kav-
rami niifusun biitiin sinif ve kesimlerini igerecek bi-
cimde yorumlanabilir (6yle yorumlaniyordu). Fakat
en ¢ok koylij, isci gibi diislik gelirli kesimleri amacgli-
yordu. Boyle kesimlerin maddi ve kiiltiirel gelismesini
hedefler.

Yiginlara dalkavukluk yapmak anlamindaki po-
piilizm ile karistirilmamalidir. Tabii, ¢ok partili bir
diizende popiilizme direnmek ¢ok kolay degildir. En
azindan kuramsal olarak denilebilir ki, tek parti-
li bir diizende yiginlarin hoslanmadigi, fakat uzun
erimde onlara yararli olacak siyasalar yiriitmek
daha kolaydir. Atatiirk diizeni, iki ¢ok partili siyaset
girisimi disinda tek partili bir diizendi. Eger devrim
halk arasinda hatir1 sayilir bir yayginlik kazanmis-
sa, ¢ok partili bir dizgede de gelismesini siirdiirebi-
lir. Bunun i¢in, iktidarda olmasa bile en az bir biiyiik
partiilkeli bir Atatiirkc¢iiliigii savunmali ve diger bi-
yiik partiler de son ¢oziimlemede Atatiirk¢ii olma-
Lidir.

Devletcilik ilkesini nasil agiklayabiliriz?

Devlet¢ilik  deneyimle olusmus bir ilkedir
Tiirkiye'nin yeni dogan kapitalist sinifi 1920'lerde



hatir1 sayilir bir sanayilesme diizeyi yaratamamig-
t1. Ustelik 1929 diinya bunalimi her yerde biiyiik
sefalete yol agmis bulunuyordu. Devletg¢ilik bu ge-
reksinimlerden dogmustur. Atatiirk déneminde ve
sonrasinda bir sanayi temeli yaratilabilmigtir. Sa-
nayi yaratmanin ve devlete ekonomiyi diizenleme
olanagini saglamanin Otesinde devletcilik, is¢ilere
isletmelerde dogru diiriist barinma, okullar, saglik
hizmetleri, toplumsal ve kiiltiirel bir ortam yarati-
yordu. Baska bir deyisle halk¢ili§in, sosyal devletin
gerekleri de karsilanmis oluyordu. 1980’e degin dev-
letgilik yalniz Tirkiye'de degdil, kimi gelismis kapi-
talist iilkelerde de 6énemli islevler gérdii. Ornegin
Fransa'da Renault otomobil firmasi yillardan beri
basarili bir kamu iktisadi kurulusudur. 1980’lerde
kamu isletmelerine karsi diinya ¢apinda bir kam-
panya acildi. Sovyetler Birligi'nde komiinizmin ¢ok-
mesi bu kampanyayi besledi. Yalniz eski komiinist
iilkelerinde degil, bagka yerlerde de kamu igletmele-
rinin 6zellestirilmesi giindeme gelmistir.

Cumbhuriyet’in 10'uncu yil kutlamalar: sirasinda gekilen bir
fotograf.

Tlrkiye bakimindan su denilebilir: Tirk kapitalist
sinifi biiylik ilerlemeler gostermis olsa da gelismis
iilkelerdeki diizeye ulastigi soylenemez. Demek ki
Tlrkiye'de devletgiligin bir islevi olmaya devam ede-
cektir. Dahasi kamu isletmeciliginin verimsiz oldugu
kapitalizmin uydurdugu bir efsane olarak kabul edi-
lebilir. Hiikiimetler, yani siyasal irade isterse, dev-
let isletmelerini kazangli yapabilirler. Fakat bunlar
gereksiz iscilerle doldurulursa, nitelikli yoneticiler
gorevlendirilmezse, demek ki s6z konusu hiikiimet-
ler, bu isletmelerin verimli olmasini hatta yagamasi-
n1 istememektedirler. Zamaninda tekel biitiin {ilkeye
iic marka raki saglayabiliyor, fakat yeterince bira ve

kibrit yapamiyor idiyse bunun bdyle olmasi istendigi
icindi. Bira ve kibrit iiretimi 6zel girisime agilmisti.
Ozel kesim isletmelerinin daha ¢ok satig yapabilmesi
i¢in devletin bu iirtinleri az miktarda tiretmesi, kalite-
ye dikkat etmemesi vb. gerekmekteydi.

I_Hopitalizmin anayurdu olan Glkeler
disinda sosyalizm ya da devletgilik
disinda kalkinmanin baska bir yolu
yoktur. Cin'in yakinda bir stper devlet
olacagi bircok gevrede kabul edilen bir
tahmindir. Cin'in bu hizl ylikselisi karma
ekonomiyle, yani Atatirk devriminin

uyguladigi devletcilikle basarilmistir. I

Devletgilik karma ekonomi anlamina gelmektedir.
Yani ekonomide hem bir kamu kesiminin hem de
0zel kesimin bulunmasi demektir. Kapitalizmin ana-
yurdu olan ilkeler disinda sosyalizm ya da devletgi-
lik disinda kalkinmanin baska bir yolu yoktur. Cin'in
yakinda bir siiper devlet olacagi birgok cevrede kabul
edilen bir tahmindir. Cin'in bu hizh yiikselisi karma
ekonomiyle, yani Atatiirk devriminin uyguladig: dev-
letgilikle basarilmigtir. Tiirkiye'de devletgilik 1980'e
kadar uygulandi. Devletgilik aleyhinde pek ¢ok sey
sOylemis olsalar da Menderes ve Demirel devletgilik
uygulamasini siirdiirdiiler.1980'den sonra neolibera-
lizm propagandasiyla 6zellestirme politikasi uygqu-
lanmaya baslandi. Yillarca kamu kesiminin kurdugu
nice igletmeler, fabrikalar satildi. Birgok is¢i igsiz kal-
di, kimi igletmeler kapand, arazileri arsa muamelesi
gordi. Cok kez yabancilar bu dederlere sahip oldular.
Bir zamanlar devlet¢iligin yurdu olan Tiirkiye, 6zel-
lestirme siyaseti yuziinden milyarderlerin, igsizligin,
sefil yiginlarin, yabanci sermaye egemenliginin iilke-
si haline getirildi. Bu yiizden sorunlarini ¢ézebilmesi
icin Tiirkiye'nin Atatiirkcii devlet¢ilik yoluna dénmesi
gerekmektedir. Ozellestirme Tiirkiye'nin felaketi ol-
mustur ve olacaktir.

Devrimciligi anlatir misiniz?

Devrimcilik (inkilapc¢ilik) Alti Ok programinin ruhu
olan bir ilkedir. Devrimcilik aydinlanmay1 her yere
ve olanakliysa herkese yaymak, biitiinsel kalkinmay1
gerceklestirmek ve bu amaclara ulagmak i¢in canla
basla caba, heyecan ve 1srar gostermek demektir. Bu
amagclara heniiz ulagilamamistir ve gorece uzun erim-
lidir, fakat bunlara olanakli oldugu kadar 6nce ulas-
mak gerekmektedir. O zamana de@in devrimciligin
giindemde kalmasi zorunludur. 12 Eyliill déneminde
Alt1 Ok degistirilmek istenmistir. Belirtmek gerekir ki
Alt1 Ok'ta herhangi bir degisiklik yapmaya kalkigsmak
kimsenin haddi degildir. Bunu yapip da Atatiirk¢iiyim
demek olanaksizdir.



Hazirlayan: Volkan Kilicarslan

B cinde yasadigimiz ¢ag, insanin yagsamsal davraniglarinin
Idoéada egemen oldudu, yerkiirede olagelen degisimler-

de ekosistem dinamizminde insan etkilerinin giderek
arttigi bir slirectir. Bagka bir deyimle insanligin yasamak-
ta oldugu karmasik saglik sorunlar ile 6riilii bir ¢cagda -21.
yuzyilda- yasiyoruz. Bir tarafta 21. yiizyll dinamikleri, in-
san hayvan cevre arasinda siiregelen ¢okyonli etkilesim-
ler, siiregelen olay ve olgular hakkinda bilinmezlikler, hizli
ekosistem degisiklikleri, daha once hi¢ karsilasilmamis
yenicikan biyotehditler, teknolojik degisim ve doniisiimler
ylzyil1 veya doganin dengesinin insan eliyle hizla bozul-
makta oldugu, kiiresel iklim degisikliginin arttigi, ekolojik
dengenin korunmadidi, canl tiirlerin giderek yok oldudu,
cevresel faktorlerin tetiklemesiyle patojen mikroorganiz-
malarin mutasyona ugradidi, patojen sayilarinin arttigs,
mikroorganizmalarin sinirlar tanimadigi ve saldirgan-
lastigy, toplumda “mikrobiyofobiyanin” yayginlastidi, sos-
yoekonomik tehditlerin siiregeldigi, kaotik ve tehlikeli bir
siire¢. Dider tarafta, 20. ylizyilin ilk yarisinda “mucize ilag-
lar” olarak kullanima giren ve saghga biiyiik katkilar olan
“antibiyotiklerin” etkilerinin azaldidi, spektrumunun daral-
digy, hekimlerin mikroorganizmalar ve enfeksiyonlar kar-
sisinda “caresiz kaldig1” bir dénem veya “post-antibiyotik
¢adr”. Insan ve veteriner hekimlikte yaygin kullanimi olan
antibiyotiklere karsi patojen bakterilerin diren¢ kazanmasi
ve antibiyotik diren¢ genlerinin tipki insanlar gibi diinyay1
dolastig1 ve risklerin arttig1 kiiresel antimikrobiyal diren¢
¢adl. Antimikrobiyallere karsi ¢oklu diren¢ mekanizmala-
riyla yasami tehdit eden yeni patojenler donemi. Son yarim
ylzyilda sayilar giderek artan epidemik ve/veya pandemik
salgnlar, 21. ylizyila 6zgii dinamiklerden kaynaklanan ve
yayginlasan mikrobiyofobiya ve sonucu bilinmeyen pande-
miler ¢adu...

Biitiin bunlar neden oluyor dersiniz? Neden bu tehditler
devam ediyor? Acaba insanoglu son 150-200 yillik siiregte
neler yapti1 ve bu karmasik saglik sorunlan giderek artt,
genisledi ve son geyrek yiizyilda kiiresellesti? Yoksa kiire-
sellesme fenomeni bu zararli ve “zor sorunlarn” temel se-
bebi olabilir mi? Cagimizda veya kiiresellestikge yara alan
gezegenimizde yanlis giden neler var? iklimsel afetlerden
mikrobiyal tehditlere, epidemik enfeksiyonlardan pande-
mik salginlara sorunlarin evrilmesini hazirlayan ve hizlan-
diran neler olmaktadir ki yukarida vurulanan sorunlar yel-
pazesi biiyiimekte ve genislemektedir? Biitiin bu sorunlari
tetikleyen ¢oklu faktorler toplulugunun nedenlerini dogru
okumak miimkiin degil mi?

Siiregiden geleneksel yaklagimlarin Gtesine gegerek, yeni
kiiresel saglik sorunlarini zamanlica ve dogru yorumlama-
nin bir yolu olmali... Glincel veriler 151g1inda, ¢agdas bilim-
sel bulgularin yasama aktarilmasinin bir yolu bulunmali...
Bunlar ve benzer sorulara ve sorunlara yanit bulacaginiz
bir eser Tek Saglik kitab1. Tek Saglik, 21. Yiizyilin Karmasik
Saglik Sorunlanyla Yizlesmek kitabi birbirleriyle etkile-
simli, farkli disiplinlerden, mesleklerden bilim insanlarinin
bir araya gelerek yazdiklar ve 21. yiizyilin karmasik saglik
sorunlarini birlikte irdeledikleri 22 boliimliik bir eserdir.
Tirkge saglik literatiiriinde ve kendi alaninda bir ilk olma
0zelligini tasiyan Tek Saglik kitabi yukaridaki sorulara ve
sorunlara disiplinlerarasi ve/veya mesleklerarasi igbirligi
temelinde yanit aramakta, saglik meslek mensuplarina ve
okura yeni ve farkli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Tek Saglik kitabi olagelen veya siiregiden karmasik saglik
sorunlarina yeni bir bakis agisiyla yaklasmak, sorunlar ve
olaylar olusmadan, zararlar meydana gelmeden, tehditle-
rin felakete doniismesinden dnce 6nlemeyi anlatan, édre-
ten yeni bir diisiince ve yaklagim penceresi agmaktadir. Bu
pencere, Tek Saglik Diiglincesi veya Tek Saglik yaklagimi-
dir. Bu pencere ge¢misin iglevsel deneyim ve dersleri izene
bina edilmis, kapsayici yeni bir paradigmadan beslenmek-
tir. Bu paradigma her zamankinden daha ¢ok iglevsellesti-
rilmeye gereksinim duymaktadir.

Tek Saglik Diistincesi, son iki ylizyillik siiregte insanoglu-
nun ortak diiglince iiriinii olan Tek Saghigin siirdiiriilebilir
ve dinamik olusumunu agiklayan, yorumlayan bir diisiince
sistemidir. Tek Saghk Diisiincesi, ge¢mis deneyimlerin tize-
rine kurulmus, yanlislardan ayiklanan yararhiliklan kulla-
nan, disiplinlerétesi bir diigince ve yaklasim sistemidir. Bu
sistem, “saglik” alaninda g¢alisan, saglik hizmetlerine katki-
s1 olan biitiin paydaslara yeni bir bakis a¢isy, yeni yaklasim
diisiincesi ve o diisiinceyle oriilii mesleki bilgi ve beceri ka-
zandirmay1 agamayan dinamik bir sistemdir. Tek Saglik ki-
tab1 yukarida vurgulanan hedeflere ulagsmak ve yasama ak-
tarilmasina katki sunmak amaciyla yazilmistir. Tek Saghk
kitabi yeni yetigecek, gelecegin saglik meslek mensuplari-
na Tek Saglik Egitimi yoluyla yeni biitiinciil bakis agisi, yeni
diisiince yaklasimini kazandiracak, 21. ylizyilin karmasik
saglik sorunlarini biitiinciil yaklagimla ¢ozme konusunda
yeni diislincelere, yeni girisimlere onciiliik edecektir.

Iyi okumalar...



‘Tiirkiye’nin siyasal sosyolojisi

B2 Tiirkiye'de siyaset sosyolojisinin haritasin ¢itkarmak

KITAPKURDU

Aziz Ozkan

"Turkiye'nin Siyasal Sosyolojisi”, Bati tipi siyasal sosyoloji kitaplarindan farkli olarak, ayagini
Turk toplumunun gercekligine basiyor. Tirk modernlesmesini irdeleyerek, gesitli bélimlerde
siyasal sosyolojinin Turkiye'deki uygulamasini tamamlamaya yoneliyor. Kitap bu alandaki 6nemli
bir boslugu da doldurarak hem siyaset sosyolojisi alaninda ¢alismak isteyen akademisyenlere
hem de siyaset sosyolojisi kavramina yabanci olan amatér okurlara hitap ediyor.

Yazarlar bu kitapta, siyaset sosyolojisi
teorilerini yeniden-aktaran veya bilinenleri
tekrarlayan bir ¢alisma yerine, meseleye
Tiirkiyeden bakan, Tiirk toplumunun pratik
sorunlarini merkeze alan ozgiin bir calisma
iiretmeye yonelmisler.

‘ ‘ Gergek hayatta merkezle gevreyi
birbirinden ayirt etmek o kadar
kolay degildir. Clinkl aralarinda
etkilesim vardir. Sozgelisi
merkezden gikan Tanzimat ve
Islahat fermanlari, Birinci ve Ikinci
Mesrutiyet devrimleri ve Turk
devrim hareketlerinin nasil olur
da yalnizca merkeze egemen
olan gevrelerin kendi aralarindaki
didismelerden kaynaklandig ileri

sUrtlebilir? , ,

tilar ve Kkrizler yasayan bir iilkede herhalde ilgi odad: olmaktan

kolay kolay cikmayacaktir. “Tirkiye'nin Siyasal Sosyolojisi” (Say
Yayinlari, 2022) adli kitap, bu genel ilgi zeminine yayin diinyamizdan
verilmig bilindik cevaplardan farkli bir nitelik tasiyor. Yazarlar, siya-
set sosyolojisi teorilerini yeniden-aktaran veya bilinenleri tekrarlayan
bir calisma yerine, meseleye Tiirkiye'den bakan, Tiirk toplumunun pra-
tik sorunlarini merkeze alan 6zgiin bir ¢alisma iiretmeye yonelmisler.
Prof. Dr. ibrahim Kaya'nin derledigi 344 sayfalik kitapta, Kaya'nin yani
sira Atakan Hatipoglu, Orgun Girgin, Abdulkadir Yasar, Sehriban Kaya,
Devrim Ertiirk, Kerem Ozbey’'den olusan geng bir akademisyen kadro-
nun kaleminden ¢ikmis incelemelere yer verilmis.

Siyaset sosyolojisi disiplini, Tiirkiye gibi giiclii siyasal calkan-

Yazarlarn uzmanlik alanlan sosyoloji ve siyaset bilimi. Bu iki alan fizik
ile kimya gibi birbirinden kolaylikla ayrilabilen alanlar olmadigindan si-
yasetle sosyoloji birbirinin i¢ine giriyor. Zaten “siyasal sosyoloji” veya “si-
yaset sosyolojisi” kavramlari da buradan doguyor olsa gerek. O yiizden ele
alinan konularin hepsi birbiriyle baglantili. Siyasetin ekonomiyle, siyase-
tin medyayla, siyasetin toplumla iligkisi “siyaset sosyolojisi” zemininde
tartigiliyor. Ayrica yabanci dergilerde makaleleri yayimlanan, yurt iginde
odiiller alan saygin akademisyen Prof. Dr. ibrahim Kaya, Tiirkiye'nin laik-
lesme ve uluslasma siireglerini inceleyerek ve Tiirkiye'nin modernlesme
slirecini tamamlayip tamamlamadigini tartigsarak Tiirk modernliginin ku-
surlarnni ve basarlarin siyaset sosyolojisi ekseninde degerlendiriyor.

Kitaptaki boliimlerin ayirt edici 6zelligi, tartisma iislubu barindiran,
okuru canli tutan, okurun ufkunu acan, tarihsel bilgiyi bugiiniin so-
runlan izerinden isleyen, 6zgiinliik kaygisi tagiyan ve ve yeni sorgu-
lamalara kapi aralayan nitelikte olmalari. Siyasal sosyoloji kavramini
tartismaci bir iislup cercevesinde ele alan, bicimlendiren Ibrahim Kaya,
yazdig: iki bolimde de Tirk modernligini laiklik ve ulusguluk bagla-
minda sorguluyor, tartismaya agiyor. Bati'nin iirettigi, besledigi, yasat-
t191 kavramlar anlaminda Tiirkiye’de modernligin tamamlanamamasi-
ni laiklik ve ulusgulugun tam olarak yerlesememesine baglayan Kaya,
yurtseverligin ve yurttagligin da bu anlamda tam rayina oturmadig:
sonucuna variyor. Kemalist veya Tiirk tipi siyasal modernlik deneyi-
minin yarim kalmasinin sebeplerini ve sonuclarini tarihsel 6rnekler-
le genisleterek ufuk acgic1 ve kapsamli bir tartismanin fitilini atesgliyor.
Atatiirk'iin vefatiyla baglayan ve glinlimiize kadar siiregelen siirecte
Kemalist Devrimden sapmalarin yol actigi buhranlarn ve sarsintilari/
tokezlemeleri, laikligin, ulusgulugun, yurttaslik bilincinin ve yurtsever-
ligin etrafinda inceleyip “modernlesememe sancisi”nin aslinda nere-
den/nerelerden kaynaklandigini anlatarak meselenin okurun kafasina
oturmasini sagliyor. Tabii farkli okumalara da sorgulamalara da agik
kapi birakiyor, iizerine bina edilecek yeni ¢caligsmalara g6z kirpiyor.
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Kaya, Tiirk modernliginin oniindeki kati duvarlardan
bahsederken Kemalizm'in bu duvarlari nasil agsmaya ga-
listigini da anlatiyor. Bunlardan birincisi, yerelligi kira-
rak ulus devlet fikrini asilayip halkin ulus olma bilincine
varmasini saglamakken ikincisi, bireylesmeyi ortadan
kaldiran tarikat/cemaat zihniyetini tarihin tozlu yap-
raklar arasina gondermektir. Yani, hem “ben” hem “biz”
anlayisini zihinlere oturtup yurtseverlik/yurttaglik duy-
gusunun iginde benligin erimedigi, benligin de yurtse-
verlik/yurttaglik duygusunun karsisinda ezilmedigi bir
toplum hedeflemek Kemalist modernlesmenin 6ne ¢i1-
kan yonini olusturmaktadir. Tabii bireylesmek demek
asla bencillesmek demek degildir. Gelgelelim Kemalist
Devrimin Tirkiye'yi yoneten partilerin giindeminden
gitgide uzaklasmasi -Kaya'nin ¢aligmalarn baglaminda-
uluslagmanin ve laikligin i¢ini bosaltinca kendi ¢ikarla-
rin1 her seyin iistiinde goren, “biz"den ¢ok “ben”e odakla-
nan, benligini yiikseltecegine seyhlerin/sihlarin tekrar
-tabir caizse- kolesi haline gelen bir kisiligin iiremesine
yol agmistir. Bunun iizerine Kiirtgiiliik iizerinden etnik
milliyetcilik de eklenince -ki yaklasik kirk yildir bagimi-
za musallat edilen terdr belasinin temelinde etnik mil-
liyetcilik yatmaktadir- Atatiirk'in 6nderligindeki Tirk
modernlesmesinin ne kadar zayifladigi, aksadigi ¢ok
acik bir gekilde goriilmektedir. Kars1 devrimle birlikte
Kemalizm'in modernlesme projesi resmen unutulmaya
birakilmis, modernlesme adimlar1 hi¢ atilmamis gibi
davranilip bir “u” déniisii manevrasi yapilmistir. Bu da
Turk modernlesmesinin niye tamamlanamadigini agik-
lamaktadir.

Tiirk siyasetinde genelde Karadenizlilerin, o6zelde ise
Trabzonlularin agirhigini konu edinen Dog. Dr. Kerem
Ozbey, goc, kimlik ve siyaset baglaminda Trabzonlula-
rin Tiirkiye’nin ekonomisindeKki ve siyasasindaki yerini
tartisirken “insaat sektoriinde sadece bina ve betonun
degil, ayn1 zamanda hegemonyanin da insa edildigi”
teziyle dikkat gekiyor. Dog. Dr. Devrim Ertiirk'iin kale-
me aldig:1 “Tiirkiye ve Yeni Sosyal Hareketler” baslikli
bolimde, bir iilkenin yonetim sistemindeki cgeligkile-
rin sosyal hareketlere yol agtig1 tezi, sosyal hareketlere
iligkin teorik ¢cergevenin i¢ine oturtularak islenmis. Di-
ger ¢calismalarda da bunlara benzer 6zgiin ¢ikarimlar/
onermeler bulabilmek pekala miimkiin.

Prof. Dr. Atakan Hatipoglu'nun “Siyasal Partiler” baghk-
1 yazisinda merkez-gevre teorisini sorgulamasina da
ayrica deginmekte yarar var. Tiirkiye'de ilk defa Serif
Mardin'in tanittigi bu teoriye gére merkez demek yone-
ten demekken gevre demek yonetilen anlamina gelmek-
tedir. Mardin, merkez ile ¢evreyi ikisi birbirine zit olacak
sekilde konumlandinyor, merkez ile gevre arasinda kalin
duvarlar varmis gibi bir analiz gergevesi ¢iziyordu. Oysa
gercek hayatta merkezle gevreyi birbirinden ayirt etmek
o kadar kolay degildir. Clinkii aralarinda etkilesim var-
dir. Sozgelisi merkezden ¢ikan Tanzimat ve Islahat fer-
manlary, Birinci ve ikinci Mesrutiyet devrimleri ve Tiirk
devrim hareketlerinin nasil olur da yalnizca merkeze
egemen olan cevrelerin kendi aralarindaki didigmeler-
den kaynaklandig: ileri siiriilebilir? Bunlarn higbirinin
cevreye bir faydasi yok mudur? Tiirk demokratiklesme
slirecinin agamalari olan devrimler, Mardin'in iddia et-
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tigi gibi yonetici merkez elitlerinin kendi aralarindaki
“dar alanda kisa paslagmalar’dan ibaret olsaydu ileriye
doniik hareketlerin toplumda higbir karsihiginin olma-
masi gerekirdi. Oysa Ibrahim Kaya'nin da belirttigi gibi
her ne kadar Tiirk modernlesmesinde tamamlanmamig
meseleler olsa da laiklige ve uluslagmaya dogru atilan
biiyiik adimlar topluma biiyiik dl¢iide yerlesmis ve ka-
niksanmistir. Merkez ancak cevrenin (halkin) hayrina
calistig: Ol¢iide ayakta kalabilir. Batr'dan gelen her teo-
rinin izerine mal bulmus madribi gibi atlamay1 marifet
sayan bazi sosyal bilimcilerimizin yaklagimlarinin ak-
sine, ilerleme hareketlerini merkez ve gevre diye iki zit
kutupta degerlendirmeye yonelik sorgulayici bir tutum-
la karsilasiyoruz bu kitapta.

Sosyoloji ve siyaset bilimi, fizik ile kimya gibi birbirinden
kolaylikla ayrilabilen alanlar olmadigindan siyasetle sosyoloji
birbirinin icine giriyor. Zaten “siyasal sosyoloji” veya “siyaset
sosyolojisi” kavramlar: da buradan doguyor olsa gerek.

Bir diger akademisyen Orgun Girgin ise devletle toplum
arasindaki ayrismaya dikkat ¢ekiyor. Toplumla devletin
arasindaki makasin 1960'tan 1980’e kadar her on yilda
bir yapilan darbeler yiiziinden agilmasi hem Kemalist
modernlik projesinin sorgulanmasina hem de aslinda
Kemalist mayanin bu toplumda tutmadig: algisina yol
aciyor. Oysa Kemalizm'den uzaklagmak, diizgiin ilerle-
yen bir modernlegsme hareketinin devam edememesi,
devrimlerin kendisinden degil, devrimlerden verilen
odiinlerden kaynaklaniyor. 27 Mayis 1960 askeri dar-
besi her ne kadar ilerici bir darbe olarak nitelense de
toplumun yaklasik yarisinin oy verdidi bir partiyi alasa-
01 ederek ve de iistiine Demokrat Partinin en iist kade-
mesinden ¢ kigiyi asarak toplumla devlet arasinda bir
strtiisme uretmistir. Kisisel kanaatim, Girgin 1960 dar-
besinin olumlu yonlerinden bahsetse de toplumla devlet
arasinda bir gatismaya yol agtigi ihtimalini de hesaba
katan bir tartismaya yer verilmesi gerektigi yoniinde.

Sozilin 6zl “Tirkiye'nin Siyasal Sosyolojisi”, Bat1 tipi
siyasal sosyoloji kitaplarindan farkli olarak, ayadini
Tiirk toplumunun gercekligine basiyor. Tirk modern-
lesmesini (ya da modernlesememesini) irdeleyerek,
cesitli boliimlerde siyasal sosyolojinin Tiirkiye'deki
uygulamasinl tamamlamaya yoneliyor. Kitap bu alan-
daki onemli bir boslugu da doldurarak hem siyaset
sosyolojisi alaninda ¢alismak isteyen akademisyenle-
re hem de siyaset sosyolojisi kavramina yabanci olan
amator okurlara hitap ediyor.



BiLiM VE UTOPYA OKURLARI ANKARA GIKISLI

CATALHOYUK BILIM GEZISI

10-11 Haziran 2023
(Bir gece konaklamali)

Gezi Programina dahil hizmetler:
Tren biletleri (Gidis-Doniig)
Konya'daki tiim transferler

1 gece konaklama(Yarim Pansiyon)
(2 kahvalt, 1 6glen yemegi, 1 aksam yemegi)

Mizelere giris Gicretleri
Seyahat sigortasi
Rehberlik iicreti

* Tek kisilik oda farki 500 TL + KDV

iletisim:
0505 81152 37-0539 8440119

magaza.bilimveutopya.com.tr
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