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il. Ba.,kıya Önsöz 

Kitabın birinci baskısının ardından, hepimizin tanık ol­

duğu trajik bir geçiş süreci yaşandı ve 19 Aralık 2000 tarihi, 

cezaevleri ve toplumsal muhalefet açısından yeni bir döne­

min başlangıcı olarak kayıtlara geçti. Şu anda ağırlıklı ola­

rak cezaevleriyle sınırlı olan tecrite karşı mücadelenin, as­

lında toplumun geleceğini belirlemede büyük bir önem ta­

şıdığını, önümüzdeki süreçte daha net göreceğiz. Çünkü 

tecritle "rehabilite" edilmek istenen aslında demokratik mu­

halefetin, toplumun kendisidir. Artık onlarca ülkede yaşanı­

lan deneysel örneklerle ve bilimsel çalışmalarla daha iyi bi­

linen tecritin amacı, mahkumların duyum organları ve algı­

lama yeteneklerini yok ederek, kişiliklerini parçalamak ve 

onları "uysallaştırmaktır". Şu anda sadece devrimci mah­

kumları hedef alan tecrit uygulamasının, toplumun tümünü 

kapsayacak uzun süreli hir yalnızlaştırma politikasının ilk 

evresi olduğunu görüyoruz sanırım, <;ünkü duyum uyarıla­

rını yitirmiş, algılama yeteneğini kaybetmiş ve dünyayı 

kendi yaş.ıdığı evin duvarlarına hapsetmiş bireyci bir top­
lum yaratılmak istenmektedir: Tecrit edilmiş duygular, tec­

rit edilmiş düşünceler, tecrit edilmiş insanlar. 
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Bu açıdan şu anda sadece cezaevleriyle sınırlı görünen 
tecrit uygulamasının, aslında tüm yaşama yönelen bir tehdit 
olduğunun kavranması, teçrite karşı mücadelede önemli bir 
halka olduğu kanısındayım. 

Tecrite karşı mücadelede uluslararası deneyimlerin 
önemli bir boşluğu doldurduğunu görerek, Sessiz Ölüm'ün 

ilk baskısının ardından bu alandaki araştırmalarımı devam 
ettirdim. Kitapta yetersiz bulduğum bazı bölümleri gözden 
geçirerek yeniden ele aldım ve de kitabı dünyanın diğer ül­
kelerindeki tecrit uygulamalarından örneklerle genişletme­
ye çalıştım. Diğer ülkelerin tecrite geçiş süreçlerinin irdelen­
mesi ve mücadele deneyimlerinin dikkate alınarak, bunlar­

dan yararlanılması oldukça önemlidir. Her ülke ne kadar 
farklı ekonomik ve toplumsal koşullara sahip olursa olsun, 
egemenlerin tecrite geçiş amaçları aynı kalmıştır: Bireyin 

kimliğini parçalayarak onu kontrol altına almak. 

Tecrite karşı mücadelede edinilen uluslararası deneyim­
ler, demokratik muhalefetin nasıl bir hat izlemesi konusun­
da da belirli veriler sunmaktadır. İşte tam da burada tecri­
tin, demokratik muhalefet olmaksızın sadece "mahkumların 
direnişleriyle" engellenemeyeceğini vurgulamak istiyorum. 
Yine uluslararası deneyimler tecritin dönemsel değil, tersine 

uzun süren ve toplumun diğer bileşenleriyle koordineli yü­
rütülen, mücadele yöntemleriyle kırılabileceğini göstermek­
tedir. 
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Bu baskıya neleri ekledim: Özellikle tecrit nedir ve ne­
yi hedefler bölümünü genişleterek, bireyin duyum organla­
rının tecrit koşullarında nasıl etkilendiğini örneklerle geniş­
lettim. Her kötü işin altında mutlaka ABD vardır düşüncesi, 
tecrit uygul�masında da doğnılandı, ABD ve CIA'nin Dav­
ranış Değişikliği Deneyleri'nin geliştirilmesinde nasıl bir rol 
oynadığını ve hangi amaçla hareket ettiğini gösteren bir bö­
lüm ekledim. Eklediğim diğer bir bölüm ise tecrit cezaevle­
rinin mimari yapısı ve sisteme entegre edilen Terapi 
Blok'larıdır, çünkü bu Terapi Blok'lan mahkumların "reha­
bilite" edilmesinde büyük bir rol oynamaktadır. Yine Prof. 
Dr. Rasch'ın düzenlediği bilirkişi raponında, tecritte kalan 
mahkumları hangi sonınların beklediği, bilimsel çerçevede 
analiz edilerek, bazı çözüm önerileri yer almaktadır. Yapı­
lan eklerden bir diğeri de BM'de (Birleşmiş Milletler) ve 
KSZE'de (Avnıpa Güvenlik ve İşbirliği Antlaşması) mahkum 
"haklarını" düzenleyen maddeleri kapsamaktadır. Alman­
ya'da PDS (Demokratik Sosyalizm Partisi) milletvekillerin­
den Ulla jelpke'nin parlamentoya, Almanya'nın Türkiye'ye 
tecrit cezaevlerinin inşasında destek sunup sunmadığının 
araştırılmasını isteyen soru önergesi ve buna verilen cevap 
da bu kitapta yer almaktadır. Ayrıca, tecrit uygulamasının 
temelini oluşturan ABD'ye dair bölümü (Peru ve Urugu­
ay'la birlikte) daha da genişleterek, Avrupa'da diğer ülke­
lerdeki (İspanya, Fransa, İtalya, Beçika, İrlanda) tecrit uy­
gulamaları üzerine genel bir bilgi sunmaya çalştım. Kitabı 
son olarak yaptığım iki söyleşiyle tamamladım. İlk söyleşi 
Avukat Hein ile Almanya'da tecritc karşı mücadelede kar­
�ılaştığı zorluklar ve kendi deneyimlerini konu etmekte, 
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ikinci söyleşi de eski bir mahkum olan Vogcl ile kendisinin 

10 yıl kaldığı tecritte ka tıldığı açlık grevlerinin, Türkiye'de­

ki güncel süreçle karşılaştırmasını içermektedir. 

Kitabın ikinci baskısının İHD tarafından yapılmasını 

önemli bulmaktayım, Ç"ünkü İHD demokratik hir kunım ola­

rak, tecrite karşı mücadelede önemli sorumluluklar üstlen­

miş ve ciddi adımlar atmıştır. Ancak Sessiz Ölüm kitabının 

İHD tarafından basılması, kitapta kullanılan hazı terimlerin 

değiştirilmesi zorunluluğunu getirmiştir. Bu nedenle bazı 

kelimeler. İHIYnin literatürüne uygun olarak değiştirilmiştir. 
llunlar<lan biri tutsak kelimesinin, tutuklu olarak değiştiril­

mesidir. Bunun anlayışla karşılanacağını umuyorum. 

Ümit Koşan 
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Egemenlerin "Yüksek Güvenlik Bölümleri'·, tutuklulann ve 

insan hakları savunuculann 'Tabutluklar" diye adlandırdıkları 

hücre tipi cezaevlerinin inşa edildiği ülkeler, tabutlukların 'tutuk­

luların daha iyi yaşam koşulları ve güvenlikleri için" yapıldığı tar­

zında 'demagojik" bir kampanya yürütür. İnşa edilecek her hüc­

reye tuvalet, lavabo, çalışma masası, kitaplık, televizyon konul­

ması ve bunlara harcanan para miktarları öne çıkartılarak, devle­

tin "alicenaplığı" ve "insancıl l ığı" övülür. Ama hücrelerin mima­

ri yapısı, kullanılan yapı malzemeleri ve uygulanacak yeni tek­

nikler anlatılmaz. 

Tutuklular, kendilerine "daha iyi yaşam koşulları" için öneri­

len bu hücrelerde kalmayı kabul etmediğinde ise, "bunlar insan­

lıktan anlamıyor" denilerek, toplumla tutuklular karşı karşıya ge­

tirilmeye çalışılır ve buralara sevk edilmek istemeyen tutuklula­

ra karşı zor yöntemlerine başvurulur. Dünyanın l ıiçbir ülkesinde 

tutuklular, tabutluklara isteyerek girmemişlerdir: Tek kişilik hüre­

lere karşı açlık grevleri, ölüm oruçları, cezaevlerinin işgal edil­

mesi gibi eylemler, direnişler sergilenmiştir. Almanya'da RAF 

(Kızıl Ordu Fraksiyonu), İtalya'da Kızıl Tuga.ylar, İngiltere'de IRA 

(İrlanda Cumhuriyet Ordusu) ,  İspanya'da ETA, Amerika'da BLA 

(Siyah Kurtuluş Ordusu) 'ndan tutukluların, tutukluluk süreleri , 

sürekli olarak tabutluklara karşı direnişlerle geçmiş, onlarca tu­

tuklu bu direnişlerde yaŞc1mlarını yitirmiştir. 
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Bir ülkede tabutluklar inşa edilmeye başlandığında, işkence­
nin ya da cezaevlerindeki kötü tutukluluk koşullannın gizlenme­
si için başvurulan yalanların sayısı daha da artmaya başlar. Çok 
çeşitli araçlarla her yola başvurup toplumun geri bilincine sesle­
nerek kendine dayanak aramaya çalışan devlet, haklı gerekçeler­
le hücrelere girmek istemeyen tutukluları toplumla karşı karşıya 
getlrirerek yalnızlaştırmaya çalışır. 

Sessiz bir ölüm mekanı olan tabutluk, sadece bir ülkede ya­
şama geçirilen ve boyutları bilinmeyen bir kurum değildir. Özel­
likle Avrupa ve Amerika'da tutuklular, tutuklu yakınlan, insan 
hakları savunucuları ve birçok demokratik kurum yaptıkları pro­
testolar ve direnişlerle, bu yoketme konseptlne karşı çıktılar. Adı 
ister "Yüksek Güvenlik Bölümleri" ,  ister "Tabutluk" olsun fark et­
mez, buralar önce politik tutuklunun kişiliğini ardından da ken­
disinin yoketmeyl hedefleyen sessiz bir ölüm çarkıdır. 

Burada araştırmaya temel olan asıl konu, patenti emperya­
list ülkelere ait olan ve sürekli geliştirilerek başka ülkelere ihraç 
edilen, Yüksek Güvenlik Bölümleri'dlr. Tabutluk olarak da adlan­
dınlan bu özel sistem, politik tutuklunun bir hücreye kapatılarak 
yaşamla olan tüm bağlarının tamamen kopartılması ve tecrit 
edilmesini, hedeflemektedir. Bir tutuklunun, tek başına yıllarca 
tecrit edilmesi, onun sadece diğer tutuklularla ilişkisinin kesilme­
si olarak anlaşılmamalıdır. Böyle bir hücreye tek başına konulan 
tutuklu,  politik kişiliğinin yok edilmesini öngören pslko-terör 
uygulamasıyla karşı karşıyadır artık. Bu uygulama, duyumsal al­
gılama yetisinin yok edilmesi ile sınırlı kalmaz, fiziki olarak imha 
edilmesine kadar gidebilir. Bu nedenle, tabuduklann inşasında 
kullanılan yapı malzemeleri ve tutukluya uygulanan yöntemler, 
bu amaca yönelik bir bütünlük içerisindedir, çünkü ne tabutluğun 
mimari yapısı ne de tecrit koşullan birbirinden kopuk hayata ge­
çirilemez. 

Tek kişilik hücre sisteminde, politik tutuklular üzerinde on 
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�ıl larca denenerek geliştirilen tüm baskı ve yok etme yöntemle­
rtnl görmekteyiz. Almanya, ABD ve İngiltere, tabutluk deney­
lerini ihraç eden emperyalist ülkelerin başında geliyorlar. Yön­
temler sadece bu ülkelerdeki, politik örgütlerin kadrolanna ge­
liştirilmemiştir; sömürge ve yan-sömürge ülkeler de, bu mo­
dern yoketme konseptinin bir laboratuar olarak kullanılmıştır. 
Hitler faşizminin toplama kampları , ABD'nin arka bahçesi Latin 
Amerika ülkeleri, Kore ve Vietnam bunların başlıca örnekleri­
dir. 

Tutuklunun bir hücreye konarak tecrit edilmesi sadece yakın 
tarihimizde karşımıza çıkan bir durum değildir. Günümüzdeki 
hücre sisteminin oluşmasına kadar cezaevi sisteminde görülen 
idari ve mimari değişiklikler, sınıftı toplumlann gelişim sürecine 
uygun bir seyir izlemiştir. Cezaevleri tarihi üzerine yazılan yazı­
lar, Sokrates'e kadar uzanmaktadır. Hatta daha önceleri yaşayan 
Platos'un "De Leglbus" adlı eserinde de cezaevleri üzerine yazı­
lara rastlanmaktadır. 

Platos eserinde, üç farklı cezaevi türü önermektedir: 
"İlki duruşmasmı bekleyen kişiler için, güvenlikli korunan bir 

yer 
İkincisi, itiatslz ve serseri kişilerin iyileştirilmesi için 
Üçüncüsü de, oturulan bölgelerin dışmda, ağır suç işleyen 

suçlulann ceLZt/andmlması için. " 
Cezaevlerinin tarihi, ezilenleri cezalandırarak sindirmek ve 

l<endilerlne boyun eğdirmek isteyen egemen sınıflarla, buna 
karşı çıkan ezilen sınıflar arasındaki savaşım tarihidir. 

Dinin toplumları bir bütün olarak denetim altına aldığı dö­
nemlerde, cezaevleri doğallıkla dinsel bir karaktere bürünmüş­
tür. Hristiyanlık, Ortaçağ'da uyguladığı ve geliştirdiği cezalan­
dırma yöntemleriyle, bugünkü cezaevlerinin temelini atmıştır 
cia denebilir. 

Kapitalizmin gelişmesiyle birlikte, cezaevlerinin farklılaşma-
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yapılandırılması bu dönemde bir kurum olarak şekillenmeye 

başlar. 1 8. yüzyıldan itibaren, kapitalist ekonomik.-toplumsal 

koşullann getirdiği sefalet, ahla�ızl ık ve yozlaşma, düzeninin 

hukuksal normlarına göre "suçluların" sayısını kısa sürede artır­

mıştır. Önceki sistemlerden farklı olarak, bu kez artan "suçlu" sa­

yısı nedeniyle tutuklular inşa edilen "zorunlu iş evlerinde" ve ha­

pishanelerde tutulmuşlardır. Ancak cezaevlerinde bu dönem­

den itibaren daha çok karakteristik olan ve tutuklu emeğinin sö­

mürüsüne dayanan, tutukluların çalıştırılmasını amaçlayan işlet­

me temel oluşumdur. 

Atölyesiyle birlikte ilk hapishane 1 655 yılında Londra ve 

Amsterdam'da inşa edildi . Prusya' da da 1 7. yüzyılda görüldü. 

Buralardaki tutuklular, genellikle yün eğirme işinde çalışmaya 

zorlanmışlardı. Tutuklulann bulunduklan yerlerde çalıştırılarak, 

sömürülmelerinin koşullan da böylelikle açıkça yaratılmış olmak­

taydı Ücretsiz emeğe dayalı oldukça karlı olan bu durum karşısın­

da egmenler, kendi hukuk sisteminin sağladığı olanakla, cezaev­

lerinin sayısını kısa zamanda artırdı. Aynı uygulama değişik bi­

çimlerde günümüzde de devam etmekte ve çalışma kamplarına 

dönüşen cezaevlerinde, en kaba sömürü yöntemleriyle sömürü­

len tutukluların iş gücünden, milyarlarca dolar kazanılmaktadır. 

Kapitalist hukuk ve ceza sisteminin "caydırıcılık" faktörüne 

göre farklılaşan, tutuklulann disipline edilmesi, beraberinde ce­

zaevlerinin özelliklerinin de değişimini doğrudan belirlemiştir. 

Buna yönelik ilk adım ise, onlarca tutuklunun bulunduğu koğuş­

ların daraltılması olmuştur. Koğuş sayısının artmasının sonucu 

olarak denetimde oluşan boşlukların giderilmesi için de, yeni 

gözetleme yöntemleri ve güvenlik teknikleri geliştirilmiştir. An­

cak eskisinden farklı olarak, hücre sistemine geçişte asıl belirle­

yici olan tutukluların denetim altına alınması ve davranışlarının 

kontrol edilmesini zorlaştıran tutuklunun sosyal çevre ile olan 

ilişkisinin kesilememesidir. 
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Toplu tutukluluk alanlarının, yani koğuşların bu amaçlar doğ­
rultusunda bölünerek hücre tarzında inşa edilen ilk cezaevi 1 797 
yıl ında Amerika'da inşa edildi. 

Teknik olanakların bu kadar gelişkin olmadığı o dönemlerde, 
hücrelerin içinin mümkün olduğunca görünebilir olması ihtiyacı, 
mimari sorunları da doğurmuştur. Bu nedenle mimari taslaklar 
sürekli olarak tutukluları disipline etme, baskı altına alma ve gö­
zetleme konzeptl ile birlikte ele alınmıştır. Bu üçlü öğeyl taşıyan 
ilk sisteme Pensilvanya - Sistemi adı verilmiştir. Pensilvanya sis­
teminin temeli tutuklunun sürekli tecrit altında tutulmasına da­
yanmaktadır: Tutuklu hiçbir şekilde, diğer tutuklularla ortak bir 
eyleme katılamamaktadır. 

Pensilvanya Sisteml' nln uygulandığı dönemde, Radial Sis­
tem özelliğini taşıyan Philedelphla Sistemi,  1 829 yıl ında 
Cherry Hlll 'de devreye sokulmuştur. Radlal Slstem'e göre; or­
tada duran bir merkez gözetim kulesi (Pan-optik Sistem) ve 
onu çevreleyen üst üste hücreler inşa edilmişti. Bu sisteme gö­
re yapılan her hücrede bir tuvalet bulunmakta, aydınlatma, ışı­
ğı hücreye yandan vuran bir lambayla yapılmaktaydı .  Ayrıca 
tutuklunun dış dünyayla bağlantısını koparmak için cezaevinin 
etrafı 1 0.5 metre yüksekliğinde bir duvarla çevrilmişti. Ancak 
bu sistem pahalı olduğu için, o dönemler Amerlka'nın başka 
eyaletlerinde uygulanmamıştır. Avrupa'da özelikle bu sisteme 
göre, 1 842 yıl ında İngiltere'de 520 hücreli Pentonvllle cezaevi 
ve Almanya'da ise Moablt cezaevi inşa edilmiştir. lngiltere'de 
1848 yılına kadar bu sisteme göre inşa edilen cezaevi sayısı 
toplam 54'dür. 

Fransa da kendine özgü bir sistem gellştlrmlşd. Fransa'nın 
hücre blrlmlerine göre inşa etdğl sisteme "Telefon-Pol Sistemi" 
adı verilmektedir. Bu sistemde her iki yanı köşe açılı, bir merkez 
bağlantısı olan hücre bölümleri vardır. Paris'teki Fresnes cezaevi 
bu sisteme göre inşa edilmiştir. 
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O dönemden itibaren sürekli farkl ılaşan cezaevleri, asıl ola­
rak toplumsal hareketliğin yükseldiği ve sosyal devrimler çağı­
nın başladığı t 900'1erden itibaren hızlı bir değişim sürecine gir­
di. Emperyalist devletler, kendi ülkelerinde ve buradan hareket­
le kendi sömürgelerinde devrim hareketlerinin önünün kesilme­
si, önderlerinin teslim alınarak tecrit edilmesi için özel bir çaba 
içerisine girdiler. İkinci Dünya Savaşı'nda Alman Nazi Kampları, 
tecritin en acımasızca uygulandığı alanlar oldu. Alman faşizmi­
nin deneyimleri, bir sonraki süreçte, tabutluklarda uygulanan 
tecrite önemli "birikim" sunmuştur. 

Özellikle İkinci Dünya Savaşı'ndan sonra ABD, bu alanda 
yoğun bir çaba göstermiş, tabutluklar ve tecrit konzeptini finan­
se etmiş ve onlarca psikoloğu Beyin Yıkama Araştırmaları için 
seferber etmiştir. Böylece cezaevleri tarihinde yeni bir dönem 
başlatmıştır. Tutukluların davranışlarının denetlenmesi ve kişilik­
lerinin yok edilmesi için, laboratuarlarda "bilimsel" olarak özel 
çalışma yürüten psikologlar, güvenlik ve gözetleme alanında ise 
özel teknik kadrolar yetiştirilmiştir. Mimari ve yapı malzemeleri 
konusunda yoğun araştırmalar yapılmıştır. ABD, Kore savaşı sü­
recinde başlatarak şekillendirdiği beyin yıkama deneylerini, ken­
di ülkesindeki toplumsal muhalefetin önderlerine (siyah, yerli ve . . 
beyaz halktan) ve politik gruplara uygulamış ve bu insanlık kar-
şıtı çalışmasını hem teorik hem de teknik uygulama alanlarında 
daha da geliştirmiştir. Dr.Schein'in kendi adıyla anılan 24 Mad­
delik Beyin Yıkama Programı bu çalışmalardan yalnızca birisidir. 

Tecrit ile, "Beyin Yıkama" metodu arasında oldukça sıkı bir 
ll lşki bulunmaktadır. Yüksek Güvenlik Bölümlerl'ndeki tutukluluk 
koşullarını belirleyen uygulama, esasında "Beyin Yıkama" yönte­
mini temel alan uygulamadan başka bir şey değildir. Bu tür araş­
tırmalar da, CIA'nln ve Savunma Bakanlığı'nın özel bir rolü bu­
lunmaktadır. 1 %1 yılında, "Yeni Cezaevlerinde Yeni Ufuklar" 
adıyla yapılan bir sempozyumda, cezaevlerinde yapılan tüm 
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araştırmaların sonuçları ve cezaevlerinin önemi tartışılmış, varı­
lan ortak kararlar, Amerika'da ilk "reform cezaevi" olan Marion 
Cezaevi'nde uygulamaya sokulmuştur. Burada uygulanan terapi 
programı şunlara dayanmaktadır: 

A- Klmyaterapl: Çeşitli uyuşturucu haplarıyla uygulanan 
bir terapi şeklidir. 

B- Sklner'ln güçlendirme öğretisi: Bu, tutuklularda uy­
gun davranışların ve tutuklutan sorumlu olan bakıcının davra­
nışları çerçevesindeki değişiklikler aracılığıyla ödüllendirilmesi­
ni içeren davranış değişikliği sistemidir. 

C- Duyumsal Deprlvasyon: Uyarıların optik (görsel) ve 
akustik (işitsel) kontrolle yitimi. 

D- Dr. Scheln'ln Beyin Yıkama Programı: Dr. Schein' in 24 
maddeden oluşan programı üç aşamadan oluşmaktadır: 

1 - Tutuklunun so�yal ve psikolojik çevresi üzerinde tam bir 
kontrolün sağlanması; 

2- Tutukluda değer ve normların yıkılmasını sağlamak için 
her şeye saldırı; 

3- Tutukluda istenilen değer ve normların yaratılması ve 
bunu ortaya çıkaracak yönel imin güçlendirilmesi. 

Tecrit ve tabutluklar üzerine yalnızca ABD değil Avru­
pa' da da İkinci Dünya Savaşı'ndan sonra çok boyutlu araştır­
malar yapılmaya başlandı .  Bu konu üzerinde daha çok yoğun­
laşması nedeniyle Almanya önemli sonuçlara ulaşmıştır. Al­
manya'nın geliştirdiği hücre sistemi ve tecrit teknikleri, politik 
tutuklunun kimliğini yok etmeyi hedefleyen modern bir yok et­
me konseptine dayanmaktadır. Almanya devleti, bu eksende 
1 97 1  yılında Hamburg Üniversite Kliniğl'ndeki bir "Araştırma 
Bölümünde", Camera Silens adı verilen karanlık bir odada dep­
rlvasyon deneyleri başlattı . Burada, askerlerin de katıldığı bir 
grup üzerinde yapılan deneyler, kameralarla donatılmış, ses 
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geçirmeyen, karartılmış, manyetik alana karşı izole edilmiş bir 

tecrit odasında gerçekleştirildi. Deneğin kalp atışları, nefes 

al ışları , nabız atışı sürekli olarak kaydedilmekte; konuşmaları 

ve davranışları dinleyiciler ve kameralarla gözetlenmekte ve 

sonuçlar son olarak bilgisayarda değerlendirilmekteydi .  Deney 

için iki türlü temel koşul vardır: 

1 - Duyumsal Deprtvasyon (Sensorik Deprivasyon): Du­

yumsal uyarılar, olanakl ı olduğunca azaltılmakta, denek ses 

geçirgenliğinin olmadığı bir yarı karanlı k  odada bulunmaktadır. 

Bu şekilde böylesi bir ortamda uzun süre kalan kişinin duyum­

larının süreç içerisinde özell iklerini yitirmektedir. 

2- Algılanabilen Deprtvasyon (Perzeptuel Deprivasyon): 

Duyumsal uyarıların ölçüsü, hiçbir bilgi verilmeksizin,  normal 
düzeyde tutulmaktadır. Denek cam bir gözlükle, ışığı az olan, 

sürekli tanımlanmayan gürültünün olduğu bir odada tutulmak­

tadır. Deneylerin bu aşaması ,  kişinin algılama yeteneklerinin 
yitirilmesini hedeflemektedir. 

Deney süresince uygulanan tecritln denek üzerinde yarat­

tığı etki; aşırı duyarl ılık, korku hali ,  halusinasyon, depresyon, 

baş ağırısı, yüksek tansiyon olarak saptanmıştır. 

Basit gibi algılanan bu deneyler, sonradan Almanya' da 

"Yüksek Güvenlik Bölüınleri"nin planlanıp inşa edilmesi ve 
tecrit tekniklerinin uygulanmasına temel olmuştur. Zaten bu 

hücrelerde kalan RAF tutuklularının mektupları incelendiğinde, 

tutukluların tecritte tutulmaya başlandıkları andan itibaren his­

settikleri ve yaşadıkları sorunların,  deneylerde ortaya çıkan 

bulgulardan farklı olmadığı şaşırtıcı bir şekilde görülülecektir. 
Tabutluklar, cezaevleri tarihinde bir üst aşamayı ifade et­

mektedir. Bu nedenle sadece bir kaç insana uygulanan geçici 

bir uygulama olarak görülmemelidir. Avrupa ülkelerinde tabut­

lukların kaldırıld ığı ve tecritin uygulanmadığı şeklindeki bir 
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yanlış anlayış eksik bir bilgiden kaynaklanmaktadır: tabutlukla­

rın kaldırılması bir yana sürekli yeni tabutluklar inşa edilmekte, 

tecrit teknikleri ise sürekli geliştirilmektedir. Avrupa ülkelerin­

deki tabutlukların gündeminde bulunmamasının nedeni ,  bu ül­

kelerdeki radikal sol muhalefetin bugün oldukça zayıflamış ol­

masıdır. Radikal sol muhalefetin iyice zayıflamış olmasına kar­
şın, tecrit ve tabutluk uygulaması devam etmektedir. Örneğin; 

Almanya' da, RAF kendisini tasfiye ettiği halde, tutuklu bulunan 

9 kadrosu halen tam tecritte tutulmaktadır. Yine Fransa ve İtal­

ya' da devrimci kimliğine sahip çıkan politik tutuklular, sert tec­

rit uygulamasına maruz kalmaktadırlar. 

Tabutluklar, tutukluların temel insanlık haklarına yönelik bir 
saldırıdır. Tutuklunun atacağı her adım, yapacağı her aktivite 

özel güvenlik görevlileri ve kameralarla gözetlenmekte, din­

lenmekte ve kaydedilmektedir. Tutuklunun sözde "rahatı" için 
yapılan hücrede, kendisine ait en küçük bir köşe dahi bulamaz. 

Hücrenin her yeri tam bir gözetim altındadır ve kontrol d ışı 

herhangi bir davranış mümkün değildir. 

Hiçbir mantık, hiçbir gerekçe tabutlukları haklı çıkartamaz. 

Tabutluklara karşı olmak, her insanın insanlık görevidir. 

Bu gün Almanya'da Stammheim, İngiltere'de H-Blokları, 

Amerlka'da Marion ve Lexington, ve İtalya'da Tiranı tabutluk­

larında yaşananlar ve tabutluklara karşı yapılan direnişler bun­

lara birer canlı örnektir. 
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1. IlCRİT UYGLAMALARI 

A. Ceıaevlerlnln Mimari Yapısı 
ve Pan-optlk Sistem 

Cezaevlerinin mimari yapısı, tecrit uygulamalarının başla­

masıyla, tutuklunun diğer tuttuklulardan tecrit edilmeye çalışıl­

masıyla birlikte farklılaşmıştır. Güvenlik gerekçesi öncelikli temel 

alınarak geliştirilmeye çalışılan mimari yapı, tutuklunun rehabill­

te edilmesi, "uysallaştırılması" adı altında yeni bir stratejiyle bü­

tünleştirilmiştir. Pan-optik sistem, teknolojinin yardımıyla daha 

da mükemmelleştirilmiş, cezaevlerinin mimari tasarımı büyük 

bir sıçrama yapmıştır. Yalnızlaştırma sadece mekansal bir kav­

ram olmaktan çıkartılmış, kişiliğin yok edilmesi gibi insanlık dışı 

bir yok etme hedefinin önemli bir parçası haline getirilmiştir. Mi­

mari temeli sağlamlaştınlmamış bir tecrit mümkün değildir artık. 

Bu nedenle, her ülkede çeşitli ad ve harflerle anılan tecrit ceza­

evleri , sistemin barbarlığını simgeleyen birer yok etme abidele­

ri olarak inşa edilmektedir. Tecrit cezaevlerinin bu tarzda inşa 

edilmeleri, kuşkusuz sistemin insanl ığa karşı olari idolojiK duru­

şunun özsel bir dışa vurumudur da aynı zamanda. Hiçbir sistem, 

emperyalizm kadar insanlığı, insanın kimliğini yok etmeyi kendi 

sisteminin asıl amaçlarından biri haline getirmemiştir. Cezaevle­

rinde kontrolü sağlama her devletin kendisinin doğrudan ifade 

edildiği kurumlarla olagelmiştir. Bu açıdan cezaevi devletin ya­

pısallığını simgeleyen önemli bir mekandır, buradan o ülkenin 

nasıl bir "demokrasiye" sahip olduğunu çıkartmak oldukça ko­

laydır. En gelişkin "demokrasinin" uygulandığı ülkelerde bile, 
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cezaevleri o sistemin "inceltilmiş barbarlığının" boyutlannı sergi­

lemektedir. Diğer bir önemli nokta ise, cezaevlerinin aynı za­

manda devletlerin kendi güçlerini demonsratif bir şekilde ortaya 

koydukları mekanlar olma özelliğini taşımaktadır. Burada devlet 

erkinin her türlü baskı yöntem ve araçları doğrudan devreye gir­

mektedir. Tutuklulara yönelik en küçük uygulamada bu güç ve 

baskı araçları kendini göstermektedir. Bu baskıdan tutukluların 

avukatları ve yakınları da payını almaktadır. Tutukluların her tür­

lü haklardan mahrum edilmesinden katledilmelerine kadar uza­

nan bir terör ve sindirme, bu "güçler" tarafından uygulanmakta­
dır. 

Pan-optik sistem t 787 yılında İngiliz filozof jeremy Bent­
ham tarafından ortaya atılmıştır. Bu t 970'1i yılarında ölen Fransız 
filozof Michel Foucault ise, bu kavramı yeniden canlandırmıştır. 
j. Bentham Pan-optik kavramını bir cezaevinin mimari yapısı için 
kullanmıştır. Pan-optik sistemden anlaşılması gereken tutuklula-

Pan-optik Sistem 
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nn, dairesel mimari yapıdaki bir cezaevinin tam ortasına yapılan 

nöbetçi kulesiyle sürekli gözetimidir. 

Pan-optik sistemin yaratıcısı olan J. Bentham konseptine 

göre, tutukluların bulunduklan tek kişilik hücreler öylesine küçük 

ölçülerde bölünmüştür ki , tecritln yanı sıra, tutuklular bu uygu­

lamaların arkasındaki gücü, abartılı bir şekilde görürler. Dairesel 

olarak inşa edilmiş hücresel yapının orta kısımda bulunan gözet­

leme kulesi, her hücreye direk bir bakışa sahiptir. Bentham'ın 

prensibi, dairesel mimarinin mükemmelleştirilmesine dayan­

maktadır. Böylelikle, tutukluların birbirleriyle herhangi bir il işki 

kurmaları olanaklı olmadığı gibi, kolektif bir direniş ya da isyan 

örgütlemeleri de mümkün değildir, çünkü mimari yapı nedeniy­

le tutukluların her adımı denetlenmektedir. Tutsak ne zaman ki­

min tarafından gözetlendiğini tespit edemediğinden, kuledeki 

gardiyanı kendisine uygulanan sistemin "muazzam" bir gücü 

olarak algılar. Bu yapıyı gizemli hale getirmek için Bentham, ku­

ledeki pencerelere birer pancur öngörür. lşıklandırma da bunun 

önemli bir parçasıdır. Hücrelerin bulunduğu kısımlar oldukça 

güçlü ampüllerle aydınlatılırken, kuledeki görevlilere olan ışık 

düşümü sınırlıdır. Böylelikle orta tarafta sadece yapı olarak "gi­

zemli" duran nöbetçi kulesi, içindeki görevlilerle birlikte, tutuk­

luya sistemin "kasvetli" izdüşümünü sunar. 

Gücün prensibi burada, iktidar araçlarıyla daha fazla içiçe 

geçen kişilere daha az bağlıdır, hücrelerin yüzölçümleri, aydın­

latılması ve bakış il işkisini kurnazca dağıtan mekanlar olarak 

planlanmıştır. Bundan sonra ise, gücün kim tarafından kullanıldı­

ğı önemli değildir, çünkü herhangi bir kişi bu araca hükmedebi­

lir, kullanabilir. Mekanların bu mimari düzenlenmesi, konrol et­

me, kapatma, tecrit ve kapsama teknikleriyle bütünleşmiştir. Bu 

tarz, toplumun çeşitli yaşam alanlarına da genişletilebilir. İnsan­

ların toplumda tek tek bireyler olarak hareket etmesi, her şeyi 

sadece kendi mutlu ve mutsuzluğuyla görmesi ve değerlendir-
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mesi, onları yalnızlaştırır. Özellikle emperyalist ülkelerde abartıl­

mış bireyselliğin temelinde, sistemin rafine bir şekilde uyguladı­

ğı tecrit politikası yatar. 

Pan-optik sistem her ne kadar bir cezaevi sisteminin temel 

tasarısı olmuşsa da, sistemin insanları bireycileştirerek, yalnızlaş­

tırması bu uygulamayla birlikte, kapsamlı olarak hayata geçiril­

meye çalışılmaktadır. Herkesin kendine ait kapalı yaşamında, 

kendi dünyasını yaşamasını ve bireyin kendisi dışında tüm konu­

lara karşı duyarsızlaşmasını sağlayan küçük alanların yaratılması, 

bugün emperyalist ülkelerde bir yaşam tarzı haline getirilerek 

"normalleştirilmeye" çalışılmaktadır. 

Artık bir tutuklunun gözetlenmesinin ötesinde, bir toplu­

mun gözetlenmesi ve kontrol altına alınmasını sağlayacak teknik 

yatırımlar yapıldığı gibi, buna uygun hukuki düzenlemeler de 

hızla yapılmaktadır. Bentham'ın hücre sistemine dayalı ilk tasla­

ğı, 1 787 yılında gerçekleşme olanağı bulmuştur. 

Bu sistemin diğer bir köleleştirici yanı ,  1 79 1  yılında geliştiri­

lerek tamamlanmıştır. Bentham'ın Pan-optik sistemi olduğu biçi­

miyle hemen geniş bir uygulama alanı bulmamıştır. Bu tekniğin 

birçok "pozitif' köleleştirici özelliğinin yanı sıra tamamen açık ol­

ma gibi olumsuz olan "negatif' yanı da bulunmaktaydı. Geniş 

açıl ı  olması nedeniyle gözetleme alanında doğruluk payında 

sapmalar oluşmaktaydı ,  yine hücrelerin üçte birinin güneş alma­

ması, tutuklular arasında bir farklı l ık yaratmaya da olanak sağla­

mıyordu. M. Foucault, Pan-optik sistemin amacını şöyle özetli­

yordu: "Bu tarz bir uygulama, iktidar erkinin mükemmelleştiril­
mesini olanaklı kılmaktadtr, çünkü bununla az bir insanla daha 
fazlası üzerinde erkin uygulanmasma temel yaratılmaktadtr. " 

Keza eski bir ceza teorisyeni olan G. de Mably, bunu şu şe­

kilde ifade etmektedir. "Ceza, bu şekilde ifade etmeye izinliysem 

eğer, vücuttan ziyade ruhun cezalandınlmasını hedeHemekte­

dir." Bu ifadenin ardındaki gerçek, deneylerle gerçekleştirilen 
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yok etme konseptlerlnin asıl hedefini açık bir şekilde göstermek­

tedir. Cezayı tutuklunun davranışlarıyla birlikl ikte, "kötü" bilinci­

ni iyileştirilmesi şeklinde gerekçelendirilmeye çalışılan ideoloj , 

bugün artık "resosyalizasyon" terimiyle tamamlanmıştır. Ege­

men ideolojinin açık bir ifadesi olan bu yaklaşım, tutuklunun 

kimliğini parçalayıp yeniden şekillendirilmesini hedeflemektedir. 

Bu amaçla uygulamaya konulan her yöntem ve araç yasaldır. Ce­
zaevlerinin hücre temelinde, yeni tarzda inşa edilmesi tamamen 

bu yaklaşımın bir ürünüdür. İlk adım, onlarca tutuklunun bir ara­

da kaldığı , kolektif yaşamın ve dayanışmanın hakim olduğu ge­

niş koğuşların daraltılması ve tek kişilik hücrelerin oluşturulması 

olmuştur. Bu parçalama prensibindeki asıl amaç, tutukluların 

kendi aralarında oluşan grup ilişkisinin yok edilmesidir. 

Hücrelerin bu şekilde yan yana sıralanması prensibi, ilk ola­

rak 1 777 yılında Genter cezaeviyle geniş bir uygulama alanı bul­

muştır. Hücrelerin iç mimarisi, yeni bir güvenlik ve gözetleme 

arayışına uygun olarak yapılmıştır. Fakat bu sistemin "olumsuz" 

yanı ,  binaya yeni eklerin yapılmasının ve hücrelerin doğrudan 

gözetlenmesinin olanaksız olmasıdır. O dönemlerde bu tarz bir 

mimari yapı oldukça önemliydi, çünkü teknik olanaksızlıklar ne­

deniyle hücrelerin doğrudan gözetlenmesi başka türlü mümkün 

olmamaktaydı .  Bu sistemde asıl amaç, tutukluların doğrudan re­

habilitasyonuna "evcilleştirilmesine" olanak sağlayacak yapısal 

olanakların sağlanmasıdır. 

Cezaevlerinin hücreler temelinde "gözetleme, disipline et­

me ve baskı altına alma" şeklinde ifade edilebilecek üçlü kon­

septin geliştirildiği asıl alan ABD'dir. Bu da radial mimari tarzı­

na göre inşa edilen "Pensilvenya (Pennsylvania) sisteminde" ifa­

desini bulmuştur. Bu cezaevi sisteminin temeli, tutuklular arasın­

da her türlü il işkiyi engelleyerek, onların sürekli tecritlni sağla­

maktır. Radial sisteme göre inşa edilen ilk cezaevi Eastern Peni­

tentiary of Philadelphia cezaevidir. ( 1 829 yılında Cherry Hill 'de 
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inşa edilmiştir.) Bu cezaevi Roma'daki Casa di Correcione ceza­

evinin daha geliştirilmiş halidir. Gözetleme koridoru boyunca 

yan yana bir kaç kat üzerine inşa edilen bu cezaevinin her katın­

da 38 hücre bulunmakta, hücreler içeriye yanlamasına eğik bir 

biçimde duran lambalarla ışıklandırılmaktaydı . Her hücreye bir 

tuvalet yerleştirilmiş ve yine her hücreye tek kişilik havalandırma 

eklenmişti. Cezaevini çevreleyen duvarlann yüksekliği de 1 0,5 
metredir. Bu sistem Amerika' da tutukluların tecritlnl sağlaması 

açısından büyük bir ilgi görmüştür, ancak inşa maliyetinin çok 

yüksek olması nedeniyle pek yaygınlaşmamıştır. 1 9. yüzyılın 

ikinci yarısından itibaren, Pensilvenya sistemi Avrupa'da yaygın 

bir şekilde inşa edilmiştir. 

Cezaevi maliyetinin yüksek oluşu, tutukluların tek hücreler­

de tutulması, tutuklu emeğinin bedava sömürüsünün cazipliği, 

kısa sürede cezaevlerinin bir sanayi işletmesi olarak görülmesini 

sağlamıştır. Böylelikle tutuklu emeğinin sömürüsüne dayanan 

atölyeli hücre cezaevleri inşa edilmeye başlanmıştır. O dönem­

lerde inşa edilen, Auburn ve Sing-Sing cezaevleri bunlardan sa­

dece ikisidir. Bunlar "dört köşeli cezaevi sistemi" olarak adlandı­

rılmaktadırlar. Dış yüzeyde bulunan yüksek duvarlar, pencerele­

rin önünü ve tüm hücre bloklarını kutu şeklinde kapatmaktadır­

lar. Blokların iç bölümü ise yan yana sıralanan ve baş başa getiri­

lerek dizilmiş tek tek hücrelerden oluşmuştur. Hücreler bir gale­

riyle kapatılmışlardır. Hücrelerin doğrudan ışıklandınlması ve 

havalandırılması bulunmamaktadır. Havalandırma sadece dış 

duvardaki pencerelerle olanaklıdır. Bu mimari yapıda, Pensllven­

ya sistemindeki hücrelerden daha küçük hücreler bulunduğun­

dan, maliyeti daha uygundu . 

Pensilvenya sisteminde olduğu gibi kutu sisteminde de tec­

rit aynı amaçlıdır: Buna göre tutuklu kendi hücresinde tek başı­

na kalarak, işlediği suç üzerine daha fazla kafa yormalı ve ardın­

d,,ıı pışmanlık duymayı sağlayacak "rahat" bir ortama sahip ol-
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malıydı. Avrupa da buna yönelik çeşitli girişimlerde bulunmuş, 

ancak kendilsine özgü bir sistem yaratamamıştır. Avrupa, farklı 

bir mimari yapı geliştiremediğinden, Amerika'dakl hücre sis­

temlerine özel bir ilgi göstermiştir. Pensllvenya sistemine göre 

1 842 yılında inşa edilen ilk cezaevi, Londra'daki Pentonville ce­

zaevidir. Bu cezaevi 520 hücreden oluşan üç katlı bir binadır. 

Berlin' deki Moabit cezaevi de aynı sisteme göre inşa edilmiştir. 

Prusya'nın askeri disiplinine uygun hale getirilen bu cezaevinde 

tutuklular, hücrelerinin dışına çıkartıldığında bir maske taşımak 

zorundaydılar, ayrıca havalandırmaları günde sadece yarım saat­

le sınırlandırılmıştı. Havalandırma için duvarlarda kafesler inşa 

edilmişti . 

"En üst güvenlik düzeyi" olarak görülen ve Pensilvenya sis­

temini temel alan, 'Telefon-Pol-Sistemi" bireysel tedavi, tecrit 

ve sınıHandırma durumuna göre geliştirilmiştir. Bu cezaevleri 

köşe açılı hücre bölümleri merkezi bir çıkışa göre inşa edilmiştir. 

Amerika' da geniş bir uygulama alanı bulan bu sisteme göre 

1 94 7 yılında "Camp-Cook" ve 'Terre Haut" cezaevleri açılmıştır. 

Bu sistem daha sonraları Paris' te inşa edilen 2 bin kişi kapasiteli 

Fresner cezaeviyle daha da geliştirilmiştir. Çok katlı bloklar her 

iki yandan simetrik olarak tek katlı bir çıkışa ve aynı zamanda ce­

zaevinde sağlık ve eğitim amaçlı oluşturulmuş merkezi bir bölü­

me bağlanmıştır. 

Kendi döneminde örnek alınan eski mimari tarz, teknolojik 

gelişmeyle birlikte yerini yeni tipte "high tech" cezaevlerine bı­

rakmıştır. Gözetim teknolojisindeki hızlı gelişmelere paralel ola­

rak, cezaevlerinin inşası artık bu tarz bir mrnariyi zorunlu kılma­

maktadır. Böylelikle merkezi bir yerden , görülmeden herkesi 

gözetlemeyi temel alan Benthamcı düşünce sistemi, modern 

elektronik sistemle mükemmelleştirilmiş olmaktadır. Tutuklular 

artık merkez açılı bir mimari yapı yerine, her koridora ve gerek­

tiğinde her hücreye yerleştirilen kameralarla, tutuklunun kendi-
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sinin bile yıllarca yerini tespit edemeyeceği ayrı mekanlarda 
kontrol altında tutulmaktadırlar. Yok ediciliği ve barbarlığı me­
kansal kontrolle sınlrl ı olan eski sistem, yerini, modern hücre sis­
temine, psikolog ve pedagogların özel yöntemleriyle tutuklula­
rın kişiliğinin yok edilmesine dayanan özel programlara bırak­
mıştır. Günümüzde cezaevlerinin açık sömürü merkezleri olarak, 
kapitalist üretimim en karl ı çalışma kampları haline geldiğini vur­
gulamak önemlidir. 

B. Yüksek Giivenllk Cezaevleri ve Beyin Yıkama 
Terapi Bloklan (Aş.amalı Terapi Programı) 

Dört aşamalı güvenlik sistemini içinde barındıran tecrit ceza­
evleri, tutuklulara dönük yok etme birimlerini de içinde barındır­
maktadır. Bu aşamalı güvenlik sistemine göre sınıflandırma açık 
bir kimliksizleştirme yönelimin ifadesidir aynı zamanda. Aşama­
lı güvenlik sınıflandırılmasına göre planlanan rehablllltasyon şu 
bölümlerden oluşmaktadır: "İyileşmeye hazır olanlar", "iyileşme 
çabasını gösterenler" , iyileşme çabasını göstermeyenler" ve "iyi­
leşemezler". Yapılan bu sınıflandırma, belirtilen aşamalı güvenlik 
sistemlerindeki uygulamalardır. İçerisinde her türlü insanlık dışı 
yöntemi barındıran bu sınıflandırma, tecrit uygulamasının daya­
naklarından biridir. Dr. Schein'in 24 maddesinde ifadesini bulan 
bu sınıflandırma, tutuldudakl herhangi bir davranış ve düşünsel 
farklılığın tesbit edilerek, onun kimliğinin parçalanmasına dayan­
maktadır. Bu da, cezaevlerinde çalıştırılan pedagoglar, psikolog­
lar ve doktorlar ordusu tarafından gerçekleştlrllmektedlr. Devle­
tin istenilen davranışı şekillendirme programının uygulayıcısı 
olan bu insanlar, tutukludaki "iyi hali" belirleme ve ona nasıl bir 
"tedavi" yönteminin uygulanması gerektiğini saptamaktadırlar. 
Davranışlarında "iyileşmenin" saptandığı tutuklular, ceza indiri­
miyle sağlanan olanağın yanı sıra, daha fazla görüş ve kantin iz-

36 
Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ni tecrit koşullarının esnekleştirildiği bir bölüme sevk edilerek 
ödüllendirilmektedirler. ·Örneğin,  çok katlı tecrit cezaevlerinde 
arzu edilen "iyileşmeye" paralel olarak, tutuklular rehabilite 
programında hedeflenen başarı derecesine göre (cezaevinin mi­
mari yapısına bağlı olarak) en üst kattan en alt kata doğru yer­
leştirilmektedirler. Tamamen " iyileşemezler" grubuna giren tu­
tuklular en alt kata ya da o cezaevinde buna uygun olarak ayrı­
lan kattaki tek hücrelere kapılmakla ve en sert tecrit koşullarına 
maruz kalmaktadırlar. 

Günümüzde cezaevlerinin mimari yapısı da, bu durum göz 
önüne alınarak yapılmıştır. Cezaevlerinde tutukluda uyum sağla­
mayı teşvik ederek onun cezasının indirilmesini ön gören ödül­
lendirme yakla.ş;mı, elektronik gözetlemeyle birleştirildiğinde, 
bu kez cezaevlerinde aşamalı mimari tasarımı gündeme getir­
miştir. Özellikle Amerika'da yaygın bir şekilde uygulanan bu sis­
tem,  bugün dünyanın birçok ülkesinde yaygınlaşmaktadır. Bu 
sistem üç ana sınıflandırmadan oluşmaktadır: Maximum güven­
likl i ,  orta güvenlikli ve düşük güvenlikli. Bu üç aşamayı kendi 
mimari yapısında bulunduran 1 947 yılında inşa edilen "Camp 
Cook" ve Terre Haut" cezaevleridir. jacksen şehrindeki 5 bin ki­
şi kapasiteli "Michigan State Prison" cezaevi ve Almanya'da da 
Detmold şehrindeki cezaevi aynı prensibe dayanmaktadır. Bu 
sistem "Courtyard-slstemlnin" aynısıdır. Courtyard-sisteminde 
kapalı koridorları çaprazlama birbiriyle bağlayan hücre binaları 
merkezi havalandırmayı çevrelemektedir. Bu sistemin en çarpı­
cı örneği New York şehrindeki Attic.a cezaevidir. Cezaevi mima­
risinde kaydedilen diğer bir aşama, ilk olarak 1 922 yılında orta­
ya çıkan çok katlı yüksek binalı cezaevleridir. Bu tarzın bugün de 
birçok ülkede yaygın bir şekilde kullanılmasının nedeni, onun, 
"güvenlikli" oluşundan kaynaklanmaktadır. Küçük bir gökdeleni 
andıran bu tip tecrit cezaevleri, her geçen gün daha fazla rağbet 
görnektedir. Bu tarz mimari yapı hemen hemen tüm ülkelerde 
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(örneğin North Carolina'da "Western Correctional Center for 
Burke County", Almanya'da "Stammheim" ve Amsterdam'da 
"Bijimer Bajes") bulunmaktadır. 

Bu güvenlik sistemine göre inşa edilen cezaevleri, tutuklu­
ları da, yukarıda belirtildiği gibi sınıflandırmaktadır: Kimlik dönü­
şümü konusunda önemli adımlar atan "iyileşenler" grubu "düşük 
yoğunluklu" güvenlik birimine, hala yeni davranışlarla uyum 
sağlamayan grup "orta güvenlikli" birime ve devrimci kimliğine 
sahip çıkıp onurunu koruyan "iyileşemezler" grubu ise "maxi­
mum güvenlikli" bölüme yerleştirilmektedirler. Kuşkusuz "iyile­
şemezler" grubuna girenler genellikle politik tutuklular oldu­
ğundan, uygulanan kişiliksizleştirme programının hedefi bu ke­
simler olmuştur. 

Kontrol ya da terapi üniteler! olarak adlandırılan bu bölüm­
ler, tecrit programının önemli bir dayağını oluşturmakta. Bu üni­
teler, tutuklunun kimliğinin yok dedilmesine olanak sunan, klşi­
liksizleşme, ihanet ve itaat etme dönüşümü amaçlayan mekan­
laran birisi olarak görülmelidir. Artık günümüzde Terapi ünitesi 
olmayan bir tecrit cezaevinin varlığı düşünülemez. Tutuklunun 
"rehabilitasyonundan" sorumlu olan komisyon, her ülkenin be­
lirlediği yasal çerçevede oluşturulmaktadır. Örneğin İtalya' da bu 
yetki "süper savcı" olarak nitelendirilen belirli sayıdaki savanın 
tasarrufundadır. Aynı uygulama İspanya'da da mevcuttur. Al­
manya'da, tutuklunun yargılandığı mahkemenin duruşma haki­
minin doğrudan yetkisi bulunmaktadır. ABD' de ise, bu yetki ge­
nişletilmiş bir komisyonun denetimindedir. Ama her ülkede bi­
raz farklı boyutlarda olsa dahi, genelde her tecrit cezaevlnde, tu­
tuklunun davranışından ve değiştirilmesinden doğrudan yetkilli 
olan bir kurum bulunmaktadır. Komisyon üyesi genelde şu klşl­
lerden oluşmaktadır: Cezaevi müdürü, psikolog, pedagog, sav­
cı veya Adalet Bakanlığı'ndan" bir yetkili .  Tutsak kendisine daya­
tılan uygulamalar doğrultusunda, düzenli olarak bu komisyonun 
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karşısına çıkartılır. Komisyonun her üyesinin saptadığı gözlem­
ler; bunlar tutukluta idari uygulamalara itaatden, dinlediği bir ha­
bere karşı gösterdiği tepki ve ruhsal dengesindeki sapmalara 
kadar detaylı bir davranış kontrol raporuna göre saptanır, komis­
yon tutuklula bir plana dayanan görüşmeler yapmaktadır. Eğer 
tutukluta istenilen pişmanlık gözlenmiyorsa, "aykın" davranışla­
n ve politik düşüncesi gerekçe gösterilerek, tutukluya her defa­
sında ceza indiriminden faydalanmayacağı vurgulanır. Komis­
yon, bir değişimin (gelişmenin) gözlemlendiği tutukluya. kişili­
ğinin daha fazla parçalanması için yeni bir program uygulayarak. 
ödüllendirme yöntemini devreye sokmaktadır. 

Tecrit cezaevlerine sevk edilen tutuklular. ilk önce bir karma 
ekip tarafından karşılanmakta ve her tutuklu komisyonun ilk izle­
nimine ve eldeki verilere göre uygun görülen bloklara yerleştiril­
mekte. Bazı tecrit cezaevlerinde hiyerarşik bir şeklide düzenlenen 
gruplar arasında geçiş uygulaması yer almaktadır. İlk grupta yer 
alanlar uyum sağlamayanlardır, bunlar tutukluluk koşullan en kö­
tü olanlardır. En üst grupta yeralanlar ise, koşullan en iyi olanlar 
olarak aynlmıştır. Alt gruptan üst gruba geçişe karar verenler, psi­
kolog ve terapistlerdir. Bu durum ABD' de oldukça yaygın. Avru­
pa' da da artık "normalleşen" bir uygulamadır. Polltik tutuklulara 
bir program çerçevesinde uygulanan bu durum, adli tutuklulara 
da geniş kapsamlı uygulanmaktadır. Örneğin, araba çalmaktan 4 
yıl hapse mahkum edilen Murphy Rosswelt terapi gereğince 1 4  
yıl cezaevinde tutulmuştur. 

Uyum sağlamayanlar olarak sınıflandınlan tutuklular, kimlik­
lerinin parçalanmasının bir adımı olarak infazlannın yakılması teh­
didiyle birlikte, günlük yaşamlannda çeşitli yaptınmlar1a (mektup. 
havalandırma ve görüş yasağı gibi), bir dizi terör ve provokatif 
amaçlı sınırlandırmalara maruz kalmaktadırlar. 

Özgün örnekler dışında, şimdiye kadar tecrit cezaevlerin­
den, devrimci kimliğini koruyarak infazdan yararlanıp çıkan tutuk­
lu olmamıştır. 
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Dr. Schein'in 24 maddelik programı da bunu öne çıkartır. 
"Benim ana tezim şudur: Açık bir davramş değişikliğini or­

taya çıkartmak için, eski davramş örnekleri ve şekillenmeyle l/lş­
kileri Zclyıflatmak, ilZclltmak ve yok etmek gereklidir. " 

Dr. P. Heİ'bert Leldermann bunu daha da genişletmektedir. 
"Şimdi ceZcli tedbir olarak tecrit yeniden açılmaltdtr. Davra­

mş biçimine göre üç insan tipini ayfl ayfl ele alac.ağım. Blrind tip, 
psikolojik olarak sağlıklı, ama davramş olarak kötü uyumlu bir bi­
rey. Bu kişi tecritin degişken periyotlarmda güçlü yıkıcı efektleri 
slndirebillr. 

Daha fazla uyum sağlama davramşlarmı öğretme teknikleri 
olarak tecrit, sosyal interaksiyonun seviye// tekniklerden daha 
az efektif olduğu kamtlanmışttr. 

İkind tip, tecrit/ kendi iç ihtiyaçlarmm patolojik bir ifadesin­
de bulan bir birey. Bu kişi için tecrit, ceZcllandmna ya da verilen 
bir davramş tarzmm öğretilmesi tekniği aÇtsmdan faydastzdtr. 

Üçüncü tip, iç yaşamı kötü bir iç kontrolde bulunan bir birey­
dir. izolasyon onu, kendi yeteneklerini tüketmeye zorlayaeitkttr. 
Eğer tecrit daha fazla yogunlaştmlırsa, korkunun büyümesi ve 
endişelerin artması, onu belki de psikoZcl götürecektir. Bu son iki 
tip, bireysel temelde bir pslkiyatrik tedaviye tabi tutulmalıdtr. 

. Ben kontrol tekniği olarak tecritln, tutuklularda iç kontrolün 
sorunlartyla birlikte en iyi etkiye sahip olac.ağmı kabul ediyorum. 
Psikiyatrinin burada fazlaCit bir yardımı olmayaeitkttr . . . .  

Kendi psikolojik ve llzyoloj{k fonkslyonlanm sürekli olarak 
korumak lstiyen bireyin, sensorik ve sosyal uyafllan değişken öl­
çülere bağlıdtr. Onun uyafllaflnda eksiklikler varsa, o ruhsal sap­
malara, Zclmdntn yitimi hissine, haluslnasyona ve hareket koordi­
nasyonunun Zityıflaması kaybıfld uğrayabllir. Düşünme ve kilrar 
vennede yeteneks/z/eşeblllr. HaftZc1Sı Zclytflar, gönne kilblleyetl 
ilZclltr. Bu şekilde hızlıCit telkinlerin kurbam olabilir. " 

Diktatörler de dahil hiçbir devlet, tutukladığı politik tutuklu-
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ı-ncRtr NEDiR, NEYi HIDERER? 

ya işkence yaptığını kabul etmez: "hukuk devleti" zırhı arkasına 
saklanarak, cezaevlerinde insan haklarına aykırı uygulamaların 
varl ığını sürekli inkar ederek, bunları kamuoyundan gizlemeye 
çalışır. Bilindiği gibi işkence sadece bilgi elde etmek için uygu­
lanmaz, aynı zamanda politik karşıtın kişiliğinin ve iradesinin 
teslim alınmasını da hedeHer. Cezaevleri de, bu temelde gözal­
tında işkenceyle başlayan sürecin, farklı yöntemlerle devam et­
tirildiği ve sonuca götürüldügü bir baskı ve denetim kurumudur. 
Tecrit uygulaması bu açıdan önemli bir yere sahiptir. 

Politik tutukluların tek kişilik hücrelerde tutularak kişilikleri­
nin yok edilmesi, özünde oldukça pahalı bir uygulamadır. Peki 
devlet, kendisinin de üzerinde durarak vurguladığı gibi yüksek 
miktarlarda paralar harcayarak, kendi iktidanna karşı mücadele 
eden tutuklunun " rahatını" neden sağlasın? Neden kameralarla 
gözetleme ihtiyacı duysun? Neden çok sayıda personeli az sa­
yıdaki tutuklunun "sorunlarını" çözmek için ayırsın? 

Tecrit, kelime karşılığı olarak bireyin sosyal açıdan tamamıy­
la yalıtılması, interaksiyonu sağlayacak olanaklardan yoksun bı­
rakıl ması, yaşamla olan tüm bağlannın kopanlması demektir. 
Nasıl ki işkence, doğrudan insan kişiliğine yönelen bir baskıysa, 
cezaevleri de işkenceyle başlayan bu süreci , kendi yöntem ve 
araçlarıyla uzun süreye yayarak devam ettiren mekanizmanın bir 
diğer parçasıdır. Tabutluklar söz konusu olduğunda, politik kişi-
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l iğe yönelik tehditin içeriği daha bir farklılaşır. Koşullar kötü olsa 
dahi grup halinde yaşanılan yerler, tutukluların sosyal davranışla­
rının ve bilinçlerinin korunmasını asgari düzeyde sağlar. Oysa 
tecritte bu kesinlikte mümkün deglldir. Tutukluların bırakın yakın 
çevresiyle bir il işki geliştirmesi, duyumlarına hitap edecek tüm 
olanaklar ortadan kaldınlır. 

Tecrit işkencenin değişik yöntemlerle uygulanmasıdır. İşken­
cede oldugu gibi, asıl amacı da tutuklunun kişiliğini yok etmek­
tir. Tecrit sadece politik tutuklular için değil, insanlık dışı tutuk­
luluk koşullarına uyum sağlamak istemeyen sosyal tutuklular 
(adli tutuklular) için de bir tehllkedir. Tecrit duyumsal uyarıların 
sınırlandırılması temelinde tutukluta, emosyonel (duygusal) bir 
yıkım sağlar. Tecritin diğer bir fonksiyonu da, hem tutuklular ara­
sında hem de onun sosyal çevresiyle olan il işkilerinin yok edile­
rek, tutuklunun tamamen yalnızlaştınlmasıdır. Cezaevi içerisin­
de tecrltin uygulanması, insanın sosyal varlığına ve tutukluların 
ortaklaşa geliştirdikleri grup kültürüne karşı bir saldırıdır. Tecrit 
tutuklunun kendisinin dışında hiç kimseyle konuşamaması, duy­
gu ve düşüncelerini sesli olarak hiç kimseyle paylaşamaması, 
sesleri olduğu gibi duyamaması, algılayamamasıdır: yine ceza­
evindeki tüm aktivitelerden mahrum bırakılması ve yapacakları­
nı hiçbir zaman kendisinin bellrleyememesidir. Bu şekilde top­
lumal tüm bağları kopanlan tutuklu, yanlızlık çemberi içinde sü­
rekli kendisiyle hesaplaşmaya zorlanmakta, iradesi kırılarak tes­
lim alınmaya çalışılmaktadır. 

Tutuklunun davranışlannın denetlenerek politik kişiliğinin 
yok edilmesini hedefteyen hücre uygulamasına devletin duydu­
ğu aşırı ilginln temelinde yatan asıl neden budur. 

İzolasyon veya tecrit, genel tıp dalında hem korunma alan­
larında örneğin enfeksiyonlarda ya da verem, tifo gibi salgın has­
talıklarda olduğu gibi kişilerin veya bölgenin tamamen dış dün­
yaya kapatılarak karantina altına alınması şeklinde ve yine önem-
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li operatif uygulamalarda zorunlu olarak gerçekleştirilen bir ey­
lemdir. Buradaki uygulamalar belirli bir süreyi kapsarken hedef­
lenen hastanın ya da böylesi tehlikeli bir hastalıkla karşı karşıya 
bulunan toplumun öncelikle sağlığının korunmasından hareket 
edilir. Böylesi tecrit uygulamaları , cezaevlerinde uygulanan tec­
rit koşulları ve yöntemleriyle pek örtüşmez. Zira cezaevlerinde­
ki tecrit uygulamasında, insan yaşımının korunması değil tersine 
yok edilmesi için çaba sarf edilir. 

Psikiyatride ve cezaevlerindeki tecrit uygulama alanları ola­
rak birbirlerine biraz daha yakındırlar. Zaten cezaevlerindeki tec­
rit tekniklerinin geliştirilmesinde, psikiyatri kliniklerinden fayda­
lanması ve bazı tekniklerin aynı olması bu nedenle pek şaşırtıcı 
değildir. Psikiyatri olarak adlandırılan bilimin birçok yöntemi, ki­
şiyi çeşitli bölümlerde tecrit etmek için uygulamaya sokulur. Ör­
neğin psikiyatri kliniklerinde bu amaçla. ziyaret yasağı, mektup 
yasağı, uyku sağlayıcı ilaçların verilmesi gibi farklı yöntemler kul­
lanılır. Bu uygulamaların kişinin "sakinleştirilmesi" ve ruh sağlığı­
nın sabit bir düzeyde kalması amacıyla yapıldığı açıklanmakta­
dır. Her psikiyatri kliniğinin mutlaka "ağır durumlar" için kullan­
dığı tecrit hücreleri vardır ve buraya kapatılan hastalar depres­
yon durumlarında bazı sert müdahale araçlarıyla karşılaşırlar. Ör­
neğin elektro-şok uygulaması vazgeçilmez teknikler arasındadır. 
Tecrit uygulamasının doğal görüldüğü ve çeşitli tedavi teknikle­
rin uygulandığı bu mekanların, tecrit deneylerinin daha fazla 
gerçekleştirlldiği alanlardan olması bu nedenle şaşırtıcı değildir. 

Cezaevlerinde yasal olarak tecrit, hem ölüm cezasına çarp­
tırılan kişinin cezasının infazına kadar karşı karşıya kaldığı bir uy­
gulama olmuş, aynı zamanda da cezaevinde gözaltı süresi ve 
cezai kovuşturma olarak birçok amacı güden bir "koruma, sin­
dirme" yöntemi olarak uygulanagelmiştir. Bunları sıralamak ge­
rekirse: Tutuklunun korkutulması, ürkütülmesi , itirafçılığa, emir 
ve talimatlara uymaya zorlaması gibi . izolasyon işkencenin deği-
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şik yöntemlerle uygulanmasıdır. İşkencede olduğu gibi, tecritin 
asıl amacı da tutuklunun kişiliğini yok etmektir. Tecrit sadece po­
litik tutuklular için değil ,  insanlık dışı tutukluluk koşullanna uyum 
sağlamak istemeyen adli tutuklular için de bir tehlikedir. 

Tecrit uygulamasının asıl dayanağı Sensorik Deprivasyon'dur. 
Bundan şu anlaşılmaktadır. Kişinin azami düzeyde, aşın bir orta­
ma sokulmasıdır. Duyumsal uyanlann sınırlandırılması bu uygula­
manın ilk hedefidir. Tecrit, insanda duyumsal uyanların açlığının 
oluşumunu koşullandıran bir işkencedir. Kişinin koku alma, duy­
ma, görme, dokunma ve tad alma organlannın, onun çevresel 
denetimiyle birlikte kontrolünün dışına çıkartılmasıdır. 

Duyumsal uyarılar kişinin çevresini algılamasının temel araç­
landır. Çevresel değişikliklerin art arda sürekli algılanması, du­
yumsal uyanlan hareketli kılmaktadır. Her günkü çevresel deği­
şikliklerin beyin tarafından algılanması, kaydedilmesi ve devamla 
farklı noktalarla ilişkilendirilerek işlenebilmesi için, duyum organ­
lan duyumsal uyarılarla organik bir bağ içerisinde canlı tutulmak­
tadır. 

Kişinin kendini yönlendirme temelinde sahip olduğu yaşam­
sal fonksiyonlar ve insan organizmasının gelişimi, sürekli değişen 
çevrede duyumsal algılanmayla kurulun ilişkiye bağlıdır. Tecrit 
tam bu noktada etkili olmaktadır. Tecritte bir kez değişken bir 
çevre yoktur. Tecritte yaratılan suni çevre sabit ve değişmez ol­
ması nedeniyle uyanlar, buna bağlı olarak doğrudan etkilenmek­
te ve uyan açlığı oluşmaktadır. Bu ortamda kişinin duyum organ­
lan felç olduğu gibi, desintegrasyon, aşın boyutlarda yönelimsiz­
lik oluşmakta ve bireyin sürekli ve zorunlu olarak hareketsiz, dar 
bir ortamda bulunmasından dolayı kaslarda uyuşma, eklemlerde 
kireçlenme ve kemiklerde deformasyonlar ortaya çıkmaktadır. 
Tüm bu gelişmeler kişinin motorik sistemini doğrudan etkilediği 
gibi, kaynağını aktif çevresel değişikliklerden alan sensorlk fonk­
siyonlarını da devre dışı bırakmaktadır. 

Tecrit koşullarında ortaya çıkan bu reaksiyonlar, sensorik dep-
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rlvasyon uygulaması aracılığıyla ortaya çıkan kişilik deformasyo­

nunun bir sonucudur. Çevresel uyanlar, çevresel değişikliklerin 

alışılmış sürekli akıntısının parçası olarak algılandıklarından ve 

bellrli sistematik ilişki içerisinde lçiçe geçtiğinden, sensorik dep­

rlvasyona maruz kalan kişilik bu suni etkileşim zemininde doğru­

dan. etkilenir. Bu durum, hazırlıksız bireyin devletin aşırı şiddet ve 

terörü karşısında, yine savaş durumlarında ve işkecede yönelimi­

ni yitiren insanların reaksiyonlarıyla karşılaştırılabilir. 

Her sınırlı çevresel değişkenlik karşısında artan ve deforme 

edilen duyarlılık, güçlü bir şekilde azaltılan algılama yeteneğlğle 

birleştiğinde bireyin kendi kimliğinde bazı değişiklikleri zorunlu 

kılar. Bunun ardından sensorik deprivasyonun etkisi olarak, halü­

slnasyon ve vegetatif fonksiyonlarda olduğu gibi otoskopik sep­

tomlar ortaya çıkmaktadır. 

Tüm bunlar. suni ve başkalan tarafından belirlenmiş bir çev­

rede bireyin sensorik deprivasyonla artan yönelimsizliğinin ma­

nifestosudur. Yönelimsizlik, halüsinasyon eğilimleri vegetatif 

fonks!Yonlardaki rahatsıklıklarla (açlığın ve susuzluğun, uyuma ih­

tiyacını duygusunun güçlenmesi) ilişki içerisinde, sensorik depri­

vasyona maruz kalan bireyin kimliğinin tahrip edilmesini doğru­

dan belirlemektedir, çünkü insan suni olarak yaratılmış ve başka­

ları tarafından sürekli denetlenen bir toplum içerisinde büyüme­

miştir. İnsanın sosyal olma varlığını koşullandıran da onun bu de­

ğişken bir çevre içerisindeki etkin eylemidir. Doğanın en yavaş 

değişkenlik gösterdiği alanlarda bile, insanın duyum organlan 

belirli bir değişikliği kaydetmekte ve ona yönelik bir uyumu sağ­
lamaktadır. Örneğin çöl gibi ortamlarda doğanın kendi yasaları 

temelinde bir değişiklik gerçekleşmekte gece ve gündüzleri fark­

lılaşan ısı dereceleri, rüzgarlı ve basık hava süreçleri oluşmakta­

dır. Yine başka bir örnek kutuplarda yaşayan eskimolar. Buz orta­

mı onların fiziksel uyumunu zorunlu kılarken, diğer yandan kişi­

l iklerinin bu ortama göre şekil lenmesinde de önemli bir rol oy­

nar. 
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Bu ve buna benzer doğa süreçlerin ortaya çıkardığı farklılık­
lar duyum organlarınca kaydedilmekte, burada yaşayan insanla­
rın kişilik yönelimleri bu tarzda şekillenmektedir. Tecrit koşullann­
da ise, kişinin kendi yöneliminde bir dengeyi sağlayacak bu zin­
cirleme eylem dizisi mevcut değildir. Bireyin doğal bir ortamda 
sürdürdüğü sosyal yaşantı içerisinde her gün agıladığı çevresel 
değişik.tikler, onda bir kurulu dengeyi sağlar. Örneğin bir eskimo 
için karın birçok özelliği onun için bir anlam taşırken, çöllerde ya­
şayan birisi içinse, kuma yüklenen birden fazla farklı anlamlar var­
dır. Her iki ortamdaki insanlar soğuğa ya da ısıya karşı daha da­
yanıklıdır. Bir eskimo çölde yaşayamayacağı gibi bir sahra insanı 
da kutuplarda yaşayamaz. Bunda sadece biyolojik yapı değil ,  
onunla bir bütün oluşturan ruhsal yapı da önemli bir rol oynar. 
Tecrit koşullan da, kişi hangi ortamda yaşarsa yaşasın, onun bir­
den bire tamamen farklı bir mekan ve ruhsal ortama zorla sokul­
masıdır. 

Özellikle seslerin algılanması, bir bireyin sosyal yanının en 
önemli yanını oluşturmaktadır. Duyumsal uyarı bireyin sadece 
doğayla kurduğu karşılıklı bir lletişlml değil, aynı zaman da onun 
sosyal yanını güçlü tutan bir anahtardır. Bireyin kendisinin dışın­
da diğer insanlann varlığını hissetmesi ve onlarla iletişim sağla­
masında, sesler önemli bir yere sahiptir. Dilin ve müziğin akustik 
iletişim olarak dünya da en eski iletişim formu olduğu bilinmek­
tedir. 

Çevresel gellşmelerde yaşanan farklı olaylar kendi doğal ya­
pısında bireyde anlık gerilimleri ortaya çıkartır. Mevcut oluşan du­
rumun yok almasıyla, vücut tekrar eski yapısına döner. Ancak tec­
rit gibi gerilimi sürekli kılacak bir ortamda, bedenin reaksiyonu bu 
uzun zaman süren gerlliml kaldıramaz. Tecrit bütünlüklü olarak 
gerilim yaratır ve onu süreklileştlrir. Bilindiği gibi beden gerillm 
ortamında, her zamankinden daha fazla enerjiye ihtiyaç duyar ve 
adrenalin artışı vücudun geniş ölçüde farklı tedbirler almasına yol 
açar. Vücudun kendi dengesini sağlaması için, adrenalin oranın 
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eski düzeyine inmesi gerekir. Ancak bu tecrit koşullannda ola-

naklı değildir. 
-

Duyum organlan bir bütün olarak, çevreyle illşki içerisinde 

sürekli yenilerek alınan bilgilere bağımlıdırlar. Eğer bu bilgilerin 

c\kışı durur veya koparsa kişi belirli bir zaman sonra, gerçeklikle 

olan bağlannı algılamaksızın, bir yönsüzlüğe girer. Bireyin vege­

tatlf sinir sistemi üzerinde doğrudan etkili olan bu durum, bireyin 

kendine yabancılaşmasını sağlayarak ardından zincirleme bir dizi 

somatik ve psiko-somatik rahatsızlıklann varlığını ortaya çıkartır. 

Azalan uyanlann durumu sadece konsentrasyon ve düşünme ye­

teneğini olumsuz etkilemez ve yine sadece halüsinasyon for­

munda vücudu kendi uyanm oluşumunu sağlamaya zorlamaz, 

c\ynı zamanda insan vücudunun organ fonkslyonlannın temel 

dengesini bozar ve çürütür. Vücudun iç fonksiyonları (bunlar na­

bız, nefes alışının hızlılığı, vücut ısısı, tansiyon, sindirim ve diğer 

fonksiyonlardır) ve onun düzenlenmiş birlikte uyumu vegetatif si­

nir sistemi tarafından yönlendirilir. Adrenalin ve noradrenalin bu 

uyumu sağlayan iki önemli kimyasal maddedir. Adrenalin ve no­

radrenalin, kalp, ciğer, mide, kan daman gibi organlara emirleri 

ileten, bilgi maddeleridir. Örneğin, bu maddeler yemek mideye 

iner inmez, mide zarında daha iyi kan akışının olmasını belirler­

ler. Aynı zamanda kaslar ve sindirim için önemli olmayan organ­

lara daha az kan iletilir öyleki, kişi yorgun ve halsiz olur. 

Bilgi ileten maddelerin belirlediği bir başka durum ise, kişi­

nin korktuğu andır. Burada kalp hızla çalışmaya başlar, öyle ki 

kalp sanki kafatasında atıyormuş gibi çarpa.r. Midede ekşime baş­

lar ve kaslar gerilir. Vücut saldınya ya da savunmaya kilitlenir. Bu 
duruma adrenalin basıncı adı verilir. Bu ifade edilen durumda vü­

cut azami derecede yüklenir ve bir kaç saniye içerisinde normal 

durumdan aşın boyutta bir sıçrama yaparak, anormal bir reaksi­

yon gösterir. Tecrit ortamında bireyin bu farklı ortamlara sürük­

lenmesini sağlayacak araçlar bolca yaratıldığından, insan organiz­

ması, beyin bu dengeye uyum sağlayamaz. Böylelikle, bireyde 
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kısa sürede organik ve psiko-somatik rahatsızlıklara bir de dışar­
dan yapılan "terapi" programı eklenince, kişinin bu ortamdan çı­
kışının tek yolu olarak onun düşüncelerine ihanet etmesi bir alter­
natif olarak görünmeye başlar. Belirlenen program çerçevesinde 
tecrit, beklenen davranışlann gösterilmesi anına ve düşünsel iha­
nete kadar devam ettirilir. Bu uygulama açık bir şekilde kişinin es­
ki düşüncelerinden tamamen uzaklaştığını ve istenilen yeni dav­
ranış şekillerine uyum sağladığını kanıtlamasıyla, bir ödül olarak 
kaldınlabilir. Kişilik parçalanması ve istenilen yöndeki bilinç dönü­
şümünden kaynaklanan ruhsal rahatsızlıklar, burada istenilen tah­
ribatlardır. 

Amarikalı psikiyatrist Engel tek kişilik tecritle ilgili 1 967 yılın­
da şunlan açıklamıştır: 

''Tek tecritte şu sorunlar oluşmaktad1r: &ızı Zitmanlar vizue/ 
ve duyumsal halüslnasyon düzeyinde c.anli tasawurlar; çevresel 
uyanlann ve eğilimlerin yan/iş yorumlanışı, vücudun tamamen 
kapcıtllması, yeteneğin gerilemesi. Bunlar üst derecede apathie, 
depresyon ve içe kitpcımkli/ik ve plan/i olmayan pcınik ataklara yol 
açmaktadlf. Eğer bu böyle devam ederse, var olan durum ölüm­
le sonuçlanabilir. " Engel aym eserinde, "tek kişilik tecritte kişinin 
sosyal ilişkiye ihtiyae1 öylesine artmaktadlf ki, tutuklu kendisine 
yapılan grup işkencesine dahi sempcıtiyle bakabilmektedir" der. 

Aynı vurgulan, Hamburg Camera Silens deneylerinin yürütü­
cüleri olan Gross ve Svap da ifade etmektedir. 

Sensorik deprivasyonda her bir bilgi, gerçeklikle test edilme 
olanağını bulmaksızın bilinç alanına ulaşabilmektedir. Sensorik 
deprivasyon, sensorik deprivasyona girenlerin telkin edilebilirliği 
için ideal bir koşulu yaratmaktadır. Gross ve Svab'ın yazılarında 
şunlar okunabilmektedir: 

"Bizim düşüncemize göre, deney unsurunun artmlmış telkin­
/iği deprivasyon durumunun spezifik bir devamı olarak görülebi­
lir. Çünkü bu durumda onun çevresindeki gerçekliğini test etmek 
için yetenekleri asgariye indirilmekte ya da bloke edilmektedir. 
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Bu durum onu deneyi yürüten tarafindan verilen bilgilere bağım­
lı kılmaktadlf. " 

Gross ve Svap 1 967 yılında yayınlanan "Sosyal Tecrit ve 
Sensorik Deprivasyon" adlı kitaplarında şunu öne çıkarmışlardır: 

"Bu moment pönolojide (cezalandmna bilimi) pozitif bir rol 
oynayabilir. Tam da tek bir bireyin veya bir grubun yeniden eği­
timinde, .böylesi tek yanlı bağımllllğm kullanılmasmda ve yeni­
den eğitimin sürecinde etkili manlpulasyonlarm yapllmasmı etki­
lemede. " 

Bu temelli geliştirilen duyumsal uyanların ve algılamanın yi­
timi deneyleri , devletlere kişinin çevresi üzerinde denetimin sağ­
lanmasıyla onun davranışlannın denetlenebileceği olgusunu gös­
termiştir. 

Kısaca ifade etmek gerekirse, kişinin suni ve değişketı olma­
yan bir ortamda sensorik deprivasyona maruz bırakılması, onun 
speziftk insani ve hayati elementlerinin tahrip edilmesi, en tehli­
keli ve etkili olan insanlık dışı bir uygulamadır. Tecrit uzun süreye 
yayılan bir işkencedir derken, bundan tecritte bulunan bireyin du­
yum uyanlannın ve algılama yeteneğinin yavaş yavaş tahrip edil­
mesi, bireyin bir bütün olarak kendini acıyla tüketmesidir. Yaşa­
mın tüketilmesidir. Hiç kimsenin kendini sorumlu görmediği mü­
kemmel bir ölüm tezgahıdır. 

Almanya'da RAF tutuklularından Birgit Hogefeld 22 Kasım 
1 994 tarihli mektubunda tecritin amacını söyle tarif etmektedir: 

"Tecrit lnsandcı (tutuk/uta), başka insanlarla hiçbir zctman bir­
likte olamayacaksm, sadece kendinle yalmz kalacaksm etkisini 
uyandlfan bir olgudur. Örneğin insanlar, ruh hallni ve duygulan­
m ancak başka insanlarla birlikte gerçekleştirebilirler, kendini in­
san olarak ifade edebilmen için, yanmda olacak bir insana ihtiya­
cm var. Tecritte her ruh hal/ boşluğa akmaktadlf, keyfin yerinde 
mi, üzüntülü müsün, kızgm mısm, bunlarla hiçbir yere varamaz­
sm, yani bunlarlcı yaşayamazsm demektir. Bu, yaşanan her şeyin 

içinde kalması anlammı taş1r. Sen, senin içine hapsedilmişsin ve 
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böyle kalac.cıksm. Tecrit tutuklullğmdakl lnsanlann kendi yaşamla­
rı ve yaşamak için verdikleri müc.cıde/e, kendi içlerine hapsolmuş­
luklanm kırına müc.cıdelesidir. ( . . .  ) 

T ecrlt, etkisi uzun Zil/T1ana yedirilen bir işkencedir. Fiziksel 
semptomlar hemen ortaya çıkmamaktadtr. Tecrit! anlamak olduk­
ç.a zordur. Benim için tecrit, tutuklanmamdan önce netti, ama 
tecrite haztr olmayanlar için durum tahminen farklldtr. İnsanlarm 
duyumsal algılarmm yok edildiği tecrltln ne olduğu duyuluyordu; 
tecrit, daha hücrelerden başlamaktadtr (tek renk, yeşil ya da be­
yazdı -bunu diş firç.ası kabma kadar uygulamaktadırlar, · idare üze­
rinden satm aldığım tüm eşyalar gerçekten de ya yeşil ya da be­
yazdı). Hücremi çevreleyen diğer hücreler boş tutu/maktadtr. Bi­
elefeld'de kaldığım dönemde, özel bir bölümde olup olmadığı­
mı, burada insanların kalıp kalmadığmı çıkartamadım, yan hücre­
lerin tümü boşalttlmış ve aync.cı hücreler sese karşı izole edilmiş­
lerdi. " 

K. Plein ve W. Schlegel'in "Mezar Türküleri" adlı kitaplarında 
tecrit, şöyle tanımlanmaktadır: 

'Tecrit, seni kaplayan, boğmak isteyen ve kimi Zilman kendi 
sesini duyabilmen için artarak dışarıya taşan gürültüsüz çığlıkttr. 
Tecrit, hücrenin her köşesine yuvalanan ve seni ısıtan bir insana 
duyduğun özlem yüzünden uyuyamadığın gecelerde ortaya çıkan 
dalkavuk, soğuk griliktir. Tecrit bundan böyle diğer erkek ve kızkitr­
deşlerinle birlikte normal bir yaşam süremeyeceğin korkusudur. 
Tecrit, ilk önce bedenin ve sonradan ruhun yavaş yavaş önlenemez 
ölümüdür. Tecrit, sessiz, temiz ve tam bir yok etmedir. " 

Ulrike Meinhof Bertin' de 1 973 yılında yazdığı mektuplardan 
birinde, tecritte kalan biri olarak, tecritin amacını şöyle açıklamak­
tadır: 

"Beyin Ytk.ama Programı 'nda en önemli nokta, kişinin bel/rli 
bir duruma sokulmasıdtr. Bu şöyle söylenebilir, eğer var olan 
araç, ne kadar belirsiz ve ne kadar zor algılanabilirse, onun etkisi 
o kadar daha keskindir. Az da olsa algılanamıyorsa, bunu hiçbir 
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sessiz ölüm 
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şekilde tartişmak mümkün deglldir. Bu şudur; daha az direnç 
göstermek. Ben Berlin 'de, tabutluk intihara zorlayan bir girişim­
dir derk.en, bunun gerçekten hangi anlamı taşıdığmı biliyorum, 
çünkü algllanamayan mutlak sessizlik içerisindeki direnme ener­
jisinin, kendisinin dışmda bir objektifliği yoktur. Sessizliğe karşı 
mücadele edilemez, insan var olan bir şeye karşı mücadele ede­
bilir. İşte tabutluk şunu hedeflemektedir: Kişinin kendi kimliğini 
yok etmesini, en sonunda ise kendi varlığmı. Bunun anlamı şu­
dur: Direniş dahi, işkencecilerin bu tarzdaki işkence yöntemiyle 
araç/aştmlmaktadlf. " 

ABD'de Lexington Cezaevin'de tecritte kalan Susan Rosen 
berg'de tecriti şöyle tanımlamaktadır: 

"Bizler istisnasız olarak uzun bir ZdTT1dl1 tecritte kaldık. Tecrit 
genellikle 'Güvenlik ' gerekçesinin ark.asma sığmllarak a9klanmak­
tadlf. Politik tutuklulara uygulitlld/1 bw teknikleri, bazı adli tutuk­
lulara da uygulanmaktadlflar. Ama politik tutuklulara karşı daha 
sistematik ve yoğun yapılmakta. Tecrit ABD ceZiJ.evlerinde daha 
sık kullanılan bir uygulamadlf. Bu uygulamada bizleri dışandakl 
insanlardan tecrit etme düşüncesi esastır. Bizler, tamamen gözet­
lenen bir yerde tutulmaktayız. Lexington veya Marion 'da olduğu 
gibi kadmlar için tecrit, bu kurumlann bir parçcısıdır. Bu kurum, se­

ni tamamıyla tecrit etmek için, dışanyla kurduğun tüm ilişkilerini 
yok etmek için planlanmıştır. Bunun ikili amaa vardır: İlki bizim 
kendi kimliğimizi belirli bir .z.aman dilimine hapsetmek, bizlerin 
kendimize yönelmemizi hedeflemektir. Bunda hedef senin hiç 
kimseyi görmemeni ve hiçbir şekilde haberleşmemeni sağla­
maktır. Onlar bu amaçla gazeteleri dahi sansür etmektedirler. 
Politik kimliğimizin her parÇiJSmı yok etmek için çcıbalamaktadır­
lar ve bizleri kendi içimize hapsolmaya zorlamaktadırlar. öte 
yandan politik tutukluların, kendi çevrelerinde mücadeleci insan­
lar olduğunu düşünüyorum. Dışarıdaki hareketle ilişki içerisinde 
olmak istiyoruz. bunu tecritle engellemeye çallşmaktadırlar. " 

Yüsek Güvenklik Bölümleri, mimari özellikler açısından, di-
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3. TECRtr MEKANLARI 

A-Yilksek GOvenllk Bölilmlert 

ğer normal cezaevlerinden farklıdır. Dolayısıyla Yüksek Güvenlik 
Bölümü'nde kalan tutuklulann yaşamlan, normal cezaevlerinde 
kalan tutukluların günlük yaşamlarından tamamen ayrılmaktadır. 
Oldukça büyük harcamalann yapıldığı bu yeı1er, inşa esnasında 
yalnızca yetkili devlet görevlileri tarafından kontrol edilmektedir. 

Yüksek Güvenlik Bölümleri 'nin sayılan ülkelere ve ülkelerin 
ekonomilerine ve politik hareketin düzeyine göre değişmekte­
dir. Bu bölümler tek kişilik hücrelerden oluşmaktadır. Hücreler, 
tutuklunun tüm ihtiyaçlarını giederecek şekilde düzenlenmiştir. 
İçerisinde tuvaleti , duşu ve lavabosı olan hücreler, kamuoyuna 
modern bir daire şeklinde tanıtılmaktadır. Tutuklunun havalan­
dırmaya çıkması bile bulunduğu bölümde mümkün olmaktadır. 
Öyle ki, tutuklu hiçbir şekilde, hücresinin ve onun bir kaç metre 
uzağının dışında başka bir yer görememektedir. Bu koşullar içe­
risinde tutuklunun girebildiği her alan gözetlenmekte ve denet­
lenmektedir: Elektronik araçların yardımıyla, tutuklunun davra­
nışları dikkatlice gözlemlenmekte ve böylelikle tutuklunun poli­
tik kimliğini güçlendirecek en küçük bir değişiklik önceden be­
l irlenerek, buna müdahale etme olanağı elde edilmektedir. 

Aşırı tecrit metodunu, var olan tüm ilişkilerin ve ihtiyaçların, 
ortadan kaldırılması olarak görmek gerekir. Tutuklular tek kişilik 
hücrelere kapatılarak yalnızlaştırılmaya çal ışılır. Bu koşullarda tu­
tukluların hem cezaevi içerisindeki hem de dışarıyla olan her tür-
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lü bağı kopanlmıştır. Kapılar ve pencereler öyle bir şekilde inşa 
edilmiştir ki, bir başka tutuklula herhangi bir il işki kurmak olanak­
sızdır. tutuklulann, cezaevinde yapılan herhangi bir etkinliğe ka­
tılmalan yasaktır, dinsel ayinler ve kültürel etkinlikler de buna da­
hildir. Havalandırmaya tek başlarına çıkanldıklan gibi, burası ha­
valandırmaya açılan avlu genellikle üstü kapalı ,  kontrol edilen 
özel bir alandır. Tutuklunun kaldığı hücreler, hücrelerdeki eşyalar, 
savunma dosyaları , kişisel yazılan sürekli olarak aranarak okun­
makta ya da el konulmaktadır. Tutuklular her seferinde, yakınla­
nyla ve avukatlarıyla yapacakları görüşten önce ve sonra çınlçıp­
lak soyulup aranmakta ve görüşler kalın bir cam bölme arkasın­
da yapılmaktadır. Kitaplar, gazeteler ve dergiler sansüre tabi tu­
tulmaktadır . . .  

Basit bir ifadeyle, cezaevi içerisinde cezaevi olan Yüksek Gü­
venlik Bölümlerl'nde bulunan tutukl�..sadece cezaevi sınırlan 
içerisinde tecrit edilmezler, aynca kendi aralannda da tecrit edi­
lirler. Tutuklular giriş ve çıkışlarda ve banyo esnasında dahi, di­
ğer tutuklularla biraraya getirilmezler. Sonraki yıllarda Alman­
ya' da inşa edilen hücreler de kısmi olarak "Ölü Hücrelerin" ta­
şıdığı özelliklere sahiptir. 

Almanya'da bu özellikleri taşıyan Yüksek Güvenlik Bölümle­
rl'nln bulunduğu cezaevleri şunlardır: Stuttgli\rt-Stammheim, 
Hannover-Celle, Berlln-Tegel,  Berlln-Moablt. Lübeck, München­
Straublng, Frankfurt-Frankenthal , Bruchsal, Köln-Ossendorf, Bl­
elefeld. İtalya'da Aslnara, İspanya'da Herrare de la Mancha, 
ABD'de Marlon, Lexlngton vs. 

B- ÖIO BalOmler (Boxcar HOcrelert) 

Yüksek Güvenlik Bölümlerl 'nln dışında, bir de "Ölü Bölüm" 
ya da "Boxcar" adı verilen hücreler vardır. Ölü Bölümler, diğer 
hücrelerden, teknik olarak ve yoğunlaştırılmış tecrit uygulama-
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sıyla ayrılmaktadır. Ölü Bölümler akustik (lşltsell) ve optik (göz­
lemsel) tecritin sınırsız bir şekilde uygulandığı bölümlerdir. Bu­
radaki tutuklu hiçbir sesi duyma olanağına sahip olmadığı gibi, 
duvarların dışında hiçbir şey göremez. ABD' deki Boxcar Hücre­
leri ve Ölü Bölüm, (özellikle Almanya'nın daha da geliştirdiği ve 
mükemmelleştirdiği) tecritln üst boyutunu ifade etmektedir. 
1 970'1erin başında, tecritte bulunan RAF kadroları, dönemsel 
olarak tecrit hücrelerinden çıkartılarak, Ölü Hücrelere konulmuş­
lardır. Ulrike Meinhof, İrmgrad Möller, Kari Heinz Delwo bu bö­
lümde kalanlardan sadece bir kaçıdır. 

Ölü hücrelerin, Yüksek Güvenlik Bölümleri'nden görece 
farklı özellikleri vardır. Buralarda hem hücrenin yapı malzemesi 
tamamen ayrışmakta hem de tecrit koşullan daha serttir. Tek ki­
şilik hücrelerde, tutuklunun farkında olmadığı akustik ve optik 
gözetleme için yerleştirilen mikrofonlar ve kameralar bulunmak­
tadır. Ölü hücreler, duyumsal uyanların alt düzeye indirildiği , se­
se ve havaya karşı izole edilmiş özel bölümlerdir. Bu hücrelerde 
ışık sürekli açık tutulmakta, hücre duvarlarının ses geçirgenliği 
bulunmamaktadır. Duvarlar tamamen beyazdır, eşyalar beyaz ve 
duvarlara asıl ı  hiçbir şey yoktur. Pencereler buzlu ve kurşun ge­
çirmez camdan yapılmıştır. Tutsak dışarıya baktığı halde, net hiç­
bir şey göremez. Ses geçirgenliği olmadığı için, tutuklu hiçbir 
sesi duyamadığı gibi, duyablldlğl seslerin nereden geldiğini al­
gılayamaz. Kendi sesi bile kendisine mekanik ve kısık bir ses gi­
bi gelir, çünkü çıkartılan ses duvardaki özel metallerle emilmek­
tedir. 

Kari Heinz Delwo kaldığı Y üksek Güvenlik Bölümü'nü şöy­
le tanımlamaktadır: 

"Hücre, diğer normal yapılardan fark// olarak, yanlamasma 
ve iki kapısı ve iki penceresi vardlf. Yaklaşık 5.90 m uzunluğun­
da ve 1 .80 m gen_lşliğlndedlr. Yüksekliği 3. 50 metredir. Kapılar 
ve pencereler panzer Cit/TJlardan (kurşun geçirmez özel kaim 
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cam) yctpılmıştlr. Pencereler önemi/, çünkü kendimiz aç.amıyoruz. 
Sadece dışandan içeriye özel döşenen havalandirTna borusu gel­
mektedir. Pencereler 1 . 1 O m  genişliğinde 1.50 m yüksekliğinde­
dir. Kapladığı .:ilanın yüzde SO'sl panzer cam, yüzdeSO'sl de çer­
çevedir. Kafanızda c.anlandırabllmeniz için anlatmaya çalışıyorum; 
ağırlığı yaklaşık 400 kg'd1r. Havalalandırmanın dışında, dışanyla 
hiçbir llişkl yok. Hiçbir tecrit ve bölme, bu pencere kadar göste­
rişli değildir. Öylesine inşa edilmiştir ki, ne /çerden dışanya, ne de 
dışandcın içeriye ses gelmektedir. Bu bölümde, diğer cez.aevle­
rinde olduğu gibi kulaklık için priz ve hoparlör için boxlar bulun­
maktad1r. 

Hücre kapılan havaya karşı yalıtılmıştır. Diğer eşyalar; metal 
tuvalet, metal lavabo, güven/iki/ mobilya ve betondan zemin. 
Hücre sakin, tamamen gürültüye karşı izole edilmiş. Buna rağ­
men tanımlanamayan gürültüler gelmektedir. Örneğin dün yağ­
mur yağdı, yağmur damlalannı görebiliyorsunuz ama sesini du­
yamiyorsunuz. Kapı açıldığında bile, çok az gürültü geliyor. Kapı 
açıkken gardlyanlann koridorda yaptık/an konuşmalann, o kadar 
çaba sarf etmeme rağmen, tek kelimesini dahi anlayamadım. Net 
duyabildiğiniz tek ses, yemek arabasının tekerleğinin dönerken 
çıkardığı ses. Bir diğeri de, günde üç kez içtiğim kahve nedeniy­
le içeri giren gardiyanın sorusunun yarattlğı gürültü. Kapının açıl­
dığını bile duyamıyorum. Başka şeklide ifade edecek olursak; bu­
rası bildiğimiz kadanyla tüm bölümü kiıpatılan bir tecrit bölümü 
değil, tam olarak üst üste on kez kapatılan tecrit birimler kümesi­
dir. Örneğin benim dışımdaki bölümde, Berlin 'den iki kişinin kiıl­
dığını dahi bilmiyordum. Burada, önceki tecrit yıllannda kazanılan 
tüm birikimler kullanılmaktadır. Banyodan ve ziyaretçi/erden baş­
ka hiçbir yenilik yok. Bununla sadece her şeyin tekrar edildiğini 
bellrtmek istiyorum. Söylediğim gibi, burada iki düzineye yakın 
cezaevinde kiız.anılan uzun yıllara dayalı tecrübeler uygulanmak­
tadır. Durumumuzda nitelikli bir değişme olac.ağına inanmiyo-
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rum. Bu yapının temel anlayışı güvenliği sağlamak değil, aksine 
bizleri yok etmektir. Tüm teknik, tecritin güvencesine yöneltil­
miş. " 

1 972'de bazı cezaevlerinde özel olarak inşa edilen bu bö­
lümler de ilk kalan tutuklu Ulrike Meinhoftur. RAF'ın önder kad­
rolarından olan Ulrike Meinhof, 1 976 yılında hücresinde ölü ola­
rak bulundu. Olayı araştırmak için kurulan komisyon Ulrike Me­
inhof un iddia edildiği gibi intihar etmediği sonucuna varmıştır. 
Bundan kısa bir süre sonra da 1 977'de RAF'ın diğer üç önder 
kadrosu hücrelerinde ölü olarak bulundular. Kaleme aldığı bu 
mektubunu yazdığı hücre, aşırı sosyal tecritin yanında akustik ve 
optik tecritin de yapıldığı bir "Ölü Hücredir" . Ulrike Meinhof, 
1 6.06. 1 972 yılında kaldığı "Ölü Bölümde" duygulannı şiirsel bir 
dille şöyle anlatmıştır: 

"Kif.famm içinde patlayan duygu (aslında kafatasını yanp bin­
lerce parç.aya bölerek parç.allyormuşC.asına, patlatıyormuşc.asına 
oluşan duygu) 

Omuriliğini beyne presleyen duygu 
Beyni fmndaki sebze gibi, yavaş yavaş kendi içine çökerten 

duygu 
Kendini sürekli farkında olmaksızın, bir elektrik akımı altında 

hissetmenin, uzaktan kumanda ediliyor olmanın duygusu 
Duygulann kopan/ip, kesilip atlldığı duygusu 
Sidiğini durduramıyormuŞCit.Sına, vücudun ruhuna işemesi 

duygusu 
Hücrenin hareket halinde olması duygusu. Uyamyorsun, 

gözlerini açıyorsun, hücre hareket ed�yor; öğleden sonra güneş 
içeri vurunca hücre birdenbire duruyor. İnsan hareket halinde ol­
ma duygusunu hemen üzerinden atamıyor 

Ateşten mi yoksa soğuktan mı titrendiği açıklanamlj'; insan 
niçin üşüyor, niçin titriyor, açıklayamıyor 

Normal bir sesle konuşmak için, gürültülü konuşmak ve he-
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men hemen bağ1rrnak gibi sarfedllen çaba 
Sesini yitiriyor olmamn duygusu 
Artık kelimelerin anlamı tamnml}'Or. aksine sadece tahmin 

edilebiliyor 
Sch, s, tz kelimelerin kullamlmasma tahammül etmek olanak­

sız, gardiyan, ziyaret, havalandırma selülozdan yapllmış gibi gö­
rünüyor 

Başağnsı-
Kendlnden geçme-
Cümlenln yapısı, dl/bilgisi, söz dizimi artık kontrol edilemiyor 
Yazma esnasmda: iki satlf - ikinci satmn sonunda, birinci sa-

tmn başlangıcım hatırlayamamak 
İçinin yanıp kül oluşunun duygusu 
Eğer dışan b1Takllabilinseydi, eğer ne oluyor diye söylenebil­

seydi; örneğin başkilsmm suratına kaynarr11ş su gibi fişk1Tan ve 
sanki yanık izleri sonsUZil dek kalaCilkmış duygusu 

Son hlZ/a yo/ alan, tasarlanmamış saldırganllk. İşte bu en· kö­
tüsü. Yaşama şansmm olma}'lşımn keskin blllncl; bunu anlatmaya 
Çdllşmanm başansızllğı 

Ziyaretçi/er ardmdan bir şeyler b1Talumyorlar. İnsan, ziyaret­
ten yalnlZCit yanm saat sonra, ziyaretin bugün mü yoksa geçen 
hafta mı olduğunun mekanlkçe Cdnlandlfabillyor 

Buna karşm haftada bir kez banyo yapmanm anlamı: Bir an­
ilk Cd/1/anmak, dinlenmek. Sadece bir kaç saat süreblllyor. 

Zamanm ve mekamn lçlçe geçmiş olması duygusu 
İnsanm görüntüsünü dağıtan bir aynalı odada bulunma duy­

gusu-yalpalamak-
Ardmdan: Akustik günün ve gecenin -farkllllğmm- ne oldu­

ğunun duyulduğu korkunç gevşemeZamanm hemen şimdi tü­
kendiği duygusu, beyin yeniden genişliyor, omurilik yavaş yavaş 
yeniden çöküyor. Derinin sanki yüzülüyormuş gibi olduğu duy­
gusu" 
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4-DE.PRivASYON TEKNiKllRiNiN 
GE.LiSTiRiı.ME.Si: CIA VE. BE.YiN YIKAMA TEKNiGi 

CIA ve ·Beyin Yıkama Tekniği arasında sıkı bir bağ bulun­
maktadır. CIA, İkinci Dünya Savaşı'ndan sonra davranış bilimi 
üzerine yeni bilgiler edinmek amacıyla yoğun çalışmalar başlat­
tı. Askeri psikologları, yeni hipnoz teknikleri geliştirmek için se­
ferber etti. CIA, o dönemler uyuşturucu piyasasından kilolarca 
LSD {kimyasal yöntemlerle üretilen ve uyuşturucu özelliği olan 
hap) satın alarak, uyuşturucularla deneyler yürütmek için hare­
kete geçti. Bununla da yetinmedi,  kullanabilecek yeni bitkiler 
bulmalan için Güney Amerika'ya uzman kadrolar gönderdi. Ya­
pılan araştırmalardaki amaç, deney objesinin (kobayın) hafızası­
nı tamamen silerek, onu yeniden programlamaya olanak suna­
cak ilaçlar ve yöntemler bulmaktı. Deneylerinde tatmin edici so­
nuçlar alamayan CIA psikologları, Barbituraten, Amphetamin, 
Alkohol , Eroin, Haşhaş ve Psllocybin kanşımlannı denemek için 
çeşitli ülkelere dağıldılar. Davranış Kontrol Deneyleri, sadece 
CIA eksenli yürütülen bir çalışma değildi. 

ABD, çalışmalarını desteklediği çeşitli kurumların ve hatta 
beyin ameliyatlarıyla deneylerini sürdüren onlarca psikolog ve 
beyin cerrahının amacı aynıydı:  Hafızayı silerek yeniden prog­
ramlamak. 

Yürütülen tüm deneyler içerisinde, elektro-şok ve nöroşi­
rurji teknikleriyle, hafızanın silinerek yeni talımatlar ve istenilen 
davranış programıyla şekillendirilmesinde yeni verilerin saptan-
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dığı dönemde, Kore savaşı patlak verdi. ABD, Davranış Değişik­
liği deneylerini asıl olar.ak Kore savaşının başlamasıyla geliştir­
miştir. Çünkü serbest bırakılan esir Amerikan askerleri, savaş 
karşıtı hatta anti-emperyalist tavırlar göstermişlerdir. Savaşın şid­
detlenmesi ve bu tür örneklerin çoğalmasıyla birlikte ABD, "Be­
yin Yıkama Metotları" üzerine yeni. deneylerin yürütülmesi için, 
CIA ve ordunun denetimindeki onlarca "bilim adamını" Kore'ye 
gönderdi. Bunların arasında hava ve kara ordusunda görevli ta­
nınmış psikologlardan F. Wılliams, R.J. Lifton, E.H. Schein, A. 
Bldderman'da bulunmaktaydı.  Bu tanınmış isimlerin, 'SO'li ve 
'60'1 ı  yıllarda "Beyin Yıkama Metotları" üzerine yazdıkları yazılar 
çeşitli psikoloji dergilerinde "bilimsel çalışmalar" olarak yayınlan­
mıştır. Kore savaşına kadar "Beyin Yıkama Metotları"nda gelişti­
rilen teknikler, Kore savaşında savaş esirleri üzerinde sınırsızca 
denenmiştir. Buna paralel olarak hem üniversitelerde hem de 
araştırma enstitülerinde geniş çalışmalar yürütülmüştür. Deney­
lerde "başarının" elde edilebilmesi için, deneylerin sonuna kadar 
sürdürülmesi gerekmektedir. Bu aynı zamanda, deney objesinin 
ölümünün göze alınması demekti . Böylesi bir deney projesinin 
şefi açıkça; "deneyleri yaşam ve ölüm arasmda gidip gelen ob­
jeler üzerinde yap, deney daha verimli sonuçlar ortaya çıkarta­
c.akttr" önerisinde bulunmaktadır. Montreal 'deki McGill Üniversi­
tesi'nde D.E. Cameron'un araştırmaları bu açıdan önem taşımak­
tadır. CIA'ye bağlı olan bir araştırma entitüsünün şefi olan psiki­
yatrist Cameron t 95 t yılında elektroşok tedavisinde önemli so­
nuçlar elde etmişti: "Yüksek akımda değişik zaman dillmlerinde 
hafiza silinmektedir, az akımda ise deney başarisız olmaktadtr. " 

CIA, Cameron'un 1 950'1erden itibaren başlattığı ve önemli 
sonuçlar elde ettiği çalışmalarının gelecekteki "başarısı" için, 
1 957'den itibaren azami destek sunarak, bu projelerin tüm mas­
raflarını üstlendi .  Cameron sıradan bir pskiyatrist değildir. Aksine 
o, Amerika Psikiyatristler Birliği Başkanı ve aynı zamanda Dünya 
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Psikiyatrist Örgütü'nün ilk başkanıdır. Kendisi bizzat "Depatte­
ring of the Brain" ve "Differential Amnesia" teorileriyle tanınmış 
bir araştırmacıdır. Onun teorisine göre, seri elektroşoklarla bey­
nin homojenleşmesi sonucu, hasta tedaviden sonra yalnızca "iyi 
şeyleri" hatırlayacaktır. Cameron'un elektroşok tedavisinin yanı 
sıra, beynin homojenleştirilmesinde kullandığı reçete şöyledir: 
Terapi 1 5  ve 30 gün arası ,  bir Nembutal , 1 00  mg Seconal, 1 50 
mg Veronal ve 1 0  mg Phenergan. 1 5-30 hatta her gün arka ar­
kaya 5 ve 9 Amper akımla 1 50 Volt düzeyinde iki ya da üç kez 
elektroşok. 

Deney objesi bu şartlar altında ya aşırı sakindir ya da anor­
mal bir davranış göstermektedir. Deney sonucu alınan "başan" 
hasta insanlar yerine normal insanlara uygulanarak, sağlıklı in­
sanlann beyinlerinin yeniden programlandırılmasını hedeHe­
mektedir. Zaten CIA'nin bu yönteme aşırı ilgi göstermesi ve 
masraHannı üstlenmesindeki asıl neden de budur. 

CIA, deneylerinde yardımcı olmaları için Cameron'a asistan 
olarak iki doktoru görevlendirdi. Bunlardan biri L. Rubbenste­
in 'dir. CIA'nın Cameron'un deneylerinde ilgi duyduğu alan, sen­
sorik deprivasyondur (duyumların yitimi). Bu amaç doğrultusun­
da bir kliniğin arka tarafı, karanlık oda olarak hazırlanmıştır. Ca­
meron 'un asistanı bu karanlık odada "hastalar" üzerinde deney­
ler yapmaya başlar. Hastalar Üzerlerinde yapılan deneylerden 
habersiz bir şekilde bu karanlık odada haftalarca tutulmuştur, 
hastalara " iyileşmeleri "  için çeşitli uyuşturucular ve LSD verilmiş­
tir. 

CIA, çalışmalarını tek bir alanda yürütmüyordu. Bir alanda 
sürdürülen çalışma başarısızlığa uğrasa bile, diğer alanda yürü­
tülen çalışmalarla, amacına ulaşmaya çalışıyordu. Yürütülen ça­
lışmalar "bilimsellik" maskesi altında oldukça çeşitli kurumlar ta­
rafından ya destekleniyor ya da bizzat katkı sunuluyordu.  Sade­
ce 1 950'1erden 1 964'1ere kadar toplam 80 k..ı.dar kurum CIA'nin 
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deneylerine doğrudan katılmış, hatta geliştirmeye çalışmıştır. 
Bunlann 40'ı kolej veya üniversite, 1 5'1 Araştırma Enstitüsü, 
1 2'sl hastahane ve 3'ü cezaevidir. 

McGill Üniversitesi'nde Psikiyatri Bölüm Başkanı olan Dr. 
Hebb, sensorlk deprivasyon deneylerinde farklı bir öneme sahip­
tir, çünkü o sensorik deprivasyonun deneylerinin akıl hocası ve 
aynı zamanda şarlatan Cameron'un rakibidir. Cameron'un de­
neyleri "insanlar amnesle (hafıza kaybı) ve katatonie (kaslann 
krampı ve gerilim durumuyla oluşan şizofreni) durumuna soku­
labilir, ama yeniden programlanamazlar" şeklinde başansızJıkla 
sonuçlanınca, Hebb deneylerini daha bir hırsla geliştirmeye ça­
lışmıştır. Hebb'in deneyleri Rockfeller Vakfı ve Kanada Savunma 
Bakanlığı tarafından maddi olarak desteklenmiştir. 

Bilim adına hararetle yürütülen, ancak özünde insanlık dışı 
olan önemli projelerden biri de, nörolog Wollf tarafından sürdü­
rülen "insan ve çevresi arasındaki il işkinin denetimi" amaçlı de­
neylerdir. 

CIA'nın geniş kapsamlı desteklediği projelerin arasında, Be­
havoristler'in çalışmaları da bulunmaktadır. Sunulan destekten 
güç alan Behavoristler (j.B. Watson tarafından temellendirilen bu 
tez, değişken çevrede insanlann ve hayvanlann davranışlarım 
araştırılmasına dayanan psikolojide bir akımdır) hayvanlar üzerin­
deki deneylerini, insanlar üzerinde denemeye başladılar. Beha­
voristler'ln çalışma alanları hipnoz, beynin iş mekanizması ve 
uyuşturucunun beyin üzerindeki etkileridir. 

Davranış Kontrol Teknikleri'nin geliştirilmesi birçok "bilim" 
adamının ilgisini çekmekteydi. Bu tekniklerin mimarlanndan biri 
olan '70'1i yıl larda Michigan Üniversitesl'nde görev yapan psiko­
log McConnel, uzun yıllar solucanlar ve fareler üzerinde "çevre­
sel denetimle davranışın kontrol edilmesi" deneylerini, insanlar 
üzerinde de yaparak, çevresel denetimle davranışlann kontrol 
edilmesinin her iki canlı türü arasında nasıl sonuçlar verdiğini açı-
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ğa çıkartmaya çalışıyordu. Uzun bir dönemi kapsayan deneyler 
dizisinden sonra McConnel şu sonuca ulaşmıştı. "İnsanlar, fare­
ler ve soluCitlllan eğitmede iki olanağımız bulunmaktadlf; on/a­
n cez.aland111nak ya da ödüllendirmek. ,,7 

McCOnnel davranış terapi tekniklerinin amacını şu şeklide 
açıklamaktadır: "Bir organizmanm çevresi ne kadar sıkı kontrol 
edilebilirse, onun davramşı da o kadar iyi denetim altma almabi-
1/r tezi, davramş biliminin bir öğretisidir. Bireyin davramşı üzeri­
ne tam bir kontrolün elde edilebilmesi, ancak onun çevresi üze­
rindeki tam bir kontrolle olanaklı olduğu anlaşillf bir durumdur. 
Duyumlarm yitimi deneyleri bize, buna da yetenekli olduğumu­
zu göstermiştir. Duyumlarm yitimi için ilaçlan, hipnoz, Cezd ve 
ödül yöntemini biliçli bir şekilde içiçe geçirerek, bireyin davra­
mşlan üzerinde tam bir kontrolü sağlayabilmemizin zamanmm 
geldiğine lnamyorum. Bir insamn kişiliğinin ve davranışımn dra­
matik değişikliğine yardıme1 olacak efektif ve pozitif Beyin Yika­
ma Teknikleri'nin uygulanması aşamasma gelmemiz olanaklı 
olacaktlf. En kötü kriminelleri, bir kaç ay içerisinde belki de da­
ha kısa bir süre içerisinde, saygı değer bir vatandaşa dönüştüre­
blleceğimizin ön gününde olduğumuzu görüyorum. Ancak bu­
nun tam tersinin olması tehlikesi de bulunmaktadlf. Bizler tek­
nolojinin olanakli kıldığı çerçevede insan davramşı üzerine Çitlı­
şan bilim adam/an uygun yasalarm çıkartılmasmı sağlamak zo­
rundayız. Toplumumuzu, herkesi doğuştan itibaren eğiterek, 
toplum bizden ne talep ediyorsa. onu istemek eyleminden hare­
ketle şekillendirmemiz gerekiyor. Şimdi bunu yapacak tekniği­
miz var. Bun/an kullanabilirsek insanllğm olanaklanm en üst dü­
zeye çıkarmayı ümit edebiliriz. Tabi ki, cezctdan tümüyle vazge­
çemeyiz, onu bizlerin agresif (saldlfgan) eğilimlerimizin başan­
sızlığı için bir araç yerine, insane1/ davramşlanmıZI şekillendiren 
bir araç olarak tutumlu ve zekice uygulamaliyız. 

Suçluyu uzun süren pozitif Beyin Yikama Metotlan 'nm uy-
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gulandığı bir rehitbilitasyon merkezine kdpdtmak zorundayız. 
Suçluyu burada yitSdlara Sddık bir vatandaş oluncaya kadar eğit­
meliyiz. Belki de onun tüm kişiliğini yeniden şekillendirmek zo­
runda kcılacağız. Böyle bir sürecin ahlakSdl ve hukukSd/ sorun/a­
n, eşyanm kendi doğasmda olduğu gibi korkunç ve karmaşıkttr. 
Ama bizler basit çözümlerin olmadığtnı bu süreçte öğrendik. Bir­
çok/an herkesin kendi kişiliğini mantıklı ve özgür iradeyle şekil­
lendinnesi gerektiği şeklinde eskimiş inançlarmı korumaktadtr. 
Bu dünyanm düz olduğunu öne süren inanç gibi tamamen yan­
ltşttr. Hiç kimse kendi kişiliğinin efendisi değildir. Bizim Ben 'imiz 
ve Birey'liğimiz, genetiksel düzenimizle içine doğuştan girdiği­
miz toplum aracıltğıyla bize şiddeti dayatmaktadtr. 

Bu nedenle kişiliğimizin tarzı üzerine herhangibir etkide bu­
lunamıyorduk ve eğer eski kişiliğimiz anti-sosyal ise yeni bir kiş­
liğin eğitimine kcırşı çıkmaya hakkımız olduğuna inanmaya hiç­
bir neden yoktur. Davramş Kontrol Teknikleri, biZZiit bir çocuk 
oyuncağmı andtran oksijen görünümüne Sdhip ve doğallıkla iyi 
ya da kötü amaçlar için kullamlabilecektir. Ama bizler bu yeni 
psikolojik yöntemlerin gelişimini, atom enerjisinin gelişmesinde 
olduğu az da o/Sil artık etkileyemiyoruz. Bugünün davramş psi­
kolog/an, Terbiyeli Yeni Dünya 'nm (Brawe New World) mimar/a­
n ve mühendis/eridirler. " 

İşte gerek bu teorilerin sorumluların asıl yönelimi gerekse 
de böylesi teorilerin amacı, kapitalizmin kendi yapısallığının sü­
reklil iğine engel teşkil etmeyecek, yeniden programlanmış in­
sanlar yetiştirmektir. Böylesi "bilim adamlarının" deneylerini ön­
celikle uyguladıkları alanların cezaevleri olması da şaşırtıa değil­
dir. Açıkçası Beyin Yıkama Tekniği ya da Davranış Değişikliği De­
neyleri için yapılan araştırmalar ve geliştirilen yeni "bilimsel" tez­
ler, her ülkede inşa edilen tecrit cezaevlerinde doğrudan uygu­
lanmıştır denilebilir. ABD'nin ve CIA'nın iştahla sarıldığı ve mil­
yonlarca dolarlık projeleri desteklemesinin odağında bulunan 
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asıl gerçeklik, Yeni Dünya Düzeni 'nde kendi sistemleri için ciddi 
tehlike oluşturan, devrimci kadroların ve aydınların kişiliklerinin 
yok edilerek dayanışmadan yoksun, bireyci ve sessiz bir toplum 
yaratmaktır. 

Aşağıdaki listede, duyumsal deprivasyon deneyleri yürüten 
bazı kurumlar yer almaktadır. Listede bulunan kurumların çalış­
maları eski dönemleri kapsamaktadır, ancak bilinen odur ki , bu 
l isteye eklenecek yüzlerce kurum olduğu gibi, bunların her yeni 
dönemde kul landıkları teknikler daha da gelişmiştir. 

ı - McCilll Üniversitesi (Montreal) 
1 96 1  yılında deneysel sensorik deprivasyon deneylerini ge­

liştiren bu grup, Prof. Dr. O.O. Hebb tarafından yönetilmiştir. 
Grup deneyleri süresince entelektüel, duyarl ılık, afektif, motorik 
davranışlar, EEG ve fiziksel reaksiyon ve davranışlar alanında 
önemli bilgiler toplamıştır. Elde edilen bulgular hızla yaygınlaş­
mış, neuro-psikolojik teoriler ve motivasyon değişikliklerinde 
kullanılmıştır. Bunlar insanın hem aktif hem de reaktif eğilimle­
rinde tanıtlanmışlardır. Deneylerin aktif yürütücülerinden biri 
olan öğrenci Wooclburn Heron aynı deneyleri daha sonra Mac­
Master Üniversitesi'nde devam ettirmiştir. Diğer öğrencilerde 
şunlardır: W.H. Bexton, B.K. Doone, W. Mahatoo ve T.H.Scott. 

2- Prtncetora Üniversitesi (Prlnceton, New lersey) 
Bir psikolog ve fizyolog olan jack. A. Vernon, 1 955 yılında 

ilk '"Karanlık-Sessizl ik-Sensorik Deprivasyon Programını" başlat­
tı. O ve bir kaç arkadaşı fizyolojik, sensorik duyarlılık, motorik, 
kognitif, aynı zamanda vücutsal davranış efektleri ve motivasyo­
r.un araştırılması için deneylere başladılar. Diğer sonuçlarının ya­
nı sıra bu program, halüsinasyon araştırmasında sınıflama ve 
tam bir tanımın içeriğini kanıtlamış ve i lk olarak Sensorik Depri­

vasyon sonucu olarak entellektüel düzelmeyi açıklamıştır. Bu 
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program t 964 yılında tamamlanmıştır. Laboratuar yönetimine 
katkıda bulunan grup üyeleri şunlardır: john Hoffman, D.K. 
Candland, W.L. Culick, Harals Schiffman, T.A. N\arton, T.E. 
McGill ,  E.A. Peterson, K.M. Goldstein, R.J .  Grlssom ve Peter Su­
edfeld {bu son iki kişi daha sonraları başka bir yerde kendi SD­
Deney Laboratuarını kurmuştur.) 

3- N4ldonal instltute of Mental Healt 
(Bethesda, Maryland) 

t 955/56 yıllarında john C. Lilly {yunuslar üzerinde yaptığı 
deneylerle tanınmıştır) , SD'nin {Sensorik Deprivasyon) suya dal­
dırma tekniklerini bulmuştur. Deneyler süresince oluşan büyük 
masraflar nedeniyle, bu tekniğin geniş bir alanda uygulanması 
mümkün olmamıştır. Lllly bu tekniği yıkılmış bir kişinin subjektif 
yaşamının tam bir tanımını çıkartmak için kullanmıştır. Bugün 
tüm dünya da SD-teorisyenlerince yaygın olarak kullanılan "Uya­
rı-Aksiyon-Açlık {sitimulus-action-hunger)" konseptini yaratmış­
tır. Lilly'nin bir ortağı olan jay T. Shurley bu alanda araştırmaları­
nı devam ettirdi ve kendi laboratuarını kurdu. 

4- Boston Clty Hospltal ve Harward Medlcal School 
Kalabalık bir psikolog ve psikiyatristler grubundan oluşmak­

tadır. j.M. Davis, S.J. Frıedman, H.V. Greenbaum, M. Greenblatt, 
P.E. Kubzensky, P.H. Lelderman, W.F. McCourt, J.H. Mendelson 
ve Donald Wexler. Grup Philip Solonion tarafından yönetilmiştir. 
Deneylerde nefes aletleriyle sınırlandırma {kilitleme)- respirator 
confirment hem de konvensiyonel teknikler kullanılmıştır. Bu 
alanda çalışanların büyük çoğunluğu SD-fenomenlerini incele­
miş ve bunlardan oldukça önemli sonuçlar çıkartmışlardır, {Kub­
zansky, 1961 ). Bu grubun en önemli çalışması, SD-Toplu Eserler 
olarak yayınlanmıştır. {Solomon, t 96 t ) . A. M. Rossi ve Solomon, 
ödüllendirmeyle belirli davranışların güçlendirilmesi kişinin ken-
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di operatif davranışını geliştirdiği savı üzerine bir dizi deneyler 
yürütmüştür. Rossi deneylerini devam ettirerek, teorisini daha 
da geliştirmiştir. 

5- Duke Unlversltesl (Durh.un, North Carollna) 
Duke Medical Center araştırmacılan şunlardır: S.I. Cohen, B. 

Bressler, A.j. Sverman, B. Shmavonian. Bu araştırmacı grubu da 
psikiyatrist ve psikologlardan oluşmaktadır. Bu grup SD- Deney­
leri için önemli değişken bir analiz ortaya çıkartmıştır, ( Cohen, 
Siverman, Bressler ve Shmavonian, t 96 t ). SD' da stres durumu­
nun bir formu olarak ortaya çıkan fizyolojik efektler alanında bir 
kaç ilginç çalışma yürütmüştür. Deneylerde, depresyon üzerine 
reaksiyondaki bireysel farklılaşma, deneysel ve teorik açıdan in­
celenebilir kişilik değişkenliklerle gözönünde bulundurulmuştur. 

6- Human Resources Research Offlce 
(Monterey, Callfornlen) 
HumRRO Grubu Thomas 1. Meyers tarfından yönlendirilmiş­

tir. S. Smith ve D.B. Murphy diğer asıl elemanlar olarak deney­
lere _katılmışlardır. ABD ordusu ve Meyers tarafından destekle­
nen bu grup, t 956 yılında kendi programının başlamasından iti­
baren önemli sonuçlar çıkartmıştır. Teknik olarak oldukça iyi do­
natılan ve hazırlanan bir laboratuarda halüsinasyon, vücut hare­
ketleri, emosyon, motorik ve idrak yeteneği il işkisi içerisinde 
SD-çalışmalan yürütmüştür. Onların çalışmalarında belki de en 
anlamlı olanı, afektif ve subjektif stresin ve saldırganlığın meka­
nik ölçümü alanındaki çalışmadır. Grup çalışmalarını bir kitapda 
değil , sadece deney notlarında toplamıştır. 

7- Monltoba Üniversitesi 
Deneylerin yürütücüsü, Dr. Hebb'in McGill Üniversitesi'nde 

eski bir grup çalışanı olan john P. Zubek adındaki bir araştırma-
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cıdır. Zubek, Dr. Hebb'in 1 954 yılında SD alanında yanm bıraktı­
ğı çalışmalarını Kanada'da 1959 yılından itibaren tekrar devam 
ettirmiştir. Zubek, deneylerini bir dizi öğrenci , tekniker ve da­
nışmanlarla birlikte alışılmış sürelerin üzerinde (7 ile 14  gün ara­
sı) çeşitli şartlarda, bağımlı değişkenlerin koşullarında yürütmüş­
tür. Onun asıl ilgi alanı, neuro-fizyolojik mekanizmalardır. Kana­
da, Winnipeg, Manitoba Üniversitesi 'ndeki deney laboratuan 
onun tanınmış çal ışma odası olmuştur. Burası saydam kurşun 
geçirmez camdan oluşan, hava basıncıyla doldurulmuş bir ku­
tuyla çerçevelenmiş bir alandır. 

8- New York Üniversitesi 
Robert R. Holt ve Leo Goldberger Center for Mental He­

alth 'de biraraya gelerek, küçük ama oldukça önemli deneyler di­
zisini gerçekleştirmişlerdir. Onlar, çeşitli Vpn-deney objesini (ör­
neğin işçi, öğrenci) incelemek suretiyle, kapatılmaya cevap ek­
seninde bir çıkış olarak, kişilik değişkenliklerinin bir sistematiğini 
araştıran ilk araştırmacılardır. Onlar ayrıca kognitif (algılama) 
efektler için kesin faktörleri ortaya çıkartmışlardır. 

9- Mlchlgan Üniversitesi (Ann Arbor) 
Psikiyatrist John C. Pollard, 1 958 yılında Harward Sempoz­

yumu'nun ardından, Health Research Center'de bir dizi deney­
ler yürütmüştür. Pollard ilk olarak kadınları deney objesi olarak 
almış ve SD-deneylerinde davranışların temel örneğini gerekçe­
lendirmeye ve bunu çeşitli psiko-uyuşturucusundan kaynakla­
nan stres olarak cevaplamaya ve karşılaştırmaya çalışmıştır. Ça­
lışma sonuçları yayınlandıktan sonra, elde edilen bulgular teroik 
çatışmalarda ana konu olmuştur. Pollard'ın yanı sıra deneylerin 
asıl diğer yürütücüleri , bilgisayar bil imcisi Leonard Uhr ve sonra­
lan uzun bir dönem başka bir SD-deney laboratuann şefi olan kli­
nik psikolog C.W. ]ackson'dır. 
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ı O- Albert Elnsteln Medlcal Center (Phlladeplhla) 
Bu isim, 1 958 yılından beri bir dizi deneyler yürüten Marvin 

Zuckerman ismiyle doğrudan bağlantılıdır. Prametrik araştırma­
larda bulunan Zuckerman, SD-deneylerinde (sosyal tecrit ve fi­
ziksel tecritin birbirine karıştırılmamasına çalışmıştır) biyokimya­
sal örnekler ortaya çıkartmıştır. Ekibi aynı zamanda, Etkilemenin 
Adjektif Listesini (Affect Adjektive Checklist) ve Uyarı Arama 
$kalasını (Sensation Seeking Scala) geliştirmiştir. 

ı ı - Allan Memorlal Hospltal (Montreal) 
Hassan Azima tarafından yönlendirilen psiyatristler grubu , 

Azima'nın karısından Fern Cramer-Azima ve Paul Vispo'dan 
oluşmaktadır. Bu grup, SD'yi deneylerinde ilk olarak terapi me­
todu olarak kullanan ekiptir. Onlar SD-tekniklerini, anne-çocuk 
ilişkisi temelinde hasta ve terapist arasında bir i l işki yaratmak 
için kullanmışlardır. (Azima, Vispo &.. Cramer-Azima, 1 96 1 )  

1 2-Rlchmond Hospltal (Vlrglnla) 
Richmond'da bir grup pisikolog - H.B. Adams, R.N. Carre­

ra, C.D. Cooper, R.G. Gibby, M.H. Robertson ve H.R. Tobey-
1 958 ile 1 963 yılları arasında SD'na katılan ve buna uygun ge­
rekli emirleri alan psikiyatrik hastaların kendi durumlarını kendi­
lerinin tahmin etmesini araştırmak için bir dizi araştırmalar yürüt­
müştür. Bu proje tahmine göre Beyin Yıkama Teknikleri'ne (Bra­
inwashing) en yakın olanıdır. 

ı 3- Los Angeles, K.llfornlen 
Serbest psikiyatrist olan Eugene Ziskind, 1 954 yılında Dr. 

Hebb'in Amerika Psikiyatristler Birliği 'nde yaptığı konuşmanın 
ardından, halüsinasyonun yaratılması ve yanılgıları araştırmak 
için bir SD-laboratuarının kurulmasını ve burada olanakların araş­
tırılmasını amaçlayan bir yazı kaleme almıştır. Zinskind bu de-
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neylerini yarıda bıraktı ve bunun yerine kliniksel SD üzerine sis­
tematik ve faydalı gözlemlerde bulundu. Onun "hynoid send­
rom" ve "vizuel resim takdimi" araştırmaları , daha fazla dikkat 
çekmiştir. 

ı 4- Plttsburgh Üniversitesi 
1959' dan itibaren Austin jones ve arkadaşları psikopatik 

motivasyon değlşkenliklerlnin tam tersine, normal motivasyon 
değişkenlikleri üzerinde SD'nun sonuçlarını araştırmışlardır. On­
lar herhangibir ya da sadece kendiliğinden değişen bir uyarım 
olarak SD'nun, öncelikle enformasyona duyulan bir ihtiyaçtan 
kaynaklandığını göstermek için, genişleyen bir İtilim-Azaltma­
Metodu'nu kullanmış ve enformasyon teorisini bununla birleştir­
mişlerdir. 

ı 5- Oklohoma Clty VA Hospltal 
Deneyin yürütücüsü olan Jay T. Shurley, SD-deneylerinde 

Suya-Daldırma-Metodu'nun (Hydrohypodynamic olarak da ad­
landırılmaktadır) sistematik etkisini ortaya çıkartmak için kullan­
mıştır. O, deneylerini birçok Vpn'le (deneye katılan kişiler) nice­
likli ölçme metodunu kullanmak suretiyle, bunu deneyin etkile­
rini diğer geçerli SD-konstelasyonuyla karşılaştırmakla olanaklı 
kılmıştır. 

ı 6- Case Western Üniversitesi (Cleveland, Ohlo) 
Frances Payne Bolton Hemşire Okulunda çalışan C.W. jack­

son jr. birçok psikologla (Rozella Schlofeldt, Rosemary Ellls ve 
Rosemary RJch) birlikte, göz veya kalp ameliyatından sonra ka­
patılan ya da sensorlk depresyonda bulunan hastalar üzerinde 
araştırmalarını sürdürmüştür. Onun asıl ilgisini çeken subjektif 
tecrübelerin sınıflandırılmasının lnceltilmesldir. 
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ı 7- Rutgers-The State Unlverslty 
(New Brunswlck,New )ersey) 
Peter Suedfeld araştırmalarını SD'nin algılanan etkileri üze­

rinde devam ettirmiştir, keza etkilenebilirlil ik, kişiliğin önemi ve 
buna il işkin olarak doğan faktörler temel inde SD'nin "önemini" 
ortaya çıkartmaya çal ışmıştır. 

ı 8- Bologna Üniversitesi, ltaıya 
Prof. R. Canestrari SD'da duyumların algılanmasındaki etki­

lerin araştırılması için bir program yürütmüştür. Bunun üzerine 
İtalyanca geniş çal ışma sonuçları yayınlanmıştır. Onun çal ışma­
ları, bu alanda tanınmış "bilim adamları" tarafından bilinmemek­
tedir. 

l9- Tohoku Üniversitesi, (Sendal, Japonya) 
SD'nun çeşitli aşamalarını inceleyen bir grup araştırmacı, Ja­

ponyalı psikologlardan oluşmakta (T. Hariu,  H. Ueno, T. Kato, S. 
Saito, Y. Ohkubo, O. Kohubun, M. Ohyama ve T. Okuma) ve 
Prof. S. Kitamaru tarafından yönetilmekteydi. Grup çalışmalarını 
etkilenmede psikolojik sonuçlar, algılama ve halüsinasyon üze­
rine yürütmüştür. Çalışmaları Tohoku Psyhologica Folia olarak Ja­
ponya' da yayınlanmıştır. 

20- Pslklyatrlk Araştlrma Enstitüsü (Parg, Macartst.an) 
jan Gross ve Ludwik Svab adındaki iki psikiyatrist liste 

1 1  'deki Azima'yı takip ederek "anaklitiksel Terapiyi" araştırmış­
lardır. Onlar yaptıkları deneyler üzerine, uluslararası konferans­
larda birçok rapor sunmuşlardır. 

2 ı - · Hamburg ÜVlversltesl Kllnlğl­
umera Sllens (Almanya) 
Prof. jan Gross '70'1erin hemen başında Hamburg-Epen-
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dorf daki Üniversite Hastahanesine gelerek, burada SD için özel 
olarak kurulan "Özel Araştırma Bölümü t t 5" bölümün sorumlu­
luğuna atanmıştır. Sürdürülen deneylerte ilgili olarak t 974 yılın­
da DFG tarafından Alman Araştırmalar Birtiği'nin Projeleri ve 
Programı başlıkla Cilt 2 S. 533'den aktarmak daha faydalı ola-
caktır. 

· 

"Finansiye/ desteğin başladığı tarih: 1973 
Sağlanan toplam destek 1973 yilmda 448.000 DM, 1974 yı­

lmda 1.539.000 DM 
Araşt11maya kittılan kurumlar: Psikosomatiksel Tip, Çocuk Bili­

mi, Deneysel Psikiyatri, Çocuk ve Cıençlik Psikiyatrisi, Tipsal Psiko­
loji, Cinsel Araştinna, Bio-Kimya, Neuro-Fizyoloji. 

Araştinna Programı: 
Saldlfganliğm psikosomatik, psikodlagnostik ve psikoterapik 

açısı" başlikli konu üzerine aşağıdaki alanlar araştmlmıştm Psikoso­
matik hastaliklarm oluşmasmda, patolojikse/ saldlfganlik süreçleri­
ne kitt1/im üzerine hipotezler. Psikoterapik süreçlerde ve fonksiyo­
nel rahatsızlıklarda ve yine bozulmuş dnsel partner ilişkilerinde, 
hasta ve terapist arasmdaki saldlfgan interaksiyon. Agresif ve ag­
resif olmayan ailelerin, doktorlarm ve çocuklarm tedavi esnasmda 
ya da günlük yaşamm içerisindeki davranışlannda karşılikli etkile­
şim. Tedavi tedbirlerinin ya da tıp tekniklerinin (kroniksel hastalık­
lar "İntensiv Medizien ") uzun süren bağımliliklann sonucu olarak 
sa/dırganlik. 

Alt Projeler: 
Uyanlann azitltl/dığı model durumlannda ve fizyolojik ve bi­

yokimyasal tamamlayıcı/arda (korelasyon) saldırganllk (model du­
rum olarak burada bahsedilen, deneylerin yaplldığı Gunera Silens 
adı verilen laboratuardlf). Saldlfganliğm özel olarak gözönünde 
bulundurulduğu örnek uyumlu olmayan bir grup durumundil sos­
yal interaksiyon (karşılikli etkileşim). Saldırganliğm testpsikolojik, 
polilizyografik ve biokimyasa/ ölçümündeki gelişmeler. " 

74 



A. -Dr. Scheln Kimdir? 

Dünyaca tanınmış "ünlü psikiyatrist'' Dr. Schein, bu konuy­
la ilgili her yerde sürekli karşımıza çıkmaktadır. Dr. Schein, tem­
sil ettiği politik yapısıyla da, bu alanda ABD'nin anti-komünist 
tavrının başını çekenlerden birisidir. Amerika'da beyin yıkama 
belgelerine bakıldığında, Dr. Edgar Schein özel bir dikkat topla­
maktadır. Dr. Schein, kariyerini t 950'1i yıllarda Kore cezaevlerin­
de tutuklular üzerinde 'asker psikolog' olarak ABD-Donanma­
sı'nda yapmış ve SO'li yılların sonunda burada edindiği dene­
yimlerini ABD-Havakuwetleri ve CIA'nın araştırma projelerinde 
uygulamıştır. 

Dr. Schein 60'1ı yıl ların başlarında ise "Beyin Yıkama Özel 
Variyantları" üzerine çalışmasını tamamladı ve Kennedy Hükü­
meti'nin cezaevleriyle ilgili reform polikasına, geliştirdiği 24 
maddelik özel programıyla katkıda bulundu. Geliştirdiği yön­
temlerle özel bir yere sahip olan Dr. Schein kariyerini , endüstri 
psikoloğu olarak MIT'de ( Massachusetts lnstitute of Techno­
logy) devam ettirdi. Yüksek Güvenlik Bölümleri onun uzmanlık 
alanına girmektedir. 

Amerika'da Yüksek Güvenlik Bölümleri, BLA (Siyah Kurtu­
luş Ordusu) gibi devlete karşı doğrudan mücadele yürüten ör­
gütlerin cezaevlerindeki kadrolarının "topluma kazandırılması" 
adı altında kimliksizleştirilmelerini · hedeflemektedir. Dr. Sche­
ln 'in özel deneyimlerinden oluşan 24 maddelik program, bu te­
mel üzerinde şekillenen bir beyin yıkama programıdır. 

Kazandığı "başarı" nedeniyle, diğer emperyalist ülkelerin 
dikkatini çekmiş ve programı bu ülkelerde de uygulanmaya ça­
lışılmıştır. 

Aşağıda Dr. Schein'den aktarılan pasaj, kendisi hakkında 
önemli bilgiler vermektedir: 

"Benim dnd tezim şudur: Açık bir ddvrdnış değişikliğini or-
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taya çıkartmak için, eski davramş örnekleri ve şekillenmeyle iliş­
kileri z.ayıflatmak, az.altmak ve yok etmek gereklidir. Duygusal 
bağı tahrip etmek zorunludur. Çünkü böyle insanlar, genellikle 
sıkı duygusal bağlarla birlikte var olan davramşm doğrudan kişi­
sel onay ve uyum ilişkisi içerisinde bulunmaktadlflar. Bu, ya bi­
reyin fiziksel tecriti ve ilgilendiği her tür iletişimin kesilmesiyle ya 
da saygı duyduğu şeylerin onursuz olduğu ve onlara güvenme­
mesi gerektiği bilincininin verilmesiyle yapılmalıdlf. Eğer aym 
z.amanda tüm çevre, amaçlanan yeni davramş ve amaçlanan ye­
ni şeklin anlamı içerisinde, tavizsiz ödül ve cez.ayla dağıtllırsa ve 
eğer bu ona yeni ilişkiler oluşturabileceği insancıl bağlar yaratlf­
sa, istenen yeni davramş ve ruh halinin öğrenilmesi kesinlikle 
olanaklı olaCitktlf. Bu değişmez çevre içerisinde hayatta kalma­
mn temel bir çözümü olarak ve yine çevre içerisinde hazlf sunu­
lan "insancı/" modellerle teşhis ve taklit yoluyla öğrenllecektir. 
Aym z.amanda, yeni duygusal ilişkiler ya da çevrenin baskısmm 
devam etmesi gibi, yeni davramş tarzları ve ruh halinin uzun sü­
re devam etmesi olanaklıdlf. 

Ben bilinçli olarak bu tezi, bir cez.aevi ve aktl hastahanesin­
de rehabilite ve Beyin . Yıkama gibi birbirlerinden oldukc;a ayn 
olan fenomenleri içeren davramş ve ruh hali değişikliği modeli­
ni basitçe gerçeklerin altmı çizmek için, oldukc;a genel ve soyut 
kavramlar içerisinde getirdim. Genel ruh hali değişikliği teorisi 
için bu olaylardaki en önemli sonuç, sosyal dayamşmanm anah­
tar bir faktör olmasıdlf. Bir değişiklik yaşamyorsa eski ruh halinin 
güçlendirilmesi parc;alanmak ve yok edilmek zorundadlf. Ve bir 
değişi/elik gerçekleşiyorsa. yeni ruh halinin güçlendirilmesi şimdi 
olmalıdlf. Bu süreçte vahşi olan yok ve tahrip etmenin süreci içe­
risinde birey üzerindeki değişiklik faktörüne sosyal ve duygusal 
ilişkilere uygulanan kontroldür. Bir suçlunun kendisinin ya da 
hasta bir toplulukla olan duygusal bağlartntn yok edilmesini ya­
sal bulmuyor muyuz?. 
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Çeteleri dağıtmayacak mıyız, ve suçlu/an rehabilite etmek 
için ilahlaştmlan çete önderlerini deneylerimizde karalaml_Yacak 
mıyız? Kendi metotlanmızdan bazılanm mahkum etmemek için, 
bu paralelliği kurmadığımı sizlere hat1rlatmak istiyorum. Benim 
amaC1m tümüyle tam tersidir . . .  " 

B. Dr. Scheln'ln 24 Maddelik Prograın1 

1 - Tutuklular yeterince tecrit edilen bölümlere yerleştirilme­
si, çünkü bununla duygusal ilişkiler başarılı bir şekilde koparıla­
bilir ya da ciddi bir şekilde zayıHatılabilir. 

2- Tüm "gerçek önderlerin" , doğal önderler ayrı tutulmalı. 
3- İşbirliği yapan tutuklu önder olarak gruba yerleştirilmeli. 
4- Beyin yıkama amaçlanyla uyum içerisinde olmayan tüm 

grup etkinlikleri yasaklanmalı. 
5- Tutuklular gözetlenmeli ve özel öz geçmiş materyalleri 

toplanmalı 
6- Sonradan başkalarına gösterilecek tutukluların isimleri 

sahte açıklamalarla yazılmalı. 
7- Oportünistler ve ihbarcılar korunmalı. 

. 8- Tutuklular hiç kimseye güvenememeleri temelinde ikna 
edilmeli 

9- İradesiyle işbirliği yapmayı kabul edenlere hoşgörülü 
davranılmalı, kabul etmeyenlere karşı sert muamele uygulan­
malı. 

1 O- İşbirliği yapmayanlar cezalandırılmalı .  
1 1 - Tutuklulara gelen posta (mektuplar vs.) sistematik ola­

rak denetlenmeli ve saklanmalı. 
1 2- Tedavi metotlarıyla ve tutuklular üzerindeki kontrolle 

uyuşmayan il işkiler engellenmeli ve kesilmeli . 
13- Tutuklular arasındaki grup değerleri dağn:ılmalı. 
1 4- Tutuldular arasında, onların sosyal düzenlerinde vazgeç-
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tikleri ve tamamen tecrit olduk.lan bir grup düşüncesi yaratılma­
lı .  

1 5- Her türlü duygusal destek yok edilmeli. 
1 6- Tutukluların, tutukluluk koşullarını, yakınlarına ve arka­

daşlarına yazmaları engellenmeli. 
1 7- İstenilen yeni davranışı destekleyen ya da tarafsızlaştı­

ran böylesi materyalleri içeren, yayınların ve kitaplann girişine 
izin verilmeli. 

1 8- Normları bilinçlice belirsizleştirmek ve tutuklular üze­
rinde bir baskı uygulamak suretiyle, birey yeni ve ikircikli duru­
ma getirilmeli ;  çünkü yeni bir soluklanmaya baskı yapmak için, 
tutukluların yeni duruma uyum sağlamalarının olanakları yaratıl­
malı. 

1 9- İrade gücü birçok kereler zayıflatılan ve tahrip edilen bi­
reyler, düşünceleriyle uyum içinde olan ve görevi devamlı bire­
yin duygusal desteğini tahrip etmek olan tutuklularla birlikte bir 
yaşam durumuna getirilmeli. 

20- Karakter zayıflaması için teknikler uygulanmalı: 
Aşağılama, i�ira gibi yöntemlerle şeref ve haysiyetiyle oy­

nama, bağırma, hakaret etme, suçluluk duygusu yaratma, uyku­
suz bırakarak etkilenebilirl iği sağlama, sert cezaevi yöntemleriy­
le arada bir ve düzenli olarak işkence yapmak gibi. . .  

2 1 - Tüm iki yanlı girişimlerle hücre arkadaşlannın baskısı 
sağlanmalı ,  yeniden bir düşmanlık ortaya çıkarılmalı. 

22- Tutuklunun, hücre arkadaşları aracılığıyla, geçmişte ya 
da gelecekte bir kez bile kendi temel prensipleri ve değerlerinl 
düşünmediğini, ciddiye almadığına dikkat çekilmeli. 

23- Baskının kaldırılması ve insani varlık olarak, beyin yıka­
ma amacına uygun olan itaatli ve mütavazi, yaltakçı davranışlar 
ödüllendirilmeli. 

24- Yeni davranışı güçlendiren sosyal ve duygusal destek 
yaratılmal ı. 
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5. TECRir TECRir SÜRECiNDE Tln'SAKTA 
9LUŞAN PSiKO-SOMA_TiK JELiRTiLER 

Karl-Heinz Dellwo (Celle, Aralık 78) : 
"Hiçbir ifade, burada hüküm süren boyutu doğru anlata­

maz. Tecrit, kendisini yapısal özelliğinde ifade ettiren bir durum­
dur. Tecrit edilen biri, içinde bulunduğu durum ve açıklama ko­
nusunda, gerçekliğe hiçbir şekilde ulaşamadığmı görmektedir. " 

Yine 1 943'de Nazi kamplarında tecritte kalan Stefan Zwe­
lg, yaşadığı tecrit koşullarını şu şekilde anlatmaktadır: · 

"Esasen tarif edilemeyen bu durum 4 ay sürdü. YalmzCit 4 
ay, yazmak oldukça kolay . . .  KolayCit söylenebiliyor; dört ay, sa­
dece dört harf. 15 dakika içerisinde dudaklar sürekli aym şeyi ifa­
de ediyor: Dört ay! 

Hiç kimse tasvir edemez, ölçemez, gözlemleyemez; b1rakm 
bir başkasmı, lnsanm kendisi dahi, boyutsuzluk içerisinde. Uzun 
süren tecriti hiç kimseye anlatamaz, onun lnsam nasıl yiyip bi­
tirdiğini, nasıl tamamen tahrip ettiğini dÇlklayamaz. 

YalmZCil yatak, masa, lavabo, duvar kağıt/an ve sürekli sus­
kunluk içerisindeki bir Hiçlik, Hiçlik ve Hiçlik. Sana bir kez bile 
bakmaksızm yemeği kiJpmm altmdan içeriye iten sürekli aym 
gardiyan. İnsam çıldırtmaya kadar götüren, bir Hiçliği kuşatan 
sürekli aym düşünceler . . .  " 

Cezaevlerinde uygulanan tecrit yöntemlerinin, belli başlı ül­
kelerde laboratuarlarda denekler üzerinde yapılan araştırmalarla 
geliştirildiği bilinmektedir. Tutukluların anlatımları , yüzlerce can-
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lı örnek ve adli tıp raporlarıyla saptanan fiziksel ve psikolojik so­
runları aşağıda psiko-somatik belirtiler başlığı altında topladık. 
Burada tutukluların anlatımları, tecrit deneylerinin yapıldığı labo­
ratuarlarda kullanılan deneklerin ifadeleriyle karşılaştırılmaktadır. 
Her iki durum arasındaki çarpıcı benzerlik, egemenlerin, insanın 
bilinçli bir şekilde tasfiye edilmesinin nasıl planladığını göster­
mektedir. 

a-Boşluk ve hlçllğln duyumsanması 
b-Ruhsal çökiindi ve m,kl kurma korkusu 
c-Katllamama durumu 
d-Dayanamama duygusu 
e-Duyarhhk ve uyan açhjl 
f-<ierçekllğe yabancllaşma 
g-Yönellm olanajlmn yldml 
h-HaHlslnasyon 
1-DBşiince yeteneğinin gerllemesl, 
)-Duyumsal yamlgllar ve yanh, alg1lamalar 
k-Organ dengelerlnln bozulması 
1-Kllo kaybı 

a-Boşluk ve hlçllğln duyumsanması 
Laboratuar: 
"Süreç içerisinde rahatlamanm olamayaCclğına inamyorum. 

Herhangi bir zaman, var olmayan bir şey tahrik edebiliyor. Gü­
rültü yok, ışık yok, meşgul olunabilecek hiçbir şey yok. Uzun bir 
süre dayanmak mümkün değil. " 

Tabutluk: ---- - -- - --
29 ay boyunca tek başına tecritte kalan Petra Krause'nin ak­

tarımı: 
'Tecrit dilsizliğe mahkum etmedir. İnsan yalmzca boşluğa 

gösteri yapJYor. " 
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Astrid Proll'un 16. 1 1 .  78 tarihli mektubu: 
"Buranm atmosferi oldukÇil soğuk. Beton zemin, beyaz du­

varlar, demir yatak ve kapı, hücrenin genişliğince uZilnan kit/ori­
fer boru/an. Bu ortamda benim kamm da buz gibi. Yogo yapıyo­
rum. Ama içimdeki boşluk duygusu ve Çilresizlik daha da fazla­
laşıyor. Özellikle saat 16 'da, kapıların kapanmasmdan sonra, gü­
nün rutin ölümcül boşluğunu derinden hissediyorum. Diğer za­
manlarda pek fazla düşünmüyorum " 

Werner Waldhoff'un anlatımıyla: 
"Sonraki süreç adeta kısılmış bir ses gibi. Pratik olarak za­

man içerisinde kendimi sıfır noktasına kilitledim; kabaca vurgu­
ladım. Hiçbir şeye sevinemiyorum, depresyon, üzüntü gibi, psi­
kolojik sapma yok, aksine belirttiğim gibi sıfır noktasında." 

b-Ruhsal çöküntü ve 111,kl kurma korkusu 
Laboratuar: 
"Yaklaşık 12 ml ürkütücü sessizlikte, 6 saat. Kısa bir Zilman 

sonra sanki havalandmna cihazmm Ç1kardığı gürültüyü duyuyor­
muşum hissine kapıldım. Bu, içerisinde bulunulan özel sisteme 
bağfl bir durum. Işık görüntüsü yaratmak için, göz kapaklanma 
basmç uyguladım . . . .  Sonunda can sıkmtısı artmaya başladı ve 
uyudum . . .  Deneyden iki saat sonra depresif ruh hali oluştu. Ken­
dimi çökmüş gibi hissettim ve hiçbir konuşmaya tepki venne­
dim. Sosyal inisiyatifim tamamen felç olmuştu. " 

Tabutluk: 
K. Plein ve W. Schlegel'in "Mezar Türküleri" adlı eserlerin­

den bir bölüm: 
''Tecrit, seni kaplayan, boğmak isteyen ve bazı Zilmanlar se­

sini duyabilmen için artarak dışarıya taşan gürültüsüz bir çığlıktır. 
Tecrit, hücrenin her köşesine yuvalanan ve seni ısıtan bir insana 
duyduğun özlem yüzünden uyuyamadığm gecelerde ortaya çı­
kan dalkavuk, soğuk griliktir. Tecrit, diğer erkek ve kızkardeşle-

82 



rinle birllkte artık normal yaşayamayacağm korkusudur. Tecrit, 
ilk önce bedenin ve sonra da ruhun yavaş yavaş durdurulamaz 
ölümüdür. 

Tecrit, sessiz, temiz ve tam bir yok etmedir. " 

c-Gertllm alanda hissizlik ya da eylemslzllk durumu 
Laboratuar: 
UDenekler, başlangıçta genelllk/e uyuduktan sonra, deney 

süresi içerisinde sükunet ve kurtulma duygularmı yitirdiler: Ay­
f/Cil kontrol edilen düşünce yeteneklerini de kaybettiler. Ruh hal­
leri uyuşukluk, sinirlilik ve sıkmtı arasmda gidip gelmeye başla­
dı. Aym Zilmanda da bunlara ek olarak huzursuzluk, yorgunluk 
ve baş ağnlan ortaya çıktı. " 

Tabuduk: 
Hans-Jürgen Backer'in, eşi Monika'ya 1 977 yılında gönder­

diği mektup: 
"Yalmz olmak duygusu, nefes kesici ve adeta dayamlmaz 

bir duygudur. Ve ilk kez bugün 63 ay göZitltmda kalmış ·oldu­
ğum bilincimde şekillendi. Ve yine aym şekilde bugün, bir insa­
nm bu tutukluluk koşullarmda hem fiziksel hem de psikolojik açı­
dan yok olmasmm artık olağan dışı olmadığmı kavramaya baş/J­
yorum. 

Oldukça sık, Ç1ld1Tacağım duygusuna kapı/Jyorum. Sadece 
ruhsal değ//, vücutsal olarak da kendimi bütün gün bitmiş gibi 
hissediyorum. Baş ağnsma ve şakaklanmdaki sürekli basmCil ar­
tık tahammül edemiyorum. " 

d-Dayanamama duygusu 
Laboratuar: 
UKendilerine daha fazla ücret ödeneceği söylenmesine rağ­

men, deneklerin deneyleri, Z-3 gün daha devam ettirme duru­
munda olmadık/an görülmüştür. Hatta bazı denekler için, deney 
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koşullcınndcı bulunmak blle öylesine dcıycımlmcız gelmiştir ki, 
ycıpılcıcctk olan psikolojik analizin, zcımanmdcın önce bitirilme­
si zorunlu olmuştur. " 

Tabutluk: 
Halen tecritte kalan RAF' l ı  tutuklu P.P. Zahl ' ın, 2 1 -22-23 

E.kim t 977 tarihli "Kurallaşan Tedbirler" adlı raporu: 
"Boş bir akvaryumdaki bit/ık gibisin, yalmzcct basmç ya­

pan, yüzeye doğru çıkan hava kabarcık/an -yalmzcct gürültü­
ler-. Herhangi bir anda Farkmdcı olmadan, dişlerini gıc1rdattı­
ğmı ve sürekli aym aptal melodiyi mmldandığmm bilincine 
vanyorsun. 

Yıkanma zorunluluğu, işeme zorunluluğu, uyku bcıskısı; 
kontrol edilemeyen zorluk/arcı yenik düşüyorsun. Fiziksel çö­
küntü belirtileri, zerine daha Fcızla scıldmyor, ölüme karşı ken­
dini gizleyen ycıratığm, vücudun doğal lsyam . . .  

Sen kendi vücudunsun ve vücudun sessizce yok oluyor. 
Kukla duygusu, kabuslar, gündüz rüya/an. Artan konscıntras­
yon bozukluğu. Aşm terleme. Kalp cıtışlarmm hızlı kovalamcı­
cctsı. 

Ritdikal iç t;lisiplln ae1ya, öfkeye, güçlülük duygusuna 
köprü olmaya yardımcı oluyor. Bir program koy, her scıat uy­
gulananlara karşı kendini çelik gibi tut. Yok etme aracmm 
ölüm ritmine karşı, kendi ritmini yaşa; yavaş ye, bilinçle çiğ­
ne, Çclftş. 

Neden her şey bu kadar uzun sürüyor, Allah kahretsin/ 
Spora ve mcıscıja rağmen, sırt kas/an daha Fcız/a düğüm­

leniyor, daha çok sertleşiyor, ağnlar daha da Fcızlalaşıyor. Kan 
bcısmcı sürekli düşüyor. Daha Fcızla bitkin, yorgun, uyanlmış 
ve sinirli oluyorsun. Ruh halinde ani değişiklik/er oluyor. 

Uzun süre uyu! Kendi programmı hayata geçir, amacı yok 
etmek olan onlann programmı değili " 

Laboratuar: - - - - ----
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"Kişinin kendi vücuduyla ilgili duygulan daha da artmak­
tadır. Herhangi bir şey tutulduğunda dokunma duyusu daha 
da keskinleşmekte, her şey daha açık olmaktadır. " (Camera 
Silens'te 22 saat kalan bir deneğin anlatımı) 

Tabutluk: 
"Düşün bir kez, dün ilk kez Nesatfe içtim: Onun yoğun 

kokusunu alır almaz, ürktüm. Tadıyla ilgili bir şey hatırlamı­
yordum. "  

e-Uyan açhğl 
Uyarı açlığı. birçok bil im adamı tarafından sensorik dep­

rivasyon ve pezeptuelle deprivasyon deneylerinde saptandı­
ğı gibi , tecrit uygulamasının temelini oluşturmaktadır. 

Laboratuar: 
Denekler (kobaylar) deneyden önce ilginç bulmadıklarını 

belirtikleri sıkıcı borsa haberlerini , deney süresince aynı ton­
daki banttan sürekli olarak dinlemek istemişlerdir. Ya da üze­
rine kalemle iki basit dairenin çizilmiş olduğu kağıdın bulun­
duğu bölmeyi, ellerinin altındaki düğmeye gelişigüzel basa­
rak aydınlatmışlardır. (Smlth ve diğerlerinin l 967 yıl ında 7 
günlük SD deneylerinden alınmıştır, Smith uyarı temelli dav­
ranışları 6. ve 1 50. saatte incelemiştir. ) 

Tabutluk: 
"Hücrenin ortasmda duruyorum ve sağ kolumu iyice açı­

yorum. Onu yammda birisi varmış gibi tutuyorum. Kafamdan 
cümleler geçiyor. Şairlik damanm tutuyor. Ne olduğunu bile­
miyorum. Herhalükarda bir şeyler vermek istiyorum. Eğer is­
tersen, kan veya okunmuş bir kitabm içeriği. Tamamen yalm­
zım. İlk kez bir şey vermek zorundayım. 

Kolumu hala hücrede havada tutuyorum. Bctşım bana bir 
ba/onmuş gibi geliyor. Uzun zamandan beri konuşmadım. 
Yaklaşık sekiz, dokuz aydan beri sadece şun/an konuşuyo-
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rum: Gazetemi istiyorum. Bana bir mala verin. Mektup bura­
da. Ya da böyle şeyler. " 

Kari Heinz' ın mektubundan, 27. 1 t . 1 975: 
"Büyük sessizlik, boşalma, alçaltma, genişleyen çöl kaçı­

mlmazdlf ve bir vahaya doğru, şimdiki durumun yadsıması 
olarak gerçek yaşamı sağlayan çölü yads1Yan kimliğin adası­
na yönelmek. " 

"Bana pazarllk için olanak veriniz. Ben, bu kadar çok dü­
şünceli olduğumu hatlflamıyorum. Hiçbir zctman harekete ve 
iti/ime yönelik bu kadar yamC/ basmcı yaşadığımı bilmiyorum. 
En büyük dahileri, beni kapattık/an gibi tek başma zindana 
atmız. Bir kaç yıl içerisinde, Napolyon 'un ne kadar ahmak ve 
İsa 'nm ise ne kadar kötü olduğunu göreceksiniz. Ben ise ne 
Napolyon kadar büyük ve ne de İsa kadar sonsuz iyi niyetli­
yim. Benim körleşmem için ise daha az bir zctmana lhtlyae1m 
var. Onurlu bir insan olarak, yavaş ve alçakça can çekmeyi 
zorunlu kılan bu korkunç ölümü kavradığmızı ümit ediyorum. 
Benim değeri/ arkadaşlanm, inamn bana her ölüm bu tecrit­
ten daha iyidir. " 

İ ngrit Schubert' ln Max Witzel 'e 1 977 yılında, kendisine 
uygulanan il işki yasağı üzerine yazdığı mektuptan: 

''Tecritin ne olduğunu ve subjektif anlammı açıkladık. Be-
1/rll sımrlar vardlf, onu yaşamadığmı, kavramayan ve içeriğini 
bilmeyen sımrlar. İlişki yasctğı onlarca kere üslü kuwettlr: Aşı­
n derecede sürekli stres durumunda mutlak vakum- yaşamm 
ekseninde olan bir eylem. Altı ay boyunca- dakikada dönem 
say/Si yüz olan hareket. Mutlak vakum mutlak uyanmı yaratı­
yor. Her uyan kerelerce kat kontrol edilemeyen, irrasyonal et­
ki yapıyor. Her telefon çalışı, her hellkopterin çıkardığı ses, 
hiper aksiyona yol açıyor. Halüsünasyon: Konvoylar halinde 
hareket eden bul/en (öküz an/amma gelen bu kelime, sade­
ce polislere söylenmektedir) araba/an, kapmm çarpması, silah 
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sesleri vs. vs. Bun/an idrak etmeye çallş. Emin ki asıl sorun 
şimdi başlayacaktlf. Yani her uyan için tamamen açık . . .  " 

Tecritte uyanm vakumunda bulunan kişinin, duyumlarmı 
etkilemek oldukça basittir. Tecritte bulunan kişinin duyum/an 
bu amaç doğrultusunda ya tamamen bastmllr ya da aym dü­
zeyde sabit tutulur. Bu süreç içerisinde beyin fonksiyonlanm 
yavaşlatlf ve vücudun kendisini çökertir. İnsanlar, onun yard­
mıyla kendi kendisiyle tartışabileceği ve gerçekleri algılayabi­
leceği uyanlara ihtiyaç duyar. Eğer bir insamn bu uyan besini 
alimrsa, kişi mekan ve zaman içerisinde bir yömnelimsizliğe 
girer. Vücut artık arta kalan uyanlarla yetinmeye çalışlf. Bu­
nunda ömrü oldukça kısadlf, artık doğru olam değil yan/iş 
olam doğru olarak algılamaya ve kaydetmeye başlar. Vücut 
çevrenin artık kendisine sunmadığı uyan/an bu kez üretmeye 
başlar. Kişi artık yan/iş algılama ve halüsinasyona girer. Ham­
burglu araştlfmaCI Peter Kempe bu nedenle şunu öne çıkart­
mıştlf UDuygular sustuğunda, sinirler konuşur. " 

Duyum uyarıların yitimiin de ve halüsinasyonun ortaya 
çıkmasında şu faktörler belirleyicidir: 

- sosyal tecrit 
- uykusuzluk 
- korku, gerilim ve stres 
- besinsizl ik 
- cinsel l lğin yitimi 
- hareket sınırlıl ığı 
Belirtilen bu rahatsızlıklar, tecritte kalan kişilerde sapta­

nan semptomlard ır. 

f-Gerçekllk illşklslnln Yitimi: Zaman içerisinde 
yönelim olanağımn kaybolması 
Laboratuar: 
"Hamburg Camera Silens deneylerine katılan bir denek, 
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4 1  dakika süren deneyden sonra, kendisine ne kadar zaman­
dtr odada kaldığı sorusuna şöyle cevap vermiştir: Yaklaşık 15  
dakika. " 

Tabutluk: ---- ---------
İngrid Schubert'in Max Witzel'e mektubu: 
"Varolan durum üzerine aÇ1klama ne olabilir: Gerçeklik 

ve hayal artık aytrt edilemiyor. Bende belli bir an netleşen 
şey, üzüntüsüzlük ve hayretsizliktir. " 

W.Waldhoffun mektubu: 
"Geriye dönük baktığımda, sürekli bir gelişmeyi tesbit 

edemiyorum, çünkü zaman, artık kendi normal tammmda 
değil. Sadece gri ve aym formdaki kütle, stradan bile artık 
kronolojik olarak stralanamıyor. Örneğin saat 1 B'de, saat 
1 l'de ne yaptığımı kendime soruyorum. Saat 1 l'de akşam 

yemeği yemiştim, ama dün, önceki gün, ondan- sonraki gün 
de aym saatte yedim. Zaman bana bir şeyler anlatıyor ancak, 
zamanm uzunluğu ya da kısalığmı kesinlikle algllamıyorum. " 

g-Duyumsal yanılgılar ve yanh' algılamalar 
Laboratuar: ---------
"Üzerine konsantre olamadığım ışık demeti gözlerimin 

önünde. Parlayan daireler, çizgiler tamamen kuralsız. Bu olu­
şan görüntüye karşı bir şey yapılamıyor. Görmemeye uğraş­
tığmız hatta başka şeyleri düşünmeye çallştığmız halde, on­
lar orada duruyorlar. Bu resimleri görmek istemiyorum, as­
lmda hiç görmek istemiyorum, elma orada duruyorlar ve on­
lara karşı savunmasızım. Herhangi bir çaba sarf etmememe 
rağmen, spontan olarak oradalar. " (Hamburg Camera Si­
lens'de kalan bir deneğin anlatımı) 

"İki denek, saatin Ç1kardığı tik tak sesini duyuyor, diğeri 
ise suyun damlamasmı, bir diğeri ise odada uçan sineğin çı­
kardığı sesi dinliyor. "Zmltı kulakta değil, odada herhangi bir 
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yerden geliyor, şimdi fark ettim . . .  " diyor bir denek. "Odada 
bir kuşun ötüşünü duyuyorum. ", diyor başka bir denek. "Ha­
Y" bu kuş değ//, ıslık çalan, kuş sesi taklidin/ çıkartan biri". 

(L.Svap ve J. Gross, bir sensorik deprlvasyon deneyinde 
bir deneğin duyusal halüsinasyonu tanımlamaktadırlar. 1 1  
Kasım 1 964) 

Tabutluk: 
Kari Heinz-Roth, "  im inneren des Wals" isimli çalışmadan 

(in Kursbuch 5 1  , 1 978: 
" . . .  Ağustos 'un sonunda ilk kar flrtmasmı gördüm. Çift tel 

örgülü hücre penceresinin boş kısmmda aşağıya ve yukaflya 
hareket eden beyaz ipler. Tıpkı filmlerde, çizginin filmi ko­
pardığı gibi. Yavaşça ipler birbirlerine kaflşıyorlardı ve hare­
ketler/ gittikçe yavaşlayan dans eden lekelere dönüşüyorlar­
dı. Olanlara inanmak istemiyordum. Parmak/ilara yapıştım ve 
dışanya dikkatlice baktım. Duvarlarm, önünde çöken çatmm, 
taşıma bölümünün ve onun arkasmda kalan idare binasmm 
profili birbirine kanşıyordu. Buzlu camdan bakar gibi. Tel ör­
günün parmakliklanndan tuttum. Yoksa ek parmaklık, Ossen­
dorf da dışanya bakıldığmda benzeri efektleri ortaya çıkartan 
sineklik ağıyla mı tamamlanmıştı? Hay1r her şey eskisi gibiy­
di. Ne kadar dikkatli bakt1Ysam, baktığım her yer o kadar bu­
lamk görünmeye başladı. Kendimi biraktım ve buzlu camda­
ki lekelerde tek tek çözüldü ve tekrar hareket etmeye başla­
dı. Kar flrtması hücrenin içine hareketini devam ettirince teh­
likeli olmaya başladı. Gözlerimi kapattım ve şarkı söylemeye 
başladım. Hücrenin içerisinde aşağıya ve yukaflya volta at­
maya başladım, dört adım ileriye dört adım geriye. Repertu­
anmda olan bütün şarkı/an söyledim. Sonra kendimle konuş­
maya başladım. İki ayn yabancı dil/ konuşan bir kişinin fiktif 
dlaloğu şeklinde kendimle konuşmaya başladım. Ben, bu iki 
kişi oldum. Bu arada tamamladığım konsentrasyon çallşması, 
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halüsinasyonla eriyip gitti. Her türlü zctman duygusu alaycı 
ve zorla sıkıştmlmış, yeşiller ve beyazlar kendini fark ettirmi­
yor. Kendimi gerçek dünyaya geri getirdim. Bu mücadeleler 
günlerce sürüyordu . . .  " 

1-Uyanlann yitimi, bireyin psikoz durumuna 
sokulmas1nda bellrleylcldln 
Laboratuar: 
"Zubek (Kanada, Manitoba Üniversitesi), 14 günlük per­

zeptuel deprlvasyon deneylerinde (algılarm yitimi) şunu tes­
bit etmiştir: Tecritte zctmanl� denekte artan orta alfa dalga­
larmm azctldığı görülmüştür. Devamla ikinci haftada birinci 
haftadakinden iki kat kadar daha fazla bir azctlma. " EEG 'de 
Alfa Ritmik-Yavaşlama birçok araştirmacı tarafmdan onaylan­
mıştlf ve bu beynin eski ç,a/Jşma fonksiyonunu yitirdiği ve ar­
tık kendisini çevresine uyar/ayamadığmm bir işaretidir. Kon­
sentrasyonun yitimi, düşünme yeteneğinin azctlması ve kayıt 
yeteneğinin gerlllmesidir. 

Gross ve Svab, Hebb 'in içinde bulunduğu araştirmacı 
grubunun yürüttüğü sensorik deprlvasyon deneylerinin so­
nuçlanm şöyle lzcth etmişlerdir: "Deneme sürelerinin çeşitli 
kesitlerinde denenen onlarm mental başansı, açık, ve progre­
diente (artan) bir azctlmayı göstermiştir. Konsentrasyon yete­
neğinin azctlmasma bağlı olan, başan yeteneğinin azctlması 
deneyin bitiminden 12-24 saat arasmda devam ettirilen de­
neylerde daha açıktı. " 

Tabutluk: 
Horst Rakow'un 5 yıll ık tecrit tutuklul ığında intiharından 

önce bıraktığı mektup: 
"Benim intihar girişimim, kısa devre olan bir davramş de­

ğildir. Moablt cezctelnde uzun yıllar süren bitkisel yaşam, zo­
runlu olarak belirli bir zctman intihara götürdü. Böyle uzun bir 
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TecrİI Kiıililijin yok edilerek, Tam tecrit 
kişinin ıüm uyarılannnm·ve Y•n ıe.:riı 
davramşlannın kontrol altına Grup tecriti 
alınarak yalnızla!'lınlma>ı ve 
cezaeviıı<le her tilrlU sosyal 

Algılamaların ve Uyarıların Var olan duruma nlan Fiziksel ta:rit 

Denetlenme�i dikkaıin sapbnlma>ı Tam karanlık ya da fazla 
Görevliler tarafından kontrol ıııklı orıam 
edilemeyen heyecanın Soğuk urıam 
ortadan kaldırılması Hareket öz�ürlOJUnün 
ltiaati >ajlamayan tüm smulandmlması, 
davranıılann Tek yOnlü beslenme 
sınırlandınlnıası 

Jüçsüzlqmenin ve Rusal ve fiziksel direnme Yeter�iz be�lenme, 

tükenmenin gUcünün zayınaması Soj!ukluk, lyileıemeyen 

ıygulanması Yaralar. Uyku•ıı1luk, Aıın 
Yorııunluk. Uzun süreli 
iıke,,.'e, Zorunlu tutulan 

tr ehdit Etme Korkunun ve Çaresizlijin Olüm tehdidi, Sürekli 

ıeıvik edilme>i iıkence tehdidi, Sürekli izo-
lasyun tehdidi, Ailelerin 
tehdit edilmesi. Ailelerle 
g.öriltün engellenmesi. Kitap, 

itaati Güçlendirici lıiaate poıiıif destejin Durum deJitiklijinin sağlan-

�.l)'gulamıılar sağlanması ması için ko�ullarm 

Psikolojik dengenin kurul- iyiteımesi vaatlerinde 

nwanın engellenmesi yofunl•ıma. Her itiaaıkar 

[)eoprivasyonun sUreklileıtir- davranııın !\ne çıkartılması 

Gücün serııilenmesi Direniıin anlamsızlaıması lıbirlilinin ıl<ıial hale gelir-
ilmesi. Ki�i üzerinJe tam bir 
lonımlün "8�1amnaM 

A�ğılama Direnitin kendini aıalılama Özel olan her ıeyin kunuul 
ol•rak ortaya çıkmasını ahına ahnmuM VC' ortac.Jan 
sııtlayacak ıe.lim utmanın kaldırılması, pi>lik bir 
ıekillenmesi. Aıai!ılamanın ortamın !rıal;lanmaM. ki�inin 
hayvansal bir duyguya kentli sallık olanaklannın 
!t-okulma"'ı yarJ.tılmasının engellenmesi 

Soyuı ıııleplerin zorlanma.ı lıiaate yllnelik davranııların Var olmayan kurallara uyum 
doğallaııırılma" 'ollğlanmaM u;in, ki�inin zor-

lanma,.ı 
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tecritin zctrarlan onanlamaz. Hissizlik, algılama-konsentras­
yon ve konuşma rahatsızllklan, sürekli baş ağnsı, aşm terle­
me, baş dönmesi ve güçsüzlük duygusu, kanm dolaşım bo­
zukluğu ve halüsinasyonlar, tüm bunlar uzun tecritin diğer 
sonuçlandlflar. Cezctevi doktorunun aç1S1ndan bu rahatsızllk­
lar, vegetatif rahatsızlıklar ve tedaviye gerek olmayan durum 
olarak görülmektedir. Bu nedenden ötürü, son zctmanlarda 
bu rahatsızllklar nedeniyle doktora çıkmadım. Uzun bir Zit­
mandan beridir, diğer insanlarla zorlanmaksızm ilişki kurmak 
benim için olanaksızlaştı. Bu tür ilişkilerde kendimi tutuk, 
beceriksiz, hantal, asabi, donuk hissediyoum. Birbiriyle ilişki­
li olan konuşmalarda bulunam'Yorum. Belli bir zctmandan be­
ridir de, başkalanyla görüşmek beni tedirgin ediyor. Bundan 
bir hayli korkuyorum. Uzun tecrit beni tamamen asosyalleş­
tirdi. Kendi canlı vücudumda çürüyorum. Kendimin bu du­
rumuna bakmak istemiyorum, bakamıyorum. İntahar etmem 
bundan dolayıdlf. " 

Laboratuar: 
Perzeptuel ve sensorik deprivasyonda düşünce yetene­

ğinin gerilemesi, birçok deneylerde varılan ortak bir sonuç­
tur. Bexton, Heron ve Scott matematik hesaplarının çözü­
mündeki zorlukları ve tıkanan akıcı konuşmayı fark etmişler 
ve 1 962 yılında 7 günlük bir sensorik deprivasyon deneyin­
de, aynı sonuçları ortaya çıkartmışlardır. Bir dizi testler sonu­
cu, tecrit hücrelerinde şu sonuçları tespit etmişlerdir : 

- "aritmetik problemlerin çözümünde kötüleşme 
- tıkanan konuşma akışı 
- sımrlanan mekansal yönelim 
- soyut ve kötü çıkarsama 
- dZitlan hatif/ama yeteneği" 
Tabutluk: -- -- - -
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İrmgard Müller'e rapor yazan Dr. Folker Stövsand'ın 
1 6.09. 1 975 tarihli raporundan bir bölüm: 

"Okuma esnasmda, duvarda tüm yönlere hareket eden 
büyük siyah lekeler görüyorum. Akşamlan, öğleleyin okudu­
ğum gazeteyi tekrar okumak istediğimde, bu benim için ye­
ni bir gazete oluyor, çünkü öğleleyin okuduğum gazetedeki 
yazılan hatlflam1Yorum. Yazmak, sefilce bir eziyet. Cümlenin 
ortasmda, cümleyi nasıl tamamlayacağımı bilmiyorum. Bir 
önceki cümleyle, bir sonraki arasmdaki ilişkiyi kaybediyorum. 
Bu nedenle her kısa yazı için bir taslak çıkarmak zorundayım. 
Yaklaşık saat 18.00'den sonra tam bir sis. Metalden mandal 
kafama geçiyor ve presliyor. AÇlk bir düşüncenin oluşması 
olası değil. Hücre gözümde kayıyor. Her şey beyaz ve içiçe 
geçiyor. " 

"Michael Bakun'in arkadaşı Alexander Herzen'e 1 2  yıllık 
cezaevi yaşamından sonra yazdığı mektup, (Frankfurt t 973):  

"Ağzımda yaralar oluştu ve tüm dişlerim döküldü. 
Amaçsız yaşamı, ümitsizce ve hiçbir ilgi olmadan sırtlamak. 
Her gün aym şeyi söylemek zorunluluğu: Bu gün daha fazla 
aptal oldum ve yarm daha da fazla aptal olacağım. Sürekli iyi 
keyfim var ve devamll gülüyorum, ancak buna karşm her gün 
yirmi kere ölmek istiyorum. Yaşam benim için bu kadar ağ/f­
laştı. Gücümün felç olduğunu hissediyorum. "  

Marianne Herzog: 
"Cez.:ıevinde en kötü durum hasta olmaktlf. İhtiyacm 

olan şeyi tedarik edemiyorsun. Dışarda bile hasta olmak ol­
dukça zor. İçerde hasta olmak ve üstelik bir tecrit cezaevin­
de, tamamen ölümcül. " 
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il. Bölüm 





ı .  AVRUPA ÜLKELERİNDE ncatr UYCiULAMALARI 

Politik tutukluların tecriti, Batılı devletlerin tesadüfen ortaya 
çıkardığı ve uygulamaya soktuğu bir yöntem değildir. Aksine 
tecrit, planlı yönlendirilen projeler çerçevesinde, denekler üze­
rinde yapılan ve uzun süreyi kapsayan Beyin Yıkama (politik 
kimliğin değişimi) deneylerinin özel bir sonucudur. Bu alanda 
yürütülen çalışmalar sürekli olarak geliştirilmiş ve insan kimliği­
nin denetim altına alınması teknikleri, kural tanımaksızın uygu­
lanmıştır. Beyin Yıkama araştırmalarının yürütüldüğü klinikler ve 
enstitüler ABD için nasıl bir anlam taşıyorsa, Camera Silens de 
tecrit tekniklerinin geliştirildiği bir mekan özelliğini taşıması an­
lamında Almanya için aynı önemdedir. Sadece Almanya'daki tu­
tuklular açısından değil ,  aynı zamanda diğer ülkelerdeki politik 
tutukluların tutukluluk koşullarını da belirleyen bir öneme sahip­
tir. Çünkü Almanya, geliştirdiği tecrit tekniklerini ihraç ederek, 
tecritin uluslararası boyuttta kurumlaşmasına ABD kadar destek 
sunmuş ve sunmaktadır. Bu bölümde sürekli karşılaşılacak olan 
Camera Silens adı, Alman devletinin bu amaç çerçevesinde baş­
lattığı deneylerin yürütüldüğü özel laboratuarın adıdır. 

Avrupa Birliği ülkelerinde bugün tecrit cezaevlerine geçiş 
süreci , "Avrupa Standartları" çerçevesinde tamamlanmış bulun­
maktadır. Tecrit cezaevleri bu ülkelerde artık sadece politik tu­
tuklular için değil , sosyal tutuklular için de var olan bir uygula­
madır. Avrupa Birliği ülkeleri , kendi deneyimlerini diğer ülkele­
re ihraç etmeketedirler. Bu ülkelerde tecrit cezaevlerine geçiş 
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süreci, sancılı bir süreçtir. Tutukluların ve demokratik kamuoyu­
nun yoğun eylemleri olmuştur. Onlarca tutuklu ya açlık grevle­
rinde ya da zorla beslenme sonucu yaşamını yitirmiştir. Avrupa 
ülkelerindeki tecrlte geçiş süreci ve burada tutukluların diteniş­
lerinin deneyimleri , yeni tecrit cezaevlerinin inşa edildiği ülkeler 
için oldukça büyük bir öneme sahiptir. Tecrit cezaevlerinin bura­
da neden kapattırılamadığı ve nasıl bu kadar hızlı yaygınlaştığı­
nın kısmi de olsa cevabını bulmak için, demokratik muhalefetin 
tecrite karşı mücadelede taşıdığı önemi kavramak gerekiyor. 

A. Almanya'da Deprtvasyon Deneyleri 
ve Tecrltln Etkllerl-Camera Sllens 

Alman devleti, ülkede t 960'1arın sonlarından itibaren gide­
rek radikalleşmeye başlayan devrimci hareketin önünü kısa sü­
rede kesmek ve devrimci hareketin önderlerini tasfiye etmek 
amacıyla bir dizi araştırmalara yöneldi. Bu çalışmada, ABD'de 20 
yıl önce başlatılan Beyin Yıkama deneylerinde elde edilen biri­
kimler üzerinde durulmakla birlikte, özellikle Dr.Schein'in 24 
maddelik programı temel alınmıştı . Bu amaçla duyumsal yok­
sun bırakma ve sosyal tecritin etkileri üzerine t 97 t yılından iti­
baren yoğun ve kapsamlı deneyler başlatılmıştır. 

Tecritin mükemmelleştirilmesi amacıyla, 1 972'de çalışmala­
rına yılda 2,8 milyon mark harcanan Hamburg Üniversite Kllni­
ği' nde deprivasyon deneylerinin yürütüldüğü, sözde "Özel 
Araştırma Bölümü t t 5" denilen ve Camera Silens adıyla anılan 
bir bölüm oluşturulmuştur. Deneylerde, en son teknikle üretilmiş 
gözetleme ve dinleme araçları kullanılmıştır. 

Bölümün başında '60'1ı yıl larda Prag'da "Sosyal Tecritin Etki­
leri ve Duyumsal Algıların Sınırlandırılması" üzerine sayısız de­
neyler yürüten Profesör jan Gross adında bir "bilim'· adamı bu­
lunmaktaydı .  
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Camera Sllens, ses geçirgenliği olmayan, karartılmış ve 
manyetik dalgalara karşı izole edilmiş bir laboratuardır. Burası 
oda içerisinde oda olarak da tanımlanmaktadır. Denekler, Came­
ra Silens'de saatlerce alıkonulmuş, davranışları deney süresince 
video kameralarla gözetlenmiş, konuşmaları mikrofonlarla din­
lenmiş, kalp atışları, nefes alış-verişleri, nabızları sürekli hassas 
aletlerle ölçülmüş ve burada elde edilen sonuçlar, deney sonun­
da bilgisayarlarda değerlendirilmiştir. Deneklerin görme duyula­
rını engellemek için de karartılmış buzlu camlı gözlük kullanıl­
mıştır. 

Deneylerin sürdürülebilmesi ve çalışmaların gizlilik yanının 
korunması gibi nedenlerden dolayı, dönem dönem askerler de 
kullanılmıştır. Araştırmalar süresince, askerlerin deneyden vaz­
geçmelerini engellemek için ise, katı askeri disiplin uygulanmış­
tır. 

Camera Silens deneylerine katılan 20 kadın ve erkek dene­
ğin yaşları, 20 ile 55 arasındadır. Deneklere Camera Silens'de ne 
kadar fazla kalırlarsa o kadar fazla ücret ödeneceği sürekli ifade 
edilmesine rağmen, 6 denek 48, 5 1 ,  75, 82 ve 92 saat aralıklar­
la kal ırken, diğer 1 4  denek 48 saat bile tahammül edemeyerek, 
deneyi yarıda bırakmak zorunda kalmıştır. Deneyi bırakanların 
gerekçeleri şunlardır: Dayanılmaz hale gelen korku, aşın gerilim 
ve panik. 

Deney ortamının suni bir ortam olduğunu bilmelerine ve 
her an deneyi yarıda kesme olanaklarına sahip olmalarına rağ­
men, deneklerde, deney süresince oluşan özel etkiler şu şekil­
de tespit edilmiştir. Öldürülecekleri korkusu, boğuldukları, nefes 
alamayarak ölecekleri şeklinde artan kabuslar. 

Deneylerde asıl olarak göz önünde bulundurulan iki amaç 
vardır: 

-İlki duyumsal uyanlarm yitimini (Sensorik Deprivasyon) 
sağlamak: 
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Bunun için denek, hiçbir gürültünün bulunmadığı kapkaran­
lık bir odada tutulmaktadır. Oda sese karşı da tamamen izole 
edilmiştir. Duyumsal uyarılar bu koşullarda, mümkün olduğunca 
asgariye indirilmektedir. 

-İkincisi duyumsal algılama.rnn yitimini (Perzeptuel Deprivas­
yon) gerçekleştinnek: 

Herhangi bir bilgi verilmeksizin denek, duyumsal uyanları­
nı yitirme düzeyine kadar Camera Silens'de tutulmaktadır. Örne­
ğin, odanın ışıklandınlmasına rağmen, buz camlı gözlüğü takma­
sıyla birlikte deneğin görme duyumu farklılaşmakta ve aynca 
odanın sese karşı yalıtılmasından sonra odada oluşan gürültü ve 
hışırtılar denek tarafından tanınamamaktadır. Böylece denek, 
gördükleri ve duyduklarını algılayamamakta ve giderek süreç 
içinde duyum organlan algılama özellliklerlni yitirmeye başla­
maktadır. 

Yapılan karşılaştırmalarda görüleceği gibi, tecritte kalan tu­
tuklularda her iki durumun koşullandırdığı fiziki ve psiko-somatik 
rahatsızlıklar ortaya çıkmaktadır. Oldukça uzun süren tecrit koşul­
larında oluşan bu rahatsızlıklar, tutuklunun kişiliğinin yok edilme­
si hedefine ulaşmada kolaylık sağlamaktadır. Tecritin etkileri şöy­
le sıralanabilir: Aşın duyarlılık, korku durumu, halüsinasyon, dep­
resyon, baş ağrısı , yüksek tansiyon ve yine farklı biçimlerde or­
taya çıkan fiziksel rahatsızlıklar . . .  

Egemenler, tutuklunun politik kimliğini parçalamak ve yok 
etmek için, her türlü insanlık karşıtı yöntemi "bilim" adına kullan­
maktan kaçınmamaktadırlar. Bu uygulamaların dışında, aynca tu­
tukluta duygusal yalpalanmalan güçlendirecek yöntemler de 
devreye sokulmaktadır. Örneğin, kötü haberler ileten sahte mek­
tuplann verilmesi, hücrenin ya tam soğuk ya da tam sıcak tutul­
ması, tutuklunun sürekli provokasyonlarla terörlze edilmesi, 
ölüm tehditlerinin yapılması, hücreye ip bırakılması gibi . . .  

Bu nedenle, üniversitelerde ve çeşitli özel laboratuarlarda 

1 0 1  



tüm kurum ve görevliler seferber edilerek yürütülen çalışmalar, 
kısa süreli bir ihtiyacın gereği olarak görülemez: yapılanlar aslın­
da uzun erimli bir yok etme konseptinin kurumlaştınlmasıdır. Tu­
tukluların politik kimliklerinin tasfiyesi, onların davranışlannın 
kontrol altına alınmasıyla mümkün olabilir. Davranışların kontrol 
altına alınması, tutuklunun kendi politik kimliğini inkar etmesiyle 
sonuçlanmaktadır. Tecrit koşullannın kaldınlması ya da esnekleş­
tirilmesi, tutuklunun kimliğinde yaratılan tahribatlarla doğrudan 
ilintilidir. Eğer tutuklu tecrit sürecine rağmen, hala eski politik 
kimliğinden uzaklaşmamışsa ve direniş gösteriyorsa, tecrit o tu­
tuklunun kendi özgüllüğü içinde farklı ve sert biçimler verilerek 
devam ettirilmektedir. 

Eğer tutuklu kaldığı tecrit koşullanna yenik düşer ve eski ka­
rarlı davranışlannın yerine tavlzkar bir yönelim içerisine girerse, 
tecrit koşullan politik tutuklunun kişiliğindeki çözülmeye bağlı 
olarak esnekleştirilerek, tutuklu ödüllendirilir. 

Dönemin Adalet Bakanı Meyer, 1 970'1i yıllarda tecrit koşulla­
rının kaldınlmasının, tutukluların politik amaçlarından vazgeçme­
lerine bağlı olduğunu sürekli vurgulamıştır. RAF tutuklularından 
Brigitte Asdonk'un durumunu örnek olarak verebiliriz. Avukatla­
rın Brigitte Asdonk'a uygulanan tecrit koşullarının esnekleştirilme­
si için 1 980'de verdiği dilekçe, "tutuklunun terörizme olan bağı­
nın ortadan kalkmadığı görülmüştür" gerekçesiyle reddedilmiştir. 

Onlarca RAF tutuklusunun tedavisi de aynı nedenler gerekçe 
gösterilerek yapılmamış, tutuklular yıllarca cez.a infaz indiriminin 
dışında tutularak, cezalannın tümünü tecritte geçirmek zorunda 
kalmışlardır. Ancak devletin, tecrit koşullarındaki politik tutuklu­
lara oldukça uzun süren ve aamasız olan bu dayatmasının, tutuk­
luların sağlam politik kişilikleri karşısında pek başarılı olmadığını 
belirtmek gerekir. Tüm dayatmaların başarısız kaldığı tutuklular­
dan biri de, 23 yılını tecritte geçiren İrmgard Möller'dir. İ .  Möller, 
tahliye olduğu gün şunları ifade söylemiştir: 
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"Bu, bizimle devlet arasında olan bir savaştı. Devlet, tüm 
olanaklaflyla yüklendiği halde devrimci kimliğimi yok edemedi, 
tüm uygulama/afi, politik tutuklulafln sarsllmaz kimliğine Çitrptı 
ve başansızllğa uğradı. Bu savaşı, devrimci kimliğimi koruyarak 
ben kaL:1ndım. " 

Yine RAF'ın gerçekleştirdiği t O açlık grevinin de temel ge­
rekçesi tecritin kaldırılması olmuş ve hatta küçük gruplar halin­
de tecritin kabulü temelindeki talep dahi yerine getirilmemiştir. 

Tecrit hangi tarzda yapılırsa yapılsın, hangi esnekliğe sahip 
olursa olsun, bir işkencedir. Bu nedenle, Almanya'da politik tu­
tuklulara uygulanan tecrit, koşullan demokratik kurumlar ve 
Uluslar arası Af Örgütü'nün gündeminin sürekli bir maddesi ol­
muştur. 

Uluslararası Af Örgütü, t 980- t 98 t - t 982 yıllık raporlannda, 
Almanya'da politik tutukluların uzun süre tecrit edilmeleriyle (is­
ter tek ister grup halinde olsun), ciddi sağlık sorunlarının oluştu­
ğunu saptamıştır. Zürlhli psikiyatrist Ralph Binskwanger, t 986 
yılında Birleşmiş Milletler İnsan Haklan Komisyonunda, Alman­
ya'da uygulanan tecrit koşullarındaki tutuklulığın, uluslararası 
boyutta kabul edilen işkencenin tanımına uyduğunu ifade etmiş­
tir. Buna aynca, küçük gruplar halinde tecritin de dahil olduğu 
vurgulanmıştır. Demokratik Doktorlar Birliği'ne göre ise; "tutuk­
lulann en azından 1 O ile 15  kişi olmak kaydıyla gruplar halinde 
b:rarada tutulmama/afi durumunda, fiziksel ve psikolojik rat.at­
sızllklann ortaya çıkması engellenemez. " 

Camera Sllens Deneyleri ve Uygulamadaki Sonuçlan 

Duyumsal uyarıların ve algılamaların yitimi (deprivasyon) 
deneylerinde, iki karşılaştırma yapılacaktır. İlki, teknik cihazlarla 
donatılmış bir laboratuar olan Camera Silens diğeri de tecrit uy­
gulamalarının doğal mekanı olan tabutluklardır. Daha iyi anlaşıl-
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ması için, Camera Silens laboratuannda deneKler üzerinde yapı­
lan deneyler sonucu elde edilen bulgularlarla, tabutluklarda 
(Yüksek Güvenlik Bölümleri'nde) kalan tutuklularda ortaya çıkan 
etkiler karşılaştırılmaktadır. Ama bu bir film senaryosu değil ;  in­
sanlığın 2 1 .  yüzyıla girdiği bir süreçte, tutukluları gerçek kimlik­
lerinden koparmak için, insanlığın yüzüne ayıp perdesini çeken 
gerçek bir uygulamadır. Hukuk, demokrasi ve insanlık adına iş­
lenen bir suç! 

Camera Silens deneylerinin asıl amaçlardan birisi, tabutluk­
larda bulunan politik tutukluların kişiliklerinin hangi araçlarla yok 
edilleceğinin belirlenmesidir. Diğer bir amaç ise, daha sonraları 
inşa edilecek tabutluklarda göz önünde bulundurulması gereken 
teknik boyuttur. Gerçekten de deney sonuçları, örneğin Stamm­
heim tabutluğunda kullanılmıştır. Stammheim ve diğer tabutluk­
ların yapımında kullanılan metaller, camlar, demir parmaklıklar, 
ışıklandırma ve dinleme mimari ve teknik özellikler açımdan, du­
yumsal uyarıların ve algılamanın yitimi temel alınarak yapılmış, 
böylelikle tecrit koşullan sertleştirilmiş ve yöntemler sürekli ge­
liştirilmiştir. Aşağıdaki karşılaştırmalı örnekler bu durum daha 
net olarak göstermektedir. 

Laboratuar: 
Hamburg Özel Araştırma Bölümü'nde görevli araştırmacılar 

J .  Gross, j.M. Burchard ve P. Kempe, "duyumsal deprivasyon­
(duyuların ve algıların yitimi) ile davranış araştırmasının özel bir 
formu" üzerine Camera Sllens'te yaptıkları deneylerini , makale­
lerinin birinde şöyle açıklamaktadırlar: 

"Laboratuardaki zemin dalgasal tecrit için anlamlı Silanske­
ilen ( I) denilen bir malzemeyle kap// bulunmaktad1r. Citmera Si­
lens, oda içerisinde bir odad1r. Bu, normal koşullar altmda oda­
mn, bütün yabanCJ seslere karşı tamamen izole edilmiş olması 
demektir. " 

Tabutluk: -··------ ·-- -
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Ulrike Meinhof, 1 9.6.72 - 9.2.73 ile 2 1 . 1 2.73 - 3. 1 .74 ta­
rihleri arasında, tek olarak Köln Ossendorf tabutluğunda "Ölü 
Bölümde" tutulmuştur. 

20. t 2. 72 tarihinde cezaevi müdürü Bücker, Köln'deki Ada­
let Dairesi Başkanlığı 'na gönderdiği mektubunda, sese karşı tec­
rit gerçekliğini şöyle açıklamaktadır: 

"Bilindiği gibi göznltmda bulunan Meinhof, psikiyatrik ince­
leme bölümündeki kadmlar hücresine konulmuştur. Göznltmda 
tutuklu bulunan Proll, erkekler bölümünde en azmdan duyumsal 
olarak cezaevi yaşantısma katılabilmektedir. Ama tutuklu Mein­
hof, kendi hücresinde duyumsal olarak da izole edilmiştir. " 

Lübeck'de "Ölü Bölümde" kalan kadın tutukluların kendi 
durumlarını açıklayan 3 1 .8. 79 tarihli raporlarından bir bölüm: 

"Ne duyuluyorsa, özel olarak kaydedilmektedir; bunlar sı­
ralanabilir. Kendimizin ve ayrtca gözetleme cihazmm çıkardığı 
gürültü dışmda, duyabildiğimiz hiçbir şey yok. " 

Kari Heinz Delwo, 1 O. t 2. 78 tarihinde avukatına gönderdiği 
mektubunda durumunu şöyle anlatmaktadır: 

" Hücre kapı/art hava geçirmiyor. Hücre oldukça sessiz ve 
sese karşı tamamen izole edilmiş durumda. Sadece anlaşılama­
yan gürültüler geliyor. Dün yağmur yağdı, örneğin, yağmur ta­
neleri görülüyor ama çıkardığı ses duyulmuyor. Hücrenin kapısı 
açıldığmda az bir gürültü oluşuyor. Özellikle yoğunlaştığım hal­
de şimdiye kadar gard�yanlann konuşmalarmm yalntzca bir keli­
mesini anlayabildim. ·• 

Laboratuar: ---- - - -
"Oda içerisinde çıkartılan hışırtılar.sesler (örneğin elbiseler­

den çıkan sesler}, öylesine yalttılmaktadlf ki, kesinlikle hiçbir 
yansıma oluşmamaktadlf. Deney odası, "white noise" ve "pink 
noise" (insan kulağma dayarnlmaz gelen frekans kartşımı) ile 
perzeptue/ deprivasyonun koşullarmı üreten, toplam 12 Hifi ko­
lonluk ( 12) ultra ses dalgalanyla donatılmıştlf. " 
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Tabutluk: 
Christine Kuby, Hamburg'dan Lübeck'deki "Ölü Bölüme" 

sevkinden sonra 25.9.79 tarihli mektubunda şunlan yazmaktadır. 
"Bölümün mimari yapısı nedeniyle, hücrelerde konuştukla­

nmız, koridora artarak aktanlmaktad1r . . .  
Diğer yandan, yakm meSitfecle bulunduğumuz halde pence­

rede birbirimizle konuştuklanmızı neredeyse anlayamıyoruz, 
çünkü çıkardığımız sesler bozulmakta ve parçalanmaktad1r. 

Mimari yapmm yol a.çıtığı akustik, şaşırtıcı etkiye Sithip: Gü­
rültünün nereden geldiği ya belirlenemiyor, ya da yan/Jş taraflar­
dan duyuluyor. Örneğin, bizlerden biri duvara vurduğunda çıkan 
sesten vurulan yerin sağ tarafta mı yokSit sol tarafta mı olduğu 
anlaşllmıyor. Yine yan hücrede bulunan Brigitte, yerde spor yap­
tığmda çıkardığı gürültüyü tepemin üzerindeymiş gibi duyuyo­
rum. Hücremdeki bazı sesleri dışandan geliyormuş gibi işitiyo­
rum. 

Sürekli bir gerilim Sitğlayan gürültünün, arka cephesi yok. 
Sessizlikte her gürültüyü algı/Jyor ve kaydediyoruz. Kendimizin 
çıkardığı sesler, bizlere doğal olmayan sesler olarak yans�or ve 
bu sesler, sessizliği daha da dayamlmaz kıl�or. " 

Laboratuar: 
"Boxlarm (seslerin iletildiği alet) elektriksel düzeneği üzerin­

den deney koşullarmda hiçbir kesinti olmaksızın, yüksek hassaslı 
mikrofon (6) deneğin tüm ifadelerini ( 1 7) cllşanya ilettiği z.aman 
süresince denek, sürekli sözlü müdaheleye maruz kalmaktadm 
bu eylem aym Zilmanda banda ( 15) kaydedilmektedir. " 

Tabutluk : 
Crlstian Kuby'in 25.9.79 tarihli mektubundan bir bölüm: 
"Cıenelllkle algılayablldiğlm şey, ara/JksJZ olarak tüm yaşam­

sal ifadeler/ (davramşlan) denetim altma alan, kontrol sistemidir. 
İki nedenden ötürü durum farklılaşmaktad1r. Bir yandan konuş­
mak istiyorsun, diğer yandan ise tam bir kontrol altmdasm. 

1 06 



G5zetleme sistemine ilişkin olarak: 
-Akustik gözedeme: pencerede, bahçede ve hücrede ko­

nuştuğunuzda polislerin gösterdiği hızlı reaksiyon nedeniyle, biz­
leri dinledikierinden keslnlikie eminiz. " 

Frankenthal Cezaevinde tutuklu olan Cristopf Wackernagel, 
"gözetleme durumu" üzerine Ocak 1 98 1  'de şunları yazmaktadır: 

"G;zetlemeyi son olarak -tabi ki kamdamak oldukça zor-, 
karşllık/J konuşma cihazly/a (diktafon) dinlemek dahli. Düğmeye 
basmadan bir şeyler söyledim ve cevap aldım. Bu düğmeyle gü­
ya sadece dışandan baslldığmda dinleme olanağmm olması ge­
rekiyor. Sürekii dinlediklerine inanmıyorum, yalmZCil ZillT1an z.a­
man bu yönteme başvunnaktadırlar. Her şeyden önce bu, dü­
zensiz hışırtılar, ıs/Jk ve çatırtılarla, başlayıp ve biten bir eylemle 
kendisini hissettirmektedir. " 

Laboratuar: 
"Denek deney esnasmda, odamn infraruj aydmlatıcı}t/a ay­

dmlatılmasmı fark etmeksizin, (2 1) infraruj televizyon kamerası 
(3) ve monitor ( 12) ile, gözetlenebilmektedir. Tecrübelerin gös­
terdiği gibi, odada bulunan tüm denekler kendilerini gözeden­
memiş hissetmekte, ama sonradan ise video ile kaydedilen dav­
ramş tarz/an üzerine değerlendirmeyi de kabul etmektedirler. " 

Tabutluk: 
Christian Kuby'nin 25.9.79 tarihli mektubu: 
"-Optik gözetleme: Koridorda, havalandırma ve pencerede 

kameralarla gözedeme 
-Koridordan hücrenin içine bakılması için kitpJYa yerleştirilen 

geniş açllı büyüteçle gözedeme (bizler, dışandan içeriye baklldı­
ğmı farkedemiyoruz) 

-Pencereden yaklaşık 20 metre uzak/Jkta bulunan ve içerisin­
de ceZdevinde görevli polislerin oturduğu binalar 

Bu şekilde, kesintisiz gözetleme olanağı sağlayan bir durum 
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yaratılmaktad1r. Ne zaman ve kimin bizi gözetlediği ve nasıl gö­
rüldüğümüzü, kesinlikle bilinmeyiz. Tabutlukta bir dakika bile 
yalnIZ kalaatğm tek bir köşe dahi yok. " 

RAF'dan Lübeck tabutluğunda kalan kadın tutukluların, 
25.9.79 tarihli anlatımlarından bir bölüm: 

". . .  Ölü Bölümde kamera, bel yüksekliğinde duvara yer­
leştirilen bir kutunun içine konulmuş. Bizim dışımızda hiç kim­
senin çıkmadığı havaland1rmada, bütün açılan gören 7 kame­
ra bulunmaktadtr: Bir bölüm arasmdaki iç duvar üzerinde, 4 ka­
mera dış duvar boyunra yerleştirilmiş. iki kamera da eski bö­
lümde; bu kameralar pencereye yöneldiğimizde bizleri görün­
tülemektedir. " 

Kari Heinz Dellwo'nun mektubu (Celle tabutluğu 1O. 1 2. 78): 
" . . .  tüm bölüm, pencere gözetimli ve tamamen elektronik 

sistemle donatılmış. " 
Yine Harry Stürmer, Celle tabutluğunu şöyle tarif etmektedir: 
" . . .  ve sayısız şalterler, anahtarlar, ikaz lambcı/an, telefonlar 

ve kurşun geçinnez c.amla kaplanmış kontrol-merkezi! " 
Avukat Heinz Funke'nin, 1 4. 1 1 . 1 977 tarihinde Stammhe­

lm'da bulunan Verena Becker'in tutukluluk koşullarına il işkin yap­
tığı basın açıklaması: 

"Hücreler kameralarla izlendiği gibi, aync.a gardiyanlar tara­
fmdan da gözetlenmektedir. 1977 yılında tutulc/ular, sözde inti­
har girişimi gerekçe gösterilerek yakın mesafeden denetime alm­
mışlard1r. Hatta bazı durumlarda gardiyanlar nöbetleşerek yarı 
açık tutulan kapıdan, tutuklulann tüm davramşmı denet/emekte­
dir/er. " 

Kanada'da Millhaven tabutluğunda bulunan bir tutuklunun, 
hücresinin özellikleri ile ilgili anlatımı: 

"Burada hiç pencere yok, hücre tavanı sert plastikten yapı/­
ı rnş özel c.am. G:trdiyanlar hücrenin üstünde yürüyerek, oradan 
beni gözetlemektedir/er . . . .  " 
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Laboratuar: 
"Deneğin üst tarafına oldukça hdssas bir ölçü aleti yerleştlrfl­

mlştir (5). Ölçü aleti deneğin her hareketini kaydetmektedir (kol­
lara, ayaklara, baş kısmma bağlanan mıknatısla, deneğin her dav­
ramşmda manyetik alan değişikliği ortaya çıkmaktadtr). Bununla, 
videonun yam stra, kendi Zilmansal sürecinde, hareketin nicelikli 
toplam skorunu belirleyen olası nitelikse/ kararlar elde etmekte­
yiz (örneğin durum değişikliği, yönelim hareketleri, gerçek dışı 
hareketler: kafa, kol, bel, ayak ve gövde). 

Polifizyografi (fiziksel tepkileri yeniden ölçme) teçhiZittımız, 
telemetrik (uzaktan ölçme) bilgi ileticisiy/e ( 16 kanallı) işleme so­
kulduğunda, tamamıyla bir bilgi alımmm olanak/an net elde edil­
mektedir. Modem EKG, EKG, PGR, ERG ve Nefes Frekans Kayde­
dlmi öngörülmektedir. Tüm bu bilgiler analog fonnda, bir man­
yetik banda kaydedilmektedir. " 

Tabutluk: - - ------------
"İnceleme Komisyonunun raporunda, Moabit tiıbutluğu için bir­

çok aynnt1/ar ve planlanan güvenlik tedbirleri açıklar1maktadtr. Bura­
da her şüpheli gürültü ve her göze ç.arpan hareketin, modem teknik­
lerle "güvenlik bölümünde" kayda geçirildiği blldlrllmektedir. " 

Camera Silens, EEG kaydı için Faraday kafeslerine göre dü­
zenlenmiştir. Bu, dışandan gelen manyetik dalgalann, duvara, ze­
mine ve tavana yerleştirilen özel metal parmaklıklar araalığıyla 
yakalanması demektir. Tabutluklann inşasısında da bu durum göz 
önünde bulundurulmuş ve hücreler Faraday kafeslerine uygun 
yapılmıştır. Örneğin tutuklunun, radyo dinleme olanağı ortadan 
kalkmıştır. 

İrmgard Möller'in Stammheirn'dan gönderdiği Ekim 1 978 
tarihli mektubu: 

"Beton zemine ve beton duvarlara özel kaim örgülü demir­
ler yerleştirilmiştir, bu şartlarda radyo yaymmı alabileceğimiz tek 
yer sadece pencerenin alt tarafldtr. " 
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Laboratuar: 
Camera Sllens'de duyumsal deprivasyon deneylerinin yürü­

tüldüğü süreçte, O.O. Hebb Montreal'de McGill Üniversite­
sl'nde 1 950'1i yıllann başlannda duyumsal algılaların yitimi üze­
rine sürdürdüğü deneylerini, çoktan sonuçlandırmıştı. D.0. 
Hebb deneylerinde, deneğin görme kapasitesini, takılan buzlu 
camlı bir gözlükle azaltmaktaydı. Bununla deneğin, aynlığı (kon­

. tur) ve karşıtlığı (kontrast) algılaması oldukça zordur. Duyma 
eylemi, klima cihazının çıkardığı hışırtıyla tam.;tmen kesilmekte­
dir. Böylelikle çevreden gelen gürültüleri duymak dahi, hiçbir 
şekilde mümkün değildir. 

Tabutluk: 
lrmgard Möller'in Ekim 1 978 tarihli mektubu: 
"Üç katdan daha fazla tel pcınnaklıkla örülmüş CdlTilara, dı­

Şdrtdan ayrtca ek bir demir pcırmaklık kaynatılmış. Camlar buzlu 
Cdm olduğundan, dışanya bakıldığmda net bir görüntü elde et­
mek olanaklı değildir. n 

Kari Heinz Dellwo'nun 1 O. 1 2. 1 978 tarihli mektubu: 
"Algılama olandklanmızm çeşitliliği, beton bir duvar üzerin­

den görebildiğimiz mesafeyle smırlıdtr. " 
Lübeck tabutluğunda bulunan kadın tutuklulann Ağustos 

1 979 tarihli raporları: 
"Hücreler, Stammheim İnceleme Komisyonunun tespit et­

tiği güvenlik çizgisine uygun: 3 beyaz duvar ve pctStel rengin­
deki diğer bir duvar, gri demir kapılar, PVC ile kaplı beton ze­
min, süpürgelik/er yok. Duvara gömülmüş yeni bir lavabo ve 
klozet. Aynanm takılı olduğu çiviye kitdar her yer düz, kitap/Jk 
ve not tahtası vidalarla duvara sağlamca sabitleştirilmiş. Bölüm­
de hiçbir hareket yok. Örneğin sürekli olarak hiçbir şekilde de­
ğişmeyen ve çevreyi tamamen kitplayan beyaz duvan görüyo­
ruz. Bizden başka hiçbir tutuklunun çıkmadığı havalandırmada, 
ne bir ses ve ne de bir hareketlilik var. Duyumsal basmçlı bölüm-
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/erden gelen bizler kendimizi, kafasma SitJJkl bir teneke geçiril­
miş gibi hissetmekteyiz. "Ölü Bölümün "  diğer bölümlerden far­
kı, burada hiçbir şeyin olmamasıdlf. Her spontan/Jğı bastlfan 
sosyal ve duyumsal basmç içerisinde, monotonluk dahi tarif 
edilemez, ya/rnzCit hiçlik sayılabilir ve tespit edilebilir. " 

Sonuç: 
Bu bölümde duyumsal yitimin oluşumunu sağlama teme­

linde inşa edilen tabutlukların mimari yapılarına değinildi. Labo­
ratuarlarda yapılan çieneylerde de açıkça görüldüğü gibi, de­
neylerin sonuçlarıyla tabutluklardaki tutukluların koşullan arasın­
da yakın benzerlikler bulunmaktadır. Tabutluklann koşullan ve la­
boratuar deneyleri arasındaki karşılaştırmaların ortak sonuçları, 
şu temel başlıklar altında toplanabilir: 

- Akustik tecrtt ve kontrol: 
Hem laboratuarlarda hem de tabutluklarda, ses dalgalarını 

yutan materyallerin kullanılmasıyla, ses istenilen düzeyde, hatta 
sıfır noktasında tutulabilmektedir. Laboratuarlarda akustik kont­
rol için uzun mikrofon kullanılmaklata, tabutluklarda ise dinleme 
aletleri, hoporlör ve karşılıklı konuşma cihazları (diktafon) devre­
dedir. 

- Optik tecrtt ve kontrol: 
Karanlık ya da buzcamlı gözlük, laboratuarda optik uyarıları 

belirli bir düzeye indirmekte ve hatta tamamen sınırlamaktadır. 
Hücrelerde ise, pencerelere takılı buzlucamlarla, görüşü engel­
leyen tel parmaklıklarla ve sürekli açık tutulan ışıkla, optik uya­
rılar farklılaşmakta ve süreç içerisinde yitirilmektedir. 

Laboratuarlarda optik kontrolün çeşitli kameralarla yapılma­
sına karşın,  hücrelerde optik kontrol, �meralar, alarm cihazları , 
kapı merceğinden gözetleme şeklinde uygulanmaktadır. 

- Hareketlerin sın11tanması ve kontrol: 
Laboratuarda denek, ya bir koltuğa oturmakta ya da bir ya-
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tağa uzanmaktadır, deneğin hareketleri Förster-Sonde adı veri­
len özel bir kamerayla kaydedilmektedir. Hücrelerde ise tutuklu­
nun hareketleri, hücrelerin mimari yapısının yanı sıra kamera, ha­
reket ve gürültü bildirici cihazlarla tespit edilmektedir. 

- Manyetik dalgalar 
Dışandan gelen manyetik dalgalar, hem laboratuarda hem 

de hücrede, yapı malzemelerine konulan özel metal tellerin yar­
dımıyla yakalanmaktadır 

B. Almanya'dakl Polltlk 
Tutuklulann Yaşam K°'ullan 

Geçmişten devraldığı tecrit teknikleriyle belirli bir deneyime 
sahip olan Almanya, 1 968'lerin başından itibaren politik, illegal 
örgütlerin şeklllenmeye başladığı sürece hazırlıksız yakalanma­
mıştır. Politik tutuklular, gözaltına alındıkları andan itibaren, sis­
temli bir tecrit uygulamasına dayalı oldukça kötü tutukluluk ko­
şullarına maruz kalmışlardır. Bir önceki bölümde genişçe ele alı­
nan ve Almanya'nın daha da geliştirdiği 1972'de başlatılan du­
yumsal algıların yitimi deneyleri, bu açıdan önemli bir temel 
oluşturmuştur. 

1 970'1erden itibaren RAF'l ı  tutuklular çeşitli cezaevlerinde 
özel olarak açılan bölümlerde tam bir tecrlte tabii tutulmuşlardır. 
Uygulanan bu tecrit hem tutukluların kendi aralarındaki hem de 
diğer tutuklularla aralarındaki ilişkinin tamamen kesilmesini he­
defleyen yoğun bir tecrit olmuştur. Tutuklular havalandırmaya çık­
tıklarında dahi kelepçelenmişlerdlr. Alman devleti, tecrit! tutuklu­
lann cezaevlerlndekJ davranışları nedeniyle (bu Ekim 1 975 yılın­
da Anayasa'nın 23 1 .  Maddesinin a fıkrası) uyguladığını açıklama­
mıştır. Gerçekte ise tecrit, politik tutukluların politik kimllklerlnln 
süreç içerisinde parçalanması için, deprlvasyon deneylerinin bir 
sonucu olarak, uygulanmıştır. 
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1 972 sonra RAF'lı tutuklulara yönelik tecrit uygulaması mer­
kezileştirilerek, genel savcının denetimine bağlanmıştır. Ulrike 
Meinhof Köln Ossendorf da bir örnek olarak Ölü Bölüm· de tutul­
muş ve aynı uygulama Astıid Proll'a da yapılmış, ancak Astrid 
Proll kısa sürede ciddi rahatsızlıklar nedeniyle tahliye edilmiştir. 
Ulrike Meinhof ise, diğer tutukluların yaptıkları açlık grevinde 
onun Ölü Bölümden çıkartılmasını talep edip, kamuoyunu bilgi­
lendirmelerinden sonra, buradan çıkartılmıştır. Bu yöntemle dev­
letin tutukluları kısa süre içerisnde yok etme stretejisi de açığa çı­
kartılmıştır. Tutukluluk koşullarının neyi hedeflediğini genel savcı 
Martin 22.02. 1 977 yılında yaptığı basın açıklamasında açıkça söy­
lemiştir: 

"Tutukluluk koşullan tek tek tutuklunun fiziksel ve psikdojik 
durumuna göre uygulanmaktadır. 

Daha sonralan genel sava olan, ancak bu dönemde Martin'in 
basın sözcüsü Olan Bubak ise şunlan belirtmiştir: 

HSuçlulann inatÇI suskunluğu ve avukatlann onlarla dayarnş­
ması işimizi zorlaştmnaktadlf. " 

O dönemlerde Kuzey Ren Westfalya Eyaleti'nin (NRW) Adalet 
Bakanlığı'nın sekreteri olan ve daha sonralan ise Hamburg'da Ada­
let Senatörü olarak tecrit hücrelerini inşa ettiren Profesör Klug, 
22.07. 1973 tarihinde bir televizyon tartışmasında şunu itiraf etmiştir: 

"Belirli bir somut durumu örnek venneksizin, burada işkence 
türü bir etkinin amaçlandığmı kdbul etmek zorundayım " 

03.01 . 1 974 yılında Ulrike Meinhofu Ölü Bölümde ziyaret et­
tiğinde tecritin yasal bir karar olarak gerekli olduğunu açıklamış­
tır: 

''Tutuklu, eğer tahliye olursa, tekrar ayn1 şeyi yapmaması ge­
rekir. Bu bir terapidir. " Yani tutuklu, yeniden eğitilmelidir. Hessen 
Eyaleti'nden Hemfler, 1973 yılında bir Hollanda televizyonunda, 
gazetecilerin tecritin 6 aydan 1 ;5 yıl arasında uygulanmasının uy­
gunluğunu sorusuna şöyle cevap vermiştir. 

"Bu tabi ki uygun değil, anc.ak bu uygulamanm bir nedeni de 
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tutuklunun inatçı direnişinden ya da her şeyin üstünü örtme eğili­
minden ve hiçbir şekilde gerçeği .söylememesinde ya da gerçeği 
bulmayı kolaylaştmnamasmda yatmaktadlf. " 

Alman devletl Eylül 1 974 ile Şubat 1975 arasında yapılan 
üçüncü açlık grevinde tutuklulann tecritin kaldınlması ve diğer tu­
tuklularla aynı haklara sahip olma talebine karşılık çok yönlü terör 
ve provokasyon yöntemlerine başvurmuştur. Kamuoyuna sahte 
mektuplann açıklanmasından, izinsiz ev aramalanna, mektuplara 
el konulmasına ve avukatlara yönelik yasa dışı eylemler geliştir­
mesine kadar bir dizi anti-demokratik uygulamalan devreye sok­
muştur. 

Holger Meins'in açlık grevinde zorta müdahele sonucu ölme­
siyle birlikte Bubak'ın kamuoyuna yansıyan karartannda, "cez.a­
evinde kriminel örgütün çalışmalanm devam ettinnek" gibi yapı­
lanma bulunduğu ortaya çıktı. Hala kullanılan diğer bir propagan­
da ise, cezaevindekl tutuklulann "biraraya getirilme talebinin ma­
sum bir talep olmadığı, aksine terör örgütü üyelerinin bir araya ge­
tirilmesini hedefleyen bir talep olduğu" tarzı bir propagandadır. 

Bunun tutuklular için ne anlama geldiği açıktır: Kamuoyu des­
teğinin yok edilmesi bir yana, tutuklulann blraraya getirilmelerinin 
yasal dayanaklannı ortadan kaldırmak, yine onlara yönelik mek­
tup, gazete, ziyaret yasağı uygulayarak, bu haklann yasal zemini­
ni ortadan kaldırmaktır. 

1 975 yılında Stammhelm, Hamburg ve KalseiSlautern mah­
kemeleri tarafından görevlendirilen adll tıp yetkililerinin raportan­
nın tümü aynı sonucu saptamıştır. "Tutuk/ulann uzun yıllan bulan 
tecrit nedeniyle duruşmaya çıkma/an uygun değildir. Tecrit derhal 
kitldmlma/Jdlf. Gizete, dergi, radyo gibi araçlar interaks/yonun ye­
rine konulacak araçlar değillerdir. Tutuklular mudak olarak 10-15 
gruplar halinde biraraya getirilmelidirler. " 

1 975 yılında bu tür raporian hazırlayanlardan biri Hamburglu, 
diğeri ise Stammheim duruşmalarında bilirkişi olan Wilfried 
Rasch'tır. 
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1 975 yılında mahkeme tarafından, İrmgard Möller'in tutuklu­
luk koşullannın tespit edilmesi için görevlendirilen Dr. Folker 
Stöwsand da 16.09. 1 975 tarihli raporunu şöyle bitirmiştir: 

'Tecrit tutukluluğunun koşullan altmda, hasta (İrmgard Möl­
ler) ne cezctevinde tutulmaya ne de mahkemeye çıkan/maya uy­
gundur. " 

Bu bölümün sonunda Prof. Dr. Rasch'ın hazırladığı raporu 
okuyabilirsiniz. 

İlk raporun ardından iki yıl sonra Rasch, 06.04. 1977 yılında 
hazırladığı ikinci raporunda, Stammheim'daki tutuklularının sağ­
lıklarının daha da kötüleştiğini tesbit etmiştir. 

Devletin kendisinin görevlendirdiği ve tesbit ettirdiği tecritin 
tehdit edici varlığını ortadan kaldıracak uygulamaları yürürlüğe 
koyması bir yana, tecriti 22. 1 O. 1 975 yılında yasal güvence altına 
alarak daha da ağırlaştırmıştır. ''Tutuklular kendi durum/arma ken­
dileri neden olduklanndan bu durumdan onlar sorumludurlar. 
Kendi amaçlanmn fanatikleri o/malan nedeniyle bu durumdadırlar. 
Devlet kurumlanna başka bir uygulama alternatifini bırakmamış­
lardır. " 

Devletin açıklamasından doğal olarak şu çıkarsama kabul 
edilmiştir. Tecrit vardır. Bizler tecriti uyguluyoruz. Tecrit sağl ığı 
tehdit etmektedir. Ancak tutuklular politik kimliklerinden vazgeç­
medikleri için, biz de tecriti zorunlu olarak istemeden uygulamak 
durumundayız. Daha sonralan ise tutukluluk programının sürekli­
liği ve sistematiği, 24 maddelik yasal düzenlemeyle tamamen şe­
klllendirilmiştir. 

Devlet 197 4 açlık grevinde tutuklulann biraraya geitilmesi ve 
diğer adli tutuklularla birlikte havalandırmaya çıkartılmalarını kabul 
etmesine rağmen, bunu kesinlikle uygulamamıştır. 

1977 yılında yapılan dördüncü açlık grevinde ise, devlet tu­
tusaklann Stammheim'da büyük gruplar halinde biraraya getiril­
melerini kabul etmiştir. Ancak bu durum sadece bir kaç hafta sür­
müş ve biliçli olarak yaratılan bir provokasyonla, biraraya getirilen 
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grup tekrar parçalanmıştır. Ve ardından üç RAF tutsağı hücresinde 
ölü bulunmuştur. 

Devlet tutuklulann biraraya getirildiklerinde tecrit uygulama­
sının başansızJaştığını ve tutuklulann kimliklerinin korunduğunu 
görünce, tutukluların tekrar tek kişilik tecrite konulmasının haklılı­
ğını anlatma çabasına girmiştir. 

NRW Eyaleti Adalet Bakanı Posser, 28. 10. 1 977 yılında bu 
doğrultuda açıklamada bulunmuştur: 

"En son yapılan terör eylemleriyle ilişkili olarak, bu tür eylem­
leri yapcınlann birlikte olmalarının yd.Sdl olarak olanaklı olup olma­
dığımn incelenmesi gerekir. " 

Berlin'de Adalet Bakanı ,  Moabit tabutluğundan normal bir ce­
zaevine sevke karşı çıkarak, bunun açıkça tutuklunun "şiddetten 
vazgeçtiğini" açıklaması koşuluna bağlı olduğunu vurgulamıştır. 

"Tutuklu terörizmle kesinlikle ilişkisinin olmadığını ve terörü 
reddettiğine bizleri inandırmak zorundadır. " Ve ardından da bek­
lentisini rahatlıkla dile getirmiştir. 

''Tutuklu cezaevinin yeniden şekillenmesi için bizimle işbirliği 
içinde olmalıdır. " 

RAF ve diğer gruplardan politik tutuklular açısından tecritten 
kurtulmak için tek bir yol vardı: devrimciliği bırakmak, teslim ol­
mak ve ihanet etmek. 

Mayıs "87'de Straubing Cezaevi'nde bulunan RAF tutuklula­
nndan Rolf Heissler örneğinde olduğu gibi, onlarca politik tutuk­
luya tecritten kurtulmasının ön koşulu olarak aynı dayatmalar ileri 
sürülmüştür. 

Rolf Hessler'in sevk edilmesi için verilen karar, şu şekilde ge­
rekçelendirilmektedir: 

"Mektuplann denetlenmesi sonucu Rolf Helssler'ln, demokra­
tik devlet kitrşısında ve özellikle cezct kurumlan kitrşısında tutumu­
nun değişmediği oldukça nettir. " 

"Normal" cezaevi kurallan olarak açıklanan bu tedbirler, poli­
tik tutuklulara karşı sürekli yoğunlaşan saldırıları kapsamaktadır. 
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Tutuklular dayatılan "işbirliğini" kabul etmediklerinde süreklileşen 
göz hapsi, çal ışma materyallerine el konulması, radyo, gazete, 
alışveriş yasağı gibi yaptınmlarla direnişleri kınlmaya çalışılmak­
taydı. Bu tedbirler sürekli yoğunlaştınlarak geniş bir zaman dilimi­
ne yayılmakta ve var olan tecrit, "tutukluluk koşullannın hafifletil­
mesi" ve "normal cezaevi" maskesi altında daha da şertleştiril­
mekteydi. 

Tutuklu avukattan da, devletin başvurduğu bu tehdite dik­
kat çekmektedirler: 

"Çitlışma zorunluluğu, tekrarlanan göz hapsine ve fiziksel şid­
dete kadar tutuklulara karşı zorunlu tebdirler uygulamak için kul­
lanılan bir araçtır. Çitlışma zorunluluğu ve hava/andmna yasağı gi­
bi uygulama/ar, devlet, "normal cezaevi" olarak adlandırdığı, bu 
cezaevlerinde gerçekte günün 24 Sililtİ boyunca tutuklulara karşı 
bir tehdit olarak kullanma amacını gütmektedir. Bütün bunlara po­
litik tutukluların birbirlerinden ayn tutulmalarının yanı sıra diğer 
adli tutuklulardan da tecrit edilmeleri ve birarada bulunmaların en­
gellenmesi de dahildir. Tüm bu koşullara rağmen, diğer adli tu­
tuklularla bir ortak süreç oluşuyorsa, bu çok hızlı bir şekilde poli­
tik tutukluların tecrit/ne yol açmaktadır. 

Çok sayıda tutuklunun bulunduğu cezaevlerinde, tutukluların 
kendi aralarındaki en küçük ilişki olanağı ortadan kaldınlmıştır: Ce­
Zitevindeki hareketli komandolara uygulatılan terör, başka cezaev­
lerine sevk, havalandırmanın yasaklanması, hücre içerisinde uzun 
süreli gözaltı gibi yaptırımlarla devam etmektedir. Aynı davadan 
yargılanan tutuklular dahi biraraya getirildiğinde, aralarındaki iliş­
kiyi engellemek için, kulaklıklar kullanılmaktadır. 

Hücreler, tutuklular arasındaki en ufak iletişime bile imkan 
vermeyecek şekilde düzenlenmiştir. Tam tecritin uygulanmadığı 
Frankfı.ırt cezaevinde, tutukluların kapalı kapilar arkasında birbirle­
riyle konuşarak ilişki kurdukları fark edilip, yaratılan bu olanak 
1 988 yılında Mareile Schmeger'in Hannover'e sevkinden sonra 
kaldırılmıştır. 
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Tutuklulann hücreleri ve kendileri ya her gün ya da haftada 
bir aranmcıktad1r. Çıplak olarak arama.YJ kabul etmeyen baZJ tutuk­
lular, haftalarca havalandmnaya çıkanlmayarak cezcılandmlmakta­
d1r. Bu uygulamaya karşı Çlkan tutuklular hakkmda, yasalara uyma­
dık/an gerekçesiyle onlarca dava açılmışt1r. Fiziksel şiddet ise, "hiz­
metse/ tanmma " uygulaması adı altmda, örneğin fotoğraf çekimin­
de, parmak izi a/Jmmda, saç kesiminde uygulanmaktad1r. Tutuklu­
lar her direnişte yerlere yatmlmakta, kol ve bacaklar şiddetle bü­
külmekte, tekme ve sopalarla sa/dm/makta, küfürler savrulmakta, 
kelepçeler son ha/kasma kadar sıkllmakta, hatta kimi zetman tırnak 
ara/arma metal yapraklar sokulmaktad1r. Özel sa/dm/arda ise acmm 
daha fazla hissedilmesi için sinirlerin üzerine basılmakta, boyun 
şiddetli bir şekilde uzun süre bükülmektedir. Micllitel Dietiker 
Frankfurt cezetevlnde 1988 yJ/mda böyle bir saldmya maruz kalmış 
ve derhal hastahaneye kaldmlmışt1r. Yapılan muayenede şunlar 
tespit edilmiştir: Böbreklerde ve haya/arda şiddetli darp izleri, bo­
yunda ve bileklerde derin yaralar. " 

Almanya cez.aevlerin�eki politik tutuklulann durumlan ve so­

runlan t 977 yılına kadar karanlıkta kaldı. İçeride neler oluyordu ve 
tecritln nasıl bir etkiye sahipti, tam olarak bilinmiyordu. Üzerinde 
tam bir esrar perdesi vardı. Bu perde t 976 yılından itibaren yavaş 
yavaş aralanmaya, politik tutuklulann içinde bulunduktan yaşam 
koşullan ile ilgili bilgiler kamuoyuna ulaşmaya başladı. Tutukluluk 
koşullan özünde aynı olsa da, bu döneme kadar hukuki olarak, 
eyaleder tarafından belirlenmekteydi. Ülkenin tümünde tutukluluk 
koşullannı belirleyen genel bir yasal düzenleme bulunmamaktaydı. 

Ancak bu tarihten itibaren, 1 29a Antl-Terör Yasası çıkartılarak, 
tutuklulara uygulanan tecrit kurallannı, tek bir yasa topladı. 

t 977 yıl ı , RAF'ın örgütsel süreci için belirleyici bir öneme sa­
hiptir. Devlet, bir yandan hücrelerde bulunan RAF'ın önder kadro­
lannı katletmenin koşullarını yaratmaya çalışırken diğer yandan ise 
tutukluluk koşullarını daha da ağırlaştırmaya yöneldi. Tutuklular sa­
vunma haklarından mahrum bırakılarak, çabucak yargılandılar ve 
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müebbet hapse mahkum edildiler. RAF bu nedenle, özellikle ön­
der kadrolannın serbest bırakılmasını sağlamak amacıyla, askeri 
eylemlerini yoğunlaştırdı. İlk önce Filistinlileı1e biı1ikte Mogadişu 
uçağı ve ardından da, Alman İşverenleri Odası'nın Başkanı Hans 
/V\artin Schleyer kaçınldı. Almanya hiçbir şekilde pazarlığa yanaşma­
dığı gibi, devrimciler üzerinde terörünü yoğunlaştırdı. Mogadişu 
uçağına baskın düzenlenerek, uçağı kaçıranlar öldürüldü ve ardın­
dan cezaevinde RAF önder kadrolanndan A. Baader, Jan-Karl Ras­
pe, G. E.nslin katledildi. İrmgrad Möller ise bu katliamdan ağır yara­
lı olarak kurtuldu. 

24 maddelik anti-terör yasası, işte bu dönemde çıktı. Yasa, tu­
tuklulann hücrelerde imhasını hedefteyen intikamcı bir yaklaşım 
içermektedir. 24 maddelik yasa tecrit uygulamasını çeşitli boyutla­
rıyla yeniden düzenlediği yasa maddeleri karşılaştınldığında, Dr. E.. 
Schein'in ünlü 24 maddelik taslağıyla, ortak paydalara da sahip ol­
duğu rahatlıkla görülülebilir. 1 29a anti-terör yasası için Dr. Sdıein'in 
Beyin Yıkama ve Tecrit Programı'nın daha da geliştirilmiş bir biçimi­
dir denilebilir. 

Zaten tabutluk ve tecrit uygulamasının yasalaı1a düzenlenme­
den uzun süre etkili bir şeklide uygulanması pek mümkün değildir. 
1977 yılından itibaren, 24 madde halinde beliı1enen koşullar, esasın­
da çeşitli eyaletlerde bulunan tabutluklarda yaşanan tecrit uygulama­
lanndan elde edilen deneyimlerin somutlaştınlmış bir özetidir. Bu ya­
sanın yürüı1üğe girmesinden sonra, tutukluluk koşullan daha b:r ağır­
laştı. RAF'ın dışanda yaptığı her eylemin ardından, dCvlet de, tutuk­
lulara saldırarak onlan, RAF'a karşı rehin olarak kullanmaya çalıştı. 

§ ı 29a Antl-Terör Yasas1na göre polltlk tutuklulann 
tutukluluk koşullann1 belirleyen 24 madde: 

1 -Politik suçlulann, gerek gözaltında tutulan gerekse de ce­
za almış hükümlülerle birlikte aynı yerde bulundurulmalan uygun 
değildir. 

2-Hücre kapısına ikinci bir kilit daha konulmalıdır. 
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3-Politik suçlunun penceresi, kontrol dışı ilişki kurulmasını 
engelleyecek bir koruma düzeneğiyle donatılmalıdır, ancak bu 
tedbir yeterli görüş, yeterli ışık almayı ve yeterli havalandırmayı 
engellememelidir. 

4-Politik suçlunun kaldığı yer, adli cezaevlerince öngörülen 
ve diğer tutuklular için de geçerli olan sürenin dışında aydınlatı­
lamaz. Ayaklı lamba, cep lambası, mum gibi. başka ışık kaynak­
ları kesinlikle yasaktır. 

5-Cezaevindeki faaliyetlere, dinsel törenlere katılmak kesin­
likle mümkün değildir. Suçlu gerekirse, diğer tutuklulardan da 
ayn tutulmalıdır. Bunun haricinde suçlu,  cezaevi içerisinde örne­
ğin idareye, doktora, banyoya diğer tutukluklarla birlikte götürü­
lemez. 

6- Yemeklerin dağıtımı tek tek, cezaevinin iki görevlisi tara­
fından yapılır, tutuklular bu işte kullanılmaz. 

7- Havalandırma tek yapıl ır. Havalandırma, eğer suçlu tara­
fından kötüye kullanıyorsa, özellikle talimatlara uyulmuyorsa, ce­
zaevi görevlilerine hakaret ediliyor, eşyalara zarar veriliyor ve di­
ğer tutuklularla ilişki kuruluyorsa, derhal iptal edilmelidir. 

8-Politik suçlunun bulunduğu hücrenin sağında ve solunda­
ki hücreler boş tutulmak zorundadır. 

9-Politik suçlunun, kendi elbisesinin üst kısmını giymesi ya­
saktır. Sağlık nedenleri giyilmesini gerektiriyorsa izin karan, ceza­
evi idar�sinin başsavcıyla görüşme sonunda verilir. 

t O-Politik suçlunun ve suçlunun kaldığı yer (pencere, par­
maklıklar, kapı ve kapı kilitleri de dahil olmak üzere) ve suçluya 
ait eşyalar her gün aranmalı ve incelenmelidir. Savunma belgele­
rinin içeriği hakkında bilgilenmesi uygun değildir. 

t t -Politik suçlu sürekli gözetlenmelidir. Gözetleme düzensiz 
aralıklarla yürütülmelidir. Eğer gözetimde bulunan cezaevi gö­
revlisi . suçlu ile herhangi bir şekilde şüphe içerisinde değilse, 
hücrenin ışığı geceleri kısa bir süre için kapatılabilir. 

t 2-Politik suçlunun kendine ait radyosunu kullanmasın<\, ve-
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rilecek dilekçeyle başvurusu sonunda karar verilir. Pikap, teyp ve 
ses cihazlarının kullanılması yasaktır. Suçlu FMve kısa dalga alıcıla­
rı olmayan bir radyoya sahip olabilir. Radyo cezaevi idaresi tarafın­
dan değil, üçüncü bir şahıs tarafından sağlanır. 

1 3-Politik suçlu her defasında verilecek izine göre, ziyaretçi 
kabul edebilir. Ziyaretler çalışma sürelerinin dışında, tatil günlerin­
de cumartesi ve pazar günlerinde yapılamaz. Bu kural avukat zi­
yareti için de geçerlidir. Birden fazla kişi istisnai olarak ortak ziya­
rete katılabilir. Geçerli olan genel 30 dakikalık ziyaret süresi, ancak 
izin verilme durumunda uzatılabilir. 

Ziyaret, ziyaretçi ve suçlu tarafından kötüye kullanılıyorsa der­
hal kesilmelidir (örneğin gözetleyen ve kontrolü yapan memurla­
rın talimatlarına uyulmuyorsa, eşya verilmesi, şifrelendirilmiş ha­
berler iletiyorsa). Zıyaret kesinlikle gözetlenmelidir. Gözetleme ku­
ralları savalığın talimatına göre düzenlenir. 

1 4-Ziyaretçilerin suçluya gıda ve şekerli-tatlı maddeler ya da 
benzeri maddeleri vermesi yasaktır. Ziyaret esnasında hemen tü­
ketilecek gıda ve şekerli-tatlı maddeler istisnai bir durumdur (ör­
neğin sigara). Ziyaretçi suçlunun başka gıda ve şekerli-tatlı mad­
deler almasını istiyorsa, bunlar için gerekli para miktarını, suçlunun 
cezaevindeki hesabına yatırarak yapabilir. 

1 5-Polltik suçlunun ziyaretçileri, her ziyaretten önce üst ara­
ması şeklinde kontrol edilmeli ve getirdiği eşyalar incelenip aran­
malıdır. Metal dedektörün kullanılması uygundur. Erkek ziyaretçi­
ler, ceketlerini görevliye bırakmalıdırlar. Pardesü ve mantolar sü­
rekli bırakılmalıdır. Bayan ziyaretçile�n aranması,  bayan görevliler 
tarafından yapılır. 

16-Politik suçlu her ziyaretten önce ve sonra, aynca her elbi­
se değiştirdiğinde çıplak olarak aranmalıdır. 

1 7-Awkatlar her ziyaretten önce, üst araması yapılarak kont­
rol edilmeli ve metal dedektör yardımıyla da savunmayla ilgili ol­
mayan eşyalar incelenmek şeklinde aranmalıdır. 1 4. madde bura-
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da da geçerlidir. Savunmanın görüşme odasına (bilgisayara bağla­
nabilen) el teybi, ses kayıt aleti ve kalın dosyalar almasına izin ve­
rilmez. Eğer savunma dosya istiyorsa birtlkte getirilen yazılar, gö­
rüş süresince cezaevine ait dosyalara konarak savunmaya verilir. 

1 8-Savunmanın diğer eşyalan ve yazılan, suçluya verilmek 
amacıyla, sorumlu dava hakimine iletilir. Sorumlu hakim tarafın­
dan kabul edilmeyen belgeler ve eşyalar, savunmaya geri gönde­
dllr. Bu aynı zamanda politik suçluya posta yolu ile gönderilen ve­
ya suçlu tarafından posta yolu ile i letilen savunma belgeleri için de 
geçerlidir. 

19-Politik suçlunun yaşamı ve vücudu açısından akut tehlike­
lerin baş göstermesi halinde, cezaevi idaresi mahkeme karannı 
beklemeksizin müdahale yöntemi üzerine karar verebilir. Refakat­
çinin talep edilmesine cezaevi idaresi karar verir. 

20-Federal Kriminal Dairesi -TE Bölümü- her zaman politik 
suçluyla konuşma ve soruşturma yürütme hakkına sahiptir. Soruş­
turma esnasında politik suçlu, soruşturma memurlarına cevap 
vermek zorundadır. 

2 1 -Suçluya gelen ve onun tarafından gönderilen posta -bir 
inceleme altında tutuluyorsa- incelenmek amacıyla soruşturma 
hakimliğine gönderilir. 

22-Eğer tek tek belirlenen düzenlemeler uygulamalara denk 
düşmüyorsa, ceza infaz yasalan geçerlidir. Koşulların esnekleştiril­
mesinde sağlanmasında, tutukluluğu etkilememek için, soruştur­
ma hakimiyle mutabakata vanlması zorunludur. 

23-Politik suçlu Adalet Bakanlığı ve görevlilerinin incelenme­
sinden sonra Almanca günlük dört gazete bulundurabilir. Suçlu 
bunlann her birini 30 dakika süresince, tutuklu odasında tutabilir. 
Suçlu yalnızca 20 adet kitap bulundurma hakkına sahiptir. 

24-Savunmanın hazırlığı ve yürütülmesi için, politik suçlu 
hücresine kendine ait daktilosunu alabilir. Daktilo, cezaevi tarafın­
dan değil, bir üçüncü şahıs tarafından temin edilir. 
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C. Almanya'da Anlatlmlarla 
Tutukluluk Koşullan ve Tabutluklar 

Kari Heınz DELWO 
"Bu benim ikinci tutuklulığım. İlki Nisan 1973 tarihindeydi. 

O dönemde Hamburg'da bir ev işgaline katılmıştım. 1 yıllık tu­
tukluluğumun 1 O aymı tecritte geçirdim. Havalandırmaya tek 
başıma çıkafllıyordum, tek başma banyoya götürülüyordum, her 
türlü ilişkiden men edilmiştim. Cıörüş süresi ayda iki kezdi 
ve 15 'er dakikayla sımrltydı. 

1975'de tekrar Holger Meins timinin bir üyesi olarak Stock­
holm 'de tutuklandım. Burada Alman elçiliğini işgal ederek, rehi­
neleri RAF tutuklu/aflyla değiştirmek amacmdaydık. Eylem başa­
flsızlığa uğradı, sonuç: tamamen tahrip olmuş elçilik, iki ölü dip­
lomat, bizim müfrezeden de iki ölü. Yoldaşlardan Ulrlch Wessel 
ve Siegfrled Hausner, bir Alman cez.aevinde yaşamlarmı yitirdi­
ler. 

1975 Nisan 'mda ben ve bizim müfrezeden hayatta kil/an 
Hanna Krabbe, lutz Taufer ve Bem Rössner Almanya ya teslim 
edildik. 1 978 Kasım 'ma kadar normal bir cezaevinde tecritte tu­
tuldum. Kasım 1 978'den beri Celle 'deki Yüksek Güvenlik Bölü­
mü'nde kalmaktayım. 

Diğer müfreze üyeleri gibi iki kez müebbet hapse mahkum 
edildim. Yaklaşık 13 yıldan beri hükümlüyüm, 9 yıldan beri ise 
Yüksek Güvenlik Bölümündeyim. Toplam olarak bu sürenin 2 1  
aymı tek, 29 aymı ki kişiyle, 4 7  aymı üç kişiyle, 49 aymı dört ki­
şiyle ve 5 aymı ise beş kişiyle geçirdim. Nisan 1977 ile Şubat 
1985 arasmda tek başıma, kolektif, dönemsel ve su içmeme gre­
vi olarak, toplam 12 açlık grevine katıldım. Bu, z.aman olarak 
yaklaşık 14 ay 15  gündür. Açlık grevleri esnasmda toplam 00 
kez komandolar tarafmdan hücremden terör uygulanarak çıkilr­
tıldım, zorla serum bağlanarak beslenmeyi kabule zorlandım. 
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Hücremden alınarak bodrumda 50 saat boyunca ellerim arkadan 
bağlı olarak sırt üstü yatmldım. Özellikle ilk yıllarda itiatsizlikten 
ve görevlilere kiırşı direndiğim için başıma gelenleri burada say­
mıyorum. Aynca bir yll boyunca Ekim 1 977 ile Aralık 1 978 ara­
smda, gerillalann eylemleri gerekçe gösterilerek, işkenceye uğra­
yan. tutuklulardamm. Aylarca hücremin önünde bir görevli bekle­
di ve her üç dakika.da bir mazgal deliğinden bakarak ne yaptığı­
mı elindeki deftere not ediyordu. Ara slfa ka.pı}'I hızla çarpıyor ya 
da küfür ediyordu. Bir yll boyunca geceleri ışıklar sürekli a9k tu­
tuldu. Işığı kararttığımda ise, komandolar ışığı a9yor ve beni sü­
rükleyerek bodruma götürüyorlardı. Bir tutuklu bana havalandlf­
mada selam verdiğinde, derhcıl havaland1rrnayı iptal ediyor ve 
yine hücremde bana ait olan eşyalar tekrar geri alımyordu. Her 
gün hücremin altı üstüne getiriliyordu. Kağıtlar kanştmllyor, rast­
gele dağıtılıyor, üzer/erine yemekler dökülüyor, çiğneniyordu. 

&tzı günler üstümu 1 O kez değiştirdiğim oluyordu. Bu or­
tamdan, Aralık 1 978'de Celle'deki Yüksek Güvenlik Bölümü'ne 
sevk edildim. Bir kez daha tam tecrit. 

Büyük değişiklik/er getiren 1981 açllk grevinden sonra gün­
lük yaşamı şöyle anlatabiliriz: 

Saat 6.30'da gardiyanlar ka.hvaltiyl dağıtmakta, saat 9'a 
doğru bir saatlik havalandırma, saat 12 ye doğru öğle yemeği, 
mektup ve gazete dağıtımı. saat 16.30'a doğru akşam yemeği, 
saat 1 l'den 21 .45 'e kadar hücre açık tutulmaktadlf. Bizim bölüm 
sonradan yapılan demir pannaklıklarla diğer bölümlerden aynl­
mıştlf. Ziyaret ayda bir kez yapılmakta ve süresi bir saattir. CiS­
rüşme cam arkasmda yapllmakta ve stenografi bilen iki koruma 
polisi ve not alan bir gardiyan tarafmdan gözetlenmektedir. Ziya­
retçi önce neleri konuşmasmm yasak olduğunu bildiren bir kiığı­
dı lmZitlamak zorunda, bu hem geniş hem de geneldir, öyleki, 
polisler herhanglblr Zitman görüşmeyi kesmeyi deneyebilirler. 

Sağlık kontrolü, hücreye gelen bir doktor tarafmdan yapıl-

1 27 



• • • •• • 

sessız o um 



maktad1r, doktor sağ/Jğımız konusunda her türlü karar venne 
yetkisine sahiptir. Mektuplar smırsızca sansürlenmektedir, bir ço­
ğumuz için yazma yasağı vard1r. Ziyaretler rastgele kesilmekte 
ve dışandan gelebilecek her türlü dayamşma engellenmektedir. 

En ufak bir değişiklik bile, uzun ve kararlı açlık grevleri so­
nunda kaz.anılmaktadtr. En başlarda, buradaki tutuklular birbirle­
rinden kesin bir şekilde tecrit edil/yor/ardı. Birbirlerini göremiyor, 
konuşamıyor, birbirleriyle ilişki kuramtyorlardı. Bu vahşi ortam 74 
gün süren ortak açlık grevine kadar yaklaşık Z.5 yıl böyle devam 
etti. Mart 1986 'dan beri, 1 O ile 13 yıl süreyle çeşitli tecrit model­
lerinde kalmış üç kişi birlikteyiz. " 

İrmgard Möller 
İrmgard Möller 23 yıl boyunca oldukça sert tecrit koşullann­

da kaldı. Daha önce tahliye edilmesi gerekirken, "pişman olma­
dığı" gerekçesiyle son güne kadar tecrit uygulamasını bütün şid­
detiyle yaşadı. Tahl iye olduğu zaman "bu bir yok etme savaşıy­
dı, 23 yılın sonunda bu savaşı ben kazandım" diyerek tecritin ne­
yi hedeflediğini ve bunun karşısında devrimci iradenin gücünü 
açıkça göstermiştir. 

RAF'in önder kadrolarından olan İrmgard Möller, 23 yıl sü­
ren tecritten sonra 1995 yılında tahliye oldu. İrmgrad Möller aşa­
ğıdaki anlatımıyla, tecritin ürkütücü gerçekliğini gözler önüne se­
riyor: 

"Haziran 1980'den beri Lübeck 'teyim. 8. 7. 72 tarihinde tu­
tuklandım ve hemen koşullan Anayasa Mahkemesi tarafından 
belirlenen tam tecritte kondum. 1 974 yılmm baş/arma kadar bir 
kaç ayda bir Güney Almanya 'daki cezaevlerine sevk edildim. Bu 
cezaevlerinde bizlerden birilerini ilk kez uzaktan görebiliyor ve 
seslenebiliyordum. 

Bu sürede tecritin boşluklanndan yararlanarak, yaşayabilmek 
ve ayn olsak da birlikte müCildele yürütebilmek için, mektup/aşı-
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yorduk. Eylül 1974'de, hem birbirimizle ve hem de diğer tutuk­
lularla ilişkimizi engelleyen tecrltln kaldmlması �çln, geniş katılim­
lı bir açlik grevine başladık. Kasım aymda, açlik grevinin 57. gü­
nünde Holger Melns yaşaımm yitirdi. 

Aralik aymdan sonra, iki kişillk bir gruplar olarak bir araya ge­
tirildik -bu hiçbir ZiUTJan dört kişiyi geçmemiştir, bu durum Şubat 
1975 (iç/ık grevinin blfakılmasmdan sonra da aym ka/mıştlf-, bir 
araya getirilmemiz Nisan 1975 'teki Stokholm elçlllk işgaline ka­
dar devam etmiştir. Bu tarihten sonra, yeniden birbirimizden ta­
mamen izole edildik. 

1975 Haziran 'mda Hambug'da mahkemem başladı. ( . . .  ) 
Mart 1976 tarihinde karar verildi: 4,5 yi/ 
Çıkmama kısa bir ZiUTJan kalmışken, itirafçı Müller yüzünden 

tekrar yargilandım. Ocitk 1 977'de Stammheim 'e sevk edildim. 
Bu cezctevinde 1976 'da U/rlke Melnhofun ölümünden sonra, 
beş tutuklu aym bölümde kalmaktaydı. Nisan 1977'dekl aç/ik 
grevinde, hükümete grubun sayıca genlşletllmesl talebimizi ka­
bul ettirdik. Bununla bizler, uzun yıllar süren müCitdeleleyle tecrit 
rejimini deldik. Temmuz sonunda üç tutuklu daha Stammheim 
grubuna katildı. Federal Krlmlnal Dalresi'nin yaptlğı basla/ar sonu­
cu oluşan provokasyonla, tekrar parÇif/andık ve grubumuzdan 
dört kişi, yeniden başka tabutluk/ara sevk edildi. 

5 Eylül 1977'de, Schleyer'in kaçmlmasmdan sonra, ilişki ya­
sağı getirildi. 18. 1 O. 1 977 gecesinde Andreas Baitder, Gudrun 
Ensslin ve feın-C:ı.rl Ritspe katledildi, ben ise ağlf yaralandım. 

Bundan sonra, tecrit tamamen tüm yoğunluğyla uygulan­
maya başlandı: (jece gündüz sürekli gözetlendik, pollsler aylafCil 
hücremin karşısında oturdular. Günlük hücre aranması, her türlü 
haberleşmenin kesilmesi, görüşlerde cam bölme. 

Mahkemem sonuçlandı: Müebbet 
Yaptığımız diğer açilk grevinin sonunda, tecrit koşullannda 

bir iyileşme sağlayamadık. Uzun yillardan sonra kamuoyunun ha-
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rekete geçirilmesinden ve Lübeck'de kalan kadın tutuklulann aç­
lik grevinin sonunda, nihayet Haziran 1980'de Lübeck tabuduğu­
na getirildim. 

Yasalara göre, öinür boyu hapis cezcısına ç,arptmlan birisinin 
15 yıl sonra tahliye edilmesi gerektiği halde, benim tahliyem 
1987 yazında reddedildi. 

Lübeçk tabutluğunda bulunan bizler -İrmgard Möller, 
1 972 'den beri, Hanna Krabbe, 1975'den beri, Christine Kuby 
1 978'den beri ceZitevindeyiz- müradelenin çeşitli aşamalanndan 
gelen üç kadın tutukluyuz. Bu döneme kitdar her birimiz yıllarra 
tek başımıZit tecritte kaldık. 

Şu anki durumu Uluslararası Af Örgütü "üçlü tecrit" olarak 
nitelendirmektedir� Bu, bizler için şu anlama gelmektedir: Tecrit 
bölümü, cezo.evinden tamamen ayrılmıştır, burada kitldığlmız 
uzun yıllar içerisinde, kesinlikle başkit bir tutuklu görmedik. Biz­
ler tek hücrelerdeyiz, hücre kapılan sabah B'den akşam 6ya ka­
dar açık tutu/maktadır. Bu süreler içerisinde, hücrede ya da dışa­
nda birlikte olabiliyoruz, her taraf video-kitmerayla gözedenmek­
tedir. Birkaç metre aralıklarla yerleştirilen kitmeralann dışında /'t.;t­
valandırmada iki nöbetçi kulesi bulunmaktadır. Görebildiğimiz 
insanlar, sadece ziyaretçiler. Görüşler ram bölme arkasında yapıl­
maktadır. Diğer ceZitevlerindeki politik tutuklularla mektuplaşma 
tamamen yasak. " 

Gerek yakalanma sırasında aldıktan yaralar gerekse de tutuk­
luluk koşul larından kaynaklanan etkenleri yüzünden ciddi sağlık 
sorunları yaşamalarına rağmen, tutuklular tedavileri yapılmayarak 
ölüme terk edilmişlerdir. Angelika Goder ve Günter Sonnenberg 
bunlardan yalnızca ikisidir. 

Günter Sonnenberg 
3 Mayıs 1977 tarihinde Verena Becker ile Slngen'de bir ça­

tışmada kafasından ağır yaralandı. Anında bilinç kaybı görüldü, 
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aynı gün Singen' de ameliyat edildi. Ve bir kaç gün sonra Tübin­
gen Üniversitesi'nde beyin ameliyatı yapıldı. Koma tehlikesini at­
latmadan Mayıs ayının sonunda, Stuttgart' daki Stammheim Yük­
sek Güvenlik Bölümü'ne getirildi. Burada yavaş yavaş, küçük bir 
çocuğun okuma ve yazmayı öğrenmesi gibi, her şeyi yeniden 
öğrendi. Yaralanma sonucunda aynı zamanda göz hücreleri de 
ağır hasar görmüştü. Beyin kanamasından dolayı antl-epilepsi 
ilaçları almak zorunda kaldı. Sağlığı oldukça ciddi bir tehdit altın­
dayken ilk sorgusu yapıldı. Stammheim'e getirildiği andan itiba­
ren gece ve gündüz gözetlemeye alındı. Günter' in kaldığı yan 
hücreler boşaltılarak, buralara gardiyan ve görevliler yerleştirildi. 
Daha ilk andan itibaren tam birtecrite tabi tutulan Günter, Hazi­
ran 1 977'de Ravensburg'daki psikiyatri kiliniğlne sevk edildi. Bu­
rada kaldığı süre içerisinde de, tek kişilik hücrede tutuldu. Tüm zi­
yaretleri yasaklandı .  Temmuz 1 977'de yeniden Hohenasberg 
hastahanesine sevk edildi. Tedavi süresince burada tamamen tec­
rit edildi, hücrenin camı kurşun geçirmezdi, kapısı da elektronik 
donanımlıydı. 1978 Şubat'ında tekrar Stammheim'e getirilene 
kadar nerede olduğu kimse tarafından bilinmediği gibi, bu süre 
içerisinde hiç kimse tarafından görülmemiştir. 1 978 Mart' ında ise 
duruşmalan başladı. 

"Dava, bana ve Verena Becker'e açllmıştı. Duruşmaya katılan 
6 uzman görevliden üçü yaşadığım ç.atışmadan dolayı benim 
duruşmalara katılma gücümün olmadiğına, diğer üçüde sağllkll 
olduğuma karar verdi. Çatışma davayı ikiye bölmüştü. Mahkeme 
sonuçlandı: Müebbet. 

O günlerde, kendim de duruşmalara katılamayacak kadar 
sağllksız olduğumun farkmdaydım. 

Duruşmanm bdşansızlığmı engellemek için, Roland Mayer ve 
Sigfried Haag 1 978 Mart'mm sonunda Stammhelm'e sevk edlldi. 
Bu dönemden itibaren havalandmnada üç kişi olduk. Duruşma 
Nisan 1978'e kadar devam etti. Karar ise Kiısım 'm sonunda veril-
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di. Sonra tekrar cezalar yağdmldı, çünkü diğer eylemlerden do­
layı da hakkımda davalar açllmıştı. Şubat 1979'da Bruchsal 'a 
sevk edildim. Burada da tam tecrit vardı, yaptığımız açllk grevin­
den sonra Hohenasperg'deki hastahaneye sevk edildim. 1979' 
sonbaharmda üçüncü bir ameliyat daha geçirdim ve Hohenas­
perg'e geri getirildim. 

M:ırt BO'de tekrar Bruchsal'a getirildim, burada da tam tec­
rit devam etti, havalandırmaya kiminle çıkaeitğımı kendileri belir­
lediklerinden, çıkmayı redettim. Bu nedenle 24 saat hücremde 
kallyordum. 1 981 ilkbaharmda kolektif açllk grevinden sonra. Ro­
land Meyer'de bulunduğum yere sevk edildi. Anc:ak tecrit tüm 
şiddetiyle devam ediyordu. Onunla yalmzCit havalandırmada 
ilişki kurmak mümkündü. Buna normal hapis denmektedir, yani: 
kuralda 23 saat hücrede kaimmakta. Diğer tutuklularla kurulac:ak 
her ilişki gözetlenmekte ve kaydedilmektedir. Bizimle ilişki kur­
maya Çilflşan tutuklular başka cezaevlerine sevk edilecek boyut­
ta baskı görmektedirler. Her havalandırmaya çıkışımdan önce 
ve sonra arama yapılmakta, her dolu hücrenin yamndaki hücre 
boş tutulmaktad1r. İki yıl boyunCit- 1983 Kasım 'mdan, 1985 Ara­
ilk 'ma kadar havaland1rmaya çıkmadık, çünkü incir çekirdeğini 
doldurmayaCitk kadar küçük şey bile, tecrit edilmemiz için bir 
gerekçe olarak kullamlmaktad1r. 1 984- '85 açllk grevlerinden be­
ri her ikimiz de havalandırmaya yeniden çıkmaktayız. Anti-epi­
leptik ilaçlar kesilince tekrar epilepsi nöbetleri geçirmeye başla­
dım. Avukatımm ve benim başvurulanm sonunda, ilaçlar kontrol­
le verilmek istendi. Bunu redettim, çünkü beni ilaçlara bağımlı 
kllmak istiyorlardı. " 

Birgit Hogefeld 
Yukarıda, cezaevleri süreçleri eski tarihlere dayanan tutuklu­

lar tarafından koşullar anlatılmıştır. O nedenle, tutukluların akta­
rımları sadece o dönemde yaşanmış tarihsel kesit olarak düşü-
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nülebilir. Ancak, tecrit uygulamasının hiçbir şeklide değişmedi­
ğini, Birgit Hogefeld'in aktanmlanndan çıkartmak mümkün. Bir­
git Hogefeld, 23 Haziran 1 993 tarihinde Bad Kleln şehrinde, 
GSG 9'un (Özel Tim) bir operasyon sonucu yakalandı .  Bu ope­
rasyonda hem eşi hem de yoldaşı olan Wolfgang Grams yaşamı­
nı yitirdi. Birgit' in tutukluluk koşullarıyla llglll anlatımı, 1993 son;. 
rasını yani yeni dönemi kapsadığından, RAF tutuklulanna uygu­
lanan koşullarının tüm sertliğiyle hala devam ettiğini göstermek­
tedir. 

"Son duruşma gününde avukatlm, yasalarla belirti/en du­
rumla çelişen tutukluluk koşullanma ilişkin itirazda bulundu. 
Avukatın karşı çıktığı noktalar sevk süresi, mektuplar, c.am böl­
me ardından yapılan ziyaret koşullan, hücrede 24 saat boyunca 
yalnız kalam gibi durumlardı. AnCitk bana göre ya da daha doğ­
rusu duygulanma göre bu noktalar, tecritteki tutuklulığın gerçek­
liğini net ifade etmemektedir. Savcı, duruşmada anneme tutuk­
luluk koşullan üzerine yazmış olduğum bir mektubu okuyarak, 
aklı sıra sahip olduğum avantajları sergilemeyi hedefledi. Mek­
tupta, televizyondan pcın flüte, 20 adet kitaptan, günlük iki ga­
zeteye ve birçok dergiye sahip olduğum yazılıydı. Bunlar doğru: 
Bununla Bay Hemberger, hücrede tek bdşınet: tutuklunun, oku­
mak için z;ımanı bulunduğuna, özel imtiyazlara ve önceliklere 
sahip olduğuma dikkitt çekmek istiyordu. Ama sahip olunan tüm 
olanaklar, bir tecritte neyi ifade etmektedir? Aslında hiçbir şeyi. 

Tecritin insanlar üzerindeki etkisini açıklamak istediğinde, 
birden benim için bunun olanaksızlaştığını fark etmekteyim. Sık 
sık armasını tek tek olaylan açıklayabiliyorum, ama tecritin etki­
sini hiçbir z;ıman. Ya da bir yılı aşkın bir z;ıman içerisinde, 23-24 
saat 8 metrekarelik bir hücrede beton duvarlarla baş bdşa olma­
yı tarif edebilirim, ancak binlerce saati bulan yalnızlık nedir, neyi 
anlatmaktadır? Onu yapcımam. 

Bu da tecriti açıklayamaz, ya da tersine yanlış yönde çağrı-
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şımlar uyandırmaktadlf. Örneğin, tavan Sdnkl başma çökecekmiş 
gibi gelir ve hücrede uzun süre dayanamayaCitğmı Sdmrsm. Bir 
de can sıkmtısı sorunu var, anc.ak. Citn sıkmtısı benim için kesin­
likle bir sorun olmadı. 

Haylf tecrit başka bir şey. Tecrit, insanda artık başkd inSdn­
/arla hiçbir Zit/TJan birlikte olamayac.ak.sm, Sddece kendinle yalmz 
kalac.ak.sm hissini uyandlfan bir durumdur. Örneğin; inSdnlar, ruh 
hallerini ve duygıilanm başka insanlarla birlikte yaşarlar, kendini 
insan olarak ifade edebilmen için, yanmda bir insana ihtiyacm 
var. 

Tecritte inSdnm her ruh hali boşluğa akmaktadlf, keyfin ye­
rinde mi, üzüntülü müsün, kızgm mısm, bunlarla hiçbir yere va­
ramazsm, yani bun/an yaşayamazsm. Bu yaşanan her şeyin se­
nin içinde kdlması anlamım taşımaktadlf. Sen, .senin içine hapse­
dilmişsin ve öyle kalac.ak.sm. Tecrit koşullarmdaki tutuklulann 
kendi yaşamları için verdikleri müCildele, kendi içlerine hapsol­
muşluklanm kırma müCitdelesidir. Bu süre içerisinde ben, kendi­
mi ifade etme olanağı olarak konuşmayı seçtim. Herşeyden ön­
ce arkadaşım Wolfiang'm ölüm acısmı öncelikle şiirlerle dışa 
vurdum. Böylesi şiirler yazmak benim için, onunla konuşmak ve 
onunla birlikte olmak demekti. Güven/lir inSdnlarm yakmllğı şüp­
hesiz sımrll bir lhtlyaçtlf, ama bu benim için bir kurtuluştu. Ay­
larCil yitirdiklerim, üzüntüm ve hissettiklerim üzerine, aynCil sav­
cmm bana özellikle gönderdiği, Wolgang Grams 'm otopsisinde 
çekilen ve kafa derisininin yüzüldüğünü, ellerinin kesildiğini 
gösteren fotograflar üzerine şiirler yazdım. 

Sonradan bir televizyon getirdiler; Bu günü oldukça net ha­
tlfllyorum. Televizyonu aldığım gün Wolfgang'm cenaze töreni 
vardı. Seyrettiğim ilk program buydu. Programda Wolfgang·m 
toprağa verildiğinin görüntüleri yer allyordu: Tabut, ailesi, be­
nim ailem, .eski arkadaşlar- bunun gibi daha binlerce tahrik eden 
durum üzerine, hiç kimseyle konuşamadım, sürekli yalmz ken-
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dimle konuşmak zorundaydım. İşte tecrit budur, işte tecritin 
tam da bu olması gerekiyor. 

Bir keresinde şunu yazmıştım: 'Kendine geçişi kaybetmen 
için, kendini kendi içine o kadar çok geri çekmelisin. Hiçbir za­
man dışanya vuramadığm özel duygulanm, bizzat kendi içinde 
boğmallsm. ' 

Bu tecrit tutuklu olmanm bir yöntemidir ve tüm insani ilişki­
lerin kesilmesinin ötesine uzanmaktadlf. 

Konusu, seni kendi içinde hapsetmek olan bir program; mü­
zik aleti örneğinde bu durumu daha açık görürüz. Konu burada 
pan flüttür, onu ilk aldığım zaman henüz acemiydim ve bu ne­
denle tek bir ses dahi çıkartamıyordum. Tutuklandığımdan belli 
bir süre sonra, bir org için dilekçeler vermiştim, org Çitlabiliyor­
dum, savcılik bunu bildiği için, org talebim kabul edilmedi, on­
lar için org, tecritteki tutuklu/ığı benim şahsımda farklilaştlfaCilk 
bir araçtı, çünkü duygulanmı müzikle dile getirebilirdim. Hisleri­
mi &ıch 'm parç.alanm ç.alarak ifade edebilirdim. Org'un yerine 
bana, ç.almasmı dahi bilmediğim bir flüt verildi. 

Tecrit, etkisi uzun zamana yedirilen bir işkencedir. Fiziksel 
semptomlar hemen ortaya çıkmaz. Tecrit/ anlamak oldukç.a zor­
dur. Benim için tecrit, tutuklanmamdan önce netti, ama tecrite 
hazlf olm.ayanlar için durum sanmm farklıdlf. İnsanlarm duyum­
sal algilarmm yok edildiği tecrltin ne olduğu yaklaşık biliniyordu; 
tecrit, hücrelerden başlamaktadlf (tek renk, yeşil ya beyaz-bunu 
gerçekten de diş flrç.ası kabma kadar uygulamaktadırlar, idare 
üzerinden satm aldığım tüm eşyalar gerçektende ya yeşil ya da 
beyazdı). Hücrem/ çevreleyen diğer hücreler boş tutulmaktadlf. 
Bielefeld'de kaldığım dönemde, başka bir bölüm_ olup olmadı­
ğım, burada insanlarm ka/ip kalmadığmı çıkartamadım-yan hüc­
relerin tümü boşaltllmıştı, aynCil hücreler sese karşı izole edil­
mişlerdi. Diğer insanlardan tecrit edilmenin haricinde, optik ve 
akustik uyanlann geçici azaltılması da sözkonusuydu. Bu uygu-
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lamaya göre, önemli insani duyum algllarının mümkün oldu­
ğunca dZilltllması gerekiyordu. Kendimi biyolojik açıdan sorunlu 
birisi olarak görmüyorum ama aÇ1kÇilSı insanın duyum organla­
n, geçici olarak sıntrlandmlmış bir algılama dünyası örneğinde, 
algılama yeteneğinin tamamen artması şeklinde bir reaksiyon 
göstermektedir. Gerçekten de, önceleri algı/anılmayan şeylerin 
algılanmasını öğrenmek ve bu sınırlandırılmış dünya da daha al­
gılanacak ne val5d onu kaydetmek için, inanılmaz bir duyarlıltk 
ortaya çıkmaktadtr. Koku alma duyusu örneğinde bunu açıkla­
maya çaltşmak istiyorum, çünkü bu benim için akli almaz bir du­
rum. Tecritte kaldığım altı aydan sonra koku alma duyumun ne­
redeyse gümrüklerdeki koku alma konusunda eğitilmiş köpek­
lerin bumu kadar hassaslaştı. 

Avukat ziyaretine çıktığım sırada hücrem, sürekli aranmak­
tadır. Aramadan sonra hücreme geldiğimde, hatta hücremin ki­
min tarafından arandığını dahi çıkartabiliyordum. Bu şaka gibi 
gelebilir ancak, örnekte de belirttiğim gibi bu, tecritin bir sonu­
cudur. Bundan dolayıdır ki, tecrit gerçekten bir işkencedir. Tec­
rit insanlann duyumsal algılanm sistematik olarak artırarak, aşırı 
bir düzeye çıkarmaktadır. Daha sonra ise dayanılmaz aC1/ara yol 
açan bir sınıra varılır. Buna ilişkin bir örnek daha vermek istiyo­
rum. Azitlan duyularım nedeniyle bir arkadaşıma mektubuna bir 
iki damla parfüm dam/atmasını yazmıştım. Uzun süren can sıkı­
cı sansür işlemlerinden sonra mektubu aldım, kokuya b_ir türlü 
doyamıyordum ( aslında koku Zitman içerisinde etkisini kaybet­
mişti, normal bir insanın dahi koku alması oldukça zordu}, buna 
rağmen kısa bir Zitman sonra hücremde mektubcı kokusundan 
dolayı tahammül edemiyordum, bu nedenle mektubu sonradan 
plastik torbaya koyarak dolabm arkasma sakladım ve sorunu 
böylece halletmiş oldum. 

Bir l<aç z..1mandan beri, tecritte olduğumu hissediyorum. Bu 
nedenle benim için henüz tamamlanmamış olan tecrit ve etkile-
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rl üzerine çaltşma yapmak istiyorum. Toplama Kamplarmda iş­
kence gören insanlarm ya da littin Amerika ülke/erindeki yoldaş­
larm anlatımlanm, kendi durumumu daha iyi kavramak. için oku­
yorum. Tecritle ilgili birçok soru var, bu sorularm cevabmı şimdi­
den vermek oldukÇil zor. 

Televizyonun, pan flütün ve kitaplann özellikle örnek veril­
mesi mantıklld1r, çünkü savcıllk bize karşı yürütülen ZZ yllllk tu­
tukluluk koşullanm biZZilt organize etmiştir ve bu kadar uzun z.a­
mandan beridir de, hücrelerde dünyamn en insane1/ tutukluluk 
koşullanmn olduğunu iddia etmektedir. " 

a. LObeck Tabutluğu 
"Tabutluk biri eski diğeri sonradan. inşa edilen iki ayn bö­

lümden oluşmaktad1r. Eski bölüm kanatla, şu anda içinde bulun­
duğumuz bölüme bağ//. Bölüm alam, idarenin bulunduğu kısım­
la çelik kapı ve saydam olmayan bir c.amla aynlmış. Çelik kapı­
mn giriş kısmı, yani bölümün dışmdaki, avukat ve diğer ziyaret­
ler için ayn/an hücreye çıkmaktad1r. İç tarafta biri eski bölüme ve 
bir diğeri yeni bölüme açılan çelik parmaklıktan oluşan iki kapı 
ve her ikisinin arasmda ise, bizler için olan aync.a ara bölüm ka­
pısı bulunmaktad1r. Önceleri görüş, bölümün içerisinde bir hüc­
rede yaplll)lordu. Şimdi ise bölüme kimse giremediği gibi bizler 
de dışanya çıkamıyoruz. Ciörüş odasmda, sağmda ve solunda 
delikler bulunan geniş bir metal çerçeveye yerleştirilen ara c.am­
bölme , üç kat ısıya dayamkll c.amdan oluşmaktad1r. Böylelikle, 
ziyaretçilerle direk bir kontak, onlarla kuc.aklaşmak, dokunmak, 
görmek ve duymak tamamen engellenmektedir. Sitnki bir mo­
nitorun karşısmda oturuyormuşsun gibi, bu nedenle böylesi 
şartlarda yapllan bir görüşü, isteyip istemediğimiz sorusunu kuş­
kusuz kendimize sürekli soruyoruz. İdare, dilekçe verildiğinde, 
duruma göre bir istisna yapac.ağmı belirtti, anc.ak bunun değişe­
ceğini düşünmek doğru değil. Eski bölüme yeni bir bodrum ya-
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pıldı. Bodruma yeni duş yerleriyle, eşyalanmızm konulduğu iki 
ayn kısım eklendi: Diğer tutuklular buraya giremiyorlar; bu ida­
renin tekniksel uygulaması. Çamaşırlarm verilmesi ve eşyalann 
yerleştirilmesi tamamen ayn yapllmaktad1r. 

Tutuklular üzerine yapılan kontrolde hiçbir boşluk yok. Hüc­
re dışmda ve içinde, optik ve akustik gözetleme sistemleştirildi 
ve mükemmelleştirildi. Eski bölümün koridor/arma yeni bir ka­
mera yerleştirildi. Ölü Bölüm 'de kamera bir kutunury içerisine 
gizli bir yere yerleştirilmiş. Bizim dışımızda hiç kimsenin çıkma­
dığı havalandımıa ise tüm bölümleri gören 7 kamerayla donatl/­
mışt1r. Bölümün tümünü ceZitevinin diğer k1S1mlarmdan ay1ran 
iç duvar ve bölüm arasmda, dış duvar boyunca 4 kamera, eski 
bölümü kayıt eden ve pencere boyunca gezindiğimizde bizi gö­
rüntüleyen aynca 2 kamera bulunmaktad1r. Her iki bölüm arasm­
daki açıda bulunan monitörler polis gözetim odasmda ve mer­
kezi odadadır/ar. Ölü bölümün dış duvarma, pencerenin üst ta­
rafma, polis arabalarmm üzerindeki gibi çift megafon yerleştiril­
miş. Megafonlar polisler ve idare arasmdakl ilişkiyi sağlamakta, 
havalandımıa süresinin bitiminde komut vemıekte ve büyük bir 
olasılikla pencerede konuşulan/an da aynca kaydetmektedir. 
Hücrelerin her birinin önünde, dörder adet duvann içine yerleş­
tirilmiş kutular bulunmaktad1r. Kutularm içerisinde aynca, elekt­
rik, ışık ve su borularmı dışardan kapatmak için kullamlan şalter­
ler vard1r. Elektronik hadann dışmda, hücrede değiştirilen başka 
bir şey yok. Yeni olan; duvar boyunca yerleştirilen k1rmızı renkli 
metal bir çubuk. Çubuk kaldmldığmda yeşil bir ışık yamyor. Ka­
pı açıldığı Zitman san bir ışık yamyor, geceleyin ışığm açılmasıy­
la birlikte ıslık sesine benzeyen bir ses çıkıyor. Her davramşsa..J 
ifademiz, kontrol odasmda elektronik bildirimlerle sinyale dö­
nüşmektedir. Polislerin odasmm kapısı. bölümün dışmda bir 
merkezden gözetlenmektedir. Adalet Bakam Meyers 'e göre 
sinyal Jambalanndan mikrofonlarm devrede olduğu belirlenmek-
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tedir. Aym z.amanda kameralar koridoru çekmektedir. Hücre kit­
pılan, esasen 4 bayan ya da 2 bayan 1 erkek polis taranndan açJ/­
maktadlf. Havaland1rma esnasmda, 2-3 gardiyan ve 1 polis ha­
z1r bulunmaktadlf. Polisler ve gardiyanlar telsiz vs. ile donatılmış 
olarak, büyük ara/Jklarla yanm daire şeklinde yerlerini almaktadlf­
lar. Kendi aralannda kesinlikle konuşmazlar, gözleri sürekli bizle­
rin üzerindedir. 

Bazı z.amanlar, farklı bir davramşta bulunmadığımız halde, 
yanm daire halinde bizlere doğru yaklaşlflar. Telsizler araa/Jğıyla 
merkezle sürekli kurulan kontak, yemeğin verilmesinden duşa 
kitdar bizimle olan her türlü ilişkiyi denetim altma almaktadlf. 
Cıeceleri ise 2 polis MP'/erle nöbet tutmaktadlf. Tüm kontrol sis­
temi tam otomatikleştirilmiş ve sistemleştirilmiştir. Önceleri, bö­
lümde h�rhangi bir harekette devrenin açılmasl}'la Çel/an alarmm 
yerine, şimdi ise her şey sessizce yapılmaktadlf. 

Hücreler: 
Ziyaretçi hücresinin ve 2 büyük hücrenin (artı Çclllşma hüc­

resi) dışmda toplam 15 hücre vardlf. Bunlardan S 'i eski bölüm­
de. Ölü Bölüm 'de ise 1 O hücre bulunmaktadlf. Buradaki hücre 
kapılanna 2 sürgü ve çift denetimli kasa kilidi aynCif ikinci bir gü­
venlik kilidi monte edilmiştir. Bu nedenle kitpılarm her açı/Jşı baş­
lı başma bir sorun. Nisan 78 aç/Jk grevinden sonra, bölümdeki 
pozitif değişiklikler olarak; hareket alanmm genişletileceği ve 
pencerelerin yeniden düzenleneceği belirtilmişti. Pencerelere 
kadar, tüm yapısal değişiklikler bölümün mükemmelleşmesini 
hedeflemektedir. Hücrelerin genişliği hiç değişmemiş, hala eski­
si gibi küçük. 

Konuyla ilgili tarihsel olarak: · 78 Nisan 'ı aç/Jk grevinden son­
ra Hamburg cez.aevi sağ/Jk şefi olan Dr.Friedland kısa bir rapor 
hazırladı, raporunda şunlara değindi: 

"Bizlerin raporu abartılı ve subjektif sayı/Jp dikkate almmaya-
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bilir . .  Dr. Armbruster (bu da Dr. Friedland gibi Kie/ 'de sorumlu 
kişidir) küçük hücrelerden ve içeriye çok az hava girmesinden 
dehşet içinde kalmış. Bu nedenle Dr. Armbruster, değişiklikler 
için girişimlerde bulundu. Bir kaç gün önce lübeck cez.:tevinin 
müdür yardımcısı Seme/zer bölüme geldi, fotoğraflan gösterdi, 
ardmdan 'şimdi her şey tamam ve çok alaca// oldu ' dedi. " (Fri­
edland'Ja bir söyleşi 1 .6. 79). 

Sonuç: Yeteri kadar hcıvanm girmediği pencereler, normal 
cez.aevi pencereleriyle değiştirildi. Pencerelerde Birleşmiş Mil­
letler'in öngördüğü çizgiye ters düşen bölümler kaldmldı. Aym 
z.:tmanda, dışcından sağ ve sol tarafta pencerenin yanmda pcır­
mak/Jklar için çengel yerleştirildi. Yataklar genellikle monte edil­
mişti. Bunun için yatağm çerçevesinin uzunluğu ve yüksekliği -
yasak olmasma rağmen-yukarı ve aşağı çekilen şekilde ayarlan­
mış. Hücrede hareket alanını genişletmek için yatak yukarı ka/­
dmldığmda, bu kez yatağın tekrar sabitleştirileceği tehditleri 
savrulmaktadır. Yatağm kenar çerçevesinin değiştirilmesi için 
verilen dilekçe ise reddedildi. Bunun yerine hareketsizliğimizin 
giderilmesi için, bize ikinci havalandırma teklif edildi. 

Havalandırmanın z.amanlaması polisler tarafından yapılmak­
tadır. Ya havalandırmaya hiç çıkarılmıyoruz ya da 4 saat olan ha­
vala11dırma süresi, devamlı küçük z.aman dilimlerine bölünmek­
tedir. 

Hücrelerin konumu, Stammheim Komisyonunun belirlediği 
güvenlik çizgisine uygun. Hücrenin 3 duvan beyaz 1 duvarı da 
pastel renginde, kapısı gri çelikten, beton zemin özel pvc ile 
kaplı ve süpürgelik konulmamış. Hücrenin içerisinde yeni lava­
bo ve tuvalet, dökümden bir çengele takılı ayna bulunmaktadır. 
Aynanın gömülü olduğu duvar tamamen düz. Kitaplığa ve not 
tahtasına, duvara monte edilmiş olması şartıyla izin verilmekte­
dir. 

Çelik kapıda yeni olarak, yaklaşık tuğla büyüklüğünde aÇJla-
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mayan Zirll camdan bir bölme var. Önünde dışandan itilebilen 
tahta ve tahtamn üz�rinde geniş açıll uz.ağı yakmlaşt1ran bir mer­
cek bulunmaktad1r. Yatağm üzerine gece.kontroller/ için mavi bir 
ışık monte edilmiş. Hücre tavamna ise floresan lamba takıll. 

Bölümün ve havalandmnanm etraf/, en üst kısmına kadar 
beyaza boyanmış Sm yüksekliğinde bir duvarla çevrili ve duva­
nn üstü NATO'ya ait teller ve ışıldaklarla donatllmış. '76 Ağus­
tos 'unda Anne ve Brigitte buraya sevk edildiklerinde duvann ar­
kasmda yükselen ağaçlar kesilmiş. '77 Eylü/ 'ünde tutuklular ara­
smdaki ilişkiler yasaklandığmda duvarlar beyaz.a boyanarak, hüc­
relere kameralar yerleştir/imiş. Duvann arkasmda polis binası gö­
rülmektedir. Polisler Çcltmm penceresinden hücrelerin içerisini 
tam olarak gözleyebiliyor/ar. Ama onlann çıkardığı gürültü bizim 
tarafa hiç gelmiyor. . Bizler günlük hareketlilikten ve buna bağll 
oluşan gürültüden tamamen izole edilmekteyiz. Diğer tutuklu/a­
n görüp duymadığımız gibi, onlar da bizlerin bölümde olup ol­
madığımızı bilmiyorlar. İzlenen bir harekedi/ik var. Zamam nasıl 
kullanacağımız, gece ve gündüz sürekli değişiyor, bunlar da ge­
nellikle bizlerin denetiminde olmadığı için, idare taraflndan plan­
lanmaktad1r. 

Diğer normal cezaevlerine karş11'1, burada zamansal süreç­
hareket, sürekli gecikmekte. Gelişmelerle ve koşullarla ilgili bir 
yöntemin olup olmadığım, özellikle bunun havalandırma için na­
sıl olduğunu bilmiyoruz. Çitllşma materyal/erimizin birisinin ka/­
dmlması veya değiştirilmesi talebi kesinlikle reddedilmektedir. 
I O gazete ya da dergi, 25 kitap, I O dosya, pil gibi eşyalanmız 
polislerin denetim odasmda. Uzun da/gali radyo Lübeck.'teyasak 
olduğu için on/an geri alamıyoruz Bizim dışımızdaki tüm tutuk­
lular FM 'e sahipler. Hala '78 uygulama/an geçerli. Her gün iki ke­
re havalandırmaya çıkıyoruz; saat 9- 1 1  ve 13- 15 aralan. Saat 
l l'den itibaren hiçbir şey yapılmwor. Çünkü havalandırma dü­
zensiz ve belirli bir z.aman iptal edilmektedir. Televizyon seyret-
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mek haftada üç kez mümkün. Saat 1 9  ve 23 arası, erken ya da 
geç, seyredebiliyoruz. Televizyonla uğraşmayalım diye izledik­
ten sonra sürekli kontrol edilmektedir. '78 yılmda, 1V seyreder­
ken birbirimizle konuşman11z halinde 1V' nin kaldmlmasl}'la teh­
dit edilmiştik. İdare televizyonda hangi aktüel programm seyre­
dileceğini iki gün önce kendisi belirleyerek haber vermektedir. 
Eşyalara ve mektuplara el konulması '78 'dekinin aymsı: 

-El koyma/ardan hiç haberimiz olmuyor. 
-Dilekçeler kayboluyor ya da 4 hafta idarede bekletiliyor, 

bundan kesinlikle haberimiz olmuyor. 
-Hücre değişikliği, arama gibi konularda bizlere bir şeyler 

söylenmiyor 

Ziyaretler ve posta önceki gibi: 
Yaklaşık olarak bulunduğumuz iki haftadan beri, Z arkadaş 

mektup ve ziyaret hakkmdan men edildi. 

Sağllk-tedavi koşullan: 
Hamburg'da '79 Mlyıs 'mda yapılan sevkte, tecritte tusakllk 

yaşayan bizlerde saptanan, tecrltln etkileri şu şekilde saptan­
mıştm Kötüleşen genel sağllk durumumuz nedeniyle hücreye 
konmayacak bir haldeydik. 

Temel gıda maddelerinin alım mlktan 30 ile 50 DM arası. 
Satm alma bu kiİdar parayla sımrll. Bu nedenle İnga Z 1.8. 79'da 
bölüm doktoru olan Dr. Pöschke Ye hangi ilaçlarm gerekli oldu­
ğunu bilmek istediğini iletti. Z 1.8 'de hücreye gelen doktor, ken­
disinin tecrit nedeniyle oluşan sounlarm sorumluluğunu üstlen­
mediğini ve kendisine ek olarak son üç açllk grevinde beyinsel 
bir rahatsizlığmm olup olmadığmm araştmlması için, bir psikolo­
ğun ve beyin cerrahımn muayene etmesinin gerektiğini belirtti. 
Bu psikoloğun ve beyin cerrahmm kim olduğu sonılunra da, 
onun Schleswig-Holstein eyaleti cezcıevleri genel psikoloğu ol-
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sessiz ölüm 
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duğunu açıkladı. Önerilen cezetevi doktorunun zetten Kiel 'deki 
Adalet Bakanlığı talimatlanm uygulayan, bunun dışmda hiçbir 
şeye müdahale etmeyen bir şahıs olduğu bilinmektedir. 

Buradaki cezetevi yapısı, askeri bir yapılanmayla benzerlik 
içerisindedir. Örneğin yağmurluk istediğimizde, bizlere askeri 
yağmurluk verilmektedir. Emekli olan cezetevi rahibinin yerine 
askeri bir rahip atandı. Cezetevi doktoru izine ayrıldığmda, aske­
ri bir doktor onun yerine muayene yapıyor. Cezetevi duvarları di­
kenli NATO arazi telleriyle çevrili. 

Devlet tüm görevlileriyle, bölümde uygulanan terörün dü­
zeyini gizleyen metotları inceltmiş, açıkça edinilen deneylerden 
bir hayli birikime sahip olduğunu söylemek gerekir: Devlet Ki­
el 'de de, muhalefete karşı kendini güçlendinnek için, Yüksek 
Güvenlik ve Ölü Bölüm '/erin açık öldürücülüğünü gizleyen ve 
insanlleştiren makinaya makyaj yapmayı ve peruk takmayı öğ­
rendi. 

Bölümde hiçbir hareket yok, örneğin pencereden dışarı 
baktığımızda, çevrede değişen hiçbir şey yok, havalandınnaya 
çıkan, hareket eden veya konuşan hiç kimseyi göremiyoruz. Bö­
lümdeki duyumsal basmçtan dolayı, Hamburg'a sonradan sevk 
edilenler, kafa/arma sanki bir tenekenin geçirilmiş olduğunu ifa­
de etmektedirler. Hamburg'da diğer tutuklulardan tecrit edilmiş 
bir bölümde kalmmasma rağmen, en azmdan orada uzetktan da 
olsa insanları görebiliyor ve sesimizi duyurabiliyorduk. Ölü Bö­
lüm 'ün hiçbir yerinde olmayan fark/ilik/ar içerisinde, dün ve ön­
ceki gün ayrımmı yapamJYoruz. 

Karl-Heinz Delwo'nun söylediği gibi; burada devlet şimdi­
ye kadar tecrit cezetevlerinde elde ettiği tüm deneyimlerini uy­
gulamaktad1r. İnsan kendiliğindenliği bast1ran sosyal ve duyum­
sal basmçtaki zorunluluğu tarif edemez, yalmzCif. var olmayan bir 
hiçliği tespit edebilir ve sayabilir. 

Tutukluluk koşullarmm burada farklllaşması anCif.k, Ölü Bö-
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lüm 'ferden dışafl çıkma ve 15 kişilik gruplar şeklinde bir araya 
gelme taleplerinin sağlayaeitğı değişikliklerle olanaklıdtr. " 

b. Berlln-Moablt Tabutluğu 
"Hücrenin havalandmlması: Böyle söylemek yanlış, pence­

re açıldığmda pencerede havalandtrma işlevi gören hazneden 
yeteri kadar hava içeri girmiyor ve hücre kapısımn açık btrakılma­
sı halinde bile, hava akımı gerçekleşmiyor. Temiz hava yalmzca, 
kurşun geçirmez camm arasmdakl delikten başmızı dışaflya tut­
tuğunuzda alabiliyoruz. Kapmm üzerindeki havalandırma hazne­
sinden içeriye giren havanm etkisi sıfrr. Hücrelerdeki hava bu ne­
denle son derece sert, kuru ve sürekli olarak oksijen eksikliği du­
yulmaktadtr. 

Etkileri; Ağız kuruması, sürekli susuzluk, artan swı ihtiyacı, 
baş ağflsı (özelllkle sabah/afi), erken oluşan bitkinlik, nefes yolla­
rmm tıkanması ve Çilbuk üşütüp, hastalanmak. 

Özellikle en kötüsü hücrelerin önündeki 'komünikasyon 
merkezi' adı verilen koridor. Burası direk olarak havalandırma ci­
hazı tarafrndan havalandmlmamaktadtr. Burada kesintisiz yanm 
saatten fazla kalmak mümkün değil. Spordan sonra (jimnastik ya 
da masa tenisi) bir kaç dakikadan sonra nefes darlığı ve aşm ter­
leme ortaya çıktyor. 

/şık/andırma: Hücrelerin bir kısmı güneyde, bir kısmı da ku­
zeyde bulunmaktadtr. Güneyde bulunan hücreler oldukÇit iyi ışık 
alıyor. Ama kuzeydekiler güneş görmediği için pek ışık almaz. 
Bu bölümdeki hücrelere koridorun ışığı direk yanstyor, öyle ki, 
bir perdeyle dahi ışığm keskinliğini engellemek mümkün değil. 
Tutuk/ularm geldiği ilk gecelerde, hücre dışafldan pencereye tu­
tulan özel bir aydmlatıcıyla ışıklandmlmaktadtr. Hücrelerdeki tek 
ışık kaynağı kapmm üzerinde, ampülü duvara dikli/ takılı olan 
lamba. Ark.astnda reflektör görevi gören bir ayna bulunmaktadtr. 
Herşey kurşun geçirmez camm arkasmda. lambanm anahtafl ko-
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rldorda, güvenllk alarmı kutusunun içinde, çünkü her sabah 
6.30'a doğru gardiyan, bölümü bir önceki görevliden devr aldı­
ğında kısa bir süre tüm hücrelerin ışıklarını kitpittır, bu nedenle 
sürekli olarak kutu her sabah açılıp kapitnmak zorundadır. Hüc­
rede aync.a bizim açıp kapittabileceğimiz okuma lambası ve bi­
raz ötesinde ise bir priz bulunmaktadır. Koridordaki ışık gözleri 
müthiş rahatsız etmekte. Hücre 4x7 m büyüklüğünde, 2.50 m 
yüksekliğinde, tamamen beyaza boyanmış ve doğal ışık hiç yok. 
Duvarın arkasında üçlü sıra halinde 6 floresan lamba ve arkala­
nnda reflektörler bulunmaktadır. Bu nedenle gözlerde kısa bir 
zamanda hemen yanma başlar. 

Akustik: Hücreler sese karşı izole edilmemiş, pencereden 
yandaki hücrede konuşulanlar anlaşılıyor, buna karşın koridorda­
ki/eri anlamak ise oldukça zor. Cezctevinde o/anlan, pencereden 
yapılan konuşmalarla anlamak mümkün, iş makinalan ve tanın­
mayan sesler duyulabiliyor. Ölü hücreler burada yok, ama buha 
rağmen ölü hücrelerdeki akustiğin yok edici etkisinin bir kısmı 
burada da görülmektedir. Esasında kapılardan ve metal kutular­
dan oluşan koridor ( her hücrenin ve duşun sağında ve solunda 
1.30 m yüksekliğinde metal kapılar bulunmaktadır, 4 hücreden 
oluşan bu bölümde 15 kapı bulunmaktadır), ses ileticisi görevi­
ni görüyor. Karşıdaki hücreden gelen duş, daktilo vs, sesleri net 
bir şekilde duyulabiliyor. Özellikle en rahatsız edici olan, duşta­
ki armatörlerin çıkardığı koridoru tamamen kaplayan ses ve çe­
kildiğinde bağıran tuvalet sifonu. Koridorda masa tenisi oynan­
dığında veya televizyon seyredildiğinde, hücrede hiçbir şeye 
yoğunlaşmak olmak mümkün değil. 

f.lektf_Q!Jjl<__gQzetle_m�: R.:tdyo ve karşılıklı konuşma cihazı 
senzor/arla idare edilmektedir. Konuşma cihazının kımıızı lam­
bası, yalnızc.a hücreden idare arandığında, buna karşın koridor-
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da kapmm üstündeki lambit ise, idare duyuruda bulunduğunda 
yanmaktadir. Optik bir sinyal yok, bunun yerine bip sesi gibi bir 
ışık oluşmaktadir. Şimdiye kadar a9k olmayan nokta, idarenin 
kendi teknik odasmdan hücreleri dinleyip dinleyemediğiydi. Bü­
yük bir ihtimalle evet. Lamba çoğu zctman, hiçbir ses gelmediği 
halde, idare sanki duyuruda bulunaCilkmış gibi yamyor. Koridor­
da sürekli olarak 2-3 gardiyan dolaşmakta, kameralar devamli 
kaydetmektedir. Duşta da hücrelerdekinin ayn/Si olan cihazlar 
bulunmaktadlf. Sular açıldığmda dinleme lambitsı kendiliğinden 
yamyor. Yeni olan şey, televizyon seyrederken, lambamn 10 da­
kika boyunCil sürekli a9k kalması, bu durumda idare bizi tam 
olarak dinleyebiliyor. Kuşkusuz takllan mikrofonlar oldukç.:ı has­
sas. Koridorda 4 cihaz daha bulunmakta, bunlardan üçü kırmızı 
lambali, ikisi alarm düğmelidir. 

Hahnfeld: Alarm cihazıyla da hücreleri dinlemek mümkün, 
dinleme etki alam 2 metredir. Gardiyanlar bu etki alanma girdi­
ğinde cihaz derhal ç.:ılişmaya başlamaktadlf. 

Fa/kenberg: Duyurular buradan yapilmaktadlf. 
Komşu bölümler üzerindeki her iki kameramn haricinde, di­

ğer bölüme geçen bir dış giriş bölümü bulunmaktadlf. Yani tüm 
bölümde optik ve akustik olarak denetlenmeyen tek bir açı . da­
hi yoktur. Bu kadar yakmdan direkt ve yakıcı olamm ilk kez dün 
yaşadık. Metal kapılardan birisi, kilidi düştüğünden aralanmıştı, 
kapıyı açtığımızda, aym hücrenin konuşma cihazmm lambitsı bir­
den yanmaya başladı. Daha sonra kapılarla cihazlar arasmda kon­
tağm bulunduğunu gardiyanlar da onayladı. Lambalarm ark.asm­
daki reflektörlerden hücrelerin kesinlikle gözetlendiğini düşün­
mek gerekiyor. Burada her şeyin olabileceği hesaba katllmalidlf. 

Şu tesi�tı: Ayarlamalı musluk yok, hepsi düğmeyle çalışı­
yor. Düğmeye basıldığmdas su 2-3 saniye kadar akıyor. Suyun 
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basmcı yüksek olduğunda suyun altmda bir şey yıkamak müm­
kün değil, sıçrayan sular her tarafI ıslatl}'or. Su basmcı az oldu­
ğunda ise, düğme takıliyor ve Çitlişmıyor. Duvara monte edilen 
ayna a/Çitkta olduğundan dik durduğunuzda baş tarafimz görül­
müyor. Duş/ardaki armatörlerin birisi sıccık, diğeri soğuk su için 
olan iki düğmesi var. SıCilk suyu ayarlamak mümkün değil. Ban­
yoda havlu/an ve giysileri . . .  asmak için askı ya da çengel yok. 

Bunlar sadece onlarCil küçük domuzluk/ardan göze batan/a­
fi. Stres yapan diğer şartlarla birlikte ele almdığmda bunlar tüm 
bölümü doğallıkla etki/emektedir. 

Ç,(jrQşme. oda]�!}; Tamamen penceresiz ve çıplak. Öndeki 
odalar boğucu derecede sıCCtk, arka odalar ise soğuk. lşıklandtr­
ma ise şöyle: Florans lambalann parlak ışığmda oturulamıyor ya 
da ccım ışığı çok güçlü yansıttığı için CCtmm arka cephesi doğru 
dürüst görülemiyor. 

Akustik ise öylesine kötü ki, uzun bir görüşmede bulunmak 
mümkün değil, CCtm aşağıya indirilse dahi (sadece özel görüş­
lerde) oldukÇit zor. Cam dalgalı olduğu için nedeniyle (95x82 
cm) sanki arada başka bir Cilm varmış hissi oluşuyor. Arka oda­
dan oldukÇit gürültülü çetlışan klima cihazmm sesi geliyor. Ckırdi­
yan sesi kesecek yerde, sesin anlaşılması için bağtrarak konuş­
mayı öneriyor. Cam bölmedeki metal deliklerden sürekli olarak, 
hücrelerdeki konuşma aletlerinin Çit/Işırken çıkardık/an kesik ses­
ler geliyor. Geçenlerde bir avukatm müvekkiliyle yaptığı bir gö­
rüşme esnasmda yan deliklerden uzcıtılan not ara bölmeye düş­
tüğünde, kağıdm çıkanlması için gelen teknik elemanm, görül­
memesi için avukatm dışanya çıkanlmasmdan sonra çetliştığmı 
öğrendik. 

Havaland1rma/Bahçe: Hemen bölümün önünde. 28x 12 m 
boyutlarmda, tamamen gri taşlarla örülmüş, her üç taraftan 5 m 
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yüksekliğindeki duvarlarla çevrili. Zemin betonda yürürken san­
ki betonun altmdan sular akl}'ormuş hissi uyamyor. Bir köşede 
kurşun geçirmez Cilmlarla kaplt nöbetçi kulesi.. .  Bu oldukça 
önemli: Dışandan, herhangi bir cezcıevl bölümüne girmeden bir­
kaç kapıdan geçip direk havalandtrmaya ve bölümlere geçilebi­
liyor. Havalandırmamn yakmmdaki diğer cezcıevi bölümlerinin 
hücre pencerelerinden tutuklu/an duyabilir, uzaktakileri görebilir­
siniz anCilk onlarla konuşmak mümkün değil. 

Yok etme konsepti: Cel/e ya da lübeck 'den farklı olarak, bu­
rada daha az psikolojik terör yöntemleri uygulandığmı söylediği­
mizde, burada uygulandığmı söylediğimizde, psiko öküzü Seef­
ranz'm deneyleri, Meyer.s 'in saçmaltklan (grup içinde gerilim ya­
ratmak) gözönüne almır.sa bu yanltş değerlendirme olur. CJerçek­
ten de bu mekanizmanm-tesadüfolmayan- yapısal konsepti, Tu­
tuklularm fiziki tahribine dayanmaktadtr. On/an asıl ilgilendiren, 
bizleri sürekli olarak bcıskı ve gerilim altmda tutmak, stres yarat­
mak ve tutuklularm tek tek fiziki olarak imha edilmesiyle gru­
bun tasfiye edilmesini sağlamak. Ve aym şekilde, cezcıevi idare­
sinin geliştirdiği ve gardiyanlarm hayata geçirdiği özel yöntem­
ler uygulanmaktadtr; bunlar tamamen onlann bizler üzerindeki 
gücünü sergileyen şovlar ve denetime dayalı şiddettir. Bu, bir 
kez gardiyanlann fiziki varlığl}'la daha da ağırlaşmaktadtr: Hava­
landırmada kapılar açık olduğunda, gardiyan/ar en az dört kişi 
gelerek, iki erkek iki bayan olmak üzere, biri kitpmm önüne, biri 
girişe bazı zcıman da içeriye gelerek dikilirler. Sıkmtılı anlarda on­
/an hemen yammzda bulursunuz, direk teninizin hemen yamn­
da . . .  Havalandırmaya çıktığımızda, daha bir kitç adım atmamış­
ken 3-5 gardiyan girişi ve köşeleri tutar. Bunlar, bizleri kuleden 
sürükleyerek getiren aym öküzler. Eğer, birimiz sürekli sorun 
olan yönetmeliğe uymayı reddedersek, komandolar derhal orta­
ya çıkar. Kulenin aksine, burada da tüm gidişat gardiyanlar tara­
fmdan belirlenmektedir: Konuşma cihazmm diğer hattmdadırlar, 
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talimatlar verirler, hücrelerin ancıhtarlan onlarda olduğundan ba­
zı Zilman üzerimize klderler. Şartlardaki gerginliğin ortaya çıkar­
dığı zor ilişkiler nedeniyle, oldukçn vahşidir/er. Bir diğeri de kü­
çük sorunlar üzerine, sadece aşağılamak ve sımrlamak fonksiyo­
nu olan talimatlar ve sertleşme/erle, sürekli olarak bu güç gös­
terisini ortaya çık.artan, bilinçli provok.asyonlardlf. Yeni olan ge­
lişme; Angelika, G:ıbriel ve Gudrun 'u yargılayan 6. Ce.Zit mahke­
mesinin tutukluluk koşullanmn uygulanmasmı açıkçn ce.Zilevi 
idaresine blfakmasıdlf: Bu kararla birlikte mahkeme, sertlik yan­
lısı ek kararlar aldı (yalmzCil. 10 dosya, delgi, gazeteler/dergiler) 
ve müeyideye bağladı. Bununla mahkeme, ce.Zilevi idaresine tu­
tukluluk koşullanm her durumda ve her ZiUTJan sertleştinne o/a­
nağmı vennektedir. Mahkemenin karan bir tek madde dışmda 
(radyonun almmasmm bak.anllkçn reddedilmesi), ce.Zilevi idare­
sinin önerdiği kararlarla uygunluk içerisindedir. Ama buna da, 
ce.Zilevinde uyulmamaktadlf. Havalandırmaya çıkarken üzerimi­
zin aranmaması gerekirken, idare bu uygulamayı devam ettir­
mektedir. Yine eski kararlara göre, eşyalanmızm ve hücrelerin 
14 günde bir kez aranması gerekirken, önceden olduğu gibi her 
gün aranmaktadlf. Buna bir gardiyanm getirdiği gerekçe: "Bu 
uygulama sürekli böyleydi ve hiç değişmeyecek. " Anlaşllan, bu­
rada idare hiçbir açıklamada bulunmaksızm kısıtlamalar getir­
mektedir. Nedenini sorduğumuzda ise görevliler, birbirleriyle 
çelişkili gerekçeler s/falamaktadlf. Gerekçeleri çürüttüğümüzde 
ise; "Zitten hep bu şekildeydi ya da talimat yuk.andan geldi, biz­
ler değiştiremeyiz, şikayet edebilirsiniz"denmektedir. 

Bir kaç örnek: Sabahlan 6.30 ve 7.00 arası üç kez uyandml­
maktayız. İki kez hücre k.apısım açıp kapatıyorlar, halbuki kahval­
tı için ve onlarm 'kontrol' amaçlan için bir kez açıp kapama/an 
normalde yeterlidir, kalkıp kalkmadığımızı ya da ne yaptığımız 
Zilten biliyorlar. 

Aym şekilde Lwarenz birden, duvarda üzerinde resim ve 
takvim olan dünya haritasmı, şimdiye kadar görülmeyen bir sert-
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Jikle, 'güvenlik ve düzeni' tehdit ediyor gerekçesiyle ka.ldırtma.k­
ta.dtr, herhangi bir ha.kit gerekçe gösterilmeden yapılan bu tavra. 
karşm, doğa./ olarak bir kez da.ha. astığımızda. ise tehditler sav­
rulma.kta.dtr. 

Yine bir reaksiyon oluşma.dan önce, her pislik için -ufak a.y­
nntıla.r söz konusu olduğunda.-, önceden bildirimde bulunmak 
zorundayız. 

Acilen gerekli olan, en basit sağlık malzemeleri için bile, ön­
ce bir hemşire gönderirler; bu oldukçcı uzun z.a.ma.n a.lma.kta.dtr. 
Kendileri getirseler bile kimi z.a.ma.n ya.nm günü bulma.kta.dtr, 
çünkü ilk önce hasta.ha.neden gelmesi gerekmekte. Bizler.ise du­
rumun düzeltilmesini istediğimiz kadar ta.lep edelim, herha.ngi­
bir değişiklik gerçekleşmemektedir. 

Tüm bunlar, kolektif çcıltşma.yı engellemeyi a.ma.çla.ma.kta.­
dtr. Ça.ltşma. malzemelerinin sürekli sımrla.ndmlma.sı nedeniyle, 
meydana. gelen sertleşme/ere karşı savunma.ya. zorla.nma.kta.yız: 
Yapısal şartlar, darlık ve akustik. 

Birlikte adım atmadığımız durumda., içimizden birinin bir ya.­
şa.m/da.vra.mş ifa.desi, diğerlerinin ha.kla.rmm engellenmesine yol 
a.çma.kta.dtr. 

İşte tüm bu uygulamalar, görevlilerin psikolojik ve fiziksel 
terörünü sergilemektedir. Sponti sol, liberal ve bir kaç avukattn 
bize yansıttık/an kada.nyla., bütün bu uygula.ma.la.r küçük grup 
tecritinin bir sor.ucudur. Sürekli olarak olana.kla.nmız smırlandm/­
ma.kta. ve gerginlikler ya.şa.nmakta.dtr. Aync.a. 6. Ceza Ma.hkeme­
si'nin posta. sansürü de buna dahildir, yeni bölüme geldiğimiz­
den beri dışa.nya hemen hemen hiçbir şey iletilemedi. 

lübeck'dekl kadar vahşi bir çcıtışmantn olma.ma.stntn nede­
ni, kesinlikle cez.a.evleri üzerine duyarlı olan burada.ki kamuoyu­
nun baskısından kaynakla.nma.kta.dtr. Ama. bizler, hücredeki uy­
gulama.la.r için BKA (Federal Krimima.I Daire) ve BA W tarafından 
merkezi bir programm yürütüldüğünden hareket ediyoruz. Bu­
nun için a.yrmtıla.ra. kadar tüm sımrla.ma.la.r birbirleriyle uygunluk 
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arzetmektedir, örneğin kitaplarm ve dosyalarm sayısmm sımr­
landmlmasmda eş zaman uygulaması; bizlerin buraya sevkin­
den 5 gün sonra Lübeck 'e yapılan saldın; orada olduğu gibi bu­
rada da hemen harekete geçilmesi, önceleri Stammheim 'de ol­
duğu gibi materyalleri sımrlandmna girişimleri, tüm tahminleri­
mizi güçlendirmektedir. 

Her şeyden önce, Berfin 'de Yüksek Güvenlik Bölümlerine 
karşı oluşan demokratik hareketin varltğı oldukça önemlidir. Bu­
nunla ilişkili ilk adım olarak, Lübeck için olduğu gibi, diğer tabut­
luklar için de, eylemlerin birleştirilmesi kesinlikle kavranmaltdtr. 
Aynca bu tür eylemlerin, belirsiz bölgesel darltk içinde boğul­
maması ve yığmlartn hareketliliğinin erimesinin engellenmesi 
önemlidir. Eylemlerin bizler için tek şans olduğu kesinlikle unu­
tulmamalıdır. " 

c. Celle Tabuduğu 
"Hiçbir açıklama burada hüküm süren tecritin boyutunu ta­

rif edemez. Bu, kuşkusuz yalmzca mimari özelliklerde somutla­
şan durumdan kaynaklanmamaktadır. Kısa bir süre önce tecriti 
açıklamaya ve durumu biraz olsun aktarmaya çalışan ve bunu 
başaran Chotjewitz'in 'Alaca Karanlığm Efendileri ' adlı kitabım 
okudum. Ama tecrit koşullarmda bulunan bir insan, açıklamalar­
da gerçeğe en ufak bir şekilde yaklaşılmadığmı görebiliyor. 

Sizlere ısrarla bölümü, hücreyi ve havalam.f ırmayı anlatma­
ya çalışacağım. 

Hemen başlangıçta şunu söylemek istiyorum: Bana 
7. 1 1 . 1977 tarihinde yapılan anlatımda, burada tam tecritin ko­
şullarmm uygulandığmı öğrendim. Cuma günü, admı unuttu­
ğum cezaevi müdürünün yamndaydım. Bu görüşmede bölüm 
şefi Engelhard da haztr bulunuyordu. Görüşmede bana, insan 
için tüm temel var olma öğelerinin tamamen tasfiye edildiği, 
tutukluluk koşulları açıklandı. Kaldığım bölümde Harry Stürmer 
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ve yam Slfa Berlin 'den büyük bir olasıllkla benim gibi tecrit için 
sevk edilen başka biri daha var. Tecritte bulunan Ron 'u sordum, 
duyduklaflm beni hayrete düşürdü, çünkü 7 ay sonra tahliye 
edilmesi gerekiyormuş. Buraya bdşkdlafl sevk edilecek mi soru­
suna, cez.aevi müdürüne göre z.ımanla olanaklı ama, ona göre 
şimdi değil. Zaten buralar, bizim gibi olan inSdnlctr için yapıldı. 
Bölüm şefi, bcışkalafl buraya sevk edilse bile koşullaflmda her­
hangi bir değişiklik yapllmasmı beklemememi, bunun hep böy­
le kalacağmı söyledi ve yine 'ümit ediyorum ki, Köln 'deki gibi 
burada pdZ.drlık yapmdZSmız' dedi. Cez.aevi müdürü de aym ko­
nuda, buradan çıkma düşüncesinden uz.ak durmamı, buranm be­
nim için son durak olduğunu ve böyle kararlctŞtmldığmı bellrtti. 
Ben konuşma esnasmda, koşul/afi kabul etmediğimi, açllk grevi­
ni ise kondisyon sorunundan dolayı blfaktığımı söyledim. O, bir 
kez daha bilmek istiyordu ve ben ona tek altematifi söyledim: 
Tecritten dıŞctfl, yani integrasyona haylf! Devamla, buraya karşı­
llklı olarak ilişki kurabileceğimiz bir grubu sevk etmek zorunda 
oldukl�nm vurguladım. Hamburg'dakilerin buraya getirilip geti­
rilmlyeceğini sordum, düşünceli bir havada hemen haylf deme­
di. Bctna, hemen açflk grevine bdşlamamamı, sorun/afi öncelikle 
dilekçelerle çözmek için çaba sarfetmemi söylediler. Engelhard 
iki-üç kez, görüşmeye hctzlf olduğunu garanti etti ve burada in­
Sdnlarm birbiriyle konuşmadığı bir ortamdan kaçmdığmı ifade et­
ti. Engelhard, benim Köln 'de kaldığım süre içerisinde hiç kim­
seyle konuşmadığımı biliyor. Ama bir kaç kez üzerinde durarak, 
inSdnda nefret uyandlfan buradaki koşullarm benim davramşlafl­
ma bcığfl olduğunu vurguladı. Yapılan konuşmanm süresi tam 
10- 15 dakikaydı, konuşma iyi düşünülmüş cümlelerle tamamlan­
dı. Planlanan bu görüşmeyle, benimle işe nasJ/ bcışllyaCilklaflrn 
görmek istiyorlardı. Emin değilim ama, belki de kendilerini atış 
menzilinin dışına çıkarmak ve ilk beş dakika da bir provokasyo­
nun ydŞdnmaması için, Şctrtlafl bana farklı göstermekti niyetleri. 
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İçinde bulunduğumuz bölüm, yanlan açık, dört köşe, yani 
sağmda ve solunda uzanan kanatll yapısıyla ortada yer alan 
uzunca bir bina. Karşısmda idare olabilecek bir bina ve arada bir 
havalandırma var. Bina eski bir yapı ve 4 katli. 1 .  katta bulunan 
tecrit bölümü, kanadm sağmda dört köşedir. Bu açmm içerisin­
de kurşun geçirmez camm arkasmda, kontrol odası bulunmakta­
dlf. Kanatlardaki bölümlerde, şimdiye dek öğrendiğim kadany­
la 6 tutuklu hücresi, bir duş, bir tuvalet ve avukat görüş hücresi 
olabilecek bir oda daha bulunmakta, en azmdan bu oda tutuk­
lu hücresi değil. Bu bölümün diğer kısımlarmda ise geriye kalan 
4 hücrenin daha olması gerekiyor, yani toplam 1 O hücre; her ha­
lükarda, gazete böyle yaZ1yor. Tüm bölüm tam gözetimli ve tit­
memen elektronik cihazlarla donatılmış. Tecrit bölümü, cezaevi­
nin diğer bölümlerinden güvenlikli bir şekilde ayrılmış. Her iki 
Bertin 'fi ile birlikte kanadm orta yerindeki yan yana 4 hücrede tu­
tulmaktayız. İdarenin arasmdaki yan açık dikdörtgen havalandır­
mayı göremiyoruz, çünkü havalandlfma hücre pencerelerinden 
4-5 metre uzaklıkta ve yaklaşık 3 metre yükseklikte tahta çit çe­
kilmiş. Hücrelerden, idare binasmm üst kısmmı, karşllıklı bulunan 
kanatlarm çatı kısmmı ve ortct binanm bir bölümünü görebiliyo­
ruz. 

Kanatlann en sonunda, dışa yönelen 4 katlı ve 3.5 metre 
genişliğinde bir köşe k1S1m var. Buradan 3 metre yüksekliğinde­
ki 25 metrellk beton duvar, buradan en son bölümdeki hücre 
pencerelerine kadar uzanmakta ve 3.5 metre genişliğindeki du­
var havalandırma bölümünü kapsamaktadır. Bu duvann son 
yüksek bölümü içe doğru eğiktir. Eğik olan bu duvara yuvarla­
ma tekniğine göre NATO telleri çekilmiş. 

( . . . ) 
Havalandırma aynca 2 kamerayle gözetlenmekte ve 2 gö­

revli tarafindan da kontrol edilmektedir. Havalandırma. 4 katlı 
bina boyunca 20 adım, sonra karşısmda duran duvara kadar 3-4 
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adım genişliğinde. Havalandırmanm zemini beton. Beton duvar 
üzerinden bir şey görebilme olanağı, örülmüş lnamlmaz bir du­
varla ortadan kaldmlmış. 

Hücreler� Diğer yapı tarzlarmdan fark/J olarak girişten sonra 
yanlamsma inşa edilmiş hücrelerin 2 kapısı ve aym şekilde iki 
penceresi bulunmaktadJr. Hücre 5. 00 metre uzunluğunda, 1 .80 
metre genişliğinde ve 3.50 metre yüksekliğindedir. Her hücre­
de içine eşya konulan bir lumba.r var. Pencereler kurşun geçir­
mez camdan yapılmış ve oldukça önemli, bizler açamıyoruz. 
Pencerenin yanmda monte edilmiş, klima cihazma bağlı bir ha­
valandımıa borusu var. Pencereler 1 .  1 O metre genişliğinde ve 
1.50 metre yüksekliğinde. Pencerenin yüzde 50'si kurşun geçir­
mez cam ve diğer yüzde 50'si demir çerçeveden oluşmaktadJr. 
Yaklaşık 400 kg ağJr/Jğmdaki pencerenin tüm yapım özellikleri­
nin kavranabilmesi için özellikle ayrmtılanyla anlatıyorum. Bu ol­
dukça önemli, çünkü hiçbir şey tam tecriti ya da yalmzlaştmlma­
yı pencere kadar gösterişli sergileyemez. Havalandırma mazga­
lı kana/Jyla da , dışanyla hiçbir ilişki kurulamaz. Havalandırma de­
liği öyle inşa edilmiştir ki, en küçük bir ses bile ne dışan çıkmak­
ta ne de içeriye girmektedir. Hücre sanya boyanmış, tavanda iki 
büyük fforasan lamba. takı/J, duvarm içine gömülmüş ayna göre­
vi gören metal levha. Işıklar 7.00'dan 23.00'a kadar açık. Metal 
aynada insan kendisini net göremiyor, sanki arada bir sis perde­
si var. Metal tuvalet, metal lavabo, güvenlikli mobilya, beton ze­
min. Hücrenin demir baş eşya/arma Grundig-Prima 700 marka 
FM ve kısa dalga bir radyo da dahildir. Diğer cezcıevlerinde ol­
duğu gibi, kulak/Jk ve kolonlar burada yok. Yemekler gardiyan 
tarafindan verilmekte, ama büyük bir ihtimalle diğer tutuklularm 
yemeklerinin yapJ/dığı mutfaktan gelmiyor. Örneğin, diğer tu­
tuklular reçellerini kovalarla a/Jrlarken, bize reçeller küçük kavo­
nozlarda veriliyor. Bu durum meyveler içinde geçerlidir. 
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sessiz ölüm 



Hücre kapılan sese karşı yallblmış. Hücre oldukça sesiz ve 
tamamen gürültüye karşı izole edilmiş değil ama, anlaşılmayan 
sesler geliyor. Örneğin dün yağmur yağdı, insan yağmuru görü­
yor anc.ak sesini duyamıyor. Kapı açıldığı zaman, açılma amnda 
çok az bir ses çıkl}'or. G:trdlyanlar koridorda sohbet ederken, 
özellikle tüm dikkatimi vermeme rağmen, konuşulanlarm tek ke­
limesin/ dahi anlayamıyorum. Algllayablldiğlm tek gürültü, ye­
mek dağıtllan arabamn tekerlerinin çıkardığı ses. Ya da örneğin, 
günde üç kez sıatk su aldığımız ve yemekten 1 saat sonra tek­
rar geri verdiğmiz kahve termosunun çıkardığı ses ve ardmdan 
gardlyamn termosun kapağmı açarak, "kahve içer misin?"  soru­
su. Bunun dışmda, birinin geldiğini duymak o/anak/J değil. Örne­
ğin ben, gardlyanlann kapıyı açtığmı duyaml}'orum. 

Başka şekilde ifade etmek gerekirse: Burası, bizler taranndan 
bilinen biçimiyle, tüm bölümün kitpall tutulduğu bir tecrit bölü­
mü değil. Burası 10 kez içiçe, tamaml}'la kitpatllmış tecrit birim­
lerinin yapısal kümelerinden oluşmuştur. İki Berl/nllnln burada 
olduğunu hiç bilmiyordum, hücrelerimiz yan yana o/masm rağ­
men. Şimdiye kadar bunu algılayamadım. Burada devletin 8 yll­
/Jk süreçte tecrit konusunda elde ettiği deneyimler uygulanmak­
tadlf. Duştan, görüş odasmda yapllan ziyarete kadar, yeni hiçbir 
şey beklemiyorum. Sadece yaşadıklanmm sürecin sürekli bir tek­
rafl olduğunu söylemek istiyorum. Artık beni bekleyen tesadüf­
ler yok: Z düzine tecrit ceZ.devlerlnde uygulanan deneyimlerden 
sonra burada, niteliksel bir değişimin olaCitğma lnanml}'orum, 
sadece niceliksel değişiklikler olabllllr. 

Bu yapmm temel mantığı, güvenliği sağlamak değil, tersine 
yok etmektir. Tüm teknik tecrit, güvenliğe yöneltilmiş. Örneğin 
kurşun geçirmez Citm: Kurşun geçirmez Citm tecrit/, tecrit/ aşma­
ya karşı özel yanı olan bir nesnedir. Diğer ceznevlerlnln pence­
resindeki Citmlar gibi olsaydı, en azmdan, Citm kmllp tecrit aşıla­
bilir, diğer tutuklularla ilişki kurulab/llrdi. Ama kurşun geçirmez 
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c.am olunc.a bu mümkün değil. Aync.a kurşun geçirmez c.amın 
arkasında bir de demir parmak/Jk var. Zaten güvenlikli olan pen­
cerelerde aync.a yer alan kurşun geçirmez c.:tm açıkça bizleri ay­
m şekilde hücre içerisinde tekrar tecrit etme işlevine sahiptir. 

Havalandırma: 2 oda, twalet veya mutfak genişliğinde ol­
ması gereken havalandirma, güvenlik nedeniyle 20x3 adım bo­
yutunda. Havalandırma alam bundan 1 O kez bile büyük olsaydı 
bile, bu kadar güvenlik önlemine gerek yoktu. Ama bu durum 
optimal konstilasyona uymaktadir. Hücre ve havalandirma ara­
sındaki hiçbir fark yok. İnsan havalandirmaya çıkmak yerine pe­
kala içeride de kalabilir. Hiç olmazsa burada bir süreklilik var. 

Bizlerin totaliter güvenlik tekniğiyle donatilan bir yapının 
içinde bulunmamızı ve bu yapının güvenlik nedenlerini haklı 
gösterecek tek bir kelime olmamasına rağmen, burada 10 tutuk­
lunun mükemmel bir şekilde kontrol altında tutulac.ağını ve ta­
mamen tecrit edileceğini görmek gerekir. Tecritin yok etme 
stratejisi artık inkar edilmemektedir. Zaten tüm bina-yapı bütün 
köşeleriyle açık bir faşizmi yansıtmaktadir. Adalet Bakan/Jğı'nın, 
bu açık yok etme stratejisinden dolayı endişe duymadığı bilin­
melidir. Bunun tersi artık savunulmuyor bile. Bu şartlarda savu­
nulması bir aptallık olurdu. Hiç kimse, zaten yok etme karakteri 
bu kadar açık olan bir şeyi savunamaz. Burada olağanüstü koşul­
lar normal olarak algilanamaz. Olağanüstülük kurumlaştmlmıştir. 

Bizim buradaki tek alternatifimiz; ölmek ya da savaşmak. 
Avukatlar aracıliğıyla kamuoyuna durumun aktanlması gereki­
yor, çünkü burada muhalefetteki azınlik yok edilmek istenmek­
tedir. Sizlere yalmzc.:t şunu, bizleri korumak için, yapabileceği­
niz her şeyi yapmamz gerektiğini söylüyorum. 

Bu gün artık daha fazla yazamıyorum. Aync.:t şu anda, doğ­
ru bir hat bulmak için, bir kavram belirsizliğinin içerisindeyim. 
Sizlerle görüş yapana kadar aç/Ik grevine başlamıyac.ağım. 
Ha 'mn benzer bir ifadeyle kandmldığından hareket ediyorum. " 
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d. Welterstadt Tabutluğu 
Almanya' da yeni "high tech" cezaevlerinden biri de t 988 

yılında tamamlanan Weiterstadt tecrit cezaevdir. Weiterstadt, ol­
dukça pahalıya mal olan modern bir cezaevidir. Bu cezaevinin 
inşa kararı SPD (Sosyal Demokratlar) ve Die Grünen (Yeşil ler) ta­
rafından alınmıştır. Bu cezaevi 420 erkek, 75 kadın, 30'u en­
tegre olan toplam t 20 kişilik psikiyatrik vakalar olmak üzere 
toplam 7 1 0  kişilik kapasiteye sahiptir. Cezaevi, bir kimya fabrika­
sının arazisi üzerine inşa edilmiştir. Cezaevinin inşa edildiği alan 
Firma Merek tarafından HCH kimyasal maddesiyle zehirlenmiş 
bir alandır. Alınan toprak örnekleriyle yapılan analizde, alanın ta­
mamen kimyası atıklarla zehirlendiği Adli Tıp tarafından saptan­
mıştır. Ancak Alman devleti, cezaevini buraya inşa etmekte te­
reddüt dahi etmemiştir. 

Toplam maliyeti 250 mllyon DM olan bu cezaevi t 992 yılın­
da açılmıştır. Weiterstadt Cezaevi, t 2 hektar üzerine inşa edilmiş 
ve 6 kilometre uzunluğunda ve 6,5 metre yüksekliğindeki kalın 
duvarlarla çevrilmiştir. Yine cezaevinin etrafı yüksek toprak yığı­
nıyla çevrilmiştir. 3. katta bulunan tutuklu dahi çevreyi göreme­
mektedir. Weiterstadt Cezaevi'nde yeni olan diğer bir uygulama, 
Almanya'nın bugüne d�k diğer cezaevlerinde edindiği "rehabi­
litasyon" deneyimlerini burada sınırsız ve geniş bir kadroyla uy­
gulamaya çalışmasıdır. Almanya'nın hiçbir masraftan kaçınma­
dan inşa ettiği bu cezaevi , önümüzdeki süreçte, yeni tecrit yön­
temlerinin geliştirileceği bir alan olma özelliğini de taşımaktadır. 
Alman yetkililer, yeni cezaevleri inşa etmek için bütçe ayırdıkla­
rında kamuoyuna, bu cezaevlerinin gelecek için bir model oluş­
turduğu ve zorunlu olduğunu açıklamaktadırlar. Tutuklular bura­
ya yerleştirilen psikologlar ve terapistler tarafından tamamen 
kontrol altında tutulmaktadırlar. Önümüzdeki yıllarda, diğer ce­
zaevlerinde bulunan politik tutuklular ve "rehabilite edilemeyen" 
adli tutuklular buraya sevk edileceği açıklanmıştır. 
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e. Stammhelm Tabutluğu 
Stammheim tabutluğu Almanya'daki tabutluklar arasında 

en tanınmış olanıdır. RAF' ın önder kadroların hepsinin katıldığı 
ve yoğunlaştırılmış tecrit uygulamalarının maximum düzeyde 
uygulandığı bu tabutluk, sonraki yıllarda, onların "intihar" giri­
şimlerine mekan olmuştur. Stammheim tabutluğu, mimari açı­
dan çok katl ı bir yapıdır. Politik tutuklular binanın yedinci katın­
da tutulmaktadırlar. Burası özel olarak hazırlanmış bir bölümdür. 
Yoğun bir tecrit uygulaması için gerekli tüm tedbirler alınmıştır. 
Camların kurşun geçirmez oluşundan, kapıların ses geçirmezli­
ğine kadar her türlü "güvenlik" sağlanmıştır. Burada ayrıca re­
habilitasyon amaçlı kontrol bloğu da bulunmaktadır. Marion 
ABD için tecrit uygulamasında nasıl bir anlam taşıyorsa, Stamm­
heim de Almanya hatta Avrupa için farklı bir içeriğe sahiptir. 

D. Tecrlte Karşı Politik Tutuklulann Yapağı Dlrenlşler 

RAF'ın tarihi, aynı zamanda Almanya'da cezaevlerinde po­

litik tutukluların tutukluluk koşullarının iyileştirilmesi için verdiği 
mücadelelerin tarihidir. RAF, 1 970 yılında Andreas Baader'in du­
ruşma salonundan kaçırılmasından sonra, yoğunluklu olarak as­
keri eylemlere başladı. RAF' ın gelecekte kendisine yönelik ciddi 
bir tehdit oluşturacağını bilen Alman devleti, RAF' a yönelik ope­
rasyonlarını yoğunlaştırarak, 1 Haziran 1 972'de Andreas Ba­
ader, Holger Meins ve jan-Karl Raspe Frankfurt'da tutukladı ve 
bunu 7 Haziran 1 972 tarihinde Gudrun Enslin, 9 Haziran'da Bri­
gltte Mohnhaupt, 1 5  Haziran'da Ulrike Meinhof ve Gerhard 
Müller, 8 Temmuz'da İrmgard Möller ve 7 Ağustos'ta Klaus 
Jünschke'nin yakalanmaları izledi 

Alman devleti arka arkaya indirdiği darbelerle, RAF'ın ön­
derleriyle birlikte, önemli sayıda kadrosunu tutukladı .  Bu du­
rumda cezaevi mücadelesi , RAF için 1 972 yazından itibaren 
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merkezi bir çalışma olma özelliğini kazanmıştır. RAF'ın cezaevle­

rine özel ilgi göstermesinin diğer bir nedeni de, RAF kadrolarına 

sistematik olarak uygulanan ağır tecrit koşullarıydı. 

Bu nedenle RAF'ın tarihi bil inmeden, Alman devletinin 

RAF'a yönelik sınırsızca uyguladığı tecrit koşullarını kavramak da 

oldukça zordur. RAF'ın asıl olarak politik-askeri eylemleri RAF tu­

tuklularının serbest bırakılması hedefine kil itlenmiştir de denile­

bilir. 
RAF, 1 966' den itibaren giderek yükselen öğrenci hareketi 

sürecinde şekillenmiştir. Bu süreçte Vietnam savaşı nedeniyle 

yükselen anti-eınperyalist dalga, diğer ülkelerde olduğu gibi, 

Almanya' da da gençl ik merkezli bir toplumsal muhalefetin belir­

ginleşmesini .sağlamış ve gerici CDU (Hristiyan Demokratik Bir­

lik) hükümetinin öğrencilerin akademik-demokratik haklarını 

gaspeden bir dizi yasayı uygulamaya sokması , gençliğin eylem­

lerinin gelişmesine önemli bir dayanak sunmuştu. Kendi içinde 

bir dizi radikal "yasa dışı" eylemleri taşıyan bu potansiyel , 

'68'1erden itibaren bazı devrimci illegal örgütlerin oluşmasına 

da temel olmuştur. 

t 968 yılında küçük-burjuva devrimci radikal bir örgüt olarak 

şekillenenn RAF, ideolojik-askeri gıdasını Latin-Amerika devrim­

cil iğinden almış, şehir geril lacılığı temelinde, etkin gerilla eylem­

leriyle darbeler indirerek Alman emperyalizmi zayıflatmayı ve 

ardından gelişecek olan toplumsal muhalefetle de düzeni yık­

mayı hedefleyen bir stratejiyle hareket etmiştir. Kuruluşundan 

itibaren illegal mücadele yürüten RAF'ın, başlangıçta politik bir 

programı yoktu. 1 980'1ere dek teoriye önem vermeyen RAF'ın 

politik mücadelesine asıl damgasını vuran, onun profesyonelce 

örgütlenen radikal askeri eylemleridir. 

RAF'ın kadrolarını asıl olarak, öğrenci hareketine önderlik 

eden militan öğrenciler ve '68 kuşağının muhalefet kesiminde 

ortaya çıkardığı aydınlar oluşturmuştur. Gerek RAF'ın örgütlen-
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me düzeyi , eylemleriyle yarattığı ilginin genişlemesi aynı şekil­
de eylemlerinin devletin ve tekelci sermayenin önemli isimleri­
ni hedeflemesi ve gerekse de yakalanan kadrolarının militan ta­
vırları , 1 970-'89 yılları da devlet üzerinde önemli  bir etki yarat­
mıştır. 

Bu nedenle başından itibaren Alman devletinin topyekün 
bir yok etme saldırısına uğrayan RAF'a karşı 3 bin kişiden oluşan 
özel bir ordu kurulmuş, bunun yanında, Moabit, Ossendorf, Lü­
becl<, Stammheım gibi hücre sistemine göre özel cezaevleri in­
şa edilmiş ve özel yasalar çıkartılmıştır. 

RAF'ın 1 972 yılında önder kadrolarının Andreas Bader, Ul­
rlke Meinhof, İrmgard Möller, Gudrun Enslin, Jahn-Karl Raspe, 
Holger Meins'in yakalanmasından sonra, cezaevlerinde kendile­
rine yönelik tecrit uygulamasının kaldırılması için mücadele ver­
mek, RAF' ın asıl gündemini oluşturmuştur. RAF'ın 1 974'den 
1989'a kadar cezaevlerinde gerçekleştirdiği 1 0  açlık grevinde, 
tecritin kaldırılması hedeflenmiş ve yapılan bu açlık grevlerinde 
RAF'lı iki tutuklu yaşamını yitirmiştir. RAF'ın kadrolarına uygula­
nan tecrit, gerçekten de özel bir biçime sahiptir. Tabutluklarda 
"Ölü Bölüm" uygulaması Almanya'da ilk kez RAF'ın kadrolarına 
karşı gündeme gelmiştir. RAF tutukluları tek bir hücrede 20 yılı 
aşkın tecrit uygulamasına tabi tutulmuşlardır. Örneğin i. Möller 
tutuklulığının 23 yılını tecritte geçirenlerden sadece biridir. Ha­
len tutuklu bulunan 9 RAF tutuklunundan 3'ü tecritte 22. yılları­
nı doldurmuşlardır. 

Almanya'da 1976-'78 yıllan tecrit uygulamaları açısından 
son derece önemli bir süreçtir. 8 Mayıs l 976 tarihinde RAF'ın 
önderlerinden Ulrike Melnhof, hücresinde ölü olarak bulunmuş­
tur. Bundan yaklaşık bir buçuk yıl sonra, 1 8  Ekim l 977'de RAF'ın 
diğer önder kadrolarından Anreas Baader, Jahn-Karl Raspe, 
Gudrun Enslin'de hücrelerinde ölü bulunmuşlardır. Bu gruptan 
1. Möller ise, ağır yaralı olarak kurtulmuştur. Savcıl ığın cezaevine 
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silah sokarak intihar ettikleri doğrultusunda yaptığı açıklama, ne 

kurulan komisyonun araştırmasıyla ne sağ kurtulan İ. Möller' ta­

rafından ve ne de kurulan uluslararası komitenin araştırmalarıyla 

doğrulanmıştır. 

Uyguladığı yoğun tecrit teknikleriyle RAF tutuklularını kısa 

sürede tasfiye ederek, RAF"tan kurtulacağını düşünen Almanya, 

tutukluların politik kimliklerini korumada gösterdikleri kararlı di­

renişle, hem uluslararası boyutta hem de ülke içerisinde önemli 

ölçüde teşhir oldu. 

l 989' a gelindiğinde RAF' ta politik-örgütsel bir zayıflama or­

taya çıktı. bunda kuşkusuz tutukluluk koşullarının ürkütücü ya­

nıyla, dışarıdaki sempatizan çevreye uygulanan baskıların da 

önemli bir payı vardır. Ama RAF'ı asıl zayıflatan onun "öncü sa­

vaş" teorisini oturtmak istediği, dar siyasi zemin oldu. Uğruna 

mücadele ettiği sosyalizmi program düzeyine çıkartamayan 

RAF, toplumdan kopuk eylemleriyle, ne önemli bir kitle tabanı 

oluşturabildi ne de sınıf mücadelesini farklı bir düzeye sıçratabil­

di. Politik-ideolojik yalpalanmalar ve yetersizlikler nedeniyle, dö­

nem dönem yayınladıkları politik içerikli tespitlerinde önemli ha­

talar yapan RAF, özellikle l 989' 1ardan itibaren "reel sosyalizmin" 

çöküşüyle başlayan karşı-devrimci kampanya dan olumsuz etki­

lenerek, kendisini yeniden sorgulama sürecine girdi. 1 99 1  'den 

itibaren askeri-örgütsel çal ışmalarını tamamen azaltan ve 2 7 
Temmuz 1 993 yılında Wolfgang Grams'ın öldürülmesiyle 

önemli bir darbe daha alan RAF, bu süreçten itibaren yeniden bir 

örgütsel yapılanmayı sağlayamayarak, l 998 Şubat'ında yayınla­

dığı bir bildiriyle örgütsel varlığına son verdi. Şu anda tecritte, 

tutuklu eski 9 RAF kadrosu bulunmaktadır. Alman devleti RAF'a 

karşı hiçbir dönem intikamcı yaklaşımını terk etmemiştir öyle ki, 

sınırsızca uyguladığı tecrit yöntemleri başarısızlığa uğradıkça da­

ha da saldırganlaşmıştır. Ancak demokratik muhalefetin baskısı 

ve tutukluların kararlı direnişleri sonucu ciddi sağlık sorunları 

1 64  



olan üç tutuldu tahliye edilmiştir. Tahliye edilen tutuklular ger­

çekten de oldukça ağır sağlık sorunlarıyla karşı karşıya bulunan­

lardır. Birçok RAF tutsağı, örgütle i lişkilerini koparmalarına rağ­

men, sahip çıktıkları devrimci onurla nedeniyle, içinde bulun­

duldarı tutukluluk koşullarında hiçbir esneklik olmamıştır. RAF, 

eylemleriyle bir döneme damgasını vuran dar bir kadro örgütü 

olarak kurulmuş ve yine militan yapısıyla dar bir kadro örgütü 

olarak kendisini tasfiye etmiştir. 

Tutukluların sahip çıktıkları devrimci onur, tecritin başarısız­

l ığa uğratılmasında sergiledikleri direnişçi tavır önemli dene­

yimler içermektedir. Bu deneyimler, sadece Almanya'da değil ,  

aynı zamanda da uluslararası alanda poltik tutuklulara dayatılan 

tabutluklara ve tecrite karşı mücadelede önemli katkılar sun­

muştur. 

RAF'ın başını çektiği ve diğer örgütlerden tutukluların da 

desteklediği . açlık grevlerinin toplam sayısı t O'dur. Yapılan tüm 

açl ık grevlerinde tutukluların asıl taleplerini ,  tecritin kaldırılması 

oluşturmuştur. Hatta tecritin kaldırı lmasının olanaksızl ığını gö­

ren tutuklular, küçük grup halinde gerçekleşecek tecriti dahi ka­

bul etmelerine karşın, devlet buna bile yanaşmamıştır, 1 989 yı­

lında yapılan son açlık grevine kadar, birçok cezaevinde tutuklu­

ların kendi aralarındaki sınırlı il işkiye dahi izin vermemiştir. An­

cak 1 989 yılında yapılan sonuncu açlık grevi sürecinde oluştu­

rulan geniş bir kamuoyu baskısıyla, bazı tabutluklarda tutuklular 

biraraya getirilmişlerdir. Ama bu şu şekilde olmuştur: Tutuklular 

yine tek olarak hücrelerinde kalmakta, ancak günün belirli saat­

lerinde diğer hücredeki (bir veya iki) politik tutuklula biraraya 

gelebilmektedir. Cezalarını tamamlayan RAF tutuklularının tahli­

ye edilmesinden sonra, hala cezaevinde bulunan RAF tutuklula­

rı bir kez daha tecrite maruz kalmışlardır. Halen hükümlü 9 po­

litik tutuklu, biraraya getirilmediği gibi , bulundukları cezaevle­

rindeki adli tutuklularla son derece sınırlı bir il işkiye girmelerine 
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dahi izin verilmemektedir. 1 993 yılında tutuklanan Birgit Hoge­
feld ise bugün hala, tutuklandığı andan itibaren uygulanan sert 
tecrit koşul larında kalmaktadır. RAF olumlu veya olumsuz yanla­
rıyla tarihe gömülse de, Alman devleti kinini halen devam ettir­
mektedir. 

Görüş Yasağl ve Tutuklu Yalonlanmn Ter6rlze Edilmesi 
Sadece RAF tutukluları değil, dönem dönem avukatlar ve 

tutuklu yakınları da bu uygulamalardan nasiplerini almışlardır. 
Devlet, tutukluların tecrit koşullarına direnmelerine destek sağ­
layacak en sınırlı olanağa dahi tahammül edemeyerek, sürekli 
olarak tutukluların yakınlarıyla yaptıkları görüşlere ve ziyaretçile­
re karşı baskı ve müdahalede bulunmuşlardır. Zaten görüş hak­
kının engellenmesi ve tutuklu yakınlarına yapılan saldırı, tutuklu­
luk koşullarının bir parçasıdır. Alman devleti, tutukluluk koşulla­
rının teşhir edilmesinde oynadığı önemli rolden ve tutukluların 
direnmelerine sağladıkları destekten ötürü, tutuklu yakınlarına 
karşı saldırılarını yoğunlaştırmış, onları tehdit etmiş ve gözaltı­
larla yıldırmak istemiştir. 

Ziyaretçi görüşleri ayda bir kez ve 1 -2 saat süreyle, dinleme 
cihazlarıyla donatılmış kurşun geçirmez cam bir bölme arkasın­
da yapılmakta, sivil polisler ve gardiyanlar görüşte hazır bulun­
maktadır. Bu görevliler görüş esnasında göze çarpan her davra­
nışı ve ifadeyi tutanağa geçirmekte ve bu bilgiler sonradan bilgi­
sayarlara kaydedilmektedir. Toplanılan bilgiler, tutukluta duygu­
sal dalgalanmalar yaratmak amacıyla kullanılmaktadır. 

Birçok ziyaret, ya başlamadan Eyalet İstihbarat Servisi 'nce 
keyfi olarak yasaklanmış ya da görüş esnasında yönetmeliklere 
uyulmadığı gerekçesiyle iptal edilmiştir. Ardından, politik tutuk­
lu yakınları hakkında soruşturmalar açılmış, göz altına alınmış, 
evleri aranmış ya da eylemlerde terör uygulanarak yıldırılmaya 
çal ışılmışlardır. 1 986'daki Açlık Grevi sürecinde Başbakanlık bi-
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nası önünde yapılan eyleme katılan Georg Kreuz.er'in kolu kırıl­

mıştır. Birçok tutuklu annesi, eylemler sırasında hem saldırıya 

uğramış, göz altına alınmış hem de para cezasına çarptırılarak 

uzun yıllar ziyaretten men edilmişlerdir. 

Tutukluların çocuklan dahi, cezaevinde bulunan anne ve ba­

balarını ziyaret edememişlerdir. Örneğin ,  Barbel Perau ve Nor­

bert Hofmeir'in çocukları, anne ve babalarıyla uzun bir süre gö­

rüştürülmemiştir. 

t 986 yılında LKA (Eyalet Kriminal Dairesi) Bernd Rössner'in 

ziyaretçisini , sonraki ziyaretlerle ilgili önerdikleri bir şartı kabul 

etmesi için, gözaltına alarak tehditlerde bulunmuştur. Tekliflerini 

geri çeviren ziyaretçinin, görüş hakkı bu kez tümüyle elinden 

alınmıştır. Tutukluların mektuplaştığı kişiler ve kurumlar sürekli 

olarak devletin canlı hedefi olmuştur. Tutuklularla mektuplaşan­

lar yoğun baskılara maruz kalmış, haklarında ,terörist bir örgütü 

desteklemekten' davalar açılmıştır. Örneğin, Mareile Schmeger 

t 985 yılında 3 yıl t O ay hapis cezasına mahkum edilmiştir. 

t 988 yılında İstihbarat Teşkilatı 40 eve baskın düzenleyerek, çok 

sayıda insanı RAF üyesi oldukları gerekçesiyle tutuklamıştır. Tu­

tuklananlardan biri olan Thomas Kilpper, Christian Kluth'u ziya­

ret ettiği için t O yıl hapis cezasına çarptırılmıştır. Yine Ekim t 988 
yılında Rolf Hartung, Eva Haule'yi ziyaretinden sonra, Uli Win­

terhalter, Volker Staub'la mektuplaşmasından dolayı RAF üyesi 

oldukları gerekçesiyle tutuklanmışlardır. 

Kuşkusuz tüm bu uygulamalarda asıl amaç, tutuklulann tec­

ritini ağırlaştırarak onları tamamen yanlızlaştırmaktır. Yapılan 

baskılar sadece tutukluların yakınlarına ve tutuklularla il işkisi 

olanlara yönelmemiştir, aynı zamanda tutukluların yaptıkları aç­

lık grevlerini haber olarak veren , kamuoyu çalışmasına katılan 

yayıncılar, gazeteler ve aydınlar da saldırılardan paylarını almış­

lardır. 
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Avukatlara Yönellk Saldınlar 
Avukatlara karşı uygulamalar da (Madde t 29a StGB) özel bir 

yere sahiptir. Alman devleti avukatlann, müvekkillerine uygula­

nan tecritin kaldırılması için kampanya örgütlemelerini ve ulusla­

rarası girişimlerde bulunarak kamuoyu oluşturmalarını engelle­

meye çalışmıştır. Sürekli olarak, tutukluları savunan avukatlann 

evlerinde ve bürolannda aramalar yapılmış, savunma dosyaları­

na el konulmuş ya da dosyalar yakılmıştır. Aramalar bazı dönem­

lerde izinsiz yapılmış, bürolann kapıları kırılarak içerideki eşyalar 

tahrip edilmiş, dosyalar çalınmış ve kimi avukatların büroları kun­

daklanmıştır .. Bazı avukatlar, RAF üyesi oldukları gerekçesiyle da­

valardan uzaklaştırıldıkları gibi, bazılarının avukatlık izinleri iptal 

edilmiş ve haklarında "RAf'a üyelik" suçlamasıyla davalar açıla­

rak, ağır hapis cezaları istemiyle yargılanmışlardır. 
, 

Avukatların özellikle açlık grevleri döneminde, müvekkilleri­

nin eylemlerine sahip çıkmaları , onların örgüt üyesi olduklarının 
gerekçesi sayılmıştır. Bu eylemlere katılan avukatlar hakkında açı­

lan davalarda avukatlann "aktif teröristler" olduğu ve yapılan ey­

lemin ise "RAF'ın bir eylemi" olduğu iddianamelerde yer almıştır. 

Avukatlara yönelik politik baskı ve saldırılar, yalnızca tutuklu­

ların savunma haklarına yönel ik bir saldırı değildi ,  aynı zamanda 

tutukluların bir "hukuk devleti"nde yapılan insanlık dışı uygula­

maların kamuoyuna ulaştırılmasında umut olarak gördükleri bu 

hukuk kanalının kapatılması gibi çok amaçlıydı. Tutuklular bir 

yandan savunmasız bırakılacaklar, diğer yandan da avukatların 

'!'ÜVekkillerinin içinde bulunduğu tecrit koşullannı kamuoyuna 

aktarmaları engellenmiş olacaktı . 

Tutukluların istedikleri avukatı seçmesi dahi birçok kere en­

gellenmiş, duruşmalara zorla devlet tarafından belirlenen BARO 

avukatları gönderilmiştir. Yapılan bu terör sonucu bazı dönemler, 

tutuklular kendilerini savunacak avukatlardan yoksun kalmışlar­

dır. 

1 68  



1 987 yılında avukatlar, çağrı yapmaktadırlar, içinde bulun­

dukları süreci anlatmakta ve bir çağrı yapmaktadırlar: 

". . .  Açllk grevleri sürecinde, devrimci tutukluların tecritinin 
Alman devleti için stratejik bir öneme sahip olduğu tamamen 
netleşmiştir. İlk başlarda asıl amaç. tecritte tutuklu/an yok etmek 
ya da devrimci kişiliklerini uysal bir kimliğe çevinnekti. ABD or­
dusunun uzman/an Almanyayı bu Çilbalarmda desteklerken. bir 
insanm tecritte sadece kısa bir süre dayanabileceği öngörüsün­
de bulundular. Bu gerçekten doğru. ancak tecrit devrimci tutuk­
/ulann kimliğini parÇillayamadı. çünkü devrimci tutuklular başm­
dan itibaren, tecrite karşı kararlı biçimde müCildele ettiler. Bu­
gün ise durum farklld1r. Uzun yıllardan beri, Almanya 'da yükse­
len bir mücadele var . .  Tecritin yol< edici ve ürkütücü özelliklerine 
ek olarak, şimdi de tutuklularm yanmda yer alanlan onlardan ko­
pararak, tutuk/ularm Citnlı can// toprağa gömülmesi hedeflen­
mektedir. Tutuk/ularm. yakmlan ve çevresiyle politik tartışma 
yapmalanm sağlayan mektup ve ziyaretin yasaklanması bunun 
önemli bir parÇilSıdlf. Devletin neden tutuklularm biraraya geti­
rilmesini engellemek istediği anlaşılmaktadlf: Sorun devrimci 
tutuklularm mücadele içerisinde perçinleştirdikleri kolektif yapı­
landlf. 

Bu, aym zamanda onlara yakm olmayanlar için de geçerli­
dir. Egemenlerin tekleştirme, rekabet, güçsüzlük ve apolitik/eş­
meyi güden koşu//armm olduğu yerde, toplumsal direnişin mo­
toru olan kolektiflik ve kendi kaderini tayin etme belirginleşme­
melidir. Son açllk grevinde, 16 yıldan beri tecriti uygulayan ve 
aym zamanda kendi varllğmı inkar eden bir devletin, çünkü -
uluslararası alanda tecrit işkence olctrak kabul edilmektedir- po­
litik güçsüzlüğü daha bir açığa çıl<mıştlf. Gerçekler ortada ve 
nettir, çünkü tecrit Güvenlik Bölüm '/erinde, tecrit/erde. Özel 
Hücrelerde göze Çilrpmaktadlf. Açlık grevleri sürecinde Avrupa 
Birliği 'ne bağll Belçika/i, Hollandalı, İngiliz milletvekil/eri, haklan 
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olduğu ha.ide, cezaevlerine sokulma.dıklan gibi Alma.nya., her 
dönem bağımsız ele/ege/erin kontrollerini öngören Avrupa. Blrli­
ği'nin Anti-İşkence Anla.şma.sı 'nı uyguladığı tecrit nedeniyle im­
za.lamamışttr. Gerçekler inkar edilmeyecek derecede belirginleş­
tiğinde ise, 1 986 da BM İnsan Ha.kla.n Komisyonu önünde, insan 
hal<la.n üzerine _va./C111/a.ra san/maktadır. Örneğin, 'tutuklula.r tecrit­
te değil. a.ksine öğleden sonra küçük grupla.r halinde birara._va 
getirilmektedir· şeklinde a.çıklamalar yapmakta; ilişkilerin kesil­
mesi ve savunma.nm engellenmesine ilişkin tüm sorulara. ise ya 
cevap vermemekte ya. da tek ya.n/J ceva.pla.rla. geçiştirmektedir. 

Aynı dönemde, tutuklularm bira.raya. getirilmeleri için yürüt­
tükleri mücadeleye karşı genişletilmiş bir baskı programı hazır­
lanmıştır. Bir önceki açlık grevinde yaşandığı gibi, ka.muoyu 
önünde savunulamayan tutukluların zorla. beslenmesi, bu kez sa­
dece virgüllerle fark/Jla.ştmlaral<. Çitrpıtılmıştır: 'Tutuklu , komaya. 
girene ve ölüm ve ya.şam arasında gidip gelmelerin yaşanma.sı­
na dek beklenilmelidir' denilerek, uygulama.lanna ha.klı bir ge­
rekçe göstermeye Çitlışmaktadırla.r. 

Diğer bir durum ise tutuklula.nn terörize edilmesi stratejisi­
dir. Birçok mahkeme kararında, a.çlık grevlerinin RAF'ın bir eyle­
mi olduğu. ceza.evinde mücadele ettikleri sürece RAF'ın üyesi 
sayıla.caklan yazılıdır. Bununla devlet, tutuklu ya.kınla.rmın, avu­
katla.rmm ve ziyaretçilerin terörize edilmesi için uygun bir a.Ja.n 
yaratmaktadır. Böylelikle, her kim tutukluların eylemlerini des­
tekler ve onla.rla herhangi bir ilişkide bulunursa, o RAF üyesi o/a.­
rak kovuşturmaya uğramaktadır. Tren içinde tren demek ne ka­
dar saçmaysa, RAF ceza.evindedir ifadesi de o kadar saçmadır. 
Politik açıdan kabul edilemez olsa da Başsavcının tutuklular ha.k­
kmda açlık grevine katıldık/an için açtığı davalar, raporlarda ve 
mahkeme kararla.nnda mevcuttur. 

Biz avukatlar, ya.bilncı meslektaşlanmızla diğer ülkelerdeki 
deneyimleri tek tek karşılıklı aktararak değerlendirdik a.ncak tec-
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rf tin bu boyutta ve süre/<// olarak sadece Almanya 'dcı var oldu­
ğunu tespit ettik. Almanya, NATO ülkelerinde ba.skılann birleş­
tirilmesi çerçevesinde kendini dayatmaktadtr. Bununla ilişkili 
olarak ABD, Cenevre Antlaması 'nm Ek P10tokol'ünü imz.alamayı 
reddetmiştir. (Bu El< Protoko/'de, Ulusal Kurtuluş Hareketleri ve 
mücadele grup/afi, savaş hukukunun bir konusu ol<ırak tanmdı­
/jı yer almctktadtr.) 

Devrimci örgütlerin müccıdelesinin kriminaliz.asyonu (ctdli 
suç olaral< nitelenmesi) ve tutuklulara yönelik uygulamalar, so­
mut karşı müccıdele tedbirlerinden hareketle politik-ideolojik 
fonksiyonuyla birlikte stratejik yam olan bir doktrindir. (Böylelik­
le sadece az sayıda Avrupa ülkesinde çeşitli formlarda olan po­
litik statü, Almanya 'nm inisiyatifiyle '70'/i yıllann ortalanndan iti­
baren her yerde tasfiye edilmiş ve tek bir çizgi dahilinde krimi­
naliz.asyon öne çıkartılmışttr. Açlık grevinde bulunan 10 Kuzey 
İrlanda// tutuklunun ölümüyle birlikte İngiliz Hükümeti de bu 
doktrini uygulamışttr. Onlarm bu "5ert davramşı " güya Batı Av­
rupct 'daki tutuklulara darbe indirmeyi ve on/ar;n ümitlerini yık­
mayı amaçltyordu. 1 984- 1 985 yıllannda yapılan aç/ik grevinde­
ki gibi ABD-Dışişleri Bakanlığı karara doğrudan katılmaktaydı.) 

Ülkeler bu doktrinle, politik muhalefetin ne olduğu üzerine 
bir tammlamayı hedefliyorlardı: Politik tutuklular ve savaş tutuk­
lu/an her yerde verdikleri müccıdeleyle "sadece kriminaldirler" 
bunun için, politik özne olarak devre dışı btrakılmalan gerek­
mektedir. 

Bu yönelim 1 986 yılmda Peru'da bir katliama yol açmışttr. 
Kolektif yaşclm, çalişma şartlan ve politik kimliklerine saygı du­
yulması için, işkence ve kendilerinin tecrit hücrelerine sevk edil­
melerine karşı mücadele eden tutuklularm direnişi, ba.smm des­
teğiyle birlikte devletin denetleyemediği politik bir güce erişti­
ğinde, tutuklular kadedilmişlerdir. ( . . .  )" 

24 maddeyle çerçevesi yasal olarak belirlenen tutukluluk 

1 7 1 



koşullarıyla devlet, bir yandan tecrit uygulamasıyla politik tutuk­

lulara yönelik imhaya devam etmiş, diğer yandan da uluslarara­

sı boyutta yapılan baskılar karşısında, sahtekarca bir tutumla ka­

muoyunu aldatmaya çalışmıştır. Örneğin Klaus Kinkel (önceleri 

Adalet Bakanlığı 'nda müsteşc.r olarak görevde bulunmuştur) ce­

zaevlerine yaptığı bir dizi ziyaret sonrasında, kendisinin çok iyi 

bildiği ve politik açıdan sorumlu olduğu tutukluluk koşullarına 

il işkin olarak şunu söylemiştir: "Ürl<ütücü görüntüler". 
Ve Klaus Kinkel yine Loccum'da Evangellstler Akademi­

si'nde 1 9-20. 1 1 .  1 988 "teröristler için ele haklar" konuşmasında 

birdenbire "dehşet verici tutukluluk koşul larını", "beyin yıkama­

yı" , "işkenceyi" keşfetmiştir. 

Devletin tüm taktik manevraları , ne tecrit işkencesiyle sem­

bolleşen insanl ık dışı tutukluluk koşullarını gizleyebilmiş ne de, 

politik tutukluların aral ıksız sürdürdükleri direnişlerini kırabilmiş­

tir. 

RAF'ın kendisini tasfiye ettiğini açıkladığı 2 Şubat 1 998  bil­

dirisinin ardından, tecritte kalan 9 tutuklunun tutukluluk koşulla­

rında herhangi bir değişikl ik olmamıştır. RAF üyelerinin maruz 

kaldığı bu insanlık dışı koşullar, sadece bu grubun üyelerine uy­

gulanmamıştır. Almanya'da politik faal iyet yürüten, askeri ey­

lemlerde bulunan diğer radikal Alman gruplarının yanı sıra, 

DHKP ve PKK kadro ve taraftarlarının da bu uygulamadan payla­

rını aldıklarını belirtmek gerekir. 

E. Açllk Grevlerinln KronoloJlsl 

ı .  Açhk Grevi: ( ı 7 Ocak ı 973 - Şub.U ı 973) 
1 7 Ocak 1 973 tarihinde Andreas Baader, duruşmada tutuk­

luluk koşulları ve tecritteki tutukluların durumları ile ilgili yaptığı 

açıklamanın ardından, açl ık grevine başlayacaklarını ilan eder. 

Talepleri (adli tutuklularla) politik tutukluların eşit koşullara sahip 
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olmasını sağlamaktı. Açlık grevine 40 politik tutuklu katıldı. İler­

leyen günlerde devlet, açl ık grevine ka.tılanlara bir yandan zorla 

besleme şeklinde bir müdahalede bulunurken, diğer yandan ba­

zı tutukluların su almalarını engelledi .  

Adalet Bakanlığı 'nın tutukluluk koşullarında değişik yapıla­

cağına dair garanti vermesi üzerine. açlık grevi beşinci haftasın­

da bitirildi. Ancak verilen güvenceye rağmen, tutukluluk koşul­

larında herhangi bir değişiklik gerçekleşmemiştir. Örneğin, açlık 

grevinden sonra, U. Meinhof a ,uygulanan duyumsal uyarıların 

yok edilme uygulaması kaldırılmış, ancak tecritin bütünlüklü 

olarak devam etmiştir. 

Yapılan bu açl ık grevi , tecritin teşhir edilmesi ve geniş bir 

kamuoyunun oluşturulması açısından önemli bir adım oldu ve 
Nisan sonunda 1 0  şehirde tecrit işkencesine karşı , " İşkenceye 

Karşı Komite' ler" kuruldu. 

2. Açhk Grevi: ( 8 Mayıs l973 - 29 Halran 1973 ) 
47 Gün 
Tutuklular. 1 .  Açl ık Grevi 'nde kendilerine verilen sözün ye­

rine getirilmemesi üzerine, yeniden açlık grevine başladı.  2. Aç­

lık Grevi 'ne katılan tutuklu sayısı, bir önceki açl ık grevine olan 

katıl ımdan oldukça yüksekti : 80 kişi. Politik tutukluların talepleri 

ise iki maddeden oluşmaktaydı: 

1 - Politik tutukluların, diğer tutuklularla eşit haklara sahip ol­

ması: . 

2- Resmi gazetelerin dışındaki yayınların verilmesi, tüm tu­

tukluların özgür politik bilgilenme hakkının engellenmemesi: 

Adalet Bakanlığı, tutukluları beslenmeye zorlama, tutuklula­

rın sularına el koyma, havalandırmayı engelleme, kantin yas..'tğı 

türünden yasaklarla açl ık grevini kırmaya çalıştı. Açl ık Grevi , 

Carmen Roll ve Siegfried Haussner'e uygulanan tecritin kaldınl­

masıyla sona erdirildi .  
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Bu açlık grevinde de, geniş bir kamuoyu oluşturuldu ve tec­

ritin varl ığı hem ülke içerisinde hem de uluslararası zeminde çe­

şitli protesto eylemleriyle teşhir edildi. 

3. Açllk Grevi: ( 1 3  Eylül 1974 - 5 Ocak 1975) 94 gün 
Ulrike Meinhof, Berlin'de yargılandığı bir davanın duruşma­

sında, 40 tutuklu adına 1 3  Eylül günü açlık grevine başlayacak­

larını açıkladı. 

Diğer açl ık grevlerinden farklı olarak, bu kez tutuklular tutuk­

luluk koşulları üzerine geniş bir bildiri hazırladılar. Açl ık Grevi tu­

tukluluk koşullarını daha da ağırlaştıran �ıdaki 1 5  noktayı he­

def al ıyordu: 

" 1 - Uzun yıllar süren tecritla insanlıktan UZitklaşılmaktadlf. 
2- Beyin Yıkama Bölümleri'nde ifadeye zorlamakta ve yeni­

den eğitime tabi tutulmaktadlf. -M1yıs aymm başmdan beri Ro­

land Augustin Hannover'deki Ölü Bölüm 'de bunlara maruz kal­
maktadir. 

3- Berlin-Tegel, Berlin-lehrter caddesi, Bruchsa/, Essen, 
Köln, Straubing ve Hamburg'daki DFG-Araştmna modeline gö­

re hücrelerin aşm ısıtılmakta, sürekli aşm ses verilmekte ve hüc­
reler kamera ve nı ile gözetlenmektedir. 

4- CeZitevlerine yapılan her müdahalede sürüklenerek UZitk­
laştmlmaktayız. 

5- Köln. Hamburg, München ve Swalmstadt cezaevlerinde 
aç/lk grevinde bulunan tutuklularm su/arma el konulmasl}'la kat­
liam girişimi 

6- lübeck. Stuttgart, Berfin 'de politik tutuklular için tecrit 
bölümleri inşa edilmiştir. 

7- 2.5 yıldan beri Köln-Ossendorfda ve Berlin-Moablt'de 
politik tutuklu/an özel hücrelere yerleştirme çabalan gösteril­
mektedir. 

8- Hamburg'da havalandirmada eller kelepçelenmektedlr. 
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9- Soruşturmalarm _yönünü değiştinnek amac/}'la, psikopat­
laşt1rma girişimleri ve zorunlu narkoz tehdidi yapılmaktad1r. 

10- Hannover, Stuttg<ııt ve Straubing'de avukcltlarla savun­
maya ilişkin yapılaccık görüşlerin olanaksızlaştmlması 

1 1 - Bonn 'daki Güvenlik Grubu ve Federetl Habera/ma Servi­
si (BND) tarafirıdan tüm savunma hdz1rltk belgelerine, özel not­
lara el konulmaktad1r. 

12- Tutuklulann avukat/arma yönelik basmda kışkırtıcı kam­
panya yapılmakta, avukatlar adeta suçlu gibi gösterilmektedir. 

13- Federal Polis Dairesi 'nce dosyalara el konulmakta ve 
dosyalann içeriği saptmlmakta.d1r. 

14- Polisin denetiminde olan, ajan/aşabilecek ya da polisin 
şcıhit oı'arcık lwllanaccığı tutuk!ularm tecrit koşullan gevşetilmek­
tedir. 

15- Polislerin anladığı tarzda, tutuklu/an psikolojik olarak et­
kilenmelerini sağlamak amaetyla, her ziyaretten önce ve sonra 
yapılan gözetleme/erle, ihbarlarla ve hal<aretlerle tutuklu yakmla­
r; terörize edilmektedir. 

Adalet Bakanlığı, devrimci tutukluların açlık grevinin gerek­
çesi olarak öne çıkardığı bu koşulları dikkate dahi almadı. Diğer 
açl ık grevlerinde olduğu gibi bu kez de, sulara el koyma, zorla 
serum takma, kantin, sigara, kahve, çay ve havalandırma yasağı 
devam ettirildi. 

9. 1 1 . 1 974'de Holger Meins, bu uygulamaların sonucu -zor­
la besleme- yaşamını yitirdi .  

1 7. 1 2. 1 974'de yeniden başlatılan açlık grevinde tutuklular, 
açlık grevi taleplerini değiştirdi .  Adli tutuklularla eşit koşullar ta­
lebinden vazgeçerek, tüm politik tutukluların tek bir cezaevinde 
toplanması ve aralarındaki tecritin kaldırılması talebini tek talep 
olarak birleştirdiler. 

Sonuç alınamayan bu açlık grevi, dışarıda bulunan RAF üye­
lerinin çağrısıyla 5 Şubat 1 975'de sona erdirildi 
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Açllk Grevi: ( 29 Mart 1977- 30 Nisan 1977 ) 
Politilc tutuklular 4. Açlık Grevi 'nde, aşağıdaki istemleri öne 

sürdüler: 

"Almanya 'da mücadele �den an ti-emperyalist direniş grup­
/arma bağlı tutuklulara, 194� Cenevre Antlaşması 'nm denk dü­
şen maddeleri uygulanmalıdır. 

Bizler somut olarak şun/an talep ediyoruz: 
1 - Tutuklulann yerleştirildiği tecrit bölümlerinin kcıpcıtlfmcısı, 

Almanya cezcıevlerlndeki grup tecritin ve tecritin kcıldmlmcısı 
2- Holger Meins, Sigfried Hausner ve Ulrike Meinhofun 

ölümlerinin arcıştmlması için bir Uluslararası İnceleme Komisyo­
nu 'nun kurulması. " 

Soruşturmadan sorumlu hakim,  Federal Mahkeme'nin tu­

tuklulara zorla serum verilerek müdahalede bulunma dilekçesi­

ni uygulamaya soktu. Nisan ayının sonunda açlık grevine katılan 

tutukluların sayısı 1 00'e ulaştı. Tutuklulardan Gudrun Ensslin'in 

sağlık durumunun kötüleşerek komaya girmesinden sonra, dok­

torlar zorla serum takılmasına karşı çıktılar. Doktorların zorla 

müdahaleye karşı çıkmalarından sonra, devlet tutuklulara bazı 

vaatlerde bulunarak açlık grevinin bitirilmesi çağrısında bulun­

du, vaatlerin yerine getirileceğini düşünen tutuklular, açl ık gre­

vini bitirdiler. 

Devlet verdiği sözü 1 977' de uygulmaya soktu. Bu doğrul­

tuda Wolfgang Beer, Helmuth Pohl ve Werner Hoppe Ham­

burg' dan Stuttgart-Stammheim'e sevk edilerek biraraya getiril­

di. Ancak devlet 8.8. 1 977'de grubu tekrar bölerek, tutukluları 

tekrar bir kez daha birbirinden izole etti . 

5. Açllk Grevi: ı O Ağustos 1977 
Grubun yeniden dağıtılması nedeniyle açlık grevine başla­

yan tutuklular, 2 Eylül tarihinde açlık grevini bitirmek zorunda 

kaldılar. Devlet bu kez, tutukluların açl ık grevini bitirmelerini 
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sağlamak için baskılannı çok yönlü sertleştirmlşti. Özellikle 

RAF'ın Fedaral Savcı'ya yönelik yaptığı suikast girişiminden son­

ra, devlet yukarıdan aşağıya kendi terör politikasını tüm sertli­

ğiyle uyguladı. Açlık grevi bir kez daha hiçbir sonuç alınamadan 

26. gününde sona erdirildi. 

6. Açhk Grevi: Mart / Nisan l 978 
Tecritte bulunan tutuklular, tecritln kaldırılması için yeniden 

açlık grevine başladı .  Yapılan bu açlık grevi de, tutukluluk koşul­

larında herhangi bir düzelme sağlanamadan bitirildi. 

7. Açhk Grevi: 20 Nisan ı 979 - 26 Haziran ı 979 
İlk önce az sayıda devrimci tutuklula başlayan açlık grevine 

katılanlar giderek arttı . Eyleme katılanların sayısı Mayıs ayının or­

tasında diğer cezaevlerindeki hücrelerde kalan tutukluların ka­

tılımıyla 47'ye, Haziran'da ise 70 kişiye ulaştı. 

Tusakların talepleri şunlardı:  

- Tecrit kaldırılması: 

a- Anti-emperyalist gruplara bağlı tutuklulara LJ/uslararc1Sı 
lnSdn Haklan Deklerc1Syonu ve Cenevre Antlcışması 'mn c1Sgari 
koşu/larmm öngördüğü tutuklu statüsünün tamnmc1Sı. 

b- Adli Tıp raporlarmm dikkate almaralc, Sdğilk açısmdan 
kötü durumda bulunan tutuklularm biraraya getirilerek, nonnal 
11/şkilerin sürdürüldüğü gruplara yerleştirilmesi 

c- Başmdan ağlf yara/J bulunan ve Sdğ/Jlc sorun/an nedeniy­
le duruşmalara katılmc1Sı müml<ün olmayan Günther Sonnen­
berg'in tahliye edilmesi 

d- Cezctevlerl koşullarmm bir uluslararası komisyon ve ko­
mite tarafmdan denetlenmesi 

A-çlık Grevi Bildirisinden Özet: 

"Açllk grevimiz, devletin devrimci tutukluları yok etme 
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stratejisinin bir parçası olarak süreklileşen ve mükemmelleştirilen 
tecriti hedef almıştlf. Bu strateji, Federal Savcı 'nrn, Ancıyd.Silyı Ko­
roma Örgütü 'nün (İstihbarat Servisi), Federal Krimlnal Dalresl'nin 
ve Eyalet Adalet kurumlarmm, bizleri 8 yılltk tecrit uygulamilSı 
deneyimiyle, özel hücrelerde tecrit etmeyi hedefleyen özel bir 
stratejinin pcırÇilsıdlf: Sese karşı yalıtılmış beton sığmak/ar, özel 
kurşun geçirmez ccımlardan yapılmış ve açllcımayan pencereler, 
hcıva geçirgenliği olmayan kapılar, basmç fark.lılaşmasmı sağla­
yan havalandlfma cihaz/an, tüm gün boyunccı yanan floresan 
lambalar, metalden klozet, lavabo ve ayna, güvenlikli mobilya, 
beton zemin, tüm hücreleri kameralarla gözetleyebilen elektro­
nik donammlı bölüm merkezi. 

( . . . ) 
Genellikle patenti Alman�ıa ya ait olan ve politik kimlikleri 

yok etmeyi hedefleyen tutukluluk koşullanna karşı İrlanda 'da, İs­
panya 'da, İtalya 'da İsviçre 'de. Fransa 'da, İsrail ' de tutuklular mü­
ccıdele etmektedirler. Bizim açlık grevimiz, bu müccıdelenin bir 
parÇilsıdtr ve cez.aevinde direniş gösteren tüm tutuklularla daya­
mşmamızm bir ifadesidir. 

Berlin 'deki RAF tutuklu/an, 20.04. 1979 (Monika Berberich, 
Gabi Rollnik, Angelika CIOder, Gudrun Stürmer) 

"Bugünden itibaren, özel uygulamaya ve silcıhlt müccıdele 
veren gruplardan tutuklularm yok edilmesi temelinde tecrit uy­
gulayan devletin, "koruma hukukuna " kcırşı açltk grevine başlı­
yoruz. Son yıllarda tutukluluk koşullarmm aşamcı aşama sertleşti­
rilmesinden sonra, tecrit ve günlük terör dahil da keskinleşti ve 
yoğunlaştı. 

Normak tutukluluk koşullan, tüm tutul<lular için (lübeck, 
Cel/e, Frankenthal, 0.ssendorf, iJruchsaal, Stammheim, Stra­
ubing) aylarca süren tek kişilik tecrittir. 
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Talep ediyoruz: Tecrit derhal kaldmlsm, tutuk/ulann çevre­
siyle olan ilişkilerini koparan uZitk yerlere sevke son verilsin, ai­
lelerin ve avukatlarm bu nedenlerden kaynaklanan ziyaret enge­
l/ kaldmlsm. 

Gruplar büyültülsün, küçük grup tecrit kaldmlsm. Açlik gre­
vimiz, özel hücrelere ve onun yapısal özelliğini hedef alan bir 
eylemdir. ( . . .  ) 

2 Temmuz Hareketi 'nden Tutuklular, 20.4. 1 979 (fiil Meyer 

ve Andreas Vogel) 

8. Açlık Grevi: 2 Şubat ı 98 ı - ı 6 Nisan ı 98 ı 
8. Açlık Grevi'nde, politik tutukluların talepleri şunları içer­

mekteydi: 

Cenevre Antlaşması'nın asgari koşullarının uygulanması. 

a- Normal ilişkilerin gerçekleştiği koşullarda tutukluların bi­
rarayn getirilmesi 

b- Günther Sonnenberg'in derhal tahliye edilmesi 
8. Açlık Grevi 'ne, diğer politik gruplardan tutuklular ve ba­

zı cezaevlerindeki adli tutuklular da katılmışlardı. Bu nedenle aç­

lık grevlerine katılım dönem dönem 300 kişiye kadar ulaşmıştı. 

1 5  ile 1 6  Nisan' da hükümet temsilcisi ve tusaklar adına, bir avu­

katın katıldığı görüşmelerde şu sonuç al ınmıştı . Devlet ilk kez, 

'hiçbir tutuklu yalnız kalmayacak' vaadiyle, tutukluların biraraya 

getirilme taleplerini kabul etti. 

Bu güvenceden sonra açl ık grevi 1 6  Nisan'da sona erdiril­

di, ancak t 973 gün süren açl ık grevinin sonunda, 4 tutuklu akut 

ölüm tehlikesinde bulunuyordu. Açlık grevinin bitrildiği gün öğ­

leye doğru 1 0.02. 1 98 1  'den beri açlık grevinde bulunan ve son 

9 günden beri zorla tedavi edilmeye çalışılan Siguard Debus ya­

şamını yitirdi .  

Bu açlık grevinde kamuoyu, şimdiye kadar açlık grevlerin­

de olduğundan daha geniş bir şekilde harekete geçirilmesine 
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rağmen, tutuklulann koşullannda sadece kısmi iyileşmeler sağla­

nabilmiştir. 

9. Açhk Grevi Açhk Grevi: 4 Arahk ı 984 - Şubat ı 985 
Devletin 1 98 1 'de açlık grevinden sonra verdiği 'hiçbir tu­

tuklu tek kalmayacak' sözünü yerine getirmemesi nedeniyle, 

4. 1 2. 1 984  tarihinde RAF'tan ve diğer siyasi gruplardan 35 poli­

tik tutuklu yeniden açlık grevine başladı. Bu açlık grevi , bazı tu­

tukluların ,  özellikle 1 970'1erln başından beri tutuklu olanların 9. 

açlık greviydi. Örneğin lrmgard Möller, Monika Berberich için. 

Tutuklulann talepleri şunları kapsıyordu: 

"Bizler Cenevre Antlaşması 'ndaki savaş tutuklu/an için uyul­
ması öngörülen asgari tutukluluk koşullanm talep ediyoruz: 

a- Direnişteki ve mücadele eden tüm politik tutuklu/an bü­
yük gruplar ha/inde birleştirilme/eri. 

b- Tek ve küçük grup tecritlnln ve akustik, optik kontrol kal­
dmlmall. 

c- İletişim engellleri kaldmlmall: Ziyaret, mektup, kitap, (ser­
best politik tartışma ve bilgilenme) " konulanndaki engellere son 
verilmeli. 

2 7. 1 . 1 985 'de 4 tutuklunun akut ölüm tehlikesine girdiği sü­

reçte, Adalet Bakanlığı müsteşarı ve Dr. Klaus Kinkel aşağıdaki 
açıklamayı yaparak, açlık grevi taleplerinin kabul edilmeyeceğini 

açikça vurguladı :  

"Hükümet ve eyaletler tutuklularm taleplerin/ yerine getir­
meyecek/erinde birleşti/er. ·· 

SPD'n/n tavrma ilişkin olarak da "SPD, Hükümetin ve eya­
let/erin bu tavnm anladıklanm ve orayladıklanm açıklamışt1r. " 

1 O. Açhk Grevi: O ı .02. 1989 
Tüm RAF ve diğer örgütlerden tutukluların katıldığı bu so-
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nuncu ve 1 O. Açlık Grevi , bu tarihe güne kadar yapılan açlık 

grevleri içerisinde, kitlesel olarak geniş yığınların ve hem Al­

manya içerisinde hem de uluslararası boyutta onlarca demok­

ratik kurumun yoğun desteğini alarak, canlı bir kampanyaya 

dönüştü . Kuşkusuz kampanyanın etkil i  olmasının ana nedeni ,  

tabutluklardaki tecritin ve tutukluluk koşullarının artık kamu­
oyu nezdinde savunulur bir yanının kalmamasıydı. Açlık grevi 

süresince, geniş katıl ımlı radikal gösteriler düzenlenmiş, Boc­

hum şehrinde 1 5  bin ve yine Bonn şehrinde de 1 O bine yakın 

kitlenin katıldığı yürüyüşler örgütlenmişti. Açl ık grevinin bu 

tarzda sahiplenilmesi, Alman devletinin geri adım atmasında 
önemli bir rol oynadı .  Tutukluların yayınladıkları bildiride de 

görüldüğü gibi , tutuklular bu açl ık grevinin istemlerinin yerine 

getirilmesinde önemli ve son halka olduğunu kararl ıca vurgu­

lamışlardı .  Tutukluların kararlı tutumu ve demokratik kamu­

oyunun duyarl ı l ığı sonucu, Alman devleti tutukluların biraraya 

getirilme ve tecrit koşullarının esnekleştirilmesi talebini kabul 

etmek ve sağlık durumu nedeniyle tahl iyeleri istenen Angeli­

ka Goder ve Günter Sonnenberg'i serbest bırakmak zorunda 
kaldı .  

RAF' ın Açlık Grevi İle İlgil i  Basın Açıklaması: 

"Bugün cıçltk grevine başlıyoruz. Tutuklulcırm bircırcıycı ge­
tirilmesi, derhal başcınlmcık zorundcıdtr. Artık mevcut durumun 
peşini btrakmayaca.ğız. Te.:ritin ne demek olduğunu bllmek is­
teyen herkes, tecritin, enternasyonal bir terim olduğunu ve iş­
kence olcırak tammlcındığmı bilir. İster gerilla, ister direnişçi, is·· 
terse diğer ülkelerden yoldaşlardan olsun, tecrit; devrimci tu­
tuklu/cır içindir. Egemenler. tecriti savaşcın tutul<lular için uygu­
lamaktadtr. Enternasyonal boyutta tecrit, Almanya 'nm temiz 
ve ince metodu olarak daha fazla benimsenmektedir. Bu ne­
denle. tecrit kmlmak zorundcıdtr. Bugüne dek 9 Açltk Grevi 
yaptık, zor koşullarda yürüttüğümüz açlık grevlerinde iki yol­
daşımızı kaybettik ve birçok yoldaşımız da ağtr sağlık sorunla-
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flyla karşı karşıyadlf. Şimdi ise, 18 yJ//Jk işkence son bulmak zo­
rundadlf. İşte bu bizlerin kesin karafl ve sonuna dek mücadele 
edeceğiz. 

Bu nedenle, dahiı fazla bir şey açıklamaya gerek yok. Duru­
mumuz ve taleplerimiz oldukÇil açık. Biraraya gelmek isteyişimiz 
ve tecritin kaldmlması talebimizle ilgili dahil fazla şey belirtmek 
gereksiz, bun/an açıklarken bile ürpermekteyiz, on/afi dile getir­
mek cezaevlerinde yaşanan gerçekliğin kilrükiltürize edilmesin­
den başka bir şey değildir. Aç/Jk grevi süresince daha fazlasmı 
söyleyeceğiz, ancak şimdi sorunun ne olduğu konusunda önem­
li bir kaç noktayı açıklayacağız. 

Bu şekilde devam etmek istemiyoruz! 
Başmdan itibaren tecritin amacı, RAF'm politikasmı boğmak 

ve tutuklulaflm yol< etmekti. Uygulamalannda başaflsız/Jğa uğra­
dJ/ar, ancak bizler de bu koşul/afi daha fazla killdlfamıyoruz. Ar­
tık tecrite daha fazla tahammül etmek istemiyoruz. Bu bizlerin 
politik ve yaşamsal karandlf. Tecritin tahrip ediciliğine karşı, tek 
tek kendimizi ortaya koyduk ve bizz.at bu koşullarda kendimiz 
için belirleyici yeni şeyler kazandık- ancak tutuklular ve politik 
gruplar olarak, tek tek verilen sürekli mücadelenin ve devam/J 
azalan yaşam düzeyinin bizler için bir smm vardlf, işte bizler bu 
sımrdayız. Cieçmiş yıllardaki aç/Jk grevi süreçlerinde ZCtman sım­
n bir sorundu. Bizler bu süreçlerde, mücadeleyle kimliğimizi ko­
ruduk ve kolektlvizmimizl sürekli can/J tuttuk. Mücadeleden tıkıl­
dığımız deliklere taşıdığımız ne varsa, bu döneme kadar tüken­
di. Şimdi mücadeleye sadece yeni bir aç/Jk grevi eklemiyoruz, 
bu artık mümkün değil, bizler için şimdi sadece maddi bir amaç 
var. 

Blraraya getirilmeyi derhal talep ediyoruz ve bununla da 
uzun bir dönem yanm kalan süreci tamamlamak istiyoruz. Ar­
dmdan ise kaldığımız yerden devam edeceğiL Özellikle bu ka­
dar uzun ZCtmandan sonra. Kesinlikle açık olmak zorundayız. Biz­
ler sürekli en küçük değişikliği kullandık ve sürekli olarak adım-
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/ar atmaya hazırdık. AmL1 şimdi, biraraya getirilmemizin dışında 
önemli hiçbir şey yoktur. ( . . .  ) 

Talepler, bizim için akıp giden ZiUTJdn içerisinde, önemli bir nes­
nellik kctziıncfı. Bizler bu süreci yd/mz ilişkilerin birbirleriyle ve sürekli 
ccınlı gelişmesiyle aşcıblldik. Bunldr elimiz ve ayağlmlZ gibi bizlerin bir 
parçilSI oldular. Kimse artık, bunu bizden dldmaz, gerilere götüre­
mez. Bu yok edilmeye kitrşı mücadeleyi yaratan bir nesnelliktir: Kı5d­
G:1 tecrit uygulamasının dlyd/aktik ürünüdür. ( .. . ) 

Sadece subjektif açıdan değil, polltik zeminle olan ilişki açı­
sından sorun, artık daha fazlası içindir. Çoktan beri ayn olam, ile­
riye gitmesi için- gerçeklikte, durumumuzla somut koşulların ta­
lep ettiği olanaklanmız arasında meSdfe vardlf. 

Biraraya getirilmediğimiz sürece göre, politik tutuklular için 
sorun gelişerek devam edecektir. Sorun biziz, tüm yanl}'la bizden 
bir şeyler isteniyor, bizler birlikte konuŞdmıyor ve hiçbir pazitrlık­
ta bulunamıyoruz. Sadece birlikte olursak, bir şeyler değişebilir, 
bizsiz kesinlikle hiçbir şey çözümlenemez. Bu durum son yıllarda 
birçok girişimlerden sonra tamamen netleşti. Tüm politik tartış­
malara katilmak istiyoruz. Bu bir araya gelmenin bir başka yarnrn 
ifade etmektedir. 

Uluslararası boyutta ve burada bir dizi gelişmelerden yeni so­
rular şekillendi. Bir bütün olarak tartışmalann yeni bir aşaması 
oluştu. ( . . . ) 

Açlık grevine hep birlikte başlıyoruz, iki hafta sonra bir zincir 
oluşturacnğız. Sürenin sonunda iki kişi blfdk.acnk, diğerleri devam 
edecek, yani dönüşümlü olarak iki kişi blfakacnk ve daha önce bı­
rakan iki kişi tekrar devam edecek. Artık, biraraya getirilinceye 
dek, kdfarlıcn devam edeceğiz. 

Talep ediyoruz: 
-<:Jerilla ve direnişe bağlı tüm tutukluların bir veya iki büyük 

grup halinde birleştirilmeli; 
-Tecrit koşul/annda Sdğlik durumları düzelemeyecek olan tu­

tuklular serbest blfaki/malı; 
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-Günter Sonnenberg, Bemd Rössner, C/audia Wanner.sdor­
fer, Angell� Goder serbest blfa.kllmall. 

-Devlet kontrolü olmadan, tüm tutuklulara özgür tıbbi ba­
k11n sağlanma/J. 

-Tüm toplumsal gruplarla, özgür politik bilgilenme ve ilişki 
olanağı sağlanma/J. 

RAF'tan tüm tutuklular adına Helmuth Pohl, 1 .2. 1 989" 

G. RAF'ın Önder KadroWlmn 
.. intiharlar" Üzerine Açlldama 

1 8  Ekim 1 977 günü, sabah erken saatlerde, Stamheim Yük­
sek Güvenlik Cezaevi'nde Andreas Baader, jan-Karl Raspe ve 

Gudrun Enslin hücrelerinde ölü bulundular. Hükümet ve basın 
daha konuyla ilgili herhangi bir inceleme yapılmadan aynı nok­
tada birleşmişlerdi: İntihar. 

Üzerinden Z 1 yıl geçmesine rağmen onların ölümleriyle ilgi­
li birçok soru hala cevapsız. 

Hambug İdare Mahkemesi Stammheim'de yaşanan "intihar­
la" ilglll olarak Az. 1 4 1  js 8[)6/78 ve 1 4  7 - t 34/79 tarili kararın­
da, şu cümleler yer almaktadır. "Savcılık, intiharların zaman bo­
yutunu kesin olarak ifade etmemektedir. "İntiharlarla" ilgili olarak 
hem devletin kesin açıklaması ve hem de basının aynı yargıyı 
paylaşarak olayı aktarması, hiçbir şekilde var olan sorulara açık 
getirmediği gibi, "intihar" öncesi ve esnasında göze çarpan ol­

gular tam tersi bir durumu öne çıkartmaktadır. 
"İntihar" soruşturmasıyla ilgili olarak komisyonda görev 

alan yetkili savcılığa bağlı görevliler daha soruşturmaya başlama­
dan, Alman Basın Ajansı (DPA) şu haberi geçiyordu. " . . .  Würt­
temberg eyaleti Adalet Bakan/Jğmm verdiği habere göre, Andre­
as &tader, }an Kari Ritspe ve Gudnın Enssslin, Stammheim cez.a­
evinde Sall sabahı intihar ederek yaşamlanna son verdiler. " 

Dönemin Başbakanı Helmut Schmldt de aynı gün saat 
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20. 1 S'de şu açıklamada bulunuyordu. "Stammheim cez.aevlnde 
dört tutuklunun intihar girişiminde bulunduğunu öğrendim " 

Sc.hmidt 20. t O. 1 977 tarihinde Hükümet adına yaptığı basın 
açıklamasında "Hükümet, Afmanya 'mn dünya daki görüntüsün­
den dolayı, olayla iligili olarak her türlü kuşku üzerine sağlıklı araş­
ttrmada bulunmak ve bunun sonuçlanm kamuoyuna açıklamak 
zorundadlf" ifadesinde bulunur. 

Ancak Sc.hmidt' in belirttiği kuşkular üzerine araştırma hiçbir 
zaman yapılmamıştır. Olayla ilgili başka şahısların varlığı hiçbir za­

man dikkate alınmamıştır. Olayla ilgisi olabilecek başka ip uçları­
nı araştırmak bir yana, " intiharların" saat kaçta olduğu bile sapta­
narak açıklanmamıştır. Andreas Baader, jan Kari Raspe ve Gudrun 
Ensslin, kendileri için oldukça önemli olan Lufthansa uçağının 
Mogadischu'ya kaçırıldıktan sonra GSG 9 (Alman Anti-Terör Timi) 
tarafından sabah saat 4.00 civarında basıldığı ve uçağı kaçıranla­
rın öldürüldüğü sırada çoktan ölmüşlerdi. Olayla ilgili izler silin­
miş ve ip uçları yok edilmişti. Önemli tanıklar, hiçbir zaman din­
lenmemiştir. Kriminal -tekniğin ve adli tıp sonuçlarının çelişkileri 
ve tanıkların anlatımı, " intihar" eyleminin gelişimini açıklamakta­
dır. 

Baden-Württemberg eyaleti Araştırma Komisyonu 
20. 1 O. 1 977 tarihinde çalışmalarına başlıyor. Muhalefet lideri Epp­
ler bu komisyonun görevini, 1 1 . 1 1 .  77'de Frankfurter Rundsc­
hau'a şöyle açıklıyordu. "Federal Cumhuriyet'e şüpheleri çekmek, 
burada esasen hiç kimsenin bizden istemediği bir tarihsel durum­
dur". Olayı araştırmakla görevlendirilen tüm uzmanların amacı ve 
görevi vardı: İntiharı onaylamak. Çünkü eğer başka eğil imlerin 
varlığını saptarlarsa bu doğrudan, devleti ve hükümeti hedef al­
mak zorundaydı. 1 8. 1 0. 1 998  saat 14'de hükümet sözcüsü Böl­

ling CDU,FDP,CSU ve SPD temsilcileriyle ortak bir açıklamada bu­
lundu. Bu açıklamada şunun altı çiziliyordu: "Stammheim ceza­
evinde yapılan araştırmalar, terörist bir örgütün üyeleri devletimi­
ze ve onun düzenine karşı kendi fanatik ve katliamcı müCcldele-
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/erini keskinleştirmek için kendilerin/ yok etmelerini bir araç ola­
rak kullandıklanm oltaya koymuştur. " 

Devletin tek bir cepheden yaptığı ancak kuşkuları gidermek­
ten uzak bu açıklaması, olayla ilgili soruların tekrar gündeme gel­
mesine neden oldu. Frankfurter Rundschau t 6. t 2. t 977 tarihli sa­
yısında şüpheleri tanıklar üzerine çekiyordu. "Baden-Württem­
berg Eyalet Parlamentosu 'ndaki politikae1lar olayı alaya allyorlar, 
inceleme Komisyonu 'nda esasen üç türlü tamk var; hiçbir şeyi 
bilmeyenler, bilmesine izin verilmeyenler ve ifade verme izni ol­
mayanlar. " 

Tutuklularla ilgili tüm bilgiler o dönemde uygulanan sansür 
nedeniyle, yalnızca tutuklularla konuşmak için görevlendirilen 
devlet yetkil ilerinin açıklamalarına dayanıyordu. Örneğin ceza­

evi doktoru Henck, tutukluların devlet tarafından öldürüldüğüne 
ve yemeklerine uyuşturucu konulduğuna inandıklarını açıklıyor­
du. Tutuklular bu nedenle kendi aralarındaki ilişkilerin kesildiği 
süreçte tutukluluk koşul larının sertleştirilmesine karşı , 26 Eylül -

4 Ekim t 977 tarihlerinde açlık grevi yapmışlardı. Bu açlık grevi 
her nasılsa ne Eyalet Hükümeti'nin hazırladığı rapora ne de Fede­

ral Hükümetin belgelerinde geçmiştir. 
Tutuklu avukatları, ölen müvekillerini Stammheim Cezaevi­

nin 7. katında görmeye geldiklerinde, daha önce uygulanan ha­
berleşme yasağı çoktan kaldırılmıştı. Bu olay mekanında değişik­
liklerin oluşu, yani isteyenin istediği yere dokunduğu anlamına 
geliyordu. Böylelikle parmak izlerini tespit etmek mümkün de­

ğildi. Diğer garip bir durum ise, dinleme cihazlarının kaydettiği 
kasetlerin dinlenilmemesidir. Çünkü Stammheim Cezaevi 'nde, 
tutukluların hücrelerinin 24 saat süreyle dinlenildiği bilinen bir 
gerçektir. Kasetlerin dinlenilmesiyle, olayın intihar olup olmadığı 
kolayca saptanabilirdi. 

Andreas Baader'ın durumuna il işkin olarak: Ölüm durumunu 
.:\raştıran komisyonun raporunda Adli Tıp, FEG namlusunun yuk.:\­

rı tutularak boyun kısmına doğru sol elin baş parmağ ıyla ateşlen-
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dlğini (Aiıdreas Baader solaktı) belirtiyordu. Kriminal Dairesi me­
murları ise tam tersini iddia ediyorlardı. Namlunun aşağıya doğ­
ru olduğunu ve sağ elle ateş edildiğini belirtiyorlardı. Her iki ku­
rumun bu çelişkili ifadesine karşın, yeni bir rapor düzenlenme­
miştir. Diğer bir çelişki ise, kurşunun 30 ile 40 cm mesafeden isa­

bet ettiğinin saptanmasıdır ki, bu durumda bir intiharın olması 
olanaksızdır. 

jan Kari Raspe'nin durumuna il işkin olarak: Tanık Götz, 
18. 1 0. 1 977 sabahında Raspe'nin silahını sağ elinden aldığını 
açıklıyordu. Ancak Adli Tıp'ın tüm belgelerinde, intihar eden ki­
şinin silahı intihar esnasında elinde durmadığı, tersine elinden 
düştüğü yer alır. Savcılık ise raporunda, silahın Raspe'nin sağ eli­
nin yanında olduğunu belirtmiştir. Diğer soru işareti taşıyan yan 

ise, raporlarda Raspe'nin ölü bulunduğu durum tam olarak tespit 
edilememiştir. Oturarak ya da yerde uzanmış bir şekilde bulun­
duğu gibi çelişkili açıklamalar yapılmıştır. 

Gudrun Enslin'in durumuna il işkin olarak: Aynı çelişkili rapor 
ve açıklamalar bu olayda da mevcuttur. 1 8. 1 O. 1 977 tarihinde 
Gudrun'un hücresini açan görevliler, nedense kendisini astığı id­
dia ettikleri kişinin, üzerine çıktığı sandelyenin varlığını hatırlaya­
mamışlardır. Daha sonra yapılan sorguda ise tanıklar, sandalyenin 
bulunduğu duruma il işkin çelişkili ifadeler vermiştir. Gudrun'un 
kendisini astığı iddia edilen kablonun, Gudrun'un tavandan indi­
rilmesi esnasında kopmuş olduğu belirtilmektedir. Ama daha 
sonra kablonun en fazla 49 kilo taşıyabileceği saptanmıştır. Yine 
diğer bir durum ise, müzik setine ait olduğu iddia edilen kablo­
nun gerçekten aynı kablo olup olmadığı ve hücredeki aynı ma­
kasla kesilip kesilmediği belirlenmemiştir. 

Yaralı olarak kurtulan İrmgard Möller de, kendisyle yapılan 
bir röportajda yaşadıklarını şu şekilde anlatmaktadır: 

" İrmgard: Cezaevi radyosundan en son akşam saat 1 0 ve 1 1  
haberlerini dinledim. Sonra bir şeyler okudum. Bu o kadar kolay 
bir iş değildi. Schleyer' in kaçırılmasından sonra, görevli memur 
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hücrelerdeki tüm ampülleri toplamıştı. Aynı zamanda haberleş­
meyi engellemek için elektrikleri de kestiler. Bu nedenle muma 
ihtiyacım vardı. Her şeye karşın, sabah altı haberlerini dinlemek 

için, uyanık kalmak istiyordum. Oldukça yorgundum. Uyuma­
mak için hücremde volta atıyordum. Ama sonra bir ara kestirmi­
şim. 

» Bir önceki gece de uyanık kalmaya çalıştın mı? 
İnngard: Evet, o/dukç.a az uyumuştum. Zaten ondan önceki 

hafta yaptığımız aç/Jk grevi nedeniyle de oldukÇil bitkindim. Cıe­
celeyin geç bir saatde, }an Riıspe ye seslendim. O ZillTJCtnlar kal­
dığım hücrede yere uZilnarak kapının altından şiddetli bir şekilde 
bağnldığında, haberleşmek olanak/Jydı. fan bir kaç metre UZilkta, 
karşımdaki hücredeydi. Beni duydu ve tepki verdi. Ve daha son­
ra örtüyü üzerime etldım ve öylece uyuya kalmışım. Saat kaçtı bil­
miyorum, çiinkü bakmetmıştın1. 

» Sonra neler oldu? 
İnngard: Koridorda florasan ışıklanmn altında birilerinin göz 

kapaklanmı yukan kaldlfdığmı farkettim. İlk algıladığım şey, ka­
famdaki uğultularm varlığıydı. Çevremde insanlar hareket ediyor 
ve beni çekiyorlardı. \le bir ses duydum, bana şunu söylüyordu: 
"Bacıder ve Enslin öldü. " Tekrar kendimi kaybetmişim. Yeniden 
kendime geldiğimde, tekrar gözlerimi açtığımda kendimi 7hürln­
gen 'de bir hastahanede buldum. Yamma gelen sava, bana nele­
rin olduğunu soruyordu. Avukatım ise, anc.ak bir gün sonra yam­
ma gelebildi ve bana gelişmeleri aktardı, aym Zilmanda Mogadi­
şu UÇilğına düzenlenen baskmla ilgili bilgiler verdi. Hastahanede 
yoğun bakım bölümünde bulunuyordum ve çeşitli aletlere bağ­
lanmıştım. Ağnlanm oldukç;ı fazlayd1. Her tarafta polisler vardı. 
Hastahane oldukça sıkı korunuyordu. Doktorlar bile kontrol altın­
daydı. 
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» Yaralann nasıldı? 
İnngard: (jöğsümdeki dört şiş yarasından birisi, kiılp zanna 

15dbet etmiş ve dğerimi parÇiliamıştı. Yara yedi Sdntim derinlik­
teydi. 

>- Yaralara neden olan suç aleti bulundu mu? 
İnngard: Resmi raporlara göre, cezaevi bıÇilğıyla yapılmıştı. 

Ama cezaevinde kullamlan bı<;ilklarm bu derinlikte bir yara açma­
sı lmkansızdlf. 

» Olayların senin için anlamı nedir? Yani uyandığmda ağlf 
yaraliydm. Neler düşündün? 

İnngard: Her şey kannakarışıktı. Bu durumun nas// geliştiği­
ni düşündüm. En azmdan kendime açıklamak zorundaydım. Ön­
ceki yıllarda Andreas 'a ölüm tehditleri yapılıyordu. U/rike Mein­
hof '76 'da "ölmüştü". Bizler, onun gibi öldürüleceğimizi biliyor­
duk. Cezaevinde güvencede olduğumuzu hiçbir zaman düşün­
memiştik. Zaten bu gerekçeden hareketle birbirimizi korumaya 
ve birbirimizden kopmamaya çalışıyorduk. ( . . . ) 

Bizde iddia edildiği gibi silah kesinlikle yoktu. Silahlan hüc­
rede sakladığımız şeklinde bir düşünce çok saçmadlf, çünkü 
özellikle dışany/a ilişkilerin koparttldığı süreçte, üstümüzü bir kaç 
kez aramrdım. Eğer silahlanmız olsaydı, onlann bize karşı kul/a­
ntlmasma izin vennek bir yana onunla ne yapaaı.ğımızı ve kime 
karşı kullanaaı.ğımızı çok iyi biliyorduk. On/an kendimize karşı 
kullanmak yerine, kendimizi korumaya ve dış..1nya çıkmaya çali­
Şlfdık . .. 

H .Tabutluklar ve Tecrit Teknlklertnln ihracı 

Almanya'nın geliştirdiği tabutluk modellerinin ve tecrit tek­
niklerinin, diğer ülkelere ihraç edildiği bilinmektedir. 1987 yılın­
da Köln-Ossendorf Yüksek Güvenlik Bölümünü'nü görmeye ge-
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len Perulu Delagasyon üzerine RAF tutuklularının aktanmlan bu­
nun canlı örneğidir. 

Alman devleti, dünya çapında devrimci mücadelenin boğul­
masına katkıda bulunmak için, uzun yıllardır edindiği tecrit dene­
yimini, sadece Peru ve İspanya'ya değil, daha onlarca ülkeye ih­
raç etmiştir, etmektedir. Bu nedenle birçok ülke şimdiden, 
Stammheim benzeri tabutluklara sahiptir. Sadece Almanya değil, 

kuşkusuz diğer emperyalist ülkeler de devrimci mücadelenin yo­
ğun olduğu ülkelere, aynı doğal "duyarlılığı" göstermektedir. 
Devrimci tutuklulara yönelik uygulanan tecrit teknikleri üzerine, 
ülkelerin zaten kendi aralannda işbirliği yaptığı bilinmektedir. Pe­

ru gibi ülkelere aktarılan deneyimler ise, ·geliştirilmiş tecrit yön­
tem ve tekniklerine dayanmaktadır. 1 997 yılında Türkiye' den 

Adalet Bakanlığı'na bağlı bir delegasyonun tabutluklar üzerine in­
celemede bulunmak için Hollanda'yı ziyaret ettiği bilinmektedir. 
Yapılan ziyaretin, Türkiye' de yeni inşa edilmeye başlanılan tabut­
luklann mimari özellikleri, kullanılacak yöntemler, teknikler ve bu­
rada çalışacak personelin özellikleri, delegasyonun ligi alanında 

olduğu basında zaten yer almıştı. Türkiye'de inşa edilen ve inşa 
edilecek olan tabutlukların, bunlardan bağımsız olması mümkün 
değildir. Bu açıdan tabutluklar özünde, uzun yıllar binlerce tutuk­
lu üzerinde denenerek elde edilen devrimci kişiliğin yok edilme­
sine yönelik, emperyalizmin bir tecrit kurumu olduğundan, sa­
dece tabutluğu inşa eden ülkenin egemenliğini değil, emperya­

list sistemin gücünü ve vahşiliğini bir bütün olarak ifade eder. Pe­
ru devletiyle yapılan işbirliği çerçevesinde Lima kentinde zaten 
"Almanya Standartlannda" bir tabutluğun varlığı da bilinmekte­
dir. 

Cristian Kluth ve Heldi Schulz, 26.2. 1987 yıl ında Köln-Os­
sendorf Yüksek Güvenlik Bölümü'nü görmek için gelen Perulu 

Delegasyon' un çalışmaları üzerine izlenimlerini aktarmaktadırlar. 
Chris şunları aktarmaktadır: 
"Z6.0Z. 1987'de Köln-Ossendorf tabutluğunda bulunduğu-
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muz tecrit bölümü, Perulu polislere gezdirilerek, bölüm üzerine 
bilgiler aktanldı. Onlann aym özelliklere sahip ve boş o/�111 8-Kıs­
mı 'na değil de tamamen dolu olan bulunduğumuz tecrit bölü­
müne getirilme/eri oldukça ilginçtir. Bunun amacı, bizlere uygu­
lanan tecrit tekniklerinin ccınlı olarak gösterilmesidir. Gelenlerin 
f'erulu olduğunu bilmediğimiz halde, ziyaret düşündükleri şekil­
de başanlı geçmedi çünkü hemen karşılıklı sorunlar yaşandı. De­
legasyon on kişilik bir gruptan oluşuyordu. Yapılilll ziyaret, gardi­
yanlara NRW-Eyaleti Adalet Bakanltğı 'nm teftişi olarak bildirilmiş­
ti. Tutuklulardan biri tesadüfen on/an gördü ve yanm saattir bu­
rada olduklanm söyledi. İki kişinin farklt akSônda İspanyolccı ko­
nuştuğunu ve yanlarmdaki cezaevi bölüm şefi ile cez.aevi perso­
nelinden tercüman kadmm sesini duydum. 1 O dal<ika süresince, 
hücremin yamnda kaldılar. Yaptık/an konuşma, gözetleme tekno­
lojisi, merkezi gözetleme ve ccım bölmeli odalarla ilgiliydi. PitZi:Jr 
günü, sözde Adalet Bakanltğı 'nccı gönderilen üç kişi ve pazarte­
.s/ günü de burada hiç tilllımadığmız iki kişi daha geldi. Büyük bir 
ihtimalle Perulu Delegasyon 'a sıkı bir eğitim veriliyordu. Yaklaşık 
6 aydan beri bulunduğum bölüme, Eyalet Güvenlik Bölü­
mü 'nden, sorumlu cezaevi müdürü ve Federal Kriminal Da/re­
s/ 'nden sorumlular dışında kimse gelmemişti. Onlann definitif 
Perulu olduk/an, denetimlerinden üç gün sonra, güvenlik şefinin 
ve bölüm şefinin konuşma/an esnasmda bir tutuklunun rastlantı 
eseri duymastyla ortaya çıktı. Yaşanan diğer bir gariplik ise, Dele­
gasyon 'un ziyareti esnasmda, yemek pişirme ve dinlenmenin ip­
tal edilmiş olmasıydı. 

Bu 'ziyaret', Alman devletinin , şu anda tüm NATO üyesi ül­
kelerde politik tutuklular için gerçekleşen güncel tecrit teknikleri­
n/ ihraç ettiği gerçeğine bir kanıttır. 

Gerçek durumla ilgili bir diğer nokta ise, Peru 'da 450 Peru­
lu tutuklunun açık bir saldmyla kat/edilmesidir. Somut/aştın/arak 
olursak Peru devleti, sağ kalan diğer yoldaş/an buradan alınan 
tecrit teknikleriyle diri diri gömmeyi amaçlamaktadır. " 
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Heidi'de gördüklerini şu şekilde ifade etmektedir. 
"Şubat'm sonunda gazetelerde, Peru 'dan bir Delegas­

yon 'un geldiği haberi yer aldı. Yapılan görüşmelerin terörizme 
karşı müCildele ve işbirliği üzerine olduğu ve yam Slfa Perulu 
Delagasyon 'un aynCil Almanya 'daki cezaevlerine ilgi duyduk­
/an açıklandı. Ben Perulu delegasyonun varliğmı, 26 Şubat'ta 
avukatla yaptığım görüşmede öğrendim. 

Herhalde, Perulu Delegasyon 'a, cam bölmeli görüşme 
hücrelerinin özellikleri anlatllıyordu. Peru heyetinden bir polis, 
burada her şeyin insancıl olduğunu ifade etti. Avukatlarm bu­
na karşı ifade ettikleri gibi bu konsept, "tutuklu üzerindeki 
kontrolün sağlanması açısmdan, bir kadm tutuklunun vagina/ 
kontrolünden", daha önemlidir. Konuşma bu çerçevede de­
vam etti. Perulu polis, aynCil da helikopterlere karşı güvenlik 
tedbirlerinin allmp almmadığmı öğrenmek istiyordu. 

Son olarak delegasyon, kameralarla gözetlenen B-Kıs­
mı 'na bakmak istiyordu. Bizler uzun zamandan beri devrimci 
tutuklulann yok edilmesini hedefleyen Alman modelinin ve 
tecrit deneyimlerinin her tarafa ihraç edildiğini biliyoruz. 

Alman polisleri, Peru 'da Perulu polisleri de eğitmektedir. 
Bu nedenle Almanya, kendi tekniklerinin uygulandığı Peru ce­
zaevlerindeki tüm gelişmelerden sorumludur. Oradaki ve bu­
radaki müCilde/e, karşı-devrimin ortak ve bütünlüklü çabası, 
yönetenlerin lktidarlanm yitirme kork.usu, devrimci tutuklularm 
durumu tüm bunlar enternasyonal kurtuluş müCildelesinin ze­
minini güçlendirmektedir. Bu nedenlerden ötürü, bizlerin tec­
rit/ klfma gibi önemli bir sorumluluğumuz bulunmaktadlf. Eğer 
mevcut tecriti klfamaz ve engelleyemezsek, Almanya buradan 
edindiği "başarilı " deneyimleri ihraç etmeye devam edecek ve 
Peru 'da olduğu gibi tutuklulann, kendilerini tecrit etmeye yö­
nelik planlanan tabutluklara karşı yürüttükleri müCildeleleri 
kanla bastmlaeitktlf. " 
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2-PORTEKlz 

1 974 yılındaki "Karanlil Devriminden" sonra ilk kez bir geril­
la organizasyonu -FP 25- devlete karşı silahlı bir örgütlenmeye 
başladı .  Bu örgüt özellikle işverenlere ve NATO'ya karşı silahlı 
eylemler yürüttü. Bu örgütün yanı sıra bir de FUP (Halk Birleşik 
Cephe Partisi) adında, polisler ve yasalar tarafından FP 25'in ya­
sal dayanağı olduğu iddia edilen legal bir sol parti bulunmakta­
dır. Cezaevlerindeki politik tutuklular bu her iki yapının üyeleridir­
ler. Başlangıçta cezaevlerindeki politik tutuklular bir arada bulun­

maktaydılar. 1 984  yılında Portekiz devleti ülke çapında yaptığı 
büyük bir operasyonla FUP'den onlarca insanı tutukladı ve bunlar 
FP 25'e üye olmaktan yargılandılar. Bu davalara FUP/FP 25 adı 
verilmiştir. 

1 7  .05. 1 984  yılında devlet 1 O cezaevinden firar eden tutuk­
luları bahane ederek kalan diğer tutukluları tamamen tecrit et­
miştir. Tecritte bulunan tutuklular, kendilerine uygulanan sert tec­
rit koşullarının kaldırılması için aynı yıl 2 aylık açlık grevi örgüt­
lemişler, ancak eylemlerini herhangi bir başarı kazanmadan bırak­
mak zorunda kalmışlardır. 

Aralık 1 987 yıl ında küçük bir kolektifde yaşayan bir kaç FUP 
tutsağı, birbirlerinden koparılarak başka cezaevlerinde tek hücre­
lere konulmuşlardır. Bu eylemde ise onlara, tekrar bir araya geti­
relecekleri sözü verilerek, direnişlerinin bitirilmesi sağlanmıştır. 
Ancak tutuklular direnişlerinin bitirilmesinden sonra, devletin 

verdiği sözü tutmadığını ve kendilerini başka cezaevlerine götür­
mek için yalan söylediğini anlamışlardır. Bunlardan üçü, sözde 
başka bir cezaevindeki yoldaşlarının yanına götürülmek amacıyla 
ringe bindirilmiş, ancak arabaların şehrin etrafında yaptığı uzun 
süren turlardan sonra yeniden aynı cezaevine getirildiklerini fark 
etmişlerdir. Tutuklular daha sonra tekrar direnişlere başlamışlar­
dır. FUP/FP 25 davasına katılan avukatlara yönelik baskılar artmış, 
ancak avukatlar yasal yollarla kendilerine yönelik baskılara karşı 
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açtıklan davayı kazanmışlardır. Portekiz' de yasal gözetim süresi 3 

yılı aşmamaktadır. Buna karşın bazı tutuklular 5 yıla yakın zaman­
dır gözaltında tutulmuşlardır. FUP /FP 25 davasından yargılanan­
lar uzun süren gözaltı sürelerinden sonra serbest bırakılmışlardır. 
Bunlardan yalnız jose Ramos dos Santos, 3 yılı aşkın gözaltından 
sonra tutuklu olarak kalmıştır. jose bu nedenle 1 1 .  1 2. 1 989 yılın­
da serbest bırakılması için açlık grevi yapmış, aynı cezavinde bu­
lunan 4 tutuklu daha destek açlık grevinde bulunmuş, ancak ey­
lemlerine herhangi bir başan sağlanmadan son vermişlerdir. 

3-FRANSA 

1 984  yılı Eylül ortalannda şehir gerilla örgütü olan Doğrudan 
Eylem Örgütü'nden (Action Directe) 4 tutuklu, kendilerine uygu­
lanan tecrit uygulanmasının kaldırılması ve politik tutuklu statü­
sünün tanınması amacıyla açlık grevine başlamışlardır. Bu eylem 
Fleuıymeroqis cezaevinde bulunan 6 kadın tutuklu tarafından aç­
lık greviyle de desteklenmiştir. Tutuklular biraraya getirilmelerini 
ne yazık ki, kabul ettirememişlerdir. Şubat 1 987'den itibaren 
Doğrudan Eylem 'in 4 üyesi daha tutuklanmış, bunlar en baştan 
itibaren tam bir tecrite tabi tutulmuş, cezaevi idaresi tarafından 
bilinçli bir şekilde yalıtma programına maruz kalmışlardır: Sürek­
li gözetleme, sürekli değişen tutukluluk koşullan, ajanlann yerleş­
tirilmesi, sürekli sevkler vb . . .  

0 1 . 1 2. 1 987 günü bu 4 ve eski 2 tutuklu açlık grevine başla­

mış ve biraraya getirilmeleri talebiyle birlikte, kendilerine siyasi 
tutuklu haklannın tanınmasını ve tecrit cezaevlerinin kapatılması­
nı istemişlerdir. Onlar bununla mücadele eden Cezayir Kurtuluş 
Hareketini ve keza politik statü hakkı için direnen Korsikalı tutuk­
lulan örnek almışlardır. Uzunca bir açlık grevi örgütlemişlerdir. 
Açlık grevi tam 4 ay sürmüştür. Tutuklular ölümün eşiğinden 
dönmüşlerdir. Tutuklulardan Joelle Aubron zorunlu beslenmeye 
maruz kalmıştır. Açlık grevi , 1 1 8. Gününde, birbirleriyle ve dışa-
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nyla daha fazla ilişki olanağının sağlanması (daha fazla ziyaret ve 
mektuplaşma) gibi elde edilen bazı haklarla bitirilmiştir: Bu ey­
lemle tutuklular ilk kez Fransa çapında kamuoyunda tecrit işken­
cesi üzerine bir tartışma yaratmışlardır. Bu eylem Almanya'da da 
oldukça geniş bir ilgi görmüş ve çeşitli eylem biçimleriyle destek­
lenmiştir. Hatta Renault disbütörlüğüne bombalı saldın düzenlen­
miş, yakalanan eylemciler 5 ile 6 yıl hapis cezasına çarptırılmışlar­

dır. Bunun yanı sıra Fransa cezaevlerinde bulunan Korsikalı 4 tu­
tuklula, Almanya cezaevlerinde bulunan RAF ve Direniş'ten tu­
tuklular, destek açlık grevi başlatmışlardır. Süreç içerisinde Fransa 
devleti tutukluların ölüm pahasına kazandıkları hakları tek tek ge­
ri almış ve tutukluların tecrit cezaevlerinde politik kişikliklerin yok 
edilmesi için, açlık grevi öncesindeki programıyla hareket etmiş­
tir. Bunun üzerine Nisan 1 989 yılında tekrar 4 politik tutuklu, ay­
nı talepler için yeniden açlık grevine başlamışlardır. Bu kez açlık 
grevi 92 gün sürmüştür. Açlık  grevinin sonunda Joelle Auborn 
yeniden zorla beslenme müdahalesine maruz kalmıştır. Fransa 
Adalet Bakanlığı tutukluların kararlı direnişleri sonunda, tecrit ce­
zaevleri üzerine tutuklulann bazı taleplerini kabul etmek zorunda 
kalmış ve kendi tecrit politikası üzerine itiraflarda bulunmuştur. 
Her iki ayn kadın ve erkek hücreleri birleştirilmiş ve buradaki tu­
tukluların birbirlerini görmeleri ve havalandırmada diğer tutuklu­
larla birlikte olma süreleri günde 1 ,5 saate çıkartılmıştır. Mektup­
lara, kitaplara, broşürlere uygulanan sansür esnekleştlrllmlştlr. Tu­
tuklulara sansür nedeniyle verilmeyen eşyalar verilmiş ve yine tu­

tuklulara yeterli tıbbi olanak sağlanmıştır. 1 990  yılının başında iki 
bayan tutuklu Joelle Aubron ve Nathalle Mengon, zorla tecrit ko­
şullarının aşırı kötü olduğu başka bir cezaevine sevk edilmişler­
dir. Onlar, aynı dönemde yaklaşık bir yıl sürecek olan İspanyalı tu­
tuklulara yaptıkları bir haftalık destek açlık grevinde, kendi du­
rumları üzerine şunlan açıklamaktadırlar: 

"Bizim Nisan-Temmuz 1989 tarihindeki 4 ay/ik dÇlik grevi­
mizde, devlet birilrilyil getirilmemizi ve tutukluluk koşullanmn 
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düzeltilmesi sözünü yerine getinnemiştir. Bizlerin bu talepleri 
önümüzdeki müCildelemizin temel talepleri olaCilktır. " 

Yine 02.02.2001 tarihinde "Action Directe" kadrolarından 4 
tutuklu 49 gün süren bir açlık grevine başlamışlar ve hüküme­
tin konuyla ilgilenmesini sağlamışlardır. Fransız hükümeti tutuk­
luların taleplerinden biri olan ağır hasta yoldaşlarından Georges 
Cipriani ve Nathalie Menigon'un tedavi edilmelerini kabul etmiş­

tir. Bu 4 tutuklu da tutuklanmalarından tam 1 4  yıl sonra bile çe­
şitli hücrelerde tutulmaktadırlar. Tutuklulardan 48 yaşındaki Me­
nigon iki kez kalp krizi geçirmiş ve vücudunun yarısının felç olma 
durumu sözkonusudur. Georges Cipraini'nin ise ciddi psikikolojik 
sorunları bulunmaktadır. Açlık grevinin sağlamış olduğu diğer 
bir başarı ise, kamuoyunun dikkatlerinin tecrit uygulamasına çe­
kilmesi ve tutukluların tecrit koşullarında bazı hafif düzelmelerin 
kabul ettirilmesidir. 

3-BELciKA 

1 986  yılının başında mücadele eden silahlı ve illegal bir ko­
münist hücrenin (CCC) 4 elemanı tutuklanmış ve hemen tecrit 
hücrelerine konulmuşlardır. Tutuklular sert tecrit koşullarının kal­
dırılması amacıyla 9 Mayıs 1 986  yılında açlık grevine başlamış­
lardır. Talepleri şunlardır: Biraraya getirilme ve serbest iletişim. 

Tutukluluk koşullarında iyileşmelerin sağlanacağı ve dışarıy­
la iletişimin kolaylaştırılacağı sözünün verilmesi nedeniyle, açlık 

grevi 43. gününde bitirilmiştir. Bundan iki yıl sonra, yani 1 988 yı­
lında tecrit koşullan yeniden sertleşmiş, devlet verdiği sözü tut­
mamıştır. Bu nedenle 4 tutuklu 02.09. 1 988 yılında, birer haftay­
la aralıklı dönüşümlü açlık grevine başlamışlardır: Tutuklular aç­
lık grevini, Adalet Bakanlığı'nın ve cezaevi idaresinin tam tecritin 
kaldınlacağı ve dışarıyla iletişimin kolaylaştırılacağı garantisini 
vermesiyle 27. 1 0. 1 988'de bitirmişlerdir. 
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4-KUZEY IRLANDA 

İrlanda'da İngiliz işgaline karşı mücadele eden iki büyük ör­
güt vardır. Bunlardan biri IRA (İrlanda Cumhuriyetçi Ordu), dlğe­
ride INLA (İrlanda Ulusal Kurtuluş Ordusu). 

Mayıs 1 972 yılında 5 politik tutuklu bulunduktan tecrit ceza­
evlerindeki tutukluluk koşullannın düzeltilmesi ve politik tutuklu 
statüsünün tanınması için açlık grevine başlamışlardır. Her 7 gü­
nün sonunda bir tutuklu açlık grevini devam ettirmektedir. İrlan­
da halkı açlık grevlerine yoğun destek sunmaktadır. O dönemler­
de en önemli konu, politik tutuklu hakkının tanınması talebidir. 
Bir tutuklunun Temmuz başında ölüme yakın olması nedeniyle, 
İngiliz Hükümeti tutukluların talep ettikleri politik statü (special 
categoıy status) hakkını tanımak zorunda kalmıştır. Almanya'nın 
o dönemki "sosyal-demokrat" Başbakanı Schmldt ve İçişleri Ba­
kanı Maihofer' ın yoğun baskısı nedeniyle, tutuklulara tanınan bu 
statü, 1 976 yılında AET de (Avrupa Ekonomik Topluluğu) yapı­
lan Anti-Terör Antlaşması'yla tasfiye edilmiştir. Maihofer konuyla 
ilgili şunlan belirtmişti: "Bu o/dukç.a önemi/ tilyin edici bir konu­
dur, Hükümetler terörisderi yasa/an bozucu ve krimlnal suç işle­
yenler olarak mı görecek ya da özgürlük savaşçı/an olarak mı sı­
mfland/faCitk?" 

Yalnız tasfiye edilen bu hakka karşın, 01 .03. 1 976 yılından 
önce tutuklananlann elde ettikleri bu hak saklı tutulmuştur. 27 
Ekim 1 980  yılında IRA' dan 7 tutuklu açlık grevine başlamışlardır. 

Bunlara sonralan 3'ü kadın olan toplam 30 tutuklu katılmıştır. Bu 
süre içerisinde Şubat' dan beri H-Blok'taki tutuklular açlık grevln­

dedlrler. Tutuklular politik tutukluluk statüsü hakkının yeniden 
alınması talebini yükseltmişlerdir. Bu açlık grevi yaklaşık 1 yıl , 2 
Mart 1981 'e kadar devam etmiştir. Diğer tutukluların açlık grevi 
ise 53 gün sonra, 1 5 Aralık 1 980' de bitmiştir. İngiliz hükümetl 
tutuklulara, hakları tanıdığını söyledi, bunun üzerine açlık grevi­

ne son verilmiştir. Açlık grevinden hemen sonra, diğer tutuklula-
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nn açlık grevini destekleyen H-Blok Komitesi'nden 5 tutuklu kat­
ledilmiştir. 

1 Mart 1 981 yılında IRA ve INLA'nın katıldığı büyük bir açlık 
grevi başlamıştır. Bu kez, politik tutuklu statüsü hakının tanınma­
sı talebi değil, politik tutukluluk haklannın kendilerine de tanın­

ması talebiyle hareket etmişlerdir. Açlık grevi 2 1 7 gün sürmüş ve 
IRA ve INLA'dan toplam 1 0  tutuklu yaşamını yitirmiştir. Açlık 

grevinin bitirilmesine kadar, İngiltere ve İrlanda'da görülmemiş 
bir hareketlilik yaşanmıştır. Her iki örgütün yaptığı askeri eylem­
lerden, on binlerce katılımlı kitle gösterilerinden, dünya çapında 
burjuva politikacılann destek açıklamalanna kadar her türlü eylem 
örgütlenmiştir. İngiliz hükümeti ise tüm bunlara kulaklarını tıkaya­
rak, tutuklulara sürekli sert tutum takınmıştır. Bunda gerici Teac­

her hükümetinin rolü olmasına karşın asıl belirleyici olan, 1 970'1e­
rin başından itibaren tüm dünya çapında sol gerilla hareketine 
karşı hayata geçirilmeye çalışılan NATO- Doktrlnl'dlr. 3 Ekim 
1 98 1  'de IRA tutuklulan, taleplerinin herhangi biri kabul edilmek­
sizin açlık grevini bitirdiklerini açıklamışlardır. INLA tutuklulan ise, 

açlık grevini zaten bundan 1 ay önce bırakmışlardı. Açlık grevinin 
bitirilmesinde ölen 1 O tutuklunun etkisiyle birlikte, IRA ve IN­
LA'nın katolik yapısının kiliseye açık olmasının önemli payı ol­

muştur. Katolik Kilisesi, tutuklu yakınlanna ve tutuklulara açlık 
grevinin bitirilmesi yönünde önemli bir grev kıncı görevi üstlen­
miştir. 

5 Kasım 1 98 1  'de IRA'nın legal kanadı olan Sinn Fein'in ga­

zetesi Republicans News'de şunlar yazılmaktaydı: HCez.aevindeki 
durum, 1 O kişinin ölümü, iki açlik grevi, üç yll süren iş yapmama 
ve 5 )'il süren blanket-protestosundan sonra ne ydZlk ki, değiş­
memiştir. " 

. Bundan belirli bir zaman sonra, tutuklular uzun süren ve ka­
rarlı cezaevi mücadelerinden sonra, taleplerini belirli çerçevede 
kabul ettirebilmişlerdir. Bu aralıklı ve uzun süren eylemler, şiddet­
li çarpışmalan ortaya çıkartmadığından, kamuoyunun gündemin-
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de genişçe yer almamıştır. Tutuklular militan eylem gruplan ör­

gütleyerek, itirafçı ve devletçi tutuklularla uzun, şiddetli bir çatış­

ma ortamına girmiş ve cezaevi idaresine geri adım attırmışlardır. 

1 982 yıl ı  yaz ayında, tutuklular kendi bölümlerinde otonomi ve 

tutukluluk koşullannda iyileşmeler sağlamışlardır. Bunun dışında 

H-Blok'ta kalan tutuklular, öğleden sonraları birlikte olma hakkı­

na da sahip olmuşlardır. Ancak bu, tüm cezaevleri için geçerli de­

ğildir. İngiltere, bir povokasyon ortamı yaratmak için katolik tu­
tuklularla protestan tutukluları aynı yerlere yerleştirerek, onların 

birbirlerini yıpratmalarını amaçlamıştır. Yine bazı cezaevlerinde, 

tutuklulann mücadelelerinin düzeyine bağlı olarak, çeşitl i tecrit 
programlan uygulanmaya devam etmiştir. 

5-İTALYA 
Diğer Avrupa ülkelerinde olduğu gibi, İtalya' da da süper ce­

zaevleri olarak adlandırılan tecrit cezaevleri, politik tutukluların 

kimliklerinin yok edilmesine yöneltilmiş tasfiye kurumlandır. Yok 

etme programının çeşitli aşamalanna göre inşa edilen ve "beyaz 

işkence mekanları" olarak da adlandırılan bu tecrit hücreleri, ol­

dukça geniş bir kesimin tepkisini almış ve tutuklulann uzun yıllar 
süren kararlı direnişlerine çarpmıştır. 

İtalya'da politik tutuklular, 90. Madde olarak bilinen Anti-te­

rör Yasası uyarınca oldukça zor tutukluluk koşullannda kalmışlar­

dır. Bunun yanı sıra İtalya' da savcılar özel ye.salarla donatılmışlar­

dır, bunlara "süper savcılar" da denilmektedir. Özel yetkilerle do­

natılan savcıların sayısı 36'dır (P 36 da denilmektedir). Birbirleriy­

le koordineli olarak çalışan bu süper savcılar, gözaltı sürelerinin 

uzatılmasından, tutukluluk koşullannın sertleştirilmesi ve tutuklu­

lann provoke edilmesine kadar bir dizi kuralların belirlenmesi ve 
uygulanması yetkisine sahiptirler. Bunlann yanı sıra, tutuklu ya­

kınlannın terörize edilmesinden evlerin aranmasına, tutuklularla 

il işkisi olanlar hakkında soruşturmaların açılmasına dek varan bir 

dizi yasa dışı müdahalelerde bulunmaktadırlar. Tabutluklardaki 
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tutuklulann ne zaman ve hangi koşullarda serbest bırakılacağı da­
hi bunlann tasarrufundadır. Eğer tutukluta istenilen teslimiyet ve 

pişmanlık sağlanabilmişse savcının düzenlediği bir raporla, nor­
mal bir cezaevine sevki sağlanabilmektedir. İstenilen davranış de­
ğişikliğini göstermeyen tutuklular ise, tecrit koşullannın daha sert 

uygulandığı "Ölü Bölümlerin" bulunduğu daha güvenlikli cezaev­

lerine (Cuneo, Palmi, Nuoro, Fossombrono ve Trani tabutluklan­

na) gönderilmektedirler. Bazı eski cezaevleri de, modern hücre 

cezaevlerine dönüştürülmüştür. Örneğin bunlardan biri olan Yük­

sek Güvenlik Cezaevleri'nden S.Vittore tabutluğu, 1 984'de yeni­

den inşa edilmiş ve süreç içerisinde daha da modernleştirllmiştir. 

Yüksek Güvenlik Cezaevleri'nde tecrit, sürekli uygulandığı 

gibi, tutuklulara gazete, kitap veya dergi verilmemekte, hücre 

camlan buzlu camlardan oluşmaktadır. Duvarlan oldukça yüksel­

tilmiş, hücre pencereleri kurşun geçirmez camlarla donatılmıştır. 

Burada bulunan hücrelerin hiçbir bağlantısı bulunmamaktadır. Zi­

yaretler cam bölme arkasında yapılmaktadır. Ziyaretler gerekçe­

siz gardiyanlar tarafından keyfi olarak kesilebilmektedir. Tutuklu­

lann dışandan alabilecekleri paketlerin ağırlığı 3 kg'la sınırlandınl­

mıştır. Havalandırma süresi oldukça kısıtl ıdır. 

Süper cezaevleri olarak adlandınlan tecrit cezaevlerindeki 

tecrit uygulamaları, tutukluların anlatımlanyla şu noktalarda top­

lanmıştır: 

1 - Ziyaretler çift katlı ve ses geçirgenliği olmayan camla kap­

l ı  kabinlerde, mikrofonlarla yapılmaktadır. Sesin boşluğa aktığı ve 

böylelikle sesin anlaşılmadığı bu mekanlarda, ziyaretler genelde 

stresli bir ortamda gerçekleşmektedir. Bu ziyaretler ki, tutuklu ya­

kınlannın 24 ile 48 saat arası süren uzun yolculuklardan sonra ya­

pılabilmektedir. Halbuki, yapılan cezaevi reformuna göre bu sü­

renin mesafesi en fazla 200 km ile sınırlandınlmıştır. Ama gerçek­

te ise, tutuklular ailelerinden mümkün olduğunca en uzak yerler­

deki cezaevlerine gönderilmektedirler. 
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2- Avukatlar dahi, müvekkileriyle bu cam bölmelerin bulun­

duğu kaplnlerde görüşebilmektedirler. 

3- Aileler tarafından dışarıdan verilen yiyecek paketlerinin 

alınması yasaktır. Bunun iki anlamı vardır: İlki, tutukluların dış 

dünyayla kuracakları duygusal-sosyal bağların koparılması, en­

gellenmesi ve ikincisi de tutuklunun sedece cezaevinde çıkan ye­

meklere muhtaç olmasıdır ki, bu da beslenme açısından yetersiz­

dir. 

4- Kitaplara, dergilere ve gazetelere ulaşmak yasaktır. 

5- Şiddete ve aşağılanmaya dayalı gözaltılar: Tutuklular elle­

riyle ayak parmaklannı tutmaya zorlanmakta ve sıkça rektal ara­

malara maruz kalmaktadırlar. 

6- Tutuklu yakınlan da, görüşmelerde yaklaşık aynı uygula­

maya maruz kalmaktadırlar. 

7- Tutuklulann ortak havalandırmaya çıkması yasaktır, bazan 

da tutukluların havalandırma süreleri keyfi olarak iptal edilmekte­

dir. Aynı bölümde bulunan tutuklularla haberleşmek ve onlardan 

bilgi almak yasaktır. 

8- Tutuklular, ailelerinin ve avukatlarının bilgisi olmaksızın, 

başka cezaevlerine sevk edilmektedirler. 

9- Mektuplaşma haftada yalnız bir mektupla sınırlıdır. Bu­

nunla amaçlanan, tutuklunun dış dünyayla hiçbir bağının bulun­

madığı hissini oluşturmak ve onun sadece cez.aevlndeki yok et­

me programının hedefi olduğunu açıkça göstermektir. 

1 O- Cezaevi idaresi hücreleri günün her saatinde aramakta 

ve tutukluya ait eşyaları tahrip etmektedir. Bu şekilde tutsağı pro­

voke ederek y a da ona fiziki şiddet uygulayarak onu süreklile­

şen bir depresif ortama sokmaktadırlar. 

90. madde ile yasallaştınlan diğer uygulamalar şunlardan 

oluşmaktadır: 

- Tutuklunun uzun süreli olarak hücresine kapatılarak tüm 

haklardan mahrum bırakılması 
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- Sosyal tecritln tam uygulanması 

- Fizyolojik uyarıların azalmasının sağlanması 

- Duyumsal uyanların monotonlaşması 

- Son üç uygulamanın kapsamlı bir şekilde içiçe geçirilerek 

uygulanması 

- Sansürün ·uygulanması 

- Davranışların farklılaşması uygulanmasının teşvik edilmesi 

ve istenilen davranış biçimlerinin ödüllendirilmesi, istenmeyen 

davranış ve düşüncelerin baskı altına alınması ve cezalandınlma­

sı. Bu koşullarda tutuklu tam bir tecrit hücresine kapatılmakta ya 

da başka bir tecrit cezaevi!1e sevk edilmektedir. 

- Uykusuzluğun süreklileştirilmesi, kimyasal terapi yöntemle­

rinin uygulanması, kötü yemeklerin verilmesi, sağlıksız koşulların 

yaratılması, aşırı sıcaklığın ya da soğukluğun varlığı ve fiziksel şid­

detin uygulanması 
İtalya' da tecrit cezaevlerinde kalan tutuklularda, ortaya çıkan 

ve saptanan rahatsızlıklar, şu noktalarla saptanmıştır: 

- Mide sorunları, sindirim sorunları ve kalın bağırsak sorunla-

rı 

- Uyuma ve uyanma ritminde kaynaklanan fiziksel dengesiz-

likler 

- Aşın kilo alımı veya kaybı 

- Baş ağrısı 

- Kasların erimesi 

- Romatizma 

- Eklem yerlerinde oluşan rahatsızlıklar (atrezi) 

- Saç dökülmesi 

- Çeşitli deri hastalıklarının oluşması 

- Diş etlerinde rahatsızlıklar ve dişlerin dökülmesi 

- Görme uyarılarının azalması 

- Gürültüye karşı aşın duyarlılık 

- Şiddetli nefes alına ve akciğer rahatsızlıkları 
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- Tansiyon ve sirkülasyon sorunlan 

- Dengesizlik 

- Aşırı terleme 

- Sürekli halsizlik hali 

- Üreme organlannda rahatsızlıklar, özellikle sürekli ışıkta ka-
lan kadın tutuklularda görülen, adetlerde fazla kanamanın olma­

sı, menapozun ya hiç ya da çok erken olması 

- ısıya karşı uyumsuzluk ve aşın ısı farklılaşmasının oluşması 

- Konsantrasyonun azalması 

- Cümle kuruluşlannda ve ifadelerde, anlamada sorunlann 

yaşanması ya da yazılarda kopukluklann olması 

- Duyum uyanlannda genel bir gerilemenin yaşanması 

- Ön bellekte gerileme 

- Aşırı etkllenme hali 

- Paniğe varacak korku hali 

- Korkuya yol açabilecek duygusal sorunlar 

- Gerçeklikle hayal arasında kanşıklığa yol açan ruhsal dağılma 

- Kontrol edilemeyen saldırganlık, plrlmitif reaksiyonlar 

- Kendi fiziksel varlığını idrak etme yeteneğinin yitirilmesi 

Var olan sert uygulamalara karşın, İtalya'da da politik tutuk­

lular, tecrltln uggulamasına karşı sayısız direnişler örgütlemişler­

dir. Açlık grevlerinden, cezaevinin içerden işgal edilmesine kadar 

bir dizj eylemler gerçekleştirilmiştir. Örneğin Tranl cezaevinde, 

tutuklular eşine az rastlanır bir yöntemle cezaevlnl !çerden işgal 

ederek, kendilerine yönelik tecrit politikasına karşı tavır almışlar­

dır. Trani cezaevi daha sonra kapatılmıştır. İtalya'da 1 984'1erde 

tüm cezaevlerinde bulunan politik tutukluların sayısı 2 bin civa­

rındaydı. Ancak fazla tutuklu sayısına rağmen, tecrit uygulması­

na karşı, devrimci onurunu korumak için mücadele eden tutuklu 

sayısı 500 kadardır. Diğer tutuklular tecrltin ağır koşullan nede­

niyle, eylemlere katılmamıştır. Bugün İtalya'da politik tutuklu sa­

yısı 1 00  kadardır. 
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6-ISPANYA 

İspanya'da tabutlukların inşası 1 978 yıllanna dayanmaktadır. 
İspanya o dönemler, Avrupa Birliği aday üyesidir. İspanya'nın ta­
butluklar projesinde model olarak aldığı ülke Almanya'dır. Al­
manya'nın tecrit tekniklerinin ve tecrit cezaevlerinin mimari yapı­
sının ihracında önemli rol üstlenmiştir. İspanya'nın İsviçre elçisi 
1 990  yılında politik tutukluların tecrit cezaevlerine konulmalan 
üzerine şunlan belirtmiştir. "Tutukluluk koşul/annda bile kendileri­
ni ezdirmeyen bu devlet karşıtı unsurlara verilecek en iyi cevap, 
on/an birbirlerinden tamamen koparmaktlf. Almanya son 20 y//­
da bu alanda, bizlere örnek olan oldukça önemli ve olumlu dene­
yimlere sahiptir. " 

İspanya'da Avrupa Standartlanna uygun olarak inşa edilen 
Yüksek Güvenlik Cezaevleri'nin tarihi oldukça yenidir. Ama İspan­
ya tecrit cezaevlerinin inşa edilmesinde elini çabuk tutmuş ve 
yüzlerce politik tutsağı, Almanya'da Stammheim örneğinde ol­
duğu gib Herera de la Mancha'da ve ülkenin daha birçok bölge­
sindeki tecrit cezaevlerine, zor kullanarak sevk etmiştir. Özellikle 
1 987 yılında İspanya devleti, tutusakların son kolektif yapılannı 
da tasfiye etmiş ve Avrupa cezaevleri sürecini tamamlamıştır. 
GRAPO ve PCE/r'den tutuklular bunun üzerine 1989/'90 arasın­
da bir yıla yaklaşan uzun bir açlık grevi örgütlemişlerdir. Açlık 
grevinin amacı, tecrit hücrelerinirı kaldınlması olmuştur. Eylemin 
1 77. gününde 25 Mayıs 1 990  tarihinde jose Manule Sevilano ya­
şamını yitirmiştir. Bu örgütlerin haricinde, tecrite karşı mücadele­
de ETA tutuklularının da eylemleri önemli bir yere sahiptir. 

1 998  ve 1 999'un başlarında 1 25 ETA tutsağı biraraya getiril­
mek amacıyla açlık grevi başlatmışlardır. Açlık grevı özellikle Bas� 
bölgesinde on binlerce insanın katıldığı eylemlerle desteklenmiş­
tir. Tüm baskılara ve tutukluların açlık grevlerine rağmen, eylem 
başanlı bir sonuç alınamadan bitirilmiştir. 

Herera de la Mancha 1 978 yılında inşa edilen ilk modern 
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tecrit cezaevidir. Bunun ardından 1 2  Yüksek Güvenlik Cezaevi 
daha inşa edilmiştir. Bunların arasında Nandares de la Oca 
( 1979), Puerto de Santa Marta ( 1 981 ), Akala de Hernares 
( 1982). İnşa edilen tecrit cezaevleri yerleşim yerlerinden uzak, kı­
raç topraklarda ve tamamen kontrol altında tutulan bölgelerde 
yapılmıştır. Örneğin Akala de Hemares cezaevi askeri bir arazi­
nin tam ortasında bulunmaktadır. Özellikle Bask bölgesinden ETA 
tutuklulan ve diğer örgütlerden tutuklular, kendi bölgelerinden 
ve tutuklandıklan şehirlerden oldukça uzak cezaevlerine gönde­
rilmektedirler. 

Alcala de Hemares Yilksek Gilvenllk Cezaevi 
Bu cezaevi, sert tecrit koşullannın yanı sıra, askeri uygulama­

larla da farklı bir özelliğe sahiptir. Akala de Hemares tecrit ceza­
evinde 50 kişiden oluşan özel eğitimden geçirilmiş bir güvenlik 
birimi görev yapmaktadır. Buradaki tutukluluk koşullan üç alanda 
yoğunlaşmaktadır. İlk olarak 50 kişilik özel komando ekibi, ikinci­
si cezaevi içerinde her türlü iletişim olanağının kaldınlmış olması 
ve oldukça sert uygulamalan kapsayan cezaevi genelgesidir. Tu­
tuklular cezaevinin her köşesine serpiştirilmişlerdir, bu uygulama 
aynı davadan yargılanan tutuklular için de geçerlidir. Bu şekilde 
tutuklular birbirlerinden aşın boyutta tecrit edilmiş olmaktadırlar. 
Yakın görüş kesinlikle uygulanmamaktadır. Tutukluların arkadaş­
ları ve akrabaları, görüş hakkına sahip değildirler. Sadece 1 .  de­
receden akrabaların ziyaretine izin verilmektedir. Her bölümün 
görüş günü ayrı zamanlara bölünmüştür. Görüşmelerde yapılan 
konuşmalar özel olarak kaydedilmektedir. Tutukluların dışarıyla 
il işkileri oldukça sınırlandırılmıştır. Haftada sadece bir mektup al­
ma izinleri vardır. Gazete ve dergilere abone olmak yasaklanmış­
tır. Yönetmelikte bulunan bazı askeri uygulamaya giren hüküm­
ler, tutukluları tamamen provoke ve terörize etmek için özel ola­
rak eklenmiştir. Tecrit uygulamasının dışında, askeri uygulamala­
ra karşı çıkan tutuklulann görüş, havalandırma ve haberleşme 

2 1 1 



haklan ellerinden alınmaktadır. Bu koşullarda direnen tutuklulara 
elektro-şoklu coplar kullanılmakta ve lastik coplarla da dövülmek­
tedirler. Tüm bu insalık dışı uygulamalara karşı, burada bulunan 
ETA tutuklulan 1983 ve 1 984  yıllannda çeşitli eylemllllkler örgüt­
lemişlerdir. Eylemler sonucu ve kamuoyunun desteği üzerine, tu­
tuklulara ek olarak uygulanan askeri ve yoğun tecrit uygulamala­
n geçici bir süre için kaldırılmıştır. 

Kadınlar için Carabanchel'dekl 
Yüksek Güvenlik Cezaevi 
Politik kadın tutuklular Madrid'in ortasında eski bir cezaevi 

olan Yesirlas'a, konulmuşlardır. Kadın tutuklular burada kolektif bir 
cezaevi yaşamını örgütlemişlerdir. 1985'te burada inşa edilen bir 
tecrit cezaevinin bir bölümünün devreye sokulmasından sonra, 
ETA'dan ve GRAPO'dan toplam 42 kadın tutuklu buraya sevk 
edilmişlerdir. Tecrit bölümünün müdürü bayan bir psikologdur. 
Tecrit bölümünün inşasında hiçbir yapı malzemesinden esirgen­
memiştir. Örneğin hücre camlan kurşun geçirmez camlardan ya­
pılmıştır. Yine bölümün tümü tek bir renge, yeşile boyanmıştır. 
Hücrelerde yatak, masa ve sandalye dışında hiçbir şey bulunma­
maktadır, raf dahi yoktur. Hücrede tuvaletin dışında borusu hüc­
renin ortasından geçen bir de duş mevcuttur. Duşun perdesi ol­
madığından, görevliler dışandan, kapı deliğinden kadım tutuklu­
lan gözetleyerek onlara cinsel tacizde bulunmaktadırlar. Görüşme 
odalannda cam bölme· bulunmakta yakın görüş (vis a vis) sadece 
awkatlarla yapılabilmektedir. Kadın tutuklular kendilerine yönelik 
cinsel tacizin ve tecritin kaldırılması için, 1986 yılında ve daha 
sonraki yıllarda açlık grevi eylemini örgütlemlşlerdlr. Ancak ka­
muoyu desteğinden yoksun olan bu eylemler, pek bir yankı bul­
madan bitirilmiştir. İdare her seferinde oldukça sert ve aşağılık 
yöntemlere başvurarak eylemleri bastırabllmlş�r. Daha sonraki 
eylemlerde ise idare, tutuklularla "tecrit koşulları ve havalandır­
ma süresinin dışında tutulması halinde", görüşmelere hazır oldu-
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ğunu alaycı bir şekilde sürekli vurgulamış ve tutuklulann bu uy­
gulamalara katlanmak zorunda olduğunu hatırlatmıştır. 

lspanya'da Tutuklu hk KC>fllllan Üzeıtne 
İspanya cezaevlerinde şu anda yaklaşık 500 kadar erkek ve 

60 kadar kadın politik tutuklu bulunmaktadır. Bunlann büyük ço­
ğunluğu Bask bölgesinin bağımsızlığı için mücadele eden ETA 
örgütünün üyeleridirler. ETA tutuklulan, genelde üyelikten ve ona 
yardım etmekten mahkum edilmişlerdir. Küçük bir kısmı ise 
ETA'nın askeri müfrezelerinin üyeleridirler. Tutukluların yaş oranı 
oldukça gençtir. Çünkü gençler küçük çaplı askeri eylemlerden, 
barikat eylemlerinden ve molotof- coktail gibi eylemlerden t O 
yıla kadar cezaya çarptınlan gençlerdir. Bunun yanı sıra ETA'yı 
destekleyen Bask partisi olan Henri Batasona'nın 22 Yönetim Ku­
rulu üyesi de, t 997 yılında 7 yıla varan cezalara çarptınlmışlardır. 

ETA'nın yanı sıra İspanya' da illegal faaliyet sürdüren GRAPO 
adlı örgütten, yine Galya ve Katalonya kurtuluş hareketlerinden 
tutuklular bulunmaktadır. ETA'nın 60 kadar üyesi de Fransa ceza­
evlerinde bulunmaktadır. t O tutuklu ise t 982 ile t 985 yılı arası 
ETA'dan aynlan illegal ETA askeri-poltik ve Comando Autono­
mos, Anti-Kapitalistos gruplanndandırlar. 

Tuıtsakların Talepleri: 
İspanya'nın uzak bölgelerinde inşa edilen tecrit cezaevine 

konulan tutuklular, blraraya konulmalarını ve tecrit koşullarının 
kaldınlmasını asıl talep olarak öne sürmektedirler. Buna karşın İs­
panya devleti, tutukluları en uzak yerterdeki tecrit cezaevlerinde 
tutarak ve tecrit koşullarını daha da sertleştirerek onlan apolitik­
leştirme ve kimliksizJeştirmenin yanı sıra ailelerinin de destekle­
rini kırmayı hedeflemektedir. 

Tutukluluk Koşullan: 
Cezaevlerinde büyük gruplar halinde-koğuşlarda- birarada 

bulunan tutuklular t 978' 1i yıllarda Herera de la Manca gibi , tec­
rit cezaevlerinin açılmasıyla birlikte birbirterinden kopartılarak izo-
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le edilmişlerdir. Tutuklular ilk önceleri birerli ancak çoğunlukla 5 
ile 1 O' arlı gruplar halinde ülkenin 62 cezaevlne dağıtılmışlardır. 
Bu cezaevlerinin bazıları da İspanya'nın Afrika sömürgelerinde 
bulunan cezaevleridir. 

Bu grup sayısı zamanla azaltılarak, 1 986  yılına gelindiğinde 
en fazJa 3' erli guruplara indirilmiştir. Tutuklulann tecrltinde ve on­
lann ülkenin en ücra köşesine sevk edilmelerindeki diğer bir 
amaç ise, aileleri ve bulunduk.lan bölgede oluşturduk.lan doğal 
desteğin engellenmesidir. Tutuklulann yalnız yüzde 7'sl Bask böl­
gesindeki cezaevlerindedir. Yaklaşık 36 tutuklu da Kanarya adala­
rındaki cezaevlerindedir. 

Ziyaret saati bazı durumlarda 3 bin km kadara varan yollar­
dan sonra haftada i. kez ve 20 dakikayla sınırlanmıştır. Bu durum 
kuşkusuz tutuklu yakınlannı hem maddi hem de psikolojik açıdan 
yıpratmayı hedeflemektedir. Alışılmış olan diğer durum ise, aile­
lerin, tutuklu olan yakınlarının nereye sevk edildiklerini bilmeme­
leridir. Bu durum onları gereksiz bir şekilde yıpratmaktadır. 

Ailelere dönük baskılar, onlara sert davranmakla, tehdit et­
mekle, tutuklamalalarla sürekli artmaktadır. Arabalan parçalan­
makta, paralan çalınmaktadır. t 996 yılında gardiyanlar ailelerin 
geldiği dolmuşu taşlayarak tahrip etmişlerdir. Son 1 1 yıl içerisin­
de 1 1 aile cezaevindeki çocuklannı ziyarette ya da trafik kazala­
nnda yaşamlarını yitirmiştir . 

.A.ntl-terör yasası gereğince tutuklu 5 gün boyunca polis gö­
zetiminde, avukatı ve ailesine haber verilmeksizin tutulmaktadır. 

1 997 verilerine göre 1 036 kişi işkence görmüştür. Tutuklu­
nun gördüğü işkence yöntemleri şöyle sıralanmaktadır: Boğma 
girişimi, plastik torbalarla vücuda vurulması, başın su dolu küve­
te bastırılması, cinsel taciz ve tecavüz, telefon rehberleriyle vur­
ma, sahte ölüm infazları, uykusuzluk, uyuşturucunun verllmesl ve 
yakınların işkenceye alınması tehditleridir. 

Bu yöntemler son yıllarda daha da inceltilmiştir. Beş gün so­
nunda tutuklu sorgu hakimliğine çıkartılmakta ve yaklaşık yüzde 
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87'i serbest bırakılmaktadır. Terör uygulamalan cezaevlerinde de 
sürekli uygulanmaktadır. 1 997 yılında iki Bask'lı tutuklu hücrele­
rinde ölü olarak bulunmuştur. 

Özellikler genç tutuklular gardiyanlar ve adli tutuklulann ba­
zıları tarafından saldınlara uğramaktadırlar. Yine politik bayan tu­
tuklulara yönelik cinsel taciz son yıllarda artış göstermiştir. 1 997 
yılında 1 558 kadın tutuklu bu gerekçeyle mahkemeye başvur­
muştur. Böylesi adi saldırılar paramiliter örgüt olan Guardia Civil 
tarafından da gerçekleştirilmektedir. 

Birçok tutuklu tutukluluk koşulları nedeniyle ciddi rahatsızlık­
lara sahiptir. Düzenli ve ciddi bir tıbbi müdahale olmadığından, 
rahatsız tutuklulann sayısı da artmaktadır. Tutuklulann hastahane­
ye sevkleri istisnai durumdur. Hastahane tedavisinde ise tutuklu, 
yatağa zincirlenmekte ve Guardia Civil elemanlan tarafından sü­
rekli kontrol altında tutulmaktadır. Şimdiye kadar 1 O tutuklu has­
talık nedeniyle cezaevlerinde yaşamlannı yitirmiştir. Hasta olan 
tutuklulann salıverilmesi şarta bağlanmıştır. Tutuklu eğer kamu­
oyuna açık bir mektupla mücadeleden vazgeçtiğini ve pişman 
olduğunu el yazısıyla açıklarsa serbest bırakılmaktadır. Her tecrit 
cezaevi psikologlar ve sosyal danışmanlar ordusuna sahiptir. 
Bunlardan her biri tutsağı yakın denetime alarak, davranıştan ya­
kından gözlemlemekte ve analiz etmektedir. Satranç oyununda 
olduğu gibi, yapacakları hamleleri belirlemekte, tutukluta kişilik 
çözülmesini sağlayacak yöntemleri ge�iştlrmektedlrler. özellikle 
tutukluların yakınlannın ya da yoldaşlarının ölüm olaylannı kulla­
narak onları etkilemeye çalışmaktadırlar. Tutuklular arasındaki ba­
zı tartışma notlannı yayınlayarak onlar arasında suni çelişkilerin 
oluşmasını sağlamaktadırlar. Tüm bu çalışmalar sonucu yakın 
markaja aldıkları tutukluta yalpalanmalar sezinlendiğinde, onun 
tutukluluk koşullarının iyileştirilmesinde bazı tavizler verilmekte­
dir. Örneğin daha fazJa havalandırma süresi, daha iyi tıbbi müda­
hale, ya da Bask bölgesinde bir cezaevine sevk vs. vs. 

Yeniden Kazanma Programı olarak belirtilen bu uygulama 
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çerçevesinde serbest bırakılmaya ve maddi destek sağlamaya ka­
dar bir dizi önlemi içermektedir. Bu dağıtma ve tecrit etme yön­
temi, başarısızlıkla sonuçlanmıştır. Çünkü 1 1  yıllık süre içerisinde 
sadece 20 tutuklu, pişmanlık' için başvuruda bulunmuştur. 

Devlet tüm baskılara ve teröre rağmen tutukluları denetim 
altına alam,amıştır. Tutuklular mücadelelerinin bilinciyle, onun ta­
şıdığı önem gereğince, devrimci onurlarına sahip çıkmışlardır. 
Özellikte aileler bu konuda kararlı ve fedakarca bir mücadele yü­
rütmüştür. Tutukluların yaptıktan açlık grevleri süresince 1 5  kişilik 
gruplar halinde dönüşümlü olarak açlık grevleri örgütlenmiştir. 
Açlık grevini sürdüren ailelere destek oldukça geniş olmuştur. 
Toplumun her kesiminden insanlar öğrenciler, aydınlar, sanatçılar, 
sporcular, papazlar vs. destek sunmuşlardır. Yapılan destek yürü­
yüşlerine 50 ile 1 00  bin klŞI katılmıştır. 1 999 Aralık 3 1  ' inde 1 20 
tutuklunun tecritin kaldırılması ve blraraya getirilmeyi hedefleyen 
açlık grevine destek yürüyüşüne 1 00  bin kişi katılmıştır. Bunun 
yanı sıra ETA'nın yaptığı eylemlerde, açlık grevlerine yakın bir 
destek olmuştur. ETA bu çerçevede tutuklulara kötü muamelede 
bulunan 5 gardiyan ve psilokologlara yönelik eylemler örgütle­
miş bu eylemler sonucunda 5 kişi ölmüştür. Bunun yanı sıra 1 .5 
yıl süren bir rehin alma olayını örgütlemiştir. Tutuklulann serbest 
bırakılması, tecritln kaldırılması önemli bir talep olarak sürekli 
gündemde tutulmaya çalışılmıştır. Bask bölgesi, merkezi hükü­
mete tutuklula!'tn Bask' a gönderilmesini içeren bir kararı iletmiş­
tir. Yine Avrupa İnsan Haklan Mahkemesin de tutuklulara yönelik 
baskıların kaldırılması için dava açmıştır. 

İspanya 'da 1 1  ay Süren Açllk Grevi Üzerine (Kifsım 1989 -
Eylül 1900) 

İspanya' da cezaevi süreci üç aşamadan oluşmaktadır. İ lk aşa­
ma 1 977 yılında yapılan aftan sonraki süreçtir. İspanya devleti po­
litik tutukluları bir program dahilinde adli tutuklularla birlikte bir 
arada tutmaya zorlamıştır. Kontra temelli bu program sonuç ver­
meyince, cezaevleri reformu olarak adlandırılan ikinci döneme 
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geçilmiştir. Bu ikinci dönemin ayırtedidlği, bu dönemde Yüksek 
Güvenlik Cezaevleri'nln inşa edildiği 1 978 sonrası süreçtir. İlk 
YGC olan Herera de la Mancha tecrit cezaevi uygulamaya konu­
larak, politik tutusaklar ilk önce buraya ve ardından başka yerler­
de inşa edilen YGC'ne konulmuşlardır. Bu dönemde tutuklulann 
tecrite karşı mücadeleleri ve biraraya getirilmeleri asıl talep ola­
rak öne çıkmıştır. Bu dönemde tutuklulann oluşturduğu iki bü­
yük kolektif Carmen Lopez ve Kari Marx komünleri parçalan­
mıştır. Üçüncü dön�m ise 1 987 yılından itibaren başlamıştır. Bu 
süreçte İspanya devleti, küçük gruplar halinde tecrit ettiği politik 
tutusaklan daha küçük ve tek kişilik tecrit hücrelerine kapatmaya 
başlamıştır. 30 Kasım 1 998' den itibaren GRAPO ve PCE(r) 'den 
70 kadar kadın ve erkek tutuklu, tecritin kaldınlması ve tutuklu­
lann iki büyük grup halinde biraraya getirilmeleri için, uzun süren 
açlık grevine başlamışlardır. Eylemin 1 77. gününde jose Manuel 
Sevillano zorla besleme nedeniyle yaşamını yitirmiştir. Açlık gre­
vi süresince hem ülke içerisinde hem de Avrupa'nın diğer ülke­
lerinde sayısız dayanışma eylemleri örgütlenmiştir. 

Eski bir GRAPO üyesi ile röportaj: 

» Açilk grevinde bulunan tutuklular neyi amaçlamaktad1r­
lar? 

Açlık grevdlerinin somut amacı, çeşitli cez:ıevlerinde tecrit­
te bu/u/ld/1 yoldaşlanyla biraraya getirilmekti. Buralarda hedefle­
nen, tecritte tutulan tutuklulann devrimci kimliklerinden uz.aklaş­
maland1r. Bu cezaevi politikası, tutuklu/an tamamen savunmasız 
bir duruma .sokmaktad1r. Glrdiyanlar tutuklularla, herhangi birce­
z.ai kovuştunnaya uğramaksızm, her şeyi yapmaktadırlar. Başka 
cezaevlerine dağıtmadaki amaç, tutuklu/an kendi yoldaşlanndan 
hatta diğer nonnal tutuklulardan UZilklaştınnak ve tamamen on­
/an tecrit etmektir. Onlar 23, 5 scıat içinde sadece bir kaç kitabm 
ve bir kaç eşyamn bulunduğu hücrelerinde kalmak zorundalar. 
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Normalde avıikiltlar ve ailelerle herhangi bir ilişki kurulamamak­
tadIT. Cıörüşler öylesine olanaksız hale getirilmektedir ki, tutuklu­
lar yaşadık/an şehirlerden çok uzaklara sevk edilmekte ve ziyaret 
saatler/ ise iş gününe denk getirilmektedir. <;allşan insanlar bu şe­
klide düzenli aralıklarla, tutuklu yakmlanm ziyaret edememekte­
dirler. 

Hükümet, tutuklulann haklanm tasfiye etti ve onlara cez.a­
evlnde onurlu bir yaşarm olanaksızlaştırdı. Tutuklular da bu ne­
denle açllk grevi araallğl}'la, sahip olduk/an haklann saygmllğmı 
korumaya çallşmaktadITlar. Ben kaldığım 1 1  yıl boyunc.a Z 7 açllk 
grevine kiltlldım. Bunlardan biri, biraraya getirilmemiz/ sağlayan 
1981 açllk grevidir. Bu açllk grevinde yoldaşımız /uan /ose Cres-
po "Kepa " 00 günlük açllk grevinin sonunda yaşammı yitirdi. 

» Açllk greviyle GRAPO ve PCE(r) 'den tutuklularm bir ara­
ya getirilmeleri için mücadele edllmektedir. Sen, dağıtllana kildar 
Soria cezaevindeki uKarl-Marx Komün 'ünde" kaldm. Orada ya­
şam nasıldı? 

Komündeki yaşamımız düzenli ve faydalTydı. Orada araştm­
yor ve öğreniyorduk. Oluşturduğumuz planla günü ve o günkü 
eylemleri kendimiz organize ediyorduk. Saat B'de kalkıyorduk, 
nöbet sITası gelen yoldaşlar ortak mekan/an, koridor/an, yemek­
haneyi, kütüphane odasmı vb. temizliyorlardı. Bu esl1ilda, diğer­
leri de kendi koğuşlanm temizliyor ve top oynuyorlardı. Yatakta 
kalmak isteyen yoldaşlanmız da vardı. Bunlar genelde oldukçn 
azlardı. Sab.:ıh saatleri genelde araştlTlnaya aynlmıştı. İlgi duyulan 
konulara göre, çeşitli gruplar oluşturuyorduk. Kolektif bir şeklide 
çeşitli konulan, örneğin tarih, sosyolojı, felsefe vb. Yaptığımız bu 
çnllşmalar .sonucunda 1 Z ya da 13 kitap yaymladık. Aynca üniver­
site de bitirdik. Örneğin ben cezaevinden çıktığım esnada, gaze­
tecilik bölümüne kayıtlıydım. Saat 1 Z.30'da çallşmayı tamamla­
yıp havalandırmaya çıkTyor, oynuyor ya da benzeri aktivite/er ya­
pıyorduk. Kendimizin seNis yaptığı öğle yemeğini saat 13.00'de 
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yiyorduk. Saat 14.00'den itibaren koğuşlarda kitllyorduk. Saat 
16.00'dan sonra koğuşlann a9/masının ardından çaltşma.larımıza 
devam ediyorduk. Saat 18.00'e kitdar maddi gellr sağlaya.bilmek 
için karton ve kağıtlardan el işleri yapıyorduk. Bunlar ailelerimiz 
taranndan satıltyorlardı. Saat 18.00'den itibaren ise televizyon 
seyredebiliyor, kağıt oyna.ya.biliyor ya da havalandmnaya çıka.bi­
liyorduk. Saat 20.00'de akşam yemeği ve saat.22.00'de ise tek­
rar koğuşlanmıza giriyorduk. 

Komün demokratik bir içeriğe sahipti. Tüm kararlar ortak 
toplantıda alınmaktaydı. Komünün bir temsilcisi vardı, o gardi­
yanlarla ve cezaevi yetkilileriyle tüm sorun/an bizim adımıza gö­
rüşebiliyordu. Gırdlyanların bizlere saygısı vardı. Herhangi bir 
provokasyona. gelmeyeceğimizi ve düzenll bir yaşantımızın ol­
duğunu biliyorlardı. Ne özel bir yaşantımızın ne de soyut talep­
lerimizin olmaya<:.itğını bildiklerinden, bizlerle hiçbir sorunun 
oluşmasını istemiyorlardı. Aym zamanda bizlere hakaret edildi­
ğinde ya da haksız bir uygulamaya. maruz kaldığımızda., sonuna 
kadar mücadele edeceğimizi de biliyorlardı. 

» Açltk grevi 30 Kasım 1989'da 72 tutuk/ula. başlamıştı. 40 
tutuklu /ose Martin Sevilla.no 'nun ölümünden sonra da yaklaşık 6 
ayd1r devam ettiriyorlar. Tutuklula.nn durum/an naslf? 

Fiziksel olarak tutuklular tahrip edilmişlerdir. Bir çoğu, a.çflk 
grevi esnasında ölmezse bile, organlan artık çaflşmıyor. Bu da 
samnm gelecek aylarda ola.cakt1r. Onlar sürekli olarak zorla. bes­
lemeye tabi tutulmakta.dırlar. Bu şekilde on/an ha.yatta. tutmaya 
çalışıyorlar, ama onlara bu şekilde işkence yapmaktadırlar. Diğer 
yandan ise devrimci ta.vırla.nndan vazgeçmelerini sağlamak isti­
yorlar. 

» Zorla besleme, ki bu açflk grevci/erinin bir kısmına. dört 
hafta sonra uyguyanmaya başladı. Bunun nasıl olduğunu tam 
olarak açıklayabilir misin? 
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Tutuklular sürekli olarak yataklara bağlanmak.tadtrlar. Bu ya 
hastahanede ya da cezetevinde yaplimak.tadır. _ Tutuklunun bur­
nundan midesine kadar sokulan bir hortumla beslemeye çalış­
maktadırlar. Tutuklular bu yöntemle biraz kendilerine geldiklerin­
de hortum tekrar ÇJkartJ/makta.dır. Tutuklu açlık grevini devam et­
tirdiği sürece bu uygulama sürekli tekrarlanmaktadır. Böylelikle, 
tutuklunun kendi bedeniyle, hükümetin üzerinde bir baskl oluş­
tunnası engellenmek istenmektedir. Tutuklunun bu uygulamctyla, 
yani başmdan itibaren yani yatağa bağlanmasmdan itibaren ağır 
bir işkenceye maruz kaldığmı ve sürekli kötü bir durumda (Ago­
ni) tutulduğunu unutmamak. gerekir. Diğer bir işkence ise, hükü­
metin aç/Jk grevinden sonra başlattığı olanaksızlaştmlan iletişim 
yasağı ve tecrittir. 

� Nlitrt'm sonunda Zaragossa 'da bir GRAPO komando ti­
mi, tutuk/ulann zorunlu beslenmesinde asıl sorumlu olan bir dok­
toru ceZitlandırdı. Bu eylemden sonra durumda bir iyileşme oldu 
mu? 

Hükümetln zorla besleme uygulamasmdaki sorun/an daha 
da arttı. Birçok hastahanede doktorlar zorunlu besleme uygula­
masma kablmadılar. Bu nedenle açlık grevindeki tutuklular, ceza­
evlerindeki hasta.hanelere kaldmldılar. Buna rağmen, cellat rolü 
oynamak isteyen doktorlar bulunmaktadır ki, zorla beslenme Tok­
yo 'da yapılan Dünya Doktorli!r Kongresi'nde, bir işkence olarak 
aÇJklanmışttr. 

Bana göre, hükümetin diğer bir uygulaması da, aç/Jk grevin­
deki tutuklulara kiırşı kendi }'lkicı müc.adelesinde, açlık grevi üze­
rine bilgilenme yasağım uygulamasıdtr. 

Evet, hükümet toplumun diğer birimlerinde yaphğı gibi, tu­
tuklulara karşı da kendi baskı polltikasmı uygulamctya çalıştı. O 
aym şekilde tutuklulann eylemlerinin duyulmamasına Çifllştı. Bu 
anlamda eylemin başmdan itibaren, basma aç/Jk grevi üzerine bil­
gi vennemesi için emirler verdi. İlk enfonnasyon sessizliği GRA-
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f'O'nun çeşitli şehirlerde yaptığı dayamşma eylemleri ve tutuklu­
lcmn sağllklarmm kötüleşmesiyle kmldı, bununla tüm ülkede ge­
niş bir dayamşma eylemlik/eri yayllmaya başladı. Bununla hükü­
metin vicdanı "sızladı ", halbuki başmdan itibaren kendisi, tek bir 
bilginin sızmaması için bilinç/J hareket ediyordu. Ancak artık ya­
{Jdcak hiçbir şeyi yoktu ve enformasyon engelini koruması ola­
ılclksızdı. Bununla Fellpe Gonzalez'in gerçek yüzü ortaya 9kmış 
ve İspanya demokrasisinin maskesi düşmüş oldu. 

� Komadan çözülme (zorla müdahale) uygulaması Alman­
ya ya aittir. Almanya 'da tüm basm altı aydan beridir GRAPO ve 
l'CE(r) 'in devam ettirdiği açllk grevi üzerine enformasyon yasağı­
nı yorumsuz kalbul etti. Ben bunun burada olanaklı olmadığım 
düşünüyorum. İspanya 'daki kamuoyunda açllk grevlerine karşı 
bir duyarsızllk mı hakim yoksa basmda verildiği gibi katıllmsızlık 
mı var? Kimler sizlerle dayanışmada bulundu? 

Ben, ülkemdeki tüm basmm sadece hakim sımflarm, hükü­
metln çıkarlanm temsil ettiğine inanml}'orum. Basm genelde ko­
merslyel içeriği, polltlk yandan daha çok tercih etmektedir. Tabii 
ki eğer haber vermek gerekirse bu da hakim sımflann bakış açısı­
nı yansıtacaktlf. Örneğin açllk grevinden ölen bir tutuklunun ha.­
berini birinci sayfadan vermektedirler. Diğer yandan zorla besle­
me olduğunda basm, açlık grevlerinin bitmiş olduğu şeklinde ha­
�r geçmektedir. Herhalükarda, ne için açlık grevinin yapıldığı 
gizlenmektedir? 

Uzun süren mücadele içerisinde ivme hem en yukan hem 
de en alta düşmesine rağmen, dayamşma hiç eksik olmadı. Ey­
lemlere katılan örgütler ve sosyal tabakalar oldukÇit çeşitlidir. 
Bask bölgesinde dayanışma eylemleri en gelişkin düzeydeydi. 
Bask Kurtuluş Hareket/'nden, radikal hareketlere ve çeşitli halk 
ôrgütlenmelerlne kadar. En son açıklama 23 örgüt tarafindan lm­
Zitlanmıştlf. Halk büyük, küçük her türlü eylemlere katılmayı bitir­
medi. Örneğin banka işgalleri, sabotajlar, yürüyüşler. . .  Ve açllk 
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grevinde bulunan tutuklularm ailelerine maddi destek için daya­
nışma içerisinde oldular. 

� 16 Mayıs 'ta Adalet &ıkanliğı, tutuklu /ose Manuel Sevil­
lano 'nun öldüğünü açıkladı. İçişleri Bakanı /ose Luis Corcuera ba­
sına 'Hükümet ölümler olmak.sızm, açlık grevinin bitirilmesine ça­
l ıştı' açıklamasında bulundu. Bu haber daha sonra enformasyon 
olarak satıldı. Bu sahte enformasyonu nasıl değerlendiriyorsun? 

Bunun bir provokasyon olduğunu düşünüyorum. Sevilla­
no 'nun beklenen ölümü nedeniyle, hükümet dayanışma hareke­
tinin cevabmm nasıl olaCitğmı denemeye çcılıştı. Mesele kanşıklık 
yaratmak. ve ölümün bir gerçeğe dönüşmesi halinde bile bunu 
devam ettinnekti. 

Başka bir günlük gazete olan Bask 'çcı bir gazeteye, yaptığm 
açıklamada kolektif bir intihan amaçlamamn sizin ilgi alamnızcı gir­
mediğini belirtmiştin. Anc.ak durum şu anda oldukçcı değişiktir. 
Görünen odur ki, PSOE Hükümeti, açlık grevcilere karşı müCitde­
lede ölümleri gözü almış durumdadlf. Tutuklulann biraraya geti­
rilmeleri için girilen eylemin bedeli oldukçcı yüksek. z.atere giden 
yol oldukçet uzun. Tutuklular için "yenilginin " dışmda başka bir 
geri çekilme durumu var mı? 

Tutuklulann eylemleri yanda blfakaCitklarma inanml}'orum. 
Eylem "toplu bir intihan " kesinlikle hedeflememektedir, devrim­
ci tutuklulann böylesi bir amacı olma_rmştlf olamaz da, anCitk tu­
tuklularm birbirinden kopartılması ve tecrite tabi tutulması toplu 
bir ölümü ortaya çıkartmak.tadlf. Kesinlikle fiziksel imhayı. Ceza­
evlerinde sorun ölümle yaşam temelindedir. PSOE Hükümetl ce­
setler üzerinde yürümeye hazırdlf. Bu amaç, eylemlerin başlama­
smdan önce de vardı. Hükümet tutuklu/an birbirinden kopartıp, 
tecrite tabi tutarken zcıten bunu amaçlamıştı. Fark hükümetln bu­
nu sesizce ve kamuoyuna fark ettirmeksizin yapmak isltyordu. 
Şimdi ise, açıkçcı kamuoyunun gözleri önünde yapmaktadlf. 
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)il>- Daha birçok tutuklu yaşa1111m yitirdiğinde, hükümet üzül­
rlDğünü belirtmekten başkil ne yapac.aktir? 

Hükümetin ne yapacağmı bilmiyorum. Ama tutuklulann mü­
Cddelelerine devam edeceklerini ve bizlerinde dışandan on/an 
tam araçlarla destekleyeceğimizi biliyorum. Onurun bedeli yok-
tur. 

Politik tutuklu/an yok etmek İspanya hükümetlnin bir amacı 
eteği/ midir? Çünkü tutuklular amaçlarmdan vazgeçmemektedir­
ler. Ben Gonz.alez Hükümetinin tutuklulann taleplerine yanıt ver­
mekten öte, kendi asıl amaC11idan bir milim dahi geri adım atma­
ycKağı kanaatindeyim. 

Evet, hükümet tutuklulann yok edilmesini amaçlamaktad1r. 
Tutuklulann kendi düşüncelerine ihanet etmesini, kendi devrim­
ci örgütlerine ve devrimci çetlişmalarma son vermelerini hedefle­
mektedir. Bu, devrimci tutuklu/an elinde tutan devletin rehin al­
ma rolünü oynama tutumudur. Gerçek ise, devlet her iki a9dan 
bdşcınsızlığa uğramıştlf. Eğer hükümet, açıkçet bu katliama ve adi 
ısuçu bu boyutlarda işlerse, düşünsene bir, kendilerini tutuklulann 
eylemlerinden ve yaka/arma sanlmalanndan nasil kurtarac.aklar­
dır. Tam bir yok etme, şimdi olduğu gibi, açığa çıkmaksızm sin­
sice. 

s- isvlçn 
Avrupa ülkeleri içerisinde İsviçre'nln farkl ı  bir yeri vardır. Bu 

ülkedeki tüm tutuklular ister politik ister sosyal olsun, hepsi de 
hücrelerde kalmakta ve tecrit koşullarında yaşamak zorundadır­
lar. İsviçre aynca tecrit cezaevlerine oldukça yüklü miktarlarda 
para ayırmakta ve var olanları da gelişen yeni tekniklere göre dü­
zenlemektedir. İsviçre' de inşa edilen Champ-Dollon (55 milyon 
frank), Regensburg (55 milyon frank) RIFIFI Yüksek Güvenlik Ce­
zaevleri de, aynı yöntemleri uygulayan modern tecrit cezaevleri­
dir. Buralarda her tutuklunun bir hücreye konulmasına rağmen, 
hücrelerin penceresinden bakıldığında yandaki binanın bir kısmı-
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nın görülmesi dahi mümkün değildir. Tutuklu bu mimari yapıyla, 
cezaevinde sadece kendi hücresinin bulunduğu şeklinde somut 
bir görüntüye sahip olmaktadır. Her hücrenin havalandırması ay­
rı olmakla birlikte, tutuklu terapi programı çerçevesinde göster­
diği "gelişmeye" bağlı olarak, bazı haklara sahip olabilmektedir. 
Mimari açıdan RIFIFI cezaevi, dupleks tarzını andırmakla birlikte, 
Pan-optlk sistemin tam tersi bir yapıya sahiptir. Hücrelerin bu ne­
denle direk görülebilir olmaması dezavantajı, teknik olanakların 
yardımıyla giderilmiştir. Kameralar, ışık uyarıcıları ve video tekni­
ğinin yardımıyla, tutuklulann gözetlenmelerl rahatlıkla sağlan­
maktadır. Ayrıca duvarların manyetik koruyucularla izolasyonu, 
yeni kilit ve alarm sistemi buranın diğer farklı ürkütücü özellikle­
ri arasındadır. 
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111. Bölüm 





ı .  Tutukluluk Koşullan Üzerine 
Uluslararası Kararlar ve Belgeler 

A. Prof. Dr. Wllfrled hsch: Almanya'da Pollttk Motifti 
Suçlular için Tutukluluk Koşullannan Şekillenmesi 

(Heft 2/3 ı 976): 

Almanya 'da cezaevlerinde yatan politik suçlu olarak nite­
lendlrilebi/ecek tutuklularm sayısı, ortalama 1 OO'ün üzerindedir. 
"Politik motif' terimi burada Anayasa Mahkemesi'nin 
Zl. 1 O. 1 975 tarihli kitrannda, Stammheim duruşmalannda yargı­
/dnan tutuklularda kabul ettiği bir sımflandmlma için kullanmıştm 
"Onlar bir gruba aittirler", demektedir, Alldyasa Mahkemesi zo­
runlu tuttuğu kitrannda, "aÇikÇil Almanya 'daki toplumun iyileş­
tirilmeye ihtiyaCI olan durumundan hareketle . . . .  onu değiştirme­
ye. " 

Avrupa İnsan Haklan Komisyonu 'nun bu gruptan birinin 
biışvurusundan hareketle açıkladığı gibi, "tutuklananlar kendi 
politik inançlanndan dolayı göZitltlnda tutulmamaktadırlar, aksi­
ne saptdlldn tehlike// suçlan işlemiş olmalanndan dolayı yargı­
lclnmaktadırlar, bu nedenden ötürü onlar "politik suçlular" olarak 
görülemezler". Politik motifli suçlular grubulld dahil edilen tu­
tuklular, krimlnel olarak tanımlanan kesim içerisinde özel bir ye­
re girmektedir ki, bu kitmuoyunun duruşmalara olan özel ilgisin­
de, duruşmalann kendi sürecinde, adı geçen güvenlik tedbirleri 
ve dava sürecinin ortammda daha da bellrginleşmlştir. Konuyla 
muhatap olan mahkemenin hakim/eri, alışık olmayan bir durum­
/el kilrşı kilrşıyadırlar: öncelikle davalılann davramşlan ve tutumu­
na yönelik bakış açısı üzerine. ( . . .  ) 

Tutuk/ulann avukat/an, kendilerini müvekkilerinin amaçla-
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ny/a ve onlara itham edilen yöntemlerle aynı/aştımuyorlarsa da, 
kendilerini mahkeme önünde müvekkillerinin tutumlannı kabul 
eden şahlslar olarak tanıtmaktadırlar. Duruşmalar tüm katI/anlar 
taranndan alışılmış olmayan keskinlikte yapılmaktadır. Duruşma­
lar cez..:ı mahkemesi kurallannm forma/ ağı içerisinde tutulan, bir 
iç savaşm yorucu karekterini taşımaktadır. 

Aynı z..:ımanda bu çevreden suçlulara (göz..:ı/tı- cez..:ı tutuklu­
luğu süresince) mekan olac.ak cez..:ıevlerini, alışılmamış bir görev 
beklemektedir. En azmdan şimdiye kadar, bir grup olarak kont­
rol altmda tutulamayan ve eğitilemeyen tutuklularla karşı karşıya 
kalmmaktadır. Almanya 'da normal cez..:ıevlerinde çoğunluğu 
"normal krimine/" olarak adlandmlan kişiler barmmaktadır. ( . . .  ) 

Bu yeni tutuklular yeni bir formata sahiptirler: Onlar genel­
de diğer tutuklulardan daha farklı bir tabakaya aittirler. Entellek­
tüeldlrler ve kendilerini amaçlannı takip etmekten asla vazgeç­
meyen ve amaç/arma ulaşacak/arma inanan ve ikna olmuş suçlu­
lar olarak hissetmektedirler. 

Bu grup için geçerli olan tutukluluk koşullan ve bu koşullara 
bağ/J olarak yapılan uygulamalar abartı/J ithamlarla karşılaştml­
mak isteniyorsa, icra organı, onlarm bu özel durumlarmdan ha­
reket etmesi gerekmektedir: Kararlı olan tutuklu/an kontrol et­
mek için, onlann bu kimliğini kırma yüksek oranda zeki olmayı 
gerektirmektedir. Abartılmış, gösterişe dayanan güvenlik siste­
mi, varlığmı yeterli olarak kanıtlayamamaktadır. Kontroller, do­
ğal olarak sürekli yapJ/maktadır. İcra sistemi şimiye dek sürekli 
kmlgan ve geçirgen bir özelliğe sahipti. Kontroldeki başansız/J­
ğm sonuçlan önemsenmediği sürece, güvenlik abartJ/ı bir uygu­
lamaya dayanacaktır. "Tehlikeli " kelimesi bu tutuklu/ar nedeniy­
le başka bir anlam almış ve güvenlik fonksiyonu farklı boyut ka­
z..:ınmıştır. 

En üst düzeye kilitlenen çizgiden hareketle yoğunlaştmlan 
güvenlik tedbirleri, var olan tüm yaşam belirtilerinin eksiksiz 
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kontrolü ve geçirgensizliği hedeflenerek uygulanmaktad1r. Ce­
Zitevlerindeki ya da gözetim kurumundaki güvenlik görevlileri, 
ônemli bir görevle karşı karşl)lad1rlar. Kaçtıktan büyük bir ihti­
malle bir kaç gün sonra yakalanabilen bir tutukludan hareketle, 
cezaevi duvar/an zayıf noktalarda daha da yükseltilerek ve ek 
olarak da dikenli tellerle donatl/maktad1r. Keskin duygular ve 
fantaziler her türlü rizikoyu ortadan ka/dımlak için kullanılmakta­
d1r. Bu mükemmelleştirilmiş adım, tecrit tutukluluğu olarak ad­
landmlmaktad1r. Mevcut sorun tutukluluk koşullannın yasalllğına 
ve psikolojik önemine göre tammlanmaktad1r, çünkü bu sorun 
önümüzdeki yıllarda Almanya 'da güncelliğini koruyac.aktlf. Bu­
rada belirtilen gurubun üyeleri hali haz1rda uzun yıllara varan 
ömür boyu hapisle cezalandmlmışlarcllr. Bazılarınm da büyük bir 
ihtimalle daha uzun cezalara Çiirptmlmalan beklenmektedir ki, 
onlar cezalarm onaylanmasına kadar ve hatta uzun yıllar süre­
cek olan gözaltllarda kalacaklard1r. 

Sertleşen kontroller bilinmeyen bir zamana kadar devam mı 
ettirilecek ya da cezaevlerinde yaşlanac.al< olan tutuklulann ide­
allerinden vaz geçmesi mi beklenilecek? Tecrit işkencesine yö­
nelik eleştiri dikkate alınarak, tutukluluk koşullannın gelecekte 
nasıl şekilleneceği ve disipline etme kavramı, mevcut durum 
nedeniyle yeniden fomlüle edilmelidir. Bu gruptan yargılanan 
beş bayan ve erkek tutukludan yalmzca üçü hayattad1r. 

Basitçe polemik olarak nitelenen ve uzun Zdmand1r tamam­
lanmış olduğu düşünülen bu tartışma, bugün belgelerle devam 
ettirilmektedir. Ancak bu, asıl sorunun dikkate alınmaması gibi 
bir tehlikeyi doğumluştur. ( . . . ) 

Kore Savaşı esnasmda Amerikalt askerlerin tecrübeleri, ra­
dar ve raket istasyon/an ve uzaycıltk deneylerinde edinilen bul­
gular ve tecritin kişilik üzerine etkilerinin tespit edilmesini amaç­
layan araştımlalar, 50'/i yıllarm baş/arma dayanmaktadtr. Cıeçen 
çeyrek astrda ise bu konu üzerine kapsamlt yayınlar çıkartıldı. 
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Yaymldfld/l araştJrmdlaım bilimsel düzeyi, deneysel sonuçlan ve 
mdliyetlerl tamamen fark/idil ve doğal olarak da sonuçlan da. 
Tek tek b/11'!1 adamlarmm ortaya koyduk/an raporlar o/dukç,a çe­
şitlidir, baZl/armm <;alışma/an sonraki araştırmalarla onaylanma­
mıştlf. ( . . .  ) 

Dikkate almması gereken araştJrmalann sonuçlan, şu şeklide 
izah edilmektedir: İnsan organizması gerçeğe uygun fonskslyon­
/arda belirli bir ölçüde sabit uyanma (sltumulasyona) ihtiyaç duy­
maktadlf; tecritte uyanlar ya alt düzeyde tutulmakta ya da engel­
lenmektedir, bu �kilde bireyde, ruhsal hastallklar çerçevesinde 
gözlemlenen semptomlar ortaya çıkmaktadlf. Patalojik feno­
menlerin nitelik ve niceliği, tecrite maruz kalan bireyin motivas­
yonun karakterse/ özelliğine, onun beklentilerine, deneyimine 
ve eğitim düzeyine bağlmll görünmektedirler. 

Duyumsal uyanlann yitimi ve agılamamn yitimi birbirinden 
farklıdlf. Sensorlk deprlvasyondan, duyum uyanlann mümkün 
olduğunect az.et indirgeyen koşullar anlaşllmaktadlf. Bu, daha çok 
deneklerin ses geçirmeyen, karanlık bir odada tutulduğu deney­
lerde yapılmaktadlf. 

Perzeptal deprlvasyonda bllgllerln allmma izin verilmeksi­
zin, duyumsal uyanlarm düzeyi, normal düzeyde tutulmaya ç,all­
şılmaktadlf. Ômeğln denekler, buzlu bir ectm gözlük takiJrak her­
hangi bir sabit bir sese maruz bllakıllrlar. Her iki deneysel uygu­
lamada, hem fizyolojik hem de pslkolljlk dlanda değişimlere yol 
açmaktadlf. Aocak perzeptual deprivasyondakl değişiklik/er da­
ha yavaş ortaya 9kmaktadlf. 

Denekler tarafindan blldlrilen ya da objektif gözetlenen 
semptomlann skalası o/dukÇit detaylıdlf. Daha ilk deneyde şun­
lar saptanmıştm Konsentrasyon bozukluğu, düşünme yeteneği­
nin gerilemesi, yüksek düzeyde huzursuzluk, vücudun kendi 
özellklllklerlnde oluşan değişiklikler, duygusal sapmalar, halüsi­
nasyonel fenomenler ve hllçmllk. 
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Açık/it/lan deneylerin süresi, dakikalar ve iki hafta arasında 
değişmektedir. Patolojik belirtileri ortaya çıkannak için çoğu za­
mcln ne kadar bir zaman süresinin gerekli olduğu ve hangi süre­
cin gelişiminin beklendiği açık değildir. Daha sonraki araştırrna­
litrda uygulanan metotların inceltilmesiyle, tecrite bağlı olarak, 
psikolojik test yönteminin uygulanması yine kimyasal ve elekt­
roflzyolojik verilerinin yardımıyla, çok yönlü bedensel ve ruhsal 
değişimlerin ortaya çıktığı saptanmıştır. Burada söz konusu edi­
len ve tutuklularda ortaya çıkan özel bir sorunun özgülünde bah­
setmeye değer olan diğer bir durum ise, bir çok tecrit deney/e­
rinde, deneklere yapılan zengin gıda teklifine rağmen kilo kay­
bının olmasıdır. Perzeptual ve sonsorik deneylerin sonuçlarının 
ôlçülmeye Çitlışıldığı deney koşullarında, zorunlu olarak psikofl­
zlksel değişikliklerin ortaya çıkartan, tek başına halihazırda uy­
gun olan o/d/laklı iki değişken devreye girmektedir: Denek 'in 
sosyal tecriti ve bir yere kapatılmasıdır. Bu alanda az olan yayın­
lclra göre, deneysel olarak çeşitli etki büyüklükleri ya da buna 
dayanan ·semptomların birbirlerinde ayrılması başarılamamıştır. 
Tek tek değişkenliğin kendi içerisinde taşıdığı önem gözönünde 
bulundurulmuşsa da, onun etkisinin süresi dikkate alınmamıştır. 
Ve deneklerin kullanılmasını şart koşan deneylerde, sınırların çi­
z/imiş olduğu açıkÇit ortadadır. Belirli sonuçlar, örneğin keşifler­
de ve batık gemilerde, amaçlı ya da amaçsız sosyal tecrite mcl­
ruz kalan kişilerin raporları, karşılaştırmayı olanaklı kılmıştır. Bu 
tarzlı açık/amaların kuşkusuz eksik kaldığı, sistemsiz, subjektiviz­
me bulanmış ve sosyal tabularla sınırlandmlmış olması kaçınıl­
mazdır. Çeşitli raporlar, aşm tecrit koşullarında çok yönlü psiko­
lojik temelli semptomların ortaya çıktığını, daha kapsamlı açık­
lamaktadır. Burada semptomların oluşmasında ve şekillenme­
sinde mevcut durumun ek determinatlarının hangi öneme- aç­
lık, susuzluk, sıcaklık, soğukluk, yaşam tehlikesi vs. - sahip oldu­
ğunu tahmin etmek oldukÇit zordur. Değerlendirilebilen araştır-
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ma sonuçlan uzun Zilman Antartika 'da kendi doğal halinde, 
sosyal tecrite maruz kalan gruplar üzerinedir. Standart anketde 
erkekler tarafindan, bir dizi psikosomatik şikayetlerin olduğu bil­
dirilmiştir. En fazla belirtilen semptomlar şunlardm Uyuma soru­
nu ve depresyon, yine ardmdan sık baş ağnlan, hlfçm/Jk ve kas 
ağnlan 

Diğer bir araştlfmada ise belirtilen/erin dışmda entellektüel 
enerjide dZillma, hafiZil ve konsentrasyon sorunu ve apathi'den 
(ilgisizlik ve hissizlik) bahsedilmektedir. Araştmnalarm önemli 
sonuçlardan birisi rahatsız/Jklarm ortaya çıkmasmda, grup büyük­
lüğünün önemli bir rol oynadığmm saptanmış olmasıdlf; küçük 
gruplarda oitaya çıkan rahatsızlıklarm 15 ve 20 kişilik büyük 
gruplarda daha nadir olduğu gözlemlenmiştir. Bu görünüş en iyi 
şu şekilde iZilh edilebilir, sosyal interaksiyonun ve uyanlann, tec­
ritde bulunan tüm grubun büyüklüğünden bağımsız olarak, be­
lirli bir gurup içerisindeki her bir birey için geçerli olmasıdlf. Tüm 
grup üyeleri sosyal tecritten, aym oranlarda etkilenmemişlerdir. 
( . . .  ) 

Sosyal tecritin ve bir yere kapatllmamn etkilerinden hare­
ketle, Cezitevleri en büyük deney alamm oluşturmaktadlf. Uzun 
Zilmandan beridir psikiyatristler, tutuklularm psikolojisi üzerine 
özgürlüğün yitiminin etki/erini araştırma Çilbası içerisindedir/er; 
genellikle de tutukluluğun pragmatik yönü açısmdan. Burada il­
gi çeken, tutukluluk nedeniyle hangi sorunlarm ortaya çıktığı ve 
hangisinin onun sonucu olduğudur: bunun ötesinde uyanlar ve 
diferensiyal teşhis temelinde çaba sarfedilmlştir. ( . . .  ) 

Tutuklularda tespit edilen, bulgular başlıCil şunlar olarak iz.ah 
edilmiştir: Depresif ruh hail, hlfçm/J/Jk, bireydllk, içe kapamklIIIk, 
ilgisizlik, zihinsel boşluk, bağım/J/Jk, karar verme yeteneksizliği. 
Bir çok tutuklu münferit tek tutukluluk koşullan altmda aq çek­
mektedir. "YalnIZ olmak, korkunç sessizlik, ifade etmenin ola­
naksız/Jğı, Zil/11anm yavaş geçmesi, Ciln sıkmtısı, duvarlarm ezici-
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/iği, hücrenin darlığı, havasızlık güçlü bir şeklide hlssedl/mekte­
dlr . . .  " Çok yönlü vücutsal rahatsızlıklar uykusuzluk, deprasyon 
ve intihar etme girişimi olarak devreye girmektedir. (Miche/, R. 
Zur Psychologie und Psychopatologie der Straftat, 1924 58-83) 

Tel< tutukluluk durumunun halüsinasyonel yaşamm ortaya 
çıkmasmı ko/aylaşttrdığı görülmektedir. (Bimbaum S. 250)( . . .  ) 

Banister'in araştırmalarmda, artan tutukluluk yıllartyla birlik­
te entellektüel başart yeteneğinin, yaşlanma sürecinde daha 
fazla etkilendiği ortaya konulmuştur. (Banister, P.A: Psychologl­
cctl correlates oflong-term improsenment, 1973 3 12-330) 

Kişilik alanmda ise, uzayan tutukluluk koşul/arma paralel 
olarak düşmanlığm artışı, özellikle kişinin kendisine ve içe kapa­
ntklılık (introversion) gözlenmiştir. ( . . .) 

Bu olumsuz şartlar, bir kaç tutuklunun serbest Scliltlerde ya 
da havalandırmada belirli Scldtlerde kendi aralarmdaki kurduk/a­
n ilişkiyle ortadan kalkmamaktadtr. Çünkü her birinin iki veye 
daha az tutıikluy/a biraraya getirilmesi, bağımlıltğı ve ilişkinin 
fazla yıpranmasmı ortaya çıkartabilir ve aym zamanda uygulanan 
iyi niyetin tutuklular tarafmdan bir hafifleme olarak yaşanmama­
sı da, öncelikle ek psikolojik problemlerin gelişiminin hesabd ka­
tılmasmı zorunlu kılmaktadtr. 

Tutukluluk koşullarmm düzenlenmesinden sorumlu olan 
mahkeme ve cezaevi kurum/art, tutuklular arasmdaki ilişkinin 
olanaklı kılmmaması ve tutuklulara "imtiyazlartn" sağlanmaması 
nedeniyle, tecrltden kaynaklanan sorunlarm artan olumsuz yam­
na dikkat çekmektedirler. 

Şu anki tutukluluk koşul/annm, on/arm sağltklarma zarar ve­
rici etkisinin kaldmlmasmdan ve değiştirilmesinden hareket ed/1-
diğlnde, onun gelecekte alac.ağı üç alternatif üzerinde düşün­
mek gerekir. 

İlk alternatif, bu uygulamaya maruz kalan tutuklu/art, diğer 
cezaevlerine entegre etme olabilir. Özel güvenlik tebdirleri bu-
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rada zorunlu olarak uygulandığı sürece, bu alternatif Zilten elen­
mektedir. ( . . .  ) 

Diğer bir olasıllk ise, var olan tartışmalarda küçük grup çö­
zümü olarak nitelendirilen alternatifi göz önünde bulundurmak 
gerekmektedir: Politik motifli suçlardan içeriden bulunan tutuk­
/ularm, sıkı kontrol altmda tutulan adli tutuklularla, biraraya geti­
rilmesidir. ( . . .  ) 

Üçüncü ·aıternatif ise, politik motifli tutuklulann özel bir ce­
Zilevinde ya da özel bir bölümde biraraya getirilme/eridir. Bu çö­
zümde endişe yaratan iki sorun bulunmaktad1r. İlkönce böyle 
özel bir cezaevinin oluşturulması, Almanya 'rnn çehresine uygun 
düşmemektedir, çünkü Almanya 'mn henüz hafiZillarda amlı olan 
yakm bir tarihi vard1r. Bir dlğeride böyle bir ceZilevinin ne kadar 
güvenlikli olması gerektiği, kesinlikle bilinmemektedir. Her iki 
endişe göreceli/eştirllebilseydi, böyle özel bir ceZCtevinin yapımı­
na gerek olmazdı ve sadece var olan ceZCtevleri içerisinde, özel 
bir bölüm oluşturulabilirdi. Ancak gruplann 15 ve 20 kişilik ol­
ması, tutuklulara kendi aralarmda kurac.aklan interakslyonun ger­
çekleşmesine bir ölçüde izin veren sosyal bir alan sunacakt1r. 

Bununla tüm ceZCtevleri sorunlarmm çözüleceğini düşünme­
mek gerekir, çözüm avucumuzdad1r. Burada kimin kimle birlikte 
birararaya getirileceği sorun o/abillr. Böyle bir birimde dahi spe­
zifik grup sorununun oluşabileceğini hesaplamak gerekir ki, Zil­
ten bu diğer tutukluluk koşullanndaki normallikte de ortaya çık­
maktad1r. 

"Normal" ya da kaçmllmaz lüzümsuz ölçülerin üzerine çıkan 
ağ1r tecrit koşullarmm Zilrarlan, teşhis ve tespit edildiğinde, po­
litik suçlardan yatan tutuklularm tutukluluk koşullanm temelden 
değiştirme çabası sarfedilmelidir. Normal ceZCtevlerinde özel bö­
lümlerin oluşturulmasmı, öncelikle pratik ve istenen düzeyde 
sonuçlan garantileyen çözüm olarak görmek gerekir CeZil yasa­
smm 22. maddesi, ceZil icrasmm amacı tutuklu/an s·uç uygulama-
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smm olmadığı bir ydŞifmı sürmelerine yetenekli kılmmasma yar­
dımC/ olmayı öngörür. ( . . . ) 

Ceza icrasmm tüm tedbirleri -ki bu göZitltı süresi içinde ge­
çerlidir- tutuklunun topluma yeniden kdzitndmlması amacl}'la, 
kendi içeriği üzerine bir sorgulamaya hazlf olmak zorundadlf. 
Cez.a icrasmda resosyaliZilsyonun teşvik ediciliği göz önünde 
bulundurulmadığı takdirde, icramn şekillenmesi mümkün olina­
yacaktlf. Suçlunun psikolojisi üzerine, cezdevi idaresinin uygula­
dığı Zilrarlı etkilerin varlığı kabul edildiğinde, ya da bunlar tah­
min edildiğinde, bu uygulamalar kesinllkle yasaklanmalldlf. 

Bunun anaydSanm ve Cezd icra ydSdSmm verdiği haklar çer­
çevesinde uygun araçlarla gerçekleştirilmesi, federal hukuk ku­
nımlarmm görevidir. Bitmeyen tecritin zorunluluğunu kaldırmak 
için, tek tutukluluk üzerine hükümleri tekrar gözden geçirme ve 
ilk olarak tüm diğer alternatif araç/an kullanma ve uygulama so-
rumluluğu bulunmaktadlf. \ 

Prof. Dr. Wilfried Rasch, Llmonenstrasse 27, 1000 Bertin 45 

RAF Avukatlanna ve RAf'a Uygulanan 
Tecrit Uygulamas1na K.vfa Uluslararas1 
Tepkllerln Kısa Bir Bilançosu: 

1 - Yaklaşık 1 00  avukat ve hakimin 27 Ocak 1 974 yılında 
yaptıkları açıklama. 

2- 1 88  Amerikalı avukatın Aralık 1 974 yılında yaptığı açık­
lama. 

3- 30'dan fazla İtalya, Hollanda ve İsveç'den avukatın açık­
laması. 

4- 1 7 Mart 1 97.S tarihinde Münih ve Augsburg'dan avukat­
ların yaptıkları açıklama. 

5- 5-6.Nisan 1 975 tarihinde Goutelas'da Fransa, İtalya, Hol-
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landa ve Belçika'dan profesör, öğrenci , hakim, sosyal danışman 
ve avukatlann açıklaması. 

6- Hamburglu avukatlann 1 Haziran 1 975 tarihinde, mes­
lektaşları olan avukat Kurt Groenewald'ın RAF'ın awkatı olması 
nedeniyle meslekten men edilmesine karşı yaptığı açıklama . 

. 7- İngiltere' de bulunan Haldane Society'nin avukat Groene­
wald'a getirilen meslek ve savunma yasağına karşı yaptığı açık­
lama. 

8- Uluslararası Komite' den profesörlerden ve avukatlardan, 
Avrupa'daki politik tutukluların savunulması ve avukat Croissant 
ve Ströbele'nin tutuklanmasına karşı 25.06. 1 975 tarihinde yap­
tığı açıklama. 

9- Almanya' da ceza yasasından 3 1  profesörün, savunmanın 
ceza davalarındaki haklarının sınırlandırılmasına karşı, 
25.06. 1 975 tarihinde yaptığı açıklama. 

1 O- Hollanda'lı avukatlar barosunun açıklaması. 

Batı Avrupa'da Polltlk Tutuklulann 
Savunması için Uluslararası Komite 

46, rue de Vaugirard, Paris 

Sorumlu: Jean Claudius Freses 

Fransa ve Hollanda' dalı yaklaşık 1 00  kadar avukat ve hakim, 
26-27 Ocak 1 974 tarihinde Lyon şehrinde MAJ'nın (Mouve­
ment d' Action Judiciaire) toplantısında, Almanya'nın politik tu­
tusakların savunmasını men etme girişimini şaşkınlıkla öğren­
miştir. Bu girişim anti-emperyalist ve anti-kapitalist direnişe kar­
şı, devletin polis, hukuk vb kurumları aracılığıyla sürdürdüğü 
tavrın bir devamıdır. Yıl lardan beri RAF'ın (Kızıl Ordu Fraksiyonu) 
üyeleri cezaevlerinde tam bir tecrite maruz bırakılmışlardır. On-
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ların tutukluluk koşulları modern bir işkence karakteri taşımakta­
dır. Yapılan uluslararası araştırmalarla, politik kimliğin yok edil­
mesini hedeHeyen sensorik deprlvasyonun tam tecritin bir ama­
cı olduğu bilinmektedir. 

Avukatlar politik tutukluların dış dünyayla olan tek ilişkisi­
dir. Şimdi bununla duvardaki tek delikde kapatılmak istenmek­
tedir. Stutgart'lı avukatlar yargılanmaktadırlar, çünkü onlar ka­
muoyuna tutukluların tutukluluk koşullarını doğru olan tek keli­
meyle: işkence olduğunu, açıklamışlardır. Diğer avukatlar da 
yargılanmışlardır, çünkü onlar sınıf hukuğunun işbirlikçiliğini 
yapmamışlardır, aksine tutuklular arasındaki politik ilişkinin ger­
çekleşmesi için çaba sarfetmlşlerdir. Bu davranışı bizler savun­
manın doğal sorumluluğu olarak görmekteyiz, ancak çıkartılma­
sı planlanan son yasayla, savunmanın bu yönelimi davalardan 
men edilmenin gerekçesi olmaktadır. 

Bizler, davalardan ve meslekten men edilmeyle tehdit edi­
len savunmayla tam bir dayanışma içerisinde olduğumuzu açık­
lıyoruz. 

Çıkartılması planlanan yasanın taslağı, faşizmin ruhuyla 
uyuşmaktadır. 

Goute/as, 5-6 Nisan 1975 

Amertkall Avukatlann Kızıl Ordu Frakslyonu'ndan 
Tutuklulara ve Onlann Savunmasına illşkln Açıklaması 

Bizler, açıklamayı imzalayan Amerikalı avukatlar olarak Al­
man devletinin Kızıl Ordu Fraksiyon'un üyelerine karşı açtığı ve 
yaklaşan davalarla ilişkin almış olduğu tebbirler ve yürüttüğü fa­
aliyetleri , izledik. Tutuklulara yönelik insanlık dışı uygulamaları, 
Hükümetin tutukluların sawnmasına karşı kışkırtıcı ve politik ta­
kibi için yürüttüğü illegal kampanyayı ve Almanya'da yargılanan 
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tüm kişilerin haklarını garantileyen duruşma kurallarırvn ve yasa­
larının bilinçli olarak kötüye kullanıldığını gözlemledik. 

Yine bizler, yabancı avukatların Amerlka'daki hukuk devleti­
nin kurallarının korunmasında gösterdiği ilgiyi selamladığımız 
gibi, ayni şekilde başka ülkelerdeki demokratik hakların ve temel 
insan haklarının ihlal edilmesini protesto etmeyi bir sorumluluk 
olarak görmekteyiz. 

Bu nedenlerden ötürü aşağıda sıraladığımız uygulamaları 
protesto ediyoruz: 

1 - Gözaltı süresi altında tutuklulara uygulanan üzun süreli 
tecrit tutuklulığı, ziyaret, haberleşme ve ortak yaşama katılmayı 
engelleyen her türlü insanlık dışı sınırlandırmaları, 

2- Düzgün bir savunmanın ihtiyacı olan savunma araçlarına 
el konulması ve sistematik sansürün uygulanmasını, 

3- Tutuklular tarafından seçilmiş savunmanın ve tüm politik 
avukatların, yaklaşan duruşmalardan mahkeme tarafından "atan­
mış" avukatlarla değiştirilmesi için men edilmesine yönelik sav­
cılığın girişimini, 

4- Mahkemenin denetimi altında tutuklulann ve avukatların 
arasındaki görüşmeyi belirleyen belirli avukadarın, men edlmesl­
ne izin veren yasaların uygulamaya sokulması ve bunun dışında 
avukatların angajeli savunmasının ciddi oranda sınırlandınlması 
olasılığını, 

5- Avukatlar ve tutuklular arasındaki savunmaya yönelik 
postanın açılması ve sansürlenmesini, 

6- Hükümet tarafından tutukluların avukatlarına karşı yürütü­
len sistematik kışkırtma kampanyası ve avukatlann izlenmesini, 
Alman Hükümetinin kamuoyunda protesto edilmesi ve tutuklu­
lara yönelik illegal uygulamaların teşhir edilmesi nedeniyle bazı 
avukatlara yönellk cez.aJ kavuşturmanın yürütülmesini, 

7- Politik bir davanın oluşmasını engellemek için, var olan 
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yasal duruşma kurallannın kaldınlması ve bilinçli sınırlandınlma­
sı; özellikle Alman yasasının kapsamlı olarak dosya incelenme­
sini öngörmesine rağmen, hali hazırda genel savcının kendi de­
netiminde tuttuğu dava dosyalanna bakılmasını. redetmesini, 

8- Şu anda açlık grevinde bulunan bir kaç tutukluya yönelik 
insanlık dışı uygulama ki, açlık grevini kırmak için bir yandan tu­
tuklulara içme suyunu vermeme ve dğer yandan da zorla mü­
dahelenin yapılmasını, 

Belirtilen bu maddelerle birlikte, aşağıda imzası bulunan bir 
çok avukat, kendilerinden istendiği takdirde, tutuklular tarafın­
dan seçilen avukatlarla birlikte, tutukluların savunmasını üstlen­
meye hazır olduklarını ve eğer Hükümet avukatlara yönelik ce­
zai kovuşturmasını devam ettirirse, avukatların da savunmasını 
üstlenmeye hazır olduğunu bilgilerinize sunar. 

Aralık 1 974 yılında Amerikalı 188 Avukat tarafından imza­
lanmıştır. 

B. Tutukluluk · Ko�ullan Üzerine Uluslararası Kararlar 

BM (Birleşmiş Milletler) 1 O. 1 2.48 

Madde 5: Hiç kimse işkenceye ya da gaddarca, insanlık dı­
şı veya aşağılayıcı uygulamalara veya cezaya maruz bırakılamaz. 

(Yasa 1 O. 1 2.48 yılında yürürlüğe girdi .) 
Madde 7: Hiç kimse işkenceye ya da gaddarca, insanlık dı­

şı ya da aşağılık uygulamaya veya cezaya maruz bırakılamaz. 
Özellikle hiç kimse kendi özgür iradesi dışında tıbsal ve bilimsel 
deneylere zorunlu tutulamaz. 

Madde 1 0: 
1 - Özgürlüğü alınan kimse insancıl ve insanlar önünde say­

gı ile, sahip olduğu onuruyla uygulamaya tabi tutulmalıdır. 
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2 (a)- Suçlu, olağandışı şartlardan hareketle diğer mahkum­
lardan ayn yerlere konulur ve kendisine mahkum edilmemiş 
şeklinde bir uygulamaya tabi tutulur. 

(b)- Genç suçlular, büyüklerden ayn yerlerde tutulur ve 
durumuyla ilglll en kısa sürede karar verilir. 

3- Cezaevi, tutuklunun öncelikle iyileşmesini ve topluma 
yeniden kazandırılmasını amaçlayan bir uygulamaya dahil edil­
melidir. Genç suçlu büyüklerden ayrılmalı ve kendi yaşında ve 
hukuksal durumuna uygun muamele görmelidir. 

(23.02. 76 yılında yürürlüğe girdi) 
İnsan Hakları ve Temel Özgürlüklerin Korunması 
İçin Antlaşma 

İnsanlık dışı uygulamanın yasaklanması 
Madde 3: Hiç kimse işkenceye, ya da insanlık dışı ya da aşa­

ğılayıcı uygulamaya maruz bırakılamaz. 
(03.09.59 yılında yürürlüğe girdi.) 

Tutuklulara Yönellk Uygulamalar Üzerine 
Uluslararası Asgari ilkeler 

Avrupa Konseyi 1 9.01 .73 
Bölüm 1 {f emel Prensip 
(3) Özgürlüğün kısıtlanması , insanlık onuruna saygıyı garan­

tileyecek maddi ve manevi koşularda olmalıdır. 
(9) Tutuklu için, özellikle onların geceleyin barınması için 

öngörülen tüm odalar (koğuşlar) sağlık gereksinmelerine uygun 
olmalıdır, burada klima şartları, özellikle havadaki küp oranı , ye­
terli bir zemin yüzey, ışıklandırma, ısıtma ve havalandırma gö­
zönünde bulundurulmalıdır. 

( 1 0) Tutuklunun yaşadığı ve çalıştığı tüm alanlarda; 
(a) Pencereler, tutuklunun gün ışığında okumasını ya da ça­

lışmasını sağlayacak büyüklükte olmalıdır ve suni bir havalandır-
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ına olsun olmasın,  bu dikkate alınmaksızın temiz hava akımını 
'-\ğlayacak tarzda yapılmalıdır. 

(b) Bunun dışında pencerelerin, güvenlik gereksinimi dikka­
te alınarak, büyüklüğü, durumu ve mimari yapısı mümkün oldu­
Aunca normal görünmelidir. 

(20) ( 1 )  Dışarıda çalışmayan her tutuklu eğer hava durumu 
elverişliyse her gün en azından dışarıda bir saat hareket etme ya 
da uygun spor yapma hakkına sahiptir. 

(37) Tutuklunun ailesiyle ve il işkide bulunduğu .kurumların 
temsilcileriyle ve tüm kişilerle düzenli aralıklarla görüşme ve on­
ların ziyaretini kabul etme hakkı vardır: bu ziyaretçi trafiği, ceza­
evinin düzeni ve güvenliği gibi uygulamalar dikkate alınarak bir 
gözetlemeye ve sınırlamaya tabi tutulur. 

(58) Ömür boyu cezalar ve bir mahkumu dış dünyadan ke­
ten bir sonuç, zaten kendi başına özgürlüğün kısıtlanmasını içe­
ren bir cezadır. 

C. KSZE (Avrupa GOvenllk ve lşblrlljl)­
Belselerlnden Ban B6Hlmler 

Viyana, 
23- Üye Ülke, 
23- 1 hiç kimsenin keyfi olarak tutuklanmamasını, tutukluluk 

halinde bulundurulmamasını ya da sınır dışı edllmemeslni g�­
rantl etmelidir, 

23-2 tutuklunun ya da tutukluluk halinde bulundurulan her­
kesin, insancıl ve insanlar önünde sahip olduğu onura uygun bir 
uygulamayı garanti etmelidir, 

23-3 tutuklunun bakımını ve aynı şeklide Birleşmiş Milletler 
davranış normlarını yerine getirmeyi garanti etmelidir, 

23-4 işkence ve diğer vahşi, insanlık dışı uygulamayı ya da 
cezalan yasaklamayı ve etkili yasal, kurumsal, hukuksal ve diğer 
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tedbirleri , böylesi pratikleri engellemeyi ve cezalandırmak için 
uygulamayı garanti etmelidir 

23-5 işkence ve diğer insanlık dışı ve aşağılayıcı uygulama­
yı ya da cezayı incelemeye alacak antlaşmaya katılımı, bu olma­
dığı takdirde bunu garanti etmelidir, 

23-6 insan haklannı ve temel özgürlüklerin zedelemesini 
ifade eden tek tek ya da tüm olarak pslklyatrik ve tıbsal pratik­
lerden korunmayı ve böylesi pratiklerin cezalandırılması ve en­
gellenmesi için etkili tedbirlerin alınmasını garanti etmelidir. 

D. Avrupa insan Haklan Mahkemesinin 
Konuyla ilg111 Karan 
"Bütünüyle sosyal tecrit ilişkisi içerisinde, eksiksiz uygulanan 

bir sensorlk tecrit son aşamada hiç şüphesiz kişiliği tahrip edebi­
lir; tecrit böylelikle güvenlik gerekçesiyle haklı gösterilmeyecek 
insanlık dışı bir uygulamayı ifade etmektedir. İşkence ve antlaş­
manın 3. maddesindeki insanlık dışı uygulamanın yasaklanması 
mutlaktır. (Komisyonun raporuyla karşılaştırınız, Dilekçe no: 
53 1 0/7 1 ,  İrlanda ve Birleşik Krallık)." 

3. POS milletvekili Ulla Jelpke'nin, Alman vatandaşı olan bir 
kişinin, 04.09. 1 998  tarihinde Türkiye' de tutuklanması nedeniyle, 
Alman Parlamentosuna, cevaplanması amacıyla verdiği soru 
önergesinden bazı bölümler 

Alman Parlamentosu. 1 3. Oturum 
Soru 1 3: 
Alman Hükümeti Avrupa Parlamento'sunun ilgili kurumla­

rında, Türkiye' deki cezaevlerinin Avrupa Standartlanna kavuştu­
rulması için, çaba içinde oldu mu? 

a) Evet ise, bu hangi çalışma gruplannda ve komisyonlarda 
ve ne zamandan beri konu edildi? 

b) Bu toplantılara türk yetkililerden temsilcilerde katıldı mı, 
katıldıysa hangi kurumlar? 
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c) Bu komisyonlarda hangi sonuçlar ve talepler ortaya çıktı 
ve bu kamuoyuna açıklandı mı? 

d) Tutukluluk koşullannın "avrupalılaştınlması" talebi, şu an­
da var olan cezaevlerinde ve yeni yapılan cezaevlerindeki tek 
hücrelerin inşasını da kapsıyor mu? 

Soru t 3' e cevap: 
Almanya Hükümetl, Türkiye' deki tutukluluk koşul larının iyi­

leştirilmesi amacını taşıyan, AB'nln kendi zeminindeki tüm teb­
dlrleri desteklemektedir. Bu aynı zamanda soru 1 4'e de bir ek­
tir. 

Soru 1 4: 
Hükümetln düşüncesine göre, tek hücrelerin yoğunlaşan 

inşasının kullanımı nelerden oluşmaktadır? 
a) Türkiye cezaevlerinde bulunan politik tutukluların sayısını 

Hükümet biliyor mu? 
b) Hükümet, Türkiye cezaevlerinde tek hücrelerin daha faz­

la inşa edilmesi talebinin uygulanmasını ne kadar gerçekçi bul­
maktadır? 

c) Türkiye, Hükümetin bilgisi dahilinde AB'den yeni cezaev­
lerinin inşa edilmesi için ftnanslyel destek alıyor mu? Alıyorsa ne 
kadar ve hangi zamarı dilimleri içinde? 

Soru 1 4'e cevap: 
a) Hükümet'de Türkiye'de ne kadar politik tutuklunun bu­

lunduğu üzerine herhangi bir güvenilir sayı bulunmamaktadır. 
b) Hükümet, kendisine alt olmayan alanlar ya da kendisin­

de somut bilgllerln bulunmadığı konular üzerine sorulara cevap 
veremez. 

c) Türkiye AB ile türk cezaevlerindeki tutukluluk koşullannın 
düzeltilmesi üzerine görüşmeleri sürdürmektedir. Bu görüşme­
lerde, cezaevlerindeki durumların düzeltilmesi için tedbirterde 
yer almaktadır. Yeni cezaevlerinin yapımı ve eskilerinin yenileş-
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tirilmesi için AB'den flnansiyel yardım üzerine bir destek, Hü­
kümetçe bilinmemektedir. 

POS milletveili Ulla Jelpke'nin, Alman Parlamentosuna, ce­
vaplandırılmak üzere 07.04.2000 tarihli verdiği soru önergesi 

1 - Mayıs ayında tek hücreleri kapsayan F-Tip cezaevlerini 
açmayı hedeHeyen Türk Hükümetinin amacı üzerine Alman 
Hükümet'i hangi bilgiye sahiptir? 

Bu cezaevlerinden ne kadarı, kaç tutuklu için ve hangi za­
man için planlandığı Hükümet tarafından bll lnmekte midir? 

Türk Hükümeti'nin cezaevlerini dönüştürme planları Hükü­
met tarafından bilinmektedir. Şimdiye kadar var olan koğuşlar 
yerine tutuklular, dönüştürülen küçük birimlere yerleştlrllmek­
tedirler. Avrupa Komisyonunun işkenceden ve insanlık dışı ya 
da aşağılayıcı uygulamadan ya da cezadan "korunmak için (Av­
rupa Konseyinin İşkenceye karşı komisyonu), 1 997 yılında Tür­
klye'ye yaptığı ziyarette, bu planlardan haberdar olmuş ve bu 
nedenle bir dizi tedbirlerin uygulanması tavsiyesinde bulun­
muştur. 

İşkenceye Karşı Komisyon bu tavsiyelerin uygulanmasını 
yakından takip etmiştir. Hedef cezaevlerinin ve buradaki tutuk­
luların sayısı ve aynı zamanda bir zaman planı, Hükümetçe bi­
linmemektedir. 

2- Hükümet, Türkiye'de hangi cezaevlerinde tecrit tutuk­
luluğunun ya da hangi yıllarda politik tutukluların tek tutuklu­
luk koşullarının bulunduğu konusu üzerine bilgi sahibi midir? 

Evet ise, hangi cezaevlerinde bu olmuştur ve Hükümet tu­
tukluların tutukluluk koşul larını nasıl değerlendirmektedir? 

Tek tutukluluk hallnln varl ığı önceki yıllarda da varolmuş­
tur. Ancak normal olan, tutukluların, büyük odalarda blraraya 
getirilmesi olmuştur. Tek hücrelerden oluşan cezaevlerinin sa­
yısı ve buralara konulan tutukluların sayısı üzerine Hükümetln 
elinde bir bilgi bulunmamaktadır. Hükümet, İşkenceye Karşı 
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Komisyonun tutukluluk koşullarının iyileştirilmesi üzerine tavsi-
yesini desteklemektedir. . 

3- Polisiye alanında- cezaevlerinin hücreler temelinde inşa­
sı ya da var olanların dönüştürülmesiyle ilgili Türk-Alman işbirli­
ğinde son yıllarda Türk Adalet Kurumları ve Bakanlık'ıyla tek tu­
tukluluk hali üzerine görüşmeler, toplantılar, mektuplaşmalar ol­
muş mudur? 

Evet ise, Alman ve Türk tarafından kim ya da hangi kurum 
bu görüşmeleri yürütmüştür? 

Alman Hükümeti, ·Avrupa Konseyinin ve Avrupa Birliği'nin, 
Türkiye'deki tutukluluk koşullarının düzeltilmesi amacını taşıyan 
tebbirlerln uygulanmasının desteklenmesine yoğunlaşmıştır. 

4- Hükümet, tutukluların hücrelere kapatılmasıyla, Türk gü­
venlik güçlerinin geçmişte olduğu gibi daha da savunmasız ola­
rak saldınlarına maruz kalacağı düşüncesini paylaşıyor mu? 

Hayır ise, politik tutuklulann korunması daha nasıl korunma 
altına alınabilir? 

Hükümet, Türk Cezaevleri'nde tutukluların insan haklarının 
sürekli korunması temelinde cezaevlerinin durumunun geniş 
kapsamlı olarak iyileştirilmesi düşüncesindedir. İşkenceye Karşı 
Komisyonun düşüncesine göre, koğuşlar çeşitli nedenlerden 
ötürü memnun edici bir çözüm değildir. Küçük birimlere geçiş­
te, tutukluların her gün belirli bir çerçevede hücrelerin dışında 
anlamlı aktlvitelere katılmasını öngören tedbirler uygulanmak 
zorunludur. 

5- Hükümet, Türkiye'de cezaevlerinde planlanan değişiklik­
leri, yıllardan beri sürekli insan haklan grupları tarafından, ceza­
evlerinde kötü uygulamalar ve işkenceye karşı itirazların varlığıy­
la birlikte nasıl değerlendirmektedir? 

6- Hükümet, politik tutukluların, onların ailelerinin ve insan 
hakları gruplarının, yeni cezaevi sistemine karşı endişelerini pay­
laşıyor mu? 
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Evet ise, Türklye'nln cezaevleri sisteminde bir demokratik­
leşmeyi sağlayabilmesi için, hangi adımları atmayı planlamakta­
dır? 

7- Hükümet TürkJyc'de cezaevlerinde tablosu çizilen ve 
amaçlanan değişiklikleri, "Kopenhag Krlterlerl'ne" uyum için ile­
rici olarak mı, ya da AB'ye giriş için cezaevlertnl de içeren de­
mokratikleşmede talep edilen bu kriterlerin gerçekleştirilmesin­
den geriye doğru atılan bir adım olarak mı değerlendiriyor? 

Hükümet, Türk Hükümetlnln Avrupa İnsan Haklan Kurum­
lan'nın tavsiyelerini yerine getirmesini beklemektedir. İnsan 
Haklarının ve özelllkle azmlıkların korunmasının sağlanmasını, 
Avrupa Blrllği'ne yeni üyelerinin alınması için, Avrupa Konse­
yl'nln kriterlerinin önemli bir parçası olarak görmektedir. Kopen­
hagen Politik Krlterlerl'nln yerine getirilmesi, üyelik görüşmele­
rinin sürdürülmesi için bir şarttır. 
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iV. Bölüm 





ı - ABD' de Tabutluklar ve Tutukluluk Koşullan 

1 960'1ı yıllarda ABD'de var olan toplumsal koşullar, Viet­
nam'ın işgal girişimi ve siyahi yerli halka dönük yoğun ırkçılık, 
dönemi belirleyici önemli gelişmeler olarak sürece damgasını 
vurmuştur. Bunun parçası olarak ABD, demokratik ve devrimci 
yapılara karşı amansız bir yok etme histerisine girmiş ve kendi­
ne "muhalif' olan herkesi cezaevine atmaya çalışmıştır. Böylelik­
le cezaevlerinde politik tutuklulann sayısında görece bir artış ol­
muştur. Ancak politik tutuklulann sayısı 1 960'1arın sonu 
1 970'1erin başında oldukça fazla olmasına karşın, günümüzde 
1 SO'ye yakındır. ABD'nln cezaevi sistemi tamamen, hücre siste­
mini temel almaktadır. 

Cezaevlerinde yoğun tecrit koşullannda tutulan tutuklular, 
çeşitli politik gruplardan ve değişik ulusal gruplardan oluşmak­
tadır. Bunlar, Ulusal Kurtuluş Hareketleri, Antl-emperyalist 
gruplar, Puertorlca Kurtuluş Harek�tl , yerli Kızılderil l  Direniş 
Gruplanndan ve yine militan pasifist gruplardan oluşmaktadır. 
Tutuklulann büyük çoğunluğu, yüzyıllan bulan ağır hapis cezala­
rına çarptırılarak, ülkenin sürekli "modernleştirilen" beton hücre­
lerine konulmuşlardır. "Devrimci" kimliklerini koruduk.lan süre­
ce, buralar onların gerçek tabutluk.lan olacaktır. Zira yaşamlannı 
bu mekanlarda geçirmek zorundadırlar. Bir çoğuda bu hücreler­
de ölümün gölgesinde yaşamaktadırlar: Elektrikli sandalye, gaz 
odaları, zehirli iğneler veya süreç içerisinde oluşan ölümcül has­
talıklar. 
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ABD'de toplam tutuklu sayısı 1983'1erde 500 bin .civannda 
iken, bu gün bu sayı 1 milyonu aşmıştır. Tutuklular içerisinde si­
yah tutukluların oranı bir hayli yüksektir. Siyah halkın toplam nü­
fus içerisindeki oranının % 1 2  olmasına rağmen, tutuklulann yak­
laşık yansını onlar oluşturmaktadır. 

ABD 1 970'1erin başında "Ayaklanmanın Bastırılması" tezleri 
üzerin·e özellikle İngiliz Frank Kitesen ve Robin Eveleigh'in tezle­
rini daha da geliştirerek, ayaklanmanın bastınlmasında "düşük 
yoğunluklu" (low-intensity-strategies) bir program geliştirmiştir. 
Doğal olarak bu programın asıl alanlarından biriside cezaevleri 
olmuştur. Tecrit cezaevleri bu programın bir parçası olarak ta­
nımlanmış ve devrimci gruplann önderleri ve önemli kadroları 
tecrit hücrelerinde tutularak imha edilmeye çalışılmıştır. ABD 
tüm dünyada tecrit uygulamasını sürekli geliştirerek ihraç eden 
bir ülkedir. Bu nedenle, öncelikli olarak kendi ülkesinde sürekli 
olarak daha "güvenlikli" tabutluklar inşa etmektedir. ABD'nin bu 
açıdan Yüksek Güvenlik Cezaevleriyle birlikte güvenlik (maxi­
mum security) alanına aktardığı para, yıllık 40,4 milyar dolar tu­
tarındadır. 

South-İll lnois'de inşa edilen Marion cezaevi , deneysel ola­
rak inşa edilen ilk Yüksek Güvenlik cezaevidir. Toplam 20 eya­
lette Marion cezaevlnde olduğu "kontrol blok.lan" bulunan hüc­
re cezaevleri inşa edilmiştir. "Kontrol Üniteleri" olarak inşa edi­
len cezaevlerinde tutuklular, duyumsal ve algısal tecrite tabii tu­
tulmaktadırlar. Bu üniteler sese karşı izoleli , küçük pencereli, da­
racık "Boxc.ar" hücreleridir. Tutuklular hücrelerinde 23 saat tutul­
makta, her türlü il işki yasaklanmakta, verilen disiplin cezalarında 
çıplak olarak yataklarına bağlanmaj<ta, ziyaretler cam kabinlerde 
yapılmakta, uygulamalara gösterilen her hangi bir direnişte ise, 
tutuklular özel cezaevi komandolan tarafından şiddetle dövül­
mektedirler. 

Marion cezaevinin yanında, 1 986  yılında bayan tutuklular 
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için inşa edilen Kentucky' deki Lexlngton cezaevinin de önemli 
bir özelliği bulunmaktadır. Adli bayan tutuklulann yanı sıra, po­
litik bayan tutuklular da buralara sevk edilmişlerdir. Lexington 
Cezaevi yerin altına doğru sığınak şeklinde yapılmış ve extrem 
koşullarda yoğunlaştınlmış bir tecrit cezaevidir. Bayan tutuklular 
burada, genel bir uygulama haline gelen sürekli bir cinsel tacize 
maruz kalmışlardır. Lexington cezaevi , oluşan tepkller ve yoğun 
protestolar nedeniyle "Kontrol Ünitesini" kapatmak zorunda 
kalmıştır. Bu blokta tutulan tutuklular, Marianna ve Florida şehir­
lerinde inşa edilmiş Yüksek Güvenlikli Cezaevlerinin Özel Kadın­
lar Bloğuna sevk edilmişlerdir. Ancak bu cezaevlerinin de, Le­
xington 'dakl programı devam ettiren mekanlar olduğu belirtll­
mektedlr. 

1 970 yılı , toplumun yanı sıra cezaevlerinde de politik geri­
limin yüksek olduğu bir yıldır. Tutuklu lsyanlann sayısında bellrll 
bir artış olmuştur. 1 950 yılından itibaren "Siyah Mµslümanlar" 
grubunda belirli bir polltizasyon yaşanmış ve ortaya irili ufaklı bir 
çok anti-empeıyalist grup çıkmıştır. 1 96 1  yılında George Jack­
son, cezaevlerinde bir çok politik tartışma grupları oluşturmuş­
tur. 1 960'1ann sonuna doğru Kaplanlar "Panther" grubu, eylem­
lerini artırmış ve binlerce insanı mobllize eden bir potansiyele 
sahip olmuştur. 1 969 yılında Kaplanlar örgütünden tutuklular 
San Quentln cezaevlnde, idareye karşı toplu açlık grevine baş­
lamıştır. Tutuklular, cezaevi gardiyanlannın siyahlardan olmasını 
ve cezaevlndekl ırkçı baskılann kaldınlmasını talep etmişlerdir. 

1 969 Sonbahannda Jonathan Jackson adlı tutuklunun, Kali­
forniya eyaletinde bir mahkeme salonundan kaçınlması girişimi 
başansızlıkla sonuçlanınca, cezaevi idaresi, cezaevlnde terör 
estirmiş ve yaklaşık 800 tutuklu bu nedenle cezaevinin 4. katını 
bir kaç gün süreyle işgal etmiştir. Ağustos ayının sonunda, San 
Quentln' deki cezaevlnde bulunan 800 tutuklu yeniden direnişe 
başlayarak, kendilerinin "komünist" bir ülkeye gönderilmelerini 
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talep etmiştir. Ekim ayında ise New York' da 4 ayn cezaevlnde 
farklı isyanlar yaşanmıştır. Bu isyanlara toplam 2800 tutuklu ka­
tılmış ve 28 kişi rehin alınmıştır. Aynı zaman zarfında Kallforniya 
eyaletindeki Folsam şehrinde de, 2 1 00  tutuklu direnişe başla­
mıştır. 

28 Ağustos 1 97 1  tarihinde New York'takl Attica cezaevin­
de D-Bloğunda bulunan tutuklular, George Jackson'nun katledil­
mesini protesto etmek amacıyla açlık grevine başlarlar. Bu ey­
lemden iki hafta sonra, cezaevinde ayaklanma başlatan tutuklu­
lar, gardiyanlan rehin alırlar. Devlet özel polis ve askerlerle tu­
tuklulara silahlı bir operasyon başlatarak rehin alınan 9'u gardi­
yan 34 tutsağı katleder. 

Ayn �zaevinde politik bir tutuklunun avukatı olan Will lam 
Kunstler, 1 8  Eylül 1 97 1  'de bir cenaze töreninde katliamla ilgili 
olarak şunu açıklamıştır. 

"Onlar birlikte hareket ettiler ve savaştl/ar. Güçlülerdi ve bu 
boktiın devlete 4 gün boyunc.a nefes aldmnadılar. Düşmanımız 
bizleri sürekli bölmeye, parçalamaya çalıştı. Bizler ister siyah, be­
yaz ister chicanos ya da puertoricalı olalım, bu hiç önemli değil­
dir. Devlet, Attica 'daki tutukluları bölemedi, parç.alayamadı. Ve 
Attlca bir Har/em 'dir. Attlca bir Watts 'dır ve daha diğerleridir. 
Eğer onlar sizi burada, 126. sokdkta bölerlerse, Aubum ve San 
Quentin 'de de bölebilirler. Eğer sizleri burada bölerlerse, sizleri 
her yerde bölecek/erdir. Ne pahasına olursa olun, birlikte olun ve 
direnin!" 

ABD tecrit cezaevlerinin diğer özell lklerinden biriside, bura­
larda "rehabilitasyon" temelli Kontrol Blok'larının bulunmasıdır. 
Marion cezaevi kapatılan kötü ünlü Alcatraz cezaevinin ardından 
1 963 yılında açılmıştır. ABD'de cezaevleri, belirli güvenlik sınıf­
landınlmasına göre inşa edildiğinden, Marion cezaevi 6. derece­
de yani maximum güvenlik derecesine giren o dönemlerdeki 
tek cezaevi olma özelliğine sahiptir. Burada başlangıçta START 
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(Speclal Treatment and Rehabilltation Training) adı verilen bir 
tecrit programı uygulanmaya çalışılmıştır. Bu programın olduk­
ça yoğun bir tepki toplaması nedeniyle, t 972 yılında "Boxcar" 
hücreleri inşa edilmiştir. Boxcar hücreleri sese karşı izoleli ,  belir­
li zamanlarda ya oldukça aşırı ısıtılan ya da soğuk tutulan, ayn­
ca uyuşturucu tedavisinin uygulandığı bir ölüm mekanlarıdır. 
Marion bu parçasıyla, deneysel cezaevinin temelidir aynı za­
manda. t 982 ytılında cezaevi idaresi (BOP- Bureau of Prisons) 
Kontrol Blokl 'arının, ülkedeki tüm cezaevlerinde uygulanması 
için bir plan geliştirmiştir. 

t 983 yılının Ekim ayında bağımsız olarak yapılan bir eylem­
le, iki gardiyan Kontrol Blok'ta öldürülmüştür. Cezaevi idaresi 
bunu bahane ederek 400 tutukluya olağanüstü koşullan dayat­
mıştır: 

Tutuklular günün sadece yarım saatinde, duşa ya da 
maltaya çıkabil irler. 

Tutuklular çıplak olarak özel hücrelere bir kaç saatliğine 
veya birkaç günlüğüne kapatılmaktadırlar. Mahkeme ya da has­
tahane dönüşünde parmak izi ve çıplak arama standartlaştınl­
mıştır. 

Görüşler esnasında yakın görüş olanaklı olmadığı gibi, 
tutuklular eşlerine ve çocuklarına dokunanamazlar. 

Tutuklulara verilen su, sağlığa zararl ı başka bir borudan 
yapılmaktadır. 

Tutuklulann meşgul olabileceği her türlü çalışma araçla­
rına sahip olması yasaktır. 

Marion Cezaevl'ndeki bu insanlık dışı uygulamaların varlığı­
na ilişkin yapılan açıklamada, sadece "disiplin cezası" alan tutuk­
luların buraya sevk edildikleri belirtilmektedir. Ancak, politik tu­
tuklular daha ilk mahkemeye çıkar çıkmaz doğrudan buraya sev­
kedllmektedirler. Bunlardan Amerika-Kızılderili Hareketinden 
Leonard Peltier yada Siyah Kurtuluş Hareketi (Black Liberation 
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Army) üyesi olan Sekou Odinga, mahkemeden hemen sonra 
�rion • a gönderilmişlerdir. 

Earl Galther, Marion cezaevindeki tecriti şu şekilde anlat­
maktadır. "Dışarıda olan biri için Control Bloktaki bir yaşamı can­
landırmak olanaklı değildir. Bunu canlandırmanın tek bir yolu bu­
lunmaktadır. Oda şudur: Banyoya git, kapıyı kilitle, küvete uzan 

ve orada üç yıl kal." 

Genel olarak tutukluluk koşullan: 

1 - Mahkemelerdeki özel güvenlik önlemleri: Genelde dev­
let politik tutukluların duruşmalarını, cezaevi etrafında ve mah­
keme içerisinde hem güvenlik olarak özel bir gündeme almakta, 
hem de kamuoyuna basın yoluyla onların "en tehlikeli" olduğu 
veya varolanlan "ulusal" bir meseleymiş gibi sunmaya çalışmak­
tadır. Bununla jüriler başından itibaren etki altına alınmakta, aynı 
zamanda da halkta, ABD'nin ne kadar "tehlikeli teröristlerle" uğ­
raştığı imajı verilmektedir. Mahkemenin etrafı özel komandolar­
la çevrilmekte, çatılara keskin nişancılar yerleştirilmektedir. Du­
ruşmaya gelen tutuklu yakınları dört beş kereye varan kontroller­
den geçirilmektedirler. 

2- Mahkeme kararları: ABD'de politik tutuklular olağanüstü 
cezalara çarptınlmaktadırlar. Devlet bunun hukuksal açıdan te­
melini oluşturmak için, bir dizi anti-demokratlk uygulamalara 
başvurlmaktadır. Örneğin, mahkemede tutuklu avukatlarının el­
lerindeki belgelere el konulmakta, bürolarında savunma dosya­
ları çalınmakta, sahte belgeler hazırlanmakta ya da bir konunun 
araştırılması için verilen dilekçeler rededilmektedir. Tutuklular 
hlçblrlllşkilerlnin olmadığı suçlardan dahi yargılanmaktadırlar. 
Abu jamal buna açık bir örnek teşkil etmektedir. jüri üyeleri ya 
başından itibaren ırkçılardan oluşturulmakta ya da önceden veri­
lecek karar için baskı altına alınmaktadırlar. Tutuklulara verilen 
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inanılmaz cezalara birkaç örnek verilebilir: 
jonny İmani Harris, beş kez ömür boyu hapse mahkum edil­

miştir. t 97 4 yılında bir kez daha ömür boyu hapisle cazalandırıl­
mıştır. Gerekçe olarak da, Atmore cezaevindeki isyana katılmak 
gösterilmiştir. Bunun yanı sıra tutuklulara verilen cezalardan in­
dirim yapılmamaktadır. İndirimin tek şartı vardır oda, cezaevin­
deki komisyondan "olumlu" bir rapor almaktır. 

Oscar johnson, bu da Atmore cezaevinde kalanlardan biri­
sidir ve t 48 yıl hapse mahkum edilmiştir. Aynı şekilde Atmore 
cezaevindeki ayaklanmaya katılma, ceza verilirken gözönünde 
bulundurulmuştur. 

Geronimo ji Jaga Pratt, ömür boyu hapse mahkum edilmiş-
tir. 

Sekou Odinga, ömür boyu artı 40 yıla mahkum edilmiştir. 
Assate Shakur ve Sundiata Acoli, ömür boyu ve artı 30 yıla 

mahkum edilmişlerdir. 
Bashir Hameed ve Abdul Majid ,  25 den 36 yıla kadar mah­

kum edilmişlerdir. 
Seth Hayes ve Teddy Heath, 5 yıldan ömür boyu hapse ka-

dar mahkum edilmişlerdir. 
Baba Odinga, ömür boyu hapse mahkum edilmiştir. 
Donal Taylor, 200 yıl hapse mahkum edilmiştir. 
Hermann Beti, jalil Bottom ve Albert Nuh Washington, 25 

yıldan ömür boyu hapse kadar mahkum edilmişlerdir. 
Mutulu Shakur, 60 yıla mahkum edilmiştir. 
Kuwesi Balagoon, 25 yıla mahkum edilmiştir. 
Alajandrina Torres, 35 yıla mahkum edilmiştir. 
3- Avukatlara yönelik saldırılar: Ayaklanmanın bastırılması 

ve basının manipule edilmesi kampanyasının bir parçası olarak, 
poltik tutukluların tecrit edilmelerini sağlayan diğer bir uygula­
mada, avukatlara yönelik terördür. Avukatların müvekkilleriyle 
yaptıkları görüşmeler sürekli bir banda kaydedilmektedir. Avu-
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katların büroları ve arabaları dinlenmekte, hatta avukatların çan­
talarına ziyaret sonrası el konulmaktadır. Bu baskıların yanı sıra 
avukatlar, herhangi bir kanıt gösterilmeksizin suçlanmakta, hak­
larında kurlyerlik yapmaktan ya da tutukluların firar etmesini 
sağlamaktan davalar açılmaktadır. Bu taktikle hedeflenen, avu­
katların üzerinde baskı kurarak onların müvekkillerini savunacak 
cesareti göstermemelerini sağlamak ve davadan çekilmelerini 
başarmaktır. 

4- Özel Cezaevleri ve Cezaevlerinde Özel Uygulamalar: Tu­
tuklular Kontrol Blok'lannda tam bir tecritde tutulmaktadırlar. 
Günde bir saatlik havala�pırmaya dahi uyulmayarak tutuklular 

• 
bir çok kereler 24 saat hücrelerde tutulmaktadırlar. Tutuklular 
hücrelerinin dışına çıkartıldıklarında elleri arkadan bağlanmakta 
hatta mahkemelere götürülürken ayaklan dahi kelepçelenmek­
tedlr. Tutuklulara yemekleri , hücrelerinde verilmekte ve herhan­
gi bir kısmi direnişte yataklarına kollardan ve ayaklardan saatler­
ce hatta günlerce bağlanmaktadırlar. Her görüş ardından, tutuk­
lular çıplak olarak aranmakta ve rektal aramaya maruz kalmakta­
dırlar. Hücrelerin ebatları oldukça küçük olup, duyumsal tecritin 
gerçekleşmesine uygun yapılmıştır. Örneğin, Sundiata Acoll 'nln 
5 yılını geçirdiği hücresi öylesine küçüktür ki, Hayvanları Koru­
ma Derneğinin Alman Çoban Köpekleri için öngördüğü alandan 
daha da küçüktür. Mektup ve yayın yasağına keyfi olarak sürek­
li başvurulmaktadır. 

Lexlngton Cezaevinin Kontrol Blok'unda kalan, Alejandrina 
Torres, Susan Rosenberg, Silvia Baraldinl bulundukları tecrit ko­
şullarına dikkat çekmektedirler. 

"Bu program bir çok amacı hedeflemektedir. İlki, tutsağı 
ideolojik dönüşümün ilk şartı olarak kölece bir duruma sokmak­
tlf. Bu başanlmadığı takdirde ikincisi uygulanmaktadlf, bağımsız 
ve iradeli bireyi nötralize etmek için psikolojik bdğımfllık duru­
mund sokmaktlf. Bu da başar151z/Jkla sonuçlamnccı, onu yok et-
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mektlr, öyle bir hale getinnektir ki, kişinin kendisini yok etmesi­
ni sağlamaktlf." 

5- Tutukluların Sağlık Koşulları: Genel olarak tutukluların 
sağlık koşulları oldukça kötüdür. Tutuklular rastgele muayene 
edilmekte ve ciddi rahatsızlıklarda ise hastahaneye dahi sevk 
edilmemektedirler. Tutukluların sağlık koşulları tusakları yok et­
me programının bir parçası olduğundan, tutukluların yaşamını 
yitirmesi için her !ürlü çaba sarfedilmektedir. 

Örneğin, Bashir Hameed kronik yüksek tansiyon teşhisine 
rağmen, tecritde tutulmaktadır. Ohio'dan bir siyahi önder olan. 
Ahmed Evans, uzun yıllar kaldığı kötü tecrit koşullarında olum­
suz sağlık koşulları nedeniyle, kanserden yaşamını yitirmiştir. 
Sundiata Acoli 'nin, başka bir cezaevine sevki nedeniyle yapılan 
sağlık muayanesinde, verem olduğu tespit edilmiştir. Ancak bu­
na rağmen kendisine yeterli tıbbi müdahalede bulunulmamıştır. 

Siyah Kurtuluş Hareketinden (BLA) olan Kuwesi Balagoon, 
25 yıllık hapis cezasının sonlarına doğru, AİDS olduğunun kesin­
lik kazanmasına rağmen, tedavi edilmediğinden New York ceza­
evinde yaşamını yitirmiştir. 

ABD' de Tabutluklar:: 
A. Marton Tabutluğu 

İllinois eyaletinde inşa edilen olan Marion Yüksek Güvenlik 
Cezaevi'ne ait tasarı, 1 96 1  yılında yapılan Beyin Yıkama Konfe­
rans' ından (Gehlrnwasche-Konferenz) çıkmıştır. 1 963 yılında açı­
lan Marion Cezaevi 1 970'1erin başına kadar kamuoyunda hiçbir 
ilgi çekmemiş ve ilk kez burada uygulanan yöntemler ve rehabi­
litasyon teknikleri de göze çarpmamıştır. Marion Tabutluğu'nun 
tecrit bölümleri ve burada uygulanan "Beyin Yıkama Programı",  
daha sonralan ABD'nin diğer eyaletlerinde inşa edilen tabutluk­
larda daha da geliştirilerek uygulanmıştır. Burada l 972 yılında 
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yapılan toplu direnişten sonra 350 tutuklu yedi yıl süresince tec­
ritde kalmıştır. Bu, hergün 23 saat hücrede kalmak, havalandır­
maya çıkartılmamak ve ayda sadece 2 saatlik görüş demektir. 
Aile ziyaretleri cam bölme arkasında yapılmaktadır. Haberleşme 
sansürü tam uygulanmaktadır. Marion'un diğer bir özelliği, tu­
tukluların sürekli içme suyuna katılan ilaçla zehirlenmelerldir. 
Gardiyanlara karşı çıkan tutuklular, kelepçelerle yataklarına gün­
lerce bağlı tutulmaktadır. Marion Cezaevi'nde hala, antl-emper­
yalist direnişten, siyahların direniş hareketinden ve Puertorlcana 
Kurtuluş Hareketl'nden çok sayıda politik tutuklu bulunmaktadır. 
Buna rağmen Marion Tabutluğu ve buradaki uygulamalar özel 
bir yere sahiptir, çünkü 1 972'deki isyandan sonra birdenbire tüm 
eyaletlerde "protip" olarak başka cezaevlerinin inşa edilmesi 
Marion Tabutluğu'yla gündeme gelmiş ve tabutluklara karşı -
Marion Cezaevi'nin kapatılmasını isteyen- hem cezaevlerinde 
hem de cezaevi dışında yoğun protestoların oluşması da, Ma­
rion'da yapılan eylemler sürecinde başlamıştır. Bu nedenle Ma­
rion Tabutluğu her ne kadar ABD emperyalistleri için pilot bir ce­
zaevi özelliğini taşıyorsa, devrimci tutuklular için de, yok etme 
politikasına karşı bir duruş tarzının geliştirilmesi, tecritin ve buna 
bağlı kişiliği yok etmeye yönelik diğer tekniklerinin başarısızlığa 
uğratılması açısından büyük bir öneme sahiptir. 

Marion Tabutluğunun Kısa Tarihçesi 
1 968-69 yıllarında Marion'da Dr. Martin Groder adında bir 

psikiyatrist, Marion Tabutluğu'nda tutukluların kişiliklerinin ve 
özel yapılarının yok edilmesini hedefleyen bir terapi programını 
uygulamaya başlar. Groder 1 96 1  yılında ·yapılan "Beyin Yıkama 
Konferansından" sonra "Asklepillon Society" adında bir terapi 
grubu oluşturmuştur. Marion Tabutluğu, grubun yıllarca sürdür­
düğü deneylerde elde ettiği sonuçların uygulanabilmesi için, 
önemli bir laboratuar özelliğini taşımaktadır. Amaçlarını hayata 
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geçirebilmesi için kendi denetimine verilen Marion Tabutluğu, 
Goder için önemli bir fırsattır, Goder kamouyona kimliğinin ter­
sine, "Federal Center for Correctional Research'in" kurumunun 
'insancıl bilimsel' şefi olarak tanıtılmıştır. 

Yüksek Güvenlik Cezaevi olarak inşa edilen Marion Cezaevi, 
özellikle politik tutuklular ve ıslah edilemeyen çok az sayıdaki 
sosyal tutuklular için yapılmıştır. Siyah Kurtuluş Hareketi'nin 
(BLA) ve diğer politik muhalarete bağlı lnsanlann, kimliksizleşti­
rilerek denetim altına alınması amacıyla Marion Tabutluğu'nda 
uygulanan program, hem en son teknik gelişmeleri hem de in­
sanlık dışı psikolojik metotlan kapsamaktadır. Groder'in de bura­
da görev yapması tesadüf olmadığı gibi, uyguladığı yöntemler 
de kendisinin bireysel olarak geliştirdiği bir programın sonucu 
değildir. 

Tutuklu Chicano jesse Lopez, talimatlara uymayı redettiği 
için 1 6  Temmuz 1 972'de cezalandırılır ve bir gardiyan tarafından 
öldüresiye dövülür. Bir gün sonra, cezaevinde bulunan 600 tu­
tuklutan 534'ü, Lopez'ln tecrittenn çıkartılması için, zorunlu ça­
l ışmayı durdurarak greve başlarlar. Beklenmedik bu eylem karşı­
sında cezaevi idaresi öylesine şoke olmuştur ki, derhal Dr. Sche­
in'in "hayvanlaştırma manifestosu" uygulamaya sokulur. 6 gün 
sonra 1 02 tutuklu, hiçblraçıklama getirilmeksizin tecrit edilirler. 
Büyük tecrit bölümlerine çevrilen tecrit hücrelerine konulan tu­
tuklular, bir ay boyunca oldukça az bir yemekle idare etmek zo­
runda kalmışlardır. Bu eylem, tutuklulann ilerideki eylemlikleri­
nin temelini teşkil etmesi açısından oldukça önemlidir. 

1 7  Ağustos 1 972'de yeni tecrit bölümünde anlaşılmayan bir 
nedenden ötürü alevler yükelir, çıkan siyah dumanlar kısa za­
manda, diğer hücreleri kaplar. Gardiyanlar, tutuklulann duman­
dan etkilenmelerini hızlandırmak için tüm vanalan kapatarak, 
vantilatörlerin elektriklerini keserler. Hiç bir tıbbi müdahelede de 
bulunulmadığı gibi, dumanlann dağılmasından sonra, kask ve 
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sopalı 40 gardiyan hücrelere girerek tutuklulara saldırır ve onla­
rın tüm eşyalarını tahrip eder. Ertesi gün ise, 1 8  Ağustos 
1 972'de 2 beyzbol sopalı ve silahlı polisle birlikte 20 gaz mas­
keli ve sopalı gardiyan tekrar hücrelere gelir, tutukluları tama­
men soyarak bağlarlar ve yüzlerine gaz sıktıktan sonra komalık 
edinceye kadar dayaktan geçirirler. İdarenin bu kanlı eylemi er­
tesi gün saat 6'ya kadar devam eder. Bu koşullarda dahi tutuk­
lulara hiçbirtıbbi müdahalede bulunulmaz. Öyle ki, tutuklular 
olaydan tam 6 gün sonra, üzerlerine sıkılan göz yaşartıcı gazı su­
larla temizleme olanağına kavuşmuşlardır. Eylemden sonra tec­
rit bölümü, artık cezaevinin ayrılmaz bir parçası olarak süreklileş­
tirilmiştir. 

UYUM SAGLA, YOKSA ÖLÜRSÜN! 
Marion Cezaevinde Beyin Yıkama Programı! 
"Ben, bireyin davramşlafl üzerine etkin bir kontrolü gerçek­

leştirmek için, uyuşturucu, hipnoz, cezalandırma/ödüllendir­
meyle yapılaaık manipulasyonu, duyumlann yitimi metoduyla 
(sensorik deprivasyon) birleştireceğimiz günün geldiğine inam­
yonım. " (Dr. james McConnel, Michigan Üniversitesi'nde psiki­
yatrist) 

Psikolojik etkilenmenin sağlanılması için, cezaevinin mima­
ri yapısı egemen sınıHar açısından büyük bir önem taşımaktadır. 
Cezaevi oldukça fazla bölümleri birbirine bağlamakta, bölümler 
elektronik ve mekanik parmakl ıklar sistemiyle denetlenmekte 
ve yine çok sayıda stratejik açıdan önemli kapalı çelik kapılarla 
donatılmaktadır. Bunun amacı, bir isyan esnasında tutukluların 
derhal birbirlerinden tecrit edilmesini sağlamaktır. Kuşkusuz bu 
önlemler sadece güvenlik tedbiri sağlamak için alınmamıştır. 
Tutuklu her bir kaç metrede önüne çıkan bir kapıyla farklı psiko­
lojiye sokulmakta, bazı zamanlar ise kapının açılması için keyfi 
bekletilmektedir. Her gün defalarca tekrarlanan bu eylem ve or­
taya çıkan gürültü, tutuklunun sinirlerini tahrip etmektedir. 
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Her akşam "kontrollü vücut hareketi" yapılmaktadır. Mikro­
fonlardan bir 'ses duyuluyor, "Hereket başlıyor, on dakikanız var" ,  
on dakika sonrada yeniden "hareket süresi doldu, koridoru der­
hal boşaltın" . 20 dakika sonra her şey yeni baştan başlıyor. Bu 
eylem tutuklunun bilinç altında hareket etmek ve hareket etme­
mek üzerine bir şartlanmanın oluşmasına kadar devam etmekte­
dir. Tutuklular bunun, kendilerine uygulanan programın bir par­
çası olduğunu ifade etmektedirler. Davranış psikolojisinde buna 
"öğrenilen çaresizlik" adı verilmektedir. Aynı zamanda "Operan­
tem Kondisyon" adı verilen Skinners formunun da bir türevidir. 

Bazı tutuklular, mevcut uygulamalara karşı çıkabilir, ya da en 
azından uymayabilirler. Ancak, teknik olarak mükemmel bir sis­
temin uygulandığı Marion'da b� tür davranışlann gözden kaç­
ması mümkün değildir. Her davranış monitörler, tutuklular ara­
sındaki ajanlar ve personel tarafından gözlemlenmektedir. Özel­
likle gözetleme alanında eğitilen gardiyanlar, tutuklulann hassa­
siyetlerini ve duygularını sınayan tüm bilgileri, idareye iletmek­
tedir. Davranış uzmanları, bu test yöntemine "Stres-Değerlendir­
me" adını vermektedirler. Marion Cezaevi'nin bu anlattığımız 
"gözlerinin" yanı sıra, hassas "kulaklan" da var. Örneğin, kori­
dordaki serbest konuşmalar, hücre bölümlerinde ve yemek salo­
nundaki sohpetler, hoporlörler devreye sokularak kaydedilmek­
tedir. Bunlann dışında, doğal olarak hücrelere saklanan dinleylci­
lerde ayrıca hesaba katılmalıdır. 

Beyin Yıkama Proğramı'na uygun olarak, Marion'da günde 
tam dört kez kimyasal terapi uygulanmaktadır. 

Hoparlörlerden: "Hastalara ilaç dağıtma zamanı . . .  Sıraları 
oluşturun!" talimatı duyulmakta. Vallum, Llbrium, Thorazin ve 
daha bir çok kimyasal ilaç ciklet gibi dağıtılmakta ve bazı za­
manlarda yemeklere gizlice uyuşturucu katılmaktadır. Tüm bun­
ların doğal sonucu olarak, tutuklular arasında beklenmedik ani 
kavgalar, bayılmalar ve halüsinasyonlar şeklinde rahatsızl ıklar or-
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taya çıkmaktadır. 
Beyin yıkama, tutukluların kişiliğine saldıran ve onu "çare­

sizlik" konumuna sürükleyen çeşitti terapilerin bir bileşenidir. 
Uygulamaya göre tutuklu, kendine güvensizlik ve çaresizlik ile 
cezalandırma tehdidiyle (fiziksel ve psikolojik acıyla) eğitilmeli­
dir. 

Marlon Tabutluğu'ndaki uygulamalara maruz kalan bir tu­
tuklu "her kim burada robot olmaya hazır değilse, cezaevini sağ 
oiarak terkedemez" diye açıklamaktadır. 

Terapi birbirini tamamlayan dört ana yöntemden oluşmak­
tadır: 

1 - Dr. Edgar Schein'in Beyin Yıkama Metodu (24 Maddelik 
Programı) 

2- Skinners Operantes Konditioniren (Pekiştirme Öğretisi) 
3- Dr. Levinson'un Kontrolblok konstrüksiyonu (sensorik 

deprivasyon araştırmasının bilgilerine göre) 
4- Kimyasal terapi ya da uyuşturucu terapisi 
Belirtilen beyin yıkama programına uyan, "örnek tutuklu" 

olarak gösterilmektedir. Kendini aşağılamaya verilen ödül ise, 
biraz imtiyazın ve birkaç lüksün bulunduğu konforlu tek hücreli 
bloka gönderilmektir. Bu programın adı "Asklepieion"dur ve 
çeşitli terapi tekniklerini içermektedir: "Transactional Analysis, 
Synanon Attack-thrapy, Psychodrama, Primat thrapy, Encounter 
Group Marathon, Sensitivity Sessions".  

Diğer tutuklular, bu küçük elit grubu, beyin yıkama progra­
mını Marion'da uygulayan Dr. Martin Groder'in adından hareket­
le, Groder'in goril leri (Groder Gorillas) olarak adlandırmaktadır. 

Sorumlular tarafından öncelikli tutulan "Transactional 
Analysis"e göre, "Goriller" cezaevi memurlarını "aile" olarak, 
kendilerini de "büyümek isteyen" ve "iyileşmek zorunda" olan, 
"çocuklar" olarak görmektedirler. Onlar aracıl ığıyla, beyin yıka­
ma teknikleri , bu şekilde dışarıya da iletilmektedir. "Goriller" , 

263 



tahliyelerinden sonra, öğrendikleri teknikleri topluma taşımak 
için, "terapi uzmanları" olarak çalışmayı amaçlamaktadırlar. İşte 
Dr. Groder'ln "Master Planı" budur. Her kim beyin yıkama prog­
r�ına uymazsa, disipline zorlamanın anahtarı olarak, sensorik 
deprlvasyonun uygulandığı cezaevinde içinde cezaevi olan, 
"Uzun süreli-Kontrol Bloğa" yerleştiril meyle tehdit edilir. 

Burada, yani "Uzun Süreli Kontrol Blok'unda" bulunan her 
hücre yaklaşık 2,5 x 3 metredir. Tutuklular hücrelerde her gün 
23,5 saat tutulmakta ve tutukluların meşgul olacakları her olanak 
ellerinden alınmaktadır. Bu bölümde kalıp da hala, direnişleri 
devle göre "kötü davranışları" devam ettiren tutuklular, gardi­
yanların yazdıkları raporlara göre "sensorik deprivasyonun" uy­
gulandığı "boxcar" hücrelerine gönderilmektedir. 

Bu hücreler 2,5 x 2 m büyüklüğündedir. Hiç bir sesi içeriye 
geçirmeyen "Boxcar" hücrelerin, çelikten olan kapılan özel ya­
pılmıştır. İki küçucük camın olduğu hücrelere, güneş ışığının yal­
nız %75'i yansımaktadır. Çelik kapının önünde, hücre içerisinde 
parmaklık şeklinde bir kapı daha bulunmaktadır. Araya 24 saat 
yanan 60 W'lık bir lamba yerleştirilmiştir. 2,5 cm kalınlığında kö­
püklü sünger tabakayla kaplı ve plastikle örtülmüş düz bir çelik 
levha, duvarda sarkık durmaktadır. Yatak görevi gören bu levha 
üzerinde yatan bir insanın vücudu bir kaç gün sonra, tamamen 
sertleşmektedir. Bu sertleşme zaman içerisinde, tüm sinir siste­
mini tamamen tahrip etmektedir. Kış mevsiminde hücreler müt­
hiş soğuk, yaz mevsiminde ise aşırı sıcak olmakta, buna karşın 
vantilatör bulunmamaktadır. Duşlarda vanalar ayarlanarnamakta, 
armatör ya tamamen soğuk ya da tamamen sıcak su akacak şe­
kilde düzenlenmiştir. Tüm bunlara ek olarak da cinsel taciz, kim­
yasal ilaç müdahalesi, sopalarla dayak, tahtalara bağlama, başka 
araçlarla kan dolaşımının durdurulması yöntemleri uygulanmak­
tadır. "Boxcar" hücrelerinde uzun zaman kalan tutuklular, süreç 
içerisinde akli dengelerini yitirme tehlikesiyle yüz yüze kalmak-
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ta, ya yemek yemeyi ya da konuşmayı redetmektedlrler. Son 
beş yıl içerisinde hücrelerde kalanlardan 1 O kişi yaşamını yitir­
miştir. Hepside intihar ederek yaşamlarına son vermişlerdir. Sıkı 
duygusal ve ailesel bağlar çoktan kopartılmıştır; çünkü tutuklu­
lar yerlerinden binlerce mil uzaklıktaki yerlere gönderildikleri 
için. "Boxcar" hücrelerinde kalan tutukluların aile görüşleri aşın 
derecede kısıtlanmıştır. Tutukluların içinde bulundukları tecrit 
nedeniyle, mektuplaşmaları zaten yasaktır. Herşeye rağmen 
gerçekleştirilen aile ziyaretleri , cam bölme ardından "Plexi-cam­
lı",  karşılıklı telefon hattıyla yapılmaktadır. Görüşler, dinlenmek­
te ve kaydedilmektedir. Ziyaret öncesi ve ziyaret sonrasında tu­
tuklular soyularak aranmakta, sözde "güvenlik" nedeniyle rektal 
aramaya maruz kalmaktadırlar. Tutukluların bu uygulamaya kar­
şı gösterdikleri direnişler, her defasında kanlı saldırlarla bastırıl­
mıştır. 

Yeni Bir Program 
Cezaevi idaresi 1 978 Temmuz'unda "Uzun Süreli-Kontrol 

Blok" için 'yeni' bir davranış kontrol programının uygulanacağı­
nı açıklar. Bu, "boxcar" hücrelerinden çıkmak isteyen tutuklula­
rın, belli represif (baskıcı) kurallara uymalarını zorunlu kılan aşa­
malı bir programdan eluşmaktadır. Tutukluların davranışlarının, 
hücrelerden çıkmalarını sağlayacak bir değişikliğe uğrayıp uğra­
madığına, sadece cezaevi görevlilerinden oluşan bir komite ver­
mektedir. Komite ayda bir kez toplanarak, tutukluların durumla­
rını kendi belirledikleri kriterlere göre değerlendirmektedir. 

Kriterler şunlardan oluşmak.tadır: 
1 - Hücrelerin temizliği. 
2- Yerlerin temiz tutulması. 
3- Tuvaletlerin ve lavaboların temiz tutulması. 
4- Günlük olarak çöplerin boşaltılması, 
5- Kişisel eşyaların dolaplara yerleştirilmesi. 
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6- Hücre kapılanndakl gözetleme deliklerinin .kapatılmama-
Si. 

7- Resim ve textlerln duvara asılmaması. 
Değerlendirme kriterlerinin yanı sıra, 63 maddelik "yasak 

eylemler" listesi belirlenmiştir. Tutukluluk koşullannı belirleyen 
ve tutukluları sınırlandıran da, asıl olarak bu maddelerde getiri­
len kısıtlamalardır. 

Bunlardan bir kaçı şöyledir: 
1 - Grup gösterilerine katılma ya da destekleme. 
2- Görevliler karşısında kaba davranışlar. 
3- Sağlıksız ve düzensiz davranışlar. 
4- İzin verilmeyen toplantılara katılma. 
5- Kamuoyuyla izinsiz il işki kurma. 
6- Çalışmaya karşı çıkma ya da program sorumluluklannı ye­

rine 
getirmeme. 

7- Herhangi bir iş grevine katılma ya da teşvik etme. 
8- Programın öngördüğü görevleri yerine getirmeme. 
9- Görevlilerden herhangiblrinin tal lmatlannı yerine getir­

meme 
1 O- Yukanda belirtilen uygulamalara karşı çıkma girişimi, ya 

da birini destekleme, ya da herhangibir plana destek sunma" . 

Marion'da Direniş 
Marlon Cez.aevl'ndeki Boxcar (Uzun Süreli Kontrol Blok) hüc­

relerine sadece ABD' deki tutuklular yerleştirllmemektedir. Buraya 
Amerika'nın sömürgelerinden, örneğin Puerto Rico ve Virgln İs­
land'dan da tutuklular getirilmektedir. Tecrit bölümü ilk kez 
1 972'de çıkan direnişi bastırmak için devreye sokulmuştur. O za­
mandan itibaren de, Marion Cez.aevinln "Boxcar" tabutluğu dire­
nişçi sosyal (adli) tutukluları, devrimci örgütlerin üyelerini, dev­
rimci yazarları da ağırlamıştır. Bu kesim, tabutluğun düzenli "mi-
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safirleri" olmuştur. 
Marion Cezaevi eski müdürü Ralph Aron "Marion'daki 

,Kontrol Blok' unun (Boxcar)' gerçek amacı, cezaevlerinde ve ay­
nca çoğunlukla toplum içerisinde yayılan devrimci davranışlan 
kontrol altına almaktır. " ,  açıklamasıyla tabutluğun, politik tutuklu­
ları yok etmek için uygulamaya konulan, özel bir programın par­
çası olduğunu itiraf etmektedir. 

Kontrol Blok'unda bulunan tüm tutuklulann %80'i Siyah 
(zenci), Chicanons, Puertoricalı ve Asyalı'dır. Bunlardan bir kaçı 
yıllardan beri Davranış-Değiştirme Bölümü'nde tutulduk.lan hal­
de kadınlar, siyahlar, asyalılar ve yerlilerden oluşan bu tutuklula­
nn yaşadık.lan koşullar, kamuoyunun ilgisini hiç çekmemektedir. · 

İnsanlık dışı koşullara karşı tutuklular, yıllardan beri çeşitli 
araçlarla mücadele etmektedirler. Açlık grevleri, iş bırakma grev­
leri, sorumlular hakkında dava açma, işgaller sürekli yapılmakta­
dır. Örneğin 1 972'deki ayaklanmadan sonra açılan davayı tutuk­
lular kazanmış, Kontrol Blok' unda bulunan 36 tutuklu normal ce­
zaevlerine sevk edilmiştir. Ama ne yazık ki, onlardan boşalan yer, 
cezaevinde kalan diğer tutuklular tarafından doldurulmuştur. 

Tutuklu yakınlan da tutuklulann eylemlerine yakından des­
tek vermiş, onlann kamuoyunda kulağı, gözü ve dili olmuşlardır. 
Tutuklu yakınlan "Marion Kardeşlerini Destekleme Komitesi" 
oluşturarak, tecritin insanlık dışı yanını teşhir etmede önemli 
adımlar atmışlardır. Marion Cezaevl'nin kapanmasında, kamu­
oyunun harekete geçirilmesinde bu komite, önemli bir rol oyna­
mıştır. 

Komite yapılan tüm baskılara karşın, sayısız yürüyüşler ör­
gütlemiştir. Bu eylemlerden birisi, Hiller Red Hayes'in kalp krizi 
geçirerek ölmeslnden bir hafta sonra yapılmıştır. 14.8. 77 tarihin­
de yapılan protesto yürüyüşünde komite şu açıklamada bulun­
muştur: 

"Bizler, Hayes'in toplam 15 ytllık cez.aevi yaşamının 13 yılını 
tecritde geçirdiğini ve bunun da 6 yılında daı M:trlon'dakl Kont-
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rol-Blok 'unda (BoxCifr Hücreleri) kaldığım biliyoruz. Onu sizler 
katlettiniz!. " 

Tutuklulann yaptıkları direnişler ve tutuklu yakınlarının ey­
lemleri sonucu, 1 978 yılı sonunda Marion'daki "Boxcar Hücrele­
ri" yasalara aykırı ilan edilmişse de, verilen kapatma kararında, 
orada uygulanan insanlık dışı vahşi yöntemlere hiçbir şekilde de­
ğinilmemiştir. Kapatılmasına karar verilmesine karşın, Marion Ce­
zaevi bir model olarak kalmış ve diğer eyaletlerde inşa edilen ce­
zaevlerinde, burada elde edilen deneylerden yararlanılmıştır. Ma­
rion Cezaevi'nin kapatılma kararından kısa bir süre önce gardi­
yanlar, tutukluların katledilmesi amacıyla provakasyon yaratmak 
için bir terör estirmeye başlamıştır. Am<\ beyaz politik tutuklular, 
siyah tutuklulan destekleyerek ve onlarla dayanışarak, gardiyan­
lann oyunlarını boşa çıkarmış ve büyük bir katliamı önlemişlerdir. 

Marion-Brother'dan (Marion-Kardeşler) den beş tutuklu, 
Dünya Barış Konseyi tarafından yapılan Helsinki Konferansı'nda, 
politik tutuklu statüsü kazanmıştır. Tutuklulann isimleri şöyledir: 
Puertorico'lu yurtsever Raphael Cancel Miranda, Amerika Yerli 
Hareketl'nin militan savaşçısı Leonard Peltier. siyah yazar Eddie 
Griffln, cezaevi hareketi direnişçilerinden Vlctor Daniel ve George 
Blue. 

B. Lexlngton Tabutluju-
Kadmw için Özel GOvenllk Balümii 

Lexington Yüksek Güvenlik Bölümü, Ekim 1 986  tarihinde 
açıldığında, buradaki üç politik tutuklu Alejandrina Torres (Puer­
torico'lu savaş tutsağı), Silvia Baraldini ve Susan Rosenberg (be­
yaz antl-emperyalistler), iki adli tutukluyla birlikte 20 ay boyunca 
küçük bir grupta izole edilmişlerdir. Lexington Cezaevi, 1 988 ya­
zında çeşitli kadın ve vatandaş haklan örgütleri ve Af örgütünün 
eylemlikleri sonucu oluşan geniş bir kamuoyu baskısı karşısında, 
"hukuksal gerekçelerle" kapatılmak zorunda bırakılmıştır. ABD-
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Hükümeti bu karara itiraz etmiş ve karşı dava açmıştır. 1 989 yı­
lında yargıtay tarafından politik tutuklular aleyhine şöyle bir karar 
ver11mlştlr. 

"Politik tutuklular, politik inançlanndan ve ilişkilerinden vaz­
geçinceye dek, tecritde ve özel tutukluluk koşullarmda kalabilir­
ler. " 

Karardan sonra, tam tecr1tde kalmayan bir çok politik tutuk­
lu, hemen tam bir tecr1t için ülkedeki diğer Yüksek Güvenlik Bö­
lümler1 'ne sevkedilmişlerdir. 

Lexington Yüksek Güvenlik Cezaevi gerçi kapatılmıştı, ama 
buna karşın Florida'da Marianne-Kadın Cezaevi inşa edilerek, 
boşluk hemen doldurulmuştur. Lexington'la ilgili ver11en karardan 
sonra, tutuklulann kendi aralanndaski il işkiyi kesmek için, ortak 
televizyon odası kapatılarak, hücrelere televizyon konulmuştur. 
Bir1ikte kalan bir çok bayan tutuklu, tek kişilik hücrelere yer1eşti­
rilerek, burada havalandırmaya �ahi çıkartılmadan tüm gün hüc­
reler1nde kapalı tutulmuşlardır. Mar1on Tabutluğu'nda uygulanan 
terapi yöntemleri ve vahşi baskılar, Lexington Tabutluğu'nun da 
günlük uygulamalan kapsamındadır. Lexington Yüksek Güvenlik 
Bölümü' ne karşı geniş bir protesto kampanyası başlarken, ne ya­
zık ki daha kötü koşullara sahip olan Marion Cezaevi'ne karşı bir 
hayli sessiz kalınmıştır. Lexington Cezaevi'nin mahkeme karany­
la kapatıldığında, Amer1ka'da yeni 1 6  tecr1t tabutluğunun inşaatı 
devam etmekteydi. 

C. Butner Tabutluğu: Geçkl Ter6riin Üst Noktasl 
Mar1on'un Tabutluğu'nun açılmasından sonra, Beyin Yıkama 

Cezaevler1ne karşı Kuzey Amer1ka hareketi başlamıştı. 1 973 yı­
lında START programının bitiminden sonra, birçok genç, Mar1on 
Cezaevi' ne gönder11miştir. Butner Cezaevi 1 972 yılında planlana­
rak, 1 974 yılında Kuzey Carolina'da inşa edilmiş, 1 976 yılında 
büyük bir bölümü tamamlanmış ve devreye sokulmuştur. Ceza­
evi için 1 976 döneminde yapılan masraf, 1 4  milyon dolardır. 
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Butner Cezaevi'nin içinde aynca inşa edilen ve 1 977 yılında ta­
mamlanan üç ayrı araştırma bölümüne toplam 375 tutuklu konul­
muştur. Beyin Yıkama Tekniği'nin içeriği ve amacı üzerine bu dö­
neme kadar kamuoyunda pek fazla bilgi mevcut değildir. 1 96 1  
Beyin Yıkama Konferas'ından beri Dr. Schein'in yanında yer alan 
Dr. Groder bile bizzat, Butner Cezaevi'nde uygulamaya konulan 
uzun süreli retıabilitasyon tasarısını itiraf etmek zorunda kalmıştır. 
Bu rehabilitasyon programı oldukça açıktır: Butner en yüksek 
{maximal-maximal güvenlik) güvenlik bölümüdür, 1 987'e kadar 
hiçbir tutuklu buradan tahliye olmamıştır. ABD cezaevlerinin "en 
agresif' ve "en tehlikeli" tutuklulanyla, cezaevlerinin "en yete­
nekli ve deneyimli" organizatörleri Butner Tabutluğu'nda biraraya 
getirilmiştir. Butner'e ilişkin tüm bilgi yasağına (deslnformasyon) 
rağmen, US News &.. World Report bu cezaevini şöyle tarif et­
mektedir: "Geleceğin model cezaevi; duvarsız, demir pamıakllk­
sız, ama buna karşm dikenli teller ve zorunlu iş. " 

Butner Tabutluğu'nda ileri boyutta uygulanan Beyin Yıkama 
Stratejisi, zaten kendisini cezaevinin mimari yapısında açıkça gös­
termektedir. Her taraf betondur. Diğer cezaevlerinde olduğu gibi 
her bölüm tek tek hücrelerden oluşmamaktadır. Burada, Davranış 
Değişikliği. Rehabilitasyon ve Meslek Eğitimi adı verilen ve birbi­
rinden tamamen ayn tutulan, üç ayn bölüm inşa edilmiştir. Ceza­
evinde her yer, elektronik gözetlemeyle, cezaevinl çevreleyen di­
kenli tellerden hücrelerin içine kadar audio-vizuel kontrol altında 
tutulmaktadır. Buranın en önemli yeri Davranış Kontrol Bloğu'dur 
{Behevior Modification Block). Burası iki ayn bölümden oluşmak­
tadır: Her tarafı demir parmaklıklarla çevrilmiş {a la Cong Son), ol­
dukça küçük ve kaplan kafeslerini andıran hücreler ve tedavi 
merkezi. 

Cezaevinin planı trapi bloğundaki asıl amacı açkça göster­
mektedir. Tedavi merkezinde uygulanan "terapi" ,  "iş" terapisidir. 
Kim bu çalışmaya katılırsa {öngörülen normlarda) , sosyal ilişki 
hakkına sahip olabilmektedir. Tutuklu , Beyin Yıkama objesi olarak 
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sürekli "terapi" gözetimi altında tutulmaktadır. Kim çalışmayı 
reci ederse, kaplan kafeslerinin bulunduğu başkbir bloğa (Main­
tenance Centre'ye) konulmaktadır. Cezaevi ile açıklanan bu ger­
çekliğe göre Patuxent ve Marion Tabutluk'ları burada yeniden 
karşımıza çıkmaktadır. Böylece tutuklunun kimliğinin son kalıntı­
ları da, davranış değişikliğini öngören programla ortadan kaldınl­
maktadır. Butner Yüksek Güvenlik Cezaevi, Marion Tabutlu­
ğu'nun "son derece özel" bir şeklidir. Beyin Yıkamanın terapisel 
şiddeti , deprivasyon hücreleriyle (duyumların yitimin sağlayan 
hücreler) ve kaplan kafesleriye içlçe geçmiştir. Butner örneğinde 
görüldüğü gibi, Davranış Değişikliğinin beyaz önlüğü, devlet te­
rörürünü korkunç boyutunu sergilemektedir. 

D. El.Catrex Tabutluğu- Bir Hlgh Tech Cezaevi 

Colorado'da bulunan Florence cezaevi idaresi 1 990  yılının 
ilkbaharında, yeni bir Yüksek Güvenlikli Cezaevl'nln açılacağını 
açıklamıştır; El .Catrex Tabutluğu. 

El Catrex, 1 996  yılında 1 50  milyon dolar harcanan , ABD'de­
kl en teknik donanımlı (high tech ve maximum güvenlikli) ve aşı­
n güvenlikli bir cezaevi olarak adlandınlmaktadır. Bu yeni ceza­
evi, tek bir gardiyanın küçük bir kontrol odasından (elektronik 
olarak açılıp kapatılabilen kapılar, video ve audio gözetleme araç­
larıyla) tutukluları kapsamlı olarak kontrol etmesine dayanmakta­
dır. El Catrex Tabutluğu. ABD'nln Colarado eyaletinde Florence 
şehrinde inşa edilmiştir. Burada ABD'nln en tehlikeli olarak belir­
tilen adli 400 tutuklusu bulunmaktadır. Bunların içerisinde 2 de 
politik tutuklu yer almaktadır. Biri Puertorica Kurtuluş Hareketi 
önderlerinden olan Oscar Lopez ve ABD' de silahlı bir sol örgü­
tün üyesi Thomas Mannlng'dir. El Catrex Cezaevl'ne 1400 kapı 
ve 1 68  kamera yerleştlrllmiştir. Tutuklular kapılardan elektronik 
yüz kontrolünden geçerek, görüşe çıkabilmektedirler. Bu işlem 
kapıların üzerlerine monte edilmiş monitörlerle yapılmaktadır. 
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Aynca tutuklular her görüşme öncesi ve sonrasında elleri arkada 
kelepçelenmektedirler. Üç kilometre karelik bir alana inşa edilen 
El Catrex tecrit cezaevlnde dört ayn güvenlik birimi mevcuttur 

Bu projenin mimari sorumlusu olan Russ Martin gururla şun­
lan açıklamaktadır. 

"Bizler, bu tasarımla fazla görevli bulundurmaksızın tutuklu­
nun hücresinin dışına çıktığında, knpılan açmaya ve ardından he­
men knpatmaya ve onu bu şeklide diğer knpatılabilen koridorla­
ra götünneye yetenekli olduğumuzu göstennekteylz. " 

Bu açıklama, Marion cezaevinin, yeni high tech cezaevlerinin 
tamamen gölgesinde kaldığını göstermektedir. Yapı menejeri an­
latımına devam etmektedir. "Tutuklular, hiçbirz.aman hücrelerinin 
dışında olamıyacitklarclır. Güvenlik teknolojisi ve cezaevinin mi­
mari yapısında önem taşıyan materyallerin burada kullanılmışol­
ması, tam bir kQntrolü olanaklı kılmaktadır. /Vliırion Alc.atrez ceza­
evinden çok ş/!y öğrendi ve bizler şimdi yaklaşık 30 yıldır /Vliıri­
on 'dan öğrenmekteyiz. " 

El Catrex Cezaevi'ndeki havalandırma küçük olmakla birlikte, 
havalandırmanın üstü sık örülmüş ağlarla örtülmüştür. Tutuklula­
nn kaçmamasına dayandınlan bu adım, asıl olarak yoğunluklu 
tecrltin bir parçası olarak uygulanmaktadır. Tutukluann sigaralan­
nı yakması için, kibritin dahi yasaklandığı bu cezaevinde, her hüc­
renin duvanna elektrikli sigara yakma delikleri yapılmıştır. Güven­
lik tedbirlerinin yanı sıra El Catrex Cezaevi, "terapi" programıyla 
da önemli bir rol oynamaktadır. 

Uruguay ABD'nin "arka bahçesi" sayılan bir bölgede bulun­
duğundan, ABD 1 960'1ann sonu ve 1 970'1erln başında, içinde 
Uruguay'ında bulunduğu gerilla mücadelesinin geliştiği bir dizi 
Güney Amerika ülkesine yoğun bir askeri ilgi göstermiştir. Dev­
rimci gerilla faaliyetlerinin Küba' dan sonra başka bir ülkede yaşam 
bulmaması için, her türlü kontra ve darbe girişimleri örgütlenmiş, 
CIA bu ülkelerde pervazsızca her türlü baskı, sabotaj, darbe ve 
katliam yöntemlerini uygulamak için harekete geçmiştir. 
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1- URUGUAY 

Uruguay bu kontra yöntemlerin sıkça uygulandığı bir saha 
olmuştur. ABD'nin Dr. Scheln ve Marlon deneyimleriyle model 
olarak sunduğu tecrit cezaevleri, Uruguay'da da inşa edilmiş­
tir. Bunun bir parçasi olarak, daha 1 970'1erin başında Urugu­
ay'ın başkenti olan Montevldeo'da "Libertad" (Özgürlük) adın­
da bir tecrit cezavi inşa edilmiştir. Libertad Cezaevi'nde, 
ABD'nin Beyin Yıkama Deneylerinde elde ettiği tecrübeler te­
melinde, kapsamlı bir yoketme programı uygulanmıştır. 1 973 
yılında askeri darbenin ardından, devlet lUPAMARO adı veri­
len şehir gerilla örgütünün önder ve önemli kadrolarını, en 
başta Libertad olmak üzere ülkenin farklı yerlerine inşa edilmiş 
5 ayn tecrit birimlerine kapatmıştır. Libertad Tecrit Cezaevi 
hem cezaevinin mimari özelliği hem de işkenceli uygulamala­
rıyla, lUPOMARO hareketinin tarihinde önemli bir yere sahip 
olmuştur. 

Libertad Cezaevi'nde başarılması gereken zorluk şuydu; o 
da devrimci kimliğin çözülmesini engellemek. Örgütün çözül­
meleri engellemek için, tutukluların direnişlerinde, örgütün 
politik düşüncesini temel almak bir yana, asıl olarak insanlığın 
temel değerlerine sahip çıkmanın daha önemli olduğuna sü­
rekli vurgu yapılmıştır: "Tayin edici olan senin ideolojin değil­
dir. Bu nedenle işkenceye dayamp dayanmadığında bu belir­
leyici değildir. Önemli olan temel insancıl değerlerdir. Buna 
sahip çıkmak en asgari adım olmafldlf. Bundan hareketle asıl 
bellrleyici olan, işkenceyi kimin nasıl parÇdladığıdlf. " 

Libertad ve diğer cezaevlerinde kalan kadın pôlitlk tutuk­
luların durumu erkeklerinkinden daha kötü durumdadır. Kadın­
lar, tecritln dışında kendilerine dönük sistemli uygulanan cin­
sel taciz ve tecavüzler nedeniyle de oldukça zor koşullarda 
kalmışlardır. 
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Uruguay, tecrit cezaevlerini TUPOMARO örgütünün tasfi­
ye edilmesi için bir rehine mekanı olarak kullanmıştır. Örgütün 
dışarıda yaptığı her eyleme karşın,  cezaevlndekl tecrit ve bas­
kı koşulları azami ölçüde sertleştirilmiş ve tutuklular katledil­
miştir. Uruguay'da barbar tecrit koşullarının yanı sıra farkl ı bir 
süreci daha bulunmaktadır. Uruguay devleti, 1 973 darbesin­
den sonra TUPOMARO örgütünün 9 yöneticisini ki, bunların bir 
kaçı Libertad Cezaevi'nde tecritde tutulmaktaydı ,  özel bir tec­
rit uygulamasına alarak, TUPAMARO'nun çökertilmesi için re­
hine olarak kullanmıştır. 

Devlet bu amacını açıkça kamuoyuna ilan ederek, örgütün 
yapacağı her eyleme karşın ellerindeki örgüt yöneticilerinin 
tasfiye edileceğini belirtmiştir. Generallerden biri o dönemde, 
"onlardan aslında sabun yapmak gerekirdi, on/afi öldürme­
mekle büyük bir hata yaptık, ama bundan sonra yapacnğımız 
onların delirmesini sağlamaktlf" şeklinde, onlara uygulayacak­
ları insanlık dışı uygulamaların bir bakıma boyutunuda ifade et­
mekteydi. 

Libertad cezaevi müdürü Arquimedes Maciel'de burada 
tecrltde kalanlar için yıllar sonrra yaklaşık aynı amacı tekrarla­
mıştır. "Orada bulunan herkesi öldüremezdik ve bir gün o/cın 
serbest blfakac.ağımızı da biliyorduk. Bu nedenle var olan za­
mam kullanarak, hepsini çıldırtmak için tüm olanak/an kullan­
mak gerekiyo;du. " 

Böylelikle önderlerin önlerinde upuzun ve zorlu bir yolcu­
luk başlamaktaydı. Generaller i lk önce 9 kişiyi üçerli gruplara 
bölerek onları birbirlerinden koparmıştır. Gruplar belirli zaman 
dillmierl içerisinde, ülkenin değişik garnizonlarında özel olarak 
inşa edilen hücrelere konulurlar. Her gönderilen garnizondaki 
tecrit ve işkence metotları oldukça farklı ve acımasızdır. Rotas­
yon uygulamasında, tutuklular bazı zamanlar daha önce kaldık­
lara yerlere getirilmişlerdir, bu da tutukluların dolaŞtınlmaların-
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dakl hızın boyutunu göstermektedir. Tutuklulara uygulanan bu 
özel tecrit nedeniyle, hiç kimse onların nerede ve hangi koşul­
larda yaşadıklarını kesJnlikle bilmiyordu. Hayatta olduklarına 
dahi herhangi bir belirti bulunmamaktaydı .  Her üç grubun ken­
di arasında herhangi bir il işki olmadığı gibi , sözde birarada tu­
tulan üçlü grubun dahi birbirlerinden haberleri bulunmamak­
taydı. Tutusaklar hücrelerinin dışına çıkartıklarında başlarına bir 
çuval geçirilmekte ve elleri arkadan tellerle bağlanmaktaydı ,  
bu şekilde hem tutusağın nerede olduğunu kimlerle birlikte ol­
duğunun saptanmasını engellemek, hem de yoldaşlarının var­
lığı üzerine bir bilgiye sahip olmasını engel lemekti . Kaldıkları 
hücreler, ayakların tamamen uzatılmasına engel olan büyük­
lükteydi .  Tuvalet dışarıda bulunduğundan, tuvalet gereksinimi, 
tam bir işkence olan tuvalete çıkmak yerine hücrelerde gideri­
liyordu. 

Eleuterio Fernandez Huidobro, yazdığı anılarında kendi 
grubundan yoldaşını tam 4 yıl sonra yani 1 977 yılında sadece 
uzaktan kısa bir süre görebildiğini belirtiyordu. "Her iki yolda­
şımı 1 977 yılmda, bir doktorun talimatı üzerine havalandırma­
da gördüm. Adma ne denilebilir. İnsanllk mı? Acıma mı? Bir 
yandan da bizlere bakmak zorundaydılar, nitekim onlarm rehi­
neleriydik. Biz üç iskelet havalandırmadaki banklara kelepçe­
lenmmlş oturuyorduk, ama bu kez kafamızda bir çuval olma­
dan. Üç iskeletin ayaklan üzerinde durma güçleri olmetmasma 
ve banklara bağlanmasma rağmen, askerler olağanüstü güven­
lik önlemi almışlardı. Açllk ve susuzluk çekilmez bir durumdu, 
ama fiziksel işkence ise önemli değil. " 

9 tutuklu birbirlerini tam 8 yıl sonra tekrar görebiliyor ve 
1 1  yıl sonra ise, yeniden getirildikleri Llbertad cezaevinde ko­
nuşabiliyorlardı. Llbertad tecrit cezaevi ülkedeki "demokratik­
leşme" sürecinde 1 987 yılında kapatılmıştır. 
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3- Pf.RU 

Peru, politik tutukluların oldukça vahşi ve kanlı uygulama­
larına sahne olan bir ülkedir. Öyle ki, yüzlerce tutuklu bir gece­
de hiçbirsınır tanınmaksızın fosfor gazlarıyla katledilebilmekte­
dir. ABD'nin arka bahçesinde bulunan Peru devleti, poltik tu­
tukluları tecritde tutmak amacıyla 1 980'1erin başından itibaren, 
Yüksek Güvenlik Cezaevleri 'nin inşasına başlamıştır. Silahlı mü­
cadelenin gel işerek devam ettiği 1 980'1erden itibaren, Maoist 
örgüt olan PCP (Aydınlık Yol) ve diğer radikal sol örgütlerin si­
lahlı mücadelelerinin bastırılması amacıyla, ABD'nin "Düşük 
Yoğunluklu Savaş" tatktiğl çerçevesinde kirli bir savaş geliştiril­
miştir. Bu amaçla para-militer güç olan "die Rondas Campesi­
nas" sınırsızca kullanılmıştır. Kayıpların sayısındaki artışla birlik­
te, toplu katliamlar ve işkenceler alabildiğine artmıştır. Özell ik­
le Ayacucho, Huancavelica ve Apurimac bölgeleri bu kirli sa­
vaş yöntemlerinden etkilenen alanların başında gelmektedir. 
Belirtilen alanlardaki kirli savaş uygulamaları kısa sürede, ülke­
nin diğer bölgelerine taşınarak Uchuracay, Haychao, lquicha, 
Huambo başta olmak üzere, ülkenin geneline yayılmıştır. Tu­
tuklulara yönel ik uygulamalarda bu dönemden itibaren farklı 
bir boyut kazanmıştır. Ayacucho'da bir hastahanede tedavi 
edilen yaral ı tutukluların katledilmesi, politik tutuklulara yöne­
lik kirli uygulamaların ilk adımını oluşturmuştur. "Barbarlığa 
karşı barbarlıkla yanıt verilmeyeceği" sloganıyla iktidara gelen 
Alan Garda, kirli savaşı daha fazla tırmandırmıştır. O, Acco­
marca, Umaru, Bellavista, Parcco, Pomatambo, Cayara gibi şe­
hirlerde estirdiği terör ve yaptığı katliamlardan, Lurigancho ce­
zaevinde 4 Ekim 1 985 yılındaki tutukluların katledilmesinden, 
El Fronton 'daki cezaevlerinde ve yine 1 986 yılında Callao ve 
Lurigancho cezaevlerinde 300 politik tutuklunun katledilme­
sinden doğrudan sorumludur. Alan Garcia'dan Hükümeti devr 
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alan Fujl Mori katliamlara, gözaltında kayıplara ve cezaevinde 
politik tutuklulara yönelik insanlık dışı uygulamalara daha da 
hız vermiştir. La Cantuta Üniversitesi'ndeki katliam, Barrios Al­
tos, Huancayo, Ayacucho ve Huallaga' daki büyük katliamlar­
dan ve Mayıs 1 992 yılında Canto Grande 50 politik tutuklu­
nun katledilmesi , Fuji Mori 'nin hanesine yazılanlardan sadece 
bir kaçıdır. 

Mart 1 982 yılına kadar, yakalanan politik tutuklular yargı­
landıkları yerlerdeki , cezaevlerinde tutulmaktaydılar. Bu uygu­
lama, PCP'nin Ayacucho cezaevine Mart 1 982'de yaptıkları si­
lahlı eylemle yoldaşlarının kurtarmalarından sonra kaldırılmış­
tır. Dönemin devlet başkanı olan Fernando Belaunde Terry, ül­
kededeki tüm tutukluların Lima'ya getirilerek buradaki cezaev­
lerine kapatılacağını açıklamış ve Yüksek Güvenlik Cezaevleri­
nin açılması girişimini başlatmıştır. Bu adım temelinde, erkek 
politik tutuklular Lurigancho, El Fronton ve Callao Cezaevle­
ri'nde, kadın tutuklular ise Callo'daki cezaevine yerleştirilmiş­
lerdir. Cezaevlerindeki insanlık dışı uygulamalar, işkenceler, 
katliamlar, kötü sağlık koşulları, tecavüzler ve cinsel tacizin art­
ması, tutukluların dışarıyla ilişkilerinin sınırlandırılması gibi an­
ti-demokratik uygulamalar daha bir yoğunluk kazanmaya baş­
lamıştır. 1 982 ve 1 985 yılında Peru devleti , tutuklulara, avu­
katlarına ve yakınlarına yönelik her türlü provakasyonu geliştir­
miş ve baskılarını artırmıştır. El Fronton Cezaevi 'nde dört tu­
tuklu kurşunlarla, ikisi zehirlenerek ve bir çoğudan kötü sağl ık 
koşulları ve yetersiz tıbbi müdahale nedeniyle yaşamlarını yi­
tirmiştir. Tutukluların dışarıdan yiyecek almaları yasak oldu­
ğundan, beslenmeleri sadece devletin INPE ( lnstituto Nacional 
Penitenciario) aracılığıyla dağıttığı, hem yetersiz hem de çöp­
lerin ve cam kırıklarının karıştırıldığı sağlıksız olan mutfaktan 
yapılmaktadır. Yine gazetelerin, kitapların alınması yasaktır. El 
Fronton Cezaevi'nde, musluk suları bilinçli olarak kapatılarak, 
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tutukluların hem duşta hem de çamaşırda deniz suyunu kullan­
maları dayatılmıştır. Koğuşların aranması ve tutukluların dayak­
tan geçirilmesi uygulaması ise sürekli yaşanan bir durumdur. 
Tüm bu anti-demokratik uygulamalara karşı politik tutuklular 
demokratik hakları için mücadele etmiş ve önemli haklar ka­
zanmıştır. Bunlardan biri tutuklularla devlet arasında 1 7  Tem­
muz 1 985 yılında imzalanan protokoldür. Bu protokolde dev­
let, politik tutukluların "özel tutuklular" olarak kabul ettiğini ve 
farkl ı  bir statülerinin bulunduğunu kabul etmiştir. Alan Gacia 
Perez 28 Haziran 1 985 tarihinde iktidara geldiği andan itiba­
ren açık bir katl iamcı politika izleyerek, bunu cezaevlerine he­
men taşımıştır. Alan Garcia, kendinden bir önceki başkan olan 
Belaunde'nin tutuklularla imzaladığı protokolü iptal ederek, 
cezaevlerinde kapsamlı  bir terör dalgası başlatmıştır. Cezaevle­
rine yapılan askeri operasyonlarda lav silahlarının kullanılması­
na izin vermiştir. Tutuklular ölümle tehdit edilmiş ve ardından 
4 Ekim 1 985 yılında Lurlgancho'daki Pabellon Britanico ceza­
.evinde 30 politik tutuklunun ölümüyle 34 kişinin lav silahları 
ve açılan ateşler sonucu ağır yaralanmasıyla sonuçlanan katli­
am örgütlenmiştir. Tutuklular fosfor bombalarıyla yakıldıkların­
dan kimlikleri dahi tespit edilememiştir. Bunların anısına Pres­
bitero Maestro mezarlığında isimsiz mezarlara gömülmüşler­
dir. 

30-3 1 Aral ık 1 985 tarihinde Garcia Perez tutukluların ser­
giledikleri direniş ve kararlı tavrın sonucunda, tutukluların Tem­
muz ayında aldıkları hakların tamamına yakınını içeren, yeni 
bir protokol imzalamak zorunda kalmıştır. Kuşkusuz bu uzun 
sürmemiş, devlet yeni bir katl iamın hazırlığına başlamıştır. 1 8-
1 9  Haziran 1 986'da 300 pol itik tutuklu vahşi bir şekilde katle­
dilmiştir. Bunlardan 1 25'1  Lurlgancho, 1 50'den fazlası El Fron­
ton, 2'si Callao Cezaevleri'nde katledilmiş ve diğer tutuklular­
da kaybedilmişlerdir. Tutukluların parçalanan organları uzun bir 
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aradan sonra toplanabilmiş ve parça parça toplu mezarlıklara 
atılmıştır. Kaybolanlardan ise, şimdiye kadar hiçblrhaber alına­
mamıştır. Bu vahşi ve benzeri görülmeyen katliam Özel Tim ve 
Polis tarafından yürütülmüştür. 28 Temmuz 1 990' da Fujı Mo­
ri 'nin seçilmesinin ardından, cezaevlerine yönelik yeni katliam 
provaları uygulanmaya başlamıştır: Tutukluların Castro Castro 
Cezaevi'nde silah depoladıkları gerekçesiyle 6-7-8-9 Mayıs 
1 992' de dözenl�nen operasyonda, 50 tutuklu katledilmiştir. 
Ölmeyenler ise, ülkenin diğer tecrit cezaevlerine lca'dakl Cac­
hie'ya ve Puno'daki Yanamayo Cezaevlerl'ne dağıtılmışlardır. 
Fujımori ülkeyi bir yandan terör ve anti demokratik uygulama­
larla kana boyarken diğer yandan da, rüşvet ve talanla cebini 
doldurmuştur. Fujımori genelgeler adamı olarak da tanınmak­
tadır. Üst üste çıkardığı katliama ve gözaltında kayıplara, söz­
de yargılamalara yolu açık tutan kararnamelerle, ülkede tam 
bir ölüm sessizliği sağlamaya çal ışmıştır. 25475 nolu kararna­
meyle "görünmez yüzler" olarak adlandırılan ve hakimlerin 
mahkemede yüzlerinin kapatılmasını sağlayan bu yasayla, 
devrimci tutuklular oldukça ağır cezalara çarptırılmışlardır. 
25659 nolu kararname ise, politik tutukluları yargılayan sivil 
mahkemelerin askeri üyelerle tamamlanmasını öngörmekte­
dir. 25728 nolu kararnameyle ise, kişiler gıyaplannda yargıla­
nıp cezalandırılmaktadırlar. 25744 nolu kararnameyle polisle­
re geniş yetkiler verilerek, insanların gözaltında süresiz olarak 
tutulmalarına olanak tanınmıştır. 23475 nolu kararname tutuk­
lulann yakınlarıyla görüşmelerini ve süresini belirlemekte ve 
her tutuklunun tek bir avukat tarafından savunulması sınırlan­
dırılması getirilmektedir. 

Tutukluluk Koşul ları: 
Tecrit cezaevlerinin inşa edilmesinden sonra politik tutuk­

lular, buralara sevk edilerek yoğun tecrit koşullarına maruz kal­
mışlardır. Kişiliğin yok edilmesini öngören sensorik ve perzep-
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tuel deprlvasyon sistematik bir şeklide uygulanmaktadır. 
PCP'nin lideri Dr. Ablmel Guzman (Başkan Guzman) ve Elena 
lparraguire (Mlriam Yoldaş) ve daha bir çok politik tutuklu Cal­
lo' daki Deniz Kuvvetlerine ait askeri bir tecrit cezaevinde tu­
tulmaktadırlar. Buraya getirilen tutuklular, hem PCP ve hem de 
diğer radikal sol örgütlerin yöneticileridlrler. Bunların maruz 
kaldıkları tecrit koşulları oldukça serttir. Ölü Bölüm tecriti ola­
rak adlandırılan sert tutukluluk koşulları şu şekilde sıralanmak­
tadır: Tek kişilik tecrit hücreleri, günde sadece 1 saatlik tek ba­
şına havalandırma, hücrelerin büyüklüğü 2x2 metre karedir, 
hücrelerin tepesinde küçük bir pencere bulunmaktadır. Tutuk­
luların diğer hücrelerdeki tutuklularla haberleşmeleri mümkün 
değildir. 

Yanamoya Tecrit Cezaevi'ndeki tutuklular yayınladıkları 
blldlride kendilerine uygulanan tecrit koşullarına dikkat çek­
mişlerdir. "Tecrit, daha fazla ve sürek// bir tecrit insan haklan­
na aykmdlf. Tecrit, özgürlük ve savaş tutuklularmm insanllk dı­
şı bir duruma sokmayı amaçlamaktadlf. Tecrit insana/ yaşamm 
sosyal niteliğini yok ederek kişinin kendisini yok etmeyi he­
deflemektedir. Bu, kimliğin sistematik ve metodik olarak yok 
edilmesini öngören emperyalizmin, devrimci kimliği yok et­
mek suretiyle devrime karşı kullandığı bir ürünüdür. Bizler, in­
sanlarm sosyal bir varllk ve toplumun bir ürünü olduğu dü­
şüncesindeyiz. Toplumun bir ürünü olarak insan, sosyal bir ya­
ratıktlf. O toplumun dışmda yaşayamaz, çünkü o z.aman onun 
özel/ikleri yok olur. Ve insan sosyal, düşünen ve eylemde bu­
lunan bir varllktlf ve sosyal ilişkilerde kendine, zorunlu sımfsal 
ilişkilerin var olduğu sımflı toplumda farklı ilişkiler gellştirir: 
Politik, ideolojik, profesyonal, iş temel/i, pratik, entellektüel, 
bir sosyal sımfm, bir grubun, bir çevrenin, bir dinin, bir ulusun 
ve dünya ölçeğinde teknik/ doğası. Marx'm söylediği gib, 
"eğer insandan onun tüm sosyal ilişkilerin/ kopanp allrsamz, 
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onu yok edersiniz, onu tahrip edersiniz, varlığı tüm duyumla­
nm yitirir, o sadece sanal dünyada yaşar ve o gerçekte yaşa­
yan bir ölüdür. 

Bundan hareketle, 1992 yllmdan beri maruz kaldığımız 
tutukluluk koşul/arma dikkat çekmek istiyoruz: Tt!fm tecrltln ol­
duğu bir hücrede tutulmaktayız, yanm saat havalandlfma, 
hücrelerin büyüklüğü 2x2,metre karedir, bu hücrelere bazen 2 
ya da 3 kişi konulmaktadlflar. Bu kadar küçük hücrelerde ya­
tak, tuvalet ve lavoba bulunmaktadlf. Pencereler havalandlf­
maya bakmakkta ve güneş ışığmm içeriye girmemesi şeklinde 
yapllmıştlf. Su günde iki veya üç kova olarak verilmektedir. 
YakmlanmlZln dışandan getirdiği yiyeceklerin almması yasak­
tlf. Bu yasak diğer Çdilşma materyalleri ve kültürel Çdilşma 
araç/an için de geçerlidir. Kurşun kalem, iğne dahi içeriye bı­
rakılmamaktadlf. Gerçek olan şu ki, bu lnsan/Jk dışı uygulama­
lar bir son bu/maildlf. Ülkedeki politik koşullar değişti ve sa­
vaş sona erdi. Peru devletinin politik tutuklulara yönelik inti­
kame1 tavn bitmelidir. Bizler yasalarm tamdığı haklarm veril­
mesini istiyoruz. " 

Sağlık Sorunları 
Tutukluların hem fiziki hem de psikolojik sağlık sorunları, 

tecrit koşullarında daha da artmıştır. Tutukluların sağlık sorun­
ları ciddiye alınmadığından, zamanında alınmayan tıbbi ön­
lemler nedeniyle, bir çok politik tutuklunun ciddi sağlık sorun­
ları bulunmaktadır. Yine tutukluların tedavileri , onların uzun 
saatleri bulan yolculukla daha çok Lima' daki askeri bir hasta­
hanede ya da Puna' daki başka bir hastahanede yapılmaktadır. 
Hasta olan tutukluların bu koşullarda, uzun bir yolculuğa çıkar­
tılması, onların yaşamlarını ciddi olarak tehdit etmektedir. Ol­
dukça geç müdahale edilen hastalıklar nedeniyle tutuklular ya 
tekerlikli sanadalyeye düşmekte veya ölümcül hastal ıklara ya­
kalanmaktadırlar. Bu koşullarda tutuklu Edwln Meliton Cade-

28 1 



nas, müdahalede edilmediğinden yaşamını yitirmiştir. Ölüm 
nedeni dahi bilinmezken, daha sonra yapılan otopsi rapoları 
dahi açıklanmamıştır. Dikkat çekici olan Yanamayo Ceza­
evi'ndeki tutskaların yaklaşık yüzde 1 O'nunun alt çene kemik­
lerinde ayrı bir kemik oluşumu vardır. Bu durum 1 997 yılında 
çıkmasına rağmen, henüz bir önlem alınmış, değildir. 

Ziyaret 
Tutuklular uzak' yerlerdeki tecrit cezaevlerine sevk edil­

diklerinden, ailelerin tutukluları düzenli olarak görmeleri ol­
dukça zorlaşmıştır. Ziyaretler sadece ayda bir kez yapılmakta 
ve ziyaretçilerin getirdikleri eşyalar içeriye alınmamaktadır. 
Yine ziyaretlerin sadece birinci dereceden akrabalarla yapıl­
masına izin verilmektedir. Yaşlı  olan aileler uzun bir yolculuğa 
dayanma güçleri olmadığından, tutuklular bazı durumlarda 
yılda sadece bir iki kez görüş yapabilmektedirler. Bu durum 
maddi durumu kötü olan ya da aileleri hayatta olmayan tutuk­
luları daha fazla etkilemektedir. Tecrit uygulamasının bir ama­
cı olan bu engelleme, tutukluların dışarıyla olan bağlarının ke­
silmesinin sağlanması ve yalnızl ık duygusuna kapılmalarını 
hedeflemektedir. Açık görüş hakkı olmadığı gibi, görüşler tel 
örgülerle ve ya camla bölünmüş bir odada yapılmaktadır. 
Avukat görüşleri içinde aynı durum söz konusudur. Hem tu­
tuklular hem de ziyaretçiler, görüş öncesinden kapsamlı bir 
güvenlik aramasından geçirilmektedirler . .  

Bilgilenme Hakkı 
Tutukluların bilgilenmelerini sağlayacak, radyo, televiz­

yon, gazete, dergi gibi araçların alımı yasaklanmıştır. Bu dö­
nem dönem esnekleştlrilse dahi,  tutukluların dış dünyayla 
olan bağlarının kesilmesi ve dışarıdaki gündemin ne olduğu­
nu takip etmemesi için, kapsamlı bir şekilde uygulanmaktadır. 
Abimel Guzman bu uygulamaya maruz kalan tutukluların ba­
şında gelmektedir. 
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Ceza İnfaz Sistemi 
Cezaların indirimi polltlk tutuklular söz konusu olduğun­

da bazı şartlara bağlanmıştır. Tutuklu takl " iyi hal " ölçüt olarak 
alınarak, tutuklunun infazdan faylanıp faydalanamıyacağı veya 
ne kadar faydalanabileceğine, Cezaevi Komisyonu karar ver­
mektedir. Bu nedenle bir çok tutuklu "rehabilite" olamaz ge­
rekçesiyle uzun yıllardır cezaevlerinde tutulmaktadır. Müca­
deleden vaz geçmenin temel al ındığı davranış biçiminin şe­
klllenmeslne, yukarıdaki komisyonun üyeleri karar vererek, 
tutuklunun vereceği tavizler ödüllendirilerek, gerek tecrit uy­
gulamasının hafifleştirilmesinde, gerekse de cezasının indiri­
minde bu tavır temel alınmaktadır. 

Pr. Abimel Guzman'a Uygulanan Tecrit 
Abimel Guzman tutuklandığı 1 992 yılının Eylül ayından 

itibaren oldukça kapsamlı ve sert tecrit koşullarına maruz kal­
mıştır. Tutuklanışı kamuoyuna açıklanırken, bir demir kafes 
içinde tutulan Guzman, o tarihten beri Callao'daki askeri bir 
cezaevinde tutulmaktadır. Burada onunla aynı cezaevinde tu­
tulan diğer bir tutuklu ise bayan Miriam'dır. Her iklside, ülke­
nin tehlikeli unsurları olarak, yoğun gözaltında tutulmaktadır­
lar. Tutuklandıklarında, Fuji Mori , ne onlara yönelik tecrit uy­
gulaması ne de yaşamları üzerine herhangi bir garanti ver­
mekten özell ikle kaçınmıştır. Başlangıçta "Ölü Bölümde" tutu­
lan Guzman' ın her türlü hakları tamamen el inden alınmış ve 
kapsamlı bir tecrite tabii tutulmuştur ve askeri bir mahkeme­
de yargılanmıştır. Tutuklandığı i lk altı ay, San Lorenzo adasın­
da bir hücrede tutulan Gonzalo ve kadın tutuklu Mirlam, da­
ha sonra Callao şehrinde deniz kuwetlerine ait özel bir bölü­
me kapatılmıştır. İçinde bulundukları tutukluluk koşul ları do­
ğal olarak, temel insan haklarına aykırıdır  Havalandırma hak­
ları gaspedilen tutuklular, 24 saat tam bir tecrit uygulamasına 
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maruz kalmaktadırlar. Hücrelerinin büyüklüğü 2x2 metre ka­
redir. Hava ve gün ışığı tavana açılan ufak bir delikten sağlan­
maktadır. Günde 23 saat hücrelerinde tutulmakta ve havalan­
dırma tek yapılmaktadı r. Su ihtiyaçları hemen karşılanmamak­
tadır. Ziyaretler ise 1 992'den şimdiye kadar oldukça zor ko­
şullar altında ve tamamen parmakla sayılacak düzeydedir. 
Görüşmeler oldukça sıkı denetlenen bir kabinde gerçekleş­
mektedir. Ziyarette bulunan avukatlar ve aileler politik takibe 
alınarak, yıldırılmaktadı rlar. Görüş süresi 30 dakikayla sınırlan­
dırılmıştır. Açık görüş olmadığı gibi, görüşler cam bir bölme 
arkasında yapılmaktadır. Görüşlerde, dışarıyla veya gelişme­
lerle ilgili haberler vermek yasaktır. Ablmel Guzman, şimdiye 
kadar Peru'ya giden hiçbir uluslararası komisyon ve ya kurum­
la görüştürülmemiştir. Bu nedenle Guzman'a uygulanan tecrit 
koşulları üzerine, belg�lenen detaylı bir yazı bulunmamakta­
dır. Verilen bilgiler tamamen, sınırlı ölçüde avukatları aracılı­
ğıyla aktarılan bilgilere dayanmaktadır. 
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V. Bölüm 





1. iTALYA'DA TABUTLUKLARA KARŞI 
BiR EYLEMiN BiLANÇOSU, TRANI DIRENISI 

İtalya' da tabutluklar ve tecrite karşı mücadele süreci , radikal 
devrimci örgütlerin faaliyetleriyle başlar. t 970' 1erden itibaren 
ltaıya'da inşa edilen tabutluklar, 1 980'1erde kapsamlı bir yapıya 
dönüştürülmüştür. Tutuklulann süreklileşen kararlı direnişleri ve 
toplumsal muhalefetin duyarlılığıyla, tabutluklar projesine önem­
li darbeler indirilmiştir. Örneğin Asinara Tabutlukğu yürütülen bu 
mücadele sonucu kapatılmıştır. 

İtalya'daki tabutluklara karşı direnişte Trani önemli bir yere 
sahiptir. Tutuklulann, Tirani direnişi örneğinde sergiledikleri, ka­
rarlı direniş ve Kızıl Tugaylar Örgütü'nünü paralelinde yaptığı ey­
lemler, ülkede kısa süre içerisinde, kararlı bir muhalefetin oluşma­
sını sağlamıştır. 

Asinara Tabutluğu'nun kapatılmasını sağlayan Trani direnişi, 
tabutluklara karşı yürütülen kararlı mücadelenin ilk halkasını oluş­
turmaktadır. Ancak tecrit uygulaması, diğer tabutluklarda tüm 
sertliğiyle devam ettirilmiştir. Bu süreçte yapılan Tranl Direnişi, 
tabutluklara karşı yürütülen mücadelede, farklı bir öneme sahip­
tir. Kızıl Tugaylar Örgütüne bağlı P.P Hareketi tarafından organize 
edilerek yürütülen Trani Direnişi, cezaevinin tutuklular tarafından 
işgal edilmesi ve eylemde kullanılan araçların farklılığıyla da ay­
nlmaktadır. Bir yandan tutuklulann tecrlte karşı son noktayı koy­
malan diğer yandan da kamuoyunun harekete g�lrilmesl açısın­
dan, üzerinde durulması gereken bir eylemdir. 
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Bundan dolayı öncelikli olarak, tüm Yüksek Güvenlik Cezaev­
lerinin önemli bir parçası olan, Trani Yüksek Güvenlik Cezaevinin 
özel fonksiyonuna dikkat çekmek gerekir. Trani direnişi, sadece 
İtalya' da değil diğer ülkelerde tecrite karşı mücadele eden tutuk­
lulara da moral kaynağı olmuştur. 

'77 Haziran'ından direnişin başlangıcına kadar Trani, Asina­
ra'nın (Aslnara tabutluğu) bir başka yüzünü ifade etmektedir. Asi­
nara'nın tam aksine Tirani'de Proletari Prigionerl Hareketi (P.P. 
Hareketi) "barışçıl" tutulmaya ve imha edilmeye çalışılmıştır. 

Trani, mücadelenin kanlı terörle bastınlmaya çalışıldığı yerler 
olan Asinara ve Nuoro cezaevlerinin tam tersi bir yapıya sahiptir. 
Trani Cezaevi'nde idare tarafından çelişkilerin dondurulması ve 
görece barışçıl bir havanın korunması başarılmıştır. 

Trani'de değişik bölümlere ve özel alanlara yerleştirilen "ad­
li" ve "politik" tutuklular arasında net ayrılıklar mevcuttur. Bura­
larda herhangi bir eylemin daha embriyon halindeyken boğula­
bilmesi için, politik mücadelenin gelişmesine olanak sağlayacak 
en küçük sosyal alana dahi müdahale edilmiştir. Aynca yerleştir­
mede çeşitli tutukluların sayısal-oransal dengesine özenle dikkat 
edilmiştir. Böylelikle devrimci tutuklular, cezaevi içi çelişkilerle 
öylesine manupule edilmişlerdir ki, ortaya çıkan sorunlara P.P Ha­
reketi müdahale edememiştir. 

Bunların hepsi Tranl'de politik tutukluların gerilemesini doğ­
rudan belirleyen öğelerdir. Bu nedenle Trani, 2 Ekim 79 Asinara 
katliamında en üst boyutuna ulaşan ve gelişen cezaevi mücade­
lesinin dışında kalmıştır. 

Asinara'nın bir başka yüzü olarak Trani'yi kavramak için, bu 
hareketin kendisini anlamak gerekir, çünkü Trani, mücadele inisi­
yatifi açısından, en geri düzeyde yerini almış ve buradan dışarıya 
kampanyanın etkili olarak taşınması hiçbirzaman başarılamamış­
tır. Buna karşın direnişin en üst gelişme düzeyine eriştiği Aslna­
ra' da için, bunun tam tersi söylenebilir. 

İlk kez, San Vittore, Volterrra, Fossombrone, Nuoro vb. Ceza-
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evleri'nde başlayan direnişlerden sonra, bir çok tutuklunun Tira­
nl 'ye sevkedilmesi, tutuklulann genel yönelimlerinde yavaş ya­
vaş, bir değişimi sağlamıştır. Bir çok politik tutuklunun Trani'ye 
sevkedilmesi, P.P Hareketinin güçlenmesine yardımcı olmuş ve 
tecrite karşı ortak bir tavrın geliştirilmesini doğrudan belirlemiştir. 

Cezaevinde devamlı yapılan toplantılar ve tartışmalarla her 
tutuklu, Comitato di Lotta Cdl'nin (Direniş Komitesi) oluşumuna 
katkı sunarak ortak bir tavnn geliştirilmesinde belirleyici olmuştur. 
Cdl'in oluşumunda yaşanan bu canlılık ve birliktelik, 28-29 Ara­
lık 1980 arasında yürütülen eylemin merkezi dayanağı olan ' 'kur­
tuluş" ve "tecrite karşı mücadele" ,  tüm cezaevlerinde bütünlük­
lü ve kesin bir direnişi olanaklı kılmıştır. 

Direnişin içeriği asıl olarak, kolektif direnişin politik planlaası­
na dayanmaktadır. Trani direnişi, tabutluklann kapatılması için ve­
rllen mücadelede, önemli bir örnek ve bir kesittir. 

Tranl Direniş GünHlğil 

Tarih: 28. 1 2. 1 980  
Saat B.00 
Sayımdan ve genel aramadan sonra özellikle patlayıcı mad­

de bulmaya yönelik bir arama dahil yapıllyor. Gerçekleştirilecek 
isyan amnda kullanılmak amaayla daha önceden hazırlanan si­
lahlann konulduğu yer, uzmanlar gözetiminde yapılan aramada 
büyük bir tesa.dülle bulunamıyor. 

Saat 15.00 
Planlanan direniş için tutuklular harekete geçiyorlar. 7irani 

Direniş Komitesinden (CdL) bir grup, ikinci katı işgal ediyor, bu­
radaki 13 gardiyanm rehin almması anmda çkan Çiltışmada, gar­
d/yanlardan biri hafif yaralamyor. Diğer tutuklularda, yapılan işbö­
/Omüne uygun olarak, ikinci grup, birinci katı işgal ederek, bura­
da bulunan diğer 5 polis ajamm tutukluyorlar. Diğer hücrelerde 
kctlan tutuklulann kapllanmn açılması için görevlendirilen biışkit 
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bir grup, hücreleri açarak derhal barikat oluşturmaya koyuluyor. 
Kısa sürede toplam 18 gardiyan ve idare görevlisi rehin alınryor. 

Saat 15.30 
Her iki kat tamamen işgal edildikten sonra, idarenin ilk sa/dı­

nsının derhal başlayacağından duyulan endişeyle, kısa sürede ba­
rikatlar oluşturuluyor. 

İdarenin beklenen ilk saldmsı, atJ/an bir molotof kokteyli ve 
.�olaycct ateşlenen plastik patlayıcı madde ile, ağlf yaralanmalara 
neden olmaksızın püskürtülüyor. Sa/dm amnda oluşan boşluklar 
tespit edilerek, barikatlar yeni malzemelerle tahkim ediliyor ve 
buralara dönüşümlü olarak görevliler yerleştiriliyor. 

Saat 16.00 
Tutuklulann taleplerini ve politik amacını deklere eden ilk te­

lefon görüşmesi cezaevi idaresiyle yapı/Jyor. Telefon görüşmesin­
de tutuklulara yapJ/acctk olan bir saldmmn, derhal el/erindeki rehi­
nelere yansryacağına dikkat çekilerek, · idare sert bir dille uyan/ı­
yor. Yapılacctk görüşmelerde tutuklular, avukat Todisco'yu aracı 
olarak talep ediyorlar. 

Saat 16. 10 
Direniş Komlte'sinden sorumlu olanlar, eylemin gld/şatl ve 

gerekli olan nöbet görevini tartışmak için tüm tutukluları kapsa­
yan bir toplantı düzenliyor. Bu arada yapılan lklnd telefon görüş­
mesinde, kesilen elektrik ve suyun tekrar a9/ması talebi ile yaralı 
gardryamn (serbest blfakılmasma karar verildiğinden göze çarpan 
yarasmdan dolayı ortaya çıkabilecek komplikasyonlardan kaÇin­
mak için) durumu ve teslim tarzı idareye iletiliyor. Ancctk tutuklu­
lann yaralryı teslim etme önerisi, idare taralindan kesinlikle rede­
dillyor. İdare yaralty1 almak yerine, Direniş Komltes/'ni gardiyanı 
teslim etme bahanesiyle birinci katı da işgal etmekle suçluyor. Tu­
tuklular önceden işgal edllldğl halde geri çek.dikleri birinci katın 
kendilerin/ ilgilendirmediğini, direnişleri için d/1/amsız olduğunu 
açıklamaya Çdlışmalanna karşm, idare iddiasında diretiyor. . 

Gerçekte ise idare yaralryı almak istemiyor ve kamuoyu 
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önünde yaralının varflğını inkar etmeye çaflşıyor. Devletin bu tak­
tiği sonradan öğrenilmektedir. Hükümet, Adalet 8.3.kitnflğı aracı­
lığıyla, kan dökülmesi kaçınılmaz olsa dahi, müdahale etmeye 
karar verdiğinden, rehinelerle ilgili görüşme başlatmaya kesinlik­
le yanaşmıyor. 

Saat 1 7.00 
Aracı olarak talep edllen avukat Todisco geldiğinde, ona son 

durum açıklanıyor ve idarenin yaralıyı teslim almamak.ta direndi­
ğine özellikle dikkat çekiliyor. Su ve delektrik tekrar veriliyor. Kı­
zıl Tugaylar Örgütü dışarıda, eylemle dayanışmada · bulunmak 
amae1yla D'Urso' celladım kaçırıyor ve devletin kanii bir operas­
yon düzenlemesini engellemek için yargılıyor. Bu arada cezaevi 
Direniş Komitesi, 1 No/u bildirisini yayınlıyor. 

" 1  Nolu Bildiri: 
1- Proleteriar tutuklularının serbest bırakılması örgütlenmeli 
2- Tecrit alanları tahrip edllmeli 
3- MüCildele Komitesinin kurulmalı ve güçlendirilmeli 
4- As/nara Yüksek Güvenlik Bölümü derhal kapatılmalı 
Bugün 28 Aralık 1980, Tranl'deki Proletari Prigonier, ceza-

evini askeri olarak işgal ederek, 18 gardiyan ve görevliyi rehin al­
dı. Bu eylemle, Kızıl Tugaylar'ın ilişkisinin altını çiziyor ve D 'Ur­
so '.Yu aynı .zamanda bizlerin tutsağı olarak gördüğümüzü açıklı­
yoruz. P.P-Hareketi ve Kızıl Tugaylar tarafından yürütülen bu ey­
lem, 2 Ekim 1979 As/nara cezaevinin açılmasıyla, Nuoro, Fos­
sombrono, Cuneo ve Florenz cez:aevlerine karşı yaygmlaştmlan 
kampanyanın bir parçasıdır. Cezaevi direnişinin bu pratiği, Ko­
münist Savaş Örgütü (OCC) ve yığın hareketinin birbir/eriyle olan 
11/şklslni ortaya koymuştur. Tüm polltik program ve kısa vadeli 
program, Metropol Proletaryası (Proletariaoto Metropolitano) ve 
P.P-Hareketi'nln önemli bir parçasıdır. 

Cezaevlerine karşı yürütülen kampanya, devrim ve karşı­
devrim arasındaki müCildelenin açık bir şekilde en ciddi düğüm 
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noktasmı ortaya koymaktad1r. Bu, düşman hattmdakl derin çeliş­
kiler/ sergilemekte ve cezaevlerin/ 'normalleştirme' ve 'sukünete 
kavuşturma ' çabalan içinde olan emperyalist devletin, yetenek­
sizliğini de göstermektedir. 

Devlet, PM 'nin sayısmı azaltamadığı gibi, kendi toplama 
kamplanndaki binlerce komünist savaşç�ı da tarafsızlaştırmayı 
başara1T1C1dı. Bunun nedeni, her şeyden önce şu noktalar göz 
önünde bulundurulduğunda doğru olarak kavranm Smıf mücade­
lesinin ileri boyutu ve genelleşmesi, politik-ekonomik krizin de­
rinliği ve çözümsüzlüğü, (tüm karşı-devrimci çabalara rağmen) 
proletar gerlllamn sosyal köklülüğü. 

Yoldaşlar! D'Urso eylemini anlamak ve tartlşmak, eylemin 
proletaryamn ve onun öncülerinin emperyalist devlete karşı sü­
rekli olarak daha aÇJk toplu saldmsma ki/itlenmek demektir. Aji­
tasyon yapmak için eylemi anlamak: yapılan eylemin içeriğine 
kesinlikle lnanlTIClk, onu desteklemek ve güçlendirmek demektir. 
Bu, sımf mücadelesinin bir parçası olan eylemi yaygmlaştırmak ve 
geliştirmek an/amma gelir. Bu, tüm cezaevlerinin tahrip edilmesi 
ve ortadan kaldmllTICISı için bir mücadeledir. Bu, tüm P.P-Hareke­
tinin ve tüm PM kitlesinin birlikteliğine uygun mücadelenin, yük­
seltilmesidir. 

Proletarya olarak, çeşitli eylemleriyle devleti zayıflatan, onu 
temelinden sarsan P.P-Hareket/, ortak mücadele içerisinde şekil­
lenen birlikte/iğe katkı sunlTICI hedefiyle bir teorik çalış1T1C1ya çağ­
nlmaktadm Emperyalistlerin zlnclanlanm yıkmak .. .  

D'Urso domuzunun elinde tutmak zorunda kaldığı afiş, aym 
zamanda bizim programımızm içeriğini ilan etmektedir. P.P-Ha­
reketini son yJ/larda ileriye taşıyan proğram, direniş içinde ve onu 
çevreleyen dış koşullarla oluşmuştur. Pratiğin de gösterdiği gibi, 
program bu mücadelenin hem ihtiyaçlanm hem de içeriğini kap­
samaktad1r. Mevcut program gelecekte gerçekleşme ve yayıl­
ma hedefiyle birlikte geçmiş müc.adelelerin bir sentezidir. Bir 
programm içeriği, her zaman, onu belirleyen ve onun amaçlanm 
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saptayan bir müaıdelenin içeriğidir: O ancak, bu sımfın devrimci 
pratiği ile yaşar. 

Bizi, sadece çeşitli komiteler etrafında, bir programa enteg­
re olanlann iç gerilim/, billnç düzeyi, kim, nasıl ve ne zcıman so­

rulan ilgilendirmiyor, bizi aym Zilmanda dış.:ında, sımf çıkarlanmı­
ZI doğru yansıtan gerilla eylemleri ilgilendirmektedir. P.P-Hare­
ketinin programının amacı, ceZilevi duvar/an arkasında sımfm bir 
kesimini zincirlere vuran ve boğmaya çallşan iktidan değiştirmek, 
yıkmaktlf ve devamla, tutuklularm kurtulmalanm sağlayan güçle­
rin, P.P-Hareketlnin müCildelesinde birleştirilmesini gerçekleştir­
mektir. 

Bu programm geçekleştirilmesi ancak uzun ylllar sürecek bir 
mücadeleyle mümkün olabilir. 

Bizler bu nedenle, önümüze klsa ve uzun vadeli görevler 
koyduk. Burada, kısa ve uzun vadeli görevler arasmdaki fark/l/lk, 
tutuklulann kurtuluşunda ve tüm ceZilevlerin yıkılması için he­
men başlayan müc.adelenin stratejik hedefinde yatmaktadtr. Bu, 
P.P-Hareketl saRannda bağdaşan hedefler aÇ1smdan, yığmlann 
harekete geçirilmesine ça/lşmak ve güçler dengesini proletarya­
nm lehine değiştirmek demektir. Var olan asgari program, strate­
jik programm ifadesi ve onun esas parÇillanndan birisidir, çünkü 
o tüm klsa vadeli hedefleri kapsamaktadlf. Stratejik program an­
cak, eğer tek tek noktalar özel durumlarda bile P.P-Hareketi tara­
fından uygulanabilirse, hayata geçebilir. Bu, proletaryamn özel 
ihtiyaçlanm formüle eden mücadeleyi yani asgari mücadeleyi, ik­
tidann alınmasını öngören uzun vadeli program ile birleştirmek 
demektir. 

Proletar Tutukluların Kurtuluşu Örgütlenmeli 
Bu ilk olarak mücadelenin bir ifadesi olan kurtuluşu, farklı 

özel durumlarda tüm P.P-hareketinin bir araya gelen güçlerini, 
sürekli hareket içinde kavramak demektir. Kurtuluş ve ayaklanma 
arasında bir çelişkinin olmaması demektir. Dahası kurtuluş, ayak­
lanmanm amaadlf, ayaklanma kurtuluşun bir şartıdlf. 
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Tecrit Alanlan Tahrip Edilmeli 
Tecrit uygulamasının yok edilmesi, süper cezaevlerinin (Yük­

sek Güvenlikli Cezaevleri) ve ona ait olan herşeyin yok edilmesi­
dir: Tecrit bölümlerinin, tecrit hücrelerinin, 'özel' uygulamalann 
vs. Belirtilen bu talepler doğal olarak, özel cez.aevi olan Messi­
na 'dan, büyük şehir cez.aevlerinin özel bölümlerine (CıGl\rf) kadar, 
ki buralarda daha çok P.P-Hareketinin kadın tutuklu/an bulun­
maktadlf, bütün hepsi için geçerlidir. 

Nonnal cez.aevlerinde ve GGl\ıf'de özel uygulama alamnda­
ki tecrit silahı, şart// tahliye, yan özgürlük olan af ve reformdur. 
Bu silahlar, tecrit uygulamasının ve cez.amn bireyselleşmesinin te­
mel adımlandlf. Cez.aevlerinin asıl amaa, P.P-Hareketlni bölmek, 
Zit}'/Ratmak, birbirinden tecrit eilmiş şekilde, devletle karşı kaTŞ1ya 
getirmektir. Proletarya iktldan, cez.aevlerlnln ve tutuklullğın yöne­
tilmesi değildir, tersine kendini kurtarması demektir, ya da ken­
dini kurtarması için, cez.aevlerlnl }'/kması demektir. Bizler, bu bas­
kı aracım yönetmekle yükümlü değiliz, ama şimdiye kadar oldu­
ğu gibi bizlere karşı kullanamaması için, onu düşmandan kopanp 
almall}'/z. 

Turin 'den Cc/L 'in, PadUd 'dan P.P-Hareketlnin ve cez.aevlnde 
direnişi sürdüren, genelde bütün müc:adelelerin deneyimlerinin 
katkısiyla, işte bu şartlar altında bizler, sahip olduğumuz örgütü­
müz ve sürdürdüğümüz müc:adeleyle geliştirmek istediğimiz 
tüm olanak/an sonuna kadar kullanmak zorundayIZ, öyle ki, güç­
ler ve iktidar ilişkileri araallğly/a tecrit hücrelerine karşı genel bir 
stratejly/e Çikabilelim. Anc.ak. böylelikle tüm cez.aevleri sistemin­
de P.P-Hareketlnin birliğine karşı, uygulanan tecrit/, şantajı ve 
tehdidi aşmak mümkün olabilir. 

Bizler, hiç bir şey için ric:a etmiyoruz. Karan kendimiz a/Iyor 
ve uyguluyoruz! Bu irade, bir yandan özel cez.aevleri için hazırla­
nan 3 1. 12.80 tarihli ek ya.sanın iptal edilmesi ve diğer yandan da 
yasalaşması halinde uygulanmasına karşı güçlerin toparlanması 
için gereklidir. 
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Asinara Derhal ve Kesin Olarak KapatilmalI 
Bu talep, Asinara 'nın hemen ve kesin kapatılması istemini 

içermektedir. Asinara cezaevi, emperyalist karşı-devrimin dış 
merkezi, en üst noktası ve yoketme projesinin stratejik killbidlr. 
Bu kifmpta emperyalistler, devlet iktidannın bu gün geldiği nok­
tada hangisini ifade etmeye yetenekli/erse orada en üst sınırda 
terör, fiziki ve psikolojik yoketme güçlerini yoğunlaştırmaktadır­
lar. Tutuklu proletaryayı imha eden yöntemleri, bu gün burada 
geliştirmektedirler. Sorun, düşmanın projesinin odağını tahrip et­
mek için saldırma, bu fonksiyonu hedef alma sorunudur. Bu 
amaçla, her zetman bir Asinara hedef alınmalıdır. Her zetman sal­
dırılaeiik bir uç vardır. Ama, kesinlikle Asinara 'nın tüm özel cezet­
evleri arasında bir istisna olarak dikkate alınması doğru değildir. 
Her özel cezaevinin, özel işlevi ve her işlevin tutuklu proletarya­
yı yok etme amaa vardır. 

Palmi kifmpı, komünist tutuklulann ve emekçi sınıflardan di­
ğer tutuklulann tecrit edilmesine ve gruplara bölünmesine bir ör­
nektir. Palmi OCC'yi (Savaşan Komünistler Örgütü) bilimsel yön­
temlerle yoketme tekniklerinin geliştirildiği bir kontrgerilla /abo­
ratuandır. Bu eğlllm Ascoli 'de devam ettirilmektedir: Orada sını­
fm bir kesimine kifrşı asıl amacı yok etmek olan reformist uygula­
malarla pasifikifsyon yöntemler denenmektedir. Trani açık bir şe­
kilde, Asinara 'nın tam tersidir. Burada tutuklular uyuşturulmak is­
tenmekte ve aynı zetmanda, Cuneo 'da olduğu gibi proletar tutuk­
lu/an imhaya götüren ihbara/ar ağının kurulmasına çetlışılmakta­
dır. 

Müeiidele Komitesi Kurulmalı ve Güçlendirilmeli 
Programın gerçekleşmesi ve gelişmesi için, Direniş Komite­

si kurulmalı ve güçlendirilmelidir. Önemli olan, çeşitli kifmplar­
da ve CGM'de (özel ve normal tutuklu bölümleri) kifdın ve erkek­
ler arasında olduğu gibi, tüm P.P-Hareketinin birliğini sağlamak­
t1r. İnsan 5c1vaşı hangi halkasından vuracağını bilir. Bu, P.P'yi 
PM'in bir parÇitSı olarak kifbul etmeyen, cezetevlerinin işlevini tüm 
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sömürünün bir parç.ası olarak gören, extra-legal proletaryamn yı­
kıcı sosyal pratiği ile tartışmak demektir: Sömürü, kendisini sö­
mürtmeyenler için bir cezaevidir. Cezaevi, ücretli köleliğe boyun 
eğmenin bir aracıdir. Cezit.evi ve fabrika aym madalyonun iki yü­
züdür. Cezit.evini kesinlikle yok etmek için, sömürünün her biçimi 
tasfiye edilmek zorundadir. Direniş Komitesinin (OMR) ve P.P'nin 
kurulması ve güçlendirilmesi, mücadelenin gelişmesi ve güçler 
dengesinin P.P'den yana değişmesiyle cezaevlerinde silah// pro­
letar iktidannm kurulması demektir. Müc:adele, program ve pro­
letarya iktidarı, P.P'nin örgütlülüğü gelişmeden gerçekleşemez, 
başanlamaz. Bu gün sıfJrdan başlamıyoruz, çünkü P.P-Hareketinin 
bir tarihi var: Klzıl Panterler, Proleter Kolektif, NAP (Nudei Arma.­
ti Proletari) ve Direniş Komitesi, cezaevine karşı mücadelede ge­
riye doğru çeşitli Yiiiarda oluşan bir yapıdir. Direniş Komitesinin 
kendisi ise, bizz.at mücadele içinde gelişen bir yapılanmadir. 

Kısaca söyleyecek olursak: Gelişmeye ihtiyaamız var ve sü­
rekli olarak gelişmek zorundayız, çünkü biz, nerede sürekllllkden 
bahsediyorsak, orada ileriye doğru nitelikli sıçramanm zorunlulu­
ğunu da düşünürüz. Örgütlemenin ilk a.şamasmda CdL, mücade­
lenin gereklerine ve durumuna uygun olarak, bir anda ortaya ÇI­
kan ve sonra kaybolan bir metaor işlevini gördü. Doğal/Jkla bu 
metaor kızıl bir çizgi üretti, militanlar ortaya ÇJkitrdı. O, programm 
gerçek ve tam detaylı uygulanmasmı ve onun içeriğini garantile­
yen ortak müc:adele ve örgüt deneyimimizde, sımrsız bir değere 
sahiptir. Metaor, P.P'nln tüm kitle organlanna önderlik eden, "bir 
YJldız" '  dönüştü. Cdl 'in eylem ve programı yalmzca tüm devrlm­
d güçlerle sıkı bir işbirliği ile gerçekleşebilir: Müc:adele Komitesi 
ne bölünmüş küçük bir grup nede, saf bir komünist örgüttür. O, 
cezaevlerinin yıkılması ve tüm P.P'nin kurtuluşu için müc:ade/e 
eden cezaevleri cephesinin ve tüm P.P'nln örgütüdür. 

Direnişe başlama nedenlerimizi aÇiklayan notlar: 
1- As/nara 'nm derhal kapatılması. Orada ve Fomelll'de özel 

birimlerde bulunan tüm P.P tutuk/ulannm sevk edllmesi. 
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2- Yüksek Güvenlik Bölümü ile ilgili, 3 1. 12.BO'de süresi 
dolan yd.SdfJın yenilenmemesi. 

3- Tutukluluk talimatmt.mesinin iyileştirilmesi ve buna bağ­
lı olarak Adalet Ba.kan/Jğı 'mn yeniden düzenlenmesi. 

4- Sosyal tutukluluk koşullannın iyileştirilmesi: Havalandlfma 
için daha fazla süre, kolektif yaşam için daha fazla serbest alan. 

5- Dış dünyayla sosyal ilişkinin iyileştirilmesi: Daha fazla zi­
yaret süresi, görüşmelerde ara bölümün kaldmlması, haberleşme 
yasağının ve sansürün kaldmlması, tecrit hücrelerinin kaldınlma­
sı, özel uygulamaların kaldmlması. 

6- Mikro-Asinara 'nın kapatllması. 
7- GöZii/tı süresinin kısaltılması, polisin keyfi tutuklama giri­

şiminin kaldmlması, polis karakollarında ve ceZitevlerinde işken­
ceye son verilmesi. 

8- Belirtilen şu gaz.ate/erde, bildirgenin tam olarak yayınlan­
ması: Messagero, la Stampa, Republlca, il Corrlere de/la Sera, il 
Mattino, la Nuova Sarclegna, Lotta Contınua 

9- Tutukluluk koşullannda kemik kanserine yakitlanan Gianf-
ranco Fa/na yoldaşın derhal serbest blfakılması 

Trani Tutuklu Proletarya Mücadele Komitesi" 
Saat 1 7.30 
Bir kaç rehine gardiyan, allelerine telefon açmalanna izin ve­

rilip verilmeyeceğini soruyor. Cdl görüşmelerine izin velo/or, an­
cak, telefon santralı idarenin denetiminde olduğundan, dışany/a 
tüm bağlantılar kesilmiş durumda. İdarenin ve Adalet Bakanlı­
ğı 'nın rehinelerin istemleri doğrultusunda, sorunu çözmeyi re­
detmeleri, sürekli olarak rehinelerle Adalet Bakim/ığı arasında ça­
tışmalara yol açıyor, öze/ilkle Adalet Bakiın/Jğl 'mn yaralı arkiJclaş­
lanm teslim alma}'l redetmesi büyük sorunlara yol açıyor. Bu ça­
tışma, rehinelerle, kurumlar arasındaki ilişkinin kopma noktasına 
getirecek kadar sertleşiyor. 

Saat 18.00 
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Depo olarak kullanllan bir hücrede, kaynak ve kesici yontma 
aletler bulunuyor. Bunlarla tutuklular yeni silahlar yapcırak, bari­
kat/an sağlamlaştmyorlar. 

İşgal esnasmda, 1 nolu bildiri üzerine tartışmalara devam 
edlllyor. Tutuklular HHepimiz 'bölme-tecrit stratejisine karşı ' zo­
runluluğu şu andan itibaren önümüzde duran bir direnişi, önem­
li bir moment olarak gördüğümüzü biliyoruz" ifade/eriyle direnişi 
kararlıCif devam ettirecek/erini vurguluyorlar. 

29. 12. 1980 
Sabah, bir basm toplantısı yapmak için gazetecilerin, avukat­

larm, Adalet &kanlığı görevlilerinin ve parlamenterlerin katll­
malanm titlep eden 2 nolu bildiri yaymlamyor. İdare 1 nolu bildi­
ride yer alan baz/ noktit/an tamşmak için hazlr olduğunu bildiriyor. 

Saat 10.00 
Yaralı rehine, kendisini idareden ve arkadaşlanndan aylfan 

barlkatlann arka taralillil yerleştiril/yor. Buna rağmen idare, rehi­
nenin almmasma yanaşmıyor, yarall rehine hiç kimsenin isteme­
diği birisi gibi orada öylece yatıyor. 

Saat 14.00 
Cezctevi müdürü Brunetti, .M:trini temsilcisi, saygm Cioce ve 

Adalet Komisyonundan Scitmarcio, tutuklularla pazctrlık yapmak 
için geliyorlar. Yapllan görüşmede eylemin polltik nedenleri üze­
rine konuşuluyor ve rehinelerin serbest blfakliması için pazarlıklar 
başliyor. Heyet üyeleri, sorun/an görüşme yoluyla çözmek iste­
diklerini ve kendi taraflarmdan bir saldmmn olmayaCifğım bellrti­
yor. Önceleri başka türlü davranan Scitmarcio, daha sonra 
03.01.81 'de Lotta Continua ye yaptığı açıklamada aslmda, anti­
terör timinin yapılaCifk bir operasyonda gerekli olan teknik araç ve 
haz1rlığmı tcı.mamlamasma kadar, Zil/Tlan kitzctnmak için taktik ma­
nevraya başvurduğunu anlatmlştir. 

Tranl Cezaevi'nin Direniş Komitesi (Comitei dl Lotta) taralin­
dan işgal edilmesi P.P-Hareketi için büyük bir olay, en önemlisi 
ise hem polltik hem de askeri olarak teslim olan düşman için bü-
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yük bir yenllgi an/amma gelmektedir. Bu nedenle devlet ayaklar 
altma alman onurunu kurtarmak için bir askeri başartya kesinlikle 
ihtiyaç duymaktadır. 

Saat 15.00 
İçerisinde, Adalet Bakan/Jğı ve devleti aşağılayan cümlelerin 

yer aldığı ve aynca 18 rehinenin istifasmı açıklayan, 3 nolu bildi­
ri yaymlamyor. Rehineler blldiride, idareye ve amirlerine, kendi 
yaşamlartm tehlikeye düşürecek askeri bir adımm atJ/maması için 
Çdğnda bulunmaktadırlar. Ancak devletin askeri bir operasyona 
başlayac.ağmı sezinleyen rehineler, kendi durumlartm sağlama 
alabilmek için cez.aevi ile ilgili ve direniş için gerekli olan önemli 
bilgilerin yazılı olduğu bir mektup ileterek, P.P-Hareketiyle işbir­
liğine baş/Jyorlar. 

Saat 16.00 
Cez.aevi müdürü Brunetti, çarpJ/mış gibi bütün gün merdive­

nin üzerinde boylu boyunca yatan yara/mm a/Jnac.ağmı bildiriyor. 
Ancak idarenin bu sürpriz girişimi, doğal olarak tutuklularda 
maksatlı bir eğilimi uyandmyor. 

Saat 16.20 
Devletin planladığı askeri operasyon baş/JYor. Özel Hareket 

Timi (CC) ve silahlı gardiyanlar, rehinelerin yaşamlartm dikkate al­
maksızın, helikopterlerle Sif/dırmaya baş/Jyorlar. İlk Sif/dm giriş 
katda baş/Jyor, tutuklular molotof kokteyli ve plastik patlayıcılar­
la Sif/dırJYa karşı/Jk veriyorlar. Bu esnada helikopterle havadan ya­
pJ/an saldmda, eylemin geleceği açsmdan hayati önemi olan 20 
tutuklu yaralanJYor. Tutuklular rehinelerden ikisini kapmm önüne 
getirerek, ellerinde rehinelerin bulunduğunu hatırlatarak yapJ/a­
cak bir Sif/dmya, rehinelerle cevap vereceklerini belirtiyorlar. Bu 
Zilman süresi içerisinde, GJS-Timi helikopterlerin koruma ateşi al­
tmda, cez.aevi çatısım işgal etmeyi ba.şartyor. 

Devlet, P.P-Hareketlnin direnişi örgütleme yeri olarak kullan­
dığmı tahmin ettiği santral odasmı, ard arda atılan bombalarla ha­
vaya uçuruyor. Özel timin, açJ/an ilk gedikten püskürtülerek geri 
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çekilmek zorunda bırakıldığl esnada, polisler ve gardiyan/ar şid­
detli ateş ve bomba korulTJdSmda aç/an lkind gedikten içeri gir­
meyi başanyor. Aym zamanda Çittlda bulunan bir grup Özel 17m 
de, tavana yerleştirilen kitpıyı havaya uçurarak, ikind kiıta giriyor. 
Birinci katta ilk açılan gedikten yapılan ikinci bir sa/dm, tutuklular 
tarafından yeniden püskürtülüyor. Ama ikinci katta bulunan Özel 
17m, yoğun bir şekilde atılan el bombalar ve plastik patlayıcılarla 
tutuklu/an iyice sıkıştmyor. P.P-Hareketl ellerinde bulunan son 
bombaları attıktan sonra, bir kez daha bu kittliam gibi saldmya ce­
vap venneye Çit/ışıyor. Bu durumda rehinelerin blrind kiıttaki bir 
hücreye götürülmeleri kararlaştmllyor. Ama, birinci katm girişinde 
özel timin saldmsı bu eylemi engelliyor ve tutuklular dağllmak 
zorunda kitliyor. 

Öze/ 77m, polisler ve silahlı gardiyanlar makinall tüfek, el 
bombalan ve plastik patlayıcılarla tutuklu/an ellerindeki rehineler­
le birlikte, dördüncü bölümdeki hücrelere çekilmek zorunda bıra­
kıyor. 

Sa/dm/arda P.P tutuklu/an, başlanndan ve çeşitli yerlerinden 
yaralamyorlar. Bir rehine de ünifonnasma rağmen kamından aldı­
ğı salvo atışla yaralanl}'Or. Devlet terörü kiırşısmda bir kiıç tutuk­
lu, kinlerini rehinelere yöneltmek için harekete geçtiği sırada, du­
rumu gören özel timin Hblzler, sizleri elinizdeki gardiyan/arla bir­
likte gebertmeye izinliyiz" bağırtısı duyuluyor. Tehdit dolu bu ba­
ğırtiya menni ve bomba atlşlan eşlik ediyor. Tutukluları bir hücre­
ye sıkıştıran özel tim hücrenin kapısım açmaya ve içindeki insan­
/an çıkannaya başllyor. 

Artık düşmanm yeni bir saldmsı, yeni bir terörü baş/Iyor: Tu­
tuklular, cez.aevi bahçesine çkan yolda , tekmelerle, dipçiklerle 
dövülerek kitnn, baş ve böbreklerden ağır darbeler allyorlar. 

Öze/ timin ve gardiyanlarm kanlı dayağı öylesine ileri gidiyor 
ki, havalandınnaya götürülen tutukiulann sadece ayaklan hareket 
ediyor. Tutukiulann balannda ve vücütlanmn çeşitli yerlerinde de­
rin yanlmalar, km/an dişler, patlayiil'tdudakiar, km/an kemikler ve 
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sayısız iç yaralanmalar tesbit ediliyor. 
Direniş sürecinde, devletle yaptlan görüşmelerde özellikle 

müc.adeleci yanlar'Yia öne çıkiln tutuklular, vahşi ve gaddar bir iş­
kenceye uğruyorlar. Bu sa/dm tabiki önceden haztrlanmış liste ve 
fotoğraflarla bakılarak yapıltyordu. 

Saat Z0.00 
Saldmdan sonra kiln gölüne dönen havalandırmada, tutuklu­

lar, oldukça soğuk gecede tecrit edilmiş olarak btrakılıyorlar. İç/e­
rinden yalmzc.a ağtr yaralanan 4 kişi hastahaneye kaldmltyor. Di­
ğerleri ise kilsap Vincenzo Falco ile Hint domuzu yaltak9sı ceza­
evi sıhhıyeclsi taralindan tedavi ediliyorlar. 

Kızıl Tugaylar, Trani Direniş Komitesinin ilk bildirisiyle aynt 
olan 6 nolu bl/diriyi yaymltyor. 

31 . 12.80 
Soğukta geçirilen bir gece ve bir günden sonra, tutuklular gi­

riş kilttaki bölümlere kapatılıyorlar. Sağlık koşullan dayanılmaz 
boyutlarda. Vahşi dayak ve uygulamaya maruz kil/an P.P tutuklu­
/an iç güdüsel ve örgütsüz bir şekilde tekmeler sallayıp ve elleri­
ne geçirdikleri eşya/an tahrip ederek �pkilerini dışa vuruyorlar. 

Kızıl Tugaylar Örgütü, direnişe destek sunmak amactyla as­
keri eylemler yapmaya başllyor. Bunlardan en önemlisi, devletin 
Trani saldmsma yamt olarak, De/la Chesa 'nm sağ kolu ve cez.aevi 
güvenliğinden sorumlu olan "süper general" Corpo Carabine­
ri'nin, Trani 'deki askeri müdahalenin asıl sorumlusu olarak ceza­
landmlmasıdtr. Tlrani direnişiyle yakından ilgili olan bu eylemle 
devletin, Trani direnişini basttrmakla kazandığı psikolojik üstün­
lük yok ediliyor. 

04.01.81 
Kıztl Tugaylar, 8 nolu bildirisini yaymlıyor. Burada D'Ur­

so 'nun ölüme mahküm edilmesi, aynca da karann uygulanması­
nt engelleyen şartlar a9klanmaktadtr. Bu bildirgede diğer konu­
lann yam stra şunlara yer verilmektedir: 

"Bizler cez.aevlerinde olduğu gibi, P.P-Hareketinin amacı ve 
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programma içtenlikle katıllyoruz. Anlamsız sözlü dayamşmayla 
değil, tersine cezaevlerindeki yoldaşlanmızı ve amaçlanm destek­
lemek için emperyalist devlete karşı sürdürülecek sa/dm/arla, işe 
başlayacağız. P.P-Hareketlnin mücadelesi ve Cdl 'nin programı 
bizleri olduğu kildar D'Urso celladmı da doğrudan etki/emektedir. 
Eğer onlar, D'Urso'nun kendi tutuklu/an olduğunu söylüyor/arsa, 
bizler tamaml}'la Trani Proletaryası ile aym düşüncedeyiz. Bizler, 
işçilerin adalet kriterlerine göre verilen bir kilrar aldık ve inamyo­
ruz ki, alman bu karar kesinlikle her işçinin vereceği karara uygun­
dur. D'Urso celladl}'la ilgili ölüm kitranm vermek kesinlikle doğ­
rudur, buna karşm kitrann uygulanması ise politik gelişmelere 
bağlidlf. 

Açıkçcı ısrar ediyoruz: 
Trani'deki Cdl 'in ve Palmi'deki CUC'un kararlanm ve politik 

düşüncelerini a9klamalan engellenemez. Tek bir virgülde dahil 
olmak üzere, hiçbir şeyin sansür edilmemesi koşuluyla, yaym/an­
mak zorundadlf. Bizler Trani'deki P.P-Hareketinin cezaevi müca­
delesi için talep ettikleri maddeleri, sizlerin araçlanmzdan (basm), 
radyo, 1V'den duymak ve özellikle yüksek traj// gazetelerde oku­
mak istiyoruz. " 

Bildirinin sonunda, tutuklularm sağllk durumlanmn kontrol 
edilmesinin yanı slfa, Ritdikal Partinin bir komisyon kurması da ta­
lep edilmektedir. Bununla Cdl ile, D 'Urso'un yaşaım üzerine gö­
rüşmeleri sürdürmek için, engellerin kaldmlması hedeflenmekte­
dir. Bildiride özellikle, P.P-Hareketinl yok etme stratejisinin pafÇit­
lan olan, askeri, reformlst ve pasifist girişime ve D'Urso celladmm 
kurtanlması için Cdl ile görüşmek isteyen burjuvazinin taktik 
sahtekarlığma dikkat çekilmektedir. 

· 

Ce.zctevi Direniş Komitesi, .Kızıl Ordunun Palmi'dekl CUC'un 
D'Urso celladma verilen ölüm kilrannm kaldımasma illşkln olarak, 
8 nolu bildiriyle devlete açık çcığnda bulunmaktadlf. Komite çağ­
nsmda, tüm raporlar, 1 nolu bildiri ve nrani Direniş Komitesinin 
(Cdl) ''Trani Ce.zctevinde Bir Savaş Haftasmm Bilançosu" adli ra-
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por, eğer önemli büyük ulusal basmda yaymlamrsa, D'Urso'ya 
verilen ölüm kararmm kaldmlması için olumlu politik bir tav1r a/a­
cağmı belirtir. Yaymlanması için üzerinde ısrarla durulan Direniş 
Komitesinin raporunun tam metni şöyledir. 

8. "Trani Cez.cıevinde Bir Savaş Haftasmm Bilançosu 
P.P-Hareketlne, Tüm OCC'ye ve Devrimci Harekete 
1-Trani cıyak/anması ile ilgili çıkan/an bilanço tam değildir. 

Öncelikli olarak yeni etkenler net görülebildlğinde ve değerlen­
dirildiğinde, eylemin bilançosu ancak sağllkll çıkarabilir. Tranl Di­
renişi, Asinari, Milano, Voltero, Nuoro 'dan sonra yürütülen uzun 
bir cezaevi direniş sürecinin önemli bir parÇitSı olarak görülmek 
zorundad1r. D 'Urso eyleminde sadece OCC ile değil, aynca tüm 
PM ile buluşulmuş ve aralarmda bir diyalektik ilişki kurulmuştur. 
Eyleme damgasmı vuran anlayış, sımfin kurtuluşunun odak nok­
tası olarak, tüm P.P'nin kurtuluşu ve tüm cez.cıevlerinin yıkllması­
mn görülmesidir. P.P'nin nitelikli en üst ey/em aşaması olan ayak­
lanmamn içinde bulunduğu uzun ve kamıaşık kampanya üzerin­
de birleşilen ortak bir programda ifadesini bulmaktad1r. Kurtuluş 
bir koşul değildir, aksine bir amaçt1r. O bize düşman tarafindan 
hediye edilmez ora, tüm cezaevlerinde örgütlü bir ağm kurul­
ması, güçler dengesinin koşulland1rdığı bir mücadelenin kiızitml­
ması zemininde tüm P.P'nin örgütlenmesi ve uzun sürecek bir 
mücadeleyle erişebiliriz. Bu nedenle Trani direnişi henüz devam 
eden, örneğin Ccıvalligi'nln tasfiye edilmesinin gösterdiği gibi, 
geniş kampanyanm bir parÇitSı olarak görülmelidir. 

2- Ylğmlan silah// mücadele zemininde. örgütlemek olcınakh­
d1r. Tranl direnişi şun/an göstemıektedir; proletar istemlerin yerine 
getirilmesinin yolu, komünizm için silah// mücadeleden geçmekte­
dir. İhtiyaçlar için mücadelenin z.cıten silahlı bir mücadele olduğu 
ve iç savaşa eğilimin ise, OMR'in kurulmasmm şimdiden silah// 
proleter iktfdann kurulması demek olduğu doğrulanmaktitd1r. 

3- Direniş, P.P-Hareketinin OCC ile uzun mücadele sürecin-
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de sıkı bir ilişki ve birlik içerisinde yürüttüğü tartişmanm bir üst 
noktasıdlf. Bunu ifade etmekten amacımız, bu çizgide devam et­
menin gerekli olduğunu belirtmektir. En önemi/ nokta, P.P'nin 
programı için müc.adele etmiş olmasıdm Tüm P.P'nln kurtuluşu, 
tüm cez.aevlerinin yıkılması, Asi nara 'mn kapatilması ve tüm özel 
uygulamalann kaldmlması. 

P.P bu programı hayata geçirmeyi başardı: P.P için. bir prog­
ramı hayata geçirmek ve onun için müc.adele etmek, darlıktan 
kurtulmak ve kendisini PM 'in bir parçası olarak tammak ve tanm­
mak demektir. Mevcut program ve yürütülen müc.adele, asil öğe 
olarak şimdiden sımfm tüm kesimlerinin tarihine geçti. Bu direniş­
te, devletin tutucu iktidar aracma karşı yürütülen müc.adelenin, 
P. P taranndan nasıl genel proletar müc.adeleyle ve özellikle OCC 
ile birleştirildiği görülmektedir. 

4- Müc.adelenin amacı şudur: P.P programmm yaygmlaşma­
sı, programm bir kaç radikal noktalan somutlaştırması için, D'Ur­
so kampanyasmm açilması. 

P.P'nin bütün örgütlerinde ve tüm komünist militanlar arasm­
da politik bir tartışmanm aÇilması: cez.aevlerinin tüm bölümlerin­
de müc.adelenin yoğunlaştmlması. 

Bu amac.a erişmek için, şunlar gereklidir: 
- Kamplardaki tutuklulann tüm gücünün yoğunlaşması ve bu 

gücün az.ami düzeyde harekete geçirilmesi. 
- Direniş Komitesinin kurulmasma hedefleyen bir politik ve 

örgütsel sürecin hayata geçirilmesi. 
- Eylem için uygun silahlarm ele geçirilmesi. 
5- Ç:ttışmanm gelişim süreci 
Bir devrimci örgütün kuruluşunun zorunluluğunu (politik-as­

keri anlammda) onaylayan politik bir çizginin doğruluğu, birliğin 
sağlamlaştmlmasmı ve tüm bilinçli proletarya arasmda bir disipli­
nin varlığmı gerekli kılmaktadm İşte bu temel yöne/im, sağlam 
bir yapı taşmı ortaya çıkitrtlf. Bu eylemde, cez.aevlnin işgal edil­
mesi, 18 gardiyanm rehin almması. plastik patlayıcı ve diğer si-
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lahlann imal edilmesi ve kullanilmdSı, yaratıcıllğm örnekleridir. İlk 
Sd/dmda, dSı/ olarak barikatlar kurulana kadar sctldmmn püskürtül­
mesi amaa izlenmiştir. Tüm polltik ve proletilr kesimi içine çeken 
yoğun polltlk tartışmalann gerçekleştirilmesiyle oluŞdlJ birlik, iş­
gal sürecinde daha da perçinleşmiş ve sağlamlaşmıştlf. 

Program konusunda elde edilen netlik sayesindedir ki, Oto­
nom Kolektif (Prlma Linea) ile, bdşmdan beri tecrlte karşı, direniş 
içerisinde ve direnişin şekillenmesinde işbirliği düzeyinde etklli 
olan, yeni bir politik-askeri birlik sağlanmıştlf. Devlet, askeri gücü­
nü dZiUTJi boyutta harekete geçirip özel timle sctldırdığlnda, herkes 
için çok açık olan böylesi bir politik birlikte/iğe toslamış oldu. Ça­
tışmadcı devlet, gerillitya karşı mücadelede kullanmadığl kadar 
mermi kullanmak z.orunda kitlmıştlf. PatlaYJaldrla, el bombdlanyla, 
maklnall tüfekle, bölüm bölüm, hücre hücre, merdiven merdiven 
süren çatışma. iki saatten fazla devam etti. İlk kez helikopterlerin 
kullanıldığu bu yoğun Sdldmdcı, P.P'de olanaklı olan en iyi yöntem 
ve tarzla karşıllk verdi: Molotof ve pldStik patlaYJOldrla. 

Devlet şakşa/<9sı yaz.arlarm özünde aym, değişik biçimdeki 
yazılanm yalanlamaya gerek yok. Onlar, çatışmamn talZlm ve 
uzunluğunu öğrenmek için, bizlerden her hangiblrisine sorabilir­
lerdi. Ama aralannda bir çok çelişkiyi taşo/an birlikteliklerini ser­
gilemek için takmdıklan tilVlr bizim a9m1Zdan oldukça açıktlf. 
Trani'dekl P.P'nln ruh hali çok iyidir, müatdele içerisinde yapJ/an 
ve tüm tutuk/ulitnn diğer kesimlerle devam ettirdiği birlik daha 
da pekişmiştir. Cepheden Yarütülen bu mücadele, kendi içerisin­
de gelişmenin olumlu öğelerini taşımaktildlf, çünkü güçler den­
gesinin bozulması bizlerin lehine olmuş ve D'Urso yeniden öne 
çıkartılmıştır. 

Silahlı set/dm, öldürücü dayaklar, eşyalanm1Z111 yağmalanma­
sı, çatışmadan sonra dıŞCtnda geçirilmek. zorunda kalman akşam, 
kitaplann yak/iması (Naziler hatırlanmalı), uzlaşmaz çelişkiyi ve 
savdŞdlJ proletaryanm müc.ade/e fedakarlığmı kesinlikle Zityıflata­
maz. Bir hafta içerisinde yapılan eylemler, cezaevi idaresini nasıl 
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devre dışı blfaktığimıZI ve bakiınliğm cezaevinin direkt sorumlu­
luğunu, nasıl üzerine almak zorunda kaldığim göstenniştlr . 

. Bir mücadelenin polltlk etkisi, bu eylemde olduğu gibi, bu 
günden tahmin edllemez, ancak onun cez.aevl duvarlanmn arkiı­
smda kalmasma da izin verilemez. Şimdiden bu mücadele P.P'nln 
bllincine kilzmmış ve cez.aevlerlnln tüm bölümler/ne taşmarak ya­
Şill11a aktilnlmıştır. Cez.:tevl sisteminde Trani deneyimlerini yaşat­
mak demek, D'Urso olaymı kavramak ve her durumun gerilimi­
ni, ihtlyaçlanm, gereklerini birbirine eklemlemek demektir. Bu, 
gerçek geri/imleri bir tarafa atmamak, daha çok antagonlst çeliş­
kilerin açığa çıkilrtllması, bu çelişkilerin P.P-Hareketinln politik ve 

örgütsel açıdan güçlendirilmesi için kullanılması ve programm 
lçeriğlyle ilişki içerisine sokulması demektir. 

Tutuklu Proletilryanm kurtuluşunun örgütlenmesi 
Tecrltln ve onu tamamlayan tüm parçctlannm }'lkılması 
Direniş Komitesinin kurulması ve güçlendirilmesi 
Son kampanyada mücadele edilerek kai.amlan serbest 

hareket alanlannm korunması 

Trani Cdl (Mücadele Komitesi) 5. 1. 1981 Hml 
08.01. 1981 
Rorenz savcıliğı, tutuklulann taleplerinden biri olan GianfTan­

co Fa/na 'mn geçici olarak serbest blfakildığmı açkll}'or. Elde edi­
len bu haşan, As/nara 'mn kapatılması başansmm ardmdan yürü­
tülen D'Urso kilmpanyasmm bir sonucudur. Tutuklu Fa/na 'mn ser­
best blfakılması, devletin afflyla değil, tutuklulann kararlı dlrenlş­
/erly/e elde edllen bir başandlf. Sağllk durumu kötü olan Faina 'mn 
serbest blfakilması, aym ZilrTJan da tabutluklarm kifpatilması lçln 
yürütülen mücadelenin önemll bir parçiiSldlf. 

09.01. 1981 
lrani Cez.:tevlnde Bir Savaş Haftasmm Blançoso "yaZ1sım, ilk 

olarak Lotta Contlnua gazetesi yaymlıyor. Bunu sonraki günlerde, 
diğer gazetelerde çkiln yaymlar izliyor. 
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10.01. 1981 
K1Z1/ Tugaylann 9 nolu bildirisi açıklamyor ve Lotta Continua 

gazetesi bunun da tam metnini yaymflyor. Aç//<lanan bildiride di­
renişle ligi şu bölümlere yer verilmektedir. 

"KARARLILIK VE KORKU 
1- Kararlılık 
Eylem günlerinde, rejimin "kitrar/lflk" adli tiyatrosunu birlikte 

izledik. Herkesin daha kararlı, granitten daha sert, kityadan daha 
sağlam olduğununun yansıtılmaya çalışıldığı günlerde görülen 
hareket yoğunluğu aslmda emperyalist devletlerin çeşitli kesim­
lerinin boş koşturmaCilSmdan başkit bir şey değildi. Bu aym z.a­
manda rejimin güçlülerinin ıslıklı veya ısflksız yaptık/an aÇ1klama­
larm renkli bir cümbüşü ve uygulanan utanç verici bir senaryonun 
sadece kuru gürültüsüdür. Çeşitli partilerle birlikte hareket eden 
Hristiyan Demokratlarm solgun yüz ifadeleri, hlsterik davramşlan 
ve robot gibi konuşma/an, sıkışan basm tarafından dahi kapatıla­
ml}'ac.ak bir z.ayıflığı sergilemektedir. 

Saklayamıyac.aklan tek gerçek, her tarafindan kuşatılan ve yı­
k/iması durdurulamayan bu rejimin kendi çürümüşlüğüdür. Süper 
sömürü, toplama kampı, işsizlik düzenine dayanan ve tek var/lk 
hakkım paralı askerlerinin barbarllğmdan alan bu egemen sistem, 
bu gün yoksulluğa son vermek isteyen proletarya tarafından ke­
sintisizce saldmya uğramaktadlf. 

Rejim, ger/llanm kubacı altında kendisini güçlü ve kitrarlı 
göstermede zorlanmaktadlf. Karşıdevrlmci ve antl-proletaryaafl­
ğı yöneten politik doku, açıkça buruşmuş ve parçillanmıştlf. Kriz 
kitçmılmazdlf ve uluslararası emperyalizmin ahlakslZ politik tem­
sllcileri, faşistlerin çöp tenekesinde oltaya takılan retorikleriyle, 
olsa olsa en fazla sözlü alanlardaki açık delik/erim kitpatabilirler. 
Her geçen gün daha fazla trajedlk palyaçolara benzemektedirler. 
Onlann kitrarlıflğı, kendi sistemi için ya/n1Zc.a politik ve sosyal ya­
sa/ilk temeli bulmak olan, sadece gülünç bir miz.ansen, gereksiz 
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bir sis ve olanaksızlıklan scıklayan tam bir güçsüzlüklüktür. Kiira­
rarlıklannı ne kitdar güçlü olarak deklare ederlerse etsinler, güç­
süzlükleri okitdcır çok gün yüzüne çıkmaktadır. Kendi egemen/i­
ği için hiçbir politik sosyal temeli olmayd/J emperycılist burjuva 
mülkiyet düzeni, Ccırabineri Forlani'nin her türlü ydŞdfTJscıl olana­
ğını yaratmaya ç,cılıştı. Bu kanlı stratejinin ömrü de kıscı olaCitktır. 
Hükümet Trani 'de P.P'ye yaptığı gibi, yeniden en iyi idfTldlJlı go­
rillerini gönderebilir, ancak devrimci inisiyatif her ZillTJan daha üs­
tün gelecektir. 

Eşit olmayd/J araçlarla yapılan Tirani direnişi onlann lehine 
sonuçld/Jmasına karşın, P.P'nin büyük ve parçalanamaz birliği, 
olcığdlJüstü bir mücadelenin yürütülmesini olanaklı kılmıştır. Üni­
fonnalı paralı askerlerin scıdisdiği ve vahşiliği, yığınlar üzerinde 
yükselen sınıf mücadelesinin saldırı yeteneğini, örgütsel yaratıcı­
lığını ve güçleri harekete geçinne başansını yok edemedi. Dire­
niş için yürütülen kitmpanya sürecinde, OMR ve örgütlü öncü 
arasmda scığlamlaşan politik birlik, saJdınnın yapılmasını oldlJak­
laştırdığı gibi, rejime karşı P.P'nin ve devrimci hareketin açık ba­
şarısına dönüşen bir güç denemesi olarak ortaya çıktı. Gardiyan­
lar, öldürücü araçlarla silahsız inscınlan kitdettiklerinde, scınki ye­
nilmeleri imkansızmış gibi bir etki bırakmaktitdırlcır. Buna karşın 
onlar, Tirani'de olduğu gibi silahlı olarak örgütlenen ve scıvaşan 
hcıreket/1'1 scıldınsına uğradılar, güçlerimiz on/an deliklerinden dı­
şarı çıkardı. Herkes onların, gerçek güçlerin/ bu şekilde dahil net 
görebilir: Kullanılan paralı askerler vahşi, kanlı robodardır. Biz şu 
anda içinde bulunduğumuz durumun koz olarak kullanılmasını 
redediyoruz. Bizler, mücadelenin dönem dönem kaz.anılaCdğını 
ya da kaybedileceğini biliyoruz. Gerillayla birlikte, kide hareketi­
nin ortaya çıkitrdığı büyük güç, savaşın Proleterya ve devrimci 
hareket tarafindan kaziınılacağını göstennektedir. Bu kitdiam re­
jiminin, toplama kampı rejiminin ve imha rejiminin hiç bir şansı­
nın olmadığını biliyoruz. çünkü bizler sürekli mücadele edecek 
ve gelecekte silahlı proletitrya iktidannı kuracağız. Bu rejim enin-
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de sonunda fabrikalarda, kışlalarda ve cez.aevlerinde yerin dibine 
gömülecektir. 

2- Korku 
&ırjuva mülkiyet bir kriz içerisinde ve kendi mezanm kimin kiı­

zacctğmı çok iyi bilmektedir: İşte bu güç, komünist bir toplum için 
müeitdele eden devrimd harekettir. Henüz başlangıç aşamasmda 
olan hareketin gücü, empel}'alist devlet için tek alternatif güçtür. Bu 
kendisini, kıscı vadeli dlTJc1çdcı olduğu gibi, uzun vadeli programda 
ortaya koyan bir strateji temelinde, müeitdele ve başanyi olcınitkli ki­
/an militan kitle hareketidir. İşte burjuva mülkiyet düzenine korku scı­
lan da bu gerçekliktir. Onlann tüm karşl-devrimd planlan, onlann 
tüm basklcı manevralitn, derin ve tanmmayan özelliklerle kiırekteris­
tiktir. Programm kesinliği ve a9klığ1nda yatan tek gerçek, devrimd 
hareketin büyümesidir. Ama bu gerçeklik, burjuva mülkiyet düzeni­
nin hcıklı 9kiırtllması için, gizlenmek z.orundadlf. Bu nedenle doğal 
olarak, rejim yanllsı basına adi ihtiyaç duyu/maktadlf. 

&ısm, scıdece sansür uygulama değildir, aym zamanda Hü­
kümet adına yeşil bir masada psikolojik açıdan kontrgerilla ve 
karşı-devrimci propagandanın kurulmasını yürüten bir role scıhip­
tir. En azından kısa bir dönem öncesine kadar bu yaplldı. Bu gün 
ise kendi histerik korkulanm engelleyemeyen bir kaç yitZclr bo­
zuntusu, gerçekleri gizlemek için, fişin prizden çekilmesinin ye­
terli olduğuna inanmaktadlf. Gizlenemeyen ne varsa, inkar edil­
mektedir. İleriye doğru atl/ma arzusunu taşıyan bir hareketin önü, 
oldukça komik bir "yorum yok " ibaresiyle kesilemez. DCnin şefi 
tarafından saptmlan rejim basınının, devrimci güçlerin sözlerin­
den korkma/an bizleri oldukça sevindirmektedir. Bu, devrimci 
proletar hareketin benimsediği programın gücünü ve büyüklüğü­
nü, her emekçi tabaka ve işçi sımfın111 harekete geçirilmesi için bir 
dayanak noktasının varllğmı ifade etmektedir. Tüm bu anlayış bi­
zim, komünist bir toplum için silahll mücadelenin tarihsel geçer­
liliği ve doğruluğu temelinde ikna olmuşluğumuzu gösterir. 
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3- P.P-Hareketinin müCctdelesi devam etmektedir 
Bizler, D'Urso celladı için bildirdiğimiz ölüm kararmm, uygu­

lamp uygulanmiyaCctğmı, Trani Müc.adele Komitesi ve Palmi CUC 
(CeZitevi Birlik Komitesi) tarafmdan kararlaştmlaCctğmı açıkladık. 
Ne yazık ki, şimdiye kadar, bu kararm uygulanmasmda etklili o/a­
Citk, günlük gazetelerde tutuk/ulann düşüncelerini içeren yazıla­
rm yaymlanmasma izin verilmedi. Bizler, efendilerine yaranmak 
için kendilerine ne uyuyo15a onu bildiren bu insanlann, yoldaş/a­
nmızm hücrelerde ve tecritde tutulmalarmdan memnun kaldıkla­
nndan eminiz. 

Ama devrimci hareketi, asıl olarak onun kendi kapsaml! dü­
şüncesi ve karan ilgilendirmektedir. D'Urso celladmmm elimizde 
gereğinden fazla tutulmasmda hiçbirçıkanmlZ yoktur. Eğer, Tra­
ni ve Palmi yaz!lanm 48 Sdilt içerisinde büyük gazetelerde oku­
maz.sak, bizler verilen ölüm kararmı uygulayaCctğlZ. Rejimin kud­
retlilerin ve basmm üzerler/ne almak zorunda oldukları sorumlu­
luk gibi, bizlerde kendi sorumluluğumuzu üzerimize al!yoruz. 
Trani ve Palmi 'nin sesini sessizliğe gömerseniz, sorumluluğu üst­
lenmek zorunda kal!rsmız. Trani ve Palml'nin sesini gömme ama­
cmı hedeflediğiniz takdirde, bunun filli sorumluluğunu da taşı­
mak zorundasmız. 

Roma 10 Oak 1981 Kızıl Tugaylar Per il Communlsmo" 
Yazıdaki kısaltmalar: 
P.P Proletarl Prlgloneri: Tutuklu Proletaıya 
P.M Paroletariato Metropolltano, Metropol Proletaıyası 
OCC Organisazione Combatentl Communlsti; Savaşan Ko-

münistler Örgütü 
CUC Comitato Unitarıo dl Compa: Kamp Birlik Komitesi 
Cdl Comitato di Lotta: Cezaevi Direniş Komitesi 
CC Corba Carablneri 
AdC Agenti di Custodio, İstihbarat Görevlileri , Gardiyanlar 
GIS Özel Antl-Terör Timi 
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vı. Bölüm 





1. TABUTLUKLARDA KALAN 
TUTUKLULARLA RÖPORTAJLAR 

A. Herman Beli ile 3 ı .08. ı 977 t.arthlnde yapılan röportaj 

"Hennann: Hücreler gerçekten köpek kulübesi kadar bü­
yüklüğünde, hareket etmek için oldukÇif az yer var, kesinlikle 
kalmamayaCilk bir mekan. Şu anda serbest olan yoldaş Ea.rl X.G . . 

, hücreleri ve H-8/okun çevresini °şöyle açıklamaktadir. "İnsanlar 
sanki banyo/arma gidiyor, ışığı kapatiyor ve küvete giriyorlar. " 

İlk önce böyle bir açıklama yapa/Jm ki, insanlar Marion 'da­
ki Davramş Değişikliği Hücrelerinin koşullan hakkmda kafalarm­
da bir tablo c:anlandirabilsinler. Ancak ne yazık ki, kendi dünya­
lannda, sosyal çevrelerinde, başka insanlarla insana/ ilişkinin zo­
runluluğuna duyar/J davranan fazla kişinin olduğunu söylemek 
imkansız. 

Örneğin Marion'da olduğu gibi bir Kontrol Blok 'unda (Dav­
ramş Değişikliği-Bölümünde) yada bir cez.aevinde uzun bir za­
man kalmadan bu koşullara, tepeden tırnağa tüm kişiliğinizdeki 
etkilerini hissetmeniz ve anlamamz mümkün değil. Ne yazık ki, 
birdenbire böyle bir durumla karşılaştığmızda ise, zaman çoktan 
geçmiş olacak. 

Dışanda, sokakta yürüyen insanlara bir bak, ben onlarm tec­
rit hücrelerinde ve Davramş Değişikliği Hücrelerinde tutulan tu­
tuklulann maruz kaldığı etkileri anladıklanna inanmıyorum. Yani 
sen duygular ve düşünceler üzerindeki etkileri tarif edemezsin. 
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AnCiik bizim kitrşıktştıklar1mız, yarm sokitktakl adamm da başma 
gelecektir. Ben 14 ay Davramş Değişikliği Bölümünde kitldım. 
Sana bunun, duyularda müthiş etkili olduğunu söylemek istiyo­
rum. Örneğin buradan Çiktığımda, tamamen delirmiş gibiydim. 
Bu durum için "sensorik deprivasyon"  (Entzug der Relz) duyu­
lann yitimi terimini kullandıklanm düşünüyorum. Bunu ilk kez 
duyduğumda, etkilerini tam olarak kavrayamamıştım, sonradan 
.ben kendim bizzat yaşadım ve evet söyleyebilirim . . .  ! Tecrübe­
me göre, eğer Kontrol 8/oktaysan, gerçekten tamamen tecrltde­
sindir. Yan hücrede bir tutuklu olabilir, ama sen onu hlçbitzitman 
görmüyorsun. Başlangıçta günde 23 hatta 24 saatini kafeste ge­
çiriyorsun. 1 O dakikallk duş süren ve yanm saatlik hareket süren 
var, tabiki bu da her zaman mümkün olmuyor. Hüae kitpısmda­
kl küçük ramm önünden herhangi birisi geçmeyinceye kadar, 
Davramş Değişikliği Bölümünde kimin kaldığmı bilemiyorsun. 
Gerçekten yalmzsm, birisiyle konuşmak ihtiyacı duyuyorsun, do­
ğal olarak kimi zaman, içinde bulunduğun durum bunu hedefli­
yor, ama baz! zaman da, sadece birilerini görmek istiyorsun. ( . . .  ) 

Anladığım kadany/a, planlanan bu deney, tutsağı tecrit et­
meye, onun diğer insan/an görmesini engellemeye, (sensorik 
deprivasyonunu) tüm duyumlanm (örneğin dokunmak, hisset­
mek, koklamak) yok etmeye dayanmaktadır. Aym zamanda 
planlanmış davramş değişik/iği de vardır. Yoldaş Keith john­
son 'un açıkladığı gibi, nasıl bir reaksiyon göstereceğini görmek 
ve direncini ölçmek için uyuşturucu, provakasyon ve ajitasyon 
yöntemler/ kullamlmaktadır. Açıkçası her şey kişiyi yıkmaya yö­
nelik düzenlenmiştir. Evet tamamen doğru, işte böyle: Herhan­
gib/ri bulunduğu çevreyi ranlandırabildiği takdirde, tamamen 
bu çevre gibi. Bak, sürekli bir arkit plana ihtiyacm var, örneğin si­
nama veya televizyonda olduğu gibi, bir korku hikayesini izledi­
ğin zaman, tamam ım?. İşte burada arka plana ihtiyacm var, ga­
rip bir müzik, garip bir manzara, hepsi şato ... var olan bütün şey-
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/er. Eğer Kontrol Blok Hücresinden dışanya çıktığm L:lman, ya 
da daha tam çıkmadan önce ellerin kelepçeleniyor. Bu durumla 
ilgili ilginç bir deneyimim oldu. Sürekli oraya buraya gittim, 
Avukat ziyareti ve 30 günde bir böylesi "smavlara ". Her 30 
günde bir kendisini komisyon olarak adlandtran "maymunlar 
tiyatrosuna " gitmek zorundasm. Onlar sana btrakılacak mısm 
yoksa içeride mi kalacaksm, söylüyorlar. Ama altşılmış bir şekil­
de sürekli, içeride kalaccığmı söylüyorlar, "30 gün sonra tekrar 
gellnl. " .  

Böylesi bir ortamdasm ve ne zcıman sevk edileceğini bilmi­
yorsun. Bu basitçe seni zıvanadan çıkartan bir yıkım. İşte böyle­
si özel durumu olan bir çevredesln. Belirtilen gel git/erle 5-6 ay­
ilk bir zcıman geçti ve hücremin kapısı aniden açıldı ve ben di­
rek dışartya çıktım. Evet dışandayım, koridordayım etraftma ba­
ktyorum, koridorda benim dışımda tek kişi yok. Koridor boyun­
ca aşağıya doğru baktım ve ana giriş kapısmm açık olduğunu 
gördüm. Kapıya doğru yöneldim ve aniden kelepçe/erimin ol­
madığmı farkettim. 

Yine birden, tehlikeli birisi olduğuma, sadece bir kaç adım 
atabileceğime, çünkü ellerimin ve ayaklanmm zincirlenmek zo­
runda olduğuna beni ikna ettikleri aklıma geldi. Öylece orada 
durdum, ellerim kelepçe// değildi. Ellerimi kelepçelemediklerini 
düşündüm. Ben bunun insam belli bir forma sokmayı hedefleyen 
bir girişim olduğunu söylemek istiyorum. Aynca gardiyanlar var. 
Onlar büyük ihtimalle eğitilmiş/er, özel bir mesleki eğitimden 
geçirilmişler. Tüm cezcıevinde ama özellikle Kontrol Blokta daha 
yoğun olarak terör estirmektedir/er. Örneğin bir şey istiyorsun, 
kendine ait olan bir şeyi ya da günlük bir gazeteyi. Elleri boş ge­
ri gelerek, senin böyle bir şeyin olmadığmı söylerler, böylelikle 
seni kızdtrarak provakasyona getirmek istiyorlar. Her şeyden 
tecrit edildiğin bir ortamda, küçük şeyler senin için çok değerli 
olabiliyor, bu nedenle onlarmda senden almmasma tahammül 
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edemezsin, örneğin çocuklanmn fotoğrafl, ailenin fotoğrafl, her­
hangi bir kitap, bir resim gibi. Herşeyin senden almclığı bir or­
tamda, kuşkusuz küçük şeyler lüks olabiliyor. 

İdare, sıradan bir nedenden ötürü hücreye gaz sıkmaya ka­
rar verdiğinde, tüm bölüme birden gaz vermektedirler. Qızı ha­
valandırma borusuna. doldurarak, vermektedirler, genelllkle bi­
ber gazı kullamlmaktacllf. G:ızm etkisiyle o kadar sis oluşuyor ki, 
hiç bir şey göremiyorsun. Ondan sonra beyzbol sopalanyla içe­
riye giriyorlar, yani küçük polis joplanm kastetmiyorum. Beyzbol 
sopalarmdan bahsediyorum,- tüm koruma tedbirleriyle geliyor­
lar- göğüslerinde Zlfh, kafalannda kask ile, sonra tutuklulara vur­
maya başllyorlar, tabiki tutuklulann elleri kelepçeli olduğundan 
kendilerini savunamJYorlar. 7-8 hatta 9 polis birden, tek bir tu­
tukluya saldırmaktacllf. Yoldaş le Count B/y, epey bir Zilman ön­
ce, bir Yll olabilir, gazetede çıktı, öldüğü yazıllyordu. Yapılan bir 
röportajda, saçlanrn yaktığı ve aldığı yarnklardan dolayı öldüğü 
belirtiliyordu. Ama gerçekte ölüm nedeni bu değildi, polisler 
onun çoktan öldürmüşlerdi, sonradan böyle bir senaryo hazırlan­
mıştı. Bunu a9klamak oldukÇit zor, zaten uzun Zilmandan beri 
insan olmayan bir yaratık gördüğünde, işte tam da bu durum 
yoldaşta oluşturduk/an görüntüydü. Davrarnş Değişikliği Bölü­
münde kaldığım sürede, sadece benim bildiğim kadanyla, polis­
ler 6-7 defa onun üzerine Sillclırdllar. Ve ben bölümden çıkartıl­
dığımda, o hala oradaydı. Ona her zaman, artık serbest blfakıl­
mayacağı şeklinde baskı yaparak, kişiliğini yoketmeye ÇitllŞJYOr­
lardı. 

Sırtmı duvara clayadığmda, kendine sorarsm, hangi yolu seç­
mektesin? Neden yaşıyorsun?. H-8/okta kalan tutuklulara, tecrit 
koşullanm dayanıllf kJ/mak için, leblebi gibi uyuşturucu hap/an 
clağıtl)lorlar. Prolixln ve Thorazin eliyorlar. Ya da bun/an kabul et­
meyen tutukluya önce bir iğne yapıyorlar, 4-5 gün öylece yata­
ğmcla bırakıyorlar. Tekrar uyandığmcla ise yeniden gelip bir iğne 
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daha yapıyorlar, ne olduğunu anlam/Yorsun. Bu şekilde, tutsağı 
çmlçıplak soyarak yatağma kelepçeliyorlar. Bu durumda bir haf­
ta tutuyorlar, beslenmesi entravenözle (serumla) yapılmaktadlf. 
Tutuklunun hareket etmesi mümkün değil, tuvaletini dahi üstü­
ne yap/Yor. İşte ha/km parasMa. tutuklulara yapllanlar bunlar. 

» Ne zamandan beri Marion 'dasm? Daha doğrusu ceza­
evindesin? 

Hennann: İlk kez ağlf cezall/arm bulunduğu bir yerden ka­
llyorum. Duruşma süresince, ilçe cezaevindeydim. İlk kez böyle 
bir yerde kallyorum. Zitten hiç kimsenin böyle bir yerde kalmak 
istediğini düşünemiyorum. Ben Z Eylül 1 97Z'den beri, yani 5 yıl­
dlf tutukluyum. Marion _seni değiştiriyor, evet tamamen değiş­
tiriyor, seni soğutuyor ve kahrettiriyor. Başka bir dünya gibi. 
Bak, sana hiç bir şeyi ifade etmeyen kellmelerle vurguluyorum, 
çünkü anCCtk böyle anlatıllyor. Sürekli ydŞdmlanlan anlatıyoruz 
ama gerçekten derinliğine önemini kavrayamıyoruz. Eğer ben, 
burada bulunmak, başka bir dünyada olmaktlf diyorsam, keli­
mesi kelimesine burasmm başka bir dünya olduğunu vurgula­
mak istiyorum. 

Marion'un bu ülkede bir model olduğuna inamyorum. Do­
ğal olarak her şey politik içeriğe sahip. İnsanlar, Marion 'da uy­
gulanan proğramı protesto ediyorlar, buncı karşm devlet yeni 
Marion'lar, Davramş Değişikliği Bölümleri inşaa ediyor. Asıl ola­
rak, bu cezaevinde cezaevi mantığıncı hizmet etmektedir. Viet­
nam 'daki kaplan kafeslerini duymuşsunuzdur. Burası da hemen 
hemen kaplan kafeslerinin benzeridir. Bu tür cezaevlerinin, asım­
da asi tutuklu/an yok etmek için yapıldığma inan/Yorum. ( . . .) 

Buraya politik yapımdan dolayı billnçli olarak getirildim, on­
lctr bir değişikliğe ihtiyae1mızm olduğunu düşünüyorlar. 

Radikal bir değişiklik . . .  
Bir radikal değişiklik, dehşet verici bir değişiklik. Ben Com-
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munity'de oldukça aktiftim, tam tamına 15  yıl. Daha önce söyle­
diğim gibi, H-Bloğu ister Mdrlon'da olsun ister başlul bir yerde, 
amacı az ya da çok bilinci yok etmek olan bir tasarıdır. Senden 
bir şeyler almayı, seni tamamen yok etmeyi hedefleyen bir de­
ney, seni politik birey olarak, politik insan olarak yok etmek için, 
hala bir sembol olan insan olarak seni ezmek için . . .  

Direniş sembolü. 
Direniş, evet. 
Biz yoksullar ve ezilenlerin, onurumuzdan bdşlul hiç bir şe­

yimiz yok. Bizler varız, ama başkil neyimiz var? Sahip olduğu­
muz her şey elimizden alındı. Sözümüzü tutmak zorundayız. İl­
kelerimizi sahiplenmek zorundayız. Yaşayan örnekler olmak isti­
yorsak, değişiklikten bahsetmemeliyiz. Rafael buna harika bir ör­
nektir. BLA üzerine çok şey yazıldı, yazılanların hepsi, tersten ya­
zılan/ardı. BLA 'nın ırkçı bir örgüt olduğu söylendi, ama kesinlik­
le değildir. BLA gerçekten nedir, cevaplamak için Mdlcolm X'e 
geri gidelim. Mctlcolm X, siyahlarla beyazlar arasında bir daya­
nışma olmasından önce, ilk siyahlar arasında bir dayanışmanın 
olması gerektiğini söylüyordu. Yani BLA, siyahlann, özellikle ile­
rici düşünen siyahların, birlik sağlamaya yönelik bir girişimidir. 
Tamam, eğer bizler siyahlar olarak kendi birliğimizi sağlarsak, 
beyazlarda kendi birliklerini sağlarlarsa, sonradan bir koalisyon 
yapabiliriz, yani sınıfsal bir ittifak. " 

B. Washlngton'd.ı DC-Jall T.ıbutluğu'nd.ı IW.ın 6 Beyaz 

Politik Tutukluyl.ı Yapılan R6port.ıjd.ın Ôzet (Ekim 1989) 

> Tecrit sizlere kilrşı nasıl kullanılmakt.adır? 
Cevap: Bizler ilk olarak DC-jall Tabutluğ'una sevk edildiği­

mizde, burada "Özel Tutukluluk Koşullan " adı verilen koşullara 
maruz kaldık. Bu günde 23 saat hücrede tutulmak demektir. Ay­
nca diğer tutuklularla birlikte havalandırmaya çıkilrtılmıyorduk. 
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Tüm iletişim ve bilgilenme olanaklaflmız denetleniyor, hücreden 
her ayfllışımızda, ellerimiz ve ayaklaflmız kelepçeleniyordu. Ay­
nı uygulama avukat görüşü içinde geçerlidir. Bizlerin tutukluluk 
koşul/afi, ABD-Marshall-Service içerisinde politik tutuklulardan 
sorumlu özel bir grubun tallmatlıyla belirlenmektedir. Adli tu­
tuklular arasında, bilinçli olarak bizlerin politik değil, ırkçı bir gru­
ba bağlı olduğumuz söylentileri yaygınlaştırılmaktadır. Yapılan 
anti-propogandanın amacı, bizleri diğer tutuklulardan ayırarak, 
tamamen tecrit etmekti. Bu koşullara karşı mahkemede ve ce­
zaevinde insan/afi harekete geçirerek müccıdele yürütttük ve al­
tı ay sonra, gerçekten de, tutukluluk koşullaflmızın değişmesini 
sağladık. Yaklaşık bir yıl sonra (bu zamftna kadar havalandırma­
ya çıkartılmıyorduk), havalandırmaya çıkma hakkını elde ettik. 
Artık, diğer tutuklular kadar, günde 2 saat havalandırmaya çıka­
biliyorduk. Avrupa 'daki insanların Amerika 'daki cezaevlerini, 
özellikle DC-jai/'i anlayabilmeleri için, Toplama Kamplarını dü­
şünmeleri gerekir. Bir Toplama Kampı, Afro Amerikalılar için, 3. 
Dünya insan/afi için. 

> Hepiniz ABD'de devletin baskı organlarının polltlk tu­
tuklulara karşı kullandığı özel bir programın, önemli parçası olan 
tecritde kaldınız. Anlatabilirmisiniz? 

Cevap: Bizler buraya getirilmeden önce, uzun bir zaman 
tecritde kaldık. Tecrit uygulaması sürekli "güvenlik tedbirleri" 
perdesi arkasında yapılmaktadır. Politik tutuklulara karşı kullan­
dık/afi bazı teknikler, adli tutuklulara da uygulanmaktadır, anccık 
doğal olarak politik tutuklulara daha yoğun ve sistematik olarak. 
Zaten tecrit, tüm Amerika cezaevlerinde gündemde olan bir 
durumdur. Bu, adli tutuklulara uygulandığında, kaçma gibi ne­
denlerle gerekçelendirilmektedir. Politik tutuklularda ise, tecrit 
başlangıçtan itibaren yürürlüktedir. Tecrit kurumun önemli bir 
parçasıdır. Kurum ise seni yok etmeye yönelik olarak planlan-
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mıştlf. Tecritin iki amaa vardlf: Vücudumuzu sabit bir yerde sak­
layarak ve bizlerin varllk koşullanmıZI devam ettiren her türlü 
araçla ilişkimizi keserek politik kimliğimizi yok etmek. Diğer 
yandan, politik insanlann çallşmalanna bağll, mi/itan savaşçılar 
olduklanm düşünüyorum. Bu nedenle tecrit, bizlerin dışanyla 
olan politik etkimizi ve olanaklanmızı tahrip etmeye yönelik a9k 
bir çabadlf. 

Amerika'da hala ölüm ceZilSı var ve uygulanmaktad1r. Yalmz 
bu daha çok adli tutuklular için geçerlidir. Uzun zamandan beri 
ilk kez politik tutuklu olan Mumia Abu-fama/, ölüm cezasl}'la 
tehdit edilmektedir. Burada aync.a kadm yoldaşlanmıza karşı ya­
pılan cinsel tacize değinmek istiyorum. Kitdm yoldaşlanmıZln 
kaldık/an bölüme, bilinçli olarak erlcek gardiyanlar verilmektedir. 
Duşlara yerleştirilen kamaralarla, bayan yoldaş/anma duştayken 
erlcek gardiyanlar tarafindan gözetlenmektedir/er. Yine Susan 
Rosenberg ve Alejendra Torres yoldaşlara yapıldığı gibi, arama 
gerekçesiyle fiziksel olarak rektal ve vagina/ muayeneye maruz 
kalmaktadırlar. Devlet, kadmlarm müc.adeleye katllarak güçlerini 
göstermelerinden çekinmektedir. Bu nedenle, kadmlara yönelik 
ek bir tasfiye plamm hayata geçirmektedirler. " 

C. Angellka Goder'le Yapılan Röpartal: 

Ümit: Moabit tabutluğunda hangi yıllarda kaldm? Moablt ta­
butluğunu kısac.a anlatabilir misin? 

Angellb: 1 976 yılmda RAF ve ı Temmuz Hareketinden 4 
yoldaş (Monika Berberich, juliane Plambeck, Gabriele Rollnlk ve 
lnge Viett), Berfin 'de lehrter sokağmdaki Kitdmlar Cez.aevi'nden 
firar ettiler. Bu eylemin ardmdan, cezaevinde kalan politik tutuk­
lular. Batı Almanya 'nm diğer cezaevlerine sevk edlldiler. Bundan 
kısa bir süre sonra yeniden tutuklanan Monika Berber/eh, Moabit 
Tabutluğu 'nda bulunan özel bölüme getirildi. Monika 'mn sev-
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kinden sonra, gerilla gruplarmdan tüm tutuklu yoldaşlar da, er­

kek tutuklular için göZitltı cez.aevi olan merkez Mocıbit Tabutlu­

ğu 'na yerleştirildiler. Daha 70'1erin başlangıcmda Mocıbit Tabut­

luğu 'nda, cez.aevinin diğer bölümlerinden tamcımen tecrit edil­

miş küçük bir bölüm vardı. Burada 3 ya da 4 hücre bulunuyor­

du. Ulrike Meinhof, Berlin 'de devam eden duruşması süresince 

buradaki hücrelerde kalmıştlf. Bu bölümün alt tarafmda, sözko­

nusu kulenin altmda (çünkü burası diğer cezaevi bölümlerinin 

üzerine inşa edilmişti), daha sonraları içerisinde 12 hücre, 1 ban­

yo hücresi ve 1 ortak kullamlan hücrenin bulunduğu yeni bir bö­

lüm inşa edildi. Bu bölüme politik tutuklularm yam Slfa, bir kaç 

sosyal tutuk/uta sevk edilmişti. Bunu, kamuoyuna politik tutuk­

luların tecrit edilmediği kamtlamak için yap1Yorlardı. Kadm tu­

tuklular, hep birlikte sosyal tutuklulann durumlannm kötüleş­

mesine karşı direniş gösterdiler, bunun ardmdan sosyal tutuklu­

lar tekrar Lehrter sokağmdaki Kadmlar Cez.aevi'ne geri gönderil­

diler. 

1978 yılmda Ti// Meyer'in firarmdan sonra, içerisinde ceza­

evi arazisine dağıtllmış olan bölümlerin birarada bulunduğu 

(avukat görüşü ve diğer görüşler için düzenlenen hücreler. ha­

valandlfma) yeni bir Yüksek Güvenlik Bölümü planlandı ve inşacı 

edildi. Tabut/uğun tamamlanmasmdan sonra 1979 yılmda Ber­

tin 'de tutuklu bulunan politik tutuklular, buraya konuldular. Bu 

yeni bölüm giriş kattaki merkezi yapmm bir kanadmdaydı ve ce­

zaevinin diğer bölümlerinden tamamen tecrit edilmişti. Tabut­

luk, birbirlerinden tamamen tecrit edilen, anc.ak ihtiyaç halinde 

l<apılarla tekrclr birbirlerine bağlanabilen tek tek 7 ayrt birimden 

oluşuyordu. Ayrt olan her bölümde, tek kişilik hücreler bulunu­

yordu, en küçük birimde 2 hücre ve en büyüğünde ise 7 hücre 

vardı. Birbirlerinden ayrt bulunan tek bölümlere, (öyle ki, bizler 

hücrelerden yaklcışıl< 3 metre uzaklıkta bulunan bu koridor duva­

rının, dış cephesini görebiliyorduk). dıştan hücrelerin önünden 
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geçen uzun bir koridorla ulaşılabilmektedir. Tabutluktaki tüm bö­
lümlerin koridorfan, kamerayle gözetlenmektedir ve aynca kori­
doru dinleyebllmek için ise alarm bildiricileri vardı. 

Hücreler arasmdaki girişte, her bölümde masa tenisi oyna­
yabileceğimiz ve televizyon seyredebileceğimiz hücreler bulun­
maktadlf, buralarda bulunduğumuz sürece vizuel kontrol (kame­
rayla) ctltmdaydık. Stammheim ya da Celle Tabutluk/an gibi hüc­
relerimiz - en küçük bölümdeki gözetleme hücresinin dışmda­
kctmerayla gözetlenmiyordu, buna karşm hücrelerde dinlemek 
içinde kullamldığım düşündüğümüz karşıltklı konuşma cihaz/an 
(diktafon) vardı. 

Bu bölüme, bir üst kattaki avukat ve ziyaretçilerle görüşün 
yapıldığı görüşme hücreleri de dahildir. Yapıscıl tam öyleydi ki, 
hücre scınki bir duvarla ikiye bölünmüştü. Sanki duvctnn içerisine 
1 metrekarelik bir alan oyulmuştu. Bu durum görüşlerde de ya­
şamyordu. Avukat görüşünde, cam bölme yukan kaldmllyor, ak­
raba ziyaretinde ise, cam tekrar aşağwa indiriliyordu. Bu odalar­
dct da alarm aygıt/an bulunuyordu. Bizler, ctvukat görüşünde de, 
sürekli dinlendiğimizden hareket ediyorduk. 

Aile ve arkadaş ziyaretinde, bizim tctralimızda gardiyanlar, 
diğer tarafta ise konuşulan/an dinleyen ve not eden politik bö­
lümden sorumlu iki polis devamlt hazlf bulunuyordu. 

Bölüme ctit olan havalandırmaya, diğer sosyal tutuk/ularm 
havalandlfma saatlerinde çıkabiliyorduk, bu da oldukÇd yeni, 
çünkü önceleri hctvalandlfma süresi iki saatle sımrltydı. Havalan­
dırmanm etrali oldukÇd yüksek duvarlarla çevriliydi. Duvarlarm 
üstünde ise si/ahit nöbetçi kuleleri dikiliydi. 

Ümit: Hücrelerin görünümü nasıldı? Mimari özelliklerini 
kastediyorum. 

Angellka: Hücreler Moabit'deki diğer hücreler büyüklüğün­
de. Hücrenin büyüklüğü yaklaşık 10 metrekaredir. Yine hücreler-
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de masa, Sdndalye, yatak, lavoba ve tuvalet bulunmaktadJr. An­
c.ak diğer hücrelerle karşılaştmldığmda. bizlerin kaldığı hücrele­
rin pencereleri oldukça büyük. Yaklaşık 1 m x l .ZO m 'dir. Glm 
normal değil, kurşun geçirmez Cilmdı. 

Ümit: &tzı tabutluk/ardaki hücrelerin Cilmı, tutuklulann du­
yumSdl uyanlann yitimi için buzlu Cilmdan yapılmaktad1r. Sizin 
kaldığmız hücrenin Cilmı da buzlu Cilm mıydı? 

Angellkd: Haylf bizler pencereden dışanya bakabiliyorduk. 
Yalmz pencere iki ayn kurşun geçirmez Cilm bölmeden oluş­
maktaydı. Dış taraftaki Cilmm sağ tarafmda yaklaşık ZO cm ge­
nişliğinde cam vardı. Her iki Cilmm arasmda öze/ bir demirden 
yapılmış parmaklık yerleştirilmişti, iç tarafta ise pencerenin sol 
tarafinda, bizlerin içeriden açabileceğimiz ZO cm genişliğinde bir 
kanat bulunuyordu. Pencerenin diğer bölümlerin/ açmak müm­
kün değildi. Pencerenin bu yapısı nedeniyle -buna Hamburg 
Penceresi denmektedir-, hücrede hava sirkülasyonu kesinlikle 
olanaksızdı. 

Bu durum, tabutluğu inşa edenlerce kesinlikle bilinçli olarak 
gözönünde pu/undurulmuştur, çünkü hücrelerin bulunduğu bö­
lümlerin dışmda, diğer tüm bölümler tek bir sistemle havalandı­
n/maktaydı. Yaz aylarmda sıc.ak hava, direkt çatıdan bölümlere 
geçmekte, öyle ki Moabit eski bir yapı olmasma ve hücreler ka­
im dwarlarla örülmüş olmasma karşm -yazlan normal koşullarda 
serin olması gerekirken-, hücrelerde kimi zaman haftalarCil ge­
ce gündüz sürekli hücreler normalin üzerinde sıCilk oluyordu. 
Buna karşı bir tedbir alma olanağımız yoktu, örneğin pencereyi 
açamadığımız için hava sirkülasyonu Sdğlayamıyorduk. Geceleri 
serin havayı içeriye aktarmak gibi şansımız yoktu. 

Yaptığımız açlık grevlerinde taleplerimizden biri, pencerele­
rin açılmasıydı. Bu talebimiz. 8 yıl kaldığım bölümde, ne yazık 
ki, gerçekleşmedi. Yüksek Güvenlik Bölümü 'ne sevk edildiğimiz 
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ilk zcımanlarda, kaloriferi dahi kendimiz ayarllyamıyorduk. Hücre 

bu nedenle dayamlmaz sıccık oluyordu. Ancak uzun mücadele­

lerden sonra, kaloriferin ısısmı ayarlama talebimizi kabul ettlreb/1-

dil<. Moabit'Je ilgili olarak aynccı bir tamtımm o/accığmı söyledi­

ğin !çin. aym anlatıma yeniden girmek istemiyorum. 

Ümit: Pencereden baktığmda, neleri görebilme olanağın 

vardı? 

Angellka: Pencereden yaklaşık iki metre UZilkta bölümü 

çevreleyen ek bir duvar vardı. Bu duvar yaklaşık 4m yüksekliğin­

dedir. Diğer yanda ise, diğer bölümleri birbirine bağlayan uzun 

bölüm, koridoru geçmekteydi. Bizler bu duvar üzerinden, ceZil­

evinin diğer bölümlerini görebiliyor ve diğer sosyal tutuklularda, 

örneğin hücrede ışık yan�orsa bizlerin kaldığı hücrelere bakabi­

liyorlardı. Bu nedenle, perde kullanmak zorundaydık. 

Ümit: Hücrende tek başma mı kalıyordun? 

Angellka: Evet, hücremde tek kalıyordum. Bu durum tabut­

Juklann genel özelliğidir. Anccık, burada, ceZilevinde kaldığım 

süre boyunccı öğleden sonralan havalandırmada dahil olmak 

üzere saat 14.00 ile 22.00 arası hücre kapılan açık btrakıl�ordu. 

Bıı sayede bölümde kalan yoldaşlarla birbirimizi göreblllyor, te­

levizyon seyredebiliyor ve konuşabiliyorduk. Bir açltk grevinden 

sonra -yamlmıyorsam 1 979'daki- hücreler öğle yemeğinin dağı­

tımmdan sonra açık btrakılıyordu. 

Ümit: Bölilmde toplam kaç kişi kalıyordunuz? 

AngellkA: 1 978 yılmda tutuklanmamdan sonra ilk üç ayımı 

Köln-Ossendorf Tabutluğunda geçirdim, daha sonra Berfin-Mo­

cıbit Tabutluğu 'na sevkedildim. Bölümde toplam 6 yoldaştık. Bir 

/<adın ycfd,ış. 1 979'un sonunda tahliye oldu. Bir diğer kadm yol­

d,ış ise, tekrar Lehrter sokağmdaki Kadmlar CeZilevi'ne sevk 
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edildi. Yani 1 979 yılmm sonunda dek 4 yoldaş kitltyorduk. 
1980'nin başmdil, ikisi Paris 'te tutuklanan Z Temmuz Hareke­
ti 'nden 3 kişi ditha bölüme sevk edildi. Tutuklanan kadmlar, 
doğrudan hemen yammızdaki hücrelere yerleştirildi/er. Hücre 
pencerelerinden, zorda o/Sil birbirimizle anlaşmaya y:ıltşıyorduk, 
pencerenin yapısmdan dolilyı konuşmt'lk oldu�Çil zordu. Anlaşa­
bilmek için tüm gücümüzle bi'tğmnak zorundaydık. Bizim karşı­
mızdaki bölümün yan kanat hücresinde kalan bir tutuklu, sesimi­
zin çöp tenekesinden geliyormuş gibi çıktığmı söylüyordu. 

Ümit: Açltk grevlerinni, taleplerinin neler olduğunu ve bu 
taleplerin kabul edilip edilmediğini kıSilccı anlatlfmısm? 

Angellkıı: 1981 'deki açltk grevindeki talebimiz, politik tu­
tuklularm büyük gruplilr hillinde biraraya getirilmesiydi, çünkü 
Yüksek Güvenlik Cez.cıevlerinde tutukluluk koşullan oldukÇCt kor­
kunçtu. Bu nedenle iki yoldaşımıztn Silğlık durumu kıSil sürede 
kötüleşti. Yanlarmda su dahi bulunduramıyor/ardı, sürekli kusu­
yorlardı. Moabit içerisinde bulunan hastahanedeki bir doktor, 
oraya sevk edilmelerini önerdi. Aym doktor bizim bölümümüz­
den bir yoldaşla birlikte üçünü hastahaneye sevk etti. O dönem­
lerde Yüksek Güvenlik Bölümlerine karşı olan ve bizlere olduk­
Çil yardımda bulunan bu doktorun adı Dr. leschorn 'du. 

Devlet açlık grevinin bitiminden sonra erkek tutuklular için 
yapılan Tegel Cez.cıevi'ndeki bir hastahaneye sürgün etti, çünkü 
Dr. leschom bizlerin tekrar Yüksek Güvenlik Bölümüne geri 
gönderilmemize karşı çıkmıştı. Bu durum onun hayatma mal ol­
du, bilinmeyen bir şeklide yaşammı yitirdi. 

1981 'deki açltk grevinden 1982 'in sonuna kitdar beş kişilik 
bir gruptuk. Grubumuzun Silyısı 1984 'ün sonunda dört kişiye, 
1988 NiSiln 'mdil üçe ve en sonunda 1989 yazmdil yani ben tah­
liye olunca iki kişiye inmişti. Son yıl Plötzensee'deki kadmlar ce­
Zilevine sevk edildik ve buradil özel olarak tecrit edilen bir bö-
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lümde kaldık. 

Ümit: Yüksek Güvenlik Bölümler üzerine düşüncelerini al­
mdk istiyorum. Örneğin ne zaman inşa edilmeye başlandı? Han­
gi amaç için? Ve kimler için? 

Angellka: Yüksek Güvenlik Bölümleri, 70'/i yıllann başlann­
da tek tek cezaevlerinde özel bölümler olarak inşa edildiler. Ta­
butluklar sadece politik tutuklular için kullamldı, yani buralarda 
kalanlann tümü politik tutuklulardlf. Özel bölümler zaten Alman­
ya 'da o dönemde yapılan, "Ayaklanmaya Karşı Müc.adele Prog­
raml 'ndan " kaynaklanmıştlf. 70'/i ylllarm başlarmda Hamburg 
Üniversitesi 'nde tecritin etkilerini araştmnak amaCJyla bir çcı/Jşma 
başlatılmıştı. "Özel Araştlfma Projesine" seçilen sivil deneklerin 
yam s1ra, ordudan da askerler katılmışlardlf. Yapılan deneyler 
.tecriti daha etkili kılmak için "Duyumsal Algılarm Yitimi" konu­
sunda yürütülmüştü. Bu deneyler, Amerika 'da İkinci Dünya Scl­
vaşı 'ndan sonra yapılan '"Davranış Değişikliği" ve "Beyin Ylkama 
Programı " deneylerini temel almaktaydı. Yürütülen programlann 
en önemlisi, Amerikan cezaevlerinde deneyler yapctn Dr. Sche­
in 'in 24 maddel/k programıdlf. 

RAF'm ilk tutuklu/an, hücrelerin yamndaki diğer hücreler ta­
mamen boşaltıldıktan sonra, bu tek kişilik hücrelere konuldu. İlk 
tabutluklar, RAF'm önder kadrolarmm yakalanmasmdan sonra, 
inşa edilmiştir. Bu süreye kadar sadece bir kaç tutuklu, tamamen 
tecrit edilmiş olan ve "ölü bölüm " olarak adlandmlan hücrelere 
konulmuş/ardı. Örneğin RAF'tan bir yoldaş; tüm diğer tutuklular­
dan tecrit edilmiş olan Köln-Ossendorf ta bir ölü hücrede 8 ay 
kaldı. Hücreler sadece ilişki açısdan değil, akustik olarak da tec­
rit edilmiştir. Stammheim 'de RAF' tan bir kaç tutuklu da daha 
sonralan "Ölü Bölüm 'e" konulmuştu. 70'/erln sonlanndan itiba­
ren hızlı bir şekilde, lübeck ve Cel/e 'de özel bir bölüm ve 80'/i 
yıllarmdan itibarense Köln-Ossendorf Özel Bölüm inşa edilmiştir. 
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Tutuklular bölümü tahrip ettiklerinden, Ossendorf Tabutluğu sa­

dece kısa bir süre açık kalabilmiştir. 
Doğal olarak, laboratuarlarda yapılan deneylerdeki aym du­

rum/an cezaevlerinde yaratmak mümkün değildir. 
Lübeck ve Celle'de politik tutuklular kendi aralannda dahi 

izole edilmişlerdi. Birbirlerini göremiyor ve konuşamtyorlardı. 
Bu durum açlık grevlerinden sonra, yavaş yavaş değişmeye baş­
ladı. 

Moabit'de bulunan bizler, diğer tutuklulardan ve bunun 
getireceği tüm olanaklardan mahrum btrakılmıştık. Bizlerin tüm 
davrantşlan gözetleniyor ve kontrol ediliyordu. Düzenli konrrol­
ler yapılıyordu ve bizler, eşyalanmız ve hücreler sürekli aramyor­
du. Üzerimize atılan ağ oldukça sıkıyordu. 

1 979 yılmda Yüksek Güvenlik Bölümüne sevk edildiğimiz 
zaman, kamuoyu "dışaftda güvenlik, içeride özgürlük " yalantyla 
aldatlldı. Cıerçekten ise, içerideki "özgürlük ", öncekinden kat kat 
artan kontrollerden ve aramalafln daha sıklaşmasmdan ve sert­
leşmesinden oluşuyordu. 

Cıardiyanlar her gün, biz dışandayken hücreye girerek, göz­
lerine çarpan birşeyler olup olmadığmı kontrol ediyorlardı. Hüc­
remiz haftada bir kez didik didik aranmaktaydı. Birkaç haftada 
bir ise fiziki aramaya maruz kalıyorduk, aynca metal arama de­
dektörüyle de aramyorduk, garcf iyamn karşısmda çıplak durmak 
zorundaydık. Yani, gardiyanlarm haberinin olamtyacağı bir yazı­
yı saklayabi/eceğin, tek bir yer dahi bulunmuyordu. Bulduk/aft 
en ufak kağıt parçası dahil, her şey okunuyordu. 

Ümit: Tabutlukta, herhangi bir sosyal ilişkide bulunmadan, 
kendini nasıl hissediyordun? 

Angellka: Geriye ba.ktıi�ımda şu anda görebildiğim en bü­
yük sorun, bir duygusallaşma vede politik açıdan bir yoksullaş­
manm yaşanmasıdtr. İn.sam böylesine sıkan ve baskı altma alan 
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bu şart/cır altmda, normal hislerimiz ve nonnal davranma olanak­
lanmız bizlerden almdı, bunlar süreç içerisinde kaybolup gitti. 
Aşm tecritin koşullan nedeniyle. kendi içimize daha fazla kapan­
dık. Kendimizi sosyal tecrit, sürekli kontrol ve aramalar an/amma 
gelen sa/dm/ara karşı korumaya çallştık. Cezaevinde uzun yıllar 
kalmc.a, sonunda bu şartlan daha az hisseder oldum 

Son dönemdeki Nazi-Almanya 'smda "Toplama Kamplarm­
da " kalan insanlar üzerine yapılan deneyleri araştmyorum. 
Kamplarda kalan insanlar da, aym etkileri anlat/yor/ar: Mevcut 
şartlarda ümitsizliğe düşmemek için, kişi kendisini duygusal 
dünyadan uzak tutmak zorundadlf; bu kişinin insanCll açıdan bir 
çok özelliğini terk etmek zorunda kalması demektir. Anlattığım 
bu durum, "Toplama Kamplarmda "ki politik tutuklularm durum­
lanm da ifade etmektedir. 

Ümit: Yaşadıklarm çerçevesinde, tecrit/ nasıl tarif edilebilir­
sin? Tecritde kaldığm süre içinde, senin kişiliğine yönelen asıl 
tehdit neydi? Tüm bunlara karşı kendini nasıl bir yöntemle koru­
yabildin? 

Angellb: Tecritin etkilerini tarif edebilmek oldukça zordur. 
Bu etkiler, aşm kötü koşullarda burada kalan kişinin kendisini ya 
da küçük bir grubun yoketmesine yöneliktir. Politik tutuklularm 
bulunduğu tüm gruplarda, tecrit müc.adele etmek zorunda kal­
dığımız büyük bir sorun olmuştur. 

Pslkologlann ya da doktorlarm a9klamalarmda, sürekli ola­
rak bitki örneği verilir; bitkiye su verilmezse, bitki solar ve daha 
sonra tamamen kurur. Bu tamma katllmıyorum, çünkü bizler yok 
olmaya karşı kendimizi savunduk ve yaşamımtzı kendi istediği­
miz gibi "örgütlemeye" çallştık. Kanlı bir işkencenin yamnda, 
tecrit politik insan/an yok eden ve vücutta herhangiblr iz blfak­
mayan "beyaz işkencedir". 

Bir kaç yıldan beri dışardayım ama ceZitevinde yitirdiklerimi 

328 



daha doğrusu benden zorla alman biızı yeteneklerimi, yeniden 
öğrenerek kitZitnmak zorunda olduğumu gördüm. Bu bana san­
ki. daha yeni bilincimde şekillenen bir kurak/Jk süreci gibi gel­
mektedir. Bu basit şeylerde bile göstermekte: örneğin tesadüfen 
sokakta karşllaştığım insanlarla ilişki kurmada yaşadığım zorluk­
larda olduğu gibi. İlk yıllarda ilişki kurmayı kesinlikle beceremi­
yordum; böylesi durumlarda, nasıl ve ne yapmak istediğim gibi 
tüm ayrmtılan düşünmek zorundaydım. Spontan ilişkiler kurmak 
benim için mümkün değildi. Ya da sol gruplarm birbirleriyle so­
run/an olduğu zaman, nasıl hareket edilmesi gerektiğini bilemi­
yordum. Cezaevinde herşeyi tüm ayrmtılanna dek tartışıyor ve 
sorun/an birlikte çözmeye çn/Jşıyorduk. Bun/an yapmak zorun­
daydık, yoksa ortaya çıkan zorluklarm üstesinden gelemezdik. 
AnCilk bu durum dışanda tamamen farklı, çünkü tüm sorun/an 
birlikte çözmek kendini dayatmıyor. Bunu dışan çıktıktan sonra 
tekrar öğrenmek zorunda kaldım. 

Cezaevindeyken bizler daha çok araşt1rma, projeler ve tec­

rit programlan üzerinde durduk ve tartıştık. Bu şekilde tecritin 
amacmı ne olduğunu anlamaya ve kendimizi korumada ve sa­
vunmada bir yol bulmaya çalışıyorduk. Tüm politik tutuklularm 
katlldığı aç/Jk grevleri örgütledik, taleplerimiz en azmdan 15 ki­
şilik büyük gruplar halinde bir araya getirilmekti. Böylesi bir du­
rum bizlerin sosyal ilişkilerini artlrabilir ve aym zamanda da için­
de bulunduğumuz alam büyültebilirdi. Ve büyük gruplar halin­
deki sosyal faaliyetin bu olanaklarl}'la bizler, tecritin etkilerine 
karşı önlemler geliştirebilirdik. 

Ümit: Şimdiya kadar yapllan tüm açltk grevlerinin talepleri 
şöyleydi: Tecritden derhal dışar1! Tecrit derhal kaldmlsm! Ne ya­
zık ki, bu şimdiye kadar bir türlü başanlamadı. Yaşamsal öneme 
sahip bu talebin kabul ettirelememeslndeki temel nedenler ney­
di sana göre? 

329 



Angellkd: Kuşkusuz bu durum politik dengelere, devletin 
yoketme isteğinin yoğunluğuna ve politik tutukluların sayıscıl 
oranına ve gücüne bağlldlf. Alman devleti silahlı mücadele yü­
rüten küçük bir grup karşısmda aşm reaksiyon gösterdi, kendi 
güvenliğini ve varllğmı üst düzeyde tehdit altmda hissetti. 70'1i 
yıllarm başmdan itibaren politik eylemlerden dolayı "Özel Yascı­
lar" çıkartJ/dı, uygulandı ve bu yasalar süreç içerisinde daha da 
sertleştirildi. Kriminal Daire 'de özel bir grup oluşturuldu ve poli­
tik tutuklular cez.aevlerinde, diğer tutuklulardan tamamen tecrit 
edildiler. 

Adalet Bakanlan, her aç/Jk grevinde cez.aevlerinde "politik 
tutuklu " bulunmadığını ve de "tecritin " uygulanmadığını, aynca 
devletin tutuklulann taleplerini yerine getirmiyeceklerini ve hiç­
bir tehdide boyun eğmiyeceklerini vurguladılar. Bunun yam Slfa, 
kamuoyunu yamltmak için, diğer sosyal tutuklularda bulunma­
yan ama bizlerin scıhip olduğumuz eşya/an scıymaya başladJ/ar: 
Televizyon, kitap, radyo, gaz.ete. Bununla bizlerin sosyal tutuklu­
lardan daha imtiyaz/J olduğumuzu göstermeye çcılışıyorlardı. 

Devlet kendisini tamamen bir tehdit altmda hissettiğinden, 
taleplerimizin destek bulmaması için her şeyi yapıyordu. Tecri­
tin etkileri kanii işkencelerde olduğu gibi, şlk anda görülmez. 
1981 yılında Yüksek Güvenlik Cez.aevleri 'nde görev yapan birkaç 
bağımsız doktor, aç/Jk grevinde olduğumuz slfada, ilk gördükle­
riyle hücrelerin diğer cez.aevlerinden daha "temiz" ve "daha ay­
dın/Jk " olduğuna dikkat çektiler. Bu izlenimlerin ardından bizler, 
"temiz şartlann " ne anlama geldiğini ve etkisinin ne olduğunu 
anlattıktan sonra gerçeği ancak görebildiler. 

Devletin propoganda olanağına karşı, küçük bir grup olarak 
biz politik tutuklular sürekli olumsuz bir konumdaydık. Talepleri­
mizi ve tutukluluk koşullanm basın aracıllğJYla, kamouyuna aktar­
ma olanaklanmız bulunmuyordu. 1980'/i yıl/arm sonuna dek, ba­
-sının bizlerle röportaj yapması yascıktı ve 1 977'den beri, bizlerle 
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ilgili verilecek en sımrlı bilgi için bile, belirli bir yasal düzenleme­
ye uyulması gerekmekteydi. Tüm bcısm, devletin uyanlanna 
hassasiyetle uymuştur. Politik tutuklularm sayısı Almanya 'da sü­
rekli olar�k azcıldığmdan, toplum içerisinde çok az bir kesim bu 
uygulamalardan etkilenmiştir. Etkilenen/erde ya yeraltmda olan­
lann ya da cezaevlerindeki tutuk/u/arm yakmland1r. 

1970'/i ylllarm bcışlangıcmda politik tutuklular, diğer sosyal 
tutuklularla eşit haklara sahip olma talebini yükseltmişlerdi. Bu 
talep, o dönemlerde kategorik aÇJdan rededildi ve "tehlikeli ol­
ma " durumumuzla gerekçelendirildi. Politik tutuklularm hemen 
hemen hepsi, tabutluklara sevkedildiler ya da bulunduk/an yer­
/erde sosyal tutuklulardan tamamen tecrit edildiler. Diğer yan­
dan ise, politik tutuklulara karşı bir çok özel yasalar çıkartllmıştı, 
bu nedenle sosyal tutuklularla eşit hak/arcı sahip olmak mümkün 
değildi. Bu talep Cenevre antlaşmasma göre temellendirildi. Bu� 
nun/a bizler, pratik olarak -Özel Statüyü- lehimize çevirmek is­
temiştik. Bizler için asli sorun, birbirimizle konuşabilmek, kendi 
politikamızı devamlı geliştirebilmek ve doğal olarak tecritin et­
kilerine karşı müc:cıdele yürütebilmek için, biraraya getirilmemiz­
di. Bu sonuncusu bizler için en önemli o/amydı. Biraraya getiril­
menin tek bir bölümde ya da bölümün dışmda gerçekleşmesi, 
anlam olarak bizler için tali önemdeydi. 

Ümit: Cezaevinde kaç aç/Jk grevine kati/dm? 
Angellkiı: Tüm tutuklularm katıldığı. tutuklularm büyü/< 

grupla halinde biraraya konulması talebini içeren dört büyük aç­
/Jk grevine katl/dım. Bunlar 8 ila 1 O hafta arasmda süren aç/Jk 
grev/eriydi/er. Bunun dışmda daha kısa süren ve Berlin 'deki ken­
di özel durumumuz nedeniyle katıldığımız aç/Jk grevler/de ol­
du, örneğin grubumuzdan bir yoldaşm başka bir yere sevk edil­
mesini engellemek için . . .  
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Ümit: Aç/Jk grevlerinden sonra genel durumda bir değişik­
lik oldu mu? Ya da herhcıngi bir bcışan sağlandı mı? 

AngellkA: Evet, her açlık grevinden sonra sınırlı da olsa ba­
zı değişiklikler sağlandı. Buna karşın, büyük gruplar halinde bira­
raya getirilme talebimizi kabul ettiremedik. Yaptığımız her açltk 
grevinden sonra, tutukluluk koşullarında kısmi biızı iyileşmeler 
sağladık, örneğin mektup sansürünün gevşetilmesi ya da ziyaret 
süresinin uzatJ/ması gibi. 1989 açltk grevinde Köln-Ossendorf 
Tcıbuduğu'nda küçük de olsa bir grubun oluşturulması başa.nldı 
ve diğer cezaevlerinde politik tutukluların birbirlerini görmeleri 
ve cezcıevi yaşantısına katılma/an sağland1. Bunlann dışında ziya­
ret koşullarındaki sertlikler yumuşatJ/dı, böylelikle yakınlanmızla 
yaptığımız c.am ardından görüş yapmak yerine, bir görevlinin 
denetiminde de olsa yüz yüze görüş yapabilme olanağına sahip 
olduk. Yine 1 989 açlık grevindeki taleplerimizden biri olan, sağ­
ltk durum/an oldukça kötü olan 4 yoldaşın serbest blfakılmasm­
da da bcışan elde edilmiştir. 4 kişiden ikisi açltk grevlerinin ardın­
dan serbest bırakılmıştır: bunlardan birisi de benim. Sağlık duru­
mu kötü olan diğer iki yoldaş ise, daha sonra yürütülen kampan­
yalarla bırakılmışlardlf. Bunlara daha bir çok şey eklenebilir, örne­
ğin 1 989 aç/Jk grevinden sonra, politik tutuklulann iletişim ola­
nak/an daha da iyileşti. Anc.ak özelde bizlerin durumunda ise 
önemli herhangi bir değişiklik gerçekleşmedi. Her aç/Jk grevin­
de olduğu gibi kitlelerin harekete geçirilmesi, açlık grevlerinden 
sonra tekrar azcılıyordu öyle ki, her açlık grevinden sonra daha 
fazla iyileşmesi gereken tutukluluk koşullan, tekrar kötüleşiyor­
du. Her defasında, sonraki eylemler için yeniden bir itilim sağla­
mak zorundaydık. 

Ümit: Yaşam/an sürece yeniden bcıkıldığında, tecritin başan­
sızlığa uğradığı söylenebilir mi? 

Angellkit: Ne yazık ki, buna hayır demek zorundayım. Tec-
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rit, insan/an yok etmek için yok �tmek uygulanmaktadlf. Alman­
ya 'da tabutluklarda, dolayıswla onlarCil yıl tecritde kalan tüm 
politik tutuklular dereceleri farklı da olsa, gerek fiziki gerekse de 
psikolojik olarak hastadtrlar. 

Bu ülkede, kamuoyunda tecritin işkence olduğu bilincini 
yerleştirecek, güçlü bir politik muhalefet yoktur. Kaldıki tüm in­
sanlar cez.cıevlerlnde politik tutuklulann, tecritde ka/dıklarmı ve 
tecrit koşularına karşı müCildele ettiklerini bilmektedir. 

Uluslararası boyutta, kanlı işkencenin tutuklunun kimliğini 
tahrip etme amacmı taşıdığı biliniyorsa da, tecrltin aym amacı 
taşıdığı anlaşılamamıştlf. Bunun için Almanya Hükümeti bu in­
sanltk karşıtı "Ayaklanmayı Bastırma Modelini " diğer ülkelere de 
ihraç etmektedir. Bununla diğer ülkelere, politik tutuklulara. te­
melde bazı değişikllkler sağlanmaksızm, farklı bir uygulamanm 
yürütülmesinin olanak/an gösterilmektedir. 

Politik tutuklu/an yok etmek için inşa edilen, tecrit bölümle­
rinin (tabutlukların) yaygınlaşmasını engellemek, şu anda Türki­
ye 'de gündemde olduğu gibi, oldukça önemlidir. 

Herkes bu bilinçle üzerine düşen sorumluluğunu yerine ge­
tirmelidir, diye düşiinüyorum . 

. 

D. Avukat Helm'la Söyleşi 

Ümit: Almanya 'da politik tutuklu/ara ·uygulanan tecrit uygu­
lamasının hukuksal boyut/art nelerdir. Özel bir yasayla belirlenen 
bir uygulama var mıdtr? 

Helm: Bizde, tecrit cez.cıevlerinde tutukluların ve savunma­
nın haklarını belirleyen kesin hükümler, l 29a anti-terörycısası ve 
buna ek maddelerle saptanmışttr. Örneğin, cez.aevinde bir tu­
tuklunun hangi koşullarda yaşaması gerektiği, ziyaretçi kabulü 
ve ziyaret süresi, görüşmenin gözetlenmesi ve ya dinlenmesinin 
gerekip gerekmediği, bir çevirmenin haztr bulundurulması, ge-
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ne/ olarak savunmamn müvekkili arasmdaki ilişkinin belirlenme­
si, esasmda bu geniş bir alam kapsamaktadlf, bu görüşmelerin 
akustik ve optik denetlenmesi ki, bu hiç bir şekilde engellene­
memektedir. Bu tür engellemeler ve sımrlandmlmalar, L:lten po­
litik tutuklularm var olma:smdan itibaren uygulana gelmiştir. Yi­
ne savunmanm müvekkili arasmdaki ilişkinin sımrlandmlması ve 
denetlenmesi de kapsama girmektedir. Var olan bu uygulamalar 
daha sonra 9kartılan 1 Z9a antl-terör yasası alanda birleştirilmiş 
ve yasallaştmlmıştlf. Bu bir anti-terör yasasıdm Kriminel bir birlik 
oluşturmak ve onu desteklemek, diğer yandan ceza yasasmm 
48. maddeside, özel olarak "savunmayla müvekkili arasmdaki 
her türlü ilişkinin kontrol edilmesi gerekir" der. Bu şimdiye kadar 
hiçbirsmırlama olmaksızm savunmanm müvekkiline gönderdiği 
postanm denetlenmemesi hdkkmm gaspedilmesi, yani mahke­
me belgelerinin okunması demektir. Okuma işlemi aym duruş­
mamn hakimi tarafından değil, özel olarak saptanan adma "oku­
ma hakimi" adı verilen özel bir uygulama çerçevesinde, yapil­
maktadlf. Bu aym L:lmanda postanm müvekkile bir hayli geç 
ulaşması an/amma gelmektedir. Öfellikle yabane1 politik tutuklu­
larda bu durum daha karmaşık ve uzundur, çünkü gönderilen 
tüm yazılarm önce ana dile çevrilmesi gerekmektedir. Çeviriden 
sonra bunun avukatm, savunma çerçevesinde gönderdiği yazılar 
mı yoksa, başka amaçlar taşıyan yazilar mı olduğu anlaşılmakta­
dlf. Bu özellikle yeni başlayan duruşmalar için oldukça büyük bir 
sorun teşkil etmektedir. Örneğin savunmanm müvekkiline veya 
tersi, belgeler sunması gerekiyorsa, tüm işlemler için uzun bir 
L:lman gerekmektedir, bu iki haftalık bir L:lmanı alabiliyordu bu, 
bazı dönemlerde ise daha fazlasmı. Ve o L:lmanda belgelerin ve­
ya iletilenlerin aktualitesi kaimi.Yordu. Savunma materyallerinin 
duruşma salonunda verilmesi yoluda kapaliydı, çünkü hakim "ya 
burda blfakırsımz ben okurum derdi", bu olamazdı çünkü savun­
ma Slflanm içeriyordu ya da "okuma hakimi" adı verilen hakime 
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gönderilmesi gerekiyordu. Bu savunma hakkmm sımrlandmlma­
sı anlammda bdzI sorulan ortaycı çıkartmaktadtr. Savunma pos­
tası nedir? Hangi içeriğe sahiptir? Bunun denetlenmesi hakkı ki­
me aittir? Okuma Hakimi ne zaman müdahale etme hakkma sa­
hiptir? 

Bizler buna karşı çeşitli defalar yasal hakkımızı kullanarak, şi­
kayetlerde bulunduk. Buna ek diğer bir uygulama da, avukatla­
nn ceZdevi ziyaretlerinde müvekkilerine bir şeyler vermesini en­
gellemek için, görüşlerin eetm bölme ardmdan yaptmlmasıdlf. 
Özellikle 129a ati-terör yasası kapsammda yargılanan, hangi tu­
tuklu olursa olsun, yargılandığı dava ve derecesi ne olursa olsun, 
bu madde kapsanıma giren tüm tutuklulann avukat/an, otoma­
tikmen mevcut uygulamayla muhatap olmak zorundadırlar. Bu, 
onun doğal bir sonucu olarak uygulanmaktadlf. Cıörüşme odası 
bir duvarla aynlmış ve üzerine kurşun geçirmez bir cam monte 
edilmiştir. Citmm ortasma konuşmayı olanak/J kılan delikli bir bö­
lüm bulunmaktadlf. Böylesi bir durumda, hiçbir şekilde müvek­
kilimize ne belge ne de yazılı bir kağıt verebilmekteyiz. Vermek 
istediğimiz belgeleri Cclm bölmede ona gösterip "bak bunu sa­
na göndereceğim " dedikten sonra, diğer uygulamanm sonucu 
olarak yaklaşık 10 gün sonra, belge eline ulaşabilmektedir. Bu 
duruşmalara inamlmaz bir sımr/J/Jk getirmektedir. 

Ümit: Görüşmeleriniz dinleniyor muydu? 
Helm: Benim müvekkillerimle yaptığım görüşmelerin kay­

dedildiğine ya da dinlenilmiş olaCclğma inanmıyorum. YdSdl açı­
dan görüşmelerin, dinlenilmeyeceği garanti edilmektedir. Yani 
bu yilSdl güvence yabancı müvekkiler için de geçerlidir. Polis ko­
nuşmalarm dinlenilmesi için, özel olarak tercüman getirmemek­
tedir. 129a anti-terör yasasmm yürürlüğe girmesinden önce 
avukat görüşmelerinin dinlenildiğini biliyoruz. Örneğin Stutt­
gart-Stammheim CeZdevi'nde tüm görüşmeler dinlenilmektey-
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dl. Buna gerekçe olarak, olağanüstü koşullar gösterilmekteydi. 
Yani Alman devleti, olağandışı bir tehdit altmda olduğunu ifade 
ediyor ve buna bağlantıll olarak örgüt üyelerinin ceZilevindeki 
tüm hareketlerini, görüşmelerini kontrol altmda tutuyordu. 

Ümit: Ama bazı tutuklular daha sonraki yıllarda, görüşmele­
rin dinlendiği iddiasmda bulunmuşlardlf. 

Helm: Bizler görüşme yapcıcağımız odaya genel olarak göz 
atıyoruz. Ne yazık ki, prizlerin ve duvarlarm içini kontrol etme 
olanağımız bulunmamaktadır. Görüşmelerin gerçekten dinlenip 
dinlenmediğini, varsa böyle bir olay 1 O yıl sonra ya da daha son­
raki bir zaman, yani açıklanm<1Stnda bir sakmCit görülmemesi ha­
linde, herhalde açıklarnr diye düşünüyorum. Ama şu anki dö­
nem için söylemek gerekirse, görüşmelerin dinlendiğini karntla­
yan bir olay yoktur. Görüşmelere getirilen sımrlandmnalar ve gö­
rüşmelerin dinlenmesini gerekli kılan sözde dönemlerde, tutuk­
lular esasen daha başka kötü uygulamalara maruz kalmışlardlf. 
Örneğin her görüşten önce ve sonra soyularak aranmaktaydı/ar. 
Cam bölmesiz yapılan özel görüşmelerde ise, konuşulanlar din­
lenmekteydi. LKA 'dan (Eyalet Kriminal Dairesi) bir görevli bu 
görüşmelerde hazlf bulunmakta ve ayrtCit not almaktadlf. Bu tür 
görüşmelerde avukatlar da, görüşme hücresine girmeden önce 
aranmaktadılar. Gösterilen gerekçe ise, avukatlartn müvekkilleri­
ne verecekleri belgelerin, davayla ilgisinin bulunup bulunmadı­
ğmm belirlenmek istenmesidir. Ancak ya5<1I açıdan, böyle bir uy­
gulama anti-demokratiktir. Onlann dosyalan inceleme değil, içe­
riği üzerine bilgilenme hiiklan buli.ırımaktadlf. Bunun dışmda, 
çantamn içerisinde silahm, pcıtlayıcı maddelerin, cep telefonun 
olup olmadığmm bilinmesi yeterli olmalıdlf. Bunun içinde Zilten 
elektronik kontrolden ve elle yapılan genel bir aramadan geçiril­
mekteyiz. Ancak bazı avukat arkadaşlar, ki bunlar mahkeme ta­
rafmdan sakmcalı görülmektedirler, özel bir aramadan geçiril-
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mektedirler. Stammheim cezctevinde, iki avukatm bir dosyamn 
içerisinde silah soktuklan iddiasmı gerekçe olarak göstermekte­
dirler. Bu avukatlar, hiç bir şekilde kamtlanmadığı halde yargıla­
mp cezaya çarptmlmışlard1r. 

Tutuklulann tutukluluk koşullan, Anayasa Mahkemesmm 24 
maddelik proğramıyla somutlaşt1rdığı bir proğramla zaten belir­
lenmiştir. Bu, tutuklunun ne kadar süreyle kaç ziyaretçi kabul 
edebileceği, ne kadar mektup alacağı, havalandırmaya ne kadar 
süreyle çıkabileceği ya da diğer ortak alanlan spor alanlanm kul­
lamp kullanmayacağı, hücresinin kaç kere aranacağı vs. kapsa­
maktad1r. Biz buna tecrit demekteyiz ki, tutuklular böylelikle ha­
valandırmaya Çikartılmamakta, ziyaretçi kabul edememekte, or­
tak kullamm alanlanm kullanamamakta, diğer tutuklularla ilişki 
kuramamaktad1rlar; kısaCCtSı onlar için her şey yasakt1r. Bu form­
da uygulanan tecrit uygulaması sadece fiziksel olarak değil psi.,. 
kolojik olarak insanm organik yapısım tamamen yıpratmakta ve 
bireyin kişiliğini zayıflatarak onu uygulamalara teslim olmasmı 
dayatmaktadır. Zaten bu da tecrit uygulamasmda istenilen 
amaçt1r. Örneğin bizde Almanya 'da kapl/an sese karşı izole edil­
miş hücreler bulunmaktad1r. Tutuklu 24 saat hücresinde kapalı 
tutulduğu gibi, akustik olarak hiçbirsese duyarll değildirler. Hüc­
relerinde radyo dinleyebilmekte ancak, dışandan herhangi bir 
sesi algllayamamaktadırlar. Mevcut durum onlarm sosyal-akus­
tik yamm tamamen öldürmektedir. Yine pencere camlarmm ka­
im/ığı ve renkli oluşu nedeniyle, hiçbir.zaman güneş ışığmı doğal 
olarak al�mamaktadırlar. Tüm almmış olan güvenlik tedbirleri, 
dışanyla hiçbirilişkinin kurulmamamasına sözde dışarıyla örgüt­
sel olarak kurulacak olan ilişkilerin kopartılmasma ve yasa dışı 
yollardan hücrelere sllahımsı malzemelerin getirilmesinin engel­
lenmesine dayandmlmaktad1r. Ancak tecritde yaşayan tutuklula­
rm yaşam koşul/arma ilişkin bilir kişi rapor/an, doktor raporları 
bulunmaktad1r; bu koşullarda uzun süre kalan tutukluda önemli 
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fiziksel ve psikolojik rahatsız/ıklar ortaya çıktığı saptanmıştır. 
Tutuklularm bu uygulamalara karşı tek mücadele araç/an, aç­

/Jk grev/eridir ve bunuda dönem dönem yapmaya çcı/Jştılar. Tec­
ritin kaldmlması talebiyle hareket eden tutuklular onlarca kez aç­
/Jk grevi yapmak zorunda kaldJ/ar. Hatta küçük gruplar ha/inde 
biraraya getirilmeleri şeklinde dönüştürdükleri talepleri ki, zaten 
buradan anlaşılması gereken her tutuklunun kendi hücresinin ya­
m Slfa günün belli zamanlarmda diğer arkadaşlanyla birlikte ola­
bilmeleridir. Aç/Jk grevlerinin ardmdan ne yazıkki. oldukçcı küçük 
bir kaç başan sağlanabilmiştir. Bazı yerlerde 90'/ı yıllarda tutuk­
lular bir kaç yerde küçük grupar halinde biraraya getirildiler ama 
tecrit uygulaması hiçbirzaman kaldmlmadı. 

Ümit: Tutuklulara yönelik genel bir yasal uygulamadan bah­
settiniz. Bu her yerde aym şekilde uygulanmJYor mu? 

Helm: Uygulama nezdinde genel bir yasal düzenleme var. 
Ceza yasasmda gözetim koşullanm düzenleyen ve 1 19. mad­
de altmda toplanan bir yasa mevcuttur. Bu madde çerçevesinde 
kısmi hareket alanı ve esneklik dereceleri bulunmaktlf. Örneğin 
özellikle tehlikeli olarak sımflandmlan ve kaçma tehlikesinin bu­
lunduğu düşünülen tutuklularm kaldığı bölümlerde, sert güven­
lik tedbirleri almmaktadlf. Mevcut derecelendirmeye giren tu­
tuklulara yönelik tecrit koşullan, ceZdevi idaresince cezaevinin 
yapısal durumuna göre farklılaşabilmektedir. CeZit. yasasmm 1 19. 
maddesi özünde, gözetim koşullanm genel olarak belir/emekte­
dir. Tutuklunun radyo veya televizyon a/Jp alamıyacağı, kelepçe­
li olup olamıyacağı, sağ/Jk kontrolü için doktora çıkıp çıkarmya­
cağı, havalandmnayı ve diğer kullamm alanlanm ku/lamp kul/an­
mıyacağı gibi benzeri diğer koşullan düzenlemektedir. Belirle­
nen genel düzenlemelere ek olarak, ceZif.evi idaresi yeni sımrlan­
dırmalar ·getirerek tutukluluk koşullanm daha da ağlflaştlfabil­
mektedii. Kuşkusuz tutuklunun kendisine uygulanan tutukluluk 
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koşul/arma karşı, itrazda bulunma hakkı bulunmaktadlf, ama de­
neyler göstermiştir ki, bu yolla herhangi bir koşulu değiştirme 
olanağı oldukçet sımrlidlf. 

l 29a anti-terör yasasmda 24 maddelik olarak belirlenen 
proğram Z.ctten bu 1 19. maddeye dayandmlmaktadlf. Tutukluya 
uygulanan aşm tecrit koşullan daha önce belirttiğim, derecelen­
dinne derecesine göre gerekçelendiri/mektedir. Mahkeme de 
tutuklunun "tehlikeli" durumuna göre, uygulanaCclk olan tutuk­
luluk koşullanm bu kapsamda ele allp karara bağlamaktadlf. 
Ama bu koşullarda kalan birisinin duruşmasıda yorucu ve yoğun 
geçmektedir. Mevcut koşullar tüm işlemleri daha da yavaşlattı­
ğı gibi, bu olumsuz durum her iki taraf için önemli bir güce ihti­
yaCI doğurmaktadlf. Özellikle tutuklunun bu ortamlarda var olan 
enerjisinin çetbuk tükendiği görülmüştür, çünkü tutuklunun için­
de bulunduğu koşullar insan onuruna aykmdlf. Politik tutuklula­
nnda sosyal kontağa ihtaçlan bulunmaktadlf. Bu sağlanmadığı 
takdirde, kendileriyle uğraşmaktadlflar, bu daha önceleri "beyaz 
işkence" olarak tammlanmıştlf. Önceki dönemlerde bir psikiyat­
rist, Berlin 'den Dr. Rnsch "bu koşullarda uygulanan tecrit uygu­
laması, sağllk sorunlanm ortaya çıkartlf" şeklinde bir bilir kişi ra­
poru hazlflamıştlf. Dr. Ritsch 'm bu tavsiyesi dinlenilmediği gibi, 
hazlfladığı rapor devlet taranndan ciddiye almmamış ve tutuklu­
larm tecrit koşullan da, bu raporun tavsiyeleri zemininde gözden 
dahi geçirilmemiştir. Bu doğal olarak, politik ortama ve içinde 
bulunulan psikolijiye bağlidlf. Örneğin Düsseldorf ta ilk büyük 
Kürt duruşması başladığmda, bu dönemlerde Almanya 'da 
PKK'nin eylemlerinin arttığı dönemlerdi, Alman devleti de bu 
duruma uygun olarak, Kürt tutuklulara uygulanan tecrit koşulla­
nm daha da ağırlaştmmştlf. 

Ümit: Yani Almanya 'da tecrit uygulamasma karşı geniş bir 
kitle hareketi olmadı diyebilirmiyiz? 
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Helm: Cıeniş kitle eylemleri şeklinde bir süreç yaşanmadı. 
Ya.lmz tutuklula.rm yakmlan cephesinde gelişen bir hareketlilik 
vardı. Eylemler özellikle tutuklular a.ç/Jk grevlerine ba..şla.dıkla.nn­
da. ya. da. sa.ğ/Jkla.n ciddi bir duruma. dönüştüğünde, ca.n/J/Jk ka­
Ziinmıştlf. Ama örneğin sa.vunma.nm ya.ni duruşma.la.ra ka.tıla.n 
avuka.tla.rm diğer çok sayıda avukatlarla. birlikte sokağa dökülüp, 
"böylesi bir şey kesinlikle olma.ma.ltdlf, savunma. hukuksal yolun 
bir orga.ntdlf ve insan onuruna uygun bir şekilde muamele gör­
mek zorundadlf ve ona. şüphe yerine güvenle ya.klaşılmaltdlf" 
demek gerekiyordu, a.ma ki böylesi eylemler Almanya 'da pek 
olmadı. Sa.dece politik duruşma.la.ra ka.tıla.n avukatlar seslerini 
yüksetmişlerdir bu süreçte. Sa.yı dika.te a.lmdığmda., Almanya 'da. 
yeterli sayıda. a.vuka.t bulunmakta.dlf, ya.kla.şık 90 bin ka.da.r, şim­
diye dek sımrlı sayıdaki a.vuka.tm haricinde, soka.klara çıkan ol­
ma.mıştlf. 

Ümit: Almanya. 'da. politik da.va.la.ra. giren a.vukatla.ra yönelik 
sert uygula.ma.la.r olmuştur, örneğin bürolarm a.ra.nma.sı, savunma 
dosya.la.rmm kaybedilmesi ve' el konulması şeklinde, sizde bu tür 
anti-demokra.tik uygulamalarla karşılaştmız mı? 

Helm: Almanya 'da politik davalarm bilşlama.smdan itibaren 
devlet ta.rafmda, sa.vunmamn kendi ha.kla.nm kötüye kullandığı 
şeklinde bilinçli ve kapsamlı bir kuşku vardlf. Yani illegal dışla­
ma sistemi bulunmaktadlf. Bu "avukatlar içeride tutuklularla dı­
şa.nda ise sempatiZiinla.rla " ilişki içerisindedir, anla.mma. gelmek­
tedir. Başmdan itibaren va.r ola.n kuşku, önceki bölümde anlattı­
ğım örnekle daha da arttı. Sözde bir silah, Yüksek Güvenlik Ce­
Ziievi olan Stammheim 'a. sokulmuştur. Kuşkular derhal savunma. 
üzerinde yoğunlaşmıştlf. Va.r olan bu şüphe hiçbirdönem kesin­
likle yok olmadı. Bundan hareketle avuka.tlarm bürola.n bir çok 
kereler ara.nmıştlf. Bürolarda. tutuklularla. ilgill ancak nerden gel­
diği ve kim ta.ra.fmdan yazıldığı belli olma.yan ya. da şifrelenmiş 
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yazılardan, (ki bunlar önemli bilgileri içermektedir) avukatlar so­
rumlu tutulmuştur. Bu anti-demokratik provokatif uygulamalar­
la ç.alışma koşullan ağırlaşmaktadır; örneğin daha önce, şu anki 
büroda ç.alışan eski bir kadın avukat arkadaşın telefonu belirli bir 
zaman dinlenmiştir. 

Diğer yandan biz duruşmalara katılan avukatlar olarak, ken­
di rolümüzden hareketle kamuoyu oluşturmakla yükümlüyüz. 
Yani müvekkil/erimiz adına basın açıklamalanyapmak, gelişme­
lerle ilgili bilgiler sunmak. Yaptığımız bu eylemler devlet kurum­
lan tarafından, müvekkillerimizin ait olduğu örgütü destekledi­
ğimiz şeklinde değerlendirildi ve bizlere hep şüpheyle yaklaşıl­
dı. Bu doğal faaliyetlerimiz 129a anti-terör yasası kapsamına alı­
narak, suç işlediğimiz iddasıyla hakkımızda davalar açıldı. Tabii 
ki, bu bir "disipline etme" girişimidir; örneğin bir avukat müvek­
kiliyle ilgili bir basın açıklaması yaptığında, duruşmanının gidişa­
tı üzerine bilgiler verdiğinde ve bunun bir parç.ası olarak tutuk­
luluk koşullanyla ilgili bilgiler aktardığında, avukatın örgüte 
sempatisi olduğu hatta daha da ileriye giderek, terörist bir örgü­
tü deskteklediği iddiasında bulunularak, davalardan men edile­
bilmektedir. 

Ümit: Politik bir tutuklunun avukatı politik olmak zorunda­
dır. Tutuklunun avukatının. müvekkiline yönelik uygulama/an, 
kamuoyuna aktarması zaten yaşanan bir gerçekliği'l doğal ola­
rak aktarılmasıdır. Yani avukatın apolitik mi olması gerekiyor. ? 

Helm: Zaten tutuklu, böyle bir avuklatla hareket edemez, 
onu seçmez ve politik tutuklu kendi avukatım kendi düşüncesi­
ni en iyi savunacak kesimden seçer. Bir çok avukat arkadaş mü­
vekkillerine açılan aynı suçlardan yacgılanmışlardır ki, bu davalar 
daha sonra beraatla sonuçlanmıştır. 

Ümit: Bence bu kadar basit değil. Arkasında başka faktörle­
rin olduğunu düşünüyorum. 
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Helm: Evet bunun ardmdcıkl asil etken, bu grubun tamamen 
dcığılmasmı sağlamak ve cıvukatlarm sadece işlerini yapan unsur­
lar olarak bu tür davalara girmesini engellemektir. A vukatlcırcı 
yönellk baskllar, Türkiye'de oldukÇit fcız/ad1r. Almanya 'da hiçbir­
dönem, bir avukat bürosundan cılmcırcık tutuklanmamışt1r. Buna 
rağmen, bir devlet "görevlisi" kapıda bekleyebiliyor. Aync.a her­
hangi bir ihbar yapıldığmdcı ve ya davalarda fark// bir politik sa­
vunma yapma durumunda kalmdığmdcı, disiplin cezctsmdan 
meslekten men cezasmcı kadar cezctl uygulamalara da maruz kal­
maktayız. Bunun yam slfa büyük davalarda değil anc.ak eyalet 
Çitpmdcıki bazı ufak duruşmalarda rastlanan diğer bir durum ise, 
tutuklu istemediği halde, mahkemenin ikinci bir avukatı duruş­
maya savunma cıdmcı cıtcımasıd1r. Burada asıl etken, daha önce 
vurguladığım savunmaya yönelik kuşkunun boyutudur. M=ıhke­
me herhangi bir nedenden ötürü seçilmiş avukatı ya da savun­
madaki tutumuna bağ// olarak, onun iptal edilmesi ihtimaline 
karşı bu ek tedbiri almaktadlf. "Atanan " cıvukatm hiçblrgörevl 
yoktur, savunma sürecine kcıtllmak bir yancı, hdZlrllğı dahi bulun­
mamcıktcıd1r. Buna karşm düzeni/ olarak duruşmalara girmekte 
ve yine mahkemeden düzenli olarak savunma ile belgeleri al­
mcıktadlf. Tutuklunun kendi avukatı herhangi bir şekilde duruş­
malardan, men edildiğinde "atanmış " bu avukat duruşmalar ke­
sintiye uğramadan, davaya katılabilecektir. Bizler buna karşı çok 
müc.adele ettik ve bunu "zorunlu savunma " olarak cıdlcınd1rdık. 
Bu uygulamcımn yasal adı "duruşmamn güvenliği için savun­
ma "d1r. Tutuklunun kendi iradesine karşı konulan bu uygulama­
nm kaldmlması için çok müc.adele ettik ve sonunda kcıld1rmcıyı 
başardık. Duruşmaya "atanmış " bir avukcıtm cılmması bir uygula­
ma olarak kaldmldı. Duruşma zctten bir cıvukatm cıltmdcın kalkcı­
m1Yac.ağı kadar cığırd1r, işte bu ikinci avukatm kim olabileceğine 
tutuklunun kendisi karar vermelidir. 
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Ümit: Bizlerdeki uygulamayla karşılaştmldığmda, bir avukat 
birden fazla tutsağı, aym davada savunabilmektedir. Anc.ak Al­
manya ile karşılaştmldığmda, burada bir avukat sadece bir tutsa­
ğı savunma hakkma .sahiptir. Yeni inşa edilen F-np cezctevleriy­
le, buradaki uygulamamn bir benzeri Türkiye'de uygulanmak is­
tenmektedir. Buna nasıl değerlendiriyorsunuz? 

Helm: Eğer Türkiye 'de de böyle bir uygulamaya geçiliyorsa, 
bu kesinlikle Almanya 'dan alman bir uygulamadtr. Önceki dö­
nemlerde bi�de de bu alanda farklı bir uygulama vardı. Bir avu­
kat, 3 'e kadar tutukluyu savunabiliyordu. RAF'a a9lan davadan 
itibaren, duruşmamn esaslarmı bildiren 146. maddeye yeni bir 
madde eklenerek, bir avukatm sadece bir tutukluyu savunabile­
ceği belirtilmiştir. 

Umlt: Hangi gerekçelerden ötürü? 
Helm: Hangi nedenlerden olduğunu ifade etmek biraz zor. 

İş ekonomisi açısmdan bakıldığmda hiçbimedeni yoktur, aksine 
kontra-produktiftir. Ben bir disipline etme aracı olarak görüyo­
rum. İlk önce avukatm yeteneklerini gerileten bir uygulamadtr, 
fazla avukatm katıldığı duruşmalar genellikle kıstr geçmektedir, 
çünkü bu kadar avukatm grup çaltşması yürüterek kolektif bir sa­
vunma içerisine girmesi oldukça zordur. Diğer olumsuz yanı ise, 
davalann gereksiz yere uzctmasma yol açmaktadtr. Eğer Türk.iye, 
böylesi bir uygulamayı yürürlüğe koymak istiyorsa, büyük bir 
olasılıkla Almanya 'nm bu alanda edindiği tecrübeleri dikkate ala­
rak, hayata geçirmeye çaltşmaktadtr. Bu uygulama tüm ülkeler­
de böyle değildir. 

Ümit: Yeniden tecrit cezctevlerine dönecek olursak, tecrit 
cezctevlerindeki uygulamalann sadece bu tip cezctevlerine ait ol­
duğunu söyleyebilir rmiyiz. Yani bu tür uygulamalar, her cez.a­
evinde var mıdtr? 
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Helm: Nonnal cez.:ıevlerinde de buna benzer uygulamalar 
kuşkusuz vardır. Ama buralarda tecriti uygulamak oldukça zor­
dur. Örneğin, "ölü bölümler" ilk olarak bu nonnal cez.:ıevleri için­
de oluşturulan özel bölümlerde inşa edilmiştir. Cezaevinde bir 
bölüm olduğu gibi boşaltılarak, buraya tek bir tutuklu konulmuş­
tur, böylelikle onun diğer tutuklularla olan ilişkisi kesilmeye çalı­
şılmıştır. Norma/da bu tür cez.:ıevlerinde, tek bir koridorda 24 
hücre bulunmaktadır. Politik tutuklular, Yüksek Güvenlik Cezaev­
leri 'nin inşası öncesinde, cezaevlerinde özel olarak ayn/an bö­
lümlere yerleştirilmişlerdir. Bu bazı sorunları ortaya çıkartmıştır. 
Politik tutuklunun tecritini sağlamak için, büyük bir bölümün ta­
mamen boşaltılması gibi, ek bir sorunu yaratmıştır. Ancak böy­
lesi bir mekanın tek bir tutukluya aymlması ve yine bulunduğu 
hücrede bazı mimari değişikliklerin yapılması, tutuklunun aslın­
da geniş bir mekanda tamamen yalnızlaştmlmasıdır, ki tutuklu 
böylece hiç kimseyi görememektedir. Buna biz "ölü bölüm " di­
yoruz. Bu uygulama halende var olmasına karşın, sürekli bu bo­
yutta uygulanmamaktadır. 

Tecrit cezaevlerind,e, tutuklunun bulunduğu hücrenin yanın­
daki ve karşısındaki hücrelerin boş tutulmasına dikkat edilmek­
tedir, bundaki amaç tutuklunun yan hücredeki tutukluyla haber­
leşmesini engellemektir. Bir tecrit hücresi aslında, şu anki uygu­
lama gereğince, diğer hücrelerden pek fazla ayrışmamaktadır. 
Bunlardan birisi, pencerelere buzlu camın veye ek bir karartıcı 
malzemenin kullanılması ve kapıların ses geçirgenliğinin az ol­
ması veya olmamasıdır. "Ölü Bölüm " Köln Ossendorf, Stamm­
heim ve Frankfurt Cezaevleri'nde kalan politik tutuklular için bir 
koridor olduğu gibi ayrılmıştır. 

Almanya 'da Türkiye 'deki koğuş sistemine dayanan bir ceza­
evi yapısı bulunmadığından, tüm cezaevlerini kapsayan ve tu­
tukluk koşullarını belirleyen bir yasal uygulama vardır. Politik tu­
tuklular içinse, bazı özel maddeler eklenmiştir. Örneğin bizde, 
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Türkiye 'deki gibi fark/i adlarla amlan özel tip cezaevleri inşa edil­
memiştir. Stammheim Cezaevi, hem politik hem de sosyal tu­
tuklular için inşa edilen bir cezcı.evidir. Yalnız bu cezaevinin 7. ka­
tı politik tutuklulara aynlmışt1r. Hemen alt katmda ise, diğer tu­
tuklular bulunmaktad1r. Ama Plötzensee Cezaevi, inşa edilen 
eloktronik donamm/I ve maximum güvenlikli bir cezaevidir. Bu­
rada her şey kameralarla gözetlenmekte ve kapılar elektrik dü­
zeneklidir. Polltik tutuklulara uygulanan akustik ve duyumsal 
tecrit için, onlann kaldık/an bölümde ban değişiklikler yapmak 
yeterli olmuştur. Yani zaten inşa edilen cezaevleri, genel itibany­
Ja, tecritin uygulanmasmm temel koşullannı yerine getirmekte­
dir. Örneğin ben müvekkilim He/mut Poh/'u ziyaret ettiğimde, 
onun kaldığı bölümdeki tüm tutuklular, önceden hücrelerine ka­
patılmak zorundaydılar. Bu yaklaşık 45 dakika kadar sürmektey­
di ve bunun için çok sayıda gardiyana ihtiyaç duyulmaktaydı. 
Tüm tutuklular hücrelerine kapatıldıktan sonra, He/mut iki gardi­
yanla, görüşmeye getiriliyordu. Ve kapatılan hücre kapl/an tek­
rar açllmaktaydı. Bu durum sosyal tutuklular arasmda huzursuz­
luklara yol açıyordu. Onlar örneğin, neden 45 dakika hücreleri­
ne kapatılmak zorunda olduklannı sürekli soruyorlardı. Politik bir 
tutuklunun görüşmesi nedeniyle olduğunu öğrenince, buna 
tepkiyle karşılıyorlardı. Ancak zor olsa da, her seferinde bunu 
yapmak zorundaydılar, çünkü politik tutuklu, sosyal tutuk/ularm 
bölümlerinden geçirilerek, ziyaretçi odasma getirilebiliyordu. 

Ümit: Neden özellikle politik tutuklular anti-demokratik ve 
insanlık dışı tecrit koşul/arma, maruz kalmaktad1rlar? 

Helm: RAF tutuklularm tutukluluk koşul/arma göz atl/dığm­
da, onlara uygulanan bu korkunç koşullara karşı inamlmaz bir 
iradeyle, karşı koyuş vardtr. İlk olarak onlar "olağanüstü tehlike­
li " insanlar olarak tamtılmaktadırlar. Politik tutuklular yakalandık­
/an andan itibaren, yani tutuklanmalanndan sonra, politik müca-
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dele/erini btfakmaktadırlar, bundilll müCildelenin farklı bir dŞd­
maya dönüştürmesi anlaşı/malıdtf, onlar artık devletin tutsağıdtf­
lar. Bu nedenle yargıldllmalan ve hüküm giymelerinden sonra 
kendilerin/ uzun ve zorlu bir dönemin beklediğinin bllinclndedir­
ler. Özellikle önder kadro için ifade edilen "tehlikeli" olma kav­
ramı, farklı algılanmaktadtf. Örneğin "Baader grubu" için, onun 
içerde o/Sil dahi, dışandaki örgüt kadro/armı yönlendirdiği şeklin­
de Sil.bit bir ba.kış açısı vardı. İşte bunu engellemek içindir ki, içe­
riden etkileme bir suç görüldüğünden, tutukluluk koşullan da 
olağanüstü sertleştirilmektedir. Yine artan firar etme tehlikesi ve­
ya dışandaki kadrolann, içerideki yo/daşlanm ka9rma girişimleri, 
bunlar gerekçe olarak öne çıkarttlmaktadtf. RAF tutuklulanntn 
tek bir olay dışmda şimdiye kadar, bir firar girişimi olmamışttr. 
Cel/e Cezcıevi'nde sempatiZillllar tarafmdan cezcıevl duvanmn 
patlayıcıyla havaya uçurma girişimi. Bunun, örgüt tarafindan de­
ğil, Anayasayı Koruma Örgütü (BND) tarafindan provo/c, syon 
amaçlı olarak yapıldığı açığa çıkmıştlf. BND'nin senilryosundaki 
amaç, tutuklulartn kaçma girişimleri olduğu izlenimini oluştura­
rak, onlartn tecrit koşullartntn daha da sertleşmesini Sil.ğlamaktı. 
Olaydan sonra, Cel/e'de buluniln tutuklulann tecrit koşullan az.cı­

mi ölçüde sertleştirilmiştir. Kamuoyuna da onlann ne kadar "teh­
likeli olduğu mesajı verilerek, alındll aşm güvenlik tedbirleri hak­
lı gösterilmeyr ç.;ılışışmıştlf. 

Yine ağlf tecrit koşullartntn diğer bir amacı da, grubu tama­
men pitrç.;ılamak, gurup üyelerinin aralanndaki ilişkiyi kopa;mak 
ve tutukluluk koşullarım dayamlmaz kılmaktlf. Amaçlanan, ka­
muoyunda politik tutuk/ulartn "1  nolu devlet düşmam " şeklinde 
bir hayali görüntü yaratma girişimidir. Sıcctk Sonbahar olarak dö­
nemi, ya da PKK 'mn eylemlerinin biraz artış kaydettiği dönem­
lerde, devletin öç almcı girişimine tamk olduk. Burada, nesnel 
o/ara/< gerekçelendirilemeyen, devletin yoğunlilŞiln intikam te­
melli tecrit politikasıdtr. PKK tutukluları tcırafindan da, herhangi 
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bir firar girişimi olmamışt1r. Sertleştirilen tecrit koşullanna gerek­
çe gösterilen diğer konu, içeridekilerin dışandakl eylemleri yön­
lendirdiği iddiasıd1r ki, bu hiç bir şekilde ka111tlanamamışt1r. 

Ümit: Şu anda Türkiye'de koğuş sisteminden, tecrit hücre­
lerine kanii bir geçiş süreci yaşanmaktad1r. Bunu nasıl değerlen­
diriyorsunuz? 

Helm: Türkiye'de cez.ctevlerini gezmedim, anccık var olan 
cez.ctevi sistemi üzerine genelde basmda çıkan bilgilerden hare­
ket ediyorum. Koğuş sistemine dayanan cezaevlerinde, politik 
tutuklular arasmdaki politik ilişkiler ccınll ve dayanışmaC1d1r. Ara­
larmda politik tartışmalar yürütmekte ve politik kimliklerini ccın-

11 tutabilmektedir/er. İşte devlet bunu engellemek amaC1y/a, ba­
zı adımlar atmaktad1r. Buda tecritin bir biçimidir. Yeni inşa edi­
len F-Tipi cez.ctevlerinin nasll düzenlendiğini bilmiyorum, bura­
larda tutuklularm hala aralarmda bir ilişkiye olanak tammyor mu 
bilmiyorum. Anccık söylemek gerekir ki, Almanya 'da ortak alan­
lardan faydalanmanm şartlan vard1r Politik bir tutuklunun kulla-

' 
mm alanlanndan faydalanması için, kendisine uygulanan "reha-
bilite" uygulamasmı kabul ederek, politik amaçlarmdan vazgeç­
tiğini inand1rması gerekir. 

Bizim burada dağıtma yöntemi bulunmaktad1r, yani politik 
tutuklular ya tek tek ya da küçük gruplar halinde çeşitli Güven­
lik Cez.ctevleri 'ne dağıtılmaktad1rlar. Bunu düşündüğümde tu­
tuklu, sosyal açıdan atomize edilmekle birlikte, onlara doğrudan 
müdahalede bulunmanm olanak/an elde edilmiş olmaktad1r. Al­
manya 'daki edindiğimiz tecrübelerin ışığmda, ·bu yöntemle en 
z.ctyıf olan kişinin en z.ctyıf halkasmdan yakalandığı ve buradan ka­
z.ctmlan insanlarm ajanlaştmldığmı görebiliyoruz. Anayc_ısayı Ko­
ruma Örgütü 'nün (BND) bu şekilde örgütlere ajan sızdtrdığı bi­
linmektedir. Böylelikle örgüte sız.ctbilmenin temeli atılmaktadtr. 
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Türkiye'de inşa edilen yeni ceZitevlerlnde, devlet bu uygulama­
ya yönelebilir. Buralarda tutuklulann kontrol ve gözetim altında 
tutulmalannm bir amaada budur, onlann kişiliksizleştirerek kul­
lanmakttr. Tecrit CeZilevleri 'nin genelde koğuş sistemine göre 
daha "iyf' ve daha geniş "haklar" sağladığı belirtilmektedir. An­
cak uygulayanlarm amaçlan farkltySa, Zitten aksi iddia edilemez, 
bu mekanlar oralara konulan tutuklulartn yok edilmesinin hedef­
leyebilir. 

Ümit: Müvekkiliniz He/mut Poh/ 'da hücrelerde kaldığı sü­
reçte hangi psikolojik ve fiziksel sorunlar ortaya çktı? 

Helm: He/mut Pohl olağanüstü güçlü birisiydi ve bu yapısı­
nt sürekli korumuştur. 15 yıl boyunCil, bu gücünde bir Zityıflama­
nm oluşmasma izin vennemiştir. Yaptığım sayısız görüşmede, 
tecrit koşullarmda direnmenin ve kendini korumantn ne kadar 
fazla bir gücü gerektirdiğini görebildim. O, bu gücünü sonuna 
kadar koruyabilmiştir . . Buna karşm sağlık sorunlannt bazt dönem­
lerde ayda bir gözlemleyebiliyordum. Özellikle açlık grevlerinin 
yapıldığı dönemlerde daha açık görülebiliyordu. Sert koşullara 
rağmen inamlmaz bir şekilde kendini korumuştur. AnCilk yıllar 
sonra birikerek ortaya çıkan sağlık sorun/an vardı, örneğin mide 
sorunu, bel sorunu, konsentrasyon Zityıflaması, göz sorunu vs. 
Koşullar onu daha fazla duygusallaşttrdı, ama diğer sağlık sorun­
/an, onun düzenli uyguladığı proğram nedeniyle pek oluşmadı 
diyebilirim. Politik tutuklular eğer kendilerini neyin beklediğini 
biliyorlarsa, ona karşı müCCtdele yöntemleri geliştirerek kendile­
rini koruyabiliyorlar. Örneğin sıntrlı olanak/an dahilinde spor yap­
maktadtrlar, bunu diğer tutuklular gibi dışarda yapcımasalarda, 
kaldık/an hücrede düzenli yapmaya Çilltşmaktadırlar. Çok disip­
linli bir şekilde, titizlikle belirlenmiş bir program dahilinde her sa­
bah spor yapmaktadırlar. Bunu yapmadık/an takdirde, çok kısa 
sürede yıpranaCCtk/anmn ve kimliklerini yitireceklerinin bilincinde-
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dirler. Buna rağmen, kuşkusuz sağlık durumları sürekli kötüleş­
miştir, öyleki bazı tutuklularda ortaya Çikitn extrem kötü sağ/Jk 
sorun/an (omurga kemikleri tamamen deforme olmuştu) onların 
tahliye edilmelerini sağlamıştlf. Diğer bir müvekkilim olan Eber­
hard Schu/z'unda sağlığı oldukça kötüleşmişti ve bu nedenle 
onu hücrede tutmanm hiçbiranlamı kalmadığmdan, tahliye edil­
mişti. Bu da hücrelerin diğer bir amacıdlf, düşünsel olarak teslim 
olmayanları, fiziksel olarak devre dışı b1Takmakt1T. 

Ümit: Politik tutusaklarda oluşan aşm sağlık sorunlarına kitr­
şm, çok azı tahliye edilmektedir. Verilen cezanm son gününe ka­
dar tecritte tutulmaktadlflar. Bunun hukuksal bir yam var mıdlf? 

Helm: Sağlık sorunlarmm oluşumu ile yapılan tahliye ancak, 
affedilmey/e olmaktadlf. Özünde bu, politik bir tavlfdlf. Kuşku­
suz hukuksal açıdan zemini sağlamlaştmlmıştlf. Bizim cez.a yasa­
mızda, ömür boyu hüküm giyenlerin durum/an, cez.alarmm 15. 
yılmda tekrar gözden geçirili.f. Burada hükümlünün tahliye olma­
smı gerektirecek "koşullarm " oluşup oluşmadığı yeniden gözden 
geçirilerek değerlendirilmektedir. Yapllan incelemeye, hükümlü­
nün kendisinin de katılması zorunludur. Tutuklu üzerine bir rapor 
düzenlenmektedir, raporu düzenleyen bilirkişi mahkeme tarafm­
dan tayin edilmekte ve gene/Jikle tutuklu tarafindan rededilmek­
tedir. Bilirkişinin düzenlediği rapor, tutuklunun artık eski suçu 
"işleyemeyeceği" değerlendirmesini taşırsa, mahkeme bu kara­
" gözönünde bulundurarak, infazm uygulamp uygulanmıyacağı­
na karar verir. Bazı tutuklular aldık/an ömürboyu cez.anm yam sı­
ra, özel ek ceZitlar da almışlardlf. Örneğin, Brigitte Mohnhaupt 
ve Cristian Klar, bunlardan ikisidir. Bunlann cez.afarmm 15. yılm­
dan sonra bu uygulamaya tabi tutularak, tahliye edilmeleri olası 
değildir. Ama 20. yılda aym uygulama tekrar yapılacağmdan, 
burada tutuklunun kalmasmı gerektirecek nedenlerin varlığı ye­
niden değerlendirilecektir. Bu özellikle RAF'm kendisini tasfiye 
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etmesinden sonra, daha /colaylcışmıştlf, çünkü devleti örgütsel 
olarak tehdit eden bir durum bulunmamaktadtr. Örneğin benim 
Kürt müvekkllerlmden olan Kazım Kılıç, sanslt olduğundan onun 
işlemleri ç.abuk olmuş, uzun yıllar yatmadan tahliye olmuştur. 

Ümit: Kazım neden erken tahliye edilmiştir. Tahiye için han­
gi koşullan yerine getimıesl gerekmektedir? 

Helm: Ön koşul, tutuklunun kendisi hakkında yürütülecek 
olan davaya izin vermesi ve kendisinin bizzat bu sürece katılma­
sıdlf. Bu bir hakimin başkanltğında yapılmakta ve bilirkişi raporu­
nun alınması gerekmektedir. Tutukluyla yaptığı görüşmede ha­
kim, bilirkişi raporunun tavsiyesi dahilinde onun eski suçu yeni­
den işleyip işlemeyeceği karanm vermektedir. İşlemeyeceği ka­
nacıti oluşursa (pişmanlık gösterdiği), hemen tahliye edilmekte­
dir. 

Ümit: Bir insamn tecrit koşullannda 15 yıl kalmasına karşın 
hala onun, "eski suçlan " işleyeceği tespitinde bulunmak gerçek­
çimidlr? 

Helm: Haylf, 15 yıl süresince tutukluda öylesine dŞlf sağlık 
sorun/an oluşmaktadlf ki, birey zaten tahliye olsa da, mücadele 
etme yeteneğine sahip değildir. Ya da onun kendisini yenileme­
si için yıllann geçmesi gerekmektedir. Tecrit, iktidann birey üze­
rinde bir tür güç denemesidir. 

Ümit: Peki, bu yapılan görüşmelerde, tutuklunun politik ya­
pısında bir dönüşümün olduğu sözü alınmakta mıdlf? 

Helm: Tabii ki, bireyin artık eski politik yapısını tcışımadıgı ve 
"tehlikeli" olmadığını ifade etmesi gerekmektedir. Cezasının 15. 

yılında, eğer "ben tamamen blfaktım " derse, tahliye edilmesinin 
önündeki sorunlar kalkmış olur. Ama tam tersi "ben hala, 15 yıl 
önceki gibi bomba atmayacağım ama, eylemin haklılığım bu gün 
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hala doğru buluyorum " derse, bu durumda tabii ki tahliye olma­
sı olanakll değildir. İlkönce bilirkişinin raporunda, "rehabilite ol­
muştur " tesbitini yapması, tahliye için büyük bir önem taşımak­
tadır. 

Ümit: Türkiye'deki politik davalara giren avukatlar, müvek­
kilerinin F-Tipi hücrelere sevk edilmelerinden sonra, kendilerinin 
de buralarda anti-demokratik uygulamalara maruz kaldıklanm 
aÇ1klamaktadırlar. Kendi deneyimleriniz ışığmda önerileriniz var 
mı? 

Helm: İlkönce uluslararası boyutta bir iletişim, sağlama/an 
gerektiğini düşünüyorum. Örneğin Avrupa Avukatlar Birliği bu 
meselerle ilgilenmekte ve kendilerine başvurulduğunda, mes­
lektaş/arma yapilan anti-demokratik uygulama/an incelemeye al­
maktadırlar. Latin Amerika 'da veya Güney Amerika 'da bir mes­
lektaşm başma gelenlere hemen müdahale etmektedirler. Türki­
ye 'deki mes/ektaşlanmda aym ilişkiyi sağlamalldırlar bence. Yine 
bizimle ilişki kurabilirler, çünkü bizlerin bu alanda oldukça geniş 
tecrübesi bulunmaktadlf. Aym sorunlar Fransa 'da, İspanya 'da, 
İtalya 'da da yaşanmaktad1r. Bu nedenle uluslararası bir ilişkinin 
kurulmasu zorunludur. Diğer bir adım ise, ülke içindeki hukuksal 
adımlardlf. Anayasa çerçevesinde, kendi mesleki özgürlüklerini 
kısıtlayan yasalann değiştirilmesi için bir alamn açılmasıdır. Aym 
sorun/an biz burda yaşadık ve uygulamalar bizlerin hareket ala­
mm iyice daraltn11ştı. Sadece mevcut yasalarm kendi smırlan de­
ğil, çıkartılan ek yasalar/ada çallşmalanmız engellenmişti. Ama 
bizlerin deneyleri, bun/an değiştirecek pek fazla bir olanağm bu­
lunmadığmı göstermiştir. Şu anda, Türkiye 'deki meslektaşlanmm 
somutta hangi sorun/an yaşadığmı bilmediğim için, onlara bura­
da bir şeyler öneremiyorum. Eğer avukatlann krlminelleştlrilme­
si gibi anti-demokratlk bir uygulama varsa, bu sorun kesinlikle 
uluslararası düzeye taşmmalıdır. Bu oldukÇit önemlidir. Türki-
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ye 'nin kendi karanllğında, skandallara sablf göstermek zorunda 
kalınmaksızın, bu şekilde ulus/arası bir tavlf oluşturulabilir. 

Ümit: Ulus/arası kamuoyunun önemli olduğu gerçek, ancak 
bu kamuoyunun zor harekete geçtiğini görüyoruz. Örneğin 19 
Aralık 2000 tarihinde yapılan cezaevleri operasyonunda bilindiği 
gibi, 32 kişi yaşamını yitirdi. Buna karşın ulus/arası tepki/erin pek 
C1/1z olduğunu gördük. Bunu nasıl değerlendiriyorsunuz? 

Helm: Takip etmediğim için oluşan tepkinin boyutunu de­
ğerlendiremiyeceğim. Bu biraz da olayın gelişiminin incelenme­
siyle ilintilidir. Konunun incelenmesi için önemJ{kişilerden oluşan 
bir İnceleme Heyeti kurulabilir. Uluslararası bir forum oluşturula­
bilir. Türkiye F-Tip Cezevleri'nin inşasının gerekçelerini açıkladı ve 
gereken "adımı " attı. Sonuç/anm birlikte gördük. Artık diğer ç.a­
llşma yam ulus/arası bir komisyonun oluşturulması ç.allşması da 
avukatlann görevidir. Bunu bizler burada da yaşadık. Stammhe­
im cez.aevinde ölümler yaşandığında (U/rike Meinhof un şüpheli 
intihan) bununla ilgili bir Uluslararası İnceleme Komisyonu oluş­
turuldu. Almanya bunu kabul etti ve New York 'daki İnsan Hakla­
n Komisyonu ki, bu her ülkedeki insan haklan ihlallerini incele­
mektedir, Alman meslektaşlanmızın başvurusunu hemen işleme 
koymuştur. Bizlerde bunu ciddiye alarak gerekli ilişkiyi kurmak 
için adım attık ve onların desteklerini aldık. Bu Amnestie İntema­
tional (Uluslararası Af Örgütü) içinde geçerlidir. Bu kurumlar Tür­
kiye 'deki gelişmelerle ilgilenmek zorundadır/ar. Yine bizler, açlık 
grevleri döneminde Amnestie İntemationa/ 'den yardım isteye­
rek, tutukluların seslerine katkı sunmalanm riCil ettik ve önemliy­
di. Almanya 'dan bir tepki beklemek doğru olmaz bu durumda, 
çünkü Almanya kendi politik 9karlan açısından ve tecrit cez.aev­
leri bağlamında Türkiye ye .zarar verecek açıklamada bulunmaya­
Cilkhr diye düşünüyorum. Ama Almanya 'da başka demokratik 
gruplar bulunmaktadlf. Onlann desteği alınabilir. 

352 



L Andreas Vogel ile S6yleşl: 

Ümit: Almanya 'da tecritde uzun yıllar kaldın ve bir çok ke­
reler açlık grevlerine katı/dm. Almanya 'da da açlık grevlerine ka­
tılan tutuklulara zorla müdahalede bulunuldu. Bununla ilgili se­
nin bir deneyimin oldu mu? 

Andreas: 1 981 yılında uzun süren bir açlık grevine katılmış­
tım. Cezaevindeki doktorlar bizlere zorla müdahalede bulunma­
yı kesinlikle redetmişlerdi. Hükümet ve Berlin Senatosu, zorla 
müdahalede bulunma/an için doktorlar üzerinde sert baskı uy­
gulama/arma rağmen sorumlu doktor, tüm baskılara karşı böyle 
bir müdahalede kesinlikle bulunmayacağını belirtmişti. Aynı 
doktor, tutuklulann kendi iradeleriyle tıbbi müdahaleyi kabul et­
meyeceklerini belirtmeleri halinde, kesinlikle zorla müdahalede 
bulunmayacağını açıklamıştı. Devlet bu süre içerisinde onun 
üzerinde, oldukç,a yoğun hem psikolojik hemde kurumsal baskı 
uygulamıştır ve bu doktor açlık grevinin bitiminden altı ay son­
ra intihar etmiştir. Onun üzerine iğrenç baskılar uygulimıyodu: 
örneğin tutuklularla beraber hareket ediyor şeklinde ihbarlarla 
yıpratılıyordu ve devlet kendi istediklerini yaptıramamaktan 
kaynaklanan öfkesini farklı uygulamalarla çıkarmaya ç,alışıyordu. 
Bunu anlamak oldukç,a basitti, çünkü o bu onurlu tavrıyla devlet 
çarkının dönmesine engel oluyordu. Bu kişi Leschom adında, hi­
pokrat yemininde ısrarlı olan yürekli bir doktordu. Dr. Leschon 
kariyeri olan tanınmış biri ve hastahanenin baş hekimiydi. O zor­
la müdahaleye karşı çıkarken, her defasında bunun kendi ve 
doktorluk onuruyla bağdaşmadığını, bunun tutuklunun sağlığına 
zarar verdiğini belirtiyordu. Yine o kararını şöyle örneklendiriyor­
du, "örneğin zorla müdahale, ameliyatı istemediğini söyleyen 
bir kişinin zorla ameliyat edilmesiyle aynıdır ve kendi iradesiyle 
kendisine önerilen uygulamaya karşı çıkan kişinin kararma saygı 
duymak gerekir. Zorla besleme, şiddete dcıyanan, hastanın ira-
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desin/ tammayan bir uygulamadır ve ben bunu yapmam. "  

Ümit: Aym tartışmalar Türkiye'de de sürdürüldü ve halende 
sürdürülmektedir. Zorla müdahil/ede bulunmayan doktorlara yö­
nelik uygulamalar, onların görevlerinden alınmasına kadar va­
ranbir dizi baskılar yapılmaktadtr. Almanya 'da da sözkonusu uy­
gulamalar oldu mu? 

Andre.u: Berlin Senatosu ve hukukçular yaptık/art açıklama­
larda, onun devletin bir çaltşam olduğunu ve bu nedenle devle­
tin kendisinden istediği karan uygulamak zorunda olduğunu be­
lirtiyorlardı. Yani cezcıevinde görevli olan bir gardiyandan verilen 
emri nasıl yerine getirmesi isteniyorsa, onunda verilen emri ye­
rine getirmesini bekliyorlardı. O ise, tüm bunlara karşı çıkarak 
kendisinin bir gardiyan olmadığmı ve öncelikle doktor olduğu­
nu, onun gereklerini yerine getirmek zorunda olduğu cevabım 
vermiştir. Onun bu karart bizler için olumlu olmuş ve hayatta kal­
mamızı sağlamıştı, ancak o onurlu tavrtyla kendisini koruyamadı 
ve bu davramşı onun sonunu belirledi. Devlet onun bu cesaretli 
tavrtm nefretle karşıladı ve açlık grevinin ardmdan, onu kendi 
çevresinde dahi yalmzlaştırdı ve Dr. Leschorn buna dayanmıya­
rak yaşamına son verdi. 

Ümit: Peki onun bu onurlu tavrt, meslektaşlarmdan veya di­
ğer demokratik kurumlardan destek görmedi mi? 

Andre.u: Tabiikl oldu, örneğin Alman Doktorlar Birliği zorla 
beslenmeye karşı olduğu açıklamasında bulundu. Ama bu açık­
lama, onun kendi somut durumuna pek yardımcı olmamışttr, 
çünkü Dr. Leschom sorunun tam yaşandığı bir yerde, bir devlet 
görevlisiydi ve devletin kendi emirlerine karşı çıkıyordu. O solcu 
bir doktor olmadığından, kendisinin devlet tarafından "bizlerle" 
aym kefeye sokularak "aşağılanmasına " hazmedemiyordu. Ol­
dukça üzücü bir durumdu, ben ona bu tavrından dolayı hep say-
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gı duymuşumdur, bizlere yaklaşımı hep insa.nCII olmuştur. Ama 
ne yimk ki, bizler onu koruma olanaklcırma sa.hip değildik. 

Ümit: Sizlere aç/Jk grevini bırakmamz için telkinde bulunu­
yor muydu? 

Andre.u: Evet, ama kesinlikle en küçük sert bir uygulama­
da bulunmadı. O bizi zaten tutuklu olarak görmüyordu. Bizlere 
sürekli '_'sizler benim hastalanmsımz" derdi. Yaptı.ğımız eylem 
biçimine karşı çıkıyor ve "bir insan nasıl kendisine L>ilerek zarar 
verebilir" derdi. Ama karanmızada saygı duyduğunu ekliyordu 
her zaman. 

Ümit: Peki aç/Jk grevlerinin yürütüldüğü diğer ceznevlerin­
de durum nasıldı? Oralarda da doktorlar zorla beslenmeye karşı 
mıydllar? 

Andre.u: Diğer cezaevlerinde fark/J soruniar yaşarnyordu. 
1981 yılmdaki aç/Jk grevinde bazı cezaevlerinde doktorlar onun 
kararma dayanarak zorla beslenmeye karşı çıkarken, bazı cezn­
evlerinde ise arkadaşlanmız zorunlu beslenmeye maruz kalmış­
lardlf. Ancak 1 984  yılmdaki aç/Jk grevinde, zorla müdahale yo­
ğun bir şekilde uygulanmıştlf. 

1 981  yllmda Sigurd Debus yoldaşımız. Hambug'da zorunlu 
beslenme müdahaleleri sonucu yaşammı yitirmiştir. Zorla besle­
me uygulamasmda yapılan her müdahale, bir öncekinden daha 
fazla tahribata yolaçmaktadlf. Debus zorunlu müdahale esnasm­
da, biz.ziit şiddete maruz kalmıştlf. Kafasma aldığı bir darbe so­
nucunda da, yaşammı yitirmiştir. Yani kısacası. onun ölümü zo­
runlu müdahaleden kaynaklanan şiddet olmuştur. Yine 1974 yı­
lmda Holger Meins 'in ölümü olmuştur. Holger aç/Jk grevinde, 
doktorlann denetiminde özel olarak aç blfakılarak yaşam mı yitir­
miştir. Bu bir çelişki gibi görünebilir. Holger kendisine uygula­
nan her müdahaleye karşı direniş göstermiştir, ted .. wiyi kabul et-

355 



memiştir. Ölüme bu kadar yaklaşan birisine, onun iradesine rağ­
men müdahelede bulunulursa, kişinin gösterdiği direnç oldukça 
büyü/< bir enerji yitimine neden olmaktadlf. Doktorlar tamda bu­
rada ona. zorla müdahalede bulunurlarken onun ihtiyaCJ kadafl­
m değil, tamamen oldukça az bir oranda besin vermişlerdir. Hol­
ga ya her gün uygulanan müdahele sonucu. vücudu işkenceye 
yenik düşmüştür. Yani zorla müdahalede amaç tutuklunun yaşa­
mmı kurtarmak değil. tam tersine onun ölmesini hem de acılar 
içerisinde ölmesini s,.:ı.ğ/amaktlf. Zorla müdahalenin amacıda za­
ten budur. Bundaki politik amaç ise tutsağı aşağılayıcı uygula­
malara maruz !:"rakarak, onu tasfiye etmektir. Almanya 'da da bu 
uygulama başarılı bir şekild� açltk grevlerinde uygulanmıştır. 
Amaç belirttiğim gibi, bizlerin yaşamım kurtarmak değil bizlere 
işkence uygulayarak açltk grevini blfakmamızı sağlamaktır. Zor­
la serum verme esnasında şiddet uygulama, yatağa zincirle bağ­
lama şeklindeki uygulamalar işkencenin parçalafldır. 

Ümit: Türkiye 'de de açlık grevlerinde bulunanlara zorla mü­
dahalede bulunulmakta ve bunun sonucu geriye dönülmez sağ­
lık sorun/afi oluşmalctadır. Bunların en başında hafiza kaybı gel­
mektedir. Sizlerde de müdahaleler sonucu böylesi yaygın bir du­
rum yaşandı mı? 

AndreB: Evet ve haylf, zaten bizdeki açlık grevleri Türki­
ye 'deki kadar hiçbirzaman uzun sürmedi ama açlık grevlerine 
uzun süre katılan bazı arkadaşlarda. haftza kaybı oluştu. Sonraki 
_yıllarda ise bu durum az veya çok giderildi. Örneğin Celle Ceza­
evi'nde bir arkadaşım 1984 yılında., uzun süren açlık grevininin 
ardından komaya girdi ve kendisine verilen çeşitli ilaçların so­
nunda Çlldtrma aşamasına gelmişti. Paranoyak belirtiler oluşmuş­
tu, öyle ki herkesi kendine düşman görüyordu. Bizler uzun süren 
konuşmalar ve yoğun ilgiden sonra. azda olsa kendisine yardım­
cı o/mayii Çif.lrştık. Türkiye 'de ise açltk grevi hem uzun süredir de-
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vam etmekte hem de değişik biçimlerde sürdürülmektedir. Biz­
ler açltk grevine başladığımız andan itibaren yemeği tamamen 
btrakıyorduk. Ttbbi açıdanda bu önemli çünkü vücut açlık du­
rumuna tamamen a/ışmalıdtr. Eğer değişik durumlar oluşuyorsa 
yani beslenmede, vücut tamamen farklı bir reaksiyon göster­
mekte ve açlık grevine uyum sağlamamaktadtr. Bu koşullarda 
vücutta oluşan tahribatlar daha fazla ve yaygmdtr. Yani açlık gre­
vinde oluşaCitk olan sağlık sorun/art kişinin kendi davramşlarty/a 
da doğrudan ilintilidir. Örneğin kalori içerikli maddeleri alıp al­
madığı, yine 19 Ara/ık 'ta yaşam/anlar dikkate almdığmda özel­
likle açltk grevinde olanlarm sarfettikleri yoğun enerji ve strese 
dayalı güç kaybı sonunda, ciddi sağlık sorun/art oluşabilir. Bizler 
böylesi sorun/an aşm boyutta yaşamadık ve böylesi bir tecrübe­
ye de sahip değiliz. 

Ümit: Sen uzun yıllar tecritde kalan birisisin. Bu sürede kaç 
açlık grevine katı/dm? 

Andre.15: Ha.l1Zitmı burada zorlamalıyım. Şu anda doğru ha­
tırlayabi/diysem 4 büyük açlık grevi ki, bunlar oldukç.a uzun sür­
dü. Süre olarak belirtmek gerekirse, 70, 77, 78 gün kadar. Bun­
larm yam sıra bir kaç hafta süren küçük protesto açlık grevlerine 
katıldım. 

Ümit: Sizlerde açlık grevi veya ölüm orucu gibi farklılıklar ar­
zeden ya da farklı anlamlarda ifadelendirilen eylemler var mı? 

Andre.u: Bizler Zil ten Türkiye 'deki gibi bir ayrtmı, hiçbirz.a­
man anlamadık. Bizim için açlık grevi, Zilten önemli bir aşama­
ya gelmekte ve devlet bunu ciddiye alarak paZitrlığa oturmal:<ta­
dtr. Yani ya masaya oturursunuz ya da bizler ileri sürdüğümüz 
talepler doğrultusunda eylemimizi sonuna kadar "ölüme" götü­
rürüz. Bizler açlık grevimizi bir oyun olarak kullanmadık ve her 
defasmda açlık grevinin sonunda kendi yaşamlanmızı fedct et-
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meye haz1r olduğumuzu kararflltkla ortaya koyduk. Türklye'de de 
bu amaçla hctreket edllmel<tedir kuşkusuz, ama eylemin ctdı bel­
li bir zaman sonra değişmektedir, farklı ctdlandmlmaktadtr. Tabi 
ki bizim için, ctçlık grevi olctrak adlandtrmıyaatğımız açlık grevi 
de vardtr. Burada bazı besleyici maddeler almmakta, kalori alm­
makta, anatk ölüm orucu içinse bizlerin bir açlık grevinden anla­
dığımız eylem hayata geçirilmektedir. 

Ümit: Yani sizlerde ölüm orucu gibi bir eylem yoktur diye­
bilir nniyiz? 

Andreas: Evet. Bizler açlık grevine başladığımızda belirtti­
ğim gibi hiç bir şey almamaktayız. Herhctngibir kalori içerikli 
madde, şeker vb. kesinlikle almctmctktayız. Sadece su ve tuz al­
maktctyız, zaten tuzun besleyici hiçbirfonksiyonu bulunmctmakta­
dtr. 

Ümit: B 1 vitamini veya benzeri maddeleri denedlnizmi? 
Andre.u: Kesinlikle haytr. Vitamin içerikli maddeleri ctlmct­

dık. Belki almabilir ama bizler her türlü katkı maddesine baştctn 
itibaren karşıydık ve almadık. 

Ümit: Bdşkct ülkelerde ölüm orucu veya buna benzer bir ad­
/et adlandmlan bir eylem biçimi var mı? 

Andre.u: Kesin bir şekilde söyleyem�yorum ama bildiğim 
kadanylct başka bir ülkede böyle bir terim kullamlmamctktadtr. 
Ama Avrupa için söylemek gerekirse, kesinlikle böyle bir aynm 
yoktur diyebilirim. Açlık grevinin yctm strct, su almama şeklinde 
aşm bir boyut vctrdtr açlık grevinde, bu zaten açltk grevinin bir bi­
çimde yoğunlaştmlmış biçimidir. Türkiye 'de ölüm orucu olarak 
kabul edilen eylem biçimi, bizde açltk grevi olarak bilinmektedir. 
Ama Türkiye 'deki tutuklular kendi kararlılıklanm bu terimde ifa­
de ediyorlarsa, bu onlar için geçerli bir doğrudur yani orayı ilgi-
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Jendiren, oramn koşullarmm bellrlediği bir eylem biçimidir. Biz­
de ise, böyle bir aynm yoktur. Türkiye açısmdan bir çelişki bu­
lunmamaktadlf. Açlık grevi belirli bir protesto için kullanıldığm­
da ve ölüm orucu ise onun ötesinde bir adım olarak gerçekleş­
tirilen eylem biçimiyse ve bu bu şekilde kabul ediliyorsa, bunda 
herhangi bir sorun yoktur. Bizler böyle bir ayrtmı yapmadığımız­
dan, ikincisini gündeme getirmemiz olası değildir. Birincisinde 
yani açlık grevinde, smırlı boyutlarda biızı katkı maddeler/ alımr­
ken, ikincisinde ise kesinlikle böyle bir tavlf yoktur, zcıten Türki­
ye 'deki açllk grevlerinde de bu durum açıkça görülmektedir. 

Ümit: Türkiye 'de yeni olan bir uygulamada tutuk/ularm 
ölüm orucunda olma/arma rağmen B 1 vitamini olmak üzere çe­
şitli vitamin içerikli ilaçlar almalandlf. Bu tür bir adımı nasil de­
ğerlendiriyorsun? Bilinen ölüm orucu veya açlık grevleri süresi 
genelde dikkate almdığmda bunun ortalama bir süresi bul4n­
maktadlf. Sürenin uzcımasmm eylem üzerine olumlu ya da 
olumsuz etkisi olabllir mi? 

Andred.S: Vitaminler bir kez besleyici değildirler. Almabllir 
ya da hiç almmıyabllir. Açlık grevinde ya da ölüm orucunda ol­
sun, vücudun genelde bir dayanma süresi bulunmaktadlf. Ora­
daki/er kendilerine göre bunu planlamaktadlflar. Bizlerde burada 
açllk grevleri örgütledik. Örneğin zincirleme açllk grevlerini ör­
gütledik, bir grup önce başllyor ve ardmdan belirli bir zcıman di­
liminden sonra ikinci grup başllyor ve bu bir kaç grupla sürdü­
rüldüğünde, açlık grevinin süreside uzcımış olmaktadlf. 1989 aç­
lık grevinde ben dışardaydım ama, süreci bildiğimden, burada 
yapılan açlık grevinde tutuklular zincirleme açlık grevine başla­
mışlardı ve yaklaşık iki ay sonra tutuk/ularm sağlık dunimlan kö­
tüleşmiş ve devletin tutuklulann taleplerine yamt vermesini hız­
landlfan bir süreç oluşmuştu. Bu tabii ki, .'ıer ülkenin içinde bu­
lunduğu koşullara bağlıdlf. Tutuklularda bu süreci değerlendire-
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rek, nasıl hareket etmeleri gerektiğine karar vermişlerdir. Eğer 
devletten çözüme yönelik istenen bir adım at11mamışsa, sonra 
başlayan ekip açllk grevini devam ettirerek yeni bir süre.cin oluş­
masmı sağlayabilir. Bu yapllabilir ve böylelikle eylemde verimli 
farklı bir yaratıcı ilk oltaya çıkabilir. Örneğin İrlanda 'lı tutuklularda 
1 981 yılmm Şubat aymda başlayan ve 6 aym üzerinde bu tarzda 
bir açllk grevi örgüt/emişlerdir. Orada da tutuklulann hepsi aym 
sürede açllk grevine başlamamıştlf ve bilindiği gibi eylem süre­
cinde I O tutuklu yaşam mı yitirmiştir. Daha sonra ise tutuklular ya 
eylemlerinin hedefine ulaştığma ikna olup, eylemi bitirirler veya 
gelinen aşamada devletin hiçbirçözüme yaklaşmıyarak daha faz­
la tutuklunun ölmesini istemesi karşısmda, yeni bir döneme ka­
dar ara verirler. Bunlara ezbere cevap verilmez, o ülkenin içinde 
bulunduğu ekonomik, toplumsal, sosyal koşullara ve sımflann 
güç dengesine göre belirlenir. Örneğin 19 Arallk kadiamından 
sonra ülkede oluşcın yeni dönem, ha/km tutuklulara sunduğu 
desteğin boyutu, demokratik kurumlarm ve aydmlann desteği, 
işte bu ve buna. benzer sorular Türkiye'deki koşullara göre ce­
vaplandmlabilir. 

Açllk grevlerinde allna.cak maddelere tekrar geri gelecek 
olursak, bizler açllk grevleri üzerine yaptığımız iç tartışmalarda, 
su ve tuzun dışmda hiçbirmaddeyi alm.ımayı bun.ı vitdminlerde 
dahildir, kesin karara bağladık. Çünkü devlet her Zil/Tlan kamu­
oyuna, bizlerin gerçekte açltk grevi y.ıpmadığımızı, başka mad­
deler aldığımızı açıklayarak, kamuoyunu yamltmaya Çitllşmıştlf. 
Bu nedenle bizlerde devletin hiçbirspekülasyonuna izin verme­
mek için, sadece su ve tuz alacağımızı açıkladık ve bunu uygu­
ladık. Aç/lk grevlerinden bizim anladığımız sadece budur. Diğer 
ülkelerde yürütülen açllk grev/erindeki durumd.ı bu çerçevede­
dir. Ancak bazı fark// uygulamalar, farklı sonuçl.ın doğurmakta­
dlf. Örneğin açllk grevlerine yan/iş başlama/an nedeniyle, bir çok 
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tutuklu erken yaşcımmı yitirmiştir. İrlanda 'daki 1 98 1  açltk grevin­
de bir çok tutuklu erken yaşammı yitirmiştir. Bunun nedenlerin­
den birisi, tutuk/ulamı erken yatağa girip ölümü beklemeleridir, 
hareketsizlik Zilten kişiyi ölüme çabuk kilider. Halbuki açlık gre­
vinde kişi tam tersini yapmalıd!f. Vücut hareket etmezse daha 
çabuk Zilyıf düşer. Boby Sands kısa sürede yaşammı yitirmiştir. 
Vücut açlık grevinde tamamen farklı bir reaksiyon gösterir, bün­
ye hareket edilmediğinde enerji depolamaz, tam tersine çok ça­
buk dışan verir. Her ülkenin {XJlitik tutuklu/an, farklı deneyimle­
re sahiptirler, ancak bazılarmm deneyimleri olmadığmdan ya da 
yukandaki örneklere benzer yan/iş anlayışlar nedeniyle, gereksiz 
bir çok ölümler yaşanmışttr. Bizler Türkiye 'de 1 996  yılmda yapı­
lan açlık grevlerini tahlil ettiğimizde, orada da tutuklular erken 
yatağa girerek, ölüme kilitlendiklerini gördük. Şimdi yapılan aç­
lik grevinde ise, bundan ders çıkartıldığmı biliyoruz. Buna rağ­
men bazı vücutsal rahatsızlıklann erken ortaya çıkışı, örneğin 
kas/arm Zilyıflaması ve felç durumunun oluşması kişinin harket 
etmemesi ve kendini erken yatağa bağlamasıyla daha da art­
maktadtr. Vücut sadece kalp ve beynin çaltşmasma ekseninde 
durgunluğu yaşarsa, diğer organlar işlevini yitirerek, felç türü 
önemli rahatsızlık/arm oluşması çabuklaştr. Bizler açlık grevine 
katılan tüm arkadaşlanmızm düzenli spor yapmasmı, karar altma 
almıştık. Deneyler oldl.Jkça önemlidir, bizler benzeri koşullarda 
edindiğimiz tecrübeleri, hem kendi arkadaşlanmıZil hem de di­
ğer ülkelerdeki tutuklulara aktanlmasmı oldukça önemli buluyo­
ruz. Ben kişi olarak Türkiye 'de bulunduğum süre içerisinde, de­
neylerimi anlatmaya çalıştım. Açlık grevinde kişi kendi yaşan11-
nt feda eder, ama buna karşm sağlığma da dikkat ederek, vücu­
dunda kısa sürede önemli tahribcıtlarm oluşmasma karşı bilinçli 
hareket eder. Çünkü kişi kendi yaşammı, taleplerinin kabul edil­
mesi için ileri sürer, devletle pazcırlığa oturduğunda kendisini 
pazdrlığa yatmr, ölen kişinin oluşturacağı baskı etkili olamaz 
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devlet üzerinde. Diğer önemli durum ise, açlık grevinin bitimin­
den sonra devletin istediği gibi, tamamen müc:adele dışı kalma­
yı engellemek ve açlik grevinde oluşan tahribat/an kısa sürede 
gidermek için, açlık grevinde uygulanaccık sağlık programmı cid­
di olarak uygulamakttr. Açlık grevinde oluşması engelenebilen 
rahatsızlıklar da bu/unmaktadtr. Bunlar bilinmeli ve sürekli geliş­
tirilerek, diğer ülkelere aktanlmalıdtr. Açlık grevinin etkili politik 
araç olması anccık bu şekilde sağlanabilir. Türk devleti için görü­
nen odurki, ölümlerin artmasmdan hiçbirrahatsızlık duyulma­
maktadtr. Ama ölümlerin artması bizim sorunumuzdur, çünkü 
yaşamım yitiren her kişiden ve sağlık sorunu nedeniyle tahliye 
edilen, akut sorunu olan kişiden bizler sorumluyuz. Bunlann ba­
zılarmı önlemek. bizlerin izleyeceği bazı bilinçli müdahalelere 
bağlı olduğunu unutmamak gerekir. Devlet ölümlerle kendisini 
baskı altmda hissetmiyorsa, açlık grevinde bir çok kadrosunu yi­
tiren örgütün artık, eski gücüne ulaşmıyac:ağı veya. yok olup gi­
deceğini devlet iyi bilmekte ve bunu kullanmaktadtr. 

Ümit: Şu anda Türkiye 'de yaşandığı gibimi? 
Andrecıs: Evet, bazı yanlartyla böyledir. Yapılan tüm eylem­

lerde aym hata vardtr demiyoruz, ama bazı ölümlerin engellene­
bilmesi olanaklıydı. Örneğin 1996 açlık grevinde bir çok tutuk/u­
ta, felç türü önemli sağlık sorunlarmm oluşması engellenebllirdi. 
Hem açlık grevi süresinde hem de açltk grevinin bitiminden son­
ra, diğer tutuklularm uygulayaccığı doğru yöntemlerle, engelle­
nebilirdi. Açlık grevinde bulunan bir kişi 60. hatta 70. günde bi­
le yürüyebilir. Bu insan/an hayrete düşürebilir ama gerçek olan 
budur, insan isterse ve baştndan itibaren düzenli hareket yapar­
sa, kuşkusuz günler ilerledikçe hareketler yavaşlar ve daha uzun 
sürer, anccık böylelikle kaslann Zilrar gönnesi engellenmiş olur. 
Açltk grevindeki uygulamalar önemli olduğu kadar, sonrasıda 
oldukçet önemlidir, bunlann başmda kişinin nastl beslendiği ve 
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nelerle beslenmesi gerektiği gelir. Vücutsal harel<etler içinse tıp­
sal-terapisel hareketler en başta gelmektedir. Örneğin benim 
1984 yılmdaki açlık grevinden sonra bacağım hareket etmiyor­
du, sakat sandelyesini kullanmak zorundaydım, uzun süren ha­
reketlerden sonra bacağımm her kasmı çaltşttrmasmı yeniden 
öğrendim. 

Ümit: Dünya 'da bildiğin örneklerde, oldukça uzun siiren aç­
ltk grevi var mı? 

AndreAs: Hiç bir katkı maddesi almmadan 80'/i günlere ka­
dar sürdürülen açlık grevleri vardır. Ama bunun yanmda aylarca 
süren uzun açltk grevleride bulunmaktadtr. Örneğin bu sene Ar­
jantin 'fi tutuklularm sürdürdüğü açltk grevi 107 gün sürmüştür. 
Ancak onların bir çoğu zorunlu müdahaleyle bu süreye kadar 
gelebilmişlerdir. Örneğin bizde de 1 974 yılmda Eylü/ 'den Şubat 
ayma kadar süren 5 aylık açltk grevi vardır. Süre göz önüne alm­
dığmda, bir insan vücudunun hiç bir şey almadan bu kadar ya­
şaması olası değildi;. Bu süre içerisinde bir çok tutuklu zorla mü­
dahaleyle beslenmişlerdir. Tutukluların açllk grevi süresince han­
gi maddeleri allp almıyacağı konusunda bir reçete yoktur. Her 
ülkenin devrimcileri, kendi koşullarım kendileri belirlemelidir. 
Buradan şu yanllş ya da bu doğru değerlendirmesinde bulun­
mak doğru değildir. Herkes kullandığı yöntemin meşruluğuna 
kendisi karar verir ve sorumluluğunu üsdenlr. Açlık grevide, dı­
şarıda sürdürülen her herngi bir eylem biçimi gibi taktlkseldlr. 
Ne z.aman başlanacağı, ne z.aman bitirileceği ya da nasll sürdü­
rüleceği, her ülkenin kendi koşul/arma bdğlıdtr. Eğer tutuklular, 
açllk grevinde besleyici maddeler alacak/arma karar vennişlerse 
ve bunun sonuç getireceğine inamyorlarsa, bu onlarm karand1r 
saygı duymak gerekir. Önemli olan, devletin eyleme yaklaşımı­
m iyi değerlendirmektir. Eğer devlet hiç bir şekilde baskı altına 
almam'Yor veya görüşmelere yanaşmıyorsa, orada farklı sorun-
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lan tartışmak gerekiyor yoksa tek b.!tşma aç/Jk grevini değil. Kit­
lelerin harekete geçirilmesi, toplumsal süreç vs. bunlar önemli­
dir. Türkiye 'deki toplumu düşündüğümde, bana kişi olarak kor­
kunç geliyor, çünkü içerde insanlar ölüyor ve bu kimseyi ilgilen­
dinniyor. 19  Ara/Jl< 'tan beri onlarca insan yaşarmrn yitirdi ve ha­
lnda yitiriyor, kısa bir süre önce IMF'ye karşı protesto eylemleri 
yapıld:, ancak ölümlere karşı hiçbirses çıkmadı. Ben bunu gör­
dükçe nasıl korkunç bir durum olduğunu görüyorum. Bu koşul­
iar altmda, sürdürülen aç/Jk grevinde, bazı şeyleri tartışmak zo­
runludur. Buna rağmen, tutuklular aç/Jk grevlerini sadece bu ne­
denden ötürüde b1Takamazlar. Anlamak gerekiyor. 

Ümit: Cezaevlerinde sürecin tıkandığı ve seninde vurguladı­
ğm gibi, kitlelerin hiçbirduyarflllk göstermediği dönemlerde, tu­
tuklulann ölümleri sonuç alıcı olur mu? 

Andre;as: Burada bir çok faktörler birarada tartışılma/Jd1r. 
Aç/Jk grevi sadece kendi süresince olan bir dönemi kapsamaz, 
bu ondan önceki dönemleride kapsayan uzun bir süreçtir. Örne­
ğin biz 1984 yllmda yaptığımız aç/Ik grevini, hiçbirsonuç alma­
dan bitirmek zorunda kaldık. 

Ümit: Neden blfaktımz, tecrite karşı mücadeleyi sonuna ka­
dar götürmek, yani devletin hedefini başansIZllğa uğratmak için 
önemli değil miydi? 

Andreas: Bitirmek zorundaydık, çünkü hedefimize mevcut 
koşularda ulaşamıyacağımız değerlendirmesini yaptık. Dışanda­
ki mücadelenin farkll gündemlerle meşgul olduğunu gördük, 
hatta RAF'm yaptığı askeri eylemlerin dahi etkili olmadığmı tes­
pit ettik ve eylemimizi bitirdik. Ama Celle Cez.aevi'ndeyken, 
yaptığımız açllk grevinde ben başka düşünüyordum, çünkü bu­
rada durum farkflydı, eylemimizi devam ettirmemiz halinde, 
onunla oluşacak politik durumu kendi lehimize çevirebilirdik. Bu 
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nedenle. süreçleri iyi kavramak ve görmek gerekmektedir. Ben 
tabiiki, 1984 yılmda bizim içinde bulunduğumuz durumla, şu 
anda Türkiye'deki koşulları birbiriyle karşılaştırmak istemiyorum. 
Açllk grevinin başlamasmı sağlayan moment/erle, bitirilmesini 
gerektiren momentler iyi hesaplanmalld1r. Seninde dediğin gibi, 
açllk grevlerinde o kadar insan ölmesine rağmen. toplumda hiç­
birhareketlilik görülmemektedir. İşte burada oldukça fazla soru 
akla gelmektedir. Daha ne kadar insan yaşammı yitirmeli? Ya da 
daha fazla ölümlerle sonuca ulaşll1r mı? Veya bu kadar bedele 
değer mi? Bunlar doğru sorulard1r. Ama bunun dışmda başka 
sorular da vard1r. Yeniden bu kadar bedeli ödeyecek bir açllk 
grevi örgütlenebilir mi? Devletin kitzdndığı etki, daha fazla ye­
nilgileri getirir mi? Devrimcilerin ruh hali, yeni saldmlarm önüne 
geçebilir mi? 

İşte burada durulmalı ve durum iyice hesaplanmalldlf. Dev­
let bu kadar kayıptan sonra, bir sonrakinde "bunlar yine yaklaşık 
bu kadar kayıp verir ve blfaklflar" diyerek, sonraki eylemlerde, 
tutuklularm taleplerini hiç ciddiye almıyaGtktlf. Oldukça zor bir 
durum, karar sadece şu an içinde geçilen sürece uygun değil, 
aynı zamanda gelecek sürecede uygun düşmelidir, çünkü veri­
lecek karar geleceğide bağlayıcı olaCilktlf. 

Ümit: Diğer ülkelerde, tecrite karşı müGtdelede, bu kadar 
kaybm verildiği ülke yoktur. Avrupa ülkelerinde hele hiç yoktur. 
Sizlerde de, oldukça zor koşullar olmasma rağmen, hatta tecriti 
ilk sizler yaşamanıza karşm, en azmdan sizlerin tecrit/ başarısızll­
ğa uğratma ve tecritin önünü Avrupa 'da kesme gibi sorumlulu­
ğunuz bulunmasma rağmen, bu kadar bedeli ödemediğiniz/ gö­
rebiliyoruz. Sizlerin yaptığmız gibi, uzun bir sürecin parÇifSı ola­
rak, cezaevi mücadelesini toplumsal koşullara bağlı olarak mı 
ele almak gerekir? 

AndrecU: Bizlerde oldukça fazla açlık grevleri ve değişik ey-
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/emler örgütledik ve bir yere ulaşamadık, tecriti yenemedik. An­
cdk geriye dönük bal<tığımda, 1 984'de veya 1979'daki açllk 
grevlerinde daha farkll kararlar vennek zorunda olduğumuzu dü­
şünüyorum. 

Ümit: Andreas sen hem tecritde uzun ylllar kalan biri olarak, 
tecrit/ tüm boyutlanyla yaşayan birisin. ayrn zaman da ise tecri­
tin kaldmlması için eylemlere katlldın. Şu anda Türkiye'de de 
böylesi bir sürece tarnk olmaktasm, kendi özgünlük/eriyle birlik­
te kuşkusuz. Sen nasıl değerlendiriyorsun bu süreci? 

Andreas: Bu oldukça zor bir karar kuşkusuz. Bak şimdi biz­
ler oldukça fazla aç/Jk grevleri örgütledik ve bunların sonucunda 
pek fazla bir yol aldığımızı söyleyemem. Tecrit tutuklulığını Al­
manya 'da ne yazık ki, yenemedik. Oldukça fazla aç/lk grevlerine 
ve yaklaşık 30 yılm üzerinde tecrite karşı karar/1 bir mücadele yü­
rütmemize rağmen. Farkll koşullara bağlı olarak yaşanan bir ge­
lişme. Yani bir tutuklu 30 yılı aşkm bir süreyle tecritde kalacak. 
Bugün geriye dönük bctktığımızda, şimdiki sürece kadar edindi­
ğimiz deneyimlerle, önceki belli bctşll süreçlerde örneğin 1984 
yılmda farklı kararlar vermek zorunda olduğumuzu görüyorum. 

Ümit: Nasll bir karar? Yani daha fazla insan yitirseydik, ya da 
açllk grevlerinin süresini artırsaydık şeklinde daha farkll bir sonu­
ca ulaştrdık şeklinde veya başka bir somut örnekle aÇ1klayabilir 
misin? 

Andreas: Bunu tüccar mantığıyla açıklayamayız. Koşullara 
bctkarak değerlendirmek gerekiyor. Örneğin bugün baktığmda, 
Almanya 'da tecrit tutuklullğmın kaldmlmadığmı görüyorsun. Ha­
la içerde tutuklular yirmi yılın üzerinde bir süreçte farklılık olsa bi­
le tecrltde kalmaktadırlar. Değerlendirmeyi bu tarzda ele allrsak, 
yani tecrltln kaldmlmamış olması, Alman devletini bu araca da­
hc:t fazla san/maya ittiği gibi, uluslararası arenada da, bu taslağın 
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yaygmlaştmlmasma olan ilgide artm;ştır. Yani bizlerin tecritln ye­
nilgiye uğratamamamızm bir sonucu olarak, bu sorumluluğu ta­
şıdığımızı düşünüyorum. Bu bizde, İtalya 'da ve diğer A vrup..1 ül­
kelerinde de tecriti politik bir eylemin �1racı olmaktan çıkartıp 
onu etkisizleştirmek ekseninde yaşanan bir gelişmedir. Bu göz 
önünde bulundurulduğunda, buna karşı geliştirilen eylemlerde, 
farkll zctmanlarda diğer ülkelerdeki etkileri ortaya çıkmaktadır. İş­
te bunu gördüğünde, önceki verilen eylem kararlanm farkll ol­
ması gerektiğini söyleyebiliyorsun kendi kendine. Çünkü tecrite 
karşı mücadelede bir eylem plam uygulanmaya başlandığmda, 
bunun daha sonraki süreçte ortaya Ç1kartacağı olumsuz ve ya 
olumlu yanlan dikkate almak gerekmektedir. Yani bundan hare­
kede kendi sürecimizi değerlendirdiğimizde, Almanya 'da tecri­
tin önünü kesemediğimizi ifade ediyorum. Zaten bundandır ki, 
bugün Türkiye 'de tecrit cezctevleri inşa edilmektedir. 

Ümit: Katıllyorum, ama yinede geriye dönük yapılan ey­
lemlere bir baktığmda, şunu yapsaydık daha iyi olurdu ya da şu 
eylt;mi şu şekilde örgütleseydik biçiminde örneklerin varrm? 

Andrecl5: Şu veya bu eylemi farkll yapsaydık, ya da şu açllk 
grevini daha fazla yapsaydık, sonuç kesinlikle daha farkll olurdu 
ve şu anda Türkiye'de tecrit cezaevi olmazdı demek, pek sağllk-
11 gelmiyor. Tabii ki, aldığımız bazı kararlarda veya bazı eylemle­
rin yürütülmesinde ortaya Çlkan darlıklar o zctman görülebilsey­
di, kitlelerin harekete geçirilmesindeki taktiklerimiz doğru olabil­
seydi, daha farkll bir aşamda olurduk diye spekülatif bir·yorum­
da bulunabilirim. Ama bu konuya da fazlaca taklfıp kalmak iste­
miyorum. 

Ümit: Tecriti uygulamak isteyen devlete karşı, kitle eylem­
leri olmadan, "sen öldürmede kararlıysan bende ölmede karar­
llyım " şeklinde bir mantık doğrumudur? 
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Andreas: Doğru değil, devlet 19  Arallk saldmstyla, tutuklu­
lara benim tavrtm bu ve kesinlil<le eski sisteme dönmeyeceğim 
düşüncesini katliamla oltaya koydu. Bu bir dönüm noktasıdlf ve 
yeni bir filmin başlangıcıd1r. Eskisi orda kopmuştur. Uluslararası 
gelişmeler, globalleşme, Avrupa ya girme süreci, vs. Türkiye ye 
eski sürecin l<apatllmasmı dayatmıştir. Bu dönemden itibaren in­
şa edilen tecrit cez.aevleri kesinlikle kitpatılmıyaCitktir.Bu iyi gö­
rülmelidir. Buralara sevk edilen tutuklular da artık Bayrampaşa ya 
ya da oradaki gibi komün yaş..:ımma dönemiyeceklerdir. Zaten 
Türk Devleti bunu şimdiye kadarki uygulamalartyla sanmm aÇ1k­
ç.a göstermiştir. Türk solunun bu durumu bilince çıkartnllş olma­
sı gerekiyor. J 9 Arallk öncesine geri dönüş. olanak// değildir. 
Onlarmda bunu böyle görmeleri anlam// olaCitktlf. Bu gerçeklik 
kesinlikle gözönünde bulundurulmalldlf. Oluşan yeni durumun, 
tutuklular tarafindan da bu şekilde görüldüğüne eminim. Türk 
devletini, tutuklulartn yeniden Bayrampaşa ya sevk edilmesi için 
zorlamak ve bunu başarmak, olası değildir. Bu gerçeklikte hare­
ket edilmelidir, tutuklulannda z.aten süreci bu şekilde değerlen­
dirdiklerine eminim. 

Ümit: Tecrite karşı eylemler oldukç.a çeşitlidir, z.aten her ül­
kenin tarihi bunu göstermiştir. Eylemlerde, özellikle tutuklulartn 
açlık grevleri veya benzeri eylemlerle bedenlerini ölüme yatlf­
malart, kaçmılmaz bir durumdur. Tutuklulartn istemlerini kabul 
ettirmelerinde, senin yaş..:ıdığm süreç cephesinde değerlendirdi­
ğinde, ne kadar ölüm o kadar hak, şeklinde bir durum var mıdtr? 

Andre.u: Böyle bir şey olamaz. Zaten Türkiye 'de yaşamldı­
ğı gibi bir sürecin burada gerçekleşmesi olanaksızdtr. Açlık grev­
leri tabii ki, tutuklularm bir mücadele aracıdtr. Bir araçttr, dışanda 
yürütülen bartşçıl, miting vb. eylem biçimleri dahil, amaç için bir 
araçtir. Her koşulda uygulanan bir araç değildir. Yapılmasmın ko­
şullan iyi belirlenmesi gerekir, yapılmasmda öngörü netleştiril-
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meldir, kitleleri harekete geçinne süreci yaşanma/JdlT. Aç/Jk gre­
vi, ancak toplumla yapılacak bir interaksiyonla birlikte planlan­
malidlf. Bu açık bir durumdur. Kuşkusuz açllk grevi önce5inde 
bir tartışma süreci yaşamr, burada açllk grevini önemi, başladığı 
koşullar, onun tutuklulann kendi koşullarljlla ilgili biızı talepleri 
yerine getinnede yeterli olup olmayacağı, toplumu harekete 
geçirip geçinneyeceği benzeri bir kaç soru, koşullara göre ce­
vaplandmlma/Jdlf. Açllk grevi öncesinde bunda net/eşi/melidir. 

Bizler Almanya 'da, her şeyin bu derecede sivriltildiği ve örgü­

tün tüm gücüyle buna kilitlenerek, kendi varllk sorununun bir 
parçcrsı haline getirdiği bir aşamaya girmedik, buraya gelmesini 

önlemeye çcıllştık. Bir örgütün aç/Ik grevini, kendi var/Jk sorunu 

olarak görerek böyle yaklaşıp hareket etmesi doğru olmayacak­
tlf. Sp/ hareketin veya devrimci hareketin kendisinin zayıf oldu­
ğu ve kitleyi harekete geçirmede olanaklarmm kısıt/J olduğu dö­

nemde, sadece tutuklularm yaptık/an açlık grevlerine kiltlenmek 
ve bunu kendisinin varllğmm ana teması haline getirme tehiike­

si oldukçcı büyüktür. Çünkü sadece onu dıŞcmya açcın ve kitleye 

taşıyan, bu eylem biçimi ortaya çıkar. Bu çifte tehlikeyi doğur­

maktadlf. Zaten devletinde istediği budur, yani bu zayıf yanı gö­

rerek, içerdeki tutuk/ulan en k1Sc1 yoldan tasfiyeye yönelecektir. 

Sadece tutuklulara kilitlenen veya endekslenen eylem çizgisi ne­

deniyle, devlet örgütlerin mevcut yapilanyla dışanda pek bir 

varlık göstermediklerini, içerdekileri üzerine eylem geliştirdirdi­

ğini gördüğünde, açık bir şel<ilde içerdeki tutukluların tasfiye ol­
masmı kolaylaştlfacak her adımı atmaktan kaçmmıyacal<ttr. Bu 
şekilde devrimci hareketin kendisine ağır bir darbe indirecel<tir. 

Tabii ki, süreç ve niyetler iyi incelenmeli, dikkatli dcıvranılmalidır. 

Süreçte yapılacak en ufak bir hata, oldukça ağır bedeller ödeme­

ye yol açacaktlf. 

Ümit: Sende Türkiye 'deki gelişmeleri yakından izliyorsun. 
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Öze/ilkle son aylarda, tutuklu/anın yaptık/an ey/em/ere kitle des­
teği olsukç.a sımrlı. Kuşkusuz nedenleri vard1r ama bu konuya 
girmek istemiyorum. Ama somut durumda, tutuklu/an onların 
yakınlan haricinde toplumda destekleyen bir kesim bulunma­
maktad1r. Sence bu durum tutukluların eylemlerine yansıyan 
önemli bir olumsuzluk değil midir? Sizlerde yaptığınız açllk 
grevleri döneminde de sanmm bu tür sorunlarla karşılaştınız ve 
bu koşullarda eyleminiz/ hangi kriterlere göre devam ettirdiniz? 
Ya da tam tersi sizde kitle desteğinin alınmasında olumlu geliş­
melermi yaşandı mı? 

Andreas: Bak ilkönce. bizlerin koşul/annın farklı olduğunu 
belirtmek istiyorum. Bizde Türkiye 'de olduğu gibi, tutuklu sayısı 
bu kadar olmadığı gibi, bu kadar değişik örgütde yoktu. Örne­
ğin bizde, tutuklular açlık grevine başladığında, varolan herkes 
katıliyordu. Katılmayan bir kaç tutuklu vardı ama genelde tümü 
eyleme katılıyordu. Türkiye 'de ise başka bir durum bulunmakta­
d1r. Yaklaşık 9 aydan beridir sürdürülen açllk grevlerine, cezaev­
lerinde binlerce tutsağı olan bir örgüt katllmamaktad1r. İddia et­
miyorum ama, bu yapının tutuklulan111n aç/Jk grevlerine kat1/ma­
sıyla, sürecin daha fark/J gelişebileceğini düşünüyorum. Bu ol­
dukç.a gerilimli bir durumdur, çünkü bir yandan bazı tutuklulann 
kendilerini ölüme yat1rdıklanm ve öldüklerini görüyorsun, diğer 
yandan bu kadar tutuklunun ise buna rağmen hareketsiz kaldığı­
m görüyorsun, bu a.nlaşll1r bir durum değildir. Bu kadar tutuklu­
nun katıldığı bir eylemde, sürecin örneğin yarın ka.tıldıklanm dü­
şünürsek. en /<ısa süreçte fark/J bir gelişmenin olabileceğini dü­
şünüyorum. Bu kesinlikle böyle olacakt1r diye iddia etmiyorum, 
ancak ortak katı/Jmın önemli olacağını vurgulamak istiyorum. 

Ümit: Bizdeki sürecin diğer bir özgün yamda, dışarda tutuk­
tu yakmlarınında ölüm orucuna. ya.tmasıd1r. Böylesi bir eylem bi­
çimi. Almanya 'da yaşanmış mıd1r? 
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Andre.u: Oldukça zor bir durum. Bu beni zaten oldukça et­
kiledi ve meşgul etti. Buradan arkadaşlanmızda, ölüm orucuna 
yatan aileleri ziyaret ettiler, onlarla konuştular. Bunu idrak ede­
miyorum anc.ak, anlamaya çalışıyorum. Sürecin içine girdiği dar­
llğm ve tıkamkllğm aileleri, dışarda olsalar dithi onlara açllk gre­
vinden başka bir alternatif b1rakmadığmı düşünüyorum. Aileler 
aylardan beri her türlü legal eylemlerle, yürüyüş, miting, basm 
açıklaması vs. her türlü eylem biçimleriyle seslerini yüksemeye 
çallştılar ve her seterinde şiddete maruz kaldılar. Süreç onlara 
içerdekiler gibi, açllk grevinin dışmda başka bir alternatif b1rak­
mamışt1r. Duygusal olarak böyle değerlendiriyor ve anlamaya 
çalışıyorum. Anc.ak ben kişi olarak açllk grevlerine farkll yaklaşı­
yorum. Almanya 'da da doğrudan olmasa bile karşılaştmlabilir 
durumlar yaşadık. Dışardaki insanlarm, açllk grevinde bulunan 
bizlerle dayamşma açllk grevleri yaptıklanm biliyorum, ben kişi 
olarak onlara "ne yapıyorsunuz, b1rakm bu saçmallğı " ve "'ben 
dışarda olsam başka şeyler yapardım " demek isterdim. Açllk 
grevi, bunun dışmda başka müc.adele arae1 olmayanlar için bir 
eylem aracıd1r. Yani tutuk/ularm bunun dışmda başka eylem 
araç/an bulunmamaktad1r. Bu tek etkili kolektif bir müu1dele ara­
e1d1r. Hala benim konuya bakış açımm temelini bu oluşturmak­
tadır. Şu anda da böyle düşünüyorum. Ancak, Türkiye'deki sü­
reç farklı geliştiği için, ailelerin içinde bulunduğu çıkmazı anla­
maya çalışıyorum. Onların neden son çözüm olarak açlık grevi­
ni düşündüklerini anlıyorum. Ancak açlık grevleri farkl ı araçlarla 
birleştirilmediğinde, kitleyi harekete geçirme gücü yoktur. İn­
sanlar dışarda evlerde açlık grevlerine katılabilirler, fakat çevre­
deki insanlar sadece bu nedenle, açlık grevlerinde bulunanlarla 
dayanışma içerisine girmez. Devletin dışında, hatta yakınların­
daki evde açlık grevinin olduğunu dahi bilmez. Basında bilir, aç­
lık grevinin hangi evde kaç kişiyle yapıldığını, ama bunu kamu­
oyundan saklayarak, bir duyarl ılığın gelişmesini engelemeye ça-
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lışır. Oldukça zor bir durumun yaşandığını söylemek istiyorum. 

Açlık grevi dışarıda kısa vadeli bir eylem aracı olarak uygulana­

bilir ancak daha ileri taşınan biçimiyle bir uç olarak uygulanmaz. 

Yine de, ailelerin yaptıkları açlık grevini anladığımı vurgulamak 

istiyorum.  

Ümit: Tecrite karşı mücadeleye bakış açın nedir? Yani tecrit 

cezaevlerine karşı mücadele, ne pahasına olursa olsun kısa va­

dede tüm araçlarla engellenmesi gereken bir önemli bir görev 

midir? YokSc1 uzun vadeli bir mücadelenin !çine yedirilen, bir çok 

dış faktöre bağl ı olarak ele alınması gereken bir mücadele midir? 

Buna sizler Almanya'da nasıl değerlendiriyorsunuz? 

Andreas: Bizler geçen yıl burada "Bosporus'ta Tecrit Ceza­

evlerine Hayır" sloganıyla bir kampanya başlattık. Ve Türkiye'de 

tecrit cezaevlerinin inşasına karşı kampanyamızda, sorunu geniş.., 

çe tartıştık. Tecrübelerimizle biliyorduk ki, tecrit cezaevlerine kar­

şı mücadele, onun inşasından önce aktif bir biçimde yürütüldü­

ğünde engellenme şansı bulunmaktadır. Yoksa hayata geçirildik­

ten sonra, süreci geriye çevirmek, önemli toplumsal alt üst oluş­

ların dışında olası değildir. Bu nedenle tutuklular bu bilinçle mü­

cadalelerini tecrit cezaevlerinin hayata geçirilmesine karşı karar­

lıca hareket etmeliydiler, çünkü tecrit cezaevlerinin yapımı bittik­

ten ve oralara tutuklular sevk edildikten sonra. bu cezaevlerin­

den kurtulmak oldukça zordur, öyleki başlangıçta içinde bulunu­

lan süreçten onlarca kat daha zor bir mücadeleyi zorunlu kılmak­

tadır. Ama şimdiki durum tamamen başkadır. 1 9  Aralık'ta Türk 
Devleti yöntemini kabul ettirmiştir. Tutuklular belirli aralıklarla 

açılan cezaevlerine konulmuşlardır. Bu nedenle kuşkusuz, tecrit 

cezaevlerine karşı mücadele bu aşamada farklı olmak durumun­

dadır. Talepler daha değişiktir. Bu tamamen açıktır, çünkü tutuk­

lul.ır "tecrit tutuklul ığıncı. son" ve "tecrit cezaevleri kaldırılsın" ta­

leplerini yükseltmelidirler. Bu anlaşılır bir durumdur. Ama yakın 
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bir zaman dilimi içerisinde, devletin bu cezaevlerini kapatacağı 

bir dönemin varlığını düşünmek hayalcilik olacaktır. Çünkü bu­

nun gerçekleşmesi için toplumsal bir değişikliğin olması gerek­

mektedir. Sürecin bu yanı bir dönüm noktasını oluşturmaktadır, 

çünkü 19 Aralık bir dönüm noktasıdır, rejim kendisi için oldukça 

önemli olan bir konseptin uygulanması için katliama başvur­

muştur. Bunu uygulayan bir rejim herhangi bir önemli değişiklik 

olmaksızın süreci tekrar geriye çevirmez, bu değişiklik başka bir 

yapı tarafından gerçekleştirilir. Bu toplumsal bir dönüşümün, de­

ğişimin olması demektir, aynı sorun bizde de yaşanmıştır. Bura­

da da tecrit cezaevleri açıldığında, bizler biliyorduk ki, buralar 

sadece bizlerin mücadelesiyle kapatılamıyacaktır. Belki, bizler­

den birilerinin buralara kapatılmayacağı bir durumu sağlayabili­

riz, ancak buraların kapatılması ise olası değil .  Devletin inşa et­

tiği cezaevleri gibi tamamen betonlaştığı ve ona bağlı kurumla­

rın da aynı şekilde konumlandığı bir süreçte, bu cezaevlerinin , 

kapatılmasını düşünmek doğru değildir ve de sadece içerden 

kapatılmasını sağlayacak bir mücadele yürütmek oldukça saç­

madır. Ancak başka bir toplumsal yapı olmaksızın, dönüşümü 

sağlamak olanaksızdır. Türkiye içinde bu geçerlidir. Şimdi, sana 

şu şekilde mücadele edilirse başarılı olunur dememle, sürecin 

tersine çevrileceğini düşünmek doğru olmayacaktır. Buna karşın 

tüm sol yapılar, demokratik kurumlar tabutluklara karşı ortak 

mücadele programı çıkartıp, tecritde kalan tutukluların en azın­

dan insan haklarına uygun bir konumda bulunmalarını sağlaya­

cak iyileştirmeleri için mücadele etmeleri önemlidir. Bu bir çeliş­

ki değildir. Kuşkusuz önceki amaçla ve ya taleplerle pek bir or­

tak yan yoktur, örneğin cezaevlerinin açılmasından önce "kesin­

likle buralara girmeyeceğiz" şeklindeki talep, buralara girdikten 

sonra değişmek zorundadır, buralardaki tecrit koşullarının iyileş­

tirilmesi hatta çok sayıda tutuklunun biraraya getirilmesi şeklin­

de çoğaltılabilecek talepler için mücadele edilmelidir. Tam tersi-
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ne yani bir yıl içerisinde ya da belirli bir süre içerisinde tecrit ce­
zaevlerinin kapatılmasını sağlayac.ak bir eylem planı geliştirme­
ye çalışmak, tamamen hayalciliktir. Tamamen olanaksızdır, çün­
kü bunun olması bir çok faktöre bağlıdır, burada değlştirilmesi ve 
ya kapatılması gereken sadece taş binalar değildir, bu devletin 
yapısallığıyla ilgili ,  üst kurumların kendisiyle doğrudan ilintili 
olan bir durumdur. Ülkenin demokratikleşmesinden, iş sürelerini 
kısaltılması, sendikal hakların elde edilmesi vs. daha bir dizi di­
ğer önemli siyasal değişikliklere bağlı bir durumdur. Türkiye­
de' de Almanya' da olduğu gibi belirli toplumsal ve ekonomik sü­
reçlerin ortaya çıkması gerekmektedir. Almanya'nın arkasına bı­
raktığı bazı süreçleri Türkiye'de yaşamaktadır, kuşkusuz dünya­
daki globalleşme, Avrupa Birliği yaşanan ekonomik krizler gibi 
yaşanan ortak süreçler bulunmaktadır. Tüm bunları değiştirmek 
için, toplumsal bir değişikliğin varlığı kaçınılmazdır. Buda daha 
demokratik ve anti-kapitalist bir rotada gelişmelidir. Tutukluların­
da sürece yaklaşımlarının bu şekilde olduğunu ümit ediyorum. 

Ümit: Andreas sen kaç yıl kaldın tecritde? 
Andreas: On yıl kaldım. Tutuklandığımda genç olduğum­

dan, gençlik yasasına göre yargılandım, yoksa ben de diğerleri 
gibi ömür boyu alabilirdim. Yani genç olmam nedeniyle, daha 
uzun süre tecritde kalmaktan yırttım anlayacağın. 

Ümit: Hangi cezaevlerinde kaldın? 
Andreas: Berlin-Moabit ve Celle tecrit cezaevlerinde kal-

dım. 
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çalışmaları, cezaevlerinde politik tutuklular üzerinde uygulanmaya 
çalışılmıştır. Bu amaç doğrultusunda, çalışmalardan sorumlu olarak 
atanan, Türkiye'nin Dr. Scheln'i olarak bilenen Ayhan Songar da kollan 
sıvayarak, politik tutusakları .. rehabilite" etmek için yoğun histerik bir 
çalışmaya girmiştir. Ayhan Songar'ın psikolojik ve kimyasal içerikli terapi 
yöntemi, politik tutukluların kararlı direnişine çarpınca, devlet ABD 
patentli Beyin Yıkama Program'ını geri çekmek zorunda kalmıştır. 
1 3. Beyin Yıkama, Dr. Schein (Gehirnwaesche) 
1 4. Mektuplar 
1 5. Beri iner Morgenpost 1 3. 1 0. 1 978 
1 6. İşkenceye Karşı Komite Broşürü (Broschür der Komitee gegen Folter) 
1 7. Tutsak Mektupları 
1 8. Tutsak Mektupları 
1 9. Tutsak Mektupları 
20. Camera Silens und Autonom Nr.2 
2 1 .  Mezar Türküleri- K.Kleln und W. Schlegel 
22. İşkenceye Karşı Komite Broşürü (Gross ve Svab'ın 50'1erin başında 
yaptıkları deneyler sayfa 62) 
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23. Tutsak Mektupları 
24. İşkenceye Karşı Komite Broşürü (Gross ve Svab'ın SO'lerin başında 
yaptıkları deneyler sayfa 63) 
25. Tutsak Mektupları 
26. Tutsak Mektuplar (Karl-Heinz Roth'un 30.06. 1 975 tarihli mektubu) 
27. Zubek, J .P. :  Rasmussen Sayfa 29 
28. Marianne Herzog: Nicht den Hunger verlieren, Rotbuch 232, Sayfa 
1 42 
29. Peter-Paul'un kalesinden Çar Nil<olaus l'e, Michall Bakunin'den, 
çeviren Kurt Kersten 1 926) 
30. Camera Sılens ve Autonom Nr.2 
3 1  . Tutsak Mektupları 
32. Gross ve Svab SD und ihre gerichtpsyhologischen Aspekte, Sayfa 62 
33. Zubek'den çeviri, Rasmussen. Sayfa 26 
34. Almanya'da Beyin Yıkama ve Duyumların Yitimi S. 1 47 

Bölüm il 
35. Entzug der Gehirnwaesche 
36. Gehirnwaesche gegen Umsturz 
37. Yeni Modern Toplama Kampları (Die Neuen High-Tech-KZ's) 
38. Camera Silens und Autonom Nr.2 
39. Camera Silens und Autonom Nr.2 
40. Camera Silens und Autonom Nr.2 
41 . Lübeck Cezaevinde Kalan Kadın Tutsaklann Raporu 
42. Tutsak Mektupları 
43. Stammheim ve İnsan Haklan 
44. Tutsak Yakınlarının Bilgilendirme Broşürü 
45. Camera Silens und Autonome Nr.2 
46. Beri iner Morgenpost 1 3. 1 O. 1 978 
47. Süddeutsche Zeitung 04 ve 1 6.09. 1 982 
48. Frankfurter Allgemelnezeitung 27.08. 1 983 
49. Tutsak Yakınlarının Bilgilendirme Broşürü 
50. Zeitschrift Durchblick, Nr.6-7 
S 1 .  RAF ve Direnişten Tutsakların Koşulları Üzerine 
52. RAF ve Direnişten Tutsakların Koşulları Üzerine 
53. Ein ganz normales Vefahren- Birgitte Hogefeld 
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54. Lübeck Cezaevinde Kalan Tutsak Bayanlann Raporu 
55. Moabit Cezaevi Üzerine Rapor 
56. Celle Cezaevi Üzerine Rapor- Karl Heinz,Delwo 
57. Almanya'da Tecrit İşkencesi, Yoketme ve Tecrit Tutsaklığı Üzerine 
Rapor 
58. Spiegel l 1 .03. 1 988 
59. Kızıl Yardım Dergisi- 1 989 
60. Tageszeitung Ol.Ol. 1 989 
6 1 . 10 Jahre Deutscher Herbst- Sonderausgabe von TAZ 
61. Yok Etme TutsaklığıM Karşı Mücadele 
63. Yok Etme Tutsaklığına Karşı Mücadele 

Bölüm 111 
l . 1 1  yıl çeşitli tecrit cezaevlerinde kalan Victorino Dieguez. bırakıldığı 
anda da, İspanya'da yaklaşık 1 1  ay süren uzun bir açlık grevinde bulun­
maktaydı .  
l. Prof. Dr. Rasch Berlin Üniversitesinin Psikiyatri kürsüsünün başkanı ve 
Andreas Baader, Ul rike Meinhoflar ve diğer politik tutsakların tutsaklık 
koşullarını incelemek için görevlendirilen tanınmış bir uzmandır. Yaydığı 
bu rapor o dönemlerde Alman devletinin tecrit uygulamasının teşhir 
edilmesinde, önemli bir rol oynamıştır. 
3. Uluslararası Af Örgütü Broşürü 
4. Uluslararası Af Örgütü Broşürü 
5. Sand im Getriebe 
6. TUPUMARO'lar l 960'1arda silahlı bir örgüt olarak kurulmuş ve uzun 
yıllar, devlete karşı başarılı askeri eylemler gerçekleştirmiş bir önemli bir 
örgüttür. TUl'OMARO örgütünün önderleri 1 984  yılında cezaevinden 
çıktıktan sonra, örgütü legalleştirerek parlamenter çizgiye çekmişlerdir. 
Girdiği seçimlerde başarılı olamayan örgütün iki önderi ve onlarca 
aktivisti, devletin özel timlerince öldürülmüşlerdir. 
7. Ablmel Guzman, Peru Komünüst Partisi'nin ( PCP) başkanıdır. 
Yakalndığı gün çelik kafese konularak basına tanıtılmıştır. Abimel 
Guzman'ın tecrit koşullarının oldukça sert olduğu bilinmektedir. Bir kaç 
yıl önce Ablmel Guzman · a teklif ettiği barış paketi, devlet tarafından 
rededilmiştir. 
8. Günlüğün adı ,  Trani Direnişi olarak geçmektedir. Günlük direnişe 
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katılan tutsaklar tarafından yazılmıştır. 

Bölüm vı 
9. Herman Beli, 30 yaşında, bir Afro-amerikahdır. 1 978 Mart'ına kadar 
Yüksek Güvenlik Cezaevi olan ABD-Marion-Tabutluğunda kalan Beli, 1 3  
Mart tarihinde yapılan ve tüm tutsakların katıldığı açlık grevine önderlik 
ettiğinden, sıradan gerekçelerle Adanta'ya, Georgla'ya sevk edilmişti. 
Hermann Beli. Siyah Kurtuluş Ordusu (Black Liberation Army) üyesi 
olarak uzun yıllar aktif bir müeadele yürütmüş bir aktlvisttir. 
BLA (Black Liberation Army) , 1 970 yılında devrimci mill iyetçilik 
temelinde politik-askeri bir örgüt olarak ortaya çıkmıştır. Örgüt Malcolm 
X'in düşüncelerinin temel almaktadır. BLA doğrudan, Black Panther Party 
(BPP) ve siyahların direnişlerinin legal yapılanmalannın tasfiyesini hede­
fleyen devletsel baskılara karşı mücadele deneyleriyle gelişmiştir. BPP'nin 
stratejik hedefi, siyahların ve onların gruplarının kendilerini savun­
malanna (self-defense) dayanıyordu, yani polise ve faşist Ku Klux Klan 
örgütü tarafından uygulanan ırkçı teröre karşı, getolarda savunmayı 
hedefleyen bir tür milis gücünün oluşturulmasıdır. BPP bir yandan ABD 
ırkçı rejiminin devletsel terör monopolü olduğunu sorgulamaya 
çalışırken, aynı zamanda da ülkenin her yerinde legal BPP büroları açma 
şeklinde hatalı bir yönelime girmiştir. Bütün parti toplantılarının ve 
kamuoyuna açık faaliyetlerinin bu bürolarda yapılması, büroları ve en 
önemlisi kadroları COINTELPRO'nun açık hedefi haline getirmiş, öyle ki 
bu durum BLA ile birlikte yeraltına geçmek zorunda olan BPP üyelerinin 
sadece cezaevlerinden ve infazlardan koruyan klansal bir yapılanmanın 
oluşmasını dayatmış ve bu nedenle BPP, stratejisini yeni bir düzeye çıkar­
mak zorunda kalmıştır. Artık sorun, kendini savunma sorunu değildir, ter­
sine özel durumlarda ve uzun süreçte ABD-Emperyalizmini içeriden çök­
ertmek ve Amerika, Asya ve Afrika'daki diğer ulusal kurtuluş hareket­
leriyle birlikte bir enternasyonal biı1eşlk cephe içerisinde ulusal kurtuluş 
hareketi olarak düşmana saldırma durumunda olma sorunudur. Bu strate­
jiyle hareket etmesine karşın BLA merkezi bir yapıyı oluşturmak yerine, 
ABD'nin güneydoğusunda Republlk of New Afrika (Yeni Afrika 
Cumhuriyeti) siyah devleti oluşturmak için, ortak politik bir program 
temelinde hareket eden ve birbirlerinden bağımsız faaliyetler yürüten 
küçük otonom hücreler temelinde örgütlenmeyi tercih etti. Bu nedenle, 
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oldukça güçlü ABD emperyalizminin teröründen kurtulamadı ve özellik­
le yan legal örgütlenmesi nedeniyle 1 970'1erin sonunda önemli darbeler 
alarak dağıtıldı. Yakalanan kadroları, göstermelik mahkemelerde ağır 
cezalara çarptınldılar. Birçok üyeside yargısız infazlarla katledildi. Bu 
hareketin ve diğer devrimci gruplann kadroları özel yapılan Marion 
tabutluğuna onlarca yıl izole edilmişler ve cezaevlerinde oldukça kötü 
yaşam koşulları içerisinde bulunan politik tutsaklar, tabutluklara karşı 
önemli direnişler sergilemişlerdir. 
Bunlardan birisi olan ve Marlon tabutluğunda uzun süre kalan Herman 
Bell aşağıda yapılan röportajla Marion tabutluğunda uygulanan tutsaklık 
koşullan üzerine yaşadıklarını aktarmaktadır. 
1 0. ABD'de de Politik Tutsaklarla Röportaj 
1 1 . Angelika, yakalanmasından bir kaç hafta önce- Moabit cezaevinden 
firar eden iki yoldaşıyla birlikte, Alman Haber Alma Örgütü tarafından 
1 978 yılında Bulgaristan'da tutuklandı ve aynı gün Almanya'ya getiril­
erek RAF üyesi olduğu gerekçesiyle yargılandı. 1 982 yılında 1 5  yıl 
hüküm giyen Angelika, 1 989 yılında sağlık durumunun ciddiyetinden 
dolayı tahliye oldu. 
1 2. Avukat M. Heim, halen Almanya'nın Düsseldorf şehrinde avukatlık 
yapmaktadır. Eski RAF tutsakların avukatlığını yapan Heim, ayrıca PKK 
davasından yargılanan bazı tutsaklarında savunmasını üstlenmiştir. 
1 3. Almanya' da gözetim oldukça uzun bir süreyi kapsamaktadır ve bazı 
durumlarda bu dört, beş yılı bulmaktadır, gözetim uygulaması esasında 
oldukça geniş sınırlandırılmaları içermektedir 
14. RAF kurulmadan önce, önderlerinin adlarıyla anılmaktaydı. Bu isim 
halende kullanılmaktadı r. RAF, Baader-Meinhof grubu olarak 
adlandırılmaktadır, Andreas Baader ve Ulrike Meinhofun soyadlanndan 
oluşmaktadır. 
1 5. Andreas Vogel 1 978 yılında genç yaşta yakalanarak, ömür boyu 
hapisle c.azalandırılmış ve yakalandığı dönemde. yaşının küçük olması 
nedeniyle, 1 O yıl ağır cezaya çarptırılmıştır. Andreas bu süre içerisinde, 
Celle ve Moabit olmak üzere iki tecrit cezaevinde kalmış ve kimliğinden 
hiçbir tava vermeden, tecrit koşullarına karşı dürenmiştir. Şu anda ise 
Almanya' da Libertad adlı politik tutsaklarla dayanışma kurumund da aktif 
çalışmaktadır. 
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't'ARA_RLANILAN KAYNA_Kl..ı\� 
1 - Cez.ıevleıinirı Fonksiyonu (funktion von Anstallbauten -Martin 

Peter) 
2- Normal Bir Duruşma (Ein ganz normales Verfahren (Birgltte Ho­

gefeld)) 
3- Mezar Türküleri- K. Klein und W. Schlegel 

4- Tutsak Mektupları (BRIEFE von: Christian CUBY, Kaı1-Helnz DEL­
WO, Ulrike MEINHOFf. lrmgard 

MÖLLER. Stefan ZWEIG, Astrid PROLL, Petra KRAUSE, Hans- Jürgen 
BECKER. lngrid SCHUB[RT, W. WALDHOFF. P.P ZAHL, C. WACKERNA­
GEL, H. STÜRMER) 

5- CIA ve Profesörler (The Cia and The Professor ) 
6- Bugünkü Psikolojı (Pschiology Today 1 970 No: 2 ve Pschiology 

Today 1 977 No: 8) 
7- Beyin Yıkama (Dr. Schein:Gehirnwasche) 
8- Entzug der Gehirnwasche 
9- Gehirnwasche gegen Umsturz 
1 0- Yeni Modern Toplama Kamplan (Ole Neuen High-Tech-Kz"S ) 
1 1 - Camera Silens und Autonom Nr.2 
1 2- Lübek cezaevinde Kalan Kadınların Raporu (Bericht von Frauen 

aus dem Trakt von Lübeck) 
1 3- Stammheim ve İnsan Hakları (Stammheim und Menschenrech-

te ) 
1 4- Tutsak Yakınlarının Bilgilendirme Broşürü (lnf'oblatter von Gefan-

genenangehöriger) 
1 5- Berliner Morg6npost 1 3. 1 0. 1 978 (Günlük Gazete) 
1 6- Schachnovelle-Stefan Zweig 
1 7- İşkenceye Karşı Komitenin Broşürü (Broschür der Komitee ge­

gen Folter) 
1 8- Sontagsblatt 06.01 . ı 97 4 -Erklarung von Ortwln Löwa (Günlük 

Gazete) 
1 9- Zeitschrift Durchblick, Nr: 6-7 (Aylık Dergi) 
20- RAF ve Direnişten Tutukluların Koşulları Üzerine (Zu den Haftbe-
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dingungen der Gefangenen aus der Raf und aus dem Wlederstand) 
2 t - Moabir Cezaevi Üzerine Rapor (Bericht über den Hochsicher­

heitstrakt von Moabit) 
22- Celle Cezaevi Üzerine Rapor (Bericht von Kart-Heinz Delwo 

über Celle) 
23- Almanya'daki Tecrit İşkencesi ve Yoketme ve Tecrit Tutsaklığı 

Üzerinne Rapor (Bericht über Vernichtungshaft und lsolationshaft und 
lsolationsfolter in Gefangnissen Der Brd) 

24- Spiegel 21 .03. 1 988 (Haftalık Dergi) 
25- Uluslarar,'\Sı Af Örgütünün Brüşürü (Broschür von Amnesty ln-

ternational) 
26- Dişlilerin Arasına Kum (Sand im Getriebe) 
27- Kızıl Yardım Dergisi (Rote Hilfe- Zeitschrift 1 989 (Sonderheft)) 
28- Tageszeitung 02.02. 1 989 (Günlük Gazete) 
29- Trani Cezaevinde Mücadele Üzerine Brüşür (Broschür über den 

Kampf in Trani) 
30- Yok etme Tutsakl ığına Karşı Mücadele (Der Kampf gegen Ver­

nichtungshaft) 
3 1 - Herman Beli' ile Bir Röportaj (lnterview mit Herman Bell-Mari­

on Zuchthaus) 
32- ABD'de de Politik Tutuklularla Röportaj (lnterview mit Politisc­

hen Gefangenen in USA) 
33- 20 ]ah re Deutscher Herbst ( 1 977 - 1 997) taz (Günlük gazete 

Taz'ın özel sayısı) 
34- İspanya'da Açlık Grevi: Özel Baskı 
35- Yapı Dünyası (Bauwelt: 1 3  Nisan 1 990) 
36- Herera de La Mancha Cezaevi Üzerine Anı Kitabı (Herera de La 

Mancha: Anjel Mari Rekalde) 
37- Almanya'da Beyin Yıkama ve Duyumların Yitimi (Reizentzug 

und Gehirnwasche ın der BRD: Libertare Assoziation, Hartwig Hansen, 
Horst Pelnecke) 

38- Uluslararası Devrim (İnternationale Revolution: Nr. 2 /\J\art 90 
"Der Kampf um Zusammenlegung in Westeuropa") 
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39- Weiterstadt. Modern Cezaevi (Weiterstadt- Der High Tech 
Knast: Bunte Hilre) 

40- Almanya'da İşkence- Belgeler ve Analizler (folter in der BRD­
Dokumentation und Analyse: )uragruppe Zirkelschluss) 

41 - Uluslararası Dayanışma-GRAPO ve PCE(r)'den Tutuklulann Açlık 
Grevlerinin Bilançosu (lnternationale Solidaritat: 5 Mart 1 988- Bilanz des 
Hungerstreiks der Gefangenen) aus GRAPO und PCE(r) 

42- Uluslararası Dayanışma (lnternatlonale Solidaritat: 1 )ahr Hun­
gerstrelk 1 990) 

43- Özel Yaşamın Sonu (Das Ende der Privatheit: Reg Whithaker, 
Ant]e Kunstman Verlag 1 999) 

44- İtalya'da İşkence (folter in İtalien: Verlag İnternationale Kritik, 
1 982) 

45- Gözetleme ve Ceza. Cezaevlerinin Doğuşu: M. Foucault, Sayfa: 
265 

46- Yeni Bir Gözle Tupamaros: Eleuterio Fernandez Huidobra. Liber­
tare Assoziation, 1 992 

47- Dokumentation zur Zeitgeschichte No: 6 
48- Ateşteki Eller-Bir Tupomaro Geçmişe Bakıyor (Haende im Feuer­

Ein Tuparnaro blickt zurück: Ernesto Gozalez Bermejo, Focus Verlag. 
1 986) 

50- Yeni Bakış Açısıyla: TUPAMARO'lar (Mit neuen Augen: TUPO­
MAROS: Libertare Assoziation Verlag, 1 992) 

5 1 - Duvardaki Sarmaşık Gibi (Wie Ereu an der Mauer, Mauricio 
Rosencof und E.Fernandez Huldobro: Libertare Assoziatlon Verlag. 1 990) 

52- Tangonun Mentalltesi (Mentalitaet des Tangos: Schriftenreihe 
des RIAD 1 ,  1 995) 

53- Öyle Veya Böyle (So oder So - Libertad Zeitung. Sayı 8. 2001 )  
54- ISKU- lnformationsstelle Kurdistan e.V. "Es ist die Angelegen­

heit der ganzen Gesellschaft, Bremen 
55- Yanomayo Tutukluları (Die Gefangene von Yanamayo, Peru) 
56- Peru Komunist Partisinin özeı Yayını (Sonderveröfrenttichung 

der Kommunistischen Partei von Peru (PCP)) 
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