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ONSOZ

Bir toplumun dili, 6ylesine ilging, Oylesine ¢okyonlii
bir diizendir ki, dildeki kavramlarin, bunlarla ilgili sozciik,
deyim, atasozii ve gesitli anlatim kaliplarinin incelenmesi, o
toplumun kiiltiiriinii, dolayisiyla kimligini de ortaya koyabil-
mektedir.

Biz, ancak bir dilbilimci olarak, Tiirk¢enin en eski iiriin-
lerinden bugiine kadar gelen metinlerini elden geldigince iz-
leme yoluyla, Tiirklerin maddi ve manevi kiiltiiriiniin temel
kavramlarini, ana 6gelerini belirlemeye ¢alistik. Bu ¢alisma-
da Tiirkiye Tiirkgesi temel alinmis, bazilar1 dile déniigmiis
onlarca lehgeden, ancak yeri geldikge, kimi 6rneklere yer ve-
rilmigtir (Yontemimiz, Giris’te agiklaniyor).

Bu kitap bir yandan anadilimizle kiiltiiriimiiz arasindaki
stk bagliliga 151k tutarken, bir yandan da Tiirkgenin tarih bo-
yuncasahip oldugu s6zvarliginin genislik ve zenginligini ser-
gilemeye yoneliyor. Amacimiz, bir kiltiir tarihi ¢aligmasina
girismek degil, kiiltiir incelemelerine yararli olmak, anadili-
mizin iiriinlerinin sagladig: olanaklarla, gegmisten bugiine,
kiiltiirimiiziin kimi niteliklerini halkimiza aktarmakti. Do-
layisiyla kitabimiz, Tiirkgeye yonelen bir kiiltiir aragtirmasi
denemesi, bir baslangi¢ olarak diisiiniilmelidir. Umudumuz,
geng arastiricilarin, gesitli bilim ve sanat alanlarini da kapsa-
yan bu tiir ¢galigmalari siirdiirecekleri yolundadir.
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KULTUR NEDIR?

Latince cultiira’ya' dayanan ve Tiirk¢eye Fransizca-
daki sesletimiyle giren kiiltiir sozciigii ytizyillardir, felse-
fe, insanbilim, toplumbilim, ruhbilim gibi degisik alanla-
rin bilginlerince ele alinan ve bugiin gesitli konularda terim
olusturan énemli bir kavrami anlatir. Ozellikle Aydinlanma
doneminden sonra, tanimi ve sinirlar1 konusunda 6nemli
¢alismalara girisilmistir.

Kiltiiriin tanimi ve kapsadigi alanlar {izerinde duran
cesitli digiinir ve bilginler arasindan, XVIII-XIX. ytlizyil-
larda Wilhelm von Humboldt, J.G. Herder, E.B. Tylor
gibilerinin adlarini sayabiliriz. Bunlardan Herder, kiiltii-
ri tanimlarken onu bir toplumun, bir toplulugun yasama
bi¢imi olarak benimsemekte, Tylor ise toplumun inangla-
r1, sanati, ahlaki, yasalari, gelenekleri ve o toplumun bireyi
olan insanlarin aligkanlik ve egilimlerini kapsayan bir bii-
tiin olarak gormekteydi. Dil ile kiiltiir arasindaki baghligi
ortaya koyan ve goriislerine asagida deginecek oldugumuz
Humboldt, F. Nietzsche, XX. yiizyilda, ¢alismalarini “ana-
dili” ve onun gergevesinde olusan diinya konusunda yogun-
lasgtiran L. Weisgerber, burada ¢ok kisa olarak andigimiz
bilginlerdendir.

1) Cultara, Latincede ‘toprag: siirme, tarla tarimi, bakim’ anlamlarindaydi. Dil
Devrimi'nden sonraekin sozciigii de bu kavram i¢in kullanilmaktadir ki, heniiz
tam yayginlasip genellesmedigi igin simdilik biz de kiiltiir'i yegliyoruz.
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Ulkemizde de diisiiniir ve bilginler, kiiltiirii ve igerdigi
alanlari belirlemislerdir. B. Akarsu (1979:119), kiiltiir kav-
raminin tanimini “3. Bir toplumun kendi i¢ yasalarina gore
bi¢im kazanmasi ve gelismesi; 4. Bir toplumun yasama bi-
¢imlerinin ¢esitli alanlara yogunlagmasi1” olarak veriyordu
(1. ve 2. tamimlar, dar anlamyla ilgiliydi).

Halkbilimci ve yazar S.V. Ornek’in tanimi ise soyleydi:
“Bir halkin ya da bir toplumun maddi ve manevi alanlar-
da olusturdugu triinlerin tiimii, yiyecek, giyecek, barinak,
korunak gibi temel ihtiyaglarin elde edilmesi i¢in kullani-
lan her tiirlii arag-gereg, uygulanan teknik; fikirler, bilgiler,
inanglar; geleneksel, dinsel, toplumsal, politik diizen ve ku-
rumlar; diisiince, duyus, tutum ve davranis bigimleri, yasa-
ma tarz1” (1971:148)

Ulkemizde kiiltiir konularinda derinlesen insanbilimci
B. Giiveng¢’in dogrudan dogruya bu alanla ilgili birgok ¢a-
lismasi vardir.? Giiveng, “kiiltiiriin 6geleri” tizerinde durur-
ken, etnolog ve halkbilimcilerin “kadrolar” adin1 verdikleri
Ogelerin 8 baglikta toplandigini géstermektedir:

Toreler, kaynaklar

Aile, akrabalik iligkileri

Bilgi (bilim, sanat, felsefe)

Yerlesmeler (koy, kent vb.)

Uretim-Tiiketim

Din, Devlet, Hukuk (y6netim)

Insan, Dil ve Iletisim

Dogal (!) Cevre.

Bunlarin, ayrica 88 kavramdan olusan tablosunu da
vermektedir (2002:74, 75).

2) Ornegin insan ve Kiiltiir (1996*), Kiiltiir ve Demokrasi (1996°), Kiiltiiriin ABC’si
(2002). Kavram ve kuram olarak kiiltiir, Tylor'in tanimi, Murdock’in 7 maddede
topladig kiiltiiriin 6zellikleri i¢in ayrica bkz. Giiveng 2002:54-57.
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Biz, yalmzca bir dilbilimci olarak bu g¢izelgelerde yer
alan ve Tiirk dilinde, Tiirklerin tarih boyunca sahip olduk-
lar1 maddi ve manevi kiiltiir 6gelerini, degerlerini yansitan
kimi kavramlar tizerinde duracagiz. Bunlarin incelenmesi-
nin, Tiirk kiiltiriiniin gesitli yonlerine oldugu gibi, degisik
kavramlarin karsiliklarinin, sézciik, deyim, terim ve ata-
sozlerinin dilde gegirdikleri degisimlere de 151k tutacag: ka-
nisindayiz.

Uzerinde duracagimiz kavramlar iginde, bir insanin
yasamini siirdiirebilmesi i¢in gerekli besin maddeleri, ba-
rinma konusu, savas, savunma, ulasim igin gerekli olan “at”
kavramai, insan iligkilerinde 6ne ¢gikan “komsuluk”, “konuk-
luk” gibi kavramlarla inang diinyasina iligkin manevi kiiltiir
Ogeleri de bulunmaktadir.

Ulkemize gelen, hele kiigiik yerlesim yerlerinde, kirsal
kesimde bir siire gegiren yabancilarin 6vgiiyle s6z ettikleri
Tiirk gelenegi, konuklara gosterilen sicak ilgi ve konukse-
verliktir. Bu da bin yillar 6tesinden gelen Tiirk kiiltiiriiniin
6nemli bir 6gesidir ki, birgok belirtisiyle Tiirk¢eye yansidi-
gin1 kitabimizda gostermeye galisacagiz.

Bir toplumun kendine 6zgii nitelikleri, insanin ancak,
baska toplumlarla karsilagsmasinda, bir araya gelmesinde
belirginlesir; farklar ve uyumsuzluklar kendini gosterir. Bir
yabanci iilkede karsilagtigi kiiltiir 6gelerinin insanda yarat-
tig1 tedirginlik, 6zellikle, ayr1 toplumlardan gelen eslerin
evlenmeleri durumunda kendini gésteren uyumsuzluk hep
farkli kiiltiirlere mensup olmadan ileri gelir.

Birakiniz bir ingilizle bir Arabin, bir Fransizla Japo-
nun evlenmeleri durumunda yasananlari, ayni ulusun de-
gisik toplum kesimlerinden eslerin olusturacaklar1 birlik-
te de 6nemli ayrimlar, kiiltiirlerin ¢atigmasi, uyusmazliklar
s6z konusu olabilmektedir. Bilyiik kentlerde, ¢ok iyi kosul-
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larda yetigmis bir geng¢ kizin kirsal kesimden, kiigiik yerle-
sim yerlerinden gelme bir gengle evlenmesi sonucunda da
—ozellikle kirsal kesimdeki davranis bigimleri, gelenekler,
akraba ve es-dost iliskilerindeki ayrimlar nedeniyle— 6nem-
li sorunlar yasandig: gériillmektedir.

Bir Bati iilkesinde katildigim bir kutlama téreninde,
toplumlarin gelenek-gorenek ayrimlarina tanik olarak irkil-
mistim. Amcalari, geng kiz yegenleriyle biraraya geldigin-
de, onlar1 dudaklarindan 6piiyordu. Ayni toplumda sonra-
dan, kimi annelerin, ¢ocuklarin1 dudaklarindan 6ptiiklerini
goriince buna da sasirdim. Bizim iilkemizden insanlar igin
bu gorintiiler sasirticiydi. Degil bir amcanin, yegenlerine,
bir babanin bile yetiskin kizlarina karsi1 béyle bir davranisi,
tilkemizde goriilemezdi.

Degisik toplumlarda selamlagma bigimlerinden iligki
sozlerine (kolay gelsin, giile giile oturun gibi), sorulan bir
soruya olumsuz yanit verme bi¢imine kadar ¢esitli davra-
nislar genel olarak kiiltiir ¢ergevesi iginde goriilmektedir
(biz Tiirkler, olumsuz yanit verdigimizde basimizi yukari
kaldirirken Bati toplumlarinda bunun i¢in bagin iki yana
cevrildigi goriilmektedir).

Biitiin bu maddi ve manevi 6geler, davranis bigimleri,
kiiltiir degerleri olarak dile yansimaktadir; 6rneklerle bun-
lar tizerinde duracagiz. Asagida, bu nedenle dil-kiiltiir ko-
nusuna deginiyoruz.
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DiL - KULTUR

Bugiine gelinceye kadar birgok diisiiniir ve dilbilimci,
bir ulusun diliyle onun kiiltiirii arasindaki siki iligki tizerin-
de durmus, bunun 6nemine deginmistir.

Asagida, gerekcelerine deginecegimiz gibi biz, bir dil-
bilimci olarak bu iki kavram arasindaki iligkiyi bir baglanti
ya da baginti olarak degil, bir bagimlilik olarak kabul edi-
yoruz.

Konu iizerinde en ¢ok duran bilginlerin basinda, dilbili-
min gelismesinde 6nemli bir yeri olan ve dilin baslica nite-
likleriyle ilgili ilkeler koyan Wilhelm von Humboldt gelir
(1767-1835). Ulkemizde, onun ve baska dilci-diisiiniirlerin
ayni konudaki goriisleri Bedia Akarsu tarafindan incelen-
mistir (1955).3 Kiltiiriin tanimi ve nitelikleri tizerindeki ge-
lismelerde 6nemli pay1 bulunan Herder’le ¢agdas sayilabi-
lecek olan Humboldt’un ortaya koyduklarini sdylece, kisaca
ozetleyebiliriz:

Bilgin, dilin, yapilip ortaya ¢ikarilmig, dolayisiyla bi-
tirilmis bir driin, bir yapit (Yun. ergon) degil, siirekli ge-
lisme igindeki bir zihinsel etkinlik (Yun. energeia) oldu-
gunu saptiyordu. Dili olusturan toplumla dilinin birbiriyle
siki bir bigimde bagli oldugunu, dillerin, toplumlarin kiiltiir
cevrelerinin 6zelliklerine gore ve o 6zelliklerle birlikte ge-
listiklerini kabul ediyordu. Uluslarin biitiin manevi 6zellik
ve karakterlerinin onlarin dillerinde ortaya ¢iktigini, diin-
ya gorislerinin de dillerinde belli oldugunu kabul ediyor-

3) Ozellikle bkz. “Kiiltiir ve Dil” Béliimii, s.74-84.
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du. Ona gore, uluslarin diinyay1 kavrayislari, sézciiklerin
anlamlarinda beliriyor, bunlar, bagka dillerdekilerle hi¢bir
zaman esanlamli olmuyordu (Gesammelte Schriften VII
[1907]:190; bkz. Akarsu, s.55).

XX. ylizyilin ortalarinda Alman dilbilimci ve diisiiniirii
L. Weisgerber “anadili” konusunu kendi goriisleri ve olug-
turdugu kuram dogrultusunda inceliyordu. Insanin gevre-
yi, evreni kendi anadilinin penceresinden s6ze donistiir-
digiinii vurguluyor, daha 1929’da ¢ikan “Kiltiiriimiiziin
Yapisinda (olusumunda) Anadili” adli kitabinda* sonraki
yayinlarinda ve Bonn Universitesi'nde izledigimiz dersle-
rinde anadilini “Bir dil toplulugu eliyle diinyay1 s6ze d6-
niistiirme” olarak goériityordu. Weisgerber’e gore dil “Ruh
yaratan, kiiltiir tagiyan ve tarihsel giicii olan bir kuvvet” idi
(1951:75).

Ulkemizde bu konu iizerinde duranlardan Bozkurt
Giiveng, “Dil ile kiiltiir” yerine dil-kiiltiir bagintis1 de-
meyi yegliyorum, ¢iinkii dil ile kiiltiir birbirine esdeger, iki
bagimsiz birim degil, tek bir varligin, birbirinden ayrilmaz,
biri 6tekisiz olmaz iki pargasi gibidir. Kiiltiirde ne varsa dil-
de vardir. Dildeki her sey kiiltiirden gelir. Kiltiir dilde ya-
sar, gelisir, birikir. Dil, kiiltiiriin hazinesi, bilinci, ruhudur”
yolundaki gériisiinii belirtiyordu (1996*:45). Giiveng, dili
“kultiiriin en somut, en islevsel simgeler biitiini” sayyor,
kiiltiir ve insanbilimcilere gore, toplumsal kurumlari birbi-
rine baglayan, toplumu toplum yapan gizemli bagin dil ol-
dugunu vurguluyordu (a.y.).

Konu tizerindeki kendi goriisiimiizii agiklarken biz,
once su olgudan s6z etmek istiyoruz. Tiirkleri hi¢ tanima-

4) Die Muttersprache im Aufbau unserer Kultur.
5) Birgok yayininda, bu arada Weisgerber (1964;94)’te, bu ¢ercevedeki goriisleri
yer almaktadir.
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yan, Anadolu’yu ve Tiirk¢e konusulan 6teki tilkeleri hig bil-
meyen bir yabanci, diinyanin herhangi bir yerinde iyi bir
Tiirkge 6grenimiyle bu dili 6grenecek olsa, yalnizca, s6z-
varligini inceleyerek Tiirk kiiltiirii lizerinde pek ¢ok bilgi
edinebilecek, uzakta oldugu halde bu kiiltiirii taniyacaktur.
Nitekim, tilkemize hi¢ gelmemis ya da bir-iki kez ugramis
yabanci Tiirkologlarin bulundugu da gergektir.

Diinyaya gelen insanoglu maddi ve manevi kavramla-
r1, kendi anadilinin kalip ve degerleriyle algilamakta, i¢inde
yer aldig1 toplumun kiiltiir 6gelerini, diinya gériisiinii, ya-
sam bicimini, inang ve geleneklerini iceren kavramlar di-
liyle edinmektedir. Ornegin, yetismekte olan bir Tiirk igin
“ekmek” kavrami, “amca” ve “day1” kavramlarinin ayr1 olu-
su, kitabimizda yer verecegimiz “konuk” ve “komsu” kav-
ramlari, tasidiklar1 degerlerle, bir bagka topluma ve onun
dilindekilere gore 6nemli ayrimlarla algilanmaktadir. Buna
birkag 6rnekle daha deginelim:

Hint-Avrupa dil ailesinden Fransizca, ingilizce ve Al-
mancada akrabalik adlar1 incelendiginde, bunlarla, Tiirkge-
deki adlandiriliglary, kavramlastirilmalari arasinda biiyiik
fark ortaya c¢ikar: Bizim eniste, bacanak ve kayinbirader
olarak ayr1 ayr1 sozciiklerle dile getirdigimiz kavramlar igin
tek bir sézciik vardir (Fr. beau-frére, Ing. brother-in-law,
Almn. Schwager). Ayrica, her biri ayn kavramlar olarak yer-
lesmis baldiz, elti, goriimce ve yenge’nin yerine de bu dil-
lerin her birinde tek bir s6zciik kullanilmaktadir. Bu diller-
den bagka bir aileden, Fin-Ugor dillerinden olan Fincede de
hala ve teyze ayni gostergeyle (tdti) anlatilmaktadir.

Renklerin adlandirilmasi konusunda da belirgin ay-
rimlar vardir. Tirkler, Arapga kékenli mavi’den (mai, ‘suya
ait, su rengi’) 6nce de gok (eski kok) sozciigiiyle bu rengi
antyor, yesil’i adlandirirken yas (‘yas, taze, geng, yesillik’)
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kavramindan yararlaniyor, kizil1 ise kiz- eyleminden tiire-
tiyorlardi. Halbuki Hint-Avrupa dillerinde yesil, mavi, gri,
sar1 renklerin tek bir ortak kokten (*ghel-) tiiredigi saptan-
maktadir (Walde ve Buck’un sozliikleri).

Ozellikle akrabalik adlari, Tiirk kiiltiirii ve Tiirklerde
aile, akrabalik iligkileri bakimindan 6nem tagimakta, bagka
dillerden ayrilan adlandirmalarda toplumun dile yansiyan
yonleri ortaya ¢ikmaktadir, kanisindayiz.

Bir toplumun gegirdigi biitiin kiiltiir degisimleri dilde
yankisint bulmaktadir. Tiirklerin Uygurlar doneminde Bu-
dizm ve Maniheizm dinlerini benimsemeleri, inanglariyla
birlikte bu dillerin kavramlarinin, terimlerinin, bir¢ok an-
latim bigimlerinin Tiirkgeye girmesine yol agmigtir. islam
dininin X. yiizyilda Tiirklerce benimsenmesinden baglaya-
rak bu yeni dinin kavramlarinin, ¢ogunlukla Arapgalariyla,
kimi zaman Farscgalariyla, kimi zaman da Tiirkgeden karsi-
lanarak dile alindig1 goériilmektedir. Kitabimizda ele alina-
cak orneklerden de s6zvarligimizda terim, deyim, atasozii,
iliski sozleri, hayirdua ve ilenmelerde bu yeni dinin getirdi-
gi ogelerin yogunlugu farkedilecektir.
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YONTEMIMIZ, ELE ALINAN
KULTUR KAVRAMLARI

Bu bolimiin basinda kisaca degindigimiz gibi, halk-
bilim, budunbilim uzmanlari, hatta toplumbilimciler, bir
toplumun kiltiiriini incelerken birtakim maddi ve manevi
kiiltiir kavramlari agisindan gézlemlemeye girisirler. Bizim
konumuz ve amacimiz Tirk kiiltiiriiniin bir biitiin olarak dile
yanstyan yonlerini belirlemek oldugu i¢in, ancak dil gereg-
lerine dayanarak kimi kavramlara yénelmeye ve sadece bir
dilbilimci olarak beliren gergekleri, elden geldigince ortaya
koymaya ¢alistik. Bu bakimdan, ele aldigimiz kavramlarin,
gecmisten bugiine, Tiirk kiltiiriinii eksiksiz yansittigi savini
one siiremeyiz. Boyle bir seyin gergeklestirilmesi, kuskusuz,
tarihgi, dilci, halk ve budunbilimcilerin ortak ¢alismalariyla,
¢ok uzun siire i¢inde saglanabilir kanisindayiz.

Calismamizin 1. Boliimiinde, Insan ve Toplum baslig1
altinda, once dil tiriinlerimize yansidig: kadariyla Tiirk top-
lumunda “kadin’, “erkek” ve “evlenme” kavramlarina yer ver-
dik. “Dagiin’, “gelin’, “gliveyi’; “dogum”, “anne” ve “baba” kav-
ramlar1 bunlari izliyor. Hemen belirtelim ki, boyle bir kavram
siralamasi budunbilimci ve halkbilimcilerin siralamalarin-
dan ayrilmakta, dogrudan dogruya dil tiriinlerinin sagladig:
gereclerle mantiksal bir baglantiya dayanmaktadir.

2. Boliim, Yasam Kosullar1 baghgi altinda, Tiirk insani-
nin yasamini siirdiirmesini saglayan beslenmeyle ilgili bas-
lica kavramlari ele aliyor. En eski ¢aglardan bugiine Tiirkler
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icin 6nemini hi¢ yitirmeyen “ekmek” kavrami en basta in-
celenmekte, bunu 6teki yiyeceklerle igecek ve igkiler izle-
mektedir. Ayni1 boliimde barinma (“ev” kavrami) ve Tiirkle-
rin en basta gelen ulasim ve savas araci olan “at” kavramlari
inceleniyor.

3. Boliimde, Toplumda Gelenek-Géorenekler, Iliski S6z-
leri baglig1 altinda “konuk” ve “konukluk” kavramlariyla
“komsu” ve “komsuluk” ele alinmakta, Tiirklerin ve Tiirkge-
nin kendine 6zgii niteliklerini sergileyen iliski Sézleri iize-
rinde durulmaktadir.

4. Bolim, “Tanr1 ve “6lim” kavramlarinin incelenme-
sine ayrilmigtir.

Calismamizda, Tirk dilinin bilinen en eski iriinleri
olan Orhun Yazitlari, Yenisey Yazitlari ile Uygur Tiirkgesi-
nin metinlerinden yararlanilmig, Karahanli doneminin de-
ger bigilemeyen iki iiriinii, Divan ve Kutadgu Bilig ile Eski
Anadolu Tiirkgesinin bize kalan metinlerinden bir¢ogu in-
celenmistir. Kiiltiirimiiziin dile yansiyan yonleri, bugiinkii
Turkiye Tiirkgesi Olgiinlii (standart) dilinin s6zvarligindan
ve ¢ok zengin s6zvarligina sahip olan Anadolu agizlarindan
da izlenmeye ¢alisilmigtir.

Burada hemen belirtelim ki, biz ancak temel kavramlar
tizerinde durduk; Tiirk dilinin, bir boliimii ayr1 bir dile do-
niigsmiis onlarca lehgesinin sinirsiz dil geregleri tizerindeki
incelemeleri o alanlarin uzmanlarina birakarak sadece bir-
kag yerde, bu lehge gereglerine degindik.

Kitapta, birtakim gergekleri dil iiriinlerine dayanarak
belirlemeye yo6nelirken Tiirk kiiltiirii iizerinde, bagka alan-
larin uzmanlarinca gergeklestirilen yayinlara bagvurma-
y1 da ihmal etmedik. Bunlar arasinda, Tiirk dili ve kiltiri
tizerinde pek ¢ok yayini olan, rahmetli hocamiz Abdiilka-
dir inan’in yaz1 ve kitaplari, Tiirk kiiltiir tarihi konusunda
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~gozlemledigimiz kadariyla— en genis incelemeyi gergek-
lestiren ve kavramlar tarih kaynaklari ve yer yer dil gereg-
lerinden yararlanarak ¢okayrintilibicimde ele alan rahmet-
li Bahaeddin Ogel’in 9 ciltlik yapit1 da vard: (Tiirk Kiiltiir
Tarihine Giris, Ankara, 1991).

Konumuzu aydinlatan en 6nemli kaynaklardan biri olan
Dede Korkut Kitab iizerindeki ¢aligmasiyla bir¢ok kavra-
m1 inceleyen rahmetli Orhan Saik Gokyay’in yapit1 (De-
dem Korkudun Kitabi, istanbul, 19732) ve Semih Tezcan’in
ayni kaynak tizerindeki ¢oziimleyici, aydinlatici ¢aligmasin-
dan (Dede Korkut Oguznameleri Uzerine Notlar, Istanbul,
2001) da yararlandik. Belirtmemiz gerekir ki, bu kaynaktan
alintilarda, ¢ok daha 6nceleri taradigimiz Muharrem Er-
gin yayininda (1958) verilen Dresden niishasi sayfa numa-
ralar1 (Drs. kisaltmasiyla) gosterilmistir.

Kitabimizda yararlandigimiz kaynaklar arasinda, rah-
metli arkadasimiz Sedat Veyis Ornek’in Tiirk Halkbilimi
(Ankara, 1977) adli yapiti, TDK’nun 6viilecek ortak galis-
ma {riinleri Derleme Sézliigii (12 cilt) ve Tarama Sozliigii
(8 cilt) de bulunmakta, Anadolu agizlarimizin atasézii ve
deyimlerini biraraya getiren, TDK yayin1 Bélge Agizlarinda
Atasozleri ve Deyimler (2 cilt) derlemelerinin de anilmasi
gerekmektedir.

Bugiin, 6lgiinlii Tiirkgede yasayan atasozleri ve deyim-
ler iizerinde dururken Omer Asim Aksoy tarafindan hazir-
lanan 2 ciltlik ¢alisma (Atasozleri Sozltigii ve Deyimler Soz-
ligi, Ankara, 1971 ve 1976), baslica yardimcimiz oldu. Ayni
alandaki 6nemli ¢aligmalardan biri de Metin Yurtbasi’nin
3 cilt tutan yayinlarinda ortaya konmustu (A Dictionary of
Turkish Proverbs, 1993; Siniflandirilmig Tiirk Atasézleri,
1995; Ornekleriyle Deyimler Sézliigii, 1996). Bu kitaplarda,
Ahmet Mithat, Ahmet Vefik Pasa, Sinasi gibi, eski ata-
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sozii derlemelerini yayimlayanlarin yapitlarindan da yarar-
lanildig1, kimi 6rnekler, bugiinkiilerle harman edildigi igin
bugiin artik biitiin biitiin unutulmus sézler de yer almakta,
ayrica, Anadolu agizlarimizin atasozii ve deyimleri, 6l¢iinlii
dildekilerle birlikte verilmektedir. Bununla birlikte, yine de
yararlanilabilen genis oylumlu, 6nemli ¢alismalardir.

(Burada sozii edilmeyen kimi ¢alismalar i¢in, 6rnegin
gecmis yiizyillara ait derlemeler konusunda, Kaynak Kisalt-
malar1 ve Kaynakg¢a’dan yararlanilabilir.)

Riza Zelyut'un Yabanci Kaynaklara Gore Tiirk Kimligi
adli kitabi, ¢aligmamizin tamamlandig: sirada yayimlandigi
icin bu yapittan, genis 6l¢iide yararlanma olanagi bulun-
mamigtir.
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1. Boliim

INSAN VE TOPLUM
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“KADIN” KAVRAMI

Tarih boyunca Tiirklerin bu kavrami yansitan pek ¢ok
sozciik kullandiklari, gesitli kaynaklarda yer alan bu séz-
ciiklerin ayn1 zamanda, kadina verilen degeri —kimi zaman
da bunun tersini— ortaya koydugu goriilmektedir.t

Hemen belirtmeliyiz ki, kadina verilen deger ve goste-
rilen saygi, o bir anne ise artmakta, onu yiicelten sifatla-
rin kullanilmasina da neden olmaktadir (“Anne” kavrami-
na bkz.). Orhun yazitlarinda anneden s6z edilirken bunu
hep katun izliyor (6giim Ilbilge Katun ‘annem Ilbilge Ka-
tun, KTD 11 gibi), bunun, o donemde ‘hakan karisi, kralige,
saygiyla anilan kadin’ anlamina geldigi anlagiliyordu. Uygur
Tiirkgesi déneminde katun’un ‘kralice’ (6rn. TTVIL52),
hatta ‘Tanriga, ilahe’ (6rn. A.Y. 111-5, 131.7) anlamlarina da
rastlaniyordu.

Tiirkgede, en eski lehgelerden en yenilere kadar, ka-
din1 anlatan sézciigiin hatun (katun, katin, kadin...) oldu-
gunu belirten Cagatay, bu s6zciigiin Sogud¢a hwaten'den
geldigi yolundaki goriisii tartigmayacagini belirtir.” Ancak,
hatun’un Yeni Fars¢adan alinma oldugunu ileri siirmektedir
(a.y., s.17). Bizce, hatun’un Fars¢adan alinma degil, Tiirk-
¢e katun’dan bu dile, ses degisimiyle ge¢mis olma olasilig1

6) S. Cagatay'in, Tiirk¢ede kadinla ilgili 6geleri biraraya getiren ¢aligmasi (1961%;
15-35), burada anilmasi gereken bir aragtirmadir.

/) Katun sozciigiine kokenbilgisi s6zliigiinde (gatun bigimiyle, s.602-603) yer
veren Clauson da bu goriisii benimsememekte, katun’un degisik dénemlerde,
cesitli lehgelerdeki bigim, yazim, kullanilig ve anlamlart iizerinde 6rnekler ver-
mektedir.
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daha giigliidiir. Kadin'in yani sira, anlam ayrimiyla yasayan
hatun’un anadilimize yeniden dondiigii anlasiliyor. Orhun
yazitlarindan Uygur metinlerine, Karahanlh Tiirk¢esinden
Ibnii Mithenna Sézliigiine (149), Eski Anadolu Tiirkgesin-
den giiniimiize gelen kadin (katun) ile birlikte hatun XIV.
yilizyildan XVII yiizyila kadar birgok kaynakta, yalniz basi-
na ve hatun kisi bigiminde kargimiza ¢itkmaktadir. Ulkemiz
disindakilehgelerde kadin ve hatunsézciiklerinin bi¢im ve
kullanim bakimindan ¢ogu kez birlestigi goriilityor.?

Uygur donemi metinlerinde, ‘erkek’ karsit1 olan, cins
gosteren tisi (disi)nin dogrudan dogruya kadin i¢in de kul-
lanildigina, bununla ilgili olan ilging s6zlerin bulunduguna
tanik oluyoruz. Ornegin, ayipsiz, kusursuz bir kadin kar-
sisinda erkeklerin “boyunlarin1 biikmeleri” gerektigi soyle
dile getiriliyor:

Ayipsiz tisike er boyunin sumig kerek
(Bang-Rahmeti, bkz. Rohr. 6/389)

Yine ayni kaynaklarda, erkekleri yiicelten, kadinlar
asagilayan su sozle de karsilasiyoruz:

Er yarok tetir, tisi kararig tetir
(Erkek 1s1ktir; kadin karanliktir)
(TT VI 320, bkz. Rohr. a.y.)°

Karahanli Tiirk¢esi donemine geldigimizde, Divan’da
tisi'nin daha ¢ok hayvanlarda, cins ayrimi igin kullanildi-
gin1 goriiyoruz. Tiirklerin Islam dinini benimsedikleri bu
donemde, Kutadgu Bilig'de tisi sozciigiiniin iginde gegtigi

8) Tiirkiye disindaki ornekler igin bkz. Cagatay (a.y. s. 17); Clauson (Ety. D. a.y.).
Ornegin Azeri'de gadin her iki kavrami da karsilamakta, Ozbek, Tatar, Baskurt
lehgelerinde de tek bir s6zciik bulunmaktadir (Bkz. T. Lehg., S.). Eski Anadolu
Tiirk¢esinde ulu hatun ‘hanimefendi’ tamlamasi da gegiyor (XIV,, XVLI. yz., Tar.
S. VL).

9) Uygur doneminde “kadin” i¢in uzuntonlug ‘uzun giysili’ de kullanilmaktaydi
(Bkz. Réhr, 6/389). Kadin-erkek ikilemesi ise erliuzuntonluglu olarak anlati-
hyordu.
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ogiitler ve bir boliim saptamalar ise dogrudan dogruya din-
sel goriisler dogrultusunda “kadin” kavramina yénelmekte-
dir. Ornegin kadin1 evden birakmamay: égiitleyen, evden
¢ikarsa dogru yoldan ayrilacagini ileri siiren beyitler bulun-
maktadir (1303, 4513, 4518, 4520). Bunlardan biri, yaptig1
benzetmeyle ilgi ¢ekiyor:

Tisi ash et ol, kiidezgii etig

Yidir et kiildezmese bolmaz itig (4-519).
(Kadinin ash ettir, eti [iyi] muhafaza et;
Eger bunu yapmazsan kokar; ¢aresi olmaz).

Ote yandan, kadina saygili davranilmasi ve o ne ister-
se verilmesini dile getiren bir baska beyitte de evin kapisi-
nin saglamlastirilmasi ve evin erkeklerden uzak tutulmas:
ogiitlenmektedir (4520 beyit). Ayni yapitta, kimi yerler-
de ise korkak insanlar kadina benzetilmekte (2283); ayrica
nice gii¢lii erkegin kadin yiiziinden mahvolup topraga gir-
digi vurgulanmaktadir (4523, 4525). -

Karahanl Tiirkgesinde kadini anlatan sézciiklerde,
onun evle olan sik1 baghiliginin, adlandirmaya temel oldu-
gunu goruyoruz.

Kutadgu Bilig'de gegen evgi sozciigii, ayn1 zamanda,
kadinin kulu olmamak gerektigini dile getiren su 6giitte yer
aliyor:

Bolma evg¢i kuli (4496).

Aynidonemde kullanilan evlik (evliik) sozctgii, Kutad-
gu Bilig'de ‘kadin, es, ‘ev hanimi’ anlamlarindadir (6rn.
4475, 4486, 4487, 4607). Ayni zamanda ‘ev sahibi’ i¢in de
kullanilmaktadir (Kutadgu Bilig, 164, Divan, I 106, 251).
Evlenmek iizere segilmesi diisiiniilen kadinlarin ne gibi ni-
telikler tagimasi gerektigi, Kutadgu Bilig de, ayr1 bir boliim-
de (LXII) ele alinmistir. Divan’da evlik ile olusturulmus bir
sav da bulunmaktadir:
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Tiinle bulit 6rtense evliik uri keltiirmisge bolur

(1251)
(Aksamleyin bulut kizarirsa, kadin, erkek dogur-
mus gibi olur)

Kadinla ilgili gostergelerin bol oldugu Karahanh doé-
neminde karsilastigimiz s6zciiklerden biri de uragut'tur.'
Divan’da, bir¢ok 6rnek tiimcede (6rn. I 38, III 205, 432...)
¢ok sik gecen bu sozciigiin Eski Anadolu Tiirkgesinde ar-
tik unutulmaya baslandig: gériiliir. Divan’da yolun- eylemi
(sag, kil, tiy gibi seyler icin) agiklanirken verilen 6rnekler-
den biri, o donemdeki ilging toplumsal gergeklerden biri-
ni ortaya koymaktadir, santyorum. Uragut yolunda (III 85)
tiimcesi “kadin, kocasina para vererek bosandi” bigiminde
agtklaniyor.

Yine aymt dénemde kadini anlatan soézciiklerden biri
de isler’dir. Yer yer isi'nin ¢ogul bi¢imi gibi (Kutadgu Bi-
lig, 5080), yer yer de tekil gibi (Divan, III 57) kullanildigi-
na tantk oldugumuz sézciigiin Uygur déneminde ‘kadin’ ve
‘prenses’ demek olan isi’nin ¢ogul bi¢iminin genellesmesiy-
le olustugu anlagiliyor.!!

Ayni dénemde, Kutadgu Bilig'de, kadin1 agagilayan bir
beyitle de karsilagiyoruz ki, buna deginmeden gegemeyece-
giz. Insanin, séziinde durmasi gerektigi yolunda 8giit veri-
lirken s6yle deniyor:

Tilin sozlemis s6zde yanmaz eren
Sozinde yanigl isiler sani (5080)
(Erkekler, dille s6yledigi s6zden d6nmez
Soziinden donenleri kadin say)

10) Clauson (Ety. D. s. 218) da ayni1 sézciigiin tisi'den daha “specific” oldugunu
belirtir.

11) Saadet Cagatay, uragut ve isler iizerinde ayr1 ayr1 durmustur (s.g.y.). Cagatay
Yeni Farsgadaki isi'nin ‘kadin, saygideger kadin’ biiyiik olasilikla Tiirkgeden
gectigini ileri sirmiistiir.
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Daha sonraki yiizyillarda katun ve hatun’un yani sira,
bugiin ancak kadin cenazeleri i¢in kilinan namazlarda du-
yulan hatun kisi'nin de yaygin oldugu gériilmektedir. Or-
negin XV. yiizyila ait Tezkiretii’l-Evliya gevirisinde hatun
sik gegerken (Olcay yayin1 78°, 80°, 82¢) hatun kisi de kul-
lanilmakta, ayni ytizyillardan kalan birgok yapitta da (bkz.
Tar. S. IV) ayni duruma tanik olunmaktadir. Bu dénemde,
Arapgadan alinan avret soziiniin de yayginlastigini, bir¢ok
yapitta (6rn. Mevlid, Ates yayini, 7/1-26; Tez. Evl,, 72?) yer
aldigini, ses degisimi gegirip bugiine avrat biciminde gel-
digini goriiyoruz. Ayrica, ‘zevcelik’ anlaminda avratlik ve
¢oluk ¢ocuk yerine avrat oglan ikilemesine XV. yiizyilda
rastlaniyor (Tar. S. I).

Dede Korkut 6ykiilerinde hem kadin, hem hatun sik
gecmekte, Han esleri kadin ve hatun olarak anilmaktadir
(6rn. Selcen Hatun, Drs. 189, 194; Boy1 uzun bili ince Bur-
la Hatun, Drs. 54). Ayni dénemin iriinii Mevlid'de, Haz.
Muhammet’in annesinden Amine Hatun olarak s6z edil-
mektedir (Ates yayini, 6/1).

Burada, 1slam11gm benimsenmesinden sonra, daha ¢ok
yazin dilinde, Arapg¢anin giiglii etkisiyle, bu dilde kadin es
i¢in kullanilan zevce, harem, ehl, seyyide, helal gibi s6z-
ciiklerin alint1 6geler olarak Tiirkgede yer alis1 lizerinde ay-
rica durmuyoruz (bunlar i¢gin ayrica bkz. Cagatay s.g.y.).

Kadini asagilayan, erkegin, kendini iistiin gordiigii an-
layis1 yansitan ve oldukga eski oldugunu diisiindiigiimiiz
bir atasoziine deginmeden gegcemeyecegiz:

Kadin kisminin sag1 uzun olur; akh kisa.!?

12) M. Yurtbagi’'nin (1996:148), Ebuzziya Tevfik’in 1885 tarihinde basilan Durib-i
Emsil-i Osmaniyye adli yapitindan aktardigi bigimi budur: Daha yaygin olani-
nin “Kadinin sag1 uzun, akl kisa” bi¢imi oldugunu saniyoruz.
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Kadinlara karsi, gergekten haksiz bir yarginin anlatimi
olan bu soziin eskiligini gosteren taniklardan biri, Tirkiye
Tiirkgesine iyice uzak olan Kazakg¢ada, Kazan lehgesinde, Ki-
rim Tiirk¢esinde ve bagka lehgelerde yasamakta olmasidir:

Kazaklarda:

Katinniii gési uzun akl kiska (Gagatay, 1961:97)
Kazan lehgesinde:

Katinniii ¢e¢1 uzun akl kiska (Taymas, 1968:52)

Ayrica, Kirim Tiirkgesinde (Ulkiisal, 1970:58).
XV. ytizyilda saptanmis bir baska atasozii ise kadina
kulluk edilmemesi gerektigini dile getirir:

Boz ata, avrete, oglana (¢ocuga)
kulluk edenin yiizii agarmaz (Ata., 339)

Ayni ytizyilda kullanilan su atasozii de karisi 6lenin kiz
almasini 6giitler:

Kizlik (kitlik) olsa bugday al, avret 6lse kiz al
(a.y., 556)

Tirkiye Tiirkgesi ol¢iinlii dilindeki atasézleri incelen-
diginde, toplumda, kadin konusundaki deger yargilarinin
dile yansidig1 goriiliir. Bir yanda, az da olsa, kadinin degeri-
ni dile getiren sozler vardir:

Kisiyi vezir eden de karisi, rezil eden de
(Aks., 1443)
Yuvay: disi kus yapar (Aks., 2076)
Kadinin fendi, erkegi yendi (a.y, 1297)
Karin, kardesten yakin (a.y., 1330)
Erkek arslan arslan da, disi arslan arslan degil mi?
(a.y., 906)
Bunun gibi 6rneklerin yani sira, kadin-erkek ayrimini
belirgin bir bi¢imde ortaya koyan, erkek karsisinda kadini
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giigsiiz ve edilgin sayan sézlerle de kargilagiyoruz. Once,
bunlardan birine deginelim:

Kadinin yiiziiniin karasi, erkegin elinin kinasi
(Tiirkge Sozliik)

Ulkemizde yiizyillar boyunca etkili olmus bir gériisii
anlatan bu s6z, erkegin karsi cinsle girdigi —kimi zaman
yasa dis1 olan- iliskilerin olagan karsilandigini, bunlarin
kadinlar igin, bagislanmayacak suglar sayildigim1 ortaya
koymaktadir.

Avradu eri saklar, peyniri deri (Aks., 358) sozii ise ka-
dinin, erkegin korumasina muhtag oldugu goériisiine dayan-
maktadir.

Erkegin seytani kadin (Aks., 905)
Kadinin sofusu, seytanin maskarasi (a.y., 1298)
Avrat mali, kap1 mandali (a.y., 359)
Avrat var, ev yapar; avrat var, ev yikar (a.y., 361)
Avrat var, arpa unundan as yapar
Avrat var, bugday unundan kes yapar (a.y., 360)
Kadinin samdani altin olsa
mumu dikecek erkektir (a.y., 1299)
gibi ornekler de toplumun, kadini degerlendirmesini yan-
sitmaktadir.

Anadolu agizlarimizin sézvarhigini inceledigimizde,
her seyden 6nce kadinla ilgili atasézlerinin ¢oklugu, bunun
yaninda da kadinla ilgili insafsiz yargilarin bulundugunu
goriiriiz. Once bunlardan érnekler verelim:

Kadinda vefa, bor¢luda sefa aranmaz
(Egirdir-Isparta, Bl. I)
Kari, kesenin sikirtisina,
kedi agzin sapirtisina bakar
(Eskisehir dolaylari, a.y.)
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Kadiya yalan, kadina inan olmaz
(Silifke, BI. II)
Kadinin kazdig: kuyudan su ¢ikmaz
(Silifke, a.y.)
Kadindan olursa evliya, sokma avluya
(Samsun, a.y.)
Kar1 hasta olacagina ben olsam,
ben 6lecegime kari 6lse
(Safranboluy, a.y.)®
Avrat attir, gemini bos tutma
(Igdir, BL. 1)
Kocasiz kari, beysiz ar1
(Manyas, a.y.)
Erliyi eri dover, ersizi Tanr1 dover
(Van, a.y.)
Karinin kurnazi, ¢ocugu babasina yakar
(Fethiye, BI. II)

Daha birgogunu gosterebilecegimiz bu 6rnekler, erkek-
lerin mutlak egemen oldugu bir toplumun ge¢mis yiizyillar- -
dan artakalan deger yargilarinin yine erkekler tarafindan dile
getirilisini ortaya koymaktadir. Bu atasézlerinin, iilkemizde
gerceklesecek ¢cagdaslagsma ol¢iisiinde ve gliniimiiziin kosul-
lar1 i¢inde yavas yavas unutulacaklarini saniyoruz.

Asagidaki ornekler de yine kadinla ilgili, 6zgiin buldu-
gumuz sézlerdendir. Kocasinin evinde hor gériilen kadinin,
aslinda, bir ana-babanin degerli yavrusu oldugunu anlatan,

Kadin kocasinin ayaginin garigi,
ana babasinin basinin sarigidir (Egirdir, Bl. I)
bi¢imindeki s6z, bir gergegi belirtmektedir. Su bolge ata-
sozleri de nitelikli kadinlar: yliceltmektedir:

13) Busozde agir basan diisiincenin, evin diregi sayilan kadinin hastalanmasinin
yarattig1 giigliiklerin belirtilmesi oldugunu sanmiyoruz. Erkegin bencilligi de
vurgulanmis oluyor.
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Kadinin iyisi arpadan as yapar;
kotiisti bugdaydan termos yapar

(Ispir-Erzurum, a.y.)

Karidir erkegi sisiren, yagdir ekmegi pisiren
(Denizli dolaylari, a.y.)

Kadin déseginden, yigit eseginden belli olur
(Isparta dolaylari, a.y.)

Avradin iyisi nene, iziimiin iyisi tene (olur)
(Gaziantep, BI. II)

Anadolu agizlarinda kadinianlatan en yaygin sdzlerden
biri, eksiketek’tir. Marmara bolgesi ve Bat1 Anadolu’dan Ig
Anadolu’ya, oradan kuzeye, doguya ve giineydoguya kadar
pek ¢ok yerden derlenen ve egsiketek, evsiiketekli gibi
bir¢ok degiskesi bulunan bu tamlama ilging bir adlandirma
drtinidir (Derl. S.V.). Yine kadinla ilgili olan ve bir kimse-
nin karisini, esini anlatan ev senligi tamlamasi ise iyi ni-
yetli ve kadini yiicelten bir adlandirmay: gostermekte, Ba-
likesir, Tokat, Eskisehir gibi illerden, Corum, Artvin, Ordu
dolaylarindan derlenmis bulunmaktadir (a.y.).

Buraya kadarki agiklamalarimizda, Tiirkgede, kadini
yiicelten ve onu asagilayan yargilarin belirtilerine ve kadin-
la ilgili adlandirmalara yer verdik. Burada son olarak, gii-
nimiizde oldugu gibi, kadinlarin egitilmesi geregini vurgu-
layan ve XIII. yiizyilda yazildig1 halde elimizdeki niishalar
XIV-XV. yiizyila ait olan Atebetii’l-Hakayik’taki bir beyti
aktarmak istiyoruz. Bu beyitte bilgili ile bilgisizin esit ola-
mayacagl belirtildikten sonra bilgili kadin erkek, bilgisiz
crkek de kadin sayilmaktadir:

Biliglig biligsiz kagan tefi bolur
Biliglig tisi er, cahil er tisi (Arat yay., 88)
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“ERKEK” KAVRAMI VE TURK ERKEGI

Tarih boyunca Tiirklerde erkegin yeri, erkege verilen
o6nem ve Ozellikle, erkekle savasin, askerligin 6zdeslesmesi,
bu kavramin gectigi dil tiriinlerinde kolaylikla gozlenebil-
mektedir.

Anadilimizin en eski ve temel sézciiklerinden biri,
daha Eski Tiirk¢e doneminde ¢okanlamli oldugu gériilen er
sozciigiidiir (bunun ¢ogulu olan eren ve erkek, asagida ele
alinacaktir).

Elimizdeki en eski metinlerde er, su anlamlara geliyor-
du: ‘Adam, ‘erkek; ‘asker’, ‘kisi, ‘kimse’ Bu s6zciigiin kullani-
listyla ilgili birkag 6rnek verelim.

Koktiirklerin yaptigi savaslari, etkinlikleri anlatan Or-
hun yazitlarinda, ilteris Kagan’in, Tiirk halkinin yok olma-
mas! icin baskaldiris1 anlatilirken, kenttekilerin daga ¢ik-
tiklari, dagdakilerin kente inip 6nce 70, sonra da 700 kisi
olduklar: soéylece dile getirilir:

Yeti yiiz er bolmig (KTD 13)

Er'in ‘asker’ anlaminda kullanilis1 ise savaslarin betim-
lendigi birgok yerde goériiliiyor:

“Alt1 erig sangt1” (alt1 askeri mizrakladi, KTK 5); “Ulug
Irkin azkifa erin tezip bardi” (Ulug Irkin az erle kagip gitti,
KTD 34) bunlar arasindadir.

Orhun yaztlarinda er’in en ilging kullanilisi, Kiil
Tigin’in, babasini 7 yasindayken yitirdigini anlatan satirlar-
dadir. Babasinin 6lmiis olmasina karsin, “Umay* gibi” diye

14) Umayigin, “Tanr” kavramina bkz.
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nitelenen annesinin kut’'u sayesinde onun “erkeklik adin1”
elde ettigi soylece dile getirilir:

Umay teg 6giim Katun kutina
inim Kiil Tigin er at buld: (KTD 31)

Er ad1 terimi, Yenisey yazitlarinda da karsimiza ¢iki-
yor. Ornegin Hemgik-Cirgak: yazitinda ilging bir agikla-
mayla karsilasiyoruz: Er adinin Yula oldugunu, halkindan
ayrildig i¢in biiyiik tiziintii duydugunu belirten —adina ya-
z1t dikilen— kimse, onceleri, erlik adina sahip olmadig! igin
cariyesinin uzaklara gonderildigini soyler (Tekin yayini, 2.,
3. satirlar). Bu kayitlar, bir erkek i¢in, belli bir agamaya gel-
meyi, oviiniilecek bir san elde etmeyi, saygin bir kisi olmay:1
saglayacak etkinlik ve niteliklerin gosterilmesi sonucunda
er adinin alinabildigi kanisini uyandirmaktadir. Nitekim,
aym yazitin sahibi, 1000 adaminin bulundugunu da belir-
tir (1. satir).

Erkeklerle ilgili bir bagka terim ise er erdem(i)dir.
Once, erdem kavramina deginelim:

Orhun yazitlarinda da (Ihe-Hiisétii B4) gecen erdem,
Yenisey yazitlarinda da sik sik goriilmektedir (6rn. Elegest
I, 6; Bay Bulun ], 1).

Bu sézciigiin, er’in tiirevi oldugu ve gesitli anlamlara
geldigi anlasiliyor.’¢
15) Giiney Sibirya'da, Yenisey nehri ¢evresinde bulunan ve Yenisey yazitlar diye

anilan dikilitaslar, bilindigi gibi, 6lenlerin antsina dikilmis, onlarin agzindan
yazilmig Tiirk¢e metinler olusturmaktadir. Bizce, gesitli nitelikleriyle, Orhun
yazitlarindan 6nceki doneme ait olmasi gereken bu dil iiriinlerinin daha sonra-
ki dénemlerden, hatta Kirgizlardan kaldigy, bazi arastiricilarca ileri siiriilmiis-
tiir. Kisisel gorlisiimiiz, su kitapta da ortaya konmustur: Aksan, 1994.

16) Clauson (Ety. D,, s. 206), er'in tiirevi oldugunu belirttikten sonra, erdem’in, er-
kege 6zgii nitelikleri, cesareti, iyilik, fazilet ve iyi nitelikleri anlatan bir s6zciik
oldugunu kaydetmektedir. Uygur Sozliigiiniin yazar1 Réhrborn ise (IV, 411 ve
o6tesi), Uygur dénemi belgelerinde ‘yeterlik, yetenek, sanat ve bilimde varlik

gosterebilme, erdemli davranislar, etkinlik, bagarma yetenegi ve kahramanhk’
gibi kavramlari anlattigini belirtmektedir.
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Kimi yabanci arastiricilarin dil ve anlatim bakimin-
dan ilkel olduklarini diigiindiikleri bu yazitlarda, 6teki bir-
¢ok soyut kavramla birlikte erdem’den de s6z edilmesi, bu
diisiincelerinin yersizligini ortaya koymaktadir (bkz. a.y.).
Ote yandan, Arapgadan fazilet sdzciigii dile girmeden 6nce
erdem’in dilde ¢ok yaygin oldugu, XI. yiizyilda, Divan’da da
stk s1k gectigi (orn. I 51, I1 97) ve Arapgasinin yeglenmesiy-
le seyreklestigi goriilityor. Ancak Dil Devrimi'yle yeniden
canlanmigtir.

Er erdem(i) terimi de er ad1 gibi, bir erkegin basardigi
olumlu igleri, kahramanliklari anlatmakta, bunun elde edil-
mesinin ona sayginlk kazandirdig1 anlagilmaktadir. Bunu
gosteren bir kayit da Yenisey yazitlarindan II. Altin Kél'de
(sag, 1. satir, Tekin yayini1) bulunmaktadir. Adina yazit diki-
len kimse, er erdemi igin Tibet Hanina elgi olarak gidip geri
dénmedigini anlatur:

Er erdem iigiin Topot kanka yalabag bardim;
kelmedim.

Er erdemi teriminin Uygur doénemi metinlerinde
de gegtigini (bkz. Roéhr. 6/391), XIV. yiizy1l Eski Anadolu
Tiirkgesi metinlerinde erlik erdemi olarak yer aldigini go-
riiyoruz (Fitahii’s- Sam gevirisi, bkz. Tar. S. I11:257, 1504).
Hemen ekleyelim ki, Tiirkgede, gesitli donemlerde ‘yigitlik,
erkeklik’ anlaminda erlik s6zciigii de kullanilmigtir (6rn.
Divan I, 104; Tar. S. a.y.). Simdi, er’in 6teki tiirevlerine de
deginebiliriz:

Degisik donemlerde, er sézciigiiniin eren bigimi de
goriilmektedir. Uygur Tiirk¢esinde (6rn. a.y. I11:5, 187/7-8),
Karahanli metinlerinde (6rn. Divan I, 230), daha sonralari
(Atebe, 90) ve Eski Anadolu Tiirk¢esinde (bkz. Tar., S. III)
eren gecer. Er kadar sik kullanilmayan eren’in, er’in kural
dis1 ¢ogul bi¢imi oldugu, Kasgarli tarafindan da belirtilmis-
tir (I, 35).
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Erkek sozciigiine gelince, bunun eski donemlerden bu
yana, insanlar i¢in oldugu kadar, hayvanlar i¢in de kulla-
nilan bir genel ad oldugunu goériiyoruz. Er ile olan ayrimy,
burada ortaya ¢ikiyor. Horoz sézciigii Farscadan girmeden
once horoza erkek takagu (‘erkek tavuk’) dendigi, Divan'da
gozlemleniyor (I, I1I; 447). Erkek (ve irkek), Uygur kaynak-
larindan bu yana izleniyor (TT VII, 26; Alt. Gr. S. 59; Irk Bi-
tig, 36; Divan III, 178; ayrica Clauson, Ety. D. 229).

Tiirkcede ‘erkek’ 6zellikle de ‘erkek evlat’ anlaminda
kullanilan bir bagka sézciik, urr’’dir. Uygur ve Karahanlh
metinlerinde geger (bkz. TTX 52; A.Y. 597, 22; Divan I, 88;
251).

Tarih boyunca Tiirklerin yagaminin, kimi zaman savun-
ma ve iilkeyi isgal edenleri kovma, kimi zaman yeni toprak-
lar ele gegirme amaciyla yapilan savaslarla ge¢mis olmasi,
erkegin bir savas¢i olarak goériilmesi, diigmanlar:1 6ldiiren
erkeklerin tam bir erkek sayilmasi sonucunu dogurmus-
tur. Hatta, boyle bir kahramanlik gostermek, yeni yetisen
bir gence ad verilebilmesi i¢in gerekli goriilmistiir (Dede
Korkut’taki 6rneklerine asagida deginecegiz).

Koktiirk yazitlar: bir bakima, savasta diigmanlarini 61-
diiren kahraman kaganlarin basarilarinin anlatildig: kitap-
lar gibidir. Ornegin KiilTigin, elli bin kisilik orduyla iist-
lerine gelen Cinli Valiye yaya olarak hiicum eder; Valinin
yakinini eliyle yakalayarak Hakan’a teslim eder (KTD 31-
34). 21 yasinda, bir bagka savasta bindigi ti¢ at, arka arka-
ya Oliir; kendisini zirh1 ve kaftanindan vuran 100’den fazla
okun gelmesine karsin basina ok gelmez. Savaslardan birin-
de 7 eri mizraklar; bir bagkasinda 9 eri 6ldiirerek karargahi
diisman eline gegmekten kurtarir (TK 5 ve 9).

Yenisey yazitlarinda da 6lenin niteliklerinin ve basari-
larinin anlatildig: tasa yazilmis metinlerde benzeri 6rnek-
lerle karsilasiriz. Ornegin Oya yazitinda (arka yiiz, 2. satir),
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6lenin agzindan, diismanla yapilan getin savasta otuz er 61-
dirdigi soylenir.”” Bir bagka yazitta ise yazit sahibi, tilkesi
ugruna savasip “er 6ldiirmedigim yok” demektedir (“Elim
ugrinta sii bolup er 6ldiirmediikiim yok; Ceblig'de 8 er..”
Elegest yaziti, 8. satir; Tekin yayini).

Tiirk dili ve yazininin en eski ve en 6nemli kaynaklarin-
dan biri olan, Karahanli déneminden kalma Divan’da Tiirk
sozciigii agiklanirken bir hadis tanik gosterilerek Tanri’nin
“Benim bir ordum vardir; ona Tiirk adini verdim... Bir ulu-
sa kizarsam Tirkleri o ulus tizerine musallat ederim” dedi-
gi belirtilmekte, Tiirklerin savas giicii vurgulandiktan sonra
Kasgarli, bagka 6viilecek yonleriyle bu ulusun niteliklerini
siralamaktadir (I, 350-352).

Tiirklerin Islam dinini benimsemelerinden ¢ok &nce-
lere ait olan, ancak ¢ok daha sonralar1 kaleme alinan, Uy-
gur yazisiyla yazilmis Oguz Kagan Destani’'nda (Bang-Rah-
meti yayini), Oguzlarin kagani olan Oguz’un olaganiistii
yaradilis1 anlatildiktan sonra onun kahramanliklarina yer
verilir: Once, at siiriilerini ve insanlar1 yiyen biiyiik ger-
gedani oldirir. Yaptigl getin savaglardan sonra, ogullari-
nin da savagslar: dile getirilir. Ayni1 destanin, Residii’d-din’in
Cami’ii’t-Tevarih kitabinin 2. cildinde yer alan ve Islamligin
benimsenmesinden sonraki dénemlere ait bulunan versiyo-
nunda (Z.V. Togan yayini), yine Oguz'un yagaminin savas-
larla gegtigi g6zlemlenir.

Eski Anadolu Tiirkgesi donemindeki iiriinlerde er soz-
ciginin ‘koca; ‘erkek; ‘kisi, ‘yigit’ ve ‘bektasi seyhi’ gibi
anlamlarda kullanildigini goriiyoruz. Erlik ise ‘yigitlik;, er-
liksiz sifat da ‘namert, insaniyetsiz’ anlamlarina geliyordu
(bkz. Tar. S. III). Kahramanlik gostermenin, bir ad sahibi
olabilmek i¢in gerekli oldugu anlasiliyordu.

17) Bay-Bulun I yazitinda yetmis er 6ldiirdiigiinii sdyleyen yazit sahibi, yetmis yil
yasadigini da belirtir (Kormusin, 1997:169).
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Dede Korkut 6ykiilerinde, Dirse Han'in 15 yasindaki
oglu, ¢ok giiclii ve ancak 6 kisinin zincirlerle tutabildigi bo-
gay1 biiyiik bir gii¢ gostererek yener ve basini keser. Bu ba-
sar1 lizerine Oguz beyleri onun gevresine toplanirlar, Dede
Korkut’un ¢agrilarak delikanliya ad koymasini isterler; ba-
basinin, oglana beylik vermesi dilegini de iletirler. Dede
Korkut gelerek —boga oldiirdiigii igcin— Bugag (Bogag) adi-
n1 verir (Drs. 17-18). Kitabin Vatikan niishasindaki (V 12-
13; Gokyay yayini s. 7) bir tiimce, konumuz bakimindan ilgi
cekicidir:

“Ol zamanda bir oglan bas kesiip
kan dokmese ad komazlardi”

Kisilere, kahramanliklariyla ilgili ad verme gelenegi-
nin bagka belirtilerine de rasthiyoruz. Ornegin Oguz Ka-
gan Destan’'nin Islamdan &ncesine ait olan versiyonunda,
Oguz’un, karlarla kapli daga kagan atini dokuz giinde bulup
getiren askerine Karluk adini vermesi (Bang-Rahmeti yay.
242. satir), bir kaganin kardesine, kenti iyi koruyup sakladi-
g1 icin Saklap adini koymasi (a.y., 201) bunlar arasindadir.

Tiirkgenin s6zvarliginda, i¢inde erkeklerin gectigi ata-
sozleri, yasam boyu edinilen deneyimlere dayanilarak er-
keklerin dostlar1 ve diismanlariyla, esleriyle, 6teki insanlarla
olan iligkilerini ve onlarin gesitli niteliklerini dile getirmek-
te, bunlar ele alininca da ayn1 zamanda er’in degisik kulla-
nimlar1 gézlemlenmektedir. Birkag 6rnege deginelim:

Er’in ‘insan’ anlaminda kullanildig: su atasézi, bir kim-
senin, iyilik gordiigi insana olan minnet duygusunun kay-
bolmayacagin, bir iyiligin altinda kalinmayacagini anlatir:

XV. yiizyil: Er etmegi (ekmegi) er kursaginda
kalmaz (Ata. 403)
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XVL ytizyil: Eriin er kursaginda lokmasi hig
Dahi kalmis degiil ir'ii eger gig
(Giivahi, H. 2004)
Bugiin: Er ekmegi (ya da lokmasi) er kursaginda
kalmaz (Aks., 896 ve 912)

Er sozcigiiniin ‘koca, erkek es’ anlaminda kullanildigy,
XVI. yiizyilda derlenmis bir atasézleri kitabinda yer alan su
iki atasoziinde goriiliiyor:

Ere avret geh (kah) illik (dost, baris),
geh yagidir (diismandir) (Giivahi, H. 1303)
Er olsa cimri, avret yiizsiiz olur (a.y. 1294)

Yazin dilimizde gegen kimi atasézlerimizde er, yine
ayni anlamdadir:

Erim er olsun da yerim ¢al1 dibi olsun (Aks. 901)
Erine gore bagla basini, tencerene goére
kaynat asini (a.y. 902)

Ote yandan, bugiin, yazin dilimizle ilgili atasézleri der-
lemelerinde yer almayan, ancak yaygin oldugunu bildigimiz
de, zaman iginde meydana gelen degisim incelenince, bu-
rada gecen kagmak soézciigiiniin eski kaynaklarda “hile”
olarak kullanmildig: gériilityor. Burada anlatilmak istenenin
savas sirasinda basar1 kazanmak i¢in yaniltic1 davanislarin,
hilelerin 6nemli rolii oldugudur. Eski bicime bakalim:

XVLI. yiizyil: Ki olur erlik on; tokuzu hile
(Giivahi, H. 706)
XVL yiizyil: Erlik ondur, dokuzu hiledir
(Ravzat'iil-Ahbar cev., bkz. Tar. S. I1I: 1505)
XVIL yiizyil: Erlikse ondur; dokuzu hiledir
(Bulug, 61)
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Burada gegen erlik sozciigiiniin savasta kahramanlik
gostererek basarili olmayi anlattigl, ayni donemde erlik
giinii deyiminin de ‘savag giinii’ anlaminda gegtigi goérili-
yor (Tar, S. III).

XV. yiizyilda gegen;

Er gordiin kusan, ev gordiin kasan (Ata. 591)
atasoziinde ve XVIL yiizyildaki;

Erin miigkili ere rastgelincediir (Bulug, 79)
ile anlatilmak istenen ise ‘asker, ‘savasan kisi’nin karsilaga-
caklan giigliikleri belirlemek olmalidir.

Bugiin “ekmegini tastan ¢ikarmak” deyiminin kaynagi-
nin bir atas6zii oldugunu gériiyoruz.

XVLI. ytizyil: Cikarur etmegiin tasdan er olan
(Giivahi, 212)
Bu s6zdeki er’in hem ‘erkek; hem de ‘insan’ anlaminda
oldugunu saniyoruz.

Bize ¢ogunlukla yazin dilimizdekilerden farkli ve 6z-
gin dil geregleri sunan Anadolu agizlarimizin atasozleri
icinde “erkek” kavramuyla ilgili, 6zgiin 6rnekler buluyoruz:

Er’in ‘koca, erkek es’ anlaminda oldugu 6rneklerden
biri, Bor’dan derlenen ve erkeklerin, karilarinin saglikli ol-
masini, bagkalarinin ise, iligkide bulunulan kimselerin var-
likl1 olmasini istediklerini anlatan su sézdiir:

Er adami sag sever; el adami var sever (Bl. II)

Ayni s6ziin dahaiyi anlagilmasini saglayan degiskesi de
soyledir:

Koca kariy1 sag, komsu adami var sever
(Malatya dolaylari, Bl. I)
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Daha ¢ok, kadinlarin agisindan dile getirildigi anlasi-
lan su ataséziinde ise erkeklerin, kadinlarin yagami tizerin-
deki giigli etkisi vurgulanmaktadir:

Kocadur, giil eder; kocadur, kiil eder (Samsun, a.y.)

Bir baska s6z de yine ayni dogrultuda séylenmis olma-
hdir:

Erdir adami agartan; erdir adami karartan
(Samsun, a.y.)

Erkeklerin, giristikleri bir iste ihtiyath ve sogukkanl,
atlarin da dikkatli olmalarinin degerli sayildig, su ataso-
ziinde, degisik bir bicimde dile getiriliyor:

Erkegin korkagi, atin iirkegi makbuldiir
(Trabzon, BI. II)®

Asagidaki s6zde gegen er, ‘koca, erkek es’ anlaminda
olabilecegi gibi, ‘insan’ olarak da diisiiniilebilecektir:

Er gonli ibrisim; dolasirsa agilmaz
(Gaziantep, Bl.I)
Yazin dilimizdeki,
Oglan dayiya, kiz halaya ¢eker
soziiniin Anadolu agizlarindaki degiskeleri soyledir:
Eryigit dayiya ¢eker (Gaziantep, a.y.)
Er dayiya, kiz bibiye geker (Yozgat, a.y.)

18) Bu atasoziiniin yer aldig1 derlemede (Bl. 1I), s6zle, korkakligin, iirkekligin de-
gil, ihtiyath ve dikkatli olmanin 6neminin vurgulandig: agiklanmaktadir.
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“EVLENME” KAVRAMI VE ESLER

Bu toplumsal kurumu anlatan sézciikler, gesitli diller-
de bagka bagka kavramlara dayanilarak, kadin ve erkek agi-
sindan adlandirilmigtir:

Latincedeki maritare, ‘koca, erkek es’ anlamindaki
maritus’a dayanmakta, asagi yukar1 ‘kocaya verme’ olarak
diistiniilmiis bulunmaktadir. Ayni dildeki ntibere eylemi ise
kavrami kadin agisindan degerlendirmektedir. Germen dil-
lerinden Almancadaki heiraten, ‘ev tedariki, ev bakimi’ de-
mek olan hirat’tan tiiremistir. Yunancadaki gaméo ise koca
yoniinden ‘kar1 almak’ olarak diisiiniilen bir anlatim yolunu
gostermektedir.

Bu kavram, anadilimizde dogrudan dogruya “ev”’den
yararlanilarak anlatim bulmustur.’® Ev-len-mek, ev-len-
dir-mek, ev-er-mek. ilging bir benzerlik, Mogolcada da
kavramin ‘ev, ¢adir, yurt..! anlamindaki ger sézciigiiyle ‘al-
mak’ demek olan abhu birlestirilerek dile getirilmis olma-
sinda gorillmektedir.?

En eski Tiirk¢e metinlerde, bu toplumsal olayin anla-
timinda ilging kullanimlarla da karsilasilmaktadir.?? Uygur
Tiirkgesi doneminin 6nemli kaynaklarindan birinde (TT

19) Tiirkiye disindaki lehgelerin hepsinde ayni kavram yine iiy, 6y ‘ev’den yararla-
nilarak anlatilir.

20) Biitiin bu sézciiklerin incelendigi Buck, Walde ve Kluge gibi kaynaklardaki bil-
giler su kitabimizdadir: Aksan, 1971:96.

21) Orhun yazitlarinda, bir beye unvan verdikleri, es olarak da kiz kardesleri pren-
sesi “verdikleri” anlatilmaktadir: “...sifilim kunguyug birtimiz.” (KTD 20, BKD
17)
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VII 37 ve 10), konuyu kadin agisindan anlatan ve ‘bir sorun
¢ikmadan koca bulmak’ anlamindaki erig (kocayi) uguz
(ucuz) almak gegiyordu. Bir bagka Uygurca kaynakta ‘evli,
kar1 koca’ anlaminda er evgi ikilemesiyle karsilagiliyor.
(Kuansi, 138), bir metinde ise er ebg¢i bolmak ‘evlenmek’
deyimi goriiliilyordu (bkz. Réhr. 6-391).2

IX. ylizyilda (840) dikildigi kabul edilen Koktiirk ya-
zistyla yazilmig, Uygurlarin Suci yazitinda (6. ve 7. satir-
lar) Gi¢ kizinin ve li¢ oglunun bulundugunu séyleyen, adina
yazit dikilen kisi oglunu evlendirdigini ebledim oglimin
soziiyle anlatir. Burada ilging olan, ilk kez, bir gelenegi an-
latan kalifi s6zciigiiniin ge¢mesi, kizzmin kalifisiz birtim
(kizimi kalifisiz verdim) tiimcesinin yer almasidir. Buradan,
Tiirklerdeki “baslik” kavraminin varligi da ortaya ¢ikmakta-
dir ki, buna agagida deginecegiz.

XI. yiizyilla geldigimizde “evlenme” kavraminin Di-
van’da iki kez gectigini goriityoruz. Bunlardan birinde, bir
sav (atasozii) aktarilmakta, bu sozle, geceleri yiriiyenin
(yolcunun) giindiiz sevinecegi, kiigiikken evlenenin yaslan-
diginda sevinecegi anlatilmaktadir:

Tiinle yorup kiindiiz sevniir,
kigikde evlenip uladgu sevniir? (III, 87)

Ayni yapitta, kadinin evlenmesini dile getiren erlen-
mek eylemi de gegmektedir:

Uragut (avrat, kadin) erlendi (I, 257)

Konuya en genis bigimde yer veren eski kaynaklar-
dan, ayn1 doénemin iiriinlerinden biri, Kutadgu Bilig'dir.

22) Kadin esin adlandirilmasinda ebgi (ev¢i) s6zciigii, kadinla ev arasindaki iligkiyi
one gikarir.

23) Aymi s6z, XVLI. yiizyllda “Erkenden evlenen ve seherde yola giren aldanmamis-
tir” (Giivahi, Viyana niishasi 237, bkz. H. 52) bi¢imindedir. Bugiin de “Erken
kalkan yol alir, er evlenen dél alir” (Aks., 909)
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Bu yapitin kisilerinden olan ve anlayisin, aklin simgesi olan
Ogdiilmiis, yasamin ve ahiretin simgesi olan Odgurmus
adindaki yakinina, nasil evlenilecegini, hangi nitelikteki
kizlarin alinmasi gerektigini uzun uzun anlatir; 6giitler ve-
rir (4475-4503. beyitler arasi). Bolimiin baghg: “Evlik (ka-
din es) Negii Teg almakn1 Ayur (nasil alinacagini soyler)
bigimindedir. Ozetleyecek olursak, alinacak kizin soyunun,
ailesinin iyi, kendisinin el degmemis olmasi, kendisinden
asag1 diizeydeki zengin olmayan biriyle evlenilmesi, giizel-
likten ¢ok, huy, davranis giizelligine bakilmasi, namuslu,
iffet sahibi biri bulundugunda onunla hemen evlenilmesi
gerektigi 6giitlenmekte, bunlar yapilmadiginda ¢ikacak so-
runlar anlatilmaktadir. Bu 6giitlerden ikisini iceren beyit-
leri, o giiniin diisiince ve goriislerini yansitmasi dolayisiyla
aktaralim (bugiin de halkimizin ¢ogunlugunda ayni goriis
egemendir):

Usa ev kizi al elig tegmediik
Senifnde adin er yiizin kormediik (4477)
(Senden bagka erkek yiizii gérmemis ev kizi al)

Yiizi korki kolma kiling edgii kol

Kiling edgii bolsa yarutgay sini (4482)

(Yuziiniin giizelligini isteme [arama], iyi huy ara;
Huyu iyi olursa seni aydinlatir [mutlu eder])

Eski Anadolu Tiirkgesi donemine (XIII-XV. yiizyillar)
geldigimizde, bir¢ok kaynakta, bugiin genellikle yoresel
agizlarda duydugumuz evermek ‘evlendirmek’ eyleminin
yaninda evlenmek, kadin agisindan anlatim bulan ere var-
mak, er almak 6geleriyle karsilasiyoruz. Erlenmek ise bir
erkegi ‘koca olarak kabul etmek’ anlamindaydi. Erkek agi-
sindan diisiiniilerek avrathiga almak 6gesi de kullaniliyor-
du (hepsi i¢in bkz. Tar. S. III ve I). XI. ylizyilda, Divan'da
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sik gecen uragut bicimindeki s6ézciik ‘kadin, bu donemde
avrat’a (ar.) yerini birakmigti. XV. ytizyilda kari-koca igin
er-avrat ve evlenmeyi anlatan er avrat olmak gegiyor-
du.? ilging adlandirmalar olarak evli kadin i¢in ev bekgisi
ve evdes sozciikleri bulunuyordu (a.y. III). Dikkati ¢eken
bir durum, bugiin Anadolu’da (Egirdir) evdes’in ‘kar1 koca’
anlaminda kullanilmakta olmasi, ‘yuva kurmak’ i¢in de ev
bucak olmak deyiminin (Bor) bulunmasidir (Derl. S. V).

XV. yiizyil kaynaklarindan, Islam dininin ilkelerini ve
bunlara uyan “pir” ve “veli’lerin 6ykiilerini anlatan Tezki-
retii’l Evliya gevirisinde (Olcay yayini) dikkati ¢eken, soylu
ve iinlii kisilerin eslerinden hatun ve ulu hatun (6rn. 782)
sozciikleriyle soz edilmekte, “kadin” kavrami avrat (6rn.
79%), ‘kadincagiz” ise kariguk (6rn. 32°) sozciikleriyle dile
getirilmekte olmasidir.

Tiirk dili ve kiiltiiriiniin en 6nemli kaynaklarindan biri
olan ve destansi Oguz Oykiilerini biraraya getiren Dede
Korkut Kitabi, yine Eski Anadolu Tiirkgesi tiriinii niteligiy-
le, “evlenme” kavrami ve eslerle ilgili pek ¢ok gerec iger-
mektedir. Eslerin oviilen o6zelliklerinden nisanliliga, ev-
lenmeye, gerdege girmeye kadar bir¢ok konuyu aydinlatan
ipuglarini bu kitapta buluyoruz. Kitabin igerigi tizerindeki
incelemesinde O. $. Gokyay, bu kaynakta gecen biitiin bey-
lerin tek evli olduklarini, birden ¢ok kadinla evlenmenin
¢ok sonralari, yine de seyrek goriildigiinii belirtiyor (1973:
CCCLXXXIII).

Dede Korkut’ta evermek (ivermek bi¢imiyle, 6rn. Drs.,
170), evlenmek (ivlenmek, 6rn. Drs. 89), nikih itmek
(Drs. 62) eylemleri gegmektedir. Birgok dykiide avrat (ka-
din, kari1), kadin ‘kadin, itibarlh kadin, disi ehil s6zciikle-
riyle de karsilagiyoruz.

24) XV.yiizyihnbaslarinda (1409) yazilan iinlii Mevlid'in bir beytinde Peygamber'in
dogusuyla Mekke sehrinin nurla doldugu sdylenmekte, “Nira gark old1 eri vii

avreti” (7/1-26) dizesi gegmektedir. (Ates yayini)
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Ayni yapitta, Tiirk gelenekleriyle ilgili, ilging parcalara
da rastliyoruz.

Kam Piire Oglu oykiisiinde, Oguz zamaninda evlene-
cek yigidin bir ok attigi, okun diistiigii yere gerdek diktigi
anlatilmakta,

Beyrek Han dahi ohin atdi, dibine gerdegin dikdi,
Adaklusindan ergenlik bir kirmizi kaftan geldi
(Drs. 89)
denmektedir. Gerdegin o ¢agda, evlenecekler i¢in hazirla-
nan bir ¢adir, bir gelin otagi oldugu anlasiliyor.?

Ayn1 kaynakta, evlenen kadinin esine olan baghliginin
glicinii ve namus anlayisini belirten yerler vardir: Usun
Koca Oglu oykiisiinde, kardesini aramaya giden Seyrek,
esine, ¢ y1l icinde dénmezse 6ldiigiinii bilerek evlenmesini
soyler. Kadinin yaniti, alt1 y1l bekleyecegi yolundadir. Ayri-
ca irkek sifiegi iizerime kondurmayam diyerek (Drs. 261)
namus anlayigini agiklar.

Dede Korkut Kitabi’'ndaki en ilging boliimlerden biri,
geng kizlarin fizik giiglerini, ata binip ok atmaktaki beceri-
lerini ortaya koyan ve eslerinin kendilerinden iistiin olduk-
larini ispatlamalarin1 bekleyen tutumlarini anlatan Kam
Piire Beg Oglu oykiisiindedir: Buradaki kahraman Beyrek,
hi¢ tanimadig1 “besik kertme” nisanlis1 Bani Cigek’le kar-
silagir. Kiz, ona kendisini tanitmayip dadist oldugunu soy-
ler; birlikte ava ¢ikmayi, Beyrek’in at1 onu gegerse, ok attik-
larinda istiin gelirse, giirestiklerinde Beyrek yenerse Bani
Cicek’i de yenecegini belirterek yarismayi 6nerir. Yaptiklari
25) QCesitli sozciikler, gerdek’in Fars¢adan (girdek) alindigini belirtir. Aym kav-

ram, XVL-XVIL yiizyillarda gerdeklik sozciigiiyle de anlatilmaktadir (Tar.,
S. I1I). Gerdek konusu, Abdiilkadir inan (1939:76; 359), O.S. Gékyay (1973:
CCCLXXXYV) tarafindan da incelenmigtir. Yine XV.-XVII. yiizyil kaynaklarin-
da erkek tarafindan alinan gerdek degeri’nden de s6z edilmektedir (bkz. Tar.,

S. III). Gerdege girmek deyimi XIV. yiizyilda da gériiliiyor (lskname, Yiiksel
yay., 5019).
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yarismalarda ve giireste listiin gelen Beyrek, kiza pes etti-
rir; bu durumda adini agiklayan Bani Cigek’i ii¢ kez ope-
rek parmagindaki altin yiiziigii onun parmagina gegiren
Beyrek’le kiz nisanlanmis sayilir. s, kiz isteme torenine
kalmigtir (Drs. 80, 81). Burada ilgiyi ¢eken geng kizin, gele-
cekteki esinden bekledigi gii¢ gosterisi ve onunla giiresecek
kadar giiglii olusudur.® Ote yandan, geng kizlarin giiglii ol-
duklarini belirten ve XI. yiizyilda kullanilan bir atasézi de
burada anilmalidir:

Kiz birle kiiresme, kisrak birle yarigma
(Divan, 1474)
(Kizla giiresme, kisrakla yarisma)

Bu s6zii agiklayan Kasgarli, kizlarin daha giiglii olmala-
r1 nedeniyle onlarla giiresilmemesi, kisraklarin da atlardan
daha ¢evik oluslari, daha ¢ok sigrayabilmeleri nedeniyle,
kisraklarla yarisilmamasi gerektiginin 6giitlendigini belirt-
mekte, bununla ilgili bir 6ykiiye de yer vermektedir. (a.y.)

Bu metinde, Eski Anadolu Tiirkgesi sd6zvarliginin zen-
ginligini ortaya koyan bir 6zellikle de karsilasiyoruz: Fars-
¢adan gelen nisan sozciigi bulunmakla birlikte (Drs. 80),
nisanli’'nin daha sonralar1 genellestigi, adaklu (Drs. 89)
ve yavuklu (Drs. 69) sozciiklerinin ayni1 kavram igin kul-
lanildig: gorilityor. Bugiine kadar gelen ve halk agizlarin-
da ‘nisanli, sozli’ ve ‘sevgili’ anlamlariyla yaygin bulunan
(bkz. Derl. 5. XI) yavuklu, Koktiirk, Uygur dénemlerinde
‘yaklagmak’ demek olan yag- (yak-) kokiiniin tiirevlerin-
den biridir: Ayni kékten yaguk ise ‘yakin, hisim’ anlamin-
da, Divan'da (I, 433) ge¢cmekte, buna eklenen [-1i] birimiy-
le ‘nisanli’ anlam1 yansitilmaktadir. Eski Anadolu Tiirkgesi
déneminde yavuklu etmek ‘nisanlamak;, yavuklu olmak
ZG)Tkyay(s.g.y.. CCCXXV-VI), Tiirklerin ve bagka uluslarin destanlarinda da

kizlarin, evlenecekleri erkeklerden bekledikleri kahramanliklar ve onlarin
kendilerini yenmelerini isteyisleri konusundaki motiflere deginir.
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‘nisanlanmak’ deyimleri yaygindi. Nitekim besik kertme
yavuklu Dede Korkut 6ykiilerinde de gegiyor (Drs., 69).

Adaklu sozciigiine gelince, tipki, bugiin de kullandig:-
miz adak gibi, halk arasinda, 6zellikle Anadolu agizlarinda
‘adanmig’ ve ‘nisanl kiz’ anlamindaki adaklr’nin eski bigi-
midir (bkz. Derl. S. I). Uygur doneminde de yasayan ata-
(ada-) eyleminin tiirevlerinden biridir (bkz. Rohr. 4-256 ff.).

Dede Korkut’ta, bugiin de Anadolu’da yasayan besik
kertme geleneginin geg¢misiyle ilgili bilgiye rastlhiyoruz.
Daha besikte olan kiz ve erkek bebeklerin, birbirine yakin-
lik duyan, birbirini seven aileler tarafindan, gelecekte ev-
lendirilmeleri istegiyle nisanlanmis sayilmalari, bir bakima,
daha besikteyken nikah isleminin yapilmasi anlamina gel-
mektedir. Bu s6z vermenin belirtisi olarak besigin kenarina
ii¢ centik atilmasi ya da bir yemin edilmesi, birlikte tath
yenmesi gelenek olmustur.?’” Dede Korkut Kitabi'nda, bisik
(besik) kertme yavuklu s6ziinde (Drs. 69) gegen bu gele-
negi biz bugiin, Anadolu’nun kuzeyinden dogusuna, i¢ ve
Bati Anadolu’ya kadar birgok bolgenin agizlarinda buluyo-
ruz (bkz. Derl. S. II).

Evlilik birliginde kadin eslerin yeri konusunda, Tiirk-
¢ede ilging ve anlamli atasozleri bulunmaktadir. XV. yiiz-
yilda kullanilan,

Avret diizdiigi evi Tanr1 yikmaz

Avret bozdugu evi Tanr1 yapmaz (Ata. 221)
soziiniin yaninda, bugiin de yasayan,

Yuvay1 disi kus yapar (Aks. 2076)
ya da

Yuvay1 yapan disi kustur
atasozleri ayni konuda, toplum igindeki yargilar1 yansit-
maktadir. Evlenen erkegin en yakin yardimcisinin ve sirda-

27) Bu gelenekle ilgili ¢aligmalar ve agiklamalar konusunda Gokyay'in adi gegen
¢alisgmasina (CCCLXXXII) bagvurulabilir. Biz, yalnizca, dildeki belirtilerine
deginmekle yetiniyoruz.
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sinin, esi oldugunu anlatan, yine XV. yiizyildaki su s6z de
belirtilmeye deger:

Kartastan karin yakin (Ata. 587)

Bugiinkii Tiirkiye Tiirkgesi ol¢iinlii dilinde evlenme,
evlilik ve eslerin niteliklerine, karsilikli iligkilerine deginen
cesitli atasozleri bulunmaktadir. Yukarida yer verdigimiz
“Yuvay1 disi kus yapar” s6ziiniin yaninda,

Evi ev eden avrat, yurdu sen eden devlet
(Aks. 1198)
sozil de vardir. Ote yandan, bir kadinin genel olarak esinin
geliriyle, rahatc¢a yasayabildigi, onu harcamada sikinti gek-
medigi yargisi su sozle anlatim buluyor:

Baba (evlat, ogul) ekmegi zindan ekmegi,
koca (er) ekmegi meydan ekmegi (Aks. 397)

Ayni so6ziin kisa bi¢imi de vardir:
Er ekmegi meydan ekmegi (a.y. 896)

Evlenecek ciftlerin gesitli niteliklerinin birbirine uy-
masli, arada biiyiilk ayrimlarin bulunmamasi gerektigi, su
atasoziiyle anlatim bulur:

Davul dengi dengine diye ¢alar (Aks. 698)

Her iki esin de yoksul ve evlenmeye elverissiz oldugu
durumlarda evlenmelerinin dogru olmayacag: goériisii ise

Iki ¢iplak bir hamamda yarasir (a.y. 1197)
soziiyle dile getirilir. Buna karsilik, su atasoézii genel ve yer-
lesik bir kan1 sayilabilecek olan su yargiy: icermektedir:
Allah, ev yapanla evlenene yardim eder
(Yurtbasgi, 1994:93)
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Tiirk toplumunda evlenecek kizlarin es se¢imi konu-
sunda ana-babanin, aile baskisinin oldugu, daha dogrusu
bulunmasi gerektigi ise bir atasdziine yansimigtir:

Kiz1 kendi haline birakirsan,
ya davulcuya varir, ya zurnaciya?
Evlilige kars: olanlarin ya da hig degilse, iginde bulun-
dugu durumda evlenmeyi diisiinmeyenlerin kullandig:
Bekarhk sultanlik (Aks. 467)
s6ziliniin yani sira, tam tersi durumda olanlarin séyledigi
Bekarlik maskaralik (a.y. 461)
sozii ve bunu destekleyen
Bekarin parasini it yer; yakasini bit (a.y. 533)
atasoziimiiz, 6lgiinli dildeki s6zvarligi igcinde yer alan or-
neklerdendir.

Anadolu agizlarimizin atasézleri iginde, 6l¢iinli dilde
rastlanmayan 6zgiin 6rnekler bulunmakta, bunlarin arasin-
dan, 6zellikle, cocuklarini evlendiren ana-babalar agisindan
dile getirilenleri dikkati ¢ekmektedir. Birka¢ina deginelim:

Ozellikle, evlenen erkek ¢ocuklarin ana-babadan uzak-
lagmalar1 s6ylece belirleniyor:

Oglum oldu, giilim oldu; everdim elin oldu;
ayirdim, komsum oldu (Fatsa-Ordu, Bl. I)

Asagidaki 6rnekler de yine ayni agidan degerlendirme-
leri gosteriyor:

Kiz evladi yerine diiserse bir egerli at, yerine
diismezse bir uyuz it (Nigde, a.y.)

Kizini seven kocaya, oglunu seven hocaya
vermesin (Usak ve Sivas dolaylari, a.y.)

28) Aksoy (1423), kendi haline yerine génliine s6zciigiinii kullanmistir.
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Kiz1 methederek evlendirirler; gelinin iyisini
goren az olur (Savsat-Artvin, a.y.)
Oglan gider, it getirir; kiz gider, yigit getirir
(Gaziantep, Malatya dolaylary, a.y.)

Evlenen c¢iftlerin huy ve davraniglarinin birbirine uy-
gun oldugu -bizce, zamanla birbirine yaklastigi— gergegi
su atasoziiyle anlatiliyor:

Er ile avradin topragi bir yerden kalkar
(Cildir-Kars, BI. II)

Su atasozleri de yine Anadolu agizlarinda, evlenenlerle
ilgili s6zlerdendir:

Kiz, kocay1 bir sey sanirmis; gittigi gece
usanirmi$ (Susehri-Sivas, Bl. I)
Kocasindan yiizlii olan diigiinde, hocasindan
yiizlii olan oyunda belli olur.
(Silifke-igel, Bl. II)

Tiirkiye Tirkgesinin deyim varligi i¢inde, “evlenme”
kavramina iliskin gesitli deyimlerle karsilasiyoruz. Bu top-
lumsal kurumu bir yastiga bas koymak bi¢iminde, ad ak-
tarmali (métonymique) anlatimla dile getiren, yuva kur-
mak, dilnya evine girmek gibi, deyim aktarmalarindan
(métaphore’lardan) yararlananlar bulundugu gibi, kavra-
m1 ana-baba a¢isindan s6ze d6éniistiiren yuvadan ugurmak
gibi 6rneklere de rastlanmaktadir. Basin1 baglamak (bas1
bagl: evli), basgoz etmek 6rnekleri de ayni kavram alanina
aittir. Evlenecek kizlar agisindan gelin gitmek, gelin gel-
mek, erkekler agisindan giiveyi girmek deyimleri de bura-
da belirtilmelidir.
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Geng kizlarin evlenmelerinin gecikmesi, baba evinde,
yaslanincaya kadar kalmalar ise su ilging deyimle karsila-
niyor: Bas1 bacadan ¢ikmak. Daha ¢ok, 6lgiinli dilde kul-
lanilan deyimin Anadolu agizlarinda, bu durumda olanlari
anlatan karsilig1, Karadeniz bolgesinde yaygin olan ve Dogu
Anadolu yoérelerinde de rastlanilan kaluk (kalgin, kalmus...
degiskeleri) sozcugiidiir (Derl. S. VIII).

“Evlenme”yle flgili Oteki Kavramlar
“Kalii” Kavram

Bu béliimiin basinda, Uygurlardan kalma Suci yazitin-
da gegen “Kizimin kalifisiz birtim” tiimcesi {izerinde dur-
mustuk. Cesitli kaynaklarin (6rn. Divan, 111, 371-72) ‘ceyiz’
anlaminda agikladiklar1 bu kalifi terimi bizce, tizerinde du-
rulmasi gereken niteliktedir: Islam dinine girildiginde, Is-
lam hukukunun kimi ilkeleriyle ilgili terimlerin Tiirklere
gectigine tanik oluyoruz. Bu gergeve iginde, Ar. mehr te-
rimiyle, evlenecek erkeklerin, gelin adayinin tarafina para
ya da mal olarak bir bedel vermesi benimsenmisti. Mehr-i
muaccel denen ve nikdhta verilen para ya da mali gosteren
kavramin Tiirk¢ede kalii,” agirlik ve sonradan baglik so6z-
ciikleriyle karistig1 anlasiliyor. Eski Anadolu Tiirkgesinde
her ii¢ Tiirkge karsiliga da rasthiyoruz (Tar,, S. I ve IV). Ote
yandan, Iranhlarin kullandigi kabin de ayn1 anlamdaydi.

Bugiin, Anadolu disindaki Tiirk lehgelerinde, bizdeki
baslik, kaliii'in gesitli bi¢imleriyle karsilanmaktadir (Ka-
zak kaliimal, Kirgiz kalifi, Ozbek kalin, Tiirkmen galii,
Uygur kalin, bkz. T. Lehgesi S.). Tiirkmencede “geyiz”in
karsiligi kalin'dir.

29) H. Eren (Eti. S.), bu s6zciigiin kékeninin bilinmedigini belirtir, ancak Tiirkce-
den Fars¢a ve Tacikge gibi komgsu dillere de gegctigini ekler. Clauson (s. 622)
‘damadin, gelinin ailesine 6dedigi para’ olarak agiklar.

57



Bugiin, Anadolu agizlarinda kalin bi¢imi ‘geyiz’ anla-
minda (Sivas, Kayseri, Derl. S. XII) yasamakta, evlenecek
erkegin kiz tarafina, pazar giinii armagan gotiirmesi de ka-
lin gotiirmek (Sivas, a.y. VII) deyimiyle anlatilmaktadir.

Bu agiklamalardan sonra, sunlari séyleyebiliriz:

Kalifi, zamanla eski anlamini yitirmis, Ar. cihaz'dan
gelen ceyiz'le, kimi kaynaklarda oldugu gibi, karigtirilmigtir.
Tiirk lehgelerindeki karsiliklar, eski ‘bashk parasi’ anlami-
nin bugiin de o lehgelerde siirdiigiinii, 6l¢iinli Tiirkgede ise
¢eyiz’in dogrudan dogruya, evlenen kizlarin yeni evlerine
gotiirecekleri hazirliklarini anlatan bir terime dontistiigiinii
gostermekte, bugiin, Anadolu agizlarimizda ¢ok yaygin olan
bashik (Derl. S. II) ve agirhik’in, eski bir Tiirk gelenegi olan
kaliii’in yerini tuttugunu ortaya koymaktadir.

Anadolu Agizlarinda

Anadolu agizlarimiz, evlenmeyle, diigiinle, gelin-gi-
veyiyle ilgili gelenek-gérenekleri, ¢ok eskilere uzanan ina-
nislar dile yansitan ve yiizlerce terimden olusan genis bir
sdzvarligina sahiptir. Oyle ki yalnizca bu &zel terimleri in-
celeyen bir arastirici, 6lgiinlii dilde bulunmayan, her biri
bir kiiltiir 6gesi olan bu kavramlarla genis bir halkbilim ge-
regleri zenginligi i¢cinde oldugunu goérerek sasiracaktir. Bu
sozvarligindan, 6l¢iinli dilde rastlanmayan kimi 6rneklere
burada yer vermek istiyoruz:

Ayni zamanda ilging bir tiiretme 6rnegi olan ergen-
celik, ‘dul bir kadinin geng bir erkekle evlendiginde esine
verdigi armagan, tazminat’ olarak agiklanmakta, Samsun
ve Kahramanmaras dolaylarindan, Gaziantep ve Hatay'dan
derlenmis bulunmaktadir (Derl. S. V).

Soyletmelik ise ‘diigiin gecesi, gelini’ konusturmak
icin damadin verdigi armagan ve para’ anlamina gelmekte,
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Isparta’dan Bolu’ya, Konya'dan Sivas’a kadar pek ¢ok yerde
kullanildig1 goériilmektedir (Derl. S. X).

El 6pmelik (ya da 6piimliik) terimi, gelin ya da giive-
ye, kaynana ya da kaynata tarafindan verilen armagani an-
latmaktadir (Derl. S. V).

Evirlik, ‘diiglinden 5-10 giin sonra kiz ve erkek evleri-
nin birbirlerine verdikleri ziyafet’ anlaminda, Kiitahya, Ko-
caeli, istanbul, Kastamonu dolaylarinda kullanilmaktadir
(a.y.).

Gelinlik tutmak (gelinlik etmek) ‘gelinin, bir siire,
kocasinin akrabalarinin yanindabasini 6rtmesi ve konusma-
masl’ (Isparta, Amasya, Ordu, Giresun ve Erzincan dolayla-
r1, Derl. S. VI).

Digiincelik ‘diigiin yapanlara komsulari1 tarafindan
yapilan erzak yardimi’ (Fatsa-Ordu, Derl. S. IV).

Asbogaz ‘erkek evinden kiz evine gonderilen diigiin
erzaki’ (Samsun dolaylari, Unye-Ordu, Derl. S. I). Ayn séz-
ciikle kurulmus gelin agbogazi tamlamasi ise ‘gelinin bera-
ber getirdigi esya, ¢eyiz’ anlamindadir (Samsun dolaylari,
Derl. S. VI).

Bayraki ekmegi ‘diigiin giinii yenen yemek’ (Burdur
dolaylari, Kayseri, Derl. S. II).

Indirme (indirmelik) ‘damadin evine gelen geline, at-
tan inerken erkek evi tarafindan verilen armagan’ (Antalya
dolaylari, Tarsus, Liilleburgaz, Derl. S. VII).

Gelin uguru ‘gelinin, damadin evine gidisi sirasinda
duvagi tizerinden serpilen un, liziim gibi seyler’ (Burdur ve
Samsun dolaylari, Derl. S. VI).

Duma ‘ikinci kez evlenirken duvak takan kadin’ (Bur-
sa, Derl. S. IV).

Diigiincii ‘bekara kiz arayan kadin ve erkek’ (Ordu do-
laylari, Derl. S. IV).

Diigiirmek ‘kiz istemek’ (Mersin dolaylari, a.y.).
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Gelingore ‘nisan hediyesi’ (Nizip-Gaziantep, Derl. S.
VI).

Gelinertesi ‘gelinin geldiginin ertesi giinii, gelini gor-
mek i¢in yapilan toplanti” (Yalvag-Isparta, a.y.).

Su iki terim de gelini baba evinden almaya gelen gii-
veyi tarafinin diigiin alayini anlatmakta, yurdun degisik
yorelerindeki farkli adlandirmay1 gostermektedir: Gelin-
ci (Corum, Malatya, Kayseri dolaylari, Derl. S. VI); Sey-
men (Cal-Denizli, Izmir, Manisa, Balikesir dolaylari, Derl.
S. X).

Burada, ancak bir bolimiinii verebildigimiz biitiin bu
ornekler, Tiirkiye sinirlari i¢inde evlenme, diigiin, gesitli et-
kinlikler, gelin ve giiveyiyle ilgili olan, ¢ok eskilere dayanan,
bugiin de yasayan gelenek-goreneklerin ne 6lgiide zengin
ve ayrintilara inen bir terim varligi olusturdugunu goster-
mektedir.
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“DUGUN”

Bugiin diigiin adin1 verdigimiz toplumsal etkinlikle,
kurumla ilgili olarak en eski Tiirk¢e metinlerde karsimiza
¢ikan sozciik, toy’dur (diigiin’e asagida deginecegiz). Ana-
dolu agizlarimizda oldugu gibi, Tiirkiye disindaki lehgeler-
de de (toy, tuy bi¢iminde) yagsamakta olan sézciigiin zaman
icinde yeni anlamlar kazanarak bugiinkii anlamina geldigi
goriilityor.*

XI. yiizyila, Karahanl Tiirkgesine geldigimizde toy’un
‘ordu karargahr’ anlamiyla karsilagiyoruz (Divan, I1I; 1419).
Ayni anlamla birlikte, ‘halk, topluluk’ igin de bu sdzciikten
yararlanildigina (Kutadgu Bilig, 2347), aym kaynakta ‘ka-
labalik’ anlaminin bulunduguna ve ulug toy tamlamasinin
‘buyiik kalabalik’ demek olduguna tanik oluyoruz (5340).
Daha sonraki yiizyillarda, Eski Anadolu Tiirkgesinde hep
‘senlik, s6len” anlamina geliyor (bkz. Tar. S. V).

Bugiinkii diigiin sozcigiimiiz, ‘digiimlemek’ demek
olan tiig- eyleminin tiirevi olarak ‘diigiim’ anlamindaydi.
Bu anlami Uygur Tiirkg¢esinden beri (6rn. U. 11, 83, 1) izle-
yebiliyor, Divan’da buluyoruz (6rn. I 524, 1I 134). Tiigiin’iin
digiin bicimiyle bugiine kadar geldigi ve evlenen tarafla-
rin birbirlerine baglandiklar: diisiincesinden hareketle, ev-
lenme dolayisiyla yapilan senlikli toplantilar1 anlatmaya
30) Clauson (Ety. D. s. 566), toy’'un kéken anlaminin ‘kamp, ¢adirlar toplulugu’ ol-

dugunu, sirasiyla ‘kamp bigiminde yasayanlar toplulugu; ‘topluluk; ‘genis top-~

luluk; sonunda ‘sélen’ anlamini aldigini belirtir. Sézciik, Uygur metinlerinde
de (6rn. TT II, 8, 15; VIII, 100) izleniyor.
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basladig1 anlasihyor. Eski Anadolu Tiirk¢esinde diigiin’iin
yayginlastigi, toy’la birlikte ikileme (hendiadyoin) olarak
kullanildig1 goriiliiyor. Toy diigiin eylemek, toyuna, diigii-
niine okumak, toy u diigiin, toy ve diigiin gibi s6zler, XIV.
ylizy1l metinlerinde karsimiza ¢ikiyor (bkz. Tar. S. V).

Ayni dénemin segkin iiriinlerinden Yunus Emre Diva-
nr’'nda diagiin’iin ‘senlik, mutluluk, digiin’ anlamlarinda ol-
dugunu goriiyoruz. Yunus Emre, dost (burada ‘Tanrt’) yii-
ziinli goriince yasinin biitiiniiyle mutluluga dénistiigiini
sOyle anlatir:

Gordi goziim dost yiiziini
Yas kamu diigiindiir bafia
(Timurtas 1972 yayini, 5.47)

XIV.-XV. yuzyillar arasinda yasamis olan, Seyhi mah-
lasiyla siirler yazan Yusuf Sinan’in Divan’inda digiin (Tar-
lan yay. s. 61) ve toy ‘ziyafet ve diigiin’ anlamlariyla (a.y.s.
60), birlikte geger.

XIV. yiizyilin genis boyutlu mesnevisi Iskname’deki
kahramanlar (Ferruh ile Hiima), baslarindan gegen pek ¢ok
olaydan sonra evleneceklerdir. Bu yapitta da ayni kavram
icin hem toy, hem de digiin kullaniliyor:

Ki yarin ciimle alem toya gelsiin

Yarag eyle diigiin igiin 6rii tur

(Ayaga kalk, diigiin i¢in hazirlik yap)
(Yiiksel yay., 8360. ve 8361. beyit)

Bu yapitta, Vezirin yaptig1 digin hazirliklari, olaga-
niistii abartmali anlatilir: Gokte ugan, yerde yiiriiyen her
sey (kuslar ve kesim hayvanlari) saglanir; insanlar yaga,
bala batarlar; sahra, sekerle Oylesine dolmustur ki, anka,
kanat vurdugunda ugamaz (8365-8370. beyitler arasi).
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Dede Korkut oykiilerinde bir yandan toy sézcigii ‘zi-
yafet, solen’ anlaminda kullaniliyor, bir yandan toylamak
‘agirlamak, yedirip i¢irmek, solen vermek’ eylemi ve toy et-
mek yasiyor, bir yandan da toy diigiin ikilemesi sik gegi-
yordu. (Dirse Han Oykiisii’'nde [Drs. 9], Bayindir Han'in y1l-
da bir kez “toy ettigi”, Oguz Beyleriyle ¢cok genis bir yemekli
toplant1 yaptig1 anlatilir.) Burada, diigiin siiresiyle ilgili ka-
yitlara da rastlanir: “Salur Kazan Tutsak Olup...” baglikli 6y-
kiide “Yedi giin yedi gece toy diigiin idiip yime i¢me oldu”
(Drs. 290) denmektedir. “Kam Piire Beg Oykiisii"nde ise,
masal metinlerinde ¢ok gegen bir anlatimla “kirk giin kirk
gece toy diigiin eylediler” ile (Drs. 121) karsilasilir. Ayni
metinde (Drs. 102) ve bagka kaynaklarda toy diigiin ikile-
mesinin kullanildigi goriiliir. Bu yapitta, hanlarin diizenle-
dikleri toplantilarda, adeta kaliplagmis bir anlatimla, gelen-
leri agirlamak iizere kesilen hayvanlardan soz edilir: “Attan
aygir, deveden bugra, koyundan kog¢ kirdird1” (Dirse Han
Opykiisii, Drs. 10; Kaili Koca Oykiisii, Drs. 200).

Kitapta diigiin sozctigiiniin gegtigi oykiiler incelendi-
ginde, bugiinkii anlaminin, 6zellikle, 6ykii kahramaniyla
birlikte, bir¢ok erkegin evlendirildigi bir toren igin kulla-
nildig1, yukarida degindigimiz Kam Piire Beg 6ykiisiindeki
(Drs. 121) kirk giin kirk gece siiren téreni anlattig1 anlasili-
yor. Boylesine bir betimlemenin, Tiirk masallarinda sik yer
aldig1 da burada animsanmalidir. Ayrica, su noktalarm da
dikkati gektigini belirtmeliyiz:

Dede Korkut Kitabi’'nda, kiigiik ve biiyiik olmak tizere,
iki ayr1 diigiinden soz edildigi goriiliilyor: Once kigi diigiin,
sonra da ulu diigiin (Drs. 94 ve 96). O.S. Gokyay, bunlar-
dan ilkinin, kalin'in miktarinin ve 6deme zamaninin belir-
lenmesi, diigiin tarihinin saptanmasi amaciyla yapilan t6-
ren olabilecegi goriisiindedir (1973:CCCLXXXV).
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Bu yapitta, Oguz hanlarinin gergeklestirdikleri, beyle-
ri biraraya getirmek tizere diizenledikleri toylarla ilgili bir
ozellik de ortaya ¢ikiyor: Salur Kazan, ayni ad1 tasiyan 6y-
kisiiniin basinda, beyleri toplamis, gevreyi ¢ok zengin bir
bicimde donatmis, doksan kece cadir diktirmis, doksan
yerde ipek ala hali désetmistir. ickili bir senlik yapilacak-
tir; altin kadeh ve siirahiler hazirlanmistir. Oguz beylerine
hizmet edecekler ise, olaganiistii siislenmis, 9 giizel “kafir
kiz1”dir. Bu kizlarin betimlendigi satirlar soyledir:

“Tokuz kara gozlii, hub yiizlii, sag1 ardina oriili,
goksi kizil diigmeli, elleri bileginden kinalu,
parmaklari nigarlu (kinayla yapilmis siisli),
mahbub (sevimli) kafir kizlar1.” (Drs. 36)

Toy ve diugiin sozciikleri, ilging kullanimlariyla bu-
ginkii Anadolu agizlarimizda yagamaktadir. Bir kez, toy’un
yayginhig dikkati ¢ekicidir; dogrudan dogruya ‘digiin’ an-
laminda oldugu yéreler bulunmaktadir (Igdir, Diyarbakair,
Sivas dolaylari, Derl. S. XII). Diigiin sahiplerini anlatmak
izere toy babasi (Savsat-Artvin), toy sahabi (Igdir) tam-
lamalar1 kullanilmaktadir. ikilemeli bigimdeki toy diigiin,
Antakya ve Bor’'da ‘gosterisli, yemekli diigiin’ (a.y.) ve ‘sen-
lik’ (Bor, a.y.) anlamindadir. Toylamak ise en eski anlamini
korumakta, ‘agirlamak’ anlamina gelmektedir (Corum, Bor,
a.y.). Simdi, “diigiin” kavraminin giinimiizdeki dile yansi-
mastyla ilgili 6rneklere deginebiliriz:

“Dugin” kavrami, bugiinkii Tirkiye Tirkgesinin
sozvarligindaki atasozleri ve deyimlere de yansimistur. iki-
leme bigiminde diigiin dernek ve diigiin bayram kulla-
nimlar1 da bulunmaktadir. Olgiinlii dilden su atasézlerini
gosterebiliriz:
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El ile gelen diigiin bayram (Aks., 872)
Digiin olur iki kisiye, kaygisi diiser deli komsuya
(ay., 816)
Diigiinde Fatmacig1 kim bilir? (ay. 815)
Diigiin asiyla dost agirlanmaz (avy.,, 814)
(Ayniatasoziiniin deyim bi¢imi “Dugiin asiyla [pilaviy-

la] dost agirlamak” olarak kullanilmaktadir.)

Esegi diigline ¢agirmislar, “ya odun eksik,

ya su” demis (a.y. 927)

Olgiinlii dildeki deyimlerin genel olarak ikilemeli kul-

lanimlarla; “seving veren olay’ ve ‘toplant1’ anlamlarindaki
diigiin s6zctigiiyle kuruldugu goriiliiyor:

Diigiin bayram etmek (Aks. Dey. 4083)
Diugiin dernek, hep bir 6rnek (a.y. 4086)

Tiirkgenin en ilging deyimlerinden biri, ayn1 zamanda
aile igi iligkilerin 6lgiistinii ve bir kimseden, umulmadik iyi
bir davranisla karsilagsmay: anlatan su sézdiir:

Bayram degil, seyran degil, enistem
beni neye 6ptii? (a.y. 3082)

Su deyim ise iistlenilen yiikiimliligiin, yapilacak isin
gerektirdigi cabanin gosterilmesi i¢in soylenmektedir:

Diigiin bizim; oyna kizim (a.y. 4084)

Insanlarin huy ve devamli davraniglarini betimleyen
deyimlerimizden birinde ise diigiin, bir ara¢ olarak kulla-
nilmaktadir:

Digiine gider, zurna begenmez; hamama gider,
kurna begenmez (a.y. 4087)
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Anadolu agizlarimizin atasézii ve deyimleri arasinda
da ayni1 kavrami igeren 6zgiin 6rnekler vardir. Birkagina de-
ginelim:

Diigiiniin borcuyla ramazanin harcini
Allah kayirir (Dazkir1-Afyon, Bl. 1)
Digiiniin tad: el ilen, harmanin tadi yel ilen (olur)
(Usak dolaylari, Bl. I)
Diigiin giinii edik bulunmaz (Ayas-Ankara, Bl. II)

(Ayn atasézii Sile-Istanbul’da, etlik bulunmaz bi-
¢imindedir. Bu farkh soézciiklerin kullanildiklar:
yerlerde degisik anlamlarda olduklar goériiliiyor:
Edik ‘patik; ¢ocuk ayakkabisi; etlik ‘buzagi’ [Bkz.
Derl. S. V).

Deyimler bakimindan da Anadolu agizlari, degisik y6-
relerin kendine 6zgii 6rneklerini igermesi dolayisiyla dik-
kati ceker: Ornegin, gittikleri diigiinden beklediklerini bu-
lamayanlarin s6yleyebilecegi,

Digiin evi taktuk, el oynadi (yedi); biz baktik
(Samsun ve Giresun dolaylari, Bl. I)

bunlardan biridir. Ortada olan gergeklere ve olaylara uygun
davranmayanlar i¢in séylendigi anlasilan,

Diigiin evinden haberi yok; samanhga
keskes gotiiriir (keskes: keskek)
(Ordu dolaylari, Bl. I)
bunlar arasindadir. Su deyimleri de eklemek istiyoruz:
Diigiinde tutmaciga kim bakar?
(tutma: ‘hizmetci, usak, is¢i’)
(Yesilyurt-Malatya, BI. II)
Diigiin evinde deva var, acik acik eve var
(Sivas dolaylari, Bl. I)
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“GELIN”

Tiirkgede gelin s6zciigiiniin gectigi en eski belge, Kok-
tiirk yazitlarindan Kiil Tigin yazitidir (KTK 9). Sézciik ora-
da, ¢ogul oldugu anlasilan keliiiiin bi¢imindedir. Kékeninin
gel- eylemi oldugu goériisii, bugiin de dilde gelin gelmek de-
yiminin bulundugu disiiniiliirse, kolayca benimsenebilir.3!

Uygur doneminde kelin bigimiyle (6rn. TT VI, 40; VIII,
51) kullanilan s6zciigiin yurdumuzda oldugu gibi, Tiirkiye
disindaki biitiin lehgelerde de kavrami kargilayan tek soz-
ciik olarak (gelin-kelin) yasamakta olmasi, onun temel bir
6ge oldugunun kanitidir, saniyoruz.

Karahanl Tiirkgesi doneminde kelin yine tek ve temel
sozciik niteligindedir (6rn. Divan 1404). Bu kavramla ilgi-
li eksiltili bir atasoziiyle karsilagilir: Kizlengii kelinde (III,
242). Bununla anlatilmak istenen, iyi seylerin, onlar1 kocasi
icin saklayan gelinde bulundugudur (‘Gizli, gelinde’).

Kutadgu Bilig'in dizeleri arasinda, insanin, girmedigi,
alisik olmadig: bir ortamda gelin gibi olacag, dilsiz gibi di-
linin tutulacagini anlatan bir beyit de vardir:

Kisi kirmediik ilke kirse kali
Kelin teg bolur er agin teg tili (494)

Bir bagka beyitte ise —diinyanin insani kandiran yénle-
rinden s6z edilirken— onun, siislenmis, hazirlanmis bir ge-
lin gibi goniile heyecan verdigi soylenir:

31) Aragstiricilar, genellikle s6zciigiin, eski bicimikel- olan gelmek eyleminden -n

ekiyle tiiredigini kabul etmektedirler (Bkz. H. Eren, Eti., S. 152). Clauson (Ety.,
D.719), daha 6nce, ayni goriisii benimsiyordu.
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Bezenip bu diinya 6zin korkitiir
Itinmis kelin teg kéiiil yiikitiir (3540)

Ayni yapitta gecen bir beyitte ise gelinin ve kahraman
bir erkegin mutlu olduklari, 6viinecekleri olaylar arasinda
bir bag kurularak karsilagtirmaya gidilir:

Kelin kiz sevingi kiiden tiinleri

Kiir alp er kiivengi gerig kiinleri (2380)

(Gelin kizin sevinci zifaf geceleri, cesur,
kahraman erkegin 6viinecegi de asker giinleridir.)

Divan'da, yine gelinle ilgili bir bagka atasoziiyle de kar-
silasiyoruz. Bu sozde gegen yiifiis sozciigii, o donemde ge-
line, yakinlarinin verdikleri armaganlar: anlatiyor; yiifiis-
liig ise ‘armaganli, varlikli’ anlamina geliyordu. “Yiifiisliig
kelin kiidegii yafag bulur” (III, 11) atasézii, yapitta agiklan-
digina gore, giiveyi, gelini varlikli goriip ona saygili davra-
nacagl i¢in gelinin de giiveyiyi yafas ‘yavas, yumusak huylu,
saygili’ bulacagini dile getiriyordu.

Eski Anadolu Tiirkgesi dénemine geldigimizde aym
sozciigiin siklikla kullanildigini gériiyoruz. Yunus Emre’den
aktaracagimiz su gii¢lii dortliik, bir yandan yukarida, Ku-
tadgu Bilig'den aldigimiz beyitte oldugu gibi, diinyanin,
yasamin ¢ekiciligini anlatmakta, bir yandan da gelinlerin
giydikleri gelinliklerin renklerini (Anadolu’da uzun siire gi-
yilen ve kimi yorelerde bugiine kadar gelen gelinlik renkle-
rini) betimlemektedir:

Bu diinya bir gelindir,

Yesil kizil donanmis

Kisi yeni geline,

Bakibani doyamaz (Aksan, Yunus Emre, $.G. 2005:123)
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Ayni donemin kaynaklarindan Dede Korkut'ta da ge-
linin kirmiz1 kaftan giydigi anlatilir (Kem Piire... 6ykiisi,
Drs. 114).

Gelinler kirmizi1 giydiginden, kizlar da
kolay sanirmig*2 (BI. II)

Yine Dede Korkut 6ykiilerinde (a.y. Drs. 117) Beyrek’in
anne ve babasinin, onlara miijde getiren gelinlerine hitap
ederken kullandiklar: sozciikler dikkati ¢cekicidir:

Diliifi i¢iin 6leyin gelingiigiim
Yoluna kurban olayin gelingiigiim

Ote yandan, gelinlerin kendi diigiinlerinde oynamalari
gelenegini ayni kaynakta buluyoruz (Drs. 113, 114).

Gegmiste kullanilan bugiin unutulan atasézlerimizden
biri, esi olacak erkegi hi¢ tanimadan nikahlanan gelinin du-
rumunu dile getirmektedir:

XV. yiizyil: Gelini ata bindiir, giivegi (giiveyi)
yolu kancaru (ne tarafta?) der (Ata. 470)

Bir bagka atasozii ise, gelinlerin evlilikte gektikleri ace-
milikleri sonradan animsayarak hayiflanmalarin1 anlatmak-
tadir:

XV. yiizy1l: Bir dahi (daha) gelin olsam
Yatis turug (kalkis) 6grendim
(acemilik cekmem) (Ata. 145)

Bugiin, Tiirkiye Tiirkgesi ol¢iinlii dilinde oldugu gibi,
Anadolu agizlarimizda da “gelin” kavramiyla ilgili, atasézii
ve deyimlerden olusan, genisge bir s6zvarligiyla karsilagi-
32) Alanya agzindailging bir bigimi var:

“Gelinler ala paga geymis, gizlar ash var sanmig” (Hacthamdioglu, 3, 61),
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yoruz. Kimi zaman, bagka alanlarda oldugu gibi, bu kavram
alaninda da ayni s6ziin degiskelerini agizlarda buluyoruz.

Bu soézvarliginin incelenmesi, ayn1 zamanda aile igi
iliskileri de igeren kimi gergeklerin, Tiirk insaninin gézlem
ve deneyimlerinin dile yansidigini ortaya koyacaktir. Birkag
ornek tizerinde duralim:

Olgiinlii dilde oldukga sik gegen su sézlerde “gelin”
kavrami arag olarak kullanilmistur.

Sugu gelin etmisler; kimse giivey girmemis
(Aks. 2315)

Gelin girmedik ev olur; 6liim girmedik ev olmaz
(a.y. 996)

Gelini ata bindirmigler, “ya nasip” demis
(ay. 997)

Asagidaki ornekler ise, dogrudan dogruya, gelinle-
rin yeni gevrelerindeki durumlari, aile igindeki konumla-
r1, tutum ve davraniglariyla ilgilidir. Hemen belirtelim ki,
ayni dogrultuda, 6lgiinlii dildeki 6rneklerden daha fazlasini
agizlarin sézvarlhiginda buluyoruz. Once, 6lgiinlii dildeki su
atasozlerine deginelim:

Gelin altin taht getirmis;

¢ikmis kendisi oturmus (Aks., 994)
Gelin esikte, oglan besikte® (a.y. 995)
Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse

gelinin basini yarar (a.y. 1359)
Kaynana 6cii, oglan cici (a.y., 1358)
Yerine diismeyen gelin yerine yerine;

boyuna diismeyen esvap siiriine siiriine eskir
(a.y. 2032)

33) Gelinlerin ¢abucak ¢ocuk sahibi olduklarini anlatan bu s6ziin agizlarda alayh
bir bigimde dile getirildigini goriiyoruz: “Gelin gelir isiyinen boklucana besi-
giynen” (Karabiik, BL. I).
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Anadolu agizlarinin sézvarliginda da ayn1 dogrultuda,
ilging atasozleriyle karsilagiyoruz. Atasozlerinden birkagi-
na deginelim:

Gelin 6viiniir, kaynana d6viiniir (Gaziantep, Bl. I)
Gelin, kaynana topragindan yaratilmis
(Aralarindaki benzerlikleri anlatan
bu s6z Burdur'dan derlenmistir; Bl. I)
Gelin duvakta, usak (cocuk) kundakta (belli olur)
(Bitlis, BL. I)
Gelin bindi deveye; gor kismeti nereye
(Hakkari, Kayseri, Sivas dolaylari, Bl. I)
Gelin olmak isteyen kiz “6leyim” der;
evlenmek isteyen oglan “gurbete gideyim” der
(Nigde, BL.I)

Deyimler incelendiginde, Anadolu insaninin gesitli du-
rumlari, ilging anlatim bigimleriyle s6ze doniistirdiigii go-
riiliir. Ornegin, birbirlerine her yénden uyan esler ve arka-
daslar i¢in su deyim olusturulmustur:

Gelin oynamayi severdi, giiveyi de galgici gikt1
(Kayseri, Bl. II)

Gelin getirdim oynay1 oynayy;

gelin gosterdi gatal aynayi (Bor, Bl. II)

Gelinde agiz (dil) yok; kaynanada din, iman
(Van, BL. I)

Gelin yiikli, kiz nisanli, kar1 Allah Allah diyor
(Gaziantep, Bl. I)

Alanya folkloru iizerindeki ¢aligmasinda Alanya agzi-
nin 6zgiin sézvarligini bir araya getiren T. Hacthamdioglu
(1982-85), ayni agzin atasozlerinden, ilging 6rnekler ver-
mektedir. Bunlardan biri, yukarida degindimiz, 6lgiinli dil-
deki “gelin altin taht getirmis..” s6ziiniin degiskesidir:

71



Gelin isgemle getirir, iistiinde gendi oturur (3, 60)

Bir bagka so6z ise deger verilen gelinin s6ziiniin gegtigi-
ni anlatmaktadir:

Gelin gigek, s6zii gecek (gegerli, degerli) (a.y.)

Ayn1 yapitta yer alan su s6z ise 6nemli bir 6giit iceren
6zgiin bir ataséziidiir:

Geline etme, gizinda bulursun;
Oveye etme, 6ziinde bulursun (a.y.)
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“GUVEYI”

Cogu kez gelinle birlikte anilan ve yerini, zaman zaman
Fars¢adan alinma damat’a (da:ma:d) birakan giiveyi (giivey
bi¢imi de yaygindir), Tiirkgenin en eski sozciiklerinden biri
olup kokeni iizerinde gesitli goriisler ileri stiriilmugtiir.3*

Bilinen en eski bi¢imi olan kiidegii, Uygur Tirkgesi kay-
naklarinda (6rn. TT, IV 44, Alt. Gr.), Karahanli dénemin-
de (6rn. Divan, III, 12, 166; Kutadgu Bilig, 50) ge¢mektedir.
Sozciik, Eski Anadolu Tiirkgesinde d>y degisimiyle giivegii
bi¢iminde, yaygin olarak kullanilmis sonraki ytizyillara da
gelmistir (bkz. Tar. S. III; ayrica Kit. Idr. 27; Ibn. Miih. 144).
Bu kavramla ilgili ve giiveyinin ogul yerine gegmeyecegini
anlatan bir atasozii birgok kaynakta gegmektedir:

Kiil depegiik olmaz, giiyegii ogul olmaz
(Dede Korkut, Drs. 3)
XV. ylizyil: Kiil depeciik olmaz,
giiyegii ogul olmaz (Ata. 613)
XVL ylizy1l: Goniil virme giiyegii olmaz ogul
(Giivahi, H. 1117)

34) A. inan, Ramstedt, Poppe gibi dilcilerin gériislerini elestirmis, kiidegii'niin
kiit- ya da kiidez- kokiinden (‘giitmek, korumak, ¢obanhk etmek’) -e -git ekiy-
le olusturuldugunu, ‘coban’ anlamina geldigini ileri siirmiistiir (1987:335-40).
Gerekgesi, hayvancilikla ugragilan dénemlerde giiveyilerin, alacaklar1 kizin
ailesine bir siire hizmet etmekle yiikiimlii olmalari yolunda bir gelenegin bu-
lunmasi, hizmetin de siiriileri giitme, yani ¢obanlikla yerine getirilecegidir. O.
Saik Gokyay'in agiklamasi (1973:217), sozciigii kiiy- eylemine baglamasi ne-
deniyle yerinde olmamalidir. inan’in agiklamasi akla yakindir; Eren de (Eti S.)
kiide- kokiinden -gii ekiyle tiretildigini benimsiyor (s. 168). Clauson da (Ety.
D. 703) aym goriistedir..
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Burada, hemen ekleyelim ki, bu yargiya karsin, Anado-
lu'da, bir¢ok yerde, ogulluk sézciigiiniin, ‘ivey ogul’ ve ‘er-
kek evlathk’ anlamlarinin diginda, ‘giiveyi’ anlaminda kul-
lanildigini sdylemeliyiz (G6lhisar-Burdur, Tokat, Eskisehir,
Akkus-Ordu, Antalya ve Mugla dolaylari, Derl,, S. IX).

XV. ylizyila ait atas6zleri derlemesinde, giiveyi girmek-
le ilgili, bir bagka s6zle de karsilagiyoruz:

Giiyegi (lik) kim etmez, kiz1 kim dilemez
(Ata., 461)

Dede Korkut Kitabi'nda, evlenecek giiveyi adaylarinin
ok atmalar1 geleneginden s6z edilmektedir. Bams1 Beyrek
oykiisiinde iki kez, bu gelenege deginildigi goriiliiyor: Bun-
lardan ilkinde, nisanlanan erkegin attig1 okun diistiigii yere,
gerdege girecegi otagin dikilecegi anlatilmaktadir (Drs. 89).
Ikincisinde ise diigiinde damadin, arkadaslariyla birlikte ok
attiklari, damadin yiiziigiiniin hedef alindig: belirtilmekte-
dir (Drs. 107).

Ayn1 kaynakta ve ayni 6ykiide Dirse Han'in esi, Dirse
Han’a oglundan haber almak amaciyla soyle seslenmektedir:

Han babamui giiyegiisi
Kadin anamun sevgiisi (Drs. 24)

Buradan bu donemde annelerle damatlar1 arasindaki
bag ve iyi iligkiler konusunda ipuglar ¢ikarilabilir kanisin-
dayiz. Bugiin, Anadolu’da yasayan su atasozii de bu yargiy1
pekistirir niteliktedir:

Ananin dostu damat, babanin dostu evlat
(Beysehir, Bl. I)

XV. ylizyilda Farsgadan gevrilen, ilging ve 6zenli diliyle
anilan, Mercimek Ahmet’in Kabusname ¢evirisinde (s. 249),
iyi bir giiveyi aday1 ortaya ¢iktiginda, ondan ¢ok “kalin” is-
tenmemesi, “kiz satic1” olunmamasi 6giitlenmektedir.

74



Bilindigi gibi Tiirkgede, karisinin ailesinin evinde otu-
ran damatlar i¢ giiveyisi (i¢ giiveyi) olarak adlandirilmak-
tadir. Bu tamlamay1 igeren atasézii ise bu durumun erkek
icin kolay olmadigini -bir toplumsal yap: elestirisi gibi—
ortaya koymaktadir:

I¢ giiveyisi i¢ agris1 (Aks. 1191)

Ote yandan, kendisine, nasil oldugu sorulan kimsenin
verdigi i¢ giiveyisinden hallice bi¢cimindeki saka yollu ya-
nit da ayni1 yargiy: pekistirir niteliktedir.

Bu kavramla ilgili olarak dikkati ¢eken bir y6n, giive-
yinin konu edildigi atasozleri ve deyimlerin geline iliskin
olanlara oranla ¢ok daha az olusudur. Olgiinlii dildeki bir-
ka¢ ornegin disinda, Anadolu agizlarimizda su orneklere
rastlanmaktadir:

Damadinin disine vurmayan, sonra basina vurur
(Ulas-Sivas, Bl. I)
Gelinin giizelligi gliveyinin harcindan
(Mudurnu-Bolu, a.y.)
Agizlarda goriillen bir deyim de yetigkin kizi olanlar
icin kullanilmaktadir:

Giivey ellerini saplatacak (Manyas-Balikesir)
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“DOGUM”, “ERKEK COCUK”

Yasamin baglangici ve en 6nemli evrelerinden biri olan
diinyaya gelme olay, Eski Tiirk¢e doneminde, ayni zaman-
da ‘agsmak, ge¢mek; ‘olusmak; ‘yiikselmek’ gibi anlamlari da
olan togmak (tugmak) eylemiyle anlatiliyordu. Orhun ya-
zitlarinda ayni eylemin tiirevi toga ‘asarak’ ulacinin (KTD
35, 87) yanisira ‘giindogusu’ anlamindaki kiin togsik (BKD
8) ile karsilagiliyordu.?s

Dogrudan dogruya ‘diinyaya gelmek’ anlamini Yenisey
yazitlarindan Altin Kél'de (II. yazit) buluyoruz:

On ay iltdi 6giim oglan tugdum (Sag, 1. satur)
(On ay tasidi annem, [ben] oglan dogdum)

Uygur belgelerinde ayni1 eylemin tugum (dogum), tu-
gumlug, tugmaksiz, tugyuk gibi tiirevlerine rastlaniyor.3

Erkek ¢ocuklarin dogumu, diinyanin birgok iilkesinde,
ozellikle, belli bir hitkiimdar siilalesinin siirdiiriilebilmesi,
bir hitkiimdarin yerini birakabilecegi bir ogula sahip olma
isteginin gerceklesebilmesi bakimindan biiyiik 6nem veri-
len bir konu olmustur.

Tiirklerde de bin yillardan bu yana siiregelen, 6zellik-
le kirsal kesimde bugiin bile degismeyen bir deger yargisi,
erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarina yeglenmesidir. Erkekle-

35) Bu sézciik T. Tekin'in yayimlarinda kiin tugsik olarak yer almakta. Ergin ve
Cagatay'in yayimladig1 metinlerde k. togsik olarak veriliyor.
36) Tugum ‘dogum’ igin bkz. Hs. Ts. 111 441; A.Y. 1lI= 5 133-4.
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rin baba ocagini tiittiirmeleri, yaslanan babalarinin yiikiinii
iistlenebilmeleri bunda etkili olmalidir. Ulkemizde bugiin
bile kiz ¢ocuklarina gereken degeri vermeyen, kag¢ ¢ocugu
oldugu soruldugunda erkeklerin sayisini soyleyenlerin bu-
lundugu da goriilmektedir. Erkek doguruncaya kadar dur-
madan dogum yapan, erkek ¢ocuk doguramadigi igin iize-
rine kuma getirilen kadinlarimiz vardir3’ Bu durumun en
eski kanitlarindan, bu deger yargisinin en eski taniklarin-
dan birini, XI. yiizyilda, Divan’da goriiyoruz:

Kasgarl, kitabinda (I429), bir kadin dogum yaptiginda
ebeye su sorunun soruldugunu yazar:

Tilkii mii togdi azu bori mii?
(Tilki mi dogdu, yoksa kurt mu?)

Bununla 6grenilmek istenen, dogan ¢ocugun kiz mui,
oglan mi1 oldugudur. Ancak Kasgarli, “kiza, aldattigi ve yal-
digini” belirtir.

Ayn1 yiizyilin 6nemli iiriinii Kutadgu Bilig’de bir yan-
dan, ogullara da kizlara da bilgi ve edep 6gretilmesi gerek-
tigi yoniinde bir 6giit veriliyor;

Ogul kizga ogret bilig hem edeb (4506)
bir yandan da kizlarin evlenmeksizin uzun siire evde tutul-
mamasl 6giitleniyor; evde kalanlarin dogmasa, dogarsa ya-
samasa daha iyi olacag belirtiliyor (4510 ve 4511). Inanilan
bir sey de iyi bir soydan gelen kimsenin iyi bir insan olarak
dogacagidir:

Urug edgii bolsa er edgii togar (1959)

37) Bu konunun halkbilim agisindan su yapitta, genis olarak ele alindigini belirte-
lim: S. V. Ornek, 1977: 136 ve 6tesi.
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Tiirklerin destanlarindan, Oguzname’lerden biri olan
Oguz Kagan Destani, elimizdeki metinden ¢ok daha eski
dénemlerde olugmustur. Islamhigin Tiirklerce benimsen-
mesinden ¢ok daha 6ncelere ait olan bu destanin bilinen
tek niishasi, W. Bang ile R. Rahmeti Arat tarafindan ya-
yimlanmigtir (1932’de, Almanca olarak Berlin'de, 1936'da,
Tiirkge olarak Istanbul'da).?® Uygur yazisiyla yazilmis olan
bu metinde Oguz Kagan’'in ve ogullarinin dogumu, kahra-
manliklarindan s6z edilir.

Tam bir destan havasi ve anlatimiyla yazilan destanda
Oguz Kagan, perilerden daha giizel bir ¢ocuk olarak do-
gar; annesinden ilk siitii emdikten sonra bir daha emmez;
¢ig et, corba ve sarap ister. (Residii’d-din’in yapitinda yer
alan Oguz Kagan, islam dinine siki sikiya bagh bir kahra-
man olarak karsimiza ¢ikar. Kara-Han’in, padisah oldugun-
da dogan ogludur. Dogdugunda, ii¢ giin li¢ gece annesinin
siitiinii emmez; annesine, eger emmesini istiyorsa biricik
Tanriy1 “ikrar ve itiraf” etmesini soyler. Kadinin bu istegi
yerine getirmesinden sonra Oguz, annesinin gogsiine yapi-
sip emmeye baslar.) (Bkz. Togan yayini, s.17)

Uygur yazisiyla yazilmig metinde Oguz Kagan dua
ederken, gokten inen bir gok 15181n i¢inde goriinen giizel bir
kizla birlikte olur; kiz hamile kalir: “T61 bogaz bold1” (7/62-
64). Ilging olan, ii¢ oglan dogurmasidir: “Ug irkek ogulni
togirdi” (8/26). Onlara kiin (giines), ay ve yultuz (yildiz)
adlar verilir. Oguz Kagan, bir av sirasinda gordiigii bir bas-
ka, ¢ok giizel kizla karsilasir; o kizdan da yine ii¢ oglu olur.
Bu ogullara da kok (gok), tag (dag), teniz (deniz) adlar: ko-
nur (10/86-88).

Cocuk sahibi olmamanin hog gériilmedigi, erkek ¢ocu-
gu olmanin bir tstiinlitk nedeni sayildigi kaynaklardan biri
38) Aynidestanin islamligin benimsenmesinden sonraya aitolan bigimi, Residii'd-

din’in Camiii't-Tevérih adli yapitinin I1. cildinde yer almaktadur. Tiirkge gevirisi

ve agiklamalari igin bkz. A.Z. Velidi Togan, Oguz Destani (istanbul, 1972).
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Dede Korkut Kitabi’dir. Bu kitaptaki Dirse Han Oglu Bugag
oykiisiinde, yilda bir kez ¢ok biiyiik bir s6len veren Bayindir
Han, ¢agrililardan oglu kizi olmayanlarin kara otaga, oglu
olanlarin ak otaga, kiz1 olanlarin da kizil otaga “kondurul-
mas1” buyrugunu verir (Drs. 10). Gerekgesi sudur:

Ogli kiz1 olmayani Allah Ta'ala karga-yaptur/
(hor gormiistiir, lanetlenmistir); biz dahi kargaruz
(ay.)

Cocugu olmadig! i¢in kara otaga alinan ¢agrililardan
Dirse Han géleni terk edip eve dondiigiinde esine durumu
anlatir. Kusurun kimde oldugunu sorar; 6nce, 6viicii s6z-
lerle yiicelttigi kadina ac1 sézler sdyler. Burada ilging olan,
Dirse Han'in biiyiik bir s6len vermesi, a¢ gérse doyurup
¢iplaklar1 giydirmesi, borgluyu borcundan kurtarmasi yo-
lunda esinin s6ziinii yerine getirmesi ve “hacet dilemesi”dir
(Drs. 14). Fars¢adan geviri (<hacet hvasten) bu s6z, ‘Tanri-
dan, dilegini yerine getirmesi igin istekte bulunmak, Tanri-
ya dua etmek’ anlamindadir. Esinin dedigini yapan Han, bir
siire sonra bir erkek evlada kavusur.

Bilindigi gibi baz1 kimseler, bir konuda yemin ederken,
karsisindakini ikna edebilmek, ona giivence verebilmek i¢in
bugiin de bu yemini gii¢glendirecek s6zler séylerler (Cocuk-
larinin, yakinlarinin 6liisinii gérmek, gézleri kor olmak,
Kur’an tarafindan ¢arpilmak gibi seylere s6ziinii tutmazsa
raz1 olmak gibi). Dede Korkut’un iki oykiisiinde, bu dog-
rultuda ve kaliplagmis sozler bigiminde aktarilan benzer-
lerini buluyoruz. Her iki oykiide de gerdege girecek olan
kahramanlar s6z konusudur: Kan Turali 6ykiisiinde kahra-
man, annesinin, babasinin yiiziinii gormeden gerdege gir-
meyecegine yemin ederken “yer gibi desilmek, toprak gibi
savrulmak’, kendi kilic1 ve okuyla vurulmak gibi durumlara
razi oldugunu belirtmekte,
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“Oglum togmasun, togar ise on giine varmasun”
(Drs. 190)
sozlerini soylemektedir.

Usun Koca Oglu oykiisiiniin kahramani Segrek de tut-
sak olan kardesinin sag olup olmadigini 6grenmek igin se-
fere cikacakken ailesinin engellemesine ve onu evlendirme-
lerine karsin gerdege girmek istemez; kardesinin ytiziini
gormeden gerdege girmeyecegine yemin ederken yine ken-
di kiliciyla, okuyla vurulmaktan s6z eder. Yeminini pekis-
tirmek i¢in oglunun dogmamasini, dogarsa “on yasina var-
mamasinit” (Drs. 260) bile kabullenebilecegini belirtir.

Eski Anadolu Tiirkgesi iiriinlerinde, erkek evlat sahi-
bi olmanin 6nemini vurgulayan baska kaynaklar da vardir.
Ornegin Mehmed'in Isknamesi'nde Numan Sahin biiyiik
derdi budur.

Dogum konusuyla ilgili, ginimiizden 6nceki metin-
ler incelenirken belirtilmesi gereken kaynaklardan biri, Sii-
leyman Celebi’'nin, XV. yiizyil baslarinda yazdig1 ve Haz.
Muhammet’in dogumunu, niteliklerini ve 6liimi konusu-
nu isledigi Mevlid’dir. Bu manzum yapit, halka yakin Tiirk-
cesi, etkileyici konu ve anlatimiyla, ytizyillardan beri Tiirk
halkinca benimsenmis olup, bugiin de gesitli vesilelerle
okunmaktadir. Mevlid'in ilging béliimlerinden biri, Hazreti
Muhammet’in dogumuna ayrilan bolimdiir.

Ol gice kim dogd1 ol Hayrii’l-beser
Anasi anda neler gordii neler (Ates yay. 7/24)

beytiyle baglayan bu béliimde Peygamber’in annesi Ami-
ne Hatun'un goziine goériinenler anlatilir: Evinden ansizin
bir nur gikarak cihani doldurur. Havaya, bir melegin eliyle,
siindiis’ten (islemeli ipek kumastan) bir dések désenir. Ug
yere (dogu, bat1 ve Kabe’'nin damina) birer bayrak dikilir.
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Duvar yarilip ii¢ huri gériinerek Mustafa’nin gelisini birbir-
lerine miijdelerler.

Eski Anadolu Tiirkgesinde ‘gebe kalmak’ anlaminda og-
lana kalmak, ‘dogum sancis!’ i¢in de oglan burusu deyim-
lerinin kullanildigini gériiyoruz (bkz. Tar. S. V’tekialintilar).
Burada, oglan ve ogul sozciiklerinin Eski Tiirkge d6nemin-
den bu yana hem kiz, hem de erkek ¢ocuklar: anlattigini,
erkek ¢ocuk kastedildiginde ur1 ogul ya da irkek ogul den-
digini animsamak gerekir. Bu adlandirma bugiin, 6l¢iinlii
dilde ki1z oglan kiz ‘bakire’ ve halk agizlarinda oglan yatag:
‘dolyatagi, rahim’ 6gelerinde hala goériilmektedir.

Tirkiye Tirkgesinde, ¢ocuk diinyaya getirecek kadin-
lar i¢in gebe ve Arapg¢adan alinan, ‘tagiyan, yiiklii’ anlami-
na gelen hamile s6zciiklerinin yani sira, anlam aktarmala-
rindan yararlanan iki canl ve yiiklii de kullanilmaktadir.?®
Anadolu agizlarimizda agir ayak, agir ayakli, agirlikli ve
agir canh gibi yine aktarmali anlatima dayanan 6gelerle
karsilasiyoruz (Derl. S. I). Dogumu yaklasan kadinlarin du-
rumu da ayh giinlii ve ayh bi¢iminde, Anadolu’'nun birgok
yoresinde dile getirilmektedir (bkz. a.y.).

Cocuk sahibi olmanin, 6zellikle de erkek evladi olma-
nin, Tirktoplumunda tagidigi 6neme yukarida deginmistik.
Bu deger yargisinin bugiin de pek degismedigini, 6zellikle
kirsal kesimde kadinlarin ¢ocuk diinyaya getirebilmek i¢in
dinsel-biiyiisel ve halk hekimligiyle ilgili 6nlemlere bagvur-
duklari, yatirlardan, tiirbelerden, hoca ve biiyiiciilerden ya-
rar umduklar1 goriilmektedir (Bu konuyla ilgili genis bilgi
i¢in bkz. Acipayamli 19752, Ornek, 1977).

39) Hamile sézcigii, gebe'ye gore daha ortiilii, daha resmi ve ince bir anlatim
ortaya koyuyor. Gebe'nin hayvanlar igin de kullanilan bir s6zciik olusu da bu
diisiinceyi destekliyor.
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Olgiinlii dildeki atasdzlerimizde aym istegin, ayni de-
ger yargisinin anlatim bulduguna tanik oluyoruz. Ornegin,
Oglan doguran 6viinsiin; kiz doguran
doviinsiin (Aks. 1635)
atasozii bunlardan biridir. Ancak, kiigiik yerlesim yerleri-
nin, kirsal kesimin agizlarinda ayni1 konuyla ilgili atasozleri-
nin ¢ok daha fazla oldugu gériilityor. Birkag 6rnek verelim:

Oglan biiyiir, kog olur; kiz biiyiir, hig olur

(Samsun, Bl. II)
Oglan olsun da kegeden olsun

(Divrigi-Sivas, Bl. II)
Oglum olsun da ot kokii olsun

(Sivas dolaylari, BI. II)
Ogulsuz ocakta tiitiin tiitmez

(Van, BL. 1)
Oglan doguran kizi1 ele vermezler

(Gaziantep, BI. I)

Yiizyillar boyu, ¢ocuk 6liimlerinden yilan halkimizin,
¢ocuklarinin yasamalar: yolundaki istekleri de su bolgesel
atasoziinde dile getiriliyor:

Dogan anasi olma; duran anasi ol! (Van, Bl 1)®

Dogum sirasinda katlanilan aci ve eziyet, bolge agizla-
rindaki su atasézlerine de yansimigtir:

Doguran avrat, Azrail'i yenmis (Gaziantep, Bl. I)

Dokuz kadin birikse, zahmeti doguran ¢eker
(Nigde, BI. 1I)

Kadin ister ki, bey dogura (Silifke, Bl. II)

40) O.A. Aksoy’un atasézleri derlemesinde (Aks.), 779 numarada yer alan “Dogan
anasi olma, doguran anasi ol” bigimindeki s6ziin aslinin, eski s6zlerin yiizyil-
larca saklandigi bélge agizlarindan biri olan Van agzindaki bu bigimi oldugu
kanisindayiz.
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Deyimlerimize gelince, bu sézlerde de 6l¢iinlii dilde
olsun, agizlarda olsun, “dogum” ve “dogmak” kavramlarin-
dan yararlanildig goriilmektedir. Bugiin, 6l¢tinli Tiirkgede
dogmamis ¢ocuga don bigmek bi¢iminde yasayan deyi-
min, XV. yiizyilda “Togmaduk koduga (sipaya) tura (deri
ya da ipten oriilmiis kamgi) bigme!” sozleriyle ve atasozle-
ri kalibinda kullanildigin1 goriiyoruz (bkz. Ata. 204). Bu-
giin, gesitli nitelikleriyle biiylik hayranlik uyandiran kimse-
ler i¢in soylenen analar neler dogururmus ve anasindan
dogduguna pisman etmek gibi deyimler, yine s6zvarhgi-
mizda, ayni kavramla ilgili deyimler arasindadur.

Burada, bir konuya da kisaca deginmek istiyoruz:

Ulkemizde ad vermeyle ilgili geleneklerden biri, 6zel-
likle, ¢ocuklarini yitirmis ana-babalarin, yeni dogan ¢ocuk-
larina ad verirken ortaya ¢ikmaktadir. Verilen adlardan biri
olan Satilmuis, yeni doganin, ¢ocuklar1 yasayan bir aileye,
simgesel bir {icret verilerek, simgesel bir bi¢imde, kimi za-
man kiigiik bir térenle satilmasidir. Yagsar, Duran, Dursun,
Durmus, Durali, Omiir, Hayat gibi adlar da ailelerin, ¢o-
cuklarinin yagamasi dilegini yansitmaktadir.#* Ilging olan
bir 6rnek ise, Tiirk¢e bir ad olan Dursun’a, Ar. disil eki ek-
lenerek olusturulmus Dursune’nin, yasamasi istenen kiz
¢ocuklarina verilmesidir.

41) Ad vermeyle ilgili genis bilgi i¢in bkz. Ornek, 1977:149-160. Tiirklerde ve Al-
tay kavimlerindeki uygulamalar ise Gokyay'da (1973:CCCLXXXVI ve 6tesi)
ele alinmaktadir.
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“ANNE” KAVRAMI

Bu kavrami dile getiren en eski Tiirkge sozciik, 6g’dir;
bugiine kadar, ancak annesi olmayani anlatan dksiiz sézcii-
gliinde yasayarak gelmistir.

Elimizdeki en eski metinlerde anneden, hep yiiceltici
sozlerle bahsedildigi goriilmektedir. Koktiirklerin 732 ta-
rihinde dikilen KiilTigin yazitinda, metni yazdiran Bilge
Kagan, kardesi KiilTigin’in 7 yasinda babasini kaybettigi-
ni, annesinin onu yetistirip “er adim1” edinmesini sagladi-
gin1 belirtmekte, annelerini kutsal Umay’a benzetmektedir
(Umay i¢in, kitabimizin Tanr1 béliimiine bkz.).

Umay teg 6giim katun kutiia (KTD 31)
(Umay gibi annem hatun’un kutu sayesinde)

Ayni yazitin bir baska yerinde, Tiirkler Cinlilere ba-
gimli duruma geldikten sonra, kutsal Yer Su’nun, babalari
Ilteris Kagan ile anneleri Ilbilge Hatun’u gégiin tepesin-
den tutup daha yiiksege kaldirdig: anlatilir (KTD 11). Bir
bagka satirda da ayni1 yiikseklere kaldirmadan s6z edilmek-
tedir (KTD 25).

Bu yazitlarda anne sézciigiinii hep katun izlemektedir
ki, bunun “kralice” ya da “saygiyla anilan kadin” olarak yo-
rumlanmasi dogru olmalidir.#?

Yenisey yazitlarinda da anneden hep 6g sézcugiiyle
bahsedildigini gériiyoruz. Ornegin Altin K&l 1. yazitinda,

42) Bu konuda bkz. Cagatay 1961*:17. Tonyukuk yazitinda (1. tas, kuzey31) gegen
katun da dogrudan dogruya ‘hakanin esi’ anlamindadir. A.Y. I1I=5te ise (131-
7,182.5) Tanriga, ilahe sbzciikleriyle kargilanmigtur.
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yasami kendi agzindan anlatilan yazit sahibi séyle demek-
tedir (L1).

On ay iltti 6giim e kiiliirti ilimke erdem ii¢iin men y1-
rildim ([Ah] annecigim, on ay beni [karninda] tasidi; getir-
di. Erdem igin [niteligimden iilkemi yararlandirmak igin]
ayrildim).

Oteki Yenisey yazitlarinda da (6rn. Gakul I, én yiiz, 2)
gecen 6g sozciigii sonralar1 Uygur kaynaklarinda da goriil-
mektedir (Orn. TTI 216). Uygurlar dénemi fal kitabi Irk
Bitig’de 6giim 6tin alayin ‘annemin 6giidiini alayim’ s6zii-
ne rastlanmaktadir (90. satir).

Uygur Tiirkgesi doneminde 6g ile birlikte ana’nin da
kullanildigini goriiyoruz (6rnekler i¢in bkz. Rohr. 2/28). Bu
metinlerde anam hatun (A.Y. 620, 632) ve 6gey ana (iivey
ana) (USp 133, 0,8)'dan bagka 6g ana ikilemesi de (A.Y. 495,
4) gecmektedir.

XI. ytizyila gelindiginde 6g’iin yerini ana’nin aldigini
gozlemliyoruz. Divan'da ana, gesitli yerlerde gegiyor (6rn.
I 169, III 33). Bu kaynakta, ana ve babayla ilgili olan ilging
atasoOzleriyle de karsilasiyoruz. Onlarin igledikleri bir su-
¢un cezasini ¢gocuklarinin ¢ekecegini anlatan atasozii, bun-
lardan biridir:

Atasi anasi agig alimla yise ogli kiz1 tisi kamar
(11 272)
(Babas1 anasi eksi elma yese, oglunun
kizinin disi kamasgir)

Aradan 1000 yila yakin bir zaman ge¢mis olmasina
karsin bu ataséziiniin pek az farkla bugiine kadar gelmis ol-
masi, gergekten ilging ve sasirticidir. Bugiin, 6l¢iinli dilde,

Baba koruk (erik, eksi elma) yer; oglunun
disi kamagir (Aks. 399)
bi¢iminde yasayan s6z, 6zgiin anlatimina ¢ok daha yakin
sozciiklerle Anadolu agizlarinda kullanilmaktadir:
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Babasi (ac1) elma yese, oglunun disi kamasir
(Erfelek-Sinop; ayrica Gimiilciine, Yunanistan, Bl. I)

Divan’daki ilging atasoézlerinden biri de bir seyini kay-
beden insanin onu her yerde, annesinin koynunda bile ara-
digin1 anlatan,

Yitiiklig anasi koy’un agar (III 18)
sozidiir ki, bunu da Gaziantep agzimizda ve degisik s6z-
ciiklerle Trabzon agzinda buluyoruz:

Yitigi*® olan anasinin koynunu arar
(Gaziantep, Bl. 1)
Yitiren koynunda arar (Trabzon, BI. I)

Divan’da, iki akilli insanin biraraya geldiginde sdylen-
digi ileri siirillen ve birinin kurnazca tutumu karsisinda
otekinin de kurnazca davrandigini anlatan,

Anasi tevliik, yuvka yapar, ogl tetik, kosa kapar
(I11 33)
(Anast hiyleci, ince yapar, oglu akilly, ¢ift kapar)
soziidiir. Ayni atasézii yine Gaziantep agzinda ananin yeri-
ni iivey annenin almis oldugu su bigimiyle yagamaktadar:

Analik usta, yumag) ince yapar, oglu akilli,
¢ift kapar (Bl I'de deyimler arasindadir)

Halkimizin bugiin de gesitli dinsel torenlerde okuttugu,
etkilendigi, Haz. Muhammet’in dogumunu anlatan Siiley-
man Celebi'nin Mevlid’'inde (1409'da yazilmistir), ana soz-
ciigii bir boliimiin baslangicinda gegmektedir. Peygamber’in
annesinden ve dogumdan s6z eden bu béliimde, aruz 6lgii-
siine uymak ve dane (tane) ile uyak olusturmak kaygisiyla
ana, ane bi¢ciminde kullanilmigtir:

43) Bl I'de yanhs dizildigi anlasilan yigidi bigimi gosterilmistir.
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Amine Hatun Muhammed anesi
K’ol sedefden old1 ol diir danesi (Ates yay. 6/1)

Bu dizelerde Amine Hatun inci tanesini doguran sedef
olarak anilmaktadir. Metnin bagska yerlerinde de onu yiicel-
ten dizeler vardir.

Ayni dénemin 6nemli tiriinii Dede Korkut Kitabi’'nda da
annelerin hep yiiceltildigine, kahramanlarin, annelerinden,
belli anlatim kaliplariyla s6z ettiklerine tanik oluyoruz. Dik-
kati ¢eken bir 6zellik de bir annenin bir savasa girisip kahra-
manlik géstermesinin yansitilmis olmasidir: “Kazan Bey’in
Oglu Uruz” 6ykiisiinde, tutsak diisen Uruz’u kurtarmak igin
Bey’le birlikte, esi Boyu Uzun Burla Hatun da harekete ge-
¢er; kirk ince belli kizla birlikte kara aygirina biner, kara ki-
licin1 kusanir, yola ¢ikar (Drs. 148). Savas sirasinda kafirin
kara tugunu kiliglar, yere indirir; biiyiik bir ¢arpisma sonu-
cunda basari elde edilir; ogul kurtulur (Drs. 153).

Bu destan oykiillerinde annelerden 6vgiiyle soz edilir-
ken sik sik bir anne figiirii ¢izilir: Ag piirgeklii (ak kakiilli)
anam (6rn. Drs. 28, 223,224,282). Bunlardan birinde anne,
su sozlerle oviilir:

Berii gelgil, ak siidiin emdiigiim kadunum ana
Ag piirgeklii, izzetlii canim ana (Drs. 228)

Ote yandan, Salur Kazan’in tutsakliginin anlatildig1 8y-
kiide, babasinin sag oldugunu gizleyen annesine, oglunun
soyledikleri de ilgingtir: Gergegi annesine kizarak, biiyiik
bir ac1 duyarak 6grenen ogul, eger “anne hakki Tanr1 hakk:
olmamuis olsayd1” onun basini kesecegini soyler:

Ana hakki Taiir1 hakk: degiil —imis— ise
Kara polad 6z kilicim tartayidiim
Gafil'liige gorklii basun kese-yidiim (Drs. 282)
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Tiirkiye Tiirkg¢esinin s6zvarligl incelendiginde, ge¢mis
doénemlerde oldugu gibi bugiin de “anne” kavramuyla ilgili
pek ¢ok atasézii ve deyimle karsilagilir. Olgiinlii dildekile-
rin yan1 sira Anadolu agizlarinda da ¢ok 6zgiin ve ilging
atasoézleri bulunmaktadir. Bunlarin i¢inde, annenin nitelik-
lerinin ¢ocuklarina da gegtigini, bir¢ok bakimdan insanla-
rin yetismesinde annelerin 6nemli payinin oldugunu anla-
tan eski atasozleri de goriilmektedir. Ornekler verelim:

XV. ytizyil: Anasin1 gor, kizin al; kiyisin gor, bezin al
(Ata.7)
XVI. yiizyil: Ki demisler anasin gor, kizin al;
kiyisina nazar eyle, bezin al (Giivahi, 1330)
Bugiin: Anasina bak, kizini al; kenarina
(kryisina, taragina) bak, bezini al (Aks., 249)

Anadolu agizlarimizda bugiin degisik bigimleriyle ya-
sayan bir baska atas6ziimiize de ilk kez, Dede Korkut’ta
rastliyoruz:

XV. yiizyil: K1z anadan gormeyinge 6giit almaz;
ogul atadan gormeyinge sufra gekmez
(Dede Korkut, V. 3)
XV. ylizy1l: Ogul atadan gérmeyince sofra salmaz
(Ata. 113)

Ayni s6z, bugiin, 6l¢iinli dilde,
Oglan atadan (babadan) 6grenir sofra agmayi;
kiz anadan 6grenir bigki bicmeyi (Aks. 1633)
bi¢iminde saptanmaktadir. Buna karsilik, bu s6ziin Bitlis
agzina kadar, hemen hi¢ degismeden gelmis olduguna ta-
nik oluyoruz:

Kiz anadan gérmeye, 6giit almaz;
oglan babadan gormeye, sofre sermez (Bl I)
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Ayni s6ziin Cankiri, Artvin, Van, Sivas, Aydin dolayla-
rindan derlenen, burada s6z konusu etmedigimiz degiskele-
ri de bulunmaktadir (Bl. II; ayrica Alanya Folkloru, 3/61).

Bugiin 6lgiinli dilde oldukga sik kullanilan,

Ana gibi yar olmaz; Bagdat gibi diyar olmaz
(Aks., 239)
Ananin baht1 kizina (a.y. 247)
Ana ile kiz, helva ile koz (ay. 240)
gibi atasozlerinin disinda, Anadolu agizlarimizda da ilging
ve 6zgiin orneklerle karsilagiyoruz:

Ana ile kiz d6giismiis, konsu da sahi sanmis
(Gaziantep, Bl.I)
Anasina goére danasi olur
(Giresun, Artvin, Amasya, Kirklareli dolaylari, Bl. I)
Anasiz ¢ocuk, kanatsiz kus gibidir
(Konya dolaylari, Bl I)
Anali oglak (kuzu) yarda (gokte) oynar (gezer);
Anasiz oglak (kuzu) yerde oynar (gezer)
(Adana, Mersin, Amasya, Isparta, Sivas dolaylari, Bl. I)
Ana tavuga kis deme, civcivlerinden olursun
(Amasya dolaylari, Bl. I)
Bunlar gibi daha birgok atasézii arasinda, annenin ilk
¢ocugu olmanin verdigi sikintilari dile getiren,
Anamin ilki olmadan daglara tilki olaydim
(Nizip, BL. II)
sozii gibi 0zgiin 6rneklere de rastlaniyor.

Soézvarhigimiz igindeki deyimler incelendiginde, ata-
sozlerine oranla daha genis yer tutan, anneyle ilgili deyim-
lerin bulundugu goériilmektedir. Bu 6zellik, 6l¢iinlii dil igin
de Anadolu agizlari i¢in de gegerlidir. Insanimiz, gesitli du-
rumlari, davranig ve nitelikleri sé6ze doniistiiriirken kendi-
si i¢in degerli ve onemli bir varlik olarak anneyi 6n plan-
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da tutmaktadir. Olgiinlii dilde anas1 aglamak, anasindan
emdigi siit burnundan gelmek, ananin ak siitii gibi helal
olmak, ana kuzusu, ana yiiregi... gibi deyimlerde bu egi-
lim goriilmektedir. Davranislari insana giivensizlik veren,
kendisinden her tiirlii kotiilitkk beklenen kimseleri niteleyen
anasinin ipini satmis deyiminde de annesine bile kotiilitk
edebilen bir insan tipi, 6l¢ii olarak alinmigtir. Bu 6rnekleri
kolaylikla artirabiliriz.

Anadolu agizlarimizdaki deyimler arasinda da “anne”
kavraminin temel olusturdugu orneklere ve 6lgiinlii dilde
bulunmayan 6zgiin sézlere rastliyoruz. Bunlarin iginde,
bir¢ok yorede yaygin olarak kullanilan anasi ne ki, danasi
da ne ola? (Elaz1g, Malatya, Ordu, Nigde, Diyarbakair, Sivas
dolaylari, Bl. I) deyimi, yine insanin yetismesinde annenin
payini vurgulamaktadir. Anasi 6lmiis tay gibi yatmak de-
yimi ise (Gaziantep, Bl. II) tembel tembel oturmay anlat-
makta, ana-babasindan ¢ok farkli 6zellikleri olan, ge¢misi
bilinen kimseler de su deyimle anilmaktadir: Anan belli,
baban belli, nerden geldin dandin (hoppa) giilia? (Isparta
dolaylari, Bl. I).
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“BABA” KAVRAMI

Elimizdeki belgelere gore, Tiirklerin ‘baba’ anlamina ge-
len en eski sozciikleri kaii ve ata'dir. Orhun yazitlarinda hep
kaii gegerken (6rn. KTD 11,12,25) ata’ya rastlanmaz. Kl Ti-
gin ile Bilge Kagan’in babalari Ilteris Kagan’dan séz edilirken
onun hep yiiceltildigi dikati cekmektedir. Ornegin yazitlarin
bir yerinde (KTD 11), “yukaridaki Tiirk Tanrisi ve kutsal Yer
Su’'nun, Tiirk ulusu yok olmasin diye, Ilteris Kagan’i, anne-
leriyle birlikte gogiin tepesinden tutup daha yiikselttikleri”
anlatilmakta, onun bas kaldirigi, savaslari ve bagarilarina yer
verilmektedir. (KTD 12, 25) Yenisey yazitlarinda da “baba”
kavrami i¢in hep kai kullanilmaktadir (6rn. Uybat III, arka
yiz 1; kansiz: Koj.-Hovu 2; Barik II 2).

Uygur metinlerinde kai'’la birlikte ata’nin kullanildi-
g1 goriiliyor (6rn. A. Y. IlI= 5, 135-136; A.Y. 620-5; Kuan-
si, 186). Ozellikle ‘ana-baba’ anlaminda ata-ana oldukga sik
gecmektedir (Rohr. 4/254-255).

Burada, ayn1 anlamda iki ayr1 sézciigiin bulunmasi ko-
nusuna deginmek gerekiyor: Rohrborn (a.y.), A. von Ga-
bain’in ata’yr konusma diline ait, kaii’1 ise eski ve toren-
sel olarak nitelemesinden s6z etmekte, Uygur doneminde
kaii'in ata’dan daha ¢ok nezaket anlattigini belirtmekte,
¢ocuklarin, babalarindan ve kayinbabalarindan bahseder-
ken onu kullandiklarini ileri siirmektedir. Bu yargi, bizce de
dogru olmalidir; Koktiirk metinlerinde hep kai'in ge¢mesi
bu nezaket (daha dogrusu sayginin) belirtisi olarak diigii-
niilebilir.
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XIL ytizyila, Karahanh Tiirkgesine geldigimizde kafi'in
unutuldugunu, ancak, onun kalintis1 olarak kafdas ‘ba-
balar1 bir olan’ (kardes) sozcigiiniin yasadigini goriityoruz
(Divan III, 382). Buna karsilik ata, her iki 6nemli kaynakta
da (Divan ve Kutadgu Bilig) sik gegmektedir. Divan'da bu
sOzcugi iceren ilging atasozleri bulunmaktadir. Bunlardan
biri, babasinin giysileri artik ogula uyar duruma geldiginde
¢ocugun babasini istemeyecegini (ya da artik ona muhtag
olmayacagini) anlatan su so6zdiir:

Ata ton1 ogulka yarasa atasin istemez (111, 87)

Cocuklarin babalarina gekeceklerini belirten

Ata ogli atag togar (11, 80)
atas6zii de bir basgkasidir.

Bir bagka ilging soz de babalari bir kardegslerin iyi ge-
¢inmediklerini (birbirlerine kuvvetle vurduklarini), buna
karsilik analari bir olanlarin yardimlastiklarini dile getirir:

Kandas kuma urur; igdis orii tartar (111, 382)

Kutadgu Bilig'de “baba” kavramiyla ilgili bir 6giit ve za-
manin koétiiliigiinden s6z eden bir beyit buluyoruz:

Ogulug kisa tut ata bolgugi

Sana kiilmesiini kidin kelgii¢i (1227)
(Ey baba olan, ogulu iyi terbiye et,
arkadan gelenler sana giilmesin)

Atalik kilur kor ataka ogul

Ogul beg bolup kor ata bold1 kul (6485)
(Bak! Ogul babaya babalik eder;

ogul bey oldu bak, baba kul oldu)
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Daha sonraki donemlerde ve Tiirk¢enin degisik lehgele-
rinde ayn1 kavrami yansitan en yaygin sézciigiin ata oldu-
gunu goriiyoruz. 1303 tarihini tasiyan, Tiirk¢enin Kipgak
grubunun 6nemli kaynaklarindan biri olan ve Hiristiyan
Kumanlarin ilahilerini, bilmecelerini iceren Codex Cuma-
nicus’ta da “baba” kavrami igin hep ata kullanilmistir. Iki
ornek verelim:

Ave Maria caniini
Yaritt: ata nuri
(Kuun yayinindan 137/4, bkz. Cagatay, 1963:113)

Ave kiz kimden atasiz
Kurtley turip beymiz Yesus
(Ayn1 yayindan, bkz. Cagatay, 1963: 116)

Eski Anadolu Tiirkgesi donemi yazin dilinde kavramin
hemen yalnizca ata sozciigiiyle dile getirildigini goriiyoruz
(6rn. Sultan Veled, Mansuroglu yay., 102; Iskname, 5326;
Seyhi Divani s. 33). “Ana-baba” ise bugiinkiinden farkl bi-
¢imde ve XI. yiizyilda oldugu gibi ata-ana olarak anlatim
buluyordu: “Atadan anadan 1rak diismisem” (Siiheyl it Nev-
bahar, Mordtmann yay., bkz. Cagatay, a.y. 296) dizesi buna
bir 6rnektir.

Baba s6zciigii, ata ile birlikte, Dede Korkut Kitabi’'nda
gecmektedir (degisik yerlerde, 6rn. Drs. 125, 126, 143). Bu-
rada, baba tizerinde kisaca durmak gerekiyor, saniyoruz:

Bilindigi gibi, anadillerini edinmekte olan bebeklerin
ilk ¢ikarabildikleri sozciikler, /p/, /b/, /m/ gibi ¢iftdudak
unsiizlerini, bunlara ek olarak /f/, /v/ gibi dis-dudak, /t/,/d/
gibi diseti seslerini iceren ve hece yinelemeleriyle olusan
sozciiklerdir. Tirk ¢ocuklarinin, genellikle anne’den 6nce
soyleyebildikleri baba’nin boyle bir ¢ocuk sézciigii oldugu
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kanisindayiz. Bagka dillere bakildiginda, benzeri ses yapi-
sindaki 6érneklere rastlariz (6rn. Lat-pater>ltl. padre; Ing.
father, Alm. Vater gibi Hint-Avrupa ve baba gibi, Swahili
dili s6zciikleri, ayrica bir¢ok Avrupa dilinde ¢ocuklarin ba-
balarina papa olarak seslenmeleri).

Dede Korkut’taki kahramanlardan biri (Uruz), babasi-
na soyle seslenir:

Kara bagsum kurban olsun babam safia (Drs. 124)

Ancak, aym 6ykiide, ogluna gereken hiiner ve kahra-
manliklar1 gésteremedigi i¢in tiziildiigiinii belli eden babasi-
na, Uruz'un elestiri ve suglama igeren sézleri ilgi ¢ekicidir:

Devege boylimissin, késekce (deve yavrusu
kadar) aklun yok

Depege boytiimissin, tariga (dar1 kadar)
beyniii yok (Drs. 125)

Buna karsilik, 6ykiilerde babadan s6z edilirken genel
olarak “ag sakalll” imgesinin kullanildig1 ve saygili anlati-
ma yonelindigi gorilir. Ayni kaynakta ogullarin, babalari-
na agam sozciigiiyle de hitap ettikleri (6rn. Drs. 129) yerler
vardir. Kitabin baginda, saygi goren bir diisiiniir, bilinmeyen-
lerden haber veren, halka akil hocalig1 yapan bir ozan olarak
Dede Korkut'un sdyledigi 6zdeyisler arasinda, babanin iinii-
nii sirdiirme konusunda olanlar da ilgi cekmektedir:

Ata adin1 yoritmayan hoyrad ogul
ata bilinden ininge inmese yig (Drs. 4)

Bu 6zdeyiste, baba adini siirdiirmeyen kétii huylu, kaba
ogullarin diinyaya hi¢ gelmemeleri yeglenirken bunun ter-
si, ata adini siirdiirenlerin “devletli” olarak nitelenerek yeg-
lendigi su tiimceye de yer verilmistir:
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Ata adin yoridanda devletlii ogul yig (a.y.)

Ana-babalarin ¢ocuklar: tizerindeki etkileri ve yasam
boyunca onlarin davraniglarini yénlendirmeleri konusuy-
la ilgili, eski bir ataséziimiiz bugiine kadar gelmis ve Ana-
dolu agizlarimizin birgogunda yasar durumdadir. Dede
Korkut’ta soyle geger:

Kiz anadan gérmeyinge 6giit almaz;
ogul atadan gérmeyinge sufra ¢gekmez (Drs. 3)

XV. ylizyila ait atasézleri derlemesinde,

Ogul atadan gérmeyince sofra salmaz (Ata. 113)
bi¢iminde yer alan bu s6z bugiin Bitlis, Cankiri, Artvin, Van,
Sivas, Aydin dolaylarinda, ayrica Alanya agzinda, gesitli de-
giskeleriyle kullanilmaktadir (bkz. Aksan, 2006":166).

Tiirkiye Tirkgesinin bugiiniine gelinceye kadar gegen
zaman iginde ata’nin kullanilisinda azalma, baba’da ise ar-
tis goriilmektedir. Atasézlerimizde baba sozciigii ile kurul-
mus olanlarin bugiin daha ¢ok oldugu dikkati ¢ekiyor. Buna
karsilik, Tirkiye disindaki Tiirk lehgelerinde baba’nin degil,
ata’nin yaygin ve yerlesik sézciik oldugu, Azeri lehgesinden
Kirgiz, Ozbek lehgelerine, Yeni Uygurcaya kadar ayni soz-
ciigiin ve degiskelerinin kullanildig1 goriliayor.

Tiirkiye Tiirkgesi 6l¢iinli dilinde atasézleri, genellikle,
babalari yiicelten, onlara gereken saygiy1 gostermeyi 6giit-
leyen sozleri igerir. Onlarin, ¢ocuklari i¢in 6zveride bulun-
duklari, ancak talihlerini degistiremedikleri, su ataséziinde
dile getirilmigtir:

Atalar ¢ikarayim der tahta, doner dolasir
gelir bahta (Aks. 315)

Buna karsilik, ¢ocuklarin, babalarina ilgi géstermeyip
yardim etmedikleri su s6zle anlatilir:
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Baba ogluna bir bag bagislamis; ogul babaya
bir salkim {iziim vermemis (Aksoy, 403)

Buna yakin bir yargi ise su atasoéziinii olusturuyor:

Bir baba dokuz oglu besler, dokuz ogul bir
babayi1 beslemez (Aks. 508)

Cocuklarin, babadan kalan malin degerini, onun hangi
emeklerle elde edildigini bilmedikleri de su s6zde anlatim
bulur:

Babasindan mal kalan, mertegi (diregi)
i¢inden bitmis sanir (Aks. 404)*

Babayla ilgili atasozlerinin sayisinin, Anadolu agizla-
rinda daha yiiksek oldugu gériilityor. Burada, bunlardan bir-
kagina deginecegiz:

Bir insanla iligki kurulacagi zaman onun babasinin bi-
linmesinin 6nemli oldugu, ¢esitli bolgesel atasézlerinde
dile getirilmigtir. Ornegin,

Atasl ne ise 6tesi de odur (Giresun dolaylar, Bl. I)
Babasinin mezarini bilmedigin adama kiz verme
(Nigde, BL. II)
bunlar arasindadir. Bir ¢ocuk i¢in babanin 6nemi ve onun ol-
madig1 bir yagamin giigliigii ise su s6zlerde anlatilmaktadir:

Atasiz usak (¢ocuk), yularsiz esek (gibidir)
(Isparta, Konya ve Malatya dolaylari, Bl. I)
Atasi olmayanin sahibi zor ¢ikar
(Konya dolaylar, BL. I)

Samsun’dan derlenen su atasozii ise babanin onurunu
korumanin gerektigini dile getiren s6zlerden biridir:

Atan esek ise de palanini listiine atma (BI. I)
44) Ayni soz, Silifke agzinda “babasindan dam kalan” bigimindedir (BI. 1I).
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Anadolu agizlarinda da babadan kalan malla ilgili bir-
¢ok sozle karsilasiyoruz. Burada, bunlardan birini vermekle
yetinelim:

Baba mirasi mum gibi ¢abuk séner
(Malatya dolaylari, Bl, I)

Asagidaki bolgesel atasozii ise gocuklara, babalarinin
insaniyetinin degil mirasinin kalacagini soylemektedir:

Babadan adamlik degil, miras kalir
(Giresun dolaylari, Bl. I)

Deyimler konusuna gelince, 6l¢iinlii dildeki baba oca-
g1, baba yurdu, devlet baba, baba yarisi (amca) gibi deyim-
lerin yaninda, agizlarda ilging 6rneklerin de bulundugu go-
riilmektedir. Ornegin hayirsiz olmay anlatan,

Babasinin tarlasini 1slatmadan gegmek

(Sivrihisar, Bl. I)
bunlar arasindadir. Avcilikta babasini gegmeyi dile getiren
6zgiin bir deyim ise soyledir:

Babasinin sakalina tavsan asmak
(Nazilli, BI. II)

Bu 6rneklere, daha bagkalar:1 da kolaylikla eklenebilir.
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2. Boliim

YASAM KOSULLARI






TURKLERDE
BESLENME KULTURUYLE
ILGIiLi BASLICA KAVRAMLAR

Insan topluluklarinin, toplumlarin beslenme kiiltiirleri
genel olarak, yasadiklar: topraklarin 6zelliklerine, bitki or-
tiisit ve hayvan varligina (flora ve fauna'ya) siki sikiya bag-
It olup ayn1 zamanda birtakim aligkanliklarla da iliskilidir.
Tarima elverisli yorelerde yasayan, tarimla ugrasanlarin be-
sinleri genellikle, bitkisel nitelikteyken ancak hayvanciligin
yapilabildigi topraklarda baslica tiiketimin hayvansal besin-
lerde oldugu gériiliir. Cin, Kore, Tayland, Japonya gibi iilke-
lerin, iklimin nemli ve topraklarin sulak oldugu bélgelerin-
de genis 6lgiide, piring yetistirilip tiiketilirken Anadolu’da
oldugu gibi, diinyanin birgok iilkesinde, Amerika’'nin degi-
sik yorelerinde bugday ve bugdaygiller, baklagiller tarimda
agirhgl olusturmaktadir. Baligin ve gesitli deniz triinleri-
nin 6nemi ve degeri, deniz ve ada iilkelerinde, tarimin hig
yapilamadigi topraklarda, tarimci toplumlarda goriilmedigi
Olgiide yiiksektir.

Kitabimizin Giris béliimiinde degindigimiz gibi, top-
lumlarin yagaminda maddi ve manevi kiiltiirle ilgili kav-
ramlar, gesitli yonleri ve nitelikleriyle toplumlarin diline
yansimaktadir. Dolayisiyla bu kavramlar, tarihgi ve kiltiir
tarihgilerinin yazdiklarinin yani sira dil gereglerinden ya-
rarlanilarak kolaylikla ortaya konabilmektedir.
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Elimizdeki belgeler, Tiirklerin bir yandan biiyiikk hay-
van siiriilerine sahip olan, yasamlarini yaylak ve kislaklarda
geciren, ayni zamanda, kendi yiyeceklerinin, atlarin, kiigiik
ve biiylikbas hayvan siiriilerinin beslenmelerini saglamak
tizere tarimla da ugrastiklarini gostermektedir.*> Asagidaki
actklamalarimizdan da anlagilacag: tizere, beslenmede ayri
bir yeri olan ekmegin yapiminda, gesitli yemeklerin hazir-
lanmasinda bugdayin ve 6teki tarim iiriinlerinin payr kii-
¢iimsenmeyecek 6lgiide iken hayvansal besinler de en ¢ok
tiiketilenler arasindadir. Burada hemen belirtmeliyiz ki,
Tirk boylarinin yasadigi gesitli Asya topraklarinin nitelik-
lerine gére tarim ve hayvancilikla ugragsma oranlar1 degi-
sebilmektedir. Beslenme kiiltiiriinde de buna bagh olarak
farkliliklar bulunuyor. Ayni durum, genis Anadolu toprak-
larimizda yasayan halkimizin beslenmede agirlik tasiyan
maddeleri agisindan da s6z konusudur: Bati Anadolu’da
zeytinyag1 —bolgede yetistirilen zeytine bagh olarak— 6nem-
li bir besin maddesiyken Dogu ve I¢ Anadolu’da hayvansal
yag, yemek kiiltiiriinde baslica kavramlardan biridir.

Simdi, Tiirklerin beslenme kiiltiiriiyle ilgili baslica kav-
ramlara deginelim:

45) B. Ogel, tarim bélgeleri arasinda, Orhun irmag) ve ¢evrelerinin énemli bir yer
tuttugunu, Altay daglarinin genis vadilerinde bile, yaygin bigimde tarim etkin-
liklerinin bulundugunu belirtmekte, Tanr1 daglari bolgesinin dogal bir tarim
bélgesi oldugunu kaydetmektedir. Ogel, ibn-i Fadlan’a dayanarak daha batida-
ki Tiirklerde koklii bir ekmek kiiltiirii bulundugunu da ekliyor (1991[4]:36).
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“EKMEK” KAVRAMI

Tiirklerin yasaminda ve Tiirk maddi kiiltiiriinde en
6nemli kavramlardan biri, “ekmek”tir. S6zvarligimizi, en
eski metinlerimizden bugiine, titizlikle inceleyen bir aras-
tiricy, deyim, atasozii ve gesitli kaliplagmalar: biraraya ge-
tirdiginde bu gercegin kanitlarin1 da ortaya koymus olur.
Oyle ki, yalnizca ekmek kapisi, ekmek parasi, ekmek tek-
nesi, ekmegini kazanmak deyimleri bile, ekmegin yer yer
‘ge¢im, ‘yasam; ‘yagami siirdiirebilme’ anlamlarini kazan-
digin1 géstermektedir. Ancak Uzakdogu iilkelerinde piring,
Eskimo’larda balik, Tiirklerde ekmege verilen degere yakla-
sabilir, saniyoruz.

Biz burada Tiirklerin bilinen en eski ¢aglardaki yasam-
lar1 tizerindeki bilgilerin arastirilmasini tarihgilere, kiltir
tarihgilerine, budunbilim ve insanbilim uzmanlarina bi-
rakarak yalnizca, Tiirkgenin bize sundugu verileri birara-
ya getirip degerlendirmek amacindayiz. Ancak, su kadari-
n1 belirtelim ki, tarihgiler bilinen en eski donemlerinde de
Tiirklerin hem hayvancilik, hem de tarimla gegindikleri-
ni, at siiriilerine, kiigiik ve biiyiikbas hayvan siiriilerine sa-
hip olduklarini, ayni zamanda —en eski metinlerde de dil-
de goriilen tarig ‘ekin, hububat, dari, tarige ‘iftgi, ekinci,
tariglag (bugiinkii tarla) soézciiklerinden de anlagilacagi
gibi— tarimla da ugrastiklarini kaydetmektedirler. Ekmegin
en 6nemli besin maddesi oldugu da dildeki, sé6zvarligindaki
yerinden anlagilmaktadir.

103



Bugiinkii ekmek soézciigiimiizii ilk olarak Uygur me-
tinlerinde, 6tmek bi¢iminde goriiyoruz (6rn. Man. III 12).
Sozciiglin bu bigimi, XI. yiizyi1lda Divan’da da (6rn. 11 276,
III 57) gegmekte, ¢ok yaygin oldugu anlasilan etmek sek-
li aym ytizyilin iki ana kaynaginda sik sik karsimiza ¢ik-
maktadir. (Divan’da 6rnegin 1-102, I1I-112, 111-287; Kutadgu
Bilig'de ¢ogunlukla tuz ile birlikte, 6rn. 1191, 2319, 4219)%¢
Etmek, Eski Anadolu Tiirkgesinde ve daha sonralari yay-
gin olarak kullanilmig, XIX. yilizy1l metinlerine kadar, kay-
naklarda yerini almigtir (bkz. Tar. S-III). Bugiin Anadolu’da
etmek’in yani sira epmek, etmeh, etmeyh bi¢imlerine de
rastlaniyor (Derl. S. V.).

Divan’da gegen bir kayit, saniyoruz o donemdeki ek-
megin niteligi ve pisirilme kosullar1 konusunda da bilgi
vermektedir:

Isler 6tmek yapti (111-57)
(Kadin ekmek yapistirdi)

Bu tiimcedeki yapmak, XI. yiizyi1lda ‘6rtmek, kapamak’
anlamindaydy; kitabin ¢evirmeni B. Atalay’in tiimceyi “ka-
din tandira ekmek yapistirdi” bigiminde agikladig: da g6z
oniine alinirsa, o dénemdeki pisirme yonteminin bugiine
kadar geldigi anlagilmaktadir: Bugiin Anadolu’da ve Tiirk-
lerin yasadig1 pek ¢ok ililkede hamurun ince agilarak tandi-
ra ya da saca yapistirilmasi yoluyla ekmek pisirilmektedir.

Bugiin, 6l¢iinlii dilde, ge¢imini bir insandan ya da onun
isinden saglamayi anlatan (birinin) ekmegini yemek deyimi
kullanilmaktadir. Ayni1 deyimin biz, XI. yiizyilda Kutadgu
Bilig'de karsimiza ¢iktigini gériiyoruz. Beyin ekmegini yi-
yip isini goren bir kimse igin,

Begi etmegi yip isin isler er (2590)

46) Clauson (Ety., D. 60) 6tmek’in en eski bi¢im olmasi gerektigini, -mek’in de
eylemlik eki olmadigini sdylemektedir.
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dizesi gegmektedir. Yiizyillar 6ncesinden bugiine kadar ge-
len ilging deyimlerimizden bir bagkasi da bir insana ye-
mek yediren ve iyilik eden kimsenin, o iyiligi géren kim-
sedeki hakkini dile getiren tuz ekmek hakki'dir. Kutadgu
Bilig'deki,

Otedifi mana sen tuz etmek hakini (5889)

(Bana tuz ekmek hakkini 6dedin)
dizesi de bunun kanitidir. Ayni1 deyim, kitapta sik kullanil-
maktadir (6rn. 2321, 5797).

Ote yandan tuz ekmek ikilemesinin ayn1 dénemde ‘yi-
yecek, yemek’ anlaminda ¢ok sik ge¢mesi (6rn. ayni kay-
nakta 1191, 1328, 2319, 4219, 4537) yine ekmegin beslenme
konusundaki 6nemini gostermektedir, saniyoruz.

Burada hemen belirtmeliyiz ki, ayn1 donemde tuz, tip-
ki1 Arapgadaki milh gibi, ‘tatlilik, lezzet, giizellik’ anlamla-
rina geliyor;*’ ‘sevgili, giizel’ anlaminda da tuz kiya kullani-
liyordu (Divan, III 357).

Tuz ekmek ikilemesinin daha sonraki dénemlerde de
hep ‘yiyecek, gida’ anlaminda kullanildigina tanik oluyo-
ruz. XIV. ytizy1l sonlarinda yazilan Isknidme’de bununla il-
gili bircok beyit vardir. Ornegin, bir kentin gahi, eceli geldi-
ginde biitiin beyleri teker teker ¢agirip onlarla helallesirken
soyle der:

Kisiziifile yidiim tuz etmegi ben

Muayyen gérmisem us gitmegi ben

(Yiksel yay. 4537)

Ayni yapitta, aym ikileme bagka beyitlerde de geger
(4525, 8115).

Tuz etmek bilmemek erlik degiildiir (4525)
dizesinde yine tuz ekmek hakkinin kastedildigi goriilii-
yor.*

47) Ar. milh ‘tuz’; bunun sifati melih, meliha ve ad bi¢imi melahat, giizelligi an-
latan sézciiklerdir.

48) Aksoy’'da (1922 No.) “Tuz ekmek hakkini bilmeyen kordiir” atas6zii de yer aliyor.
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Dede Korkut’taki,
Mere yiiziifiiiz ag olsun,
Aganuzuii etmegi size halal olsun (Drs. 102)
sozleri ise ekmegi helal etme inancinin belirtisidir.
Iskname’deki su beyit de ekmek kavraminin Ar. nimet
sozciigiiyle de anlatim buldugunu gostermektedir:

Bu birkag giinde yidiik dahi gordiik
Elinden ni’'met ii ilinden eyliik (Yiiksel yay. 8115)

Cesitli kaynaklardan, Tiirklerde birgok metinde gegen
aru (ar1) bugdaydan yapilmis bugday ekmeginin iistiin tu-
tuldugu anlagilmaktadir. Ornegin XIV. yiizyilin iinlii he-
kimlik kitabi Yadigar-1 ibn-i Serif’te iyi gidanin aru (ar1)
ekmek oldugu, bunun da afete ugramamis ar1 bugdaydan
yapildig: belirtilir (bkz. Tar. S. I, ar1 maddesi). Buna karsilik
arpa ekmeginin —¢ogu zaman ac1 diye nitelenen— soganla
birlikte, yasami darlik, sikint1 ve tutumluluk iginde gegen-
lerin yiyecegi oldugu anlasiliyor. Dede Korkut Kitabi'nda,
Kazan Bey’in oglu Uruz tutsak oldugunda, elleri arkasina
bagli, boynuna urgan takilmis olarak yiiriitiilen ogluna Ka-
zan Bey soyle der:

Arpa etmegi ac1 sogan 6yiingiigi diyeyin mi?

(Drs. 146)
Siileyman Celebi'nin bugiin hald okunan ve 1409'da
yazildig1 anlasilan Mevlid’'inde, Haz. Peygamber’in nitelik-

lerinden s6z edilirken, onun algakgoniillii, kanaat sahibi ol-
dugu ve arpa ekmegi yedigi dile getirilmektedir:

Hem tevézu’la kanaatti isi
Arpadandi etmegi vii hem ag1 (Ates yay. 12/22)

Sozvarligimiz incelendiginde ekmekle ilgili pek ¢ok or-
negin bulundugu goriiliir. Bunlarin iginde atasézleri, de-
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yimler, hatta ilenmeler yer almaktadir. Once, atasézleri-
mizden birka¢ 6rnek verelim:

Asagidaki atasozii, aile bireyleri arasinda, gelir kaynagi
acgisindan iliskiler tizerinde bir gézlemi dile getirmekte, bu
sozde ekmek, asagi yukar1 ‘gelir, ‘ge¢im kaynagl’ anlamini
tasimaktadir. Bir yandan, ge¢imi babasi ya da evladinca sag-
lanan kimselerin bundan duyduklar aci, bir yandan da evli
kadinin, esinin gelirini bir meydan sofrasinda ¢ekinilmeden
yenen bir yemek gibi harcayabildigi anlatilmaktadir:

Baba (evlat, ogul) ekmegi zindan ekmegi,
koca (er) ekmegi meydan ekmegi (Aks., 397)¥

Ekmekgi sézciigii, su atasoéziinde, herhangi bir isin
mutlaka uzmanina verilmesi gerektigini belirtmek tiizere
kullanilmaktadir:

Ekmegi ekmekgiye ver, bir ekmek de iistiine
ver (yarisini yerse helal olsun)3°

Bir iste elde edilecek sonucun emek harcamakla ola-
nakli oldugu, yine ekmegin kullanildig: su ataséziinde an-
latilmaktadir:

Topragl isleyen, ekmegini yer (a.y. 1919)

Bir seye mutlak gereksinmesi olan kimsenin, elindeki
olanagi kullanmaktan kaginmayacagi anlatilirken yine ayni
kavramdan yararlaniliyor:

Ag¢in koynunda ekmek durmaz (a\y. 47)

Yoksullarin yagaminda biricik dayanagin umut oldugu,

49) Aym yapitta “Er ekmegi meydan ekmegi” degiskesi de yer aliyor (897).
50) Anadolu agizlarimizda aynis6ziin degiskeleri bulunuyor:

Ekmegi ekmekgiden al, bes kurus da iiste ver (Tirebolu, Bl. I).

Ekmegi firincidan al da bir noksan olsun (Akkus, a.y.).

Ekmegi ekmekgiye pisirt, bir ekmek de fazla ver (Bitlis, a.y.).
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Umut, fakirin ekmegi (a.y. 1934)
atasoziinde dile getiriliyor.

Aqin gozii ekmek teknesinde (a.y. 44)
sozii de aymi s6zciige dayanan birgok ornekten biridir. Bu-
rada, “aglik” kavramiyla ilgili olan ve daha XI. yiizyilda,

A¢ ne yemes, tok ne temes (Divan I, 79)
bi¢iminde kullanildigini gérdiigiimiiz atas6zimiiziin bu-
gin de yasadigini kaydetmeden gegcemeyecegiz:

Ac¢ ne yemez, tok ne demez (Aks., 57)

Olgiinlii dildeki pek ¢ok érnegin yami sira, Anadolu
agizlarinda da ekmekle ilgili ilging atasozlerinin yasadigi
goriiliyor. Bunlardan birkagindan s6z etmek istiyoruz:

Ekmegin iyisi deneden (taneden), yigidin iyisi
anadan olur (Emirdag, Bl. II)
Ekmek bezeden (pazi, hamur topagindan), kiz
tezeden (teyzeden) belli olur (Silifke, a.y.)
Ekmegin kestigini kili¢ kesmez (Sugehri, a.y.)
Ekmegi evinden al, arkadasi koyiinden
(Magka-Trabzon, BLII) gibi.
Deyimlerimiz incelendiginde de ayni kavramdan ya-
rarlanan pek ¢ok ornekle karsilasiyoruz. Bunlar arasinda,
bir-ikisine yukarida degindigimiz, dogrudan dogruya ‘ge-
¢im, ‘yasamini siirdiirebilme’ anlamina gelen ve Tiirkiye
Tiirkgesi 6l¢iinli dilinde yerlesik su 6rnekleri sayabiliriz:
Ekmeginden olmak, ekmegini ¢ikarmak, ekmegi-
ni eline almak, (birinin) ekmegini yemek, (birinin) ek-
megiyle oynamak, (birini) ekmeginden etmek, ekmegini
kazanmak... Ozellikle, somut ve etkileyici ve bir anlatim
saglayan ekmegini tastan ¢ikarmak dikkati ¢ekmektedir.
Cesitli durumlari, soyut kavramlarla ilgili kimi olgular:
anlatmada da ayni sézciikten yararlanildig: gériiliiyor. Or-
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negin bir kimseye, beklemedigi, ancak ona yararl olacak,
onu sevindirecek bir olanak vermis olmay1 anlatan ekme-
gine yag siirmek, bunlardan biridir.

Tam tersine bir durumu, insanlar igin felaket olacak bir
tutumu dile getiren kanina ekmek dogramak yine somut
ve etkileyici bir anlatim saglamaktadir. Eski oldugu anla-
silan bu deyim, XVI. yiizyil Divan sairlerinden Revani'nin
su dizesinde, sevgilisinin gamzelerinden s6z edilirken ge-

giyor:

Kanima gamzelerin g6z gore etmek dograr
(Bkz. Tar. S. 111, 1565)

Ayni deyim, bugiin Gaziantep agzinda ve kimi Karade-
niz agizlarinda da yagamaktadir.

Anadolu agizlarinin sézvarlig: incelendiginde “ekmek”
kavraminin yine bir¢ok deyimde yer aldig1 goriilmektedir.
Olgiinlii dilde ekmek elden, su gélden biciminde gegen
deyim, Egirdir'den, ekmek haydan, su ¢aydan big¢imin-
de derlenmistir (Bl I). Trabzon’dan derlenen ekmegi tuz-
suz olmak ise (a.y.), yapilan iyilige kars1 nankoérliik gérme-
yi anlatmaktadir. ilging deyimlerden biri de iicret almadan
¢alisan kimseler i¢in kullanilan ekmegi yanindan zeytin
silker (Denizli) s6ziidiir ki, kisisel ¢ikarini diisiinmeme du-
rumunu da diisiindiirmektedir.

Daha birgogu gosterilebilecek olan bu 6rneklerin ya-
ninda, bir ilenme 6rnegi de vermek istiyoruz: Ekmek tav-
san, sen tazi olasin (Yesilyurt-Malatya, Bl. I), bir kimsenin,
gecimini saglayamayacak, ¢aresiz kalacak duruma gelmesi
dilegini ¢ok somut bir bicimde anlatmaktadir.
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(lET”

Elimizdeki belgeler, Tirklerin en 6nemli besinlerinden
birinin et oldugunu gésteriyor.>! Cesitli donemlerde, degisik
Asya topraklarinda hayvancilikla ugrasan Tiirk toplumlari-
nin mevsimlere gére, genis hayvan siiriilerini besleyecek uy-
gun otlaklar bularak hayvanlarini yetistirdikleri, bu siiriile-
rin, sahipleri i¢in 6nemli bir servet sayildig1 anlasiliyor.

Biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarin, atlarin, develerin yani
sira geyik ve tavsan gibi av hayvanlarinin etlerinin de tiike-
tildigi, kimi kaynaklarda, siirek avlar1 diizenlendigi konu-
sunda kayitlar bulundugu gériiliiyor.

Tirklerde beslenme maddeleri ve kosullariyla ilgili en
eski kayit, Koktiirk yazitlarindan Tonyukuk’ta (I. tas, bati 8.
satir) bulunmaktadir: Tiirklerin Ilteris Kagan yonetiminde
Cinlileri, Kitay ve Oguzlar1 yendikten sonra, Karakum’da,
diismanla ¢epegevre sarilmig durumda oturduklari anlatil-
makta, yaban hayvanlari ve tavsan yiyerek yasamlarini siir-
diirdiikleri belirtilmektedir. Vezir Tonyukuk, bugiinkiine
yakin bir anlatimla halkin a¢ olmadigini §6yle dile getiriyor:
Bodun boguzi tok erti (Halkin bogazi toktu).

Genellikle kisa yazilmis mezar tasi-anitlar olan Yenisey
yazitlarinda, adina tas dikilen kimselerin agizindan, kendi-
lerinin pek ¢ok at ve oteki hayvan siiriilerine sahip olduk-

51) Tirk Kiiltiir Tarihine Giris adli, genis boyutlu (9 cilt) yapitinda Bahaeddin
Ogel, “Tiirklerde Etli Yemekler” boliimiinde (1V. cilt, 1991;5.325-405). Ozellik-
le yemek gesitleri, bunlarin pisirilme 6zellikleri iizerinde uzun ve ayrintih bilgi
vermektedir. Biz burada, yalnizca dil iiriinlerinde, etle ilgili yerlerdeki bilgilere
dayanarak, bu ¢alismada ge¢meyen kimi kayitlardan yararlanarak konuyu in-
celemek istiyoruz.
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lar1 anlatilmaktadir. Bu yazitlarda ayrica, su hayvan adlari
da gecer:

Toiiuz ‘domuz’ (Uybat VI, 3. satir), ingen ‘deve’ (Altin
Kol I, 6. satir), botu ‘deve yavrusu’ (Abakan 12. satir; Ele-
gest I, 2. satir); buga ‘geyik’ (Uybat VI, 1. satir)

Uygur Tiirkgesi doneminden kalma metinlerde, besin
maddesi olarak et geger (TTI 15; Alt. gr.); ayrica, ‘mezbaha’
anlaminda etlik s6zciigii bulunmaktadir (TTIV 45).52

XI. yiizyilda Tirkg¢enin sdozvarligini ayrintilariyla orta-
ya koyan Kasgarli, bize, etle ilgili terimler, pisirme ve etli
yemekler {izerinde 6nemli bilgiler vermektedir. Divan'da
gecen ve asaglya, bir boliimiinii aldigimiz s6zvarhgi 6gele-
ri, o ylizy1lda —6ncesinde ve sonrasinda oldugu gibi— Tiirk-
lerin beslenmesinde etin yerini belirleyecek niteliktedir, sa-
niyoruz:

Pisig et ‘pismis et’ (III 23); bos et ‘porsiimiis et’ (III
124), yig et ‘¢ig et’ (III 149), siilliig et ‘iyi pismemis et (III
134), toii et ‘sogukta kalmis, donmus et’ (III 356), kedrim
et ‘derisi yuziilmiis et’ (III 484), yazok et ‘pastirma’ (III
16)>3 gibi tamlamalarin yaninda, etle ilgili su s6zleri de bu-
luyoruz:

Et siska takild: ‘et sise dizildi’ (II 174), et tincid1 ‘et
koktu’ (III 276), et yidhlandi (a.a; III 110), et sokliindii ‘et
kebap edildi’ (I 248), et kaklatmak ‘eti kurutmak’ (II 348),
sokliingii ‘kebap’ (II 309), sogiis ‘kebaplik oglak ya da kuzu’
(I369). Ote yandan, kesim igin beslenen koyuna etlik koy
ya da etlik (I 101) ad1 veriliyor; ‘kas, adale’ anlamina kuii et
terimi (III 358) kullaniliyordu.

Oguz Kagan Destani’'nin, Tiirklerin Islam dinini ka-
bul etmelerinden sonraki versiyonunu igeren bi¢imi, bilin-

52) Ayni dénemde et sbzciigii igin ayricabkz.; A. Y. 111-5, 163, 2; Olmez-Réhrborn
Xuanzang 111, 785 (20).

53) Kasgari, sozciigiin yaz ok ye s6ziinden alindigini, ‘baharda ye!” demek oldugu-
nu, ilkbaharda hayvanlar zayifladig igin pastirmasi olanlarin bundan yarar-
landiklarin: belirtir (a.y.).
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digi gibi Residii’d-din’in Camiii’'t-Tevarih adli yapitinin 2.
cildinde bulunmakta, Oguzlarin, Tiirklerin tarihine ayri-
lan bu ciltte konumuzla ilgili sayfalara da rastlanmaktadir:
Oguz Kagan'in yaptirdigi Yenikent’in hakimi Irkil Hoca,
Oguz'un, her birinin 4 oglu olan 6 oglunun, toplam 24 ki-
sinin sonradan birbirleriyle ¢ekismemeleri i¢in bir ¢6ziim
yolu bulur: Onlarin her birine birer damga (atlara vurul-
mak iizere) verildikten sonra yapilacak bir toy’da kesilecek
2 at, boylar arasinda, uygun bi¢gimde iilii§ ‘pey, hisse’ olarak
dagitilacaktir>* Kesilen her at 12 pargaya ayrilacak, atlar-
dan biri Bozok'lar, 6teki Ugok’lara béliigiilecektir. “Boyuna
yakin olan bir arka kemigi, arkaya yakin olan sirt omurgasi
ve her bir sag kol, padisahin ve milletin hissesi olacaktir”
(Z.V. Togan yayini, 1972:49-52)

Bu kayitlar, Tiirklerde 6teden beri var olan ve bugiin,
ozellikle Anadolu disindaki Asya lehgelerinde yasamakta
olan bir beslenme maddesini, at etini isaret etmektedir.

Eski Anadolu Tiirkgesi iiriinlerine geldigimizde aym
konuda bagka kayitlarla da karsilagiyoruz: Dede Korkut oy-
kiilerinde, 6zellikle hanlarin verdikleri toylarda, ¢agrililara
sunulan yiyeceklerin baginda et gelmekte, koyun ve sigirdan
bagka at ve deve etleri de kesilerek sunulmaktadir. Ornegin
ayni kitaptaki Dirse Han Oglu 6ykiisiinde Dirse Han'in esi,
¢ocuklarinin olmasi i¢in Han’a “ulu toy eylemesini”, attan
aygir, deveden bugra (erkek deve), koyundan kog kesmesini,
“tepe gibi et y181p” “gol gibi kimiz sagdirmasin1” séyler (Drs.
14). Ayni 6ykiide Bayindir Han'in verdigi toyda oglu kizi1 ol-
mayan beyler, kara kege serili otaglarda agirlanmakta, 6nle-
rine “kara koyun yahnisi” konmaktadir ki, bunun pek bege-
nilen bir yemek olmadig1 anlagiliyor (Drs. 10). Dirse Han’in
oglunun cesaretini ve giiciinii gosterdigi olaydan (bogay:
yenmesinden sonra) Dede Korkut, ¢ocugun babasina ona
54) Aym yapitta Irkil Hoca'nin yasca biiyiik kardeslere Bozok, kiigiiklere Ugok

adiny, onlarin boylarina da Bayat, Kizik, Cepni, Kinik... adlarin verdigi belir-

tilir; bu boylar iizerinde bilgi verilir. (Z.V. Togan yayini {1972):50-52)
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armaganlar vermesini 6giitler. Verilmesi istenenler arasinda
“agayildan (koyun siiriisiinden) tiimen koyun bulunmakta,
bunun sislik olmasi istenmektedir (Drs. 18).5
Eski donemlerden kalma birgok kaynakta, etle ekmek, iis-
tiin tutulan bir yiyecek olarak anilir. Ornegin XV. yiizyilda,
Et ne denli arik (zayif, ciliz) olsa
etmek iistiinde yarasur (Ata. 130)
bigiminde gegen atasozii XVI. yiizyilda,
Ki et olursa her ne denlii lagar
yarasur ekmek iistinde (Giivahi, H. 463)
sozleriyle saptanmakta, bugiin de yasadigi belirtilmekte-
dir (bkz. Aks. 951). Bir baska atasoziinde ise ekmekle etin
‘erkek, kahraman ve Tanriya ermis kimse’ anlamina gelen
eren’lerin yiyecegi oldugu anlatihyor:

XVI. yiizyilda: Erenler 6yiiniidiir etmek ii et
(Giivahi, H. 1407)

Daha onceki yiizyila (XV. yiizyll baslarina) ait olan,
Siileyman Celebi’'nin Mevlid'inde (Ayasofya niishasi, s5.21;
bkz. Tar. S. 111 1564) su beyitle karsilasiyoruz:

Mustafa agkinda ol komustu bag
Yedirirdi et @i ekmek diirlii ag

Ote yandan, daha XI. yiizyilda, Divan'da gegen ve in-
sanin (bu s6zde insan etinin) saglikliiken degerli oldugunu
anlatan,

Kisi eti tirigle tatir (tathidir) (III 257)
sozii zamanla degiserek XV. yiizyilda su bigimde goériilmek-
tedir:

Esek eti dirile tatludur (Ata. 474)

55) Burada gegen agayil sézciigii, Gokyay yayiminda (s.158) ‘agil’ olarak agikla-
niyor; Ar. agil'in ¢ogulu olmasi olasihgina deginiliyor. Tezcan (2001:77) ise
bunun olabilecegini belirttigi gibi s6zciigiin bir lehge 6gesi ya da bu oguzna-
meleri anlatan ozann tiirettigi bir idiolecte (bireysel dil) iiriinii olabilecegini
de kaydeder.
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Anadilimizin s6zvarlif1 incelendiginde, et sozciigiinii
iceren atasézlerimizden bir boliimiiniin bir benzetme, bir
aktarma trini oldugu goérilir. XI. ytizyilda, Divan'da ge-
¢en ve soyut bir kavrami somutlastirarak anlatan,

Etli tirnakli edhirmes (ayrilmaz) (1177)
sozii bunlardan biridir. Bugiine,

Et tirnaktan ayrilmaz
bi¢iminde gelen atas6ziimiiz, aile bireyleri 6zellikle de kar-
desler arasindaki iliskilerin —zaman zaman bozulsa da— kop-
mayacagini anlatmaktadir. Bugiin, 6l¢iinli dilde,

Etle tirnak arasina girilmez (Aks. 948)
bi¢iminde yasayan atasdziimiiziin XV. ylizyildaki derlemede,

Et ile tirnak arasina giren yiyiip ¢ikar (Ata. 240)
olarak gectigini goriiyoruz ki, asagi yukar1 ayni deneyimin,
gercegin anlatimidir, saniyoruz.

Insan eti agirdir
bi¢iminde yasayan s6z de konuyu somutlastirarak anlatan
bir 6rnektir. Bununla dile getirilmek istenen, bakmakla yii-
kiimlii olunmayan bir kimsenin, bir konugun, bir kimseye ya
da bir aileye yiik olmamasi gerektigidir. Asagidaki 6rnekler-
de ise et s6zciigii bir arag olarak kullanilmigtir. Ornegin,

Her kusun eti yenmez
soziiyle anlatilmak istenen, karsilasilan bir kimse ya da bir
durumdan ¢ikar saglamanin, bir kimseyi istedigi gibi kul-
lanmanin olanaginin bulunmadigidir.

Ucuz etin yahnisi yavan olur
sozil de daha genel bir anlama yonelmekte, ucuz, kolay elde
edilen seylerden, beklenen yararin saglanamayacagini an-
latmaktadir.

Asagida, bir bolimiini verdigimiz orneklerde ise et

dogrudan dogruya kendi anlaminda kullanilmigtir:
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Et giren yere dert girmez

Balik demis ki, etimi yiyen doymasin, avimi
yapan onmasin

Kirk giin taban eti; bir giin av eti

Bir dirhem et, bin ay1p 6rter

Bu son sozde, et ile anlatilmak istenen, zayif kimselerin
daha giizel, gekici olmalarinin biraz daha toplayarak sagla-
nabilecegidir.

Anadolu agizlarimizin sézvarligi incelendiginde, etle
ilgili atasozlerinin 6l¢iinlii dile oranla daha zengin oldugu
goriiliir. Bu s6zlerde ¢ogunlukla etin temel anlami kullanil-
mistir. Birkagina yer verelim:

Etin ¢igi et, hamurun (ekmegin) ¢igi dert yapar
(Antalya, Ankara, Cankiri dolaylar1 Bl. |;
degiskesi Nigde, Amasya dolaylary, a.y.)
Etin kanlisi, yigidin canlisi
(Konya dolaylary, a.y.)
Et kemiksiz, iziim ¢6psiiz olmaz
(Tunceli dolaylari, a.y.)
Et yiyenin eti yenmez
(Gaziantep, a.y.)
Et gormemis, cigere bayilir
(Mus dolaylari, Bl. II)
Et vezir, ekmek padisah
(Zonguldak dolaylary, a.y.)
Et ye su i¢, bal gibi; bal ye su ig, yal gibi
(Kastamonu, Bl. II)

Anadolu agizlarinda gergekten 6zgiin ve ilging buldu-
gumuz bir ataséziine de burada yer vermek istiyoruz:

115



Et yersen hayatin farimaz; ¢algi dinlersen agkin
farimaz; kitap okursan dinin farimaz
(Hekimhan-Malatya BI. I)

Burada gegen farimak, Anadolu’da yaygin bir eylem
olup s6ziin derlendigi bolgede ‘yaslanmak, yipranmak, za-
yiflamak’ anlamindadir.

Tiirkiye Tiirkgesinin deyim varligi incelendiginde, 6l-
¢inli dilde, et’in temel anlaminda kullanildig1 6rneklerle
birlikte ara¢ olarak, degisik kavramlarin anlatiminda yer
aldig1 6rneklerle de karsilagilmaktadir. Ornegin insanlarin
bedensel niteliklerini belirtmekte kullanilan etli butlu, eti
budu yerinde; asir1 hareketli insanlar1 anlatan et can tut-
mamak gibi 6rnekler temel anlamindan yararlanildig: de-
yimler iken birbiriyle ¢ok siki iligkileri bulunan insanlarin
durumu et tirnak gibi benzetmesiyle dile getirilmekte; et-
liye siitlitye karijmamak deyiminde ise bambagka bir kav-
ram soze doniistiirilmekte, cevresindeki gelismelere hig
ilgi gostermemeyi anlatan bir s6z olusturulmaktadir.

Anadolu agizlarimizin zengin ve 6zgiin deyim varligl
icinde de ayni nitelikteki 6rnekler bulunmaktadir. Ornegin
etken yiyip kemikken atmak (Gaziantep ve Ankara dolay-
lar, Bl. I); etini agirmak ‘asir1 diismanlik géstermek’ (Nig-
de dolaylari, a.y.), et deyi kaptin, balcan borkii ¢ikt1’¢ (Ga-
ziantep, a.y.); etle deri, yemeyle diri ‘saghigin beslenmeyle
saglanabilecegi’ (Fethiye-Mugla, Bl. II), etli siitlii konusg-
mak ‘gelisigiizel konusmak’ (Fethiye-Mugla, a.y.) gibi de-
yimlerde et bir arag olarak kullanilirken et olsun da leylek
eti olsun (Cankiri, Bl. I); et alirlar donge (bir agirlik olgii-
56) Umulanin tersiyle kargilagilan durumu anlatan bu s6zde balcan bérkii, ‘patlicanin

yesil, sapl: boliimii’ anlamina gelmekte, bork ‘kiilah, takke’ sozciigiinden yararla-
nilmaktadir.
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sii) ile; pisirirler yonga ile (Akseki-Antalya, a.y.) gibi or-
neklerde temel anlaminin devreye girdigi goriiliir.

Ekmekle etin beslenmedeki 6nemini ve en deger veri-
len besinler oldugunu gosteren bir deyim, et iistiinde ek-
mek biciminde, Bulancak-Giresun’dan derlenmistir ki (BI.
II), dogrudan dogruya ‘iyi, aistiin, degerli’ anlamini yansit-
maktadir.
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SUT VE SUTLE YAPILAN YiYECEKLER

Siit

Tirklerin, tarih boyunca, 6nemli bir besin maddesi
olarak siitten yararlandiklar: gibi, yogurt, peynir gibi yiye-
cekleri ve bazi yemekleri de siitle yaptiklari, kimiz adi veri-
len iinlii igkilerini kisrak siitiinden hazirladiklar biliniyor.

Tiirkgenin en eski kaynaklar1 incelenirken siit sézcii-
giine ilk kez Uygur metinlerinde rastlanmakta (6rn. A.Y.
621, 15; TT VII, 16), bu kaynaklardan bu yana, biitiin Tiirk
lehgelerinde, her donemde, ayni s6zciikle karsilagilmakta-
dir.5 (Yalnizca Yakutga iit, Bagkurt lehgesindeki hét bigim-
leri sesge farklilik gosteriyor.)

Karahanl Tiirkgesinin zengin sézvarhigini, XI. yiizilda,
biitiin ayrintilariyla ortaya koyan Divan’da siit, degisik an-
latim bigimleriyle yer almaktadir. Ornegin siit kayuklandi
‘kaymaklandy’ (III 197); siit soguldu ‘cekildi’ (II 138); siitler
koylusd: ‘koyulast’ (III 196); tatind siit ‘bol siit’ (I 449);
bir sagim siit ‘bir sagmada alinan siit’ (I 397)... gibi.

Divan'da gegen bir atas6zii, insanlara kotiilik eden
kimselere bile iyilikle karsilik verilmesini 6giitler:

Suv iglirmesge siit ber (I 218)
(Su igirmeyene siit ver)

57) Tiirk dili bilginleri stit’tin kokeni tizerinde durmuslar, Mogolca siin ile yakin-
higin1 belirtmiglerdir (bkz. Clauson, Ety, D. 798; Doerfer, Tirkmong, 771, H.
Eren, Eti. S.). Siit’in son sesindeki ~t'nin Mogolca oldugu belirtilmistir (6rn.
H. Eren, a.y.). Ancak bu konuda, 6zellikle siit’iin kokeni iizerinde kesin bir
sonuca varilmis degildir.
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Ayni ylizyilin 6nemli yazin iiriinii Kutadgu Bilig'den iki
beyite yer vermeden 6nce, bir noktaya deginmek istiyoruz:

Bilindigi gibi, bugiinkii Tiirkiye Tiirkgesinde siit, aym
zamanda, insanin anneden emdigi siite dayanan bir aktar-
mayla, bir kimsenin soyunu, geldigi aileyi anlatmakta, he-
lal siit emmis, siitii bozuk, (birinin) siitiine havale etmek
gibi deyimler olusturulmaktadir. Ananin ak siitii gibi he-
lal olsun dileginde ise anne siitiiniin yiiceltildigi gorilir.
Iste bu iki egilim ve anlatim bigimi, Kutadgu Bilig'de de go-
ziimiize garpiyor:

Oriiii siit bile kirse edgii kilik

6lim tutmaginga eviirmez yorik (881)

(lyi ahlak, ak siitle [ana siitiiyle] birlikte girerse
[edinilirse], o, 6liinceye kadar dogru yoldan
¢tkmaz)

Seniidin kagan kelge isiz yorik

Orii siit bile kirdi edgii kilik (5881)
(Senden ne vakit bir kotiilik gelebilir;
Sen bu iyi ahlaki [ananin] ak siit[iy]le
edinmigsin)

XIII. yiizyilda, Mevlana’'nin oglu Sultan Veled'in Tiirk-
¢e siirlerinde siit ve ‘doguran hayvanlarin ilk siitii’ anlamin-
dakiaguz (agi1z) soézciiklerinin gegtigini goriiyoruz. Tanriya
ulagma yolunda kendisinin iyi bir kilavuz ve aguz oldugunu
soyledigi beyti soyledir:

Ol yola ben eyii kulavuzvan
Sen binilim siidiim i¢ kim aguzvan
(Mansuroglu [1958]:I 18)
Bir bagka beytinde ise insanlarin savasi birakmalarini,
siitle bal gibi birbirlerine “karilmalarim” ister:
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Kon savasi siz bu giin, seytan basini1 dogiii
Siid bigi u bal bigi hos karilun bir bir ile (a.y. III 10)

Dede Korkut oykiilerinde siit s6zciigiinii iceren deyim-
lerle de karsilagiyoruz. Ornegin birinin gégsiinii sikarak siit
getirmeyi anlatan siitiin tartmak (¢ekmek) (Drs. 19); ‘me-
meye siit gelmesi’ demek olan siitii oynamak (Drs. 137)
deyimleri bunlar arasindadir. Dirse Han oykiisiinde, Han'in
esi Hatun, oglunun avdan dénmemesi lizerine duydugu bii-
yiik aciyla, siit damarinin kesilmesini ister:

Kesilsiin oglan emen siit tamarum yaman sizlar
(Drs. 24)

Atasozleri varligimizda, siitle ilgili 6rneklere rasthyo-
ruz. XV. yiizyilda,

Kusa siit olsa, anasindan olurdu (Ata., 468)
bi¢iminde saptanan atasézii, bir kimsenin gereksinmesinin
karsilanmasini ancak, ona en yakin olan kisilerden bekleye-
bilecegini anlatmaktadir ki, giiniimiize kadar geldigi anlasi-
liyor (Aks., 1528’de Kusa siit nasip olsa anasindan olurdu
bi¢iminde yer aliyor). Yine XV. yiizyilda,

Siidsiiz inek milegen olur (Ata. 441)
sozleriyle yasadigi belirlenen atasoziimiiz, sozciik degisi-
miyle bugiin,

Siitsiiz koyun melegen olur (Aks. 1842)
biciminde kullanilmaktadir. Bununla anlatilmak istenen,
yeterli, yetenekli olmayan kimselerin, siirekli meleyen ko-
yun gibi durmadan, durumdan, gevresinden yakindigi, her
seyde kusur buldugudur. Bugiinkii,

Siitten agzi yanan, yogurdu ifleyerek yer
s6zlimiiz ise Giivahi’'nin manzum 6giit ve atasozii kitabinda
(XVLI. ylizy1l),
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Sovuk suy1 kimi iifiiriip iger (H. 271)
bi¢imindedir.

Siitle giren huy, canla ¢ikar (Aks. 1840)
sozii ise yukarida, XI. yiizyildaki Kutadgu Bilig'de belirtilen
bir gergegi dile getirmekte, dogumda var olan huyun 6liin-
ceye kadar degigsmedigini anlatmaktadur.

Insanoglu gig siit emmisg(tir)
soziiyle bambaska bir gercek yansitilmakta, insandan, iyi
davraniglarla birlikte kotii davraniglarin, vefasizliklarin da
beklenebilecegi s6ylenmektedir.

Anadolu agizlarimizda yine, 6lgiinlii dildekilerden
farkl atasozleriyle karsilasiyoruz. Bu sézlerde de genellik-
le, siit veren inek ve koyunlardan yararlanilarak, insanlara
ait nitelik ve davraniglar bir somutlastirmayla aktarilmak-
tadir. Ornegin;

Siisegen (boynuz vuran) inege Tanri
boynuz vermez (Silifke, Bl. II)
ile
Siitlii inek stisken (ayn1 anlamda) olur
(Isparta Bl. I)
degiskesi, bunlardan biridir.
Siit veren inegin memesi kesilmez (Giiriin, Bl. I)
ile
Siitlii koyunu siiriiden ayirmazlar (Van, a.y.)
sozleri de kendisinden yararlanilan insanlar:1 kastetmekte-
dir. Aynm1 kavrama dayanarak, kendisinden fayda saglanir-
ken hos tutulan, bir yarar1 dokunmadig1 zaman kétiilenen
kimselerin durumu, yine sagmal inek imgesine bagvuran
anlatimla, soylece dile getiriliyor:
Siitlii iken sagdin siitiimi,
Siitsiiz iken koca domuz koydun adimi
(Silifke, BI. IT)%®
58) Bl II'nin Deyimler B6limiinde yer alan bu s6ziin ilk tiimcesinde ge¢en sagdin

sOzcligii, kitapta sagdim bigiminde verilmistir ki, bir dizgi yanhs:1 oldugu dii-
stincesiyle biz, yukaridaki bi¢imi yegledik.
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Peynir

Siitle yapilan yiyeceklerden s6z ederken, adi ¢ogu kez,
ekmekle birlikte anilan peynire de deginmek gerekiyor.

Farscadan alinan peynir (<Far. penir) sézciigii Tiirk-
ceye girmeden once Tiirkler bu yiyecege uyutma adini ve-
riyorlardi. XI. yiizyilda, Divan’da peynir sézciigii goril-
memekte, ‘yas peynir, taze peynir’ anlaminda, udhitma
bigimiyle (d>y degisiminden 6nceki bigim) karsilagilmak-
tadir: Ol udhitma udhitti ‘o, peynir yapti. Burada, yogurt
yapmak iizere siitii mayalayarak dinlendirme islemine,
Anadolu’nun gesitli yorelerinde, bugiin de uyutmak den-
digini, bir peynir ¢esitine Mustafakemalpasa-Bursa’da uyu-
suk ad1 verildigini (bkz. Derl. S. IX) belirtmek gerekiyor.
(Ayrica, yogurt konusuna bkz.)

Yine Divan’da, Tiirklerin peynir ¢esitlerini adlandirdik-
larina iligkin bagka kayitlar da vardir.*® Yag: alinmis yogurt-
tan yapilan peynir kurut adiyla anilmakta (I 358), Kutadgu
Bilig'de de peynirden s6z edilmektedir (4442).

Anadolu agizlarimizda peynire iligkin 6zel terimler de
bulunuyor: Afyon, Burdur, Sivas, Kirsehir illerinde, yagl ve
siiziilmiis yogurttan yapilan ve kisa saklanan bir peynir tii-
riine, katik olmasindan hareket edilerek akcakatik adi ve-
rilmekte (Derl. S. I), sulu peynire Mudurnu'da cilpik den-
mektedir (a.y. III). Erzurum’da peynir suyu siiciik (siiyiik)
adiyla anilmaktadir.®

Bugiin, 6l¢iinlii dilde yasayan,

Lafla peynir gemisi yiiriimez
Peynir ekmek hazir yemek

59) Tiirklerde peynir konusunda ayrica bkz. Ogel, s.g.y. IV:29 ve &tesi.

60) Anadolu disindaki lehgelerde bugiin, peynire irimgik (Kazak), pislik (Ozbek)
gibi adlar da veriliyor (Bkz. T. Lehg., S.). H. Eren (Eti. S.) peynir sozciigiiniin
dar bir alanda kaldigin belirtir.
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gibi atasozlerimizin yani sira kediye peynir tulumu, pey-
nir ekmek gibi gitmek ‘cok satilmak’ gibi deyimler de var-
dir. Anadolu agizlarinda ise,
Peynirin iyisi, tulumun killisindan olur
(Macgka-Trabzon, Bl. II)
Peynir yiyen suyu bulur
(Nigde, BI. II)
atasozleriyle karsilasiyoruz.

Yogurt

Tiirklerin diinyaca taninan yiyecegi olan yogurt gibi,
adi da pek ¢ok dile girmistir. Hemen biitiin Avrupa dillerin-
de kullanilmakta, kuzeydeki Isve¢’te bile (yoghurt yazimiy-
la) dile yerlesmis bulunmaktadir (bkz. Sv.-Tu.Lexikon).

Tiirkgenin gesitli lehgelerinde yogurt'un yani sira gatik
(Azer.), katik (Ozbek), ayran (Kazak ve Kirgiz) sézciikleri
de ayni kavrami kargilamaktadir. Tiirk¢enin en uzaklarda,
Sibirya’da kalan lehgesi Yakutgada bile —y>s degisimiyle—
suorat bi¢imiyle bugiine kadar gelmistir.®!

Yogurt soézciigiiniin kokeni iizerinde duran Tiirkolog-
lar, onun genellikle yugur- eyleminden geldigini kabul eder-
ler (6rn. Clauson, Ety. D. 905; H.Eren, Eti S. 455-456). An-
cak bizce, yogurdun yapilisi géz 6niinde bulundurulursa,
anlambilim agisindan yogurmak eylemiyle bagdastirilmasi
gugtir.

Tiirk¢enin en eski dil iiriinleri incelendiginde yogurt'un
yurgurt, yogrot bi¢cimlerinde, Uygur metinlerinde yer aldi-
g1 goriilmektedir (bkz. Heilkunde I 45; TT VII 26).

61) B. Ogel'in, kiiltiir tarihimizle ilgili, genis oylumlu kitabinda, “Yogurt ve Yo-
gurtla ilgili Meseleler” (IV [1991]):19-35) boliimiinde bu yiyecegin tiirleri ve
onunla yapilan yemekler tizerinde genis bilgi verilmistir.
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Yogurtla ilgili en ¢ok dil gerecini, yine XI. yiizyilda,
Divan’da buluyoruz. Bu kaynakta, hem yogurtun nitelikleri-
ne, hem de tiirlerine iligkin kayitlar bulunmaktadir. Hemen
belirtelim ki, siitii mayalayarak dinlenmeye birakma islemi
uyutmak eylemiyle anlatiliyordu. Orn. ol yogurt udhitti,
‘0; yogurt uyuttu, yapt1’ (I 208) anlamindaydi. Sulu yogurt,
suvuk yogurt (III 164) tamlamasiyla anlatiliyor, yogurtun
koyulagmasi ise koyulmak eylemiyle dile getiriliyordu (III
190). Su katarak sulandirmaya siitgermek deniyor (II 189),
bugiin ¢okelek ya da kes ad1 verilen ve yagsiz yogurttan ya-
pilan peynir, kurut adiyla gegiyordu (II 15).

Burada, Divan’da da gegen ve yogurt yapimiyla ilgili
olan uyutmak ve ‘maya’ anlamindaki tamizlik (bugiinki
damizlik) terimleri tizerinde, ayrica durmak gerekiyor:

Siitiin pisirilip 1lindirildiktan sonra maya katilarak bek-
letilmesi islemi uyutmak olarak adlandiriliyordu. XV. yiiz-
yilda derlenen,

Tamuzliksuz yogurt uyumaz (Ata. 81)

atasoziinde de gegen, Dede Korkut Kitabi’'nda da (Drs. 105)
rastlanan bu eylem, bugiinkii Anadolu agizlarimiza kadar,
gesitli tiirevleriyle gelmistir. Bati, i¢ ve Kuzey Anadolu’da,
yogurt yapmak iizere siitii mayalamak uyutmak olarak
anlatilirken siitle yapilan bir yemege uyutma denmekte,
Kastamonu'da yogurta, uyun adi da verilmekte, uynuk, ‘siit
kesigi, ayran, kaymak’ anlamlarina gelmekte, ‘mayalamak’
icin ayrica, uyundurmak kullanilmaktadir (hepsi igin bkz.
Derl. S. XI).

Bugiin, 6l¢iinlii dilde 6zellikle atlar, biiyiik ve kiigiik-
bas hayvanlarin iiretilmesi konusuyla ilgili olarak adianilan
damizlik, Tiirkgenin en eski dil 6gelerinden biridir, ‘dam-
latmak’ anlamindaki tamizmak eyleminin tiirevidir. Bu ey-
lem, Uygur metinlerinde (6rn. Heilkunde, II 12), Karahanlh
doneminde (6rn. Divan, II 86) ve daha sonraki kaynaklarda
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yer aliyor. Genellikle siit, pekmez gibi besinlerin yapimin-
da yararlanilan ve damlatma yoluyla kullanildig: i¢in bu ad1
alan damizlik, Fars¢adan alinan maya’nin (<maye) genel-
lesmesiyle 6l¢iinli dilde anlamca bagkalagmistir. Buna kar-
stk Anadolu agizlarinda ¢ok yaygin bulunmaktadir (bkz.
Derl. S. IV); ‘mayalamak’ yerine de damizlik ¢almak teri-
mine (Gaziantep, a.y.) rastlaniyor. Agizlarin tiiretme giicii-
niin bir bagka 6rnegi olarak yogurt mayasina ¢alacak, ¢al-
gag, calg: adlarinin da verildigini, bu sézciiklerin Afyon,
Denizli, Eskisehir... yorelerinde kullanildigin1 gériiyoruz.
(Derl. S. III) Yine 6zel bir terim olarak ¢irmiklenmek eyle-
mi de bulunuyor ki, yogurtun mayalandiktan sonra pul pul
olmasini anlatiyor (Tokat, a.y.).

Hig kusku yoktur ki, kentte yasayanlarla kirsal alanda,
tarim ve hayvancilikla ugrasanlar arasinda, gesitli bitkisel
ve hayvansal iiriinler ve bunlarla yapilan yiyeceklerin tiir-
lerini tanima, adlandirma bakimindan her iilkede ayrimlar
vardir. Bu ayrimlar, s6zvarliklarina da yansir.

Anadolu’da, siitle ilgili s6zvarliginda oldugu gibi, yo-
gurtun niteliklerine, tiirlerine iligkin, 6l¢iinlii dilde bulun-
mayan olduk¢a genis sézciik-terim varligiyla karsilasiyo-
ruz. Burada birkag¢ 6rnek verelim:

Kaymagi alinmig, yagsiz siitten yapilan yogurt, Sivas,
Kayseri dolaylarinda, Konya’'da igdis yogurt adiyla anilmak-
ta (Derl. S. VII), hayvanlarla ilgili bir kavramin aktarilma-
styla olusturulan bir terimin yaninda, ayni nitelikteki yogurt
Safranbolu’da dinga yogurdu bigimindeki terimle adlandi-
rilmaktadir. (a.y. IV) Olgiinlii dilde eksimik denen siit iirii-
niine Edirne’de gilligidik adi1 verilmekte, yagh siitten yapilan
yogurt Afyon’da akkatik adini almakta, bu s6zciik, Ankara
dolaylarinda kaymagi anlatmaktadir (a.y. VI ve I). Tuzlanmis
torba yogurduna degisik yorelerde perkiiten, pesgiden den-
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mektedir (a.y. IX). Anadolu'da yogurtun may (Konya), ma-
nak (Yatagan) gibi adlar1 oldugu da goriiliiyor (a.y.).

Icinde yogurt sdézciigiiniin gegtigi atasézlerimiz incele-
nirse, bu s6zlerde bu kavramin, asil anlatilmak istenen ger-
cegi dile getirmekte bir ara¢ oldugu goriilir. Tipki, “Siitten
agzl1 yanan..” 6rneginde oldugu gibi su 6rneklerde de aym
egilim vardir:

Her yigidin bir yogurt yiyisi vardir (Aks. 1159)
Kimse, yogurdum kara demez?
Zemheride yogurt isteyen, cebinde bir inek tasir.
(Aks., 2093)
Ekmekten kasik olur ama, her yogurdun
hakkina degil (a.y. 449)

Anadolu agizlarimizdaki atasoézlerinde de bu nitelik
gOze carpiyor:

Stizme yogurdun ezmesi, diiniirliikte yalan
diizmesi (sevaptir) (Unye, Bl. II)

Yogurdu tuz, insan1 s6z 6ldiiriir (Emirdag, Bl. I)

Yogurt dokiiliir, yeri kalir; ayran dokiliir,
neyi kalir? (Van, Bitlis, a.y.)

Ayran

Yogurttan s6z edilirken, yogurtun sulandirilmasiyla ya-
pilan ve Tirkiye Tiirk¢esinde ayran adi verilen igecege de
deginmek gerekiyor. Belirtmeliyiz ki, Tiirkiye disindaki leh-
¢elerde buadin ‘yogurt’ anlaminda da kullanildig: gériilmek-

62) O.A. Aksoy’un “Kimse yogurdum eksi demez” bigiminde saptadig1 (Aks. 1430)
bu s6ziin yaygin big¢iminin, bizim gésterdigimiz oldugunu saniyoruz.
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tedir (Kazak, Kirgiz, Tatar lehgeleri). Ancak, sozciigii, bizde
oldugu gibi ayran (Azeri, Kazak, Tiirkmen, Uygur) ve eyren
(Ozbek, Tatar lehgeleri) biciminde kullananlar da vardur.

Ayran so6zciigiiniin oldukga yeni kaynaklarda gériildii-
giinii sdylemeliyiz. Ik kez Divan’da (I 120) kisaca yer alan
sozcugiin kokeni konusuna Clauson tarafindan deginilmek-
te, yazar, s6zciigiin adir- (ayir-) eyleminden tiiretilmis olma
olasiligindan da s6z etmektedir (Ety. D. 276). O.$. Gokyay,
Radloff'un “Aus Sibirien” adli kitabindan aktararak, Altay-
lilarda, sagilir sagilmaz kaynatilarak tulumlara doldurulan
ve eksimeye birakilan inek siitiiniin ayran adimi aldigini
belirtmekte, i¢ilme yollarini ve ayranla yapilan yemekleri
anlatmaktadir (1973:CDXII-XIII). Burada verilen bilgiler,
ibnii Mithenna Sozlugi'nde (166; Taymas, S. 14) verilenle-
re de uymakta, ayn1 kaynakta, Kipgakcada eksi siite ayran
dendigi de eklenmektedir.

Burada hemen, Anadolu’da, ayrana iliskin sozciikler de
animsanmakta, bu konudaki 6zel terimler de akla gelmek-
tedir ki, birkagina deginmeden gecemeyecegiz:

Degisik bolgelerde ¢ok yaygin olarak ‘ayran’ anlamin-
da kullanilan ¢alkama (Derl. S. III), ‘cok sulu ayran’ anla-
mindaki govertme ve govertmeg (a.y. VI), yine ‘sulu ay-
ran’ demek olan mirmirik (a.y. IX), eksi olmayan ayram
anlatan imirki (a.y. VII), ‘kesilmis ayran’ anlamindaki tut-
ma (a.y. X) bunlar arasindadir. Ote yandan ayran a1 ‘yar-
ma katilarak yapilan ayran ¢orbasi’ (a.y. I), ayran boregi
‘ctvik hamurla yapilan bir borek’ (a.y.) gibi yemek adla-
riyla ayran agizh ‘bosbogaz; ayran geven ‘sersem, geve-
ze, ayran goniillit ‘maymun istahli, ayransiz ‘fakir, ¢irkin’
(hepsi Derl. S. I) gibi deyimler, Tiirklerde ayranin giinliik
yasamdaki yerini ve deyimlestirmedeki roliinii de ortaya
koymaktadir.
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Olgiinlii dildeki birkag ataséziiniin®® yanisira Anadolu
agizlarindaki 6zgiin sézler iginden su 6rnekleri de verme-
den gecemeyecegiz:

Bildigin ayrani bilmedigin yogurda degisme
(Elaz1 ve Malatya dolaylari, Bl. I)
Ayrandan asagi katik olmaz
(Adana dolaylari, Gaziantep, a.y.)
Komsu, komsudan huy kapar; ayranina su katar
(Ordu, Malatya, Canakkale, Tunceli dolaylary, a.y.)

Artvin dolaylarindan derlenen su deyim de dikkati ge-
kiyor:

Ayrani eksimez olmak ‘genis yiirekli, vurdumduymaz
olmak’ (BI. II).

Bu kisa agiklamalardan sonra Tiirklerin i¢kileri konu-
suna deginebiliriz

63) Bunlarin arasinda su 6rnekler de vardur:
Ayramim eksi diyen olmaz
Ayrani yok igmeye, atla giders....ya.
Deyim olarak ayran1 kabarmak ve ayran icmeye geldik; ara agmaya gelme-
dik ornekleri belirtilmelidir.
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ICKILER

Kimiz

Tarih boyunca, Asya’nin her kosesinde Tiirk boylarinca
yapilip icilen geleneksel Tiirk ickisi kimiz gibi, ad1 da dilin
biitiin lehgelerine yerlesmistir (bugiin, biitiin lehgelerde ki-
miz, Tirkmencede gimiz). Ayrica Farsga, Mogolca ve Rus-
¢aya da gegmistir.

Kisraklardan sagilan siitiin mayalanip tulumlarda bek-
letilmesiyle olusturulan bu igki, Asya topraklarinda bugiin
de yaygin olarak kullanilmaktadir.5* Ornegin, kentlerde ya-
sayan Kazaklar da konuklarina bu i¢kiyi sunmakta, konuk
ayrilacagr zaman, bir ayrilma toreni olarak kimiz igirmek-
tedirler.s A. Inan, bir incelemesinde, Kirgizlarin iinlii Ma-
nas destaninda gegen as toreni iizerinde bilgi vermekte,
Koktiirklerde, 6len igin yapilan yog'a benzeyen bu téren-
lere ¢agrililarin da kimiz ve azik getirdiklerini belirtmek-
tedir (1987:121). inan, bir bagka yayininda da ayn1 destan-
da, oliince kimizla yikanmasini vasiyet eden bir handan so6z
edildigini kaydediyor (1954:181).

Kimizin Tiirklerde bu 6lgiide yaygin olmasina karsin,
elimizdeki kaynaklara bakildiginda onun ilk kez XI. yiizyil-
da Divan'da yer aldigin1 gériiyoruz (I 365). Aym1 yapitta (II

64) Kimizin hazirlanma o6zellikleri, tiirleri izerinde O.$. Gokyay, ¢esitli kaynaklar-
dan, bu arada, inan ve Ulugtug'un yaynlarindan yararlanarak bilgi vermekte-
dir (1973: CDXIII-XIV). Genis bilgi igin bkz. Ogel 1991:59.

65) Ayni gelenege biz de Almaata'da, bir kurultay dolayisiyla bulunurken (Haziran
1990) tanik olduk.
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12) Er kimiz pi1sd1 “adam, olmas: i¢in kimiz tulumunu sal-
lad1” kaydi ge¢mekte, kimizin kekremsi tadina dayanilarak
eksi elmaya kimiz almila denmektedir (a.y. I 365).

Ote yandan, kimiz kurlandi sozii (I 197), bekletildigi
kapta meyve oldugu i¢in kimizin eksidigini anlatmaktadir.
Ayni ylizyilda, Kutadgu Bilig'de (4442) kimiz yalnizca, hay-
vancilikla ugrasanlar sayesinde kimiz, siit, yag gibi seylerin
saglanabildigi anlatilirken anilmaktadir.®

Eski Anadolu Tiirkgesi iriinleri incelendiginde yine
ayni ickinin gectigini, ozellikle solenlerde kimizin bol bol
tiiketildigini goériilyoruz. Dede Korkut oykiilerinden birin-
de, cocugu olmayan Han’in esi Hatun, esinden “ulu toy” ey-
lemesini, hayirlh isler yapmasini ister; okunacak dualarla
da muratlarina kavusacaklarini soyler. Verilecek sélen igin
“tepe gibi et y181p gol gibi kimiz sagdirmasini” da iste-
mektedir (Drs. 14, 15).

XIV. yizyilin dil agisindan zengin ve 6zgiin yapiti,
Hoca Mesud Bin Ahmed’in Sitheyl i Nevbahar’'inin bir
Farsca oykiiden ¢evrildigi bilinmektedir. Ancak, bu Fars-
¢a metin elde bulunmamakta, kimi Tiirkce 6gelerin yapita,
dogrudan dogruya Hoca Mesud tarafindan kondugu ola-
silig1 yiiksek goériilmektedir. Ornegin, asagiya aktardigimiz
pargada Tiirklere 6zgii kimiz’in ve boza’nin gegtigine tanik
olunuyor:

Oturdular igkiye kuruldu bezm
Durup gitmege etmedi kimse azm
Dokiildi siici vii kimiz @ boza
Ki her biri bir akl evini boza.
(Dehri Dil¢in niishasy, s. 132; bkz. Tar. S.I1V:2488)

66) Kimiz sozciigii i¢in ayrica bkz. Clauson Ety. D. 629. Kit. Idr. (24) ve ibn. Miih.
(161) yapitlarinda da kimiz geger.
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Burada, dikkati ¢eken bir 6zellige deginmeden gege-
meyecegiz:

At siiriilerinin yetistirildigi genis Asya bozkirlarinda
¢ok yaygin olan kimizin yerini, Tiirklerin Anadolu’ya yer-
lesmelerinden sonra, yavas yavas sarabin aldig1 —asagida
deginilecegi gibi— Tiirklerce taninip kullanilan sarabin ve
siici sozciigiiniin Eski Anadolu Tiirk¢esinde daha yaygin ol-
dugu goriilityor. Ayn1 dénem dil {iriinleri arasinda bulunan
hekimlik kitaplarinda (6rn. Miifredat-1 Ibn-i Baytar gevi-
risi) kimiz, daha ¢ok, kimi hastaliklarin iyilestirilmesinde
kullanilan ilaglar arasinda geger. Sultan Veled'de, Tasavvuf
ilkeleri dogrultusunda Tanr1 sevgisini isleyen Yunus'un siir-
lerinde sarap ve siici gegmekte, Yunus Emre Tanri sevgisini
ask sarab1 (6rn. Yunus Emre Divani, Timurtas yay. 1972:47)
tamlamasiyla da dile getirmekte; siici i¢ip esrimek’ten s6z
etmektedir (6rn. a.y. 526).

Bugiin, 6l¢iinli dilde oldugu gibi, Anadolu agizlarinda
da kimiz sozciigiinii iceren dil geregleri yok gibidir. Agiz-
larda rastladigimiz kimiz s6zciigii ise su degisik anlamlara
geliyor: 1. Temmuz ayinda, gobanlarin tas: 1sitip batirarak
pihtilastirdiklar: siit (Kayseri dolaylari); 2. Pisirilmis siit-
le “ag1z” karisimi (Dinar); 3. Iyi tutmamis yogurt (Egirdir)
(Derl. S. VIII).

Sarap

Arapga kokenli olup ‘igilecek’ anlamina gelen sarap
(<Ar. serab) sozciigiiniin Tiirkgeye, sonradan girdigi anlasi-
liyor. Ayni anlamdaki bor soézciigii de yine yabanci kaynak-
lidir ki, buna, asagida deginecegiz.

Elimizdeki en eski kaynaklar incelendiginde, Tiirkle-
rin 6teden beri kimizi1 oldugu gibi, sarab: da taniyip kullan-
diklari, bunun i¢in de ayn1 zamanda ‘tatli’ anlamina gelen
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sii¢ig s6zcligiinden yararlandiklari anlagilmaktadir.¥’ Siigi-
eyleminin tiirevi olan siigig ilk kez Orhun yazitlarinda,
Cinlileri niteleyen satirlarda, ‘tathh s6z’ demek olan sii¢ig
sab tamlamasinda (KTG 5) goze carpmakta, Uygur donemi
metinlerinde de (6rn. Heilkunde II 24, 47) ge¢mektedir.

Karahanli donemine geldigimizde sii¢cig hem ‘tatli,
hem de ‘sarap’ anlamindadir.®® Divan’da, sarap kullanimiyla
ilgili kayitlara da rastlaniyor (Sii¢ig an1 esiirtti ‘sarap onu
sarhos etti’ [I 427] ve sii¢ig asi1g sifidiirdi ‘sarap yemegi sin-
dirdi’ [III 397] gibi).*® Ayn1 donemde, Kutadgu Bilig’de sii-
¢ig yine her iki anlamda kullanilmakta, sarabin zararlarina
dikkati ¢ceken beyitler de bulunmaktadir:

Kali igti erse esiirgii sii¢ig

Koiil sirr1 agti ¢ikardi igig (5658)
(Eger, sarhos edici sarab1 igersen goniil
sirrint agar; igindekileri ¢ikarirsin)

Karinka siigig kirse ¢ikrur soziig

Bu ¢ikmis s6z 6k yandru orter 6ziig (2656)
(Sarap mideye girerse sozii disariya ¢gikarir;
bu s6z de tekrar kendini yakar)

Anadolu'da yeni bir yazin dilinin, Eski Anadolu Tiirkge-
sinin baslangi¢ doneminde, XIII. yiizyilda Sultan Veled’in
Tiirkge siirlerinde sozciik sii¢ii biciminde, ¢ok sik geger.
Tasavvuf ilkeleri dogrultusunda, Tanrr’ya baghhgin, Tanr
sevgisinin sarap gibi, insan1 kendinden gegirdigini, insana
mutluluk verdigini séyleyen sair bir beytinde Tanr1’ya soyle
sesleniyor:

67) Bu sozciik i¢in bkz. Clauson, Ety. D. 796.

68) 1ivan'in Besim Atalay gevirisinde sozciik, sii¢ik bigiminde verilmekte, ‘tatl,
tath nesne’ anlamu iki yerde (I 154 ve 1 338) gecerken ‘sarap’anlamina ¢ok daha
sik (6rn. I 282, I 373, 111 408...) rastlanmaktadir.

69) Ayni kaynakta, bir ask siirinden alint1 da vardir (III 131-132); sevgili, “siirahi ve
kadeh hazirland1” s6ziiyle davet edilir.
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Sii¢li icevem siigii, delii olavem delii
Nem var verevem yele, sini dutavam bir giin
(Mansuroglu, 1958:32)

Daha birgok beytinde saraptan s6z eden Sultan Veled,
cennette igilen cennet sarabi (tahur) i¢in de s6yle diyor:

Ol siigiiden kim tahir old1 ad:
Teiiri Kur’anda adin eyle dedi (a.y. s.29)

Yunus Emre, yine Tasavvuf diisiincesi dogrultusunda-
ki gii¢lu siirlerinde, Divan’inda, bir¢ok yerde saraptan s6z
etmekte, Tanr1’'nin kendisini ¢agirdigini séylece dile getir-
mektedir:

Ol dost bana gelsiin dimis
Sundum kadeh alsun dimis
Aldum kadeh i¢diim sarab
Ayruk gonlim 6lmez beniim
(Yunus Emre Divani, Timurtas yayini, 1972:113)
Sarabin bir simge olarak kullanilmadigi metinlerde,
onun verdigi sarhogluk anlatilir. Ornegin XIV. yiizyil mes-
nevilerinden Iskname’de su beyitlere rastlaniyor:

Komaz akli bozar siici buhari
Gerek olsun Iraki ya Buhari
(Yiiksel yayini, 2731)

Yaturdi kendinden bihod ii bihug
Goren dirdi siiciden old1 serhés (a.y. 5130)

Daha 6nce de degindigimiz gibi, elimizin altindaki kay-
naklar, Tiirklerin Islam dinini benimsemelerinden énce ol-
dugu gibi, sonra da sarabi kullandigini ortaya koymaktadir.
Unlii Oguz Kagan Destani’'nin Islamliktan éncesine ait ver-
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siyonunda Oguz’un dogumundan s6z edilirken, onun, an-
nesinden ilk siitii emdikten sonra bir daha emmedigi, ¢ig
et, corba ve sarap istedigi anlatilmaktadir (Bang-Rahmeti
yayini, 1932:1-2; satir 9-10).

Bircok vyerinde, kahramanlarinin Tanr’'ya ve Haz.
Muhammet’e dua ettiklerinden, Islam dininin ilkelerine uy-
duklarindan, namaz kildiklarindan s6z edilen Dede Korkut
Kitabi’'nda, sarabin kullanildigina iligkin bir¢ok kayit da bu-
lunmakta, Oguz beylerinin altin kadehle “al sarap” igtikle-
ri anlatilmaktadir. “Diigiin” kavrami incelenirken degindi-
gimiz gibi, Oguz Hanlarinin diizenledikleri toy’larda ipek
halilar serilmekte, sarap kaplari, altin kadeh ve siirahiler
dizilmekte, olaganiistii siislii ve giizel Hiristiyan kizlari, ka-
tilanlara sarap sunmaktadir (Drs. 36).

Bu solenlerden ikisinde (Salur Kazan 6ykiisii, Drs. 36
ve Kazilik Koca oykiisii, Drs. 202), kahramanlar, sarabin
sertliginden etkilenirler; “Salur Kazan’in alnina sarabin
itisi ¢cikt1” ve “..sarabin itisi basina ¢ikt1” s6zleriyle an-
latilan bu durumda ava ¢ikmak, sefere gitmek gibi, birden
beliren istekleriyle harekete gegerler.”

Ayni kaynakta bir de ilging s6zle karsilasiyoruz. Begil
Oglu oykiisiinde (Drs. 240), Han’ina kiisen Begil'in sozleri-
ne Hatun padisahlara isyan edenlerin islerinin rast gelme-
yecegini belirttikten sonra soyle der:

“Aru koniilde pas olsa sarab agar” (a.y.)

S. Tezcan’in (2001:325) bu s6zde pas ile ‘dert, keder,
sitkint’’ anlamlarinin anlatilmak istendigini kabul etmesi,
bizce yerindedir. Nitekim Hatun, onun ava gitmesini one-
rir; boylece sikintidan kurtulabilecegini soyler. Biz ayrica
bu soziin, kadinlarin dilinde de bulunmasi nedeni ve séy-

70) Bir baska 6ykiide ise 300 yigidin toplanip sefere ¢tkmadan dnce igki igtikleri,
“bes giin yeme i¢me oldu” bi¢iminde anlatilir (Drs. 255).
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lendigi ortam dolayisiyla bir kalip s6z ya da atasozii olabi-
lecegi kanisindayiz.

“Sarap” kavrami Tiirkgede, uzun zaman, bir bagka so6z-
ciikle daha anlatilmigtir: Bor. Yabanci kékenli olan bu so6z-
ciigiin Orta Farsga bor’dan alindig belirtilmektedir (Clau-
son, Ety. D. 354; Doerfer, II 780).

Ilk olarak Uygur metinlerinde (6rn. TT VII 37, 12) karsi-
miza ¢tkan bor’un borg1 ve borluk gibi tiirevleri de vardu.

XI. yiizyilda, Divan’da bor’un yani sira bor ¢opi ‘sarap
tortusu’ (III 119) gibi 6gelerle de karsilasiyoruz. Kutadgu
Bilig'de ise sarap i¢menin zararlarini ortaya koyan, 6giit ve-
ren beyitler bulunmaktadir. (2655 ve 2658) Bunlardan biri-
ne soylece yer verelim:

Bor i¢gme bor igse barir er kuti

Bor i¢se bolur tilve munduz at1 (2655)
(Sarap i¢me, igen insanin mutlulugu gider;
icenin adi1 deliye, budalaya ¢ikar)

Tiirkgede sarap ve bor sozciiklerini igeren atasozii ve
deyimler azdir. Bunlardan biri, Divan’da gegen su s6zdiir:

Bor bolmadhip sirke bolma (III 121)
(Bor olmadan sirke olma)

Kasgarli, bu soziin, biiyiikliik taslayan ¢ocuklar i¢in s6y-
lendigini belirtiyor. Bizce, bu sozle, herhangi bir iste, bel-
li agsamalari gegirmeden olgunlasilamayacagi, sabirli olmak
gerektigi yargisi da dile getirilmis olabilir. Bu s6ze yakin bir
atasoziimiiz de bugiinkii 6l¢iinlii dilde yasiyor:

Saraptan bozma sirke keskin olur (Aks. 1848)
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Ote yandan, sarabin bir arag olarak kullanildigi, ancak
pesin parayla is gormek gerektigini anlatan,
Borca (veresiye) sarap igen iki kere sarhos olur
(Aks. 548 ve 1961)
soziimiiz de burada anilmalidur.

Konuyu bitirmeden 6nce, sunu belirtmemiz gereki-
yor: Tiirk siiriyle, 6zellikle Divan siirimizle ilgilenenler, bu
kavramin, sarap s6zciigiiniin yani sira Far. bade ve mey,
Ar. hamr ve sahba ile de dile getirildigini, kimi metinlerde
dogrudan dogruya ‘i¢ki’ anlaminda kullanildigini gérecek-
lerdir. Binlerce siirde gegen bu yabanci 6geler iizerinde, ay-
rica durmayacagiz.
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BARINMA VE ULASIM

“Ev”

Elimizdeki kaynaklar, Tiirk¢enin en eski sozciiklerin-
den birinin eb (ev), en eski ikilemelerden birinin de eb bark
(ev bark) oldugunu ortaya koyuyor.

Koktiirk yazitlarinda eb hem yalniz, hem de bark ile
birlikte gegmekte, eb’in ¢ok anlamli oldugu, ‘¢adur, ev, yurt,
karargah’ anlamlarinda kullanildig goriiliiyor.”?

Yerlesim tarihi agisindan incelenirse, Tiirk toplulukla-
rinin, boylarin oturduklar: evlerin, bir boyun hayvancilikla
ugrasan, mevsimine gore yaylak ve kislaklarda yasayan bir
topluluk olmasina ya da yerlesik yasama ge¢mis bulunma-
sina gore farklilik gosterdigi anlagiliyor.

Belli yapim y6ntemleri ve geregleriyle hazirlanan ¢adir
bi¢imindeki evler, bugiin hila genis Asya bozkirlarinda, Ka-
zaklarda, Kirgizlarda, daha birgok Tiirk boyunda ve Mogol-
larda kullanilmaktadir.”? Ancak 6zellikle, yerlesik yagsamin
genellestigi Uygur doneminde, bugiinkii anlamda evlerin
yapildigl, bunlarin gesitli béliimlerinin bulundugu anlasili-
yor. Uygur duvar resimleri, bugiinkiine benzer merdiven ve

71) So6zcigiin ‘ev, yurt’ anlami igin bkz. BKK 14, ‘karargah’ i¢in KTK 8 ve Tony, I,
6; ev bark kullanimii¢in de bkz. BKD 32, 34.

72) B. Ogel'in genis oylumlu kiiltiir tarihi incelemesinin 3. cildi (1991) Tiirkler-
de ev kiiltiiriine ayrilmis olup Koktiirklerden Osmanlilara kadar Tiirklerde ev,
evin boliimleri, yapim geregleri ve esyas: iizerinde ayrintih bilgi vermektedir.
Biz, konuya yalnizca dil agisindan deginiyoruz.
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parmakliklar1 bulunan, gitlerle gevrili bahgeler i¢inde ya-
pilmis evleri gostermektedir.”®

Uygur Tiirkgesi metinleri incelendiginde eb’in yine ¢o-
kanlamli olarak kullanildig: gériiliiyor (6rn. A. Y. I11:5:141/
16’da ‘zengin, varlikli ev’ anlaminda bay barimlig ev geg-
mekte, X. Zang Biyografisi'nde, III 739'da 6zifii oturgu dv
‘kendisi i¢in oturacak ev’ anlatimiyla karsilagilmakta, bagka
anlamlarina da rastlanmaktadir).

Bark sozciigiine gelince,’* onun da tek kullanildiginda
dahi ¢okanlamli oldugu goze ¢arpiyor. Anlamlarindan biri,
‘inli kisiler, devlet adamlar1 i¢in yapilan anit-mezar ya da
tirbe’dir. Orhun yazitlarinda, Kiil Tigin 6liince, onun igin
boyle bir anit-mezar yapildigl, bu yapi igin gesitli siisleme
sanatgilarinin, tag ustasinin getirildigi anlatilir (KTK 13). Bir
baska satirda ise, ayni bigimde, i¢i ve ve disi1 resim ve heykel-
lerle siislenmis bir yapidan s6z edilmektedir (KTG 12).

“Ev” imgesi, Oguz Kagan Destani’'nin Uygur yazisiyla
yazilan ve Tiirklerin Islam dinini benimsemelerinden &n-
ceye ait olan versiyonunda da gériilmektedir: Oguz Kagan,
gok tiiylii ve gok yeleli kurdun kilavuzlugunda diismana
kars1 sefere giktiginda biiyiik bir ev goriir. Bu evin duva-
r1 altindan, pencereleri giimiisten ve ¢atis1 demirdendir. Ev
kapalidir ve anahtari yoktur (Bang-Rahmeti yay. s.228; 248-
251. satirlar). Boyle bir imgedeki evin elbette, ¢adirla ilgisi
yoktur.

Tiirk¢enin XI. yiizyildaki genis s6zvarligini ortaya ko-
yan Divan, verdigi orneklerle, ayn1 zamanda, Karahan-
l1 déneminde oturulan evler konusunda da bizi aydinlat-
maktadir. Bu kaynakta, 6rnegin ¢adir bigimindeki ev i¢in

73) Gerek kegeyle sarilarak kurulan g¢adir-evlerin, gerekse kerpi¢ ya da pismis
kerpigle yapilan evlerin gesitli 6zellikleriyle yapim geregleri tizerinde ayrintili
bilgi igin bkz. Ogel, s.g.y.

74) Clauson (Ety. D. 359), bu sézciigiin addan ad olarak tiiredigi, ba:r sézciigiine
dayandig yolundaki diisiincesini “belki” kaydiyla veriyor.
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kullanilmasi digiiniilmeyecek sivamak eylemi ge¢mekte,
ev suvaldi ‘ev sivandi’ (II 126) tiimcesiyle evi nakiglarla be-
zemeyi anlatan ev bezeldi (II 131 ve 313) tiimcesine rast-
lanmaktadir.”> Bu konuda ilging bir kayit da “misafir odas1”
kavraminin bulunmasi, buna, gelen gidenler kastedilerek
kelislig barishig ev denmesidir ki, Kasgarli bunu “konuk
odas1” olarak agikliyor (I 370). Ayn1 zamanda, konuklar i¢gin
ayrilan eve, solen evine de konukluk ev dendigi belirtiliyor
(1504).

Divan’da, dort koseli eve tortgiil ev dendigine degini-
liyor (111 417). ilging bir kayit da Ol maiia ev bozugdi tiim-
cesinde (II 99) g6ze garpiyor. “O bana, ¢adir bozmakta yar-
dim etti” olarak agiklanan bu tiimce de o dénemde ¢adirda
oturan kesimi de isaret ediyor, kanisindayiz.

Ayni dénemin iiriinii Kutadgu Bilig'de ev sézciigiiniin
gectigi bircok beyit arasindan birinin ilk dizesi, bugiin de
yasayan Ev alma, komsu al ataséziine dayanmaktadir:

Ev almak tilese ayit kognisin (4548)
(Ev almak istersen komsusunu sor!)

Cok dahaonceleriolugmus 6ykiileri igeren, ancak XIV-
XV. yiizyilda kaleme alindig1 anlasilan Dede Korkut Kitabi
incelendiginde, o donemde gadir-evlerin giinliik yasamda-
ki yeri ve 6nemi belli olmakta, asagida deginecegimiz “al-
tun baslu ban ev”lerden s6z edilmekte, ¢adir s6zciigiiniin
de dile yerlesmis oldugu anlagilmaktadir.”® Aym 6ykiilerde,
birka¢ yerde (Drs. 190 ve 236) evini ¢ozmek ‘cadirin1 top-
lamak’ deyimi de gegiyor ki, ¢adir bigimindeki evlerle ilgili
oldugu kuskusuzdur. Ote yandan, evlenecek geng erkekle-

75) B. Ogel'e gore X. yiizyilda Uygur evleri gogunlukla badanaliyd: (111 97).

76) Cadir’in Tiirkge ¢at— kokiinden tiiredigi ya da Farsgadan alindig1 iizerinde ge-
sitli aragtiricilar tarafindan durulmustur. Bu konuda genis bilgi i¢in bkz. H.
Eren, Eti. S.s. 76.
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rin ok attiklari, okun distiigii yere gerdek diktirdiklerine,
“evlenme” kavrami dolayisiyla, daha once (Drs. 89) degin-
mistik. Bu durum da ‘gelinle giiveyinin diigiin gecesi yalniz
kaldiklar1 oda’ anlaminda, Fars¢adan alinan gerdek sézcii-
glinlin (<Far. gird ‘¢cadir’ + kiigliltme eki), o dilde oldugu
gibi, yine bir ¢adir1 anlattigini gosteriyor. (Kuskusuz, yer-
lesik yasamda, bu is i¢in, gesitli odalar1 bulunan evlerin bir
odasi kullanilmigtir.)

Yine Dede Korkut Kitabi'nda, bir solen verilecegi, bir
toy diizenlenecegi zaman da (6rn. Drs. 14) ala ¢adir dikildi-
gi kaydi bulunmaktadir. Dikkati ¢eken bir bagka kayit, ayni
oykiilerde altun baslu ban ev séziiyle gegen ev tiiriiyle ilgi-
lidir. Bir yerde doksan baslu ban ev (Drs. 36), bir yerde ag
ban ev (Drs. 121) bigiminde anilan bu ev tizerinde, Tezcan
uzun uzun durmustur (2001:80-82). Tezcan’'in edindigi bil-
gilere gore bas, ¢adir iskeleti pargalarinin iist uglarindaki
catallarin her birine verilen addir. Bas sayisi, ¢adirin biiyiik
olanlarinda artmakta, 120’ye kadar ¢ikabilmektedir. Bura-
dan edindigimiz bilgi ve izlenime gore bu evler, 6tekilerin-
den biiyiik, gosterisli ve siislii evlerdir. Nitekim Kam Piire
oykiisiinde Beyrek, Melik’in kiziyla evlenirken onu alip ag
ban evine, otagina gotiirmekte, Melik’in kizina ve kendisine
yaragsir bir yerde gerdege girmektedir.

Oturulacak yerlerle ilgili s6zciiklere deginirken, daha
onceki kaynaklarda da (6rn. Divan, III 208) gegen ve bugii-
ne kadar gelen otag (otak) iizerinde de durmak gerekiyor.
Dede Korkut Kitabi'nda otak, 6nemli kisilere ayrilan bii-
yiik ¢adirlar igin kullaniliyordu. Kitapta, iki yerde (Drs. 14;
271), mutlu bir haber, bir miijde alan beylerin bunu kutla-
mak i¢in diizenledikleri soleni ala ¢adir ya da ala bargah
otak dikerek baglattiklari, boylece, bu olay1 ¢evreye duyur-
mus olduklar: belirtilmektedir ki, bu ala ¢adir ya da otag-
larin oteki otaglardan farkli olduklarini gésteriyor. Bura-
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da, yeri gelmisken belirtelim ki, bugiin Tiirkiye Tiirk¢esinde
oda bi¢ciminde kullandigimiz sézciik, otag’in degismis bigi-
mi olup Farsgaya da ge¢mistir; bugiin de otag budilde ‘oda’
anlaminda kullanilir (kokeni konusunda bkz. Clauson, Ety.
D. 5.46). Osmanl tarihiyle ilgili kaynaklarda padisah ya da
onemli komutanlar igin seferde otaglar kuruluyordu. Padi-
saha ait olana otag-i hitmayun deniyordu.

Tiirkgede, barinilacak vyerlerle ilgili sozciikler ince-
lenirken bir 6rnege daha deginmek gerekiyor: ‘Cadir’ an-
lamindaki kerekii. Uygur metinlerinde de gecen kerekii,
XI. yiizyilda, Divan’da da keregii bi¢cimiyle goriilmektedir.
Kaggarli, bu ad1 Tiirkmenlerin ‘gadir’ anlaminda, gégebele-
rin ise ‘kislik ev’ anlaminda kullandiklarini belirtmektedir
(I 447; ayrica 1404; 111 205).

Tiirkiye Tiirkgesi sozvarliginda “ev” kavramiyla ilgili
birgok atasézii ve deyim bulunmaktadir. Once, eski atasézii
derlemelerinde gegen iki 6rnege deginelim:

Herhangi bir nesnenin, en 6nemli gereksinimi olan
yere verilmesinin dogru olacagini anlatan su s6z, bunlar-
dan biridir:

XV. ylizy1l: Eve kerek iken mescide haram (Ata. 134)
XVIL ytizy1l: Eve gerek iken mescide verilmez
(Bulug, 74, 79°-8)

Bugiin artik unutulmus olan o6teki atasézii ise su soz-
lerle olusturulmustu:

XV. ytizyil: Evde bir kez 6lince yabanda bin kez 6l
(Ata. 167)
XVIL yiizyil: Evde bir kerre 6lmekdin, yolda biii kerre
6lmek yegdiir (Bulug, 72; 97°-13)
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XV. ylizyilda derlenmis bir s6z de soyledir:

Avret diizdiigi evi Tanr1 yitkmaz; avret bozdug:
evi Tanr1 yapmaz (Ata. 221)

Ote yandan, bugiin bilinen ve sik kullanilan “Evdeki
hesap ¢arsiya uymaz” atasoziimiiziin XVII. yiizyilda sapta-
nan bi¢imi soyledir:

Evdeki hesab bazarda rast gelmez (Bulug, 73; 96°-15)

Giinlimiizde kullanilan su s6zler de dogrudan dogruya,
“ev” kavramuyla ilgilidir:

Allah ev yapanla evlenene yardim eder (Aks., 953)
Ev alma, komsu al (Aks., 954)
Ev sahibinin bir evi, kiracinin
bin evi var (Aks., 962)”
Dag dag iistiin olur; ev ev iistiine olmaz (Aks. 689)7

Bu ornekleri kolaylikla artirabiliriz. Ancak, bugiinkii
Anadolu agizlarimizda ayni kavramla ilgili 6zgiin ve ilging
atasozleriyle de karsilasiyoruz ki, birkagini gostermek isti-
yoruz:

Ev gor ki evine, er gor ki erine cunasin
(imrenesin) (Malatya dolaylar, Bl. I)
Evde horoz, sokakta tavuk olma
(Afyon dolaylari, a.y.)
Evde kendi basini baglayamayan diigiinde
el bas1 baglar (Nigde, a.y.)
Ev s6zsiiz, gar (mezar) azapsiz olmaz (Van, a.y.)
Evi yapan da anne, yikan da anne
(Elazig dolaylary, a.y.)

77) Aym s6z, Emirdag-Afyon’da, kiraci yerine girintici sézciigiiyle derlenmistir
(BL. II).
78) Nigde agzinda... el el iistiinde bigimindedir (BI. II).
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Evi ne iyi ogul i¢in tut, ne de kétii ogul igin
(Hakkari, a.y.)

Bu s6zlerden biri de bir evin bitmez tiilkenmez gerek-
sinmelerinin oldugunu anlatan su ¢ok kisa ataséziidiir:

Ev, devdir (Silifke, BL. II)

“At” Kavram

Uzun tarihi boyunca, yasami savaslarla, goglerle gegen
Tiirklerin maddi kiiltiiriinde “at” kavraminin ¢ok 6zel ve
¢ok onemli bir yeri vardir. Tarih ve dil kaynaklari, yapilan
savaslarda, giinliik yasamda atin yerini ve sahip olunan at
siriilerinin 6nemli bir servet sayildigini belirgin bir bigim-
de ortaya koymaktadir.

Savaslarda kahramanlarin bindikleri atlardan bunla-
rin tiirlerine, at donlarina kadar cesitli ayrintilar, degisik
donemlerin dil iiriinlerinde yer almakta, Tiirkiye Tirkgesi
Olciinli dilinden Anadolu agizlarina, Asya’daki gesitli leh-
celere kadar, Tiirk¢enin konusuldugu biitiin topraklarda bu
kavramla ilgili s6zciik, deyim, atas6zii gibi 6gelerin zengin-
ligi dikkati ¢ekmektedir.

Elimizdeki en eski dil iiriinlerinde, 6rnegin konulari ve
s6zvarligi sinirl olan Koktiirk ve Yenisey yazitlarinda” atla
ilgili 6nemli kayitlarin bulundugunu goériiyoruz. VIII. yiiz-
yila ait Orhun yazitlar: incelendiginde Kiil Tigin’in bindigi
atlar, nitelikleri ve donlariyla sik sik anilmaktadir: Boz at
(KTD 33), kedimlig torug at ‘giyimli doru at’ (a.y.), basgu
boz at ‘aln1 akitmali boz at’ (KTD 37), azman ak at (KTK
5,6), kir at (KTK 40), ogsiiz at ‘6ksiiz at’ (KTK 9). Tonyu-
79)Tiseyyaz1tlarmdan Kemgik-Cirgaki'da (4. satir), adina yazit dikilen kisinin

agzindan, ava giderken bindigi 600 atindan s6z edilmekte, at siiriileri ve avlar-
da vurdugu geyikleri anilmaktadir (7. satir).
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kuk yazitinda (II D4) ise (kuyrugu) tiigiimliik ‘dagimli’
diisman atlarindan s6z edilmektedir.

Kimi 6lgiitlere dayanarak bu metinlerden daha eski ol-
duklar1 kanisina vardigimiz Yenisey yazitlarinda da aym
kavramla karsilasiyoruz. Bilge Kagan yazitinda (G 12, K
11) gegen ozliik at ‘kisiye 6zel, gézde at’ tamlamasi, 1. Altin
Kol yazitinda da (Tekin, 1997, F2) karsimiza gikiyor. Ote-
ki mezar yazitlarinda da 6lenlerin agzindan, yasamlar si-
rasinda sahip olduklari ¢ok sayidaki hayvan siiriilerinden,
yilki'lardan s6z edilmektedir (6rn. Elegest, satir 11).%0

Koktiirk yazisiyla yazilmis olan ve Mogolistan’daki Uy-
gur Devleti doneminden kalan Suci yazitinda, yasami kendi
agzindan anlatilan yazit sahibi, zengin oldugunu, 10 agili ve
sayisiz yilkisi bulundugunu belirtmektedir (5. satir).

Uygurlardan kalan pek ¢ok belgede de at geger (bkz.
Rohr. 4-252-53).

Atalarimizin ata verdikleri 6nem, kus i¢in kanat neyse,
insanigin atin da o oldugunu anlatan ve XI. yiizyilda, Divan'da
(I 34-35) gegen su ataséziinde agik¢a belirmektedir:

Kus kanatin (kanadiyla), er atin (insan atiyla)

Tiirk¢enin ayni yiizyildaki genis s6zvarligini ayrintila-
riyla ortaya koyan bu degerli yapitta, atla ilgili gesitli soz-
ciiklerden atlarin donlarina (renklerine) iligkin terimlere,
Ozelliklerini gosteren oOzel terimlere yer verilmistir.®! Bun-
lardan bir b6limiinii s6ylece gosterebiliriz:

Kasga at, peceli at ‘yiizii ak, gozlerinin gevresi kara
olan at’ (I 426); ¢ilgii at ‘al renkli at’ (I 430); kir at (I 326);
tekiizlig at ‘alni akitmali at’ (I 507);% tiim kara at; tiim to-

80) Yilkisozciugiine asagida deginilecektir.

81) Tiirklerde at konusu igin ayrica bkz. Gékyay (1973:CDXXVI-CDXXXVII)

82) Aym adla ilgili bir de atasoziine ayni yerde deginilmektedir: At tekizligi ay
bolmas ‘atin akitmasi ay olmaz.
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rug (doru) at (I 338); ugar at ‘alninda aki olan at’ (I 53);
on at ‘kirmiziyla sar1 arasiat’ (I 45); yagiz at (III 12); t1g at
‘kirmiziyla doru arasi at’ (III 127)...83

Atlarin renkleri disindaki o6zellikleriyle ilgili terimler
arasinda sunlara da rastlanmaktadir: Sil at ‘yemi az yiyen
at’ (III 134); biiktel at ‘yass1 arkal, iizerinde rahat oturulan
at’ (I1481); yandik at ‘soysuz at’ (III 44); salga at ‘gem almaz
at’ (I 425); kersegii at ‘kiirek kemiginin altinda yagir1 olan
at’ (I 491); minduz yoriga at ‘yalnizca yorga yiiriiyiisiinii
bilen at’ (I 456).

Yalnizca yukaridaki terimler bile aym yiizyilda Tiirkle-
rin yasaminda atlarin yerini belirler niteliktedir, saniyoruz.

Divan’da, insanlarla ilgili birtakim gergeklerin ayni
kavrama dayanilarak dile getirildigine tanik oluyoruz. Co-
cuk yetistirenlerin —taylar1 biiyiiyen atlar gibi— sonradan
rahat edeceklerini anlatan su atasézii bunlardan biridir:

Tay atatsa (biiyiiyiip at olsa) at tinur (dinlenir),
ogul eredhse (erkeklesse) ata tinur
(baba dinlenir) (I 206)

Her iste bir yardimin, destegin basar1 saglayacagini an-
latan bir bagka ataséziinde, arpasiz atin yollar1 agamayacag,
destegi olmayan askerin diismani kiramayacagi sdylenir:

Arpasiz at asumas, arkasiz alp ¢erig sigamas
(I123)

Her tehlikenin olasi bulundugunu dile getiren atasozii
ise s6yle olusmustur:

It 1sirmas, at tepmes time (deme) (I 178)%

83) Turk lehgelerinde renk adlarini inceleyen Laude-Cirtautas (1961, II. Bol.), yalmzca
at renkleriyle ilgili olan sifatlar1 da ele almistir.
84) XVL yiizyilda da saptanmigtir (Giivahi, H. 929).
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Yilki s6zciigii, Uygur ve Karahanli donemlerinde ‘hay-
van siiriisit” anlamina geliyor ve dort ayakli hayvanlarin ge-
nel adi olarak kullaniliyordu (TT III 26, Divan III 94; 121).
Dilimizde bugiin de yasayan,

Insanin alacasi iginde, hayvanin alacasi disinda
bi¢imindeki atasoziimiiz de XI. yiizyilda,

Kisi alasi igtin, yilki alasi tastin
sozleriyle Divan’da (I 91) yer aliyordu. Yine bugiinkd,

Insan soylese soylese, hayvan koklaga koklasa
sozii de ayn1 yapitta (III 104)

Kisi s6zlesi, yilki yidhlas: (koklasarak)
bi¢ciminde karsimiza ¢ikmaktadir.

Eski Anadolu Tiirkgesinde ve sonrasinda yilki ve 1lki
bigimleriyle s6zciik, ‘hayvan, ‘hayvan siiriisii’ ve ‘at siiriisii’
anlamlariyla gesitli kaynaklarda gegiyordu (Tar. S. IV). Bu-
giin, Anadolu agizlarinda, pek ¢ok yorede yilki, yilgs, yil-
h1 bigimlerinde kullanilan sozciik ‘at siiriisii’ ve ‘basibos at
ve biiyiikbas hayvan siirtisi’'nii anlatmaktadir (Derl. S. XI).
Tiirkiye disindaki lehgelerden bazilarinda at’la birlikte yil-
ki1 da kullaniliyor (6rn. Kazaklarda at ve jilki, Tatar lehge-
lerinde at ve yilk1 ayni anlamdadir).

Yasamlarinda atlarin 6nemli bir yeri olan Tiirkler, goz-
lemledikleri gergekleri, yasam boyunca edindikleri dene-
yimleri dile getirirken, insanla ilgili olgular1 belirlerken
bunlari atlara uygulayarak anlatmiglardir. Ornegin, bir in-
sanin bir kez yaptig1 hata yiiziinden cezalandirilmamasi ge-
rektigi anlatilirken, asagida, bugiine kadarki kaynaklardaki
bigimlerini gosterdigimiz atas6zii olusturulmustur:

XV. yiizyil: Bir siirgen atin ayagin kesmezler
(Ata. 428)

XVI. yiizy1l: Ayagin kesmegil bir siir¢en atin
(Guvahi, H. 1467)
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XVIL yiizyil: Bir kez siir¢en atun boyni urulmaz
Bugiin: Bir siirgen atin basi kesilmez (Aks. 539)

Asagidaki sozlerde ayni niteliktedir; insanlara 6giit ve-
rirken atlardan yararlanir:

XVL. ytzyil: Er olir, ati kalur; at 6liir, meydani kalur
(Bulug, 97*-14)

Bugiin: At 6liir, meydan kalir; yigit oliir, san kalir
(Aks. 346)

XVII yiizyil: Yigriik at kendi yemin arturur
(Bulug 97°-15)

Bugiin: Yiiriik at yemini artirir

Tirklerin ge¢misteki maddi ve manevi kiltiiriini ge-
sitli yonleriyle en iyi yansitan kaynaklardan biri ve Tiirk
destanlarinin en 6nemlisi saydigimiz Dede Korkut Oguz-
namesinde at, insan yasamindaki yeri, degeri ve ¢esitli 6zel-
likleriyle ortaya ¢ikmaktadir.?® Oyle ki, bu &ykiilerde adi
anilan hemen biitiin kisilerden, yigitler ve kahramanlardan,
hatta diigmanlarindan s6z edilirken degisik renk ve nitelik-
leriyle atlar1 da betimlenmekte, biitiin bu kisiler, atlariyla,
kiliglari, oklariyla birlikte anilmaktadur.

Destanin tiimii incelendiginde ag boz at, alaca at, al
aygir, arabi at, deiiiz kulunu boz at, boz aygir, koiur at,
boynu uzun bidevi at, sahbaz ‘soylu, iistiin nitelikli’ at
gibi at donlar1 ve nitelikleriyle ilgili bir¢ok terimle karsila-
silmaktadir.

85) Buradaki at, ‘ad, iin, g6hret’ anlamindadir.

86) A. Inan, biitiin Ortaasya Tiirklerinin destansi ykiilerinde atlarin, yaklagan
diigmani sahibine haber vermesi figiiriiniin bulundugunu belirtir (1987:184).
Dede Korkut dykiilerinden ikisinde de (Drs. 246 ve 264) bunu gériiyoruz. Begil
Oglu oykiisiinde al aygir, diisman kokusunu alinca ayagini yere vurmaktadir
(Drs. 246).
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Tiirklerdeki at sevgisinin en giizel 6rneklerinden bi-
rini yine Dede Korkut Kitabi’'nda buluyoruz: Kam Piire
Oglu Bamsi Beyrek oykiisiinde tutsak olan Beyrek, Bayburt
Beyi'nin kizinin yardimiyla hisardan asagiya inerek kurtu-
lur. Kéfirlerin yilkisina gelerek bir at edinmek isterken ken-
di deiiiz kulunu boz aygirimi bulur. At, sahibini gériince
tanir. Beyrek, atina su sozlerle seslenerek onu 6ver:

Acguk acuk meydana beiizer seniifi alingugun
Iki seb geraga befizer seniiii gozgiigeziif
Ibrisime befizer seniifi yiligiigiiii (yelecigin)
Iki kosa (cift) kardasa befizer seniifi kulagugus
Eri muradina yetiiriir seniifi arhagugun
At dimezem sana kartas direm kartasumdan
yig (yeg)
Basuma is geldi yoldas direm yoldasumdan yig
(Drs. 99, Er., 136)

Bu sozler iizerine at, basini, bir kulagini kaldirir; Bey-
rek’e gelir. Beyrek onun gogsiinii kucaklar, iki géziinii 6per.

At sevgisinin bir bagka belirtisi, babanin ogluna kulu-
num ‘tayim, at yavrusu oglum’ bi¢iminde seslendigi ayni
kaynakta goriilmektedir: Kazan Bey oglu Uruz 6ykiisiinde
Kazan Bey, Uruz’a seslenirken “Berii gelgil kulunum ogul”
(Drs. 124) sozlerini soyler.

Tiirk kiltiiriiniin dile yansimasinda 6nemli pay1 olan
“at” kavrami, Tiirkgenin sdzvarliginda bugiine kadar gelen
birgok atasozii, deyim ve terim gibi 6gelerde yerini almak-
tadir. Bunlarin iginde, atin 6nem verilen niteliklerinden,
onu kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektiginden s6z
edenler bulundugu gibi, yine, insan yasamiyla ilgili gergek-
leri ondan yararlanarak dile getirenler de bulunmaktadir.
Burada, birkagina yer vermek istiyoruz:
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Ata gosterilmesi gereken 6zeni anlatan bir atasozii-
miiz, kaynaklarda soyle goriinmektedir:

XV. yiizyil: Atuni dost bigi (gibi) sakla, digman
bigi bin (Ata. 174)
XVIIL ylizyil: Atuiun dostun gibi besle, diigmani
gibi bin (Bulug 97*-14)
Bugiin: Ata dost gibi bakmali, diigman gibi binmeli
(Aks. 312)

Biiyiiklerin, giigliilerin g¢ekigsmesinden, onlara bagh
olan kiigiiklerin, giigsiizlerin zarar gorecegi gergegi anlati-
lirken yine at kavramindan yararlaniliyor:

XVI yiizyil: Atlar tepisir, arada egek oliir
(Giivahi, H. 596)

XVIIL yuzyil: Atlar depisdiigi yerde esek cansuz diiser
(Bulug, 97>-2)

Bugiin: Atlar tepisir, arada esekler ezilir
(Aks. 342)

Odiing alinan bir geyin nasil olsa, bir zaman sonra geri

verilmesi gerekecegi belirtilirken yine ayni sézciik geger:

XVLI. yiizyil: Biregii (baskasi) atina binen tez iner
(Giivahi, H. 1287)
XVIL yiizyil: Biregi atina binen tez iner.
(Bulug, 13)
Bugiin: El atina binen tez iner.
(Aks. 852)
XV. yiizyil: Bin atun varisa iniste in, bir atin
varisa yokusta bin (Ata. 328)
XVI. yiizyil: Eger atin bir ola, bin yokusta ve
likin on olursa in inigte (Giivahi, H. 820)
Bugiin: Bin atin varsa inigte in; bir atin varsa
yokusta bin (Aks. 492)

149



Daha da artirabilecegimiz bu 6rneklerin yaninda, bu-
giine gelinceye kadar, gesitli kaynaklarimizda, aym s6zden
yararlanan birgok deyimle karsilagiyoruz. Ornegin Dede
Korkut Kitabr’'nda sik gegen at depmek ‘ati mahmuzlayarak
hareket edip yola, sefere ¢ikmak; at yelesine diigmek ‘d6rt-
nala at kosturmak, bugiin de kullanilan at binmek, atin1
cektiirmek ‘yola ¢ikmak tizere atim1 hazirlatmak; at ¢arp-
mak ‘at kosturmak’ bunlarin arasindadir.

Atin yiizlerce, hatta binlerce yil, Tiirklerin yasaminda
6nemli yer almis olmasi, bugiinkii Tiirkiye Tiirkgesi 6l¢iin-
lii diline kadar gelen ve bugiin de kullanilan deyimlere de
yansimistir. Atim1 saglam kaziga baglamak, at ¢alindik-
tan sonra ahirin kapisin1 kapamak, attan inip esege bin-
mek, at oynatmak, at izi it izine karigmak bunlardan an-
cak birkacidir.

Anadolu agizlarinda, dogrudan dogruya agizlara 6zgii
ve ilgin¢ deyimlerle karsilasiyoruz. Bunlardan birkagini
soylece gostermek istiyoruz: Ornegin, asalaklik yapanla-
r1 anlatan at gerisinde sinek gibi (Afyon, Burdur dol., Bl
I), yine insanlarin niteliklerini anlatan atinin ayaginda nal
yok; dosemede at kosturur (Yesilyurt/Malatya, Bl. I); at-
lilar1 attan indirir; atsizlar: ata bindirir (Van, Bl. I); at1-
muin aln1 sakar, adin1 bana takar (Giresun dol,, Bl. I); asir1
korku duyarak telasglanmay: anlatan at alip beygir satmak
(Nigde dol., Bl. 1I); at1 arkasindan yemlemek (Ordu dol,,
Bl II)... gibi.

Gerek deyimlerimizden, gerekse atasozlerimizden aym
kavrama dayanan bir¢ok 6rnegin zamanla unutdlarak yiti-
rildigi gériilmektedir. Ornegin XV. yiizyilda kullanilan,
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Esek atin ne yoldasi, yoksul bayin (zenginin)
ne kardesi (Ata. 605)
Atun kulagin kesiin, yine atdur, toguzun
(domuzun) kuyrugunu kesiin yine toguzdur
(Ata. 606)
gibi bir¢ogu bugiinkii s6zvarligimizda yoktur. Buna karsi-
lik, Tirkiye disindaki Tiirk lehgelerinde, hala giinliik ya-
samlarinda atin 6nemli bir yerinin oldugu atlarla yakin ilig-
kileri bulunan Kirgiz, Kizik, Tatar... lehgelerinde deyim ve
atasézlerinin zenginligi dikkati cekmektedir.

Eski Tiirklerde oldugu gibi, at etinin de besin madde-
leri arasinda bulundugu, kisrak siitiinden yapilan kimizin
hafif bir icki olarak kullanildig1 bu Asya iilkelerinde ata ve-
rilen 6nem dile de yansimaktadir. Burada, bununla ilgili
birkag¢ 6rnekle yetinecegiz:

Atla ilgili 100’den fazla ataséziiniin ve bir¢ok deyimin
yasadig1 Kazakgada yasam gergekleri dile getirilirken ayni
kavramin etkili oldugu goriiliilyor. “Ay dolmadan atini, yil
dolmadan karini1 6vme” diyen Kazak atasdzii oyledir:

Ay minbey atiiidi, ci1l tolmay katiniidi maktama
(Cagatay, 1961¢<:32/283)

Bir bagkasi ise Tiirkiye Tiirkgesine séylece aktariliyor:

“Yolun ortasina geldiginde atin 6lsiin;
yasin ortasina geldiginde kadinin 6lsiin”
Col ortaga kelgende atif 6lsin;
casin ortaga kelgende katinif 6lsin (a.y. 34/300)

Daha da artirabilecegimiz bu 6rneklere, Kazak ve Ka-
rakalpak lehgelerine ¢ok yakin olan Nogay lehgesinden bir
atasozii eklemek istiyoruz ki, bizim

Kasla g6z, gerisi soz
bi¢imindeki atas6ziimiize yakin bulunmaktadir:
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At alsafi bas-minen tiis al; katin alsaii
ko6z-minen kas al
(Cagatay, Nogay atasézlerinden, 1961°:160-164)
(At alirsan bag ile renk al, kadin alirsan
gozle kas al)

Sonug olarak sunlar1 belirtmek istiyoruz:

Bugiin, biitiin diinyada oldugu gibi, Tiirkiye'de de tek-
nolojideki gelismelerin etkiledigi yasam bi¢imimiz, atin
eski ytizyillardaki 6nem ve degerinde de bagkalagmaya yol
a¢cmistir. Hele, kent yasaminda, at yarislari disinda atin ye-
rinin kalmadig1 s6ylenebilir. Kirsal kesimde yer yer, durum
biraz daha farkliysa da 6zellikle ulasim ve tagimada atin
yeri, eskisiyle karsilagtirilamaz. Ancak, atin gesitli 6gelerle
dildeki yankisinin hala siirdiigii soylenebilir. Bagka dillerin
sozvarliklariyla kargilastirildiginda bu durum daha da be-
lirginlesir.
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3. Boliim

TOPLUMDA GELENEK-GORENEKLER,
ILISKi SOZLERI






“KONUK” VE “KONUKLUK?”
KAVRAMLARI

Turk kiltiiriiniin gelenek-goreneklerle ilgili en kokli
ve 6nemli 6gelerinden birini “konuk” kavrami olusturur.
Bu kavramin bin yil 6ncesinden bize kadar, belli gelenekle-
riyle geldigi, s6zvarligimizda deyim, atasozii ve gesitli anla-
tim bigimleriyle ¢ok genis bir yer tuttugu goriiliir.

Konuk sozcugii, Tiirkiye Tiirkgesinin bugiinkii sozvar-
ligina ufak anlam degisimiyle gelen kon- kokiiniin tiire-
vidir. Bu eylem, elimizdeki en eski Tiirk¢e kaynaklar olan
Koktiirk yazitlarinda ‘yerlesmek, yurt tutmak’ anlaminda
gecer (orn. BKK 4,5; KTG 5). Uygur kaynaklarinda hem
ayni eylemle, hem de onun konuk ‘misafir, kons1 ‘komsu’
tirevleriyle karsilagiriz (6rn. TTI 13, 156). Bu dénemde ay-
rica kongu ‘oturma yeri, konukluk (a.a.) ve kondur- ‘yer-
lestirmek;, kongu ‘yerlesme yeri’ sozciikleri ge¢mektedir
(Alt Gr.).

Elimizdeki en eski kaynaklarda da Tiirklerin eve gelen
konugu en iyi bi¢gimde agirlamak, ona yedirip igirmek ko-
nusundaki kokli gelenekleriyle ilgili kayitlar bulunmakta-
dir. Karahanli doneminde, Divan’da gegen su dortliik, in-
sanin iyi giysileri kendisinin giymesini, lezzetli yemekleri
de bagkasina yedirmesini 6giitledikten sonra konuga saygi
gosterip onu agirlamasinin, insanin iniiniin tilkeye yayil-
masini saglayacagini belirtir:
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Korkliig tonug 6ziine

Tath asig adhinka

Tutgil konuk agirhg

Yadhsin ¢aviii budhunka (1 45)

Yine ‘konuk’ anlamina gelen, asagida deginecegimiz
uma sozciigiinii iceren su s6z de yine Divan’da goériilmekte,
gelen konugun attan indirilip yorgunlugunun giderilmesi-
ni, atina da arpa, saman verilerek onun da rahatliginin sag-
lanmasini 6giitlemektedir:

Kelse uma tiigiirgil tinsin aniii aruklik
Arpa saman yagutgil bulsin at1 yarukluk (11 316)

Tirkg¢enin XI. yilizyildaki s6zvarhigini biitiin genisli-
giyle ortaya koyan Késgarli’'nin bu yapitinda gegen, bu kez
uma sozciigiiyle olusturulmus su atasozii, Tiirklerin, konuk
gelmesinin eve mutluluk getirdigine inandiklarin1 goster-
mektedir:

Uma kelse kut kelir (I 92)

Yine ayni yapitta, zamanin koétiiligiinden yakinan bir
beyitle karsilagiyoruz: Konuk geldiginde bunu mutluluk sa-
yanlarin gittigi, bir kotii hayal (bir karalt1) gérse, konuk ge-
liyor diye evini yikanlarin kaldigini dile getirmekte (I 85, I
384), bir bagka sayfada, konuklar1 kagiranlara konuk ka-
cirgan dendigi (I 517) belirtilmektedir. Kasgarli, konukla-
eyleminin ‘konuk etmek’ anlaminda oldugunu, Oguzlardan
baskasinin dilinde bunun ‘ev sahibinin rizasi olmadan bir
evde gecelemek’ anlamina geldigini de s6yliiyor (III 339).

Gergekten ilging saydigimiz bir 6rnek, bugiinki,

Saskin misafir ev sahibini agirlar
atasOoziimiiziin yine ayni kaynakta kargimiza ¢ikmasi, ufak
sozciik degisimleriyle XI. yiizyildan bugiine kadar gelmis
olmasidir:
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Endik uma (saskin konuk) evlikni
(ev sahibini) agirlar (I 106)

Divan’da, yoksul bir konuk geldiginde, onun 6niine, ha-
zir olan yemegin gecikmeden konmasini 6giitleyen bir be-
yit de yer almaktadir (I 99).

Eski Anadolu Tiirkgesine geldigimizde, Tiirkiye'de Dil
Devrimi’'nden sonra yeniden canlandirilan konuk’un, kon-
eyleminin ¢esitli tiirevleriyle birlikte, ¢ok yaygin olarak
kullanildig: gériiliir. Ote yandan, yine ayn1 kékten konak
ise yine ‘misafir’ anlaminda, ayni dénemde, bir¢ok yapit-
ta yer almakta (Tar. S IV), hemen biitiin Tiirk lehgelerinde
bugiin de yasamaktadir (Azeri gonag, Kazak konak, Oz-
bek konak, Uygur konak gibi). Ayn1 s6zciige, ayn1 anlam-
da, bugiin Anadolu agizlarinda da rasthiyoruz (bkz. Derl. S.
VIII).

Eski Anadolu Tiirkgesi déneminde kaleme alinan (XV.
ylizyil) ve Tiirklerin gergek bir kiiltiir hazinesi olan Dede
Korkut Kitabi'nda “konuk” kavramiyla ilgili bir¢ok 6ge bu-
lunmaktadir. Bilge Dede Korkut, kitabinin baslarindaiyi ev
kadinlarininniteliklerinden s6z ederken soyle bir 6rnek ver-
mektedir:

Yazidan yabandan ive (eve) bir konuk gelse,
er adam ivde olmasa, ol ani yidiiriir, igiriir,
agirlar, azizler, gonderiir (Drs. 8)

Ayn1 kaynakta Dede Korkut, konugu gelmeyen evleri
kara sifatiyla niteleyerek séyle demektedir:

Konugi gelmeyen kara ivler yikilsa yig
(yeg, daha iyi) (Drs. 4)

XV. yiizyll kaynaklarindan, Ahmet Dai’'nin Arapgadan
cevirdigi Miftahi'l Cenne adli yapitta ise (5.322),
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Konak konmayan eve feriste (melek) girmez
(Tar. S.1V)
sozii gegmektedir.

Bugiin, Tiirkiye Tiirkgesinde Misafir kismetiyle gelir
bi¢iminde kullandigimiz ataséziiniin ayni kitapta Kag¢an
konuk gelse, rizki bile gelir sozciikleriyle yer aldigini go-
riyoruz (a.y.) Yine bugiinkii Tanr1 misafiri deyimi, XVI.
ylizyila ait Giivahi'nin Pendname’sinde (H 1883) gegiyor:

Kabiil eyle konuk Tanr1 konugu

Eve gelen konugun ancak, evde olan yiyeceklerle agir-
lanabilecegini anlatan bugiinkii,
Misafir umdugunu degil, buldugunu yer
atasoziimiiziin XIV-XV. yiizyillardaki bigiminin,
Konuk umdugun yemez
oldugu da goriiliiyor (Tar. S. IV).

Konuk sozctgiiniin Tirkiye Tirkgesinde yakin zaman-
lara kadar, kon- kokiiniin gesitli tiirevleriyle ve konak ‘ko-
nuk olunan yer’ ile birlikte sik kullanildigimi, XVIII-XIX.
ylizyillarda bunun yerini, Arapgada ‘sefer eden; ‘yolcu’ ve
‘konuk’ anlamlarina gelen misafir’in (Ar. musafir) aldigini
goriiyoruz. Boylece konuk sozciigiinii igeren biitiin s6zler-
de misafir goriilmektedir. Buna karsilik, Tiirkiye disindaki
lehgelerin deyim, atas6zii ve kaliplagmis sozlerinde biiyiik
¢ogunlukla, yukarida degindigimiz konak sozciigii, ufak
ses degisimleriyle yer almaktadur.

Bugiin, gerek ol¢iinlii (standart) dilde, gerekse Anado-
lu agizlarimizda ayni kavramla ilgili pek ¢ok deyim, ataso-
zii ve kaliplasmis tamlamayla kargilagiyoruz. Ote yandan,
Asya’nin gesitli topraklarinda yerlesmis, bazilar1 Tiirkiye
Tiirkgesinden epeyi uzaklagmis Tiirk lehgelerinde de bu
tiir sozlerin ¢ok olduguna tanik oluyoruz. Olgiinlii dildeki
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Tanr1 misafiri, davetsiz misafir gibi deyimlerin yaninda
su atasozlerine de rastliyoruz:

Misafir on kismetle gelir; birini yer,

dokuzunu birakir (Aks. 160)
Misafirin umdugu, ev sahibine iki 6viin olur
(a.y. 1596)

Misafirlik ti¢ giindiir (a;y. 1598)

Anadolu agizlarimizda ayni1 kavramla ilgili pek ¢ok ata-
sozii arasinda sunlar da vardir:

Misafir ile 6lim gaipten gelir
(Silifke, BL. II)
Misafir ev sahibinin bagli kuzusu
(Gaziantep, Bl. I)
Misafirin karni dokuz olur
(Bursa, B1. I)
Misafir ev sahibinin danasidir
(Dazkiry, BL. )
Misafiri horoz olanin ambarinda bugday: kalmaz
(Hekimhan, Bl I)

Bu sézler arasinda belki de en ilging olani, ev sahibine
rahatsizlik verecek kadar uzun siire kalan konuklarla ilgili,
hem niikteli ve benzetmeli, hem de 7+7 heceli dizeler gibi
goriinen ve kis-baykus uyaklarini igeren su atasoziidiir:

Misafirin iyisi

Gelir gider kis gibi

Misafirin kotiisii

Oturur baykus gibi (Gimiishacikéy, B. II)

Cesitli Tiirk lehgelerinde bulunan, ayni kavramla ilgili
sozler arasindan birkagini da burada gostermek istiyoruz:
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Tiirkiye Tiirkgesine hayli uzak olan Kazak lehgesinde,
eve kutlu bir konuk geldiginde koyunun ikiz dogurdugunu
anlatan su atas6zii bulunmaktadir:

Kutt1 konak konsa koy egiz tabar
(Gagatay, 1961¢, s. 18)

Kazan Tiirk¢esinde, misafirin ev sahibine kars1 insafli
olmasi gerektigini sdyleyen su atasoéziiyle karsilagiyoruz:

Kunak bulsan tiynak bul (ol) (Taymas, 240)

Bir konugun gelmesinin, 6nceki konugu memnun et-
meyecegi, ev sahibinin de iist tiste gelen misafirden hoslan-
mayacagini anlatan, bugiinki Tirkiye Tiirkgesindeki,

Misafir misafiri, ev sahibi hig¢birini istemez
atasozimiizii Kazan lehgesinde, su karsiligiyla buluyoruz:
Kunak kunakni siiymes, iy iyesi (ev sahibi)
birsin de sitymes (Taymas, 241)

Ayn1 s6z, Dobruca’daki Kirim Tiirklerinde de su bigim-
de yasamaktadir:

Miisapir miisapirni siiymez, konakbay
alayin siiymez (Ulkiisal, s. 73)

Biitiin bu 6rnekleri kolaylikla artirabiliriz.

“Konuk” kavraminin en eski kaynaklardan bugiine ka-
dar gelmesi, konuklugun gesitli yonleriyle ilgili s6z 6geleri-
nin agizlarda ve lehgelerde ¢ok yaygin olusu, Tiirklerde bu
kavramin 6nemini ve toplum yasamindaki yerini iyice orta-
ya koymaktadir, kanisindayiz. Tiirkler gibi, X. yiizyildan bu
yana baglandiklari Islam dininin gereklerini yerine getiren
bir toplumun konuklar1 agirlamaya verdikleri degerin, ge-
len kimsenin “kafir” olmasi durumunda da degismeyecegi-
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ni belirten ve XVL yiizyila ait, Giivahi'nin Pendname’sinde
gecen su atasoziinii buraya aktarmadan gegemeyecegiz:

Konuga ‘izzet eyle kafir olsa (H. 1890)

Yalnizca bu s6z bile, Tiirklerde konuga verilen 6nem ve
degeri, konukseverligin ne denli yaygin ve yerlesik bir nite-
lik oldugunu gostermektedir, kanisindayiz.

Bugiin, 6zellikle biiyiik kentlerimizdeki yagam kosul-
larinin etkisiyle “yatili misafir” kavraminda, eskiye oranla
degisim s6z konusu olsa da Anadolu i¢lerinde, kii¢iik yerle-
sim yerlerinde, kirsal kesimde konuga verilen 6nem ve de-
ger, “yatili misafir” aligkanligi pek degismemistir. Ulkemize
gelen yabancilar, kendilerini hi¢ tanimayan, ilk kez karsi-
lagtiklar1 kimselerden gordiikleri konukseverligi sasirarak
anlatmakta, hele Anadolu’yu gezenler, halkimizin bu niteli-
gini 6ve ove bitirememektedirler.
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“KOMSU” VE “KOMSULUK” KAVRAMLARI

Biitiin diinya dillerinde “komsu” kavrami, degisik s6z-
lerde, su ya da bu olgiide yer alir. Ancak, anadilimizde, en
eski belgelerden bugiine, aym: kavramla ilgili genis bir s6z-
varhginin bulundugu goérilmekte, sézciik, deyim, atasozii
ve ¢esitli kaliplagsmig sozler, Tiirklerde, toplum yasaminda,
insan iliskilerinde komsulugun yerini ve 6nemini ortaya
koymaktadir.

Komsu sézciigii, konuk ve konak sozciikleri gibi, ‘yer-
lesmek; ‘yurt tutmak’ anlamindaki kon- kokiiniin tiirevidir.
Daha Uygur metinlerinde konsi, konasi bi¢iminde gegen
(6rn. TT I 13; Alt Gr) s6zciigiin Oguzlar arasinda konsi
olarak kullanildigini belirten Kasgarl (I 435) ve Karahanlh
doneminin 6teki 6nemli yapit1 Kutadgu Bilig'de gegen s6z-
lerde kogni bi¢imiyle de karsilagilmaktadir.®” Bugiin Tiirki-
ye Tiirkgesinde,

Ev alma, komsu al
bi¢iminde kullanilan atas6ziimiiziin daha XI. yiizyilda, Ku-
tadgu Bilig'de var oldugunu gériiyoruz. Bu yapittaki,

Ev almak tilese ayit kosnisin (4548)

(Ev almak dilersen komsusunu sor)
dizesi bunu goéstermektedir.

Ote yandan, Tiirklerde komsuluga verilen 6nemin bir
baska belirtisi, yine XI. yiizyilda, Divan’da (I 220) gegen,

Bori kosnisin yemes

87) Bu degisimde bir gé¢iigme (metathesis) olay1 s6z konusu olmalidur.
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atas6ziidiir ki (béri’'nin esanlamlis1 kurt’la degiserek) bu-
giin hala,
Kurt komsusunu yemez

s6zleriyle yagamaktadir.®

Ayni donemde, bugiinkii konu komsu'nun karsilig
kosni agni ikilemesi de dikkati ¢ekmektedir (Kutadgu Bi-
lig, 4581, 6585).

Ayni yapitta, eger yakin konu komsu yemege cagirirsa
onlara gidilmesi, goniillerinin kirilmamas 6giitlenir:

Yakin kosni agn1 ag itse safa

Olarka yime bar, kiidezgil koniil
(Onlara da git, goniillerini koru [kirma])
(4581, 4582)

Kutadgu Bilig sonunda, zamanin kétilligiinden séz
edilirken “sevince ve kaygiya es olan” konu komsunun artik
kalmadigindan yakinilir:

Kani kogni agn1 seving kadguka is (es) (6585)

Ote yandan, ayni kitapta, ilging bir s6z de vardir ki,
uzak bulunulmasi gereken seyler sayilirken beylerin yakin
komsusu olmaktan da soz edildigi goriliir:

Su ii¢ nefike bolma yakin kosnisi

Kiiyer ot, akar suv bu begler kiisi (4097)

(Su ¢ seye komsu olma: yanar ates, akar su
ve bu beylerin sohreti)

Bir bagka beyitte de beylere ve tasan nehirlere komsu
olunmamasi 6giitlenir:

Begig kosni kilma ya yadgun 6giiz (4546)

88) XVIL yiizyila ait bir derlemede “Kurt kofigisin incitmez” bigiminde geger (Bulug,
18).

163



Komsgulugun 6nemi, bugiin de yasayan (bkz. Aksoy,

1448, Yurtbasi, 1994:158),

Komsu hakki Tanr1 hakki(dir)
ataséziimiizde belirgin olarak goriilmektedir. Dede Korkut
Kitabi’'nda, kotii bir ev kadininin niteliklerinden s6z edi-
lirken onun 6gleye kadar gezip dedikodu yaptiktan sonra
komsularini ¢agirdigi anlatilir. Onlara, eviyle neden ilgilen-
mediklerini soran kadin,

Komsu hakki Tanr1 hakki (Drs.9)
der. XVI. yiizyilin 6giit kitab1 Pendname’de ayni atasoziiy-
le karsilagiyoruz (H 919). XVIL. yiizyilda da gegiyor (Bulug,
18).

Eski Anadolu Tiirkgesi metinlerinden Iskname’de, kah-
ramanlarin 7 giin yolculuktan sonra bir konak bularak yer-
lestikleri, konuk sayildiklar: i¢in biitiin komsularin gelerek
onlar1 agirladiklar: anlatilir:

Ne deilii kons: varsa gevre yana
Geliip bunlara ‘izzet eylediler (Yiiksel yayni, 1398)

XVI. ytizyilin bir baska 6giit kitabi olan Camii’'n Na-
sayih’te, komsularin birbirlerini incitmemeleri gerektigi
ogiitlenir:

Koiis1 konsi incitmek hatadir (Tar. S. IV)

Tirk¢ede komsulugun degerini ve kurulan siki kom-
suluk iligkilerini kanitlayan s6zlerden biri, onlarin her du-
rumda birbirlerine mutlaka gereksinimlerinin olacagini an-
latan, bugiin de yasayan,

Komsu komsunun kiiliine muhtag
ataroziidiir. Yardimlagma ve iyi dostluk iliskileri de
Komsuda piser, bize de diiser
atasoziimiizde anlatim bulur ki, ayn1 zamanda, yakininda
bulundugunuz bir nimetten sizin de yararlanabileceginizi
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dile getirir. Ayn1 sozii, 6teki lehgelerde de buluyoruz (6rne-
gin Kirim lehgesinde “Konisuda piser bizge de tiiser” bigi-
mindedir; bkz. Ulkiisal, 66).

Giiniimiiz 6l¢tnlii Tiirkgesinde oldugu gibi Anadolu
agizlarinda ve degisik lehgelerde ayni kavramla ilgili ata-
sozii ve deyimlerden bir boliimiine asagida yer vermek is-
tiyoruz:

Her biri uzun yagsam deneyimi birikimi igeren ve insan-
lara 6giit veren Tiirk atasozlerinden biri, 6zellikle tizerinde
durmaya deger niteliktedir; ayn1 zamanda 4+4+3=11 hece-
li, yinelemelerden ve uyaklardan yararlanan, bir siirin iki
dizesi gibidir:

Yaman komsu, yaman avrat, yaman at
Birinden gog, birin bosa, birin sat

Bugiin, baskasinda bulunan, insanin kendisinde olma-
yan seylerin insanin goziine daha degerli, daha gekici go-
riindigiinii anlatan eski bir ataséziimiiz vardir; XV. yiiz-
yilda, V. izbudak’in yayimladig1 Atalar Sézii'nde yer alan
(636),

Konsi tavigi konsiya kaz goriiniir
sozii bugiin,

Komsunun tavugu komsuya kaz goriiniir

(Karis1 kiz goriintir) (Aksoy, 1453)
bi¢iminde yasamakta, Tasova/Amasya yoresinde su degis-
kesiyle karsilagilmaktadir:

Komsunun sipasi tay gibidir; anasina, kiz1 ay gibidir
(BLI)

Dilde eskiden, yiizyillarca 6ncesinde kullanilan ve 61-
¢iinlii dilde unutulan, buna karsin iilkenin gesitli agizlarin-
da yasayan atasozlerinden biri, yukaridaki s6ziin hemen
hemen tam tersini dile getiren ve XVI. yiizyilda saptanan
su ornektir:
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Olur konsi ekser (¢ogunlukla) ¢apaklu
(Guvahi, H.1112)
Egirdir/Isparta’dan derlenen su s6z, bunu agiklar nite-
liktedir:

Komsu kizinin gozii gapakl olur (Bl I)
Ayni1 soziin degisik bigimleri de soyledir:

Komsu kizinin topugu tonrali (kirli, ¢catlakli) olur
(Mudurnu/Bolu, Bl. I)

Komsu kizinin bacagi gevilcenli (kizarik,

¢illi) olur (Hekimhan/Malatya, Bl. I)

Tiirklerde komsuluk iligkileri dile 6ylesine yansimigtir
ki, gliniimiiz 6l¢iinlii dilinde, Anadolu agizlarinda ve 6teki
lehgelerde pek ¢ok atasozii ve deyimin bu kavramla ilgili
oldugu gériilmektedir. Olgiinlii Tiirkgedeki atasozlerinden
bir boliimiinii daha gostermek istiyoruz:

Hayirli komsu akrabadan iyidir

Komsu ekmegi komsuya borgtur

Komsu kiz1 almak, kalayl kaptan su igmek gibidir
Kotii komsu, insan1 mal sahibi eder

Komsunu iki inekli iste ki, kendin bir inekli olasin

Ote yandan, Tiirkiye Tiirk¢esinde komgu hatiri, kom-
su kapisi ‘pek yakin yer, komsu kapisina ¢evirmek ‘sik sik
gidilip gelinen bir yere dondiirmek; kap1 komsusu gibi de-
yimler de komsu olan kimseler arasindaki iligkileri belirler
niteliktedir, kanisindayiz.

Anadolu agizlarimizda, ayni kavramlailgili pek ¢ok ata-
sozii ve deyimin bulunmasi da bu olguyu belirtmektedir.
Asagida verdigimiz ornekler, bu agidan ilgingtir, saniyo-
ruz:
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Komsuyu komsudan sorarlar
(Konya dolaylari, Bl. I)
Komsu ekmegi komsuya borgtur
(Bayburt, Sarikamus, Bl. II)
Komsudaki koyu asin yedi eve faydasi var
(Silifke, BL II)
Komsun kor ise sen kipa bak
(Kadirli, Bl. I)
Komsu komsudan huy kapar; ayranina su katar
(Ordu, Kilis, Canakkale... Bl. I)
Komsudaki kolayda
(Gaziantep, Bl. I)
Komsu komsuya bakar, canini atese atar
(Ordu, Kars, Artvin, Van, Gaziantep dol., Bl. I)
Komsuna uyuz gelmis; sen katran hazirla
(Ermenek, Bl I)
Komsudan gelen 6viin olmaz; o da vaktinde
bulunmaz
(Bursa, Cankiri dol., BLI)
Komsu sever varlikla, koca sever saghkla
(Isparta, dol., BL. I)
Komsunun iyisi elek, sac aldirir
(Afyondol, BL.I)
Komsu kiiser, rizkini keser
(Yesilyurt/Malatya, BL. I)
Komsu komsusuz olsa dag basina ev yapar
(Akseki, BL. I)

Burada ancak bir béliimiinii verdigimiz bu atasézleri-
nin yaninda, ayni kavramla ilgili bircok deyim de Anadolu
agizlarinda kullaniliyor ki, birkagini buraya aliyoruz:

Komsuya yiirek agrisi gelmis; sana da bana da
(Dazkir, BL. 1)
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Komsuma bak, halimi anla
(Van, BL. I)

Komsunun bacag: sismis; tasasi sana m1 diigmiig?
(Susehri/Sivas, Bl. I)

Komsusundan huy kapan, ayranina su katan
(Aksehir, Bl I)

Tiirkiye disindaki lehgelerde de gonsu, koiisu, kos-
ni, gofgsi... bigimlerinde yasayan s6zciigliimiizii iceren pek
¢ok deyim ve atas6zii bulunmaktadir. Burada yer vereme-
digimiz bu gibi s6zler iginden, Tiirkiye Tiirkgesinden ¢ok
uzaklasan Kazakg¢adan bir 6rnek vermekle yetinecegiz. Bu
lehgede “komsu” kavrami hem koiisi, hem kolai, hem de
korsi sozciikleriyle karsilanmakta, bunlardan igiinciisii-
niin kullanildig1 atasézii bir 6giit vermektedir:

Korsiles bayin bolsa, binip ceter tayin bolsin
(Komsun zengin olsa da binip yetecek
tayin olsun) (Cagatay, 1961:76)

Burada, Tiirk toplumunda insan iligkilerinin dile yansi-
yan yanlarini, dolayisiyla Tiirk kiiltiiriiniin bir bagka yoniinii
aydinlatmakta yararl olan bir konuya da yer vermek gere-
kiyor: iliski s6zleri. Ancak, tarihimizin cesitli donemleri-
ne ait kaynaklarda, genellikle, konugulan dil’e (Ing. spoken
language) ait 6rnekler, konusma dili metinleri bulunmadigi
icin biz bu konuyu 6zellikle bugiinkii Tiirkiye Tiirkgesine
dayandirarak, asagida agiklamaya ¢alisacagiz.
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ILISKi SOZLER]

Giinliikk yasamda, insanlar arasindaki iligkilerde séy-
lenmesi adet olmus sozlere dilbilimde iliski sozleri ya da
kalip sozler denmektedir. Her dilin s6zvarliginda bulunan
hos geldiniz, 6ziir dilerim, ge¢mis olsun ya da benzeri
sozler, kullanildiklar1 yer, zaman ve durum bakimindan,
dilden dile ayrimlar géstermektedir.

Birgok kez, yayinlarimizda® degindigimiz bir gergek,
Tiirkgedeki iligki sozlerinin gesitliligi ve pek ¢ok dile oran-
la zenginligidir. Gergekten Tiirkce, degisik ve ¢ok 6zel du-
rumlarda kullanilan bu tiirden, 6zgiin sézlere sahiptir. Oyle
ki, anadilimizdeki bir s6ziin yabanci dillerde karsilig1 bir-
¢ok kez bulunmamakta, belli durumlarda bir iligki 6gesinin
kullanilmasi, yalnizca Tiirklere 6zgii bir nitelik ortaya koy-
maktadir. Bu durum, Tiirk toplumunda, insanlar arasindaki
iligkilerin —kimi iilkelerde, 6zellikle kuzey Avrupa iilkele-
rinde oldugundan- daha siki olusuyla agiklanabilir, sani-
yoruz.

Yalnizca belli durumlarda kullanilan birgok iligki s6zii-
niin yabanci toplumlarda bulunmadig1 6rneklerden birka-
¢in1 burada goésterebiliriz. Ornegin, is iistiindeki bir kimse
gorildiigiinde, ona yaklasilirken séylenen kolay gelsin, su-
sayana su veren kimseye s6ylenen su verenlerin ¢ok olsun

89) Tiirk¢enin sozvarhigini inceleyen kitaplarimizda, 6zellikle Tiirkgenin Giicii
(2006*):163-169; Tiirk¢enin S6zvarhig (2006¢):190-194 bu konuya yer verilmis-
tir.
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ya da su gibi aziz ol sozii, genel olarak yalnizca iki durum-
da, dogumu yakin olan kadinlara ve cezaevine yeni girenle-
re soylenen Allah kurtarsin so6zii, bunlar arasindadir.

Diinyanin her yerinde, ¢ocugu dogan eslere belli kut-
lama sozleri soylenirken Tiirkgede, yalniz bu durumda kul-
lanilan kalip so6zlerle karsilagilir: Anali babali bityiisiin,
Allah bagislasin, giile giile biiyiitiin, hatta Allah dort
gozden ayirmasin gibi. Burada hemen belirtelim ki, bu
giile giile kalib1 pek ¢ok dilde, degisik bigimlerde, degisik
sozciiklerle kullanilirken anadilimizde ¢ok farkli durumlar-
da soylenen sozleri olusturmaktadir: Yeni giysisini giydigi
goriilen kimseye giile giile giyin denmesi, banyodan ¢ikan-
lara giile giile kirlenin, yeni bir sey satin alana giile giile
kullanin, yeni ev alan ya da yeni bir eve tasinanlara giile
giile oturun sézlerinin séylenmesi bu 6rnekler arasindadir.
Daha da ilging olani, bu s6zden yararlanan bir adetin de
bulunmasidir ki, dile yerlesmis oldugu gorilir: Giile giile
oturun’a gitmek (deyimi).

Her dilde, 6liim olay iizerine, 6lenin yakinlarina soy-
lenen birtakim sozler vardir. Bunlar genellikle, aciy1 pay-
lagtigini belirtme, taziyet dileme, ¢ok tiziildiigiini bildirme
anlamina gelen sozciikler ve tiimceler bi¢imindedir. Tiirk-
¢ede, bu konuda da belirgin bir zenginlik goze ¢arpmakta-
dir. Bu kavramla ilgili kalip sozler dua 6gelerini de igermek-
te, 6lenin yakinlarina sdylenenler ve 6len igin sdylenenler
birbirinden ayrilmaktadir. Yakinlar i¢in kullanilanlarin
basin(1z) sag olsun, Allah ecir sabir versin, Allah sizle-
re Omiir versin, Allah acisin1 unutturmasin, Allah kuv-
vet versin gibi 6rnekleri bulunmakta, 6len i¢in ise —topra-
ga verilmeden 6nce— Allah taksiratini affetsin, sonra da
Allah rahmet eylesin, nur icinde yatsin, mekani cennet
olsun, 6zellikle son yillarda duyulan 1s1klar i¢cinde yatsin
iliski sozleri soylenmektedir. Bagka dinden olanlar igin kul-
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lanilan topragi bol olsun s6zii son zamanlarda Miisliiman-
lar i¢in de kullanilir olmustur. Ayni kimseler i¢in séylenen
dinince dinlensin sozii ise agag1 yukari, unutulmustur.

Burada, kalip sozlerle ilgili bir 6zellige, dolayisiyla da
Tiirk kiiltiiriiniin bir yoniine deginmek istiyoruz:

Tiirkgedeki kalip s6zlerden bazilari, aynizamanda ince
birterbiyelilikbelirtisiicermekte, bu nitelikleriyle Tiirktop-
lumunda, bireyler arasindaki iliskilerde gosterilmesi adet
olan saygili davranisi da sergilemektedir. Ornegin, bir kim-
seyle konusulurken, orada bulunmayan bir bagkasi 6viilmek
istendiginde kullanilan ve dinleyenin bundan alinmamasi
icin soylenen sizden iyi olmasin s6zii bunlardan biridir.
Kendisinin ya da bir bagkasinin hastaligindan s6z edenin
iizerinize saglik (ya da afiyet) deyisi yine ayni nitelikte-
dir. Hele hele, bugiin artik pek duyulmayan bir s6z vardir
ki, igrenilecek bir seyi anan kimse tarafindan, yiiziiniize
giiller biciminde kullanilmaktaydi (6rn. “Cocuk, yiiziiniize
giiller, durmadan kusuyordu” gibi). Tiirk toplumunda, ko-
nusma sirasinda kaba bir s6z soylenmesi gerektiginde, bun-
dan, dinleyenlerin rahatsiz olmamasi, sdyleyenin de kaba
konustugu izlenimini vermemek istemesi nedeniyle s6ziim
meclisten digar1 ya da s6ziim yabana dendigi, bugiin artik
daha az kullanilan hasa huzurdan s6ziinden yararlanildigi
da bir gergektir.

Bir kimsenin konusmasini keserek bir sey séylemek is-
tendiginde soziiniizii balla kestim ya da soziiniizii unut-
mayin denmesi de ince bir terbiyelilik belirtisi sayilmalidir.

Bir kimseye bir sey armagan edilirken —kimi zaman
armaganin fazla degerli olmamasindan tiziintii duyularak,
kimi zaman da s6ylenmesi gelenek oldugu i¢in— size layik
degil ama ya da kusura bakmayin s6zlerinin kullanilmasi
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yine ayni egilimin iiriiniidiir. Bu baglamda, ¢ogu kez ¢oban
armagani camsakizi atasoziiniin séylendigi de duyulur.

Tiirkgede iligki sozlerinin gesitliligi konusunda, yukari-
da verdigimiz 6rneklerin disinda, daha birgok s6z de gosteri-
lebilir ki, bunlardan birkagina soylece deginmek istiyoruz:

Her dilde, yeni evlenen giftlere, nikdh ya da diigiinden
sonra, mutluluk dilegini bildirmek {izere s6zler s6ylenir. Bu
kutlama sozlerinin (Allah mesut etsin, mutluluklar dile-
rim gibi) yani sira, Tiirk¢ede bir yastikta kocayin (ya da
kocasinlar) denmesi, ayn1 zamanda bir ad aktarmasi (Fr.
métonymie) sanati igeren 6zgiin bir s6z olarak dikkati ¢eki-
yor. Bir hastaya yardim eden, masaj yapan kimseye hasta-
nin soyledigi ellerin(iz) dert gormesin, berber koltugun-
dan kalkan ya da banyodan ¢ikanlara séylenen sihhatler
olsun yine bu tiirden 6rneklerdendir.

Konuyu bitirmeden 6nce, iliski sozlerinin ayn dilin ge-
sitli agizlarinda farklilik gésteren bicimlerine de deginme-
liyiz:

Tiirkgede, 6l¢iinlii dilde, yemek yemekte olan kimsele-
rin yanina gidildiginde afiyet olsun denirken degisik agiz-
larda bereketli olsun s6ziiniin kullanildig goriiliir. Yemege
¢agrilan, yemek yedirilen kimselerin, yemegin bitiminde,
Olgiinli dilde ziyade olsun soziiyle tesekkiir ettikleri go-
rillirken bir¢ok Anadolu agzinda kesenize bereket dendi-
gine tanik olunur. Allah artirsin da denmektedir. Bu gibi
ornekleri daha da gogaltabiliriz.
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4. Bolim

“TANRI” KAVRAMI,
“OLUM” VE ILGILi KAVRAMLAR






“TANRI” KAVRAMI

Tirklerin Uygur Devleti doneminde Budizm, Manihe-
izm gibi dinleri benimsediklerini, Karahanhlar dénemin-
de, X. yiizyilda Islamlig1 kabul ettiklerini biliyoruz. Onceki
dinleri ise, kimi arastiricilarin “g6k dini” olarak adlandir-
diklari, kimilerinin de dogrudan dogruya Samanizm olarak
niteledikleri bir inanglar biitiiniiydi. (Tirk kaynaklarinda
gecmeyen Saman sozciigi, bir Altay dili olan Tunguzcadan
alinmadir.)

Belli bir kitabi1 olmadig1 halde gesitli kavram, ilke ve
gelenekleri bulunan bu inanglar biitiiniiniin izlerinin, kimi
incelemelere gore, bugiin hala Tiirk soyundan topluluklar-
da, ozellikle kuzeydogu Asya’daki Yakut'larda, kimi Altay
toplumlarinda yasadig: belirlenmektedir.

Islamligin benimsenmesinin iizerinden 1000 yil gegtigi
halde, bu eski dinin kimi kalintilarinin bugiin de iilkemizde
gorildiigi ileri stiriilmektedir.®®

Hemen belirtmeliyiz ki, Tiirklerin milattan 6nceki d6-
nemlerde sahip olduklar: inang¢lar konusunda bilgimiz ol-
madig1 halde, elimizdeki en eski belgeler olan Koktiirk ve
Yenisey yazitlarindan yararlanarak Islamlik &ncesindeki
inanglarina ait 6nemli ipuglari elde edebilmekteyiz. $imdi,
bunlar iizerinde duralim:

90) Samanizm ve Tiirklerdeki belirtileri konusunda genis bilgi i¢in, aym alanda
birgok arastirmasi bulunan Abdiilkadir inan’in (1954) ¢aligmasi, ayrica O.S.
Gokyay (1973) ve M. Canpolat (1975) gibi yayinlara bkz.
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Islamligin benimsenmesinden sonra bugiin de yagayan
Tanr1 sozcugii, Koktiirk metinlerinde gegen tefiri sozctigii-
niin yeni bi¢imidir. Bu yeni dinle birlikte Ar. Allah kavra-
myi, ayrica, birgogu Ar.dan gevrilen, asagida deginecegimiz
terimler de Tiirk¢ede kullanilmistir.

Orhun yazitlarinda tefiri’nin hem ‘gok, gokytizi’ anla-
minda, hem de gokte bulunduguna inanilan, evreni yaratan
ve insanlarin yasamlarini belirleyen biiyiik giicii anlatan bir
terim oldugu anlasiliyor. Kimi yerlerde dogrudan dogruya
‘g6k’ anlamindadir. Ornegin, su érneklerde boyledir:

Uze teifiri basmasar

(Ustte gok ¢okmese, KTD 22)

Teiiri teg tefiride bolmis

(Tanr gibi gokten olmus, KTG 1)

Uze kok teiiri, asra yagiz yer

(Ustte mavi gok, altta yagiz yer, KTD 1)

Koktiirklerin, insanlar1 yaratan, yonlendiren bir gii¢
saydiklari tefiri, su tiimcelerde bunu yansitan niteliktedir:

Teiiri bilig bertiik tigiin

(Tanri akil verdigi i¢in, Tony. 1:6)

Teiniri 6l temis ering

(Tanr1 6l demis olmali, Tony. 1:3)

Od teiiri aysar kisi ogli koop dlgeli térimis
(Zaman Tanris1 buyurunca insanoglu

hep 6limli yaratilmig, KTK 10)%!

Koktiirk metinleri incelendiginde, Tanri’nin yani sira
yer ve su kavramlarinin birarada olusturdugu Yer Sub kut-
sal kavramina da inanildigini gésteren tiimcelerle karsila-

91) Bu 6rnekler, T. Tekin'in yayinindaki (1988) yazimlariyla gosterilmistir. Yalniz,
bu son tiimcedeki Od teiiri ve gevirisi olan ‘Zaman Tanris1’ agiklamas: bizce,
daha aydinlatilmasi gerekir niteliktedir.
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styoruz. Tonyukuk yazitinda Vezir Tonyukuk, 100.000 as-
kerlik bir ordunun iistlerine geldigi haberi iizerine, biiyiik
giigliikleri yenerek, Altay daglarini agip Irtis irmagini gege-
rek gelislerini animsatmakta, Yer Su’nun bu isteki yardimi-
n1 belirtmektedir:

Teiiri Umay, 1duk Yer Sub basa berti ering

(IL. yazit, baty, 3. satir)
(Tanr1 Umay, kutsal Yer Su yardimci oldu
mutlaka)

Bir bagka yazitta ise Hakan’a ihanet edildiginden, bunu
Tanr’'nin ve kutsal Yer Su’nun uygun gérmediginden soz
edilmektedir:

Uze teiiri, 1duk Yer Sub, egim kagan kut1
toplamadi ering (BKD 35)

(Yukarida Tanri, kutsal Yer Su, amcam

Hakan’in ruhu uygun gérmedi kuskusuz)

Bir yazitta ise, Cinlilerin Tiirkleri 6ldiirme niyetleri an-
latilmakta, Tiirk halkinin kurtulusunun gergeklesmesi sira-
sinda “Tiirk Tanris1” ve “kutsal Tiirk Yer Su”nun mucizesi
dile getirilmektedir. Bu iki giiciin yardimlar1 anilirken,

Uze Tiirk tefrisi, Tiirk 1duk Yiri Sub1 anca itmis
(KTD 10-11)
(Yukarida Tiirk Tanrisi [ve] Tiirk kutsal
Yer Su’yu soyle yapmislar)
deniyor.

Ote yandan Yer Sub’un ayni kaynaklarda (6rn. BKD 17)
‘ilke’ anlaminda kullanildigina da tanik oluyoruz. Ayni an-
lam, bagka dinsel kiiltiirlerin benimsendigi, daha sonraki Uy-
gur metinlerinde de siiriiyor (6rn. a.y. 3-5; a.y. I11=5:16-17).

Koktiirklerin inandiklar1 kutsal kavramlardan biri de
Umay idi. Orhun yazitlarin1 yayimlayan bilginlerin “Tanr1
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adi, Tanriga ad1” (T. Tekin), “bir ilahe ad1” (M. Ergin) olarak
belirledikleri bu ad tarihgi j.P. Roux “yeni dogmus ¢ocuk-
larin Tanris1” olarak agiklamaktadir. (1991:111)*2 Yazitlarda
iki yerde gegciyor; ayrica, Altinkol I ad1 verilen Yenisey yazi-
tinda (bkz. Tekin 1997:211; F2) kesin olarak agiklanamayan
bir kullanimi bulunuyor. Tonyukuk yazitinda,

Tenri Umay, 1duk Yer Sub basa berti ering

(I tas, B 3. satir)

(Tanr1 Umay [ve] kutsal Yer Su yardim

etti kuskusuz)
bi¢iminde goriilen bu ad, KiilTigin yazitinda soyle gegiyor:

Umay teg 6giim katun kutina (KTD 31)
(Umay gibi annem Hatun'un kutu sayesinde)

Annelerini béylece yiiceltmeleri dikkati ¢ekiyor.

X. yiizyildan baglayarak Islamhigin yerlestigi yiizyillar
boyunca Tiirklerin, Allah ve Tanr sozciiklerinin yani sira,
ayni kavrami anlatan gesitli 6geleri kullandiklar1 goriliiyor.

Arapcada ‘sahip, efendi’ anlamlarina da gelen ve ‘Tan-
r’’ anlaminda da kullanilan Mevla, Uygur doneminden bu
yana metinlerde gordiigiimiiz idi ‘sahip, efendi’ sozcugiy-
le karsilanmigtir. Karahanlilar déneminin kaynaklarindan
Divan’da 6rn. idimiz yarhg:r ‘Tanrimizin buyrugu’ (187),
Kutadgu Bilig'de, yaratmus idike siginsa 6zi ‘yaratan Tan-

92) Divan'da (I 123) Umay, “dogumdan sonra kadinlarin karnindan ¢ikan son”
olarak agiklanmakta, bununla ilgili bir atas6zii de aktarilmaktadir. Umayka
tapinsa ogul bolur bigimindeki bu sav bizce, metinde agiklandigs gibi “hizmet
etse” anlaminda degil, “Umay’a ibadet etse, dua etse” anlaminda olmalidir. Co-
cugu olmayan kimsenin bu yolla ¢ocuk sahibi olabilecegi anlatilmakta, dola-
yisiyla, Umay'in o dénemde de kutsal bir kavram oldugu ortaya ¢ikmaktadr.
H.N. Orkun (1936:76), ayn1 konuya deginirken Umay’'dan, ¢ocuklar: himaye
eden ilahe ad1 olarak s6z etmekte, Orta Asya Tiirklerinde héla bu inancin ya-
sadigim belirtmekte, sozciigii Sanskrit’teki Uma’ya baglamaktadir.
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riya siginsa’ (6247) kullanimlar1 bunun 6rneklerindendir.
Idi'nin esitli bicimlerde, degisik lehgelerde ve XVL yiizyil
sonlarina kadar, Eski Anadolu Tiirkcesinde iye, eye bigim-
lerinde yasadigina tanik oluyoruz.

‘Tanr’’ anlaminda kullanilan Tiirkge s6zciiklerden biri
de Ugan’dir. ‘Muktedir olmak, yapabilmek’ demek olan u-
eylem kokiiniin tiirevi olan soézciik, Uygurlar déneminde
de ‘ilahi’ anlaminda yasiyor, Islamligin benimsenmesinden
sonra, Karahanh Tiirkgesinde Ar. kadir’i karsilayan yay-
gin bir 6ge olarak karsimiza ¢ikiyordu. Ornegin Kutadgu
Bilig'deki Ugan ol koni ¢in torii birgegi ‘Tanridir dogru,
gercek yasa veren [koyan]’ (3192) bunlardan biridir. Daha
sonraki yiizyillarin kaynaklarindan Atebe’de daha da sik
goriilmekte (6rn. 63 463...), 6zellikle su s6zde Tanrinin bii-
yiik giicii belirgin bigimde vurgulanmaktadir:

Sana renc, afia genc birigli Ugan
(Sana 1stirap, ona hazine veren Tanridir) (463)

Daha sonralari bu sézciigiin unutuldugunu goériiyoruz.

Arapcgada Tanri i¢in kullanilan ad ve sifatlardan bir¢o-
gunun da Tiirkgenin genis s6zvarlig1 ve tiiretme olanakla-
rindan yararlanilarak Tiirkgelestirildigine tanik oluyoruz.

Ar. halik ‘yaratan’ sifat1 i¢in, bugiin de kullanilan Ya-
radan, XI. yiizyilda Yaratgan (6rn. Divan, II 52, Kut. Bil.
4743), ayrica Yaratmig (Kut. Bil. 6247) bigimlerinde gegi-
yordu. Ar.da Tanriya verilen gafur, gaffar ‘bagislayan, mer-
hamet eden’ sifatlar1 ise ‘gegiren, bagislayan’ anlamindaki
Kegiirgen ile dile aktariliyordu: ilahi Kegiirgen idim, sen
kegiir ‘ilahi, bagislayan Tanrim, sen affet’ (Daha sonraki
ylizyillarda da, 6rn. Atebe, 121).

Tiirklerin Tanriy1 anlatmak ilizere Bayat s6zciigiinden
de yararlandiklarini gériiyoruz. Bugiine gelinceye kadar an-
lam degisikligine ugrayan bu soézciik, bugiin hala kimi leh-
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celerde ‘eski, onceki’ anlaminda yasamakta, Tanrinin her
varhiktan once var oldugunu belirten, Arapgada da ‘eski,
oncesi bilinmeyen’ demek olan kadim’in karsiigini olus-
turmus olmalidir.®® Kut. Bil’de ¢ok sik gegmekte, 6rnegin su
dizelerde de goriilmektedir.

Koniil til koni tut bayatka tapin
(Go6nliini, dilini dogru tut, Tanriya tapin) (1278)

Ayn1 anlamda, daha sonralarn da, 6rn. XVI. yiizyilda
(bkz. Tar. S. I).

Biitiin bu kullanimlara ek olarak, XIII. yiizyildan bagla-
yarak pek ¢ok kaynakta, Yunus Emre’de, Dede Korkut’ta ge-
¢en Calap sozciigiine de deginmek gerekiyor. Kokeni kesin
bir bigimde agtklanmis olmayan, ancak yabanci kékenli ol-
dugu sanilan bu sézciigiin Eski Anadolu Tiirkgesi 6nemin-
de ¢ok yaygin kullanildigi, XV. yiizyildan sonra kullanimin-
da azalma goriildigii, giderek unutuldugu anlasihyor.

Dede Korkut Kitabi’'nda yer alan destansi1 oykiilerin
olusumunun, elimizdeki niishalarinin yaziya gegirildigi XV.
yluzyildan ¢ok oOnceleri gergeklestigi, tarih olaylarinin ve
dil 6zelliklerinin bu durumu ortaya koydugu o6ne siiriilii-
yor (Ergin, 1958:54-56). Ergin, oykiilerin ait oldugu Oguz-
larin Miisliman olduklarin1 belirtmekte, “Fakat din ¢ok
kuvvetli bir unsur olarak gériinmez. Miisliimanlklar1 daha
¢ok digtadir.. Savasta beyler daima, 6nceden abdest alip
iki rikat namaz kilarlar. Diigmana saldirirken adi1 gorkli
Muhammed’e salavat getirirler... Fakat 6te yandan bol bol
sarap ve kimiz igtikleri goriiliir” bigimindeki goriisiinii dile
getirmektedir (a.y. 5.27).

Bizce, bu oykiiler, yer yer eski Tiirk geleneklerini de
yansitmakla birlikte, Islam dinini, onun kutsal saydig1 kav-
ramlari, onun ilkelerini biitiiniiyle benimsemis bir toplu-

93) A. Tietze, Bayat'in Ar.da ‘lizerinden gece ge¢mis olan, eskiden kalan’ demek
olan bait'den doniistiigiinii ileri siirer (1958:235-358).
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mun iriini niteligindedir: Bu metinlerde, Tanrinin adla-
rindan Kadir, Rahim, Rahman, Gani, Settar ge¢mekte,
Arapg¢adan gevrilen Yaradan kullanilmakta, din ulularinin
adlar1 anilmaktadir. Namaz kilmak, sehadet getirmek,
tekbir getirmek deyimlerinin yani sira, Kur’ana el basarak
yemin etmeyi anlatan Mushafa el urup and i¢gmek (Drs.
295) toreninden s6z edilmektedir. Basat ile Depegoz’iin
kargilastig1 6ykiide Basat, “La ilahe illa’llah Muhammediin
restilu’llah” dedikten sonra (Drs. 229) bir mucize gergekle-
sir ve Depegoz’ii alt edip 6ldiirmesinde Tanrinin kendisini
kurtardigini séyler.

Dede Korkut 6ykiilerinde, Arapgadan gevrilerek olus-
turulmus su tamlamalarla da karsilasilir:

Tanr1 ivi (evi) <Ar. Beytu’llah, Kabe (Drs. 6)
Tanr1 buyrugu <Ar. Emru’llah ve Hak emri (Drs. 179)
Tanr1 dostu <Ar. Habibu’llah, Haz. Muhammet (Drs. 5)

Ayni tutum, Kur’an gevirilerinde de gériilmektedir. Or-
negin, Ahmet Topaloglu’nun yayimladigi (1978), XV. yiizyil
baslarina ait geviride, Islam diniyle ilgili su gibi kavramlarla
karsilagiyoruz:

Inanic <Ar. mud'min 19 a-6
Yaradici < Ar. halik 261 b-11
Tanriya iki diyen < Ar. migrik 59 b-7

Bir dilin s6zvarhiginin incelenmesi, kitabimizin Gi-
ris'inde de belirtigimiz gibi, o dili konusan ulusun yagama
bi¢imini oldugu kadar, inanglarini da ortaya koymaktadir.

Bugiinkii s6zvarligimiz incelendiginde, iligki s6zlerin-
den (asagida deginilecektir) hayir dualara, ilenmelere, ata-
sozlerinden deyimlere kadar, 6gelerin 6nemli bir boliimiin-
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de, 10 yiizyildan beri Tiirklerin benimsedigi Islam dininin
biiyiik etkisi kendini belli etmektedir.

“Tiirkcede Dil-I¢i Diinya-Gériigii” adli genis inceleme-
sinde (1983:151-173) bu durumu ele alan Ozcan Baskan,
bu konuda sunlar1 séylemektedir:

“Tirk-Osmanli toplumuna iligkin bu diinya goriisiin-
de dinsel bir bakis agisinin egemen oldugu, ‘Tanr!’ ile ilgili
sozciiklerin ¢oklugunda ve niteliginde belli olmaktadir” (s.
160) Baskan, bu ¢alismasinda “Allah’, “ahret”, “kader’, “gii-
nah’; “cehennem’, “gavur’, “papaz” kavramlari gergevesiigin-
de gesitli dilek, deyim, atasozii, ilenme ve dualar1 bir arada
vermekte, ayrica, anne, baba, kadin, varlikli olma gibi kav-
ramlara iligkin 6gelere de 6rnekler gostermektedir.

Bundan 6nceki boliimde degindigimiz iligki sozlerin-
de de “Tanr1” kavraminin yeri belli oluyordu. Atasézlerine
gelince, bunlarin bir béliimiiniin, sézciiklerindeki degisme-
lerle yiizyillar boyu kullanilageldigi goriilmekte, ayni kav-
ramin, tipki kimi deyimlerde oldugu gibi bu s6zlerde de sik
gectigi goze carpmaktadir.

Tiirk yazininda, Divan ve halk siiri alanlarinda iriin ve-
ren birgok sairin, atasozlerini biraraya getiren siirler, halka
bunlarla 6giit veren “nasihatname”ler yazdiklar1 goriilmek-
tedir (bunlardan alintilar igin bkz. D. Dilgin, 1945). Ornegin
kitabimizda alintilar yaptigimiz Giivahi’'nin Pendname’si,
bunlarin en genislerinden biridir. $iir metinleri olan bu kay-
naklarda, 6lgii ve uyak kullanma kaygisiyla, atasozlerinde
sozciik ve anlatim agisindan farkliliklara da rastlanmakta-
dir. Ancak bu farkliliklara kargin, bu sézlerin, o kaynaklarin
yazildig1 ¢aglarda da yasadigini saptayabiliyoruz.

Tannyla ilgili atasozleri i¢inde de bu tiirden 6rnekler
bulunuyor. Birka¢ini gésterelim:

XVLI. ytizyil: Olur ¢iin togruya yardimci Allah
(Givahi, H. 1762)
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Bugiin: Allah, dogrunun yardimcisidir
(Aks. 201)
XVL yiizyil: Ki Tanriya yarasur yalunuzluk
(Giivahi, H. 388)
Bugiin: Yalnizlik Allaha mahsustur
(Aks. 1987)

Ayni kaynakta, biraz degismis bir 6rnek de gérityoruz:

X VL. yiizyil: ilahi itme muhtaci koyub ag
Ganisin sag gozii sol géze muhtag
(Giivahi, H. 2098)
Ayni s6z, Aks. 210'da,
Allah sag eli sol ele muhtag¢ etmesin
biciminde verilmistir. Buna karsilik Tiirkge Sozlik’te
(2005),
Allah sag gozii (veya eli) sol goze (veya ele)
muhtac¢ etmesin
bi¢imi yer aliyor ki, bizim de bildigimiz s6zde, sag ve sol
goziin kullanimi daha yaygindir.
Ote yandan, XIX. yiizyilin iinlii gairi Erzurumlu Em-
rah’in dizelerinde,
Bu s6z meshur s6zdiir, soylenir dilde
Kisi bulur Mevlasin arayinca (Dilgin, 142)
sozciikleriyle yer alan atas6ziimiiz de bugiin,
Arayan Mevlasini da bulur, belasini da (Aks. 258)
sozciikleriyle yasamaktadir.

Yaptigimiz incelemeye gore, bugiinkii Tiirkiye Tiirkge-
si ol¢iinlii dilinde “Allah” kavrami 20 dolayinda ataséziinde
goriilmektedir.®* Bunlarin i¢inde, Tanrinin biiyiik gliciini

94) Metin Yurtbasi’'nin Tiirk atas6zlerini siniflandirarak verdigi ¢alismasinda (1994),
bu sayinin ¢ok iistiinde s6z bulunmaktadir ki, bunlarin bityiikge bir boliimii bolge
agizlarindakilere, bir boliimii de eski sozliiklerde gegenlere dayanmaktadir.
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ve her yaratiga yardimci oldugunu dile getiren Garip ku-
sun yuvasini Allah yapar,** Allah, dagina gore kar verir
gibileri bulundugu gibi, yasamda uyulmasi gerekenleri be-
lirleyen Allah, kardesi kardes yaratmis, kesesini ayr ya-
ratmig; Allah, sabirli kulunu sever gibi s6zler de bulun-
maktadir.

Anadolu agizlarimiz, bugiin 6l¢iinlii dilimizde bulun-
mayan, bir¢ogu birer kapali bolge olusturmus belli yoére-
lerde halkin yarattig1 zengin bir atas6zii varligina sahiptir.
Bunlarin arasinda da yine Tanrinin yiiceligini, insanlar ve
yaratiklar i¢in koruyuculugunu belirten 6zgiin 6rneklerle
kargilagilmaktadir:

Allah, deldigi bogazi a¢ komaz
(Kandira, Gaziantep, Bl. I ve I,
ayrica GCukurova bkz. Sertkaya, 336)
Allah, u¢amayan kusa algacik dal verir
(Silifke, Bl. II)
Allah yollarsa nallar da yollar
(Trabzon, Bl. II)
Hak’tan gelen haktir; inanmayan ahmaktir
(Topraktepe-Malatya, Bl. I)
Kor siganin rizkini Allah verir
(Van, BL. I)
Yara 6ldiirmez, Yaradan oldiiriir
(Van, BL. 1)
Allahtan korkmayanin belasindan
Allahtan korkanin bedduasindan kork
(Hatay, Bl. I)

95) Busoz, XIX. yiizyil baglarinda dogan ve Dertli'nin ¢iragi olan Figani'nin dizelerin-
de soyle goriiniiyor:
Takdirinde varsa bir garip kusun
Yuvasini Allah yapar demisler (Dilgin, 173).
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Daha bir¢ogu gosterilebilecek olan bu 6rneklerin yanm
sira, Anadolu agizlarinda, insanlarin, karsilastiklar1 olum-
suzluklari, aykir1 durumlari belirlerken, ¢ogu kez “kader”e
bagladiklar1 bu konular1 yine “Allah” kavramindan yararla-
narak anlattiklar: goriliir. Birkag 6rnek gosterebiliriz:

Allah, digsize badem, kulaksiza kiipe vermis
(Gaziantep, BI. II)
Allah, kimisine kes (yagsiz peynir) verir,
dis vermez, kimisine dis verir, kes vermez
(Silifke, BI. II)
Allah, herkesin falina bakar, boynuna takar
(Baskil-Elaz1g, BI. I)

Deyim varligimizda da “Tanr1” kavraminin 6nemli bir
yeri oldugu goriilmektedir. Allah bilir, Allah Allah, Allah
askina, Allah i¢in, Tanrinin giinii gibi, giinlilk konusma-
larda sik gegenlerin yam sira, Allah ne verdiyse, Allah’a
bir can borcu olmak gibi deyimler ve Allah bagislasin,
Allah dort gozden ayirmasin, Allah acisini1 unutturma-
sin gibi iliski s6zleri dile yerlesmis bulunmaktadir.

Anadolu agizlarimizda, 6lgiinli dildekilerden bagka,
degisik deyimlerle kargilasiyoruz. Ornegin hicbir hayir is-
lemeyen, kétiiliklerden kaginmayan kimseleri anlatan,

Allah yoluna vermez mangir;
Seytan yoluna gider tangir tangir (Cankiri, Bl I)
bunlardan biridir. Ayrica,
Allah verdi binecek, hani gétiirecek? (Van, ay.)
Allahin divanindan siiriilmek (Bitlis, a.y.)
gibi deyimler bulunmaktadir.

Bugiin Orta Anadolu'dan giineye kuzeye ve doguya ka-
dar pek ¢ok yorede ‘herhalde, galiba, zannedersem’ anlamin-
da ve ¢ok sik kullanilan ellaham ve onun ellam, ellehem,
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elleham gibi birgok degiskesi, ‘Allah daha iyi bilir’ demek
olan Ar. Allahii a’lem bi’s-sevab’in kisalmis ve anlamca bi-
raz degismis bi¢cimi Allahii a’lem’e dayanmaktadir.

Verdigimiz biitiin bu 6rnekler, Tirklerin “Tanr1” kavra-
mina, islamliktan énceki inanglarina oldugu gibi, tek Tan-
rili bu yeni dine ne 6lgiide baglandiklarini, bu kavramin
yasamin biitiiniine nasil yansidigin1 gostermektedir, kani-
sindayiz.

186



“OLUM” VE ILGILI KAVRAMLAR

Cesitli gelenekleri, torenleri ve kalip davraniglariyla
halkbilim alaninin inceledigi baslica konulardan biri, 6lim-
diir.®¢ Bu konu, degisik yonleriyle bir toplumun kiiltiiriiniin
6nemli bir béliimiinii de yansitmakta, o toplumun diline de
birgok 6gesiyle yerlesmis bulunmaktadir.

En eski donemlerden bugiine, Tiirk¢e metinler ince-
lendiginde, ayn: alan ilgilendiren pek ¢ok sozciik, terim,
deyim ve atasoziiyle karsilagilmaktadir. Once, 6lmek eyle-
minden baslayalim; bu kavram alanindaki zenginlik dikkati
¢ekecektir:

Koktiirk metinlerinde 6lmek eylemi bir¢ok yerde gec-
mekte (6rn. KTD 29, KTG 8, Tony IB 3), ettirgen ¢atisi
oliirmek ‘6ldiirmek’ (BKD 26; Tony IK 4) de bulunmakta-
dir. ilging olan, ayni yazitlarda, ayni kavram igin ayrica ug-
mak, ucabarmak ve kergek bolmak 6gelerinin de yer al-
masidir ki, bunlardan her biri, deyim aktarmasina dayanan
(métaphorique) anlatimlariyla ayni anlambilimsel niteligi
gostermektedir:

Olen bir kimse i¢in ugtu, uguverdi gibi sézlerin kulla-
nilmasi, ona duyulan sevgiyi ve 6liimiinden duyulan {iziin-
tiyd dile getiren ve pek ¢ok yerde goriilebilecek olan bir
anlatim bi¢imidir. Ancak bu anlatimin, asagida deginecegi-
miz bir dayanagi da bulunmaktadir.

96) Tiirk halkbilimi ve bu agidan 6liim kavraminin incelenmesi konusunda genis
bilgi igin bkz. S.V. Ornek, 1977.
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Yazitlarda u¢mak eylemi (6rn. KTK-D 1, BKD 13-14),
sevilen kimseler i¢in (ilkinde KilTigin, ikincisinde kagan
olan baba i¢in) kullanilmakta, ayrica, u¢abarmis ‘uguver-
mis’ yine babanin, ugabardiiiiz ‘uguverdiniz’ ise yegenlerin
6limiinii anarken séylenmektedir (KTD 16 ve GD). Gerek
bu sézlerin, gerekse O. Nedim Tuna’nin bir aragtirmasiy-
la (1957:131-148) aydinlattigi kergek bolmak deyiminin,
Koktiirklerin dinsel inanglariyla ilgili oldugu anlasilmakta-
dir. (Bu deyimi, Bilge Kagan’in kardesi KiilTigin’in 6liimiin-
den s6z ederken kullandigini goriiyoruz. KTD 30; ayrica,
onceki bagarili kaganlar anilirken, KTD 4.) Tuna’ya gore,
6liim kavraminin anlatilist bu deyimde kanatlarini gererek
ucan kergek kusundan yararlanilarak dile getirilmekte, $a-
man inaniglarina uygun olarak “canin (ruhun) kerek (deni-
len kus) olmas1” imgesi s6z konusu olmaktadir.®” Bu inanis,
6lmek kavrami i¢in u¢mak eyleminden yararlanilmis olma-
sint da agitklamaktadir, saniyoruz. Ote yandan, Anadolu
agizlarimizda, bir yerde (Mustafakemalpasa-Bursa, Derl. S.
VI) gergek bulmak ‘6lmek’ s6ziiniin bulunarak derlenmis
olmasi da ilgi gekicidir.

Uygur Tiirkgesinin zengin sézvarhgl iginde, 6lmek
eyleminin oliitgi ‘katil’ (A.Y. 4/9), oliirgia ‘6ldirme’ (A.Y.
17/13), oliamliig ‘fani’ (TT VIII 94) gibi tiirevleriyle karsila-
silmaktadir. Karahanli dénemi Tiirkgesine geldigimizde 6l1-
giigi ‘Oluci, fani’ (Kut. Bil. 1145), 6liat ‘birbirini 6ldiirme’
(Divan I 52), oliitlemek ‘carpigmak’ (a.y. I 299), oliigsemek
‘6lmek istemek’ (a.y. I 303) gibi yeni 6gelere rastlanmakta-
dir.

Eski Anadolu Tiirkgesi metinlerinde, ayn1 kokten tii-
remis Olet ‘salgin halinde 6liim; 6lezimek ‘Glecek hale gel-

97) Yautlar iizerinde 6nemliyayinlaribulunan T. Tekin, kergek sozciigiinii ‘gerek,
yok, namevcut’ olarak agiklamakta (1988:145), metinlerin giiniimiiz diline ak-
tarilmast sirasinda kergek bol- deyimini ‘vefat etmek’ sézciikleriyle karsila-
maktadir.
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mek; 6lmesiz ‘ebedi, 6liim eri ‘fedai, 6liim esriikligii ‘can
¢ekisme hali’ gibi s6zciik ve tamlamalar kullanilmigtir (Tar.
S. V). Bir¢ok metinde gegcen can ismarlamak deyimi ise
“6lmek” kavramini bir bagka yoldan dile getirmektedir (bkz.
Iskname, 5025 ve 8030. beyitler).

Ayni donemin 6nemli yapitlarindan Mevlid'de Haz.
Peygamber’in hastalanmasi ve dliimiiyle ilgili, Islam inang-
lar1 dogrultusunda, etkileyici ve gii¢lii anlatimiyla dikkati
ceken boliim, 6liim konusunda yazilmig 6zgiin metinlerden
biridir (bkz. Atesyayini, 16. ve 17. fasillar).

Dede Korkut Kitabi’nda, bes yerde yinelenen su satir-
lar, diinyanin niteligini belirlemeye ve 6liimii vurgulamaya
yonelmektedir:

Gelimli gidimli diinya
Ahir sofi ugi 6liimlii diinya (Orn. Drs. 65)

Ayni kaynakta, “uyumak” kavraminin “kii¢licek 6liim”
olarak nitelendigi goriilityor (Drs. 273).

Tiirkgenin sozvarliginda, ayn1 kavrama iligskin atasoz-
leri pek ¢oktur. Once, bugiin unutulmus olan birkagina de-
ginelim:

XV. yiizyil: Olen ile gidenin dostu olmaz (Ata. 398)

XV. yiizyil: Oldiigii yetmez, koz agacindan tabut ister

(a.y. 190)

XVL yiizyil: Olecek cana gerek yatacak yer

(Giivahi, H. 1460)
XVL yiizyil: iki olmaz 6liim, gergi bir olur (ay. 1753)
XVIL yiizy1l: Uyku, 6limiin karindagidir (Bulug, 160)

Ote yandan, bugiin, kimi sdzciikleri degismis bile olsa,
bazi sozlerin yasadig1 goriiliiyor:

XV. yiizyil: Olen ardinca kimse 6lmedi (Ata. 397)
Bugiin: Olenle 6liilnmez (Aks. 1671)
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XVL yiizyil: Kor 6lse gerci badem gozli olur
(Giivahi, H. 1388)
Bugiin: Kor 6liir, badem gozlii olur; kel 6liir,
sirma sacli olur (Aks. 1488)

Gilintimiizde kullanilan atasozleri iginden, gergekten,
6zgiin olan birkagina da deginelim:

Hasta ol benim i¢in; 6leyim senin igin
(Aks., 1092)
Bor¢lu 6lmez, benzi sararir
(a.y., 555)
Kabahat 6lende mi, 6ldiirende mi?
(a:y. 1286)
Anamin (babamin) 6lecegini bilseydim, kulagi
dolu dariya satardim
(a.y., 245)
Atin 6liimii arpadan olsun
(a.y., 336)
Kardes kardesin ne 6ldiigiinii ister ne ondugunu
(ay., 1319)

Bu sozlerde dikkati geken 6zellik, insanlar arasindaki
iliskilerde g6zlemlenen kimi gergeklerin birtakim aktarma-
larla dile getirilmis olmasidir. Ornegin,

Hasta ol benim ig¢in, 6leyim senin igin
atasoziinde anlatilmak istenen, bir 6zveride bulunmasi, bir
iyilik yapmasi beklenen insanin kargisindakinden de o 6z-
verinin hic¢ degilse birazini géstermesini bekledigini, 6zve-
rinin karsilikli oldugunu animsatmaktir.

Anadolu agizlarinda, 6l¢iinlii dilde bulunmayan ¢esitli
atasozleri iginde, 6zgiin olanlar da bulunmaktadir. Oliimiin
her insana mutlaka gelecegi gergegi soylece s6ze doniistii-
riilityor:
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Falan 6lmiis, filan 6lmiis;
Bir giin derler, Sinan 6lmiis (Manyas, Bl. I)
(4+4, 4+4 hece sayisiyla olusan 6l¢ii ve uyaklarla ilging
bir anlatima ulagilmigtir.)

Olenin erini, kalkanin yerini alirlar (Silifke, BI. II)
Olen kegi yagh olur (Fethiye, a.y.)
Yaramdan 6lmedim; sorandan 6ldiim (Bor, a.y.)
Oliime giden gelmis; paraya giden gelmemis
(Gaziantep, Van Bl. I)
atasozleri de ayni niteliktedir.

Deyimlere gelince, aym kavrami igeren 6rneklerle kar-
silasiyoruz:

Olciinlii dilde, Okiiz 6ldii, ortaklik bozuldu; 6lmek
var, donmek yok; 6liip oliip dirilmek; 6liim kalim mese-
lesi gibi bir¢ok deyim bulunmaktadir.

Anadolu agizlarinin deyimleri i¢inde, bagka kavram
alanlarinda oldugu gibi, 6lim konusunda da insan davra-
niglarini betimleyen 6rneklerin bol oldugu gériiliir. Bunlar-
dan birkag¢ina deginmekle yetiniyoruz:

Oliisii 6zsiiz kor, dirisi gézsiiz kor
(Eregli-Konya, Bl. I)
Oliiye aglamaz, diriye giilmez
(Cankur, Bl II)
Olityii gériir, aglar; davulu gériir, oynar
(Nigde,a.y.)
Olenlerin 6giitgiisii, kalanlarin agitgisi
(Silifke, BI. II)
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Cenaze Toreni

Elimizdeki en eski Tiirkce metinler, Tiirklerde cenaze
torenleri konusunda bilgi vermekte, bunlarla ilgili terimleri
icermektedir.

Koktiirklerde, 6zellikle hiikiimdarlarin, iinli kisilerin
olimlerinde biiyiik gosterilere donilisen bu térenlere yog
ad1 veriliyor, bu torenleri gerceklestirmeye de yoglatmak
ya da yog ertiirmek deniyordu.®

Yazitlarda, bu torenlerin niteligi tizerinde kayitlar da
bulunmaktadir. Ornegin KiilTigin yazitinda (D4), atalari
Bumin ve istemi Kaganlarin bagarilari anlatildiktan sonra
onlar igin yapilan cenaze torenlerine yasci ve aglayici (yog-
¢1 ve si1gitqi) olarak gelen ¢esitli uluslarin temsilcilerinden
(orn. Cinliler, Tibetliler, Avarlar, Bizanslilar...) s6z edilmek-
te, bunca halkin aglayip yas tuttugu belirtilmektedir.

Bu gibi biiyiik térenlere katilanlarin ¢esitli armagan-
lar getirmeleri de gelenekti. Bilge Kagan yazitinda (BKG
10,11,12), babasinin cenaze térenine General Lisiin Tay ko-
mutasinda 500 kisinin geldigi, bol miktarda altin, giimiis,
(kokulu) sandal agaci getirdikleri, mumlar dikildigi anla-
tilmaktadir. Armaganlar arasinda cins 6zel atlar, samurlar
ve sincaplar da vardir. ilging bir durum da birgok kisinin
—acilarini diga vurmak i¢in olsa gerek— saglarini, kulaklari-
n1 kestiklerinden s6z edilmesidir.

Kiil Tigin'in cenaze toreninden s6z edilirken, térenin
bitiminde tiirbesinin, resim-heykellerinin ve kitabesinin
tamamlandigi anlatilir (KTK-D).

Fransiz tarih¢isi Roux, bu térenlerin hitkiimdarlar igin
yapildiginda biiyiik gosterilere doniistiigiinii, 6lenin uyru-
gunda ve ona bagli bulunan toplumlarin térene temsilci ku-

98) Yog'un gegctigi yerler: KTK-D, KTK 7, BKG 10-12, 31, ayrica Ongin yazit1 sag
yani 12, yoglatmak: Tony I Kuzey 7; yog ertiirmek: BKG 10.
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rullar gonderdiklerini belirtir (1991:112). Yazara gore, ole-
nin ¢evresinde dolanilmakta, sakal tiragi olunmakta, yiiz
kesilmekte, 6lenin savas basarilari anlatilmakta ve hep bir-
likte yemek yenmekteydi. Mezara, 6len dirildiginde kendi-
sine gerekli olacak nesneler de gémiiliirdii (a.y.).

Cesitli dinlerin benimsendigi Uygur doneminde de yog
sozcligiiniin ‘6lii yemegi, matem, yas’ anlaminda yasadig1
anlasiliyor (bkz. Alt. gr.; USp 276).

Tiirklerin Islam dinini benimsedikleri X. yiizyildan
sonra da yog ve yoglamak sozciiklerinin ve degiserek de
olsa, bu toérenlerin yasamay siirdiirdiikleri goriilmektedir:
Divan’da (III, 143) yog, ‘matem, yas’ anlaminda yer almak-
ta, ‘6liiniin gomiillmesinden sonra ii¢ veya yedi giine kadar
verilen yemek’ agiklamasi bulunmaktadir. Yoglamak eyle-
mi ‘6lil i¢in yemek vermek’ (III, 309) olarak agiklanmakta,
6lii gomiildiikten sonra yenen yemege de yog basan den-
mektedir. (I, 398-99)

Ayni donemdeki, Karahanli Devleti zamanindaki du-
rum, Kutadgu Bilig'deki dizelerle daha iyi belirmektedir:
Yog as1, ‘6lii i¢in yapilan yemek’ (4577) anlamiyla ge¢mekte,
ayrica kitabin kahramanlarindan Ay-Toldi’'nin 6liimiinden
sonra oglunun, onun i¢in yog kildigi, 6li as1 hazirlattig,
yoksullara giimiis ve armaganlar dagittig1 anlatilmaktadir:

“bu ay toldiniii kild1 ogli yogi
Cigayka iiledi kiimiis hem ag1”
(1564)

Sonraki beyitte de ogulun, babasinin matemini boyle
hayirl isler yaparak gegirdiginden soz edilir.

Abdiilkadir inan, yog ag1 Adetinin, Samanizmin giiglii
bulundugu dénemlerdeki niteligine ve amacina deginmek-
te, bu amacin, 6liyli doyurmak ve sevindirmek oldugunu
belirttikten sonra Altay daglarinin ormanlarinda yasayan
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Samanistlerin bugiin bile yog ayinlerinde dliiye, “ye, ig, bize
ve hayvanlarimiza dokunma!” s6zleriyle seslendiklerini ve
6liiniin bu térenlerde hazir bulunduguna inanildigini an-
latmaktadir (1987:465).

Yukarida, XI. yiizyilda da 6liimden 3 ya da 7 giin son-
ra, 6lenin ruhu igin yemek verme geleneginin bulundugun-
dan, yog'un ‘yas, matem’ anlamina geldiginden s6z etmis-
tik. Ilgimizi ceken bir veri, Anadolu agizlarindan yapilan
derlemelerde, Niksar ve Corlu dolaylarinda yug teriminin
saptanmis olmasi ve bunun ‘6lii i¢in yapilan geleneksel top-
lanti, agit’ biciminde agiklanmasidir (bkz. Derl. S. XI). Ote
yandan, 6lenler igin, genel olarak 40 ya da 52. giinlerde din-
sel torenler yapilmakla birlikte, 1000 y1l 6ncesinde oldugu
gibi, 6liiniin 3. ve 7. giinlerinde 6lenin anilmasi amaciyla
bu gibi torenlerin gergeklestirilmesi de Anadolu’da yasayan
geleneklerdendir (bkz. Ornek, 1987:220).

Bir bagka gergek de Islamda, 6lenin yakinlarinin yemek
vermesi uygun goriilmedigi halde Anadolu’da, eski gelenek-
lerin devami olarak, degisik adlarla 6li yemegi geleneginin
siirmesidir. Ornek, bununla ilgili can as1, 6lii ekmegi, ha-
yat yemegi gibi 14 terim saptamistir (a.y. 221). Bu yeme-
ge yakinlarin, komsu ve tanidiklarin, hoca, yikayici, mezar
kazic1 gibi defin toérenine katkida bulunanlarin ve yoksul-
larin ¢agrildigi da aynmi ¢alismada belirtilmekte, boylece,
daha Kutadgu Bilig'de s6zii edilen térenin siiregeldigi an-
lagilmaktadir.

Dede Korkut Kitabi’'ndaki oykiillerde de o6li as1 ade-
tinin bulundugunu gésteren yerler vardir. Ornegin, Usun
Koca Oglu oykiisiinde, kardesini kurtarmak i¢in sefere ¢i-
kan Segrek, karisina, ii¢ y1l beklemesini, gelmeyecek olursa
o zaman, 6ldiigiine hiikkmedip aygirin1 bogazlayarak “asi-
n1 vermesini” soyler (Drs. 260). Salur Kazan 6ykiisiinde de
(Drs. 274) yine ayn1 térenden so6z edilir.
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Olenin arkasindan, duyulan aciy1 agiga vurmak iizere
kendi viicudunu yaralama gelenegine, bu donemde de, tipki
Koktiirklerin cenaze torenlerinde oldugu gibi uyuldugunu
goriiyoruz. Kazan Beg'in Oglu 6ykiisiinde, oglunun 6lmiis
olmasindan endiselenen anne, esinin gergegi s6ylemesini
ister. Eger 6lmiigse tirnaklariyla yiiziinii, yanaklarini yirta-
cagini, basindaki ortiiyii kana bulayacagini soyler:

“Kara tirnak ag yiiziime ¢alayin mi
Giiz almasi kibi al yanaklarum yirtayin mi
Cenberiime alga kanum doékeyin mi” (Drs., 139)

Biitiin bu agiklamalarimiz, elimizdeki en eski metinler-
de gegen gelenek-goreneklerin, Islam dininin benimsenme-
sinden sonra az ¢ok degiserek ve bu yeni dinin gelenekle-
riyle karisarak yasadigini gostermektedir.®

Mevlid'*®

Ozellikle XV. yiizyilin baslarindan bu yana, iilkemiz-
deki en 6nemli dinsel etkinliklerden biri mevlid okunma-
sidir. Genellikle, 6liim olayindan sonra, 6lenin ruhu igin,
kimi zaman da dogum, siinnet, bir adagin gergeklesmesi
gibi mutluluklardan sonra okunan ve dualarla pekistirilen
bu metin, Siileyman Celebi’'nin 1409 yilinda manzum ola-
rak kaleme aldig1 ve Vesiletii'n-Necat ‘kurtulus yolu, ne-
deni’ adin1 verdigi yapitidir. Burada, hemen belirtilmelidir
ki, gerek Miisliman dogu diinyasinda, gerekse iilkemizde
Hazret-i Muhammet’in dogumu, yasami ve niteliklerini an-

99) Samanizm ve izleri konusunda genis bilgi i¢in bkz. Abdiilkadir inan, 1954;
1987%:389-495; M. Canpolat, 1975:19-34.
100) Arapgada ‘dogum zamani, ‘dogum yeri’ anlamina gelen bu s6zciik, daha gok Haz.
Muhammet’in dogumunu anlatmak iizere kullanilmistir; yanls olan mevlud bi-
¢imine de rastlanir.
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latan, onu yiicelten birgok yapit ortaya konmustur. Ancak,
etkileyici, giiglii dili, olduk¢a yalin, anlagilir Tiirkgesiyle
halkimizin yiizyillardir benimsedigi, etkilendigi bu metnin
ayr1 bir yeri olmustur. Anlamini anlamadig1 Arapga duala-
rin yaninda mevlidi, halkimiz kolayca benimsemistir.
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5. Bolim

DEGERLENDIRME - SONUC






DEGERLENDIRME - SONUC

Kitabimizda ortaya koymaya ¢alistigimiz Tiirk dili ge-
reglerinin, Tirklerin maddi ve manevi kiiltiiriinii olustu-
ran baslica kavramlarin ana ¢izgileriyle aydinlatilmasin-
da yararli oldugu kanisindayiz. Unutulmamasi gereken bir
gercek, baska dillerde oldugu gibi, Tiirkgede de atasozii ve
deyimlerin, toplumda yasam boyu edinilen deneyimleri,
gozlemlenen gercgekleri dile getirerek toplumun gesitli nite-
liklerini, deger yargilarini, inanglarini ve insanlar arasinda-
ki iligkilerde uyulmasi gereken birtakim gelenek ve aligkan-
liklar1 aydinlattigidir. Ote yandan, gesitli kavramlarla ilgili
birtakim 6zel terimler de (6rnegin evlenme, diigiin, gelin
kavramlarina iligkin sézciikler), yine kilttirimiziin kimi
yonlerine 151k tutmaktadir.

1. Boliimde inceledigimiz “kadin” kavramina iliskin 6r-
nekler, Tiirklerde kadina verilen, onun ana oldugunda ar-
tan degerle birlikte, haksiz deger yargilarini, diisiince ve
tutumlar1 da yansitmaktadir. Ancak, eldeki en eski belgele-
rimiz olan Orhun yazitlarinda, ayrica Yenisey yazitlarinda
kadinlar, es ve ana olarak hep 6viicii s6zlerle anilmaktadir.
Her seyden 6nce, bugiinkii kadin sézciigiimiiziin o dénem-
de ‘saygiyla anilan kadin, ‘krali¢e’ (Uygur doneminde hatta
‘Tanriga, ilahe’) anlamlarina gelen katun’dan geldigi unu-
tulmamalidir. Ayrica, burada belirtelim ki, ayn1 metinler-
de kadin esler, Cince kaynakli kunguy ‘prenses’ sozctgiiyle
anilmakta, bagimsizligin tehlikeye diistiigii donemlerde er-
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keklerin kul ‘erkek kole; kadinlarin kiiii ‘kadin kéle, cari-
ye’ olmalarini 6nlemek igin savasildigi, birkag yerde belir-
tilmektedir.

Degisik dinlerin benimsendigi Uygur dénemi metinle-
rinde, kadin1 yiicelten s6zlerle de, asagilayan anlatimlarla
da karsilasilmaktadir. Tiirklerin islam dinini kabul ettikleri
donemin ilk iiriinlerinden, Kutadgu Bilig’den aktardigimiz,
evlenilecek kizlarin se¢imi konusunda 6giitleri igeren be-
yitler, bugiin hala genis halk kesimlerinde, 6zellikle de kir-
sal kesimde yasayan goriis ve deger yargilariyla ortiisiiyor,
kanisindayiz. Buna kargilik, yine XI. yiizyildan, Divan’dan
aldigimiz,

Kiz birle kiiresme, kisrak birle yarigma!
(bkz. “evlenme” kavrami)

atasozi, kizlarin erkekler kadar, hatta onlardan giigli ol-
duklarini agiklayan ve bu ¢aglarda Tiirk kizlarinin bir ni-
teligini ortaya koyan bir kanittir, saniyoruz. Ote yandan,
Dede Korkut oykiilerinden aktardigimiz, geng kizin evle-
necegi erkekle boy olgiistiigii, at kosturup giirestigi, zaman
zaman onu devirdigi yolundaki par¢a (“evlenme” kavrami
acgiklanirken, Beyrek ile Bani Cigek’in giiresmeleri), bu ni-
teligi daha da giiglii bir bigimde ortaya koymaktadir. Ayni
oykiilerde, diigiinlerde, erkeklerle kizlarin bir arada bulun-
duklari, goriistiikleri yolundaki kayitlar, dikkati ¢ekicidir.

Bugiine kadar gelen atas6zlerimiz iginde,

Yuvay disi kus yapar,

Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?
gibi, kadini yiicelten sozlerin yani sira,

Kadinin sag¢1 uzun, akli kisa
gibi, haksiz nitelemeler de bulunmakta, Anadolu agizlari-
mizin ¢ok zengin sdzvarligi iginde yine kadinlar1 agsagilayan
ve yiicelten 6rneklerle karsilasilmaktadir. Anadolu agizla-
rindaki,
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Avrat attir; gemini bos tutma

Erliyi eri déver; ersizi Tanr1 dover
gibi, aktardigimiz kimi 6rnekler, ge¢mis yiizyillardan kalan,
erkeklerin egemen oldugu toplumlara 6zgii birtakim deger
yargilarinin yine erkekler tarafindan dile getirilmis bi¢im-
leridir. Benzeri bagka sozler de yine ayni niteliktedir.

Ayni bolimde, “erkek” kavrami incelenirken ortaya ¢1-
kan gergeklerden biri, Tirklerin tarih boyunca yurtlarini
savunma, yasamlarini siirdiirebilme ve yeni topraklar elde
edebilme amaciyla, siirekli olarak savagmalar1 nedeniyle,
erkeklerin tam bir savas¢i olmalari gerektigini kabul ettik-
leri, ¢ocukluktan baslayarak, erkeklerden, bunu bekledik-
leridir. Er ad1 ve er erdemi terimleri de bir erkekte aranan
kahramanlik ve basarili isler gergeklestirmis olma nitelikle-
rini belirlemektedir. Orhun yazitlarinda gegen balbal dik-
mek ‘Oldiriilen diigsmanin heykelini dikmek), kendi agzin-
dan, 6len kisinin 6ldiirdiigii diigmanlarin sayisini bildiren
mezar taslari, yazitlar hazirlatmak, kimi zaman, kalan ya-
kinlarin gorevleri arasindaydi. Kiil Tigin yazitinda, onun 21
yasindayken girdigi bir savasta 7 eri mizrakladigindan, bir
baska savasta 9 eri o6ldiirdiigiinden s6z edilmesi, Yenisey
yazitlarindan Oya’da, yazit sahibinin 30 er 6ldiirdiigiiniin
kaydedilmis olmasi ayni1 baglamda diigiiniilmelidir.

Tiirklerin islam dinini benimsemelerinden 6énceye ait
olan Oguz Kagan Destani’nda da onun Islamliktan sonraki
versiyonunda da Oguz Kagan’'in kahramanliklari, savaslari
anlatilmaktadir. Dede Korkut Kitabi'nda da degindigimiz,
bir erkek ¢ocuga, kahramanlik géstermeden ad verilmeme-
si gelenegi ayni yerlesmis diisiincenin belirtilerindendir.

Anadolu agizlarinda, erkeklerin agisindan kadinlari ni-
teleyen atasozleri bulundugu gibi, kadin goriisiiyle erkekle-
ri degerlendirenlerin de olmasi, ilgi ¢ekicidir saniyoruz:
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Kocadir, giil eder; kocadir, kiil eder
Erdir adami agartan, erdir adami karartan
gibi, aktardigimiz 6rnekler, bunlarin arasindadir.

Yine 1. Boliimde “evlenme” kavrami incelenirken, tarih
boyunca, gesitli donemlerde oldugu gibi, bugiinkii 6l¢iinli
dilin ve Anadolu agizlarinin s6zvarliginda da bu konuyla il-
gili ¢cok genis sozler, deyim, atasozii ve terimler bulundugu
goriilecektir.

Ayn1 konunun gergevesi i¢inde degindigimiz kalii
kavraminin XI. yilizy1l metinlerinde karsimiza ¢ikmasi,
Anadolu’da bugiine kadar gelen bashik parasi, baslik gele-
neginin ne denli eski oldugunu, nasil yerlesik bulundugunu
gosteriyor, saniyoruz. Ote yandan, O.§. Gékyay'in da de-
gindigi gibi, Dede Korkut Kitabi’'nda gegen biitiin beylerin
tek evli olmalari, hanlarin ve beylerin, eslerine, genellik-
le yiiceltici sozlerle seslenmeleri, Tiirk toplum yasaminin
kimi 6zelliklerinin Islam dininin benimsenmesinden sonra
da stirdiigiinii gostermektedir. Adakl1 ve yavuklu sézciik-
lerinin ¢ok eski oldugu, Fars¢adan gelen nisan’dan tiiretil-
mis nisanli’nin sonradan genellestigi de goriiliiyor.

Ayni kaynakta, bugiin, Anadolu’'da hala 6rnekleri gorii-
len besik kertme’ye rastlanmasi, bu gelenegin tarihine 151k
tutmak bakimindan dikkat gekicidir.

Bugiinkii s6zvarligimizda evlenmeye, evleneceklere,
eslere iliskin atasozleri ve bir yastiga bas koymak, yuva
kurmak, basin1 baglamak gibi deyimler de bu toplumsal
kuruma insan yasaminda verilen 6nemi gosteren belirtiler-
dendir. Olgiinlii dilde bulunmayan ergencelik, evirlik, in-
dirme gibi 6zel terimler de Anadolu’da evlenme ve diigiin-
le ilgili s6zvarliginin genisligini ve bu kavramlarin 6nemini
ortaya koymaktadur.

“Duigiin” kavrami incelenirken, Tiirkgenin en eski soz-
ciiklerinden birinin ¢okanlamli toy oldugunu, ‘diigiimle-
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mek’ anlamindaki tiig- eyleminin tiirevi olan tiigiin’iin (bu-
ginkii diigiin) zamanla bununla ortistiigiinii, ayrica toy
diagiin ikilemesinin de ikileme olarak kulanildigini goster-
meye ¢alistik.

“Gelin” kavram gesitli dil iriinlerinde izlenirken ge-
linlerin nitelikleri, yeni girdikleri ¢evrelerdeki durumlari
ve davranislariyla ilgili sozlerin agirlik tasidig: gézlemlen-
mektedir.

“Dogum” kavrami konusunda, belirgin bir bi¢imde 6ne
¢ikan bir gergek, Tiirklerde erkek ¢ocuga sahip olmaya ve-
rilen 6nem ve bu baglamda anadilimizin zengin bir s6zvar-
liginin bulundugudur. Birgok kaynaktan aktardigimiz veri-
lerden biri, 6zellikle anlamlidir: Dede Korkut Kitabi’'ndaki
oykiilerden birindeki kahraman, yemin ederken, soziini
tutmadig1 takdirde “yer gibi desilmek, kendi kiliciyla vu-
rulmak” gibi durumlara razi oldugunu sdylemekte, yemi-
nini “oglunun dogmamasi, dogarsa 10 giine varmamast”
bi¢iminde pekistirmektedir. Erkek evladin 6nemi, pek ¢ok
atasozii ve deyimde de dile getirilmektedir.

“Anne” kavramina iligkin dil verileri genellikle anneleri
6vmekte, onlara duyulan minneti belirtmekte, bir insanin
yetisme ve egitiminde annelerin yerini ve 6nemini vurgula-
yan drnekler igermektedir. Inceledigimiz érnekler iginden,
Konya agzindan derlenmis,

Anasiz ¢ocuk, kanatsiz kus gibidir
sozii, bu agidan ilging ve 6zglindiir.

“Baba” kavramiyla ilgili s6z 6geleri, bu kavramin da
Tiirkler i¢in 6nemli oldugunu, babalarin genellikle, saygiy-
la anildigini, ogullardan, babalarinin iiniinii siirdiirmesinin
beklendigini gostermektedir. Bu konuda ayrica, baba-¢o-
cuk iligkisine ait veriler, 6rnegin oglan ¢ocuklarin, baba-
larinin giysilerinin kendilerine uydugu yasa geldiklerinde,
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artik babalarini istemeyecekleri yolundaki bir atasézii de
dikkati cekiyor.

2. Bolumde, Tiirklerin yasam kosullar1 tizerinde du-
rulurken ele alinan “ekmek” kavramiyla ilgili, gesitli kay-
naklardan aktardigimiz dil 6geleri, tarih boyunca ekmegin
Tiirkler i¢in ne denli 6nemli oldugunu, bunun dile ne 6l-
ciide yansidigini gostermektedir. Ekmek s6zciigiiniin nasil,
¢okanlamli niteligi kazandigl, tuz ekmek teriminin giderek
‘viyecek, gida’ anlamina geldigi, bugday ve arpa ekmegi ara-
sindaki deger ayrimi ve ekmekle ilgili atas6zii ve deyimlerin
bollugu, bu béliimde ortaya konmaya ¢alisildi.

Ayni boliimde, degisik metinlerden alintilarimiz, etin
de Tiirkler i¢in 6nemli bir beslenme maddesi oldugunu,
ozellikle hayvancilikla ugrasan, biiylik siiriileri bulunan
boylarda bunun dogal sayilmasi gerektigini belirtiyor, sani-
yoruz. Ozellikle Divan'da etin tiirleri ve gesitli niteliklerde-
ki etlere verilen adlar dikkati ¢cekmekte, Arap¢adan kebab
s6zciiglii girmeden 6nce Tiirklerin buna sokliingii dedik-
leri, eti kurutma (kaklatma) yolunu, pastirma (yaz ok et)
yapmay1 bildikleri goriilmektedir.

Kesim hayvani olarak koyun, sigir ve deveyle birlikte at
da ge¢mekte, Oguz Kagan Destanr’'nin Residiiddin tarafin-
dan verilen versiyonunda bununla ilgili bir béliime de rast-
lanmaktadir: Oguz’un 6liimiinden sonra boylarin birbirle-
riyle gatigmamalari i¢in, her birinin 4’er oglu olan 6 ogluna
(Oguz’un ¢ocuklar: ve torunlarina) birer damga verilmesi,
kesilecek iki atin bunlar arasinda, hakkaniyete uygun bir
bigimde bolustiiriilmesi 6nerilmistir.

Ayni boliimde, etle ilgili atasozleri ve deyimlerimiz de
verilmektedir. Anadolu agizlarimizdan, Zonguldak dolayla-
rindan derlenmis,

Et vezir, ekmek padisah
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atasozii, bu yiyeceklere verilen degeri ortaya koyan ilging
bir 6rnektir, saniyoruz.

Hayvancilikla geginmenin, biiyiik siiriilere sahip olma-
nin dogal sonuglarindan biri de beslenme konusunda siitiin
ve siitle yapilan yiyeceklerin 6nemli bir yerinin olmasidir.
Diinyanin birgok dilinde 6zgiin adiyla, yogurt sézciigiiyle
anilan yiyecegin Tiirklerden alinmis olmasi, kimiz ad1 veri-
len, kisrak siitiinden yapilan igkinin ¢ok eskiden beri biitiin
Tirk boylarinda bilinmesi ve bugiin de Tiirkiye disindaki
Cumbhuriyetlerde yaygin olusu, bir bagska dogal sonug sayi-
labilir.

I¢ki olarak sarabin kullanilisinin da Tiirklerde, eski ta-
rihlere kadar uzandigy, dil tiriinlerinde g6zlemlenebilmek-
tedir. Islam dininin benimsendigi dénemlerde de garabin
birakilmadigi, Karahanh Tiirk¢esi doneminde, Eski Anado-
lu Tiirkgesi metinlerinde, yer yer temel anlaminda, yer yer
de bir simge olarak kullanildig:1 goériilmektedir. Oguz Ka-
gan Destani’nin eski versiyonunda oldugu gibi, Dede Kor-
kut Oguznamelerinde de sarabin kullanimindan s6z edil-
mesi ilgi ¢ekicidir. Ozellikle, dilimizin ve kiiltiiriimiiziin en
o6nemli kaynaklarindan biri olan Dede Korkut’ta, hanlarin,
beylerin igkili toy’lar, senlikler diizenlemeleri, bu solenler-
de olaganiistii siislii ve giizel Hiristiyan kizlarinin beylere
sarap sunmalari ilgingtir. Burada, Divan siirimizde bade,
mey, hamr, sahba gibi adlarla da anilan sarabin yerine, ay-
rica deginmiyoruz.

Barinma ve ulagim konusunda, en 6nde gelen kavram-
lar, kuskusuz, “ev” ve “at™tir.

Ev konusunda ortaya ¢ikan gergek, hayvancilikla ugra-
san, yaylak ve kislaklara gogen boylarin barinmalarinin ¢a-
dirlarda oldugu ve ev’in (eb) ayni zamanda ‘¢adir’ anlami-
na geldigidir. Burada, biiyiik, siislii ve gosterisli ¢adirlarin
da kullanilmis oldugu, Asya’daki Tiirk toplumlarinin birgo-
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gunda, kirsal kesimde ¢adir yagaminin siirdiigii de unutul-
mamalidir. Ancak, dil iiriinlerinin ortaya koydugu bir bas-
ka gergek, yerlesik yasama gegen, kentler kuran Tiirklerde,
cesitli odalari, hatta katlar1 bulunan, resim ve heykellerle
siislii evlerin de yapildigidir.

Tiirkgenin s6zvarligl, en eski metinlerden bugiine ince-
lenecek olursa, en genis sdzciik, terim ve atasozii varliginin
“at” kavramuyla ilgili oldugu goriiliir. Atin tiirleri, degisik
bakimlardan nitelikleri, erkeklerin, kahramanlarin atlarina
olan sevgileri ve insanlarin gesitli 6zelliklerinin “at” kavra-
mindan yararlanilarak anlatilmasi dikkati gekmektedir. Ote
yandan, at etinin de yenmesi, 6zellikle, Tiirkiye disindaki
Tirk toplumlarinda bugiin de bu besinden yararlanilmakta
olmasi bir bagka belirtilecek noktadir.

3. Bolimde, toplumdaki gelenek-gorenekler incelenir-
ken, Tiirklerin toplum yasamiyla ilgili, onemli 6zelligi olan
“konuk” ve “konukluk” kavramlarina 6ncelik vermek gere-
kiyordu.

En eski dil tiriinlerinden bugiinkiilere kadar, pek ¢ok
metinde, Tirklerde konuga verilen 6nem ve gosterilen say-
ginin kanitlar1 izlenmektedir. Eve konuk gelmesinin Tiirk-
lerde mutluluk sayildigini, ona, “kafir” olsa bile ¢ok iyi
davranilmasi gerektigini dile getiren atasozleri, “Tanr ko-
nugu” kavraminin bulunmasi ve onlarin da iyi agirlanma-
lar1, Tirklerin diinyaca bilinen ve bugiin de zayiflamamis
olan 6zelliginin gostergelerindendir.

“Komsu” kavrami ve komsuluk iligkilerinin de Tiirkle-
rin toplum yasamindaki 6nemi, dil verileri araciyla da ka-
nitlanabilmektedir: “Komsu komsunun kiiliine muhtag”
gibi, ¢ok eskilere uzanan sézler, bu baglamda, 6zellikle ay-
dinlatici niteliktedir. Anadolu agizlarimizdaki 6rnekler de
bu yargimizi desteklemektedir.
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Yine 3. Boliimde ele aldigimiz iligki sozleri incelenir-
ken, o6zellikle vurgulanan gergek, anadilimizde bu tiirli
Ogelerin, pekg¢ok dile oranla zenginligi ve gesitliligidir. Bu
da Tiirklerde insan iligkilerinin bir yoniinii, kimi 6rneklerde
ise sizden iyi olmasin, soziiniizii balla kestim, iizerinize
afiyet s6zlerinde oldugu gibi, saygili, incelikli davranis be-
lirtilerini sergilemektedir.

4. Bolimde, bilinen en eski dil verilerinden bugiine,
“Tanr1” ve “Olim” kavramlar1 gézden gegirildi.

Tirklerin en eski dinlerini, kimi arastiricilarin “gék
dini’, kimilerinin ise dogrudan dogruya “Samanizm” olarak
yorumladiklari bir inanglar biitiinii olusturmaktadir. Bu bii-
tiin i¢inde Teiiri, Yer Su (Yer Sub), Umay kutsal kavramla-
r1 bulunmaktaydi. B6liim i¢inde degindigimiz gibi, birgok
arastirici, aradan 1000 yildan uzun bir siire gectigi halde
bu dinin kimi izlerinin Tiirklerde bugiine kadar geldigini,
Anadolu’da da hala gérildigiinii ortaya koymuslardir.

Islam dininin benimsenmesiyle “Allah” kavrami “Tan-
r1” ile de karsilanmis; ayrica,

Idi, ugan, yaratgan gibi Tiirkge, halik, bayat (bait), ¢a-
lap gibi yabanci s6zciikler de kullanilmigtir. Bunlarin yani
sira, Kadir, Rahim, Rahman gibi Tanriya verilen adlardan
da yararlanilmigtir.

Allah s6zcigii, Tiirkgenin sdozvarliginda atasozii, de-
yim, iligki sozii, hayirdua ve ilenmelerde ¢ok biiyiik 6lgiide
yer almakta, Islam dininin, uzun yiizyillar, yasamin biitii-
niinii etkileyisinin yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadur.

“Olim” kavrami igin de ayni seyi sdyleyebiliriz. Daha
onceleri oldugu gibi, Islam dininin benimsenmesinden
sonra da bu kavramin insan i¢in 6nemi ve insan zihnindeki
yeri, biitiiniiyle dilde izlenebilmektedir.

207



Sonug olarak sunu belirtmek istiyoruz: Bir ulusun, bir
toplumun kiiltiirii, elbette, ¢ok yonlii arastirmalarla, degi-
sik alanlarin uzmanlarinin ortak ¢aligmalariyla ortaya ko-
nabilir. Ancak, dildeki kimi kavramlarin incelenmesinin,
toplumun niteliklerinden bir¢ogunun aydinlatilmasinda,
kiigimsenemeyecek 6lgiide yararl olacagi da bir gergektir.
Biz de degerlendirmeye ¢alistigimiz dil verilerinin, Tiirk in-
saninin, onun toplum yagaminin, kiiltiiriiniin kimi yonleri-
ne 151k tuttugu kanisindayiz.
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baldiz: 21

bark: 137, 138

bas: 43, 140, 152

basgoz etmek: 56

basgu bozat:143

bas1 bacadan ¢ikmak: 57

basi bagli: 56

basin(1z) sag olsun: 170
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damat: 73-75 ekmek: 102-109, 113, 115, 117, 122,
damizhik: 124, 125 123, 204
damizlik ¢almak: 125 ekmek elden, su golden: 109
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206
erkek takagu: 41
erlenmek: 48, 49
erlik: 39, 40, 42, 44, 45, 105
erlik erdemi: 40
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ge¢mis olsun: 169

gel-: 67

gelin: 23, 51, 56-60, 67-73, 75, 199,
203
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gelinlik etmek: 59
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hatun: 30, 33, 50, 80, 84, 85
Hayat: 83, 116

hayat yemegi: 194
heiraten: 47

helal: 33

helal siit emmis: 119
hile: 44

hirat: 47

horoz: 41, 142, 159
hos geldiniz: 169
hot: 118

hwaten: 29

Li

ki 146

imurke: 127

1siklar iginde yatsin: 170

i¢ gliveyisi: 75

i¢ giiveyisinden hallice: 75

idi: 178

idimiz yarhg: 178

igdis yogurt: 125

ikicanl: 81

ikileme: 30, 33, 48, 62, 63, 65, 105,
137, 163, 203

iligki sozleri: 18, 22, 169, 170, 172,
181, 182, 185, 207

indirme: 59, 202

indirmelik: 59

ingen: 111

irkek: 41, 51, 78

irkek ogul: 78, 81

isi: 32

isler: 32

K

kabin: 57

kagmak: 44

kader: 182, 185

kadin: 23, 29-37, 46-51, 53, 54, 58,
59, 74,77-79, 81, 82, 84, 104, 107,
134, 151, 152, 157, 164, 170, 178,
182, 199-201

kadim: 180

kadir: 179

Kadir: 181, 207

kaklatma(k): 111, 204

kalin: 57, 58, 63, 74

kahin: 57

kalin gétiirmek: 58

kaliimal: 57

kalipsozler: 169-171

kalin: 57

kaluk: 57

kaii: 91, 92

karidas: 92

kanina ekmek dogramak: 109

kansiz: 91

kap1 komsusu: 166
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kariguk: 50

karluk: 43

kasga at: 144

katik: 122, 123, 128

katun: 29, 30, 33, 39, 84,178, 199

kayinbirader: 21

kebéb: 204

Kegiirgen: 179

kedimlig torug at: 143

kediye peynir tulumu: 123

kedrim et: 111

kelin: 67, 68

keliftin: 67

kelislig barighg ev: 139

keregii: 141

kergek bolmak: 187,188

kersegii at: 145

kesenize bereket: 172

kes: 35, 124, 185

kimiz: 112, 118, 129-131, 151, 180,
205

kimiz almila: 130

kimiz kurland:: 130

kir at: 143, 144

kig-baykus: 159

kiz-: 22

kiz oglan kiz: 81

kizil: 22, 64, 68, 79

kizimin kaliiisiz birtim: 48, 57

kigi daigiin: 63

kizlengii kelinde: 67

kolan: 168

kolay gelsin: 18, 169

komsu-komsuluk: 17, 21, 24, 45, 55,
57,59, 65,128,139, 142, 155, 162-
168, 194, 206

komsu hatir: 166

komsu kapisi: 166

komsu kapisina gevirmek: 166

kon-: 155, 157, 158, 162

konak: 157, 158, 160, 162, 164

konak: 157

konag:: 162

kondur-: 155

kongu: 155

konsi: 155, 162, 164-166

kons:: 163, 164, 168

konsu: 165, 168

konu komsu: 163

konuk-konukluk: 17, 21,24, 129, 139,
155-162, 164, 206

konuk kagirgan: 156

konukla-: 156

konukluk ev: 139

kofiur at: 147

kognui: 139, 162, 163, 168

kosni agni: 163

kosni: 168

koyulmak: 124

kok: 21, 78, 176

korsi: 168

kul: 92, 200

kulunum: 148

kufiet: 111

kunguy: 199

kurt: 77

kurut: 122, 124

kusura bakmayin: 171

kiigiicek 6liim: 189

kiidegii: 68, 73

kiin: 76, 78

kiifi: 200, 201

kiin togsik: 76

M

manak: 126
maritare: 47
maritus: 47

mavi: 21, 22, 176
may: 126

maya: 124

mehr: 57

mehr-i muaccel: 57
Mevla: 178
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Mevlid (mevlid): 33, 50, 80, 86, 106,
113, 189, 195, 196

mey: 136, 205

minduz yoriga at: 145

mirmurik: 127

milh: 105

misafir: 139, 155-161

muséfir: 158

Mushafa el urup and igmek: 181

mutluluklar dilerim: 172

N

namaz kilmak: 181
nikah itmek: 50
nimet: 106, 164
nisan: 52, 60
nigan:202

nisanl:: 50-53, 71, 202
nubere: 47

nur icinde yatsin: 170

0,0

oda: 141

oglan: 33, 43, 46, 56, 70, 71, 76-78,
81, 82, 88, 120, 203

oglan burusu: 81

oglan yatag: 81

oglana kalmak: 81

ogul: 54, 73, 74, 76-78, 81, 87, 88, 92,
94-96, 107, 143, 145, 148, 193,
203

ogulluk: 74

ol mana ev bozugdi: 139

ol udhitma udhattr: 122

ol yogurt udhitt: 124

on at: 145

otag: 141

otag: 51, 74, 79, 112, 140, 141

otag-i hiimayun: 141

otak: 140

bg: 84, 85

ogey ana: 85

ogsiizat: 143

6gumotin alayin: 85
oksuz: 84, 143

olet: 188

olezimek: 188

blgiici: 188

olmek: 141, 187, 188, 191
6lmek var, donmek yok: 191
6lmesiz: 189

oli ekmegi: 194
oliugsemek: 188

6liim eri: 189

olim esrikliagi: 189
6liim kalim meselesi: 191
olip 6lip dirilmek: 191
oliirgii: 188

oliirmek: 187

olit: 188

oliiti: 188

olitlemek: 188

omiir: 83, 170

0zifa oturgu dv: 138
ozlik: 144

oziir dilerim: 169

P

padre: 94

papa: 94

papaz: 182

pas: 134

pegeli at: 144

perkiiten: 125

pesgiden: 125

peynir: 35, 118, 122, 123, 185
peynir ekmek gibi gitmek: 123
pisiget: 111

R

Rahim: 81, 207
Rahim: 181
Rahmain: 207
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sahba: 136, 205

Saklap: 43

salga at: 145

Satilmis: 83

Schwager: 21

Settar: 181

seymen: 60

seyyide: 33

sigitG: 192

sthhatler olsun: 172

sivamak: 139

silat: 145

sizden iyi olmasin: 171, 207

size layik degil ama: 171

sogiis: 111

sokliingii: 111, 204

soyletmelik: 58

soziim meclisten digar1: 171

soziim yabana: 171

soziiniizii balla kestim: 171

soziiniizii unutmayin: 171
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170, 176-178, 207

su gibi aziz ol: 170

suverenlerin ¢ok olsun: 169

suorat: 123
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stigi-: 132

stigig: 132

stigigsab: 132
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stigii: 132,133

silliget: 111
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siit soguldu: 118

siitgermek: 124

siitii bozuk: 119
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