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Onsoz

Genetik konusunda teknik terminolojiyi fazla kullanmadan anlasilabilir bir
kitap yazmak kolay olmasa da hemen herkesin anlayacagi sade bir ditle yazma-
ya 6zen gosterdim. Aslinda bu kitap genetik yani sira antropoloji, tarih, cograf-
ya ve hatta biraz filoloji ve siyaset karisimi oldugundan sikilmadan okuyacagini-
z1 umuyorum. Kitabin ana fikrini 6zetlemek amaciyla konuya iliskin daha énce
yazmis oldugum bir makaleyi giris béliimiine koydum. Hemen sonraki boliimde
bazi 6nemli terimlerin a¢iklamalarini ve insanlarin Afrika Kitasi'ndan yeryiizii-
ne nasil dagildigini goreceksiniz.

Bu kitapta sadece baba tarafindan soyagacimiz iizerine arastirmalar incelen-
di. Ozellikle Orta Asya’ya yerlesen ilk kavimler ve buradan Avrupa ve Anadolu’ya
gogler lizerinde durduk ki Tiirkiye'de yasayan niifusun ne kadarinin Orta Asya
kokenli oldugunu ve tarihin derinliklerinde hangi milletlerle akraba oldugumu-
zu goérebilelim. Bir sonraki kitabimda insanlifin anne tarafindan soyagacim ve
Havva'nin yedi kizini1 anlatmayi diisiniiyorum. Ayrica, Yahudi ve Arap kavimle-
rini, Kafkas halklarinin genetik analizini, Peygamberimizin soyundan gelenlerin
DNA testleriyle nasil belirlendigini, Peygamberimiz ile genetik baglantisi tespit
edilmis olan ingiltere Kraligesi II. Elizabeth ve baska iinlii sahsiyetleri ve diger
bazi ilging konulari ele almay: planliyorum.

Bilim zaman zaman hayata bakis agimizi ciddi sekilde degistiren, yagam tar-
zimiz1 etkileyen buluslarla karsimiza gikabiliyor. Bu degisikliklere hazir olma-
yanlarin direncini anlayigla karsihiyorum. Tiim hayatini belli bir ideoloji ekse-
ninde yasamis, hatta bunun miicadelesini vermis insanlarin inanglarini temel-
den sarsacak bir veriyle karsilarina ¢ikmak, tipki 30-40 yasina gelmis birisi-
ne biitlin yasami boyunca anne-baba dedigi kisilerin aslinda biyolojik ebevey-
ni olmadigini séylemek gibi zor bir sey. Hele bunu bir de gen testi ile kanitlama-
ya kalkarsaniz karsilasacaginiz tepkilerin él¢iisiinii kestirmek higte kolay degil.
Pek az insan bu durumu kabullenebilir. Ama er ya da ge¢ gergekle ylizlesmek
durumundayz.

Asagidaki makale yayinlandiginda gelen tepkilerden gérdiim ki insanlar neye
inanmak istiyorsa ona inaniyor. Bilimsel verilerin dogru mu yanhs mi oldugu la-
boratuar ortaminda test edilmesi gerekirken siyasi goriislere gére degerlendiri-
livor. Gen testlerinin bir komplo oldugunu diisiinenler, hatta Tiirk milletine kar-
s1 yiiriitiilen kiiresel bir saldir1 araci olduguna inananlar ve daha nice ilging te-
oriler... Farkh siyasi goriise sahip olanlardansa tesekkiir mesajlan aldim. Oysa
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ben her iki kesimi de tasvip etmiyorum. Ciinkii bilimde inanmak yoktur, siip-
helenmek esastir. Ancak bu paranoid bir siiphelenme degil bilimsel yéntemle-
re dayali bir sorgulamadir. Bilimin amaci hi¢bir ideolojiyi hakl: veya haksiz ¢i-
karmak degil gercegi ortaya koymaktir. Bu gergek is1ginda siyasi fikirlerini ve
inanclarini tekrar sekillendirmek herkesin kisisel tercihine kalmistir.
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Artik bu soruya cevap vermeniz eskisi kadar kolay olmayacak. Bu yaziy1 oku-
duktan sonra “Evet ben Tiirkiim, Kiirdiim, Arabim...” demeden 6nce epey di-
siinmek zorunda kalabilirsiniz. Eger asir1 milliyetgi goriisleriniz varsa bastan
uyariyorum, yol yakinken geri déniin, okumay1 hemen birakin, mavi hapi alin ve
eski halinizde devam edin. Yok, eger kirmizi hapi alirsaniz, unutmayin ki hi¢bir
sey bir daha eskisi gibi olmayacak...

Yedi y1l 6nce National Geographic tarafindan baslatilan ‘genom’ projesi i¢in
DNA érnegi génderdigimde heniiz Tiirkiye'nin genetik yapisi tizerine bir yazi ka-
leme almak i¢in ¢ok erkendi. Ancak genetik bilimi oldukc¢a hizli ilerledi, 2007'de
insanoglunun gen haritasi ¢ikarldi ve bugiin artik milletlerin akrabalik iliskile-
rini belirleyecek yeterli bilgiye sahip durumdayiz. Oyleyse yolculuga baslaya-
Iim -Morpheus’un dedigi gibi- gérelim bakalim tavsanin yuvasi ne kadar derin-
lere gidiyor.

Gen testlerinin sonucuna gore ilk erkek bundan 60 ila 80 bin yil dnce Af-
rika’da, bugiinkii Kenya-Etiyopya civarinda yasadi. Radyo- karbon testlerinden
kaynaklanan farkl sonug¢lardan dolay: ben ortalamay: alarak 70 bin y1l diyece-
gim. Yani yeryiiziindeki 3,5 milyar erkekten DNA ornegi alip Y-kromozomunu
takip ederek geriye gittigimizde goriyoruz ki biitiin erkeklerin ortak atasi 70
bin y1l 6nce yasayan bu kisi.

Bu arada neden ‘erkek’ soézctifiine vurgu yaptigimizi hemen agiklayalim;
Y-kromozomu yalnizca erkeklerde var, anne tarafindan soyagacinizi belirlemek
isterseniz mitokondrial DNA testi yaptirmaniz gerekiyor. Y-kromozomunun gé-
revi insanda cinsiyetin belirlenmesidir. Yani erkek ¢ocuk sahibi olamayan bey-
lerimiz ‘bana bir erkek evlat veremedin’ diye kadini suglamak yerine bu durum-
dan kendi Y-kromozomlarini sorumlu tutsalar daha dogru bir is yapmis olurlar.

Yeri gelmigken sunu da hemen belirteyim; kromozom, gen, mitokondri gibi
bilimsel sézciikler géziiniizii sakin korkutmasin, bu yazida miimkiin oldugun-
ca teknik terminolojiden uzak durmaya ¢alisacagim. Ama ister istemez lise yil-
larindan kalan biyoloji, cografya biraz da tarih bilgimizi zorlamak durumunda-
yiz. Mesela, biz insan tiiriiniin bilimsel adimizin ‘homo sapiens’ oldugunu bilme-
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nizde yarar var. Hayalen 70 bin y1l 6ncesine gittigimizde goriiyoruz ki yeryiiziin-
de bir erkek homo sapiens ve onun ailesi yastyor. Yani bugiinkii Japon, Alman,
Tiirk, Arap, ingiliz, Kiirt, Rus herkesin ortak dedesi bu kisi, diinyanin bagka hic-
bir yerinde insan yok, ilging degil mi? Hepimiz bir tek kisinin torunlariyiz.

Bilim adamlari dini inanglari ¢calismalarina referans almaktan pek hoslanma-
salar da bu homo sapiense Kitab-1 Mukaddes’e atfen ‘Adam’ yani Hz. Adem adi-
ni1 taktilar. Bu ilk erkek ve onun ¢ocuklar dogal olarak ortak genetik 6zelliklere
sahiptiler. Yani ten rengi, goz rengi gibi fiziksel dzellikler ayniydi. Ancak bu ge-
netik 6zellikler zaman iginde degisti, binlerce yil siiren yolculukla bu insanlarin
torunlar1 Afrika kitasina dagildilar, bir bélimii kuzeye, buglinkii Misir ve Filis-
tin yontne hareket ederken 70 bin y1l 6nce ilk defa Afrika kitas: disina ¢iktilar;
Giiney Asya, Uzak Dogu ve Diinyanin her yanina gog ettiler. iste bu géclerin so-
nucu farklilasan cografya ve iklim sartlari insanlarin genetik yapilarinda mutas-
yonlara yol agt1.

Y-kromozomunda meydana gelen her genetik degisim (SNP-Single Nucleoti-
de Polymorphism) bir harf ile kodlanarak bu yeni genetik 6zellige 'Haplo-grup’
ad1 veriliyor. Asagidaki kronolojik cetvele baktigimizda gériiyoruz ki ilk SNP
mutasyon ile BT Haplogrubu olusuyor. Aradan birkag bin yil gecince bir bagka
genetik degisim CT haplogrubunu olusturuyor ve bu degisimler dallanarak gii-
niimiize kadar devam ediyor. Bu makalede National Georgraphic verileri degil
Dr. Stephen Oppenheimer’in arastirmalari esas alindigindan, yukarida séziinii
ettigim gibi karbon testlerinden kaynaklanan zamanlama faklan vardir.

Bu bilgiler 1s181inda genetik degisim seriivenimize bir géz attiktan sonra kal-
digimiz yerden devam edelim.

Bu semada yalnizca Avrupa’da yogun olarak goériilen haplogruplar belirtil-
mistir. Asya, Afrika ve Amerika kitalarinda rastlanan haplogruplar, ayrica her
haplogrubun da alt gruplan oldugunu diisiiniirsek hepsini tek semada goster-
mek neredeyse imkansiz. Bu nedenle sadece Avrupa kitasinda en ¢ok gériilen
haplogruplari kisaca tanimakta yarar var:
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Mezolitik Avrupalllar:

I1: On-Germen (iskandinav)
12b: On-Kelt-Germen

12al: Sardunya, Iberia

12a2: Adriyatik, Tuna havzasi

Neolitik gdcmenler:

N Icl: Uralo-Fin, Baltik, Sibiryall

G2a: Kafkasya, Greko-Anadolu

Elblb: Kuzey Afrika, Yakin Dogu, Balkan
T: Orta Dogu, Dogu Afrika
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Bronz ¢ag gécmenleri:

R1a: Balto-Slav, Germen, Hint-iran

R1b: italo-Keltik, Germen, Hitit, Ermeni

J1: Kafkasya, Mezopotamya, Semitik

J2: Greko-Anadolu, Mezopotamya, Kafkasya

Pek ¢ogumuzun bu gruplari tek tek inceleyip harf ve rakamlarla belirtilen
kodlarin yerine ulus isimlerini koyarak iilkemizdeki genlerin hangi irklara ait
oldugunu tespit etmesi zor olabilir. Ornek olarak R1a haplogrubunu inceleye-
lim. Yukaridaki semaya baktigimizda bu grubun 22-24 bin yil 6nce muhteme-
len Dogu Avrupa veya Giiney Asya’da olustugunu goriiyoruz. Daha ¢ok Slav ve
Germen irklarinda goriilen bir gruptur. Haliyle Avrupa’da yasayan R1a’nin agik
kumral veya sarisin ten rengi, yesil-mavi gozlii bir genetik 6zellige sahip oldu-
gunu tahmin edebiliriz.

Kitabin sonundaki eklerde (sayfa 105) goreceginiz Harita-1’e baktigimizda bu
grup bugiin Rusya, Ukrayna, Polonya gibi Slav iilkelerinde yogun sekilde goriilii-
yor. Buradan yola ¢ikarak R1a'nin sadece Rus veya Slav irkinin geni oldugunu séy-
leyemeyiz. Evet, Slavirklarinin atalar1 R1a grubundandir, ancak 22 bin yil 6nce or-
taya ¢ikan bu grup %719-27 oraninda Norveg ve Isvec’te de goriiliiyor. Demek ki
R1a hem Slav hem de pek ¢cok Dogu Avrupa ve iskandinav irklarinin ortak atasi-
dir. Bir anlamda bu milletler tasidiklar1 R1a genleri kadar birbirleriyle akrabadir
denilebilir.

Simdi bir basgka tipik Avrupa haplogrubu olan R1b'yi inceleyelim. Haritada
goriildiigii gibi bu genetik grup Ispanya, Fransa, ingiltere gibi Bat1 Avrupa tilke-
lerinde yogun olarak karsimiza ¢ikiyor. R1b yaklagik 20 bin y1l dnce olusmus,
kronolojik sema R1a ve R1b'nin ortak atalar1 R1’in 26 bin y1l 6nce ortaya qiktigi-
ni soyliiyor. Bu ne demektir? Bu demektir ki, 26 bin yil geriye gittiginizde Fran-
s1z, Ingiliz, Rus diye 1rk kalmiyor biiyiik élgiide akraba oluyorlar. Eger 44 bin
yil geriye giderseniz biitiin Avrupa 1rklar IJK haplogrubundan olup ayni dede-
nin torunlaridiriar. Bu noktada milliyetgilik kavramini tatsizlastiran bir durum-
la karsilasiyoruz. IJK icin Rus, Alman, Ingiliz, Fransiz, isve¢ diyemiyoruz, ¢iinkii
bu millet isimleri binlerce yil sonra ortaya ¢ikti. Kati irkgilar icin gercekten zor
bir durum, bugln nefret ettigi millet ile birkag¢ bin y1l 6nce aym soydan oldugu-
nu 6grenmek tiziicii olsa gerek.

Bu kadar bilgiden sonra artik Tiirkiye'ye gelme zamanidir. Eminim ki bu-
raya kadar yazdiklarimizi dikkatle okumus olanlar Harita-1'de Tiirkiye'de ya-
sayan halklarin genetik grafigine baktiklarinda bu renklerden hangisinin Orta
Asya’dan gelen atalara ait oldugunu bilmek istiyorlar. Sizi daha fazla meraklan-
dirmayacagim, ama daha dnce bir noktaya dikkatinizi ¢cekmek istiyorum. Diger
tlkelerin gen grafigine bakip Tirkiye ile karsilastirdigimizda goziiniize ¢arpan
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ilging bir sey yok mu? Mesela Rusya’nin yarisi sari, Polonya'nin yaridan fazlasi,
Fransa’nin %60’1 kirmizi, Ingiltere hakeza biiyiik él¢iide kirmizi...

Turkiye'ye baktigimizda adeta bir gen mozaigi goriiyoruz, neredeyse hicbir
haplogrup baskin degil. Eger yesil renk dikkatinizi ¢ektiyse karar vermekte ace-
le etmeyin. Yesil renk J1 ve ]2 gruplarini simgeliyor ki bunlarin Orta Asya ile hig-
bir ilgisi yok. Nitekim bu aragtirmay1 yapan kaynak Tirkiye icin 6zel bir not diis-
mis, terclimesi aynen sdyle; “Tiirkiye, bu tabloya alinmayan Afrika ve Asya hap-
logruplarini da (A, ExE1b1b, C, H, L, O, R2) %8.5 oraninda barindiran tek iilke...”
Yani Tirkiye adeta bir irklar karisimi. Bu kadar irk olur da bunlarin arasinda
Orta Asya’dan go¢ eden atalarin genleri de olmaz my, elbette var: Q haplogrubu,
orami sadece %2. Ulkenin adiyla hi¢te uyumlu olmayan bir oran, bilim bazen biz-
leri hayal kirikligina ugratabiliyor.

Bir bagka Orta Asya haplogrubu ise N. Bugiin ¢zellikle Finlandiya ve Baltik
tilkelerinde gortilen bu genetik grubun da 20 bin yilhk Orta Asya gecmisi var.
Tiirkiye’deki orani %4. Q ve N haplogruplarinin ortak atasi ise 36 bin yil énce-
ki ‘NOP’ haplogrubu. Kronolojik cetvele baktiginizda kimlerle akraba oldugunuzu
goreceksiniz. Evet, gozlerinize inanin, biitiin Avrupa ve Orta Asya irklar1 36 bin yil
once ayni soydan tiirediler. Tipik Avrupal irklar R1a ve R1b’'nin atasi olan R hap-
logrubu 30 bin y1l 6nce Orta Asya’da dogdu ve daha sonra Avrupa'ya gog etti.

Pek ¢ok kisinin gen testine sicak bakmadigini biliyorum. Son zamanlarda
komplo teorilerine iyice kendimizi kaptirmisken birilerinin bu genetik arastirma-
lan siddetle reddedecegini de tahmin edebiliriz. Ama Galileo'nun dedigi gibi bilim
inkar kabul etmiyor, bazilari ‘hayir olmaz’ dese de Diinya dénmeye devam ediyor.
Saniyorum benim gibi merak yéni paranoyasindan agir basanlar biraz tedirgin
olsalar da “bir de ben dgreneyim atalarimin kimler oldugunu” diyeceklerdir. Bilim
adamlar1 bu hizla giderlerse 3-5 yila kalmaz insanhigin soyagaci tamamlanir, gali-
ba yakinda hepimiz kiminle ne kadar akraba oldugumuzu 6grenecegiz.

Genetik soyagaci sadece bireylerin hayata bakislarini degil, belki devlet ya-
pilarini da sarsacak yeni bir ¢1gir agmak iizere dersek biraz abartmis mi oluruz?
Bence hayir, belki bu konunun énemini ifade etmek i¢in bugiin soyleyecegimiz
her sey az bile kalir. Kirmizi hapi alip bir an 6nce gergekle yiizlesmeyenlerin bas:
yakin gelecekte ¢ok ciddi agriyabilir. Bu genetik cahsmalarin Fransa’dan diinya-
ya 200 y1l 6nce yayilan ulus-devlet modelini nasil etkileyecegini yakinda gére-
cegiz. Bugiinkii millet anlayisimizin temeli dile dayanmaktadir. Yani ayni dili ko-
nusan insanlar ayni milletten sayihirlar. Dillerinin yakin oldugu nispette millet-
ler birbiriyle akraba olarak kabul edilir. Tiirkge-Ozbekgce-Azerice gibi...

Ama diger taraftan genlere baktigimizda Ural-Altay (Tiirk) dil grubunun leh-
celerini konusan bu milletlerdeki Orta Asyah atalarin geni nerdeyse yok dene-
cek kadar az iken Finlandiya’da %58 gibi biiyiik bir oranda karsimiza ¢ikiyor.
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Latvia-Lituanya-Estonya gibi Baltik tlkelerinde Orta Asya ve Sibirya genleri
Turk dilini konusanlara gore ¢ok daha iyi korunmus durumda. Gorinen o ki bi-
lim gecmiste birkac defa yaptigi gibi dogmalari bir kez daha yikmak lizere. Bazi
rejimler varliklarini devam ettirmek istiyorsa dil disinda baska har¢ malzemele-
rine de acilen ihtiyaclari vardir.

Bu durumu su an igin tehlike olarak algilamayanlar unutmamalidir ki Fransiz
ihtilali akabinde kraliyet giyotin altinda son bulurken ne Romanov’lar ne de Os-
manogullari heniiz dogmus olan cumhuriyet rejimini ve ulus-devlet modelini ken-
di saltanatlari icin bir tehlike olarak gérmuyorlardi. Ancak gelecegi gébrmeyi basa-
rip yeni sartlara adaptasyonu saglayan kraliyet aileleri bir sekilde varliklarini stir-
diirtiyorlar. Galiba 6ngéru yetenegi herkese nasip olmayan bir ayricalik...

ilgilenenler icin Avrupa ilkelerinin barindirdiklari haplogruplarm % oran
tablosu asagida. Buna milletlerin akrabalik derecesinin tablosu da diyebiliriz.
Tabii butin bunlar y-kromozomunun hikayesi, yani baba tarafindan soyagaci.
Bir de mitokondrial DNA testi var, acaba anne tarafindan kim kiminle akraba?
Belki bir dahaki sefere de onu anlatirim.

Murat D. Mirza

16.02.2012

www.GenomTurkiye.com

Elb

Haplogrup 1n %2*; i 127% Rla RIb G J2 ‘T:' Ib T Q N
Arnavutluk 2 12 [ 15 9 16 15 195 2 27.5 1 0 0
Avusturya 12 6 2 26 23 8 12 0 9 1 0.5 0.5
Belarus 3 18 1 49 10 0 15 0 9 15 1 5
Belcika 12 3 4.5 4 61 4 4 5 1 0.5 0
Bosna-Hersek 25 50 05 135 4 2 6 1 14.5 25 0 0
Bulgaristan 3 20 1 18 18 1 20 0 16 1 1 0
Hirvatistan 8 42 1 29 8 1 3.5 0 6 15 0 0
Cek Cum. 11 9 4 34 22 5 6 0 6 1 15 0.5
Guney Kibris 0 8 0 3 9 9 37 6 20 5 0 0
Danimarka 30 0.5 5 12 44 1 25 0 25 0 1 15
ingiltere 14 25 4.5 4.5 67 15 3.5 0 2 0.5 0.5 0
Estonya 15 0.5 32 8 0 1 0 25 35 0.5 34
Finlandiya 28 0 1 7.5 3.5 0 0 0 1 0 05 585
Fransa 9.5 2 4 25 61 5 7 1 7 1 0 0
Almanya 16 15 4.5 16 445 5 4.5 0 55 1 0.5 1
Ukrayna 3 1 21 1 43 4 25 6.5 0.5 7 2 4 5
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Macaristan
izlanda
irlanda
italya
Latvia
Litvanya
Makedonya
Hollanda
Norvec
Polonya
Portekiz
Romanya
Rusya
Galler
iskogya
Sirbistan
Slovakya
Slovenya
ispanya
isveg
isvicre
Turkiye

Yunanistan
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Listede yer alan iilkelere ait incelenen DNA érnegdi en az 100 adettir. italya, Almanya, ingiltere ve
irlanda'dan 2000, Belgika, Fransa ve ispanya'dan 1000, Portekiz'den 900, Hollanda, Finlandiya,

Macaristan'dan 650, Yunanistan ve Turkiye'den ise 500'den fazla DNA test edilmistir.

Listede yer alan ilkelere ait incelenen DNA &érnegi en az 100 adettir. italya,
Almanya, ingiltere ve irlanda’dan 2000, Belcika, Fransa ve ispanya‘dan 1000,
Portekiz’den 900, Hollanda, Finlandiya, Macaristan’dan 650, Yunanistan ve
Turkiye'den ise 500°’den fazla DNA test edilmistir.
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Genetik Terminoloji

Her ne kadar teknik terimleri mimkiin oldugunca az kullanmaya gayret et-
sek bile, asagidaki temel kavramlarin bilinmesinde yarar var. Daha sonra yuka-
ridaki tabloda verilen bilgilerin bilimsel dayanagini gérecegiz.

DNA (deoksi-ribo-nukleik-asit)

DNA, her hicre icinde bulunan ve organizmaya ait genetik bilgileri tasiyan
cift sarmal seklindeki molekuldur. DNA’lar hiicre ¢ekirdedinde bulunur. Seker,
fosfat ve 4 bazdan olusur: Adenin, Timin, Guanin, Sitozin. Bu bazlar her zaman
ikili olarak eslesir; A-T ve G-C (Cytosine, Sitozin) ve baz ciftler olarak adlandiri-
lir. (Bkz.: Sekil 1)

Hucrelerde DNA, kromozom olarak adlandirilan genetik birimlerde sakla-
nirlar. Bunu bir makara etrafina sarilmis iplige benzetebiliriz. DNA’lar “histon"
adi verilen proteinler etrafinda sarilir. Ancak elektron mikroskobu ile gorilebi-
len bir kromozom igindeki DNA ipliginin uzunlugu bazen 10 cm’yi bulabilir. Bir
hiicredeki biitiin DNA'lar acilsaydi 2 metre uzunlugunda olurdu. insan viicudun-
da 100 trilyondan fazla hiicre oldugunu disinirsek toplam DNA uzunlugu 200
milyar kilometredir.

Normalde DNA molekilleri hiicrede ipliksi sekilde bulunur. Hicrenin bo-
linmesi esnasinda kisalarak kalinlasir (makara etrafina sarilir) boylece kro-
mozomlar olusur. Cinkl hiicrenin bélinebilmesi igin birkag cm uzunlugundaki
DNA’larin kisaltilmasi ve paketlenmesi gerekir. Resimde goruldigi gibi kromo-
zomlar ortada uzun DNA zinciri ve onu gevre-
leyen protein kilifindan olusmaktadir.

insanda bulunan 46 kromozomun 2 tane-
si cinsiyeti belirleyen (X-Y) kromozomlardir.
Digerlerine Otozonial (autosomal) kromo-
zom adi verilir. Kadinlarda cinsiyet kromozo-
mu olarak sadece X bulunur. Ureme esnasin-
da yumurtayr X kromozomu tasiyan sperm
dollerse cocuk kiz (XX) olur. Y kromozomu
tastyan sperm dollerse erkek (XY) olur. Y
kromozomu nesiller boyu babadan ogula ne-
redeyse hi¢ degismeden aktarilir.
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Gen organizmanin molekiiler kalitim birimi olan DNA dizinidir. Sekil-2'de
gorildiagi gibi kromozomun belirli bir béliimiinii olusturan niikleotid dizisine
gen denir. Bir insanin sag rengi, parmak sayisi, boyu, goz hiicreleri ve akliniza
gelebilecek diger biitiin biyolojik 6zelliklerine ait bilgi genlerde kayithdir. Orga-
nizmaya ait genlerin tamamina genom denir. Basit bir bakteride 600.000 civa-
rinda baz cifti (CG, TA gibi) bulunurken insanda 3 milyardan fazladir.

Cografi konum, iklim ve diger ¢evre sartlarina bagh olarak genlerde degisik-
likler meydana gelebilir. Bu degisiklige mutasyon adi verilir. Sekil-3'te goriildiigi
gibi, SNP (Single Nucleotide Polymorphism) tek bir niikleotidde meydana gelen
mutasyondur.

iki insanin genleri ise %99,9 birbirinin aynidir. Yani sag, goz, deri rengi ve di-
ger biitlin biyolojik 6zellikler genlerin sadece %0.1’inin farkli olmasindan kay-
naklanmaktadir.

Bilim adamlart, erkeklerin Y-kromozomunda meydana gelen SNP mutasyon-
lara gore genetik gruplara ayrilabilecegini kegfettiler. Boylece haplo-grup kav-
rami dogdu.

Giris b6llimindeki makalede gordiigiinliz Y-kromozom agacinda gdsterilen
dallar yukarida agiklanan SNP mutasyonlara gore belirlenir. Biitiin Y-kromozom
haplogruplari yaklasik 70 bin y1l 6nce yasadig belirlenen bir erkekte birlesir.

Bu tek erkekten ogullarina gecen Y-kromozomunda meydana gelen mutas-
yonlar, harflerle isimlendirilen haplogruplari olusturur. Yeni SNP’ler kesfedildik-
¢e bu haplogrup agaci da gelismektedir. Y-Chromosome Consortium (Y Kromo-
zom Konsorsiyumu) dnce 18 haplogrup (A-R) belirlemistir, bugiin bu say1 20’ye
(A-T) ulagmistir. Ayrica her haplogrubun kendi alt gruplan (sub-haplogroup)
vardir. Mesela, ] haplogrubu altinda J1 ve ]2 olarak kodlanan iki alt grup, bunla-
rin da kendi alt gruplar1 vardir. Yeni DNA ornekleri test edildik¢e bu agac daha
da gelismekte ve insanhgin baba tarafindan soy agaci olusturulmaktadir. Her ne
kadar anne tarafindan olan mitokondrial DNA haplogruplari daha sonra incele-
yecek olsak ta bu testlerin nasil yapildigim anlamak faydal olur.

Mitokondriler hiicrenin kimyasal enerji Gretim santralleridir. Mitokondri,
cekirdek disinda DNA'ya sahip olan tek organel olup kendi basina ¢ogalma yete-
negi vardir. Asagidaki resimde bir hiicre igcindeki organelleri gorebilirsiniz.

Mitokondrial DNA (mtDNA)nin gekirdek DNA’sindan bagimsiz kendi kod-
lama sistemi vardir. Cekirdek (nucleus) DNA’sina benzemekle birlikte belirgin
farkhiliklar goriilmektedir.
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mtDNA’da sadece 16.500 baz cifti
bulunur. mtDNA, maternel (anne ta-
rafindan) kalitimla geger. Spermin si-
toplazma icermemesi ve mitokondri-
lerin déllenmeye katilmayan kuyruk
kisminda toplanmasi nedeniyle zigot
(anne ve babadan gelen esey hiic-
relerinin birlesmesiyle olusan yeni
hiicre) icinde sadece anneden gelen
mtDNA vardir. Bu nedenle anne tara-
findan soyagaci arastirilmak istendi-
ginde mtDNA testi yapilir.

Temel genetik kavramlari acik-
ladiktan sonra simdi Y-kromozom haplogruplarini detayli inceleyebiliriz. Girig
boélumindeki haplogrup soy agacini her zaman el altinda bulundurmanizda ya-
rar var. Unutulmamalidir ki toplum genetigi heniiz ¢cok yeni ve gelisimini devam
ettirmekte olan bir bilim dahdir. Bu yuzden bugunku veriler 1si§inda yazmis ol-
dugumuz yorumlar gelecek yillarda farklilasabilir, yapilacak yeni test sonuclan
tablolarda belirtilen oranlari kismen degistirebilir.

Bu kitap 5-10 yil sonra yazilsaydi muhakkak ki cok daha detayli ve kesin ve-
riler igcerirdi. Ancak son birka¢ yildir takip etmekte oldugum gelismeler biraz-
dan okuyacaginiz bilgilerin belirgin sekilde dedismedigini, yeni test sonuglari-
nin mevcut verileri destekledigini gosteriyor. Bu nedenle, dinya giindeminde
gittikce daha sik yer alan genetik konusunda halkimizin da bir an dnce bilgilen-
dirilmesinin daha dogru olacagini distniyorum.

Kitabin hazirlik calismalarini yaptigim siralarda Bogazici Universitesi’nde ilk
"Tlrkiye Genom Arastirmasi" projesi tamamlandi. Umuyorum ki énimizdeki
yillarda Glkemizde genom projesine dair daha kapsamli ¢calismalar yapilacaktir.
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Buyuk Yolculuk

Hayat Agaci

Birkag yiiz y1l 6ncesinin insanlan igin lizerinde yasadiklan diinya bir gizem-
den ibaretti. Dtiz mil, tepsi gibi yuvarlak mi, sonuna kadar gidilirse ne olur, son-
suz bir bosluga mi diistiliir... ve bunun gibi cevaplanamayan daha onlarca soru!
Biz insanlar sorularimiza mutlaka bir cevap bulmak isteriz, aksi halde efsane-
ler, masallar, dogmalar, ideolojiler, mitolojiler ve daha baska inanglar bu boslu-
gu mutlaka doldurur ve sonunda herkesi tatmin edecek bir agiklamayla o konu
bir daha tartisilmamak {izere noktalanir.

Bat: diinyasinda kilisenin etkisiyle bulunan ¢6ziim gayet netti. Aristoteles’in
teorisi benimsenmisti, diinya diizdiir, giines ise diinya etrafinda déner; bu konu
artik kapatilmisti! Oysa bilimde hi¢bir konu asla kapanmaz. En gii¢lii kanitlarla
olusturulan teoriler bile siipheye ve tartismaya agiktir. Toplumun dayattig1 dog-
may!1 sorgulayan Galileo ve Kepler gibi bilim adamlarinin basina gelenleri he-
pimiz biliyoruz. Onlar yargilayanlara gére diinyanin yuvarlak oldugu ve glines
etrafinda déndiigi iddias1 ¢ok sagmaydt. Bir ¢ocuk bile sabah glinesin nereden
dogdugunu ve diinya etrafinda donerek nasil battigini gézlemleyebilirdi. Bu ka-
dar kesin bir konuda tartismak anlamsiz gériilmekteydi.

Bugiin bize komik goriinen bu olay geg¢misin kibirli bagnazligindan ve ina-
dindan ibaret gibi geliyor ve bu olay1 pek 6nemsemiyoruz. Ancak, biraz dikkat-
le yagsantimiza bakarsak her dénemde ayni 6rnekleri gormek hicte zor olmaya-
caktir. Gegmise kiyasla bugiin de bizim dogmalarimiz var, sarsilmasindan kork--
tugumuz inanclar ve ideolojilere sahibiz. Belki de biz insanlar her zaman bulun-
dugumuz an itibariyle her seyin en dogrusunu bildigimizi saniyoruz. Hatta bi-
raz daha agik konusursak, kendimizi mitkemmel gérme egilimindeyiz. inangla-
rimzi, yasam tarzimizi, diinya gorisiimizii sarsacak yeniliklere tahammiil ede-
miyoruz.

Oysa yirmi yil 6nceki yasalar yaparken de en iyisini yaptigimizi diisiiniiyor-
duk. Bir giin, yiizyillarca uyguladigimiz idam cezasinin insani olmadigina karar
verdik. Simdi en dogrusunu yaptigimiz1 diistiniiyoruz, ama gelecek yirmi yilda
bu diisiincemizden vazgececek miyiz heniiz belli degil.
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Bunlar1 yazmaktan amacim kendimizi sorgulamaya her an ag¢ik tutmay1 sag-
lamak. Unutmamaliyiz ki bugiin dogru dedigimize yarin yanhs diyebiliyoruz. Oy-
leyse bugiin sahip oldugumuz fikirlerde ve yargilarda israrci olmamahyiz. Acaba
50 y1l, 100 y1l sonrasinin nesilleri bizi nasil hatirlayacaklar? Ozelestiri yapan, 6§-
renen, kendilerini gelistiren atalariyla gurur mu duyacaklar, yoksa bizim 300 y1l
oncekiler hakkinda diisiindigiimiiz gibi, diinyanin yuvarlak oldugunu duymak
bile istemeyen dar diistinceli ve pek kibirli gegmisleriyle alay m1 edecekler?

Bu 6nemli hatirlatmadan sonra simdi esas konumuza déniiyorum. Pek ¢cogu-
muz i¢in, insan nedir ve nereden gelmistir sorularimin cevabi sanki ¢oktan bu-
lunmus kapanmis bir konu gibidir. Oysa bu hayatimizin belki en énemli sorusu-
dur. Bu soruyu kendince yanitlayanlari {i¢ gruba ayiriyorum;

1. Dini kaynaklarda anlatildig1 gibi Hz. Adem ve Hz. Havva'dan geldigimize
inananlar.

2. insanin evrim sonucu milyonlarca y1l icinde olustuguna inananlar.

Bu teori yaratilis inanciyla gelistigi i¢in bu gruba girenler genellikle ateist
olmaktadir. Giiniimiizde hala Tanriya inananlar ve inanmayanlar kavgasi
devam etmektedir.

3. Bilim-din ¢atismasina girmeden, arastirmalar sonucu elde edilen verileri
O0grenerek bilgisini gelistirenler.

Gergek bilim adamlarnin da iginde bulundugu bu kategori, inangla bilimi
birbirine karistirmamay1 basaran kigiik bir azinlig1 olusturmaktadir.

Bu ayrimi yaptigim giinden beri kendi adima hep iiglincii grupta yer almaya
gayret ettim. “Tabii ki fikirlerimi degistirebilirim, ¢iinkii ben onlarin sahibiyim,
eger fikirleriniz sizin sahibiniz olursa iste o zaman onlari degistiremezsiniz.” s6-
zlinii soyleyeni su an hatirlamiyorum, herhalde bilimsel diigiinen bir beynin ¢a-
lisma metodu bundan daha giizel ifade edilemezdi.

Demek ki tigiincii grubu séyle de tamimlayabiliriz; inanglarinin sahibi olanlar.
Ik iki grupta ise durum tam tersine, inanglar insan iradesinin sahibi olmaktadir.
Yani bilimsel bir yenilikle karsilastigi zaman ilk énce bunun ideolojisine uygun
olup olmadigin test edenler. Oyle saniyorum bu gruptakiler 300 yil énce yasa-
salard1 diinyanin yuvarlak oldugunu ve giines etrafinda déndiigiinii séyleyenle-
ri ling etmek icin en 6n saflarda yer alirlardi. Bugiin yasadig) cevrenin etkisiyle
iyi bir dindar veya koyu bir ateist olan bu insanlar, eger Hindistan’da dogmus ol-
salar muhtemelen kati1 bir Hindu, Tibet'te hayatini Nirvana'ya adamis bir Budist
veya Ispanya’da bagnaz bir Katolik olarak yasarlard.

Yanlis anlagilmasin, bu dinlerin mensuplarini veya inanglarini elestirmiyo-
rum. Sadece, kendisine ¢evresi tarafindan aktarilan inanglarn aynen kabul eden,
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bunlar sorgulamaktan ¢ekinen insanlarin diinyanin her yerinde var oldugunu
ve toplumun dikte ettigi her seyi dogru/yanlis demeden birer tabu haline ge-
tirdiklerine dikkat cekmek istiyorum. Bu tabulardan birine dokunmaya cesaret
edeni ling etme egilimi ise, cogunluktan ve gligliiden yana olarak varligini giive-
ne alma i¢giidiisiiniin sonucudur.

Bu sozlerim ozellikle ateistlerin hosuna gitmeyebilir. Clinkii onlar evrim te-
orisini kabullenmek ve Tanriy1 reddetmekle bilimsel yontemler 1s181inda diistin-
diklerini saniyorlar. Ancak Tanriya inanan ve inanmayanin durumu bilim ag1-
sindan birbirine esittir. Birisi Tanrinin var olduguna inaniyor, digeri ise Tanri-
nin olmadigina inaniyor. Sonugta ikisi de inanclarina gore karar veriyor. O za-
man da bilime objektif yaklasabilme imkanim kaybediyor.

Peki simdi ne olacak, genom projesi bir erkekten geldigimizi kanitladigina
gore din-evrim kavgasinin galibi din mi olacak? Iste biitiin bu yazdiklarimin
amaci boyle bir yorumdan uzak durmak ve okuyuculari da uzak tutmakfir. Ne
zaman ki bu genetik verileri din ve milliyetgilik kriterlerine gore yargilamadan
degerlendirmeyi 6grenebilirsek, iste 0 zaman iiglincii grupta yer alabiliriz.

Clinkii bilimin kimsenin ideoloji ve inancini degistirme gibi bir amaci yok-
tur. Boyle bir amag tasidigi anda bilim olmaktan ¢ikar, siyasi bir araca déniisiir.
National Geographic gibi evrim teorisi ekseninde ¢alismalarini yiiriiten pek ¢cok
kurum, herkesin ortak atasi olarak tespit edilen ilk erkege kutsal kitaplara at-
fen “Adam” adin1 vermekte bir sakinca gérmemistir. Bu sadece sembolik bir ad-
landirmadir. Arastirmalarin Tanrinin varligini veya yoklugunu kanitlamak gibi
bir amaci yoktur. Ayni sekilde kimsenin milliyetcilik anlayisini da etkileme ama-
c1 tasimamaktadir.

Bugiin bile “Ben diinyanin yuvarlak olduguna inanmiyorum, giines etrafin-
da dondiigiinii kabul etmiyorum.” diyen birisine ne yapabiliriz? Bu kisinin inan-
cini zorla degistirme imkanimiz var midir? isteyenler kabullenmis, direnenler
ise birkag yiizyll iginde kaybolmuslardir. Ilgingtir ki baslangicta bilimsel gerce-
gi kabul edenler her zaman azinlikta olmaktadir. Yiiz yillarin sertlestirdigi kalip-
lagmis yasam tarzi, esnemeyen inanglar hemen degismemektedir. Ancak zaman
icinde yumusamakta ve her zaman sonugta bilim kazanmaktadir.

Iste insanoglu, tarihin derinliklerinden beri siire gelen bu entelektiiel geli-
simini devam ettirmekte, hem birey hem de biitiin bir toplum olarak kendisi-
ni bekleyen kaderine yiirtimektedir. Bugiine kadar yazilmis en muhtesem tarih
kitabi insanin kendi i¢cinde, yani DNA’larinda saklidir. Yalniz bir farkla ki, bu ta-
rih kitabi sadece gecmisi degil gelecegi de kapsiyor. Biz heniiz bu kitabin sade-
ce ge¢gmigse ait béliimiin okumayi 6greniyoruz. Genetik dilini 6grendikge karak-
terimiz ve hatta gelecegimizin de yine DNA’larimizda kayitli oldugunu gérmek-
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teyiz. Hayat agaciyla baslayan bu biiyiik yolculuk belki de simdiye kadar anlatil-
mis olan en heyecan verici seyahat hikayesidir.

Her sey 1998’de basladi...

10 Mayis 1998 tarihinde “Genom Aragtirmalar: Enstitiisii” bagkani biyolog
Craig Venter olduk¢a heyecanhdir. Bir grup bilim adamiyla birlikte yoneticili-
gini yapmakta oldugu enstitiiden aynlip “Celera Corporation” isimli kendi sir-
ketini kurdugunu duyurdugunda fi¢ y1l iginde insanin genetik kodlarm ¢6zme-
yi planliyordu. Bu, ABD devleti tarafindan yiiriitiilen genom projesinden yedi y1l
daha erken hedefe ulasmak anlamina geliyordu. Sadece filmlerde gérmeye alisik
oldugumuz ¢ilgin ve dahi profesor tipi gergekten de Craig Venter’a oldukga uy-
maktadir. Ekibi onun bilimsel yeteneklerinin farkinda olmaldir ki bu maceraya
birlikte girmekte pek tereddiit etmemislerdir.

Nitekim ona olan giivenlerinde yaniimadiklan kisa zamanda gorildi. Craig
Venter 2007 yilinda insanin bitiin gen haritasini ¢ikarmakla kalmadi, Time der-
gisinin yapmis oldugu diinyanin en etkili 100 kisisi listesine 2007 ve 2008'de
list iiste iki defa girdi. Bugiinlerde Craig Venter ¢itayr daha da yiikseltmis du-
rumda, JCVI isimli enstitiisiinde yapay yollardan DNA iiretimi iizerinde ¢alsi-
yor. Ashinda sentetik DNA yapmay: basardigini biliyoruz, ancak laboratuar or-
taminda yeni yagam formlar olusturma konusunda hangi asamada oldugu hak-
kinda hentiz bilgimiz yok.

Diger taraftan ABD devleti tarafindan yiiriitiiien genom projeleri bir baska
inli genetik uzman: Francis Collins baskanlig altinda birlestirildi. National Ge-
ographic ise Dr. Spencer Wells yonetiminde genom projesini olduk¢a hizli ge-
listirdi. Bugiin artik diinya genelinde 10’dan fazla laboratuarda toplum geneti-
gi (population genetics) iizerine arastirma yapiliyor. Ayrica pek ¢ok iiniversite-
nin kendi biinyesinde kurmus olduklar: laboratuarlarda insanhigin soyagacini
tamamlamaya yarayacak ¢alismalara hizla devam edilmektedir.

Irklar1 gen testi ile belirlemek miimkiin mii?

Aslinda herkesin merak ettigi bu sorunun cevabi su an yeryiiziinde yasayan
biitiin insanlarin tek bir kadin ve erkekten tiirediginin kanitlanmis oimasiyla za-
ten verilmis oluyor. On binlerce yil geriye, insanlarin Afrika kitasinda kigciik bir
kabile halinde yasadig doneme gittigimizde irk-millet kavrami kalir mi? Diigiin-
senize, yeryiiziniin baska hi¢bir yerinde insan yok, bugiin yasayan 7 milyar in-
san ise hepimiz o tek aileden geliyoruz.
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Belki de pek cojumuzu yutkunarak, derin derin diusiinmeye sevk eden bu
gergek son birkag yuz yildir beynimizin yanhs programlanmis oldujunu gésteri-
yor. Dogdugumuz giinden beri hep birilerini disman ve kéti gérme, dolaysiyla
kendi ulusunu yiiceltme anlayisiyla egitildik. Bazi tlkeler bunu okullarda acik-
tan yapti, bazilari dolayh yollardan vatandaslarina Gstiin olduklari hissini verdi.
Bizler, anne ve babalarimiz, onlarin anne ve babalari ve belki de onlarca kusak
boyunca nesilden nesle aktarildi bu sakat anlayis. Ve bugiin geldigimiz nokta-
da birden soguk dus etkisi yapiyor aslinda hepimizin ayni gévdeden ayrilan bir
agacin dallari oldugumuz 6grenmek.

Bu aciklamadan sonra elbette anlamissinizdir ki gen testleriyle bugin kul-
landigimiz anlamda, ingiliz, Fransiz, Tirk, Rus, Kirt, Yunan, Ermeni, Alman, Ja-
pon hicbir irkin varligi ispatlanamaz. Clnki birkag bin yil geriye gidersek agacin
kalin bir dalinda, daha da geriye gidersek govdesinde birlesecegiz.

Peki, gen testi ne ise yarar, neyi kanitlar?

Eger DNA testi yaptirirsaniz size gelecek raporda babaniz, dedeniz, onun ba-
basi ve diger dedelerinize ait Y-kromozomlarim takip ederek atalarinizin yer-
yiuzinde nasil bir yolculuk yaptigini ve su an bulundugunuz cografyaya nere-
den geldikleri gosterilecektir. Belki pek coumuzu sasirtacak olan, atalarimizin
Orta Asya'dan gocg ettiklerini zannederken aslinda bambaska bir yol izleyerek
Anadolu‘ya geldiklerini gérmek olacaktir.
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TURK TOPLUM GENETIGI

Bugiline kadar yapilan DNA testlerinin sonucuna goére Tirkiye cografya-
sinda yasayan halkin en fazla %10’unun genleri Orta Asyahdir. 30 bin yildir
Orta Asya’da varligini siirdiiren insanlarin torunlar1 bugiin hala Rusya ve Ku-
zey Kazakistan'da yasamaya devam etmekte, biiyiik bélimii Amerika kitasi-
na, diger bir kismi ise Finlandiya, Estonya gibi Baltik iilkelerine gé¢ etmis bu-
lunmaktadir.

Eskiden genetik uzmanlari: DNA testi ile birakin binlerce yillik ge¢misi acik-
lamay, birkag nesil bile geriye gitmekte ¢ok zorlanirlardi. Bunun sebebi, ince-
ledikleri genlerin pek ¢cogunun her jenerasyonda kendisini karistirmasi ve pek
¢ok toplumda ortak olmasiydi. Bu, tipk: binlerce kartlik dagilmis bir deme-
ti tekrar eski haline koymak gibi zor bir igti. Bunu tam olarak basarmak, yani
bu genleri geriye doniik inceleyerek dogru bir soyagaci yapmak neredeyse im-
kansizd1.

Ama bu durum son on yilda, cinsiyet geni, yani ilk erkek ve ilk kadina ka-
dar uzanan genetik zincirin tespit edilmesiyle degisti. Biitiin diger genlerin ak-
sine (hiicre cekirdegi disinda bulunan) mitokondrial DNA sadece anneden,
Y-kromozomu ise yalnizca babadan ogula gectiginden dolayr herhangi bir ka-
risikhk olmadan olabildigince geriye, en eski atalara kadar ulasma sans1 dog-
du. Boylece hem anne, hem baba tarafindan iki ayri1 soyagaci yapma imkamn elde
edildi. Yani, herhangi iki bireyin bin veya on bin y1l 6ncesindeki ortak atalar: ra-
hathikla belirlenebiliyor. Su an hentiz gelisme asamasinda olan bu soyagaglan
her yeni bilgiyle tekrar giincelleniyor.

Bu yeni teknik sayesinde son 150.000 yila ait biyolojik ve kdiltiirel para-
dokslar ¢oziildi, hatta su ana kadar bulunmus olan insan fosillerinin genetik
soyagacindaki yerleri bile tespit edildi. Asya, Avrupa ve Avustralya’ya insanla-
rin Afrika’dan farkh goglerle geldigini iddia eden tez giiriitiilmiis oldu. insan-
lar Afrika’dan diger kitalara sadece bir ana gog ile yayildilar ve hepsinin soyu
ayni babaya dayanmaktadir. Ayrica bazi arkeologlarin ilk boyama, oymacilik ve
kompleks kiiltiiriin Avrupa’da basladig tezi de ¢iiriidii. Avustralyallarin Avru-
palilarla ayni atalardan geldigi ve tas sanatlarinda en az Avrupalilar kadar eski
olduklan belirlendi.

Bir bagka arkeolojik sorun, Neolitik kiiltiiriin Avrupa’ya 10.000 y1l énce
Tiirkiye Gizerinden yayilmasidir. Yakin dogudan gelen ciftgiler Avrupah avcila-
r1 yenerek mi kitay: ele gegirdiler, yoksa bu yeni kiiltiir banigeil bir sekilde mi
Avrupa'ya yerlesti? Genetik cevap acgiktir: Avrupa’nin sadece %20’si Anadolu
uzerinden gelen citcilerden olusmustur, geriye kalan %80 Orta Asya ve Dogu
Avrupa’dan gog¢ edenlerin torunlaridir.
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Insanlik tarihi ne kadar eskiye dayaniyor?

CML.ONA testlerine gore ilk kadin
200.000yil kadar once Dogu
.. Afrika'da yasadi. Oino | ve Il adi
r'verilen en eski insan fosilleri
j 195.000 yil 6ncesine ait olup
Etyopya‘da bulunmustur. Bu da
ilk insanlarin Afrika'da yasadigi
V- teorisini desteklemektedir.
Foundation, Dr. Sltiphen Oppenlieime

PrelSCk 140,000 130,000 12000 110000 100,000 90,000 80,000 70,000 80,000 50000 «©Q00 30,000 20,000

Yukaridaki haritada gorildugu gibi 150-200 bin yil énce Dogu Afrika ha-
ri¢ hicbir yerde insan yasamamaktadir. Degisik kaynaklarda belirtilen tarihler
farkh olsa da genel anlamda bitin laboratuar sonuclari National Geographic’in
verilerini dogruluyor. Biz burada Oxford Universitesi profesorii Dr. Stephen
Oppenheimer'in hazirlamis oldugu harita Gizerinde insanoglunun on binlerce yil

suiren buyilk seyahatini inceleyecegiz.

Herto Adami: 160.000 yil
oncesine ait bu insan fosili de

3 Etyopya'da bulundu.

160.000-135.000 yil §nc« 4
grup Afrika'ya dagildi. nilDNA
(anne tarafindan) 11 bilinen en
eski haplogruptur. On binlerce
yil boyunca Sahra'nin
guneyinde butin Afrika'ya
yayilmislardir.

. Bugiin hala Orta ve Giiney
= Afrika'da yogun olarak bulunan
‘u bu haplogrubun bir kismi birkag

yii/yil 6nce kole olarak Amerika

«i kitasina géturalda. Hiuyizden
j-/=' Afrika kitasi disinda Amerika

. Birlesik Oevletleri'nde de 11
V; haplogrubuna rastianniaktadir.

low t-oundation, I)r. Stuphun Oppitihuiier

Pro15k 140000 130000 120000 110000 100,000 90,000 80.000 70,000 60,000 50000 40.000 30000 20.000 10000 o

Antropolojik ve genetik bulgulara gére insanin (homo sapiens) yeryuzin-
deki hikayesi yaklasik 200 bin yil énce basliyor. Yine kitabi mukaddese atfen
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"Mitokondrial Eve” (Havva) adi verilen ilk kadinin 200.000 yil énce yasadi-
g1 hesaplaniyor. Akliniza hakl olarak hemen su soru gelebilir; O zaman nasil
olur da ilk erkek 70 bin yil 6nce yasar? Bu sorunun cevabi heniiz verilmis de-
gil, bilinen su ki "Adam” adi verilen ilk erkek yasadigi esnada mtDNA haplog-
rubu L1 Afrika kitasinda zaten vardi ve 100.000 yildan fazla bir siredir insan-
lar o cografyada bulunuyorlardi. Bir ihtimal, Adem disindaki erkeklerin soyu
devam etmemis olabilir.

Anne tarafindan yapilan testlere mtDNA veya "Havva geni" de denmekte-
dir. mtDNA haplogruplar bu kitabin konusu olmadigi icin daha sonraya bira-
kiyorum.

125.000 yil 6nce bir grup
kuzeye, Nil ve Levant
bolgesine seyahatetti. O
donemde Sahra ¢ol degil
yesil alandi. It insanhgin
Afrika kitasi disina ilk
cikistydi.

Neandertallann yasadigi
,Levant bolgesine yerlesen
bu insanlar varlklarini
sirdiremedSer. 90.000 yil
onceki kiiresel soguk
Levant ve Kuzey Afrika'y:
«1ssiz bir ¢ole cevirdi ve imi ilk
gécmenlerin tamami
oldiler.

Bradshaw Fnundnrlon, Dr. Stepnen Oppenhelnier

Pralkfc 140,000 13000 120000 110000 100000 90.000 80.000 70.000 60.000 50,000 40.000 30,000 20,000 10000 0

125.000 yil 6nce ilk defa Afrika kitasi disina go¢ eden insanlar neandertalla-
rin yasamakta oldugu Levant (Libnan, israil, Suriye, Filistin...) bélgesine yerles-
tiler. Bu belki de neandertallar ve insanlarin ilk karsilasmasiydi. Ancak insan-
larin kita disina bu ilk gdgu basarili olmadi. Buzul ¢aginda Orta Dogu ve Kuzey
Afrika'nin ¢ole dénismesi sonucu varliklarini devam ettiremediler, bélge tekrar
neandertallann yasam alani oldu.

Neandertallar

30.000 vyil 6nce insanlarin Avrupa kitasina yayilmasiyla es zamanli olarak ne-
andertallarm soyu tikendi. Bir teoriye gére neandertallann insanlarla melez-
leserek tarih icinde kaybolduklari varsayilsa da, daha kuvvetli bir teori insan-
neandertal savasinin sonunda yeryiziinden aniden silinmis olmalaridir.

Neandertallar insanlara gére daha gicli ve dayanikli olmalarina ragmen
zeka ve beyinsel yetenekler acisindan daha geri olduklari dustnilmektedir. An-
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cak son bulgular silah ve bazi ilkel aletleri yapabilme yeteneklerinden dolayi sa-
nilandan daha zeki olduklarini géstermektedir.

Bazi antropologlar tarafindan neandertallar insandan ayri bir tir olarak be-
lirtilmekte ve "homo neanderthalensis" olarak adlandirilmaktadir. Bazilari ise
homo sapiens, yani insana ait bir alt tiir olarak kabul etmektedirler.

Son on yilda yapilan testler neandertallar tizerindeki sir perdesini biraz daha
araladi. mtDNA testlerine gore insan geniyle benzerlik géstermeyen bu tur, in-
sanlarla ¢cok az melezlesti. Afrikalilar disindaki insanlarda %l-4 oraninda ne-
andertal geni tespit edilmistir. Bu durum insanlarin Afrika kitasi disina ¢iktik-
larinda Levant bdlgesinde neandertallarla karsilasmis olmasindan kaynaklan-
maktadir. Asagidaki haritada neandertallarin 30 bin yil 6ncesine kadar yasadik-
lar1 cografya gorilmektedir.

Neandertallarin evrim sirecinde insanlarin atasi oldugu teorisi de genetik
arastirmalar sonucu ¢lrimis oldu.
Neandertallari modern insanin ata-
sI degil belki kuzeni olarak tanimla-
mak daha dogru olur.

DNA testlerinden evrim teori-
sine bir diger kotu haber de ev-
rim agacinda insana en yakin kabul
edilen sempanzedense orangutan
genlerinin insana daha benzer ol-
masidir. Pek ¢cok canli tirinin ara-
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sindaki genetik yakinligin evrimin 6ngdérdigu siurece uymadigi dikkate alinirsa,
genom arastirmalari evrimcilerin canini daha ¢ok sikacaga benziyor.

Aslinda son yillardaki genetik gelismelerin evrimi olduk¢a zora soktugunu
sdylemek higte yanlis olmaz. Herhalde Darvvin DNA'yi bilseydi teorisinden daha
en basta vazgecerdi. Herhangi bir genin olusmasi icin on binlerce nikleotidin
dogru olarak dizilmesi gerekli;

ATCGATTGAGCTCTAGCG. ... .euveereeeeaiiieeeaannns

TAGCTAACTCGAGATCGC.....eunieeneeiininieeees

Daha 6nce bu harf ¢iftlerinden birinin degismesine mutasyon dendigini gor-
mistik. Simdi, bir canlida ayak, kanat, kulak gibi bir organin olusmasi icin bu
kodlarin yuz binlercesinin dogru olarak bir anda meydana gelmesi gerektigi-
ni dusindrsek boyle bir mutasyon ihtimalinin olmadigini rahatlikla goérebili-
riz. Gercekten de DNA'nm diinyasi blyileyicidir. Saniyorum genetik ve evrimin
uzun sire birlikte gidemeyecegini sdylemek kehanet sayilmaz.

Buzul Cag

90.000 yil 6nce yasanan siddetli soguklardan dolayi Levant yasami imkansiz
kilan bir ¢ole donisti. Sahra gecidi de kapandigi icin geriye dénis mumkin ol-
madi. Bbylece 125.000 yil 6nce bdlgeye yerlesen insanlarin tamami 6ldi ve Af-
rika kitasi disina ilk go¢ girisimi basarisizlikla sonuglandi.

Yil

(Kaynak: http://www.divediscover.whoi.edu/iceage/timeline.html)

insanlarin yeryiizindeki seyahatleri buzul cadinin getirdigi sorunlar ile her
zaman dogrudan iliskili olmustur. Degisen iklim kosullari ve yeni gida alanla-
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ri arama insanlari goce zorlayan en 6nemli etkenler oldugundan, dinyanin son
150.000 yillik 1s1 degisimini yukaridaki grafikten incelemekte yarar var.

Artik insanlar 45.000 yil daha Orta Dogu‘da olmayacaktir. En azindan bunun
aksini kanitlayacak fiziksel bir delile sahip degiliz. Soguklarin etkisini kaybet-
mesiyle Levant’in eski yerlileri olan neandertallar bodlgeye tekrar yerlestiler ve
varliklarini 30 bin yil 6ncesine kadar surdirdiler.

Neandertallar ve buzul ¢agl konusundaki kisa bilgilendirmeden sonra kaldi-
gimiz yerden devam edelim;

insanlarin yok olmasindan
sonra Levant tekrar
NeandertaOarin eline gecti.
Artik bu bolgede ve
Avrupa'da Cro-Magnon
insanina kadar 4b.000 yil
daha homo sapielns
olmayacaktir.
Ginumiz Avrupalllarinin ilk
' atalari olan Cro Magiion
fosilleri Fransa'da
bulunmustur. Avrupa'da
Aurignat. kiltirini baglatan
bu insanlar duvar boyama,
kemik ve tastan aletler
yapma gibi el sanallarini
gelistirdiler.

<

Foundation, I>r. Stephai Opponhfliniai’
PrelSk 140000 130000 120000 110000 100000 90000 60000 ~ 70000 60000 50000 40000 30000 2000 10000 O

Afrika kitasi disina ikinci gé¢ 85.000 yil énce oldu. mtDNA haplogrubu L3,
disen deniz seviyesinden yararlanarak 16 km genisligindeki Bab-el-Mendeb
bogazindan Yemen’e gecti. Bugin yeryuzindeki Afrikali olmayan herkesin or-
tak atasi L3'tir. Arap yarimadasin-
da veya Hindistan’da L3'ten ayrila-
rak olusan M haplogrubu bitin Gu-
ney Asya'ya yayildi.

mtDNA haplogrubu "M” bugiin Le-
vant bolgesinde yok denecek kadar az-
dir. % 15o0raninda Arap yarimadasinin
glneyinde, Dogu Afrika’da ise daha az
rastlamnaktadir. En yogun gorildugu
Pakistan ve kuzey bati Hindistan'da
butin mitokondrial genlerin %30 ila
50'sini olusturmaktadir.
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Afrikali olmayan herkesin
.atas1 mtDNA haplogrubu
L3 ve ondan ayrilan M*
85.000 yil 6nce Kizildeniz'i
gecerek Arap yarimadasina
cikti ve sahil boyunca
Hindistan ve Avustralya'ya
kadar gitti. Bu esnada

ilk erkek Y-kromozomu
hentiz yerytziinde yoktu.

Buzul caginda Bab el Mendeb

'-\ bogazi oldukga dar

oldugundan gecis kolaydi.
Son 100.000 yilin <n soguk
| donemi bundan 65.000 yil

M 16nce yasandi. Bugiinkiinden
-- 80 metre daha disiik olan

FoumIntion, I>r. st<*ph<*n Oppelhf>ini<*r

PrelSOk 140,008 130,000 120000 110000 100,000 90.000

deniz seviyesi hareket
etmeyi kolaylastirdi.

10000

Orta Asya’da pek gorulmeyen bu haplogrup icin giiney bati Asya’nin ilk yerli
halklaridir diyebiliriz. Paleolitik cagda oldukca genis bir alana yayildilar. Asagi-
da bu grubun goc rotasini gorebilirsiniz.

Foundation, Dr. Stcphen Oppenhelmer

140.000 130,000 120000 110000 100.000 90.000

85.000 75.000 yil 6nce
Sri Lanka'dan llint
Okyanusu saliiNcrini takip
ederek Bati Fndonezya'ya
geldiler. Daha sonra
kuzeye yonelerek Borneo
uzerinden Gilney Cin’e
kadar gittiler.

Avustralya'ya d* yayillan M
haplogrubu yerytizindeki
en kalabalik gruplardan
biridir. Bugiin en yogun
olarak Pakistan, Hindistan
civarinda gorilir. Ozellikle
Banglades'te her t¢ kisiden
ikisi M haplogrubiindandir.

I o

130.000-190.000 yil 6ncesindeki buzul ¢agi baslayana kadar homo sapiens-
ler genis cayirlarda sadece avlanarak besleniyorlardi. Ayrica yabani meyve ve
bitkilerden de yararlanma imkanlari vardi. Ancak buzul ¢adinin yol acti§i kurak-
lik nedeniyle yeni gida kaynaklari bulunmasi gerekti. iste bu dénemde ilk defa
deniz Urdnlerini de kesfettikleri dustnilmektedir. Bu teoriyi destekleyen bazi
deniz kabuklularinin kalintilari bulunsa da genis ¢apli bir arastirma mimkin
degil, cuinki o donemdeki sahiller bugiin deniz altinda kalmis durumdadir.
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Bradshaw Foundation, Dr. stephen oppenhaimer
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74.000 yd 6nce cok énemli
bir doga olayi yasandi.
Kuzey Suinatra'daki loba
yanardaginin patlamasiyla 6
yii siirecek olan niikleer kis
ve 1000 yillik buzul ¢agi
basladi. Pakistan ve
Hindistan'a kadar genis bir
bélgeyi etkileyen Bu

= patlamalar sonucu en az

. 100.000 kisinin 6ldagi
tahinin edilmektedir.
Haritada gérildugu gibi
Kuzey Avrupa, kismen Asya
ve Kuzey Amerika'da
yasami imkansizlastiran
buzul cag etkisini binlerce yil
strdirda.

10000

Son 2 milyon yilin en biylik yanardag patlamasi sonucu 100x30 km ebadin-
daki Toba g6li olustu. Volkanik kuller kuzey dogu istikametinde yayildidi igin
Sumatra'dan bitin Hindistan'a kadar genis bir cografyayi kapladi. Bugin bile
birkac metre kalinhgindaki kil tabakalarina rastlamak mimkundur.

Aslinda bu olay neden Hindistan’da iki 6nemli mtDNA haplogrup (M ve N] ol-
dugunu acikhyor. Dogu ve kuzey Hindistan genlerinde gozle gorulir farklar var-
dir. Nepal, Burma ve bati Hindistan’da Mongoloid genlere rastlamak mimkiin-
dir. Himalayalar boyunca kuzey dogu hattinin ayirdigi bu genetik farklilasmaya
Toba yanardaginin neden oldugu tahmin ediliyor.

Toba yanardag
felaketinden .sonra
yeniden gocler basladi. Bir
grup Timor’'u gecerek
Avustralya'ya, diger bir
grupta Borneo' dan Yeni
Gine'ye ve giiney Cin'e
Agittler.

Bugiin Avustralya'da
yasayan Aborijinlerin
atalari bu géglerle 65.000

A yionce kitanin kuzeyine

yerlestiler.
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Bu volkanik faciadan binlerce yil
sonra yeniden gocler basladi Hindis-
tan'a yonelen grup iran Uzerinden
Anadolu ve giiney Kafkasya'ya kadar
geldi. iste bu grup, buginki Turki-
ye, iran, Ermenistan ve Azerbaycan
cografyasina yerlesen ilk insanlar-
dir. Daha sonra Avrupa’ya da seyahat
edecek olan bu insanlar ancak 50.000
yil 6nce bolgeye gelebildi. Cinkl 55—

65 bin y1l dnceki dayanilmaz soduklardan dolayi Bereketli Hilal koridoru (Fer-
tile Crescent: yandaki haritada gosterilen hilal seklindeki verimli topraklardan
olusan cografya) kapaliydi.

51.000 vyl 6nce baslayan sicakve nemli donem 5.000 yil strdi. Yeni iklim kosul-
lari sadece Bereketli Hilal koridorunu acmakla kalmadi, Negev ¢6li de yasanabi-
lir duruma geldi. Avrupalllarin atalarindan olan N (Nasreen) klani, 80.000 yil 6nce
gliney Arabistan’a gé¢ eden kavimlerin kollarindan biridir. Ancak bu grup, nemli
ve sicak iklim déneminin baslayip Bereketli Hilal bélgesinin agilmasini saglayana
kadar on binlerce yil beklemek zorunda kaldi. Sahil boyunca giden kuzenleri igin
bdyle bir kisitlama s6z konusu degildi. Onlar 60-65 bin yil 6nce Avustralya'ya ka-
dar gittiler. Arap yarimadasinda kalanlar ise ancak 50 bin yil sonra kuzeye, Levant
ve Anadolu’ya oradan Avrupa’ya go¢ etme olanagi bulabildiler.

52.000 yi 6nce Isinin
yiikselmesi sonucu

M168 kuzeye, Mezopotamya'ya
((6¢ler basladi.

ilk Y kromozom haplogriip
"A" Dogu Afrika'da yasadi.
M91 genetik market
(belirteg) ifade edflen bu

~ >flk erkek insana sembolik
olarak "Adem™ adi verildi.
M91 (A haplogriibiindan)
50-55 bin yil 6nce Sudan

jhveya I tyopya'da M160

/p»Imutasyonu meydana geldi.

tste bu Afrika kitasi disina

y* ¢ikan iMrimiy kromozom
Brnrishiw t-onndfition, Dr. SteptMH Opp~tihrimor haplogrubudur

Pre150k 140.000 130,000 120,000 110000 100.000 90.000 80.000 70,000 50,000 40.000 30000 20.000 10000 0

Maternel (anne tarafindan) mtDNA haplogruplarin Asya’da seyahat ettigi bu
dénemde, su an yerylziinde yasayan butiun erkeklerin atasi olan ilk erkek belir-
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di. Daha 6nce de bahsetmis oldugumuz gibi bu kisiye "Adem" adi verilse de as-
linda kutsal kitaplarin bahsettigi ilk insan degildir. Cinkli onun déneminde bas-
ka insanlar yasamaktadir, belki de o donemde yasayan diger erkeklerin soyu de-
vam etmedigi icin bugiln bilinen ilk erkek O'dur. O’nun da atalari olabilir, ancak
elimizde onlara ait genetik veri mevcut degildir.

insanlarin yeryiiziine dagilisini genel olarak inceledikten sonra tekrar y-kro-
mozomuna donip Afrika’dan yayilisini detayli inceleyecegiz.

£52.000 -45.000
Aurignac kulturd Tarkiye
ve Balkanlar iizerinden
Avrupa'ya gegti.

“"Havva'nin yedi kizi*
kitabinin yazan Bryan
Sykes Avrupa'‘daki 7
INtDNA haplogrubuii

it ) harflerinden isini tireterek
bu ilk anneleri adlandirdi.
iste bunlardan birincisi
olan “UHveya "Ursula"
50.000 yd énce

Jjv Yunanistan'da ortaya Gikti.
‘nfi Bugilnki Avrupahlann
¢ 9%211%ionun torunudur.
Hradshaw f-oundntion, Or. Stephen Oppenheinier

Pfel5Qk 140,000 130,000 120,000 110.000 100.000 90,000 80.000 70,000 60,000 50,000 40,000 30,000 20,000 10,000 0

Maternel R haplogrubundan ayrilarak olusan U (Ursula) ve onun bir alt gru-
bu U5, 45-50 bin yil 6nce Avrupa'ya gecti. 15.000 yil sonra kuzeyden gelecek
olan bir sonraki géce kadar Avrupa'nin ilk yerlileri bu gruptur.

Dogu Asya'dan (Cin'den)
Orta Asya'ya gogler oldu.
Ayni zamanda diger bir
grup Pakistan, fran
istikametinden geldiler. Bir
diger go¢ ise Cin Hindi ve
Tibet Gizerinden Qing-hai
platosuna gerceklesti.
Orta Asya'ya ak defa gelen
bitiun bu insanlar, sahili
izleyerek Gliney Asya
boyunca seyahat
edenlerin torunlaridir.

Bradshaw Foundation, Dr. Stephen Oppenheimer
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U5’in torunlari bugiin az sayida Tirkiye, iran ve Trans-Kafkasya (Giiney
Kafkasya)'da gorilmektedir. Bu azinliklar Tirk, Kirt, Ermeni ve Azerbaycanll-
lardan olusmaktadir. Yasadiklari cografya Bereketli Hilal’in tarihi sinirlan igin-
de olup Zagros Daglari ve Giney Kafkasya’dan iran ve Irak’a kadar uzanmakta-
dir. Ursula'nin hikayesini burada noktalayip anne tarafindan soyagaci konusu-
nu kapatmadan 6nce Orta Asya'ya ilk gocleri inceleyelim.

ORTA ASYA'YA 4 GOC ROTASI

Ust Karakol

Baykal Golu

Nehir boyunca takip edilen rotalar
Karasal yollar

insanoglunun yeryiiziine yayilirken izledigi seyahat planinin basit kurallari
vardi; Suya ve dizenli yagmura yakin ol, hareket halindeyken ¢ol ve daglardan
uzak dur, av hayvanini ve nehri takip et.

Bu nedenle sahil seridi Avustralya’ya seyahat icin takip edilebilecek en kolay
rotaydi. Her nehirle karsilasildiginda iki alternatif vardi, ya nehir tGzerinden ge-
cip rotay! izlemek veya nehri takip ederek i¢ bolgelere gitmek.
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Etrafi ¢ol ve daglarla cevrili Orta Asya ulasilmasi zor bir bélgedir. Bu yizden
en mantikli yol sadece nehir boyunca vadiyi takip ederek ilerlemektir.

Orta Asya'ya giden birinci rota, ipek yolunun dogusu, Himalayalann batisi
arasinda kalan koridordur. Taklamakan ¢6lu o donemde yesil alandi, daha ku-
zeyde Tarim ve Cungarya nehirleri dogu-bati hattinda hareket imkani sagladi.
Avcilarin, Kirgizistan, Ozbekistan ve Kazakistan bélgesine bu su yollarini kulla-
narak gelmis olmalarit mumkunddar.

Orta Asya'ya ilk gb¢ Pakistan
tzerinden, Ozbekistan ve
Kazakistan'a gerceklesti.

V f -v «

Sahil boyunca
seyahat
edenlerin
izledigi rota—
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Mamut steplerine ulasmanin ikinci yolu Himalayalarin dogusundan girmek-
ti. Hint kara parcgasinin Asya ile ¢arpismasindan dogan kirilmalar sebebiyle H-
malayalarin dogusunda gegise uygun kivrimlar olustu. Bu kivrimlar giiney ve
glney dogu Asya'nin énemli nehirlerine kanal oldu.

Giiney dogu yoninde paralel akan ve birbirine sadece birkac kilometre me-
safede olan bu nehirler Orta Asya, Tibet ve Mogolistan’a direkt ulasim olanagi
sagladi.
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Tarih boyunca ipek yolu Cin’den batiya, Orta Asya'ya giden yegane yol oldu.
Dogu Asya Pasifik kiyilarindan batiya yonelerek kuzey Cin’e, oradan da ipek
yolu boyunca Mogolistan ve giiney Sibirya’ya giren grup Orta Asya'ya giden 3.
Rotay olusturdu.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



30 ila 50 bin yil 6nce batidan, Hazar Denizi’nin kuzeyinden bir grup doguya,
glney Sibirya'a ilerleyerek Baykal Goli’ne ulasti. O ddnemde Orta Asya steple-
ri agaclik ve yesil alandi.

Bu dort rota Orta Asya'ya giris icin en elverisli yollardir.

Paleolitik Cag

insanlarin yeryiiziinde seyahatlerini incelerken buna paralel olarak o dénem-
de yasam kosullarinin nasil oldugunu da bilmekte yarar var. ‘Eski veya Yontma
Tas Devri’ olarak tercime edebilecedimiz Paleolitik Cad 2 milyon yil 6nce basla-
mig, gunimizden 10-12 bin yil dnce son bulmustur. Paleolitik donem, alt, orta
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ve Ust olmak lzere U¢ ¢aga ayrilir. Bizim agcimizdan 6zellikle d6nemli olan Ust pa-
leolitik donem 40.000-12.000 yil dncesini kapsamaktadir. Bitis tarihi cografi ko-
numlara goére farkhliklar gosterebilir.

40.000 25.000

Orta AsyaMami bir bélimu
batiya, Avrupa kitasina,
diger bir bolumu ise kuzey
doguya, Bering Uogazi'na
dogru gittiler.

Boylece Amerikan
yerilerinin atalarinin Orta
Asyali oldugu teorisi

, genetik yontemlerle
kanitlanmis oldu. Haritada
goruldugu gibi Bering

k Bogazi'ni sadece Orta
Asyali degil Dogu Asya,
yani Cin'den giden gruplar
da gegmistir.

Bradsha«r Foundation, Dr. Stephen Oppenh«imw

Bu dénemde insanlar, avladiklari hayvanlar basta olmak uzere yabani sebze
ve meyvelerle besleniyorlardi. Henliz tarim olmadigindan gida lretimi ve yer-
lesik yasam diizeni yoktu. Ozellikle iklim degisikliklerinden dolayi yeni av alan-
lari aramak lzere gocler olurdu. insanlar, kaya alti veya magaralarda, bunlarin
olmadigi yerlerde ise acik alanda siginaklarda yasamislardir. Bu dénemde basit
tas aletler yapilmis, ucu sivriltilmis bu taslar silah olarak kullanilarak mamut,
geyik gibi buyik hayvanlar avlanmistir.

25.000 -22.000

Amerikan yeritterinin
atalari Alaska ve Kanada
uzerinde acilan buz
koridorunu gegerek, veya
sahi hattini takip ederek
Kuzey Amerika'ya gektoer.
Aslinda 25.000 yd dnce

/ distk deniz seviyesi
sebebiyle Bering Bogazi
heniiz yoktu. Yani bu
insanlar kara tzerinden

| yuriyerek Amerika'ya

P geldiler. Bogaz 11.000yi

> once olustu.
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Sosyal yasamda inancin var olduguna dair veriler mevcuttur. 30.000 yil
once soylari tukenen neandertallarin dlilerini gémdukleri biliniyor. Ayrica Ust-
paleolitik ¢cagda insanlar magara duvarlarina boyali resimler yapmaya basladi-
lar. Cesitli hayvan kemiklerinden siis esyalari, heykeller ve kesici aletler yine bu
dénemde yapildi.

55. Paralel

Son buzul caginda Avrupa,
Asya ve Amerika'nin
kuzeyinde nifus blytk
élgiide azaldi. insanlar
kirmizi Be gosterilen
bolgelere samdilar, pek
cogu mahsur kaldi, ¢tinki
gegcis koridorlari soguk
dolaysiyla kapandi.

Bugilin Avrupa‘da
yasayanlarin %80'i buzul
cagi oncesi kitaya
yerlesmis olanlarin
torunudur.

Bradshanv Foundation, Dr. Stephen Oppenhelmer

PfdS0e 140,000130000120,000110,60800 80.000 70.000 60,000 50,000 40,000 30,000 20,000 10000 0
Anadolu Ust paleolitik donemden kalma bulgulara ev sahipligi yapan 6nemli

bir bolgedir. Ozellikle Karain (altta] ve Yarimburgaz magaralarinda bu déneme
ait pek cok kalinti, el baltalari, igne, siis esyalari ve kesici aletler bulunmustur.

JB »
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Paralel

Son buzul caginda 18.000
yii 6nce Kuzey Amerika*
dan glineye goégler oldu.
Bu gdgcler sirasinda dil,
kultir ve genlerdeki
cesitlik geisti.

Afrika igin buzul cagi yine
dayanilma/ bir kuraklk ve
nufusun buyuk olgiide
a/alinasi demekti.

iiAvrupa‘da ise insanlar
glineye, Bask, Italya,
Balkanlar ve Ukrayna'ya

Brodsilaw Foundation, Dr. Stepheil Oppenheinier cekildiler.
Pro150k 140,000 130,000 120000 110000 100,000 90,000 80.000 70,000 50,000 40,000 30,000 20000 10,000
‘e iklimin yumusamaya BradshdW loundrftion
baslamasiyla birlikle valia Journey ot Munkind
rotasi yeniden agildi. by Dr. Stephen
Kadio karbon testlerine Oppenheinier

gore Sili'ye ilk insanlar
13.500 yi 6nce yerlesti.

. Dr. Oppenheinier’in
‘Amerika kitasinda sahil
t t ' boyunca seyahat
edildigine dair teorisine
yeterli arkeolojik kanit
i;; olmamasina ragmen bu
kxWw ; glrisu destekleyen
j INntDNA sonuglan
¥ mevcuttur.

Prel5Ck 140000 130,000 120,000 110000 100000 00,000 80.000 70,000 60,000 50,000 40.000 30.000 20,000 10.000 0

Mezolitik Cag

Orta Tas Devri, paleolitik cagdan neolitik caga gecis donemidir. Her cografya-
da farkli zaman dilimlerine rastlar. Ozellikle Levanticin 11 bin yil énce yari yer-
lesik hayatin baslamasi acgisindan dnemlidir. Kug¢ik kulibeler insa edildi, hay-
vanlar evcillestirildi. Buzul ¢aginin sona erdigi bu donemde tarim basladi ve in-
sanlar yerlesik yasam diizenine gectiler. Tas, kemik ve fildisinden aletler, ok, yay
ve daha pek ¢ok bulus bu ¢agda icat edildi. Son buzul ¢agi bittiginde yeryizinde
insan nifusu tahminen birka¢c milyondu.
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Rrail*h<iw Founurftion, fr. Mcihi-in OppenhtMincr

Pral50k
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Hrn(Kh>«w Fotimlrttion, I>r. Sin|>li<>n Oppi-nlicimi

Preliok

140000 130,000 120000 110000 100000 90000

Neolitik Cag

Cilah Tas Devri 10.000 -8.000 yil 6nce yasandi. Artik buzul ¢ag tamamen
sona ermis ve insanlar tarim ve hayvancilikla ugrasmaya baslayarak yerlesik
hayata gecmislerdi. Neolitik cagda insanlarin yasam tarzi ciddi anlamda degisti,
ilk kdy toplumlari olustu. Kilden ¢dmlekler yapildi, ticaret basladi. Gerek arke-
olojik kalintilar, gerekse cografyanin tarima elverisli olmasi acisindan Neolitik

Alaska ve Kiizey

Amerika'ya tekrar gogler
hasladi. Eskimo, Aient ve

Na-dene dilerini
konusanlar bélgenin
bugiine kadar devam
edegelen yerberini
s>olusturmaktadir.

Buzul caginin neden
oldugu bu gecikme
| .dolaysiyla kuzey halldan

p!diger Amerikan yerHerine

« gore daha yenidir.

80.000

Buz tabakalarinin
erimesiyle deniz seviyesi
yiikseldi ve yerytzunin
bugunki haritasi olustu.

ingitere, tiianda ve
Iskandinavya' ya tk defa

. bu déonemde gidildi. Artik
"*insanlar (yesil noktalarla

gosterilen bolgelerde)
tanini 6grenip yerlesik
hayata basladilar.

' insanoglunun on binlerce

yil stiren blyuk yolculugu
boylece sona erdi.

00.000 70,000

50,000 W,000

50.000 40000

30000

30.000

¢agin ilk defa Levant ve Anadolu'da basladigi tahmin edilmektedir.
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TURK TOPLUM GENETIGIi

Sanli Urfa, Gobeklitepe

Buraya kadar anlatmis oldugumuz arkeolojik verilere dayali tarihi temelden
sarsacak bir kesif 1995 yilinda Alman prof. Klaus Schmidt tarafindan ger¢ekleg-
tirildi. Sanh Urfa’dan 15 km uzakta Gébeklitepe'de bir ¢oban tarafindan bulu-
nan tapmak kalintilar tam 12.000 y1l 6ncesine aittir. Bu kesfin énemini anlat-
makta kelimeler yetersiz kalir. Clinkii bugiine kadar bilinen, insan eliyle yapil-
mis en eski yapt M.0. 5000 yilina ait olan Malta tapinagidir. Misir piramitlerin-
den de eski olan bu tapinak insanlarin giiniimiizden ancak 7.000 y1l 6nce mega-
litik yapilar insa etmeye basladigint gosteriyordu. Bu da ¢ok normal goriilmek-
teydi, ¢linkii 10 bin y1l 6nce tarim: 6grenen insanlar heniiz yerlesik hayata geg-
memisti, metal araclar icat edilmemisti. Dogal olarak bu tiir yapilarin insa edile-
bilmesi i¢in gerekli olan bronz ve demir ¢agi aletleri hentiz yoktu.

Peki, dyleyse nasil oldu da insanlar sadece sivri tas ve kemiklerle hayvanla-
r1 avlayarak yasadiklari bir ddnemde Gobeklitepe’de bu tapinagi insa ettiler? Bu
sorunun cevabini simdilik kimse bilmiyor. Kaz1 ¢aligmalan hassas bir sekilde
devam ediyor. Umuyoruz ki, giiniimiizden 12 bin y1l énce buzul ¢agi daha yeni
sona ermekteyken, boyle bir ingaatin ne tiir aletlerle yapildigini agiklayacak bir
teori bulunsun. Yoksa arkeologlarin basi biiyiik derde girecek gibi gortiniiyor!

Gobeklitepe fenomenini istisna edersek son 10.000 yillik gelismeler soyle-
dir:
10,000 Tarimin basladigina dair ilk kanitlar. Giiglii musonlar. Afrika
nemli, Orta Asya kurak, Orta ve Kuzey Amerika kurak

9,000 Tiirkiye ve Suriye’de elbise yapiminda keten kullanildi.

8,000 Dogu Akdeniz'de fasulye yetistirildi.

7,000 Amerika’da misir, kabak, fasulye ve biber yetistirildi.

6,000 Pakistan'da pamuk, Afganistan’da liziim yetistirildi.

5,000 Cin'de soya fasulyesi, bugday, piring, arpa ve dari yetistirildi.

4,000 Dogu Akdeniz'de zeytin, seftali ve kaysi yetistirildi.

3,000 Fenikeliler (Bugiinkii Liibnanlilarin atalari) Akdeniz'de, Polinez-
yalilar Pasifik’te denize agildilar.

2,000 Denizciler muson riizgarlarindan nasil faydalanabileceklerini
6grendiler.

1,000 Gezegendeki toplam niifus 250 - 350 milyon olarak tahmin edi-
liyor

BUGUN Yeryiiziinde 7 milyardan fazla insan yasiyor.
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Boylece insanoglunun on binlerce yil suren biyik yolculugunu tamamladik.
Ama bu genel bir incelemeydi. Yani haplogrup detayina girmeden sadece yer—
ylzundeki seyahat rotalarini ve yeryiziinde yasamin nasil oldugunu ac¢iklama-
ya calistik. Simdi kitabin esas konusu olan Y-kromozomunun 6ykisine kaldigi-
miz yerden devam ediyoruz.

insanoglunun 200.000 yillik tarihine baktigimizda goriyoruz ki 7 bin yil 6n-
cesine kadar toplum kiltird yoktu. On binlerce yil siiren avciliga dayali goce-
be hayat nedeniyle sehir ve devlet kiltiri ancak son 5-6 bin yilda olustu. Do-
laysiyla bugiin kullandigimiz anlamda Rus, Tirk, Kirt, Fransiz gibi etnik kav-
ramlarin mazisi birkag bin yili bile bulmuyor. Bu nedenle gen testi yaptirirken
en ¢cok merak ettigimiz etnik kimlik konusu atalarimizin tarihinin en fazla yiz-
de biri gibi ¢cok kucik bir bélimini olusturmaktadir. Simdi 60 bin yil 6ncesin-
den baslayarak (National Geographic verilerine gore) dedelerimizin yeryiizine
yayilisini gérelim.

Y-kromozomunun Afrika kitasi disina birinci goci 55 bin yil énce gerceklesti.

M168 marker't Afrika
kitasi disina gé¢ eden
Avrasyall insanla ortaya
cikti. Dogal olarak

bugin yerytzinde
yasayan Afrikali olmayan
herkesin atasidr.

Bir erkegin DNA
dizinindeki basit bir
degisimle olusan bu
genotipin Sudan veya
Etyopya'da meydana
geldigi dusunulmektedir.

ilk erkek 'Adem’e ait M91 kodlu genetik marker (isaretleyici) A Haplogrubu-
nu olusturuyor. Marker (belirte¢ veya isaretleyici) bir genotipi digerinden ayi-
ran 6zellik anlamina gelir. Ornegin, kitabin ilk bélimiinde aciklamis oldugumuz
SNP (Single-Nucleotide-Polymorphism) mutasyon yeni bir marker olusturur.

Bir SNP mutasyonla olusan yeni genetik 6zellige sahip olanlar ayni haplog-
ruba ait olurlar. SNP disinda da marker olarak kullanilabilen genetik farkhliklar
vardir. Bu detaya simdilik girmemize gerek olmadigindan, her yeni SNP mutas-
yonun yeni bir genetik marker olusturdugunu belirtmekle yetinebiliriz.
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Y-Kromozom (Adem)
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(http://www.genebase.com/learning/article/55)

iki insanin ne kadar ortak genetik marker’i varsa o kadar yakin akrabadir. Farkli
marker'lar cogaldikca benzerlikler azalir ve soyagacinda birbirinden uzaklasirlar.

Yukaridaki semada ilk erkekten bu yana yeryuzine dagilan insanlarin akra-
balik derecesi gérilmektedir. Bu semayi asagidaki gibi de g6sterebiliriz.
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Aslinda A (M91] ayri bir haplogrup degildir, Y-Kromozomal Adem’in gene-
tik grubudur. Dolayisiyla A’yi tanimlayan herhangi bir mutasyon olmasa da M91
marker’ ile gosterilmektedir.

Bugtin genellikle Dogu ve Guney Afrika’da, 6zellikle Sudan, Angola ve Namibia
(Khoisan)'da bulunan bu haplogruba az da olsa Bati Avrupa'da rastlanmaktadir.
Bunlarin, Roma imparatorlugu déneminde kéle olarak getirilen Nubian’larin to-
runlari oldugu tahmin edilmektedir.

50.000 yil 6nce M60 mutasyonu ile B haplogrubu olustu. Afrika’da genis bir
alana dagilan bu grup Bayaka ve Mbuti pigmileri arasinda da gorulur.

A ve Btipik Afrika haplogruplaridir. Cve D haplogruplari Afrika kitasi disina
¢tkan ilk erkekler oldugundan, Afrikali olmayan herkesin atalaridirlar.

50.000 yil 6nce olusan
M174 (D haplogrubu) Arap
Yanmadasi’'ndan itibaren
sahil boyunca, iran ve
Hindistan U/erinden Guney
Asya'ya gittiler.

Bu gruptan bir bolumu
Dogu Asya sabhillerinden
'mJaponya’ya gitti.

Birkac bin yil 6nce bir diger
bélumi ise Mogolistan

M130 (C haploijrubu) tizerinden Tibet'e go¢
ettiler.

Artik merak edilen konuya, yani Tirklerin de atalari olan Orta Asyali hap-
logruplara yaklasiyoruz. C Haplogrubuna paralel hareket eden D (M174) grubu-
nun torunlari bugin hala Tibet, Tacikistan ve Gliney Asya'da (Hindistan haric]
ayni hat lGzerinde yasamaktadirlar. Daha sonra bunlardan bir grup Japonya’ya
goc¢ etti, birkag bin yil 6nce de baska bir grup Mogolistan’dan Tibet’e gitti. Kis-
men buginki giney Kazakistan’da da bulunan bu genetik grubun Orta Asya’da
onemli bir etkisi yoktur.

C haplogrubu Orta Asya acisindan daha 6nemlidir. M168’den ayrilan bu grup,
Arap Yanmadasi’ndan sahil boyunca iran, Hindistan, Polinezya ve Avustralya'ya ka-
dar gitti. Hatirlarsaniz Orta Asya'ya 4 giris rotasini incelemistik. Sahil hattini kullan-
diklari icin Asya'da ¢ok genis bir cografyaya yayilma imkani elde eden C haplogru-
bu, Sibirya, Mogolistan, Kore, Kazakistan, Mangurya, Vietnam, Avustralya ve Filipin—



ler dahil pek ¢cok yerde gorilmektedir. Hatta Bering'den Kuzey Amerika'ya ge¢gmis-
lerdir. Na-dene ve Bati Kanada yerlileri %25 oraninda bu geni tasimaktadir.

Biraltgrup olan C3 tipik Mogol genidir. 20 binyil 6nce ortaya cikan, Cengiz Han’in
da icinde bulundugu bu haplogrup az da olsa Avrupa’ya da yayilmistir. Bugiin yeryii-
ziinde Cengiz Han’in soyundan gelen 16 milyon erkek oldugu tahmin edilmektedir.

Haritada (Bkz.: Harita 2) C3 haplogrubunun yayildigi cografya gosterilmistir.

C3’tn yogun olarak goruldigu Mogollarla akraba halklar sunlardir:

Buryatlar (Halen Rusya Federasyonu icinde otonom bir cumhuriyettir.
Cengiz Han déneminde Angara nehri boylarinda yasamislardir.)

Daurlar (Trans-Baykal, Baykal Géli’nin dogusu ve Aniur nehri etrafinda
yasayan Mogol grubudur. 17. Yiizyilda daha giineye, Nen nehri civarina
goc¢ etmek zorunda kalmislardir.)

itelmenler (Rusya'nin en dojusunda Kamcatka yarimadasinda yasayan
bu halk Kamcadal olarak ta adlandirilir.)

Kalmuklar (Rusya icinde Kuzey Kafkasya'da federal bir bélgedir.)
Koryaklar (itelmenlerle akraba olup Kamgatka'nin yerlilerindendir.)
Mancular (Kuzeydogu Cin'de yasayan bu halk Han ve Juang’lardai sonra-
ki i¢clinct buyuk etnik gruptur.)

Orokenler (Gin’in Mogolistan siniri ve Amur nehri boyunca yerlesik olan
bu halka Mogolca Orgun veya Orogen de denmektedir.)

Ayrica Kore, Altay, Orta Asya, Han Cinlileri ve Amerikan yerlileri arasinda da
C3'e rastlanmaktadir. C'nin diger alt gruplar C1 Japonya, C2 Endoneyza, Mikro-
nezya ve Polinezya, C4 Avustralya (Aborijinler), C5 Hindistan, C6 Yeni Gine’de
bulunmaktadir.

50.000 45.000

i Haplogrubu 45.000 yil
once Orta Dogu‘da dogdu.

40.000 yil 6nce iklim
degisti, kurakhk
nedeniyle Sahra gecidi
kapandi. Artik geri

YAP Haplogrubu donemezlerdi, ya Arap

yarimadasinda kalacaklar
veya ilerlemeye devani
edeceklerdi. Pek ¢cogu

& Orta Dogu'da kalirken bir
béluma iran G/erinden
Orta Asya'ya ilerlediler.



F haplogrubu (M89) 45-50 bin yil 6nce Orta Dogu’da olustu. Bir b8limu Orta
Dogu’da yerlesen bu grubun bir kolu da Orta Asya steplerine kadar ulasti. Kiicik
bir grup ise kuzeye, Anadolu ve Balkanlara gitti. F'den M69 mutasyonu ile ayri-
lan "H” her ne kadar bir Hint haplogrubu olsa da biiyik olasilikla 30.000 yil énce
Orta Asya’nin giineyinde dogdu. Bugin sadece Hindistan’da gérilmekle birlikte,
Avrupa’daki Romani (Gypsy, Cingene) halkinin %50 den fazlasi bu gruptandir.
Bunun nedeni Hindistan’dan gé¢cmis olmalaridir.

M9 genetik marker, veya
K haplogrubu 40.000 yil
6nce iran veya Giiney
Asya'da dogdu. Bu grup
30 bin yil boyunca
Avrasya'ya yayilarak
aralarinda Avrupalilann da

H Haplogrubu (M69) oldugu pek ¢ok milleti
olusturdular.

Alt kollari ile birlikte su an
yeryuzundeki en kalabalik
haplogruptur.

Orta Asya'ya biraz daha yaklasiyoruz. 40.000 yil énce iran veya Giiney As-
ya’da (M9) Khaplogrubu, ondan da (M45) P haplogrubu 35.000 yil 6nce Orta As-
ya’da dogdu. Bugin Bati Avrupa, Rusya ve Orta Asya'da yasayan insanlarin bi-
ylik bélumunin ortak atasi iste bu M45'tir.

Ust paleolitik cagin baslangici olan bu dénem, hem neandertallarin yok olma-
sl, hem de homo sapienslerin bitiin yeryizine dagilmasi agisindan énemlidir.
Artik yeryuziinde insanoglunun hakimiyeti baslamistir.

35-40 bin yil 6nce Orta Asya'ya yerlesen K ve P gruplarimnin Tirklerin en
eski atalari oldugunu biliyoruz. Orta Asya’dan Avrupa'ya giden N ve R haplog-
ruplari Avrupa’daki 10 ana Y-kromozom grubundan en dnemlileridir. Bu grup-
lar 30 bin yil boyunca Avrasya'ya yayilarak aralarinda Rus, Alman, Fransiz, in-
giliz ve Finlerin de bulundugu Avrupali milletleri olusturdular. Yani Slavlar, is-
kandinav ve Baltik milletleri, Anglo-Sakson, Germen, Kelt ve diger bitin Avrupa
irklari ile Tarklerin soyu 30 bin yil geriye gittigimizde ayni atalara dayaniyor.



RIb (M343) R1 (Mi 73)

(M207)

< 40.000 35.000
M45 (P haplogrubu) Orta
Asya'da dogan sk
hapiogruptur. Saniyorum
buna Turklerin atasi
12(H172) demek yanlis olmaz. Tam
E3b (M35) 35 bin yil 6énce O ve O'nun
torunlari Orta Asya'da
G (M201) kolonilestiler. Yine onun
torunlari Avrupa ve
Amerika'ya gog ettiler.
Yani Avrupa milletleri ve
Amerikan yerlilerinin
/,. neredeyse tamami baba
tarafindan Turklerle ayni
soydan gelmektedir.

Ancak, Avrupa'ya giineyden, yani Anadolu ve Balkanlar Gzerinden de gécler
de oldu. Bu yuzden Akdeniz kiyilarinda giineyden gelen Orta Dogulu genler agir
basarken Kuzey Avrupa biyuk dlgiide Orta Asyali gécmenlerden olusmaktadir.
(Bkz.: Harita 3) N ve R haplogruplarinin Orta Asya'dan Avrupa’ya goécleri daha
belirgin olarak gérinmektedir.

Genetik marker ile belirlenen haplogruplarin fiziksel gorunimu igin kesin
bir ifade kullanamiyoruz. Yani "0" haplogrubu c¢ekik gdzlidiur, "N" haplogrubu
sarisindir gibi tespitler dogru degil. Ancak buginki fenotipleri (genlerdeki 6zel-
liklerin aciga ¢ikmasiyla olusan fiziksel goriinimi) esas alarak haplogruplarin
genotipi hakkinda bazi tahminler yiritebiliriz. Mesela, Orta Asya’da on binler-
ce yil yasamis olan N haplogrubunun c¢ogunlukla sarisin, beyaz tenli ve mavi-
yesil gozli oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Clnki bugin bile o cografyada ya-
sayan insanlar benzer 6zellikler gostermektedir. Ayni sekilde Kuzey Avrupa ve
Slav irklarinin atasi olan RI, 6zellikle Rla’nm da acik tenli, kumral veya sarisin
oldugunu tahmin edebiliriz.

Soguk iklimlerde yasayan toplumlarin adaptasyon sonucu ten renginin be-
yazlasmasi zaten bilinen bir durumdur. Bu agidan baktigimizda, Géktirk ve Hun
dénemini de kapsayan Orta Asyali Tirklerin fenotipini bugin hala Kuzey Kaza-
kistan ve Baskirdistan cografyasinda yasayan halklar gibi, acik kumral, sarisin
ve hafif cekik gozli olarak tanimlamak dogru olur.

Orta Asyali Tirklerin acik tenli oldugunun bir diger kaniti ise 11. yiizyildan

13. yuzyila kadar varhgini sirdirmis olan Kuman devletidir. Kipcak boyu ile
karisarak bir konfederasyon olusturan bu halkin ten rengini ifade eden kuman



s6zclglu "sarisin, solgun, benzi sararmis” anlamlarina gelmektedir. (David Ni-
colle, McBride, Hungary and the fail of Eastern Europe 1000-1568, Osprey Pub-
lishing, 1988, s. 43)

Rus Prenslikleri

Ulahlaf
Do&u Roma imp.

Anadolu Selguklu Devleti

13. ylizyil <1200-1241 dénemi)

13. yuzyilda Mogol istilasindan sonra Kumanlar Avrupa'ya siginmis, daha
sonra bir bélumu Moldova ve Macaristan'da vaftiz edilerek Hiristiyanlasmistir.
Orta Asya’da kalan Tirk boylarinin biyiuk bélimi ise Mogollarla melezleserek
bugiin bildigimiz haline, yani Kazakistan'daki gibi daha esmer ten ve tamamen
cekik go6zlu hale dénusmustur.

Ozellikle Kazakistan'da halk bu acik tenli yesil-mavi g6zlii olan kuzey Orta
Asya halkinin genetik anlamda gercek Kazaklar oldugunu bilmekte ve saf (ka-
rismamig) Kazak olarak ifade etmektedirler. (Rusca: HHCTbiH Ka3ax, cistiy Ka-
zaklr)

Bu veriler 1s1ginda, 30 bin yil énce Orta Asya’dan go¢ eden Rla, RIb ve N
gruplarinin Kuzey Avrupa'daki acik tenlileri olusturdugu, daha ¢cok Akdeniz ki-
yisinda gorilen esmerlerin ise, Mezopotamya’dan Anadolu ve Balkanlar tGizerin-
den Avrupaya goég ettigi sdylenebilir.

Orta Asya ve Avrupali haplogruplarm detayl aciklamasina baslamadan 6nce
son olarak "Q” ve "Rla”yI da harita Gizerinde gérmemizde yarar var.



Q haplogrubu (M242) 15 -
20 bin yii 6nce Sibirya
soguklarinda dogdu.
Dayanilmaz soguklara

Klal ragmen kuzey doguya
yurtyen bir grup 15.000 yil
once Amerika kitasina
gecti. Deniz seviyesi 100
metre daha az oldugundan
Bering Bogazi henliz yoktu.

Rla haplogrubunun Hazar,
Kafkasya veya Orta
Asya'da dogmus oldugu
tahmin edilmektedir.






Y-Haplogruplar ve Dil Analizi

Avrupa iilkelerinde bulunan y-kromozom haplogrup oranlarini Dr. Douglas
McDonald'in hazirlamis oldugu harita tizerinde goérelim. (Bkz.: Harita 4)

R1 Haplogrubu

Tirklerin genetigini aragtirirken en ¢ok tizerinde durdugumuz iki grup R1b
ve R1a olmaktadir. Bu nedenle R1 haplogrubunu daha detayli incelememiz ge-
rekli. Once bu grubun yeryiiziinde dagihmina bakalim. (Bkz.: Harita 5)

Goriildigi gibi R1a ve R1b, basta Orta Asya olmak lizere olduk¢a genis bir
cografyaya yayillmistir. Bu durum R1’in Tiirklerle iliskisini agiklamamiz: biraz
zorlastiriyor. Diger Orta Asyali haplogruplardan P, N ve Q agisindan sorun yok.
Hem sayica daha az olmalari, hem konustuklan dil, hem de uzun siiredir aym
cografyada yasamalari nedeniyle bunlar igin Orta Asya’nin ilk yerlileridir diye-
biliyoruz. 20 bin yil gibi uzun bir siiredir Ural Daglar’'ndan Baykal Goélii'ne ka-
dar tiim Sibirya’da yasamalarindan dolay: Tiirklerin atalari, dolaysiyla Goktiirk
ve Hun devletlerini kuran Orta Asyalilarin da ait oldugu genetik gruplardir.

Bagka bir Orta Asya grubu C3’lin tipik Mogol geni oldugunu daha énce belirt-
mistik. ‘O’ haplogrubu ise Cin ve Uzak Dogu'ya ait olmakla beraber kismen Orta
Asya Tiirk halklarinda da goériiliir. Bu nedenle Tirklerle ilgili arastirmamizda O
ve C3 lizerinde durmayacagiz. 2-3 bin yil énceki Orta Asya'y1 disiiniirsek, ku-
zeyde Sibirya’dan glineyde Hindu Kus daglarina, batida Hazar Denizi'nden do-
guda Tarim Havzasi’'na kadar uzanan genis cografyada R1a, R1b, P, Q, N, C3 ve
0 haplogruplarinin yasadigini goriiyoruz. iste bu genetik gruplar Orta Asyali ilk
Tiirk devletlerini kurdular. Bunlarin icinden Ural-Altay dillerini konusan 6n-
Tiirklerle iliskilendirebileceklerimiz P, Q ve N haplogruplaridir.

Orta Asya'nin ilk yerlisi P haplogrubu, 35-40 bin y1l 6nce muhtemelen Oz-
bekistan, Kazakistan veya Hindu Kus civarinda dogmustur. Giiniimiizde niifu-
su ¢ok azdir ama ondan ayrilan R ve Q haplogruplan yeryiiziine en ¢ok dag-
lan, en kalabalik gruplardandir. P grubu bugiin daha ¢ok Amerikan yerlilerin-
de, biraz Orta Asya ve Dogu Sibirya’da ve kismen Hirvatistan'in Dalmagya sahil-
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lerinde goriliir. Bunlar biiyiik ihtimalle Orta Asya’dan kavimler gé¢il sirasinda
Avrupa’ya giden Tiirklerdir.

30 bin y1l 6nce P’den M207 mutasyonu ile ayrilan R biiyiik olasilikla Giliney
Asya, Kuzey Kafkasya veya Dogu Avrupa’da dogdu. R’'nin alt gruplari R1a ve R1b
yukaridaki haritada gérdiigiiniiz gibi cok genis bir alana yayilmislardir.
~ Bugiin, Bati Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'nde dis goriiniigiine gére
insanlar tanimlanirken séyle ifade edilir:

- Kafkasyali (Caucasian): Beyaz irk, yani sarisin ve kumrallar.

- Esmer (Hispanic): Gliney Amerika, ispanya, italya ve diger Akdeniz hav-
zasinda goriilen siyah sagh esmerler.

- Asyali (Asian): Uzak Dogulu, cekik goziiiler.

- Afrikah (African): Siyahi, Afrika asithlar.

Beyaz Kafkasyali (White Caucasian) olarak adlandirilan grup, bizim bildigi-
miz anlamda sadece Cerkez, Giircii ve Cegen gibi Kafkas halklariyla sinirlandinl-
maz. Rusya, Amerika veya baska bir yerde dogan biitlin beyaz irklar Kafkasyali
olarak tanimlanir. Bunun sebebi Alman bilim adami Johann F. Blumenbach'in 18.
Yiizyilda ortaya atmis oldugu teoridir. Blumenbach’a gére Avrupali beyaz irklar
Kafkasya’'dan gikmigtir. Avrupa’ya yerlesen ilk insanlar olan Cro-Magnon’larin
da bu beyaz Kafkasyalilar oldugu teorisinden dolay1 zaman i¢inde biitiin beyaz-
lara Kafkasyali denmigtir. iste bu anlamda beyaz 1rklarin biiyiik bir béliminii
olusturan y-DNA haplogruplar R1a ve R1b'dir.

Kurgan Hipotezi

Maria Gumbitas'in 1950 yihinda ortaya koydugu kurgan hipotezine gére,
Proto-Hint-Avrupa dilini konusan halklar Kuzey Kafkasya (Pontik Stepleri) iize-
rinden Avrupa, Orta Asya, Anadoluy, iran ve Hindistan’a yayildilar. Kurgan keli-
mesi Turkcede mezar, 6liillerin gomiildiigii tlimsek anlamina gelmektedir. Bu-
giin, Rusya Federasyonu i¢inde Kazakistan ile sinir olan Kurgan isimli bir sehir
vardir.

Lituanyah arkeolog Maria Gimbutas, dil ve arkeolojiyi birlikte kullanarak Ne-
olitik ve Bronz ¢aglarindaki goglerle Hint-Avrupa dillerinin nasil yayildigini in-
celemistir. Genetik aragtirmalar da kurgan modelini desteklemektedir.

Kuzey Kafkasya’dan yayilan R1b daha ¢ok Bat1 Avrupa’yagiderken R1a’ninda
Hindistan’a kadar uzandig) gériilmektedir. R1a ve R1b’den dolay1 Hint-Avrupa
dilleri iran’dan ispanya’ya kadar genis bir cografyaya yaylmigtir.
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Bu durumda, Tirkmen, Ozbek, Tatar, Baskir ve Uygur gibi Tiirk boylarinda
gorilen Rla ve RIb gruplarinin zaman icinde Orta Asya'nin diger yerlileriyle ka-
risip Altay dilini konusmaya baslayan halklar oldugunu tahmin edebiliriz. Ko-
nustugu dil her ne olursa olsun, 6zellikle Rla Orta Asya'da on bin yildan fazla
bir suredir devam eden varligi nedeniyle Turklerin soyadacinda énemli bir yer
tutmaktadir.

Peki, Rla ve RIb'nin Orta Asyali Turklerle ilgisi nedir? Bugin biyuk bir
kismi Hint-Avrupa dillerini konusan bu genetik gruplar Tirklere ne kadar ya-
kindir? R1 grubunun ilk ortaya ¢iktiginda konustugu dilin ne oldugunu bilmi-
yoruz. P’den ayrilmasi nedeniyle genetik olarak Orta Asyali oldugu kesindir,
ama konustugu dil itibariyle orijini Hint—Avrupa mi, yoksa Ural-Altay mi tartis-
ma konusudur. Kigcikte olsa bir ihtimal, bu haplogrup ilk dogdugunda Proto-
Ural-Altay dili konusuyordu, tarih icindeki gocler ve savaslar sonucu asimile
olarak buyuik bolimi Hint-Avrupa dilini konusmaya baslarken Orta Asya'da
kalan bolimu de Turk lehgelerine gegcmis olabilir. Ancak bu ihtimali destekle-
yen bir veri mevcut degildir.

Ama aksi yonde bir kanit vardir; Tokaryanlar!

Rla

Haritada gorildugi gibi (Bkz.: Harita 6) Rla daha ¢ok Dogu Avrupa'da, 6zel-
likle Slav irklarinda %50’den fazla bulunmaktadir. 19.000-26.000 yil 6nce RI'den
ayrilan bu grubun ilk nerede dogdugu tam olarak bilinmiyor.



Balkanlar’da gorulen Rla cesitliliginin nedeni 5.000 yildir Avrasya steple-
rinden gelen gocler olabilir. Dolaysiyla Balkan Yarimadasi’nda dogmus olma
ihtimali zayiftir. ilk ¢ikis yeri hakkindaki bir diger teori Pakistan ve Kuzey Bati
Hindistan'dir. Bu bolgedeki cesitlilik ise nufus fazlahigindan kaynaklanmak-
tadir. Unutulmamalidir ki, Pakistan ve diger Hint halklarinin toplam nifusu
Cin'den fazladir.

Dolaysiyla Rla’nin ilk dogum yeri icin en uygun alternatif, Giiney Sibirya
veya Orta Asya’dir. Rla'nin hizli yayilmasinin nedeni atlarin erken evcillestiril-
mesi, bronz silahlar ve at arabalaridir. Ozbek, Turkmen, Uygur, Tatar gibi Tiirk
boylarinda Rlb ve Rla'nin toplami, nifusun neredeyse yarisini (%40-50) olus-
tururlar. Hatta Baskirlarda bu oran tavan yapar, %80 bazi bélgelerde %90'a ula-
sir. Tipik Avrupal gruplar Rla ve RIb'nin binlerce yildir Orta Asya’'da da yasi-
yor olmasi, Tarim havzasinda (Uygur, Sincan veya Dogu Turkistan] boélgesinde
bulunan sarisin Avrupah kadin ve erkek mumyalarin da orijinini agciklamami-
z1 saghyor.

Bugiine kadar pek cok antropolog bunlarin Orta Asya'ya Bronz Caginda
(7000-5200 yil 6nce] goc¢ eden Avrupalllar oldugunu distniyordu. 2007’de
Cin hikumetinin izin vermesiyle Dr. Spencer Wells tarafindan yapilan DNA
testleri, bu mumyalarin baba tarafindan Rlala grubuna ait oldugunu ortaya
koydu. Anne tarafindan ise yine Orta Asyali olan mtDNA ‘c haplogrubuna ait
oldugu tespit edilen bu insanlarin bélgeye sonradan gelen Avrupalilar oldugu
teorisi boylece c¢iritilmus oldu. Artik arkeologlar bu halki Avrupali degil Toc-



harian (Tokaryan) olarak adlandiriyorlar. Tokaryan dili ise Hint-Avrupa dil
grubuna giriyor.

Tabii bu arada mumyalar politikaya da malzeme oldu. Cin hiilkiimeti bu Hint-
Avrupa genli mumyalara dayanarak Sincan bdélgesinin Cin'e ait olmadigi goru-
siine meydan vermemek i¢cin konu Uzerinde hassasiyetle duruyor. Diger Taraf-
tan Uygurlar kendilerini Tokaryanlarin torunlari, Sincan'in dogal varisleri ola-
rak goriyorlar.

Peki, Hint Avrupa dili konusan Tokaryanlar ile Turk dili konusan Uygurlar
arasindaki genetik iliski nedir? Aslinda Tokaryanlarin sadece Dogu Tirkistan'da
degil, belki biutin Orta Asya’da yasadiklarini sdyleyebiliriz. Uygur Tirkleri ve
Tokaryanlar arasindaki iliskiyi salt genetik yontemlerle ¢6zmek mimkin olma-
digindan dil unsurunu da dikkate almamiz gerekiyor.

Sta an yerylzinde konusulmakta olan diller alti ana grupta toplanmaktadir.
Bunlarin disinda herhangi bir dil ailesine ait olmayan diller de vardir. Semada
goérduguntz gibi toplumlarin konustuklari diller de tipki genetik haplogruplar
gibi akrabalik derecelerini ortaya koymaktadir.

Turk dillerini biraz sonra daha detayli inceleyecegiz, 6nce Hint-Avrupa dil gru-
buna bakalim. Filoloji (dil bilim) seceresinde birbirine yakin olan milletler genetik
akraba kabul edilse de bunun her zaman gecerli olmadigini artik biliyoruz.

Ornegin Tokaryanlar ve dilleri tarih icinde kayboldu. Ancak Tokaryanlarin
genetik grubu Rla varhigini Orta Asya milletleri icinde hala strdirmektedir. Bir
farkla ki 3-4 bin yil 6nce konustuklari dil Avrupalllar ile akrabayken bugin Tirk
lehcelerini konusmaktadirlar.



HINT AVRUPA DiL GRUBU

| | I I B el (e 1
Hint Ermeni Irrn Gel men Balto-Slav Arnavut Helen italik Anadolu Tokaryan
l— .- —
— _ rn —
Sanskritge Eski Fargca Avestan Daltllk Eski Slav Irllanda Galler Gael Breton Latince Hititce
Litvanya Rusca
Latvia Bulgarca Yunanca

Hintce Farsca
¢ Slovence

Kuzey Germen Do§u Germen Bati Germen Fransizca Iitalyanca ispanyolca Potekizce Romence

“1 Gotik
Dodu Mors Batli Nors Ust dermen Alt Germen

isvec Norveg Almanca Yidis
Danimarka izlanda

Anglo-Sakson Asagi Sakson/Frank
(Eski ingilizce)

Flamanca
Modern ingilizce Hollandaca

Gunumuzden 3-4 bin yil 6ncesine ait Tokaryan mumyalarinin bulundugu Ta-
rim havzasinda Hint-Avrupa dilinin konusulmus olmasi Kurgan hipoteziyle acik-
lanabilir.

Genetik Haplogruplarin dil ile iliskisini belirmenin zor tarafi zaman uyum-
suzlugudur. Ornegin Rla grubu 20 bin yil énce ortaya ¢ikmis olmasina rag-
men Hint-Avrupa dil grubunun Yamna Kdiltird ile (Kurgan hipotezi cerceve-
sinde) 6-7 bin y1l 6nce Ukrayna ve Kuzey Kafkasya civarinda olustugu 6ngo-
rilmektedir.

Peki, Hint-Avrupa dilleri olusmadan binlerce yil énce Orta Asya’da yasayan
Rla insanlari hangi dili konusuyordu? Dil-Gen iliskisini birlikte inceledigimizde
goériyoruz ki herhangi bir genetik grubu Tirk veya Rus diye tammlayamiyoruz.
Slavlarin da atasi olan Rla, 10 bin yildan fazla siredir Orta Asya’da yasamakta-
dir ve bugiin hala Turk halklarinin igcinde 6nemli bir oran olusturuyor. Su an ko-
nusmakta oldugumuz modern diller ise sadece birkag bin yil dnce olusmaya bas-
ladi ve ondan sonra millet kavramlari ortaya cikti.

3-4 bin yil 6nce Hazar ve Karadeniz’in kuzeyinden, Kafkasya, Anadolu, iran
ve Orta Asya’ya kadar genis bir cografyada yasamis olan iskitler, Kimmerler gibi
bilinen en eski milletlerin etnik kdkeni konusundaki tartisma belki de bu ne-
denle sonuglanmamistir. Bazi tarihgiler iskitleri, hatta onlarla ayni dénemde
italya’da beliren Etriiskleri Orta Asya kokenli kabul ederken, pek ¢ogu ise Hint—
iran-Avrupa halklari olduklarini ileri siirmektedirler.

Aslinda dil bilimi bir gin bu sorunu ¢éziip 10 bin, hatta 20 bin yil 6nce konu-
sulan dilleri belirlese bile defismeyecek bir sonu¢ var; Konustuklari dil her ne
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olursa olsun genetik akrabaliklar artik bellidir. iskitlerin ¢ogunlukia R1a hap-
logrubuna ait olduklar tespit edilmistir. Etriisklerde goriilen G haplogrubu ise
Giiney Kafkasya veya Mezopotamya bolgesinde olusmustur.

Bu durumda irk ve millet kavramlarin: yeniden ele almamz gerekiyor. Yiiz-
yillar boyu insanlar ayni dili konustuklari, aym kiiltiirti paylastikiar1 halklarla
genetik anlamda da akraba olduklarina inandilar. Bugiin bu inan¢ temelden sar-
silmistir. Diller ve milletler olusmadan on binlerce y1l énce genler karismis, az
veya ¢ok her millet icinde pek ¢ok irk bir araya gelmigtir. Genetik anlamda en
karisik olan milletlerin basinda Tirkiye, Yunanistan, Giircistan, Iran, Tiirkme-
nistan ve Ozbekistan gibi tilkeler gelmektedir. Bu milletlerde baskin bir gen bu-
lunmamaktadir. Hepsi birer gen mozaigi gibidir. Boyle olmasinin nedeni de ga-
yet basittir. Anadolu, Balkanlar, Kafkasya, iran ve Hazar cevresi tarih boyunca
hep toplumlarin gegis giizergahi olmustur. Bu bolgeye diinyanin trafik kavsag
demek saniyorum yanhs olmaz.

Doguya seferler diizenleyen Makedonyal: [skender ve daha sonra Romalilar,
batiya akin eden Hunlar ve Persler hep bu bolgeden gegmislerdir. Sadece savas-
lar degil, ticari anlamda da bu cografya kavsak noktasi oldu. Sonugta tarih bo-
yunca bati ile dogu arasinda kdprii gorevi goren bu bélgede béyle bir gen moza-
iginin olusmasinda yadirganacak bir taraf yoktur.

Harita 7'ye dikkat ederseniz séziinii etmis oldugumuz kavsaktan uzaklastik-
¢a genlerin daha az karismis oldugunu géreceksiniz.

Dogu Avrupa (Pontik Stepleri} veya Kuzey Kafkasya’dan ¢ikan R1 grubu Bati
Avrupa’dan Dogu Tiirkistan’a kadar genis bir cografyaya dagildi. Meiners ve
Blumenbach’in Kafkasyali olarak adlandirdiklari bu beyazirk konustuklar: Proto-
Hint-Avrupa dilini biitiin bélgeye yaydilar. Ancak, bugiin Dogu Tiirkistan’dan
Balkanlara, Ural'lardan Hindu Kus daglarina kadar Tiirk lehgeleri konugulmak-
tadur.

Bunun nedeni 4. ve 11. yiizyillarda Iran-Hint dillerinin yerini Tiirk¢enin al-
mis olmasidir. Orta Asya ve Dogu Tirkistan’daki R1a ve R1b zaman icinde Tiirk
kavimleri arasinda Ozbekge, Tiirkmence, Uygurca gibi Tiirk lehgelerini konus-
maya basladilar. Tacikistan, Afganistan ve kismen Tiirkmenistan’da iran dili
(Farsga) hakim olsa da, iran’in iginde bile niifusun neredeyse yarisi Tiirk¢e ko-
nusmaktadir.

Nitekim Kasgarli Mahmut Orta Asya’da yasayan Iran-Avrupa dil grubunu
konugan Sogd (Ing: Sogdian, Tacikge: Cyra) halkindan “zaman icinde Tiirkles-
mis bir millet” diye bahseder. (Kaynak: Divan-1 Liigat-ut-Tiirk). iste bu Sogd
halkinin Tokaryanlar gibi R1a grubundan olmasi kuvvetle muhtemeldir. Sogd-
lar, M.S. 6. Yiizyilda Sasaniler ve Tiirkler arasinda kald: ve istemi Han tarafin-
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dan Tirk devletine katildi. (Kaynak: Sogdiana, Matteo Compareti, 2001). Kas-
garli Mahmut'un belirttigi gibi, iran-Avrupa dili konusan bu halk zaman icin-
de Tiirklesti. Bu bilgi, bugiin Orta Asya devietlerinde, Ozellikle Kirgizistan’da
Tiirk lehgelerini konusan R1a halkinin etnik kékenini anlamamiza yardimei
olmasi agisindan énemlidir.

Ancak bu noktada ilging bir tablo ortaya gikiyor. iran-Avrupa dillerini konu-
sanlarin haplogruplar: olan R1a ve R1b niifus olarak Avrupa’da %80, Tiirkiye,
Iran ve Orta Asya’da %20-40 gibi yitksek oranlarda gériiliiyor. Peki, nasil oluyor
da Orta Asyali genler niifusun az bir bélimiinii olusturmasina ragmen Tirkge
bu kadar yaygin konusuluyor?

Bu gergekten de ilging bir soru. Bugiin Anadolu’da yasayan halkin en fazla
%10’ unun atalan Orta Asya’dan gelmis olmasina ragmen hakim dilin Tiirkce ol-
masil lizerinde durulmasi gereken bir konudur. Aslinda bu sorunun cevabi Tiirk
tarihinde gizlidir. Bilinen ilk Tirk devleti Hunlar Avrupa’ya akinlar diizenledi-
ginde karsilarina ¢ikan 6n Germenleri yenmis, daha sonra da ordularina katmis-
tir. Roma kaynaklarina gore sayica az olan Hunlar ydnetici kadrolar1 olustur-
makta, savas¢i birlikler ise Goth’lardan meydana gelmekteydi.

Bu uygulama size Osmanhdaki devsirme sistemini hatirlatti mi1? Osmanh ida-
recileri de ele gegirilen iilkelerdeki halkin ¢ocuklarini egitir ve ileride en st riit-
belere kadar yiikselme olanag saglayarak orduya katard..

Diger bir ilging drnek ise Misir’da yénetimi ele geciren Memluk Devleti'nin
kuruculari Aybek ve Baybars'tir. Dogudan gelen Mogol istilasi ile batida Abbasi-
ler arasinda kalan Kuman ve Kipgak Tiirkleri esir edilip Arap ordularina alinmis
ve kendilerinden savagg olarak yararlanilmistir. Ama ilging bir sekilde bu kéle
askerler zaman i¢inde en iist konumlara gelmis ve sonunda devleti ele gegirmis-
lerdir. Bir baska kolemen general Aybek Gur devletine son verip Delhi Sultanh-
gin1 kurdu. Hazar Hanhig1 sarayinda yetisen Selguk Bey yine isyan eden komu-
tanlardandir, hepimizin bildigi Biiylik Selguklu devletinin kurucusu. Samanile-
rin ordu komutanlarindan Alp Tegin kendi {Gazneli) devletini kuran bir diger
Tiirk. Ornekleri ¢ogaltmak miimkiin; Acaba azinhk halindeyken bile tilke idare-
sini ele gecirmeleri Tiirklerin genlerinden mi kaynaklanmaktadir?

Eger bazi okuyucularimiz bu tespitimi bilimsel olmaktan uzaklasip, duygusal
bir yorum olarak nitelendirmeseler, diyebilirim ki Orta Asyal Turkler liderlik
ozelligine sahip bir 1irk olmalarindan dolay1 bulunduklar1 ortamda hep idareci
olmus ve gogunlugu olusturan halka hiilkmetmeyi basarmislardir. Dominant bir
millet olmalari sebebiyle, Orta Asya’dan Iran ve Anadolu'ya yayilan Oguz boyla-
11 sayica az olmalarina ragmen dillerini ve kiiltiirlerini béige insanlarina kabul
ettirmistir.
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Bu son paragrafta belirttigim husus tamamen Kisisel bir yorumdur, bu goéru-
se katilmayanlarin da dusincelerine saygl duyuyorum. Umuyorum okuyucula-
rimiz bu degerlendirmeyi basit bir milliyetcilik anlayisiyla yazmis olmadigimin
farkindadirlar. Sadece Turkiye ve iran'da degil, Ozbekistan, Kazakistan, Tirk-
menistan gibi Ulkelerde bile Orta Asyal olmayan haplogruplar ¢cojunlugu olus-
tururken konusulan dil Tirkgenin lehgeleridir. Ornegin, Kazakistan’da C3 Mogol
geni, Kirgizistan'da R lal Hint-Avrupa (Tokaryan) geni daha baskinken konusu-
lan diller Altay grubundandir. Santyorum bu 6érnekler, Tirklerin azinlik olarak
yasadiklari toplumlarda dil ve kiltirlerini egemen kildiklari hipotezimi destek-
lemektedir.

Proto-Tirk dilinin ne zaman ortaya ciktigi bilinmiyor. Ancak bilinen su ki,
Hunlarin atalari olan Xiongnu halkinda Rla vardi. Bu da yukarida agiklamis ol-
dugumuz Tokaryanlarin sadece Tarim havzasinda degil tum Orta Asya'da 5-6
bin yil 6nce bile var oldugu tezini gic¢lendiriyor. Orta Asya'nin ilk yerlileri olan
R1 ve Qgruplarinin her ikisi de P haplogrubundan ayrildilar. Yani Avrupalllarin
%80'i ile Xiongnu ve Hunlar 35.000 yil dénce ayni atalardan dogdular.

RIb

Asagidaki haritada gérdiguniz gibi RIb Bati Avrupa'daki en kalabalik grup-
tur. RIb’nin dogum yeri Anadolu mu, Kafkasya mi tam olarak tespit edilmis de-
gil. Bulunan en eski formlar Kafkasya ve yakin dogudadir. Blylk olasilikla Orta



Dogu’nun kuzeyinde dogmus, neolitik cagda Kuzey Anadolu ve Kafkasya'ya ha-
reket etmistir. irlanda ve Bask bolgesinin %80'inden fazlasini RIb'nin olus-
turdugunu biliyoruz. Ayrica Baskortistan (Baskirya) ve Ural bdlgesinde %50,
Turkmenistan'da %35 gibi 6nemli oranlarda bulunmasi ilgingtir. Zaman igin-
de Dogu Avrupa’da kalan Rlb iyice azalmis olsa da Orta Asyali Tirk halklarinin
genlerinde hala 6nemli bir yer tutmaktadir. RIb Bugln hala Kuzey Bati Cin Uy-
gurlarinda %20, Nepal Newa halkinda %11, Afgan Hazara halkinda %35 oranin-
da bulunmaktadir.

Daha 6nce dil bilimcilerin Proto-Hint-Avrupa dilinin ana yurdu olarak Pon-
tik steplerini gdsterdiklerini belirtmistik. Kuzey Kafkasya'da 6.000 yi1l énce atla-
r evcillestiren bu insanlar, batida Tuna nehrinden doguda Ural daglarina kadar
uzanan genis steplere yayildilar. Oliileri tiimsek seklinde gomdiikleri icin Kur-
gan kilturd adi verilen bu topluluklar, ¢adirlarini ve gidalarini tagiyabildikleri
icin gbcebe bir hayat tarzina sahiptiler.

Pontik steplerinde Rla ve Rlb gruplarinin birlikte yasadigi tahmin ediliyor.
Batida Don ve Dniester kiyilarina yerlesenlerin daha ¢ok Rlb, doguda Volga ve
Ural bolgesinde yasayanlarin ise Rla grubundan olduklari sdylenebilir.

c. (yaklasik) R1lblb1l
ybp (yil 6ncc)

Pontik Stepleri

R1blb2a
Jc. 7000 ybp)

Tarim”~Havzasi

R1b1t>2

(COidc¥M wﬁ&b\

vV Ribl 4~ _R1b"

. 20 000 yb
mUr (. 17.000ybp) (© ybp) >R1b1bi

RIb’nin Kuzey Dogu Anadolu veya Kafkasya’da uzun zaman yasamis olma-
si Maykop kilturi ile iliskisini distindirmektedir. Yamna ve Maykop kultir-
lerinin her ikisi de kurgan mezarlarini yapmiglardir. Tekerlegi ilk defa Kuzey
Kafkasya'daki bu bronz cagi kilturinin kullandigi sanilmaktadir. ilk metal el
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aletleri ve silahlar Kuzey Kafkasya’'da yapildi. Dinyanin en eski kilict Maykop
kiiltiirtine ait bir kurganda bulunmustur.

Hem at arabalarinin icadi, hem de kili¢ gibi silahlarin yapilmasi Kafkas halk-
larina biiyiik bir avantaj sagladi. Karsilarina gikan topluluklari kolayca yenerek
Bati Avrupa ve Anadolu’ya yayildilar. Bu Kafkas halklar1 daha ¢ok R1b ve G2a
gruplarindan olup kuzeyde R1a’ya da rastlanmaktadir. Volga-Ural bélgesinde
icat edilen tekerlekli at arabalarinin Hititler tarafindan da kullanildig: bilinmek-
tedir. Demek ki, R1b ve G2a gruplar1 Kafkasya’'dan giineye, Dogu Anadolu’ya gi-
rerek kiltiirlerini Orta Dogu ve Balkanlara tasidilar.

Tarihgiler ve arkeologlar Hint-Avrupa gdéglerinin bir isgal mi yoksa bansel
bir yayilma mi oldugunu uzun zaman tartistilar. Yayilma teorisini ileri siirenler,
R1b’yi Bati Avrupa’min yerlileri, R1a'y1 ise Hint-Avrupalilar olarak tanimladilar.
Ancak R haplogrubunun Orta Asya’da dogmus olmasi bu teoriyi ¢liriittil. R2 ise
sadece Giiney Asya’da bulunmaktadir.

Bat1 Avrupa niifusunun %80’i R1b olmasina ragmen oldukga farkh dis gorti-
nis tipleri vardir. Bunun nedeni, ath arabalarla ve siivari birlikleriyle diismanla-
rina tstinliik saglayan savag¢ilarin kendilerinden ¢ok daha kalabalik toplumla-
r1 yenerek bolge halkina tstiinliik kurmalaridir. Cok esliligin yasandig1 eski ¢ag-
larda galip gelen taraf savas esiri cariyeler de edindigi i¢in, bir erkegin nesli pek
cok kadindan devam etmigtir. Bu sebeple, R1b grubundan olmalarina ragmen,
anne tarafina ait genlerden dolay: farkli dig gériiniisler olusmustur.

I haplogrubu

Avrupa’daki en eski gruptur. Orta Dogulu I]'den 25.000 yil énce ayrilmig-
tir. Avrupa’da dogan tek grup olan I, biiyiik olasilikla F ve C ile birlikte Cro-
Magnon’larin haplogrubudur. 12a, en ¢ok Bosna-Hersek'te (%65) 11 ise Iskan-
dinavya’'da (%45) goriiliir. Daha sonra dort ana alt gruba ayrilmistir, I1, 17.000
yil 6nce Giiney Gogu Avrupa’da dogdu. 11, 12a, 12b ve 12c gruplarnina Tirkiye'de
az rastlanir. | haplogrubu, 6zellikle [2a Tiirkiye ve Kuzey Irak Kiirtlerinde %20
oraninda goériilmektedir. (Bkz.: Harita 8-9)

G Haplogrubu

30.000 y1l 6nce Orta Dogu veya Trans Kafkasya'da dogdu. O dénemde yan
gocebe hayat tarzi hiikkiim siiriyordu. Buzul ¢agi sona erip ilk defa Bereketli
Hilal’de tarim basladiginda bu grup giftciligi 6grendi. Tahminen 12.000 y1l dnce
giiney Kafkasya’'da koyun ve kegileri evcillestiren bu insanlarin bir béliimii 9-6
bin yil 6nce Anadolu {izerinden Avrupa’ya gog etti. (Bkz.: Harita 10)
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Iskitlerin R1a ve G1 grubundan oldugu biliniyor. Iskitler ve Sarmatyanlarin
soyundan oldugu kabul edilen Osetya halk: (Rusya ve Giircistan igcinde) daha ¢cok
GZa grubundandir. C. Scott Littleton’a gére Kamelot yuvarlak masa sévalyeleri-
nin bazilar [skitlerdendi. Kral Artur ve kutsal kase efsanesinin kaynaginin da Is-
kit kiiltiirt oldugunu belirtmektedir.

E1b1b (eski ad1 E3b) Haplogrubu

Afrika’dan en son gocle ¢ikan haplogruptur. Bu grup Tiirkiye'de %10’dan faz-
la gérulmektedir. 26.000 y1l dnce Afrika’da dogmus ve Orta Dogu’ya yayilmistir.
Elb'nin Avrupa’ya ne zaman girdigi tam olarak belli degildir. Tahminen neolitik
cag sonu veya bronz ¢agi basinda gogler oldu.

Ancak daha once de Avrupa'ya girmis olmalar da miimkiindir. Clnki
20.000 y1l once buzul ¢aginda deniz seviyesi 100 metre daha diisiik idi, Cebeli-
tarik Bogazi'ndan rahatlikla ge¢mis olabilirler. Biiyiik ihtimalle 24.000 y1l 6nce
Afrika’dan gelen bu homo sapienslerden dolay: iberya (ispanya, Portekiz) yarim
adasinda neandertallarin soyu tamamen tiikenmistir.

Sahra ¢6lii 20.000 y1l 6nce kurak idi. 12.000 y1l 6nce buzul ¢ag) sonunda yag-
murlaria yasanilabilir bir alan haline geldi. 6.000 yil 6nce de tekrar ¢éllesmeye
baglayarak bugiinkii durumuna déniistii. Iste Kuzey Afrika’daki bu sert iklim de-
gisiklikleri nedeniyle kita disina birkag¢ dalga gé¢ olmustur. (Bkz.: Harita 11)

T Haplogrubu

30.000 y1l 6nce Asya’da olusan bu grubun dogum yeri tam olarak bilinme-
mektedir. Avrupa’da az goriilen T grubuna en ¢ok Dogu Afrika’da Aden korfezi
sahillerinde ve Dogu Hindistan’da rastlanmaktadir.

Italya ve Yunanistan'da %7, Tiirkiye'de %3 oraminda bulunmaktadir. T gru-
bunun daha ¢ok Giiney Kafkasya, Irak ve Giiney Iran’da gériilmesi nedeniyle Sii-
merler ve Elamitlerle iliskili oldugu diistiniilmektedir.

Kibris, Sicilya, Tunus’ta bu gruba fazia rastlanmasinin sebebi Fenikelilerin
Akdeniz’e yayillmalar olabilir. ABD eski baskanlarindan Thomas Jefferson bu
haplogruptandir. (Bkz.: Harita 12)

L Haplogrubu

30.000 y1l 6nce K'dan ayrilan L grubu daha ¢ok Pakistan ve Hindistan’da bu-
lunmakla beraber, Tiirk, Kiirt ve Iranllarda %4 oraninda goriiliir. Kuzey Bati
Hindistan'a ait olan bu grubun insanlar1 Orta Dogu, Ermenistan, Anadolu, Bal-
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kanlar ve italya’ya kadar gitmislerdir. Bunlarin ticaret i¢in batiya giden Hintli-
ler oldugu saniliyor.

Ayrica, Orta Dogu ve Hindistan arasinda kurulan Selguklular, Sasaniler ve
Roma Imparatorlugu gibi devletler déneminde bu Hintlilerin batiyla iligki kur-
mus olmalart miimkiindiir. (Bkz.: Harita 13)

J Haplogrubu

Bugiin yeryiiziinde en etkin birkag haplogruptan birisi, pek ¢ok agidan belki
de en 6nemlisidir. J1 ve J2 sadece niifus olarak fazla olmasindan degil, hem bu-
lundugu stratejik cografya, hem de Orta Dogu’da gergeklestirmis oldugu etkiler
nedeniyle insanlik tarihinde 6nemli rol oynamistir. 30 bin y1l énce, biiyiik ihti-
malle Arap Yarimadasi’'nda dogmus olan bu grup sadece Semitik (Arap ve Yahu-
di) irklarin atasi olmakla simirh degildir. Tiirkiye, Kafkasya, iran ve Orta Asya’ya
kadar uzanan genis cografyada niifusun bilyiik bélimiinii olusturmaktadir.

Levant ve Bereketli Hilal'de tarimi 12.000 yil énce ilk defa J'nin torunlan
baslatmistir. insanhk tarihi agisindan déniim noktasi olan bu gelisme, avcilik-
tan yerlesik hayata gecilmesine neden olmus, ilk kdyler kurulmus, eski Misir ve
Mezopotamya uygarliklar boéylece baslamistir. Bugiin Tiirkiye’de yasayan hal-
kin %35'ini olusturan J1 ve ]2 haplogruplari, sayica diger biitiin gruplardan agik
ara dndedir. (Bkz.: Harita 14)

Genetik agidan Tirklerle bir akrabalig1 bulunmayan J1 ve J2, sadece Tiirkiye
icin degil, italya, Balkanlar, Kafkasya, Orta Dogu ve Giiney Asya i¢in de énemli ol-
masi nedeniyle lizerinde detayli durulmasi gereken bir gruptur. Bu kitapta daha
fazla yer ayiramadigim igin J1 ve J2'yi biitiin yonleriyle bir sonraki kitabimda ele
almay diisiiniiyorum. (Bkz.: Harita 15)

P Haplogrubu

Q ve R gibi en yaygin iki haplogrubun atasi olan P'nin bugiinkii ntifusu ¢ok az-
dir. En ¢ok Amerikan yerlilerinde goriilen bu grup, Chipeway yerlilerinde %63
oraninda bulunmaktadir. P grubuna Avrupa’da ¢ok az rastlanir. Bunlarin Hun ve
Mogol seferleriyle Avrupa’ya gelen Tiirkler oldugu diistintilmektedir. Higbir de-
gisiklige ugramadan, 35 bin yil dnceki ile ayn1 M45 genetik marker’ini tagiyan
bir kisi Kazakistan'da tespit edilmistir. Dr. Spencer Wells tarafindan Almaty-
Biskek arasindaki evinde ziyaret edilen bu sahsin dedeleri 35 bin y1l boyunca
ayni boélgede yasamislardir.
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N Haplogrubu

Orta Asya ve Tirkler icin en énemli iki gruptan biri olan N, Q’den farkli ola-
rak P grubundan degil NO’dan 15-20 bin yil 6nce dogdu. Yani Orta Asyali Turk-
ler daha en basindan beri birbirinden uzak akraba iki topluluktan olusmaktay-
di. On-Tiirklerin kurdugu devletlerde Q ve N, Orta Asya’da yasayan Rla, Rlb, C
ve O gruplariyla karisik halde bulunuyorlardi.

Asagidaki soyadacinda goriuldugi gibi, tipik Orta Asyali iki haplogrup N ve
Q ancak 15 bin yil geriye gidildiginde akraba olmaktadirlar. Hint-Avrupali irk-
lar Rla ve RIb ise P'den sadece 5 bin yil sonra ayrildilar. Bilim bizleri bazen sa-
sirtiyor. Genetik anlamda daha yakin akraba olan halklar tamamen iki ayri dili
konusurken, uzak akraba olanlar ise birbirine ¢ok yakin olan Ural-Altay dilleri-

ni konusuyorlar.

H K E3b
N K 40.000 Yil 6nce
\
1 J L M{NO?)S T35.000 Yl Once
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Oysa hep ayni dili konustugumuz insanlarla genetik olarak daha yakin oldu-
gumuzu disitnirdik. Galiba bugin yol ayrimina gelmis durumdayiz. Artik karar
vermemiz gerekiyor; millet kavrami icin daha 6nemli olan hangisidir? Ayni soy-
dan gelmek mi? Yoksa tamamen ayri irklardan olsa da ayni dili konusmak mi?
Ozellikle sz konusu olan iilke Tirkiye gibi birbirinden gok uzak irklarin bir ara-
ya geldigi bir toplum olunca bu soru daha da ilging hale geliyor.
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N haplogrubunu Tiirkler i¢in 6nemli kilan bir diger husus, ¢ogunlugunu olus-
turdugu Finlandiya, Estonya, Yakut ve diger Kuzey Sibirya halklarinin hepsinin
Ural-Altay grubundan dilleri konusuyor oimalaridir. Bu yoniiyle belki de tektir.

Bugiin hala yiiksek oranlarda goériildiigii Sibirya ve Kuzey Dogu Avrupa, 6n-
Tiirklerin de ilk yerlesim alanlaridir. Bunlarin M.0. 600-700 yillarinda giineye
inerek Mogolistan ve Orta Asya steplerine girdiklerini daha 6nce belirtmistik.
(Bkz.: Harita 16)

Q Haplogrubu

15 ila 20 bin y1l 6nce P’den ayrildi ve kendisiyle aym donemde dogan R1 ve N
haplogruplariyla Orta Asya’'nin ilk yerlilerini olusturdu. (Bkz.: Harita 17)

R1 yukarida agikladigimiz gibi diinyanin dért bir yanina dagildi, bugiin Hint-
Avrupa dil grubunu konusan Avrupalilarin genetik grubu olarak kabul edi-
lir. Diger taraftan N daha ¢ok Ural dillerini konusanlara ait bir genetik gruptur.
Q ise tamamen Hunlara ait haplogrup olarak bilinir. Bir diger deyisle Q tama-
men Tiirklere has bir gruptur. Amerikan yerlilerini istisna edersek, Q grubun-
dan olup ta Tiirk olmayan bir millet yoktur. Ciinkii Q hem Orta Asya dogumlu-
dur hem de bugiin hala Tiirk lehgelerini konusmaktadirlar.

1500 yil énce kavimler gogii ile Hunlar Avrupa’ya yayilana kadar Q grubu
Orta Asya’da yasamaya devam etmistir. Iste bu gogler ile Bati Avrupa'ya gelen
Hunlar, sayilar1 az olsa da Avrupa’da varliklarini hala devam ettirmektedirler.
(Bkz.: Harita 18)

Hunlarin ilk 6nce Macaristan’a yerlestikleri biliniyor. Onlarin baskisiyla bati-
ya gitmek zorunda kalan Germenlerin atalari, Goth, Ostrogot, Vizigot ve Vandal-
lar Roma Imparatorlugu’nun ¢ékiisiine sebep olmuslardir.

Roma kaynaklari, Hunlarin kiigiik ve elit gruplar halinde Germenlerden olu-
san ordular1 yénettigini belirtmektedirler. Miittefikleri Goth’'larla birlikte iskan-
dinavya'ya kadar giden Hunlar, Macaristan’dan sonra en ¢ok Norveg ve Isve¢’e
yerlesmislerdir.

Q’'nun Bat1 Avrupa’ya nasil gelmis olabilecegine dair ikinci senaryo, Ural dil-
lerini konusan N haplogrubu ile birlikte Sibirya’dan hareket etmis olmalar y6-
niindedir. Ancak bu olasilik zayiftir, ¢iinkii Ural haplogrubu olan N1c1 ve Q’ye
Finlandiya’da ¢ok az rastlanir.

Bir ligiincii alternatif, Q grubunun Avrupa’yal3. Yiizyilda Cengiz Han"in ordu-
lar1 iginde gelmis olabilecekleri ihtimalidir. Mogol ordulari C3, G, O, Q, N ve R1a
gruplarindan olusuyordu. Ayrica Mogol istilasindan kagan Kuman ve Kipg¢akla-
rin da batiya gég ettiklerini biliyoruz, ancak Orta Avrupa ve iskandinavya’ya ka-
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dar ulasmalari zor goérunduginden en kuvvetli teori birinci alternatif, yani 5.
Yuzyilda gerceklesen kavimler gécidur.

Ivan Nasidze'nin arastirmalarina gére Q grubu iran’da %2 ve %6 oranlarin-
da gorilmektedir. Bunun sebebi Selcuklularin Orta Asya’dan Anadolu'ya girer-
ken iran’da uzun siire kalmis olmalaridir. Bu nedenle Qla2 Dogu Anadolu ve
iran’da Turkiye'den biraz daha fazla bulunmaktadir.

Afsar boylarinda Q haplogrubuna %13 oraninda rastlanmasi ilgingtir.
Tirkiye’de yasayan halklar icinde Orta Asya ile en fazla bagi olan Oguzlarin Af-
sar boyudur. Dr. Omer Gokgiimen tarafindan Yiiksekyer'de 140 DNA numunesi
Uzerinde yapilan arastirmada Orta Asya'dan geldigi bilinen Gé¢cmenkoéy’de %13
Q haplogrubu, Eskikdy’de ise %23 N haplogrubu tespit edilmistir. Turkiye gene-
li ile kiyaslandiginda bu yiksek oranlar gergekten de bu kdylerin Orta Asya ile
yakindan iliskili oldugunu gostermektedir.

(American Anthropologist Vol.113 issue 1, Omer Gokgimen, Timur Giltekin)

Sadece Turklere ait bir genetik grup var mi?

Pek cok millet ¢ikis dykisuni tek bir aileye dayandirir, efsaneler hep bu yén-
dedir. Ortak bir dil ve kultir semsiyesi altinda yasayan insanlar ayni soydan gel-
diklerine inandiklarinda millet kavrami olusur. Bu sadece Tirkler icin degil, bl-
tin ulus—devletler icin gecerlidir. Ancak genetik bilimi bu efsaneleri dogrulami-
yor. Orta Asyali 6n-Tiurkler tek bir soydan degil birka¢ haplogruptan olusuyor-



On-Tiirkler (N ve Q)20 bin yildan fazla yasadiklari Kuzey Avrasya'dan
yaklasik 3 bin yil 6nce glineye inerek Orta Asya'ya yayilmis, R1 ve C3
gruplariyla karisarak bélgeyi hakimiyetleri altina almislardir.

du. Hun ve Goktirk devletlerini kuranlar P, Q, N, Rla, Rlb, 0 ve Cgruplarina ait
insanlardi. Ancak 30-35 bin yil geriye gidildigine biyolojik akrabalik s6z konu-
sudur. Proto-Tirk dilinin olusmaya basladigi 3000 bin yil éncesinde bu farkl
soydan gelen halklar coktan kaynasmisti. Binlerce yil ayni cografyada yasama-
nin etkisiyle hangisinin dili digerine egemen olmustur bunu belirlemek kolay ol-
masa da genel gorus Q ve N gruplarinin Ural -Altay dillerini konusanlarin atala-
ri oldugu yonindedir.






Turkiye’nin Genetik Yapisi

Ural ve Orta Asya’nin kuzeyinde yasamakta olan Turk halklarinin genetik ya-
pisini Tirkiye'de yasayanlarla karsilastiralim;

Turk dili diyalektlerini konusan 4 halkin Y-Kromozom haplogruplari

Tark Halklan ~ RlIb Rla 1 N3 E3b G F K Q Diger
Tatar-Kazan 6 29 16 25 8 o 4 7 7

Cuvas 12 is 24 18 6 6 0 18

Baskir 47 26 <57 17 <57 <5 <5 > 5 >

Tirk 133 5.5 142 ' 2 117 382 33 17 9.9

(Douglas McDonald 2005, Journal of Genetic Genaology)

Yukaridaki tabloyla karsilastirma amaciyla bir baska kaynada goére Turki-
ye'deki haplogruplari gérelim:

Rlb Rla 1 N E J G F K Q Diger

Turkiye 16 75 55 4 n 33 n - - 2 10

(Stanford University, Hum Genet 114 : 127-148 ,© Springer-Verlag 2003)

Sovyetler Birligi doneminde vatandaslarin kimliklerinde etnik kékeni belir-
tilirdi. Yani herkesin niifus ciizdaninda, Rus, Kazak, Tatar, Eston, Cegen, Ozbek,
Tirk, Kirgiz gibi etnik kimlikler yaziliydi. Bugin hala bu uygulama BDT (Bagim-
siz Devletler Toplulugu) tlkelerinin biyik béliminde devam etmektedir. Eski
Sovyetler Birligi'nde "Turk" olarak belirtilen halk bizim daha ¢cok "Ahiska Tr-
ki" diye bildigimiz Trans-Kafkasya Tirkleridir.

Rus Carligi’nin yerini alan komunist rejim 1. Diinya savasinda Erzurum’a ka-
dar isgal edilen bolgelerden cekilmis, Kars't da Tirkiye’ye birakmistir. Sinirin
diger tarafinda kalan Turkler bugiin Gircistan'a ait olan Meshet bélgesinde ya-
samaktaydilar. 1944 yilinda, yani 2. Dinya savasl sonuna dogru Stalin tarafin-
dan Orta Asya'ya sirilen bu Tirkler, Kazakistan, Ozbekistan ve Kirgizistan’a
yerlestirildiler. Bugiin hala Kars sivesiyle Turkce konusmaktadirlar.

Turkiye halklarinin genetik yapisini kiyaslamak icin Kazan Tatarlari, Cuvas
ve Baskirlari segmemin nedeni bilinen en eski Orta Asyali Tirk devletlerinin
(Hun, Goktirk, Kuman-Kipcak) hiukim siurdigi cografyada yasiyor olmalaridir.
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Bunlardan en ilginci Baskirlardir. Niifusun neredeyse tamami Orta Asya’dan ¢ik-
tig1 bilinen R1a, R1b ve N haplogruplarindan olugmaktadir. Oysa bu gruplar bu-
giin Orta Asya’dan ¢ok, bat1 ve kuzey Avrupa’da goriilmektedir.

Aslinda Tiirkiye niifusunun ne kadar Orta Asyah oldugunu belirleyecek kilit
haplogruplar R1a ve R1b’dir. Bugiin Tirkiye'de %20-24 oraninda goriinen bu
gruplarin Orta Asya kaynakh oldugunu séylemistik. Ancak bu noktada karsimi-
za bir sorun ¢tkiyor;

Basta Fransiz, ingiliz, Rus, Polonya, Alman olmak iizere biitiin Avrupa millet-
leri de bu gruplardan olusuyor, hatta pek cogunda bu genler Tiirkiye'dekinden
¢ok daha fazla bulunuyor. Demek ki, Yunanistan, Bulgaristan ve Romanya gibi
Balkan itlkelerinde bile bizden daha fazla gériilen R1a ve R1b’nin bizim ta-
rih kitaplarinda anlatilan 1000 y1l 6nce Anadolu’ya giren Orta Asyalilarin geni
olma ihtimali ¢ok zayiftir. Diger bir deyisle R1a ve R1b Tiirkler Anadolu’ya gir-
meden 6nce zaten vardl.

Tarih boyunca, Orta Asya’nmin yerlileri olan R1a ve R1b gruplar1 Hazar’in ku-
zeyinden, Rusya ve Ukrayna iizerinden Bat1 Avrupa’nin en ug¢ noktalarina ka-
dar yayildilar. Ozellikle R1b’nin biiyiik kismi Bati Avrupa’ya gég etti. Ayni soy-
dan gelen bu insanlarin biiyiik béliimii Avrupa’da yerlesip birkag bin yil son-
ra Slav, Germen, Kelt, Angles, Sakson ve diger Avrupah milletleri olustururken,
Orta Asya’da kalan sayica daha az bir boliimii ise Tiirklesti.

iki bin y1l 6nceki Orta Asyah Tiirklerde ne oranda R1a ve R1b geni oldugunu
bilmiyoruz. Giiniimiizdeki verilere bakarsak N, P ve Q gibi Orta Asya’da dogmus
diger gruplardan daha fazla oldugunu séyleyebiliriz.

Bugiin Avrupa niifusunun biiyiik ¢ogunlugunu olusturan bu genler hakkin-
da sunu sdéylemek hicte yanhis olmaz; R1a ve R1b en hizh ¢ogalan y-kromozom
grubuydu. Séyle de diisiinebilirsiniz; R1b ve R1a’'nin niifusu N veya P gruplarina
gore ¢cok daha hizl: artmistir. Q grubunun ise ¢ok az bir kismi Orta Asya’da kal-
mis, neredeyse tamamina yakini Amerika’ya go¢ etmislerdir. Veya ikinci ihtimal,
Orta Asya’da kalan Q grubu kendisiyle ayni zaman diliminde meydana gelen R1
kadar hizh cogalamamistir.

Milletlerin heniiz olusmaya basladig1 5-6 bin y1l 6ncesine gittigimizde Orta
Asya’da yasayan y-kromozom haplogruplarini R1a, R1b, Q, N, P, O (Cin, Uzak
Dogu) ve C3 (Mogol) oldugunu belirtmistik. Bugiin Tiirkiye'de yasayan halkin
baba tarafindan genlerini inceldigimizde gortiyoruz ki en fazla %10’u Orta As-
yali olabilir.
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Turkiye nifusunun genetik yapisi incelenirken, haritada gosterilen 9 bélge-
den 523 DNA numunesi Uzerinde calisiimistir. (Human Genet (2004) 114: 127-
148, Cinnioglu, Kivisild, King)

1.01 Akyazi, 1.02 Babaeski, 1.03 Bilecik, 1.04 Bursa, 1.05 Canakkale, 1.06
Edirne, 1.07 Erdek, 1.08 izmit, 1.09 Kirklareli, 1.10 Sakarya, 1.11 Saray, 1.12
Sumnu, 1.13 Tekirdag, 1.14 Yalova; 2.01 Bartin, 2.02 Duzce, 2.03 Gerze, 2.04
Karabik, 2.05 Kastamonu, 2.06 Safranbolu, 2.07 Sinop, 2.08 Uzuntas, 2.09 Zile,
2.10 Zonguldak; 3.01 Amasya, 3.02 Artvin, 3.03 Bafra, 3.04 Bayburt, 3.05 Gi-
resun, 3.06 Gumishane, 3.07 Mesudiye, 3.08 Ordu, 3.09 Persembe, 3.10 Rize,
3.11 Samsun, 3.12 Siurmene, 3.13 Tokat, 3.14 Trabzon; 4.01 Agr, 4.02 Arda-
han, 4.03 Bingdl, 4.04 Bitlis, 4.05 Dogubeyazit, 4.06 Elazig, 4.07 Erzincan, 4.08
Erzurum, 4.09 Igdir, 4.10 Kars, 4.11 Malatya, 4.12 Mus, 4.13 Pervari, 4.14 Sari-
kamis, 4.15 Tunceli, 4.16 Van; 5.01 Adiyaman, 5.02 Diyarbakir, 5.03 Gaziantep,
5.04 Kilis, 5.05 Mardin, 5.06 Siirt 5.07 Urfa; 6.01 Adana, 6.02 Antakya, 6.03 An-
talya, 6.04 Burdur, 6.05 iskenderun, 6.06 isparta, 6.07 Mersin, 6.08 Samandag,
6.09 Tarsus; 7.01 Ankara, 7.02 Cankiri, 7.03 Corum, 7.04 Eregli, 7.05 Eskise-
hir, 7.06 Karaman, 7.07 Kayseri, 7.08 Kirikkale, 7.09 Kirsehir, 7.10 Konya, 7.11
Nevsehir, 7.12 Nigde, 7.13 Sivas, 7.14 Urgup, 7.15 Yozgat; 8.01 Afyon, 8.02 Ay-
din, 8.03 Denizli, 8.04 izmir, 8.05 Manisa, 8.06 Mug‘la, 8.07 Sandikli, 8.08 Si-
mav, 8.09 Usak; 9.01 istanbul

Test sonuglarina gére Tirkiye'de rastlanan y-kromozom haplogrup oranla-
ri soyledir:
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Haplogrup %
J2-M172 24.0
J1-M267 9.0
[-M170 53
E3b-M35 10.7
G-M201 10.9
N-M231 4.0
R1b3-M269 14.7
R1al-M17 6.9
Diger R1 3.0

Tiirkiye’nin % 94,1’ini E3b, G, ], I, L, N, K2 ve R1 haplogruplan olusturmak-
tadir. Orta Asya ile iliskili olan C,Q ve O’'nun toplami sadece %3.4'tiir. Bu ora-
na Fin-Baltik halklarinin genetik grubu olan N'yi de ekledigimizde, Tiirkiye'de
%7.4 oraninda Orta Asyali gen oldugunu gériiyoruz. Hint gruplar1 H ve R2 %1.5,
Afrikal A, E3 ve E3aise %1 oraminda tespit edilmistir.

Elbette bu test sonuclari kesin rakamlar degildir. Yapilacak yeni DNA testle-
ri bu oranlar kismen degistirebilir. Ancak bu asamadan sonra biiyiik bir siirp-
riz beklemek dogru olmaz. Clinku alinan DNA érnekleri yeterince homojen olup
Tirkiye'nin geneline ait genetik 6zellikleri yansitmaktadir.

Ayrica, National Geographic ile igbirligi icinde genom projesini yiiriiten
“Family-Tree-DNA” verileri de (Bkz.: Sekil 4) paralel sonuglar gostermektedir.
Amerika Birlesik Devletleri Texas eyaletinde bulunan “Family Tree DNA - Ge-
nealogy by Genetics, Ltd.” su an diinyada en zengin DNA veritabanina sahip ku-
rumlardan birisidir. Tiirkiye’de ise www.GenomTurkiye.com web sitesinden
Tlirkce destek saglamaktadir.

Gen testi sonucu y-kromozomunuz Q veya N haplogrubuna ait ¢iktiginda bu
su anlama geliyor; Baba tarafindan soyunuz 20 bin yil énce Orta Asya’ya yerle-
sen ve bir kismi hala orada varligini siirdiiren insanlara dayanmaktadir. Bundan
nasil bir sonug ¢ikarabilirsiniz? Eger dedelerinizin Orta Asya’dan Tiirkiye'ye gel-
digi seklinde bir diislinceniz varsa gen testi sizi dogruluyor demektir.

Atalarinmiz gercekten de on binlerce yil Orta Asya’da yasamis olabilir. Ancak,
Tirk boylari Orta Asya’dan gikip iran iizerinden Anadolu’ya hareket ettiginde
Orta Asyali biiyiik anneniz (8rnegin 800 y1l 6nce) ] haplogrubundan birisiyle ev-
lendiyse, gen testi sizi artik Orta Dogu’lu olarak gosterecektir. Veya tersine baba
tarafindan Q, yani Orta Asyali ¢cikmakla birlikte mtDNA testiniz (anne tarafin-
dan) sizi baska bir millete baglayabilir. Dolaysiyla gen testi size etnik kimligi-
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niz sudur gibi bir sonug¢ vermez. Genetik analiziniz sonucu tespit edilen atalari-
nizin anne ve baba tarafindan hangi cografyalarda yasadigina bakarak kendiniz
yorum yaparsiniz.

Kirtler

S6z Tirkiye'deki genetik haplogruplardan acilmisken merak edenler olabi-
lir, acaba Kirt kardeslerimiz hangi gruptandir? Genelde sembolik olarak kullan-
diimiz 'kardes' s6zcugdu bu defa gergekten de genetik anlamda kardesligi ifade
ediyor. Nasil mi? iste cevabi:

Numune

Ulke/Haplogrup 1 Ria RIb G 32 31 E T L Q N Diger Adedi
iran 3 165 6.5 10 12 10 4.5 3 4 4 25 27 itir. Ty ij
Tirkiye Kirtleri 20 16 6 25 10.5 9.5 11.5 5 45 5 0 9 prfin/vai
Kuzey Irak Kiirtleri 17 11.5 17 4 28.5 11.5 75 3 0 0 0 0
Tirkiye S.5 16 1 24 9 11 25 4 2. m 4 35

(Eupedia.com)

Goruldugi gibi Kirt ve Tirk Y-DNA gruplari ayni olup sadece oranlan fark-
hidir. Belki tek bariz fark Kurtlerde 'I' orani %15 daha yiksekken, Tirkiye hal-
kinda J2 orani Kirtlere gére %18 daha fazladir. Digerleri hemen hemen ayni-
dir. Anadolu'da yasayan Kurtlerde %5 oraninda Q (Orta Asya) haplogrubuna
rastlanmasi ilgingtir. Bu oran Tirkiye halkindan daha fazladir. Bunun nedeni
Oguz boylarinin Dogu Anadolu'ya yerleserek uzun siure Bizans'a karsi Muslu-
man Kaurtlerle ittifak halinde bir arada yasamalaridir. Bu siyasi birliktelik gene-
tik kaynasmayi de getirmistir.

Bu arada, tarihgiler arasinda hep tartisma konusu olan Kirtlerin kékeni hak-
kinda da disiincelerimi paylasmak istiyorum. Bilindigi gibi Kurtge aslinda Fars,
yani iran dilidir. Farsca ve Kirtce, Tirkce ve Azerice gibi birbirine yakin iki di-
yalekttir. Milliyetcilik hastaligi insanlari bazen kér edebiliyor. Coju zaman go-
zUimizin 6ninde duran apacik gercegdi bile kabul etmekte zorlaniyoruz. Bunun
nedeni gayet basittir. Eger bagimsiz bir devlet olmak icin miicadeleye giristiy—
seniz, halkiniza cevrenizdeki toplumlarla genetik veya dil akrabaliji olmayan
apayr! bir ulus oldugunuzu telkin etmeniz gerekiyor. Aksi halde kurmak istedi-
giniz devletin varlik sebebi ortadan kalkar.

Her devletin kurulusunu mesrulastiran dokunulmaz tabular vardir. Orne-
gin Pakistan'in islam devleti olusu onun varlik nedenidir. Eger islam unsuru-
nu ortadan kaldirirsaniz Hindistan’dan ayrilmasi icin mesru bir gerekce kal-
maz. Irk ayni, dil ayni o zaman neden ayri bir devlet olacaksiniz? iste bu neden-
le Pakistan'in kuruculari din faktérini devletin varlik nedeni olarak belirlemis-
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lerdir. Pakistan'i laik bir devlet yapmaya kalkmak demek, onun var olug gerek-
gesini ortadan kaldirmak demektir ki, buna da miisaade etmezler.

Peki, ayni dili konustugunuz soydaslarinizdan kendinizi nasil ayirabilirsiniz?
Cevap: Yeni bir sozciik iireterek! Aslinda Hintli olan iki halktan biri kendine yeni
bir isim buluyor; Pakistan. iste boylece Miisliiman Hintlilerin ad1 oluyor Pakis-
tanly, ayr devletlerinde mutlu sekilde yasiyorlar.

Bunun benzer 6rnegini Bosnak ve Sirplarda da gériiyoruz. Ayni soydan ge-
len, ayn1 dili konusan halkin Miisliiman olanina Bognak, Hiristiyan olanina Sirp
diyoruz.

Demek ki insanlar konustuklar dil ve soylar1 ayni olsa da araya inang ayrilig
girince yeni bir isim {liretmek zorunda kahyorlar. Acaba §ii Tiirklere Azeri den-
mesi de bunun bir drnegi olabilir mi?

Diger taraftan Siinni Farslara da Kiirt ad verilerek $ii ve Siinni Farslar grup-
landirilmis olmuyor mu? Benzer sekilde Iran’in dogusundaki Siinni Farslara da
Tacik adi verilmesi yine mezhep ayrimini diisiindiirtmektedir. Tarihgilerin y1l-
lardir bir tiirli mutabakat saglayamadiklar Kiirtlerin kokeni hakkinda islam
oncesi doneme ait agik bir kanitin olmayisi bu hipotezi giiglendiriyor. Aym du-
rum Azeriler iginde gegerlidir. islam oncesi déneme gittiginizde Azeri ve Kiirt-
ler hakkinda somut hi¢bir sey bulamiyorsunuz. Veya bulduklarimiz Tiirk ve Fars
halklaniyla i¢ icedir. Zorlama sozciiklerle (Siimerler doneminde kullanilan Kar-
da gibi) tarih yazmak hig¢ kolay olmasa da, gegimini milliyetgilikten saglayanlar
icin baska da bir segenek yoktur.

Farslardan ayrn bir Kiirt ulusu yaratmak i¢in ugrasanlar elbette bu soyledik-
lerime itiraz edeceklerdir. Ama ortada bir ger¢ek var; Sii Tiirkler yani Azerilerin
dili Tiirkgeye ne kadar yakinsa, Siinni Farslar, yani Kirtlerin de dili Farsgaya o
kadar yakindir. Fasih Kiirtge bilen pek cok tanidigim Mesnevi gibi Fars¢a yazil-
mus eserleri rahathikla okuyup anladiklarini gériince bu duruma kendileri de sa-
sirmistir. Yine pek cok Kiirt kardesimiz Tacik ve iranlilarla Farsca konusup anla-
sabilmektedir. Dili yeterli seviyede bilmeyen veya farkli leh¢eleri konusan Kiirt-
ler ilk basta iletisim zorlugu yasasa da, bir Tiirkiin Tatarca 6grenmesi kadar ko-
lay sekilde Farscayi 6grenebilmektedirler.

Peki, Azeri ve Kiirt sdzciikleri nereden tiiremistir? Bunlar hakkinda da yine
pek g¢ok teori vardir. En kuvvetli olan goriis, Hazar denizi kiyilarinda yasayan
Tiirklere Hazari veya zaman iginde Azeri denmistir. Farscada gurd, gord ‘kah-
raman’ anlamina gelmektedir. Kurd veya Kiird soézciigliniin de boyle olustugu
tahmin ediliyor. Arapgada ‘ii ve o’ sesleri olmadigindan, Osmanlhca vav harfi ‘u,i
veya o’ olarak okunurdu.
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Kelimelerin kaynagi her ne olursa olsun gen testlerinin de kanitlamis oldugu
gercek sudur ki, Kiirt, Tiirk ve Iran halklan bin yildan fazla ayni cografyada bir-
likte yasamann etkisiyle kaynagmustir. Kuzey Bati iran’da 30 milyon Sii Tiirk ile
Gliney Dogu Tiirkiye sinirlar iginde bir o kadar Siinni Fars yiizyillardir birlikte
yasamaktadirlar.

Is siyasete gelince de Siinni Farslar (Kiirtler) kendilerine Stinni Tiirkleri daha
yakin bulmus, Sii Tiirkler (Azeriler) ise -Safevi devletinde oldugu gibi- Sii Fars-
larla ittifaki tercih etmislerdir.

Tehlikeli sularda dolastigimin farkindayim. Saflar belirlenmis, kiliglar ¢ekil-
mis, sahinler savas ¢cighklar: atarken, temeli boliinme ve ¢atisma lzerine kurul-
mus bu asin milliyetei politikalarin bir hile oldugundan bahsediyorum. Ana-
dolu’da yasayan Tiirk ve Kiirt genlerinin aym koéklerden geldigini kanitlayan
bilimsel verilerin, biitlin giiciinii savas ve kandan alan kisiler tarafindan kabul
edilmesini asla bekleyemeyiz. Ciinkii bu onlarin sa¢tig1 diismanlik tohumlari-
nmin imhasy, dolaysiyla irk¢ihga dayali saltanatlarinin da sonu demektir. Yillar-
dir beslendikleri kanin ellerinden alinmasi karsisinda ¢ildiran vampir yarasalar
gibi qighklar atarak, gen testlerinin kiiresel komplolar olduguna ulusunu inan-
dirmalidirlar ki o kani emmeye devam edebilsinler.

Menfi milliyetciligin insanin benligini oksayan bir tarafi vardir. Ozellikle ka-
labaliksaniz, yani cogunluktan yanaysaniz, gligsiiz ve azinlik olanlara kendi kim-
liginizi dayatmanin gurur oksayici tadina varanlar, biitiin olanaklarini seferber
ederek ait olduklan ulusu yliceltmeye gayret ederler. Tarih kitaplarin kahra-
manhk destanlanyla doldurmak, o irka mensup olmanin nasil ylice bir ayricalik
oldugunu her firsatta vurgulamak ¢ogunluk psikolojisinin uyguladig klasik y6n-
temlerdendir. Kendilerini iist kimlik olarak kabul etmeyenleri vatan hain ilan et-
meyi pek severler, ¢iinkii bilirler ki herhangi bir catisma durumunda karsi tara-
fi hirpalama giiciine sahiptirler.

Cogunluktan ve gii¢liiden yana olmak insana bir ¢esit giiven duygusu da ve-
rir. Dogasi geregi, insan siirekli kendini giivene alma gayreti icindedir. Ashnda
yasam boyu verdigimiz biitiin miicadele, daha ¢ok para kazanma ¢abasi, kariyer,
sosyal statii, riitbe hep gelecegimizi garantiye alip kendimizi giivende hissetme
igglidiisiiniin sonucudur. Dolaysiyla, insanda 6zgiiven azalip korku arttikca ka-
labalik olan tarafi tutma, siyasette gli¢liiniin veya ¢ogunlugun yaninda yer alma
gibi davranislar sergiler. Kimin hakl, neyin dogru oldugu gibi vicdani sorular da
o korku tarafindan bastirilir.

Aslinda bu kisiler ¢ogunlukla akildan ziyade duygulariyla hareket etmeye
sevk edildiklerinin farkinda bile degillerdir. Su basit soruyu kendilerine sorma-
y1 hig akillarina bile getirmezler; Eger Rusya’da dogmus bir Tiirk olsaydiniz, Rus
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kimligini tist kimlik olarak kabul ederek “Ben Rus’'um” der miydiniz? Veya Kuzey
Irak’ta bir Tiirkmen’e Kiirt list kimligi dayatilarak “Ben Kiirt'im” demeye zor-
lanmasini kabul edebilir misiniz? Acaba o Tiirkmen'in yerinde olsaniz “Arap’im
veya Kurt'iim” diyebilir misiniz?

Samyorum cevaplari hepimiz biliyoruz. Oyleyse, neden insanlar kendilerine
yapilmasini istemediklerini baskasina yapmaya bu kadar hevesliler? Cevabi yu-
karida verdik, ¢iinkii biz burada daha kalabalhgiz, daha gicliitytiz ve istedigimiz
her seyi yapabiliriz! Bu zehirli balin tadina aldananlar unutmamahdir ki ektikle-
ri diismanhk tohumuyla kendi geleceklerini mahvediyorlar. Bugiin bu dayatma-
ya maruz kalan insanlar, yarin ellerine firsat gectiginde ayn: diismanca yontem-
le karsihik verirse ne diyeceksiniz? Soydaslarimiz, Arap’im, Kiirdiim, Rus'um de-
meye zorlanirlarsa onlarin hakkini ne yiizle savunacaksiniz?

Kaldi ki, hepimize insan haklarinin hice sayildig1 ve baskici bir rejim olarak
6gretilen Sovyetler Birligi'nde bile béyle bir uygulama olmadi. Yukarida bahset-
mistim, halkin niifus clizdaninda etnik kékeni belirtilir, ben Tiirk’am, kimligime
Tiirk, Azeri veya Tatar yazin diyene istedigi irk yazihrdi. Bugiine kadar da, bu
konuda bana baski yapildi, bana zorla Rus’'um dedirtilmek isteniyor diyen bir
kisi duymadik. Yasal anlamda her millete 6zgiirce istedigi dilde egitim yapma
hakki verilip, sonra usta bir siyasi manevrayla Rus dili biittin uluslara 6gretildi.
Kisacasi hi¢ begenmedigimiz komiinist rejim bile bu temel haklar engelleme yo-
luna gitmedi, kimseye alt-tst kimlik dayatmad.

Aslinda bu gen testleri pek ¢ogumuz i¢in bu kadar sasirtici olmamasi gerekir-
di. Bizler zaten ¢ocuklugumuzdan beri Adem ile Havva'dan geldigimiz ve biitiin
insanlarin kardes oldugu inanciyla egitildik. Simdilerde itirazlan goriince biraz
sasiriyorum, demek ki pek ¢ok insan buna inaniyormus gibi yapsa da ashnda
inanmiyormus. 21. Yiizy1l basinda yapilan gen testleri zaten yiizyillardir bize an-
latilan inanglarin dogru oldugunu kamtlamaktan baska bir sey yapmadi. Oyley-
se sorun nedir? Neden hala toplumun énemli bir boliimii bu gerc¢egi kabullen-
mekte bu kadar zorlaniyor? Birilerini asagilayarak kendini iistiin gormek insan
egosuna ne kadar biiyiik bir zevk veriyor olmali ki, ne din ne de bilim onu bu ze-
hirli lezzetten vazgeciremiyor.

Eger inanglarimizda biraz samimi olsaydik, bugiin bu konuyu tartismaya bile
gerek olmazdi. Maalesef batidan gelen bu irkeihik virtisii, kendisini inangh ola-
rak tanimlayanlarin bile iliklerine kadar islemis durumda. Hatirlarim, ¢ocuklu-
gumuzda bu hastaligin belirtileri gériilse de toplumun genelinde pek etkisi yok-
tu. Sik¢a Laz fikrasi anlatir, biraz Kiirt kardeslerimizle eglenir, ara sira da fark-
Ii memleketlerden insanlarimizla dalgamzi gegerdik, kimse de bundan dolay
alinmazdu.
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Irk¢ihgin ne oldugunu itk defa ben yurt disinda, bati kiiltlirlinde goérdiim.
Herhangi bir millet hakkinda bizdeki gibi bir Temel fikrasi anlatirsamiz birkag
yil hapisle yargilanabilirsiniz. Saka etmiyorum, kendinizi bir anda irk¢ihk sugla-
masiyla yargi: 6ntinde bulursunuz. Bugiine kadar Yahudi, Kayserili fikrasi anlat-
tik diye bize dava agan bir Yahudi kemsumuz olmadi. Eger bdyle bir sug olsa, Ka-
radenizli kardeslerimize 6deyecegimiz tazminatlari varin siz hesaplayin. Bu pek
¢ogumuza garip gelebilir, ama Bati1 Avrupa’da hi¢ kimse 1rkiyla ilgili yapacagimz
bir sakay: veya eskilerin tabiriyle istihzayi kaldirmaz, alacaginiz cezalara kendi-
niz bile sasirirsimz bu kadar biiytik su¢ mu isledim diye!

Biz toplum olarak bu konuda o kadar rahatiz ki, birakin fikrayi, sakay), yeri
geldiginde kavgada adamin milliyetiyle ilgili her hakareti etsek bile kimse gi-
dip bu yiizden dava agmaz. Birisi sikayetci olsa dahi, herhalde polis ve savci bile
béyle bir davaya giiler gecer. Ciinkil bizde irkegilik higbir zaman olmamgtir. O
kavgada kizginlikla kargisindakinin milletine, memleketine demedigini birak-
mayan Kisinin oglu gider yine digerinin kiziyla evlenir, fikra anlatildig1 yerde
kalir, beraber giiliintr, tartisma bitince kétii s6zler unutulur ve biz yine devam
ederiz birlikte kardes¢e yasamaya...

iste bu yiizden futbolcumuz da anlayamaz mag esnasinda kizginhkla séyledi-
gi bir soz yiiziinden neden 1rkgilikla suglanarak mahkemelik oldugunu. Zaman
zaman agzimizdan yanls sozler ¢iksa bile, ger¢ekten de bizim 6ziimiizde hicbir
insanin derisinin rengine veya irkina 6n yargi yoktur. Yeri gelir oturur ayni kap-
tan birlikte yeriz, yeri gelir evleniriz, bazen sakalasir, bazen de birbirimize kiza-
riz ama asla kendimizi ne ondan iistiin ne de asag: goriiriiz.

Bu kardeslik bizim hamurumuzda vardir, 1000 yillik gelenegimizden kay-
naklanan insani degerler sayesindedir ki t¢ kitaya hilkmeden imparatorlugu
onlarca milletle beraber kurmus ve birlikte yonetmisizdir. Berlin konferansin-
da Osmanl heyetine Rum Karatodori Pasa baskanlik ederek somiirgecilere kar-
s1 haklarimizi savunmus, nice Kiirt, Laz, Arap, Cerkez pasalar cepheden cepheye
kosmus, yeri gelmis sadrazamhk yapmis, yeri gelmis bu topraklar ugrunda can
vermislerdir.

Ama Avrupal bizim bu ydniimiize yabancidir. Tipki bizim onlarin rkgihik
duygularini anlamakta zorlandigimiz gibi, onlar da bizim bu topraklarda nasil
kardesce yasadigimiz: anlamakta zorlanmislardir. Bunu anladiklari giinden iti-
baren de biitiin glicleriyle milliyetcilik hastaligini bize bulastirma gayreti icinde-
dirler. Kismen basaril olduklarini da inkar edemeyiz. Bu sebepledir ki koskoca
imparatorluktan kala kala bir avug millet kaldik su topraklarda. $Simdi de birkag
par¢aya daha bolmek icin ugrasiyorlar.
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Neden bu agiklamay1 yapma geregi hissettim? Gen testlerini, Turk ve Kiirt
milliyet¢iligini yok etmek icin icat edilmis bir tuzak, batili devletlerin bir komp-
losu olarak gérenler ve benim gibi bu konuyu arastiranlarin aldatildigina ina-
nanlar, hatta daha ileri gidip ihanetle suglayanlar bir diisiinsiinler acaba kim
bat1 emperyalizmi tarafindan aldatilmis durumdadir? 300 yil 6nceki gibi tek-
rar birlik olarak bu topraklarda kardes¢e yasamamiz mi sémiirgecilerin isine
gelmektedir, yoksa daha ¢ok bdliinmeye neden olan, anlamsiz, bos milliyetgilik
kavgalari m1?

Millet ve Milliyetcilik kavramlari nasil dogdu?

Konu Kiirt genetik gruplarindan agilinca ister istemez biraz siyasete de gir-
mis olduk. Yeri gelmisken kisaca bu milliyetgilik konusuna da deginmekte ya-
rar var. Tarihte milliyetcilik akimlarinin itk defa 1789 Fransiz devrimi sonrasi
ortaya ¢iktigini pek cogumuz bilmeyiz. 300 yi1l 6nce bugiinkii gibi ulus-devletler
yoktu.

Peki, eski caglarda devletler nasil kurulurdu? 5-6 bin y1l 6nce, bir kéyiin veya
kiigiik bir toplulugun lideri konumundaki aile ve o ailenin temsilcisi, kendisine
itaat eden hatktan kii¢iik bir silahl birlik olusturup kdyiinii dis saldirilara karsi
korurdu. Eski ¢caglarda maddi gelir elde etmenin, gida kaynaklarina ve zengin-
lige ulagmanin iki yolu vardi; Ya kendiniz biitiin bir y1l boyunca eker, biger, ¢a-
lisir cabalar elde edersiniz veya komsu kdye saldirarak onlarin sahip olduklar
hayvanlara, gidalara ve degerli esyalara kisa yoldan sahip clmay: denersiniz. Bu
ikinci yol tabii ki daha tehlikelidir.

Ancak sayica daha kalabaliksaniz ve daha tistiin silahlara sahipseniz, bu yon-
temle cok daha kisa zamanda zengin olabilirdiniz. Siz ve beslemekte oldugunuz
savasgcilarin ¢alismasina gerek kalmaz, koyliilerden topladiginiz gida ve diger
malzeme ile thtiyacimiz1 karsilar, itiraz edeni de elinizdeki ucu sivri uzun de-
mirlerle hizaya getirirdiniz. Eger birka¢ kdéye bu sekilde otoritenizi kabul etti-
rip idare altina aldiysaniz, artik sizin de kiigiik bir devletiniz var demektir. Bun-
dan sonra diisiineceginiz tek sey, vergileri biraz artirip daha ¢ok asker beslemek
olurdu ki birkag kilometre uzaktaki kabileyi de ilhak edebilesiniz.

Unutmamaliyiz ki 200.000 yilhk homo sapiens tarihinin sadece son bir-
ka¢ bin yilinda bu tarz idareler olustu. Bunun sebebini daha 6nce agiklamistik.
12.000 y1l 6nce buzul ¢agi sona erip tarim baslayana kadar insanlar kii¢iik grup-
lar halinde ve ilkel silahlarla hayvanlan avlayarak yasiyorlardi. Yapilabilen si-
lahlar sadece yontulmus tas ve kemiklerden ibaretti. Dogal olarak boéyle bir si-
lahla kalabalik bir topluluga tstinliigiiniizii kabul ettirip yonetim altina alamaz-
diniz. Ayrica bir bolgeye yerlesip sahiplenme sansiniz da yoktu. Av hayvanlarin,
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nehirleri veya deniz sahilini takip etmek zorundaydmiz. insanlarin Afrika'dan
yerylziine yayilisini iste bu agidan degderlendirmek gerekir. Her yil sadece 4-5
km. hareket etseler, 5 bin yilda bu 20-25 bin km. eder ki bitin yeryizine dagil-
mak icin yeterli bir siredir.

insanlarda topraga sahip olma bilinci ancak tarimin baslamasiyla olustu.
Topraktan elde edilen gidalar énemli bir beslenme kaynagi olunca o bélgeye
yerlesmek icin basit kuliibeler, sijinaklar insa edildi. iste boylece ilk kdy veya
kabile hayati 8-10 bin yil énce basladi. insanlarin hayvanlan evcillestirerek me-
tal aracglar yapmasi icin birkag bin yil daha gegcmesi gerekti.

Sonug olarak, sadece 8 bin yil 6nce yukarida anlattigimiz sekilde kabileleri
bir araya getirip merkezi bir yénetim kurmak mimkin oldu. Basit esyalar, cém-
lekler ve metal el isciligi gelistiren bu topluluklar heniiz devlet sayilmadigindan
Yamna kilttrt, Andronovo kultird, Repin kilturd gibi isimlerle adlandirilirlar.

iLK KULTURLER
M.O. 4000-6000

Misiri
Mezopotamya

Hint Vadisi

Devlet sayilabilecek capta olusumlar, atin evcillestirilip kilic ve diger metal
silahlarin yapilmasiyla ortaya cikti. Clinkii ancak o zaman uzak mesafelere git-
mek ve genis bir cografyayi kontrol etme imkani dogdu.

M.0. 4000-3000 yillarinda Kuzey Kafkasya’da gelisen Maykop kiiltirinin
bunu basaran ilk toplum oldugunu biliyoruz. 0 zamana kadar bilinen en eski
kiltirler yukaridaki haritada gosterilmistir.

At arabalari, kilic ve diger metal silah yapiminda ustalasan Kuzey Kafkas-
yalllar guneye indiklerinde karsilarina ¢ikan daha kalabalik topluluklar kolay-
cayendiler. Bir bélimu glineye, Anadolu’ya giden bu insanlarin diger bir boli-



mu de Ukrayna Uzerinden Bati Avrupa'ya gectiler ve tarihte bilinen ilk devlet-
ler bdylece olustu.

ilk énce Dicle ve Firat kiyilarindaki bereketli topraklara yerlesen Stimerler
(M.0. 3500), Nil cevresinde Misir, indus nehri kiyilarinda Harappanlar ve Hu-
anghe (Sari Irmak) cevresinde yasayan Cinliler devletlestiler. Sari Irmak Cinlile-
rinin birleserek devlet olmalari ancak M.O. 1700’de mimkiin oldu.

Ayni dénemde (M.0. 3200-1700) Orta Asya'da tung cagdini yasayan Afanasye-
vo kiltird vardl (Rusca: A(J)aHacbeBCKaH Ky/ibrypa). Altay daglarinin kuzeyin-
deki bozkirlarda gelisen bu kiltiriin, avcilik, hayvancilik, tastan ve bakirdan es-
yalar yaptiklari bilinmektedir. Kurganlardan edinilen bilgilere gore kartali kut-
sal bir hayvan olarak kabul etmisler, pencesini mezarlara koymuslar ve mezar
taslarina da kartal sekli oymuslardir.

Tarihgiler Afanasyevo kultirinin batidan gelen Repin kiltirinin devami
oldugunu dusuinmektedirler. Bu kiltur, daha sonra Orta Asya Turk devletlerini
kuranlarin atalari olarak kabul ediliyor.

Daha sonra M.O. 1700 ile M.O. 1200 arasinda Andronova Kiiltiirii (Rusca:
AH/jpoHOBCKafl KyjibTypa) dogdu. Afanasyevo kiltiriine benzeyen ve daha ileri
bir seviyeye ulasan bu toplumda bakir yani sira tung, gimis ve altindan aletle-
re de rastlanmistir. Ati evcillestiren Andronovo Kiiltiriiniin On-Tirklere ait ol-
duguna dair kanitlar vardir.

M.0.450'ye kadar Tiirklerin Kuzey Sibilya taygalarinda yasadiji kabul edilir.
Bu tarihten itibaren Mogolistan’a dogru hareket ederek o bélgede yasayan Hint-
Avrupa halklarini topraklarindan c¢ikardiklari distunilmektedir.



Paleosibirya avci gégmenleri

Ugor boylari
On Tiirkler Tunguzlar
On Mogollar
Toharlar Xianyun'lar
(Yu Ci)
>
On Tibetliler Cin devletleri

Hint kraliyetleri

Buglin hala Kuzey Sibirya’da yasamakta olan Selkuplarin biyik boélimi
(%60) Q haplogrubundan olusmaktadir. Q grubu, Selkuplardan sonra en ¢ok
Rusya Federasyonu icinde (Mogolistan sinirinda) Altay halkinda gorilur. Bu da
Turklerin atalarinin kuzeyden Mogolistan’a geldikleri tezini giclendirmektedir.

Selkupca ve Nenetce, Ural kolunun Samoyed dillerindendir. Fin-Ugor (veya
Ogur) grubunda ise Macar, Fin, Eston, Komi, Khanti-Mansi dilleri vardir. (Bkz.:
Harita 19)

URAL DILLERI

Fin gor Samoyed
— Fince | - Selkupga
— Estonca arca - Nenetge
— Komice
— Marice

M.O. 5. yiizyila kadar hep kuzeyde yasayan on-Tirklerin, dnceleri kiigiik grup-
lar halinde, daha sonra ise tamamen giineye inerek Balkas bozkirlarina ulastikla-
ri bilinmektedir.

0 déonemde 6n-Turk halklari devlet olusturmak tzere heniiz yeni birlesmek-
teydiler. Bu gecikmenin sebebi olarak gécebe hayat tarzi gosterilebilir. Tarim ile
ugrasanlarin yerlesik olmalari nedeniyle bir araya getirilmeleri daha kolaydi.
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CinSeddi'nininsaedilmeyebaslandigibu dénemde Orta Asyakavimlerinin de bir-
leserek 6nemli gii¢ olusturdugunu goriiyoruz.

Orta Asya’nin bu yeni sakinleri énlerine ¢ikan Hint-Avrupalilari yenmisler ve
kendi dillerini kabul ettirmislerdir. Zaman i¢inde Q haplogrubu Orta Asya nii-
fusu icinde iyice azalsa da, Tiirk¢e bélgede yasayan tiim halklarin ortak dili ol-
mustur.

1970 yilinda Kazakistan'in Almati sehrinde bulunan ‘altin elbiseli adam’ me-
zarindan ¢ikarilan esyalarin M.O. 500 yilina ait oldugu tahmin ediliyor. Demek
ki o dénemde 6n-Tiirkler, Sibirya’dan Tanri1 (Tien San) Daglarina kadar biittin
Orta Asya’ya yayllmislardi. Tirk tarihi agisindan 6nemli olan bu kalintilardan
bir kepge iizerinde 6n-Tirkge yazilar goriilmektedir. Bu yazilar Kazim Mirgan
ve Oljas Suleymanov tarafindan okunmustur.

Kuzey Asya halklan i¢inde devlet olmay en erken basaran Donghu’'lardir.
Cince Dong ‘dogu’, Hu ise ‘yabanci’ anlamina geldiginden, Cin kaynaklar: bu ka-
vimden ‘dogudaki yabancilar’ seklinde bahsetmektedir. Konustuklan dil Altay
grubundan olup Proto-Mogol dilidir. Ayn1 dénemde Cin’de pek ¢ok kii¢iik kral-
lik miicadele halindeydi. Tarimla ugrasan yerlesik Cin halklarinin dogu ve ku-
zeyden gelen gocebelerle savasi yiizyillar boyunca devam etmistir.

M.0. 8. ve 3. yiizyillarda Dogu Avrupa ve Orta Asya’da hiikiim siiren skitler-
le siir halinde yasayan Xiongnu devletinin orijini hakkinda farkl goriisler var-
dir. Tokaryan, Mogol veya Tiirk olduklar tartisilsa da genellikle Altay dil grubu-
nu konusan Proto-Tiirkler olarak kabul edilirler. Xiongnu'lar, dogudaki rakiple-
ri Donghu'lan yenerek sinirlarini genislettiler. Ashinda o dénemde Tiirk-Cin sa-
vasindan sdz etmek dogru olmaz. Ciinki pek ¢ok krallik kendi aralarinda stirek-
li savag halindeydi. Mogol ve Tirk orijinli kavimler kendi aralarinda savastiklar
gibi Cin krallar1 da yine kendi aralarinda savasmaktaydilar. Bu nedenle pek ¢ok
karsilikli ittifaklar kurulmus, politik evlilikler yapilmistir.

Bu konuya milliyetgilik nedeniyle girdigimiz icin hatirlatmakta yarar var;
Devletlerin yeni yeni olusmaya basladig1 bu dénemde heniiz millet kavrami ol-
madigindan, her kagan veya yabgu kendi giiciinii artirma gayretindeydi. Dogal
olarak rakibinin hangi dili konustugunun pekte énemi yoktu. Onemli olan tek
sey hiikiimdarhk alanim olabildigince genisletmek ve rakiplerini ortadan kal-
dirmakti. Sadece Tiirkler degil, diger biitiin devletler i¢cin de aym sey gegerlidir.
Krallar iktidarlarin1 devam ettirebilmek icin soydaslariyla savasmaktan ¢ekin-
medikleri gibi yabanci milletlerle de ittifaklar kurmus, hatta evlenmis, akrabalik
iliskilerini politik nifuz elde etmek i¢in kullanmuslardir.
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Bu nedenle son iki ylizyilda kurulan ulus-devlet modelleri ile Fransiz dev-
rimine kadar siiren binlerce yillik devlet gelenegi tamamen farkhdir. Eskiden
tilke, hiikiimdarin sahsi mal oldugundan genelde kurucusunun adiyla anilir
veya onun uygun gordiigl bir isim konurdu. Boyle bir sistemde dogal olarak
millet kavraminin olusmasina olanak yoktu. Romanovlar, Osmanogullari, Han
hanedam, Tudorlar, Habsburglar... Hepsi aile devletidir. Zaten bunun disinda
baska bir devlet modeli de yoktu. Belki Roma imparatorlugu gibi bazi istisnalar
gorilse de ¢cogunlukla mutlak monarsilerdi. Kral isterse devletini kendi adiyla
kurar, isterse ‘Kutsal Roma Germen imparatorlugu’ gibi bir isim koyabilirdi. Sa-
dece konustuklan diller bugiin bizim i¢in belirleyici olmaktadir.

Milliyetgi bir anlayisla imparatorluk yonetmenin miimkiin olmadigini bilen
kraliyet aileleri, tlilkelerinde barindirdiklar farkl etnik gruplari idare etmek i¢in
kendilerine gore yéntemler gelistirmislerdi. Bu krallarin bir kism1 buginkii ko-
sullara uyum saglamay1 bagardi ve saltanatlarini halen devam ettirmektedirler.

i1k defa Fransiz ihtilali sonrasi binlerce yillik devlet gelenegi sarsilip cumhu-
riyet rejimi denendi. Diinyay: adamakilli karistiran bu devrim sonrasi ne oldu,
ne tiir devlet modelleri ¢ikt1 simdi bunu inceleyelim.

1. Fransizlann bizzat kendilerinin uyguladiklari ulus-devlet modeli;

Bu modele gore Fransa'da yasayan herkes Fransiz'dir. Etnik kdkeni Afri-
ka, Italyan, Tiirk, Bask fark etmez, Fransa vatandasg ise Fransiz kabul edi-
lir. Burada bir dilbilgisi ayrintisim1 bilmemizde yarar var. Tiirk¢enin zen-
ginliginden dolayi bizim Gi¢ farkl s6zciik ile ifade ettigimiz ‘Fransali, Fran-
siz ve Fransizca'min karsih@ tek kelimedir: Frangais (franse diye okunur).
Yani birisi ‘Je suis francais’ dediginde bunu iki sekilde terciime edebiliriz:
‘Ben Fransizim’ veya ‘Ben Fransaliyim’ ingilizcede de ayni sekildedir.

Demek ki bir Cezayir veya Italyan asill vatandas bu ciimleyi soylediginde
‘ben Fransaliyim’ demis oluyor. Ama 0Oyle bile olsa Basklar gibi bazi etnik
gruplari bu climle rahatsiz ediyor. Sanirim bu modeli fazla anlatmaya ge-
rek yok, bizdeki sistem de Fransa'dan aynen alindigindan bunu hepimiz
yakindan taniyoruz.
2. Ingiliz modeli;

ingiltere’nin milliyetcilik sorunlar Fransa’dan daha derindir. Ama kendi-
lerini bir konuda takdir etmeliyiz. ingilizler ileride ¢ikacak sorunlari ¢ok

iyi analiz etme ve 6nceden tedbirini alma yetenegine sahip bir milletir. Bu
yeteneklerini insanligin faydasina pek kullanmasalar da, bu sayede kendi
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¢ikarlarini korumayi hep basarmiglardir. Nitekim Ingiliz kraliyet ailesinin
hala dimdik ayakta durmasi da bunun bir kamtidir.,

Peki, Ingilizler bu milliyetgilik sorununu nasil ¢ézdiiler? Taniyanlariniz bi-
lir, bir iskog’a, Irlandaliya hayatta ‘1 am English’ dedirtemezsiniz. ingilte-
reliyim anlaminda bile séylemezler. Bunu bilen ingilizler, soruna impa-
ratorluk mantigiyla bir ¢6ziim iiretmislerdir. Devletin adini ‘United King-
dom of Great Britain’ yapinca biitiin etnik gruplarin kabul edecegi bir or-
tak payda bulundu. Herkes rahatlikla ‘I am British’ {Ben Britanyaliyim)
diyor, ¢linkii Britanya adanin ad1. Yani etnik degil cografi bir isim. Boyle-
ce kraliyet catis1 altinda biitiin uluslar birlestirmis oldular. Amerikan mo-
deli de buna benzemektedir. Kitanin adi ile devlet ad1 ayni olunca etnik
gruplar ‘ben Amerikaliyim’ demekte bir sakinca gérmiiyor.

. Almanlar da bu milliyetcilik firtinasindan etkilendiler. Onlarin modeli ise
kendilerine uygun bir ¢dziim oldu. 20. Yiizyll baslarinda Alman milliyet-
¢iligi son derece anlagilir ve basitti. Annen ve baban Alman ise sen de Al-
man olursun. Aksi halde Alman sayilmazsin. Yani Fransizlarin uyguladig
gibi, ben Fransizim demekle bu is olmaz dediler. Daha sonra ¢ok elegtiril-
se de aslinda Almanlarin yaklagim dirtstce idi.

Etnik kimlik anne-babadan gelen genetik bir 6zelliktir. Fransa'da dogmus
olabilirsiniz, ama eger ¢ekik gdzlli Japon anne-babanizin genlerini tagi-
yorsanz, diliniz ben Fransiz'im dese bile, aynaya baktiginizda yiiziiniiz
sizi yalanlayacaktir. Fransiz, Alman, ingiliz, Rus irk adlaridir, éyle dogu-
lur, sonradan olunmaz. Veya karar vererek degistirilemez. Tipki sa¢lan-
mzin siyah, gézlerinizin mavi olmasi gibi! Hayir, ben kendimi sarisin his-
sediyorum demekle nasil sagimzin rengi degismiyorsa, ben kendimi Fran-
s1z gibi hissediyorum demekle de genleriniz degismez. Ben Almanlarin bu
yaklagimini diiriist olmalarina baghyorum. Hepimiz az ¢ok Almanlar: ta-
nirz. Yalan séyleyemediklerini ¢ok iyi biliriz. Bu yiizden temeli yalan tize-
rine kurulu Fransiz modelini kabul etmemeleri de gayet dogaldir.

Peki, biz ne yaptik? Kendimize uygun bir model iiretecek yerde takildik
Fransa treninin pesine, olduk son vagon. Kurduk onlarin modeline gére Tirki-
ye Cumhuriyeti'ni, son doksan yildir onlar nereye giderse biz de oraya savrulu-
yoruz! O giin bugiindiir iki yakamizi bir araya getiremedik. Isin dogrusu, Fran-
sizlarin kendileri de icat ettikleri rejimden bir hayir gérmediler. Belki de yapma-
miz gereken Fransa'y taklit etmek yerine, kendi tarihimize, gegmisimize baka-
rak 6zgiin bir model gelistirmekti.
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Aslinda Tiirkler tarihte hi¢cbir zaman adinda ‘Tiirk’ gegen bir devlet kurma-
muslardir. Siz daha “ama Goktiirk devleti...” demeden ben sdyleyeyim, Bumin ve
Istemi Kaganlarin kurmus oldugu bu devletin adinin Géktiirk olduguna dair her-
hangi bir belge yoktur. Iginde Tiirk kelimesi gecen ilk tarihi belge 1889’da bir
Rus Arastirmaci, Yadrintsev tarafindan bulunan Orhun kitabeleridir. Bu yazit-
lar 1893 yilinda Danimarkah Wilhelm Thomsen, daha sonra Rus Tiirkolog Va-
sily Rudlov tarafindan ¢éziilmiistiir.

Goktiirk kelimesi sadece Kiil Tigin anitinin dogu yiiziinde gegmektedir;

“Ustte mavi gok, altta yagz yer kilindikta, ikisi arasinda insanoglu kihnmus.
insanoglunun iizerine ecdadim Bumin Kagan, Istemi Kagan oturmus. Oturarak
Tirk milletinin ilini téresini tutuvermis, diizenleyivermis. Dort taraf hep diig-
manmis. Ordu sevk ederek dort taraftaki milleti hep almis, hep tabi kilmis. Bag-
liya bas egdirmis, dizliye diz ¢oktiirmiis. Doguda Kadirkan ormanina kadar, ba-
tida demir kapiya kadar kondurmus. ikisi arasinda pek teskilatsiz Gok-Tiirk oy-
lece oturuyormus...”

Yazitlarda Goktiirk devleti, kagani gibi herhangi bir tabir yoktur. Kitabelerin
yazildig1 8. yiizyilda Orta Asya ile temasi olan Roma, Sasani veya Cin kaynakla-
rinin hi¢cbirinde de béyle bir devlet adi gegmemektedir. Kazim Mirsanin terci-
mesine gore bu sozciik aslinda Kok-Ttrk degil, 'k’ ayr1 yazildig) i¢in 6k-tik-Tiirk
okunmasi gerekir. Yani kast edilen bir devlet ad1 degil, Gok Tann ile ilgili, kut-
sallik ifade eden bir sifattir.

Gelmek istedigim nokta sudur; Tiirklerin kurdugu devlet sayisi1 pek ¢ogumu-
zun zannettigi gibi cumhurbaskanhgi forsundaki 16 yildizdan ibaret degil, belki
100’den fazladir. Ama higbirinde Tiirk ad1 gegmez. Ne islam 6ncesi ne de Islam
sonrasi kurmus olduklar: devletlerde etnik kimlige vurgu yapan bir tek sozciik
kullanmamuglardir. Bunun nedenleri iizerinde duracak degilim, sadece Tiirkle-
rin kendilerinden sayica ¢ok daha kalabalik toplumlar yonetmedeki basarilar-
na dikkat cekmek istiyorum. Belki de idare ettikleri onlarca farkli milleti bir im-
paratorluk ¢atisy altinda birlestirmenin sirr1 burada yatiyor. Ciinkii ulus-devlet
modeli stirekli bélinme ve kii¢iilme iizerine, imparatorluk ise birlik olup biiyii-
me esasina gore kurulur.

Bugiinkii devlet politikamiz ise adeta atalarimizin tam tersine bir yol izliyor.
Sadece kendi iilke sinirlar1 iginde yasayan biitiin etnik gruplara Tirk’iim dedirt-
meK i¢in zorlamakla kalmiyor, Tatar, Kirgiz, Kazak, hatta Macarlarin da “ben
Tiirk'iim” demesini istiyor. Gerekgesi de Orhun anitlarnindaki Tiirk s6zciigii. An-
cak, ayni yazitlarda Kirgiz ve Tatarlarin da ad: gegiyor. Demek ki Tiirk sozciigii
diger Ural-Altay dillerini konusan Orta Asyalilardan daha eski veya onlarnn tii-
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miinii kapsayan bir kavram degil. Kaldi ki 6yle olsa bile bugiin bunun kavgasini
vermenin ne anlami var? Ozbek, Kirgiz kardeslerimizi boyle liizumsuz tartisma-
larla yipratmanin bize bir yarar1 var m?

Atalarimiz bizim gibi bu tiir kiigiik tartismalarla ugrasmadan kendilerine ya-
kisan1 yapmislardir. Anlamsiz milliyetcilik kavgalariyla didismek yerine kur-
mugslardir devlet-i aliyi ve biitiin uluslari ayni sancak altinda toplayip kimlerin
torunu olduklarini lafla degil icraatla géstermislerdir. Bakalim biz ne zaman ba-
tilinin sakat irk¢1 kafasiyla diisinmeyi birakip atalarimizin izinde yiiriimeyi 6g-
renecegiz.
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Politik Gorusum

Bu kitabi yazmaktan amacimyi, siyasi goriisiimiin ne oldugunu 6grenmek is-
teyenler oldu. Her ne kadar politikaya girmeden sadece bilimsel gelismeleri
aktarmak amaciyla yazmaya baslamis olsam da konu ister istemez siyasi so-
nuglar dogruyor. Bu sebeple agiklama yapmak zorunda kaliyorum. Ciinki ki-
mine gore bu genetik testler Tiirkiye'yi sarsmak i¢in icat edilmis kiiresel bir
komplo, kimine gore Tiirkliige bir saldiry, hatta bazilarina gore ise dogrudan
dis istihbarat 6rgiitlerinin Tirk milliyetgiligini yok etmek i¢in kurduklar bii-
yiik bir tuzak. Dogal olarak merak ediyorlar yazarin kime hizmet amaciyla bu
kitab1 yayinlandigini...

Bilmek isteyenlere siyasi goriisiimii tek kelimeyle ézetliyorum: BIRLIK

Biitiin anlamlanyla birligi kastediyorum, herkesle birlik. Hatta biitiin varlik-
la birlik. Kendini hi¢ kimseden ne iist ne de alt gsrmeden herkesle, her seyle BIR
olmak. iste benim siyasi gériisitm budur! Bu kitabi da o birlik yolunda atilan mii-
tevazi bir adim olarak goériiyorum.

Etnik kimligime gelince, yurt disinda sik¢a bulunmam sebebiyle soruyorlar
kim oldugumu. Biiyiik bir gururla Tiirkiim diyorum, ama ayni gururla Kiirdiim
de diyorum! Ciinkii ben bunda bir ¢eliski gérmiiyorum. Tiirkiim derken nasil
Fatih’ler goziimiin 6niine geliyorsa, Kiirdiim derken de Fatih’in 6z kardesi Sa-
lahaddin Eyyubi'yi gériiyorum. Ben bu topraklarda dogmaktan, diinyaya insan-
lik ve adalet 6gretmis bir ecdadin torunu olmaktan gurur duyuyor, o sanl gilin-
leri 6zliyorum.

Kiirt, Bosnak, Tiirk, Laz, Arnavut, Cerkez, hepsini bir elin parmaklar: olarak
gorityorum, ne 6nemi var benim hangi parmak oldugumun? Ben o el'im, o par-
maklarin hepsi benim, biri incinse benim canim actyor, hepsi yumulunca ben
yumruk oluyorum! iki yiiz yil oldu bizi ayirmaya ¢alisiyorlar. Giinkii iyi biliyor-
lar ki, o parmaklar birlesince Osmanh tokadi olup zalimin hayasiz yiziine ini-
yor. Yedikleri o tokatlarin acisini bir yiizyll daha gegse unutmazlar. Var giigle-
riyle bizi bélmeye ¢alisiyorlar, kirk pargaya ayirdiklari yetmezmis gibi simdi bir
parcamizi daha koparmak istiyorlar.

Ama bilmedikleri bir sey var; Bilmiyorlar ki bizler sadece Fatih’in degil, yii-
reginde kin ve nefrete yer olmayan Mevlana’nin da torunlanyiz. O ki bize din,
dil, irk ayirmadan herkese kalbin kapilarini agmayi, varlikla bir olmay1 6gret-
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ti. Amacimiz ne intikam, ne de onlar gibi sémiirgecilik hirsidir. Biz Hac1 Bektas
Veli'nin torunuyuz. O'ndan gergek sevgiyi, diisman da olsa insana htirmeti, katil-
lerini bile affeden Hiiseyni aski 6grendik. Bilselerdi nasii al-i cenap bir ecdadin
torunlaryiz, kendileri gelirdi kimsenin geri ¢evrilmedigi bu kapiya; rengin, di-
nin, dilin ayrilmadig bu dostlar meclisinde onlar da herkesle bir olurlardi. Bil-
miyorlar, manevi derinligimizi bilmedikleri i¢in de Tiirk deyince akillarina sade-
ce Osmanl tokadi geliyor.

Ancak limitsizlige kapiimiyorum. Biliyorum ki atalarimizdan bize gegen bu
genetik miras muhtesem bir gelecegi miijdeliyor. Camura diisen elmas misali,
degerinden hicbir sey kaybetmeyen halkimin gercek biiyiikligiinii biitiin diin-
yaya goOsterecegi giinlerin yakin olduguna inaniyorum. Fakat hayalimi ge¢mi-
sin ihtisamyla stmrlamyorum. Bu ikinci dirilisin birliginde, Kazak, Ozbek, Aze-
ri, Tiirkmen ve Kirgiz kardeslerimizin yaninda, Fas’tan Endonezya’ya kadar bii-
tlin dostlarimizi da goriiyorum.

Ama bu biiyiik ittifak bile yetmiyor. Alman, ingiliz, Cin, Hint, Rus, Japon... Her-
kesin, biitiin diinya halklarinin yiice birlik sancagi altinda BiR oldugu bir diin-
ya hayal ediyorum. Ve o kutsi sancag tutan el benim milletimin eli olur mu diye
umutlaniyorum. iste budur benim biitiin idealim, ideolojim! Kimine safca, ¢o-
cukea, hatta gilginca gelebilir, ama ideallerime sinir koyamiyorum.

Artik ikinci ligde kiime diisme miicadelesi vermek yerine sampiyonluk ha-
yalleri kurmak istiyorum. Yillar var ki atalarimiz gibi biiyiik hayaller kurama-
dik. Biz ki cihan titreten ecdadin torunlari, son yiizyilda sadece iki hafif siklet,
Yunan ve Ermeni ile giiresip iki puan alma gayretiyle avunduk. Birakin aleme
nizam veren riiyalar gérmeyi, yiiz kilometre étemize bile bakip hayal kuramaz
olduk. Biliyorum ki, pek ¢ok kisi mevcut halimize bakinca béyle riiyalara dal-
ma cesaretini bile bulamayacaktir. Ama unutulmamalidir ki hayal bile kurmaya
korkanlar asla hicbir sey basaramazlar! Yiiksek idealleri olanlarsa, belki diisle-
ri ger¢ceklesmeden 6ltirler, ama arkadan gelen birine en azindan bir umut birak-
mis olurlar. 0 umut sancagi elden ele geger ve bir giin en ¢ilgin hayallerin sur-
larina dikilir.

Kitaba bir makale ile basladim, yine bir makale ile bitireyim. Ermeni soykiri-
mini inkar edeni cezalandirma yasasinin Fransa’da kabul edildigi giinlerde yaz-
mistim. Konumuzla dogrudan ilgili oldugu igin kitaba eklemeyi uygun gérdiim.
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Fransiz Misiniz?

Neden Turkiye Cumhuriyeti Devleti Fransa va-
tandaslarina bir vize bile koyamaz, hi¢ disindi-
niz ma? Bazilarinizin, bir dakika nasil yani, bu ka-
dar kavga guriltiden sonra Fransizlara bir vizecik
bile mi yok, dedigini duyar gibiyim. Sakin olun, bu
devletiniz tarafindan ilk uyutulusunuz degil, son da
olmayacak. Ozellikle de sz konusu olan Fransa ise.
Ben de bu durumdan tesadifen haberdar oldum, iki
yabanci misafirimizden Belgika pasaportu tasiyan
kapida birkac avro 6deyip sembolik vizesini alirken

Fransiz olanina sizin almaniza gerek yok, buyurun gecin dendigini duyana ka-
dar bilmiyordum. Bir Fransiz icin istanbul'a gelmek Paris'ten Marsilya'ya git-
mek gibi veya evinin bir odasindan digerine gecme kolayliginda.

Konumuz Fransa'ya vize degil, aklima geldigi icin sdyledim, esas konumuz
hepinizin malumu Ermeni meselesi. Bu konu her agildiginda bize maliyeti buy-
kelgimizin Turkiye'ye bir gelis—gidis ucak bileti masrafidir. Blyukelciyi énce bi-
yik bir guriltiyle Turkiye'ye cagiririz, sanki bir sey yapacakmis gibi bagirip ¢ca-
girdiktan sonra sessiz sedasiz geri gondeririz. Neden diye sorarsaniz, ¢iinkd T.C.
devletinin yapabilecegi baska bir sey yoktur da ondan. Yukarida dedim ya, sem-
bolik bir vize bile koyamayanlar baska ne yapabilir ki?

Bu kadar aciz ve giigsiiz muyiz diye Gzilmeyin, evet belki Fransa kadar ol-
masa da Turkiye’nin de kendine gore bir agirhgi, uluslararasi arenada 6nem-
li ektisi vardir. Sorun devletin gii¢gsizluginden degil, devletin kilit noktalarinda
glcl elinde tutanlardan kaynaklanmaktadir. Clnku birokrasinin kemiklesmis
kadrolarinin bildikleri, 6grendikleri her sey Fransa’dandir. Tirkiye Cumhuriye-
ti daha kuruldugu andan itibaren Fransa'y kendisine drnek almistir. Hatta buna
ornek demek yanlis olur, Fransa birebir taklit edilmistir.

T.C.'nin butin kurumlan, parlamento, egitim sistemi, yargi, emniyet teskilati
akliniza ne gelirse hepsi Fransa’dan devsirilmistir. O kadar ki "Cumhuriyet Sav-
cisI” tabiri bile aynen Fransizcadan tercime edilmistir: Procureur de la republi-
que. Jandarma, komiser sadece sdzcik olarak dilimize girmemis, i¢ givenlik sis-
temi de bu kelimelerle birlikte Fransa'dan ithal edilmistir. NATO'ya girisimiz-
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den sonra pek ¢ok kurum Amerikanlassa da devletin derinliklerinden hala bu-
ram buram Fransa kokusu gelmektedir.

Baska tiirlii olmasi da beklenemez, ciinkii Tiirkiye Cumhuriyeti’nin sadece
devlet kurumlar degil bizzat kendisi Fransiz modeli esas alinarak kurulmustur.
1789 Fransiz ihtilal sonrasi dlinyada ilk defa uygulanan ulus-devlet modeli kisa
zamanda kanserli bir hiicre gibi Avrupa'yi istila etti. Biinyesinde ¢ok sayida mil-
leti barindiran Osmanl: devletinin ¢6kiisiinde Fransa dogumlu bu sakat milliyet-
cilik anlayisinin rolii bilytiktiir. Yani bugiin anayasayla sabitlenmis devlet yapisi
bile Fransa'dan aynen alinmstir.

Ornek ne kadar dogru olur bilmem ama ben bunu iki metre boyunda, 100
kilo agirhiginda bir insana 70 kiloluk birinin elbiselerini giydirmek igin ugrasma-
ya benzetiyorum. Ne kadar gayret ederseniz edin, neresine yama yaparsaniz ya-
pin bu elbise bizim viicudumuza oturmuyor. Baktilar elbise bize olmuyor basla-
dilar bizi elbiseye uydurmaya. Zayifladik, ¢ok kilo verdik ama heyhat, ne yapar-
sak yapalim bu Fransiz elbisesi bize uymadi, simdilerde iki beden daha kiigiiliin
diyorlar, Kiirt kardeslerimizden de vazgecersek o zaman bu ulus-devlet elbisesi
iizerimize tam oturacakmis.

Bulgarlarn, Yunanlari, Sirplar, hatta Araplari, Kiirtleri anladik, Fransa'dan
yayilan milliyetg¢ilik viriisiine maruz kalinca basimiza biitiin bu isler agild), peki
ama bu sakat milliyetgilik anlayisi bize nasil bulasti? Cevap basit; yine Fransa sa-
yesinde! Tiirk milliyetciligine esas teskil eden ilk eserlerden biri Joseph de Gu-
ignes tarafindan 1757'de yazilmistir: Hunlar, Tiirkler, Mogollar ve diger bat1 Ta-
tarlarinin genel tarihi (Histoire générale des Huns, des Turcs, des Mogols, et des
autres Tartares occidentaux). Fitili atesleyen ise Leon Cahun olmustur, kendi-
si has Fransiz yahudisidir. “Orta Asya Tarihine Giris: Tiirkler ve Mogollar” isimli
eseri daha sonra Ziya Gokalp gibi ilk Tiirk milliyet¢ilerinin el kitabi olacak ve im-
paratorluktan ulus-devlet modeline gecis siireci iste boyle baslayacaktir.

Fransizlarin Tiirk milliyetciligini yaratmak igin Tiirklerden daha ¢ok gayret
etmeleri size de ilging gelmiyor mu? Herhalde ii¢ kitaya hitkmeden koskoca im-
paratorlugu yikmak i¢in bundan daha giizel dinamit bulunamazdi. Sadece mil-
liyetgilik degil, yakin tarihte on binlerce insanimizin hayatina mal olan sagcilik-
solculuk viriisti de Fransa'dan yayilmistir. Acaba kag insanimiz pesinden gittik-
leri ideolojilerin Fransiz patentli oldugunun farkindadir?!

Soziin 6zii, Fransa'dan bize her ne geldiyse hayirli higcbir sey gelmedi.
Fransa’dan bir hayir gérmedik ama yine de biitiin biiylikelgilerimizin ortak
ozelliginin sadece Fransizca bilmekten ibaret oldugunu biliyor muydunuz?
Neden T.C. Disislerinde Rus¢a, Arapga, Cince gibi 6nemli dilleri bilen diplo-
mata rastlanmaz, neden yilikselmenin yolu Fransizca bilmekten, hatta bilmek
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yetmez onlar gibi dans etmek ve igmekten geger hi¢ diisiindiiniiz mii? Kendi-
ni devletin sahibi goren elitlerin hayalidir Champ elysees (sanzelize) cadde-
sinde adimlayip Chateaubriand (satobrian) yudumlamak... Bir tek sorun can-
larimi sikar, onlar bu Fransiz rityasiyla mest olmusken, zavalli ve sefil gérdiik-
leri biz Tiirk halkinin arasindan biri olmak. Eh, madem istemeyerek iizerleri-
ne bulagmis bu Tirk kimliginden kurtulamiyorlar, geriye kahyor tek alterna-
tif; Tlirk halkini Fransizlagtirmak.

Devletlu biiyiiklerimiz Fransa gibi olmakla yetinmemis halkimizin da Fransiz
gibi olmasi gerektigine karar buyurmuslardir. Giyim, kusam, miizik, siyaset ve
sosyal hayatin her alaninda Fransa taklit edilmis, Fransiz gibi olamayanlar asa-
gilanmis, tarihine, gegmigine sahip ¢ikanlar ise gerici yobaz olarak damgalanip
dogduklarina bin pisman edilmistir.

1970'li yillara kadar Turkiye’nin Ermeni soykirimi iddialarina iliskin dis po-
litikasini hattrlayaniniz var mi? Hatirlayamadiysaniz moralinizi bozmayin, ¢lin-
kil zaten yoktu. Ermeniler haril haril diinyada kamuoyu olusturmak i¢in ¢aba-
larken T.C. tarafinda derin bir sessizlik vardi. Hayir, soykirim yoktur, esas katle-
dilmis olan bizim halkimzdir diye konusan, kitap yazan birka¢ milliyetci vatan-
sever yazar ise Osmanl’'y1 savunmaya yeltenen gericiler olarak gériliirdii. Hat-
ta devlet sik sik reddi miras esasina gore kurulduguna vurgu yapar, Osmanlh d6-
nemini aklama gayretine girenlere de aba altindan sopa gosterirdi. Ta ki diplo-
matlar Asala tarafindan dldiiriilmeye baslanana kadar!

Iste o zaman anladilar ki ge¢misi inkar etmekle belki kendi halkini kandira-
biliyor ama diinyay: kandiramiyorlarmis. Okullarda Osmanliya hakaret etme-
yi egitim miifredatinin olagan bir parg¢asi haline getirip, medyada siirekli Av-
rupa hayranhgim1 pompalayarak halki 6z tarihinden koparabileceklerini sani-
yorlardu.

Tarihte hi¢cbir zaman taklitgilikle yiikselen bir millet gériilmemistir. Biitiin
biiyiik devletleri kuran milletler bu giicii hep 6z kimiikleri lizerine bina etmis-
lerdir. Oz giivenini kaybeden her seyini kaybeder. Dili, giyimi, konugmasi ve her
haliyle baskasinin taklidi olanlar ise hep orijinalin gerisinde kalirlar, maksatla-
rinin aksine, taklit ettikleri kisilerden sayg1 gérmek yerine bizzat onlar tarafin-
dan asagilanirlar.

Bendeniz bunlan soéylerken Fransiz halkina diisman oldugum sanilmasin.
Tam tersine her millete oldugu gibi kendilerine de saygim vardir. Bugiin sahip
oldugum bu kanaatlerin olusmasinda da yine Fransiz arkadaglarimin, tanidikla-
rimin katkisi olmustur. Bazi insanlarimizin tesekkiir etmek yerine mersi deme-
sinin onlan yiikseltmeyecegini veya daha medenilestirmeyecegini ilk sdyleyen
bir Fransiz oldu. Onlar sayesindedir ki kendi 6z halkina tepeden bakan, ama Av-
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rupa karsisinda boynu bikik, icimizdeki bu taklitgilerin Fransizlara nasil alay
konusu oldugunu gérdim.

Emin olabilirsiniz ki Fransizlar ve butin Avrupalilar karsilarinda dik duran,
kiltirine, tarihine, diline, 6z degerlerine sahip ¢ikan herkese saygi duyuyor.
Bunun pek cok érnegini benim gibi yurt disinda yasamis insanlarimiz da tecri-
be etmislerdir. Yani Fransiz karsisinda Turk gibi bir Turk gérmek istiyor. Onla-
rin gézinde Tirk, Osmanll’nin torunudur. Fransizlara benzeme gayretiyle kiv-
ranan ezik kisilikler ise sadece Avrupalllara eglence malzemesi olmaktadirlar.
Bu yiizden onlara kizamayiz, esas kizmamiz gereken son doksan yildir milleti-
mizi Bati karsisinda kiguk dislren i¢cimizdeki cakma Turklerdir.

Zaman icinde bunlarin Fransiz hayranhgdi adini Avrupalilasmaya birakti. Bu
ne idigu belirsiz Avrupa hayranlari burokrasiye o kadar saglam yerlesmisler-
dir ki 50 yildir hikimetler degisir ama nedense Avrupa Birligi fantezisi degis-
mez. Onlarca yildir tirmaladiklari kapidan defalarca kovulmalarina ragmen hala
el etek 6pmekten vazgecmis degillerdir. Her kovulduklarinda cifte standart sug-
lamalariyla Avrupa’yi halkimiza sikayet ederek aglamay aliskanlik haline getir-
diler. Temsil etmekten aciz olduklari buyuk milletimizin gercekleri 6grenme-
si de en biyik korkularidir. Her Ermeni meselesi giindeme geldiginde basit bir
pazarlik anlayisiyla Cezayir kartini kullananlar bilmiyorlar mi ki 1960°h yillar-
da Cezayir bagimsizlik mucadelesi verirken BM oylamalarinda T.C. Disisleri hep
Fransa lehine oy kullandi? Bu cifte standart degil de nedir?

Taklitte sinir yok!

Makalenin Ustiine Fransiz pasaport resmi-
ni dzellikle koydum. Tanidik geldi mi? Ne kadar
da c¢ipi Fransiz sirketinden ithal edilen su bizim
yeni pasaportumuza benziyor, tesaduf mi? Peki
ya Euro taklitlerine ne dersiniz? AB ile davalik ol-
duk 1 Euro ve 1 TL benzerliginden dolayi. 10 Euro
ve 10 TL banknotlar hakeza!

Nedir bu rezalet? Blyik milletimizi bu tir

maskaraliklarla kiicik disirme hakkini bunlara

kim verdi? Zat-1 alileri Avrupa karsisinda eziliyorlar diye herkesi de kendileri
gibi zavalli mi saniyorlar?

Dilimizi bile Fransiz modasina gore sekillendirdiler. Avrupa’dan ithal ettigi-

miz kelimeleri Fransizlar gibi telaffuz ederiz. Yani ingilizler gibi "reydio” deme-

yiz de Fransizlar gibi "radyo” deriz. Televizyon, tren, kamyon, pantolon, telefon,
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kravat, empoze, angaje, otantik, realist, natiirel, liberal, sosyal, teknik, taktik,
antrenman, deplasman, pozisyon, porsiyon, proje, plan, strateji ve daha binler-
ce kelimenin frenkgee telaffuzuyla Tiirkce 6zdeslestirilmistir. Yani Tilrkler Fran-
sizlastirilmakla kalinmadi, Tiirk¢e de Fransizcalastirildi. Son altmis yilda Ameri-
kan riizgan siddetini siirekli artiyor olsa da Fransa'nin dilimiz tizerimizdeki iz-
lerini silmekten hala ¢ok uzaktir.

Yabana sézciikler gerektiginde elbette kullamilabilir. Bilimi icat eden tabii ki
kendi dilinde terimlerini de iiretir, ondan 6grenmek isteyen de onun sézciikle-
rini kullanir. Eger DNA, genetik, molekiil, kavramlarini ilk biz bulmus olsaydik
onlar ifade edecek kelimeler de bizim dilimizden diinyaya yayilirdl. Bu yiizden,
sanat, spor ve bilimde 6ncii olanlarin teknik terimlerini kullanmakta bir sakinca
olamaz. Ancak asagilik kompleksinin yansimasi market, sarkiiteri, my town, bay
bay (bye bye), cafe gibi yabanci kelimelerin Tiirk¢esi olmasina ragmen kullanil-
masina ne demeli? Artik, kasap, bakkal, berber, manav amcalar ¢oktan 6ldii.

isterdim ki herkes yabana iilkelerde bulunsun, gérsiinler Fransiz ve Ingi-
liz sémiirgelerinde durum nasil, sonra gelip memleketimize bir daha baksinlar.
Su an iilkemizde yasanmakta olan rezalet sadece ingiliz, Fransiz somiirgelerine
mahsustur. Hi¢cbir bagimsiz iilkede boyle bir asagilik kompleksi géremezsiniz.
Bu dedigimi insanlarimiz ancak Afrika ve bazi sémiirge Asya iilkelerinde bulun-
duklar1 zaman anlayacaklardir. Belki o zaman utanir da sarkiiteri sahibi Mésyd
Sevket, indirir utang tabelasini, yeniden mahallenin bakkal Sevket amcasi olur.

Bunlardan en acisi1 da bana “cafe” kelimesi gelir. Kahve bizden ¢ikmig, Avru-
pa'ya Istanbul’dan gitmistir. Tiirkgemizdeki kahve sézciigiini kafe olarak telaf-
fuz eden Avrupalilar, dilimizden bir kelimeyi sézliiklerine katmigtir. Yukarida
dedim ya, ilk icat eden kimse onun dili diilnyaya yayilir. Ama ne vahimdir ki bi-
zim kahvehane, birkac yiizyil sonra doniip dolasip Avrupa’dan tekrar bize geldi,
bu defa biz onlarin telaffuzuyla kafe der olduk. Dibe vurmanin bundan daha va-
him bir érnegi zor bulunur.

Biitiin diinyanin Latvia diye bildigi iilkenin Tiirk¢esi neden Letonya'dir? Ar-
tik cevaplar1 tahmin edebiliyorsunuz, tabii ki yine Fransizlar sebebiyle, onlar
Lettonie dedikleri i¢cin. Neden herkes German veya Deutsche derken biz Alman
deriz? Nasil da abes bir soru oldu, Fransizlar Allemand (Alman) derken bagka
bir sey demek bizim ne haddimize!

Ornekleri cogaltip moralinizi daha da bozmayayim ama bir rezillik daha var
ki séylemeden gecemeyecegim. Her milli bayramda utang icinde izlerim kelli fel-
li devlet erkanimizi ayaga kalkmis “bir baskadir benim memleketim” sarkisini
istiklal marsi edasiyla sdylerken. Acaba, vali, belediye baskani ve daha biiyiik
koltuklarda oturan bu yash bash insanlarin kag tanesi sdyledikleri mars(!)'in as-
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linda bir Fransiz sarkisi oldugunu biliyor diye diisinmeden edemem. Orijinali-
ni youtube’da kolayca bulabilirsiniz. Mireille Mathieu (Mirey Maty6)'niin yoru-
muyla “L’aveugle” kor bir kemancinin hikayesini anlatan Fransiz sarkisi. Herhal-
de calinti miizikle milli duygular1 kabartan mars yapmak sadece bizim taklitgile-
re has bir meziyettir. Yine her bayramda milli heyecanla soyledigimiz “Dag bagi-
ni duman almis, giimiis dere durmaz akar” marsi, Felix Korling'e ait “tre trallan-
de jantor” (ii¢ kizlar) adli bir isve¢ sarkisinin miizigidir.

iste Mehter margindan hazzetmeyen, Osmanlr’y hatirlatan her seye diisman,
0z vatanimizda kendi miizigimize yasak koyacak kadar milletinden utanan bati
hayranlarimizin diistiigii zavalli durum! Eger Cumhuriyet bayramini Mehter’le
kutlayacak ylireginiz yoksa ve onun yerini dolduracak bir sanat tiretmekten de
acizseniz, ¢alinti miiziklerle mars yapip kendinizle beraber biitiin bir milleti de
kiiciik diisiirmek zorunda misiniz?

Ne sanat, ne bilim, ne politika hi¢bir sey liretemeyen, yetenek yoksunu, 6z
giiveni kayip, bati karsisinda silik ama milletine kars: pek kibirli bu zavalllar-
dan bagka ne beklenirdi ki? Neredeyse yiiz yila yakin bir siiredir yapabildikle-
ri tek sey Avrupa’dan ¢almak ve taklit etmekten 6teye gidemedi. TRT nin tekel
oldugu dénemde arakladiklar: yabanci miziklerle sanatgi(!) diye sahnelere ¢i-
kip milleti uyuturken bir giin gelip bu kurnazliklarinin meydana ¢ikacagimni gali-
ba hesaba katmadular.

Hukuk adina yapabildikleri ise Fransa ve Isvigre kanunlarini terciime etmek-
ten ibaret kald1. Bilim hakeza, dnce bir Avrupa, Amerika iiniversitesi icazet ve-
recek ki bizim profiarimiz da onlardan terciime edip dersini anlatsin. Bu giidiik
sisteme ragmen aradan siyrilip bilim adina bir seyler tretenlerin hemen basina
vurup cesaretlerini kirdilar ki haddini agmasinlar. Avrupali dahiler dururken bi-
zimkilere mi kalmistir yeni bir sey icat etmek.

Dért elle sarildiklan biirokrasiyi, sanati, siyaseti, medyay: her seyi seferber
etmis batililasacagiz diye Fransiz’a, Avrupa’ya maskara oluyorlar ama hala far-
kinda degiller. Ingilizce sarkiyla Eurovision kazanmayi marifetmis gibi yuttur-
maya ¢ahisanlar bilmelidir ki, biz onlarin dilini, dansini, miizigini taklit ederek
kazanilacak 6diilii kendimize hakaret sayiyoruz. Ama bu sefil ruhlar Avrupalinin
tikiriglini bile seref say1p yiiziine goziine stirdiigiinden onurlu durusun ne de-
mek oldugunu asla anlayamazlar.

En biiyiik korkulari bir giin milletimizin 6ziine dénerek, diinyaya nizam ve-
ren bir neslin torunlart oldugunu hatirlayip, bat1 karsisindaki asagilik komplek-
sini lizerinden atmasidir. O korkuyladir ki AB kapisina siki sikiya yapismig bi-
rakamiyorlar. Cok iyi biliyorlar ki o giin geldiginde yillardir yalakalik yaptiklar
Avrupa’dan baska kacgacak yer bulamayacaklar.
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Tiirk'iin Tiirk’ten baska dostu yok mu?

Bu sahte Tiirklerin yillardir bize ezberlettigi bir yalandir Tirk'iin Tiirk'ten
baska dostu olmadigi masall. Ben tam tersini iddia ediyorum; Diyorum ki diin-
yada en ¢ok dostu olan Tiirk halkidir. Onlarca iilkede bulundum, pek ¢ok millet-
ten insanla tanistim, arkadas oldum ve gordiim ki yeryiziinde bizim kadar dos-
tu olan ikinci bir millet yoktur.

Séyler misiniz bana ingilizlerin dostu kimmis? Ya Fransa veya [talya'nin dos-
tu bir tilke biliyor musunuz? Veya Cin ile dost bir millet akliniza geliyor mu? Bo-
suna yorulmayin, bulamazsiniz. Ornekleri ¢ogaltabilirim.

Ama bir Tiirk olarak gittiginizde Fas’tan, Cezayir'den baslayip kesintisiz ola-
rak Liibnan’a, Suriye’ye, oradan Pakistan’a, Orta Asya’ya hatta Malezya'ya kadar
genis bir cografyada nasil sevgi ve sayg) gosterildigine sahit olacaksiniz. Bu mil-
letlerin pek ¢ogunun i¢indeki samimi sevgiyi hissedersiniz, her ne kadar bazla-
rinin devlet politikasi bizimkiler gibi batiya endeksli olsa da!

Nasil da yillardir aldattilar insanimizi hi¢ dostumuz yok diye. Oysa o dostlar
bugiin bile hazir kita ayaga kalkmamizi, tekrar eski giinlerdeki gibi liderlik yap-
mamzi bekliyor ve ¢ogu bunu agik acik séyliiyor. Igimizdeki Fransiz hayranla-
r1 sahte Tlrkler bu gergegi halkimizdan sakladilar, ¢iinkii onlar bizim hep kii¢iik
ve bati karsisinda kendileri gibi ezik olmamizi istiyorlar. Avrupa kapilarinda di-
lenen, yalvaran zavalli kii¢iik bir millet olarak kalmamizi arzu ediyorlar. Bu yiiz-
den dis politikada ytiziimiizli batiya sirtimizi dostlara gevirdiler.

Simdilerde yeni bir Fransiz modelini devsirmekle mesguller icimizdeki
frenkler. Ashinda bunda geg bile kalmis sayiliriar. Fransa 1958'de besinci cum-
huriyet ile bagkanhk sistemini kurdu, biz bunu almakta yarim asir geciktik, nasil
olur da bu gecikmeyi telafi ederiz gayreti igindeler. Ancak bilmiyorlar ki Fransa
1789 ihtilaliyla kraliyete son verdiginden beri kendisi de iki yakasini bir araya
getiremedi. Dort cumhuriyet modeli denediler, olmadi. Baktilar artik devlet y6-
netilemiyor, isler ¢ikmaza girince déndiiler en basa. Charles de Gaulle ($arl do
Goy)’'un dayatmasiyla anayasa degisti, kraliyet tekrar geri getirildi. Yanhs oku-
madiniz, bilerek kraliyet diyorum, ¢iinkii Fransizlar kendileri de bugiin uygulan-
makta olan baskanlik modeli i¢in “sec¢ilmis kral” diyorlar.

Fransadevletbaskaniistedigikisiyi, se¢ilmis olmasabile, basbakan veyabakan
olarak atayabilir. istedigi zaman biitiin bakanlar, valileri, bilyiikelgileri gorevden
alabilir. Hatta liizum gérdiigii halde parlamentoyu tamamen feshedebilir. Kanun
hitkmindeki buyruklarla tlkeyi yonetme yetkisine sahiptir. Bu yetkiler kralda
bile yoktu.
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Aslinda Fransizlari tek takdir ettigim noktanin bu oldugunu da itiraf etme-
liyim. Gliya monarsiyi kaldirip demokrasi getirecegiz diye ortaligi karistirdilar,
sonunda anladilar ki monarsi gidince yerine sadece anarsi geliyormus. Iki yiiz
yila yakin guvalladiktan sonra hatalarini anlayip tekrar basa déndiiler. Insanin
hatasimni goriip diizeltmesi de bir meziyettir. Ama bu arada kendine Fransa'yi or-
nek alan bizim gibi lilkeler de onlarin pesinden ayni ¢gamurlarda yuvarlamp dur-
maktayiz.

S6ziin ozii, kilavuzu karga olanin durumu ortada! Kendimize Fransa'y1 reh-
ber ettigimizden beri bizim de burnumuz pislikten kurtulmadi. Umuyorum ar-
tik idarecilerimiz Fransa’'dan dgrenilecek bir sey olmadigini anlarlar da, bu son
baskanlik hamlesini, taklit degil 6zgliven iizerine bina ederek, gegmisimizden
daha ihtisamli olacak bir gelecegin liderligini kendimize has, 6zgiin bir sistem
olarak tesis ederler. Yok, eger biitiin gayretleri Fransa'nin besinci Cumhuriyeti-
ni Tirkiye’ye ikinci Cumhuriyet diye yutturmaksa daha ¢ok ¢ekecegimiz var de-
mektir.

Saniyorum simdi daha iyi anhyorsunuz neden icimizdeki eziklerin, ¢iirik-
lerin Fransa'ya karsi politika iiretmek bir yana, basit bir vize koyma cesaretine
bile sahip olmadiklarini. Gériinen o Ki, lizerimize bir tiirlii oturmayan bu Fran-
s1z elbisesinden kurtulamadigimiz siirece Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Ermeni soy-
kirimi iddialarina karsi politikasi sadece biyiikelgilerine gidis-doniis ucak bile-
ti almaktan ibaret kalacaktir.

Murat D. Mirza
muratmirza@gmail.com
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Sonsoz

Ashinda Ermeni'ye, Fransiz’a kizamiyorum. Diismanin goérevi diismanligi-
n1 yapmaktir. Niye diismaniik yapiyorsun diye bagirip ¢agirmak, yarasaya niye
uguyorsun, cakala niye les yiyorsun demek ki gibi anlamsizdir. Kartal ugar, aslan
avlar, her canli dogasinin geregini yapar. Diismandan da merhamet beklenmez,
o da dogasi geregi diismanligini yapar. Ben kendimize kiziyorum ve bu kizgin-
likla devletimizin distiigii acinacak duruma sebep olanlari belki biraz sert eles-
tiriyorum. Ciinkii dismandan merhamet ummak acizlik ifadesidir. Biiytik mille-
timizin ki¢iik disiiriilmesinin Giziintlsiyle s6ylenen hasin sdzlerin, devletimizi
temsil etme konumunda olanlarn silkeleyip kendilerine getirecek iyi niyetli ikaz
olarak algilanacagini limit ediyorum.

imparatorluk giinleri...

Biliyorum ki milletimizin en az %80’i gegmisine layik evlatlar olma istiyakiy-
la 6ziine doéniis firsatinl kollamakta ve devletinden de bu ydnde bir isaret bek-
lemektedir. Ama onlarca yildir bat1 karsisinda hep ezilmis, onlarin yasam tar-
zina 6zenerek modernizm kompleksine kapilmis insanlarimizin da var oldugu-
nun farkindayim. Maalesef dogduklari giinden beri atalarina hakaretle biiyiitiil-
miis, kendi 6z degerlerinden adeta utanan bu kesim, dedelerinin dilini, edebiya-
tin1 kiigimser, mehtere burun kivirir, Osmanlyi, Selgukluyu hatirlatan her tiir-
la kiiltiirel mirastan uzak dururlar. Bu insanlarimiza aciyorum. Onlara insanlari-
miz derken hala bizden sayiyorum. Umuyorum, onlar da bu acinacak hallerinin
farkina bir an 6nce varirlar da ¢ok yakin gelecekteki ikinci dirilisimizde olmalan
gereken yerde, yani atalarinin yolunda olurlar. Aksi halde bati ile dogu arasinda
sikisip kalacaklardir. Bir tarafta iki yiiz yildir onlar1 kabul etmeyen Avrupa, di-
ger tarafta yiiz cevirdikleri bir neslin torunlari...

Batililar bir taraftan Tirkiye'yi AB’ye almamak i¢in her tiirlii zorlugu ¢ikarir-
ken diger taraftan da onlarin kapisindan ayrilmamizi istemiyorlar. Yani “Siz yal-
vara durun, ama sakin baska yerlerde de birlik aramayin” der gibiler. Bu ylizden,
bir yandan siirekli Rusya fobisi pompalayip, diger yandan da ran ile diismanhg
koriikliiyorlar. Bizlere anlatildig gibi tarihimizde hep iran’la savasip durmadik,
tam tersine hep birlik olduk. Yavuz'un Caldiran’da savastig1 Sah ismail’i ve Safe-
vi devletini pek ¢ok insammiz iran ile karistiriyor. Oysa Sah Ismail Azeri Tiirkii-

101



TURK TOPLUM GENETIGI

diir ve Azerice siirler bile yazmistir. Safeviler, yonetimi Azerilerde olan bir Tiirk-
Iran devletidir. Fars¢a konusan iran halkinin Safevi devlet idaresinde agirhig
¢ok daha sonra olmus ve o zamandan itibaren de Osmanl ile savaslar 6nemli 61-
ciide azalmigtir. Tarihte, Tiirk devletlerinin kendi aralarinda politik ¢ikarlar ne-
deniyle yapmis olduklari savaslar Iran ile yapilan savaslardan ¢ok daha fazladur.
Bunu séylemekten amacim, muhafazakar ve sag medyada siirekli giindemde tu-
tulan anti-iran haberlerinin kime hizmet ettigine dikkat cekmek icindir. Laik ve
sol kesim Iran'i zaten seriat nedeniyle hos gérmiiyor, sag ve dindar kesime ise
devamh Sia korkusu enjekte ediliyor.

Diger taraftan, niiffusunun 20 milyondan fazlasi Miisliiman olan Rusya islam
Konferansi (isbirligi) Orgiitii'ne tam iiyelik igin ugrasirken birileri bunu engelle-
meye ¢alisiyor. Simdi bir diisiinelim, acaba iran ve Rusya ile yakinlasmamizi is-
temeyenler kimler olabilir?

Avrupa Birligi'ne karsi olusumun sebebi sadece siyasi degildir. Ekonomik an-
lamda da AB'nin bize bir faydasi olmadigi ortadadir. Almanlarla ayni para biri-
mini kullanmak ekonomik intihardir. Yeryiiziinde, 80 milyonluk niifusuyla 1,5
trilyon $ ihracat yapan Almanya ile rekabet edecek ikinci bir tilke yoktur. 1,5
milyara yakin niifusuna ragmen Cin bile heniiz Almanya’ya rakip olmaktan ¢ok
uzaktir. Turkiye gibi ekonomisi dogrudan ihracata baglh bir iilkenin Euro para
birimini kullanmast, birkag yila kalmadan fabrikalarin kapanmasi demektir. De-
gerli para birimiyle ihracatin ne kadar zor oldugunu ekonomiden az ¢ok anla-
yan herkes bilir.

Iste Euro bolgesinin durumu ortada, Almanya son 20 yilin en diisiik issiz-
lik oranmini yakalamigken birlik icindeki en biiyiik rakibi Fransa’da ise issizlik
en yitksek diizeye ¢itkmistir. Digerlerini saymiyorum bile, zaten hepsi birer iki-
ser dokilmeye basladilar. Almanlarin kullandig1 para birimi her zaman digerle-
rine gore daha degerli olacaktir. Ciinkii iirettiklerinin karsiligini almakta ve hak-
lar olan yiiksek yasam standartlarina sahip olmaktadirlar. Eger onlarla reka-
bet edecek diizeyde liretiminiz yoksa yapmaniz gereken en dogru sey kendi ki-
lonuzdaki insanlarin giirestigi bir mindere ¢ikmaktir. Diinyada Almanya ile or-
tak para birimini kullanip ayakta kalabilecek belki bir tek Japon ekonomisi ola-
bilir. Diger milletler boyle bir ¢ilginhga kalkisirlarsa dnce degerli avronun lezze-
tiyle bir siire mutlu yasarlar, sonra riiya bitip gergeklerle yiizlestiklerinde ise is
isten ge¢mis olur. Eskiden hi¢ olmazsa karinlarin1 doyuran bir diikkanlari var-
ken simdi onun da ellerinden gitmis oldugunu goériirler.

Saniyorum yiiz yildan fazladir hayal ettigimiz birligi Avrupa’da degil ait ol-
dugumuz topraklarda aramaliyiz. Hem politik, hem ekonomik giictimiiz Avras-
ya'dadir. Nasil ki Selguklular ve Gazneliler déneminde iran’la tek devlet olup

102



TURK TOPLUM GENETIGI

Orta Asya’dan Anadolu’ya, Hindistan’a kadar uzandiysak, Osmanli ile biitiin Orta
Dogu ve Kuzey Afrika’y: birlestirdiysek, bir kez daha bu topraklarda birlik olma-
Iy, Rusya’nin da iginde oldugu Avrasya Birligi'ne yoniimiizii ¢evirmeliyiz diye dii-
siinliyorum. Iste o zaman Fransa ve ABD endeksli dis politikalardan kurtulur, si-
yasi tam bagimsizlifimizi kazaniriz. Bu, Avrupahlara karsi bir politika veya bizi
almazsaniz oraya gideriz santaji degil, samimiyetle ve yiirekten istememiz ge-
reken bir ideal olmal.. Ciinkii onlar bir konuda hakl gériiyorum, séyledikleri
dogrudur; Biz ¢ok az Avrupaliyiz, biraz Orta Dogulu, ama daha ¢ok Avrasyahyiz.
Yani DNA testlerimizin gostermis oldugu gibi, biz on binlerce yildir yasadigimiz
bu topraklara aidiz!
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Harita 2: C3 haplogrubunun yayildigi cografya
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Harita 3: N ve R haplogruplarmin Orta Asya'dan Avrupa'ya gogleri
[Kalevi Wiik, Journal of Genetic Genaology, 2008)
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Harita 4: Avrupa Ullkelerinde bulunan y-kromozom haplogrup oranlarini gésteren
Dr. Douglas McDonald'in hazirlamis oldugu harita



Harita 5: R1 haplogrubunun yeryiiziinde dagilimi.
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Harita 8: Il Haplogrubu
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Eupedia map of haplogroup 12a

Harita 9 :12a Haplogrubu



Eupedia map of Y-haplogroup G
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Harita 10: G Haplogrubu
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Harita 11: EIblb (eski adi E3b) Haplogrubu

112



Harita 12: T Haplogrubu
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Harita 14: J Haplogrubu
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Harita 15a: ]1 Haplogrubu
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Harita 15b: J2 Haplogrubu



Harita 17: Q Haplogrubu (Amerika kitasina sonradan gé¢ eden Avrupalilar dahil
edilmemistir. Sadece Amerikan yerlilerindeki Q orani gésterilmistir)
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Harita 19: Samoyed ve Fin-Ogur Dillerinin dagilimi
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Sekil 3: Mutasyon

Sekil 4: "Family-Tree-DNA" verileri
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TURK MUSUNUZ?

MURAT D. MIRZA

Turkiye nufusunun ne kadari Orta Asyali atalarin
genlerini tasiyor? DNA testlerine gore pek cogumu-
zun dedeleri tarih kitaplarinda anlatildigr gibi Orta
Asya’dan gelmis degil, belki de on bin yildan fazla bir
siiredir bu cografyada yasayan insanlarin torunla-
riyiz. Su ana kadar yapilmis olan gen testlerinin so-
nucuna bakilirsa, Tirkiye nifusunun en fazla %10’u
ilk Turk devletlerini kuran Hun ve Goktirklerle ayni
soydan olabilir.

Son yillarda bilim insanlari genom projesinde olduk-
¢a biyik ilerleme kaydettiler. Toplum Genetigi (Po-
pulation Genetics) adi altinda yeni bir bilim dal dog-
du. Insanhigin anne ve baba tarafindan soy agaclari
olusturuldu. Bugin gezegenimizde yasayan bitin
erkeklerin ortak atasi olan ilk insan 70.000 yil 6nce
Afrika’da dogdu ve o tek kisinin ¢ocuklari yeryiiziine
dagildilar.

Bu kitapta insanoglunun on binlerce yil siiren biyik
seyahatini okuyacaksiniz...



