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TEŞEKKÜR 

Bu ça l ı şman ı n  i l k  ;ıazı r l ı k la rı ndan it i baren güven in i  ve yo l gösteri­
ci öneri leri n i  esi rgemeyen hocam Prof. Dr .  D i kmen Gürün 'e; Att is 
Tiyatrosu'nun  zengi n a rş ivi n i , b i lgi ve b i ri k im i n i  ben i m le paylaşması­
n ı n  yan ı s ı ra ,  desteğin i  de hep yan ımda bu lduğum Theodoros Terzo­
pou los'a; değerl i ve özen l i  fotoğrafları n ı  k itab ımda ku l lanmama iz in  
veren Johanna Weber'e; yüksek l i sans a raştı rmasın ı  ve oyu ncu l uk  
ça l ı şma lar ında yaptığı  t it iz gözlem leri ben i m l e  dostça paylaşan Sav­
vas Stroum pos'a; Att is Tiyatrosu 'nun tüm yaz ışma ve organ izasyon­
l a rı n ı n  yükünü s ı rt lanan yard ı msever Mar ia ' lar ı , Mar ia Terzopoulos ve 
Mari a  Vogiatzi'ye; yapt ığ ım ız söyleş i n i n  yan ı s ı ra ,  araştı rmam s ı ras ın­
d a  yazd ı kl ar ım üzeri ne yüreklend i r ic i  ve z ih in açıcı yoru m lar ıy la da 
beni  destek leyen Şah i ka Tekand'a; kitapta yer verd iğim söyleş i ler  
iç in  çağrıma  gönü lden yan ıt veren ve düşünceleriy le deneyim ler i n i  
içten l i k le  d i l e  get i ren C e m  Bender, Yetk in D i ki nc i ler ,  Devrim Nas ve 
Yiğit Özşener'e ; söyleşi leri n deşifrasyonuna  yard ımcı  o l an  N i lgün 
Ku rtar ve Emrah Özdemi r'e; İ ng i l izce'den ve Yunanca 'dan yap ı l an  çe­
vi ri lere özveriyle destek o lan başta İ mge Y ı l d ı r ı m  o lmak üzere , Utku 
Gündüz ve Burç İdem D inçel 'e ;  tüm ça l ı şma süreci boyunca göster­
d iği  sab ı r  ve yard ı m l ar ı  i ç in  eşi m Ebru Karaboğa'ya ; kitabım ı n  son 
ha l i n i  a l arak bas ı l m as ında gösterd ik leri an lay ış ve destek leri i ç in  
ed itörüm Emrah Yaral ı'ya ve E Yayı n l a r ı  sah ib i  Mehmet Atay'a ;  Pers­
ler prodüksiyonu süres ince beraber ça l ı şt ığ ım ız Yunan ve Tü rk oyun­
cu  meslektaş la rı m a; oyu ncu l u k  kura m lar ı  hakk ında verd iğ im semi­
ner lere ve yönett iğ im eğit im ça l ışma lar ına  gösterd ik leri i lgi ve katkı­
l ar ı  neden iyle ,  İ stanbu l  Ün iversitesi Edebiyat Fakü ltesi Tiyatro E leş­
t i rmen l iği ve Dramaturj i  Böl ü m ü ,  M imar  S inan  Güzel Sanat la r  Ü n i­
versitesi Tiyatro Bö l ü m ü  ve İ .Ü.  Öğrenc i  Kü ltür  Merkezi T iyatro Ku l ü­
b ü'ndeki öğrenci ler  i le Stüdyo Oyuncuları ve İ stanbu l  Tiyatro Atö lye­
s i ' n i n  oyuncu la r ı na  teşekkü r borçluyum. 
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Theodoros Terzopoulos (sağda) Tagan ka Tiyatrosu'nda 
sahneye koyduğu Quartet' i n  provasında,  Val mont rolünü  

oynayan D imitri Pevtsov' la,  Moskova , 1993 
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ÖN SÖZ 

Prof. Dr. Dikmen Gürün 

Kerem Karaboğa'n ı n  yoğun b i r  araşt ı rma ürünü o lan kitab ı  Tra­
gedya ile Sınırları Aşmak, günümüzde Anti k Yunan Tragedyas ı 'n ın  
sahne len işi nde öne ç ı kan ve ge leneksel yap ıyı k ı ran b i r  yöntem i  
örneklerle ,  b i l i msel  b i r  yak laş ım la  i ncel iyor .  

Yazar ın  bel i rtt iğ i  g ib i , bugün tiyatrod a ,  kendi ç izg i ler inde devr im 
yaratan Stan is lavski ,  Meyerho ld , B recht,  Grotowski g ib i  kuram­
c ı/yorumcu lar ı n ötes i ne geçen, fark l ı  esteti k ler yakalayan yönetmen­
ler d i kkat çekiyor  Bu  yönetmen ler in  ç ı k ış  nokta ları kuşkusuz büyük 
usta lar; varmayı amaç lad ı k lar ı  nokta la r ı n  farkl ı l ı k lar  i çermesi i se 
kaçı n ı lmaz. Tiyatro sanatı n ı n  özü nde varo lan  b i r  yen i lenme süreci . 

Bu bağ lamd a ,  Kerem Karaboğa , Yun a n l ı  yönetmen Theodoros 
Terzopoulos ve t iyatrosu Attis üzeri ne odak lan ı rken şöy le d iyor ;  

" . . .  bu çalışmanın konusu, Attis Tiyatrosu'nu ve Terzopoulos'un reji­
oyunculuk anlayışını, çağımızın değerler karmaşası içindeki kaotik 
kültürel atmosferinde, kendine özgü bir yön arayışı olarak incele­
mektir. Terzopoulos açısından, bu yön arayışında tayin edici sayılabi-

11 

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



lecek en önemli unsur, Antik Yunan Tragedyaları'na günümüz açısın­

dan getirdigi yaklaşımda gözlemlenebilir" 

1990 yı l ı ndan baş layarak, ça l ışma lar ı n ı n  iz i n i  sürebi ld iğim Theo­
doros Terzopou los ,  Anti k Yunan Tragedyas ı ' n ı n  zengin i mg�l eri ara­
s ında do laşı rken a l ı ş ı l agel m i ş  ka l ı p la r ı n  d ış ı na  ç ı ka n ,  ayk ı r ı bak ış ıyla  
kendi sahne d i l i n i  o l uştu ran b i r  yönetmen . B u  neden le de,  ü l kes inde 
zaman zaman yergi lere hedef o lu rken ,  A lmanya ,  Rusya , Ç i n ,  Japon­
ya , Ko lombiya gi b i  ü l ke ler in büyük kentler i nde ,  idd ia l ı tiyatro la r ı n  
(Alexandr insky Tiyatrosu , Pekin Operas ı ,  Meyerhold Merkezi g ib i .  . .  ) 
kap ı lar ı  sonuna kadar açı lmaktad ı r  sanatçıya . Ama ,  şunu da be l i rt­
meden geçmek yan l ı ş  o l u r ,  Terzopou los 2006 yı l ı nda , Yunan istan ' ın  
en prestij l i  sanat ödü l l eri arası nda sayı l an  Tiyatro E leşti rmen leri 
Ödü lü 'nü  a lm ışt ı r .  

Theodoros Terzopou los' l a  U l us l ararası İstan b u l  Tiyatro Festiva l i  
bünyesinde tan ışan ve onu n l a  sadece İstanbu l 'da deği l ,  Delfi 'de , 
Ati na'da ça l ı şma o lanağı bu l an ,  düzen lediğ i  'Master C lass' la ra katı­
l a n ,  Att is  sanatç ı l ar ıy l a yürüttüğü prova lar ı  Ati na'ya giderek yak ı ndan 
iz leyen, sahneye koyduğu bütün oyun la r ı n  kayı t lar ına u l aşan ve de 
2006 yı l ı nda ,  İ stanbu l  Tiyatro Festiva l i  - Ati na  & Epidaurus Festiva l i  
- Att is Tiyatrosu ortak yap ı m ı  o lan Persler'de önem l i  ro l lerden b i ri n i  
üst lenen Kerem Karaboğa , k itab ı nda , sanatç ı n ı n  güçlü sahne di l i n i  
ve bu d i l i n  o l u ş u m  sü recin i  bel l i  baş l ı  örnekler le incel iyor. B u n u  ya­
parken , sanatç ı n ı n  tüm yoru m lar ında sahneden seyi rciye akan fizi k­
sel ve duygusal  taşk ı n l ı k  üzeri nde öze l l i k le  d u ruyor. Terzopou los 
yap ıt lar ı nda içsel ve fiz i kse l i leti ş im in  öncel ik le  oyuncu n u n  bedenin­
de kuru lduğu ve a rd ı ndan d ı şa vu ru l duğu b i r  tiyatro d i l i  söz konusu . 
B u  bağ lamda ,  Tragedya ile Sınırları A şmak'da ,  yönetmen in  Ant ik 
Yunan Tragedyası 'n ı n  r itüe l i st ik ya p ıs ı  iç i nde şiddeti n boyut lar ı n ı  
i rdeleyen aç ı l ı m la rı n ı n  tragedyan ı n  çağdaş yoruml ar ında bel l i  sat ı r  
baş lar ını o luşturd uğu da  vurgu l an ıyor .  T iyatro sahnesi nde ge leneksel 
yap ın ı n  güvences i ni reddeden bir yönetmen o la rak yer a l ı yor 
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Theodoros Terzopou los .  Örneği n ,  A iskhy los'un Zincire Vurulmuş 

Prometheus oyu n u nd a  m i n i ma l ist b i r  yorum üzerinde odaklan ı rken , 
Prometheus'un kend i kend i n i  yarg ı l ay ış  sürecin i n  a lt ı n ı  ç iziyor ve 
kend i  beden i ne, ruhu na  zinci r lenmiş  Prometheus'un  duruşunda fark l ı  
top l umsa l  kod la r ı n  tart ışmas ı n ı  da gündeme geti ri rken bedensel  ve 
söze l ş iddeti kend ine özgü b i r  estet ik  iç inde bu l uşturuyor ,  ki , ayn ı 
ç izgi , Ant ik Yunan  Tragedyası i l e sü rd ü rd üğü hesaplaşm a n ı n  b i r  
uzant ıs ı  o lan Persler'de ya  da Bakkhalar'da da yaka lan ı yor veya 
Eu ri p ides' in  He iner  M ü l ler' le iç içe geçtiği tek k iş i l i k  b i r  Medea'da ... 

Kerem Karaboğa'n ı n  kitab ında da a l tı n ı  ç izdiğ i  g ib i , Terzopou los ,  
t iyatrosunun odağ ına  oyuncuyu yer leşti ren b i r  yorumcu . Oyuncun u n  
iç  d ünyas ına ve beden i ne ayn ı anda yöne l iyor .  Söz , an lam ı n ı  beden­
den a l ıyor. Dize ler ,  Pers/er'de o lduğu g ib i , oyuncunun  beden i n i  zor la­
yan d u ruş lar ın  a rd ı ndan/arası ndan seyi rciye u l aşıyor. Oyuncu lar ın  
taşıd ığ ı  enerj i n i n  aç ığa ç ı kart ı l ı p  s istem l i  b i r  b iç i mde ve zor l ayan b i r  
r it im kapsam ında ku l l a n ı l m as ına gayret ed iyor .  Terzopou los ,  oyun­
cunun  b i lgi , tekn i k  ve d is i p l i n l e  donanm ış  o lmas ı  gerektiği ne i nan ı­
yor .  Bu  yaklaşım ,  seyi rc iy le bu l uşması n ı n  düz lemi n i  bel i r l iyor .  

Tiyatro çevre leri n i n  ve de öze l l i k le  Fest ival  iz leyici s i n i n  yak ından 
tan ıd ığ ı  b i r  isi m Theodoros Terzopou los .  1990'da Bakkhalar i l e  baş­
l ayan ve taki p eden yı l l arda güç lü gösteri m l erde ,  giderek ortak-yap ı m  
proje ler inde so luk lanan b i r  tan ışma v e  kaynaşma sü reci bu . Söz 
konusu kaynaşman ı n  neden ler inden b i r i be lk i  de sanatç ı n ı n  kökleri­
n in  bu to praklarda  o lmas ı  ve b i r  an lamda onu  kend ine bağla ması . 

1999 yı lınd a İstanbul  T iyatro Festiva l i  ve Att is  Tiyatrosu i l k  ortak 
yapı m l arı n ı  gerçek leşt i rd i ler .  Sanat ı n  s iyaseti etki leme gücü günü­
müzde tart ışmaya aç ık  bır a l an .  O yı l Yunan istan ' la  hem kıta sahan­
l ığ ı  sorunu  pat lak  vermiş hem de PKK konusunda ik i  ü l ken in  karşı l ı k­
l ı  tavı r la rı geri l i m lere neden o lmuştu . Evet , ortam gergi nd i  ama ,  or­
tak yap ım tasar ıs ı  ertelenmed i ve bu fı rt ına l ı  atmosferde Türk ve 
Yunan sanatç ı l a rın rol a ldığı Herakles Üçlemesi sahne lend i. Proje. 

13 Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ü l ke ler  arasındaki  geri l i m i  hafifletmed i .  Böyle b i r  m isyonu d a  yoktu 
zate n .  Y ine de sanat ve sanatçı bir kez daha  kazand ı .  Oyu n ,  pek çok 
u l us l a ra rası  festiva le  kat ı l d ı. Ayn ı şey, yukar ıda da  bel i rttiği m g ib i , 
Persler tragedyası  i l e  yaşan d ı .  İ lg inç b i r  nokta da  Ant ik Ep idaurus 
Tiyatrosu'nda i lk  kez Türk sanatçı l a r ı n  oynuyor o lması  ve kon u n u n  
bas ı na  yansımasıyd ı . .  

Theodoros Terzopoulos' l a  ç ık ı l an  zevkl i  yo lcu l ukta , Kerem Kara­
boğa , yönetmen i n  b i r l ikte ça l ı şmak i stediği bir akadem i syen ve 
oyuncu o larak yer i n i  a ld ı .  Yazar ın 2005 yı l ı nd a  yayı n l anan  kitabı  
Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks oyuncu l uk  üstüne  teorik 
bakış ı n  ağı r  bastığ ı , önem l i  bir i ncelemeyd i .  Modern oyuncu luk  yön­
temler i  üzerine odak lan ıyord u .  Tragedya ile Sınırları Aşmak i se Ke­
rem Karaboğa'n ı n  yak ından tan ıd ığı , ça l ışma ları n ı n  izi n i  sürd üğü b i r  
yönetmen in  yap ıt lar ı n ı n  teori ve prati kte değer lend i ri l işi . Bu  k itap ,  
i nan ıyorum ki , t it iz b i r  araşt ı rma ü rünü  o larak hem Türk t iyatrosunda 
hem de çevri ld iği gün  Yunan tiyatrosunda farkl ı  b i r  boyuta ,  farkl ı 
düz lemlere kap ı l a r  açacakt ı r .  

Şubat 2008 
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GİRİŞ 

Bu ça l ı şmanın konusu , Stan is lavski , Meyerho ld , Brecht ve Gro­
towski 'n i n  tiyatro ve oyuncu l u k  an lay ış l ar ı  üzeri ne yürüttüğüm dokto­
ra tez im i  tamam l ad ı ktan sonra ,  Grotowski 'den ve 68'den son rasın ı  
araştırmaya baş lad ığ ım s ı ra l arda şeki l lend i .  H a len  yaşayan ve  kend i  
ad larına  b i rer oyuncu l uk  yöntemi  i nşa ett ik leri söyleneb i lecek tiyat­
rocu l ara u l aşmaya ça l ı ş ıyord u m .  Bu araştırma ,  karşı konu l maz b i r  
b iç imde,  Theodoros Terzopou los' l a  ve  Att is Tiyatrosu 'yl a tanışmama 
ve bu ça l ı şman ı n  baş langıc ı n ı  o luşturacak b i r  etki leş ime girmeme 
vesi l e  o ld1,1. 

O zaman l ar, Theodoros Terzopou los' la  yaptığımız i lk görüşmeler­
de de konuştuğum uz gi b i ,  günümüz aç ısından oyuncu luk an l ay ış ı n ı  
topyekün yen i leyecek bir yöntem iddiasına g irmeni n  zor hatta i m­
kansız o lduğunu d üşünmek iç i n çok neden vard ı .  Tezimde ism i  ge­
çen tiyatro i nsan l ar ı n ı n  çal ışma ları n ı n  vazgeç i lmez it ic i gücü n ü  o l uş­
turan modern avant garde h areket leri n hayata sanat aracılığıy l a 
müdaha le etme ve onu dönüştürme m i syon lar ı  sanat ortam ı ndan 
büyük oranda si l i n m i şti , hatta böylesi b i r  idd ia b i r  tür geri kafa lı l ı k  
sayı lıyordu .  Avant garde kura m ı  tartış ı rken Bürger' in  ifade ettiği gi b i ,  
esas amacı  "estetizm i n  ge l i şt i rd iği ( hayat pratiğine isyan eden) es-

15 
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tet i k tecrübeyi pratiğe yöneltmek"1 o l an b i r  an l ay ış ,  1970'1erden 
it i baren yerin i tam z ıdd ına ,  yan i ,  gündel i k  h ayatın b iç i m lend i rd iğ i  
(mevcut hayatı o l u m l ayan , ko lay ve h az ı r tüketim i  ben i mseyen) araç­
sa l-yararc ı  pratiğin estet ik  tecrüben in a l an ın ı  i şgal  etmesine ve ona 
baskın ç ı kmasına b ı rakm ı ştı . Öte yandan ,  ve bu  değiş imden de na­
s ib in i  a larak,  oyuncu l uk  a lan ında ,  yarat ı c ı l ığ ın salt sezgiye ya da 
" tan r ı  vergis i  "ne b ı rak ı l d ığ ı  ve Stan is l avsk i 'n in tab i r in i  ku l l anacak 
o l u rsak,  "kend inde sanat ı  sevmen in "  yer in i  "sanatta kend in i  sevme­
ye " terk ettiği nars ist ik b i r  an l ayış hakim o lmaya baş lam ışt ı2•  

R ichard Schechner'in " Uzun bir yen i-ortaçağ başlad ı " 3 söz ler iy le 
ifade ettiği bu değiş i m ,  şu anda tiyatro ortamın ı  çok daha güç l ü  b i r  
b iç imde etkis i  a lt ına a lm ış  görünüyor .  Ü l kemizdeki t iyatro ortam ın­
dan yakın dönem ö rnekler i  düşünmek durumun ciddiyeti hakkında 
i pucu vermeye yeter l i :  Tiyatro b ina la rın ın , kültür merkez lerin in orta­
dan kal kmasın ı ,  t iyatrocu l a rın b izzat kend i leri de dah i l  o lmak üzere , 
giderek daha az insan u m ursuyor, bun a  karşı l ı k ,  sanatın a l ı şver iş  
merkezlerine süs leme,  renk lend i rme ve tüketi m unsuru o larak g i r­
mesi ya da sanat merkez ler inde a l ı şver iş merkezi atmosfer ler i  o l uş­
turu l mas ı  çok daha ben i msenen ve özend i ri l en b i r  eği l i m ; sanatsa l 
yarat ım ın p iyasa i ş letmec i l iğine eklem len mesi sanat eserin in çok 
satar l ığ ın ın ya da  cazi bes i n i n  önem kazan m asın a ,  neyin daha orj ina l  
neyin daha değer l i ya  da iş levsel o lduğuna bu gözle karar veri l mesi­
ne yol açıyor ve bu  a landa t iyatro , b i raz da doğası gereği , müz ik ,  
dans ve p last ik sanat l ar ın kend in i  ortam a  uyar lama becer is ine ve 
kıvrak l ığ ına sahip o l m ad ığ ından (tati l köyler inde t iyatro yapma ya da 

16 
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çeşit l i  ü rün leri n  tan ı t ım an i matörl üğünü  ü st lenme gibi  g i r iş i m leri n i  
saymazsak) gözden ç ı kar ı lması  en ko lay sanatlardan b i ri konumun­
da ;  oyuncu luk  kursu  veren kurum lar ın  sayıs ı  varo lan  ya da yen i  o l u­
şan n ite l i k l i  tiyatro top l u l uğu sayıs ı n ı n  hayl i üstünde ve buradaki  
ta lebi  be l i r leyen tiyatrodan çok te levizyonda görün mek arzusu ; buna  
bağl ı o larak, oyuncu l u k  eğitim inde günümüzün hakim an lay ış ı n ı n ,  
televizyon diz i ler i ndeki oyuncu koçl uğuyla tab i r  edi len ça l ışma tarzı­
na giderek daha faz l a  benzemeye başlad ığ ı  söyleneb i l i r ,  ve ha l iy le ,  
günümüzün oyuncu l u k  namzetleri aç ıs ından sahnede ya da ekranda 
iyi görünmen in ,  iz leyic i  üzeri nde etki b ı rakman ın  kolay uygu lanab i l i r  
reçete leri n i  ed inmeye dönük yararcı b i r  eğitim an layış ı ,  yöntemsel  
ça l ışman ın  akl ı n ı ,  ruhunu  ve beden in i  iş ine vererek araşt ı rma yürüt­
meye d ayanan ç i leci ça l ı şmas ına yeğ tutu luyor ;  geçmiş yöntemler in 
böylesi b i r  ça l ı şm ay la  ortaya ç ı karı l m ı ş  çeşit l i  a l ışt ı rma lar ı  da ,  bu 
eğitim an lay ış ı  aç ıs ından , ancak mevcut o rtama aktarı l ab i l i r  ya da 
i stenen etkiye uyarlanab i l i r  o lduk la r ı  ö lçüde kaale a l ı n ıyor lar .  

Sanatsal duyarl ı l ığ ı n  yiti r i ldiği , san atsal  ürünün h ız la tüketi l i p  p i ­
yasa l aştığ ı ,  sanat eğiti m in i n  can cekiştiği b i r  çağ ın  iç indeyiz .  Dolayı­
s ıyl a ,  yen i  bir oyuncu l uk  yöntemi  ve bu oyuncu l u ktan bes lenen yen i  
b i r  t iyatro d i l i  yaratma konusunda bugün eskisine  (çok deği l ,  bundan 
10 yı l kadar  öncesine) oran la  daha faz la  zorl uktan ya da i m kans ız l ı k­
tan söz qçmak iç in  çok neden var. Ne var ki , bu  yen i-ortaçağ, tüm 
çağ dönüşüm leri nde o lduğu g ib i , geçmişe d inam izm veren unsurlar ı  
kim i  zaman örtük ,  k im i  zaman da mevcut koşu l lara uyarlanm ış  biç i ­
m iyle iç inde barı nd ı rmayı sürdürüyor ve unutu lmuş luğa terk ed i l me­
d ik leri m üddetçe bu  u nsur lar  ortaçağı sona erd i recek yen i  d i nami k le­
ri n doğmasında kaynak ve it ic i güç o l uşturabi l i rler .  Bu yönden bakı l­
d ığ ı nda ,  günümüzde modern ist avant garde' ı n  rönesans ından ve 
oyuncu l uk  an layı ş ı n ı  topyekün  yen i leme iddi ası ndaki yöntem lerden 
deği l ama ,  tarihse l  avant garde' l a  kaynak ve a raştı rma i l i şkis i n i  sür­
dü ren ve sanattaki yaygın ö l çüde ben i msenmiş  değerlere karşı ko-
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yuş teme l i nde b i r leşi p ,  sahneleme an lay ış ı , repertuar stratej is i  ya d a  
oyu ncuyla ça l ışma yöntemi  aç ıs ından b i rb i r leri nden farkl ı l aşan , k iş i­
sel l iğ in  damgas ı n ı  vurd uğu "d i ren iş"  odak lar ından ya da a lternatif 
çekim merkezler inden söz etmek mümkün görünüyor .  

Yönetmen Theodoros Terzopou los ve kurucusu o lduğu , 20 yı l ı  
aşkı n süred i r  faal iyet gösteren Att is Tiyatrosu da böylesine odakl ar­
dan ve çeki m merkezler inden b i ri .  Att is Tiyatrosu ve Terzopou los'un 
oyu ncu l u k  ve tiyatro üzeri ne ça l ı şma lar ı , ya l n ı z  Yunan istan'da deği l 
çeşit l i Avrupa ü l ke ler inde ve Uzakdoğu Asya'dan ,  Lat in  Amerika'ya 
uzanan gen iş b i r  coğrafyada hat ır ı  sayı l ı r  b i r  ayd ı n ,  akademisyen ve 
t iyatrocu desteğ in i  de yan ı n a  a la rak , günümüzde giderek daha fazl a  
tekt ip leşmeye , piyasa l aşmaya ve muhafazakar laşmaya başlayan 
kültürün bu yen i-ortaçağında , sanat arac ı l ığ ıy la i nsanlararası i l et iş i­
m i n  ve karşı l ı k l ı  etki leş im in  i mkan ve o las ı l ı k l a r ı n ı  çoğalt ıc ı yen i  yo l­
lar bu lmak  ve veri l i  s ı n ı r l ar ı  aşmak üzere kend ine  özgü seçenekler 
ve stratej i ler sunmakta .  

Tragedya ile Sınırları A şmak başl ı k l ı  bu  ça l ışman ın  konusu , Att is 
Tiyatrosu'nu ve Terzopou los'un rej i-oyuncu l uk  an layış ı n ı ,  çağ ı m ız ın  
değer ler karmaşası iç i ndeki kaot ik kü ltürel atmosferi nde,  kend ine 
özgü b i r  yön arayış ı  o la rak i ncelemekti r .  Terzopou los açıs ı nda n ,  bu 
yön arayış ında tayi n ed ic i  sayı l ab i lecek en önem l i  unsur ,  Ant ik  Yu­
nan Tragedya' lar ı na  günümüz açıs ı ndan get i rd iği  yakl aşımda göz lem­
leneb i l i r .  Tragedya , tar ihsel  b i r  döneme özgü , yaşamsa l l ığ ın ı  yit i rm iş  
b i r  göster im b iç i m i  o larak deği l ,  bugün de geçer l i l iğ in i  sürdü ren i n­
san varo luşuna özgü temel kavram ve çatı şma lar ı n  tartı ş ı l ab i l d iğ i,  
açığa ç ı karı l ab i l d iğ i  b i r  a lan o l arak iş lev görür .  Tragedyaya da i r, b i l d i k  
uygu lama lar ın  d ı ş ına ç ık ı l a rak ,  seyirci ve oyu ncu arası nda salt psi ko­
loj i k  özdeşleşmeye ve gerçekçi d iyalog ak ış ı na  bağ l ı  ka lmaksız ın 
iş leyen b i r  oyuncu luk  yöntemi  ve sahneleme a n l ay ış ı  gel işt i ri l i r .  İnce­
lemen i n  i l k  böl ümünde ,  sanatsal b i r i k i m i n i n  de b i r  uzant ıs ı  o l arak,  
Terzopou l os'un t ragedya üzeri nden ge l i şt i rd iğ i  kend i yorum u  ele 
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a l ı n maktad ı r .  Tiyatronun  kaynağı nda du ran D ionysos maskesin i n  
esasa d a i r  n itel ik ler inden d e  fayda lanarak gel işti r i len bu yoru munda 
Terzopou los ,  Antik Yunan Tragedyas ı 'n ı  hem gerçekçi burjuva esteti­
ği n i n  karşıs ı nda , hem de postmodern estetiği n uzağında konu m lan­
d ı r ı r .  Tragedya , taşıd ığ ı  form ve içerik bütü n l üğü , ruhsal varo luşun  
fiz i ksel beden arac ı l ığ ıy la görünür leştiği tekn iği sayesinde,  burj uva 
sanat an layış ı n ı n  gerçekçi , yans ıtmacı ya da postmodern sanat ürün­
ler i ndeki g ib i  aktarmacı tekn i k ler i ne d i renç gösteri r .  Terzopoulos'a 
göre , 

"Anti k tragedyadaki deri n l i k  kavram ı , modern tiyatrodaki deri n l i k  

kavramından tamam ıyl a farkl ı bir boyuta sah ipt ir .  Anti k tragedyadaki  

deri n l i k  b iç ime i l i şk ind ir .  Bir tabir in  yorum l a nmas ına ya da ö lçü ler in  

ne o l ması  gerektiğ in in bel irlen mesine yöne l i k  çaba harcarken bu d u­

ruma sebep o lan nedenler ,  b içim in i n  deri n l i kleri nde ,  ruhun  en deri n 

katman l ar ında aranma l ıd ı r .  "4 

Biç im sel  yap ı  ve ruh aras ı ndaki  bu i l i şki , Al man  ekspresyon iz­
m i nden Grotowski 'ye doğru ge l i şen b i r  ç izgi içeris i nde değerlendi ri­
leb i lecek ecstatic ya da esrimeye daya l ı  oyuncu l uk  i l e  beden ve 
uzam arasındaki  ritmik-p l ast i k  etk i leş im üzeri ne i nşa ed i len Meyer­
holt:l'un  ve Bauhaus Oku lu 'nun sahne ça l ı şma ları nda rast layab i lece­
ğim iz ,  sembo l i k  ya da mekan i k  d uyarl ı l ığa daya l ı  oyuncul uğun b i r  a ra­
da değerlend i r i leb i l mesi ne yo l açar 

Terzopoulos oyu ncusu n u n  kendi  üzeri ne çal ışmas ı  büyük oranda 
fiz i ksel b i r  çal ışmad ı r. O n u n l a  son dönemdeki pek çok prodüksiyo-

Terzopou los ,  Theodoros ,  "Historical Review and Methodology· Theodoros Terzo­

poulos and The Attis Theatre (History, Methodology and Comments). Agra Pub.  

Athens, Ju ly 2000,  s. 50 

19 Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



n u nda b i r l i kte çal ı şm ış  Att is Tiyatrosu 'nun  genç oyuncu la r ı ndan  
Sawas Stroumpos'un söylediği g ib i , Att is  oyuncusunun hedefi , "fi­

ziksel l i m it ler i n i  aşmak ve top lumsal egosunun  s ı n ı r la rı n ı  y ıkmak 
yo l uyl a ,  kendi deri n ler i ne  'seyahat etmek't i r " 5  Oyuncu bu hedefe 
u l aşmak iç i n psi ko loj i k  yoğun l aşmaya ya da z ih i nsel ön haz ı r l ı k l ara 
gerek duymaksız ı n ,  d is i p l i n l i  bir b iç imde kendi n i  bedeni üzeri nde 
ça l ışmaya odaklar. Tekn i k  yönden konuşmak gereki rse , oyuncun u n  
kendi üzeri nde ça l ı ş ı rken ödevi , kalça-pe lv is bö lgesi ndeki üçgen d i ye 
n itelend i r i len  enerj i  merkezi n i  açmak ve nefes a l ı ş  ver iş i n i n  rahat,  
özgür ve d i key b i r  b iç imde tüm beden ine  yayı lmas ın ı  sağ lamakt ı r  Bu 
ça l ışma tekn iği modern Bat ı ' l ı  o lmaktan çok,  geleneksel Doğu' l u  
sahne  sanatl arı n ı n  an l ay ış ına yak ın  duru r  ve  oyuncunurl kend i  üzeri­
ne ça l ışması n ı  Eugen io Barba'n ı n  oyuncu lukta an lat ım öncesi dediğ i  
evreyle i l işk i lend i r i r .  Oyuncunun beden i n i ,  ak ı l ve duygu lar ın  karş ıt l ığ ı  
ç ı kmazına  sürüklenmeksiz in özgürleşti rme yol unu  tutan tekn i k ,  ro l ya 
da meti n üzerinde ça l ı ş ı rken de benzer b i r  yak laş ım ı  serg i ler .  
Terzopou los ,  t iyatroyu edebiyattan ayırmayı savunur ,  metn in  sözcüğü 
sözcüğüne yi ne lenmesinden ya da oyuncu n u n  nas ı l konuşacağ ı n ı n  
bütünüyle yazı l ı  meti n arac ı l ığ ıy la be l i r lenmesinden ziyade,  metne b i r  
harita ya da  p lan ı inceler g i b i  yak laş ı r .  Zor layıc ı  sahne duruş lar ı  içe­
ris i ndeki oyuncu tüm beden i n i  t ı n l at ıc ı  o larak ku l l anarak on ları ses­
lend i rd iğ inde sözcükler i n edebi üstün l üğü yer in i  tüm d iğer sahne 
gösterge leriy le b i r leşerek çok katman l ı  b i r  ritm ik  düzen leme i çer i s in­
de ü ret i len yen i  an l am lara b ı rak ı r .  Bu ,  metn i n  an lam ın ı n  yok say ı l ­
mas ı  ya da  metne yöne l ik  herhangi  b i r  dramatu rj i  yapı l maması  an­
l am ına  ge l mez ama ,  oyuncu n u n  kend ine  dönük h az ı r l ığ ında o lduğu 
g ib i  metn in  sı n ı r l ar ı n ı  ve d i renc in i  kı rarak onu form/harita düzeyi nde 
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yen iden okumak ,  form/harit:a arac ı l ığ ıy la onun  deri n i ne ya da kayna­
ğ ına gitmek an lamına  ge l i r .  

Terzopou los'un Meyerho ld  Centre'da sahneled iği Persler oyunun­
da  ça l ı şm ış  oyuncu/yönetmen N i ko la i  Roshch in ' in  söylediği g ib i; 

"Terzopu los iç i n ,  içeriğ in  arı l ığ ı  b iç im i n  anl ığ ına u laşmada b i r inc i  

ve en  öneml i  esastır k i  bu duru m ,  oyuncuları n ı n  var o ld uğu her anda 

h issed i l eb i l d iği g ib i , performansçı l arı n ı n  yarattığı gene l  atmosfer 

iç i nde de görünür k ı l ı n maktad ı r. Bu bağlamda ,  Terzopulos'un tiyatro­

s u ,  günümüzün a l l ak  bu llak edic i  k iş isel m i ski n l i k  ve tatmi n batağın­

d a  atı lm ı ş  bir tokattı r .  "6 

Bu kitapta yer a lan  i nce lemeni n  ik inci bölümü, oyuncunu n  kendi­
ne dönük ve meti n le  ça l ı şm as ı n ı n ,  yan i  " biyod inam ik  yöntem " i n ,  
Antik Yunan Tragedyası 'n ı n  yap ıs ından yo l a  ç ık ı l a rak nas ı l ge l i şt i ri l­
d iğ i , nas ı l  uygu l andığ ı  üzer inde du rmaktad ı r .  Ard ıs ı ra ge len bölümde 
ise, Terzopoulos'un oyuncuyla ça l ı şmas ı  20.  yüzyı l ı n  fark l ı  yöntemci­
le ri n i n  an l ay ış lar ıy la karşı l aştı rma l ı  bir b iç i mde değer lend i ri l meye 
ça l ışı l maktad ı r .  Böyle l i k le ,  Stanis l avski , Meyerhold , B recht ve Gro­
towski 'n i n  kend i  yöntem leri nde oyuncu luğun teme l  paradoks lar ına  
karşı ge l i şt i rd i k leri yak l aşım l a ,  Terzopoulos'un büyük oranda b i r  rej i  
yöntemi  sayı l ab i lecek oyuncu l u k  an layış ı  arası ndaki  i l işk i  yo luy la ,  
önceki ça l ışman ı n  uzant ıs ı  sayı l ab i lecek yen i  araşt ı rma nokta lar ına 
ve bu lgu l ara u laş ı lmaya ça l ış ı l m ışt ı r .  

Kitab ın  son bölümünde,  hem Terzopou los' la hem de ü lkemizde 
onun la  ortak ça l ışma yürütmüş kim i  tiyatro i nsan lar ıy la yap ı l m ı ş  

Roshch i n ,  N ikola i ,  "The Rebirth o f  Man, By Means O f  Rejecting Humanity", Reise 

mit Dionysos / Jou rney with Dionysos, ed. Frank M. Raddatz , Theater der Zeit, 

2006,s .  267 
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söyleşi ler  aracı l ığ ıy la Att is Tiyatro'sunun  Türkiye'deki t iyatro ortamıy­
l a  i l işki ler i  e le  al ı nmakta ve kitaba i l ave edi len i l k  bö lümde (bkz. 
Ek1)  Theodoros Terzopou los'un ve Att is  Tiyatrosu'nun Türk iye'de 
sergi lediği oyun lar  ve ortak yapım lar  genel hat larıyl a değer lend i ri l­
mektedi r. Attis Tiyatrosu'nun Tü rkiye'yi de kapsayan u l us la rarası 
etk i leri açıs ı ndan bakı ld ığ ında ,  sahne lemesin in  m in ima l ist n ite l iğ i  ve 
oyu ncu luk  tekn iği n i n  yal ı n l ığı sayesinded i r  k i , Terzopou los'un  çok 
farkl ı  ü l ke lerden oyuncu lar la ortak b i r  d i l  o l uşturmakta ve d ünyan ı n  
dört b i r  yan ı na oyun la rı n ı  taş ımakta zorl uk çekmed iği söylenebi l i r. 
Sürekl i  hareket ha l i nde o lmak ,  farkl ı ü l ke lerin tiyatro i nsan la rı n ı  b i r  
araya getirmek, Attis prodüksiyon la rı n ı  o l ası  her  yere taşımak ve 
farkl ı ü l ke leri n tiyatrocu larıyl a prodüksiyon la r  ü retmek Terzopou los 
açıs ı ndan sanatçı la r  ve kültür ler a ras ındaki enge l leri aşman ı n ,  farkl ı 
ç ık ış  nokta l ar ı  ed inmen in  ve dünyayı değiş imi  içeris inde taki p ede­
b i lmen in  yegane yo ludur .  Burada be l i rl eyici  o lan , tüketici ve salt 
sanatsa l teşh i re daya l ı  ortamlar  ku rmaktan çok , b i rl i kte ü retmeye ve 
paylaş ıma dönük ortak ça l ışma a lan lar ı n ı  çoğa ltmak d üşüncesid i r . 
Terzopoulos kurucu l uğunu üst lend iği Delfi U l us lararası Ant ik  Drama 
Bu l uşması 'nda o lsu n ,  bugüne kadar  Delfi , Sh izuoka , Moskova ve 
İstanbu l 'da  düzen lenen Tiyatro O l i mpiyat l ar ı 'nda o lsun daha çok bu 
düşünce doğru ltusunda ça l ışma yürütmüş  ve ayn ı neden le  A lmanya , 
Rusya , Ko lombiya,  İta lya , İ spanya ve Türkiye'de o ü l keler in oyuncu la­
r ıy la ortak prodüksiyon lar ü retm işt i r .  

Topyekün düşünü ldüğünde bu i nce lemen in  hazı r lanmasın ı  etk i le­
yen b i rden faz la  k ışk ı rt ıc ı  neden i n  o lduğu söylenebi l i r .  Bun lard an i l k i , 
baş langıçta bel irttiğ i m  g ib i , oyu ncu l uk  merkez l i  b i r  sahneleme an la­
y ış ıy la ça l ı şan ve bunu  da  net çı karsama lar ı  o lan b i r  yönteme da­
yand ı ran Terzopoulos'un ve Att is  Tiyatrosu'nu n  günümüzde o luştur­
d uğu seçeneği kapsa m l ı  b i r  b iç imde ele a lmak ve oyuncu luk l a ,  t iyat­
roy la uğraşan l ar la payl aşmak n iyet id i r . D iğer yönüyle bu ça l ışma, 
ü l kemizde eksi k l iğ i h i ssed i l en b i r  a l an ı ,  çağdaş sahneleme ve çağ-
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daş oyuncu l u k  biç im leri konusunda yazı lm ış  ya da  çevri lm iş  eser 
boşluğunu  gidermeye dönük bir katkı çabasıd ı r. Bun lar la  b i rl i kte , 
böylesi b i r  i nce lemeni n  o l uşmasında 2006 yı l ı nda U lus la rarası İs­
tanbu l  Tiyatro Festiva l i 'nde Theodoros Terzopou los tarafı ndan yöneti­
len Aiskhylos'un  Pers/er oyununda oyuncu o larak yer a lmamın  etkisi  
yads ınamaz. Do layısıy l a ,  bu rada doğrudan tecrübeni n  de ro l oynadı­
ğın ı  ve oyuncu o larak k iş isel  deneyim i n  kuramsal yönden sorgu lan­
ması n ı  da içerd iği n i  söylemek gereki r .  Son o larak ,  bu i nceleme, a i le  
köken leri Trabzon'a uzanan , Türk ve Yunan m i l l iyetç i l i kleri n i n  yo l 
açtığı karş ı l ı k l ı  d ış lamaya ve yer yer yükse l i şe geçen düşman l ı k lara 
rağmen Türkiye'deki tiyatro ortam ına  gösterişsiz katk ı l a r  sunan b i r  
Yunan t iyatro sanatç ıs ı n ı  ve onu n ,  çoğu mübadele sonucu Türkiye'yi 
terk etmek zorunda ka lm ış  a i le lerden ge len oyuncu ları n ı  görünür 
k ı lman ın  b i r  yo l udur .  U n utmaman ın  ve b i rl i kte üretmenin  b i r  yo l u  . . .  
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YÖNTEME DOGRU: 

TRAGEDYA İLE HESAPLAŞMA 

17 H aziran 1986'da ,  Delfi 'deki U lus lararası Antik Yunan Draması 
Bu l uşması 'nda ,  Attis Tiyatrosu'nun kuru l uş  ve çık ış oyunu o larak 
sergi lenen Euri p ides' in  Bakkhalatı ,  Eleni  Varopou lou 'nun tab i riy le ,  
Yunan tiyatro ortam ı n ı  temel ler inden sarst ı 7  Yunan tiyatrocu lar ın 
önem l i  b ir  k ısm ı Terzopou los'u e leştir i  yağmuruna tutmaya çal ı ş ı r­
ken ,  seyi rc i ler  arası ndaki Heiner Mü l ler ,  Robert Wi l son ve Tadashi  
Suzuki  g ib i  i s im ler ona destek verd i ler .  Moskova Sanat Tiyatrosu 
iç in  Çehov'un Martı'sı ne ise,  sonradan Attis Tiyatrosu iç in  ayn ıs ı  
ha l ine gelecek o lan Bakkhalar prodüksiyonu ,  her provoke ed ic i  sa­
nat yap ı tı nda  o lduğu g ib i  seyi rc iyi i kiye bö lmesin in  yan ı  s ı ra ,  top l u l u­
ğun geleceği nde be l i r leyici o lacak ik i  n i te l iğ in  de ortaya ç ıkmasına 
neden o ldu .  

B i r incis i , Antik Yunan Tragedyalar ı 'n ı n  sahnelenmesi konusunda­
ki yayg ın  kanaatin ve kemik leşm iş  pek çok tiyatro konvansiyonunun 
ne kadar  kuşku veric i , dahası çağdaş koşu l lar  a l t ı nda tatmi n  edici­
l i kten ne kadar uzak o lduğu kuwet l i  bir b iç imde görünür  hale geld i . 

Varopoulou , E len i .  "Prolog", Theodoros Terzopoulos and The Attis Theatre 

(H istory, Methodology and Comments), Agra Publ ications. Athens, 2000, s. 9 
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O güne kadar ,  anti k tragedya Yunan istan'da daha çok fi lo loglar ın 
hak imiyet a lan ı  i çeris inde kab u l  ed i l iyord u  ve kökeni Max Rei n­
hardt' ın  koro koreografi leriy le yük lü  prodüksiyon la rına  kadar  geri 
götürü lebi lecek b i r  tür romantik burj uva estetizmiyle ve son derece 
gerçekçi , psi koloj i k  ön hazır l ığa daya l ı  b i r  oyuncu l uk  an layışıy l a sah­
neye konu l maktayd ı. Terzopou los'un k las ik an lamda koroya yer ver­
meksiz in  a lt ı  oyuncuyla sahneye taşıd ığ ı  prodü ksiyonunda ise,  oyun­
cu merkez l i  m in ima l ist bir sahne d üzen i  ve fi lo loj i k  ön kabu l lere 
karşı ç ıkan b i r  yorum la  ve en ya l ı n  ha l iyl e ,  D ion isyak esrime ve oyu­
nun içerd iği onto loj i k  ş iddet bedense l leşti r i lmeye ça l ı ş ı l ıyord u .  Ön­
yargı l ı·o lmayan herhangi bir seyirci üzerinde o l uşan etki traj ik  yönden 
sarsıc ı  ve iz b ı rakıc ıyd ı. Bu yönüy le ,  uzun yı l l ar Att is T iyatrosu reper­
tuar ında ka lan  Bakkhalar serg i lend iği pek çok ü l kede ara lar ında 
Rafael  A l berti , Sergei Paradjenov, Ernesto Sabato ve Ekkehard 
Scha l l  g ib i  farkl ı  eko l lerden gelme sanatç ı l ar ın da bu lunduğu önem l i  
b i r  hayran kit lesi kazan ı rken , Yunan istan'daki sanatç ı l a rı da Ant ik 
Yunan Tragedyası konusunda yen i l i kç i ler  ve muhafazakar lar  o lmak 
üzere ik i  kutuba ayı rd ı. Öte yandan , Att is Tiyatrosu 'nun Bakkhalar'ı 
sahneye koyarken tragedya konusunda bu lgu lad ı k l ar ı , Terzopou­
los'un sonradan yöneteceği d iğer tragedyalar  ve çağdaş oyun metin­
leri açıs ından be l i r leyici ve yön gösterici o ldu .  

Bakkhalar prodüksiyonunun Att is Tiyatrosu açısı ndan d iğer önem­
l i  n itel iği , b ugüne kadar üzeri nde i ler leyecekleri net ve d i si p l i ne daya­
lı b i r  oyuncu luk  tekniği n i  hayata geçirmiş o lmasıyd ı .  Böyle l i k le ,  Att is  
Tiyatrosu kuru l uşundan it i baren kendine özgü b i r  oyuncu luk  yönte­
m in i  y ine özgün b i r  sahneleme üs l ubuyl a b i r l i kte i nşa ederek ,  yani  
modern sahnen in  a l ı ş ı l d ı k  form lar ına  karş ı ,  bütün l ük l ü b ir  form orta­
ya ç ı karmaya çal ışarak yapı land ı .  Bu tesadüfi ve ge lgeç b i r  sonuç 
deği l d i , bugün de devam eden sü rek l i  b i r  araştı rman ı n ,  öze l l i k le  de 
Terzopou los'un  b i reysel b i r ik i m ve arayış ı n ı n  b i r  sonucuyd u .  B i rb i riy le 
etki leşi m i  içer is inde ,  hem 20.  yüzyı l ı n  son çeyreğine kadar etk is i n i  
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sürdüren avant garde hareket içer is inde b i r  arayış ı n  hem de Antik 
Yunan Tragedya'sıyl a onto loj i k  bir yüzleşmenin sonucu . 

Terzopou los ,  Att is Tiyatrosu'nu n  Bakkhalat'dan sonra ge len pro­
düksiyonu ,  He i ner M ü l ler' in Medeamateriafin i n  ard ı ndan yaptığı b i r  
konuşmada ça l ışma lar ın ı  benimsediği ve kend is in i  etki l eyen i s im ler­
den bahsederken Bauhaus Oku l u 'nun  sahne ça l ışma ları n ı , Vsevolod 
Meyerhold 'u , Jerzy Grotowski 'yi , Anton in  Artaud'yu , J u l i an  Beck' i anar 
ve "gündel ik  yaşama i nt ika l  eden zu lmün fark l ı  görünüş leri n i " araş­
t ı rd ığı n ı  bel i rt i r8 Bu konuşmadan 8 yı l sonra yayın l anan kend i  meto­
doloj is ine da i r  yazı s ında ,  bu is im ler in yan ı nA Tadeusz Kantar ,  Suzi 
Terayama,  Tadash i  Suzuki , Robert Wi lson ,  Andrey Tarkowski , Sergey 
Paradjanov, Samuel  Beckett , He iner  Mü l ler  ve Joseph Beuys ekle­
necekt i r9 Bun lar ın d ı ş ında t iyatro eğiti m i  sı rasında kend is ine yo l 
gösterici ve es in lend i r ic i  o lmuş Berl i ner Ensemble yönetmenler inden 
Ruth Berghaus ve Ekkehard Scha l l  i le Yunan Tiyatrosu'nun  önem l i  
oyuncu eğitmen ler inden Kati na Paxinou'nu n  is im ler inden söz edi lebi ­
l i r10 

Terzopou los'un bahsi  geçen is im ler le teması ve etki leşim i ,  basit­
çe büyük b i r  torban ı n  iç i nden iş ine ge len leri ayı rmak ve par lat ıp  orta­
ya ç ıkarmak la  deği l ,  tam ters ine ,  G rotowski 'n in  düş gören Yakup'un 

8 McDonald, Marianne , Ancient Sun Modem Light, Columbia U n iversity Press, New 

•York , 1992, s. 163 

Terzopou los , Theodoros, "Historica/ Review and Methodology", Theodoros Terzo­

poulos and The Attis Theatre (H istory, Methodology and Comments ) ,  Agra 

Publ ications, Athens,  2000, s. 50 

Bkz. "The Metaphysics of The Body- Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz Reise mit Dionysos / Jou rney with Dionysos, ed. Frank  M. 

Raddatz, Theater der Zeit, 2006 , s. 142-145 ve Theodoros Terzopou los ,  

"Historical Review and Methodo/ogy", Theodoros Terzopoulos a nd The Attis 

Theatre ( H i story, Methodology and Comments), Agra Publ ications, Athens ,  2000, 

s . 66 
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öyküsüne göndermeyle bahsettiği g ib i ,  b i r  sanatçı n ı n  kend i  d i key 
merd iven i n i  yaratma uğraşıs ıy la a l aka l ı d ı r .  bu merd iven i n  iş gör­
mesi iç in her basamak sağ lam o lma l ı d ı r "  der Grotowski 1 1 ,  Terzo­
pou los da b i r  tür çorba peşine d üşmen i n  teh l i kesi n i n  fark ında o la­
rak ,  d ışarıyl a temas ın ı  sağ lam esas lar  üzeri ne ve "zanaatsa l güven i­
l i r l i k le "  inşa etmekle i lgi len i r .  

" M erd ivene ç ı kar , araştırma çal ı şmamın  eşiği nde d urur ve deri n­

l iğ ine da lard ı m ,  sonra da e l i mdeki  bütün destekleyic i  b i lgi ler le mer­

d ivene bir  tekme savurur ve ma lzememi keşfetmek iç in  kend i  iç ime 

düşerd i m .  Derken bu sorun yavaş yavaş ayd ı nlanmaya başlad ı , d ı şa­

r ıdan m erdiven i  atmak yer ine orada o lmaya , der inde o lmaya çabala­

d ım .  Bu d a  sürek l i  bir farkı ndal ı k  durumunu  ve malzemen in  kend is iy­

le bitmek tükenmek b i lmeyen bir aşk i l işk is in i  gerektir ir .  "12 

Terzopou los  açısı ndan , d ı şar ıda n  b ir ikt ir i l m iş malzemeye , içedö­
nük  b i r  sanatsal arayışta d i namizm kazand ı ran ve tecrübeyi üs luba 
ve daha önem l isi forma dönüştüren  unsur lar ,  antik tragedyan ın  ken­
di iç  d inam izminden sağlanab i l i r ler .  Antik tragedyan ı n  yeniden 
okunması ve köken ler le yüzleşme arayış ında tüm gelenek yen i  baş­
tan s ınan ı r  ve k iş ise l  yönden yakı n l ı k  kuru lab i len ler le ya da antik 
tragedyan ın  sahnelemedeki b i l d i k  şab lon lar ına d i renmekte yön gös­
terici o lab i leceklerle b i r l i ktel i k  kuru lu r .  Avant garde m i rasla böylesi 
bir i l işki n i n  sonucu , Terzopou los'a özgü d ramaturj i n i n  ve formu n  
yap ı l anmas ında üç yönden bel i r leyici o lacakt ı r :  

28 

Grotowski ,  Jerzy, "Tiyatro Kumpanyasından Vasıta Olarak Sanata ", çev. Hü lya 

Bahçeci , M imesis Tiyatro Çeviri-Araştı rma Dergisi , sayı:6, s. 285 

Terzopoulos, Theodoros, "Historical Review and Methodo/ogy• Theodoros Terzo­

pou los and The Attis Theatre (H istory, Methodology and Comments) , Agra 

Pub l ications,  Athens, 2000, s. 49 
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B i r ,  oyuncu l u kta i faden i n  kaynağı o larak bedeni a lan  ve bedensel 
enerj i n i n  d is i pl i n l i  b ir ça l ı şmayla özgür leşti r i lmesine dayanan oyuncu­
l u k  tekn iği n i n  şeki l lend i r i lmesinde; ik i , uzam içeris indeki  oyuncunun  
f iz iksel hareket enerj i s i n i  merkeze a lan  ve  ses , ı ş ı k ,  dekorasyon 
unsur lar ını gerçekçi b i r  yansıtmayı k ı racak ölçüde çok katman l ı  b i r  
r itm ik  d üzen lemeyle ku l l anan , soyut-m in ima l i st sahne m izansen leri­
n i n  o luşturu l masında ;  ve üç ,  sanatsal motivasyonunu  tiyatrodaki  
burj uva psi ko loj i zm i n i n  s ığ l ığ ına ve teknoloj ik  konformizm in  s ı radan­
l aştı rd ığı i nsan yaşam ları n ı n  basmakal ı p l ığ ına tepki gösterme üze­
r inden şeki l l end i ren teatra l dramaturj i si nde. 

Dolayıs ıyl a ,  Terzopou los'un metodoloj is i n i n  as l i  öze l l i kler i n i  kav­
ramak içi n ,  önce l i k le  onun  Att is Tiyatrosu'nun  kuru luşuna ve Bakk­
halar oyununun  sergi len iş i ne kadarki kişisel deneyi m i ne göz atmak, 
sonrasında d a ,  Ant ik Yunan Tragedyala rı'yla i l işkis in i  yukar ıdak i  bel ir­
leyici yaklaş ı m lar  teme l i nde ayrı ştı rarak i nce lemek yararlı o l acakt ı r .  
Ancak bu yo l l a ,  Att is Tiyatrosu'nu n  oyuncu luk  tekn iği ve serg i lediğ i  
prodü ksiyon la r  hakkında salt betimleyici ka lmayan ve özgün l üğün 
s ı n ı r la r ın ı  ve n ite l iği n i  açığa ç ı karan b i r  yak laş ım şansı e lde ed i leb i l i r .  

Kırsal Ritüel lerden Yöntem Araştırmasına 

Terzopou los 194 7 'de Kuzey Yunan istan'daki Makriya los köyünde 
dünyaya ge ld i . Yan i ,  İ k i nc i  Dünya Savaşı 'n ı n  ve Yunan İ ç  Savaşı 'nın 
hemen ertes i nde .  Bu dönemde, Kuzey Yunan istan'ın n üfusu önem l i  
oranda B i r inc i  Dü nya Savaşı  s ıras ı nda Sovyetler B i rl iğ i 'nden ve Ana­
do lu 'dan göç etmek zorunda ka l m ı ş  Pontus' l u la rdan ve 1923 tari­
h i nde Lozan'da i mzal anan Zorun l u  N üfus Mübadelesi an l aşmasıyl a 
bu bölgeye taşınm ış  m ü lteci lerden o luşuyord u .  Terzopoulos'un  bü­
yükbabası i le büyükannesi de Kafkas lar'dan ve Trabzon'dan göç 

ederek bu raya yer leşmiş lerd i .  
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Kuzey Yunan istan'daki göçmen ve m ü ltec i ler ü l ken in  i ki savaş 
arası döneminde o ldukça krit ik b i r  rol oynad ı lar .  Önce l ik le ,  Küçük 
Asya Fe laketi sonras ında yiti ri len  Megaıf İ dea'n ı n  ° yaratt ığ ı  h ayal 
k ı r ık l ığı n ı n  da  etkisiyle ,  d i l leri ve kü ltür leri fark l ı  olan bu göçmen ve 
mü lteci lere "yaban.c ı " ya da ik inc i  s ı n ıf vatandaş muamelesi yap ı ld ı .  
Bugün de an lat ı lmakta o lan Pontus l u fıkra lar ı , büyük oranda , o dö­
nemi n  m i l l iyetçi refleksi n i n  bir tezah ürüydüµ. Buna karşı l ı k ,  k imi  
daha önce tarım ı n  yeteri nce gel i şmediği (Makriya los g ib i )  yerlere , 
k imis i  de kent leri n varoş bölgeleri ne  yer leşti r i len göçmen ve m ü lteci­
ler kendi  ara lar ında b i rl i k ler kurarak örgütlenme yoluna  gitti ler .  
1920'1erin o rta l ar ında l i beral tar ı m pol it ikalar ı  nedeniy le Ven ize los'u 
destekled i ler ,  ancak 30' 1u  yı l l arda Yunan istan Komün ist Part is i  
(KKE) mülteci ve göçmenler arasındaki  oy oran ı n ı  öneml i  ö lçüde 

30 

1829'da Yunanistan devleti n in  kurulmas ın ın  sonrasında gel işen u lusal laşma 

pol itikası içeris inde tüm Yunan l ı l arı ve yaşadık ları yöreleri yen i kuru lan  devlete 

katma düşünces i ,  yan i  Megal i  İdea, ortaya çı ktı . Bu düşünce Bir inci  Dünya Savaşı 

sonunda ve İngi l iz  hükümetin in  de desteğin i  alarak, Yunan l ı lar'ı n Küçük Asya d iye 

is im lendird ik leri Anadol u'nun  Ege Bölgesi 'n in  işgaliyle hayata geçi ri lmeye çal ış ı la­

caktı . Yunan ordusunun yenilgisi ve b in lerce Anado l u  Rumu'nun  mübadele öncesi 

ve sonrasında Yunanistan'a göç etmek zorunda kalmasıyla sonuçlanan tarihsel 

o laylar Yunan istan'da Küçük Asya Fel aketi olarak adland ı rı l maktadı r .  Megal i  

İdea'n ın Osman l ı  İmparatorluğu'nda yaşayan Rumlar  üzerindeki etki leri içi n  bkz. 

Herkü l  M i l l as, Geçmişten Bugüne Yunanlılar, İletişi m ,  İstanbu l ,  2004 (2 .bs . ), s. 

2 13-227 

Osman l ı  İmparatorluğu zamanı nda Anadolu'dan Yunan istan'a göç etm iş Pon­

tus lu lar'l a ilg i l i  ayrı ntı l a r  için bkz. Marantzid is ,  N ikos ,  "Yunanistan'da Türkçe Ko­

nuşan Pontus/ular ve Uyum Sorun/an" Yeniden Kuru lan Yaşamlar ,  der. Müfide 

Pekin, İstanbu l  Bilgi Üniversitesi Yayı n ları , İstanbu l ,  2005, s. 9 7-109 . Benzeri b i r  

d ış layıcı yakl aş ım ve uyum sorunu ,  Yunan istan'dan mübadeleyle Tü rkiye'ye gelen 

göçmenlerle de yaşanmış. onlara "bit li muhacir" "pis muhacir"  gibi isim ler ta­

kıl m ıştı Bkz. Köker, Tolga,  "Göçmenlik Dersleri - Türkiye'de Zorunlu Göç Dene­

yimi"  Ege'yi Geçerken ,  der Renee H i rschon ,  İstanbul  Bilgi Ün iversitesi Yayı n lar ı , 

l stanbu l ,  2005. s .  303-305 
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art ı rmayı başard ı .  Bunda ,  göçmen kesim i n  s ın ıfsal konumunun  ve 
bozu lan  ekonomik  dengelerden öneml i  oranda etki lenmeleri n i n  payı 
büyüktü . 1936'da Genera l  loann i  Metaxas' ı n  askeri darbesi sonra­
s ında tutuklan ı p ,  i şkence gören leri n  öneml i  b i r  kısm ı n ı  da bu i nsan­
lar  o luşturuyordu  v 

İ ki nci Dünya Savaşı'nda A lman ve İta lyan b i r l i klerin i n  işga l i ne 
karşı d i ren iş  sırasında o l uşan ve KKE' l i  pol it i kacı lar la  yak ın  i l işk i ler le 
gel i şen U l usal H a l k  Kurtu luş Ordusu (ELAS) öze l l i kle  Kuzey Yunan is­
tan bölgesi nden büyük destek görd ü .  Savaş ın  bitim inde kra l l ı k  ve 
İ ngi l iz ler' in  desteklediği hükümet tarafı ndan s i lah b ı rakmak zorunda 
b ı rakı lan  ELAS, sağcı çete leri n k ı rsa l  kesi m lerde başlattığı komün ist 
avı karş ıs ında ve Yunan istan'da .sosya l ist devrim i  gerçekleşti rme 
pol it ika l arı nın uzantısı o larak yen iden si l aha  sarı l ı p  iç savaşı başlat­
tığında ,  karş ı lık l ı çatışmalar ın  en yoğu n  yaşanacağı bölge yi ne Kuzey 
Yunan istan o lacakt ı . İç savaş,  büyük oranda ELAS' ı n  uzantı s ı  sayı la­
b i lecek Demokrat ik Ordu (DO)'nu n  yen i lgisiyle ,  1949'da ,  yan i  Terzo­
poulos'un doğu mundan ik i  y ı l  sonra , sona erd iğinde arkas ında ağır 
b i r  sosya l b i l anço bırakıyordu .  Resmi rakam l ara göre, her iki taraftan 
50 b i n i n  üzeri nde kişi can vermiş  40 bin kişi tutuk lanmış  veya sür­
güne gönderi l m i şti , k im i  kaynak lara göre i se ,  ö len ler i n rakam ı 158 
bin k işiye u laşıyordu0 

Terzopou los ,  yı l l a r  sonra geçmiş i nden söz ederken , "Yunan İç 
Savpşı son rasında yen ik  düşürü len leri n safı nda yer a lan  b i r  a i leden 
gel iyorum "  d iyecekti r ,  " yan i , po l it i k ve psi koloj ik  yönden hezimete 

v İki Dünya Savaşı arası dönemdeki pol itika lar  ve mü lteci ler konusunda bkz. 

Veremis ,  Thanos,  "1922: Yunan Devlett'nde Siyasi Süreklilikler ve Yeniden Dü­

zenlemeler" Ege'yi Geçerken, der. Renee H i rschon, İstanbul  B i lg i  Ü niversitesi 

Yayı n ları ,  İstanbu l ,  2005 ,  s .  77-81 

Yunan İç Savaşı konusunda veri len rakamlar, i statisti k ler ve ayrı ntı l ı  b i lg i ler için 

bkz. Sosyalizm ve Toplumsa/ Mücadeleler Ansiklopedisi, Cilt 4, İ l eti ş im, İstanbul. 

1988 , s. 1068-1103 
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uğrayan b i r  top l umsal  top l u l uktan gel i yoru m " 13• Bu top lumsa l  top l u­
l uk  iç savaş sonrası Yunan istan ' ında azımsanmayacak oran la ra 
u laş ıyordu ve hezimet pek çok yönden on la rı n  yaşantıs ına s i nm işti . 
Ge ld i k ler i  toprak lar  art ık  dönü lemeyecek b i r  kayıp vatanı temsi l  
ederken , yaşadık l ar ı vatanda da kayıp  du rumdaydı lar .  Bu  ç ift yön l ü  
kaybetmiş l i k  ha l i n i n  i ler ide üzeri nde d uracağımız g ib i , Terzopou­
los'un tragedya yorumunda ve onun  oyuncunun  bedeniyle ça l ışma­
sında kayda değer b i r  yeri o lduğun u  söylemek mümkündür .  Georgios 
Sampatakakis' in bel i rttiği g ib i , 

" H afızas ında yeri o lan b ir  kültürün davran ış ına  bakış ı  geçmişe 

nostalj i k  bir dönüş deği l ,  baskıy la s usturul muş o lan ları n hatı r lanm a­

s ıd ır  . . .  Topl u msal haf ıza , bu sebepte n ,  t iyatrosundaki  fiz iksel ve top­

h:ımsal vahşetin i konografis i n i  gösteren i şkence , sürgün ya da 

marj i na l i ze etme gibi  olaylar tarafı ndan bel ir len ir .  "14 

Heiner M ü l ler' i n  aktard ığı Terzo pou los'un çocuk luk  yı l la rına da i r  
b i r  ·an ı ,  Sampatakakis ' in  fikr i n i  destekler n ite l i ktedi r .  Bu an ı ,  Mü l­
ler' i n  Terzopou los'a neden ik i  b i n  yı l l ı k  Bakkhalar oyununu  seçtiğ i n i  
sorması üzeri ne an latı lır .  A lman  i şgal i n i n  son larında ve  iç  savaş ın  
arifesinde,  M akriya los' l u  kadın la r  ant ik  Pydna kentin i n  sahi l i ne şarap 
yapmak ve dans etmek üzere gel i rler  ve b i rkaç sarhoş A lman askeri 
"tepe ler inde h aya l gibi bel i rmeye başlayan yen i lgi n i n  korkusuyla "  

32 

Terzopou los ,  Theodoros, "Historical Review and Methodology ", Theodoros 

Terzopou los and The Attis Theatre ( H i story, Methodology and Comments), Agra 

Publ ications ,  Athens, 2000 , s. 47 

Sampatakakis ,  Georgios. "Dionysos Restitutus - 1ne Bacchae of Terzopoulos·, 

Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos ,  ed . Frank M. Raddatz, Theater der 

Zeit, 2006 , s. 90 
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on lara sa ldırır ve iç ler i nden üçüne tecavüz ed i p  ö ldürür ler ;  " Kut lama 
ve Ö lüm " der M ü l ler ,  tıpkı Bakkhalardak i  ş iddet in  i çerd iğ i  g i b i 15 

Kökensel o la rak Dionysos ritüe l le riy le i l i şk i lend i r i leb i lecek kırsal 
şen l i k ler ve dans lar  Pyd na ve çevresindeki  yaşamın doğa l bir unsu­
ruyd u .  Bunun la  b i r l i kte bu  kü ltür. Kafkas la r'dan ve Anadolu'dan taşı­
nan destan ve şarkı la rı da içeren kozmopol i t  b i r  yapıdaydı . Kırsal 
yaşam ın  h i kaye an latma geleneğ inde günde l i k  o laylar ya da göç 
h i kayeler i  destansı b i r  havada an latı lırken , şarkı ve dans lar  b i rden 
faz la  d i l i  ve farklı yöresel hareket kod ların ı  tek bir met inde ya da 
aynı bedende b i r leşt i r iyordu .  Şarkı ve dans ların hem Doğu'ya hem 
Batı'ya hem de ant i k çağa uzanan r it i m leri ve kültür içeris i nde beden 
aracı lığıyla  taşınan kod ve an latı l a rı Terzopou los'u n  sonradan yürü­
teceği yöntem ça lışması açısından esi n lend i ric i  ve yo l gösteric i  o la­
caktı . Ama , daha  önem l is i , onun  "ep ik" o larak n i te lend i receği bu 
kü l türün içerd iği  i l et iş im ve i fade an l ay ışın ı n  b i reysel l i k ler  temel i nde 
deği l ko lektif ben l i k ler aracı lığıyla ,  yan i  kend is in i  kolekt if ed i m  ve 
hafızanın b i r  parçası sayarak kuru l masıydı . Terzopou los bu d u ru m u ,  
" İ mgelemi m  b i r  'ben' o larak deği l ,  b i r  'o' k i m l iğ inde gel i şt i " d iyerek 
açık lar16 Att is oyuncusu açısından d a ,  b i r  " ben " k im l iği n i n  ötes inde 
ya da yanısıra bir "o " k im l iği  ge l i şt i rmek hayati b ir önem taş ı r .  
Attis' i n an l ayışında ,  sadece " ps iko loj i k  ben " ya  da " sosyal ben "den 
hareketle traj i k  ed ime eriş i lemez. Bu  yön üyle , Att is  T iyatrosu'nun  
Makr iya los'un "ep ik  devresi " ne At i n a'nın modern hayatından ve sah­
nesi n'den daha yakın o lduğu söylenebi l i r .  Ve zaten , Ar istote les'ten 
yo la  çıkarak düşünüldüğünde , epos' la  tragedya'nın dünya la rının pek 
çok yönden ortak o l duğunu fark etmek o kadar da zor deği l d i r  Ne 

Theodoros Terzopou/os and The Attis Theatre (History, Methodology and 

Comments), Agra Pub l i cations, Athens, 2000, s. 35 

"The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz Reise mit Di onysos / Journey with Di onysos , ed . Frank M. 
Raddatz, Theater der Zeit, 2006 , s. 139 
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var k i , Makriya los'tan Atti s'e uzanan yo l o kadar  da  k ısa sürmez ve 
Terzopou los'un tragedyan ın  dünyasına  ad ım atmadan önce modern 
sahneyle tan ışması  gerek i r .  

Terzopou los'un  t iyatroyla i l işk is indeki  tayin edic i  aşamayı 1972 
ve 1976 yı l l arı a rasında yaşayacağı Doğu Ber l i n'de iç ine gi receği 
Berl iner Ensemb le  ortamı  o luşturd u .  Doğu Berl i n  yo lcu luğu , birtakı m 
tesadüfler sonucunda ge l i şse de ,  b i r  yönüyle Terzopou los'un Yuna­
n istan'daki  sol siyaset le bağ lant ı l a rı n ı n  b i r  uzantıs ıyd ı .  1963'te , b i r  
su i kast son ucu ö ldürü len G iorgos Lambrakis0 ad ı na  kuru l an  Genç l i k  
Derneği 'n in  üyesi o lmuştu ve  yan ıs ı ra bu  dernekçe yürütü len  t iyatro 
çal ışma larında yer a lmaya başlam ışt ı . 1965'te Atina'da Kost is 
Michaeled is' in  yönetic i l iğ i ndeki oyuncu l u k  kurs lar ına katı l d ı  ve 
1968'de pol i t ik  revü ve kabare tarzı gösteri l eriyle Yunan istan' ı  do la­
şan b i r  top l u l uğun üyesi o ldu .  Ayn ı dönem Yunan istan'da 197 4'e 
kadar sürecek Albaylar  Cuntas ı 'n ın  baş lad ığı yı l l ard ı ve Terzopoulos 
da pek çok insan g ib i  yaşad ığı bölgedeki pol i s  karako luna  ayl ı k  dü­
zen l i  raporl a r  sunmak zorundayd ı .  Askerl iği n i n  hemen son rasında 
beraber ça l ı ştığı tiyatro topl u l uğuyla Belç ika ve Ho l l anda'yı do laşan 
Terzopou los ,  siyasi görüşleri nedeniy le sürgünde olan ağabeyiyle 
temasa geçerek onun yaşamakta o lduğu Doğu Berl i n 'e gitti . Bu ziya­
ret , önceden p lan lanmamış dört yı l l ı k  b i r  Berl i ner Ensemb le  serüve­
n in in  baş langıcı  o lacaktı . 

Berl i ner  Ensemble o yı l l arda Helene Weige l ' in  ö lümünden sonra 
yaşanan iç geri l i m ler i n ve d ü nya t iyatrosunda top l u l uğu b i r  Brecht 
müzesi o la rak konum land ı ran tartışma lar ın  gö lgesi nde ça l ı şma yü­
rütmekteyd i .  Bunun la  b i r l i kte , Terzopou los'un da be l i rteceği g ib i , " b i r  

0 Lambrakis' in öldürülmesi , Yunanistan'da ancak cunta döneminden sonra göste­

rime g i rebi len Costa Gavras' ın ün l ü  Z filmin in  konusudur.  Vassi l is  Vassi l ikos'un 

roman ından uyarlanan ,  Mikis Teodorakis'in müzik ler in i  yaptığı ve Yves Montand'ı n 

Lambrak is rol ünü  canlandırdığı fi l m  bugün politik sineman ın  k lasiklerinden biri 

kabu l  edi l i r .  
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kr iz in iç inde o lsa b i l e ,  Berl i ner  Ensemble ha la  Avrupa tiyatrosunun  
merkez indeyd i " 1 7 ve  genç b i r  t iyatrocu iç i n " modern sah ne " n i n  en  
öneml i  oku l l a r ından b i riyd i .  Top l u l uğun sanat yönetmen l iğ i n i , 
Brecht' i n  Coriolanus uyar lamasına yaptığı koreografiy le ü n  kazanmış 
Ruth Berghaus üstlenmişti . Ekspresyon ist dans geleneği nden gelen 
ve Brecht' i n  Cesaret Ana ve Çocukları, Kafkas Tebeşir Dairesi gib i  
prodüksiyon la r ı na  beste yapm ı ş  Pau l  Dessau'y la  evl i l iği s ı ras ında 
onun opera lar ın ı  da  sahneye koymuş bu l unan Berghaus'un yönet­
men o larak en be l i rgi n mahareti , oyu ncu lar ın  hareket estetiği üze­
r inde önem le d u rması ve kurduğu sahneleri etk i leyici b i r  m üzi kal , 
ritmik d uyarl ı l ı k l a  i nşa etmesiyd i .  Berghaus ,  önce Berl i ner En­
semble' ı n  prova la r ı na  gözlemci o l arak katı l an , son ras ında  ise top lu­
l ukta asistan o l arak ça l ışmaya baş layan Terzopou los'un bu dönemi­
n in en önem l i  eğitmen ler inden b i r iyd i .  Tiyatro konusundak i  b i r  d iğer 
eğitmeni  ise ,  Brecht' i n  bel l i  baş l ı  prodü ksiyon ları n ı n  değişmez oyun­
cusu Ekkehard Scha l l 'dı . Scha l l ,  ayn ı zamanda oyuncu l u k  ça l ı şma ları 
yaptı r ıyordu ve nefes temri n ler i  ve vokal  a l ı şt ı rma l ar ı kon usunda 
uzman sayı l ı rdı . Berghaus'un yönetmen l i k  ve Scha l l ' in  oyuncu luk  
deneyim leri , Ber l i ner  Ensemble ' in  sahne mutfağı  ve  zengin arşivi 
Terzopou los'u n  t iyatrocu o larak o lgun laşması na büyük katkı sağlad ı ­
l a r  ama onun üzeri nde iz  bırakacak en önem l i  i s i m ,  kuşku yok ki , 
He iner M ü l l er'd i .  Berghaus'un sahnelediği  M ü l ler uyar laması Çimen­
to her bak ımdan onun son raki yönetmen l iği iç in  b i r  ders n ite l iğ i n­
dey<il i ve Brecht' i n  tiyatrosu i l e  sanat ve edebiyat üzeri ne yapt ık la rı 
uzun so l uk l u  kon uşmalar ,  Terzopou los'un son radan gerçekleşti rece­
ği Mü l ler  sahne lemeleriy le de devam edecek b i r  dost luğun başlangı­
cıyd ı .  O s ı ra l a rda ,  Sophocles' i n  Philoktetes'i üzeri nde ça l ışmakta 
o lan Mü l ler onu , o vakte kadar Yunan istan'daki fo lk lor ik  yak laş ım lar  
nedeniy le tepk ise l  b i r  uzakl ı ktan iz led iği Anti k Yunan m ito loj is i  ve 
tiyatrosu konusunda yen iden düşünmeye ve araşt ı rmaya teşvik ede-

a .g .e . :  s. 145 

35 Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



cek ve k ısa b i r  sü re iç i nde de ,  M ü l ler' i n " a l aycı l ığ ı , mizah d uygusu ,  
kendi kend is ine yöne l i k  o lan la r  da dah i l  sürek l i  karşı ç ı k ış lar ı " 
Terzopou los'un  öğren i m i n i n  kaynağ ın ı  o l uşturacakt ı . 

Berl i ner Ensemb le'da kazan ı l an  deneyim in  Terzopou los'un  t iyatro 
an lay ış ı n ı n  b iç i m lenmesi nde baş l ı ca üç yönden be l i r l eyici o lduğu 
söyleneb i l i r .  B i rinc is i , Berl i ner Ensemb le' ı n  Brecht y ı l l ar ından beri 
karakteristiği olan ça l ışma d is i p l i n i ,  b i r  metn in  sahneye taş ınmas ın­
da tüm ça l ışma eki b i n i n  ürettiği fi k i r ler in  bel i r leyici o lduğu , detay lan­
d ı r ı lm ış  en ufak b i r  jestin sahne üstündeki sayıs ız denemeyle netleş­
ti r i ld iği konsantrasyon b iç im i  Terzopoulos'un da devra lacağı b i r  n ite­
l i kt i r .  Ber l i ner Ensemble ' ın  Theaterarbeif ına içk in o lan  tümevar ımsal  
metod , fark l ı  b i r  yo ldan da o lsa , Terzopou los'un  Anti k Yunan Traged­
ya' lar ı n ı n  ince l i k l i  detayları n ı  ve içerd iği temel d iya lekti k karşıt l ı k l ar ı  
çözüm lemesinde yo l gösterici o l muştur .  Buna b ağl ı o larak i kinci  
bel i r leyic i  n itel i k ,  oyuncunun bu  ça l ışma iç i ndeki konumu  ve ça l ı ş­
maya dönük tavrıy la  a laka l ı d ı r .  Prova la ra tam zama n ı nda  gel i nmesi 
ve sahne lemeden en az iki saat önce hazı r o l unmas ı , basitçe b i r  
d is ip l i n  ve  ödev konusu deği l ,  oyuncun u n  mesleğ in i  c idd iye a lmasıy­
l a  i lgi l i  eti k  b i r  tutumdur .  Terzopou los'un  öze l l i k le ,  Ekkehard Scha l l 'a 
da i r  gözlem ler inden , onun ayn ı oyun u  kaç kez oynam ış  o l u rsa o lsun 
gösteri ön  hazı r l ığ ı na  saatler önces inden ve o ldukça yavaş ,  sakin ve 
deri.n b i r  konsantrasyon la  baş lamas ından yo la  ç ı karak Att is T iyatro­
su'na taş ıd ığ ı  bu n itel i k ,  sadece Ber l i ner  Ensemble' ı n  deği l ,  oyuncu­
l ukta yöntemsel  ça l ı şmayı ya da oyuncu l u k  merkez l i  bir tiyatro an la­
yış ı n ı  ben i mseyen Doğu ' l u  ya da  Batı ' l ı  tüm tiyatro la r ı n  ç ık ış  noktası­
d ı r .  Oyuncu n u n  gösteri öncesindeki  bu  tutum u ,  ace lesiz bir b iç i mde 
ve kend is ine zaman tanıyarak günde l i k  hayattan s ıyr ı l ı p  sahne mev­
cudiyeti ne haz ı r lanması , Terzopou los'a göre , " başka lar ına  dönük 
der in b i r  saygıyl a  ayı rt ed i len , neredeyse kutsal  b i r  an " ı  ve günümüz 
tiyatrosunda büyük oranda yiti r i l m i ş  b i r  yak laş ım ı  temsi l eder. Son 
o larak, Terzopou los'un son raki ça l ı şma lar ı  aç ıs ı ndan , B recht' i n  tiyat-
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ro yöntemin i  her türden soru ve soruna  karşı bütüncü l  b i r  b iç i mde 
i nşa etmiş  o lmas ı n ı n  esi n lend i ric i  bir etki yarattığ ı n ı  söylemek müm­
kündür .  Terzopou los , Brecht' i n  sahne lemeye dai r  yönergeleri n i n  o 
gün lerde " hantal b i r  doğalc ı l ı k "  i ç i n  gerekçe o luştu rduğun u  görmüş 
b i r i  o larak ve He iner M ü l ler' i n  B recht eleşti ri leri n i n  de etk is iy le ,  onun  
yöntemi n i  b i reb i r  uygu lamaya dönüştürmekle i lg i lenmez18 Ancak 
ondan ,  iç inde yaşa n ı lan  dünya koşu l l a r ına ve sahne an lay ış ına karşı 
ideoloj i k  ve estet ik bir netl i k  inşa etmeksizin yürütü lecek her türden 
ça l ışma n ı n  rastge le l ik le  ve d is ip l i ns iz  b ir  kend i l iği nden l i kle  sonuç la­
nacağı n ı  öğren i r .  " Ber l i ner Ensemble'd a "  der Terzopou los , 

" soyut h is le re ya da arızi d uru m lara sapmadan tiyatro konumun  esa­

s ın ı  nas ı l  e le  al mam gerektiğ in i  öğrend i m .  Hayal gücü ve yaratıc ı  ol­

ma arzusu  sahne leme sanatı na  h izmet etmek için yeterl i deği l d i r; 

bunun  iç in  b i r  yönteme ihtiyac ı n ı z  vard ı r ,  her kon u n u n  özüne kendi n i­

zi d ı ş  yüzeyde bu lma ri sk ine gi rmeden yaklaşacağ ın ız  b i r  yönte m .  " 19 

Bunun la  b i r l i kte , Terzopou los'un  Ber l i ne r  Ensemb le'dan öğrend i k­
leri n i n  taş ıyı c ı l ığ ında kendi yo l u n u ,  kend i  oyuncu l u k  ve sahneleme 
an layış ı n ı  yöntemsel b ir kesi n l i k le  i nşa edebi l mesi i ç i n ,  pek çok 
hazı r layıc ı  deneyi m i  ve araşt ı rmayı da içeren b i r  on yı l geçi rmesi ve 
yönetmen o larak Brecht meti n ler inden Lorca'n ın  Yerma's ına  uzanan 
çeşit l i prodü ksiyon la r  ü retmesi gerekecekt i r .  

18 Bu konuda Mü l ler' in " Brecht' in  çal ışmaları n ı  eleşti rmeksizin ku l l anmak ona iha­

netle ayn ı şeyd i r "  sözü meşh urdur ,  bkz.  Weber, Cari , (ed . ve çev . ) ,  A Heiner 

Müller Reader, The Johns Hopkins U n iversity Press, Baltimore and London,  

2001, s .  xxi i i  ve Wright, E l izabeth ,  Postmodern Brecht, çev. Ayşegü l  Bahçıvan,  

Dost, Ankara ,  1998,  s .  131 

Terzopou los ,  Theodoros ,  "Historical Review and Methodology'', Theodoros Terzo­

poulos and The Attis Theatre (H istory,  Methodology and Comments ) ,  Agra Pub­

l ications ,  Athens.  2000 , s. 48 
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Terzopou los,  1976'da ü l kesi ne döndüğünde karş ı l aşt ığ ı  siyasi­
kü ltürel ortam Doğu Ber l i n'e yer leşim inden öncek ine oran la  bütünüy­
le farkl ıyd ı .  1973 ve 1974'te g iderek ivme kazanan , kim i  o lay larda 
kan la  bast ı r ı l an  öğrenci  hareketler i , K ıbr ıs  yen i lg is i  ve ord u  içeris in­
de güçlenen muha lefet in  sonucunda A lbaylar Cuntası  sona erm iş ,  
sol siyaset iç  savaştan o yana  o lmad ığ ı  ö l çüde güç  ve  yayg ı n l ı k  ka­
zanmış  ve Lambrakis su ikast in i  soruşturan savc ı Sarcetak is ' in  
1981'de oumhu rbaşkan ı  seçi lmes ine uzanan dönem baş lam ış  du­
rumdayd ı .  Bu dönemde Terzopoulos,  önce Selan ik'te kuru lmuş  Tiyat­
ro Atö lyesi (Theatri ko Ergastri ) i si m l i  top l u l ukta ve sonras ında  ise 
ayn ı kentteki Kuzey Yunan istan Devlet Tiyatrosu'nda ( KTHVE) yö­
netmen o larak görev yaptı . 1983'e kadar yöneteceği oyu n l ar ın  ara­
s ında üç B recht ya p ım ı  yer a l ıyord u :  Ekmek Fırını (Theatriko Ergastri 
1977 ) ,  Mahagonny Kentinin Yükselişi ve Düşüşü (Theatri ko Ergastri 

1977)  ve Cesaret Ana ve Çocukları ( KTHVE 1982) .  B u n l ar ın  d ış ı n­
da sahnelediği eserler i se,  M rozcek' i n  Mutlu Bir Olay (KTHVE 
1978), Sartre ' ın  Kapalı Kapılar Ardında ( KTHVE 1980) ve Lorca'n ı n  
Yerma (KTHVE 1981) oyun larıyd ı .  Terzopou los'un sonradan Bakkhalar 
üzeri nde ça l ı ş ı rken temel a lacağı pek çok n ite l iği i ç i nde bar ı nd ı ran 
Yerma har ic i ndeki sahnelemeler i  büyük oranda Berl iner  Ensemb le' 
dan ve Brecht'ten öğrend ik leri n i n  tekrar ı  ya da uyar laması  n ite l iğ in­
deyd i .  Ona u l us lararası ün  geti recek i l k  sahneleme o lan Yerma'da 
ise ,  araşt ı rma a l an ı  oyu ncunun  beden ve vokal s ı n ı r l a rı n ı n  aşı l ması  
i le yansıtmacı  estetiği n ritüe le özgü yap ısa l  n ite l i k ler a rac ı l ığ ıy la 
yap ıbozumuna  uğrat ı l ması  üzeri ne  kayd ı r ı lm ışt ı . 

Terzopou los'a göre , o güne kadarki sahnelemeler i  aras ında ken­
d is ine "sanatsal keyif" veren tek oyun o lan  Yerma, ayn ı zamanda 
onun kiş isel  yöne l i m leri n i n  ağı r  bast ığ ı  i lk  oyun uydu20 Bu yön üyle 
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McDonald,  M ar iann e .  Ancient Sun Modem Light, Columbia Un iversity P ress, New 
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Yerma'n ı n  Att is' i n  yöntem çal ı şmas ına  geçişte önem l i  b i r  k ı r ı lma  
noktası ,  b i r  a ra  aşama o lduğu söyleneb i l i r . Önce l ik le bu sahnele­
meyle beraber, Terzopou los'un sonraki  sahnelemeleri n i n  başat u n­
sur lar ından b i ri sayı l ab i l ecek soyut geometrik mekan tasar ım ı  kar­
ş ım ıza ç ıkar .  Sonraki  yı l l a rda da b i r l i kte ça l ışacağı G iorgos Patsas' ı n  
gerçekleştirdiği  'çem ber' b içi m l i  sahne ,  Yerma'n ı n  öyküsünü  tari hse l  
ve coğrafi d üz leminden sıyı r ı p ,  oyunda ku l l an ı lan koro ve stilize 
ed i l m iş  tören nesneleri n i n  de yard ı m ıyl a ,  gerçeküstücü ve ritüe l ist ik 
b ir  düzleme taş ı r .  Varopou lou'nun  be l i rttiği gi b i ,  

" Çember ,  her şeyden önce eşş iz  b i r  r itüel yerid i r. İç inde ,  topl u l uk 

kendi kend is i n i  ve içsel  uyu m u n u  kutl ar ;  b i rey kolektife ,  ötek i ler in  

'çember' ine karı şmak i ç i n  kend i  k i ş ise l  özell i kleri n i  kaybeder. Çem­

ber ayn ı zamanda törensel  hareketleri n performansı yoluyl a bede n  

enerj i s i n i n  b u l unab i ld iği b i r  a land ı r .  " 21 

Sahnelemen i n  geometris indeki  sem bo l i k  soyut lama , karakter le­
r in yorum lar ına ve performans lar ı n a  da yans ı r .  Sözge l im i ,  B rechtyen 
gestus an lay ış ı  Yerma karakteri n i n  yaşad ığ ı  topl umsal  d ış lanman ı n ,  
cemaatçi otorite baskıs ı n ı n  d ramaturj i s i nde sezi l mekle beraber, bu 
d ış laman ı n  yaratt ığ ı  fiz ik i  ve ruhsa l  ş iddet ası l o la rak Yerma ro l ü n­
deki Anesa Papodopou lou'nun  a l ı ş ı lmad ık  ve beklenmed ik  vücut 
hareket leri nde ,  vahşi ç ığ l ığında ve güdü leri n i n  hayvani yans ıt ı l m a­
s ında · bedensel leşi r .  Böyle l i k le ,  Terzopou los'un sahnelemesinde 
Yerma'n ı n  yazgıy la savaşı m ı n ı n  ant ik  tragedya kahraman la rı n ı n  sergi­
lediği tutku ve ci nnet le i l i şki lend i r i lmesi  ve bunun  topyekün b i r  r itüel 
formu içi nde yapı l and ı r ı lması  yo l uyl a ,  Lorca'n ı n  k ı rsa l  doğum ve ö l üm 

Varopou lou ,  He lene,  ·seven Concepts Deduced From The Yerma Production " 

" Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos ,  ed . Frank M. Raddatz, Theater der 

Zeit, 2006 , s. 80 
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m ito loj i ler iy le i l i şk i lend i ri l ebi l ecek metn i ,  onun  duende kuram ı n ı n  
fiz iksel c is im lend i ri l i ş ine dönüşür .  Be l iz  Güçb i lmez' i n  de bel i rttiği 
g ib i , " Lorca'n ı n  d uendesi Aristoteles öncesi D ionysiak  b i r  t ragedya 
formuna  yak ınd ı r  ve ondan beslen i r " 22 ve Terzopou los ,  b i l i nç l i  ya da 
deği l ,  bu yakı n l ığ ı  ç ıp lak b i r  b iç imde seyi rci i ç in  görü n ü r  k ı la r .  
Terzopoulos açıs ı ndan , b i r  ad ı m  son rası  doğrudan doğruya traged­
yan ı n  ka lb i ne yönelmek, b izzat tragedya üzeri ne ça l ı şmak o lacak, 
Att is Tiyatrosu'nu n  kuru l uş  oyun u  Bakkhalar, Yerma'daki  duende 
ruhunu  beş yı l sonra yeniden can l and ı racakt ı r .  

Terzopoulos'un Yerma prodü ksiyonuyla baş layan k iş ise l  yön ve 
sistem arayış ı n ı n  oyuncunun  beden i  üzeri nden Ant ik Yunan Traged­
ya'lar ına dönük  ontoloj i k  b i r  araşt ı rmaya yönelmesinde tari hsel  yön­
den bak ı l d ığ ında i ki faktör etki l i  o ld u .  Bun lardan i l k i ,  Yerma'n ın  ge­
t i rd iği başar ıy la beraber Selan i k'tek i  Devlet Oyuncu l u k  Oku lu 'nun 
baş ına  geti ri lmesiyd i .  Bu dönemde Ekkehard Scha l l ' ı n  da kat ı ld ığı 
atö lye ça l ışma lar ı , Grotowski ve Meyerhold üzeri ne semi ner ve araş­
t ı rma la r  ge l i şt i ren Terzopou los ,  New York'taki Livi ng Theatre ve Mos­
kova'daki Ma l i  Tiyatrosu g ib i  o l uşum lar la  temasa geçti . Özel haya­
t ında yaşad ığ ı  ters l i k ler ve tiyatroyu b ı rakmas ına  neden o lan  kişisel 
b i r  buna l ı m  neden iy le Avrupa'yı uzun bir seyahate çıkmak üzere terk 
etmesine kadar geçen süreçte ü reteceği bu ça l ı şma lar ,  b i r  yan ıy la ,  
onun son radan sanat yaşamı n ı n  vazgeçi lmez b i r  öğesi ha l i ne ge le­
cek o lan  u l us la rarası  proje leri n i n  i l k  ad ı m ı n ı  o l uşturacak ,  d iğer yan ıy­
l a  i se oyuncu l uğu yöntemsel b i r  a l an  o larak deri n lemesine i ncele­
mes in i  sağlayacakt ı . Uzun so l uk l u  seyahati s ı ras ında Ç i n ,  Japonya 
ve Ameri ka'ya giden Terzopou los ,  Pekin Operası i l e  No ve Kabuki 
g ib i  Doğu' l u  ge leneksel tiyatro l ar ı  da  tan ıma  ve i nceleme o lanağı 
bu ldu .  Ama onun üzerinde son radan ge l i şt i receği oyuncu l u k  yöntemi 
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konusunda der i n iz ler b ı rakacak en önem l i  karş ı l aşma ,  New 
York'tayken iz led iği Tadashi Suzuk i 'n i n  Troya/ı Kadınlar prodüksiyo­
nuyd u .  Bu karşı l aşma ,  ayn ı zamanda ,  sonradan Tiyatro O l i mpiyatl a­
r ı 'na hayat verecek o lan  ve ha len devam eden b i r  sanatçı dost l uğu­
nun ve dayan ışması n ı n  başl angıc ıyd ı .  

Terzopoulos'un sonraki ça l ı şma la rı n ı  Anti k Yunan Tragedyalar ı  
üzer ine yoğun laşt ı rmas ına yo l açacak d iğer tari hsel faktör ,  Delfı 'de 
düzen lenmesi d üşünü len u l us l ararası b i r  organ izasyonun yönetici l i ­
ğ in i  yapmak üzere a ld ığı davett i . Yunan istan'da Mel i na  Mercour i 'n in  
Kü ltür Bakan l ığ ı  yapt ığ ı , cunta rej i m i n i n  y ık ı lmas ı  sonras ında kuru l ­
muş Pan He len ik  Sosya l ist Part i 'n i n  (PASOK) i kt idarda o lduğu b i r  
dönemdi ve anti k çağda Apo l lon  kah i n leri n i n  merkezi o lan  Delfı ken­
t inde, Peri k les Nearchou'nun fi kr iy le ,  Antik Yunan Tiyatrosu gösteri­
leri n i n ,  atö lye ça l ı şma lar ın ın  ve b i r  sempozyumun  gerçekleşti ri leceği 
b i r  festival p lan lan ıyord u .  Ald ığı davet üzeri ne hem tiyatro faa l i yeti ne , 
hem de Yunan istan'a yeniden dönen Terzopou los ,  1985'te baş latı­
lan ve U l u sla rarası  Antik Yunan Drama Bu l uşması ad ı n ı  a lan  bu  et­
ki n l i k  i çi n ,  He iner  M ü l ler  ve Tadashi  Suzuki  başta o lmak üzere önce­
den tan ı d ığ ı  ve ça l ı şma lar ından etki n l end iği pek çok is im i le Andrzej 
Wajda , Wo le Soyi nka ,  Ton i  H arr ison , Jan Kott, Robert Wi l son , M in  
Tanaka , Anato ly  Vassi l iev g ib i  dünya t iyatrosunun  s ı rad ış ı  eğitmen , 
yönetmen ve yazar ları n ı  b i r  araya get i rd i .  Etki n l i k  b i r  yönüyle ,  son raki 
Tiyatro O l impiyat l ar ı 'n ı n  i l k  ad ı m ı  o lacaktı  ama daha önem l i si ,  

" Bu Avru pa k l a s i s i z m i nden kopuş demekti ve M ax Rei n h a rdt' ı n  

koro parçal a rı nd a n , o k o n u ş a n  korol a rd a n  sonra büyük b i r  ad ımdı . 

Antik tragedyayı a l ı p  o n u  p s i ko l oj i k l i kten ç ı kard ı k .  Tragedya a lg ı s ı n­

d a n  kopuş a n l a m ı n a  gel iyord u b u . " 23 

''The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz "  Reise rnit Dionysos / Journey with Dionysos , ed . Frank M .  

Raddatz . Theater der Zeıt .  2006 . s .  148 
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Ayn ı yı l ,  Terzopou los bu  kopuşa kendi tragedya yorumuyla katkıda 
bu lunmak ve kend i  t iyatrosufl u  kurmak maksad ıy la ça l ışma lara baş­
l ayacakt ı . Önce l i k le ,  Eur i pides' in  Bakkhalar oyunu  üzeri ne ça l ışma 
yürütmek üzere 50 k iş i l i k  b i r  kadroy la Kitha i ron Dağlar ı 'nda gerçek­
leşti r i lecek b i r  atö lye çal ışması  düzen led i .  Ça l ışma içeris i ndeki 
herşey bir arayış ve yo lcu l uk  üzer ine kurgu lanm ışt ı . Ha ritadan ve 
düzen l i  b i r  kamp hayatı ndan yoksun b i r  b iç imde yo la  ç ı kan la r  s imge­
sel o larak mainadları0 arıyor lard ı  ama gerçekte yo lcu l uğun ası l var ış 
noktası top l u l u ktaki leri n bir tür mainadl ı k  ha l i ne yak ı n l aştı r ı l m asıyd ı .  
Ça l ışma top l u l uktaki ler in büyük b i r  yüzdes in i n  kend i l iği nden e lenme­
siyle sonuç land ı  ve sadece beş k iş i  sonuna  kadar gitme cesaret in i  
gösterebi l d i .  Ara lar ında bugün de Terzopoulos' la beraber ça l ı şmayı 
sürdüren Soph ia Michopou lou 'nun da  bu l unduğu bu beş kişi , 
Bakkhaları n  ve Att is Tiyatrosu'nun kurucu kadrosunu  o luşturacak­
lard ı .  

Ça l ışma lar ,  Kitha i ron'dan Ati na'ya dönüşte k i ra lanan b i r  da i rede 
-henüz yerleşi k b i r  tiyatro b inas ına sah ip  deği l lerd i0- ve b i r  tür 
komüna l  yaşantı içer is inde sürdürü ldü . Oyuncu lar ın  fiz iksel s ı n ı r ları n ı  
keşfetmeye ve aşmaya dönük pek ç o k  tekn i k  denendi ve akşam 
beşten sabah beşe uzanan gün lük  ça l ı şma larda Bakkhalar prodük­
siyonu ge l i şt i ri ld i . Ve , bu böl ümün  baş ında  bel i rttiğimiz g ib i , i l k  sah­
neleme U l us lararası  Anti k Yunan Drama  Bu luşması 'n ı n  i ki nc is inde 
gerçekleştir i ld i . 

0 
Mainad sözcüğü ,  "Tanr ı  etk is iyle kend inden geçen ,  coşup taşan ve doğaya , 

tanrıya karışarak öbür insan larca ç ı ld ı rm ış g ib i  görünen b i r  k iş i ,  özel l ik le b i r  kad ın  

iç in  ku l lan ı l ı r .  Ma inas ,  çoğulu Ma inades , Dionysos a layın ı  meydana geti ren 

Bakkhalar ın başka bir adıd ı r "  Bkz. Azra Erhat, Mitoloji Sözlüğü (2. bs.), Remzi 

Kitabevi , İ stanbu l ,  1978,  s. 216 

0 Attis Tiyatrosu ,  bugün hala ku l lanmakta o lduk ları Atina'dak i  b ina lar ına 1994 

yı l ı nda yerleşti . 
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Terzopou los' u n  tiyatrosunun  b u  tarihten sonraki ivmes in in  
Bakkhalar prodü ksiyonu s ı rası nda gel i şt ir i len oyuncu luk  yöntem in in  
net ve s istem l i  b i r  d is i p l i n  içeri s inde tan ı m l anması  ve b i r  öğreti ha l i­
ne dönüşmesi yön ünde i ler lediği  söylenebi l i r .  Öte yandan , Terzopou­
los'un rej i an lay ış ı  da  Bakkhalar'daki  i l k  ver i lerden hareket le başka 
Ant ik  Yunan Tragedyalar ı  i l e  çağdaş yazar l ar ın  (öze l l i k le de M ü l ler' i n )  
eserleri ne geti rd iği yorumlar  doğru ltusund a ,  oyuncu luk  yöntemiyle 
para le l  i lerleyen bir sahneleme yöntemine evri l i r .  Ancak her ik i  ge­
l i şme de,  ç ık ış ı n ı  Kitha i ron'a yo lcu l u k  ve sonrası ndaki  ça l ı şma lar ın 
prob lematiğinden a l ı r .  

Dionysos i nan ış ı n ı n  ve Anti k Yunan Tragedyası 'n ı n  daha önce 
keşfed i l memiş yön leri ortaya ç ıkarı l ı rken ,  bu  ayn ı zamand a ,  yönet­
men ve oyuncu la r ı n  hayat la ve sanat la  i l g i l i  dertleri n i n ,  t iyatro aracı­
l ığ ıy la ve deri n l i k l i  b i r  b iç i mde ifadelend i ri l mesine dönüşü r ;  tüm d iğer 
yöntem l erde o lduğu gi b i .  

Dionysos ve Tragedya 

İ l k  ve genel b i r  bakış l a ,  Attis Tiyatrosu'nu n  kuru luş  evresi nde 
oyuncu lar la  yürütü len çal ışma ile Bakkhalar oyununda iş lenen 
Dionysos kü ltü ve tap ım ı  aras ı ndaki  koşut luğun o ldukça somut ve 
bel i rg in  o lduğu fark ed i lebi l i r .  Kitha i ron  Dağı oyunun  geçtiği Thebai 
kenti n i n  hemen yan ı başı nda yer a l an , Dionysos tarafı ndan ç ı lg ına 
çevri l m i ş  Theba i  kad ı n lar ı n ı n  tören ler  yaparak gezi nd ik ler i  ve k ı l ı k  
değişt i rm iş  Pentheus'u fark ed i p  kurban edecekler i  yerd i r .  Bu  yönüy­
le ,  Kitha i ron'a yo lcu l uk  ayn ı zamanda oyunun  geçtiği bölge ler in  keşfi 
sayı l ab i l i r .  

Öte yandan , D ionysos he r  şeyden önce b i r  doğa tanrıs ıd ı r  ve  kı r­
sal  yaşam ı n  hem h uzur veric i  hem de ted i rg in  edic i  tüm i mgeleri 
onun ki m l iğ inde bütün leşm işti r .  Sözge l i m i ,  Bakkhalar oyununda 
onun iç in  s ı kça ku l l a n ı lan Bromios (gür leyen , gümbürtü l ü )  sözcüğü , 
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çağlayarak akan suyu n ,  fı rt ı na l ı  havadak i  gök gürü ltüsünün  ya da 
yı ld ı r ım la  a lev a l arak yanan orman ı n  ses leri n i n  bir benzetmesid i r .  Bu 
yön üyle , uygarl ı ktan uzaklaşarak doğaya kar ışmak,  D ionysos'un 
varl ığ ın ı  sezi n lemen in  b i r  yo ludur .  

Son o larak ,  gerek Kitha i ron'a yap ı l an  yo lcu luk ,  gerekse sonrasın­
da komüna l  b ir  yaşam pratiğiyle yürütü len tiyatro ça l ışma lar ı nda ,  
60' 1 ı  yı l l ardan 70' 1er in orta lar ına uzanan dönemde Grotowski ' n i n  ve 
Livi ng Theatre' ı n  ge l i şt irdiği an layış ve tekn ik ler in  aç ı k  b i r  uzantıs ı n ı  
görmek m ümkündü r .  

Ama , i l k  bak ışta seçi leb i lecek benzerl i k leri n d ı ş ı nda ,  Terzopoulos 
ve Attis kadrosunun araşt ı rması , her şeyden önce D ionysos kü ltüne 
meti n arac ı l ığıyla d ı şar ıdan b ir  yaklaş ı m a  deği l ,  doğrudan doğruya 
ontoloj i k  b i r  hesap laşmaya ve D ion isyak esrimen in  b izati h i  yaşan­
masına dayan ı r .  Metn in  ve Dionysos d i n i n i n  kökensel arkeo l oj is in i  
i ncelemektense, D ionysos köken i n i n  bedende keşfedi l mesiy le i lg i le­
n i l i r .  Bu neden le ,  ça l ı şmadaki herşey en başta , D ionysos'ta temsi l 
ed i len ve doğum i le ö lüm imgeleri n i n  b i r l i ktel iğ iy le kurgu lanan  varo­
l uşsal düşünceyle a l akal ı d ı r .  Dolayıs ıyl a ,  ça l ı şman ın  bu boyutun u  
an lamak aç ıs ından , o n u n  iç ine yerleştiği Dionysos bağl a m ı n ı  i nce­
lemek fayd a l ı  o lacakt ı r .  

Eurip ides' i n  Bakkhalar tragedyası pek çok araşt ı rmacı tarafı ndan 
Ant ik Yunan top l umundaki D ionysos i nan ı ş ı n ı n  bel i rg in n i te l i k ler i n i  
ortaya koyan temel  meti n le rden b i r i  sayı l m ı şt ı r .  Bu  aç ıdan 
Bakkhaları n  çok katman l ı  b i r  göster im d izgesine sah ip  o lduğu ve 
pek çok fark l ı  okumaya iz in verd iği söyleneb i l i r . Oyun b i r  yön üyle , 
tragedya gösteri ler i ne kaynak l ı k  eden Dionysos ritüe l leri n i  ve 
Dionysos tanrıya atfed i len bel l i  başl ı n i te l i k ler i  teatral  göstergeler le 
aç ık lar .  Öte yandan ,  Pentheus'un Dionysos tarafı ndan ç ı lg ına  çevri l ­
miş annesi  ve kız kardeşleri n i n  e l i nde parça lanarak ö ldürü lmes in i  
an latı rken , r itüe l i n  hay l i  fiz iksel b i r  sunumunu gerçekleşt i r i r .  D iony-
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sos'un Tanr ı  o la rak  ve büründüğü i nsan su retiy le iç i nde yer a l d ığ ı  
oyun hem b i r  ritüe l i  tems i l  eder hem de onu yaşantı land ı r ı r .  

Bu neden le ,  Terzopou los iç in  Bakkhalar'ın  seçi l mesi tesadüf de­
ği l d i r .  Antik Yunan Tragedya la rı 'n ı n  Ati n a  Kent Devleti 'n i n  koruyucu­
l uğunda sürdürd üğü görkem l i  dönem i n  bu  devlet in  yı k ı l ış ıy la  sona 
ereceği aşaman ın  eşiğinde yazı lan  ve sahnelenen bu oyu n ,  traged­
yan ı n  kaynağ ın ı  a ld ığ ı  D ion isyak unsur la ra dönük hem b i r  saygı du­
ruşudur hem de on la r ı n  varo l uşsal  b i r  sorgu lamas ı n ı  içeri r .  Bu i k i l i  
yap ıyı ve  söylemi  sağlayan unsur ,  D ionysos i nanc ı n ı n  Anti k Yunan 
kü ltür d ü nyası nda taşıd ığı an lamda ve tören lerde ku l l an ı lan  
Dionysos maskes ine atfed i len nite l i kle rde giz l id i r .  Gerçek l iğ in  b i ri 
r itüel isti k ve metafizi k ,  d iğeri ise fiz iksel ve d ünyevi i ki boyutl u l uğu 
Dionysos'un en be l i rg in  öze l l iği sayı l ab i l i r  ve Euri pides' in  metn i nde 
böylesi boyutsal  karşıt l ı k l ara , b i rb i ri n i n  içine geçmiş üç fark l ı  düz­
lemde rastl an ı r. 

1. Yaşam ve Ölüm 

Bakkhalar oyununun  açı l ı ş ı nda mürit leriyle beraber Thebai  şehri­
ne ge lm iş  bu lunan  D ionysos , seyi rc i lere kend is in i  tan ıt ı r :  " İ şte ben , 
Zeus'un  oğl u  D ionysos,  Kadmos'un k ız ı  Semele'n i n  yı l d ı r ım  do lu  
şimşekler iç i nde doğu rduğu tanr ı , Theba i  toprağ ına dönüyoru m " 24 
Dionysos'un  i l k  sözler inde d i l e  get i r i len bu doğu m ,  daha i ler ide koro 
tarafı ndan aç ık lanacakt ı r :  

" O  tanrı d ı r  k i  b u ,  a n a s ı , esk i  b i r  zam a n d a ,  

Doğum sanc ı l ar ı  i ç i n d e ,  

Çarp ı l d ı  Ze u s' u n  yı l d ı r ı m l arı n a ;  

Euri pides ,  Bakkhalar, çev. Sabahattin Eyüboğ lu ,  Türkiye İş Bankası Kültür Yay . ,  

İ stanbu l ,  2003, s .  3 6  
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Can verdi düşürüp karn ı ndaki n i .  

O zaman Kronos'un oğl u Zeus 

Ald ı  düşen çocuğu , 

Görmesin d iye karı s ı  Hera ,  

Sokup kend i  bald ı r ına 

Altı n kancal arl a kancalad ı .  

Sonra ,  Moiral ar vakti dolduru nca 

Zeus doğurd u boğa boynuzl u tan rıyı " 25 

H ikayen i n  oyunda an lat ı l mayan k ısm ı ,  Semele'n in  nas ı l  o l up  da 
y ı l d ı r ım lar la  çarp ı l d ığ ıy la i lg i l i d i r .  Zeus tarafından hami le  b ı rak ı lan 
Semele ,  kend is ine yaş l ı  b i r  kad ı n  k ı l ığ ında görünen H era'n ı n  k ışk ı rt­
masıy la tanr ıdan kend is ine i nsan suret inde değ i l  de,  o lduğu gib i  
görünmesin i  i steyecekt ir .  Zeus da ş imşek ve yı l d ı r ım lar la  kend is in i  
gösteri nce Semele yanar  ve yanarken de çocuğun u  düşürür .  D iony­
sos'un ik i  kere doğması ve doğum-ö lüm-yen iden doğum simgese l l i ­
ğin i  taşımas ı  onun doğan ın  mevsi msel dönüşüm leriy le ve tar ımsa l  
ü retim i n  eki m ,  hasat ve yeniden ekim döngüsüyle i l i şk i lend i r i l mesi­
ne  neden o l muştur .  Ayr ıca , bu  dönüşüm ve döngüse l l i kte , k lan  ya­
şam ı n ı n  çocuk luktan ergen l iğe geçiş  s ı nama lar ına ve k lana d ı şarı­
dan katı l an  yabanc ı n ı n  kabu l  tören ler ine da i r  pek çok n ıte l iğ in  kay­
n ağı n ı  bu lmak söz kon usudur26 

Dionysos hakk ındaki  bu i l k  görünüm bize , onun  doğaya özgü koz­
mos'un i nsan yaşant ıs ına  uyar l anmas ında hayati b ir  yerde du rd uğu­
nu göster i r .  İ nsan la rca açık lanamaz doğa l güçler i l e  doğum ve ö l üm 
u nsur ları onun  varl ığ ında d inse l  b i r  an lam kazan ı r ,  dahası  ergin leme 
yol uyla top l umsal  örgüt lenmen i n  b i r  parças ı  ha l i ne  gelmek ve evl i l i k  

25 a.g.e . ;  s .  41-42 
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arac ı l ığıyla ü reyip çoğa l mak onun la  i l i şk i lend i ri l i r .  D ionysos'u n  do­
ğurgan l ı k  ve ö lüm üzeri nde,  her i ki a landa b i rden hak imiyet kurabi l­
mesi , onu hem sevecen ,  çocuksu ve bar ışç ı l ,  hem de y ık ıc ı , i nsafs ız 
ve savaşkan b i r  tanr ı  o l arak c is i m leşti r i r .  Bakkha/ar oyununda bu 
tanr ı  suretleri yanyana sergi len i r ler .  

Koro oyunun  i ki nci stasimon'und a ,  Tei resias,  Kadmos ve Pent­
heus aras ında geçen sahnen i n  hemen ard ı ndan , Dionysos'u şu söz­
ler le kutsar: 

"Zeus'un oğl u D ionysos 

düşkündür sevi nc ine şölen ler i n !  

Sever D ionysos barı şı ,  

İ nsan ları rahata kavuşturan , 

Çocuk ları besleyi p büyüten tanrıçayı . 

Odur  veren zeng ine  de ,  fak i re de 

keder dağıtan şarab ın  ferah l ığ ı n ı .  

Sevmez D ionysos ,  

cömert gün leri n ,  geceleri n 

sevi nc ine varamayan i n san ı . " 27 

Koroca söylenenler bir önceki sahnede,  Pentheus'un Dionysos'a 
ve onun  m ü rit ler ine karşı yürüttüğü sald ı rgan pol it i kaya karşı ç ı kan 
Tei resias' ı n  görüşleri ne destek ç ı kıc ı  yönded i r .  

i n san lar  iç in  en başta gelen  i k i  tanrı vard ı r :  B iri Tan rıça 

Demeter yahut Toprak ;  ona d i l ed iğ in  adı  verebi l i rsi n ;  i nsana tahı l ı  ve­

ren odur .  Öteki  de Semele'n i n  oğl udur ve Demeter kadar kudretl id i r :  

Üzüm suyun u  bu lup i nsan lara veren odur .  Bu içk i  dertl i ler in dertler in i  

Euripides , Bakkhalar, çev. Sabahattin Eyüboğlu ,  Türkiye İş Bankası Kültür Yay . ,  

İstanbu l ,  2003, s .  6 1-62 
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avutur ;  onu içen leri tanrı uykuya kavuşturur ,  on lara gün lük üzüntü le­

rin i  unutturur. İ nsan ları n dertler ine başka deva yoktur. Bu tan rı , i n­

san ları n  tanrı l ar ı memnun etmek iç in  içti k leri şarabı n kend is id i r ;  

bundan ötürü saadetim izi ona borçl uyuz . " 28 

Ne var ki , i nsan la ra saadet vermekte bunca cömert o lab i len 
D ionysos , ayn ı zamanda " i nsan lara en korkunç davranmas ın ı  
b i len kudretl i  b i r  tanr ı " d ı r29 Onun  şarab ı ndan içerek kad ı n  k ı l ığ ına 
girmeye razı o lan Pentheus ,  bu  kı l ı k la  şehri n  iç i nden geç i r i lerek gö­
türü ldüğü Kitha i ron'da ,  Dionysos tarafı ndan  ak ı l l ar ı  baş ından a l ı nm ış  
annesi ve  k ızkardeşler i  tarafı ndan parça parça ed i lerek ö ldürü lecek , 
güç lü  b i r  a rs lan ı  avl ad ık la r ın ı  sanan " Kadmos k ız ları n ı n  coşku n  zafer 
ç ığ l ı k lar ı/ac ı  bağrışma lar  ve gözyaşlar ıy la do lacak"t ı r3° 

Thomson ' ı n  bel i rttiği üzere , Pentheus'un ö l ümü  m iti nde sergi le­
nen tören , Ö l üm ü  D ışar ı  Sürme ve Yazı Geti rme görenekler iy le ayn ı 
türdend i r ;  tek ayrı m ,  burada kuk lan ı n  ve d i reği n  yeri n i  b i r  tek kurban 
i nsan ı n  a l m ı ş  o lmas ıd ı r31 •  B u  yön üyle Bakkhalar, tören i b i r  oyun 
iç inde oyun gi b i tems i l  eder ancak bunu  yaparken , ayn ı zamanda ,  
Pentheus'un tan rıca ceza land ı r ı l ı ş ı  arac ı l ığ ıy la Dionysos i nanc ı n ı n  
Ant ik Y u n a n  i nan ış ı na  yerleşmesin i  s i mge leşt ir i r .  Pentheus'un guru ru 
neden iy le vah şice ö ldürü lmesi , Dionysos i nanc ı n a  daya l ı  yen i  b i r  
yaşam ü l küsün ü n  doğmas ın ı n  yegane koş u l ud u r. Oğl unun  av  hayvan ı  
sand ığı kafası n ı  utkuyla şehre get i ren Agaue ,  son uçta , Koro'n u n  da 
söyled iği gi b i ,  Thebai 'ye h izmet etm iş  o l u r . Ne var  ki , saadet in  hük­
münün  yayı l m as ı  iç in  korkunç ve acı ver ic i  b i r  eylem i n  gerçek le9t i r i l -

2 8  a .g .e . ; s .  53 
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mek zorunda o lması  ve bunun da  b i r  haz g ib i  yaşanab i lmesi y ine de 
ü rkütücü ve acı veric id i r .  

Eu ri p ides' i n  Bakkhalar'ında saadet ve acı , yı k ım ve yen iden do­
ğum çarp ıc ı  ve çözümsüz b iç imde b i r  araya geti r i lm i şt i r .  Ve b u ,  tam 
da, Dionysos'ta bedense l leşen şeyd i r .  Freudcu tabi r ler le konuşu la­
cak o lu rsa ,  Eros ve Thanatos'un , yaşam içgüdüsü i l e  ö l üm içgüdü­
sünün karşıt l ığ ıd ı r  söz konusu o lan  ve b i r  an iç in  Tanr ı 'ya kafa tutan 
ya da Tan rı 'y la  bütün leştiği n i  zanneden kahraman lar  d ış ı nda ne b i ri 
ne de öteki  kaybeder. Kahraman ın  karar ındaki  i natç ı l ığ ı  ve sonuna  
kadar  gitmekten kaç ınmaması sonras ında ve  isteğ ine yakın laştığı n ı ,  
tatmin in i  gerçekleşti receğin i  sand ığı b i r  anda gelen yı k ım ,  daha iyi 
b i r  yaşam iç in  ödenen b i r  bedeld i r  her zaman .  Ama yine de, yen i  b i r  
kahraman o rtaya ç ı kar ve  sa ld ı rgan l ığ ı n ,  ş iddeti n  kaçı n ı l m az laştığı 
yen i  bir döngü bel i ri r . Ve Bakkhalar'daki koro bunu  apaç ık  bir i ron iyle 
bel i rt i r :  " Ben mesut ona derim k i/saadeti ömrü boyunca/günü gü­
nüne duyar " 32 •  Böyle b i r  saadet h içb i r  i nsan için m ü mkün deği ld i r  

Freud , Uygarlığın Hoşnutsuz/uğtinda sald ı rgan l ı k  eği l im i n i n  i n­
sanda varo lan  kökense l , bağıms ız  b i r  i çgüdü ve uygar l ığı n önündeki 
en güçlü engel o lduğunu  savunuyordu .  Uygarl ı k ,  Freud'a göre ,  
" Eros'un h izmeti nde, ayr ık  du ru mdaki  b i reyleri , g iderek a i le ler i , ar­
d ı ndan boylar ı , ha l kla r ı , u l us lararası büyük b i r  b i rl i k ,  i nsan l ığ ın  b i r l iği 
şek l i nde b i r leştirme amac ına sah i p  bir sü reç" ti .  "Ama i nsan ları n  
doğal sa l d ı rga n l ı k  i çgüdüsü , herb i ri n i n  herkese , herkes in herbi rine 
karşı duyduğu düşman l ı k  uygar l ığ ın  bu program ına  karşı du ru r .  Bu 
sa l d ı rgan l ı k  içgüdüsü , Eros'un yan ı nda rastladığ ım ız ,  d ü nyan ın  haki­
miyet in i  onun la  paylaşan ölüm içgüdüsünün bir tü revi ve ana tems i l­
c isid i r "  O ha lde d iyord u  Freud , uygarl ığ ı n evri m i  " i nsan türü üzerinde 
süren , Eros ve Ö l ü m ,  yaşam içgüdüsü i le y ık ım içgüdüsü aras ı ndaki  

Euripides , Bakkhalar, çev . :  Sabahatt in Eyüboğlu ,  Türkiye İş Bankası Kültür Yay . ,  

İstanbu l ,  2003, s .  9 5  
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savaşı  göstermel id i r .  Yaşam ın  ası l  i çeriği budur  ve b u  yüzden  de 
uygar l ığ ın  evri m i ,  k ısaca insan türünün  yaşam kavgası o larak betim­
leneb i l i r "  Ve Bakkhalaldaki koronun yaptığı gibi b i r  i ron iyle ek l iyor­
d u ,  "Ve devler in bu çatışması n ı  dad ı l a rı m ız 'semadan n i nn i ler' söyle­
yerek yat ışt ı rmak ister"33 H içb i r  h urafe , d i n i  mesel ya da semavi 
söylem bu çat ışmayı ortadan ka ld ı ramaz. 

Kesintisizce süren  ve tümüyle tatmin ed i l m iş bir saadet h i ssi n i n  
i mkansız l ığı n ı n  kabu l len i lmesi ve evrim in  ancak iç inde y ıkım ı n  d a  yer 
a ld ığı b i r  yaşam savaş ım ı  şek l i nde temsi l  ed i leb i leceği fikri , her  i ki si 
de ,  Eurip ides' in  Bakkhalalı n ı n  bize an lattık larıd ı r .  Ve tragedya ne 
peri  masa l ı d ı r ,  ne de n inn i . O, bu gerçeğ in  üstün ü  örtmeye , yat ışt ı r­
maya ya da mazur göstermeye kalk ışmaz. Tam ters ine ,  açığa ç ı kar ıp  
görünür leşt ir i r  ve " a l ı n  baka l ım  ne yapacaks ı n ız? " der gib i  insan lara 
buyur eder. 

Bakkhalalı n  sergi l ed iği çatışmada ,  Bat ı  rasyona l itesi n in  her ol­
guyu karşıt ıy la açık lama giriş im lerin i  ve herşeyi tümdenge l imsel ve 
mut laki  yargı lamalar la  değer lendiren tutumunu  boşa ç ıkaran b i r  
şeyler vard ı r. Karş ıt lar  yer değişti ri r ,  i yi l i k  kötü l üğü , kötü l ük  iy i l iği 
doğurabi l i r  ve yaşam ı  yen i lemek için Eros'un Thanatos' la e l  ele yü­
rümesi gerekir .  Ama esasen bu duru m ,  tragedya yar ışmaları n ı n  çok 
öncesinde Anti k Yunan kültürüne yer leşen D ionysos maskesin i n  
doğal b i r  uzant ıs ıd ı r .  Zühre İnd i rkaş' ı n  da be l i rttiği gi b i ;  

50 

" Dionysos tören leri nde tanrı doğrudan m asken i n  iç inde bel i ri r .  Bu 

tören ler sı rası nda ,  maske ,  artı k ya l n ı zca tanrıyı s imgeler .  Janrı , mas­

ke ya da maske , Tan rı ol m u ştur .  B u ,  Anti k tanrı lar  aras ında 

D ionysos'a özgü b i r  ha ld i r .  Masken in  an lam ı  karşıt l ı kl ar ın yüz leşti ri l ­

mesi , karşı karş ı ya gel mesinden başka b i r  şey d eği l d i r  (Masken i n  

Freud,  Sigmund,  Uygarlıgın Huzursuzlugu, çev. H aluk Bar ışcan ,  Metis ,  İstanbu l ,  
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arka yüzü yoktur ,  ruh ları n da arkası o l madığ ı  gib i ) .  Dünyasal o lan la  

tinsel o lan ı n ,  i nsan ı n  yan ı baş ı nda o lduğuna i nand ığı  tan rı i le eriş i le­

mez o lan tanrı n ı n ,  ö l üm i l e  yaşamı n kabu l l en i l mesi  güç o lan  yak ı n l ı­

ğ ı n ı n  ayn ı gerçekl i kte b i rl i kte va rol uşudur ,  maske n i n  an lam ı . " 34 

Terzopoulos'un Dionysos i nan ış ı na  ve genel o l arak tragedyala ra 
bakış ı  kaynağ ın ı  tam da buradan a l ı r : Yaşamsal  ve giderek varo luş­
sal b i r  savaşı m ı n  temsi l i  o larak tragedya düşüncesinden . Böylesi b i r  
tragedya yaklaşım ında ,  i nsan/kahraman , uygarl ı k/po l is  ve tanrı la r  
ayn ı ortak mekansal düzlemde ve ritüe l i n  ya da  tragedyan ın  o luştur­
duğu zamansa l l ı kta b i r  araya geti ri l i rler .  Jan Kott'u n  tabir iy le, Yukarı­
sı'n ı n ,  yan i  ö l ümsüz Olympos Tanr ı lar ı 'n ın  ve Aşağıs ı 'n ı n ,  yan i  ö l üm lü  
i nsanoğu l l arı n ı n  zaman lar ı , tragedya seyi rcisi n i n  şimd iki zaman ına  
yakı n laştı r ı l ı r .  Yukarı 'da ,  

'sonsuz i şkence'n i n  zamanı  h iç  değişmeksiz in sürer gider. 

Aşağı 'da karı ncalar yemek p iş i rmes i n i ,  yazı yazması n ı ,  hesap yap­

mas ın ı  öğrenmiş lerd i r ; evle r  ve gem i ler  i n şa etmekte , meta l leri e lde 

etmektedi rler  . . .  İ ler leme geriye çevri lemez, öte yandan şiddet değiş­

t iri lemezd i r. M itos ,  topokozmosun d i key eksen i üzerinde iş görür .  M i­

tos gökyüzüyle yeryüzü aras ında b i r  aracı l ı ktı r .  " 35 

Tragedya sahnesi hem kutsa la ,  hem de dünyevi o lana  dönüktür . 

Kend i  mevcudiyet in i  bu yo l l a  an lam land ı r ı r  ve sahnen in  hem yatay 
hem de d i key düzleme sah i p  o l mas ı n ı n  sembo l i k  an lam ı  bu rada 
yatar .  Böylesi bir sembol izme , yan i  evrensel  kozmos'u içerme ve 

İnd irkaş , Zühre ,  "Dionysos Tanrının Maskesi ya da Maskenin Tanrısı ", Tiyatro 
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temsi l etme idd ias ı ndaki  b i r  mekan ve zaman an l ay ış ına Ant ik Yu­
nan  Tragedyası 'ndan başka , bir  de Japon Noh , H i nt Kathaka l i  ve Ç in  
Peki n O perası g ib i  Batı ' l ı  o lmayan t iyatro larda  rast lamak m ü m kü n­
dür .  Bu tiyatro la rda da o lduğu g ib i , sahnede e le  a l ı nan  m itos vasıta­
sıy la yaşam a  bakı ş ım ız metafiz ik  o lan la  i l işk i lend i ri l i r ,  kend i  i ç im iz­
deki ruhsa l  ik i lemler  ve kend i m izden başka la rıy la  o lan  i l işki miz tanr ı ­
l ar la  o lan m ücadele bağl am ı nda e le a l ı n ı r . Tan r ı l a r  evren in i n  varl ığ ı  
kend i  dünyevi konumumuzu nesneleşti rmem izi n ve bu  dünyadaki 
an l am ım ız ı  sorgu lamamız ın  yegane koşu ludur .  

Bu  bağ lam içeris i nde e le  a l ı nd ığ ı nda , Terzopoulos açıs ından An­
tik Yunan Tragedyası "onto loj i n i n  estetiği n i  kurar"36 Çünkü , traged­
ya gösterim i nde tanr ı , D ionysos' un  maskesin i  takan b i r  i nsand ı r .  
Masken i n  arka yüzünde b i r  i nsan yüzü yer a l ı r  ve  maske onu takan ı n  
tüm beden in i  e le geçi r i r .  Masken in  içerd iğ i  karşıt l ı k lar  i nsan ı n  
varo l uşsal  karşıt l ı klar ı  ha l i ne ge lm işt i r  art ı k .  

2. Ruh ve Beden 

Dionysos'a özgü yaşam-ö l üm döngüsünü i nsan doğas ı n ı  açı k la­
mak iç in  i l k  defa ku l lanan la r  O rfeci lerd i .  Orfec i  m ist ik  öğreti , Trak­
ya'da gel i ş i p  İ . Ö . 6 .  yüzyı l da  Ati na Kent Devlet i 'ne u laştı ve büyü­
mekte o lan  t icaret ve maden sektörleri nedeniy le eski mü l kleri n i  
yiti re n ,  kentte ve maden lerde emekçi o larak ça l ı şmak zorunda ka lan  
köy lü ve  ar istokrat o lmayan özgür yurttaş lar  i l e  köle ler arası nda  
taraftar bu ldu . Dionysos i nan ı ş ı n ı n  kentte yer leşi p yaygı n l aşmasında 
ve sonras ında Dionysos'a adanm ı ş  d ithyrambos ve tragedya yar ış­
ma ları n ı n  düzen lenmesine yo l açacak gel i şmelerde Orfec i  d i n i n  etki­
si  büyüktü ve bunu ,  önem l i  oranda ,  Dionysos m itosuna getirdiği yen i  
açı k lamaya borç l uyd u .  

5 2  
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Orfeci öğretide ,  evren in  yarad ı l ı ş ı na  da i r  an l at ı l an l a r  Hesiodos'un  
Theogonia's ındakiyle hemen hemen ayn ıd ı r ,  ancak insan ın  doğuşu 
söz konusu o lduğunda onunk inden büsbütün ayrı l ı r  ve bu  doğum 
Dionysos'u n  ö l ümüyle i l işk i lend i ri l i r . O rfec i ler G i rit'e özgü Zagreus 
mitosun u  Dionysos'unkiyle b i r leşti rerek an lat ı r l a r  Buna göre 
Dionysos-Zagreus ,  Zeus'un Persophone'yle b i r leşmesinden dünyaya 
gel m i şti r .  Zeus'un çocuğa bağ ış lad ığ ı  onurl ara k ızan Hera ,  Titan la r' ı  
ayart ı r  ve  on lar ı  çocuğu ortadan ka l d ı rmaya yön lend i r i r .  Titan la r ,  
Dionysos'u koruma lar ı  o lan  Ku reta lar' ı n  e l ler inden kaçı r ı r lar ,  parça 
parça ederler ve bir kazana atı p kaynatt ıktan son ra yer ler .  Zeus 
o lan l ar ı  öğren i nce , ş imşekler iy le Titan l ar ı  yakar ve çocuk kurtarı l an  
ka lb i  vasıtasıyl a yen iden hayata döndürü l ür .  Ancak ,  art ı k kü le  dö­
nüşmüş bu l unan  Titan la r' ı n  üzeri nde ha la  b i raz ewel parça layı p ye­
d ik leri D ionysos'u n  kan ı kokma ktad ı r ,  ve bu kan l a  kü lden i nsan soyu 
ortaya ç ıkacaktı r37 

Orfec i l iğ in  doğum mitosu i nsan doğas ına  özgü iki n itel iği  aç ık la­
mak iç in  ku l l an ı l ı r .  Bun lardan i l k inde ,  i nsan ı n  hem iyi hem de kötü 
o lmasın ı n  kaynağı o larak Tita n la r' ı n  kötü , ve çocuk Dionysos'un iyi 
huyl ar ı n ı n  a l ı nm ış  o lması  gösteri l i r . B u ,  az önce sözün ü  ett iğ imiz  
sald ı rga n l ı k  ve sevgi dürtü leri n i n  ayn ı bedende b i rb i r iy le rekabet 
ha l i nde yaşaması n ı n  mist ik  b i r  tasvi ri sayı l ab i l i r . İ k inc i  o larak,  i nsa­
n ı n  doğuştan it i baren tanr ısa l  b i r  ruha  sah i p  o lmas ı  ona b üyük b i r  
b i lge l i k  potansiye l i  sağ lar  ancak  b u  ruh beden içeris inde hapsed i l­
m işt i r ,  do l ayıs ıy la beden ö l med i kçe o rtaya ç ıkmas ı  mümkün  o lamaz .  
Thomson'un sözleriyle aç ı k l ayacak o l u rsak,  

"Yaşa m ,  i nsan ı n  Titan l arı n günah ı n ı n  kefareti n i  ödediği b i r  ceza­

d ı r .  İ nsan ın  ö lümsüz yan ı ,  ö l üm lü  yan ı  iç ine kapatı l m ı ştı r . . .  Tüm ya-

Dionysos ve Zagreus öyküleri iç in bkz. Thomson , George, Aiskhylos ve Atina, çev. 
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şam ö lüme bir hazı rlanmad ı r ,  çünkü ruh ancak ö lüm yoluyla mahpu sun­

dan kaçmayı ve bedenin kötül üklerinden kurtu lmayı umabi l i r . Yaşam 

ölümdür,  ö lümse yaşam.  Öl ümden sonra ruh yargı lan ı r. Eğer ruh ,  beden­

le temas yol uyla kendin i  günahı n  geçmiş bir çare olacağı kadar derinden 

çürütmüşse, Tartarus'un hapishanesinde sonsuz cezaya terk edi l i r. Eğer 

günahı tedavi edi lebi l i r  gibiyse , içi temizlenir, arıtı l ı r , sonra da cezasın ı  

yeniden çekmek üzere geri gönderi l i r. Bedence lekelenmeden üç kez ya­

şadıktan sonra sonsuza kadar serbest bırakı l ı r  ve kutsanmışların gökteki 

birl iktel iğ ine katı lmaya gider. "38 

Bu Orfeci  an lat ıdaki , iyi l i k-kötü l ük ,  ruh-beden , yaşam-ö lüm ayrım­
ları n ı n  ve günah lar ın  kefaretin i n  öteki dünyada ödeneceği fikrin i n  
H ı r istiyan teo loj isiyle ve d iğer semavi d i n ler le i l işkisin i  fark etmek 
pek zor deği ld i r  ancak bu an lat ı n ı n  as ı l  öneml i  yan ı , D ionysos'a ve 
insan ı  çevre leyen doğaya özgü i k i l i k leri n ,  i nsan bedenine nakşedi l­
mesid i r .  İ nsan  tanrı laş ı r ,  ancak bu ona hayat ında saadet geti rmeye­
cekt i r ,  çünkü h içbir  zaman ö lümsüzlüğe er işme imkan ı  yoktur .  Ya­
şam ve beden , ö lümsüzlüğü ve ruhu  hapsetmi ş ,  baş langıçta b i rb i ri­
n i n  iç ine geç ip ,  b irbiri n i  besleyen karşıt lar ,  art ık  birbir i nden bütünüy­
le ayr ışmışt ı r .  İ nsan ın  yaşamdaki tüm nafi l e  çabası , başlangıçta 
sah i p  o lduğu ancak yaşam ı n  içeris ine girer gi rmez yit ird iğ i  tüm evre­
ni kapsayan gel işkin ben duygusunu yen iden kazanmak üzeri ne 
kuru l u r ,  i nsan ı n  kaçınamayacağı gerçek yazg ıs ı  budur .  

O rfeci beden bölünmüş lüğün ü n  Freudcu terim ler le açık laması  
daha az gizemsel deği ld i r  ama modern insan aç ıs ından a n laşı l ması  
daha kolayd ır .  ş imdik i  ben-duygumuz" der  Freud , " hay l i  gen iş  
kapsaml ı ,  hatta he r  şeyi i çeren , ben i n  çevresindeki dünyayla daha 
içten b i r  bağl ı l ığ ına karş ı l ık düşen b i r  d uygunun  büzüşmüş b i r  kal ı n­
t ıs ıd ı r  sadece . Bu i l ksel ben-duygusu pek çok i nsan ı n  ruhsal yaşa-
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mında varl ığ ın ı  -az ya da çok- sürdü rse b i le ,  bu duygu o lgu n l u k  çağı­
n ı n  daha dar ve daha keski n s ı n ı r l ı  ben-duygusu n u n  yan ında ,  sanki  
b i r  ç iftin d iğer parçası o larak yer a lacakt ı r " 39 

Orfeci  i nan ışta kendis in i  gösteren Anti k Yunan düşüncesi " şi m­
d iki ben-duygusu " i le  " i l ksel ben-duygusu " aras ında kesk in b i r  ayr ım 
çizer. "Ş imdik i  ben-duygusu " b i r  öte dünya ve yen iden doğum tasa­
rım ı ndan destek a l ı narak s ık ı  b i r  denetim alt ı nda tutu lu r ,  bu ayn ı 
zamanda Titan lar'dan m i ras a l ı nan  sa ld ı rgan l ı k  içgüdüsünün bastı­
rı l maya ça l ı ş ı lmasıd ı r . Diğer taraftan , sadece doğum an ında ve ö lüm 
sonras ında eriş i leb i len " i l ksel  ben-duygusu"y la  yaşarken yüzleşme­
n in  yol u  ise, her ik i  boyutun da hakim i  o lan D ionysos'a adanm ış  
tören lerde ,  D ion isyak esrime an ında bu l unur .  

Yunan d i l indeki mainomai ve enthousiasmos sözcükler i , doğa s ı r­
lar ına er işmek, tanr ı l aşmak,  Dionysos'un  göz leriyle dünyaya baka­
b i lmek an lam ında ku l l an ı l ıyordu .  Azra Erhat'a göre , i nsan iç in  u laşım ı  
e n  çok özlenen bu  aşamaya er işmek, şarap ve dans la kendinden 
geçmeyle mümkündü40 Mainomai, Freudcu terim lerle konuşu lu rsa , 
b i l i nç l i  a lg ın ı n  zayıfl at ı lmas ı  yol uy la b i l i nçalt ı  dürtü ler in serbest b ı ra­
kı lmas ı  o larak açık lanabi l i r. Ancak bu bütün üyle kontro lsüz b i r  ser­
best l ik  deği l ,  esrime şarkı l ar ı  ve dans ı n ritmiyle uyum lu l uk  gösteren ,  
aşama l ı  ve r itüel a lan ıy la s ı n ı r land ı rı l m ı ş  b i r  kend inden vazgeçme 
edimid i r .  

Bakkhalar'd a  Thebai kentin i n  en yaş l ı lar ı  o lan Kadmos ve 
Teiresias, cey lan postlar ına b ü rünmüş ,  başlar ına sarmaş ık  çelenkle­
ri takmı ş  b i r  ha lde e l ler inde thyrsos· ıar ıyla sahneye g i rer ler .  Hora 
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tepmek,  ak saç l ı  başlar ı n ı  s i l ke lemek,  thyrsos' la rı n ı  yere vurmak 
üzere yo la  ç ı kmaya hazı r lanmaktad ı rl a r ,  daha törene katı l madan 
iç ler i ne  do lan  sevi nç on lara yaşl ı l ı k l a rı n ı  u nutturmuştur ,  yaşl ı l ı k la rı n a  
bakmaksız ı n çocuk lar gi b i  e l  e l e  tutuşarak yürür ler .  Görünümler i  
sahneye g i ren Pentheus'u öfkeden ç ı lg ı na  çevi recekt i r ,  ancak Tei re­
sias'a göre , kentte doğru düşünen ler  b i r  tek on lard ı r , "en yüksek 
zeka la r ı n  varacağı b i lge l i k  b i l e "  Dionysos'ca sunu lan ı n  yan ı nda  
"ac iz"  ka l ı r41 • 

E l i m izde ,  Bakkha tören leri n i n  nas ı l  gerçekleşti ri ld iği ne da i r  kes in  
b i lgi ler  bu l unmuyor.  Ancak N ietzsche ,  D ion isyak mevcudiyeti n  coş­
kusundan bahsederken b ize bu tören in  iç indeki i nsan beden i n i n  
renk l i  b i r  tan ı m ı n ı  yapar. 

" Dionysoscu d ithyrambos'ta , i nsan tüm s imgesel yetenekleri n i  

en üst düzeye yükseltmesi iç i n k ışk ırtı l ı r  Ş i m d i  doğan ı n  özü s im­

gesel o la rak d ışa vu rmaktad ı r  kend i n i ;  yen i  b i r  s imgeler dünyası  ge­

rekl id i r ;  önce bütün b i r  beden i n  simgesel l iğ i , ya l n ı zca ağzı n ,  yüzün ,  

sözcüğün s imgesel l iği deği l ,  tüm organ ları ritmik  b i r  b iç i mde devindi ­

ren tam b i r  dans d i l i . " 42 

O rfeci  söylemce biç im lend i ri lm iş  bir D ion izyak esrime ha l id i r  tarif 
ed i len .  Burada Bakkhalar oyunundak i  Haberc i 'n in  an lattığ ı  tören in  
içerd iği  sparagmos (kurba n ı n  beden in i n  can l ı  can l ı  parça lanmas ı )  ve 
omoforgia ( parça lanan beden i n  çiğ o la rak yen mesi ) unsur lar ına yer 
veri l mez,  daha doğrusu bu unsur la r  O rfeci tören iç inde s imgesel l eş-
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t ir i l m işti r .  Tören i n  şarap ,  kurban eti , esri k l i k  şark ıs ı  ve r itm ik  dans 
eşl iğ inde bü rü n d üğü bu  yen i  ha l i n i n  tragedya gösterim i ne evri l mesi 
için her şey haz ı rd ı r .  D ionysos'un kend isi gibi kah in  bir tanrı olan ve 
müzik le de i l i şk i lend i ri l en Apol lon ' la  bütün leşmesi , yan i  coşku i l e  
akl ı n ,  s ı n ı rs ız özgür lük arayı ş ıy la ö lçü lü  b i r  kura lc ı l ığ ın , esr ime i l e  
sağduyunun  b u  beraberl iği i ç in  ortak l aşt ı r ıc ı  zem in i  s imgesel l i k  ve 
dans d i l i  o luşturacakt ı r .  

"Tüm organ l ar ı  devi nd i ren b i r  dans d i l i " ne daya l ı  d ithyram bos ş i i­
ri , ak la ve sağduyuya yöne l i k  öğütler i çeren epos ş i i r iy le b i r leş i r .  
Böylece , Apo l lon 'un  "ş imd iki ben-duygusu " n a  h itap eden " kend in i  
b i l "  öğütü , D ion isyak esrimen in  sağ lad ığı " i l ksel ben-duygusu "y la 
kaynaşt ı rı l ı r . M itos yeryüzüne i nd i ri l i r  ve i nsan ı n  yazg ısa l  böl ünmüş­
l üğünün  b i r  yans ımasına dönüşür .  

Terzopou los tragedyaya da i r  yorumunda ve ça l ışmasında Orfeci 
Dionysos açı k lamasından ve Dionysos i le Apo l lon 'un söz konusu 
b i r l i ktel iğ inden hareket eder. Ona göre ; 

" İ nsanda ben varl ığ ı  ve ben-o lmayan varl ığ ı  b irb iri n i n  iç ine geç­

m işti r .  Ben' in  başka b i r  varl ığ ı  daha vard ı r ; bu da i n san  varl ı ğ ı n ı n  bö­

l ünmüş l üğüdür .  Apo l lon  ve Dionysos arası ndaki  savaş ,  i ki ben ara­

s ındaki bu h iç b itmeyen içsel çel i şk id i r . Tragedya bu kökten çel i şki­

n i n  kend is i n i n ,  enerj i s i n i n  ve ş iddeti n i n  büyütü l mes in i  i fade eder. " 43 

Şiddet ,  tragedya lar  söz konusu o lduğunda önem l i  ve o ntoloj i k  b i r  
kavram sayı l abi l i r . Çünkü , uygu lanan  şiddet in kaynağı i nsan ın  kend i  
doğasındaki bö l ü n m üşlüğüdü r  ve tragedyan ı n  "onto loj i k  estetiği " 
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yap ıs ı n ı  bu temel karşıtl ı k  üzer ine kurar .  Bakkhalar oyununda insan 
suretindeki D ionysos, tüm görünümüyle Pentheus'un i kiz in i  simge­
ler. Genç beden i  ve sakals ız  yüzüyle onun farkl ı  b i r  yans ımasıd ı r. 
Dağ larda dolaşan mainadl arı yaka lamak isteyen Pentheus,  Diony­
sos'un  öğüdüne uyarak kad ı n  k ı l ığ ına giri p ,  sar ı  b i r  peruk taktığı 
zaman bu benzer l ik  doruğa u laş ı r .  Şarab ın etkisiy le hora tepi p ,  kafa­
s ın ı  sa l laması  neden iyle yüzüne düşen peruka n ı n  perçemin i  d üzelt­
me iş i  D ionysos'a düşer. Avcı ava dönüşür ve annesi Agaue,  aslan  
zannettiği oğlunun  koparı lm ı ş  kafası n ı  sahneye geti ri rken e l i nde ayn ı 
sarı peruğu taşır .  Jan Kott'un bel i rttiği g ib i , "A lt ın  sar ıs ı  da lgal ı  peru­
ğun bu dönüşümü herha lde bütün tiyatro tari h i  iç inde bir aksesuar ın 
en çarpıcı ku l l an ım  biçim id i r "  44 

D ionysos ve Pentheus,  tanr ı  insan ve kra l i nsan , " i l ksel ben " ve 
"ş imd i ki ben " ,  tiyatroda basitçe b i r  peruğun ya da herhangi b i r  sah­
ne aksesuarı n ı n  yard ım ıy la yer değişti riveri r ler .  Ancak b i ri n in  d iğeri 
üzerinde üstün l ük  kurmaya ka lk ıştığı durumd a ,  ş iddet kaçı n ı lmaz la­
şacakt ır .  Pentheus'un sah i p  o lduğun u  zannettiği  erkle tanrıyı yenme 
saplantıs ı , ki i nsan doğasındaki b i r  sap lantıd ı r  bu ,  çift tarafl ı b i r  
şiddet i  açığa ç ıkarır .  Oyunun  sonunda ,  e l leri kan l ı  b i r  Tanr ı  ve bede­
ninden koparı lm ış  b ir  insan başı vard ı r  sahnede. Pentheus'un parça­
lanmış bedeni  iç in  bir yen iden d i ri l me söz konusu o lamayacaktır .  
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"Tragedyan ı n  amacı " der Terzopou los ,  

" şiddetin patl amasından sonraki d i ngi n l i kt ir .  Bu d i ng in l i k ,  d i zgin l e­

r inden boşanm ış ,  yı k ıc ı  enerj i s iy le orj i  sonrası  tatmi n  duygusunun 

sağladığı ndan o ldukça farkl ı d ı r ,  çünkü tragedya çok önem l i  b i r  unsu­

ru anlar ,  bir tür tristesse'yi ya da melankol i k  kederi . İ n san bu nokta-

Kott, Jan ,  Antik Tragedya/ar ve Çağdaş Yorumlan, çev. Ayşe Selen , M itos Boyut, 

İstanbu l ,  2006 , s .  188 



ya er iştiği nde ,  rol ünü  kabu l l en i r  ve şöyle der: " Evet , ben b i r  i nsanoğ­

l uyu m .  Böl ünmüş ha ldeyi m .  B i r  çatı şma n ı n  iç i ndeyi m .  Benim yap ım  

çatı şma i ç i nde .  Yan i  b i r  Tanrı deği l ,  b i r  i nsanı m "  Bu ,  barı ş ı n  hakimi ­

yet kazand ığı , düşüş sonrası and ı r  " 4 5  

Bu kendis in i  kör ett ikten sonra , d ünyayı yen i  b i r  gözle  görmeye 
başlayan Oid i pus'un b i lge l iğid i r ,  mainomai'yle u laş ı lan  b i r  b i lge l ik .  

3. Doğu ve Batı 

Antropolog ve tari hç i ler in büyük ö lçüde üzeri nde uzlaşabi leceği 
gib i , D ionysos i nancı  Antik Yunan kü ltürüne d ı şar ıdan ge lm iş ,  
Olympos Tanrı l ar ı  aras ına kabu l  ed i l mesi sonradan gerçek leşmişti . 
B i r  önceki böl ümde değind iğimiz gib i , öze l l i k le  Orfeci d i n i n  kurgu la­
d ığ ı  söylemin  bu yerleşimdeki etkisi büyüktü ve Apo l lon sayesinde 
kente g i reb i ld i .  Ancak, bu gel iş im i n  çok daha öncesinde bugünkü 
coğrafi tasawurumuzun Doğu o larak adland ı rd ığ ı  yerlerde ortaya 
ç ıkm ış ,  farkl ı b iç i m lerde görünmüş d u rumdayd ı .  Euri pides' in  Bakk­
halar'ında  Dionysos'un ağz ından onun  dünya üzerinde yaptığı uzun 
yolcu luk an lat ı l ı r : 

" Ben Lidya'n ı n ,  Frigya'n ı n  altı n ovalar ından gel iyorum .  i ran'ı n gü­

neşten kavuran k ı rları n ı ,  Baktra'n ı n  uzun surla rı n ı , M ed i a' n ı n  buzlar la 

örtü l ü  toprak ları n ı , saadet d iyarı Arabistan ' ı , tuz lu  deniz in kıyı lar ında 

uzanan bütün Asya ü l kesi n i ,  barbarlar la He l len leri n  karı ş ı k  yaşad ığı , 

güzel h i sar lar la süs l ü şeh i rleri do laştı m .  Dünya üzeri nde b i r  tanrı gibi  

• The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz •• Reise m it Dionysos / Journey with Dionysos, ed . Frank M .  

Raddatz, Theater der Zeit, 2006 , s .  153 
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var o lab i l mek iç i n  ora larda korol arı m ı  top lad ı m ;  d i n im i  ayi n ler im i  öğ­

rettim ;  ş imd i  kend im i  He l len le re tan ıtmak i stiyord u m .  "46 

Günümüzdeki araştı rma la r  D ionysos'a da i r  doğu m ,  ö l ü m ,  yen iden 
doğum döngüsünü taşıyan ve tarı msa l  büyü tören leriyle i l i şk i lend i ri ­
lebi lecek kim i  örnekler i , yukar ıda bahsed i len ü l ke leri n d ış ı nda ,  M ıs ı r  
ve H i nt kü ltür ler i nde de  bu l ur la r .  Bura larda D ionysos ,  Osi r is47 ve 
Soma48 o larak karş ım ıza ç ı kar .  Kesi n  kan ıt lar la  desteklenemese de ,  
tragedya gösteri ler iyle Osir is iç in  yap ı l an  ve kaynağı İ .Ö .  2 500 yı l ı n a  
uzanan Abydos tören leri aras ında b a ğ  kuru lduğuna  da rastlan ı r .  

Ancak, Antik Yunan kü ltüründeki D ionysos ve Bakkha lar i mgesi 
üzeri nde be l i r leyici l iğ i  en güçlü o lan i nan ış  l idya ve Frigya köken l i  
a n a  tanr ıça Kybe le'ye aitt i r .  Terzopou los'un top l u l uğuna ad ı n ı  veren 

46 Euripides, Bakkhalar, çev. Sabahatti n  Eyüboğlu ,  Türkiye İş Bankası Kültür Yay. , 

İstanbu l ,  2003, s. 37 

"Mıs ı r  m itoloj is ine göre Geb' in  (toprağ ın )  ve Nut'un  (göğün)  oğlu olan Osir is, 

hükümdar olarak babasın ın  yerine geçer ve kız kardeşi İs is i le  evlen i r .  Erkek kar­

deşi Set, Osir is' in gücünü kıskanarak sonunda onu öldürür ve beden in in  parçala­

r ın ı  M ıs ı r' ın  çeşitl i yerlerine gömer. İs is,  bedenin parçaları n ı  toplar ve daha sonra 

mumyalama tanrısı  olacak Anubis' in yard ım ıyla Osi ris'e can verir .  Osir is yeryüzün­

de kalamadığı iç in Abydos'ta bedeni gömüldükten sonra ruhların yargıcı  o lduğu 

yeraltın a  i nerek yerleşir .  Osir is' in oğl u  Horus ,  Set ile dövüşür  ve babas ın ın  tahtı n ı  

tekrar ele geçi rir . · Bkz .  Brockett, Oscar G . ,  Tiyatro Tarihi, çev. Sevinç  Soku l l u ,  Si­

bel Dinçel , vd . ,  Dost, Ankara, 2000, s .  22 

48 "Veda'da Soma,  tanrı lar  için dökülen ekşi et suyudur ;  sonradan bu su tanr ı l arla 

insanlar arasında elçi l i k  eden bir  tanrı o lmuştur .  Tanrı Soma'ya "vinas "  (sevgi l i )  

lakabı veri lm işti . Aryanların kardeşleri Avrupa'ya ve Yunanistan'a gel ince bu 

"vinas " lakab ın ı  üzümün suyuna  verdi ler  (vin ) .  Dionysos nası l  Zeus'un bald ırı na  

giriyorsa Soma da İndra'n ın  bald ır ına girer. O da Dionysos gibi , yı ld ı r ımla çarpı lan 

anas ın ı n  karn ından düşer; onun gibi ik i  defa doğar ve " ik i  doğumlu " ad ın ı  a l ı r  

(Dwidij ianman ) .  Bkz. Euripides, Bakkhalar, çev. Sabahatti n Eyüboğlu , Türkiye İş 

Bankası Kültür Yay. , İstanbu l ,  2003, s. 13 
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ve onun  tabi r iy le b i r  k ış  Dionysos'u ,  " tohum ,  gebe l i k  süreci ve do­
ğumun zahmeti " 49 o lan  Attis'e da i r  öykü de bu i l i şkiye dayan ı r50 
Dionysos'un Kybe le'yle bağl ant ıs ı , E u ri pides' i n  tragedyas ında da 
be l i rg in  b i r  b iç imde iş lenmişt i r  " Ey karan l ı k  d iyarı Kureta la r ı n "  der ,  
Bakkha la r  korosu ,  

" G i rit'te Zeus'u n doğduğu kutsal mağara lar ,  

Orada icat etti ler ,  ben im içi n ,  

Üç sorguçl u m iğfer giyen Korybant lar 

Çembere geri len deriyi . 

Orada karı ştı coşkun davu l ses leri 

Frigya kava l l arı n ı n  tatl ı nefesler i ne ,  

Korybantlar davu l u  Rea  anam ıza verd i le r  

Bakkha la rı n  çığl ı k lar ı  aras ı nda 

Gümbürdes in  d iye . "51  

49 Terzopoulos, Theodoros, "Historica/ Review and Methodology·, Theodoros 

Terzopoulos and The Attis Theatre ( H i story, Methodology and Comments) ,  Agra 

Publ ications, Athens,  2000, s. 7 2 

Öyküde , Frigya i l i n i n  s ın ı rlar ında Kybele tanrıçaya tapı lan b ir  kayadan söz edi l i r .  

Kybele'ye tutu lan ama onun la b i rleşmeyi başaramayan Zeus tohumunu bu kaya­

n ın  üzerine b ırakı r ve ondan Agdistis is im l i  çift cinsiyetl i  b i r  varl ı k  doğar .  Agdistis'i 

Dionysos sarhoş edip erkekl iğinden eder ve yiti r i len uzuvdan bir badem ağacı çı­

kar, bunun meyvesin i  göğsüne alan Sangarios ı rmağın ı n  kızı Nana gebe kalarak 

Attis'i doğurur. Güzel ve yakışıkl ı  b i r  del ikanl ı  ha l ine geldiğinde hem Agdistis hem 

de Kybele ona aş ık  olurlar ama o Kral Midas' ın kızıyla evlenmek üzeredir .  Kıs­

kançl ığı nedeniyle onu  ç ı ld ırtan Agdistis ya da Kybele ,  Attis' in erkek l ik  uzvunu  

kendi e l leriyle kesmesine ve  can  vermesine neden o lu r .  Öldüğü yerde menekşe­

ler, k im i  rivayetlerde çam ya da badem ağacı çı kar. Agdistis ya da Kybele Zeus'a 

Attis' in beden in in  çürümemesi için yalvarı r ve böyle l ik le ö lünün  bedeninden saçlar 

çıkmaya devam eder. Bkz. Erhat, Azra , Mitoloji Sözlüğü (Agdistis ve Kybele mad­

deleri ) ,  Remzi Kitabevi ,  İstanbu l ,  1978,  s. 16 ve 201 

Euripides , Bakkhalar, çev. Sabahattin Eyüboğ lu ,  Türkiye İş Bankası Kültür Yay. , 

İstanM I ,  2003 , s .  43-44 

61 



Kureta la r  Trakya ve Gi rit köken l i  toprak tanr ıçası Rea'n ın  mürit le­
riyd i ,  Korybantla r  ise Kybele'n i n .  Kureta ve Korybant törenleri , ayn ı 
Bakkha tören lerindeki g ib i , esrik l i k  şark ıs ı  ve ritm ik dans yol uyla 
esrime ha l ine ,  mainomai ve enthousiasmos'a u laşmaya dayan ıyor­
du .  Koro , kend i leriyle Kureta lar  ve Korybant lar aras ındaki akrabal ı k­
tan söz ederken ,  ayn ı zamanda , kendi rit im le ri n i  ve şarkı l a rı n ı  on lar­
dan türettiği n i  ve sürdürdüğünü  ima eder. Zaten Dionysos da i nsan  
k iş i l iği iç inde Pentheus'a tan ıt ı l d ığ ı  sahnede,  i ron ik  b i r  tarzda ,  "vata­
n ı m  Lydia'd ı r " , d iyecekt i r52. Gerçekteyse , Oionysos'un parça lanmış  
bedeni  esrime dans lar ı  ve  koro lar la taş ı nd ığ ı  her yerde kendi  vatan ı­
n ı  bu lmuştur ve uzun yolcu luk lar ından sonra döndüğü annesin i n  
kenti henüz onun  vatan ı  o lmamışt ı r .  Orayı vatan ı  yapabi lmesi içi n ,  
b i r  başka parça lama edim in i n ,  esrime danslar ıy la i nşa edi l ecek 
Pentheus'un ö lüm tören i n i n  gerçekleşmesi gerekecektir .  

O ionysos'a atfedi len ve onunla i l işki lend i r i len tüm mitoslar  b ir  
arada değerlend i ri ld iği nde , h iç kuşku yok ki , Oionysos melez b i r  
tanrı d ı r . Yunan  kültürüne gi rmeden önce ,  tar ımsal  bereket, mevs im 
dönüşüm leri ve i nsan yaşam ındaki doğurgan l ı k ,  sa ld ı rgan l ı k  ve ö lüm 
o lgu l ar ıy la bağ lant ı l ı  tüm ritüe l ler  ve i nan ış lar la melezlenmiş ,  on lar­
dan beslenerek dönüşüm geçirmiş ve bugüne uzanan yol unu  ç izmiş­
t i r .  Ko lombiya'daki ça l ışmalar ı s ı ras ında Terzo pou los ,  yer l i  i nan ış ı  
içeris inde yer a lan Yurupari m itosunda Oionysos'un maskesiyle kar­
ş ı laşacaktı r53 . Pek çok araşt ı rmacıya göre , yen iden doğacak o lan  
isa'n ı n  kan ı n ı  içmeyi ve beden in i  yemeyi temsi l eden ekmek ,  şarap 
ayi n i nde ve paskalya tören ler inde antik çağdaki  O ionysos i nan ış ı n ı n  
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uzantı la rı n ı  bu lmak m ümkündür54 Ve , Azra Erhat ,  onda Anado l u  
Bektaşi l iğ i 'n in  köken lerin i  görür55 

Dionysos maskesin i n  vatansız l ığ ı , daha doğrusu Doğu' lu ya da 
Bat ı ' l ı tüm kü ltür leri vatan edi nmesin i  sağlayan öze l l iği , onun , önce­
den açık lamaya ça l ıştığım ız g ib i , " i l ksel ben-duygusu "yl a  i l işk is i nden 
kaynaklan ı r . " Beden benzer du ru m l arda benzer şeki lde hareket 
eder" der Terzopou los ,  

"ve kend is in i  ayn ı şeki lde düzenler .  Yunan , A lman ya  da Japon be­

deni  d iye b i r  şey yoktur. Beden evrenseld i r ,  çok sayıda kökü o lan b i r  

ağaç g ib id i r .  "56 

Bu " ben-duygusu " ,  ancak net ve ayı rt ed ic i  b iç imde kod lanm ış ,  
iş levi esrime ha l i ne er işmek o lan  hareket d izgeleriyle kü ltürden kül ­
türe geçişken l i k  sağlar .  Ritüel aslen bedende taşı n ı r  ve bel l i  b i r  yer­
de sabit lenmed iği ö lçüde,  dans ve ritm in  simgesel d i l i n i n  sağladığ ı  
ak ışkan l ı kl a  başka beden lere transfer ed i lebi l i r .  

D ion isyak ayinden türeyen Anti k Yunan  Tragedyası  da ,  s imgesel 
b ir  b iç imde kaynağın ı  a ld ığı r itüe l i n  kod lar ın ı  taşımayı sürdü rür .  Söz­
gel im i , Erhan Tuna'n ın  da Thomson'dan yarar lanarak bel i rttiği gib i ,  
tragedyan ı n  düğüm noktasından hemen önce ya da sonra koronun 
ve oyuncu lardan b i r  ya  da ik is i n i n  katı ld ığı komnos den i len ağıtta 
ku l lan ı l an  ve entheos ya da "c in  tutmuş"  d iye tan ı m lanan coşku l u  

Bkz. Kott, Jan ,  Antik Tragedyalar ve . Çağdaş Yorumları, çev. Ayşe Selen ,  Mitos­

Boyut, İstanbu l ,  2006 , s.  189 196 

Bkz. Erhat, Azra , M itoloj i  Sözl üğü , Remzi Kitabevi , İstanbu l ,  1978, s .  104 
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Frigya makam ı ,  ayn ı zamanda D ithyrambos'ta ku l l an ı lan  b i r  makam­
d ı r57 Öte yanda n ,  Eur i pides' i n  Bakkhalar ı n ı n  i l k  koro şark ıs ında yer 
a lan  "kamaton teu kamaton " (b iz ler  yorgunuz ,  ama bu tat l ı  b i r  yor­
gun l uk )  d izeler i  yi ne b i r  Frigya dans ı n ı n  tem posuna sah i pti r58 

Terzopou los'un tiyatrosu ve tragedya lar  üzer ine ça l ı şması  aç ıs ı n­
dan ,  r itüe l i n  t iyatro içeris ine bu b iç imde kod lanması  ve gösteri m i n  
yap ıs ı nca s ind i ri l mesi büyük önem taş ı r .  Apo l loncu i nşa , Dionysoscu 
esrime ha l iy le bu şeki lde bütün leşi r ve tragedya hem yazınsal  hem 
de göster imse! düzeyde D ion isyak ayi n i n  açığa ç ı kard ığı her i nsanda 
ortak " i l ksel ben-duygusu " n u  ve onun evrensel l iğ in i  bu  yo l l a  vurgu­
la r .  Bu rada ,  sahneye ç ıkan koro ve oyuncunun  konumu hayati b i r  
yerde du rur .  Ant ik  Yunan Tragedya oyuncu l uğuna da i r  b i l i nen kaynak­
la r  çok s ı n ı r l ı  ve kes in  yarg ı l ar ü retmek aç ıs ı ndan  elverişsiz o lsa d a ,  
bahsettiğ imiz  i l i şk iden yo la  ç ık ı l d ığ ında ,  oyuncunun  yaz ım v e  göste­
r imdeki metafiz ik  simgese l l iğe tam an lam ıy la  haki m o lması gerektiği 
aç ıkt ı r ;  ve buna ,  büyük bir o las ı l ı k la ,  "tüm organ la rı r itmi k  bir b iç im­
de devi nd i ren tam b i r  dans d i l i " n i n  işti rak ett iği  düşünü lebi l i r . En  
azı ndan ,  D ionysos maskesin i n  yukar ıda sayd ığ ım ız  n i te l i k ler inden 
yo la  koyu lan  Terzopou los tiyatrosunda ,  ve tab i i  k i  ideal ha l iy le ,  du­
rum kesi n l i kle böyled i r .  

Gerçekçi Burjuva Dramı Karşısında 

Antik Yunan Tragedyası 

Varopou lou , Att is Tiyatrosu'nca satınelenen Bakkhalar prodü ksi­
yonu  hakkı nda ,  "Terzopou los için tragedya a lev a lev bir a land ı r "  der ,  
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"b i r  i n san ı n  her şeyi ateşe vereb i leceği b i r  a l an :  hem oyuncuya hem 

de seyi rc iye a it  basmakal ı p l a rı ve gelenekler i ; h ünerl eri ve kesi n l i k l e­

ri ; oyuncuyu k ı s ıt layan kend i ne özgü unsurl a rı ya da c i nsiyeti , yaş ı  ve 

geleneksel  oyu ncul u k  tekn ik leri n i .  " 59 

Varopou lou 'nun bu sözler i , Terzopou los tragedya arac ı l ığ ıy la t iyat­
ronun yiti rd iği "onto loj i k  estetiği "ne  ve Dionysos maskesine da i r  
nite l i k lere yen iden hayat verdi şek l i nde de okunab i l i r . Bu yönden 
bakı l d ığ ında ,  Terzopou los'un günümüzde de geçerl i l iğ in i  sürd ü ren 
psiko loj i k  gerçekçi bu rjuva d raması n ı  üç temel  yönden e leşti rd iği  ve 
karş ıs ı nda du rd uğu söyleneb i l i r .  

B i ri nc is i , Batı t iyatrosu sahnelemen i n  d i key d üzlem i n i ,  yan i  b i l i n­
mezl i k  arayış ı n ı  yiti rmişt i r .  "Tiyatroda para Tan rı 'n ı n  yeri n i  a lm ışt ı r "  
der Terzopoulos,  

" D iğer b i r  deyiş le  Tan rı rah i p ,  beled iye başkan ı , sen ya da ben ,  

anne ya d a  proletaryad ı r . Bu rj uva tiyatrosu b i ze tan ıd ı k  o lan ı  göster i r  

ve kend is i n i  b iz le b i l i n meyen aras ına zorl a yerl eştir i r .  Oysa , 

D ionysos'un  gözleri n i n  iç ine traj i k  b i r  bakı ş açı sıy la bakarsak ,  mutlak 

boşluğun yans ımas ın ı  görürüz. " 60 

Eu ri p ides' in  Bakkhalar' ı ndaki çe l işki leri açığa ç ıkar ıc ı  yap ı , iyi l i k  
ve kötü l üğün sürek l i  yer değişti rmes in i n  yaratt ığı  boşl uk  h issiy le 
kışkı rt ı l an  varo l uşsal düşünme tarzı , 19 . yüzy ı lda  son ha l i n i  a lan  
gerçekçi ya  da romant i k burj uva estetiğin i n  temelden d ı ş lad ığ ı  b i r  

Varopou lou ,  Elen i ,  "Prolog", Theodoros Terzopou los a n d  The Attis Theatre 

(H istory ,  Methodology and Comments) ,  Agra Publ ications ,  Athens,  2000, s. 9 

" The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopou/os in conversation with 

Frank M. Raddatz Reise m it Dionysos / Jou rney with Dionysos , ed. Frank M .  

Raddatz , Theater der Zeit, 2006 , s .  151 
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şeyd i r .  Bunda ,  paradoksal b i r  b iç imde,  Antik Yunan Tragedya la rı ' n ı  
tan ı m lama idd iasıy la yo la  koyu lan  Aristoteles' i n  Poetika'sı n ı n ,  yan i  
söz konusu burjuva estetiğin i n  kuramsal başucu kitab ın ın  katkıs ı  
büyüktür .  

Eur i p ides' in  Bakkhaları ndan ve Ati na Kent Devlet i 'n i n  tragedya la r  
dönemin i n  kapan ış ından yarım yüzyı l son ra yazı lan  Poetika'da göze 
çarpan en öneml i  öze l l i k  D ion isyak unsurun özen le d ışarıda b ı rak ı l ­
m ış  o lmas ıd ı r .  Aristoteles' in tragedyası bütün üyle Apol lonca i l ken in  
hak im iyet inde şeki l len i r ,  "tragedyada o las ı  o lmayan (akla aykı rı o lan ,  
doğal o lmayan )  h içb i r  şey o l mama l ıd ı r " 61 Gerç i  Aristote les' in  kend is i  
de o lağanüstü l ü k  ya da  rast lant ı  unsur l ar ın ı n  traj i k  yönden etk i leyici­
l iği n i  kabul eder, ancak bun lar ın  da eylem ler in g id işatı na ya da  ka­
rakter öze l l i kler i n in  tutarl ı l ığı na zarar vermemesi , " rast lantıym ı ş  g ib i  
görünmemesi " ve ah lak i  aç ıdan tek yan l ı  b i r  sonucu o lmas ı  gereken 
öykü kurgusunu zedelememesi i sten i r62 • Tragedyan ın  serg i led iği 
eylemler  ve karakter ler vasıtasıy la top lum iç i n yerine geti receği i ş lev,  
yan i  " korku ve acıma duygu lar ı  uyand ı rarak ruhun  tutku l ardan temiz­
lenmesi " (katharsis)63 yönünden söz konusu tek yan l ı  sonucun var l ı ­
ğ ı  ve bu sonuca birb ir in i  mant ık i  b i r  tutarl ı l ı k l a  tamam layan b i r  eylem 
ak ış ıyl a u laş ı lması  h ayati b i r  zoru n l u l uktur .  Tragedya Aristoteles' i n 
e l i nde onto loj i k  b i r  yüzleşme ed i m i  o lmaktan çok sosyal pedagoj i k  
b i r  i ş lev edi n i r . Bakkhalara Aristote les arac ı l ığ ıy la baktığım ızda ,  
kontro l  d ış ına  ç ıkan öfkesi ve i natçı gururu nedeniyle tanrı- i kt idar 
tarafından ceza land ı r ı l an  b i r  ö l üm lüyü ko layca tan ım layab i l i riz .  Onun  
karş ıs ında ,  iyi l iği ve sevecen l iği yaymak iç in  gelm iş  b i r  tanrı görürüz. 
Ö l ü m l ünün  tutkusundan vazgeçmemesi , kah in leri n ,  kentin yaş l ı l ar ı­
n ı n  ve b izzat i nsan sureti ndeki tanrı n ı n  uyarı la r ına rağmen b i l d iğ in-

61 Aristoteles, Poetika, çev. İ smai l  Tunal ı ,  Remzi , İstanbu l ,  1995, s .  51 

a .g .e . ;  s .  33 

a.g .e . ;  s .  22  
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den şaşmaması onun karşı  konu lmaz felaketi n i  geti rmişt i r .  Ç ıkar ı l a­
cak k ıssadan h isse, b iz ler in de hayat ım ızda ayn ı yan ı lg ıya düşme­
mesi iç in  top lumsa l  yasa lara uyum göstermemiz i  sal ı k  veri r .  Böyle l i k­
le ,  tragedya bütünüyle d ünyevi leşi r ve bel l i  b i r  dönemin  egemen 
söylemin i n  kurgu lad ığı  a h l aki yarg ı l ar ın  m ut lak laştı r ı lmas ında ve 
ben imseti l mesinde b i r  araç ro l ünü  üst len i r .  

Bu  yönden bakı l d ığı nda ,  Terzopou los iç in  sahne üstünde d i key b i r  
düzlem i n  mevcudiyetin i n  tan ı nması , t iyatroya d i n i  ya  da mist ik n i te­
l i kler atfed i lmesiyle deği l ,  egemen ve otoriter ah lak i  yarg ı l amaları m ı­
z ın sorgu lanması ve a laşağı ed i lmesiyle a laka l ı d ı r .  Tragedya mitos'u 

her sefer inde logos aracı l ığ ıy la yen iden ele a l ı p ,  ondan b i rb i r inden 
farkl ı ,  bazen de b i rb i r ine taban tabana zıt gerçekl i kler  doğurab i l i r .  
Dünyevi eylemin  kutsa l l ı k l a  i l i şki lend i ri lmesi , y a  da tersi , ayak lar ımız ı  
bast ığ ı m ız  zem in i n  kaygan l ığ ı n ı  ve konum lar ın  sürek l i  yer değişken l i­
ği n i  görün ürleşti r i r .  Terzopou los'a göre , metafiz ik  ya da b i l i nmezl i k  
boyutunu  d ış layarak gerçek l iği an latmaya ça l ı şan sahne,  ya tümden 
yüzeysel ve dogmat ik b i r  gerçekçi l iğ in  ya da iç i  boş b i r  gizemci l i k  ve 
duygusalc ı l ığ ın  i sti las ına uğrar. 

l onesco , yı l l a r  önce , böylesi bir t iyatronun karş ıs ında o luşunu ta­
n ım la rken "dogmatizm i n ,  b i r  ideo loj iye körü körüne bağl ı l ığ ı n ,  sap la­
n ı p  ka lma n ı n ,  konformizm i n ,  düşünce k l işe ler ine tes l im  o lman ı n  
olduğu her yerde bu rj uvazi vard ı r ,  burj uva laşma vard ı r "  d iyord u ,  ken­
d i  tiyatrosunu ise, "b izlerde varo lan , her zaman  d i pd i ri o lan  (ne tür­
den o l u rsa o lsu n ,  kü ltürün dondurmamış o lduğu)  yaşayan geleneği , 
sürekl i varo lan  mode l leri , yan i  t iyatronun  teme l  şemalar ı n ı  yen iden 
bu lma yol u nda ( hesap l ı  deği l ,  sezgise l )  b i r  deneme" d iye n ite lend i r­
mekteyd i64 Öyle görünüyor ki , l onesco'nun  bu yakl aşım ıy la 
Terzo pou los'unki aras ında b i r  bağ kurmak m ü m kündür .  

"lonesco'dan Mektup " bkz. Alpöge , Ati l a ,  H ayat Ağacında Tavus Kuşları-Genç 

Oyu ncular ,  M itos Boyut, İstanbu l ,  2007 ,  s. 294 
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Burjuva gerçekçi dram yap ıs ı na  yöne l i k  d iğer e leşti ri noktas ı , bu  
t iyatroca tems i l  ed i len ve sahnelemeye hak im o lan  b i rey-kahraman 
ve beden an layış ı na  yöne l i kt i r .  Böylesi b i r  t iyatroda ,  metafiz ik boyu­
tun yiti m ine para le l  o la rak ,  " i l ksel ben-d uygusu "y la  ya da beden in  
çifte varo l uşuyla i l işk i  de zayıflam ışt ı r .  Hak imiyeti " şimd iki ben­
d uygusu " kurar. Sahne üstünde sergi lenen karşıt l ı k l ar ,  kahrama n ı n  
kend i  hasmıy la mücadelesi b iç im i nde d ı şavuru l u r .  H e m  kahraman 
hem do hasmı  Aristote lyen tab i r le ,  tutar l ı ve bütün l ükl ü  b i r  b iç imde 
i nşa edi l mel i ,  oyun iç indek i  ro l leri b i rb ir ler i ne  karş ı  tutum lar ı  aç ıs ın­
dan ak ı lc ı  ve be l i rgi n k ı l ı n ma l ı d ı r .  Aristote les'teki , " ac ıma layı k o lma­
d ığ ı  ha lde acıya uğram ış  b i r  k imse karş ıs ı nda  duyu lu r .  Korku d a ,  
acıyı çeken le kendi aram ızda b i r  benzerl i k  b u l mam ızdan doğar "  söz­
leri65, bu d ram an layış ında  d uygu lar ın  nas ı l  açığa vuru lacağı ve se­
yi rcin i n  nas ı l yön lend i ri l eceği konusunda tayi n edic i  o lan  kahraman la  
özdeşleşme ve  empati kurma estetiğine yo l açm ışt ı r .  Aristote les'e 
göre , ah laki yeti ler bakı m ından üstün ve iy i  kabu l  ed i len kahraman ın  
b i lmeden ya  da  yol açabi l eceği fe laketler in fark ına  varmadan gerçek­
leştirdiği traj i k  hata , onun  veri l i  top l um kura l l a rı n ı n ,  top lumsal  sağ­
d uyu n u n ,  sophrosyne ( her şeyin aş ı r ı s ı ndan  kaç ınma)  erdem i n i n  
d ı ş ı n a  ç ıkan b i r  eylemde bu l unması n ı n ,  yan i  aş ı r ı l ığa yöne l i p  oto­
kontro l ünü  yit irmesin i n  ( hybris' i n )  bir sonucudur66 Kahramanda ci ­
s im lenen suç ,  topl umdaki her b i reyi n potan siyel o la rak iş leyeb i leceği 
b i r  ku ra ld ış ı na  ç ı kmayla i l i şki lendi r i l d iğ inde ve ceza land ı rı l d ığ ında b u ,  
top l umsa l  b i r l iğ in  i kt idar ın  öğütlediği sağd uyu temel i nde yen iden 
örgüt leneb i lmesi n i n  arac ı na  dönüşür .  Katharsis sağlanmış ,  b i r  h as­
ta l ı k  g ib i  görü len hybris, bünyeden atı lm ı ş ,  tem iz lenmişt i r .  

68 

Aristoteles,  Poetika, çev . İsma i l  Tun a l ı ,  Remzi , İ stanbu l ,  1995, s .  37 

Bkz .  Arıc ı , Oğuz ,  " Thebai Söyleminde Uyum (Harmony) ve Ölçü (Sophrosyne) 

Düşüncesi" Tiyatro Eleşt i rmen l iği ve Dramatu rj i  Böl ü m ü  Derg is i , sayı : 5 ,  İstan­

bul , 2004 , s. 63-64 



Terzopou los'u n t iyatrosunda ise ,  b u  an lamda b i r  kahramana ve 
katharsis an lay ış ına rast lanmaz .  " B i r  arada d u ran i nsan lar ,  tan rı­
ya/tanr ı l a ra u l aşmaya ça l ı şan kahraman lar o l arak,  ortaya ç ıkarı l an 
çe l i şk i  iç in  sadece b i rer mazeretti rd i r l e r "67 Tragedyan ın  onto loj i k  
temsi l i nde ,  beden Dionysos' l a  bütün leşmeye ve i l ksel ben-duygu­
suna er işmeye ça l ış ı r .  Tragedyan ı n  tüm kahraman la r ı ,  oyun iç inde 
giderek artan b i r  sap lant ıy la bu  tan r ı l aşma çabas ın ı  b i r  mania (ç ı l ­
d ı rm ış l ı k) i le d ışavurur l ar .  Mania ise maniomafn i n  bir eşdeğerid i r .  
Bu , önceden de değindiğim iz  g ib i , evrensel kavrayışa ve tanrıca b i l­
gel iğe er işmeni n ,  yaşamla  ö l üm aras ındaki s ı n ı r ı aşman ın  b i r  yo l u­
dur .  Ve i nsan iç in  s ın ı r ı  aşmak pathos'u (ac ı  veren eylem' i )  göze 
a lab i lmeyi , ö l ümün  üzeri ne yürümeyi gerekti r i r .  Agaue,  oğlunun  kes ik  
baş ı n ı  e l leri aras ında bu l u r ,  O id i pus  kend isi n i  kör eder, Antigone 
karar l ı b i r  b iç imde ö lüme yürür .  Geçic i  b i r  teski ne ,  uz laşmaya ve 
yazg ısa l  böl ünmüş lüğe dayanma duygusuna , yan i  katharsis'e yi ne 
ancak pathos'tan sonra erişi leb i lecekt i r  ama ,  Aristote les'te h asta l ı­
ğ ın  bünyeden atı lması na  tekabü l  eden bu pathos unsuru , Terzo­
pou los'da hasta l ığ ın  gayesid i r .  Kahraman kel i men in  hem fiz ik i  hem 
de sembo l i k  manasıy la b i l i nçsizce ö lmek ister, kend is in i  k ıs ı t layan 
beden in i  ve kend isiy le beraber başka ları n ı  da  tüketmeye başlam ı ş  
dünyevi i kt idar ı  y ık ıma uğratman ın  yegane yo l u  budur .  Hybris'teki 
aşır ı l ı k  bir tür aşkı n l ığa dönüşmüştür  ve bu an lamda ,  ölme arzus u ,  
daha iyi b i r  yaşam sürme tutkusunun b i r  başka türevi sayı l ab i l i r .  

tragedyan ın  çatı şması  kaçı n ı l maza karşı  g i r iş i len b i r  m ücade­

led i r ;  onun la  çatı şan kahramana göre söz konusu o lan ,  bunun  kaçı-

Terzopoulos'un 10 Tem m uz 200A'de Delfı'deki Antik Yunan Drama Bu luşması'nda 

gerçekleştird iği atölye çal ışması notlar ından a l ı n m ıştı r ( Kaynak:  Sawas 

Stroumpos) .  
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n ı l maz olmadığı n ı  ya da hep öyle kal mayacağ ın ı  öne sürmek ve ey­

lem o larak göstermekti r. " 68 

O ha lde ,  bu yen i  yorumuyla katharsis, sophrosyne olgusuna bel  
bağlamaz,  onun savunduğu ar ı nma ,  yaşam ı  ö l üm le b i r l i kte değer­
lendi rmeyi , hem tanr ı l a r  hem de insan e l iy le uygu lanan ş iddeti n 
an lamsızl ığ ın ı  açığa ç ıkarmayı ve kend in i  s ı n ı rs ızca güç sah ib i  sanan 
i kt idar lar ın devri lmeye yazg ı l ı  o lduğunu göstermeyi içeri r .  Terzopou­
los'a göre , 

"Tragedyada kahraman traj i k  malzemeyi yüklen i r  ve yazg ısı n ı n  yo­

l unu  iz ler .  İnsan Tanrı o lmaya kalk ış ı r  ve başarı s ız  o lur .  Atina demok­

rasi s in in  esası ve söylemi  budur . . .  Yunan' ın  Tanrı o lma çabalar ı  

hybri s'e yol açar. O l i m pos Dağı'na giden merdiven leri ç ıkmaya çal ı ­

ş ı rken merdivenden düşer .  Bütün çabaları ebediyen başarı s ı zl ığa 

mahkümdur  fakat yine de aynı h i kayeye baştan baş lamak ve bir kere 

daha denemek zorundad ı r .  Bu onun yazgıs ıd ı r  . . .  İnsanlar demokra­

siyle b i rl i kte h iyerarşi n i n  yap ıs ı n ı  parça lar .  İ şte tanr ı ları n esas görevi 

burada yatar. Tragedya tanr ı l arla yapı lan  düe l lonun kü ltüre l  b i r  ifade­

sid i r .  "69 

Üçüncü ve son o larak,  Terzopou los'un  tiyatrosunun  Aristote lyen 
burjuva dram ından gösterimdeki göstergesel  n ite l ik lere verd iği değer 
yön ünden ayrı ld ığ ın ı  söyleyebi l i r iz .  Aristotel es'e göre , " korku ve acı-

68 Bonnard , Andre ,  Antik Yunan UygarlıHı (Cilt 1),  çev. Kerem Kurtgözü , Evrense l  

Bas ım Yayın ,  İstanbu l ,  2004 , s .  195 
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ma,  ya sahne dekorasyonu  arac ı l ığ ıy la uyand ı rı l ı r ya da on lar o layl a­
r ın örgüsünden , kendi l iğ inden doğar lar " 70 Aristoteles' in dekoras­
yondan kastettiği sahnelemed i r  ve kendi ça l ı şması nda bu  konudan , 
şi i r  sanat ı n ı n  a lan ına  gi rmediği n i  gerekçe göstererek hemen h iç  söz 
etmez71 Ama yi ne de, korku ve acı ma duygu larıy la sahneleme u n­
sur lar ı  arasında bağ kurmuş o lması , önceden be l i rttiği miz gi b i ,  
Dionysos tören ler ine özgü d a n s ,  müzik ve hareket göstergeleri n i n  
tragedya sergi lemeler inde var o lduğunu düşündürür .  Thomson ,  Aris­
tote les'in katharsis kavram ın ı  ku l lanmakla tiyatroya giden ler in ya­
şantıs ın ı  d i nsel terim lerle an latm ış  o lduğun u  be l i rttikten sonra ,  " Da­
hası , kendis i  de bu bağı n fark ı ndayd ı "  der ,  

"Ac ıma ve korkuyu , bel l i  t ipten kutsal ezg i lerle 'bedenden temiz­

lenen' gizeml i  çı lgı n l ığa özgü coşkular ol arak bel i rled ikten sonra, bu 

t ip ezgi leri n  tiyatro iç in  beste lenmiş  müzikte ku l l an ı lması gerektiği n i  

söylediği b i r  başka pasajda açı kça bel l i d i r  b u .  " 72 

Ne var ki , Aristoteles açıs ı ndan ,  be lk i  de Dion isyak unsur lar  en 
çok orada be l i rg in  o lduğu içi n ,  sahne lemeyle uyand ı r ı l an  katharsis 
deği l ,  o lay lar ın  örgüsünden doğan ı  daha üstündür .  " Öykünün  örgüsü 
o şeki lde o lma l ı d ı r  k i ,  onu  sahnede oynan ı rken görmeden de,  öykü­
de geçen o laylar ı  s ı rf d i n lemekle korku ve ac ıma uyanabi l me l id i r " 73 
Aristoteles' in bu ç ıkarsaması Batı tiyatrosunda edebiyat ın  sahnele­
meye üstün tutu l masın ı n  baş l ıca dayanağı sayı l m ı şt ı r .  Ancak, ayn ı 
ç ı karsama,  Anti k Yunan Tragedya' ları n ı n  sözcükleri n tart ım ı ,  jestleri n  
sem bo l i k l iği , dans ın  ritm i  vasıtasıyla uyand ı rd ığı v e  metin le  sahne 

Aristoteles , Poetika, çev. İsmai l  Ttma l ı ,  Remzi , İstanbu l , 1995,  s .  39 

Bkz. a .g .e . ;  s .26 

Thomson ,  George , Aiskhy/os ve Atina, çev. Mehmet H .  Doğan ,  Payel ,  İstanbu l , 

1990, s . 434 
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göstergeler i  aras ında organ ik  b i r  bağ kuran hayati yap ıs ı n ı n  fe lce 
uğratı l ması , i kiye bö l ü n mesi an lam ı n a  da  gel i r .  Eylem söze , beden 
metne i nd i rgen i r .  

Terzopou los iç in  ise ,  Anti k Yunan  Tragedyas ı 'n ı n  deri n an lam ı ,  

" bütün yapıyı kuşatı r .  Bu neden le  ne zaman b i r  sözü , i mgeyi , du ru m u  

yorum lad ığ ın ızda ayn ı zamanda yap ıyı da yoru m l ars ı n ı z .  Yal ıt ı l m ı ş  b i r  

dünyan ı n  yorum lan ış ı  bütün b i r  sürec i n  i ht işa m ı n ı  doğurur ;  tek b i r  

sözcük  ya  da d inamik  b i r  ifade as l ı nda yapıya ayrı l maz b i r  b iç imde 

bağ l ı d ı r. " 74 

Dolayıs ıy la ,  Terzopou los ,  söz le an latı l an ı  tek veri ve gerçek o la­
rak kabu l  etmez ,  söz ko layl ı k l a  an laşı l ab i l i r  ve tüketi leb i l i r  ama ,  
sözün geometris i , sureti ve  deri n l iğ i  ancak oyuncu n u n  beden i  a racı­
l ığ ıy la görünü rleşir .  

Bu  bir  hat ı r lamad ı r . Apo l lon ve Dionysos'u n  başlangıçta ve bir  
zaman la r  ayn ı bedende o lduğu n u n  hat ı r l anması . Ayn ı zamand a ,  b i r  
u n utmad ı r .  "Ş imd iki ben  duygusu "nun  te lk i n  ett iği he r  şeyin ,  en  
azından ça l ı şma sürec inde ,  unutu l ması . Ve  son  o l arak, b i r  keşif 
yo l uy la  özgür leşme ed i m id i r . Beden i n  gündel i k  hayatta k ıs ı t lad ığ ı  
l i b i d i na l  enerj i  bölges i n i n  keşfed i lmesi ve onun aç ığa ç ı kard ığ ı  " i l k­
sel ben-duygusu "yl a ,  geçic i  ve s ı n ı r l ı  da o lsa ,  ak ışkan ve d inam i k  b i r  
temas kurman ın  sağlad ığı özgür leşme. Bunun  i ç i n  gizemsel ve  ruha­
n i yetç i tel k i n lere i htiyaç yoktur ,  tam tersi ne ,  " tü m  organ lar ın  devi n­
d iğ i  b i r  dans d i l i " yeter i nce som ut ve fiz ikse ld i r .  Ve bu fizi kse l l i k  
sayesi nde söz eylem v e  meti n d e  beden tarafı ndan kuşatı l ı r .  
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OYUNCULARLA ÇALIŞMA: 

"BİYODİNAM İ K  YÖNTEM" 

Anton in  Artaud "Sahneye Koyma ve Metafizik " başl ı k l ı  yaz ıs ında 
" Nas ı l  o l u r  da Batı Tiyatrosu tiyatroyu söz lü  t iyatrodan başka b i r  
görün ü m  a l t ı nda  göremez " d iye soruyordu .  Ona göre , karşı l ı k l ı  ko­
nuşma (diyalog) -sözlü ya da yazı l ı  şey- özgü l  o larak sahneye deği l ,  
kitaba aitt i  ve sahnen i n  kitab i l i kten kurtu l ması iç i n ,  onun  kend i  d i l i n i  
konuşmas ı n ı n  sağlanması  gerekmekteyd i .  

" Be n ,  sahnenin fizi ksel ve somut b i r  ye r o lduğunu ,  b u  yeri dol­

durmak ve ona kendi  somut d i l i n i  konuşturmak gerektiğin i  söyl üyo­

rum .  

Ben , d uyul ara yöne l i k  ve sözden bağı ms ız  o l a n  bu somut d i l i n ,  

önce l i kl e  duyu ları m ız ı  doyurması  gerektiği n i ,  d i l  i ç i n  b i r  ş i i r  bu lunduğu 

gibi  d uyu lar  iç i n de b i r  ş i i r  b u l u nduğu nu ve sözün ü  ettiğ im fizi ksel ve 

somut d i l i n ,  d i l e  get i rd iği düşünceler ek lem l i  d i lden kurtu lduğu ölçü­

de gerçekten tiyatro l u k  o lacağ ın ı  söyl üyoru m . " 75 

Artaud,  Anton i n ,  Tiyatro ve İkizi, çev . Bahadır GLi lmez,  YKY, İstanbu l ,  1993, s .  34 
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Artaud'nun bu söylemi ,  Terzopou los'un  Ant ik Yunan Tragedyala­
r ı 'na da i r  yak laş ım ıy la örtüşür ve t iyatroda Aristotelyen paradigman ı n  
d ış ı na  ç ıkmak iç in  önem l i  b i r  i mkan sunar .  Sözcük ler in  an lam ü ret ici­
l iğ ine sığı nmaksız ın ve eklem l i  d i l i n  yap ıs ına  kend is in i  uyarl amaksı­
zın gerçek leşti ri lecek bir tragedya sahnelemes i ,  tragedyan ın  zi h i n­
den çok d uyu lara seslenen ş i i ri n i ,  D ion isyak esri men in  vaat ettiği 
tüm simgese l l iği iç i ndeki dans d i l i n i  açığa ç ıkar ı r .  Bunun  "somut ve 
fiz ikse l " yo l u ,  y ine Artaud'dan yo la  ç ık ı ld ığı nda ,  "ek lem l i  d i l i n  metafi­
ziği n i  yaratmak"tan , "d i l i  gene l l i k le an l atmadığ ı  şeyleri an latması  
iç in  ku l l anmak "tan geçer. 

yan i  ondan yen i ,  benzersiz ve a l ı ş ı lm ış ı n  d ı ş ı nda bir  b iç i mde 

yararl anmak, ona fiz iksel sarsma o lanak ları n ı  yen iden kazandı rmak, 

onu uzamda etk i l i  b i r  b iç imde yaymak ve böl üm lemek,  ton l amaları 

salt som ut yan larıyla e le  a lmak ve on lara bir şeyleri parçalamakta ve 

ortaya çı karmakta sah ip  o ldukl arı gücü yen iden kazand ı rmak . . .  76 

Artaud'nu n  yazı l a rı n ı n  çoğunda o lduğu g ib i  yukar ıdaki sözler i  de ,  
i l k  başta somut b i r  program ve yöntem öner is i  sunarm ı ş  g ib i  görün­
mez. Daha çok, ütop ik  b i r  n iyet , c is im leşmesi i m kans ız b i r  p lan 
o larak a lg ı lanabi l i r . Yazd ı klar ı na bütün lük lü  b i r  b iç imde göz atı l d ığın­
da ,  hiç kuşku yok k i  o, Oskar Sch lemmer' i n  " kend is in i  varo lan tiyat­
rodan tamamen uzak tutup ,  çapas ın ı  fantazi n i n  ve uzak o lanak lar ın 
deniz ine atan " sanatçı tarifi ne uygun düşer77 Ne  var k i ,  onu başka 
sanatç ı la r  iç in k ışkı rt ıc ı  k ı lan da  bu yönüdür  ve prat ik ça l ı şma lara 
da i r  öneri leri ve uygu lama ları değerlend i r i ld iğ inde sahneden "fiz i ksel 

76 a.g.e . ;  s .  41 

74 

Schlemmer, Oskar, "İnsan ve Sanat Figürü ", çev. İd i l  Kemer, Yirminci Yüzyı lda 

Dans Sanatı , y.h. Şebnem Sel ış ık  Aksan ,  Gurur Ertem ,  Boğaziçi Ün iversitesi Ya­

yın ları , İstanbul ,  2007 ,  s. 102 



ve somut b i r  yer "  o larak nas ı l  yarar lanmaya ça l ı şt ığ ı n ı n  i puçlar ına  
eriş i lebi l i r .  Artaud'da soyut he r  zaman somuttan ,  metafiz ik fiziksel­
l i kten doğar ve örneğin ,  " tiyatro oyuncusu bir yürek atletid i r " 78 der­
ken bu i l i şk iden yo la  ç ıkarak konuşur .  Oyuncunun bedensel metafi­
ziği , onun " Kendi  i mgeler i n i n  peşi nde çığl ı k la r  atarak koşan b i r  veba­
l ıyl a ,  duyarl ı l ığ ı n ı n  peşindeki tiyatro oyuncusu " n u  b i r  tutan sat ı r lar ın­
da79 ,  ya da  " yak ı lan  ve yanarken de yakma l ı k la r ı  üzerinde el sa l l ayan 
işkence ceza l ı s ı " betim lemesinde okunabi l i r .  Ancak, bun lar ı  söyler­
ken kastettiği etkiyi yaratman ı n  yol la rı n ı ,  b izzat oyuncunun sol u k  a l ı p  
vermeyle ve beden i n  k a s  yapıs ıy la i l i şk is inde arad ığ ı  görü lecekti r .  
Artaud'ya göre " Her coşkunun organ ik  teme l ler i  vard ı r "  ve " her duy­
gun u n ,  zih i ndeki  her devi n im i n ,  i nsandaki her duygu depreşmes in in  
kend ine özgü b i r  soluğu vard ı r " 80 Oyuncu so l uk  b i lg is i  arac ı l ığıyl a 
(Artaud'da bu bi lgi  Kabal a  geleneğinden sağ lan ı r) hedeflediği d uygu­
lara nas ı l  u laş ı l acağın ı  bu lab i ld iği g ib i ,  seyi rciyi de ,  " büyü lü  kend in­
den geçme durumu iç ine "  atmayı başarab i l i r ,  "Ve ben " der Artau d ,  
" bi r  sol uğun h iyerogl i fıy le kutsa l b i r  tiyatro düşüncesin i  yeniden bu­
lab i l i ri m "  81 . 

T iyatrosu pek çok açıdan Artaud'nun hayattayken gerçekleşti re­
mediği " ütopya "s ın ı n  iz in i  süren Terzopoulos iç in  de bedeni n  metafi­
ziği , onun so luk  a l ı p  verme mekan izmasıyla ve bu mekanizman ın  
ürettiği d inamizmle doğrudan bağ lantı l ıd ı r .  Böyle l i kle ,  Dionisyak es­
rime ve onun açığa ç ı karacağı büyüsel kend i l iğ inden l i k ,  bütün üyle 
oyuncunu n  fiziksel ça l ışmas ın ın  bir sonucu o la rak ortaya çıkar. 

78 Artaud, Anten in ,  Tiyatro ve İkizi, çev. Bahadır  Gü lmez, YKY, İstanbu l ,  1993, s .  
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Esrimenin Fiziksell iği 

Terzopou los ,  Euri p ides' in  Bakkhalar' ı n ı  sahnelemek üzere ça l ı ş­
maya başlad ığ ı  s ı ra la rda ,  önce l i k le ,  kend is i  iç in  b i r  s ı r  o lan esr ime 
d u rumuna er işmen i n  fiziksel o las ı l ı k la rı n ı  araşt ı rmaya g i riş i r .  Bu 
konuda Lei pzig kent inde ortaya ç ıkan ve Attica'daki Amph iario tapı­
nağ ında tanr ı  Asc lep ious iç in  i nşa edi l m i ş  bir  hastanede uygu lanan 
b i r  tedavi yöntemin i  an l'atan , 17  yüzyı la  a it b i r  kitaptaki bi lg i ler  esin­
lend i rici o lacakt ı r .  Bu rada yer a lan açı k lamalara göre , hasta la r  her 
gün düzen l i  b ir  ritüe l i  gerçekleşti rmekted i r ler .  Gün doğuşuyla b i rl i kte , 
aç ık havada b i r  da i re o luşturacak şeki lde s ı ra lan ı rl a r  ve bu da i re 
boyunca b i r  yürüyüşe başlar lar .  Bu  yü rüyüş aşama l ı  o la rak h ız land ı rı­
l ı r  ve hasta la r  her sefer inde yen i  tempoya ayak uydurmaya ça l ı ş ı r lar ,  
be l l i  b i r  aşamada Kabuk i  oyuncu la rı n ı n  yaptığı g ib i  d iz ler i n i  k ı rarak 
yürür ler ve yürüyüşün beşi nci saat i nde d i rsek leri n i  k ıv ı rarak tem poyu 
düşü rmeksiz in  i ler lemeyi sürd ü rü rler .  Sekiz saat ara l ı ksız süren bu 
egzersiz kat ı l ı mcı l arda Afrika dans lar ı nda göz lemlenene benzer b i r  
enerj i  açığa ç ı kar ı r  ve  k im in i n  m idesinden , k im in i n  ka l b i nden kaynak­
l anan ac ı lar ı  o rtadan kaybol u r82 

Terzopou los bu öyküden hareketle D ion isyak esri meye ve tekni­
ğ ine dair ik i  yönel i m  bel i r leyecekt i r .  B i r incis i , bedensel s ı n ı rl ar ın  
aşı l ması  i ç i n  acı n ı n  üzerine gid i l mesi , fiz i ksel yorgun l u k  ve acın ı n  
be l i rg in l eştiği aşamada du ru lmaks ız ın  i ler lenmesi esast ı r .  Beden in  
du rmak i sted iği yer as l ı nda b i l i nç l i  kontro l ü n  de s ı n ı r  noktasıd ı r  ama 
ondan sonras ında yen i ,  bek lenmed ik  ve çok boyutl u  b i r  yaşamsal  
kaynak la  yüzleşme i m kan ı  doğar. İk i ncisi , bedendeki değişim d ı şarı­
dan bir uyar ıc ı  yo l uyl a deği l ,  kan dolaşı m ı n ı n  h ı z land ı r ı lması , nefes 
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a l ı şveriş in in  günde l i k  tart ım ın  d ı ş ı na  ç ı k ı l arak dengesiz leşti ri l mesi , 
bedende yen i  enerj i  kana l ları n ı n  açı l ması  ve beden i n  kend is in i  her 
aşamada yen i  koşu l l ara uyarlaması  sayesi nde gerçekleş i r .  

Att is T iyatrosu oyu ncu la rı Bakkhalar' ı ça l ı ş ı rken , iç i nde Asc le­
p ious hastanesindeki tekniğ in de yer a ld ığ ı , oyuncunun  fizi ksel yön­
den esri me durumuna eri şmesine yöne l i k  sayıs ız  egzers iz dener ler . 
Son radan süreç içeris inde bun la r ı n  rafine ed i l mesi ve ortaya ç ı kar ı ­
lan sonuç lar ın  yen iden yorum lanmas ı  sonucunda ,  bugün de geçerl i­
l iği n i  sürd ü ren formü lasyona er iş i l i r . Tekn ik  d i l le söylemek gereki rse , 
esri me ,  

" enerj i  ak ı ş ı n ı n  d i key aç ıdan engele uğramaması  omurgan ı n  yed i  

kritik noktası n ı n  serbest b ı rak ı l masıy la i lg i l i d i r .  Enerj i n i n  d i key yolda 

herhangi b i r  enge l le  karşı laşmaks ız ın  akması gerekir .  T iyatromuzdaki 

b i ri nc i l  görev budur. Enerj i  d i key açıdan aktığ ında ,  aynı zamanda hem 

yukarıya doğru , göğe , hem de aşağıya doğru , yeryüzüne süzü l ür.  Böy­

lece bütü n yön lere yayı l ı r  ve evrensel ha le gel i r .  D ionysos'a dönüşür­

sünüz.  "83 

Terzopoulos'un sözün ü  ettiği yed i bö lge omurgadaki diz i l iş leri ne 
göre yukar ıdan aşağıya s ı ra land ığı nda , korteks,  yüz, göğüs kafesi , 
yukar ı  d iyafram ,  aşağı d iyafram ,  gen ital organ ve kuyruk sokumun­
dan o luşur84 Korteks ya da beyi n bö lgesi oyuncunun  eylem leri n i n  

" The Metaphysics o f  The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos,  ed. Fran k  M .  

R addatz , Theater der Zeit, 2006 , s .  165 

Bahsedi len  yedi  ana enerj i  bölges i hakkındaki  açı k lamalar  konusunda Attis Tiyat­

rosu oyu ncu l ar ından Sawas Stroumpos'un yayı n l a n m a m ı ş  yüksek l isans çal ı ş­

masından fayda lan ı lm ışt ı r .  
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koord i natörü o larak i ş  görür ,  ancak sadece onu ku l l anarak ça l ışması  
ya da tümüyle onun denetim ine gi rmesi , oyuncunun  ruhsa l ,  beden­
sel yaratıc ı l ığ ı n ı  k ıs ıt lar ve çoğun l uk la  ezbere ya da mekan ik  bir oy­
nayış la  sonuç veri r .  Benzer b iç imde,  oyuncu l uğun yüz bölgesinde 
toplanması  ve ifaden i n  önce l i k le yüz kas lar ı  arac ı l ığ ıy l a o l uşturu lma­
s ı ,  t icari tiyatrodan a l ı ş ı k  o lduğumuz "surat buruştu rmaya , basmaka­
l ı p  duygusa l l ı k lara"  daya l ı  bütünüyle d ışsa l  ve sahte b i r  oyuncu l uğa 
götürür .  Oyuncunun güçlü bir coşku ha l i n i  yansıtması ya da kendis in i  
sahnede enerj i k  göstermesi iç in  terc ih ed i len  b i r  d iğer yol göğüs 
kafesi bölges in i  ku l l anarak oynamakt ı r .  Nefesi n akciğer lerde s ık ıştı­
r ı lmas ın ı n  neden o lduğu teh l i ke ler bir yana ,  enerj iyi göğüsten yayma­
ya uğraşmak beden üzeri ndeki kontro lün  yit ir i l mesine neden o l u r  ve 
abart ı l ı ,  basmaka l ı p  i fadeler açığa ç ıkar ı r .  Ticar i  oyuncu l u k  açıs ından 
oynamak bu  üç enerj i  bölgesin i  ku l l anmaktan ibarett i r .  Çoğu zaman ,  
öze l l i k le  de tel evizyonda daha faz las ına i htiyaç d uyu l m az .  

Ama daha deneyim l i  ya  da daha eğitim l i  oyuncu lar  d iyafram ın  
önem in i  b i l i rler  ve etk i l i  b i r  d iyafram ku l l an ım ı  beden , z i h i n  ve  duygu­
l ar ın  koord i nasyonunda ve yaratıc ı l ığ ın  açığa ç ıkmasında fayda sağ­
l ar .  Bunun la  b i rl i kte , oyuncu l uk  oku l l ar ında , o da s ın ı r l ı  b i r  oranda ,  
ancak göğüs kafesin i n  aşağ ıs ında ,  kar ın  boşl uğundaki yukarı d iyaf­
ram ın  fark edi lmesine ve ça l ı şt ı r ı l masına dönük  egzersiz lere rastla­
n ı r . K lasi k ve yayg ın  oyuncu l u k  eğitim inden geçmiş  b i r  oyuncu , be­
densel o larak,  tabir i  caizse , sadece göbek de l iğinden yukarıs ı n ı  tan ı r  
ve oyu ncu l uğunda ku l lan ı r .  Beden i n i n  geri ka lan ı  nası lsa ona işt irak 
edecekt i r  ve zaten yarat ım ,  bedenden çok ruh ve zekayla a laka l ı  
sayı lmaktad ı r .  

H a l buk i , Terzopou los açıs ından yukar ı  d iyafram sadece " kaynağa 
götüren bir geçitti r " , nefes ve enerj i n i n  tüm bedende d i key o la rak 
yayı lab i l mesi i ç in  yukarı d iyafram ın  rahat ve aç ı k  o lmas ı  gerekir  ama 
kend i baş ına  b i r  enerj i  merkezi g ib i  kabu l  ed i l emez. Bu  an lamda ,  
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"b iyodinamik  yöntem " açıs ından ,  ve yine tabi ri caizse , oyuncu l u k  
göbek de l iği n i n  aşağıs ında kalça bö lgesinde başlar .  

Eugen io Barba , Japonya'daki  tiyatro ge lenekleri n i n  herb i ri n i n  
(Noh ,  Kyogen ,  Kabuk i )  oyuncunun sahne varl ığ ı n ı ,  enerj is in i  tan ı m­
lamak iç in  ayn ı ke l imeyi ku l l and ığ ı n ı  be l i rti r :  koshi. " Japonca'da 
kosh i ,  beden in  çok bel i r l i  b i r  bö l ümüne ,  ka lça l ara i l işk in ku l l an ı l ı r "85 
Koshi ayn ı zamanda oyuncunun güç ve denge merkezid i r .  Bu mer­
kez , aşağı d iyafram ,  gen ita l organ ve kuyru k sokumunun  o l uşturduğu 
üçgen le ,  yan i  pelvis' le  tan ım lanabi l i r . 

Gündel i k  hayatta , öze l l i kle  erkeklerde, top l umsal görenekler in de 
etkis iyle ,  bu a lan  tamamen kapal ı d ı r  ya  da sadece yoğun  güç ku l l a­
n ım ı  gerekt i ren iş lerde b i l i nçsizce ku l l an ı l ı r . Öte yandan , Doğu fel se­
fesinde bu a l an ,  yaşam ı n  ve doğurga n l ığ ın  merkezi o larak da tarif 
ed i l m işti r ve fizi ksel aç ıdan düşünü ldüğünde bu  tamamen doğrudur. 
Ayn ı mant ık üzeri nden düşünü ldüğünde,  yaşam ı n  sona ermesi de­
mek , beden i n  ö lümünden , beyn in  ya da ka lb in  du rmasından önce, 
bu üçgen i n  kapanmasıyl a ,  yan i  doğurgan l ı k ,  mecazi an lamda da ,  
yarat ıc ı l ı k  kudreti n i n  yiti ri l mesiyle bağl antı l and ı rı l ab i l i r . 

Terzopou los'un " biyod inamik  yöntem " i  aşama l ı  b i r  b iç imde oyun­
cunun pelvis bö lgesi üzerinde hak im iyet kurmas ına ve oradan doğan 
yarat ıc ı  enerj iyi tüm bedenine yayarak sanatsal bir ifade arac ına  
dönüştürmesine dayan ı r .  İ l k  aşamad a ,  zor layıc ı  beden duruşlar ı  ve 
ağı r  fizikse l ça l ışma lar  yo l uyla pelvis kaslar ı n ı n  esneti l mesine,  rahat­
lat ı lmas ına  ve enerj i n i n  o rtaya ç ı kması n ı  k ıs ıt l ayan koşu l lar ın  orta­
dan ka ld ı r ı lmas ına ça l ı ş ı l ı r . 

Y ine Doğu' lu  geleneksel t iyatro lara bakı ld ığ ında ,  o tiyatroya özgü 
hareket kod l arı ve sahne kura l ları üzeri nde duru lmadan önce oyun-

85 Barba, E . -Sivarese ,  N ikola ,  Oyuncunun Gizli Sanatı, çev. Ayşin Candan , YKY ,  
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koord inatörü o larak i ş  görür,  ancak sadece onu ku l l anarak çal ışması  
ya da tümüyle onun denet imine gi rmesi , oyuncunun  ruhsa l ,  beden­
sel yarat ıc ı l ığ ı n ı  k ıs ıt lar ve çoğun luk la  ezbere ya da mekan ik  bir oy­
nayış la  sonuç veri r .  Benzer biç imde ,  oyuncu luğun yüz bölgesinde 
top lanması  ve ifaden in  önce l ikle yüz kasları arac ı l ığ ıy la o luşturu lma­
s ı ,  t icari tiyatrodan a l ı ş ı k  o lduğumuz "surat buruşturmaya , basmaka­
l ı p  duygusa l l ı klara"  daya l ı  bütünüyle d ı şsa l  ve sahte b i r  oyuncu l uğa 
götürür .  Oyu ncunun güçlü bir coşku ha l i n i  yansıtması ya da kendis in i  
sahnede enerj i k  göstermesi iç in terc ih  ed i len b i r  d iğer yol göğüs 
kafesi bölgesin i  ku l lanarak oynamakt ı r .  Nefesin akciğer lerde s ık ıştı­
r ı lmas ın ı n  neden o lduğu teh l i keler b i r  yan a ,  enerj iyi göğüsten yayma­
ya uğraşmak beden üzeri ndeki kontro lün  yiti ri l mesine neden o l u r  ve 
abart ı l ı ,  basmaka l ı p  ifadeler açığa ç ıkarı r .  T icari oyuncu l uk  aç ıs ından 
oynamak bu üç enerj i  bölgesin i  ku l l anmaktan ibarett i r .  Çoğu zaman ,  
öze l l i k le de televizyonda daha  faz las ına i htiyaç d uyu lmaz. 

Ama daha deneyim l i  ya da daha eğitim l i  oyuncu lar  d iyafram ı n  
önemin i  b i l i rler  v e  etki l i  b i r  d iyafram ku l l an ım ı  bede n ,  zi h i n  v e  duygu­
la r ın  koord i nasyonunda ve yarat ıc ı l ığ ı n  açığa ç ıkmasında fayda sağ­
lar .  Bunun la  b i r l i kte , oyunculuk oku l l ar ınd a ,  o da  s ı n ı r l ı  b i r  oranda ,  
ancak göğüs kafes in in  aşağıs ında ,  kar ı n boşl uğundaki yukar ı  d iyaf­
ram ın  fark ed i lmesine ve çal ışt ı r ı lmas ına dönü k  egzersiz lere rast la­
n ı r . K lasik ve yayg ın  oyuncu luk eğit im inden geçmiş  b i r  oyuncu , be­
densel o larak, tabir i  caizse , sadece göbek del iğ inden yukarıs ın ı  tan ı r  
ve  oyuncu luğunda ku l lan ı r .  Beden i n i n  geri ka lan ı  nas ı lsa ona  işt i rak 
edecekti r ve zaten yarat ım ,  bedenden çok ruh ve zekayla a laka l ı  
sayı lmaktad ı r .  

Ha lbuki , Terzopou los açıs ından yukar ı  d iyafram sadece " kaynağa 
götüren bir geçitti r " ,  nefes ve enerj i n i n  tüm bedende d i key o larak 
yayı l ab i lmesi için yukarı d iyafram ın  rahat ve aç ı k  o lmas ı  gerekir  ama 
kend i  baş ına  b i r  enerj i  merkezi g ib i  kabu l  edi lemez.  B u  an lamda ,  
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"b iyod inam ik  yöntem " açıs ından ,  ve yi ne tab i ri caizse , oyuncu luk  
göbek del iği n i n  aşağıs ında ka lça  bölgesinde baş lar .  

Eugen io Barba , Japonya'daki t iyatro gelenekleri n i n  herb i ri n i n  
(Nah , Kyogen ,  Kabuk i )  oyuncunun  sahne  varl ığ ı n ı ,  enerj is in i  tan ı m­
lamak iç in  ayn ı ke l imeyi ku l l and ığı n ı  be l irt i r :  koshi. " Japonca'da 
kosh i ,  beden in  çok be l i r l i  b i r  bö l ümüne ,  ka lça lara i l işk in ku l l a n ı l ı r "85 
Koshi ayn ı zamanda oyuncunun güç ve denge merkezid i r .  Bu mer­
kez , aşağı d iyafram ,  gen ital o rgan ve kuyru k sokumunun  o luşturd uğu 
üçgen le ,  yan i  pelvis' le tan ım lanabi l i r . 

Günde l i k  hayatta , öze l l i kle  erkeklerde ,  top lumsa l  görenekler in de 
etkisiyle ,  bu alan tamamen kapal ı d ı r  ya da  sadece yoğun güç ku l l a­
n ım ı  gerekt i ren iş lerde b i l i nçsizce ku l l a n ı l ı r .  Öte yandan ,  Doğu fe lse­
fesi nde bu a lan , yaşamın  ve doğurgan l ığ ın merkezi o larak da tarif 
edi l mişt i r  ve fiziksel aç ıdan düşünü ldüğünde bu tamamen doğrudur .  
Ayn ı mant ık  üzeri nden düşü n ü ldüğünde,  yaşamın  sona ermesi de­
mek, beden in  ö l ümünden , beyn in  ya da ka lb in  du rmasından önce , 
bu üçgen in  kapanmasıyl a ,  yan i  doğurgan l ı k ,  mecazi an lamda d a ,  
yarat ıc ı l ı k  kudreti n i n  yiti ri lmesiyle bağ lantı l and ı r ı l ab i l i r .  

Terzopou los'un " biyod inamik  yöntem " i  aşama l ı  b i r  b iç imde oyun­
cunun pelvis bölgesi üzeri nde hak im iyet kurmas ına ve oradan doğan 
yarat ıc ı  enerj iyi tüm bedenine yayarak sanatsal b i r  ifade aracı na  
dönüştürmesi ne d ayan ır .  İ l k  aşamad a ,  zor layıcı beden duruş ları ve 
ağı r fizi ksel ça l ışma lar  yol uyla pelvis kaslar ı n ı n  esneti l mesine ,  rahat­
latı l mas ına ve enerj i n i n  ortaya ç ıkmas ı n ı  k ıs ıt l ayan koşu l l ar ın  orta­
dan kald ı r ı lmas ına ça l ı ş ı l ı r .  

Y ine  Doğu' l u  geleneksel tiyatro lara bakı l d ığı nda ,  o tiyatroya özgü 
hareket kod la rı ve sahne kura l l arı üzeri nde duru lmadan önce oyun-
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cunun pe lvis bö lges in in  rah at lat ı l mas ına  dönük zor l ayıc ı  egzersiz lere 
rastland ığı görü lecekt i r .  Doğu' lu  sanat la r  ve on l ardan esin lenen 
Terzopou los'un egzersiz ler inde güç ve enerj i n i n  somut karş ı l ığ ı  nefes 
ve kan do laş ım ıy la  i lgi l i d i r .  Pelvis in rahat lamas ı  nefes ve kan ı n  her­
hangi b i r  enge l leyici t ıkanm a  noktası o l maksız ı n vücudun  her bölge­
si ne yayı l ması  an lam ına  ge l i r .  Fark l ı  Doğu' l u  ge lenekler in oyuncu lar ı  
bunu kend i eğit i lm iş  beden ler inden gayet iy i  b i l i r ler ve oyuncu n u n  
varl ığ ı  Japon Noh Tiyatrosu'ndaki ki-hai (nefesi n  beden le deri n uyu­
mu )  ve Ba l i  Tiyatrosu'ndaki  pegunda bayu (nefesin doğru d ağı l ı m ı )  
sözcükler inde ifadesin i  b u l a n  du ruma eriştiği anda be l i rgi n leş i r .  
" Japoncadaki ki-hai gib i  Ba l i ' l i ler in bayı/su bedeni  yücelten ve ya­
şamsa l l ı k  ü reten güç art ış ı n ı n  tam karş ı l ığ ı  b i r  tan ımd ı r "86 

Att is Tiyatrosu oyu ncusunun yöntemle  ça l ı şmas ın ın  i l k iy le para le l  
i ler leyen d iğer aşamas ınd a ,  pe lvis bö lgesi n in  rahat l amasıy la  açığa 
ç ıkan enerj i  bu bö lgedeki kasl ar ın titreşti r i lmesiy le tüm bedene akta­
r ı l ı r .  Terzopou los'a göre ,  " üç temel  enerj i  bölgesin i  içeren pelvis ya 
da daha  doğrusu üçgen özerk o larak ha reket ettiği nde enerj i  bede­
n in  her yerindeki ki l it güçleri açığa ç ı kararak ve yen i  ifade kod la rı n ı  
yaratarak akar"87 Enerj i n i n  beden içeris inde böylesine ak ışkan laştı­
r ı lmas ı , oyu ncunun  farkl ı konsantrasyon nokta la r ı  yaratarak hareket 
merkezi n i  sürek l i  yen i lemesine ve bedeni o ldukça ya l ı n  b i r  d i ngi n l i k  
ha l i nde görünürken içsel d i nam izm i n  yüksek tutu lmas ına  imkan 
sağlar .  

Oyuncu yöntem i  tam an l am ıy la  uygu l ayab i l d iğ inde,  Ç in  Peki n 
Operas ı 'n ı n  oyuncu la rı ndan Yen Lu Wong'un  i fadesiy le "du rm uyorken 
du rm a k "  d iye tar if ed i lebi lecek bir d u ru m a  eriş i r .  Zari l l i ' n i n  Uzakdoğu 
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Asya'n ı n  gösteri ve döğüş sanat lar ı n ı n  performansç ıs ı n ı  betim le rken 
bel i rttiği g i b i ,  bu d u rumdaki oyu ncu , 

" ( 1) merkezded i r  fakat bu " merkez " den herhangi b i r  yer ve za­

manda kend i l iğ inden hareket etmekte özgürdür ;  (2 )  dengeded i r  fakat 

dengesizmiş g ib i  görüneb i l mekted i r  (3) kontro l l ü  fakat ayn ı zamanda 

serbest b ı rak ı l m ı ş/akıcı b i r  "ak ı m "  vaziyeti nded i r  (4) harekets iz ve 

hazı rd ı r  fakat potans iyel gücünü ve hareketi n i  bu harekets iz l i k  duru­

mundan ç ıkar ır .  " 88 

Açıkça görü leb i leceği üzere , Terzopou los'un yöntemi  farkl ı egzer­
siz çeşit lemeleriyle de o lsa , oyuncusun u  Bat ı ' l ı o lmayan geleneksel 
sanatlar ın  performansçıs ıy la benzer bir yere taş ı r .  Ne var k i , söz 
konusu sanat lard a  o lduğu gi b i ,  enerj i n i n  doğru ku l l an ım ın ı n  öğretis i ­
n i  önceden kod lanm ış  eylem ve davran ış lar ın  y ine lenmesiyle b i r leş­
ti rmez , yan i  önceden bel i rlenm iş  b i r  yap ı n ı n  bağl am ına  yerleşti ri p ,  
fark l ı  nüans lar la  d a  o lsa ayn ı kod lara er işmeye ça l ışmaz.  B u  sanat­
larda ,  Terzopou los'un  esrimeyle ifade lend i rd iği psi kofızi kse l d u rum , 
ge leneksel sahnelemen in  bağlam ında  sabit lenm işt i r ,  esrime ha l i n­
deki beden iç in b iç im lend i ric i  i l ke ler yüzyı l l a rdan beri ustadan ç ı rağa 
taş ınan ge leneksel kod ve s imge aktar ı m lar ıy la sağlan ı r .  Beden her 
ad ı m ı  ve parmak d u ruşu nesi lden nesi le  i nt ika l  eden bir tekn iği n 
sürdü rücüsü o larak dans eder. 

Terzopou los'un yöntemi nde ise ,  gündel i k  tekn iği n ve enerj i  ku l l a­
n ım ı n ı n  d ı ş ı na  ç ı kar ı l an  beden , metne ve sahneye i l işk in  kod lar ın  
be l i r lenmesin i n  arac ı  o larak ku l l an ı l ı r ,  yan i  esrimen i n  kend i l iğ inden­
l iğ i  b iç imse l  d is ip l i n i n  o luşmasında tayi n ed ic i  bir kon uma yer leş i r .  

Zari l l i ,  Ph i l i p  B . ,  ·on the Edge of a Breath ,  Looking" ed . Ph i l i p  Zari l l i ,  Acting 
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Oyuncu/performansç ın ı n  fizi ksel tekn iği yo l uyla u laştığı psikofiz iksel 
durum farkl ı b i r  dans ı  mümkün k ı lar .  Burada ,  " metn i n  enerj is i  ateşti r 
ve beden onun üzerinde dans eder"89 

Trajik Konuşma 

Terzopou los'un " metni n  enerj is i "yle kastettiği şey, Artaud'nu n ,  
büyük tragedya yazarları n ı n  tiyatro lar ındaki yaz ınsa l  o lmayan yöne 
da i r  söyled i kler iy le bağlant ı land ı rı l ab i l i r .  Artaud , Jean Paulhan'a yaz­
d ığı mektuplar ından biri nde,  Batı ' l ı  sahnelemelerin Aiskhylos ,  
Sophocles ve Shakespeare' in tiyatro ları n ı n  fiziğin i  sezemeyiş inden 
yakın ı r .  " Çünkü " der ,  " bi r  söyleyiş b içim in i n ,  b i r  jestlemen i n ,  bütün 
b i r  sahne ritm in i n  doğrudan doğruya i nsansal ve etki l i  yan ı n ı  yaka la­
yamıyoruz. Han i  kahraman ları n ı n  ruhsal  du rumunun  hayran l ı k  verici 
söz lü  açı m lamasından daha çok deği l se de,  onun kada r  öneml i  
o lması  gereken yan ı  " 90 

D ionysos ve tragedya i l i şkisi n i  e le  a l ı rken bahsettiğ imiz gib i , 
d ithyrambos şark ı lar ından doğarak gel i şen tragedyada sözcük leri n 
mantı ksal ve yargıya dayanan nitel iği n i n  yan ıs ı ra , on lar ın m üzikal ite­
s inden ve on lara eşl i k  eden jest ve danstan doğan bir  başka n itel iği 
daha vard ı .  D ion isyak ritüel i n  teatral metin ve gösterim içine sızma­
s ın ı  sağlayan ve onu ölçü l ü  ama ruhsuz b i r  dek lamasyona dönüş­
mekten koruyan şey bu n itel iğiyd i .  Esasen ,  traj i k  deni lebi lecek etkiyi 
yaratan d a ,  sözcükleri n zih i nsel an lam ıyl a (öyküdeki durum ve ruh 
ha l leri ne i l işk in sözl ü açık lamalarl a ) ,  coşku lara seslenen i kinc i  an­
l am ın ı n  (sözcük lere yaşam veren fiz iksel devi n i m i n )  bu b i rl i kte l iğiyd i .  
Açı kçası bu b i r l i kte l i k ,  sözleri n koreografi s in i  yapmaktan y a  da  ek-
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! ekti k b i r  b iç imde söz ve�ans ı  yanyana getirmekten tamamıyla fark­
l ıd ı r .  Daha çok ,  Artaud'nun "ek lem l i  d i l i n  metafiziği " dediği u nsurdan  
yo l a  ç ı karak düşünü leb i leceği üzere , sözü söz le d i l e  get ir i lemeyecek 
o lan ı  h issetti rmekte a racı o larak ku l l anmak ,  traj i k  acıy ı  bedense l leş­
t i rmekte onun  b iç imsel  o lanak lar ından yararl anmak ve ona fiz iksel 
sarsma o lanaklar ı n ı  yen iden kazand ı rmak la  a l aka l ı d ı r .  

Bu an lamda metn i n  enerj isi n i  açığa ç ı karan unsur  beden in  ener­
j is id i r .  Beden in  enerj is in in  yüksek l iği ora n ı nda meti n ,  üzerinde dans 
edi leb i lecek b ir  ateşe dönüşür .  Terzopou los açıs ından ,  esri menin 
fizi kse l l iği metn i n  fizikse l l iğin i  aç ığa ç ıkarman ı n  yegane arac ıd ı r  ve 
bu i kis i  arası ndaki i l işkiyi ve onun estet ik  ifadesin i  tayin eden teatral 
öğe , ritimd i r .  

" Ritmin  rasyonel b i r  çeki rdeği vard ı r . En soyut şeki l , ritimden do­

ğan en kısa süre l i  hareket b i le  daha der in bir rasyonel hukuka daya­

l ı d ı r .  Eğer b i rkaç d izen in içerdiği çekirdek ritmi bu lmayı başarı rsan ız ,  

i lg i l i  bölümün ve n ihayeti nde bütün metn i n  ritmin i  h issedebi l i rs in iz  

çünkü b i r  meti n ,  öze l l ik le anti k tiyatroda ,  ritmi k  b i ri m lerden meydana 

gel i r .  Daha öncesinde herhangi b i r  sahne çal ı şması ya da yazı l ı  sah­

ne d i rektifleri ol madan ritmin  kend is in in  nası l  yapı söküm ,  anal iz ve 

yen iden inşa sürecine götürdüğünü görmek genel l i kl e  şaşırtıc ıd ı r .  "91  

Ritm in  cevheri ne erişmesi , oyuncun u n  kend i  beden in i n  zi h i nsel 
ve fiz iksel s ı n ı r ları n ı  aşmasına  bağl ı d ı r .  Oyuncu yoğun fiz iksel ça l ı ş­
ma yo l uyl a tüm bedenine yayı l an  yaşamsa l  b i r  enerj iyi açığa ç ıkar ı r­
ken ayn ı zamanda ve doğal yo ldan D ion isyak esrimen in  vaat ettiği 
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kend inden vazgeçme ve ko lektif b i l i nçd ış ıy la temas kurma ed im i n i  
de  yaşar .  Oyu ncun u n  " t üm organ lar ı n ı  devi nd i ren dans  d i l i " ,  Terzo­
pou los'a göre , " kend i  kod ları n ı  o l uşturur  ve kend i  an ı l a r ı n ı  ku l l an ı r ,  
t ı pk ı  ata l ar ım ız ın  yüzyı l l ar önce utan ı p  s ı k ı lmadan , tamamen özgür 
b i r  b iç imde dans ed iş leri g ib i "92 Her oyuncu iç i nden gel d iği gelene­
ğe ya da  atasal  köken ler ine göre fa rk l ı  dans edecekti r ama daha 
önceden gördüğüm üz g ib i , böylesi dans lar ın  tümü esasen 
Dionysos'tan türemi şlerd i r .  

Bunun la  b i r l i kte , tragedya söz konusu  o lduğunda esrimen i n  fız ik­
sel l iğiyle açığa ç ı kan bu dans ,  ancak metn in  söze l bağl a m ı n a  yerleş­
tiğinde,  yan i  sözcük leri seslend i rd iği nde ,  b i r  form , b i r  an lam ü retebi­
l i r  ya da  sadece oyuncu aç ıs ından konuşursak,  net ve b iç imse l  b i r  
skor  yaratabi l i r .  Bu ,  oyuncunun ve yönetmenin met in le  ça l ı şması n ı n  
i l k  ad ım ıd ı r . Metn i n  ne an lattığı ya  da  hangi d uyguyu yans ıtt ığıy la 
i lg i len i lmeksizin ha reket ve dans ın  b i r  forma er işt ir i l mesinde ondan 
destek a l ı n ı r .  Oyuncunun "traj i k  konuşmas ı " nd a  " konuşman ın  ken­
d ine  ait s ıcakl ığı  vard ı r ;  her ke l i me b i r  travma ,  b i r  kan p ı ht ıs ıd ı r "  
Oyuncu beden i n i  doğal b i r  t ı n l at ıcıya dönüştüren  pelvisten gelen 
enerj i  vasıtasıy l a ve bedendeki u n utu l m u ş  ya da sakl ı ka lm ış  ses 
kaynak lar ın ı  açığa ç ı kararak ,  metn in r itm ik  yapıs ı na  fizi ksel açıdan 
nüfuz etmeye ça l ı ş ı r .  Ancak e lbetteki bu  b ir  tokmak la d avu l a  vurmak 
gib i  bi r iş lem deği ld i r .  Tam ters ine,  oyuncunun meti n le  i letiş im kur­
ması n ı n  bu i l k  aşamasında ,  " konuşma ,  oyuncu aç ıs ından b i r  an lam­
lar top lamı  o la rak deği l ,  iç i n i n  deri n l i k leri n i  açab i leceği bir neşter ve 
enerj isi n i n  açığa ç ı kabi ld iği b i r  kana l  iş levi n i  görür"  

Ha l iy le ,  böylesi b i r  çal ışmada,  met i n l e  i l etiş im i  tümevar ımsa l  b i r  
yo l iz leyerek ge l i şt i rmek, metn in  ritm i k  bö lüm ler i  üzeri nde ayrı ayrı 
deri n leşmek gerek i r .  Bu bir ö lçüde, yemek masası nda Kostya'ya , b i r  
metn i n  küçük lokma lara bö l ünüp  nas ı l hazmed i leb i leceğin i  an l atan 
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deneyi m l i  oyuncun u n  yaptığ ın ı  an ışt ı r ı r93 Ancak Terzopoulos'un  tiyat­
rosunda m eti n ,  deneyim l i  oyuncunun a i le  sofrasında  salça sosuyla 
tatl and ı rı l ı p ,  çata l b ıçak la yenen h i nd is i nden çok,  mainadl ar ın tören­
ler i nde can l ı  can l ı  parça la ra ayır ı p ,  çiğken yed i kler i  ( sparagmos ve 
omophageia) kurban la r ına  benzer. Zeus'un  ve Titan l ar' ı n Dionysos'u 
yutup  yen iden doğurma lar ında o lduğu g ib i , oyuncunun D ion isyak 
beden i  metn i  parça lar ına  ayı r ı p  yutar ve beden in in  en derin ler inden 
gelen enerj i  ve coşkuyla ,  kend i  kan ına  kar ışt ı rd ığ ı  metn i tekrar d ışar ı  
atar .  Varopou lou 'nun be l irttiği g ib i , 

" Nefes a l m a ,  ağlama,  d u rak lamalar ,  fark l ı  kon u şma tem po ları , 

beden unsur ları n ı n  kas ı l mas ı  ve serbest b ı rakı l m as ı , b i rb i r iy le çel i ­

şen jestler ,  b ütün bu hare ketl er ,  metn i n  a n l a m ı n a  doğrudan h izmet 

etmekten ziyade metn in  a n l a m ı n ı  b ütü n l eyici  özerk ve ritm i k  b i r  be­

den s iste m i  i l e  vokal reaksiyo n l arı o l u şturur . "94 

Oyuncunun  b iç imse l  d isi p l i n i n i n  b i ri metn in an lam ına  h izmet 
eden , d iğeri onu bütün leyen i ki yöne l i m  ha l i nde ayr ışt ı r ı l m as ı , tra­
gedyaya i l i şk in  Aristote lyen d ramaturj iy le Terzopou los'un "ontoloj i n i n  
estetiği " ne  daya l ı  d ramaturj is i  a rası ndak i  fark la bağ lantı l ı d ı r . Daha 
önce, Terzopoulos'un  görüşler inden yo l a  ç ı karak,  sözleri n yan ıs ı ra ,  
on lar ın  r itmi k  tartım lar ı  ve sahnenin geometr ik yap ıs ınca da b iç im le­
nen traj i k  malzemen i n  boyutla rı n ı n  i l k  bak ışta görü ldüğünden daha 
büyük o lduğu ve bunun tragedyan ın  aç ığa ç ı karmaya ça l ışt ığ ı  b i l in­
mezl i k  ve boş luk  h issiyle bağ lant ıs ı  üzer inde durmuştuk. Tragedya­
larda düzen ve uyum sağlayıc ı  Apo l loncu i l keyle ,  kaotik ve y ık ıc ı  
Dionysoscu esri men in  b i r l i kte l iği n i n  an lamı  da  esas o la rak buyd u .  

Stan is lavsk i ,  Konstanti n ,  Bir Aktör Hazırlanıyor, çev . Su at Taşer, Dost, Ankara, 

1988, s. 102-103 
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Buradan hareket le ,  ve do lay ıs ıyl a ,  Terzopou los kendi sahnelemele­
r inde ve oyuncuyla ça l ışmas ında ,  sadece metni an latmak la  ya da 
söz lerde ifadesin i  bu lan  d üşünce ve d uygu la r ı n  b i r  eşdeğeri n i  yarat­
mak la  i lg i lenmez. Ve y ine ayn ı neden le , onun  tiyatrosunun  "düzene 
ve gerçekl iğe ayk ı r ı  o lan  'gerçek l ik ler i '  bir d üzene sokmak için ö lçüsü 
o lmayan b i r  ö lçü ku l l anm ası gereki r .  Böylel i k le  form la rı o l m ayan 
şeylere bir form vereb i l i r  ve n ihayeti nde d is i p l i ne  ed i l memiş  ma lze­
meyi o ldukça s ık ı  b i r  geometriye sokab i l i r "  95 

Buraya kadar  söyledik ler im izden ve yukar ıdaki  a l ı nt ıdan yol a  ç ıka­
rak izah edi l ecek o l u rsa ,  yöntemin i l k  aşaması , oyuncun u n  anatomi­
s in i  fizi ksel ölçüt ler le yap ıbozumuna uğrat ı p  ondan ö lçü lemez, ancak 
oyuncunun d isi p l i n l i  ça l ı şmasıy la ge l i şt i ri leb i l i r  b i r  yarat ıc ı  enerj i  ve 
ruh ha l i  açığa ç ıkar ı r .  Yöntemin meti n le  i l i şkiyi içeren ik i nci  aşama­
s ında ise,  bu enerj i  ve ruh ha l i  metn i n  yap ıbozumuna uğratı l masın ı n  
ö lçüsü o larak ku l l an ı l ı r . H e r  i kis inde de ,  " bu rj uva gerçekçi esteti­
ği " n i n  yasal ar ıd ı r  yap ı bozumuna uğrat ı l an  ve oyuncunun  anatom isi­
n i n  yol gösteric i l iğ inde o lduğu gib i , burada da metn in  anatomis i  d iye 
n itelend i reb i leceğim iz ,  rit im ve ses unsu r lar ı  üzeri nde yoğun laş ı l ı r .  
Ve  oyuncunun beden inde d i key b i r  d üz lemde i ler lenerek enerj i n i n  
kaynağına  nası l u laş ı lmaya çal ış ı l ı yorsa ,  benzeri b i r  tutu m l a  ve  r it im 
aracı l ığıyl a metn i n  cevheri n i n  keşfedi lmesine uğraş ı l ı r .  

Bu konuda ,  beden in  enerj i  bölgeler i  kadar  kesin bel i rlen i m l erden 
söz edi lemeyecek o lsa da ,  r itmi n  ve metn i n  cevherin i n  keşfedi lmesi 
doğru ltusunda prova la rda  uygu lanan tekn ik lerden b i ri , tüm oyuncu la­
r ı n  o ldukça yavaş b i r  tem po ve z ih i nsel d i renci k ı ran beden d u ruş lar ı  
içerisinde nefes a l ı şveriş ler in i  o rtak l aştı rarak ,  b i rb i r ler inden a ld ık ları 
ritim le  metn i okuma la rı d ı r . Oyuncu la r ı n  her b i ri n i n  top l u l u k  r itm ine 
sad ı k  kal mas ı  ve kend is in i  ona tesl i m  etmesi , onun  sadece kendis i  
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i ç in  deği l tüm top l u l uk  iç in  oynamasın ı  ve b i rb i ri n i  doğa l l ı kl a  tetik le­
yen yarat ıc ı  söz tartım la rı n ı n  o luşmas ı n ı  sağlar .  Çoğu zaman her­
hangi b i r  oyuncunun ge l i şt i rd iği b i r  hareket d izgesi ya da vu rgu lama ,  
sahnen in  atmosferi n i n  bel i rgi n leşmesinde ya  da d iğer oyuncu lar ın  
kend i  söyleyiş leri n i n  tem posunun  ortaya ç ıkmas ında yard ı mc ı  o lu r .  
Diğer tarafta n ,  oyuncunun fizi ksel postürünün  yavaşlat ı lm ı ş  b i r  tem­
po iç inde zorl anması  onun  pelvis bö lgesi ve kend i  beden h afızası 
üzeri ne yoğun laşmas ı n ı ,  mut lak bir  konsantrasyon ge l i şt i rmesin i  
sağlar .  Terzopou los provalarda ,  oyuncu lar  i ç i n  zor layıcı d u ruş lar ı  
sürek l i  yen i leyerek,  on lar ın  tek b i r  konsantrasyon noktas ı  üzerinde 
a l ı şkan l ı k  gel i ştirmes in i  enge l lemekle ve bel l i  b i r  i fade üzerinde 
kes in  karara varı ncaya kadar onu çeşit l i b iç im lerde s ı namak la  i lgi le­
n i r .  Bu  an lamda ,  karşı l ı k l ı  d iyalogla rda  o lsun ,  ti rad l arda o lsun  yö­
netmen le oyuncu aras ında can l ı  ve d inam ik  b i r  etki leşim kuru l u r .  

Yavaş tempon u n  b i r  başka öze l l iği , metn i n  en küçük ritm i k  b i r im­
leri n i n  detayl ıca ça l ış ı l ması n ı ,  en küçük denge ve riti m değiş i k leri n i n  
güç l ü  an l am la r  ü retmes in i  sağlayan yönüdür .  Özel l i k le  yönetmen 
açıs ından , metn i n  m üzika l itesi n i n  şeki l lend i r i l mesinde bu ça l ışma 
tarzı n ı n  o ldukça kolaylaştı r ıc ı  o lduğun u  söylemek mümkündür .  Ancak 
oyuncu iç in böylesi b i r  d u rum tam ters ine iş in i  o ldukça zor laşt ı r ı r ,  
çünkü en küçük söz ya da  eylem hatası dah i  onun topl u l u k  ve oyun 
d ış ına  ç ıkması  iç in  yeterl id i r .  Oyuncu iç in  tek yoı', devam l ı  ve ak ışkan 
b i r  b iç imde enerj i  merkeziyle temas ı n ı  yit irmeden ve to pl u l u kl a  bağı­
nı koparmadan oynamakt ı r .  " Oyuncunun iş levi d ikkat çekmek ya da 
kend is in i  göstermek deği l ,  uyarmak ve d iğerlerin i  harekete geç i r­
mekti r " 96 
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poulos and The Attis Theatre (H istory, Methodology and Comments ) ,  Agra 

Publ ications,  Athens , 2000, s .  67 

87 



Bunun  yan ıs ı ra ,  oyuncu iç i n esri me,  kend is in i  yiti rmek, b i r  tür 
trans ha l i ndeymişcesine  kendi n i  unutmak o lmad ığ ı  g ib i , metn i ses­
lend i rmek de ,  ak l ı na  estiği g ib i  ve an laş ı l m az b i r  te l affuz la  konuş­
mak la  karışt ı r ı lmama l ı d ı r .  Metn in  r itm i n i n  ortaya ç ıkması  ve seyi rci 
tarafı ndan sözcük ler i n an l aş ı lması  i ç i n ,  berrak ve net b i r  söyleyiş 
esast ı r .  Oyuncunun  doğru te laffuz la konuşmak gayesiyle konuşma­
s ı n ı  a l ı ş ı k  o l unduğu g ib i  yukarı d iyaframa yön lend i rmes i n i n  önüne 
geçmek ve tüm vücuttaki akışkan enerj iyi yit i rmemek içi n ,  meti n 
önce l i k le parçalara bö l ünerek,  oyunun  bütünü  iç i ndeki an l am ı ndan 
soyutl an ı l arak ça l ı ş ı l ı r . İ l k  safhada ,  sessiz harfler ,  konuşma şek l i n i n  
v e  tel affuzun bel i rlenmesinde ve bedenden yayı l an  enerj i n i n  d ağ ı l­
mamas ı nda taş ıy ıc ı  ko lon lar  gib i  i ş lev görü r ler .  Sonras ında ,  ortaya 
ç ı kan m üzikal ite doğru ltusunda beden le ritim arası ndaki  i l i şki  b iç im­
lend i ri l i r  ve an l am lan d ı rı l ı r .  Ve ard ı ndan , söylenen söz leri n bütün 
ep isod ya da oyun içeris i ndeki yen i  an lam ına  u l aş ı l ı r .  Ama böylece 
ü reti len an lam , a rt ık  yaz ı l ı  metn i nkiy le ayn ı o lmayacakt ı r ,  ayn ı za­
manda ,  "sözcük ler  ya l n ızca d i l b i lg isel  aç ıdan an latmak i sted ik leri 
şeyler için e le a l ı nmak yeri ne ,  b i rer devi n i m  o la rak"  97 a lg ı l anacak­
l ard ı r .  

Antik Yunan Tragedya metin leri üzeri nde r it im arac ı l ığ ıy l a ça l ı ş ı r­
ken Terzopou los ve oyuncu lar ın  üzeri nde d u rduk ları önem l i  b i r  h u­
sus ,  meti n ler in orij i na l , yan i  günümüz Yu nancas ına  çevri lmemiş  
h a l leri n i  ça l ı şma kapsam ına  a lma larıd ı r .  Çünkü ,  çoğun l ukl a ,  yap ı l an  
çevi r i lerde Eski Yunanca metn i n  içerd iği k im i  ritüe l ist ik kod lar  kap­
sam d ı ş ına  a l ı n m ı ş  ·ya da  bütün üyle görmezden gel i n mişt i r .  Daha 
önce Bakkha la r' ı n  parodos'undaki  "kamaton teu kamaton " (b iz ler  
yorgunuz ,  ama bu  tat l ı b i r  yorgun l uk) deyi ş i n i n  Frigya savaş dans ı n ı n  
m akam ın ı  içerd iği n i  örneklemişt ik .  E u ri p ides' i n  oyununda b u  maka m ,  
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an l am l ı  b i r  b iç imde değerlend i r i l d iğ inde i nt ikam a lmak iç in  Thebai 'ye 
gelen koronun i l k  ep isod'daki aksiyonu aç ıs ından büyük önem taşı r .  
D ionysos ve mürit ler i n i n  antres in i  seyi rci aç ıs ından ted i rg in  ed ic i  b i r  
ha le sokar ve sonradan gelecek ş iddet l i  o l ayl ara coşkusa l  b i r  
önhaz ı rl ı k  sağlar .  Bunun  gi b i ,  or ij i n a l  meti n lerde h içbir  d i l b i lg isel 
an l am ı  o lmayan ancak o lay ın  bel l i  d üğüm yer ler inde ya da oyun iç in­
de ac ı  ve ağıtı n hak im o lduğu pathos a n l ar ında koro tarafı ndan kul ­
l an ı l an  k imi sözcük lere rastl an ı r ;  Aiskhylos'un Persler oyunundaki  O!  
Ototototi, ya da iyo, voa, ani ania gi b i .  Terzopoulos'a göre bu  söz­
cük ler  b i r  nevi işaret d i rekleri d i r  ve met i n  içeri s ine yer leşt ik leri an­
l a rdaki  maksatl ar ı , oyuncu l ardaki esri men in  enerj is in i  en yüksek 
nokta l ara taş ımak iç in  ka ld ı raç o lma lar ıd ı r :  

" Koro 'oimee' dediği  zaman oyuncu n u n  miti n ,  kendi beden i n i n  en  

deri n l er ine i n mesi  gerek i r  . . .  'oimee' b i r  şeyl eri n be l i rs iz ,  aç ık lanama­

yan o lduğu a n l a m ı n a  gel i r  ve bu m uazzam b i r  enerj i ,  metafiz ik  b i r  

enerj i  üreti r . " 98 

Terzopou los,  oimee ve başka tragedya l ardan a l ı nab i lecek benzeri 
sözcükler i , k im i  zaman kend i  sahnelemeler inde hareket ha l i ndeki 
ak ış ı  kesintiye uğratan ya da bölen d u rak la r  yaratmak ve oyuncu lar ın  
sahne üstündeki enerj i leri n i  kademelend i rmek iç in  ku l l an ı r . Böyle l i k­
le ,  tek b i r  yerde geçen böylesi b i r  sözcük ,  örneğin Persler sahnele­
mesinde ototototi ve iyo i ç in  o lduğu gi b i ,  tekrar lana tekrar lana yay­
gı n l aş ı r  ve tüm acı n ı n  b i r i ki p yoğun laştığı fiz i ki an la rı be l i rg in leşti r i r .  

Terzopou los'un r it im le çal ışmasında tayi n edic i  b i r  d iğer husus ,  
metn i n  d i l e  geti rdiği  duygu lar ın  d ışavu rumuna  ya da herhangi b i r  

"The Metaphysics of  The Body Theodoros Terzopou/os in conversation with 
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duygunun fiziksel ve ruhsal uyar ıc ı l a r  yo l uy la ortaya dökülmesine 
deği l ,  kol ayl ı k la  er işi lemez ve beden i n  deri n ler ine giz lenm i ş  duygu la­
r ın  açığa çıkar ı lmas ına  uğraşı lmas ıd ı r .  B u  yüzden , yavaş b i r  tempoy­
l a  ve oyuncunun  a l ı şkan l ı klar ın ı  zora sokucu beden duruş lar ıy la ça l ı­
ş ı l ı r , ard ış ık an lam d izgeleri yer ine metn i n  fiz iksel l iği ve m üzika l  
p lasti kl iği ç ık ış  noktası a l ı n ı r  ve yi ne bu yüzden , an l a m ı  b i l i nmeyen 
ama k ışk ı rt ıc ı l ığ ı  o lan sözcükler le i l i şk iye geçi l i r . Terzopou los'un 
an l attığı b ir  öykü ,  metin seslend i ri l i rken oyuncunun ve yönetmen i n  
erişmeye ça l ışt ığ ı  r itm ik cevheri n v e  açığa ç ıkar ı lması istenen duy­
gunun nite l iği n i  an lamakta yard ımcı  o l ab i l i r : 

" 'Yedi i lgi çemberi' üzeri ne , çocuğu ö lü  doğan b i r  annen in  an lat ı l ­

d ığı  b i r  Asya metni  vard ı r. Çocuğu n u  görür görmez anne ç ığ l ığ ı  kopa­

rı r ,  bütün üyle şoka uğrar ve ard ı nd a n  d uyguya kapı l ı r; sonra bu duygu 

komşu l a ra geçer ve komşular  ağl amaya , feryat etmeye başlar ;  daha 

sonra her şey bir  'operet' hal i n i  a l .ı r ,  derken gazetelere h aber olur ve 

yan da i rede oturan kadın (gü n ü m üzde o l sa böyle söylerd i k) televiz­

yona ç ı k ı p  o l ayı an latmak iç in hazı rl a n ı r .  İşte her  şeyi n i l ksel  gerçek­

ten nas ı l  uzaklaştığı n ı  gösteren b i r  örnek . " 99 

Oyuncunun beden indeki yedi  enerj i  bölgesi üzerinden bu öyküyü 
yoru m l ayacak o l u rsak ,  televizyona ç ıkan kad ı n ı n  sahnesi  t icari t iyat­
ronun  duygu aktarım ı n a ,  komşu lar ın  ağ lama ve feryat sahnesi ger­
çekçi draman ınk ine tekabül  eder.  Terzopou los'un tiyatrosu ise ,  i l k  
farked iş  an ı na  odaklan ı r  ve  bu an ın  duygusunun tüm göster ime ha­
k im k ı l ı nmasıy la ve ortaya çıkan sanatsa l  i faden i n ,  yal ı n l ığ ı  içeris in­
de şiddetl i  ama bu laş ıc ı  b i r  n itel i k  göstermesiyle i lgi len i r .  
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" Ve u laşmak i stediğim tam o l a rak küçük b i r  ara ;  patl a m a n ı n  ya­

şandığı , patla m a n ı n  gerçek leştiği ve seyircin i n  sanki  b i r  gösteriymi ş ,  

rengarenk havai fişekleriym i ş  g ib i  iz l ediği n i  görd üğümüz an d eğ i l . 

Burjuva tiyatrosu bu havai fişekler ine daya n ı r  ama ben b u n u  deği l 

içerideki  ve d ı şar ıdaki  bütün güçleri n patl amak üzere o l d uğu ve b i r­

b i rler ine karşı  m ücadele etti k ler i  pat lamaya yo l açacak o lan  noktayı 

arıyorum .  " 100 

Ritmin cevheri ne ve bel l i  b i r  duygunun ç ık ış  an ına  yoğun laş ı l­
mas ına d a  bağ l ı  o la rak ,  Terzopou los'un tiyatrosunda meti n le  ça l ış­
ma aç ıs ından yo l gösterici o lan b i r  başka i l ke ,  metindeki tüm aksi­
yon lar ı ortaya ç ı karan kaynağın ,  meti n cevherin i n  ya da " oyunun  
çeki rdeği " n i n  keşfedi lmesid i r. Böyle l i k le Stan isl avski 'n i n  " üstün  
amaç"  ya  da  Brecht' in  "fabe l " kon usunda bel i r lediği tutumun · b i r  
benzeri n i  Terzopoulos bu "çekirdek " ya  da  "öz "  karş ıs ında sergi ler .  
Metn i n ,  ça l ışma süreci nde parça l ara ayrı lm ış ,  burjuva estetizmi n i n  
d ı ş ı n a  ç ıkmayı  hedefleyerek yap ıbozumuna uğrat ı lm ış  unsurl ar ı , 
be l i rg in ve yazınsa l  meti n le farkl ı b i r  i l i şkiyi açığa ç ıkar ıc ı  b i r  form 
içeris inde yen i  b i r  an lam üret imi  için bir araya geti ri l i rler .  Örneğin ,  
Terzopoulos'a göre , Bakkhalar açıs ından bu  " çekirdek" n e  Dionysos 
ne de Bakkha lar  korosu deği l ,  D ion isyak esri med i r. Oyundak i  tüm 
öğeler ,  bu esrimeyi hem gerçekleşt i r i r ,  hem ana l iz  eder ,  hem de 
onun kaynağın ı  serg i ler .  Benzeri b i r  yaklaşı m d iğer tüm tragedya lar  
içi n de yap ı l ab i l i r .  Perslerde matem,  Aias'da kahraman ı n  de l i l iği , 
A iskhylos'un kayı p tragedyalar ından ka lan  k im i  parçal ar ın b i r leşti r i l ­
mesi nden o l uşan Epigonofde ise ,  kahraman lar ın  kend i ler ine işken­
ce edenlere isya n ı ,  sahnelemede be l i rg in leşti ri len traj i k  ma lzemeni n  
geometris in in  ve a k ı ş  p l a n ı n ı n  şeki l lenmesinde bel i r leyici o lu r .  

1 00 McDonald,  Marianne . Ancient Sun Modem Light. Columbia U niversity Press, New 

York , 1992, s. 168 
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Metne böylesi b i r  yakl aş ım ,  ayn ı zamanda b i ri r itüe l i st ik  ( d i key) 
d iğeri d ünyevi (yatay) i ki düz lem in  b i r  arada iş lenmesine ve her i kis i ­
ne b i rden , metn in  yüzeyi ndeki d uygusa l  patl ama lar ın  ve düşünsel 
d i zge ler in ötes inde ,  oyuncu ve yönetmenin hareket noktas ından yo la  
ç ı karak ,  deri n lemesine yaklaşı lab i l mesine o l anak sağ lar .  Terzopou­
los'un dediği g ib i , " performansın ritüe l i st ik  karakteri po l it ik  boyutuyla 
yanyana var o l u r " 101 .  

Böyle l i k le ,  sözge l im i  Pers/erdeki matem , hem onto loj i k  an l amda 
yit irmen i n ,  kaybetmen in  yas ın ı  i çerirken , hem de tüm savaşl arda ,  
savaşan her i k i  taraftan da manasızca yiti ri len ler in öfke ve yas ı n ı  
taş ı r .  Ya da  Epigonoi'de yer a l an  Europe,  Ph i loktetes , Prometheus,  
Aias g ib i  karakterlerin kend i leri ne oyun oynayan ve acı çekti ren tanr ı ­
l a ra isyan ı ,  Yunan istan'daki faş ist d i ktatö rl ü k  s ı ras ında hücreye 
kapatı l m ış mahkum l ar ın  şiddetl i b i r  öfke içeris i nde işkenceci leri ne 
başka ld ı rma larıyl a benzeşi r .  Ne var k i , bu benzeşim ler i n ya da  yan 
yana l ığ ın  seyi rciye doğrudan doğruya yansıt ı l ması  iç in metn i n  güncel­
lenmesine ya da sembo l i k  referanslara i htiyaç d uyu l maz. Gösterim i n  
kod la rı gerçekçi b i r  yansıtmayı ortadan ka l d ı racak ölçüde soyut l an­
m ı şt ı r ,  ama hem traj i k  ma lzemenin bedende bütün leşti ri l mesi ve 
oyuncunun  yarat ıc ı  hafızasıyla temas kuru l m ası  açıs ından hem de 
seyi rc in i n  aktif b i r  a l ı m l amayla her i k i  boyuta da taşınmas ı  aç ıs ın­
d a n ,  r itüe l i sti k ve po l it ik  d üzlem ler in kes işmesi hayati b i r  önem 
taş ı r .  Sampatakakis' i n bel i rttiği g ib i  Terzopou los'un yöntemi "gücünü  
ac ı  çekti ren i n  zaferinden deği l ,  ac ı  çeken i n  a n ı l ar ından a l ı r " 102 

Epigonoi oyununun  3 M ayıs 2003 tari h l i  prova notlar ından (Kaynak :  Sawas 

Stroumpos) 

102 Sampatakak is ,  Georg ios ,  "Dionysos Restitutus - The Bacchae of Terzopoulos " 

Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos ,  ed . Frank M .  Raddatz , Theater der 

Zeit ,  2006, s. 99 
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Pathos'un Geometrisi 

Artaud Vahşet Tiyatrosunun İ k i nci  B i l d i rges i 'nde ,  yapmayı hedef­
lediği  tiyatroda " ku l l an ı l an  hareket ler ve i mgeler" iç i n ,  "ya l n ızca 
gözün  ya da ku l ağ ın  d ışa yönel i k  zevk ine deği l ,  ruhun  daha gizi l ve 
daha e lveriş l i  zevki ne de eri şecekt i r "  d iyord u .  

" Böylece,  tiyatrosal  uzam ı ,  ya l n ı zca kend i  boyutl arı  ve oyl u m u  

iç inde deği l ,  deyi m yeri ndeyse kendi  içyüzü i ç i n d e  ku l lanacağız .  

İ mgelerin ve hareketlerin bi rbi r leriyle örtüşmesi  son ucu , nesnele­

rin ,  sessizl i k le ri n ,  h aykı rı ş ları n ve riti m ler in  giz l i uyu ş u m l arıyl a ,  artı k 

ana maddesi sözcük ler  deği l  de gösterge ler  o lan  gerçek fizi ksel b i r  

d i l i n  yaratı l m a s ı n a  u l a ş ı l acaktı r .  

Çünkü ,  ş u n u n  a n l a ş ı l ması gereki r ,  be l i rl i  b i r  zamanda d ü ş ü n ü l­

müş bu hareket ve i mge bol l uğund a ,  i ş i n  iç ine  sessizl i k  ve riti m le  b i r­

l i kte , bel i rl i  b i r  titre ş i m i  ve gerçekten yapı l m ı ş  jestler in ve gerçekten 

ku l lan ı l m ı ş  nesne leri n  maddesel devi n i m l i l iğ i n i  de katarız.  Ve d iyebi­

l i r iz k i , antik h iyerogl ifl er in ru h u ,  bu arı tiyatro d i l i n i n  yaratı l mas ına  

öncü l ü k  edecektir .  • 103 

B i l i nd iği üzere , Artaud'nun  bu " arı tiyatro d i l i " n i  yaratma çabası 
kend i  pratiği nde büsbütün başarısız l ı k l a  sonuç land ı .  Vahşet Tiyatro­
su' nun  tek ve son prodüksiyonu o lan  Genci ayakta du rmayı başara­
mayarak seyi rcin i n  i lg is iz l iği sonucunda ortadan kal kt ı .  B u ,  teme l  
hedefi seyi rciyi her yönden k ışk ı rtmak o lan  b i r  tiyatro iç in büyük b i r  
hez imetti . Y ine de ,  Genci prodü ksiyonunun  Roger B l i n  tarafından 
tutu lmuş  prova defteri ne bakmak ,  Artaud'nu n  "ana m addesi sözcük-

Artaud, Anton i n ,  Tiyatro ve İkizi, çev. Bahad ı r  Gü l mez, YKY, İ stanbu l , 1993,  s .  
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ler deği l  de göstergeler o lan gerçek fiziksel b i r  d i l "den ne kastettiği­
ni an lamayı sağlayabi l i r . Oyunun açı l ı ş ı ndak i  ziyafet sahnesinde Ko

.
nt 

Cenci 'n in  gel i ş i n i  bekleyen konuk lar ın  dans ı ,  Artaud'nun açı k lama la­
r ında kutsa l l ığa sald ı rıy ı  da içeren kaoti k b i r  hareket l i l iği öneri r .  An­
cak, B l i n' i n  notlar ı nda bu kaoti k l iğ in faz l asıy la düzen lenmiş o lduğu 
görü lür .  

" H iyerarşik b i r  d üzen iç inde üçl ü ,  üç s ı ra i le  başl ayan h a re ket 

konuk lann gittikçe gen iş leyen ve h ı zl a n a n  da i re ler şek l i nde d a n s  et­

meleriyle sürer. En küçük daire en yavaş hareket eder. Diğer b üyük 

daire lerdeki  dansçı l ar d iğerleri n i n  etrafı nda onl arı n iç inden geçerek 

hareket eder. B u n u n  üzeri ne i l ave ed i l e n  ise ,  gül meyi iz leyen b i r  ç ığ­

l ı k  ve ard ından d a  b i r  h ıçk ı rı ktan o l u şa n ,  yinelenen b i r  vokal kal ı ptı r .  

Ve b u  b iç i m l e n m i ş  efekt ,  karşıtl ı k l a rl a  ve b i r  cüce n i n  d üzens iz  s ıçra­

yı şlarıyl a güçlend i ri l i r .  Ayrıca ,  konuk l arı n b i r  k ı sm ı n ı n  kuk la lar la  dans  

etmesiyle açıkça b i r  i nsansız laştı rma öğesi  ku l lan ı l ı r. " 104 

Bu düzen leme mantığı Kont Cenci 'n in  sahneye gir iş inde de de­
vam eder. Konuklar  rej i defterinde kes in  o la rak bel i r lenm iş  ad ı m  ve 
jestlerle hareket ederler .  " G ,  3 ad ı m ;  F, 2 ad ı m ;  E ,  1 büyük ad ı m ;  J ,  
1 küçük adı m " ,  vb . l nnes' in be l i rttiği g ib i , prodü ksiyonun tamam ında 
aksiyon lar  m atemati ksel sekanslara bö l ü n müştür  ve kit lesel ha re­
ketler seyi rc i n i n  hemen an layab i leceği temel geometrik b iç im ler 
üzer ine kuru lmuştur .  Parale l ler ,  da i re ler ,  üçgen ler ,  vb105 Artaud , bu  
ha reket geometr is ine o lduğu kadar ,  oyuncu lar ın  kostümler ine ,  ya da  
Kont Cenci ' n i n  k ız ı  Beatrice' in  işkence göreceği çark g i b i  dekor ve 
aksesuar l ar ın  geometri s ine de simgesel an lam la r  yükler .  

104 lnnes,  Christopher, Avant Garde Tiyatro, çev.  Bel iz  Güçbi l mez, Az iz  V. Kahraman , 

Dost, Ankara , 2004, s .  98 

105 a .g .e .  s. 99 
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Oyundaki karakterler in b i rer arket ip  o la rak e le a l ı nd ığı düşünü l­
düğünde bu geometri k s imgese l l i k  tutarsız deği ld i r  ve seyi rci n i n  
günde l ik  a lgıs ı n ı n  sarsı ntıya uğratı l mas ında fayda sağlayacağı u m u l­
maktad ı r .  Ne var ki , sahnelemedeki geometriyle sağ lanmaya ça l ışı­
lan etkin i n  bir benzeri oyuncu luk lar  üzerinde denend iğinde,  duygu­
larda abartıya kaç ı lması  ve ifadeler in d ışavurumcu oyu n la rda  da 
o lduğu gibi basmaka l ı p laşmasıyla son uç lan ı r .  Seyi rciyi sarsması  ve 
ha lüs inasyon etkis i  uyand ı rması beklenen fiz ik i  yoğun laştı rma ,  se­
yirci n i n  sahnede temsi l  edi lenden uzaklaşmasıyl a sonuç lan ı r .  

Artaud'nun en temel  açmaz noktası budur .  Tiyatro sahneleme­
sinde duygu lardaki abartıyı , groteski , ses ve görüntü lerin bombard ı­
man ı n ı  yoğun l u k  o la rak nitelend i rm iş  ve Terzopou los'un burj uva 
tiyatrosuna da i r  n itelendi rmesi üzerinden düşünü lecek o l u rsa ,  karşı 
ç ıkmaya çal ı ştığı burjuva estetizmin in  yan i , duygusal  pat lama ları n  
havai fişeklerin i  yaratma i steğin in  peşi s ı ra gitm işti r .  

Bunun la  b i r l i kte , beden in  metafiziği n i n  so l u kla ,  eklem l i  d i l i n  me­
tafiziğin i n  ritim le  bağlant ıs ındaki  gib i ,  sahnelemen i n  metafiziğin i n  
geometriyle bağ lant ıs ı  konusunda da Artaud'nun görüş leri n i n  ve 
uygu lamaları n ı n  Terzopou los açıs ından esin lendi ric i  o lduğu söylene­
b i l i r ,  ama öneml i  b i r  fark la .  Kaot ik d üzensiz l iği katı b i r  düzen l i l i kle 
ortaya koyarken Artaud'nun  yapmaya ça l ıştığı şey, onu  sabit lemek 
ve ka l ı p laştı rmakla son uçlan ı rken , Terzopou los ölçü ve rast lant ı , 
kaos ve düzen unsur lar ı n ı n  yan yana l ığ ın ı  muhafaza eder. . . .  traged­
yad a "  der Terzopoulos,  "dünya ve kaos, d üzen ve d üzensizl i k  a ra­
sı ndaki b i r  'akrobasi ' n i n  üstesi nden gel i nd iğ in i  görürüz. " 106 Dolayı­
sıyl a ,  omurgan ı n  enerj i  bö lgeleri n in  esrimeye ve bedensel hafızan ın  
kaynağına ,  sessiz harfleri n ise ritmi n  cevheri ne götüren· yo l l ar o lması 
gi b i , sahnelemenin  geometrisi de oyuncu ve seyi rciyi ayn ı düzlemde 

106 Terzopoulos,  Theodoros,  " The Principles of Tragedy" yayın l anmamış meti n ,  

1996, s .  1 
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bu l uşturup tragedyadaki aksiyon lar ı n  çekirdeğindeki pathos'a yön­
lend i r i r .  

Artaud'nun  hedefi sahnen in  d i l i n i  ritüe l i n  d i l i ne transfer etmekti , 
sahnedeki herşeyi n b i r  r itüe l i n  içeriğiy le donanmasın ı ,  onun iç inde 
er imes in i  ist iyord u .  60' 1 ı  yı l l a r ın  ritüe l  t iyatro deneyim leri de ayn ı yo l u  
iz led i ler .  Terzopou los i se ,  sahnen i n  d i l iy le r itüe l i n  d i l i n i  fütursuz b i r  
kend i l iğ inden l i k  ya da kaskatı b i r  b iç i m içer i s inde uz laşt ı rmak la  i lgi­
lenmez. Daha çok be l i rg in  sanatsa l  terci h ler ve müdahal eler doğru l­
tusunda ,  sahnenfn kurgusal  kesin l iğiyle ,  r itüe l i n  her şeyi iç ine a lan  
coşkusal enerj is i  yanyana geti ri l i r ,  sahnedeki her şey hem a lab i ld iği­
ne teatra l hem de ruhan i  bir n ite l i k  taş ı r  ve b i r inden d iğeri ne k im i  
zaman yumuşak geçiş ler ,  k im i  zaman da an i  ve  beklenmed ik  s ıç ra­
ma la r  gerçek leştiri l i r . Er ika Fischer-Lichte'n i n  Bakkhalar prodü ksiyo­
n u n u  değerlend i ri rken be l i rttiği g ib i , sahneleme,  

" seyi rc i n i n  b i r  eş ik  sı n ı rı na g i rmesi n i  ve  geçiş deneyi mleri yaşa­

ması n ı  tak ip  eden a n l a m  i ş l e m l eri ve stratej i l eriyle b i r l i k l e  iş ler .  Bun­

la r  ritüel i sti k deği l ,  estetikti . Arti sti k araç la r  tarafı ndan k ışk ırtı l m ı ş  ve 

o rtaya ç ıkarı l m ı ştı . " 107 

Bu noktada akl ı m ıza ,  H u iz inga'n ı n  "b i r  oyun i le kutsa l  b i r  eylem 
a ras ında h içb i r  b iç imsel fark yoktu r  bun la r  b i l d i k  dünyan ı n  o rta­
s ında ,  bel i rl i  b i r  eylem in  gerçekleşti ri l mesi amacıy la tasar l anm ış  
geçic i  dünya la rd ı r " 108 ç ı karsaması n ı  get i reb i l i riz .  Gerçekten de ,  

Fischer-Lichte ,  Erika "Transformations Theatre and Ritual in the Bacchae ·, 

Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos , ed . Frank M .  Raddatz , Theater der 

Zeit ,  2006 , s .  1 16 

108 H u iz inga, Joh a n ,  Homo Ludens, çev . Mehmet A l i  Kı l ıçbay, Ayrı ntı , İstanbul , 1995, 

s .  27 
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Terzopou los'un sahne lemeler inde mekan genelde b i r  boş l uktur ,  boş 
a land ı r . Terzopou los'un sahnenin bu " boş a lan " ı na  yer leşt i rd iği 
çemberler, baş aşağı d u ran üçgen ler ,  kare ler ,  küreler ve b i rb i ri n i  
kesen köşegen ler  vasıtasıyl a  o luşturduğu etki ,  h e m  oyun u  kutsa l 
eylemle  i l işki lend i ri r109 , hem de onun "tasarl anm ış "  nite l iğ in i  vurgu­
lar. Bu " boş a lan " art ık  bir ritüe l i n  ya da bir oyunun kes in  çerçevesiy­
le s ı n ı rl and ı rı lm ı şt ı r .  

" Ö rneğ in  Pers/et'deki sahne,  üst  tarafta b u l u n a n  ve  iç inde b i r  

ç izgi bütü n ü n ü n  top l andığı  haya l i  b i r  kare n i n  varl ığıyla baş lamakta ve 

karen in  ortasında -daha sonrası nda tek b i r  çizgi o l u şturacak o lan­

b i r  i kizkenar  üçge n i n  şeki l lend i ri l mesi  i l e  devam etmektedir .  Böylece , 

geometr ik sembo l le r ,  iç l er inde bedense l  ve i n san i  eyl emler in  gerçek­

leşti ri leb i leceği b i rer evren hal i ne gel mekted i rler .  • 110 

Ayn ı tasar ım h issi , sahnelemen i n  zamansa l l ığ ı n ı n  kurgu lanma­
s ında da kend is in i  göster i r .  Sahnelemen in  zamanı  günde l i k  h ayattan 
aşi n a  o lduğumuz doğrusa l ,  ard ış ık  ve i leriye dönük zaman an layış ı n ı  
bütünüyle d ış lar .  I ş ık  ve  m üz ik  zaman ın  bö l ünüp ,  parça l ara ayrı l m a­
s ında ve ard ış ı k l ı k  h issi n i n  k ı r ı lmas ında o ldukça iş levsel b i r  yönde 

109 Örneğin ,  Dimitris Tsatsou l is ,  Terzopoulos'un sahnelemelerindeki geometrik şekil­

lerin  mitsel ya da ruhani  an lamlarına  dair oldukça kapsaml ı  bir l i ste sunar. Ona 

göre , yönetmen "evren in  yapı landırı lmas ına benzer b i r  şeki lde sahnenin mikro­

kozmozunu yapı l andır ı r . " ;  bkz. D imitris Tsatsou l i s ,  " The Circle and The Square ", 

Reise mit D ionysos / Journey with Dionysos ,  ed . Frank M .  Raddatz, Theater der 

Zeit, 2006, s .  45 

Georgios Sampatakakis' in "Tiyatronun Sonu: Theodoros Terzopoulos'un Tiyatro­

sunda Biçem ve Metafizik " başl ı k l ı  henüz yayın lanmamış  kitabı ndan a l ı ntı l andır ı l ­

m ışt ır .  A l ı ntıda bahsedi len Persler sahnelemesi  Terzopou los'un 1991'de gerçek­

l eşti rd iği prodüksiyona i l işk indir  (bkz. Ek2 ve Ek3) . 
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ku l l a n ı l ı r la r .  Kim i  zaman yukarıdan  aşağıya dökü lü rcesine ayn ı a n ı n  
i ç i n i  tekrar tekrar do ldurur ,  k i m i  zaman onu  dondurur ve kağ ıda  dö­
kü len b i r  m ü rekkep dam las ın ı n  yayı lmas ı  g ib i  a lan  iç i nde gen leşti r i r ,  
k imi zaman da  çok katm an l ı  b i r  r itmi k  yap ı  içeris inde farkl ı  zamansa l  
tartım l arı b i r  araya geti r i r ler .  Bu etk in in  o luşturu lmas ında Terzopou­
los'un  oyu n l ar ı n ı  sahne lerken b i r l i kte ça l ı şt ığ ı  Takis Vel l i an it is g ib i , 
Jan i  Chr istou eko l ünden geld i k leri söylenebi lecek m üzisyen ler in 
katk ıs ı  da  yads ı namaz 

As l ı na  bak ı l ı rsa ,  Terzopou los'un  bu  yaklaşım ı  sahnelemede ger­
çekç i l iğe ya da  benzetmeci l iğe s ı rt çevi ren ve gösterim i  meti nsel 
i çeriğine i nd i rgemeksizi n teatra l göstergeler le deri n leşti rmeye ve 
boyut land ı rmaya dayanan Doğu' l u  ya da Batı ' l ı  tiyatro tarzları n ı n  or­
tak özel l iğid i r .  Sözge l im i , bugün de geçer l i  o lan  kura l l arı 15 .  yüzyı lda  
Zeam i  Motokoyo tarafı ndan be l i rlenmiş o lan  Japon Noh Tiyatro­
su'nda ,  hashigakari ad ı  veri len ve ana sahneye geçişi  sağlayan köp­
rünün önünde cennet, d ü nya ve insan ı  tems i l  eden üç küçük çam 
ağacı bu lunur ;  sahnen in  a l t ına oyuncu ayağ ın ı  zemine vurunca ses 
ç ı karan kavanozl ar yer leşti ri lm işt i r ;  sahnen in  dört tarafı n ı  bel i rl eyen 
sütu n l ar ın  her b i ri n i n  ayrı bir ismi  ve öze l l iği bu l unu r  (oyuncunun 
oynad ığı karakteri tan ı t ı rken yüzün ü  çevi rd iği , metsukebeshira 
-bakış sütunu )  g ib i . Bun la r  ve eklenebi lecek daha başka benzer 
n ite l i k leriyle Noh bir tören havas ında icra ed i len bir gösterid i r  ve 
Shi nto inan ış ıy la  doğrudan b i r  bağ lant ıs ı  vard ı r .  Sahne mekan ı ndaki 
her öğe hem teatra l hem de ritüe l isti k iş lev lere sah i pt i r .  Örneğin ,  
zem in i n  a lt ı ndaki kavanozlar hem ritmi k  ve vurgu l u  ayak sesin i  etki l i  
h a l e  geti r ir h e m  de gene l l ik le  oyu n l ar ın  kahraman ı  o l a n  h ayalet ler in  
yera lt ı  dünyasıyl a i l i şk i s i n i  si mgeleşti r i r .  Noh gösterim leri r itm i k  o la­
rak o ldukça ağır  b i r  zamansa l l ığa sah i pt i r ,  ama müzisyen eşl i kç i ler in  
oyuncuyl a kusursuz b i r  i leti ş im kurmas ın ı  gerekti ren bu yavaş l ı k ,  en 

0 Jan i  Khristou iç in  bkz .  bu kitapta yer a lan "Theodoros Terzopoulos' la Söyleşi " 
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ufak jestleri n ve yer değişt i rmeler in gücün ü  art ı r ı r ,  böylece i nce de­
tayla r  vu rgu a l ı p  önem kazanmaya baş lar lar111 

Batı T iyatro'sundan ritüe l i st ik bağlam la  i l i şk is i  o lmaya n ,  ancak 
Noh'daki performans i l ke leriyle benzer n i te l i k l ere sah ip  bir örnek 
o la rak  Meyerho ld 'un 1920'1 i  yı l l ardaki prodü ks iyon lar ı  üzeri nde d u ru­
lab i l i r . Dönem i n  konstrüktivist sanat an l ayı ş ından bes lenen sahne­
lemeler inde ,  perdeyi (hem sahneyi seyi rc iden ayı ran hem de ku l i s i  
g iz leyen perdeleri ) ve eylem in  İ ta lyan sahnedeki  g ib i  çerçevelend i ri l­
mesi n i  ortadan ka ld ı ran Meyerhold , her göster im iç in  farkl ı  b i r  me­
kan d üzeneği gel i şt i ri r .  1925'teki Öğretmen Bubus oyu n u nda oyun 
a lan ı gen iş  b i r  çember b iç i m inded i r ,  1926'dak i  Müfettiş'te ise kay­
makam ın  evi ndeki davet sahnesi 3 metrekareyi aşmayan dar  ve 
eği m l i  b i r  zem i nde gerçekleşir .  İ k i  mekan tasar ım ı  arası ndaki  farkl ı l ık 
gösteri m ler i n m üz ika l itesi ve oyuncu la r ı n  fizi ksel an latım la r ı n ı n  vur­
gu l anm asıy la bağlant ı l ıd ı r .  Sahnelemeleri n i l ki nde her b i r  karaktere 
melod i k  b i r  çeşit lemeni n  eşl i k  ettiğ i , doğaç lamaya açık ve sürek l i  b i r  
müzi ka l  art a lan  ku l l a n ı m ı  vard ı r ,  d iğeri nde ise hem m im ik  oyuncu l u­
ğun u n  seyi rci tarafından daha iyi görünmesi hem de oyu ncunun  
hareket ayrı ntı l ar ı na  ve  gösterim in  genel r itm ine d uyarl ı k ı l ı n m as ı  
hedeflenmişt i r .  Meyerho ld  açıs ından zaman ı n  uzam la  i l i şk is i  b i r  
oyunun  eylem ler i  açıs ı ndan teme l  ç ık ış  noktas ıd ı r ,  Öğretmen 
Bubus'un  rej i defteri nde ,  her eylem in  saniye l i k  süres ine ,  sü rati ne ,  
oyuncunun uzamdaki  hareketin i n  sayı la r la  bö lüm lenmiş  eskizine ,  
i ç i nde konuşma lar ı n  h ı zı i le "es " leri n uzu n l uğunun işaret lend iği m ü­
z ik i l e  meti n i l i şk is ine da i r  not lar  yer a l ı r112 

111  Nah tiyatrosu n u n  genel öze l l ik leri iç in bkz. Brockett, Oscar G . ,  Tiyatro Tarihi, çev. 

Sevinç Sokul l u ,  Sibel Dinçel , vd . ,  Dost, Ankara, Kas ı m  2000, s. 261-266 

112 Bkz. Barba, E Sivarese , Nikola,  Oyuncunun Gizli Sanatı, çev. Ayş in  Candan ,  YKY, 

İstanbu l , 2002 ,  s .  205-207 
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Terzopou los'un an lay ış ıy la bağlant ıs ı  i ç i nde deği ndiğ im iz  her  i k i  
sahneleme tarz ı nda d a  mekana da i r  matemati ksel duyarl ı l ığ ı , hare­
ket kod l ama lar ındaki  t i t iz l iğ i  ve ritmi k  zaman laman ın  uzam la  organ ik  
b i r  bağ o luşturd uğun u  gözlem leyebi l i ri z .  Öte yandan , y i ne  bahsetti­
ğ im iz  Noh ve Meyerhold t iyatro lar ında o lduğu gi b i ,  sahnen i n  geomet­
r is i n i  yaratan tüm bu mekansal ve uzamsa l  çerçeve , ancak oyuncu­
nun beden i n i n  onun la  bütün leşmesi , ona dah i l  o lmasıy la yaşam 
bu lmaya , ve kimi zaman engebel i  k imi zaman da iç ine doğru der i n­
leşen b i r  mekan ha l i ne gelmeye başlar .  

Terzopou los'un sahne lemeleri n i n  büyük çoğun l uğunda oyuncu lar ,  
oyunun  başlangıc ı ndan sonuna kadar sahneded i r ler ,  adeta bu a lana  
b i l i nç l i  b i r  b iç imde hapsed i lm i ş  gi b id i rler .  Çemberi n ,  köşegen ler i n 
iç ine g i rmeler inden i t ibaren , oyun u  sonuna  kadar sürd ürmekten 
başka çare leri yoktur .  Bu  noktada ,  kend i  pathos'unun üzer ine yürü­
yen kahraman ın  yazg ıs ıy la  oyuncun u n ki ortak laş ı r .  Sahnen i n  teatra l 
ve r itüe l i st ik  düzeyleri n i n  b i r  arada okuna b i l mesin i  ya da  h issed i l­
mesi n i  sağlayan şey, oyuncu beden i n i n  hem yatay hem de d i key 
düz lemde, o ana ait, can l ı ,  içten ve deri n lemesine b i r  oynama,  ama 
oynarken de ö l ü me yürüme enerj is iy le do lu  o lmas ıd ı r .  

İ lkel Beden/İ lksel Ben 

Oskar Sch lemmer "İnsan ve Sanat Figürü " i s i m l i  yazıs ında ,  i nsan 
ve mekan i l i şk is in i  i ncelerken ,  i ki yo l iz lenebi leceğ in i  be l i rt iyo rd u .  
Bun lardan i l ki nde ,  soyut mekan doğa l i nsan ı d i kkate a larak uyarl a n ı r  
ve doğaya ve doğan ın  tak l i d i ne dönüşür .  Yan ı l samaya daya l ı  gerçek­
çi t iyatronun ve onun değiş i k  tü revleri n i n  estet iğ i  tam da  buna daya­
n ı r .  Sch lemmer' i n  1920' 1er in  orta lar ında Bauhaus Oku lu 'nda yürüttü­
ğü kend i  ça l ı şma l ar ıy la da iç inde yer a ld ığ ı  i k i nc i  yo l i se ,  doğal i nsan ı  
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soyut mekana uyar lar  ve i nsan bu mekan ı n  kal ı b ı na uymak iç in  b iç im 
değişti r i r .  Bunun  gerçekleşmesin i  sağ l ayan ise soyut sahned i r113 

Bu an l ayış la  bakı l d ığı nda ,  i nsan organ ik  ve d uygusa l  o l arak ken­
d i s i n i  küb ik  soyut mekan ı n  sunduğu yatay ve d i key çerçeve i çer is in­
de yen iden yap ı l and ı rı r .  Soyut mekan ın  matem at i ksel ya d a  geomet­
r i k yasa lar ıy la i l i şkis i  i çeris i nde doğa l l ığ ından s ıyr ı l m ı ş  o lan  i nsan , 
yapay figür  ya d a  mekan ik  sanat figürü ( Kunstfigür) b iç i m i ne bürü­
nür Sch lemmer'e göre ,  Kunstfigür " i nsan ı  fiz i ksel tutsakl ı ktan kur­
tarma ve hareket öze l l iğ i n i  doğal .potans iye l i nden ötede b i r  noktaya 
art ı rma çabası " n ı n  b i r  son ucudur ve Hoffm an'dan Cra ig'e , von 
Klei st'tan Brj usov'a bu konuda düşünce üretmiş çeşit l i  sanatç ı l ar ı n  
üzer inde du rduk lar ı  g ib i 114 ,  "yapısal  şekl i n  o lanaklar ı  metafiz i k bo­
yutta da o lağand ış ıd ı r " 115 

113  Bkz. Sch lemmer, Oskar, "Man and Art Figure ", The Theater of The Bauhaus, ed . 

Walter Gropius and Arthur  S. Wensinger, tran .  Ar:thur  Wensinger, The Joh n 

Hopkins Un iversity Press, Baltimore and London ,  196 1 ,  s. 22-29 . Sch lemmer' in 

yaz ıs ın ı n  Türkçe'ye çevirisinde ciddi ölçüde an lam kaymasına yol açacak bir  hata 

yapı l m ı ş .  İngi l izce metinde " Either abstract space is adapted in deference to 

natural man and transformed back into nature or the imitation of nature .  Ibi.s. 
• happens in the theatre of j ! lusjonjstjc realjsm . Or natu ral man , in deference to 

abstract space , is recast to fit its mold .  Th js  happens on the abstract staee " 

dendiği halde , çeviride " Ya soyut mekan , insanı  dikkate al arak uyarlanacak sonra 

da tekrar doğaya veya doğanı n  takl idine dönüşecek ya da insan soyut mekanı 

dikkate al arak onun kal ıb ına uymak için şeki l  değiştirecek .  Bunların hepsi soyut 
sahnede olur"  denerek hayati bir  ayr ım o rtadan kald ı r ı l ıvermiş (Alt çizgi ler bana 

a it) . Bkz.  Sch lemmer, Oskar, " İnsan ve Sanat Figürü ", çev .  İd i l  Kemer, Yirminci 

Yüzyı lda Dans Sanatı , y .h .  Şebnem Sel ış ık  Aksan , Gurur  Ertem,  Boğaziçi Ün iversi­

tes i  Yayın lar ı ,  İstanbul , 2007 ,  s. 97 

Örneğin ,  Craig " Oyuncu ve Kukla-Üstü " yazıs ında şun ları söylemekteyd i :  Aktör 

hayata bir fotoğraf makinesin in  hayata baktığı gibi bakar; fotoğrafa rekabet ede­

cek b i r  resim yapmaya kalkış ı r ;  o kendi  sanatı n ı n  mese la  musiki g ib i  b i r  sanat ol­

duğunu ak l ına bi le geti rmez . O tabiatı tekrar etmeye uğraşır ;  tabiatı n yard ım ıyla 

b i r  şey icat etmek onun akl ı na pek seyrek ge l ı r ,  yaratmayı h iç  düşünmez . Dediğim 
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Terzopou los'un t iyatrosunda , esrimen i n  fiz iksel l iğ iy le tüm bede­
n i n i  i fade arac ına  dönüştürmüş,  kend i leri n i  z i h i nsel  tutsak l ı ktan 
kurtarmış  olan oyuncu l uk lar  teatral düz lemde değerlend i ri ld iğ i nde 
Sch lemmer' i n  soyut Kunstfigür'ü gibi  e le  a l ı nab i l i r ler .  Böylesi  b ir 
beden " her tür lü harekete veya poz isyona arzu land ığ ı  süre kadar iz in  
veri r "  ve ona "o lağanüstü o landan mant ıks ız  o lana ,  kom i k  o landan 
kozmik  o lana sonsuz sayıda bakış açıs ı " kazand ı r ı l a b i l i r116 Oyuncu­
la r ın  psikoloj i k  ya da sosya l her tür l ü gösterenden bağı msız laşması  
on la rı kend i  baş ına b i rer gösterge o larak a lg ı l amamız ı  sağlar .  Oyun­
cu lara giyd i ri len son derece sti l i ze kostüm ler ya da beden leri n i n  
ç ı p lak l ığı , yüzleri ne sürdük leri Kabuki oyuncu lar ı n ı nk in i  and ı ran beyaz 
pudra lar ,  pelvi s bölgesinden yayı l an  nefes in  sürek l i  ve yuvar lak b i r  
"a "  sesiyle d ı şar ı  veri l mesi n i n  yaratt ığı  traj i k  yüz  mask ları , bu  algı ­
l amayı güç lend i r i r .  

Öte yandan ,  oyuncu lar ın  ku l l and ığı az ve ö lçü l ü  sayıda  nesneler 
(Örn ; p last ik  küre - Bakkhalar, i r i l i  ufakl ı e l ast ik  kumaş parça la rı ya 
da tü l ler  - Quartet, Antigone; uzu n l u  k ısa l ı  çeşit l i ma lzemelerden 
yap ı l m ı ş  sopa lar  - Bakkhalar, Herakles'in Çılgınlığı; eskim iş  posta l­
lar - Epigonoi, Persler, büyüteç ler ve yı pranm ış  fotoğrafl ar  - Persler, 
uzun ökçe l i  kad ı n  pabuçlar ı  - Aias) hem farkl ı fark l ı  prodüksiyon larda  

gibi b i r  busen in  ş i i ri n i ,  b i r  kavganın ateşin i ,  ö lümün sükununu yakalayı p aksettir­

mek i sterken yapabi ldiği en iyi şey köle g ib i , fotoğraf gibi kopya etmekten ibaret 

kal ıyor - öpüyor,  dövüşüyor, s ı rt üstü yatıp ölü gib i  du ruyor - bir  düşünürseniz 

bun ları n hepsi saçma sapan şeyler deği l  mi? Seyirciye b i r  fikr in ruhunu ,  özünü  ve­

remeyip sadece o şeyin sanatsız bir kopyesin i ,  ik inc i  b i r  örneğ in i  gösterebi len sa­

nat zava l l ı  b i r  sanat ve zava l l ı  b i r  maharet deği l  m id i r?" Bkz. Edward Gordon 

Craig, Tiyatro Sanatı Üzerine, çev. Nureddi n  Sevin ,  Ankara ,  M i l l i  Eğitim Basımevi , 

1946 , s . 65 

115 Bkz. Sch lemmer, Oskar, "İnsan ve Sanat Figürü ", çev. İdi l  Kemer,  Yirminci Yüzyıl­

da Dans Sanatı , y . h .  Şebnem Sel ış ık  Aksan,  Gurur Ertem,  Boğaziçi Ü niversitesi 

Yay . ,  İstanbu l , 2007 s. 99 ve 101 

116 a .g .e . ;  s. 101 
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karş ım ıza ç ı k ı p  dönüşüm geçi re rek kendi baş lar ına b i rer  sanatsal 
göstergeye , b i rer  sembo l i k  koda dönüşürler hem de Sch lemmer' i n  
tasar lad ığ ı  çeşit l i dans larda o lduğu gib i ,  oyuncunun beden hareket­
leri n i n ,  uza m ı n  geometri k yasa lar ıy la  i l işk is i  dah i l inde kendi l iğ inden 
ve çokboyutl u  an lam la r  ü retmeleri ne  yard ı mcı o l u rlar .  

Bunun la  b i rl i kte , soyut sahne ya da gene l  an lamda 20.  yüzyı l 
modern sanat ı n ı n  en önem l i  ç ı k ış  nokta lar ından b i ri sayı lab i lecek 
soyutlama esasen i ki ucu keskin bir b ıçakt ı r .  Sch lemmer'i n de be l i rt­
tiği gi b i , soyut lama e le a ld ığı b i leşen leri "ya an lamsız l ığa sürük ler ya 
da en yüksek potansiye l l eri ne erişti ri r " 117 Kon u  beden ve mekan 
i l i şk is i  o lduğunda soyutlaman ı n  hangi yönünün  bask ı n  o l acağ ın ı  
tayi n eden soru şudur:  "Tüm psikoloj i k  ve sosya l bel i r len im ler inden 
soyut land ığ ında beden ded iği miz şeyden geriye ne ka l ı r? "  Sanatçı­
n ı n ,  tasar ımc ı-yönetmeni n  geti receği yan ıt doğru ltusunda soyut sah­
nen i n  ü reteceği ifade ya da estet ik  terci h ler  de değiş ime uğramak 
zorundad ı r lar .  Sözge l im i , büyük b i r  soyut lama üstad ı sayı lab i lecek 
Beckett' i e le  a ld ığ ım ızda ve onun g ırt lağ ına kadar toprağa gömü lmüş  
ya  da b i r  teneke kutuya hapsed i l miş ,  ko lsuz,  bacaks ız  beden leri n i  
düşü ndüğüm üzde ,  beden i n  yaşam a  i steği n i n  ya  da yaşam enerj isi­
nin sadece nostalj ide var o lab i leceği n i ,  bu enerj i n i n  yeme-içme,  
üreme fon ksiyon lar ı  d ış ında b i r  şey ifade etmediği n i  görebi l i riz .  B i r  
şeki lde dünyaya gelm iş  o lan  beden i n  yapab i leceği tek hak ik i  eylem 
ve N ietzsche'n in  Si lenos'un u n  söylediği g ib i  yap ı l ab i lecek en iy i  şey, 
en k ısa zamanda ölmektir .  

" Der ki  esk i  b i r  efsane ,  Kra l M i d a s ,  b i lge S i lenos' u ,  D i onysos'un eş­

l i kç i s i n i , uzunca b i r  s ü re ormanda kova lam ı ş ,  ama yakalayamam ı ş .  N i­

hayet , b i r  gün  e l i n e  d ü ştüğünde,  sormuş Si lenos'a kral , i n sa n l a r  i ç in  e n  

i y i  v e  e n  m ü kem mel şeyi n n e  o lduğu n u .  Kaskatı v e  k ı p ı rt ı s ı z  d u rarak s u s-

a .g .e .  s. 93 
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m u ş  daymon , kral tarafı ndan zorl an ı ncaya kadar;  son u n d a ,  k u l akl arı  ç ı n­

l atan b i r  kahkahayl a b i rl i kte şu sözler  dökül m ü ş  ağzı n d a n :  'Zava l l ı ,  b i r  

g ü n l ü k  ö m ü rl ü tür ,  rastlantı n ı n  ve  keder in  çocuk lar ı , duymaman ın  sen i n  

i ç i n  en hayı rl ı s ı o lduğu şeyi söylemeye n iye zorl ars ı n ben i ?  En  iyi şey se­

n i n  iç in  tamamen u l a ş ı l m azdı r :  doğmamı ş  o l m a k ,  var o l mamak ,  hiç o l ­

mak .  En iyi i k i nci  şey ise  sen i n  iç i nd i r  -en k ısa zamanda ö l mek.  " 1 18 

Beckett' i n  t iyatrosu , Freudcu terimler le düşünü lecek o l u rsa ,  
Eros'un hükmünün tümüyle ortadan si l i nmeye yüz tuttuğu Thana­
tos'u n  evren i nde icra edi len i ron iy le yük lü  b i r  acı oyu n udur .  Bu yö­
n üyle ve soyutlama bağlant ıs ı  iç inde,  Terzopoulos'un t iyatrosu n u n  
Beckett' i nkiy le yak ın l ığ ı  o lduğu düşünü lebi l i r .  Ne var k i , ö l üm le yüz­
leşme ya da ö l ümün  üzerine yürüme arzusunun  tragedyadaki karş ı l ı­
ğı Beckett' in  an lamsız l ığ ın  k ıyıs ına sürüklenen evren i ndekiy le ayn ı 
deği ld i r .  " Beckett'de"  der Terzopou los ,  

" enerj id e n  e s e r  kal maz.  Artı k sadece enerj i  artı k ları , zarar görmü ş  

parçal ar vard ı r. Bu koş u l l arda ortada enerj i n i n  parça l a n m ı ş  b i r  varl ığı  

b u l u n u r .  Tanrı  yoktur .  Çel i şki  yoktur.  Ge lecek yoktur.  Topl u m  yoktur .  

B u n l a r  öbür d ünyada yaşar.  Tragedyada öbür  d ü nyayla karş ı l a ş m a ,  

Tanrı i l e  karşı laşmadır ;  oysa Beckett'te sadece b i r  h i ç l i k  i le karş ı­
l aşma vard ı r. Ufuk yoktur.  " 119 

Esrimen in  enerj is i ndeki arzunun  kaynağında yaşamı  yen i lemek 
vard ı r ,  Tanr ı l a r la  savaş ım " m ut lak i  güç " ü n  on l ar ı n  e l i nden a l ı nması  

118 Nietzsche , Friedrich ,  Tragedyanın Doguşu, çev. Mustafa Tüzel , ithak i ,  İstanbu l , 
2005 , s .  35-36 

" The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz ", Reise m it Dionysos / Jou rney with Dionysos ,  ed . Frank M .  

Raddatz . Theater der Zeit, 2006 , s .  152 

104 



i ç i n  yap ı l ı r  ve beden i n  ufkunda Tan rı l aşmak,  daha doğrusu , yit irdiği 
Tanr ısa l l ığa yen iden erişmek yatar. Bu an lamda ,  Terzopou los'un 
sahnesindeki esr ik beden tümüyle mekan ik  ya da an lamsız l ığa sü­
rük lenm iş  b i r  soyutl ama o lmaktan çok, son radan ed i n i l m iş tüm a l ı ş­
kan l ı k la rı n ı  b i r  tarafa b ı rakm ış ve en önyarg ıs ız ,  en savunmasız ha l iy­
le ortaya konmuş  b i r  i l ke l  bedend i r .  

" İ l ke l  beden i  karakterize e d e n  h ı z l ı  v e  s ü rek l i  b i r  d i n a m i k  dönü­

şüm iç indeyken karakter ve ak ı şkan l ı k  yok s u n l uğud u r .  Bu durum 

içerd iğ i  m uazzam m i ktarlardak i  enerj i n i n  yan i  EroThanatos' u n  da im i  

hareketl i l i k  iç i ndeki  ayrı şmamı ş yaratıc ı -yı k ıc ı  enerj i s i n i n  b i r  sonucu­

dur.  Burada yaşam güçleri  ifade leri n i  ö l ü mde b u l u r  ve Ö l ü m  kend i s i n i  

yaşam i l a n  eder.  " 120 

Eros ve Thanatos'un ayn ı bedende bu l uşması , Freudcu terim ler le 
düşünü ldüğünde,  uygarlaşman ı n  ya d a  Lacanc ı  tabir le kü ltüre l  "öz­
ne"ye dönüşmen i n  öncesine tekabü l  eder; yan i ,  " şi md iki ben d uy­
gusu " n u n ,  daha doğru b i r  terim le  "ego "nun  o luşumunun  öncesine.  
Ego , " i l ksel ben duygusu " n u  bastı rarak ve " Ben " o lan ı " Ben O l ma­
yan "dan ayı rarak ortaya çı kar. Bu du ru m ,  yi ne hem Freud hem Lacan 
üzeri nden düşünü ldüğünde,  anneyle ensest yasağı ve baba tarafı n­
dan kastre ed i l me korkusunun yer leştiği Öd ipa l  karmaşa evresiyle 
(ya da evre ler iy le) i l i şki lend i ri leb i l i r . Ana rahm i nde ve Oral dönem 
s ı ras ında anneyle bütün l üğü iç indeki  çocuğun ( " i l ke l  beden " i n )  devi­
n i msiz mut l u l u k  ( N i rvana )  ha l i  ve çevresi ndeki herşeye mukted i r  
(omn i potent, kadi r- i mut lak) o lduğu h i ssi , kü ltürün ya da uygarl ığ ın 

120 Arvanitakis ,  Kostas 1 . ,  "Psychoanalysis and the Theatre of Terzopoulos ", Reise 

mit Dionysos/Journey with Dionysos ,  ed . Frank M .  Raddatz , Theater der Zeit, 

2006, s .  190 
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d ünyası na  at ı l m asıy la b i r l i kte ortadan ka l kar .  Geri döndürü lemez " i l k  
düşkır ı kl ığ ı " n ı n  (früstrasyon) ,  beden in  " i l k  travm a " s ı n ı n  kaynağı bu­
dur .  Yaşa m ı n  baş ında varo lan  tekbenci (so l i ps ist) ya da " i l ksel 
ben duygusu " nun hak im iyeti ndeki dönem , anne çocuk i l i şk is indeki 
früstrasyon la r  sonucu y ık ı l ı r  ve çocukta bir "gerçekl i k  h iss i " ge l işme­
ye baş la r121 Bu gel i ş im le  beraber Eros ve Thanatos b i rb i r inden ayrı 
ve b i ri d iğeri üzeri nde hakim iyet kurmaya ça l ışan u nsur l ara dönüşür­
ler .  Beden in  özgürleşme isteği zi h i n  tarafı ndan denet len i r  ve bastır ı ­
l ı r . Uygar " ben " i n  ya da  "kü ltüre l  ben l i k " i n  ortaya ç ıkması  için bu 
durum kaçı n ı l mazd ı r. 

" Kü ltür ,  anne i l e  i l i ş kiyi s i mgesel b i r  ensest yasağında yasa klar­

ken as l ı nda dol ayı ms ız  tatm i n i , N i rvana'yı , ö l ü m ü  yasaklar .  Kültüre l  

yaşa m ı n  düşman ıd ı r  ö l ü m ;  yan i anneye dönme.  Eğer anne i le  

do layı msız  hazzı n yasağı o l masa b iyo l oj i k  varl ı k  kü ltüre l  "özn e " ye 

dön ü şe mez. Kü ltür'ün  yasası  o lan 'Baban ı n  Yasası '  bu neden le  Kül­

tür iç in zoru n l u ;  do l ayı s ıy la evrense ld i r .  " 12 2  

Yukar ıdaki  b i lgi ler ış ığ ında düşünü ldüğünde , Tan r ı lar la  çat ışmak 
ve on la r ı n  i kt idar ına kafa tutmak,  baban ı n  yasası 'na başka ld ı rarak 
kend i  bütü n l üğünü  yen iden kurma arzusuyl a i l işk i lend i r i leb i l i r . Bunun  
iç i n ,  beden in  " Ben " ve  " Be n  O lmayan "  şekl i nde bö lünmesi ne yo l 
açan " i l k  travma "yı h at ı r laması gereki r .  D ionysos'un annesi n i n  kar­
n ı nda ö l mesi , ya da Titan la r  tarafı ndan parça lanmasıy la si mgeleşti ri­
len " i l k  ö l ü m ü "  İ nsan beden i  bu acıyı b i l i r  ve traj i k  ac ı n ı n  deri ndeki 
kaynağ ı n ı  d a  burası o l uştu rur .  Po l i t i k  yönden e le a l ı nd ığ ında bu ,  

121 Burada d i le  geti r i len kavramlar ve açı k lamalar konusunda bkz. Saffet Murat Tura ,  

Freud'dan Lacan'a Psikanaliz, Ayrı ntı , İstanbu l . H aziran 1989, s .  43-4 7  

122 a.g .e . ,  s. 38 
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i nsan ın  b i r  parçası o lmayı istemediği b i r  kü ltüre atı lm ış l ı ğ ı n ı n  ve 
onun  yasa lar ına hapsol man ın  acıs ıd ı r .  

" Be n i m  tiyatrom hatı ran ı n  o ntoloj i k  b i r  form uyl a i l g i l i d i r .  Ö l üm l e  

karş ı l aşma h atı rası ; çünkü beden ö l ü m ü n  ne d e m e k  o l d u ğ u n u  b i l i r . 

Ça l ı şmamda Thanatos'u n  (ö l ü m ü n  k iş i leşmiş  ha l i )  b i rçok b iç im i  bu· 

l u nuyor .  Formda da böyle .  Ö l ü m l e  b i rl i kte , uygarl ı k  a rzu ları m ı zı baskı 

a lt ına a l ı r , Freud' u n  söyl ed iğ ine göre . Bu biz im k ü ltürü müz,  kü ltür ta­

n ı m ı mı zd ı r . Ancak kend i m i zi ve d uygu l a rı m ı zı ye n i l e mek iç in  ö l üme i h­

tiyac ım ız  var. " 123 

Terzopou los'un bu sözleri büyük oranda ,  tiyatroyu "ö l ü ler le d iya­
log "  o l arak n itelend i ren Heiner M ü l ler' i n  yaklaş ım ın ı  yans ı l ar .  M ü l ler  
üzeri ne gen iş  çapl ı i ncelemesi nde Süreyya Karacabey' in  de be l i rttiği 
gi b i , Wa lter Benjami n' in "tari hsel materya l i st kurban la r la ,  kat led i len­
ler le dayan ışmak zorundad ı r "  ve "dünya tari h i  mahşer o larak kav­
ranma l ıd ı r "  sözler inden beslenen M ü l ler iç in  "ö lü ler le d iya log " ,  ta­
r ihsel  yı k ım ve katl i am ları n  döngüse l l iği içeri s inde kurban ed i len le­
ri n ,  yan i "ö l ü ler i n kurtarı lmas ı " n iyeti ne tekabü l  eder124 

" Kend i siyle özdeş o lan  k i m se peka l a  ken d i s i n i  gömebi l i r ,  artı k 

var o l m az,  hareket etmez o l u r. Özdeş o lan b i r  an ıttı r .  İ htiyac ım ız  o lan  

ge l ecekt i r ;  a n ı n  sonsuzl uğu d eği l . Ö l ü l eri tekrar ve tekrar kazı p ç ı -

"The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopou/os in  conversation with 

Frank M. Raddatz Reise m it D ionysos / Journey with Dionysos, ed . Frank M .  

Raddatz, Theater der Zeit, 2006 , s .  1 54 

124 Karacabey, Süreyya , Modem Sonrası Tiyatro ve Heiner Mü//er, De Ki , Ankara, 

200 7 , s .  166 
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karmak ,  araştı rı p b u l mak zoru ndayız çünkü sadece o n l ardan b i r  ge­

lecek e lde edebi l i riz .  " 1 25 

İ nsan ı n  beden in i n  bö lünmüş o lduğunun fark ed i lmesi ve toprağa 
göm ü len parçamız ın  as l ı nda iç inde yoğun ve yaşamı  yen i l eyen b i r  
enerj ı  taş ıd ığ ı n ı n  serg i lenmesi bu yön üyle önem l i d i r . Terzopou los'un 
sahnelemeleri nde ,  kend is in i  s ı radan l ığa gömerek tahr ip  eden beden­
lere ,  acı ver ic i  ve ko lektif hafızaya gömü lmüş  hat ı ra lar la  temas kur­
ma yo l uy la  kendis in i  özgür k ı lmaya uğraşan beden ler gösteri l i r . 
Oyuncunun  H ades'e yo lcu l uğu , seyreden in  kend is ine da i r  aymazl ığ ıy­
l a ,  kendi  beden i  i l e  kü ltürel yo ldan ed i n i lm iş  kim l iği n i  b i r  tutma ya­
n ı lg ıs ıyl a ,  ya d a  Mü l ler'i n de it i raz ettiği 126 , bi reyi sa lt  zi h i nsel b i r  
o l uşum o larak a lg ı lama takınt ıs ıy la yüzleşmesin i  sağl amak içi nd i r . 
M i l l i yetçi ya d a  c insiyetçi kültü re l  kod lar ın  böylesi b i r  bedende hük­
mü yoktur ,  çünkü ö lümde ve y ık ımda herkes eşit ve ortakt ı r .  Traged­
ya ve D ion isyak i l ke l  beden b ize bu eşit l iğ i  hatı r lat ı r ve bu b i lg iden 
kend i  h ayatlar ım ız ı  yen i lemekte fayda lanab i leceğ im izi varsayar .  
Kostas Sarvan itakis' in bel i rttiği g ib i , 

"Terzopoulos'un  tiyatrosu b izi k ı rı l ma n ı n  Büyük Patl ama'sı n ı n  ve 

i l ksel B i ri m i n  parça lan ması n ı n  hemen öncesi n e ;  enge l l eyebi l ecek 

hiçbir şeyin o l madığı , ben' i n  b ütün enerj i l e ri n i n  aynı  esnada hem bu 

o laya sebebiyet verdiği hem d e  d u rdurmaya yöne l d iğ i  ana götürmek 

üzeri ne tasarl a n m ı şt ı r .  Bu b i rb i riyle çarpı şma h a l i ndek i  patl ayıc ı  ener­

j i l eri n kuwetle yükse ld iği a n ,  m utlak hareketl i l i k  i ç indek i  ben/seyi rc i  

Mü l ler ,  Heiner ,  Jenseits der Natio n ,  Rotbuch Verl ag , Berl i n ,  1991, s .  31'den 

aktaran Jonathan Kalb ,  Theater of Heiner Müller, Cambridge U n iversity Press , 

1998, s. 15 

126 Bkz. Karacabey, Süreyya, Modem Sonrası Tiyatro ve Heiner Mül/er, De Ki , Anka­

ra . 2007 , s .  1 7 9  

108 



tarafı ndan tecrübe edi l i r .  B u ,  ş i m şeği n  gök gürültüs ü  koparmadan , 

dalga n ı n  g i rdap şek l i nde çarpmasından önceki  o böl ünemeyecek ka­

dar küçük a n ,  za man ın  d u rduğu ve Ben' in  ça l kantı l ı  b i r  sükunetin 

berrak l ığ ına  yakal and ığı andır .  Terzopo u l o s ,  traj i k  o l a n ı n  özün ü n  H ER 

ŞEY ya da H İÇ B İ R  ŞEY'e doğru büyük s ıçramayı önceleye n  kör edic i  

b i l i nç berrak l ığı n ı n  k ı sa süre l i  an ı nda yattığ ın ı  d ü ş ü n ü r .  " Ben yen i k  

düşürü len ler in  kuşağı ndanı m "  d iye iti rafta b u l u n u r .  Ya lan  kı l ığ ına 

g i rm i ş  gerçekler  tarafı ndan yen i k  düşürü l e n .  Traj i k  tutu m ,  o n u n  i n an­

dığı na  göre , yakl aşan bir patl aman ın  kör ed ic i  karan l ığı na meydan 

okuya n bakı şta bu lunur .  " 12 7  

Bu neden le ,  Terzopoulos'un  sahnelemeler inde bir çözümden ve 
onun sağlad ığ ı  katharsis'ten söz ed i lemez,  bunun yeri ne i nsan ı n  
kend is ine v e  başka lar ına  uygu lad ığı  zu l üm karş ıs ında yoğun ve sü­
rekl i b i r  keder ha l i  hüküm sürer. Çoktan ö lmüş o lan Tan r ı la rl a ,  kend i  
beden im iz in  " öteki " siy le ve m itsel tari h i n  kurban lar ıy la d iya loğun 
açığa çıkarmak isted iği şey bu keder ortakl ığı n ı n  iç inde ,  bar ışc ı l  ve 
demokrat ik  b i r  i l et iş i m i n  o lanak ları n ı n  varl ığ ın ı sezd i rmekti r .  

Terzopou l os'un tiyatrosu i nsan l ı k  ad ına yap ı lacak herşeyi n 
boşuna l ığ ı n ı n  serg i lend iği b i r  "ö l üm tiyatrosu " o lmaktan çok, i nsan­
l ığ ın  henüz kend is i nden yiti rmediği pat lama öncesi ne yoğun l aşan , 
kend i  tab i riyle ,  "ö lümün bekleme odası "nda cereyan eden b i r  tiyat­
rod ur  Yaşam enerj isi n i n  ve yaşam ı yen i leme isteği n i n  çok güç l ü  
o lduğu ama bunun  ö lümün  yan ı başı nda , ö l üme i ler leyen yo lda icra 
ed i l d iği b i r  t iyatro . Beden i n ,  D ion isyak esri men i n  sağlad ığ ı  enerj ideki 
" her şey" l e ,  Kunstfigütü n  sonsuz yans ı l ama la r ı ndak i  " h içb i r  şey" 
aras ı nda sa l ı nd ığı bir tiyatro . İ kt idar ı n yukar ıs ıy la , acı çekenler in 

Arvanitak is ,  Kostas 1 . ,  "Psychoanalysis and the Theatre of Terzopou/os ", Reise 

mit Dionysos/Journey with Dionysos,  ed . Frank M. Raddatz, Theater der Zeit, 

2006 , s. 196-198 
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aşağıs ı n ı ,  r itüe l i st ik zaman ı n  engi n l iğiyle ,  teatra l zaman ı n  ş imd is in i  
b i r leşti ren b i r  tiyatro . Kısacası ,  karş ı t l ı k l ar ı  içeren ve bütün leyen 
Dionysos'un  ve kend i  e l iy le kastre o l up ,  annen i n  ( Kybele'n i n )  topra­
ğ ından her y ı l ç içekler açarak yen iden doğan Att is' i n  tiyatrosu . 

Oyuncu aç ıs ı ndan , Ekkehard Scha l l ' i n  Bakkha la r  prodüksiyonunu  
iz led ikten son ra ifade ettiği g ib i , fo lk lor ik konuma ya  da  burj uva 
estetizmi n i n  tuzaklar ı na  düşmeksiz in "temel unsur  o la rak i nsan 
beden i n i  ku l l anarak D ion isyak i nan ış ın  deneyi m lenmesi " ne erişe­
b i lmesi i ç in  yegane yo l ,  bu tiyatronun  esin led iği an lay ış ın  içse l leştir i­
leb i l mesinden geçer128 

128 Theodoros Terzopoulos and The A ttis Theatre (History, Methodology and 

Comments}, Agra Publ ications,  Athens ,  2000, s. 34 
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OYUNCULUGA DAİR PARADOKSLAR VE 

ATTİS OYUNCULUGU 

Oyuncun u n  kendi üzeri nde ça l ışmasıy la ,  ro le  ve sah ne lemeye da­
i r  ça l ışması arası ndaki  organ ik  bağ, yan i  bu ik i  ça l ışman ın  hem b i rbi­
ri nden bağ ıms ız  hem de b irb i ri n i  tamam l ayıc ı  bir b iç imde yürütü l me­
si , Theodoros Terzopou los'un tiyatrosunu 20 .  yüzyı l ı n  bel l i  baş l ı  
oyuncu luk  yöntemci leri n i n  tiyatro l ar ına yak ın l aşt ır ı r .  Bunun l a  b i rl i kte , 
1970' 1 i yı l l ar ın  öncesi ndeki yöntem araştırma larıy la günümüzdeki ler 
arası ndaki farkı yaratan kü ltüre l  değiş im lerden onun t iyatrosunun  da 
nasi b in i  a l ması  kaçın ı l m azd ı r .  Benzer i l ke lerden tiyatro ça l ışmasın ı n  
bağ lamı  içeris i nde ü reti leb i lecek benzer sonuç lar ,  uygu lamada iç ine 
gi rd i k leri kü ltüre l  atmosfer in be l i rl eyici l iğ ine maruz ka l ı rlar .  

Stan is lavski , Grotowski , Meyerho ld ve Brecht' i n  yöntem araşt ı r­
ma lar ın ı  i nceleyen Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks i si m l i  
ça l ı şmada , 2 0 .  yüzyı lda Batı tiyatrosu iç i nde oyuncu l uğu yöntemleş­
t i rme doğru ltusunda ortaya ç ıkan eği l i m i n  ard ı nda b irb i ri n i  destek le­
yen dört faktörün yatt ığı be l i rti lm iş129 ve sözkonusu tiyatro insan l arı­
n ı n  herbiri n i n  tiyatro lar ında fark l ı  boyut lar ıy la da  olsa ayn ı faktör ler in 
geçerl i o lduğu örneklenmişti . Ayn ı faktörlere Terzopou los'un yöntemi 

129 Bkz. Karaboğa,  Kere m ,  Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi 

Ün iversitesi  Yayın ları , İstanbu l ,  2005 ,  s. 44-48 
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açıs ından bakmamız ,  aradaki benzerl ik ler  ve farkl ar  hakk ında ko­
n uşmamız ı  ko l aylaştı rabi l i r . 

Bu faktör lerden i l k i ,  "dünya d üzen i n i n  yüzyı l baş ında Avrupa 
merkez l i  b i r  b iç imde düzen len iş in i n  de etkisiy le başka kültü r lere 
yönel i k  egzoti k i lgi l eri n çoğa l mas ı  ve öze l l i k le antropo loj i  a lan ı ndaki 
i ler lemeler le b i r l i kte Doğu'nu n  'yen iden keşfi' o lgusu "yd u .  Stan is­
l avski 'n i n  öze l l i kle  i l k  stüdyo dönemi nde H i nt Yoga a l ı şt ı rma lar ıyla ,  
Meyerho ld 'u n 1910' 1ardan iti baren Japon  Kabuki  Tiyatrosu'nu n  öğe­
ler iyle ,  B recht' in  Mei Lan Fang örneği nde Ç in  Peki n O perası sanatçı­
l a rı n ı n  performans tekn iğiyle ve G rotowski 'n in  Yoksu l  Tiyatro döne­
m i nde H i nt Kathaka l i  Tiyatrosu'nu n  eğitim a l ı şt ı rma lar ıy la etki leşim i ,  
on lar ın  kend i  yöntemlerindeki k i m i  kavram lar ı  doğru lama lar ına  ve 
tekn ik  öğret i ler in i  ge l i şt i rmeler i ne  fayda sağlamaktayd ı .  Artaud'nun 
Ba l i  ve Copeau'nu n  Noh Tiyatrosu'y la i l i şki ler i de benzeri doğru ltuda 
veri leb i lecek örneklerd i r .  Ancak, 60' 1ardan  it ibaren  büyüme ve ge­
l işme gösteren sömürge ü l ke leri n i n  bağ ı msız l ı k  m ücadele ler in i n ,  
Doğu B loku 'nun y ık ı lmas ına yo l açan siyasal  dönüşümler in  ve sosyo­
kü ltürel a landa  Edward Said' le başlayan o ryanta l izm tart ışmaları n ı n  
sonras ında o l uşan manzarada Batı ' l ı yönetmenler le Doğu' lu  sanat lar 
aras ındak i  etki leşi m i n  soru n l u  tarafl ar ı  göz le görü l ü r  b i r  b iç imde 
be l i rgi n leşti . Ph i l i p  Zari l l i ' n in  bel i rttiği gi b i , " kü ltür lerarası etk i leş im 
h iç  şüphes iz  Batı 'dan Batı l ı  o l m ayan top l u m l ara g iden tek yön l ü  b i r  
yo l o l ageld i  " 130 70' 1er in  orta l ar ından it ibaren Grotowski 'n in  " Kaynak­
la r  Tiyatrosu " ve Barba'n ın  "Tiyatro Antropoloj is i " kavramlar ıy la o rta­
ya koyduk la rı yak laş ı m yen i  b i r  yo l be l i r lemeye ça l ı şt ı . Böyle l ik le ,  
fark l ı  gösteri m lerdeki hep yi ne lenen i l ke ler in  ve " i nsan ın  göster im 
du rumundak i  sosyokü ltürel ve fizyo loj i k  davran ış ı n ı n "  i ncelenmesine 
d ayanan t iyatro antropo loj is inde Doğu ' l u  geleneksel  sanatl arl a ,  Ba­
t ı ' l ı  oyuncu l u k  yöntem leri ortak b i r  çatıya yerleşt i ri l d i ler .  Özel l i k le ,  

Ed . Zari l l i .  Ph i l i p ,  Acting (Re)Considered. Routledge , New York . 1996, s .  90 
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80' 1 i  yı l l arda yayg ı n l aşmaya başlayan ve çokkültürcü l ük  söylem i n i n  
etk is i nde gel i şen b i r  yakl aşım la  b i r  yandan Batı b u  sefer kend i  iç in­
deki  Doğu'yu keşfe ç ıkarken , d iğer yandan  kü ltür lerarası etk i leşi m 
ç ift yön l ü  b i r  yo l iz lemeye başlad ı .  Ne var k i , b u  ge l işmeleri n de ken­
di iç i nde yen i  sorun l a r  bar ı nd ı rd ığı n ı  söylemek m ümkündür .  Ö rneği n ,  
Batı ' l ı  o lmayan b i r  sanatç ı n ı n  s iyasi ya d a  ekonomik neden ler le bu 
ç ift yön l ü  yo lda gez inmesi ko l ay deği l d i r ,  öte yanda n ,  James 
Brandon' ı n  be l i rttiği g ib i , " sorun yüzeysel b i lg iye sah i p  o lmak ve her 
şeye Batı l ı  standart lar ı  uygu lamakt ı r " 131 . 

' 

Bugün baş l ı baş ı na  b i r  tart ışma ve i nce leme konusu o lan  Batı ' l ı  
o lmayan gösteri m sanatlarıyla etki leş im meseles inde Terzopou­
los'un  yaklaş ım ı ,  tragedya yorumuy la tutarl ı l ı k  izler. Daha önce de 
bel i rttiğimiz gi b i , onun iç in oyuncu beden in i n  m i l l iyeti ya da  nereden 
ge ld iği önem l i  deği ld i r ,  her insanda o rtak o lan  enerj i  merkezi yönün­
den e le a l ı nd ığ ında D ion isyak beden hem Doğu'ya hem de Batı 'ya 
a itti r .  " Ben im kastettiğim kü ltü r leraras ı l ı k "  der Terzopou tos ,  "deri n­
den arzu lamakt ı r .  Derin b i r  i htiyaç , hayatta evrensel b i r  gereks in im­
d i r .  Beden in  benzerl i k  bu lab i lmesi iç in  hareket etmesi gereki r .  Öz­
gür leşmi ş  beden in  görevi ya da i htiyacı budur " 132 Buna  bağ l ı  o larak ,  
kültü r lerarası ça l ışma lar  Terzopou los iç in  m i l l i yetçi po l it i ka la ra karşı 
durman ı n  bir o lanağın ı  sunar .  

" M evcut ha l iyle kürese l leşmen i n  merkezi nde sadece atı k lar ,  ma l ­

lar  ve  ü rü nler  b u l u nuyor. İ nsan lar  da t icareti yapı l a n  ürü n l e re dönüş­

tü rü l üyor.  Ha l buk i  i n san l arı n atı k ya da ürün ler in  k ü rese l leşmesi ne 

131 Branda n ,  J ames, "A  New World :  As ian Theatre in  the West Today" TDR,  33'ten 

aktaran ed. Ph i l i p  Zari l l i ,  Acting (Re)Considered, Routledge, New York, 1996 , s .  
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i htiyaçl arı yok .  Ben merkezinde i nsan ları n ve on ları n  değerin i n  yer al­

d ığ ı  bir  kürese l leşmeden bahsediyorum .  B i rl i k  ve i l eti ş i m ,  gerçek bir 

d iya l og o l d uğunda bu  değere aitti r.  Bu · i f k  e lden s ı n ı rl a r  arası nda köp­

rü kuru l m a s ı n ı  sağlaya b i l i r . Özgürleşmiş  beden i n  b i l i nc inde bütün 

kültür ler beraberce yaşayabi l i r. " 133 

1970'1eri n öncesi ndeki oyı..ı ncu l u k  yöntem ler i n i n  ortaya ç ık ış ın ı  
teti k leyen ve on ları besleyen d iğer faktör ,  yan i  oyuncuyla ça l ı şman ı n  
sosyo loj i  ve psikoloj i  a l an ı ndaki  araştı rma lar la i l işk i lend i r i lmesi ve 
b i r  b i l imsel a raştı rma laboratuvarı formunda yapı l and ı rı lması  aç ıs ın­
dan Terzopou l os'un  pratiğ ine bakı ld ığ ında ,  önceki ler le benzer öze l l i k­
lere sah i p  o lduğu ,  hatta bütün üyle on lar ı  model a ld ığı söyleneb i l i r . 
Stan is lavski ' n i n  Theodu le  R i bot'nun  " coşkusal be l lek"  an lay ış ından ,  
Meyerho ld 'un " taylorizm ve reflokso loj i "den , Brecht' i n  Marksist tarih 
kuramı  i le Reich' in " kit le psi ko loj i si " üzerine görüş ler inden ve 
Grotowski 'n i n  Jung'un "a rketi p ler  ve self" kavram laşt ı rmalar ından 
etki lenmesine benzer b iç imde,  Terzopou los'un ça l ışmasında N i­
etzsche ve Lacan' ın  fi ki r leri n i n  izi n i  sürmek mümkündür .  Öte yandan , 
Att is Tiyatrosu'nu n  E len i  Varopou lou ,  G i rorgos Sam patakakis ,  
Kostas Arvan itakis,  Hans-Th ies Lehmann , Erica Fischer-Lichte ve 
Marianne McDonald gi b i , kend i  a lan l ar ında yetki n eserler ü retmiş 
kü l tür  ve sanat araştı rmacı la r ından o l uşan sürek l i  ve e leşt i re l  b i r  
seyi rc is i  b u l unu r .  Terzopou los'u n prodüksiyonlar ıyl a on lar ın  kendi 
a lan lar ında ü rett ikleri düşünceler aras ı nda karşı l ı k l ı ve birb i ri n i  bes­
leyen b i r  i l işk i  vard ı r  ve bu yönüy le ,  Att is Tiyatrosu 'nun  ayn ı zamanda 
farkl ı a l an l a rd a  ve ü lke lerdeki araşt ı rma ları bütün leşt i ren ve b i rb i rine 
tan ıtan b i r  öze l l iği o lduğu göz len i r .  Tüm bun lara i l aveten ,  Attis Tiyat­
rosu'nu n  oyuı;ıcusunun  d iğer yöntem lerde o lduğu g ib i  kesi nt isiz ve 
deri n l emesi ne  b i r  an lay ış la  ed ind iği tekn ik  üzeri nde ça l ı şmayı sür­
dü rmesi gerek i r . Ancak Stan is l avki , Meyerho ld  ya d a  Grotowski 'de 

a . g . e .  s .  1 7 1  
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o lduğu g ib i  b i r  oku l laşma ya da  tümüyle oyuncu l u k  a lan ına  odak­
lanm ış  b i r  a raşt ı rma laboratuvar ı  kurma düşünces ine rast lanmaz. 
Bunun yeri ne ,  oyuncu l uk  yöntemi n i n  rej i ye h izmet etmesi , dolay ıs ıy la 
rej i odak l ı  yürütü l mesin in  de b ir  getir is i  o l arak ,  60' 1 ı  yı l l arda ivme 
kazanan atö lye çal ışma lar ı  yakl aş ım ındaki  g ib i , ü reti len tekn i kler  ve 
yöntemin  esas lar ına da i r  görüşler ü l ke iç i nde ya da  turne yap ı l an  
yer lerdeki oyuncu lar la  paylaş ı l ı r .  Ayn ı zamand a ,  Terzopou los'un  pro­
düksiyon lar ında yer a lacak oyuncu lar ,  A lmanya , Rusya , İta lya , İ span­
ya , Ko lombiya ya d a  Türkiye'de o lduğu g ib i , önce l i k le yöntem doğru l­
tusunda eğit i l i rler .  

Yöntemleri o rtaklaşt ı ran üçüncü bir  faktör ,  ça l ışma iç inde yönet­
men in  tart ı ş ı lmaz b i r  yol gösterici  otorite o larak kabu l  ed i lmesid i r .  
20.  yüzy ı l  baş ında tiyatro a lan ı ndaki  ge l i şmeler in b i r  uzantı sı o l arak 
ortaya ç ıkan , d is ip l i n lerarası etki leşi m i  sağlayıc ı  bir önder sanatçı 
konu mundaki  yönetmen o lgusu , bugün yayg ın  b iç imde kabu l  görmüş 
durumdad ı r .  Bunun la  b i rl i kte , kend ine özgü b i r  oyuncu l uk yöntemi  ya 
da oyuncuyla ça l ışma tekniği gel i şt i rmek sözkonusu o lduğunda ,  
yönetmen i n  kon u m u  geleneksel Doğu gösteri ve dövüş sanat lar ında 
çı rağı eğiten ustan ı n  ya da b i r  l aboratuvardaki  araşt ı rmayı yön lend i­
ren b i l i m  i nsan ı n ı n  konumuyla benzeşir .  Bel l i  b i r  sonuca u l aşabi l mek 
iç in d is ip l i n ,  i nanç ve itaat gerek i r  ve yöntemin  s ınanması  ve başarı­
sı oyuncunun  beden inde , performans ında görünü r leşi r ve kesi n leşir .  
Bu yönüyle , Terzopou los'un  sahne ve oyuncu luk  ça l ı şması  içeris in­
deki konu m u  önceki yöntemci ler le ayn ıd ı r  ve Stan is lavski 'n i n  "s is­
tem " i n i n  Toporkov'da ,  Meyerho ld 'un  Gar in 'de,  Brecht' i n  Scha l l 'de ve 
Grotowski ' n i n  C ies lak'ta tam manas ıyl a görünü rleşmesine benzer 
b iç imde Terzopou l os'unk i  de Soph ia  Michopou lou  ya da  Tasos Di­
mas' ı n  performans lar ında bedense l l eş i r' 

M ichopou lou ve D imas , Attis Tiyatrosu 'nun ku ru l uşundan günümüze Terzopou­

ıos · ıa  çal ışan oyuncu l ard ı r  Attis' in tar ihçesi ıçer is inde sonraKi kuşaktan oyuncu l a-
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Son o l arak ,  1970' 1ere kadar ortaya ç ıkan  oyu ncu l u k  yöntem leri­
n i n  ard ı nda yatan ve söylem ler ine yans ıyan öne m l i  b i r  d iğer faktör ,  
dönem leri n i n  avant garde sanat görüşüyle kurduk l ar ı  etki leşi m ve 
kend i leri n i n  de üst lend i k leri , oyu ncu l u k  an layı ş ı n ı  topyekün yen i leme 
doğru ltusundaki  avant garde m isyon o lm uştur .  Önceki yöntemler 
yen i  b i r  form ve eğit i m  an lay ış ı  ortaya ç ıkar ı rken ve bunu  veri l i  değer 
yargı l a rı n a  karşıt l ığı i ç i nde i nşa ederlerken ayn ı zamanda bu karşı 
ç ı k ış ı n  gelecekte eskiyi bütünüyle dönüştürebi leceği n i ,  hayatı ve 
sanat ı  yen i leyeceğ in i  düşünü rler .  Ancak,  sanatl a r ı n  Doğu'yl a etk i le­
ş im i  o lgusunda o lduğu gi b i , 70' 1er i n sonras ında  köken i nde moder­
n ist o lan  bu  paradigman ın  ik i  yönden sorun l u  o lduğu kabu l  görmeye 
başlar .  B i rinc is i , taşıd ığ ı  evrense l l i k  idd ias ı  neden iy le faz lasıy la Batı 
merkez l i  o lduğu öne sürü l ü r , buna bağ l ı  o l arak i k i nc is i  ise ,  kend i leri­
ni kategori k o la rak d iğerlerinden üstün ya da i ler i  kon u m land ı rma la­
r ı n ı n  yaratt ığ ı  h i yerarş ik bak ış e leşti ri l i r . Buna , geçmiş in  rah atsız 
edic i  o lmayı amaçlayan avant garde ürün leri n i n  bugün iç in  kolayca 
tüketi leb i l i r ,  mese la b i r  bankan ın  g ir iş ine kolayca ası l ab i l i r  ya da  
rek lamlarda ku l l an ı l ab i l i r  o lmasın ı  sağlayan kit lesel tüketi m  ve  p iya­
sa laşma mekanizmalar ı  eşl i k  eder. Kend is i  de Dada hareket in in  
iç i nde yer  a l m ış H ue lsenbeck' i n  daha 1957' 1erde söylediği g ib i , 
" modern ist sanatçı n ı n  çektiği acı , yaptığı devrim i n  günümüzdeki kit le 
yaşam ına  entegre ed i l mesi nden kaynak lan ı r " 134 Öte yandan R ichard 
Schechner ,  1970' 1erden sonraki tiyatro hareketi içer is inde ça l ışma­
l arı tar ihsel avant garde' la (1970 öncesiy le) i l i şk i lend i ri lebi lecek 
Robert Wi lson , P ina  Bausch , E l izabeth LeCom pte g ib i  is im leri n t iyat­
rol arı n ı  b i rl i kte değerlend i r i rke n ,  on la rı n  eserleri n i n  önceden tahm i n  

r ın arası nda öze l l ik le onun la  sürek l i  ça l ışma yü rüten Soph i a  H i l l ,  Sawas 

Stroumpos ve Meletis l l l i as' ın oyuncu luk ları da bu kapsamda örneklenebi l i r . 

134 Hue lsenbeck ,  R ichard , " The Agony of the Artist" Memoirs of a Dada Drummer" 
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ed i leb i l i r l i k ler i , sürekl i l i k ler i  ve kabu l  ed i lm iş l i k ler i  bağl a m ı nda " k la­
s i k leşm i ş "  o lduklar ı n ı  bel i rt i r ,  

b i r  zaman lar  sanatsal  deneyse l l i k ,  s iyaset ve yaşam tarz ları 

açı s ı ndan  rad i kal  eyle m  o larak görü len ler ,  tiyatro sanatı n ı n  çeşit l i tür­

le ri n i  uygu l amak ya da görmek i steyen i n s a n l ara açı k a ltern atifler  d i ­

z is i  h a l i ne geld i  . . .  T ı pk ı  kend i s i nden önceki  natüra l i zm g ib i . 'avant 

garde' da öncü o l m a ktan ziyade b i r  tarz, bir çal ı ş m a  b iç im i  o l d u .  Arı­
cak natüral i zm i n  aks ine mevcut avant gard e ,  'ana ak ım ' ,  çoğu tiyat­

ron u n  yapmakta ol.duk l ar ı  deği ld i r .  Avant garde sadece i l k  güd ü leri n i n  

ateş i  söndürü l m ü ş  b i r  seçenek ler  menüsüdür .  " 135 

Terzopou los,  hem modern ist sanatçı n ı n  çektiği acı n ı n  hem de ko­
layca b i r  menüye dönüşme r isk i n i n  fark ındad ı r  ama ,  Doğu'yla etki le­
ş im konusunda o lduğu g ib i ,  sanatı na  ç ık ış  yaptığı noktadan neyin 
avant gard e ,  neyi n postmodern ya da  modern sayı l ab i l eceği n i n  tayin 
ed ic i  b i r  hükmü  yoktur. Bu yönden bakı l d ığ ında ,  Terzopou los'un yön­
temci ler i n kend i ler ine sorduk lar ı  esasa da i r  soru l ar ı  ı srar la kend i si­
ne sormayı sürdürdüğü ve tragedyayla etki leş im i  içeris i nde bir tür 
tiyatro öncesine ,  tiyatronun kökensel i l keler i n i  çağdaş koşu l larda 
yer ine geti recek bir teatra l etki leş ime u l aşmaya ça l ı şt ığ ı  söylenebi l i r .  
Bu  neden le ,  onun  açıs ından bugün iç in  yap ı lab i lecek en i y i  şey ,  
k iş isel ça l ı şma  a lan ında keşfed i len bu lgu lar  üzeri nde d urmayı , on lar ı  
açığa çı kararak deri n leşti rmeyi sağ lamak ve benzeri a rayış lar ı  sürdü­
ren ler le temas yol uy la çoğalmakt ı r .  

" Bana ka l ı rsa,  yaptığ ım ç o k  küç ü k ,  küçü k ,  küçü k .  Gerçeği sun­

mak iç in  i l eti ş im kuran b i r  k ı s ı m  i n sa n ı n  çabas ı . Yaşam h ücre lerden 

135  Schechner,  Richard ,  "The Five Avant Gardes Or Or None? ", The Twentieth 
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meydana gel i r. Siz, diğer beş k iş i ;  b iz ,  ben i m  grubum,  d iğer yirm i ,  b ir di­

ğer e l l i  ki ş i .  Yani bir  yerlerde i letiş im kuran kimi i n sanlar  var ve bunlar 

dünya ö lçeği nde bir d inamik o luşturuyor . . .  Ben b i raz kötümserim ,  bel ki 

de, ama gerçekçi diyebi l i r im.  Ve bu bana bir miktar güç veriyor: şeyleri 

hareket ha l inde görüyor olduğum gerçeği bana güç veriyor. " 136 

Yukar ıda değind iğimiz  karş ı l aştı rma lar üzeri nden değerlend i r i l d i­
ğ inde Terzopou los'un büyük oranda ,  yöntemci  sayı l ab i l ecek is im leri n 
yo l u n u  iz led iği söylenebi l i r ,  bunun la  b i r l i kte , oyuncuyla çal ışmas ı  
oyuncu l uğun esaslar ıy la i l et iş im ha l i nde o lmak la  beraber, sadece 
be l l i  türde b i r  rej iyi ve sahneleme yöntem i n i  tamam lamak ve kurgu­
lamak üzere i nşa ed i lm işt i r  ve b u ,  Schechner' i n  günümüzün avant 
garde' lar ından söz ederken be l i rttiği g ib i , kaçı n ı lmaz o la rak kendi 
k lasiği n i  kuran bir yo ldu r. Ama burada ,  Schechner' ı n  gözden saklad ı­
ğı b i r  paradoks giz l i d i r ,  tarihsel  avant garde' ı n  yöntemci ler i  de daha 
yaşarken kend i  k las ik leri n i  yaratm ış la rd ı r  ve her ne kadar  yöntemle­
ri n i n  her t iyatroca uygu lanab i l i r  o lduğunu savun m uş larsa da ,  sonuç­
ta her b i r  yöntem Stan is lavski 'n i n ,  Meyerho ld 'u n ,  Brecht' i n  ve 
Grotowski 'n i n  t iyatrosunu  doğurmuş ve onun la  i l i şk i lenm işt i r .  Do la­
y ıs ıy la ,  Schechner' i n  tarihsel  şartlara bağ l ı  ayrı m ı n ı n  Terzopoulos 
yöntem in i n  fark l ı l ığ ı n ı  tayi n etmede yeteri nce yo l gösteric i  o l duğu 
söylenemez .  As ı l  fark Terzopou los'un oyuncudan talep ett ik ler inde 
ve oyuncu n u n  sahneleme sürec inde üstlend iği rolde giz l i d i r . O ha l­
de ,  oyuncu n u n  yarat ıc ı l ığa nas ı l  er işt i r i l d iği , sah ne  üstündeki eylem­
ler i n i  ve performansı n ı  bel i r leyen kura l l a r ı n  ne ler  o lduğu , nası l b i r  
oyuncu " ben " l iğ i  tasawur ed i l d iği konusunda yönteme yönelt i lecek 
soru la r  vas ıtas ıy la yap ı l acak bir çözüm leme , d iğer yöntemler le i l i şki­
si içeri s inde Att is oyu ncu l uğu n u n  ayırt ed ic i  n i te l i k leri n i  be l i r lememizi 
ve ayn ı zamanda  oyu n u n  ve oyu ncu l uğun doğas ı nda  varo lan karşı 

136 McDona ld ,  M ar ianne,  Ancient Sun Modern L ight. Columbia U n iversity Press , New 
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kon u lmaz paradokslar (b i reyse l özgür leşmeyle oyunun  b iç i msel ku­
ra l l a rı n ı n ,  gündel ik  kim l i k ler le oyuncu k im l ik leri n i n  ve duygu lar ın  
kend i l iğ inden l iğiy le zi h insel özdenetim i n  çat ışması )  yön ü nden Terzo­
pou los'un yöntemin i n  nerede d u rd uğunu an lamamız ı  sağlayab i l i r . 

Özgürlük ve Emredici Kural lar 
(Dionysos ya da Apol lon) 

Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks is i m l i  i ncelemede 
H u iz i nga'n ı n  oyun kavramına da i r  ç ı karsamalar ından yo la  koyu larak 
bel i rttiğimiz  gib i ,  

" Oyu n u n  özgürl üğü zoru n l u  b i r  ed i m  o lmamas ından kaynak lan ı r .  

Oyun i ste n i rse ihma l  ed i leb i l ecek ,  her  an erte l enebi l i r  ya d a  i ptal edi­

lebi l i r  ve fiz ik i  bir ived i l i k  ya da ah lak i  bir ödev tarafı ndan dayatı l ma­

m ı ş  b i r  etk i n l i ktir .  Oyu n oyn a n ı r ,  çünkü oynamaktan zevk ya da haz 

a l ı n ı r .  " 137 

Oynamaktan a l ınan bu zevk ya da haz, dünyevi o landan sıyrı l ı p  oyuna 
odakland ığım ız ,  kendi ben l iğimizi , geçmiş gelecek kaygı larım ızı unutup 
bir nevi "kendinden geçme" ya da "esrime" yaşadığımız anlara özgü 
duyguyla özdeşti r ve bu anlar , Dionysos'un dünyasına aitti r. 

" Özgür l ü k  D ionysos'ça o landa ,  s ı n ı rl arı n kal ktığı , i stek ler in  ayd ı n­

land ığ ı , kend i l iğinden l iğ in  d o l u d izgi n  at koştu rd uğu , o a n ı n  heyecanı  

d ı ş ı nda her  şeyi n u n utu ld uğu b i r  aşamada yaşanabi l i r .  Özgü rl ü k ,  dü­

zen e ,  kozmos'a ,  s iste m l i l iğe ve d i s i pl i ne ait her şeyin a laşağı ed i l diği 

bir kaos atmosfer inden bes l e n i r  N ietzsche' n i n  şair i  gibi b i r  yaratıcı  

Karaboğa,  Kerem , Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi Ü n iversi­

te si  Yay . İ stanbu l ,  2005,  s .  13 
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o lan  oyuncunun  araması  gereken n ite l i k ,  s i steme s ı rtı n ı  dönme ve 

ken d i s i n i  daha yüce b i r  kolektif gücün kol l a rı n a  tesl i m  etme beceri­

s id i r .  Oyuncu , iz leyic i s i nd e  oyu nsa l  b i r  h az yaratabi l mek i çi n ,  önce l i k­

le kend i nde bu özgürl üğü yaşama zoru n l u l uğ u n u  h i sseder .  " 138 

Ama d iğer taraftan ,  "oyun a lan ı n ı n  s ı n ı r lar ı  iç i nde kend ine özgü 
ve mut lak b i r  d üzen hüküm sürer Oyun düzen yarat ı r ,  oyun düze­
n in  ta kend is i d i r " 139 T iyatro söz konusu o lduğunda ,  kaotik ,  yerleş ik  
değerleri y ık ıc ı  ve  ö lçü lemez boyuttaki D ionysos'çu malzemeyi , yan i  
" kend i l iğ inden l iği " ,  düzene , teatral yapı n ı n  kura l l ar ı na  v e  ö lçüye ,  yan i  
" b iç imsel  d isi p l i ne"  yön lend i rme görevi Apol lon 'a düşer .  "Apo l lon ,  
özgür lüğün pat lamayla açığa ç ıkan b i r  a lev g ib i  kavurmasındansa 
sürekl i yanan b i r  meşa le g ib i  parl amas ın ı  sağlayan d üzen kurucu 
oyun i l kesi n i n  d ramadaki temsi lcis id i r .  D ionysos kaossa ,  Apol lon da 
kozmostur " 140 S ın ı rsız b i r  özgürleşme isteğiyle m ut lak i  bir düzen 
kurma h ü kmünün , kaos la kozmosu n ,  kend i l iğ inden l i k le  b iç imsel 
d isi p l i n i n  yan yanal ığı oyuna  hayat veri r ve oyuncu l u k  yöntemleri 
açısı ndan bu  b i rl i kte l iğ in nas ı l  çözüm leneceği , bu paradoksa nas ı l  
yanıt  ver i leceği as l i  b i r  soruna  teşki l eder. 

Terzopoulos'un bu sorun u  kend i  açı s ı ndan çözüm lemesin i  sağla­
yan unsur ,  Anti k Yunan Tragedyası 'na get i rd iği  onto loj i k  yorumdur .  
Daha önce Dionysos maskesi n i n  n ite l i k leri n i  aç ık l a rken bel i rttiğim iz  
g ib i , D ion isyak esrimen in  kend is in i  be l i rgi n b i r  · tragedya i mgesine 
dönüştürmesi , s imgeleşti rmesi iç in  Apol lon'un arac ı l ığ ı  gerekm işt ir ,  
ama bu  a racı l ı k ,  henüz (en az ı ndan Aristote les'e kadar) , onun üstün-

138 a.g . e . ;  s .  15 

1 3 9  Johan H u iz inga,  Homo Ludens, çev: Mehmet Al i  Kı l ıçbay, İ stanbu l ,  Ayrı ntı Yay . ,  

1995 ,  s . 28 

14° Karaboğa , Kere m ,  Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi Ün iversi­

tesi Yay . ,  İstanbu l , 2005,  s .  1 7  
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l üğünde ve tayi n edic i l iğinde gerçekleşmez .  Terzopoulos iç in  Diony­
sosçu ve Apol loncu d izgeler esasen ayn ı bedende ,  oyuncunun be­
deninde bütün leşir ler ve oyuncu tragedyan ı n  doğuş önces inde o ldu­
ğu gi b i  esrimen in  iç inden kon uşarak kend i  si mgese l metn i n i  yazar. 

Bunu  metafori k  yönden en iy i , N ietzsche'n in  l i ri k  şa i r  Arkh i l okhos 
hakk ında an lattığ ı  düşsel öykü izah edebi l i r . 

" Yunan l ı l ar ı n  i l k  l i ri k  şa i ri Arkh i l okhos , Lykambes k ız lar ına d uydu­

ğu azg ı n  sevgiyi ve ayn ı zamanda aşağı l amayı d i l e  geti rd iğ inde ,  onun 

tutkusu  değ i l d i r  karş ı m ı zda b i r  orj i  sarhoşl uğuyl a dans  eden :  

D ionysos'u v e  Menad l ar' ı ,  e s r i k  h ayran Arkh i l okhos'u n  yere yığı l ı p  

uyuyakal d ığ ı n ı  görürüz -Euri p ides' in  o n u  b ize Bakkha lar 'da  beti m ledi­

ği g ib i ,  öğl e n  gü neşi nde,  d ağl ardak i  odakl arda uyu rken-: ve ş imdi  

Apol lon  yak laş ı r  yan ı n a  ve defne d a l ıyl a doku n u r  ona . Uyuyanı n 

O ionysosçu-müziksel büyü l e n i ş i  ş imd i  adeta i mge k ıvı l c ı m l arı saç­

maktadı r  çevresine ,  en ü st açı n ı m l ar ında tragedya lar  ve d ram l ı k  

d ithyramboslar  ad ı n ı  a lan  l i ri k  ş i i r lerd i r  b u n l ar .  " 14 1  

Terzopou los ,  oyuncular ıy la Bakkhalar üzeri ne ça l ış ı rken önce 
Arkh i lokhos'un esrik l i k  iç inde düş  görd üğü ana u l aşmaya ve sonra 
Euri p ides'i n ş i i r i n i  b i r  defne d a l ı  g ib i  ku l lanarak , " imge k ıvı lc ım lar ı " 
yaratmaya ça l ış ı r .  Ancak , metaforun içerd iği şey ne kadar  düşsel ya 
da uh revi görünürse görünsü n ,  onu  sağ lamak bütü nüyle ve acı verici 
ölçüde yoğun bir fizi ksel ça l ışmayı gerekt i r i r  ve ne ps iko loj i k  d uyarl ı­
l ı k l ar la ne de uydurma trans ha l ler iy le b i r  a lakası  bu l unmaz .  " B iz 
psi ko loj i k  bir atö lye çal ışması  yapm ıyoruz.  Sahnede biyografi ler is­
tem iyoruz. B iz imk is i  sadece tekniği iyi leşti rmekle ,  ge l i şti rmekle i lg i l i  
b i r  şey" der Terzopou los ve sonradan i l ave eder ,  " esri me ha l ine 

Nietzsche ,  Friedrich , Tragedyanın Doğuşu, çev. Mustafa Tüze l ,  İthaki , İstanbu l ,  

200 5 ,  s .  45 
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erişmek içi n ,  beden ayağ ın ın  fark ında o lma l ı d ı r . B i r  trans ha l i nde ise 
ayağ ın ı z ın  b i l inc inde o lamazs ın ı z " 142 

Terzopou los'u n  bu sözleri i l k  etapta Meyerho ld 'un fizikse l ça l ış­
maya daya l ı  " b iyomekanik yöntem " iy le bağdaştı r ı l ab i l i r . Terzopou los 
gibi Meyerhold'da da oyuncu lukta ken d i l iğ inden l iğ in  ve içten l iğ in  
sağlanab i l mesi tekn iğin mükemmel leşt i r i l mesi ve içse l l eşt i r i l mesiyle 
a l akal ı d ı r .  Meyerho ld ,  1920' 1 i  yı l lard a n  it i baren oyu ncuyla herhangi 
bir meti ndeki  herhangi b i r  ro l ü  ça l ışmadan önce ,  uzun zaman  " b iyo­
mekan ik  etüd ler"e daya l ı  tekn ik  egzersiz ler ve b u n l ara bağl ı doğaç­
lama lar  üzeri nde yoğun laşır .  Bu radaki amaç,  oyuncunun  sahne per­
formansın ı  bel i rleyecek temel  i l ke lere ,  beden in in  denge ve konsant­
rasyon u n sur lar ın a  ve gel i şk in  b i r  r it im  d uygusuna erişt i ri l mesid i r .  
Oyuncu l u k  b izzat tekn ik  kabi l i yet ve deneyime i nd i rgen mese de,  b i r  
Meyerho ld  prodü ksiyonunda yer a lman ı n  oyuncu l uğa da i r  esasları 
ancak bu yo l l a  yerleşti r i lebi l i r .  Meyerho ld ' la  uzun süre beraber ça­
l ışm ış  ve prodüksiyon ları nda önem l i  ro l ler üstlenm i ş  Erast Garin ' in  
be l i rttiği g ib i , 

" Biyomekanik  eğiti m b i r  piya n i st in  çal ı şmalar ına  benzeti leb i l i r  . . .  

Egzersizler i n ve etüdleri n tekn ik  zorl u k l arı n ı  usta l ı k l a  aşmak , mesel a  

b i r  C h o p i n  noktürnünü  ç a l m a k  i ç i n  gerek l i  o l a n  l i r i k  enerj i n i n  reçete­

s i n i  öğrenciye sunmaz . . .  ama sanatı nda u sta laşmak iç in  tekn ikleri 

u sta l ı k l a  uygulama l ıd ı r .  Tek n i k  hayal gücünü kucak lar .  " 143 

Bu ç ı karsamayla da bağlant ı l ı  o larak ,  tiyatroda psiko loj i k  gerçek­
çi l iğe karşı en sistemati k karşı ç ık ış l ardan b i ri n i  o rtaya koymasıyla 
Terzopou los iç in öncü kabu l  ed i lebi l ecek Meyerho ld 'un  yönteminde 

"The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopou/os in  conversation with 

Frank M. Raddatz Reise mit Dionysos / Jou rney with Dionysos , ed . Frank M .  

Raddatz, Theater der Zeit, 2006, s .  156 ve 161 
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ortaya ç ıkar ı l acak her tür l ü duygusal  du rum fizi ksel süreç ler tarafın­
dan bel i r len i r .  James-Lange' ı n  ve Pavlov'un reflokso loj i  i l kesine da i r  
teori ler inde kend is ine dayanak noktası  bu lan  Meyerho ld  açıs ından , 
Jonathan Price' ı n  da  bel i rttiği gi b i ,  " D uygu la r  beyn i n  iç iş leyiş leri n­
den deği l ,  d ı şsa l  b i r  dü rtüden , 'fiz i kse l pozisyon lar  ve durumlardan'  
kaynak lan ı r . Duygu , esas ında refleksti r " 144 

İ mgelem i n  ve duygu nun , z i h insel  ve ps iko loj i k  ön haz ı r l ı k la r  yerine 
doğrudan beden i n  fiz i ksel o lanak ları n ı  ge l i şt i rerek ve gündel i k  d ış ı  
hareket tekn ik ler ine hak im iyet sağ lanarak ortaya ç ıkar ı l m as ı , Terzo­
pou los'un oyuncuyla bedensel ve fiz i ksel esaslar temel inde ça l ışma 
yürütmeye dönük yak laş ım ıyla benzeşi r .  Bunun la b i rl i kte , Meyerhold 
açıs ından beden , Sch lemmer' in  Kunstfigür'ündeki g ib i , önce l i k le ve 
bütünüyle iç ine sonradan i l ave ed i l ecek her şeye açı lan boş b i r  lev­
h a ,  her tür l ü k iş isel  içeri kten soyut lanm ış  b i r  oyunsa l  ma lzemedi r .  
Oyuncunun bu ma lzeme üzer indeki  hak im iyeti ne kadar gel işk in 
o lu rsa,  sahneleme iç in  gereken uzamsal  ve zamansal  faktörler i le  
metn i n  ta lep ettiği koşu l l ar karş ıs ındaki yarat ıc ı  üstün l üğü ve özgür­
l üğü de o ö lçüde be l i rgin ve seyi rc i üzeri nde etki l i  ha le gelecektir .  
Duygu lar  ise ,  ya z i hn i n  bel i rlen i m l eri ya da  malzemen in  yan i  bedenin 
tepki leri sayesinde kendi l iğinden görün ü rleşi r ler ve her zaman iç in 
oyuncunun k iş i l iğiy le deği l ,  sahne lemen in  kend i ne özgü kon u muyla 
a laka l ı d ı r la r .  

Do layıs ıy la ,  Meyerhold 'un yöntemine daya l ı  oyuncu l u kta , daha 
çok ,  duygu lar ın  temsi l i nden ve zi hne dayal ı b i r  b iç im lendi rmeyle 
sunumundan söz ed i lebi l i r ; kend i l iğ inden l i k  ise, duygu lar ın  sahic i l iği 
ya da içten doğup ge l işmesiyle i l gi l i  b i r  kavram o lmak  yeri ne,  oyun­
cu l uğun tekn ik  m ü kemmel l iğiyle ,  seyi rci karş ıs ındak i  teatral samimi­
yet iyle i l i nt i lendir i leb i l i r . Terzopoulos'un Meyerhold 'dan ayr ışt ığ ı  nok-

Jonathan Price, Vsevolod Meyerhold, Routledge , London and New York , 2003, 

s. 72 
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tayı da bu rası  o luşturur.  Başlangıç an ında her i k is i  de ,  psi koloj ik  
be l i rlen i m l erden sıyr ı lm ış  ve k işi l i k  d ı ş ı b i r  a lana kayd ı r ı l m ı ş  b i r  be­
den üzeri nde ça l ışma yürüttükler i  ha lde ,  açığa ç ı kar ı lan  duygu lar ın  
n itel iği ve d üzen lenmesi aç ıs ından rad i ka l  ö l çüde fa rk l ı l aş ı r la r .  
Terzopou los'un tekn ik  ça l ışmasında Meyerho ld 'unk i n i n  ters ine m ut­
lak  b i r  z i h i nsel  deneti mden söz ed i lemez ve beden de boş b i r  levha 
g ib i  deği l ,  iç inden en derin ve acı l ı  an ı l a r ı n  ç ı karı l acağı ·  bir hafı za bü­
tünü o l arak ele a l ı n ı r .  Bu yönüyle ,  Lehmann ' ın  da bel i rttiği g ib i , " i n­
san kim i  zaman onun d ramat ik  işareti n i n  duygusal  o l arak yoğun laş­
m ış  b i r  çeşit b iyomekan ik  o lduğunu  h i sseder" 145 Ve bu d u ru m ,  ister 
istemez , kendi yöntemin i  kurgu larken Meyerhold'dan da  etki lenmiş 
bu l unan Grotowski 'yi ak la get i r i r .  

Grotowski , sonradan "Yoksu l  Tiyatro " o l arak ad land ı racağı tiyatro 
an layış ı n ı  gel i şt i rd iği s ı ra larda ,  Opole'deki küçük top l u l uğuyla ça l ış ı r­
ken önce l i k le oyuncunun fiziksel an lat ım s ın ı rla rı n ı n  ge l i şt i ri lmesi ve 
oyuncu luk  sanat ı n ı n  nesnel esas ları n ı n  bel i r lenmesiyle i lg i len i r. 
Oyuncun u n  her gün  en aşağı üç ,  dört saat yapması  gereken fizi ksel 
egzersiz lerde ,  Stan is lavski , Meyerho ld  ve Du l l i n ' i n yöntem leri nden , 
Ç i n ,  Japon ve H i nt tiyatro lar ından devşi ri lm iş  çeşit l i  a l ışt ı rma lardan 
fayda lan ı l ı r146 B u  ça l ışmalar  sonradan Rena M i recka'n ın  p l ast ik 
a l ışt ı rma l ar ı , Zygmunt Mol i k' in  nefes ve ses a l ı şt ı rma lar ı  i l e  Ryszard 
Cies lak' ı n  akrobasi ve vücut a l ışt ı rma ları n ı n  teme l i n i  o l uşturu rken , 
hedefleri yönünden Grotowski 'n in  sahneleme pratiğiyle ö rtüşen b i r  
bağlama yerleşi rler ve  1960'1 ar ın  ortas ından it ibaren Avrupa ve  Ame­
ri ka'n ı n  şeşitl i oyuncu l uk  oku l l ar ındaki  atö lye çal ışma lar ında da öğre­
t i len kend i ler ine özgü b i r  sistematiğe kavuşur lar .  Bu ça l ışma l ardaki  

145 Lehmann ,  Hans-Th ies " Terzopoulos' Müller - A Sketch " Reise m it Dionysos / 

Journey with Dionysos , ed.  Frank  M .  Raddatz . Theater der Zeit, 2006, s. 176-
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146 Bkz. Osinsk i , Zbign iew, Grotowski and His Laboratory, çev. L i l l i a n  Va l lee ,  Robert 

Fi nd lay ,  Paj Pub l ications,  New York, 1986 . s .  70 
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"temel  nokta her şeyi n vücuttan ve vücut yo l uy la ge lmesid i r .  Heı:r 
s i nden önem l is i , b iz i  etk i leyen her şeye karşı fizi ksel b i r  reaksiyo­
n u m uz o l ması  gerektiğid i r .  Sesle reaksiyon  göstermeden önce vü­
cut la reaksiyon göstermeniz gereki r " 147  

Grotowski 'de bedene veri len bu öncel i k ,  hem "fiz i ksel aksiyon 
yöntemi "y le ça l ı şt ığ ı  dönemde duygu l ar ı n hat ı r ı na  ya da  d uyguyu 
bekleyerek oynamak yeri ne fiz iksel süreçlere odaklanmayı  öğütleyen 
Stan is lavsk i 'n i n ,  hem de d uygu ları ha reket refleksiy le bütün leşt i ren 
Meyerho ld 'un yaklaş ım ı n ı  i çeri r .  Ne var ki , Grotowski ' n i n  oyuncudan 
sahne performansı nda ta lep etti k ler i , ne Stan is l avski ne de Meyer­
ho ld ' la  örtüşür .  " Oyuncu ro lünü  ne yaşar"  (Stan is lavski ) ,  " ne de d ı­
şarıdan resmeder" (Meyerho ld ) ,  " karakteri kend i  doğasıy la boğuş­
ma ,  k iş i l iği n i n  g iz l i  katman ları na  u l aşm a ,  en acı veren ve s ı r  do lu  
ka l b i n i n  en  deri n i nde yatan şeylerden s ıyrı lma  aracı o l arak ku l l a­
n ı r " 14s 

Grotowski'yle "Yoksu l  Tiyatro " deneyim i n i n  bütününde  b i r l i kte ça­
l ı şm ış  Ludwig Flazsen ' i n  de bel i rtt iği g ib i , Grotowski 'n i n  oyuncuyla 
ça l ışmasın ı n  başı ndan  beri arad ığı şey, "esri me"ye ,  yan i  top l umsal 
maske leri n fı r lat ı l ı p  at ı l d ığ ı  " bütünsel ed i m "e (total act)  u laş ı l ması­
d ı r149 Bu doğru ltuda ,  Terzopou los'un  ça l ışmasıy l a da i l i şk i lend i ri lebi­
lecek önem l i  b i r  oyuncu l uk i l kesi keşfed i l i r :  düzen lemeye daya l ı  
b i leş im i n  t inse l i  s ı n ı r lamadığı , ters ine ona u laştı rd ığı . Grotowski'n i n  

Marijen ,  Franz,  "Oyunculuk Çalışması (1 966)", çev. Metin Göksel , Mimesis 

Tiyatro Çeviri-Araştı rma Dergis i ,  sayı :4 (Yoksul Tiyatro Özel Sayıs ı ) ,  Boğaziçi Ün i­

versitesi Oyuncu ları ,  İstanbu l , 1992,  s. 1 7 2  

148 Barba,  Eugen io ,  "Ritüel Tiyatro ", çev. Çiğdem Genç, M imesis Tiyatro Çeviri­

Araştı rma Dergisi , sayı :4  (Yoksul Tiyatro Özel Sayı s ı ) ,  Boğaziç i  Ü n iversitesi Oyun­

cu ları , İstanbu l ,  1992,  s. 50 

Forsythe , Eric ,  "Ludwig Flazsen'le Söyleşi ", çev. Çiğdem Genç, Mimes is  Tiyatro 
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tabir iyle ,  " i ç  süreçle b iç im aras ındak i  doğrudan reaksiyona dayanan 
geri l i m  her ik is in i  de güçlü k ı lar .  B iç i m t inse l  süreci n kendi l iğ inden 
yan ıt verd iği ve ona karşı  savaştığ ı  yem l i  b ir  tuzağa benzer " 150 

Büyük oranda Meyerho ld i le  Doğu'nun  sanat ve fe l sefes in in  bü­
tün leşti ri l mesi nden yo la  ç ık ı l a rak o l uşturu lan  bu  ç ıkarsamayı , Terzo­
pou los'un d a  ben imsediği söylenebi l i r .  B i r  önceki bö lümde üzeri nde 
du rd uğumuz g ib i  oyuncunun  fiz ikse l l iğ i  ve sahnelemeni n  geometri siy­
le onun açığa ç ıkard ığı t insel enerj i  aras ında karş ı l ı k l ı  b i r  bağı m l ı l ı k  
i l i şk is i  söz konusudur .  Terzopou los'un  "esrime ha l i ne er işmek iç in  
beden ayağ ın ı n  fark ında o lma l ıd ı r "  derken kastettiği de bu  i l işkiye 
dayan ı r .  Ne var ki , kiş ise l  arayış ları n ı n  da  etkis iy le Grotowski'n i n  bu  
ç ı karsamadan yo la  ç ı karak be l i r led iği yöne l im , b iç i m i  oyuncunun  
kend in i  ana l izi i ç i n  b i r  araca dönüştü rmek o lmuştu r. Böyle l i k le ,  her­
hangi b i r  met in  ya da ro l üzerinde ça l ışma , esasen oyuncunun k iş i l i­
ğine ve psiko loj i k  b iyografi s ine bağl ı ka larak yürütü l ü r .  Yönetmen i n  
oyuncuya verd iği " nesnel çağrış ım la r "  y a  da oyunc u n u n  b i reysel 
çağrış ım lar ı  metn in  bağlamına  yerleşti r i l i r ler ve oyuncu n u n  kend i l iğe 
u l aşı m ı n ı n  ka ld ı raç lar ı  o l arak ku l l an ı l ı r l a r . Bu konuda ,  G rotowski 'n in  
araştı rd ığı türden b ir  "esri me" an ına  ve " bütünsel ed i m "e Sadık 
Prens'teki ro l üyle u l aşan Ryzsard C ies lak' ı n  deneyim i  iyi b i r  örnek 
o luşturur .  "Ça l ışmasında Calderon/Slovacki 'n i n  oyu n u ndak i  Sad ı k  
Prens ro l ünün  iz leği o l a n  şeh it le i lg i l i  h içb i r  şey yoktu " d e r  Grotows­
ki , yı l l a r  sonra bu süreçten bahsederke n ,  

" Oyuncudaki  tüm yaşam akarsuyu herhangi b i r  karan l ı k ,  acı l ı  ya­

şantıdan çok ,  uzak bel l i  b i r  an ı yl a  bağ lantı l ı yd ı .  Uzun  mono log ları ya­

şamı ndan  o somut an ıya ait küçük eylem lerl e ,  an ı msanan o an ı n  fi-

150 Grotows k i ,  Jerzy , " Yoksul Bir Tiyatroya Doğru " çev. H ü lya Bahçec i ,  H a n d a n  Öz ,  

M i mesis Tiyatro Çevi ri-Araştı rma Derg i s i ,  sayı :4 (Yoks u l  Tiyatro Özel Sayı s ı } ,  Bo­

ğaziçi Ü n iversitesi  Oyuncu l arı , İstanbu l ,  1992 . s. 4 1  
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ziksel ve sessel  itk i le riyle bağlantı l ıyd ı . Yaşamı ndan o ldukça k ı sa b i r  

andı  -bi rkaç on dak ika l ı k  b i r  i l k  genç l i k  aşk zamanı  . . .  Be l l eğ in akar­

suyu üzeri ne ,  en i nce itki ve eylem leri n i n  üzeri ne oyuncu , Sad ı k  

Prens'i n monologları ndan o luşan metn i n  sa l ı n ı  yerleşti rd i .  " ısı 

Sonradan G rotowski 'n i n  para-tiyatro d iye ad land ı racağı evren in  
ç ık ış  noktas ı n ı  d a  Cies lak' l a  gerçekleşt i r i len bu  ro l ça l ışmas ı  o l uştu­
racakt ı r .  Deneb i l i r  k i , Grotowski açıs ından  bu deneyi m hem b i r  doruk 
hem de b i r  k ı r ı l m a  noktasın ı  tems i l  eder ve bu du rumun  uzant ıs ında 
önceki oyuncu l u k  ça l ı şma l arı bütünsel b i r  b iç imde "terap i " a l ı şt ı rma­
lar ı na dönüşürler .  Terzopoulos,  " Biz psiko loj i k  b i r  atö lye ça l ışması  
yapmıyoruz. Sahnede biyografi ler  i stemiyoruz "  derken , Grotowski 'n i n  
bahsettiğimiz yöne l imiy le ayr ım çizgis in i  bel i r lemeye ça l ı ş ı r .  Terzo­
pou los'un oyuncusunun fiz i ksel ça l ışmayla eriştiği esr ime ha l i n i n  
performans i ç i nde  b iç im lenmesinde,  b iyografi k çağrış ım la rdan çok ,  
metne veri len reaksiyon lar ın  rol oynad ığ ın ı  söylemek m ümkündür .  
Traj i k  ma lzemen i n  içerd iği ö lüm teh l i kesi , düş k ı r ık l ığ ı , ş iddet l i  y ık ım 
ya da  ruhsal  şok an lar ı , zaten oyuncun u n  " doğa l l ı k l a "  d avranmasına 
iz in vermeyecek boyuttad ı r ,  öte yanda n ,  bütünüyle esrimen in  fiz i ksel­
l iği n i n  sağlad ığı ha let-i ruh iyen i n  d ış ı na  ç ı kmad ığı , yan i  enerj i  merke­
z inden ayrı lmad ığ ı  müddetçe metn i n  taşıyı c ı l ığ ında oyuncu kend i  
yönünü  tayin edeb i l ecekt ir .  

Özetlemek gereki rse , özgürl ük  ve emred ic i  kura l l ar bağlamında 
ele a l ı nd ığ ınd a ,  Terzopou los'u n ,  Meyerhold ve Grotowski 'n i n  kendi­
s inden önceki araştı rma lar ın ın  i zi n i , kend i ne özgü rej i an l ay ış ı  doğ­
ru ltusunda sürd ü rd üğü ve on lar ın  be l i rg in  b i r  b i leşi m i n i  o l uşturd uğu 
söyleneb i l i r .  O rtak n itel i k ler i ncelend iğ i nde ,  Terzopou los'un  da  her i ki 
yöntemde o lduğu g ib i , önceki deneyi m i  ne o l u rsa o lsun , oyuncuyu 

Richards ,  Thomas, Grotowski ile Fiziksel Eylemler Üzerine Çalışmak, çev. H ülya 

Y ı ld ı z ,  Ayş ın  Candan , Norgun k ,  İstanbu l ,  2005 . s .  165 
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kura l l arı bel i rg in  ve bütün l ük lü  b i r  fiz i kse l a l ı şt ı rma lar  bütünü  iç inde 
haz ır lad ığ ı  ve " doğa l "  ya da "günde l i k "  davran ış  kod la r ı n ı n  d ı ş ı na  
çı kararak,  mesleki  ve sanatsal b i r  sahne  d u ruşu , üs lubu  kazand ı r­
maya çal ı şt ığ ı  gözlen i r .  D iğer taraftan ,  y ine önceki lerde o lduğu gib i ,  
oyun metn i  sahne performansı  aç ıs ından hem b i r  ka l d ı raç hem de 
çağr ış ımsal  b i r  ma lzeme a lan ı  o l arak ku l l a n ı l ı r ,  ancak oyuncu bu  
ma lzemeyi ne  bütünüyle z i h i nsel tasarı ma  ne de  doğrudan psi ko loj i k  
çağrış ım lara bağl ı ka lmaksız ı n ,  ed i nd iği tekn ik  ve fizi ksel reaksiyon­
lar ı  vasıtasıy l a b iç i m lend i ri r .  

Son o larak ,  Terzopou los'un Meyerhold ve Grotowski'y le paylaştığı 
bu o rtak n ite l i k leri n ,  ayn ı zamanda , onun  Stan is lavski ve Brecht'ten 
bütünüyle ayrı şmas ın ı n  be lkem iği n i  o l uşturd uğu bel i rt i l me l id i r .  Oyun­
cunun yarat ıc ı  sahne davran ış ı  ve performans üs lubu konusunda 
birb i r ine karşıt kutup larda yer a lmakla b i rl i kte , hem Stan is lavski 
hem de Brecht'te , metn i n  veri l i  koşu l l a rı n ı n  her tür lü fizi ksel eylem 
iç in  ç ı kış  noktası  o lması  ve bedensel  ifaden i n  her zaman iç in sözden 
ya da  yaz ınsa l  an lamdan sonra ge l mesi ortakt ı r .  Bu durum,  her i ki­
si n i n  de, tiyatro eylemine eğitsel b i r  m isyon yüklemes inden ve b i rbi­
r ine karşıt yön ler le de o lsa oyuncu l u kta gerçek l iğe uygun l uğu esas 
a lma lar ından kaynak lan ı r152 

Terzopo u los'un bu yöntem lere , Grotowski ' n i n  Stan is lavski 'ye ve 
Meyerho ld 'un Brecht'e uzakl ığ ı  ö lçüsünde uzak o lduğu söyleneb i l i r .  
B i r  yön üy le ,  ve oyuncu l u k  sanatı n ı n  esas ları n a  bağ l ı  ka l arak, on l ar ın  
d is i p l i n ,  ah lak ve konsantrasyon an lay ış ı n ı  ben imser, ancak d iğer 
taraftan ,  b i r i nc isi n i n  teatral u nsur lar ı  doğa l l ığa feda etmesine,  d iğe­
r i n i n  ise ,  r itüe l i st ik  köken i n i  d ış layarak t iyatroyu salt top l umsal be l i r­
len i m ler in h a ki m  o lduğu b i r  a lana  dönüştü rmesi ne karşı ç ı kar .  

152 Stan is lavsk i  ve Brecht'i n gerçeğe uygun oynayış yönünden karşı l aştı rı l m a l arı 

açı s ı ndan bkz .  Karaboğa ,  Kere m ,  "B rechtyen Oyuncunun Gerçekçi San atı " İ . Ü . 

Ed . Fak . A lman D i l i  ve Edebiyatı Derg is i . sayı 1 8 ,  2006 . s. 69-86 
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Terzopou los'a göre , oyuncunun beden i  ne ps i ko loj i k  özdeşleşmen i n  
ma lzemesi n e  de sosya l davran ış  kod ları n ı n  çözüm lendiğ i  b i r  nesne 
o lmamal ı d ı r . beden soyut o lma l ı d ı r "  der Terzopoulos,  

" Sadece b i l d i kl e ri m iz i  kod l ayamaz,  b i l medik ler im izi  de kod lamak 

zoru ndad ı r . Gerçek görev budur ;  b i l med ik leri miz i  kod lamak .  Özgür­

l eşme b u rada baş lar .  Seyirci her  zaman kendi  h ayatı n da n ,  topl u m­

dan b i l d iğiyl e ,  tan ı d ı k  o lan la  b i r  i l i şk i  kurmak i ster.  Fakat amaç b u  

deği ld i r .  B iz im b i l med ik leri miz le i lg i l i d i r .  " 153 

Terzopoulos'un  kend i  t iyatro araşt ı rması na  b içtiği bu ro l ,  onun  
oyuncunun sanat ında varo lan d iğer paradoksa dönük  yak laş ım ıy la  
da bütün leşir .  Oyuncunun  " Ben " l iği i l e  sahnede can land ı r ı l an  karak­
teri n " Ben " l iği aras ındak i  karş ı l aşman ı n  yorum lanması nda , soyut la­
ma ve b i l i nmezl i k  unsur l ar ı  kend is inden önceki yöntem ler le i l eti şi m i  
açıs ından tayi n edic i  o lacaklard ı r . 

Oyun Alanı ve Gündelik Hayat 
(Oyunsal/Ritüelistik Ben ya da Gündelik Ben) 

H u iz i nga , gündel i k  hayattan önce l ik le bu hayat ın iç inde işgal ett i­
ği mekan ve süreyle ayr ı lan  oyun olgusunu tan ım larken ,  onun ba­
ğı msız l ı k  n itel iği n i  vu rgu lar :  

" G ündel i k  hayat ın  bağı ms ız  u n s u ru o l a n  b u  faal iyet, i htiyaç ve  ar­

zu ları n do l ays ız  tatm i n  mekanizmal arı n ı n  d ı ş ı nda yer a l m a ktad ı r .  Da-

"The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopou/os in conversation with 

Frank M. Raddatz Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos ,  ed . Frank  M .  

Raddatz . Theater der Zeit, 2006 , s .  150 
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hası  oyu n bu mekanizmayı kesintiye uğratmaktad ı r .  Kendi nde bir 
amacı  o lan ve kendi iç inde tatm in  bu larak tamamına eren geçici b i r  

eylem olarak bu mekanizmaya s ızmaktad ı r . " 154 

Tiyatro faa l i yetiyle uğraşan lar ın  H u izi nga'n ı n  bahsettiği mekan iz­
maya "sızması " ve hayatı " oyuncu k i m l iğ i " i l e  "günde l i k  ki m l iği " 
a ras ında paylaşmak zoru nda o lan oyuncunun kend i ne da i r  b i r  bütün­
l ük  sağlaması i ki yo ldan mümkündür .  Bun la rdan i l kinde ,  oyu n u n  
kend i  başı na b i r  düzen yaratmasından hareket le i nşa ed i len sahne 
ça l ışması n ı n  m i krokozmosundan yararl an ı l ı r .  " Oyuncu iç inden ç ı k ı p  
geld iği dünyan ın  malzemesiyle ge l i r  sahneye ve  yine bu  dünyan ı n  
d i l i n i  ana l iz  ederek yeniden yap ı land ı rı r " 155 

İ k inc i  yo l da b i rinc is i ne bağl ı d ı r ;  t iyatro ed im in i n  vazgeç i l mez 
öğesi olan seyi rciyle i letiş im inde oyu ncu , b i r l i kte paylaşt ık l arı tari h­
sel ortam ın  haz a lma ya da  alg ı l ama biç im leri n i  hesaba katarak 
ça l ışma yürütür. Bu  neden ler le ,  oyuncu luk  yöntemleri kend i  o rtam l a­
r ında gerek oyuncunun günde l i k  ben l iğ i n i  nası l değerlend i recekleri n i ,  
gerekse oyuncu ben l iği n i n  seyi rciy le karşı l aşmada nası l b i r  ro l ve 
iş lev ü st leneceğin i  hesaba katarak ça l ışma yürütmek zorundad ı r lar .  

Stan is lavski bu soru n u ,  oyuncunun oynadığ ı  karaktere ait 
" Ben " l iği n i  kend i  günde l i k  " Ben " iyle bütün leşti rmesi , yan i ,  karaktere 
ait coşku ve d üşüncelere kendi  h is leriym işçesine yakı n l aşması yo­
l uy la  çözmeye ça l ış ı r .  Benedetti 'n i n  be l i rttiği gi b i , "Onun sanat ı , b i r  
karakteri yarat ı rken ku l land ığı gün l ü k  yaşam ım ızdaki davran ış  şekl i ­
ne i l i şk in  bir an l ayışa dayan ı r .  Karakter in davran ış ıy la biz i m yaşam-

1 5 4  H uizinga, Johan , Homo Ludens, çev: Mehmet Al i  Kı l ı çbay, İstanb u l ,  Ayrıntı Yayın­

l arı , 1995, s .26 

155 Karaboğa, Kerem ,  Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi  Ün iversi­

tes i  Yay. İstanbu l ,  2005,  s. 22 
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daki davran ış ım ız  benzeşiyorsa ,  karakter o zaman b i r  i nsan o l u r " 156 
Karakteri n davran ış ıy la ,  oyuncunun kend i  "doğa l "  davran ış ı  aras ı n­
daki bağ ın  sağ lanması  içi n ,  prova süreç ler inde ro l ü  " Ben " leşti rerek 
eylemde b u l unmak,  ro l hakk ı nda " Ben " l e  başlayan cüm leler kurarak 
düşünmek yoluna  g id i l i r .  

" O lgu la r ı  kend i · duygu lar ın ız arac ı l ığ ıyl a ,  on l ar la kurd uğunuz kişi ­
sel ve can l ı  i l işki temel inde değerlend i rmeniz  iç i n ,  b ir oyuncu o larak 
önünüze şu soruyu koymak zorundas ı n ı z "  der Stan is lavski , " Kend i  
içsel yaşamı m ı n  -kendi  k iş ise l , insan i  düşünceleri m ,  arzu ları m ,  
çaba la rı m ,  n itel i kleri m ,  doğuştan gelen yetenekler im ve zaafla rı m ı n­
hangi du rum ları beni b i r  i nsan ve oyuncu o larak insan lara ve o lay lara 
karşı resmettiğim karakterin ki g ib i  b i r  tav ı r  tak ınmaya zor l ayabi­
l i r? " 157 Böyle l ik le ,  yukarıda Benedetti 'den a l ı nt ı l anan  sözleri seyi rci­
ye uyarl ayarak düşünecek o l ursak, ayn ı oyuncu g ib i , seyi rcin i n  de 
oyunun  veri l i  du ru m lar ı  iç i ndeki karakteri yaşayan b i r  insan gözüyle 
taki p etmesi sağlanmaya uğraş ı l ı r .  Örneğin ,  Stan is lavski 'n in  son 
yönettiği oyun o lan  ve ancak ö lümünden sonra sahnelenebi len 
Tartuffe oyunundaki  E lm i re ve Mar ianne ro l leri , Moskova Sanat Ti­
yatrosu'nun  yönetmen ler inden Saknovski tarafı ndan "E lm i re' in ve 
Mariane' in bu ro l leri oynayan oyuncu la r  deği l de, gerçekten Orgon'un 
karıs ı  ve k ız ı  o lduk lar ına inand ı m "  sözler iy le övü l ür158 

Brecht' in  temel karşı ç ık ış  noktas ı ,  Stan is lavski 'deki  bu i nand ı rıc ı  
k ı lma ve gündel ik le  kurgusal o lan ı  bütün leşt i rme kaygıs ıd ı r .  " Ne 
kadar  eksiksiz o l ursa o lsu n ,  gerçek, art ist ik  b i r  yaratı eylemiy le de­
ğiştir i lme l i d i r " ,  der B recht , " değişti ri lme l i d i r  k i , değişeb i l i r  n i te l i k  

1 56 Benedetti , Jean , Stanislavski and the Actor. Methuen , Great Britai n ,  1998, s. 2 

Stan is lavski , Konstantin ,  Bir Rol Yaratmak, çev. Çiğdem Genç, vd . ,  İstanbu l ,  

Boğaziçi Ün iversitesi Yay . ,  1999, s .  196 

1 58 Toporkov, Vasily Osipovich , Stanislavski in Rehearsa/, New York , Routledge , 

1998, s .  210 
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taş ıd ığ ı  an laş ı ls ın  ve bu yoldan e le a l ı nab i l s i n " 159• Do l ayıs ıy la ,  
Brecht' in  yöntemi  ve "a rtisti k yaratı "s ı , oyuncunun  " Ben " l iği i le ka­
rakteri n d uygu ve düşünceler i n i n  "b i rb i r ler iy le çak ışmamas ın ı n " 160, 
ve olgu lar ın  neden leri n i n  "top lumun (seyi rc i n i n )  er işeb i leceği , top l u­
mun  (seyi rc in i n )  etki a lt ı na a lab i leceği b i r uzak l ığa çek ip  a l ı nması­
n ı n  " 161 yo l l ar ın ı  bu lmaya ça l ı ş ı r . 

Oyuncu hem kend is in i  hem de serg i leyeceği karakteri "gündel i k  
hayat " ı n  b i r  parças ı o l arak nesnel b i r  bakış la  tan ı m lamaya ve böyle­
l i kl e ,  karakter üzeri nde ça l ı ş ı rken ayn ı zamanda kendis i  hakk ında 
b i lg i lenmeye yön lend i ri l i r .  Patrice Pavis' in tab i r iy le ,  "oyuncu sonuçta 
kend is i n i  d ı şsal  b i r  nesne, b i r  o lguyu açı k lamak üzere gösteri len b ir  
beden o larak görür " 162 . Örneği n ,  Joseph Cha ik in  tam bir  Brechtyen 
oyuncu o larak nitelend i rd iği Ekkehard Scha l l ' ı n  sahne performans ın ı  
aç ık la rken , onun ne ism in i  taşıd ığ ı  karakter ne de kend is in i  oynayan 
b i ri o l duğuna hükmeder, Scha l l  " i ki d ünyaya b i rden sızan çift taraflı 
b i r  ajan  g ib i " oynamaktad ı r ,  yan i  hem oyundak i  " Ben " l iğ in  kurgusal  
dünyas ı na  hem de seyi rc iy le paylaşı lan  zaman ı n  günde l i k  dünyası­
na1s3 . 

159 Brecht, Bertolt, " Gestus Üzerine " Oyunculuk Sanatı ve Dekor, çev. Kam uran 

Şipal , İstanbu l ,  Say, 1982, s .  159 

160 Brecht, Bertolt, " Köşebaşı Tiyatrosu "  Epik Tiyatro, çev. Kamuran Şipal , İstanbul ,  

Cem ,  1990,  s .  11 

161 Brecht, Bertolt, " Gerçekçi Yaz ış Biçim i  Ü zerine Notl ar"  Sanat Üzerine Yazılar, 

çev. Kam u ran Şipal , İ stanb u l ,  Cem , 1990, s .  122 

162 Pavi s ,  Partice , "Brechtian Gestus and lts A vatars in Contemporary Theatre ", Das 

Brecht Jahrbuch 24 / The Brecht Yearbook 24, ed . M aarten van Dij k ,  U n iversity 

of Wisconsin Press,  1999, s. 1 70 

163 Cha ik in ,  Joseph , The  Presence of  the  Actor ,  New York , Theatre Com m u nications 

Gro u p ,  1991 ,  s .  16 
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İ ster i nand ı rıc ı  k ı l ı nm ış ,  i sterse dönüştürü l mek üzere bel l i  b i r  
uzakl ığa yer leşti ri lm iş  o lsun , Terzopou los'un kend i  t iyatrosunda her 
tür lü doğa l l ı k  görünümüne karşı  o lduğun u  daha önce bel i rtm işt ik .  Bu 
karş ıt l ığ ın  " Ben " l i kle i l i nti l i  boyutun u  an l amak açıs ı ndan Stan is lavski 
ve Brecht' i n  tutumları krit ik bir yerde durur .  B i ri ps i ko loj ik  ve özne l ,  
d iğeri top lumsal  ve nesnel boyuttan e le a l ı nan  karakterleri n her­
b i r inde "gündel i k  hayat " a  benzerl i k  ve "günde l i k  hayat " ı n  davran ış  
kod la rı n ı n  y inelenmesi söz konusudur .  H a l buk i , tragedyan ın  ontoloj i k  
yoru mundan yol a  ç ık ı ld ığ ında ,  karakter gündel i k  b i r  " Ben " ya  da  
kişi l i kten apayrı b i r  boyutta e le a l ı n ı r . Tragedyada ana l i z  ed i le n ,  b i r  
kiş i l i k  deği l ,  " Ben o lmayan " l a  i l i şk i lend i r i leb i lecek b iyo loj i k  dü rtü ler  
i le  mit leşt i ri lm iş  varo luş  arketi p lerid i r . 

Bu  yön üyle bakı l d ığ ında ,  ne Antigone b i r  Nora ne de E lektra b i r  
Cesaret Ana g ib i  değerlend i ri l emez, ama d iğer taraftan ,  tragedyadan 
yo la  ç ı k ı l arak yap ı l acak b i r  ana l iz yöntemiyle ,  hem Nora hem de 
Cesaret Ana, günde l ik  kim l i kler inden soyut lan ı p  b i rer arket ip  g ib i  e le 
a l ı nab i l i rler .  E lbette ki bu söyled ik lerim iz in  her i k is i  de daha çok rej i 
yorumuna  da i r  b i r  kon u  sayı l ab i l i r ,  ama kasted i len , tragedya ları te­
mel a lan  b i r  yak laş ı m ı n  "gündel i k  kim l i k " ler le h arekete koyu lmasın ı n  
geçers iz y a  da  yetersiz o lacağıd ı r . Bu düşü nceden hareketle v e  öz­
gür l ük  i l e  emredic i  kura l l ar paradoksunun çözüm ü nde de o lduğu 
gi bi , Terzopou los'un kend i  sanatsal yönel i m i n i n  Meyerhold i l e  
Grotowski ' n i n  çizgis inde i ler lediği söylenebi l i r . 

Mar ianne McDona ld , Terzopou los'un oyuncu lar la ça l ışmasın ı  be­
ti m lerken uzun saat ler süren yoğun egzersiz ler i n oyuncu larda yarat­
tığı etki ler üzerinde du rur :  

oyuncu lara nas ı l  ha reket etmeleri gerektiğ in i  söyleyen beden­

l er id i r  artı k .  On la r  beden ler i  performansa ada n m ı ş  i n san la rd ı r ,  per­

formans la r  i se tüken iş  noktas ına dek tekrar lanan hareketlerden o lu-
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şur. Bel l i  b i r  noktadan sonra i se esr i me d u ru m u  gerçek leş ir ;  top l u­

m u n  herkese yük lediğ i  yapay maskeler ortadan ka lkar ve insan ın  

özünden gelen ayd ı n l anman ı n  ı ş ığ ı  yayı l ı r .  " 164 

Bu sözler i n Terzopou los iç in  ku l l a n ı l d ığı b i l i n mese , rahatl ı kl a  
Grotowski 'n i n  'Yoksu l  Tiyatro ' dönem inde oyuncu larıy la gerçek leş­
t i rd iği ça l ışma lar ı  an l att ığı düşünü leb i l i r . Uygu lanan  egzersiz ler ve 
"tüken iş  noktas ına dek tekrar lanan hareket ler"  farkl ı l ı k  gösterse de ,  
b i l i nç l i  kontro l ün  zayıflad ığı esri me durumuna  er iş i l mesi ve  ben l iğ in  
günde l i k  a lg ıdan  sıyr ı l arak dönüşüm geçirmesi aç ıs ı ndan  benzeri b i r  
d u rumdan  söz ed i leb i l i r . Bu benzerl iği yaratan şey, sadece 1985' 
teki Bakkhalar ça l ışması  için model a l ı n a n  deneyi m in  Grotowski' 
n i n kiy le örtüşmesinden deği l ,  esrimen i n  ya da  yapay maskelerden ,  
ego n u n  be l i r leyic i l iğ inden s ıyrı lma deneyim leri n i n  kökensel o rtak l ı­
ğ ından  kaynak lan ı r .  Terzopou los'un egzersiz leri iç i n esi n lend i ric i  o l an' 
Asc lep ious'tak i  tedavi tekn iği benzeri tekn i k ler ,  i l ke l  büyü tören ler in­
deki  dans ve hareketler iç inden de örnek leneb i l i r . Ritüel i n  zaman ve 
uzam ında  beden günde l ik  kod ları ndan  s ıyr ı l ı r .  Bu ba�lamda ,  
Terzopou los açıs ı ndan  ritüe l l e  i l işk is i n i  sürd ü rd üğün ü  açık lad ığ ım ız 
a nt ik tragedya larda ,  oyuncunun  " Ben " b i l i nc i n i n  ve sahne üzeri ndeki. 
" Ben " h a l i n i n  tümdeğiş im geç i rmesi kaç ı n ı lmaz laş ı r .  

Daha önce Grotowski 'n i n  Cieslak' la  ça l ı şmas ında ,  kiş ise l  an ı l ar ı n  
oyuncu n u n  "bütünsel ed i m " e  u laşması nda ka l d ı raç ro l ü  üst lend iğ in­
den bahsetmişti k .  Bu  ça l ı şmada,  C ies lak' ı n  k iş isel çağrış ım ı ,  
Grotowski 'n i n  sunduğu i nsan l a  Tanr ı  aras ı ndaki  i l i şkiyi gel i n  i le sev­
g i l is i  aras ındaki  i l işkiye benzeten b i r  i l a h iy le bağ lantı land ı r ı l ı p ,  kabu l  
etmed iği yasa lara boyun eğmeyen Prens' i n  kend is i n i  feda etme ey-

164 McDona ld ,  Mar ianne, "Theodoros Terzopoulos, A Director for the Ages: Theatre 

of the Body, Mind. and Memory", Reise m it Oionysos / Journey with Dionysos, 

ed . Frank M. Raddatz , Theater der Zeit, 2006 . s .  9 
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l emine yer leşti ri l iyord u .  Burada,  kend is ine engel o lacak fiz iksel s ı n ı r­
lar ı  yoğun ve d is ipl i n l i  b i r  çal ışmayla aşmı ş  o lan  b i r  oyuncunun ,  
" hem b i l i nce hem de b i l i nça lt ına a i t  o lan ı " kapsayab i len  ve " doğa­
s ındaki akı lc ı  o lmayan , karmaş ık  o lduğu kadar  aşağı l ı k  o lan  yön lerin 
de kabu l  ed i lmesi " n i  gerekt iren "se lf" iyle tem as kurd uğunu söyle­
mek m ümkündür165• 

" Se l f" kavram ı  konusunda hem Grotowski 'n i n  hem de onun ken­
d is ine referans a ld ığ ı  J u ng'un ç ık ış  noktası n ı ,  H i nt fel sefesinde ona 
veri len ro l o l uşturur. Sözkonusu fe lsefe i nsan b i l inc in i  ya da insan ın  
z ih insel  du rumunu  somuttan soyuta , kabadan inceye , d inamikten 
durguna uzanan h iyerarşik aşamal arl a ve derece ler le tan ı m lam ışt ı r .  

" H i nt fe l sefesi  . . .  'zi h i n' kavramın ı  i k i  şek i lde ku l l an ı r : Z ih in  b i l i n­

c in  çok d üzeyl i i ş ler l iği n i n  yan ı nda yapı n ı n  bütünü iç indeki  bel i r l i  b i r  

düşünme (kavrama ve karşı l aştırma yapma) düzeyin i  de ifade eder. 

En alttaki düzeyi n ,  b i reysel egonun altı nda yatan ve bunun ötes ine 

geçen 'soyut, sess iz  ve b i l i nc in  bütün üyle b i rleşmiş  a lan ı  o lan '  

Selfti r .  " 166 

B u  yönüyle "self" b i r  tür  yüksek zi h i n  ha l i  ya da saf b i r  b i l i nç l i l i k  
o larak düşünü leb i l i r . Ne var ki , Grotowski'deki nden fark l ı  o l arak H i nt 
fe lsefesinde " self" b i r  merkez ya da b i r  doruk noktası g ib i  ele a l ı n­
maz. " Self" her zaman ve d inamik  b i r  b iç imde d iğer b i l inç a lan lar ıyl a 

165 Bkz. Fordham,  Frieda, Jung Psikolojisinin Ana Hatları, çev. As lan Yalçı ner, İstan­

bu l ,  Say, 1993 ( 1 .  Baskı ) ,  s. 84-85.  Stanis lavski'yle karşı l aştı rma için bkz. 

Karaboğa , Kerem , Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi Ü n iversi­

tesi Yay . ,  İstanbu l ,  2005 , s. 94-98 
1 66 Meyer-D inkgrafe , Danie l ,  Approaches to Acting, Contin u u m  Studies in Drama ,  

London and  New York, 2001 ,  s .  116 
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bağlant ı  ha l i nded i r  ve yoga , med itasyon gib i  tekn ik ler  arac ı l ığıyl a her  
beden içi n u l aş ı labi l i r  konumdad ı r . Daha d a  öneml is i , geleneksel 
H i nt Tiyatrosu'nu n  (Sanskrit Dram ı 'n ı n )  M . S . 2. yüzyı lda yaz ı lm ı ş  
kaynak kitab ı  Natyashastra'da formü le ed i l d iği g ib i , tiyatro etkin l iği­
n i n  b izzat kend is i , seyi rcide bu saf b i l i nç  h a l i n i n ,  estetik haz ya da  
rasa· arac ı l ığ ıy la uyarı lmas ına h izmet eder. Seyi rci n i n  bakış aç ı s ı n­
dan  e le  a l ı nd ığ ı nda rasa bel l i  tekn i k  a l ı şt ı rma lardan  geçerek o lgun­
laşmış oyuncunun  san at ıy la h issetti r i len saf b i l i nç l i l i k le ,  tiyatro per­
formans ı n ı n  zi h i nde yarattığı öze l etki len im ler i n b i r  b i r l i kte l iği nden 
o luşur .  

" Eğer oyuncu saf b i l i nçl i l i k  düzeyi nden hare ket ederse , seyi rc iyi 

sadece z ihn in  ifade ed i len  düzeyleri açı s ı ndan deği l  doğrudan o larak  

saf  b i l i nçl i l i k  açı s ı ndan da etk i leyecekti r .  Deneyi m l i  oyuncu sürek l i  

saf  b i l i nçl i l iğ in sağladığı keyif h iss in i  deneyim ler .  İfade ed i len  teatral 

tems i l  araçları n ı  bu saf b i l i nç l i l i k  iç inden ü reti rse , bu keyif h i ss in i  

rasa deneyim in i  yaratan abhinaya ifadeler iy le b i r leştir ir .  Bu neden le  

oyuncu , kendi iç indeki  rasciyı seyi rcide rasa deneyi m in i  tetik leme sü­

recinde meydana geti r ir .  " 167 

H i nt l i  oyuncu ,  teatral  temsi l le onun  ritüe l i st ik  n itel iği arası nda b i r  
ayr ım çizmez, tam ters ine ,  t iyatronun  tiyatro o lduğu gerçeğin i  o rta­
dan  ka l d ı rmaksız ın ,  ik is in i  ortakl aşt ı ran fel sefi temel çerçevesinde 

"Sanskrit dram ın ı n  baş ereği eylem , karakter gel iş im i  ve  felsefi sorun lardan çok 

(estet ik haz, temel huy, neşe l i  b i l inç l i l i k  gibi çeşitl i b iç imlerde çevri len)  en uygun 

rasa'd ı r .  Natyasastra 'dramda rasasız h içb i r  şeyin an lamı  yoktur' der .  Sekiz rasa 

vard ı r  (erotik ,  komik ,  acık l ı ,  öfke l i ,  kahramanca, korkunç ,  iğrenç ve olağanüstü) 

ve bun lar  sahnede can land ı rı l abi len sekiz temel insana özgü heyecan la  (bhava) 

i lg i l id i r  (zevk, neşe , keder, h iddet, d inç l i k ,  korku ,  t iks inti ve hayran l ık ) .  İşte ancak 

bun lar  uygun rasa yaşantıs ına  olanak veri r" Bkz. B rockett, Oscar G . ,  Tiyatro Tari­

hi, çev . Sevinç Soku l l u ,  Sibel Dinçe! , vd . ,  Dost, Ankara,  Kas ım 2000, s .  92 

a .g .e . ,  s .  120 
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kend i  oyuncu benl iği nde b i r  ruhsal  ve z ih i nsel bütün l ü k  kurar. H a l­
buki , G rotowski'n i n  prob lem i ,  gösterim i  oyuncu ve seyi rci açıs ından 
"gerçek "  b i r  karş ı laşmaya , b i r  i nsani n  d iğeriy le herhangi  b i r  tems i l  
n itel iği n i n  ard ı na sığı nmaksız ın yaşad ığı doğrudan temasa dönüş­
türmekti r .  Jan Kott'un  i fadesiyle ,  Grotowski i nat l a  ve ı srar la tiyatroyu 
ritüele geri döndürmeye uğraşı r168 

G rotowski ' n i n  bu çabası , karşı konu lmaz b i r  b iç imde onu ,  "sak­
lanma ve sahtekarl ı k "tan ç ıkamayan t iyatronun d ış ına  sürük leyecek­
t i r .  "T iyatronun  doğasın ı ,  yegane özünü  ve onu d iğer sanat da l la r ın­
dan ayı ran öze l l iğ in i  i nceleyerek,  tiyatronun esas ın ı n  i nsanlar ara­
s ındaki  doğrudan temas o lduğu son ucuna vard ı k " , der Grotowski 
"Yoksu l Tiyatro " dönemi ndeki ça l ışmalar ın ı  kastederek, ama,  "Bunu  
gözönüne a l d ığ ım ızda ,  böylesi b i r  temas sanatsal düzeyden ziyade 
gerçek yaşamda var o lab i leceğinden ,  sanat ın  ötesine geçi p gerçek­
l iğe u laşmaya karar verd ik169 

Ça l ı şma ları n ı n  i l k  döneminde farkl ı b i r  yönden Grotowski'n i n  iz in i  
sürmekle beraber, Terzopoulos'u n  tragedyada keşfettiği y a  d a  ken­
disi i ç in  bu lgu l ad ığı  şey, Grotowski 'n i nkinden ziyade Sanskrit Dra­
m ı 'ndaki an lay ışa daha yak ın  sayı l ab i l i r . Bu noktada,  Terzopoulos'un  
kend i l iğinden l iğ in  oyuncu b iyografi siy le özdeşleşti r i l mesine o lduğu 
gib i , " Self" i n  k iş i l iğe özgü bir merkezle i l işki letıd i ri l mesine de karşı 
o lduğu söylenebi l i r .  Terzopoulos iç in  b i r  "geriye döndü rme"  uğraş ın­
dan söz edi l ecekse eğer ,  bu ritüe l le  tiyatronu n ,  teatral performans ın 
üstün l üğünde kaynaştığı Aristoteles öncesi ya da  Ari stoteles d ış ı  
d rama yapıs ına b i r  dönüş o lab i l i r  ancak.  Oyuncunun  günde l ik  maske­
lerinden sıyr ı ld ığ ı  ama ayn ı zamanda apaç ık  görünür  b i r  maske ar­
d ında  yaratt ığ ı , hem kend is in in  d ış ı na  ç ıkt ığı hem de  kendis i n i  o l­
dukça kesin l i kl i  b i r  b iç imde göz lemlediği  b i r  üs luba dönüş .  Buna ,  

1 68 Kott, J a n ,  "Grotowski o r  the limit", New Theatre Quarterly, 6 :23,  1990, s .  203-4 

ı 69 Kumiega,  Jenn ifer ,  The Theatre of Grotowski, New York , Methuen ,  1985, s. 156 

137 



ego-persona'n ı n  ro l ü n ü n  zayıflad ığ ı  ve " Ben " ' i n  merkezsiz l iğe , b i l i n­
m ezl iğe aç ı l d ığ ı  b i r  saf b i l i nç ha l iy le , k iş i l i kten soyut lanm ış ,  fiz i ksel 
ve oyunsal  bir " Ben " an layı ş ı n ı n  kaynaşması  da denebi l i r . 

Terzopou los'un b u  yak laş ım ı n ı ,  Meyerho ld 'un ün l ü  formü lasyo­
n uy la  kıyaslayarak izah etmek mümkündür .  H at ı r l anacak o l u rsa ,  
N = A1 + A2 form ü l ü ndeki N ,  psikoloj i k  var l ığ ıy la oyuncuya , A1 ,  ta­
sarı m ı  yapan ve bu tasar ım doğru ltusunda buyruk lar  veren yap ımc ıya 
yan i  beyi ne ,  A2 ise ,  bu buyruk l ar ı  yorum l ayan yorumcuya yan i  oyun­
cunun  fiziksel malzemesi ne tekabü l  ediyord u .  A1' i  ve A2'yi zi h i n  
( logos) ve  beden (bios) o la rak da  tan ı m l ayabi l i riz .  Bu radan hareket­
l e ,  Meyerho ld biyomekaniğin ana i l kesi n i , �eden in  b i r  makine  ve 
oyuncunun da makin i st o lmasıy l a açı k lar .  Oyuncunun sahne ü stün­
deki  her hareket in in  sonuna  kadar b i l i nc inde o lması  gereki r170 Oyun­
c u ,  " Ben " l iği n i  işe kar ışt ırmaksız ı n ,  beden maki nesin i  virtüözlüğe 
varan b i r  usta l ı kl a  ku l lanarak,  ortaya çı kard ığ ı  karakter maskesin i n  
" Ben " l iğ in i  temsi l  eder v e  görünü r leşti r ir .  

Biyomekan ik  yöntemde prova süreç leri ve gösteri m i n  her anı m ut­
l ak  b i r  düzen içerir ve performans ın  her aşaması  b i l i nç l i  ve kontro l l ü  
b i r  kararl ı l ı k l a  bel i r len i r .  Buna  para le l  o larak,  bios ve  logos unsur ları 
için bi l inçalt ıy la ya da H int fe lsefesindeki ne  benzer farkl ı b i l i nç  dü· 
zeyler iy le i l i şk i  söz kon usu deği l d i r .  Ha l buki , Terzopou los açıs ı ndan 
bios gündel i k  ben l iği n den s ıyrı l d ığ ında ve oyuncu fiz ik i  ma lzemes in in  
enerj i  bölge leri üzeri nde deri n leştiği nde, ortaya ç ıkan şey sadece 
d üzen l i  iş leyen d iş l i l e re ve yaylara sah i p  b i r  mak inen in  d inamizmi 
deği l ayn ı zamanda her  yana yayı lab i len , d üzensiz ya da kaotik b i r  
d i nam izmd i r .  Oyuncun u n  prova aşamaları nda u l aşmaya ça l ışt ığ ı  yer ,  
mevcut ha reket kod la r ı n ı n  ya da bedene da i r  bi l i nen yasa lar ın  yen i-

1 70 Bkz. Koraniev, M . ,  "Meyerhold'un Biyomekanik Hakkında Söyledikleri ", Tiyatro­

Devrim ve Meyerhold,  y . h .  Ali Berktay , İstanbu l ,  M itos Boyut, 199 7 ,  s. 313 ve s .  
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den ü retim i n i  ya da farkl ı komb inasyon larda yen iden yap ı l and ı rı l m a­
s ı n ı  sağ lamaktan ziyade ,  farkl ı kod lamalar  i ç i n  yen i  kana l la r  keşfet­
mekle i lg i l id i r .  

" Be l i rl i  ya  da  kod lanm ış  hareketl er m i l  g ib i  i ş l er ve  bel i rl i m i l ler  

yen i l eri n i  ortaya ç ı karı r . Tassos D imas' ı n d u ru m u nda as l ı nda b i rb i ri ­

n in yen i s i n i  ortaya ç ı karan mi l  benzeri eksensel  ç izgi l e r  göreb i l i rs in i z .  

Bun lar s ı rasıy la başka çok ritim l i  ve  biçi m l i  an lam l ı  kanal lar  yaratı r­

l ar .  Zaman zaman , bel i r l i  hare ket kod ları n ı  gerçekçi o lan ları n  l eh i ne  

b ir leşti rmeksiz in  b i r  bak ıma  bek lenmeyen yorum düzeyleri ne  u l aş­

m ı şt ı r .  He iner M ü l l er' i n  Herak les' inde bir şeyler in  arayı ş ı ndayd ı ve ki­

l it lenm işe benziyord u .  Ona " Devam et! " ded i m .  Ve ne gücünün  ne de 

duygusunun  kald ığ ı n ı n  fark ı na  vard ığı üç ya da dört dak ika l ı k  b i r  za­

man kesiti yarattı ; tan ı m l anamayan ve yoru mlanamayan ı n  arayı ş ı n­

dayd ı . " 11 1  

Dimas örneği , beden i n  mak ines i n i n  hareket imkan lar ı n ı  uç nok­
tada zorl ayarak ,  d iş l i le r  ve yay lardan  daha önce görü l med ik  ve a l ı­
ş ı l mad ı k  tart ı msal ifadeler o luşturma çabasıyla bağlant ı l ıd ı r . Fiz ik i  
kaosu açığa ç ı karmaya dönük bu b i l i nç l i  (ya da yarı b i l i nç l i )  çaban ın  
sonrası nda ise ,  i l k  baştaki düzensiz l iğe beden in  kend is in i  uyarlama­
sıyl a ,  oyuncu ve seyi rci aç ıs ından her türl ü çağrış ıma açık yen i  ve 
d üzen l i  b i r  hareket d izgesine er işi l i r .  Burada da ,  Meyerhold'un ta lep 
ettiği "oyuncu luk  melod i ,  mizansen armon id i r " 172  yasası iş ler ,  ancak 
oyuncunun  melod isiy le b iç im lenen armon ik  d üzen Chop in ' i n  noktürn-

Terzopou los ,  Theodoros ,  "Historical Review and Methodo/ogy• Theodoros 

Terzopou los and The Att is Theatre (H i story, Methodology and Comments) ,  Agra 

Publ ications ,  Athens,  2000, s. 72  

172 Leach , Robert, Vsevolod Meyerhold, Cambridge , Cam bridge U niversity Press,  

1993, s .  1 1 1  
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!er inden ziyade ,  atonal  ya da m in ima l ist müz ik  an layı ş ı n ı n  zaman la­
ma ve tart ım duygusuna sah i pt ir .  

Oyuncunun  makinesel d i namizmden , kaosun d i namizmine er iş­
mes in in  b i r  d iğer yo l u ,  ak ış  ha l i ndeki  beden in  zamansa l l ığ ı n ı  bel l i  b i r  
anda  dondurmak ve bu  an ın  içer is inde deri n leşmekten geçer. Bu  
tavı r da ,  D imas örneğindeki  g ib i , beden in  a l ı şkan l ı kları n ı  k ı rmakta ve 
yen i  ifade kod l ar ı o l uşturmakta oyuncuya yard ı mc ı  o l u r .  Soph ia  
Michopou lou'nu n  Bakkhalar'da serg i led iği performans buna örnek 
gösteri leb i l i r .  

" Oğl u Pentheus'un baş ı n ı  as lan ın  baş ı  o lduğunu  düşünerek tu­

tarken konuşma kab i l iyeti n i  bütünüyl e  yiti rme noktas ına  u l aşı ncaya 

kadar ağzı n ı  mükemmel  b i r  b iç imde germeye baş lad ı .  Bu vaziyet b ü­

tün vücuduna yayı l d ı .  Kend is i n i  ifade edemiyordu fakat b u  durum 

gördüğüne inanamamasından kaynak lanm ıyordu -bu daha sonra ge­

len b i r  i ş l evd i r .  Taşl aşmıştı ve b i r  enerj i  kana l ı  bu lmaya çal ı şıyord u .  

Bütün beden i ,  yavaş yavaş sözcük lere dönü şen küçük ses ler  yayarak 

titremeye baş l adı . " 173 

M ichopou lou 'nun performans ında söz konusu o lan ,  b i r  önceki bö­
lümde bahsettiğim iz  g ib i , traj i k  d uygunun  ortaya ç ık ış  an ına  oda k­
lanmak ve tepkiyi b i l i nç l i  b i r  b iç imde gecikti rmekle a laka l ı d ı r . 
D imas' ı n  tepki ler in i  kontro l d ı ş ı  b i r  düzleme taş ımas ına benzer b i r  
biçimde tepki n i n  geci kmesi de bedeni  farkl ı  b i r  denge noktası b u l­
maya ve kend is in i  a l ı ş ı l m ış ı n  d ı ş ında b i r  hareket d izgesi  içerisinde 
ifade lend i rmeye k ışk ı rt ı r .  D i kkat edi lecek o l u rsa ,  ne D imas' ın ne de  

1 73 Terzopoulos ,  Theodoros ,  "Historical Review and Methodology", Theodoros 

Terzopoulos and The Attis Theatre ( H i story, Methodology and Comments) ,  Agra 

Publ ications ,  Athens ,  2000, s. 72 
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Michopou lou 'nun performans lar ında ,  k iş ise l  d uygusa l  çağrış ım lardan 
ve " Self" tarzı b i r  kaynaktan bahsed i lmez,  ancak " Ben " a lg ıs ı n ı n  
k ı r ı l m as ı  y a  da gecikt ir i l mesi , " Ben " i n  merkezs iz leşti ri lmesi sayesin­
de yen i  b i r  " Ben " odağın ı n  kurgu lanmasına o lanak veri l i r . oyun­
cu l ar ımdan b i ri ne zaman gün l ük  ça l ı şmamız ın  çerçevesi n in  d ış ına  
ç ıkt ığ ı  i ç in  b iz im kavramsa l l aştı rma m ız ı n ötesi nde o lan yen i  b i r  ritm ik  
model  ortaya ç ıkarsa ,  şöyle deriz :  i şte tanr ısa l l ı k "  de r  Terzopou los ,  
burada sem bo l i k  b i r  b iç imde kasted i len D ionysos köken l i  dans ın 
esin l ed iği fiz ik i  ve coşkusal " Ben " ha l iy le temas kuru l mas ıd ı r ,  beden 
"Tanrı 'ya yönelt i lm i şt ir "174 

Meyerho ld 'un formül asyonuna geri dönecek o lu rsak,  Terzopou­
los'a özgü yak laş ımda ,  d üzenden kaosa i ler leyen ve göster im süre­
since ısrar la ve kesi ntisiz b i r  b iç i mde orada ka lan b i r  bios (A2) i l e  
kaosu düzen leyen ve i fadeye dönüştürü lmüş  yapıyı gözlem leyi p ,  
koord ine eden logos'un (A2) b i r l i ktel iği nden bahsed i leb i l i r .  Top lam ı  
o luşturan bu unsurlar ın  karşı l ı k l ı  bağı m l ı l ığ ı , son  kertede, Meyer­
hold 'da o lduğu g ib i , teatral ö lçüt ler le yapı l and ı rı l m ış  ve k iş i l i kten 
bağımsız bir oyuncu " Ben " in i  ( N )  ortaya ç ıkaracakt ı r .  Bu tam mana­
sıyl a sağlanabi l i rse eğer,  sembo l i k  b i r  b iç imde D ionysos oyuncunun  
ben l iğ in i  e le  geçi recek ve  seyi rci açıs ı ndan ise ,  i ç i nde  " Ben o lma­
yan " ı  da  kapsayan b i r  D ion isyak " Be n "  ha l iy le etki leşim mümkün 
hale gelecekt i r .  Fıscher-Lichte'n i n  Bakkhalar gösterim in i n  seyi rci 
üzer indeki etkis in i  açı k larken bel i rttiği g ib i ; 

" Oyu n u n  eleşti rmen leri ve seyi rc i le ri etk i s i  a ltı n a  a l a n  ve o n l ara 

ritüel le ri n  büyüsünü  hatı rl atı r görü nen . kaç ı p  kurtu l ma l ar ı  mümkün  

o lm ayan 'büyü's ü ,  b üyük oranda oyu ncu l a rı n ,  seyi rc i le r in  salonda 

somut b ir  şek i l de gezi n iyorm u ş  gib i  h i ssetm e l e r i n i ,  b u ndan heyecan­

lanma l ar ı n ı  ve hatta kend i l er i n e  dokunduğunu  zan n etme leri n i  sağ l a-

a .g .e  . .  s .  7 7  
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yacak enerj iyi yaratmaktak i  o lağanüstü yetenekler ine bağ l ı yd ı .  Oyun­

cu lar ,  seyi rc i lere enerj i  ortaya ç ı karmak için can l ı l ı k  kazandı rd ık l arı 

kadar, seyi rci l eri de bir enerj i  kaynağı şek l i nde deneyim led i ler ,  b i r­

denbire ve beklenmed ik  b i r  şek i lde oyunun  başında yarat ı lan ve 

oyuncu lar la seyi rc i le r  arası nda yayı l ı p ,  on l arı dön üştürme yeti s i nde 

o lan b i r  enerj i  kaynağı . " 1 7 5 

Fıscher-Lichte'n in  bahsettiği 'büyü ' ,  oyuncunu n  sahneye ç ıkma­
dan önce o lgu n l aşt ı rd ığı  tekniğ ine o lduğu kadar, prova ve gösteri m 
esnasında kend is ine temel a ld ığı konsantrasyon noktas ın ı n  seyi rciye 
yönel i k  o lmamasıy la da a laka l ıd ı r .  Seyi rci i l e  oyuncu aras ındaki ener­
ji paylaşı m ı n ı  sağlayan ve d iğer yöntemlerde bu l unmayan önem l i  b i r  
unsur ,  Attis oyu ncusunun  gösterime sadece seyi rci i ç i n  ç ıkmaması­
d ı r . Tragedya malzemesin i n ,  i nsan la  tanrı l a r  aras ı nda  bir mücadele  
ya  da  i nsan ı n  kend i açmazlar ıy la m ücadelesi o larak yorum l anmasıy­
la da  bağlantı l ı  o larak, oyun iç inde görünsün ya da görün mesin se­
yi rciy le oyuncunun gösterimdeki karş ı laşma an ında tanr ı l a r  ve 
Dionysos orada m evcuttur lar .  

U n utu lmama l ıd ı r  ki , D ionysos tiyatronun tanrıs ıd ı r  ve Antik Yu­
nan'daki gösteri m ler sadece po/is'teki seyi rciye deği l ,  tanr ı la r  iç in  de 
sun u lu r .  Att is Tiyatrosu'nun son kuşak oyuncu lar ından Sawas 
Stroumpos'un aşağıdaki  sözleri , oyuncunun göster im an ı ndaki  b u  
fark ında l ığ ın ı  özetler.  

" Tanr ı ( lar) ı n  sembol i k  var o luşu Atti s oyuncusunun performatif 

davran ış ın ı  etk i ler. Oyuncu sahnede kendi gün lük  fizi ksel s ı n ı rl arı da­

h i l i nde var o lmaz.  Tam ters ine , kendi varl ığı n ı ,  oyuncunun odak nok-

175 Fıscher-Lichte ,  Erika, "Transformations - Theatre and Ritual in the Bacchae •, 

Reise m it Dionysos / Journey with Dionysos,  ed . Frank M . Raddatz, Theater der 

Zeit, 2006 , s. 110 
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tas ın ı  be l i rleyen en sondak i  seyi rci n i n  ötes ine gen iş letme süreci 

iç inded i r .  Bu noktada konsantrasyon oyuncuya kendi ifade araçl arı n ı  

gen iş letme beceri s i  sunar .  Gözler o lab i l d iğ i nce açı ktı r ,  kafa yukarı 

doğru ka l kar ,  boğaz açı l ı r ,  göğüs kemiği alanı gen iş ler ,  e l l er ve ayak­

lar d inam ik  gen iş leme durumuna g i rerken oyuncunun merkeziyle 

(merkez: üç ana enerj i  bölgesi n i  içeren üçgen )  sürek l i  i l işk i  iç inde ka­

l ı r. Oyuncunun konsantrasyon noktas ına kendi merkezi nden baktığı 

söylenebi l i r . Bu neden le ,  oyuncunun  gözleri , son seyi rci n i n  arkasın­

daki nokta ve oyuncunun merkezi aras ı nda bir 'enerj i  üçgen i '  yaratı­

l ı r . n 176 

Diderot'nun Rol Yapma Paradoksu 
(Temsil Etmek ya da Yaşamak) 

Diderot'nun oyuncu l u kta duygu la r ı n  sah ic i l iğiyle ,  soğukkan l ı  b i r  
b iç imde temsi l i n i  karşı karş ıya geti ren ü n l ü  paradoksu açıs ından 
Att is oyuncu l uğunun konumunu değerlend i rmemizde Fischer-Lichte 
ve Stroumpos'tan yaptığım ız yukar ıdaki  a l ı nt ı l a r  yard ımcı  o lab i l i r . 
Fi scher-Lichte'n in  beti m lemesinde seyi rciyi kavrayan ve ritüe l i n  bü­
yüsün ü  hat ı r latan ruh ha l i ,  oyuncun un  sergi led iği aksiyonu bütün üyle 
ve sahici bir b iç imde içsel leşti ri p ,  yaşantı land ı rd ığı n ı  h issetti ri r .  Öte 
yanda n ,  Stroumpos'un performans ın  iç i ndeki oyuncuyu betimleme­
sinde kes in  çizgi ler le bel i r lenm iş  ve yap ı land ı r ı lm ış ,  uyan ık  b i r  sahne 
duruşu sezi l i r .  Ve esasen , bun lar ın her ik is i  de doğrudur .  "Sahnede­
ki mevcudiyeti ne an lam katmak iç i n "  der Terzopou los,  

" oyu ncunun  kend i  d i l i n i  icat edebi l mesi  gerek i r ;  böyle l i k le büyü l ü  bi r 

duru m u  ifade edebi l i r . Oyuncunun  her k iş ise l  hareketi ezbere öğren­

mesi gerekmez; aksine sürek l i  u n utmal ıd ı r .  Her yen i  du ru m ,  unutul-

1 76 Stroumpos ,  Sawas, "An Approach to the Working Method of the Attis Theatre ", 

Reise mit Dionysos / Journey with Dionysos,  ed . Frank  M. Raddatz, Theater der 

Zeit, 2006 , s. 232-233 
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m u ş  o lan lar ın b i r  araya top lanmasından başka b i r  şey değ i ld i r .  

Oyuncu sahnede oynarken her şeyi görme l id i r  fakat ayn ı zamanda 

karşıtı n ı  yakalaması  da gerek i r .  Oyuncunun  soğukkan l ı  oynaması  ge­

rek i rken seyi rc i tam ters i ne  s ı caktı r .  B u ,  oyuncun u n  seyi rc i n i n  h i s le­

ri n i  k ışk ırtması  gerektiği an lam ına gel i r  ve yi ne tekn iğe daya l ı d ı r . Bu 

bana Diderot'nun b i r  sözü nü hatı rl atıyor: 'Oyuncunun gözyaşları bey­

n i nden boşan ı r' 

Diderot Aktörlük Üzerine Aykırı Düşünceler i s i m l i  ça l ışmasın ı ,  
oyunculuğu ve ro l yarat ım ın ı  tekn i k  d ı ş ı  b i r  "esi n " le ve oyu ncunun  
duygu la rı n ı  da b i l i nc in  kontro lünün  bütün üyle yiti ri l d iği b i r  kendi nden 
geçmeyle açı k layan ,  dahası  bun ları oyuncunun araması gereken 
n ite l i k ler o larak i leri süren yayg ın bir yak laş ıma karşı çıkmak iç in  
ka leme a lm ışt ı 178 • Özet le ,  D iderot'nun görüşleri bu yak laş ım açıs ı n­
dan ik i  yönden " aykır ı " yd ı .  B i ri nc is i , sanat ı n  "doğa "ya öykünmesine 
o lduğu kadar ,  oyuncunun  kend i  günde l i k  ya da "doğa l " duyarl ı l ı kl a rı­
nı da ro l iç in  ç ık ış  noktas ı yapmas ın ı n  sanat kabu l  ed i lemeyeceği 
i leri sürü l üyord u .  

" Duyarl ı i nsan yaratı l ı ş ı n ı n  dürtüler ine boyun eğer ve ancak yüre­

ği n in  çığl ığ ı n ı  d i le  geti r i r ;  bu çığl ığ ı  hafiflettiği ya da şiddetlend i rd iği 

an , o, artı k kend i kend is i  deği l  rol yapan komedyendir .  Büyük ko­

medye n ,  o laylar ı  gözlemler ,  duyarl ı i nsan ona model l i k  eder. Büyük 

komedye n ,  bu mode l i n  üzeri nde uzun uzun düşünür ,  ve daha mü-

177 Terzo poulos,  Theodoros ,  "Historical Review and Methodology·, Theodoros 

Terzopoulos and The Attis Theatre ( H i story,  Methodology and Comments) ,  Agra 

Publ ications ,  Athens,  2000, s. 6 7  

1 78 Diderot'nun Aktörlük Üzerine Aykm Düşünceler i n in tari hsel i ncelemesi iç in  bkz .  

Karaboğa, Kere m ,  Oyunculuk Sanatında Yöntem ve Paradoks, Boğaziçi Ü n iversi­
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kemmele varmak iç in  ona neyi ek lemek,  ondan neyi ç ı karmak gerek­

tiği n i  kafasında bu l ur .  " 179 

Dolayısıy la ,  oyu ncunun  gözlem ve muhakeme unsur lar ına yer ve­
ren b i r  teknik ed i n mesi ve bu tekn ik  üzeri nde uzun süre l i  b i r  ça l ı ş­
mayla usta laşması  gerekiyord u .  Buna bağl ı o la rak ,  ik i nci " aykı r ı " 
düşüncesinde D iderot , oyuncunun seyi rci karş ıs ı ndayken ,  önceden 
prova edi lm iş  ve bütün üyle tasarl anm ış  aksiyon çizgis in i  ya da sko­
runu kendi d uyarl ı l ığ ı n ı  işe karışt ı rmaksız ın ,  soğukkan l ık la  oynama­
s ın ı  savunuyord u .  

·Aş ı rı duyarl ı lı k  zayıf aktörler meydana geti ri r; zayıf d uyarl ı l ı k  orta­

ya bir sürü kötü aktörler ç ıkar ır ;  d uyarl ı l ığ ın  h iç  mi h iç  bu l unmaması  

i se yüce a ktörleri n yeti şmesin i  mümkün k ı l ar" Komedyen in  gözyaş­

ları beyinden iner ;  duygu lu  i n san ın  gözyaşları ise yüreğinden fı şk ı ­

rı r . . . · ıso 

Esasen , Diderot'nun  soğukkan l ı l ığ ı  savu nması  z ih in ve duygunun 
insan davran ış ındaki  iş levler i i le i nsan ı n  psiko loj i k  ve fiziksel 
varo luşunun b i rb i ri nden ayr ışan n i te l ik leri üzeri ne görüş ler inden 
kaynak lan ı r .  D iderot'ya göre ,  beden " biyo loj i k  itki lere sah i p  o lmak la  
beraber i radeden yoksun "  b i r  " ruhsuz makine"d i r181 .  Bu makinede, 
yan i  bedeni n  fizyoloj ik  yap ıs ında b i ri z ih insel aktivite leri , d iğeri i se 
duygu l ar ı yöneten ik i  merkez sözkonusudur :  beyin ve d iyafram .  Buna 
bağl ı o larak, D iderot'ya göre , duyar l ı b i r  i nsan "d iyafram ın ın  keyfi ne 

1 79 Diderot, Den is ,  Aktörlük Üzerine Aykın Düşünceler, çev: Sabri Esat Siyavuşgi l ,  

İstanbu l ,  Sosyal Yay . ,  - Dünya Klasikleri Kültür Dizis i ,  1996, s .52 

ıeo a .g .e . ;  s . 2 7  
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tabi b i r  insan "d ı r182 ve top l umsal  hayatta b i lge l iğe , sahne üzeri nde 
de sanat l ı  yarat ıma ,  d iyafram ı n ı  beyn i vasıtasıyla hükmü alt ına a labi­
len i nsan la r  vasıtasıy la er işi leb i l i r . Oyuncunun bunu sağl ayab i lmesi 
içi n ,  kend i  karakteri n i  ro l le kar ışt ı rmadan , kendi ben l iğiyle mesafe l i  
b i r  ça l ışma yürütmesi gerekir .  

Diderot'nun i lk ç ıkarsaması , 20.  yüzyı l ı n  hemen hemen tüm 
oyuncu l uk  yöntemci leri n i n  kabu l  ettiği b i r  yargıyı içeri r ,  bunun la  b i r­
l i kte , prova süreci ve oyuncunun seyi rci karşıs ındaki performansı  söz 
konusu o lduğunda b i rb i ri nden keskin b iç imde ayr ışan iki yöne l imden 
bahsed i leb i l i r . Bu yöne l im ler in b i r  yan ı nd a ,  oyuncunun duygu lar ın ı  
d ış  dünyan ın  ve seyredenler in unutu lduğu b i r  i çe  dönüş ha l iy le ya­
şamas ın ı ,  sahic i  k ı lmas ın ı  hedefleyen Stan is lavski ve Grotowski 'n in  
ça l ışmalar ı , d iğer tarafta ise ,  oyuncunun oynadığı her an sahne sko­
runun bi l i nc inde o lmas ın ı  ve bunun da seyi rciye sezd i r i lmesi gerekti­
ğ in i  savunan Meyerhold  ve Brecht yer a l ı rl ar .  

Terzopou los açısından duruma bakı ld ığ ında, kişi l iği ro l le  karıştı rma­
ma ve oyuncunun mutlak bir  algısal kontrol le  oynaması an lamında, 
kendisin in  de bel irttiği gib i , Diderot'ya yak ın durduğu söylenebi l i r .  Daha 
önceden de bel i rttiğimiz gib i ,  Stan is lavski 'deki "ego"nun ,  Grotowski' 
deki " self" in  bir benzerine Terzopou los'da rastlanmaz. Ne var ki , bütü­
nüyle soğukkan l ı  oynamaya dair bir yaklaşımdan da söz edi lemez. H at­

ta , Brecht'in karakterle özdeşleşmekten prova sürecinde de o lsa kaçını­
lamayacağına dair  yaklaşım ından da oldukça farkl ıd ı r .  Buradaki durum­
da oyuncunun içtenl iği ve psikofiziksel enerj is in in sahici l iği arzu lan ı r  ve 
kışkırtı l ı r .  Apol lon' la Dionysos'un ayn ı bedende bulunması ve " Ben " l ik 
ha l in in  " Ben olmayan " ı  da içermesiyle bağlantı l ı  olarak, buradaki çel iş­
kiyi ya da paradoksu yaratan şey, temelde, duyarl ı l ı k  unsuruna get i ri len 
farkl ı tan ımdan kaynaklan ı r .  

182 Diderot, Den is ,  Felsefe Konuşmaları, çev: Adnan Cemgi l ,  İstanbu l , Sosyal Yayın· 
l arı - Dünya Klasikleri Kültür  Dizi s i ,  199 7 ,  s. 81 
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Diderot'nun yaklaş ım ı nda beyin i le d iyafra m ,  zi h i n  i l e  duygu la r  
b i rb i r inden ayrı , b i rb ii' iy le çe l işen ya  da b i ri güçlendiğinde d iğerin i  
zayıfl atan unsur lar  o la rak tan ım lan ıyord u ,  görünüşe bakı l ı rsa üzerin­
de du rduğumuz yöntemci ler  de büyük oranda bu karşıtl ı k  üzeri nden 
düşünmeyi ve kend i le ri n i  konum land ı rmayı sürdürür ler .  Ha l buk i , 
D iderot'nun  ayrım ın ı  kabu l  etmekle b i r l i kte ,  enerj i  kaynağı o l arak 
d iyafram yer ine pelvis bö lgesin i  merkeze a ld ığ ın ızda ,  zihn i n  bu lan ı k­
l aşmasından çok berrak laşmasından ya da  a lgı n ı n  keskin leşmes in­
den söz etmek mümkündür ,  " logos her yerded i r " 183 

Terzopou los'un sahne lemeleri nde,  gösterim in  kurgusal l ığı ve 
oyuncu l uğun tekn iğindeki seçi lm iş l i k ,  b i r  Meyerhold göster im i nde 
o lduğu kadar açık ve be l i rg ind i r .  Tüm sahneleme, çal ı nmaya haz ı r b i r  
müz ik  partisyonu g ib i  hazı r lanmışt ı r  ve  r itm i k  düzen lemeler le beden­
sel kod lar  net l ik le  okunabi l i r . Ne oyuncu ne de seyi rci açıs ı ndan 
psikoloj i k  b i r  özdeşleşmeye dönük herhangi  b i r  unsura yer veri l mez. 
Bunun la  b i r l i kte , Varopou lou'nun bel i rttiğ i  gi b i , 

" Oyunun  her düzeyi ndeki müz ika l  tona l ite , Terzopo u los tarafı ndan 

b ir  çeşit form unsu ru g ib i  e le al ı n m az .  Ritm i k  beden k i şi l i k  ötes i  b i r  

nesne l l i k  kazandığ ı ndan (müzi kal tonal iten i n }  antropoloj i k  b i r  boyutu 

vard ı r .  Bu beden bi reysel l i k  a lan ından ayrı l ı rken topl u l u k  arayı ş ını  ye­

n iden can land ı rı r  ve oyuncuyu ps iko loj i k  ve özel etmen ler le s ı n ı rl ı  o l ­

madığ ı  andan itibaren ritüe lde yer a lan b i r  katı l ı mc ı  durumuna geri 

döndürür .  " 184 

'' The Metaphysics of The Body Theodoros Terzopoulos in conversation with 

Frank M. Raddatz ", Reise mit  Dionysos / Journey with Dionysos,  ed.  Frank  M .  

Raddatz , Theater der Zeit, 2006 , s .  150 

184 Varopou lou ,  Ele n i ,  "'Prolog" Theodoros Terzopou los and The Attis Theatre ( H i s­
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Tiyatro t iyatro ka l m ayı sürdürür ama oyuncunun konsantrasyonu­
nun  enerj i  merkezi nde o lmasın ı n  verd iğ i  yoğun i çten l i k  ve traj i k  ma l­
zemeyi tüm bedeninde taş ıması  sayesinde seyi rciyi kavrayan b i r  
sahici l i k  etkis i  yarat ı r .  Asl ı nda ,  ve son kertede ,  oyuncu farkl ı  b i r  
yo ldan , Scha l l ' ı n  "ç ift  tarafl ı ajan " ı  g ib i  oynar .  B i r  yandan kurgunun  
tüm kura l la rı n ı  yer ine get i r i r  ( her  ad ı m ı ,  her  vu rgu ve tart ım ı  b i r  dans  
koreografis in i n  net l iği ne sah i pt i r )  ama d iğer yandan , prova süreci nde 
olduğu g ib i  kendi l i m it ler i n i  en üst seviyede zor lamayı ve beden i nde­
ki akış ın kend i l iği nden l iğ ine tesl im  o lmayı sürdü rür ;  yan i  eşzaman l ı  
biçimde hem temsi l  eder  hem de yaşar .  

Bu durumu açık lamak iç in  Diderot'nun  paradoksundan çok ,  onun­
kinden yak laş ık dört yüz yı l önce önce o rtaya konan  Zeam i  
Motokiyo'nu n  düşünceler i  yard ımc ı  o lab i l i r .  Zeami , Japo n  N o h  t iyat­
rosunun en öneml i  kurucu is im lerinden b i r iyd i  ve en başta gelen i  
Üslup ve Çiçek Üzerine Öğretiler o lmak üzere yazd ık la rıy la Noh 
oyuncu luğunun bugün de büyük ölçüde geçerl i l iğ in i  sürdü ren kura l l a­
r ı n ı  bel i rled i .  D iderot g ib i , Zeami  de kend i nden geçmeye ya da  k işi l i­
ği merkeze a lmaya d ayanmayan ,  bütünüyle i nce l ik l i  ve ö lçü l ü  b i r  
sahne an lat ım ı  kurgu lamaya , b i r  d iğer deyiş le  Diderot'dan da büyük 
oranda soyutlama ve sti l i zasyona önem vermekteyd i .  Ancak ,  benzer 
konu lar  üzerine ü rettiği kendi kavramları n ı ,  hem tarihsel hem de ge­
leneksel farklar neden iy le ,  z ih i n-duygu , ya d a  soğukkanl ı l ı k-duyarl ı l ı k  
gib i  karşıt l ı kl ardan bütünüyle bağımsız b i r  b iç imde gel işti rmişt i . Ör­
neğin ,  b i r  yön üyle soğukkan l ı l ı k-duyarl ı l ı k  karşıt l ığına benzeti leb i lecek 
öz-B i l inç l i  Hareket ( shuchı) i le B i l i nc in  Ötesindeki Hareket ( buchı) 
karşıtl ığı n ı  Diderot'dan  o ldukça farkl ı b iç imde tan ı m l ıyordu .  Yamazaki 
Masakazu'dan aktaracak o l u rsak, 
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" Öz-b i l i nç l i  Ha re ket , kol ve bacak lar  da dah i l  o lmak üzere bede­

n in  çeşitl i bölgeleri n i n  artikü le hareket ine dayanan sti l d i r  ve B i l i nc in  

Ötesindeki Hareket oyuncunun  beden in i  devaml ı  hareket ak ı ş ı n ı n  



kendis ine adamas ından doğar .  Dans ı  B i l i nc in  ötesindeki  H a reket 

açı s ı ndan açı k la rken , Zeami onu kanat ları n ı  gererek havada d u ran  

b i r  kuşa benzeti r .  Geri l im le  yük lü  bu statik du ru m ,  " ne kadar az o 

kadar iyi " ideal i ne  karşı l ı k  gel mel id i r .  Zeami 'ye göre bu içsel geri l i m  

da ima oyuncul uğun teme l i nde yatar; d ı şsa l  v e  artikü le  herhangi  b i r  

hareketi n b u n u n  üzeri ne ekl enmesi  gerek i r .  " 185 

B i l i nç-B i l i nçalt ı  ya da Ben l i k  m�rkezi-Ben l i k  mesafesi g ib i  karşıt­
l ı kla r  yerine ,  zanaat in kend i  termi no loj i siy le ve Zeami 'n in ç ıkarsama­
l ar ı  üzerinden düşünü ldüğünde Terzopou los'un sahnelemeler indeki 
oyuncu luğu n ,  yukarıda bahsed i len karşıt hareket üs lupları n ı n  bütün­
l üğü n ü ,  Zeami 'n in  tabir iyle ,  " Denge İç indeki  Karş ıt l ı k " ı  ( sokyokuchı) 
sağ lamayı hedeflediği  söylenebi l i r .  Oyuncu önceki böl ümde bahset­
tiğimiz  "durmuyorken durmak" ,  ya da herhangi b i r  harekette bu l un­
muyorken dah i  seyi rc iyi harekete geçirmek iç in  yoğun b i r  iç d i si p l i n i  
ve onun tet ik led iğ i  b i r  iç  d inamizmi ayakta tutma l ı d ı r . Önem l i  o l an  
duygusal  patlama lar  serg i lemek ya  da d uyarl ı l ığ ın  eseri kend i l iğin­
den l i k  nöbetler ine da lmak deği l ,  Zeami 'n in  kuş örneğindeki g ib i , 
beden in ve i mgelemi n  sürek l i  ak ış ha l i nde o lmas ıd ı r .  Bu neden le ,  
Lehmann' ın  bel i rttiği g ib i , 

"Yunan yönetmen Theodoros Terzopoulos'un çal ışma ları nd a ,  ör­

neğin ,  hareket tiyatrosu ve hare ket korosu dans etmeye o kadar yak­

laş ıyor k i  seyi r bel i rs iz  hal e ,  a lgı s ın ı  hangi  parametreye göre ayarla­

ması gerektiğin i  b i l em ez ha le gel iyor.  " 186 

185 Masakazu , Yamazaki "The Aesthetics of Ambiguity: The Artistic Theories of  

Zeami ", On the Art of the No Drama - The Major Treatises of Zeami ,  t r .  J .  
Thomas Rimer, Yamazaki Mcısakazu, Pribceton Un iversity Press, Princeton ,  

N . J . , 1984, s .  xi i  

186 Lehmann , Hans-Thies,  Postdramatic Theatre, tr . Karen Jürs-Munby, 
_Routledge, 

London&New York , 2006 , s. 96 
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Bat ı ' l ı  parametre ler  arand ığı nda Lehmann görüşünde hak l ıd ı r ,  
ama ,  günümüzden bak ı l d ığ ında Bat ı ' l ı  o lmaktan çok Doğu' l u  sanat la­
ra yak ın  o lduğu söyleneb i lecek Ant ik  Yunan Tragedya' l ar ı n ı n  yaz ı l d ığ ı  
zaman ı n  seyi rci ler i  i ç i n ,  oyuncunun sahne üstündeki bu görünüşü ,  
" tüm organ ları r itm i k  b i r  b iç i mde devi nd i ren b u  dans  d i l i " büyük 
i htima l l e ,  daha tan ı d ı k  ge lecekti r 

Son Birkaç Söz . . .  

Meyerhold  1912'de yayı n l anan "Tiyatro " kitab ı n ı n  i l k  bö l ümünde ,  
1905'teki Tiyatro Stüdyosu deneyim i nden sonra gel i şt irmeye baş la­
d ığ ı  ve ömrünün  sonuna  kadar ben i mseyeceği tiyatro yak laş ı m ı n ı  
aç ı k lamak i ç i n  " Düz ç izgi  t iyatro " kavra m ı n ı  ku l l an ıyordu .  Oyuncu l ar ın  
bütünüyle rej i n i n  kuk las ı  o lduğu ya d a  yönetmenin tasarı s ı n ı n  tam 
b i r  kopyası n ı  yapmak üzere var  o lduğu " üçgen t iyatro " nun karş ıs ında 
konu m land ı r ı l an  böylesi b i r  t iyatroyu var  edebi l mek içi n ,  gene l  geçer 
ya da yayg ın  oyuncu l u k  eğit im leri n i n  d ış ı nda ka l acak ve t iyatronun  
tüm unsurlar ın ı  yen iden tan ım lamaya ve  kend i  maksad ı doğru ltu­
sunda bütün leşti rmeye yönelecek yen i  b i r  oku l  gerekmekteydi .  
Meyerhold'a göre hem oyuncunun hem d e  seyi rci n i n  i mgesel yaratıcı­
l ı k la r ı n ı n  özgürleşebi l mesi i ç i n ,  "oyuncu yönetmen i n ,  yönetmen de 
yazarı n yapıt ı n ı  özümsemiş "  o lma l ıyd ı 187 " Düz çizgi t iyatrosu b i r  
oku ldan ,  tek b i r  toh u mdan b i r  tek bitk i n i n  ç ıkması  g ib i , b i r  tek oku l­
dan  doğar" d iyordu Meyerhold , "Ve yen i  b i r  b i tki yet işti rmek iç in  
nas ı l yen i  b i r  tohum daha ekmek gerek l i yse, her yen i  oku ldan da 
yen i  b i r  t iyatro doğacakt ı r " 188 

Theodoros Terzopou los'un tiyatrosu ,  Meyerhold 'un geçtiğim iz  
yüzyı l baş ında  d i le get i rd iği bu  an layı ş ı n  günümüzdeki son tems i lc i l e-

187 Meyerhold , Vsevo lod ,  '"Bir Konvansiyon Tiyatrosu Yaratma Yolunda İlk Girişimler", 

Tiyatro-Devrim ve Meyerho ld ,  çev. ve y . h .  A l i  Berktay, İstanbu l ,  M itos Boyut, 

199 7 , s .  145 
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r inden b i ri kabu l  ed i leb i l i r .  Bu oku l l aşma,  bu kitapta da açık lanmaya 
ça l ış ı ld ığ ı  g ib i , Anti k Yunan Tragedya l ar ı 'ndan Doğu' lu  ge leneksel 
t iyatro b iç im leri ne ,  20. yüzyı l başı avant garde sanat o l uşumlar ından , 
yüzyı l ı n  öneml i  oyuncu kuramc ı la r ı na ,  b i rb i ri n i  besleyen ve b i rb i r i n i  
tamamlayan pek çok fark l ı  sanat düşüncesi ve üs lubuyla hesap laş­
ma ve araştırma çabas ın ı n  b i r  sonucudur .  Onu b i r  oyuncu ve araş­
t ı rmacı  iç in  çekici k ı l an  da as ı l o larak ,  b u  zeng in  b i r ik im le kurduğu 
etki leş im ve bunun sonucunda kendis in i  bütü n l ük lü  ve s istemati k b i r  
yöntemle ifadelend i rmiş o lmas ıd ı r .  

Bunun la b i r l i kte , e l i n izdeki i ncelemen i n ,  bu  yöntemin  ancak bel i rl i  
b i r  boyutuna ı ş ı k  tutab i ld iği ve yöntemle  i l işk i lend i ri lebi lecek kim i  
kon u lar ı  kapsam d ış ı nda b ı raktığı it i raf edi lme l id i r .  B i r  açıdan ,  b u  
kitaptak i ler  gir iş bö l ü m ü nde değindiğim iz  2 0 .  yüzyı l oyuncu l u k  yön­
tem ler ine da i r  araşt ı rmaya ek lenmiş yen i  bir bö l ü m  g ib i  okunab i l i r ler ,  
b i r  başka aç ıdan ise ,  farkl ı araşt ı rma konu lar ına g iden b i r  köprü 
iş levi görür ler.  Örneğin ,  Terzopou los t iyatrosundaki oyuncu l uğa da i r  
yaptığ ımız  değerlend i rmeler in pek çoğu , Bat ı ' l ı t iyatroda G rotowski' 
den sonrası n ı  bütüncü l  bir b iç i mde değer lendi rmeye dönük bir araş­
t ı rma program ın ı n  b i r  parças ı sayı l ı r l a r  ve değiş ik  yön lerden de o lsa ,  
Terzopoulos'un çağdaşı o l up ,  kend i ler i ne özgü oyuncu l u k  eğitim i  
mode l ler i  gel i şti rmiş  Tadashi Suzuki v e  Wlodzim ierz Stan iewski g ib i  
yönetmenlere de uyarlanab i l i r ler .  

Do layıs ıy la ve bir sonraki ça l ışmaya dönük b i r  kapı ara lamak n i­
yetiy le ,  Terzopou los'un çağdaşlarıyla benzerl i k  ve farkl ı l ık ları na  da i r  
baz ı  geçic i  ç ıkarsama larda bu l unu lab i l i r .  Önce l ik le ,  tüm bu yöntem­
lerde oyuncu l uk a l ı şt ı rma ları n ı n ,  oyuncunun  kend i  k l işeleri n i  k ı racak 
ve onun fizi kse l potansiye l i n i  açığa ç ı karacak biçimde yap ı land ı rı l d ığ ı  
göz leneb i l i r . Büyük ö lçüde, Grotowski 'n i n  "Yoksul Tiyatro " pratiği n i n  
izi nden giden bu ça l ı şma biç i m i nde bel l i  b i r  türde tiyatroya a id iyet , 
oyuncunun tes l i miyeti n i ,  önceki a l ı şkan l ı k l ar ından "vazgeçmesi " n i  ve 
kend i  bedeni ,  tekn iğ i  üzer inde yoğun laşmas ın ı  gerekt i r i r .  Ne var ki , 
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böylesi b i r  vazgeçiş ,  Suzuki ve Stan iewski'de şeh i r  hayatın ı n  ve onun  
a l ışkan l ı kları n ı n  d ış ı na  ç ıkmayla b i rleşti ri l i r . Suzuki 'n in Toga'da ve 
Stan iewski 'n in  Gardzienice'deki tiyatro lar ı , iç inde yer a ld ık lar ı  köy 
yaşantıs ı n ı  ve çevresel koşu l l ar ı n ı ,  oyuncunun  "doğa"ya karşı duyar­
l ı l ığ ı n ı  gel i ştirmekte araç o larak ku l l a n ı rlar .  Öte yandan , Suzuki iç in  
Toga'daki , Stan iewski iç in de Gardzienice ve çevresindeki yaşant ı , 
" saf ve bozu lmamış  b i r  kü ltü r "ü  ifade eder. Hem Suzuki hem de 
Stan iewski , bu kü ltür le etki leşim in  ve onun iç inde yer a lman ı n  oyun­
cuyu da  dönüştüren ya da yarat ıma haz ı r layan bir unsur o lduğunu 
düşünürler .  Stan iewski , bu etk i leşim in  " anti k ,  sakl ı ve unutu lmuş"  
o lan ın  fark edi l mesin i  sağlayacağın ı 189 , Suzuki  i se ,  bunun  " doğa "y la 
bütün leşme h issin i  yaratacağ ın ı  savunur .  " Kend i mizi doğayla sarma­
lamal ı ,  onun la  uyum iç inde yaşamal ıyı z "  der Suzuki , "Toga-mu ra'yı 
seçtim ,  çünkü top l u l uğumuz orada,  doğan ı n  ortas ında ça l ış ı rken , bu 
d uygu lar ı , sanki derim izi n  iç indeymiş ler  g ib i  deneyim leriz " 190• Bu 
açıdan ,  her iki yöntem in  de, Grotowski ' n i n  paratiyatro çal ışma lar ın­
dan  b i r  ö lçüde etki lendikler i  (hatta Stan iewski , t iyatro yaşam ına  
b izzat Grotowski 'n i n  bu çal ışmalar ına kat ı l arak baş lamışt ı r) ve  kent­
k ı r ,  uygarl ı k-doğa ayrım la rı n ı n  dramaturj i ler inde öneml i  b i r  yerde 
du rduğu söylenebi l i r .  

Makriyalos yaşantıs ı n ı n  ve  Kuzey Yunan istan' ın kültürel  geçm işi­
n i n  Terzopoulos üzerinde ve onun tiyatro an lay ış ında öneml i  yansı­
ma lar ı  o lduğundan daha önce söz etmi şt ik .  B i r  yön üyle bu geçmiş in 
içerdiği D ionysos enerj iye yak ın l ığı n ,  " ant ik ,  sakl ı  ve unutu lmuş"  
o lan ı n  fark edi l i p ,  açığa ç ıkar ı lmasıyl a i l gi l i  o lduğu aşikard ı r. Ancak, 
d iğer taraftan ,  Terzo pou los tiyatrosunun kend is in i  konum land ı rış ı  

189 Hodge , Alison , "WlodzimieFZ Staniewski - Gardzienice and the natura/ised actor·, 

Twentieth Century Actor Train ing,  ed . Al ison Hodge , New York , Routledge , 2000, 

s . 225 

190 Suzuk i ,  Tadash i ,  The Way of Acting, tr. J .  Thom as Rimer,  Theatre Commu· 

nications Group,  New York, 2000 (6 .  bs . ) ,  s. 86 
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yön ünden k ı r  ya da doğayla do laysız b i r  etki l eş im in  b i r  k ıymeti yok­
tur .  Att is Tiyatrosu'nun  b i r  "doğa "ya dönüş t iyatrosu o lmaktan ziya­
de ,  hem k ı r ın  hem de kent in homojen leşti r ic i  kü ltür ler ine eşit mesa­
fede durmaya çal ışt ığı söyleneb i l i r . Att is Tiyatrosu'nu n  Atina kentin i n  
göbeğinde,  ama daha  çok  göçmen ler i n ve  ekonomik açıdan a ltta 
kalm ış lar ın  oturduğu , gündüz ve geceleri yap ı l an her türden t icaret 
nedeniyle pek de iyi gözle bakı lmayan { İ stanbu l 'daki La le l i  i l e  
Tar labaşı 'n ı n  karı ş ım ı  deneb i lecek) b i r  bölgesinde yer a lması pek  de 
tesadüf sayı lmaz. Günde l ik  hayat Atti s'i n prodü ksiyon lar ında doğru­
dan görü l mez , ama tiyatro bu hayat ın ha l ı  a lt ı n a  süpürmeye çal ı şt ık­
l ar ıyl a yüzleşmeyi ve kendi hafızası n ı n  m alzemesi o la rak ku l lanmayı 
sürd ü rür .  İ n san l ığ ın sefa letin i  görmek için t iyatroya gelenler ,  sokağ ın  
sefa letin i n  iç inden geçerler .  Daha önem l is i ,  Etel Adnan' ın Ameri­
ka'n ı n  l rak' ı  i şga l i  üzerine yazd ığı  Cenin ş i i ri üzeri ne ü reti len prodük­
siyonda o lduğu gibi , t iyatro kend i ne özgü d i l i  ve söyleyişiyle de o lsa ,  
gündel i k  h ayatın ü rettiği tragedya lara yan ıt ı n ı  gecikmeksizin ü retebi­
l i r .  Bu prodüksiyond a ,  t iyatronun hemen yan ı baş ında yer a lan eski 
kahven in  İ ran ve l rak'tan göç etm iş  Kürtler ve Arap lardan. o luşan 
müdavim leri de yer a l ı r lar .  

Bahsettiğ imiz yöntemleri b i r leşti ren b i r  d iğer ortak öze l l i k ,  psiko­
loj i k  özdeşleşmeye ya da karakter merkez l i l iğe dayanmayan ve 
oyuncunun pelvis ve omurga bölgesi üzeri ndeki fiziki ve vokal  kontro­
l ünü  hedefleyen a l ı şt ı rmalar ın  temel a l ı nmasıd ı r .  Gerek Suzuki 'n i n  
"yeri damgalamak" ya  da "yere darbe vurmak" la biç imlenen ayak 
a l ı şt ı rmalar ı 191 ,  gerekse Stan iewski 'n i n  tüm beden le şarkı söylemeye 
ve kalçadan a l ı nan ivmeyle yürümeye yöne l ik  tekn i kleri , Terzopou­
los'unki ler le akraba l ı k  taşı r lar .  Ancak, büyük oranda yönetmen leri n 
tasarl ad ığ ı  dramaturj i k  çerçeveye ve rej i an l ay ış ına bağ l ı  ka larak 

19 1  Suzuki 'n i n  söz konusu al ışt ırmaları n ı n  örnekleri ve açık laması  iç in bkz. Pauı 

Al la in ,  The Art of Stillness, Methuen . London ,  200 2 ,  s .  102-111 
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kurgu land ıkl arı içi n ,  ortak i l keler uygu l amada b i rb i ri nden o ldukça 
fark l ı ,  hatta bazen taban tabana zıt beden kod lama lar ın ı  ve seyi rciy­
le i l işkiye da i r  fark l ı  üs lup ları görü nü rleşti r i r ler .  Örneği n ,  Noh ve 
Kabuki  sanat lar ı n ı n  modern b i r  taki pçis i  sayı l ab i lecek Suzuki , " Be­
den i n i n  bu bölgesi ne yoğun laşan oyu ncu " der pelvis bölges in i  kas­
tederek ,  "damga lanmış  hareketleri sürdü rü rken , beden i n  yukarı ve 
aşağı bö l ümleri arasındaki i l i şkiyi sürekl i  b i r  b iç imde tartı p  ö lçmeyi 
öğrenme l id i r " 192 " Damga lanm ış  hareket " hem oyuncu luk  ça l ışması­
n ı n  hem de prodüksiyon lardaki performans lar ın  ortak n itel iğid i r .  
Suzuki oyuncusunun  beden i ,  iç i nde güç l ü  ve pat lamaya hazı r b i r  
enerj i  bar ınd ı ran ama an ın  içerisi nde donmuş ,  kaskatı kesi lm iş  hey­
kel ler i ya da görünmez b i r  oynatıc ı  tarafı ndan can land ı r ı lan kuk la l arı 
an ışt ı r ı r .  Bunun tersi ne Stan iewski'de ,  pelvisten yayı lan bu enerj i  
Bakhti n ' i n  Rebelais ve Dünyası kitab ında " aç ık  ağız ,  c i nsel organ lar ,  
göğüsler ,  fa l l us ,  göbek ve buru n "  i l e  tasvi r ett iği  "grotesk "  bedeni  
yans ı l amak iç in  ku l l a n ı l ı r193 Karnava l a  özgü coşku , bedenden seyir­
c iye taş ı n ı r  ve Gardzien ice'n i n  Metamorphoses oyununda o lduğu g ib i  
tüm gösterim ,  G rotowski 'ye a it "a l ay ve yüceltmen in  d iya lektiği " 
estetiğin i n  iz ler i n i  taş ı r .  Suzuki 'de mut lak ve katı b i r  düzen , Sta­
n iewsk i 'de ise fren lenmemiş  b i r  kend i l iğ inden l i k  ya da kaos öne 
ç ı karke n ,  Terzopou los'un prodüksiyon lar ında ,  tragedyan ı n  onto loj i k  
yorumuyla da bağlant ı l ı  o larak,  "düzen lenmiş  kaos " görüşü hak im­
d i r .  Bu  iyi b i r  yaşam kurma arzusuyla ,  i nsan i  hata l ar ın  yo l açtığı kaçı­
n ı lmaz yen i lgi n i n ,  yan i  yaşam la  ö l ümün  tragedya lardaki bir a rada­
l ığ ı n ı n  fiz iksel temsi l i n i  kurar. 

Son o larak, bahsettiği m iz  yöntemler in  Batı ' l ı tiyatro ge leneği d ı­
ş ında ka lan b i r  kü ltürü kaynak a ld ık lar ı  ve 20.  yüzyı l ı n  karş ı-gerçekçi 

192 Suzuk i ,  Tadas h i ,  The Way of Acting, tr. J. Thomas R i mer,  Theatre Com m uni­
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Zari l l i ,  Acting (Re)Considered . Routledge , New York , 1996, s .  205 
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an layış la rıy la kendi  k iş isel  yöne l i m leri doğru ltusunda kaynaşt ı rd ık l ar ı  
söylenebi l i r .  Bu yön üyle Suzuki  iç in Noh t iyatrosu , Stan iewski i ç i n  
ise doğu ve güney doğu Polonya köyler indeki  bask ı n Kato l i k  i nan ış ıy­
l a ,  iç inde Yahud i ler ' i n ,  Ç i ngeneler ' i n  ve U krayna l ı la r ' ı n  yer a ld ığ ı  
heterojen n üfusun gelenekler i n i n  b i leşim i nden o l uşan kü ltürel ya­
şantı böylesi b i r  ro l oynar .  Suzuk i 'n i n  i nşa ettiği b ina larda ,  oyuncu la­
rı n ı n  makyaj lar ında ve sah ne tavı r lar ında ya da Stan iewski ' n i n  oyun­
cu la rı n ı n  şarkı söyleme tekn i k ler i nde söz konusu  kaynak kü l türden 
a l ı nan la r  açı kça gözlem lenebi l i r ,  ancak bunun ötesinde ça l ışma 
etiği ne ve fe lsefesine da i r  pek çok unsur  üzeri nde de bu kaynağ ın  
yerleş ik b i r  etkisi  vard ı r .  

Terzopou los açıs ı ndan da Anti k Yunan  Tragedya lar ı , bu kitap bo­
yunca üzer i nde du rduğumuz g ib i , benzeri b i r  yerde durur .  Ancak 
bunun ötesinde,  tragedya sahnelemek ve tragedyan ı n  onto loj i k  este­
tiği n i ,  çağdaş ya da k las ik ,  sahnelenmek üzere seçi len tüm d iğer 
met in lerde de deneyi m lemek, onun  iç i n yaşama karşı bir tavı rd ı r  ve 
kendi  sanatçı varo luşunun  h ayati bir parçası sayı l abi l i r . Bir yön üyle ,  
o n u n  t iyatrosu o ldukça k iş ise l ,  kendi  iç ine ve kendi i ht iyaç lar ına 
dönük b i r  t iyatrodur :  

Evrensel tiyatronun  faa l iyet a lan ı  ve  tiyatro tari h i n i n  çağdaş 

i htiyaçl arı dah i l i nde yarattığım ı  söyleyemem .  Bu içsel b i r  edi m ,  kendi 

s ı n ı rı mdaki i ht iyacı n b i r  d ışavurumu .  Kiş isel  türde b i r  tiyatro o lduğu­

nu söyleyebi l i ri m ,  sam i m iyetle k iş ise l .  Bu tiyatronun  yapıs ı n ı n  deri n­

l iğ ine u laşmaya çabal arken aynı zamanda kendi  ben l iğim in  daha de­

ri n yapı s ı n ı  i nceleri m .  Tiyatrom benzer end işe leri taşıyan özel oyuncu­

la ra h itap eder .  " 194 

194 Terzopou los ,  Theodoros , "Historicaı Review and Methodology• Theodoros 

Terzopou los and The Attis Theatre (H istory,  Methodol ogy and Comments ) ,  Agra 

Publ ications ,  Athen s ,  2000, s. 68 
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Ancak d iğer taraftan ,  " b iz i  temel leri paramparça etmekle z inc i r le­
rim izden başka b i r  şey kaybetmeyeceğimiz gerçeğ in i  kabu l  etmeye 
teşvik eden " ve " artı k  her isted iğimiz i , onu gerekçelendi rmek iç in  b i r  
y ığın hantal  metafiz ik  yükü taş ımaya gerek ka lmadan yapab i leceği­
m izi " vaat eden çağım ız ın  uzun postmodernizmi nde195 , onun bu 
kiş ise l  tavrı , Avrupa'n ı n  ik i  Dünya Savaşı  arasındak i  görkeml i  ama 
tedi rg in modernizminde ka lmakta ısrar ediş iy le196 ve varol uşsal te­
mel ler in  kaybedi l memesi iç in  " h anta l b i r  metafiz iğ in yükü "nü  taş ı­
maktan vazgeçmeyişiy le bel i r len i r .  Dolayıs ıyl a ,  Terzopou los'un tiyat­
rosunun sahnede sergi led iği tragedya kahraman lar ın ın  uğruna dö­
vüştükleri şeyin herkes tarafı ndan içsel leştiri l mesine çaba harcadığı  
söyleneb i l i r: 

"Peki tragedyan ı n  kahramanı  neye karşı dövüşür? İnsanları n  i şle­

rin i  yaparken karş ı l aştı k ları çeşitl i engel lere , k işi l i klerin in  serbestçe 

gel i şmesin i  güçleştiren enge l lere karşı dövüşür. B i r  haksızl ı k  o lmas ın  

d iye , bir ö lüm meydana gel mesin d iye ,  c inayet cezalandırı l s ı n  d iye ,  

b i r  mahkemen in  kararı l i nce üstün gels i n  d iye ,  yen i len düşman l ar 

bizde kardeşl i k  d uygusu  uyand ı rs ı n  d iye , tanrı ları n  s ı rrı artık s ı r  deği l ,  

e n  azı ndan adalet o lsun  d iye ,  tanrı l a rı n  özgürl üğü , eğer;  b iz im iç in 

an laş ı lmaz kal mas ı  gerekiyorsa , bizimkine sa ld ı rmas ın  diye dövüşür.  

Sadeleştirel i m :  Tragedya n ı n  kahraman ı ,  dünyan ı n  daha iy i  o lmas ı  

iç in  ya da o lduğu gib i  kalmas ı  gerekiyorsa ,  orada yaşamak iç in  i n­

san ları n daha cesur  ve daha serinkan l ı  o lmal arı i ç in  dövüşür.  " 197 

195 Eagleton ,  Terry, Kuramdan Sonra, çev. Uygar Abacı , L iteratür ,  İstanbu l ,  2004, s. 

59 

1 9 6  Terzopoulos, Theodoros ,  "Historical Review and Methodo/ogy·, Theodoros Terzo­

poulos and The Attis Theatre (H istory, Methodology and Comments ) ,  Agra 
Publ ications, Athens ,  2000 , s. 80 

197 Bonnard ,  Andre ,  Antik Yunan Uygarlıgı (Cilt 1), çev. Kerem Kurtgözü , Evrensel 

Bası m Yayın ,  İstanbu l ,  2004 , s. 195 
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THEODOROS TERZOPOULOS İLE SÖYLEŞİ•  

Frank Raddantz'la söyleşide, farklı ülkelerden, özellikle de Türki­
ye'den oyuncularla gerçekleştirdiğin ortak çalışmalardan bahseder­
ken, aktif bir diyalog geliştirebilmek için sınırları aşmak zorunda 
olduğunu belirtiyorsun. Buradan yola çıkarak, Attis Tiyatrosu'yla ilgili 
araştırmama "sınırları aşmak n ismini vermeyi düşündüm. Gözlemle­
yebildiğim kadarıyla, oyuncularla yapılan çalışmada söz konusu olan 
şey, sadece kültürel ya da ulusal sınırların aşılması değil, fakat aynı 
zamanda, drama sanatına yönelik gerçekçi konvansiyonların ve sah­
ne üstündeki oyuncu bedeninin fiziksel sınırlarının da aşılması. Ve 
bu yaklaşımda Antik Yunan Tragedya/arıyla etkileşim önemli bir rol 
oynuyor. Tragedyayı bahsettiğim bağlamda, bugünün tiyatrosu ve 
yaşamlarımız açısından nasıl tanımlayabilirsin? 

Theodoros Terzopoulos:  Tragedya sahnelemeye karar vermem 
sanatsa l amaçlardan kaynak lanm ıyordu .  Kiş isel  yaşant ımda o ldukça 
zor bir durumda,  neredeyse b i r  ç ıkmaz sokaktayd ı m .  1983 , 1984 

Bu söyleşi 18 Mart 2007 tari h i nde ,  Atina'da ,  Pao lo M ussio'nun  oynadığı Çöl 

prodüksiyonu  Attis Tiyatrosu'nda sahneleni rken ve b i r  yandan da Strindberg' in 

Matmazel Ju/ie provaları devam ederken gerçekleştir i ld i .  
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sı ra lar ında t iyatroyu b ı rakmaya karar verm i şt im ve 1984'te yen iden 
dönd ü m .  B i r  burjuva d ram ı  yönetmektense , fark l ı ,  özel ve deri n l i k l i  
b i r  deneyim edinmek istiyord u m .  Böyle l i k le b i r  t iyatro top lu l uğu o luş­
turd u m .  H ayata da i r  s ı r lar ,  m i st is izm ve metafiz ik  konu lar ında ça l ı ş­
mak üzere , s ı n ı r l ı  ö lçüde sah ne lenmiş  b i r  tragedya o lan Bakkhaları 
seçtim .  Hedefi m  esteti k  deği ld i , ya da form , ya da tiyatro , ya da 
karakter ler ,  hayır .  Sadece çok özel b i r  içsel boyuta u laşma i htiyacıy­
d ı  ve bu Bakkha/ar ı n  i ç i ndeyd i . An lamak ve temel  i l keler i n i  yen iden 
ça l ı şmak n iyetiyle tragedyala r  üzerinde ça l ı şm ayı sürdürdüm.  Ve 
tragedya vasıtasıyl a ,  oyuncu la r  i ç i n  b i r  yöntem i nşa ettim ,  burj uva 
d ramıy la deği l .  Çünkü , tragedyada i nsan davran ış ı n ı n  temel i l ke ler i n i  
bu lu rsunuz v e  bu çok önem l i d i r . 

Bahsettiğin yöntemde "esrJme " önemli bir yerde duruyor. Marian­
ne McDonald'ın kitabında "Attis topluluğuyla esrimeyi araştmyoruz" 
diyorsun. Özellikle tarihsel avant garde dönemde esrimeyi araştıran 
farklı tiyatro insanları da oldu, Alman Dışavurumcuları, Artaud ve 
Grotowski gibi. Onların çalışmalarından esinlenmeler yaşandı mı ya 
da kendi araştırmalarını onlarınkinden nasıl ayrıştırabilirsin ? 

T.T. : Artaud , Grotowski ya da  Meyerhold'dan etki lenmemeye ça­
l ı şt ım .  On la r  üzeri nde araştı rma yapt ım e l bette , ama öğretmenleri m 
farkl ıyd ı .  He i ner Mü l ler'd i ,  Ruth Berghaus'du .  On l ar o ldukça güçlü ,  
kartezyen ve Apo l lon 'cu i nan ışa dayanan A lman çal ışt ı r ıc ı l a rd ı .  
D ion isyak enerj i  i se bende önceden varo lan  b i r  n itel i kti . Çünkü Ku­
zey Yunan istan 'da büyüdüm .  D ion isyak ritüe l ler in  ha la  var o lduğu b ir  
yerde .  Örneğ in  ben i m  köyümdeki  şen l i k lerde D ion isyak ritüel lerden 
ka lan la rı göreb i l i rsi n . Ben i m  beden le i lg i l i  i l k  deneyi m im  bu şen l i k ler­

de gerçekleşti . Dans eden i nsan la r  ben i m  iç in  D ionysos malzemesi 
hakk ındak i  i l k  b i lg iyd i .  Bunun  ard ından ,  o ldukça tutucu ,  o ldukç� 
Alman , son derece kat ı  ve m antığa daya l ı  bir eğit i m gördüm . Bundan ·  
ç ıkmaya uğraşt ım , onun i ç i ndeyken çok büyük b i r  k lostrofob i  h i sse..· 
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d iyord u m .  Kend ime "b i r  yo l bu lma l ıyı m "  ded i m .  Öğrend iği m yöntemi  
uygu lamaya devam ederken - çünkü Brecht' in  yöntemi çok fayda l ı ­
d ı r ,  malzemene nası l odak lanacağın ı ,  d i s i p l i n  hakk ında b i lg i lenmeni  
sağ lar ,  vs . - kend i  geleneğime döndüm ve bu gelenek D ionysos'tu .  

O halde, tragedya konusunda araştırma yürütmek, kökenlerini 
araşttrmaktı. 

T.T. : Evet , D ionysos konusunda b i r  araştı rmayd ı .  Ve bu ayn ı za­
manda i nsan enerj is in i  araşt ı rmak demekti . D ionysos tiyatronun 
tanrıs ıd ı r .  D ionysos b iz im sembo lümüzdür .  Tragedyada D ionysos her 
zaman Apo l lon' la karşıt l ığ ı  iç inde mevcuttur .  Mant ık ve güd ü ,  Apo l lon 
ve D ionysos ,  denge iç in gerek l i d i r . 

Bu aynı zamanda Nietzsche'nin çıkarsaması 

T.T. : Evet , N ietzsche'n i n .  Bana göre , Apo l lon  ve Dionysos ayn ı 
beden in  iç i nde gömü lüdü rler .  D ionysos burada ,  Pentheus ya da  
Apo l lon şurada g ib i  deği l ,  ayn ı bedende.  Bu , tragedyayı açı k laman ı n  
onto loj i k  yo l udur .  

Batı tiyatrosu, Apol/on ve Dionysos'u karşıt güçler olarak kabul 
etti ve psikolojik gerçekçiliğin oldukça Apol/on'cu olduğu söylenebilir 
sanırım. 

T.T. : Evet, Dionysos bütünüyle d ı şar ı  atı l m ışt ı r .  Asl ı nda ,  D ionysos 
kend i  iç inde Apo l lon 'un  görünüşünü taş ı r  ve Apo l lon  da Dionysos'u n­
ki n i .  D ionysos iç in  o lduğu g ib i  Apo l lon konusunda da ,  onun parça lar  
ha l i nde yutu lmas ına da i r  b i r  mit  vard ı r .  

Psikolojik gerçekçi/iğe karşı geçtiğimiz yüzyıl başının avant garde 
tepkisi, sanırım büyük oranda Dionysosçu bir yol benimsedi. Bugün 
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ise, avant garde'ın ölümüne dair çok şey yazılıp çizildi. Yüzyılın son 
çeyreğindeki deneysel sanat çalışmalarını öncekilerden ayırdetmek 
için kullanılan terim ise postmodern ya da postdramatik. Bir yönet­
men olarak, böylesi bir dönemde, bir postmodern durum içinde ça­
lışmaya başladın . Bu konuda ne düşünüyorsun, genel eğilimden 
senin çalışmanı ayrıştıran şey nedir? Sence, postmodern olarak 
nitelendirilebilir misin ? 

T.T. : H ayır .  Att is Tiyatrosu , gündel i k  şeyler üzeri ne i nşa ed i l me­
m işt i r .  Çünkü , b iz im temel  hedefi m iz tragedya üzer ine ça l ışmad ı r  ve 
tragedyada gündel ik  gerçeği tanr ıy la yüzleşmek iç in  dönüştürmek 
zorundas ın .  Tanrı mevcuttur ve söyled ikleri n  tanrıy la b i r l ikte yorum­
lanma l ı d ı r . Bu demekti r  ki , Attis i l k  kuru luşundan iti baren psiko loj i k  
drama tarafı ndan işgal ed i l memişt i r .  Y irminci  yüzyı l ı n  yönetmenleri 
gerçekç i l iğ in  s ı n ı rı n ı aşmak iç in  yo l l a r  bu ldu lar .  Ben gerçekçi l iğ in  
s ın ı r ın ı  aşmak iç in  tragedyayı ku l l and ı m .  Meyerhold kendi  egzersiz le­
r inde farkl ı b i r  çaba harcad ı .  Suzuki , Noh ve Kabuki'den fayda land ı .  
Tüm bun lar  beden iç in  bel l i  b i r  kodu yap ı l and ı rd ı lar .  İ fade aracı l ığ ıy la 
beden i  kod lad ı l ar ,  yen i  beden d i l leri bu ldu lar .  Fark l ı  beden d i l ler i , 
Meyerhold 'unk i , Grotowski 'n i nki ,  Suzuki 'n i nki ,  Att is' i nki .  Attis çok 
özel ve çok tan ı nan  bir beden kod lamasına sahi pti r .  Ben kendi  acı­
m ı n  psikoloj i k  gerçekç i l iğ in  sunduğunun  çok ötesine geçmesin i  iste­
d im .  Bu neden le ,  esrimen in  aş ı rı s ı n ı rla rı na  erişmeye ça l ışt ım .  Bu 
sen i ,  k iş ise l , psikoloj ik ,  tari hse l , top lumsal , i deoloj i k  s ı n ı rla r ı n  d ış ı na  
ç ıkar ı r .  Ve  art ık ,  farkl ı b i r  duru m ,  farkl ı b i r  boyut içeris indesind ir .  

Fiziksel bir yolun içerisinde 

T.T.: Evet , fiziksel b i r  yo lda .  

Şimdiye kadar, farklı ülkelerden, farklı tiyatro geleneklerinden ge­
len pek çok oyuncuyla çalışma yürüttün. Bu çalışmalarda en dikkati 

160 



çekici özellik, oyuncunun beden ve vokal sınırlamalarının, farklı rit­
mik düzenlemeleri açığa çıkaracak ölçüde zorlanması ve geliştiril­
mesi olarak görünüyor, yani fiziksel ve zihinsel olarak kendisini aç­
ması. Peki ama, eğer bir oyuncu buna, mevcut çalışma ilkelerine 
direnç gösterdiğinde ne olur? Oyunculuğun etik ya da disipline dair 
niteliği hakkında neler söyleyebilirsin? 

T.T. : Psikoloj i k  bak ıştan ve oyuncunun  otobiyografis i nden her 
zaman uzak dururu m ,  çünkü , ro l ve oyuncu aras ındak i  özdeşl i k  i l i ş­
k is i  beni  i lg i lend i rmez. Fizi ksel köken leri açar ve tak ip  ederim .  B i r  
eğit im ve a l ı şt ı rma sürecine  baş lad ığ ı mda ,  psikoloj i k  fi k i r ler  ya  da 
etk i leşim ler ,  tavsiye ler ve kuram la r  ku l lanmam , hayı r .  İş levsel ve 
prati k b i r  ça l ışma yaparız .  Beden öyle b i r  du ruma ge lme l id i r  k i , onu 
an layab i leyi m ve yön lend i rme doğru ltusunda baz ı  kuramsal  açı k la­
ma lara g i r işeb i leyim .  O ana kadar  bekler i m ,  çünkü ben i m  içi n ,  ona 
yard ım ı  o lsun d iye b i rtakım şeyleri önceden söylememek önem l id i r ,  
oyuncu kend is i  b i r  yarat ıc ıd ı r . Önce l i k le ,  onun gücünün  nerede yattı­
ğ ın ı , prob lem leri n i n  nerede o lduğunu fark edeb i lmem iç i n ,  onun 
beden i n i ,  tüm beden i n i  uyand ı rma l ı yı m .  Ve ondan sonra,  kuramsal 
yönerge ler le ne yapabi leceğ imi  söyleyebi l i r im .  En önem l i s i ,  oyuncu­
nun k iş isel  ve kend ine özgü durumunu keşfetmekt i r ,  beden i n i n  yapı­
sını ve enerj is in i  keşfetmek .  Enerj i n i n  beden i  içeri s indeki  akış yo l u­
nu .  Çünkü ,  farkl ı tür lerde enerj i  vard ı r .  Ve bu fark lar bazen beden 
yap ıs ından kaynak lan ı r .  Eğer fiz i ksel bir yo l l a  ça l ı ş ı rsam , oyuncu 
l üzumsuz fi k i r lerden , arzu lar ından ve h ı rs lar ından vazgeçmeyi seçe­
cekt i r .  Sadece oyu ncunun  beden ça l ışmasıy la bunu sağlayab i l i ri m .  
Do lay ıs ıy la arzu lad ığ ı m şey ,  ah l ak l ı  b i r  oyu ncudur .  

Örneğ in  d ü n ,  sen de iz led i n ,  Paolo b i r  ente lektüe ld i r ,  ente lektüel 
b i r  i nsand ı r ,  apta l  b i r  oyuncu deği l d i r ,  fakat kafas ı n ı n  i ç i nde bir sürü 
şey, bir sürü b i lgi taş ı r .  H ay ı r ,  Paolo'yl a  h içb i r i n i  yapmam,  ça l ı şmak ,  
ça l ı şmak ,  ça l ı şmak ,  sadece ça l ı şmak ve dün gördüğün g ib i , sahne­
d e  ethos' a sah i p ,  a h l a k l ı ,  d is i p l i n l i  b i r  oyu ncu vard ı r . Bu  b iz imk i  tür-
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den fiz iksel b i r  t iyatroda çok önem l id i r . Ethos, kendi  otobiyografi n­
den getirdiğin kendi üs lubunu dayatmamak ,  şu kötü zaman lar ım ız­
dan ed i nme tavı r l ar ı  taş ımamak demekti r .  Yoksa beden kapan ı r , 
t ıkan ı r .  H ayır  ben geriye doğru gitmeye çal ı ş ır ım .  B i r  beden yaratmak 
iç in  geriye . Gözler iç in  egzersiz ler ,  konuşma içi n ,  telaffuz iç i n ,  ağız ,  
d iyafram ve üçgen iç in  egzersiz ler yaparım .  Bu  fizi ksel a l ı şt ı rma lar  
yo l uy la ,  Attis oyuncu lar ı  hakk ında her zaman şu duyguya u laş ı rs ı n ,  
beden ler i  kuwet l id i r  ama ak ışkand ı r ,  s u  g ib i  akar. Oyuncu lar ı m ı n  
beden ler i  s u  g i b i  akma l ıd ı r .  Toprak ,  rüzgar ateş ve su , b i l d iğ in  g ib i  
bun lar temel e lementlerd i r .  

Bedenlerin akışkan oldukları doğru ama prodüksiyonların oldukça 
geometrik bir yapısı da var. 

T.T. : Evet , ama yap ı  gergi n deği l .  Çünkü ben her zaman iç in  üç­
gendeyi m .  Beden uçma l ı d ı r , enerj i  sabit lenmemel i ,  ak ıp  gitme l id i r. 
( Oynayarak gösteriyor. Önce enerjiyi toplayan ama tüm vücuduyla 
kasılan bir beden, sonra yine aynı kesinlikte jestlere ve duruşa sa­
hip ama akışkan görünen bir beden. Pelvis bölgesini işaret ediyor, 
Burası özgür ve aç ı k  o lma l ı d ı r . 

Mekan kullanımını, müzik ve ışıklandırmanın fonksiyonunu kas­
tederek söylüyorum, bunlarda Bauhaus'un çalışmalarını da hatırla­
tan geometrik bir kesinlikten söz etmek mümkün gibi görünüyor. 

T.T. : Evet , Bauhaus k iş isel  eğiti m i m i n  temel parça lar ından b i ri· 
d i r .  Bauhaus üzer ine çal ıştı m ama sadece oradan etk i lenmed im ,  
ayn ı zamanda felsefi yönden araşt ı rma yaptım .  Her şey yap ısa l d ı r  ve 

yap ıya sah i pt i r .  Söylediğim g ib i , A lmanya'da eğit im a ld ı m .  Fak�t, 
kend i  kaosuma düzen vermeye ça l ı ş ı rken , A lmanya'ya kaosu götür�, 
düm ,  b i r  Akden iz l i  kaosun u .  Bu tragedyadaki anti k kü ltürdür ,  kaost�; 
düzen . Ve el bette ki , b i r  yönteme i ht iyaç duyars ı n .  Ben bu  yöntemi 
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orada bu ldum.  Bu çok önem l i .  Başka b i r  etki leşim ,  Sampatakakis' in 
kitab ı nda"' yaz ı l d ığ ı  .gi b i , kend i  i ht iyac ı mdan kaynak lan ıyord u .  Köyü­
mün o ldukça geometri k b iç im lere sah i p  manzarasıyla a laka l ı .  O 
ben im h afızamdayd ı ,  beden ime yazı l m ışt ı , geometri . 

Epidaurus'tayken pathos'un geometrisinden söz etmiştin, bu aynı 
zamanda bedenin hafızasıyla da mı alakalı? 

T.T. :  Hayır ,  pathos tragedyadaki teme l  unsurl ardan b i r id i r .  Pathos 
teme ld i r ,  kökense ld i r .  Eğer mekanda kontrolsüz b i r  pathos' la  oyna­
yacak o lu rsam , hayat ım ızda çok defa lar  gördüğümüz g ib i , bu iyi so­
nuç vermez, çünkü bunda sanat yoktur .  Sanat açığa ç ı karmad ı r , 
soyut lamad ı r .  Bunun iç in  geometriye i ht iyac ı n  vard ı r ,  yeryüzü ve gök­
yüzünü Tanr ı 'y la organ ik  ha le get irmek içi n .  Geometri her zaman 
polis, doğa ve Tanr ı  aras ı ndaki bütün l üğü kurar. Bunu anti k kültür­
lerde ,  Ç i n'de ,  M ıs ı r'daki p iramit lerde görürsün .  Geometri öncesi 
dönemden , geometr ik  dönemden , meta-geometr ik dönemden söz 
ederiz. Bu ,  kaosu an lamak ,  somutlaştı rmak ve organ ize etmek açı­
s ı ndan bir gerek l i l i kt i r .  Çünkü pathos, kaos'tur .  Ve onu sanatsa l 
kod lar  içeris i nde kontro l ve organize etmek çok önem l id i r .  

Bu sanatsal kodlarla dramaturji arasında nasıl bir ilişki var? 
Attis'in kendine özgü bir metin dramaturjisi yönteminden söz edilebi­
lir mi? Klasik A lman ekolü ya da Brecht ve Berliner Ensemble açı­
sından dramaturjik çalışmanın sahnelemenin kalbini oluşturdugu 
söylenebilir. Bu ekolle temas kurman açısından oradaki yaklaşımın 
senin üzerinde nasıl etkileri oldu? 

T.T. : Att is' i n dramatu rj isi oyuncu lar la  ça l ı şmadan ç ı kar ve gel i ş i r .  
B i r  prova sürecine başlad ığımda kuramsal  yo ldan b i lgi top lamak iç in  

· Georgios Sam patakakis ' in  "Tiyatronun Sonu: Theodoros Terzopoulos'un Tiyatro­

sunda Biçem ve Metafizik " başl ı k l ı  henüz yayı n l anmamış  ça l ışması  kastedi l iyor .  
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kitap lar  açmam . Dramaturj i  temelde karakterler i , ro l leri ana l iz eder. 
Ben bunun ard ı na ,  tiyatro öncesine g ideri m ,  amacım psi ko loj i  deği l ,  
mevcudiyett i r .  B u  onto loj i k  açıdan t iyatro öncesi demekti r .  

Berl i ner Ensemble' ın  d ramaturj i s i  o ldukça gerçekç id i r  ama 
Brecht' i n  yöntem i  çok farkl ı ve önem l id i r . Konsantrasyon ve d isi p l i n  
üzeri ned i r .  B i r  çember, b i r  d u rum görür ve onu  ana l iz eders in .  B u  
çok önem l id i r .  Postmodern ist ler b i r  sürü şeyi sentez ler ler ,  şunu 
bunu a l ı r ,  ka r ıştı r ı r ve görü lecek b i r  şey o l uşturur lar .  H ayı r , ben b i r  
noktada dururum ( işaret ve başparmaklarıyla küçük bir yuvarlak 
yapıp içine bakıyor) , tek b i r  noktaya bakar ım ,  iz leri m ,  iz leri m ve bu 
noktayı açmayı , büyütmeyi denerim .  Eğer bu merkezi önemdeki nok­
tayı açab i l i rsem (başlangıçtaki küçük yuvarlağı geniş bir daireye 
dönüştürüyor) , top lum onun iç ine g i rer ,  tari h onun iç ine g i rer ,  ps iko. 
loj i ,  eğer i htiyaç duyuyorsam , iç ine g i rer .  Bu b i raz oradan , b i raz bu­
radan a l ı p  b i r  sa lata yapmaya benzemez. Bu neden le Att is ' in formu 
yoğundur  ve her yerde tan ı nab i l i r ,  an l aş ı lab i l i r . 

Ve bu form yardımtyla şimdiye kadar sadece Antik Yunan Trage<ft 

yaları değil Fassbinder, Brecht, Beckett gibi yazarların metinleri de 
sahnelendi . . .  

T.T. : M ü l ler ,  Lorca,  şu s ı ra lar  Strind berg . . .  

Yöneteceğin oyunları nasıl belirliyorsun, A ttis'in nasıl bir repertuıi 
ar stratejisi var? ,:� 

T.T. : B i r  stratej iden  söz ed i leb i l i r ,  ö rneği n ben im  i ç i n tragedy 

çok önem l i  ve tragedyad an  hareket le  M ü l le r .  Çünkü ben He ine 

M ü l ler ' le  Ant i k Yunan  Tragedyası ve Ant ik  Yunan  m i t ler i  a ras ında b 
i l i şk i  kurd u m .  Ve bu  i l i şk i  yo l uyl a tragedyayı daha  iy i  a n l a d ı m .  Mü ı ıe ' 

Tragedya , Tragedya-M ü l le r .  Bu bana çok yard ımc ı  o l d u ,  çünkü he . 
M ü l ler  hem de tragedyayı a n l a m a m ı  sağl ad ı .  B u n u n  b i r  takt i k  oldu 
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söylenebi l i r .  Ve böyle l i k le ,  Herakles g ib i  b i r  ma lzeme üzeri nde çal ı­
ş ı rken , pek çok prova yapar ı m ,  önce Yunan oyuncu larl a ,  küçük b i r  
ça l ı şma,  ve son ra Yunan ve Tü rk oyuncu lar la farkl ı  b i r  versiyonunu ,  
son ra Sophocles ve  Eur ip ides meti n leri nden hareketle sadece Türk 
oyuncu la rl a ,  sonra fa rkl ı b i r  versiyon " Herakles' i n  Ç ı lg ın l ığı " büyük b i r  
top lu luk la ,  ondan sonra Yetki n  D i k inc i ler ' le " Herak les'i n  İ n iş i " ve 
İspanya'ya , Lat in  Ameri ka'ya turneler ,  vs . Bence tragedyadaki ma l­
zeme, as l ı na bak ı l ı rsa her ma lzeme ,  büyük ve açı ktı r .  Fakat b i r  yön­
teme i htiyaç duya r ız ,  iç ine gi rmek iç in  sab ı r  ve konsantrasyona i hti­
yac ım ız  vard ı r .  Eğer d ı ş ına ç ı karsan herşey ufac ıkt ı r .  

Az önce Herak/es malzemesinden bahsettin, bu Türkiye'de yönet­
tigin ilk çalışmaydı, belki Türk oyuncularla deneyimlerin üzerine ko­
nuşabiliriz. 

T.T. : Pek çok fark l ı  ü l keden oyuncu lar la ça l ı ştım .  A lman ,  Rus .  
Ruslar son derece zengin b i r  iç  d ünyaya sah i p ler ,  A lman la r  çok d is ip­
l i n l i ,  İta lyan lar ,  İspanyo l lar son derece incel i k l i  ve duygusa l ,  Lat in  
Ameri ka' l ı l arda büyük b ir  fantezi var .  Türkiye'de oyuncu lar  Yunan 
oyuncul arı g ib i ler .  B i r  Türk oyuncuyu yönetmek Yunan oyuncu lar la 
ça l ışmaya benziyor .  Türk oyuncu lar  inanç duyarlarsa her şeyleri n i  
veri r ler ,  ç o k  açı kt ı r lar .  A lman oyuncu lar la  ça l ış ı rken olduğu g i b i  on ları 
açmak iç in  büyük çabalar harcaman ız  gerekmez. Çok enerj i ler i  var­
d ı r .  Ama,  eksik tarafl ar ı  da ayn ı Yunan oyuncular ınk i  gib i ;  d is i p l i n  ve 
eğit im eksi k l iği . Ben Türk oyuncu lar la i l k  ça l ı şmamda,  on lar la  daha 
önceki b i r  yaşantımda b i r  a rada o lmuş ve yen iden bu l uşmuş gib i  
h issett im .  O derece tan ıd ık lar .  Be lk i  de ,  kökler i m Trabzon'da o lduğu 
ve Türkiye'den gelen şark ı la r  ve oran ı n  d i l iy le büyüdüğüm içi n .  Tü rki­
ye'n in  h i ssiyatı ben i m  iç in  çok tan ıd ı k .  Türkiye'deki oyuncu lar  d is ip l i n  
ve konsantrasyon sağl ad ı k lar ı nda ,  aş ı r ı  güç l ü  boyutlara t ı rmanab i l i­
yor lar ve iç dünya l ar ı o ldukça i lg inç .  
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Attis Tiyatrosu oyuncularının çoğu Pontus kökenli, Anado/u'dan 
göç etmek zorunda kalan ailelerden, İzmirden, Bursa'dan, vs. Sanı­
rım bu durum sadece basit bir veri değil, Attis Tiyatrosu için söyledi­
ğin "ölümün bekleme odası "nda olma haliyle de a/akalt bir durum, 
çünkü bu kültürde ölümle ilişki de oldukça kendine özgü, o kültürün 
söz dağarcığında "Hayat her zaman ölüme giden bir patika " 

T.T. : Delfi 'de b i r  oyuncu seçmesi ayarlam ıştı m ,  Ati na'dan öğren­
c i , oyuncu , b i r  sürü i nsan ge ld i .  Ve üç gün sonra on lar ın  arası ndan 
en iyi leri n i  seçt im .  Ben i m le maceraya girmeye haz ı r en iy i beş k iş i . 
Ve son ra on l ara sord u m ,  " nere l is in? " , Pontus,  "sen? " ,  Pontus , 
Pontus ,  Pontus ve Soph i a ,  G i rit'ten .  Bunun b i r  an lam ı  var deği l m i?  
Hepsi Yunanistan ' ın  en uzak s ı n ı rl a rından . Çok daha yüksek ve bü­
yük b i r  enerj i .  Otantik o lana ,  köklere ve D ionysos'a daha yakın .  Bu 
i l k  top lu l uktaki herkes büyük bir enerj iye sah i pti . 

Ve yöntem üzerinden düşünüldüğünde, bu insanların derin haft-. 
zasmda, şiddetin ve ölümün antları vardı. 

T.T. : Sürgündeki  b i r  i nsan o ldukça kend i ne özgü b i r  o l uşun baş. 
l angıc ındad ı r .  Bir şeyi kaybetmiş b i r  i nsan hayat ında büyük b i r  değj. , 
ş im  yaratmaya h azı rd ı r .  Ve büyük enerj i  b i r ikti r i r .  Sürgündeki  i nsan, 
eğer konsantre olur ve gerçekten isterse , herhangi b i r i  o lmaz. Ve 

Pontus' tan gelen , kaybetmiş i nsan lar ,  bence dünya üzeri nde b i r  şey 
kaybetmiş herkes , doğrudan doğruya denemeye atı l ı r  ve başlar .  Ama 
bu tragedyan ı n  i l kesid i r ,  çünkü insan lar  Tanr ı  tarafından tan ı nmayı

.
! 

i ster ler .  Yukarı ç ık ıp  Tanr ı 'ya görünmeye ça l ış ı r  ve Tanr ı  k ıç ına bir ı 
tekme atınca d a ,  geris in  geriye aşağıya düşerler .  : 1 

1 
lıi 

Her iki taraftaki milliyetçi politika/ar nedeniyle, Türkiye'de Yuna�, 
tarihi ve özellikle de tiyatrosu konusunda pek bilgi sahibi olundul ı 
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söylenemez. Çagdaş Yunan tiyatrosunun tarihi içerisinde A ttis'in 
konumunu nasıl degerlendiriyorsun ? 

T.T. : Att is Bakkhalar oyun uyla kuru l d uğunda,  s ı rt ım ı  Yunan  tiyat­
rosuna dönd ü m ,  ama ya l n ızca Yunan  t iyatrosuna  deği l .  Att is dünya 
üzeri nde büyük b i r  turne yapmaya baş lad ığ ında b i r  mesaj ı  da taşı­
yord u .  S ı n ı r l a rı ka ld ı rm a n ı n ,  aşman ı n  mesaj ı n ı .  Böylece işler be lk i  
değişeb i l i r .  Ve Att is  iç in  baş langıçtan beri  gerçekç i l iği n hak im iyet ine 
gi r i lmeyeceği o ldukça net ve aç ıkt ı , Att is  kend i ne özgü sahne d i l i n i  
yarattı . Ve bu yo l l a  dünya üzer inde ü n  kazand ı .  

2 0  yı l kadar önce Türkiye'ye gitt iğimde,  Türkiye'deki bazı t iyatro 
gösteri leri n i  iz led i m ,  gerçekç i l i k  ve doğa lc ı l ığa çok yakı nd ı lar .  Tü rki­
ye'de oyun serg i le rken ideoloj i k  ve sanatsal b i r  d iya loğa g i r i p ,  sürd ü­
reb i leceğ im ize i nanarak yapt ım .  İ stanbu l  Kü ltür ve Sanat Vakfı ' n ı n  ve 
U l us lararası İ stanbu l  T iyatro Festiva l i ' n i n  yönetic is i  D i kmen Gürün 'ün 
bu d iyaloğun kuru lmas ındaki payı n ı n  ve katkıs ı n ı n  son derece büyük 
önemde ve değer l i  o lduğunu söylemel iyi m .  Türkiye'den oyuncu lar la  
ça l ı şt ığımda ,  bu deneyim i  ve d iya loğu i leri taşıyor lar .  Gerçekleşt i ri len 
atö lye ça l ı şma lar ı , Herakles, Persler gib i  ortak prodüksiyon la r  ve pek 
çok başka şey . . .  Şah i ka Tekand g ib i  b i r  yönetmen i n  tragedya üzeri ne 
ça l ışmas ından büyük m utl u l uk  duyuyorum .  Onu tragedya ça l ışmaya 
zorlayan b i raz da ben i m .  Bu sanatsal ça l ı şmalar  iç in  sanatsal b i r  
a lan açan b i r  d iya log. Ve umar ım ki , bu  devam edecek .  Hat ı r larsan ,  
o ldukça gerg i n  ve  s ık ınt ı l ı  dönemler de o ld u .  Herakles Üçlemesi 
ça l ı ş ı l ı rken , Türk ler ' l e  Yunan l ı la r  arası nda çok zor, çok güç lü  ve teh­
l i ke l i  b i r  gergi n l i k  vard ıx  ve ben oradayd ı m ,  devam ett ik ,  deva m ,  
devam ,  h iç  d u rmaksız ı n .  Bu  bar ış v e  dost luk  üzeri ne b i r  d iya log ve 

x 1999'da Abd u l l ah ÖCalan' ın  Yunanistan'da olduğun u n  öğren i lmes i  üzerine başla­

yan Yunan istan karşıtı eylemler ve ü l kemiz medyası nda yer alan gergin l iği t ırman­

dı rıcı habe r ve yorum l ar kastedi l iyor. 
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İ stanbu l 'da  bu l unduğum zaman ,  pol it i k yönden de ça l ışm ış  o l uyo­
rum.  

Yunanistan'ın yakın tarihinde çağdaş yöntemlerle Antik Yunan 
tragedyaları üzerine çalışan Karolos Koun gibi yönetmenler de var, 
ya da Jani Christou 

T.T. :  Jan i  Ch ri stou b i r  bestecid i r ,  Ch r istou'nun an lay ış ı  m i ni ­
ma l isti kti r  ve o ldukça deri n ve arket ipsel esaslara dayan ı r .  Ben i m  
i ç i n  çok önem l i  o lduğunu söyleyebi l i ri m  v e  tab i i ,  Karo los Koun'un 
görüş leri de ben i m  iç in  fayda l ı  o lmuştur .  Ve oyuncu Kat ina Paxinou . 
Paxinou , Ch ristou ve Koun8,  d iyeb i l i ri m  ki , ben i m  usta lar ımd ı r lar .  

B 
Kurucusu olduğu Teatro Technis'teki (Sanat Tiyatrosu) çal ışmal arıyla ,  öze l l ik le  de 

Antik Yunan oyu n l arı n a  getirdiği yorum l arl a tan ı n an Karolos Kou n ,  Bertolt Brecht, 

Luigi P i rande l lo  gibi yazarların Yunanistan'daki ilk sahnelemelerin i  gerçekleşti rdi 

ve Aristophanes' in Kuşlar oyu n u n a  yaptığı rej ide o lduğu gibi u lus lararası ödül ler 

de kazand ı . 1987'de 78 yaşı ndayken vefat etti . 

1970'de geçird iğ i  araba kazasıyla h ayatın ı  kaybedinceye kadar ü rettiği eserlerle 

kendi kuşağ ı n ı n  en önem l i  besteci lerinden biri kabul edilen Jani Christo u ,  İk inci 

Dünya Savaşı ' n ı n  hemen son rasında Ludwig Wittgenste i n ,  Bertrand Russe l ,  Cari 

Gustav J u ng gib i  is im ler in öğrencisi  o l arak felsefe ve psikoloj i  eğitim i  gördü ve 
ayn ı zamanda H .  F. Redlich ve Alban Berg'le müzikoloj i  üzerine ça l ıştı . Müzik le 

m aneviyat, metafiz ik ve felsefe arasında yoğu n  bağlantı l ar kurarak eserlerin i  üre­

ten Christo u ,  Zincire Vurulmuş Prometheus, Agamemnon, Persler, Kral Oidipus ve 

Oresteia Üçlemesi tragedyal arı iç in müzik ler de besteled i .  

1943 yı l ı nda Çanlar Kimin İçin Çalıyor fi l m inde canlandırdığı  rol l e  en iyi yard ı mcı 

kad ı n  oyuncu Oscar'ı kazanmış ve 1973'teki ö l ü m ü ne kadar pek çok s inema fil­

m inde yer a l m ı ş  bir oyu ncu olan Katin a  Paxinou , 1950'den itibaren eşi Alexis 

Minoti s' le Ati n a'da kurduk l arı Atina Kral iyet Tiyatrosu'nda oyuncu ve eğitmen ola­

rak ça l ışma yü rüttü . O ldukça kendine özgü b i r  vokal yeteneği o lan P axi nou ,  özel­

l ikle nokta lama işaretler ine bağl ı  kal maksız ı n sözcüklerin kendi müziğin i  ve ritmik 

duyarl ığı n ı  aç ığa ç ıkaran tekn iğiyle ,  Terzopoulos iç in  esin lendirici  ve yol gösterici 

o ldu .  ( B u  konu iç in  bkz. Terzopoulos,  Theodoros,  "Historica/ Review and Metho-
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Paxi nou ve Koun ' la  karş ı l aştım ,  Chr istou'yu tan ımad ı m ,  ama m üziği 
üzer inde araşt ı rma yaptı m .  Üçü ben i m  içi n ,  sürdürü lmesi gereken 
fe lsefi ve estet ik  temel ler i  tems i l  ederler .  Ve He iner  M ü l ler ,  
Bauhaus,  Brecht yöntemi , k lasi k A lman felsefesi , Socrates öncesi 
Yunan fe lsefesi . 

Son sorum Attis Tiyatrosu'nun provalarına dair olacak. Kuruluş 
yıllarında prodüksiyon/ar için yapılan provalar, esrimeye ulaşma yön­
temi açısından daha uzun zaman alıyordu. 

T.T.: Evet , evet , ama onu bu lduk a rt ık  (Gülüyor) . . .  

Ama prova ve oyuna hazırlık süreleri kısaldı . . .  

T.T. : Evet , ş imd i  b i r  l aboratuvar g ib iyiz. İ l k  dönemde n ,  Tasos ve 
Soph ia  gib i  oyuncu lar  gel i r ler, ve yen i  gelen ler ,  genç oyuncu lar  g ib i  
eğit i m ça l ı şma lar ına  kat ı l ı rlar .  Her  yönden bir laboratuvar .  Ben her  
zaman akl ımda fik i r leri taş ı r ım ama her seferinde oyuncu lar la  tar­
t ışmam gerek i r .  On lara özgürlük  tan ı r ım  ama bel l i  b i r  çerçeve içeri­
sinde. Çerçeve o l uşturma l ıyı m ,  bu ben i m  i şi m ,  ben i m  görevi m .  Ve 
bu çerçeve dah i l i nde on lar  özgürdür ,  d ı ş ı na  ç ı k ı l rrıaz. B i l d iğ in  gi b i , bu 
EroThanatos'tur .  Herkes bu an layı ş ı n  iç inde o lma l ıd ı r ,  ve oyuncu lar  
bunun  ne demek o lduğunu  kesin l i kle  b i l i rler .  

Ve on lar  son ra g ider ler ,  devam etti r i r ler ,  her zaman burada kal­
mak zorunda deği l ler ,  devam ederler .  Çünkü tüm oyuncu lar ım d iğer­
ler i nden ve b i rb i r ler inden farkl ıd ı r la r .  Eğer on l ardan b i r i sah nede 
görünürse , " İ şte , bu Terzopou los'un oyuncusu " d iye hemen an laş ı l ı r .  
Konsantrasyonundan , d is ip l i n i nden ve enerj is inden bu an laş ı l ı r .  

dology·, Theodoros Terzopoulos and The Attis Theatre (H istory , Methodology and 

Comments) ,  Agra Publ ications ,  Athens,  2000, s .  66 
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ŞAH İ KA TEKAND İ LE SÖYLEŞİ 

Theodoros Terzopoulus hakkında pek çok tiyatrocu ve akademis­
yen insanın yazılarından oluşan Journey with Dionysos'ta yer alan 
yazında, 1990'da Bakkhalar'ı seyrettiğinde kendi tiyatro faaliyetine 
ve duruşuna dair çok esinlendirici etkiler edindiğinden bahsediyor­
sun. Terzopoulos'un · tiyatrosunda o zaman gördüğün ve senin için 
esinlendirici olan neydi? 

Şahika Tekand: H atta şu kadar abartabi l i riz bunu -ki abart ı  o l­
maz- ben i m  yen iden t iyatro yapmam a  neden o lan oyundur  Bakkha­
lar. Profesyone l  o larak oyuncu luk yapmaya baş lad ığı m ,  g iderek tiyat­
ro yapmaktan vazgeçtiğim ,  acaba Performans Art' ı n  iç inde b i r  şeyler 
o lab i l i r  m i  d iye cevap arad ığım i lk bir ik i  senen in  sonunda karş ı laş­
t ım Terzopou los'un Bakkhalat'ıyl a . Ve yen iden tiyatro yapmak iç in  
heyecan landığ ım ,  tiyatro yapmam gerektiği ne i kna olduğum oyundur .  
Esi n lenmen i n  çok ötesi nde b i r  şey bu .  Aç ıkça ben im yen iden tiyatro 
i ç i n  çal ışmama neden o ldu o oyu n .  Neden? Ded iği m gi b i , daha önce 
t iyatronun ,  s inemaya , televizyona ve b i lg isayara göre daha prim itif 
ma lzemeyle ça l ı şt ığ ı n ı  ve gerçekl iğ i  elde etmekte n ite l iğ i  i t ibariyle 
zor lanan bir d i s i p l i n  o lduğunu düşünmeye baş lamıştım .  B u ,  80 orta­
lar ı  g ib id i r  ve Performans Art üstünde ça l ışmaya baş lad ım .  Ama 
Performans Art ' ı n  da as l ı nda karşı ç ı kt ığ ı  şeye dönüştüğün ü ,  muha l if 
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arayış ı n  eh l i leşti r i lm i ş  b i r  formu o lduğun u  çok çabuk görd ü m  kend i m  
yaparken bu n u .  V e  i şte 90' 1ar ın  d a h a  başında Bakkhalar la  karş ı l aş­
t ım .  Bakkhalarda beni  as ı l çarpan şey şuyd u :  B i r  kere seyrettiğim 
şey tiyatroydu ,  'evet i şte tiyatro bud u r' ded i rt iyordu bana,  i k i nc is i  de ,  
en az performans ın  hedefled iğin i  idd ia  ettiği kadar gerçek b i r  şey 
vard ı sahne üstünde .  Mese la ,  h içb i r  i nand ı r ı c ı l ı k  sorunu yoktu . Ben­
ce Terzopou los'un ,  yani son yirm i-otuz yı l ı n  t iyatrosu iç inde en ayı rt 
ed ic i  yan ı ,  eser leri ndeki son derece yüksek 'performativity' ve en az 
onun kadar yüksek teatra l l i k  öze l l iğin i n  b i rbi ri n i  reddetmeksizi n ,  
hatta b i rbi ri iç in  var o lmas ıd ı r .  Tiyatro d is ip l i n i n i n  içeris inde b u  ger­
çek l iği n yaka lanmış  o l mas ı  çok çarp ıc ı  b i r  şeyd i ben i m  iç i n .  Ben 
Anti k Yunan' ı  o ldum o l ası  severd i m  ve hep düşünürdüm ,  nası l sah­
ne len i r ,  ne yap ı l ı r  d iye . . .  Ama Terzopoulos'un Bakkhalarda ,  i nsan 
vücudunun  belk i  de en i l ke l  -yan i , gen ler inde kod lanmış  o lan  bazı 
an ı l ar ı n ı  ortaya ç ı karttığı n ı  söylüyor  zaten kend is i  de- b i lgiyi ortaya 
ç ıkartı rken yaratt ığ ı  performansın bu kadar çağdaş bir sonuç vermiş  
o lmas ı  beni çok şaş ı rtm ışt ı . Ha la  da o çok şaşırt ıyor .  Çünkü  i nsan 
beden in i n  bu kadar gerçek, bu kadar  kendisi o l arak ku l l an ı l d ığı ve 
gen ler inde bu l unan  bütün o b i lgiyle o rtaya ç ıkt ığ ı  ve performansıy la 
bu kadar çağdaş şeyler söylediği daha önce gördüğüm bir  şey deği l ­
d i  ve sam imiyet le söyl üyo ru m ,  hala çok sık rastl anan bir şey deği l .  
Yan i ben ha la  Terzopou los'un  bütün  o iş ler iy le ayı rt edic i  ve çok 
dü rüst bir yerde du rduğunu düşünüyo ru m .  

Antik Yunan Tragedya'larının senin üzerinde düşündügün bir konu 
oldugunu söylüyorsun. Terzopoulos'un, Delfi'deki festivale katılman­
da, yani Oidipus üçlemesinin başlangıcında, biraz seni itelemesi de 
oldu, yani senden dogrudan dogruya talep etmesi oldu. Zanneder­
sem Gergedanlaşma'yı izlemesinin de bunda etkisi var. Belki biraz 
Gergedanlaşma ve oradan Oidipus'a geçiş üzerinde, o ilişki üzerinde 
biraz durulabilir. 
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Ş.T.:  Bakkhalat' ı seyrett iğim gece eve döner dönmez Gergedan­
/aşma' n ı n  i l k  notl arı n ı  a ld ı m .  Tabi i  ki bu not lar  o ha l iyle çok i l ke ld i . 
Ama arada ik i  tane Beckett sahneled i m  ve Gergedanlaşma üzeri ne 
düşünmeye devam ett im .  94'te Gergedanlaşma'yı yazd ım ve sahne­
led i m .  Terzopou los da ,  o sene tiyatro festiva l i ne ge ld i  ve o oyun u  
seyretti . Oyu ndan sonra çok etki lend iği n i  söyled i .  İşte i l k  tan ışmamız  
da öyled i r  zaten .  O da bana ayn ı şeyi söyled i ,  ' i şte tiyatro bu '  d iye 
bağı rd ı oyundan son ra fuayede . Gergedanlaşma'da b i r  şey yapm ış­
t ım ;  oyunda sahne üç ana oyun a lan ına  böl ü n müştü . B i rinc i  oyun 
a lan ında antik koroyu ans ıtan b i r  koro , ortadaki oyun a lan ında 
'performatif oyu n l ar ,  çeşit l i  a let ler ku l lanarak oyun oynayan oyuncu­
lar ın  hem oyuncu hem de rol kişisi o larak ayn ı koşu l lara maruz kal­
d ığ ı  ep isod lar  yer a l ıyord u .  Bir de göstermeci tarzda oynayan sunu­
cunun oyun a lan ı  vard ı .  Yani  asl ı nda üç üs lubu  b i r  sahnede bi r leş­
t i rmeye ça l ı ştığı m b i r  oyundu Gergedanlaşma. Zanned iyorum oradaki 
antik koro uygu lamas ından ve 'Performatif oyuncu luk lardan o ldukça 
etki lend i .  Söylemek isted iği ve beğend iği şey de oydu o gün zanne­
deri m .  O günden sonra Terzopou los' l a  sürek l i  i l işk i  iç inde o lduk .  
2001 senesi nde,  Avrupa Kü ltür Merkezi Delfi ve U l us lararası İ stan­
bul Tiyatro Festiva l i  ortak yap ım ı  o l arak bir tragedya sahnelemek 
üzere D i kmen Gü rü n'den b i r  tek l i f  a ld ı m .  Bu ortak yap ım da  zaten 
Dikmen Gürün ve Terzopou los'un yı l l ard ı r  sürege len verim l i  işb i rl iği­
n i n  sonucuyd u .  Theban Cyc/e iç inden herhangi bir oyunu  seçmemi 
ve Delfi i ç i n  sah ne lememi söyled i Terzopou los .  Ve işte , bunca se­
ned i r  üstünde kafa pat latt ığ ım Antik Yunan ' ı n  çağdaş yorum u  kon u­
sunda b i r  şans ç ıkm ış  o ldu  karş ıma .  O güne kadar zaten 
'performatif oyuncu l uk  yöntemi 'ne i l i şk i n i l k  örnekler de art ık  kend in i  
göstermeye baş lam ışt ı . Çünkü Gergedanlaşma ve Oyuncu öze l l i kle 
bu araşt ı rman ı n  sonucu o l arak ortaya ç ıkm ış la rd ı .  Ama Oidipus Ne­
rede tam an lam ıy la  ' performatif o lan ın  t iyatro d is ip l i n i  iç inde gerçek­
leşti r i l mesi üzeri ne  iy i  b i r  uygu lama o ldu  ben i m  iç i n .  Çünkü 'game' 
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konsepti üzeri ne oturttuğum 'performatif yan ı ,  anti k tragedyan ı n  
sahnelenme kura l l a rı n ı n  s ı n ı rl ad ığı teatral biç im iç inde var etmeye 
ça l ışt ı m .  O ndan sonra üç lemenin tamam lanması  yan i  Oidipus Nere­
de, Oidipus Sürgünde ve Evridike'nin Çığlığı aşamas ında -ki yed i 
senemi  a ld ı bu- ,  Terzopoulos' la sürek l i  i l işk i  iç inde o ldum .  

Zaman i ç i nde  Terzopou los'u kendi  macerası i ç i nde  iz lemek de  
ayrı b i r  heyecan ver ic i  süreç ; örneğin Terzopou los'nun  2006'da 4 .  
Tiyatro O l i mpiyat lar ı  v e  15 .  U l us lararası İ stanbu l  Tiyatro Festiva l i ' n i n  
açı l ı ş  oyunu  o larak sahnelediği Persler'in i  seyrettiğimde, k i  sen  de 
onun oyuncu lar ından b i r iyd i n  bu oyunda ,  onun kendi  yöntemin i  ne  
kadar o lgu n l aştı rm ış  o l duğunu b i r  kez daha gördüm .  Böyle b i r  sü rece 
tan ı k  o lmak gerçekten heyecan verici . 

Senin için de aslında bir nevi, Oidipus Nerede'ye ve sonra da 
Evridike'ye bakınca o yedi sene içerisinde bir gelişme olduğu görülü­
yor. Belki o yol, yani o gidişat konusunda da bir iki şey daha netleş­
tirebiliriz. Yani, Antik Yunan Tragedyaları üzerinde Terzopoulos'dan 
esinleniyorsun, ama senin de geçmişten getirdiğin, o Performans Art 

üzerine çalışmandan olsun, Gergedanlaşma'dan olsun getirdiğin bir 

birikimin var. Sence nerelerde benzeşiyor veya nerelerde ayrışıyor, 
Oidipus'da yapılan çalışmayla Terzopoulos'un Antik Yunan'a bakışı ? 

Ş.T. : Benzeştiği temel  nokta , asl ı nda bu  sahneler i  sahne üstün­
de, yan i  Terzopou los'u n  sahnesin i  ya da o lab i l i yorsa ben i m  ya pt ığ ım 
iş ler i  sahnede gerçek k ı l an yan .  Yan i ,  ' performatif o l an'  son derece 
önem l i ,  ama b u n u n  t iyatro d is ip l i n i  i ç i nde o lmas ı  sağl an ıyor .  Zaten , 
bence Terzopou los 'u da  esas o l arak b u  son 20-30 yı l ı n  modern son­
rası sahne ler inden ayı rt eden şey o .  Doğrusu , beni de ay ı rt eden şey 
o d iye düşünüyo rum .  Şöyle b i r  fark var aram ızda esas o l arak: Dedi­
ğ im gi b i , o,  rej idek i  yakl aş ım ı  Bakkhalar'dan bu  yana g iderek ge l i ş­
m iş  ve fa rk l ı laşm ı ş  o l mak la  b i r l i kte , tamamen i nsan ı n  gen ler inde 
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varo lan b i lgiyi açığa ç ıkaran ,  oyuncu performansı n ı  tümüyle gerçek 
k ı l d ığ ı  oyuncu yönetim i  yöntemin i , Antik Yunan ' ın  ş i i rse l l iğ i n i  ortaya 
ç ı karan sahne yöneti m i  i l e  b i r leşti ren b i r  estet ik  yarat ıyor. 
'Performatif o lan ' ı  oyuncunun performans ındaki hayati o landan e lde 
ederken ,  ben tiyatro m u  'game' konsepti  üzeri ne oturtuyorum ve 
'performatif o lan ' ı  oyuncunun oyun kura l l ar ına kend in i  maruz b ı rak­
mas ından elde ediyoru m .  Şöyle b i r  fark var; içten ge lenden yo la  
ç ı kmak yeri ne kura l lar ın  uygu lanmasın ı n  yarattığı zorlaman ın  içten 
ge len i  açığa ç ıkarmas ı n ı  sağlamaya ça l ış ıyoru m .  Bana öyle ge l iyor  ki 
Terzopou los,  oyuncu yaratıcı l ığ ında ç ık ış  noktası o l arak içten ge len i  
ha la  önemsiyor ve ku l l an ıyor,  oyuncuya sunduğu yöntemiyle de tam 
da kendi dünyasın ı n  gereksind iği oyuncu l uğa varmayı çok iy i  başarı­
yor .  Terzopou los'un oyuncusu içten gelen şeyleri son derece özgür 
b i r  şeki lde ortaya koyarken ,  b i r  yandan da müth iş  b ir  farkı nda l ık la  
oynuyor.  Ama ded iğ im g ib i  asa l  farkl ı l ı k  ben im  'game' konsepti üs­
tünde ça l ış ıyor  o lmam.  Ben daha çok rej iden oyuncu l uğa gid iyorum .  
Sanki başlangıçtan bugüne fark l ı l aşarak da  o lsa ,  Terzopou los ' u n  
sahnesinde oyuncunun ku l l an ım ı  çok daha hayati b i r  yer kapl ıyormuş 
g ib i  gel iyor bana doğruyu söylemek gerek i rse. 

Tabii, şöyle bir şey de var: O, çok önce Epidauros'ta konuştuğu­
muzda sözünü ettiği bir şey -belki oradan bağ/anabiliriz-, özellikle 
Bakkha/ar üzerinden konuşursak, o zaman onun araştırdığı şey, tam 
da senin dediğin insanın o genlerinde kodlanmış olan ve hayati olan 
şeyi açığa çıkarmak ve bedeni özgürleştirmek, bütün o sosyal, psi­
kolojik belirlenmişliklerinden kurtarmak. Fakat daha sonra 'pathosun 
geometrisi' diye bir kavram ileri sürüyor. Yani daha çok geometrik 
soyutlama ve onun içerisinde oyuncunun duruşu, yerleşmesi. Orada 
da aslında reji daha önemli olmaya başlıyor. Belki öyle bir yanı da 
olabilir. Yani, 1 990'daki Bakkhalarla 2006'daki Persler arasında 
prova süreci açısından da çok fark var, Terzopoulos'un o geometriyi 
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ve rejiyi kullanımı açısından da çok fark var. Sen onun sadık bir 
izleyicisisin, yani tüm oyunlarını izlememiş olabilirsin ama en azın­
dan 90'dan bu yana festivalde olan bütün oyunlarını biliyorsun. İlk 
izlediğin oyunla sonuncusu arasında nasıl bir ilişki kurabilirsin ? 

Ş.T. : Şöyle b i r  fark ya da aç ı k  b i r  o lgun l aşma var :  Terzopou los 
iç in ayı rt ed ic i  o lduğunu  söyled iği m o öze l l i kteki o lgun laşma çok net 
görünüyor .  Yani 'pathosun geometri s i '  dediği  şeye bakışı ve e le a l ı ş ı ,  
sahnelemede ku l l and ığ ı  m atemati k ,  kend i  estetik  dünyas ın ı  y a  d a  
kendi p lastiği n i  yarat ı rken ortaya koyduğu rej isör zekası n ı  ve duyarl ı­
ğ ın ı  sahne d i l i ne aktarı rken ortaya ç ıkan i nce l i k l i  tasarı m ve m ate­
mati ksel yapı son derece o lgun b i r  teatra l d i l  yarattı bence. Onun  
sahnesinde sanki i l k  başta Artaud'nun k ışk ı rt ıc ı  ateşi görünürken ve 
sahneyi kas ıp  kavururken , ş imd i  o ateşe Meyerhold'un ak l ı  ve ma­
tematiği de ek lenerek gel i p  sarma lanm ış  g ib i  gel iyor. İ k is i  aras ında 
adeta b i rb i ri n i  besleyen b i r  i l işk i  yarat ı l arak sahnede zeka ve içten 
gel i ş  b i rb i r ler i  için varo lan zorun l u  unsur lar  ha l i ne geti r i l m iş .  Yani  
hem sonuna  kadar  gerçek o lan şeyle,  sonuna kadar sentet ik  o lan 
usta l ı k la  yan yana .  Ama zaten daha Bakkhalar'da da vard ı bu öze l l i k  
bence. Özel l i k le  kapa l ı  mekanda yaptığı Bakkhalar'da b u n u n  i puç ları 
vard ı zaten . O lağanüstü du ru l ukta ve sade l i kte bomboş bir sahnede 
alt ı  oyuncunun  hareket m atem atiğiyle ortaya çıkan bir soyutlama 
vard ı .  Be lk i  oyuncu ve rej i n i n  sahnedeki öncel iği fa rk l ı  Persler' le  
Bakkhalar aras ında .  Persler'de rej i daha b i r  merkezde du ruyor sanki . 
Oyuncu luklar ın  gerçek l iğ i nde h içb i r  düşüş o lmamasına rağmen rej i­
den , rej isörün zekas ın ı n  ve yarat ı c ı l ığ ı n ı n  ortaya ç ıkard ığ ı  sentet ik  
dünyaya tan ı k  o lmaktan daha faz la haz a l ı yor i nsan . Ama Bakkhalar' 
da oyuncu performansı  merkezde du ruyordu g ib i  ge l i yor  bana .  İ nsan  
vücud u ,  beden merkezde duruyord u .  Ama tab i i  Bakkhalar o oyun­
cu l uğun henüz bir yöntem ha l i ne  gel mediği i l k  büyük örneğiyd i .  Daha 
son ra Terzopou los'un oyuncu yönetim i  Bakkhalar'da yaka lan ı lan  
gerçekl i k  yol unun  b i r  yöntem ha l ine dönüşmesiy le gel i şt i .  Persler'de-
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ki oyuncu l u k  art ı k  Bakkhalat'da bu lunan l ar ın  b i r  yöntem ha l i nde 
uygu land ığ ı  b i r  ha ld i . Perslet'de beni  en çok etk i leyen ve şaşırtan 
şeylerden b i ri de Perslet'in  öyküsüyle de i lg i lenmemd i .  Yani  ben 
Bakkhalat'ı i l k  seyrettiği mde, öyküsel o lan , yan i ,  t iyatro öyküsü d iye­
b i l eceğimiz  şey, performans öyküsünden çok daha geride ka l ıyordu  
ben i m  iç i n .  Ha l buki  Perslet'de teatral öyküyle 'performatif öykü' eş  
zaman l ı  o la rak var o l uyor ve iz len iyordu .  B i r  de  oyu ncu l a r ın  tamam ı  
ayn ı tes l im iyet le oynuyor olsayd ı bence Bakkhalar g ib i  unutamaya­
cağ ım ız  b i r  oyuna tan ı k  o l acakt ık .  

Tam da ded iğ in  gi b i  Bakkhalat'da iş i n  merkezinde zaten beden in  
b i lg is i n i n  açığa ç ı kar ı l m ası  var. Ama gitt i kçe bunu kendi d i l i n i n ,  ken­
d i  yöntemi n i n ,  kend i grameri n i n  iç inde b i r  temel yap ı ,  b i r  araç ha l i ne 
get i r ip  çok daha soyut b i r  dünya yarat ıyor art ık  bence Terzopoulos.  
Art ı k  zaman ı  da sahnedeki  estet ik  yaşantıy ı  da her köşesine kadar 
iyice şaş ı rt ıc ı  bir usta l ı k l a  e l i nde tutuyor .  Bakkhalat'da insan ı  baştan 
ç ı ka rtan -ki orada da bence müthiş bir soyut lama vard ı ,  yan i  o lağa­
n üstü soyut b i r  dünya iç i nde bütün o gerçekl i k  ortaya konuyordu­
ama yine de oyuncudan ge len şey şunu h i ssetti r iyo rd u :  asal an lat ım 
aracı onun bedeniyd i .  Ha lbuk i  ş imd i , oyuncu performansı  yi ne o 
kadar gerçek o lmas ına rağmen ,  adeta art ı k  Terzopou los'un estetik 
dünyası n ı n  doğrudan doğruya karş ı l ığ ı  o lan  sözcükler i  ortaya koyuyor 
davran ış ıyl a .  O neden le  ben çok daha usta laşt ığ ı n ı  ve özgü rleştiğini 
düşünüyorum Terzopou los'un an lat ı m ı n ı n .  Mese la  Perslet'de öyle 
an la r  vard ı k i . . .  Tam da gerçekleşmesi gerektiği anda gerçekleşmesi. 
gerektiği şek i lde gerçek leşen o kurguyu görmek, i nsa n ı  hayran l ık. 
i ç inde b ı rak ıyord u .  

Oyunculukla ilgili belki biraz daha konuşabiliriz. Mesela, bizi"! 
Persler'de yaşadıgımız prova süreci, biraz da organizasyona d . 

gecikmelerden ötürü çok daha kısa sürdü, Bakkhalar'ın çıkması " 
kadar olan süreçte ise dokuz ay ve dokuz ay boyunca çok yogun 
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laboratuvar çalışması yapıyorlar. Ve asıl olarak keşfedilmeye çalışı­
lan şey, oyuncuyl.a, oyunculukla çok alakalı, ama mesela bizim o 
tekniği edinmemiz yani uygulamaya geçirmemiz çok daha kısa bir 
zaman aldı . 

Ş.T. : Metot h a l ine geld i  çünkü . . .  

Metot haline geldi dediğin gibi. Sence Terzopoulos'un metodu, 
sadece Terzopoulos'un oyunlarında uygulanabilir bir şey mi yoksa 
farklı metinler kullanılarak ya da prodüksiyon koşullan değiştiğinde 
bunun içerisinde de uygulanır mı? Yani sadece Terzopoulos yönettiği 
zaman geçerli bir şey midir, yoksa bir oyuncunun metot olarak kulla­
nabileceği bir şey midir? 

Ş.T. :  Onun sadece b i r  oyuncu l u k  metodu o lduğunu  düşünmüyo­
rum ama ayn ı zamanda hatta be lk i  de daha çok b i r  oyuncu luk  rej is i  
metodu o lduğun u  düşünüyoru m .  Şöyle ki , Terzopou los'tan başka b i ri 
de bunu uygu l ayab i l i r  ama ancak Terzopou los'un reji yöntemin i  uygu­
lamak kayd ıyl a .  Ben bu yo l u n ,  sadece sahnede oyuncuyu gerçek 
k ı lmak için b u l unmuş bir yo l o lduğu kanaat i nde deği l i m ,  öneml i  b i r  
oyuncu yönetim i ,  oyuncunun varl ığ ına farkl ı b i r  yaklaş ım yöntem i  
o lduğu kanaati ndeyim .  Oyuncu n u n ,  yönetmen i n  dünyas ı ve  zaman ı­
n ı n  gerçekl iğ inde var o lması n ı  sağlayan b i r  yo l b u ,  ama bu yöntemin 
her  oyuna ,  her metne uygu lanabi l i r  o lması  şimd i l i k  bana uzak görü­
nüyor .  Zaten bence böyle b i r  şey hiç şart deği l .  Uygu l ansa dah i  oyun­
lar ve meti n ler in bu yönteme göre yen iden ele a l ı nması gerekir  her­
ha lde.  

Yani rejisini ancak Terzopoulos yaptığı zaman . .  , 

Ş.T. :  Evet , ancak . . .  Ya da  Terzopou los gib i  b i ri . . .  Tiyatroya , sana­
ta ve dünyaya Terzopou los g ib i  bakan b i ri . . .  Onun yo l unu  iz leyen b i ri 
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yaptığı zaman . . .  Çünkü bana öyle gel iyor ki , o rej i n i n  oyuncu luğu o .  
Metin de bence o ha le gelecekt i r .  Çünkü o ik i  kurgusal yapıyı üst 
üste geti ri rken metin tamamen araç ha l ine geld iği iç i n ,  performansa 
göre muhakkak değiş im göstermesi gerekiyor ,  yan i  b ir  performans 
metni ha l ine gelmesi zorun l u  o luyor. Mese la  b i r  Üç Kız Kardeş bu 
oyuncu luk la  sahneleneb i l i r  ve onun oyuncu l u k  yöntemiyle oynanabi l i r  
ama b u n u  ancak Terzopoulos y a  da Terzopoulos g i b i  dünyas ın ı  ku­
ran ,  o estet ik  kura l la rl a ,  o yöntemi  izleyerek kuran b i ri yapabi l i r . 
Geleneksel b i r  metn i n ,  mese la  b i r  Tennessee Wi l l i ams  metn i n i n ,  bu 
rej i yöntemin i n  ortaya ç ıkarmayı hedefleyeb i leceği b i r  performans 
iç in  yen iden şeki l lend i r i lmeden o lduğu gib i  oynanabi leceği kanaatin­
de deği l i m .  Ya da o lduğu gib i  e le  a l ı n ıyorsa eğer ,  kendis in i  ifade 
etmekten ç ıkarı l ı p  bu b iç im iç inde bambaşka bir ifadeye u laşt ı rı l aca­
ğı iç in  o labi l i r  bu . . .  farkl ı  b i r  esteti k araç ha l i ne  dönüştürü ldüğü iç in  . . . 

Aslında benim şu aralarda üzerine yazdığım için meşgul olduğum 
bir konu bu . . .  Şimdi şöyle bir şey var, Grotowski'ye kadar, Grotowski 
de dahil olmak üzere metot ortaya koyanlar aslında bu metodun aym 
zamanda evrensel olduğu iddiasını da taşıyorlar. Metot vasıtasıyla 
bütün bir oyunculuk algılamasının baştan aşağıya değişebileceği 
düşüncesini ortaya koyuyorlar ama nihayetinde yine aslında orada 
da bir rejiye uygun bir metot yapma meselesi var. Yani bu anlamda 
aslında o geleneğin içerisine oturtabilir miyiz Terzopoulos'u? Sanki 
oturtabilirmişiz gibi geliyor bana. 

Ş.T.: Tab i i  oturtabi l i riz . . . Bu tarz oyuncu l uk lar  kend in i  adamayı 
gerektiren oyuncu l u klar .  Kend i n i  adamaktan kast ım  şu :  İ ster bir 
yönetmen i ster genel o l arak b i r  t iyatro ada m ı  tarafı ndan i leri sürül· 
müş ve yarat ı lm ış  o lsun öze l l i k le  20. yüzyı l başı ndan iti baren sanat· 
sa l  öneri ler i n hemen tümünün  ard ı nda ideoloj i k  b i r  tutum var. Böyle� 
b i r  tutum u  o lmad ığ ın ı  idd ia  eden leri n de sadece bu idd ia lar ı  nedeni)lo 
le b i l e  ideoloj i k  b i r  tutum l ar ı var. Böyle yöntemleri t iyatronun  hangf 
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ayağında o lu rsa o lsun uygu lad ığı n ızda b i r  düşünceyi de payl aşm ı.ş 
o luyorsunuz.  Zaten eğer bu yoksa uygu lama tekn ik  b i r  tekrara , b i r  
vi rtüozite gösteris ine dönüşüyor ve  iç i  boşal ıyor .  Mesel a  Terzopou­
los'un tam da o dönemde tiyatroya inancı n ı  yit i r i p yen iden b i r  yo l 
aramasına neden o lan  düşünce yap ıs ı  böyle b i r  estet ik  ve böyle b i r  
metot i htiyacı yaratm ış .  Yan i  o ,  dünyayı nası l kavrıyorsa , dünyaya 
nası l cevap veriyorsa ,  o güne dek karş ı l aştığı sanatsa l  tecrübeye 
nas ı l  b i r  müdaha lede bu l unmak i stiyorsa o yo lda hareket etm iş .  
Bunu göz önünde bu l undurarak e le  a lmak  laz ım onun yöntemi n i  de ,  
oyuncu l uğu e le  a l ı ş ı n ı  da . . .  O gene l  o larak tiyatronun nas ı l  yap ı lması  
gerektiğine kafa yormuş çünkü , sadece oyuncu l uğa deği l .  . .  Oyuncu , 
meti n ,  rej i ,  m üz ik ,  ı ş ı k ,  hareket her şey böyle b i r  kaygıy la hareket 
eden yönetmen iç in  üzeri nde kafa pat lat ı lması gereken şeyler .  Tab i i  
arayış ı  önce l i k le tiyatronun temel  öğeler i nden b i ri o larak oyuncu l u kta 
yoğun l aşmış  o lab i l i r  . . .  Zaten 20. yüzyı l ı n  başından beri hatta roman­
tizmden it ibaren soyut o lan ın  i nand ı rı c ı l ığ ı  prob lematiği n i n  sanatın 
asal sorunu  h a l i ne  gel mesi , tiyatro yönetmen leri n i  de tek tek kend i  
yo l l a r ı n ı  öyle yaratmak zorunda b ı rakt ı . Mese la  meti n le  i l işk i  mese­
lesi . . .  Tab i i  ki b i r  Üç Kız Kardeş Grotowski yöntem iy le de oynanabi l i r  
a m a  o asla b i r  Çehov oyunu  o lmaz,  b i r  Grotowski oyu n u  o lu r  y a  d a  
Grotowski ' n i n  yöntemin i  iz leyen b i ri le ri n i n  oyunu  o l ur .  Art ık  met in  
tiyatrosunun sonuna ge l i nm iş  o lması , meti n le  kuru l an  i l işki n i n  ve 
performans la kuru lan  i l işkin i n  gösterd iği değiş im  20 . yüzyı l t iyatro­
sunun en öne m l i  öze l l i k ler inden b i ri .  B i r  yöntemin  evrensel o lab i l­
mesi iç in  i l le de her metne uygu lanab i l i r  o lması  gerekmez. Art ık  tek 
ı:ek yönetmen ler in i l l üzyon o l maya n ı n  i l l üzyonunu  nas ı l  yarattı k lar ı  
meselesi üzeri nde duruyor sanat sahnede . Mesela Terzopou los'un 
yöntemin i n  de her metne uygu l anab i l i r  o lması  gerekmiyor .  Buna 
yöntem denebi lmesi iç in  de,  i l le de her metne uygu l an a bi l i r  o lmas ı  
gerekm iyor .  Yöntem , zaten kendi sahne an layış ıy l a ,  kend i  oyuncu lu­
ğuyl a ,  kendi m etniy le ge l iyor .  Stan is lavski de Çehov' la ça l ı şmad ı  m ı ?  
Tabi i k i  i nand ı r ıc ı l ı k  meseles i  öyle  tartış ı l d ığ ı , yan i  sanat ha la  h ayat ın 

179 



tak l id i  o lma  göreviyle yap ı l d ığ ı  zaman iş ler  başka tür lü  o l uyor ,  ama 
i l l üzyon o lmayan ı n  i l l üzyonu dediği m iz  vakit ,  yoktan var  etmen in  a rt ık  
en aç ı k  şeki lde kend i n i  gösterd iği b i r  sanatsal faa l i yetten söz etme­
ye baş l ıyoruz.  O zaman bu bana h iç  de şart ge l m iyor. 'Grotowski 
yöntemi  her tür lü  şeye uygu lanamaz' , uygu lanmas ı n zate n ,  çünkü 
bütün bu öneri ler  ideoloj i k  farkl ı l ı k l arı iç inde taşıyor ,  as l ı nda öneri  
b iç im yaratma yöntemi öneris i  zate n .  H ayata müdaha le  yöntemi  
öner is i  . . .  

Evet, yani aslında ideolojik farklılıklar doğrudan sahnelemede 
kendini gösteriyor. Bir anlamda daha metne bağımlı bir sahneleme 
yaptığın zaman günümüzde o da bir ideolojik tercih meselesi. Aslın­
da 20. yüzyılın başından beri gelen yani avant garde 'la başlayan bir 
gelişmenin sonucu olarak o da bir sahneleme metodu haline gelmiş 
durumda. Dolayısıyla bunların mutlaka birbirinin içine girmesi ya da 
bir metodun her şeyi kapsaması gibi bir durum zaten günümüz açı­

sından imkansız. 

Ş.T. : M i n i k  b i r  parantez açacağ ı m .  Mese la  bu i nand ı r ıc ı l ı k  m ese­
lesi n i n  ideoloj i k  olmas ın ı  çok iyi kan ıt l ayan b i r  şey var .  'Performans 
Art' gerçekl i k  peşi nde koştu, natüral i st ler i nand ı r ıc ı l ı k  peş inde koştu­
lar ve çok tuhaf bir şey o ldu ;  'h i per-natüra l i st' ha le  geld i  'performans 
art' . Bütün 20.  yüzyı l ı n  neredeyse karş ı  ç ı kt ığ ı , karşı  ç ıkmak iç in  b i r  
sürü sanatsal devrim gerçekleşt i rmeye ça l ı şt ık lar ı  b i r  sürü şey öyle 
bir noktaya geld i  ki , şimdi inand ı r ıc ı l ı k  sorunsa l ı  üzeri nde düşünme­
ye i ht iyaç b i le kalmad ı ,  çünkü zaten hayat ı n  ta kend is i  yap ı l an  . . .  
Yan i  gerçeği adeta olduğu gib i  tekrarlayan b i r  gerçek b u  . . .  İ şte b u  da 
zaten varo lan la ,  yan i  'statüko'y la b i r leşme noktası as l ında bence. 

Senin de önerdiğin bir kitapta vardı bu, 'Sanatın Sonu'nda; tam 
da bundan bahsediyordu. Bu aslında sanatı büyük ölçüde kitle en­
düstrisinin veya kitle kültürünün bir parçası yapıyor. Yani günümüzde 
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böyle bir sanat var, ama tabii bunun da yine alımlayıcı/an biraz daha 
okumuş, biraz daha kalburüstü deyim yerindeyse . . .  

Ş.T. :  H atta e l i t .  Yan i  performans ın  a l ı c ıs ı  daha e l i t ,  k las ik  tiyatro 
seyi rc is inden ya da b i r  vodvi l seyi rci s inden daha da e l i t  bence . Çün­
kü , r isks iz ,  h ijyen i k  o rtamlar ın  iç i nde b i r  oyun oynan ıyor ;  muha l ifç i l i k  
oyunu  . . .  

Bir de diğer tarafı var işin, daha çok dizilerde, televizyonda işle­
yen, aslında tam da Aristotelyen anlayıştaki ürünler. Bir sürü şey 
söylendi, hem televizyona bu biçimde girmesine hem de performans 
işlerinin, özellikle 70'1erden sonra artmasına ve avant garde'ın öldü­
rüldüğüne dair, veya artık avant garde diye bir şeyden söz edileme­
yeceğine dair . . .  Terzopoulos'un A ttis Tiyatrosu'nu, söz ettiğimiz bu 
ortamın içerisinde nasıl görüyorsun ? 

Ş.T.: Terzopou los'un ben tam da bugünün tiyatrosun u  yaptığ ına 
i nan ıyorum . . .  Terzopou los'u post-d ramati k tiyatro geleneğ in in  iç inde 
değer lendi rmek tab i i  ki yan l ı ş  o lmaz.  Ancak onun bu geleneğe a it 
d iğer örnekler in aksi ne modern ist deneb i lecek şeki lde a n lam ürettiği 
kanaatindeyim .  Bütün parça lanma lara ,  bütün kesmelere ,  tekrar lara,  
örnek a lma lara ,  a l ı nt ı l ara rağmen , Terzopoulos , bun lardan bir  an lam 
üret i r .  Asl a  an lamı  ortadan ka ld ı racak b i r  tek uygu lamas ın ı  b i le  gör­
med i m  ş imdiye kadar .  O neden le  ben Terzopou los'un  as l ında bütün 
bu  yapt ık ları yl a  bir d i renç noktası  yaratt ığı kanaati ndeyi m .  Hem te le­
vizyona ,  'real ity show' lara ,  'virtua l  rea l ity'ye projeksiyona ,  videoya 
a l ı şm ış  o lan  çağdaş a l ım l ayıc ı n ı n  yen i  a lg ıs ına doğrudan  doğruya 
nüfuz edeb i lecek b i r  estetik  yaratt ı , hem de bunu  h i ç  de bugünün 
bütün genel geçer, an lam ı  parça lamak ,  an lam ı  ortadan ka ld ı rmak 
üzere yo l a  ç ı kan çağdaşlar ı n ı n  yo l u n u  iz l emeden yapt ı . Bütün parça­
lama l ar ,  a l ı nt ı l ama lar ,  kesmeler ,  b içmeler y ine de b i r  çerçeven in  
iç inde ve b ütüncü l  b i r  an lam üretecek şeki lde ortaya konuyor onun 
tiyatrosunda .  B i r  kere Terzopou los' un  b u  i dd ıayla davranmamasına 
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karş ı n ,  yaptığı iş lerde iz lediği değişen , gel i şen ama kendi iç inde 
b i rb i ri n i  iz leyen aşama ları n ı n  tutar l ı l ığ ı n ı  taşıyan ç izgis i  i le kendine 
ait b i r  yöntem ortaya ç ıkarm ış o lmas ı  da bunu gösteriyor zaten .  
Oyuncu ku l l an ım ına  da i r ,  metn i n  e le a l ı nmas ına da i r ,  tragedyan ı n  e le 
a l ı nmasına da i r  kendi tutumunun  a l t ına i mza ata n ,  soru m l u l uğunu 
a lan  iş ler  ortaya koyd u .  Bu b i le  bugünün  sanatsal ortam ı  içeris inde 
asl ı nda ayr ı  b ir  yerde durduğu n u ,  istersen modern ist demeye l im 
ama,  modern ist b i r  refleksle hareket ettiği n i  gösteriyor kanaati nde­
yim .  

Diğer yandan şöyle de bir şey var, Richard Schechner'in söylediği 
bir şey. . .  Yani, her zaman için bunun sınırlı bir alımlayıcısı oluyor, 
daha çok festivallerde, ortak organizasyonlarda. Terzopoulos, Gro­
towski gibi, 'ben sadece otuz kişiye oynarım' gibi bir şey yapmıyor; 
olabildiğince çok seyirciyi alabilecek 15 bin kişilik Epidauros gibi 
mekanlarda oyun sahneliyor vs, ama bununla beraber, böylesi bir 
sanatın, yani Terzopoulos'un yaptığı gibi modemist refleksle üretim 
yapanların, halihazırda ancak belli odaklarda bir araya gelmesi gibi 
belli bir problemi de yaratıyor bu ortam. Ya da bu bir problem midir, 
değil midir? Bunun üzerinde durulabilir biraz. Bu belki bir problem 
olarak görülebilir, belki de bir gereklilik olarak. 

Ş.T.: Ben şunu söyleyeyim :  B i r  kere , yüksek sanat yapmaya ni­
yet ettiğin zaman ,  cesur  o lmak ,  daha az sayıda seyi rciye hazı r l ı kl ı  
o l mak ,  h atta ya l n ız l ığı göze a lmak zorundası n .  Yüksek sanat zaten o 
anda varo lan  genel algıya, gene l  kabu le  rağmen yap ı lan  b i r  şeydir .  
Yan i  popü ler  o lana ya da o lan  duruma rağmen yap ı l an b i r  şeyd i r  ve 
öyle de o l m ası gereki r .  Eğer öyle deği lse zaten kend i nden kuşkı.ı 
d uyması gerek i r .  E l it ist o lan ı  reddede l i m  derken , va r l ığ ı n ı  mü mkün 
ve kavranab i l i r  k ı lan muha l if o lma öze l l iği n i  reddetti sanat , 20. yüz· 
yı l ı n  son çeyreğinde.  Bu dönem i n  sanatçıs ı  büyük seyi rci k it lesi ,,ı 
yaygı n l ı k ,  ko l ayl ı k la  a lg ı lanab i l i r  o lmak ya da mahareti tümüyle orta-
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dan ka ld ı rarak sanat ı  demokrati k leşti rme iddiasıy la b iç im ve an lam 
ü retmekten vazgeçti . . .  Sanatı sa lt  aktivite seviyesine  i nd i rged i .  . .  
B i ri kt i ri lebi l i r ,  borsası o labi l i r , a l ı n ı p  satı l ab i l i r  iş ler yapmayı  reddetti , 
ama kend i 'im aj ' ı n ı n  borsası n ı  yükseltt i .  . .  B i r  an lamda kend is in i  
tüketi lebi l i r  b i r  meta ha l i ne getirdi  . . .  Ha lk ın  o lan ı  yüceltmek idd ias ıy­
l a  popü ler  o l an la  ko l ko la  iş ü retmek kü ltür endüstrisi n i n  nas ı l  i ş ledi­
ğiyle a laka l ı  bir soru n .  Muha lefeti evci l l eşti rmek, değiş im potansiye­
l i n i  eritmek iç in  o ldukça usta l ı k l ı  b i r  yöntem.  Tabi i  ki yüksek sanat ,  
muha l if o lması , s isteme entegre o lmaması nedeniy le b i le  zaten 
küçük odak la rda ,  küçük yerlerde kend is in i  ifade etme şansı  bu luyor .  
Yoksa onun bunu hak ettiği an lam ına  gel m iyor bu ,  s istem öyle iş le­
diği iç in öyle .  Son otuz y ı lda popü ler  kü ltürü yücelterek ya da popüler 
o lanı  ku l l anarak , muha l if o lduğunu  idd ia  ett ik leri iş leri i l e  sanatsal 
aktivite iç inde o lan ları n ,  burada " i ş "  kel i mesin i  a ltı n ı  ç izerek söylü­
yorum ,  çünkü b i l iyorsun art ık ortaya konan her aktivite b i r  " i ş "  o l u­
yor ,  yüksek sanat "eser" ler in i ,  burada da "eser" ke l imesin i n  a lt ı n ı  
çiziyorum tabi i ,  e l it ist d iye reddederek nas ı l  e l itist, n a s ı l  seçkinci b i r  
noktaya geld i k ler ine h e p  beraber şahit o lduk .  Yapı lan  i şler in muhale­
fet ettiği kanaatindeler ya da idd ias ında .  Ama h iç  de öyle deği l ,  üste­
l i k  dediğim g ib i  muhalefeti evc i l leştiren ,  sanat fuar l ar ınd a ,  galeri ler­
de büyük yatı r ım araç ları ha l ine geti ren de b i r  tutum bu .  O neden le ,  
Schechner tab i i  k i  öy le söyleyecek , bu  ben i m  iç in h iç  şaş ı rt ıc ı  deği l .  

Yunanistan'daki genel tiyatro ortamma baktığımızda A ttis Tiyatro­
su orada saygın ama bütünün içinde çok ayrıksı bir yerde kalıyor. 

Ş.T.:  Evet. . .  B i l d iğ im kadar ıy la Terzopoulos da çok m ücadele 
vermiş Yunan istan'da .  Tab i i  art ı k  usta l ığ ı ,  dü nya çap ında d iyebi lece­
ği miz kabu l ü nden son ra tart ış ı l am ıyor ,  ama bence ha la  m ücadele 
ediyor .  Çünkü Terzopoulos, sadece sanatsal umut l a rı ndan deği l 
dünya ve yaşam ad ı n a  umut lar ından da h iç  vazgeçmed i .  

183 



Evet, öyle bir çekişme var ve aslında bence Terzopoulos'un çok 
dolaşan bir insan olarak gittiği yerlerde Stüdyo Oyuncuları'yla kurdu­
ğu tarz ilişkileri çok önemsemesinin ardında belki de kendi kültürel 
ortamları içerisindeki aykırı duruş çabalarını çoğaltmaya dair bir şey 
var. Kültür/erarası deniyor ya, aslında bence o kü/türlerarasını biraz 
böyle yorumluyor. 

Ş.T. : Evet , bence de.  Mese la  oyu n lar ında da o kü ltür leraras ı l ı k  
meselesinde de fark l ı  b i r  tutumu var ,  mese la oyu ncu la r ı n ı  fark l ı  
d i l lerde yan yana  oynatıyor. Ama sonuç o larak seyrettiğimiz oyu n ,  
Terzopoulos'un oyu n u ,  a lg ı lad ığım ız  Terzopoulos'un sanatsal  d i l i ,  
yan i  kü ltü rlerarası l ı k  da b i r  merkeze , odaktaki b i r  fi kre h izmet eder 
şeki lde gel iyor .  Örneği n yere l l i k  de böyle Terzopou los'ta . . .  Yerel o lan  
evrensel o lana h izmet etmek üzere var  onun  tiyatrosunda . . .  Tadao 
Ando'nu n  b ina lar ı  g ib i , b i l i rs in onun b ina ları sonuna  kadar Japon'dur ,  
ama b i r  o kadar  da  bütün dünya l ıd ı r .  Bence Terzopou los'un t iyatrosu 
da öyle . . .  

Evet, kültürlerarasılıktan anlaşılan daha çok, eklektik bir şekilde, 
yan yana gelinmesi veya yerellik bağlamında bir tarafın 'Batı 'lı bakış­
la zayıf ve muhtaç bir unsur olarak görülüp, ortaya çıkarılması, görü­
nürleştirilmesi. 

Ş.T. : Mese la  Terzopoulos'un gene bence bunu yaparken çok iyi 
ku l l andığ ı  b i r  şey var, davran ış  çok Yunan o lmas ına rağmen tam da ,  
o han i  h ücre lerdeki kod lar ı  ortaya ç ı karacak şeyi yöntem ha l i ne ge­
tird iği içi n ,  bütün i nsan l ığ ı  i fade eden b i r  performans yo l u  uygu l uyor 
as l ı nda .  Yan i  Terzopou los'un oyuncusun u ,  sahnesi n i  seyred i p  de 
onun ne ifade ettiği n i  an lamamaya i m kan yok .  Mese la  d i l i  an lamaya 
h iç  i htiyaç yok ,  Terzopou los'un sahne d i l i  yetiyor zaten . . . .  Terzopou­
los'un t iyatrosunu seyrederken performans kend i n i  an latıyor. Tabii 
Terzopou los da eklekti� bir  şey yapabi l iyor ;  mese la  Türk müziğint 
a l ı yor koyuyor ;  mese la Mevlana'yı koyuyor d iye l i m ;  ya da seyretm&;j 
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d im  ama Rusya'da yaptığı oyunda b i r  Rus öze l l iğ in i  koymuş o lab i l i r ,  
A ias'da oyunun  sonunda P ink Floyd 'un Final Cufı çalm ı ştı Delfi 'de . . .  
Ş imd i  bak ,  b u  ek lekti k o lan ı  hep im i z  ku l lan ıyoruz, asl ı nda avant 
garde' lar da ku l l an ıyor .  Eklekti k o lan ı  ku l lanmak yen i  b i r  şey deği l .  
Ama postdramatik gelenek iç inde Terzopou los'ta ayı rt edici  o lan , 
tutumunun ek lekt is ist o lmaması . Ek lekti k l i k  b i r  iş lev yer ine geti r iyor ,  
an lam ı  ortaya ç ı karan yapıya h izmet ed iyor .  Şu son yirm i-otuz yı lda 
dünya asl ı nda heyecan verici b i r  değiş im dönemine tan ı k  o ldu .  
Terzopou los'un t iyatrosunu düşündüğümde,  m üth iş b i r  kü ltüre l  çal­
kantı , müth iş  bir po l it ik  ça lkantı dönemi nde,  herkes in  adeta sözleş­
m iş  g ib i  kend in i  zaman ın  ak ış ı na  b ı raktığı b i r  dönemde , b i r  adam ı n  
ç ı k ı p  da buna hangi refleksle cevap verd iğine tan ı k  o l m a k  b a n a  iyi 
ge l iyor . . .  Bakkhalat ı n  ortaya ç ık ış ına  tan ı k  o lmuş o lmak bana tiyat­
rocu o larak iyi gel iyor  . . .  Ş imdi  ne ya lan  söyleyeyim ,  bütün bu o lup  
b itene bakt ığ ım zaman dünyada ,  mese la  Avru pa ü l ke leri n i n  çoğuna 
bak ,  h iç  yen i  b i r  şey yok ,  yani  Fransa'dan çok faz la yen i  b i r  şey ç ık­
m ıyor bu an lamda , i ngi ltere'den ayn ı şeki lde . . .  Yani  denemeler ç ık ı ­
yor ama yöntem d iyebi leceği m iz ,  ad ı n ı  koyabi leceği miz b i r  şey çok 
fazl a  ç ıkmıyor .  

Tabii ama, şu anki gidişatı kestirmek de kolay değil. Terzopoulos 
bir nevi klasik oldu aslında, kendi klasiğini yarattı . Elbette, Persler'i 
izlediğinizde, tiyatroya dair kafasında çeşitli soruları olan birisi için 
gerçekten bir sürü şey esinleyebilir ama Terzopoulos'un tiyatrosu 
klasik olmuş vaziyette. 

Ş.T.:  Be lk i  de b i raz zaman ı ndan önce . Çünkü bence dünyada 
"tatl ı hayat " h aya l i  de, " ne o lu rsa gider" an lay ış ı  da fena ha lde du­
vara tos lad ı  sanatta . "Tat l ı  hayat " a ldatmacas ın ı n  üstün ü  örttüğü 
gerçekler art ık  bastı r ı l amayacak kadar güç lü bir şeki lde kend i n i  orta­
ya koyuyor .  Savaş ,  açl ı k ,  küresel ı s ı nma ,  yükselen m i l l iyetçi l i k ,  i s­
tenmediği ya da hesaplanamadığ ı  kadar ş iddetl i  esen sağ rüzgar ,  
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ayrımcı l ı k ,  terör  . . .  Herşey son otuz yı l ı n  d ünyayı değiştirme h aya l i n i n  
ancak abesle i ştigal o lduğu ve  madem b i r  şey yap ı l am ıyor o ha lde 
oyun oynanmas ı  gerektiği idd ias ın ı  fen a  ha lde çürüttü.  O nedenle 
asl ı nda Terzopou los'un tutumu ş imd i  gerçekten iz lenecek tutum 
ha l ine geld i  bence . . .  Belk i  de Terzopou los başka b i r  şey yapacak 
o lduğu b ir  noktaya gel m iştir ş imdiden . . .  Ama zaten hayat sanatı  hep 
arkadan izler, deği l m i ?  . . .  Bence Terzopou los ,  tiyatro yaptı i nat la ve 
yen i  b ir  şey yaptı . . .  İ nsanlar ın tiyatro yapmaktan ya vazgeçti kleri ya 
da sahneyi salt b i r  show alan ına  dönüştürd ükleri b i r  dönemde yen i  
b i r  tiyatro yapt ı , bence sadece bu b i le ,  gerçekten i l ham verici b i r  
şey. 
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CEM BENDER, DEVRİ M NAS VE 

YİGİT ÖZŞENER İ LE SÖV
.
LEŞİ"  

Üçünüz de profesyonel olarak oyunculuk yapıyorsunuz ve çeşitli 
gruplarda çalıştmız, aynı zamanda televizyon ve sinema işleri de 
yaptınız. Kendi oyunculuk yaşantmız içerisinde Terzopoulos ile üret­
tiğiniz prodüksiyonlara dair deneyimlerinizi nasıl bir yere koyuyorsu­
nuz? Onunla yaptığmız çalışmaların, oyunculuğa yaklaşımınız üzerin­
deki etkileri neler oldu? 

Cem Bender: Ben , Terzopou los i l e  i l k  ve son kez 1999'da çal ı ş­
m ı şt ım .  Önce l i kle  şunu  söyleyebi l i r im ki Terzopoulos'un ben i m  daha 
önce Stüdyo Oyuncu lar ı 'nda yaptığım oyuncu l uk  ça l ışmalar ına ve 
ed ind iğ im oyuncu l u k  an layış ına  çok da ters düşmeyen b i r  talebi 
vard ı .  O dönem oyuncuyu zorlamak ,  bedeninden m ü m kün o lduğunca 
fayda lanmak ad ı na  s ık ı  b i r  p rova dönemi geç i rmişti k .  Ö ncel ik le 
oyuncunun  beden ku l l an ım ından maksi mum oranda ne kadar fayda­
lanabi leceği n i  tespit ed iyor ve son ra oyuncusunun bedensel ma lze­
mesine göre b i rtak ım yöne l im ler  veriyordu .  Bu  an lamda Terzopou­
los'un sahne üzeri nde oyuncudan fayda lanma ve oyuncuyu yön len-

Bu söyleşi  24 Kas ı m  2007 tari h inde gerçekleşti ri ld i . 
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d i rme şek l i  ben i m  ed ind iğim tecrübe lere çok yak ın  geld i . Ancak, 
Terzopou los'un ta lep ettiği vücut r itm i ,  ben i m  iç in  yen i  b ir  şeyd i .  
Çünkü oyuncunun vücudunun ayn ı anda ü ç ,  h atta dört r it im bu lma­
s ın ı  i l k  onun la  ça l ı ş ı rken prova lar  esnas ında fark ett i m .  

İ l k  iz len i m  o la rak  d i kkati m i  çeken başka b i r  şey, Terzopou los'un  
prova an layış ı nda ,  oyuncuyu yarat ım sü rec i i çeri s ine daha fazla  dah i l  
etmesiyd i .  Z i ra oyunu  önceden kend i  kafası i çeris inde kuru p sonra 
grup içeris inde,  grubun malzemes inden yo l a  ç ıkarak, zi hn i ndeki 
rej iye zekice yerleştirmesi oyuncuya , rej i ve oyuncu o larak oyunu  hep 
b i rl i kte çı kard ığ ı  h i ss in i  veriyord u .  

Devrim Nas: Dört yı l boyunca konservatuar eğit im i  ald ı m .  Kon­
servatuard a  oyuncu adayı na "ka l ı p lay ıc ı " ve " k lasi k "  b i r  eğiti m ver i l ­
d iği düşün ü lse de ,  be lk i  ben im okuduğum dönem iti bariyle böyleyd i ,  
konservatuvardaki  öğren im hayat ım ben i m  iç in  keşfetmeye ve de­
nemeye açık bir dönemdi .  Öze l l i k le Anti k Yunan Tiyatrosu'nun gü­
nümüz tiyatrosuna  neler kattığı n ı ,  bu an lamda öncü o lmuş tiyatro 
yönetmen leri n i  an lamak adına teor ik ve prati k o larak denemelerde 
bu lunduk .  Bu yüzden Anti k Yunan Tiyatrosu'na büyük b i r  merak ım 
vard ı ,  hatta konservatuvarda okuduğu m dönem Yunan istan'a gid i p  
gelm işt im v e  oyun la r  seyretm iştim .  A m a  maa lesef Terzopou los hak­
k ında henüz b i lgi sah ib i  deği ld im .  Daha son ra 1995 yı l ı nda İstanbu l  
Kü ltü r Sanat Vakfı 'n ı n  düzenled iği Tiyatro Festiva l i  sayesinde Terzo­
pou los'un rej is in i  yaptığı Zincire Vurulmuş Prometheus ad l ı  oyununu  
iz leme şans ım o ld u .  Sonras ında y i ne  Terzopou los'un d üzen lediği ve 
ben im de katı l d ığ ım  workshop sayes i nde o zamana kadar araşt ı rd ı­
ğ ım ız  ve varmak isted iği m iz nokta lara çok önem l i  b i r  açı l ı m  sağl adı­
ğ ın ı  gördüm.  Bu an lamda workshop ken d i  ad ıma çok yarar l ı geçm i ş­
ti . Ve yine o dönem çok şans l ı yd ı m  k i , ben i Delfi Festiva l i 'ne d avet 
etmi şti . Delfi Festiva l i 'nde yine beden enerj i s i ve oyuncunun perfor­
mans ı  üzeri nden oyun rej i s i yapan başka i nsan lar ın  ça l ışma ları n ı  
görme şans ım o ld u .  As l ı nda  b i r  an lamda Terzopou los'un çevresinde 
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topladığ ı  o da i reyi ve t iyatroyu bu şeki lde a lg ı l ayan i nsan lar ın  d ünya 
t iyatrosunda nereye gitmek isted ik leri n i  görmüş o ld u m .  Bu da oyun­
cu luk  ad ına  büyük b i r  s ıçrama noktası o ldu  ben im iç i n .  Sonrasında 
burada kend i  öze l t iyatromuzu kurduğumuzda ve söyleyecek derd i  
o lan  oyu n l arı ararken ve oyuncunun  k iş ise l  o la rak hangi noktala ra 
ge lmesi gerektiği yönünde ça l ı şma lar  yaparken Terzopou los'un o 
k ısa süre l i  workshop' ından kendi beden ime çok şeyler katmaya 
ça l ışt ığım ı  görd ü m .  

Sonras ında 1999 yı l ı nda İstanbu l  U l us lararası T iyatro Festiva l i 'ne 
hazır l ayacağı Herakles ad l ı  oyun iç in Terzopoulos ,  ben i m  de iç inde 
bu l unduğu m Türk oyuncu lar la ça l ı şmak isted iği n i  bel i rtti . O ça l ışma 
s ı rası nda önce l ik le  şunu gördüğümü söyleyebi l i r im :  Terzopou los 
aylarca kend in i  kapat ıp ,  kendi mabed i n i  yaratmaya ça l ışm ıyor. Çün­
kü uzun zamana yayı lab i lecek bu tür performatif ve konsantrasyonu 
yüksek ça l ışma larda  Terzopou los'un ,  be lk i  de Akdeniz l i l iğ i 'nden ge­
len pratik ve h ız l ı  çözüm ler bu lab i ld iği n i  görebi l iyorsunuz .  "Akdeniz l i­
l iğ i " d iyorum ,  çünkü Terzopou los da Orta Avrupa'da ,  öze l l i k le  A lman­
ya'da kend i  d isi p l i n i n i  o luşturmuş yönetmenlerden eğitim a lm ış  ve 
bana göre Avru pa'n ı n  doğusundaki  düşünce b iç imi  i l e  o keskin ve 
izo le yöntemi  b i rleşti rm iş .  Cem'i n de az önce bel irttiği g ib i  
Terzopou los ,  çok yoğun konsantre gerekti recek ça l ışma sürecinde 
oyuncuya bunu k ısa sürede sağ layabi lecek bir prati k zekaya sah ip .  
Çünkü oyuncunun  kend is ine ne vereb i leceğin i ,  kend is in in  ge lmek 
istediği noktada oyuncudan ne a lab i leceğin i  be l i rlemek ad ı na  reji 
o larak e l i ndeki oyuncu lar la  geleb i leceği noktayı bel i r lemek iç in yer 
değişt i rmeler i  o lab i l iyor. Yani her şeyi n baştan sona düşünü ldüğü 
izole b i r  yo la  gi rmek yeri ne,  b i r  antrenör gibi  hedefe giden sürece , 
oyuncu ları d a  dah i l  etmeye uğraşıyor .  

B i r  noktadan sonra beden ağı r l ı k l ı  b i r  ça l ışma,  oyuncuya sport­
mence yaklaşım la r  sağ lad ığı g ib i , sahne üzerinde görü nen metn i n  
o luştu ru l ması  ad ı n a  a rt ı k  b i rçok şeyi yapab i lecek bedene d e  deri n l i k  
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katmaya baş l ıyor .  Ö rneğin fark etmeden bütün ritim ler  söze dönüşü­
yor ,  çünkü Terzopoulos met in  üzeri nde k ısa ltmalara sı kça başvuru­
yor ve meti nde ç ı karı l an  k ıs ım lar ı n boşl uğunu  do lduracak beden 
performanslar ına i htiyaç duyuyor ,  bu noktadan sonra beden , kendis i  
b i r  söze dönüşüyor. Fark etti rmeden oyuncuyu bu yo la  sürük lemeye 
başl ıyor.  Yani b i r  an lamda oyuncu , 2500 yı l önce yazı l m ı ş  metn i  
tekrar yaratan b i r  doğaç lamacı  o l uyor .  Son ras ı nda Ant ik  Yunan met­
n i nden araya katt ığ ı  o cümlecik ler ,  sözcük parça ları , oyuncunun 
bedenindeki r i tmi  destekleyen ha l l ere dönüşüyor ve oyuncu Tü rkçe 
çevi ri n i n  sadece metn i an latan yap ıs ından Antik Yunan' ın  ş i i r i n i  bu l­
maya bedeniy le b i r l i kte yo l a lmaya başl ıyor .  

Terzopoulos i le ça l ışman ı n  oyuncu olarak kendi  ad ıma kazan ı m­
l ar ından b i ri daha var, ki soru la rı m ı n  aza ld ığı , önümün daha da ber­
raklaştığı b i r  noktad ı r  bu .  Şöyle ki konservatuvar eğitim i  a ld ığ ım o 
yoğun  dört yı l boyunca,  hatta mezun o lacağım ı z  son sene b i le  arka­
daş la rı m ız la  ha la  "d iyafram nas ı l  ku l l a n ı l ı r?" ı  tartışıyorduk .  Hoca la­
rım ız her zaman ,  bunun  b i r  süreç o lduğunu ve bedenin bunu kend i­
s in in  bu l acağın ı  söyler lerd i .  Terzopou los i l e  yaptığ ım ız ça l ışma,  ken­
d i  ad ıma söz konusu süreci h ız land ı rd ı .  Ve şunu an lad ım ki b i r  oyun­
cunun diyafram ın ı n  nerede o lduğunu bu lab i l d i kten sonra her şey 
oyuncunun i n is iyatifine ka l ıyor.  Terzopou los i l e  yaptığ ım ça l ışma lar  
kadar  performatif o lmasa da ister televizyo n ,  ister s inema ,  ister 
daha k lasik oyun larda o lsun ,  diyafram bana nerede o lduğum u  h is­
sett i rd i  ve beden im i  bana fark ett i rd i .  

K ısaca ,  sadece b i r  organ o lmayan ve t ü m  bedene hakim o l a n  b i r  
d iyaframdan bahsed iyoru m .  Baktığı n ,  konuştuğun ,  yaptığ ın  vs . her  
şey b i r  d iyafram ,  b i r  söz . . .  Bunu an lamak ben im iç in yo l aç ıc ı  b i r  
nokta o ld u .  

Yiğit Özşener: Att is Tiyatrosu'ndaki  oyuncu luk  deneyim im i  en ba­
sit ha l iy le şöyle özetleyeb i l i r i m :  kend i  oyu ncu sorum lu l uğumu çok 
özgürce yaşad ığı m b i r  yer ve sü reçti . Çünkü Att is' i n  rej i leri i l k  bakış-
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ta , deyim yeri ndeyse , çok matemati ksel ve geometr ik görünür ;  ama 
oyuncu o larak beni  etk i leyen tarafı , Att is  Tiyatrosu yı l lar ın  geti rd iği 
bir oyuncu l u k  ve rej i yöntemi  dah i l i nde " ben neler yapab i l i rim? "  so­
rusunun  s ı kça soru lduğu ve bunun da tüm aç ık l ığıyla kabu l edi ld iği  
b ir yer.  Mese la  yi rmi  gün b i r l i kte ça l ış ı l m ış o lab i l i r  ve yi rmi  gün bo­
yunca h içb i r  şey yap ı lmamış  o lab i l i r  ama y i rmi  b i ri nci gün oyuncunun  
ak l ı na  b i r  şey gel i r ,  ard ı ndan gider göster ir  ve  yap ı lan şey yen i  b i r  
kapıy ı  muhakkak açar. Sonuçta yönteme bağ l ı  o larak gid i ld iğinde ,  
ortaya sahne üzerinde i l l a  ki ku l l an ı l ı r  ha le  gelen b i r  sonuç ç ı k ıyor. 
Yani  katı ve tahakküm eden bir şey yok ortada .  Sonunda ç ı kan ürün 
bu sayede çok sağl am görün üyor. Bir an lamda kenarlar ı , köşe leri , 
d iyagona l ler i , hareketi , sahnede taki p ettiği ç izgi ler i  bel l i  b i r  perfor­
mans görün üyor ;  ama bunun temel inde bence Terzopou los'un oyun­
cuya yükled iği soru m l u l u k  var. Oradaki deneyi m i n ,  oyuncu luğuma en 
çok bu an lamda fayd a l ı  o lduğunu düşünüyoru m .  Çünkü oyuncu luğa 
başladığ ımdan beri i nand ığ ım bir şey var, ki o da ,  oyuncu kend i ta­
sar ı m ı n ı  yapar,  gel i r  ve onun üzeri ne ça l ışma yap ı l ı r .  Aksi takd i rde 
oyuncunun mekan ik leştiği n i  ve itaatkar laşt ığ ı n ı  düşünüyoru m .  Bu da 
bana göre , bir projen in  en inde sonunda gerçek l ik  duygusunu yiti r­
mesine sebep o luyor .  Oradaki sürec in  ben i m  oyuncu l uğuma bu an­
lamda büyük katk ıs ı  o lduğunu düşünüyorum .  Bunun a lt ında da şöyle 
b i r  şey yatıyor ,  oran ı n  b i r  oyuncu luk  yöntemi  var .  Ne kadar geçmiş ine 
vakıf o lamasam da kat ı ld ığ ım çal ışmalar ın  ve workshop' ları n ,  yap ı l an  
egzersiz leri n uzun ve  s istemat ik b i r  süreç son ucunda ortaya ç ı kt ığı 
an laş ı lab i l iyor. Bu tarz başka workshop ve benzeri ça l ışma ları n ,  
gördüğüm kadarıyl a oyu ncuyu h az ı r larken yoğun l aşt ık l arı , konsantre 
o lduk la rı ortak nokta lar ı var .  Bence hepsinde görü len ortak tuturTJ ,  
oyuncunun sürek l i  hazı r o l ması  duru m u .  

Az önce Devrim ,  Attis'te prova lar  s ı rası nda ,  Terzopou los'un çoğu 
yönetmenden fark l ı  o l arak,  iç ine kapanmak ve uzun süreler boyunca 
ayn ı oyuncu l ar la ça l ışmak yeri ne daha prat ik  çözüm ler le son uca 
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gittiği nden bahsetm i şti . Bu bana göre i ş i n  kend i l iği nden gelen deği l ,  
daha çok koşu l l ar la a laka l ı b i r  pratik .  Bak ı ld ığ ında asl ı nda Att is'te de 
hak im o lan genel  an lay ış ,  yan i  ayn ı oyuncu la r la  uzun b i r  sürece yayı­
lan ça l ışma pratiği var. Z i ra terc ih  ed i len bu  d is i p l i nde , devaml ı l ığ ı  
sağlayacak i nsan lar la  ça l ı ş ı l ı r .  Çünkü yönetmen in  h aya l i n i  yüzde yüz 
gerçekleşti rme imkan ı  sağlayacak. Aksi takt i rde bir ik i  oyuncu yö­
netmen i n  istediği n i  yapam ıyorsa , yönetmen o oyuncu ları n ,  onu  daha 
ko l ay yapmaları n ı  sağlayacak başka b i r  çözüm bu lmak zorunda o la­
cak. Bu ,  i ş in  koşu l l ar ına  ve gerçekleşt ir i l mesine bağ l ı  b i r  şey. Ama 
bence oran ı n  nüvesi nde çok daha farkl ı  b i r  şey var .  O da oyuncu l uğa 
soru m l u l u k  yüklemes i ,  oyuncunun  're-aktif yeri ne çok fazla  'pro-aktif 
o lması . Yani yönetmen i n  istekler ine cevap verebi lecek ölçüde oyun­
cunun haz ı r o lması  ve oyuncunun  bazı şeyler i  öngörmesi , prova sü­
rec inde de bazı şeyler i  öne a lması ve ertesi gün yen i  bir fik i r le gel e­
b i lmesi , ki bütün bun la rı n ,  b i ri k im in  sonucu b i r  üst seviyede yönet­
men görün meye baş l ıyor .  Bence bu noktadan  sonra yönetmen b i r  
özgürl ük  kazan ıyor .  Çünkü isted iği hedefe g id i ld iği n i  görüyor ve  bu­
nun sonucunda daha bir şevklen iyor .  D iğer türl ü ,  as l ında bir şevk­
lenme mekanizması yeri ne ,  projeyi namusuyla tamamlama d u ru m u  
var .  Terzopoulos i l e  ça l ı şman ı n  oyuncuya en büyük katkıs ı  budur  
bence. Daha doğrusu uzun yı l l a r  boyu üzeri nde durduğum ama orada 
en net ha l i yle  gördüğüm ,  oyuncuya yüklenen d u rumdur .  

D.N. :  Bu  arada ben şunu söylemek i stiyorum :  Dionysos ve 
Dithyrambos koro lar ı  üzeri nden Antik Yunan Tragedyası'n ı n  çeki rde­
ğine u l aşmaya ça l ı ş ıyor lar .  Burada da tab i i  ki 'aşk ı n  o lma' ha l i  var 
-tiyatronu n  ismi de zaten D ionysos i le benzer bir h i kayesi olan Attis-, 
ama o aşk ı n l ığ ın  d is ip l i ne  ed i l mesi duru m u  da var.  Çünkü bir an lam­
da seyi rciye b i r  sözün ,  b i r  ş i i ri n  tekrardan takl it ed i l mesi , yani  
'mimesis' i  söz konusu .  Sadece kendi  iç ler inde b i r  tari kat deği l ler ,  
onu söylemek ist iyorum .  Evet , belki yöntemi  bulmak iç in iş in başın­
da b i rl i kte b i r  hay l i  araşt ı rma süreci geç i rmiş olabi l i r ler, ama sonra 
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en yarar lanab i lecekler i  nokta lar ı  bu luyor lar .  İ şte bunu aktarmada 
Terzopou los'un h ız l ı b ir yo l kat ettiği n i  söylemeye ça l ış ıyord u m .  

B i r  d e  tab i i  koro h i kayesi var, e n  temel şey. Çünkü b i l i nd iğ i  üzere 
oyuncu o lmadan önce koro vard ı .  Koro o lma  ha l i  çok öneml i  bence , 
b i r  oyuncunun  kariyeri boyunca ara lar la s ık  s ık  denemesi gereken b i r  
husus.  Çünkü oyuncuya d is i p l i n  ve soru m l u l uk yükl üyor,  bunu yapar­
ken sadece matemat i ksel b i r  sü reci tamamlama ad ına deği l ,  ayn ı 
zamanda yandaş ve ortak o lduğun oyuncu lar la b i r  empati duygusu 
yaratıyor. İ ster tek k iş i l i k ,  i ster iki k iş i l i k ,  ister beş k iş i l i k  oyunda 
o lsun ,  eğer oyuncuya o empati duygusu yer leşmişse oyuncunun  bir 
durumu dü rüstçe aktarma şansı  daha fazl a  o luyor .  

Y.Ö.:  Ben b i r  şey i l ave etmek istiyoru m .  Tekn i k  o larak workshop­
lar' ı n  b i rçok ortak noktası var bence. Bu sebep le  workshoplar  iç in  
daha uzun süreç ler  gerektiğin i  düşünüyorum .  Çünkü haz ı r  o lmak 
oyuncunun hemen adapte o lab i leceği b i r  şey deği l .  Katı ld ığ ım b i rçok 
workshop'ta ,  bedeni sürek l i  d i ri tutmak ,  dengen in  sürek l i  ko l lanması  
ve denge merkezi o l a rak kar ın kaslar ı-gen ita l  bö lgeyi merkez a lmas ı  
vs. , heps inde gördüğüm temel-tekn i k  ortak nokta lard ı .  Daha sonra 
oyunun  sahnelenme aşamasında bu nokta lar  hazı r ha le gel m i ş  o l­
ma l ı .  Z i ra sonradan hazı r lanacak husus lar  deği l bun lar. D iğer türl ü ,  
b i raz önce bahsettiğim g ib i  i ş i n  " namusl u "  o larak bit i r i l mesin i  sağlar 
en faz la .  Ben b i r  yönetmen o lsam ve böy le b i r  şeyi terc i h  etmek 
zorunda kald ığ ımda ya ln ı z  ka ld ığım ı  düşünürü m .  Çünkü bir haya l 
kurmuşumdur  ve onu sağından so l undan k ı rpmak zorunda kal m ı­
ş ımd ı r ,  ki bu da çok rasyone l  b i r  davran ışt ı r .  Ama o hazı r o lma du­
rumu çok önem l i  ve değiş ik  yöntem lerde de as ı l  o hazır o lma  ha l iy le 
ça l ış ı l ı r .  N itek im workshop ben i m  için bir d i rsek temas ıd ı r ,  bir fi k i r  
ed inmeyi sağlar sadece , b i r  iş i  yap ıp  yapamama yetis i n i  get i rmez 
oyuncuya . Ne zaman k i  sürek l i  ha le ge l i r ,  vücut haz ır  o lmaya başlar­
sa oyuncu da o zaman haz ı r  o lu r .  O aşamadan sonra ,  b i raz önce 
Devri m' i n de ded iği g ib i  b i r  emosyonel paylaşı m l a  beraber, oyuncu o 
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hazır  ma lzemes in i  pro-aktif b i r  şeki lde ,  öngörerek yönetmeni n  h izme­
t ine sunar .  O sebep le  uzun ve sürek l i  ça l ışma gerekl id i r .  

D.N. :  Terzopoulos'un Persler oyun u  iç in  yak ın  çevremden , oyun 
süresi o lan b i r  saati n hemen her san iyesine hak im o lan  performan­
s ın ,  oyuncu iç in ne kadar zor layıc ı  ve yorucu o labi leceğine da i r  geri 
b i l d i ri m ler a l ıyordum .  Evet , belki prova süreci yorucuydu ama baskı n 
ve sadece o an ı  var eden yok edici  b i r  güç yaratmıyor bu yöntem.  
Tekrar enerj iyi var  ed ic i , paylaş ımcı  ve  devam eden b i r  güç  yarat ıyor .  
Yok eden b i r  güç değ i l  veya yerine m ı h l ayan b i r  güç deği l ,  enerj i n i n  
tekrar kend in i  var ettiği b i r  güç  yaratmak. Hem yöntem hem oyunun  
rej is i  bu güç üzerine kuru l uyor zaten .  Gücün  yeniden kend in i  yarat­
ması , ayn ı zamanda oyuncuya büyük b i r  haz da veriyor.  

Y.Ö. :  Bunun gib i  yüksek fizi ksel performans isteyen rej i ler  a l t ın­
da ,  seyi rci Devrim' in  bahsettiği benzer yan ı lg ı l ara düşebi l iyor .  B u  
rej i lerde 'kend in i  zor lamak' demek kend in i  kaybedercesine  zorl amayı 
deği l ,  oyunun i l k  sahnesinden son sahnesine kadar bir kontro l ü  
gerekti r iyor.  Aksi takd i rde oyuncu ,  tab iri yeri ndeyse , gaza gelerek 
oynayab i l iyor ki , bu bence yan l ı ş .  Çünkü bu  d u rum , bazı detaylar ın  
kesin l iğ in in  kaybo lmas ına ve abart ı l ı  b i r  i craya yol açıyor.  B i lakis ,  bu 
tarz oyun larda abartıya kaç ı lmaması  gerekiyor .  O yüzden vücut ,  her 
şeyi yapmaya tamamen h az ı rsa veya yapamadığ ı n ı  da zaman iç inde 
sorgu l ay ıp  tamaml ıyorsa ve bunu sürek l i  hale geti riyorsa bahsettiğim 
duygusal  tuzağa kap ı lm ıyor .  Tamamen duygu la ra ve sezg i lere kap ı la­
rak oynama çabası , seyi rci tarafından alg ı l anmas ı  gereken oyunun  o 

keskin köşeler i n i  ve dönüşüm leri n i  ya çok mekan ik  ha le geti riyo r  ki 
böyle bir durumda da seyirci paylaşmıyor ya da  oyuncunun  h ata 
yapmasına neden o l uyor .  

Belki buraya kadar söylenenlerden de yola çıkarak, metodun ide­
olojisine dair bir şeyler söylenebilir. Genel olarak, klasik, gerçekçi 
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burjuva anlayışından, psikolojizmden kaçınılmaya çalışıldığını göz­
lemliyoruz. Sahnede bir kolektif olarak bulunuyorsunuz. Yani Antik 
Yunan Korosu'na veya Polis'e veya Ethos'a vs. ait olma, tiyatronun 
kendi içerisinde kurduğu Ethos'un bir parçası olma haline bürünü­
yorsunuz. Keza Terzopoulos son görüşmemizde şöyle bir şey söyle­
mişti: "Birtakım ön yargılardan, özellikle sosyal ve psikolojik olanlar­
dan arınmış bir bedenle çalışmaya başlıyorum " Oyuncunun öncelik­
le bunu yapması gerekiyor. Daha sonra beden, kendi diyaframını 
kendi merkezini bulduktan sonra, oradan reaksiyon verdiğinde ve 
kolektifin içerisinde bir varlık olarak, temas içerisine girdiğinde 
oyuncu zaten kendi yolunu bulmaya başlıyor. 

C.B.: Bedenin  i l kel d i l i n i  bulup ,  beden in  o d i l i  konuşmasın ı  sağl ıyor. 

Y.Ö. :  Bunun bir şartı var .  O da şu ; hazır lanma safhası n ı n  en ba­
ş ında oyuncunun yüksek b i r  tes l im iyeti gerek iyor .  Do layısıyla gün l ü k  
al ışkan l ı k lar ım ızdan gelen bazı sorgu l amalar ,  kuşku duymalar  vs. her 
oyuncuda o lab i lecek durum lar .  Ama bu tarz gün l ü k  durum la r  
Terzopou los'un kendi ça l ı şma yöntemin i n  kald ı ra�ayacağı unsur lar .  
Yan i  gün l ü k  h içb i r  k ıs ı rl ığı , sorgu lamayı , s ık ıntıyı , prob lemi  ortaya 
koyuş yöntemin i  ya da gün l ü k  b i r  d i l i  ka ld ı rmayacak,  en başından 
yüzde yüz tesl im iyet isteyen b i r  yöntem .  

Aslında Terzopoulos kendi konuşmalarında da söylüyor. Yani 
Stanislavski ve Brecht'ten de aldığı şey, o disiplin ve konsantrasyon 
meselesi. 

D.N. :  Bu da paradoks g ib i  görü leb i lecek b i r  şey. Tesl i m iyeti ger­
çekleştiren oyuncunun ayn ı zamanda donan ı m l ı  o lması gerekiyor .  
Yani  kend in i  var etmesi ve var ettikten sonra da tesl i m  o lması  gere­
kiyor .  Kendi n in  farkında deği l sen neyi tes l im edeceğin i  b i lemezsin ve 
o anda kar ış ık l ı k  ortaya ç ı kar .  Oyuncunun  bunun  fark ında o labi lecek 
olgu n l u kta o l ması  gerektiğin i  düşünüyoru m .  
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Y.Ö.: Evet , ama tesl im i yet zaten b i r  oyuncunun  öze l l iğ id i r ,  b i r  yön­
teme ait oyuncunun  öze l l iği deği ld i r .  Oyuncunun temel b i r  öze l l iğid i r  
tes l im iyet. 

C. B . :  Tesl im iyet sadece Terzopoulos ve yöntem i  iç in  söz konusu 
deği l .  Oyuncu hangi yönetmen le ça l ı ş ı rsa ça l ışs ı n , ona tes l im  o lmak 
zorundad ı r .  Yönetmeni yarg ı l amak üzere provaya gitmek bence zaten 
baş l ı  baş ına b i r  hatad ı r .  Terzopou los'un yöntemi  de beden in  d ışarı­
daki  bütün etmenlerden ve etki lerden kurtu la rak tes l im iyet in i  gerek­
ti riyor. Beden in  herhangi b i r  yükleme o lmaksız ı n tam da i l ke l  d i l i n i  
b u l u p  ç ıkarmak a m a  bunu  sahne üzeri ne taşı rken de oyuncuya b iz­
zat sahne üstünde o an zor l uk  yaratmak.  Şahika bu  'zor l uk  yaratma­
yı '  farkl ı b i r  şeki lde ku l l an ıyor ,  Terzopou los'da i se oyuncu kendi zor­
luk ları n ı  b izzat kendi yaratıyor sahnede. Bu nas ı l  o luyor? B i r  prova 
süreci var , prova sürec inde zorl anabi ld iğ in  en ü st noktayı zor luyor­
sun ama ,  yapmayı başard ığı  b i r  şey i kinc i  üçüncü tekrarı ndan sonra 
i l ki gibi zor lanacağın bir konumda o l muyor. Ne yap ıyorsun? Sahneye 
taşıyacaks ın  onu . Sahneye taş ıd ığ ın noktada da o an ı , sen i zorl aya­
bi l i r  ha le geti rmen gerekiyor o davran ış  şekl i n i , o d i l i .  

B i raz önce Devrim' in  bahsettiği bütün oyun süresince oyuncunun 
gösterd iği  ve düşürmediği yüksek performans üzeri ne de değinmek 
istiyorum .  Bence bu basit b i r  matematikse l l iğe dayan ıyor. Yan i  d iye­
l i m  k i  oyun e l l i  dakika.  Oyuncu mesela b i r inc i , beş inc i , otuz beşinci 
ve el l i nc i  dak ika larda kend i n i  kod luyor ve hafızaya a l ıyor .  Bu hafıza­
sıy la oyuncu ,  ayn ı oyunu ayn ı enerj ide üç saat de oynayabi l i r . Hangi 
oyunu oynarsa oynas ın bu geçer l i  b i r  durum bana göre . Eğer oynad ı­
ğı oyun u  iyi kod lam ışsa oyuncu , hangi saniyes inde hangi dak i kası n­
da rahatl ayacağ ın ı  ve yükseleceği yer ler i  be l i r lemiş  o l uyor .  Z i ra 
Terzopoulos da bu matem atiğ i  oyuncuya veriyor .  Oyuncuya da bu 
matemat i k içeri s i nde bel i r lenen kod lar ın  yeri n i  kaydetmek ve beden· 
deki i l ke l  d i l i  tam o l arak ç ıkarması  gerektiği nokta larda i l k  provada 
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yaptığı saf ha l i n i  sağ lamak ve o anki  zorl uğu yarat ıp  o temiz h a l i n i  
yaka lamak ka l ıyor .  

Aslında hem bir geometri hem de onun içerisinde bir derinleşme 
var. Yiğit'in bahsettiği oyuncunun esrimesi de, kendini bütünüyle 
kaybetmesi şeklinde değil o geometrinin sınırlan içerisinde gerçek­
leşiyor. 

C.B.:  Bütün rej i  içerisinde yüksek b i r  matemati k var. Bu kadar 
kod lanm ış  bu  kadar rasyonal ize ed i lm iş  bu d i l i n  içeris ine bir anda en 
" i l kel "i sokuyor oyuncu . 

Y.Ö. :  Ben de rej iye h izmet eden oyuncu derke n ,  oyu ncunun  h iz­
metkar o lmas ın ı  deği l oyuncun u n ,  reji i l e  ayn ı haya l i  paylaşmas ın ı  
kasted iyordu m .  Bu çok önem l i  b i r  b i rleş im noktas ı  bana göre . Aksi 
takti rde ortaya ç ıkan performans ın  mekan ik  o lması  muhtemeld i r. 
Yani yaşayan b i r  şey ç ıkmaz o rtaya , ki yap ı l an iş in  emosyonel  taba­
kası da odur .  Burada sözün ü  ettiğ im emosyonel o lma durumu oyun­
cunun , rej i i le d iğer oyuncu lar la  yan i  bütün ekip le  ayn ı haya l i  pay­
l aşmasıd ı r .  Bunu  yönetmen de yapıyor, oyuncu da rej i  dah i l inde 
kendi kendine yapıyor  ve bence işin teme l i nde bu da var. 
Terzopou los'un da söyled iği ve ben im de zi hn imde yer eden önem l i  
b i r  sözü vard ı r , " beden hafızası , normal  hafızadan  daha  iyid i r  ve o 
daha iyi hat ır lar "  Cem'in bahsettiği oyuncunun ve onun beden in in  
en basit ve en i lkel tepkiyi vermesi bu hafıza sayesinde o l uyor .  Be­
den hafızas ı n ı  iş ler  k ı l ab i l mek  iç in  oyuncunun beyi n hafızas ı na  tes­
l i m  o lması yeri ne ,  yan i  o hafızadaki bazı gün l ük ,  k ıs ı r  yorum lara ve 
düşüncelere gi rmesi yerine ,  bedensel o l an tes l im i  terc ih  etmesi 
gerekiyor .  Ancak o zaman oyuncu o larak vücudunuz hatır lamaya 
başl ı yor ,  ancak o zaman oyuncunun gece yatağ ında ak l ı na  b i r  şey 
geld iğ inde onu ertesi gün provaya get i reb i l iyor .  Yoksa oyuncunun 
sadece beyni çözmüyor iş i ,  gitt i kçe beden in in  en i l ke l  tepki leri n i  
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çözmeye başl ıyor  oyuncu , hatta b i r  an lamda gün lük  hayattan s ıyr ı l ­
maya baş l ıyor .  Zaten ,  Yunan Tragedyası 'nda gün l ü k  olan h içb i r  şey 
sahne üzeri nde temsi l edi lmez,  ki bu da Yunan Tragedyası 'n ı n  teme­
l i nde varo lan  bir noktad ı r .  Oyunun  ritm ine ,  rej isi ne ,  ış ığ ı na ,  oyuncu­
l uk  tarz ına  vb . yön veren de bu unsurdur .  

Oyuncu örneğ in  kend is in i  konuşu l ması zor  b i r  du rumda konuştu­
ruyor; ama bunu  imkansız b i r  durummuş g ib i  göstermek yer ine ,  
aşamaland ı rarak ve oyun metn i n i n  en doğru yer inde o pozisyona 
girebi ld iğ i  ö lçüde yans ı layarak gerçekl iğ in i  koruyabi l i r .  Aksi takd i rde 
o pozisyon lar ı  oyuncuya göre akrobat lar daha iyi yapab i l i rler .  

C.B.:  Bu bence oyuncunun daha dürüst durmasın ı  sağl ıyor. Açıkçası 
oyuncu zaafları , oyuncu egoları öze l l ikle koroda bertaraf edi lebi l iyor. 
Koronun da böyle keyifl i b i r  tarafı vardır .  Çünkü oyuncu,  koronun bir 
hücresi hal i ne gel iyor, oyuncu kim l ikleriyle orada bulunmuyor. 

D.N.:  Yine de oyuncunun  kendi bedeni orada ama ortak yarat ı lan 
d i l i  tekrar yaratman ın  verd iği h az ve bi r l i kte ç ık ı lan yolcu l uk  keyfi de 
var bence. 

Aynı zamanda, Yigit'in bahsettigi sorumluluk duygusu da var. 

D.N.:  Evet. B i r  de şöyle b i r  durum var ,  ben i m  oyuncu o larak, özel­
l i kle  Aya İ ri n i  ve Epidaurus'ta oynadığ ımızda h issettiğim .  Belk i  yı l l arla 
i nsan daha faz la olgun laştıkça an l ıyor ,  zira Herakles'te bu  den l i  his­
setmed i m ;  çünkü o dönem ben im iç in o proje çok yeni  bir şeydi ve 
oyuncu o larak da  daha tecrübesizd im .  Terzopoulos'un sahne üzerin­
de yapt ığ ına b i r  ritüe l denebi l i r ;  ama b u ,  d in i  b i r  r itüel değ i l  hayatı 
pay laşan , hayatı ortaya koyan b i r  ritüe l . Burjuva tiyatrosunda veya 
psikoloj i k  t iyatroda dörd ü nc ü  duvar ve oradaki b i ric ik karakterin 
dertler i  üzer ine seyi rci kend is in i  koyar. Göstermeci tiyatroda ise bu 
sürekl i  k ı rı l ı r . Ama burada seyirciyi kendi enerj ine ,  kendi da i rene a l ıp 
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sembol i k  o l a rak Zeus'a hava le  etmek ve O'na yakarmak söz konusu . 
Yani top lam b i r  hayat ın  trajedis in i  hayk ı rmak gib i  b i r  durum o l uşuyor. 
İşte özel l i k le Aya İ r i n i 'de bunu  h issettiğim i  söyleyebi l i ri m .  Çünkü 
tekn i k  o larak orada spot lar  arkadan vuruyordu  ve ön taraftaki seyi r­
ciyi rahat l ı kl a  seçebi l iyorduk .  Yoğun b i r  konsantrasyon içeris inde 
olmamız gereken o durumda tam o larak karşıya baksak da seyi rcin i n  
bize bakt ığ ı n ı n  farkı nda o lab i l i yorduk .  Terzopou los'u n  h e r  zaman 
sahne üzer i nde frontal b i r  kon u mland ı rması  vard ı r ,  k i  bu frontal ko­
num land ı rma oyuncuyu ç ı r ı l  ç ıp lak  b ı rakan ve oyuncu iç in  b i r  konum­
land ı rmad ı r . O fronta l l i kte oyuncu i l lüzyonu yaratmak,  performans ın ı  
yüksek tutmak ve  sonuna kadar  götürmek zorundad ı r. Ama oyuncu­
nun bunu ,  seyi rci yokmuş g ib i  d avranarak deği l ,  seyi rciyi kend i  dai­
resine dah i l  ederek yapması gerekiyor .  

Y.Ö.: O rada da oyuncu o larak yoru lmuş g ib i  yapamazs ın  ya da 
kend i n i  güvene a lmak iç in baz ı  şeyleri eks ik  yaptığ ında be lk i  d in len­
me fı rsat ın  o l u r  ama bu seyi rci tarafından çok net görü lebi l i r .  Seyi rci 
tarafı ndan aşikar görüneb i lmesi bir tarafa ,  sadece koro iç in  geçer l i  
değ i l  ama tek b i r  organizma o larak sahnede hareket ettiğinden b u ,  
d iğer oyuncu l arı da etki lemeye başl ıyor. H e r  şeyi n aç ık seçi k  görü l­
düğü bu ti p rej i l erde ve bu ti p oyuncu luk larda oyuncu luğu düşüren 
b i r  unsur  o l uyor .  Herkesi n ayn ı  haya l i  kurmas ı ,  bu yüzden öneml i  
o luyor.  

D.N . :  Bi r  opera korosu ya da Antik Yunan korosu deği l sadece , 
arkada d uran ve ayn ı sözle.ri söyleyen ,  söz kon usu o lan yi rmi b i ri nc i  
yüzy ı l  korosu . Yan i  sürekl i  d i namizm iç inde o lma l ı . Bunu sağ lamak 
zaten b i r  maharet ve performans ça l ışma süreci gerekt i ren b i r  şey. 
Bu da bir yandan oyuncuyu ça l ışma iç inde gel i şti riyor .  

Y.Ö. :  Ben oyuna oyuncu o larak yi rminci dakikad a  da gi recek o l ­
sam , sahnedeki d iğer oyuncu lar ın  yi rminc i  daki kada performans 
o larak  gelm iş  o lduk lar ı noktada sahneye ad ı m  atm a  zoru n l u l uğunu 
geti ren b i r  durum bu . Yan i  o yüksekl i kte sahneye gi rme zoru n l u l uğu-
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nu geti r iyor .  Bunun  iç in de oyuncu l ar ın  b i r  an l amda b i rb i r ler iy le çok 
sert bir bağ kurması ve sürekl i  i letiş i m ha l i nde o lmas ı  gerekiyor. 
Oyuncu son radan veya önceden g i rmiş hiç fark etmez, o bağ sürek l i  
devam etme l i  ve sahne üzeri nde önceki oyuncu hangi seviyedeyse 
bütün oyuncu lar  da duygusal o larak ,  fizi ksel o larak o seviyeyi tuttu­
rab i l me l i .  Onun  iç in  temelde sürek l i  yap ı lan  apodomisis• çok önem­
l i .  Çünkü seyi rc i ler in  an layamad ığı , sahnedeki oyuncu ları n ,  d ı şar ıdan 
seyreden yönetmen i n ,  ış ık odasındaki ış ıkç ı n ı n  kend i ara lar ında 
konuştuk lar ı  çok özel ve çok önem l i  b i r  d i l  g ib i  bence apodomisis. 
Ben i m  iç in  hep öyle b i r  fonksiyonu o ldu apodomisis' in . Sadece ben i  
ve beden im i  hazı r layan b i r  unsur  o lmaktan öte beni m  iç in  konuşmak 
gib i  b i r  şeyd i .  Sürekl i  ayn ı geri l i m i ,  ayn ı tansiyonu ,  ayn ı seviyeyi tut­
turmayı geti recek b i r  araç ayn ı zamanda .  

Üzerinden belki çok zaman geçti ama 1999 yılındaki Herakles 
Üçlemesi'nden bahsedebilir miyiz? Bugünden bakınca nasıl değer­
lendirirsiniz? Ya da bu çalışmanın Türkiyeli oyuncularla yapılmış 
olması sizce ne ifade ediyor, sizin için nasıl bir deneyim oldu? 

Y.Ö. :  B u  zaman i l e  o zaman ı  karş ı laştı rd ığ ımda kend i m i  çok 
acemi görüyorum .  Ama o dönem yönteme adaptasyonda herhangi 
bir zorl u k  çekmemiştim .  Türkiye l i  oyu ncular la çal ı ş ı lm ış  o lması ise 
projen in  nas ı l yap ı l and ı rı l d ığıyl a i lgi l i  b i r  konu ,  karş ı l ı kl ı  kü ltürel  b i r  
a l ı ş-ver iş de söz konusu .  

D.N. :  Ta l i hsiz b i r  rast lant ı  belk i  ama 1999 Deprem i  i l e  ayn ı sene­
ye denk gel m i şti bu proje .  B iz  bu oyunu sergi lediğ im izde deprem 
henüz o lmam ışt ı  ve o dönem maa lesef k i  Türk ve Yunan ha lk ı  b i rbi­
r ine ha la  tuhaf bakıyord u .  Yi ne maalesef k i  depremden sonra durum 

• Terzopoulos yönteminde pelvis bölges in in  nefes al ışveriş ine devaml ı  açık  ve ken­

d i l iğ inden titreşim içeris inde o lması hali kastedi l iyor. 
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değişti ve karşı l ı k l ı  i letiş im çok daha iyi b i r  noktaya ge ld i .  Ama biz 
depremden önceki o zor dönemde bunu gerçek leşti rebi l d i k  ve hem 
İstanbu l 'da hem Delfi 'de oynad ığı m ız  oyun la rd a  çok güzel  tepki ler  
a ld ık .  B i rb i r ine has ım gib i  görünen ik i  ü l ken in  oyuncu ları n ı n  ç ı kard ı k­
l arı oyu n u ,  i lg inç b i r  şeki lde çok uzak b i r  ü l keye , Japonya'ya götü r­
dük .  

C.B. :  Tiyatro aç ıs ından bakı l d ığ ında ik i  ü l ke oyuncu la r ı n ı n  b i r  ara­
ya gel mesi n i n  sağ lad ığ ı  katkı n ı n  veya değişi m i n  çok faz la  o lduğuna 
inanm ıyorum .  Z i ra burada coğrafi o larak da kü ltüre l  o l arak d a  yakın­
l ı k  gösteren iki ü lke söz konusu .  Bu proje ,  örneğin Kuzey Avrupa l ı  
oyuncu lar  i l e  Yunan oyuncu lar ın  b i r  araya gelmesiyle gerçek leşseydi 
o zaman du ru m  daha farkl ı  o l u rdu .  

D.N . :  B i r  de  ideoloj ik  o la rak bakı l d ığı nda ha la  sorun l ar ı  o l an  ik i  
ü lken in  d i l i ,  b i r  sahnede ayn ı anda duyu lab i l d i .  Bu öneml i  b i r  ayrı ntı 
bence. Çünkü üç lemenin üçüncü ayağında i ki grup da  b i r l i kte hare­
ket ed iyordu ve her ü lken in  oyuncu lar ı  kendi  d i l i nde kon uşuyordu .  
Japonya'da oynad ığı m ızda ,  oradaki Yunan istan kü ltür ataşesi , kon­
solosu gel mesine rağmen Türkiye'n i n  büyükelç is i  davet l i  o lduğu 
halde pol it ik bir tavı r la oyuna  gelmed i .  Bu da devlet in  o zamanki 
bakış aç ıs ı n ı  gösteriyordu .  

Gerçi Cem, Persler çalışmasında yer alamamıştı ama Herakles 
Üçlemesi'nde yürüttüğünüz çalışma ile yedi yıl sonraki Persler çalış­
masını karşılaştırdığınızda neler söyleyebilirsiniz? 

D.N. :  Herak/es'te iş in  çok başı ndan , deyim yer indeyse a'sı ndan 
b'si nden başlad ık .  Persler'e göre b i raz daha fazla  zam an ı m ız vard ı ve 
i l k  ayağ ı n ı  ç ı karm ışt ı  Terzopoulos.  H atta üçüncüsünde de ne yapa­
cağın ı  tasarl am ışt ı  ve biz im ça l ı şt ığım ı z  ik inc is in i  de zaten kend i  
oyuncu l ar ıy la beş-a lt ı  yı l önce ça l ı şm ışt ı ,  burada onu  adapte etti . Bu  
noktada Cem' i n söylediği noktaya gel i yoruz .  Yan i  b izden oyunu  ç ıkar-
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tab i ld iği şekl iyle ç ıkard ı .  Bu önem l iyd i ,  çünkü d i l  farkı vard ı .  Mesel a  
folk loriğe kaymadan , Perslet'de d e  yapmışt ı  bun u ,  b u  ü l keden b ir  
rit im ve müziği n o luşmas ın ı  sağlad ı .  Ama bunu da arka ik  o lan ı  bu l­
maya çal ışarak ,  o rej iye ve o metne h izmet edeceği ölçüde gerçek­
leştird i .  O ça l ışmada Türkiye l i  oyu ncu lar o larak ayn ı aşamadan baş­
lay ıp ayn ı oyuncu luk  sürec in i  geçi ren oyuncu l a rd ı k .  Sonrasında k ısa 
süre l i  Terzopou los i le  ça l ışan Yunan l ı  oyuncu lar la bir leşt ik .  B iz im 
buradaki yolcu l uğumuzun get i rdiği aşama,  on lar ınk i  i le  b iz burada 
rahat çal ışab i ld ikten sonra b i rleşebi ld i . Perslet'de ise bu yöntemle 
tan ışmamış yen i  arkadaşlar ,  biz i m gib i  Terzopou los i le  b ir  dönem 
çal ışmış oyuncu lar  ve onun la  en az dört-beş yı l ça l ışmış genç oyun­
cu lar  vard ı .  Bu  durumda on l ar la işe, s ıfı rdan deği l de alt ıncı-yed inci  
basamaktan başlamak durumunda kald ık .  Yan i  deyim yer indeyse 
arabaya 70 km h ız la giderken atl ad ık .  Onun  get i rd iği zorl ukl arı da  
faydalar ı  da ayn ı anda  yaşad ık .  Herakles bu açıdan bakı ld ığ ında 
Perslet'e göre daha sakin b ir  süreçti . 

C.B.:  Herakles süreci uzun süre l i  b i r  workshop'tı asl ı nda .  Att is' i 
tan ı mak,  onun  d i l i n i  öğrenmek ad ı n a  bir buçuk ay boyunca çok yarar­
l ı  b i r  süreç geçi rd ik .  B i r  ay boyunca Di mos' la  ça l ışt ık ,  ondan kod l arı 
a ld ık ,  ondan sonra beş k iş i  bir araya geld ik  ve biz ya l n ız çal ı şt ık.  
As l ı nda adapte olma süremiz vard ı b iz im Herakles'i n  prova sürecin­
de. İ l k  aşamada bunu yaşad ı ktan sonra Terzopoulos geld i  ve as ı l  
proval ara başlad ık .  

D.N.:  Herakles Üçlemesfnin i kincisinde sadece d i l  o larak Türkçe 
vard ı .  Perslet'de ise ik i  d i l i  ayn ı anda yapmaya ça l ışmak, ayn ı anda 
beden d i l i n i  eşitlemeye çal ışmak, kısa sürede h ız l ı b i r  tedavi süreci 
gibiyd i .  

C.B.:  Terzopoulos i l e  Herakles ça l ış ı rken Türkçe çok tuhaf, ayn ı 
zamanda da çok hoş b i r  ha le  gelm işt i .  Bedenle bütün leşen b i r  ses 
ha l ine geld i .  Yani  metin ,  bedenden ç ıkan ses noktasında ku l l a n ı lma­
ya baş lanmıştı ve bu beraberinde müziği geti rd i .  
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D.N.: Herakleste b i r  de şöyle b i r  farktan söz edi leb i l i r ,  üç lemen i n  
ik inc is in i  b iz otantik ha l iyle daha doğrusu tragedyaya e n  yak ı n  ha l iyle 
ça l ıştık .  Üçüncü aşamasındaysa Yunan istan l ı  oyuncu lar la ve üzeri­
mizde de kostüm o larak bir m i ktar deforme edi l miş  tak ım e lb ise lerle 
çıktık sahneye . B i rden b i re ik inci  aşamadaki otantik hava , üçüncü 
aşamada bi raz postmodern , b i raz Brechtyen bir ha le dönüştü .  

Y.Ö.: Ben Herakles'i n  i l k  senesi nde yoktum .  İ k i nc i  yı l Delfi i ç i n  
çal ı ş ı l an  prova lara katı l d ı m .  B i raz önce de dediğim gi b i  o dönem 
bi raz acemi l i k  yaşad ı m .  Aradan alt ı  yı l geç ip  de Persler'de çal ış ı rken 
fark ettiğim i l k  nokta , oyunculuğa bak ış ım ı n  daha da olgu n l aştığıyd ı .  
Yani  zaman iç inde oyuncu luk üzeri ne düşündüğüm şeyleri b i r  araya 
toplad ığım ı  ve daha işe yarar b i r  karı ş ım meydana geti rd iğim i  fark 
ett im .  Kısacası b i rçok konuda daha net ve daha rahatt ım .  

Herakles'in içeriğinde belki iki ülke oyuncularının bir arada çalış­
ması o denli önem arz etmese de Persler'de bu önemliydi. 

Y.Ö.: Sonuçta konsept öyleyd i .  Persler kon u  o larak Doğu-Batı sa­
vaşı n ı  konu a l ıyord u .  Ama Doğu-Batı savaşı den ince sanki b i rb i riyle 
a lakası o lmayan iki taratın savaşması  gibi a lgı lan ıyor .  Ama biz im 
metne yak laş ım ı m ız kesi n l i k le öyle deği ld i . Sonuçta suyun i ki tara­
fındaki  kardeşler in  b i rb i riyle savaşı  şek l i nde sergi led ik .  Doğu-Batı 
savaş ı  sadece yön o larak kald ı .  

Terzopoulos ile yaptığım söyleşide Yunan oyuncuların avantajları 
ile zaaflarının, Türkler 'e çok benzediğinden bahsetmişti. Mesela her 
ikisinin de ateşli ve çabucak bir şey üretebildiğinden, ama disiplin 
ve konsantrasyon eksikliğinin de aynı derecede benzeştiğinden söz 
etmişti. Peki, sizin gözlemlediğiniz kadarıyla buradaki oyunculuklarla 
veya tiyatro ortamıyla Yunanistan'dakini karşılaştırdığınızda neler 
söyleyebilirsiniz? 
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Y.Ö.:  Terzopou los bunu daha uzun süreçlerde gözleml iyor. Biz im ise 
bir arada o lma sürelerimiz bel l i  ve biz de o b i r  arada o lduğumuz süreç 
içerisinde değerlendirebi l iyoruz. Kendi ad ıma konuşmak gereki rse d isi p­
l in  ad ına h içbir sık ı ntı görmed im .  Bu bi raz da ça l ışma süreciyle alaka l ı .  
Yani kü ltürel o l arak, coğrafya o larak bu kadar yakınsak ve benziyorsak 
birçok konuda yaklaşımlar ımız da ayn ıd ı r  denebi l i r .  

C.B . :  Türk ve Yunan oyuncu lar ın  b i r  arada ça l ı şmas ı  yarar sağl a­
m ışt ı r  den i leb i l i r .  Çünkü ayn ı ruh ha l i nde ik i  m i l let söz konusu . Bu 
durumda o a l ışkan l ık lar ın  o beden d i l i n i n  sahne üzerindeki b i r l iktel iği 
daha ko l ay o lab i l iyor .  Evet bir taraftan bakı nca , ben i m  de gözleml e­
diği m ,  d is ip l i n  ve konsantrasyon eksik l iği her i ki ü l ke oyuncu l ar ı  iç in  
de geçerl iyd i .  Ama ayn ı zamanda daha yürekten , daha d ü rüst ve 
yönetmene daha  çabuk tes l im  o lab i len oyuncu a l ı şkan l ı k la r ına d a  
sah ib iz .  Örneğin o dönemki ça l ı şma lard a  i k i  p rova arası n ı , b ize tem­
b ih  ed i lmesine rağmen , uyuyarak değer lendi rmek yerine uyumuyor ,  
deyim yerindeyse kaytarabi l i yorduk .  Ama provaya gittiğim izde her 
zaman işe hep beraber canla sarı l ıyorduk .  

Zaten Terzopoulos ile görüşmemizde de Birinci Dünya Sava­
şı'ndan sonraki Türk-Yunan savaşını, bir iç savaş olarak nitelendiri­
yordu. Yani iki ülke halkını bu denli 'yurttaş' değerlendiriyor. Keza 
bakınca Terzopoulos grubunu kurarken ilk başta tesadüfi olarak 
bütün oyuncular Pontus'lu. Bedenin hafızası bu anlamda etkin bir rol 
oynuyor. Benim Persler'de gördüğüm kadarıyla birçok aşamada bunu 
yaşamıştık. Mesela Terzopoulos, Bakkhalar'da kalabalık bir kadroyla 
ilk yoğun çalışmayı yaptıktan sonra kalan beş-altı kişiye sorduğu 
zaman hepsinin Pontus Rum'u olduğunu görüyor. Belki de mübadele 
zamanında yaşadıkları kolektif bilinçten, acıdan veya mücadelecilik­
ten gelen bir durum hasıl oluyor. Şu anda da A ttis Tiyatrosu kadro­
sunun önemli bir nüfusu Pontus'lu. 
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D.N. :  Genelde bakı nca b i r  top luma kab u l  ed i l memiş  veya ed i l­
mekte zor l anan lar ,  kend i leri n i  sanat la  ifade ed iyor lar .  Bu durum 
onun la  da i lg i l i  o lab i l i r . 

Atina'dayken Staniewski ile Grotowski'nin tekniğinin her yerde 
kullanılıp kul/anılamayacağı üzerine konuşmuştuk. Grotowski'de 
Devrim'in bahsettiği uzun süre kapanıp aynı oyuncularla çalışma 
durumu söz konusu. Ama Terzopoulos'ta öyle bir çalışma yöntemi 
yok. Bu anlamda Terzopoulos'un uyguladığı teknik başka rollerde 
veya farklı roller üzerine çalışırken uygulanabilir mi? Ya da bu sade­
ce Attis Tiyatrosu özelinde uygulanabilecek bir yöntem mi? 

D.N.: Öncel ikle şunu söyleyebi l ir im , Terzopoulos kendi tekniği iç inde 
de farkl ı  rej i ler yapab i l iyor. Mesela burada seyrettiğim Quartet, 
Terzopoulos'un o koral veya antik oyun larına benzemiyordu .  Çok farkl ı  
b i r  atmosfer yaratmışt ı . A m a  yine d e  bel l i  nüveler taşıyordu .  

Y.Ö.: Yöntem zaten oyuncuyla a laka l ı  b i r  şey olarak kal ıyor. Dolayı­
sıyla bir oyuncunun ömrü boyunca hazır halde o lması iç in geçerl i  b i r  
yöntem.  Bu anlamda ben bu yöntemi Attis Tiyatrosu'nun rej i leriyle i l i şki­
lendirmiyorum .  Oyuncunun hazır o lması ve her şeyi yapar hale gel mesi 
söz konusu bence.  Çok geçerl i  ve gün lük tekrarlanabi l i r  bir yöntem.  

Sonuçta Devrim'in biraz önce söylediği gibi, oyuncu diyaframını 
açıyor, genital bölgenin veya merkezin rahat kul/anılabilir hale gel­
mesini sağlıyor. 

Y.Ö. :  Oyuncu sahnede ne yaparsa yaps ın  iyi dengede d u rmak ve 
doğru nefes a lmak zorunda .  Ve bu yöntem in  iç inde de bu var .  Bu  
sadece bu yönteme özgü b i r  şey de deği l .  Diğer yöntemlere de bak­
t ığım ızda doğru nefes a lmak  ve her zaman dengede durmak ad ına  
yap ı l an  benzer egzers iz ler i  görüyoruz . Oyuncunun  ağ ı r l ığ ı n ı  vücuduna  
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doğru paylaşt ı rab i lmesi , b i rçok pozisyonda kend in i  yormadan d ura­
b i lmesi , oyuncu n u n  nefesin i  doğru ku l lanabi l mesiyle o luyor.  Mese la  
zor g ib i  görünen b i r  pozisyonda konuşabi l mek veya kend i nden h iç  
beklemediğin b i r  ses ç ıkarab i lmek, zaten tesadüfi o la rak bu l unabi le­
cek şeyler deği l .  Oyuncunun vücudunda bunu  araştı rması , doğru 
dengeyi , doğru nefesi bu l ması  gerekiyor. Bu yöntem b u n l ar ı  veriyor .  
H angi oyun o l u rsa o lsu n ,  oyuncunun bütün bun l ara i htiyacın ı n  o ldu­
ğu b i r  gerçek.  Çünkü çok temel b i r  şeyden bahsediyoruz, oyuncunun 
tamamen haz ı r  o l masından bahsediyoruz. 

D.N. :  Terzopoulos en eski ve baş erkek oyuncusu d iyeb i leceği m iz 
Tassos'tan bahsederken hep keyifle bahseder. Çok iyi b i r  bu lvar 
oyuncusu o lduğu n u ;  ama diğer yandan da seyi rciyle i lg inç an l arı  
paylaşab i ld iği n i  söyler.  Yan i  buradan an laş ı ld ığ ı  üzere Tassos o h ı z l ı  
ve görkeml i  oyuncu ha l i n i  metot i le  bi rleşti reb i l iyor. 

C.B.: Biraz önce de değin i len vücudun birden fazla ritmi bu lmas ı , 
Devrim'in verdiği örnekle çok örtüşüyor. Tassos'un 1999 yı l ında oy­
nanan Herakles'te buna benzer oyunculuk durumların ı  görmüştük.  Me­
sel a  fazlasıyla yüksek rit im gerektiren bir performanstan bir anda çok 
daha duru bir oyuncu luğa geçişin i  net bir şeki lde görebi l iyordunuz. 

D.N.: Persler'de Meletis'in b ir  kad ın ı ,  Atossa'yı oynaması da buna 
örnek sayı labi l i r .  Orada da mizansen olarak büyük bir fronta l duru m  
vard ı .  Sahnen in  rüya h a l i  şekl inde tasarlanması , Meletis'in kadın  kos­
tümlerini taşıması ve kad ın ı  oynuyor olmasına rağmen oyunculuk olarak 
göstermeci bir üs lup tercih edi lm işt i .  Yani çok ciddi , sert metodik  anda 
bi le bunu kırmaya müsaade eden bir yapısı  d a  var Terzopoulos'un.  O 
yüzden de başka a lan lara taşınabi leceğin i  düşünüyorum yöntemin .  

Kısaca, yöntem "katı " değil denebilir. 

C. B. : Asl ı nda  yöntemin  'kat ı '  tarafı iç in  sahne üzerinde b izzat 
oyuncuyu zor lama noktas ı  gösteri lebi l i r .  
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D.N.:  Bir  de o m i n i m a l ,  geometrik sahneleme d iz i l i ş i  de bu an­
lamda 'katı 'ya örnek sayı l ab i l i r .  

Y.Ö. :  Bence Cem' in  bahsettiği oyuncu n u n  zorlanma durumu iç in  
Antik Tragedya öze l i nden bahsetmek gerekiyor .  Oyu ncunun gü n lük  
a l ışkan l ı k l a rı n ı  b i r  yana b ı rak ıp  tamamıyla ça l ışmaya tes l im  o lmas ın­
dan az önce bahsetmi şt ik .  Ama sahnelerken de öyle b i r  d urum var. 
Eğer oyu ncu bu  an lamda hazı rsa sahnede kesi n l ik le gün lük  o lana  
yer yoktur .  Çünkü gün l ü k  o lan ,  sahneye taş ınd ığı zaman bütün  o 
aura , bütün o atmosfer, bütün o beden i n  gerçekl iği kaybol uyor .  Bu 
gerçekl iği bozmamak ad ı n a  beden mümkün o lduğunca zorlan ıyor .  
Rej iden gelen zorlu k  böyle gel iyor. 

D.N.: Oyuncu gerçekten oyunun  iç indeyse oyundaki tempo ağı rl ı­
ğın ı  seyi rci gerçekten umursamıyor  ve oyu n u  s ık ı lmadan seyredebi l i­
yor .  Herhangi b i r  an lam ı  o l masa da seyirci "bu  b i r  şey " d iye seyred i­
yor. Çünkü sahne üzeri nde bir ritüele h izmet eden bir jest devam l ı l ığ ı  
var ve oyuncu o an her şeyi çok önemseyerek yapıyor. 

Y.Ö. :  Anti k Yunan Atmosferi dediğimiz bir şey var ve onu da gün­
del i kten ayı rmak gerekiyor. Dolayıs ıyl a  bugüne ait h içb i r  şey ku l lan­
ma şansı mız  yok.  

C.B. :  Beden daha ö nce prova edi len i  ezber l iyor. Ama sahne üze­
r inde oyuncu yoru lab i l iyor ,  buna rağmen orada görevl i o larak yoru l­
maması  gerekiyor. Ama d iğer taraftan oyuncu o larak yoru lman gere­
kiyor. Fiziksel o larak yoru l ab i l iyor sonuçta oyuncu ama e l l i  beş daki­
ka l ı k  b i r  oyu n u n  on beş inci  dak ikasında oyuncu yoru lduğu zaman 
otuz beşinc i  dakikasındaki  performansı n ı  etk i leyecek b i r  yorgun l u k  
o lmaması gerekiyor. 

Bu teknikte olan bir şey sanırım. Yani nefesinin bittiği veya azal­
dığı noktada oyuncu, tekrardan kalan nefesiyle devam etmek zorun­
da. Bir anlamda yorgunluğa izin yok. 
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Y.Ö. :  Zaten oyuncu , yöntemin keyfine gittikçe zorland ığı zaman va­
rab i l iyo'r. Çünkü vücut gittikçe gel işiyor ve daha hazır ol uyor. Şu şeki lde 
bir bağlantı kurmak istiyorum:  Attis' in  rej i lerine bakı ld ığı zaman , genelde 
anti-kahraman h ikayeleri , kaybedeceğin i  b i le b i le  neden olunan durum­
l arı , beyh ude çabaları konu edinen oyunlar terc ih  ed i l iyor. Beckett' in 
" Dene yen i l ,  yeniden dene daha iyi yen i l "  d iye ünlü bir sözü vard ı r .  Bu 
"daha iyi yeni l "  k ısm ın ı n ,  Attis'in oyuncu luk an layışın ı ,  yöntemin i , sah­
neye çık ış ın ı  ve oyuncunun sahnede var o lmasın ı  tamamen saran bir 
ifade olarak görüyorum .  O açıdan Beckett'i n  anti-kahraman ları n ı ,  her 
şeye rağmen yine devam etme durumunu ve s ın ı rı zorlaması n ı ,  Antik 
Yunan ile bağlant ı l ı  düşünüyorum .  

Bu anlamda Attis Tiyatrosu'nun duruşu ve rejisi, içinde bulundu­
ğumuz çağda veya koşullarda seyirci üzerinde nasıl bir etki yaratıyor 
sizce? 

Y.Ö. :  Oyu n l a rı iz leyen lerden a ld ığ ım dönüşlerde , bana seyi rci n in  
çaresiz ka ld ığ ı  söylend i .  Oyuncunun sahne  üzerindeki ha l i nden ötü­
rü , seyi rcin i n  ki l i t lendiği , sessiz leştiği , odak l and ığı  ve çaresiz ka ld ığı 
b i r  durumdu tarif ed i l e n .  

D:  Persler üzeri nden düşünürsek oyuncunun performansı n ı n  öyle 
o l m as ın ı n  nedeni , Persler' in aciz l iğ i  ve çaresizl iği üzeri ne kod land ığı 
i ç in  o lab i l i r . Demek ki h i kayeye da lm ış  seyi rci orada .  Genel a n l a mda 
bakarsak her şeyi n h ı z l ı  ve günde l i k  yaşandığ ı  bir çağda Att is' in ken­
di sahnesi n i  düşünüyorum ve b iz im çok özel b i r  an ı  pay laşt ığ ı m ızı 
görüyoru m .  Seyi rciye de "Yaşamdan b i r  an ça ld ık  kendim iz  iç i n ,  s ize 
de uzun ve yoğun b i r  şey ça l ışt ı k ,  ge l i n  b u  özel an ı  b izim le  payl aş ı n "  
dediğ imiz i  düşün üyorum .  Seyirc i  bu özel a n a ,  kend isi i ç i n  özenle 
ça l ı ş ı lm ış  b i r  şeye d a h i l  o lman ın  ayr ıca l ığ ı n ı  yaşıyor. Bunu e l it an­
l amda  söylemiyoru m ,  y ine o tragedyan ı n  m a ntığı iç inden söyl üyorum.  
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Daha küçültü lmüş ,  kom pakt b i r  sahnede ama o özel ana doğru b i r  
izo lasyon var. 

Y.Ö.: Bir taraftan da  te levizyonun  ve i nternet in  bu kadar  yayg ı n­
l aştığ ı , herkes in  ekra n ı n  başı na  otu rduğu b u  dönemde gerçekçi 
oyun la r ,  seyi rciye daha ko l ay ge l i yor .  Çünkü , çok günde l i k ,  a l ı ş-ver iş i  
ko l ay ,  çok fazl a  düşünmek gerekmiyor ve her şey hayatta o lduğu g ib i  
sahne  üzeri ne taş ın ıyor .  

C.B. :  Bu rada gerçek i l e  gerçekçi oyunu iy i  ayı rm ak gerekiyor .  Y i ­
ğit' i n  bahsettiği oyun tarz ı n ı ,  gerçekçi oyun d iye n ite lend i rmek daha 
doğru o lur  d iye düşünüyorum .  Herak/es ve Pers/er öze l i nde bakacak 
o l u rsak seyi rci , sahnede 'gerçek' b ir  şey seyred iyor .  Çünkü oyuncu 
sahne üzeri nde gerçekten yaşayarak var  o l uyor .  

Y.Ö. :  Gerçekçi sah nelemen i n ,  bugün faz las ıy la  tahakkümünde 
o lduğumuz ve maruz ka ld ığ ımız medyan ın  veya medya araçlar ı n ı n  
d i l i n e  yakın b i r  üs lubu var .  Bu  sebeple seyi rci , b i l d iği , tan ıd ığı ve o n a  
çok da  yabancı  gelmeyen b i r  üs l u pta oyun seyred iyor Sonuçta orada 
bir meziyet yok demek i stem iyorum ,  meziyet var fakat yan l ı ş  uygu la­
nan  b i r  meziyet var. Yoğun luk lu  o la rak terc ih  ed i lmesi n i n  de en basit 
nede n i ,  seyi rci tarafı ndan a l ım ı  kolay b i r  ta rzı var .  Att is ' in  oyun la rı n a  
bakacak o lu rsak,  Att is Tiyatrosu seyi rciden d e  b i r  şeyler istiyor .  Aça­
cak o l u rsak daha fazl a  d ikkat ,  daha fazla  yorum l ama yeteneği , daha 
faz la  an lama çabas ı  i stiyor seyi rciden . 

C.B.: Attis'i n oyun lar ı  bence bi raz da seyi rciyi aj ite ediyor. Bunu ,  
sahneden gelen enerjiyle , oyunculuklarla ,  kısacası o d i l le sağl ıyor ve 
seyirc iyi rahatsız etme çabası güdüyor. Gerçekçi sahnelemede seyirci , 
sadece h ikayeyi d in l iyor. Bu sebeple sahne üzeri nden " rahatsız" etmek, 
seyirc in in çok daha keyif a labi leceği b i r  terc ih  g ib i  görünüyor bana. En 
azından ben , bu tarz oyun l arı iz lemeye gayret ediyorum .  Çünkü fiziksel 
o larak rahatsız o lmayı , en fazla d uygusal olarak rahatsız o labi leceğim 
b i r  oyuna terc ih ed iyorum .  Örneğin Perslefi d ışarıdan , seyirci gözüyle 
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iz leyen b i ri o larak, sahne üzerinde gördüğüm şey rahatsız etti ben i .  Aynı 
oyu n ,  gerçekçi sahneleme anlayış ıyla da sergi leneb i l i rd i  ve ben an lar­
d ım  onu ,  ama böyle b ir  sonuç o lmazdı bende. 

D.N. : Sonuçta bu  sadece Türkiye veya seyi rc is i  i ç in  yen i  b i r  şey 
deği l .  Terzopou los,  Yunan istan iç in  de çok özel ve orada her zaman 
o l m ayan b i r  şey yap ıyor .  Evet , Yunan istan'd a da burjuva ve gerçekçi 
t iyatro faz las ıy la  terc ih  ed i l iyor ;  ama b izden daha fazl a  özel tiyatroya 
sah i p  o lduk l ar ı  kesi n .  B i r  taraftan Terzopou los' u n ,  sa lonu her gün 
do lduracağım d iye b i r  end işesi de yok .  Çünkü fon la r  a l ıyor ve d ünya­
yı gezerek kendi  t iyatrosunu böyle l ik le  fi n anse edeb i l iyor .  O sebep le 
kend in i  ve iş leri n i  daha  rahat p lan layab i l i yor. Türkiye'ye bakı nca 
buradaki gru p lar  ve oyuncu lar ,  o kadar rahat ça l ışam ıyor. Üste l i k  
doksan lar ın  ortasında o l uşan hareketl i l i k  iy ice söndü ve bakı l d ığ ı nda 
ç ıkan her oyu n ,  b i rb i ri n i n  tekrarı o lmaya baş lad ı .  Mese la  şu an,  b i r­
çok arkadaş ım tiyatro yapıyor ve ben on la rı t iyatro yapıyor o ldu k ları 
iç i n k ıskanmama rağmen o oyun larda o lmak istemiyorum.  Bu  yüzden 
art ık  tiyatro yapamaz ha le  gel meye baş l ı yo ru m .  Bütün bun lara ba­
k ınca Att is Tiyatrosu , bu tür eksik l iği h isseden oyu ncu lar  iç i n ,  ça l ı­
şab i leceklerse önem l i  b i r  mekan ha l i ne  ge l i yor. Burada bunu  sür­
d ürmeye ça l ışmak,  bunun  savaşı n ı  vermek gitti kçe zorlaşmaya baş­
l ad ı .  Çünkü Yiğit' i n  ded iği g ib i  seyi rc in in  televizyon ,  i nternet, s inema 
karş ıs ında geç i rd iğ i  vak it  giderek art ıyor .  

C.B . :  Bugün tiyatro ad ına b i r  şeyler denen iyorsa veya yap ı l ıyorsa,  
bun lar d ışar ıdan a l ı nan  destekler le yap ı l ıyor .  Oyuncu o larak ,  ö rneğin 
te levizyona iş  yapmak g ib i  destek a lmak zorunda kal ıyoruz. 

D.N. : Bunun  yan ı nda  tiyatro ad ı na  bun lar ı  yapmak iç in bir a l an  da 
gerekiyor. Bu  da  ancak Tiyatro Festiva l i ' n i n  veya kuru lan  i l işk i ler in 
yarattığı nokta l arda ve mekan l arda o lab i l iyor .  

C.B . :  1999'da Yunan istan'a gittiğ imde ve Att is  Tiyatrosu'nu gör­
d üğümde hem büyü lenm iş  hem de böyle b i r  t iyatronun Türkiye'de 
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bu l unmamasından ötürü b i r  nebze k ıskanm ışt ım .  Ş imd i lerde gelen 
fon l a r  veya destekler aza l ması na  rağmen Terzopou los ve Att is T iyat­
rosu 'nu n ,  t iyatro ad ı na  ha la  i n at la  b i r  şeyler yapmas ı  ve ü ret imde 
b u l u nması  beni  rahatl atıyor. 

D.N.: Tiyatro ad ı n a  Yunan istan i le Türkiye aras ında b i rçok fark 
var Mese la  yaz ın  anti k t iyatro larda o lsun k ış ı n büyü k sahnele rde 
o lsun , t iyatro sürek l i  devam ediyor .  Diğer taraftan en az yüz-yüz o n  
yaş ı nda  b i r  oyuncu send ikası mevcut. Böyle b i r  gelenek var ,  öyle b i r  
gel eneği n iç inden de b i r  şeyler yapmak zor ,  ama en azı ndan b i r  t iyat­
ro geleneğ in i n  varl ığ ı ndan bahsed i lebi l iyor .  B i zde o da  o lmadığ ı  i ç i n  
daha da  zor b i r  du rum söz konusu . 

Bizdeki birçok antik tiyatro kullanılmıyor. En fazla konserler için 
kullanıma açılıyor. Mesela Sykiona'da bir köyde kazı sırasında Antik 
Yunan tiyatrosunun küçük bir kısmı ortaya çıktığı halde o köyün hal­
kı, hemen tiyatroyu gösterim/ere açıyor. Yani Yunanistan'da bu tarz 
tiyatroların sahiplenilmesi gibi bir tutum söz konusu. 

C.B.: Delfı'deki atmosfer çok güzeldi mese la .  Oyuna ha lk  çok büyük 
i lgi göstermişti . As l ı nda u l aş ı lmak istenen kitle de onlar o lmal ı bence . 

Y.Ö. :  Att is Tiyatrosu'nu n  seyi rci üzerindeki etk is i  üzeri ne b i r  şey­
ler daha eklemek i stiyorum .  Attis'i n üs lubuy la  seyi rc i ,  o anda b i r  
rüyayı görmeye baş l ı yor .  B i r  insan ı n  uykusunda rüya görmeye baş­
l aması  gib i  o anda ve hep beraber başl ıyor .  Att is ' in  oyun lar ın ı ,  d iğer 
oyu n l ardan  ayı ran nokta bu bence. Diğer oyu n l arda seyi rci , o rüyan ın  
görü ldükten sonraki temsi l i n i  görüyor sahne  üzerinde.  Seyi rciy le 
i leti ş im aç ıs ınd a n ,  Att is' i n oyu n l ar ı n ı n  gerçek zaman l ı  b i r  etkis i  o l u­
şuyor seyi rc i üzeri nde.  Sank i  oyun başl ad ığ ı  zaman seyi rci uykuya 
da l ı yor ,  sonras ında rüya görmeye başl ıyor ve o anda o luyor. Ama 
d iğer temsi l l erdeki g ib i  rüyan ın  temsi l i n i  serg i l eyerek seyi rc iy le ara­
s ı na  b i r  mesafe koymuyor .  
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YETKİ N DİKİ NCİLER İ LE SÖYLEŞİ "  

Theodoros Terzopoulos'la senin uzun soluklu bir beraberliğiniz 
oldu. Sadece buradaki Herakles Üçlemesi'nde değil, daha sonra 
Yunanistan'da da birlikte çalıştınız. Latin Amerika'ya yapılan turnele­
re katıldın, vs. Bunun öncesinde bir oyunculuk eğitimi almıştın ve 
hala da devam eden bir profesyonel deneyimin vardı. Terzopoulos'la 
çalışmak ve onunla ürettiğin prodüksiyonlar oyunculuk yaşantın içe­
risinde nerede duruyor ve üzerindeki etkileri neler oldu? 

Yetkin Dlklncller: Ne güze l ,  ne güze l b i r  soru ! Neden güzel b i r  
soru çünkü , i nsan ı n  böyle koşuşturmaca iç indeyken kendis ine so­
ram ad ığı soru lar ı  soruyor bazen karş ı laştığı i nsan lar .  B iz sen in le  b i r  
projede ortak  ça l ışamad ık ,  han i  s iz in Terzopou los' l a  yaptığı n ız  i şte 
b u l uşacakt ık ,  denk gelmed i ,  o lamadı  ama,  bu sorunun  önemi şu ra­
da :  bu meslekte hep b i r  şeyler kat ı l ıyor  insan ın  hayat ına ,  b i r ,  oyun­
cu l u k  kat ı l ıyor ,  oyuncu o l uyorsun ,  ve sonra ,  oyuncu lukta bu l uştugun 
i ns�n l a r  kat ı l ıyor  ve o i nsan lar ın  hayata bak ış lar ı , t iyatroya bakış la r·ı 
ve h atta bun lar ,  bel l i  b i r  d isi p l i n i  seçip onun  üzeri nden yürüyen i n­
san l arsa , on lar ın  yöntem ler i  kat ı l ıyor hayat ına  ve b i rdenb i re on la rın  
yöntem ler inden geri dönüş a l ıyorsun .  

B u  söyleşi  1 Şubat 2008'de gerçekleşti ri l d i .  
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G rotowski 'n i n ,  ve onun  eko lünün  d iye l i m ,  'tiyatro b i r  bu luşmad ı r' 
üstbaş l ığ ı  var ,  bu ben i m  çok hoşuma giden b i r  şey. Neden hoşum a  
g id iyor? Çünkü , tiyatro sokakta karş ı l aştığ ım ız  herkes i n  'aa . . .  b i r  
zama n l ar ben  de t iyatro yapt ım '  dediği  b i r  şey. H ayatı b i reb i r  çevre le­
yen b i r  a l an  o lduğu iç i n ;  öze lde de oyunc u l u k ,  hayattaki i nsan l ar ı  
an l atan b i r  d i s i p l i n  o lduğu iç i n ,  b iz im y ine hayattaki i nsan lar ı  an l at ı r­
ken yaşad ığ ı m ız  süreç o h ayattaki  herkes ta rafı ndan b i l i nen b i r  su­
reç . Karış ı k  b i r  cümle o ldu  şöyle açabi l i r ı m :  Yan i  biz asl ı nda hayat ı n  
ta  kend isiy le bu l uşuyoruz oyuncu o larak.  Dol ayı s ıyl a ,  h ayat ın  iç inden 
b i ri n i  an lattığ ımda ,  b i r  taks i  şoförü , b i r  doktor ,  b i r  ögretmen , vakti 
zam a n ı nd a ,  'yav biz de meslektaş sayı l ı r ız çünkü  ben de i l koku lda  
o rtaoku lda t iyatro yapm ışt ım '  d iyeb i l iyor ya  da 'yav o oynad ığ ın  adam 
var ya  as l ı nda  o ben i m  a mcam ı n  oğlu '  deyiveriyor. Tiyatro zaten bu  
an lamda  b i r  bu l uşma o l m aya başl ıyor .  Tekn i k  an lamda b i raz ana l i z  
edersek ,  b i r  yazar b i r  tiyatro metn i  yazıyor ve o b i r  yönetmen le b u l u­
şuyor .  Daha doğrusu , be lk i  de ,  b i r  yönetmen o yazarı n metn i n i  sah­
neye koymak ist iyor ,  bu b i r  bu luşma .  O yönetmen in  i nsan i ,  pol it i k ,  
sosya l d uyarl ı l ı k lar ı , i ç inde h issettiği ya da kurduğu haya l ler  o me­
t inde rea l i ze o l uyor ve onu  sahneye taş ımak  i stiyor. B u  b i r  bu l uşma .  
Yönetmen bunu  doğru yorum layacak oyuncu la r la  bu luşmak ist iyor ,  
oyuncu l ar ı  bu luyor. Bu b i r  bu luşma.  Oyuncu o meti n le  ve yönetmen le 
bu luşmuş o l uyor .  Ş imd i  kend ime doğru ge lmeye baş l ıyorum ,  kend i  
uzm a n l ı k  a l an ıma ,  d i s i p l i n i me doğru . Ben  b i r  yönetmen le bu luşup  o 
yönetmen in  o metinden ne an lad ığı n ı  an lamaya ça l ış ıyoru m ,  ki onun  
yorum u n a  katk ıda bu l unab i leyi m .  Tam bu noktada 'yorum' hakk ı  
g i r iyo r  devreye . Ben  ne kadar ayn ı ufka bakarsam bakayı m ,  yönet­
men i n  o meti nden an l ad ığ ı  ve sahneye koyd uğu metne bakış ı n ı  ne 
kadar  an l am ış  o l ursam o l ayı m ,  ben i m  d uyarl ı l ı k l ar ım devreye g i rme­
ye baş l ı yor .  

İ şte burad a ,  konvans iyone l  b i r  eğiti mden geçmiş  o lduğu m u ,  Dev­
let T iyatro l ar ı 'nda uzun yı l l a r  emek verm i ş  o lduğumu ( ha l a  da ça l ı ş­
mayı sürd ü rmekteyim ) ,  özel t iyatro l arda ça l ı şt ığım ı  düşünü rsek,  
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tiyatroya neredeyse hayatım ı n  köşebaşı o l arak bakıyorum .  H atta 
Taksim Sahnesi kapand ı  bu yı l .  Kend i m i  sank i  evi m i n  b i r  odas ı n ı  
kaybetmiş  g i b i  h issett im ,  k i  evim sığ ı nağ ı m d ı r . O rayı sanki i şga l  
etti ler  ya da a ld ı l ar kopard ı l a r  benden , haczed i l d i m  ben , be lk i  de 
vücudu m u n  b i r  parçası kanserdi onu  a ld ı la r  Ama ben i m  iç in  kanser l i  
parçan ı n  da değeri vard ı ,  yan i  ben h içb i r  parçamı  kaybetmek i ste­
mem hayatta.  Çok dağıtmadan toparl ayayı m .  Ben i m  iç in  bu l uşma 
Terzopou los' la bu l uşmaya ge ld i . H ayat ı mda , baht ımda ,  tal i h imde ,  k i  
ant ik  tragedya larda 'ta l i h ' çok  önem l i d i r ,  Terzopou los' la  bu luştum .  
Ben im Terzopoulos' la bu l uşmam , az önce sözün ü  ettiği m k las ik ,  
konvansiyone l  b i r  eğiti mden geçmiş b i r  oyuncu içi n ,  bunun a l t ı n ı  
ç izerek söyl üyorum ,  yepyeni  b i r  kapı açt ı . 

Çünkü ü lkemizde ve öze lde konservatuvar l ard a  şöyle b i r  m ücade­
le  vard ı r ,  eğitim l i  oyuncu-eğit imsiz oyuncu , a l ayl ı l a r-oku l l u lar ,  b u n l a­
r ın  çoğu , ne yaz ık  ki boş tart ışmalard ı r .  Bu rada ası l o lan i nsana 
yak laşan yorumcunun o i nsan ı  ne kadar i y i  an l atab i ld iğid i r  ve  b i r  
seyreden du rumu vard ı r .  Ben  hep şunu söyler i m oyuncu luk  ne kadar 
güzel  b i r  iş ,  ama seyreden o lmasa , çünkü çok stres l i  b i r  şey. Kon­
servatif b i r  oyuncu o larak i l k  yı l l arda vücudu m uzu , ses im izi , d iyafram 
kas ım ızı , konuşma organ la rı m ızı doğru ku l l anmam ız öğreti l d i .  Hoca­
lar ım ız  ne şans ki , hep çok uzun süre t iyatro yapmış  k iş i lerd i .  Eski­
den televizyon yoktu zaten , öze l l i k le Türkiye'de t iyatronun doğduğu 
ve yeşerd iği yı l l arda  -Muhs in  Ertuğru l ,  Darü l bedayi 'ye geri gidebi l i riz 
ya da cumhuriyet kuru m u  o lan  Devlet Tiyatro la rı 'ndaki geleneğe geri 
g ideb i l i r iz- o yı l l arda b i r  sa lonu n  iç ine top lanm ış  oyu ncu lar  vard ı ,  

• 
ı ş ık la r  ayd ı n lat ı l ı r  ve oyu ncu l ar ın  yüzü ayd ı n l an ı r ,  seyirci ayd ı n lanan 
sat ıha  bakar  ve orada gördükler i  hayat ı n  aynas ı d ı r  on la r  iç i n .  Ama 
tiyatro dönüşmekted i r ,  neyle dönüşmekted i r ,  hayat ın  dönüşüm üyle 
b i r l i kte dönüşmekted i r .  'Çağı yaka lamal ı d ı r' sözcükler i  vard ı r ,  t iyatro 
oyu n l ar ı , yönetmen leri , t iyatro met in ler i  çağı yaka lama l ıd ı r .  Ama çağ 
dediğ im iz  şey ned i r  as l ı nda o n u  b i lmeyiz .  Baz ı  sanat eserleri vard ı r  
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ki çağın kend in i  zaten o l uşturur lar .  Nazı m H i kmet' in bu konuda b i r  
sözü var ,  k las ik  eğiti m ve k las ik  sanat üzeri ne yoru m lanabi l i r . Han i  
ü l kem izde az  önce sözün ü  ettiğ im oku l l u  o l mak-alayl ı o lmak ya da  
gene lde d ü nyan ın  tart ışt ığ ı  k las ik  o lan ve  modern o l an meselesi 
vard ı ya , bazen modern iç in şöyle b i r  söz ku l l a n ı l ı r  ' b ı rak ın  bu  yen i  
yetme ayak l arı n ı ,  b ı rak ın  bu  modernizm trük lerin i '  Evet doğru , b i r  
k las ik  var  orada heykel g ib i  d uruyor ve b i r  de böyle onu  k ı r ı p döken 
ama ad ına  yen i l i k  denen b i rtak ım form lar  ç ı k ıyor karş ım ıza.  B iz im 
burada önemseyeceği m iz  şey ned i r? Nazı m H i kmet' in  o sözü onun 
iç in  hoşuma gid iyor .  " Çoğu kez modern l i k  k l asiği n karşıt ı o larak 
a lg ı l an ı r "  d iyor ,  "ama devr i nde yen i ,  yen i l i kçi  o lmayan yani modern 
o l m ayan h içb i r  şey i ler ide k las ik leşemez " Çok güzel paradoksal b ir  
tan ı m  yapm ış  Nazım H i kmet. Bu  ayn ı zamanda modern in  k lasiğe 
bakt ığ ı n ı  gösteriyor. İ şte Terzopou los konusunun  damar ına buradan 
g i rmek i sted i m .  Günümüz i nsan ı n ı n  travması n ı  -ki travmalar  iç i nde 
yaşıyoruz,  deprem yaşıyoruz,  bugün Zeyt inburnu 'nda patl ama var,  
bugün Güneydoğu'da çat ışma var, bugün haberlerde duyd u m  kapı 
komşumuz l rak'ta tahm i n i  840 b i n ' le 1 m i lyon 200 bin k iş i  ö lmüş­
i şte bütün bun lar ın  reçete leri n i  2500 y ı l  önceki Anti k Yunan Traged­
ya l ar ı 'nda görüyoruz. O travman ın  ta kend is in i  görüyoruz. Ned i r  bu  
s i h i rl i  formü l  acaba? Ne o l uyor da değişen bütün güncel katman lara 
rağmen değişmeyen bir şey var? İşte bu  değişmeyen şeyi a rıyor 
Terzopou los ,  i l k  fark etti r işi bu o ldu .  Ben i m  oyuncu o larak i l k  fark 
ettiğ im şey insan ın  değişmezl iği  o ldu , değiş i r  görünü rl üğü a l t ındaki 
değ işmezl iği . B u  çok önem l i  b ir şey. Çünkü b iz  bir şeyi n peş ine dü­
şüp onu  yaka lamaya ça l ı ş ı rken as l ı nda yaka l am aya ça l ıştığım ız  şeyi n 
b iz kend im iz  o lduğunu unutuyoruz.  En önem l i  açtığı kapı bu o ldu  
bende .  B i r  de yorum kon usu .  Metni görsel ve p l asti k b i r  meti n ha l i ne 
get i r iyor Terzopou los .  Ve burada en önem l i  unsuru -sahne p l astiği 
tab i i  k i  var, arka fon ,  ı ş ı k ,  çeşit l i tekn i k ler ,  ama- oyuncu ve oyu ncu­
nun  beden i . Beden i m i  ve beden i mden ç ı kan yen i b i r  oyuncuyu keş­
fett i rd i  bana Terzopou los .  
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Terzopoulos oyuncuyu merkeze aldığı için, oyuncudan da kon­
vansiyonel eğitiminin verdiği şeyin dışında birtakım nitelikleri açığa 
çıkarmak istiyor ve diğer yandan oyuncudan ona katılmasını talep 
ediyor. Bu konuda neler söyleyebilirsin, yani sen belli bir ses ve 
beden eğitimi aldın, belli türde bir karakter yorumu üzerinde çalıştın 
ama Terzopoulos'un tiyatrosunda bunların neredeyse hiçbiri yoktu, 
böylesi bir karşılaşmada ya da buluşmada sen nasıl bir deneyim 
edindin ? 

Y.D. :  Tiyatroyla bu l uştuğumda hayatı m l a  tekrar bu luştum.  Fel sefe 
sevgis i  vard ı iç imde hep ,  varo lana  da i r  soru sormak ,  çünkü insa n ı n  
son l u  bedeni içeris inde küçükl üğümüzden beri b i r  üst maka m ,  b i r  
üst yetke , b i r  üst otoriteye inand ı r ı l d ı k .  A l l ah'tan baş lamak üzere ,  
anne ,  b a b a ,  ağabeyi , ab l a ,  öğretmen , komuta n ,  başkan , muhtar ,  
beled iye başkan ı ,  başbakan , cumhurbaşkan ı  çok da  mahrur  o lma 
senden büyük A l l ah  var ,  yan i  son l u  b i r  d ünya ö l üm lü  o lduğumuzu 
b i l iyoruz ve do layıs ıy l a kurtu luş  yo lumuz bir şeye i nanmak .  İ nanc ın  
d ış ında  b i r  a lternatifi m iz  var m ı ?  Varo luşçu l ar ın  ded iği gi bi , n.i h i l izme 
gitmemek içi n ,  çok b ıçaks ı rt ı  b i r  şey b u ,  kend i  varl ığ ında b i r  de l i k  
aç ı p var l ığ ı n ı  sorgu layı p  yen i  b i r  ben  o luşturmak.  O da ned i r? Y ine 
'kozmos' sözcüğünü çok seviyorum ben , evre n ,  d üzen kaostan ç ıkar.  
H esiodos'un Theogonyaslnda ,  İşler ve Günler' inde ,  yarad ı l ı ş  desta­
n ı nd a ,  hep önce kaos vard ı ,  U ranus ve Gaya o luştu , toprak ,  gökyüzü 
sonra b i ld iğ imiz e lement ler .  Ş imdi  kend i  e lementlerim iz  ne? 
Makrokozmos içeris inde yaşıyoruz. Durduğum uz anda ama ,  bütün 
bun lar ı  var eden b i r  i ç  evren im iz  var, m i krokozmos. Şöyle b i r  tan ı m  
hat ı r l ıyorum 'zaman ned i r' sorusuna  veri l m i ş :  zaman hareketi n ö lçü­
südür  as l ı nda .  Durd uğumuz yerde zaman geçmez , k i  budist rah i p le­
ri n i n  çoğu kez meditasyon yaparak ön leri nden akan nehre hep b i rl i k­
te bak ıp  durdurduk la rı söylen i r ,  top lu  med itasyonda .  B iz bu d ı ş  za­
man ı  kend i  iç zama n ı m ızd a  du rdu ruyoruz çoğu kez yan i  sonsuzluk 
d uygusun u  yaşıyoruz. İ nsan ı n  pek ka l d ı rab i l eceği b i r  şey deği l bu , 
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ko lay ko l ay hazmed i lebi lecek b i r  şey deği l .  Çünkü sonsuzl uk  duygu­
sunu  yaka lad ığ ım ız  anda tan ıms ız l ı k  baş l ıyor .  Çünkü s ı n ı r la rd ı r  ta­
n ı m ,  'defi n it ion'  den i len şey b i r  yerde baş lar  b i r  yerde biter. Tan ı m  
ötesi b i r  şeyd i r  sonsuzl u k  a m a  i nsan h e p  tan ı m lamaya ça l ış ı r  b u n u ,  
o n u n  iç in  d e  hep e n  ko laya , i nanmaya döndü rüveri r .  O n u n  a lternatifi 
de işte , varo lana da i r  soru sormak.  Oyuncu bu rada tam da bu an­
lamda kend ine ,  kend i nden baş lamak üzere , ken d i n i n  var ettiği şey­
lere -çünkü gözleri m o lmadan gördü kleri m o lamazd ı ,  düşündükleri m  
o lmadan düşündüğüm şeyler o lamazdı - geri dönüp  bakmaya başl ı­
yor :  İ nsan ned i r? Kimd i r? N as ı l d ı r? N iyed i r? . . .  Bunu  sadece düşüne­
rek deği l  harekete geçi rerek yapıyor .  O zaman hareketi n ö lçüsü o l u­
yor .  

Terzopoulos bunun  ad ı n ı  koymasa da buna  çok önem verd iği n i  bi­
l iyoru m ;  zaman lamaya çok önem veriyor .  Terzopou los bana bunu  
fark ett i rd i .  Ded i m  ya , tiyatroyla bu l uşmam yen i  b i r  kap ı  açtı zaten , 
ama tiyatroda Terzopou los' la b u l uşmak bunu  katman land ı rd ı .  Çünkü , 
şöyle b i r  tan ı m  yapmaya çal ışm ışt ım kend i  kend ime ,  sözler de b i r  
bedend i r .  H atta , sözler an lam ı n  beden id i r .  B iz bel l i  sözleri söylerken 
bel l i  an lam ları b içi m lend i ri p  onu aktarmaya ça l ı ş ı rı z .  Yani yazar b i r  
şeyi an latmak iç in  yazar o sözcüğü , i ç i ne  b i r  an lam yükler .  Ben i m  
ses im o sözcüğü okurken o an lam ı  d ı ş l aştı rı r .  D ış l aşt ı r ı rken b i r  ha­
reket başlar bende , d iyafram kasımdan konuşma organ lar ımda n ,  
boğazımdan ,  d i l imden , dudağı mdan , d iş ler imden b i r  şey o luşur  ve 
ç ı kar .  Zaten o küçük hareket başlam ışt ı r  ve b i r  de bunun  ayağa 
ka l kt ığ ı n ı  düşünel i m ,  yen iden b i r  şeki l a l maya baş lar .  Ayağa ka lkmış  
b i r  söz başka tür lü  b i r  ses çı karacakt ı r  art ık .  Söz an lamın  beden iyse , 
bu rada Terzopou los bu bedense l leşmiş sözü beden i mizi tekrar b i r  
yo lcu l uğa ç ı kararak yen iden b iç ime sokuyor .  Beden i m izi n yen i  i m kan­
la rı n ı  c ımbız lamaya , harekete geçi rmeye ça l ış ıyor .  İ şte o zam a n ,  
daha  i l k  ça l ışmalardan  baş lamak üzere apodomisis dediğim iz  bu  
doğum bölgesi n i n  serbest b ı rak ı lması  ve oyu ncu l ar ı  harap eden ama 

217  



b i l i nci kaybett i r ip subcortex'i devreye sokan ,  yorgun l uktan ç ıkan yen i  
b i r  enerj iyi ar ıyor. Ve , o zaman ç ı kan sese sen de inanamıyorsun .  
Ç ıkan  sesin formuna ,  o sözün  yen iden bu lduğu b iç ime şaşı rıyorsun .  
İ l k  defa ç ı kıyor çünkü o şeki lde senden . Bu  duygu i nsan ı n  ka ld ı ra­
mayacağı b i r  şey ama zaten tragedya da i nsan ı n  ka l d ı ramayacağı b i r  
şey, bütün e lementleriyle .  

İşte o zaman, tragedyanın o dediğin felsefesi, yani Terzopou­
/os'un 'düzenlenmiş kaos' dediği şey, senin bedeninde de cisimlen­
miş oluyor, yaşayan bir bedenle o tragedya yaşatılıyor ve oyuncu ta­
rafından da yaşanıyor. Buradan belki şöyle bir şeye geçebiliriz, ge­
nelde klasik olan ya da gerçekçi drama yapıtlarında olduğu gibi me­
tinle, karakterle ilişkisini gerçekçi zeminde kuran bir tiyatro var. Hani 
sen de dedin ya, birinin bir karakterin taklidini yapmasına bir diğeri­
nin de onu arkadaşına benzetmesine ya da Mo/iere'in başına geldiği 
gibi "bir dakika bu sahnede benimle dalga geçiyorsun " diye kavgalar 
çıkmasına neden olan bir gerçeğe benzerlik tiyatrosu var, ama 
Terzopoulos'da bu anlamda bir karakter yok. Dolayısıyla sen Herak­
les'i oynarken dramatik oynayıştaki gibi bir karakterizasyon inşa 
etmiyorsun da, Herakles vasıtasıyla kendi benliğinle başka bir ilişki 
kurman gerekiyor. 

Y.D.: Terzopou los hemen b ıçak atıyor zaten orada ,  iz in yok ona ,  
' bu  çok  d ramati k "  d iyor mese la .  Kesiyor orada ve  yen iden başka b i r  
yerden başlat ıyor .  

Gerçekçi dramaya dönük eğitim alan biri olarak sen bunu nasıl 
kıyaslıyorsun ? Burada onu reddedip başka bir şey yapman lazım. 

Y.D. :  O işte zor lu b i r  soru işareti d üşürd ü  i ç ime .  Grotowski beni  
çok i lg i lend i rd i  hayat ım boyunca . Grotowski "t iyatro göstermek iç in 
yapı lmaz "  d iyor ,  be lk i  de ben i m  iç ime orada kurt düşürd ü .  Çünkü 
" b u  b i r  yo lcu l uktur  ancak ona ç ı k ı l ı r "  hatta şöyle b i r  önermesi var ,  
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" modern dünyan ı n  oyuncu ları k i l i se t iyatrosu yapıyor l ar" , benzetme 
o la rak söyl üyor bun u ,  " ha l buk i  biz i m manast ı r  oyu ncu ları na  i htiyacı­
mız var" d iyor. Pazardan pazara deği l yan i  bu iş! İ şte pazardan paza­
ra yaptığım ız şey d ramatik o lan , manastı r işte bütün bun lar ı  b i r  
adanm ış l ığa dönüştüren b i r  arı n m aya dönüştüren süreç. Tabi i  ben 
burada Terzopoulos' un  Grotowski 'va ri bir i ş  ya ptığ ı n ı  söylemiyorum 
kesi n l i k l e ,  ama b i r  oyuncu o larak ik is i n i n  de söy lemi  bende bu l uştu­
ğu iç in  şunu  düşündürtüyor bana " Ben buna ne kadar varım?"  Şunu  
h issed iyorum :  "Yapamam " Şu andaki d ünya te laş ı  i çeris inde ma­
nastı ra kapanamam , yan i  böyle b i r  adanm ış l ığa yokum .  Neden yo­
kum? Çünkü , dünya beni  soyutla r  ya da ben d ünyayı soyut lamış 
o l u ru m .  Kiş isel , gündel i k ,  küçük  insan o larak hevesleri m ,  arzu lar ım 
var ,  d ı şar ı  ç ıkma arzu lar ım var ,  bu l uşma arzu la r ım  var .  Bu  b u luşma­
l ardan kend im i  yoksun laştı ramam,  ama m ü m kü n  o lduğunca günde­
l i k  h ayat i çeris inde taş ıd ığ ım b i r  manast ı r  taşıyab i l i rim  iç imde.  Bu  
be lk i  yen i  b i r  şey. Bu  be lk i  de ben i m  oportün izm i m  d iyeb i l i riz oyuncu 
o larak ,  b i r  'ara b u l uşum'  da  d iyeb i l i r im buna .  Ama her gece sanki b i r  
vamp i r i n  tabutuna  yatış ı  g ib i  ben  oyuncu dünyam a  yatma l ıyım ve ben 
bunu yapmaya ça l ı ş ıyorum şu anda. H ayatı n iç inde yürüyorum gibi 
görünüyorum ,  ama bel ki de bir kar ış yukarıda yürüyorum .  H ayata 
bakıyor g ib i  görünüyorum ,  ama b i r  tü l ün  arkas ından  bakıyorum çoğu 
kez . Konuşuyor g ib i  d uruyorum ,  ama belk i  de ,  o anda konuşu lmaya­
cak şeyleri söyl üyorum iç imden.  'Metad i l '  o l uşturuyorum belki kend i  
kend i me,  b i r  ja rgon o luşturuyorum .  Bu beni hem yaşad ığı m dünya­
dan d ış l am ıyor ,  soyutl am ıyor hem de o kuşkusunu  d uyduğum ,  soru­
sunu  soru p yan ıt l arı n ı  tam veremed iğ i m ,  e l i m i  eteğ im i  çeki p gide­
med iğ im d ünyaya uyu m l u  k ı l ı p  kend i  manastı r ımda yaşatmaya baş l ı­
yor .  İ şte ben şu anda o yo lcu l u ktayım .  Terzopou los' la  zaman zaman 
bu l uşmak la  b i r l i kte , o beni  davet ett ikçe , ortak proje ler ü rettiğ im iz  
müddetçe , iç imde taş ıd ığ ım manastı rı m ı  ustas ıy la bu l uşturmuş o l u­
yoru m .  
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Çünkü zaten Terzopoulos kendisi öyle yaşayan bir insan. Kendisi 
yalnızlık içerisinde yaşayan bir insan ama Grotowski gibi yapmıyor so­
nuçta, Grotowski gerçekten topluluğuyla beraber bir cemaat kuruyor. 

Y.D. :  Ben 'Tebaa' , 'tab i '  sözcük ler i n i  sevm iyorum ve o lmak  iste­
miyorum .  

Terzopoulos kendi reji çalışmasında o ilişkiyi bir yönüyle kuruyor. 
Ama onu tiyatro dışı bir yaşam biçimine dönüştürmekten, -her ne 
kadar oyuncu her zaman yaratıma hazır olmalıysa da- bu ilişkiyi gün­
delik hayata yaymaktan ziyade, oyuncuyu mesleki ve entelektüel 
disiplini içerisinde serbest bırakıyor. 

Y.D.:  Bu neden çok önem l i  b i l iyor m usun? Çok heyecan land ım bu  
söyled iğinden . Ben  manast ı ra kapanab i l i r im  ama d ünyayı an latmak 
o lan iş im ne işe yarar o zaman !  Yan i  ben kend i  manastı r ıma gitti­
ğ imde manastı r ı n  d uvarla rı n ı  an latmaya baş lar ım kend ime .  Kendi  iç 
yolcu luğuma ç ıkarı m .  Ama ben iç yo lcu l uğumu d ı şar ıda yo lcu l uğa 
katkı o lsun d iye seviyoru m .  Dolayıs ıy l a ben d ı şar ıda bu l uştuğum 
hiçbi r şeyden vazgeçmeden manastı rı m ı  yaşayab i l i rsem tekrar d ı şa­
r ıya dönük ,  d ı şar ıdaki  hayat ın  yorucu l uğuna  a l d ı rmadan i ş  yapa­
b i l i ri m .  G iyeri m ,  ayakkab ı l ar ım ı  ç ıkarı r ı m ,  üstümdeki  başımdakin i  
atar ım ,  y ıkan ı rı m ,  duru , a r ı  b i r  h a l e  ge l i p  ç ı karken yen i  b i r  beden le  
ç ıkar ım o radan , o sözleri d ışar ıda söyleyebi lmek iç i n .  Çünkü  ben  söz 
söyleyeb i lmek iç in  zaten bu iş i  yap ıyorum .  Söyleyecek sözle i l i şki l i  
temas ım ı  kestiğ imde hangi  sözü söyler im onu  b i l m iyorum .  İ şte be­
n im seçtiğim b u ,  yoksa ben tek baş ı na l ı k  istemiyorum .  Ya l n ız l ı k  
istemiyoru m ,  ya l n ız l ığ ı m ı  seviyorum ama onu  yi ne hayata katkıs ı  
o lsun d iye korumaya ça l ı ş ıyorum .  

Yani b u  manada aslında düzenli olmasa bile arada sırada 
Terzopoulos'la buluşmak veya ilişkiye geçmek bir yandan o tarafı 
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besleyen, hatırlatan veya tazeleyen bir şey olabiliyor. Peki, Terzopou­
/os'la çalışmış diğer oyunculara da sorduğum bir şeyi sana da sora­
yım, Terzopou/os'un prodüksiyonlarında uyguladığı teknik ya da yön­
tem başka topluluklarda farklı roller oynarken de yararlanılacak bir 
şey mi ya da sadece Attis reji/erine ait bir şey mi sence? 

Y.D. :  Tekn i k  oyuncuya fayda l ı b i r  şey ama tekn iği a l ı p  farkl ı b i r  
grubun  i çer is i nde uygu lamamız  pek sökmez d iye düşünüyorum .  Çün­
kü farkl ı d i l l erden konuşu l uyor o l u r .  Çok seç i lm iş  üst düzey b i r  yö­
netmen ik is in i , konseptler b u l u şması o l arak tasarlayab i l i r ,  çok ayrı 
b i r  dünyad ı r  o, ayrı b i r  tasarımd ı r  zaten . Seyi rc iye pek geçeceğin i  
zannetmiyorum onun .  B i r  yerdek i  d ramat i k üs l u pl a ,  d iğer yandaki  o 
tragedyaya yen i  b i r  form kazand ı rm ış  Terzopou los konsepti ancak 
öyle bir bu l uşmada tasarlanab i l i r .  

Peki teknik olarak sana kazandırdığı için ne  söyleyebilirsin, yani 
en azından bedene ve ses kullanımına ilişkin birtakım duyarlılıkları 
geliştiriyor, başka ? 

Y.D. :  " Sağlam kafa sağlam vücutta bu l unu r "  Terzopou los ,  Al­
man lar ' ı n  haz ı r lad ığı kitapta"' benden kend is iy le ça l ı şm ış  bir Türk 
oyuncu o la rak ,  tamamiyle kend i  deneyi m lerimden , kendisiy le bu l uş­
mamdan yo la  ç ı karak, b i r  yazı yazma m ı  i stem işti . Akl ıma  o kadar 
çok şey geld i  k i , bun lar ı  nas ı l i fade edeceğ imi  düşünd ü m ,  sonunda 
şuradan baş lad ı m :  "Terzopoulos neden Türk oyuncu lar la bu luştu?" 
Ve ben Türkü m ,  bu  toprak ları n ,  bu  coğrafyan ın  i nsan ıyı m ,  Türk d i l i n i n  
i nsan ıyı m ,  b i rdenb i re bu b i r  baş lang ıç  o ldu  ben i m  içi n .  H atta bu  
ü l kede şun lar la  yoğru lmuş b i r  çocuk o la rak ,  ' isti kbal gök lerdedir' 
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Mustafa Kema l  Atatürk ;  'sağ lam kafa sag lam vücutta bu l unu r' Mus­
tafa Kema l  Atatürk ;  'ben sporcunun  zek i , çevi k ayn ı zamanda ah lak­
l ı s ı n ı  severim '  Mustafa Kema l  Atatürk ,  ded i m  ki bun lar la  yetişm iş  b i r  
oyuncu o l a rak 'sağ lam kafa sağlam vücutta bu lunu r' top l umunun  b i r  
oyuncusu o larak i l l a k i  b i r  şey söylem iş  orada .  Yan i  beden i n ize iyi 
bakı n k i  kafan ız da i şe yarası n ,  yoksa yaşamazsan ız  o kafa da uçar 
gider zaten . Uğur M u mcu hayatta o lmad ığ ı  sü rece onun  düşünceler i  
yok ,  Bahr iye Üçok yok ,  Ahmet Taner K ış l a l ı  yok ,  ne b i leyi m ,  H rant 
Dink yok .  Bun la r  bir kan ak ış ı n ı n  duruşuna  bağl ı ,  b ir ka lb i n  susuşu­
na bağl ı ,  do lay ıs ıy la kan ıma da  ka lb ime de iyi bakmak zorundayım .  
Güzel ama bu  kafa ned i r  yan i  sağ lam kafa d a ,  bu  kafayla nereye 
kadar! Kusura bakm a ,  b i raz böyle argo konuşuyorum ,  çünkü bun la rı n  
i nsanıy ız ya . Şunu düşünd ü m ,  b u  topraklarda b i z  her zaman iç in  
öğütler le büyümüş i nsan lar ız ,  yan i  hep yi ne b i r i le ri nden bekleyen 
insan lar  o l arak b üyüyoruz. Ve ben ken d i  d i l i me ,  kendi  d i l i m i n  t ı n ı l ar ı ­
na, kend i  d i l i m i n  içeriğine ve onun h ayattan a ld ığ ı  tecrübelere geri 
dönmek isted i m .  Şunu  h i ssett i m  orada da, ben hem bu topraklar ın ,  
b u  coğrafyan ı n  i nsan ıy ım ama b u  gezegen i n  d e  i nsan ıy ım sonuçta . 
Bu gezegen i n  rüzgar lar ı  şek i l  verm i ş  toprak la rı m a .  Peri baca lar ı n ı  
yapm ış ,  Tortum şel a lesi n i  yapm ış ,  vo l kan i k  hareket ler o l m u ş ,  şek i l­
lenmiş ,  k ıta la r  ayrı lm ı ş ,  Bush gel i p  l rak'a sa ld ı rm ış ,  bütün bun la rı 
fark eden b i r iyi m .  Demek ki s ı n ı r  yok as l ı nda ,  ben i m  s ı n ı r  o lmadığı n ı  
en çok ispatladığ ı m d iyeb i l eceğ im yer i se Türkçe konuşmak.  Zaman 
zaman Yunanca ku l l ansak da  Terzopou los Türkçe konuşmamı  isti­
yor .  Anad i l i  d iye bir şey var ya . Neden? Çünkü mana orada şeki l l en­
m iş .  Ben i m  duygum onun la  şeki l len iyor .  Tü rkçe konuşmama rağmen 
duygumun  geçtiği n i  gördüm seyi rci ye .  Ko lombiya deneyi m i  bunun 
iç in  çok i lg i nçti . Ko lomb iya'da yen iden  tasarl anm ış  dört oyuncu l u  
Herakles' i  oynarken Ko lomb iya l ı  seyi rc i  Herakles' i n  ac ıs ı n ı  Türkçe 
çok iyi h issett iği n i  söyled i .  Bu nası l ac ı l ı  b i r  d i l d i r  d i ye b i r  geri dönü­
şü o ldu mese la .  B u  çok önem l i  ve paylaşı l m as ı  gereken b i r  şey. 
Nerede yat ıyor  o n u n  s ih r i?  Yen iden beden i m le söylem iş im çünkü 
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ben o sözcükleri , h ı r ı lt ı m l a  söylemiş i m .  Beden i m i n  daha önce h i ç  
gi rmediği bük lüm ler le ,  kıvr ım l ar la  söylemişi m .  Sadece oturduğum 
yerden " iç im yan ıyor "  demekle o lmuyor ,  beden i m i n  yanması gereki­
yor o s ı rad a .  Yanan bir beden hangi d i lde söylen i rse söy lensin yan ış ı  
an laş ı l ı r .  İ şte , Terzopou los Tiyatrosu' nun  en büyük katkıs ı .  

Belki bunu şöyle de ifade edebiliriz. Senin yazının da olduğu ki­
tapta yer alan yazısında Kostas 1. Arvanitakis, arkaik ya da ilkel 
beden açısından 'anadil'in de yabancı bir dil olduğunu söylüyor me­
sela. Dolayısıyla, kendini ifade etmek için o anadili kullanıyorsun 
ama aslında, anlam ilkel beden vasıtasıyla biçimleniyor, fiziksel/eşi­
yor. 

Y.D.: Bu i lke l l i k  çok önem l i .  Bazen şöyle a lg ı l an ı r ,  han i  " ne i l ke l  
adam der ler ya " bizde, böy le b i r  i l ke l l i k  deği l bu ,  ve gerçekten çok 
önem l i .  

Herakles 'e dönersek eğer, zaten Heiner Mül/er'den bir Herakles 
vardı, siz Yunan oyuncularla Herakles oynadınız, daha sonra da sen 
Yunan oyuncularla yeni bir versiyonuyla Herakles 'i A ttis'te oynadın. 
O süreci nasıl değerlendiriyorsun ? 

Y.D.:  B i ri nc is i  i nsan o larak çok katkı l ıyd ı .  Bunu  her yerde söyle­
meye ça l ış ıyorum ,  art ık  tekrara düşeceğ im ama,  defaatle söylemek­
ten çeki n miyorum ,  benzetme kü ltürü iç i nde yaşıyoruz. Öğretmen 
öğrenciyi benzetiyor ,  i ki an lamda da ,  kendi g ib i  yet işt irmeye çal ı ş ı­
yor .  Anne oğlunu  benzetmeye ça l ış ıyo r  i kis i  de bi rbi r leri ne  benziyor­
lar .  Han i  benzetmek sözcüğü var ya 'sen i  b i r  benzeti r i m'  d iye b i r  azar 
içeri r ,  ş iddet içeri r .  Benzetme kü ltürü dediğ im ş u ;  buradan ç ı k ıyoruz, 
hasbelkader bir ü l keye seyahat ediyoruz ,  tur ist ik bir gezi . İ l k  gördü­
ğümüz şey, "Aa . . .  Bu rası b iz im Su ltanahmet'e benziyor"  veya X b i r  
yemek ge l i yor önümüze 'Aa . . .  B iz im karn ıyarığa benziyor "  Tamam 
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benziyor ama farkı ne? Sen o fark ın tad ı na  var .  Ş imd i  benzetme 
kü ltürü dediğim ,  b iz Türk ler ,  Kürt leri benzetiyoruz kend im ize , Türküz, 
ama neye benzed iği miz i  tam b i l m iyoruz , ama benzetmeye ça l ı ş ıyo­
ruz. " Hep imiz  Ermeniyiz' s logan ı  o kadar  değer l i  ki o noktada .  H i ç  
an laşı lmam ışt ı r  tab i i  ü l ken in  gel i r  geçer ha l iy le .  Ben  farkl ı o lan ı  de­
ğ i l ,  bana yak ın  o l an ı  ted i rg in  etmeyen i  aramaya başl ıyorum ve bu  
çok  ürpert ic i  b i r  yaşam .  H a l buk i ben ,  o 1999'da başlayan süreçte 
fark l ı  o l an  b i r  tene dokunman ı n ,  fark l ı  o lan  b i r  d i l le b u l uşman ı n  
oyuncu o l a rak farkl ı b i r  tiyatro metoduyla bu l uşman ın  hazz ı n ı  yaşa­
d ı m .  İ nsan i  o l arak b i r  kere ve tab i i  ki bu mesleği  seçmiş  b i r  i nsan 
o la rak da eşsiz bir deneyim baş lad ı .  Ufu kta ne görünüyor buradan 
nereye gidebi l i ri m .  İ şte Herakles i le baş layan sü reç Japonya'ya gö­
türd ü  biz i , Brezi lya , Ko lombiya , İ spanya , A lmanya , Yunan ista n ,  Delfi . 
İ şte o Ant ik Yunan Drama B u l uşması 'nda orada Delfi 'de oynamak 
ses im in  o dağ larda ç ı n l amas ı  ben i m  o taşlardan  ses im i  d uymam 
bunlar varo l uşsa l  şeyler .  Çok da ifade edi lemez şeyler  ama ifade 
etmeye ça l ış ıyoru m ,  hemen e l im  ko l u m  da oynamaya başlad ı .  

Bir de b u  oyunculukta değişen mekanlara karşı tuhaf bir duyarlı­
lık da geliştiriyorsun. Diğer tarzlarda belki daha içedönüktür ya da 
bütünüyle dışavurumsaldır ama burada bedenin 'apodomisis'de ol­
masının verdiği bir şey belki, aksiyonunu çevre koşullarıyla bağlantılı 

olarak uyarlıyor ve yeniden üretiyorsun. 

Y.D. :  Bastığı n zem in  de öy le .  Bu rgos şehr inde İspanya'da Mad­
r id ' i n kuzeydoğusuna  düşen b i r  yerde t iyatro oyna maya gitt i k .  Aç ık  
hava t iyatrosu , p l atformlar  yapmış la r  seyi rci ler  orada otursu n  d iye , 
anti k b i r  t iyatroymuş eskiden oras ı ,  taş lar  k ı r ı l d ığ ı  iç in  tahtalardan 
b i r  sey i r  yeri o l uşturmuş lar .  B i r  gitt ik  o raya , oyun oynanacak yerde 
h i ç  öyle taş lar la  fa lan karşı l aşmad ı k .  B i l d iğ in k u m  havuzu vard ı .  
Oyun yeri k u m  havuzuyd u .  Ben , Herak les ,  s ı rt ı n ı  yere dayam ış  ko l l a­
r ı n ı  açm ış  acı la r la  Zeus'a yakar ı rken , Att is Tiyatrosu'nun ahşap ze-
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m i n i nde başka b i r  deneyi m yaşamışt ı m ,  İ stanbu l  Kü ltür Sanat Vak­
fı 'n ın  Tiyatro Festiva l i 'nde başka b i r  şey, Japonya'ya gittiğ im izde 
Shizuoka Perform i ng Arts Center'da ,  bambaşka b i r  Japon m imarisi  
iç inde başka bir deneyi m yaşad ı m .  İspanya'da bir şey daha fark 
etti m ,  insan hep b i r  zem i nde d uruyor.  İ nsan hep b i r  yere basıyor.  
Basmak ne demek? D i renmek demek. Kum havuzunda bir prova 
yapt ık  bambaşka b i r  deneyim yaşad ı m .  Neydi yaşad ığ ım? Yum uşak 
b i r  şey var alt ı mda ,  beden i m i n  sal ı n ı m ı ,  beden i mde nefesi m i n  
sal ı n ı m ı  k u m a  yen i  şeki l ler vermeye başlad ı  ve yen i  şeki l leri n üzerin­
den Herakles yavaş yavaş doğru l uyor d iz leri n in  üzerine ,  belk i  b i r  
süre ayakta kal ıyor ,  ama tekrar yı kı l ıyor. Prova b itti , akşamüstü 
Kostas ış ık  provası n ı  yapmaya başlad ı .  Ben de o kumları düzeltiyo­
rum .  Han i  Fenerbahçe Orduevi 'n in  p laj ı nda askerler kum düzeltir ler 
ya, Terzopou los dedi ki , " arkadaşlar  b urayı düzelteceğiz ,  çünkü se­
yi rci geld iği nde düzgü n  o lacak"  B i r  bakt ım ,  yuvar lak b i r  sahneyd i ,  
merkeze gitt im ,  t ı rmığ ın  köşesi n i  merkeze koydum etrafı nda dönme­
ye başlad ı m ,  han i  ka lemi  merkeze koyars ın  sarm a l larsı n ,  ben de 
öyle sarm a l lar  o luşturmaya başlad ı m ;  yavaş yavaş geniş led i .  Ve 
Terzopou los dedi ki "Tamam dekorumuz bu .  Başka b i r  şeye gerek 
yok "  Kostas çok beğend i ,  çünkü ış ık lar  vurdukça o sarm a l l ardan 
"tık, t ı k ,  t ı k ! " başka bir şey o l uştu . Peki neden ben böyle bir şey 
yapt ım? Oyuna merkezden başl ıyoru m ,  ama bu oyun bel l i  sarma l la r  
içeriyor. İşte tasar ı m baş l ı yor i nsan ı n  iç inden . Ben burada oyun oy­
nad ığı m ı  zannederke n ,  han i  b i razdan d üze ltir iz derken ,  yukarıdan 
ışık odası ndan Terzopoulos'u n "Tamam Yetkin ,  b u  har ika,  teşekkür­
ler "  dediği n i  duyd u m .  Ben b u n u  nas ı l  tasar lad ım?  O kum yüzünden 
ve o kumda prova yapt ı ran Terzopou los yüzünden o aşam aya gel­
d i m .  Ve Terzopou los ne yapt ı?  Bu bir b u l u şmad ı r  ded i ve o dekoru o 
akşam ku l l and ı .  
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EK 1 

Theodoros Terzopoulos'un ve Attis Tiyatrosu'nun 
Türkiye' de Sergilediği Oyunlar ve Ortak Yapımlar 
Üzerine Notlar: 

Attis Tiyatrosu Türkiye'deki i l k  gösteri m i n i  23 Mayıs 1990 tari­
h i nde,  2. U l us lararası İstanbu l  Tiyatro Festiva l i 'nde sergi lenen 
Bakkhalar prodü ks iyonuy la gerçekleşt i rd i .  Ayn ı etki n l i k  kapsa m ı nd a  
Terzopou los "Antik Yunan Tragedyası'nda Ses ve Beden " başl ı k l ı  b i r  
de atölye çal ışması  yönetti . O tarihten 2006 yı l ı ndaki  15 .  U l usl ara­
ras ı  Tiyatro Festiva l i 'ne ve 4. Tiyatro O l i m piyat lar ı 'na kadar  geçen 
süreçte beş farkl ı Att is  Tiyatrosu prodü ksiyonu daha festival seyi rci­
s in in  karş ıs ına ç ıkarı l d ı  ve i ki ortak yapı m ü reti l d i .  1990'dan  bu yana 
kat ı l d ığı tüm festiva l lerde Terzopou los'un yönettiği atö lye ça l ı şma ları 
da yer a ld ı .  Önceki yı l l ard a Giorgio Streh ler ,  Yuri Lubimov, Robert 
Wi l son , Pina Bausch ve Tankred Dorst'u n  a ld ığı Onur Ödü l ü ,  2004 
yı l ı nda gerçekleşen 14. U l us lararası İ stanbu l  Tiyatro Festiva l i 'nde 
Theodoros Terzopoulos'a veri ld i .  

U l us lararası Tiyatro Festiva l i  kapsam ında  Attis Tiyatrosu'n u n  ser­
g i led iği oyu n lar ,  tari h le r  ve sahnelemelere da i r  gene l  b i lgi ler aşağı­
daki gib id i r :  

228 



23-24 Mayıs 1990: Bakkhalar - Euri p ides, Atatürk Kü ltür 
Merkezi , 2.  U l us l ararası İ stanbu l  Tiyat­
ro Festiva l i  

Att is Tiyatrosu'nu n  1986'daki kuru luş  oyu n u  o lan  Bakkha/ar, İs­
tanbu l 'da sergi lenmeden önce, 12 farkl ı ü l kede 300'den fazla göste­
r im yapar ve Theodoros Terzopoulos'un yönetmen o larak ün kazan­
masına ve oyuncu l u k  yöntemin in  tan ı n m as ına neden o lur .  Sahnele­
me Euri pides'i n metn ine büyük ölçüde sad ık  kalmakla b i rl i kte , oyun­
cu lar ın  hem bir  öykü nün  an lat ıc ı l ar ı  hem de arka ik  bir ritüe l i  can lan­
d ı ran klan mensup l ar ı  o l arak temsi l ed i l d iği yapıs ı , t iyatroyla ritüe l i n  
unsurlar ın ı  kaynaştırarak ,  i nsan ın  hayvan i  ve tanr ısal  n ite l i k ler i n i  
sergi ler ve saadet verebi ld iği g ib i  korkunç da o labi len Dionysos vası­
tasıyla bu  iki unsurun çatışmasın ı  tart ışmaya açar .  Terzopoulos , 
kend i  oyuncu luk  yöntemi açıs ından o ldukça temel b i r  yerde d u ran bu 
oyuna ,  sonraki yı l larda Kolombiya l ı  ve Alman oyuncu lar la  ça l ı ş ı rken 
yen iden dönmüş ve farkl ı  çeşit lemeleri n i  ü retm işt i r .  Ko lombiya l ı  
oyuncular la sahnelenen Dionysos'ta ,  Kolombiya yerl i l erine a i t  Yuru­
pari m iti , Bakkhalat' ı n  öyküsüyle b i rleşti r i l i r  ve ritüe l i n  fiz iksel temsi l i  
ön  plana ç ıkarı l ı rke n ,  Düsseldorfdaki Schauspie lhaus'da 2000 yı l ı n­
da sahnelenen Bakkhalat'da Dionysos'un müritleriyle (doğa) ,  
Thebai ' l i ler (uygarl ı k )  arası ndaki ayrım ı n  keskin b ir  b iç imde görünür-
leştiği geometri k b i r  tasarım vurgu a l ı r .  

25-26 Mayıs 1991: Medea Materia/ (Medea Malzemesi) -

Heiner  M ü l ler ,  H arbiye M u hs in  Ertuğru l 
Sahnesi , 3 .  U l us lararası İ stanbu l  Tiyat­
ro Festiva l i  

Attis Tiyatrosu'nu n  ürettiği ik inci  prodüksiyon o l a n  Medea Mate­
rial, Heiner M ü l ler' i n  Yağmalanmış Sahil, Medeama/zemesi ve Argo­
nautlar'la Peyzaj m eti n ler ine d ayan ı r. Fark l ı  tari h lerde yazı l ı p  Mü l ler 
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tarafı ndan tek b i r  oyun o l m ak üzere b i r  a raya getir i len bu meti n leri n 
her b i ri uzun b i rer mono log ha l i nde yazı l m ış l a rd ı r  (sadece Medeama­
teriaf in  baş ında Medea' n ı n  bak ıc ıs ı  ve Jason görünürler ) .  A lmanya 
ve Avrupa'n ı n  yakı n geçm işiy le Mü l ler ' in düş ler ine ve hatı ra l a r ı na  d a i r  
yoğun göndermeler içeren malzemeye Terzopou los'un get i rd iği yo­
rumda,  Jason 'un  Medea'yı ku l l an ıp ,  k i r leti p ,  terk etmesiy le ,  Batı 
uygar l ığ ı  ve kapita l izm i n  em perya l i st hedefleri n i n  yol açt ığ ı  çürü me,  
yoz laşma ve doğa n ı n  k i r leti l mesi a ras ında  kuru l an benzerl iği n üzeri­
ne gid i l i r .  Oyunun geçtiği mekan ,  Batı teknoloj is i nden ka l m a  art ık la­
r ın  etrafa saçı l d ığ ı , b i r  d ünya savaşından  ger ide ka lan b i r  avuç i nsa­
n ı n  sığınd ığı bir depoyu ya da  y ık ık b i na lar ı n  arasındaki b i r  çöpl üğü 
an ışt ır ı r .  Medeamalzemesfn in  sonunda Medea ( katled i l m i ş  doğa) 
sadece Jason'u n çocuk lar ın ı  yok etmeyecek ,  ayn ı zamanda kendi 
k im l iği n i  de bakıc ıs ı na  J ason'u göstererek sorduğu şu soruyl a geri 
a lacaktı r :  " Bu adamı  tan ıyor musun? " 1 .  McDona ld ' ın  bel i rttiği  gi b i ,  
oyu n "Jason'un varo l uşsal  b i r  suçl amasıd ı r " 2 •  

27-28 Mayıs 1993: Quartet (Dörtlü) - Heiner M ü l le r ,  Kenter 
Tiyatrosu , 5. U l us lararası İ stanbu l  Ti­
yatro Festiva l i  

Choderlos d e  Laclos'un Tehlikeli İlişkiler roman ına  dayanan 
Quartet, "b i r  metin ancak ş imd ik i  durumuy la  tiyatroya uyum sağ la­
m azsa tiyatro iç in  ü retken ve i lginç o lab i l i r "  d i yen Mü l ler' i n ,  be lk i  de 
teatra l leşti ri l meye en uygun oyunudur .  B u n u n  neden i meti ndeki  i k i  

M ü l ler, Heiner,  Hamletmachine and Other Texts for the Stage, ed . v e  tr. Cari 

Weber, Performing Arts Journa l  Publ ication s ,  New York , 1984 , s. 133 

McDon ald,  Marian ne ,  " Theodoros Terzopoulos, A Director for the Ages: Theatre 

of the Body, Mind and Memory'', Reise m it Dionysos / Jou rney with Dionysos,  ed .  

Frank M .  Raddatz, Theater der Zeit, 2006 , s .  19 
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karakteri n Kont Val mont ve Markiz Merteu i l ' i n  oyun iç inde kurd u kl arı 
oyun lard ı r .  Va lmont hem kend i n i  hem de Markiz' le p lan lad ı k l ar ı  ero­
t ik fantazi leri n kurban lar ından b i ri o lan  Madam Tourve l ' i  oynar ,  
Merteu i l  i se ,  kend is i n i  ve  Valmont'u .  Kad ı n  erkek ro l le ri n i n  b i rb i riy le 
karş ıt l ığı iç inde sorgu land ığ ı , kurmaca i le gerçeğin sürek l i  yer değiş­
t irdiği  meti n ,  bedensel  hazzı n  ş iddet le i l işk is ine da i r  göndermeler i  ve 
enerj i k  ama tutum l u  b i r  oyuncu l uk  i steyen yapıs ıy la Terzopoulos 
aç ıs ı ndan b iç i lm iş  kaftan sayı lab i l i r .  Terzopou los'un sahnelemesi n­
de ,  M ü l ler' i n  oyun u n  geçtiği yere da i r  " Fransız devr im i  öncesi nde b i r  
sa lon/Üçüncü d ünya savaş ı  son rası nda b i r  s ığ ınak"  açık lamas ından 
hareket le ,  oyuncu la r ın  tepesinde ve a l t ında ayd ı n l at ı lan  i ki kare b i ­
ç i m l i  d üzenek yer  a l ı r .  Hem oyunun  zamand ış ı l ığ ın ı  {do l ayıs ıy la her­
hangi  b i r  zamana uyar lanab i leceğin i )  hem de oyuncu lar ın  son u nda 
her i kis i n i  de yok edecek {Va lmont Merteu i l ' i n  şarab ına koyduğu 
zeh i rden , Merteu i l  i se yaka land ığ ı  kanserden ö lecekti r )  ö l ümcü l  
oyun lar ına tutsakl ık la rı n ı  temsi l eden  bu d üzenlemen i n  yan ıs ı ra ,  
kostümler  hem devrim öncesi Frans ız ar istokrasis in i  an ışt ı racak 
hem de parça lan m ı ş l ı klar ı  ve saki l l i k ler iy le savaştan ç ıkm ış l ığ ı  çağ­
r ışt ı racak b iç imde tasarl anm ışt ı r .  Norbert Eke'n i n  bel i rtt iği g ib i , 
"Oyu n  k iş i leri , mekansız b i r  zaman iç inde -mekan ları n ı  ufa layan 
kend i leri- bir epi log oynayarak,  i ki tari hsel  d i l i m i  b i rb i r ine kavuşturur­
la r " 3 :  Aristokrasi n i n  sonuy la ,  burj uvazi n i n  sonunu . Quartefin  ü l ke­
mizde Yunan oyuncu lar la  yap ı l an  sergi lemesiyle ayn ı sene ,  
Terzopou los Merteu i l  ro l ünü  A l l a  Demidova'n ı n  üst lend iği fark l ı  b i r  
vers iyonu  Rusya'd a Tagan ka Tiyatrosu 'nda yönet i r .  

Norbert Otto Eke,  Heiner  M ü l ler ,  Recla m  Verlag , Stutgart: 1999, s .  135'den 

aktara n ,  Süreyye Karacabey, Modern Sonrası Tiyatro ve Heiner Mü/fer. De Ki, An­

kara, 2007 s. 188 
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4-5 Haziran 1995: Zincire Vurulmuş Prometheus - Aiskhy­
los, Atatürk Kü ltür  Merkezi , 7 U l us lara­
rası İ stanbu l  Tiyatro Festiva l i  

Zincire Vurulmuş Prometheus Aiskhylos tarafı ndan yazı l m ı ş  ve 
sonraki oyun ları kaybo l m uş b i r  dörtlemen i n  i l k  oyunudur .  Ka lan  me­
ti n le rden yo l a  ç ı k ı l d ığ ında üçüncü oyunda Prometheus'un z incir ler i n­
den kurtu larak kend is ine  zu l metmiş  o lan  Zeus' la  uzl aştığı görü l ü r4  
H atta buradan hareket le metn i Mü l ler'e a i t  Prometheus'un Kurtulu-
şı/nda Prometheus'un i ktidarla uzlaşması  b i r  yergi konusu  o l arak 
iş lenmişti r .  Ancak ,  Terzopou los'un yorum u  bütün üyle dört lemen i n  i l k  
metn ine ,  dolayıs ıy la  da Prometheus'un  zorbal ı k  karş ıs ındaki  d i ren i­
ş ine ve acıs ına odakla n ı r . Büyük oranda Prometheus ro lündeki Ta­
sos Di mas' ın tüm göster im boyunca süren yüksek performansı  üze­
r ine şeki l lenen sahnelemede , metn i n  d i zeler in i n  Pythagorasçı m a­
temati kse l l iği5, performans ın  üçgen , yuvar lak ve birb iri n i  çaprazl ama­
s ına  kesen çizg i lerden o l uşan Eucl idci  geometrisiyle bütün leşir .  " İ n­
san lara iyi l i k  edeyi m derken "6 başın ı  derde sokan Prometheus'un , 
i ktidar la  ve kend isiy le hesaplaşmal arı , " N as ı l  kazan ı l ı r  ge lecek za­
man lar  /Güçle ,  zor la  değ i l  akı l l a  kaza n ı l ı r " 7  fi krin i n  önem i n i  vurgu la­
yacak b iç imde görse l leşti r i l i r . Att is T iyatrosu'nu n  Zincire Vurulmuş 
Prometheus sahnelemes i ,  18 Ekim 2000'de ,  5. U l us lararası Tiyatro 
Festiva l i  kapsamında ,  Ankara'da da sergi len m i şt i r .  

Bkz. Thomson ,  George, Aiskhy/os ve Atina, çev . Meh met H .  Doğan , Payel , İstan­

b u l ,  1990, s .  385-387 

a .g .e . ;  s. 374-37 9  

Aiskhylos,  Zincire Vurulmuş Prometheus, çev . Azra Erhat, Sabahattin Eyüboğlu ,  

Bi lgi , İstanbu l .  1968,  s .  38 

a .g .e . :  s .  42 
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2 Haziran 1996: Medea Material (Medea Malzemesi) -

Euri pides ve Hei ner Mü l ler ,  Aya İ ri n i ,  8 .  
U l uslararası İ stanbu l  Tiyatro Festiva l i  

Bütünüyle A l l a  Dem idova'n ın  tek kişi l i k  performansı n a  d ayanan  
bu yorumunda Terzopou los,  bu sefer Heiner M ü l ler' in  Medeama­
teriaf i ndeki ve Euri p ides'teki Medea monologl arı n ı  temel  a la rak  
Medea karakter in i n  iç hesaplaşma ları n ı ,  onu çocuk ları n ı  ö l dü rmeye 
iten süreci ve b i r  kad ı n  o l a rak  erkekler dünyası na  traj ik  başka l d ı rı s ı n ı  
i rdeleyen b i r  sah neleme gerçekleştir i r .  Aya İ ri n i 'n i n  atmosferinden 
destek alan gösteri mde , ki l i sen in  pencereleri ne vuran gün batı m ı  
ış ığ ından v e  mekan ı n  kemerl i yapıs ı n ı n  o luşturduğu ses yankı l ama la­
r ından da performans ın  b iç im lendiri l mesinde fayda lan ı l ı r . Terzopou­
los'la A l l a  Demidova'n ı n  beraberl iği 2000 yı l ı nda Delfi'de Eur i p ides 
ve Sophocles' in  meti n leri nden yararl a n ı larak sergi lenen Hüzün ve 
2001'de Boris Pasternak' ın  metni nden yo la  çı kı l arak haz ı r l anan 
Hamlet, bir ders prodüksiyon lar ında da devam etmişt i r .  

25-26-27 Mayıs 1999: Herakles Üçlemesi (Herakles, İniş, He­
rakles'in İnişi), Heiner Mü l ler' i n  Herak­
les 2, Eurip ides'i n Herakles'in Çılgınlığı 
ve Sophocles' i n  Trakhis Kadınları me­
ti n ler inden , Harb iye Muhs in  E rtuğru l 
Sahnes i ,  11 .  U l us lararası İ stanbu l  Ti­
yatro Festiva l i  

H e r  güne b i r  oyun düşecek şeki lde sergi lenen üçlemen i n  i l k  oyu­
nu o lan  Herakles Heiner M ü l ler' in  Herakles 2 ya da Hydra metn ine 
dayan ı r .  Bütü nüyle Yunan oyuncu larca oynanan Herak les'te , kahra­
man ın  monoloğu beş oyuncu aras ında paylaşı l m ı şt ır .  Meti n ,  Zeus'u n 
em rettiği i ş ler i n peşi nden koşarken b i r  savaş kö lesine/m akinesine 
dönüşen ve son unda  kend i  çocuk lar ıy la  kar ıs ı n ı  ö ldüren Herak les'i n 
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yarı gerçek yarı düşsel b i r  orman ın  iç inde b i r  canavarı kova lamas ın ı  
a n l at ı r .  H erak les bu  kova laman ın  son l arı n a  doğru orman ı n  ve  cana­
varı n as l ı nda kend is i  ve yaptığı yo lcu luğun d a  kend i  ben l iğ indek i  b i r  
arayış o lduğunu fark etmeye başlad ığı nda  ben l iği bütünüyle d ağ ı l m ı ş  
ve baş lang ıçtaki k iş ise l  özdeşl iğ i  yok o l muştur. Tragedyaya özgü 
ağır l ı k l a ,  sat ire özgü hafi fl iği b i r  ar.aya get i ren sahnelemede,  oyun u n  
sonunda oyuncu lar  sah n e  önünde tek s ı ra h a l i nde diz i lerek savaş 
h a l i ndeki  bir mak inen in  yeknesak hareketler i n i  yans ı l arken , sahne­
n i n  dört b i r  yan ı ndan  gelen ış ık lar  aza l m aya baş lar  ve sadece karan­
l ı ktaki  beden leri n sesler i  işit i l i r. Herakles ben l iği n i  kaybetmiş b i r  
maki neden başka b i r  şey deği ld i r  ve be lk i  de orman  da h içb i r  zam a n  
var o lmam ıştı r .  

İ stanbu l  Kü ltür Sanat Vakfı Tiyatro Festiva l i 'y le Attis T iyatrosu' 
nun ortak yap ım ı  olan ik inc i  ve üçüncü oyu n la rda  ise ,  Herakles' i n ,  
Hera tarafı ndan üzeri ne s a l ı n a n  del i l i k  neden iy le çocuklar ıy la karı s ı n ı  
ö ldürd üğü ve bu bahtsızl ığ ın ı  fark ettiği ana  odak l a n ı l ı r .  

Bütün üyle Türk oyuncu lar tarafı ndan icra ed i len İniş'te ,  Terzo­
pou los'un 1994'te Vicenza'd a  sahnelediğ i  Antigone'deki koro geo­
metris in i  ve stat ik  mizansen leri hat ır latan b i r  ağıt yapısı  ağı r  basar .  
Türk ve Yunan oyu ncu lar ın  b i r l i kte sergi led ik leri Herakles'in İnişfnde 
ise,  i lk  oyunun sati r ik  atmosferi ve d ışa  dönük beden a n l at ım ıyl a ,  
i k inc i  oyu nun  Herakles ti rad lar ındaki8 öfke,  y ı lgı n l ı k  ve acı yük lü  traj i k  
söylem i ç  içe geç i ri l i r . 

Bu tiradl arda,  hem Euripides' in metn i nde Herakles'in çocuklar ın ı  ö ldürdüğünü fark 

ettiğinde söyled ik ler inden hem de Sophocles' in metninde karısı n ı n  ona verdiği 

h ı rkayı giymesiyle vücudu ateşler içinde yanm aya başlayan Herakles'i n oğl uyl a 

konuşmalar ından fayda lan ı l m ı ştı r .  Bkz. Eur ipides, Herakles , çev. Lütfi Ay, M aarif 

M atbaas ı ,  Ankara, 1943, s. 7 2-74 ve Sophocles,  Trakhis Kadınları, çev. Şaziye 

Berin Kurt, Maarif M atbaas ı ,  Ankara, 1942, s .  66-68 
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l e ronymos Ka letsanos ve Yetk in  Dik inc i ler' i n  b i r l i kte Herak les' i 
can l and ı rd ığı ve iki d i l i n  bir arada ses lend i r i l d iği bu sahnelemede , 
Ayla  Algan ' ı n  söylediği n i n n i  ve Herakles' i n çocuk lar ı n ı  ok la  vurması  
g ib i  b i r  önceki sahnelemede de varo lan  unsurlar ın  fark l ı  b i r  çeşit le­
meyle tekrar ed i lmesi  yo luyl a ,  i ki gösteri arasında b i r  köprü kuru l ur 
ve sürekl i l i k  h issi  yaratı l ı r . 

İ stanbu l 'un  ard ı ndan 2 .  Tiyatro O l i mpiyat lar ı  kapsam ında Sh izuo­
ka'da sergi lenen oyun lardan Herak/es'in İnişi, 2000 yı l ı nda  Delfi 'deki 
9 .  U l us lararası Ant ik  Yunan Draması Bu l uşması 'nda da  seyi rci karşı­
s ı na  ç ıkmışt ı r .  

1.1-12 Mayıs 2006: Persler - Aiskhylos ,  Aya İ ri n i ,  15. U l u s­
l ararası İstanbu l  Tiyatro Festiva l i  ve 4 .  
Tiyatro O l impiyat lar ı  

Günümüze u laşan Anti k Yunan Tragedya lar ı  aras ında yaşanm ış  
b i r  tar ihsel  o l aya dayanan tek tragedya o la rak ayr ıksı b i r  yerde d u ran 
Pers/er, Ati na' l ı l a r ın  kentler in i  i şgal etm iş  Pers ordusuna  karş ı  ger­
çekleşti rd i k ler i  ü n l ü  Sa lamis  zaferinden sadece 8 y ı l  sonra sahneye 
kon u l muştu r .  Hem Pers Devleti 'n i n  Batı 'ya yayı l m a  ve işgal g i riş im le­
r ine son veren , hem de yen i  ve demokrat ik b i r  Ati na Kent Devleti ' n i n  
o l uşumuna yol açan tar i hsel b i r  o layı n ,  Ati na' l ı l a r  aç ıs ından b i r  zafe­
r in  ard ı ndan yazı l m ı ş  o lduğu ha lde,  " Hamasi edebiyatta çokça görü­
len düşman ı  küçü mseme,  Persler'de yoktur"9  Karakter leri n i  Ati na'ya 
karşı savaşan Pers o rdusunun  baş ındaki  Serhas' ı n ,  onun  an nesi 
Atossa'n ı n  ve ö l m üş babası Dar i us'un  ruhunun  o luşturd uğu meti n ,  
tragedya yap ıs ı  ve konusunu iş leyiş i ndeki tutum u  nedeniyle ,  Pers­
ler' i n  savaşta kaybett ik leri dost lar ı , akraba l ar ı  karş ıs ında duyduk lar ı  

Aiskhylos , Persler / Sophocles,  Antigone ( Eski  Yunan Tragedyal arı 1 ) ,  çev. Gün­
gör D i lmen ,  M itos Boyut, İstanbu l ,  1997 s .  8 
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end i şe ve acıya Ati na' l ı l ar ı  da ortak eder, on lar ı  düşman ları n ı n  kaybı 
ve yen i lg is in i  an lamaya ve paylaşmaya yön lend i ri r .  Öte yandan , Pers­
ler' i n  yen i lg is i  tragedya lar ın  gözde teması  o lan  "sa ld ı rgan l ığ ın  ve 
gururun cezası " konusu n u  iş lemek iç in  k u l l an ı l ı r  ve Dar ius'un ruh u­
n u n  ağzından d i l e  get i ri len " Bi r  ö l ü m l ü ,  kudreti üstünde iş ler  iç in/h a­
ya l ler  kurmam a l ı .  Zorba l ı k  çünkü açı l ı p  serpi l i nce/b i r  fe laket ürünü  
b iç i l i r  gözyaş ı ndan " 10 sözleriyle Ati na' l ı l ara uyar ıda bu lunu lu r .  Ati na 
Kent Devleti 'n in  bu oyunun  sahnelenmesi nden 70 yı l sonra ,  sömü r­
geci b i r  i m paratorl uğa dönüşmüşken ,  Sparta Kra l l ığ ı 'na yen i l mesiy le 
son bu lduğu düşünü ldüğünde bunun hayl i yeri nde b i r  uyarı o lduğu 
an laş ı l ab i l i r . 

Terzopou los,  Türk ve Yunan oyuncu lar la  ça l ışmadan önce bu  
metn i ,  Att is Tiyatrosu'nu n  dördüncü prodü ks iyonu  o l arak kendi  kad­
rosuyla 1990'da ve Moskova'daki Meyerhold Merkezi 'n i n  oyuncu l a­
r ıyl a 2003'te sahneye koymuştur .  Bu sahnelemelerden i l kinde ,  sta­
tik b i r  m izansen iç inde Pers ordusunun dön mesi n i  bekleyen leri n 
a ld ık lar ı  haberler karş ıs ında giderek b i l inçsiz b i r  ö lme arzusuna doğ­
ru ge l işme gösteren acı l ar ı  ve gözyaşlar ı  bedensel leşti ri l i r ,  Meyer­
hold Center'daki daha kalaba l ı k  kadro lu  ve hareket l i  yorumda ise,  
Persler ' in y ık ı l ı ş ı tüm kabi len in  ortaklaşa gördüğü b i r  karabasan ve 
ö lüm töreniymişçesine yans ı lan ı r .  

Yar ıs ı  Türk yarıs ı  Yunan oyuncu l ardan o luşan 14 kiş i l i k  kadrosuy­
la İ stanbu l'da sergi lenen prodü ksiyonda,  önceki oyun larda o lduğu 
g ib i  ö l me arzusuna yol a lan endişe ve acıya yoğun b i r  b i r  b iç imde yer 
veri l mekle b i rl i kte , tüm yapıyı  be l i rleyen esasa dair  unsur Doğu-Batı 
karş ıt l ığ ın ı n  tari hsel ve m itsel köken i nden yol a  ç ıkarak , gü nümüzün 
m i l l iyetç i l i k  eksen i nde körüklenen savaşlar ı n a  yap ı lan  temati k gön­
dermelerd i r .  Türk ve Yunan  oyu ncu lar  beraberce yiti rd ik leri n i n  ve tüm 
savaş larda zorba l ı k  yüzünden yiti ri l m iş leri n yası n ı  tutarlar .  Sahnele-

10 a .g .e . ,  s .  5 3  
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medeki k im i  zaman ü l keler arası s ı n ı r ı , k im i  zaman da yas ve ö l ü m  
ayi n i n i n  gerçekleşt i ri ld iği a lan ı  be l i rleyen çember ve çemberi bölen 
çapraz çizgi ler ,  oyunda ku l l an ı l an  savaş portreler i  ve asker posta l lar ı  
b i r  yön üyle metn i n  uzamsal  ve ritm i k  p lastiği n i  yen iden kurgu lamaya 
yard ı mc ı  o lu rken , d iğer yön üyle de sahnelemen i n  gönderme a lan ları­
n ı n  vurgu a lmas ı n ı  sağlar lar .  

İ stanbu l  Kü ltür Sanat Vakfı Tiyatro Festiva l i ,  Ati na&Epidaurus 
Festiva l i  ve 4.  Tiyatro O l i m piyatlar ı  i l e  Att is Tiyatrosu'nun  ortak yapı ­
m ı  o lan oyun 31 H az i ran ve 1 Tem muz 2006'da Ant ik  Epidaurus 
Tiyatrosu'nda da serg i lenmiştir .  
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EK 2 

Theodoros Terzopoulos hakk1nda biyografik notlar 
1947 Theodoros Terzopoulos Kuzey Yunan istan' ın  P ier ia 

bö lgesindeki Makriyalos köyünde dü nyaya geld i . 

1965-1967 George Sevast ikoglou , Leon idas Trivi s ias ve Kostas 
Micha i l id is' i n eğitim i  a lt ı nda ça l ı şt ığ ı  Ati na'daki  K.  
M icha i l id is  Drama Oku l u'na devam etti . 

197 2-1976 He iner M ü l ler ,  Manfred Wekwerth , Ruth Berghaus ve 
E kkehart Scha l l ' i n  eğit ic i l iğ inde Berl i ner Ensemble'da 
ça l ı şt ı .  

1981-1983 Kuzey Yunan istan Devlet Tiyatrosu Orama Okulu'nun 
yönetmen l iğ in i  üstlendi .  

1985-1988 Delfi 'deki U l us lararası Antik Yunan  Draması  Bu luşma­
s ı 'n ı n  sanatsal yönetmenl iği görevi n i  yaptı . Buraya , a ra­
l ar ında Heiner Mü l ler ,  Tadashi Suzuki , Robert Wi l so n ,  

B u  meti n ,  2006 yı l ı ndaki  Pers/er prodüksiyonunun Antik Epidaurus Tiyatro­

su'ndaki temsi l i  için hazı r lanan program dergisindeki Theodoros Terzopoulos b i­

yografis inde n ,  güncel lenerek ve yeniden elden geçiri le rek çevri lm iştir. 
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Andrei Serban , Wole Soyi nka , M i n  Tanaka,  And rzej 
Wajda'n ı n  d a  bu lunduğu , u l us lararası tiyatro orta m ı n ı n  
sayg ın  i s im leri n i  d avet ett i . 

1985 ATTIS Tiyatro Topl u l uğu ' n u  kurd u .  

1990 22 Akdeniz ü lkesi nden o l uşan U l us l ararası Akden iz  
Tiyatrosu Enstitüsü'nün  ku rucu üyesi o ld u .  

1991 Yunan istan ' ı n  U l uslara rası  Akden iz  Tiyatro l arı Enstitüsü 
Başkan ı  o l arak, Patra'daki  "Akdeniz Tiyatrosu'nda Şid­
det ve Barı ş "  başl ı k l ı  etk i n l iği gerçekleşt i rd i . O tari hten 
bu  yan a ,  ayn ı görevle ,  tiyatro eğitim ine dönük sem i ner­
ler ,  tiyatroya dönü k  sem pozyum ve fark l ı  etkin l i k ler d ü­
zen lemişt i r .  

1993 U l us lararası Tiyatro O l i mpiyat lar ı  Komitesi 'n in  Başkan ı  
o ldu  ve  bu  görevi n i  ha len  sürd ü rmekted i r .  

1995 Delfı 'deki 1 .  Tiyatro O l i m piyatl ar ı 'n ı n  sanatsal yönet­
men l iğ in i  yaptı . " M i lenyumu Geçmek" başl ı kl ı  etki n l iğe 
Yuri Lub imov, Anato ly Vass i l iev ,  A l l a  Demidova , Robert 
Wi l son  Tadashi  Suzu ki ,  Nuri a  Espert g ib i  öneml i  sanat­
ç ı la r  katı l d ı lar .  

1996 Shizuoka'da gerçekleşen " Umut Yaratmak" başl ı k l ı  2 .  
Tiyatro O l i m piyatlar ı 'n ın Başkan ı  o larak görev yapt ı .  B u  
görevi 2001'de Moskova'daki , " H a l k  İç in  T iyatro " baş­
l ı k l ı  3 .  U lus lararası Tiyatro O l i m piyatl ar ı 'nda ve 2006' 
da i stanbu l 'daki , " S ı n ı r lar ın  Ötesi " başl ı kl ı  4. Tiyatro 
O l i mpiyat ları 'nda da sürdürd ü .  H i nd istan' ın Man ipur  
kentinde 2008 yı l ı nd a  gerçekleşti ri lecek "Açı l m ı ş  Ala n "  
başl ı k l ı  5 .  Tiyatro O l i m piyatl ar ı 'n ı n  başka n l ığ ı n ı  da  ü st­
lenmektedi r. 
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Gösteri ler: Ekmek Fırını - Berto lt Brecht ,  Sel an ik  Tiyatro Lab .  
(19 7 7 ) ,  Mahagony - Brecht {Selan i k  Tiyatro Lab . , 1977) ,  Mutlu Bir 
Olay - Sl awomi r  M rozek { Kuzey Yunan istan Devlet Tiyatrosu , 1978) ,  
Kapalı Kapılar Ardında - Jean Pau l  Sartre ( Kuzey Yunan istan Devlet 
Tiyatrosu , 1980) ,  Yerma - Federico Garc ia  Lorca {Kuzey Yunan istan 
Devlet Tiyatrosu , 1983) ,  Bremen'e Özgürlük - Reiner Werner 
Fasb i nder {l .T .T .  Tiyatrosu ,  Tüb inge n ,  A lmanya , 1988) 

Yönetiminde gerçekleşen prodüksiyonlar: Brecht'le Tanışma 
(1976) ,  Maria Farandouri Brecht Söylüyor (1979) ,  Ekkehart Seha// 
ve Maria Farandouri Brecht Söylüyor {Se lan i k  D im itr ia Festiva l i  & 
Berl i ner Ensemb le ,  1980 ) ,  Alabama Şarkısı { Kuzey Yunan istan Dev­
let Tiyatrosu Drama Oku l u 'yla ,  1980) ,  Ekkehart Schall'den Resital 
{Atin a ,  1980) ,  Gisela May'dan Resital {Sela n i k  D im itri a Festiva l i ,  
1981) ,  Ayın Tutkuları {Lorca'ya saygı  gösteris i , Mar ia  Farandouri 'yle 
b i rl i kte , Megaron Müzi k ,  Ati na ,  1996), bun l a r ı n  yan ıs ı ra ,  Yunan is­
tan'da ve yurtd ı ş ı nda radyo ve televizyon iç in  prodüksiyon lar .  

ATTIS Tiyatrosu'yla Yapılan Gösteriler: Bakkhalar - Euri p ides 
( 1986 ) ,  Medea Material (Medea Malzemesi) - Hei ner M ü l ler (1988) ,  
Quartet (Dörtlü) - He iner  M ü l ler ( 1989) ,  Persler - Aiskhylos ( 1990) 
Prometheus'un Kurtuluşu - Hei ner M i l ler  (He i ner M ü l ler ve Soph ia  
Michopou lou i l e  Berl i n 'de Küntslerh aus Bethan ien'de,  1991) ,  
Phaidra - Mari n a  Tsvetayeva {Al l a  Dem idova'yl a ,  Patras O rtaçağ 
Kales i 'nde ,  1991) ,  Quartet - Hei ner Mü l ler (Al l a  Demidova ve D im itr i  
Pevtsov' l a  Taganka Tiyatrosu'nda ,  1993 ) ,  Kanon - Vassi l i s  
Vass i kehayoglou (1993 ) ,  Antigone Sophocles (Yunan ve İtalyan 
oyuncu lar ıyl a ,  Teatro O lym pico d i  Vicenza'da , 1994) ,  Zincire Vurul­
muş Prometheus - Aiskhylos (1995) ,  Medea Material (Medea Mal­
zemesi) - Hei ner M ü l ler  { M ar inou Fabri kas ı ' nda ,  Argos Festiva l i ,  
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1995) ,  Medea Material (Medea Malzemesi) - Heiner M ü l ler (Al l a  
Demidova'yl a ,  1996) ,  /O  = ay yansımaları (Vavou l i  Fabr i kası 'nda ,  
Argos Festiva l i ,  1996) ,  Herakles - He i ner M ü l ler  (199 7 ) ,  Herak/es -
Heiner  M ü l ler' i n Herakles meti n ler ine daya l ı  performans ( U l usal  
Argos Stadyu m u ,  Argos Festiva l i ,  1997) ,  Dionysos Euri p ides' i n 
" Bakkha lar " ı n a  ve Kolomb iya yerl i le ri n i n  m it i  Yurupar i  Tanr ıs ı 'na 
daya l ı  b i r  kom pozisyon ( Ko lombiya l ı  oyu ncu larl a ,  U l us l ararası Bogota 
Festiva l i 'nde,  1998) , Money (Para) - Berto lt Brecht (1998) ,  İniş -
Eur ip ides' in " Herakles' in  Ç ı lg ı n l ığ ı " ve Sophocles' i n  "Trakh is  Kad ı n l a­
r ı " oyun l ar ına d aya l ı  b i r  sahne kom pozisyonu (1999) , Herak/es'in 
Çılgınlığı (İniş) - Euri pides (Türk oyuncu larl a ,  U l us l ararası İstan bu l  
Tiyatro Festiva l i ,  1999) ,  Herak/es'in İnişi Eur i pides' i n  " Herakles' in  
Ç ı lgı n l ığ ı " ve  Sophocles' i n  "Trakh i s  Kad ı n la rı " oyun lar ın a  d aya l ı  b i r  
sahne  kom pozisyonu  (Tü rk ve Yunan  oyuncu la r la ,  U l us l a rarası İ s­
tanb u l  T iyatro Festiva l i ,  1999) , Pasca Devadis - Micha lengelo P i ra 
(Cagl i ar i  Tiyatrosu'yl a ortak yapı m ,  Sardu nya , İ spanya , 1999) , Taç -
Yann i s  Kontrafo u ris  (2000) ,  Herakles'in Çılgınlığı (2000) ,  Tristia 
(Hüzün) - Medea'n ı n ,  E lektra'n ın  ve P haedra'n ı n  mono log lar ına daya-• 
l ı  b i r  sahne kompozisyonu  (Al la  Demidova'yla ,  Delfı ,  2000) ,  Hamlet, 
Bir Ders - Bor is Pasternak (Al l a  Demidova'yl a ,  2001) ,  Bakkhalar -
Euri p ides (Ja n n i s  Kounel l is ' in  sahne tasarım ıyl a ,  Düsseldorf 
Schauspie l haus'da ,  2001) ,  Lethe (Unutkanlık Nehri) - Dimitr is 
D im itr i ad is  (2002) ,  Medea Materia/ ( Medea Ma lzemesi ) - Hei ner 
M ü l ler  ( " Zeh i r ler "  sanat sergis in in  çat ıs ı  iç inde,  Technopo l i s ,  Ati n a ,  
2002) ,  Philoktetes - So phocles ( Berl i n  Tiyatro Akademisi 'nde,  
2003 ) ,  Beşik - Samueı  Beckett (2003) ,  Üçleme - Samuel  Beckett 
(2003) ,  Epigonoi Aiskhylos'un kayı p tragedyalar ından ka lan  met in  
parça l a rından yap ı l m ı ş  b i r  sahne kom pozisyonu  (2003) ,  Persler -
Aiskhylos (Eski Sovyetler B i rl iği ü l ke ler inden ge len genç yönetmen-• 
le rle ,  Meyerhold Merkezi , Moskova , 2003) ,  Aias, çılgınlık -
Sophocles (2004 ) ,  Son Maske, iflas - Kostas Logaras ( 2006) ,  Ce­
nin - Etel Ad nan ( 2006) ,  Persler - Ai skhylos (Tü rk ve Y u n a n  oyu ncu-
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!a r la ,  Att is Tiyatrosu , U luslararası İ stanbu l  T iyatro Festival i  ve Atina­
Epidaurus Festival i 'n in  ortak yap ım ı ,  2006) ,  Kral Oidipus -

Sophocles (Rus oyuncu larl a ,  Alexandrisky Tiyatrosu , St. Petersburg, 
2006) ,  Kassandra - Marios Ponti kas ( 2007) ,  Çöl - Carto 
M ichelstaedter (2007)  

Terzopou los ve ATII S top lu luğu Yunan istan'da ve yurtd ış ında pek 
çok turnede bu lu ndu lar. 23 yı l içeris i nde , ATIIS toplu l uğu Yunanis­
tan d ış ı ndaki ü l kelerde 1650 performans gerçekleşti rd i .  

ATIIS top lu l uğunun Yunan tragedya lar ı  icra ederken uygulad ığı ça­
l ı şma yöntemleri dünya üzerindeki 30 ün iversiten in  Klasik Çat ışma­
lar  Bölüm leri 'nde öğreti l mektedi r .  Ayn ı  zamanda ATIIS Tiyatrosu 
gerçekleşti rdiği pek çok atölye çal ışmasıy la gittiği yerlerde kendi 
ça l ışma yöntemin i  öğret ir .  Theodoros Terzopou los Yunanistan'da ve 
yurtd ış ı nda çok sayıda Tiyatro Ödü lü  kazanm ıştı r ve ça l ışma yöntemi 
i l e  t iyatro an layışı konusunda,  A lmanya , İ ng i ltere , Yunanistan , Türki· 
ye , Rusya ve farkl ı  ü l kelerde çok sayıda k itap yayın lanmış  ve çevri l· 
m i şt ir .  
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EK J 

Kuruluşundan Bugüne Attis T11atrosu'nca 
Sahnelenen Oyunlar ve Ortak Yapımlar 

(İlk Gösterim Tarihleri ve Oyun Kadroları) • 

BAKKHALAR - Euripides 
17 H aziran 1986 , Delfı Anti k Stadyum u ,  Delfi , Yunan i stan 

Çevir i  
Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  
Müzik 

Leon idas Zenakos 
Theodoros Terzopoulos 
Giorgos Patsas 
N i kos Phi l i pp idis 

Akis Sakel lar iou Dionysos 
Tei resias Soph ia  M ichopou lou/ Tasos Dimas 

Bu l i stede yer a l a n  sahnelemelerden 2000 yı l ı n a  kadar gerçekleşti ri lenleri , o 

tari hte bası l a n  Theodoros Terzopoulos and The Attis Theatre (History, 

Methodo/ogy and Comments) kitabında yer a lmı şlardı r .  Bu kitap h azırl anı rken 

2000'den sonraki sahnelemeler de l isteye eklendiler,  ancak August Strindberg' in 

Matmazel Ju/ie oyununun provaları henüz devam etmekte olduğu için l isteye 

a l ın mad ı .  Oyun Şubat 2008'den itibaren Ati n a'da Attis  Tiyatrosu'nda sergilenmeye 

baş l ayacaktı r .  
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Aga ue 

H aberc i ler A & B 
Pentheus 
Kadmos 
Koro 

Soph i a  Michopou lou/Euryk le ia  
Sofron iadou 
G iorgos Symeon id is  
D im itr is S iakaras 
Theodoros Polyzon is/Ste l ios Penterid is  
Ka l l iope Tachtsoglou/Eu ryk le ia 
Sofron iadou 

MEDEA MATERIAL (MEDEA MALZEMESİ) - Heiner Müller 

1 Temmuz 1988 , Manufaktur Tiyatrosu , Berl i n ,  A lmanya 

Çevi r i  
Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  

Oyuncu la r  

E len i  Varopou lou 
Theodoros Terzopou los 
Giorgos Patsas 

Soph ia  Michopou lou 
Akis Sake l lar iou 
D im itr is Si akaras 
G iorgos Symeon id is  
Eurykle ia  Sofron iadou 
Theodoros Polyzon is  

SRfMfN'f ÖZGÜRLÜK - Reiner Werner Fassbinder 

29 Apri l 1989 , L .T .T . , Tübingen , Al manya 

Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  
Müz ik 

Geesche Gottfried 
M i ltenberger 
Ti m m  

244 

Theodoros Terzopoulos 
G iorgos Patsas 
Theodoros Terzopou los 

l rmgard Pau l i s  
H anno Meyer 
H anno Meyer 



Anne Brigitte Wa lter 
Gottfried Dietmar  Bar 
Z immermann  Bernd Henneberg 
Rumph Werner Gra i l ich 
Joh ann D ietmar  Bar  
Boh m  Carsten Klemm 
Lu i sa Mauer Brigitte Walter 
Pater Markus Carsten Klemm 

QUARTET (DÖRTLÜ) - Heiner Müller 

Çevi ri 
Yöneten 

4 Ekim 1989 , Magic Tiyatrosu ,  Atina ,  Yunanistan 

Sahne/ Kostüm Tasarım ı  
Müzik 

E len i  Varopoulou 
Theodoros Terzopou los 
Giorgos Patsas 
Ph i l i p  G lass 

Merteu i l  
Va l mont 

O l ia  Lazaridou 
Akis Sake l l ar iou 

PERSLER - Aiskhylos 

A Versiyonu :  24 Ağustos 1990 , N. Kazancakis 

Küçük Bahçe Tiyatrosu ,  Herak l ion ,  Gi rit , Yunan istan 

B Versiyonu :  20 Hazi ran 1991 ,  Anti k Odeon Sahnesi ,  Preveza , Yunani stan 

Çevi ri 
Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  
Korobaşı  
Atossa 

Panos Mou l l as 
Theodoros Terzopou los 
Giorgos Patsas 
Tasos D imas/ Kal l iope Tachtsoglou 
Eurykle ia Sofron iadou/ 
Ange la  Brouskou 
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H a berci 

Darius 

Serhas 

Dim itris Siakaras / 

Vangel is  Hadj ioannid is 

N i kos Saropo ulos 

Sophia M ichopoulou 

/ Kostas Zaharakis 

Giorgos Symeonidis/ 

Giannis  Kyraleos 

PHAEDRA - Marina Tsvetayeva 
27 Ağustos 1991, 1. U l uslararası Akdeniz Tiyatrosu Festivali 

" Akdeniz Tiyatrosu'nda Şiddet ve Barı ş w ,  

Yöneten 

Müzik 

Oyuncu 

Yöneten 

Patras O rtaçağ Kalesi , Patras ,  Yunanistan 

Theodoros Terzopoulos 

Phi l i p  Glass 

Alla Demidova 

PROMETHEus•uN KURTULUŞU - Heiner Müller 
Okuma Tiyatrosu 

16 Ekim 1991 , Künstlerhaus Bethanien ,  Berl i n ,  Almanya 

Theodoros Terzopoulos 

Yorum l ayan lar  Heiner M ü l ler 

Sophia M ichopoulou 

QUARTET (DÖRTLÜ) - Heiner Müller 
9 Ocak 1993, Taganka Tiyatrosu , Moskova , Ru sya 

Yöneten 

Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  

Theodoros Terzopou los 

Giorgos Patsas 
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Merteui l  
Valmont 

Yöneten 

A l la  Demidova 
Dmitri Pevtsov 

KANON • Vassilis Vassikechayoglou 

19 Mart 1994, Attis Tiyatrosu , Ati ne ,  Yunanistan 

Sahne/ Kostüm Tasarım ı  
Theodoros Terzopoulos 
Giorgos Patsas 

Thersos 
Nera 
Geos 

Tasos D imas 
Eurykleia  Sofron iadou 
D im itris Siakaras 

ANTIGONE • Sophocles 

8 Eylü l  1994, Vicenza O l imp ik  Tiyatrosu , İtalya 

Çeviri 
Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarım ı  
Müzik 

Antigone 
ismene 

Kreon 

Fı l i po Maria Pontan i  
Theodoros Terzopoulos 
Giorgos Patsas 
Takis Vel l ian it is 

Galatea Ranzi/ Gaia Aprea 
Beneteta Laoura/ Gaia Aprea 
San ia  Bergamasco 
Pino M ico l/ Anton io Paloumbo 
Fabrizio Gifun i  

Muhafız Matia Sam pastano/ Fabrizio Gifu n i  
Vicenzo Bociare l l i  

H aemon 
Teiresias 
Euryd ice 

M ax im i l iano N is i/  Luigi  Saravo 
Marco Brancato 
Beneteta Laoura/ Gaia Aprea 
San ia  Bergamasco 
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H a berci A 

Haberci B 

Koro başı 

Koro 

Andrea Devenouti 
/ Laert is  Vassi l iou  
Vito Rom ita/ Vitor io Vanoute l l i  
Laert is Vassi l iou  
Tasos D i mas 
Pao lo Mus io  
Vittor io Vanoute l l i  
l eronymos Kaletsanos 
Marco Brancato 
Stavros Panoussis 
Laert is  Vassi l iou  
Panagiotis Vogopoulos 
M axi m i l i ano N isi 

ZİNCİRE VURULMUŞ PROMETHEUS - Aiskhylos 

27 Mayıs 1995 , Montalc ino C h iesa di San Francesco , Toscana ,  İtalya 

Çevir i  
Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasar ım ı  
Müzik 

Prometheus 
lo 
Koro 
H ephaestos 

Kratos (Güç) 

O keanos 

H ermes 
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Panos Mou l l as 
Theodoros Terzopou los 
Giorgos Patsas 
Takis Vel l i an it is 

Tasos D imas 
Anesa Papadopoulou/ Sophi a  H i l l  
Soph i a  M ichopou lou 
Lazaros Andriotis/ Laert is Vassi l iou 
Me let is l l i as/ Kon stantina Takalou 
leronymos Kaletsanos 
/ D imos Tsigakos 
Thanasis Alevras 
leronymos Kaletsanos 
/ Giann is Stan kog!tft..\ 
Sawas Stroumpos c;.,.,.,. 
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MEDEA MATERIAL (MEDEA MALZEMESİ) - Heiner Müller 

Gösterim in  gene l  baş l ığ ı  " Savaş Makinas ı "  

Çevi ri 
Yöneten 

Oyuncu 

1995 , Marinou Fabri kası , Argos Festiva l i ,  Yunan istan 

Kuratör:  Eıeni Varopou lou  

E len i  Varopou lou 
Theodoros Terzopou los 

Sophi a  M ichopou lou  

MEDEA MATERIAL (MEDEA MALZEMESİ) - Heiner Müller 

13 Mart 1996, Atti s Tiyatrosu , Ati na ,  Yunan i stan 

Yöneten 
Sahne Tasarım ı  
Kostüm Tasarım ı  

Medea 

Theodoros Terzopou los 
Ermofi los Hondol id is 
A l la  Kozi nkova/ 
Ermofi los Hondol id is  

A l la  Demidova 

10 = ay yansımaları 
Ensto lasyon Vouvou la  Skoura 

1996, Vouvou l i  Fabri kas ı , Argos Festiva l i ,  Yunan istan 

Kuratör :  E len i  Varopoulou 

Yöneten Theodoros Terzopoulos 

Oyuncu Soph i a  H i l l  
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HERAKLES • Heiner Müller 
26 Şubat 199 7 ,  Attis Tiyatrosu , Atina ,  Yunani stan 

Çeviri 

Yöneten 

Sahne/ Kostü m  Tasarım ı  

E leni  Varopoulou 

Theodoros Terzopoulos 

Ermofi los H ondolidis 

Oyuncular Tasos Dimas 

Sophia Michopoulou 

Giorgos Symeonidis 

Laertis Vassi l iou 

Di mos Tsigakos 

leronymos Kaletsanos 

Sophia H i l l  

HERACLES · Heiner Müller 
Doğaçlama malzemeyle Performans 

Gösterim in  genel başl ığı " Müfreze , Eylemler,  Performans"  

199 7 ,  Argos U lusal Stadyum u ,  Argos Festiva l i ,  Yunani stan 

Kuratör: E leni  Varopoulou 

Yöneten 

Oyuncu 

Theodoros Terzopoulos 

Tasos Dimas 

MONEY 
Bertolt Brecht'in  çeşitl i  eserlerinden sahne kom pozisyonu 

20 Şubat 1998, Attis Tiyatrosu , Atina ,  Yunani stan 

Çevi ri/Yöneten 

Sahne Tasarım ı  

Müzik 
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Theodoros Terzopo u loa 

Alexand ros Kokkinos 

Kurt Wei l  



H akim 

Begbi k  

Jenny Smith 

Paul Ackerman 

Perküsyon 

Tasos Dimas 

Sophi a  M ichopo u lo u  

Sophia H i l l  

Laertis Vassi l iou/ Christos Lyngas 

Dimos Tsigakos 

DIONYSOS 
Euri pides' in  Bakkhalar' ına ve Kolombiya yerl i leri n i n  miti Yurupari 

Tanrısı'na daya l ı  bir kom pozisyon 

11 Nisan 1998 , Casa del Teatro , Bogota , Kolombiya 

Çevi ri 

Yöneten/ Sahne Tasarım ı  

Kostüm Tasarımı 

Dionysos 

Pentheus 

Agaue 

Kadmos 

Teiresias 

H aberci A 

Haberci 8 
Korobaşı 

Francisco Rodriguez Adrados 

Theodoros Terzopoulos 

Giorgos Patsas 

Jorge ıvan Grisales 

Leonardo Lozano 

Fernando Pautt 

Alejandro Rodriguez 

Carlos Araque 

Mauricio Sarmiento 

N icolas M acario Alonsa 

Ariel Martinez 

Santiago Duran 

İNİŞ 
Euri pides'i n " Herakles' in  Ç ı lgınl ığı " ve Sophocles'i n 

" Trakhis Kadın ları " oyu n lar ına daya l ı  b i r  kompozisyon 

2 N isan 1999 , Atti s Tiyatrosu , Atina ,  Yunan istan 

Çevi ri K. H. Myris/ T. Roussos 
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Yöneten 
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  

Oyuncu lar  

Theodoros Terzopo u los 
Ermofi los H ondol id is  

Tasos D imas 
l eronymos Kaletsanos 
/ Thanasis Georgiou 
Yetki n D ik inc i lert 

D imos Tsigakos 
/ Kostas Anta lopou los 

İNİŞ (HERAKLES'İN ÇILGINLIGI) - Euripides 

26 M ayı s 1999 , 11. U l u s lararası İstanbul  Tiyatro Festival i ,  

Muhs in  Ertuğrul Sahnesi , İ stanbul , Türkiye 

Yöneten 
Sahne/ Kostü m  Tasarı m ı  
Yönetmen Asistan ı  

Oyu ncu lar  

Theodoros Terzopou los 
Ermofı los Hondol id is  
Mark  Levitas 

Ayl a Algan 
Yetki n D ik inc i ler  
Devrim Nas 
M u rat Ergün 
Cela l  Perk 
Yiğit Özşener 
Cem Bender 

Yetkin Dikinci ler bu prodü ksiyona U l uslararası İstanbul Tiyatro Festival i'nde 

Terzopoulos' la ortak çal ışma yürüttükten son ra katı ld ı . Onun katı l ımıyla yen i  bir 

versiyonu ü retilen sahneleme pek çok Avrupa ve Lati n Amerika ü l kesine turne 

yaptı (bkz. Yetkin Dikinci ler' le söyleşi ) .  

252 



HERACLES'İN İNİŞİ 
Euri p ides' in " Herakles' i n Ç ı lg ı n l ığı "  ve Sophocles'i n 

"Trakh is  Kad ı n l arı " oyu n la r ı na  daya l ı  b i r  kompozisyon 
27 M ayı s 1999,  11 .  U l us l araras ı  İstanbu l  Tiyatro Festival i ,  

Muhs i n  Ertuğru l Sahnesi , İ stanbu l , Türkiye 

Çevi ri 
Türkçe Çeviri 
Yöneten 
Sahne/ Kostü m  Tasarı m ı  

Oyuncu lar  

K. H.  Myris/ T .  Roussos 
Lütfü Ay 
Theodoros Terzopoulos 
Ermofi los Hondo l id is  

Tasos D imas 
leronymos Kaletsanos 
D imos Tsigakos 
Ayl a  Algan 
Yetki n D ik i nc i ler 
Devr im Nas 
M u rat Ergün 
Cela l  Perk 
Cem Bender 
Yiğit Özşener 

PASCA DEVADIS - Michelangelo Pira 

30 Temmuz 1999 , Teatro di Nora ,  Sard unya 

Yöneten-
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  
Müz ik  
Terzo poulos 

Theodoros Terzopoulos 
Dimos Tsigakos/ Theodoros 
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Ballore Ladu 

Birinci Anl atıcı 

Bir  Kadın  

Pasca Devadis 

Sunucu/Şarkıcı  

Don Diego Cossu 
İkinci An l atıcı  

Onorato Succu 

Bannedda Corra ine 

Stefano Artissunch 

Maria Grazia Sughi Bodio 

Francesca Bragagl i a  

L i a  Careddu 

Giova n n i  Carroni  

Paolo Meloni 

Maria Grazia Bodio  
Luigi Tontoranel l i/  Paolo Musio 

Gisela Vacca 

TAÇ • Yannis Kontrafouris 
21 Ocak 2000, Attis Tiyatrosu , Yunanistan 

Yöneten 

Sahne/ Kostüm Tasarım ı  

Theodoros Terzopou los 

Ermofı los Hondol id is  

Oyuncular  Tasos D imas 

Konstanti na Takalou 
Theofanis Mantzoros 

HÜZÜN 
(Euri pides' in  Phaedra , Medea ve Sophocles' in 

E lectra monolog l ar ı na d aya l ı  sahne kom pozi syonu)  
1 Temmuz 2000 , U l us lararası Antik Yunan  Draması  Bu l uşmas ı , 

Delfi Anti k Stadyum u ,  Delfi , Yunani stan 

Yöneten 

Oyuncu 
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Theodoros Terzopou los 

Al la Demidova 



HERAKLES'İN ÇILGINLIGI • Euripides 
25 Ağu stos 2000 , Epidaurus Antik Tiyatrosu , �pidavrus ,  Yunanistan 

Çeviri 
Yneten - Kostü m  Tasarı m ı  
Sahne Tasarım ı  
Müzik 

Yönetmen Asistan ı  

Korobaşı/H aberci 
Megara 
Herakles 
Amphitryon 
Lykos 
Thiseas 
Lyssa 
i ri s  
Koro 

Herakles'in çocuk ları 

Tasos Rousos 
Theodoros Terzopoulos 
Ermofi los Hondol id is  
Tak is Vel l i an it is 
N i kos Phi l i pp id is 
Antreas Kokkinos 

Tasos Dimas 
Sophia H i l l  
D ionysi s  Aktypis 
Thanasis Georgiou 
Alexandros Kal pakid is  
Chri stos Thanos 
Konstantina  Takalou 
N iovi Kostopoulou 
Magda Pensou 
Kostas Antalopoulos 
Stath is Grapsas 
Maxi m i l i anos Moumouris 
Marina Ka logi rou 
Mar ianthi  Kyriou 
Katerina  Zervou 
Afentou l a  Lygnou 
Giorgos Papa i l iou  
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HAMLET, bir ders - Boris Pastemak 

21 Şubat 2001 ,  Atti s Tiyatrosu , Yunanistan 

Çevi ri - Uyar lama 
Dramaturj i k  Düzenleme­
Uyarlama 

Yöneten 
Sahne Tasarı m ı  

Oyuncular  

Bor is Pasternak 

Theodoros Terzopou los ,  
A l l a  Demidova 
Theodoros Terzopou los 
Al la Kozi n kova 

A l la  Demidova 
Sophi a  H i l l  
Thanasis Georgiou/ Melet is  l l i as/ 
Sawas Stroumpos/ 
Kostas Anta lopoulos/ 
Alexandros Ka l pakid is  

BAKKHALAR - Euripides 

18 Ekim 2001 ,  Siemens Fabri kas ı , Düsseldorf, Schauspie l haus ,  Al manya 

Yöneten 
Sahne Tasarım ı  
Kostüm Tasarı m ı  
Dramaturj i k  Düzen leme 
M üzi k 

Yönetmen Asistanı  
Dionysos 
Tei resias 
Kad mos 
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Theodoros Terzopoulos 
G iann is  Kounel l i s  
G iorgos Patsas 
Frank M. Raddatz 
Panagiotis Vel l i an it is  

Mart in  O lenbermann 
Fat ih  Çevi kko l l u  
Götz Argus 
Vo l ker Spengler 



Pentheus 
Agaue 
1 .  Haberci 
2. Haberci 
Koro başı 

Koro 

Kuratör 
Yöneten 

Oyuncu 

Mart in  Sch neider 
Mari a n ne Hoika 
Ti m Egloff 
Chr istian  Ho ldt 
N ina  D ip la  

Cornel i a  Böhn isch 
C laud ia  Mau 
Eva M ü l ler 
Sebastian Muska l l a  
U s a  Nielebock 
Anita O latunj i  
Chr ist ian Onciu 
Agnes Regula 
Hen n i ng Sembritzki 
Simon Solberg 
O l iver Spro l l  
Katja Stockhausen 
Jan Viethen 

MEDEA MATERIAL - Heiner Müller 

(Zehirler sanat sergisin i n  çatıs ı  iç inde) 
Nisan 2002 , Technopo l i s ,  Atin a ,  Yunan i stan 

Mari a Maragou 
Theodoros Terzopoulos 

Soph i a  M ichopou lou 
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PHILOKTETES - Sophocles 

24 N i san 2002 , Berl i n  T iyatro Akademis i , Berl i n ,  A lmanya 

Yöneten 

Ph i loctetes 
Neoptolemos 

Theodoros Terzopou los 

Yetk in  D i k inc i ler 
Theodoros Terzopou los 

LETHE (UNUTKANLIK NEHRİ) - Dimitris Dimitriades 

(Un utka n l ı k  Nehri , Yen i lgi , Be l lek ve Sanat mono logl arı na  
daya l ı  sahne kom pozisyonu)  

Yöneten 

Oyuncu lar  

Çevir i  

10 Mayı s 2002 , Atti s Tiyatrosu , Ati na ,  Yunan istan 

Theodoros Terzopou los 

Tasos D i mas 
Soph ia  H i l l  

BEŞİK - Samuel Beckett 

7 Mayı s 2003 , Att is  Tiyatrosu , Yunan istan 

Yöneten - Sahne Tasarı m ı  
Dramaturj i k  İşb i r l iği 

Ath ina  D i m itri adou 
Theodoros Terzopoulos 
N i kos Nomikos 

M üzik 

Oyuncu lar  
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Piyotr Tch a ikovsky' n i n  
" Sessizl iğ in  Şark ıs ı " 

Soph ia  Michopou lou  
Theodoros Terzopou los 



Çevi ri 

EPIGONOI (SOY) 
(Aiskhylos'un kayı p tragedya lar ından ka lan 

metin parça lar ından yap ı lm ış  b i r  sahne kompozisyonu)  
11 H aziran 2003 , Tent Theatre , Rhurfestp ie le 

Yöneten - Sahne Tasarı m ı  
Yönetmen Asi stan ı  

E len i  Varopou lou  
Theodoros Terzopoulos 
Sawas Stroumpos 

Soph ia  M ichopou lou  
Tasos D imas 

Europa/Thetis 
Akh i l l eus/Korobaşı  
Herakles 
Phi loktetes 
Prometheus 
Aias 

Thanasis Alevras/ Melet is l l ias 
Melet is l l i as/ N i kiforos V las is  
Vasi l i s  Margetis/ Anton is  Myriagos 
Sawas Stroum pos 

PERSLER • Aeschylus 

9 Kası m 2003 , Meyerho ld Center ,  Moskova , Rusya 

Yöneten-
Sahne/ Kostüm Tasarı m ı  
Müzik 
Yönetmen Asistan ı  

Atossa 
Xerxes 
Dari u s  
Haberci  
Koro 

Theodoros Terzopoulos 
V lad i m i r  Taracov 
Sawas Stro u m pos 

Nata l ia  Volosi n a  
O leg Gerasi mof 
N iko la i  Rosch in  
Den i s  Yacovlef 
Sergei N aficof 
Sergei Opr ia 
Sergei Pezenk in  
Sergei Sambizki n 
l skander Sakaef 
Sawas Stro u m pos 
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ÜÇLEME • Samuel Beckett 

16 Ocak 2004 , Atti s Tiyatrosu , Yunan istan 

Çevi r i  
Yöneten - Sahne Tasarım ı  
Dramatu rj i k  İşb i r l iğ i  

Ath i n a  D im itr i adou 
Theodoros Terzopou los 
N i kos Nomikos 

Müzik 

Oyuncu lar  

Piyotr Tchaikovsky'n i n  
" Sessizl iğ in  Şark ıs ı " 

BEŞİK 
Sophi a  Michopou lou  
Theodoros Terzopoulos 

OHIO DOGAÇLAMASI 
Thanasis Alevras 
Melet is l l ias 
Giann is Stan koglo u  
Savvas Stroumpos 
Theodoros Terzopou los 

DOGAÇLAMA 
Tasos D imas 
Theodoros Terzopou los 

AİAS, çılgınlık - Sophocles 

10 Aral ı k  2004 , Atti s T iyatrosu , Ati na ,  Yu n a n i satn 

G. Gr i paris' i n çevi r is i nden serbest uyarl ama 

Yöneten - Sahne  Tasarı m ı  
Dramatu rj i k  İ şb i r l iği 

Theodoros Terzopou los 
N i kos Nomikos 
Kostas Arvan i tak is  
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Oyuncu lar  Tasos D imas 
Meletis l l ias 
Sawas Stroumpos 

SON MASKE, iflas - Kostas Logaras 

15 Şubat 2006, Eski Barınak ,  Patras ,  Yunan istan 

Yöneten-Meti n Düzen leme 

An l at ıc ı  
1 .  Patri ne la§  

2 .  Patri ne la 
3 .  Patri ne la 
4 .  Patri ne la 
5 .  Patri ne la  
6 .  Patri ne la  

Theodoros Terzopou los 

Tasos Dimas 
M i lt iad is  Fiorentz is/ 
Giorgos Simeon id is  
Meletis l l ias  
Sawas Stroumpos 
N i kiforos Vl assis 
Anton is  Myriagos 
l ppokrat is Delveroud is  
/ D im itr is Kartokis 

PERSLER - Aeschylus 

11 Mayıs 2006,  4. Tiyatro O l i mpiyatlar ı  ve 15 .  U lus lararası 
İstanbu l  Tiyatro Festiva l i ,  Aya İ ri n i ,  İ stanbu l , Türkiye 

Çevi r i  

Yöneten 

30 H az i ran 2006 , Atina  - Epidaurus Yunan Festiva l i ,  

Epidaurus Antik Tiyatrosu ,  Yunan istan 

Elen i  Varopou lou  
Güngör D i lmen Kalyoncu 
Theodoros Terzo pou los 

Patrine la ,  Patras'ta bu lunan Rom a  döneminden kalma b i r  erkek büstüne ver i len 

add ı r .  Patras'ta yaşayanlar ın  gözünde bu büst ,  kenti h astal ık lardan koruyan m ito­

loj i k  b i r  varl ı ğ ı , kenti n ruhu n u  temsi l  eder. 
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Sahne/ Kostü m Tasarı m ı  
Müz ik  

Atossa 
Dari us 
Xerxes 

Haberci 
Karabaşı 

Koro 

Şarkı/ Koro 

Giorgos Patsas 
Takis Vel l i an it is  

Melet is l l ias 
Devr im Nas 
Yiğ it  Özşener 
Anton is  Myri agos 
Sawas Stro u m pos 
N i kiforos V lass is  
Kerem Karaboğa 
Devri m Nas 
M i lt iad is Fiorentz is  
Yiğit Özşener 
Erol Babaoğ lu  

Anton is  Myri agos 
D im itr is Zografak is  
Pavlos Stavropoulos 
Caner Çandar l ı 
G üven i nce 
Ferd i Y ı ld ız  

KRAL OIDIPUS - Sophocles 

15 Eylü l  2006 , Alexa ndri n sky Tiyatrosu , St. Petersburg ,  Rusya 

Yöneten 
Sahne Tasarı m ı  
Müzik 
Dramatu rj i k  İşb i r l iği  
Yönetmen Asistan ı  

O id ipus 
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Theodoros Terzopou los 
Giorgos Patsas 
Takis Vel l i an it is 
Kostas Arvan itak is 
l skander Sakaev 
Lana lvanova 
Sawas Stroumpos 
A lexander Mokhov 



lokaste 
Kreon 
Kori nth' l i  H aberci 
M üjdeci 
Çoban 
Koro 

Yu l ia  Marchenko 
Semyon Sytn i k  
V lad i m i r  Kolganov 
Va lenti n Zakharov 
O leg Eryo m i n  
Sergei E l i kov 
O leg Eryom in  
Valent in  Zakharov 
V lad i m i r  Kolganov 
Alexander Kud renko 
Konstanti n Lukon in  
Andrey Matukov 
K i ri l l  Menscsh i kov 
Dmitri Pa lamarchuk  
Yur i  Ravitskly 

CE.NİN± - Etel Adnan. 

26 Ara l ı k  2006 , Atti s Tiyatrosu , Ati n a ,  Yunan i sta n 

Çevi ri 
Ku ratör 
Yöneten 

Göçmenler  

Teh l i ke l i  Ç ık ış  
Cah i l ler  

Ef i  G i annopou lou  
Mar ia  Maragou 
Theodoros Terzopou los 

Kürt göçmenleriy le yaşayan tablo -
Theodoros Terzopou los 
Video ensta l asyonu Despo ina  Me imaroglou 
Soph ia  Michopou lou'yla ensta lasyon -
Mar ia Loiz idou 

Su riye ve Yunanistan köke n l i  o lup  şu anda Cal iforn i a  ve Par is'te yaşayan kad ı n  

ş a i r  Etel Adnan ' ın  yazdığı ş i i r in  başl ığ ı  İsrai l  ordusunun  sald ı r ıs ı  sonucu yüzlerce 

k iş in in  ö ldüğü Cen in  m ülteci kampı n ı n  adı n ı  taş ı r .  



Seyi rci 

Okuyucu 

Yöneten 
Müzi k 

Oyuncular 

Çeviri 

Tasos D imas' la d iya log ha l i nde Popi Krouska'n ı n  
video projeksiyonu 
Theodoros Terzopoulos 

KASSANDRA, ölüme seslenir - Marios Pontikas 

11 Mayı s 200 7 ,  Atti s Tiyatrosu , Ati na ,  Yunan istan 

Theodoros Terzopoulos 
Takis Vel l i an it is  

Tasos D imas 
Sawas Stroumpos 
Melet is l l ias 
N i kiforos Vlassis 
Anton is  Myriagos 

ÇÖL - Carlo Michelstaedter 

14 Kas ım 200 7 ,  Atti s Tiyatrosu , Yunan istan 

Flora Kontaratou 
Dramaturj i k  İşb i r l iğ i  
Yöneten 

Paolo M usio 
Theodoros Terzopoulos 
Piyotr Tcha ikovsky'n in  
" Sessiz l iğ in Şarkıs ı " 

Müzik 

Oyuncular  
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Paolo M usio 
Theodoros Terzopoulos 
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