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Tegeklciir

Bu kitabin yaziminda kullanilan malzemenin biiyiik kis-
mi, Ulusal Akil Sagligy Enstitiisii Sosyo-gevresel Aragurmalar
Laboratuvar’'nda misafir aragurmaci olarak bulundugum 1954-
1957 yillar1 arasinda toplanmigur. Akil hastanesinden toplanan
bu malzeme biiyiik 6l¢iide 1955-1956 yillarinda akil hastalarinin
sosyal hayauna dair, laboratuvarin himayesinde yiiriitiilen bir
yillik kaulimci gézleme dayanmaktadir. Bu sebeple, o d6nemde
laboratuvarin bagkani olan John A. Clausen’e ve yine o yillarda
Washington D.C.deki Saint Elisabeths Hospital'in yoneticisi
olan Dr. Winfred Overholser'a minnettarim. Zira bu isimler,
istedigim her geyi incelemem konusunda ve bu incelemelerime
dair yayinlar yapmam hususunda bana tam bir ézgiirliik sagla-
dilar. Ayn1 zamanda destekleriyle 1959 yazinda bu galigmamin
ilk niishalarini sekillendirmeye baglamami miimkiin kilan Insan
Ekolojisi Incelemeleri Dernegi’ne ve 1958-1960 yillar arasinda
ogretim faaliyetlerimi azaltarak bu eser iizerinde daha fazla ¢alis-
ma imkinina kavusmami saglayan California Universitesi biin-
yesindeki Center for the Integration of Social Science Theory’ye
de miitegekkirim.

Son olarak, bu ¢aligmanin daha en baginda olusumuna des-
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tek saglayan David Schneidere, Chardotte Green Schwanza,
Gregory Stone’a ve Fred ve Marcia Davis'e tegekkiirii bir borg
bilirim.
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Birinci Boliim

Girig

1. Sorun

Psikiyatrlar bir ruhsal bozuklugu teshis ederken ve bu bozuklu-
gun hastanedeki seyrini takip ederken genellikle hastanin davra-
niglannin “duruma uygun olmayan” taraflarindan bahsederler.
Bu 6zel tiirdeki yanhg davranig bi¢iminin “akil hastaliginin” son
derece bariz bir isareti olduguna inanildigs iin, psikiyatrlar bu
uygunsuz davraniglari anlamak igin biyiik zaman harcamglar-
dir. Bu amagla s6z konusu davraniglan incelemek igin gerekli
yonelimleri ve gozlem yeteneklerini gelistirmigler, bunlari ay-
nntli olarak tanimlamiglar, bunlarin hasta icin anlamimi kav-
ramaya galismiglar ve akademik yayinlarda bu gibi vakalar: tar-
ugma yetkisini elde etmislerdir -sapma niteligindeki davranis-
lanin gogu kiigiik disgiiriicii, utang verici ya da karmagik veya
kirli oldugu igin bu yetki gereklidir-. Bz sosyologlar ise, boyle
zengin bir malzeme ortaya gikag igin, hem de bu kadar titiz ve
giivenilir ellerden ¢ikug; i¢in minnettar olmaliyiz. Ortaya gikan
malzemeyi kendi pazarimiz igin uygun bir iiriine dénigtiirerek
ve karsihginda da, gok eskiden beri toplumsal durumlara dair
antropolojiden elde ettigimiz bazi gézlemlerimizi sunarak min-
nettarigimizi ifade edebiliriz.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



10 GIRIS

Duruma 6zgii uygunsuzluklann psikiyatrik olarak incelen-
mesi, genelde ihlal edilen kurallar veya bu ihlale maruz kalan
sosyal gevrelerden ziyade ihlali yapan kisinin incelenmesini bera-
berinde getirmistir. Ancak yine de, bu gibi incelemeleriyle psiki-
yatrlar bunu yapmay1 planlamamus olsalar da, toplumsal hayaun
onemli bir alaninin daha ¢ok farkina varmamiza zemin hazrla-
muglardir -yani kamusal ve yari-kamusal mekanlardaki davranig
alaninin-. Bu alan sosyolojik inceleme igin 6zel ve miistakil bir
alan olarak simdiye kadar kabul edilmediyse de, belki de aruk
kabul edilmelidir. Zira sokaklardaki, parklardaki, restoranlar-
daki, tiyatrolardaki, diikkinlardaki, dans pistlerindeki, toplanu
salonlarindaki ya da herhangi bir toplulugun bulusarak bir araya
geldigi yerlerdeki davranis kurallari, davranigin toplumsal rgiit-
lenmesinin en yaygin bigimleri hakkinda bize ok sey anlaur.

Sosyoloji, mesela biirolar, fabrikalar, oturma odalari ve mut-
faklar gibi 6zel toplanma yerlerindeki davraniga dair mukaye-
seleri ve siireklilikleri gostermek bir yana, bize bu verileri di-
zenleyecek hazir bir gergeve de temin etmemigtir simdiye kadar.
Elbette “kolektif davranis” -isyanlar, kalabaliklar ve panik halin-
deki topluluklar- 6teden beri incelenmesi gereken bir gey olarak
gorilmigtiir. Oysaki bu alanin geri kalan boliimiine, yani sira-
dan insanin yagam akiginin incelenmesine ve aligilmig toplumsal
temaslarin kaliplagma bigimlerine pek az dikkat edilmistir. Or-
negin eger sartlar uygunsa, insanlar sakin bir ekilde gidip gelir-
ken birdenbire izdihamlarin olugtugu ¢ok iyi bilinen bir seydir.
Ancak 6yle goriiniiyor ki izdiham s6z konusu olmadiginda, bu
kendi halinde, sakin iliskilerin nasil bir yapiya sahip oldugu me-
selesine pek ilgi gosterilmemistir. Igte bu galismanin amaci boyle
bir gergeve olugturmakuir. Verilerin bir kismi akil hastanesinden’
(bundan sonra Merkezi Hastane olarak bahsedilecektir), bir kis-

1 Washington D.C.deki Saint Elizabeths Hospital, District of Columbia igin
hizmet veren ve esas itibariyle akil hastalarina 6zel yedi bin yatakl bir fede-
ral kamu hastde@idiz.PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



TOPLUM IGINDE DAVRANMAK 11

mi1 Shetland Ada’sindaki topluluktan? (bundan sonra Shetland
Adasi olarak bahsedilecektir), bir kismi gorgii kurallan rehber-
lerinden ve bir kismi da son derece ilging bularak kaydettigim
bazi alintlan igeren bir dosyadan elde edilmigtir. Agikgast bu
verilerin biiyiik kismi kesin olmayan, siiphe edilebilir bir degere
sahiptir ve yorumlamalarim -bilhassa bazilari- kesinlikle tartg-
maya agik iddialardir ancak bana kalirsa tavir ve davranus gibi
ok temel bir alana dair daginik ve spekiilatif bir yaklagim, bu
alana karg1 biitiiniiyle kor kalmakean daha iyidir.

Burada tasvip edilen ve uygunsuz goriilen hareketler arasin-
daki o ok meghur olan ayrimi yapacagim. Bu basit ikilik, ¢6-
ziilmemis meseleleri atlayarak ¢oziilebilecek olanlara yénelmemi
saglamakta ve bdylece sunum kolaylig1 agisindan ige yaramakta-
dir. Fakat bunu yapma ehliyetine sahip olmak iin dncelikle bu
hususlar i¢ine alan bazi konulara deginilmelidir.

Bu ¢aligmada kullanilan belirli bazi 6rnekler Batili-olmayan
toplumlari ele alan kaynaklardan edinilmis olsa da, benim ken-
di deneyimim daha gok Amerika'nin birkag bolgesindeki orta
sinif davranuglariyla ilgilidir ve bu yiizden yorumlarimin gogu
da bunlar igin gegerlidir. Elbette, bir davrani§ bigimi belirli bir
toplumsal grubun yargilarina gére uygun ya da uygunsuz adde-
dilir ve en kiigiik ve en samimi gruplar igerisinde bile baz1 goriig
ayriliklan ve siipheler vardir. Bir grup iginde yapilan davranigin
uygunlugu ya da uygunsuzlugu hakkindaki goriig ayriliklarinin
ya da mutabakaun derecesi -ve hatta bizatihi grubun sinirlan-
benim iddialarimla degil ancak sistematik bir ampirik aragtir-
mayla belirlenebilir. Dolayisiyla, elinizdeki ¢aligma bunun gibi
dogrulanmamig birgok iddiayla doludur. Ancak bu ¢aligmanin
burada agik¢a beyan edilen zafiyeti agik¢a belirtiimeyen bir bag-

2 Bu topluluk iig yiiz kisiden miitegekkildir ve tarim ekonomisiyle ge¢imini
saglamaktadir. Bu topluluga dair 1949-1951 yillar: arasinda bir sene bo-
yunca yapilan inceleme igin bkz. E. Goffman, “Communication Conduct
in an Island Community,” yayimlanmamus doktora tezi, Chicago Universi-
tesi Sosyoloji (BikiniiiPTIS5 Kitap Arsivi - https://rantey.org



12 GIRI§
ka zafiyetiyle kansurilmamalidir: Her ne kadar sunum yonte-

mim bazen béyle bir intiba verse de, bu ¢aligmanun higbir ye-

rinde sahsen bazi davraniglarin uygun bazilarinin da uygunsuz
oldugunu diisiindiigiimii anlatmaya galismadim.

Ise bu orta-sinif referans gergeveleri baglaminda gorgii kural-
lar1 rehberlerinden yapugim alinular nasil kullandigimi agikla-
mak istiyorum. Ornegin Mrs. Emily Post, gorgii sahibi insan-
larin nasil davranmas: gerektigine dair bir beyanda bulundugu
zaman sosyologlar ¢ogunlukla buna itiraz ederler. Onlarin Mrs.
Post’u kiigimsemelerinin gegerli sebebi, Post'un, haklunda ko-
nustugu muhitin herhangi bir sayisal ya da sosyal 6nemi olup
olmadigina dair ve bu insanlanin gergekten de onun dedigi gibi
davranip davranmadigina ya da hatta bu kigilerin -veya bagkala-
rnin- kendilerinin boyle davranmalan gerektigini ditgiiniip dii-
sinmediklerine dair ¢ok az kanit sunuyor olmasidur.

Bu siipheler gorgii kurallarina dair rehberler yazanlara, sahip
olduklarindan daha biiyiik bir yaratucilik isnat etmektedir. Bu
yazarlar neyin miinasip sayilacagina dair iddialarin1 ampirik ola-
rak sinamasalar da, ve gogu durumda bagka etkenler daha 6ne
gegse de, bana éyle geliyor ki yine de orta siniflarimizin davranig
tarzina tesir eden normlarin bazilarini tanimlamakeadirlar. Uste-
lik bu kitaplar Amerikadaki kamusal davranis biciminin yapisina
dair fikir veren az sayidaki kaynaktan biridir. Bence bu kitaplar
sosyal bilimler igin veri kaynag olarak kullanmanin getirdigi en
temel giiliik, igerdigi ifadelerin dogrulanmamis olmasi degildir,
clinkii bu ifadelerin dogrulugu zaten aragtirmalarla kontrol edi-
lebilir. Asil sorun, bu kitaplarin gorgii kurallarinin temelinde ya-
tan normlar sistemini analiz etmek yerine, genelde sadece gorgii
kurallarina dair bir katalog sunuyor olmalandr.

Amerikada W. Lloyd Warner gibi gok az sayidaki sosyolog ve
Arthur M. Schlesinger® gibi az sayidaki tarihgi bu 4dab-1 muage-
ret rehberlerine ilgi duymugtur. Ve biliyorum ki ¢ok daha az sayi-

3 Bilhassa su kitapta; Learning How to Behave (New York: The Macmillan
Company, 194Gktsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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daki psikiyatr aslinda bu kitaplarla ayni sorunlari ele aldiklarinin
farkindadirlar. Ancak sunu iddia edebilirim ki akil hastalarinin
hastane icindeki ve disindaki davraniglarinin ve bu davraniglara
bagkalarinin verdigi kargiliklarin sistematik bir gekilde anlagil-
masi igin en iyi kilavuzlardan biri bu gorgii kural rehberlerinin
icinde saklidur.

Kanit sunma sorununun yan sira, tasvip edilen ve tasvip
edilmeyen davranis arasindaki naif ayrimi kullanmanin getirdigi
bagska bir giiglik daha vardir; s6yle ki, bir seyi tasvip etme kav-
raminin kendisi kesinlikle masum degildir ¢iinkii bir dizi yanhs
teshis edilmis degiskeni kapsar.

Bu degiskenlerden biri kural: siirdiirmeyi uygun bulma egi-
liminin ne derece giiglii olduguyla ilgilidir. Ornegin kahraman-
lik veya biiyiik bir yetenek sergilenmesi gibi tasvip edilen baz1
davraniglar, sergilendiklerinde begeni toplar. Bazilariysa hig fark
edilmeden kalir ve higbir his uyandirmayan bir olay goriiniimi
alir; 6rnegin Amerika'da liseli bir kiz, eyer seklindeki ayakkabila-
riyla naylon gorap giymekten gekindiginde ve bunun yerine kisa
corap giydiginde oldugu gibi.*

Ikinci bir degisken, kuralin devam ettirilememesinin sonu-
cuyla ilgilidir. Bir ugta, talep edilmeyen ya da beklenilmeyen,
nadiren sergilenen hareketler vardir. Bunlardan bazilari gorgii
kurali rehberlerinde pek 6zen dolu nezaket 6rnekleri olarak zik-
redilir. Bu hareketler giindelik hayata y6nelik bir regete sunmak-
tan daha ok, toplumda hila gegerli olmas: gerektigi diisiiniilen
idealleri 6rneklendirir. Diger ugta ise, riayet edilmezse hapse
gitmeye bile yol agabilecek olan, bir bedeli olan mecburi davra-
niglar vardir. Bu iki ug arasinda da “tolere edilebilecek davranig-
lar” bulunmaktadir. Bunlar, yapilan hareketi kendisine karg: bir
kusur olarak goren kisilerin, iginde bulunulan ortami dikkate
alarak, bu davranigin yapilmasina ses gikarmamak durumunda

4 C.W. Gordon The Social System of the High School (New York: The Free
Press of GlenCisee 195 PDE. Kit8p Arsivi - https://rantey.org
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kaldig: ve sadece belli belirsiz bir somurtmayla karsilanan dav-
ranglardir.

Bu iki degisken de, bir uygun gérme ve uygun gérmeme bi-
¢imi olarak, ¢esitli kombinasyonlariyla resmi tamamlamaz. Bu
iki degisken, 6rnegin bir hanimefendiyle kargilagildiginda sapka
¢tkarmak gibi somut bir davranisa degil, goriiniirde birbirinden
farkli olsa da, o ortamda normatif anlamda birbirine denk ve
birbirlerinin yerine ikame edilebilir olan bir grup davranisa isa-
ret eder; bundan dolayidir ki mesele biitiiniiyle karmagik hale
gelir. Hatta bu davranig gruplarinin biiyiikdiikleri de gesitlilik arz
eder. Ornegin “resmi giyim” zorunlulugu bir kadini var olan tek
aksam elbisesini giymeye mecbur birakirken, yerine gore “daha
rahat giyinme” zorunlulugu da aslinda esit diizeyde normatif bir
taahhiide yol agar. Oysaki kadin iig farkli “rahat elbise”si arasin-
da segim yapma ozgiirliigii sayesinde hissettigi duygularla kendi-
sini tatmin edebilir. Dolaysiyla, gerekli bir grup davranig arasin-
da segim yapma 6zgiirliigi, kigiyi aslinda sadece boyle bir grup
davraniginin gizdigi sinurlar igerisinde hareket etmesi gerektigini
gormeyecek kadar korlegtirebilir.

Iste burada her birinde ayni hareketin “tasvip edildigi” iki
durumu egit zannederek ne kadar yanly yapugimizi goriiyoruz,
ciinkii bir seyi uygun gérmek 6nemli élgiide farkli anlamlara
gelebilir. Bu ¢aligmada sadece, uygun bulunan bir davranig tii-
riiniin ne kadar kritik bir 6neme sahip oldugunu belirtebilirim
-bu davranis, yapildiginda belirli olumsuz yapurimlara neden
olan, yapilmadiginda ise fark edilmeden gegip giden, “olumsuz
anlamda ciddi hadiselere yol agan” hareket tiiriidiir.

Bu noktada ¢ok temel bir kavramsal agiklama yapilmalidir.
Bugiinlerde sosyal bilimlerde sik sik kullanilan bir model “kapali
dogal sistem” modelidir. Somut davranistan olugan béyle bir sis-
tem, bir araya getirilerek biitiinlestirildiginde tamamlayic: faali-
yetlerin etkilesiminin yaratug: denge sayesinde siirdiiriilen genel

islevlerin ortayaegskrhasinitspglayain fapliyetberyrorgyirt edilmesi-
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ni gerektiri. Muhtemelen denge farkl: tiirlerde olabilir -kendi
kendini diizeltici, etkili ya da buna benzer-.

Daha az karmagik bir kavramsal model ise “oyun” modelidir.
Standart “sifir toplamli” oyunlarda az sayidaki takim arasinda
diizenli olarak kisitlayici kurallar gergevesinde yapilan kargilikli
hamleler vardir. Bir takim tarafindan yapilan hamleler, diger ta-
kimin eylem planlarini bozmaya yénelik ¢abalar anlamina gelir.
Boylece biitiin bir oyun, karsilikli olarak birbirine yénelmis ve
catigma halindeki bir dizi eylemin gelisim gostermesi sonucunu
dogurur.’

Ben bu galismada dogal sistem modeli ya da oyun mode-
linden ziyade daha basit ama daha kapsayici bir gergeve kullan-
may1 6neriyorum: “toplumsal diizen” modeli. Kisaca, toplumsal
diizen kisilerin hedeflerinin peginde kogma tarzini belirleyen bir
dizi ahliki normun sonucu olarak tanimlanabilir. Bu bir dizi
norm, kaulimcilarin pesinde kogmasi gereken hedefleri ya da bu
hedeflerin koordine edilmesi ya da birlestirilmesi yoluyla olug-
turulan kahplari belirlemez. Trafik kurallan ve bu kurallar so-
nucunda olugan trafik diizeni bunun bariz bir 6rnegidir. Her ne
kadar toplumsal diizene dayanan bakis agis1 genellikle sistemler
hakkinda neyin sistematik oldugunu ve oyunlar hakkinda ne-
yin oyun gibi oldugunu anlamamiz: saglamasa da, herhangi bir
toplumsal sistem ya da oyun pekal bir toplumsal diizen 6rnegi

olarak goriilebilir.

Yasal diizen ve ekonomik diizen gibi gok ¢esitli toplumsal
diizen tiirlerinin oldugu goériilmektedir. Bunlar gibi biitiin dii-
zenler igerisinde saf bir davranis buna uygun diigen bir tiir tav-
ra doniigiir. Belirli somut hareketlerin de siiphesiz bunun gibi
birden ¢ok diizenin kurallarina uygun olarak yerine getirilmesi

beklenir.

5 “Toplami sifir olmayan” koordinasyon ve ibirligi oyunlan da vardir ama

dyle goriiniiyor ki bu oyunlara dair analiz, toplami sifir olan oyunlarla bag-
lamakeadir. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Bu ¢alismada bu gibi kural tiirlerinden bir tanesine odak-
lanmaya ¢alisacagim. Bu kural tiirii, bir kisinin diger insanlar
arasindaki dogrudan fiziksel varligiyla kendisi ve bagskalar ara-
sindaki iligkileri idare etme tarzini1 belirleyen bir unsurdur; yani
burada yiiz yiize ya da dogrudan etkilesim denilen gey soz ko-
nusudur.

Ayrica “kamusal” kavramuyla ilgili de kisa bir agiklama ekle-
meliyiz. Kamu diizeni geleneksel olarak tanimlandigs igin, onu
ayakta tutan normlar sadece yiiz yiize etkilegimleri belli kurallara
baglamaz, ayni1 zamanda kisiler arasinda dogrudan temaslar iger-
mesi gerekmeyen hususlari da belli kurallarla diizenler; 6rnegin
Ortagagda, domuzlar igin caddelerde yiyecek pek gok sey olma-
sina ragmen (pek siirdiiriilebilir olmasa da) kisilerin domuzlarin
caddelerden uzak tutmas: yiikiimliiliigii® ve sehir yangin tehli-
kesine diigmesin diye belli bir saatte her tiirlii atesi séndiirme
yiikiimliiliigii® bu gibi durumlan anlaur. Giiniimiizde bir aile,
gezinti yerlerini ve yollarini iyi durumda tutmak ve gehirdeki
mekiénlari sagliga zararh goplerden arinmig gekilde, temiz tut-
mak zorundadir. Ayrica kamu diizenli denilince, ayni gat altun-
da ve birbirine agina olan insanlardan olugan 6zel topluluklardan
ziyade birbirini pek tanimayan kisilerden olusan topluluklarda
bulunan insanlar arasindaki yiiz yiize etkilesimin tanzim edil-
mesi kastedilmektedir. Bilindigi gibi “kamusal mekinlar” der-
ken bir topluluk igerisinde o toplulugun mensuplari tarafindan
serbestge erigilebilir olan biitiin bélgeler kastedilmektedir; “6zel
mekinlar” ise sadece iiye ya da davetli olanlarin toplandig, dis
etkilere kapali ses gegirmez bolgeler demektir. Iste kamu diize-
nine dair geleneksel endigenin bagladigy yer de 6zel bir toplan-
unin aruk komgularin hayauni da etkiledigi noktadir. Ben bu
kavramlari aligilmis anlamlariyla kullaniyor olsam da, higbir
analitik anlama igaret edilmedigi bilinmelidir. Gruplara dair in-
celemelerde birincil ve ikincil gruplar arasindaki ayrim ile 6zel ve

6 G. T. Salusbury, Street Life in Medieval England (Oxford: Pen-in-Hand,
1948), ss. 65Lwetsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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kamusal toplanu yerleri arasindaki ayrim 6nemli olabilir. Ancak
roplaniglarin incelenmesi s6z konusu oldugunda, iki ya da daha
fazla kiginin birbirinin yaninda oldugu durumlarin ilk nce tek
bagina bir tiir geklinde incelenmesi yararli olabilir.

O halde davranigin, insanlar arasindaki fiziksel trafikte rol
oynayan tarafini ele alacagz. Belki bunun, sadece gorgii kuralla-
n ve terbiyeyle ilgili bir mesele oldugu ve pek bir agirlig1 olma-
yan tavirlan igerdigi diisiiniilse de, daima Della Casa gibi bunun
onemli oldugunu ima eden ve neden béyle oldugunu agiklayan
yazarlar olmustur:

Comertlik, sadakat ve ahlaki cesaret, nezaket ve sevimlilige gore
elbette daha soylu ve évgiiye layik vasiflar olsa da, yine de nazik
aligkanliklar ve diizgiin bir konugma ve davranis tarz1 bu &zel-
liklere sahip olanlara, en az soylu bir ruhun ve cesur bir yiiregin
bagkalarina sagladigs kadar fayda saglayabilir. Her birimiz her
gin bagka insanlarla muhatap olmak ve onlarla konusmakla
yiikiimlii oldugumuz igin, sahip oldugumuz gérgii ve terbiyeyi
giindelik olarak kullanmak durumundayizdir. Oysaki adalet,
sebat ve buna benzer daha yiice ve yiiksek tiirdeki erdemlere
nadiren ihtiyag duyariz. Her dakika cémertlik veya merhamet
gostermemiz gerekmez, zaten hig kimse de boyle yapmaz. Ben-
zer gekilde cesaret ve gii¢ sahibi kigilerin de yapuklan islerde

yigidiklerini ok sik géstermeleri beklenmemekredir.’

Bagka bir konuya gegmeden 6nce kamusal alanda gosterile-
cek miinasip tavirlarin ne oldugu sorusuna yonelik bazi hazir
cevaplar zikredilmelidir. Belirli statiiye sahip kisilerin girmesi-
nin yasak oldugu birgok sosyal gevre vardir. Oyle gériiniiyor ki
bu yasagin amaci ego-sinirlarina niifuz edilmesini, istenmeyen
seyler tarafindan kirletilmeyi ve fiziksel saldiriy1 engelleme ¢a-
basidir.

Ornegin giris kurallari, yetkisiz kisilerin 6zel bir ikamet yeri-
ne herhangi bir zamanda girmesini ve yari-6zel yerlere de kapali

7 G. Delia Casa, Galateo, trans. R. S. Pine-Coffin (London: Penguin Books,
1958), ss. 21LkZetsiz PDF Kitap Arsivi - https:/rantey.org
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oldugu saatlerde girmesini engellemektedir. Daha az bilinen ku-
rallar ise agik ve duvarsiz-catisiz olan kamusal alanlarda bulunma
hakkini kisitlayan diizenlemelerdir: mesela on dokuzuncu yiizyil
Londra’sinda bazi gruplarin bazi parklardan diglanmasi ve hal-
kin Rotten Row gibi yerlerde gezmesini yasaklayan gayri resmi
kurallar, mahalle bazinda olusturulan Miisliiman gehirlerinde
hava karardiktan sonra o mahalleye girigin kisitlanmasi, sikiys-
netim zamanlarindaki gegici yasaklar, belli bir yagin altndakiler
i¢in yaninda bir yetiskin olmadan digar1 gitkmanin gayrimegru
bir sey olarak men edildigi aksam sokaga ¢ikma yasaklar, yauli
ogrencilerin geg saatlerde sehrin caddelerinde bulunmasina dair
yasaklamalar, askeri personelin belirlenmis sinirlarin digindaki
alanlara gikmasini yasaklayan askeri kurallar, gehrin belli alanla-
rinda halka agik caddelerde geceleri irk temelli ayrim yapilmasi-
m gerektiren gayri resmi polis kurallar1 bu gibi diizenlemelerdir.

Dislanma igeren kurallarin oldugu her yerde, insanlarin han-
gi tavr sergilediginden bagimsiz olarak sadece orada bulunuyor
olunmas: bile kisinin ya oraya girmesini saglayan vasiflara sahip
oldugu mesajin1 ya da orada bulunmakla miinasebetsizce dav-
randig1 mesajini tagir. Burada ya belirli bir yere girme isteginin
ya da birinin orada gériinmemesi isteginin var oldugunu iddia
edebiliriz.

Birgok durumda belirli tiirdeki kisilerin baz1 yerlerde bulun-
ma izninin olmayabilecegini ve eger orada bulunurlarsa bizati-
hi bunun dogru olmayan bir hareket olarak algilanacagini ileri
siirmiigtiim. Ancak sagduyuya dayanarak orada bulunma iznine
sahip olanlar hakkinda da bir seyler syleyebiliriz. Biitiin du-
rumlar igin ortakmig ve bu durumlara 6zgiiymiis gibi goriilen
davranig kural, kaulimcilan kendisine “uymaya” zorlayan kural-
dir. Kisinin bir restorana gittiginde gocugu igin uygun gérdiigii
ve ona ihtar ettigi su s6zler muhtemelen her zaman herkes igin
gegerlidir; “insan ‘iyi’ olmalidir, kimseye sikint1 vermemeli ve re-

zalet gtkarmamalidir; arkadaglan arasinda ¢ok 6ne atlarak ya da
cok geride duiarakigersksizayerespeknfarla/dikdatrgekmemelidir;
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igsinde bulundugu durumun ruhuna ve ortama ayak uydurma-
lidir; sanki bir fazlalikmug gibi ya da yakigiksiz bir seymis gibi
durmamalidir. Kisinin, kendisinin ve orada bulunan diger kisi-
lerin béyle olmadigini bilmesine ragmen, sanki bu ortama uyum
saglarmugcasina hareket ettigi durumlar da ortaya gikabilir; ayak
uydurmak zorunda hissettigi o sahnedeki uyumu bozmamak
i¢in, aslinda hi¢ de oraya ait olmadig1 her an yiiziine vurula-
bilecek olmasina ragmen, biitiiniiyle oraya ait biriymig havasi
vererek kendisini tehlikeye atar. Buna dair cesurca bir 6rnek eski
bir Amerikan gorgii kitabindan verilebilir:

Eger diizenlendiginden haberdar olmadiginiz kiigiik bir parti-
nin oldugu bir eve, beklenmedik bir aksam ziyareti yapmus bu-
lunursaniz, oraya davet edilmis olmaniz durumunda nasil dav-
ranacaksaniz 6yle davranarak igeri girmeli ve kendinizi agikga
tanitmalisiniz. Oxziir dileyerek paldsr kiildiir bir sekilde doniip
gitmek bir rezalet yaraur ve son derece tuhaf kagar. Bu yiizden
igeri girin ve rahat bir gekilde insanlarla birkag dakika konus-
tuktan sonra izin isteyerek oradan ayrilin. Ve hemen ertesi giin
o ailenin, sizin o aksam orada béyle bir partinin oldugundan

haberdar olmadiginiz1 6grenmelerini saglayin.®

Elbette toplumsal gruplar, iiyelerinin neyin uygun olduguna
dair sergiledikleri agiklik konusunda ve uygun olan seyi hangi
ibarelerle ifade ettikleri konusunda birbirlerinden farklilagirlar
fakat muhtemelen her grubun belli bir ortamda neyin “uygun
diistiigii” konusunda bir endigesi vardr.

“Uygun diigme” kavrami sagduyudan yola ¢ikarak varilan
baska bir yargiyla ilgilidir: Belirli bir dururnda miinasip olan
sey bagka bir durumda kesinlikle miinasip olmayabilir. Kisinin
sahip oldugu genel diisiince -gergekten de béyle bir diisiince var-
dir-, davraniglarini durumun gerekrirdigi seye gore sekillendir-
mek olmalidir. Bu husus sosyal bilimler literatiiriinde “duruma
ozgii determinizm” geklinde yer almakeadir, mesela ayn1 insan

8 The Laws of Etiqueste, by “A Gentleman” (Philadelphia: Carey, Lee and
Blanchard, 18363tséz PRR&itap Arsivi - https:/rantey.org
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gruplan icin hayaun bir alanindaki kast benzeri tabularin diger
alanlarda var olan ejitlik¢i anlayigla bir arada bulunabileceginin
belirtildigi irk iligkileri incelemelerinde bdyle bir ‘duruma ézgii
yaklagim’ vardir.’

Fakat tabii ki bu nokta aragtirmanin sona erdigi degil bagla-
dig1 nokeadur. Kisi sirf iizerinde hissettigi gorgii kurallarina uyma
baskistyla belirli sekilde bir tavir sergileyebiliyor olmasina rag-
men, bu bize sadece uyum saglanmasina yol agan tek bir olas:
sebep hakkinda fikir verir. Ancak héla bu belirli bigimdeki tavrin
nigin burada tasvip edilen tavir oldugunu bilmiyoruz -yani bu
kural ve kaideler tarihsel olarak nasi ortaya ¢ikmigtir ve bunla-
nn hilihazirdaki toplumsal iglevi nedir-. Bu meselelere net bir
sekilde yaklagabilmek igin daha dolayl: bir analize girismeliyim.

2. Temel Kavramlar

Bir arada bulunan insanlar arasindaki kargilikli bakigmalar ve
sozler gok yaygin bir sosyal anlagma bi¢imidir, ama bu ayni za-
manda ayirt edici iletisim 6zellikleri bakimindan ¢éziimlenmesi
zor bir geydir. Bu yiizden kili kirk yaran tanimlamalar yapmay:
gerektirir.

Kisi toplumda resmen bu amag igin tesis edilmis olan dilsel
araglar vasitasiyla, yani konugma veya konugmanin yerine ikame
edilen yaziyla ve resmedilmis isaretlerle ya da jest ve mimiklerle
bilgi verebilir. Burada bahsedilen kigi, mesajlan alan bir kisiye
mesaj gonderen bireylerdir. Ancak kisi ayn1 zamanda kendisiyle
iligkili olaylarin igaret ettigi rastlanusal anlam yoluyla da anlaum
iceren bilgiler verebilir. Bu durumda onun azar azar, bilgi top-
layan kisilere bilgi gonderdigi, yaydig1 ya da sizdirdig) iddia edi-
lebilir. Dil vasitastyla verilen s6zel mesajlar diinyadaki herhangi
bir sey “hakkinda” olabilir, géndericinin ve konunun bir bag-

9 Bkz. érnegin, J. Lohman ve D. Reizes, “Note on Race Relations in Mass
Society,” American Journal of Sociology, 58 (1952), 240-246; C. Rogler,
“Some Situational Aspects of Race Relations in Puerto Rico,” Social Forces,
27(1949). 72JEFetsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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lanusi olmas: gerekmez ve bu iki unsur sadece mesaji génderen
kisi, 6zge¢misine dair ifadeleri ortaya koyarken 6rtiigiir. Anlamli
mesajlar zorunlu olarak mesaji ileten failin de bir pargasi oldu-
gu, ayni nedensel fiziksel yap1 “hakkindadir”. Sézel mesajlarin
anlamina dair goriis birligi, anlaum igeren mesajlarin anlamina
dair goriis birliginden daha saglam bir sekilde tesis edilmis gibi
goriinmekredir. S6zel mesajlar terciime edilebilir, saklanip birik-
tirilebilir ve yasal delil olarak gosterilebilir; anlaum igeren me-
sajlar ise genellikle mesaji veren kisinin yasal olarak mesul tutu-
lamayacag1 mesajlardur, giinkii gogu zaman mesaj1 veren kiginin,
bagkalarinin anladigindan ¢ok daha farkli geyleri kast ettigini
sdylemesini miimkiin kilar. Sézel mesajlarin géniillii ve amaca
yonelik mesajlar oldugu diisiiniiliir; oysa anlaum igeren mesaj-
lar gogu zaman hesaplanmamus, kendiliginden ve bazi durumlar
i¢in gayriihtiyari olduklar1 yoniindeki kurguyu korumalidirlar.
Her sozel mesaj, igerisinde anlaum igeren bir bilgi tagir; yani be-
lirli bir géndericinin mesaji gonderdigi bilgisini. Her haliikirda
en somut mesajlar sozel bilesenleri ve anlaum igeren bilesenleri
bir araya getirirler ve bu iki bilegenin biitiin mesaj igerisindeki
orani her mesaja gore biiyiik farklilik gosterir.

Kisinin bizzat géndererek ya da sizdirarak sagladig: bilgi, vsi-
cut bulmug ya da viicut bulmamss mesajlar olabilir." Catik bir kas
ya da soylenmis bir s6z ya da bir tekme, gondericinin bizzat o
anki bedensel hareketleriyle tagidig1 bir mesajdir, mesajin iletimi
bedeninin o hareketi siirdiirdiigii esnada gergeklesir. Mektuplar
ya da postayla yollanmig hediyeler veya avcilarin su an aruk ¢ok
uzakta olan hayvanin izlerinden elde ettigi mesajlar gibi viicut
bulmamig mesajlar ise canli varligin, baska bir varligin aruk bilgi
vermeyi birakmasindan gok sonra bile bilgiyi yakalayarak elinde

10 “Géniillis-gayriihtiyari” arasindaki ikilik bizim meslegin en az masum olan
ikilemlerinden biridir. Bu kitabin ilerleyen béliimlerinde bu ikiligin ortaya
¢tkardigi bazi sorunlara igaret etmeye galisacagim.

11 Sununla kiyaslayiniz T. S. Szasz, The Myth of Mental lllness (New York: Ho-
eber-Harper, 08613jz.PIB Kitap Arsivi - https://rantey.org
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tutmasin gerektirir. Bu galigmada sadece viicut bulmug mesajlar
ele alinacakur.

Higbir siradan bir Ingilizce fiil, iletisim araglarinin sinirla-
rint belirleyen ve bir kisinin bilgi elde edebilecegi alic1 araglan
saglayan biitiin duyulan -gorme, isitme, koku alma, tat alma ve
dokunma- kapsamaz. Ornegin 6zel bir gorsel unsura auf yapan
“tasavvur etmek” gibi kavramlarin daha genis kapsamda kulla-
numasi gerekmistir. Ote yandan bir seyi “tecriibe etmek” gibi
kavramlari ise daha dar bir gekilde kullanmak gerekmigtir. “In-
celemek” ve “gozlemek” gibi kavramlar iiretiimek zorunda ka-
linmustur.

Alic1 duyularla ilgili giindelik diigiinme bigiminde, bu duyu-
larin “giplak” ya da “dogrudan” kullanildigs hissedilebilir. Bu da
actkca, duyular: artirici araglarin belirli bir kiginin eksik ve arizali
duyularini ortalama normal diizeye gikardigs durum haricinde,
bu araglarin -mekanik, kimyasal ya da elektrik- iizerinde bir ki-
stitlama olduguna isaret eder. Ornegin gozliikler eksik gorme du-
yusunu ortalama normal diizeye ¢ikarir ama mercekli diirbiinler
degil, ya da mikrofonlar degil de isitme destek cihazlan igitme
duyusunu normal diizeye ¢ikanr. Elektrikli 1gtklandirmaya, bir
oday1 normal giindiiz 1511 standartlarina gikaracak kadar izin
verilecektir.

Birisi bagka birini giplak duyularla hissettigini soylediginde
genellikle, viicut bulmug mesajlar aldigindan bahsetmis olur. Bir
yandan ¢iplak duyulara dair bu baglanu diger yanda da viicut
bulmug mesaj iletimi yiiz yiize etkilesimin en temel iletisim ko-
sullarini saglamakeadir. Bu sartlarda bir kisinin gonderdigi her-
hangi bir mesaj, muhtemelen baskalarinin o kisiden o an aldig:
ve mesaji veren kisinin fark etmedigi, bagka bir siirii ilave bilgiyle
yeniden degerlendirilerek degistirilecektir; ayrica gok fazla sayi-
da kisa mesaj da gonderiliyor olabilir.

Elbette kisi viicut bulmug mesajlar1 giplak duyulariyla alabi-
lir. Bu esnadatkigitmmesela idupardaki bipyarsktancigsanlan gozet-
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lerken ya da ince bir bolmenin arkasindan konugmalara kulak
misafiri oldugunda, s6z konusu iletisim rollerinin pek tersine
donme sansi yoktur.'"? Bunun gibi asimetrik temaslar mesleki
gevrenin bir pargasi olarak da yerlegmis olabilir; mesela psika-
nalistler ya da rahipler kendileri gézlemlenmeden miisterilerini
gozlemleyip inceleyebilirler. Ancak kisi normalde bagkalarindan
viicut bulmug mesajlar almak igin giplak duyularini kullanirken,
(bu gibi gozlemleme imkinlarinin bazi farkli kullanimlar: her
zaman ihtimal dahilinde olsa da) kendisini de onlar igin viicut
bulmus bilginin kaynag olarak erisilebilir kilar. O halde yiiz
yiize etkilesimin ikinci en 6nemli iletisim kogulu burada sakli-
dir: Mesele sadece ¢iplak ve viicut bulmug tiirden mesaji almak
ve iletmek degildir, her verici ayn1 zamanda alici, her alic1 da
vericidir.

Bu ikinci 6zellik gok esasli sonuglara yol agar. Birincisi, gor-
me duyusu ilave ve 6zel bir rol iistlenmeye baglar. Her kisi kendi-
sinin bir gekilde bagkalari tarafindan deneyimlenmekte oldugu-
nu gorebilir ve en azindan bazi tavirlarini kendini seyredenlerin
ilk tepkilerine ve bagkalar tarafindan algilanan kimligine gore
belirler.”” Ustelik bunu gérdiigii de bagkalar tarafindan anlagila-

12 [William Shakespeare’in Hamlet oyunundaki karakterlerden biri olan ve
perdenin arkasinda saklanirken yanlighkla éldiiriilen — Tiirkge sdyleyen
notu, T.S.N.] Polonius’u saymazsak, bu tiirden asimetrik bir iletigim ilig-
kisi, gizlenmis mikrofon gibi ses yiikseltici araglar kullanildiginda elbette
ok daha elveriglidir. Shetland Adasr’'nda insanlarin gogu, kendisi kimseye
goriinmeden komgularnini gézetlemek igin cep diirbiinleri kullaniyordu. Bu
sayede yillik is déngiisiinde komsularinin ne agamada oldugunu ve kimin
kimi ziyaret ettigini siirekli kontrol etmek miimkiin oluyordu. Anlagilan,
bu sekilde diirbiin kullanimi kiigiik ¢iftlik evleri arasindaki uzaklikla, uzun
goriis mesafesini engelleyecek agaglanin ya da bagka geylerin olmamasiyla
ve adalarda hikim olan giiglii denizcilik gelenegiyle iliskiliydi. Su da belir-
tilmelidir ki galiba her toplulugun ve her is yerinin kendine has bazi 6zel
iletisim diizenekleri vardir.

13 Bir kisinin dogrudan ya da dolayli araglarla gézetlenmekte oldugu asimet-
rik durumda, o kisi kendisini gozetleme ihtimali olanlarin kimligini tam
olarak bilmese de, eger gézetlendiginden siiphelenirse tavirlarini biiyiik 6l-

ciide degigtirdbiliet Bn,FDFwicltap 2984iromtardategéviden ihtimallerden
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bilir ve hatta kisi bunu gordiigiiniin anlagildigini da grebilir. O
halde normal sandarda giplak duyularimizi kullanmak, bunlan
ciplak haliyle kullanmak ve bunlar vasitasiyla bagkalarinin go-
ziinde ¢iplak hale gelmek demektir. Béylece fiillerimizin failleri
oldugumuz agik¢a goriiliir ve bu fiilleri isledigimizi yalanlama
sansimiz neredeyse hi¢ yoktur; en azindan konuyla dogrudan
ilgili olan kisiler arasinda, mesajlar1 aldigimiz ve verdigimiz de
kolayca reddedilemez. '

Bu durumda Adam Smith, Charles Cooley ve G. H. Mead
tarafindan her zaman dikkate alinan bir etken ortaya ¢ikar: dog-
rudan toplumsal etkilesimin 6zellikle iki tarafli olugu. Yani iki
kisi bir arada oldugu zaman, en azindan diinyalarinin bir kismu
su gergege uyum saglamakea ve bunu dikkate almakeadir: Uyum
saglamaya yonelmis bir eylem gizgisi bir bagkasi tarafindan ya an-
layigh bir bigimde kolaylagtirilir ya da anlayigh bir gekilde buna
kargilik verilir veyahut da ayni anda hem kolaylagurihp hem
kargilik verilir. Ve akillica destekleyici ya da engelleyici olan bir
diinyada boyle bir eylem gizgisi daima takip edilmelidir. Birey-
ler, béylece edinilen bilgiyi verme amaglarindan bagimsiz olarak,
karg tarafi da anlayip orada bulunan kisilerin tavrini takinirlar.

Simdiye dek yiiz yiize etkilesimin ayirt edici 6zelliklerine de-

biridir ve bunun yapilabilme olasilig1, tek basina olan kisileri toplumsal
olarak kontrol etme hususunda ise yarayan araglardan biridir.

14 Telefonun yani sira, iki sarafli uzaktan goriigme miimkiin oldugu zaman,
dogrudan etkilesimin sagladig benzersiz olaylar aruk samamen ayn yerler-
deki kigiler igin de gegerli olacakur. Her haliilmrda “iki noksa arasindaki”
bu dolayl: iletisim bigimleri, burada sarugilan iletisimsel olasihklar sinirla-
masina veya azaltmasina gore sanimlanabilir.

15 R. E. Park’in §u makalede belirnigi iizere; “Human Nature and Collective
Behavior,” American Journal of Sociology, 32 (1927), 738: lnsan toplumun-
da her bireyin her fiili bir jeste déniisme egilimindedir giinkii kisinin yapu-
g1 sey daima ne yapmaya calisuginin da bir géstergesidir. Bu yiizden toplum
iindeki birey az gok kamusal bir varliga sahiptir ve bu varligiyla sergiledigi
biitiin fiiller arkadaglannin jestleri ve maksatlan gergevesinde ongériiliir,
kontrol edilir, engellenir ya da degistirilir. fste bu toplumsal causma igeri-
sinde insan dbgiate Bk ditbplilejici-vetinsafibvisiflargu kazanabilir.
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gindim: bilgi akisinin zenginligi ve geri bildirimlerin kolaylagu-
rilmast. Bu ¢aligmanin, birbirlerinin yaninda bulunan kisilerin
davraniglarini diizenleyen toplumsal normlari ayr1 ayr ele almasi
agisindan, bu 6zelliklerin analitik bir gerekge saglayacak kadar
onemli oldugunu savunuyorum.

Bir kisinin digerini ¢iplak duyulariyla deneyimleyecegi -ve
dolayisiyla “orada bulundugunu” anlayacags- fiziksel uzaklik
birgok etkene gore degisir: kullanilan duyu araci, engellemelerin
var olmasi ve hatta havanin sicaklig1. Shetland Adas’nda soguk
gecelerde, adanin merkezinden uzakta kérfez boyunca yiiriirken,
ok kat olan yerel dlgiilere gore asin giiriiltiilii bir sekilde kah-
kaha atan ada ziyaretgileri Shetland’lilarin ¢ok uzaklardan gelen
bu seslere karg1 kaglarini kaldirmalarina yol agabiliyorlardi. Buna
kargin bir kisi fistldadiginda ya da kag goz isaretleri yapuginda,
onun bedeni duyu uyaricilarinin aligilmigs yayilma alanini etkili
bir sekilde sinirlayarak, her seyin kendisine odaklanmasini sag-
layan bir engele doniisiir ve dolayistyla duyu alimi ya kendisine
¢ok yakin olanlarla ya da hemen goziiniin 6niinde olanlarla si-

nurh kalir.

Ancak bir arada bulunmanin biitiin sartlan daha az degisken
kogullarda bulunabilir: Kigiler, bagkalarini hissetmeleri de dahil
olmak iizere, yapuklari her seyin hissedilebilecegi kadar ve hisse-
dildigini anladiklarinin farkina varilacak kadar yakin olduklarini
anlamalidirlar. Etrafi bir nevi duvarlarla ériilii Bat1 toplumun-
da bu kosullarin, normalde oda ile sinirlt bir yerde ve o odada
bulunan herkes i¢in mevcut olmasi beklenir. Halka agik cadde
ve sokaklarda (ve nispeten giri§ engeli olmayan diger yerlerde),
kargilikli olarak ayni yerde bulunma halinin gegerli oldugunun
soylenebilecegi mekdnin bélgesi kesin olarak belirlenemez. Zira
caddenin farkli noktalarinda bulunan insanlar bagka bir grup
insan1 gozleyebilir ve onlar tarafindan gozlenebilir. Bu 6zellik
bir yana, iki ya da daha fazla bireyden olusan ve sadece o an bir-
birinin yaninda bulunan biitiin insanlari anlatmak iin ropluluk

kavramini kullaraiagns. idyramidetken: depmesaut (ya da o an
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meydana gelecek olan) toplanma haline dahil olan kiginin bu-
nun bir iiyesi haline geldigi tiim mekénsal gevreyi kastediyorum.
Kargilikli birbirini izleme miimkiin oldugu zaman durum baglar,
en son ikinci kigi oray1 terk ettiginde sona erer. Béyle bir birimin
kapsaminin biitiin boyutlarin1 vurgulamak igin de bazen biitiin
olarak durum kavramini kullanacagim.

“Topluluk” ve “durum”la birlikte baska bir kavram daha gegi-
ci olarak tanimlanmalidir. Kigiler birbirinin yaninda bulunmaya
basladiginda, genellikle sosyal ortam ya da sosyal durum dedigim
seyin bir kaulimcis1 olarak bunu yaparlar. Daha kapsamli bir
sosyal durum, iligki, girisim ya da olaydir; bunlar yer ve zaman
bakimindan sinirlandinlmigur ve genelde sabit arag gereglerle
kolaylagurlir. Bir sosyal ortam, igerisinde birgok durumun ve
bu durumlar igerisinde yasanan toplaniglarin gekillenebildigi,
sona erdigi ya da yeniden olugtugu yapilandirict bir toplumsal
baglam sunar. Bu arada genellikle belli bir tavir ve davranig kali-
b1 uygun ve (gogu zaman) resmi ya da istenilen davranis olarak,
yani Barker’in kavramiyla sdylersek “gegerli davranig kalib1” ola-
rak kabul edilir.'® Bazi sosyal durum 6rnekleri; eglence partileri,
ofisteki bir ig giinii, bir piknik ya da operada bir gecedir.

Insanlar bir sosyal ortamda bulundugu esnada, bir ya da daha
fazla kaulimci ana faaliyeti yonlendirerek, olayr sona erdirerek ve
diizeni muhafaza ederek iligkilerin sorunsuz devam etmesinden
sorumlu olabilir. Ayrica her zaman tam zamanl kaulimcilarla
cesitli diizeylerdeki seyirci kigiler arasinda bir farklilagma olur.
Ustelik baslangig ve son arasinda ¢ogu zaman bir “katilim gizgi-
si” olur. Bu gizgi kisilerin ortamin ana faaliyetiyle mesgul olma-
sindaki genel yiikselis ve diisiigiin izini siiren bir ¢izgidir."”

Bazi sosyal durumlarin, mesela bir cenaze téreninin, tam
keskin bir bagi ve sonu vardir ve bu ortama katlim ve hog gorii-
16 R. Barker ve H. Wright, Midwest and In Children (Evanston, 111.: Row,

Peterson, n.d.), s. 7 ve ss. 4546.

17 Ornek bir sosyal durum analizi igin bkz. D. Riesman, R. Porter ve J. Wat-
son, “The VahishitgHRISE ififamdén Dhganitpsibmi®y(1960), 17-27.
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len faaliyetler konusunda ¢ok kati sinirlamalar s6z konusudur.
Bunun gibi her tiir durumun uygun bir sekilde olusturulmasi,
devam ettirilmesi ve sonra da unutulmasi gereken ayurt edici bir
ruhu ve duygusal yapisi vardir, dyle ki katulima kisisel duygular
ne olursa olsun kendini bu ortama kapilip gitmek zorunda his-
seder. Birgogu dnceden programlanan bu gibi sosyal ortamlarin
bir faaliyet giindemi, yonetim islevleri paylagimi, uygunsuz ta-
virlar igin belirlenmis olumsuz yapurimlar vardir ve bu sosyal
ortamin agamalari ve zirve noktasi 6nceden belirlendigi gekilde
gelisir. Sal1 6gleden sonralar sehre gitmek gibi diger sosyal olay-
lar ise aslinda son derece daginikur. Kaulimcilar bu gibi olaylan
ileriye bakuginda ya da geriye déndiigiinde biitiin olarak 6n-
goriilebilir bir gelisimi ve kendine has bir yapist olan varliklar
olarak anlayamaz. (Burada kisi kendi kauldig; siire igerisinde bir
gelisim ¢izgisi gorebilir ama biitiin olarak sosyal ortamin ken-
disinde net bir gelisim goremez). Bu gibi durumlarda Barker
ve arkadaglari tarafindan kullanilan ¢ok faydali bir kavram olan
davranis gevresi kavrami yeterli olabilir.'® Siiphesiz daginik sos-
yal ortamlar da ilerledikge bir yapiya ve ydnelime sahip olmaya
baglar.

Cogu zaman “ciddi olmayan” ya da “eglence amagli” faaliyet-
lerin yer aldig1 baz1 sosyal ortamlarin bagka bir amaci olmadig:
ve bunlarin kendisinin bagl bagina bir amag oldugu diisiiniiliir.
Bu durumlarda kisi agik¢a sadece eglence amaciyla bunu yapma-
nin eksiksiz zevkini ¢ikarmak icin ortama katlir. “Ciddi” olarak
adlandirilan bagka bazi ortamlar ise resmen bagka bazi amaglarin
arac1 olarak goriiliir. Son olarak bazi durumlar ise “diizenli” du-
rumlar olarak degerlendirilir. Bu diizenli durumlar tek bagina bir
birim olarak goriilen ve gogu zaman ayni kaulimcilarla giinliik,
haftalik ve yillik dongiiler seklinde gelisen bir dizi benzer orta-
min bir kismini olugtururlar. Hazirliksiz geligen anlik partiler

18 Barker and Wright, a.g.c. ss. 7-10 ve 45-50. Yazarlar béyle bir terimi kullan-
manin yol agacag kavramsal sorunlara dair ok faydali bir degerlendirme
sunarlar. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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gibi diger oramlar ise tek seferlik olaylardir ya da bunlann dizi-
halinde olma 6zelligi bu gekilde algilanmaz.

Sosyal ortam kavramuyla iligkili birgok karmagik husus var-
dir® ancak bir toplanis gergeklestiginde bu, mudaka bu tiirden
daha genis bir olusum gergevesinde ve onun sayesinde gergekle-
sit. Durumlara ve o durumlar iinde toplanig halinde olan toplu-
luklara 6zgii davranig kaidelerinin nasil belirlendiginin izlerini,
biiyiik 6l¢iide bu davraniglann gergeklestigi sosyal ortamlarda
siirebilecegimizi diigiiniiyorum.

Bir sosyal ortamdaki farkli katilimcilar oldukga farkls roller
oynayabilirler. Bir kisi i¢in oyun ortami olan bir olayin bagkast
i¢in i ortamu oldugu iddia edilebilir, mesela bir partideki ko-
nuklar ve hizmetgiler igin oldugu gibi. Yine de bu gibi durumla-
ra pek fazla izafiyet atfetmenin makul bir gerekgesi yoktur. Ka-
ulimcilar gegmisteki bir sosyal ortam hakkinda ne kadar farklt
hissetseler de, muhtemelen hangi ortam hakkinda konustuklan-
na dair hemfikirdirler. Ayrica oyun igin diizenlenen bir ortamda
calismasi gereken kisi yine de bilir ki o anki isi onu, ciddi bir
ortama degil, bir oyun ortamina dahil etmistir ve bu da kendisi
i¢in mesleginden kaynaklanan olagandig1 bir durumdur.

Ancak ¢ogul sosyal gergekliklerin ayni yerde meydana gele-
bilecegi haller de vardir. Bir sosyal durumu anlamak igin, ige-
risinde gergeklesen toplanigin havasini belirleyen sosyal ortama
miiracaat ettigimizde, ayn: fiziksel mekanin iki farkli sosyal or-
tamin alani igerisinde bulunma olasihigini kabul etmek zorunda
oldugumuzu goriiriiz. Buna gore sosyal durum, gegerli olmast
gereken farkl bir dizi kural ve diizenlemeler arasinda gerceklesen
ya da gergeklesmesi muhtemel olan ¢ausmanin sahnesi haline
gelebilir. Mesela tatil mevsiminde yazliklarindaki gayri resmiligi

19 “Communication Conduct” adli ¢aligmamin dokuzuncu béliimiinde sos-
yal ortamlarin genel &zellikleriyle ilgili bir tasvir yapilmaya ¢aligilmisur.
Konuyla ilgili karmagik sorunlara dair ¢ok iyi bir izah i¢in bkz. K. L. Pike,
Language in Relation to a Unified Theory of the Seructure of Human Behavior
(Glendale, Califtatsia: Simitieniniciivie ofthinguaistizs,or§54), 1. Bélim.
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sehir icindeki diikkinlara da tagimak isteyen tatilcilerle, bura-
lardaki muneazam is 4dibim1 muhafaza etmeye 6zen gésteren
yerliler arasindaki durumda gériilen tanimlamalarin meghur ¢a-
ugmasim diisiinelim. Ayn sosyal diizen igerisinde bile iist iiste
gelen bu duruma 6zgii tanimlamalan bulabilmek miimkiindiir.
Bu yiizden ¢ok daha kau kurallarin gegerli oldugu bir ofis bina-
sinda ya da bir kiitiiphanede, bir tamir igin orada bulunanlar
ortami gok daha farklh bir gozle gorebilicler; kirli elbiselerle ga-
listyor olabilirler, acil bir onarim gerektiginde koridorda hizlica
kogturabilirler, istedikleri zaman odalara girebilirler, galistiklar
yere en yakin noktaya taginabilir bir radyo koyup onu dinliyor
olabilirler, ofis ¢aliganlar igin kesinlikle yasak olan bir ses tonuy-
la giiriiltiilii sekilde sohbet etmeye devam edebilirler. Bu 6rnekte
ayn ortamda farkli roller olmasindan daha farkli ve daha fazla
bir gey vardir ¢iinkii tek bagina hicbir ana faaliyetin, en azindan
kisa vadede, digerine iistiin olduguna dair bir uzlagma yokrur.
Ust iiste gelen bu davranig gevrelerinde gergeklegen sosyal du-
rumlar, 6zel bir normatif diizensizlik tiiriine sahiptirler.

Ayni fiziksel mekinin birden fazla sosyal ortam igin uygun
bir gevre olarak kullanilabilmesi ve dolayisiyla da farkh birgok
beklentinin gergeklesmesinin umuldugu bir mekin olarak go-
rilmesi olasilig1, toplumda her zaman goriilen ancak katiyen
kisitlanan bir durumdur. Bu yiizden, halka agik caddeler gibi
onemli bir 6rnege bakugimizda, Bau toplumunda buralari o
an en o6ncelikli olan sosyal ortamin sahnesi olarak tanimlama
egilimi vardir. Bu anlayisa gore, diger sosyal ortamlar da bu en
oncelikli ortama tibi olmalidir. Bu durumda birbiriyle reka-
bet halinde olmasi muhtemel olan duruma 6zgii tanimlamalar
bir tiir kamusal 4dib1 muageretin olugmasin saglar. Elbette bu
idabi muageret genellikle anlik olarak bazi gosterilerle, toplu-
luklar arasinda gériilebilen bazi maskaraliklarla, evlilik ve cenaze
toreni alaylariyla, ambulans ve itfaiye kamyonlariyla alt iist edilir
ve bunlarin hepsinin kisa siire i¢in o kamusal alan1 paylaganlarin

dikkatini ¢ekijcortamds éxeb bishavarbirakngy gégiiliir.
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Burada asil ele alacagimiz konu sosyal ortamlar degil bu or-
tamlar igerisindeki durumlar ve topluluklardir. Ancak bunun
i¢in durumlar igerisinde neyin konuyla ilgili oldugunu neyin
olmadigini ayirt edebilmemize yardimci olmasi bakimindan bir-
kag kavrami tanimlamaliy1z.

Konumlanmis olma kavrami bir durumun fiziksel sinirlan
icerisinde meydana gelen herhangi bir olaya auf yapmak igin
kullanilabilir. Buna gore daha dnce zaten orada bulunan kiginin
davraniglarinda fark edilir higbir degisim olmasa bile, bir sah-
nedeki ikinci sahis kendisi tarafindan ve konumlanmig faaliyet
icerisinde daha 6nce zaten bulunan o kisi tarafindan yapilmg
her geyi donigtiiriir. Sonug olarak yeni gelen kisi, tek bagina olan
bireyi ve kendisini bir topluluga donistiiriir.

Konumlanmig faaliyete bakugimizda, ¢ogu zaman bunun
bir bileseninin hig kimse olmadan ya da sadece bir kisi varken,
durumlarin diginda da gergeklesmis olabilecegini goriiriiz. Bu
yiizden bir kisi eger tatildeyken evi soyulmus olsaydi maruz ka-
lacag: kayip, evinde silah zoruyla soyuldugunda maruz kaldig:
kaybin sadece bir kismudsr. Yine benzer sekilde, bir sohbette
iletilebilen mesajlarin sadece bir kismi yazigma yoluyla iletile-
bilir. Isteyken ve yaninda bagka kisiler varken insanin yerine
getirebildigi gorevler bazen yalnizken yerine getirdikleriyle aym
diizeyde bir performansi yansitiyor olabilir. Faaliyetin bu tarafi
durumlar igerisinde gergeklesebilir ama durumun pargas: degil-
dir ¢iinkii normalde durumlarin disinda bagka zamanlarda ger-
ceklesmektedir. Gergekligin bu tarafini, konumlanmis faaliyetin
yalnizca-konumlanmis boyutu olarak adlandiracagim. Faaliyetin
bu bilegeni, yalnizca-konumlanmis yiikiimlilliikler ve ihlaller-
den bahsetmemizi miimkiin kilan normatif diizenlemelere d4hil
olur. Ancak bu gibi meselelere dair tek ilgim bunlari, bizi burada
ilgilendiren konumlanmig faaliyet bileseninden, yani durumla-
nn diginda gergeklesemeyecek olan ve aslen orada gegerli olan
kogullara bagimli olan tarafindan analitik olarak ayirt edebilmek

olacaktir. MeseleninAnF tirafinkonumisrimrgefaaliyetin duruma
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ozgvi boyutu olarak adlandirilacakur. Bir kisinin ev egyalar silah
zoruyla soyuldugunda bedenine yonelik risk o duruma 6zgiidiir,
ancak daha 6nce de belirtildigi iizere ev esyalarinin kayb: ise
yalnizca-konumlanmigtir. Sohbet esnasinda karsi tarafa iletilen
kelimelerin anlamlarindan bazilar1 yalnizca-konumlanmigur,
ancak bedensel olarak ifade edilmis duygularla bu kelimelere ka-
ulan renkli hava kesinlikle duruma ézgiidiir. Benzer sekilde bir
kiitiiphanedeki kalabaligin parcast olan birinin bir kitap ¢ekip
¢tkarmasi ve kullanmasi ve vaktini bagka amaglarla harcamamasi
beklenir. Mesela yetiskinlerin kiitiiphaneciden 6grendigi iizere,
oray giiriiltiilii bir gekilde konugulabilecek bir bulugma yeri ola-
rak gormemeleri gerekir. Igte burada davranigin duruma 6zgii
tarafiyla kars1 kargiyayiz. Ancak belli sinirlar igerisinde kiginin
okumak igin belirli kitaplari segmesi, okuma yetenegi ve okuya-
rak 6grendigi seyden edindigi kazang kendi meselesi ya da ona
okuma gorevi veren kisilerin meselesidir. Bu, onun kiitiiphane
faaliyetinin yalnizca-konumlanmug tarafidir.

Yalnizca-konumlanmig ve duruma 6zgii unsurlar arasindaki
aynimi agik¢a yaptiktan sonra, simdi kamusal alan diizeni mef-
humu iizerine diigiinebiliriz. Bir arada bulunma durumu, kisileri
benzersiz sekilde erisilebilir, miisait ve birbirlerine bagli hale ge-
tirebilir. Kamusal alan diizeni, yiiz yiize iliskileri igeren boyut-
lan itibariyle, bu erisilebilirligin normatif diizenlemeleriyle ilgili
olmalidir.

Belki de kamusal alan diizeninin en iyi kegfedilmis yiiz yiize
boyutu, bazen geleneksel olarak “kamusal giivenlik” denilen
seydir. Bunun temel kurallar1 ok az ve nettir ve giiniimiiz Bau
toplumunda polis otoritesiyle ciddi lgiide saglamlagtirilmakra-
dir. Burada yapilan diizenlemelerin odag;, kisinin kendi bede-
nini veya bedeniyle yonlendirebilecegi araglan fiziksel bir nesne
olarak kullanmasidir. Insanlar -6zellikle de yabancilar- islerini
yaparken bagkalarini yaralamalarina, baskalarinin yoluna engel
¢tkarmalarina, birbirlerine cinsel tacizde bulunmalarina ya da

bulagic1 bir hastalde kaynagipolispeurmalartnatesndisaade edilmez.
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Giiniimiizde bu tiir bir “Kral'in Barig1” ya da asayigin berkemal
olma durumu birgok sehrimizin ve kasabamizin birgok cadde-
sinde ve birgok saatte gegerli olsa da, bu diizenin tam olarak te-
min edilemedigi birgok mahalle vardir. Ustelik gegmisimizde de
boyle bir teminatin kural degil istisna oldugu yerler ve zaman-
lar kesinlikle olmustu.? Bugiin bu tiir bir giivenlik sorununun
farkli bir versiyonu akil hastanelerinin gézden irak yerlerinde de
vardir. Buralarda bazi hastalar, anlagilabilir bir gekilde, kogusla-
rin yemek zamanlarini diizensizlige bogmug ve “yemek firlatici-
lar” gibi bir gohret kazanmigtir. Ve elbette halk arasinda yaygin
olan, akil hastalarina birdenbire beklenmedik sekilde bagkalarina
saldirmayacaklari konusunda giivenilemeyecegi diisiincesi, aksi
takdirde sanki hep varmig gibi algilanacak olan kamu diizeninin
bilegenlerini siirekli olarak hatirlatir.

Herhangi bir sekilde fiziksel miidahalenin yol agug: zarar,
kismen saldirgan tarafindan ve muhtemelen de digerleri tara-
findan qaresiz goriilmekten ileri gelen toplumsal agagilanmadan
kaynaklanir ve bunun ¢ok farkli toplumsal ve psikolojik bilesen-
leri vardur. Fiziksel giivenligi temin eden diizenlemelerin, fiziksel
olmayan meseleleri nasil etkiledigine dair diger 6nemli hususlar
ilerleyen béliimlerde ele alinacakur.

Su anki amaglarimiz agisindan, kamu diizeninin kisisel gii-
venlikle ilgili olan tarafi bir kenara birakilacakur. Beni ilgilen-
diren olgu sudur: Insanlar bir arada bulunduklar: esnada sadece
fiziksel araglar olarak degil iletisimsel araglar olarak da islev go-
riitler. Bu olasilik, en az fiziksel boyutu kadar, ilgili herkes igin
hayati 6neme sahiptir ve dyle goriiniiyor ki her toplumdaki ken-
dine has iletisim akigi ok kat1 normatif diizenlemelere tabidir.
Bu ¢aligmada, kamusal alandaki diizenin asil iizerine diigiiniile-
20 Ortagag'da Ingiltere’deki 6rnekler igin bkz. L. O. Pike, A History of Crime

in England (2 cilt; London: Smith, Elder, 1873), zellikle 1, 242-254. On

dokuzuncu yiizyilin sonunda Londra’nin dogu yakasindaki kamu diizenine

dair bir degerlendirme i¢in bkz. Arthur Morrison’un romans; A Child of the
Jago (ilk basit 48967 Bdid diikaPeapsiin Buiths;/A946)y.org
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cek olan tarafi da budur. (Tesadiife bakin ki, muhtemelen, akil
hastalig belirtilerinin gogu da kamu diizeninin bu tarafinda ik

olarak kendisini hissettirmektedir). Bu davranig alanina iliskin
kurallari duruma ézgii gorgii kurallar: olarak adlandiracagim. Bu-
radan elde edilen yasalar, hayatn diger boyutlarnini diizenleyen
(ve bazen ayn1 zamanda duruma 6zgii yasalar olarak da gegerli
olan) ahlak yasalarindan ayirt edilmelidir: 6rnegin iliskileri dii-
zenleyen onur yasalari; ekonomik ve siyasi meseleleri diizenleyen
hukuk yasalari; meslek hayatni diizenleyen etik yasalar.

Birbirlerinin huzurunda bulunanlarin iletigimsel davraniglari
iki asamada ele alinabilir. Birincisi odaklanmamay etkilesimle ilgi-
lidir. Yani bu, bir kisi yaninda bulunan bagka bir kisi hakkinda,
goriis alan1 icinden gegerken onun iizerinde goz gezdirerek, bilgi
topladiginda gergeklesen iletigim tiiriidiir. Odaklanmamig etki-
lesim biiyiik 6l¢iide insanlarin alelade bir sekilde, sirf bir arada
bulunma durumunu nasil idare ettikleriyleilgilidir. tkinci asama
odaklanmss etkilesimdir. Bu da insanlar ¢ok yakin bir gekilde bir
araya geldiklerinde ve agik¢a hep birlikee isbirligi yaparak tek
bir ilgi odag: iizerinde yogunlasuklarinda, mesela konugsurken
sirayla konugtuklarinda, meydana gelen bir etkilesim bigimidir.
Odaklanmig etkilesimin olmadig: yerde, odaklanmams topluluk
kavrami kullanilabilir. Odaklanmus etkilegsimin oldugu yerde ise
daha acemice ve daginik kavramlara ihtiyag vardur.

Su an iizerinde goriis birligine vardigimiz tanimlamalar 151
ginda, duruma 6zgii gorgii kurallarinin analizinde bagka bir de-
neysel adim daha atabilir ve miinasip tavrin ne olduguna dair
genel kabul goren bir iddia ileri siirebiliriz. Oyle goriiniiyor
ki Amerikan toplumunda bireyin kendi bedenine dair, durum
ierisinde kargisina gikabilecek herhangi bir yiiz yiize etkilegsim
iin duyulaninin ve yeteneklerinin agik ve hazir oldugunu gos-
teren bir tiir disiplin sergilemesi beklenir. Cogu zaman durum

21 G. Simmel'in ilging yorumlari igin bkz. “Moralicy, Honor and Law,” from
his Soziologie (3. Basim; Munich: Duncker & Humblot, 1923), pp. 403-
405, uans. £.(Crdkighed kniimpographed;ttpsivessitgyobGhicago).
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icerisinde bu tiir bir kontrollii uyaniklik hali, kisinin bagka or-
tamlarda sergilemesinin beklendigi vasiflarin ve rollerin gogunu
bastrmasi ya da gizlemesi anlamina gelir. O halde onun diger
endiseleri ve yalnizca-konumlanmais ilgileri ne olursa olsun, kisi
duruma dihil olmasiyla birlikte “oyuna girmek’le ve etkisini
gostermekle ve durum igerisindeyken “oyunda” kalmakla yii-
kiimliidiir. Ustelik kendisini durumun gegerli oldugu alanin di-
sina resmen tagimay1 bagarana kadar bu kapsayici yonelimini de-
vam ettirmelidir. Kisacasi bir tiir “etkilegim tetikteligi” muhafaza
edilmelidir. Sunu da eklemek isterim ki, kisinin duruma karg
canl ve istekli oldugunu gosteren tavirlar ele alirken, bu yolla
durumun kaulimcilarina ve hepsini kapsayan sosyal ortama kar-
s1 bir bagliligin ve hiirmetkér bir takdirin de agikga ilan edildigi
gibi bir sonuca ulasmaktan kaginmak zordur. Ornegin, akal has-
tanesi koguslarindaki bu kurallara dair goze garpan ihlalleri ele
alirken, daha sonra da gbrecegimiz iizere, orada “bulundugunu”
gosterememenin, hastanedeki topluluga ve gorevlilere karst bir
yabancilasma ve diigmanligin normal ve anlagilabilir bir ifadesi
oldugu sonucuna varmak kaginilmazdir.

Kisinin kendisine orada duruma bagl1 olarak bulundugunu
gostermesinin en bariz yollarindan biri, kisisel gdriiniimiinii
ya da “kisisel sima”sini1, yani sahsen tzerinde tasidigs kilik-ki-
yafetini, tertip ve diizenini, sa¢ seklini ve diger siislemelerini
disiplinli bir sekilde idare etmesidir. Bau toplumunda kamusal
mekanlarda, bazi siniflara mensup erkeklerin kendilerini diizgiin
bir sekilde giyinmis, trash, saglar1 taranmus, elleri ve yiizleri te-
miz gekilde sunmalar1 beklenir. Yetiskin kadinlarin da benzer ve
hatta daha fazla yiikiimliiliikleri vardir. Su da belirtilmelidir ki
kisisel goriiniime dair konularda bu araglara sahip olmak yet-
mez, ayni zamanda bunlarin miinasip bir sekilde diizenlenme-
sini saglayacak gekilde siirekli kontrollii olmak gerekir. (Fakat
bu kurallara ragmen, aksam trafigi esnasinda New York metrosu
gibi yerlerde baz kisilerin, ok iyi giyinmis olmalarina ve disip-
linli bir durusa son derece uygun goriinmelerine ragmen, gegici

bir 6zensizlik Verhtaklpbir Kiidre nrsiig li kigebebiybs, darkl: olaylar ve
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sahneler arasinda adeta bu tiir ifadelerin yiizlerinden diigmesine
izin verdiklerini gérmeyi bekleyebiliriz.)

Bir kisinin kendisini duruma 6zgii bir donanima sahip olan
bir topluluga sunmay: bagaramamasi, muhtemelen o ortama ve
oradaki katlimcilara kargt bir tiir saygisizlik isareti olarak alg-
lanabilir. Ya da orada bulunanlarin toplumsal diinyasina karst
biiyiik bir kiiltiirel mesafeye sahip oldugu da agiga vurulmug
olabilir. Iyi ya da keérii kisisel goriiniim arz eden bu gibi durum-
larin insanlara karg: bir geyler ifade eden anlaml sonuglar1 4dab-1
muageret kitaplarinda, bazen son derece yerli yerinde ve sik sik
tartigtlmagtur:

Bazen ¢ok rastlantisal ve 6ylesine bir kargilagma esnasinda ve
kiyafetinizin kargilasuginiz kigilere karst duygu ve hislerinizle
higbir alakasi olmadig1 durumlarda, diizgiin ve dikkatli giyin-
mek size biiyiik avantaj kazandiracakur. Bagtan savma bir kilik,
kiginin kendi imkanlarindan memnun oldugu, sadece kendi
anlayigtyla ve kendi planlariyla meggul oldugu, bagkalarinin fi-
kirlerine karst kayitsiz oldugu ve eglence igin goziiniin disarida
olmadig: gibi anlamlara gelebilir. Kimse béyle bir adama yau-
rim yapmaya ya da onunla flért ermeye istekli olmaz. Ozenli bir
kiyafet, gérmiig gegirmis, zevki toplum igerisine kanigmakta ve
insanlarla sohbet etmekte arayan ve aligildig1 iizere bunu bulan
ve kargilagtigy insanlarla her zaman iletisime gegerek iligki kur-
maya hazir olan bir adam demektir; bu ayn1 zamanda adeta her
zaman gegerli olan bir tanigma teklifidir ve kars: tarafta kendi-

siyle konugulma istegi yaraur.”

Kisisel goriiniimiin uygun bir gekilde idare edilmesinin ar-
kasinda yatan etkilesim tetikligi tiiriiniin ilging bir ifadesi, top-
lumumuzda erkeklerin her zaman pantolon diigmelerinin ilikli
olmasi ve 6nlerinde ereksiyondan kaynakh bir sigkinligin belli
olmamasi konusunda gosterdikleri 6zendir.> Sosyal bir du-
22 Anonim, The Canons of Good Breeding (Philadelphia: Lee and Blanchard,

1839), ss. 14-15.

23 Bu tiir bir koruyucu gizlenmeyle mesgul olma gerekliligi, aym zamanda,
kol felcine ugrayan erkeklerin de kargilagug: olaganiistii durumlardan bi-
ridir. Bkz. E.UdeetrichPiiid Hitddriegeli editpEipenitesnsardgn Survival (New
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rum igerisine girmeden once ¢ogu zaman hizlica sosyal gorii-
niimlerinin ilgili kisimlarini incelerler ve bir defa duruma dhil
olduktan sonra da koruyucu bir értii kullanmak gibi ilave bir
tedbire bagvurabilirler; 6zellikle kendini kontrol etmenin rahat
bir oturugla daha kolay oldugu durumlarda, mesela bacak ba-
cak iistiine atmak ya da kasik bolgesini bir gazete ya da kitapla
kapatmak gibi. Buna benzer bir endige kadinlarda da goriiliir;
onlar da bacaklarini, i¢ gamagir veya kalgalarini gésterecek ka-
dar ayirmamaya dikkat ederler. Bizim toplumumuzda bu tiir bir
bacak disiplininin evrenselligi kronik hastalarin bulundugu bir
kadin kogusunda ¢ok iyi anlagiimaktadir. Bu kogusta kadinlar
mahrem yerlerini igtahli bir gekilde kagimakta ve bacaklarini
yayarak oturmaktadirlar. Bu durum, bacak disiplininin biiyiik
boliimiinii sanki hep var olan bir seymis gibi géren aragtirmaci-
larin bunun sonradan kazanilan bir sey oldugunu fark etmelerini
saglamigur. Bir kisinin bacak disiplinine dair benzer haurlauci-
lardan biri de, arabanin én koltugundan disari gtkmaya galisan
¢ok sigman yasli kadinlardan beklenen bacak hareketleridir. Na-
sil ki Bali toplumundakiler her zaman koltugun yiiksekligi ve
yoniiyle ilgileniyorsa, bizim toplumumuzdaki kisiler de “durum
icinde” iken daima cinsel 6zelliklerine dair “fiziksel” isaretlerin
gizli tutulmasiyla mesguldiirler. Ayrica bedenin bu pargalar1 agik
birakildiginda bu durum sadece cinselligin isareti degil, ayni za-
manda benlik iizerindeki kontroliin de gevsek olmasi demektir
-kisinin, topluluga d4hil edilemeyecek kadar yetersiz bir benlik
donanimina sahip oldugunun kanitdir-.

Daha 6nce de belirtildigi iizere, kigisel gériiniimiin disiplinli
bir sekilde idare edilmesinin 6nemi akil hastalari tarafindan gok
gesitli yollarla gosterilir. Yaklagan bir psikozun tipik bir isareti
bireyin goriiniigiinii ve kisisel temizligini “thmal” etmesidir. Bu
gibi uygunsuz durumlar igin akil hastanelerinde ayirilan klasik
yer, bu yonde belirtiler gosterenlerin toplandigt koguslar, yani
“gerilemis olanlarin” koguslaridir. Ancak ayni zamanda buradaki

York: Associatiorefeiz thORiditsfiZrippled Ghildiremtd 961y, s. 192.




TOPLUM IGINDE DAVRANMAK 37

kosullar bu tiir bir yénelim bozuklugunu fark edilir diizeyde ko-
laylagtirmaktadir. (Burada kisisel gériiniimiin bir kenara birakil-
masi tolere edilir ve hatta bazen beli belirsiz onaylanir, giinkii bu
durum kogus yénetiminin zorluklarini azalur.) Benzer sekilde,
bir akul hastasi “kigisel goriiniimiine ilgi duymaya” bagladiginda
ve kisisel giyim kusamina 6zen gosterecek gekilde gabalar ser-
gilediginde, gogu zaman bir gekilde topluma karg1 savagmaktan
vazgegmis ve yeniden “gergeklige” yiiziinii dénmiis biri olarak
goriilerek kendisine giiven duyulmaya baglanir.

Kisisel goriiniimiin en hassas bilegenlerinden biri muhteme-
len insan yiiziiniin halidir. Kisinin duruma bagh olarak orada
bulundugunu gdstermesinin en net yollarindan biri, yiiz dedigi-
miz bu aracin gegitli kistmlarinin geklini ve ifadesini yiiz kaslar
vasitasiyla uygun bir gekilde kontrol etmesidir. Bu kontrol her-
hangi bir sekilde bilingli olmayabilir ama yine de bunun igin ug-
ragilir. Mahpushanedeki hayata dair su satrlarin ortaya koydugu
iizere, eglence yiiziimiiz, cenaze yiiziimiiz ve bagka ¢ok gesitli
kurumsal yiizlerimiz vardir:

Her yeni mahkam, képek-yiiziinii takinmay: dgrenir, yani oto-
riteler tarafindan bakildiginda soguk, ilgisiz ve kijiliksiz bir yiiz
ifadesini ve durugu benimser. Herkes hareketsiz halde dondu-
gunda ya da rahatladiginda kopek-yiizii ifadesi kolaylikla ta-
kinlabilir. Bu yiiz caddelerde, sosyal ortamlarda ve her tiirlii
gizlenme esnasinda goriilen yiizdiir. MahkGmlar bag baga iken
kendi aralarinda rahatlama ve gevseme ortaya gikar: orada “ar-
kadagca” eglencenin giiler yiizlii cogkusu ve negesinin abarul-
masi s6z konusudur. Giin boyu koruyucu olan yiiz, geceleyin
nobetgi kuliibesindeki ya da voltadaki muhafizlar kargisinda
saldirgan bir sekilde sertlesir ve nefret dolar. Yeni bir yiiziin ta-
kinilmasinin ardindan gerginlik ve hognutsuzluk gelir, muha-
fizlar hafifge elleri titreten bir gabayla yiiziin “yumugak” halini
devam ettirerek ok merhametli bir rahatlik ve yumugaklikla
kargilik verirler.4

24 B. Phillips, “Notes on the Prison Community,” in H. Cantine and D. Ra-
iner, eds.. Prison Etiquerte (Bearsville, New York: Retort Press, 1950), ss.
105-106. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Uygun yiiz ifadesini takinmanin bizim toplumumuzda de-
vam ettirebilmesinin yas ilerledikge zorlagmas ilging bir gercek-
tir. Oyle ki bilhassa kadinlar cinsel gekicilik vasfim uzun siire
koruyan sosyal gruplarda, sabah uyandiktan sonra yiiziin istenen
seklini alabilmesi icin yay ilerledikge daha uzun bir zaman dilimi
gerekir ve uyandig ilk dakikalarda kisi kendisini “eli yiizii diiz-
giin” biri olarak gérmez. Oyundaki bir yiiziin neye benzemesi
gerektigine dair bu genglik 6l¢iilerine gore, yas konusunda aksi
takdirde uygun bir bigimde sekil alacak olan yiiziin yetersiz bir
gerginlige sahip oldugunu diisiinen bakis agilarinin da bulundu-
gu belli bir noktaya ulagilmigtir.

O halde kisisel goriiniimiin disiplinli bir gekilde diizenlen-
mesi, kiginin kendisiyle ilgili olanlara karsi canli ve uyanik ol-
dugunu ifade etmekle yiikiimlii oldugu yollardan biridir. Baska
bir arag, insanin durum igerisinde dikkatini verdigi yeni uyar-
cilara karg1 hazir olmasi ve bunlara beden hareketleriyle kargilik
verme konusunda gésterdigi sevktir. Bence kisi farkli durumlar
ierisinde uygun bir motor diizeyini o kadar yaygin bir gekilde
devam ettirir ki bu aslinda farkinda olunmasi ¢ok zor bir gorgii
kural: tiiriidiir. Burada yine akil hastasi koguslar1 bize yardimai
olur. Ornegin sizofren olarak teshis edilenlerin hepsinin gos-
terdigi ortak bir belirti, mesela koridordaki voltalar esnasinda
sergiledikleri agir1 yavag beden hareketleridir. Voltadayken hasta,
kafasini yavagca sesin geldigi yone dogru gevirerek bir gorev-
linin sorusuna cevap verebilir ve bunu sanki boynu tamamen
tutulmug gibi biitiin govdesini gevirerek ve yiiziinii hig hareket
ettirmeden yapar. (Bu tiir bir davranis uyurgezerlerin yapug:
diigiiniilen davraniglara biraz benzemektedir ve bu yiizden de
benzer bir cevab: getirir; yani kiginin fiziksel olarak o durum
igerisinde oldugunu hissetmesi ama etkilesimde bulunacak ka-
dar var olamamasi.) Bleuler, 6rnegin birgok sizofreni vakasinda,
muhtemelen boyle zamanlarda gergeklesen, insanin ig diinyasina
dogru gog etmesi gibi hallere isaret ederek, bir durum igerisinde
var olamamaya ve boyle 6lii gibi davranilmasina dair ¢ok parlak
tasvirler sunmideeisdaf DF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Otizm de birgok hastada disaridan gériinecck sekilde orsaya ¢1-
kar. (Dogal olarak bu genellikle istemeden yapilan bir seydir).
Bunlar etraflarindaki higbir seyle ilgilenmezler ve hatta sanki
siirekli bog bir duvara bakan ve giicenik bir yiizle oturup durur-
lar; ya da kafalarina bir etek veya yatak ortiisii gegirerek duyu
kapilarini kapaurlar. Aslinda daha 6nceki zamanlarda, hastalar
kendi ellerindeki aletlerle bag basa birakildiklari zaman, egile-
rek bir yana yaslanmig ya da ¢émelmis halde bulunuyorlard:.
Bu durum, onlarin, tenlerinin bir seyler hissedebilecek duyu
yiizeyi alanin1 olabildigince kisitlamaya ¢aliguklarini gésteriyor-

du.?

Ayrica ubbi olmayan ama yine de birgok agidan akil hastane-
lerine benzer olan kurumlarda da bunun gibi var olamama du-
rumlarinin bazi 6rneklerinin gosterilebilecegini de belirtmeliyiz:

Mahpushane bahgesinde ve oradaki atélyede, giiliimsemenin,
sohbetlerin, uyanikligin ve gevresine karsi dikkatin kendileri
i¢in gok kolay oldugu mahktimlar goriiliir. Ayn1 zamanda nadi-
ren giiliimseyen, pek konusmayan, bir hizada yiiriirken t6kezle-
yen, igleriyle ugragirken yaptiklar: hatalar hig dikkat cekmeyen
ve yalnizca bir uyaria giiglii ya da farkli oldugunda sosyal uyari-
cilara kargt normal tepkiler veren birgok insan gériilebilir. Statii
ya da sosyal anlamda kabul gérme onlar icin hi¢ 6nemli degil-

dir. Onlar1 kontrol eden sey dalip gittikleri derin hiilyalardir.26

O halde genel olarak, eger birey biitiin sosyal kapasitesiyle
bir durum igerisinde bulunacaksa, muhtemel uyaricilara duyar-
It oldugunun kaniu1 olarak belirli diizeyde bir uyaniklik halini
stirdiirmesi gerekir. Ayrica igerisinde bulundugu topluluga kars:
istekli ve faal oldugunun delili olarak kisisel gériiniimiine geki-
diizen vermeli ve hazir halde olmalidir. Siiphesiz bundan son-
ra yapilmasi gereken sey, yetersiz ya da eksik varolusun analitik
agidan ortaya konabilecegi gesitli yollar1 tespit etmek iizere bu
yolda devam edilmesidir.

25 E. Bleuler, Dementia Praccox or the Group of Schizophrenias, trans. ]. Zinkin
(New York: International Universities Press, 1950), ss. 65-66.

26 D. Clemmer, The Prison Community (yeniden basim; New York: Holt, Ri-
nehart, and Whistsiz, RDFBIKifap24ivi - https://rantey.org
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Odaklanmamig Etkilegim

3. Katulim ve flgi

Beden Dili: Daha 6nce de belirtildigi iizere, insanlar birbirlerinin
yanindayken higbir sozlii iletisimin gerekmedigi yerde bile ara-
larinda kaginilmaz olarak bir tiir iletisim gergeklesir. Zira biitiin
durumlarda illa da belirli s6zlii iletisimlerle iliskili olmayan bazi
hususlara 6nem atfedilir. Bunlar bedensel gériiniimii ve kigisel
eylemleri kapsar: giyim kugam, hal ve hareketler, tavir ve durug,
ses diizeyi, selamlama ve el sallama gibi bedensel jestler, yiiziin
farkls hallere biiriinmesi ve daha genel duygusal ifadeler.

Her toplumda bu iletisim imkénlar1 kurumsallagurilmigtir.
Bunun gibi birgok ise yarar iletisim bigimi goz ard: edilebilir-
ken, en azindan muhtemelen bazilar diizenli hale getirilmis ve
bunlara dair ortak bir anlam iizerinde uzlagilmustir. Birey, yapug
faaliyetin bir kisminin orada bulunan herkes tarafindan algilana-
bilir oldugunun tam farkinda olmadan, bu faaliyetini zihnindeki
kamusal niteligini diisiinerek tasarlar ve boylece onu degistirme
egilimine girer. Aslinda bazen bu isaretleri yalnizca bunlara gahit
olunsun diye kullaniyor da olabilir ve orada olanlar bu iletigim-
de alicist olduklar: mesajlarin tam anlamiyla farkinda olmasalar

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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bile, eger aligilmamig ve olagandigi bir mesaj iletiliyorsa, yine de
kesinlikle bir geylerin ters gittigini anlayacaklardir. Demek ki bir
beden sembolizmi, yani bireysel goriiniimlerden ve jestlerden
olusan bir dil vardir. Bu dil genellikle baskalarinda ortaya ¢ikar-
dig1 seyi aktorde de ortaya gikarir ve baskalari da bu isaretleri
yalnizca orada kendisiyle birlikte bulunanlardan alir.”

Bu viicut bulmus anlamli isaretler, bir kisinin bagkalarina
soylemeye caligug bir sozle kast ettigi ve dolayisiyla da odak-
lanmug bir etkilesimde, mesela bir sohbet toplanusinda dile ge-
tirdigi seyi anlatacak sekilde islev gorebilir. Ancak bu olaylarin
¢ogunun iletisim olarak goriildiigii zaman ortaya ¢ikan ozel ni-
teligi geregi bunlara kolaylikla odaklanilamaz ve dig etkilerden
korunamaz. En agiri 6rneklerde ise durum igerisindeki herkes
igin erigilebilir hale gelir. Ayrica bu isaretler, mesela hitabet ya
da konugmanin tersine, daha kapsamli sdylemsel mesajlar igin
uygun goriinmese bile, aktoriin toplumsal vasiflarini ve benlik
algisini, orada bulunan diger kisilere ve ortama dair diigiincesini
gozler 6niine seren bilgiler tagiyacak sekilde diizenlenmis gibi
goriinmektedir. Oyleyse bu isaretler odaklanmig etkilesimde
de rol oynuyor olsalar bile, odaklanmarmus etkilesimin temelini
olusturmaktadir.

27 Bedensel eylem, toplumsal etkilesimin temeli olarak sosyal bilimler literatii-
riinde “sbzlii olmayan iletigim” baghg: alunda ele alinmistr. Bu davranigin
bedenin durus sekliyle ilgili olan boyutlant G. W. Hewes tarafindan siste-
matik bir sekilde resmedilmigtir; “World Distribution of Certain Postural
Habits,” American Anthropologise, 57 (1955), 231-244. Son derece genel bir
degerdendimme igin bkz. R. Birdwhistell, Introduction to Kinesics (Washing-
ton, D.C.: Department of Swate, Foreign Service Institute, 1952). Aynica
bkz. J. Ruesch and W. Kees, Nonverbal Communication: Noses on the Visu-
al Perception of Human Relations (Berkeley: University of California Press,
1956); T. S. Szasz, The Myth of Mental Iliness (New York: Hoeber-Harper,
1961) ; S. Feldman, Mannerisms of Speech and Gestures in Everyday Life
(New York: International Universities Press, 1959), Part 2; D. Efron, Gestu-
re and Environment (New York: King's Crown Press, 1941) ; M. Critchley,
The Language of Gesture (London: Edward Arnold, 1939); and E. T. Hall,
The Silent Lanjpiagei INRDFYsilepDoabliedbyipkd5hd)tey.org
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Bu odaklanmamus etkilesim sahasinda resmen tek bagina hig-
bir katilimc1 “saz1 eline alamaz”; resmi bir gekim merkezi yoktur.
Kisi oramdaki belirli biri iizerinde iyi bir izlenim birakmak igin
bu davranig tiiriine 6zel bir dikkat gosterse de — mesela bir ka-
dinin erkek arkadaginin hoglandigini bildigi bir kokuyu siirmesi
gibi — ¢ogu zaman béyle bir tavir sanki her seyden 6nce orada
bulunan herkesin ortak yaran igin sergileniyormug gibi yapilir.

Demek ki beden dili, 4det haline getirilerek topluma mal
edilmis bir s6ylemdir.?® Ayrica bunun normatif bir séylem oldu-
gunu da agik¢a gormeliyiz. Yani nasil ki baskalarinin kendilerini
belirli bigimlerde sunacagina dair bir beklenti varsa, aligildig:
iizere digerlerinin yanindayken belli bilgileri iletme ve bagka in-
tibalar birakmama yiikiimliiligii de vardir. Sadece gériilen dav-
ranuglarin anlamina dair degil, gosterilmesi gereken davraniglara

dair de bir fikir birligi vardur.

Kisi konugmasina son verse bile beden dili yoluyla iletigim
kurulmasina engel olamaz; dogru seyi ya da yanls seyi soyle-
melidir: higbir gey séylememe gibi bir sans: yoletur. Celigkili bir
sekilde, kendisi hakkinda verebilecegi en az bilgiyi verme yon-
temi — bu yine de fark edilir bir gey olsa bile — bulundugu or-
tama uyum saglamak ve onun gibi kisilerden beklendigi sekilde
hareket etmekrir. (Kisinin gorgii kurallarina uymasini saglayan
etkenlerden biri, kendisi hakkinda verecegi bilgileri en aza in-
dirmenin yollarindan birinin bu olmasidir.) Son olarak su da

28 G.H. Mead’in “anlamli” ve “anlamh olmayan” jestler arasinda yapuig1 ayrum
burada tam manasiyla tatmin edici olmaz. Beden dili, anlaml olmayan bir
“jestler aligverisi’nden daha fazlasidir giinkii bu dil, genellikle hem aktér
icin hem de buna gsahit olanlar igin ayni anlam ¢agnganr; aktér tarafin-
dan kullanilmasinin sebebi de genelde sahitler icin bunun sahip oldugu
anlamdir. Bununla birlikte burada anlamli sembolizmden daha az bir sey
s6z konusudur: giinkii burada aslolan, anlaml eylemlerin kapsaml bigimde
kargilikh alig verisi degildir. Yapilan eylemde hesap edilmemis, igten gelen
bir katlim ve ilginin devam eutirildigi izlenimi korunmaldir. Aktér yapug
eylemle ilgili bir meydan okumayla kargilagmasi durumunda daima bunun

anlamini inkd/ @&ébileCOYitRerYsida-Billafi@idgeYy org
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belirtilmelidir ki, toplumdaki hi¢ kimsenin bu anlamli bedensel
dilin biitiiniinii ya da biiyiik kismini kullanmasini saglayacak
bir konumda olmasi miimkiin olmasa da, yine de herkes be-
den sembollerinden olusan bu liigate dair belli bir bilgiye sahip
olacaktir. Aslinda ortak beden diline dayanan bir anlagma bigi-
minin var olnasi, bireylerden olugan bir kiimeyi toplum olarak
adlandirmamizin sebeplerinden biridir.

Kanilim: Kisinin beden dili vasitasiyla bilgi sundugunu kabul
ettikten sonra, bu bilginin neyle alakali oldugu sorunu giindeme
gelir. En bariz miinasebet tiirlerinden birine, yani “ortam olug-
turulan faaliyet”e bakarak bu soruyu cevaplamaya baglayabiliriz.

Herhangi bir sosyal ortamda gergeklesen sosyal etkinlik esna-
sinda dogasi geregi o etkinligin pargasi olan faaliyetler bulmaya
caliginiz; mesela bir siyasi konugma siyasi bir toplantinin herkes-
e beklenen parcasidir. Bu gibi “ortam olugturulan faaliyetler”
muhtemelen kendilerine uygun sosyal ortamlar sayesinde ortaya
¢tkan sosyal durumlarda miinasip faaliyetler olarak megrulagti-
nilirlar. Boylelikle “her seyin bir yeri ve zamani oldugu”na dair
sagduyuya dayanan yaygin kanaate zemin hazrlarlar. Fakat o
vakit, sosyal ortam icin neden hepsinden 6nce belirli bir faali-
yetin miinasip goriildiigii sorusunu sormaliyiz. Daha 6nemlisi
oyle goriiniiyor ki yerli yerince hazirlanmug ve ortam olugturulan
faaliyetin gosterilmesi, genel miinasebet bigimlerinden ve uyum
saglama yontemlerinden yalnizca bir tanesidir.

Ancak bu diisiincelerde ¢ok iimit verici bir nokta bulunmak-
tadir. Ortam olugturulan bir faaliyetle meggul olmak demek,
onun igerisinde bulunan bir tiir biligsel ve duygusal dikkati ve
6zeni siirdiirmek ve psiko-biyolojik beceri ve kaynaklar sefer-
ber etmek demektir; kisacasi bu faaliyete katslmak ve ilgiyi ona
odaklamak demektir.?® Ayrica duruma 6zgii baglayici bir davra-

29 Giinlitk konusmada bir seye “kaulmak ve onunla ilgilenmek” tabiri iki an-
lamda daha kullanilmaktadr: birincisi kiginin kendisini belirli eylemler icin
sorumlu ve yiikiimlii kilmasi anlaminda “baghlik ve iistlenme”; ikincisi de

duygusal yautinigtapniaie bitgeyls sadeghésnse 4ahisymty “baglanma”. Bu
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nugin, aktoriin katlim ve ilgisini farkl olaylar arasinda nasil pay-
lasurdigina dair ne gibi bir mesaj ilettigini sorarak, sinirh sayrda
konunun var oldugunu ve her bir konunun da davranigin birgok
farkli boyutuyla ifade edildigini anlariz. Kisacasi somut bagla-
yict fiilleri, agik¢a ifade edilmis bir katlim ve ilginin sartlarina
doniigtiirerek, bu gibi gesitlilik gosteren fenomenlerin giyim,
durug, yiiz ifadesi ve gorev faaliyetleri gibi boyutlarinin iglevsel
anlamda denk oldugunu géstermenin bir yolunu buluruz. Belir-
gin farkhliklarin arkasinda ortak bir yap1 oldugunu gérmeliyiz.
Demek ki duruma 6zgii gorgi kurallarini ¢6ziimlemek igin, bi-
reyin katulim ve ilgiye dair anlayigini ve bunlar: farkh olaylar ara-
sinda nasil paylagurdigini belirleyen toplumsal diizenlemelerin
analizini yapmaya galigmaliyiz.%°

“Duruma kaulm” konusunda belirtilmesi gereken ilk sey
bu ibarenin terminolojik muglakligidir. $imdi bu ¢aligmada sa-
dece konumlanmig katlimlardan yani durum i¢gerisinde devam
ettirilen katulimlardan s6z ediyorum. Oysaki “duruma katiim”
ibaresi ise bu anlamin yan sira daha sinirlar: belli bir anlama
da sahiptir; yani kiginin kendisini bir gekilde biitiiniiyle i¢inde
bulundugu duruma ve topluluga nasil birakugina ve béylelikle
nasil duruma ozgi bir kaulim sergiledigine isaret eder. Kisilerin
konumlanmug faaliyetleriyle meggul olma bigimlerini anlatmak
icin de “durum igerisindeki kaulim” ibaresini kullanmay: éne-
riyorum ve gimdilik “duruma kaulim” ibaresini kullanmaktan
kagintyorum.

muglaklik sebebiyle, bu kitaptaki “katlmak ve ilgilenmek” tabiriyle ayn:
seyi kastederek bagka bir yerde “meggul olma” tabirini kullandim. Bkz.
“Role Distance,” Encounters (Indianapolis: Bobbs-Merrill, 1961).

30 Bir degisken olarak kaulima dair degerlendirme igin bkz. E. F. Borgatwa ve
L. S. Corrrell, Jr., “On the Classification of Groups,” Sociomezry, 18 (1955)
, 416-417. Kaulimin bir boyutu, yani yogunluk boyutuna dair bir deger-
lendirme igin bkz. T. R. Sarbin in “Role Theory,” “Organismic Dimensi-
on,” béliimii ss. 233-235 in G. Lindzey, ed., Handbook of Social Psychology
(Cambridge, Mass.: Addison-Wesley, 1954). Benim katlim ve ilgi konusu-
na yénelmem ise su ¢aliymadan kaynaklanmigtir; G. Bateson ve M. Mead,
Balinese Chardsret@NeMOFolitdN ow Nuick Ataddtranif\Seiences, 1942).
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Bireyin belirli bir durum igerisinde devam erttirdigi kaulim
kendi i¢ diinyasindaki ruh haliyle ilgili bir meseledir. Katulima
dair degerlendirme ise digardan gériinen bazi ifade tiirlerine da-
yanmalidir ve yle de olur. Iste bu noktada beden dilinin etki-
sini analiz etmeye baglayabiliriz giinkii su husus ¢ok ilgingtir;
nasil ki bedensel faaliyetler é6zellikle biitiin bir sosyal durumun
genelinde bilgi yaymak iizere tasarlanmig goriinmektelerse, bu
isaretler de bireyin kaulimina dair bilgi saglamak iizere tasarlan-
mus goriinmekredirler. Nasil ki birey beden dili vasitasiyla bir
seyler iletebilecegini ve dogru seyi iletmesi gerektigini anlamugsa,
bagkalarinin yanindayken ilgi ve kaulimini nasil paylagurdigina
dair bilgi vermesinin kaginilmaz oldugunu ve ilgisini belirli bir
sekilde paylagurdigini ifade etmesinin zorunlu oldugunu da an-
lar. Simdi bir beden dilinden bahsetmek yerine, biraz daha 6zel
olarak “kaulim dili”nden ve kaulim ve ilginin paylasurilmasina
dair kurallardan bahsedebiliriz.

Bir grubun kaulim dili 6grenilmis ve iizerinde uzlagilmig
idetlere dayanan bir sey oldugu igin, kiildirler arast ve-hatea alt-
kiiltiirler aras1 galigmalarda bundan kaymakli bir zothik ortaya
¢tkmasini beklemeliyiz. Farkl kiiltiirlerde ayn:i genel topluluk
tipi farkli kaulim yiikiimliiliiklerine gore sekillenir. Ornegin bir-
ok Uzakdogu toplumunda dramatik bir filmin izleyicilerinin,
Amerikan toplumundaki izleyicilere oranla, daha az diizeyde
siirekli bir ilgi gostermeleri gerekir ve o an sadece tek bir sey
diigiinmeleri pek gerekmez. Ancak bu tiir bir farkin tamamen
disinda bagka bir husus daha vardir ki, bir toplumdaki ayni dav-
ranigsal isaret ya da ima bagka bir toplumda idetler geregi kau-
lum ve ilgi bakimindan bambagka anlamlara sahip olabilir. Iste
tam da bu yiizden bir dini grubun mensuplan baglarini agarak
Lordlar Kamarasi’'na sayg gosterirken, baska bir grup ise tam
tersine baglarina bir seyler 6rterek saygilarini gosteriyor olabilir.
Iki kiiltiir arasinda ya da ayn kiiltiiriin farkli donemlerinde du-
ruma ozgii tavirlarda bir fark bulundugunda, bu uyusmazligin
hangi tarafiniticasdiilgbvekeardimi ifadesedenegeleneksel dildeki
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bir farks yansittsgini, hangi tarafinin bizzat kaulim ve ilgideki bir
farks yansitugini belirlemek karmagik bir igtir.

Kanlim Perdeleri: Kaulim dogrudan gériinen bir sey olmadi-
g1 ve sadece iizerinde uzlagilmus geleneksel isaretleryoluyla onun
hakkinda gikarsamalar yapilabilecegi icin, gergek kaulim gok
kiigitk bir neme sahiptir. Asil bilmek istedigimiz gey ise “etki
olusturan” kaulimdir; yani aktériin ve digerlerinin, aktoriin de-
vam ettirdigini hissettikleri ya da aktériin devam ectirdiginin

hissedildigi (ya da hissedilebilecegi) katlim.

Mesguliyete dair bir talep, mesgul olan kisinin i¢ diinyasina
dair bir taleptir. Dogal olarak bazen sosyal ortam bunu gerektir-
diginde kisinin kalbi yalan sdyleyemeyebilir. Béyle durumlarda
¢oziim yollarindan biri uygunsuz ilgi ve kaulim: gizlemek yerine
uygun bir sekilde kauliyormug gibi géstermektir. Elbette ortam-
dan sogumus kisi icin bagka bir ¢oziim de, kaulim kurallarina
uyum saglayamayacagini ve bu konuda istekli olmadigin: pesi-
nen kabul etmek ve daha en bagta bu duruma dahil olmaktan
kaginmakur. Benzer bir gekilde, iginde bulundugu durumdan
aynlabilmek de bazen halden anlayan diger kisiler sayesinde
miimkiin olur. Ornegin bir kigiye “gokiintii yagatmasi” muhte-
mel olan kétii haberler verilmesi gerekiyorsa, haberi verecek kisi
alicinin durum igerisinde kendi bagina kaldig1, yani bir durum
ierisinde var olmasin1 gerektirecek sartlann olugmasinin pek
muhtemel olmadig uygun bir an1 bekleyebilir.*' Bu durumda
alicy, iginde bulundugu sosyal duruma herhangi bir zarar verme-
den, aldig1 habere duygusal olarak kargilik verebilir. Bu esnada
iginde bulundugu zor durum herkes tarafindan takdir edilebilir
ama verdigi kargilik orada bulunan herkes tarafindan ancak giig-

likkle kabul edilebilir.

31 Halden anlayan diger kisilerin, birine nasil destek olabilecegine dair ug bir
ornek alt sinifa mensup erkeklerin koruyucu davranig kaliplarinda gériile-
bilir. Mesela biri sarhos olmugken ve her hali ve hareketiyle dogru bir ka-
ulim sergileyemeyecegini gosterirken arkadaglari ve “kankalars” wrafindan

fiziksel anlamdaretsirivelerd it apldaniviasibipsa/kargisebtynekrir.
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Katlim ve ilginin paylagtiilma bigiminin uygun olup olma-
diginin anlagilmasindan énce, katim isaretlerinin belirtilmesi
ve bunlarin onaylanmasi gerektigi géz oniinde tutulursa, bu
noktada algiya engel olan ve katilim perdeleri olarak kullanilan
gesitli bariyerler bulmay: bekleyebiliriz. Bu perdelerin arkasina
siginarak kisiler, normalde olumsuz yapurnimlarla kargilagacak
seyleri giivenli bir sekilde yapabilirler. Herkes bagka birinin kau-
limin1 onun yapug; faaliyetlerin iginde bulundugu biitiin sartlani
dikkate alarak algiladig igin, ya bedensel kaulim isaretlerinin, ya
katilimin muhataplarinin ya da her ikisinin algilanmasi engelle-
nerek kaulim adeta bir zirh ile perdelenebilir. Anglo-Amerikan
toplumunda yatak odalari ve banyolar belki de en basta gelen
perdeleme yerleridir.”? Bilhassa banyolar burada 6nemlidir zira
insanlarin tek bagina kendilerini kilitlemelerinin uygun oldugu
tek yer burasidir. Ve ancak bu teminat altina alinmig kogullarda,
insanlar duruma ézgii baz1 uygunsuz ilgi ve mesguliyetlerini ag1-
ga vurabilecek kadar kendilerini rahat hissederler.”

Aslinda her sosyal miiessese bu gibi uygunsuz islere ev sahip-
ligi yapabilecek “yariklari” iginde barindirir. Ornegin Merkezi
Hastane’de hemsgirelerin hastane girisinde, agik havada sigara ig-
meleri “meslek ahldkina aykin” goriiliirdii giinkii sigara igmek

32 Bu yerler ve diger “sahne arkas” bélgeler su galismada uzun uzadiya ele
alinmigtir: The Presentation of Self in Everyday Life (New York: Doubleday
Anchor, 1959), 3. Béliim. [Kitabin Tiirkgesi igin bkz. Giinliik Yasamda
Benligin Sunumu, Bang Cezar (Gev.) Metis Yayinlari, 2009]

33 Duruma 6zgii gorgii kurallan elbette burada da bazi tiirdeki kisilerle iligkili-
dir. Omegin tek bagina banyo kiivetindeyken bile, Tanri’nin ya da melekle-
rin onlan gordiigii varsayimina dayanarak, iff et ve hay4 duygularinin elden
birakilmadig kadin manastirlari vardi. On alunci yiizylda seyyahlar han-
larda hemcinsleri olan kisilerle aymi yatags paylagirlardi ve en azindan teori-
de, gece boyunca, uyuyanlann durum igerisinde bulunan diger kisileri ge-
reginden‘fazla rahawiz eunemeleri igin tavirlarinin gorgii kurallarina uygun
olmas: gerekeigi diisiiniiliirdii. Bkz. H. Nicolson, Good Behaviour (London:
Constable, 1955), s. 134, ve N. Elias, Uber den Prozess der Zivilisation (2
vols.; Basel: Falken, 1939), “Ober das Verhalten im Schlafraum,” 1, 219-
230 (Kitabin Tirkgesi igin bkz. Uygarltk Siireci (2 Cilt), “Yatak Odasindaki
Davransglar” BadusikdefaakiverEpsbhzbelir(gevtpileysig Yayinlan, 2000)
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adeta onlarin, hastalarin kendilerine muhtag olduklan diinya-
larini yeterince anlamadiklarini ve bu ise kendilerini adama-
diklarini gésterirdi. Bu yiizden hemgirelik 6grencileri zemin
kaun iki tarafin: birlestiren tiinelde yiiriirken bazen yavaglayip,
goriiniirliiklerinin daha az oldugu bu ¢ok kisa siire igerisinde
kendilerine konulan yasagin acisini gikarircasina bir sigara yaki-
verirlerdi. Béylece yapmaya calistiklari, bir ara vererek “rolden
kopmalari”n1 ya da Everett C. Hughes'iin “rolden kurtulma” de-
digi durumun tadim gtkarmalarini ifade eder.

Taginabilir olmak gibi faydah bir 6zellige sahip kaulim per-
deleri de vardir. Bu yiizden Avrupa toplumundaki kadinlar, aruk
yiizlerinin utangtan kizardigini ya da kizarmadigini gizlemek igin
yiizlerini 6rten maskeler bir yana yelpaze bile kullanmazken,*
agtk olmasi gereken kapali gozleri gizlemek igin eller,” esnerken
kapali olmas: gereken agz gizlemek igin de gazeteler kullanil-
maktadir. Yine benzer sekilde, hapishane gibi cebir uygulayan
kurumlarda, insan sigaray1 avcunun iginde saklayarak sigara igti-
gini fark ettirmeyebilir.%

Kaulim perdeleri hakkinda sorulmas: gereken bir soru, bun-
lar1 kullanmanin megru goriildiigiiniin diisiiniiliip diigiiniilme-
digi sorusudur. Ug bir 6rnek verecek olursak, kisi tamamen tek
baginayken “oyun digina gtkmasina” miisaade edilebilir mi? Bii-
tiiniiyle rahatlamis ve kendini salmus bir kisinin yanina beklen-
medik gekilde davetsiz bir misafir geldiginde o an muhtemelen

34 E. S. Turner, A History of Courting (New York: Ballantine Books, 1954), s.
73. :

35 Tabii ki gozlerin kapanmig olmasi her zaman kisinin uyuyakalarak top-
luluktan aynldig: anlamina gelmez. Mesela sevisirken, épiigiirken ya da
miizik esliginde dans ederken gzlerin kapali olmasinin derin bir duygusal
katlimin saygs dolu ifadesi olarak géoriildiigii anlar da vardir. Ancak bu gibi
durumlarda gézler 6yle 6zel bir sekilde yumulur ki gézkapaklarinin arka-
sindaki kiginin hili miinasip bigimde ortama uyum saglama kabiliyetinin
oldugu diisiiniiliir.

36 Bkz. érnegin G. Dendrickson and F. Thomas, The Truth About Dartmoor
(London: Gollefeisia 9325, Kitap 1Arsivi - https://rantey.org
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her ikisi de kendisini mahcup hisseder. Orada bulunan kisi, bu
etkilesimde soyunmug bir halde bulunma hakkina sahip degil-
dir, oraya aniden gelen kisi de ev sahibini yakigiksiz bir sekilde
yakalama hakkina sahip degildir. Ancak sunu da beliremeliyiz
ki burada bir istisna bizim igin gok énemlidir: Davetsiz misafi-
rin orada buldugu kisinin statiisiinii dikkate alirsak, buna gore
davetsiz misafir kategorileri de olabilir; yani yalnizca-konum-
lanmus fiillerin duruma 6zgii sartlan geregi kendilerinden giz-
lenmesini saglayacak sosyal giicii olmayan hizmetgiler, bakicilar,
gocuklar gibi kisiler olabilir. Bu yetersizligin beraberinde getir-
digi bir sonug olarak “yok farz edilen bu kisiler” cogu zaman bir
odaya, telefonla bildirerek ya da kapiyi galarak énceden bir uyan
yapmadan, habersiz girme gibi bir ayricaliga sahiptirler. Oysaki
normal kisiler 6nceden bu tarz uyarilari yapmak zorundadirlar.”
Kisinin bagkalarinin bakiglarindan uzakta oldugunu hissettigin-
de ve birdenbire baskalarinin kendisine bakugini hissettiginde
iine diistiigii duruma bakarak, toplulugun onun iizerindeki
etkisini en net bigimde gorebiliriz. Zira bu gibi kesif anlarinda
bagkalar1 tarafindan goriilen kisi muhtemelen alelacele derlenip
toparlanur ve bdylece farkinda olmadan bagkalar1 yokken neyi
bir kenara birakmus oldugunu ve sirf bagkalar: orada oldugu igin
neler yapugini ve nasil bir tavir takindigimi gésterir. Bu mahcu-
biyetlere karsi korunmak ve bagkalar1 onu nasil goriiyorsa oyle
goriinmeye ¢aligmak igin, insan yalnizken bile bagkalarina karg:
diizgiin bir sekilde goriinme endisesini devam ettirebilir. Bu ger-
ek, bizim duruma 6zgii davranig aslinda sosyal bir durumun
s6z konusu olmadig zamanlarda bile devam ettirmemize yol
agar.

Normalde katilim perdelerini, kisinin aslinda iginde bulun-
dugu durumdan kaynakl yiikiimliiliiklerini ihmal ederken, uy-
gun bir kaulim sergiledigi izlenimini devam ettirmesinin araci
olarak gériiriiz. llgingtir ki psikotik bir hastanin bazen sergiledi-

37 Bkz. “Communication Conduct,” 16. Béliim ve The Presentation of Sel, ss.
151-153.  Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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gi duruma ozgii geri gekilme davramiginin ok yaygin bigimleri,
kendisine gegmise ya da o ana karg ihtiyag duyulan bir savunma
bigimi saglarken, bu geri gekilmenin tutarh bir sekilde devam
etdirilmesi kiilfetli bir ihtiyaca ve kendine ézgii ayn bir disipline
doniigebilir. Bu yiizden hastalardan bazilarinin kaulim perdeleri-
ni durum igerisindeki anlik bir y6nelim eksikligini gizlemek igin
degil anlik bir yonelimi gizlemek igin kullandiklan gozlenebilir.
Televizyon ekranlari, gazetelerin pazar giinkii eglence sayfalan
ve koguslara gelen yeni ziyaretgiler hastalar igin 6zel bir gekici-
lik olusturuyor gibi goriinmektedir. Zira bu durumlar hastala-
rin kimse tarafindan gozetlenmediklerini diisiindiikleri anlarda
canl bir ilgi gostermelerini saglar. Sunun gibi tavir ve davranig
bigimleri gorilmiigtiir:

Hasta kendisiyle ilgilenilmedigini ve bagkalar: tarafindan goz-

lemlenmedigini hissettigi zamanlarda bagkalarina odaklanabil-

digini gostermistir. Bunun gergeklestigi durumlarda eger ken-
disinin gozlemlendigini hissederse aniden tekrar kendi igine

donmektedir.®

Ancak durumdan geri ¢ekildigini gizleyebilecek bir sigina-
gin kullanildig1 daha aligilmug hallerde bile, bu araglarin kulla-
niminin 6nemini yanls anlamamaliyiz. Bir siginak kullanilmasi
duruma 6zgii yitkiimliliiklerin giiciinden kaynaklandig kadar,
kiginin iginde bulundugu durumda ne yapacagini bilemeyerek
kivranirken bundan kurrulmak igin bir yol bulmaya galigmasin-
dan da kaynaklanir. Ancak béyle bir gizleme yapmak igin perde
kullanildiginin son derece asikér oldugu hallerde ya da béyle bir
perdenin kolaylikla kullanilabilecek olmasina ragmen kullanil-
madigs hallerde duruma 6zgii arsizhk 6rnekleri gergeklesmis
olur. Bu konuda hasmnedeki saha aragurmamdan bir é6rnek ve-
rilebilir:

Durumu kétiilesmis kadin hastalar icin kurulan kalabalik bir
38 M. Schwartz, “Social Interaction of a Disturbed Ward of a Hospital” (ya-

yimlanmamis doktora tezi, Chicago Universitesi Sosyoloji Boliimii, 1951),
S. 94.
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kogus... Bir hasta idet bezinin egreti durdugunu fark eder.
Oturdugu yerden kalkar ve agikea, sistematik bir gekilde beze
ulasip onu diizeltmek igin ugragmaya baglar, elini eteginin alu-
na sokar. Ancak egildiginde bile yine de tam olarak beze ulaga-
maz. Ayaga kalkar ve elbisesini lakayt bir sekilde omuzlarindan
asa@ dogru yere birakir. Daha sonra bezi sakince yerine yer-
legtirir ve elbiseyi yeniden giyer. Biitiin bunlar: yapug: sirada
disariya kargi gésterilen sey, tiim bu olan bitenin farkinda olma-
mak degil, higbir hile ya da bahaneye bagvurmamak ve krallara
yakisan bir lakaytlik ve ilgisizlik i¢inde olmakur. Onun yapug
eylemin bizzat amaci degil de tarzy, iginde bulundugu duruma

sayg1 gostermedigini agikea ifade etmekredir.

Burada katlim perdeleri gibi bir mefhuma vurgu yapilmgtr
giinkii bu mefhum, konumlanmis tavir ve davranigin son derece
belirleyici bir 6zelligine isaret etmektedir. Duruma 6zgii gorgi
kurallar1 alani tamamen birbirinin yaninda bulunan insanlarin
kargilikli olarak birbirleriyle yagsadiklar1 deneyimlerden olugur ve
bu deneyim kanallarina gegitli sekillerde miidahale edilebilir. Bu
yiizden burada ele alinan sey riayet edilmesi gereken bir kurallar
ag1 degildir. Daha ziyade, bu kurallarin uyulmas: gereken kural-
lar m1 yoksa ihmal edilerek gegistirilebilecek seyler mi oldugu-
nun goz 6niinde bulundurulmasidr.

4. Katlum ve llginin Farkli Ugraglar Arasinda Paylaganlma-
sina Dair Bazi Kurallar

Kaulim ve ilgi derken bireyin bagkalariyla uyumlu bir gekilde
hilihazirdaki bir faaliyete dikkatini verme, ugrasma kabiliyetini
ya da bu faaliyetle ugragmakean ve dikkatini ona vermekten ka-
cinma kabiliyetini kastediyoruz; bu faaliyet miinferit bir gorev,
bir sohbet ya da ortaklasa yapilan bir is olabilir. Bu da bireyle
ilgi nesnesi arasinda belirli diizeyde kabul edilmis bir yakinlga,
yani ilgi ve kaulim gosteren kisinin agikga biitiin dikkatini top-
layarak o ige daldigina isaret eder. Bir faaliyete katilmig olmasi,
aktoriin amacini ya da hedefini ifade eden bir sey olarak goriiliir.
Kaulim ve ilgiyi tarugmaya baglamak icin oncelikle Amerikan
toplumunda ve muhtemelen diger toplumlarda, kurumsallagmg
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olan ve makul goriinen, ortak kaniya dayali bazi ayrimlari de-
gerlendirmeliyiz.

Insanlarin ve hayvanlarin dikkatlerini ana ugraglar ve yan
ugraglar arasinda paylastirma gibi bir kabiliyetleri vardir. Ana
ugras, bireyin dikkatinin ve alakasinin biiyiik bir kismini meg-
gul eden ve fark edilebilir sekilde eylemlerinin hélihazirdaki asil
belirleyicisi olan bir ilgi demektir. Yan ugras ise ayn1 anda ana
ugrasin devam ettirilmesine y6nelik herhangi bir tehlike arz et-
meyecek ve onunla karigmayacak sekilde bireyin zihninin bagka
bir faaliyetle mesgul olmasidir. Anlik ya da siirekli, basit ya da
karmagik olan bu yan ugraglarin kisinin kiigitk kas hareketle-
rinde, eyleminin ana gizgisinden aynlmasina yol agan psikolojik
bir kopus olugturdugu izlenimi ortaya ¢ikmaktadir. Konugurken
mirildanmak ya da dinlerken kaglarini gatmak bunun en bariz
ornekleridir.

Ana ugrag ve yan ugrag ayriminin yam sira, bazen kolaylikla
birincisiyle kangtirilan bagka bir ayrima daha dikkat gekmeliyiz:
bask:n ugraslar ve ikinci dereceden ugraslar. Daha baskin olan asil
ugras, icinde bulundugu sosyal durumun kisiyi kabul etmeye
mecbur kildig1 bazi talepleri olan bir ilgi ve katlim bigimidir.
Ikinci dereceden ugras ise yalnizca baskin ugrasin onun ilgi ve
dikkatini tamamen mesgul etmedigi siirece devam ettirebildigi
bir ugrastir. Ikinci dereceden ugraglar sessizce, gok iyi ayarlanmug
bir gekilde ve aralikli olarak devam ettirilmektedir ve hilihazirda
ortama hikim olan resmi faaliyete y6nelik siirekli bir hiirmet ve
sayg igerisindedir. Bu yiizden bir kisi resmi bir yetkiliyle goriis-
mek igin beklerken arkadagiyla sohbet edebilir, bir dergi oku-
yabilir ya da elindeki kalemle bir seyler karalayabilir. Gériigme
zamani gelinceye kadar dikkatini geken bu megguliyetlerle oya-
lanmaya koyulur ve zamani geldiginde, o an yapmakta oldugu
isi tamamlamamis olsa bile, vakit gecirmesini saglayan biitiin bu
isleri bir kenara birakur.

Genellikle ana ilgi ve ugragin baskin ilgi konusu olmas: ve
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yan ugragin da ikinci dereceden bir ugrag olmasi beklenir: Orne-
gin bir is¢inin, yapug) isin izin verdigi 6l¢iide, dalginca sigarasim
icerken yapug: gibi. Ancak bu iligki asla sabit bir iliski degildir.
Ornegin isyerindeki gorevler gibi birgok baskin ugras, uzun siire
hi¢ diigiinmeye gerek kalmadan otomatik olarak yiiriitiilebilir.
Bu durum kiginin aylak¢a ¢ene galmak gibi megsgalelerle ugras-
masina izin verir ¢iinkii bu gibi meggaleler isine odaklanmak
gerektiginde kolayca birakilabilecek ugraglardir. Mesela bir telg-
raf¢1 yani bagindaki bagka bir igciyle lak lak ederken kolaylikla

mesaj yazmaya devam edebilir.

Kisinin ilgi odagin1 gegici olarak bagka bir meseleye y6nelt-
tigi esnada, sosyal anlamda baskin ama pek de odaklanma ge-
rektirmeyen bir isin devam ettirilebildigini anladigimizda, bu
isle mesgulken sigara igmek gibi bazi ilave yan ugraglan siirdii-
rebilecegini de gorebiliriz. Bu gibi ugraslar, resmi olmayan ve
gesici ana ugrasa tabi ikincil konulardir. Ayrica bireyden talep
edilen seylerin de ansizin degigebilecegini ve baskin ugras olan
bir isin 6nemsizleserek, aruk iyice oncelikli hale gelen yeni bir
ilgi kaynagina nispeten ikinci derece 6neme sahip olabilecegini
gormeliyiz.

Toplumumuzda belli islerin her zaman ana ve baskin ugras-
lar olarak siirdiiriilmesi gerektigi diisiiniiliir; birgok toplumsal
merasim buna 6rnek olarak gosterilebilir. Ayrica bagka bazi faa-
liyetlerin de yalnizca ikinci dereceden ya da yan ugraslar olarak
siirdiiriilmesi gerektigi kabul edilir; mesela sakiz ¢ignemek. (Bu
hayli 6nemsiz meggaleler, baska higbir baskin ugragin olmadig:
zamanlarda bile ana ilgi konusu olamazlar). Yine de bu gergeve-
de bazen baskin ugras olarak tanimlanan bir faaliyet baska bir
zamanda ikincil ilgi konusu haline gelebilir. Nitekim isteyken
bir fincan kahve igmek ikinci dereceden bir ugras olabilir ama
kahve aralarinda bunu yapmak ise baskin ugragtir denilebilir.

1. Ikinci Dereceden Ugraglarin ldare Edilmesi: tkinci derece-
den ugraslarin — ana ya da yan ugraglar — gok ilgi gerektiren igler
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olsalar bile, tanimi geregi, hilihazirda en temel i oldugu herkes-
¢e kabul edilen faaliyete karg1 en azindan gériiniirde sayg ifade
ettigini sdylemistim. Béylece bu gibi ikinci dereceden ugraglarin
sadece kisinin benliginin daha 6nemsiz ve ufak bir tarafini ya-
kalayabildigine isaret etmis oldum. O halde bir kisi bu ikincil
faaliyetlere agirlik vermek istediginde bunlarin sirf bir oyalanma
oldugunu gosterme gabasiyla ilgisini gizleyecektir. Dolayistyla
bu ugraslarin gerekli davraniglara karg: siirekli bir tehdit olugtur-
dugu ve hatta insanin asil ilgisinin biiyiik kismini gekmeye aday
oldugu da anlaglabilir. Bilhassa ikinci dereceden yan ugraglar
olarak yerlesmis ilgiler s6z konusu oldugunda bu risk daha da
biiyiiktiir. Zira giindelik dilde “ufak tefek” diye tabir edilen bu
ilgiler hi¢bir durumda tamamen yasaklanmaz ve bu yiizden de
her zaman baskin ve ana ugraglardan sapmaya yol agacak sekilde
el alundadir.

Ikinci dereceden ugraslarin tarz1 bir kiiltiirden digerine bii-
yiik farklilik gosterir. Dickens'in bir Amerikan 4detine Britanya-
lilarin tepkisini haurlattigy satrlarinda goriildiigii iizere, Ingiliz
ve Amerikan tarzlar arasinda bile her zaman fark vardr.

Wiashington aruk tiitiinle boyanmug tiikiiriigiin merkezi ol-
maya bagladik¢a, hi¢ saklamadan itiraf etmemin zaman: geldi
ki, gignemek ve balgam tiikiirmek gibi tiksindirici davranisla-
rin yayginhgi bu zamanlarda hos kargilanmaz oldu ve hatta ¢ok
gesmeden en pis ve mide bulandiric1 seyler olarak gériilmeye
bagladi. Bu girkin davraniy Amerika'daki biitiin kamuya agik
yerlerde goriilmektedir. Mahkemelerde hikimlerin kendilerine
ait tiikiiriik hokkalar: vardir; keza miibagirlerin, bilirkigilerin ve
mahkdimlarin da vardir. Normal sartlarda birgok insan siirek-
li titkiirmek ihtiyac: hissettigi i¢in jiiri iiyelerine ve seyircilere
de bu hokkalardan temin edilir. Duvarlara asilmis duyurular
araciligryla, hastanelerde up ogrencilerinin tiitiine bulanmig
titkiiriiklerini bu amag igin hazirlanmig kutulara bogaltmalan
ve merdivenleri lekelememeleri rica edilmektedir. Kamu bina-
larinda yine aym1 uyarilarla ziyaretgilerden gignedikleri tiitiiniin
posasint ya da tiitiin gibi tath gekerlemeler konusunda ustalag-
mus kigilerden duydugum ismiyle “tamponu” mermer kolon-
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larin dibine degil, vatandaglar igin hazirlanmis olan hokkalara
titkiirerek igeri girmeleri istenmektedir. Ancak baz yerlerde bu
idet yemekli ziyaretlerde, sabah ziyaretlerinde ve sosyal hayatn

biitiin alanlarinda genis bir yayginhk kazanmigtir.®

Siiphesiz Dickens bugiin birgok Amerikalinin sdyleyecegi
seyi 1842 yilinda sdylemigtir. Dolayisiyla herkesin ilgi ve ka-
tlimini gésterme tarzinin ve dilinin aynt ulus igin bile zaman
icinde degigebilecegi agikga goriilmektedir. Bu yiizden burnuna
enfiye gekmek, kendi etlerini koparmak, kostegiyle oynamak
gibi baz:i ifadeler mevcut s6z dagarcigi igerisinde biiyiik 6lgiide
tedaviilden kalkmaktadir; agzinin iginde dondiirmek gibi bag-
ka bazi kelimeler de Amerikan toplumunda tamamen ortadan
kalkmugtir. Radyoya ya da gramofona kulak kabartmak gibi de-
yimler ise canlanan anilarla birlikte yeniden ortaya ¢ikmaktadr.
Sigara igmek gibi baska bazi tabirler ise anlamini degistirmis ve
eskiden oldugu sekilde duruma bagl olarak izin verilme derecesi
gibi bir méindy1 ¢agrigurmaz olmugtur.

Ayrica farkh sosyal gruplarin kendilerine 6zgii farkh ikinci
dereceden ugraglan olacakur. Mesela Merkezi Hastane'de has-
talarin tiyatro provalarinda verilen aralarda orta-sinifa mensup
kadin hastalarin az bir kismu biitiin bedenleriyle bazi bale hare-
ketleri yaparak “aylakga vakit gecirmekte”ydiler; boyle bir beden
dili oradaki alt sinifa mensup kadinlarda gériilmiiyordu. Bizim
toplumumuzda 6rgii 6rmek erkekler igin yasak olan ikinci de-
receden bir ugrasur, upki pipo igmenin de kadinlar i¢in béy-
le olmasi gibi. Ve ilginin bu ugraglar arasinda paylagurilmasina
dair biitiin hususlarda oldugu gibi, ilgilenilmesine miisaade edi-
len ikinci derecede ugraslarda da yas-kidem farklari son derece
belirgindir. Ornegin birgok Amerikan sinema salonunun kendi
isinde giinliikk ve haftalik bir medeni diizen vardir; giindiizleri
ve bilhassa da cumartesi ve pazar giinii 6gleden sonralan film
izlerken birgok ikinci dereceden ugrasa miisaade edilmektedir.

39 Charles Dickens, American Notes (Greenwich, Conn.: Premier Americana,
Fawcett Publications, 1961), ss. 134-135.
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Bunlar digindaki zamanlarda ise bu ikincil ugraglara pek fazla
miisaade edilmemektedir. Aslinda Chicago'da sadece gocuklarin
devam ettirdigi bir toplumsal diizen konusunda uzmanlagmig
sinema salonlar: vard::

O sinema sadece eski filmler géstermesiyle meshurdu. Yalnizca
minik ¢ocuklar bu modasi gegmis resimlerle biiyiilenebilirdi.
Bu yiizden bahsi gegen sinema sadece bu ufak gocuklar igin
ayrilmig bir yer olarak goriilmekteydi. Buralar ciddiye alinan
yerler olarak goriilmedigi igin, daha biiyiik ¢ocuklar i¢in de ek-
randaki goriintiilerden gok birbirine zaman ayirabilecekleri bir

tiir kapali mekin eglence yeri olarak iglev gériiyordu.*

Yine benzer sekilde, bir ¢ocuk igin bagparmagini emmek, ge-
ker yalamak, sakiz sisirip patlatmak veya bir ¢it boyunca sopay:
siiriiklemek ya da ayakkabistyla bir tas alabilmek igin asil yapu-
g isi bir kenara birakmak hos gériilebilir davraniglardir. Oysaki
Merkezi Hastanede, gorevliler tarafindan bu gibi davraniglar ser-
giledigi gozlenen yetiskin hastalarin ise “araz belirtisi” gosterdik-
leri diigiiniilmektedir.

Herhangi bir sosyal toplanma esnasinda hos goriilebilecek
ikinci dereceden ugrag tiirlerine dair baz1 diizenlemeler bulmay:
bekleyebiliriz. Belirtildigi iizere, hog goriilebilecek ugraglarin se-
¢imi, kisinin dikkatinin ve benliginin ne kadarini bu faaliyetlere
ayirdigina ve dolayisiyla da asil ugray igin geriye ne kadarinin
kaldigina bagli gibi goriinmekredir. Ornegin gocuklarin kaldig
bir tedavi merkezinin personeli tarafindan kendileri igin diizen-
lenen bir grup terapi seansi esnasinda personelden bir katulim-
cinin kucagina kedi almasinin kabul edilebilir bir gey olarak go-
rilldiigii ancak kediyle, onu arada sirada oksamaktan daha fazla
meggul olmasinin ise terapiden koptugunun bir gostergesi ola-
rak algilandig; ifade edilmistir.!

40 E. Freidson, “An Audience and Its Taste” (yayimlanmamis doktora tezi,
Chicago Universitesi, Sosyoloji Boliimii 1952), s. 216.

41 Hannah Meant, “The Group Therapy Session as a Social Situation,” yayim-
lanmamig makale.
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Ikinci dereceden ugraglarin ilgi ve katlim yapisinin diger bo-
yutlarinin yani sira bir de ekolojisi vardir. Ornegin Londra'da iki
savas arast donemde bir hanimefendinin elinde bir eldiven, bir
tasma ve bir semsiyeden daha fazlasi oldugu zaman yiiriiyemedi-
gi ve aym kurallarin erkekler icin de gegerli oldugu Bond Street
gibi bolgelerin oldugu séylenmekteydi. Koltuk alunda kiigiik bir
kolinin tasinmasi miinasip ve istenilen bir durum degildi giinkii
goriiniir sekilde boyle kas gerektiren bir ugragla mesgul olun-
mast, uygun oldugu diisiiniilen vakur ve kusursuz goriintiiye
kargt bir tehdit olustururdu. Bu ug érnekten farkl: olarak sehrin
bagka yerlerinde ise daha degisik bir ortamin oldugu tespit edile-
bilmektedir; buralarda insanlarin normal durumda omuzlarina
taktiklar kogumlarla dolagmakta olduklar: ve devasa kutular ya
da biiyiik arag-geregleri tagiyarak miicadele ettikleri goriilmek-
teydi.*?

Ikinci dereceden ugraslara dair yasaklayici kurallar, katlima
dair bagka birgok tiirdeki kuralin aksine, genellikle gok agik segik
ifade edilir. Ornegin birgok toplant1 ortaminda sigara igilmeme-
sine ya da sakiz ¢ignenmemesine dair yazili kurallar asilmugtir.
Hapishaneler gibi disipline edici yerlerde ise bu kurallar yemek
yerken konusulmamasini bile kapsayacak sekilde genisletilir.
Bazi manastirlarda bu kurallar dua ederken ya da tefekkiir ha-
linde “gozlerin hareketlerini” bile kisitlayabilmektedir zira dua
ederken odanin her yerine goz gezdirmek bile makbul olmayan
bir ikinci dereceden ugragin ortaya gtkmasina neden olabilir.*

42 Insanlarin uyanikken siirekli galigmaya aligkin olduklan: kéylii topluluklar-
da, bizim toplumumuzda oldugu gibi giiniin 6zel bir saatinde degil de, en
azindan bizim kendi bakis agimizdaki ilgilenme tarzimiza gore, her saatte
cok sayida yan ugraga miisaade edildigi hatta bunlarin tegvik edildigi go-
riilebilir. Ornegin Giiney Amerika yerlilerine dair sunlar akeariliyor: “Yerli
kadinlar igin yol boyunca yiiriirken, pazarda satig yaparken ve dedikodu
ederken bir seyler 6rmek gayet dogal kabul edilir. Erkekler de benzer sekilde
yiiriirken 6rgii ya da ip egirme hatta yiin 6rme gibi igler yaparlar.” (B. R.
Salz, “The Human Element in Industrialization,” American Anthropological
Association Memosr, No. 85, 1955, s. 101.

43 Galiba rahibeler siradan insanlara gére kendini sosyal hayattan daha ¢ok
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Belirli durumlarda hog goriilebilen ve hos goriilemeyen ikin-
ci dereceden ugraglara dair ilging tarihidegisimler de vardir. Or-
negin son yirmi yilda birgok iiniversitede sigara igmek ve 6rgii
ormek izin verilebilen ugraslar olarak gériilmeye baglandi. Bun-
lar belki de mevcut durumun sayginhgini diigiiren ama égretim
iiyelerine karg1 dgrencilerin konumunu ise yiikselten davranglar
olarak algilaniyor. Amerikadaki ergenler arasinda da kaulim ku-
rallarinda ve tarzlarinda benzer bir degisim oldugu gériilmek-
tedir. Bu gengler kamusal mekinlardaki gayri resmi davranglar
bakimindan bir énceki nesle gore daha rahat gibi gériinmek-
tedirler. Ayni zamanda taginabilir transistérlii radyonun revagta
olmasi, birgok farkli durumda devam ettirilebilecek ikinci dere-
ceden ugraglara dalabilmeyi saglamigti.*

Ikinci dereceden ugraglarin benligin baskin ugragtan kopma-
sina yol agug geregini dikkate aldigimizda, bu kopusun ¢ok

geri gekecek tarzda yetistirilirler. Bu durum onlarin kendilerini adadiklar:
ise uygun bir tarzda sosyallesmelerinin 6nemli bir pargasidir ve manastir
kardegligini terk etmeleri halinde sekiiler diinyaya hemen uyum saglamala-
rin1 engelleyecek bir fren gibi islev goriir. Bkz. Kathryn Hulme, The Nun's
Story (London: Muller, 1956), s. 67, ve Sister Mary Francis, A Right to
be Merry (New York: Sheed and Ward, 1956), s 18: “Bir rahibe inziva
kogesinden ¢ikug tren yolculuklarinda bile hala bir miinzevi rahibedir.
Nerede olursa olsun dig diinyaya kendini kapatma yeminine riayet eder
ve disaridayken de uygulayabildigi kadar pratik kurali uygulamaya calisir.
Bu yiizden, diisiincelere dalmis olan hicbir rahibe “arkadag edinmek” ya da
rastgele sohbetlere katilmak iizere gezinmeyecektir. Gorsel ve isitsel anlam-
da menzilinde olan higbir seye ve higbir kisiye de gozlerini dikerek merakla
bakmayacakur.”

44 Taginabilir radyolarin kullaniminin, en azindan baz: iilkelerde, hicbir di-
rengle karsilasmadan yayginlagmasi miimkiin olmadi. Reuters kaynakl: bir
haber (Dijon, Fransa; San Francisco Chronicle, May 28,1961) sunu aktar-
makuadir: Dijon’un 85 yasindaki solcu belediye baskani Canon Felix Kir
[ayn1 zamanda bir rahip — t.s.n.] kamuya agtk mekinlarda taginabilir radyo
kullanimini yasakladi. Fransiz Ulusal Meclisi’'nin iiyesi ve bagkani olan ra-
hip, sehrin yiizme havuzuna yapug bir ziyaretten sonra bu konuda bir siirii
sikdyet aldig1 igin bir kararname yayinladi. “Oradan hemen gitmeliydim.
Bir siirii farkli radyodan gelen giiriiltiiler kafamu sisirdi — sanki panayir yeri
gibiydi” diyerek yakinmsti.
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onemsiz bir sey oldugu diigiiniilse bile, ne zaman ki kisi ortam-
da hikim olan baskin ugragin onun bireyselligini ve duruma
hakimiyetini tehdit ettigini diisiiniirse, ikincil bir ugrag bagla-
tabilir ya da bununla meggulmiis gibi goriinebilir. Boyle yapa-
rak aslinda iginde bulundugu sartlarin kendi kontrolii alunda
oldugunu géstermeye galigir. Tehdit kaynag olan ince diigiinceli
insanlar onun adina bu savunmay gelistirebilirler. Ona sigara
ikram etmeleri bunun en bariz 6rnegidir.*

2. Ana Ugraslara Dair Yiikiimliiliikler. Birgok sosyal durumda
belirli bir ana ugras, o durumun yagandig1 ortamin asli pargast
olarak goriilecektir ve zorunlu degilse bile 6ncelikli ugrag ola-
rak tarif edilecektir. Ornegin bir kumar partisinde kaulimcilarin
dikkatlerini kartlarina odaklamas: beklenebilir ve bu beklenti il-
ginin sosyal ortamin dogasina gore bu gekilde paylastirilmasin
hakh kilar. Daha nce belirtildigi iizere, bu sayede ozel olarak
planlanmus ana ugraglardan bahsedebiliriz.-

Ozel olarak planlanmis bir ana ugragin 6nemi, o an orada
neler oldugunu “yakalamaya” ¢alisan biri yeterli bilgiye sahip
olmadig1 zaman ne oldugunu inceledigimizde rahatlikla anlagi-
labilir. Bu gibi durumlarda kisinin dikkatini ve duruma gerekti-
gi gibi kaulmay1 devam ettirmesi ok zor olacakur. Bu, yabanci
ogrencilerin derslere kauliminda ya da Britanyali olmayanlarin
kriket maglarinda sik goriilen bir durumdur. Yine amatér biri
arabasinin neden arizalandigini anlamak ig¢in motorunu inceler-
ken diger yolcularin bakiglarindan rahatsiz olur. Bu rahatsizlik
sadece onlarin rahauni bozdugu ve bu konuda ehliyetsizlik gos-
terdigi icin ortaya gikmaz. Ayni zamanda motorun arizalarini ta-
mir etmek igin ise dalmasi gerekmesine ragmen, igtenlikle bunu

yapacak kadar bilgi sahibi olmamasindan da kaynaklanabilir.%

45 Sigara igerken ortaya ¢ikan rahathk, kisinin ates yakmig olmaktan ve si-
garay tutmakean kaynakh gerginligiyle dengelenmektedir. Daha ilerisini
diisiinerek, sigara igmenin mi yoksa icmemenin mi daha giivenli bir yol
oldugunu bilemeyebilir.

46 Yetersiz deneyim bdyle bir zorlugun tek sebebi degildir. Kiigiik bir toplu-
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llgingtir ki bir kisi eger belli bir konuya igeriden miidahil olacak
kadar o alanda yeterli egitime sahip degilse ve adeta dogru kihiga
biiriinerek, tami tamina dogru araglar kullanarak veya dogru
durusu sergileyerek konuya kargt duydugu yabancilagmay: tela-
fi etmeye galigirsa, etrafindakiler onun “bu duruma haddinden
fazla ilgili” oldugunu soyleyebilirler. Fakat aslinda onun planlan-
mis ana ugragla pek de ilgili olmadigin1 ve kendisini yapilanlarla
uyum iginde olduguna dair isaret vermek zorunda hissettigini
soylemek daha dogru olabilir. Olen bir kisinin cenazesinde son
moda ve pek havali, siyah dépiyesiyle beliren ve merhumun ya-
kin akrabasi olmayan bir kadinin oradaki diger insanlarda yarat-
ugs belli belirsiz huzursuzlugu da bu gekilde agiklayabiliriz.

Sosyal durum igerisindeki bir kiginin siirdiirdiigii ana ugrag
orada bulunmasinin gériiniirdeki amacini ifade edebilir; miina-
sip bir ana ugrasa sahip olma yiikiimliiliigii ayn: zamanda be-
lirli bir amaca sahip olma yiikiimlilligiidiir. Ancak daha 6nce
de belirtildigi iizere, orada bulunanlarin bir ana ugraga sahip
olmalarini gerektirmeyen, hatta ana ugragla ilgilenilmesine mii-
saade edilmeyen, bir amacin (hatta mecburi bir amacin) oldugu
sosyal durumlar da vardir; 6rnegin toplu tagima aracindaki kisi
gidecegi yere ulagmayi beklerken oturmasi ya da kalkmasi gibi.
Boyle durumlarda insan, agik¢a heniiz ger¢eklesememis bir bas-
kin ugraga tibi olan ve dikkatini biitiiniiyle vermesi gereken ana
ugraglan siirdiiriiyor olabilir.

Planlanmug bir ana ugras 6ngoriilmiis olsa da olmasa da, sos-
yal toplantilardaki — en azindan orta-sinif toplantilarindaki — bir
kaulimci tamamen bog duruyormus gibi bir goériintii vermekten
kaginmak igin belirli bir kégiik ana ugrasi devam ettirmek zorun-
da hissedebilir. {ste bu yiizden toplumumuzda bekleme odalari,
kuliip arabalari, havalimanlari ¢ogu zaman dergi ve gazete gibi

lukta misafirler ev sahibi tarafindan gegici olarak kendi baglarina birakildik-
larinda da benzer bir sorun ortaya gikar: Konuklar bir araya gelebilecekleri
hos sohbetli bir etkilesim beklentisindeyken, herkesge kabul edilen megru
bir ana ugrag ve herhangi bir rahatlama yolu bulamayabilirler.
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acil durum yardimu niteligindeki malzemelerle doludur. Bunlar
(beklemekten bagka yapacak higbir seyimiz olmadiginda) gegici
siireyle ilgimizi yoneltebilecegimiz ancak siramiz ya da varng saa-
timiz geldiginde birdenbire kolaylikla bir kenara birakilabilecek
kiigiik ugraslar olarak iglev goriirler. Burada bilhassa gazeteler
insanin bir ugraginin olmas: gerektigini ancak olmadigini hisset-
tiginde kullanabilecegi taginabilir bir ilgi kaynag olarak 6nemli
bir rol oynarlar.¥’

Toplumumuzda yemekler ilginin farkl ugraglar arasinda nasil
paylasurildigina dair ilging bir 6rnek olusturmaktadir. Kamuya
acik mekanlar olan restoranlarda yemek yemek baskin ugras ola-
rak tamimlanur fakat ayni zamanda kisinin dikkatinin biiyiik bir
kismini vermemesi gereken bir is olarak da goriiliir. Bu yiizden
de sik sik kullanilmayan ilgi ve kaulim kapasitesinin harcanabi-
lecegi ikinci dereceden ugraslar aramir. Dolayistyla, kisi birlikte
yemek yiyebilecegi birinin sohbeti olmadan tek bagina yemek
yiyecegi durumlarda bunun yerine kendisine arkadashk etmesi
icin yaninda gazete ya da dergi getirir.*® Eger yaninda okuya-
cak bir seyi yoksa bu sefer de masada oturmak yerine bankoda
oturur, alelacele basit bir geyler augurarak aslinda ilgisinin bir
kismin1 yetismek zorunda oldugu islerine ayirdigin1 géstermeye
gayret eder. Yiiziinii topluluktan 6teye banko tarafina gevirerek
ortamin diginda olmasa bile kiyisinda kalmak suretiyle kendisi-

47 Goriindiigii kadariyla Britanyada 1954 yilindaki gazete grevinin yaratug:
mahrumiyet suydu ki metroda seyahat eden yolcularin arkasina saklanabi-
lecekleri — kendi kabuklarina gekilebilecekleri — higbir sey kalmamusti. Bu
da onlann higbir sey yapmiyormus gibi gériinmeleri demekti ki orta-sinif
bir Ingiliz igin bu da, bulundugu durumda yolunu kaybetmek, yani adeta
ifsa olmak ve “fazlalik gibi durmak” demek olabilirdi.

48 Enteresandur ki bu durumlarda eger kisi bilimsel bir kitap okuyorsa, kamu-
sal gérgiiye uygun olmayacak derecede bagka bir ise dalmug ve baskin ugrag-
tan uzaklagmis oldugu ve eger aniden dikkatini baska bir seye yéneltmesi
istenirse bazen o durumda pek de miisait olamayacag diisiiniilebilir. Sunu
da ilave exmeliyiz ki cep kisaplar, igerigi itibariyle ciddi olsalar bile, gorii-
niigleri ve maliyetleri sebebiyle bu kuralin istisnas: sayilabilirler. Bunlarin
bir hayli popiiler olmasinin sebeplerinden biri de budur.
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ni bu durumda agiga vurmaken uzak durur ve teshir olmakean
kurtarir.4®

lgingtir, belirli kiigiik ugraslarin agika istendigi durumlar
da vardir. Bu da o an iginde bulunulan durumun planlanan ana
ugragsa tamamen dalmay1 gerektirecek kadar 6nemli olmadig:
anlamina gelir. Shetland Adasr’'nda ailelerin akgam sohbetleri-
ne kaulan geng kadinlar bazen ayni anda 6rgii 6rmeyi de tercih
edebiliyorlard: ve bu yan ugray aile biitgesi i¢in 6nemli bir kay-
naku. Benzer gekilde bir manastirda rahibelerin sunu anladigini
6greniyoruz:
Burada dinlenmeye is ¢antalarinizla geldiniz... Canmda, siz
burada otururken ellerinizin yapmak durumunda oldugu igle-
riniz var, zira higbir el dylece bos bos duramaz. Ustelik bu is
orgii ya da yama yapmak gibi bir el isi olmalidir. Mektup yaz-
mak, gizim yapmak ya da okumak gibi insanun biitiin dikkatini
toplamasint gerektiren ve onu manastirda yam bagindaki kiz

kardeglerinden koparan bir is olamaz.*®

Ana ugras ve yan ugras arasinda korunmas gereken dengeye
dair bu ornekleyici agiklamalar davranigin pek de 6nemli olma-
yan taraflanyla ilgiliymis gibi goriinebilir oysaki meselenin cid-
diyetinin ¢ok bariz bir sekilde ortaya ¢ikug: kosullar da vardur.
Ornegin hastalarin akil hastanesinin ilk kabul kogusuna dair
siirekli sikdyetlerinden biri, kesinlikle, yapilabilecek higbir geyin
olmamasidir. Yalmizca planlanmig ugras olarak ortaya gikan tbbi
tedavi gerceklesmemekle kalmaz ayni1 zamanda ikinci dereceden
ugraslar saglayan biitiin giivenlik araglar1 da, daha 6nce bahse-
dildigi gibi, o an mevcut olmayabilir ya da olsa bile, bunlara
diigiiniildiigiinden ¢ok daha uzun bir siire ihtiyag duyuluyor
olabilir. Burada durum igerisindeki ilgi ve kaulimin uygun ol-

49 Avrupa'daki baz restoranlarda tek bagina gelip de yemegini yalniz yemek is-
temeyenler igin biiyiikge bir masa ayrilir; bdyle bir uygulamanin Amerika'da
yapilmiyor olmasi, sosyal baglar ve yemege iliskin diizenlemelere dair Avru-
pa ve Amerika arasindaki ilging farkliliklar hakkinda bize ipucu verir.

50 K. Hulme, 7he Nun’ Story, a.g.e. s. 59.
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mayan bir sekilde yiiriitiildiigi gergegi, sadece bunun digerleri
tarafindan goriilmesinin son derece riskli oldugu durumlarda
gozler oniine serilmelidir. Kisacasi hasta, kafasindaki en 6nemli
sorunun normal oldugunu gostermek oldugu bir zamanda ve
yerde tuhaf davranmaya zorlanir. Hasta bu sartlan zorlayacak
sekilde gok farkh davranirsa ona higbir ana ilgi odag saglamaya-
cak bir “tecrit odasi’na alinabilir. Her seyden mahrum olan bu
bos odada, bir seyle meggul olmak ve akillica davranmak nere-
deyse imkénsizdir. Bu yiizden hasta, oradan gegenlerin onun bu
mahrem ve kétii halini sosyal bir duruma déniigtiirmesine engel
olmak icin hiicre duvarindaki gozetleme deligini kapatmaya ¢a-
ligabilir.

Gerektigi diizeyde ve tiirde bir ana ilgi ve ugragi devam ettire-
memek, sadece o an orada neler oldugunu anlayamamig olmak-
tan ya da imkénlari az bir gevrede bulunmaktan kaynaklanmaz.
Bir topluluk igerisindeyken kigi, ilgi ve alakasinin buradakilerin
disinda oldugunu, yani oradaki ugraslarla degil de gergek bir sos-
yal durumla tatmin edilebilecek bir ilgi oldugunu anlayabilir.*
Onun diga vurmus olabilecegi sabirsizlik, o durum igerisinde-
ki baglarla gerilme hissi herkesin tecriibe ettigi ve disariya belli
ettigi bir seydir. Yine kisiyi stkildigini séylemeye ve uygun bir
ana ugrasla ilgilenemeyecek kadar duygusuz ve soguk hissetmeye
iten gartlar da ortakur. Hatta bagka bir ihtimalden bile bahsede-
biliriz; mesela kisi dogru diizgiin bir ilgi ve kaulim gostereme-
yecek kadar kaygili ve heyecanli olabilir. Bu durumda, mevcut
herkesge kabul edilen ana ugraglar ne olursa olsun, kisi kendisini
gerektigi sekilde bu ugraglara veremeyecek kadar tedirgin his-
sedebilir.’? Durdugu yerde duramayan ve adeta siirekli odalar
51 Sohbetlerde yasanan buna benzer bir durumla ilgili olgular su makalede

tarugilmaktadir: E. Goffinan, “Alienation from Interaction” Huwman Rela-

tions, 10 (1957), 47-60. [Bu makale surada Tiirkge olarak yayimlanmugtur:

E. Goffman, “Etkilesime Yabancilagmak” Etkilesim Ritiielleri, (Tiirkge Séy-
leyen: A. Bélitkbag1), Heretik Yayincilik, 2017, 129-155].

52 Bu tarz bir zihinsel megguliyet ve dalginlig1 bebek bekleyen baba karikatii-
riinden haurhyoruz.
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arginlayan kisiler bu durumdadirlar; akil hastanelerinde manik
hastalar boyle yaparlar. Akul hastanelerinde gériilen en dokunak-
I sahnelerden biri, bulundugu durumda oturmasi gereken yere
can havliyle oturmaya ¢alisan ama bunu yapamayacak kadar da
heyecanli ve sinirli hastalarin gériintiisiidiir. Daha 6nce béyle bir
yerde kalan meghur bir hasta heyecan anlarinda kendini kontrol
etme ¢abalarint haurlayip soyle anlauyor:
Copgu zaman bunu [bu “sagliksiz zihinsel heyecani”] hissediyor-
dum ve ayni zamanda irademi kararh bir gekilde ortaya koyarak
bunu bagarabilecegimi de diigiiniiyordum. Cogu zaman, sanki
boyunduruk alunda gemlenmek ve zapt edilmek yerine kagip

kurtulmaya galigan bir at iistiinde dizginler elimdeymis gibi,
kalkip odada ya da bulundugum alanda kendinden emin ve

saglam bir gekilde yiiriiyordum.®

Bazen hastalar kendilerinin bu durumda zapt edilme umut-
larinin olmadiginin farkinda olduklar: izlenimini verirler ve o
an sadece dogru diizgiin duracaklarina dair bir intiba olugtur-
maya caligirlar. Merkezi Hastane'de verandaya agilan kapi arali-
ginin oldugu bir yerde odanin bir ucundan bir ucuna yiiriiyen
bir hastay1 gormiistiim. Cesurca verandada gormesi gereken bir
sey oldugu izlenimini vermeye ¢alistyordu ama sonra verandaya
girmeden adimlarin tekrar takip ederek dongiiyii tamamliyordu.
Bagka bir hasta, geng bir psikotik kadin, hareket ettirici heye-
can yagayan bir hastanin akil almaz bicimde hizli temposuyla
siirekli bir kil tablasini digerine, bir sise suyu digerine ve bir
kap yemegi diger tabaga bosaltarak kendisini iginde bulundugu
durumda rahatlatmaya galigir gibi goriinmekteydi. Agik¢a go-
rilliiyordu ki béyle yaparak bos yere makul ve anlaml bir seyler
yapiyormus gibi goriinmeye ¢alistyordu. Bagka bir hasta kafede
oturdugu sandalyeyi birakip siirekli kapiya giderek ve geri ge-
lerek ve o esnada yiiziine belirli bir zamanda belirli bir yerde
olmas: gereken birinin ¢aligilmig goriintiisiinii takinarak bu kay-

53 The Philosophy of Insanity, by a Late Inmate of the Glasgow Royal Asylum
for Lunatics at Gartnavel (New York: Greenberg, 1947), s. 23.



66 ODAKLANMAMIS ETKILESIM

gili eylemi 6rtmeye gabaliyordu. Insanlarin o an planlanmig olan
islere kendini vermeye galisug ama ashinda kendilerine ait takip
etmeleri gereken 6zel iglerinin oldugu ve dolaysiyla da ilgilerini
bunlara ayirdiklari birgok sosyal durum vardir. “Kalabaliga ka-
nigmak” ifadesi genelde suglular, detektifler, muhabirler ve ger-
cek yiiziinii gizleyen diger kahramanlar i¢in kullanilsa da aslinda
hayatta ¢bk yaygin bir seydir.* Bu yiizden baz1 kentlerdeki halk
kiitiiphanelerinde gorevliler ile oraya gelen bagibos kisiler arasin-
da gdyle bir iistii 6rtiik anlagma vardir: Uyuklamak isteyen kisi
oncelikle bir kitap almali ve bu kitab1 okunabilecek gekilde bagt
oniinde tutmalidir. Merkezi Hastane'de de gergek yiiziinii gizle-
meye dayanan bu durumun 6rnekleri vardir; mesela sarth olarak
tahliye edilen hastalarin organize ettigi eglencelere katlmak is-
teyen ve bunu yaparken de digerlerinden biiyiik bir kabul géren
ok sevilen hastalar. Ancak bu gibi durumlarda hastalar arasinda
bir kavga ¢ikuginda ya da kagmaya tesebbiis edildiginde, bu gibi
hastalarin, s6z konusu istenmeyen olaylar bazi hastalar tarafin-
dan farkina varilmadan 6nce bile olay yerinde olduklar: gériiliir.
Bu gibi anlarda bazilar1 gergegin biraz farkindadir ve o kisinin
katliminin sadece bir gésteri oldugunu aslinda ilgisinin yapilan
eglencede olmadigini ve bagindan beri kagmak igin tetikte oldu-
gunu anlarlar. Iste diizgiin bir ilgi ve katilim gosterisinin gergek
olmadiginin ag1ga ¢ikugi bu gibi anlarda, normalde gogu zaman
hissedilmeyen ve goriinmez kisitlamalara dair net bir fikir sahibi
oluruz.

Sosyal bir kurumun duvarlan igerisinde, planlanan ana ug-
raglara dair bigimsel kurallar hep vardir. Bu yiizden, sanayide
isgilere “galigmaya baglamalar1” emredildigi noktada 6nemli bir
statii gizgisinin gekilebildigi gorilir. (“Caligmaya yonelik ilgi-
sizligin” kam¢ilama ya da “tokatlamayla” cezalandirildigy Alaba-
ma'daki galisma kamplarinda buna dair ug bir 6rnek gozlem-
lenmektedir.) Cok iyi bilinir ki bu gibi durumlarda “galigiyor

54 The Presentation of Self, s. 145-149. [Tiirkgesi igin bkz. Goffman, Grinliik
Yasamda Benligin Sunumu, (Cev. B. Cezar), Metis Yayinlari, 2016).
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gibi yapmak” yaygin bir davranistir; yani disaridan bakildiginda
gorevini yapiyor gibi davranmak, planlanmig ana ugrag1 sadece
denetlendigini bildigi anlarda devam ettirmek. Bu faaliyet tama-
men duruma 6zgii olabilir ¢iinkii gosteriden ibarettir.

Uygun bir ana ugrast devam ettirme sorununun sokaktaki
davranglara da etkisi vardir. Birinin “...sanki bir yerden geliyor-
mus ve bir yere gidiyormus gibi”** belli bir amagla ise baglamas:
ya da 6yle goriinmesinin, gerekteki ilgi odagin gozden kagi-
ran baskin bir hedefi vardir; béylece kisinin asil varmak istedi-
gi amag, yani baskin ugrag1 gozlerden kagirilmug olur. Sicak bir
kucaklama ya da gittikge ateslenen bir tarugma gibi ortaya gika-
bilecek ikinci derecedeki ana ugraglarin yogunlagug: yerde, kisi
daha genis 6lgekte i¢inde bulundugu topluluga gereken sayg: ve
ilgiyi gostermedigi gerekgesiyle digerleri tarafindan suglanabilir.

Insanlar zihinlerinde olmasi gereken megguliyetten koptuk-
lart izlenimini vermelerinin yan: sira ilgilenebilecekleri higbir
ugraglarinin olmadigs intibain1 da veriyor olabilirler. Kamuya
acik bir yerde, mevcut durumun digindaki amaglara yénelik be-
lirgin herhangi bir yonelimi olmadan bulunmak, eger kisinin
konumu sabitse, tembel tembel yayilmak olarak gériiliir, eger
hareketliyse de aylak aylak dolagmak olarak isimlendirilebilir.
Her iki durum da megru bir eylem olarak goriilmeyecek kadar
uygunsuzdur. Sehrimizdeki sokaklarin gogunda polis, bilhassa
bazi saatlerde, hicbir ey yapmadan 6ylece duran kisilere kimlik
sorar ve “bekleme yapmamasini” séyler. (Londrada son zaman-
larda ¢ikan bir mahkeme karari insanlarin caddelerde yiiriime
hakkinin oldugu ancak sadece 6ylece durarak bekleme hakkinin
olmadig gibi bir hitkiim ortaya koymugtur.) Chicago'da hobo
(evsiz berdus) goriiniimiindeki bir kigi “bu kilikta” tembelce ya-
yilabilir ancak bir kere bu kiligin digina giktiginda aruk bir ise
baslamaya niyetli oldugunu gostermek durumundadir. Benzer
sekilde bazi akil hastalarinin oraya kapatulmalarinin sebebi, po-

55 E. G. Love, Subways Are for Sleeping (New York: Harcourt, Brace & World,
1957).s. 28.
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lisin onlar1 mesai saatleri haricinde goriiniirde higbir amag ve
hedefleri olmadan sokaklarda gezinirken bulmasidir. Sokak ku-
rallarina dair 6rnekler Samuel Beckett’in, ayn1 anda hem bisik-
letiyle, hem koltuk degnekleriyle ve hem de yorgunluguyla basa
cikmaya ¢aligan, sakat kalmig roman kahramani Molloy’un zor

durumunu anlaurken yapug) tasvirlerde gériilebilir:

Bu zorluklari, bu dar bogazi, bisikletim ve ben, beraber astik.
Fakat az sonra birinin bana seslendigini isittim. Kafamy kaldirip
bakugimda polisi gérdiim. Velhasilikelam daha sonra, hangisi
oldugunu unuttum ama tiimdengelim ya da tiimevarim yoluy-
la, ne oldugunu anlayabildim. “Burada ne yapiyorsun?” dedi.
Bu soruya aligkindim, bu yiizden hemen anladim. Dinleniyo-
rum dedim. Dinlenmek mi dedi. Evet dinleniyorum dedim.
Soruma dogru diiriist cevap verecek misin? diye bagirdi. Ben
sohbet ederken daima bdyle olur. Sorulan soruya igtenlikle
cevap verdigimi diisiiniiriim ama aslinda hi¢ de dyle degildir.
Aramizdaki bu konugmay biitiin ayrinulariyla yeniden anlat-
mayacagim. Sonunda anladim ki dinlenme tarzim, dinlenirken
takuindigim tavir, bisiklete binerken bacaklarimi iki yana ayir-
mam, bisiklet direksiyonunu tutusum, kollarima yasladigim
kafam, ne odlugunu bilmedigim kamu diizenini ve kamusal

ahliki ihlal eden seylerdi.*®

[Molloy gézaltina alinur, sorgulanir ve serbest birakilir]

Kesin olan gu ki bir daha asla o sekilde dinlenmedim; ayaklarim
miistehcen bir gekilde agik sacik topragin iizerinde, ellerim bi-
siklet direksiyonunda ve kafam da kollarimin iizerinde bagibog
sallaniyor halde hi¢ dinlenmedim. Aslinda bu goriintii, daya-
nilmaz eziyet ve megakkatleri igerisinde tegvik edilmeye ihtiyag
duyan ve gozlerinin 6niinde hep sadece gii¢, nege ve cesaret te-
zahiirleri yasanmasi gereken ve belki de bunlar olmasa giiniin
sonunda Sylece yigilip kalacak, ¢okecek ve yere yuvarlanacak

insanlar i¢in acinas: bir drnek ve goriintiidiir.””

Tembel tembel yayilmak ve aylak aylak dolagmak ¢ogu za-

man yasaktur ama her zaman degil. Kafe hayatinin kurumsal-

56 Samuel Beckett, Molloy (New York: Grove Press, 1955), ss. 25-26.
57 A.g.e. ss. 31-32.
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lagug: toplumlarda daha ¢ok g6z yumulan tembellikler vardir.
Bizim toplumumuzda bile “tembelce yayilan gruplara” karg: bir
hosgorii vardir. Bu gruplarda kaulimcilar kendilerini herhangi
bir gegici ya da anlik ilgi odagina kapurirlar ve pek hevesli olma-
diklar: siirece devamli bir sohbetten kaginirlar. Giiniinii aylak-
likla gegiren bu insan gruplari gecekondu sokaklarinda, kiigiik
kasaba magazalarinin ve kuaférlerin® 6niinde, havanin yumu-
sak oldugu zamanlarda biiyiik gehirlerin sokaklarindaki toptan
kiyafet pazarlarinda ve tuhaf bir sekilde bazi kiigiik sehirlerdeki

adliye binalarinin gimlerinde goriilebilirler.”

“Amagsiz olmaya” ve bagibog durmaya kargi olan kurallar, in-
sanlarin tembelce yayillmalarini maskelemek ve megrulagtirmak
i¢in pek emek gerektirmeyen ugraglarla ilgilenmesinde bariz bir
sekilde goriilebilir — bu, bir kisinin fiziksel olarak orada bulun-
masin1 herkesge kabul edilebilir, goriiniir bir faaliyetle maskele-
me ve értme ¢abasidir. Bu yiizden insanlar galigma rutininde bir
“ara” vermek istediklerinde hemen sigara igmenin serbest oldu-
gu bir yere giderler ve orada gostere gostere sigara igerler. Bazi
kiigiik “eglence” faaliyetleri de kisinin bagiboslugunu perdeleme
cabasidir; 6rnegin kisinin daldig: hayallerden higbir baligin onu
uyandirmayacags kesin olan irmak kiyilarinda yapilan “balik
tutma’ faaliyeti ya da plajda “bronzlagmak igin giineslenmek”
gibi. Bunlar diiglere dalmay: ya da uyumay: perdeleyen islerdir
ama hobo'nun aylakga yayilmas: gibi, bu goreceli eylemsizligi
agikga gosteren ve kurumsallagtiran belli bir kiliga biiriinmeyi
gerektirirler. Beklendigi iizere, trende ya da ugakra oldugu gibi
58 Bkz. 6regin J. West, Plainville, USA. (New York: Columbia University

Press, 1945), pp. 99-103, and H. Lewis, Blackways of Kent (Chapel Hill:

University of North Carolina Press, 1955), “The Idling Complex,” ss. 68-
72.

59 “Kiigiik suglular”a dair su makalelere bkz. I. Deutscher: “The White Petty
Offender in the Small City,” Social Problems, 1 (1953), 70-73; “The Petty
Offender: A Sociological Alien,” Journal of Criminal Law, Criminology and
Police Science, 44 (1954), 592-595; “The Petty Offender: Society’s Orp-
han,” Federal Probation, 19 (1955), 12-18.
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eger icinde bulunulan sartlar kisiye durumun diginda bir bas-
kin ugrag saglarsa, pencereden disar1 bakmak, diis kurmak ya da
uyumak gayet hos goriilebilir geyler olur. Kisacasi ortam, kau-
limcinun asil ilgilenmesi gereken ugrastan geri durmamasini ne
olgiide temin ederse, o 6lgiide fazla 6zgiirligii olacakur ve boy-
lece aksi durumda igerisinde bulundugu ortamdan geri durmak
anlamina gelebilecek tavirlar: rahatlikla sergileyebilecektir.

Bu noktada yeniden gazete okumak ve magaza vitrinlerine
bakmak gibi ikinci dereceden ugraglara dair bir yeniden deger-
lendirme ortaya koymak faydali olur. Zira bizim toplumumuzda
bu ugraslar bir kisinin isiyle ilgilenmesinin megru hedeflerinden
anlik megru sapmalari ve oyalanmalari temsil eder. Bunlar “biri-
nin pesine takilma” sanauni icra edenlerin meghur ettigi izere,
genelde kiginin hedefleri megru olmadiginda kullanilirlar. De-
dektif Sam Spade, magaza vitrinindeki bir elbiseyi inceleme nu-
marasi yaparken asil amaci gergekten de bu elbiseye ilgi duydugu
izlenimini vermek degil, sokaktaki herhangi biri gibi gegici bir
siire i¢in kendi yapug isi birakip vitrine g6z atyor gibi goriin-
mektir. Benzer sekilde eski bir dilencinin sdyledigi gibi, kisinin
goriiniimii ve gergek amaci onu mevcut davranig diizeninin di-
stna gikardiginda, artik o zaman bariz gekilde dogru bir ikinci
dereceden ugras, o kisinin baskin ugraginin bu ikinci dereceden
ugraglarla ilgili olduguna bagkalarini inandirmak igin gok gerekli
olabilir:

Onun [bir arkadag] kesfettigi agir1 hassasiyetlerden biri de istas-
yondaki polislerin kitap okuyanlara karg1 gosterdigi hassasiyet-
tir. Aksam yedi buguktan sonra Grand Central'da ya da Penn
Istasyonu’nda kitap okumak igin kisi ya kemik gergeveli gozliik
takmali ya da fevkalide zengin gériinmelidir. Bunun diginda-
kiler gozetlenmesi gereken kisilerdir. Ote yandan muhtemelen
gazete okuyanlar hicbir zaman dikkat ¢ekmezler ve en pejmiir-
de serseriler bile eger gazete okuyorlarsa Grand Central'da gece

boyunca hig rahatsiz edilmeden oturabilirler.®

60 E. G. Love, Subways Are for Sleeping, (New York: Harcourt, Brace & World,
1957), s. 28.
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3. llgisizligin Sinirlars: Uzerinde diigiiniilen tiim bu sapmalar
ve ihlaller kisinin kendisine iginde buldugu sosyal ortam tara-
findan hikim olunamayacagini gostermektedir. Ancak buradan
hareketle, kisinin planlanmig ana ugraglara kendisini tamamen
vermesinin, gorgii kurallarina uygun bir sekilde riayet edildigini
garantiledigi sonucuna da varamayiz. Ongoriilen ana ugraslar ve
bunlarin uygun gériilen yogunluklari ne olursa olsun, genellikle
bizim toplumumuzda, en azindan orta-siniflarda, kisinin kendi-
sini bu ana ilgi odagina tamamen birakmadigin1 goriiniir sekilde
kanitlamas: gerekir. Kiginin bir par¢a kendine hikim olmasi ve
soguklkanli durmasi beklenir ve béyle de yapilir. Her ne kadar bu
yiikiimliiliigiin, daha énce bahsedilen ve kiginin kabul edilebilir
bir ana ugragi asgari diizeyde devam ettirmesini gerektiren bir
onceki yiikiimliiliikle dengelenmesi gerekiyorsa da en nihayetin-
de durum budur.

Genelde kisi, olmasi gerektigi gekilde ilgisiz oldugu izlenimi-
ni 6yle bagarili bir bigimde siirdiiriir ki biz gogu zaman bunun
bir gereklilik olarak yapildigini gézden kagirinz. Onun biitiin
dikkatini belirli bir ige vererek dalmasina neden olan gergek bir
kriz geldiginde, bizzat bu kriz yeni bir sosyal durum olarak aksi
takdirde sug olugturacak bir davranigi gizleyebilir, aklayabilir
ve hatta buna mecbur kilabilir. Ancak pek de 6nemli olmayan
kiigiik krizler esnasinda kisi topluluktan biraz geri durmasina
yol agan bir sebebi oldugunda ama bunu yapma yetkisi olma-
diginda, onun zorluklara ragmen, yerli yerinde bir ilgisizlik gos-
terme yoniindeki harikulade agirbagh gabalarini gorebiliriz. Bu
yiizden, bir adam biitiin gabasini bir otobiisii yakalamak igin
kogmaya ayirdiginda ya da buzlu kaldirimda kaydiginda, sanki
sergiledigi cabalarla pek de ilgili degilmis gibi yiiziinde ufak ve
acih bir giilimsemeyle bedenini iyimser bir gekilde dik ve siki
tutmaya galigir. Béylece bu durumda dahi kontroliinii kaybet-
mez ve miinasip bir sekilde kendisine hikim olmaya devam eder.

Oyle goriiniiyor ki bazi faaliyetlerle agini ilgilenmenin ok
farkli bigimleri vardir; 6rnegin amatér bir boks magina kahka-
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halarla giilme konusunda kisinin kendini fazla kaptirmasi ya da
sessizce bir satrang problemine dalarak adeta bunda bogulmas.
Yine baz faaliyetlerin yiizeysel bakildiginda gok farkliymus gibi
goriindiigii ama ashinda ifade ettigi anlamin 6nemi bakimindan
ok benzer oldugu gériilebilir. llgingtir, daha sessiz olan ugras-
larla agin ilgilenmeyi anlatan 6rnekler genellikle gegici hafiza
kaybina benzer sekilde 6zel bir tiirdeki yan ugraglarla birlikte
ortaya cikar. Siirekli tekrar eden bu hareketler kiginin bir igle,
¢ogu zaman da planlanmg bir isle, cok derinden mesgul oldugu-
na isaret eder.® Boyle kendini geri gekerek ise gomiilmenin hos
goriildiigii az sayida bazi durumlar vardir. Bu yiizden yogun bir
sekilde ugragina dalmig olan kisi bu gibi alakasiz yan ugraglarla
ilgilenirken yakalandiginda, genelde mahcup olup alelacele ilgi
ve dikkatini tekrar daha kabul edilebilir bir gekilde ve durumu
kabullendigini gostererek ana ugraga yoneltir. Yogun bir ilgi ve
ugras gostermenin durumun amaciyla siki sikiya baglantli oldu-
gu sinavlarda ve rekabergi sporlarda da bir ise dalarak yogunlag-
mak genellikle hogs goriilebilmekredir.

ligi ve kaulimin kontrol edilmesine dair ok yaygin olan
yontem yemek zamanlaridir. Zira Anglo-Amerikan toplumunun
birgok kesiminde insanlarin nispeten yavas yavas yemesi, yanin-
daki kisinin tabagindan yemek almamas: ve gogu zaman sanki
onun doymasi diinyanin en 6nemli olay1ymus gibi davranmama-
st beklenir — sanki aslinda yemek yemek pek az dikkat gerekti-
riyormug gibi davranmast beklenir. (Ornegin, gogu kisinin her
zaman biraz ag oldugu Shetland Adas’'nda kendisine ikinci kez

61 Gegici hahza kaybina benzeyen bu isaretlerle beraber muhtemelen bedende
durug bozukluklarini (ve demek ki viicudun nasil durmas: gerekrtigine dair
baz1 kurallarin oldugunu) da gériiriiz. Siradan sosyal topluluklara mensup
erkenci bir 6grenci (ve az sayidaki égrencilerden biri) bunu séyle ifade edi-
yor: “Sinifeaki 6grencilerden biri elindeki probleme daldiginda sanki kiirek
kemigine yaslanarak kaykilir, ayaklarini yayarak uzaur, saglarini dagiur ve
daha bir siirii ahgilmadik ey yapar. Sorun ¢éziildiigiinde ise tekrar dik otu-
rup elbiselerini diizeltir ve yeniden sosyal olarak diizgiin bir vaziyete geger.”
(C. H. Woolbert, “The Audience,” Psychological Monographs, 21 [1916],
48-49.)
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yemek verilen birinin ilk 6nce bu kadarinin kifi oldugunu, daha
sonra ise kendisine ok fazla yemek verildigini séyledigi 6rnekler
bulmak bir hayli zordur.) Akil hastanelerindeki personel, kural-
lar1 alenen gigneyenleri olumsuz 6rnek olarak gosterecek sosyal
tipler inga ederek bu gibi kurallar yiiceltir. Mesela yanaklar sisip
kipkirmizi olana ve nefessiz kalana kadar yemek yiyenleri anlat-
mak i¢in “her buldugunu agzina atanlar” tabiri kullanilir. Bir de
komgusunun tabagindakileri alan, giivenilmez “yemek kapicilar”
vardir ki bunlara ya yalniz bagina yemek verilir ya da bagkasinin
bolgesinden uzak tutulmas: gereken tasmali kpekler gibi yemek
boyunca gémlek yakasindan diigiimlenen bir kugakla elleri san-
dalyeye baglanir. Bu ug érneklere kiyasla hastanedeki daha nor-
mal diger 6rnekler hastane digindaki 6zgiir toplumda bulunan
davranslarla bir képrii olugturur. Ornegin Merkezi Hastane'de
ilk 6nce tathisin1 yemek bazi “daha agur” yetiskin hastalarin tipik
ozelligidir. Bu durum onlarin tathya olan diiskiinliiklerini pek
kontrol edemediklerini ve yemeklere karg: gok ilgili olduklarin:
gosterir. Siiphesiz bu durum daha ¢ok kiigiik gocuklarda gériilen
bir kusurdur, dolaysiyla bu gocuklara agiz yoluyla edinilen zevk-
lerle ilgili “istekliligi” ve bunlar1 yerken yaganan “agin tatmini”
nasil gizleyecegi 6gretilmelidir.®

Bizim toplumumuzda agir1 ilgi ve ugras gostermenin ilging
isaretlerinden biri de terlemedir; baska bir gosterge “zayif ve tit-
reyen” sestir. Bunlardan daha 6nemli bir olgu ise genelde yash-
larda goriilen bir sorun olan titreyen ellerdir. Bu tiir bir kronik
titremesi olan insanlar “sakat kisiler”e déniigiirler ve bu durum
kendilerine yeterince hikim olamadiklarina dair bir intiba ya-

62 lstahin kontrol edilmesi ve diger insani ilgilere dair kurallar ebeveynlerin
¢ocuklara 6gretmesi gereken en 6nemli derslerden biridir. Cocuklarla akil
hastalar1 arasinda var oldugu stk sik séylenen benzerligin temellerinden biri
her iki grubun da idareci konumundakilerce kurallara uymalari konusunda
baski gérmelerinin gerekmesidir. O halde sunu iddia edebiliriz ki, “gerile-
me” gocuksu bir libidinal biinyeye dogru geriye déniig degil, kimi zaman
gocuklar arasinda goriilen duruma 6zgii problemlerin yeniden ortaya ¢ik-
masidur.
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ratarak giindelik etkilegimleri iizerinde yiik olur. Bu goriintiiyi
gizlemek ve bunun kisinin viicudunun geri kalaniyla sergiledigi
diizgiin katulim performansini yalanlamasini engellemek igin,
belki de birbirinden bagimsiz sekilde rastlanan, bazi stratejiler
kullanilir. Bu tekniklerden biri ellerini ceplerine sokmakur; yine
bagka bir teknik ellerini masaya dayayip masa iistiinde tutmak-
ur. Sonuncusu bir elinin dirsegini destek almak i¢in masaya da-
yayip o eliyle titreyen diger elini tutmakur.

Sunu iddia edebiliriz; kisinin ihtiyaten kendisini geri gekerek
saklanma egilimi bir insanin yapuklarini oldugundan o kadar
farkli gosterebilir ki, ana ugraga duyulan ilgiyi neredeyse tama-
men terk etmenin gerektigi 6zel durumlarda, bir tiirlii kendi-
sini rahat bir gekilde akiga birakamadigini fark eder. Belki de
orta-siniflarda goriilen soguklugun etkisi bu bakimdan anlag-
labilir. Her haliikirda toplumumuzda cinsel iligki tercihen hayli
karanlik kaulim perdelerinin ardinda yiiriitiiliir ¢iinkii karanlik,
kaulimcilarin tam da bir durum iginde bulunmamanin verdigi
ozgirligiin bir parga tadimi gikarmalarini saglar. Bu problem,
ama bu ¢6ziim degil, elbette bagka ortamlarda da goriilebilir.
Ornegin biriyle ayni ofisi paylagtyor olmak gogu zaman isin
kisitlanmasi anlamina gelir ¢iinkii bir ise agir1 yogunlagmak ve
onun iginde bogulmak kisinin o durum igerisinde miinasip ol-
mayan gekillerde davranmasini getirecektir. Birlikte ¢aligan bazi
kisiler bu sorunu yavag yavag birbirlerini yok sayarak ve béyle-
likle duruma 6zgii uygunsuzluklar konusunda rahat davranarak
ve aruk yerlesik hale gelmis yogunlagmay: arurarak gézerler. Bu
durum o kadar ileri noktaya taginabilir ki, kisi beraber galigt1-
g1 arkadagindan 6ziir dilemeye gerek duymadan “Ne biliyor-
sun?, “hmm, hmmm”, “gérelim bakalim” gibi “gidisata dair
homurdanmalar”ini yar: isitilebilir gekilde ifade etmeye baglar.s?
Bu tarz durumlarda sagin1 kivirarak onunla oynamak gibi diger
yan ugraglar da goriilebilir ve hosgoriiyle kargilanur.

63 Edgar Schein’in iddiasina gére, eger bir kisi kendini bazi ilgi odaklarina ¢ok
derin bir sekilde dalmus gibi gériinmek zorunda hissediyorsa elbette béyle
ifadelerle numara yapabilir.
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5. Katlim ve flginin Muhataplar1 Hakkinda Bazi Kurallar

Sosyal durumlarda kisinin ilgisini ana ve yan ugraslar ile baskin
ve ikinci derecede ugraglar arasinda bélistiirdiigiini ve ayrica
her bir durumda belirli bir paylagimin miinasip gorildigini
belirtmigtim. Bunun yani sira kaulima dair gorgii kurallarini ih-
lal eden bazi genel sapmalarin neler oldugu tarif edilmisti: plan-
lanmig bir ana ugragin yoklugu; ana ugrasla yetersiz bigimde ilgi-
lenme veya agir1 ilgilenme. Bu béliimde de ilgi ve kaulimin baz
ozel mubataplar ve yonelimleri ele alinacakur: 6yle goriiniiyor ki
bu konu katilim kurallan: ve ihlalleri hakkindaki en 6nemli hu-
suslardan biridir. Bu yiizden ayni davranisa yeniden dénecegim
ama birazcik daha farkl bir bakig agistyla bakacagim.

1. Kendisiyle Ilgilenme: Kisinin kendi bedeni ya da bedeniy-
le dogrudan iligkili bir nesne, kendi ilgi ve katliminin en gok
bilinen muhatabidir. Mesela kisi bir kiymug: igneyle gikarmaya
cahigirken boyle bir faaliyetin teknik ve aragsal bir mantg vardir
ve genellikle burada kendi rahaun: ditginme kaygisinin devrede
oldugu goriilecektir. Her haliikirda kisinin kendisiyle ilgilen-
me ornekleri olarak biitiin dikkatini vermesi gereken ve kendi
kendini idare etmesine yarayan su igler vardir: yemek, giyinmek,
diglerini karnigrmak, trnaklarini temizlemek, uyuklamak ve
uyumak.® Bu faaliyetlerden bahsederken kisinin “kendisiyle il-
gilenmesi” diyecegiz. Daha kolay bir tabir olan “kendi benligiyle
ilgilenme” ise galiba kisinin kendisiyle ilgili tartigmalar ve hayal-
ler gibi daha ziyade bedensel olmayan meseleleri de kapsar.

Kisinin bagkalarinin yanindayken kendisiyle ilgili miisaade
edilen ve kendiliginden ortaya gikan ilgilere dair belirgin bolge-
sel farkliliklar da vardir. Amerikan sehirlerinde igyerlerinin ol-
dugu caddelerde yetiskinlerin sakiz gignemesine ve agizlarinda
kiigiik sekerleri patlatmalarina miisaade edilebilir. Ancak plaj-
lardaki kaldirimlarda gériilen yeme-igme davranigi ise uygunsuz

64 Surada buna dair birgok &rnek veriliyor: M. H. Krout, Autistic Gestures,
Psychological Monographs, 46 (1935).
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goriilecektir —bu, o durum igerisindeki diger kisilere karsi adeta
saygisizhik olarak goriilecek kadar kendisine-odaklanmig bir dav-
ranugtir-,

Gogunlukla, kisinin “kendi bedenine” yoénelen bu ilgiler
ikinci dereceden yan ugraglar olarak goriiliir. Dalginliklarla ilgili
bir yazida Saul Bellow tarafindan bu konuda ilging bir grup 6r-
nekten 6fke ve sagkinlikla bahsedilmektedir:

Ev isi yaparken: Yiziine krem siirmelisin ve saglarin1 da toka
ile toplayip liile lile tutabilirsin. Yiiriirken ve ayakta durur-
ken bedeninin durusu dogru ve iyi olmalidir. Mutfakta otu-
rup tezgihta patates soyarken topuk egzersizlerini yapabilir ve
ayaklarini giiglendirebilirsin. Ayrica oturma pozisyonuyla ilgili
dogru durug aligtirmas: yapabilirsin... Telefon ederken (tabii ki
evde): Boyun egzersizleri yapabilirsin; sagin1 tarayabilirsin; to-
puk ve goz egzersizlerini yapabilir ayaklarin: giiglendirebilirsin;
¢ene-boyun egzersizlerini yapabilirsin; dogru durug ve otirma
uygulamalari yapabilirsin; hatta (bagkalarini dinlerken) dis et-
lerine masaj yapabilirsin... Okurken ya da TV izlerken: Sagim
tarayabilirsin; disetlerine masaj yapabilirsin, topuk ve el egzer-
sizlerini yapabilir ve ayaklarini giiglendirebilirsin; biraz gogiis
ve sirt egzersizi yapabilirsin; kafa derine masaj yapabilirsin;
fazlalik olan killardan kurtulmak igin térpiileme yapabilirsin.

Ancak bagkalar1 yanindayken kisinin kendisiyle meggul ol-
mas1 baskin ugraglar1 uygunsuz bir sekilde saptiran bir unsur ola-
rak goriiliir; her haliikirdabunlara karst duruma 6zgii kisitlama-
lar getirilir. Elbette gorgii kurallarina iligkin kitaplar bagkalarinin
yaninda dalinan bu ugraglara kars1 uyarlarla doludur.

Erkekler herkesin gozii 6niinde aynaya bakmamali ve saglarini
taramamalidirlar. Bir erkek en fazla kravatini sikigtirarak diizel-
tebilir ve elleriyle saglarim diizeltir. Bir erkegin herkesin yanin-
da saglarini karigtirmasinin, yiiziinii ovalamasinin, tirnaklarini
temizlemesinin en itici geyler oldugunu muhtemelen séylemeye
bile gerek yok. Bunlar kiginin 6zel alaninda yapilmasi gereken

65 Saul Bellow, “Distractions of a Fiction “Writer,” in New World Writing No.
12 (New York: New American Library, 1957), s. 231, o dénemde popiiler
olan bir cep kitabindan alinu: Constance Hart, The Handbook of Beauty.
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mahrem geylerdir. Hatta kiginin parmagim yanagina ya da ku-
laginin arkasina koymasi gibi yapmacikliklar da olabilecek en
itici seylerdir; bilhassa da zihni meggul, dalgin ve arayi i¢indey-
mis gibi bir tarzda yapiliyorsa.®

Bu parganin baginda bahsettigi gibi, kisi, kigisel goriiniimiiy-
le ilgili vaziyeti kontrol ettiginde ya da diizelttiginde kendisiyle
ilgilenmenin bir tiirii ortaya ¢ikar. Bazi durumlarin toplumu-
muzda daha gevsek ve umarsiz bir sekilde tanimlanmaya bagla-
diginun isaretlerinden biri, bir kadinin kamuya acik yerlerde ki-
sisel goriiniimiinii diizeltmek, mesela ruj siirmek ya da sapkasini
diizeltmek igin ozel bir odaya gitmek yerine bunu herkesin gozii
oniinde yapmasinin artik giderek daha normal gériilmeye bagla-
masidir. Her haliikirda bu tarz bakim iglerinin o kadar stratejik
bir gereklilik oldugu diigiiniiliir ki kadinlarin bu gibi hazirhiklar:
rahatsiz olmadan yapabilecekleri korunakli uygun yerler ayrilir.
Ornegin birgok isyerinde sekreterin aynaya bakarak makyajini
yapabilecegi, sagini tarayabilecegi, yiiziiniin yaratug: izlenimi
inceleyebilecegi ve benzeri seyleri yapabilecegi yar-perdeli la-
vabolar bulunabilir. Buralarda bagka yerde miimkiin olmayacak
sekilde kendisiyle ilgilenebilir.

Insanlarin kendileriyle ilgilenme sorununu ele alirken, ayna-
lar incelenmesi gereken 6nemli nesnelerdir. Agikgast Amerikan
toplumunda elinin altinda ayna bulundurma isteginin kars1 ko-
nulmaz bir gekiciligi vardir. Burada normalde kabul edilemeye-
cek sekilde kendisiyle mesgul olmay: engelleyen kendine hikim
olma duygusu bazen bagansiz olur. Cogu zaman yetiskinler bu
tip gegici ve kagamak ilgilere yakalanabilirler ve bu da bize onla-
rin upki gocuklar gibi bagkalarinin yaninda aynada (ya da yansi-
ma yapan camlarda) kendilerine bakmaktan vazge¢me konusun-
da bir siire boyunca agikga egitime tabi tutulduklarin: haurlaur.

Kisisel goriiniime dikkat etmek gogu zaman hoga giden bir

66 Millicent Fenwick, Vogues Book of Etiquerte (New York: Simon and Schus-
ter, 1948), s. 11.
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heyecanlanma igerir. Bu durum hayvanlarin sosyolojisinden,
“umarlamak” veya “tuvalet aligkanhigi edindirmek” gibi tabirleri
uyarlayarak insanin toplumsal davranigini tasvir etmede kullan-
mamuz icin gegerli bir sebep sunar.’ Biitiin dikkatini toplamay:
gerektiren bu tiirden ugraglarin ug o6rnegi, plajlarda giines kre-
mini bedenine yavagca ve araliksiz bir bigcimde uygulayabilmeye
miisaade edilmesinde goriilebilir. Fakat elbette son derece resmi
olarak tanimlanmis durumlarda bile kisi kendi bedeninin goz
oniindeki bir pargasina bir siireligine sevgi ve ilgi gosterme ko-
nusunda kendini 6zgiir hissedebilir.

Kendiyle ilgilenmenin orta-siif toplumumuzdaki en ug
hali belki de mastiirbasyondur. Bazi akil hastanesi koguslarinda
mastiirbasyonun g6z yumulabilir bir davranig olarak goriildii-
gini biliyoruz fakat bu meselenin tek cinsiyetin bulundugu,
normal alt-sinif ortamlarda ne anlama gelebilecegini genellik-
le ihmal ediyoruz. Merkezi Hastane'de iki tiir mastiirbasyonun
gergeklestigi kronik erkek koguslari vardi; psikotik olarak kay-
gisiz, gevsek ve disiplinsiz oldugu diigiiniilen hastalarca yapilan
mastiirbasyon; ve gogu zaman biraz gizlenerek yapilan “normal”
mastiirbasyon. Bu ikinci tiirdeki mastiirbasyonu yapanlar ko-
gus arkadaglar1 ve gorevliler tarafindan akil hastalig1 yiiziinden
degil de bazi “sorunlar” yiiziinden burada oldugu kabul edilen
kisilerdi. Iste bu, yapilan isin 6yle ya da boyle ayni oldugu ama
psikodinamik anlamlarinin son derece farkli oldugu bir 6rnek-
tir.% “Normal” mastiirbasyon bi¢imi ve onunla ilgili miiphem
toplumsal tanimlar elbette hapishaneler gibi hepsi-erkek-olan
ve biiyiik dl¢iide alt-sinif agirhikl diger ortamlarda da vardir.®®
Kadinlarin oldugu ortamlarda da mastiirbasyon gibi kendisiyle

67 Burada Ray Birdwhistell'den baz: éneriler sundum.

68 Agiri ve yersiz bir sekilde kendisiyle ilgilenmenin psikodinamik anlamlari
hakkinda bazi faydali degerlendirmeleri surada bulabiliriz: T. S. Szasz, “The
Psychology of Bodily Feelings in Schizophrenia,” Psychosomatic Medicine,
19 (1957), 11-16.

69 Mesela bkz. A. Hassler, Diary of a Self-Made Convict (Chicago: Regnery,
1954) , s 63: “...Helaya gittiginde bir ya da birkag tane adamin klozetlerde
otuz bir gektigini gérmek gok siradan bir seydi.”
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mesgul olma 6rnekleri sunabilir ve bunlarin benzer gekilde nor-
mal psikoloji gergevesinin i¢inde oldugu kabul edilir:

Pouillet séyle yaziyordu: “Bir zamanlar askeri kiyafetler iireten
bir atélyeye yapugim ziyaret esnasinda, su sahnelere sahit ol-
dum. Otuz kadar dikis makinesinin gikardig: tek tip sesin or-
tasinda makinelerden birini digerlerinden ok daha biiyiik bir
hizla ahgtsgini goérdiim. O makineyi galistiran kigiye baktim,
18 ila 20 yaslarinda esmer bir kizdi. Kendi kendine makine-
de diktigi pantolonlarla meggulken, yiizii canland, agz1 hafifce
aildy, burun delikleri genisledi, ayaklari pedallan siirekli artan
bir hizla geviriyordu. Cok gecmeden gozlerinde girpinan bir
bakis gordiim, gz kapaklar: diigtii, yiizii solgunlagt: ve geriye
dogru diigtii. Elleri ve kollar1 durdu ve yere uzandi. Uzun bir
i¢ gekisten sonra tikanip bogulan bir giglik atélyenin giiriiltiisii
isinde kayboldu. Kiz birkag saniye dylece hareketsiz kalds, son-
ra alnindaki inci inci terleri silmek i¢in mendilini ¢ikardi. Arka-
daglarina gekingen ve mahcup bir bakus firlattiktan sonra igine
kaldigz yerden devam etti. Orada bana rehberlik eden kadin
ig¢i bag1 baluglarimun istikametini gérdiigii iin beni onun ya-
nina kadar gétiirdii. Kiz, igci baginin kargisinda mahcup oldu,
yiiziinii yere egdi ve abuk sabuk bir seyler mirildand.. Isci bagt
da ona sandalyesine tam yerleserek diizgiin oturmasini, ucuna
oturmamasini séyledi.

“Ben oradan ayrilirken atélyenin bagka bir yerinde bagka bir
makinenin hizlanan bir hareketle ¢aligmakta oldugunu igitcim.
Isgi bagi kadin bana bakarak giiliimsedi ve ‘burada béyle geyler
o kadar sik olur ki kimsenin dikkatini bile cekmez’ dedi. Bana
sdyledigine gore bu durum 6zellikle sandalyesinin ucuna otu-
ran geng isci kizlarda ve giraklarda goriilmekeeydi zira bu otur-

ma gekli vajinanin dudaklarindaki siirtiinmeyi artiriyordu.”°

Incelenmesi gereken ve “yaratigin saliverilmesi” denilen bir
kendisiyle ilgilenme tiirii daha vardir. Bunlar kiginin kendine
olan hikimiyetinin azaldig1 anlarda “hayvani dogasini” ortaya
cikardig: kisa siireli davraniglardir. Bu durumlar siirekli ve tama-
70 Pouillerden akraran; Havelock Ellis, Studies in the Psychology of Sex (2 vols.;

New York: Random House, 1936) , 1, 176-177; Pouillet, L'Onanisme chez
la Femme, Paris, 1880.
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men toplumsal bir elbiseyi kusanan bireyin bu halinin yaratug:
gerilimden kisa siireligine kurtulmas: gibi goriinmektedir -bu
durum kendi rolii igerisinde kiiiik bir iglevi yerine getirmekten-
se anlik olarak icindeki siddetli arzulara teslim olma halidir-. Bu
yaraugin serbest kalmasinin getirdigi kontrol kaybi, insanlarin
duruma 6zgii kiilik ve goriiniimlerini pek az devam ettirdikleri-
ni gostermelerinde 6nemli bir aragur.

Yaraugin saliverilmesinin, bu durumun getirebilecegi seyle-
rin sayginhigini ne kadar azaltacaginin ve buna ne kadar hazir
oldugunun derecesine goére degisen bir hiyerarsisinin ve agama-
larinin oldugu kabul edilir. Bir ugta kaginmak, giiriiltiilii gekilde
oksiirmek, gozlerini ovugturmak, i¢ gekmek, esnemek ve benzeri
ufak 6rnekler vardir. Diger agirt ugta ise gegirme, ¢isini kagirma
ve benzeri seyler vardir. Bunlarin ortasinda ise uyuklamak, pis-
kirmak, burnunu kanigtirmak, tiikiirmek ve kemerini gevsetmek
vardir. Bir ugtan digerine kadar anlik duygusal digavurumlar
denen seylerin ¢ok gegitli tiirleri vardir; sinirsiz bir kahkaha, ba-
girma ya da qighk, agdah bir kiifir. Bunlar o zamana kadar hep
kabul edilebilir bir diizeyde kontrol edilen duygular tizerindeki
kontroliin aniden kaybedilmesini gosterir. Sunu da belirtmeliyiz
ki yaraugin saliverilmesi tiiriinden olaylar dogas: geregi kisa siir-
diigii icin, kagamak ya da perdelenmis ifadelere uygun olarak ya-
pilir; mesela bir adamin esnemesini elleriyle gizlemesi, mahrem
yerlerini pantolon cebinden kagimasi ya da kaginan burnunu bir
mendille perdeleyerek dikkatlice temizlemesi gibi.

2. Uzaklara Dalma: Insan sosyal bir durumda gériiniirde bir
ortama ve faaliyete katilirken, ilgi ve dikkatini kendisinin ve her-
kesin gercek ve ciddi diinya olarak gordiigii yerden uzaklagtira-
rak, bir siireligine yalnizca kendisinin bulundugu oyun gibi bir
diinyaya kendisini birakabilir. Topluluktan ayrlarak bu gibi bir
ice dogru yolculuk yapmak “uzaklara dalmak” olarak adlandiri-
labilir ve biz duruma 6zgii kau kurallarin bundan dolay: ortaya
¢ikugini anlyoruz.”

71 “Uzaklara dalma” tabiri suradan alinmigtir: G. Bateson ve M. Mead, Bali-
nese Character (New York: New York Academy of Sciences, 1942), ss. 68-
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Uzaklara dalmanin belki de en 6nemli gekli, kisinin bazi geg-
mis deneyimleri yeniden yagadig1 ya da miistakbel hayalleri pro-
va ettigi hallerdir; bu uzaklara dalma bigimi genelde diiglere ve
hiilyalara dalmak, derin derin diisiinmek, akl1 bagka yerde olmak
ya da dis diinyayla ilgilenmeyen ve i¢ diinyasina kapanan otistik
diigiince olarak adlandirilir.”? Béyle zamanlarda kisi mevcut du-
rumda gozlerinde dalgin ve uzaklani gézleyen bir bakigla ya da
kol ve bacaklarinda uykuda gibi bir hareketsizlikle adeta orada
bulunmayabilir. Yahut da tamamen “bilingsiz” ve soyutlanmig
bir tarzda 6zel bir dizi yan ugrasla ilgileniyor olabilir; mirildan-
mak, bir seyler karalamak, parmaklariyla masaya vurarak sesler
¢ikarmak, saglarini kivirmak, burnunu kangtirmak, kaginmak
gibi. (Daha énce belirtildigi tizere kimi zaman bu gegici hafiza
kayb: seklindeki yan ugraglar ayni zamanda kiginin o an igin-
de oldugu derin diisiincelerle uzaklara gittigini gosteren tavir-
lardir.) Her haliikirda, daldig: diigler o durum igerisindeki her
tiirlii kamusal ve somut meseleden koptugunu ¢ok iyi gosteren
bir igarettir.

Insanlarin kaulimaist oldugu durumlardan her zamanki
uzaklagma diizeyi, bu sogumay: digerlerinden saklayip saklama-
malarindan bagimsiz olarak, ¢ok az bilinir. Ancak hayatun her
kégesinin bize gekip giderek uzaklagmak igin birkag yer sundugu
iddia edilebilir. Baz1 meslekler bu bakimdan gergekten zengin-
dir. Ornegin Shetland Adast'ndaki turist otelinde tabak yikayan
bulagikgilar, zihinleri serbestge gezinirken islerini de yetigtirebi-
liyorlardi. Oyle ki kendilerini tek bagina sarki soylerken bulu-
yorlardi ve miidiirlerinin onlar1 susturmasini gerektirecek kadar
uzaklara dalip gidiyorlardi. Yine mahalle toplantlarinda da sah-
nedeki yerel miizisyenler ok ok uzaklara siiriiklenip gitmele-

69. Ayrica bkz. “Communication Conduct in an Island Community,” 17.
Bélim.

72 Otizmin psikiyatrik bir versiyonu igin Bkz. E. Bleuler, Dementia Praecox,
also “Autistic Thinking,” in D. Rapaport, trans. Organization and Pathology
of Thought (New York: Columbia University Press, 1951). 20. Béliim.
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rine izin verecek gekilde galip séyliiyorlards; daldiklari birgok
hayalden ancak par¢anin sonuna geldiklerinde, dansgilardan ne
kadar uzaklagtiklarina dair yapilan sakalarla birlikte gikiyorlards.
Elbette gece bekgisi gibi bazi meslekler de bu gibi uzaklara dalma
halleri diigiiniilerek segilebilir.

Oyle gériiniiyor ki baz1 sosyal miiesseselerde 6zellikle men-
suplarinin diiglere dalmak igin gok fazla firsat bulmas: gibi bir
sikint1 yayginlagmis durumdadir. Ornegin eski bir rahibenin
biyografisi manastrda giinah gikararak hizmetine yeni baglamug
bir grup hakkinda goyle yaziyor:

Onun arkadaslari her zaman oldugu gibi kiigiik siyah ¢anta-
lariyla geldiler. Ancak bazilari, onun gézlemlerine gére, uyur-
gezer gibi bakiyorlardi. Ayini yéneten Hanimefendi'ye selam
verirken, sonuna kadar agilmis olan gozleri uzaktaki yiice bir
seye bakiyor gibiydi ve énceden oldugu gibi kendi varliklarinin
en hayirli sekilde orada bulunabilecegi herhangi bir yer segmeye
calismadan en yakindaki bog sandalyeyi segtiler.

Mistisizme yénelik ilgi, bizimki gibi is ile tefekkiiriin ayn:
anda gitmesi gereken karigik bir tarikatta daima bir sorun teg-
kil eder. Bu durum da en ¢ok, tarikata yeni girenlerde gériiliir
ve geng bir rahibenin dogrudan Tanrr’yla hemhal olmasi ¢ok
giizel bir sey diyebiliriz. O rahibe bu topluluk igerisinde adeta
benligini yitirirken o vecd hali igerisinde kendisi yerine bagka
birinin zihni, elleri ve ayaklari onun iglerini yapmalidir. Elbette
bunun gergek bir hal mi yoksa bilingaltimizda ortaya ¢ikan ve
zaman zaman hepimizin tuzagina digtiigii bir belirme durumu
mu oldugunu asla bilemeyiz.

Zihni megsgul olanlarin sessizligi ayini yéneten Hanimefen-
dinin dikkatinden kagmiyordu. O, hayaller kuranlari yaptiklan
isler hakkinda dogrudan sorular sorarak yeniden dikis dikme

alanina déndiiriiyordu...”

Baz1 akil hastanesi koguslarinda uzaklara dalanlar dogrudan
cezalandirilmazlar ve hastalar gegmigte birakuklari iligkileri kafa-
larinda siirekli evirip gevirerek, koridorlarda bir agag: bir yukar

73 K. Hulme, 7he Nuni Story (London: Muller, 1956), ss. 69-70.
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dolagarak 6miir tiiketirler. Bunlar yalmizca hastane yonetimi zor
kullanarak miidahale ettiginde daldiklar1 hayallerden uyanirlar.”
Bu gibi ortamlarda uzaklara dalmak sadece hos gériilmez, ayni
zamanda bunun yaganmasinin yolu da agilir; mesela tecritteki
bir hastanin hiicresinde kafasina takabilecegi dise dokunur bir
sey olmadig1 zaman boyle olur. Yahut da doksan yatakl bir ko-
gustaki biitiin hastalar iki dinlenme odasindan birinin temizlen-
mesi igin diger odaya toplandiginda bdyle olur. Zira birbirlerine
o kadar yakin bir sekilde adeta istiflenmis gibi yerlegtirilmislerdir
ki en uygun savunma bigimi kendi igine ¢ekilmek ve digerlerine
kars1 y6nelimini bastirmakur. Bu sartarda kaulimci-gozlemci
gok ge¢cmeden, ¢isini tutamama ve on sekiz ing uzaklikta gergek-
legen haliisinasyonlar gibi seylerle ilgilenmemeyi 6grenir. Ve bu
gibi ortamlarda kisi i¢in, orada bulanan diger kisilerle konugmak
amactyla kendisini daldigs seylerden ¢ikarmanin ne kadar zor ol-
dugunu da biliriz.”* Belki de bu olaylar, kibarca bir sigara isteye-
cek kadar “orada” olan ama bu sigaranin parmaklarini yakacak
kadar kisalmasina yol agacak derecede zihni mesgul olan hasta-
daki klasik geg farkina varma olgusunu anlamaya yardimci olur.

Tembel tembel yayilmakla iligkili olarak belirtildigi tizere,
insanlar daldiklar1 diigleri gizleyecek sekilde birgok ilgi gerektir-
meyen davranis sergilerler. Bir kisinin kahve ve sigara molasi ver-
mesi buna érnektir. Kamuya agik yemek yeme mekénlan yalniz
basina yemek yiyenler igin, ayna 6niine masalar yerlegtirerek bu
davranig1 desteklerler. Boylece, miigteri uzaklara dalip gitmesini
gizlice kendisine bakarak kolaylagtirmis olur. Toplumdaki biitiin
bir duruma 6zgii yiikiimliiliikler sistemi konusunda farkindalig:
yiiksek olan kisiler ise diislere dalmanin hog goriilebildigi yerleri
ararlar. Merkezi Hastane'deki gok bilgili bir hastanin soyle dedigi
aktarilmaktadir:

74 Bu duruma dair en iyi tasvirleri “kronik yilginlik“ ve “umutsuzluk” tabir-
leriyle izah eden su kaynakta bulabilirsiniz: H. S. Sullivan, “Psychiatric As-
pects of Morale,” American Journal of Sociology, 47 (1941), 281.

75M. L. Hayward ve ]J. E. Taylor, “A Schizophrenic Patient Describes the
Action of Intensive Psychotherapy,” Pychiatric Quarterly, 30 (1956), 1-38.
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Dedikodudan kaginmak igin artik sik sik hig kimsenin beni
goremeyecegini diisiindiigiim uzaklara dalip gidiyorum. Orada
6yle oturup, karmagik bir siirii diigiincenin sadin1 ¢ikararak sa-
atlerce diigiiniiyor ve garip garip bosluga bakiyorum.

Sessizce ya da kara kara diigiinme tarzindaki uzaklara dalma
hali sanirim en temel tiirdiir ve diger tiirler de gozlemlenebi-
lir. 11k olarak, gogu zaman sesli ya da el kol hareketlerine dayali
bir sohbetten olugan ve sohbet edilen kisinin de kisinin kendisi
oldugu “kendi kendine konugma” denilen tiir vardir. Sahnede
bu gibi davraniglar monolog olarak adlandirilir ve miisaade edi-
lebilen dramaturjik araglar olarak kurumsallagmugtir. Fakat bi-
zim toplumumuzdaki gergek hayatta akil hastalarinin, egitilme-
miglerin ve aptallarin béyle bir gey yapacag diisiiniiliir. Aslinda
insanlarin kendi kendine konustugu ve bunun hos gériildiigii
birgok durum vardir. Insan beceriksizce davrandiginda béyle bir
beceriksizligi kendisinin de kabul edemedigini ve gergekte boyle
biri olmadigini gostermek igin, dikkatlice isitilebilir gekilde ken-
disine kiifredebilir, anlagilan o an yapug: gibi her zaman hata ya-
pan, beceriksiz bir insan olmaktansa kendi kendine konugan bir
insan olmayu tercih eder. Benzer sekilde, “mirildanma ya da ho-
murdanma” dedigimiz davranta kisi, higbir sey yapmadan ha-
karetleri kabullenmek yerine kendi kendine konugan biri olarak
bilinmeyi ister. Ancak bu tarz bir “yiiz kurtarma” davraniginin
disinda kendi kendine konugan insanlar, eger bunu yaparken
bagka biriyle ve dolayisiyla da sosyal bir durumla kargilagmaya-
caklarina emin iseler bunu yaparlar. Kendi kendine konugurken
birinin yanina gelmesinden 6zellikle gekinen kisiler, agizlarini
biraz agik birakip ses ve telaffuzu deforme ederek, sozciiklerin,
ansizin gelmesi muhtemel olan kisi tarafindan daha zor anlagi-
labilmesini saglamaya galigarak olasi bir uygunsuzlugu perdele-
meye ¢ahgabilirler.

Bagka bir uzaklara dalma gekli de kisinin isitilebilir sekilde
kendisi diginda biriyle yasayacag bir konugmay: o kisi orada de-
gilken prova ettigi ya da 6nceden yasadig1 bir konugmay: yeni-
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den yasadigs durumlardir. Elbette insanlar sik sik “zihinlerinde”
bu sekilde konugmalar yaparlar; mesela patronlarina ya da mu-
hayyel bir izleyici kitlesine ne diyeceklerini diigiiniirken. Fakat
oyle goriiniiyor ki nadiren bu gosteriyi disariya da isitilebilir ge-
kilde sergilerler.

Belirtilmesi gereken son bir uzaklara dalma bigimi daha var-
dir. Bir kisi kendisini, oradaki faaliyetlere pek karigmak isteme-
digi bir toplanu igerisinde buldugunda, oradan koparak kendini
fantezi tiiriinde hayallerle dolu bir ise verebilir (ve bu anlamda
diiglere dalmanin diinyasiyla benzer bir diinyada bulunur) ve bu
yabancilagmig diinyanin inga edilebilmesi iin bagkalari tarafin-
dan da goriilen bazi malzemeler kullanir. Bu 6rnekte amagsiz
diigiinsel ugraglardan olugan bilegenler kullanilir. Bu tiir bir faa-
liyetin 6rnegi titizce bir geyler giziktiren, bir sisenin istiine kib-
ritleri dizen, karmagik yapbozlar yapanlardir. Cocuklar ise kal-
dinnmdaki gizgilere basmadan yiiriimeye galisir, belli bir mesafe-
den tek ayakla ziplar, gitlere bir sopa dayayarak onlari agar ya da
yolda gordiigii bir tenekeyi tekmelerler.”® Amerikan toplumunda
bunun bir bagka 6rnegi, o an kendisinin de onaylanmig iiyesi
oldugu ebeveynlerin sohbet grubunda birisi bir seyler séylerken,
orada fiziksel olarak bulunmasi gereken annelerin bebegiyle oy-
namak i¢in duruma gore etkilesimi terk etmesidir. Anne-sevgisi-
nin arkasindaki olumlu takdirler ve ritiieller agisindan bakarsak,
bebeklerin tam bir kisi sayilmadiklar1 ve dolaywsiyla da onlar-
la ilgilenmenin de tam bir sapma sayilmayacag diigiincesi bu
stratejiyi uygulayanlarin imdadina yetigerek onlari cezadan muaf
kilar. Shetland Adasi’'nda her yerden gikan ev kedisi de bunun
gibi bir anlama sahipti: Pek de istemedigi sosyal bir toplulukta
bulunan Shetlandli biri zaman zaman arkasina dénerek kediyi
kizdirir ve eger kedi konugabilseydi onu kizdirdig: igin kendisi-
ne verebilecegi cevaplar1 az-gok yiiksek bir sesle tekrarlar. Aymi

76 Bu tiir eglenceler su kitapta ¢ok iyi bir sekilde 6rneklendirilmigtir: H.
Wright and R. Barker, Methods in Psychological Ecology (Topeka, Kansas:
Ray’s Printing Service, 1950), 6zellikle s. 166.



86 ODAKLANMAMIS ETKILESIM

sekilde, sicak oldugu igin ve gay igmek amaciyla mutfaga giden
ama oradaki kadin toplulugunu gériince kafasi sarmadigs igin
bu sefer bir siire sonra digar1 ¢ikmak isteyen bir adam, o kadin
toplulugundan ayrilmak iin kediyi bir arag olarak kullanabilir.

Merkezi Hastane'deki kronik hastalar insanlardan kagmak
igin stk stk bu gibi “oyuncaklarla-ilgilenme” yollarini kullanirlar.
Bir kisi 6gle yemeginden donen bir grup hastaya yaklagirken egi-
lip beton iizerindeki kiigiik bir renk lekesini incelemeye koyula-
bilir. Diger bazi hastalar, 6zellikle de igine kapanan ve fenalagmig
olanlar, uzun zaman boyunca dikkatlerini parmaklarinin kenari-
na yapisan kiigiik kir pargalarina odaklarlar ve bazen bunlardan
kalan kiigiik lekeleri ya da yerlerdeki toz kiimelerini temizlerler.
Ya da ¢6meldikleri yerde yavas ve dikkatli bir sekilde parmak
uglariyla yerdeki tag-toprak taneciklerini ve diger seyleri takip
ederler. Boylece gergeklik sahasi burunlarina bir ayak ¢apindan
daha yakin olacak gekilde yaklagana kadar, bunlarin iizerindeki
biitiin bir diinyay: iglerine gekerler. Elbette, bu gibi “oyuncak-
larla-ilgilenme” ugraslarindan bazilar1 medeni davraniglardan bu
kadar uzak degildir. Ornegin bir teslimat kamyonu, hasta kan-
tininin digina park ettiginde hastalardan biri kamyon kasasinin
tozuna dokunarak elinin farkli gekillerini gikaracakeir; bu sirada
kogugtaki baska bir hasta ise gazetelerdeki bazi yazi dizilerini ke-
serek o anin gok uzagina dalmugtur.

Bu nokrtada son bir yorum daha eklenmelidir. Elbette kisa bir
davranus silsilesi kiginin duruma 6zgii varliginin yetersiz oldu-
gunu ¢ok gesitli yollarla gosterirken, tek bir uygunsuz ugragtan
daha fazlasini sergiler. Ornegin, uygunsuz bigimde yaraugin sa-
liverilmesi gogu zaman uzaklara dalip gitme davransiyla iligkili-
dir. Bu yiizden Merkezi Hastane'de bir hastanin, ¢ignedigi tavuk
pargasini tika basa dolu olan agzindan gikarmasi ve bu gikardig:
seyi iki eliyle sagkin bir gekilde dikkatlice incelemesi ya da ayni
seyi burnundan gikardig: siimiikle yapmast miimkiindiir. Orne-
gin tiikiiren ama uzaga titkiiremedigi icin elbisesi tiikiiriik i¢in-
de kalan bir kadin hastanin, elbisesine yavagca yayilan ve sonra
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kaybolan tiikiiriigii incelemesi buna dair bagka bir 6rneketir. Yagh
ve Ofkeli bir hastanin balgam gikararak oksiirmesi ve masanin
iistiinde bu balgamla oynamasi da benzer bir 6rnektir.

3. Gizli Sakl: Ugraslar. Monologlar ve isitilebilir i¢ diyalog-
larda insan, ya konugtugu insanin kendisi oldugunun yada o an
orada olmayan birisi oldugunun bilincindedir. Diiglere dalmak
da benzer bir 6zellige sahiptir: Kisi gergekten kendisini igine sii-
ritkledigi diinyada olmadiginin farkindadir ya da bu ona haur-
laularak kolaylikla bu gergegin farkinda olmasi saglanir. Ancak
bagka bir uzaklara dalma hali vardir ki bu durumda kisi bagkala-
rina, dogru ya da yanli, “uzaklara daldiginin” farkinda olmadig:
izlenimini verir. Bu, psikiyatrinin “sanr1” ya da “yanilsama hali”
dedigi seydir. Bu “dogal olmayan” sézlii faaliyetlere mukabil, bi-
reyin faaliyetinin agikga bir gorev gibi oldugu ancak “anlagilabi-
lir” ya da “anlaml” olmadig1 dogal olmayan bedensel faaliyetler
de vardir. Dogal olmayan eylem, bir seyi tutmayi ya da yakala-
may1 da kapsayabilir; mesela yetigkin bir hastanin oyuncak bir
bebegi ya da fetis gibi bir elbise pargasini siki sikiya elinde tut-
tugu durumlarda oldugu gibi. Burada tipk: “dogal olmayan” ta-
biri gibi anlagilabilir olan ama “dogal” eylemlerin de tam olarak
ne oldugu hakkinda kesin bir sey séylemeyen “yapmacik tavir”,
“ritiiel davranig” ve “poz kesme” gibi tabirler kullanilabilir. Ben
su veya bu gekilde dogal olmayan sohbet faaliyetini ve bedensel
faaliyetleri “gizli sakli ugraglar” olarak adlandiriyorum.

Gizli sakli ugraglar, genellikle, kesfedilmesinden sonraki so-
nuglarin farklihg bakimindan uzaklara dalma halinden ayirt
edilebilirler. Uzaklara, diislere dalan bir kisi ve kendisinin diis-
lere daldigini kesfeden ya da bagkas: tarafindan bu halde oldugu
kesfedilen bir kisi gogunlukla tekrar etkilesimsel dikkat haline
geser, kendisini yeniden i¢inde bulundugu duruma uyumlu hale
getirir; gizli sakli ugraslara dalmus olanlarsa bunu yapmazlar.
Dért yaginda bir ¢ocuk, kendisi konusma roliinii iistlenirken
size soziinii kesmemenizi s6yleyebilir ama bu hakk: kendisinde
goren bir yetigkinin ise gizliden gizliye bunu yapmaya devam
ettigi gorilir.
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Hem sozlii hem de bedensel olmak iizere, gizli sakli ugras-
lar hakkindaki en rahatsiz edici ve tipik seylerden biri, orada
bulunan diger kisilerin o insan1 y6nlendiren genel niyeti “orta-
ya gitkarmasi” ve eger o kusurlu kisi kendi davranigina dair bir
agiklama getirirse dahi bunu kabul etmemeleridir. Bu da goste-
riyor ki giindelik hayatta yerlesmis olan biitiin faaliyetlerin, eger
agtk¢a “planlanmamigsa” bile orada bulunan herkes igin belli bir
diizeyde seffafliga ve dogrudan anlagilabilirlige sahip olacag: yo-
niinde bir beklenti vardir. Bu, bir aktériin belirli eylemlerinin
tam olarak anlagilmasi gerektigi anlamina gelmez -zaten 6yle de
olmaz, mesela televizyonu tamir eden tamirciyi izleyen ailenin
onun ne yaptgini anlamamasi gibi, sadece bilinen amaglarin
oldugu ve bilinen bazi tekniklerin uygulanacaginin farkinda-
dirlar-. Eger orada bulunan diger kisiler, akt6riin zihninin her
zihin gibi bilinen ve dogal bir yerde olduguna dair bir garanti-
ye sahip degillerse, o zaman o kisinin aklinin mevcut topluluga
yeterince ilgi gosteremeyecek kadar uzaklara daldigini anlarlar.
Elbette gizli sakli ugraglar, baglanma davranigina yol agan klasik
psikiyatrik belirtiler arasindadir. Aglayan ya da goriiniirde bir
sebep olmadan agiri endige duyan ya da sahsi egyalarini, posta
pullarini yakan, Incil'ini bir kise suya bauran kisi muhtemelen
diger kaulimci muhataplarinin algiladigs anlamda o an o duru-
ma ait olmadig; izlenimini vermektedir. Bir kadin hastanin grup
terapisinde soyledigi iizere:

Galiba hastalar daima megsakkatli bir yiiriiyiie gikiyorlard:. tki

giin boyunca yiiriidiim ve polis memurlar1 beni yakaladilar.

Kurtulmak igin kiigiik bir adaya gittigimi diigiiniiyordum. Bir

par¢a ekmegim ve balik tutmak igin birkag ¢engelim vard..

Belki de rahatsiz edici izlenimi yaratan sey, uygunsuz dav-
ranigin bizzat kendi 6zelliklerinden ziyade kisinin o an orada
olmamasi ve her an yeniden topluluga ¢agirilacak durumda bu-
lunmamasidir. Bir durum igerisindeki faaliyete yabancilastig:
izlenimini verme egilimi, son derece gesitli olan biitiin bu davra-
niglarin az sayidaki ortak yonlerinden biridir.
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Kisinin gizli sakh bir seyle ugrasug: izlenimi, bireyin dog-
rudan orada olmayan bir seye yonelmesinden ziyade bagkalari
tarafindan orada oldugu bilinen bir geyle mesgul olma tarzidur.
Mesela psikiyatrik anlamda kullanilan ve uygunsuz, yersiz ve
s1i§ olan duygulanim kavrami hastanin kendisini ciddi bigimde
ilgilendiren bir seye gereksiz bir nege ve gamsizlikla cevap ver-
mesi anlamina gelebilir. Su hissedilebilir ki, eger hasta bu tiir-
deki ilgisini boyle meselelere ayirirsa, ciddi yéndeki ilgisini de
dogal olmayan ve mevcut olmayan bir seye ayirmigtir. Benzer
bir izlenim de yagmur yagmaya bagladiginda o an yagmur altn-
da olan ve yagmura yakalanan digerleri gibi hizl yiiriimeyen ya
da elbiselerini daha siki bir gekilde iizerine gekmeyen hastanin
verdigi izlenimdir. Onun fiziksel rahathgyla ilgili muhtemelen
bir endisesi olmadig; igin, tam olarak hangi konuda endige duy-
dugu da cevabi belirsiz bir sorudur. Zaman zaman bu tiirden bir
gizli sakli ugrag olan sey, meshur dalgin profesér temasidir -gok
uzak ve karmagik bir diisiinceye fazlasiyla bogulmug bir kiginin
siradan insanlarin kargilagacag ufak ayninulara yeterince dikkat
gosterememesi durumu-. Fakat elbette burada bu kisilere dogal
bir sekilde diigiincelere dalma ve dalgin profesér olma hakkin
veren sey, yalnizca bir profesoriin dikkat edebilecegi entelektiiel
ilgi konusu olan hususlardir.”

Bir kisi gizli sakl bir ugrag igerisinde gibi goriiliiyorken, goz-
lemciler o an o kisi hakkinda bir iddiada bulunamayacaklarinin
farkindadirlar, ama ayni zamanda kusurlu kiginin o ana kadar
yapug her seyin sanki onlara kauliyormus gibi goriindiigiinii,
oysaki o kiginin ta bagindan beri kendi diinyalarina yabancilagti-
gini anlarlar. (Bu durum ézellikle, kusurlu kiginin 6zel megguli-

77 Bu nokrada, giyinme tarzi hos gériilebilecek diizeyde ama alisilmadik olan
Albert Einstein’in sundugu mitkemmel diizeyde sinirlayici 6rnekten bah-
sedebiliriz. Onun giyim kusami aligilmigin tamamen diginda, kendi diin-
yasinda oldugu izlenimini verse de, kendine has farkl diinyas: gergek ve
anlamli bir diinya olarak anlagilabilir. Einstein gibi olan giyim kusam bigi-
mi yiiziinden herhangi bir kinama gérmeyen yegine kisi bizzat Einstein’in
kendisiydi.
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yetini canli bir gekilde ifade ettigi ancak muhtemelen orada bu-
lunanlarin bu agiklamalara itibar etmedigi, tetikte olan gizli sakli
ugraslar i¢in boyledir.) S6z konusu kusurun geg¢mise dogru da
isleyen bu etkisi soyle bir his dogurur: onun simdiye kadar yapa-
geldigi biitiin davraniglari zan alundadir.” Bu durumda, insan-
larin bir arada bulunmalari ve birbirlerinin ayr1 ayn yiirieiigi
iliskileriyle uyumlu bir gekilde geginip gitmeleri i¢in gerekli olan
otekine giivenme duygusu yok olabilir ve kusurlu olan kisi, top-
lumsal bir iligkiye girmeye degmeyecek biri olarak goriilebilir.
O halde, bir anlamda paranoyak insan, yaptiklari hakkinda hep
siiphe edilmesine ve dolayistyla siirekli bigimde gozetlenmesine
yol agacak gekilde davranan kisidir; sonug olarak da kendisine
eziyet veren bu duygulara miistahak goriiliir.”

Gizli sakli ugraglara karsi olugan tabu, akil hastalar: igin ya da
akil hastasi haline gelenler igin 6zel bir anlam ve 6nem kazanur-
ken, toplumumuzun her kesiminde de yaygin bir kontrol edici
etkisi vardir ve belki de asil burada yani hasta olmayanlar arasin-
da son derece agiklayici bir anlamu vardir. Bir kisi gergekte asla
gizli sakli bir ugrasla ilgilenmiyor olsa bile, siiphesiz ki su veya
bu durumda kendisini bagkalarinin, en azindan bir anligina, giz-
li kapakli olarak yorumlayacag islerle ugragirken bulabilir. Boyle
durumlarda itibarin1 korumak igin davramigini degistirmelidir.
Nitekim bir adam ¢imenlerin iistiinde bir kol diigmesini bul-
mak igin dort ayakla giderken ve yalniz bagina bu arayigtayken,
oradan gegen birine aniden yakalandiginda, ugrasugs isin gayet
dogal oldugunu tamamen netlestirmek icin muhtemelen kendi
kendine konugarak kural ihlal eder. Benzer gekilde, bir kisi gi-
rigte bagka birini bekleyen bir kisiyle kargilagtiginda orada bekle-
yen kisi niyetini belli edebilmek icin saatine bakarak sokakta bir
ugtan bir uca dolagabilir. Bdylece o an orada bir ey yapmadan

78 Bu konuda Harold Garfinkel'in yayimlanmamis galigmasina ok sey borg-
luyum.

79 Bu baglama su fikir verici makale incelenebilir: bkz. E. Lemert, “Paranoia
and the Dynamics of Exclusion,” Sociomerry, 25 (1962), 2-20
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duruyor olmasin gerektiren, yerinde ve baskin bir faaliyetin ko-

runmasini temin etmis olur.

Gizli sakli ugraglarla ilgili simdiye kadar soylenenlere iki hu-
sus daha eklenmelidir. Birincisi, birtakim insanlarin digerleri-
nin faaliyetlerini siirekli “anlamsiz” ya da “gilginca” olarak yo-
rumlamasi onun 6yle oldugunu gostermez. Ayrica bu, anlamun,
psikanalizde bazen bagvurulan kapsamli sembolik yoruma geri
donerek aranmasi gerektigi anlamina da gelmez.® Ikincisi, yapi-
lan bir isin gizliligi onun asli bir pargasi degildir ve esasen, bu isi
gizli sakli géren grupla iligkilendirilmelidir. Bagka diinyalardan
bir ruhla konusmanin, ehil kisiler tarafindan usuliince yapildig:
siirece, tipki Amerikan toplumundaki alelade bir telefon konug-
mast gibi normal goriildiigii toplumlar vardir. Hatta Amerikan
toplumunda bile, ruh gagirma seansina kaulan birisi, bunun is-
ter sahnelenen bir sey isterse gergek bir etkilesim olduguna inan-
sin, “6biir taraftan birileriyle” etkilesimde bulunmay o ortam
i¢in yersiz ve uygunsuz bulmayacakur. Ve yerli yerinde yapil-
dig1 zaman bir duay: kesinlikle kabul edilebilir bir sey olarak
goriiriiz. Ancak bu olaylarin hepsinde gozlemciler ya aktoriin
gercekten biriyle ya da bir geyle iletisime gegtigine inanirlar ya
da kayda deger sayidaki diger bazi katulimcilarin buna inana-
bilecegini incelikle fark ederler. Bu gibi inanglar ya da incelikli
endigeler paylagildig1 6lciide, bu ilgi ve ugraglar, bilimsel statiileri
ne olursa olsun, sosyolojik anlamda kesinlikle gizli sakli ugraglar

olarak goriilemezler.

80 Bu tiirden derinlemesine analize iyi bir érnek surada bulunabilir: M. A.
Sechehaye, Symbolic Realization, trans. B. and H. Wursten (New York: In-
ternational Universities Press, 1951).






Ugiincii Béliim

Odaklanmg Etkilesim

6. Yiiz irtibatlan

Daha o6nceki sayfalarda duruma ozgii gorgii kurallarinin iki
analitik kisma aynlabilecegi belirtilmigti: Kisilerin ayn1 sosyal
durumda sirf birlikte bulunmalar: i{izerinden iletilebilecek sey-
lerle ilgili olan odaklanmamus etkilesim ve birbirleriyle 6zel bir
iletisim kurma iznine sahip bulunan ve aym durumda bulunan
baska insanlar1 diglayabilecek kargilikli 6zel bir faaliyet bigimini
devam ettiren insan gruplaryla ilgili olan odaklanmus etkilegim.
Simdi ele alacigimiz konu da igte bu odaklanmig etkilesim bigi-
midir.

1. Uygar Kayitsizlsk: Insanlar birbirlerinin yanindayken, bir-
likte bir konusma iginde ya da bagka bir odaklanmig etkilesim
ierisinde degillerse, bir kisinin bagkalarina agik¢a ve sabit bir
sekilde bakmas, gordiigii seylere karsi cevabini kendi yiiziinde
disa vurarak diiriistge ifade ederken onlar haklunda azar azar
bilgi toplamasi miimkiindiir -6rnegin Giineyli bir beyazin, ya-
nindan gegen zencilere kars1 gereksizce firlatugs “nefret bakigi”
bunun en bariz 6rnegidir-.*" Yine bir kisinin bagkalarina, onlart

81 ). H. Griffin, Black Like Me (Boston: Houghton Mifflin, 1961), ss. 54, 128.
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yakindan incelemek g6yle dursun, sanki orada yoklarmig gibi ya
da bakmaya bile degmezlermis gibi davranmasi da miimkiindiir.
Ustelik bireyin bakarak ya da “gérmeyerek”, bagkalarinin varlig-
na ragmen kendi gériiniimiinii neredeyse hig degistirmemesi de
miimkiindiir. Burada “yok sayma” tarzinda bir muamele vardir.
Bizim toplumumuzda bu tavir gocuklara, hizmetgilere, zencilere

ve akil hastalarina karst davraniglarimizda bazen goriilebilmek-
tedir.®

Ancak bu tavrr, giiniimiizde, i¢inde yasadigimiz toplumda
birgok durumda genellikle daha uygun ve yerinde oldugu diisii-
niilen “uygar kayitsizlik”la zithk teskil etmektedir. Uygar kayit-
sizlik derken kastedilen sey muhtemelen sudur: Bir kisi bagkasi-
na onun var oldugunu (ve onu goérdiigiinii) kabul ettigini goste-
recek kadar bakar ve ardindan onun hakkinda 6zel bir fikri ya da
meraki olmadigini belli etmek igin hemen dikkatini geri geker.

Bakan kiginin gozleri bu nezaketi gosterirken 6tekinin goz-
lerine degebilir ancak genelde higbir sekilde “tanimaya” izin ve-
rilmez. Sokaktan gegen iki kisi arasinda bu nezaket sergilendigi
zaman, uygar kayisizlik diger kisiyi yaklagik sekiz ayak 6tedey-
ken siizmek gibi 6zel bir sekil alabilir. Bu esnada sokagn iki yan
jestlerle bélistiiriiliir ve digeri tam yanindan gegerken ise gozler
yere egilir -bu, bir nevi igitklar1 azaltmak ve ortamu log hale ge-
tirmek gibidir-. Her haliikirda burada belki de kisileraras: ri-
tilellerin en hafifinden, ama toplumumuzda kisilerin toplumsal
iligkilerini siirekli diizenleyen bir ritiielden bahsediyoruz.

Kisi uygar kayitsizhiga uygun davranarak orada bulunan di-
ger kigilerin niyetlerinden giiphelenmesini gerektiren higbir se-
bep olmadigini ve baskalarini korkutmak, onlara diiyman olmak
ve onlardan kaginmay: istemek igin de bir gerekgesi olmadigim
ima etmis olur. (Ayni zamanda bu nezaketi gostererek orada bu-
lunan diger kisiler tarafindan kendisine de boyle davranilmasini

82 The Presentation of Self, ss. 151-153. [Tiirkgesi igin bkz. Goffman, Giinliik
Yagamda Benligin Sunumu, (Cev. B. Cezar), Metis Yayinlari, 2016].
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saglamig olur.) Bu da gosterir ki, goriilmesinden ve gordiigiiniin
gorilmesinden kaginmasi ya da korkmast igin higbir sebep yok-
tur; kendisinden, bulundugu yerden ve iginde oldugu arkadaglik
ortamindan utanmamaktadir. Bu yiizden gézlerindeki ifadenin
belli olgiilerde “dogrudan” bir anlauma sahip olmasi gerekir.
Bir aragurmacinin belirttigi gibi, kiginin bakigi sanki “bir sey-
ler oluyormus” gibi ihtiyatl, bagka tarafa yénelmis ya da dalgin
veya savunma halindeki dramatik bir bakis olmamalidir. Aslinda
boyle, bagka yone gevrilmis goz ifadelerinin sergilenmesi bir tiir
zihinsel bozukluk olarak goriilebilir.®?

Uygar kayitsizhik dyle ince bir ayar gerektirir ki ona dair ku-
rallardan siirekli kagip kurtulmaya galisabiliriz. Ornegin, koyu
caml gozliikler takan kisi, karg tarafin kendisine bakildigindan
emin olamayacag: gekilde ona bakabilir.® Bir kisi baskasina go-
ziinilin ucuyla bakabilir. Yelpaze ve giines semsiyesi gibi esyalar
da kagak bakiglari gizlemede benzer bir islev goriir ve nazik Bau
toplumlarinda son elli yilda bu iiriinlerin kullaniminin diisiis
gostermesi iletisime dair diizenlemelerin esnekligini azaltrmig-
ur.®® Sunu da ilave etmeliyiz ki, seyirciler ilgilerini geken kisiye

83 M. D. Riemer, “Abnormalities of the Gaze—A Classification,” Psychiatric
Quarterly, 29 (1955). 659-672.

84 Yiiz yiize davranigin en unutulmaz ve kayda deger gézlemcilerinden biri
olan romanct William Sansom bu hususu su romaninda tarugmaktadur:
“Happy Holiday Abroad,” in A Contest of Ladies (London: Hogarth Press,
1956), s. 228: “Sanki aylak aylak dolastyormus gibi, her biri siyah gézliikle-
rinin arkasindan, yiizmeye giden herkesi yan yan balap inceleyerek yavagca
sahil boyunca yiiriiyordu. Boylesine kapkara bir gézliigiin merakh gozleri
gizliyor olabilecegini diigiinmemek elde degildi. Fakat Preedy meseleyi daha
iyi biliyordu, bu gézlitklerin tam tersi bir izlenime sebep oldugunu en iyi o
biliyordu, zira gozliikler arkasindaki bu gézler, bakilan nesnenin yaluninda
herhangi bir yerde dolaniyor olsa bile, sanki dogrudan o nesneye bakiyor-
mus gibi anlagihyordu. Ciinkii sen o karanlik silahlarini gekmis durumday-
ken daha éteye bakiyormug gibi gériinemezsin.

85 P Binder, Muffs and Morals (New York: Morrow, tarihsiz), 9. Bélim,
“Umbrellas, Walking-Sticks, and Fans,” ss. 178-196. Yazar 193. sayfada
soyle diyor: “[On sekizinci yiizyil Ingiltere’sinde] bagka bir eglenceli yel-
pazenin, mikadan ve tiilden olugan bir ilave yeri vard: giinkii bu sayede bir
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ne kadar yakin iseler herkesin konumu o kadar yakindan teg-
hir edilmis olur ve uygar kayisizlik gosterme yiikiimliiliigii de
o kadar fazla hissedilir. Ne kadar 6tede olunursa, birazcik bakma
hakkinin o kadar fazla oldugu diisiiniiliir.

Kurallardan bu gekilde kaginma davraniginin yanu sira sik sik
bu kurallarin ihlal edilmesini de bekleyebiliriz. Bu noktada el-
bette sosyal sinif alt kiiltiirii ve etnik alt kiiltiir davranig kalipla-
rinda baz1 farkliliklar vardir ve yine elbette davranis kaliplarinin
ilk kez devreye girdigi yas noktasinda da farkliliklar vardur.

Cok farkl bir toplumsal statiiye ya da fiziksel goriiniime sa-
hip biri ortamda bulundugunda, bu minimal uygar kayitsizlik
nezaketine -orada bulunanlara toplumsal vasifian bakimindan
degil, sadece o toplanisin kaulimcilar1 olarak muamele etme
egiliminde olan bir nezaket- dair grubun ahlik anlayis1 da her
defasinda yeniden sinanmus olur. Ornegin Ingiliz orta-sinif top-
lumu meghur olmasina ya da olmamasina bakilmaksizin kamu-
sal alanda kisilere uygar kayisizlik gosterme tavriyla viiniir;
mesela Kraliyet Ailesi'ne mensup gocuklar bir parkta yiiriirken
etrafinda durup onlara bakan ¢ok az sayida insan vardur. Ve gii-
niimiiz Amerikan toplumunda biliriz ki fiziksel engellilerin kar-
silagtiklar1 en biiyiik zorluklardan biri kamuya agik mekanlarda
birilerinin onlara gozlerini dikip bakmasi, dolayisiyla da mah-
remiyetlerine saldirmasi ve ayni zamanda bu durumun onlarin
istenmeyen ozelliklerini ifsa etmesidir.

hanimefendi kendi yiiziinii perdeleyebilirken, yelpazesini kurnazca uzun
sapl bir gézlitk gibi kullanabiliyordu. Bu tiir bir yelpaze, iffetin, eskiden
kullanian yiiz maskesine denk bir arac1 gerektirdigi miistehcen oyunlarda
kullanilmak iizere yapilmign.” Bu tiirden bagarili araglarin ii¢ ortak 6zelligi
olmalidir: Kullanan kisi bagkasina bakabilmelidir, baskas: tarafindan gériil-
mekten utanmadigs gibi bir goriintii verebilmelidir, ashnda bagkasimi gé-
zetledigini gizleyebilmelidir. Shetland Adasr'ndaki ilkokul gocuklari, oraya
gelen yabanct ziyarergileri yelpaze gibi bir seyle gozliiyorlardi, ancak bu iig
ortak 6zellikten son ikisini saglamay: beceremeyenler, iki elinin arkasinda
yiiziinii utangag bir sekilde sakliyor ve parmaklarinin arasindan yabanciy:
gizlice izlemeye devam ediyorlard:.

86 Bu konuda ¢ok faydali olan su ¢aligmaya bkz. R. K. White, B. A. Wright,



TOPLUM ICINDE DAVRANMAK 97

Bir kisiye gozlerini dikerek uzun uzun bakmak normalde biri-
nin baskasina yapacag bir davranis degildir. Oyle gériiniiyor ki
bu davranis bakilan nesneyi ayr bir yere koyar. Insan hayvanat
bahgesindeki bir maymunla ya da yol kenarindaki bir hilkat
garibesiyle konugmaz, -sadece dylece durup bakar-.”

Viicudun ayrilmaz ve karaketeristik parcasi olan bir sakat-
ligin, insanlarin her zaman mahremiyetini korumasi gereken
kisisel bir mesele oldugu diigiiniilebilir. Ancak bunun gériiniir
oldugu gergegi, yabancilar da dihil engelli kisinin kargilagtg:
herkesin bunu bilmesine neden olur. Gériiniir bir sakathk diger
birgok kisisel meseleden farklidir giinkii engelli kisi istese de is-
temese de herhangi biri bununla ilgilenip ugragabilir; herhangi
biri goziinii dikip bu sakatliga bakabilir ya da onun hakkinda
soru sorabilir ve her iki durumda da engelli kisiye duygularini
ve degerlendirmelerini akearir ve hatta bunlar1 dayaur. O halde
burada yorumcunun yapug: sey, bir mahremiyete tecaviiz ola-
rak hissedilebilir. Mahremiyete tecaviizii bu kadar kolaylagtiran
sey de o sakathigin goriiniir olmasidir. Engelli insanlar muh-
temelen onlara gozlerini dikip bakacak ve durmadan sorular
soracak insanlarla yeniden ve hep yeniden kargilagmak zorunda
kalacaklar: hissine kapilirlar ve bu konuda kendilerini giigsiiz

hissederler zira bu vaziyeti degistirememektedirler.®®

Belki de uygar kayitsizigin ve bu kuralin ihlalinin en bariz
ornegi soyle yasanur: Bir kisi bagkasina bakarken buna kargin
onun kendisine bakmamasindan faydalanir ve sonra bakiglar-
nin muhatabi olan kisi kafasini gevirir ve yasadigi seyircinin ba-
kiglarint yakalar. O anda yakalanan kisi, gogu kez mahcubiyet
ve birazcik da utang iginde bakiglarinin yéniinii degistirir ya da
sanki hog goriilebilir bir gozlemleme aninda goriilmiis gibi dik-
katli sekilde davranmaya 6zen gosterir. Bu her iki durumda da,
muhafaza edilmesi gereken bir gorgii kuralinin var oldugunun
ispatin1 gorebiliriz.

and T. Dembo, “Studies in Adjustment to Visible Injuries: Evaluation of
Curiosity by the Injured,” Journal of Abnormal and Social Psychology, 43
(1948), 13-28

87 Age.,s. 22.
88 Age.,s. 16-17.
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Gerektigi gibi davranmak ve uygar kaytsizlik hakkina sahip
olmak birbiriyle iligkili seylerdir. Kisi agisindan diigiiniirsek,
yerli yerinde bulunan gérgii kurali, kendisine uygar kayitsizhiga
uygun davranilmasini saglar ve agin1 bir uygunsuzluk ise muhte-
melen kendisine gézlerin dikilip bakilmasina ya da kasten gor-
mezden gelinmesine yol agar. Ancak uygunsuz davrang, diger
kisileri kusurlu oldugu diisiiniilen bireye kars1 uygar kayitsizhig
uygulama yiikiimliiligiinden otomatik olarak kurtarmaz ama
bu yiikiimliliigii zayiflatr. Her halitkirda, yasananlara ragmen
mevcut durumun diizenli goriiniimiinii muhafaza edebilmek
igin, yapilan ihlal kargisinda uygar kayitsizlik bir ince diisiinceli-
lik 6rnegi olarak devam ettirilebilir.

Normalde orta-sinif toplumlarinda bagkalarina karsi uygar
kayitsizigy muhafaza edememek, hizmergilerin ve gocuklarin
sosyal egitimleri harig, dogrudan ve agik bir bigimde yapturim-
larla cezalandiriimaz. Bilhassa gocuklar, fiziksel engellilere karg
uygar kayitsizhga uygun davranmazlarsa cezalandirilirlar. Yetig-
kinler arasinda béyle dogrudan yapurim 6rnekleri bulabilmek
i¢in, imparatora ya da onun temsilcilerine géz ucuyla da olsa
bakmanin sug sayildig1 daha despot toplumlara bakilabilir.** Ya-
hut da siyah erkeklerin beyaz kadinlara ne kadar siire ve hangi
mesafeden bakabilecegine ve bu bakislarin, hangi sartlarda ceza-
landirilmas: gereken cinsel bir saldiri sayilabilecegine dair bazi
Giiney Amerika iilkelerinde gegerli olan gok daha ince kurallara
bakabiliriz.*

Birine gozlerin dikilip bakilmasinin verdigi sikint1 disiiniil-
diigiinde, sadece gozlerini dikip uzun uzun bakmanin bile her
tiirlii uygunsuz kamusal davranig1 toplumsal bakimdan denetle-
yen olumsuz bir yaptirim araci olarak ¢ogu kisi tarafindan kulla-
nilmasi gayet anlagilabilirdir. Aslinda bu dik ve uzun bakig gogu

89 R. K. Douglas, Society in China (London: Innes, 1894), s. 11.

90 Ornegin 12-13 Kasim 1952'de kayda gegirilen ve dikkate deger bir olay:
aktaran Webster-Ingram raporuna bakilabilir. Afrika ve Asyadaki birgok
toplumda erkeklerin kadinlara bakigina dair benzer bir tabu vardur.
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zaman, kiginin “sizgiden gikugini” ima eden ilk ikazdir ve aym
zamanda ona verilmesi gereken son ikazdir. Esasinda goriiniigi
itibariyle oradaki toplulugun uygar kayitsizhig muhafaza etme
kabiliyetinin sinurlarini zorlayan kisiler s6z konusu oldugunda,
uzun uzun bakmanin kendisi bakiglara kargi bir yaptirima dénii-
stir. Bir ciicenin yagaméykiisii buna dair bir 6rnek sunar:

Sanki seyyar bir gosteriyi izlemeye gelmis dagh insanlar gibi
duygusuz kisiler vardi. Onlar: yakaladigimizda utangtan kizarip
bozararak geri gekilen sinsi tipler de vardi ve bunlar, ellerindeki
gazetenin yardimiyla sizi dikizleyen kisilerdi. Diliyle “cik, cik,
cik” yapan ve dilini, sesi nerdeyse sizin yaninizdan gegip gittik-
lerinde bile duyulan, size actyan tipler vardi. Fakat en kétiisii,
her s6zii “Nasilsin bakalim kiigiik adam?” geklinde olabilen ge-
veze farfaracilar vardi. Onlar bunu gézleriyle, ses tonlariyla ve
tavirlariyla ifade ediyorlard..

Standart bir savunma bigimim vardi -soguk bir bakis-.
Diger kisiler kargisinda béyle uyusmug haldeyken ancak en
temel sorunumla bay edebilirdim -metroya canli girip canli

¢ikabilmek-.”!

2. Yiiz Irtibatlarinin Yapsss: 1ki kisi kargilikli olarak birbirleri-
nin yaninda iken ve dolayisiyla belli diizeyde odaklanmamus bir
etkilesim igerisindeyken birbirlerine karsi - 6nemli bir odak-
lanmamus etkilesim bigimi olan- uygar kayitsizhigs gostermele-
ri yegine iliski kurma bigimi degildir. Iliskilerini birbirleriyle
odaklanmug etkilesimde bulunmaya baglayarak da devam ettire-
bilirler. Bu odaklanmus etkilegsim birimi benim yiz irtibats ya da
karsilagma dedigim seydir.”” Yiiz irtibatlar1 bir durum igerisinde-
91 H. Viscardi, Jr., A Man’s Stature (New York: John Day, 1952), s. 70, surada

iktibas edildigi haliyle; B. A. Wright, Physical Disability—A Psychological
Approach (New York: Harper & Bros., 1960), s. 214.

92 Bu ikisi arasinda kullanilmasi daha kolay olan “kargilagma” tabirinin burada
dikkate alinmamasi gereken bagka baz1 yaygin ¢agrigimlar: vardir. Birincisi,
bu tabir bazen iki kisi arasindaki hem dolayli hem de dogrudan temaslar:
anlaur; mesela birbirleriyle siirekli yazigmalan gibi. tkincisi, bir etkilesim
esnasinda herhangi bir sikinuyla ya da zorlukla yiizlesme gibi bir anlam
da ima etmektedir; “yakalanma ya da garpigma” gibi. Son olarak, bazen
o esnada ne kadar siire ortak bir sohbete dihil olduklarina bakilmaksizin,
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ki iki ya da daha fazla katilimcinin tek bir biligsel ve gorsel dikkat
odagina olan ilgilerini birlikte devam ettirdikleri durumlar: kap-
sar -bu durum ayricalikli iletisim haklarinin var olmasini gerekli
kilan tek bir kargdlikls ortak faaliyet olarak anlagilir-. Basit -ve de
en yaygin olanlardan- bir 6rnek vermek gerekirse, kisiler aym
durumda bir aradayken birbirleriyle konusmaya dalabilirler.
Kargilikhi faaliyetin bu gekilde her iki taraf¢a taninmasi biitiin
statiilerin en kapsamhlarindan biridir. Kiyaslanamayacak sekilde
tamamen farkli toplumsal konumlara sahip olan insanlar bile
kendilerini boyle kargihkli bir taninmay1 uygun gérebilecekleri
sartlarda bulabilirler. Normalde statiiniin bir “gizli evresi” yok-
tur fakat mevcut durum bu yiikiimliiliigiin aluna giren kigileri

tam da o an statiilerini kullanmaya mecbur hale getirebilir.

Kargilikli faaliyetler ve bunlarin igerisinde gomiili oldugu
yiiz irtibatlari ufak sohbetleri, ortakliklari, sevigmeleri, oyunlari,
resmi tartugmalar: ve kigisel hizmetleri (tedavi, saug, garsonluk
vb.) kapsar. Arkadas canlisi sohbetler gibi bazi durumlarda bir
araya gelmenin 6nceden hazir bulunan bir aragsal manug: ol-
mas: gerekmez. Bir hocanin, 6grencisinin sirasinda duraksaya-
rak ona gozemedigi bir problemi ¢6zmesi igin yardim etmesi ve
onun da bu probleme dalmas: gibi bagka bazi durumlarda ise
kargilagma agik olarak kargilikli aragsal bir faaliyet igin diizenlen-
mis bir ortamdir. Ortaklaga yapilan bu i§, daha 6nceden bireysel
bir gorev olan faaliyetin yeni bir evresidir.”® $u da belirtilmelidir
ki birgok yiiz irtibat1 biiyiik 6l¢iide, aslinda sohbete dayal kar-
stlagmalarin model olarak kullanilabilecegi kargilikli sozlii ifade-
lerden olusuyor gibi goriinse de, higbir s6ziin soylenmedigi bas-
ka kargilagma tiirleri de vardir. Bu durum elbette heniiz sohbet
etmeyi pek de iyi bilmeyen gocuklar inceledigimizde bariz bir

iki kigiyi birbirine kolay erisilebilir hale getiren ortamlan anlaur, mesela su
ciimledeki gibi: “Jone’un partisinde onunla ok yakundan kargilagtim.” Kar-
silagmalarin igsel dinamiklerini surada ele almaya ¢aligtim: “Fun in Games”
in Encounters, ss. 17-81 [Tiirkgesi: Kargilagmalar, Etkilesim Sosyolojisinde Tki
Caligma, Ankara, Heretik, 2018].

93 Arthur Stinchcombe’un 6nerisi.
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sekilde goriilebilir. Bu 6meklere bakarken ayni zamanda, baska
birisiyle kurulan sirf fiziksel bir temasin nasil yavag yavag ortak
bir bigimde yiiz yiize karsilagmadan miitegekkil bir toplumsal
iligkiyi tesis eden bir eyleme doniistiigiinii gormek miimkiin-
diir.’* Ancak, yetigkinler arasinda da s5zlii olmayan kargilagmalar
goriilebilir. Kargilikli olarak yapilan en 6nemli eylemler jestler®
ya da kart oyunlarinda veya tahta iizerinde oynanan satrang gibi
oyunlarda oldugu gibi hamleler olabilir. Ayn: sekilde, tek bir bi-
ligsel ve gorsel dikkat odagini ve ok 6zel bir bigimde igbirligi-
ni gerektiren katkilari 6ne gikaracak sekilde, yapilacak isler icin
baz1 yakindan bir araya gelmeler de vardir. Bu esnada yapilacak
katkinin siralanigi, diizeni ve tiirii o an eldeki isin bir sonraki
adimda neyi gerektirdigine dair ortak bir mutabakatla belirlenir.
Burada gidisata ya da sohbetin gelisimine dair higbir sey soy-
lenmese de, dikkat ya da diizenli kargilik verme konusundaki
eksikligin, kaulmalarin sorumluluklarinda kargilikli olarak bir
savsaklanmaya yol agacag anlagilacakur.”

94 Ornegin bkz. A. Beaver, The Initiation of Social Contacts by Preschool Child-

ren (New York: Bureau of Publications, Teachers College, Columbia Uni-
versity, Child Development Monographs, No. 7, 1932), ss. 1-14.

95 D. Efron, Gesture and Environment (New York: King’s Crown Press, 1941),
s. 38.

96 Ayni goéreve odaklanmanin sonucu olarak yakindan koordinasyon gerek-
tiren bu tiir igler su ¢aligmada ¢ok iyi tasvir edilmigtir: F B. Miller, “’Situ-
ational’ Interactions—A Worthwhile Concept?” Human Organization, 17
(Winter, 1958-59), 37-47. Ancak yazar, bu tiir bir odaklanmig etkilegim
ile zorunlu olarak konugma ya da jestlerin olmasini gerektiren etkilegimler
arasindaki farklan belirttikten sonra galismasina ilginin geri gekilmesi ya da
yersizlik gibi durumlarin her iki 6rnekte de aym tiir dogrulayici toplumsal
kontrole sebebiyet vermesi gibi benzerlikleri ele alarak devam etmez. Gérev
igeren faaliyetlerin bir irtibat olarak ¢ok iyi tasvir edildigi 6rneklerden birisi
su ¢calismada bulunabilir: T. Burling, Essays on Human Aspects of Administ-
ration (New York State School of Industrial and Labor Relations, Cornell
University, Bulletin 25, August, 1953), ss. 10-11: “Gergekten olan sey, ame-
liyat esnasinda gelistigi sekliyle, hastanin degisen ihtiyaglarinin herkesin
yapugy seyi belirlemesidir. Bir cerrah ekibi gergek bir takim ¢alismasi ruhu
gelistirebilecek kadar uzun siire galiguginda, her bir iiye durumun biitiinii-
nii ve biitiin igerisindeki roliinii o kadar iyi kavrar ki hastanin ihtiyaglar
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Bir durumda sadece iki katulimci bulundugunda, eger bir
kargilagma varsa, bu bize tamamen-odaklanmsy bir topluluk sagla-
yarak o durumun biitiiniinii kapsayacak sekilde gergeklesecektir.
lkiden fazla katilimci oldugunda, durum igerisinde resmen ora-
da bulunan fakat resmen kargilasmadan da diglanan ve kendisini
kargilagmayla o kadar da irtibath hissetmeyen kisiler olacakur.
Bu irtibatsiz” katulimcilar, toplulugu kismen-odaklanms; bir top-
luluga gevirirler. Eger iigten fazla kisi varsa, ayni1 durum igeri-
sinde birden fazla kargilagma yiiriitiiliiyor olabilir -cok-odaklz bir
topluluk-. Hem kargilagmalara hem de irtibatsiz katulimcilara
auf yaparken katilim birimi tabirini kullanacagim. Seyirci tabiri
ise, bagka bir kargilagmanin iiyesi olup olmadigina bakilmaksi-
zin, incelenen belirli bir kargilagmanin onayls bir iiyesi olmayan
ama orada bulunan herhangi bir bireyi anlatmak iizere kullan:-
lacakur.

Bizim toplumumuzda yiiz irtibatlant gok karmagk bir dizi
ortak 6zellige sahiptir, 6yle ki bu tiir bir toplumsal birim hem
analitik olarak hem de 6rnekler yoluyla tanimlanabilir.

Bir kargilagma, genellikle 6zel bir kag goz isaretiyle, s6zlia
bir ifadeyle ya da bazen sézlii bir ifadenin bagindaki 6zel bir ses

onlara ¢ok net komutlar saglar. Kiigiik bir damar kesilir ve kan figkirmaya
baglar. Bir emir komura zinciri igerisinde cerrah bunu bildirir ve asistanina
“kanamay1 durdur” der. Bunun iizerine asistan, cerrahi hemsiresine “bana
hemostat1 ver” der ve béylece koordineli bir i§ ortaya gikmug olur. Gergekte
olan sey kanamanin, her biri operasyonun ilerleyisini aym dikkatle takip
eden bu ekibin iig farkli iiyesini aym1 anda harekete gegirmesidir. S6z konu-
su durum bir anlamda cerraha yunu der, “bunu kontrol edene kadar ellerini
olaganiistii sekilde kullanmalisin.” Araci olan hemgireye der ki, “hemen bir
hemostat1 hazirda beklet” ve asistana da der ki “onu sikigtr.” Bu, bilinen en
yiiksek diizeydeki ve en verimli igbirligi tiiriidiir. O kadar verimlidir ki basit
ve ilkel gériiniir. Ancak bu isbirligi, ekibin her iiyesinin sadece kendi isini
tamamen bildigi degil, ayni zamanda igin biitiiniinii de yeterince bildigi ve
ekibin mensuplarindan her birinin, digerinin yapug: seyin devam etmekte
olan siirecin biitiiniinii nasil etkileyecegini de bildigi bir isbirligidir.

97 “Irtibatsiz” kaulimcilar da elberte bir igle ya da bagka bir ana ilgi odagiyla
ugragtyor olabilirler ve dolayisiyla durumla “irtibatsiz” olmayabilirler.
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tonuyla agilis hamlesi yapan biri tarafindan baglatlir.?® Bir ir-
tibatin tam olarak baglamasi bu agihigin digerleri tarafindan da
kabul edilmesiyle gergeklesir. Diger kisiler, agilist yapan kisinin
gozlerine, sesine ya da kargilikli g6z goze bir temas yaratmak igin
sergiledigi duruga kargi erigim yetkisi saglayacak isaretlerle geri-
bildirim verirler.

Belki de ilk hamleyi yapan kisinin kendisini bagkalari ta-
rafindan reddedilmis konumuna sokmasina engel olmak igin,
genelde ilk hamlenin ve buna kargilik erisim yetkisi saglamak
lizere verilen “izin” isaretinin hemen hemen eszamanli olarak
gergeklestirilmesi ve bunlarin her ikisinin de biitiin kaclimcilar
tarafindan kullanilmasi beklenir. Bilhassa bakiglar bu etkili esza-
manliligi miimkiin kilar. Aslinda eger agiligin istendigi gibi ol-
madigs anlagilirsa, gozler birbirine degdiginde ilk hamleyi yapan
kisinin ilk bakist sanki yeni bir sey baglatmaya niyetlenmemis
gibi davranmasina yetecek kadar anlik, gegici ve belirsiz olabilir.

Oyleyse bir toplulugun iletisim hayatinda goz goze bakislarin
onemli bir rolii vardir. Zira bunlar sozlii ifadelere karg: ritiiel
bakimdan bariz bir agiklik inga eder ve davraniglarin kargilikls
olarak uygun ve yerinde olmasini saglarlar.’ Simmel’in tabiriyle

98 Kisi, bir kargilagma agiligt yapmak iizere oldugu birine gére toplumsal ola-
rak daha agag1 konumda bulunuyorsa, iistiin olan kisinin bu agilig hamlesi-
ni kolayliklagérmezden gelmeye devam edebilmesi ya da ne zaman isterse o
zaman buna kargilik verebilmesi iin kiigiiciik bir isaret kullanmak zorunda
kalabilir. Orncgin, Esquire Etiqueste (New York: Lippincott, 1953), s. 24’te
iyi bir sekreterin dzelliklerini listelerken gdyle der; “sizinle konugmak igin
igeriye adim atuginda mesgul oldugunuz isi kesintiye ugratmadan, sizin ta-
rafinizdan fark edilmeyi beklemeyi bilmelidir.” Béyle durumlarda yalnizca
iistiin olan kiginin irtibat1 baglatabilecegi gibi bir tavir devam ettirilir. Buna
dair klasik 6rnek, efendisinin onun varliginin farkinda olup mesajini ilete-
bilmesini saglayacak sekilde nazikge 6ksiiren muhayyel hizmetkdr tipidir.

99 Resmi bir spor faaliyetini kapsayan yiiz irtibatlarinda, agilis hamleleri bagka
bigimler de alabilir. Ornegin, adeta yaklagmakra olan kargilagmanin bagla-
yacag anlarda sportmence bir dayanak edinmek ve béyle bir kiliga biiriin-
mek igin, boksérler eldiven giydiginde, kili¢ ustalar eskrim kilicina do-
kundugunda béyle bir durum s6z konusu olur. Katimcilarin birbirlerini
iyi tanidigs yerlerde, izin ve erisim yetkisi verme isaretleri zaten dyle olmasi
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soylersek:

Ozel duyu organlari arasinda goziin benzersiz bir sosyolojik is-
levi vardir. Bireylerin bir arada olmasi ve etkilesimi kargilikli
bakiglara dayanur. Bu belki de herhangi bir yerde bulunan en
saf ve en dogrudan miitekabiliyettir. Ancak, goz goze bakugla-
rin insanlart birlestirdigi en yiiksek psisik tepki higbir nesnel
yap: igerisinde belirginlegemez. Iki kisi arasinda anlik ortaya
¢tkan biitiinliik o ortamda bulunur ve iglev igerisinde sona ere-
rek kaybolur. Bu biitiinliik o kadar saglam ve ortiik bir gekilde
bulunur ki ancak gozler arasindaki en kisa ve en diiz gizgide
muhafaza edilebilir. Bu gizgiden en ufak bir sapma, etrafa aulan
en ufak bir bakis bu biitiinliigiin ve birligin benzersiz karakre-
rini tamamen bozar ve yok eder. Insanlar arasindaki dolayl ya

da dogrudan diger biitiin birliklerde evrensel olarak goriildiigii

gerekiyormug gibi hafife alinabilir ve ilk baglatan kisi hafifce duraklayabilir
ya da nezaket icabi agilis eylemini birazcik degistirebilir ve ardindan izin
isareti verilmis gibi devam eder. lgingtir ki baz1 yiiz irtibatlari, genelde faa-
liyet koordinasyonu iizerinden taninmaya veya kargilikli konusmaya dayals,
ancak 6zel sartlarda bilindik gekilde sézlii ya da jestlere dayal értiiler ol-
madan da dikkatlice baglatilan, siirdiiriilen ve sona erdirilen ahigilmiy ritiiel
irtibatlarinda somutlagms tiirdendir. Bu yiizden birgok akil hastanesinde,
sigara igen hastalar ne kadar agir durumda ya da gerilemis olurlarsa olsun-
lar, diger hastalar sigara yakabilmek igin sigara igen herhangi bir hastay:
ziyaret edebilmeyi umarlar. Jestler yoluyla ortaya konulan bu sigara yakma
istegine ¢ogu zaman uyulur ancak bu istege uyan kisi gogu zaman baska
herhangi bir miizakereyi ya da isi reddederek bunu teknik bir gérev olarak
goriir. Ritiielden arindirilmig benzer bir kargilasma da bir adam tanima-
dig: bir kadin igin kapiy1 agik tuttugunda gergeklesir. Bu hareket kadin
igin bir agilig anlamina gelebilir ya da kadinin o bélgede olmas: sebebiyle
ortaya gikabilecek istenmeyen durumlan gérmesini saglar. Bu durumda
erkek, fiziksel davranigim kadinin hareketlerine uydururken bile uygar ka-
yitsizlik géstermek konusunda ézenli olmalidir. Emily Post, Etiquette (New
York: Funk and Wagnalls, 1937), s. 26'da benzer bir kibarliktan bahseder:
“Sapkay: gikararak kaldirmak yalnizca yabancilara gsterilen geleneksel bir
kibarlik jestidir; sadece tanidiklara ya da arkadaglara verilen bag selamiyla
kangtrilmamalidir. Bir beyefendi sapkasini kaldirirken onu sadece alnin-
dan ¢ok hafifge yukar: kaldirir -sert bir sapkanin sadece kenarini, yumugak
bir sjapkanin ise tamamini kaldiracak sekilde- ve geri yerine koyar. Giiliim-
semez ya da bag selami vermez, hatta kibarlik yaptug muhatabina bile bak-
maz. Higbir centilmen bir hanimefendiyi, hele de 0 hanim bir yabanciysa,
yakindan incelemez ya da agik¢a gozlemlemez.”
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iizere, mesela kargilikli verilen sozlerde oldugu gibi, geride bu
iligkinin higbir nesnel izi kalmaz. Iki goziin etkilesimi, bu is-
levin dogrudan karakteri kayboldugu an 6liir. Fakat eger goz
goze bakig olmasa, insanlarin toplumsal iligkilerinin biitiinliagi,
kendi haklarint savunmalari ya da haklarindan feragat etmeleri,
yakinlagmalari ya da yabancilagmalar: éngériilemeyecek sekil-
lerde degisir. Kisiler arasindaki bu kargihkli bakus, diger kisiyi
gozlemlemek ya da ona bakmaktan farkl olarak, onlar arasinda

tamamen yeni ve benzersiz bir birlige isaret eder.'®

O halde etrafindakilere yabancilagmak igin gegerli sebepleri
oldugunu diigiinen birisi bunu bir tiir “bakis anormalligi” ile,
ozellikle de gozlerini bagka tarafa gevirerek ifade edecektir.'®
Ayrica bagkalarinin kendisine ve alacag bilgiye erigimini kont-
rol etmek isteyen kisinin, kendisine merakla bakan kisiye dogru
bakmaktan kaginmasi da anlagilabilirdir. Ornegin bir garson,
bekleyen miisterinin siparig vermesine mani olabilmek icin ken-
disiyle “g6z goze gelmesine” engel olabilir. Yine benzer sekilde
bir yaya, eger bagka bir yayayla o sokag: belirli bir sekilde pay-
lagmak istiyorsa ya da bir motorcu bagka bir motorcuyla ya da
yayayla takip etmek istedigi hareket tarzi konusunda éncelige
sahip olmak istiyorsa, izlenen stratejilerden biri goz goze gel-

100 Simmel'in Soziologie adli kitabindan su eserde alinu yapilmisur: R. E.
Park ve E. W. Burgess, Introduction to the Science of Sociology (2nd. ed.;
Chicago: University of Chicago Press, 1924), s. 358. [Bu kitabin Tiirkgesi
igin blz. R. E. Park, Sosyoloji ve Sosyal Bilimler, Sosyoloji Bilimine Girig 1,
(Gev. D. B. Aksel), Pinhan Yayinlari, 2017 ve R. E. Park ve E. W. Burgess,
Asimilasyon ve Sosyal Kontrol, Sosyoloji Bilimine Giris 2, (Cev. P. S. Kuzul-
¢al1), Pinhan Yayinlari, 2017]. Yalnizca goz goze temas ile akwarilabilecek
seylerin bazilari hakkinda ilging bir ifadeye su kitapta yer verilmektedir:
Ortega y Gasset, Man and People (New York: Norton, 1957), ss. 115-117.
[Bu kitabin Tiirkgesi igin bkz. Insan ve Herkes, (Cev. N. G. Isik), Metis
Yayinlan, 1995]. Yazara gére ok farkli bakis tiirlerini sasvir eden kapsam-
I1 bir séz dagarcig: vardur.

101 M. D. Riemer, “The Averted Gaze,” Psychiatric Quarterly 23 (1949),
108-115. Yiiz yiize iletisimin yapisina katlu saglayan izin ve erigim yetkisi
vermeye dair ipuglarinin ve gozle yapilan diger katkularin yerine ikame
edilebilecek islevsel unsurlar temin edebilmek i¢in kérler ve dilsizler tara-
findan kullanilan teknikleri incelemek ok ilging olacakur
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memek ve boylece ortaklik taleplerinden kagmakur.'°? Eger ilk
hamleyi yapan kisi biitiin kargilagmalar1 baglatma hakkuni kargt
tarafa vermesini gerektiren bir toplumsal konumdaysa, diisman-
ca ve alaya tavirlarin ortaya ¢tkmasi olasidir, tipki Melville’in
Beyaz Ceket'indeki 6rnekte oldugu gibi:

Fakat bazen kaptanin keyfi ok yerinde ya da asabi bozuk olur
veya biraz kaprisli olmanin keyfini gikarir ya da her seye giicii
yeten tahakkiimiinii bir parca géstermekten gok hoglanurdi. Ya-
hut da pek muhtemel degil ama ola ki iistegmen onu bir sekilde
giicendirir ya da kizdurirsa, biitiin gemi tayfasinin gézleri 6niin-
de ona hikimiyetinin ve giiciiniin ¢ok ufak bir 6rnegini goster-
mek konusunda hi¢ de isteksiz davranmazdi. Her haliikirda,
yasanilan durumlar onun bu hallerinden bazilariyla agiklana-
bilirdi. Kaptan Claret ¢ogu zaman, iistegmene bakmadan goz-
lerini kasten baska yere gevirerek, inatla geminin giivertesinde
bir agagt bir yukar yiiriiyerek dolanirdi. Ustegmen de o esnada
kaptandan bir kag goz isareti bekleyerek, arkada pek utang veri-
ci bir tereddiit ve endise igerisinde dururdu.

Kaptan bu vyiiriiyiiglerinde ne zaman kendisine dogru dén-
se, muhtemelen “hah, iste simdi” derdi kendi kendine. “Iste
simdi tam zamani” deyip ellerini kepine dogru gotiiriirdii. Fa-
kat maalesef kaptan yine hig orali olmazdi. Mahcup iistegmen
basurilmug siniriyle dudaklarini isiricken askerler alayct bir ge-
kilde gizli gizli birbirlerine goz kirparlardi.

Bazi durumlarda bu sahne sik sik tekrarlanirdi. Ta ki Kaptan
Claret, gemi tayfasinin géziinde itibarinin daha da perginlen-
mesi gerektigini diigiinerek astina kargi azametle yiiriiyiip ona
gozlerini dikip bakana kadar, bu bir agag1 bir yukan yiiriiyiis bir
zaman siirerdi; bu durumda iistegmen elini kepine gétiirerek
selam verirdi. Kaptan da bulundugu yiiksek yerden subay gii-

102 Bu 6rnegin temelindeki mantk T. C. Schelling tarafindan §éyle anlatilir:
eger bir kisi cok inanarak kendisini belli bir hareket tarzina baglamigsa
onun pazarhk giicii daha yiiksek olacakur. Bu 6rnekte de kisi karg: tarafa
taleplere ve tehditlere kapali oldugu mesajins vermektedir. Bkz. Schelling’s
“An Essay on Bargaining,” The American Economic Review, 46 (1956),
281-306, ozellikle ss. 294-295.
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vertesine inip bagin sallayarak onun bu izahauni onayladigini
gosterirdi.'”

Cesitli 6rneklerde goriildiigi tizere, eger bir kargilagmadan
kaginiliyorsa kargilikli bakiglar normalde geri gekilir ¢iinkii goz
temast kisinin yiiz irtibau kurmasini gerektirebilir. Son olarak
sunu da eklemek istiyorum ki bir karsilasmanin baglatilmast ri-
castni iletme araci olarak goz goze baksslarla diger iletisim pra-
tikleri arasinda da bir iliski vardir. Insanlar kendilerini ne kadar
agik bir gekilde bagkalarina dogrudan bakmaktan kaginmak zo-
runda hissederlerse, bir bakiga, yani bu durumda bir kargilagma
istegine o kadar etkili sekilde 6zel bir 5nem ve anlam atfediyorlar
demektir. Boylece uygar kayitsizlik kurali, bagkalarinin gézlerine
bakma davraniginin getirdigi izin verme iglevini miimkiin kilar
ve onunla uyumluluk gésterir. Yine bu kural benzer sekilde bir
yabancinin bakigina “uzun siire” maruz kalinmamasina 6zel bir
islev atfedilmesini miimkiin kilar, mesela birbirlerini énceden
taniyan kisiler, uzun bir aradan sonra ilk kez kargilagtiklarinda
birbirlerini bu yolla taniyabilirler.'®

Bir grup kaulimci yiiz irtibau amaciyla kendilerini birbirle-
rine agarlarsa, ayni gevrede bulunan ve goz géze olan kalabaligin
ozenli bir sekilde muhafaza edilmeye galigildig1 goriiliir, bu da
kaulimcilarin kargilikl olarak birbirlerinin algilarini fark etme
ve takip etme firsatini en iist seviyeye ¢ikarir.'®> Kaulimcilarin

103 Herman Melville. White Jacket (New York: Grove Press, tarihsiz), s. 276.

104 Evelyn Hooker 14 Agustos 1961 tarihinde Kopenhag'da yaptig1 “Escinsel
Topluluk” baglikli yayinlanmamig bir konusmasinda, géyle bir agiklama
yapiyor: “Escinsellere gore, eger escinsel bir kisi bagka bir egcinselin ba-
kigini yakalarsa ve kargi taraf da bakigini geri gekmezse onun da onlardan
biri oldugunu bilmek igin hakkinda daha fazla bir sey bilmesine gerek
yoktur.”

105 Bu evrensel bir pratik olmayabilir. Kuzeybat: Amazon kiyilarini anlatan
bir tasvire gore: “Eger bir yerli konuguyorsa oturarak konugur. Tarugilan
konu hakkinda ciddi bir fikir ayrilig1 olmadig; siirece ayakta durmaz. Ay-
nica konugurken hitap ettigi kiginin kendisine bakugindan daha uzun siire
ona bakmaz. Her ikisi de birbirleri diginda bagka seylere bakarlar. Bu, yer-
lilerin bir kisiden daha fazla insana hitap ederken de yaptiklari bir seydir,
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hepsi zihinlerini ayn1 konuya odaklarlar ve (eger bir konugsma
varsa) gozlerini de ayn kisiye gevirirler. Ancak belli sinirlar igeri-
sinde bu tek dikkat o44gr konudan konuya ya da bir konugmaci-
dan veya hedeften digerine gidip gelerek degisebilir.'® Duruma
dair ortak bir tanim hikim olur. Bu tanim kavrayisa dair ilgili
ve ilgisiz konularin ne oldugu iizerinde bir uzlagty1 da kapsar. Bu
uzlagt 0 an “ise yarayan bir fikir birligi"dir ve belli bir diizeye ka-
dar saygty1, sempatiyi ve fikir ayriliklarinin dile getirilmemesini
de kapsar."” Cogu zaman Bateson’un belli bir diinya goriisii ve

bu sayede goriiniir sekilde orada olmayan birileriyle konusuyormus gibi
goriiniirler.” (T. Whiffen, The North-West Amazons [London: Constable,
1915], s. 254.) Fakat bizim toplumumuzda, mahkimlarin birbirleriyle
konusmalar1 yasak oldugunda ama konusmak istediklerinde dudaklarim
hareket ettirmeden ve birbirlerine bakmadan konugmak suretiyle miiste-
rek ilgilerini etkili bir sekilde perdelediklerini kolaylikla anlariz. Ornegin
bkz. J. Phelan, The Underworld (London: Harrap, 1953), ss. 7-8 ve 13.
Aynca sunu da anlaniz ki teknik agidan géz goze erisilebilirlik miimkiin
olmadiginda, (mesela gozlerini, ameliyat edilen organdan ayirmamasi
gereken cerrahi hemgirenin cerrahtan komutlar aldigi durumda), eger
iletisimin devam ettirilebilmesi isteniyorsa alicinin son derece dikkatli ol-
masi gerekir. Son olarak, alici konumundaki bir gérme engelli, gérmeyen
bakigini herhangi bir yere yéneltiyor olsa bile, onun sanki konusmaciy:
seyrediyormus gibi davranmay1 égrenmesi gerekeigini de biliriz. Bu ko-
nuyla ilgili bkz. H. Chevigny, My Eyes Have a Cold Nose (New Haven:
Yale University Press, 1962), s. 51.

106 Bkz. R F. Bales et al., “Channels of Communication in Small Groups,”
American Sociological Review, 16 (1951), 461-468, s. 461: “Konusma
genellikle dyle ilerler ki ayn: anda sadece tek kisi konugur ve belli bir
gruptaki biitiin Gyeler aym konusmaya katilmakeadirlar. Bu anlamda bu
gruplarin “tek bir odag” oldugu sdylenebilir, yani bir kokteyl partisinde
ya da otel lobisindeki gibi ayni1 anda devam eden ¢ok sayida konusmaya
kaulmamaktadirlar. Tek odak, muhtemelen, burada belirtilen genelleme-
lerdeki asli 6neme sahip olmanin sinitlayici sarudir.” Buna ilaveten otel
lobisi gibi yerlerde, odaklanmamus etkilesimle eszamanli olarak gergekle-
sen ogul odaklarin da olabilecegini belirtmeliyiz.

107 Bu yiizden Oswald Hall'un da belirttigi iizere, yakinlik ve sempatinin en
alt diizeye indirilmesi gereken durumlarda, daha asag: diizeyde olan kisi
gozlerini yere egerek goz goze temas ve paylasimdan kaginir. Ayn: etkenin
bir benzeri hizmetgilerin “Alo” demek yerine “Bay ve Bayan falancanin
malikinesi, buyurun” demek zorunda oldugu araeilh konusmalarda da
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goriilebilir. G6z goze bakiglarin kargilikl olarak sempatik bir uzlagmaya
girmesi yoniindeki bu egilim, Trogki’nin Rus Devrimi'nden sonraki “beg
giinde” yaganan sokak olaylarina dair casvirinde gok iyi anlatlir (7he Hs-
tory of the Russian Revolution, trans. Max Eastman (New York: Simon
and Schuster, 1936), 1, 109): “Kazaklara dair, belki de biraz abartilmig
hayirh séylentilere ragmen ach birliklere kargi kalabaligin tav hild ih-
tiyatlyds. Bir siivari kalabaliga gore yiiksek bir yerde oturuyordu. Onun
varligy, alundaki dért ayakli hayvan sayesinde gostericilerin varligindan
ayriliyordu. Alttan bakilmak zorunda kalinan bir kisi daima daha énem-
li ve daha tehditkdr goriinecektir. Piyadeler ise kaldirimda géstericiler-
le yan yanadirlar -daha yakin ve daha erigilebilirdirler-. Yiginlar onlara
yaklagmaya ¢aligir, gozlerinin igine bakarlar. Iscilerle askerler arasindaki
iliskide kadin iggilerin rolii gok biiyiiktiir. Onlar askerlerin olugturdugu
kordona kars1 erkeklerden daha biiyiik bir cesaretle vyiiriirler, askerlerle
bogusarak onlarin tiifeklerini almaya galigirlar, askerlerden sunu isterler
hatta neredeyse emrederler: “Siingiilerinizi birakin -bize katilin-". Asker-
ler telaglanip, heyecanlanirlar, utanirlar, kaygili gézlerle bakarlar ve tered-
diide diigerler. Once iglerinden bazilar: fikir degistirerek sugluluk duygusu
iginde siingiilerini ilerleyen kalabaligin omuzlarinin iistiine kadar kaldirir.
Bariyer agilir ve kalabalik cogkulu ve minnettar bir sekilde “hurraaa” di-
yerek kordonu yara yarailerler. Ayni egilimin daha bigimsellegtirilmis bir
versiyonunun Bedeviler arasinda da siiregeldigi ifade edilmektedir. Bkz.
A. Musil, The Manners and Customs of the Rwala Bedouins (New York:
American Geographical Society, Oriental Explorations and Studies No.
6,1928). s. 455: “Célde verilen bir selam, eger kargilik ise, giivenlik te-
minaudir; Es-selim, selam. Bir yabanci herhangi bir kabileye ait olan ve
bilmedigi bir bolgede yaninda bir rehber olmadan gezerken birine -kiigiik
bir kiza bile olsa- selam verirse ve buna mukabil selamina kargilik verilir-
se muhtemelen saldirtya ve gaspa ugramayacagindan emin olur, giinkii
kiigiik bir kiz gocugu bile biitiin akrabalariyla birlikte onu koruyacakur.
Eger kiigiik kizla ayni kabileden olanlar ona saldirir ve gasp ederse, o an-
cak bu olayda kendisinin yaninda yer almasi gereken kizin akrabalarini
yardima gagurabilir. En iyi gahit bu kiigiik kizdir: ‘Falan yagta ve séyle
§0yle giyinmis olan, deveyle seyahat eden bir yolcu bana falan yerde se-
lam verdi.’ Cogu zaman bir diisman bile ok sicak takibe ugradiginda
bu sekilde kendini kurtarabilir. Kagamayacagini anlayinca kendisini takip
edenlere yakin bir yerde dolambagl bir yola girerek birdenbire yolunu
degistirir. Bir cocu@a selam verir ve onun elini tutar ve béylece gocugun
onu anne-babasinin oldugu ¢adira gétiirmesini saglar. Yetigkin bedeviler,
daha ihtiyath davranarak, bilmedikleri bir adam onlara selam verdiginde
ilk seferde hemen cevap vermezler. Bilhassa iki ya da iig kisi birlikte de-
veyle yolculuk ediyorlarsa ve kampa gece vakti geldilerse, muhafiz onlarin
selamina g6yle kargilik verirdi: ‘Siz gayr-1 mesrusunuz, selaminiza kargihk
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degerler sistemi'®® dedigi bir grup atmosferi gelisir. Ayni zaman-
da kisilerin davraniglar1 konusunda gok yiiksek bir ahliki sorum-

luluk duygusunun da gelistigi goriiliir.'® “Biz katulimcilar olarak

vermeyecegim; terdkum muagsedin, ve-Id aleykiim redd-is-seldm.’ Zira gayri
mesru olan biri, muagsed, kendisine selam vermenin higbir fayda saglama-
yacag bir diiyman gibi muamele gériirdii. Bir irtibatin pargasi olan kisiler
arasindaki ve 6zellikle de konugmaci ile onun hitap ettigi belirli bir kisi
arasindaki saygili olma zorunlulugu sebebiyle, kisiler bazen agik¢a birine
hitap etmeden ya da bir gocuga veya hayvana hitap ederek ‘havaya konu-
surlar’ ya da minildanirlar. Béylece konusulan geylerle ilgili olan kiginin bu
konugmalara adeta mecburen kulak misafiri olmasi beklenebilir. Boylece
rahat¢a, dogrudan ona hitap etmeksizin onun kendisini daha 6zgiir his-
setmesi saglanir.”

108 G. Bateson, Naven (Cambridge: Cambridge University Press, 1936), ss.
119-120: “Bir grup geng entelektiiel Ingiliz kadin ya da erkek birlikee
esprili bir gekilde ve bir parga da alaycilik katarak konuguyor ve sakala-
styor. Bu esnada onlar arasinda belirli bir uygun davrani§ tarz1 olugur.
Boyle 6zel davranis tarzlar1 her halitkirda belirli bir degerler sisteminin
ve diinya goriigiiniin yansimasidir. Bunlar standartlagtinlmig bir duygusal
tutumlar sisteminin ifadeleridir. Béyle bir durumda insanlar diinyanin
geri kalanina karg: gegici olarak belirli bir dizi duyguyu benimser ve bagka
zaman ciddiyetle kargilayacaklar1 konularda sakalagirlar. Eger iglerinden
biri aniden igten ve gergekgi bir laf sdyleyerek araya girerse, bu s6z coskuy-
la kargilanmayacakur -belki de anlik bir sessizlik olacak ve igten konugan
kiginin patavawizlik ve gorgiisiizliik yaptig1 yoniinde bir his olusacakir-.
Bagka bir durumda ise ayn1 grup farkli bir inang ve bakisi benimseyebilir;
gergekgi ve igtenlikle konugabilir. O zaman da eger pot kiran kisi ciddi-
yetsiz bir saka yaparsa bu tavr1 pek hos karsilanmaz ve yine gorgiisiizliik
yapug hissi uyandirir.”

109 Ve bu yiizden birini yiiz irtibatina dahil etmenin, faaliyeti baglatan kigi
tarafindan adeta bir toplumsal kontrol bigimi olarak kullanilabilecegini
anlayabiliriz. Omnegin, 6gretmen dgrencinin alpak sesle adeta homurdan-
ma geklinde yaptig1 yorumlari gézlerinin igine bakarak ve “Ne dedin sen?”
diye tepki gostererek durdurdugunda ya da kisiler uygar kayitsizlik goste-
remediginde oldugu gibi. Benzer durumlar su kitapta tasvir edilmekredir;
Norman Mailer, The Deer Park (New York: Signet Books, 1957) s. 212:
“Beda (meshur biri) kendisini merakli gozlerle seyreden bir kadina baku
ve ona g6z kirpuginda kadin utang iginde geri déniip gitti. ‘Aman Tanrim,
ah su turistler’ dedi.” llgingtir ki, bir karsilagmaya birlikte kaulmak kati-
limcilarin birbirlerini tam gérecek sekilde bakmalarini sagladig: -ve belli
dlgiilerde bunu zorunlu kildig1- igin, sunu anlanz ki, bakmakra oldugu
kisi tarafindan fark edilen insanin kullandig: stratejilerden biri, sanki bu
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su anda birlik igerisindeyiz” gibi bir anlama gelen “biz manug:”
ortaya gikar. Ayrica irtibatn sona erdirildigini ve belirli kaulim-
cilarin gruba dihil oldugunu ya da aynldigim belirtmek iizere
muhtemelen ufak ritiieller mevcuttur (tabii eger kargilagmanin
ikiden fazla iiyesi varsa). Kaulimcilar1 “hizada” tutmak igin kar-
stlasma boyunca uygulanan toplumsal kontroliin yani sira, bu
ritiieller kargilagma igerisinde devam ettirilen kargilikli faaliyete
bir tiir torensel kapanis saglar. Bu yiizden, genellikle bir kisi ya
bagindan sonuna kadar devam eden kargilagmaya dihil edilir ya
da tamamen onun diginda tutulur.'®

Konugma tiiriindeki irtibatlarin, en azindan bizim toplu-
mumuzda, bazi mekinsal kurallar1 var gibi gériinmekredir. Ig
mekin diizenlemesi sebebiyle birbirlerinden birkag adim uzakta
oturmak durumunda kalan bir grup insan gayn resmi ve teklifsiz
sohbetlerini devam ettirmekte zorluk yasayacakur;'"! birbirinin
burnunun dibinde olacak kadar yakin olanlar ise dogrudan bir-
birleriyle konugmakta zorluk gekerler ve bu yakinlig1 dengele-

mek i¢in disariya, daha 6teye dogru konugabilirler.''?

bakis bir irtibat kurma teklifinin ilk hamlesiymis gibi davranmak ve boy-
lece uygar kayiwsizlik gosteremeyisini kabul edip megrulagurmakur.

110 Veda eden kisi igin veda ettigini dogrulamanin ve bunu pekistirmenin
saglam yollarindan biri étekinden ya da <tekilerden fiziksel anlamda
uzaklagmakur. Shetland Adas: gibi yerlerde iki kisi kisa bir sohbet igin
durakladiginda ve daha sonra aslinda gitmeleri gereken istikametin pek
de farkli olmadigini anladiklarinda bu bir sorun olugturabilir. Eger iki kisi
normal hizla yiiriirlerse, hala birbirlerine fiziksel olarak ¢ok yakin olsalar
bile bu karsilagmay1 bitirmeye ¢aligtiklarini anlarlar. Bazen iki kigiden biri
daha acele yiiriimesini gerektiren bir mazeret sunar; bazen de gitmesi ge-
reken yoldan farkli bir yéne gitmesine yol agsa bile, yaninda yiiriidiigii
kisinin gittigi yoldan gok daha farkh bir istikamete sapabilir.

111 R. Sommer, “The Distance for Comfortable Conversation: A Further
Study,” Sociomeery, 25 (1962), 111-116. Ayrnica bkz. R.Sommer, “Studies
in Personal Space,” Sociometry, 22 (1959), 247-260.

112 E. T. Hall, The Silent Language (New York: Doubleday, 1959), ss. 204-
206 in B. Schaffner, ed., Group Processes, Transactions of the Fourth
(1957) Conference (New York: Josiah Macy, Jr. Foundation, 1959) , s.
184, R. Birdwhistell bir sempozyumdaki tartigmada g6yle bir yorum yapi-
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O halde kisaca denilebilir ki kargilagmalar irtibat kurmaya
dair bir iletisimi kapsayan 6zel bir dizi eylem ve jestler vasitasiyla
diizenlenir. Bir dilbilimcinin belirttigi gibi:

Oncelikli olarak iletisimi tesis etmeye, devam ettirmeye ya da

sona erdirmeye, iletisim kanalinin ¢aligip ¢alismadigini kontrol

etmeye (“Merhaba, beni duyuyor musun?”), muhatabin dik-
katini cekmeye ya da siirekli ilgisini canli tuttugunu dogrula-
maya yarayan mesajlar vardir (“Beni dinliyor musun?” ya da

Shakespeare gibi soylersek “Kulagini bana ver” -ve hatun 6biir

tarafindan “hmm, mmm” gibi sesler-).'?

Giindelik tabirler bize kargilagmalarin farkli yanlarini gos-
sohbet halkasi” -bunlarin hepsi- anlam

» «

terir. “Kiime,” “y1gin,

yor: “Oyle gériiniiyor ki Amerikalilar yiiz yiize dururken, birbirlerinden
en az bir kol uzakliginda dururlar. Yan yana dururken ise gerekli goriilen
mesafe daha kisadir. “Ortalama Amerikalilarin ¢ogu” eger yiiz yiize ko-
numdayken bundan daha yakin duruyorsa, ya yavag yavas uzaklagmaya
baglarlar ya da daha ¢ok yaklagirlar ve huzursuz olduklarini belli ederler.
Ancak etkilesimde bulunmalarinin gerekmedigi bir konumdalarsa, -me-
sela bir tramvaydalarsa- ¢ok daha yakin durabilirler, hatta tam bir temas
saglayacak kadar yakin olabilirler. Insanlarin kapladigs bu bélgenin bii-
yikliigii kiiltiirden kiiltiire farkllik ggsterebilir. Bu yiizden iki ya da iig
etnik grubun farkli bélgelerde yer aldigy, yani degisen biiyiikliikteki kisisel
mekani kapladig durumlar goriilebilir. Ornegin (kisisel mekanin yaklagik
yanisini kaplayan) bir Giineydogu Avrupa Yahudisiyle orta sinif bir Ame-
rikaliyr birlikte bir yere koyarsaniz ¢ok iist diizeyde bir huzursuzluk ortaya
cikar. Ozellikle de orta sinif Amerikali onur kiriai bir tavra yol agmamak
igin kiyr bucak kagarak dolagirken, Giineydogu Avrupali Yahudi ise yiiz
yiize bir iliski baglatmak i¢in aranirsa bu huzursuzluk belirginlesir. Ya ne-
redeyse bir déviige doniisen gergek bir dansi da érnek alabiliriz.” Biitiin
bunlardan hareketle diyebiliriz ki, bir tartisma halkasinda hazir bulunan
insanlar arasinda birbirine komsu olan kigiler, ikincil yorumlamalar harig,
genelde birbirlerine hitap etmeme egiliminde olurlar. Zira biitiin tartigma
halkasini kucaklayacak kadar yiiksek ve tok bir ses iki komgu arasindaki
mesafe igin fazla yiiksek bir sestir. Buna dair dencysel kanitlar igin bkz. B.
Steinzor, “The Spatial Factor in Face to Face Discussion Groups,” Journal
of Abnormal and Social Psycholagy, 45 (1950), 552-555.

113 R Jakobson, “Closing Statement: Linguistics and Poetics,” in T. A. Sebe-
ok, ed., Style in Language (New York: Wiley, 1960), s 355. Su kitaptaki
iist-iletisim kavramiyla mukayese edilebilir, bkz. J. Ruesch and G. Bate-
son, Communication (New York: Norton, 1951).
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itibariyle fiziksel tarafi, yani birbirine yakin olan, yiiz yiize bakan
ve sirtt da kaulimciya degil diger kisilere doniik olan bir grup
insani 6ne gikanr. “Kigisel kargilagma”, sagladigs firsatlar ya da
adeta mecbur birakugs toplumsal yakinlik bakimindan bir birim
olugturur. Literatiirde “etkilesim” tabiri bazen kiime igerisinde
herhangi bir anda yasanan faaliyeti tarif etmek igin bazen de kii-
menin olusumundan resmen dagildig1 ana kadarki biitiin faali-
yetleri anlatmak igin kullanilir. Ve elbette kargilikl olarak s6zlii
mesajlarin verildigi, bilhassa gayn resmi sartlarda “muhabbet,”
“ene galma,” “sohbet” gibi tabirler kullanilir.

Su da belirtilmelidir ki biitiin katilimcilar tanimlanan haklari
ve yiikiimliiliikleri ortak bir sekilde paylagirken, bir kargilagma
ierisinde belki farkli sekilde paylaglan bazi haklar da vardir.
Ornegin sozlii kargilagmalarda dinleme hakki herkesin paylagug:
bir haktr ama konugma hakki ise ok dar bir sekilde kisitlanmig-
ur; mesela sahne performanslarinda ve kamuya agik biiyiik top-
lanularda bu boyledir. Benzer gekilde, aksam yemegi sofrasinda-
ki ¢ocuklarin bazen dinlemelerine izin verilir ama konugmalari

114 eger konugmalan yasaklanmazsa onlara “digaridan

yasaklanir;
yardim edilir” ve bu yolla bir mesaji1 kendi baglarina tamamlama-
larina miisaade edilmesi gibi bir iletisim nezaketinden mahrum
birakilirlar.!’> Ve bagka bazi irtibatlarda ise kimi katulimcilarin
yalnizca “evet efendim” ya da “hayir efendim” demelerine izin
verilir veya sadece begenip begenmediklerine dair sinirli isaretler
vermelerine miisaade edilir. Ise burnunu sokan, seyreden ya da
ogiit veren kigilere kars1 oyuncularin farkhilik gésteren haklani bu

konuda bize bagka bir 6rnek sunar.

1ki ya da daha fazla kisi arasinda yiiz irtibauna dayali bir be-
raberlik kuruldugunda, bunun sonucunda ortaya ¢ikan onay-
lanmug kargilikli katilim hali ¢ok farkl: siireler boyunca devam
edebilir. Agik¢a tanimlanmug bir gorev varsa irtibat saatlerce sii-

114 J. H. S. Bossard, “Family Modes of Expression,” American Sociological
Review, 10 (1945), 226-237, s. 229.

115 Ag.m.
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rebilir. Goriiniirde bir gorev ya da eglence amaci yoksa ve sade-
ce sohbet, muhabbet olarak algilanan sey kaulimcilari bir arada
tutuyorsa, belirli siireler uygun goriiliir. Temas ¢ok kisa olabilir,
hatta o kadar ki gozlerin birbirine degmesi kadar kisa siirebilir.
Bizim orta simf toplumumuzda iki kisinin de, zorunlu olarak
gok kisa siirmesi gerektigini kabul ettigi bir zaman boyunca
miistakil davranis gizgilerinde duraklayarak yapuklar1 “muhab-
betler” vardir; kaulimcilarin kisilerarasi ritiielleri yerine getirebi-
lecegi kadar siiren birlikteliklerin kuruldugu ve devam ettirildigi
“selamlagmalar” vardir; ve hepsinden kisas, iki tarafin da birbi-
rini tamidigin1 gosteren “dostga” bakigmalar vardir. (Elbette karst
tarafi tamdigini goésteren bakiglar uzun selamlagmalarda yapilan
ilk aligverigtir ve bir selamlagma, muhabbetin yalnizca agilig ev-
residir. Ancak bu kadar kapsamli bir ortak kaulim her zaman
goriilmez.) Uygar kayitsizlik ritiieli harig, insanlarin birbirlerine
kargilikli olarak dostga bakmalan belki de kigiler aras: ritiiellerin
en sik rastlananidir.

Mecburi kargilagmalar ev igindeki senlik ve ziyafet ortamla-
rindan olugan diinyayla baglanulidir. Bazi toplumsal gevrelerde,
ev sahibi ya da sahibesi tarafindan selamlanmak ve gériiniir bir
sekilde yetkili kisinin refakatiyle ortama kauliminin saglanmas:
partiye dihil olan misafirin hakkidir. Béylece bu kargilagma yeni
gelen kisinin ortama kaulimini megrulagtnir ve kutlar. Onun
ortamdan ayrnilmasi da kaulimini resmen sona erdirecek sekilde
benzer bir ritiielle yapilabilir.''¢ Béylece kisinin, aynildig1 ortam-
la miinasebeti sona erer ve kesilir; ve unuttugu bir sey icin geri
dénmek zorunda kalirsa muhtemelen mahcup olacakur; bilhas-
sa kendisi oradan aynldiktan sonra ortamin havasi ve ruhu de-
gistiyse ve 6zellikle de, o ayrilirken ortamdakiler onun vedasiyla
ilgili belirgin bir ritiiel dikkat gostermiglerse mahcubiyet kagi-

116 Burada Anglo-Amerikan ve Fransiz idetleri arasinda belirgin bir farklilik
vardur. Fransa'da igeri giren ya da ayrilan kigi, ortama girisini ya da oradan
ayriligim sadece ev sahibi olan kigiye onaylatmakla yetinmez ¢ogu zaman
ayrica orada bulunan konuklarin hepsiyle ya da bazilariyla el sikigma gibi
bir irtibat kurarak gelisini ya da gidisini onaylaur.
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nilmaz olur.'’

Elbette kargilagmalar genelde toplumsal iliskilerin durumu-
nun nasil oldugunun ifadesi olarak goériiliirler. Daha sonra ele
alinacag) iizere, temas faydali oldugu siirece iligkiyi koparmamak
i¢in temas kurmaya devam etmek zorunda kalinabilir.!'® Ayrica
her irtibat fazla uzamig bir temas igin uygun miktarda telagla
baglaulir ve kabul edilen ayrilma siiresine uygun olacak kadar
telagla da sona erdirilir. O noktada aynlmanin azalan tesirleri-
ni telafi etmek ve durumun iistesinden gelmek gibi bir sonug

ortaya gikar.'"® O halde bir partide muhtemelen Bayan Post'un
kurallar hikim olur:

Insan bir saat gibi kisa bir siire igerisinde ayn kisiyi sk sik go-
riirse, ikinci ya da en fazla iiglincii goriisiinden sonra artk ba-
styla selam vermez. Bundan sonra artik ya yiiziinii gevirir ya da

sadece giiliimser.'?°

117 Bir kurumun mensubu olan kisiye oradaki mensubiyetinin sona erdigini
belirten ve bunun yerine yeni bir iligki kurulmast igin zemin hazirlamak
adina bir hediye ve veda partisi verilmisken, o kisi daha sonra kurumda
kalmas: gerekrigini ya da kuruma geri dénmesi gerekrigini anladiginda da
benzer bir mahcubiyet yasanur. Bu durumda kisi, grubun kendi iiyeligini
“etraflica gdzden gegirdigini” ve bedenen orada bulunsa da toplumsal an-
lamda aruk eskisi kadar dikkate alinmadigin: fark eder.

118 Siiphesiz yiiz irtibatlan ritiiel islevler tagiyan tek temas bigimi degildir.
Hediyeler, tebrik kartlari, selam génderme amagh telgraflar ve telefon ko-
nugmalari da bu amaca hizmet eder. Bunlarin cografl olarak ayr yerlerde
yasayan insanlar arasinda ne sikhkla ve ne kapsamda kullanilmas: gereketi-
giyle ilgili her toplumsal gevrenin kendine 6zgii normlar gelistirdigi gorii-
lisr. Bu normlar adi gegen araglarin gesitli gruplar tarafindan kullaniminin
ortaya ¢ikardig1 maliyetlere gore degigebilir. Nasil ki bir parti esnasinda
arkadaglar en azindan birkag dakika birlikte muhabbet ederek vakit gegir-
mek durumundaysa, sehir disinda i§ seyahatinde olan bir e§ de “bu kap-
samda” gériiliir ve dolayisiyla aksamlan eve telefon etrmek durumundadir.

119 E. Goffman, “On Face-Work,” Psychiarry 18 (1955) , 229. [Bu makale
surada Tiirkge olarak yayimlanmugtir: E. Goffman, “Yiiz Caligmast” Etki-
lesim Ritiielleri, (Tiirkge Séyleyen: A. Béliikbagi), Ankara, Heretik, 2017,
15-55].

120 Emily Post, Etiquette, a.g.e. s. 29.
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Opysaki bu iki kigi arasindaki ayni sade giiliis, eger yabanci bir
iilkedelerse ve ilk defa birbirlerini goriiyorlarsa iliskilerine karg:
incitici bir hakaret gibi algilanabilir.

Genelde yiiz irtibatinin bir kiginin ya tamamen iginde ya da
biisbiitiin diginda olmas: gereken yeterince agik ve net bir bi-
rim olugturdugunu belirtmistim. Bir kisi bu irtibatn yar1 yariya
iginde ve yar1 yariya disinda olmaya galigug1 zaman ortaya gikan
sorunlar bunun bdyle olmas: gerektigini gok iyi gosterir. Yine
de sirf bir arada bulunmayla tam bir kaulim sergileme arasinda
gidip gelen ve burada bir 6rnegini vermem gereken bazi iletigim
bigimleri vardir. Iki kisi sokakta birbirlerine yakin bir sekilde
sessizce yiiriirken ya da plajda yan yana oturan iki kisi orada
pineklerken, disaridan bakanlar onlari “birliktelermis” gibi alg-
layabilir. Muhtemelen onlar da siirekliligi olan kargilikli bir faa-
liyeti devam ettirdikleri pek soylenemese bile, durup dururken
birbirleriyle sézlii ya da jestlere dayal bir iletisime girme hakkin:
kendilerinde gorebilirler. Bu birlikte olma duygusu, kaulimcilar
arasinda siirdiiriilen odakli etkilegimi desteklemekten ziyade iiye
olmayanlar1 diglama arac1 gibi iglev gorerek bir tiir haddinden
fazla uzatilmig sézlii kargilagma olugturur.'!

Fazla uzaulmig kargilagmalari devam ettirebilen kisiler, sézlii
kargilagma esnasinda “saglam malzeme” sorunundan kaginmala-
r1 gereken bir durumda olurlar -yani resmi bir konugma halinin
hakim oldugu siire boyunca konugabilecekleri yeterince zararsiz
konular bulma ihtiyaci-. Bu yiizden Shetland Adas’nda ii¢ ya
da dért kadin birlikte 6rgii 6rerlerken, érgiiciilerden biri bir s6z
sdyler, sonra onun bir iki dakika dinlenmesine izin verilir, daha
sonra da bagka bir orgiicii ilave yorumlar yaparak konugmaya
katki saglar. Ay gsekilde, mutfak atesi etrafinda toplagan bir
aile birlikteliginde, aile iiyeleri yanan atege bakarlar, atesi seyre

121 Belli bir anda biri “ile” beraber olmak, bir ortamda birileriyle “bir araya
gelmek” gibi bir toplanma iliskisinden ayirt edilmelidir. Bu ikincisi ter-
cihe dayali bir istektir ve aynlabilir, sadik kalabilir ya da bunlara benzer
tercihler yapabilirsiniz.
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daldiklan siire zarfinda séylenen sézlere ara sira bazi kargiliklar
verirler. Shetland erkekleri de ayn1 amagla, pipolarin1 doldurmak
igin gerekli olan uzun duraksama anlarim kullanirlar.

Irtibatlarin yapisina dair yorumlara, karsilasmanin bir biitiin
olarak duruma sagladig: bilgilere dair kisa birkag sey eklemek
istiyorum. Daha onceki béliimlerden birinde kisinin sadece o
durum igerisinde bulunarak kendisi hakkindaki baz seyleri ifya
ettigi iddia edilmigti. Ayni gekilde, baskalarinin kendisini igeri-
sinde gordiigii ya da gérmedigi kargilagmalar sayesinde kendisi
hakkinda etrafa bilgi yayar. Bu yiizden odakl: etkilesime d4hil
olmak, o durum igerisinde orada bulunan herkese bir seyler ak-
tardigy icin kaginilmaz bir gekilde odaklanmamig etkilesime de

katk: saglar.

Bizim toplumumuzda kamuya agik mekanlarda kargilagma-
larin i¢inde ya da disinda kalarak hangi mesajlarin verildigi, cin-
siyete ve haftanin hangi zamanlarinda olduguna gére belirgin
diizeyde farklilik gosteren bir husustur. Sabah ve 6glen yemegi
zamanlari, neredeyse her yerde herhangi birinin toplumsal diin-
yada nasil yemek yedigine dair higbir ipucu sunmadan yalniz
olarak ortaya ¢ikugi zamanlardir. Ancak akgam yemegi ve diger
aksam etkinlikleri ise ortamda egsiz bulunan yalniz kaulimcilar
hakkinda olumsuz bir bilgi sunmug olur; bu durum bilhassa
kadin kaulimcilar igin yikicidir. Hafta sonu geceleri ve bilhas-
sa Sitkran Giinii, Noel ve yilbagi gecesi kutlamas: gibi torensel
olaylar bu anlamda, iliskisi olmayan yalniz bir kisinin yan ka-
musal bir mekinda kendisini egreti hissedecegi ve adeta oraya ait
hissetmeyecegi zamanlardur.

Son olarak sunu da eklemeliyiz ki, bagkalan kisiyi arkadaghik
ettigi kisilere bakarak yargiladigs siirece, onun igin bir bagkasiyla
irtibat kurmaya davet edilmek toplumsal anlamda o kisiyle 6z-
deslestirilebilecek bir konuma yerlestirilmek demektir.

3. Erisilebilirlik. Her haliikarda, o an orada bulunanlar olast
yiiz irtibatlar icin isteklerini devam ettirmeye mecbur hissede-
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ceklerdir. (Bu isteklilik hali daha 6nce de duruma 6zgii var olusu
ifade etmenin bir yolu olarak 6ne siiriilmiigtii.) Kisinin yiiz irti-
bau kurma taleplerine genellikle olumlu cevap vermesinin bir-
ok 6nemli sebebi vardir. 1lk olarak, bunu her seyden 6nce ken-
disine borgludur ¢iinkii gogu zaman bu tarz iletisimler sayesinde
kendi gikarlarini da saglama almis olur. Ornegin, bir yabanci
ona yaklagip bir sey diigiirdiigiinii séylediginde ya da képriiniin
kapali oldugunu soylediginde boyle bir sey s6z konusudur. Ben-
zer sebepler yiiziinden bu sekilde erisilebilir olmayi orada bulu-
nan diger kisilere ve (orada bulunanlarin onlarin yedegiymis gibi
davranabilecekleri) orada olmayan kisilere borgludur. (insanlarn
birbirlerine kargi biiyiik bir toplumsal mesafe igerisine sokan
kent yasgaminda béyle bir kolektif dayanigma ihtiyaci daha da
artar.) Ayrica, daha 6nce de belirtildigi iizere, bir yiiz irtibatina
kaulmak toplumsal yakinlik ve ilgi belirtisi olabilir. Bu gibi bir
katilma firsau bagkas tarafindan teklif edildiginde reddedilme-
melidir. Zira béylesi bir ricay: reddetmek, kendisini ¢ok istekli
sekilde temas kurmaya adamg olan birini reddetmek demektir.
Daha da étesi bir teklifin reddedilmesi, reddeden kisinin, teklif
eden kiginin ait oldugu topluluga ve toplulugun igerisinde bu-
lundugu sosyal ortama kaulma talebini de reddettigi anlamina
gelir. Bu yiizden insanlarin bu tarz tekliflere karstlik verme yii-
kiimliiliigiinii reddetmeleri sik goriilen bir durum degildir.

Kisinin yiiz irtibatlarina agik olmas: igin ok iyi sebepler olsa
da, bu konuda ihtiyath olmasin: gerektiren birgok sebep de var-

dir.

Kisi, bagkasinin kendisine konusma amagh yaklagmasina
miisaade ederken, saldin ya da fiziksel tacize ugrayabilecek se-
kilde kandirilabilecegini de hesaba katmalidir. Kamu giivenligi-
nin tam anlamiyla tesis edilmedigi toplumlarda, bilhassa seyahat
edenlerin uzun siire herhangi bir yardim talebinde bulunamaya-
cagy ¢l gibi 1ss1z yerlerde, herhangi bir yiiz irtibatnun olas fizik-
sel saldirilarin ilk agamasi olma tehlikesi hemen goze garpar. Bu
yiizden ¢ok kapsamli kaginma pratikleri ve belli bir mesafeden
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selamlagma gibi yontemler kullanilir.'”? Burada elbette medeni
diizenin “fiziksel giivenlik” bileseni ve iletisim bileseni ¢akigur.
Ancak bu agir1 ug 6rnegin disinda, sunu da gérmeliyiz ki bir kisi
kendisini bagka biriyle konusmaya aguginda, ricalara, emirlere,
tehditlere, agagilamalara ve yanlis bilgilere de agmig demekair.
Yiiz irtibatlarinda gériilen kargilikl saygi gosterme 6zelligi, kisi-
nin iyi niyetinin ve nezaketinin istismar edilmesi ihtimalini de
dogurarak ve kendi aleyhine davranmasina yol agarak, bu tehli-
keyi daha da pekistirir.

Ote yandan kelimeler adeta bir “iligki araci” gibi de islev go-
rebilir; yani kisi bagka birini sonuna kadar dinleyecek sekilde
ona 6nem vererek dikkate aldig1 zaman bir tiir kargilikli yiikiim-
lidliik bag: olusur. Boylece iliskiyi baglatan kisi bu bag: daha fazla
taleplerde bulunmak igin adeta bir sigrama tahtasi gibi kullana-
bilir. Daha da saglamlasan bu bag, isteyerek ya da isteksizce, bir
kez karg1 tarafa sunuldugunda artik toplumsal ve maddi tutkular
adina gok daha fazla taleplerde bulunulacakur. Bu yiizden gok
onemli bir 6rnekte, kadin ile erkek yabanci olarak yola gikabilir-
ler ve eger sartlar elverigliyse, siradan bir kargilasmadan evlilige
kadar ilerleyebilirler. Yetiskinler arasindaki birgok yakin iligkinin
geriye dogru izlerini siirdiigiimiizde ilk asgamada yiiz irtibatlarin-
dan yola gikilarak iliski kuruldugu gériiliir. Elbette kisiler genel-
de tesadiifi kargilagmalarin bagka bir seye arag olmasina miisaade
etmeyen “denk” iligkiler kurarlar. Ancak eglencelerin toplumsal
konuma gore ayngurildigs sistemlerde, annelere kizlari hakkinda
yeterince endise verecek, oykiilerde en ¢ok rastlanan romantik
konulardan birini saglayacak ve denk olmayan iligkilerin de ku-
rulmasina yol agacak kadar kaymalar vardur.

En azindan bizim toplumumuzda insanlarin neden kendile-
rini yiiz irtibatlarina agik tutmasi gerektigine dair bazi sebepler

122 Coldeki temaslara dair bir 6rnek su kicapraki bir kisa hikiyede gayet canh
bir iislupla tasvir edilmektedir: Paul Bowles, “The Delicate Prey,” in The
Delicate Prey and Other Stories (New York: Random House, 1950), ss.
277-289, ozellikle ss. 279-280.
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sunmugstum. Béyle yapan insanlarin ne gibi tehlikelere agik hale
geldigini de belirtmistim. Belli ki bu iki kargit egilim toplum-
da insanlarin muhafaza ettigi bir tiir iistii kapali sézlesmeyle ya
da centilmenlik anlagmasiyla uzlastirilmaktadir: Eger 6teki kisi
¢ogu zaman hos olmayan baz tekliflere kargilik vermek gibi bir
yiikiimliilik alunda olacaksa, ilk hamleyi yapmasi muhtemel
olan kisiler de kendi istek ve arzularina engel olmak gibi bir yii-
kiimliiliik altindadirlar. Béylece bir kisi, kargidakinin kendisine
yonelik tekliflerini sinirlayacag ve erisilebilir olmasint istismar
etmeyecegi beklentisiyle kendisini karg tarafa erigilebilir kilar.
Onlarin aralarindaki bu temast baglatma hakki, karst tarafin
da goriigiinii alma sorumluluguyla dengelenir. Ayrica bu temas
ancak karst tarafin kolaylikla gerekgelendirebilecegini gordiigii
sartlarda gergeklesir; kisacasi birbirlerinin imtiyazlarim “suiisti-
mal” etmemelidirler.

Bu értiik iletisim s6zlesmesi (ve onu ihlal etmenin sonugla-
1), upk: bizim “yalanci goban” hikayesi gibi ¢ok kapsamli bir
mitolojik temsil giiciine sahiptir. Isin dogrusu, istenmeyen tek-
lifleri yasaklayan kurallarin ihlali biraz kaygiya sebep olur ve bu
¢ok anlagilabilir bir durumdur. Zira teklifin alicist olan kisi ya
yapilan teklife razi olmali ya da kendisine ve orada bulunanlara
aslinda yiiz irtibat1 i¢in miisait olmasinin karakterinin bir pargas
olmaktan ziyade sahte bir poz oldugunu ve sadece, bunun igin
bir bedel 6demek gerekmedigi siirece devam ettirilen bir tavir
oldugunu gostermelidir.

O an orada bulunan insanlar: birbirleri igin erisilebilir ya da
erisilemez kilan 6rtitk anlagmaya dikkat gekerken, sosyal durum-
larda gok temel bir istek ya da tiksinme pay1 oldugunu belirte-
rek konuyu biraz daha agabiliriz. Kisilerin kendilerini kargilagma
teklifleri yapma konusunda sinirlamak zorunda olmalarinin se-
bepleri, ayn1t zamanda teklif yapmak istemelerinin sebeplerinden
birgogunu da ortaya koyar. Tam erisilebilir olma yiikiimliligi
¢ogu zaman segici bir sekilde gayet ulaglmaz olma istegini de
kapsar. Bu yiizden koktey! lobileri ve kuliip odalar: gibi birgok
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kamusal ve yan kamusal mekin, iletisim hatlarini bulaniklag-
tiran 6zel bir tarz, kivam ve cazibe kazanir. Bu ortam her bir
kaulimciya, belki gitme hakki olmadig: bir yerde baskalarina
fazlaca sokularak haddini agma arzusu ve belki de kendisiyle ir-
tibat kurma hakki olan &teki kisilerle meggul olmaktan kaginma
arzusu verebilir. O halde her bir kisi yalnizca temel iletigim s6z-
lesmesini muhafaza etmekle yetinmez, muhtemelen umutlara,
korkulara ve kurallari ihlal etmese bile esnetecek hareketlere de
kapilip gidebilir.

Bu durumda kiginin kargilagmalara dihil oldugunda kaybe-
decek bir geyleri olsa da genel bir kural olarak kendisini kargilag-
malar igin ulagilabilir kilma yiikiimliligi oldugu ve insanlarin
bu gibi kargilagma ortamlar1 konusunda kararsiz ve ikircikli ola-
bilecegi soylenebilir. Bu hususta akil hastalarinin tam aksi bir
ornek tegkil ettigini ifade edebiliriz ¢iinkii onlar insanin kendi-
ni ulagiimaz kilmasinin sonucu 6dedigi bedeli bize gosterirler.
Ayrica bizi, aslinda kolaylikla erisilebilir olabilecek bir kisinin
neden ulagilamaz olarak kalmanin bedelini 6demeye istekli ol-
dugunu gérmeye ve bunun sebeplerini anlamaya zorlarlar.

Kisacasi tekliflere kargilik vermeyi reddeden hastalarin “kap-
sama alani diginda” oldugu s6ylenir. Bu durum onlarin gergekten
ciddi sekilde hasta oldugunun ve etraflarinda olup biten her sey-
le temast kestiklerinin delili olarak digiiniiliir. Bazi “dogustan”
hastalar 6rneginde erisilemez olma hakkindaki bu genellemenin,
bilhassa baz1 “iglevler” s6z konusu oldugunda gayet gegerli oldu-
gu goriiliir. Ornegin akil hastanesine kabul edilmeden 6nce te-
lefon ve kap zili gibi uyaricilara cevap vermemeye baglamig olan
ve bu konularda agama agama kabuguna gekilen hastalar vard:
ve bunlar hastaneye kabul edildikten sonra da personelin bii-
tiin irtibat kurma tekliflerini reddetmiglerdi. Bu durum onlarin
hayatnda genel olarak disariya kargi ilgilerinin yok olmasinin
orneklerinden sadece biriydi.

Ancak diger hastalar 6rneginde bakildiginda, teklif edilen
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irtibatlara girmeyi reddetme tavni topluluga kargs bir ilgisizlik
ornegi olmaktan ziyade korku, nefret, kiigiimseme gibi son de-
rece faal duygulara dayanan bir yabancilagma isaretidir. Bu ta-
virlarin her biri ancak kendi sartlari iginde anlagiabilir ve her
biri hastanin diger duruma 6zgii gorgi kurallarina nazikge sayg
gostermesine izin verir.

Dolayisiyla onlarla konugmaya ¢aliganlara sogukea bakan ve
ne kadar ayarucy, sinirlendirici ya da yogun olursa olsun perso-
nelin biitiin tekliflerini reddeden hastalar vardir. Bu hastalar yine
de, aliglmig kibarliklar yapmadan sadece kendilerinin dikkatli
bir sekilde baglatug: ve sona erdirdigi yiiz irtibatlarina izin verir-
ler. Ayni gekilde, kogustaki birgok kiginin kapsama alani diginda
olan bagka hastalar da, kendilerinin baglatug kargilagmalara yine
kendi segtikleri ¢ok az sayidaki diger kisiyle beraber dahil olurlar.
Bu kargilagmalarda arag; sifreli mesajlar, yabana bir dil, fisilda-
ma ya da birbirlerine yazili ifadelerin verilmesidir. S6zlii kargilag-
malara dahil olmak istemeyen bazi hastalar dans etmek ve kart
oyunu oynamak gibi diger kargilagma tiirlerine dahil olmaya
hazirdirlar. Benzer sekilde, dogrudan gozlemledigim bir hasta,
diger hastalarin kendine gerektigi yerde verdigi selami almayan
ve bog gozlerle bakan ama hastalarin sahneledigi bir oyunda bag-
rolii oynamak gibi zor bir gorevde tek bir imay: bile gézden ka-
cirmayacak kadar kendisine giivenilebilecek biriydi.

O halde, beklendigi iizere yiiz irtibatlar1 konusunda dogru
diizgiin bir davranig sergilemeyi reddeden bir hasta odaklan-
mamus etkilesimde ¢ok daha yerinde bir tavir iginde olabilir.'?
Buna dair bizzat gozlemledigim bir hastadan 6rnek verebilirim:
Oruz iki yaglarinda geng bir kadin, “hastaliginin” bir evresinde

123 Davranisa dair goérgii kurallan hakkindaki kitaplar da aymi iddiay: dile
getirir: Bkz. 6rnegin Good Manners (New York: L. M. Garrity and Co.,
1929), s. 31: “Davranig” tarzlan gayet iyi olan birok insanin “konugma”
tarzlari gok kétii olabilir. Dedikoducu ya da agik sagik hikiyeler anlatan
kisiler olabilirler ya da insanlarin duygularini inciten geyler séyleyebilirler.
Yahut da o kadar gevezedirler ki bagka hi¢ kimse onlarin yaninda “agzim
agip tek bir sey konugamaz.”
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giysilerini, yiirliyligiinii, tavir ve edasint kadinliginin gerektirdigi
sekilde gok diizgiin bir sadelikle kontrol edebiliyorken konug-
mast ise ok berbatti. Bagka bir evrede ise ayni hasta, sicakkanli
bir hemgireyle beraber gehirde aligverise gikmakta ve bu esna-
da hem o hem de bakicisi hastanin “normal” biri olmaya dogru
“gesis” yapmasi sebebiyle buruk bir seving duymaktaydi. Ancak
ornegin, bu geziler esnasinda olur da birisi ona agzin1 agip bir
seyler soyleseydi biitiin makyaj dokiilebilirdi. Zira bu evrede
hasta, biitiin sozlii etkilegimler bakimindan sessizdir ve en iyi
ihtimalle ¢ok biiyiik bir baskiyla konugabilmektedir.

Odaklanmis ve odaklanmamus etkilesim hususunda farkli ka-
biliyetlere sahip olunmasina dair dokunakl bir baska 6rnek de
Merkezi Hastane'de, igerisinde bulunduklar: ortamla ilgili olarak
korku ve kaygt dolu olan ama yine de hila hastaneye gelmeden
onceki kisi olduklarini, vakur ve ciddi bir gekilde duruma hakim
olduklarini ispat etmek igin gayretli bir sekilde gabalayan has-
talardir. Orta yagh bir adam koltugunun altnda gazetesiyle ve
diger kolunda semsiyesiyle sanki bir randevuya geg kaliyormus
gibi gok mesgul bir edayla yiiriiyordu. Geng bir adam, eskimis
gri fanilasiyla yine benzer bir telagla ama dikkatle yiiriiyor ve
sanki telag iginde bir yerden geliyor ama bagka bir yere de gitmi-
yor gibiydi. Fakat her iki adam da kendisine yaklagan herhangi
bir personel olmast durumunda y6niinii degigtiriyor ve yine her
ikisi de yapilmasi gereken bir sey ya da bir selamlagma teklifi ge-
lirse ac1 iginde kafalarini bagka tarafa geviriyordu. Zira her ikisi
de gordiikleri kisilerin goguna karg sessiz olma yolunu segiyor-
du. Bu sartlar altinda, durum igerisinde orta-sinif yonelimine ait
bir goriintii vermeyi bagararak durumun idare edilmesi (bu in-
sanlar i¢in) o kadar tehlikeli ve zordu ki adeta giiniin enzorveen
biiyiik ugragt demekti.'* Siiphesiz bagka bazi durumlarda, 6yle

124 Tipk kisinin odaklanmug etkilegsime dair kurallara uyamazken, odaklan-
mamug etkilesime dair kurallar1 kabul edebilmesi gibi, akil hastalarinda
da buna benzer durumlar gériilebilir. Bu durumlar mesela, dikkat geke-
cek kadar uygunsuz giyinmig ama yine de toplumsal anlamda séz dinler
olmaya hazir hogsohber akil hastalarinda gozlenebilir. 1gte bu iki 6rnek
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goriiniiyor ki normal sartlarda yerli yerince davranan kisilerin
erisilemez olugunu agiklayan sey korku degil daha ziyade diig-
manlkur. Bir personelin teklifini kabul etmek, kismen o per-
sonelin megruiyetini tasdik etmek demektir. Ve eger o personel
ciddiye almaya deger bir kisiyse o zaman, onun temas kurdugu
kiginin, yani bu hastanin da 6yle gerektigi i¢in kogusa kapaulan
bir akil hastas1 oldugu yéniindeki iistii kapali kanaati de ciddiye
alinmas: gereken bir goriigtiir. Bir kigi aklinin baginda oldugu
diisiincesini giiglendirmek istedigi iin, akilli olmadiginin diigii-
niilmesine yol agacak kargilagmalara tenezziil etmez. Ancak kisi-
nin bu tavri, tam olarak hastanenin onun gergekten akil hastasi
oldugu y6niindeki goriisiinii tasdik etmesine yol agan bir erigile-
mezlik tavr sergilemesine de yol agmus olur.

Erisilemezlik hakkinda son bir husus daha belirtilmelidir.
Daha 6nce de ifade edildigi iizere, konugma odakli irtibatlar
¢ogu zaman elimizdeki bagka bir ugrasa tabi olan ikinci dere-
ceden bir ugras olarak yiiriitiiliir. Mesela sigara igmek gibi yan
ugraglar da konugma odakli bir ana ugraga tibi olan ikinci dere-
ceden ugraglar olarak yiiriitiiliir. Sorun, orta-siif toplumunda
bunlarin bir arada bulunmalarina dair sinirlamalarla ilgilidir.
Ornegin elimizde, orta-sinif mensubu denizcilerin herkes ora-
dan aynlana kadar “geminin helasina” gitmeyi ertelediklerine,
ciinkii iserken bagkalariyla konugsmak istemediklerine dair ve-
riler vardir. Yine orta-sinifa mensup bir kadindan duyduguma
gore, kocasi yanindayken ayak tirnaklarina oje siirmekten rahat-
s1iz oluyordu ¢iinkii bunu yapmak ¢ok fazla dikkat gerektiren
bir is oldugu igin aralarinda gegen konusmaya yeterince kendini
veremiyordu.

4. Veda Etme Haklars: Nasil ki bir kisi bagkalarinin erisilebilir
olmasini istismar etmemeliyse (ve ayrica bagkalar1 da erisilebilir
olmak igin nasil ki ok fazla bedel 6diiyorlarsa), ayni gekilde eger
irtibatta oldugu kisiler de, bilinen baz ipuglariyla, bu irtibat-

odaklanmig ve odaklanmamus etkilesim arasinda kavramsal bir ayrim yap-
mamuzin gerekli oldugunu gésteren kanitlardur.
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tan kurtulmak istediklerini ima ya da ifade ederlerse, (nasil ki
o kigiler birden bire kargisindaki kisiyi birakip gitmis olmama
nezaketini gostermek icin gok fazla bedel édiiyorlarsa) onlari ra-
hat birakmalidir. Bu veda etme haklarini haurlatan bir ey, veda
etme pratiklerinin yeni yeni 6grenilmekte oldugu ilkokul sinif-
larinda bulunabilir. Ornegin 6gretmen, bir égrenciyi galisma
kitabindaki yanlglar1 diizeltmek igin masasina ¢agirdiginda ve
isi bittiginde, goriigmeyi bitirmek i¢in elini omzuna koyup onu
geriye déndiirerek yerine dogru yiiriimesi igin sirtindan nazikge
itmek zorunda kalabilir.

Kisiye borglu olunan aynlma haklan ve geri kalan katlim-
cilara borglu olunan nazik bir gekilde veda etme yiikiimliiliigi
birbiriyle gelisiyor olabilir. Bu geligki, gogu zaman veda etme
siirecini kolaylagurmak i¢in gizlice igbirligi yapan kisiler tara-
findan, iletisim hayaunda ¢ok sik goriilen bir gekilde ¢6ziime
kavugturulur. Bu anlamda ig hayatina dair gorgii kurallan bize
su dersleri sunar:

Ne zaman ayrilmak gerektigine dair size verilecek ¢ikig ipuglan
bir hayli fazladir. Bunlar, “geldiginiz icin tegekkiir ederiz” gibi
cok kesin kapanig sézlerinden tutun da bog ve dalgin bakigla-
ra kadar egitlilik gosterebilir. Fakat her hilitkirda bu isaretler
goriisiilen kisiden gelmelidir. Bunu géstermek igin kisinin illa
da aniden ayaga kalkmasi gerekmez; siz egyalarimizi toparlaya-
cak, sandalyenizin ucunda oturmaya baglayacak ve bir tegekkiir
konugmasi yapmaya girigecek kadar 6nceden, ortamdaki o “git
artik” havasini sezebilmelisiniz. Ayrica, “gok mu zamaninizi
altyorum” gibi utang verici bir soruyu soracak duruma da gel-

memelisiniz. Bakumz ki kafanizdan béyle diigiinceler gegiyor;

gitme vakti gelmis demekeir.'??

Ashnda insanlar kendilerini yardima muhtag hale getiren
kiginin kendilerine yardim etmesine o kadar aligmiglardir ki, o
kisi kendileriyle igbirligi yapmadiginda baglarina gelen hadisey-
le higbir sekilde baga gikamayacaklarini diisiiniirler. Bu yiizden
bazi akil hastalari, personelden bir gorevli onlara bu kargilag-

125 Esquire Etiquerte, (a.g.e.) s. 59.
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manin aruk bitmesi gerektigine dair ne kadar imada bulunursa
bulunsun, bir kargilasma esnasinda kargilarindaki kisiyi uzun
sire alikoyabilirler. Goérevli yiiriiyerek hastadan uzaklagmaya
bagladiginda hasta kilitli kapiya kadar onu takip edebilir ve hatta
o noktada bile hili ona eslik etmek isteyebilir. Boyle hallerde
gorevli hastay1 zorla itmek ya da kendisini hizlica o ortamdan
kurtarmak durumunda kalabilir. Bu hareketiyle yalnizca hasta-
nin Sylece yiiziistii birakildigini gostermis olmaz aymi zamanda
ona yonelik ilgisinin de bir anlamda sadece bir gosteriden ibaret
oldugunu ispatlamig olur. Seyyar saucilar da benzer bir siireci
igletirler: Onlar da yanina yanaguklar kisinin, resmen gitmesine
izin verilmeden bir kargilagmadan ayrilip giden biri gibi gériin-
memek igin, bir sey satin almaya razi olacag: gergegine giivenir-
ler.

7. Tangakdak

Bagka toplumlarda oldugu gibi bizim toplumumuzda da 6zel-
likle yiiz irtibatlarina girme imtiyaz1 ve gekliyle iliskili olarak
toplumsal kurumlar mevcuttur. Bunlardan ilki “camigiklik” de-
digimiz toplumsal iligki bigimidir. Iki kisiden her biri sahsen bir
digerini, onu bagka herkesten ayiran bir bilgiyle tantyorsa ve her
biri boyle bir karsilikli bilme ve tanima durumunun var oldu-
gunu kabul ediyorsa, tanigikligin 6nkosullart saglanmug olur. Tki
sahis arasinda bu bilgi iliskisi bir kez kurulduktan sonra, bazi
istisnalar harig galiba bu durum her iki kisiyi de birbirlerine kar-
st sinirlanabilir olmayan ve onlari yeni bir konuma yerlegtirerek
toplumsal bir baglilik saglar. O noktadan sonra aruk ayni sosyal
duruma dihil olduklarinda yiiz irtibatlarina dair ya bir géreve
ya da hakka sahip olurlar. (Eger bu kisilerden biri digerinin “yii-
ziini” unutursa, diger kisinin yalnizca hangi sartlarda tanigmus
olduklarini hatirlatmasi yeterlidir ve bu durumda hem irtibat
haklarin1 kazanir hem de gogu zaman kendisinden 6ziir bile
dilenir.) Dolayisiyla, yiiz irtibatlarini baglatma hakk: o derece
6nemlidir ki iligkilerin en 6nemli malzemelerinden biri olarak
var olmaya devam eder.
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“Tanima” tabirinin yaygin kullanimlarindan ikisini agikla-
yarak tamigiklik kurumunu incelemeye baglayabiliriz. Birincisi
bilissel tanima olarak adlandirabilecegimiz tiirdiir ve bir kiginin
digerini, onun goriiniisiiyle ona dair bilgi gergevesini iliskilendi-
rerek “konumlandirdig1” ya da teshis ettigi siire¢ demektir. Sug-
lularin taninmasi igin kullanilan “zanl teghis etme odalari”ndaki
teshis ritiieli bunun ¢ok agik bir 6rnegidir; kargilagildig: varsayi-
lan bir kisiyi, tagimasi ya da giymesi beklenilen bir seyden yola
¢ikarak “tanimak” da bunun bagka bir 6rnegidir. Genellikle, bi-
ligsel tanima, taninan kigi ile 6zellikle ona miinhasir olan bilgiyi
irtibatlandirir, mesela ismini ya da belirli bir statii bi¢imini ya
da ona has kisisel yagam 6ykiisiinii -kisacasi onun sahsi kimli-
gini-. Ancak bazen biligsel tanima sadece, bir kisinin daha genel
bir toplumsal kategorinin igine, fakat kategorinin herhangi bir
iiyesinin ¢ok kritik rol oynayabilecegi bir baglama konumlan-
dirilmasina isaret edebilir. Ornegin yankesiciler sahsen tanima-
diklart bir sivil polisi fark ettiklerinde, hirsizlar arasinda soy-
lendigi iizere, onu hemen goziinden taniylp “bu duruma gore
davranirlardi”.'® O halde, biligsel tanima toplumsal olarak ya da
sahsen 6tekini teshis etme siirecidir.

Ikincisi ise mesela bir tebessiime ya da selamlamaya karg1-
lik verildiginde oldugu gibi, irtibat kurma hamlesini agikga hog
kargilamak ya da en azindan kabul etmek demek olan “sosyal
tanuma”dir. Belki de burada, irtibat igerisindeki 6zel bir role
uyum saglanmasini da bu kategoriye dahil etmeliyiz, mesela bir
oturum bagkaninin konusmacilardan birinin s6z alma istegini
kabul etmesi ve ona s6z vermesi 6rneginde oldugu gibi. Biligsel
tanima, gizli bir casusun sergileyecegi 6zel bir davranistir fakat
insanin bunu yaptigini disa vurmadan yapabilmesi gayet zordur.
Sosyal tamima ise biriyle bilhassa ritiiel bir temas jesti iglevi géren
bir bakigtir.

126 D. W. Maurer, Whiz Mob, Publication of the American Dialect Society No.

24, 1955, ss. 140-141: Hem McCarthy hem de Wilkerson (iki detektif)

o olaganiistia beceriyi sergilemekle, adam: giziinden tansysp ona gire dav-

ranmakla meshurdular -yani sahsen tanimasalar bile herhangi bir sugluyu
giyiminden, tavirlarindan, gériiniimiinden davranigindan ayirt etmek-.
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Daha 6nce de belirtildigi iizere, bazi sosyal tanima gekilleri-
ni gergeklegtirmek igin katulimcilarin birbirlerini biligsel olarak
tanimalar ya da taniyormug gibi yapmalan veyahut da boyle
yapmadiklan igin 6ziir dilemeleri gerekir. Demek ki umulaca-
g1 gibi, birbirlerini gok iyi tanimayan iki kisi kargilaguklarinda
yiize dokunan iki tiir yeni ifadeyi ayirt edebilmek miimkiindiir:
otekinden sosyal taninma bekleyen kisinin yiiz ifadesi ve kar-
sisindakini, fiziksel olarak tanima ya da “konumlandirma” gibi
hizli bir biligsel siirecten gegen kisinin yiiz ifadesi. Her iki ifade
de elbette cogu kez eszamanl olarak ortaya gikar ve boyle de
olmasi uygundur. Bagka bazi zamanlarda sosyal tanima ifadesi
anlk ve mahcup edici bir gekilde digerinden daha 6nce orta-
ya gikabilir. Ve bazen, kisinin 6tekiyle tanigtk oldugunu kabul
etmesinin kendisi igin tehlikeli olacag hallerde, sosyal tanima
ifadesi olmadan “konumlandirma” ifadesini gorebiliriz, 6rnegin
kisi, hakkinda bir geyler bildigi ama daha 6nce hig tanigmadig;
biriyle tesadiifen kargilagtiginda oldugu gibi.

Tangiklik hakkinda sorulmasi gereken sorulardan biri sudur:
Tanigiklik herhangi bir iligkinin ne derece 6nemli bir pargasidir?

Genellikle tanigiklik, kargilikli kigisel tanimaya dayanan bii-
tiin toplumsal iligkilerin bir boyutunu olusturmaktadir; derece
ve tiir agisindan ¢ok biiyiik farkliliklar arz eden iliskiler bu bo-
yuta esit diizeyde sahiptir. Yine de tamgikligin iliskinin pek de
onemli olmayan bir tarafini olugturmasini bekleyebiliriz. Fakat
istisnalar da vardir. Yaygin gorii, “sadece bir tanidik” tabiriyle
sosyal tanima haklarinin iligkinin en temel esasini olugturdugu
bir iligki bi¢imini tanimlamaktadir. Ayrica gahislar digariya “ka-
palt” olduktan sonra iligkilerinin ¢iiriimesi miimkiindiir. Bu ki-
silerin iligkisi sadece “yine de hila konugabilir durumda oldukla-
r” noktaya kadar aginur. Ya da bu noktanin da 6tesinde (tutarsiz
bir sigrayigla) “konusmadiklan” bir noktaya da gerileyebilir. Her
iki durumda da iligkinin nasil bir seye déniisecegini tanimlama
giicii yalnizca irtibat kurma pratiklerine devredilir.
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Tanugik olunan kigilere sosyal tanima saglama yiikiimliiliigi-
niin -yani bu kigiler igin kolaylikla erisilebilir olma yiikiimlilii-
giiniin- getirdigi 6zel mecburiyet farkh gekillerde ortaya gikari-
labilir. Orta-sinif toplumlarinda “gérmezden gelmeye”, yani bir
kargilagma teklifini belirgin gekilde reddetmeye kargt cok agik¢a
bir tabu oldugunu gériiriiz. Adab-1 muageret kitaplari bu tarz bir
iletigim davranigina kargi birgok ikaz igerir:

Genel bir kural olarak sokakta kargilagtginiz bir kigiyi asla
gormezden gelmeyin. Siyasi vanigikliklar: ya da gemide kargi-
lagtiginiz biriyle olan tamigikliginizi bile diinyadaki en ufak bir
hareketle bile olsa fark ettiginizi géstermelisiniz. Eger onlar si-
zinle sohbet etmeye ya da arkadaglarini sizinle tanigtirmak igin
sizi durdurmaya ciiret ederlerse iste o zaman takma gézlerinizi
kullanmanin ve “sizi hi¢ tamimiyorum” demenin zamam gel-

migtir.'?’

Bayan Post bu 6rnegin biraz daha giiniimiize uygun bir ver-
siyonunu sunmaktadir:

Bir tanidiginizin “sizi gérmeden” yanimizdan gegip gitmesi ok
sinirlendirici olabilir ancak dalginliktan kaynakh gérmeme ile
gordiigii halde kasten kiigiimsemeyi karistirmamak igin dikkat-
li olmalisiniz.

“Yok Sayma”

Bir kisinin 6tekine dogrudan bakmasi ve onun selamini
kabul etmemesi o kadar biiyiik bir nezaketsizliktir ki, selam:
alinmayan kisi ancak kesinlikle affedilmez bir sug iglemigse
bdyle bir kiigiimseme hakli gériilebilir. Bir hanimefendi bir
beyefendiyi, o adam en agir suglardan birini islemedigi siire-
ce “gérmezden gelemez.” Oysaki bir beyefendi, incelik geregi
bile olsa hanimefendi olarak gériilebilen bir kadin1 higbir sartta
“gormezden gelemez.”

“Gérmezden gelme” ve dolayisiyla yok sayma [zayif gor-
me yeteneginden ya da unutkan hafizadan] ¢ok daha farkli bir
seydir. Bu dogrudan apagik bir reddetme bakisidir ve sadece

127 The Laws of Etiquette, by “A Gentleman” (Philadelphia: Carey, Lee and
Blanchard, 1836), s. 62.
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yoneldigi kisiye karg1 agagilayici degil ayni zamanda tanik olan
herkes i¢in mahcup edicidir. Ne mutlu ki bu tarz bir davranig
128

kibar topluluklarda pek bilinmeyen bir seydir.

Bu kuraldan gu sonucu gikarabiliriz ki eger bir kisi baskasiyla
selamlagma seklinde bir irtibata girmek istemiyorsa, genellikle
kargi tarafin, ortaya gikan bu saygisizligin farkinda olunmayan
bir gormeyisinden kaynaklandigina inanmasini (ya da en azin-
dan alttan almasini) saglayacak sekilde davranir. Buna kargin,
eger teklifi yapan kisi nasil kargilanacagi konusunda siiphe igin-
deyse, teklifinin reddedilmesi halinde kendisini sosyal anlamda
iyice degersiz biri haline sokmamak igin selamlama konusunda
ok agik bir sekilde israrc1 olmayacakur. Ve bir kisinin diger bir
sahsi gérmezden gelmeye mecbur hissedebilecegi bilindigi za-
man, bu iki kiginin bizzat kendileri bir araya gelmemek igin ug-
ragip dururlar ve orada bulunan diger kisiler de onlarin bir araya
gelmemesini saglamaya galigir, bdylece bir kaginma iligkisi kurul-
mus olur. Gérmezden gelmeye karst olugan bu tabu sadece resmi
bir gorgii kurali meselesi degildir. Iki kisinin birbirine diigman
olmak igin gok biiyiik bir ahliki gerekgesi oldugunda bile, eger
kaginilmaz bir sekilde bir araya gelirlerse, muhtemelen medeni
sekilde bir iki kelam edebileceklerdir. Bir araya getirildiklerinde
konugur durumda olmadiklarinda bile yine de kargilikli olarak
kafa sallama ya da bag selami seklinde tanima isaretleri yapmak
konusunda kontrol edilemez bir diirtii hissedebilirler. Bu ufak
nezaketin bizim igin 6zel bir anlami vardr, zira bu gibi selamlag-
malan yapamayacak kadar aralarinin kétii olmasi onlarin genel
itibariyle o durumda birbirlerine karst diigmanlik hisleriyle dolu
iki insan olarak, sosyal ortama uygun diismeyen kisiler gibi al-
gilanmalarina yol agar. Dolaystyla bir kisiyi gormezden gelmek,
daha genel gergevede topluluga karg: bir saygisizlikta bulunmak
ve toplulugun, biitiin katulimcilardan talep ettigi asgari dayanig-
maya kargi girkin bir duyarsizlik gostermek demekir.

O halde tamgiklik, kisileri birbirlerine sadece gegici tebes-

128 Emily Post. Eriquerte (New York: Funk and Wagnalls, 1937). s. 30.
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simler geklinde irtibat teklifleri sunmaya mecbur kilar. Bu idet,
toplulugun iletisim kurallarinin o ana has 6zel ilgileri nasil ko-
laylagtirdigint bir kez daha gosterir. Ancak iletisim diizenlemele-
rine daha fazla g1k tutan, her biri kendine has bazi uyarlamalarin
olmasini da beklemeliyiz.

Ornegin dyle sartlar vardir ki, bu sartlarda bagkalarini da dik-
kate alarak onlara sayg: gostermek, sosyal tamimanin ve selam-
lagmanin gergeklesip gergeklesmeyecegini belirleme hakkinin
o kisiye verilmesini gerektirir. Bu yiizden, eger iginde bulunan
kisiye olumsuz yanstyan sartlar varsa, (6zellikle bu kisi bir kadin-
sa ve erkek bir tanidik tarafindan orada oldugu fark edildiyse)
orada bulunmayi cesaretle goze almas: sebebiyle, kaybedecek en
ok seyi olan kisiye irtibat kurulup kurulmayacagina karar ver-
me hakki taninabilir. Gorgii kurallarina dair yazilar yazan baz1
kisiler soyle diisiinmiislerdir; bir beyefendi bir hanimefendinin
hangi durumlarda taninmak istemeyecegini asla bilemeyecegi
i¢in, ilk hamle her zaman kadindan gelmelidir:

Sokakta bir kadina, onun sizi fark ettigini baginin bir hareketin-

den anlamadiginuz siirece seslenmemek ¢ok iistiin bir edep ve

gorgiiye sahip oldugunuzun isaretidir.'”®

Fakat bagka yazarlar da bu sinirlamayi biraz degigtirmistir:

Yaygin usule goére, 6nce bir hanimefendinin bir beyefendiye
bagtyla selam vermesi beklenir, fakat birbirini taniyan insanlar
pekald bu gorgii kuralina riayet etmeye gerek duymadan bu ko-

nuda iglerinden nasil geliyorsa yle davranabilirler.'*

Sunu da séylemeliyiz ki bazi toplumlarda karg: cinsler ara-
sindaki sosyal tanima kadinin itibarini ¢ok agik bir bicimde teh-
likeye atabilir ve tam da bu yiizden sinurlari diizgiin bir sekilde
¢izilmelidir. Hindu toplumu bunun érneklerinden biridir:

Aile toplulugu disinda, kargi cinsler arasindaki iliskiler cidden

¢ok sinirlidir. Kadinlar uzun pegelerle értiiniirler ve yaklagan
129 The Laws of Eciquerte, s. 60.

130 Emily Post, Etiquette, s. 29.
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bir adam kargisinda baglarini egip agirbagh ve gekingen bir ge-
kilde yere bakmalari beklenir. Geng erkekler ve kizlar arasinda-
ki bulugmaya yénelik merhametsiz kisitlamalarin dogal sonucu
neredeyse en ufak bir kargilagmanin bile kaginilmaz bir gekilde
cinsel iligkiye kadar gidebilecek bir durum geklinde yorumlan-

masidir.'?!

Paraguay’daki kir hayau bize buna dair bagka bir 6rnek sunar:

Bir kadin her zaman ¢ok daha ihtiyath olmalidir. Sokakta giipe-
giindiiz olsa bile bir adamla sanki 6zel bir sohbet igerisindeymis

gibi bir izlenim vermekten kaginmalidir.'*

Sosyal tanima ve yiiz irtibatlar1 hususundaki incelik elbette
yalmizca karsi cinsler arasi iligkilerle sinirh degildir, aksine bu, bir
tarafin taninmaya iligkin irtibatlar konusunda fazladan hak sa-
hibi oldugunun disiiniildiigii ya da dikkatli muamele edilmeye
deger goriildiigii biitiin durumlarda kargimiza gikar.'»?

Bir kisinin tanidig1 birini bilerek gérmezden gelebilecegini ya
da taniyabilecegini veyahut da onu gegitli sekillerde tanimaktan
kaginacagini varsaymak, meseleler hakkinda agir1 basitlegtirilmis
bir bakis agisinin ortaya gikmasina yol agabilir. Daha énce de
belirtildigi izere, bu siire¢ kolaylikla planlanarak kontrol edi-
lemez ve eylem stratejileri hakkinda karar verilirken mutlaka
kontrolsiiz kalma durumu da hesaba katilmalidir. Muhtemelen

131 G. M. Carstairs, “Hinjra and Jiryan: Two Derivatives of Hindu Actitudes
to Sexuality,” British Journal of Medical Psychology, 29 (1956), 135-136.

132 E. R. and H. S. Service, Tobati: A Paraguayan Town (Chicago: University
of Chicago Press, 1954), s. 207.

133 1949 yili civarinda Britanya'nin tagrasindaki bir iiniversitede yaganan
gayn resmi sosyal hayattan gahsen bir érnek verebilirim. Birbiriyle tani-
stk olan alt diizey gorevlilerle daha kidemli gérevliler personel odasinda
bir araya geldiklerinde, eger yanlarinda gok az sayida kigi varsa, daha alt
diizeyde olan kisi bazen kidemli olandan uzakta oturmanin samimiyet-
siz ve soguk bir davrani olacagini ve gok kolay sohbet edebilecekleri bir
mesafede oturmanin da kiistahlik olarak goriilebilecegini diigiinebilir. Bu
yiizden, tam bu iki mesafenin ortasinda bulunan bir sandalyeye oturur ve
bdylece daha kidemli olan kisinin, eger olacaksa, aralarinda ne kadar sozlii
etkilesim olacagini belirleyebilecek bir konumda bulunmasini saglar.
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kisi dogru diizgiin bir gekilde tanimanin ne oldugunu bir kez
ogrendikten sonra bu davranis bigimi onu derinden etkiler. Bu
nedenle onun, yerinde ve elverisli bir dizi faaliyetin ne olmasi ge-
rektigine dair bakus agisy, aslinda o durum igerisinde kendiligin-
den dogal olarak takip edecegi davranis gizgisi olmayabilir. Mev-
cut davranig bigimi hakkinda rasyonel bir gekilde karar verirken
pekala daha otomatik bir bigimde ortaya gikacak egilimleri ya
da daha dogrusu onun igin otomatik egilimlere déniismiis olan
tavirlari bastirmaya galigabilir. (Bu husus iletisim davraniglarinda
her zaman kargilagilan ve su yiziine gikan bir etkendir.) Eger
bir kisi her seye ragmen kendiliginden ilgi duydugu ve dikkatini
ceken bir bagka kigiye bakmaktan kaginiyorsa, bunu 6zel bir ka-
sitla ve ne yapuginin gayet farkinda olarak yapmaktadir. Ancak
kisi dikkatini kendiliginden ¢eken birine bakmayarak, genellikle
kargisindaki kisiyi bilerek engelledigi bir hareket sergilemis olur.
Mesela insan bir kigiyle yiiz irtibatina girmeyi istemesine ragmen
eger toplumsal olarak kargilasmay: kendi bagina baglatamayacak
bir konumda ise boyle bir durum yaganur.

Toplumsal etkilesime dair birgok sahnenin fiziksel niteligi-
nin, bir kisinin yapmaya niyetlendigi seyle farkinda bile olma-
dan yapmaya bagladig; sey arasinda tutarsizlik ortaya ¢tkmasinda
biiyiik etkisi vardir. Cogu zaman durum igerisinde birgok gorsel
ve isitsel iletisim engeli bulunur -bunlar genelde diger insanla-
rin bedenleri ve faaliyetleridir- ve bu engeller mesela birini gor-
meyen kisi icin zayif da olsa mazeret teskil eder ve goriilmeyen
kisi de bunu kargt tarafin gegerli mazereti olarak benimsemeye
hazirdir. Bu gibi engeller iletisim kurallarin1 daha esnek hale ge-
tirirken, bir kiginin irtibat kurmak iizere bagka birine y6neldi-
gi ancak o kiginin miisait olup olmadig1 konusunda tereddiit
ederek duraksadig halleri de arurir. Buna bir romandan 6rnek
verilebilir:

O [Rigault], Gustave-le-Bon sokagina girdiginde sokagin
obiir ucunda kargi kaldirimda yiiriiyen iistad Marguet'i gordii.
Onunla kargilagginda hep kayg dolu siddetli bir sanc1 hissedi-
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yordu. Gergek suydu ki bazen avukat onu taniyordu, selamina
karsilik veriyor ve hatta ondan énce kendisi selam veriyordu
ancak kimi zaman da onu hig fark etmeden yanindan gegip
gidiyordu. Bu durum tamamen tesadiifi olabilirdi ya da her za-
man keyfince davranmasindan kaynaklaniyor olabilirdi. (O ise
sehrin bu en taninmig simalarindan biri olan kisiyi her zaman
tanurds, diigiinceleri baska yerlere dalmig olsa bile i¢giidiileri
onu uyarir ve en azindan elini sapkasina gotiiriip selamini ve-
rirdi.) Rigault bu sefer serinkanliligini korudu ve saglam durdu,
o arada da kagamak bakigslarla digerinin ne yapugini gérmek
i¢in yan yan baku. Avukat gozlerini yere indirmis yiiriiyor ve
ok dalgin goriiniiyordu. Rigault sapkasini kaldirdiginda muh-
temelen fark edilmeyecegini diisiindii ancak en son anda bu
hareketi yapmaya karar verdi. Boylece yapug: hareketi tamam-
lama imkanina ya da sanki kulagini kagiyormus gibi yaparak
ashinda sapkasini kaldirmamug gibi yapma imkanina kavusmug
olacaku. Fakat daha sonra sebepsiz ve neredeyse dini bir vesvese
hareketlerini hizlandirmasina yol agt1. Elleri sapkasina gittigin-
de hili aym hizada olacaklan aligilmig, esit konumdan sadece
dért adim uzaktaydilar. Ustad Marguet karg1 kaldinmdan baku
ve yeterli bir jestle kargilik verdi ve Rigault birdenbire rahatlads,
adeta bir mutluluk dalgasinin i¢inden gegtigini hissetti. Bu his
kendinden memnun bir kibirden daha fazlasiyds; bu, bir kargi-
lik almus olmanin hoglugu ve toplumsal bir i¢giidiiniin tatmin

olmastyd..!*

Tanugikligin toplumsal hayattaki roliinii anladigimizda, bu
iliskinin iki kigi arasinda nasil gelisebilecegi sorusunu sorma-
ya yoneliriz. Galiba tanigiklik “gayn resmi” bir sekilde gelisir;
mesela aynt ofiste ya da fabrikada caligan kigiler birbirlerinden
“haberdar olmaya” bagladiklarinda ve bunu yavag yavag kargilikls
olarak kabul ettiklerinde, bu haberdar olma hali birbirini tani-
maya dogru gider. Ornegin ritiiel anlamda umursamaz ve saygi-
siz olan geng gocuklar arasinda bunun 6zel bir 6rnegini gorebi-
liriz. Bu 6rnekte otomatikman tanigik sayilmak igin bir gencin
digerinin aym okula gittigini bilmesi yeterlidir.

134 Marcel Aymé, The Secrer Stream, trans. Norman Denny (New York: Har-
per & Bros., 1953), s. 30.
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Her ne kadar kaulimcilarin farkh toplumsal statiilere sahip
olmasi sinirlayici bir etken olsa da, tamigiklik ayni kargilagmaya
gayn resmi olarak beraber kaulma sonucunda da elde edilebilir.
Buna dair bir 6rnek, hastanedeki hademenin doktorun kendisi-
ne yonelik davranigina nasil kargilik verdigine iligkin, bagka bir
hademenin naklettigine gore yazilmig gériigme kaydindan ali-
nabilir:

Elbette onlarin [doktorlarin] hepsi bir degil. Bazilari, eger size

takmigsa, merhaba bile demez. Mesela Dr. Zeigler'e bakalim.

Bir keresinde buraya gelmisti ve Alden kendine ait bir geyi

tamir etmesini istemisti. Al elindeki igi birakip gitti ve onun

esyasint tamir etti. Al tamirau yaparken Zeigler olabildigince
nazikti, onun yaninda arkadas¢a duruyor ve sohbet ediyordu.

Opysa gegenlerde Al onunla koridorda kargilagtugini ve Zeigler’in

sanki daha énce Al'i hi¢ gérmemis gibi gecip gittigini sdyledi.

Al o olaydan beri doktorla defalarca kargilastigini ancak dok-

torun onu tanimasina asla izin vermedigini soyledi. Al bana,

“sence onu rahatsiz eden neydi?” dedi. Ben de ona, “bilmem ki

Al, belki de bu doktorlardan bazilari1 bizden daha iyi olduklari-
nu diigiiniiyorlardir, ¢ok da kafayi takma” dedim.'**

Bizim toplumumuzda tanigiklik iliskisi “resmi olarak” da ge-
ligebilir; mesela iki insan tiglincii bir kisi tarafindan tanigtirildik-
larinda ya da kosullar uygun oldugunda kendi kendilerine tamg-
uklarinda. Bir tamig[urilJmanin, gayn resmi olarak geligen tani-
stkliga gore, daha kalici bir etkisinin olmas: gerektigi diisiiniiliir,
zira sonrasinda artik tanugtirilan kigileri birbirlerine kargi 6zel ve
erisilebilir bir konumda tutar. Fark sudur ki gayn resmi tani-
sikhiklar, aslinda katilimcilar birbirlerinin adin1 bile “bilmeden”
ortaya ¢ikip gelisebilir. Resmi tanigiklikta ise, muhtemelen iki
tarafin birbirinin adini 6grenmesi ve aruk birbirlerine adlariy-
la hitap etme sorumluluguna sahip olmalar s6z konusudur. Bu
yiizden birbirleriyle resmen tanistirilan kisiler ya da gayn resmi

135 Gériigme surada kaydedilmistir: E. Lentz, “A Comparison of Medical
and Surgical Floors” (New York State School of Industrial and Labor Re-
lations, Cornell University, 1954).
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tanigiklikea birbirlerine adlariyla hitap eden kisiler i¢in unutma
kusuru iki ayn gekilde gergeklesebilir: belirli bir kisiyi tanimast
gerektigini bilmemek (giinahlarin en biiyiik olani); kisiyi tanidi-
g bilmek ama adini haurlayamamak.

Eger tanigiklik, kisileri oncelikli bir iletisim iligkisine sahip
olacag: bir konuma yerlestiriyorsa ya da daha dogrusu, tamigik-
lik éncelikli bir iletisim iligkisiyse, o zaman neden baz1 kisile-
rin sorun yaratacak tanigmalarin gergeklesebilecegi yerlerden
ve durumlardan kaginacagint anlayabiliriz. Daha da énemlisi,
kolaylikla anlagilabilir ki onlar1 tanistiran kisi, iletigim iligkisini
degistirdigi iki kisiden bu yeni iliski sebebiyle birbirlerine zarar
gelmeyeceginden emin olmak gibi bir yiikiimliiliik hissedebilir.
Genelde fakirden zengine, erkekten kadina, zayiftan giigliiye bu
tiir bir zarar gelecegi diisiiniildiigii igin, tamguran kisi kendini,
tanigmay: gergeklestirmeden 6nce kaybedecek daha ok seyi olan
kisiden miisaade almak zorunda hissedebilir ve kazanacak bir
seyleri olan kisinin de bu iliskiye itiraz etmeyecegini disiiniir."
Tanigtran kigi, sartlarin gok samimi oldugu ya da devamlilik
gosterdigi durumlarda, tanistirilan kigilerin haklarindan feragat
etme nezaketini gostermesini zorlastirmak i¢in muhtemelen 6zel
bir gaba sergilemek zorunda kalacakur. Bir 4d4b-1 muageret kita-
binda isaret edildigi iizere:

Tanigurmanin her iki taraf i¢in de hos kargilanacagindan tam

olarak emin olmadiginiz siirece, asla kamuya agik mekénlarda
insanlar: birbirleriyle tanistirmayiniz. Saygin bir kigiyi, taniyip

136 Bu hususta bazi kiiltiirler-arasi benzerlikler bulabiliriz. Ornegin su cal-
mada: M. Dixon, “Japanese Etiquette,” Transactions of the Asiatic Society
of Japan, 13 (1885), 1-20, s. 2 “Tanigtrmanin her iki taraf igin de hog
kargilanip kargilanmayacag bilinmedigi siirece, arkadaglar ya da tanidiklar
birbirleriyle tanigtilmayabilir. Ancak varsayalim ki iki kisi ayns sosyal
konumda ve aym mevkideler, bunlardan birinden gelen tanistirilma ta-
lebini, digerine 6nceden sorup miisaadesini almaya gerek duymaksizin
kabul etmek uygundur. Daha alt diizeydeki birini daha iist mevkideki
biriyle, iist mevkideki kisinin iznini almadan tanigtirmaya ¢aligmaksa pek
de yerinde bir davranis degildir. Oysa iist mevkideki birinin alt mevkideki
biriyle tanigma talebi hemen kabul edilmelidir.”
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tanimamay: umursamayaca@) biriyle tanisurmaya kalkigmaktan
daha biiyiik bir sosyal gaf yapmak miimkiin degildir. Bilhassa
insanlann birbirlerine son derece yakin olmak durumunda kal-
dig1 ve bu yiizden de tanigurilmug olma firsaundan yararlanarak
haddini agan tanidiklardan kaginmalarinin gayet zor oldugu ge-

milerde, otellerde ve diger ¢ok kiigiik ama kamuya agik yerlerde

bunu yapmak sosyal anlamda biiyiik bir pot kirma sayihr.!¥

Toplumumuzda tamig[uril)may1 saglayan kurumsal 6riinti-
leri anlamaya galigirken yagadigimiz zorluklardan biri, bizim ki-
silerarasi hiirmet ve sayg sistemimizdir giinkii tanig[tirilJma ha-
disesi, bu sistemin ritiiel anlamda en temel birimlerindendir.!?
Insan bir kigi “ile” beraberken, yeni gelen kisiyle temasin agikga
kisa olmas: gerektigi durumlar harig, ikinci bir kisiyle kargilagma
sansi o ikisinin tanigunlmasimi gerektirir. Orta-sinif toplumla-
rinda, tanigtinlmamak, tanigtinlmayan kigilerden birine ya da
her ikisine karsi bir hakaret olarak algilanabilir. Bu gelenegin
temelinde yatan kural ise uygun sartlarda kisinin tanudig iki bi-
reyi birbirleriyle tanigtirma hakkinin olmasidir. (Bu kural insa-
nin “tanigma ayarlama” baskisi ya da yiikiimliiliigii hissetmesine
neden olabilir).

Zaruri tanmig(ur)malarin ortaya gikardig sorunlarla gegitli ge-
killerde bas edilebilir; tanigikliklarini, birbirleriyle tanigmaktan
mahcup olmayacak, toplumsal olarak esit oldugu diigiiniilen
insanlarla ve tanigtirilmis olmanin sagladig firsatlan istismar
etmeyecek giivenilir kisilerle sinirlamak gibi gok sik bagvurulan

137 Emily Post, Etiquetse, s. 16.

138 Tanuslunl)ma bigimleri de biaat saygi ve hiirmet sistemiyle baglantili-
dir ve tanigtinlan kigilerin mevkileri arasindaki farkliliklar hissedilecektir.
Bu yiizden “kibar bir toplumda” idet, alt diizeyde olan kisinin iiste mev-
kidekine tanigtilmasidir. Ayni zamanda kullanilan isimlendirmeler de
asimetrik olabilir; yani bir kisi ilk adiyla tamigtirilirken ikincisi ise resmi
unvaniyla tanigturilir. Ve ister simetrik isterse asimetrik olsun, kullanilan
isim gifti lakaplardan tutun da medeni unvanlara kadar resmiyet hiyerar-
sisinin farkli yerlerinden segilebilir. Son olarak iki kigi arasinda belli bir
isimlendirmeyi kullanmaya baglama veya kullanilani degigtirme hakki iki

kigi arasinda farkl sekillerde béliigiilebilir.
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temel bir yol vardir. Bayan Post’'un belirttigi iizere orta sinif in-
sanlara 6zgii bir gorgii kuralindan bahsedebiliriz:

tki kisi -arkadag ya da tanidik- birlikte yiiriirken, onlardan bi-
riyle konugmak icin duraklayan iigiincii bir kisiyle kargilagtik-
larinda, diger kisi yavaga yiiriimeye devam eder, orada miina-
sebetsizce durup tamigtirlmay: beklemez. Eger tigiincii kisiyle
konusan arkadas onun da aralarina katlmasini isterse o zaman
aheste aheste yiiriimeye devam eden diger arkadagina yetisirler
ve tanugtirilirlar. Ancak iigiincii kigi davet edilmedigi siirece on-

lara katilmamalidir.'®

Ayrica boyle zamanlarda ve hatta gegici bir siire igin genig
sosyal ortamlarda gergeklesen tanigmalar bazen tanisunlan her
iki taraf¢a da sadece “nezaketen” tanigma olarak goriiliir ve bu
kisiler bir dahaki sefere benzer bir ortama girdiklerinde sanki ta-
mgmamuglar gibi davranurlar ve bu tanigikhigt kullanmazlar. Her
ikisi de tanidik olduklarina dair birbirlerine bazi1 6n isaretler ver-
medigi siirece durum béyledir. Sonug olarak, birbiriyle tanigik
olmayan kisilerin statiileri arasinda belirgin bir farklilik oldugu
zaman, tanigtirilma olmadan tamigiklik olugturmak igin bir stra-
teji kullanilabilir:

Bazen bir kisiyle konugsurken, dogrudan tanigirmadan bagka
birini de sohbete dahil etmek isteyebilirsiniz. Mesela diigiiniin
ki tohumcuyla konuguyorsunuz ve bir arkadaginiz bahgenize
gelip size kauliyor. Arkadasimzi selamlarsiniz ve ona déniip,
“Bay Smith su tespih ciceklerini ekmemi ve aralara da hezaren
gigeklerinden eklememi tavsiye ediyor” diyerek arkadagimiz1 da
sohbete dahil edersiniz. Arkadaginiz gigek tarhinin rengindeki
degisiklik hakkinda bir fikir verse de vermese de, sohbetinizin

bir pargasi haline gelmis olur.
Tamgikhigin, kazara bir araya gelen kigilerin biri ya da her

ikisi tarafindan hos karsilanip kargilanmayacagindan emin ol-
madiginiz durumlarda yine bu gekilde tanistirmaktan kaginma

manevrasina bagvurulur.'®

139 Emily Post, Etiquette, ss. 16-17.
140 A.ge.ss. 17-18.
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Hizmetgileri eve gelen misafirlere taniirken de yine benzer
sekilde boyle yarim yamalak bir tanigtirma gergeklestirilir.'#!

8. Birbirlerini Tanimayanlar Arasindaki Irtibatlar
Genel bir kural olarak denilebilir ki sosyal bir durumda birbirle-

rini taniyan kisilerin yiiz irtibatina girmemek icin gegerli bir se-
beplerinin olmas: gerekir, oysaki birbirlerini tanimayanlarn ise
yiiz irtibatina girmek igin bir sebebe ihtiyaglar1 vardir.? Bu iki
kuralda da ayni temel ilkenin isledigi goriiliir, yani bireyin farkli
kargilagmalara agilma kabiliyeti yiiziinden huzur ve mutlulugu-
nun tehlikeye aulmamas: gerektigi ilkesi. Birbirini taniyan kigi-
ler s6z konusu oldugunda, kisinin sosyal taninma saglama konu-
sunda goniillii olmasi, diger kisiyi gormezden gelinmek gibi bir
hakaretten kurtanr. Tanigmayan insanlar s6z konusu oldugunda
ise kisinin kargilagma icin israr etmekten kaginma konusunda
gosterdigi iyi niyet, diger kisiyi yersiz ve zamansiz talepler ve is-
teklerle istismara ugramakran kurtarir.

Eger iletisim davraniginin temelinde 6rtiik bir sozlesmenin
bulundugu ydniindeki varsayim dogruysa, birbirini tanimayan
iki kisinin bir tiir yiiz irtibati igerisinde uygun bir bigimde bir
arada bulunabilecekleri bazi gartlarin oldugu sonucuna varabili-
riz -bunlar bir kisinin digerine yaklasabilecegi sartlardir-; giinkii
daima temas kurmanin getirdigi 6rtiik tehlikeyi etkisiz kilacak
kosullar1 hayal edebilmek miimkiindiir.

Simdi Amerikan orta-sinif toplumunda birbirini tanimayan-
lar arasindaki irtibatun hog goriildiigii ve hatta bazen mecburi
oldugu bu durumlardan bazilarini ele alacagim. '

141 A.ge.s. 18.

142 Bu hususta Anglo-Amerikan gelenegi ile Latin gelenegi arasinda gok agik
bir gekilde fark edilir bir ayrim vardir. Latin geleneginde bir yabanciyla
herhangi bir kargilagmaya dihil olmaya ok daha fazla miisaade edilmek-
tedir. Bu iki farkh davranig sisteminin ilging bir tasviri igin bkz. Millicent
Fenwick, Vogues Book of Etiquette (New York: Simon and Schuster, 1948),
ss. 117-118.

143 Burada vurgulanmalidir ki, bu hususta ve ele alacagimiz diger iletigim
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1. Maruz Kalinan Konumlar. Her toplumsal konum, o ko-
numu iggal eden kisiyi belli bir gruptaki 6teki insanlarla irtibata
acik hale getiren bir diizenleme olarak goriilebilir. Baz1 durum-
larda bu 6teki kisiler temelde kisinin zaten tanidik oldugu ya
da mevcut irtibat igerisinde yeni tanisurildig: insanlarla sinirh
olabilir: Tezgahtar ve resepsiyon gorevlisi gibi diger konumlarda
ise, kisi her zaman kendisini tanimadi 6teki kigilerin ona yak-
lagmasina hazir halde tutmaya mecburdur; bu, giindelik ilerinin
bir geregidir. (Bu gergek baz kigilerin gereken rolii yerine geti-
rirken bundan memnun olmasini saglarken bazi kisiler ise bunu
toplumsal anlamda agag; goriilen bir rol olarak hisseder.) Iste bu,
tanigmayanlar arasindaki 6nemli bir irtibat hali olan ve toplum-
sal mesafeleri ihlal etmeyen bir 6rnektir, zira diizgiin ve terbiyeli
miigterilerin boyle kargilagmalar1 baglatmak istemelerinin apagik
bir sebebi vardur.

Ancak gorevli kisiyi mesleki-6tekilerden daha fazlasina agan
toplumsal konumlar da vardir. Ornegin, sehirlerde polislere, ra-
hiplere ve ¢ogu zaman kése baslarindaki gazete bayilerine gok
cesitli bilgi ve yardim talepleri olan bir siirii farkl1 insan gelir
¢linkii kismen hig kimsenin bu kamusal figiirleri istismar etmeye
caligmayacaginin gayet agik olduguna inanilir. Polisler ve rahip-
lerin durumu bilhassa ilgingtir ¢iinkii yabancilar onlardan bilgi
talep etmek igin sadece bir selam vererek irtibat kurabilirler.

Ayrica toplumumuzda yagh olmak ya da gok gen¢ olmak
gibi'“ son derece genis statiiler vardir ki bazen bunlar kutsal

diizenlemelerinde toplumdan topluma birgok fark vardir. Agiklayicr bir
yorum igin su kitapta Hindistan'da sokaktaki davramig bigimlerine dair
bahislere bkz. N. C. Chaudhuri, A Passage to England (London: Macmil-
lan, 1959), ss. 82-86.

144 Bazi gehirlerde ¢ocuklara ok kiigiik iyilikler kargiliginda istenildigi zaman
yaklagilabilir. Ote yandan, tahmin edilebilecegi iizere, Chicago gibi daha
megakkatli ve yagamast zor sehirlerde tamimadiklan ¢ocuklarla yiiz irtiba-
tina giren yetigkinlerin uygunsuz planlar yapuklarindan siiphe edilebilir
ve bu yiizden de bazt durumlarda gocuklarla, sans eseri olsa bile, sebepsiz
yere irtibat kurma konusunda dikkatli olmalidirlar. Ancak eger bir ocuk
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deger bakimindan o kadar yetersiz goriiliirler ki bu statiilere
mensup olanlarin yiiz irtibat1 yoluyla kaybedecek hicbir seyleri
yoktur ve bu yiizden onlarla her istenildiginde irtibat kurulabi-
lir. Su da belirtilmelidir ki bu kisilerden higbirinin istediklerinde
cekip gikarabilecekleri bir iiniformalan yoktur; ya da giiniin bir
kisminda izinli degillerdir. O halde burada kisiler sadece gorevli
degiller ayni zamanda disariya kargi agikta, korunmasiz ve maruz
kalmig durumdadirlar; onlar “agik kisiler”dir.

Kisiyi yiiz irtibatlarina agik birakan, yani roliiniin digina
¢ikabilecegi bagka bir genel durum daha vardir. “Birey temas
kurmaya zorlanarak onun ilgileri hakkinda 6n yargili olunma-
malidir” varsayimini ve “onun, bu ilgilerini kendi ciddi rollerini
oynayarak ifade edecegi” gergegini goz oniine aldigimizda, kisi
sadece kendi rolleriyle ugrasmadigi durumlarda onunla ileti-
sim kurarken dikkatli olmak igin daha az sebebimiz olacaktir
ve aslinda gergek durum da budur. Bu yiizden, bir kisi gériiniir
sekilde sarhogken, belirli bir kostiim igerisindeyken ya da gayn
ciddi bir sporla ugrasirken, neredeyse herkes onu rahatsiz edebi-
lir ve onunla dalga gegebilir. Zira genel varsayima gore, kiginin
yapugi bu faaliyetlerin disariya yansitugi benlik onun kendisini
kolaylikla ayrigurabilecegi bir benliktir ve dolayistyla bu benligin
kiskanilmasi ya da buna kars1 6zenli olunmasi gerekmez. Ben-
zer sekilde bir kisi kaymak, ayag takilmak gibi ya da hantal ve
beceriksizce bir duruma diigmek gibi gegici bir an igin 6zel bir
bedensel duruma diigerse, bu konuda kendi digindakilerin yo-
rumlarini duymak ister. Zira etrafindaki kisilerin yaptiklar1 yo-
rumlarla, bu hallerinin onun yetiskin benligi hakkinda haksizca
pesin hiikiim verilmesini gerektirmeyecek hareketler oldugunu

tek bagina degil de bir yetigkin “ile” birlikteyse, yabanci olan yetiskinle
uygunsuz bir temas olmasi ihtimali gegersiz kalir ve o yabana yetiskinin
haklar: yeniden tesis edilmig olur. O halde, neden bir yetigkinin bir ¢o-
cukla konugmalarinin o gocuga eslik eden kadinla temas kurma yéntemi
olarak kullanilabildigini anlayabiliriz. Siiphesiz bu konuda gocuklardan
daha ¢ok istismar edilen kpeklerdir ve onlar da, sahipleriyle bag kurmak-
ta kullanilan klasik araglardan biridir.
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ispat etmelerine ihtiyag duyar. Ayrica onlarin kendisiyle bu amag
i¢in sakaci bir temas kurmalarina izin vermek de yine kendi ya-
rarinadir.' Bu yiizden, tahmin edilebilecegi iizere, Amerikada
Volkswagen’e ilk binen kisiler kendilerini her gesit insanla yiiz
irtibatlarina agik hale getirmiglerdi ¢iinkii kendilerini ciddi cid-
di siiriicii roliinde gérmiiyorlar ve 6yle de gériinmiiyorlards, en
azindan ciddi bir arabanun siiriiciisii olarak goriinmiiyorlard..

Statii ve rol dili bakimindan bireylerin tekliflerle rahatsiz edil-
memek seklindeki aligilmig haklarinin neye dayanarak bir kenara
birakildigini ele almaya galistum. Yine bu gibi tekliflere miisaa-
de edilen bagka zamanlar da vardir ancak bunlar toplumsal rol
terminolojisinin kendileri i¢in pek uygun olmadig: durumlar-
dir. Ornegin, eger bir kisi agikca yardima ihtiyag duyuyorsa ve
bu yardim farazi bir yardim edici igin pek de 6nemli degilse, o
zaman bu “kiilfet getirmeyen ihtiyac1” gidermek iletisime daya-
l1 bir temas kurmak igin giiphe uyandirmayan bir temel saglar.
Mesela bir kisi sokakta bilmeden bir geyi diisiiriirse, o an igin
gegici olarak tekliflere agik hale gelir. Zira herhangi birinin ona
neler oldugunu anlatma hakk: vardir. Giiniimiizdeki gorgii ku-
rallarinin 6ngordiigi iizere;

Kadinlar, yabancilar da dahil, kendilerine hizmet eden herkese
tesekkiir etmelidirler. Mesela bir yabanci, kadin ya da erkek,
bir kadina kapiy: agar ya da onun diisiirdiigii bir seyi kendi-
sine verirse, kadin ¢ekingenligin ve utangaghigin onu hos ve
sahsi olmayan bir sekilde tesekkiir etmekten alikoymasina izin
vermemelidir. Eger yabanci hos olmayan bir sohbet baglatmak
istiyorsa, yine de nezaketini koruyarak ancak sert bir sekilde,
sohbete katlmay: reddetmelidir. Ancak bu jestin nezaketten
kaynaklandigini ve zaten 6yle olmasi gerektigini diisiinmek,

145 Shetland Adasi’nda yerel soylular gittikge azalmakta olan bir otorite fi-
giiriiydiiler fakat hala kira ile giftlik isletenlere kiyasla gok daha yiiksek
haklari vardi. Yine de, gatlarini tamir ederken ya da bagka isler yaparken
kirac giftgilerle sakalagmaya nispeten daha agikular.

146 Ornegin bkz. 1955 yilinda New York’tan Florida’ya yapilan bir seyahatin
notlar: “On the Florida Highroads in a Low Car,” The New York Times,
Sunday, January 30, 1955, by G. H. Glueck.
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insana bagka bir niyetten giiphelenmekten daha gekici gelir.'’

Su da ilave edilmelidir ki, gegmigte baz1 yazarlar bir hani-
mefendinin kamuya agik bir mekénda tacize ugrama ya da tek
bagina goriinme tehdidinin bile iyi niyeti bir yabancinin erken
davranmasi igin yeterli sebebi olugturacagim diigiinmiiglerdir:

Eger bir hanimefendi arabasina gidiyorsa ya da aliglmug oldugu

iizere hanimefendilerin bulunmasinin uygun oldugu herhangi

bir kamuya agitk mekinda tek baginaysa, onu tamimiyor olsa-

niz bile kolunuzu uzatarak ona hizmetinizi sunun. Bahsedi-
len durumda olugu gibi 6zel bir odada bunu yapmak ise agir1

ciiretkirlik ya da laubalilik olarak goriilebilir.'*®

Bu nezaketin daha gagdas bir versiyonu ise gece dar ve tenha
bir yolda yabanc: bir kadinin yanindan gegen erkegin izledigi
yoldur: Adam kadina fark edilir gekilde bir uygar kayitsizhik gos-
termek yerine, muhtemel bir saldirgan degil de ad1 sani belli bir
kisi oldugunun bilinmesini istedigini gosterecek gekilde, o an
icin bir s6z sdyleyerek teklifte bulunabilir.

Maruz kalmanin son bir seklinden daha bahsedilebilir. Bir
bireyin davraniglar1 bagkalarinda bu davraniglar yiiziinden ken-
disiyle irtibat kurma ihtiyaci dogurabilir. Mesela eger bu kisi
digerleriyle rastlanu sonucu kargilagirsa, garpisirsa (ya da biri
tarafindan rahatsiz edilmeden gegme hakkindan mahrum bira-
kilirlarsa) diger kisi yardim, agiklama, éziir ve benzeri gibi geyler
iletmek igin irtibat kurma hakkinin oldugunu diisiinebilir. Di-
gerlerinin boyle bir telafiye duyduklar: ihtiyag, muhtemelen bir
yabanciyla irtibat kurma konusundaki isteksizliklerinden daha
agir basar. Ayni durum olasi ya da gergek ihlaller iin de gegerli-
dir. Mesela bir tren kompartimaninda bir yolcu diger yolculara
sigara igmesinin ya da pencereyi agmasinin (ya da kapatmasi-
nin) sorun olup olmayacagini sorar. Bu agiby irtibatlari bariz bir

147 Vogues Book of Etiquerte, s. 35.

148 Anonim, The Canons of Good Breeding (Philadelphia: Lee and Blanchard,
1839), 5. 66.
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sekilde konforu etkilenecek olan kisilerin yararina oldugundan,
kisinin bu istekleriyle yol agabilecegi incinme veya hata da diger
yolcular1 daha en bagindan merakli sorgulamalara maruz birakur.

2. Agilss Konumlars: Kisilerin tanimadiklan diger kisiler igin
miisait ve erisilebilir hale geldigi baz1 sartlar: ele aldiktan sonra
meselenin diger tarafin1 da inceleyebiliriz. Kisi ne zaman tani-
madi1 insanlara teklifler yapma hakkina sahiptir? Agikgasi ce-
vaplardan biri sudur: Kisi, diger bir kisi maruz kalinan bir ko-
numda oldugu zaman bu teklifi yapabilir. Diger bir cevap da
sudur: Acik kisiler olarak tanimlanan bazi insanlar ayni1 zaman-
da “agilig yapan insanlar” olarak, yani bagkalarina yanasarak s6z
acabilme konusunda adeta kendiliginden bir yetenek ve ehliyeti
olan kigiler olarak gériiliirler. Nasil ki onlara yanagip konugan ki-
silerin niyetleri siiphe uyandirmiyorsa, bazi durumlarda onlarin
da bagkalarina yaklagarak bir konusma baglatma niyetleri siipheli
olmayabilir. Rahipler ve rahibeler buna 6rnektir ya da muhte-
melen, irtibat kurma konusunda megru sebep iiretebilecek olan
polis buna bariz bir 6rnektir. Idare etme ya da giriste korumalik
yapma mesuliyeti olanlar igin sosyal ortamlar da bir baska 6rnek
olugturur ¢iinkii tanidik olsun ya da olmasin, oraya giren her-
kesle bir kargtlama irtibat1 kurmasina izin verilen ve hatta bunu
yapmak zorunda olan kisilerdir. Ditkkanlar1 araliksiz bir sosyal
ortam olarak goéren toplumlarda, diikkin sahipleri gogu zaman
kendilerini her giren ve ayrlan kisiyi 6zel bir selamla selamla-
mak zorunda olan bir ev sahibi roliinde bulabilirler. Freya Stark
bu duruma Arabistan’dan bir 6rnek verir:

Kuveyt'te hili gorgiilii olmanin ne kadar biiyiileyici bir sey

oldugunu gosterecek kadar bog vaktiniz vardir. Kirik dékiik

salag bir kuliibe seklindeki diikkina adiminiz1 atar atmaz “se-
lam senin iizerine olsun” dersiniz. Diikkan sahibi ve orada sizi
isitecek mesafede olan herkes, topluca selamlarin en giizeliy-

le kargilik verirler ve siz ayrilirken de “Fi eméin Allah” [Allah’a

emanet ol — t.s.n.] diyerek sizi ilahi koruma dilekleriyle ugurlar-

lar. Diikkinlar, ziyaret eden miisterilerin adeta bir misafir mu-
amelesi gordiigii kabul odalari gibi hizmet verir. Isyerlerinde
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kahve igerek otururlar ve hurglari ve hangerleri incelemek igin
yanlarindan hizla gegip giden, edepli davranis kurallarindan

bihaber kaba saba Batlilara sagkinlikla ama hoggériilii bir nege

ile bakarlar..."®

Bizim toplumumuzda birine yaklagma ruhsau da, upki: ken-
disine yaklagilma ruhsau gibi, kendisini bir siire i¢in roliiniin di-
sinda bulan kisiler tarafindan alinir. Burada uygunsuz bir temas
baglatma izni, yalnizca gergek kimligini saklamayla iligkili olan
bir sendromun pargasidur, ¢iinkii yabanci bir benlik yansitan bir
kisi o benligin iyi tavirlarindan da tam olarak sorumlu degildir.
(Ayn1 gekilde, yanhs yapuginda ve sikint1 yagsadiginda, igsel var-
ligindan aynigtirabilecegi bir benligi disar1 yansitir.) Yine burada
da, maruz kalinan konumlar ve agiliy konumlar arasinda bir
baglant gériiyoruz ¢iinkii tam da bagkalarinin o kisiye yaklagila-
bilir ve feda edilebilir biri gibi davranmasini saglayan benlik ya-
bancilagmasi, o benlik adina yakigiksiz davraniglarda bulunmas:-
na da izin verir. Aslinda kendisini yanls bir sekilde sunmus olan
bireyin teklifler yapma ve yapilan teklifleri reddetme gibi 6zel bir
ihtiyac1 olabilir. Her iki durumda da gériinen benliginin aslinda
gergek kendisi olmadigina dair bir degerlendirme sunabilir. Irti-
bat, agik¢a yaklagilan kiginin yalnizca yararina oldugunda degil,
baska zamanlarda da yabancilarla acil temas igin gergeklesebilir.
Bizim toplumumuzda, muhtemelen baska toplumlarda oldugu
gibi, birbirini tanimayan insanlar arasindaki baglarin “kiilfet ge-
tirmeyen ihtiyaglarin” kargilanmasini destekleyecek kadar giiglia
oldugu diisiiniiliir. Hizmeti alan kiginin bunu miimkiin kilan
kargilagmay: baglatan kisi oldugu durumlarda bile bu béyledir.
Apagik tehdit olusturmayan bir ihtiyacin, yardim talep eden
kisinin iyi niyetlerine dair garanti sagladig1 goriilmektedir. Bu
yiizden, bizim toplumumuzda bir kisinin saati sormak, atey al-
mak, yoniinii sormak ve para bozdurmak igin yardim talep etme
haklu vardir -kendisine bu hususta segim yapma imkan: verilmig

149 Freya Stark, Baghdad Sketches (New York: Dutton, 1938), s. 192.
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olsa bile, birine yaklagip bir sey isteyen kisi'*® orada bulunanlar
arasindan faydalanma ihtimalinin en az oldugu kisiyi segme yii-
kiimliiliagiine tibi degildir-.

Benzer gekilde, eger bir kisi 6ziirlerinin ya da agiklamalarinin
kabul edilmesine fena halde ihtiyag duydugu bir durumdaysa, o
zaman bagkalariyla bir parga irtibat kurma hakkina sahiptir. Bir
bagkasini kazara rahatsiz ettigi igin 6ziir dileme ciiretkirlig da,
iletisim kurallarini ihlal etme pahasina da olsa kendini iyi bir ge-
kilde sunma ciiretkirlig1 demektir. Dolayistyla 6nceki bir 6rnek-
te oldugu gibi, ¢imenler iizerinde diisiirdiigii anahtarini aramak
i¢in dolasan adam, oradan gegen bir yabanciya garip ve gizli bir
isle meggul olmadigin1 gostermek amaciyla iginde bulundugu
kétii vaziyetle ilgili soylenme hakkina sahiptir. Insan tanimadig;
bir kisi tarafindan kendisine kétii muamele edildigini hissetti-
ginde de ayn tiirden bir ruhsat ortaya gikar ve bir sikiyet, tehdit
ya da ikaz s6z konusu olur. Kisinin kendi onurunu korumasi,
kendisine kargi harekete gegilen birey igin stkintlara yol agsa da,
boyle bir miidafaa eylemini baglatan kisi iletigim kurallari baki-
mindan zan altunda degildir.

3. Karglskly Aciklik: Simdiye kadar bireyin tanimadig: kisi-
lerle yiiz irtibat1 kurmak igin layikiyla hazir ve agik hale geldigi
kosullardan bazilarini ve yabancilarla kargilagma gergeklestirebi-
lecegi kosullardan bazilarini ele aldim. $imdi de birbirini tani-
mayan ve her birinin bir digeriyle kargilagma baglatma hakkinin
ve baglaulan kargilagmay: kabul etme gérevinin oldugu kisilerin
kargilikli olarak birbirlerine agik olabilecegi sartlar: degerlendir-
mek istiyorum.

150 Ydnlendirmeler gibi meselelerle ilgili kargilikh talepler o kadar giiglii ola-
bilir ki Giineyli beyazlar yénlendirmelerle ilgili olarak zencilerden gelen
taleplere nazikge cevap verirler. Mesela bkz. ). H. Griffin, Black Like Me
(Boston: Houghton Mifflin, 1961), s. 85. Harvey Sacks bana yénlendir-
meler konusunda demisti ki, bu meselelerde otomatikman bir kargilik s6z
konusu olur, yani olumlu olabilecek bir isnat: mesela soru sorulan kisi
“buralarin yerlisi” gibi goriiniir.
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Kargilikl: erigilebilirligin en 6nemli temellerinden biri, bir-
birlerini ayni 6zel grubun mensubu olarak gorebilen kisiler ara-
sinda saglanabildigi anlagilan gayn resmi ve teklif siz olma hali ve
dayanigmadir. Anlagilan o ki bilhassa da eger bu grup dezavan-
tajliysa ya da ritiiel anlamda saygin degilse kargilikls erisilebilirlik
daha fazla olmaktadir. Amerikan toplumunda otobiis durakla-
rinda birbirine yabanci da olsalar zenciler ya da “meydan” gibi
yerlerde kargilasan sakalli adamlar, upki Ortodoks Yahudiler
gibi, uzun uzun selamlagirlar.’”' Yollardaki spor araba siiriiciileri
de aynisini yapabilirler -6zellikle de arabalar ayni marka ise ve
nadir bulunan bir pargaysa-. Elbette ayn1 uyruga mensup kisiler
egzotik yerlerde kargilagtuklarinda kendilerini bir sohbet baglat-
maya mecbur hissedebilirler ya da aralarinda boyle bir imtiyazin
oldugunu diisiiniirler.

Kargilikh erigilebilirlik ayn1 zamanda s6z konusu iki kisi de
maruz kalinan ya da digariya agk bir konumda ise gergeklesir.
Bir aragtirmacinin belirttigi iizere, iki kisi sokakta yiiriirken her-
hangi bir kasit olmadan yanlighkla birbirlerine dokunduklarin-
da, her ikisi de kendini suglu gibi gorebilir. Bunun sonucunda
6ziir amaciyla aralarinda bir kargilagma baglatma ruhsatini elde
etmis olurlar. ' Sadece bir tarafin hatal oldugunun kesin oldu-
gu durumlarda bile kargihkli agiklik ortaya gikabilir. Kusurlu
kigi yanls anlagilmaya mahal vermemek ihtiyaci hissederek agilis
yapan roliine biiriinebilir ve bu arada digeri ise giivence almak
isteyen biri gibi davranir ve bu yiizden kusurlu kisiyi dis etkilere
maruz kalan bir konuma yerlestirir. Kisi ayn1 zamanda magdur
kisi ise, 6ziir talep etme ya da bunun kendisi i¢in herhangi bir si-
kint yaratmadigim bildirme hakk: oldugunu diisiinebilir. Ben-
zer sekilde iki yaya dar bir yolda birbirlerinin yanindan ge¢mek
zorundayken ya da bir yaya ve bir motorcu birlikte aym anda
hareket etmek konusunda siiphe igindelerse, karsilikli olarak

151 Son 6rnek David Sudnow'dan.

152 J. Toby, “Some Variables in Role Conflict Analysis,” Social Forces, 30
(1952). 325.
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gozleri birbirine deger ve boylece isaretlegerek yolun iki tarafini
zekice paylagirlar ya da aralarindan biri gegis hakkini kargidakine
verir veyahut da daha 6nce bilindigi sekilde bir paylasgim yaparak
mevcut teamiilii teyit eder ve pekistirirler.

Karsilikh erigilebilirligin bagka bir temel kurali “agik bolge-
ler” diyebilecegimiz seye dayanir. Bunlar birbirini tantyan ya da
tamimayan “herhangi” iki kisinin selamlagmak igin birbirleriyle
yiiz irtibat kurma haklarinin oldugu fiziksel agidan sinirh bél-
gelerdir. Agik bolgeler bu hakkin ayni zamanda bir yiikiimliilitk
olarak hissedilip hissedilmedigine, izin verilen yiiz irtibaunin
niteligine, karsilagmanin sonuglarindan biri olarak bir tanigma
yasanip yasanmadigina ve diglanan kaulimci gruplarinin kimler
olduguna gore degisir. Bu acik bolgelerden bazilarini kisaca izah

etmek istiyorum.

Anglo-Amerikan toplumunda, topluluklarin biiyiikliigiine
gore kigiler arasindaki mevki siras: igerisinde belirli bir noktada
gizilebilen bir tiir “igaret ¢izgisi” vardir. Bu gizginin ve dolayistyla
da belli bir biiyiikliigiin altinda kalan biitiin topluluklar igeri-
sinde bulunan yetigkin insanlarin, tanidik olsun ya da olmasin,
kargilikl: selamlagmasi gerekir.? Bu gizginin iizerinde kalan bii-

153 Yabancilarin gegerken birbirlerini selamlamasi gereken yerlerde, biz bu se-
lamlamanin sonucunda ortaya ¢ikan irtibati, bu selamlagmanin éncesinde
ortaya ¢tkan ve sonrasinda devam eden uygar kayitsizlikla iliskili olarak
incelemeliyiz. Her iki tiir davrani§ da tek bir biitiiniin pargalaridir ve bu
davraniglar sayesinde bu yerlerde yasayan kisiler, birbirlerinin yaninda du-
rulacak giivenilir insanlar olup olmadiklarin: tespit ederler. Bu tiir faali-
yetlerin bazen ne kadar ciddi olabilecegini gosteren bir 6rnek Amerikan
kesalindaki kovboy hayatindan alinabilir: “Insanin bir patikada baska bi-
rine yaklagirken, gorgii kurallarina gére, gok gegerli bir mazereti olmadigi
siirece konugma mesafesi kadar yaklagmasi ve rotasinu degistirirken bir sey
sdylemesi ddettendir. Bat'da her insanin bagka bir kisinin kendisi hakkin-
daki niyetini anlama hakkina sahip oldugu diisiiniiliir. Bu hakkin yersiz
bir sekilde ihlali genelde bir sugun itirafi ya da kasti ve bariz bir asagilama
olarak gériiliir. Bau’nin ddetlerine gére, iki adam birbirleriyle kargilagip
konugtuktan ve birbirlerinin yanindan gegip gittikten sonra aralarindan
biri bagin1 gevirip geriye donerek bakarsa bu bir yasa ihlalidir. Boyle bir
hareket sanki arkadan vurulacakmug gibi hissetmek- demeketir yani giiven-
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tiin topluluklar ise tanigtk olmayan kigilerin bu yiikiimliiliikkten
kurtulmasini saglar. (Elbette ¢izginin nereye gekildigi bélgeden
bolgeye degisir). Isaret gizgisinin iizerinde kalan topluluklarda
birbirleriyle komsu olduklarinin biligsel olarak farkinda olan ve
bu kargilikh bilgi durumunun var oldugunu bilen kigiler bile ba-
zen irtibat kurmaktan kaginma konusunda gok hassas olabilir-
ler.’>4 Belki de bu tavir, birbirleriyle yan yana yagayan insanlarin
bir kez tanigiklik kurduktan sonra, iligkide yeterli mesafeyi koru-
malarinin zorlagabilecegi diisiincesiyle takinilmaktadir.

Elbette bu isaret gizgisinin aluna kalan kéyler, kasabalar ve
diger kirsal yerler mutlaka buradaki biitiin insanlari, isaretleme-
nin getirdigi sartlara tibi kilmazlar. Mesela Shetland Adas’'nda
konugmast ve goriiniigii Britanyali gibi olan yabanci denizciler,
ada sakinleri tarafindan dostluk halkasina dahil edilmeleri ge-
reken kisiler olarak gériiliirdii. Oysa diger yabanci limanlardan
olanlara ise 6yle davranilmazdi. Bu diger limanlardan gelenlerin
yanindan dylece gecip gidilir, onlara sanki sosyal bir varlik de-
gil de sadece fiziksel bir nesne gibi davranilirdi. Onlara adeta
“yokmug gibi” davranilir ve béylece adeta bir medeni 6lii gibi
goriiliip ademe mahkam edilirlerdi. Ancak biitiin bu sinirlara
ragmen, bu kirsal yerlesim yerlerini “agik bolgeler” olarak adlan-

sizlik belirtisi olarak yorumlanir. Eger kisi yol kenarinda muhabbet etmek
i¢in durursa, aumin sirumt havalandirmak igin kolanini gevsetir ve bine-
gini eliyle tutarak yaya kalir. Kisi yolda bir yabanciy selamlarken, eger
yabana iirkek bir ata biniyorsa elini kaldirmamaya 6zen gésterir. Eger
bir yabanci yanlarinda elini kaldirirsa bazi hayvanlar bundan huysuzlanir.
O yiizden yabana kisi sadece bagiyla selam verir ve “merhaba” der. Eger
yabanci, bineginin eyerini ferahlatmak igin atindan iner ve eyeri gozerse,
digeri de sohbet ederken atinin iistiinde kalmaz. Yapidmasi gereken en na-
zikge sey aundan inmek ve kargisindakiyle aym seviyeden yiiz yiize sohbet
etmektir. Bu hareket birinin digerine gore herhangi bir astiinliik pesinde
olmadiginin ispaudir. R. E. Adams, The Old-Time Cowhand [New York:
The Macmillan Company. 1961], ss. 57-58.)"

154 Konutlara dair yapilan bir incelemede bu durumu anlatmak igin sdylenen
bir ciimle sudur: Béyle bir komgu, kafasini kaldirip da 6tekinin “géziine
bakmaz”. Bkz. “Blueprint for Living Together,” by L. Kuper, in L. Kuper.
ed., Living in Towns (London: The Cresset Press. 1953), s. 61.
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dirabiliriz. Zira buralara gelen birisi civardaki herkes igin aruk
erisilebilirdir.'s

Kirsal toplumlar ve kiigiik kasaba topluluklar: belki de en
biiyiik agik bolgeleri olugturur ancak agik bélgeler sadece bu-
ralardan ibarer degildir. Bunun bir bagka 6rnegi de Ingilizlerin
spor sahalaridir. Britanya'daki Amerikan askeri personelinin sos-
yal hayauyla ilgili yazilmig bir raporda belirtildigi iizere:

Davyhulme'de golf oynayan bazi [Amerikali] havacilar diger
oyuncularin arkadag canlisi tavirlarindan son derece etkilenmis-
lerdi. “Neden bizimle sohbet ediyorlar ki” diyorlardi. Bunun
agiklamasi suydu: Britanyalilara gére bir kiginin spor sahasinda
bulunmasi adeta bir tanigmaya denkti ve bu durumda insanlar
bir yabanciyla da konugabilirlerdi. Ancak bu agiklama Ameri-
kalilar tarafindan biraz siipheyle kargilanmist. Diger sporlar da
benzer bir gekilde, arkadagca etkiler yaratir: atletizm, ugus ve

tabii ki okguluk.'%

Amerikan toplumunda barlar,”” kokteyl salonlari, kuliip ara-

155 Shetland Adasr’'nda bu konuda bazi karmagikliklar vardir. Orada sosyal
cevre anlaminda ii¢ ayn topluluk vardir ve bu yiizden birbirini tanimayan
bazi ada sakinleri de mevcuttur. Birbirini taniyan erkekler genelde yolda
giderken birbirlerine kargilikl olarak arkadagca laflar séylerler. Birbirini
tanimayan ama halkean biri ve adanin sakini oldugunun farkinda olan
kisilerse son derece lusa, iki ya da iig kelimeden olusan son derece kalip-
lagmig selamlagmalar yaparlar; bir Britanyal ya da giftlik sahibi olmayan
bir yerli gogunlukla farkh bir selamla selamlanir. Genel olarak Shetland
Adalarinda halkin dayanigmasi selamlagma ve kargi taraf icin kiilfet ge-
tirmeyen ihtiyaglari kargilamanin ¢ok &tesindedir. Kisa vadeli bir iste bir
erkek bagska bir erkegi gegtiginde, insanlar tanidik olsa da olmasa da oto-
matikman hemen geride kalana yardim edilir.

156 “The Americans in Our Midst,” The Manchester Guardian Weekly, August
5. 1954.

157 Bir tavernada barda oturan kisiler 4det oldugu iizere yani baginda ama
barda oturmayan kisilere gére 6zellikle ok daha agik bir konumadirlar.
Bu kural muhtemelen, kadinlarin tek bagina barda oturmasini yasaklayan
bagka bir kural yiiziinden her zaman ¢ok daha tutarli ve devaml bir gekil-
de uygulanir. Yaninda arkadag olan kadinlarin muhtemelen bir tarafinda
daha énceden tanidigs konugabilecegi birileri vardir. Bu da dogal olarak
diger tarafinda oturan bir yabancinin o kadinla konugmasi gibi bir olasi-
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balar1 da agik yerler olarak tanimlanabilir, en azindan erkekler
arasinda. (Ve buralarda kadinlar erkeklerle irtibat kurma konu-
sunda 6zgiir olmasalar da, bu ortamlarda erkekten kadina yone-
lik bir teklif gok da bityiik bir sosyal kabahat sayilmaz. Bu gergek
bu gibi ortamlarin en 6nemli vasiflarindan biridir.) Buna benzer
bir sey tatil yerleri igin ve siki bir sekilde sinirlandirilmug diger
ortamlar igin de sdylenebilir:

Bir gemi bir kir moteliyle mukayese edilebilir. Diger yolcular:
arkadagca selamlamak, ancak haddini bilmez tekliflerde bulun-
mamak iyi ve yerinde bir davranis olarak goriiliir. Giivertede
yan baginizdaki insanlarla konugursunuz ama onlarni sohbet
etmeye zorlayamazsiniz. Genelde tipki bir arkadagin evinde ol-
dugu gibi, ayni ¢au alunda bulunmak bir baglang¢, adeta bir
tanugma vesilesidir ancak bu, gemide giin iginde kargilagtiginiz
diger yolcular selamlarken sizden bag selam1 vermekten daha

fazlasinin beklendigi anlamina gelmez.'*®

Ve isaret edildigi iizere, insanlarin kendi evlerindeki sosyal
partiler ve cemiyetler agik bolgeler olugmasini saglar. Burada
olusan bolgelerde katlimcilarin orada bulunanlarla irtibat kur-
ma hakki vardir ama ayni zamanda, eger topluluk ev sahibinin
ya da sahibesinin herkesi tanigtiramayacag kadar biiyiikse, ken-
disini tanitarak yiiz irtibat1 kurma hakk: da vardir. Eski bir Ame-
rikan gorgii kurallar: kitapgiginda belirtildigi iizere:

Eger bir beyefendinin masasinda ya da bir hanimefendinin ka-
bul odasinda daha 6nce kendisine dair higbir sey duymadiginiz
biriyle kargilagirsaniz, onunla gorgii kurallarina hakkiyla riayet
ederek sohbet edebilirsiniz. “Tanigtirilma” bigimi, ortak bir
arkadagin iki beyefendinin mevki ve terbiye bakimindan aym
diizeyde olduklarini ve birbirleri i¢in ¢ok uygun iki tanidik ola-
bileceklerini gosteren bir ifadeden bagka bir sey degildir. Do-

lig1 sinurlar. Her haliikirda, kadinlarin tek basina oturmalarina miisaade
edilen barlarda, onlarin bu davranigi, her ne kadar yabanci bir adamla
sohbet etmeseler bile, en azindan eger yabanc bir adam buna kalkisirsa,
bu davranis: bir kabalik olarak gérmeyeceklerinin isareti olarak anlagilir.

158 A. Vanderbilt, Amy Vanderbilts Complete Book of Etiqueite (New York:
Doubleday, 1958), s. 637
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layisiyla zaten saygideger bir evde kargilagmis olmalari biitiin
bu sartlarin saglandig anlamina gelir. Meselenin esasi budur.
Ancak idetler, daha sonrasinda en erken firsatta béyle vasiflara
sahip biri oldugunuzu karg: tarafa aktaracak gekilde tanigtiril-

maniz1 gerektirir.'”

Daha ¢agdas bir kaynak da konuyu séyle yeniden ifade eder:

Bununla birlikte yine de birisinin 6zel miilkii olan evinde ya da
herhangi bir partide bir konuk bagka bir konukla herhangi bir

sekilde tanistirlmamig olsa bile konugabilir.'s

Agik bolgelere dair bir bagka 6rnek karnavallardaki eglenceli
ortamlardir. Degisik kostiimler giyilen bu sokak kutlamalar: es-
nasinda, ayn1 ¢au altinda olma ve bunun getirdigi haklar sosyal
anlamda sokaklar icin de gegerli hale gelir ve insanlari temasa
gesirir -bu, rollerinin digina gtkmalan sayesinde kolaylagan bir
terastir-.

Agik bolgelerde inga edilen kargilikli saygi ve iyi niyet varsay-
my, birbirini tanimayan kiiler arasindaki temasin olasi fenaligi-
nin etkisini kirmak igin bir temel teskil eder, bu da sosyallegsmeyi
saglayan erigilebilirligin temellerinden biridir. Bagka temelleri de
vardir. Herkesin bildigi dogal afet olaylan esnasinda insanlarin
birdenbire kendilerini benzer bir badire igerisinde bulduklari ve
yardim ve bilgi almak igin birbirlerine bagimli hale geldikleri
durumlarda ve zamanlarda aligilmig iletigim sinirlamalar: yikila-
bilir.'' Ancak yine bu durumda yaganan geyler, kargilagmalarin
uygunsuz bir bi¢imde kazanilabilecek geyler igin baglaulmayaca-
g garanti eder. Ve bu temin edilebildigi 6lgiide, temas yasak-
lan1 esnetilebilir. (Eger afet son derece vahim ise, herkes normal
zamanlardaki roliiniin digina gikar ve bu yiizden kargilikl: erigi-
lebilirlik artar.)

159 The Laws of Etiquerte, by “A Gentleman” (Philadelphia: Carey, Lee and
Blanchard, 1836), s. 101.
160 Vogues Book of Etiqueste, s. 60

161 Bir otelde ¢ikan yanginla ilgili kurmacaya dayali gok hos anlatimlar igin
bkz. Thomas Wolfe in You Can’t Go Home Again (New York: Sun Dial
Press, 1949, “Unscheduled Climax,” 6zellikle ss. 297-298.
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Kargilikli agiklikla ilgili son bir ihtimalden bahsedilmelidir.
Bu kitapta daha énce bizim toplumumuzdaki bireylere baska-
lar1 tarafindan uygar kayitsizlik gosterilmesinin onlarin en do-
gal hakk: oldugu iddia edilmigti. Ayrica su da belirtilmisti ki,
insanlar bir kargilagmada birbirlerinin kargilikli katlim saglaya-
bilmelerini onayladiklarinda, aruk tam olarak digerinin yiiziine
bakmama kurali bir kenara konulur. O halde, yine ¢ogu zaman,
bir kisi hakli olarak bir kargilagmay1 baglatmadan 6nce ve kisinin
ne yapmaya niyetlendigi gosterildikten sonra, digerinin yiizii-
ne bakar. Buradaki haklilik ve megruiyet gegmise déniik olarak
isnat edilmektedir. O halde, eger kigiler birbirlerine bakmalar
gerektigini anlarlarsa, bir sohbet baglatarak bunun iistesinden
gelmeye galigirlar. Bu durumda konugma teklifi (her ne kadar
mahcup edici olsa da) iistesinden gelmeleri gereken duruma kat-
kist sebebiyle mazur goriiliir.

Bir insanin yiiziine bakmama kuralinin bu sorunlara yol agti-
g1 standart durumlar vardir. Az sayida kisi kiigiik bir yerdeyken,
mesela bir tren kompartimaninda ya da heniiz agilmamus olan
bir magazanin girisinde, uygar kayitsizlik kuralinin incelikle uy-
gulanmasi pek zordur. Birinin yiiziine bakmamak ¢ok anlamli
sekilde bagka istikametlere bakmay gerektirir. Bu da meseleyi
goriiniirde verilmek istenen izlenime gore gok daha karmagik bir
biling haline gotiirebilir. Ya da orada bulunanlarla irtibat kurma
konusunda bir yetersizlik ya da hognutsuzluk olduguna dair ag-
nt keskin bir ifade ortaya ¢ikmasina neden olabilir.’? Cornelia

162 Bu baglamda, Fransa'nin giineyindeki ucuz restoranlarda birbirine ya-
lun oturarak yemek yiyenlerin iginde bulunduklar1 miigkiil durum su-
rada gok faydal bir sekilde tasvir edilmigtir: C. Lévi-Strauss, Les Struc-
tures élémentaires de la Parente, 5. Béliim, “Le Principe de Reciprocité”
(Paris: Presses Universitaires de France, 1949) , abridged and translated
by Rose L. Coser and Grace Frazer, in L. Coser and B. Rosenberg, eds.,
Sociological Theory (New York: The Macmillan Company, 1959) , ss. 88-
91. Lévi-Strauss, sohbet halinde olunmayan biriyle karsilikli oturmanin
yol agug: “gerilimleri” analiz etmigtir ve kurumsallagtinlmug bir ¢ziimii
sOyle tanimlamigur: yemek yiyen kisi masasindaki kiigiik siseden sarabi
digerinin bardagina doldurur ve bu izin isaretiyle beraber masa sohbet
i¢in agilir. Aruk yemek yiyenler sosyal karsilasmanin onaylanmis es-
kauhmailandirlar.



154 ODAKLANMIS ETKILESIM

Otis Skinner'in “Where to Look” [Nereye Bakmali] baglikli bu
konuyla da ¢ok ilgili deriemesinden alinan uzun bir tasvir 6rnek
verilebilir:

Neyse ki, nereye bakmamiz gerektigini bilemedigimiz bu tiir-
den durumlar siirekli karsimiza ¢ikmaz. Ancak en sik goriileni
asansor ornegidir... hem asansériin icindeyken hem de asansé-
rit beklerken. Asansor bekleme isi insanlarda giipheli bir huyu
ortaya cikarir. Kapali kapinuin 6niine varip diigmeye basarsi-
niz. Bagka bir kisi gelir ve kargilikli bir bakigtan sonra ikiniz
de hemen uzaklara bakar ve beklemeye baglarsiniz, bu esnada
otekinin muhtemel acimasiz diigiincelerini  diigiiniirsiiniiz.
Yeni gelen kisi sizin diigmeye basmadiginizdan siiphelenir, siz
de acaba yeni gelen kisi kimseye giivenmeyen huysuzun teki
mi diye diigiiniirsiiniiz ve gidip diigmeye bir daha dokunursu-
nuz... aranizda ikinizden birinin asansér éniinde dolanmasiy-
la ya da sadece bu hareketi yapmasiyla birazcik dagilan ancak
ifade edilmeyen bir gerginlik vardir. Sonra yeniden bekleme
pozisyonuna dénersiniz ve ‘nereye bakmall’ sorunu yine ortaya
ctkar. Diger kisiye goziinii dikip bakmak pek ciiretkir bir tavir
olur ve genellikle gézler buna izin vermez. Béyle durumlarda
ayakkabilar -kendi ayakkabiniz ya da diger kiginin ayakkabisi-
incelenmeye en uygun seylerdir, her ne kadar bu davranis fazla
abaruldiginda baslangi¢ agamasindaki bir ayak fetisizmi intiba
verse de en uygun mesguliyet budur.'s3

Bu sorun [nereye bakmali sorunu] asansériin icindeyken de
devam eder... bilhassa da modern yiiksek binalarin kalabalik
ve klostrofobik kapali kutusunda. Asansordekilerin kargilikli
bakuslari ortamin zaten agir1 samimi, i¢ ige haline neredeyse bir
parga gapkinlik havasi bile katar. Bazi insanlar birbirine bak-
mak yerine operatdriin arkasina bakarlar. Bazilariysa sanki bu
asansor seyahatinin giivenligi onlarin son derece yogunlagma-
larina bagliymus gibi, kendinden ge¢misgesine zemini parlatan
kiigiik 1giklar1 seyrederler.

Benzer bir durum da yatakli ve yemekli vagonlarda seyahat
eden ve yemek yiyen yolcular iki kisilik bir masada tanimadig;
birinin kargisina oturmak zorunda kaldiginda gériiliir. Siparig

163 Cornelia Otis Skinner, “Where to Look,” in Bottoms Up! (New York:
Dodd, Mead, 1955) , ss. 29-30. Metindeki ii¢ noktalar yazara airtir.
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karuna “4 nolu menii ve bir kahve” yazmakla bu siparigin gel-
mesi ve servis edilmesi arasindaki aptalca zamani nasil doldu-
rabiliriz? Eger insan en ufak bir tegvikle bagkasiyla hemen ¢ene
calmaya baglayacak tiirde biri degilse, birisiyle herhangi bir soh-
bete dahil olma riski adeta o kigide kagak bir mahkdmun siiphe
uyandiran davraniglarinin ortaya gikmasina yol agar. Bazen di-
ger kisinin de ayni gekilde hissettigi agikga belli olur... bu ufak
da olsa gok yasatan bir kesiftir ama kayda deger bir ¢éziimii
yoktur. Bir buguk ayak mesafede kargilikli oturan iki yabanci
kibarca ama sert bir gekilde birbirlerinin gézlerine bakmamakta
kararlidirlar. Bu halleriyle adeta kiigiik bir “ben ‘gozetlemeye-
cegim” oyunu oynarlar. Meniiyii yeniden okurlar, gatal bigak
takimuyla oyalanirlar, sanki ilk defa gériiyorlarmig gibi trnak-
larint incelerler. Nihayet baluglarin bulugtugu o kaginilmaz an
gelir fakat bakiglar ansizin bulugup hemen tekrar uzaklagmak
iizere birbirine deger ve sonra pencereden disar1 bakarak énle-

rinden ge¢mekte olan sahneyi seyrederler.'®

Sunu da ilave etmeliyiz ki boyle zor zamanlarda eger kisi te-
mas kurmamay: segerse, digaridan bakildiginda kendisini bir ise
dalmus gibi gosterecek olan bagka bazi meggaleler bulmak zorun-
dadir. Bu sayede oradaki diger insanlara karsi, ortama kaulma-
masim gerekgelendiren ve yiiziinii kurtaran bir mazeret sunmusg
olur. Burada yine gazete ve dergilerin toplumumuzdaki duruma
ozgii iglevlerini goriiriiz. Bunlar adeta her zaman yanimizda ta-
styabilecegimiz ve etrafimizdakilerle temas kurmama mazereti
olarak istedigimiz zaman agabilecegimiz ekranlardir.

Ugak ve uzun mesafeli otobiis seyahatleri de buradaki bazi
ilging hususlarla iligkilidir. Yan yana koltuklarda oturan yol ar-
kadaglari, ki muhtemelen birbirine yabancidirlar, fiziksel olarak

164 Ag.e. ss. 30-31. Ayn tiirden bir sikinti su galigmada da belirtilmistir:
Hortense Calisher in “Night Riders of Northville,” in In the Absence of
Angels (Boston: Little, Brown, 1951), s. 121: “Bir barda yalniz bagina
igmek ¢ok tuhaf bir durum olabilir. Béyle zamanlarda barin arkasinda-
ki adam sadece hizmet eden kisi midir? Yoksa aksi takdirde bombos bir
odadan bagka bir anlam ifade etmeyecek olan bu mekinda bu iki insanin
(barmen ve barda igen kisi) birlikte orada olduklar gergegini mi anlama-
hy1z?”
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birbirlerine o kadar yakindirlar ki bu durum onlar igin irtibat
kurmamay: daha konforlu hale getirmez. Aynca o kadar uzun
siire sabit durumda kalirlar ki sohbet bir kez bagladiktan sonra
sohbeti sona erdirmek ya da devam ettirmek zor olabilir. B6y-
le durumlarda kullanilan bir strateji daha ziyade, sahsi olmayan
konulardan bahsederek ve ismini vermeyerek kargilagmay: ola-
bildigince “s1f tutmakur”, boylece gelecekte muhtemel bir du-
rumda digerini tanimamak miimkiin olacaktrr. Amy Vanderbilt,
gazetedeki nasihat kégesinde bu olayi s6yle 6rneklendirir:

Bugiin ugaklardaki yol arkadaglan kitalararasi bir seyahatte bile

tek bir s6z soylemeden gidip gelebilirler. Ancak eger her iki ta-

raf da istiyorsa ve gahsi konulara girilmeyecekse ugak sohbetle-

ri uygun goriillmekeedir. Tipk: trenlerde oldugu gibi isimlerin

soylenmesine gerek yoktur. Ayrica neden soylensin ki? En ni-
hayetinde ismini sdylemeden, kim oldugun bilinmeden sohbet

etmek ¢ok rahatlatici bir geydir.

Toplumumuzda hizmet eden insanlarla kurulan iligkiler, ko-
nugmak gerektiginde, benzer sekilde daha si§ tutulabilir -bu sig
tutma ¢abasina kargi, laf arasinda, hizmet veren kisi de miigteri-
nin adini sorarak ve boylece kendi tarzini olugturmaya caligarak
mukabele edebilir-.

4. Hileli Kacamaklar ve Kural Ihlalleri: Simdi ise gayet miihim
bir hususu ele almamiz gerekiyor. Uygunsuz gekilde kargilagma-
lar baglaulmasinin getirebilecegi kazanglar1 ve boyle gorgiisiizce
seyler yapmanin yol acacag: cezay: dikkate aldigimizda, kisile-
rin kurallardan kagmalari ve yasak amaglara giivenli bir gekilde
ulagmak icin hileler kullanmalari beklenen bir geydir. Belki de
bu tarz planlarin en hafifi, insanin bilerek ve isteyerek kendisine
yapilacak teklifleri kolaylagtirabilecek bir konuma kendisini yer-
lestirmesidir. Elbette klasik érnek, belirli bir adama kendisiyle
konugmast igin uygun bir mazeret sunmak amaciyla mendilini
yere diisiiren hanimefendidir.'®* Akil hastalar1 bu kurallar1 daha

165 Ann Landers’in gazetedeki siitununda, ok utangag olan bir erkekle bu-
lugmak isteyen geng bir kadinin sorunu benzer gekilde anlatlmakeadir:
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kararh bir gekilde manipiile ederler. Mesela bir hasta ii¢ ay bo-
yunca ¢ok fazla kural ihlali yapmamugti giinkii bu kurallar ih-
lal etmeyi gerektirecek mazeretleri agikga kétiiye kullaniyordu.
Hem tanidig1 hem de tanimadigi insanlardan, mesela saati sor-
mak gibi, kiigiik iltimas ve iyilikler istiyordu. Bunu 6yle bir ge-
kilde yapiyordu ki kendisine yaklagan insanlar bazen yavag yavag
bu iyiligin sadece bir mazeret oldugunu ve soran kisinin aslinda,
aligilmig temas kurma gartlariyla oyun oynadigini fark ediyordu.
Ya da bazen, yine yalnizca kisiler arasinda kargilikli olarak kiigiik
iyilikler yapilmasini tegvik eden baglar: istismar etme pesinde
oldugunu gosterecek sekilde mutfak personelini ilave yemek al-
mak i¢in bikurip usandirtyordu. Bakicilar ve giivenlik personeli
de onun irtibat kurma egilimlerinin hedefleri arasindayd.

En 6nemli iletigim kurali ihlallerinden biri sokaktaki sarkin-
uliklarla ilgilidir. Elbette dilencilik, kap: kap: dolagarak saticilik
yapma ve askinti olma gibi bunun farkli geyitlerine karg yasal
stnirlamalar getirilmigtir. Fakat bizim orta sinif toplumumuzda
insanlari iletisim yerlerinde tutan gii¢ belki de yiruk, pigkin, s-
rarci ya da tuhaf gériinme korkusudur; hi¢ kimsenin istemedigi
bir iligkiyi baglatmak icin sansini zorladig izlenimini verme kor-
kusudur ve en son kertede de aslinda agik¢a reddedilme ve yok
sayilma korkusudur. Ancak biz biliyoruz ki insanin bu tarz bir
saygisizlik gormeye egilimli oldugu ve béyle bir riske agik ol-
dugu gergeginden kendisinin mesul oldugunu kabul edebilme-
sinin ve ondan sonra da itibarin1 kaybetme 6zgiirliigiiniin ona
getirecegi seylerden menfaat saglamaya devam etmesinin birgok

“Senin sorunun erkegi ilk defa seninle konusmaya zorlamakur. Onun is-
tedigi de zaten budur. Aklima senin igin, bir otobiisiin pesinde neredeyse
senin kadar biiyiik ve agir bir paketi siiriikleyerek yetigmeye galigmaktan
daha iyi bir ¢6ziim gelmiyor. Ne oldugu énemli degil -bir paketin iginde
iyice katlanmig bir diizine tugla bile olabilir-. Kahramanimizin gévalyece
icgiidiileri bu kadar sikinti igindeki bir geng kadin gériintiisiine daha fazla
dayanamaz. Sana yardim etmek igin yantna gelir. Eger gelmezse paketini
diigiirmeyi ya da topugunu burkmayi dene. Evine vardiginda birak pake
tini o igeri tagisin. Ona serinletici bir icecek ver ve tegekkiir et.”
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yolu vardir. Ornegin sarhoglarin ya da farkli kostiimler igindeki
kigilerin tadimi gikardig: 6zgiirliikkler bunun en hafif 6rnegidir.
Daha zor mazur gordiigiimiiz bagka érnekler de vardir. Bel-
ki de klasik uygunsuz agilig yapan kisi 6rnegi, bu rol sayesinde
ekonomik'® ve psisik anlamda gegimini saglayan insan tipidir.
Seyyar isportacilar, biifeciler, kap kacak satanlar buna 6rnektir.
Bu kisiler topluluktan gelecek kizginliklari, kirginliklar: onlara
bir geyler aldirmak ya da bir gey vermek igin yakalarina yapisma
araci olarak kullanabilmek amaciyla daha bagtan kabul etmis-
lerdir. Sokak fahisesi de gok 6zel bir 6rnektir: Onun bir erkege
yaklagirken gozleri, tebessiimii ve niikteleri bilhassa diger biitiin
kadinlarin kendilerine laubali sekilde muamele edilmemesi igin
neleri yapmamalar: gerektigi konusunda bize yol gosterir.

Bence bagka tiir bir iletisim uzmanini, egcinselleri, ele almak
da bize bu konuda baz: geyler 6gretir. Boyle bir kisinin rastgele
dostluklar i¢in “sokaklarda birilerini ararken” masumane talepler
ya da masum arkadagca sozler iceren Sylesine temaslardan, asil
niyetini gizleyen bir kilif olarak faydalanmak isteyecegi diisiinii-
lir. Kamusal dayamigmanin bu tiirden bir manipiilasyonunun

166 Bati toplumlarinda, sehrin tamaminda degilse bile bazi sokaklar: harig
pek ¢ok bélgesinde vuku bulan bu tarz taciz ve sarkintiliga sebebiyet veren
agili firsatlarini sinirlamaya yénelik biiyiik bir egilim vardir. Giiniimiizde
Londradaki sosyal kontrol daha 6nceki zamanlarda bu sehirdeki genel
sartlarla mukayese edilebilir: “Lydgate’in “London Lackpenny” adh ese-
rinde ¢ok iyi tasvir edilen egyalarin haykirigi gogu zaman kulak urmalayici
bir sanat olsa da her tiirlii modern reklam tiiriiniin yerini almas: gereken
ve satin almak istedigi iiriinlerin asil vasiflarini ve kalitesini pek bilmeyen
halka uygulandiginda tatmin edici sonuglar iiretebilecek gerekli bir sanat-
ur. Cok az etki birakuklarini diigiinen tiiccarlar icin, elbisesinin koluna
yapisarak iyi miisterileri kapmak ve agiz kalabaligiyla onlan alikoymaya
caligmak ¢ok eski ve yaygin bir yéntemdir ve Londra esnafi bunlara engel
olmak i¢in 1475 yilinda bir yasa tanzim etmistir ¢iinkii ... ‘Bahsi gegen
zanaatkirlardan cegitli kigiler, halktan siradan insanlari ve hatta daha iist
sinifa mensup centilmenleri elleriyle adeta yirtici bir sekilde elbiselerinden
tutup zorla gekmeyi, siiriiklemeyi ve onlar1 mallarindan zorla satin almaya
ikna etmeye ¢aligmay: aligkanhk haline getirmiglerdir. Bu arada ¢ok za-
man tartugma, kavga ve harala giirele olmaktadir.” (G. T. Salusbury, Sereet
Life in Medieval England [Oxford: Pen-in-Hand, 1948], ss 172-173.)"
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ozel anlami ve 6nemi, heteroseksiiel erkekler arasindaki gayn
resmi giindelik temaslar1 da zan alunda birakarak bu iligkile-
ri bozma giiciidiir. Heteroseksiiel erkek, tanimadigs bir erkek
kendisine cinsel anlamda uygunsuz oldugu belli olan amaglarla
yaklaguginda onun goriiniisiiniin bunu agikea ifsa ettigini di-
siniir ve orada bulunan diger kisilerin de askinti olan egcinselin
niyetini fark ederek kendisine de yanlislikla escinsellik atfetme-
leri endigesini tagtyabilir. Daha da énemlisi, hemcinslerinden
biri ona masumca yaklasuginda aruk onun masumiyetinden de
emin olamayabilir, upk: kendisi bagka bir erkege yaklasuginda o
kisinin kendisinin masumiyetinden emin olamayacag gibi. Bu
durumda, tanidik olmayan erkekler arasindaki gayn resmi giin-
delik dayanigma hali tehdit altindadir. Bir romanci buna dair ug
bir 6rnek verir, yani gergekten bir es bulmak igin egcinsel barin-
da takilan bir egcinselin yasadig1 kétii durumu anlaur:

Giristeki bir masaya oturdugumda ve sigarami ¢ikardigimda
gergekten bana uygun biri olmadigini fark ettim. Orada etra-
fimda sigara igen en az on kisi vardy, belki de on bes. Ancak
bdyle bir yerde tanidigin kimse yoksa birinden ateg istemek s6z
konusu bile olamazdi. Bu ortamlarda “acaba ateginiz var m1?”
seklindeki gayet megru ciimle son derece bilinen bir yaklagma
ciimlesiydi ve bu cidden gayet barizdi. Kalkip kasaya dogru yii-
riidiim ve bir kutu kibrit satin aldim.'¢’

167 Rodney Garland, The Heart in Exile (New York: Lion Library Editions,
1956), s. 47. Daha énce de belirtildigi iizere son derece bozulmug bagka
bir dizi iligki de birbirini tanimayan zencilerle giineyli kadinlar arasin-
da goriilebilir. Buna dair bir 6rnek Griffin, a.g.e. s. 22'den verilebilir, bu
ornekte bir zenci, beyaz bir kadina koltugunu vermek igin yerinden kal-
karken tepeden bakan kibirli bakuglarla kargilagmgt:: “Fakat benim bu ha-
reketim beyaz kadinin dikkatini ¢ekmigti. Bir an i¢in gézlerimiz birbirine
degdi. Ona karg1 bir sempati duydum ve onun bana bakiginda da benzer
bir anlayig aradim. Bu karsilikli bakig 8yle uzunca siirdii ve irk engellerini
bulaniklastirdi (bu benim igin ¢ok yeniydi) ki ona giiliimsedim ve baki-
simla belli belirsiz yan1 bagimdaki bog koltugu isaret ederek buraya otur-
masini hog kargilayacagimi ima ettim. Daha éncesinde ¢ok solgun olan
mavi gozleri keskinlegti ve adeta séyle bir ciimle tiikiirdii: ‘Ne demeye
bana dyle bakiyorsun’. Yiiziimiin kizardigim hissettim. Diger beyaz yol-
cular boynunu uzatip bana bakular. Bu sessiz diigmanlik ve hiicum beni
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O halde egcinsellik tamami erkeklerden olugan (ve belli bir
olgiide de tamamu kadinlardan olugan) bir diinya igin de, kadin
ve erkek cinsiyetleri arasindaki iletigim temaslarina zaten ¢ok-
tan yapug etkiyi yapma egilimindedir, fakat son 6mekte oldu-
gu gibi, arzu edilen bir seyin kendi bagina agagilama ve hakaret
tegkil etmedigi durumlar harig aslinda bu durumlarda beklenen
bir iltifatur.

Yetiskinlerin tanimadiklar1 gocuklarla ve genglerle irtibat
kurma hakkuni istismar eden “cinsel sapkinlarin” manipiilasyonu
ise daha ug bir 6rnektir. Burada, kurulan bir temasin sportmen-
lige yakigmayacak sekilde suiistimal edilmesi s6z konusudur.'®

Burada 6zellikle ilgi konusu olan bagka bir davranig da psi-
kiyatrik baglik altunda ifade edilmesi gereken “teshircilik’tir.
ftham edilen davrang ister konugulan kelimeler, isterse kargt
tarafa akrtarilan jestler ya da yapilan bazi hareketler olsun, me-
selenin iletisim yapisinin esasi, ¢ogu zaman yalnizca yakin ve
mahrem bir iligki igindelerse uygun goériilebilecek bir tiir mesaj
vasitasiyla kargt cinsten bir yabanciyla irtibat kurmaya ¢alisan
bireydir. Psikodinamik hususlar diginda, teshirciler gogu zaman

korkuttu. Bagimi éniime egip bakarak ‘lizgiiniim’ dedim. ‘Burah degilim.’
Kadin yiiziinii gevirince birden bire mizac1 da degisti. Yiiksek sesle ‘her
giin daha da arsizlagiyorlar’ dedi. Bagka bir kadin ona hak verdi ve birlikte
konusgmaya bagladilar.

168 Kamusal alandaki giivenin sarsilmasi ve birbiriyle baglantli yabancilarin
karsihikl taleplerinin yarattg: tedirginlik baska sartlarda da ortaya gika-
bilir. Taraflar i¢in 6ldiiriicii olan silahli ¢atiyma zamanlarinda kamuya
acik mekanlarda ¢ok iist diizeyde bir kayg ve giivensizlik bas gosterebilir.
Mesela bu konuda Lawrence Durrell’in, 1955-58 yillar1 arasindaki Kib-
ns'taki tedirginligi tasvir ertigi kitabina bakilabilir: Bitter Lemons (New
York: Dutton, 1959), ss. 215-216: “Terorizmin kétiiliiklerle dolu dehast
yaratug siiphede saklidir -ates istemek igin durup sizinle konusan adam,
aks1 kinlmis oldugu igin yardim isareti yapan bir araba, agaglar arasinda
tek bagina duran bir ormanci, giinbatimindan sonra kéye dogru yiiriiyen
ii¢ geng, bagiran ve ay 1giginda hayal meyal isitilen bir ¢oban, gece ansi-
niz ¢alan bir kapi zilinin giiriiltiisii-. Biitiin insani iligkilerin temelindeki
pamuk ipligine bagh giivenin kirilmasi. Ve teréristler bunu bilir ve penge-
leriyle tam da buray: urmalarlar.”
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fiziksel olarak birbirine yakin olduklarinda bile insanlar: kigiler
aras! iligkilerde birbirlerine kargi mesafeli tutan koruyucu sosyal
kontrolii dehgetle alt iist ederler. Buradaki saldiri, dogrudan bi-
reye degil de bireyin kendisiyle alakadar olanlara ilgisini ya da
ilgisizligini ifade ederken kullandig: haklar ve semboller sistemi-
nedir. Mesela aragtirma hastanesindeki kogusta orta yagh kadin
akul hastalar: tarafindan oynanan bir oyun vardir: Kadin ziyaret
giiniinde sadece bir bornoz ve terlik giyer, erkek ziyaretgilerden
birine miinasip gekilde ufak bir sohbet teklif eder. Daha sonra
ona ok yakinken, megru ve onaylanmig bir sohbet halinde, bir-
den kendini teghir etmeye baglar. O anda ziyaret¢i kendisini ne
hemen kagabilecegi ne de dogru diizgiin devam ettirebilecegi bir
tuzagn i¢inde bulur.

Burada, maruz kalan kisilerle mesru olmayan bir gekilde
agilis yapan insanlar arasindaki iliskiye dair bir yorum eklemek
gerekiyor. lletisim hattuni ¢igneyerek ve 6rnegin bir beyefendi-
nin iletisime dair 6ngordiigii sinirlari sistematik bigimde ihlal
ederek sorun yaratanlar bu laubalilikleri sebebiyle genelde bedel
oderler. Saygisiz insanlar olarak gériilmeye baglarlar. Kendilerine
gosterilmesi gereken saygiy1 sirf menfaat icin feda eden kisiler
olarak goriiliirler. Kisi bir defa bunu feda ettikten sonra bagkala-
rinin ona yaklagmamast igin higbir sebep yoktur. Yalnizca kirle-
tici biri olabilecegi endigesi belki insanlari ondan uzak tutabilir.
Bu yiizden, bagkalarina askint olarak onlari rahatsiz eden kisi
bagkalarinin da onu istedikleri zaman rahatsiz edebilecegi biri
demektir. Yani burada kutsalligini yitiren yaghlar igin ve kendi-
sinden kaynaklanmayan bir hata yiiziinden kutsalligin yitiren
kigiler i¢in bir miitekabiliyet iliskisi gegerlidir, mesela heniiz bir
mana'® anlayiginda pay1 olmadigs igin gengler buna érnektir.

Benim bahsettigim agililar, hem mesru hem de gayri megru

olanlar, bir anligina da olsa resmi bir yiiz irtibat1 baglatirlar ve
boylece bir kisinin ya kargilagmanin tamamen iginde ya da ta-

169 T.S.N.: Mana: Insanlarda, nesnelerde veya ruhlarda bulunduguna inani-
lan dogaiistii giig.
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mamen diginda olmas: gerektigi kanaatini giiglendirirler. Ancak
bu kural saglam bir gekilde yerlesip kabul gérdiigiinde, bundan
belli tiirde avantajlar elde edilmesini bekleyebiliriz. Mesela bazi
Bau toplumlarinda erkegin, yanindan gegen tanimadig bir ka-
dinin gekiciligine saygi ve hayranhgini 1shk galarak ya da onu
bagka baz1 selamlama bigimleriyle selamlayarak ifade ettigi bir
davranig bigimi vardir. Devaminda ne olacagiysa kadina bagldr.
Gegerli higbir iletisim yaganmamus gibi davranabilir ya da doniip
erkegin yorumunu diismanca veya arkadasca bir karst yorumla
teyit etmeyi segebilir. Diigmanca da olsa arkadagca da olsa her
haliikirda anhk bir yiiz irtibat1 kurulmus olur. (Agik¢a goriilii-
yor ki 1slik ne kadar gayn sahsi bir gekilde takdir ediciyse, yani
romantik bir iligki araywgiyla ilgisinin olmadig: seklinde yorum-
lanirsa, kadin da gahsi bir iligki kurma istegiyle ilgisi olmayan
bu begeni ve takdir etmeyi o kadar az kabul etme egiliminde
olur).” Fakat kadin goriiniir sekilde giiliimseyebilir (1slik galan

170 D. Larsen, “Do You Like to be Whistled A2” adl yaz su siitunda yayim-
lanmugtir “The Question Man,” San Francisco Chronicle, Monday, July
3, 1961. Bu yazi San Franciscoda House of Charm’daki modellerin yo-
rumlarindan bahsetmektedir. Burada isligin bir incelik olarak da yorum-
lanabilecegi séylenmektedir. Gériigiilenlerden biri soyle demistir: “Giizel
giyinen her kadin giizel gériinmek igin gektigi bunca zahmetten sonra
begenilmeyi ve takdir edilmeyi ister. Capkun bir 1slik daha kaba bir ifade
bigimidir ancak sanirim bu Meksika'da takdir ve begeniyle isliklanmak
anlamina denk diiserken, ltalya'da ise adeta gimdiklenmeye denk bir ha-
rekertir. Bir yabanci, geng ve zarif bir kadina dogru yiiriiyerek onunla ko-
nusamaz, bu yiizden de Birlesik Devleder’de kullanilan islig kullanir.” Bir
bagkasi gyle ifade etmistir: “Islik galinabilecek biri oldugunuzu bilmek
giizel. Eger bunu hak ertigimi hissediyorsam bazen 1shk ¢alana déniip
tesekkiir ederim. Islik bir iltifatur. Ozellikle eger o erkegin bu hareketiyle
sizin giizelliginizle ilgili bir yorum yaputigini ve asil amacinin sizi mahcup
etmek olmadigini biliyorsaniz hogtur. Ama eger dyleyse soguk yiiziimii
takinur yiiriiyiip giderim.” Ve yine bir bagkasi da géyle bir yorum da bu-
lunmugtur: “Diisiik tonda uzun bir islik bir kadin igin ‘negelendir beni’
demektir. Yiiziine bir giiliiciik kondurabilir, adimlarini oynaklagurabilir
ve gozlerine bir pirilu getirebilir. Ona yeni bir sapkadan daha fazlasini
verir. Pek de ince olmayabilir ama nihayetinde bir iltifatur. Eglenceli olan
seylerden biri de 1slik alan kiginin kim oldugunu bile bilmiyor olusunuz-
dur, o sizin igin isimsiz ve meghul bir kisidir. Geriye déniip ‘kim acaba’
diye tahmin etmeye ¢aligirsiniz.
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kisi bu sayede mesajinin begenilerek kabul edildigini anlar) ve
aymi zamanda kendisinin diger insanlardan ayn durdugunu gés-
termek igin ve bu izleniminin yikilmamas: ve aralarinda bir irti-
bat kurulmamasi igin dosdogru ileri bakar. Bu ikinci yol sonug
olarak her iki kiginin iletisim kurallarina karg1 bir danigikli hile
yapmasi anlamina gelir -yani iletisim engellerinin onaylanmamig
bir gekilde ihlali-. Ancak bu ihlal ¢ok hafif bir tegebbiistiir ¢iinkii
kisi, 1shk galan adamdan uzaklagmakta ve ok gegmeden irtibat
kurulabilecek bélgenin digina ¢ikmakeadir.'”!

S. Karsi-Kontrol: Herkesin kendi kendine uyguladig: kurallar
ve yasal yapurimlar sayesinde kigilerin uygunsuz bir sekilde bag-
kalarina yaklagmaktan alikonuldugunu séylemistim. Ancak bu
gibi toplumsal kontrol araglarinin yani sira bagka tiirden arag-
lar da vardir. Bu araglar aslinda belirli bir magdurun, kendisine
yapilan saldiri sebebiyle yasadigi mahrumiyetten kurtulmasini
saglayabilmek icin kabahatli kiginin yanhs davranig kalibini de-
gistirmek tizere diigiiniilmiis geyler degildir pek de. Her ne kadar
bu teknikler ve bunu takip eden bazi hususlar birbirini tanima-
yanlarin yan sira taniyanlar igin de gegerli olsa da, bunlardan
bazilarin1 burada zikretmek istiyorum.

Bazi standart koruyucu kurallar 4dib-1 muageret kitaplarinda
teferruath gekilde ele alinmugtur:

171 Ayni sebeplerle, hareket halindeki bir gemi, trenya da otobiisteki kisi igin
yol kenarinda durmakta olan birine ya da tersyénde hareket etmekte olan
birine selam vermenin neden giivenli oldugunu ve pek de bir kabahat teg-
kil etmedigini anlayabiliriz. Bizim toplumumuzda ¢ogu insan, kadin veya
erkek bir arada iken, iglerinden biri muhtemelen oradan ge¢mekte olan
bir yabanciya selam verebilir. Muhtemelen buradan hareketle iki kisilik
bir irtibatin gelimesi riski azdir giinkii kisi sayisi fazladir ve bu yiizden
de daha kolay sekilde hog goriilebilir. Grup iiniformaliysa ve bu yiizden
de belli lgiilerde giindelik rollerinin digindalarsa, grup lideri tarafindan
yasaklanmads siirece, tiyeler selamlagma konusunda kendilerini daha da
rahat hissederler. Ayrica byle bir grubun iiyeleri, bir aragta hareket ha-
lindelerken durabilecek konumda degillerdir ve dolayisiyla da sakac ifa-
delerinin hedefi olan kisilerden uzaklagmaktadirlar, bu yiizden kendilerini
daha rahat hissederler ve hog gériiliirler.
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Eger sokakta birisine bir dilenci yaklagirsa ve o kisi para vermek
istemezse gu ii¢ yéntemnden birisi takip edilmelidir. Kisi dilen-
ciyi reddetmenin mahcubiyetinden kurtulmak igin onun iste-
gini fark etmemis gibi yaparak kaginabilir; “hayir, iizgiiniim”
diyerek reddedebilir; ya da durup o zavalliya bagvurabilecegi
bir hayir kurulugunu tavsiye edebilir. Liitufkar bir kalbi olanlar
bu listeyi daha da uzatabilirler. Fakat asil 6nemli nokta sudur
ki, sadaka isteyen reddedilecek olsa bile en azindan bunun yan
sira bir 6ziir dilenmelidir. Her sey bir yana, bu durumlarda her-

hangi bir 6fke ya da sabirsizhik igareti ¢ok zalimce ve terbiyesiz-

cedir.'”?

Bagka bir strateji ise “kivranma ya da son ¢irpinig” diyebilece-
gimiz davranig bigimidir. Burada teklifin isteksiz alicis1 dikkatini
kerhen konusmaciya yoneltir, gekimser bir cevap verir ve sonra
olabildigince hizli bir sekilde uzaklagir. Kargisindaki kiginin de
zaten bu cevabi bir “ayrilma” igareti olarak anlayacagini digiiniir.
Toplumumuzda bu teknik, kendisinden israrla bir sey isteyerek
baginin etini yiyen gocuklara kargi ebeveynler tarafindan ve yine
wsrarlariyla gok sorun gikaran akil hastalarina kargi hastane per-
soneli tarafindan kullanilir.

Sunu da biliyoruz ki, kendisinden 1srarla bir sey istenen kigi-
ler baginin etini yiyenlerden kagmaya ¢aligirlar. Demek ki 1srarci
kigilerin de kendilerine y6nelik yapilan bu hamleye kargi bagka
bir cevap vermeleri beklenir. (Devaminda yine israrlarla kargila-
san kigi, kendisinin cevabina verilen karsihiga bir karsihk daha
verir.)

Sanki hig teklif alinmamug gibi davranma stratejisine kargi
geligtirilen bir strateji, 1srarin muhatabs olan kisiyi bu rica ve yal-
variglara karg aslinda gériinmeye galisugs gibi ilgisiz olmadigini
ve bunlardan fazlasiyla etkilendigini siddetli bir gekilde ortaya
koymaya itmektir. Giindelik konusmalarda bu durum “tepe-
si atmak” ya da gileden ¢ikmak” olarak tabir edilir. Bu yiizden
gocuklar ¢ogu zaman, “gililmeyen ifadesiz surat” ile giildiirme-

172 Vogues Book of Etiquette, s. 13.



TOPLUM ICINDE DAVRANMAK 165

ye calisan hareketler arasindaki miisabakay: kimin kazanacagini
gormek icin birbirlerine komik suratlar yapma oyununu oynar-
lar.” Qyle goriiniiyor ki gileden gikarma, akil hastanelerinde
sessiz kalmakta israr eden hastalara karg1 geng personel ve diger
hastalar tarafindan ve yine personeli iletisimsel temasa girmeleri
igin ayartmak amaciyla miikemmel niikteler yapan bazi hastalar
tarafindan uygulanan ve pek yaygin goriilen bir geydir.

Sahsim tarafindan incelenen bir hastane kogusunda orta yagl
bir kadin hasta, sohbet etmek istemeyen diger insanlarla sohbet
edebilmek igin bazi uzman teknikleri kullaniyordu. Yavag yavag
isteksiz kaulimcinin yanina gelip sokuluyor, sozlerini séylerken
sesinin siddetini arurtyor ve bu arada yakigiksiz ifadelere yer veri-
yordu. Kaulimct irtibat halinde olmadigini ve kayitsiz kaldigin
gosterecek gekilde rol yapmayi birakana ve bir sekilde kendisine
cevap verene kadar, yiiziinii ekgiterek daha da acayip bir ifade ta-
kintyordu. Asama agama gelisen bu siiregte kayitsiz gibi gériinen
kisinin kutsalligini bozuyor ve kendisine kargilik vermesini sagh-
yordu. Bu teknigin yanu sira dik kafali kaulimcinin yaninda soy-
tarilik, dans, maskaralik, ziplama, hoplama gibi seyler yapyor ve
ancak onun kendisine kargilik vermesi durumunda bunlar1 yap-
may1 birakiyordu. Eger bu maskaraliklar sonug vermezse ansizin
durup o kisinin gozlerinin icine bakma stratejisini kullaniyor,
boylelikle adeta daha biraz 6nce olagandist bir sekilde davranan
kisiyi danigikli bir gekilde alaya aliyordu. Irtibat kurulmak iste-
nen kisi de 0 zaman bu danigikli 6rtiik anlagmaya dahil oluyor ve
goriiniirde birdenbire akillanmus olan kisiyle arkadaglik kuruyor-

173 Cileden gikma/tepesi atma ya da karsihkh olarak gileden ¢tkma hadisesi,
alay konusu olan giiliing kisi de uyanciyla birlikte yiiz irtibatina dahil
oldugunda gergeklesir. Bu durumda, gileden gikmak giiliing kisiyi aniden
“patlamaya” zorlayan ve onun ciddiyet, nese ve benzeri duygu durumla-
nni birdenbire artiran bir haldir. Bazen, kizdiran alaya kisi alay konusu
olan kisiyi hakarete ugramug hissettirmeyi hedefleyerek bir ifade kullanir.
Alay edilen kisi, muhatabinin bu sézii ciddi bir sekilde séylemedigini son-
radan fark eder. Bazen de tpki “diizineler” oyununda oldugu gibi kizdir-
ma ve kigkirtma siireklidir ve bagarili olana kadar seviyesi artarak tirmanur.
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du. Eger bu teknik de ise yaramazsa bazen o kiginin yiiziine kargi
saldirgan, incitici veya taklitgi hareketler yapiyordu; ardindan
aniden sanki “sadece bu budalayla dalga gegiyorum” der gibi bir
baksla ve gok akulli bir durugla ikinci bir kisi oluyordu. Bu dani-
stkli bakiga muhatap olan kisi ¢ogu zaman kendisinin bir kiigiik
oyun igerisinde tuzaga diigmesine ve dolayisiyla da oyunu kay-
betmesine izin verirdi. Ilgingtir ki camekinli hemsire odasindaki
hemgirelerin -ya onu agik¢a tamamen gormezlikten gelerek ya
da gozlerini dikip bakmak suretiyle- kendisine uygar kayitsizhik
gostermemelerine ve dogru diizgiin bir insan tarafindan diizgiin
bir yaklagima muhatap olmadiklan siirece asla onunla iletisim
kurmayacaklarini hissettirmelerine ragmen bu kadin hasta, ko-
ruyucu cam bélmenin arkasindan onlari da gileden ¢ikaracak
seyler yapabiliyordu.



Dérdiincii Béliim

Erigilebilir Irtibatlar

9. lletigim Sinurlart

Tanidiklar ve birbirini tanimayanlar arasindaki irtibatin, hem
iletisimsel temas arayiginda olanlar tarafindan hem de bundan
kaginanlar tarafindan goniilliiliik esasina gore diizenlendigini
ifade etmigtim. Veda etmeye ve bir kargilagmayi sona erdirmeye
iligkin kurallar da ¢ok kisaca olsa bile ele alinmist1. Simdi de bir
kez olugturulduktan sonrayiiz irtibat1 igin gegerli olan diizenle-
meleri ele almak istiyorum. Ancak bu diizenlemeler yalnizca o
durum igerisinde seyirci konumundaki kisiler, yani orada bulu-
nan ama irtibatin onaylanmug iiyesi olmayanlar varsa gegerlidir.
Bu durum, bir bagimhlik diisiincesini de beraberinde getirdigi
igin, meseleye bizatihi sosyal durumlarin sinirlarimi gézden gegi-
rerek baglamak istiyorum.

1. Alsstlagelmis Duruma Ozgii Kapanss: Bir kisi mesela oda
gibi bir bolgeye girebilse de buradan diglaniyor olsa da, etrafinda
eger fiziksel bir sinirlama var ise bu fiziksel sinirlamaya kargi bir
tiir sayg1 gostermelidir. Elbette teorik olarak kalin duvarlar gibi
sinirlamalarin bolgeyi disartya kargi iletisime kapatmasi miim-
kiindiir; ancak neredeyse her zaman sinirlar arasinda biraz ileti-
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sim olabilmesi fiziksel olarak miimkiindiir. Bu yiizden boyle bir
iletigimi sinirin1 sadece 6zel bir béliimiine has kilan, kapilar gibi
sosyal diizenlemelerin oldugu bilinir. Bunlar bélgenin igindeki
ve digindaki insanlari sanki ortadan kaldirildiklarinda daha ¢ok
iletisim olacakmug gibi diigiinmeye ve hareket etmeye sevk eder.
Isyeri duvarlar1 da kismen bu islevi gériir giinkii bunlar da sosyal
anlamda iletisim engelleri olarak goriiliirler ve toplulugun son
derece diizgiin davraniglara sahip iiyeleri arasinda gergek fiziksel
kapaniglarin olmadigi durumlarda “ahgilagelmis duruma ozgii
kapanig” ihtimalini arurirlar.

Bu aligilmug kurallara kisa bir bakg i¢in sosyallesme hakkinda
bir gergegi agiklayarak baglayabiliriz: Bizim orta sinif toplumu-
muzda gocuklara gok sik1 bir gekilde 6gretilen sudur: duvarlarin
arkasindaki bir arkadaginiza bagrarak hitap etmeniz ve ona ulag-
maniz ya da pencereye hafifge uklayarak onun dikkatini gekme-
niz miimkiin olsa bile yine de buna miisaade edilemez ve bélge-
deki herhangi biriyle irtibat kurma arzusu, giris yapmanin resmi
araci olarak kapiya ilk tikklatmada onaylanmalidur.

Pencereler de duruma kismi katilim igin bir firsat sunabilir ve
ahigilmug oldugu iizere boyle bir olasihgin istismar edilmeyecegi
anlaywgiyla iligkilidir. Elbette bu kuraldan sapmalar gériilebilir.
Shetland Adasi’'nda, ziyaretgi Norvegli denizciler bazi ada sakin-
leri tarafindan “en agag tip” olarak tasvir ediliyorlard: giinkii
bunlar evlerin etrafinda dolagip pencerelerden igeriyi dikkatle
gozetliyorlardi. Dickens da bir asir 6nce Amerikadan benzer bir
manzara sunmaktadir:

Aksam yemeginden sonra yeniden istasyona gittik ve

Washington’a varacak tren igin biletlerimizi aldik. Vakit ¢ok er-

ken oldugu igin yapacak higbir seyi olmayan ve yabancilar hak-

kinda pek merakh olan o geng oglanlar ve adamlar (idet oldu-

gu iizere) iginde oturdugum vagonun etrafina geldiler. Biitiin

pencereleri indirdiler; kafalar1 ve omuzlariyla adeta bir hiicum

halindeydiler, rahat bir sekilde dirseklerinin iizerine biikiiliip
oturdular. Ve sanki ben i¢i doldurulmug cansiz bir mumyay-
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migim gibi bir kayitsizlik igerisinde, benim kisisel goriiniimiim
iizerine diigiincelerini kargilikli paylagmaya koyuldular. Kendi
burnum ve gozlerime dair ya da agzimin ve ¢enemin farkl zi-
hinlerde biraktg ¢ok gesitli izlenimlere ve kafamin arkadan
bakildiginda nasil gériindiigiine dair hig bu kadar kesin ve sert
bilgiler edinmemigtim.!”*

Hemgire odalarinin camla kapaulmus bir gézlem yeri oldugu
birgok akil hastanesinde, hastalar siirekli pencerelerin 6niinde
dolagip durmamalar ve igeridekilere bakmamalari konusunda
egitilmelidirler. (llgingtir ki hastanelerdeki higbir kural perso-
nelin bu camlardan hastalara bakmalarini yasaklamaz.) Boylece
kulak misafiri olmanin resmi bigimini uygulamus olurlar. Elbet-
te duvarlarda “biiyiik panoramik pencereler” kullanma iislubu
kendine has bir sosyal gerginlik yarauyordu. Ciinkii pencerenin
her iki tarafindakilerin aligilmig kapanigi garanti etmesi igin bii-
yiik bir ahlaki giicii olmasi gerekiyordu. Karikatiirlerde bunun
neticesinde ortaya ¢ikan sorunlara dair birgok ¢izim vardir. $u
da belirtilmelidir ki (Dickenstan yapilan alintida da goriildiigii
iizere) bir bolgenin sinirini tanimama sorunu, ¢ogu zaman uy-
gunsuz bir gekilde gozetlenenlere, adeta yok sayilan kisiler statii-
siiniin uygun goriilmesiyle alakalidir.

Iki bolge arasindaki duvarlarin son derece ince oldugunun
bilindigi yerlerde suskun kalmaktan kaynakl sorunlar goze
carpmaktadir.”* Bazen duvarin 6tesinden konugan kisilerle ilgili
olarak sanki hepsi ayni sosyal durum igindelermis gibi iletigim
olasiliklarina agik bir taninma saglanur. Britanya'da yari miistakil
konutlarin gelisimine dair bir analizde de bu konuya deginil-
mektedir:

Komgumuzla iligkimize dair tasavvurumuzu sakinlerin yorum-

larindan kaynakl olarak kulaklar vasitasiyla geligtirirken, bu ev-
lerde mesela en sevdigi kayitlar1 gramofonla yiiksek sesle galarak

174 Charles Dickens, American Notes (Greenwich, Conn.: Premier America-
na, Fawcertt Publications, 1961), ss. 136-137.

175 The Presentation of Self, ss. 119-120.[Tiirkgesi iin bkz. Goffman, Giinliik
Yasamda Benligin Sunumu, (Cev. B. Cezar), Metis Yaynlari, 2016].



170 ERISILEBILIR IRTIBATLAR

komgunun karisini eglendirmek ya da onun ¢ocuguyla mesgul
olmak veya onu ¢aya davet etmek miimkiindiir, yani biitiin

bunlari ortak duvar vasitasiyla yapabilirsiniz.'”¢

Burada elbette gérme yeteneginin bazi 6zel iglevlerini anla-
yabiliriz: Ortak duvarin 6biir tarafindakiler o an orada olma-
yabilirler ya da eger ordalarsa bile dikkatleri sizde degildir ya da
sizinle meggul olmayabilirler. Ancak durumun béyle oldugunu
gormek imkansiz olacakur.

2. Erigilebilir Irtibatlar. Bir yiiz irtibau, durumu biitiin olarak
kapsadiginda -oradaki herkes karsilagmadaki giivenilir ve yetkili
katulimcilar iken- diizenli faaliyeti devam ettirme sorunu biiyiik
ol¢iide kargilagmanin kendi i¢ sorunu olacakur; konugma siire-
lerinin dagilimu (eger sozlii bir irtibat ise); iizerinde konugulacak
zararsiz ve masumane bir mevzuun devam ettirilmesi (bu durum
“glivenilir malzeme” sorunu olarak tanimlanabilir); diigmanhgin
engellenmesi ve benzeri.

Irtibata kaulmayan kigilerin de var oldugu zamanlarda bi-
liriz ki onlar kaginilmaz olarak karsilagmanin katilimcilarindan
bir seyler 6grenme konumunda olacaklardir ve bir biitiin olarak
kargilagmanin nasil yiiriitiildiigiinden etkileneceklerdir. Seyir-
cilerin de oldugu durumlarda yiiz irtibatnin devam ettirilmesi
gerekiyorsa ben buna erisilebilir irtibat diyorum.

Ne zaman ki bir yiiz irtibatu kaulimci olmayanlar igin de eri-
silebilirse iste o zaman bir tamamen paylagilan ve bir de payla-
slmayan katlim var demektir. Daha biiyiik 6lciide topluluktaki
biitiin kigiler ortak bir odaklanmamus etkilesim havuzuna dala-
caklardir. Her bir kisi sadece varligiyla, tavriyla ve goriiniisiiyle
kendisi hakkinda o durum igerisindeki herkese baz1 bilgiler ver-
mektedir. Ayrica oradaki her bir kisi de oradaki diger biitiin ki-
silerden benzer bilgileri almaktadir, en azindan alma firsatlarini
degerlendirmeye istekli oldugu siirece béyledir. Sief fiziksel bir
bolgeyi sosyolojik olarak anlamli bir varliga, bir duruma déniis-

176 L. Kuper, “Blueprint for Living Together,” in L. Kuper, ed.,Living in
Towns (London: The Cresset Press, 1953), s. 14.
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tiiren sey, genis olciide miisait olan iletisim imkani ve bu iletigi-
mi kontrol etmek iizere ortaya ¢ikan diizenlemelerdir. Ancak bu
tamamen ortak katulimin 6tesinde ve iizerinde belirli bir irtiba-
un onaylanmug iyeleri buna ilaveten odaklanmig bir etkilesim
tiiriine katiliyor olacaklardir. Bu etkilesimde bir kisi tarafindan
iletilen bir mesajin eldeki mevcut meseleye 6zel bir katk: sundu-
gu disiiniiliir ve genellikle belirli bir alictya gonderilir. Oysaki
kargilagmanin diger iiyelerinin de ve sadece bu diger iiyelerin de
o mesaji almas: istenir. Bu yiizden, odaklanmams etkilegimin
tam olarak paylagilan bir temeli olacaktir ve bu temel, odaklan-
mus etkilesimin bir ya da birden fazla kismen paylagilan temeli-
nin de esasinit olugturacakur.

Daha biiyiik bir élgekte, durum igerisindeki odaklanmamig
bir etkilesime kaulmakla, bir yiiz irtibau igerisindeki odaklan-
mig etkilesime katulmak arasindaki fark, anlagilmast kolay ancak
ayrintii olarak takip edilmesi zor bir meseledir. Kargilagma igin
kaulimcilarin segimi ve seslerin seviyesi gibi meseleler bir bii-
tiin olarak durumun kendisiyle ilgilidir. Ciinkii 0 durum igeri-
sindeki herkes yiiz irtibatinin bu yonlerine sahit olabilecek bir
konumda bulunacakur (ve bulundugu da diisiiniilecektir.) Bu
yonler s6z konusu irtibattan kaynaklanan iletisimin odaklanma-
mig kismudur. Fakat eger gizlilik igin 6zel bir ¢aba sergilenirse,
bu gizlilik o an orada yaganmakta olan seylerin gene/ bir boyutu
olarak, aslinda gayet genis bir bi¢imde algilanabilir hale gelse ve
yasanmakta olan odaklanmamus etkilesim ierisinde 6nemli bir
konuya déniigse de, bir yiiz irtibat igerisinde uygun bigimde ak-
tarilan belirli ifadelerin 6zel anlamlar1 daha genis 6lgekte durum
igerisinde herkes icin erigilebilir olmayacakur. Yiiz irtibau igeri-
sinde yaganmakta olan iletigimin, arac1 kanallarla aktarilamayan
tarafi duruma ozgiidiir; ancak kargilagmanin bu duruma bagh
taraf, yalniz bagirma, fisildama ve kapsamli fiziksel jestler gibi
daha kabaca uygunsuzluklardan bazilari gergeklestigi zaman,
daha genis 6lgekte durum igerisindeki odaklanmamus iletisimin
bir pargasi haline gelir.
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Erisilebilir irtibatlar1 ele alicken, béyle bir karsilagma igeri-
sinden bakmak ve meseleleri bu bakis agisindan yorumlamak
daha uygundur. O toplulukta bulunan kisiler bu durumda soz
konusu irtibatin resmi iiyeleri olup olmamalarina gére kaulimci-
lar ve seyirciler olarak aynlabilirler. Ayrica ele alinacak hususlar,
kargilagmaya borglu olunan yiikiimliiliikler ve daha genis 6lgekte
topluluga borglu olunan yiikiimliiliikkler olarak ikiye ayrilabilir.
(Ve toplulugun da daha gerisinde aslinda sosyal ortamin ken-
disi; giinkii s6z konusu topluluk sadece bu kisilerin bir araya
gelmesine vesile olan olayin ve sosyal ortamin digavurumundan
ibarettir.)

Irtibaun sinirlarini ve biitiinliigiinii koruyabilmesi ve top-
luluk tarafindan yutulmaktan kurtulmas: igin hem kaulimcilar
hem de seyirciler davraniglarini buna uygun gekilde diizenlemek
zorunda kalacaklardir. Fakat séz konusu karsgilagmanin mahre-
miyetini muhafaza etmek igin isbirligi yaparken bile hem kau-
limcilar hem de seyirciler daha genis 6lgekte toplulugu da mu-
hafaza etmekle yiikiimlii olacaklardir. Bu da bize gostermektedir
ki, durum igerisinde birlikte bulunan biitiin insanlar birbirlerin-
den farklilagan katilimlarina ragmen biitiinliik igerisinde ve bir
aradadirlar.

3. Alssilagelmiy Irtibas Kapanisr: Tamim geregi erisilebilir irti-
bat, durumu tam olarak kapsamaz; burada fiziksel ya da algila-
gelmis tiirden, durumu kaulimci olmayanlara kapatan, duruma
ozgii bir kapanig yoktur. Onun yerine hem kaulimcilarin hem
de seyircilerin, sanki irtibat fiziksel olarak durumla alakasini kes-
mis gibi davranma y6niinde bir gabasi ve yiikiimliiliigi vardur.
Kisacas1 burada “aligilagelmis irtibat kapanigi” goriiliir. Simdi
toplumsal érgiitlenmenin bu kapanig sebebiyle ortaya ¢itkan bazi
unsurlarini ele almak istiyorum.

a. Seyirciler bir tiir uygar kayitsizhk gosterirler
ama bu kayitsizlik bireylere degil karsilagmalara yo6neliktir.
Seyirciler igerisinde bulunduklar: iletisim konumunu istis-
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mar etmekten kaginmakla ve topluluktaki kaulimcilarina
yonelik dikkatlerini bagka bir yere gevirdiklerine dair gozle
goriilebilir bir ifade sunmakla yiikiimlidiirler. Bu karmagik
bir nezaket tiiriidiir; ¢iinkii tizerinde gok ¢aligilmig bir kayt-
sizlik gosterme bigimidir ve kulak misafiri olunan herhangi
bir gey birdenbire bu ilgisizlik gosterisini kolaylikla yerle bir
edebilir.'”

Kisinin pargast olmadig bir irtibaun igerigi hakkinda bir sey-
ler duymak istemesinin birgok sebebi oldugu igin, gogu zaman
sanki dikkatini hig oraya vermiyormus ve ilgisizmis numaras
yapar ve boylece aligilagelmis kapanigin saglandig izlenimini
birakir. Oysaki aslinda kagamak bir sekilde konusmaya kulak
kabartmaktadir. Bu gizli gizli dinlemenin ne kadan ige yarar, bu
ne kadar devam eder ve hangi durumlarda olur diye sorarsak,
bunlar1 degerlendirmenin bir hayli zor oldugu belirtilmelidir.

Dikkatsizlik, kayitsizlik, ilgi ve katlim géstermeme izlenimi
daha ¢ok katlimcisi olmadiklar bir kargilagmaya fiziksel anlam-
dayakin olanlarin disariya karg1 vermeye galigtiklar: bir mesajdir.
Kisi kargilagmaya katilabilecekken (sadece katilimcilar bakimin-
dan) kendisini “psikolojik anlamda” buna yetersiz hissettiginde
uygar kayitsizhk gosteriyormus gibi yapma ¢abasinin daha ug
ornekleri sergilenebilir. Boyle bir durumda sonug akil hastanesi
koguslarinda da gok stk gériilen bir tiir sohbet asalakligidir. Or-
negin gozlemledigim psikozlu geng bir kadin, annesi hemgireyle
sohbet ederken annesinin yanina oturup ileri dogru diimdiiz ba-
kiyordu. Boylece yani baginda gergeklesmekte olan irtibata kargt
uygar kayitsizlikmug gibi goriinen bir tavr siirdiiriiyordu. Fakat
bu esnada yiiziinii ilgisiz, kayitsiz bir seyirci gibi tutmaya ¢aligir-

177 Burada duruma ézgii davramigtaki rasyonel niyeti gok fazla vurgulama-
yacagim. Bir kiginin kargilagmanin ya tamamiyla iinde ya da tamamen
diginda oldugu varsayilir. Fakat bu kurala riayet etmek isteyen birey bile
dikkatinin ifade edilen yéniinii tam olarak kontrol edemez. Eger kisinin
dikkati erigilebilir bir kargilagmaya gekilirse, 0 zaman gergegi gizleme ¢a-
basi muhtemelen hem birlikte kaulmas: gerekrigi kisiler tarafindan hem
de eslik etmemesi gereken kigiler tarafindan gériilebilir.
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ken, sohbet sirasinda sdylenenlere kargi bir dizi alayci laflar ye-
tistirmeyi de ihmale etmiyordu; iistelik bu yiiksek sesli fistlar
agzinin kenarindan ¢ok biiyiik bir sézel baskiyla, iizerine basa
basa dile getiriyordu. Buradaki psikolojik mesele muhtemelen
“¢oziilme” sorunu idi. Ancak dyle gériiniiyor ki birbirinden ko-
puk iki davranis gizgisinin akis istikameti -sohbete kaulim ve
uygar kayitsizlik- tamamen, toplumumuzdaki sosyal durumlar
i¢in standart olan iletisimin toplumsal érgiitlenmesi tarafindan
belirlenmektedir. O halde sosyal bir durum igerisinde birey ken-
disini pargalara ayrilmug halde bulabilir ve yine standart bir sekil-
de ifade edilen standart bir yikim igerisinde olabilir.

Kaulimcilarin seyircilere nazikge giivenebilmelerinin ve se-
yircilerin de onlara kars1 uygar kayitsizhk sergileyebilmelerinin
zor oldugu sartlar vardir; kisacas: aligilagelmis kapanmanin idare
edilmesinin zor oldugu haller vardr.

Buna dair bir 6rnek igin kiigiik kapali yerlerden olan asan-
sorlere bakabiliriz. Buralarda bireyler birbirlerine o kadar yakin
bir konuma getirilirler ki isitmemis gibi yapmak imkénsizdur.
Boyle zamanlarda, en azindan orta sinif Amerikan hayaunda,
kargilagmanin katulimailar: iletigimlerini siiriincemede birakma
egilimindedir; sadece kismen bitmis olan kargilagmanin de-
vamliligimi korumak igin rastgele bir laf s6ylerler. Romancinin
bahsettigi iizere, benzer bir durum, aruk ¢ok az kisinin kaldigs,
neredeyse bogalmig bazi barlarda ortaya gikar:

O barda sadece biz kalmiguik. Giin ortastyd: ve barmenin orada
olmasi utang vericiydi. Ister istemez kulak misafiri oluyordu.
Beyaz paltosu igerisinde suskun bir otorite figiiriiydii. Fakat
muhtemelen o da bunu fark etti ve barin arkasinda agag yu-
kar1 gidip gelmekte, bardaklar: ve buz kutularini temizlemekte
yeterince iyiydi. Harry sanki herhangi bir kimseye séyliiyormug
gibi ondan iki icki daha istedi ve bu siparisler de birden pat diye
geliverdi.'’®

178 William Sansom, 7he Face of Innocence (New York: Harcourt,
Brace8&World, 1951), s. 12.
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Taksici de upki barmen gibi benzer bir sorunu yagar.”® Aym
sekilde, o an sohbet edilen kisi bir telefona cevap vermek zo-
rundaysa, yine gegici olarak kendi haline birakulir; fiziksel olarak
irtibat halinde oldugu diger kisiye yakindir fakat yine de kendi-
sine bir gekilde uygar kayitsizlik gostermelidir.'®

Uygar kayitsizligin fiziksel anlamda zor oldugu durumlarda
ozel bir tiir hdkimiyetin ortaya gikmasina zemin hazirlanmug
olur. Mesela asansorde, irtibatlardan birinin iginde olan kisiler
tam anlamuyla irtibatta kalmaya devam edebilirler ve béylece
orada bulunan diger kisileri adeta yok sayarlar. Benzer sekilde,
birbirlerini tanimayan iki gift restoranda ayni1 oturma béliimiinii
kullanmak durumunda kaldiklarinda, diger ¢ifti de icine alan
bir irtibat1 devam ettirmeye ¢aligmaktan vazgegerler. Ciftlerden
biri iistii kapali bir bigimde mesaj verme kaygisiyla digerleriy-
le daha yiiksek sesli bir etkilesime girer. Bu durumda daha tabi
konumda kalan ift, kendi iglerinde bir konugmaya baglayarak
bagimsiz olduklarin1 gostermeye ve uygar kayitsizlik sergilemeye
caligabilir. Ancak, bu kendi iglerinde konugma hali diger cifti
ikna etse de muhtemelen kendi kaulimcilarini ikna edemez. Zira
ilk giftin kaulimcilari béyle bir konugmay: devam ettirerek hem
golgede birakildiklarini, hem de ashinda golgede birakilmamig
gibi davranmaya istekli olduklarini kabul ederler.® Sunu da
ilave etmeliyiz ki bu gibi durumlarda giig, genellikle toplumsal
sinuf kaynaklidur.

179 E Davis, “The Cabdriver and His Fare: Facets of a Fleeting Relationship,”
American Journal of Sociology, 65 (1959), 160.

180 Benzer gekilde, iig kisilik bir irtibatta konugmaci telefona cevap vermek
i¢in konugmasini kestiginde diger iki kisi sessiz ve ¢ogu zaman agir aksak
bir sohbete baglayabilirler.

Benim izlenimim su ki “iyi” konugmanin, yani gegerliligi olan bir telaffuz
ve sdyleyisin var olan en énemli unsurlardan biri oldugu Britanyada en
agik konuganlar iste bu iyi konugma &zelligine sahip olanlardir. Zira onlar,
kendileri konugsurken sanki digerlerinin kolaylikla uygar kaysizlik gos-
terebileceklerini ve kendi sohbetlerine son vereceklerini diisiiniirler. Bu
tavir (Amerikan standartlarina gére) Britanya'y: ziyaret edenlerin dikka-
tini geken ve Britanya yiiksek-orta sinifinda gériilen iirkitiicii kabalik ve
bayagiliklardan biridir.

18

—



176 ERISILEBILIR IRTIBATLAR

b. Katilimcilar ve seyircilerin kargilagmanin bii-
tiinliigiiniin devam ettirilmesine yardimc1 olmalar: gerektigi
ve bir kargilagmanin seyircisi olan kisilerin diger bir kargilag-
manin katlimcst olabilecekleri gibi isi daha da karmagik-
lagtiran bir gergek diigiiniildiigiinde, aligilagelmis kapanigin
saglanmasinda tistii kapali bir igbirliginin olmasint bekleye-
biliriz. Birincisi, eger seyircilerin bir sekilde iletisim firsatla-
rindan faydalanmaktan vazgegmeleri isteniyorsa, katulimci-
larin iizerine diigen sey, davranslarini ve sozlerini, kendileri-
ni seyretmemeleri pek zor olmayan kisilerle sinirlamalaridir.
Ve gerilim diizeyinin bu gekilde diigiiriilmesi aslinda genel-
de goriilen bir seydir. llgingtir ki bu egilim tam ters yénde
ilerleyen bir bagka egilimle eslestirilebilir, yani seyircilerin
bulunduklari konumlari istismar etmeyeceklerine giiven
duyuldugunu gosterecek sekilde davranmak. Dolayisiyla
daha 6nce de belirtildigi iizere, fisldama ya da agikga sifreli
sozciikler kullanmak genellikle bir nezaketsizlik olarak go-
rillecektir ¢iinkii bu, seyircilerin ilgisiz kalma konusundaki
istekliligine golge diisiireceketir.

Bu aligilagelmis kapanug kurallarinin farkli gekillerde birlegti-
rilmesinin sonuglarindan birine daha deginilmelidir. Katilimci-
larin, 6rnegin bir digerinin fazla alingan olabilecegi gergeklerden
kaginarak ve kargt tarafi ¢ok fazla elestirmeden konugmasi ve
boylece digerine sayg: gostermesi bir konugma kuralidir. Ancak
orada bulunmayan insanlarin kétiilenmesi ise son derece kabul
edilebilir bir seydir ve kargilagma igerisinde bulunanlar arasinda
ayncaliklt bir dayanigma saglar. Ayrica sohbet orada olmayan
birinin duymamasi gereken bir igle ilgili meseleleri de igeriyor
olabilir. Bu yiizden sohbete dayali bir kargilagmada, konunun
disinda tutulmasi gereken biri yaklagirken yorumlarin ilerleyi-
sinin ve siralamasinin stratejik olarak degistirilmesi gerekebilir,
¢linkii aksi durumda konugmanin igerigi onun uygar kayitsizlik
gostermesine engel olabilir. O kisi kargilasmaya dahil olmak igin
geldiginde ise daha da biiyiik bir incelik gereklidir. Bu konuda
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iyi bilinen bir 6rnek, birisi odaya girdiginde birdenbire sohbe-
tin telagla kesilmesi ve oradaki diger kisilerin konugacak baska
makul bir konu bulmaya ¢aligmasidir. Bazen konunun diginda
tutulmas: faydal olan birisi yaklagirken, sohbetin onun igin
mahcup edici olabilecek sozleri (ya da onun igin bunu séyleyen
konusmacilari mahcup edecek sézleri) duymadan degistirilebi-
lecegi ya da ona dair mahcup edici bir seye izin verilmeyerek
bunun basurildig: izleniminin verilebilecegi belirli bir fiziksel
noktaya ulagilir. Elbette bu mesafe katilimcilarin sosyal yetenek-
lerine gore degisir. Bazen de odanin, gelen herhangi bir kisinin
zamaninda fark edilerek konusma igeriginin hig belli etmeden
degistirilebilecegi 6zel bir “giivenli bolge”si vardir. Bu durum-
larda, bazen konusmacinin konusma konusunu degistirmesini
gerektiren en son ana kadar ciiretkir ve rahat bir sekilde konug-
masina devam ettigi yetenek gosterilerine gahit oluruz.

c. Bir seyircinin erigilebilir bir kargilagma igin gos-
termek durumunda oldugu 6zen ve dikkat, uygar kayitsizlik
tavrinin da ¢ok dtesine ulagir ve resmi katilim igin kendisini
nasil ve ne zaman takdim etmesi gerektigi meselesine kadar
varir. Her kargilagmanin, biitiin misafirlerin kaulabilecegi
sekilde yiritildigiiniin farz edildigi sosyal partilerde bile,
kargilagmaya dahil olan kisinin bunu incelikle yapmas: ve
aldig isaretlere gore gerekirse haklarini kullanmamas: bek-
lenir. D4hil oldugunda ise mevcut konuyu ve iislubu kabul
etmeli ve boylece sebep olacag: dikkat daginikhigini en aza
indirmelidir. Eski Amerikan gorgii kurallari bu meseleyi
soyle degerlendirir:

Eger bir hanimefendi ve beyefendi aksam bir partide sohbet
ediyorlarsa, bagka birinin gelip pat diye sozlerini kesmesi ve yeni
bir sohbet konusu agmaya ¢aligmas: biiyiik nezaketsizlikeir. Eger
aralarinda belirli ve 6zel bir ilgi konusu olmadigindan eminseniz,
sohbetlerine istirak edebilir ve sozlerinin akisina dahil olabilirsiniz;
ancak daha sonra onlarin birlikte yaptiklari sohbette birbirleriyle
pek fazla meggul olduklarini ve bundan da gayet zevk aldiklarini
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her

fark ederseniz, bu miinasebetin sona ermesi ya da degismesi pek
hos olmayacag: icin, miisaade isteyerek geri gekilmelisiniz. Fakat
eger iki kiginin birbirleriyle pek nazik ve belli bir konuda irtibat
halinde olduklarini zaten tahmin ediyorsaniz, kendinizi daha en

bagindan onlarin arasina kaulmakean alikoymalisiniz.'®

Memnuniyetle kargilansin ya da kargilanmasin giinimiizde
kaulimci adayi igeri girmeden once genellikle kargilagmanin

kapisini galmak zorundadir ve bdylece niyetini 6nceden belli et-
mig ve katulimcilara da yeni gelen kisi igin mekinlarini diizelt-

meleri amaciyla biraz zaman vermis olur.

d. Aligilagelmis kapanigin saglanmasindaki en il-
ging igbirligi bigimlerinden biri, alan birakma'®* denilebile-
cek olan davrangur. Ister yiiz irtibatlarinda isterse irtibatl
olmayan bireyler s6z konusu oldugunda, durum igerisin-
deki katulim birimlerinin, fiziksel olarak aligilagelmis kapa-
nig1 kolaylagtiracak kadar birbirlerine miisait alan birakma
konusunda isbirligi sergiledikleri goriiliir. (Cogu zaman
bu, gesitli birimler arasindaki fiziksel mesafenin karelerinin
toplaminin en iist diizeye gikarilmasini kapsar.'®) Elbette,
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183

184

Anonim, The Canons of Good Breeding (Philadelphia: Lee and Blanchard,
1839), s. 68.

“Bireysel mesafe” tabiri Hediger adli etnolog tarafindan gitler ya da raylar
iizerindeki kuglarin birbirlerinden belli bir mesafe uzaklikta durma egi-
limlerini tasvir etmek iizere ortaya aulmistir ve bu mesafe canlilar arasinda
tiirden tiire degismektedir. Hediger ayn1 zamanda belirli cinsteki bir hay-
vana ugup gitmesine yol agacak kadar iirkiitmeden ne kadar yaklagilabile-
cegini ifade etmek iizere “ugus mesafesi” terimini de kullanmigur. bkz. H.
Hediger, Srudies of the Psychology and Behavior of Captive Animals in Zoos
and Circuses (London: Butterworths Scientific Publications, 1955), ss. 40
ve devami ve s. 66. Bunlara dair ilging uygulamalar ve diger etnolojik
kavramlar i¢in bkz. R. Sommer, “Studies in Personal Space,” Sociometry,
22 (1959), 247-260.

Su makalede alan birakma konusuyla ilgili kiiltiirler aras: genellemeler ya-
pilmasinin sakincalan hakkinda ikazda bulunulmakeadir, bkz. E. T. Hall
“The Anthropology of Manners,” Scientific American, April, 1955, ss. 84-
90: “Birlesik Devletler'de biz bagka birgok halka gore daha egit sekilde
dagihinz. Dokunma ve ukis ukis kalabalik olma hakkinda giiglii tepki
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kaulim birimlerinin birbirlerine kargilikli giiven, yoldaghk
ve birlik ruhunu ifade etmeleri gereken yerde, bos alanlart
tam olarak doldurmaktan &6zellikle kaginalar.'*s

Siiphesiz, alan birakma uygulamasi “konugma hatlarinin®
agtk kalmasini, yani kargilagma igerisinde birbirlerine hitap eden
kigilerin kargihkli bakiglarini engelleyecek higbir fiziksel enge-
lin bulunmamasini temin edecektir. Kendisini ansizin béyle bir
hat iizerinde araya girmis olarak bulan bir seyirci de (en azindan
Amerikan toplumunda) hemen 6ziir dileyecek ve konumunu
degistirecektir.

Alan birakma meselesi anlamasi zor bir konu olabilir ¢iinkii
giindelik hayatta herkes bunun zaten 6yle olmas: gerektigini dii-
stiniir ve farkinda bile olmaz. Ancak geriye dogru bunun izlerini
sirmek igin, zaman zaman “kargilagmaya saldirma” oyununu
oynayan iletigim suglular1 ¢ocuklara ve akil hastalarina bakabi-
liriz. Ornegin birgok kogusta, hastalardan biri konusan bir gifti
yakalar ve onlar durana kadar etraflarinda dolanir. Daha sonra
kargilagmanin kiyisina yanagir ve adeta kendini davet ettirir. In-
celedigim yetigkin bir hasta, 6rgii sislerini veya yukar: kaldirdigt
kollarin sallayarak ya da yiiziinii katlimcilardan birinin yiiziine
dogru yaklagtirarak ya da onun kucagina oturarak iki kigi arasin-
daki konugma hatlarini kesecek sekilde engel oluyordu.

duygularimiz vardur; bir tramvayda, asansérde ya da otobiiste kendimizi
adema igimize gekeriz. Kalabalik yerlerde gok rahat davranan, yayilan ve
diger insanlara temas edecek sekilde harekert eden kigilere kargi genellik-
le burada dile getirilemeyecek kadar sert tepkiler veririz. Cocugumuza
bagkalarim1 sikigurmamasi ve bize yaslanmasi gerektigini 6gretmek igin
yillarca ugraginiz... Dokunmanin dahayaygin oldugu ve galiba temel alan
biriminin daha kiigiik oldugu Latin Amerikada, Birlegik Devlederde iire-
tilmis olan genis otomobiller sorun yaraur. Insanlar nereye oturacaklarini
bilemezler.”

185 Kargilikli fiziksel davraniglari hayvan davraniglar temelinde inceleyen fay-

*dalt bir analiz igin bkz. ]. H Crook, “The Basis of Flock Organisation

in Birds,” in W. H. Thorpeand O. L. Zangwill, eds. Current Problems in

Animal Bebaviour (Cambridge: Cambridge University Press, 1961), ss.
138.
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Fiziksel alan birakmanin yan sira ses kontroliiniin de 6nemli
oldugunu goriiyoruz. Ses kontrolii sayesinde durum igerisinde-
ki gesitli birimler, sitkigikhigin yapuklan isi engellemesine izin
vermeden ellerindeki ise devam edebilirler. Cogu durumda ses
kontrolii ses yiiksekliginin sinirlanmasi demektir, ancak kisilerin
ayni kargilagma iginde olmadiklar: insanlarla bile ¢ok fazla ig ige,
tikis tikig ve yakin olduklar: sosyal partiler gibi ortamlardaysa ge-
nelde sesin yiikseltildigi goriiliir; bu, ayn1 kargilagma igindeki ka-
ulimcilarin birbirlerini igitebilmelerini saglar ancak gizlice din-
lemeye calisanlarin isini de biraz karigtirir. Burada da son derece
isabetli sekilde planlanmig ihlal ve ciirimler g6zlemlenebilir.
Mesela bir ergen akil hastasi, once negeli bir ruh hali igerisinde
yiiziini, belli bir mesafeden bagkasiyla konugmakta olan birinin
yiiziine kargi yakinlagtirmig ve konugan kisilerin birbirlerini isi-
tememeleri ve isitilmemeleri igin birden bagirmaya baglamusti.

Goriiniirde agik konugma hatlarinin korunabilmesi ve ses dii-
zeylerinin komgu kargilagmalarin sesleriyle karigmamasi mecbu-
riyeti, sozlii kargilagmalarin siirdiriilebilecegi mesafeyi sinirlar.
Mesela eger iki kisi kalabalik bir tramvayin bir ucundan diger
ucuna dogru bir sohbeti devam ettiriyorsa, aradaki biitiin yolcu-
lar konugma hattinin diginda kalmalidir ve kendi konugmalari-
nin bu belirli bir mesafeden yiiriitiilen sohbetle karismamasi igin
konugmalarini ona gore ayarlamalidirlar. Béyle bir sohbet ayn:
zamanda o iki kisi arasindaki herkes icin erisilebilir olacaktr ve
bu yiizden, konusanlardan biri biletgi olsa bile, mahcubiyete yol
agabilme ihtimali vardir. Dolaysiyla bu kadar kalabalik bir or-
tamda belli bir mesafeden yiiriitiilmesi gereken irtibatlarin kar-
stlikl: sessiz jestlerle sinirlanmasi muhtemeldir, ¢iinkii bu sekilde
hem diger kargilagmalara miidahale edilmemis hem de konusu-
lan seyler herkese alenen ilan edilmemis olur.

Fiziksel alan birakma ve ses kontroliiniin nispeten kiigiik
bir bolgede gergeklesen sosyal partiler gibi ortamlarda 6nemli
oldugu kesindir ama kamuya agik sokaklarda, yollarda ve yan
kamusal yerlerde daha da 6nemli hale gelir. Bau toplumlarin-
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da orta siuf hikimiyetinin gelisimi kamusal alanlarin nispeten
daha esitlikgi sekilde kullaniminin arugiyla ifade edilmistir. An-
cak bugiin bile cenazelerin, diigiinlerin, gegit térenlerin ve diger
biitiin merasimlerin gegici bir siire i¢in daha genis dlgekte bir
kitle tizerinde kendi ruhunu egemen kilmasina izin verilir. Am-
bulanslar, polis arabalan ve itfaiye araglan gibi teknik araglarin,
digerlerine asla miisaade edilmeyecek diizeyde yiiksek bir sesle
trafigi kesmelerine miisaade edilir ve bir sehri gezen misafirlere
eslik etmeleri i¢in motorlu eskortlar verilebilir. Fakat bu imtiyaz-
larin bazilan eskiden gok daha yaygin olan uygulamalarin ufak
kalinularidir; mesela birinin “hizmetinde olmak”la'* ilgili olan
ve hanedandan birinin ya da soylu birinin maiyeti, refakargileri
ve ardindaki biitiin bir alay gibi. Bu gekilde, toplumda saygin
birinin, gittigi her yerde onun yolunu agan, kendisine bagh des-
tekleyicilerden olugan ve parlamentoda ya da sehirde ona eglik
eden bir yigin iizerinden statiisiinii gosterdigi durumlari 6rnek-
lendirebiliriz. Britanya Krali Edward ve maiyetindekilerin 1906
yilinda Alman Imparatoru’na yapug ziyaretteki izlenimlerde de
goriildiigii iizere bu kurallar biitiin Bath toplumlarda da tekbi-
¢imli degildir:

Imparatorun, otomobiline bagli bir standard: ve onun iistiin-

de de her gittigi yerde, her kdge basinda borusunu ¢alan bir

trompetgisi vardi. Béylece orada yasayanlar imparatorun ne-

rede oldugunu anlamakta zorlanmiyorlardi. Béylece herkes

trompetlerin galdigin1 duydugunda yollar ve trafik buna gére

diizenleniyordu. Ancak Kral “teatral yéntemler” dedigi bu sey-

lerden nefret ediyor ve arabasini herkes gibi kullanmayr daha

¢ok seviyordu.'”’

e. Algilagelmis kapaniglara dair bu bahsi sonlan-
dirirken, bir durumun ilk bagta birgok kargilagmay: igerir-
ken, daha sonra her seyi-kapsayan tek bir irtibattan ibaret

186 Ornegin, J. E. Neale, The Elizabethan House of Commons (New Haven,
Conn: Yale University Press. 1950) , ss. 24-26.

187 Sir Frederick Ponsonby, Recollections of Three Reigns (New York: Dutton,
1952), s. 261.
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hale gelmesi dedigimiz yeniden yapilanma siirecinden bah-
setmek istiyorum. Mesela 6glen vakti Merkezi Hastane'deki
bir kogusta bakic1 “Kayint1 vaktiii!” diye bagirdiginda biitiin
bir mekina ve sesinin ulastig1 her yere hitap etmektedir ve
tabii ki sézlerinin anlamlar1 da bu gekilde iletilmis demektir.
Benzer sekilde, kiigiik bir sosyal partide bir giftin gelmesiyle
beraber ev sahibesi bu yeni gelenleri toplulukla tamigtirmak
icin birbirinden ayn biitiin kargilagmalarin miistakil olma
ozelligini gegici bir siire i¢in bozar. Yine resmi yemeklerde
de ev sahibesi sohbetin “genel” oldugunu isaret ettikten son-
ra artik 0 andan sonra séylenecek her seyi biitiin konuklara
agmug olur. Ve elbette, kamuya hitap eden konugmalar ya-
pilirken konugmacinin sozleri ve bunlar1 ne kadar heyecanla
soyledigi, icinde bulunulan durumu da etkiler. Biitiin bu
orneklerde durumun, tek bir uygun konugmacinin sézleri-
nin igerigine gerektigi sekilde agik oldugu anlayisi hikimdir;
tabiri caizse zemin o konugmaciya aittir.

Cok-odakli durumun tek bir yiiz irtibatindan ibaret oldugu
bir duruma déniismesi incelenmesi gereken ilging bir siiregtir.
Sosyal partilerde bir sarkici ve bir gitarcinin odadaki insanlar
arasinda hep daha fazlasini igin igine katmaya, onlar1 dinleyicile-
ri ve seyircileri haline getirmeye galigtiklarini gorebiliriz. Bu ¢aba
neticesinde 6yle bir nokta gelir ki aruk odadaki herkes resmen
dinleyicidir ve parti gegici bir siire igin bir performansa déniig-
miigtiir.'*® Béylece bu durum aymi zamanda belirli bir kargilag-
ma olarak giderek ¢ok daha fazla sayda kisiyi icermeye baglar.
Bu arada yan ilgiler daha fazlalagmaya baglar ve bunun yani sira
ikinci dereceden ilgilerin oldugu bir yan oyun da bazen kagamak
bir sekilde devam ettirilir. Bu ikinci dereceden oyunun biiyiik-
ligii ve niteligi, ana gosterinin baskin ilgi olarak tartusmasiz bir
bigimde hikim olmasin: etkilemeyecek sekilde degisebilir.

188 Gayri resmi irtibadarin performansa déniigmesi hususunda Robert Mar-
tinson tarafindan yazilan ancak heniiz yayimlanmamig bir makaleye gok
sey borgluyum.
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Alal hastanelerinde 6zel bir “semptomatik” davranig tiirii
vardir ki bir biitiin olarak durumun nasil “konusulabilecegini”
fark etmemizi saglar. Birgok hasta, orada olan ya da olmayan
baz: kisilerle durum igerisindeki herkesin duyabilecegi ve dik-
katlerinin daglabilecegi kadar yiiksek sesle konusur. Ancak ko-
gustakiler bu tiir bir uygunsuzlugu ikinci bir tiirden ayirirlar.
fkinci tiirde hasta, miistakil konugmaci kiimeleri olugturmak ve
her oyuncunun kendi odaklanmig etkilesiminde giivende hisset-
mesini saglamak iizere tasarlanan engelleri bilerek ve isteyerek
ytkmakta oldugunu gosteren bir ses tonu ve yonelimiyle orada
bulunan herkese kars1 nutuk gekerek adeta “duruma hitap eder”.
(llgingtir, 6zel bir sohbete yapug: katkiy: yeterli diizeyde ayarla-
yamayan bir hastarun sesinin gergek yiiksekligi “duruma hitap
eden” hastaya gore daha ok olabilmesine ragmen, asil rahatsizli-
g1 yaratan kigi ikincisi, yani duruma hitap eden hastadir.)'®

10. Kargihikl Katlim ve ilginin Diizenlenmesi

1. Kisitlamalar. Daha 6nce odaklanmamig etkilegimi ele alir-
ken bireyin biitiin ilgi ve katilimlari iizerinde, 6zellikle de kendi
bedenine yonelik ilgileri iizerinde belirli bir kontrol saglamak-
la yiikiimlii oldugu belirtilmisti. Bu boliimde de erisilebilir bir
kargilagmadaki bireylerin gerekrigi sekilde birbirlerine odaklan-
ma ydntemleri iizerindeki kisitlamalari, yani seyircilere de agik
olan kargilikli-kaulim ve ilgilerine nasil uygun gekilde yatrim
yaptiklarini ele alacagim. Boylece seyircilerin erisilebilir kargilag-
maya neyi borglu olduklarina degil, kargilagmanin kaulimcilari-
nin daha genis 6lgekte topluluga neler borglu olduguna bakma
firsatin1 yakalayacagyz.

189 Duruma yapilan saldirilar, daha énce de belirtildigi iizere, cocuklarin, alul
hastalarinin ve diger iletisim suglularinin bir kargilasmaya yapuklar sal-
dirilarla kiyaslanmalidir. Toplumumuzda birgok orta sinif mensubu ebe-
veyn, yetiskinler konugurken odaya girilmesinin ve sozlerinin kesilmesi-
nin yasak oldugu durumlarda, ¢ocuklarinin sinsice durumu izledikleri ve
bu esnada ne yapuklarini gayet iyi bilerek gaklabanlik ettikleri zamanlan

yasamsur. Bu durumda, gocugun sinsice izlemesi, topluluga sadece odada
bulunmasindan ¢ok daha fazla rahaesizlik vermis olur.
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Bagka kiiltiirlere mensup Anglo-Amerikan 6grenciler, segil-
mis kategoriler arasinda ve 6zellikle de kars1 cinsler arasinda,
izin verilen ve disariya agik olan kargilikli-katilimdaki toplumsal
farkliliklarla ilgili uzun zamandan beri birgok yorum yapmyglar-
dir. Bize s6ylendigine gére bazi Latin iilkelerinde kamuya agik
bir yerde alenen dudaktan 6pmek “miistehcen bir hareket™*
olarak goriilmektedir. Agikgast SSCB'de ve birgok Dogulu iilke-
de de durum béyledir.

Bizim kendi toplumumuzda miisaade edilen kargilikli ka-
ulimi saglayan sosyal ortamlar arasinda da 6gretici farkliliklar
vardir. Cok az sayidaki ortamda bu tiir faaliyetlerin her tiirliisii
yasaklanmigtir ve yine gok az sayidaki ortamda sevigmek gibi iki
tarafin dikkatini birbirine asir1 odakladig faaliyetlere izin veril-
mektedir.”! Isyerlerinin oldugu bir caddede tartisan ya da kokla-
san bir iftin durumu o ortamda pek hog karsilanmaz -bu, daha
kamusal bir yénelimin gerektigi bir ortamda fazlasiyla 6zel bir
faaliyetin araya girmesi demektir-. Ancak parklarda ve plajlarda
bu tarz ilgiler kolaylikla hos goriilebilir ve higbir sokakta, birlikte
yiiriiyen iki kisi arasinda tonu iyi ayarlanmig ve siradan konug-
malan engelleyen ve yasaklayan bir kural yoktur. Gérgii kurah
kitaplarina gore de okyanusa bakan iskelelerde insanlarin birbi-
rini derin derin 6pmesi hog goriilebilir ancak bunu yapacaklarsa
durumun diger yonlerinden kayda deger dlgiide geri gekilmeleri
ve birbirlerine odaklanmalar: gerekir. Ayni davranig 06:45’te ko-

190 V. S. Pritchett, The Spanish Temper (New York: Knopf, 1954), s. 170.

191 Diinyadaki baz1 yerlerde bagkalarinin cinsel iliskiye girdigini gézetleme
firsau sunan réntgencilik gosterileri ticari olarak organize edilmektedir.
Yazarlar genelde bunun cinsel iggiidiilere 6zgii bir sapiklik bigimi oldu-
gunu diigiinme egilimindedirler. Ancak éyle gériiniiyor ki, ¢ok az aragtir-
maci burada sapikga olanin, ayn1 zamanda disariya agik olan kargilikli-ka-
tlim ve ilginin diizenlenme bigimi oldugunu dikkate almaktadir; giinkii
burada muhtemelen réntgencinin bu gosterileri seyretmekten aldigt heye-
cantn bir kismy, bir giftin, ideal durumda ikiden fazla kisinin oldugu hal-
lerde uygunsuz gériilen bir davranisi sergiliyor olmalarini seyretmekten
ileri gelmektedir. Hatta bazi alt kiiltiirlerde bu davranig iki kisi varken bile
uygunsuz goriiliip bu yiizden karanlikta yapilmaktadir.
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castyla kargilagan bir ev kadini tarafindan yapilirsa uygunsuz ola-
cakur; daha hafif bir 6piis onlarin durumuna daha uygundur.*?
Yine bizim gehirlerimizde Howard Johnson tarzi restoranlarin,
kiigiik cocuklari olan aileler i¢in bilhassa gocuklarin terbiye edil-
mesinde kullanilan farkli bsliimleri olabilir ve buralarda resto-
ranin diger boliimlerinde huzursuzluga sebep olabilecek, aileye
ozgii bir ilgi ve kaulim sergilenmesi uygundur.

Biitiin katlimcilarin sadece ayni tiir faaliyet igerisinde ol-
dugu degil, ayrica ayni ana ilgiyi devam ettirmekle yiikiimli
oldugu durumlarda, bazi yan oyunlar ve diger kargilikl ilgi ve
kaulimlar, dogal olarak kendini baskin irtibattan megru olmayan
bir sekilde geri gekmek anlamina gelir. Ancak tek bir irtibatin
siirekli bir durumu kapsamadig1 zamanlarda bile kargilikli-ka-
tilim ve ilgi iizerinde kat sinirlar bulunabilir. Bu yiizden, sofu-
ca duygularin adeta zorunlu oldugu kilisede bir selamlagmanin
coskusunun incelikli bir sekilde hafifletilmesi gerekebilir ve her
zamanki gibi bir el sallamadan ibaret olan selamlagmalarin belki
de tamamen basurilmas: gerekebilir. Bir 4d4b-1 muageret kita-
binda belirtildigi iizere:

192 Bu konuda bir kargilastirma yapan haber i¢in bkz. (San Francisco Chro-
nicle, July 51, 1961; Rome): “Roma’da halka agik bir meydanda giipegiin-
diiz verilen bir “agk 6piiciigii” sizi hapse gotiirebilir. Fakat “gérev icabi
kondurulan épiiciikler”e — mesela Italyan erkek ve kadinlarin her karsi-
lagtiklarinda kusun gagalamas: gibi birbirlerinin yanaklarina kondurduk-
lan épiiciiklere — ise izin verilmektedir. Kamusal alanda hangi épiiciiklere
izin verilebilecegine dair neredeyse bir yildir siiren bir dava, nisanli bir
gift icin 1slah evinde ayri aymi gekilecek iki aylik cezaya hiikkmederek bu
hafta sona erdi. Talihsiz igiklar Vittorio Grazini (20) ve nisanlis1 Angelina
Rossi (22)nin bu 8liimciil épiiciik hadisesi gecen sene agustos ayinda
égleden sonra 6:30'da vuku bulmugtu. Onlan tutuklayan polis memuru
kamu ahliki igin tehdit olan “uzun bir zevk épiiciigii”ne daldiklarin id-
dia etmigti. Hakim de ayni fikirdeydi. Roma'da kamusal alanda épiismek
yasalara aykiriydi. Oysa macera meraklisi Italyan gengleri, hapse aulma
riskini géze alarak her aksam duvarlarin ve anitlanin golgesinde uzun zevk
opiiciiklerinin tadini gikariyorlar. Fakat cesur Vittorio ve Angelina bunu
denemeden énce hig kimse yasalan test etmek igin giipegiindiiz kalabali-
gin ortasinda park etmis bir arabanin i¢inde &piismeyi denememigti.”
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1k husus kilisenin bir sosyal bulusma noktasi olmadigidir.
Cemaat igerisinde bir arkadagin1 gérmek igin kafalar gevrilir,
mesut bag selamlar1 ve tebessiimler, nese dolu selamlagmalar ve
telagh bir huzursuzluk kilisenin her tarafina yayilmigtr ve bu
orast igin ¢ok miinasebetsizcedir. Eger olur da birisi arkadaginin
gozlerini yakalarsa, onu tamidigini gosteren bir bakisi ve hafif
bir tebessiimii esirgemek icin kesinlikle bir sebep yokrtur; fakat
bu mekina ve torensel yogunlagmaya duyulan sayg: herkesin

davranigini belirleyen asil etken olmalidir.'?

Uzun zamandir ayn kalmig arkadaglar bu sartlarda kargila-
sirlarsa, o duruma 6zgii bir miinasebetsizlik yapmadan iliski-
lerinin gerektirdigi samimiyeti gostermek gergekten onlar igin
zor olacakur. Belirtilmelidir ki bu ¢ikmaz, cenaze térenlerinde
stk rastlanan bir durumdur, ¢iinkii neyin ne zaman yapilmasi
gerektiginin son derece net bir sekilde belli oldugu ve bu tarz ke-
yifsiz ortamlarda insanlarin birbirlerini uzun bir aynliktan sonra
gormiig olma ve birbirlerine coskuyla selam vermek isteme ih-
timalleri yiiksektir. Goriinen o ki sicak tokalagmalar goriiniirde
durumun ruhuna uygun biiyiik bir ciddiyeti muhafaza ederken,
derinligi ve duruma yabancilagmasi agisindan perdelenmis bir
ilgi gosterilmesini ve bu ilginin yalnizca o iki insan tarafindan
hissedilebilmesini saglayarak bu soruna karg: bir ¢6ziim sunar.

Tipki bazi durumlarda hikim olan katulim ve ilgi kurallari-
nun iligkileri sikintiya sokmasi gibi, bazi iliskiler de kaulimcilarin
topluluga ve sosyal ortama yénelik bir tehdit hissetmesine yol
agar. Iki kisinin birbirleriyle miinasebetlerine yogun bir sekilde
dalmis oldugu bilinirken, onlarin sirf bir odada beraber bulu-
nuyor olmalar bile biitiin dikkatlerini birbirlerine verdiklerini
diisiindiiriir. Oysaki bu iki kisinin diger kaulim ve ilgi yiikiim-
lidliikleri igin aym sey diisiiniilmez. Neticede bu bize yillar dnce
anlaulmaktayd:: .

Yeni evli bir ift igin, bir aksam partisine giderken odaya be-

193 Millicent Fenwick, Vogues Book of Etiquette (New York: Simon and Schus-
ter, 1948), s. 12.
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raber girmek kétii bir davranssur. Baz1 yash insanlar ya da ge-
linin akrabalan eglik ederek gelini igeri getirmelidir. Kamusal
alanda boy gosterilen her durumda ¢iftin tam olarak bir ara-
da olmamalari daha ince bir tavir olur. Bu iligkinin bilinirligi
olabildigince yuvalaniyla sinirh kalmalidir. {nsanlarin kargilikls
sadakat ve baghliklarini cemiyetin géziine sokmalari hig de hog

degildir.!*

Benzer sekilde, aralarinda iliski oldugu bilinen bir ¢ift genel-
de bir toplulugu huzursuz eder. Her ne kadar bunun yaratug:
gerilim muzipge yapilan bir sakayla dagilip gitse de gergek bu-
dur. Birbirleriyle arasi bozuk olan kisilerin de boyle ortamlarda
kargilikli olarak birbirlerine ilgi gostermeleri gerekeigi ileri siirii-
lebilir. Soyle ki, yanlishikla her ikisinin de davet edildigi o sosyal
ortamda hig yiiz yiize gelmemeyi ya da bu tarz temaslan sikilgan
kafa sallayislarla idare etmeyi bagarsalar bile o sosyal durum sona
erene kadar siirekli bicimde birbirlerini kollamak zorunda ka-
lirlar.

O halde olas: kargilikli katilim ve ilgiye yol agacak durumlan
erken davranip engelleme ¢abalar sergilenecektir. Giiniimiizde
gegerli olan yaygin orta sinif gorgii kurallari giindelik hayattan
bir 6rnek sunar; buna gore, kan kocalar masadayken ve sosyal
partilerdeki kiigiik sohbetler esnasinda birbirlerinden ayrilma-
lidirlar. Muhtemelen kari-koca giftinin ya konugsacak higbir
seyleri yoktur ya da séyleyecekleri seyler ok mahrem seylerdir.
Birinci durumda ortamin hog sohbet havasina uymayan bir hal

194 Anonim, The Canons of Good Breeding (Philadelphia: Lee and Blanchard,
1839), ss. 87-88. Ote yandan su da belirtilmelidir ki sanki giftin yeni
statiisii onlara gegici bir gdsteris yapma hakkuni bahsetmis gibi, balay:
otellerinde rastlanan kargilhikh agin1 ilgi, el ele cutma ve koklagma geklinde
kendisini gosterir. Yine gelin ve damadin arkadag ve akrabalarimin diigiin
alayinda siirekli kornaya basmalari ve benzeri haklar da buna dahildir.
Cok ilgili bir iligkinin ya giilii bir sekilde basurildigini ya da bir tiir ka-
musal onaylanma edindigini anladigimizda gériiniirdeki geliski ¢6ziime
kavugur. Bu kamusal onaylanmada birer partner olarak séz konusu if-
timiz bir kez birbirlerine yéneldikten ve seyirci kitleye de uygun sekilde
tanitildiktan sonra performans icra eden kisiler roliinii oynarlar.
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ortaya gikar, ikinci durumda ise partinin gerektirdigi sekilde
davranmak yerine evlerindeki diinyay: oraya tagimis olurlar.

2. Planlanmis Kargilikli-Katslim ve llgi: Diganidan agikga gé-
ritlen kargilikli-katthm ve ilginin aleyhine getirilen kisitlamalar
bazen her karsihikli kaulim ve ilgi igin kisitlama olarak goriilme-
yebilir; sadece katlimcinin topluluktan geri ¢ekilmesine neden
olan ilgilere karg1 bir kisitlama olabilir. Aslinda erigilebilirlik ku-
ralinda goriildiigii iizere, kisi zaman zaman kendisini kargilikli
ilgiye agmak durumunda kalabilir. Ancak o bunu sadece dnceki
iligkisi sebebiyle degil mevcut ortamin geregi olarak yapmalidir.
(Burada yeni evlenenler ve evlilik yolunda olanlarin sebep oldu-
gu yeni bir pariltu yakalayabiliriz. Zira onlar iligkileri yerlegmis
ve gormiis gecirmis giftlerden farkl olarak, sirf sosyal ortamin
gerektirdigi nezaket yiiziinden bir dizi insanla kargilikli ilgi ve
kaulim igine girmeyi ve bu sebeple de birbirlerine karsilikl il-
gilerinden vazgegmeyi tuhaf bulurlar.) Ozel bir duruma-6zgii
davrani érnegi olarak sunu verebilirizz Uzun zamandir devam
eden ve o6zel bir iligkileri olan iki kisinin, hogsohbet bir toplu-
lukta nasil sief ortama katilmig olduklar igin birbirlerine belirli
nezaket kurallarini uyguladiklarini gériiriiz. tki amansiz diigman
da “medeni” davranarak ortama kargi benzer bir saygi gosterirler.
Ay tiirden bir nezaket, sinifta kendi gocuguna sanki bagka bir
oprenciymig gibi hitap eden 6gretmen tarafindan da gosterilir.
Bu durum sadece rol ayrimi olarak degil ayn1 zamanda ortama
kargi bir hiirmet ve sayg ifadesi olarak tanimlanabilir.

lgingtir ki baz: sosyal partilerin dogal tarihinde bazi anhk
seks bigimlerinin yer almasi ortamin ruhunun, kendisiyle bera-
ber herkesi de costurdugunun ve partinin ayri ayr pargalara bo-
linmediginin bir isareti olarak goriilebilir. Aslinda eger sadece o
ortamda ve o olay igin bir araya getirilmis insanlar arasinda cin-
sel etkilesim gergeklegse bu durum, kaulimcilarin topluluktan
ziyade kendilerine uygun gordiikleri yiiksek derecenin bir isareti
olabilir. Gergekten de bunun en ug hali -mesela her yil Paris’te
gergeklesen Giizel Sanatlar Balosu'nda yasandigs sdylenen cinsel
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etkilesim gibi bir sey- ilk bakista zannedildigi gibi duruma iligkin
gorevlerin yikima ugramasini temsil etmez, daha ziyade bunlara
karg1 bir tiir sekiiler tapinmay1 temsil eder. Eger bu ortamlarda
erkekler kadinlarla sadece bu sekilde ilgilenselerdi, ortama borg-
lu olunan yiikiimliiliikler cidden tehlikeye girerdi.

Insanlani planlanmig bir kargilikli-ilgi ve katlimi devam et-
tirmeye mecbur eden kuraldan bahsederken, belki de gergekteki
davranigi tahmin etmek yerine, uygunsuz ilgilere kars1 tepkimi-
zin sebebini izah edebilecegimiz daha iyibir aracimiz vardir, ¢iin-
kii bu duruma 6zgii hassas noktalar gogu zaman siirdiiriilebilir
degildir. Bir durumun ve ortamin havasina direnmek, mesela
planlanmig kargilikl ilgi ve katilimi reddetmek gibi, agikgasi gok
sey hakkinda bilgi veren o kadar faydal bir aragtir ki gogu zaman
bu araci kullanmak igin topluluk igindeki bir kisiye bel bagla-
nabilir. Mesela Shetland’in baggehrindeki kamuya agik danslar-
da insan genellikle hafif kizgin ve ilgisiz bir siirii ¢ift bulabilir,
giinkii bunlar toplumsal statii bakimindan tam olarak orta sin1-
fa mensupturlar ve kendilerini alt tabakalara ve koyliilere 6zgii
zevklere ve ikinci nesil kirac giftgilerin devam ettirdigi 4detlere
uzak bulup geri gekerler. Bu yabancilagmay: siddetli miizik es-
liginde yarim yamalak dans etmelerinden ve dans ederken de
biitiin dikkatlerini konugmaya vererek sohbet etmelerinden an-
larsiniz. Ve bu tavir, ortamin hikim ruhunun ve atmosferinin
tamamen diginda zoraki bir haldir.

O halde sunu anlanz ki parti gibi bir sosyal ortamin bagarisi-
nin, katulimailarin biitiin dikkatlerini verebilecekleri kafa dengi
kargilagmalar bulma bagarisiyla ifade edildigi zamanlar olacakur.
Bu megguliyet ve biitiin dikkatini verme hali orada bulunan her
bir kisinin makbul birer arkadas oldugunu ve bu sosyal ortamin
kendilerini diger insanlara agan bir zemin sagladig; iin hepsinin
bunu 6nemsedigini varsayabiliriz. Bu varsayimlarla beraber sunu
da anlariz ki, kargilagmalar arasinda ¢ok fazla kalan -yani “irti-
batsiz” halde kalan- bir kisi hem kendisi i¢in hem de ev sahibesi
iin kaygtya sebep olabilir ve bu yiizden ev sahibesi onun uygun
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bir limana demir atmasina yardimci olmaya gabalayabilir. Bu-
nun hangi liman olduguysa gayet tili bir meseledir. Ayni zaman-
da, bir kiginin topluluga borglu oldugu seylerin, bazen kendisine
ve kargilagma igerisindeki diger arkadaglarina borglu oldugu sey-
lerden neden daha 6nemli oldugunu diigiindiigiinii de anlanz.
Bu da bize bireyin odaklanmig etkilesimle kurdugu irtibatn,
durum igerisindeki diger biitiin kisiler igin erigilebilir bir olgu
olduguna ve bu yiizden de durum igerisindeki odaklanmamus
etkilesimin de bir pargas: olduguna dair ilave kanitlar saglar. Bu-
rada bir tiir ince diigiincelilik gostermek igin, yani aslinda gergek
oyle olmadigx halde planlanmig bir kargilagmaya kendiliginden
kaulmig goriintiisii vermek i¢in duruma 6zgii bir sebep vardir.
Bayan Post igte bu sebepten dolays, daha genis 6lgekte toplulu-
gun ve sosyal ortamun incitilmemesi igin, incinme ve incitmeye
dair durumlanin nasil sadece daha kiigiik gruptaki bir sohbetle
stnurl tutulmasi gerektigine dair eglenceli 6nerilerde bulunur:

Cok sert tartigma yagadiginiz biriyle yan yana oturuyor olsaniz
bile, hem ev sahibesini hem de masada oturan diger kisileri dii-
siindiigiiniiz igin hognutsuzlugunuza dair disariya en ufak bir
isaret vermemeniz gerekir ve en azindan bir siireligine birlik-
te sohbet ediyormugsunuz gibi yaparsiniz. Ciinkii eger bunu
belli ederseniz ev sahibesi sizi uyumsuz bir yere oturttugu igin
huzursuz olacaktir ve masadakiler de bunu bilirlerse “tikanip

kalabilirler.”

Bir keresinde bir aksam yemegi masasinda Bayan Toplofty
kendisini gayet agik¢a nefret ettigi bir adamla yan yana oturur-
ken buldu ve ona son derece sakin bir eda ile apagik s6yle séy-
ledi: “Seninle konugmayacagim -giinkii seni umursamiyorum.
Ancak ev sahibemin hatir1 igin ¢arpim tablosunu sayacagim.
Iki kere bir iki, iki kere iki dort -” ve saymaya devam etti. Daha
sonra da elinden geldigince kibar bir sekilde diger arkadagina

déniip onunla ilgilenmeye baglad1.'

Diger kigilerle planlanmug bir kaulim ve ilgiyi devam ettir-
meye yonelik bagka bir yiikiimliiliik 6rnegi Shetland Adas’'ndan

195 Emily Post, Etiguette (New York: Funk and Wagnalls, 1937), s. 273.
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verilebilir. Bir partide yirmi masada birden oynanan bir iskam-
bilde, soylu birinin kendi iskambil masasiyla ¢ok yakindan il-
gilenmesi muhtemelen onun sosyal ortama ne kadar igtenlikle
kauldiginin bir isareti olarak goriilecektir. Masalardan birinin
havasina kapilip aslinda biitiin odaya karsi saygi gosterdigini
ifade etmektedir. Kendisini vererek bir masada vakit gegirme-
ye tenezziil etmese ve bunun yerine sirayla biitiin masalardaki
oyunculara zarif yorumlar yaparak bir masadan digerine dolanip
durmakta israr etse, bu siradan halk tarafindan -yani kiraa gift-
ciler tarafindan- pekili daha zayif bir iltifat olarak gériilebilirdi.
(Ve fakat siradan bir giftgi belirli bir iskambil eline agir1 yogunla-
stp kendi masasi igin bitig zamanini fark edilir sekilde geciktirse,
her oyunun sonunda masalari degistirme gerekliligine karg1 gos-
terilen bu umursamazlik muhtemelen biitiin bir sosyal ortama
karg hakaret olarak algilanirds.)

Eger sosyal ortamlar biitiin kaulimcilar1 planlanmug bir kar-
silagmaya da ya bir baska karsilasmaya dihil etme kapasitelerine
gore degerlendirilebiliyorsa, o zaman biitiin karsilagmalardaki
kigileri yeni katlimci olarak kabul etmeyi zorunlu kilan kural-
larin olmasini bekleriz. (Bu da daha 6nce tarugilan, bireylerin
kendilerini erigilebilir kilma yiikiimliiliigiine tekabiil eder, tek
fark sudur ki birey fiziksel sebeplerle bagkalan igin erigilmez
olabilirken, bu mazeret kargilagmalar igin pek gegerli olabilecek
bir gey degildir, karsilagmalarin bu anlamda erigilmez olabilmesi
miimkiin degildir.)

Herkese agik olan sokaklarda bir kargilagmadaki kigilerin, bu
kargilagmaya giren diger kisilere gok az hak tanidig ve fazla hak
tanimaya da ihtiyag duymadig: birgok durum ve ortam vardur.
Opysaki daha 6nce de belirtildigi iizere, sosyal partiler gibi ortam-
larin en temel 6zelliklerinden biri katilimcilarin hem en bagtan
yiiz irtibatlari baglatma haklarinin olmasi hem de zaten devam
etmekte olan irtibatlara katlma haklarinin olmasidir. Burada
kaulimcilar partinin onlar ne kadar eglendirdigini ve ne kadar
kaynagurdigini gostermek igin sohbetlerine yeni kaulacaklar da
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kolaylikla kabul etmeye mecburdurlar. Béylece yeni katlanla-
ra hazirhk mahiyetinde “agik” sohbet konular: temin edilebilir.
Uslubu itibariyle yeni iiyelerin gruba dihil olmasini yasaklayan
bir sohbet son derece bigimsiz olurdu. Netice itibariyle, kamuya
acik bir mekinda insanlarin yogun ilgisini ¢eken 6zel mesele-
ler hakkinda sohbet eden kisilerce kullanilan stratejinin, siiphe
uyandiracak gekilde bir kumpas kuruyormusg gibi bir yere top-
lanmak degil de, sogukkanli bir agiklik havasinda gériinmek ol-

dugunu anlayabiliriz.

3. Akiga Kapilma: Erisilebilir bir kargilagma igerisinde olan-
larin, faaliyetlerini sosyal ortamin ruhuyla uyum iginde tutmak-
la yiikiimlii olduklarini ve bunu yaparken de durum igerisinde
belli bir 6l¢iide planlanmus gibi bir ruh hali ve ilgi sergilemeleri
gerektigini belirtmigtim. Fakat her eriilebilir kargilagmanin, ka-
ulimcilarini durum igerisinde hikim olan ruh halinden miinasip
bir sekilde belli bir mesafede de tutacagini ve uzaklagtiracagim
ifade etmistim. Aslinda zaten béyle olmasa, bu sosyal durum,
bireylerin yiiz irtibatlarina giremedigi ve dogal bir gekilde ken-
dilerini bu irtibatlara kaptiramadigi bir ortam sunamadigs igin
elegtirilebilir. Eger boyle olursa, kargilasma hayatiyetini devam
ettirebilmek igin sosyal ortamin sundugu standart malzemeler
disinda higbir geyi kullanamaz. Benzer sekilde, kisi bir biitiin
olarak topluluga ya da ortamdaki faaliyetlerin ilerleyisine duy-
dugu ilginin belli bir durum igerisinde konumlandirilmis olan
irtibata kendisini kapuracak kadar gevsemesine miisaade etmez-
se, kendisini sosyal ortamin akigina kapuramadigi hemen his-
sedilebilir. Bu yiizden adim adim takip etmekle canli adimlar
atmak arasinda bir denge kurulmalidir.

Bu baglamda akssa kapilma olgusu 6zel bir 6neme sahiptir.
Nasil ki bir sosyal ortam iginde tagidig1 kargilagmalar: gelisen bir
istikamette siirdiiriip biitiin olarak bir “katiim ve ilgi halkas”
seklinde tezahiir ediyorsa, her bir kargilagma da sadece kendi ka-
ulimcilar: igin bir diinya yaratarak degil, onlar1 bu diinya igeri-
sinde hep daha ileri tastyarak kendine has dinamik vasiflar orta-
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ya koyabilir. Simdi ele almak istedigim sey, iste bu bireysel karg:-
lagmalarin daha biiyiik 6lgekteki topluluktan ve sosyal orsamdan
uzaklagarak hareket etmesi ve farkh bir akigin igine girmesidir.

Bir sosyal durum igerisinde farkli yiiz irtibatlarinin bulun-
dugunu -yani bir sohbet, oyun ya da ortak bir gérev igerisinde
miinhasiran birlikte bulunan farkll insan kiimelerinin oldu-
gunu- goz o6niine alirsak, bu ufak halkalarin herhangi birinin
kaulimcilar, karsihkh kaulim ve ilgilerinin kendilerini durum
icerisindeki diger kisilerden ne kadar uzaga tagimasina izin ve-
rebilirler?

Akisa kapilma sorunu belki de, oldukga yiiksek seviyede ya-
sanmas! gereken bir duygunun miinasip goriildiigii sosyal or-
tamlarda en agik bigimde anlagilabilir. Nitekim bir diigiinde her-
hangi bir grup insanin agin1 ciddi olmas: ya da kavga etmesi uy-
gun diismez; bu bariz bir sekilde garip kagar. Bir tartisma baglasa
bile hemen engel olunmalidir ki bu kargilasmanin izin verilen
kapsamin digina gtkmasi miimkiin olmasin. Benzer sekilde ce-
naze ziyaretlerinde, aralarinda taziye sahiplerinin en yakinlarinin
olmadig: bir grup insan sessizce bir sohbete baglayabilir, fakat
ta ki etkilegimleri yakistksiz bir hal alana dek artuginda, akiga
fazlasiyla kapilip negelendiklerini ve ortamin ciddi ve agiriliktan
uzak tonuna geri donmeleri gerektigini anlarlar. Elbette bu akisa
kapilma hali sadece torenlerde goriilmez. Mesela sahsim tarafin-
dan go6zlenmis olan bir ameliyatta, ameliyat ekibi gelmeden 6nce
dort adet temizlik lavabosunda cerrahi temizlik yapan hemgire-
ler bu hafif ve hogsohbet gevezeligi dyle ileri tagidilar ki sanki
lavabonun oldugu yere mihlanip kalmis gibiydiler. Bu sohbette
bazen sesleri giderek yiikseliyor ve iyice samataya doniisiiyordu,
ta ki kogus hemsiresi gelip onlara sessiz olmalarini syleyerek
susturana kadar.™ Yine anestezi uzmaninin ve yardimcisinin fi-
siltli bir sohbete bagladiklar: ve iginde bulunduklari durumdan

196 Bu ¢aligmaya surada kismen deginilmistir; “Role Distance,” in Encounters.
[Tiirkgesi: Kargslagmalar, Etkilesim Sosyolojisinde lki Caltgma, Ankara, He-
retik, 2018].
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ok uzaklara gittikleri anlar olmugtur, ta ki cerrahin ve cerrahi
hemsirenin kafalarini kaldirip anestezi ekipmanlariyla ameliyat
alanini ayiran bariyerin arkasindan hayret ve hognutsuzluk ige-
risinde onlara bakug ana kadar. Igte bu gibi durumlarda, akisa
kapilip giden bir sohbet adeta “bigak gibi” kesilir.

Erigilebilir kargilagmalarin akisa kapilmasi egilimini ele alir-
ken, diger duygusal hareketlerden kaynaklanan sorunlari da g6z
ard1 etmemeliyiz. Sosyal partiler, 6len kisinin basinda bekleme-
ler ve kutlamalar gibi sosyal olaylar esnasinda negeli, samatac,
iizgiin ya da suratsiz ruh halleri ortaya ¢ikmaya baglayabilir ve
¢ok gegmeden biitiin kaulim birimlerini duygusal bagslangig
noktalarindan uzaklara gétiirebilir. (Bu kaulim ve ilgi halkala-
nnin ortaya gikist bazen alkol gibi farmakolojik araglarla daha
da kolaylagir.)

Bir durum igerisindeki biitiin kargilagmalar ayni anda aym
istikamete dogru siiriikleniyorsa, sosyal ortam igerisinde ortitk
bir gekilde var olan uygunluk noktasini agabilir. Bu yiizden bir
gorgii kurallar: el kitabinda, vaftizdeki likériin, vaziyeti kokteyl
partisine gevirecek tiirden olmamas: gerektigi konusunda ikaz-
larda bulunulmugtur."?

Bu kapsamda ikinci bir hususa daha deginilmelidir. Bir sos-
yal ortam, kaulimcilarini etkisi altina aldiginda ve onun igerisin-
de gergeklesen irtibatlar belirli bir duygusal istikamette ilerleme-
ye basladiginda, bu ortama sonradan dhil olan birisi duygusal
anlamda hikim ruh haline ayak uyduramadigini diisiinebilir;
bu yiizden de ayn: havaya girmekte ve “ayak uydurmakta” zor-
luklar yagsayabilir. Mesela sarhos insanlarin oldugu bir ortama
gelen ayik bir kisi de ayni sorunlari yagayabilir. Oliiniin baginda
bekleyenler bu konuda ézellikle vurgulanmasi gereken bir or-
nektir; iinkii olay yerinde en uzun siire kalan kisiler merhumla
ortak gegmisleri ve onun hakkindaki duygusal ilgilerinin bazilan
lizerine “uzun uzadiya kafa yorma” sansina sahip olmus olacak-

197 Vogue's Book of Etiquerte, a.g.e. s. 134.
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lardir. Bunlar ayn1 zamanda muhtemelen ona “en yakin” kisiler
olmuglardir ve bu yiizden de adeta merhuma yaragir bir keder
gosterisinde bulunmakla mesuldiirler. Dolayistyla, sonradan ka-
tilan kigi sanki orada bulunanlarda bir yapmaciklik veya hissizlik
gorebilir. Orada hilihazirda bulunanlar da, sonradan gelen kisi
matem yerine kabul edilirken, aralarinda saglanan yiiz irtibau-
nin sinirlan igerisinde gergeklesen matem siirecini yineleyip, ta-
zeleyerek bu hissizligi gizlemeye galigirlar.

4. Perdeleme. Bir yandan sosyal ortamla irtibat1 koparmaz-
ken, ayni zamanda belli bir durumda konumlanmig irtibatlara
kendiliginden kaulmanin zorlugu ¢ogu zaman gizleme hileleri
sayesinde azalulabilir. Agikgast en 6nemli katulim ve ilgi perde-
lerinden biri de sohbet halkasinin sagladigi perdedir. Aslinda
kargilagmanin igerigine tamamen duyarsiz olundugunu ya da
uygunsuz bir bigimde akiga kapilarak ortamin havasindan uzaga
siiriiklendigini gizlemek icin yiiz ve beden ifadelerinin kullanil-
madi1 ok az sayida sohbet kiimesi vardir. O halde, bir durum
igerisinde gergeklegen sohbet muhtemelen daha genis 6lgekteki
toplulukla bir nevi gizli anlagma igerisindedir; daha énce ifade
edilen Bayan Toplofty’nin ¢arpim tablosu sadece ug bir 6rneketir.
Fakat elbette sohbet igeriginin bir biitiin olarak topluluga kargi
perdelenebilme imkéni, bu gibi daha ufak halkalarin daha kap-
sayic1 olanlar igin arz ettigi tehdidin bir kismini bertaraf eder.
Opysaki birinin akiga kapilarak ortamin havasindan uzaga siiriik-
lendigi ya da duyarsiz oldugu agik ve fark edilebilir sekilde go-
riilseydi tehdit bertaraf edilmemis olurdu. Dolaysiyla, her kiime
kendi katlimcilarin1 ortamdan koptuklarini zar zor gizleyebil-
dikleri bir noktaya kadar tagirken neden bazi “gayr resmi” hog-
sohbet topluluklarin “bagarili” sayildigini buradan anlayabiliriz.

Gizlenmig bir faaliyeti sohbetler igerisinde devam ettirme
imkan ve ihtimali bir parga kurumsallagmig ve kabul gormiigtiir.
Oyle ki bir sosyal durumun iki farkli evresi ayni yerde, ayni ka-
ulimcilar arasinda egzamanli olarak gergeklegebilir. Bu durumda
bir evre odaklanmamug etkilesimle sinicli kalirken digeri ise farklt
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farkh sohbetlere ayrilabilecek diger meselelerle sinirlanir ve on-
lar igerisinde gizlenebilir; o halde, bir evrenin baskin digerinin
ise ikinci dereceden bir kaulim ve ilginin konusu oldugu ifade
edilebilir. Ornegin Shetland Adasr'nda erkek komgular ve erkek
akrabalarin cenazelere gorgii kurallarina son derece uygun bi-
¢imde siyahlar icinde katilmasi mecburi idi, hatta bazilarinin sief
bu giinlerde giyilmek iizere bir siyah sapkasi bile vardi. Ayrica,
yine cenazedeki bu erkeklerin merhumun naaginin bulundugu
evin diginda sessizce ve agirbaghlik icinde durmasi da gerekiyor-
du. Ancak boyle duran kigilerin birbirleriyle eglenceli sohbet ve
muhabbetler yapmasi da hog gériilen bir durumdu. Siiphesiz bu
sohbetlerdeki ses seviyesi ve konusmacilarin 6zellikleri de say-
gih bir bigimde cenazenin gerekrirdigi havayla uyumlu bir hal-
de tutulur ama konugmanin igerigi baska bir istikamete dogru
giderdi. Hatta bazi durumlarda, mevzuyu komgular arasindaki
konugmalarin siradan gevezeliklerinden uzaklagtirarak merhuma
getirmek yakigiksiz goriiliirdii. Cenazeye kaulim ve cenaze kiya-
fetinin bu gekilde olmasi kisinin merhumun ailesine borcuydu;
birkag kelamla ufak bir hogsohbet ise kisinin oradaki diger in-
sanlara borcuydu.

Bir sohbetin sagladigi kaulim ve ilgi perdelemesi az ¢ok ta-
sinabilir bir seydir ¢iinkii kaulimcilar bir odada birlikte hareket
edebilir ve konugmalarini da beraberinde goétiirebilirler. Belki de
kargilagmalar igin son zamanlarda geligtirilmis en 6nemli tag-
nabilir perdeleme bigimi otomobildir. Arka koltugun sagladig:
koruma simdiden adeta bir sosyal tarih olugturmaktadir. Seyir-
cilerin, arabalarinda oturarak film seyrettigi acik hava sinemala-
rinda 6n koltugun kullanilmasi, sanki toplumumuzda perdele-
me tekniklerinin kullaniminin anisin1 yagatarak buna saygisini
gosterircesine, daha simdiden belki de o mekan bilingsizce bir
nevi agik hava mabedine doniigtiirmiigtiir.

Bu degerlendirmemde kargilikli katilim ve ilgiyi sadece bel-
li bir durumda konumlandirilmig kaulim ve ilginin bir gesidi
olarak ele aldim. Ancak kargilikli katim ve ilgiyle digerleri ara-
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sinda farkliliklar vardir. Ciinkii bireyin uygunsuz gekilde devam
ettirdigi kargilikli kaulim ve ilgiler mecburen digerlerini de dog-
rudan igerir. Ustelik, ilgiyle karsilanan unsurlar arasinda galiba
en gekici olan1 ve dolayisiyla da sosyal kontrole en fazla ihtiyag
duyani diger insanlardir. Ancak bu konuda bagka bazi meseleler
de irdelenmelidir. Irtibat iginde olmayan bir kisi, kolaylikla di-
ger insanlara karg1 patolojik bir hal igerisinde oldugu izlenimini
uyandiracak bir kaulim ve ilgi sergileyebilir. Oysaki uygunsuz
bir gekilde iligkili ve birlikte olan kisiler icin aym neticenin or-
taya gikmasi nadiren miimkiindiir; tabii ki (folie & dewx, a trois,
4 quasre] iki kisilik delilik (ya da ii¢ veya dort kisilik vb.) gibi
marjinal durumlar harig. Galiba iki kigi birbiriyle iletisim halin-
de olduklar: -bir kargilagmaya kauldiklar:- siirece, yaptiklan sey
her neyse -bu, ¢ok seffaf olmayan ve ezoterik bir sey olsa bile-,
bunun gizli bir faaliyet olmadigs farz edilir. Iste bu yiizdendir
ki biri “ile” birlikte olan herhangi bir insan her tiirlii tuhafhig:
ve maskaralig1 yapmakta kendisini 6zgiir hisseder. Zira bilir ki
yanindaki kisiyle iliski igcinde bulunmasi onu gorenlere akli ba-
sinda oldugunun garantisini verir.'*®

11. Suurlandinlmamig Kaulim ve ilgi

Erigilebilir bir irtibata kaulmig olmak, sadece bireyi dogrudan
karsilagma igindeki diger kaulimcilarla s6zel ve ifadesel iletigime
maruz birakmaz, aynizamanda bu katulimcilarin o birey hakkin-
da seyircilere anlamh gekilde bir geyler iletebilmesi ihtimalinin
de 6niinii agar. Kisi, karsilagma igerisindeki diger olasi katlim-
cilarla belli dlgiilerde bir yakinlik kurmaya ¢aligirken, kendisi-
ni o an seyirciler tarafindan goriilecek sekilde burun kivrilarak
geri gevrilmis ya da kétii muameleye ugramis halde bulabilir.
Bu gibi olasi durumlara maruz kalma ihtimallerini g6z 6niine

198 Buna paralel bir olgu da, bir kisiye (akul hastalig: degil de) sug isnat edile-
bilmesini saglayan referans gergevesidir. Gériiniige bakilirsa bir grup geng
tarafindan yapildiginda bir oyun olarak yorumlanabilecek fakat tek bagina
bir suglu tarafindan yapildiginda ise bir sug olarak yorumlanan bazi van-
dalliklar vardir.
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alarak, bireyi korumak igin bazi kurallar bulabiliriz. Iki kisilik
irtibatlarda bu kisitlamalar kargi tarafi da nazar-1 itibara alarak
anlayigh davranmak geklinde ve daha geni irtibatlarda ise kargi-
lagmaya sadakatini gostermek seklinde ortaya gikabilir. Her iki
halde de aslinda bir katulimcinin “kendi” irtibat igerisinde kal-
ma yiikiimliiligiinden bahsetmekteyizdir.

1. Dikkatin Baska Yone Sapmass: Sinirlandirma bigimlerin-
den biri katulimcinin dikkatini irtibatin diginda cereyan eden
olaylara vermemesidir. Bu normun isleyisini, sé6z konusu norma
bagh kalinmayan gesitli durumlara ve sartlara bakarak anlayabi-
liriz. Gayet anhk ve ufak kopuslar ve bunlara karst memnuni-
yetsizlikler her zaman olur; mesela insan, tavirlariyla ve ilgisini
perdeleme hilesiyle aslinda hili irtibata olan baghligin: siirdiir-
diigiinii ifade etse bile, bir an igin duruma kimin déhil oldugunu
gormek ya da miisait bir sandalye bulmak amaciyla irtibattan
uzaklagtiginda, boyle bir durum ortaya gikar. Kari-koca iligkileri
gibi ok uzun vadeli bir yakinlik ve aginalik iligkisi sebebiyle ki-
silerin birbirlerinin ufak umursamazliklarini dert etmek zorunda
olmadig1 durumlarda, bir kisi irtibati bir arada tutmaya devam
ederken digeri ise ige yarar bilgilere ulagma beklentisiyle oday:
kolagan eder. Ancak bir ¢ift, kendileri icin “iyi” restoran olan
bir yerde yemek yerken, orada bir araya toplanmis olan diger
kisilere sirt1 déniik olan ey, esinin masadaki kendi sohbetleriyle
ilgilenmek yerine baska masalara ilgi gostermesine kizabilir.

Siiphesiz orta-sinif standartlarina gore bu gibi sadakatsizlik-
ler, bir kisinin normalde diger kaulimcilara borglu oldugu so-
rumluluklara dair moral ¢okiintiiye (ya da en azindan degistiril-
mis bir anlayisa) yol agarak agirtya kagabilir. Agikgasi Lillian Ross
tarafindan anlauldig: tizere Hollywood restoranlari bu konuda
iyi bir 6rnek tegkil eder:

Dore Schary iceri girdiginde Beverly Hills'teki Dave Chasen’s

Restoran’da bir heyecan ve kipirdanma oldu. Chasen’s, mekéna

adini veren eski sahne sanatgisi tarafindan idare ediliyordu ve
sinema sektoriindeki insanlar arasinda hayli popiilerdi. Diger
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miigterilerin hepsi dikkat ve ilgilerini Schary’ye yéneltmislerdi.
Adeta o an birlikte olduklari ve sohbet etmeye ¢aligtiklari insan
disinda etraftaki herkese goz gezdiriyorlard.

Schary bu durumda bir nebze bile mahcup olmusa benze-
miyordu... O an konugmakta oldugu insan diginda bagska biri-
199

lerine bakmayan neredeyse tek kisi oydu.

Sadakatsizligin daha agir1 bigimleri alul hastalar arasinda stk
stk goriilmektedir. Coguzaman tam da bu gibiihlal ve suglar yii-
ziinden kigilere akil hastas: teghisi konulur. Mesela annesine ve
psikiyatrina giiglii baglarla bagh olan psikozlu bir kadin hastay:
gozlemlemigtim. O birden bire konugmanin ortasinda, tanidik
ayak seslerini fark etmek iizere agilan kogus kapisinin gikardi-
g1 sesin biitiin dikkatini alip gétiirmesine izin veriyordu. Eger
annesinin ya da terapistinin yaklagtigini hissederse, hastanin be-
deni orada kalmaya devam eder ama kafasi ve ilgisi bagka yere
giderdi. Birkag hafta sonra hasta bu “evreden” gikarak “iyilesin-
ce” bu etkilesim nezaketsizligi yavag yavas kayboldu, ta ki hem
annesinin hem de terapistinin onun fark edilir sekilde aklini ka-
rigtirmadan yiiriimeleri miimkiin olana kadar. Her ne kadar bu
iki kigi hild onun dikkatini gekmeye devam etseler de, hasta bu
gergegi gizlemeye istekli olacak ve bunu bagaracak haldedir. Ayni
hasta psikotik bir kirilma “igerisindeyken” bir kisiyle pinpon oy-
namis ve bu esnada dikkatini kendi yaglarinda olan ve yakininda
bri¢ oynayan dort kisiye yonelemigtir. Haftalar gegtikge agama
asama psikotik kinlmadan “gikmug” ve gittikge kendi oynadig:
oyuna daha ¢ok ilgi gostererek biligsel ve gorsel dikkatini kendi
pinpon oyununa odaklamugtir. Ayn1 zamanda yakinindaki diger
irtibatlara kargi gittikge daha gok uygar kayitsizlik gostermeye
baglamugtur.

2. Simir Konusundaki Dangklik: Simdi de 6zel bir irtibat
sadakatsizligi tiiriinii ele almak istiyorum. Ug ya da daha fazla
kaulimcinin oldugu bir karsilagma esnasinda, belli kaulimci-

199 Lillian Ross, Picture (New York: Holt, Rinehart & Winston, 1952), ss.
19-20. Ayrica bkz. 22, 31, 51,116.
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lardan olugan bir alt grubun bir yan oyun ve adeta ikincil bir
sohbet baglatmasi miimkiindiir. Bu sohbet birincisiyle eszamanli
yiiriitiilen fakat onu agikga kesintiye ugratmamasi igin ok 6zen
gosterilen ve kapsayici olmayan bir irtibatur. Bu yan oyunlar ya
da ikincil irtibatlar mevcut irtibatin da faydasina olan bir oyun
oldugu takdirde, nispeten daha agik bir sekilde de devam ettiri-
lebilir; mesela bir konugsmaci hitabina baglamadan 6nce déniip
sessizce oturum bagkanina bir gey sorabilir. Oysaki bu yan oyun-
lar baskin etkilesimin faydasina degilse, nispeten daha gizlice
devam ettirilir. Bu tiir bir yabancilagma, bilhassa birgok sadik
kaulimcinin varhiginin baskin irtibatin devam ettirilmesini zaten
garanti aluna aldig1 genis 6lgekli irtibatlarda daha sik goriiliir.
Yabancilasma ve soguma, 6zellikle, sadik kalan kaulimcilarin
sayisal olarak azinlikta olabilecegi ve digerlerinin yan-oyunlar
sebebiyle belirgin ve sert bir asagilamaya maruz kalabilecekleri
ii¢ ya da dért kisilik kiimelerde gok tehlikelidir.2®

Birgok 6rnekte bu ikinci dereceden yan oyunlar sadece bas-
kin kargilagmanin iiyelerini kapsar ve bu yan oyunun etkileri ve
boylece bir sadakatsizligin yasandifn gergegi daha genis 6lgekreki
gruba -yani duruma- fark ettirilmez. Burada bu 6rnekleri ince-
den inceye ele almak niyetinde degilim zira bu olgu da yalnizca
bizatihi irtibaun dinamikleri bakimindan ele alinabilir.? Ancak

200 Tahmin edilecegi iizere, neler oldugunu incelemek ve gézlemlemek igin
gozlerini kullanamayan kigilerin bir kargilagmay: devam ettirmesi gerek-
tigi durumlarda, fiziksel hareketlere bagvuran yan oyunlarin kontrol edil-
mesi zorlagir ve bunlar kargilasmanin biitiinliigiine kargi 6zel bir tehdide
déniigiirler. Ornegin, kér bir romanci wrafindan kérler iizerine yazilan
bir romanda (Sidney Bigman, Second Sight (New York: David McKay
Co., 1959), s. 50) iig erkek ve bir kadindan olusan bir karsilagmada, o an
toplulugun tamamu tarafindan iizerinde konugulmakea olan seyden kay-
naklanmayan fsiluyr ve basurilmaya galigilan giilmeler ve kikirdamalar
isiten kér bir kaulimcinin hissettigi sagkinlik ve korkuya dair tasvirlere
rasthyoruz.

201 Bkz. The Presentation of Self, “Team Collusion” ss. 176-190 ve “Fun in
Games” in Encounters. (llk kitabin Tirkgesi igin bkz. Goffman, Giinliik
Yasamda Benligin Sunumu, (Cev. B. Cezar), Metis Yayinlari, 2016), “Ta-
kim I¢i Danigiklik” Boliimi, ss.169-180.
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burada, iiyelerinden bazilarini resmen baskin irtibattan diglanan
kisiler arasindan segen yan oyunlarla daha ¢ok ilgilenecegiz, ¢iin-
kii bu durumda sadakatsizlik, seyredenler i¢in de goriiniir hale
gelir ve ihanete ugrayan irtibaun igindeki biitiin faaliyetler, en
azindan orada bulunan ve kaulimci olmayan kisilerin bazilar
tarafindan anlagilacak gekilde agikga “ortaya serilir”.

Elileme maskara olma roliine dogru siiriiklenme siirecinde
olan kisinin kétii niyetle bir irtibatn igine gekildigi hallerde sa-
dakatsizligin agin1 bir bigimi ortaya gikar ve tam da bu durumda
kigkirtmay: yapan kisi ortaya gikan irtibata sadakatsiz olabilir.
Sugu igleyen kisi alay konusu olan kisiye sanki o da irtibatin ka-
ulimcilarindan biriymis gibi muamele ederek hile yapar. Oysaki
bu sayede kurdugu etkilesimi agik¢a onunla alay etmek ve eglen-
mek icin kullanir ve onu kendisinin ve bagkalarinin maskarasi
haline getirir. Belki buradaki model, hayvanat bahgesindeki in-
sanlarin oradaki hayvanlan hileyle kandirmak ve rahatsiz etmek
i¢in yaptiklar: hareketlere benzetilebilir; buna gore, bir insan bir
hayvanla, hayvan ona kargilik verene kadar etkilegime girer ve o
zaman insan hayvanin kendisine verdigi karsilig1 kendisiyle ikin-
ci bir kigi arasinda eglenceye doniigtiiriir.

Bu tarz bir agik danigiklik hali akil hastanesi koguglarinda sik
stk goriiliir. Buna dair klasik bir tasvir William Perfect tarafin-
dan 1787 yilinda gdyle sunuluyor:

1776 yilinda Frindsbury'deki kilise gérevlileri, 1slahevlerinde
kapatlmig olan manyaklik derecesinde bir akil hastas icin tav-
siye almak iizere bana bagvurdular. Bu bedbaht vaka son derece
umutsuzdu ve defalarca etrafa saldirmug ve siddet uygulamgts;
yaradilis1 itibariyle giiglii ve kash bir yapisi vardi ve bu rahat-
sizZhigindan sonra daha da giiglenmigti. Onu dogru diizgiin bir
sekilde kontrol altina alarak korumaya galigan herkesi tek tek
hakliyordu ve artk onun hastaligi son derece olagandig bir hal
almugtr. Demir bir halka ve zincir yardimiyla yere baglanmus,
ayaklari prangalanmug, elleri de kelepgelenmisti. Onun kapa-
tldigs yer zaman zaman mutfak olarak da kullanilan, alt karta
bulunan ve sokaga agilan biiyiikge bir odaydi. Pencereleri tahta
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cubuklarla kapatilmigt ve siirekli oraya gelen merakh ziyarergi-
ler bu gubuklarin arasindaki bogluklardan bakarak onu gézetli-
yorlar, parmaklariyla onu géstererek alay ediyor ve zavall deliyi
kizdiriyorlardi. Béylece bu hasta kamusal bir spor ve eglence
gosterisine doniigtiirilmiistii.2”

Ayni olguya dair benzer tasvirler sosyoloji aragtirmacilarinin
psikiyatri gorevlisi olarak yasadiklar i deneyimlerine dair giin-
cel raporlarda bulunabilir:

Birkag gorevli, hastalarin tuhaf tepkilerine giiliip alay etmek
i¢in onlari kizdirmaktadir; sinirlenmeleri igin mesela kulakla-
rini gimdiklemekte ya da kafalarina saplak atmaktadirlar. Bu
satagmalar pek zalimce olabilmekte ve galiba sadece hastalar
arasinda sorun ¢ikaranlarla sinirh kalmamaktadir. Bunlar mo-
notonlugu kirmak icin yapiliyor olabilir ya da bunu yapan bazi
gorevlilerdeki psikolojik garipliklerden kaynaklaniyor da olabi-

lir. 203

Bayan Kurt gérevliden bir sigara istedi. Gorevli “kibarca
sdyle liifen” diye cevap verdi. Gérevli diger bir gorevliye isaret
ederek, Bayan Kurt'a kibarca sdylemesiyle ilgili soyle dedi “sim-
di ikinci kez sdyle, ‘Merhaba Bayan Crandall’ ”. Bayan Kurt
cevap vermedi. Gorevli elinde bir sigara tutuyordu ve yine sdyle
dedi: “Eger ikinci kez ‘merhaba Bayan Crandall’ dersen bu si-

garay: alirsin.” Bayan Kurt istenileni yapt1.2*

Merkezi Hastane’den de benzer etkilesim 6rnekleri verilebilir.
Mesela oradaki bir gorevli “uysal” bir hastay: almig ve geri kalan
kogus gorevlilerine agik¢a goz kirparken?” onunla dans etmig-

202 Bkz. A. Walk, “Some Aspects of the ‘Moral Treatment’ of the Insane up to
1854, Journal of Mental Science, 100 (1954), 811.

203 R. Willoughby, “The Attendant in the State Mental Hospital” (yayimlan-
mamig master tezi, Chicago Oniversitesi Sosyoloji Béliimii, 1953) , s. 90.

204 H. Taxel, “Authority Structure in a Mental Hospital Ward” (yayimlanma-
mi§ master tezi, Chicago Oniversitesi Sosyoloji Béliimii, 1953), s. 68.

205 Bizim toplumumuzda géz kirpma yan oyunlar olusturmak igin kullani-
lan klasik bir aragur fakat ayni zamanda kaulim ve ilgimizi ifade etme
iislubumuzun bir pargasidir. Su paragrafta (Punch, 28 Mart 1962, s. 505)
artk bunun kullanigsiz hale gelmis olmasinin yast tutulmakeadur: “... Géz
kirpmak ms? Elbette ok mahrem ve gok uzak, kesfedilmemis kuzey vadi-
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ti. Hastanin rahat birakuldiginda ve gérevli de o an giilmekte
olan diger bakicilarin yanina gittiginde eglence zirveye ulagmigti.
Benzer sekilde bazen birkag hasta, verilen biitiin emirlere uymak
gibi bir careye bagvuran, sessizce oturmug bagka bir hastanin et-
rafin sarar. Sessizce duran hastaya hitap ederek kendisini kiigiik
digiirecek bir dizi davranigi yerine getirmesini emrederler, ta ki

o kiigiik grup kahkahalarla giilene kadar.

Toplumumuzdaki kiigitk gocuklara da benzer bir muamelede
bulunulur; gocuk kizdirilir ya da bir soruya cevap vermesi igin
tahrik edilir ve daha sonra soruyu soran tarafindan dylece yiiziis-
tii birakilir. Soruyu soran kisi yeniden kendilerini seyreden diger
yetiskinlerle bir irtibata déner, burada gocuk iizerinden kurulan
irtibat, yetiskinler igin farkinda olmadan ortaya konan bir eglen-
ce ya da 6viing kaynagidir.?*

lerinde, ya da o eski gezici tiyatro kumpanyalarinin komedi oyunlarinda
hali kullanilmakrtadir. Ancak Britanyalilarin yagam tarzinin en énemli
ézelliklerinden biri olarak artik unutulmaya yiiz tutmugtur. Diplomatin
parmagim burnunun iistiine koyarak kurnazca gz kirpmasi, komedyenin
giiven telkin eden géz kirpmasi, kilise cemaati toplanularinda geng ve
neseli papazin hos gériilebilir olan seylerin sinirlarini zorlayacak sekilde
hevesle géz kirpmasi, bahisgileri seyreden belesgilerin manidar ve kasith
goz kirpmasi, zampara bir erkegin korunmasiz bir kadina kiistah¢a goz
kirpmas, bankerler arasinda en az bir bag selam1 kadar 6nemli olan géz
kirpmalar -bunlarin hepsi hikiye ve roman gibi kurmaca metinlerden
tamamen silinip gitmis ve hayattan da neredeyse biitiiniiyle silinmigtir-.
Neticede hayaumiz daha renksiz ve daha az tehlikeli olurken, ¢ok daha
resmt, asik surath ve ciddi hale gelmistir.

206 Bir kisinin digerini harekete gegirebilmesinin tek yolu ona cazip bir dik-
kat ve ilgi odag: sunmasi da degildir. Cocugu éfkesini kontrol etmesi igin
ya da hig éfkelenmemesi igin egitirken, onu kizdiran kisi bunu iigiincii
bir kigi yokken de yapabilir. lyi bilinen bir érnek Balinezyaldardir: “Anne
genellikle gocugunun penisini gekerek ya da tahrik edici bagka bir sey
yaparak ve onu kisileraras: etkilesimin icine gekmeye ¢alisarak aralarinda
kiigiik bir oynagmay1 baglaur. Bu, gocugu heyecanlandiracak ve bir anli-
gina onu yogunlugu giderek artan bir etkilesimin igine gekecektir. Daha
sonra gocuk ufak bir zirveye yaklagip, kollarini annesinin boynuna dola-
diginda annesinin dikkati azalir ve ondan uzaklagir. Genellikle tam bu
noktada ¢ocuk 6fke nébetine dogru ilerleyerek, giderek siddetini artiran
alternatif bir etkilesime baglar. Anne o zaman ¢ocugun 6fkesiyle eglenen
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Irtibat sadakatsizliklerinin bazilari, alay konusu olan kisi ken-
disine ne yapildigini fark etmeden de idare edilebilir. tki kisilik
kargilagmadaki bireyin, diger kaulimci arkadagini o an ikisinin
de bir arada olmay: istedigi yanilsamasini devam ettirmesi konu-
sunda diigiinceli bir sekilde destekleme yiikiimliliigii, diger ka-
ulimcidan, fakat bazen sadece ondan, 6zenle saklanmasi gereken
bir yabancilasma sebebine déniigebilir. Bu yiizden, bir katlim-
c1 herhangi bir 6zel iligki dahilinde diger kisiye eglik etmesinin
kendisine yakigmayacagini hissettiginde, buna giicenmis olan
kaulimci diger kaulimciyr orada toplanmig olan grubun 6niinde
gizlice kizdirabilir ya da baska yollarla aslinda bu kargilagmanin
ok da ciddiye alinmasi gereken bir kargilagma olmadig1 mesajini
vermeye caligir. Shetland Adasi danslarinda tesadiifen bir geng
kadin gérmiigtiim ve kendisi girkin ya da sarhos bir erkegin veya
kimsenin tanimadi1 yabana bir denizcinin dans teklifini kabul
ederek biitiin erkeklerin kendisiyle dans edebilme hakkini mu-
hafaza etmis oluyordu. Ancak bir keresinde onlardan birinin kol-
larindayken orada bulunan kalabaliga bazi danigikl jestler yapa-
rak aslinda bu dans-irtibaunin surf bir takilmaca ve saka oldugu
ve buna bakarak hakkinda karar verilmemesi gerektigi mesajin1
iletmigti. Toplumumuzdaki baz: ikaz edici hikiyeler, kendisini
ansizin dans ederken buldugu kadina derdini agip ferahlamak is-
teyen bir erkegin, dans edecek dam1 olmayan erkekler grubunun
yanindan gegerken, arkasinda tuttugu bir dolarlik banknotu ses-
sizce ama kaba bir riigvet olarak, “danslarini kesmek” isteyecek
herhangi birine verdigi, kolej ya da lise danslarindan bahseder.
Elbette kisiyi kendisine sadik kalinmayacak bu gibi irtibatlar:
engellemeye yonelten bu tiirden bir ihanet ihtimali toplumsal

kontrolde kargimiza gikan etkenlerden biridir.

3. Sahneler: Bir irtibat igerisindeki kaulimcilarin faaliyetle-

bir seyirci roliine biiriiniir ya da eger gocuk ona saldirirsa, hig éfkelen-
meden bu saldiny: savugturur. (G. Bateson, “Bali: The Value System of
a Steady State,” in M. Fortes, ed., Social Structure [London: Clarendon
Press, 1949], s. 39.)
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rini siurlayamamalarinin sadece bir ya da daha fazla sayidaki
kaulimcinin ihanetiyle sonuglanmadigi, aym zamanda o irti-
bat igerisinde ortaya gikan muhtevanin ve duygunun daha ge-
ni§ olgekteki durumu da etkiledigi anlagilmis olmalidir. Boyle
zamanlarda, seyredenler de kendi ugraglarindan koparlar ve bu
durum onlarin, sinirlan orvadan kalkan s6z konusu kargilagmaya
uygar kayitsizlik gostermeye devam edebilmelerini engeller. Iki
agidan gok nahos olan bu sadakatsizlik 6rnegi, bazen “sahneler”
olarak da adlandirilan durumlarda goriilebilir. Burada irtibat
icerisinde kugatilmig olmasi beklenen kigi bunun digindaki di-
ger kisilere son derece ilgi gekici bir ¢agrida bulunabilir ve bu
cagn yine de asil irtibat igerisinde ortaya aulan bir meseleyle il-
gili olabilir. Mesela inceledigim bir gift hasta (bakic1 notlarina
gore), hemsire rehberliginde otobiis yolcugundayken aralarinda
bir tarugma ¢giku ve bu gok gegmeden her ikisini de miinakaga
igine siiriikleyerek “kargilagmay1 biitiin yolculara agik hale getir-
di” Alt-siniflarin yagadis bir sokakta erkek arkadagi tarafindan
tartaklanan bir kadin da yardim talebiyle diger insanlara dogru-
dan bir gagrida bulunup onlari araya girmeye zorlayabilir. Irtibat
baglarinin ve sinirlarinin bu sekilde patlak vermesinin yaratug:
rahatsiz edici duygular, bu durumu engellemek igin hangi ka-
musal davranis kurallarinin devreye girdigi hakkinda ¢ok net bir
resim verir. En ug 6rneklerde, bir sahne, durum igerisindeki ge-
sitli ircibatlari ve irtibat halinde olmayan bireyleri ayiran biitiin
ahgilagelmis kapamiglani bozar. Béylece disaridan hig kimsenin
beklenmedigi ya da istenmedigi, her seyi kapsayan eksiksiz bir
irtibat saglar.

Seyredenlerin erisilebilir kargilagmanin diginda kalmak iste-
yebilecegi ya da boyle yapmaya kendilerini mecbur hissedecegi
bir nevi yari-sahnenin olugmasina izin verir. Bu yari-sahnede,
kargilagma icerisindeki insanlar bir yabanci tarafindan isitilecek
kadar yiiksek sesle ve vurgulu konugurlar fakat yabanciya, onlara
kulak misafiri olmamasini saglayacak gekilde seslerinin tonunu
siirekli yumugaur ve degistirirler. Burada bazen “fisldama” ya da
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“mirldanma” ve “sahne fiskosu” gibi tabirler kullanilir. Ornegin,
markette oturmug oglen yemegi sandviglerini bekleyen iki orta
yash hanimefendi, siparigleri geldiginde ve bunlarin igindeki
malzemeyi gok az bulduklarinda, ekmek pargasini dikkat gekici
sekilde kaldirip neredeyse tezgahtar kizin duyacag) bir ses tonuy-
labirbirlerine sikiyet etmeye baglarlar. (Daha 6nce de belirtildigi
iizere, sikiyet ve homurdanmalarla kargilagan kisinin bunun igin
alacag) 6nlem, yarim agizla yapilan bu yorumlarn, “bir gey mi
dediniz?” ya da benzeri bir ifade ile sanki resmen kendisine hitap
edilmis gibi onaylamakur.)

Kaulimcr halen iiyesi oldugu bir kargilagmay: “satmanin” yan
sira, kargilagma igerisindeki duygulan daha genis 6lgekte durum
icerisinde de anlagilacak bigimde ifsa ederek o kargilagmay: terk
edebilir. Kargilasmada geriye kalan kigilere, veda esnasinda ken-
dilerini toparlamalar igin bir sans dahi verilmeyebilir ve veda
eden kisi irtibatin bir katilimcisi olarak kendisinde olugan duy-
guyu yumusatmaya ve belli etmemeye gerek bile duymayabilir.
Elbette normalde ise kisa bir veda téreni, vedanin bu tarz bir ifsa
ve teshire izin vermeden gergeklesmesini saglar.

Katilimci vedasini bu sekilde kontrol altinda tutamadig: za-
man, veda eden kisinin toplulukta hikim olan havaya ve ruh
haline gore kendi duygularini “ayarlayacag)” yoniinde bir bek-
lentinin oldugu da ortaya gikmus olur. Ozel bir anlik sahne tiirii
de gocuklar, opera yildizlari, akil hastalar: ve asabiyet konusunda
imtiyaza sahip diger kisiler arasinda gézlemlenebilir. Bu kisiler
aniden bir irtibata veda ederlerken, sinsice yiiriiyiip uzaklagirken
ya da bir higimla ¢ikip giderken, arkalarinda fiziksel olarak gar-
pilmig kapilar ya da devrilmis sandalyeler geklinde tezahiir eden
bir duygu dalgas: birakurlar.

Ancak su da ifade edilmelidir ki veda eden kisinin, o an bir
nebze de olsa duruma kauldigini gosteren isaretler birakmasi,
oyalanma ve tereddiit gostermesi ve sdnmekte olsa bile kargilag-
manin ona ilham ettigi canlihga dair isaretler vermesi beklenir;
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eger boyle yapmazsa kargilagmanin onu hig de harekete gegirecek
kadar canli olmadigin1 teghir etmis olur.2”

Su da agik¢a anlagilmalidir ki katlimci zaten sadece iki ki-
silik olan bir irtibata veda ettigi zaman duygusal ¢oziilmenin
yasanmast daha muhtemeldir. Béyle durumlarda geride kalan
kisi, vermek iizere hazirladig1 cevabi yoneltecegi kimsesi olma-
digindan ve artik var olmayan bir kargilagmaya ok fazla dahil
oldugunu hissettigi igin, kendisini gok zor durumda hisseder ve
bir biitiin olarak durum igerisinde hikim olan duyguya uyum
saglamakta zorlanur. Ebette bu ihtimal de istismar edilebilir. Me-
sela benim inceledigim ve toplumsal diizen igindeki iliskilerin
adeta zayif karnina nasil saldiracagini ¢ok iyi bilen bir hasta, -ba-
kic1 notlarina gore- gorevliye istenen meblagin bir iki senti harig
hepsini 6deyerek paketi alip magazadan aynildiginda, oradaki
tezgihtar oyle bir durumda kalmigtir ki ne igine déhil oldugu
kargilagmay: sona erdirebilmis ne de o kargilagma iginde bir role
biiriinebilmigtir.

4. Kagsy Bir kiginin iginde bulundugu kargilagmaya danmigikli
yan oyunlara girerek ya da aceleyle veda ederek ihanet edebile-
cegini belirtmistim. Ancak sadece kargilagmay: degil irtibau da
sona erdiren bir veda etme tiirii vardir ki bu ihtimal bilhassa
onemlidir. Daha 6nce de belirtildigi iizere veda etme igi, veda
edilenlerin reddedildigini ifade edecek sekilde ayarlanan beden-
sel bir eylemdir. ki kigilik irtibatlarda geride kalan kisi yalnizca
bu reddedilisin hedefi olmak iizere orada bulunan kisi degildir,
ayni zamanda kendisini ister istemez serbest ve bogta kalmig his-
seder. Bu durum bazi sosyal ortamlarda sadece bosta kalan kisi
icin degil, aym1 zamanda ortamu idare eden Kkisiler i¢in de bir
tehdit olugturur.

Belki de bu konunun en bilinen 6rnegi sosyal partilerde
birilerinin “bagina kalma” haliyle iligkili olan veda inceliklerin-
de goriilebilir. Bir partide dans ya da sohbet arkadagi olmadan

207 Bu Harvey Sacks'in iddiasidur.



208 ERISILEBILIR IRTIBATLAR

tek bagina kalmug bir kadin, istenmeyen kisi olarak ifsa olur (ve
bunun yam sira partinin de kaulimcilarim yeterince kucaklaya-
mayan bir organizasyon oldugunu ifsa etmis olur.) Bu yiizden
de, partideki bir kadin topluluga karsi bogta kalmus olarak ifsa
olmamasi igin ne kadar uzun siire onun bagina kalirsa kalsin, bir
erkegin partnerini birakmasini engelleyen kurallar vardir. Teo-
rik olarak, “toplum” igerisinde erkek, resmen onaylanmig serbest
kalma araglarinin ortaya gtkmasini, yani kadini herkesge makbul
bir katlim birimine, bilhassa da agik¢a onunla arkadaglik etmek
isteyen bir bagka erkege sag salim teslim etmeyi beklemelidir.*®
Hatta o zaman bile serbest kalan erkegin toplumsal gérevi sona
ermis olmayabilir:

Eger ortak ahbapligin siradan kayitsizlis igerisinde bir hanime-

fendiyle sohbet ediyorsaniz ve ondan aynlabilmeniz igin yalniz-

ca birinin ¢ikip gelmesini bekliyorsaniz, bagka biri gelir gelmez

oradan ayrilmamalisiniz. Zira eger béyle yaparsaniz sanki o ana

kadar mecburen onun yaninda oyalanmigsiniz gibi bir intiba
dogar; bu yiizden birkag dakika daha kalip sonra gitmeniz uy-

gun diiger.”®
Bu hayli zor mesuliyet karsisinda, uzaklagan kisi oradan ay-

rilmasinin getirecegi olasi incitici etkileri azaltmak i¢in baz stra-
tejiler kullanabilir. Giiniimiizde daha gayn resmi partilerde bir
kargilagma igerisinde kilitlenip kalmig olan kigi, soguk bir igecek
alma bahanesini kullanarak incelikli bir sekilde bulundugu yer-
den aynlabilir.

Daha yaygin kullanilan bir yéntem de geride birakug kisiyle
iistii kapah bir igbirligine girmektir. Geride birakilan kadin baz:
ima, isaret ve ipuglar1 aramal ve bulmalidir. Yine bir gorgii ku-

208 Alt-orta siniflar ve alt siniflar iin diizenlenen halka agik danslarda erke-
gin kadina karg: yiikiimliiliikleri yalnizca ona kadinlarin bulundugu yere
kadar eslik etmekle sinirh olabilir; ancak hizh bir tempoda yiiriimektense
agir agir ve kadinin arkasindan yiiriimek onun igin daha koruyucu olacak-
ur.

209 Anonim, The Canons of Good Breeding (Philadelphia: Lee and Blanchard,
1839), ss. 68-69.
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rali kitabinda dans esnasinda bir kadinin “bagina kaldig” erkege
saglamasi gereken korumaya dair bir 6rnek verilmektedir. Erkek
istediginden daha fazla siire ya da resmen bagka bir erkek tarafin-
dan kurtanlana kadar kadinla dans etmek durumunda kalabilir
ve kadin da bir siire sonra erkegin imdadina yetigebilir:

Marifet bir insanin belli bir kisiyle zaten yeterince uzun siire
dans ettigi ve artuk bagkasiyla dans etmek isteyebilecegi gerge-
gini kabul etmektir. Saatlerce ayni kavalyeye yapisip kalan ka-
dinin -pek acinasi olsa da béyle seyler olabilir- artik o kisiyle
bir daha dans etmesi pek kolay degildir. Bir masa ve bir grup
arkadagtan olugan miikemmel bir siginag: olmayan kadinin,
erkegin bagina kalma ihtimali orsaya ¢ikinca, dans pistinden
¢ok hizh bir sekilde ayrilmay: nermesi daha iyi olur. Bu du-
rumlarda kullanilan klasik ifadeler; “Cok sicak oldu -bir igecek
almaz misiniz?” ya da “Hadi biraz oturalim”dur. Bir kez pistten
uzaklagtiktan sonra, yanlarina kadinla sohbet etmek igin bir er-
kek gelmedigi ve boylece kavalyenin aradan sivigmasina imkin
olmadify siirece, kadin ve kavalyesinin -bir giftten ziyade- bir

grup arkadagin arasina kaulmalari daha iyi olur.?'

Veda eden kisinin ve geride kalanlarin ince diigiinceli ve ma-
haretli hareketleri bazen ortamda diizeni saglamaktan sorumlu
kisi tarafindan kolaylagtirilabilir. Bu gérevli, diger kisilerin daha
ustalikli bir gekilde ayrilma gabalarini sonuca ulastirma konu-
sunda diplomatik araglar sunabilir. Dolayisiyla bir konugun
farkl bir kargilagmaya ge¢cmek i¢in megrubat kisesini kullanabi-
lecegi gergegi, akulli bir ev sahibesini yiyecek ve icecekleri daha
uzakra bir masaya koymaya yoneltir.?'! Ancak, elbette ev sahibe-
sinin tavni gok daha net ve dogrudan olabilir: Kisilerin ¢ok fazla
daldiginu ve birbirine yapisugim diisiindiigii sohbet kiimelerine
miidahale ederek onlarin konugmalarini keser. Bir 4dib-1 mua-
seret kitabinda belirtildigi tizere;

Eger konuklarin kendilerini kontrol etme ve insanlar arasinda

210 Millicent Fenwick, Vogues Book of Etiguette (New York: Simon and Schus-
ter, 1948), 5. 79.

211 Susan Irwin'in 6ne siirdiigii bir fkir.
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dengeli bir sekilde dolasma konusunda yeterli tecriibe ve an-
laysglar1 varsa, bu durumda kafa kafaya vermis insanlarin bazi
yiiz-yiize 6zel sohbetleri kendi kendine sona erer. Fakat gogu za-
man da ev sahibesinin araya girmesi gerekir. Aslinda kafa kafaya
vermis insanlarin yiiz-yiize sohbetleri negeli ve eglenceli degilse
ve ev sahibesi de konuklarin bu sohbetten zevk aldiklarindan
emin degilse, zaman zaman miidahale ederek gruplar arasinda-

ki kombinasyonlar: degistirmelidir.2'?

Gok uzun siire birbirine yapisarak dans etmekte olan giftler
i¢in de bu gegerlidir. Burada ev sahibesi ortamda “gérev icab:”
yapilmas: gereken danslar igin ve diger acil isler igin kullanilmak
iizere, genellikle kendi akrabasi olan erkeklerin bulundugundan
emin olmalidir. Geleneksel tegrifat¢: rolii de, gorevli oldugunun
isareti beyaz bir yaka ¢igegi olan kisilere partnerlerin hep aym
kisilerle takilmamasini ve siirekli farkli insanlar arasinda “do-
lagurilmasini” saglama hakkini ve yiikiimliliigiinii verir ve bu
gibi islevlerin daha bigimsellestirilmis hale getirilmesinden iba-
rettir.?'?

212 Vogues Book of Etiquette, s. 441.

213 Emily Post, Etiquette (New York: Funk and Wagnalls, 1937) , ss. 322-
323.
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Yorumlamalar

12. Duruma Ozgii Gérgii Kurallannin Yapis: ve Islevi

Bireyin bir durum igerisindeyken davramiginin kaulim ve ilgi-
ye dair sosyal degerler ve normlar tarafindan yénlendirildigini
ifade etmistim. Yonlendirici olan bu gibi kurallar onun kaulim
ve ilgilerinin yogunlugunu, bunlarin olas: ana faaliyetler ve yan
faaliyetler arasindaki dagilimini ve daha énemlisi, bu katilim ve
ilgilerin onu orada bulunan herkesle, bazilariyla ya da hig kim-
seyle irtibata dihil edip etmeme egilimini de etkiler. Dolayisiyla,
demek ki bireyin kaulim ve ilgilerinin farkli ugraglar arasinda
kaliplagmug bir gekilde dagilimi ya da paylagtirsimas: soz konu-
sudur. Bir biitiin halinde durumun getirdigi bakis agisin1 esas
alarak, her bir katulimcinin kaulim ve ilgisini farkli muhataplar
arasinda nasil paylagtirdigini diger kaulimcilarin yapug paylas-
urma ile iligkilendirebiliriz. Bu sekilde pargalar1 bir araya getire-
rek durum igerisindeki katslsm ve ilginin yapis: olarak tanimlana-
bilecek bir kalib1 olusturabiliriz. (Ve nasil ki kaulim ve ilginin
gergekreki dagilimlarindan ve yapilarindan bahsediyorsak, mese-
leleri normatif bir bakis agisiyla ele alip, katlim ve ilginin zavsiye
edilen dagilimlarindan ve yapilarindan bahsedebiliriz.) Katlim
ve ilginin sekli ve dagilimi bir durum igerisinde devam etmekte
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olan her geyi bir yoniiyle icine almaktadir. Her haliikirda eger
bir kogustaki, kose basinda bir diikkdndaki, bri¢ oyunundaki,
inanc1 pekigtiren bir ibadet esnasindaki davranigi tasvir etmek
istiyorsak, bu durumlarda referans gergevesi olarak katllim ve il-
ginin yapisini irdelemek son derece makul goriinmektedir.

Simdi, bu zamana dek tanimlanan duruma ézgii gorgii ku-
rallarini ve bunlarin ifa ettikleri anlagilan sosyal iglevleri kisaca
ele alalim. Sinirlandinlmug bir bélgeye erisime dair kurallar ve bu
boélgenin sinirlarina gosterilmesi beklenen sayg bizatihi toplulu-
gun kendisine gosterilmesi beklenen saygi kurallanidir. insanin
harici seylerle meggul olmasi, “gizli” ugraglar ve “bir seylere dalip
gitmenin” baz1 bigimleri, kisinin durumun disinda kalan geyler-
le tamamen ilgisini kesmeyeceginin garantisidir. Planlanmamig
ana ugragslara ya da kisiyi agir1 derecede megsgul eden ugraglara
kargi (bilhassa da bu iki ugrastan biri kiginin kendisiyle ilgilen-
mesi anlamuna geliyorsa) getirilen kural ve diizenlemeler de, 6yle
goriiniiyor ki insanun ilgisini tamamen bélerek yalnizca kendisi-
ni kapsayan ve ilgilendiren islere karigmayacaginin garantisidir;
¢ok yogun bir kargilikli-kaulim ve ilgiye karsi getirilen kural ve
diizenlemeler de orada bulunanlar arasinda bir alt-grubun dav-
ranislarina dair getirilen aymi teminati temsil etmektedir. Kisaca-
s1, bir biitiin olarak topluluktaki herkes tarafindan siirdiiriilebilir
olanlardan daha biiyiik ya da daha kiigiik ilgi ve meraklar terk
edilir. Kisinin bedeninin orada ama aklinin ve ruhunun bagka
yerde oldugu hallere karst sinirlamalar getirilir. Boylece ilgisini
durumun digindaki seylere kargi ve durum igerisinde olsa bile
ilgisinin boliinmesine yol agan unsurlara karsi sinirlayarak, mec-
buren benliginin bir pargasinin geriye kalan seyler igin; yani
ozellikle biitiin olarak durum igerisinde bulunan herkes tarafin-
dan ortaklaga devam ettirilen ve belli kurallara gore diizenlenmis
kiigiik sosyal hayat sistemi igin ayrildigini gésterir. Bu 6rnek-
te durum, tam da bireyin kaulim ve ilgisini belli kurallara gore
diizenlediginin anlagilabilir oldugu alana denk diisen bir seydir.
Ancak toplulugun ve o an devam ettirmekte oldugu ortak yasa-
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mun, igerisinde durumun cereyan ettigi sosyal ortamun bir ifa-
desi, goriiniir bir evresi oldugunu biliriz. O halde duruma ézgii
bir miinasebetsizlikte bulunmak demek, kisinin sosyal ortama
borglu oldugu seylerden yakisiksiz bir sekilde imtina etmesi de-
mektir.

llgi ve ugras nesnesinin segimine etki eden sinirlamalari bi-
rakip kisinin kendisini nasil idare edecegini belirleyen kisitlama-
lara bakugimizda da benzer sonuglarla kargilagiriz. Kisi, yiiziini
daha kamusal bir ortama uyum saglayacak sekilde ayarlayip, ki-
sisel goriinimiiniin daha maddi yénlerini uygun bir tarzda dii-
zenleyerek, durum igerisindeki sosyal etkilesime hazir bir insan
izlenimi verir. Igindeki yaraugin saliverilmesini ve tek bir seye
¢ok yogun ilgi gostermesini engelleyerek durum igerisinde ger-
ceklesecek her olay icin hazir olacaginin ve biitiin bu ihtimallere
saygili oldugunun garantisini verir. Durum igerisinde konum-
lanmug belirli bir géreve ¢ok fazla dalmaktan kendini alikoyarak,
durumun yiizeyine yakin ve her geye hazir bir halde bulunabilir.
Biitiin bu araglar vasitasiyla kigi, durum igerisinde “oyunda” ol-
dugunu, orada bulunan toplulugun farkinda oldugunu, o orta-
ma uyumlu oldugunu ve ortamin getirecegi her tiirlii etkilegime
agik ve hazir oldugunu gésterir.

Erisilebilir irtibatlara dair trafik kurallarinin bazilarina, 6zel-
likle de partiler gibi sosyal ortamlardaki irtibatlara bakugimizda
da benzer bir resim ortaya gikar. Diger kisilerle birlikte uygunsuz
bir sekilde katilim ve ilgi gostermeye kargi getirilen yasaklama-
lar, toplulugu ve onu da igine alan sosyal ortami hep beraber
terk etmeye kargi getirilen yasaklamalardir. Cogu zaman, kisinin
i¢inde bulundugu kargilagmaya dair sadakatsizligine kars: getiri-
len yasaklar ayni zamanda seyircilere miidahale etmeye kars1 da
getirilen yasaklardir ki bu kigilerin muhtemelen sosyal ortama
karg1 miinasip 6lciide bir sayg: gosterdikleri kabul edilir-. Kisiyi
dikkatini planlanmg kargilikli irtibatlara vermeye zorlayan ku-
rallar ve ortamin havasini bozmayacak sekilde ortama katilanlar:
dislamay1 hog gérmeyen kurallar bir biitiin olarak o ortamin ka-
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tilim ve ilgiye temel olugturmasini temin eden kurallardur. Kisi,
orada bulunan herkese erisilebilirlik saglayarak, sadece o toplu-
luga kaularak, katiimcinin ilgi gekme hakkuni elde edecek kadar
ve diger katilimcilara da ilgi gosterme yiikiimliiliigiine girmesini
saglayacak kadar 6nemli oldugunu gosterir. Sadakat, yumugat-
ma, alan birakma ve akisa kapilma gibi durumlarin hepsi hem
erigilebilir irtibatlarin diizenlenmesi agisindan hem de bu irti-
batlarin gergeklestigi seyirci gevresi agisindan temel konulardur.
Aslinda bir biitiin olarak toplulugu ve bunun da gerisinde bulu-
nan sosyal ortami destekleme islevlerine referans yapmadan bu
konulari tanimlamak bile ¢ok zordur.

Oyle goriiniiyor ki, kaulm ve ilginin muhataplar igin, ki-
sinin ugraslarini idare etme bigimleri ve (bu sayede) erisilebilir
irtibatlar1 da idare etme bigimleri iin gegerli olan kisitlamalarin
hepsi “durumun” agirhgini ve gergekligini ispat eden kanitlardur.
Aslinda biitiin meseleyi soyle 6zetleyebiliriz; birey durum igeri-
sindeki ilgi ve ugraglarimi degigtirerek o duruma kaulim ve ilgi
gosterdigini ispat etmekle yiikiimliidiir. Ancak bu ¢ok daginik
bir tespit olur. Birincisi, bireyin yapmakla yiikiimli oldugu sey
durum igerisinde konumlanmig kaulim ve ilgilerin uygun bir
sekilde degistirilmesiyle agiga ¢ikarilmus olur. Ancak, bu gekilde
agiga cikarilan sey “katilim ve ilginin kendisi” degil, daha ok
baglilik ve aidiyet gosterilmesi gereken seye karsi bir sayg: ve
hiirmettir. Bunun temelinde de kisinin ilgili oldugu seyin bir
pargast oldugunu gosteren bir nevi endigenin bulundugu gorii-
lebilir. tkincisi, bu ¢aligmada tanimlandig: sekliyle bir durum
sadece iletisim imkénlarindan olugan bir gevredir ve kisinin bag-
lanabilecegi tiirde bir sey degildir. S6z konusu bu kiigiik toplum,
toplulugun olusturdugu bir toplumdur. Onun igerisinde bulu-
nan kiigiik toplumsal sistem de duruma uygun gorgii kurallariy-
la uyum iginde yerine getirilen davraniglardan olusmaktadir. Son
olarak, topluluga kargi borglu olunan sey, igerisinde bu toplulu-
gun meydana geldigi sosyal ortama da borglu olunan bir seydir
ve toplulugun devam ettirdigi ortak sosyal yasam bizzat sosyal
ortamun viicut bulmug halidir.
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O halde duruma 6zgii gorgii kurallari bir topluluk tarafindan
siirdiiriilen ortak sosyal yagamun viicut bulmasini saglar ve top-
lulugu sirf bir sahislar yigini olmakean gikarip kiigiik bir sosyal
gruba, bagh bagina bir sosyal gergeklige benzer hale getirir. Bu
sosyal islevlerin gerisinde bagka bazi islevlerinin oldugunu da
gorebiliriz.

Bir durum ortaya giktig1 zaman, kargilikl bedensel isaretlerin
alinip verilmesi orada bulunanlarin kargilastigi beklenmeyen tek
olay degildir. Daha 6nce de belirtildigi tizere, kisiler arasinda fi-
ziksel ya da cinsel saldir1, yol kesme ya da benzeri olasi bir gsiddet
eyleminin gergeklesmesi halinde her kisi potansiyel bir kurban
ya da saldirgan olabilir. Ayrica orada bulunan her bir kigi, soh-
bet (ortak bir konugma irtibat1) baglatmak iizere bagka birisine
yanagabilecek ya da bagka birisinin kendisine yanagabilecegi bir
konumdadir. Ve bunun da kendine gére tehlikeleri vardir ¢iinkii
kigilere bu gekilde yaklagildiginda, emrivaki yaparlar ya da rica
ederler, birbirlerini agaglarlar ya da iltifat ederler, bilgilendirirler
ya da yanls bilgi verirler ve (onlara digaridan bakan bagkalar
tarafindan) ¢ok yakinlarmug gibi goriiliirler. Ayrica seyredenlerin
de oldugu bir ortamda bir irtibat devam ettirilirken, katilimcilar
kendilerini kulak misafiri olunmasina ve miidahale edilmesine
agik bir hale getirmis olurlar ve seyredenler de dikkatlerinin da-
gilmasi konusunda daha hassas olurlar.

Bagkalarinin da oldugu yerde bulunmanin bu gibi gegitli teh-
likeleri, 6zellikle orta-sinif topluluklarda, belki de ¢ogu zaman
fark edilmemesine ragmen, bunun olma ihtimali daima vardr.
Orada bulunan kisiler birbirlerine verdikleri bedensel isaretler
yoluyla bu tehdit arz eden durumlan karg tarafin aleyhinde kul-
lanmayacaklari konusunda kendilerine giivenilebilecegini goste-
rirler. Insan yalnizca bu isaretler alindig1 zaman kendisini savun-
maya gerek duymayacak kadar emin ve rahat hisseder. Hatta o
kadar rahat hisseder ki dikkatini ugraslarinin sadece o durum
igerisinde bulunan taraflarina verir. O halde kisinin uygunsuz
davranuglar sergileyerek topluluga kars1 yapugs saygisizlik digin-
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da, bu tiir gorgii kurallarina aykin davraniglar, ayn1 zamanda
orada bulunan diger kisilerin, hakh olarak ya da degil, fiziksel
ve sosyal dokunulmazliklarindan da endise etmelerine yol agar.

Ve burada, bazen meydana gelen sosyal durumlarin ve top-
luluklarin, bunlari da kapsayan sosyal ortamdan ayn olarak,
incelenmeye deger oldugunu iddia edebilmemizi saglayacak bir
sebep vardir. Normalde durumlarin, hayatiyeti devam etmekte
olan belirli bir kurumsal gevreye siki sikiya bagli oldugu diisiinii-
liir ve bu gevreler birbirlerinden o derece farkhidurlar ki durumla-
rin ve bu durumlara ait topluluklarin biitiinden koparilarak ayn
ayn incelenmesi son derece kusku uyandiran ve tarugmali bir
yontem olarak goriilebilir. Ancak, bireyler yalmizca durumlarin
isindeyken seyircilerin garip davraniglar1 sebebiyle fiziksel olarak
saldirtya ugramg gibi hissedebilir, konugma talepleriyle rahatsiz
edilebilir ve iginde bulunduklari sohbetlerden ve diger ugragla-
rindan kopanlabilirler. Yalnizca durumlar igerisindeyken bu gibi
erisilebilirliklerle kargilagip ugrasmak zorunda kalirlar. Her bir
toplulugun igerisine gomiilii oldugu ve her birinin bunun bir
ifadesi oldugu daha genis kapsamdaki sosyal hayat déngiisiiniin
benzersizligi nasil olursa olsun, bu erisilebilirliklerle karsilagip
bunlarla basa gikmaya galigirken, durumlar igerisinde siirdiirii-
len sosyal hayat ¢ok yaygin ve ayirt edici bir nitelik kazanur.

13. Ciddiyet ve Rahatlik

Bir durum igerisinde devam ettirilen ugraslan yénlendiren ve o
durumdaki topluluga kary: bir saygi ve hiirmet gosterisine yol
acan kural ve diizenlemelerin bazilarini anlatmaya galiguk. Ay-
rica (topluluklar dogal bir sosyal birim gesidi olarak alindigin-
da) iistii kapali olarak bu kurallarin her birinin, topluluklarin
kendisine ézgii yapisal bir 6zellik oldugunu iddia ettik. Bunun
kanit1 sadece, kurala bagliligin ortaya konuldugu araglarin gegit-
liligi degil, kuralin gegerli oldugu durumlarin sahip oldugu son
derece biiyiik gesitliliktir.

Bazi durumlarda belirli bir kural igin siireklilik arz eden bir
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biitiiniin olmas: gereklidir. Bir ugta kaulimcilarin topluluga
kars1 saygi gostermelerini neredeyse hig sinirlamayan durum-
lardan, diger agin ugta ise bu tarz bir duruma 6zgii saygidan
daha fazlasinin gerektiginden bahsetmistim. Simdi agik¢a goriil-
miis olmal ki kaulim ve ilginin birgok yonii bakimindan bu
agir1 uglarin 6megi olarak goriilebilecek durumlar vardir. Bizim
toplumumuzda buna dair iyi bir 6rnek yaz mevsiminde Cumar-
tesi 6gleden sonraki saatlerde bir parkur. Burada kisi kravatni
fark edilir sekilde gevsetip, ayakkabularini gikararak ve uykuya
dalarak, yiruk ve kingik elbiseler giyerek ve gegirtisini gizleme
konusunda pek de 6zenli davranmayarak nispeten daha az bir
duruma 6zgii “varhk” sergileyebilir. Burada ayn1 zamanda hos
goriilebilir sekilde beyzboldaki iigiincii kaleci ya da oyuncu gibi
rollere kendini tamamen vererek gok az bir ilgisizlik pay1 bira-
kabilir. Kendini kontrol etme konusunda nasil davraniyorsa, ilgi
ve ugras nesnesine karst da ayni gekilde davranmaktadir: Parkta
kavga ve tarismaya kaularak, (belli bir diizeye kadar) sevigerek,
yoldan kendisine dogru gelen bir arkadagina bagirarak, siddetli
bir bigimde bagkalarina da agik bir karsihikli-ilgi ve katulim igeri-
sine girebilir; kulagindaki kirleri temizleyerek, bir paket igerisin-
deki pilici yiyerek ya da kol kaslarina masaj yaparak kendisiyle
ilgilenmeye dalabilir; fark edilir bir ilgisizlik icerisinde tembelce
uzanabilir, derin hiilyalara dalabilir ve hatta gizli islerle ugragi-
yor gibi gériinmemek i¢in normalde oldugundan daha az ¢aba
gosterebilir.

Buna kargin térensel bir terfi gibi bazi sosyal durumlar, yu-
karidaki 6rnekteki tiirden, iginde bulunulan durumla ilgilenme-
yen, dikkati daginik faaliyetlerin pek azina izin verilen sahneler-
dir. Burada var olan her bir kisi bir biitiin olarak siirekli bigimde
topluluga ydnelim gostermekle ve ortamin ruhuna tam bir bag-
lilik iginde olmakla yiikiimliidiir.

Oyleyse galiba, kisinin topluluga ve onun iginde bulundu-
gu sosyal ortama saygisini ifade edilebilecegi gesitli yollarla na-
sil disiplinli bir sekilde iligkili olacagina bagh olarak, durumlar
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ierisindeki sosyal hayatla birlikte degisecek tek bir genel biitiin
ya da eksen olabilir. Bu yiizden mesela, bir restoranin yéneti-
cisi ya da bir sosyal partinin ev sahibi, orada bulunanlar igin
iki oyuncunun ve etrafindaki insanlardan miitegekkil halkanin
ortak bir ruhsal kopuga girebilecegi bir satrang takimi olugturdu-
gu zaman, bunun bagka tiirde duruma 6zgii faaliyetlere de izin
verildigi anlamina geldiginden kusku duyabiliriz.

Giinliik konugmalarda, “resmiyet” ya da “gayri resmilik” ta-
birleri duruma 6zgii kural ve diizenlemelerin bu merkezi ekse-
nini kastederek kullanilir. Bu tabirlerin, bir sosyal ortam igeri-
sindeki davraniglar dizisinin pesinen kurala baglanma ve agr bir
bigimde yasaklanma derecesini ve miisaade edilen faaliyetlerin
kapsamini gereksiz yere gok fazla vurguladigini aklimizda tut-
mak sartiyla, onlar1 burada da ayni gekilde kullanabiliriz.“Ciddi”
ve “rahat” tabirleri bu anlamda daha tanimlayicidir ve sosyal or-
tama baglihgin sergilenebilecegi ¢ok gesitli yollarin her birine
esit diizeyde agirhik verir. Her haliikirda bir kere bu 6zetleyici
biitiin tanimlandiktan sonra, kalibin belirli bir yoniinii “izah et-
mek” ya da agiklarken bu kalibin biitiiniine atf yapmak seklin-
deki yaygin egilimden kaginmak konusunda dikkatli olmaliy:z.
En kétii ihtimalle boyle agiklamalar totolojiktir; en iyi ihtimalle
ise sadece agiklanmasi gereken hususu degistirirler -degisiklik,
belirli bir par¢adan bu parganin da bir kismini olusturdugu ka-
liba dogrudur-.

Kaulim ve ilgiyi diizenleme bigimlerinin her birine dair daha
once sdylenen geyler muhtemelen simdi ciddiyet-rahatlik geklin-
deki genel boyut igin de tekrar edilebilir. Aslinda bu, katilim ve
ilgi yapist hakkinda konugmanin farkh bir yoludur.

Mesela farkli topluluklarda bulunan aymi tiirde sosyal or-
tamlar ciddiyet hususunda farkli bigimde tanumlanacaklardir.
Mesela goriildiigii kadariyla Paris’teki caddeler Britanya ya da
Amerikadakilere gore daha rahat bir gekilde tanimlanmaktadr.
Birgok Paris caddesinde ise giderken ya da isten gelirken insan-
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lar bir parga bir seyler yiyebilirler, hararetli bir sekilde yiiriirken
yapilan sohbetlere dahil olabilir, agik havadaki bir kafe masa-
sinda miikellef bir yemek yiyebilirler ya da tuhaf giyimli kisileri
goriince sagirmazlar. Anglo-Amerikan toplumunda ise bu dlgii-
de bir rahathk ancak yazlik yerlerde goriilebilir. (Her haliikirda
Amerikalilar Fransa'y: ve yazlik yerleri yine ayni sebepten dolay:
rahatlauci bulur: Buralarda birgok kamuya agik toplantu daha
az baglilik ve sayg: gosterilmesini gerektirir ve daha 6zel ve kisi-
lerarasi konularla ilgilenilmesine miisaade eder.) Benzer sekilde
birgok Anglo-Amerikan toplulugunda bir 6gretmenin okul sa-
atlerinde tamamen igerisinde bulundugu durumla ilgili olmas:
beklenir. Oysaki Giiney Italyada bir kir toplumunda ise sunu
ogreniriz:
Opretmenin sabahlari geg gelmesi ve sabah vaktini sigara igerek

ve aylak aylak pencereden disar1 bakarak gegirmesi gok da ola-
214

gandisi bir sey degildir.

Bizdeki iiniversite dgrencilerinin, derslikteki ana dikkat ve
ilgi odagina hauri sayilir diizeyde “saygi” gostermeleri beklenir.
Bu durum bir yazarin Hindistanli meslektaglar1 hakkinda séyle
yorum yapmasina sebep olmugtur:

Hintli iiniversite 6grencilerinin ve yiiksek lisans ya da hukuk
diplomasi pesinde olanlarin devam ettigi derslikler adeta bir
diizensizlik ve karmasa sahnesi gériiniimiindedir -bu her zaman
Bagkanin, Bagbakan’in, Bakanlarin, Gazetecilerin, Universite
Burs Komisyonu’nun, Rektér Yardimcisr'nin, Gandi'nin izinde
giden sosyal ¢alismacilarin ve benzeri kisilerin kaygi dolu dik-
katlerini geken 6rgiitlii bir saldirganlik degildir-. Aksine yere
siirtiiniip duran ayaklarin, herkesin isitecegi gekilde yapilan
sohbetlerin, birbirinden not alip vermenin, korkutucu kaba-
dayiliklara dayanan jestlerin karmagasindan olugan gelisigiizel,

bireysel bir diizensizliktir.?'s

214 E. C. Banfield, The Moral Basis of a BackwardSociery, yayimlanmamg tas-
lak metin, s. V-7.

215 E. Shils, “Indian Students,” Encounter, 17 (September, 1961), 13.
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Ayni ulus igindeki, hatta ayni ulusun belirli bir kesimi ige-
risindeki benzer topluluklar arasinda zithklar gésteren muka-
yeseler de yapilabilir. Mesela Amerika'daki birgok cografi bol-
gede, kamuya agik lokantalarin diizenli miigterisi olan erkekle-
rin giymeleri gereken kiyafetlerin resmiyetinden orada belli bir
biitiinliik oldugu anlagilabilir. Hili aksam yemegi igin smokin-
giymenin gerektigi miiesseseler vardir. Aymi ¢izgide olan diger
miiesseselerde ise kravat ve ceket giyilmesinde israr edilir ve
hatta oraya gayn resmi kiyafetlerle gelmis olabilecek kisilere ve-
rilmek iizere hazirda kravat ve ceket dahi bulundurulur. Ayn
cografi bolgelerdeki yazlik yerlerde, “mayoya ek olarak tigort gi-
yilmelidir” gibi konaklama kurallarini duvarina asan miiesseseler
gormek miimkiindiir. Boylece bu igletmeler kendilerini, toplu-
mumuzda mayo giymis yalinayak adamlarin bile bir seyler yiyip
igebildigi ve dans edebildigi plajlarda goriilen gayr1 resmiligin en
u¢ noktalarindan farkl bir yere koyar. Yeri gelmisken sunu da
belirtmeliyiz ki, galiba her toplumun ciddiyet ve rahathga dair
kendi sinurlar1 vardir ve sanirim bu sinirlar da zamanla degisir.
Son zamanlarda Amerikan hayauna eski ihtisam ve gosterisi geri
getirme cabalarina ragmen, en resmi aksam kiyafetlerinin bile
giderek neredeyse hi¢ kullanilmamaya bagladig goriilmektedir
ve miicevherle bezeli taglar gibi siis ve takilar neredeyse higbir
ortamda dogru diizgiin kullanilmamakta ya da takilmamaktadur.

Her sosyal miiessese, yerine ve zamanina gore, ciddiyet ve ra-
hatlik konusundaki gerekliliklerle alakal olarak insanlari yénlen-
dirici farkli 6neriler sunmaktadir. Mesela Merkezi Hastane'deki
bakicilar, sadece kampiisiin idari binasinin oldugu béliimiinde
boyun baglarini takmak ve “sik gériinmek”, yani duruma uy-
gun bir yonelim géstermek zorunda olduklarini ifade ederler.
Doktor ve hemgirelerin olmadig gece nébetinde ise ilag tedavisi
sirasinda sigaralarini agzlarindan ¢ikarma zahmetinde bile bu-
lunmazlar ve otururken ya da ayakta dururken umursamaz bir

sekilde genellikle yalpalarlar.?'¢

216 Gece nobetinde goriilen ihmalkarhk ve gevseklikten birgok ¢aligmada
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Akl hastanelerindeki toplumsal yapinin en temel yanlarin-
dan birini olusturan kogus sistemi aynmi zamanda katlim ve ilgi
kurallar1 bakimindan da resmedilebilir -“kétii” koguslar siki ve
ciddi bir duruma 6zgii yonelimin pek fazla istenmedigi yerlerdir;
“iyi” ya da iyilesme yolundaki koguslar ise topluluga yonelik gok
daha biiyiik bir sayg gosterisinin gerektigi yerlerdir-.2"” Merkezi
hastanenin igerisinde bulunan binalar dahi ciddiyet konusun-
da farkl gekillerde tanimlanmiglardi. Toplamda vardiyal olarak
dokuz yiiz kisinin beslendigi, biiyiik iig yiiz kisilik yemekhane-
de sapkayla yemek yemek yasak degildi; burasi adeta bir nevi
tren istasyonu gibiydi. Ancak (biiyiikge bir oturma odasi ve dans
salonunu da igeren) Kizil Hag evinde ise, gorevliler hastalarin
buraya bir parga “sayg1” gostermeleri gerektigini ve orada evle-
rinde nasil davraniyorlarsa 6yle davranmalarinin dogru olacagim
diigiiniiyordu. Duvarlara asilmug isaretler, gérevlilerin elbirligiy-
le gekeigi firgalar ve diger yasaklar ve dgiitler sapka takma, yere
tikkiirme, yere ¢p atma ve “ona buna satagarak dolagma” gibi
davraniglara miisaade edilmemesini sagliyordu.?"®

bahsedilmistir. Meselable. S. M. Lipset, M. Trow, and J. Coleman, Un:-
on Democracy (New York: The Free Press of Glencoe, 1956), s. 139.

217 Diger yandan, “iyi” koguslar bagka tiirden imtiyazlann bulundugu yerler
iken “kéti” koguslar ise bunlarin olmadsg: yerlerdir. Gérevliler bu tiir
etiketleyici sifatlar: kullanirken genellikle duruma 6zgii gérgii kurallarin-
daki farkhiliklara auf yaparlar; oysaki hastalarin akillarindaysa sadece o
kogustaki duruma 6zgii imtiyazlar vardir. Oyleyse ayn1 tabir ayn: koguga
isaret eder ama iki farkh statii diizeyindeki insanlara gére farkh anlamlara
gelmekeedir. Sunu da eklemeliyiz ki galiba akil hastanelerindeki sistem
belli bir imtiyaz kotasina gére igler; yani duruma 6zgii bir ruhsata ihtiyag
duyan hasta, o imtiyazin yalnizca o durum icinde bulunan parcasini feda
etmelidir ve bunu ne kadar ¢ok istiyorsa o derece uslu durmal ve “terbi-
yesini takinmalidir.”

218 Bu denetleyici etkenlerden bazilarinin davranig ortaminin igerisinde zaten
var oldugunu gérdiigiimiizde, bazi akil hastalarimin yalnizca “daha iyi”
bir kogusa gegirildikleri igin neden iyilesme konusunda daha biiyiik bir
agama kaydedebildiklerini daha kolay anlariz. Ancak, belli bir gevrenin
aliplmig kauhm veilgi yapisini kaybetmeden igerisine ne kadar yeni insan

malzemesi dahil edebilecegini belirlemek ise o kadar kolay degildir.
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Nasil ki icerisinde meydana gelen davraniglarin ciddiyeti ba-
kimindan durumlar arasinda farkhliklar varsa, siiphesiz bu yiiz-
den farkl roller arasinda da ayrimlar vardir ve bu ayrimlarin her
biri ¢ok gesitli ve farkli durumlarda muhafaza edilir. Bir agini
ugta, iyi davraniglarla ¢éziime ulagmaya heniiz karar vermemis
kronik hasta vardir. O, rahat hareket etme hakkini kazandigini
ve bunun i¢in bedel ddedigini ve hatta buna gére davranabile-
cegini digiiniiyor olabilir. Béylece “kaulim ve ilgi konusunda
anormal davranan” biri roliinii oynar ve daha énce de belirtildi-
gi uzere, cocuklar, yashlar, evsizler, berduslar ve bohemler gibi,
duruma 6zgii yiikiimlilikler hususunda gogu zaman ihmalkér
ve umursamaz olmas: beklenen ve bu konuda 6zel izne sahip
biri olur. Diger asir1 ugta ise, heybet ve agirbaghliklarini inifor-
malarinda tagtyan ve selamlamalara yer verecek kadar ciddi olan
toplanulari tercih eden kilise gorevlileri ve ordudaki subaylar
bulunur.

Ayrica burada, Amerikan toplumunda orta ve alt sinif erkek-
ler arasinda pek yaygin bir farklihiga rastlanabilir. Temiz tutma
endigsesi tagimadiklar kiyafetlerle ve kravatsiz ¢alisanlar, etraf-
larindaki fiziksel ¢evreye dokunmay: ve onlarin da kendilerine
dokunmalarim géze alabilecek kisilerdir. Kiyafetlerinin “gay-
n resmiligi” biitiiniin sadece bir pargasidir ve biitiiniin verdigi
mesaj da bu kisilerin kamuya agik sosyal durumlarda ciddi bir
yonelimi muhafaza etmek zorunda olmadiklar: diigiincesidir. Bu
kisiler sokakta, otobiis beklerken ya da bir arkadaglariyla konu-
surken aylak aylak durabilirler, bir binaya yaslanabilirler ya da
koltuk yerine koyduklar1 herhangi bir seye ¢omelip oturabilir-
ler. Béylece davranis ve yonelimleri konusunda topluluga bir
rahatlik mesaji verirler, bu da topluluk tarafindan onlara uygun
goriilen rolle tutarl bir haldir.?"® Kiyafetlerinin béyle bir algi-

219 Bu tiir bir gevre kullanimuni casvir eden iyi forograflar igin bkz. J. Ruesch
and W. Kees, Nonverbal Communication: Notes on the Visual Perception of
Human Relations (Berkeley: University of California Press, 1956), ss. 53,
58, ve 70.
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ya miisaade etmesi o durumda gosterdikleri yonelimin sebebi
oldugu kadar sonucudur da. (Bu hususta sinirlayia bir 6rnek,
baca temizleyicisi ya da madenci gibi etrafini ve gevreyi kirleten
ve bu yiizden de tedbirli olmak icin 6zel bir sebebi olan kisi-
lerdir.) Ote yandan, kamuya agik yerlerdeki orta-sinif mensubu
insanlar nispeten daha miiteyakkiz ve kat1 olmali ve etkilegimli
sekilde iletisim halinde olmak konusunda nispeten daha hazir
olmalidirlar. Ve yine kiyafetlerinin ve temizliklerinin ¢ok biiyiik
bir teklifsizlikle ve sokagin fiziksel gevresiyle tezat tegkil etmesi,
oyle goriiniiyor ki davranig yonelimlerindeki disiplinin sebebi
oldugu kadar sonucudur da. Elbette ciddi sekilde giyinmis kisi-
ler de topluluga karg1 daha yetersiz diizeyde bir ilgi gosterebilirler
ancak belki de gayn resmi giyinmis kisilere gére bunu nispeten
iistii kapali ve ince imalarla yapma ihtimalleri daha fazladur.

Cok yash ve ¢ok geng olanlarin kaulim ve ilgi kurallar1 hu-
susunda 6zel izinleri oldugundan, en azindan Amerikan toplu-
munda, cinsiyetlerin bu anlamda farkli muamele gériip gérme-
diklerini sorabiliriz. Baz1 bulgulara gore kadinlar erkeklere gore
daha ciddi bir tarzda tarif edilmektedirler. En azindan, kadin-
larin lavaboda gegirdikleri zamanin erkeklerden ¢ok oldugu ve
dolaysiyla bir kadinin gtk ve bakimli olabilmesi igin bir erkege
gore daha ok sey yapmasi gerektigi konusunda yaygin bir inanig
vardir. Bu yiizden sokakta saglari darmadagin, kravau gevsek,
dudaklarindan bir sigara sarkmig halde goriilen bir adam, aym
durumda goriilecek bir kadina gore kamusal nezaket ve terbi-
yeye kars1 daha hafif bir saldir1 olarak algilanir.?®® Fakat elbette,

220 fcki ve igmeyle ilgili yazilarda, kadinlarin erkeklerden daha kau ve ciddi
sekilde tanimlanma ihtimali az da olsa ele alinan bir konu olmugtur; E.
Lemert, Social Pathology (New York: McGraw-Hill, 1951), s. 353: “Ka-
dinda sarhoglugun erkege gére daha fark edilir oldugu sylenebilir ve bu
durum, gegmiste, icki igmenin fahise ve pezevenk tiplemelerini simgele-
digi zamanlardaki gibi, kadinda sarhogluk ve icki igmeyle ilgili bazi sem-
bolik vasiflarla iligkilendirilebilir. Kadinlarin Amerika'da icki igme konu-
sunda pek eskiye dayanan bir deneyimlerinin olmamasi, agin igtiklerinde
kendilerini daha gok kaybetmelerini agiklayan sebeplerden biri olabilir.
Sdylenebilecek bagka bir ihtimal de kadinlarin agir1 icki igmeye yénel-
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kadinlar bazen kamuya agik bazi1 toplanmalarda tam yetkili ka-
tthma degilmis gibi sanimlanirlar ve bu yiizden de planlanmus
ana ugrasa ¢ok fazla derinden miidahil olmadiklarinin farkinda
olarak, 6rgii 6rmek gibi kendilerini oyalayan bazi yan ugraglarla
mesgul olabilirler.

Benzer gekilde, geng bir kadinin ayakkabisini belli belirsiz bir
ciiretkrhkla gikariverdigi ama ayni ortamdaki bir erkegin bunu
asla yapamadi1 daha yari-kamusal durumlar da olabilmektedir.
Fakat bu belki de sadece, kadinin davranis yonelimi konusun-
daki ciddiyetinin ayak-derinliginden daha derinlerde olduguna
ve naylonla kapl: bir ayagin zaten herkese agikga gosterilebilecek
kadar gik ve bakimli olduguna dair bir isarettir.

Bir rol igerisinde insa edilmis daha genel bir ciddiyet ve ra-
hatlik diizeyinden bahsetmek bir sosyal katiliga isaret etmek de-
mektir; yani birey bazi topluluklarin fazla rahat ve gevsek oldu-
gunu bazilarininsa fazla kat1 ve ciddi oldugunu anlayarak, daha
en bagindan itibaren bazi sosyal topluluklara uyum saglayamiyor
olabilir. Buna paralel olarak kigi, roliiniin kendisini uygunsuz bir
sekilde miidahil olmak durumunda birakug: topluluklara kar-
s1 bir yabancilagma sergileme egiliminde olabilir ve hatta bunu
yapmak istemedigi zamanlarda bile ister istemez bu tiir bir ya-
bancilagma sergiliyor olabilir.

Bu baglamda i ve kiyafetin topluluklara uyum saglayamama
sorunuyla iliskisini ele almak faydali olacakuur. Itfaiyeciler ya da
derin deniz dalgiglarinin giydigi elbiseler gibi bazi kiyafetler o
gorevle adeta i¢ ige ge¢mistir ve onun ayrilmaz bir pargasidir.
Buradaki kisisel goriiniimler ve bu goériiniime sahip olanlar ki-

diklerinde ilk bagta erkeklere kiyasla pek uyum saglayamamalari ve aleni
davraniglari sebebiyle bariz bir sekilde daglip, alt iist olmalaridir. Sarhog
kadinin ok tiz ve cirtlak kahkahasi, davranigini erkege kiyasla ¢ok daha
hizh bir sekilde yafralar. Kadinlarin kiyafetleri konusunda erkeklere gére
daha muntazam, tertipli, temiz ve titiz olmalar1 beklenir ve dyle olduklart
farz edilir, bu yiizden de sarhoslugun getirdigi dagimikhik onlarin halini
daha keskin bir sekilde agiga cikarir.”
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yafetlerini degistirmedikleri siirece mesleki olmayan durumlarin
gerekliliklerini kargilayamazlar. Bu kisiler cay kahve arasi verdik-
lerinde bile bir nevi mesleklerine baghlik igerisindedirler. Fakat
beyaz yakal isler s6z konusu oldugunda is kiyafetleri igyerini agar
ve o galiganin is disinda meydana gelen topluluklara karigabilme-
sini de saglar. Yine benzer gekilde, bir beyaz yakalinin, isteyken
benliginin ige dalip gitmemesi ve isin disinda kalmasi gereken
kisimlar1 olacakur ve bu da aslinda onun vakar ve sayginligini
muhafaza edebilmesini saglayacak bir dayanak tegkil eder. Istey-
ken iiniforma giymek zorunda olanlar ve en temel ilkelerini bi-
raksalar bile bu iiniformay: soyunma odasinda birakmak gibi bir
liksii olmayanlar, muhtemelen kendilerini yapuklar1 ige daha
¢ok vermek ve hatta is digindaki durumlarda bile buna dair bir
seyleri devam ettirmek konusunda 6zel bir kisitlama igerisinde
olduklarini hissederler. Mesela orduda bu durum, kisinin iini-
formasina sayg: gostermesi konusundaki nasihatlerle ¢ok agik
bir sekilde vurgulanir. Oyleyse insanlarin gogu zaman adaletsiz
bir gekilde iiniforma igine hapsedilip kisitlandiklarini diigiinme-
leri anlagilirdir. Béyle diisiinen kigiler, daha rahat topluluklara
kolayca karigip beraber vakit gegiremedikleri igin dertlenmekte
ve 6zerkliklerinin tehdit altinda oldugunu hissetmektedirler.?

Elbette insanlar, genel olarak, yiiksek diizey bir bagliligin is-
tendigi topluluklardan kagma egilimindedir; bu ise toplulukla
yeterince ilgilenmenin o kisi icin ok fazla kiilfet olusturduguna
isaret eder. Mesela bir gorgii kural kitapgigindan, ailede biri 6l-
diikten sonra sekiz kisiden daha fazla insanin bulundugu aksam
yemeklerine ya da megshur restoranlara, operalara, tiyatrolara ve
yarislara gidilmemesi gerektigini 6greniyoruz. Buradaki manuk,
bahsi gegen ortamlarin hepsinde kaulimcilarin az gok negeli bir
ruh haline sahip olacagi ve kendilerini tamamen orada planlan-

221 Daha sonra iddia edilecegi iizere, elbette baz1 kisiler daha genis anlam-
daki toplumla siirekli bir yabancilagmay: devam ettirmek isteyebilir ve
her zaman toplumun geri kalaniyla biraz uyumsuz olduklarini géstermek
ve bunu saglamak igin, yan-askeri, iiniformali gruplara mensup olmak
pesinde kosabilirler.



226 YORUMLAMALAR

mis olan faaliyetlere kaptiracaklari diisiincesidir; dolayistyla yas
ve matemi olan bir kisinin bu kadar da “kendisinden gegecegi”
durumlara diigmemesi dogru oldugu igin, en iyisi boyle yerlere
hi¢ gitmemesidir.??? Hatta bazen (ona ¢ok yakin biri daha yeni
vefat ettiyse), herhangi bir durum igerisinde iken belirli bir dizi
duruma o6zgii gerekliligi yerine getirmemesinin bile yanls ola-
cagini diigiinebilir. Bu yiizden her ne kadar gergekte kendisini
hazir hissetse bile topluluga karigmaktan kaginmakla yiikiimlii
oldugunu diisiinebilir.

Simdi de ayni durum igerisinde farkli kaulimer gruplarinin
cok farkli genel katulim yiikiimliliiklerinin olabilmesi ya da
farkli katilim iislubu bilegenlerini kullanarak aym yénelim dii-
zeyini gostermekle kendilerini yiikiimlii hissedebilme ihtimalini
ele almak istiyorum. (Daha 6nce de savunuldugu iizere, aslinda
bu etkenlerden hangisinin -yiikiimlilik mii, Gslup mu- bel-
li bir 6rnekte islerlige sahip oldugunu belirlemek zor olabilir.)
Mesela toplumumuzda, hastanelerde hastalarin bornozla asan-
sore binmeleri ¢ogunlukla makul kargilanan bir seydir; ama bu
kurumda sekreterlerin bu rahathiga denk bir davranis sergileme
haklar1 yoktur. Bu gibi ortamlardaki kadin doktorlar tirnaklarini
boyamayarak, nispeten pek havali kiyafetler giymeyerek, daha
gayn resmi bir sa¢ modeliyle, ¢ok yiiksek topuklu ayakkabilar
giymeyerek ve isleriyle son derece mesgul olarak ortama miina-
sip bir saygi gosterebilirler. Oysaki ana ugraslariyla ok derinden
ve ciddi bir gekilde megsgul olarak ortama kargi saygilarini ifade
etmeleri pek miimkiin olmayan sekreterler ise nispeten daha ha-
vali ve sik bir goriiniim sergileyerek saygilarini gostermis olurlar.
Konuklarin, ortama canli bir gekilde katldiklar: siirece, birgok
kiyafet tarzina miisaade edildigi sosyal ortamlarda da benzer sey-
ler goriilebilir; tavirlari ve giyim tarzlaniyla biitiin olarak orta-
ma adeta kau ve siirekli bir baghlik igerisinde olduklari goriilen
hizmergilerin varligiyla, aym1 zamanda konuklara toplulugun

222 Millicent Fenwick, Vogues Book of Etiqueste (New York: Simon and Schus-
ter, 1948), ss. 154-155.
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aslinda ¢ok itibarh oldugu haurlaulir. Yine diigiin alayindaki
bir davetlinin de sakiz ¢igneme, ceketindeki bir tozu silkeleme,
ihtiyath bir sekilde burnunu temizleme ya da bir anligina kom-
susuyla sohbet etme hakki olabilir. Ancak mesela koridordan da-
vetlilere dogru gelen damat bu gibi yan ugraglarla mesgul olsa bu
son derece yersiz olurdu.

Ciddi ortamlar: genelde kaulimcilarin birgok sikici yiikiim-
liligiinin oldugu ortamlar geklinde diisiiniiriiz. Rahat ortam-
lar1 ise nispeten bu kisitlamalardan kurtulmug ortamlar olarak
anlaniz. Oysaki bu disiincelerimiz sadece kismen dogrudur. Ki-
sinin topluluga kargi tavir ve yonelimlerinde rahat olma hakki,
orada bulunan diger kisilere de bu rahat tavirlar1 diizeltecek bir
sey yapmadan dylece kabul etmeleri gibi bir gorevin yiiklenmeye
caligildigini ima eder. Mesela Merkezi Hastane’deki bazi kronik
erkek hastalarin koguslarinda hastalarin bakicilarla goyle bir an-
lagmasi vard:: yerde uyumaya, salya akitmaya, sanrilar gérmeye,
kagit bardaklarin igine tiikkiirmeye izin verilebilir. Bu durum ora-
da hikim olan ortama dair son derece gayri resmi ve rahat bir
tanimlamadir ve béyle bir yasam tarzina kargi taninan az sayida-
ki rahathktan birini saglar. Fakat boyle bir ortamda hastalardan
biri kendini tuvalete gitme derdinden kurtarmak igin kalorifer
radyatériine kargi isediginde, 6yle goriiniiyordu ki onun buhar-
lagmakta olan ¢isinin bulutlar: arasinda oturan diger arkadaglar
bu davranisa herhangi bir sekilde kargilik verme haklarindan fe-
ragat ettikleri konusunda istii kapali bir anlagma igindeydiler.
Etraflarinda olup bitenlere kargt yalmizca hafif bir kag catmasi
ya da ufak ironik bir tebessiimle yetinirdiler. Yine hastalarin bir-
kag metre 6tesinde geng, erkek bir psikoz hastasinin savunmasiz,
yasli ve dilsiz bir hastaya tecaviiziinii pasif bir sekilde izledikleri-
ni gozlemlemistim. Bu olay dinlenme odasinin bir késesinde ve
bakicilarin gérmedikleri bir anda gergeklesmisti. Olay izleyen-
ler, muhakkak tasvip etmeyen bakiglarla baksalar da, herhangi
bir sekilde miidahale etmelerinin onlar i¢inde bulunduklar: ra-
hatliktan koparip duruma &zgii bir sosyal gergeklik igine gekece-
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gini ifade eder gibiydiler. Her haliikirda ¢ok 6nemli bir kargilikls
bagimliligin oldugu gériilmekteydi: Muhtemelen, yogun gekilde
kendileriyle ilgilenmelerinin ve yine yogun kargilikl: ilgilerin hog
goriilmesi birgok yakin uyariciya karg1 ilgisiz kalma davranisiyla
ve normuyla iglevsel anlamda iligkilendirilebilir. Uzun zaman-
dir hastanede kalan akil hastalari, aslinda, bu giriiltiilii patrtih
karmaganin gébeginde iki'ya da dért kisilik kagit oyunlarini oy-
nama hususundaki miikemmel kabiliyetleri sayesinde bazen bu
islevsel baglantiy1 ok iyi bir sekilde gstermektedirler. Agikgasi
burada goyle bir 6nerme vardir: Durumu kétiilegmis hastanin
erisilemezligi onu kapsayan daha genis iletisim sisteminin bir
pargasidir ve onun “dikkatinin asla dagitilamamasi” aslinda bii-
tiin bri¢ masalarinin sahip olabildigi bir 6zelliktir.

Elbette ciddi gekilde tanimlanmi§ ortamlarin kendine 6zgii
telafi bigimleri vardir. Bunun bir 6rnegi ordunun gegit téreni
yapugi meydandir ve bu meydanda asin1 diizeyde bir duruma
ozgii yonelim goriilebilir. Burada bir subayin, astina gayri sahsi
bir sekilde ve s6yleyisini kamuya agik hale getirecek kadar yiiksek
sesle hitap etmeden higbir beyanda bulunmamas: kural olabilir;
“arkadaki, kendine geki diizen ver” geklindeki bagingta oldugu
gibi. Buna kargi, boyle hitap edilen kisi sessiz kalmakla yiikiimlii
olabilir ya da eger bir cevap isteniyorsa, biitiin ifadelerini keskin
ve sert bir gekilde sinirlamakla, tam ileri bakarak konugmakla,
kendisini neredeyse tamamen kargilikli katilim ve ilginin digina
cikarmakla ve bakiglarinin bile duruma 6zgii kaldigini garanti
etmekle yiikiimlii olabilir. Fakat burada gegit térenindeki kisi,
zihninin ise tamamen 6zgiir oldugunu hissedebilir. Aksine, bazi
kokteyl partilerinin rahathig1 ise konugun zihinsel olarak son de-
rece miiteyakkuz ve gergin kalmasini gerektirebilir. Ayrica kisinin
bir biitiin olarak topluluk i¢in daha fazla sayg: géstermesinin
gerektigi durumlarda yani bagindaki kisiyle derinden ilgilenme
konusunda bile mazur gériilebilecegini biliyoruz. Ote yandan,
kisileri tutacak higbir engelin olmadig: hallerde, gerceklesmesi
muhtemel olan kisilerarasi miicadele agir1 yorucu, siddetli ve
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kiilfetli olabilir. Elbette burada sosyal ortamlarin ritiiellestiril-
mesine iligkin geleneksel iddia da vardir ve buna dair Elizabeth
Bowen’dan uzun bir alintiya yer verebiliriz:

Davranis -sosyal davranig- kismen bir sanat, kismen de bir ig-
giidiidiir. Bizim daha 6zgiir ve modern olarak adlandirilan ha-
yatimizda, aruk gérgiilii tavir ve terbiye gittikge daha az kaale
alinmaya baglads, sadece davranig yontemi ise daha fazla dikka-
te alimyor. Aruk dogru olmak pek hayati bir 6neme sahip degil,
miinasip ve kabul edilebilir olmak ok daha 6nemli hale geldi.
Ashinda daha genig anlamda ve buradaki sabit anlamiyla gérgii
ve terbiyenin diisiisii, davranigi gok daha zorlagtirds. Siirekli ve
mecburen iggiidiiye bagvurmak (sanat tarafini gézden diigiire-
rek), arkadaglarimiza tedirgin ve dengesiz bir hava yaymakeadir.
Aruk hakkinda bin bir kuralin égrenilebilecegi, énceden belir-
lenmis ve insanin kendi yolunu emniyetli ve akillica tayin ede-
bilecegi bir diinyanin giivenilirliginden bahsedemeyiz. Diinya,
hatta bityiik diinya, bir gérgii ve terbiye ¢aginda testi gegen mii-
tevazi bir siiriicii i¢in, biitiin karmagikhigiyla Hyde Park Cor-
ner'daki trafikten daha dehsetengiz olamazdi. Toplumdaki her
bir durum igin, égrendiginiz bin bir kuraldan birisi gegerliydi.
Ne yapuginiz1 biliyor ve yapiyordunuz. Toplum, saat gibi ukir
tikir galigryordu.??

I¢giidiisel hale gelmis olan, pek biiyiik bir maliyeti olma-
yan, sanat degeri olan belirlenmis usullerin diginda kigi, o/-
makta bzgiir olabilir ama kendisini sergilemek zorunda degil-
dir. Goérgii ve terbiye ¢aginda daha gok “kisilikler” vardi. Fakat
giiya ézgiir ya da akilli denilen toplum biitiin giiglerin iizerine
siirekli yitk bindirmektedir. Burada bir rehber yok. Memnun
olmak ve kendisinden beklenen seylere uyum saglamak igin,
yani kendini tatmin etmek ve sevgiye dayah bir yakinlk igin
insan adeta siirekli 6zel ve dogal bir deha kullanmak zorunda-
dir. Birgok insan igin aliglmamus, teklifsiz aksam yemeklerini
ve resmiyetten uzak, laubali hafta sonlarinin uzun ve sikici ki-
simlarinm bir tiir tiikenmiglik, harcanmglik, bitkinlik ve sénme
hali takip eder. Herhangi bir noktada her gey ters gidebilir ve

kétiilestiginizde bir siirii ac1 ve 1stiraba iistiiniize gekebilirsiniz;

223 Elizabeth Bowen, Collected Impressions (London: Longmans Green,
1950), s. 67.
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burada da isin icine bir siirii sey karigmig ve her sey ¢ok icli digh
olmugtur. Gérgii ve terbiye bir koruma gibiydi; kisiyi istikra-
ra kavugturuyordu. Insan géziinii korkutan ve yildiric1 bir dizi

halkanin igine konulmaktansa, ne kadar memnun ve mutlu bir

sekilde, isteyerek ritiielleri yerine getirmekteydi.?2¢

Bu ¢aligmada simdiye kadar belirli bir durumdaki davrani-
st yoneten kaulim ve ilgi kurallarinin o durum esnasinda sabit
kaldig1 ve bu yiizden durum igerisinde ciddiyet ya da rahathk
konusundaki genel egilimin, en azindan teoride, diizgiince de-
gerlendirilebilecek bir sey oldugu varsayildi. Ancak daha 6nce de
belirtildigi iizere sosyal durumun daha &tesine, yani bu durumu
da kapsayan sosyal ortama bakugimizda kaulim ve ilgi kuralla-
rinda 6nemli degisim déngiileri bulunur, anlagilan o ki bilhassa
ortam resmi ya da ciddi bir sekilde tanimlanan bir ortam ol-
dugu zaman. Ornegin bir ortam mirildanmalarla ve ortamdaki
bos bos dolagmalarla baglay1p daha resmi ve bigimsel yéne dogru
kayabilir ve daha sonra yine rahat bir gekilde tanimlanmug bagka
bir evreyle sona erebilir. Béylece standart bir katulim ve ilgi gevri-
mi tipini tamamlamus olur.?”® Buna kargin, ortam gok-odakh bir
durumla baglayip biitiin durumu igine alan resmi usullere dogru
gidebilir ve yine gok-odakl bir diizen igerisinde sona erebilir.
Oyleyse bir durum, kabul edilmis ciddiyet ve rahatliga dair rutin
degisim dongiisiine sahne olabilir ve sonugta sadece zamanda
bir noktadan bakilan resim, biitiine dair yaniltic1 bir goriis agisi
sunabilir.

Bir durum igerisinde aruk yerlesmis olan genel ciddiyet (ya
da rahatlik) diizeyini ve bu bakimdan énceden 6ngoriilen degi-
simleri dikkate aldigimizda, o durumda var olan normatif istik-
rarin, gayn resmi ya da resmi olarak “diizeni” devam ettirmek
gibi 6zel bir gorevi olan koruyucularin varlig: sayesinde muhafa-

224 Ag.e. s 69.

225 Buna dair biranaliz igin bkz. K. L. Pike, Language in Relation to a Unified
Theory of the Structure of Human Bebavior (Glendale, California: Summer
Institute of Linguistics, 1954), 1. Béliim, “Criteria for Closure,” ss. 33-34
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za ediliyor olabilecegini belirtmeliyiz. Iste bu yiizden biz bugiin,
Roma déneminde sessizligi ve diizeni saglamakla yiikiimlii g6-
revlilere (sélentiarius) dair veriler bulabiliriz; bu Romali kolelerin
isi diger kolelerin gikardig; sesleri kontrol etmek ve diizenlemek-
ti.»¢ Giiniimiizde refakatgiler, hakemler, anaokulu égretmenleri,
yarguglar, polisler, kogustaki bakicilar, tegrifatgi ve kapicilar bu
gorevi ifa edenler arasinda sayilabilirler.

Yeniden vurgulamak istiyorum ki, duruma 6zgii yonelimin
ciddiyeti veya rahatlig1 ve bu ciddiyet ve rahathgin sergilenme
yontemi ve boyutlar diisiiniildiigiinde, normalde en 6nemli ve
belirgin duruma 6zgii kurallar1 agiklarken kullandigimiz rasyo-
nalist hiikiimlerin biraz tesine gegmek igin elimizde bir araci-
miz olur.

Mesela bedensel teshire dair karmagik tutumlarimizi ve ras-
yonellegtirmelerimizi ele alalim. Bedenin teshir edilen kisimlari-
n1 ya da ne kadarinin teshir edildigini diisiinmek yerine, teghir
etmenin davrani§ yonelimleri agisindan getirdigi sonuglari ince-
lemek daha faydali olacakur. Mayonun getirdigi goreceli giplak-
lik, biitiin rahathik yapisinin bir kismudir -bu yapinin biitiinii,
kisinin bedenini oldugu kadar sesini ve gozlerini nasil kullan-
digini da igerir- ve iste plajda hos goriilen ve tesvik edilen de
bu biitiiniin kendisidir. (Burada bu yapinin neden onaylanmas
gerektigi elbette hili bir soru olarak kalir ama biraz daha farkli
bir sorudur bu.) Kasik bolgesindeki elbise agikliginin getirdigi
goreceli ¢iplaklik da tam tersi sebeplerden uygun olabilir. Ki-
sinin kendi benliginin bu kadar fazla bir kismini teshir etmesi
kismen goyle bir kabuliin farkinda olmasi demektir: Oradaki
kaulimcilar ortamun biitiiniiyle son derece ciddi bir uyum igin-
dedirler, toplumsal anlamda homojen olan muhitlerinin iyi dav-
ranuglar sergileyecegine giivenmektedirler ve yakigiksiz bir kar-
stlikli-ilgiye kars1 koyabileceklerdir. (Burada ug bir 6rnek, belki
de, perde agildiginda hig hareket etmemeleri saruyla giplaklarin

226 H. Nicolson, Good Behaviour (London: Constable, 1955), s. 64.
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sahneye gikmasina izin veren Londradaki ahlaki kurallarda go-
riilebilir. Muhtemelen duruglarinin ¢ok sabit ve katu olmasi bir
biitiin olarak ortama baglilik ve uyumlarinin o kadar giiglii bir
isaretidir ki onlara sahneye ¢iplak ¢tkma izninin verilmesi goze
alinmaktadir.)?”” Fakat neredeyse toplumumuzdaki biitiin kamu-
ya agik durumlarda, altina sadece kombinezon giymis bir kadin,
bununla tamamen 6rtiilmiis olsa bile ¢ok yakigiksiz kagacakur;
giinkii boyle bir kilik, onu giyen kisinin heniiz duruma uygun
kostiimiinii, aruk o hangi kostiimse, giymedigi izlenimini verir
ve duruma 6zgii gorevlerini, artik o gorevler her neyse, yerine ge-
tiremeyecek bir konumda oldugunu gésterir. Ciplaklik, niidist
bir topluluk igerisinde ya da bir doktorun muayenehanesinde
veyahut da bir giizel sanatlar dersligindeki poz verme alaninda
kontrol edilebilir bir seydir giinkii burada ortamin gerektirdigi
seyler igin miinasip saygiy1 gosteren kiyafetin kendisidir. Manuk
bizi bu gibi durumlarda bir kadinin kombinezon igindeki go-
riintiisiiniin bir gaf olarak degerlendirilmesi gerektigini iddia et-
meye zorlar ve aslinda bazen 6yle diizenlemeler yapilir ki uygun
bir bigimde ¢iplak olarak arz-1 endam edenler yari-giplak ya da
yakigiksiz bir goriintii arz etmez. Ayn: mantikla, bir modelin ig
camagir defilesine nasil yari giplak ¢ikugini da anlayabiliriz, ¢iin-
kii her ne kadar 6zel bir gorev ifa ediyor olsa da, o durum igin
uygun katulim ve ilgi sergileme bigimi budur. Dolayisiyla agik¢a
goriilmektedir ki modellik ajansinin resmiyeti de, modellerin
defile alaninda iiriinii teshir ettikten sonra bagibos dolasmama
konusunda gosterdikleri 6zenle ortaya konulabilir.2®

Kisinin kendisini sabahlikla teshir etmesi duruma gore, el-
bette aile arasinda ve belirli sinirlar igerisinde uygun goriilebilir.
Buradaki asil mesele, bazi yakin iligkilerin birbirleriyle iligkili
olan kisilere, yanlarinda bagka hi¢ kimse yokken, ortami boz-

227 Bu uygulamaya dair bir tasvir icin bkz. Hortense Calisher, “Bowlers and
Bumbershoots at a Piccadilly Peepshow,” The Reporter, October 4, 1956,
ss. 33-36.

228 Eleanor Carroll'in ilerisiirdiigii bir diisiince.
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ma yetkisini vermesidir. Bu yiizden, eve gelen bir ziyaretgi ev
sakinlerinden birinin daginikligina tesadiifen sahit olursa ufak
bir iliski krizi cereyan eder; giinkii sahit olan kiginin gozlemledi-
gi kisiyle aralarindaki duruma 6zgii inceliklerin sona erdigi bir
iligki igerisinde bulunduklarina dair gegici ama mahcup eden bir
sonug ortaya ¢ikar.

Kriz, afet ve felaketler esnasindaki giyinme davranglan da
benzer sekilde incelenebilir. Bir otel yangininda ¢iplak haldeki
miigteriler hog goriilebilir, bunun sebebi goézlerin daha 6nemli ig-
lere yonelmis olmasi degildir, asil sebep sudur; onlar yasadiklar:
krizin iginde o kadar bogulurlar ki ¢iplak oluslari ok yerinde bir
mesguliyetin isareti olarak goriilebilir ve bagkalarinin giplakhg:
da béyle bir durumda uygunsuz kargilikli ilgiye yol agacak kadar
yeterli bir uyarici olarak hissedilmez. Yangin kontrol altuna alin-
diginda ve kriz hafiflediginde; yani aslinda ortama yabancilag-
mak daha miimkiin bir tavir halini aldiginda, ¢iplaklik yeniden
duruma 6zgii yonelimler igin bir tehdide déniigiir ve geride ka-
lanlar elbiseleri olmadig i¢in yine mahcup hissetmeye baglarlar.

Buradaki iddia sudur: Giyinme bigiminin uygun olup olma-
digs1 kisinin ilgilerini nasil paylasurdigina ve dolayisiyla sosyal
ortama ve topluluklara kars1 y6nelimine dair bagka hangi kanut-
larin olduguna gore degisir. Giyinme, durum igerisindeki y6ne-
limi ifade etme yiikiiniin biiyiik kismini tagidigs igin, goriiniiste
cok onemsiz ve ufak meseleler olarak degerlendirilen gorgii ku-
rallarina ait hususlarin nigin ilgilenilmesi gereken konular oldu-
gunu anlayabiliriz. Fakat giyinmenin neden 6nemli olduguna
dair en biiyiik sebebin bu oldugunu goz oniine alirsak, makul
goriilen giyinme bigimleri olarak tanimlanan seylerde gok faz-
la degisiklik olmasini bekleyebilir ve tahmin edebiliriz. Sakalli
ve mayolu olarak sinifa giren bir erkek 6grenci ya da saglarinda
bukle yapmaya yarayan bigudilerle sinifa gelen bir kiz 6grenci
agtk¢a davranig ortamina herhangi bir baglilik géstermediklerini
ifade etmektedirler. Fakat bir sinav yapilirken ve son iki hafta-
dir fedakérca galigmug olan sinav salonundaki biitiin 6grenciler
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odevlerine dalmiglarken, okula y6nelik yeterince kaulim ve ilgi
isareti var demektir; bu sayede goriiniige dair bahsettigim gayn
resmiliklere de pekila izin verilebilir ve bunlar bir yabancilagma
sembolii olarak goériilmez. Yine gehir merkezinde ofisleri olan ve
miigterilerinin yanina eski bir siiveterle, ceketsiz olarak giden bir
avukat ya da muhasebecinin, is ortamlarina ya da genel olarak
bizzat is diinyasina uygun yonelimi gostermedikleri diigiiniiliir.
Ayni adamlar Cumartesi 6gleden sonra fazladan mesai yapar-
larken boyle bir rahatlik iginde olabilirler giinkii mesai saatleri
diginda ofiste bulunmalan zaten is diinyasina yeterince saygt
gosterdiklerinin bir igareti olarak okunur. Kaulim ve ilgi konu-
sundaki analizler, upk: ¢iplaklik ve giyinme konusunda oldugu
gibi, giiriiltiiye ve giiriilti yapilmasina karg1 verdigimiz gegitli
tepkilerden de anlamlar ¢ikarabilir. Asin giiriiltiiye kargi getiri-
len kurallar bazen civardaki komgulari, yani bu durumda sesin
sirf fiziksel etkisinden rahatsiz olanlan dikkate alarak “diigiinceli
olma” yiikiimliiligii igin iretilmig rasyonel bir cevapur. Fakat
gercekee ¢ok biiyiik giiriiltiiler (tamamen fiziksel bir bakis agi-
sindan) ¢ogu zaman hog goriiliir. Oysaki topluluga saldir1 tegkil
eden sey, o durum igerisinde konumlanmig bazi gérevlere agi-
n ilgi gosterilmesidir. Kisacas: giiriiltii sadece agir1 ilgiye sebep
oldugunda bir kusur olugturur -son kertede giiriiltiili oldugu
i¢in degil-. Mesela daktilograflarin yazi yazdig: biiyiik bir ofiste
makinesi digerlerininkinden biraz daha fazla giiriiltii yapan biri-
nin uygunsuz davrandig diigiiniilebilir. Bunun sebebi, bu ufak
ses aruginin igleri kotiilegtirmesi degil, bu durumun gereginden
fazla bir yogunlasmaya ya da ses gegirmezlik konusunda agir1
bir dikkatsizlige isaret ediyor olmasidir. Buradan anlayabiliriz ki
bir geng, Geng Hiristiyan Erkekler Birligi'nin Kilisesi'nde gra-
mofonu agirt giiriiltiilii galdig igin kendisini akil hastanesinde
buluverdiginde, kilise gorevlileri agisindan burada iglenen kusur
sadece onun diigiincesizligi olmayabilir, daha ziyade, eger geng
gramofonun sesine fazla yiikleniyorsa bu, onun yasadig: diinya-
nin nasil bir yer oldugu konusunda kuskuya kapilacak olanlan
asil kizdiran geydir.
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Eger rica edilirse, kisi orada bulunanlara kargi diisiincesizli-
ginden dolay: yapug giiriiltiiyli kesecegini soyleyebilir. Ancak
bu diisiinceliligi gosterirken onlarin da bu durum igerisinde bu-
lunmalar: sebebiyle diger kisilerin farkinda olur. Bunu yaparak
da topluluga agik oldugunu ve saygi duydugunu gostermis olur.
Bu tavir, diisiinceli olmanin kendi asli degerinden ziyade, diger-
lerinin kisiden isteyebilecegi, o durum igerisinde 1srarla baglilik
gosteren “varligi’nin ispaudir. Bu 6ziir, onun durum igerisin-
dekilerin ve dolayistyla da toplulugun hila farkinda oldugunu
ve diisiincelilige dair sessizligin sundugu kanitin yerine ikame
etmek iizere etkili bir alternatif sundugunu gosterir. Kaulimci-
larin gayet meggul bir sekilde islerine ya da sohbete daldiklar:
bir ortamda sadece bir kisinin sessizligi de kendi bagina giiriil-
tilli bir seye doniiebilir. Bu durum, kisinin topluluga diizgiin
bir sekilde kaulim ve ilgi gostermedigini ve toplulukla uyumu
yakalayamadigini yiiksek sesle haykirmaktadir. Bu tiir bir sessiz
giiriiltii de upki agir yiiksek sesli olanlar gibi dikkati dagstabilir.

Ayn iddia, disaridan gériilen kargihikli kaulim ve ilgi igin de
tekrarlanabilir. Yine o kisilerden gikan giiriiltii de planlanmamug
baska ilgi ve ugraslar olugturdugu siirece giiriiltiilii demektir.
Mesela o aksamki film gosterimi esnasinda tamamen alakasiz bir
konuda sessizce birbirleriyle konugan sinemadaki iki kigi, plan-
lanmamug bir kargihklt kaulim ve ilgi sergilemis olurlar ve bunu
yaparak fiziksel anlamda giiriiltiilii konusan ama en azindan o
an ekranda goriilen sey hakkindaki 6vgii ya da yergilerini ifade
eden kisilerden gok daha fazla kizginliga sebep olurlar.

Oyleyse genel olarak, park gibi yerlerin (6zellikle ayyaslar,
berduglar ve insan igine karigan psikozlu hastalar igin) soygun,
cinsel taciz, hacet giderme, aylaklik gibi seylere sahne olabilecegi-
ni anladigimizda, kamu diizeninin bu sekilde ¢okmesini yalnizca
buralarda polisten kagmanin miimkiin olabilmesi gergegi agisin-
dan anlamamaliyiz. Ayrica gok gevsek bir gekilde tanimlanmig
davranis ortamu iginde kurumsallagmig kaulim ve ilgi yapisinin,
bu pek fena hareketlerin uygunsuz goriilme derecesini fark edilir
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bigimde azaltugini da anlamaliysz. Bir park bu tarz davranglarin
kabul edilebilirligini aruran ve dolayisiyla da bunlari yaparken

yakalanmanin bedelini de azaltan bir yer olabilir.

14. Duruma Ozgi Uygunsuzlulklann, igaret Ettilderi Belir-
tiler Agsindan Anlami ve Onemi

Baz1 sosyologlarin yapug: bir varsayimin aksine, dyle goriinii-
yor ki bir durumda rastlanan uygunsuz davranis, bu kusurlu ha-
reketi sergileyen kisinin baska durumlarda nasil kargilandigina
dair bize bazen birgok ipucu verebilir. Biitiin toplumlarda farkli
durumlar, davranisa dair ayni normatif varsayimlardan ve ayni
duruma 6zgii kurallardan pek goguna sahne olacakur. Oyleyse
belirli bir durum igerisinde gu veya bu gekilde ihmalkir olan kisi
insan icine her gikuginda yine boyle ihmalkar olabilir. Ornegin,
yagliliktan kaynakli diigkiinlesme sebebiyle agzindan salya akan
bir kisi kauldig1 her durumda ayni gekilde ve ayni sebepten 6tii-
rii ortamni berbat eder. Ya da isitme zorlugu yasayan veya nere-
deyse gozleri hi¢ gormeyen biri, burada uzun uzadiya ele alinan
iletisim inceliklerinin higbirini sergileyemez; bulundugu her du-
rumda ister istemez beceriksiz ve sakar gériinmek zorunda kala-
cakur.”?® Dolayistyla, bir durumdaki uygunsuz davranus, kisinin
yiiz yiize etkilesimde de genel olarak haklarindan mahrum ola-
cagina isaret eder. Boylesi bir davranigin illa da psiko-patolojik
sartlardan kaynaklanmasi gerekmez; fakat muhtemelen kisinin
aforoz edilmesine kars1 verecegi tepki sebebiyle bu davranigin
kendisi psiko-patolojik sonuglara yol agabilir. Oyleyse islenen
bazi kusurlar bize kabahatli kisinin bu incitici davranis1 yiiziin-
den 6demek zorunda oldugu bedeli ve bunun o kisi i¢in neye
mal olabilecegini gosterir.

S6z konusu kusurlara her zaman ve her yerde sik sik rastlan-
digini teslim ettikten sonra, bu galigmadaki genel usul bir top-

229 lletisim konusundaki bu yetersizliklerin sonuglarina dair érnekler igin
bkz. F. Warfield, Corton in My Ears (New York: Viking, 1948), and R.
Criddle, Love is not Blind (New York: Norton, 1953) .
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lulukta yapilan bu gibi miinasebetsizliklerin, bunlar1 yapan kisi
i¢in ne anlama geldigi ve o kisi haklunda digerlerine neler dii-
sindiirdiigiinden ziyade, her seyden 6nce o topluluk igin neye
mal oldugunu anlamaya galigmak olmustur. Ancak bu béliimde
daha geleneksel bir konuya dénelim: Birey isteyerek ya da is-
temeden bagkalarinin o durum igin uygunsuz bulacag tarzda
davrandiginda ve bu yolla topluluga yabancilagtgini ya da zaten
bagindan beri bir yabanc oldugunu gosterdiginde, bu durum
onun mevcut durumu haklinda onlara bagka ne gibi bilgiler
saglayabilir -bu miinasebetsizliginin onun muhtemel kaderine
etkisi diginda-?

Miinasebetsizlige maruz kalmig kisilerin bu incitici harekete
yiikledigi anlam, kismen bu hareketin kasten yapilip yapilmads-
g1 hakkinda ne digiindiiklerine gore degisir. Ancak davranigin
kasti olup olmadigyla ilgili bu ihtilafin yarattg: karmaga ve be-
lirsizlik ve yine bu ihtilafin anlaminin degisken fakat ¢ok istii
kapali olmasi, duruma 6zgii uygunsuzluklarin gergek ya da atfe-
dilen anlaminin basit bir sekilde degerlendirilmesini engeller. >
Gergek anlamiyla kullanildiginda, bu ihtilaf pek de gizgili kaslar
ile diiz kaslar arasindaki ve beyin-omurilik sistemiyle 6zerk si-
nir sistemleri arasindaki aynima iligkin fizyolojik bir irade ya da
kontrol etkenine tekabiil etmez. Daha ziyade istenmeyen bir ha-
reket igin bireye yiiklenen bir nevi sorumluluga tekabiil eder.”!
Fizyolojik agidan bakildiginda, istenmeyen hareketlerin bagli ba-
stna illa da belirgin sekilde géniillii ya da gayri ihtiyari olmalan
230 Meseleye dair faydali yorumlar igin bkz. G. Ryle, 7he Concept of Mind

(London: Hutchinson’s University Library, 1949), “The Distinction bet-
ween Voluntary and Involuntary,” ss. 69-74; and H. L. A. Hart, “The

Ascription of Responsibility and Righes,” 8. Boliim, in A. G. N. Flew, ed,,

Logic and Language(First Series) (Oxford: Blackwell, 1955), pp. 145-166.

Ayrica bkz. ]. L. Austin, Philosophical Papers, 6. Boliim, “A PleaforExcu-
ses” (Oxford: Clarendon Press,1961).

231 Siiphesiz bu ihtilafa dair baska yaygin kullanimlar da vardir -mesela ok
istenen bir goreve dair performans: tanimlarken meselenin, kiginin bu
performansi bir daha sergileyip sergileyemeyecegi olmas gibi-.
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gerekmez. Mesela bir kisinin, ev sahibini tasvip etmedigi igin
herhangi bir sosyal partiye katilmamasi, kasti bir hareket ola-
rak goriiliir. Oysaki aynu kigi bir akrabanin ani 6limii sebebiyle
partiye katlmazsa bu tamamen mazur goriilebilir ve gegerli bir
sebep olarak kabul edilebilir. Ik 6rnekte kendi istegiyle oradan
uzak duran birinden bahsediyoruz, ikinci de ise ortada gayri ih-
tiyari bir durum vardr.

Belli bir duruma 6zgii rencide edici hareketle ve bu hareketi
yapan kisiyle ilgili olarak, orada bulunan diger insanlarin baks
agistyla su sorular sorulabilir: Aktér yapug incitici hareketin an-
lamuni fark edebilecek kabiliyete ve egitime sahip midir ve eger
oyleyse, yapug: hareketin ne anlama geldigini anlamisg midir? Bu
hareket akeoriin fiziksel kontrolii ierisinde midir ve eger 6yley-
se, ona davraniginin sonuglari hakkinda bilgi verilseydi ve bunu
degistirme firsat verilseydi, davranigini degistirme konusunda
istekli olur muydu? Durum igerisindeki katlimcilarin diginda,
aktoriin bu incitici hareketi yapmasini mazur gosterebilecek ha-
fifletici sebepleri var midir?

Bu etkenler, gesitli kombinasyonlariyla birlikte, o kadar ok
sayida somut ihtimal sunar ki, yalnizca su veya bu anlamda bir
kastin olup olmamasindan pek fazla bir ipucu elde edilemez. Bu
etkenler arasinda biraz daha fazla bilinen kombinasyonlardan

birkagi zikredilebilir.

Bazen kin ve garezden kaynakl hareketler olarak da adlandi-
nilan bazi kusurlar vardir. Bunlar genellikle kiistahlik, kibir, hor
gorme ve derin bir husumet olabilir; mesela orta-sinifa mensup
bir kisi diger kisilerin gozleri 6niinde yavas yavas ve uzun uzun
esnediginde oldugu gibi. Kétii niyetle yapilan rencide edici ha-
reketler goyle izlenimler birakir: Aslinda istense kolayca kontrol
edilebilirler; aslinda bunlari yapan kisi de bu hareketlerin anla-
muni fark edebilir ve zaten pekild bilmektedir; o an ona ikinci
bir sans verilse yine de ayn: hareketi yapacakur ve son olarak da,
rencide ettigi kisilere verdigi mesaj disginda bu hareketi yapmas:
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icin higbir sebep yoktur. Kétii niyetle yapilan incitici hareketlere
ok benzer olan baska bir tiir de “bir sebebe bagli olarak” yapi-
lanlardir. Bunlar da kin ve garezden kaynakl olan hareketlerle
aym oOzellige sahiptirler ama gu farkla ki, hareketi yapan kisinin,
kaulimcilar ve ortamin diginda bagka bazi sebepleri vardir. Me-
sela 0 an okudugu bir sey yiiziinden diigiincesizce gok yiiksek
sesle kahkaha atan kisi bunu kétiiliik olsun diye degil, o an ger-
gekten eglendigi icin yapmusur. Elbette bu kusuru igleyen kisinin
sebepleri ne kadar “megru” ise belli bir sebepten kaynaklanan
bu kusurlar da o kadar mazur gériilebilir ve o dl¢iide de kasten
yapilmadiklar: digiiniilir.

Kotii niyetle yapilan hareketlerin son derece kasitli yapil-
digs disiiniliir. Diger agir1 ugta, yani herhangi bir kasit olma-
dan yapildigs diisiiniildiigiinde ise, bireyin kusuru organik bir
beyin hasari olarak algilanir: Onun hareketi kendisi tarafindan
kontrol edilemeyecek bir noktadadir ve bazen bunun anlamini
fark edemedigi i¢in ne yaptgini anlayamaz bile, bu yiizden de
hatasini diizeltmekle mesul olmayabilir. Bu iki ug arasinda bir
yerde, katulim ve ilgi konusunda o durum igin uygun gériilip
onaylanandan farkl bir yapiya ve farkli bir dil ve tisluba aligmg
oldugu igin incitici harekette bulunan birey vardir. Onun inci-
tici hareketi kontrol edebildigi bir harekettir; eger hareketinin
o anki anlamini fark ederse onu degistirebilir ve tam anlamuyla
bunu fark edebilecek kabiliyete de sahiptir. Benzer gekilde, ken-
disini geri gekerek uzaklagmig, ama eger isterse geri gekilmekten
vazgegebilecek ve bu anlamda yapugi hareketi kontrol edebile-
cek olan birey 6rnegi de vardir. Yapug: hareketin digerleri i¢in
ne anlama geldigini fark edemeyebilir giinkii eger istese idrak
edebilecek olmasina ragmen bunun anlamini aragtirmakla ilgi-
lenmez ve bu durumda o anki davranigini degistirme hususunda
mesul degildir.

Oyleyse elberte iginde bulundugu toplulukla kaynasamaya-
cak kadar meggul, dalgin, gergin ve sikilgan olan ve digerleri-

nin onun bu huzursuzlugunun temel sebebini gegici, dogal ve
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anlagilabilir gordiigii bir bireyin var oldugundan bahsedebiliriz.
Béyle bir birey sebebiyet verdigi sikintiyr fark edecek anlayisa
sahiptir ve pekali bunu yapabilir; aslinda hemen davranigini bil-
fiil diizeltmek ister ancak o an bunu yapacak durumda degildir.
Mesela igindeki yaraug: saliverme orneklerinden olan “tik”ler
bunun gibidir; bu kétii davranglar bazen tiki olan kisiye karg
bir acima ve igrenme hissine yol agar ¢iinkii o diger hareketleriy-
le kendisini kontrol edebilen biri oldugu imajini verirken, bu tik
onun kendini kontrol edemedigi izlenimi yaratmaktadir. Ben-
zer bir 6rnek de kiyafet dolabindaki elbiseler, katilmak zorunda
oldugu ortama gore ya gok resmi ya da gok gayri resmi kagan
ve bu yiizden orada yakigiksiz duran kisidir. Son olarak, kazara
ve ¢ok az rastlanacak sekilde uyum saglayamayacag bir duru-
ma déhil olmak durumunda kalan ve dolayistyla da aslinda hig
de istemedigi halde boyle bir kusur iglemis olan kisi 6rneginden
bahsedebiliriz. Bu kisi neler olacagini 6nceden bilebilseydi bu
duruma diismemek ve boyle bir halden kaginmak igin elinden
geleni yapabilirdi.

Suna dikkat edilmesi gerekir ki, her ne kadar herhangi iki
ornekteki yabancilagma sebebinin bile birbiriyle aym olmadig:
kismen fark edilse de, biitiin bu 6rneklerde, olaya tanik olanlar
rencide edici hareketi yapan kisiyi topluluga ve onun kurallarina
yabancilagmus biri olarak tasavvur edeceklerdir.

Islenen kusurun anlami bu incitici hareketin kasti olup ol-
madigina gore degistigi igin ve kastenya da istemeden yapmanin
ok farkli bigimleri oldugundan, sadece kusurun kendisine bak-
manin bize o kusuru isleyen kisi hakkinda pek de bir fikir ver-
medigini anlayabiliriz. O topluluga yabancilasan biitiin kisilerin
tek ortak noktalar1 sadece bu yabancilagmadan ibaret olabilir.
Oyleyse bu anlayisa ulastiktan sonra, duruma 6zgii miinasebet-
sizlikler yapan kisilerin bir sekilde topluluga yabancilagtiklar:
gergeginin diginda, bu hareketlerinin bize kendileri hakkinda
verdigi fikirlerden bazilarini dikkatlice listeleyerek devam ede-
biliriz. Bu listeleme iginin varacag yer de, sosyal ortamlar digin-
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da yabancilasmaya konu olabilecek sosyal birim tiirlerinin ayirt
edilmesidir.

1. Topluluk: Bireyin toblu.luklarla ve sosyal ortamlarla iligki-
sinin, onun sosyal hayaun daha genis ve kapsamh birimleriy-
le iligkisi hakkinda baz fikirler verdigi bilinmektedir. Ornegin
Shetland Adasr’'nda diizenli trag olmayan adamlar ayni zamanda
on bahgesini temiz tutmayan kisilerdi. Hatta miilkleri, adaya ge-
len ziyaretgilerin bu daginiklig1 kolayca gérebilecekleri bir yerde
olsa bile béyle davraniyorlardi. Bu kisiler ayni zamanda yagadik-
lar1 muhitin sohbet toplanularina bile kaulmazlar ve hatta igle-
rinden biri bazen Pazar giinleri bile galigirdi.?*? Yine Britanyal
kentli alt-siniflarin térensel yagamina dair yapilan bir ¢alismada,
topluluk iiyelerinin, “itibar ve sayginlig’” bor¢ para almamak,
igsizlik yardimina bagvurmamak, komgusuna fazla laubali dav-
ranmamak gibi 6zelliklerle tanimladiklar1 ortaya gikarilmugtur.
Bu medeni 4déib-1 muageret ilkeleri duruma 6zgii gorgii kuralla-
rinda da yansitulmaktadir:

Saygideger insanlarin en gok géze ¢arpan vasiflarindan biri
“farkl1 ve kendine 6zgii” davranmalaridir; yani biitiin terslikle-
re ve zorluklara ragmen kendi 6l¢iilerini muhafaza etmek igin
cabalarlar... Isizlik ya da bagka bir terslik onlarin giderlerini
kusitlayici bir etkiye yol aguginda, itibarli insanlar arasinda bu
durum &lgiilerin terk edilmesiyle sonuglanmaz zira onlar §oy-
le derler; “ne kadar kazandigin degil, kazancinla ne yaptzgin

6nemlidir.”

“Farkli ve kendine 6zgii” olma diigiincesi bilhassa ¢ocuklar
ve temizlik gibi hususlar iin gegerlidir. Savagtan énceki mesak-
katli zamanlarda gocuklar dékiintii kiyafetler giymek zorunda-
lardi ama en azindan kadinlar bunlarin her seye ragmen temiz
olmasinda israrciydilar. “Her gocuk giiniin bir saatinde illa kaba

232 Burada sembolik bir anlamin oldugunu ve dolayisiyla kimi zaman Pazar
giinii de ¢aligmaya izin verilen durumlarin olabildigini tekrar vurgulamak
istiyorum. Bu yiizden, mahsuliinii tagima konusunda fakir ve yardimcisi
olmayan bir komguya yardim etmek gibi hayirseverce bir ig, Pazar giinii
de olsa gayet hos goriilebilirdi giinkii bu sartlarda Pazar giinii ¢aligmak,
yabancilagmanin degil topluluga duyulan sayg ve hiirmetin isaretidir.
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saba olmaya ve kendini kirletmeye hazirdir ama sen hep farkli
ve kendine 6zgii 8l¢iilerini korumalisin.” Bagka bir durumda ise
evinin kétii sartlar1 hakkinda konugan bir kisi, ocagin iistiine
bir gazete koyarak ya da normalde dolap olmasi gereken yerdeki
bosluga bir perde koyarak en azindan bunu “gizlemeye” ¢als-
ugini belirtmektedir. “Ama kaba saba insanlar bunu gizlemeye
bile gerek duymazlar. Fakir ve kohne bir eviniz olabilir, bunun
caresi yok ama en azindan o evi daha hos ve temiz gostermek

sizin elinizde.”???

Duruma 6zgii sapmalar ve diger sapkinlik bigimleri arasin-
daki baglantiy: akil hastaligi konusunda “6n-hastalik” safhasinda
olanlarda gorebiliriz: Biitiin giin kanepe tizerinde oturup diisiin-
celere dalan bir kisi mesela randevularina gitmeyerek ya da ara-
basinin lastiklerine hava basmayarak kendisine ve diger insanlara
sorun gtkarip boylece gesitli kusurlar igleyen biri olmaya baglar.

Daha 6nce de ifade edildigi iizere, birincil alan: tek bir yer
olan herhangi bir kurumsal rol, kisiyi nereye giderse gitsin iiye-
liginin igaretlerini de beraberinde tagimaya zorlayabilir ve boyle-
ce, gogu zaman kendi hatasindan kaynaklanmasa da, onun diger
insanlarin tamamindan ayn tutulmasini saglar. T.H. Pear kisisel
goriniimiin sahip oldugu statii sembolizmini tartugirken buna
dair ornekler sunar:

Daha ciddi bir meseleye dair degerlendirmeler yapilmigt: Ga-
zete haberlerine gore dolayh gekilde olsa bile, Londra'daki iist
diizey bir konferansta Ingiliz Kilisesi'ne mensup din adamla-
rinin herhangi bir zamanda kamuya agik yerlerde, agik hava
tenisi ya da herkesge kabul edilen diger oyunlarda giydikleri
kiyafetler haric, din adami olmayan siradan halka 6zgii giysileri
giyip giymemeleri meselesi uzun uzun tarugilmigt1. Iste bura-
da birgok insan tarafindan iistii kapali bicimde inanilan ve son
zamanlarda Kraliyet Hava Kuvvetleri gorevlileri érneginde de
belirtilen bir diisiinceden bahsediyoruz: Bunlar gibi belli bir
gorevi olan kisiler hicbir zaman izinli sayilmamalidirlar; yani
kamusal olarak onlara yiiklenen bir rol diger biitiin rollerini

233 M. Broady, “The Organisation of Coronation Street Parties,” Sociological
Review, 4 (1956), 227.
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golgelemekredir. Bu varsayimin benzerlerinin bazi okullarda
da agikga ifade edilmese bile iistii kapali olarak ima edildigini
gorebiliriz: Okula ait mekinlarin diginda okul sapkasini takma-
yan bir okul ¢ocugunun niyeti bozuktur ya da niyeti bozmak
iizeredir. Ordu’da subaylar digindaki “diger personelin” “digari-
da gezerken” kullandiklari elbiseleri vardir: Dolayisiyla askerin
yolunu gozleyen giizel bir dadinin oldugu yéniindeki bu ima,
Viktorya Cagr'na ve sehrin Bat1 yakasina 6zgii pek hos bir ¢ika-
rimdir. Baz askeri hizmetlerde ¢alisan “diger siniflarin” “sivil el-
biseleri” yetkililer tarafindan dikkatle sansiirlenir. Yetkililer bu
sansiir ve yasaklamalar1 “Teddy-Boys” tarz1 giyinmeye? kargi
anlagilabilir gerekgelerle savunurlar.?%

Bireyin kurumsal diizenlemeler yiiziinden degil de kisisel
tercih sebebiyle gorevine dair bu gibi alamet ve isaretler kullan-
dig1 durumlarda, medeni yabancilasmayla duruma 6zgii yaban-
cilagma arasindaki baglanu 6zellikle agikir olur. O zaman bu
isaret sosyal hayatin olagan akigina mesafeli durmanin ve daha
genis olgekte kamusal alanla iligkide bir garpikligin agik¢a be-
yan edilmesi iglevini goriir. Mesela ilk Avrupali fagistler gibi bir-
denbire yiikselen sosyal hareketlerin kendi istekleriyle giydikleri
tiniformalar buna 6rnektir. Benzer bir durum da kendi yasam
deneyimlerinden kaynakli dayanigmayi, limanina demirledikleri
tilkenin toplumundan farkhiliklarini ve onlara karst duyduklan
yabancilagmay, adeta kendileriyle ev sahibi toplumun dig gé-
riiniige dair gorgi kurallari arasina koyduklar1 ayiricr bir igaret
olarak islev goren bir dévmeyle ifade eden denizciler arasinda
goriilebilir.?¢ Ayni etkiyi yapan bir bagka 6rnek de is giig sahibi
234 T.S.N.: Teddy-Boys: Bu giyim tarz1 1950’lerde, Ingiliz Krali Edward zama-

nindaki giyim tarzindan esinlenerek ortaya ¢ikan bir alt-kiiltiirdiir. Genel-
likle Londradaki geng erkekler arasinda yayginlagmgtir.

235 T. H. Pear, Personality, Appearance and Speech (London: AllenandUn-
win, 1957), s. 58.

236 Bkz. S. M. Ferguson-Rayport, R. M. Griffith, and E. W. Straus, “The
Psychiatric Significance of Tattoos,” Psychiatric Quarterly, 29 (1955), 112-
131.
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yetigkinlerden farklarini tam bir sakal biyikla?” ya da iki giinlitk
sakalla ve salag kiyafetlerle gostermeye galisan kolej égrencileri
ile hippilerdir (ve onlarla birlikte dolagan diger gezginlerdir). Za-
ten geng, kentli, erkek ve zenci uyusturucu madde kullanicilari-
nin giyim tarzlar kolejlilerin tarzina benzemiyor olsa bile, muh-
temelen onlarin bu kulik kiyafetleri disariya kargi ifade etmeye
calistiklar1 mesafenin korunmak istenmesiyle baglantulidir.2

Tabulagurdmis olan, igindeki yaraugin saliverilmesi tarzi
davranuglar genellikle kisinin duruma 6zgii bir varolus sergileme
konusunda bagarisiz olduguna dair kanitlar sunar. Ayrica oyle
goriiniiyor ki bu davranular, istemeden yapildig: farz edilen ha-
reketlerden olusan goniillii inceliklere isaret ederek, geleneksel
toplumun goze ¢arpan unsurlarina kars1 bir nevi saygisizlik ifade
etmeye yarayan popiiler bir yontem saglar. Mesela kolej 6gren-
cileri, bazen gegirme mahareti konusunda birbirleriyle yarigirlar
ve aslinda béyle yaparak yetiskin diinyastyla iligkilerine dair bir
mesaj vermis olurlar. Ergenlik 6ncesi ¢agda olan erkek ¢ocukla-
rinin midedeki gaz iizerine inga edilmig bir siirii oyunlar1 vardir;
bu oyunlar hem s6z konusu kusuru igleyenleri cezalandirmaya
hem de medeni dlgiileri es gegmeye yarar.

2. Sosyal Miiesseseler: Duruma 6zgii uygunsuzluklar ayni za-
manda, kusurlu kisinin bir topluluk ya da bir siniftan daha gok
sinirlandinilmig olan bir seye, mesela iginde bulundugu sosyal
miiesseseye ya da kuruma karg1 hissedebilecegi kin ve 6fkeyi ifa-
de etme araci olarak da kullanilabilir. Burada kurumsal psikiyat-
riye yonelik “sosyal gevre ya da muhit” yaklagimi bize ok biiyiik
veriler saglamistir. Su ifadelerde bu durum agikga goriilmektedir:

Yukarida ifade edilen durumlarda aliglmamis ve kendine
hikim olamayan kargiliklar verilmesinden anlagilmigtur ki bu

237 Bir sakalin yarattfn yabancilasmaya dair isaretler hakkinda iyi bir tasvir
igin bkz. L. Lipton, The Holy Barbarians (New York: Messner, 1959), ss.
25-26.

238 Mesela bkz. H. Finestone, “Cats, Kicks, and Color,” Social Problems, 5
(1957), 3.
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verilen kargiliklar, biitiin olarak kendilerini ifade etme husu-
sunda ya da kendi dertlerini agik¢a ve dogrudan anlatabilme
hususunda sikint yasayan hastalar agisindan sembolik ve anla-
mi1 muglak bir harekettir. Bu verdikleri karsilik, bir mesaj verme
ve iletisim kurma bigimidir; kisiler bu yolla sosyal gevrelerinin
ve bu gevreye kaulimlarinin “tatmin edici olmayan™ bir vasfa
sahip oldugu ve bazi 6nemli gerekliliklerin yerine getirilmedigi
mesajini verirler.??

Ancak su da belirtilmelidir ki hastalarin hareketlerinin ma-
hiyetini ve anlamim daha dikkatli sekilde inceledigimizde, agir
diizeyde bozuk ve rahatsiz edici olan davraniglarin ¢ogunun psi-
kotik hastaigin kendi dogasindan ziyade agir1 élgiide kisitlayi-
c1 ve birgok gseyden yoksun birakan hastane ortaminda bulun-
maktan kaynaklandig: anlagilmigtir. Cogu duygusal patlamanin
gegici ve diirtiisel korkudan, 6fkeden ya da agirt faal olmakean
kaynakli tepkilerden olugtugu ve esas itibariyle, gorevlilerin mii-
dahalesiyle daha da fenalagturilmadiginda sinirli ve anlik oldugu
goriilmekredir.2

Alul hastanelerinde miiesseseye yabancilagmanin en drama-
tik 6rneklerinden biri, kendisini mevcut gergekligin tamamen
disinda wutan tek bir seyi sakince yaparken, biitiin goriiniir ge-
killerde duruma miinasip bigimde uyum gosteren hastadir. Eger
katlim ve ilgi gésterme yénteminin sapkin bir sekilde kullanim:
duruma yabancilagmayr sembollegtirme araci olmugsa, bu te-
kil uyugmazliklar da bize adeta sembollerin sembollerini sunar
-bir nevi yabancilagma isareti ya da beyani-. Ornegin Merkezi
Hastane'de (sessiz olsa bile) diizgiin davranglar1 olan ve kogus
koridorunda yiiriiyen bir genci gozlemlemigtim. Yiiziinde ol-

239 M. S. Schwartz, “Social Interaction of a Disturbed Ward of a Hospital”
(yayimlanmamis doktora tezi, Chicago Universitesi Sosyoloji Béliimii,
1951), s. 199. Aynica bkz. M. S. Schwartz ve A. H. Stanton, “A Social
Psychological Study of Incontinence,” Psychiatry, 1S (1950), 399-416.

240 M. Greenblar, R. H. York ve E. L. Brown, From Custodial to Therapeutic
Patient Care in Mental Hospitals (New York: Russell Sage Foundation,
1955), s. 257.
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dukga digiinceli bir goriintii ve agzinda iki pipo vardi. Bagka
biri yine sevimli bir sekilde dis macunu ¢igneyerek dolagiyordu.
Bagka bir hasta trag edilmig kafasinin iistiinde sabunla duruyor-
du. Bir bagkasi nege iginde giilimseyerek ve kafasinin iistiinde
diizgiince katlanmig bir havluyla geri geri gidiyordu. Bagka bir
hasta yuvarlak bir kigit pargasini sanki tek gozlii bir gozliik gibi
sag goziine tutturmugtu. Bagka biri cebinden sarkan ve ayaklan-
na kadar uzanan serit halinde bir gazeteyle dolagiyordu. Bir hasta
sanki piposu igin tiitiin isteyip aliyor ve sonra kendisine verilen
bu ikrami agzina koyuyor ve mahirane bir minnettarlik jestini
devam ettirerek piposunu tiittiiriiyordu. Bagka bir hasta sessiz-
ce kafeteryaya girip sakince yemeklerini yiyor, gitmesi gerektigi
soylendiginde oradan ayriliyor ve biitiin bu itaatkir davranglan
kafasinda bir oklavay1 dengeli gekilde tutarak yapiyordu. Yine
bagka bir hasta da sanki personelden birine akillica bir sohbet
i¢in yaklagiyormug gibi davraniyor ve daha sonra kulagina ya-
pismug sigara izmaritini gosterirken bir yandan da yapmacik bir
Ingiliz aksaniyla mirildaniyordu. Ve hastalar sik sik adeta gergek
bir rahatlamaya kendilerini birakmadiklarini_géstermek isterce-
sine kollarini ya da parmaklarini uzaup kaskat bir gekilde tuta-
rak ve her zamanki gibi yayilarak tezgihlarin iizerine uzaniyor-
lardi. Bazen bu gibi beyanlar hastanin yiiziinde beliren kurnazca
bir bakisla yapilirdi ve yapug hareketlerin ne anlama geldigini
kendisinin de fark etmesinin 6tesinde, bu anlamlar: zihninde tu-
tarak yapug: anlagilirdi.

Daha evvel de belirtildigi iizere, bunun gibi duruma &zgii
kendi kendini baltalama girisimleri savunma denkleminde or-
taya konulan bir ifadeyi temsil etmekredir. Oyle goriiniiyor ki
hastalar bazen kogugtaki hayatin son derece kiigiik disiiriici,
adaletsiz ve gayri insani oldugunu diisiiniirler. Bu durumda,
icinde bulunduklar vaziyete kargt kendi itibarlarini muhafaza
etmelerini saglayacak tek cevap, kogus hayatinin sanki agagilik
bir bigimde gergekligin ve ciddiyetin disinda oldugunu kabul
ederek davranmaktir. Galiba bu da adeta iginde bulunulan du-
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ruma kargi ilgin bir benlik imgesini ortaya koymakla yapilir ve
akeor agisindan diisiiniildiigiinde aslinda bu onun gergek benli-
gi degildir. Bu sayede hasta, en azindan kendine, gergek benligi
hakkinda o anki mevcut gevreye bakarak karar verilmemesi, ger-
ek benliginin sahte benlik imgesine tibi kilinmamasi ve onun-
la kirletilmemesi gerektigini ispatlar. Ayni temellere dayanarak
onu hastaneye getiren sebeplerin de aslinda onun gergek benligi-
nin gegerli bir temsili olmadigin1 ima eder. Kisacasi hasta, biitiin
saygin insanlara diipediiz aklinin baginda oldugunu ispat etmek
i¢in akil hastanesinde bariz ve anlaml: bir bigimde ¢ilginca ha-
reket edebilir. Bu durum s6z konusu hastalarin bazen anlayigh
yabancilara yonelttikleri ve her seyin son derece farkinda olduk-
larini gosteren bakiglarinin sebebini ortaya koyar. Bu bakiglar
sanki sunu ima eder: “Burasi ne kadar da giiliing ve igreng bir
diinya, degil mi?”

Oyleyse siiphesiz bu tuhaf hareketlerden bazilarinin amaci
ortama ve onun da gerisinde bulunan miiesseseye yabancilasti-
gin1, mesafe koydugunu ve kendini oradan ayri tuttugunu ispat-
lamakur. Bunu yapmak i¢in kullandigs araglar kiginin kaulim ve
ilgisini nasil paylagtrdigin gosteren mesajlardan olusmaktadir.

Miiesseseye yonelik baska bir saldiri tiirii daha belirtilmelidir:
Bu daha nettir, kendi kendisine zarar vererek tahrip etmekten
daha ziyade bagkalarina burun kivirmakla ilgilidir. Yine Merkezi
Hastane'den bazi 6rnekler verebiliriz; mesela bir hasta, sandal-
yesini geri iterek ve her defasinda bir burun deligi olmak iizere,
diizenli olarak adeta genis bir kavisin kapladig alana siimiigiini
piiskiirttiigiinde ya da benzer bigimde parabolik olarak yere tii-
kiirdiigiinde ya da yiiziinde tepeden bakan kibirli bir ifadeyle,
yanan bir izmariti dinlenme odasindan digariya dogru parmaguy-
la firlattginda oldugu gibi.>* Dogrusu kasten yapilmamugsa bile,
bu “kétii niyetli” kusurlar topluluga ve onu da kapsayan sosyal
orgiitlenmeye kargi bir kiigiimseme ve saygsizlik ifadesidir.

241 1958 yilinda gazete haberlerinde yer alan ilging bir yan ugras da buna
oérnek olarak verilebilir: evlilik téreni boyunca agzinda sigarayla duran da-
mat.
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Yabancilasma belirtileri ve duruma 6zgii kiigiimseme iga-
retleri kesinlikle kisinin kendisiyle i¢inde bulundugu miiessese
arasina onaylanmamug bir mesafe koymasini saglayan araglardur.
Ancak bu hareketlerin miiesseseye yonelik derin bir alakanin da
belirtisi olabilecegi gibi geliskili bir gergek vardir. Zira bunlar,
kiginin topluluk igerisindeki varligiyla o topluluga kars1 goster-
digi yabancilagmay: ifade etme sebepleri arasindaki gaugmay:
gozmesini saglayan stratejilerdir. Eger soruna bu tarz ¢oziimler
bulunmamus olsayds, o insan ok daha siddetli miinasebetsizlik-
ler yapmak zorunda kalabilirdi.>? Bagka bir deyisle kisi, yanls
oldugu diisiiniilen bir seyi kasten yapiyor olsa bile duruma 6zgii
yiikiimliiliiklerine dair bir seyler yapma zahmetine girmis olur.
Insan, konugmacilari dinlemesi gerekirken bir derginin sayfa-
larina géz gezdirerek ya da igecegini kangurarak topluluga ya-
bancilagtigini gosterdigi zaman, bu kusurlu hareket en azindan
onu odayi tamamen terk etmekten alikoymaktadir. Oyleyse bir
toplulugu idare eden gorgii kurallarina karg1 gikip itiraz edenler,
bir anlamda topluluga (ve dolayisiyla onu da gevreleyen miies-
seseye) o toplulugu kaale bile almayanlara gore daha gok sayg:
duymaktadirlar. Sunu da ifade etmeliyiz; durum igerisindeki ta-
leplere hararetle kargi gikanlar ile uyum saglayanlar arasinda pek
onemsenmeyen bir fark sudur ki, muhtemelen, karsi gikanlar
bilingli bir gekilde sosyal toplulugun kendi bagina bir yagam ala-
nt oldugunu fark edeceklerdir. Oysaki kolayca uyum saglayan
geleneksel kisilerse gogu zaman diizenli olarak kurallara uyma-
ya devam ederler ve bu yiizden de higbir zaman davranglarinin
muhafaza ettigi duruma &zgii yiikiimliliiklerin ne oldugunun
farkinda bile olamazlar.

Topluluktan uzaklagtirip, yabancilagmaya yol agan bir bagka
sebep ise baslarina gelmesinin muhtemel oldugunu digiindiik-

242 Cenaze ve diigiin topluluklar: giinliik hayattaki topluluklara son dere-
ce yabancilagmis oldugu igin, onlarin kamu diizenini kesintiye ugratma
ruhsatlari belki de benzer bir ¢6ziim ya da, “basa ¢ikma” tiirii olarak da
goriilebilir.
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leri seylerden korkar gibi goriinen kisilerin sundugu 6rnekten
anlagilabilir. Bu kigiler durumun kendilerine getirecegi ihtimal-
lerden 6yle kaygihdirlar ki durum igerisindeki olaylara dogru
diizgiin odaklanamazlar bile -kendilerini miinasip bir bi¢imde
topluluga birakamazlar-. Bu durum toplumsal mahcubiyet an-
larindaki biitiin gruplarda gériilmektedir. Kendilerini megru bir
ana ugragsla sinirlayamayan akil hastalarina dair ug 6rneklerden
bahsedilmisti; bu tiirden bagka 6rnekler de verilebilir. Mesela pa-
ranoyak bir hasta ortama kargt o denli siipheli olabilir ki agzini
elleriyle gizleyip fisilularla konusarak, haliisinasyonlara dayali bir
sohbete koyulabilir, zaten hig var olmayan biriyle bile agik agik
konugmaktan korkuyordur. Gozlemlenen bir hasta, son sekiz
yildir bariz bigimde, kendisini ancak yatak odasindan dinlenme
odasina dogru uzanan, derin duvarlarla kapatlmis koridorlarda
¢6meldigi zaman rahat hissediyordu. Kogusta giinliik paspas ya-
ptlicken hasta temizlikginin her zaman 6niinde giderek bir kori-
dordan digerine hizla koguyor ama asla kendini dinlenme odasi-
na gidecek kadar giivende hissetmiyordu. Bagska bir hasta siirekli
kaygiyla gozlerini ve burnunu ellerinin arkasina gizleyerek igin-
de bulundugu durumdan adeta kagar gibi geri gekilerek uzaklas-
maya galistyordu. Bu hastalar sanki dinlenme odasinda bir veba
ya da Balkan savagi gibi ok tehlikeli geyler oluyormusg izlenimini
veriyordu. Bu hastalarin korkular1 pek gergek¢i goriinmese de,
yine de onlarin verdigi tepkiler eger endiseleri yerinde olsaydi
neler olacagi hakkinda bize epey fikir vermektedir. Ve yine bu
durum, bir kisinin olagan duruma 6zgii gorgii kurallarini devam
ettirmek igin orada bulunanlarla hangi tiirde bir giivenilir iligki
kurmasi gerektigi hakkinda bize fikir verir.

3. Sosyal lliskiler: Daha énce de belirtildigi iizere, sosyal mii-
esseselerde belirli bir iiye oradaki duruma ézgii diizenin muha-
fiz1 gibi davranabilir ve kendisini orada bulunan herkesin kau-
lim ve ilgisini farkll muhataplar arasinda uygun sekilde paylag-
urmaya devam ettigini gormekle yikiimlii hisseder. Mesela bir
ogretmen, talebelerinin gikardig giiriiltityii ve yan oyunlar: hos
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goriilmesi miimkiin olmayan ve siniftaki hikimiyetine meydan
okuyan bir ugras tiirii olarak yorumlayabilir. Nasil ki bir yargic
kendi yontemlerini kullanarak tokmagiyla mahkemeye nizam
veriyor ve mahkemeyi hige saymaya ¢alisan ele avuca sigmaz
asileri yola getiriyorsa, ondan da sinifin1 bir y6netici ustaligiyla
diizene sokmas istenebilir.

Boyle hallerde miiesseselerde yasaklanmis olan belirli kati-
lim ve ilgi tiirleri kisiler aras1 meydan okuma davraniglar: ola-
rak sunulabilir ve 6yle de anlagilir. Bazen bu gibi yiizlesme ve
asagilamalar muhafizin ne kadar baskiya maruz birakilabilecegi
hususundaki sinirlari sinama araglaridir. Bazen agik¢a kusur igle-
yen kisi, muhafizin s6zlerine sadik olup olmadigini gérmek igin
boyle davranabilir.

Duruma 6zgii uygunsuzluklarin, kiginin durum igerisinde-
ki bir gorevliyle iliskisi hakkinda bir seyler yapma araci olarak
kullanilmasi sadece daha genel geger bir gergegin ifadesidir:
Duruma 6zgii incelikler ve kusurlar daima kisinin orada bulu-
nan bagka bir kisiyle iligkisinin yansimasi olarak kullanilir.?# Bu
durum toplumumuzdaki hiirmet sistemiyle katlim ve ilgi siste-
mi arasindaki baglantidan ve bir tarafta kisiler arasinda gerekli
olan sayg derecesi ile diger yanda davranigtaki ciddiyet dere-
cesi arasindaki baglantidan anlagilabilir. Alt-orta sinifa mensup
bir Amerikaly, ailesiyle beraber evinde bir sandalyeye uzanabilir,
gozliiklerini gémleginin kenariyla temizleyebilir, gocuklarina
sanki orada yoklarmug gibi davranabilir, burnunu karistirabilir ve
gaz Gikarabilir -ama bu sonuncusu belki de sadece karisi yaninda
olmadiginda olabilecek bir seydir-. Ayni ortamdaki aymi adam,
ama patronu yanindayken, ¢ok ciddi orta-sinif 4dib-1 muagere-
tinin modeli haline gelebilir.

243 Kiigiik bedensel hareketlerin, durum igerisinde orada bulunanlar agisin-
dan anlami ve énemine dair incelemeler son zamanlarda Birdwhistell'in
“viicut diline dair” aragtirmalariyla daha da ¢ok canlilik kazanmugtir. Bu-
rada sosyometri de son derece énemlidir. Yine en ince veriler siiphesiz
terapistlerin hastalariyla etkilesimlerinden kaynaklanan gézlemlerden elde
edilir.



TOPLUM IGINDE DAVRANMAK 251

Bu yiizden, bir kigi normalde yanindayken ¢ok ciddi davran-
digs baska bir kisiye diigmanlik gostermek istiyorsa, agirt rahat
davranmak bu diigmanlig1 géstermenin uygun araglarindan biri
olabilir. T. E. Lawrence, Kraliyet Hava Kuvvetleri’ne ait bir egi-
tim yerindeki hayat hakkinda yazarken goyle bir tasvir sunar:

... karinlarimiz o kadar siskindi ki elli dért adamin kaldig

bu kiigiik kuliibede herhangi birinden gelen giiriiltiilii bir yel

piiskiirmesi duymadan ii¢ dakika duramazdiniz. “Hapsedilmig

bir mahkéimun haykirigi” derlerdi buna: Bu, iki dakikalik bir

ategkesin gerginligini kirabilecek en saglam mizahimizd: bizim.

Birisi tuvalete yetismek icin siddetle disar: firladiginda gavuglar
kahkahalarla giilerlerdi giinkii osuruk, bagka ters cevaplar gibi

cezalandirilabilecek bir sey degildi.?

Ayni1 hususta daha az kurumsallagmug tiirler de vardir?% Sunu
da eklemeliyiz ki eger iligki zaten gayri resmi rahatliga uygun bir
iliskiyse, ¢ok siki ve ciddi baz1 gérgii kurallarini yeniden tesis
ederek sosyal mesafe ima eden bazi seyler ortaya konulabilir.

Bu saldirganca araglarin kullanilmas: bilhassa (hangi psikolo-
jik ya da sosyal nedenle olursa olsun) hem kurban hem de saldir-
gan sahneyi terk edemedigi zamanlar da daha miinasiptir, ¢iinkii
bu araglar kusur igleyen saldirganin, bu saldirisinin hedefi olan
kisiyle durum igerisinde kalabilmesini saglar. Kusur igleyen kigi-
nin duruma dahil olan herkese rastgele saldirmasi, segtigi silahin
kargiliginda 6dedigi bir bedeldir -ve bazen en sonunda bir akil
hastanesine kapatulmasiyla baglantilidir-. Buna benzer gekilde,
eger kisi duruma 6zgii gorgii kurallarini belli bir kisiye saygisin
gostermek iin kullanirsa daha 6nce kokularla ilgili olarak belir-
tildigi iizere, orada bulunan diger kisilerin de bunu paylagmasina
izin vermek durumunda kalinir. Her haliikirda katulim ve ilgi-
nin diizenlenisinde “miisaadenizle” diyerek izin alinan kargilikli
standart bir mekanizmanin bulunmast anlagilabilir. Béylece o an

244 T. E. Lawrence, The Mint (London: Jonathan Cape, 1955), s. 38.

245 Bunlardan bazilarina surada yer verilmistir: A. S. Lorand, “Aggression and
Flatus,” International Journal of Psycho-Analysis, 12 (1931), 368.
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orada bulunan ve hiirmet gosterilmesi gereken kisiden rahatlama
igin izin istenir ve isteyene izin verilir ya da hiirmet gosterilmesi
gereken kisi tarafindan herhangi birine rahat olmas: teklif edilir
ve bu teklif kabul edilir. Bu yolla aktér, kaulim ve ilgi yapisin
hiirmet sisteminden kismen ayirarak kurtarir.

Ustelik burada gok gegerli bir hikimiyet tiirii vardir. (Kendi-
lerine kargi en rahat sekilde davranmanin uygun oldugu kisilerin
aksine) durum igerisinde kendisine en ciddi sekilde davranilmas:
gereken kisi genellikle toplulugu “idare etme” egilimindedir. Her
ne kadar birbirlerine esdeger diizeyde asina olan ve eger bu kisi
orada olmasayd: birbirlerine rahat davranabilecek olan kisilerin
sayist gok fazla olsa da egilim bu yondedir. Mesela erkeklerin,
yanlarinda kadinlar varken davraniglarinda yapabilecekleri degi-
siklikler orada kag kadin oldugundan bagimsizdir; gogu zaman
tek bir kadinin olmas: bile yeter. Buna benzer sekilde, Shetland
Adasr’nda tertip edilen cemiyetlerde 6diil takdimleri ve oyunlar
bittikten ve dans bagladiktan sonra, genellikle iist tabakaya men-
sup yetiskinlerin hepsi oradan aynlmaya meyillidir. Zira agikgas:
soyle digliniirler; eger st sinifa mensup bir kisi bile orada kalir-
sa, onun varligi ortamdaki zamanin yavas akmasina ve uyumun
bozulmasina yol agabilir. Oyle goriiniiyor ki ortamda bir refa-
katginin olmas: sayesinde nelerin basarilabilecegine dair digiin-
cemizin temelinde de orada bu tarz bir hikimiyetin bulunmas
vardur.

Sadece iki kisinin oldugu hallerdeki duruma 6zgii gorgii ku-
rallari, bilhassa da yan ugraglarin devam ettirilmesi esnasinda,
iliskiye dair son derece agir bir bilgi yiikiinii tagir.?* Bu yiizden,
fahigelerin pazarhk ederken sigara igerek ya da urnaklarini tor-
piileyerek miigterilerine kars1 bir saygisizlik gésterisinde bulun-
duklan sdylenir. Bu hamleye kars: erkeklerin de fahigelerle kur-
duklar irtibat siiresince gapkalarini kafalarindan ¢ikarmadiklar

ifade edilmektedir.

246 Bkz. Encounters, s. 40.
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Duruma &zgii uygunsuzluklar ile kusur isleyen kiginin bu
uygunsuzluklara tanik olan bazi kisilere karg1 duygusal ilgisi ara-
sindaki iligki, elbette Sullivan tarzi ikna etme yéntemini benim-
semis psikiyatrlarin bize hakkinda ok fazla bilgi saglayacag: bir
iligkidir. Aslinda baz: psikiyatrlar bu hususu uygunsuzluklarin
incelenmesindeki en 6nemli unsurlardan biri olarak goriirler.2
Bu analize uyan ¢ok énemli bir 6rnek bireyin ev icindeki dav-
rangsal diizensizlikleridir. Bu diizensizlikler tam da ailesi artik
onun hastaneye yaurilmasinin gerekli oldugunu anlamadan
once gergeklesen davraniglardir. Yagamakta oldugu sitkinu esiyle
ya da anne babastyla iliskilerinden kaynaklaniyor olabilir ancak,
evi terk etmek zorunda olmasa bile, biiyiik 6lgiide ona aktari-
lan sozlii ve sozsiiz ifadeler ev i¢indeki durumun ona yiikledigi
gorevleri reddetmesi gibi bir sonucu getirir. Benzer vaka gegmis-
lerine bakarak sdylemek gerekirse, aruk daginik, tembel, kirli,
dalgin, dikkatsiz, 6zensiz, kaba, uykusuz ya da agir1 uykulu ol-
mak ya da gocuklarinin temizlik ve bakimiyla ilgisiz olmak onun
i¢in normal seyler olur. Bu gibi kusurlar: olanlardan bazilarinin
“iyilesmesi”, hastane ortaminda olduklari zaman, siiphesiz bu
kurumlarin sagladig: giivenlik ve terapiden kaynakli olmaktan
ziyade, bizzat psikiyatrlarin da sik sik vurguladiklari iizere, saldi-
rilarinin hedefi olan muhatabin artuk orada bulunmamasindan
kaynaklanur.

4. Intibatlar. Birey devam etmekte olan bir irtibata yaban-
cilaguigt ya da yabancilagmig gibi goriinmek istedigi igin bazi
uygunsuzluk ve gorgiisiizliiklerin yagandig: belirtilmelidir. Akil
hastanelerindeki grup psiko-terapisi seanslarindan érnekler veri-
lebilir. Bu érneklerde, terapiye katilmaya zorlanan hastalar her-
kesin goziine sokarak dergileri karigtirabilir ya da tek tas gibi

247 Gorgiisiizlitklerin psikiyatrik analizine dair bir 6rnek igin bkz. S. Feld-
man, Mannerisms of Speech and Gestures in Everyday Life (New York:
International Universities Press, 1959), 6zellikle 2. Kisim “Gestures and
Other Nonverbal Expressions.”
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oyunlar oynayabilirler.24

Duruma 6zgii bir uygunsuzlugun buna tanik olan kisilere
dogru ya da yanhs bazi mesajlar iletebilecegini ifade etmigtim.
Mesela aktor o an orada olugan topluluga, kendi gevresine, mii-
essesesine, yakin arkadaglarina veya sohbete yabancilagtig1 kadar
yabancilasmadigi mesajini iletebilir. Ancak su konuda gayet agik
olmaliyiz ki islenen bir kusurun hedefi ne kadar uzak, mesafeli ya
da kapsamli olursa olsun, buradaki ydntem ve iislup her seyden
once orada bulunan topluluga yabancilagmay: ya da baglanma-
y1 ifade etme aracidir. Boylelikle bireyin verdigi baska herhangi
bir mesaj, yapug: harekete dair ne kadar kritik anlamlar tagirsa
tagisin, duruma 6zgii olan asil anlamlarin iizerine eklenmelidir.
Bireyin ilgili oldugu sosyal birim onun iliskisi hakkinda ne ifade
ederse etsin, onun giivenmek zorunda oldugu isaretlerin gogu
tamamen duruma 6zgii bir dille yazilacakur. Duruma 6zgii iislu-
bun iliski dili olarak uygun goriilmesi ve bu gekilde kullanilmaya
zorlanmasi sebebiyle, bu iislup ilk anda zannettigimize gore ayn
anda hem daha 6nemli ve hem de daha az 6nemli olabilir.

Simdi sonuglara, yani aruk sosyologun onu verilerle besleyen
psikiyatrik eli 1sirdig1 noktaya geldik. Psikiyatri bizim dikkatimi-
zi zorla duruma 6zgii uygunsuzluklara ydnelttigi igin, psikiyat-
rinin bizi bu kavramlarin 6tesine tagimak yerine davranigin bu
yoniine dair sik rastlanan tutumlar1 somutlagtirma ve rasyonel-

lestirme yollar1 vardr.

Su halde, bir muayenehanede ya da hastanede teshis agama-
sinda ve kapatma agamasinda kayda deger diizeyde bir is yiikii
tagtyan psikiyatr, genellikle teshis amagh goriigme yapug: bire-
yin davranigina karg1 kendine ait spontane karsiligi verme egi-
liminde olacakur. Ve psikiyatr, kisinin o durumdaki davranigi-
nin miinasip olup olmadigina biiyiik dlgiide bu karsiliga gore

248 Mesela bkz. H. A. Wilmer, Social Psychiatry in Action (Springfield, 111.:
Charles C. Thomas, 1958), s. 262. Wilmer’in kitab: da, grup psiko-te-
rapisine dair bagka bazi eserler gibi, biiyiik 6lgekdi irtibatlarin yapisi ve
dinamiklerine dair ok faydali malzemeler sunar.
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karar verecektir. Eger davranig miinasip degilse, bunun hastalik
belirtisi niteliginde olmayan duruma 6zgii uygunsuzluklar bag-
liginda degerlendirilip degerlendirilemeyecegine?® ya da akil
hastaligina delalet edip etmeyecegine karar verir. Elbette bunu
yaparken, belirli bir uygunsuzlugun psikodinamik sonuglarinin
analizi konusunda ne kadar uzman olursa olsun, adeta siradan
bir insan gibi davranir; giinkii toplumdaki herkes bu ayrimlan
yapiyor olsa da, 6zellikle daha yumugak kusurlar konusunda, bu
aynimlara hastalik belirtisi olarak nasil bagvurulacagina dair bir
uzlagi yoktur. Kisacasi sunu iddia edebiliriz ki, hastalik belirtisi
olan ve olmayan uygunsuzluklar arasindaki ayrim toplumumuz-
da tamamen kéklegmis bir diigiinme bigimi olugturmaktadir. Bu
diisiinme bigimi, uygun olanin iyi olup olmadigina ya da hatta
uygunluguna bile bakmadan, bizi biitiin uygunsuzluklar: hep iki
tarafli (hastalik belirtisi olan ya da olmayan geklinde) degerlen-
dirmeye yoneltir. )

Bu ikiye bolme egilimi siiphesiz kurumsal diizenlemelerimiz-
den fazlasiyla etkilenmis ve bunlar tarafindan pekistirilmigtir;
giinkii en nihayetinde, uygunsuz davranan bir kisi ya akil hasta-
nesine kapatilir ya da kapatilmaz ve her iki durumda da miinasip
bir gerekge sunulmalidir. Zira bu iki segenegin, kusurlu davra-
nan kigi ve akrabalar agisindan son derece farkli sonuglari vardir.

Herkes gibi psikiyatr da bazi davraniglari uygunsuz olarak yo-
rumlamaya egilimlidir ¢linkii hastanin ait oldugu grup kiiltiirii-
niin katlim ve ilgi iislubuna ve kurallarina agina degildir. Mesela

249 Hastalik belirtisi niteliginde olmayan uygunsuzluklar igin ileri siiriilen
sebeplerden bazilari: kazalar (eger aktériin bu sekilde davranmamasi ge-
rektigini 6nceden bilse yapmaktan kaginacag uygunsuz davraniglar olarak
tanimlanabilir); yorgunluk, gerginlik, sarhogluk ve benzeri halleri igeren
gesici duygusal durumlar; belirli bir durumda bekleyis igerisinde olan
miistakbel bir babanin duygularini bastiramamas: gibi anlagilabilir endi-
seler; organik ama zihinsel olmayan kogullar; meselasagir bir insanin belli
bir durumda dogru yénelim sergileyememesi; ya da bazi tesadiift sartlar-
dan kaynaklanan durumlar; mesela bir kiginin kendisini aniden aralarinda
buldugu kisilerin ritiiel dislubuna yabanci kaldig: haller.
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alt-orta sinifa mensup, orta yagli, erkek, Yahudi ve gégmen bir
psikiyatrin alt-sizifa mensup, kadin, ergen ve zenci bir hastanin
duygusal durumunun isaret ettigi belirtiler hakkinda kendinden
emin ve ayrinul hiikiimler verdigi gézlemlenebilir. Bu ilging bir
bagaridir zira orada bulunan bu iki kisinin de, digerinin yaninda
bulunabilecegi veya 6tekinin davranigini dogal ve huzurlu bir
sey olarak gorebilecegi irtibatlarin sayisi ¢ok degildir. Benzer
sekilde, bir akil hastasi hakkinda az da olsa bir geyler bilen ve
onu sadece gegici ve kisa siireli kargilagmalar esnasinda gozlemle-
yenler, genellikle onun bazi hareketlerini kolaylikla akil hastalig;
belirtisi olarak gérme egiliminde olurlar. Oysaki onunla birlikte
yasayanlar ise onun bu hareketlerine pek aldirmayip bagka bazi
davraniglarina odaklanirlar.®® Iste bu yiizdendir ki yabancilara
gore, yerde uzanan ya da arkadaginin tabagindan yemek alan akil
hastalarinin goriintiileri gibi ruhsal bozukluk igareti olarak gorii-
len hareketler o davranigin sergilendigi ortama asina olanlar igin
normatif anlamda dogal kargilanabilir; zira o ortamu bilen kisiler,
mesela kanepelerin yeterli sayida olmadigini ya da gok sert oldu-
gunu veya bazen yeterince yemek oldugu i¢in, upk: bir kisinin
daha fazla yemek almak igin siraya girebilecegi gibi komgusu-
nun tabagindan yemek de alabilecegini bilirler. Ve yine bizzat
psikiyatrlardan 6greniriz ki en geri ve “ilkel” tiirden hareketler,
bazen en nihayetinde yle “anlagilirdir” ki bu hareketlerin tuhaf,
“anlamsiz” niteligi geri plana itilir ve bunun yerine insana 6zgii,
dokunakli tarafi 6ne gikar.

Fakat biitiin bu meselelerin hepsinin sirf bazi nitelendirme-
lerden ibaret oldugu, siradan insanin ve psikiyatrin bu hususlar-
daki temel goriigiiniin hala gegerli oldugu iddia edilebilir. Su da
iddia edilebilir ki bazi uygunsuzluklar hakkindaki asil 6nemli
husus, kurallarin ihlal edilmis olmasi degil, kusur isleyen kisinin
bu kurallari ihlal ederken gok garip seyler yapmay tercih etmesi

250 Bumeselelere dair bir degerlendirme igin bkz. C. G. Schwartz, “Perspecti-
ves on Deviance—Wives’ Definitions of Their Husbands’ Mental Illness,”

Pyychiatry, 20 (1957), 275-291.
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ya da garip seyler yapilmasina yol agmasidur. Bir kisi hos olma-
yan bir olaya baygin halde donup kalmak suretiyle kargilik verdi-
ginde bu ilgi gekicidir ancak bizim asil ilgimizi ¢eken gey, bu do-
nakalma neticesinde topluluga neler oldugundan ziyade kusur
isleyen kisinin zihninde neler oldugu ya da olmas: gerektigidir.
Sunu da séyleyebiliriz ki, birey gegerli kurallara ne kadar agr bir
sekilde saldirirsa, onun esas kisiligi o kadar derinden zarar goriir
ve o da o kadar derin bir rahatsizhik duyar. Ancak bu iddia Fre-
udcu psiko-dinamigin agikga kabul edilen doktrini olmaktan zi-
yade idari psikiyatrinin ve muayenehane psikiyatrisinin islerlige
sahip bir varsayimidir. Burada iyi bir 6rnek “Huntington koresi”
adli nérolojik hastalikla yasayan bireylerdir; bu hastalarin agama
asama ilerleyen sosyal gerilemelerinin, insan olmalan igin gerekli
temel organik kabiliyetleri hususunda yavag yavas artan ve geri
dondiiriilemez bir kayip anlamina geldigi iddia edilmektedir.

Siiphe yok ki bu goriiste biiyitk haklilik pay: vardir ancak
yine de buna alternatif degilse bile ek olarak konuya dair sosyo-
lojik iddia da ortaya konulmaldur.

Belirli bir toplulugun sadece bir topluluk olarak pek de bii-
yiik bir 6nemi olmayabilir. (Bu toplulugu meydana getiren ¢ok
sayidaki kiginin kendi bagina insani 6nemi elbette vardir). Fakat
birlikte ele alindiklarinda topluluklarin biiyiik anlami ve 6nemi
vardir giinkii sosyal hayatimizin biiyiik kismi ancak bu bir araya
gelmeler sayesinde bir diizene girer. Sosyal durumlardaki davra-
nis1 yonlendiren kurallara dair diger ilave kaygilarin kaynag;; ih-
lallerin, bu ihlali yapan kisilere durum igerisindeki konumlarin
saldirganhik, miidahale ya da taciz amaciyla istismar etmekten
kaginmalar1 hususunda giivenilmediginin bir isareti olarak anla-
sildig1 gergegidir. [hlalin kendisinin zararsiz oldugu diisiiniilebil-
se de asil sorun bu giivensizliktir. Bu yiizden belirli bir katlim ve
ilgi tislubunu kullananlar, muhtemelen, kendilerinin topluluga
kaulmalarina dair kurallarin toplumun selameti iin ¢ok 6nem-
li oldugunu anlarlar -yani bu kurallarin dogal, dokunulmaz ve
esasinda dogru oldugunu idrak ederler-. Bu kisilerin, kurallar:
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cigneyen insanlarin yol agug: siiphelere karsi kendilerini koru-
malari igin baz1 araglara ihtiyaglan olacakur. Ihlaller ne kadar
biiyiikse bu telafi edici savunmaya duyulan ihtiyag da o kadar
biiyiik olacakur.

Duruma ozgii kusurlan diizeltmenin bir yolu, kusur igleyen
kisiye dogal olmayan biri ya da gergekten insani olmayan biri
gozityle bakmakur, zira o zaman, yapilan saldiri onun saldir-
dig1 seye degil bizzat kusur isleyen kisinin kendisine kargi bir
kinamaya déniigiir. Cignenen kural topluluklarin 6rgiitlenmesi
bakimindan ne kadar 6nemliyse, bu kuralin ihlal edilmesine de
kusur igleyen kisinin benliginin ya da varliginin esash bir sekilde
itham edilerek mukabele edilmesi ihtiyaci o dlgiide biiyiik olur.
Kusutisleyen kisi akilsizlik ya da ruhunun geytan tarafindan ele
gegirilmesiyle suglanmak yerine psikolojik hastalikla suglansa da,
gliniimiiziin psikiyatrik teghis ve tedavileri -baz1 psikolojik teo-
rilere gore dyle olmasa da uygulamada- boyle bir ¢ikis yolu sun-
maktadir. Burada agik¢a bu goriisii destekleyen nispeten daha az
sayidaki organik 6rnek pek de fazla bilingli olmayan bir modelin
temeli olarak kullanilabilir.*!

Galiba psikiyatrlar, neredeyse gergek olamayacak kadar iyi
olan onceden diizenlenmis bir uyum ve dengeyi varsaydikla-
rindan ve desteklediklerinden pek siiphelenmemektedirler. Zira
diinyadaki her seyin dogru oldugunu diisiinen bir insan igin,
kendi yontemlerimizle agiklayamadigimiz kétii davranig tiiri-
niin sadece boyle davranan kiginin hastaligindan kaynaklan-
digina ve dolayistyla ne kadar kétii davraniyorsa o kadar hasta
olduguna dair bilimsel kanitlara ulagmaktan daha memnuniyet
verici ne olabilir? Bu durumda psikiyatri, kusur igleyen kisi igin
ne yaparsa yapsin -ve bu ¢ok degiskenlik gosteren bir seydir-,
yapug seyler sosyal ortamin ve kaulimcilarin hislerinin kutsal-

251 Bkz. E. Goffman, “The Medical Model and Mental Hospitalization,” Asy-
lums (New York: Doubleday Anchor, 1961), ézellikle ss. 351-352. [Tiirk-
cesi icin bkz. Goffman, Timarhaneler, (Cev. E. Arican), Heretik Yayinci-
lik, 2015]



TOPLUM IGINDE DAVRANMAK 259

ligin1 korumak iizere iglev goriir. Bu 6nemli bir hizmettir. Du-
ruma ozgii kusuru isleyenlerin hasta olduklarini diisiinmeliyiz;
elbette bazen gergekten de hasta olduklar ispatlanabilir ancak
bu ispatlanabilirlik bile bizim onlarin béyle olduklarini diigiin-
memizin sebebi olmayabilir.

Eger birgok organik olmayan “islevsel” ruhsal bozukluk bi-
¢imlerinin aslinda hastalik bigimleri olmadig: fakat hastalik
ithami yoluyla cezalandirilan ve etkisizlestirilen duruma ozgi
bazi1 kusurlar oldugu gériisii kabul edilirse, o zaman meslekten
olmayan alayli psikiyatrinin bakis agisindaki bazi sorunlar gide-
rilebilir.

Bu sorunlardan bir tanesi sudur; “gerilemis” olarak sinifla-
nan bir hastanin tavri, kati surette ve tamamen, siradan insan-
lardan farkh oldugu izlenimini verir -bu, sosyologlarin kastlar:
ve sosyal sinuflari incelerken agina olduklari bir duygudur-. Bu
goriig, uygun bir canhlik ve duruma 6zgii y6nelim diizeyinin
dogal bir insani hal oldugu ve donup kalma tarzindaki hareket-
sizligin 6zel bir seyden kaynaklanabilecegi ya da en azindan agik-
lanmasi gereken ozel bir sey oldugu yoniindeki alayh psikiyatri
varsayimiyla iligkilidir. Bu yiizden, hasta her zaman yapug gibi
s6z konusu halden “gtkuginda”, gergekten ona dair kafamizda-
ki mevcut imgeyi gegmigteki imgeyle birlestirmeye yarayan ye-
terince tatmin edici bir yontem yoktur. Ote yandan, tamamen
temas kurulamayacak gibi goriinen bazi hastalarin nasil olup da
birdenbire birilerine son derece suurlu bir sekilde goz kirpugini
ya da kiigiimsenemeyecek kadar anlamli bir hissi ifade ettigini
agiklayamayiz. Bu geligkiler sosyolojik agidan, hastanin zaten ba-
stndan beri higbir seyin “igine girmedigi” ve dolaysiyla iginden
¢tkmasi gereken bir halin de olmadig1 varsayilarak halledilebilir.
Birey ¢ok sayidaki muhtemel sebepler yiiziinden aruk bir kere
sosyal topluluklara saygi gostermeyi birakugi zaman, hareket-
siz kalmak en elverigli vaziyet olur ve asil agiklanmasi gereken
sey, bizim uygun canllik diizeyine dair normatif goriigiimiizdiir
-bunun devam ettirilmesinin sadece gok nadir goriilen istisna-
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lart olsa bile-. Elbette bir kisiyi toplulugun bireye yonelttigi ta-
leplerin digina konumlandiran geyin ne oldugunu ve béyle bir
yabancilagmanin bazen kigilikteki derin bir rahatsizligin belirtisi
oldugunu bilmeliyiz. Ancak adeta dindarca bir bakigla muhafa-
za ettigimiz duruma 6zgii gorgii kurallarina kargt tutumumuz,
yapilan gorgiisiizliikleri ve uygunsuzluklan yeterince iyi bir ge-
kilde inceleyemememize neden olur. Insan kisiliginin organik
bir temeli oldugu ve normalde hizh bir sekilde gok esash de-
gisimler gegirmesinin beklenemeyecegi yo6niindeki alayh psiki-
yatrik yaklagimla hemfikir olabiliriz. Ancak daha sonra hastanin
“durumundaki” ani degisimleri agiklayabilmek igin bagka bir
yere bakmaliy1z. Bagka bir yere bakugimizda da birdenbire ve
biitiiniiyle degisebilecek geyin, onun duruma ézgii davramiginin
belli standartlara uygunlugu ve kendisine dair seylerle iligkisini
ifade etme stratejileri hakkinda yapug: se¢im oldugunu anlanz.
Bu degisimler siiphesiz daha yavay olabilir fakat her normal insa-
nin, aniden durum igerisindeki gorgii kurallarini ve standartlara
uygunlugu dinamitleme kapasitesi vardur.

Alayl psikiyatrik yaklagimlarin yol agug: giigliiklere dair bag-
ka bir agiklama daha yapilmahidir. Daha 6nce de 6ne siiriildiigii
iizere, “iglevsel ruhsal bozukluklarin” belli agilardan kismi fel¢li
birinin sergiledigi hastalik 6rneklerine benzedigi diisiincesi bi-
raz da su gergege dayanur: Birgok durumda sadece davraniglara
bakarak hastanin iglevsel bir psikozdan m1 yoksa organik bir psi-
kozdan mi1 muzdarip oldugunu anlamak son derece zordur. Sa-
ninim buradaki varsayim, organik anlamda malul olan hastalarin
yanhg davraniglarinin tamamen bir hastalik belirtisi arz ettiginin
ve eger islevsel psikoza sahip olanlar bu davraniglan sergilerlerse
onlarin da bazi hastalik belirtileri gosterdiklerinin séylenebile-
cegi seklindedir. Ruhsal-kékenli bir bozuklugun, upk: organik
durumlarda oldugu gibi nasil biitiin bir davrani§ ériintiisiinii et-
kiledigi ise agiklanmaz. Ancak durumlar sosyolojisi baglaminda
bakildiginda hig siiphe yok ki, islevsel ve organik davranigsal be-
lirtiler arasindaki bu gakigma sadece olmasi beklenen bir seydir.



TOPLUM {CINDE DAVRANMAK 261

Sapmanin gegitli sebepleri-organik ya da sosyal- ne olursa olsun,
genelde belirli bir durum igerisinde yalnizca tek bir gesit duruma
ozgii kurallar biitiinii vardir. Ve yaganan bu sapma hastalik be-
lirtisi olarak adlandirilsa da adlandirilmasa da, 6nemli sonuglar
doguran bir sapma yagandiginin anlagilmasi igin igte bu kurallar
cignenmelidir. Mesela Trinidad’daki Shango kiiltiiniin “weré”
adl cinnet bigimini diigiinelim:

Son olarak, zaman zaman “weré” diye bilinen bir cinnet gegir-
me bigimi yaganirdi. Bu haldeki insanlar “baz1 giiglerin elgisi”
olarak goriiliirlerdi. Weré hali tam bir cinnet ile normal davra-
ni arasinda bir yerdeydi ve bu haldeki kiside yine de iist dii-
zeyde bir suur hali vardi. Bu durum, sigara i¢me, kiifiir etme ya
da iistiin varliklarnin fhirbelerine titkiirmek suretiyle mukaddes
yerlerle dalga gegerek térensel kurallara itaat etmeme geklinde
tezahiir ediyordu. Davransglar agir1 derecede gocuksulagabilirdi;
carpilmug haldeki kisi peltek peltek konugur, kendisini islatir ya
da iistiinii bagin1 gamura bular; bayag bir dil kullanir ve kaba
hareketler yapardi. Onu seyredenler upk: sevdikleri yaramaz
bir gocuga davrandiklan gibi kendisine hosgoriilii davranir-
lardi. Bu haldeki bir kisi ugakla (New York City'den degil de)
“New York Thity’den daha yeni geldigini ve ugaginin da kapi-
nin éniinde park halinde oldugunu peltek bir dille soylemisti.
Orada bulunan biitiin kadinlar1 gayet iten bir gekilde ugagin
i¢ini gezmeleri icin davet etmigti (ve boylece oradaki herkesin
histerik kahkahalar atmasina neden olmugtu).?*

Bu tarz bir davranugi kisa siireli psikoz olarak adlandirmak
miimkiindiir. Fakat bu gibi davranilara girigmeye yol agan va-
siflar hakkinda ve bu vasiflara sahip olanlarin topluluk igindeki
konumlar1 hakkinda ne kadar ¢ok ey bilirsek, sapmanin sebep-
leri ve anlami ne olursa olsun, uygunsuzluklara dair ayni s6z da-
garagna giivenilmesi gerektigini de o kadar iyi anlariz. (Elbette
bu, pratikte degilse bile teoride bizzat Freudcu psikiyatrlarin
bize verdigi bir derstir ve bu ders su diisiinceyle baglantilidr:
Psikotik bir hastalik belirtisi savunma bigimi olabilir ve teme-

252 W. and E. Mischel, “Psychological Aspects of Spirit Possession,” American
Anthropologist, 60 (1958), 252-253.
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linde yatan psikopatolojiyi degistirmeden de koklii bir sekilde
degistirilebilir ve ayn1 zamanda benzer belirtiler son derece farkl:
psikopatolojilere sahip kisiler tarafindan da sergilenebilir.)

Burada belki de, celigkili bir sekilde, kargilagtirmali yaklagim
bize bir par¢a zarar verir. Yabanc: iilkeleri ziyaret eden psikiyatr-
lar oradaki kiiltiirii tamamen yadirgarlar ve oranin dilinin de
anlagilmasi zor bir dil oldugunu diigiiniirler. Ancak orali olan
akil hastalarinin davraniglar: onlara son derece tanidik gelir; me-
sela bir keresinde oranin yerlisi olan kétii durumdaki hastala-
nn kogusundayken kendilerini iilkelerinde gibi hissetmislerdi.
Yabanci bir muayene odasina bakarken ya da orali olan diglan-
mus bir hastanin durumunu incelerken kendilerini aligilmig bir
mekinda gordiikleri iin, psikiyatrlar genellikle akil hastalarinin
kiiltiirden-bagimsiz ubbi bir rahatsizlikla malul olduklarini zan-
nederler. Ancak burada, duruma 6zgii gorgii kurallarindan ba-
zilarinin birgok farkli kiiltiirdeki sosyal topluluk icin de temel
teskil edebilecegi ihtimali géz 6niinde bulundurulabilir. Bu gibi
kiiltiirler arasi tiirdeglikler oldugu 6lgiide uluslararasi anlamda
kabul edilmig uygunsuzluklar da var demektir ve diinyanin nere-
sinde olurlarsa olsunlar psikiyatrlar kendilerini iilkelerindeymis
gibi hissederler.

Duruma 6zgii bakig agisindan faydalanmanin bir bagka 6r-
negi daha belirtilebilir. Akil hastanelerinde, genellikle digarida
buna tanik olanlar1 kaygilandiran bir davranigin hos gériildii-
giinii anlayabiliriz. Aslinda hastalar en hoppaca uygunsuzluklar
sergilerlerken bile, cogu zaman hastane toplulugu igerisinde on-
larinki gibi bir sosyoekonomik statiide olanlar igin en zahmetli
islerde kullanilirlar. Bu igleyis “iyi bir hastane diizenlemesi” ola-
rak adlandirilir ve hastalarin gayet bariz olan bu kabiliyetlerinin
genellikle hastane gevresinin “koruyuculugundan” kaynakland:-
g1 disiiniiliir; bu agiklama bigimi herkesin kigiyi hasta olarak
gormeye devam etmesini saglar. Ancak yakindan incelendiginde
goriiliir ki igerideki sosyal hayau disaridakinden ayiran en 6nem-
li unsurlardan biri sudur: Ieridekiler, belli bir durumun olusgtur-
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dugu diizene yonelik tehditleri, onlara hastaneye kapaulmas akil
hastalar statiisiinii kabul ettirerek giizelce savugturulabilen kigi-
lerdir. Her bir ihlali olumsuz bir gekilde yaptirimlarla kargilamak
gerekmez zira bu ihlallerin gergeklestigi ortamin kendisi zaten
siireklilik arz eden negatif bir yapurimdir. Bu durumda ihlaller
zaten pesinen bedeli 6denmis seylerdir. Digarida kamunun re-
fah ve huzuruna adeta tehlikeli bir saldir1 teskil eden sey, iceride
gayet onemsiz bir seydir. Hastane hayauni gergekten sevmeye
baglayan hastalar kismen de olsa bu hayau igte bu yiizden seviyor
olabilirler. Bu kisiler artk tamamen deli olmakla suglandiklari
i¢in, daha dnceden kendilerinden giiphelenmeyen insanlarin on-
lar1 suglamasi sebebiyle ortaya gikan biiyiik bir agagilanmadan ve
mahcup duruma diigmekten korkmalar gerekmez.

Demek ki duruma 6zgii bir analiz yapmak psikiyatrik ba-
kig agisina bazi alternatifler sunar ancak bunu yaparken tbbi
modelin sosyal iglevlerinin 6nemine de isaret eder. Psikiyatri ve
kismen de hastaneye yatirma isi, toplumumuzun tehdit altinda
olan gorgii kurallarina y6nelik bir terapi iglevini goriir. Fakat ya-
zik ki bu, kismen devlet ve kismen de kusur isleyen kisi tarafin-
dan qaresizce katlanilan hayli maliyetli bir tedavi bigimidir.

Geriye en azindan bir ciddi sorun daha kaliyor. Ruhsal bo-
zukluk belirtilerinin genellikle duruma 6zgii uygunsuzluk 6r-
nekleri oldugu gergegini goz oniine alirsak, (su iddia edilebilir
ki) psikiyatri konuyla bu yiizden ilgilenmez ¢iinkii onun hig ilgi-
lenmedigi duruma 6zgii baska kusurlar ve izin verilen davranis-
lar da vardir. Saygisizlik, kiigiimseme, kayitsizlik, haddini agma
-bunlarin hepsi- duruma 6zgii uygunsuzluklar yoluyla ifade
edilen &zelliklerdir fakat bu 6zellikleri ortaya koyan kisilerin illa
da hasta olarak gériilmesinin gerekmedigi herkesge kabul edilen
bir geydir. Benzer gekilde, bir topluluktaki erkekler de her tiirlii
maskaralig1 yapabilirler ama hig kimse onlara otomatikman deli
damgasini yapigtirmaz. Yine bu yiizden baz1 saygin aristokratlar
birgok gorgii kuralina kargi kabalik etmigler ama buna ragmen
deli damgasin1 yemekten muaf olmuglardir. “Durum dikkate
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alindiginda”, soyle denilebilir ki biitiin bu maskaraliklar anlagi-
labilirdir ve kesinlikle akil saghgina aykiri degildir.

Buradaki sorunlardan biri “durum” kavramidir ¢iinkii bu
baglamda ozel bir anlama sahiptir. Bu caligmada kullanildig:
haliyle durum igerisindeki topluluk, érneklerin ¢ogunda bazi
hakaretlere ugrar. Fakat bu hakaret ve saldirilar1 yapanin sahip
oldugu sosyal kosullar onu cezalandirmadan muaf tutacak ko-
sullardir. Mesele tek bir saldirganla m1 yoksa birlikte saldirganca
davranig sergileyen bir grup saldirganla mi1 ugragugimiz degil-
dir; mesele bu kusuru isleyen saldirganin kendisine karg1 hareke-
te gegilmesini engelleyecek bir konumda olup olmadigidir. Bir-
ok insan duruma 6zgii kusurlar igler. Ashinda bu gibi sapmalar
olmadiginda toplum iimitsizce ukarp kalabilir. Ancak bir akil
hastaligs belirtisi, kusuru isleyen kisinin yanina kir kalmayacak
ve bedelini 6demek zorunda oldugu duruma 6zgii bir kusurdur;
bu saldirganca kusuru igleyen kisi ne bagkalarini bu hakareti ka-
bullenmeye zorlayacak konumdadir ne de onlari agiklayici sebep
ve mazeretlerin kabul edilmesi gerektigine inandiracak konum-

dadur.

Duruma 6zgii gereklilikler bir nevi ahliki nitelige sahiptir;
kisi bunlari muhafaza etmekle mesuldiir; bunu yapmay: can
goniilden istemesi umulur ve eger yapamazsa, bu basarisizhgi-
nin adeta herkes tarafindan farkina varilir. Ancak duruma ézgii
yiikiimliiliiklere boyle bir nitelik uygun gériildiikten sonra, aruk
onlara iliskin yapilacak bir incelemenin ¢ok farkl: istikametler-
de ilerleyecegini anlamaliyiz. Galiba bu yiikiimliiliiklere uygun
davranilmasini gerektiren yiginla farkh saik ya da bunlarin ihlal
edilmesine yol agacak bir siirii sebep bulabiliriz. Ayrica bu ihlal-
leri gizlemenin ya da mazur gostermenin birgok yolunu bula-
bilecegimiz gibi boyle kabahatler isleyenlerle basa ¢tkmanin da
gesitli yollarini bulabiliriz. Ayrica, bir izleyici kitlesi oniinde mu-
hafaza edilen ya da ihlal edilen kurallarin bagka bir izleyici kitlesi
oniinde ayn kisi tarafindan ayni gekilde degil de farkl: sekillerde
uygulanabilecegini ya da ihlal edilebilecegini fark edebiliriz. Ve
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elbette bir toplulukta katulim ve ilgi konusunda hararetle savu-
nulan bir kuralin bagka bir toplulukta hi¢ muteber olmayabile-
cegini de anlariz. Oyleyse bu ¢alismanin ana fikirlerinden biri
sudur ki, ahliki bir kural diinyay: bu kurali destekleyenler ve ih-
lal edenler geklinde ikiye bélmek icin kullanilamaz. Aslinda bir
ahlik kurali hakkinda topladigimuz bilgiler ne kadar géreceli ise
bu kurali igneyen kigi hakkinda hiikiim vermemiz de o derece
zordur. Elbette, elimizde daha fazla kanit olmadan, aragtirmaci-
nin sosyal diizlemden yola gikarak kisiligin en derin yanlariyla
iliskili olan daha 6zel bir diizleme gegis yapmasini gerektiren bir
grup duruma 6zgii ve benzersiz kusurun oldugu yéniindeki son
derece yaygin ve psikiyatrik goriigii hemen kabul etmemeliyiz.

Bu durumda, eger akil hastanesine kapatilmis olanlar kau-
lim ve ilgi kurallarini ¢igneyen bireyler olarak goriirsek ve bu
kurallara dair daha incelikli ve ayrintili bir bakis elde edersek,
kapatulmig olanlarin muhakkak “hasta kisiler” olduklar1 yoniin-
deki anlayist sorgulamamiz miimkiin olur. Genel hatlanyla, gev-
sek sekilde tanimlanmug bir sosyal topluluk bile yine de kiigiik,
dar bir odadan ibarettir ve oradan disariya agilan kapilarin sayist
bu gibi duruma 6zgii toplumlara her daim sadik kalanlarin hayal
ettiginden gok daha fazladir ve yine bu kapilardan digariya adim
atmak igin psikolojik anlamda zannedildiginden gok daha fazla
normal sebep vardur.

15. Sonuglar

Bu ¢aligma esas itibariyle kamuya agik mekinlardaki davranigla
ve bilhassa da kamu diizeninin, bagkalariyla bir arada bulunan
bireylerin tavirlariyla alakali olan kismiyla ilgilenmistir. Bu ta-
virlanin yalnizea bir kismi incelenmigtir. Fiziksel siddeti dene-
tim altuna alan kural ve diizenlemeler pek tartigilmamig ve bazi
toplumlarda insanlarin yanlarinda bulunan yabancilara yapa-
bilecekleri azimsanmayacak yardimlara yonelik talepler de pek
dikkate alinmamugtir. Ayrica, bir ortamda bulunan kisilerin
kendi etraflarina ¢izdikleri ve bireyin ¢ok ¢esitli sayg1 ve hiirmet
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bigimlerini gostermekle yiikiimlii oldugu “benlik halkalar’’nin
sadece ¢ok az bir kismina dikkat ¢ektim. Burada asil alu ¢izilen
hususlar, hem ifadesel hem de s6zel olarak tezahiir eden iletigim
eylemlerinin ve 6zellikle de anlams ve 6nemi sohbet-benzeri hal-
kalarin 6tesine gegerek biitiin bir durumu etkileyen eylemlerin
diizenlenmesiyle ilgilidir. Siiphesiz, iletisim davraniginin belli bir
sekilde tanzim edilmesi tamamen kamu diizeniyle ilgili degildir,
aksine buna dair diizenlemeler konunun gereklerine tam olarak
uyan kavramlarla, kendi bagina ele alinmay: gerektirecek kadar
onemlidir. Yine de burada yapilmak istenen 6zel amaglardan bi-
risi de, “akil hastalarinin” hastalik belirtilerinin, bazen saghgin
yitirmig zihinlerin dogasindan ziyade kamu diizeninin yapisiyla
alakal olabilecegini gostermekti.

Bu ¢aligmada her biri etkilesim nesnesi olarak iglev goren iig
temel sosyal birim kullanildi. Bunlardan biri yéiz irtiban ya da
kargilagma idi. Bu birimler genellikle tek bir biligsel ve gorsel
dikkat odaginin biitiin kaulimcilar iizerinde baglayici oldugu-
nun resmen onaylandigi sohbet halkalaridir. Bagka bir sosyal bi-
rim de hangi irtibaun gergeklesecegine dair referans gergevesini
belirleyen daha kapsamli sosyal-psikolojik birimlerden olusan
sosyal ortamdir. Usiinciisii ve biitiin ayrinulariyla ele alinan tek
sosyal birim ise sosyal topluluktur. Bagslangigta bu, varliklariyla
sosyal durumun sinirlarini belirleyen ve araliksiz bir siire bo-
yunca kargilikli olarak birbirlerinin yaninda bulunan bir grup
insan olarak tanimlanmigts; yani yeni déhil olan kisinin orada
konuglanmis olan toplulugun kaulimcisi haline gelebilecegi ve
herhangi bir yerdeki gzlemleme imkénlarini kullanabilecegi bir
gevre. Calismanin sonlarina dogru “topluluk” kavramu ilave bir
anlam daha kazanmaya bagladi. Bireyler, sosyal ortam igerisin-
de konuglanmig bir sosyal durumda olmalar: sayesinde normatif
olarak ydnlendirilmis birgok sekilde davraniglarini degistirebilir-
ler. Birbirlerinin yaninda bulunan insanlar béylece sirf bir insan
yigint iken kiigiik bir topluma, gruba ve kiigiik bir sosyal orgiit-
lenme katmanina déniisiirler. Benzer gekilde kendilerini belirli
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bir sosyal durumun igerisine diigmiis halde bulmalar sebebiyle
davranislarinda gergeklesen degisimler -yani duruma 6zgii gorgii
kurallarin1 uygulamaya baglamalari- bir arada diisiinildiigiinde
kiigiik bir sosyal sistem olustururlar. Sunu da belirtmeliyiz ki
“sosyal durum” tabirini giindelik hayatta kullandigimiz zaman,
bu kavram bazen iletisim imkinlarinin olusturdugu gevreye
degil, ya bu kiigiik sosyal sisteme, yani orada bulunan kigilerin
devam enirdigi kiigiik sosyal gergeklige ya da o an aralarinda
cereyan ettigini diigiindiikleri 6znel agidan anlamh aligveriglere
ve hareketlere isaret eder.

Tekrar etmem gerekirse; bagkalarinin yanindayken kigi, bura-
da duruma 6zgii gorgii kurallar olarak adlandinilan 6zel bir dizi
kurala riayet ederek davranir. Yakindan incelendiginde bu ku-
rallarin, davranigsal ipuglarina dair geleneksellesmis bir yontem
vasttastyla ifade edildigi iizere, durum igerisinde bireyin katlim
ve ilgisinin farkli muhataplar arasinda nasil paylastirilacagimi
belirleyen kurallar oldugu gériiliir. Bu paylagim, farkli konula-
rin ve iglerin uygun bir sekilde idare edilmesini de igerir; mesela
planlanmis ana ugraglar, “dalip gitmeler”, gizli ugraslar, insanin
kendisiyle ilgilenmesi, karsilikli katilim ve ilgiler, ilginin kaybol-
ma esigi ve benzeri birgok kavram bu farkl ileri ifade eder. Kisi,
bu kurallarin bir arada idare edilmesi sayesinde ilgi gosterme ka-
biliyetinin bir kisminin, orada bulunanlarin bir béliimiiniin ya
da orada bulunmayanlarn ilgilendigi meseleler iin degil, biitiin
olarak topluluk igin (ve bunun arkasindaki sosyal ortam igin)
aynldigini anlar. Kaulim ve ilginin boyle baglayici sekilde ifade
edilmesi topluluga bir nevi gorev bilinci iginde bagh olmay: ve
ona ait hissetmeyi temsil eder. Bu durumda kisi sunu anlaya-
cakur ki sosyal durum igerisindeki her katilim, kisisel baghligin
ifade ettigi seyin belli bir tiiriinii temsil etmektedir. Demek ki
duruma 6zgii gorgii kurallarindan baglayarak sonunda baglilik
meselesine kadar geldik.

Siyasi hareketler, mesleki orgiitler, yerel topluluklar ya da ai-
leler gibi farkli insani 6rgiitlenme bigimlerini sosyolojik agidan
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incelerken, miinasip bir kigisel baglanma meselesini de ortaya
koymanin faydali oldugu anlagilmistir: Uyeler orgiitlenmelere
hangi yollarla kendilerini baglamakla yiikiimliidiir ve hangi se-
killerde bunlardan uzak durmalan beklenir? Bu soru, bireyin,
onu belli bir yerde tutan sosyal baglarla bilinip taninacagin ve
yine bu baglar vasitasiyla sinirlara ve kendine has bir yagamsal
oze sahip sosyal varliklara tutundugunu anlamamiz: saglar. Sos-
yal durumlardaki davranisa bakarken de ayni soru, etkilesimsel
faaliyetler hakkinda bildigimiz sayisiz ayrintinin biiyiik kismint
bir araya getirmemizi ve anlamamizi saglar. O halde bir sosyal
toplulugu, sosyal ortamlarin daha somut bir varlik kazanmasin
saglayan kiigiik bir toplum olarak degerlendirmek ve sosyal dav-
ramgin inceliklerini de bizi topluluga baglayan kurumsallagmus
baglar olarak gérmek igin gegerli sebebimiz vardir. Etkilesimsel
bakis agisindan yola ¢ikip temel sosyal yapilarin incelenmesiyle
ulagilan bir bakis agisina variriz. Sosyal topluluk, sosyal 6rgiitlen-
menin yalnizca seffaf bir noktasini olugturabilir, fakat bu nokta
ne kadar ufak olursa olsun, onu sosyolojik olarak incelemenin
bir manug; vardir. Toplulugy, igerisinde var oldugu sosyal orta-
mu somutlagtirmasi gereken bir sey olarak anlarsak, ona daha ok
agirhik vermek igin ilave sebeplerimiz olur.

Bu sebeple, sosyolojinin insani orgiitlenmelerin incelenme-
si iin gelistirdigi kapsamli kavramlar pekili sosyal ortamlar,
topluluklar ve kargilagmalar icin de kullanilabilir. Kiigiik 6lgekli
kurumsal analizlerde kullanilan 6zel koordinatlar da burada kul-
lanilabilir; rol dili, konum, statii sembolii, sosyal iliski, resmi ve
gayn resmi orgiitlenme. Bireyin davranigini diizenleyen bir gor-
gii kurali gogu zaman belli bir 6rgiitlenmedeki, belli bir konum-
daki kisinin davranigin1 diizenleyen bir kural olarak goriiliir. O
halde, galiba duruma ézgii gorgii kurallarindan bahsetmek igin
gereken tek sey, bunlari belli konumlarin dogasinda bulunan ge-
leneksel rol beklentileri listesine ilave etmekti. Ve bazen boyle
yapilir; mesela “diizeni muhafaza etmek” amagh 6zel kurumsal-
lagmug yiikiimliiliikler s6z konusu oldugunda.
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Ancak kaulim ve ilgi yiikiimliilikklerini daha yakindan in-
celedigimizde, ¢ok daha temel bir kavramsal diizenlemenin ge-
rektigi goriiliir. Yiiz yiize etkilesim, burada irtibatlar, topluluklar
ve sosyal ortamlar olarak adlandinilan kendine 6zgii birimlerde
meydana gelir. Sosyal bir miiessese hem bu birimlerden olusan
bir sistem olarak hem de rol sistemleri olarak anlagilabilir. Bir
kisinin 6rgiitsel konumu, resmi ve gayn resmi anlamda 6rgiit-
lenme igerisinde gergeklesen etkilesimler esnasindaki katilim
yiikiimliiliklerini etkilese de, onun etkilesim igindeki yeriyle
etkilesimin digindaki yeri arasinda bire bir iliski olmalidir. Bir
orgiitlenme igerisinde statii agisindan pek farkli konumda ol-
mayan kisiler belirli bir zamanda kendilerini gok farkli etkile-
sim yiikiimliliklerinden sorumlu bulabilirlerken, 6rgiitlenme
ierisinde gayert farkli statiilerde olanlar ise aym etkilesim rolii
ierisinde gekillenebilirler. Ayrica, davrang yiikiimliiliiklerinin
bir érgiitlenme igerisinde rolden role degisiklik gosterdigi dog-
rudur ancak ayni zamanda bu yiikiimliiliikler belirli bir yerdeki
roller igerisinde birbirlerinin yaninda bulunan kisilerin kimler
olduguna gore de degisir. Ve bu yiikiimliiliiklerden bazilari iin
konusursak, etkilesim igerisinde rol alan gruplar bizzat roliin
kendisinden daha dogal bir birimdir. Baz1 davranig kurallar1 Y6-
netim Kurulu Bagkani’nin davranigina bakarak ¢ok iyi bir ge-
kilde irdelenebilir; fakat bizatihi yonetim kurulu toplantilarina
bakarak daha iyi anlagilabilecek roller de vardir. Duruma 6zgii
yiikiimliiliiklerin incelenmesi sosyal rol yiikiimliiliiklerinin in-
celenmesinden daha farklidir.

Daha énce de belirtildigi iizere elbette kisi, bir toplulukla,
bir sosyal miiesseseyle, bir akrabalik agyla, iki kisilik bir bag ile
ya da kayda deger bulabilecegi bagka herhangi bir sosyal 6rgiit-
lenme birimiyle iliskisi hakkinda bir sey séylemek igin duruma
ozgii miinasebetsizlikler (ve ayn1 zamanda gérgiilii davraniglar)
sergileyebilir. Ve niyeti ne olursa olsun, onun yaninda bulunan-
lar da muhtemelen davranigi hakkinda bu tiir yorumlar yaparlar.
Ashinda kisi ne zaman herhangi tiirde bir 6rgiitlenmenin temsil-
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cisinin yaninda bulunacak olsa ya da o 6rgiitlenmenin herhangi
bir semboliiniin orada bulunduguna sahit olsa, o 6rgiitlenmeyle
iligkisinden bahsetmeden duramaz. Fakat bu iligkiyi ifade etmek
igin kullanabilecegi dil ve tislup sosyal topluluklara ve onun da
gerisinde bu topluluklar1 miimkiin kilan sosyal ortamlara bagl-
lig1 ya da yabancilagmay: anlatmak iizere tasarlanmug bir dildir.
Iki giinliik sakalla bir sosyal partiye katlan bir adamun (bazen
hakli olarak) karisina ya da ev sahibine veyahut da sosyal gevreye
veya erkek konuklarin ait oldugu meslege ya da daha genis an-
lamda topluluga yabancilagug gériilebilir. Fakat bunlar duruma
disaridan yiiklenmis anlamlardir ¢iinkii ilk olarak onun miina-
sebetsizligi, sosyal ortamla ve bu ortam igerisinde gergeklesen
sosyal durumlardaki davraniglar diizenlemek iizere tasarlanmig
kurallarla iligkilidir. Onun kusurlu davraniginin kasti hedefi, is-
ter orada bulunanlardan biri olsun isterse de, diger agirt ugta,
orada olmayan birgok kisiyi de kapsayan daha genis anlamdaki
topluluk olsun, bu incitici kabahatin birincil muhataplan ora-
da bulunan herkestir ve yalnizca onlardir. Her ne kadar orada
bulunanlar bu kusurun oradaki herkesin birlikte olugturdugu
toplulugu hedef almadigini disgiinerek anlayis gostermeye hazir
olsalar da, bu anlayis kendi kendine ortaya ¢ikan bir gey degildir;
fakat daha gok 6zel bir bilgiden ve yorumlamalara dayanan 6zel
bir gabadan kaynaklanur.

Son olarak sunu sdylemeliyiz ki, kisi kendisini iginde bul-
dugu topluluga baghlik (ya da bir yabancilasma) gosterecek bir
konumda olsa ve baglilik ¢ok standart bir sosyoloji konusu olsa
bile, yine de sosyal durumlar ve ortamlar s6z konusu oldugunda
bu baglilik gok 6zel bir baglilik tiiriidiir. Topluluklar o an ve bir
andan diger ana devam etmekte olan seylerdir ve tam da bu yiiz-
den bir kiginin bagliliginin hem o an igin hem de siirekli olmas
gerektiginin ispaudirlar. Ayrica bu baghlik kisinin mali kaynak-
lar1 ya da gelecekteki ¢aligmalari gibi seyleri ortaya koymasini
degil, daha ¢ok dikkatini, ilgisini ve yonelimini gostermesini ge-
rektirir -yani kisacasi katlim ve ilgi gosterme kabiliyetini-.
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O halde kurumsal analizle iligkili ama analitik olarak ondan
ayri olan etkilesim referans gergevesi goz 6niine alindiginda, ana
etkilesim hattinin analizi gozler 6niine serilebilir. Bu etkilesimin
ifade eder gibi goriindiigii katlim ve ilgiye bir eylemin iginden
bakiyoruz; bu kaulim ve ilgiye onu sinirlayan diizzenlemeleri gor-
mek icin bakiyoruz; ve bu kural ve diizenlemeleri, kendi bagi-
na gergeklikler olarak topluluga ve onu kapsayan sosyal ortama
borglu olunan seylerin isareti olarak gériiyoruz.

Bu durumda s6zlerimi sonlandirirken sunu kabul etmeliyim
ki, bir durum igerisindeki faaliyetin yalnizca o durum igerisinde
konumlanmus tarafi gogu zaman duruma 6zgii yanlarindan ok
daha esash ve 6nemlidir. Ayrica faaliyetlerin, katlim yiikiimli-
liikleriyle gok siki bir gekilde belli kurallara baglanan bilesenleri
pek onemsiz ve kiigiik seylerdir. Ancak sosyal ortamlarin 6riim-
cek ag1 misali ince ve hassas dokusu pek de umut verici olmayan
bu malzemelerle ériiliir. Bizim kiigiik engellemelerimizin aga
ozenle ve titizlikle baglandigini ve bizim ciddi faaliyetlerimiz-
den ortaya gikan atk iriinlerin bir 6riintii olugturacak sekilde
islendigini ve bu ag ile bu 6riintiiniin gok miihim sosyal islevler
iistlenmek tizere inga edildigini fark ederiz. Siiphesiz ki bu du-
rum, hayatlarimizin tam ve eksiksiz bir gekilde topluma hizmet
etmeye mecbur edilmis olmasina duyulan giivenin gostergesidir.

Oyle goriiniiyor ki topluluklara herhangi bir sayg; isareti gos-
termeyi ihmal eden kisilerin “gurursuz” olduklarinin ya da “ken-
dilerine saygilar1” olmadiginin séylenmesi, toplumun iiyelerin-
den bu gekilde faydalanmasinin tipik sonucudur. Buradan sunu
anlayabiliriz ki, kiginin duruma 6zgii gorgii kurallarini devam
ettirme konusundaki kabiliyeti ve gonilliligi, baskalarinin
onun hakkinda en temel yargilarda bulunurken kullandiklar
son derece belirleyici bir 6l¢idir. Eger dogru diizgiin davran-
may1 reddederse, gergek benligi oldugunu diisiinmesi gerektigi
seyin aksine davrandig1 sonucuna varilir.

Bu sebeple, bireyin sosyal davranigin incelikleri olarak gor-
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diigii seylerin, aslinda onun sosyal topluluklara bagliligini ya da
bu topluluklardan ayrilmasini yonlendiren kurallar oldugu iddia
edilmisti. Iste bu incelikler de kisiye bu gergegi ortaya koyabil-
mesine yardimci olacak dili ve iislubu saglar. Kisi ¢ogu zaman
pek fazla diigiinmeden kurallari takip eder ve hissettigi seyler,
ahgilagelmis gelenek ve teamiillere 6denen kiigiik bir haragtan
bagka bir sey degildir. Fakat eger uygunsuzca hareket ederken
yakalanirsa ya da bagkalarini bu halde yakalarsa, ortaya ¢ikan
mahcubiyet sagirtic1 6lgiide derin olabilir. Kigi, bu tarz kaba ve
hoyrat tavirlarin belli siniflara has oldugu gibi kirici geylere auf
yaparak bu kargilig rasyonellestirebilir (mesela ¢ok giiriiltiilii ge-
kilde sakiz igneyen ya da burnunu geken birine 6fkelendiginde
oldugu gibi). Ancak bunun temelinde yatan sey, diger kisinin
kendisini yeterince ve dogru diizgiin bigimde topluluga ve bu-
nun da 6tesinde sosyal ortama vermedigi diisiincesidir. Birey bir
aileye ya da kuliibe, herhangi bir sinifa ya da cinsiyete veya bir
millete ait olmaktan gok, bu topluluklara aittir ve bu toplulu-
gun itibarli bir mensubu oldugunu en iyi sekilde gostermelidir.
Kurallari ihlal etmenin nihai cezasi pek serttir. Nasil ki hapisha-
neleri yasal diizeni gigneyenlerle dolduruyorsak, umarhaneleri
de kismen bu uygunsuz davranglar sergileyenlerle dolduruyoruz
-hapishane gibi kurumlar bizim canimizi ve malimizi korurken,
umarhanelerse topluluklarimizi ve sosyal ortamlarimizi muha-
faza ederler-.



Erving Goffman
Toplum I¢inde

Davranmak

Toplum iginde nasil davranilir? Oldukga siradan olan bu
soru etrafinda Goffman, yliz-yiize karsilagma ve durumlar-
daki etkilesim diizeninin esasini ve detaylarint ilk kez okurla
paylastyor. Etkilesim igerisindeki bireyler, es zamanh olarak,
birbirlerinin hem yargici hem de seyircisi olarak karisimiza
¢tkiyor. Burada diizen, oncelikle goz ve beden erisimi tize-
rinden, bireylerin birbirlerine yénelttikleri kargilikli bakas,
ilgi ve gozetim olarak kendini ifade ediyor. Diizenin “nor-
malleri” kadar “delileri”, “damgalilar1” veyahut da “madun-
lar” da Goffman’in mercegine takiliyor. “Yerini bilememe”
hali olarak “delilik” ve erisime kapalilik olarak “engellilik”
etkilesim diizeninin disipline etmeye calisug: kategorileri
olusturuyorlar. Madunlarin payina ise bir nevi “gériinmez-
lik” ve “yok sayilma” disiiyor. “Uygar kayisizlik”, yiiz-ytize
kargilagma anlarinda etkilesimsel ilgiyi bir anda keserek kar-
stdakinin bizatihi mevcudiyetini ortadan kaldiryor. Belki
de tam da bu noktada Goft man sosyolojisi, iktidar iligkileri-
nin bir mikro-sosyolojisi i¢in tiim potansiyelini ortaya
koyuyor; durumlara sizmis tahakkiim bu sefer etkilesim
diizeninin uzlagilarinin yerini aliyor, daha dogrusu, bu uzla-
stlar Gizerinden yeniden tretiliyor. Boylece, etkilesimlerin
“silik” yiizleri her seyden 6nce tahakkiim alundaki yiizler
olarak ¢ikiyor karsimiza: Deliler, Engelliler, Kadinlar,
Siyahlar...
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