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1949 yilinda Istanbul'da dogdu. 1968'de Robert Aca-
demy'yi, 1972'de Bogazi¢i Universitesi Isletme Bolii-
mi’'ni bitirdi. Cegitli girketlerde ist diizey yoneticilik ve
Genel Miidiirliik gorevlerinde bulundu. 1987'de Hizmet
ve Isletmecilik AS'deki Genel Midiirliik géreviyle bagla-
dig1 STFA grubundaki yéneticiligine, 1992'den bu yana
Sofra Yemek ve Uretim ve Hizmet A$'deki Genel Mii-
diirliigii'yle devam ediyor. Deniz Giirsoy, Oglak/Yemek di-
zisindeki yeme igme kiiltiiriine ait ¢oksatan kitaplarinin
(Cilingir Sofrasinda Raki, Cilingir Sofrasinda Raki Mezeleri,
Inceliklerin Kadehindeki Sarap, Zengin Sofralann Liiks Tatla-
n, Haraidlem Icki Bira, Demlikten Siiziilen Kiiltiir Cay, Yo-
resel Mutfagimiz, Denizin Cin Hamsi, Agkin HNaci Cikola-
ta, Sohbetin Bahanesi Kahve, Tarhin Siizgecinde Mutfak
Kiiltiiriimiiz) yani sira yemek sanayiine yonelik Yemek ve
Yemekgiligin Evrimi ve Toplu Yemek Uretimi gibi kitaplariy-
la da taniniyor.
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onsoy

Ne amagla kullanilirsa kullanilsin, tespih kiilti-
riimiiziin vazgegilmez bir pargasi. Kimi Allah’in
adin1 anmak igin, ibadet amaciyla tagiyor tespi-
hini. Kimi evinde dekoratif amagla kullanmak
igin satin aliyor. Kimi sigaray1 birakmak igin el-
leri oyalansin diye parmaklarindan birakmuyor.
Bazilari yumurta topuklu ayakkabilarinin arkasi-
na beyaz ¢oraplan gériinecek bigimde basmasi
yetmezmis gibi, giiciiniin eziciligini vurgulamak
igin salliyor tespihini. Kimiyse altin Rolex saat
yerine altin ya da degerli tespihini ziynet egyast
olarak tagiyor. Soforlerin bazilari dikiz aynasina
aksesuar, bazilariysa sinyal koluna gerdanlik ol-
sun diye astyor tespihi. Bu yalnizca ilkemizde
degil, Giiney Amerika'da da soforlerin vazgegil-
mez gelenegi. Ancak, son zamanlarda dikiz ayna-
sindaki yerini CD'lere kaptirmig olmasina rag-
men tespih sinyal kolundaki saglam konumunu

korumakta.

Ucretsiz PDF®s&tap ApsivisARtps://rantey.org



Her 5-10 yilda bir ekonomik krize giren tilke-
mizde bunalan, “Ya sabir” ¢ekmek i¢in tespih edi-
niyor. Tabii bunlarin tespihinin ipi pek uzun za-
man dayanmiyor. “Ya sabir” derken krizin biitiin
faturasi tespihe ¢ikariliyor. Zaran yok. Sik sik bii-
fe, komodin ve sehpa altlarindan boncuk tanele-
ri toplaniyor. 33’liik tespih, 32, hatta 31'lik olu-
yor ve bir “ya sabir” daha ¢ekiliyor.

Uzun lafin kisasi, amaglari farkh da olsa, ka-
din-erkek, yasli-cocuk, pek ¢ok kisi hayatinin en
az bir déneminde tespihle yakin temas kuruyor.
Bazilarina yagam boyu yoldaslik yapiyor tespih.

Ben tespihi aksam isten eve geldigimde ye-
mekten sonra dijestif i¢kimi icerken ¢ekmekte-
yim. Televizyon ya da somine baginda miitevaz
koleksiyonumdan her giin bir bagka tespih segi-
yorum. Giiniin k0§turusunun verdigi yorgunluk
ve sikintilari bir tarafa atip kafami bagka bir
“diizeye” yani “dinlenme diizeyine” almak igin bir
yandan sol elimdeki ickimi yudumlarken bir yan-
dan kuruyemis atigtirip, sag elimle durmadan tes-
pih ¢ekiyorum. Bu beni dinlendiriyor. En azindan
ben 6yle zannediyorum. Belki de bundan olacak,
aksam yattigimda kafami yastiga koyar koymaz
uyuyakaliyorum. Egim bana yillardir gipta ediyor.

lyi, hog da tespihin kitabini yazmak da nere-

den aklina geldi diyeceksiniz. Bu konuda ilk diir-
tii 1996 yilinin Subat ayinda Vedat Nedim Tor
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Miize salonunda “Dua Taneleri” sergisini gezdi-
gimde geldi. Oradan ¢ikip bir arkadagim vasita-
styla Kapaligargi'da Kadir'in diikkkanina gittik ve
o giin onun kendisine ait Osmanh kuka tespihi
binbir dereden su getirerek aldim. Iste tespihle
ilk ciddi aginaligim ve beraberligim boéyle bagladi.

Ikinci diirtii arkadagim Ali Aynaci'nin 2001
yilinda bir Atina seyahati sonrasinda bana “ilgi-
mi bildigi i¢in” hediye getirdigi, Yunanistan'da
basilmig Ingilizce tespih kitabi oldu. Yunanlar bi-
zim kiiltiiriimiize malolmug tespihe bizden daha
cok 6nem verip kitabini yapmuglar. Bizden geldi-
gini de yazmayi ihmal etmemigler. Cok kiskan-
dim. Aragtirdim. Bizde Ugurol Barlas'in 1976 ba-
stmi Tespih ve Tespihgilik adli kitabi ile 1996'da
Yap1 Kredi’'nin sergisi igin yapilmig, Necip Sari-
c’'nin Dua Taneleri kitabindan bagka kaynak bu-
lamadim. Cok giizel kitaplar ama yeterli olmadi.

Daha da kiskandim. Yunus ne demig?

Biz diinyadan gider olduk
Kalanlara selam olsun.

Tespihimi o giinden beri sol elle gekmeye aligtir-
dim kendimi ve bir elde tespih, diger elde kalem
oturdum, bagladim yazmaya. Bu arada, “Islami-

yet'te tespih” bolimiinde yardimci olan degerli
dostum Senol Ekin’e ve “Kehribar” adli hikaye-
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sini kitabima almama izin verdigi i¢in Ergun
Aydalga’ya tesekkiirlerimi sunarim. Iste sonu-
cunda ortaya ¢ikan kitap bu. Bir giin belki ya-
banci dillere gevrilip havaalanlarinda satilirsa,
komsuya hasetim azalir. Simdi alin tespihi sag
elinize, baglayin ¢ekmeye. Bu kitap da sol eliniz-
de. Sayfayi ¢evirmek i¢in hangi elinizi mi kulla-

nacaksiniz? Onu da siz bulun.

Abdullah Deniz Giirsoy
Istanbul, 2003
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tespih nedir?

Ajyasofya kubbesinde ak bir bulut,
Bakum, gitti gider. Balrengi tespihim
Kehribar giinler, diigtii yaprak ve umut,

Giiz yagmuru indi camdan diifiim diigiim.
Oktay Rifat

Celal Esad Arseven, Sanat Ansiklopedisi'nde tespi-
hi “Nadir ve giizel taglardan veya rengi ve kokusu gii-
zel agaglardan yapilmug, ortasi delik, ufak toparlakla-
nin bir iplife dizilerek uglannin birlegtirilmesi suretiyle
yapilan dizgi” diye tanimliyor. Ben bu tanima bir
de “elde dua etmek, oyalanmak ya da stres atmak
amaciyla ¢ekilmek igin yapilmig olan” agiklamasi-
nt ilave etmek istiyorum. Ciinkii bu eklenti olma-
dan verilmis olan ansiklopedik tanimlama boyna
asilmak ya da bilege takilmak amaciyla dizilmig
boncuklari da kapsayabiliyor. Oysa onlar “tespih”
degildir.

Tespih kelimesinin Arapga “siibhan” kelime-
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sinden tiiredigi séylenir. Anlam olarak boyle ol-
makla birlikte tespihin ilk geligtirilip kullanima
sokuldugu Hindistan'da, ¢ok eskiden kullanilan
Sanskrit dilinde “tsepa” dua, “tsepian” ise tespih
demektir. Buradan devamla tsepian kelimesinin
Arapga'ya, tespihin dogudan batiya gogii sira-
sinda adiyla birlikte girmig olmasi beklenebilir.
Arapga'da “mesbaha” Fars¢a'da ise “tasbih” de-
nir.

Yukaridaki anlatimlarda tespih kelimesi isim
olarak alinmigtir. Bir de fiil olarak ele almak
miimkiindiir. O taktirde “tespih etmek” Allah"
biitiin eksiklik ve kusurlardan uzak tutacak évgi
dolu sozler soylemek anlaminda olur. “Tespih
cekmek” ise iki anlam tagir: Hem tespih ustasi-
nin tespihin pargalarini tornada imal (kemane-
de ¢ekme) islemi olarak, hem de bir kisinin,
elindeki tespihin boncuklarini tek tek bag ve iga-
ret parmaklari arasinda ¢ekmesi iglemi olarak.

Tespih elde tutulup igaret ve orta parmak
arasinda alta tiste savruluyorsa, bag ve isaret par-
maklar arasinda ara sira ya da siirekli gifter ¢if-
ter gekiliyorsa ya da bas, isaret ve orta parmak-
lar arasinda tespihin taneleri okganarak tutulu-
yorsa o tespih ¢ekilmiyor, olsa olsa o tespihle
“elde oynaniyor” olmalidir. Ya da “tespih salla-
niyor” olmalidir. Dua edilmiyor, edilmeyen dua

da sayilmiyor. Iste o zaman tespih dinsel amagla
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degil, bir meditasyon araci olarak degerlendiril-
mekeedir.

Tespih Ingilizce’de rosary ya da worry beads,
Italyanca’da rosario, Fransizca’da chapelet, Alman-
ca'da ise rosenkranz olarak gegmektedir. Hepsi de
Latince giil bahgesi anlami tagiyan rosarium keli-
mesinden alinmig. Ciinkii, Ortagag boyunca giil
bahgeleri dua edilen yerler olarak kullanilmug.
Amerika'da ise tespihe “prayer beads” demekteler.
Anglosakson dilinde “bidden” dua etmek “bede”
ise dua anlamina geliyor. Ingilizce boncuk demek
olan “bead” kelimesinin bu kelimelerden tiiremis
olduguna inanihr. )

Miisliimanlar da giil suyu, giil yag: ve giil tes-
pihinde oldugu gibi dua ile giil arasinda diger ¢i-
ceklerden farkli bir iligki kuruyorlar.
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Kutsal rudraksha agacinin tohumlarindan yapilmig
Hindu tespihi (D. Girsoy Koleksiyonu)
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tespihin giindelik

hayatimiza girisi

Diinya, Ahiret'in tarlasidir,

Insan diinyada kendi ihtiyar ve iradesiyle
iyilik ve kotiiliikten ne yaparsa Ahiret'te
onun kargiligini bulur.

Buddha

Insanlik tarihinde ipe dizilmig boncuklar, dua
saymak amaciyla kullanilmaya baglanmadan 6nce
avda sans getirmesi, savasta diismandan, barigta
da hastaliklardan korunmak igin muska, tilsim ya
da nazarlik niyetine kullanilmigtir.

Tespihi Tanri'ya gonderdigi dualar saymak
amaciyla ilk kullananlar Hindular’dir. Sonra Bu-
dizm ile bu aligkanlik doguya, Islamiyetle Orta-
dogu'ya, Katolik mezhebiyle de Avrupa'ya yayil-
migtir.

Tespihin dini amagla kullanimini agiklamak
igin sirastyla Hinduizm, Budizm, Islamiyet ve Hi-
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ristiyanlik’ta tespihin yerini inceleyecegiz. Bon-
cuk adetleri, yapiligi, dizilisi ve dualar: farkl fark-
li da olsa bu inaniglarin hepsi tespihi dua say-
mak amaciyla kullanmiglardir.

Hinduizm’de Tespih
Cok eski inaniglardan olan Brahmanizm'in de-
vami sayilabilecek bir sentez dini olan Hindu-
izm’de tespih Siva kiiltiirii iginde 1S 8. yiizyilda
kullanilmaya baglanmigtir. Sanskrit dilinde mala,
ayni zamanda “bahge”, “cicek demeti”, “celenk”
ve “boncuk gerdanlik” anlamina gelir. Tespihin
Hindu dilindeki en eski adlandirilma bigimi ise
“japamala”dir. “Giil tespih” anlamina gelir. Bu-
giin de Hindistan'da tespihe mala denmektedir.

Siva i¢in yapilan Hindu ayinlerinde 108 tane-
li sinma gegirilmig koyu kahverengi ve biiyiik ta-
neli “Siva’nin Gozii” denilen tespih ¢ekilir. Bu
tespihin tanelerini olugturan tohumlar, kutsal
rudraksha (Eleaocarpus ganitrus) agacinindir. Bu
apa¢ yalnizca Cava'da yetigir. Tespih tanesinin
yani rudraksha tohumunun yiizeyinde kag boliim
olduguna bakilarak 32’den 108 taneli tespihe ka-
dar degisik taneli tespihler vardir. Rudraksha to-
humunun, beyni kontrol giicii olduguna inanilir.
Konsantrasyon ve meditasyon yararlari bekleni-
lir.

Rudraksha tespihi boyunda tagindig gibi, go-

Ucretsiz PDF Kitap AJgy cittps:/irantey.org



gise kadar sarkitarak, kolda ya da bilekte de ta-
stnabilir. Ayrica elde tutularak da kullanilabilir.
Hindular'in Siva ibadetinde en etkili dua keli-
mesi “om”dur. Tespihle sayilarak bu kelime tek-
rar edilir. Bagta yalnizca Siva igin baglayan tes-
pih kullanimi sonralari Vignu kiiltiiriinde de kul-
lanilmaya baglanmustir.

Hindu rahiplerinin Vignu tanrilara ibadetle-
rinde yine 108 taneli, kutsal tulsi ya da kutsal fes-
legen agacindan (ocimum sanctum) yapildigi igin
daha agik renkli ve bu defa kiigiik taneli tespih-
ler gekilir.

Hinduizm'de 100 taneli tespih de kullanil-
maktadir. Bu tespihlere “mantra” denir. Hindu-
izm'de tespih ¢ekilmesi ayrica hayatin siirekli
olarak devran eden bir olugum dongiisiinii de
ifade eder.

Hinduizm'de daima elinde tespihle betimle-
nen tanrilar vardir. Bunlardan erkek tanri Brah-
ma’nin dort elinin sag 6n eli tespihe ayrilmigtir.
Durgas tanrigasi ise dokuz bigimde betimlenir.
Bu dokuz betimlemeye Nava-Durgas denir. Bun-
larin arasinda Kushmanda betimlemesinde Tan-
rica bir panter izerindedir ve sekiz kolu vardir.
Yedi elinde birer ayn silah tutar, sekizinci (ikin-
ci sol) elde ise tespih tutmaktadir.

Ganga Tanrigasi ise Hindistan'in Ganj neh-
rini temsil eder. Bir timsah tizerinde bagdag kur-
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mus olarak betimlenir. Dort kolu vardir. Bir el-
de ¢igek, bir elde su kabu, bir eli korunur vazi-
yette, sonuncu yani sol arka elde ise bir tespih
tutmaktadir. Saraswati adli 6grenim ve bilgi tan-

rigast da sag arka elinde inci bir tespih tutmak-

Saraswati
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tadir. Yine haftanin giinleri tanrilarindan Cuma
giinii tanrigasi Shukra’nin sag arka elinde tespih
vardir.

Siva'ya inananlar rudraksha tohumundan, Vis-
nu'ya inananlar ise kutsal feslegen agacindan tes-
pih ¢ekerler. Budistler, tespihlerini, elde ¢ektikge
koku versin diye bir incir tiirii olan kutsal “bo”

agacindan (ficus religiosa) yaparlar.

Budizm’de Tespih

Budizm 1O 5. yiizyilda Hindistan'in kuzeyinde
Hinduizm'den ayrilip sonralart Buddha (ermis)
adini alacak olan Prens Siddhartha Gautama
(10 563 - 483) tarafindan baglatilmigtur.

Budizm'de 108 taneli tespih ibadet amaciyla
cekilir. Bu tespih 27°ser taneli dort pargaya béliin-
miigtiir. Istenirse 54’lik bir tespih iki defa 27lik
olarak ¢ekilir.

Tibet'te 27 taneli tespihle 10.800 sayisini bu-
luncaya kadar dua tekran yapilmaktadir. Tibet
tespihlerinin ¢evrede kullanilan diger tespihler-
den farki tanelerinin agacin yani sira mercan, fil-
disi, kehribar ve turkuazdan da yapilmasidir. Hat-
ta en degerlileri 6lmiig kutsal kigilerin ya da lama-
larin kemiklerinden yapilmig olanlaridir.

Hindistanli Budistler tespihlerini kutsal bodhi
agacindan yaparlar.

Cin tespihle, Budizm'in IS 1. yizyilda Cin’e
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girmesiyle tanigt. Cinli Budistler, “O Mani Pad-
ni Om” duasini tespihin her tanesiyle tekrar eder-
ler. Bu sihirli duayi ne kadar tekrar ederlerse o ka-
dar diinyevi maddi hayattan uzaklagip uhrevi ha-
yatin cennetinde sonsuzluga erigeceklerine ina-
nirlar. Cin'de tespih hala bir ibadet arac1 olmak-
la birlikte zaman iginde daha ¢ok bir statii sem-

bolii haline gelmistir.
Koreli Budistler IS 4. yiizyildan bu yana 108'lik

Tibet rahip tespihi - kehribar
(D. Giirsoy Koleksiyonu)
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tespihe, biri bagta biri sonda olmak iizere iki bii-
yikce boncuk ilave etmiglerdir.

Japon Budistleri ise 1S 6. yiizyilda edindikle-
ri tespih aligkanligini zamanimizda daha ¢ok ce-
naze, evlenme toreni gibi sosyal ortamlarda de-
vam ettirirler. Sosyal statii sembolii olarak rahip
tarafindan kutsanmig bir tespih Japon evinde
ozellikle ¢ay odasinin duvarina asilir. Japon tes-
pihleri agagtan yapilir ve 112 tanelidir. Japon-
ya'da tespihe “shozoiki jiu-dzu” deniliyor.

Bugiin Hindu, Budist ve Miisliimanlar’da, ya-
ni doguda, ibadet sirasinda tespih tek elde ¢eki-
lir. Batida yani Hiristiyanlik’ta ise tespih ibadet
sirasinda iki elle ¢ekilmektedir. Bazilari, bu 6zel-
ligin, estetik agidan dogunun asimetrik, batinin
ise simetrik anlayiglarina paralel bir davranig bi-

¢imi oldugunu ileri siirerler.

Abakiis Gorevi

Iste simdi tespihin ibadette kullanilmasinin te-
mel amaci ortaya ¢ikmakta. Tanri'ya dilegi olan,
nedameti olan ya da ne maksatla olursa olsun
yakaran bir kigi, belli bir mesaji defalarca Tanri
katina yollayacaksa bunu nasil sayacak? 50’ye
kadar bile sayarken yanlighk yaparak 49'da bi-
tirmek ya da 51’e tagmak miimkiin. Bu say1 99,
500, 1000 ve hele Budistler’de oldugu gibi 10.800
gibi rakamlara kadar ¢ikinca tespih bir gegit

Ucretsiz PDF &¥ap Qrfivicylmps://rantey.org



abakiis gibi gerekli oluyor. Zaten abakiisii de
Cinliler icat etmis. Hatta bazilari tespih ¢eker-
ken dua sayisini gsagirmamak igin tespihi bir
elinde ¢ekerken diger eline de mekanik bir nu-
marator olan “zikirmatik” alir ve her dua etti-
ginde ya da tespih tanesini ¢ektiginde zikirmati-
gin koluna bag parmagiyla basar. Zamanimizda
zikirmatiklerin dijital olanlar1 da kullanilmakta-
dir. Tespih Musevilik harig¢ biitiin inaniglarda
yaygin olarak kullanilir ancak her degisik inan-
cin kendine 6zgii degisik tespihi vardir.

Ninem hayli yaglanmig, onun deyisiyle bir degil,
iki ayag bir qukura girmigti. Biitiin giiniinii Kur'an
okuyarak ya da tespih cekerek gegirirdi. Bir giin ar-
kadaglarla toplanmig yandaki odada plak ¢alryor-
duk. Ninem seslendi, gittim.

“Su iradyonun sesini kes beni yamldiyon” dedi.

Bir yandan da beg yiizliik tesbihini kimbilir kagin-
a kez parmaklan arasinda dondiiriirken hafif hafif
minldantyordu. Siribim siribom siribim giribom. ..

Savag Yardimci
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islamiyette tespih

“Sabahtan siikiir ediyor
Diigiiniip fikir ediyor
Yiiregi Allah diyor
Tespihi zikir ediyor.”

Uzakdogudan, Iran yoluyla Arap yarimadasina
yayilan tespih kullanma aligkanhgi, 6nceleri Ana-
dolu ve Ege Adalar’'ndaki Hiristiyan kegisleri ta-
rafindan siirdiiriilmis ve Islamiyet'in dogusuyla
birlikte miisliiman iilkelerde de kullanilmaya bag-
lanmugtur.

Kur'an'da canl cansiz tiim yedi gok ve yerde
bulunanlarin Allah'i tespih ettigi bildirilir: “Yedi
gok, yer ve bunlarda bulunan herkes O’nu tesbih eder.
O'nu 6vgii ile tesbih etmeyen hichir sey yoktur. Ne var
ki siz, onlarm tesbihlerini anlamazsiz.” (Isra suresi,
44. ayet. Bu ve daha sonraki biitiin Kur'an alinti-
lar1, TDV mealinin 1993 baskisindadir.)

“Cansiz duran tag da nasil tespih eder?” de-
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meyin. Ornegin kuvarz kristalinin belli aralik-
larla verdigi sinyaller (pulse’lar) o kadar hassas
araliklarla birbirini takip eder ki insanlar o tag
zamani sayabilmek i¢in kuvarz saatlerinde kul-
lanmaktalar.

Iman edenler yaratilig, 6liim, 6liim sonras gi-
bi temel sorulari Allah’a iman ederek agmiglar
ve cesitli hak dinlerini yiice Allah’a kulluk et-
mek i¢in se¢miglerdir. Allah'in birligine ve mut-
lak hakimiyetine teslim olan Islam cemaati, Al-
lah’in mitkemmelligini, yaraticiligini, rahmetini
ve bunun gibi bize bildirilmis ve idrakimizle si-
nirlandirilmig 99 yiice giizel sifatini (esma-i hiis-
na) tekrarlar.

Tespih ya da ¢ogulu “tesbihat”, Arapga’da da-
im olmak, siireklilik ve bir kimseyi hayatinda
send edip 6vmek anlamindadir. Kur'an'da ise
Allah sifatina layik ifadelerle yad etmektir. Bir
manada Siibhanallah demektir. Yani Allah’'in
yarattiklari ve eserleri kargisinda duyulan hayret
ve hayranligi ve onun her tiirli eksikliklerden
arinmig oldugunu ifade etmek ve bunu siirekli
tekrarlamaktir.

Tespihatta bu bigimde namaz sonrast énce
Siiphanallah sonra Elhamdiilillah sonra da Al-
lahiiekber 33 kere tespih edilir. Tesbihhan ya da
tesbihfesan (Farsga’da tesbihat yapan) Siipha-
nallah diyerek Allah’i tesbih eder. Elhamdiilil-
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lah diyerek Ona hamd-ii sema yani istifade etse
de duydugu siikrii ifade eder ve Allahiiekber di-
yerek ona tekbir eder.

Tesbihat bir zikirdir. Namaz diginda oldugu
gibi i¢cinde de tesbihat vardir. Riik{i ve secdede
de tesbihat yapilir. Bu manada en giizel 6vgiiler,
yani tesbihat en miikemmel varlik olan insan-
dan istenmektedir.

Edirne'de ii¢ selatin (padigahlar tarafindan
yaptirilmig olan) cami vardir. Bunlar Eski Cami,
Ug Serefeli ve Selimiye camileridir.

Bunlarin en eskisi olan, Celebi Mehmed za-
maninda (1413-1421) agilmig Eski Cami'nin du-
varlarina Hattat Abdullah Vekai tarafindan ko-
caman hartflerle Allah’in sifatlari, yani “Ism-i Ce-
1al"ler iglenmigtir.

Imam Gazali'nin (Ebu Hamid el-Gazali,
1058 - 1111) el-maksadii’l-Esna Serhu Esma illa-
hi'l-Hiisnd adli eserinde Allah’in doksandokuz
ad1 en iyi bigimde anlatilmigtir. “Siipha adi ve-
rilen doksandokuzluk tespihlerin her bir tanesi
Allah’in doksandokuz giizel adini (Esma-i hiis-
na) simgeler. Dolayisiyla “tespih etmek” Al-
lah’in adlarini anmak anlamina gelir. Otuziigliik
tesbihlerle de esma-i hiisni otuzii¢ tanecigi li¢
kez cekerek soylenebilir. Otuziiglikk tespihler,
Hz. Muhammed'in, Ebu Hiireyre’den aktarilan
su ogidii iizerine yapilmigtir: “Her namazin ar-
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dindan her birinden otuziiger kez olmak iizere Siip-
hanallah, Elhamdiilillah ve Allahiiekber deyiniz.”

Sahabeden, yani Hz. Muhammed'’in yakini
olmug kisilerden Ebu Hiireyre, Hz. Muham-
med'in goyle dedigini de aktarmaktadir: “Kim
her giin yiiz kez siibhanallah ve bihamdihi derse, de-
niz képugii kadar da olsa, giinahlan silinir...”

Yine Kur'an-1 Kerim'in Bakara suresinde:

“Hatrla ki Rabbin meleklere: Ben yeryiiziinde
bir halife yaratacagim, dedi. Onlar: Biz hamdinle
seni tesbih ve seni takdis edip dururken, yeryiiziin-
de fesat gikaracak, orada kan dékecek insant m: ha-
life kiliyorsun? dediler. Allah da onlara: Sizin bile-
meyecefinizi herhalde ben bilirim, dedi. (Bakara
suresi, 30. ayet.)

Yalnizca bildigimiz gordiigiimiiz Alemdeki can-
lilar ve cansizlar degil nurdan yaratilmig enerji
alemindeki meleklerin de tesbihat yaptiklar bil-
dirilmektedir. Ancak, isimleri bilmesi (yani ilim
sahibi, bilgi sahibi olmasi ve ilahi ruhun iflen-
mesi) ile Adem, meleklere gore daha istiin sayi-
larak, yiice Allah’a halife olma goreviyle seref-
lendirilmigtir.

Bu durumda melekler Adem’e secde etmigse
de yalniz yine bir cin taifesi olan Iblis, kendisini
yaratilis olarak Adem’den iistiin gorerek gurura
ve kibre sapmig ve bu yiizden de Allah’in giiven

ve sevgisini yitirmistir.
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33'lik Musliman tespihi - kehribar
(D. Giirsoy Koleksiyonu)

Kibir, cehalet, 6z nefsine tapmak, gergek disi
goriinim ve vaadler Iblis'in ser kuvvetlerinin
yani seytanlik yéniiniin sifatlari olmakta ve in-
sanoglu kendini ancak bu azginliklardan ve sa-

pikliklardan Allah’ina ve onun esmé-i hiisnd’si-
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na siginarak, dua ve tesbihat ile muhafaza ede-
bilmektedir. Ciinkii Iblis'in yaptig1 biitiin ger fa-
aliyetleri de Allah’in bilgisi ve izni dahilindedir.

Tesbihattaki tekrarlar onun 6ziindeki anlami
bilsek de bilmesek de, Allah’in yiice egemenli-
ginin ve kudret ve koruyuculugunun igine bizle-
ri alarak, iglerimize ve ruhumuza bereket, siik(in
ve saadet vermekte ve dogallikla da, tesbihatin
derin anlamini hissedebilenler bu liituflardan o
derece pay almaktadirlar.

Tesbih etmek Allah’a siginmaktir. Yani ben-
cillik ve gururdan siyrilmaktir. Bu anlamda Pir
Sultan Abdal, “Ben dervisim diye gégsiin gerersin
| Hakk: zikretmeye dilin var mi?” diye sorar.

Tesbihat gide gide ehlinin elinde 6yle bir an-
lam kazanmaktadir ki zor giinlerde, eza cefa za-
manlarinda, hapis, hastane kogelerinde dudak-
lar higbir gey soylemese de kalp gekilen tesbihle
sabir ve siikiinet bulmaktadir. Ciinkii gergek
miimin, tesbihat yani zikirle Allah’ina siginip
onun kendisini korudugunu hissederek, ser giig-
leri, geytani cepheyi kargisina almakta, bir diger
deyisle seytani taglamaktadir. Bu bigimde namaz
baginda, Kur’'an okumaya baglamadan ¢nce “eu-
zubillahi minegseytan-i recm (Allah’a siginr,
seytani taglarim) demekte ve her yerde her bi-
¢imde Allah’ini tesbih etmekte, zikretmektedir.
Bir miiminin elindeki tespih bize o kiginin Al-
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lah’in emrindeki iman ordusunun bir mensubu
oldugunu gostermektedir. Hac sirasinda, bu in-
celigi bilmeyenlerin anlayamadiklari “seytan
taglama” da igte boyle bir ibadettir.

“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlan
iizerine yatarken (her vakit) Allah’t anarlar, gékle-
rin ve yerin yaratihgt hakkinda derin derin diigiiniir-

Derviches tourneurs @ Damas.  Darcing dervises at Damascus.
CTanzende Derwische in Damascus.
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ler (ve soyle derler:) Rabbimiz! Sen bunu bosuna
yaratmadin. Seni tesbih ederiz. Bizi cehennem aza-
bindan koru!” (Al-i Imran suresi, 191. ayet).

Bir tarafta Allah’in ona yiikledigi Halifelik
gorevi diger tarafta Iblis’in seytanliklari netice-
si, Adem biiyiik bir imtihana tabi tutulmakta,
girdigi cennetten ¢ikmak zorunda kalmakta ama
Allah tarafindan bagislanmaktadir. Boylece Is-
lam dininde onun soyundan gelen insanlik, Hi-
ristiyanlik’ta 6ne siiriilenin aksine, herhangi bir
on giinah tagimamakta, temiz olarak geldigi bu
alemde hiir segimini yaparak ya Iblis’e uymakta
ya da onu taglamaktadir.

Hz. Peygamber déneminde sayi saymak igin
yaygin olarak hurma ¢ekirdekleriyle kiigiik tas-
larin kullanildigi bilinir. Tesbihle ilgili hadis-
lerinden birinde Hz. Muhammed Medineli ka-
dinlara, “Tespih, tehlil ve takdis'i ig edininiz ve
bunlari parmaklarinizla sayiniz. Ciinkii parmak-
lar hesap vermek zorunda kalacaklardir” der.

Sonugta 33 ya da 99 sayisini egitimli olma-
yanlar dogru sayamaz diye pratik bir sayma ara-
c1 olarak tespih ortaya ¢ikmig olmalidir.

Mevlana Celaleddin-i Rumi’'nin Mesnevi’
sindeki “Nisane’leri Okumak” bahsinden yapil-
mig olan agagidaki alintida Hazreti Yunus'un ba-
ligin karnindan tespih ederek kurtuldugu hika-
ye edilmekte:
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Ey suh ve negeli can, dirisin, diri oglusun. Bu
dar goniil mezarinda nefesin daralmiyor mu? Sen
vaktin Yusuf'u, gokyiiziiniin giinesi. Bu ¢olden bu
vindandan gik yiiziinii goster! Yunus balgin karmin-
da pisti. Yunus Peygamber, bu beladan ancak tes-
pihle kurtuldu. Balik kaminda tespih etmeseydi ki-
yamete kadar o hapiste, o zindanda kalirdi. Yunus,
baliktan Tann'yi tespih ederek halas oldu. Tespih
nedir? Elest giiniiniin nisanesi. Efer can tespihini
unutursan su baliklann tespihini dinle. Tann'yi go-
ren Tann’ya mensuptur, o denizi géren, o baliker.

Bu cihan denizdir, ten balik, ruh da sabah nu-
rundan mahcup Yunus. Yunus Tann'ya tespih etti-
gi igin baliktan kurtuldu, yoksa hazmolur, yok olup
giderdi. Bu deniz can baliklanyla dopdoludur. Sen
gormiiyorsun ama etrafinda ugusup duruyorlar. O
baliklar, sana kendilerini carpmaktalar. Géziinii ag
da apagik gor.

Baliklan gérmiiyorsan bile bari kulagin, tespihle-
rini duysun.

Sabretmek, camin tespihleridir. Sabret asil dogru
tespih odur. O derecede higbir tespih yoktur. Sabret,
“Sabir, stkintinin, darhin anahtandir.” Sabir sirat
kopriisiine benzer, cennetse dbiir tarafta, her giize-

lin bir ¢irkin lalast vardir.”
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Degisik ritbelerde yenigeriler
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islam divinyasinda
tespih cesitleri

Sufiyim halk iginde, tespih elimden gitmez.
Dilim ma'rifet soyler, gonliim hig kabul etmez.
Yunus Emre

Miisliiman tespihleri 33'liikk ve 99'luk olmak iize-
re iki tiirde yapilir ve kullanilir. 500’liik, 999'luk,
1000'lik ve 5000’lik tekke ve seyh tespihleri var-
sa da bu tespihler seyh efendinin dini térenlerde
kullanmasi igin yapilmigtir. Bunlardan bazilar
sandukalarin izerinde yer alir. “Druze” tespihi
66’liktir.

Cenaze térenlerinden sonra ise ligbin kez “la
ilahe illallah” (Allah’tan bagka tapacak yoktur)
tekrarlayabilmek igin bin taneli tespihler yapil-
migtir.

Bir de Post odasinda (dedenin iistiine otur-
mus oldugu posttan dolay: bu ad1 alir) seyhlerin
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sifa icin bagvuranlari kabul sirasinda ellerinde
tuttuklan biiyiik taneli tespihler vardir. Bunla-
rin imameleri Mevlevi sikkesi ya da Bektasi ta-
c1 bi¢gimindedir. Taneleri de genellikle 6daga-
cindan yapilmigtir. Zikir tespihi de denir. Hasta-
lar, muradi olanlar ya da nazara ugradigina ina-
nanlar seyh tarafindan bu uzun tespihlerin ara-
sindan gegirilerek okunurdu.

Vehhabiler ve Aleviler tespih kullanmazlar.
Yalnizca Suriyeli Aleviler 40’lik tespih kullanir-
lar: Kirk erenler igin kirk taneli tespih. Bektasi
tespihlerinde ise biri imamenin dibinde, diger-
leri duraklarda olmak iizere, tespihin renginden
farkli dort ayni renk boncuk bulunur: Kirmizi
boncuk Hz. Ali'yi, beyazi Hz. Fatma'yi, sarisi
Hz. Hasan'i, yesili ise Hz. Hiiseyin'i temsil eder.

Islamiyet’te zikir ve ibadet diginda kullanilan
tespihlerin daima 33 taneli olmasi gerekmekte-
dir. 99'luk tespihin zikir diginda kullanilmama-
sina 6zen gosterilmistir. 99'luk tespihle zikir ve
ibadetlerde Allah’in biyiikligiini gosteren si-
fatlar tekrar edilerek, bilerek ya da bilmeyerek
islenmig olan giinahlarin bagiglanmasi istenir.
Yani namazlardan sonra tespih ederken 6nce
Siibhanallah, sonra Elhamdiilillah ve Allahiiek-
ber sozlerini 33’er defa tekrarlayarak giinahlarin
aff1 istenir.

Tarikatlarda ise namaz diginda, tarikatin ge-
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lenegine mahsus ozel zikir ve ibadetlerin sonra-
sinda Allah'in giizel adlarini (esma-i hiisna)
anarak tespih edilir. Tarikatlarda zikir i¢in kul-
lanilan tespihe “siibha-1 hiisna” ya da “siibha-1
zakir” denir. Yani “zikredenin tespihi”.

Tespih istihare i¢in de kullanilir. Istihare,
Arapga “hayir dilemek” anlamindadir. Herhan-
gi bir isi yapip yapmamakta tereddiit eden kisi
Allah’a yonelir, Kur'an’ agar, ilk ayetin anla-
mindan o igin hayir ya da ger oldugunu, bagla-
masi ya da birakmasi gerektigi yolunda isaret
alir. Ona gore Allah’a dayanip o ise girisir, ya da
o isten vazgeger. Buna “istihare” denir. Tespihle
de istihare yapilir. Salavat getirilip Allah’a sig1-
nilarak tespihten bir tutam alinir ve gift-gift ge-
kilir. Son tane tek gelirse emirdir, ¢ift gelirse o

isten vazgegilir.
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hiristiyanlikta tespih

“Beraberce dua eden aile
birlikte kalir.”
Patrick Peyton, 1942.

Musevilikte tespih kelime anlami olarak vardir.
Yani Museviler Allah’a 6vgii sozleri soyler. Ibra-
nice 6vgii kelimesi mastar olarak “Legabeah”tir.
Bu kelimeden Sevah ya da Sebah iiretilmig olup
her ikisinin de anlami “Allah’t 6vmek”tir. Muse-
viler Allah 6viicii sozler, dualar gondererek Al-
lah’t tespih etmekte olup bunu yaparken her-
hangi bir ara¢ kullanmamiglar ve hala da kullan-
mamaktadirlar. Yahudi geleneklerinin bazilari-
nin Kenan ve Kopt medeniyetlerinden etkilegim
sonucunda olugtuguna kanaat getirilir. Kenan ve
Kopt medeniyetlerinde de boncuk, tespih gibi
araglara rastlanmamig olmasi bunun bir agikla-

masi olabilir.
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Diger bir agiklama ise ilk tek tanrili din olan
Musevilik ¢iktiginda o zamanlar daha ¢ok tilsim
amaciyla samanlikta kullanilmakta olan boncuk
dizelerinin bu yeni inangta yer almasinin uygun
bulunmamig olabilecegidir. Kisacasi Museviler
gerek dua aracy, gerek can sikintisi atmak araci
olarak tespih kullanmazlar.

Hiristiyanligin Anadolu’daki tarihini Sengiil
Giindogan Aydingiin’den aktaralim: “Hz. Isa’nin
getirdifi inang, temelde Musevi dininin devamiyd.
Onun ogretileri 6liimiinden sonra havarileri tarafin-
dan yaylmaya devam etti. Hiristiyanhgin kutsal ki-
tabi Incil de dort havarisi (Matta, Luka, Markos ve
Yuhanna) tarafindan yazldi. Hz. Isa’mn 6liimiin-
den sonra yapug ¢ahismalarla havarilige kabul edi-
len Paul (Ibranicesi Saul, Latince Paulus, Baut dil-
lerinde Paul) Huristiyanhg@i Musevilik’ten aywran
kriterleri belirleyen kigi olmamn yani sira St. Peter
ve St. Bamabas'la Akdeniz’e agilarak, ozellikle
Anadolu’'da yapug misyonerlik ¢aligmalanyla, Hi-
ristiyanhgin yayilmasinda en énemli rolii oynadi.

Ashinda Anadolu’da, Kilikya-Tarsus'da dogan Pa-
ul bir Roma vatandagiydi. Siki bir Musevi egitimin-
den gectigi bilinen Paul’iin, bu egitimi Yagh Gama-
yel adinda birinden ald§i samlmaktadir. Roma adi-
na, Hz. Isa'nin yolundan gidenlere zulmeden, Hi-
ristiyanhifa inananlara karst derin bir dfke duyan
Paul’iin hayat ve inanglan bir mucize ile degisir.
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Incil'de anlanlanlara gére, Hazreti Isa’nin carmiha
gerilmesinden yaklagik otuz ii¢ yil sonra, Paul, ilk
Huristiyanlar's Roma adina yakalayp tutuklamak
iizere Sam’a dogru giderken Tann tarafindan gézle-
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Hiristiyan tespihi - yar1 degerli tag
(D. Giirsoy Koleksiyonu)
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ri kér ediliv. Paulus ii¢ giin boyunca goremez. Bu si-
rada Hz. Isa “Bu adam benim adimu diger uluslara,
krallara ve Israilogullar’'na duyurmak iizere segil-
mig bir aracomdir. Benim adim ugruna ne kadar si-
kintt cekmesi gerekecegini ona gosterecegim” diye-
rek gozlerindeki perdeyi kaldirmak iizere Hananya
adl bir inanamn Paul'e gonderir ve gozlerini agti-
nr. Isa’min mesajint alarak yeniden gormeye bagla-
yan Paul, vaftiz olur ve o andan itibaren Hz. Isa’'nin
en bityiik savunuculanndan biri haline gelerek onun
ogretilerini yaymak icin yollara diiger. Paul, Ku-
diis'ten Akdeniy ve Ege sahillerine, Anadolu'nun
ortasindan da kuzey Yunanistan’a kadar uzanan iig
uzun ve tehlikeli yolculuk gerceklestirir. 20 bin mili
asan bu seyahatler, din adina M.S. 1. yiizyilda ya-
pilmis en uzun ve etkili yolculuklardrr. Incil'de an-
lanlan bu seyahatlerin en biiyiik boliimii St. Pa-
ul'tin anavatani olan Anadolu’da geger. Paul, ya-
rundaki difer inananlarla birlikee ilk Hiristiyan top-
luluklarmi Anadolv’da olugturur.”

Aziz Paulus’un otuz bin kilometreyi asan bu
eziyetli yolculuklari sirasinda Anadolu’da yer al-
t1 sehirlerinde, adalarda ve sarp tepelere kurulu
manastirlarda ilk Hiristiyan papaz ve kesislere
iplik kordonlu, diigiimlii Hindu tespihlerine ben-
zeyen tespihlerden biraktigi soylenir. Musevi egi-
timi gérmiig olan Paulus, Museviler’in dua eder-
ken kullandiklar 6rtiiniin sagaklarina diigiim
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atmalarindan etkilenmig olabilir mi? Muhteme-
len kordon tespih birakmig olmasi boncuk dizi-
lerinin, o siralarda pagan aligkanligiyla tilsim ve
muska geleneginin Hiristiyanlikta yer etmesini
onlemek igindi. Ancak tespihin manastirlarda
yerini saglamlagtirmasi i¢in 150 yil daha gegme-
si gerekecektir.

Usgiincii yiizyilda tespih artik Hiristiyanhk’ta
yine yalnizca manastirlarda olmak kaydiyla ke-
sislerin kiyafetlerinin vazgecilmez pargasi ol-
mustur.

Hiristiyan diinyasinda gimdi kullanilana ben-
zer tespih pargalan IS 659 yilinda 6lmiis olan
Nivelles'li Gertrude’'un mezarinda bulunmugtur.
On ikinci yiizyilda benzer tespihler Aziz Nor-
bert ve Aziz Rosalia'nin ellerinde gérilmistiir.
1040 yilinda Coventry'de 6len meshur Lady
Godiva'nin vasiyetleri arasinda kiymetli taglar-
dan yaptirilacak bir tespihin bir Meryem Ana
heykeline takilmasi da yer almaktaydi.

On ikinci yiizyila kadar Hiristiyan diinyasin-
da tespihin tilsim amaciyla kullanilmig oldugu
santlmaktadir. Omegin inci tespihin kan saflag-
tirarak ¢ocuklar hastaliktan koruduguna ina-
nilmigtir.

Italya’da bugiin tespihe coronario denir. Bu
ayni zamanda ¢igekten yapilma gelenk anlami-
na gelir. Yani nereye gidersek gidelim, tespihin
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gil ve giil bahgesiyle iligkisi tarihin kayitlarina
silinemez olarak kazinmistir.

Bazlari, bunu, en eski sekliyle Hindular'in
japamala dedigi siralarda tespihin Hibiscis syri-
acus tiirii gilin yapraklarinin sikigtirilarak yu-
varlak hale getirilmesivle elde edilen boncuk-
lardan yapildigina baglar.

Giil ya da giil bahgesiyle tespihin sembolik
anlam ortaklig1 Hiristiyanlik’ta Ortagag boyun-
ca one ¢ikar. Hiristiyanhk’ta giiliin kirmizi ren-
gi Isa’nin kanini ve Meryem Ana’nin bakireligi-
ni simgeler. Ortagag’da yapilmig tablolarin ¢o-
gunda Hz. Isa, Meryem Ana’nin kucaginda, elin-
de kirmizi mercan bir tespih tutarken resmedilir.
Bu mercan tespih en belirgin bigimde Jan Van
Eyck'in Cegmenin Bakiresi (The Virgin of the Fo-
untain) adli tablosunda goriiliir.

Katolik diinyasinin su anda kullanmakta ol-
dugu tespihlerin, Dominiken mezhebinin kuru-
cusu Ispanyol Domenico di Guzman’a (1170-
1231) 4. Hagh seferine katilan bir arkadaginin
Bizans'tan hediye getirdigi Miisliman tespihin-
den ilham aldig1 ve dua tekrar etmenin inanigin
koyulagmasina ¢ok yardimci oldugunu kegfettik-
ten sonra Papa V. Pius'un onayiyla katolik diin-
yasinda kullanima sokulmug oldugu soylenir. O
zamanki tespihler 59 taneliydi, ucunda yalnizca

ha¢ bulunurdu.
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Fransa Saray kayitlarina gore 1380 yilinda
Kurtuba sehri altindan yapilma tespihlerdeki
tistiin ig¢iligiyle 6ne ¢ikmaktaydi.

1470'te biiyiik taneli 150'lik tespihler manas-
tirlarda ortaya ¢ikti. Bunlara chapelet ya da psalter
denilirdi. Yani 50'lik tig grupta (Na tri coicat) di-
zilmis tespih. Kesisler bunlar boyunlarina asarlar
ve ayak bilekleri hizasina kadar entarilerinin s-
tiinden sarkitirlardi. Bu tespihler 1586’da Papa V.
Sixtus zamaninda ortadan kaldirildi. Tekrar
59'luk tespihe doniildii. Sonra kullanima giren
59’luk tespih ¢ekilirken bes kez Pater Noster, elli
kez Ave Maria, ti¢ kez Gloria, bir kez de Salve Re-
gina dualari okunur. Bu yeni tespihlere yalnizca
hag degil tizerinde garmiha gerilmis Isa tasviri ila-
ve edilmistir.

Tespih ¢ekerek okunan dualar arasinda en
yaygin olani Ave Maria duasidir. Taneleri zincir-
le baglanmig olan ve ucunda ¢armiha gerilmig
Isa tasvirli hag bulunan bu tespihler rahibelerin
kiyafetlerinin tamamlayicisidir.

1999 yilindaki ¢agrisi sonucunda tespih kul-
lanma kampanyasi tutmug olmali ki, Papa II.
John Paul, Ekim 2002’den Ekim 2003’e kadar
bir yillik siireyi “tespih yili” ilan etti. 1999 yilin-
da Papa’nin bu ¢agrisi ardindan biitiin diinyay:
tespih modasi sardi. Bu modanin tetiklemesini

din yapmis olsa da sonunda bu modanin kokiin-
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de tespihin depresyona iyi geldigi, rahatlatici bir
etkisi oldugu, zihni agtig1 gibi tespitlerin rolii
biiyiiktii. Once Amerika’da, ardindan Londra'da
tespih sergileri agildi. Londra’da Harrods ve Pa-
ris'te Printemps gibi (inlii magazalar tespih sat-
maya baglad:.

Tespih modasi beyaz perdedeki yerini aldi.
1971 yilinda Henri Verneuil'in yapimciligin ist-
lendigi La Cassa filminde detektif Omer Serif,
zanli Jean-Paul Belmondo’yu otomobiliyle 6lii-
miine bir takip sonrasinda bir ¢ikmaz sokakta si-
kistirir. Detektifin otomobilinin kapisi agilir. Ka-
mera, once ayakkabilarina yakin ¢ekim yapar,
sonra yavagca yukari dogru ciktiginda Omer Se-
rif'in avini ele gegirmig bir avcinin muzaffer eda-
styla elindeki 33'liikk bir kehribar tespihi iki par-
maginin arasinda bir yukari bir agagi salladigini
gosterir. Daha da yukan ¢iktiginda Omer Serif’in
yiiz ifadesi Adeta “diinyalari ben yarattim” de-
mektedir.

Unlii futbolcu Diego Armando Maradona’nin
anilarini anlattigi kitabinda Papa ve tespihle il-
gili bir anekdot da yer aliyor: “Ben Papa'yla da
tanigtim, ¢iinki tnliyiim. Diskiriciydi. Anne-
me bir tespih verdi, Claudia’ya bir tespih verdi,
ona verdi, suna verdi, sonra benim siram gelin-
ce ltalyanca olarak ‘Seninki 6zel’ dedi. Sinirlen-

meye baslamigtim. Annemden tespihini istedim,
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baktim, benimkiyle ayniydi! Papa'ya dogru yii-
rildiim, sordum: ‘Affedersiniz Papa Hazretleri,
benimki ile anneminki arasindaki fark ne? Ba-
na bakti, sirtima vurdu, giilimsedi, yiiriimeye
devam etti. Saygisizlik! Sirtima vurdu, giiliimse-
di, o kadar!”

Maradona’nin alinmasini hi¢ anlayamadim.
Tespihler tabii ki ayn1 ama Papa’nin tespihi ve-
rirken okudugu dua farkli olmal.

Protestanlar, Hiristiyanligin artan maddiyat-
ciligina ve gorkemli ritiiellerine kargi olduklari
icin bu mezhebin kurucusu John Calvin'in is-
tekleri dogrultusunda tespih kullanmadilar ve
hala kullanmazlar. Ciinkii, Calvin iyi bir miimi-
nin ayetleri ezberleyip anlamadan tekrar etmesi
yerine, okuma yazma Sgrenip ayetlerin anlami-
ni anlayarak ibadet edilmesinin daha makbul
olacagini ortaya koyuyordu. Tabii ezber ve tek-
rar olmayinca tespihe de yer olmayacagi ¢ok
agik.

Ortodokslar’da dua sirasinda tespih ¢ekme
uygulamasina yalnizca manastirlarda rastlanir.
Romanya Kilisesi'nde tespihe “egilerek selamla-
ma” anlamina gelen “matanie” ad verilir. Bunun
nedeni kesislerin boncuk ¢ekerek saydiklari her
duanin baginda ve sonunda yere dogru egilerek
Tanrt'y1 selamlamasidir.

Ermeni kilisesinde tespih kullanilmaz. An-
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cak, Ermenistan’da dini amagla degil stress at-
mak i¢gin elde tespihle oynamak adeti vardur.
Komsumuz Yunanistan'da dini amagla kulla-
nilmayan tespihe komboloi denir. Rum Ortodoks
kilisesinde az da olsa hala kullanilmakta olan dii-
giimler atilmig deri bir seritten yapilmig tespihe
verilen ad kombologion'dan tiiretilmigtir. Kombo-
lo'de tane sinir1 yoktur. Ciinkii Yunanlar bu tespi-
hi dua etmek igin degil, stres atmak igin kullanir-
lar. Bu yiizden 9, 15, 17, 19, 21'lik ve 27'lik, hat-
ta ok nadir de olsa 33’liik tespihler vardir. Dikkat
edildiginde rakamlar hep tek sayidir. Ciinkii tespi-
hin taneleri sira yapildiginda her iki yanda esit ta-
ne, sonda bir tane, basta ise imame bulunmalidir.
Tanelerin bittigi yer ile imame (onlar papaz der)
arasinda 7-8 cm ibrisim birakilir ki kullananin
dort parmagi oray doldursun ve tespihi ileri geri
atip oynasin. Bu tarz tespihle oynama eski Istan-
bul kabadayilarina 6zgii iken anlagilan odur ki Is-
tanbul'dan Yunanistan’a gégenler bu adeti oraya
tagimiglar. Bir diger 6zellikse Yunan tespihlerinin
genellikle tanelerinin tas olmasidir. Bunun nede-
ni tanelerin birbirine vurdugunda ses ¢ikmasini

saglamaktadir.

lyi kalpli bir rahip, bir komsu ruhani gevrenin
rahibini yemege davet eder. Eski giinleri anarak, gii-
zel bir sohbet koyvererek yemeklerini yerler. Sonra,
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Komboloi - yari kiymetli tag
(D. Giirsoy Koleksiyonu)

ev sahibi rahip biiyiikbabasindan kalan kuka tespihi
cikarir ve geker. Rahip misafir gittikten sonra kuka
tespihin ortadan kayboldugunu fark eder. “Olamaz”
der. “Her seye karsin tespihi ¢alan o degildir! Sakac

olarak iin salmus oldugunu iyi bilirim ama gene de...”
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Baylece, meslektagina kisa bir mektup yazmaya
karar verir. “Aziz dostum. Tespihimi ¢aldimiz demi-
yorum, ¢almadimiz da demiyorum. Ama tespihimi
benden ddiing almigsaniz, liitfen gondermek neza-
ketinde bulunun, ¢iinkii benim icin énemli.”

Mektubu gotiirenin doniigiiyle su cevabr alir:
“Aziz dostum. Hizmetginizle yatryorsuniz demiyo-
rum, hizmetginizle yatmiyorsunuz da demiyorum.
Ama efer yatafimizda yatmug olsaydiniz tespihinizi
daha énce bulmug olacaktimiy, ¢iinkii tespihinizi

saklamis oldugum yer, iste orastydi...”
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bilimde tespih

“Biitiin proteinler 20 boncugun farkli say ve
sira ile dizilmesinden olugmug tespihler gibidir.”

Yaratiligin bu defa bilimsel agiklamasinda yine
tespih ve taneleri karsimiza ¢ikmakta. Buna pro-
tein sentezi deniyor: Canli hiicreye molekiiler
diizeyde baktigimizda onun aslinda siirekli mad-
de giris-¢ikiginin oldugu, molekiillerden yapilmig
bir zarla ¢evreden ayrilmg, igerisinde ayni anda
yiizlerce kimyasal reaksiyonun gergeklestigi, can-
li, molekiillerden olugmus bir balon oldugunu
digiinebiliriz. Biitin bu karmagayi diizenleyen,
reaksiyonlari baglatip durduran, &zel bir protein
grubu olan enzimlerdir. Proteinler, yalniz enzim-
lerin yapisina girmezler, ayni zamanda hiicrenin
yapisina da katilir, diger molekiillerle birlikte
hiicrenin tuglasi, harci ve kolonlar olurlar. Bii-
tiin proteinleri, ok daha kiigiik molekiiller olan
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aminoasitler olugturur. Canlilarin yapisina giren
20 gesit aminoasit vardir. Bunlan 20 farkli renk-
te boncuk gibi diigiinebiliriz.

Biitiin proteinler bu 20 boncugun farkli say
ve sirayla dizilmesinden olusmug tespihler gibidir.
Peki, bu boncuklarin nasil dizilecegine kim karar
veriyor! Bir hiicredeki biitiin proteinlerin plani,
yonetici molekiil olan DNA’da kayitli. DNA da yi-
ne bir boncuk sistemi kullaniyor. Ama yalnizca
dort renk boncuk var. Birbirinin ardisira gelen tig
renk boncuk, bir aminoasite karsilik geliyor. Bu
dort renkli niikleik asit bilgisinden proteinler na-
sil dretiliyor?

DNA'dan kendisinin bir ¢esit sablonu olan
baska bir molekiil iiretiliyor. Buna mesajci RNA
deniyor. Bu sablon, hiicre i¢inde protein sente-
zinden sorumlu yapi olan ribozoma gidiyor ve
ona baglaniyor. Ribozom, sablonun bir ucundan
digerine dogru okurken her ii¢ boncuga karsilik
bir aminoasit aliyor ve birbirine birlegtirerek ami-
noasit boncuklarindan meydana gelen bir tespih
olugturuyor. Yani proteini sentezliyor. Bu meka-
nizma biitiin canlilarda ayni. Bir canlinin DNA’s1-
nin bir pargasi alinip bagka bir canliya aktarilirsa
o pargada kodlanmig protein yeni canlida 6nce
mesajci RNA'ya, sonra da ribozomda proteine do-
nistiriliiyor. Kisacasi biitiin canlilar ayni dili ko-

nusuyor.
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Bu bilgilerin 1511 altinda, yeryiiziindeki bi-
tiin canlilar1 dért farkli boncugun farkli sira ve
sayida dizilmesiyle olusan tespihler olarak diisii-
nebiliriz. Tek fark, bu tespihler kendi kendileri-
ni ¢ekip bir ige yariyorlar. Canlilarin ortak bir
atadan geldigini diisiinmemizin en 6énemli ne-

deni, iste bu ortak dildir.

“Yahu. senin hizmet ettifin miigterilerin, ilk giy-
dirdigin pantolonu satin alip gitmesinin nedeni ne-
dir?”

“Bog ver, meslek sirm. Emekli olunca séylerim.”

Emekli olduktan sonra bu iki i arkadag kargila-
sirlar. “Simdi séyle bakahm su sim.”

“Onemli bir gey defil camim. Pantolonun saf ce-
bine ucuz plastik bir tespih atiyordum. Miigteri de,
ondan énce deneyen kigi degerli tespihini unutmug
sanp, “Bunu befendim, paketle” diyordu.
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aksesuar ve ziynet esyast
olarak tespih

Tespih dinsel amagh degil de, psikolojik yararlari
nedeniyle kullaniliyorsa iste o zaman can sikinti-
st ilac1 ya da meditasyon araci tanimiyla kargimi-
za cikiyor. Ozellikle erkekler tespihi eli oyalayan
bir eglence araci olarak kullanirlar. Hatta sair Arif
Nihat Asya “Tespih elin sakizidir” der. Ingilizler'se
tespihe worry beads yani “can sikintist boncuklari”
demekte. Can sikintisi gidermek amaciyla en faz-
la tespih gekilen yerler mahkeme koridorlari, ha-
pishaneler, ingaat santiyelerinin lokal ve yatakha-
neleri, gemiler, huzurevleri ve kahvehanelerdir.
Bu amagla kullanilan tespihler 33’liik oluyor.
Bazilar1 19’luk da kullanabiliyor. Boyle eksik ta-
neli yani daha ufak ¢ember tespihlere “maskot
tespih” deniyor. Bazlariysa, 33’liikk tespih ayni
zamanda dini amagla da kullanilabildigi i¢in ra-
hatsizlik duyarlar ve tespihin bir boncugunu ki-



rarak 32'lik yaparlar ki tespihin dinsel ozelligi
kalmasin.

Tespih ayni zamanda “gii¢ gosteren erkek ak-
sesuart” olarak da kullanilmakta. Ornegin tespih
yeralti diinyasinda bir nevi delikanlilik simgesi.
Arkasina basilan yumurta topuklu, sivri burunlu
ayakkabidan, yakasi agik beyaz gomlekten gorii-
nen kalin altin zincirden vazgegebilir yeralt1 ka-
badayisi ama tespihinden asla! Ciinkii onun igin
tespih silah gibi bir gii¢ gostergesi. Birini dinler-
ken tespih ¢ekmek, belki de “dediklerini 6nem-
semiyorum ama sen konugmaya devam et he-

»

le!..” gibi bir anlam tagiyabilir. Daha da 6tesi “se-
ni dinlemek i¢in degerli vaktimden veriyorum.
Kisa kes ve git” anlamina da gelebilir. Hele biri-
nin kargisinda tespihi igaret ve orta parmak ara-
sina alip sallamak, “ben seni sallamiyorum” yani
“senden daha gii¢liiyiim” mesaji verecek derece-
de umursamazligin ve rahathigin bir gostergesi.
Bazi agsiret reislerinin ve yeralti babalarinin
ogullarinin siinnet diigiinlerinde silahla birlikte
altn tespih hediye edilmesi, “miistakbel reis ya
da babanin” erkeklige ilk adimini atarken “giig
unsurlari ile donatilmasi” anlamina geliyor.
Anadolu'da tespihe kigisel egyalar arasinda ve-
rilen 6nemin biiyiikligi belki de buradan geli-
yor. Baba éliince tespihi en bij'yijk ogluna veri-

liyor.
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Benim dogup sekiz yagina kadar kaldigim Has-
koéy'iin Kalaycibahge ve Arabacilar mahallesin-
de, 1950'li yillarda tig gesit delikanli bulunurdu.
Biri, bitirimlerdi. Onlarin adin1 herkes bilir ama
cok az kimse yiizlerini gérse tanirdi. Bunlar, ma-
halleyi tagan tinleri oldugundan, giindiiz uyur, ge-
ce Beyoglu'nda ise gikarlardi. lkincisi, “mahalle-
nin racon kesen agabeyi” roliine soyunmus, ma-
halleden’ disar1 ¢tkmayan, kimi zaman kahvenin
oniinde, ¢ogunlukla merkez konumda olan Rum
bakkalin 6niinde namus nébetine yatanlardi.
Kahvede, Rum bakkalin éniinde ya da bir tag du-
varin {stiinde otururken ¢ay bardagindaki beyaz
stvidan arada bir “firt” almayi ihmal etmezlerdi.
Usgiincii delikanl tipi ise benim gibi kimi zaman
“inek” diyerek batirdiklari kimi zaman ise “oku-
yup adam olacak, bizi bu bataktan kurtaracak”
sozleriyle iltifat ettikleri “okuyan genglik” idi.

Birinci ve ikinci tiirlerin ortak 6zelligi ibrisi-
mi biraz uzun baglanmig tespihlerini ellerinden
diisiirmemeleriydi. Bu tespihleri ¢ogunlukla sal-
larlardi. Bu iki grubun yine ortak ozelliklerin-
den biri de, mahallemizde oturan ve kendisi de
eski namli bir kabaday: olan kopriialti (Galata
Kopriisii) karakolunun komiseri uzaktan gériin-
diigiinde tespihi toz edip iist baglarina ¢eki dii-
zen verip komiser yaklastiginda ayaga kalkip ha-
zirol vaziyetine gegmeleriydi. Hele mahallemi-



zin esas bagl oldugu Hasbahge'nin yukar kesi-
minde bulunan Aynalikavak karakolunun ko-
miseri elinde kocaman tespihi, belinde bigagiy-
la volta atarak mahalleyi dolagmaya baglamaya
gorsiin, hepsi toz olurdu. O zaman komiserler
okullu degil, devletlestirilmis eski namli mahal-
le kabadayilari idi. Aynalikavak komiserinin bi-
¢agini attig1 zaman kapidaki sinegi ikiye boldii-
gi soylenirdi.

Biz ayrildiktan sonra akrabalari orada otur-
dugu i¢in rahmetli Diindar Kili¢'in ailesi de bu
mahalleye taginmigti. O zamanin delikanlhlarini
sayarken Kér Mordi'yi unutmayalim. Adi belki
bagkaydi da biz ona bu adi takmigtik. Bilmiyo-
rum. Benden ii¢-dért yag bilyiik olan Mordi'nin
kor oldugu ve elinden eksik etmedigi, yandan
vitesli direksiyonuyla yollarda otomobil sesi ¢1-
kararak dolastig, hele Sishane yokuguna geldi-
ginde arabanin vitesini, ara gaz1 verip, diisiiriip
yiiksek devirde motorun zorlandigini im3 etmek
i¢in agzini yirtarcasina agip sesler ¢ikardigi bili-
nirdi. Direksiyonun iizerindeki gesitli renkli siis-
lemelerin yaninda vites kolunun iizerine takili
az taneli tespihini arada bir oksayigini hatirla-
dikga i¢im bir tuhaf olur.

Gelelim tespihin can sikintisina yararina. Ba-
kin Omer Selcan nasil yakariyor: “Ben birkag sa-
atligine minibiis goforiiyim diinya! Tespihimin
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taneleri gibi dokiiliiyorum, parga parga icim. Ima-
mesi kopmus tespih taneleri gibi dagiliyorum ha-
yata. Hayatin sillesi, tespih ¢eken parmaklarimin
ucuna vuruyor. Yerlere diigiiyorum. Birazim orada
‘keske burada olsaydin (wish you were here)’ diyor,
birazim 6tede ‘gikmaz bir sokaktayim, yolumu bu-
lamadim’ s6yliiyor.”

Iste bu agmaza girmis ruh haline en iyi ilk
yardim’ilaci tespihtir. Daha fazla dagilmadan ve
dagitmadan ele tespihi almali. Tabii anahtarlik,
maskot, stress topu ya da bir zincir de aynu isi go-
rebilir, ancak ben size yine de tespih ¢ekmeyi
Oneririm.

Yaklagik 3500 yil 6nce Cin'de uygulanmaya
baglanarak giiniimiize kadar gelen Feng Shui'nin
sozliik anlami dogay degistirebilen iki akici giig
olan “Riizgar ve Su”dur. Feng Shui, evrende sii-
rekli hareket halinde olan ve hayatimizi etkile-
yen enerji akigini kontrol edebilme yéntemidir.
Dogu felsefesi, Tao'nun temel kavrami olan
Chi'nin hareketi (evrensel enerjinin hareketi),
Yin (negatif) - Yang (pozitif) kargitlarin birbirini
tamamlamasi ve evreni olugturan beg element
(ates, su, toprak, metal, agag) teorilerinden yo-
la ¢ikarak yagadigimiz i¢ ve disg mekanlarin di-
zenlenmesi sanatidir. Uygulamalari Cin astrolo-
jisine de dayanan Feng Shui, yasanilan mekan-

larda evrensel enerji akigini olumlu yénde haya-



timiza yansitmanin ve olumsuz olanlari ne bi-
¢imde 6nlememiz gerektiginin yontemlerini gos-
terir. Doganin giigleriyle denge ve uyum iginde
yasamayi ogretir Feng Shui.

Bakin, Altin Cagin Dergisi’'nden yapilmis olan

alint1 bu enerji uyumunu nasil agikliyor:

Tespihin her ¢ekilisindeki konsantrasyon... Yani
tespih, bir meditasyon olaymdan bagska bir sey degil-
dir... El ve parmaklar, beyin kanalindan alnan
enerjileri dagitan en giiclii odaklardir. Onun igin ge-
rek Islam gerek Hiristiyan toplumlaninda, dini or-
tamlarda el swazlama vardir. Bunun bilincinde olan-
lar bu hareketi bilingli yaparlar. Bazlan da insiya-
ki. Baz yorelerde aligveris yapiirken pazarlik bit-
meden el birakilmaz. Bunun mandsi, pazarlik eden
kisinin, diigiince konsantrasyonuyla karsi tarafi ik-
na etme ¢abasindan bagka bir sey degildir. Her el,
tasidifi boyutun enerjisine gore sifa vermektedir.

Her elde az veya ¢ok sifa etkisi mevcuttur.

Tespihin yararli olabilecegi bagka bir sikinti-
li durum da sigarayi azaltmak veya birakmak is-
tenildigi zamandir. Hele bazi insanlar can sikin-
tisindan dudak veya parmak tiryakisi olarak si-
gara igiyorlarsa tespihin bu kisilere yararli ola-

cagina kesin olarak bakilmaktadir.
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Dilerseniz bu boliimii Abdiilhak Sinasi Hi-
sar'dan bir tespih sohbetiyle baglayalim:

Beyaz, san, kirmin cocukluk zamamimda oyna-
diim, begendigim ve sevdigim ii¢ tesbih hatrhyo-
rum. Bunlardan biri, ici oyulmug su damlalan gibi
bembeyaz, parlak ve giileryiizlii, necef bir tesbihti.
Onun billur serinligini sever, sessiz durusunda bir
su sanltist ve masikisi duyardim. Bu, benim anne-
min tespihiydi. Onun yaninda, annemle beraber ol-
dugum zamanlardaki miisterib neg'emin saffetini,
tatil giinlerimin ¢aglayan hazzm duyardm. Bu,
hodgdm, mahrem samimiyetimin bir remzi saydiim
bir tesbih; bu, ZEVKIMIN tesbihiydi.

Oteki, bal, mehtap, bazan yapraklan ve Halig
sulan gibi sapsan, iri taneli, giizel kokulu, icli, keb-
riiba bir tesbihti. Onun kadife gibi yumugsakhgin se-
ver, igin icin eski zaman kokan viicudunda bir nevi
uzakhk, yalmzhk ve kibarlk hisleri duyardim. Bu,
biiyiikbabamin tesbihiydi. Onun yaninda, biiyiik-
babamin odasindaki eski kaph, san kagith kitaplar
icinden gelen ilmin davetini ve divanlar icinde élen
siirin biilbiillerini duyardim. Bu, en hususi goriigle-
rimin, en ciddi temayiillerimin bir remzi saydifim
bir tesbih; bu, FIKIRLERIMIN tesbihiydi.

Ugiinciisii, kan gibi kirmizi mercan bir tesbihti.
Onun sicak ve uzak denizlerden, masallarin bahset-
tigi Arabistan’dan ¢ikip gelen kiigiik kinrmizi gozler-



le bocek boynuzlanm sever, taglagmis viicudunda
ik kann ve biitiin cogkun hislerin olgunlugunu ve
taskinhgini duyardim. Bu, biiyitkannemin tespihiy-
di. Onun yaninda annemle babam ve biiyiikbaba-
ma itiraf edemedigim ¢ilgin oyunlarimin ve hiilyala-
nimin; wyumadan evvel yatafimda dinledigim ve
uykularnimda daldigim masallar diyariun sirlarinm
duyardim. Bu, hep bos kalacagini daha bilmedigim
hiilyalarimin bir remzi saydigim bir tespih; bu, KAL-
BIMIN tesbihiydi.

Aradan kirk, elli yil gegmigtir. Simdi, onlan tu-
tan eller topraga kangti. Hatta o necefler dagilms,
kehriibalar yanmig ve mercanlar parcalanmgtir.
Fakat hala daha onlan birer birer gekilleriyle, renk-
leriyle, kokulariyle, ellerime yaymig viicutlanyla o
kadar canli duywyorum ki, kalbime baksaniz onla-
nin golgesini orada goriirsiiniiz santyorum. Ve hala
daha herbirinin doksandokuz tanesine kangmis o
neg eler, iimitler ve dualan o kadar canh hatirliyo-
rum ki, hayatin hakikati karsisimda duydugum of-
keyle, kirilmig kalbimin iistiine boynumu biikerek:
Yaa?.. diyorum, demek dualarin kerameti giillerin
kokusundan daha fazla devam etmiyormus. Bu tes-
bihlerden bir tanesine bir dua sinmis ve faniligi bir
miiddet icin de tedavi edecek olani yok muydu?
Bunlarmn higbiri ciddi degil, bunlarin hepsi de birer
hayal miydi?..
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tespihin yapilist

Ustasi tarafindan tespih tornada ¢ekilirken, ig-
lem ii¢ ana béliimde ele alinir. Birinci béliim ta-
nelerin ¢ekilmesidir. 99’luk bir tespih igin 110-
120 dolayinda tane gekilir. I¢lerinden en uyum-
lu olanlar segilerek 99'luga, geri kalanlar ise
33'lik tespih igin ayrilir. lkinci bolim ise “ta-
kim” denilen durak, pul, diigiim yuvasi, imame,
ara taneler ve tepeligin yapildigi boliimdiir. Bu
boliimde ele alinan pargalar tespihin ana 6zelli-
gine uygun ve o ana ozellikten bazi 6geleri ba-
rindiracak bigimde sekillendirilir. Ornegin Bek-
tagi taci bigciminde yapilacak bir imameye du-
raklar da Bektasi tac1 bigiminde yapilarak tes-
pihte biitiinliik yaratilir. Bir bagka 6rnek olarak
hayat agaci bigimi verilmig bir imamesi olan tes-
pihin duraklarinin da hayat agaci bigiminde ol-
masidir. Mevlevi sikkeli imamesi olan tespihin

tepeligi de buna uygun olacakur. Ugiincii ve son



boliim ise tespihin dizilmesi ve siislii bir kamgiy-
la tamamlanmasidir. Simdi, Isik Yazan'in giini-
miiz tespih ustalarindan Yusuf Ozgen'le yapug:
¢alismasindan da yararlanarak sirasiyla bu islem

boéliimlerini tek tek ele alalim.

El tornasinda yapilig:

Ustalarinin tespih tanelerini hazirlamasina “tes-
pih ¢ekmek” denilir. Makbul olan degerli tes-
pihler hep “cikrik kemane” denilen torna el tez-
gadhinda “el terazi, g6z mizan” yontemiyle gekil-
migtir. 50 x 100 cm boyutlarinda olan bu tezgah,
“tay” denilen iki ayag tutan alt arag, ayar delik-
leri olan “delikli pesme”, dénen yuvarlak “kub-
be”, kubbeyi tutan “kelebek” ve ustanin ayagini
dayadig “tezgdh takozu” béliimlerinden olugur.
Aslinda ayakla déndiiriildiigi igin bu tiir torna-
lara “ayak tornasi” demek daha uygun olmalidir.
Yardimci tezgdh ve araglar ise tiraglamak igin
“arda”, yontmak i¢in “rende”, kesmek igin “tes-
tere” ve tornay! déndiirmek igin'kullanilan “ke-
mane”dir.

Tespihin yapilacagi madde once testereyle
uygun ende ¢ubuklar halinde kesilir. Bu ¢ubuk-
lar istenilen tane boyuna gore béliiniir ve torna-
da “cark(ige” denilen aletle, dakikada 3500 de-
virde déndiiriilirken tam ortadan delinir. Kali-

ba gegirilen tane (habb) sol elle ileri geri dén-



dirilirken sag eldeki ardayla da yontulur ve
rendeyle istenilen bigme sokulur. Tanelerin hep-
sinin ayni boyda olmalari saglanir, sonra malafa-
dan sokiilmeden kaol ile cilalanir. Kaol aktarlar-
da satilan bir parlatma soliisyonudur. Parlatmak
igin kaol kullanilmasi yenidir. Eski ustalarin kol-
kotalarla cila yaptiklari ve tanenin deligini dahi
cilalattiklar1 bilinmektedir. Sonra tahril denilen
bir ip lizerine pargalar dizilir.

Carkise ve kalip eski semsiyelerin yassi ve
yuvarlak metallerinden tespihgi ustasi tarafin-

dan hazirlanirdi.

Elektrikli tornada yapilis:

Tespih ustalari, 1965 yilindan bu yana yavas ya-
vag ¢aga uyarak elektrikli tornalara gegmistir.
Hatta bilgisayarli torna kullananlar da vardir.
Su anda kemane ile tespih ¢eken bir usta bilin-
memektedir. Ceken ustalar ¢ektikleri her tespi-
he kendi iisluplariyla imzalarini atmuglardir. Or-
negin agag tespihlerde imame, ustanin imzasi-
dir. Imamenin gekiliginden ustanin kim oldugu

anlagilir.

Kesme

Malzeme, bir daire testere tezgdhinda (¢ap1 10
cm, kalinhgi 0,3 mm) islenecek tespihin kaba
olgiilerinde kesilir. Tezgadhin testere devir hizi



dakikada 1500-2000 devir olmalidir. Malzeme-
nin cinsine gore kesme iglemi yapilirken teste-
renin bigagina kesmeyi rahatlatici maddeler sii-
rilir. Ornegin fildisi kesiliyorsa bigaga sik sik
parafin siiriiliir, Kehribar kesiliyorsa 10 numara

madeni yag damlatilir.

Yuvarlatma

Dikdértgen prizmalar bigiminde kesilmig tane-
ler, parmaklar arasinda tutularak dénen zimpa-
rada devamli déndiiriilerek silindirik hale getiri-
lir.

Delme

Yuvarlatilmig olan pargalar bu defa tornanin ay-
nasina takilir. Torna dakikada 3500 devirle dé-
nerken 0,7 mm ¢aptaki matkap puntodan yak-
lagtirilir ve yarilarina kadar delinir. Ayni iglem
diger taraftan da yapilarak delik biitiinlesir. Boy-
lece zaten ¢ok ince olan matkabin yamuk git-
mesi 6nlenmig olur. Kehribar kullaniliyorsa bi-
raz bitkisel yag dokiiliir. Fildisi, renk kaybina ug-
ramamas! igin yagsiz delinir. Mercan delinirken

ise matkabin devri ¢ok agagiya alinur.

Raybalama
Tespih ustasinin genellikle kendi yapimi, kégeli
kenarl bir gelik igne bigimindeki rayban ahsap
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sapindan tutularak, elde biitiin delikler raybala-
nir. Bu iglem sonunda tanelerin delikleri esit 6l-

ciide konik bigme getirilmis olur.

Malafada Isleme

Tespihin imalat safhalari arasinda en 6nemlisi
budur. Tornanin aynasina bir gelik gubuk ege si-
kigtirilir. Bununla beg kégeli konik malafa hali-
ne getirilir. Burada dikkat edilmesi gereken, tor-
na aynasinin yalpasiz, salgisiz déndiiriilmesidir.
Malafa yalpalarsa tane deligi tam merkezlene-
mez ve taneler ipe dizildiginde “sarhog” durur.
Tanenin malafa iizerinde ddSnmemesi igin bigak
taneye fazla bastinlmamalidir. Arda adi verilen
hava ¢eliginden yapilma, diiz uglu bigaklarla do-

nen taneler bigimlendirilir.

Cilalama

Malafada istenen olgiide hazirlanmig taneler,
duraklar, imame, tepelik, malafadan ¢ikartilma-
dan kaolla islatilmig yumusak bir bezle yiiksek

devirde cilalanir.

Dizme

Tespihin dizilmesi beceri isteyen bir istir. Tespi-
hin uygun renkte bir ipe dizilmesi, taneler ara-
sinda renk ahenginin saglanmasi énemlidir. Ko-
yudan agiga ya da tersi bir ahenk iginde olmali-
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dir. Gerek ¢ekiminde ¢abuk deforme olmamasi
icin, gerekse zevkli ¢ekim ve tespihin gériinii-
miiniin zarif olmasi igin usta biiyik 6zen goste-

rir.

Ewﬂ stracion
C e A ptlgtlea

e e R T, -3
AL <

CAULANA, pheturn o1 puatel de Paunt Bonar

Tespihli Cariye, Fausto Zonaro
(13 Kasim 1899 tarihli Ispanyol dergisi La llustracion
Artistica’mn kapaginda)

oo (66 =0



tespihin parcalar

Sirdze denir, kitapta bir bag vard:
Yapraklan cildinde tutar baglard:
Tespih gibi olduk, ¢6ziiliip darmadagm
Toplumdaki insanlan kim baglard:.
Fuat Bayramoglu

Tane (Habb): Taneler degisik bigimlerde yapi-
labilir. Tam toparlak (kiirevi), yassica yuvarlak,
uglu toparlak, sébe (beyzi), dolgun beyzi, yarim
beyzi, yumurta, salgami (iki tarafi basik), armu-
di, kiirevi iistiivane, kesme (iki tarafi diiz), fesa-
tali (elmas gibi tirag edilmis) olarak bi¢imlendi-
rilir.

Kadin (zenne) tespihi igin 6zel yapilan tane-
ler ise ¢ok kiigiik olur. Tanelerin iizerine bazen
kalem oymasi motifler yapilinca “iizeri oymal1”
ya da “kalem oyma siislii” olurlar. Tanelerin iize-
rinde birgok delik bulunuyorsa ve tanenin igi
bogaltilmigsa bu defa “ajurlu” olur. Giderek bii-
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yiyen her boy tanenin boy sirasina dizildigi
“servi” tespihler ise sanat degeri tagimaz.

Necip Sarict’nin tabiriyle “tespihte tezhib dev-
ri” baglamigtir. Tespih tanelerinin tizerine “binler-
ce altin ¢ivi ¢akilmig, yakutlar, ziimriitler, pir-
lantalar kakilmig, tanelere birer birer ne yazilar,
dualar yazilmigtir.” 7,5 mm ¢apinda fildisi tane-
nin iizerine 162 altin giviyle nakig yapildigini ve
99'luk tespihte toplam 17.500 adet altin ¢ivinin
tek tek elden gegirilmesinin zahmetini bir an
icin durup diigiinelim. Eskilerin “deli postekisi
saymak” dedikleri bu olmal..

Nisane (Durak): 99'luk tespihlerde her 33
tanede bir konulan ve tane dizisinin digina dog-
ru sarkan cesitli bigimlerde, bazen iizerinde ha-
reketli halkalar da bulunan iki adet nisane var-
dir.

Pul: 33’liikk tespihlerde nisane bulunmaz. Yal-
nizca pul denilen kiigiik yassi, mercimege benzer
iki parga vardir. 99'lu tespihlerde bazi dualar ye-
di kez tekrarlanacag i¢in imameden itibaren her
iki tarafta yedinci taneden, 33'liklerde ise 11.
taneden sonra konan pullar, dualarin sayisini
saptamaya yarar. 33’liik tespihin dini amag digin-
da kullanilacag: bagtan belli ise pullar besinci ya
da yedinci taneden sonra konur. Cok iyi ustalar
halkali pul bile yapmaktalar.

Imame: Imame tespihin uzun bagligidir. Boy-



lece dizilmis olan tane, nisane ve pullar iki ug
halinde bir araya gelerek iplikler imameden ge-
girilir. Imameye gizli digiim yuvast yapmis olan
ustalar vardir. Imame tespihgi ustasinin sanat
giiciinii gosteren 6nemli pargalardan biridir. Ge-
nellikle Osmanl tespihlerinde tanenin ii¢ boyu
simdiki tespihlerde ise 5-6 boyu kadar olmasi ya
da 3-6 santim boyunda ve uca dogru incelerek
zarif olmasi gereken bir pargadir. Yine ¢ok iyi us-
talar imamelerin tizerine bir ya da birkag halka
koyarak, sikkeler giydirerek estetik zevkin en ug
noktalarini zorlamaktadirlar. Imameler alistig1-
miz klasik tiriiniin 6tesinde fes, mevlevi sikke-
si, rufai taci, hayat agaci bigimlerinde olabilir.

Piiskiil ya da kamg1: Klasik agag tespihlerde
imameden sonra tire, ibrisim ya da ipekten oriil-
miis bir piiskiil, 8-10 cm boyunda bir biikkme ya
da Cerkes kaytani bi¢iminde 6riilmiig bir kor-
don kamgi vardir. Tespihgiler tarafindan tespih
imal edilirken bu kordon iizerine kiigiik taneler
dizilmigtir. Kordon arasinda “gemse” adi verilen
yassi yuvarlak bigimli (giinese benzer) siisleme-
leri bulunan tiirleri de vardir.

On dokuzuncu ve yirminci yiizyillarda piiskii-
liin iyisi Erzurum’da yapilirdi. Tespihi dizen, ima-
me baghigini ipek iplik ya da sirmayla 6ren, kam-
¢inin ipek ipligini baglayan esnafa kazaz adi ve-

rilirdi. Simdi ise Erzurum’da kazaz denilince, ham
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ipegi isleyip ibrigim haline getiren esnaf akla
gelmektedir. Kazazlarin gegmis iki yiizyil tespih
piskiili yaptiklarini gengler bilmez.

Degerli tespihlerde imamenin ucuna kamgi
eklenir. Kamgilarin altin ya da giimiigten oriil-
miis zarif kordonlarla da yapilmig olanlar1 var-
dir. Bu kordonlar imamenin iist ucuna ya dog-
rudan dogruya baglanarak iizerine yine altin ya
da giimiisten 6rme kiigiik bir kilif (mangon) ge-
cirilir ya da iyi mafsallanmayi saglayan ve Had-
rianus diigiimii diye bilinen bir gegmeyle bagla-
nir. Kamginin st ucunda yine altin ve giimiig-
ten, dortlii huzmelerle yuvarlak ya da oval ériil-
miis taneler bulunur ki “Tiirk Bagi1” denir. Bun-
lar klasik tespihteki tepelik pargasinin yerini
tutarlar. Bu Tiirk Bagi'nin st ucunda ¢ivi par-
¢asinin yerini alan ¢ok defa mercandan ya da
bagka degerli taglardan yapilmig bir boncuk bu-
lunur. Bazen de Tiirk Bagi’'ndan sonra kiigiik ve
ince altin ya da giimiisten birkag¢ kordondan ya-
pilmis ve uglarinda mercan taneleri bulunan
puskiiller vardur.

Tepelik ya da hatime: Tespihin ucunda piis-
kiil degil de kordon kamg! varsa bu kamg¢inin en
tist ucunda tespih ustasinin zevkine gore yapil-
mis bir par¢a bulunur. Bu pargaya tepelik ya da
hatime denir. Bazen tepeligin iizerinde hareket-

li halkalar da olur. lyi ustalarin ¢ok zor bir is ol-
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On altuina yiizyilda bir imam

masina ragmen vidali tepelik yaptigini da gor-
mekteyiz.

Civi: Tepeligin en ist ucuna ¢ivi adi verilen
bir parga girer. Kordonun ucu ¢iviye baglanarak
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tepelige sikigtirilir. Civi hem tespihin dizilmesi-
ni tamamlar hem de tepelik pargasinin en iist

sekline kaliplanur.
Tahril: Tane, nigane ve pullarin i¢inden ge-

cen ibrigim ya da ibrigim kordonudur.

Yunan tespihi - yar: kiymetli tag
(D. Girsoy Koleksiyonu)
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tespih yapilan maddeler

Tespih ¢ok gesitli maddelerden yapilabilmekte-
dir. Bu maddeleri goyle gruplandirabiliriz: Mine-
raller, madenler (ki bunlar degerli ve yar1 deger-
li madenler olabilir), hayvansal maddeler, de-
nizden gelen maddeler, fosil kokenliler, agaglar,
bitkiler ve sentetik maddeler. Simdi bu gruplan
tek tek inceleyip ayrintilayalim.

Mineral ve Madenler

Alaca akik (kalseduvan), altin, ametist (cebel-
lekum tagi1), bakirtagi (malakit), damarli akik
(mihretagi, onyx), elmas, firuze (turkuaz), gii-
mig, kirmizi ya da atesin akik (kornalin), kire-
mittagt, kristal, kuartz, laciverttag (lapis lazuli),
musir necefi (jaspe Egyptian), necef (kaya krista-
li), seylantasi (sebregag, grenat), sirmani akik
(kantag, jaspe sanguin), sahmaksut, yakut, vye-
sim (jade), yesime benzeyen donuk akik (jaspe),
yildiztagi, zeberced (krizolit), ziimriit.



Hayvansal maddeler

Amber, baga (deniz kaplumbagasi kabugu), ba-
lina disi, boga boynuzu, buffalo boynuzu, deni-
zaslani disi (sir-i mai), deve kemigi, fildisi, geyik
boynuzy, insan kemigi, kaplan tirnag, kopekba-
ligr disi, mors disi 6zii (biilbil tikirigi), naka
(som, mors, deniz fili, deniz devesi balig1 disi),
naka-1 bahri (yosunlu mors disi), suaygin disi,
testere balig1 disi, zergedan (gergedan boynuzu).

Deniz kaynakli maddeler
Acik siyah akmercan, inci, koyu akmercan, mer-

can, sedef, siyah mercan (yiizsiirii, yisri).

Fosil kokenliler (organik bilesikler)

Kehribar (rengine gore seffaf, atesi, sar1, buzlu,
yesil), liletagl, oltutagi (kara kehribar) ve hay-
vansal maddelerden fosil kokenliler olarak da

mamut disi.

Agaglar

Afrormaxa, abanoz, ardig, demiragaci, demir-
hindi, fethipasa, fistik agaci, giilagaci (bois de ro-
se), giinliik, kalenbek, kanagaci, keklik agaci,
kiral agaci, kokobolo, laleagaci, moragag, 6da-
gact (maverdi, iiveydari), pelesenk, sakizagaci,

sandalagaci, satenagaci, servi, sisu agaci, seker
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agacl, tikagaci, yerli gil fidani ve koki, yilana-
gaci.

Bitkiler
Andiz, benekli kuka, hurma ¢ekirdegi, kuka,
nargil, sikigtirllmig giil yapraklari, sirgali kuka,

tom, zeytin ¢ekirdegi.

Sentetik Maddeler
Almansakizi (sikmakehribar), bakalit, fiber, ka-
talin (katarin), kristal, sert plastikler, ugak ca-

mil.
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kehribar

Aglayan bitkiden, bir damla kehribar,

Beklenmedik bir anda akt ve karmcayr mumyalad:.
O denli kiigiimsedigimiz minik bécek

Degersiz bir karmcadan bir miicevhere doniigtii.
Romali gair Martialis

Tespih yapilabilecek ¢ogu maddeyi saydiktan son-
ra bunlardan bir tanesini se¢ip onu daha etrafli-
ca tanitmak istedim. Ama bu secimi yapmakta
¢ok zorlandim. Sonunda tamamen kisisel segi-
mim olarak kehribari se¢tim. Mercan olabilirdi,
kuka olabilirdi ama nedendir bilmiyorum génliim
tespihe en yakigan kehribar segti.

Ingilizler'in amber, Almanlar'in bemstein,
Araplar'in kahraman, jeologlarin succinit dedik-
leri kehribar, yanarken ¢ikardigi regine kokusuy-
la ayirdedilebilir. Bunun nedeni de 6zgiin madde-
sinin Tersiyer Dénem’de yagamig olan ¢am agag-

larinin fosillenmis regineleri olmasidir: Zamanla
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toprak katmanlarinin altinda kalan regine, Buzul
Capi'nda buzullarin basinciyla sertleserek taga do-
nuigur.

Francis Bacon Yagam ve Oliimiin Tarihi adli ki-
tabinda “Oriimcek, sinek ve karinca narin oldu-
gundan, kehribarin igine diistiigiinde kagamayp,
hapsolur. Orada, 6liimii ve kendilerini giiriitmeye
karst soylu bir anittan daha iyi koruyan bir gémiit
bulurlar” diye anlattigi gibi diisiik 1sida kolaylikla
yumugayip akigkan ve yapigkan olabilen kehriba-
rin i¢inde hapsolmug bocek ve bitkilere rastlamak
miimkiindiir.

Dogada yuvarlak ¢akil, gubuk ya da damla bi-
¢iminde bulunan kehribarin rengi saydamdan,
yari saydama kadar yagimsi, pariltili, beyaz, sari,
kirmizimsi ve kahverengidir. Siit beyazi ve opak
olanlara “kemik kehribar” da denir. Tespih igin
en uygun olani yari1 saydam gesitleridir.

Kehribarin tarihini Bilgi Altiok’'un “Kehri-
bar” yazisindan &zetleyelim. Kehribarin ilk yata-
ginin Almanya’da Baltik Denizi kiytsinda Sam-
land’da bulundugu belirlenmistir. 15.000 y1l ka-
dar 6nce gogebe olan Danimarkalilar'in kiyilara
vuran pargalardan boncuk yapip taki olarak kul-
landiklari sanilmaktadir. O dénemde bu parlak
taglarin “gizemli giigleri"den dolay: kétiiliikler-
den koruyucu tilsim olarak kullanildigina da
inanmak zor degil. Ayrica Kuzey Avrupa’nin di-
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ger yorelerinde de ortaya ¢ikarilan gomiitlerde
kehribar takilar ve heykelcikler bulunmustur.

10 1000 civarinda kehribarin Fenikeliler tara-
findan kuzey iilkelerinden giineye, Akdeniz hav-
zasina taginarak onemli ticaret metalarindan biri
haline getirildigi biliniyor.

Eski Yunanda kehribara, elektrik sozciigiiniin
tiretildigi Grekge “elektron” adinin verilmesi-
nin, kehribarin, siirtiinerek 1sitildiginda negatif
enerji yiikklenme o6zelliginden kaynaklandigini
diisiinmek yanlis olmaz. Bu 6zelligiyle viicudun
fazla elektrigini aldigindan rahatlatici ve iyileg-
tirici olduguna da inanilagelmistir.

Romalilar da “kuzeyin altin1” dedikleri kehri-
bari ziynet egyasi olarak kullanmanin yani sira
iyilestirici niteliklerinin olduguna inanirlardi. Bu
nedenle olsa gerek kehribar altin kadar degerliy-
di. Kehribar kolyelerin ateg indirmede, bademcik
iltihabini iyilestirmede kullanildig: biliniyor. Ku-
lak iltihabi ve goz bozuklugu igin de kehribar to-
zu bal ve giilyagiyla kangtirilarak kullaniliyor.

Ortagagda kehribara talep oyle yiikseliyor ki,
Avrupa’da kehribar igleyen ustalarin loncalar or-
taya ¢ikiyor. Cok pahali olan kehribari ancak soy-
lular satin alabiliyor. Prusya Krali I Friedrich
Wilhelm'in, Deli Petro'ya 1713’te armagan ettigi,
tamamen kehribarla kapli, yalnizca kehribardan
yapilma egyalarla dekore edilmis oda en meshur



omeklerden biridir. Devrim sirasinda tamamen
sokiiliip giivenli bir yere taginan bu oda esrarengiz
bir bi¢imde bugiine kadar bulunamamugtir.

Kehribar giiniimiizde hala en ¢ok Baltik De-
nizi'nden ¢ikmaktadir. Yaygin olarak bulundugu
diger yerler ise Amerika, Alaska, Kanada, Gron-
land, Sibirya, Rusya, Polonya, Isve¢, Danimarka,
Sicilya, Dominik Cumbhuriyeti, Meksika ve Bur-
ma'dir.

Erzurum’un Oltu ilgesinde ¢ikan oltu tag da
bir gesit kehribardir. Kémiiriin taglagmasiyla olu-
sur. Bir linyit ¢esidi olup ¢ok sik yapilidir. Ozel
bir gelisme yoluyla olusmustur. En fazla Oltu il-
cesi Havkas Kigla koyii dolaylarinda bulunur.
Halk arasinda “kara kehribar” da denir. Yeraltin-
da 1-7 cm kadar ince damarlar halinde bulunur.
Tespihgiler taglari kiloyla satin alirlar. Tespih us-
talari bu taglari toprak altina gomer, nemli ve yu-
musak kalmalan igin orada korurlar. Oltu tagt
havayla temas ettiginde sertlestigi igin ustalar
ihtiyaglar oldugunda g¢ikartir, 6nce suda bekle-
tip yumusakken iglerler. Tespih olarak ¢ekildik-
ten sonra zimpara tagiyla zimparalanir, tebesir
tozuyla ovulur ve zeytinyagiyla parlatilir. Sonun-
da tamamen mat goriiniimlii olan tas, siyah piril
piril bir goriinim alir.

Oltu tagi dadaglar diyari Erzurum'’u en iyi ta-
nitan 6zelliklerden biridir. Erzurumlular bu keh-
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ribar i¢in festivaller diizenlemekle kalmayp siir-
ler de yazmaktadirlar.

Kara yildiz tagim sen Tespihim oltu tag
Dadaga yoldagim sen Kaleme benzer kag
Giimiiglii nakigim sen Giizel ¢girkin arama

Kehribardir, kehribar. Yagima uygun yag
Zekiye Comakli

Oltu tagini, sahtesinden yani plastikten ayirdet-
mek icin bir igneyi ¢cakmak alevinde akkor hali-
ne getirdikten sonra taga batirin. Eger delinirse
sahtedir, delinmezse kesinlikle oltu tagidir.

Ayrica, gergek oltu tagi bigakla kazindiginda
kahverengi toz birakir, siirtiinmeyle elektrikle-
nir ve kiigiik toz pargaciklarini ¢eker. Gergek ol-
tu taginin iizerine nefesinizi tflediginizde yiizeyi
buharlagip nemlenmez. Yine gergek oltu taginin
taneleri birbirine ¢arptiginda kendine 6zgii tok
bir ses gikarir ve kullanildik¢a parlayip giizelle-
sir.

Tespih kitabinda kehribar bahsi en giizel na-
sil kapatilir? Giizel bir kehribar tespih 6ykiisiiy-
le. Bakin Ergun Aydalga nasil doktiirmiis:

Kehribar bir tesbihim vardi. Taneleri kocaman
oldugu igin parmaklarimmm arasinda tutmak giig olu-



yordu. Elime bir efe alip taneleri kiigiiltmeye bagla-
dim. Bu igi ¢ok iyi beceremedigimden tesbih tanele-
rinin bir yiizii daha diiz oldu. Tesbihim, bigimsiz ta-
neleriyle oldukga sevimsiz ve girkin bir goriintii alin-
ca, onu giizellestirmek icin diiz olan yiizlerine, ya-
samima giren insanlann adlanm kandim. Kiigiiciik
harfleri, tesbih tanelerinin iizerine yazarken ¢ok ug-
ragtim. Sonunda yamru yumru taneleriyle benim o
giizel kehribar tesbihim, tuhaf bir yagam dizini olug-
turdu. Goriintiisii girkin de olsa ben onu ¢ok sevi-
yordum. Onu, kadife bir kesenin igine koyup, ¢ek-
mecemde saklamaya bagladim.

Bos kaldiimda, balkona oturup, uzaklardaki ma-
vilige bakarak, tesbih tanelerini oksuyordum. Par-
maklanm, kah birinin iizerinde duruyor, kih digerin-
de geziniyordu. Diizledigim yiizeylerde yazih olan ad-
lan, parmaklanmla oksayarak okumaya ¢abalyor-
dum. Sonra bunlann benim yagamimu nasil etkiledi-
gini ammsiyordum. Bazlan vardi, duygularimi deg-
migti. Bapilan vard, yiiregimdeki ategi koriiklemigti.
Bazlan sorulanyla soguk terler doktiirmiigtii. .. Biri-
sini_ animsiyor gibiyim, bana ¢ok acr gektirmigti. ..
Aklima bir bagkas: geliyor, beni ne ¢ok sevmisti... Bi-
risi vardi, yiiziime bakinca, gozlerimden iceriye siizii-
liir, duygularimu bile okurdu. .. Birisini ammsiyorum,
yaptiklarimi, benden daha ¢ok severdi. .. Bazlan yal-
nz cinsellifin simgesi olmugtu. Bazlan bana sayg
gosteriyormug gibi davranird.. ..



Dur hele, bunun adi yok. Bu tesbih tanesini diiz-
lememisim. Atlamig olamam. Niye adsiz bu tesbih
tanesi? Bu simdi nereden ¢gikti?

Derin mavilikten gozlerimi ayimmaya ¢ahgryorum.
Giigliikle kopabildim anilardan. Gozlerimi parmak-
lanmin arasinda tuttufum tesbih tanesine dikim.
“Nasil girdi bu dizinin igine?” derken yarumda bana
bakip giiliimseyen biri oldugunu gordiim. Ne zaman
gelmis? Niye duymamigim? Bu ne giizel dudaklar,
hele yanagindaki ¢ukur, Ne derler ona? Gamze mi
ne? Her neyse, sonugta kiigiik bir qukur iste. Yiiziin-
deki giiliimsemenin, gozlerindeki atesin, yiiregindeki
duygularn bir yansimasi olmal. Ne de hos. Bir elimi
uzatip yanagini oksadim...

Aklm takild: bir kez su tesbih tanesine. Nereden
ikt bu yuvarlak tesbih tanesi? Sorgularmg gibi ya-
mumdakine baktim. “Biliyor musun?” demeye kal-
madan, inci gibi dizilmig diglerini gostererek yumu-
sactk seslendi. Sesinde biray utangag, biraz da ge-
kingen bir tavr vard.

“O ben olmaliyim. Simdi girdim yasamina...”

Tesbih tanesine adimi kaymamigim. Kehribar
yiizeyi piiriizsiiz ve parlak. Olast dogruluk vardi
sozlerinde. Nereden cikti simdi? Nasil gelebildi ya-
ruma? Bir bilsem bunlan. Bir anlayabilsem niye gel-
digini? Ahk alik yiiziine bakiyorum. “Neden beni
sectin?” diye soracakken, o da bana bakryordu. Goz-
lerinin ici giilerken, diglerinin arasindan gikardig in-
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ce dili dudaklarm islatirken, duygulanm sicacik elle-
riyle yiiziime siirerken, sesine kadife yumugakhg ve-
rirken tiirkiisiinii mimldaniyordu:

Esmerim bigim bigim,
Oliiriim esmer igin,
Alem bana diigmandir

Esmer sevdigim igin.

Giilmeye bagladim. Dogrusu hosuma gitti. Acaba
bana ne sunacak? Aci dolu anilar mi birakacak? Yok-
sa... Sabirla tiirkiisiinii dinledim. Egilip yanaklarna
dudaklarmm degdirdim. Alev alev yanryormug. Ne-
dense, ellerimle sicakh@imi alamamiganm. Nedense,
dudaklanm tenine dokundurmadan, onun duygula-
nint 6Frenememistim. Ben, boyle bir duyguyu hig bil-
miyor olmalrydim. Benim igin ¢ok yeni olmal. Be-
nim yagamadifim, bugiine defin tatmadifim bir duy-
gu olmalyd:. .. Diigiiniiyorum da, her tiir duyguyu
bilirim saurdim; Mutlulugu, acry, iiziintiiyii, nege-
yi, gururu, onuru, kiiciimsenmeyi, utanct, korkuyu
ve cekingenligi... Her tesbih tanesi bunlardan birinin
tadimi almami saglamigt. Ofkeyi bile ogreten olmug-
tu. Ama bu ¢ok degisik olmalr. ..

O sicacik gozleriyle yiiregimdeki kiilleri iiflemeye
basladi. Ne ¢ok kiil varmg. Yillann birikimi... Uf-
ledikge dagilan, ugugan kiiller... Hala bitmemis kii-
giiciik bir “sey” anyor olmalhydi. “Ugragma bogu-
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na” demek istiyordum. “Ugragma, bitmis artik. Ne
bulacaksin tozuttugun kiillerin arasinda’ Belki de
fosillesmis, tas gibi bir yiirek. Birak yillarin kiilleri
onu ortsiin, sonsiin duygulanm. Degme acilanmi”
diye séyleniyordum. Usanmadan, bikmadan iifledi,
iifledi... Cok tuhaf. Sonunda buldu iste. Nereden
buldu o kiigiiciik kiwilcmi? Nasil da iifleyip yaka
yiiregimin ategini? Citir qitir yanan atesle kavrulur-
ken, saskinlik icinde bakiyordum. Igimi bir sicaklik
kaplarken, cogkudan yiiregim girpruyor, firlayip 6z-
giirliige ugmak istiyordu. ..

Bu duyguyu ofrenmemis olmalbydim. Bunun ne
oldugunu bilmiyordum... “Nedir acaba?” demek iize-
reyken aklima geldi. Bir de adini 6frenseydim. Onun
adimi da su tesbih tanesine kazirdim. Parmaklanmin
arasina alinca, mavinin uzaklannda, onun giiliimse-
yen yiiziinii gorseydim. .. Déniip ona bakinca, gozle-
rinin iginden yiiregindeki sicaklig okuyup, usulca sor-
dum:

“Adin ne senin?”
“Sevgi” dedi, tiim igtenligiyle. ..
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Bagibozuk, Amadeo Preziosi
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tespih nasil olmali?

Tespihin iyi bir ustanin elinden ¢ikip ¢ikmadigi-
ni, degerli tespih ustasi ve koleksiyonculardan
Bedii Gorbon'un siraladig: 6zelliklere dikkat ede-
rek 6grenebiliriz.

® Taneler en ve boy olarak esit 6lgiilerde olma-
ldir.

* Biitiin tanelerin bigimleri ayn olmalidir.

® Tanelerin en ve boy eksenlerinde kagiklik ol-
mamalidir.

® Delikler kiigiik ve ortalarindaki kanal miim-
kiin oldugu kadar ince olmalidir.

* Imameden tutularak taneler agagi birakilip
yukaridan bakildiginda taneler her iki yanda
diizenli bir siitun halinde durmali, saga sola
egrilme olmamalidir (“sarhos” durmamali).

® Tane deliklerinin alttakileri iist deliklere go-
re biraz daha genis olmalidir. Yani delinirken
deligin i¢i konik bigimde olugturulmalidir.

o 87 oo



* Nisane, imame ve tepelik zarif olmali, torna
punta izi kalmamalidir.

® Tespihin yapildigi madde agag ise agir1, ma-
den ise hafifi makbuldur.

® Tanelerin renk tonlarindaki farklar goze bat-
mayacak bigimde dizilmis olmalidir.




tespih cekmenin piif noktalart

Oniimiizden geger, gider. ...
Bir siyah tespih geceler;

Bu tespihi bir geken var.
Arif Nihat Asya

En bagta tespih temiz elle ¢gekilmelidir. Elde bulu-
nan yag, kir ve 6zellikle yapigkan maddeler tespih
tanelerinin cilasinin bozulmasina, kirlenmesine
ve tutukluk yapmasina neden olur.

Yaz aylarinda gekilecek tespih cinsleri kig ayla-
rinda gekilecek cinslerden farklidir. Dogal kristal
olan necef, yine bir kristal ¢esidi olan sahmaksud,
yesim, akik, Kabe toprag tespihler yaz tespihleri-
dir. Bunlar diginda kalanlar yazin sicaginda ele ya-
pisir. Cekilmesi zorlagtr, sikinti verir. Tespih ¢eki-
minde dikkat edilmesi gereken bir bagka ©zellik
de kehribar tespihlerle ilgilidir. Kehribar yumugak
bir madde oldugundan delikleri biiyiimesin diye
ipinde ¢ekilmez, elde Adeta oksar gibi tutulur.
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Tespih ¢ektikge piril piril olur, giizellesir. Ce-
kilmeyen tespih ise havanin nem ve tozunun
lizerine yapigsmasindan dolayr donuklasir. Boyle
uzun zaman g¢ekilmemis tespihler elde kaymaz,
tutukluk yapar. Tespih “kiismiig”tiir. Bir siire ge-
kilirse tekrar eski haline déner, parildar, formu-
na kavugur.

Tespihlerin ¢ekilmedigi zaman birbiriyle te-
mas etmeyecek bigimde yatay olarak sira sira toz
almayan bir kutu ya da camekinda 6bekler ha-
linde korunmasi uygun olacaktr. Daha da iyisi
dikey bir camekan igine yapilmig tahta askilara
sira sira asip sallandirmaketir.

Halk arasinda emsalsiz giizellikte bir sanat
eseri de olsa, tespihin ¢ekilmeden asili olarak
kalmasi hayra yorulmaz, ¢ekilmeyen tespihin fa-
kirlik getirilecegine inanilir.

Yemekten sonra televizyon basinda tespih ge-
ken kisilerin bir siire sonra uyuyakaldiklar gorii-
liir. Bu genellikle, umulmadik bir anda tespihin,
uyuklayan kisinin gevseyen elinden kayarak ye-
re diismesiyle ¢ikan ¢arpma sesinden anlagilir.
Ancak, tespih ne cins olursa olsun yere garp-
mayla zedelenir. Boyle defalarca diigen bir tespi-
hin taneleri ¢izilir, darbe izi alir ya da imamesi
kirilir. Onun i¢in uyuklama sirasinda kullanila-
cak en uygun tespih zeytin, kavak, giilagaci gibi
yumusak agagtan yapilmig tespihlerdir. Bu tiir
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tespihler 50-60 cm’den yumusak inig yapabilir,
uyanincaya kadar onlar da distiikleri yerde ka-
lip sizi bekler.

Tespihgi diikkdnina giren adam hiddetle bagimsr:
“Bana gergek fildigi diye sattifirug tespih meger fildi-
si degilmig, sahteymis.”

Tespihgi hiddetli miigteriyi dinledikten sonra sakin
bir bicimde cevap wverir: “Olamaz efendim. Ciinkii
bizim tespihlerimizin hepsi gercek fildisindendir. Ama
fil takma dis yaptirmugsa o bagka.”
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“Kapidagi Kostantiniyye” imzal *“Sultan Selim-i Salis”
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osmanl giindelik hayatinda
tespih

Igin temiz olmadiktan sonra

Haci, hoca olmugsun kag para!
Hirka, tespih, post, seccade giizel;
Ama Tann kanar mu bunlara?
Omer Hayyam

Osmanli Imparatorlugu’nda tespih sanat 6zellik-
le 17. yiizyildan itibaren geligmistir. Tespihin satig
merkezi Istanbul’da Uzungars1 olmustur. Uzungar-
s1, Tahtakale’de Mercan Yokusu'nda boylu boyun-
ca uzanan iki siral garsidir. Imparatorlugun dort
bir kogesinden Ramazan ay1 6ncesinde gelen ker-
vanlar bu ¢argidaki tespihgi diikkanlarinin stokla-

rin1 bogaltirlardi.

Padisah’la iddiaya girilmez.
Derler ki, Sultanahmet Camii’'nin ingaati bit-
meye yakin Padigah [. Ahmed cami ve avlusu-



nun toplam kag kisi olacagini merak eder. Bunu
anlamak iizere ilk cuma namazinda yapilmasi
planlanan agiliginda namaza gelenlere verilmek
tizere beherinden 100 biner adet olmak iizere
kalenbek ve d6dagacindan toplam 200 bin adet
99'luk tespih siparisi verilir tespihgilere. Tespih-
ciler boylesine yiiklii siparisi alinca hemen ige
girisirler ve mali giiniinde teslim ederler.

Sultanahmet Camii'nin agilig giinii gelir. Ca-
minin dig kapisinda duran gérevliler her girene
bir 6dagaci tespih verirler. Sonugta 86 bin 6da-
gaci tespih dagitilir. Asil siirpriz camiden ¢ikig-
tadir. Padisah sayidan emin olmak i¢gin bu sefer
¢ikanlara birer kalenbek agaci tespih dagittirir.

Sonugta burada da 86 bin tespih dagitildig
saptanir. Artik igerisi tikhm tiklim dolu halde
iken caminin 86 bin kisi aldig1 tam olarak tespit
edilmistir.

Padisahin ancak boyle saglamasi yapilmig bir
hesabi kabul edebilecek durumda olmasi, bir ri-
vayete gore caminin mimarit Sedefkar Mehmed
Aga ile “su kadar kisi alir, hayir almaz” bigmin-
de iddiaya girmis olmasindan kaynaklanir. 1ddi-
ay1 kaybeden tarafin kim oldugunu, yani 200
bin civarinda tespihin parasini kimin ¢demis ol-
dugunu hig¢ bilemeyecegiz. Tabii padisah kay-
bettiyse sorun degil, ancak mimar kaybettiyse

vay haline.
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Kibe kolonundan ¢ekilen tespih

Yazar Aris Evangelinos, The Komboloi and Its
Story adli kitabinda Padigah IV. Murad'in Ka-
be'nin 1630'da selden hasar gormesinden dolay:
catiyi tutan ii¢ abanoz dayanagin ¢okme ihtima-
line karst hemen imparatorlugun her yerinden
usta ve igcileri seferber ederek onarimi acilen
yaptirmasini 8vgii dolu ifadelerle anlatir. Bunun
tizerine o zamanki yerel Arap esrafinin aralarinda
birlesip, Misir'da yasayan, o devrin Arap diinya-
sinin en iinli tespihgisine ¢ok nadide bir tespih
yaptirip siikkranlarinin ifadesi olarak IV. Murad’a
hediye olarak verdigini anlatir. Bu tespihin
onemli bir 6zelligi vardir: Kabe'nin hasar gor-
miig li¢ abanoz kolonundan alinan ii¢ ayr par-
¢adan tretilmig ti¢ ayr1 otuz ii¢ tane biraraya ge-

lerek 99'u olusturur.

Dr. Siiheyl Unver’in saptamalar::
Sitheyl Unver, Osmanli dénemine ait tespihle

ilgili anektodlari soyle aktarir:

Ramazanda vaktiyle tesbihgi diikkanlan satg faz-
lahgimdan faaliyete geger, siislenir. O kadar ¢ok tes-
bih yapilir ki, Avrupa'dan gelmis hazir daneleri de di-
zerek isportalara bile diiger. Ramazanda mahya nasil
an’anemize girmis ise, elimizin 15tksix mahyast tesbih
de boyle olmugtur.



Tesbih ve tesbihgiler icin ne hog fikralar vardir.
Bir eski mecmuada okumugtum. Bundan tam iki
yiiz sene énce tesbihgi Emir isminde bir zat yaptik-
larina ragbet artsin diye:

“Tesbihim bir paraya!” diye bagrirmug. Bu ciim-
leyi Miistakimzdde de oliimiine tarih diigiirmiigtiir.
Zira gengliginde bu zata yetigmis.

Herhalde Emir, bu sézii Bayezid, veya Fatih ca-
mileri avlulannda agilmug sergilerden birisinde soyle-
mis olmalidir. Demek, sergilerin tarihi bu kadar es-
kiye gidiyor.

Tesbihgi Emir, su cihetle de mithim. O yalniz
tesbih yapip satmiyor, musikide de iistad. “Bestele-
dikleri eski mecmualarda var” diyor Ali Riza Bey.

Sultan Mahmud, devrinde bir giin Bayezid ser-
gisine geliyor. Orada bir tesbihgi de oturuyor ve hal-
ki seyrediyor. Maiyetinde de Kaptan-t Derya Cen-
geloglu Tahir Pasa da var. Bu zat, zamamnn ucan
gengliginin taklidlerine sahip, hos bir zat. Tesbihgi,
bir nadide 6dagaci tesbihi Sultan Mahmud'a uzat-
mig. O da ovalamig, burnuna gétiirmiis. Kokusu
hosuna giderek:

‘Oh!” demis.

Sira ile digerlerine uzatmis. Herkes Padisah: tak-
lit etmis.

Tesbih¢i de memnun. Sira Cengeloglu'na gel-
mis. O da ovalamig burnuna gétiirmiig. Tesbihginin
gozleri de onda.
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Tahir Paga bu kokwyu begenmemis gibi, yiiziinii
ekgitmis. Zarif ve niiktedan ve Padisahin yaninda
haddini bilerek serbest konugan tesbihgi, orug keyfi
ve onun gegici ofkesiyle burada giizel bir beyit soy-
liiyor. Hem de vezni var. Ikinci misrain sonu hiila-
satan soyle:

“Onun burnu zft ve katran kokusuna ahgmgtir.
Bu giizel kokunun farkinda olamaz.”

Tabii dinleyenler, basta Padisah oldugu halde,
giilmiigler.

Tahir Paga da ara sira takildigh tesbihgiyi kizdir-

dizindan memnun kalmus.

Samiha Ayverdi Ibrahim Paga Konagi adli eserin-
de Ramazan ayinda Beyazit Camii avlusunda
kurulan Ramazan sergisindeki tespih pavyonu-

nu goyle anlatmakta:

Bir bagka pavyonda ise her biri seker dizisi gibi si-
ra sira renk renk tespihler.. .. Fildisi, ndka, kuk'a,
ddagact, gergedan boynuzu, mercan, baga, nargin,
santal, giil, abanoz, anber, necef, sahmaksul, akik,
kartagi, san kehribar, limoni kehribar, ategi stkma
kehribar, Erzurum kehriiban, kedigozii, yiizsiirii,
yildiztagt, yesimtagt tespihler ve bunlan satan ciddi,
diiriist ve afirbagh efendi adamlar... Bagta abani
sank, dizde elifi salvar, sirtta setre, ¢ogu zaman sal
yelek, cepden ilife uzanmug bir kiilce giimiig kostek,
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hiyleyi diizeni kapisindan sokmamig namus erbabi,
kanaat ehli esnaflar.

Vaka-i Hayriye ve tespih
Tarihimizde batililagma yoniindeki en énemli
kilometre taglarindan biri olarak bilinen Vaka-i
Hayriye olay: ile yenigeri tegkilatina son veril-
mesi kararinin alindig1 toplantida yine tespih
bagrolde idi.

Sultan Mahmud hemen konuya gegerek on-

lara soyle hitap eder:

Tahta gikngim giinden beri kanun, seriat ve gele-
neklerden aynlmadim. Boyle hareket etmek benim
vazifemdi. Bana Cenab-t Hakk'in emaneti olan mil-
letimi ve tebamu siyaset zimminda ne kadar gayret ey-
ledigim herkesin malétmudur. Yine bilirsiniz ki onse-
kiz ylik saltanatimda yenigeriler defalarca isyan ve
tugyan ettiler. En uysal sabirlan bile agan hareketle-
rine, egkiyaliklanna tahammiil gosterdimse, bu, kan
dokiilmesinden ¢ekindigim icindi. Onlara bu kadar
thsan ettim, miisamaha gosterdim, lhsanlanma gar-
kolan ocak, yeni askerin yazlmasina nza gosterdigi
halde yine ayakland:. Devletin devami ve siirekliligi
igin sart olan bu yeni orduya karsi harekete gegti.
Sozlerini yine tutmadilar, yeminlerini bozdular. Bu
yaptiklan hurug alessultan (sultana karsi ayaklan-
ma) degil midir? Megru hiikiimdarlanna karg ihtilal
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eden bu taifeye ne yapmak gerektir? Bu hainlerin ce-
zalandimlmast iin géze alamayacagim tedbir yoktur.
Kitalden de katliamdan da ¢ekinmem. Siz ne dersi-
niy?..”

Ulema cevap verdi:

Seriat asilere kargt savagilmasini ister. Kur'an-
Kerim soyle der: Eger adaletsiz ve merhametsiz in-
sanlar kardeslerine saldmrlarsa, bunlara karg mii-
cadele edin ve onlan ilahi Kadi'ya génderin!.

Bir iki kisi de ihtiyath hareket edilmesini tavsi-
ye etmigtir. O zaman miiderrislerden Abdurrah-
man Efendi hiddet ve heyecanla soyle der:

Bu devletin devam ve bekasi takdir-i ilaht ise, is-
yan eden habisleri vurur, mahvederiz, defilse, biz de
bu devletle beraber gideriz. Baska bir ihtimal kald:

mi’.

Abdurrahman Efendi séziinii bitirirken elindeki
tespihi masanin iizerine giddetle vurmug, tespih
kopmug ve kehribar taneleri mermer zemin iize-
rine dagilmigtir. Herkes heyecan ve kararhlik
icindedir. Aglayanlar da vardir. Padigahin gozle-
ri de yagarmigtir.

Sonrast malum. Alt1 bin kadar yenigeri kilig-
tan gegirilerek batililagma yolundaki en énemli

engel kurumlardan biri tarihten silinmis olur.



Denizli Sancagi mutasarrifi Mehmet Emin
Pasa ile oglu Ahmet Tevfik Bey, kimi yakinlari
ile birlikte Buldan’a giderler. Buldan kaymaka-
mu o sira meghur Sair Egref'tir. Sair Egref ayyas-
lig1 ve hiciv siirleriyle taninir. Egref buyrugun-
daki memurlarla birlikte onlari istemeye isteme-
ye kasabanin diginda kargilar. Emin Paga'y1 6n-
ceden tanimaktadir. Ogluna ve 6teki yakinlari-
na da kani kaynayinca yanlarindakilere seslenir:

“Sizler dagilin. Bunlar benim konugum.”

Konuklari énceden hazirlanan yere degil, ken-
di evine gétiiriir. Bahgede otururlar. Hizmetine
bakan kisiye:

“Raki takimlariyla birlikte, bir seccade, bir
tespih, bir de Kitap (Kur'an) getir der. Isteyen
raki igsin, dileyen Kitap okusun, arzu eden tes-
pih ¢eksin, namaz kilsin.”

Istedikleri gelince, Sair Egref kadehini doldu-

Tur...

1007



19. yiizythn sonunda tespih

Musahipzade Celal (1868-1959) Eski Istanbul
Yasayist adli eserinde o giinkii yagantida tespihin
yerini soyle nakleder:

Tesbihgiler ve imameciler, Uzungarginin en yiik-
sek sanatkarlan idi. Gergidan boynuzundan, mer-
candan, akikten, yesimden, yiizsiiriinden, sedeften,
iizeri elmas gibi facatali neceften, yildiz tagindan, pe-
lesenk, giil, kuka, 6d agaglarmdin, siyah ve san keh-
ribardan, anberden, sandal agacindan, Hindistan'in
ve diinyarun en nadir tiirlii tiirlii agaglarindan yap-
tiklar: tespihleri oyle sanatla iglerlerdi ki zenginler bu
elmash, altin kamgili tespihleri ellerinde tagidik¢a bir
gurur duyarlardi. Devlet biiyiikleri, ramazanlarda
bu tespih¢i ustalarmin yaptiklar kiymetli tespihleri
elmasl ya da incili altm kamgilarla siisleyerek birbi-
rine iftara gittikce dis kirast diye takdim ederlerdi.
Bunlar avug dolusu altina alhnr, satilhr nadir seyler-
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dendi. Bu tesbihlerin paha bigilmeyecek derecede
kiymetlileri de yapilirds.

Mesela beyaz ve siyah inciden yapilmus bir tespih
sahibine kimbilir kaga mal olurdu? Bu, ancak padi-
sahlarla eski zamamin ¢ok zengin vezirlerine nasip
olabilecek nesnelerdendi.

Imameciler ise kehribar’dan yaptiklan giimiis, al-
tin, mineli, elmash, yakutlu, ziimriitlii zarif bilezik-
lerle siisledikleri imameleri iki buguk ii¢ arsin boyun-
da yasemin ¢ubuklara takarlardi. Bu imamelerin ag-
za gelen kismina (bag pare) denirdi. Kirmuz liile de
bu ¢ubuklarn ucuna ilave edilerek kullanihrd.”

Artik unutulmus eski geleneklerimizden “dis ki-
rast”nin ne kadar eski oldugunu 11. yiizyil biiyiik
Tirk yazari Yusuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig ad-

li kitabindan yapilan su alintidan anliyoruz:

... Yemek ve icecek fash bittikten sonra ise gerez
ve meyve ver. Kuru ve yas meyvenin yamnda ¢erez
olarak “simis”de bulunmalidir. Aynca halin vaktin
yerinde ise ziyafete gelenlere hediyeler ver. Giiciin
yeterse ipekli kumaglar armagan et. Miimkiin ise dig

kirasi da ver ki gelenlerin agn kapansin.

Kamil Toygar “Ramazan Yemekleri ve Mutfak
Kiiltirid” adli makalesinde “Dig kirasini eskiler

cok iyi bilir” diye baglar ve devam eder:
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Osmanlt déneminde zengin kiogk ve konaklarda
ese dosta verilen iftar yemeklerinin yan sira fakir
fukara icin hagirlanan sofralarda da hani sadece bir
kus siitii eksik olurdu. Bu sofralarda aileye kendisi-
ni yakin bulan herkes Tanr misafiri olarak ¢at kapr
gelebilir, besmeleyle orucunu agar, hayr duasm
ederdi. Teravi namayna giderken bunlara kadife
keseler icerisinde birka¢ kurusluk diinyalik vermek
de adettendi. Yemege katlan e dosta da dig kirasi
verilirdi. Bu para degildi. Giimiis tabakalar, kehri-
bar tespihler, oltu tagt agizhiklar v.s. lerdi.

Sultan III. Selim'i inci ve ziimriit taneli 99'luk
bir tespih ¢ekerken gosteren bir tablosu halen
Topkapt Sarayr Miizesi'ndedir. Ciragan Sara-
yi'nda 1815'deki yanginda kaybolmus olan, ta-
neleri findik biiyiikliigiindeki pembe inci tespi-
hin o devirde dillere destan oldugu séylenir.
Bir bagka meghur tespihse Sokullu Mehmet
Pasa'ninkidir. Tamami elmastan yapilmig oldu-
gu soylenilen bu tespih paganin Azapkapisi'nda-
ki konagindaki yangindan kurtarilamamugtir.
On dokuzuncu yiizyilin sonunda Istanbul’a
baz1 sanat eserlerinin dekorasyonu ve restoras-
yonu i¢in davet edilmis olan Fransiz mozaikgisi
ve ressami Pretextat Lecomte, 1903 yilinda ba-
silmig olan Arts et Metiers en Orient adli eserin-
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de gozlemlemis oldugu tespihgilik konusunda
basta kadin kolyesi i¢in baglamig olan tane diz-
menin, sonralari tespih haline de dé6nmiis oldu-

gunu belirtir ve devam eder:

... tespihin icadi ¢ok daha yenidir. Mucidinin Pi-
erre 'Ennite oldugu sanilir; bu durumda ilk tespih
XI. yiizylda goriildii demektir.

Sarkhlarin tespihi Garphlarinkinden ¢ok farkli-
dir. Zira Garp'ta dini bir egyadir. Sark’ta da éyle ol-
makla beraber, aym zamanda bir oyuncak, bir el
meggalesidir. Bu sebepten dolayidir ki Garp'takinin
aksine Sark'ta taneler madeni zincirlerle bagh degil-
lerdir; ipek veya deriden bir sicimin iizerinde ser-

bestge kayarlar.

Lecomte tespihin el tornasinda nasil yapildigini
ayrintili olarak anlattiktan sonra tespihlerin am-
ber, abanoz, kemik, sert tahta, boyanmis tahta ve
renkli camlarin yani sira akasya, sarisabur, Brezil-
ya tahtasi, santral ve Callitour tahtalarindan da

yapildigini aktarir. Sonra devam eder:

Sertlestirilmis tahta da kullanirlar. Sertlegtirme
ameliyesi ¢ok ilgingtir. Talagi alirlar (bilhassa pele-
senk odununun); bu un gibi talag % 20 ya da 25
kanla kangtinilir. Bu macun tungtan kaliplan olan
hidrolik bir preste iyice sikigrilir. Kan, kireg, tox
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halde tagt kangtirmak suretiyle demir kadar sert bir
¢imento elde edildifini biliyoruz. Kan bilinen en
kuvvetli yapigtmecdrr.”

Ahmet Kemal Ugok Goriip Igittiklerim adli ese-
rinde kendisinin de tespih meraklisi oldugunu
belirterek, bakin 19. yiizyil sonunda begenilen
tespih cesitlerini kendi gozlemleri dogrultusun-
da nasil anlatiyor. Kisaca Horoz diye bahsettigi
tespih ustasi dénemin meghur Horoz Salih'tir:

Tespihler

Ben miilga Sura-yt Devlet Temyiz Mahkemesi
kaleminde katip iken “ii¢ aylar’da -evvelce- yapti
tesbihleri ricale gosterir ve satardi. Altn kamgil bir
“mavert” tesbihi “on dort” altin liraya; Ibrigim iize-
rine dizilmis “baga” tesbihi “ii¢” altna ahmr idi.

Bende merhumun mamiilaundan “iiveydari” bir
tespih vardir ki bir Ingiliz altinina satin almigtim.

Horoz'un tesbihleri gayet haddeli olurdu doksan
dokuz tesbih birer birer mastara vurulsa hi¢ birisin-
de bir hata goriilmez ve uzun miiddet kullanilsa da
mastarindan diismez.

Bir zamanlar tesbihler pek ziyade makbul ve mu-
teber tutulurdu.

En makbul tesbihler: nargin ki, ¢ok kullanilirsa -
uzun miiddet giineste kalmg fildisi gibi- gayet tath
bir renk alir. Cok gevrek oldugu icin ¢atlar.
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Pierre Loti

Mavert, ddagaciin ézii olup kendine mahsus ko-
kuyu ebediyen zayi etmez.

Uveydari: édagacinin oziine yakin olan kismu
olup bunun kokusu da bir asra yakin zail olmaz.
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Odagact, bu agacin kabugudur. Nihayet on-on
bes sene sonra kokusu gaip olur.

Sircal kuka, kuka budak renginde ¢ok sert bir
agagtir. Sir¢al nevi daha seri olup kullandik¢a par-
lar, rengi kizanr hatta elmas gibi pinldar.

Kehribar, en makbulii limoni san olup ategt renk-
te olani da merguptu. Iginden cigekli veya haricen is-
lemeli olanlar oziirlii olduklari igin pek makbul degil-
di. Siyah kehribar, abanoz, yiix siirii gibi tespihler
kalbe sikinti ve kasvet verir diye makbul tutulmazd:.

(Not: Keh, saman niibuden kapmak, kendine ¢ek-
mek. Kehriiba ¢opleri kapan, ¢eken maden demektir.
Kehribann en iyisi Daruska (Danzig)den gelir. Erzu-
rumun siyah kehribarlan da meghurdur.)

Baga: Kaplumbaga kabugundan yapilirds.

Hayvanlarnin Tasnifi

Malumdur ki, hayvanat konugur, konugmaz.
Kan sicak, soguk. Karada suda veya hem karada
ve hem de suda yagar. Mememli memesiz. Devrani
dem aletleri olmayan, noksan olan, tekemmiil etmig
olan v.s. gibi birgok suretler ile tasnif olunurlar.

Bu tasniflerden birisi de iskeleti dahili olan (ke-
mikleri derinlerinin icinde bulunan) iskeleti harict
olan (kemikleri digarda bulunan) diye ikiye ayrilr.

Iste kaplumbaga iskeleti harict olan hayvanlar-
dindir ve bagasi, yani kemigi hararete gosterilirse

yumugar istenilen sekli alr.
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Baga élmiig bir hayvan kemigi oldugu icin ¢ok
sofu olanlarca makbul tutulmazd.

Baga gibi seffaf fakat kendine mahsus sart renk-
li olan (gergedan) ve mat beyaz renkte olup kulla-
nildik¢a sararan “ndka”da aym suretle sofularca ta-
sinmazd:.

Gergedan: Afrika’da yasayan fil, hipopotam gi-
bi gayet agir ciisseli ve afir ciisseli hayvanlarin en
vahsisi olan “gergedan”in bumunun iistiindeki bir
tek boynuzuna verilen isimdir.

Naka, deve kemiginden ve tercihan deve digin-
den yapilan tespihin adidir.

Sandal, haci tespihi denirdi. Kokusu ¢ok agir ol-
dugu i¢in makbul tutulmazd:.

Pelesenk, rengi giizel olmasina ragmen kokusu
agrcadrr.

Demirhindi, agaci sert ve agirdir. Servi, zeytin,
fistik agaglarndan ve giil agacindan yapilan tespih-
lerde makbitldu.

Sahmaksut, Buhara tarafindan gelirdi, agik yegil
renkte seffaf bir tagt:.

Mercan, ¢ok makbuldii.

Anber, bu da ok muteberdi. Fakat kullanmas:
da bir hiinerdi. Ciinkii hararetten erirdi.

Inci tespih olurmug ben gormedim. Akik, necef,
agw ipligi keser olmalarina ragmen gene makbitldii.
Sedefin taklidi giktiktan sonra kiymeti kalmad:.

Baldda arzettigim tespihlerin kiymeti tanelerinin
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haddesi deliklerinin inceligi ve bilhassa delik agzna
inilirken hasil olan hafif muhaddebiyetin tespih da-
nesinin tulii ile olan tenasiibii ve ne tarafindan ba-
kilirsa bakilsin - dizili bir tespihte - katiyen tenasiip
ve ahengin bozuk olmamasidir.

Tespih imali 6yle uzun boylu dlat ve edevata ih-
tiyag gostermez, bir (el gerdanesi) -buna kemane di-
yenlerde vardir- birkag saman ve saatgi efesi, zim-
para kagit ve tozu, pek az miktarda zeytin yag -ci-
la iin- gibi seylerdir.

En ziyade laym olan dikkat ve itinadsr.

Mithat Cemal Kuntay'in Ug Istanbul adli roma-
ninda, Osmanli'nin son dénemlerinde, tespih me-
raki olan Hidayet, “...gelen her misafire konagin
antika egyalarini tanitmak” gérevini iistlenen
Silleyman’a, biraz da asagilayan bir tavirla tes-
pih koleksiyonu hakkinda bakin nasil bilgi veri-
yor:

Hidayet, demin Siileyman’in ne dedigini duyma-
mig gibi sordu:

“Bir sey mi soyledinizdi Siileyman Beyefendi.”

Siileyman: “Bu tespihin agaciu tantyamadim da
beyefendimiz?”

Hidayet: “Fethi Paga agaci! Allah Allah! Neden
hayret ediyorsunuz? Daima boyle siyahh, beyazh
olur Fethi Paga agac!”



Siileyman gézlerini tavana kaldirdi: “Fethi Pa-
sa’... Fethi Pasa...?”

Hidayet: “Sultan Mahmut'un damad: Fethi Pa-
sa...”

Siileyman: “Adam isimli agag?... Anlayama-
dim... Beni af buyurun..”

Hidayet: “Bu Fethi Pasa Rodoslu degil miydi
ya? Rodos'tan Istanbul’a bir agag getirtmis; adi ol-
mug size Fethi Paga agaci... Beykoz dedigimiz siira-
hileri yapan fabrika yok mu? lste onu agan zat...”

.... Siileyman artk memuriyetine baglamigti:
Tespihin birini birakip étekini aliyor... Hidayet de
gozleri havada anlatiyor:

“O tuttugunuz tespih kanh gergedandir; gerge-
dam vururlar; élmeden boynuzunu keserler; bunu
ondan yaparlar efendim.”

“Bu, nargil! Dilenci kegkiiliindendir. Dilenci
kegkiiliiniin igi siit gibi yumugaktr; Dura dura ka-
tlagir... Iste bunu o kati kismdan yaparlar... Bu
tespthim Benli Ali Bey'in tespihlerindendir efen-

dim.”.... Ve Siileyman her tespihi havaya kaldira-
rak oksuyor, Hidayet de biteviye anlatryordu.

“Onlar, ikisi de édagaci... Koyu ¢izgilisi ‘Ma-
vert'... Oteki ‘Diiveydari'... lkisi de ‘Horoz Sa-
lik’in haddeden en iyi gektigi tespihlerden efendim.

Ha! Bu, neydi bakayym? Neydi, neydi? Bul-
dum: Seyh Maksut!... Hintte gikar, gayet kat bir
tas... Bu tespihim de Nuri Usta'nindur. ..
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O, giil agaci!.. Begiktagh Sagir Rifat'in tespihle-
rinden efendim.

Onlann ikisi de amber. Biri akamber, biri ka-
ra...” Habibullah’a dénerek “Eski viikelann bu
tespihleri kullanmalannda gizli hikmet varmg; sag
elleri opiildiigii icin tespihlerin giizel kokmasiu ister-
lermis. Bu, ne inceliktir efendim! Ellerini 6pen
adamlarm burunlanm diigiinmek!.. Beni isterseniy
tayip buyurun; bendeniy bunu bir nevi ‘hikmet-i
hiikiimet’ sayanim.”

Habibullah Efendi cevap vermedi: Bir gey soyle-
seydi ofkesi sesinden anlagilacakn.

Siileyman yine tespihleri gostermeye, Hidayet
anlatmaya koyuldular.

Hidayet: “O tespih, Kerbela topragindan.. Onu
Bektagiler kullanur..”

“Bu, kuka!.. Topkapih Mahmut'un tespihlerin-
den.” Habibullah’a dénerek “Malumdur ki efendim,
Topkapih Mahmut, tespihgilik sanatini bugiinkii ha-
line koyan adamdir. Sultan Mahmut bunu sarayina
getirmis, orada ii¢ giin tespih ¢ektirmis; fakat bu
adam ‘sarayda sanatmi unuturum’ diye oturma-
mig, kagmis... Gayet ince, gayet usta, gayet kiy-
metli adam.”
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SON OTOBUS

Gece yansi. Son otobiis.

Biletgi kesti bileti.

Beni ne bir kara haber bekliyor evde,
Ne raki ziyafeti.

Beni aynilik bekliyor.

Yiiriiyorum aynhga korkusuz
ve kedersiz.

lyice yaklagti bana biiyiik karanhk.
Diinyay: telagsiz, rahat

Seyredebiliyorum aruk.
Artik sagirtmryor beni dostun kahpeligi

elimi sikarken sapladig1 bigak .
Ndfile, artik kigkirtamiyor beni diigman.
Gegtim putlarm ormamndan

Baltalayarak,

Ne de kolay yikilryorlard:.
Yeniden vurdum mihenge inandiim seyleri,
Cogu katiksiz gkt ok siikiir.
Ne béylesine piml piml olmuglugum vard,

ne boylesine hiir.
lyice yaklagt: bana biiyiik karanhk.
Diinyay: telagsiz, rahat

Seyredebiliyorum artik.
Bakinryorum bagimi kaldmp isten,

Kargima gikweriyor gegmigten,

Bir soz
Bir konu
Bir el isareti.
Séz dostga,
Koku giizel,

El eden sevgilim.
Kederlendirmiyor artik beni hauralarmdaveti
Hatiralardan sikayetgi degilim.

Higbir seyden sikayetim yok zaten,
Yiiregimin durup dinlenmeden
Kocaman bir dis gibi agrimasimdan bile. ..

Nazim Hikmet



ndzm hikmet’e
yollanan tespih

Fiisiin Ozbilgin, Sana Tritiin ve Tespih Yolluyo-

rum adli kitabinda soyle anlatiyor:

“Yil: 1934-1935-1936 Istanbul'da Tepebag,
Giil Apartmani. Ug arkadas, ti¢ sanatgt, iig yiirek,
ii¢ insan burada sik¢a bir araya geliyor:

Semiha Berksoy Billur gibi bir sese, sakiyor.

Nazm Hikmet: Biiyiik sair, misralan hanger gi-
bi batiyor.

Fikret Mualla: Renge ahenk katiyor.
(...)Yasam iigiinii de ayn yonlere savuruyor. Na-
um once hapisten hapise dolagtyor, sonra yurdun-
dan uzak diigiiyor, ‘memleketim, memleketim’ diye
siirler yaziyor.”

Semiha Berksoy, Nazim’a sirilsiklam agiktir.
Ona mektuplar yazar: “Sana tiitiin ve tespih yollu-
yorum... (...)Bu tesbihin her bir tanesine benim



dudaklarrmm sicak duasi sinmigtir. Bundan dolay
tlsimhdir.”

Yillar geger her iki sevgili de ayn acilar, has-
retler ¢ekerek ayri hayatlar yagarlar. Sonunda
NAazim yurtdisina kagmak zorunda kalir.

Semiha Berksoy'un Nazim ile ilgili son bir ani-
s1, daha dogrusu dolayl bir haberlesmesi var. Na-
zim, Moskova'da iken Semiha ona Moskova'ya
bir kongreye katilmak i¢in giden bir dostu vasita-
styla bir kitap (Seyh Bedrettin'in Varidat'i), artik
titiin icemediginden tiitiin yerine lzmir'de Ferit
eczanesinden aldig bir sise memleket kokusu ve
Bursa'dan almig oldugu siyah, ucu kahverengi
puskiilli bir tespih gonderir. Bu tarihten kisa bir
siire sonra Nazim'in 6liim haberi gelir (1963).
Semiha gonderdiklerinin Nazim’in eline gegip
ge¢medigini bir tirli 6grenemez. Biricik agki
NAizim'in bunlari aldigini, onun éliimiinden son-
ra ancak Yon dergisinde yayinlanan (12 Subat
1965) Nazim'in siirinden okuyunca anlar. Gon-
derdigi kitap “dostga”, memleket kokusu ise “gii-
zel"dir. Siyah tespih “Semiha’nin veda igin sal-

lanan eli” olmustur siirde.
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fikriye hanim’in tespih kolyesi

Tespih tanelerine 6zenen
kugularm siralar incisini

bozarak dagilmalan, suyun

can gekigen donukluguyla siirdii.
Tekin Sénmez

Muhtemeldir ki Atatiirk’iin yagamindaki en hii-
ziin dolu kaybi Fikriye Hanim'in sedef kapl ta-
bancasiyla tek kursunla intiharidir. Cogu igin
bu, umutsuz bir agkin son noktasidir. Halide Edip
Aduvar, Fikriye Hanim'in Atatiirk’e ne denli asik
oldugunu séyle yaziyor: “Omriinde tek baglandi-
g1 erkek, Mustafa Kemal Pasa idi. Onu kaybeder-
se, insan hissediyor ki, hayatini1 da kaybedecekti.”
Fikriye Hanim, Atatiirk’iin iivey babasi Ragip
Efendi'nin kardesi Miralay Hiisamettin Bey'in ki-
ztydi. 1897 dogumlu olan Fikriye, Atatiirk’ii he-
niiz 16 yagindayken tanimis, platonik olarak bag-
landig1 bu erkek, Kurtulus Savagi'ni baglatmak
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tizere Ankara'ya ilk yer-
lestiginde olimi gozii
alarak Istanbul’dan An-
kara'ya gegmisti. Fikri-
ye Hanim o sirada 23
yasindaydi. Ankara is-
tasyonundaki kiigiiciik

“direksiyon” binasin-

dan baglayarak Ata-
tirk’tiin “evdeki kadin1”
olacak ve intiharina
kadar Atatirk’in ev
bakimini tamamen iist-
lenecekti.

Fikriye Hanim'in u-
nutulmayan bir 6zelligi,
Atatiirk’e duydugu his-
lerin sembolik bir gos-
tergesi kabul edilebile-
cek bigimde sik¢a onun
99'luk kehribar tespihi-

Fikriye Hanim (Albay ni boynuna gerdanlik
Nurettin Berksii arsivi)

gibi asip onunla dolas-

mastyd.
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tespih nerede satilir?

Aksam kapr egifinde bir terli giysi gibi
soyunmak vard: derdinden evrenin

bir entari serinligini giyinmek

kendi derdini tespih gibi cekmek elinde

yiin 6rmen vardi.akgamlan koltuga gomiilii
kargnda polisiye roman okumak vard:. ..
Biilent Ecevit

Cumhuriyet'in ilanindan ve 6zellikle tekkelerin
kapatilmasindan sonra 1970’lere kadar tespih
uzun bir unutulma dénemi gegirmistir. Bu siire
icinde camilerden baska yerde goriilmez olmug-
tur. Ozellikle Ozal dénemi ile birlikte tespih
meraki giderek artmigtir. Bugiin Kapaligargi ci-
varinda satilan ve degerli maden ad: tasiyan ¢o-
gu tespih sentetiktir. Bugiin iilkemizde harci-
alem tespih piyasasi Iranlilar'in eline ge¢mistir.
Arap iilkeleri pazanlar ise Giiney Kore ve ltal-
yanlar tarafindan paylagilmigtir. Bazi hacilarin
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hac doniigii Tahtakale ya da Mercan'dan hedi-
yelik tespih satin aldig1 soylense de her yil Hac
sirasinda satilan milyonlarca tespihlerden Tiir-
kiye pay alamamaktadir.

Osmanlr'da tespihciler geleneksel olarak Istan-
bul'da Uzungarsi ve Beyazit Meydani’'nda bulu-
nurdu. Uzungarsi ve Beyazit'ta 19. yiizyilin sonun-
da toplam tespih tezgih adedinin 300 civarinda
oldugu soylenir. Sehrin diger gesitli semtlerindeki
cami avlu ve 6nlerindeki saticilari bu rakamin di-
sinda tutmaktayiz. Simdi bu gelenek Istanbul'da
Beyazit Meydani'nda Sahaflar Cargis’'ndan ¢ikin-
ca sol tarafta Cinaralti kahvesi ve etrafindaki tez-
gah istlerinde ¢anta iginde ve “Ayakg1” tabir edi-
len kisilerin elde tespih dolasarak satmasiyla de-
vam etmekte. Burada 6zellikle Pazar giinleri kuru-
lan bit pazarinda daha ¢ok gesit gorebilirsiniz. Ka-
paligargi'da Cevahir Bedesteni No: 21-22'de Ka-
dir Siikrii Karatekeli, en ¢ok gesit tespih bulundu-
ran ve yalnizca tespih satisindan gegimi saglaya-
rak ticaretini siirdiirmekte olan bir tespihgidir.
Ayrica Kapaligargi'daki kuyumcularda son zaman-
larda kuzey iilkelerinden bolca gelmekte olan
kehribar basta olmak iizere yari degerli taglar, gii-
miig ve altindan yapilan tespihler satilmakta. Ga-
latasaray’da Aynali Pasaj’in Ingiliz Konsoloslugu
tarafindan giriste soldaki Antikac1 Sabo’da zengin
tespih cesitleri bulabilirsiniz. Ayrica gesitli antika-
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c1 ve efemeracilarin yaptigi miizayedelerde zaman
zaman eski Osmanl tespihleri agik artirmaya ¢ik-
makta. Anadolu'da ise 6zellikle Bursa'da Ulucami
yanindaki Kapaligargi'da tespihciler bélimii bu-
lunmakta, Erzurum'da bazi ditkkéanlarda oltu tag
bagta olmak iizere diger ¢esit tespihler de satil-
makta. lzmir'de ise Kizlaragasi haninda bulunan
tespih atolyelerine bir goz atmakta yarar var.
Tirkiye diginda ise Suudi Arabistan, Mek-
ke'deki bazt kuyumcularda, Misir, Kahire'de Han
el-Halili Kapaligargisi'nda, Beyrut'ta “Hamra"da,
Kudiis'te Eski Cargi'da hem Miisliiman hem de
Hiristiyan tespihlerinden bulunmaktadir. Ku-
diis’te Isa Peygamber'in duaya ¢tktigi Zeytin Da-
gr'ndaki zeytin agacindan tespihler yapilmakta-
dir. Bunlarda, Isa Peygamber 33 yaginda 6ldigiin-
den olsa gerek, otuz ii¢ tane vardir. Ayrica beg
adet boncuk sarkar. Bu da Isa'nin ¢armihtaki besg
civi yarasini temsil eder. Tabii koleksiyoncular iyi
pargalar i¢in kuyumculara ya da antikacilara ug-
ramali. Yunanistan’da Atina'da Pazar giinleri ku-
rulan Plaka semtinin yakinindaki Monastraki'de
Piriya Pazari denilen bit pazarinda eski Osmanh
tespihleri ve yeni tespihler bulmak miimkiin.
Hatta bu ¢argida taneleri ve imameyi satin alip
kendi tespihinizi kendiniz dizebilirsiniz. Ayrica,
Atina'da erkek aksesuarlari satan hemen her

diikkanda tespih de bulabilirsiniz.



Hiristiyan diinyasinda en iyi tespihler en bol
cesit olarak Ispanya’da Barcelona’nin kuzey do-
gusunda yer alan Montserrat sehrinde bulun-
makta. Zaten burasi Hiristiyan tespihlerinin ilk
kullanima yaygin olarak sokuldugu, Benedikten
mezhebinin bin yildir kullanimda olan en bi-
yiikk manastirinin bulundugu yerdir.

Hiristiyanligin ikinci 6nemli tespih merkezi
ise Portekiz’'deki Fatima kentidir. Her yil yapi-
lan hac térenlerinde binlerce tespih satiga sunu-
lur.

Tabii ki Vatikant da unutmamak lazim. Va-
tikan meydaninda yer alan turistik egya saticila-
rinin en ¢ok sattig1 hediyelik egyalarin bagini yi-
ne tespih cekmekte.

Fransa'da en ¢ok ¢esit tespih Pirene Dagla-
ri'na sirtint dayamig olan Lourdes kasabasinda
bulunur. Ciinkii burasi yilda beg milyon kiginin
ziyaret ettigi bir hac merkezidir. 1858'de 14 ya-
sinda fakir bir koylii kizi olan Bernadette Soubi-
rous’a gériinen Meryem Ana yere bir ¢ukur kaz-
masini ister. Kiz yeri kazdiginda bir su kaynagi
ortaya gikar ve o tarihten bu yana bu suyun §i-
fali su olduguna inanilir. Ucundaki hagin iginde
cam tiipte su bulunan tespihler Fransa’nin Lour-
des kasabasindandir.

Tespihi kalitesine goére ambalajlamak da bir
racon meselesidir. Ucuz plastik tespihler kagit-
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Tespih saticisi

tan kiilah ya da kesekagidina koyulmadan alin-
matzlar. lyi tespihler kese iginde satilir ya da ren-
gine uyumlu bir kese iginde hediye edilir. Eger,
tespih ¢ok 6zel ve nadide bir maddeden yapil-
migsa, Ornegin mercan, inci, zimriit, altin vb gi-
bi, ona yakigani ince uzun bir miicevher kutusu-
nun saten yataginda sere serpe uzanmig goriin-

tisuadir.

01217



[e]
=
<
(3
(]
N
[e]
-
"
=)
©
w

"

“Mafalda




unlii tespih ustalart

Ulkemizde tespih sanat1 17. yiizyildan bu yana
cok ilerlemigtir. Bu alanda biiyiik ustalar yetig-
migtir. O kadar ki Sultan II. Mahmud'un Mev-
lanakapili Mahmut Usta’nin evine kadar gelip
kiirevi tespih ¢ektirdigi soylenir. Yine meshur
ustalardan Horoz Salih Usta’nin biitiin y1l bo-
yunca hazirladigi tespihleri arefe giinii bir torba-
ya koyup Sultan’a goétiirdiigii ve karsiliginda al-
dig1 bir torba altinla ertesi y1l boyunca gegimini
sirdiirdiigii anlatilir.

On dokuzuncu yiizyil sonu, 20. yiizyil ilk ya-
rist (inlii tespih ustalar: Akgerdan Mehmet Efen-
di, Arap Nuri, Balath Halil, Balath Nuri, Begik-
tagh Sagir Rifat, Borek¢i Mahmud, Eyiiplii Deli
Tahir, Fildig¢i Burhan, Horoz Ahmed, Horozun
Salih, Kalafat¢i Hasan, Kalemdar Hayri, Kay-
mak Ali Bey, Kehribarct Muhiddin, Kehribarci-
bagi Ali Bey, Mevlevihanekapili Mahmud, Sa-



haflarda Fildis¢i Nuri, Tophaneli Ismet, Topka-
pili Sadik, Topuz Ismail Sadik, Topuzun Halil,
Yamali Halil, Yamali Nuri.

Son yillarin iinlii tespih ustalar::

Urfali Ugur Atmaca, Vural ve Aziz Acar kardes-
ler, Miih. Alparslan Babaoglu, Erzurumlu Emin
Bilgin, Hamid Biilbiil ve ogullar1 Bahri, Liitfi,
lhsan Biilbiil, Bursa'da Levent Biilbiil, Urfali
Sevket Canpolat, Mehmet Cemil Bey, Gazios-
manpagali Hiiseyin Celik, Kapaligargili Biilent
Délen, Ahmet Diizgiinman, Edirnekapili Yagar
Evci, Edirnekapili Galip Usta, Prof. Dr. Bedii
Gorbon, Hilmi Efendi, Erzurumlu Biinyamin
Korucu, Prof. Zeki Kusoglu, Mustafa, Abdullah,
Ragip Oner Kardegler, Neyzen Sadrettin Ozgi-
mi, Elazigh Yusuf Ozgen ve oglu Ibrahim Ozgen,
Miigtak Sakal, Neyzen Niyazi Sayin, Cemberli-
tash Zekayi Senyurt, (sonra Beylerbeyli olan).
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unlii tespih koleksiyonculart

Osmanlilarin son déneminde yagamig iinlii
tespih koleksiyoncular::

Prens Abbas Halim Paga, kardesi Sait Halim Pa-
sa, Bagsmuhasip Nadir Aga, Cevher Aga, Salih
Fuat Kegeci, Avukat Ferruh Agan, Halil Ethem
ve Muallim Ahmet Halit Bey.

Bu ¢agin iinlii koleksiyoncular:

Bu koleksiyoncularimiza tespih ustalari ve daha
da 6nemlisi sonraki kugaklardan gelecek tespih
meraklilar ¢ok biiyiik tegekkiir borg¢ludur. Ciin-
kii tespih piyasasinin durgunluga girdigi 1950-
1980 déneminde koleksiyoncularin bu konuya
ayirdigi fonlar tespih ustalarina akmasaydi muh-
temelen bugiinkii tespih sanati bu seviyesinde
olamayacak, belki de bakircilik, kalaycilik, kan-
tarcihik vb gibi 6liip gidecekti. Agagida adlart

verilen ¢agimiz koleksiyonculari arasinda Necip
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Sarici, yasayan tespih ustalarinin génliinde miis-
tesna bir yere sahiptir.

Pilot Cemal Acar (Istanbul),
Ali Aynaci (Istanbul),

Hiseyin Bayraktar (Istanbul),
Ahmet Berker (Istanbul),
Aydin Bolak Vakfi (Istanbul),
Siileyman Demirel (Ankara),
Mesut Hakgiiden (Istanbul),
Rifat Hassan (Istanbul),
Serafettin Kirsal (Ankara),
Mevliit Nuhoglu (Ankara),
Yavuz Nuhoglu (Ankara),
Siireyya Pekuysal (Istanbul).
Sakip Sabanci Vakfi (Istanbul),
Necip Saric1 (Istanbul),
Mehmet Tataroglu (Istanbul)
Mehmet Ugar (Urfa),

Yapi ve Kredi Bankasi (Istanbul),
Hiisamettin Ozkan (Ankara),
Kamil Yazicr (Istanbul),

Kemal Yapislar (Istanbul),
Mehmet Ali Aydinlar (Istanbul)

21267



tespih yapilan maddelerin
baz ozellikleri

Abanoz: Hindistan ve Cin'de yetisen sert ve ko-
yu renk ahgabi olan bir agag.

Akik: Kalsedon. Rusya’da ve Arabistan yarima-
dasinda bulunan bir tagtir. Beyaz, kirmiz,
sar1, kahverengi, pembe ve siyah gibi gesitli
renkleri vardir. Elektrigi iizerinde toplama
ozelliginden dolay: aranan bir tespih ¢esidi-
dir. Kirmizisinin bereket getirdigine inani-
lir.

Alaca akik: Kalsedon. Nazara karsi koruduguna
inanilir.

Alman sakizi: Stkma kehribar.

Alun: Altin madeni, daglar i¢inde ve yumugak
tasli, kumlu yerlerde olusur. Tespihlerde ge-
nellikle 18 ayar kullanilir.

Anber: Kasalot baliginin (balina) barsagindan
¢tkan amber ¢ok giizel kokuludur. Baltik
Denizi'nde siyah ve ak ¢esitleri bulunur.
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Ametist: Cebellekum tagi. Strese, migrene, is-
tahsizliga iyi geldigine ve bagigiklik sistemi-
ni giiglendirdigine inanilir.

Ardig: Hos kokulu bir agag tiiriidiir.

Atesin akik: Korniol (kirmizi kalsedon).

Baga: (Ekay). Deniz kaplumbagasi kabugu. Afri-
ka kokenlisi kalin ve siyaha yakin bir renk-
tedir.

Bakirtagi: Malahit. Sol elde tutulan bakirtasi
tespihin viicuttaki statik elektrigi aldigina
inanilir.

Balina disi: Yagi i¢in avlanan balinalarin digle-
rinden gesitli egyalarin yani sira tespih de
yapilir.

Benekli kuka: Hindistancevizi agacinin kokiin-
den yapilir.

Buffalo boynuzu: Amerikan buffalosu boynuzu
yerine genellikle manda boynuzu kullanilir.

Cam: Necefe, turkuaza benzer. Beykoz fabrika-
sinda eskiden tespih i¢in ¢esmi biilbiil de
yapilirdi.

Damarli akik: Miihretast ya da onyx.

Demiragact: (Tik agaci1). Dig etkenlere dayanik-
lilig1 nedeniyle tekne giivertelerinde, bahge
mobilyalarinda, liman tesislerinde, mobilya-
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cilikta ve parke yapiminda da yaygin olarak
kullanilir.

Demirhindi: Hindistan kékenli sert ve agir bir
agactir.

Deve kemigi: Genellikle Arabistan develerinin
kemiginden yapilir.

Donuk akik: Jaspe.

Elmas: Bilinen en sert kiymetli tagtir. Karbon
atomlarinin kristalize olmasiyla olugur. Yay-
gin olarak Avustralya, Gana, Zaire, Giiney
Afrika, Amerika ve Rusya'da ¢ikartilir. Do-
gal elmaslarin iglenmesiyle pirlanta elde edi-

lir.

Fethipasa: Rodos'ta yetisen bir agag tirtdiir.
Adiny, bu agaci ilk olarak Rodos’tan getiren
Sultan Mahmut'un damadi Rodoslu Fethi
Paga’dan alir.

Fistik agaci: Sam fistig1 agaci.

Fildigi: Degerli Afrika fildisi siit beyaz, Hindis-
tan fildisi ise sarimsidur. Fildisi tespihin elde
cekilirken viicuttaki negatif enerjiyi yok et-
tigine inanilir.

Firuze: Turkuaz.

Geyik boynuzu: Tespihlerde karaca boynuzu da
kullanilir.



Giil: Elde gekilirken giil kokusu birakan bu tespi-
hin taneleri Mekke'de kurutulmug giil yap-
raklarinin preste sikistirilmasiyla hazirlanur.

Giil agaci: Giil gigegini veren bitkidir. Bu bitki-
nin agaci yetistigi tilkeye gore degisiklikler
gosterdigi icin geldigi iilkenin adiyla anilir.
Hindistan, Misir, Madagaskar ve Giiney
Amerika tiirleri tercih edilen ¢egitleridir.

Giimiig: Tespih tiretimi igin genellikle 900 ayar
kullanilir.

Giinliik agact: Ulkemizde Marmaris ve Gocek
koylarinda yetigen, tiitsii olarak da kullani-

lan kokulu agag tiirii.

Inci: Istiridye i¢inde olusansedef goriiniimlii de-
gerli tag. Osmanlilar inci tespihlere “Tes-

bih-i diirr” derlerdi.

Kalenbek: Goncalvo alves. Brezilya’da yetigen
agir yogunlukta bir agag.

Kanagaci: Giiney Amerika’'da Amazon orman-
larinda yetigen bir agag.

Kantagi: Koyu yesil iistiine kirmizi benekli olan
bu sert tag Afganistan’da bulunur.

Kaplan tirnagi: Hindistan’da avi yasaklandig
i¢in ancak biiyii amaciyla elde kalmig eski
tirnaklar bulunabiliyor.

Kehribar: Atesin, sari, buzly, siyah (jais), kirmizi,



Hond kehribar (saiderus), kedi gozii (Bemns-
tein), sikma kehribar (preste basilmig
kehribar tczu) gibi gesitleri vardir. Viicudun
elektrigini aldigina inanildig1 igin ¢ok ara-
nan bir tespih ¢esididir. Genellikle Baltik
Denizi kiyilarinda gikar, ¢ogunlukla Polon-
ya Gdansk’tan (Danzig) gelir. Suda, eterde,
alkolde erimeyen kehribar kaynar keten ya-
ginda yumugar. Avrupa’da kehribar pargala-
rint bu yagin iginde kaynatip regineyle ka-
nigtirarak yapay kehribar imal edilmektedir.

Keklikagaci: Amazon Rose Wood. Brezilya'da ye-
tisen bir agag tiridiir.

Kokobolo: Rodos Adasi'nda bir agag tiirii.

Kopekbaligi digi: Képekbaliginin yan diglerinin
islenmesiyle yapilir.

Kral agact: Bir cins akasya agacidir. Kuzey Ame-
rika orijinlidir. Ulkemizde de yetisir.

Kristal: Kesme cam.

Kuartz: Dogada kristal halinde bulunan kuartzin
tansiyon diizenledigine ve meditasyon etki-
si olduguna inanilir. Hava sicakligi kirk de-
rece oldugunda bile kuartza dokundugunuz-
da buz gibi oldugunu fark edersiniz. Osman-
li déneminde sicak iklimlere giden askerle-
rin cebinde kuartztan yapilmig tesbihlerin
bulunmasinin nedeninin de bu oldugu di-

siiniilmektedir.



Kuka: Brezilya, Hindistan, Endonezya ve Sey-
lan’da yetisen koka cevizinin sert kabugun-
dan yapilir. Hindistancevizi agacinin ko-

kiinden ise benekli ve sirgali kuka yapilir.

Lacivert tagi: Lapis lazuli. Zihinsel berraklik ge-
tirdigine ve hazmi kolaylagtirdigina inanilir.

Lale agaci: Manolya ailesinden olan bu agag
uzakdogu orijinlidir. Ulkemizde Istanbul ve
Karadeniz bolgesinde de yetisir.

Liiletagi: Sepiolite. Cogunlukla kristallegmis ve
amorf maddelerin karnigimidir. Genellikle
yuvarlak bigimlerde bulunur. Beyaz olan
rengi kullandik¢a sararir. Donuk pariltil,
tok, girintili ¢ikintili ve ince delikliolan tag
suyla islatildiginda bigakla yontulabilecek
derecede yumusar. Avrupalilar yumugakhigi,
hafifligi ve beyazligindan dolay denizkopi-
gii anlamina gelen Meerschaum derler. Eski-
den Eskisehir'den Avusturya ve Macaris-
tan’a iglenmemis halde ihrag edilen ve Vi-
yana'da Macar ustalar tarafindan iglenen ta-
sa “Viyana tag” da denilmis. Eskigehir'de ig-
lenmeye baslayinca adi “Liiletasi” olmus.
Eskigehir tagi da denir. Eskigehir'in Alpu il-
cesine bagh Sepet¢i, Kozlubel, Sogiitciik,
Derekéy, Bagoren, Taycilar koyleri ile mer-
kez ilgeye bagh Tirkmentokat, Imigehir,



Karatepe koylerindeki ocaklardan ¢ikarilir.
Tespih i¢in kullanilan tag “dokme” denilen
en kiigiik boy liiletagidir.

Malakit: Bakirtasu.

Mamut disi: Milyonlarca yil 6énce nesilleri tii-
kenmis olan bu hayvanlarin fosillerinde bu-
lunan iki adet fil disine benzeyen dislerden
yapilir.

Maverdi: Kalic1 bir kokusu olan 6dagacinin 6zii-
diir.

Mercan: Kirmizi ve beyaz renkli olabilir. Tercih
edilen koyu kirmizi renklisidir. Osmanli'da
mercandan yapilma tespihlere “Siibha-1 mer-
can” denilirdi. Mercanin solunum agici etki-
si olduguna inanilir.

Misir necefi: Jaspe Egyptian. Kalsedon. Carpici
renkli, donuk, tok ve kirilan yiizeyi midye
kabugu bi¢imli olana jasp, kirmiz1 lekeli ye-
sil renklisine heliotrap denir.

Moragag: Mor orkide agaci (Bauhinia purpurea)
Gozalict mor ¢igekler agan, yaprak doken
bir apag tiiridiir. Ulkemizde yalnizca Akde-
niz ve Ege sahillerinde rastlanabilir.

Mors: Deniz arslani. Osmanli’da gir-i mahri deni-
len bu hayvan Kuzey kutbunda yasayan uzun
disli bir fok tiiriidiir. Nak’a denilen dislerinin
ortasinda, buzlu gériiniimlii krem renkli bir



kistm vardir. Cevresiyse beyazdir. Tespihte
her iki kisim da kullanilabilir.

Mors digi 6zi: Mors diginin kesiti alindiginda
ortadaki buzlu gériintiimlii krem renkli ki-

sim. “Biilbiil tiikriigii” de denir.

Nak’a: (Som) Deniz fili ya da Mors erkegi disi.
Deve kemiginden ya da deve disinden yapi-
lan tespihe de nak’a denir.

Nak’a-1 bahri: Deniz dibinde uzun siire kalmus,
yosun tutmug mors disi.

Narcil-i Bahri: Coco de mer, deniz cevizi.

Nar¢il: Kozalak halindeki Hindistancevizi 6zel
bir aletle delinerek iplige dizilir ve kurutu-
lur. Nargil tespih ele ¢ok zevkli bir duygu
verir ancak elleri ¢ok terleyenler kullanma-
malidir ¢iinkii nemden etkilenerek ¢atlar.
Samur renkli olanlar tercih edilir.

Nebik: Sakiz agaci.

Necef: (Dag kristali) Arabistan’da Necef ¢6liin-
de bulunan sert bir tagtir. Dokunuldugu za-
man soguk oldugundan yazin kullanmak
i¢in tercih edilen bir tespihtir.

Oltu tagi: Erzurum’un Oltu ilgesinde ¢ikartilan
siyah parlak renkli bir fosildir. Erzurum keh-
ribar1 ya da siyah kehribar da denir. Erzu-
rum’da ¢ok sayida olan tespihgiler ne yazik



ki giiniimiizde azalmigtir. Erzurum’un iginde
Riistem Pasa Bedesteni'nde birkag¢ diikkan-
la Eski bitpazarinda bir diikkan Oltu tagin-
dan tespih yapmaya devam etmektedir.

Odagact: Suudi Arabistan’da yetigen, giizel ko-
kulu bir agacin kabugundan yapilir. Koku-
sunun on yil kalict oldugu soylenir. Oze ya-

kin kismi {iveydari, 6ziiyse maverdidir.

Pelesenk: Cin’de yetisen agir kokulu bir agag tii-
ri. Mobilyacilikta ve tekne ingasinda da

kullanilir.

Sabuntasi: Cin’de bulunan kahverengi, siyah,
sar1 renklerde yumusak bir tas.

Sakiz agaci: Nebik.

Sandalagaci: Hindistan'da yetigen tahtasi hos
ama agir kokulu bir agag tiirii. En tercih edi-
leni Burma sandalagacidir. Kirmizi sandala-
gaci tiirii tilkemizde Dogu Karadeniz bolge-
sinde yetismektedir.

Saten agaci: Orijini Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin giiney dogusu ve Meksika'dir. Oldukga
sert ve siki yapili bir agagtir. Rengi ve gorii-
niist, diizgiin ¢izgili ceviz agacini andirir. So-
luk sarimsi kahverengi zeminde koyu kahve-

rengi damarl bir gériinimi vardir. Kesilip
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havayla temas ettiginde zaman iginde rengi
solar, donuklagir.

Sedef: Hint Okyanusu’'ndan gelen sedefin islen-
mesi ¢ok gigtiir. Iri tanelileri tercih edilir.
Terden etkilendiginden daha ¢ok kadin
(zenne) tespihi gekilir. Elde ¢ekilirken vii-
cuttaki negatif enerjiyi aldigina inanilir.

Servi agact: Ulkemizde daha ziyade mezarliklar-
da gordiigiimiiz uzun bir agag tiiri.

Seylantagi: Sebrecag ya da grenat da denir.

Sirgali kuka: Hindistancevizi agaci kékiinden
yapilir. Budak renginde olup ¢ok serttir.

Sirmani akik: Kantagi ya da jaspe sanguin.

Som: (Nak'a) Deni: fili ya da erkek morsun di-
sinden yapulir.

Su aygiri digi: Su aygirinin yan diglerinden yapi-

lir.

Sahmaksut: Genellikle sar, filizi ve nadiren
actk mavi olan tagin yesili degerlidir. Iran’-
da ve Hindistan'in kuzeyinde ¢ikar.

Siraz tagi: Beyaz lizerine mavi menevislidir.

Testere balig1 disi: Testere baliginin yan disleri
islenerek yapilir.

Tik agact: Sert bir ahsabi oldugundan mobilya-
cilik ve teknecilikte de kullanilan bir agag

tard.



Tom: Yetigkin Hindistancevizinden yapilmig
tespih.

Turkuaz: Firuze.

Uveydari: Suudi Arabistan'da yetisen ddagaci-
nin 6ziine yakin kismi. Kokusunun vyiiz yil

kalict oldugu séylenilir.

Yakut: Korindon grubundan kirmizi tonlarda
degerli bir tagtir. Renk veren maddesi krom-
dur. Onemli yakut yataklari Birmanya, Tay-
land, Seylan ve Tanzanya'dadir.

Yerli giil fidani: Ulkemizde yetisen giillerin ka-
lin dallarindan yapilir.

Yerli giil koki: Ulkemizde yetisen giillerin ko-
kiiniin kalin topaklagmig kisimlari islenerek
yapilir.

Yesim (jade): Beyaz ve yesilin gesitli tonlarinda
olan ve 6zellikle Cin’de bulunan sert bir tas-
tir. “Yagmur tast” ya da “sevda tas1” da denir.
Tiirklerce kutsal olduguna ve bobrek iltiha-
bini tedavi ettigine inanilir.

Yilanagaci: Hindistan’da yetigen bir agag tiirii.

Yildiztagi: “Kedigozii” ve “ask tagt” da denir.. Uze-
rinde zerrecikler halinde sar1 renkler parla-
yan kahverengi sert bir tagtir. Cogunlukla
Afganistan'da ¢ikar.

Yiisrii: Siyah bir mercan tiirii olan yiisriiye halk
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arasinda “yiizsiirii” ya da “yiisiiri” de denil-
mektedir. Denizde yumugak olmasina rag-
men ¢tkarinca sertlesen bir maddedir. As-
linda siyah mercan iizerine savat yapilmig
bigmine denir. Erzurum oltu tagi iizerine sa-
vat yapilmigina da yiisrii denmektedir.

Zeberced: Krizolit. Saydam ve agik yesil renkli
bir olivin ¢esidi olan zeberced miicevher
olarak da degerlendirilir.

Zergedan: Afrika gergedani boynuzundan yapi-
lir. Kiigiik boncuklar gekilebildigi igin daha
cok kadin (zenne) tespihlerinde kullanilir.

Zeytin: Ulkemizde bol bulunur. Tespihler igin
Kudiis zeytin agaci tercih edilir.

Zimriit: Bu yesil renkli degerli tag ¢ogunlukla
Kolombiya ve Ural daglarinda bulunur.
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