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Onsoz

Kentsel yagsamda fiziksel engellilerin aile inga siirecini ele alan bu araghrma,
fzmir kentinde yagayan fiziksel engellilerin yagantlannin gézlemlenmesiyle
meydana gelmistir. Gozlemler sonucunda fiziksel engelliler iizerinden aile
olgusunun ne sekilde ve nasil inga edildigi merak edilmistir. Bu dogrultuda
fiziksel engellilerin ge¢mislerini, giindelik hayatlarin, aile iligkilerini ve sorun-
larini derinlemesine ele alan, kegfe yonelik bir aragshrma yapma ihtiyaa du-
yulmustur. Tiirkiye’de Sosyoloji literatiirii agisindan, engellilik baglaminda
aile olgusunu kapsaml olarak degerlendiren ¢alismalara heniiz rastlaralma-
mig olmasi, araghirma konusunu daha da g¢ekici kilmigtir. Aragtirma, veriler
temelinde evlilige bakis, evlilik siireci, aile yagamy, evliligin sonlandirilmasi ve
aile iligkileri ile tekrar evlenme egilimi olarak belirlenen temalar ile kavramsal
ve kuramsal gergevenin baglantili sekilde degerlendirilmesiyle olugsmustur.

Bu zorlu siiregte sorgulayici yorumlar, elestirileri ve onerileri ile bana
ozveriyle rehberlik yapan degerli damigmanim, Dog. Dr. Dilek Yesiltuna’ya,
tezin her asamasinda sundugu katkilardan dolay: igten tesekkiir ederim. Tez
izleme komitesi iiyeleri, Prof. Dr. Hale Okgay’a ve Dog. Dr. Aysegiil Bilge'ye
aragtirmayla ilgili yorum ve onerileri dolayisiyla tesekkiirlerimi sunarim. Saha
aragtirmasiru destekleyen fiziksel engellilere (Tiirkiye Sakatlar Dernegi, Orto-
pedik Oziirliiler Rehabilitasyon Spor Kuliibii, Engelsiz Yasam Dernegi, Buca
Engelliler Dernegi, Bornova GOYDER, Bedensel Engelliler Yagam Dernegi,
Karsiyaka Engelli Spor Kuliibii Dernegi, Yeni Olusum Bedensel Engelliler
Dernegi, Diinya Engelliler Dernegi, Aktif Tiim Engelliler Dernegi ve Ufuk
Engelsiz Yasam Dernegi) sayg1 ve sevgilerimi sunar, tesekkiir ederim. Prof.
Dr. Vahap Sag, Prof Dr. Onal Sayin, Prof Dr. Ercan Tathdil, Prof. Dr. Faruk
Kocacik, Prof. Dr. Ali Erkul, Prof Dr. Zafer Cirhinlioglu, Prof Dr. Atilla Ceyla-
noglu bagta olmak iizere Ege ve Cumhuriyet Universitesi‘'ndeki tiim hocalan-
ma tesekkiir ederim. Tez siirecinin tiim sikintilariru benimle birlikte gégiisle-
yen ve higbir fedakarlif1 esirgemeyen annem, babam, abim ve kardegime min-
nettarim.

Aysegiil DEMIR
Sinop, 2018
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Girig

Gergekligin toplumsal olarak inga edildigi yaklagimundan hareketle bu arag-
tirma, kentsel yagamda fiziksel engellilerin aile inga siirecinde hangi kogullarla
kargilagtiklann, bu kosullara karg1 ne gekilde ¢oziimler iirettiklerini ve kendi
gergekliklerini evlilik ve aile olgular iizerinden nasil inga ettiklerini kegfetme-
yi hedeflemektedir. S6z konusu kentsel yagamda aile inga siireci, nitelik aq-
sindan fiziksel engellilerde farklilik gostermesi sebebiyle literatiire katla sun-
masi agisindan 6zgiin bir ¢aligma konusu olarak segilmigtir. Sosyoloji literatii-
riinde engellilere yonelik evlilik, aile, bosanma, tekrar evlenme konulariru bir
arada kapsaml bir gekilde ele alan kaynaklara heniiz rastlanulmamg olmasi
bu konuyu literatiire yeni bir araghrma alaru kazandirmas: yoniinden farkl
kilmigtir.

Tiirkiye’de 6zellikle en yogun gog alan kentlerden biri olan izmir’in, top-
lumsal degismenin en hizhi oldugu yerlerden biri oldugu séylenebilir. Kentin,
teknolojik, sanayi, turizm alanlanndaki gelisme ve degismelerin kaynag: ol-
mas! ayrica siyasal, dinsel, sanatsal, kiiltiirel gibi alanlarda hoggoriiniin, 6z-
glirliigiin ¢ok olmasi, kent kiiltiiriiniin yaygin ve siirekli yenilik¢i, degisimci
bir kimliginin olmas: gibi gekici 6zellikleri, Izmir'de kentsel yagam kogullan-
run fiziksel engelliler Gizerindeki etkisini anlamak agsindan gerekli goriilmiis-
tiir. Bu gekid 6zellikleriyle izmir, engellilere yonelik galigmalarin neticesinde
‘engelli dostu kent’ olarak arulmaktadir.

Ote yandan modern yagamin kentsel yagama egdeger oldugu varsayildi-
ginda, modernlegme siirecinin hizhi ulagim araglarin1 devreye koymas: kentsel
yagamu bagkalanna bagiml, tehlikeli, karmagik ve rasyonel hale getirebilmekte-
dir. Boylelikle hareket aktivitesinin en iist diizeye ulagabildigi kentsel yagam,
gekici 6zellikleriyle birlikte gesitli geligkileri de iginde banndiran kogullanyla
hareket kisithihig yagayan fiziksel engellilerin bu yagamda miicadelesini zorunlu
hale getirmigtir. Kugkusuz, bu sikintth ve zorlu kentsel yasam kogullannda fi-
ziksel engellilerin aile inga siired bir o kadar sikintili ve zorlu gegrnigtir.

Kentsel yagamda fiziksel engellilerin aile inga siireci konusunu inceleyen
bu aragtirma, fiziksel engellilerin deneyimlerini, toplumun bakig agisina kargi
gelistirdikleri davrarug bigimlerini, kentsel yagamda giindelik pratiklerini ger-

1
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ceklestirmede nasil ¢oziim iirettiklerini, aile inga siirecini nasil anlamlandir-
diklanm, farklilhiklarini nasi koruduklanm ve kendilerini nasil gergeklegtirdik-
lerini anlamaya ve kegfetmeye ¢ahgmaktadir. Bu nedenle araghrmada kuram-
sal agdan Peter Berger ve Thomass Luckmann’in gergekligin sosyal ingasi
temel alinarak ‘Sosyal ingaa Yaklagim’in kullanilmasi uygun goriilmiigtiir.

Aragtirmanun birinci béliimii, konu ile ilgili literatiir taramas: yapilarak
olugturulmustur. Gerekli literatiir kaynaklarina ulagtiktan ve okumalar yapil-
diktan sonra, araghrmanun kavramsal wve kuramsal gergevesi belirlenmigtir.
Kavramsal ve kuramsal gergevede tarihsel siiregte engellilik olgusu konusu;
engelli ve engellilik tanimlari, sosyolojik eksende beden ve engellilik, engelli-
lige iliskin yasal diizenlemeler baghklanyla iglenmistir.

Ikinci béliimde, engellilik modellerinde en temel ve yaygin sekliyle gorii-
len medikal/tibbi ve sosyal modele yer verilmis ve engellilik tiirleri; fizyolojik
engellilik, zihinsel/nérolojik kontrol engelliligi ve fiziksel engellilik olarak
aynlmgtir.

Ugiincii boliimde, fiziksel engellilerde yagam bigimi ve aile ingasi, kav-
ramsal ve kuramsal ger¢evenin saha aragtirmasiyla baglanti kurulan esas kis-
miru olugturmaktadir. Bu béliimde, fiziksel engellilik olgusuna iligkin cinsel-
lik, istismar, evlilik, boganma, aile, ¢ocuk, toplumsal cinsiyet, siddet, saglik,
din, STK(Sivil Toplum Kuruluglan)'lar ve kentsel/yerel siyaset ve kentsel ya-
sam konularn iglenmigtir.

Dérdiincii boliim, Peter Berger ve Thomas Lukcmann'in Sosyal Ingact
yaklagimi araghrmanin yontem ve teknikleri, evren ve orneklemi, verilerin
analizi ve yorumlanmasinu igeren metodolojiye yonelik bilgiler icermektedir.
Aragtma konusunu derinlemesine inceleme ve anlama amaa tagindig igin
‘nitel araghrma yontemi’ ve tutum 6lgme, duygu ve diisiincelerini ortaya
koyma amagladigindan verilerin toplanmasi agamasinda ‘derinlemesine go-
riigme teknigi’ kullamilmigtir. Etnografik goriigme olarak adlandirilan, kegfe
yonelik ‘yapilandinlmamig gériigme’ yapilmugtir. Aragtirmann evrenini {zmir
ili, éreklemini ise [zmir ili merkez ilgelerinde yer alan engelli derneklerine
iiye fiziksel engelliler olugturmaktadir. Ayrica saha aragtirmas: esnasinda ko-
sullann nasil oldugu ve edinilen izlenimler de bu béliimde ele alinmgtir.

Besinci boliimde, saha aragtirmasinda 6ncelikle goriigiilen fiziksel engelli-
lerin tanitic1 6zellikleri iizerinden veri toplamaya baglanmigtir. Aragtrmaya
katilan 51 kiginin cinsiyet, yag, egitim durumu, meslek ve i durumu, medeni
durum, engellilik durumu, egin engellilik durumu ve ¢ocuk durumu bilgileri
grafikler egliginde verilerek fiziksel engellilerin demografik profilleri ¢ikartil-
mugtir. Ayrca burada, elde edilen veriler sonucunda kategorize edilen temalar,
sematik bir gériinlimle sunulmusgtur.

Altina béliimde, saha aragtirmas: verileri araciligiyla temalar olugturul-
mus ve degerlendirilmigtir. Bu dogrultuda temalar ‘Evlilige Bakig’, ‘Evlilik
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Siireci’, ‘Aile Yagamr’, ‘Ailenin Sonlanmas: ve Aile ligkileri’ ve ‘Tekrar Evlen-
me Egilimi’ olarak belirlenmigtir. Araghrmamun ‘Evlilife Bakig’ temasinda;
fiziksel engellilerin evlilik 6ncesi yagantis1 ve evlilige iligkin diisiinceleri ele
ahinmugtir. ikinci olarak ‘Evlilik Siireci’ temasinda; evlilik bigimleri, eg tercih
tipleri ve evlilik térenleri yer almaktadir. Evlilik bigimleri alt temasinda; gorii-
cii usulii ile evlenme, tarugip anlagarak evlenme, dernekler araciigiyla evlen-
me, TV (televizyon) ve sosyal medya araciifiyla evlenme, kiz kagirma ile ev-
lenme, es tercih tipleri alt temasinda; akraba ile evlenme, komsu ile evlenme,
arkadag ile evlenme ve evlilik torenleri alt temasinda s6z kesimi, nigan, ki-
na/diigiin/nikdh konulan iglenmigtir.

Yedinci boliimii olugturan aile yagami temasinda; ev igi yagam tarzi, ev
dis1 aktiviteler ve iligkiler ve kentsel yagam kogullan olarak alt temalar deger-
lendirilmigtir. Ev i¢i yagam tarz alt temasi, kendi iginde ev igi yagam kogullan
ve aile iiyeleri arasindaki sosyal iligkiler olarak aynlmaktadir. Ev i¢i yagam
kogullannda, fiziksel engellilerin cinsel yagamlarinin, gocuk bakim kogullan-
nin, ev igi rol diizenliliklerinin ve ev igi fiziki durumlarinin ne gekilde ve nasil
oldugu iizerinde durulmugtur. Aile iiyeleri arasindaki sosyal iligkilerde, kari-
koca iligkileri, gocuklar ile iligkiler, kayinbaba/kayinvalide ve akrabalik iligki-
leri olarak belirlenen alt baghklarda bu iligki bigimlerinin niteligi verilmeye
cahigilmgtir. fkinci alt temada belirlenen ev dis: aktiviteler olarak; ekonomik,
politik, sosyal-kiiltiirel, dini ve sportif aktivitelerin ve ev dis1 iligkiler olarak;
arkadaglik, ig ve komguluk iligkilerinin fiziksel engelliler agisindan nasil ve ne
sekilde anlamlandirldig: belirlenmistir. Son olarak iigiincii alt temada belirle-
nen kentsel yagsam kogullarinda, fiziksel engellilerin aile inga siireci degerlen-
dirilmektedir. Dérdiincii ve beginci temalar olarak ‘Evliligin Sonlanmas: ve
Aile iligkileri’, ‘Tekrar Evlenme Egilimi’ konularirun iglenmesi ile aragtirmarun
yedinci béliimii tamamlanmusgtir.

Sekizinci béliimde ise, fiziksel engellilerin kentsel yagsamda hangi kogul-
larla kargilagtiklan ve bu kogullara karg1 miicadele stratejileri tizerinde durul-
maktadir.

Sonug olarak kavramsal ve kuramsal gergeve baglaminda saha araghrma-
sindan elde edilen veriler analiz edilmektedir. Tiirkiye’de ve Diinya’da Sosyoloji
literatiiriinde oldukg¢a 6nemli olan “evlilik” ve “aile” olgulannin engelliler ag1-
sindan Tiirkiye'deki akademik ¢ahgmalara ayru gekilde yansimadig goriilmek-
tedir. Bu aragtrma, sz konusu Tiirkiye Sosyolojisinde yer alan bu boglugun
doldurulmasina katki sunma, ileride bu konuda yeni ve gesitli meseleleri ortaya
koymak agisindan yapilacak galigmalara kaynak olma hedefindedir.
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Birinci BOlim
Engellilik Olgusu: Tarihsel Sireg ve Yasal
Mevzuatlar

Engellilik, tarihsel siirecte ge¢misi oldukga eskiye dayanan, bu siiregte gegir-
digi cesitli degisim ve doniigiimlerle tanimlanabilmesi bir o kadar zor olan
toplumsal bir olgu olmaktadir. Tarihsel ve toplumsal diinyadaki gergeklik
igerisinde insarun engellilik konusundaki anlayis, engellilik tanimlamalarina,
engellilik konusunda uzmanlann rollerine, engelliligin sosyo-politik siiregleri-
ne ve bu siireglerin deneyimlendigi zaman, mekan, kiiltiir ve sosyal yap1 un-
surlanna gore farklilik gostermektedir.

Aragtirmanin bu kisminda, engelli ve engellilik kavramlariun tanimla-
malar yapilarak, engellilik olgusunun tagidig gesitli sekillerde tasidig1 anlam-
lara odaklanilmaktadir. Hemen akabinde engellilik, beden olgusu ile iligkilen-
dirilerek tarihsel siireg igerisinde modern 6ncesi, modern ve postmodern do6-
nem olarak aynstirilan asamalar ve bu agamalarda engellilik anlamlannin ne
sekilde ve nasil oldugu, bu konuda ortaya atilan gesitli diigiinceler gergevesin-
de ele alinmaktadir.

Engelli ve Engellilik Tanimlar

Dilimizde, engelli ve engellilik anlamina gelen birden fazla sézciik bulunmak-
tadir. Bunlar, “engelli, 6ziirlii, sakat” gibi s6zclikler olmakta ve aralarindaki
anlam farklan goézetilmeksizin ayn1 anlamda kullarulmaktadir. Adlandirma-
daki bu karmagarun yol aghg tarbsmalar gergek sorunlarin perdelenmesine
yol agmaktadir. (Giresunlu & Akina, 2011, s.16). Diinya Saghk Orgiitii
(WHO)'ne (2006) gore, "saghk, sadece hastalik ve sakatlik halinin olmayis
degil, aymu zamanda fiziksel, ruhsal ve sosyal agdan iyi olma halidir" (WHO,
2006). Engelli kavramina iligkin ise, literatiirde gesitli tanimlamalara rastlamak
miimkiindiir. Bu taumlamalardan biri olan Birlesmis Milletler Kurulu’nun,
Insan Haklan Bildirgesi'ne ek olarak 3447 sayili Engelli Kisilerin Haklan Bildi-

15

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



risinin 1. maddesine gore engelli, “kisisel ve sosyal yasantisinda kendi kendi-
ne yapmasi gereken igleri, bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki, kalihtmsal
veya sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar”dir (Kaya-
a, 2007, s.10).

Bir diger tamumlamada engelli; “dogustan veya sonradan herhangi bir ne-
denle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini gesitli derece-
lerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasgama uyum saglama ve giinliik ihti-
yaglanru kargilamada giigliikleri olan; koruruna, bakim, rehabilitasyon, da-
mgmanhk ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisi”ye denmektedir (Resmi
Gazete, 2005). Birlesmis Milletler Sozlesmesi engellileri, “gesitli bariyerlerle
birlegtiginde diger insanlarla egit sartlarda topluma yeterince ve etkin gekilde
katilmalanna engel tegkil eden uzun vadeli fiziksel, ruhsal, zihinsel veya du-
yusal engeli bulunan kimseler” olarak tanimlamaktadir (Avrupa Komisyonu,
2010, s.3).

Tiirk Dil Kurumu (TDK)'da ise, dilimizde engelliligi kargilayan “6ziir; sa-
kathik, bozukluk, eksiklik veya elverigsizlik, engelli; 6zrii olan, eksik kusurlu
olan, defolu, sakat; viicudunda hasta veya eksik bir yar olan; bozuk/eksik
(sey)” kavramlan ile kargilagilmaktadir!. WHO'nun, 1980 yilinda yaptig1 siruf-
landirmada engellilik, ii¢ kategori etrafinda toplanmugtir. Bu kategoriler, nok-
sanlik (impairment); psikolojik, anatomik veya fiziksel yap: ve fonksiyonlardaki
bir noksanlig1 veya dengesizligi, dziirliiliik (disability); bir noksanhk sonucu
meydana gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir igi yapabilme
yeteneginin kaybedilmesi ve kisitlanmasi durumunu, maluliyet (handicap); bir
noksanlik veya oziirliiliik sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen ve o
kiginin yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel durumuna gore normal sayilabilecek
faaliyette bulunma yetenegini 6nleyen ve sirurlayan dezavantajli bir durumu
ifade etmektedir (Sahin, 2005, s.220).

Oziirliiliik, kisinin fizyolojik, psikolojik, anatomik yap1 veya iglevlerinde-
ki herhangi bir eksiklik, anormalliktir. iskelet sistemi, entelektiiel (zeka, bellek
ve diigiince), gérme, dil, konugma, igitme, bigim, goriiniim, jeneralize, duygu-
sal, i¢ organ bozukluklarim (Baykan, 2014) ve yeteneklerdeki, giicteki sinir-
lanmighk veya eksiklik durumunu igermektedir (Uluocak & Aslan, 2012, s. 30).
Oziirliiliik durumuna gére, tiim viicut fonksiyon kayb: orani % 50'nin iizerin-
de oldugu tespit edilen oziirlillerden beslenme, giyinme, yikanma ve tuvalet
ihtiyaciru giderme gibi 6z bakim becerilerini yerine getirmede, kendi bagina
hareket etmede, iletisim kurmada zorluk yagsadigina ve bu becerilerin bagkala-

Bkz: http://tdk.gov.tr/
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nnun yardimu olmaksizin gergeklestirmeyecegine tbbi olarak karar verilen
bireyler agr 6ziirlii olarak tarurnlanmaktadir (Yilmaz, 2007, s.41).

Engellilik ise, bedensel fonksiyonlardaki hasarlar nedeniyle meydana ge-
len kayiplarin yarattig) sosyal dezavantajlar olmaktadir (Kiziltag, 2014, s.24).
Engelligin belirlenmesinde gevresel faktorler, kanunlar, aile destegi ve fiziksel
yap: gibi parametreler bulunmaktadir. Engellilik 6lgiiliirken rol performansi,
is durumu, fiziksel yardim gereksinimi, mobilite ve ekonomik bagimsizlik
dikkate alinmaktadir (Oguz, Dursun & Dursun, 2004, s.23). Ayica, laboratuvar
taru raporlan, kliniksel olarak kabul edilen normal viicut fonksiyonun kulla-
mmrnu engelleyen anatomik, fizyolojik veya nérolojik kogullardan kaynakla-
nan fiziksel, zihinsel veya tibbi engellilik gostergeleri, engelliligi gosteren ra-
por ve engellilige iliskin durumu igeren araglar da bu olgiileri kapsamaktadir
(Sculnick, 1988, s.89).

Tarihsel Siiregte Beden ve Engellilik

Tarihsel siireg igerisinde engelli bedene yiiklenen anlamlar, zaman igerisinde
degisim ve doniigiim gostermektedir. Burada, bedenin ge¢migten giiniimiize
kadar agamalar halinde gegirmis oldugu degisim ve déniigiimler, engelli be-
denlerin ge¢misini ve bugiiniinii daha iyi anlayabilmek i¢in modern &ncesi,
modern ve postmodern olmak iizere li¢ doneme aynlmakta ve sosyolojik ek-
sende incelenmektedir.

Beden, insanin varolugundan 16. ve 17. yiizyila kadar siiregelen modern
oncesi donemde, neredeyse miikemnmel bir olgu olarak anlamlandinlmaktadir.
Ik caglarda, heniiz yerlegik hayata gegmeyen ve magaralarda yagayan insarun
dogaya karg: verdigi miicadele, insarun varolugu ile egdeger goriilmektedir.
Insarun dogaya kars: hayatta kalabilmesi bedenin fiziksel giiciine bagh olmak-
tadir. bu dénemde magara duvarlarina resmedilen bedenler, gergekligin sem-
bolik gostergelerle ifadesinin ilk temsillerini olugturmaktadir. Yerlesik hayata
gegildiginde ise, bedenin fiziksel giiciine atfedilen anlamlar degigserek, ruh ve
bedenin uyumlu birlikteligini simgeleyen bedenin estetik yonii 6n plana qk-
maya baglamaktadir.

Ozellikle Antik Yunanhlar, bedenin muazzam bir sekilde uyumlu, estetik
ve giizel olmas: gerektigine dikkat gekmektedir. Bedene karg: gelistirilen bu
muazzam bakig agisy, giiniimiize kadar gelmig olan, Antik donemde mitlegmis
tannlann ve kahramanlann giiglii, giizel, kusursuz goriiniimlii heykellerinde
dahi ortaya gkmaktadir. Bu dogrultuda, engelli bedenlerin bdylesine mii-
kemmeliyet¢i bir bakisa uymadig agik¢a ortaya ¢ikmaktadir. Yunan, Roma
medeniyetleri bagta olmak iizere ¢ogu engelli bedenleri, kétii ruhlar, seytanlar,

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org 17



bela, ugursuzluk gibi metafizik 6gelerle iligkilendirmektedir. Bu donemde
yagamig bir¢ok toplumun engellilere karg1 bakiginun olumsuz olmasi ve engel-
lilerin varoluglannn rahatsizhk yaratmasi s6z konusu olmaktadir.

Platon (2001), iyi olan her geyi giizel, giizel olan seyin de hicbir zaman
orantisiz olmadigini diigiiniir. Ona goére, bir canh, giizel olabilmek igin tam
oranti iginde bulunmaldir. Giiglii ve her bakimdan biiyiik olan bir ruh, gok
zayif, ¢ok kiigiik bir bedenin i¢inde bulunursa veya bunun tam tersi s6z konu-
su olursa canh bir biitiin olarak giizel sayllamaz. Bunun nedeni, orantisiz ol-
masidir. Orantii oldugu takdirde, orantiy1 géren gorebilen igin gordiigii sey-
lerin, en giizeli ve en hog olarudir. Boylece, canlirun ruhu ve bedeni arasindaki
orant her geyin baginda gelir (Platon, 2001, s.106). Bu diigiinceleriyle ideal bir
diizen ¢izdigi icin bedenin bu kusursuz orantisi igerisinde yer alamayan engel-
li gocuklar, gizli yerlere kapatilmas: gerektigini diigiiniiyordu. Engelliler, varo-
luglanyla topluma zarar vermekte ve toplumun geligimine engel olmaktaydi.
Engellilerin evlenip iiremeleri de toplumun zayif diigmesine neden olarak
sayllmaktaydi. Bunun igin, engellilerin evlenmesi yasaklanmigti (Platon,1998,
5.188).

Aristoteles’e (1996) gore, “tam; miikernmel olan sey, bazen iyi olanla ilgili
olarak hig bir eksigi olmayan, kendisinden iistiin bir sey olmayan ve kendisine
ait hig bir pargasi kendisinin diginda olmayan gseydir” (Aristoteles, 1996, s.175).
Onun bu tamumlamanin digina yerlestirdigi engellileri, normal ve anormal
olarak kategorize ettigini dile getirmektedir. Boylece, onun kategorisi igerisin-
de 1k, cinsiyet, sinif gibi engelliler de marjinallegtirilerek diglanmgtir. Kadin,
¢ocuklar, yaglilar, kole niteligine sahip agagidakiler iken, erkek dogal anlamda
daha baskin olmaktadir (Wilson & Wilson, 2001, s.14). Aynca, engellilerin
yeryiiziindeki canl varliklar siralamasinda en alt tabakada yer aldigin ileri
siirmektedir. Ona gore, en zirve tabakada Tann yer alirken, en alt tabaka sey-
tanin yeri olmaktadir (C')zer, 2015, s.58).

Adomo ve Horkheimer'e (2010) gére, bu dénemde koleler agagilik sayil-
mak zorundaydi. Ciinkii dogada agagidakiler ve yukandakiler olarak ayrilan
iki irk vardi. Agagidakiler, somiiriilen bedene kotii goziiyle bakmahyd: ve
otekilerin aylakliklar sayesinde ugras edinebildikleri zihni en yiice deger ola-
rak gormeliydi. Yunanlilarda, bedenle olan iliski, egemenligin kogulu olarak
kigisel atiklik yoluyla sinirlandinlmigt. Gévdenin (bedenin) bakumurun ‘Kalos
Kagathos’ yani bedensel ve ruhsal giizelligin uyumlu birlikteligi olarak adlan-
dinlan saf¢a bir toplumsal hedefi vardi (Adomo & Horkheimer, 2010, s.310)

Yunan toplumunda, insan viicudunun agir basan bir degeri vard. insan-
lar, bedenin en iist seviyede gelisimini tamamlamasi ve uyum i¢inde galigmasi
icin, azimli ve sistematik bir gekilde bedenlerini gocukluktan itibaren egitirler-
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di. Egitmenler tarafindan verilen bedensel egitim, beraberinde miizik egitimini
getirmis ve bu birliktelik hem insan ruhuna hem de bedenine ulagmak igin
etkili yol olmugtu (GCokbankir, 2009, s.77). Boylece Yunan toplumunda, en
iyiye ve en giizele ulagmak igin egitim, 6rmek insan olma araa olarak kulla-
nilmis ve bedenin fiziksel-ruhsal uyumuna 6zen gosterilmigtir.

Antik dénemin beden ve 6tesi kavrayisinda, ilk belirleyici sayilabilecek
monist yaklasim ikiye aynlarak diialist karakter kazaruyordu. Arzular ve
uzamsal, sonlu diinyadaki bedene ait tutkular bilginin pegindeki entelektiiel-
ler igin vazgegebilir bir sekilde ikincil pozisyondaydi. Bunlar, bilgiye nesnel ve
saf, diinyasal arzu ve gikarlarin uzaminda bulunan beden gibi kirlenmemig
bigimde ulagma agki igin bir engel gibi goriiniiyordu. Iinsan artik rasyonel bir
hayvan oldugu i¢in uzamsal varhgiyla bedensel varh arasindaki gerilimi
harmoni iginde tagimuyordu. Ciinkii ruh ve beden aynm1 uzamu paylagmyor,
ayn1 yerde oturmuyorlardi. Bagka bir deyisle, ruh bedende hapsolup, sikisip
kalmig gibiydi (Camci, 2009, s.72).

Antik Yunanllarin ruh ve beden iizerine inga ettikleri toplumsal diizen
etkisini uzun zaman hissettirmektedir. Bu dénemde, gerek Platon gerekse
Aristo agisindan bedenin idealize edildigi goriilmektedir. idealize edilen be-
den, adeta bir iistiin 1rk yaratirmiggasina kusursuz tasvir edildigi icin, engelli
bedenlerin bu dénemde inga edilmis tarihsel ve toplumsal diinyada konum-
lanma sanslar1 ya azalmig veya hig olmamugtir. Platon’un Devlet (MO 427-347)
adh yapitinda da dezavantajli gruplara ideal toplum igerisinde yer verilmedigi
oldukga agiktir. Ayrica, bu dénemde Yunanhlann diginda yasamig olan gegitli
medeniyetler de beden ve engellilik konularina, benzer yaklagimlarda bulun-
muglardir.

Macha’ya (2000) goére, Yunanlilar, engelli bebekler dogdugunda 1ss1z ya-
maglara birakilip &liime terk edildigi ve hayatlarinin higbir degeri olmadig
gibi Cin medeniyetinde de benzer bir durum s6z konusuydu. Cin'de, hem
engelli gocuk hemn de yetigkin engelliler nehir kenarlanna birakilirdi. Spartah-
lar déneminde, kabul edilen toplum igin en yararhnin hayatta kalmas: kural
geregince, engelliler dldiiriiliirdii. Roma medeniyetinde, engellilerin vaziyeti
diger medeniyetlere gore daha iyi degildi.

Hristiyanhgin ortaya cikmasiyla, Platon ve Aristoteles’in tann diigiincesine
iligkin yorurnlamalanndan olugan bir Ortagag dénemi bagladi. Maddi olarun
degersizlestigi, bedene kars1 tinin goriildiigii bu donemde heniiz bunlann ara-
sma kati bir siur ¢eken ve tahakkiim iligkisi kurulan bir anlayis gelismemisti.
Tannlk ilkesinin yani en iist ilkenin yerlestirildigi yer bedenin yukan kism
olan ‘bag’t. Ruhun 6liimlii olan kismu ise, gogiis kafesine yerlestirilmigti. Bu
bolgeye yerlestirilen ruh, 6zii bakiminda iyi ve kotii olarak ikiye ayrnlmg ve
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aralanna kesin gizgiler gekilmigti. Bu kisim ruhun, bedenin ilahi nedenden uzak
tutkulanna bulagmug ve ‘kirlenmig’ boliimiiydii (Ozen & Aslan, 2009, 5.37).

Ortagag’da, bedene atfedilen bu kirlenmis duruma iligkin olarak ortaya
cikan clizzam, giiriiyiis ve bozulugla arulirken veba da kétiiliik, bozukluk ve
girkinlikle birlikte arulirdi. Hastahgin giinahla ve tanriya olan inanan sman-
masiyla iligkili olduguna inarulirdi. Tenin, bedenin kiigiimsendigi Hristiyan-
likta gehvetin bir sonucu olarak goriilen frenginin etrafi bir lanetle gevrilmigti.
Hastalik ve ona eslik eden benzeri bedensel durumlar, aa diigmiis bir insan
imgesine gondermede bulunuyordu. Kadinlara gelince, onlann bedenleri dog-
rudan hastalif ¢agngtirmakla birlikte, kadin cinselligi bozulma, ¢iiriime ve
hastalikla iligkilendiriliyordu (Cabuklu, 2004, s.104).

Oztiirk’e (2011) gore, ok tannh dinlerin hakim oldugu bu dénemde en-
gelli bir gocugun, iginde bulundugu aileye isledikleri bir sugtan 6tiirii Tann
tarafindan ceza olarak verildigi diisiiniilmiigtii. Bu yiizden, engelliye yardim
etmek Tann’'nin gazabini gekmek anlamina gelecegi igin hig kimse engellilere
yardim etmemigti. Engelliler gsehir digina siiriilmiis, yalnizhiga ve oliime terk
edilmigti. Sonraki donemlerde, engelliler yok edilmemis fakat kotii iglerde
¢ahgtinlmigh. Hor goriiliip agagilanan engelliler, fuhusta, dilencilikte kullanil-
dig gibi aynica degirmenlerde ve su depolarinda hayvanlarnin yerine kullanil-
misti. Baz1 toplumlarda, ciizamhlarla ayn1 kolonide yagamak zorunda bira-
kilmigh. Bu duruma kargin modernlikle birlikte sanayi, bilim ve teknolojinin
ortaya ¢ikmasi ve bu alanlardaki gelismelerin etkisiyle engellilerin konumu
degismistir (Oztiirk, 2011, 5.18).

Modern dénemde, bedenin sadece bir ruhun tagiyias, kirli, agagilanan,
zaaflan olan, bu zaaflaryla birer zincir gibi bireyleri bagladig diigiincesinden
yasayan, yasamin merkezine yerlesen aktiflesen bir beden anlayigina gegilmig-
tir. Bu siiregte, diigiince ve inaruglar bedene kars1 somutlagtirilarak, takinilan
tavirlar 6nemli hale gelmigtir. Ciinkii 6zgiir olmak, esir olmak, bedenimizin
kendimize veya bagka birine, bagka bir otoriteye ait olmasi gibi somut uygu-
lamalar beden iizerinden cisimlesmektedir. Bu nedenle toplum iginde bedene
iligkin galigmalar ve miidahaleler politik ve ekonomik olmaktadir. Beden bu
anlamda iktidarlarinda kendilerini ifade ettikleri, iizerinde somutlagtiklan bir
alan haline gelmektedir (Demez, 2009, s.10). Bagka bir deyisle beden, bu do-
nemde somutlagtinlmig bir bigim olarak daha ¢ok 6n plana gtkmaktadir.

On altina yiizyilda, artik beden veya maddi doga, bilince sahip olmayan,
bu nedenle herhangi bir ereksellikten yoksun bir mekanik diizen igerisinde
betimlenmektedir. Boylece akil, kendini bedenden tamamen ayirarak siirekli-
ligini bitirmigtir. Akil ile bedenin siirekliliginin kopmas: kartezyen diigiince
temelinde gergeklesmigtir. Kartezyen diigiincenin bu karsithg: temelinde akil
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daha ¢ok 6n plana gikmaktadir. Diigiinceyi 6n plana ¢ikaran bu kartezyen
diigiince bedenin maddi bir varlik oldugu savina dayanmaktadir (Ozen &
Aslan, 2009, s.40).

On yedindi yiizyilda, ruh-beden ikiligi daha belirgin bir sekilde yaganmus-
tir. Bu diigiince kimi zaman ruh-beden, kimi zaman bilin¢-madde geklinde
yapilan aynmla da var olmaktadir. Aydinlanma diigiincesi, kartezyen diigiince
etkisinde kalarak akh bedenin kargisinda otekilegtirmigtir. Dogarun kargisina
akhin egemenligini oturtan Aydinlanma, insaru 6zne olarak kurarak bedeni
nesnelegtirmigtir. Bu diigiince yapist, bedene Sosyoloji disiplinin de i¢in de yer
aldig: farkh disiplinlerce elegtirilmis 've tartgmaya agqlmugtir (Timurturkan,
2008, s.2).

Ayrica on yedinci yiizyil, hasta-doktor iligkisi 6n plana ¢iktig bir dsnem
de olmaktadir. Bu iligki, hastarun gikdyetlerini, agrilarini yani yasam 6ykiisti-
nii anlatmasina, doktorun ise rutin, yiizeysel, mekanik bir fiziksel muayeneyi
gergeklestirmesine dayanmaktadir. Sonrasinda ise, bu anlayis hastanin gikaye-
tiyle doktorun bakiginu birbirinden koparip ayirmis ve degisiklige ugramgtir.
Hastalik, makineyi andiran bedenin ugradig mekanik bir anza, ac1 da kirmiz:
151k alarmu olarak ele alinmaya baglamighir (Cabuklu, 2004, 5.105). Bu anlamda,
eski ¢aglarda bedenleri kétiiliikle, glinahla iliskilendirilen engellilere karsi bu
anlayis aydinlanmanin etkisiyle doniismiigtiir. Bu sefer de engelliler, bedenle-
rinin iyilegtirilmesine y6nelik girisimlere maruz kalmigtir. Yani, bedene yéne-
lik miikemmeliyetgi yaklagim etkisini devam ettirmistir.

On yedinci ve on sekizinci yiizyillarda, bireyin bedeni iizerine odaklan-
mus yeni iktidar teknolojisi de ortaya gikmaktadir. Bu yeni iktidar teknolojisi-
nin uygulanma alani, bedenle ilgilenen disiplinci iktidar teknolojisinden farklh
olarak insanlann yasamlan olmaktadir. Yani insarun bedenine degil, insan
tiirine odaklaniimaktadir. Birincisinde; bireysellestirme yontemiyle, beden
iizerinde onu disipline edici bir iktidar kurmakta iken, ikincisinde; insan be-
deni iizerinde degil insan tiirii, yani insan niifusu iizerinde iktidar kurmakta-
dir. Bu iktidar, insanlar bireylegtirici degil yiginlaghinca yapmaktadir (Urhan,
2010, .81). Bdylece, bedenin ele alirug bigimi, farkh da olsa sinirlaninin gizildigi
ve denetimin yapildig: yeni iktidar teknolojisi tarafindan belirlenmektedir.

Foucault (2007), bedenin devlet tarafindan disiplin altina ahnmasi ve dii-
zenlenmesi olgusuna dikkat gekerek, modern tibbin ortaya ¢ilagiyla ilgili dii-
silincelerin gekillenmesine 6nemli bir katkida bulunmugtur. Ona gére, cinsellik
ve cinsel davrarug bu siiregte hep merkezi bir konumda yer almgtir. Cinsel
iligki, hem niifusu artirmarun yolu hem de kamu saghgina ve esenligine y6ne-
lik bir tehdit olmugtur. Ureme amagh olmaya cinsellik, bastirnlmasi ve denetim
altina alinmasi gereken bir seydir. Cinselligin devlet tarafindan gozetim altina
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alinabilmesi kismen evlilik, cinsel tutum, mesruluk ve gayri megruluk, dogum
kontrol yontemleri ve kiirtajin yayginhg gibi verilerin toplanmasiyla miim-
kiin hale gelmigtir. Bu gézetim, cinsel ahlak ve kabul edilebilir cinsel etkinlik-
lerle ilgili giiglii toplumsal normlann tegvik edilmesiyle birlikte gitmektedir.
Bu baglamda bireysellegen beden, artik onu disipline edici iktidar tarafindan
yonetilmektedir.

Touraine’e (2002) goére, toplumun bu normallegtirme gabalarinda, ruhsal
hastalan kapah bir yer olan akil hastanelerine hapsetme hareketi, modernlik
olarak tamimlanan geyden, yani ayru zamanda insanlann diinyasindan, hem
dogadan, hem tanrilardan aynlmis, yalruzca kendini merkez alan bir toplu-
mun yaratlmasindan ayn tutulamazdi. Ruhsal hastalann iginde tannsal bir
giiciin oldugu ve onlann kiiltiiriin ayrilmakla birlikte bir tiirlii kopamadig
doganin egemenliginde bulunduklan varsayilirdi. Bir bakima, normallegtirme
adina baski mekanizmalan devreye sokulmakta ve hasta, yagl, engelli, suglu
bedenler hastane, hapishane gibi kapali mekanlara hapsedilmekteydi. Toplum
yalmzca kendi eylemiyle tarumlanmasiyla, deli olarak nitelendirilen kisiye
toplumda yer kalmadi. Bununla birlikte diglanmad: ama kapal: bir yere hap-
sedildi. Bu da diglanmamn neredeyse tam tersiydi. Ciinkii toplum, yabanala-
sarak toplumdan kopacak olan delinin yeniden toplumsallagtinlmas: gerekti-
gine inaniyordu. Buna gore, ruhsal hasta ancak iginde tagidi toplumsal ol-
mayan seyle, artik tannlar veya dogayla iliskilendirilmeden topluma yeniden
dahil edildi (Touraine, 2002, 5.192).

On sekizinci yiizyilda, askeri kurumlar, tibbi kurumlar, egitim kurumlan
ve yarg:1 kurumlan, ger¢ek anlamda, hi¢ olmadiklan kadar doniigerek biyolo-
jik hale gelmislerdi. Belirmekte olan modern tip meslegi, antik devirlerin ter-
sine hastaneler etrafinda orgiitlendi ve ilk kez metinlerden uzaklagip biyolojik
nedenlere yogunlagabildi. Kayit ve belgelemeye dayali yéntemlerin uygulan-
di bu biiyiik laboratuvarlarda viziteler, muayeneler, dozlar ve regetelerle
ilgili her aynnt titiz bir bigimde kaydedilirdi (De Landa, 2006, s.211). Béylece
bu yeni siiregte, hastaneler, hapishaneler, okullar gibi toplumsal kurumlarda
kayt, belge gibi yazili materyaller araahiiyla programlama yaparak tiim be-
denler iizerinde kontrol ve denetim mekanizmas: olugturulmaya baglanmigtir.

On dokuzuncu yiizyilda, insan bedenlerindeki farklihklann, tuhafliklarin,
bozukluklann, sakathiklann, garabetlerin, modemn kitlesel eglence sanayiinin
(sirkler) ilk formlan sayilabilecek birtakim gosterilerin temel dayanag: olan
anormalligin teshiri 6ne ¢ikmaktadir. Engelli bedenin, ucube figiir olarak
anormalliginin goézler oniine serilmesinde bu teghirin temel rolii iistlenmesi,
ucube figiiriiniin ise bir nihai model olarak sunulmasi s6z konusudur. Kitlele-
rin akin ettigi eglence mekanlarinda sadece kiigitk ¢apli anormallikler degil,
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insan bedenleri arasindaki biiyiik farklann arka plarundaki bir ucubelik teghiri
yapilmaktadir. Beden algisinda en biiyiik aynmalik olan 1irklar arasi farklarn
‘insanat bahgeleri’, ‘yerli koyleri’ gibi somiirgeci miidavimlerin teghirleriyle
daha da arttg bir donemin biraktig izler goriilmektedir (Courtine, 2013,
5.169). Engelli insan bedenleri de sémiirgeci miidavimler araahgiyla eglence
mekanlannda teghir edilmekteydi.

Boylece denilebilir ki, on dokuzuncu yiizyihn mekanikgi bakis agis1 top-
lumda varhk gosteren dezavantajli grup olan engellileri de bir sémiirge araa
olarak kullanma yoéniinde etkilemigtir. Bu yiizyil ve sonrasinda, bilim, sanayi
ve teknoloji alanlannda ortaya qkan yeniliklerle toplumlar yeniden inga edil-
migtir. Inga edilen bu yeni diinya diizeninde, insan emegi ve teknolojik gelis-
menin bir iiriinii olan makineler karg: karsiya gelmistir. inga edilen bu yeni
mekanik diinya igerisinde, tannya atfedilen miikemmeliyetgi anlamlar nere-
deyse makineler i¢in de kullanulmigtir. Teknolojinin hizla artan etkisi, yirminci
yiizyilda ozellikle saghk alaninda kendisini oldukga yogun hissettirmigtir.

Yirminci yiizyilda, bedenin tarihi, ibbin goriilmemis derecede hayata fail
olmasirun tarihi olmugtur. Bu tarihte insan, bedeninin kontroliinii kaybedip
sonra yeniden ele gegirebilecektir. Bunun sonucunda giiniin birinde muhteme-
len her insan kendi kendisinin doktoru olabilecek hale gelip, artilan eksileriyle
oldukga iyi bilerek inisiyatif ahp kararlar alabilecektir. Bu dénemin temel bek-
lentisi olarak; bedenin giiniin birinde seffaflagacag, biitiin aynntlanyla giin
1gigina gikanlarak en derin yerlerine kadar aragtinlacag), 6znenin dogrudan
ulagabilecegi bir modern birey ve bedeni sekillenecegi diigiiniilmiigtiir (Mo-
ulin, 2013, 5.17).

Giddens (2012), modern tipta, kazamlmg sayginliga ragmen, genel olarak
saghk konusundaki iyilegmelerin tibbi beceriden ziyade, toplumsal ve gevresel
degisimlere dayandigim diigiinmektedir. Tibbin, hastaliklann nedenlerine ve
belli fiziksel hastahklarin tedavisine iligkin nesnel, bilimsel bir anlayig varsa-
yildig icin, hastalarin kendi durumlan hakkindaki bireysel yorumlanm din-
lemeye gerek duyulmamaktadir. Her hasta, aslinda tedavi edilmesi ve kurta-
rilmas: gereken bir ‘hasta beden’den ibarettir. Ayrica engellilik agsindan ele
alindiginda modern tibbin temel sayiltilan arasinda olan ‘nitelikli iireme’ in-
san wrkinun kahtsal agdan “1slaturu’ hedefleye ‘Gjeni’ galigmalan tarafindan
istismara agk durmaktadir. Hatta bu durum iki yiiz binden fazla engellinin
sistemli bi¢cimde katledilmesine neden olmugtur (Giddens, 2012, s.306).

Modern donemde, beden olgusuna bakig Tann diigtincesi ile uyumnlu bir
sekilde ruh-beden dikotomisi ile baglamugtir. Kartezyen diisiinceyle birlikte
artik akil daha 6n plana gikarak beden nesnelegmigtir. Bu durum engelli be-
denleri metafizik bakigtan kurtarsa da, yeni inga edilen toplumsal diinyanin
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getirdigi modern tip anlayiginda engellilere iyilegtirilmesi gereken hasta go-
ziiyle balulmakta ve toplum engelli bedeni hastalik iizerinden inga etmektedir.
Bu durumda, engellilik durumunun tedavisi miimkiinse bunun giindelik ya-
sama paralel bir gekilde yapilmas: gerekliligi ortaya qikmaktadir. Boylece,
engelliler ne sosyal diinyadan soyutlanabilecek ne de bedene iligkin engellilik
olgusu sadece bir nesne olarak ele alinabilecektir.

Modern dénemde bedeni, saghk ve hastalik kavramlan gergevesinde ele
alan yaklagim Postmodernizmin etkisiyle zaman igerisinde degisime ugramig-
tir. Modern donemde, toplumun inga ettigini engelli beden hasta beden olarak
goriilmekte iken, Postmodern dénemde goriiniirliigiinii 6ne ¢ikan, hareket
aktivitesi etkin olan, sosyal yagamda aktif olan, kendini var oldugu sekliyle
kabul eden ve topluma da kabul ettirmeye ¢alisgan beden olarak 6n plana ¢ik-
maktadir. Bu bakimdan bedenler, Modernizmin tek tiplegtirici bakigina karg;,
Postmodern dénemde gegitlilikler olarak kabul edilmektedir. Postmoderniz-
min ve yeni toplumsal hareketler gibi farkli toplumsal ¢ikiglar sebebiyle, iyi-
lestirilmesi gereken bedenler olarak inga edilmis engelli bedenlerin toplumsal-
hif 6nem kazanarak engelli bedenin sosyal ingasi s6z konusu olmaktadir.
Postmodern dénemde, saglikli-hasta, siyah-beyaz, kadin-erkek, ¢ocuk-geng-
yash, pearcing-dovmeli, engelli-engelli olmayan, tiiketen-iireten, zayif-obez,
olii-sag gibi birgok kategoriye ayrilabilecek bedenler varlik gostermekte ve
varhiklanyla gesitlilik olugturmaktadir.

Baudrillard’a (2008) gore, tiiketilen seyler arasinda en kiymetli, en giizel,
en egsiz ve diger nesnelerle kargilaghnldiginda daha fazla anlam yiiklii olan
nesne, beden olmaktadir. Cagimizda, fiziksel ve cinsel dzgiirlegme bigimi al-
tinda bedenin reklamda, modada, kitle kiltiirinde 6zellikle kadin bedeni
yeniden kegfedilmektedir. Bendenin etrafin1 kugatan perhiz, erillik, disilik,
zariflik saplantilan, arzu séylemi bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakarca
uygulamalar ve bunlarin hepsi bedenin kurtulus nesnesine doniistiigiiniin
birer kamti olmaktadir. Bir bakima beden, toplum pratiginde bir tiiketim nes-
nesine doniigmektedir (Baudrillard, 2008, s.163).

Tiiketim kiiltiiriiniin nesnesi haline gelen kadin bedenine dayatilan gesit-
li giizellik ideallerin ve standart beden olgiilerinin yasamin dogal bir pargasi
gibi sunulmaktadir. Bu durum kadin bedeninin eril ideoloji tarafindan bir
nesne olarak kurulmak istenmesine dayanmaktadir. Kendini aktif bir 6zne
olarak kuran eril beden disanya, bagkalarina kars1 kendi diglayici siurlariru
net bir bigimde kurup kollarken kadin bedeni kabul edici, kullarulacak ve tii-
ketilecek pasif bir nesne beden olarak kurulmak istenmektedir (Timurturkan,
2009, 5.107).
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Bu baglamda, tiiketim nesnesi olarak giiniimiiz toplumlaninda daha g¢ok
goriniirliigii olan kadin bedeni, engelli kadin bedeni iligkilendirildiginde da-
ha farki bir boyut kazanabilmektedir. Giizellik algisinin, kusursuz kadin be-
deniyle 6zdeglestirilmesi engelli kadinlar agisindan bir dezavantaj olugtura-
bilmektedir. Bdylece, engelli kadinlar toplumun inga ettigi genel kabul icinde
giizellik anlayisiu kendilerine yonelik bir olumsuz durum olarak gorebilmek-
tedir. Fakat bu durum dramatize etmenin dtesine gegerek giizellik olgusunu
kendi bulunduklan kogullar gergevesinde yeniden inga edebilmektedirler.
Omegin; kanedyen kullanan engelli kadmlar kiyafetleriyle kanedyenlerinin
renk uyumuna 6zen gostererek engelli kadina has yeni bir giizellik algis1 yara-
tabilmektedir. Hatta, akiilii sandalye kullanan engelli kadinlarin araglanrun
¢ogu siyah olmaktadir. Bu nedenle engelli kadinlann diigiiniilerek renkli akii-
lii sandalye iiretime gegilmesi bu ihtiyaglanin kargilayacak gerekli bir durum
olarak belirmektedir. Aynica engelli olmayan kadinlarin yaygin olarak tiiketti-
gi topuklu ayakkabi gibi tiiketim gostergeleri, engelli kadinlann tiiketemeye-
cegi nesneler olabilmektedir.

Bourdieu (2015), biiyiik oranda erkek merkezli 6rgiitlenmis olan fiziksel
ve toplumsal diizenin kendinden, eyleyicisiz etkisiyle olugtugunu ve bununda
sahip oldugu niifusun inanilmaz giiciinii agikladigin séyler. Seylere kazinmig
olan bu eril diizenin, igboliimii veya 6zel ritiiellerin (eril mekanlarda kadinla-
nn diglanmasi) rutin akigi iginde s6zsiiz emirler araaligiyla bedene kazindigi-
nu ifade eder. Ona gore, fiziksel diizen ile toplumsal diizenin kurallan yatkin-
liklar dayatir. Kadinlan en asil iglerden diglayarak, onlara alt konumda yer
vererek, bedenlerini nasil taglyacaklariu 6greterek, onlara adi, zahmetli ve
agagilik gorevler yiikleyerek ve daha genel olarak, toplumsal farkhiiklarin
temeli gibi goziiken biyolojik farkhliktan faydalanarak onlan telkin eder (Bo-
urdieu, 2015, s.38).

Sizofrenler agisindan sozciikler bedene canh, gévdesel fragmanlar olarak
girmekte ve bedeni eklemsiz ses dalgalan olarak terk etmektedir. $izofrenlerin
bedeni, hem béliik porglik pargalann tesadiifi karmagas: olarak hem de “or-
gansiz beden” olarak katilagmug, bireylesmemis bir hacim olarak yagamakta-
dir. Burada, ‘organsiz beden’den bahsedilirken yersiz yurtsuzlagmig beden
kastedilmektedir. Organsiz beden, organlan olmayan bir beden olarak degil
de ‘Orgiitlenme’ banndirmayan bir bedenin temsilini ifade etmektedir. Bu
temsili beden, toplumsal olarak eklemlenmis, disipline edilmis, gostergebilim-
sel ve oznellegtirilmis halden koparak o6zgiirlesmis, eklemlenmemis, parga-
lanrmug ve yersiz yurtsuzlagmug hale gelmistir (Best ve Kellner, 2011, s.109)

Teknolojinin bedensel islevleri ve organlan yenileme, onarma ve insan
bedeninin performansim artirma potansiyeli saglamaktadir. Bu durum, iki
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yolla gergeklesmektedir. Birincisi, genetik miihendisliginin ‘post-insanlar’
iretecek ve giderek radikallegecek bir dizi teknik yaratmas: olarak goriilen
dogrudan bedenin altyapisinun degistirilmesi, ikincisi de teknolojik giicii ar-
tirmak igin tasarlanan sistemler araaligiyla insan bedeninin kapasitelerini
artirabilen veya yeni kapasiteler gelistirebilen yapay araglar inga edilmesi ve
bedeninin yakin gevresinin degistirilmesidir. ilkinde, bedenin igyapisi yeni
teknolojik pargalar veya araglarla degistirilir veya yeniden tasarlanmakta;
ikincisinde, beden 6zellikle tasarlanmus araglar, makineler ve teknolojik ortam-
lann olugturdugu yeni ‘dig deri’ye uygun hale getirilmekte ve makine-beden
birlegsimlerinin veya syborglann toplumsal sonuglanna odaklanilmaktadir
(Turner, 2011, s.270-271).

Boylece biitiin zamanlarda ve mekanlarda ¢ogu insan kendi hayatlanmn
daha uzun olmasin istemig ve 6liim anunu ertelemek igin ellerinden geleni
yapmistir. Ama oliimii geriletine tutkusunun hayat stratejilerinin ve hayatin
amaglanmn bigimlendirilmesinde giiniimiizde ki kadar 6nemli bir rol oynadi-
g1 pek goriilmemigtir. Uzun ve bedenin formda oldugu bir hayat tarz1 giinii-
miizde en yiiksek deger ve hayat gabalariun baglica hedefi haline gelmistir.
Klonlama teknolojisi bu degerler hiyerarsisi igin elverigli hale gelmektedir.
Yedek pargalar ¢aginda, bu teknoloji herkesin en degerli pargalarini yenileme
umudu yaratmaktadir. Bedensel hayat elde kalan, degerli tek sey oldugundan,
daha fazla 6zen gosterilmeye ve giinliik olarak savunulmaya ihtiyaca vardir
(Bauman, 2005, s.300). Burada sézii edilen klonlama teknolojisi bir nevi insan
bedeninin &liime kars: geligtirdigi bir refleksive olarak da goriilebilir. Yaglan-
maya dahi tahammiilii olmayan insanoglu, bedeninin genglestirmenin Gtesin-
de Sliime kargt durmanin yollarimu aramaktadir. Bagka bir deyigle klonlama
teknigi ile 6liimlii olmayan yagayan insan bedeni olugturulmak istenmektedir.

Tleri sanayi toplumlanmn imgelemini yansitan siberpunk, teknoloji-insan
iligkisinin 6zel bir evresini yansitmaktadir. Bu, gelecegin sehirlerini elektronik
bir devre, gokuluslu girketleri kiiresel bir veba, insan bedenini sibernetik bir
organizma ve bir bilgisayar terminaline, interneti ise bilincin protezvari bir
uzantisina benzetebilmektedir. Bedenin saldinya ugramasi, protez organlar,
viicuda yerlestirilmig devreler, kozmetik cerrahi, genetik degisiklik yaratma,
zihnin saldinya ugramasi, beyin-bilgisayar ara ylizleri, yapay zeka ve insan
dogasl ile benligi radikal bir gekilde yeniden tarumlayan nérokimya teknikleri
edebi temalar siberpunk’ta bedenin insan i¢in konumunun bedenin istilasina,
insarun sibernetik organizma olmaya dogru itildigi siberpunk kurmacalannda,
beden artik digtan degil, sibernetik olanaklar araahiyla, igten kontrol edil-
meye baglanmigtir (Ersiimer, 2009, s.83-89).
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Bu durum ashnda, gesitli filmlere veya edebi eserlere konu olabilen bir
mesele olarak ortaya qkabilmektedir. Omegin; Avatar filminde felgli olan film
karakteri Jake Sully’nin sinirsel baglantiyla kontrol edilebilen ve teknolojik
insaru yaratan Pandora’ya katlhimiyla daha iyi bir beden icinde yeniden ko-
numlanip kogabilme isteginde Sibernetik organizma kendisini gostermektedir.
Postmodern ¢agin bu teknolojisi yine buna benzer yapilmig olan bilimkurgu
filmlerinde gosterilmektedir. Her ne kadar film boyutunda kalsa da gelecegin
bedenlerinin robotik yonii hakkunda birer ipucu verilmektedir. Boylece, gele-
cekte inga edilecek toplum diizeninde yapay zeka, bilgisayarlar gibi ileri tek-
nolojik gelismelerle belki engelli bedenlerden dahi bahsedilmeyecektir. Esa-
sinda bu uygulama, giiniimiizde engelli bedenlere takilan protez pargalarla
kendisini gostermeye baglamaktadir. Etin ve makinarun birlegimiyle olugan
protez organlar, bir katalizor iglevi gorerek engelli bedenin hareket aktivitesini
gerceklegtirmesini miimkiin kilmaktadur.

Direk’e (2003) gore, yagamakta olunan beden ancak fenomonolojik olarak
ele alinabilir ve bilimsel anlamda deneyimin nesnesi olamaz. Yaganilan bede-
nin, diinyada nesneyi nesne yapan belirlenimlerle kurulmug bir deneyim sis-
temi iginde bir yere sahip degildir. Bunu sdylemek, bedenin tibbin, anatominin
yaptg gibi, iigiincii tekil gatus diliyle ifade edilebilecek siireglerle bilimsel
olarak incelenemeyecegi anlamina gelmemektedir. Yagayan viicut, kendini bu
diinyadaki olug bigimiyle, jestleriyle, giiliigiiyle, konugmasiyla, davranigiyla
ifade ermektedir. Bunlar sabitlik varsayimina dayah mekanist fizyoloji tara-
findan nedensel iligkilere veya iigiincii tekil gahis diline ait siireglere indirgen-
diginde viicut da iletken bir kabuga doniigtiiriiliir. Bu kabuk, diinyay: i¢indeki
bosluga zevk ve aa uyandiracak geklinde yansitan bir sinir sistemidir. Du-
yumsama, bir niteligin alimlanmas: olarak goriiliip duygularum ve devinim-
den koptukga, yagayan beden de nesnelegir.

Bauman (2000), doganun belirledigi yagam i¢giidiisiinii, bireyin en az gii-
venilir, en lasa 6miirlii, agkga en 6liimlii yoniinii yani fiziksel bedeni kendisi-
ne amag edindigini sdylemektedir. Ona gore, bedenin &teki, cinsellik dig: et-
kinlikleri, siirekli olarak bedenin kahtimsizhigin, gengligin dogal bir sonucu
olan yaghlig, listderinin hemen birkag milimetre alinda gizlenen eti hatirlat-
maktadir. Sehvet duygusunun bitmez titkkenmez kaynag: olan ayru beden,
6lim dehgetinin bigime biirlindiigii son yer olmaktadir. Doga bizimle alay
etmekte, sairler igkence iginde yagamaktadirlar (Bauman, 2000, s.34).

Cirhinlioglu'na (2015) gére, “cinsiyete ve bedensel yapiya dayali farkh
sesler, etnik aynhklara dayal: farkli seslerle biitiinleserek post-modern dénemi
olusturmaktadir. Modemnligin amag edindigi giinliik hayatta homojenlik ya-
ratma, yerini heterojenlige birakmakta ve profesyoneller bireylerin giinliik
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hayatlarindaki hakimiyetlerini yitirmektedirler. Post-modemizmin biitiin
diinya da kendini hissettirirken, modernligin “anormal” dedikleri artik “fark-
hhiklar” olarak adlandirmakta ve rakipsiz profesyonel gii¢ ¢okguluga yerini
terk etmektedir” Bagka bir ifadeyle, postmodern toplumsal iiretim siirecinde
engelli beden, normal/anormal ikileminden aynghrilmakta ve farkhihk olarak
ele alinmaktadir (Cirhinlioglu, 2015, s.93)

Insanlik tarihi, insan bedeni iizerinden her defasinda yeniden sekillenen
bir devinim iginde olmaktadir. Tarihsel siiregte, gerek modern 6ncesi gerek
modern gerekse postmodern dénemde, insarun inga etmig oldugu tarihsel ve
toplumsal diinyada beden, 6n plana gkmaktadir. Bunu tarihin eril beden ve
disi beden karsithg1 ve hangisinin birbirine baskin gelecegi bir savagim iginde
gormek de miimkiin olabilmektedir. Bugiin dahi bu savagim belirgin bir gekil-
de hissedilmekte ve etkisini devam ettirmektedir. Tarihsel siireg, farkh top-
lumlann ve kiiltiirlerin beden olgusuna bakig agisiyla inga edilmektedir. Mo-
dern 6ncesi toplumlarda, kusursuz miikemmel olarak 6n plana ¢ikip anlam-
landinlan beden, Modern toplumlarda akildan sonra gelmekte, postmodern
toplumlarda ise biitiin halinde degil pargah ve farkhilagmg gegsitlilikte ortaya
¢ikmaktadir. Engelli bedenler de, tarihin bu dinamik seyri igerisinde anormal
bedenler olarak anildiklari déonemlerden engelli bedenler olarak adlandirldik-
lar1 giiniimiize bu doniigiimlerden etkilenmiglerdir.

Engellilige iliskin Yasal Diizenlemeler

Engellilerin tarihsel siireg igerisinde yasal konumlan, farklilhik géstermektedir.
Engelli haklarimin ilk olarak ‘Birlesmis Milletler insan Haklan Beyanname-
si’‘nin yayinlanmasiyla tarundig bilinmektedir. Bu beyannamenin hemen aka-
binde gelen bir dizi yasalar ve uygulamalar, engellilerin yasal anlamda hak
kazarumlanna atlmig 6nemli adimlar olarak goriilmektedir. Boylelikle arag-
timarun engellilige iligkin yasal diizenlemelerini kapsayan bu kismi, Diin-
ya’da ve Tiirkiye’deki geligmeler temelinde ele ainmgtr.

Engellilerin, tarihsel siirecte hangi agamalardan gegtikleri bir 6nceki konu
icerisinde islenmigti. Bu kisinda ise, engellilere yonelik diinyada yaganan
hukuksal geligmelerin seyrine deginilmektedir. Tarihsel ve toplumsal geligme-
lerin yani sira hak temelli ortaya gikan yasal diizenlemeler toplumda engellile-
rin goriiniirliiklerinin ve farkindah@ginin olugmasi agsindan oldukga 6nemli
olmaktadir. Bu gelismeler sayesinde, engellilerin engelli olmayanlar gibi yasal
olarak egit hakka sahip olmalan ve kendilerini yasalarla korumalar: miimkiin
olmaktadir.
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Avrupa Birligi'nde 1945 yilina dayanan engellilikle ilgili haklar, ilk kez
1948 yilinda yayinlanan Insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde dile getirilmis-
tir. Bu gergevede 6zellikle fiziksel engelliler lizerinde odaklanilmig, 6nleme ve
rehabilitasyon ¢aligmalarina nem verilmistir (Burcu, 2007, s.49). insanlann
temel haklanni belirleyen Birlesmis Milletler insan Haklan Evrensel Beyan-
namesi'nde engellilerin haklar1 10 Arahk 1948 tarihinde 25. maddede? “ Her
sahsin, gerek kendisi gerekse ailesi i¢in, yiyecek, giyim, mesken, tibbi balam,
gerekli sosyal hizmetler dahil olmak iizere, saghg: ve refahim temin edecek
uygun bir hayat seviyesine ve igsizlik, hastalik, sakathk, dulluk, ihtiyarlik veya
gecim imkanlanndan iradesi disinda mahrum birakilacak diger hallerde gii-
venlige hakk: vardir” geklinde ifade edilmigtir.

Birlesmis Milletler tarafindan 1950°li yillarda, uluslararas: organizasyon-
lann da kahhimiyla, egitim, rehabilitasyon, istihdam, tedavi gibi alanlarda
proje ve teknik destek saglama kararlan alinmigtir. Birlesmis Milletle Genel
Kurulu tarafindan 1969 yilinda ortaya konulan Sosyal Kalkinma ve Kalkinma
Siirecine Dair Bildirge ile fiziksel engellilerin yam sira zihinsel, engellilerin de
topluma tam katilimin artirmak hedefi dogrultusunda 6nlemler alinmasi ka-
rarlagtinlmigtir. Bu beyannamenin 19. maddesinde, zihinsel ve fiziksel engelli-
lerin topluma tam katilimi1 amaglanmugtir (Cizel, Sonmez & Akinci, 2012, s.10).

Insan Haklan1 Evrensel Beyannamesi'ne ek 9 Aralik 1975 tarihinde Bir-
lesmig Milletler Genel Kurulunun yayinladig: 3447 no'lu bildiri ‘Engelli Kisile-
rin Haklan Bildirisi‘dir. Bu bildiri, engelliler ve meseleleri konusunda ulusla-
raras1 bir tarihi belge niteligindedir. Bildiri 13 maddeden olugsmaktadir (Er,
2001, s.39-40):

1. Normal bir kiginin kigisel veya sosyal yagantisinda kendi kendisine
yapmasi gereken igleri, bedensel veya ruhsal kabiliyetlerindeki kali-
timsal veya sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapmayan-
lara engelli denir.

2. Engelliler, bu Beyanname’de ileri siiriilen haklardan yararlanacaktir.
Bu haklar, sakat kiginin veya ailesinin sahip oldugu irk, renk, cinsiyet,
lisan, din, siyasal veya diger fikirler, milliyet veya sosyal koken, varlk
ve dogum gibi konularda hi¢bir ayricalk gozetilmeden diinyadaki
biitiin sakat kigilere tarunmugtir.

3. Engelli bireyin insan haysiyetine sayg: gosterilmesi, onun en dogal
hakkidir. Engellilerin engellilik veya noksanliklannun sebebi, durumu
ve ciddiyeti ne olursa olsun aym yagtaki saglam arkadaglanmun sahip

http://www .danistay.gov.tr/upload/insanhaklarievrenselbeyannamesi.pdf
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10.

11.

12,

13.

olduklar diizgiin yagama kogullannn miimkiin oldugu kadar normal
o6lgiide ve gok miktarda sahip olmak haklandir.

Engelliler engelli olmayanlann sahip olduklan medeni ve siyasi hak-
lara sahiptir. “Akil Hastalanrun Haklan Bildirisi'nin” 7. Maddesinde
bu haklann siirlandinlmasi veya kaldinlmasi ile ilgili hiikiimler be-
lirtilmigtir.

Engellilerin kendi kendilerine yeterli olmalanm saglayan 6nlemler,
miimkiin oldugu kadar alinmaldir.

Engelliler, tibbi, psikolojik ve fonksiyonel tedavi haklana diizgiin hayat
standard: hakluna sahiptirler. Protez, ortopedik uygulamalar, tibbi ve
sosyal rehabilitasyon galigmalan, egitim, mesleki, staj ve rehabilitasyon,
yardim, istigare, plasman hizmetleri, engelli kiginin yetenek ve becerile-
rini en yliksek diizeye gkaracak ve onlann beraberliklerini huzlandira-
cak diger biitiin faaliyetler, bu maddenin kapsarruna dahildir.

Engelliler ekonomik ve sosyal giivenlik hakkina, diizgiin hayat stan-
dard1 hakkina sahiptir. Ayrica yeteneklerine gore bir is saglamak, ya-
rarh, verimli ve karh bir ige girismek veya ticaret birligine iiye olmak
gibi haklara sahiptir.

Ekonomik ve sosyal planlamalarin biitiin evrelerinde engelliler, 6zel
ihtiyaglanmn daha diisiiniilmesi ve gergeklestirilmesi gereken kisiler
olarak nitelendirilmelidir.

Engelliler aileleri ile veya siit ebeveynleri ile (analik, babalik) birlikte
yagsama ve her tiirlii sosyal, yaratia ve eglendirici faaliyete katilma
hakkina sahiptir. Higbir engelli kisi, ikamet ettigi gevre itibariyla, du-
rumu veya gelismesi igin gerekli isteklerinden bagka bir ayricaliga tabi
tutulmaz. Eger bir engellinin muhakkak &zel bir miiessesede veya
cevrede kalmas: gerekiyorsa, o zaman bu gevrenin, kendi normal ya-
sitlannun kaldig1 ve yasadif gevreyi miimkiin oldugu kadar yakin
olmasi gerekir.

Engelliler, her tiirlii istismardan, aynma, kotiiye kullarulabilir ve hay-
siyet kina yasa ve davraniglardan korunmalidir.

Engelliler, sahislanmn ve mallanrun korurunas: igin gerektiginde ya-
sal yardim saglamaya muktedir olabilmelidirler. Eger adli durum
kendi aleyhlerinde geligirse o zaman bu kiginin beden ve zeka duru-
mu tam olarak dikkate ahnmaldir.

Engelliler haklan ile ilgili her konuda, her zaman kendilerine ait kuru-
luglarla istisarede bulunabilmelidir.

Bu beyannamede yazili olan haklar, miimkiin olan her tiirlii uygun
vasita ile engellilere ve ailelerine duyurulmahdir.
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Birlesmig Milletler tarafindan 1981 yil Uluslar Arast Engelliler Yil: olarak
ilan edilmis ve 1982 yihinda engelliler igin Diinya Eylem Plam hazirlanmgtir.
Birlesmig Milletler Engelliler On Yil olarak ilan edilen donem 1983-1992 yillanim
kapsamaktadir. Engellilere egit egitim imkanlanndan faydalanmalanmn sag-
lanmas! yoniinde planlar 1990’larda gergeklestirilmigtir. Asya Pasifik Engelliler
On Yih olarak kararlagtnlip ilan edilen dénem 1993-2002 yillanm kapsamak-
tadir. Daha sonra bu dénemin 2002-2012’yi de kapsayacak bigimde uzatilmasi
karan alinmigtir (Burcu, 2007, s.50).

Avrupa Komisyonunun 1996’da Engelliler I¢in Firsat Esitligi: Toplulugun
Yeni Engellilik Stratejisi baghkl tebligi, Birlesmis Milletler’in firsat egitligi ko-
nusundaki yaklagimin1 destekler ve vurgular. niteliktedir. Avrupa komisyonu
tarafindan 2000 yilinda ortaya konulan Istihdamda ve Iste Egit Muamele direktifi,
her tiirlii aynmcibiga karsit bir gerceveyi ortaya koymaktir. Engelli Bireyler Igin
Engelsiz Bir Avrupa’ya Dogru baghkh tebligi 2000 yilinda yayinlayan komisyon,
engellilerin sosyal ve ekonomik olanaklara ulagsmalanm kisitlayan sosyal,
mimari ve tasarim engellerinin ortadan kaldinlmasina yoénelik biitiinciil bir
yaklagima vurgu yapmugtir. Ayni yil Avrupa Birligi Temel Haklar Sart: kabul
edilmis ve 21. maddede engellilere yonelik hiikiim yer almighr (Giresunlu &
Akinai, 2011, s.137-140).

Uluslararas1 mevzuat kapsamina dahil, Avrupa Birligi Temel Haklar Sar-
t'nda aynmalikla ilgili olarak diizenlenen 21. maddesinin 1. Paragrafinda
“Cinsiyet, irk, renk, etnik veya toplumsal koken, genetik 6zellikler, dil, din
veya inang, siyasal veya bagka konulardaki goriigler, ulusal bir azinhig1n iiyesi
olmak, mal, dogum, engellilik/dziirliiliik, yas, cinsel egilimler gibi hususlara
dayanularak aynmalik yapilamaz” denilmekte ve engellilerin topluma kati-
limlanna iligkin 26. maddede® “Avrupa Birligi, engelli kigilerin bagimsizlikla-
riny, sosyal ve mesleki agidan icinde yagadiklan topluma katiip katkida bu-
lunmalann saglayacak 6nlemlerden yararlanma haklanm tanir ve bu haklara
saygl duyar” hiikmii yer almaktadir.

Avrupa Konseyi 27 Kasim 2006 tarihinde 17 maddeden olugan Ayrnmcih-
ga Kars1 Topluluk Eylem Plaru Olugturulmas: (2001-2006) tebligini yayimla-
mugtir. Avrupa Engelliler Yili olarak 2003 yili saptanmugtir. Engellilere Yonelik
Firsat Egitligi: Avrupa Eylem Plam tebligi ile geniglemis Avrupa Birligi ekono-
misi ve toplumunda engellilerin biitiinlegtirilmesi igin gelecekteki Avrupa
Birligi girigimlerinin gergevesini olugturmaktadir. Gngérﬁlen yaklagimda,
Istihdamda Egit Muamele Direktifi'nin uygulanmas, ilgili topluluk politikalanna
engellilik boyutunun dahil edilmesi ve Herkes igin Ulagilabilirligin lyilestirilmesi

http://www.avrupa.info.tr/tr/ab-ve-sivil-toplum/haklar-bildirgesi.html
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ile ilgili topluluk politikalanna engellilik boyutunun déhil edilmesi iig operas-
yonel hedef dogrultusunda ne gkmaktadir. Bu teblig 2010 y1lina kadar olan
siireg igin bir eylem plar ortaya koymaktadir (Ongoren vd., 2007, 5.107-108).

Diinya’da engellilige iligkin en 6nemli adimlardan biri olan Birlegmig Mil-
letler insan Haklan Evrensel Beyannamesi ile baglayip ve giiniimiize kadar
devam eden hukuksal geligsmeler, toplumsal geligmelerle paralel bir geligim
gostermektedir. Yasal diizenlemelere iligkin bir sonraki konu ise, Tiirkiye ag1-
sindan seyri olmaktadir.

Hukuksal agidan engellilere yonelik diinyada yaganan tiim geligsmeler,
Tiirkiye’yi de yakindan ilgilendirmektedir. Tiirkiye agsindan engellilere y6ne-
lik yasal diizenlemelere bakildiginda gegmisginin Osmanh Imparatorlugu dé-
nemine kadar uzandig goriilmektedir. Bu anlamda Tiirkiye toplumunun en-
gellilik konusuna yabanc: ve kayitsiz kalmadig: ortaya gikmaktadir. Zamanla
diinyadaki gelismelerin de etkisiyle engellilik konusu daha da giindeme gel-
mekte ve gikanlan yasalarla giivence altina alinmaktadir. Tiirkiye’de diinyada
oldugu gibi 1980°’lerde ivme kazanan engellilik konusu 2005 yilinda diizenle-
nen kanunla etkisini arttirmaktadir. Giiniimiizde ise, evde bakim parasi,
‘Oziirlii’, ‘sakat’ gibi adlandirmalann ortadan kaldirilmas: gibi gelismeler yasal
anlamda kat edilen 6nemli geligmeler olmaktadir.

Tiirkiye'de ise sosyal yardimlarin devlet tarafindan miiesseselegtirilmesi
ilk kez II. Abdiilhamit doneminde, Dariilhayr-1 Ali'nin kurulmas: ile baglatil-
mugtir. Abdiilhamid'in tahta gikigimin y1ldoniimii nedeniyle 1903 yilinda agilan
Dariilhayr-1 Ali, 22 Agustos 1909 yilinda kapatilmigtir. Mesrutiyet doneminde
kimsesiz gocuklar i¢in Dariileytamlar agilmigtir. Bu kurumlann yetersiz kal-
mas1 ilizerine 1917°de Himaye-i Etfal Cemiyet-i (Cocuk Esirgeme Kurumu)
kurulmugtur. Umumi kongrenin 1938-39 yillan sonrasinda yaptig degisiklik-
ler sonucu 1942 yilinda yayimlanan Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu Ana
Statiisiinde, ‘giindiiz balumevleri tesisi’ cemiyetin gorevleri arasinda sayilmis-
tir. 1981 yilinda Sakatlan Koruma Milli Koordinasyon Kurulu olugturulmus-
tur. Engellilerin haklar1 1982 Anayasasinda giivence alhna alinmgtir. Ulke-
mizde engellilere yonelik ilk genig gaph yasal hareket 3 Aralik 1996 tarihinde,
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde oybirligi ile kabul edilmig olan 4216 sayih
Yetki Kanunu ile baglatlmgtir (OZIDA, 2009, s.6-8).

Sakatlan Koruma Milli Koordinasyon Kurulu, 03.12.1996 tarih ve 4216
sayli Yetki Kanununa dayah olarak 25.03.1997 tarih ve 571 sayih Kanun
Hiikmiinde Karamame ile kapatilmugtir. Bunun yerine, T.C.’nin 54. Hiikiimeti
Oziirliiler Konfederasyonu’nun katkilanyla kanun hiikmiinde bir kararame
ile ‘Engellilere yonelik hizmetlerin diizenli, etkin ve verimli bir gekilde yiirii-
tiilmesini temin etmek igin, ulusal ve uluslararas: kurum ve kuruluglar arasin-
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da olugmasina yardima olmak, engellilerin problemlerini tespit etmek ve bun-
lann ¢6ziim yollanmn araghrmak iizere’ 1997 yilinda, Bagbakanliga bagli Oziir-
lidler idaresi Bagkanligi (OZIDA) tesis edilmistir (Seyyar, 2015, 5.132).

Engellilerin haklaninin giivence altina alindig1 1982 Tiirkiye Anayasa-
si'nda engellilere y6nelik 50. ve 61. maddeler bulunmaktadirt

Madde 50: Kimse, yagina, cinsiyetine ve giiciine uymayan iglerde galigtin-
lamaz. Kiigiikler ve kadinlar ile bedeni ve ruhi yetersizligi olanlar ¢aligma
sartlan balamindan 6zel olarak korunurlar.

Madde 61: Devlet, harp ve vazife gehitlerinin dul ve yetimleriyle, malul
ve gazileri korur ve toplumda kendilerine yaragir bir hayat seviyesi saglar.
Devlet, sakatlann korunmalanmn ve toplum hayatina intibaklanm saglayici
tedbirleri alir.

Tiirkiye’de engellilerin neredeyse doniim noktas! denilebilecegi 5378 sa-
yih Engelliler Kanunu, Temmuz 2005'te yiiriirliige girmigtir (Demir, 2015,
s.81). Kanunun temel amaglan, engelliligin onlenmesi, saghk, egitim, rehabili-
tasyon, istihdam, bakim ve sosyal giivenlik alanlaninda kargilagilan sorunlarin
¢oziilmesi, engelli insanlarin sosyal hayata kahliminin 6niindeki engellerin
kaldinlmas: yolunda 6nlemler alinmas: ve giinliik yagam faaliyetlerinde ba-
gimsizhigin geligtirilmesi olarak saptanmigtir. Kanun iki boliimden olugsmak-
tadur. Birinci boliimde engellilikle ilgili tanimlar, temel prensipler ve engellile-
re sunulan hizmetlerle ilgili diizenlemeler yer almaktadir. Kalan kisminda da
engellilerle ilgili mevcut yasalarin sorunlanm ¢6zecek yeni diizenlemeler be-
lirtilmigtir. Yasa, engelliligin siruflandinlmasi, balam hizmetlerinin tiirleri,
rehabilitasyon tiirleri, engelliligin erken teghisi, is ve meslek analizi, istihdam
ve korumal: istihdam, egitim ve 6gretim konulaninda gergeveler ¢izen ve y6-
nergeler veren maddelerden olugmaktadir (Giresunlu & Akinci, 2011, 5.71-72).

Bu kanun geregince simiflandirma, bakim, rehabilitasyon, istihdam ve egi-
tim ile ilgili engellilere sunulan hizmetlere yonelik diizenlemeler siruflandir-
ma, bakim, rehabilitasyon, istihdam, egitim ve 6gretim baghklannda ele alin-
maktadir (Resmi Gazete, 2005).

Tiirkiye’de bakima muhtag engellilerin bakimini evlerinde iistlenen kigi-
lere 2007 yalindan itibaren bakim ddenegi verilmektedir. Evde bakim parasimn
kanuni dayanag), 2828 sayih ‘Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Kanunu’nun ek 7. maddesi ve bu maddeyle ilgili ¢karilan 30.07.2006 tarihli
‘Bakuma Muhtag Engellilerin Tespiti ve Bakim Hizmeti Esaslannin Belirlenme-
sine fligkin Y6netmelik'tir. Bakim 6denegi miiracaatinda; a) Engellinin %50 ve
iistii ‘agir engelli’ ibareli engelli saglik kurulu raporuna sahip olmasi, b) Engel-

Bkz: https://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa82.htm
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linin, bakima muhtaglik kriterlerine uymasi (bunun igin bakim heyeti bir ev
ziyaretinde bulunacaktir), c) Engelli ve ailesinin fert bagina diigen ortalama
gelirinin net asgari licretin 2/3 tutanrun altinda olmasi, sartlan aranmaktadir
(Seyyar, 2013, 5.392-393).

TBMM (Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi) tarafindan kabul edilerek Resmi
Gazete'nin 09.04.2007 tarihli sayisinda yayimlanan ‘Avrupa Sosyal $art1'min
15. maddesi (Engellilerin Toplumsal Yagsamda Bagimsiz Olma, Sosyal Biitiin-
lesme Hakla)’nde de engelli ¢aliganlarin haklanmun korunmasina iligkin dii-
zenleme yer alir. Akit Taraflar, yaglan ve 6ziirlerinin nedenleri ve niteligi ne
oluga olsun, engellilerin toplumsal yagamda bagimsiz olma, sosyal biitiinleg-
me ve katilma hakkin etkili bir bigimde kullanabilmelerini saglamak amaciyla
(Kiziltag, 2014, s.242),

1. Miimkiin oldugunda genel plan gergevesinde veya bu miimkiin degil-
se, kamusal veya 6zel uzmanlagmig organlar araciligiyla engellilerin
yonlendirilmesini, 6grenimini ve mesleki egitimini saglamak igin ge-
rekli 6nlemleri almak,

2. Normal ¢aligma ortaminda engellileri istihdam etmek ve onlann istih-
damum siirdiirmek ve ¢aligma kogullarnin 6ziirliilerin gereksinimlerine
uyarlamak veya engellilik nedeniyle bunun miimkiin olmadig du-
rumlarda ¢aligmay1 buna gore diizenlemek veya 6zriin diizeyine gore
giivenli bir istihdam tiirii yaratmak igin igverenleri 6zendirmeye y6ne-
lik biitiin 6nlemlerle onlann istihdam edilmelerini tegvik etmek,

3. Ozellikle, teknik yardimlan da igermek iizere, iletisim ve hareket en-
gellilerinin iistesinden gelmeyi ve ulagim, bannma, kiiltiirel etkinlikler
ve bog zaman kullararmunu saglamay: hedefleyen énlemler yoluyla en-
gellilerin toplumla tam olarak biitiinlesmelerini ve toplum yagamina
katilmalanm tegvik etmek durumundadir.

Resmi Gazete’nin (2009) 14.07.2009 tarih ve 27288 sayisinda, ‘Engellilerin
Haklarina fligkin Sézlesme’ yaywnlanarak yiiriirliige girmigtir. Engellilerin
haklari, 50 maddelik metinde: “Aynmalik yapilmamasi ve esitlik, erigebilirlik,
yasama hakla, yasa Oniinde egit tarunma, adalete erigim, kisi ozgiirligi ve
giivenligi, igkence, insanhk dis1 veya agagilayia muamele veya cezaya maruz
kalmama, s6miirii, siddet veya istismara maruz kalmama, kigisel biitiinliigiin
korunmasi, seyahat 6zgiirliigii ve uyrukluk, bagimsiz yagayabilme ve topluma
dahil olma, kigisel hareketlilik, diigiince ve ifade 6zgiirliigii ile bilgiye erisim,
6zel hayata saygy, hane ve aile hayatina sayg, egitim, saglik, habilitasyon ve
rehabilitasyon, yeterli yasam standard: ve sosyal korunma, siyasal ve toplum-
sal yagama katilim, kiiltiirel yagama, dinlenme, bog zaman aktiviteleri ve spor
faaliyetlerine katilim”, olarak ifade edilmisgtir.
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Resmi Gazete’nin (2009) ay1u yil igerisinde ve ayru sayisinda yer alan Mil-
letleraras1 S6zlesme’nin engellilerin 6zel hayatina dair yer verdigi 22. madde-
sinde, “Ikametgahi ve yagama bigimi ne olursa olsun hicbir engelli bireyin 6zel
hayati, ailesi, konutu, haberlesmesi ve diger iletigsimlerine keyfi veya hukuka
aykin gekilde miidahale edilemez ve geref ve haysiyetine yonelik hukuka ay-
kir1 uygulamalarda bulunulamaz. Engelliler s6z konusu miidahale veya saldi-
rilardan hukuken korunma hakkina sahiptir. Taraf Devletler, engellilerin kigi-
sel, saghk ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliligini diger bireyler ile esit kogul-
lar alinda korur” ibaresi yer almaktadir.

Engelliler Kanunu bagta olmak iizere, 2013 yahinda, yapilan kanuni degi-
siklikle biitiin mevzuatta yer alan “6ziirlii” ve “sakat” gibi tarumlamalar, en-
gellileri yanhs tarif ettigi ve onlan yaraladig/incittigi diigiincesi/gerekgesi ile
“engelli” tabiriyle degistirilmigtir. Buna gore biitiin yonetmelikler ve genelge-
ler dahil biitiin kanuni diizenlemeler gozden gegirilmis ve degisiklikler g6yle
yapilmugtir (Seyyar, 2015, s.31-32):

Giiriikler: Askerlige elverigli olmayanlar
Giriikliik(ler): Askerlige elverigli olmama
Oziirlii(ler): Engelli(ler)

Oziirliiliik: Engellilik

Sakat kalan: Engelli hale gelen

Sakat kalma: Engelli hale gelme
Sakat(lar): Engelli(ler)

Sakatlanan(lar): Engelli hale gelen(ler)
Sakatlanma: Engelli hale gelme
Sakatlanmalar: Engelli hale gelme durumlan
Sakathik: Engellilik

Viicut sakathi1: Bedensel engel

Yapilan bu kanuni diizenleme ile gerek engellilerin kigisel olarak kendi
engellilik durumlarina, gerekse toplumun engellilerin engellilik durumuna
iligkin bakig1 degigmekte ve déniismektedir. Toplumsal olarak inga edilen bu
adlandirmalarin, yine toplumsal yasalar ve uygulamalar kanallanyla degis-
tirilip doniistiiriilerek yeniden insa edilmesi 6nemli olmaktadir. Genel an-
lamda, yasal diizenlemeler ile ilgili ortaya gikan her gelisme elbette engelli-
lerin hak talebini etkilemektedir. Fakat bu diizenlemelerin sadece yasalarda
mevcut olmasi yeterli olmamakla birlikte, asil 6nemli olan konu bu yasalara
uygun pratiklerin ne gekilde ve nasil oldugudur. Yani asil mevzu, yasalara
iligkin yapilan galigmalarin ve uygulamalann aktif sekilde hayata gegirilmesi
ile ilgilidir.
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Ikinci BSlim
Engellilik Modelleri ve Tlrleri

Engellilik Modelleri

Bu béliimde, engellilik olgusuna mekanik anlamda normallegtirme agisindan
yaklagan medikal/hbbi model ve engelliligin toplumsal bir durum oldugunu
6ne siiren sosyal model, engellilik modelleri konusu kapsaminda incelen-
mektedir. Biitiinleyici bir yaklagimla olusturulan engellilik tiirleri (fizyolojik
engellilik, norolojik/kontrol engelliligi ve fiziksel engellilik), bu kisimda igle-
necek konular arasinda yer almaktadir. Sonrasinda ise, biitiinleyici bir yakla-
simla olugturulan engellilik tiirleri (fizyolojik engellilik, noérolojik/kontrol
engelliligi ve fiziksel engellilik), bu kisimda iglenecek konular arasinda yer
almaktadir.

Sosyal devlet, sosyal politika ve sosyal haklar gibi yasal diizenlemeler or-
taya gkmadan 6nce engelliler, cogunlukla toplumdan dislayia adlandirmala-
ra maruz kalmglar veya yok sayilmiglardi. Engelliler, bedenlerinde var olan
dezavantajlara bagh olarak goriiniir olmalari ve yagamlanm engelli olmayan-
lar gibi rahat ve giivenli bir sekilde idame ettirmeleri konusunda toplum tara-
findan baskilanmalan onlar i¢in 6nemli bir sorun alam tegkil etmekteydi.

Bu nedenle, engellilerin problemlerini ¢6zmek i¢in medikal/abbi model
geligtirilmigtir. Fakat bu modelde de engellilerin kendi yasamlarnm kontrol
edebilecek yetide goriilmemistir. Sadece tibbi hizmetlerin verilmesi kafi go-
rillmiigtiir. Kisaca, bu modelde engellilere medikal hizmet verilmis olsa da
toplumsal anlamda yine diglanmg ve yok sayilmiglardir.

Medikal model, gerek bakima muhtag engellilerin gerekse iggiicii niteligi
tasiyan engellilerin temel ihtiyaglanna cevap veremedigi icin, sosyal model
yaklagimiyla zenginlestirilmistir. Igsizlik ve yoksulluk gibi sorunlar, sosyal
dislanmanin bir sonucu olarak gﬁrﬁlaﬁgﬁ i¢in, orgiitlii engelli hareketlerin
ortaya gikmasi ve kanuni diizenlemeler sosyal model ekseninde geligmigtir
(Seyyar, 2008, s.80-81).

37

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Engellilerin tibbi/medikal ve sosyal model perspektiflerinden incelenme-
si konusunda diinyada ve Tiirkiye’de birtakim galigmalar yapilmgtir. Bunlar-
dan en 6nemlileri, diinya genelinde Shakespeare, Davis ve Winter; lilkemizde
ise Aysoy, Gokmen, Sahin ve Arikan'in aligmalan olmaktadir (Ozgokgeler &
Alper, 2010, 5.36).

Aragtirmanin bu kisminda, engellilik modelleri arasinda bireyci, meka-
nik, iyilestirme hedefli model olarak bilinen medikal/tibbi model ve bu modele
alternatif bir sekilde ortaya gikmug, engellilerin sosyal hak ve dzgiirliiklerine
yani toplumsal temele dayanan sosyal model ele alinmaktadir.

Modern 6ncesi dénemde, toplumsal hayattan diglanan ve &tekilegtirilen
engelliler, iglerinde kotii ruhlar banndiran, seytana egsdeger goriilen ve ahlak-
sizlikla suglanmig lanetli ve ucube bedenler olarak gériilmekteydi. Bu nedenle,
engelli ¢ocuga sahip olan aileler i¢in bu durum bir utang kaynagiydi. Boylelik-
le, lanetleneceklerini diigiindiikleri igin onlan cezalandirmiglar veya yok et-
mek igin varliklarina son vermiglerdi. Bu dénem, engellilere iligkin ilk ve en
eski model olan ahlaki modele denk gelmektedir.

Ahlaki modelin 6tesinde, 1800°lii yillarin ortalarindan baglayarak 1970°li
yillarin baglanna kadar siiregelen ve engellilere iligkin tutumlarin gozlenmesi
noktasinda anlam kazanan 6nemli yaklagim tibbi/medikal model olmaktadir.
Bu modelin odak noktasiru engellilik veya bir bagka tabirle engelli insanlarin
fiziki ve biyolojik durumu olugturmaktadir. Ayrica, tibbi model, daha sonra
bireyin normal yagama donebilecegi veya miimkiin oldugunca yaklagabilece-
gi, onanlabilir, daha da 6nemlisi onarilmas: gereken bir durum olarak gor-
mektedir (Ozgokgeler & Alper, 2010, 5.36-37).

Bu model engellileri bakima muhtag olarak nitelendirmekte ve engellile-
rin sistemli gekilde toplum tarafindan diglanmasiru gerekgelendirmektedir.
Burada sorun toplumun degil engellinin bireysel sorunu olarak ¢6ziimlenmek-
tedir. S6z hakki profesyonellere, bireye ise ancak yardim eli uzatan uzmanla-
nn onaylayip sundugu alternatifler arasindan segim yapmak kalmaktadir.
Diinya Saglik Orgiitiiniin 1980 yilinda hazirlamig oldugu Bozukluk, Yetiyiti-
mi ve Engellerin Uluslararas: Siuflandinlmasi (International Classification of
Impairments, Disabilities and Handicaps) tibbi modelin bir agiklamasidir. Bu
siniflandirmaya gore: Bozukluk, psikolojik, fizyolojik veya anatomik yap1 veya
iglev kayb1 veya bozuklugudur. Yetiyitimi, bir iglevin bir insan i¢in normal
sayilan 6lgiiler dahilinde yapilmasinun (bir bozukluk sonucu) kisitlamaya ug-
ramaslt veya yerine getirilememesi demektir (ETTAD, 2014).

Yeti yitiminin ve dolayisiyla da yeti yitimi sonucu ortaya qikan ve gergek-
te ‘bireysel’ ve ‘toplumsal’ baglamsal faktorlerle iligkili bir ‘aktivite’ ve ‘kati-
bm’ sorunu olarak ‘engellilik durumu’nun, tibbi modeller iginde agin bir bi-
cimde, klinik teghis geregi ‘eksikliklere vurguda bulunarak’ tibbilegtirildigi ve
bireylerden kaynaklanan bir ‘6ziir’ (handikap) goriiniimii aldig1 gériilmekte-
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dir. Bireylerin, yeti yitimine sahip olmalan dolayisiyla toplum tarafindan bu
yeti yitiminin onlar agsindan bir 6ziir (handikap) olugturdugunu kabul etmek
demektir. Onlarin aciz, yetersiz, yardima muhtag, iiretici olmayan ve yardima
muhtag kigiler olarak tarumlanmalan onlar hakkindaki kararlarin, daha genis
bir ¢ogunluk olarak toplumun geri kalani tarafindan verilebilecegi imasini
barindirmaktadir (Uluocak & Aslan, 2012, s.45-46).

Engellilik, bir insanin ‘normal’ kabul edilenleri yapabilmesinde ve belli
bir tavirda beklenilen aktivitelerini sergilemesinde beklenenin tersine yoksun-
luk veya sirurlilik yagamas: olmaktadir. Bu agidan bu model engellileri ‘nor-
mallik’ gergevesinde onarmay1 amaglamaktadir. Bunun igin engelliler, bedeli
ne olursa olsun cerrahi miidahale ve fiziksel rehabilitasyona tabi tutularak,
‘normallik’ kurallannin ideolojisi iginde miidahale edilerek déniigtiiriilebilen
kigiler olarak goriilmektedir (Burcu, 2015, s.28).

Bu modelin patolojiye odaklanmas: engellilerin aciz olarak tarumlanma-
sina da yol agmugtir. Bu nedenle engelliler, toplumda 6nyarg), agagilanma ve
dislanmayla kargilagmaktadir. Yeteneklerinin sinirh olduguna inanilmakta,
agin koruyucu-kollayical tutumlara hedef olmaktadir. Toplumda adeta azinhk
olarak nitelendirilebilecek ayn bir kategoriye itilmektedir. Aynca modelin
engellileri tam degil de daha az kabul etmesi, insanlann farkliliklan olabilece-
gi gergegine ters diismektedir. Bu dogrultuda baz: bilim adamlan medikal
modeli, bir tiir sosyal irk ayirimu ile iligkilendirmektedir. Bunun nedeni, medi-
kal modelin baz1 vakalarda engelli olmayanlarin engellileri zor kullanarak
toplumdan uzaklagtrmalarin1 onaylamasidir (Arikan, 2002, s.12).

Burcu’ya (2006) goére, medikal model yaklagirmu temsil eden baz1 sosyo-
loglann, bu yaklagimda kabul edilen ve ‘normal bedenin anatomisi ve igleyisi
disinda olma’ geklinde genel olarak betimlenebilecek, sakatlik/bozukluk (im-
pairment) tanumuna iligkin geleneksel bireyci-medikal tanimlara giiphe ile
bakmaya baglanmasi, konuyla ilgili olarak sosyal modelin etkinligini arirma-
ya baglamaktadir. Diger taraftan bu model iginde baz: sosyologlarca, 6zellikle
hastalik ve sakatligin deneyimleri iizerinde akut veya kronik olsun hastalifin,
sakathgin yansimalanmn toplumsal sonuglanyla ilgilenilmekte ve stig-
ma/damgalanma kurgulanmasina dikkat g¢ekilmektedir (Burcu, 2006, s.63).

Daha once belirtildigi gibi, sosyal model, engellilik kavramina bakig aq-
sinda meydana gelen degisimler ve déniigiimlerle birlikte ortaya gikmig bir
yaklagim olmaktadir. Medikal/tbbi modelin normallegtirici mekanik bakigiun
aksine sosyal baglamu engellilerin yagarmurun merkezine alan bir alternatif
model olarak goriilmektedir.

Tarihsel aqdan, ingiltere’de yeti yitimine ugrams kigilerin, yagam alanla-
nndan diglanmalan ve iggiicii sahasindan uzaklagtnlmalar1 egilimine karg
baglattiklan bir orgiitlenme ¢abasirun sonucu olarak daha 6nce aynntih bigimde
vurgulanan Union of the Physically Impaired Againist Segregation [UPLAS]
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adh 6rgiitiin yayimlarrus oldugu bildiriyle, engellilik kavram toplumsal boyutu
a@sindan tartigmaya aqlmgtir (Uluocak & Aslan, 2012, s.46-47).

Ozellikle ABD'de, 19601 yillarda, ‘Bagimsiz Hayat Hareketi’ slogaruyla
ortaya gikan engelli aktivistler, kendilerinin biyolojik/medikal sebeplere da-
yandinlarak yetersiz, beceriksiz, bagiml, yardima muhtag olduklanna dair
iddialan giddetle reddetmistir. Engelli aktivistlere gore, engellileri yetersiz ve
bagimh hale getiren yoksullugun, yardima muhtaghgin altindaki asil neden;
mesleki egitim, rehabilitasyon eksikligine ve yetersizligine dayal olarak emek
piyasasinda i bulamamak ve bunun sonucunda igsiz olmaktr. Oziirliiliigiin
ve hastaligin engellilife ve yetersizlife doniigmesi hem toplumsal, hem de
hukuken inga edilmis engellerden olugmaktadir. Modelin perde arkasinda,
1960’larda sivil alanda ortaya ¢ikan insan haklan hareketleri etkili olmugtur
(Seyyar, 2015, s.100-101).

Engellilik araghrmalan daha ¢ok 1970’lerde, sosyo-politik bir yaklagim
cercevesinde sekillenmigtir. Bu yaklagim daha ¢ok, bagimsiz sosyal yagam,
refah devleti, damgalanma, iglevsel olma, giig, engelliligin megrulagmasi, sos-
yal inga gibi baz1 kavramlar {izerinde durarak geligsme gostermigtir. Bu anlam-
da Amerika'da engellilige iligkin sosyal modelde engelliligin sosyal kurgu-
lanmasinda gevresel faktorlerin 6nemi vurgulanmaktadir. Bu yaklagimda bio-
fiziksel faktorler kadar gevresel faktorlerin engellilerin bagimsiz yagama kapa-
sitesini belirlemektedir. Amerika’da gelisen bu yaklagim, 1980’lerden sonra
sosyo-tarihsel perspektifte gekillenmistir. Ozellikle kapitalist sistemin berabe-
rinde getirdigi is ve ihtiyaglann dengelenmesinde kaynaklarin dagilim: prob-
lemi iizerinde durularak, engellilerin ig alanlanindaki problemleri 6n planda
ele alinmaya baglanmigtir (Burcu, 2007, 5.246-247).

Modelin olusumu, 1983 yilinda ingiliz Vic Finkelstein, Mike Oliver ve Co-
lin Barnes ile ABD'li Gebren De Jong gibi kendileri de fiziksel engelli olan
akademisyenlerin onciiliigiinde gerceklegmistir. Bu modelin temel iddiass,
engelliligin, bireyler arasindaki fiziksel, zihinsel gibi farkhliklann bir yansima-
s1 olmaktan gok toplumdaki ayimmaligin, 6nyargimun ve diglamanin bir {iriinii
olmasidir. Bu model, engellilik hareketi dogrultusunda engellilerin, engelli
olmayanlann olusturdugu bir diinyada ciddi bir ‘sindirmeye' hedef oldukla-
niru ileri siirmektedir. Cevresel, fiziksel, mekansal kogullar toplumsal tutum-
larla birlikte bireyi engelli kilmaktadir. Engellileri ve kogullanirz daha fazla
dikkate alan kapsaml sosyal politikalar ve engellilik pelitikalan, degisim ya-
ratmada ve hizlandirmada en temel araglar arasinda sayilmaktadir (Arikan,
2002, s.14-15).

Engelli sosyal bilimci Michael Oliver (1990), 1983 yilinda bu ideolojik ge-
lismelere paralel olarak ‘Engelliligin Sosyal Modeli’ kavramru bedensel dziir-
liilliik/rahatsizlik ile engellilik kavramlanm ayngtrarak tibbi ijhtiyaglan da
dikkate alarak daha ok bireysel model ekseninde pekigtirmigtir. Bireysel sos-
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yal modelde, toplumda yerlesmis bariyerler veya engeller belirlendigi gibi
olumsuz tavir ve diglanmalann sebepleri de aragtnlmaktadir. Sonraki gelig-
meler, sosyal modeli biitiin engellilerin sosyal haklarin1 belirleyen ve talep
eden kapsamh bir politik alana doniigtiirmiigtiir (Seyyar, 2015, s.101).

Bu model engelliligi, toplumun ‘bagansizlik’ problemi ile ilgili olarak
acgitklamaktadir. Toplumun bagansizlif), birey lizerinde tesadiifi ortaya gikan
bir durum olarak degil, aksine toplumda kurumsallagma siirecindeki aksama-
lara bagh olarak aynmaligin sistematik bigimde ortaya ¢ikmasi ve siirmesi ile
ilgili olmaktadir. Engellilik konusundaki bagansizlik, bir taraftan ihtiyaglann
sistemli kargilanamamasi ve diger taraftan digerlerinin bakig agilan ve tutum-
lan ile degerlendirilmektedir. Bu modelin bakig agisiyla engellileri ‘caresiz bir
hastahiga sahip trajik durumda bir birey olarak gérmenin’ getirecegi olumsuz
kiiltiirel anlamlar, engellilik konusundaki toplumsal bagansizlig: pekigtirmek-
tedir (Burcu, 2015, s.32).

Bu modelin anlayisina gore, engellilik bir hastalik degil sosyal bir realite
ve bir insanlik durumudur. Bu modelde, hayata tam olarak katilimda giigliik
ceken bir 6ziirlii, engelli durumundadir. Oziirlii, gevre sartlarindan dolay:
engelli hale getirilmektedir. Oziirliiliik, dar anlamda ve sosyal politika uygu-
lamalan diginda ele aliniginda ¢ogu kez engellilik ile e anlamli tutulmaktadr.
Fakat, 6ziirliiliik, 6zellikle tibbi tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin yetersiz
veya uygulanmasina ragmen etkisiz kalmas: sonucunda, fiziki, zihni ve ruhi
anlamda iglevsel sinirhihiklan ve beceri bozuklugunun kalic1 olmasidir (Seyyar,
2008, s.81).

Engelliler igin sosyal iligkilerden, kiiltiirel ve toplumsal faaliyetlerden,
temel hizmetlere erigsimden, yakin ¢evreden ve ekonomik sahadan engel-
lenmek, ikinci bir engel durumu olarak goriilmektedir. Bunun igin, sosyal
dislanmaya maruz kalan birey veya gruplarin, sosyo-ekonomik hayatta yer
almalanna engel olabilecek faktorlerin ortadan kaldirilarak hayat standartla-
rinin toplumda kabul edilebilir bir diizeye getirerek toplumla biitiinlesmeyi
saglamayan sosyal igerme onemli olmaktadir. Bu model, sosyal igermede
engellilerin hak arama taleplerini geligtirmeleri ve engellenmiglik hallerini
politik zemine tagiyarak ¢6ziim aramalarini saglamaktadir (Geng & Cat,
2013, s.365-373).

Boylelikle, toplumsal hayatin sosyal, politik, ekonomik ve hukuki alanla-
nnda, engellilerin yagadiklan sorunlar tizerinde durulmakta ve medikal/tibbi
modelin bu alanlarda biraktig1 agiklar kapatlmaya ¢aligilmaktadir. Bu agidan,
medikalden sosyale dogru giden bu yaklagimun tamamiyla medikal modelden
kopmadigini, saghig destekledigini fakat salt saglik eksenli bakisa karg: oldu-
gunu soylemek miimkiindiir.
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Engellilik Tarleri

Diinya Bankasi ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO), 2011 yiinda yayimladiklan
raporda, diinya niifusunun yaklagik yiizde 15'inin engellilerden olugtugunu
ve niifus yaglandik¢a bu oramn artacagin belirtmigtir. Raporda belirtilen veri,
1 milyar kigiye tekabiil etmektedir. 1970l yillarda DSO, diinya niifusunun
yaklagik yiizde 10’unun engelli oldugunu belirten bir rapor yayimlamigti. 2010
yil1 tahminlerine gore, bu oran yiizde 15’e gikmigtir. Raporda, engelli olan her
beg kigiden birinin rahatsizhigirun ileri derecede oldugu ifade edilmigtir. Bu da
200 milyon kigiye denk gelmektedir (Giresunlu & Akina, 2011, s.16-17).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIKYnun 2002 Tiirkiye Oziirliiler Aragtir-
masi’'na gore, genel niifus i¢inde ortopedik, gérme, igitme, dil ve konugma ile
zihinsel engellilerin oraru % 2.58 iken siiregen hastalig1 olanlann oraru ise %
9.70'dir. Engelli olma oranlar1 yag grubu bazinda incelendiginde her iki grupta
da ileri yaglarda artmaktadir. Ancak, bu artig siiregen hastalig1 olanlarda diger
engelli grubundakilere gore daha fazladir. 0-9 yas grubunda ortopedik, gor-
me, igitme, dil ve konugma ile zihinsel engelli olanlarin oraru % 1.54 iken 0-9
yas grubunda siiregen hastalia sahip olanlarin oraru % 2.60’tir. Bu oran, orto-
pedik, goérme, isitme, dil ve konugma ile zihinsel engelli olanlarda 50-59 yag
grubu, siiregen hastalif1 olanlarda ise 20-29 yag grubunda yaklagik iki katina
¢ikmaktadir. Ortopedik, gorme, igitme, dil ve konugma ile zihinsel 6ziirlii
niifus cinsiyet aynminda incelendiginde, erkeklerin oraninin daha yiiksek
oldugu, siiregen hastalifa sahip olan niifusta ise kadinlarin oraninin daha
yiiksek oldugu goézlenmektedir. Ortopedik, gorme, igitme, dil ve konugma ile
zihinsel engelli olanlann oraru kirda daha yiiksek iken siiregen hastaliga sahip
olanlann oraru kentte daha yiiksektir (TUIK, 2002, 5.5-6).

Ulkemizde 8.431.937 (%12.29) kisi engelli olarak yagamlanni siirdiirmek-
tedir. %12.29 engelli oramimin; %7.092'u erkek, %5.022’si kadin olarak ifade
edilmektedir. Toplam engelli niifus medeni duruma gore; hig evlenmeyen
engellilerin oran1 %32.2, evli olan engellilerin oraru %43.9, evli-ayn yagayan
engellilerin oraru 0.4, boganmig engellilérin oraru %1.3, egi 6lmiis olan engelli-
lerin oraru %7.5'tir. Toplam engelli niifusun engel tiirlerinin cinsiyete gore
dagihim ise; ortopedik, gérme, igitme, dil ve konugma ve zihinsel engelli top-
lam niifusun oraru 2.58, kadin niifusun oraru %2.12, erkek niifusun orar
%3.05, siiregen hastaliga sahip olan toplam %9.7, kadin niifusun oraru %11.33,
erkek niifusun oraru %8.5’tir. Engellilerin en yogun yagadig bolgenin; Mar-
mara Bélgesi oldugu, en az yagadig1 bolgenin de; Ege Bolgesi oldugu tespit
edilmigtir. Diinya’da ve Tiirkiye’de bilinen en yaygin engel tiirleri ortopedik
engelliler, gérme engelliler, igitme ve konugma engelliler, zihinsel engelliler,
otistik engelliler (Otizm) ve siiregen hastaliklilardir (Oztiirk, 2011, 5.20-22).
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Engellilik, olugma nedenine gore, konjenital (dogustan) engellilik ve ak-
kiz (kazarulrrug) engellilik olmak iizere iki siruflandirmaya tabidir. Bu sinifla-
ma ise gOyledir (Giiler, 2005, s.16-18):

Dogugtan Olan Engellilik: Y agarmun engellilik haliyle birlikte baglamasi gene-
tik sorunlardan, gebelik sirasinda yaganan sorunlardan ve dogum sirasinda
yasanan sorunlardan kaynaklanabilmektedir. Genetik sorunlar, daha yiiksek
oranda zihinsel engellili§e neden olmaktadir. Bunlar igerisinde Down sendromu
en sik goriilen kromozom anomalisidir. Ayrica yarik damak-dudak ve konjeni-
tal kal¢a gikig1 da, en sik bedensel engellilige neden olan durumlar olarak say-
labilir. Gebelik siirecinde ve dogum sirasinda olugan sorunlar arasinda engelli-
lik olugturma ihtimali en yiiksek olanlar; kazamuk, kizamukak ve toksoplazma
gibi enfeksiyon hastaliklan, annenin radyasyona maruz kalmas: veya talidomid
gibi anomalili bebek dogumuna neden olan ilaglar kullanmasidir.

Akkiz (Kazanmilnug) Engellilik: Sonradan olugan engellilik nedenleri arasinda
yer alan 6grenme, anksiyete, duygu durum ve iletigim bozukluklar ile otizm
gibi yaygin gelisimsel bozukluklar, tibbi agidan hastalik olarak kabul edilmek-
tedir. Bu gruba giren engellilik nedenlerinden bir alt gurubu kazalar olugtur-
maktadir. Yapilan aragtirmalar ig kazalan, meslek hastaliklan ve ev kazalan-
nin %80-90'1nin insani nedenler, %10-20’sinin ise gevre kogullarindan kaynak-
landigini gostermektedir.

Viicudun biitiinselligi anlamindaki bir engelin, dolayh olarak birgok fark-
Ii ve degisik sekillerde bireye engeller olugturdugu goriinmektedir. Genel
hatlariyla ele alindiginda, fizyolojik engellilik, zihinsel - nérolojik kontrol
engelliligi ve fiziksel engellilik olmak iizere ii¢ ana tiirde engellilik durumu
s6z konusu olmaktadir'. Bu nedenle araghrmada, engellilik tiirleri ii¢ sekilde
ele alinmaktadir.

Dogustan veya sonradan gegirdigi hastalik veya kaza sebebiyle, hayati or-
ganlarda fonksiyon yetersizliginden dolay1 olugan bozukluklarda kisi, fizyolojik
olarak engelli olmaktadir. Hareket bozukluklan, solunum bozukluklan ve organ
yetmezlikleri bunun 6rekleri sayimaktadir (Giresunlu & Akina, 2011, s.20). Bu
engellilik, kisinin gahgma kapasitesi ve fonksiyonlanmn engellenmesine neden
oldugu igin, siirekli tedavi gerektirmektedir (Kiziltag, 2014, s.25).

Hareket bozuklugunda, denge ve durug bozukluklan yagla birlikte art-
makta ve diigmeler olugmaktadir. Diigmeler, morbidite (hastalik) ve mortalite
(6liim)ye neden olmaktadir. Kas-iskelet sistemni hastaliklan, nérolojik hastalik-
lar ve polifarmasi (goklu ilag kullarumi) diigme riskini artirmaktadir (Yavuz,
2014). Genellikle, diigme etiyolojisi bir¢ok etkene baghdir ve gérme bozuklu-
gu, norolojik veya vestibiiler (duyu sistemi) hastalik, postural hipotansiyon,

http://www.onetoonesupportservices.co.uk/Deafblind%20sensory%20impairments
%20definitions.htm
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kas kitlesinde azalma, eklem hastahi ve gesitli ayak bozukluklanm kapsa-
maktadir (Savag & Akgigek, 2010, s.28).

Bir fizyolojik engellilik olan Sarkopeni, kas kiitlesi ve kas giiciiniin ilerle-
yici kaybinu ifade etmektedir. Sarkopeniye genellikle fiziksel inaktivite, mobili-
tede azalma, yavas yiiriime ve zayif fiziksel dayaruklilik eglik etmektedir. Sar-
kopeni, yaghlarin hastah olmakla birlikte daha geng grupta da geligsebilmek-
tedir. Yaga bagh sarkopeninin sik goriilmesi, fiziksel engellilik, yagam kalitesi
ve 6liim gibi olumsuzluklara, biiyiik kigisel ve finansal maliyetlere neden ol-
maktadir (Anogul, Halil & Ulger, 2011, 5.124).

Obstriiktif uyku apne sendromu (OSAS), sik goriilen ancak yeteri kadar
tanunmayan, zellikle orta yagh, fazla kilosu olan erkekleri etkileyen bir hasta-
hk olmaktadir. Yasam kalitesinin azalmasindan nérokognitif (bireysel bilgi
edinmeyi, sorunlan ¢6zmeyi ve gelecegi planlamayi saglayan bellek ve algiun
mental siiregte azalma) yakunmalara, cinsel fonksiyon bozuklugundan kalp ve
kan daman yetmezlige kadar genis bir yelpazede olugabilmektedir (Cift¢i vd.,
2009, 5.96). Uykuda 6liimlere kadar varan agir sonuglan oldugunu bilinen bu
hastaligin erken ve uygun tedavisi OSAS’llar igin hayati 6nem tagimaktadir
(Koktiirk & Ciftgi, 2002, 5.119-123). Bu engellilik tiirii, apklamalarda goriildii-
gii gibi, ibbi agidan siirekli tedavi gerektiren bir durum olarak agiklanmakta-
dir. Burada, engelliligin sebebinin fizyolojik faktorlere bagh hastaliklardan
kaynaklandig ortaya gckmaktadir.

Dogustan veya sonradan igitme, gérme engelli olma beyin ile ilgili alg-
lama ve algiladigimi dogru yorumlayamama durumlan, zihinsel/nérolojik
kontrol engelliligi siufina girmektedir. Bunlarin arasinda 6grenme bozukluk-
lan, dikkat yetersizlikleri/eksiklikleri, gérme bozukluklari, igitme bozuklukla-
n, psikiyatrik bozukluklar yer almaktadur.

En sik rastlanan 6grenme bozukluklarindan biri ‘disleksi’ olmaktadir.
Disleksi, her bes ¢ocuktan birini etkileyen ve her kiiltiirde, irkta ve sosyo-
ekonomik diizeyde goriilen bir 6grenme sorunu olarak ortaya gkmaktadir.
Disleksinin temelinde sesleri fark etme, ¢oziimleme, harfe doniistiirme, isitsel
kasa siireli bellek ve hizh isimlendirme sorunlan olmaktadir (Sarag, 2014, s.71).
Disleksi bir hastahi degil, dil kazarurmurun farkh derecelerde etkilenmesi du-
rumunu ifade etmektedir (Ekim, 2012, s.17).

Gorme engelliligi, tek veya iki goziinde tam veya kismi gérme kaybs, bo-
zuklugu ile ilgili ortaya gkmaktadir. Gorme kaybuyla birlikte goz protezi kul-
lananlar, renk korliigii, gece korliigii (tavuk karasi) olanlar bu gruba girmek-
tedir (Oztiirk, 2011, 5.17). Kahtimsal gérme yoksunlugu, dogal gorme yoksun-
lugu ve dogumdan sonra olugan gérme yoksunluklar1 nedeniyle ortaya ¢ik-
maktadir (Er, 2001, s.16). TUIK'in 2002 yiinda yapt1 araghrmarun engelli
niifusun kendi i¢inde gosterdigi dagihmin sonuglanna gore, iilkemizde %
19,48 oraninda gérme engelli bulunmaktadir (TUIK, 2002, 5.67).
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Kor, denilince genellikle gérme algisindan ve gorme keskinliginden ya-
rarlanamayan kigiler akla gelmektedir. Gergekte ise gogunlukla kor olarak
nitelenen bireylerin pek ¢ogu gorme engelliler olmaktadir (Ozyiirek, 1981,
s.331). Kor sozciigii topluma, dogaya ve bireye iligkin anlayislann degismesine
paralel olarak son yillarda diger 6ziir tiirleri gibi géremeyigin kiginin 6niinde
yalnizca agilmas: gereken bir engel oldugu yaklasimundan yola gikarak ¢agdag
bir yaklagimla betimlenecegi diigiincesiyle ‘gorme engelli’ kavram giiniimiiz-
de kullanulmaktadir (Demirci, 2005, s.504-505).

Isitme engelliligi, tek veya iki kulaginda tam veya kismi igitme kayb ya-
sayan kisilerde goriilmektedir. Igitme cihazi kullananlar isitme bozuklugu
olanlar isitme engelli grubuna dahil edilmektedir (Kiziltag, 2014, 5.24). TUIK’in
2002 y1h istatistiklerine gore, engelli niifusun kendi iginde gosterdigi dagilim-
da, iilkemizde % 11,94 orarunda igitme engellilere ve %12,42 orarunda dil ve
konugma engellilere ait oldugu sonucuna ulagmgtir (TUIK, 2002). Yesiltuna'ya
(1994) gore, insanin dogumuyla birlikte baglayan sosyallesme siirecinde ilk
iletisim en basit diizeyde isaretler ve semboller yoluyla kurulmaktadir. S6z
konusu igaretler ve semboller iletisimin araglan ve bireyin yagami boyunca
geliserek yagamin aynlmaz bir pargasi olmaktadir. Birer bilgi tagiyias: olarak
ortaya cikan igaret ve semboller, bu nedenle 6nemli bir toplumsallasma kay-
nag1 olma niteligini kazanmaktadir (Yegiltuna,1994, s.70).

Bu nedenle, dil gerek toplumsallasma gerekse kiginin bulundugu toplu-
mun kiiltiirel bilgisini almada temel araglardan biri olmaktadir. Dogustan olan
igitme engeli, s6zel dilin ve iletigimin gelismesinde ciddi bir engel olugturmak-
tadir. Iitme engeli, konugma dilinin kazanilmasini olumsuz yonde etkilemek-
tedir. Bu da gogunlugunu igiten ve iletisimde konugma dilini temel alan top-
lumda, isitme engellilerin toplumsallagmalaniru ve egitimlerini giiglegtirebil-
mektedir (Polat, 1995, s.24).

Isitme engelliligi cevreye iligkin uyum ve 6zellikle iletigim konusundaki
engellerinden dolay1 engellilik tiirleri arasinda biiyiik 6nem tagimaktadir.
Ciinkii insanlar dogdugu andan yagamun bitimine kadar gevre ile siirekli ileti-
sim i¢inde olmaktadir. Cevreyle iletigimi gesitli duyu organlan yoluyla gergek-
lesmektedir. Bu duyu organlan iginde insan yasaminda biiyiik 6nem tagiyan
duyular arasinda yer alan igitme, insarun psikolojik, sosyal, fiziksel ve duygu-
sal tiim yeteneklerini kazanmasiru saglamaktadir (Giiltekin, 2012, s.1).

Zihinsel/nérolojik kontrol engelliligi arasinda psikiyatrik bozukluklar,
ruhsal ve duygusal hastalifi olanlarda goriilmektedir. Psikiyatrik bozukluk
yasayanlar, duygu, diisiince ve davramglardaki normalden farkh goriintiiler
nedeni ile giinliik yagam aktivitelerini tamamlamada, kigiler aras: iligkilerini
devam ettirmede giigliik gekmektedir. Depresyon, sizofreni gibi hastaliklar bu
gruba dahil edilmektedir (Kiziltag, 2014, s.25).
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Sizofreni, kiginin gergegi anlama, duygulanm denetleme, yargida bulu-
nabilme ve iletigim kurma becerilerini etkileyen ruhsal bir hastaliktir. Sizofreni
hastalannda, diigiinme, algilama ve duygularumda bozukluklar ortaya ¢ikar-
maktadir. Depresyon ise, depresif duygu durum ve ilgi kayb1 veya zevk alinan
etkinliklerden artik zevk alinmuyor olmasi gibi septomlar igermektedir. Major
depresif bozuklugu olanlarda, siirekli degersizlik, hiiziinliiliikk, kederlilik,
umutsuzluk, uyku diizensizligi, istah ve kilo kayiplari, anksiyete hali, benlik
saygisinda azalma, garesizlik, intihar girigimi ve 6liim diigiinceleri goriilmek-
tedir (Ongoren vd., 2007, s.41).

Ulkemizde engelli niifusun % 15,64 oraniru zihinsel engelli grup olugtur-
maktadir (TUIK, 2002, 5.67). Zihinsel engel, kiginin yagadig1 toplum igerisinde
sorunlarla baga ¢tkma yetenegini etkileyen, zihinsel bir kisitlama veya sirur-
lanmadir (C)ngﬁren vd,, 2007, s.19). Zihinsel engellilerin zeka yetenekleri, tak-
vim yaglannin altinda olup, genellikle dikkat ve bellek sorunlari, sosyal yeter-
sizlik, olgunlagmanin gecikmesi ve gelisim donemlerinde duraklamalar gorii-
lir. Buna ragmen, tiim zihinsel engelliler aym Ozelliklere sahip degildirler.
Kendi iglerinde 6nemli bireysel farkhiliklar gostermeleri nedeniyle hafif dere-
cede, orta derecede, agir derecede ve gok agir derecede zihinsel engelliler ola-
rak siniflandinlmasina ihtiyag duyulmugtur (Bilge vd. 2011, s.3-4).

Insan hiicresindeki kromozom bozukluklanndan dolay: olustugu kabul
edilen Down Sendromu (Mongolizm), mongoloid gériiniimiinde ve zeka geri-
ligi ile birlikte bulunan, bir zihinsel engellilik durumu olarak da degerlendi-
rilmektedir (Er, 2001, s.21-22). Down sendromlular, belirgin ¢ok ayirt edici
ozellikleri olmasindan dolay: vakalarin tamamina yakinm tarulanmaktadir. Bag,
boyun ve yiiz 6zellikleri, zihinsel 6zellikleri, motor geligim, algisal geligim,
biligsel gelisim, iletigim geligimleri, dil geligimleri ve sosyal gelisim down
sendromunun karakteristik 6zelliklerini gostermektedir (Ongbren vd., 2007,
5.15-19). Down sendromlularda zeka, biiyiime, gelisme geriligi bulunmaktadir
(Alan, 1998, 5.328-329).

Down sendromlulann govdeleri, kisa ve genig goriiliir. Kollannda ve ba-
caklannda genellikle gevgek ve kiint bir yap: goriiliir. I¢ organlannda siklikla
hastaliklar goriiliir. Down sendromunun tibbi anlamda tedavisi bulunmamak-
tadir (Er, 2001, s.23). Zeka puanlan diigiik olan down sendromlulann biligsel,
iletigim ve sosyal gelisimlerini etkileyen en 6nemli faktor sosyal gevre olmak-
tadir. Dil geligimlerinde ise, ifadeleri daha az ve zor geligmektedir (Ongéren
vd., 2007, 5.17-19).

Otizm ve down sendromu bir takim benzerlikler ve farkliliklar banindir-
maktadir. Fakat otizm down sendromu ile kargilaghrldiginda, otizmlilerin
sosyal etkilesimden yoksun olmalan, davramgsal ve dil bozukluklarinin daha
yogun olmas: gibi farklihk igermekte oldugu goriilmektedir (Cengelci, 2009,
s.4). Otizm, biyolojik nedenlere dayanan ve sonucu davraniglarda ortaya gikan

46 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



sosyal ve iletigim becerilerinin olugmasin etkileyen bir genel gelisim bozuklu-
gu olmaktadir (Borazanci, 1999, s.29). Yapilan bu tarumlamalar, zihin-
sel/kontrol engelliligi kapsarmuna giren engellilik tiirlerini tammak, bu engelli-
lik tiirlerine iligkin fikir sahibi olmak ve engellilik durumlan ile ilgili gergegi
anlamak adina 6nemli olmaktadir.

Engellilik ‘agin tibbilestirilmig ve bireyci sakathk itirazlanna karh ¢ikig”,
“toplumsal baskiya, kiiltiirel sdyleme ve gevresel engellere’ odaklanma hare-
ketlerinin 6ncesinde genel olarak fiziksel engellilik gergcevesinde ele alinmig ve
medikal model gergevesinde degerlendirilmigtir (Uluocak & Aslan, 2012, s.30).
Yaynlarda ortopedik engelli kavram birgok fiziksel engeli i¢ine aldigindan,
biitiin olarak degerlendirilmis bu kavram yerine gogunlukla fiziksel engelli
kavram kullanilmigtir. Fiziksel engel, insan yap1 ve bigiminde fiziksel yénden
herhangi bir bozukluk veya eksiklik olugturarak kiginin bedensel yeteneklerini
biitiiniiyle ortadan kaldiran bozukluktur (Bilge vd., 2013, s.7).

Fiziksel engellilik, teknik olarak viicut yagam fonksiyonlanm fazla etkile-
meyen el-ayak gibi uzuvlarin kayb: veya uzuv felci durumlannda, fiziki hareket
Ozgiirligiiniin kisitlandig1 durumlann genel olarak adlandinlmig engel katego-
risidir. Yiiriime ve ortopedik engelliler bu kategorilerin igerisinde ele ahinmak-
tadir (Giresunlu & Akina, 2011, s.21). Ulkemizde yapilan araghrmaya gore,
engellilik tiiriine goére toplam engelli niifus i¢inde en yiiksek orarun (%40.51)
ortopedik engellilerde oldugu dikkat gekmektedir (TUIK, 2002, 5.67).

Engelliler, kismen veya tiimiiyle malul (i goremez) olabilirler veya bag-
kalarinin destegine/bakimina tamamen veya kismen gereksinim duyabilmek-
tedirler. Ancak, protez (engellilerin kullanamadiklar: organlarinin en iyi bi-
¢imde kullanabilmelerine yardima olan araglarin tiimii), tekerlekli sandalye,
ortopedik (kisalik telafisi) ayakkabi, koltuk degnegi, engellilere uygun otomo-
bil gibi hareketliligi kolaylagtiran yardima: arag-gereg kullanabilmeleri halinde
engelliler, tiimiiyle veya kismen bagimsiz hareket edebilir duruma gelebil-
mektedirler (Seyyar, 2015, s.32).

Dogum oncesi ve dogum sonras1 donemde herhangi bir nedenle, iskelet
(kemik), kas ve sinir sistemindeki bozukluklar sonucu, bedensel yeteneklerini
cesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yagsama uyum saglama ve
ginlitk gereksinimlerini kargilamada giigliikleri olan ve korunma, bakim, re-
habilitasyon, darusmanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisiye fiziksel
engelli, bu duruma yol agan nedenlere ise fiziksel engel denilmektedir (Ongo-
ren vd., 2007, s.30).

Kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve fonksiyon kaybi, kol,
ayak, bacak, parmak ve omurgalannda lkasalik, eksiklik, fazlalik, yokluk; hare-
ket kisithhigy, sekil bozuklugu, kas giigsiizliigii, kemik hastalig olanlar, felgli-
ler, multipl skleroz, serebral palsi, spastikler ve spina bifida olanlar, fiziksel
engelli grubuna girmektedir (Kiziltag, 2014, s.25).
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Multipl Skleroz (MS), kronik bir hastalik olarak ortaya qkmaktadir. En
sik goriilen belirtiler, giigsiizliikk, duysal belirtiler, mesane problemleri, yor-
gunluk, gérme bularukhg gibi gorsel belirtiler, bellek-konsantrasyon-dikkat
bozuklugu olmaktadir. Buna kargin hareket bozukluklar, epileptik nébet, bag
agnsi, igitme kaybu gibi belirtiler seyrek goriilmektedir (Cevik, 2013, s.1). MS,
geng insanlarda trafik kazalar1 diginda nérolojik nedenli engelliliklerde birinci
siray1 almaktadir. Hastalgin olusumuna gevresel, genetik ve bagisiklik sistemi
bozukluklan neden olmaktadir (Er, 2001, 5.28).

Serebral Palsi (SP), bebek ve ¢ocuk beyninde olusan bir hasara bagli kaha
durug, hareket ve denge kusurudur. Serebral palsiye, beyin hasan hamilelik
esnasinda annenin gegirdigi hastaliklar veya kullandif ilaglar, anne baba ara-
sindaki kan uyugmazh§, dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasina veya
dogumdan sonra gegirilen beyin kanamasi, sanhk veya bagka hastahklar neden
olabilmektedir. SP'de, hareket giigliigii, spastisite (kaslarda agin gerginlik), kas-
larda giigsiizliik, denge kusuru, istem dig1 hareketler, zeka sorunlan, dikkat ve
alg1 bozukluklan, havale (nobet), gorme bozuklugu ve sagihik, igitme sorunlan,
konugma giigliigii, beslenme bozuklugu ve biiyiime geriligi, salya akitma, dig
giiriikleri goriilebilecek sorunlar olmaktadir (Berker & Yalgin, 2001, s.1).

Spina bifidallann ¢ogunlugu yiiriiyebilmekte ve bazilar1 yardimsiz yii-
rirken bazilan cihaz, yiiriiteg ve koltuk degnekleri ile gezebilmektedir. Top-
lum hayatindaki engeller (binalara giristeki zorluklar, merdivenler, ulagim
vasitalannda ve yollarda bedensel engellilere yonelik hazirliklar olmamast) ve
kilo alma gibi nedenler spina bifidah engellilerin tekerlekli iskemleyi ve elekt-
rikli tekerlekli iskemleyi tercih etmeleriyle sonuglanmaktadir (Ozaras & Yal-
¢n, 2000, s.1-6).

Fiziksel engelliligin nedenleri arasinda; ¢ocuk felcdi, dogal afetler (deprem,
su baskini gibi), trafik kazalan, i§ kazalan, dogum hatalan, terér, gocuklukta
gegirilen viral hastaliklar, dogum 6ncesi annenin gegirdigi rahatsizliklar, anne-
babarun alkol veya uyugturucu bagimhilhg), genetik bozukluklar, dogum 6nce-
si bebegin radyasyon almasi ve akraba evliligi siralanabilmektedir (Er, 2001,
s.15). Dogustan uzuv eksiklikleri, dogustan kalca qikig, carpik ayak, dogustan
kol felci, dogugtan omuriligin kese geklinde diga dogru gkmasi, yapisik par-
mak, dogustan omurga egrilikleri, dogustan kas hastaliklan, beyin felci, siire-
gen kemik ve eklem iltihaplan, romatizmal hastaliklar, ¢ocuk feld, omurga
egrilikleri, travma, uzuv kaybi, kink kaynama yoklugu, uygunsuz kaynamig
kinklar, eklem sertligi, travmatik felgler ve kuvvet kayiplan, eklem kireglen-
mesi, kalital ilerleyici sinir hastahklan ve ciicelik ortopedik engelliligin do-
gustan gelen nedenleri arasinda bulunmaktadir (Ongéren vd., 2007, 5.30-31).

Ortopedik bozukluk ve sakatliklann toplumsal ve ruhsal uyum iizerin-
deki etkileri hakkinda gegitli kuramsal yaklagimlar ortaya atilmmugtir. Alan ku-
ramma gore,. Fiziksel engellilik, tatminkar bir uyumu engelleyecek organik
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veya psikolojik bir engel olarak goriiliiyorsa, ne tip uyum gabasi iginde olursa
olsun engel aym kalacaktr. Organik kusur yaklagimina gore, cesaret ve sosyal
ilgi veya bunlann yoklugu sakathigin iyi bir toplumsal uyuma mu yoksa siirek-
li bir bagansizhga mu yol agacagin belirler. Freud‘un kuramlar: ve beden imgesi
yaklagimina gore, bedenin durug modelinin algilarug, bagkalanmun durus mo-
deli ile ilgilidir. Duygu ve hareketlerimiz nasil beden imgesi ile ig ige ise, bag-
kalanrun ki de dyledir. Benlik kavram: yaklagimina gore, benlik insarun bedensel
yapisi, ruhsal ve toplumsal iglevleriyle kurdugu iletisimden gelen iletilerin
¢oziildiigii, anlagildig1 ve yorumlandig katmandir (Erkan, 1990, s.5-10).

Fiziksel engellilik, sosyal etkilesimi, caligma yetenegini, imaji, giinliik ak-
tiviteleri olumsuz yonde etkilemektedir (Hubbar & Martin, 2001, s.6). Toplu-
mun ayrilmaz bir pargasi olan fiziksel engelliler genellikle tiiketici ve bakima
muhtag insanlar olarak goriildiiklerinden, sosyal hayatta sik¢a engellerle kar-
silagmaktadirlar. Bu durum ise fiziksel engellileri, fiziksel engellerinden kay-
naklanan eksikliklerden daha fazla yormaktadir (Bekgi, 2012, 5.27).

Giindelik ihtiyaglanm kargilamaya yonelik aktiviteleri yerine getirirken fi-
ziksel engelliler yardima gereksinim duymaktadir. Ahgverig yapma, digan qlap
gezme, kitap okuma, banyo yapma, tuvalet, giyinme ve yemek yeme gibi giin-
delik ihtiyaca yonelik olarak yapilan aktivitelerde fiziksel engellilerin giigliik
yasiyor olmalan onlann toplumsal hayata katilim alanlannda bagimsiz davra-
nuglar geligtirmeleri yoniindeki giigliigii de sergilemektedir (Burcu, 2007, 5.99).

Engellilik tiirlerinden biri olan fiziksel engellilik, aragtirmanin temel odak
noktasin olugturmaktadir. Tiirkiye’de engellilik durumu agsindan sayis1 en
¢ok olan grup fiziksel engelliler olmaktadir. Bu grup, diger engel gruplarindan
hareket kisithlig1 konusunda biraz daha farkh olmaktadir. Ciinkii fiziksel en-
gelliler, birilerine veya herhangi bir araca daha fazla bagimh kalabilmektedir.
Ihtiyaglann gogu fiziksel hareketler sayesinde rahatlikla yapilabilirken, fiziksel
engelliler her bir agamay: dnceden tartip bigerek hareketlerini ona gore ayar-
lamaktadir. Boylece, hareket, zaman ve huz faktorleri yagamlarinin merkezine
oturmaktadr.
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Uclinci Bélim
Fiziksel Engellilerde Yasam Bigimi ve
Aile insasi

Fiziksel Engellilik, Cinsellik ve istismar

Insanhgin gegmisini ortaya koyan yazihi tarih milattan bes bin yil dnceye
uzanmasina ragmen cinsellikle ilgili yazil1 bilgilerin son derece sirurli oldugu
goriilmektedir. Antik Yunan'da cinsellik hayatin bir gergegi olarak kabul
edilmigtir. Musevi dininin dogmasiyla cinselligi kisitlayan yazilar yazilmuis,
evlilik dig1 iligkiler yasaklanmig ve egcinsellik lanetlenmistir. Hristiyanhgin ilk
yillan itibariyle kilisenin cinselligi sinurlayan baskilar1 12. ve 13. yiizyillda da
devam ederek, teoloji adeta giinliik yagamin kurallan ve kanunlariyla es an-
lamli hale gelmigtir. 16. ve 17. yiizyillda Avrupa’da dinsel baskilar azalirken
cinsellikle ilgili sirurlamalar gevsemeye baglamig ve romantik agka daha az yer
verilmigti. Kuzey Amerika’da Piiriten etik yani evlilik dig1 cinsel yasamin dig-
lanmas1 bunu yapanlarin doviilmesi ve kamgilanmasi 19. yiizyil sonlarina
kadar siirmiigtii. Avrupa'da Victorya donemi denilen ¢agda sofulugun ve
tutuculugun dinle daha az baglantih olarak cinsellik baskiya alinmig, gocuk ve
kadinlarda saflik, masumluk vurgulanmis ve kadinlar seks objesi olarak go-
rilmiistii (Eksi, 1993, 5.9-11).

Freud'un 1880'li yillarda gocukta cinselligin varliginu ortaya atmasi, Psi-
koseksiiel gelisim kuraminu gelistirmesi, Psikoanalizi kurmasi gibi gelismeler
sonraki yillan da etkileyecek gekilde diinyay alt iist etmigtir (Eksi, 1993, s.12).
Lacan’a (2014) gére, bu gelismelere paralel 6nemli bir kavram olarak kulland:-
g bilingdigi, s6ziin 6zne tizerindeki etkilerini ifade eder. Soziin etkilerinin
gelisimi igerisinde 6znenin belirlendigi boyuttur. Bu gelisimin sonunda biling-
digi, bir dil gibi yapilarur. Bu istikamet, bilingdisiun kavrayisiun, éznenin
kurulusu disinda kalan her tiir gergeklik hedefine yonelmesini engelleyen bir
istikamettir. Bilingdisimun gergekligi cinsel gergekliktir (Lacan, 2014, s.157-158).

Freud’a (2014) gore, cinsel gelisimin iki zamanlhg) biitiin yaratklar igeri-
sinde ancak insana 6zgii goriinmekte, belki de insandaki nevroza yatkinhgin
biyolojik kogsulunu olusturmaktadir. Bulugun baglamasiyla gocuklugun ilk
doénemindeki cinsel egilimler ve obje yonelimleri yeniden etkin duruma diiger,
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oedipus kompleksinin igerdigi duygulann yine canlamp dirildigi goriiliir.
Bulug doneminin cinsel yagsaminda, ilk ¢ocukluktaki igtepilerle uyuklama dé-
neminin tutukluklan birbiriyle bogusmaya baglar. Bu dénemin hemen ardindan
bag gosteren igdis kompleksi ise insanlardaki karakter ve nevrozlann olusu-
munda alabildigine biiyiik 6nem tagir. Cinsellik kavraminda iki bakimdan bir
genislik saglanmugtir. Birincisi, bu kavram iireme organlanyla dar iligki gergeve-
sinden gekilip gikanlmig, ancak tali olarak iireme fonksiyonu hizmetine girip,
haz saglama amaa giiden genig kapsamh organik bir fonksiyon niteligine ka-
vusturulmus, ikincisi, dilimizin ¢ok anlamh sevgi sdzciigiiyle kargiladig biitiin
yakanlik ve dostluk duygulan, cinsel igtepiler arasina alinrrugtir.

Cinsel sevgi, bir bagka insanla birlesmek tiimiiyle bir potada erime, onun-
la tek viicut olmamaya duyulan giddetli istek anlamina gelmektedir. Bu niteli-
ginden dolay: kardeslik ve annelik gibi genel bir sevgi degil ‘6zel’ ve ‘kisisel’
bir sevgi olmaktadir (Ozgiiven, 1997, s.55). Cinsellik, duygusal ve bedensel
katihm ile gergeklesen, cinsel etkinlige katilan bireylerin birbirlerine duyduk-
lan ilginin sonucunda paylagtiklan bir yagantiy: ifade etmektedir. Cinselligin
amaa, doyuma ulagmak, ¢ocuk sahibi olmak veya birbirlerini seven iki insa-
nin duygulann ve sevgilerini iletmesi olmaktadir (Cam, 2014, s.573).

Agktaki durum ise, her cinsin kendi silahiyla ortaya giktig1 kargilikh bir
hipnoz gibi betimlenmektedir. Kendi cinselligi ile giiglikk ¢ekmeyen insan,
girisimlerinde de gozii pek ve kararlidir. Don Juan, sadece gozde bir ¢apkin
degil ayn1 zamanda kan dékmekten ¢ekinmeyen, ¢ok ustalikla ve gozii pekge
kili¢ kullanan birisidir. Bu saldirganlik, baba ile olan odeipus ¢atigmasindaki
kiigiik diigme yiiziinden ne denli hafiflemis olursa olsun(hadim edilme sikin-
tis1), 6nemli 6lgiide erkek psikolojisine aittir. Oysa kadinin giizelliginden bag-
ka silah yoktur, aynca iyiligi ve utangaghgiyla 6zellik kazanir. Bu ve buna
benzer karakter zellikleri adimi alir ve ikincil karakterlere yaklagir. Bu ikincil
organik karakter, erkeklerde daha giiglii bir beden ve saldirgan bir cinsel or-
ganla kendini gosterir. Buna gore bireyin yasamindaki cinsel farkhlagma tari-
hi, bir savagim donemi kuramini sergilemek igin tiimiiyle genel bir planda
buna hizmet edebilir (Ferenczi, 2000, s.133)

Ozgiiven’e (1997) gore, cinsellik bir kavram olarak herkes igin ayru anla-
m1 ifade etmemektedir. Bazilanna gore sadece iireme anlamina gelirken bazi-
lanna gore de cinsel agidan uyanlmg olan bireyde gézlenen davraruglar ola-
rak anlagilmaktadir. Cinsellik, bireyin kendi cinsel kimligini kabul etmesi,
cinsinin geregi olarak, karg1 cinsle ilgilenmesi, aramasi, birlikte olmaktan ve
cinsel iligkiden bedensel oldugu kadar ruhsal bir haz ve doygunluk elde etme-
sidir. Paglia (2014), cinselligin doganin bir alt kiimesi oldugunu sdylemekte-
dir. Ona gore, cinsellik insanda dogal olarun ta kendisidir. Cinsellik ve erotizm
dogayla kiiltiiriin i¢ ige gectigi bulugma noktasidir.
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Esas olarak cinsellik, biyolojik bir giidii olmakla birlikte, insanlann denet-
ledigi ve kogulladi@1 bir diirtii anlamina da gelmektedir. Cinsel iligkilerde belli
olgiilerde kigisel tercihler rol oynamakla birlikte, toplumsal ve kiiltiirel kaygi-
lar agirhik tagimaktadir. Toplumsal hayatin yaratti1 ve zorunlu kildig: hedef-
lere ve kogullara uygun bigimde kullanilan stratejik bir kaynak olarak deger-
lendirilmektedir (Aydin & Erdal, 2007, s.193). Cinsellik, toplumsal olarak ku-
rulan mekdrun temel ozniteliklerinden biri niteligini tagimaktadir (Schick,
2001, s.6). Ayrica cinsellik, biyolojik, psikolojik, sosyal, kiiltiirel, geleneksel,
ahlaki, dini, antropolojik, politik ve ekonomik boyutlann olan karmagik bir
biitiin olmaktadir (C")zgiiven, 1997, s.1-2).

Fiziksel engellilerin cinselliklerini aktif olarak siirdiirebildikleri baz1 ¢a-
ligmalarda ise cinselliklerinde fiziksel giigliikler ve sorunlar yagadiklar ifade
edilmektedir. Bu giigliikler, toplumun fiziksel engellilere olan tutumnu, agin
koruyucu aile, yalmz kalamama, bakim igin bagkalarina muhtag olma, ev ve
bulugma mekénlanrun yetersizligi gibi nedenlerin yaru sira fiziksel engellilerin
durumuna bagh olarak cinsel iligkide baz1 hareketleri yapamama olarak sira-
lanmaktadir. Kas spazmlan, katilik, esneklik, hareketlilik ve iskelet sistemnin-
deki kusurlardan dolay: olugan sorunlar kiginin cinsel istegini ve iligkiye gir-
mesini etkileyebilmektedir (Bilge vd., 2013, 5.7-8).

Yagsamin ¢ok erken doneminde yaganilan engellilik sosyallesmede azal-
malara neden olmakla birlikte cinsel anlamda da kiginin kendine giivensizli-
gine neden olmaktadir. Engelliler cinsel yagamda birtalam sorunlarla kargilag-
tiklan gibi, onlann en 6nemli sorunlanndan biri bagkalarinin onlara olan 6n-
yargilar1 olmaktadir. Fiziksel engellilerin cinsel iligki kurmada yagadig1 en
biiyiik sorunlardan biri diger kigilerin fiziksel engellilik konusundaki olumsuz
algilandir. Cekic veya cinselligi olmayan, kisitlanmig, engellenmis arkadag
olarak kabul edilmelerine ragmen, cinsel e olarak kabul gérmemeleri, cinsel
olarak istenmedikleri hissine yol agar ve eg aramaktan vazgegmelerine neden
olabilir (Cumurcu, Karlidag & Almug, 2012, s.90-91).

Psikoanalitik yaklagim, engelli viicutlarin eksik oldugu ve bu yiizden de
kiiltiirel olarak degersiz oldugu diigiincesinin altin1 ¢izmektedir. Psikoanalitik
yaklagima dayanarak, tarihte de goriildiigii gibi engelli bir hayatin yagsamaya
deger olmadif diigiincesinin varlifindan s6z etmek miimkiindiir. Estetik
kaygilann engelsiz kiiltiir i¢inde farkl viicutlann diglanmasinda yer buldu-
gunu soylemektedir. Cinsellik ve aseksiiellik meseleleri, fiziksel engelliligin
baskin yapilan iginde yer almaktadir. Engellilerin aseksiiel oldugu diiglincesi
glniimiizde biiyiik bir yayginlik kazanmgtir. Bu diigiince, engelli kiginin de
toplumun bu diigiincelerini igsellestirmesine sebep olabilmektedir (Ergiiden,
2008, s.36).

Engellilerin cinsel yagamlan genelde bilinmeyen ve goz ard: edilen bir
konudur. Toplumda engellilerin cinsel yénden aktif olmadig varsayilmakta-
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dir. Oysaki engellilerin de cinsel gereksinimleri vardir ve cinsellik engellilerin
yagam kalitesi i¢in 6nemli bir faktordiir. Engel durumuna bagh olarak yagan-
lan sirurhliklar, ekonomik problemler ve engellilere yonelik tutum ve davra-
miglar, engelli bireylerin cinsel yagamlarini olumsuz yonde etkilemektedir.
Engelliler cinsel yagamlan agisindan da iizerinde durulmasi gereken ayricalik-
h bir grubu olugturmaktadir. Cinsel yagam ve gocuk sahibi olma istegi konu-
sunda en az engeli olmayan bireyler kadar engellilere de destek olunmasi ve
yagam kalitelerinin artinlmas: gerekmektedir (Cangdl, Karadag & Aslan, 2013,
s.141).

Cinsel hayatta anlamin rolii, muazzam olmaktadir. Anlam insanlar bir
arada kurduklan igin sosyaldir. Anlam biyolojik maddenin tersine akigkan,
oynak ve her zaman sosyal etkilegim aracihfiyla degismeye agiktir. Bunun
otesinde cinsellik, yaratilan anlamlann sik sik degerlerle i¢ ice doldurulmug
eylem regeteleri haline geldigi bir alandir. Bu regeteler ahlaki anlamlardir ve
bize nasil hissetmemiz ve davranmarmuz gerektigini soylemektedir. Bu ahlaki
anlamlar rastlantisal degildir. iginde yasadigimiz toplumun sosyal ve ekono-
mik yapisi iginde anlam ifade etmektedir. Toplumun sayisiz giig esitsizlikleri-
ne béliinmiigliik derecesine goére desteklenen bu anlamlar, bu giig iligkilerinin
siirdiiriilmesinde rol oynamaktadir (Burr, 2012, s.44-45)

insanin diinyas: kendi yapisi geregi eksik olarak programlanmigtir. Bu
diinya bizzat insanin kendi aktivitesiyle bigimlendirilmesi gereken agik uglu
bir diinyadir. Insan kendi kendine bir diinya insa etmek zorundadir. Bu ba-
kimdan insanin diinya inga etme gabasi biyolojik agidan ilgisiz bir olay olma-
y1p aksine onun biyolojik yapisimin dogrudan bir sonucudur. Begeri varolug
insan ile bedeni ve insan ile diinyasi arasinda durmadan bir denge inga faali-
yetidir. Diinya ingasi siirecinde insan, kendi ¢abasiyla kendi enerjisini toplar
ve kendisine bir istikrar temin eder. Biyolojik anlamda bir insan-diinyasindan
stynilirken, begeri bir diinya olarak kiiltiiri inga eder. Kiiltiir, insan tarafindan
siirekli bir gekilde iiretilmeli ve yeniden iiretilmelidir. Giinkii diinyalar inga
etmenin gerekliliginin yaninda esas zor olan nokta onlan devam ettirmektir.
Bu durum fiziksel engelliler agsindan diigiiniildiigiinde daha da zorlagmak-
tadir (Berger, 2005, s.39-41).

Kiigiik’e (2015) gore, toplum genelinde engelli birey olmak beraberinde
pek ¢ok dezavantaji da beraberinde getirebilmektedir. Ozellikle kisisel giiven-
lik, haklar ve korunma konulannda engelliler 6nemli sorunlarla karg: kargiya
kalmaktadirlar. Engelli olmak tek bagina birgok riskle bag etmeyi gerektirmek-
tedir. Omegin; kisisel korunma ve 6zellikle istismar gibi. Kelime anlamu ile iyi
niyeti kotiiye kullanma, sémiirme anlamuna gelen istismar genel olarak bir
kisinin veya kigilerin iyi niyetini kotiiye kullanarak zarar vermeyi hedeflemek,
kargisindakinin kendi nzasiu almadan ve iradesini dikkate almadan s6miir-
mek geklinde agiklanabilir. istismar tiim diinyada toplumlann genelini etkile-
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yen onemli bir sorun olmasina karsin dzellikle engelliler i¢in 6nemli bir risk
baghgdur.

Fiziksel engelliler, fiziksel bozulmayla iligkili olarak birgok cinsel ve sos-
yal engelle miicadele etmektedir. Bu durumlar ise bu kisilerde cinsel degerlili-
gin azalmasina neden olabilmektedir. Fiziksel engellilerin cinsellige iligkin
yasadiklan giigliikler sunlardir (Cangdl vd., 2013, s.142):

Cinsel iligki kurmada ve siirdiirmedeki fiziksel giigliikler
Cinsel uyan olugumundaki giigliikler

Fertilite sorunlan

Cinsel istismar

Agin koruyucu aile ve bulusma mekanlarinin yoklugu
Cinsellikle ilgili toplumun yanls genellemeleri

Cinsel bilgi eksikligi

Engellilerin istismarina yonelik, 14 Temmuz 2009 tarihli ve 27288 sayili
Resmi Gazete’de yer alan Engellilerin Haklarina fligkin Uluslararasi Sozles-
me’de (Madde 16: S6miirii, Siddet veya Istismara Maruz Kalmama) denetleme
ve tedbire iligkin haklarin korunmasi hususunda agiklamalar yer almaktadir
(Giresunlu & Akina, 2011, s.163-164).

Fiziksel Engellilik, Evlilik ve Boganma

Evlilik, sosyal yapi iginde, mevcut normlara uygun olarak, hukuk ve kiiltiirel
degerler agisindan megru bir bagin olugturulmasi, hukuki olarak bir kadin ve
bir erkegi birbirine baglayan, yasam birlikte paylagmalariru saglayan bir sdz-
lesmedir. Evlenme ise, kadinla erkegin aile kurmak iizere bir araya gelmesidir
(Yazicoglu & Kayhan, 2008, s. 44). Birgok toplumda evlilik dini bir kurum
olarak goriiliir fakat asil 6nemli olan onun yasal yoniidiir (Russel, 1998, s.79).
Bir ¢ift arasinda cinsel iligki, biyolojik olmasina karsilik evlilik sosyal bir
olgudur. Evlenme ile aile kurumunun olugturuluyor olmasi evlilige biyolojik
islevinin yaru sira sosyal bir nitelik kazandirmaktadir (Saran, 1993, s.303). Ta-
rihsel ve toplumsal bir iligki bigimi olarak evlilik, biyolojik yeniden iiretimin
veya diger bir deyigle soyun devaminin saglanmasinda etkili bir kurumdur.
Evlilik ayn1 zamanda toplum iginde aile ve akrabahik kurumlarnmnn olugmasim
da saglar. Yani toplum tarafindan taninan ve onaylanan cinsel birliktelik farkh
toplumsal iligkilerin ve baglann olusmasina hizmet eder (Giineg, 2012, s.29).
Giddens (2012), evliligi ‘farkh iki cins veya farkh cinsler’ arasinda gergek-
lestigini belirten geleneksel tamimlann aksine ‘iki yetiskin birey’ arasindaki
toplumsal olarak kabul edilen ve onaylanan cinsel birlesim seklinde tanimla-
mughr. Tarhan’a (2014) gore, evlilik kiiltiirel bir olgudur. Kiiltiirler, kadin ve
erkek arasindaki iggiidiisel gekimi kurum haline getirir. Bir toplum igin kiiltiir,
kabul edilebilir standartlar kiimesi anlamuna gelir ve kiiltiirlerde evlilikle ilgili
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standartlar birbirinden farklihklar gosterir. Evlilikteki standartlan kiiltiirler
kadar, insanin kisiliginde bulunan iletigim ve sorun ¢ozme tarzi, diisiince bi-
¢imi de belirler. Bu iig unsur, sosyal bir kurum olan evliligi iki tarafin kargilikli
uzlagisina dayal isleyen bir birliktelik haline getirir (Tarhan, 2014, s.13-14).

Bu birlikteligin olugumu olan aile, olusturdugu toplum igerisinde evlilikle
ilgili; seks yasag1, soy izleme, yerel yerlesme, otorite, miras benzeri konularda
bir dizi kurallar, adetler, téreler koymakta ve diizenlemeler yapmaktadir. Bun-
larin tiimiiniin birer kurum olarak gelismesi ve yayginlagmasi yaninda toplu-
luklardan topluluklara kimi degisiklikler gostermesi, topluluklann yagam
bigimlerinin farkhliklanndan kaynaklanmaktadir. Bu kurumsal aynliklar ve
diizenlemeler, yagam bigimlerine bagimh olarak anlam ve degerlerle doyuru-
larak, bir yagam bigiminde salt yasak sayilanlar diger bir yagam bigiminde
serbest olanlar da bir bagkasinda sinirh olabilmektedir (Balaman, 1982, s.25).

Evliligin baglangia ve gergeklesmesi eglerin tanigmasi, s6z kesme, nigan-
lanma, nikah kesme ve diigiin gibi bir dizi sosyal faaliyetler siirecinden mey-
dana gelmektedir. Bu siiregler her toplumda farkh torenler ve kurallarla des-
teklenmektedir. Eglenceler, térenler, orfler, dualar, yemek ziyafetleri, kutlama-
lar yogun bir bigimde yasanarak evlilige baglarur. Ozellikle geleneksel kiiltii-
riin evlilik baglangicinda bunlar oldukga yogun bir bigimde yaganmaktadir
(Yildirim, 2013, s.66). Geleneksel toplumlarda evlenme, bireylerden ¢ok, ailele-
ri birbirine baglar ve evlenmede karar orgaru aile reisleridir. Bu organ kendi
yasam bigimlerinde anlamh ve gegerli olan begik kertmeden kiz kagirarak
evlenmelere degin kimi gekilleri kurumlagtirir (Balaman, 1982, s.30-32).

Tanigip anlagarak evlenmelerin sayisi her gegen giin artmakla birlikte ge-
lenekselligin hiikiim siirdiigii baz1 yérelerde, 6zelliklede kirsal kesimde degi-
sik evlenme bigimlerinin uygulandig goriilmektedir. Tanigarak evlenmeye
uygun olmayan gevrelerde goriicli usulii evlilik gegerliligini hala koruyan bir
yontemdir. Kizin ailesinin evlilige izin vermedigi veya baghk parasindan kur-
tulmak igin kiz kagrma bagvurulan bagka bir yoldur. (Yazicioglu & Kayhan,
2008, s.54). Akrabalar arasi evlilige de giiniimiizde sikga rastlanilmaktadir
(Balaman, 1982, s.51). Birey tek esli olabilecegi gibi (monogami) ok esli de
(poligami) olabilir. Bir kadirun aym anda birden fazla erkekle evli olabilir ya-
hut bu durumun tam tersi de gergeklegebilir. Bu durum toplumdan topluma
degisiklik gosterir (Giineg, 2012, 5.30). Yine ayr gekilde bireyin kendi grubu
disindan veya grup i¢inden evlenebilir. Grup i¢i evlenmede birey kendi taba-
ka, agiret, mezhep, din, 1rk, millet, toprak gruplanndan biriyle evliligi gergek-
legtirir (Yildirim, 2013, 5.67).

Evliliklerde mirasin nasil boliigiilecegi konusunda soy ve secere iligkileri
6nemli bir rol oynamaktadir. Patriliniyal (patrilineal) sistemde mirasin payla-
simu baba soyunun iistiinliife gore yapilmaktadir. Matriliniyal (matrilineal)
sistemnde ise mirasin boliigimii ana soyunun iistiinligii agir basmaktadir.
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Bilateral sistemnde her iki taraf mirastan egit hak almasi 6ngoriilmektedir (Gii-
neg, 2012, s.31). Aile evliliginde ise, iki akraba grubu arasindan qkan bireyler
birbirleriyle evlenmektedir. Boylece, uzun siiredir bir arada olan iki ailenin
cocuklanmn bir evlilik gergeklestirmesi ve 6nceden var olan aile baglanmn
pekistirilmesi amaglanmaktadir (Saymn, 1990, s.95). Tarih boyunca toplumlar
tarafindan ayni cinsten bireylerin evlenmesi hog goriilmemis ve birliktelikleri
“evlilik” olarak nitelendirilmemigtir. Ancak giiniimiizde bazi toplumlarda
ayn cinsten bireyler evlilik olarak niteledikleri birliktelikler gergeklestirmekte,
bu durum baz: devletler tarafindan yasal statiilere kavugturulmak istenmek-
tedir (Aksan, 2013, s.186-187).

S6z ve niganhlik siireci, nikdhtan once evlenecek kigilerin toplum naza-
nnda megrutiyet kazandi1 donemdir. Bu iki donem ayn1 zamanda evlenecek
kigiler igin bir gegis ve uyumn dénemidir. Ardindan s6z kesme ritiieli kiigiik bir
torenle gegistirilir. Erkek tarafinin evlenecek olan kadina taki takmasiyla erkek
ve kadin so6zlenmis olurlar. S6z kesme, nigsanlilik ve evlilik 6ncesi donemin bir
gostergesidir (Balaman, 1982, s.41). Evlilikte ortaya gikabilecek muhtemel
problemlerin anlagilmasi ve bunlarin agilip agilamayacaginin degerlendirilme-
si bu donemlere denk gelir. Ozelliklere niganlilik, evlilik karanmn dogru olup
olmadiginin test edildigi bir donemdir. Nisanlanan bireyler, evleneceklerini
hem topluma hem de kendilerine ilan eder ve evlilikten 6nce dogru karar alip
almadiklarini sorgularlar (Tarhan, 2014, s.41-42).

Akabinde gelen diger en 6nemli torenler ise kina gecesi ve diigiindiir. Ki-
na gecesi en yaygin geleneklerden biridir. Diigiinden 6nce yapilan bu téren
evlenecek olan kadinin evinde gergeklestirilir. Térene akrabalar, komgular ve
gelinin arkadaglan ¢agrilir. Maniler ve tiirkiilerle kizin eline kina yakilir. Kina
gecesinin hem hiiziinlii hem de negeli bir havas1 vardir. Diigiin ise, evlilik
torenlerinin en gorkemli ve kapsamh olarudir. Térenin organizasyonu ve fi-
nansmanindan biiyiik olgilide erkek tarafi sorumludur. Evlenme torenlerinin
en onemli simgesi 6zel bir giysi olan gelinliktir. Diigiin, kdy i¢in sosyal bir
olgu olup yalrizca ailelerin degil tiim koyii kapsar. Kentte ise durum daha
fakh olmakla birlikte diigiin sahiplerinin yakin dost ve akrabalan ile sinirlidir
(Yaziaoglu & Kayhan, 2008, 5.55-56).

Giiniimiiz modem toplumlannda kisilerin gergeklestirdigi evlilik s6zleg-
mesi yasayla taahhiit altina alinmakta boylelikle de evlilige iligkin kural ve
yiikiimliiliikkler devlet tarafindan belirlenmektedir. Devlet eliyle birligin ga-
ranti altna alindig1 nikah s6zlesmesi ile taraflar, hem evlilik siiresince hem de
evliligin bitmesi, boganma ve 6liim gibi durumlarda yerine getirilmesi gereken
yiikiimliiliikleri bagindan kabullenmig olmaktadir. Evliligin yasa ile garanti
altna alindif1 baz: toplumlarda farkh tiirde gergeklegen evlilikler tarumlan-
makta, resmi kurumlarca gergeklestirilmis nikdh akdi dikkate alinmaktadir
(Aksan, 2013, s.175-176).

57



Evliligin ilk adimlarindan olan nikah, evliligin toplum tarafindan belirle-
nen kurallar gergevesinde, iki ayn cinsin birlikteliginin bir anlagma yapilarak
ilan edilmesiyle birlikte toplum tarafindan onaylanmasidir. Nikéh kiiltiirel bir
kurumsallagma oldugu gibi bu kurumsallagma da yapilan igin megruiyetini ve
yolunu gosterir (Can, 2014, s.71). Nikah ile birlikte megru cinsellik, megru go-
cuk dogurma, neslin devaminu koruma, toplumsal siirekliligi saglama gibi
gesitli iglevleri bulunmaktadir. Aile yapilanrun saghkh bir sekilde olugmas:,
oncelikle saghkh degerlerle tanimlanmg ve yapilanmig bir evlilikle miimkiin
olabilmektedir (Yildirim, 2014, s.66).

Miisliimanlarda imamin nikéh kiymasi, geleneksel Yahudi evlilik térenle-
rinde gelinle damadin yedi tane kutsama duasi okumasi, Hristiyanlarda vai-
zin gifti kutsamasi, evliligin toplumlarda ifade ettigi dinsel anlama iligkin so-
mut 6rneklerdir (Aksan, 2013, s.175). Evlilik toreni, belirli s6z edimlerine 6zel
bir iglev yiiklenmesi yoluyla, yeni bir kurumsal olguyu, evliligi yaratir. Fakat
evliligin yaratilmas: bireylere yeni bir statii ve dolayisiyla yeni bir iglev yiikler.
Bireyler simdi ‘kan’ ve ‘koca’dir. Onlarin kari-koca olmalar: olgusu, tipk: evli-
ligin kendisi gibi kurumsal bir olgudur. Evliligin kendisi, s6z konusu taraflara
6zel haklar ve zorunluluklar igeren kan-koca olma geklinde yeni statii-iglevleri
yiikler (Searle, 2005, s.111-112).

Evlilikte mutlu olabilmek igin kadin ve erkegin yerine getirmeleri gere-
ken bazi gartlar bulunmaktadir. Bunun igin eglerden her iki tarafin da tam
anlarmyla egit oldugunu ve 6zel hayatlarinda kanun ne derse desin 6zgiir
olmalan gerektigini anladiklan takdirde evlilik gergeklestirilmelidir (Russel,
1998, s.86). Evlilik gergeklestigi andan itibaren cinsler arasinda, i¢inde yagadik-
lan toplumdaki, 6nceki 6rneklerine atfen bir yeniden inga siireci baglar. Evlilik
kurumuna dair toplum tarafindan onaylanmug kurallar ve degerlerle iki cinsin
kendi bireysel 6zellikleri ile harmanladif) yeni bir kargihkhibik iligkisi kurulur.
Bu yap1 iginde bireyler aralarina katilan iiyelerle birlikte, en kiigiik toplumsal
birim olan aileyi olugturarak toplumda her tiirlii davramg, norm, kiiltiir ve
deger gibi olusumlann hem yeniden iireticisi hem de aktarnias olurlar (Aksan,
2013, s.171).

Iki insan evlendigi zaman biri digerine akraba olmaktadirlar. Boylelikle
genig bir akrabahk bag igine yerlegirler. Ebeveynler, kardegler, kiz kardegleri
ve diger kan akrabaliklan evliligin bir pargasi haline gelirler. Bu nedenle evli-
lik sadece kadin ve erkek arasinda olugan bir s6zlesme olarak kalmayip, genis
bir sosyal grup i¢ine dahil olmay1 da getirmektedir. Giiniimiiziin gekirdek aile
yapilan, bu genis aile gebekesini diglama degerleriyle ve tutumlariyla yeniden
yapilanmaya ¢ahgirken yeni sorunlar topluma mal olmaktadir (Yildinm, 2014,
s.66).

Cekirdek aileyi yahtlmg bir halde birakan modern kurumlarin geligme-
siyle akrabalk iligkilerinin genellikle yikildig1 yaygin sekilde savunulur. Ce-
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kirdek aile aynlma ve toplumunda gesitli yeni akrabalik baglan iiretir. Ama
bu baglann dogasi, 6ncekinden daha biiyiik oranda miizakereye maruz olduk-
lannndan degismigtir. Akrabahk iligkileri genellikle bir giiven temeli olarak
sorgulanmaksizin kabul edilirdi; artik giivenin elde edilmesi igin tarhgilmasi
ve pazarlik edilmesi gerekmektedir (Giddens, 1994, 5.92). Giinlimiizde kadin-
larin 6zgiirliiklerine kavugmasi evliligi bir¢ok yénden daha da zorlagtirmugtir.
Eskiden kadimn kocasina tabi olmasi fakat erkegin kansina bagh olmak zo-
runda olmayig1 anlayiginun yerine bugiin kadinlar, kendi bireyselliklerine ve
mesleklerine iligkin haklarindan hareket ederek, kocalanna tabi olmay1 red-
detmektedirler (Russel, 1998, s.84).

Toplumsal biitiinlesme agisindan tiim bireylerin goz ardi edilmeden te-
mel ihtiyag ve beklentilerinin kargilanmas: gerekmektedir. Engelli olmayan
bireyler kadar engellilerin de sorunlarina, ihtiyaglannakars: duyarh olmak, bu
konuda yapilan/yapilacak aragtirmalan degerli kilmaktadir. Bir¢ok aragtirma-
anun belirttigi gibi bireyin sosyal pozisyonu ve sayginlk diizeyi sosyal gevre-
siyle gelistirdigi/ gelistirebildigi oranda belirginlesir. Engellilerin yagadiklan
toplumda is edinme, evlilik, bog zaman degerlendirme, meslek edinme ve
egitim firsatlarim yakalayabilmeleri onlarin sosyal statii kazaniminda ve dola-
yisiyla sosyal tarumlamalar gergevesinde toplumla biitiinlesmesinde belirleyi-
cidir. Bu biitiinlesmede engellilere iligkin genel kabullerin nasil gekillendigi
6nemlidir. Bireylerin genel kabulleri, onlarin ortak duygu, diigiince ve pratik-
leri ile inga edilen kiiltiirel tanimlar1 olugturmaktadir (Burcu, 2011, s.51).

Bu baglamda, Nick Vujicic ve Kanae Miyahara'nin evlilikleri engellilere
yonelik inga edilen kiiltiirel tarumlamalann &niinii kesen bir érnek tegkil et-
mektedir. Nick'in “Hayal giicii insana Tanrnnin kudretinin yansimas: gibidir.
Benim hayal giiciim bana hep bagka diinyalan gésterdi. Iginde heniiz olmad-
gim ama bir giin olabilecegim diinyalan. Ona giiveniyorum kalbimde ona
duydugum teslimiyet bana ne bacaklanmi ne de kollanim hatirlatiyor. Terte-
miz ve giizel bir hayati inga edebilirim. Ayru gekilde siz de elinizin ulagama-
yaca@ higbir sey olmadigin diigiiniin. insan inanmakla daglar agmg” sbzleri
ile limitsiz yagama duydugu inanan bir gostergesini olugturmaktadir (Vuijicic,
2012, s.79). Bu inanayla Nick, engellilerin yasama olan inanglanna katk: suna-
rak engelliligin mutlu bir evliligi inga etmek igin engel tegkil etmedigini kendi
oémegiyle gozler dniine sermektedir.

Insani iligkiler gercevesinde cinsler arasinda sevgi derecesinde meydana
gelen arkadaghklar ve dostluklar sayesinde evlilikler sz konusu olmaktadir.
Engelli olmayan insanlar, sevgi ve evlilik gibi meselelerini toplumsal kogulla-
rin bir geregi olarak karg tarafin gonliinii kazanma niyetiyle gesitli bigimlerde
dile getirmektedirler. Engelliler de engelli olmayanlar gibi cinselligi olan var-
hiklardir. Cinsel ihtiyaglannin kargilanmas: yontemleri arasinda bagvurulan en
ideal yol evlilik olmaktadir (Bilge vd., 2011, s.13-14). Engelliler de bu duruma
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binaen sevgi ve evlilik isteklerini dile getirme haklarnna sahiptirler. Sosyal
yagsamda toplumun destegi ve engellilerin bireysel farkindahigiyla engelli ol-
mayan insanlann tecriibe ettigi evliligin engelliler tarafindan tecriibe edilmesi
miimkiin kilinabilir.

Evlilik stratejileri, her zaman en ¢ok kayinlan ailelerde, bir evlilik yapma-
y1degil “iyi bir evlilik” yapmayi, yani kazanglan en yiiksek noktaya gkarmay:
veya ¢ok ozel tiirden bir anlagma olarak evliligin ekonomik ve sembolik mas-
raflarini en aza indirgemeyi amagladi igin, her durumda anlagmaya bagla-
nabilen malvarliiun maddi ve sembolik degeri ile malvarlig miilkiyetine
talip farkh kisilere 6zgii qikar sistemlerini, taliplere cinsiyetlerine ve dogum
siralarina goére malvarlig) iizerinde farkh haklar tahsis ederek tarumlayan
malvarligirun iletilme bigimi tarafindan yonetilir. Evliliklerin ilk ve dogrudan
gorevi soyun ig giiciiniin yeniden iiretimini giivence altina alacak yollan sag-
lasa da esasinda ekonomik olarak es konumundaki aileler arasinda gergekles-
me egiliminde oldugundan, evlilikte kargilikh iligkileri ekonominin diizenle-
digi ortaya gitkmaktadir (Bourdieu, 2009, s.144-145). Bourdieu’nun bu tespitine
dayanarak engellilerin evliliginin ger¢eklesmesinde aileler arasindaki ekono-
mik finans desteginin ne denli 6nemli oldugu gergegi ortaya gikmaktadir.

Fiziksel Engellilik, Aile ve Cocuk

Bugiine kadar kurulmus olan tiim medeniyetlerde, toplumsal hayati, birlik ve
biitiinliigii saglamaya yonelik diizenlemelerin temeli aile olmugtur. Aile yapi-
sinin gekillenmesinin tiim toplumlarda aym olamamakla birlikte belli agama-
larda gergeklestigi kabul edilmektedir. Ailenin tarihi ge¢misi, ilk toplum tipi
olan ‘klan’a kadar gitmektedir. Klan, hem ilk aile hem de ilk topluluk bigimidir.
Totem ailesi olarak tanimlanan bu aile tipi ilkel toplumlarda kadin erkek bera-
berliginin ve iligkilerinin diizenli bir yapiya kavusturuldugunu gostermekte-
dir. Zadurga ailesinde klan topraga yerlegmis, totem dini yerine ecdat dini,
totem akrabah yerine kan hisimhina gegilmigtir. Daha sonra ki Pedergahi aile
yapisinda, babanin mutlak hakimiyeti ve otoritesi vardir. Madersahi ailede ise
ana hakimiyeti veya ana soyundan bir erkegin hakimiyeti esastir. Ailenin
modern ve demokratik yapisina gegisinde endiistri devrimi ve degisen eko-
nomik kogullar 6nemli bir rol oynamgtir (Yazicioglu & Kayhan, 2008, s.15-16).

Sayin (2007), ailenin biyolojik iligkiler sonucu insan tiiriiniin devamiru
saglayan, toplumsallagma siirecinin ilk ortaya gikti1, kargihkl iligkilerin belir-
li kurallara baglandig), o giine dek toplumda olugturulmug 6zdeksel ve tinsel
zenginlikleri kugaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik, top-
lumsal, hukuksal y6nleri bulunan toplumsal bir birim oldugunu ifade etmek-
tedir. Foucault’a (2007) gore, ailenin rolii, cinselligi yerlestirmek ve onun sii-
rekli dayana@ini olusturmaktir. Aile, evlilik bag sistemlerinin iginden bugiine
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degin tarumadiklan yeni bir iktidar taktiginin gegmesine izin vererek, evlilik
baginin aynicaliklanyla tiirdeg olmayan bir cinsellik liretimini saglar. Aile cin-
sellikle evlilik bagxru degig tokug eden geydir. Yasa ve hukuksalhgin boyutunu
cinsellik tertibatina ulagtinr; haz diizeniyle duyumlarin yogunlugunu evlilik
bag) diizenine tagir (Foucault, 2007, s.82-83).

Normal ailenin egemen megru tarum; ev, hane, hane halki, house, home,
household gibi, toplumsal gergekligi betimler goriinen ama aslinda onu kuran
bir isimle kiimesine dayanmaktadir. Bu taruma gore aile, birbirlerine, ya evli-
lik ya soy zinciri veya daha istisnai bir bigimde evlat edinme yoluyla bagla-
nan, birbiriyle akraba bir bireyler biitiiniidiir. Ona gore, etnometodologlar,
aile iizerine sdylemde, degerle yiiklenmis bir toplumsal baglantilar gériiniimii
sunan bir tiir siyasal ideoloji oldugunu ve bu siradan veya bilgece séyleme
ortak olan belli sayida dnvarsayimi ortaya gkarmuglardir (Bourdieu, 2006:
5.125-126)

Aile i¢inde, anne ve baba yer alan en temel statiilerin baginda gelmekte-
dir. Bu statiilere uygun bir bigimde ortaya konan davrarglara annelik ve ba-
balik ad1 verilmektedir. Annelik ve babalik, toplumlarin kiiltiir diinyalanna
gore ve tarihsel donemlere gore degismektedir. Anne ve baba rollerinin sevgi
ve ilgi, gliven ve dzgiirliik gibi ihtiyaglan kargilamada benzerlikler oldugu
kadar farkhilik tasiyan boyutlar1 da bulunmaktadir. Fizyolojik farkhihklardan
gelen rol farklihklar1 kadar toplumsal kiiltiiriin getirdigi rol farklhiliklar1 da
bulunmaktadir. Bu baglamda baba, genellikle ev digi iligkilerde 6ne gikarken,
anne ev igi iligkilerinde belirleyici olmaktadir. Anneler; yemek, ¢amagur, iitii
gibi iglerle ugragirken, babalar; araba, sigorta, vergi ve faturalar gibi iglerle
ilgilenmektedirler (Yildinm & Yildirnm, 2013, s.139-142). Engelliler i¢in bu
kiiltiirel tanimlamalar daha farkh bir gekilde geligebilir. Ciinkii ev i¢i ve ev dig1
rollerde ozellikle fiziksel engelliler gerek aile igerisindeki diger bireylerden
gerek yakin akraba/komgu/arkadaglardan gerekse de toplumdan gelen destege
daha fazla gereksinim duyabilir.

Vilar'a (1995) gore, sanayi toplumunda erkek tek tanriya inanma egilimi
gosterir. Bu da erkek i¢gin tekeglilik anlamina gelir. Birden ¢ok tann (kadin)
kafasim1 karigtirmaktan, kendi kimligini sorgulamasina neden olmaktan ve
onu zaten siirekli kagmaya gahgtig1 6zgiirliik durumuna goétiirmekten bagka
bir ise yaramaz. Kadin ise, bu tiir sorularla caruru sikmaz. Soyut diigiinme
yetisinden yoksundur, bu nedenle varolugsal kaygi sorunu onu etkilemez.
Yagamina daha fazla anlam katmak igin tannya ihtiyag duymaz. htiyag duy-
dugu tek sey, erkegin atesi sondiikten sonra bile onun igin ¢alismasiru sagla-
yacak bir gerekgedir. Bu nedenle onun ugruna ¢ahigan erkekten ¢ocuk yapmasi
gerekir. Erkek, bir kadinla gocuk yapti1 zaman, ¢ocuklar ona rehin birakir ve
kadinin ona siirekli santaj yapmasim bekler. Ona bir tiir istikrar kazandiran
tek sey budur. Ayn gekilde sartlandig1 anlamsiz koleligi hakh ¢ikarmarun da
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tek yolu budur. Kansi ve gocugu igin ¢alighg1 zaman, kendilerine bakmayan
iki insan igin degil, ok daha 6nemli bir sey i¢in yani bu diinyada zavall, gare-
siz ve korunmasi gereken her seyi kapsayan bir sistem i¢in ¢gahgmaktadir

Badinter (2011), ev islerinin paylagilmasi, ¢ocuklann egitimi konulaninda
oldugu gibi, mesleki kariyerlerinin geligimi ve iicretlendirilme konulannda da
aile yagantisimin her zaman kadinlar igin sosyal ve kiiltiirel bir bedeli oldugu-
nu sdylemektedir. Kadinlann omuzuna ¢éken seyin aslinda zorunluluk 6zelli-
gini yitirmis olan evlilik degil, cift olarak yasamak ve ozellikle de gocugun
dogumu oldugunu ileri siirmektedir. Ona gore, olduk¢a yayginlasan "birlikte
yasama" anketlerde kadinlann evlilige tercih ettikleri bir segenek olarak qksa
da, ev iglerindeki egitsizlige son vermemisgtir. Birlikte yagamun ilk déneminde
bu esitsizlik devam etmekte, gocugun gelmesi de zaten kadinin evde gegirdigi
saatleri belirgin bir sekilde agirlashrmaktadir. Bu sirada erkek ise baba olarak
profesyonel hayatina daha fazla yatinm yapmaktadir. S6z konusu durum
engelli kadin/anne agisindan diigiiniildiigiinde daha da sikintih olmaktadur.
Fiziksel engeliyle ve iistelik gocuk bakimiyla megguliyeti artan annenin bir de
eger baba ev islerinde yardim etmiyorsa o zaman yiikiinde daha da zorlanma-
s1 kagnilmazdir.

Kadinin ezilmesinin nedeni, ¢ocuk dogurma ve gocuk yetistirme olarak
goriilmektedir. Buna kargilik, gocuklar da bu role gére tanimlanmakta, ruhsal
bakimdan bu role gore bigimlenmekte; bu rol, biiyiiyiince onlann nasil insan-
lar olacaklarini, kuracaklan iligkileri, sonunda kuracaklar1 toplumu belirle-
mektedir (Firestone, 1993, s.83). Aile igerisinde bireyin olugumu, anneyle iligki-
lerin ¢ok degisik olmasi yiiziinden bu kisilik diizenlenisi erkek ve kiz gocukta
farkh olmaktadir. Anne/gocuk iligkisinin yalitilmig bir bigimde birbirine bagh-
hig1, hem erkek hem de kiz ¢ocuklan, bedensel varliklanm siirdiirebilmek igin
gereksinme duyduklan anne sevgisini yitirme korkusu igine diiglirmektedir.
Daha sonra gocuk, anne sevgisinin kogula bagh oldugunu 6grenmekte ve an-
nesinin onayin kazanmak igin uslu davrandigindan, ¢ocugun korkusu umut-
suzluga doniigmektedir. Bu korku, annesi tarafindan cinsel bakimdan yad-
sinmasiyla ¢akigarak, erkek gocukta duygusal yagamla bedensel yagsam ara-
sinda bir béliinme yaratmaktadir (Firestone, 1993, s.140-141).

Aile, normal gartlarda ¢ocugun dogustan iiyesi oldugu en kiigiik toplum-
sal kurumlardan ve sosyalizasyon siirecinin temel ajanlarindan biridir. Burada
¢ocugun iginde yagadig: toplumsal gevreye uyarlanmasi igin gereken kiiltiir
kodlan (normlar ve kurallar) 6grenilir. Aynca, bireylerin kural ve 6lgiilere
duyarh olarak yetigtirildigi, toplumsal cinsiyet¢i davraruglanm diizenleyen,
aym zamanda da kuvvetli bir toplumsal denetimin var oldugu toplumsal ku-
rum oOzelligi tagir. Birindil bir kiime niteligine sahip olan ailenin ¢agdas top-
lumdaki temel iglevi, gocugun sosyalizasyon siirecine olan katkisidir (Kaya,
2012, 5.107-108).
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Gocuk ise, aile i¢in sadece 6nemli degil, 6ncelikli konulardan birisidir. Bi-
lindigi {izere giiniimiizde yaygin bir aile tarumi olan “anne-baba ve ¢ocuklar-
dan olusan en kiigiik insan birlikteligi” nitelemesi bir genelleme ve indirge-
meyi ifade etse bile gocugun yerini gostermesi bakimindan manidardir. Yani
iki unsurdan biri kan koca digeri ise gocuktur. Esasen ailenin iglevleri ele ali-
nurken birincil iligkileri kargilama ve insan soyunu siirdiirme amaayla ¢ocuk
yetistirme ailenin 6nemli bir iglevidir (Aydin, 2013, 5.195-196). Aile, sahip ol-
dugu kiiltiirel birikimle engelliye veya engelli ¢ocuga iligkin kiiltiirel anlamlan
iireten veya yeniden inga eden, aktaran 6nemli bir birimdir. Aile bu iglevi ye-
rine getirirken sosyal iligki ag1 icinde ebeveyn ve engelli ¢ocuk, engelli ebe-
veyn ve ¢ocuk, engelli gocuk ve kardes iliskileri olduk¢a 6nemlidir. Bu ag
icinde engelliligin kiiltiirel ingas1 ve yeniden iiretimi de 6énemli olmaktadir
(Burcu, 2015, s.95).

Fiziksel Engellilik, Toplumsal Cinsiyet ve Siddet

Cinsiyet, kadin veya erkek olmarun biyolojik yoniinii kapsayan biyolojik bir
yapiya karsilik gelmektedir. Cinsiyet, bireyin biyolojik cinsiyeti baglaminda
belirlenen demografik bir kategoridir (Bayhan, 2012, s.153). Toplumsal cinsi-
yet, biyolojik cinsiyetten farkh olarak, kadinla erkegin sosyal ve kiiltiirel ag1-
dan tanimlanmasini, toplumlann bu iki cinsi birbirinden ayirt etme bigimini,
onlara verdigi toplumsal rolleri anlatmak igin kullanilan bir kavramdir (Ece-
vit, 2011, s.4).

Toplum igerisinde inga edilen toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin top-
lum igindeki statiisii ve bunlara uygun rollerini de bilirler. Bir toplum iginde
kadin ve erkegin, 6zel veya kamusal alanda konumunun ne olacag}, toplumsal
hayatta nasil temsil edilecegini ve toplumsal hayata ne oranda katilacag: gibi
hususlar toplumsal cinsiyet rejimi tarafindan belirlenmektedir. Bir toplumda
kadinlarin ve erkeklerin toplumsal hayata katilim bigimi, orani, gériiniirligi
ve temsil bigimi 6nemli oranda o toplumda gegerli olan toplumsal cinsiyet
algisindan etkilenir (Tung, 2014, s.608-609).

Butler (2014), dogumla elde edilmis cinsiyet ile inga edilmis toplumsal
cinsiyeti aynmu iizerinde durur. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ikiciligi izerine
kullanilan ‘biyoloji kaderdir’ ifadesine itiraz eder ayn1 zamanda cinsiyet ne
denli biyolojik anlamda geri gevrilemez goriiniirse goriinsiin toplumsal cinsi-
yetin kiiltiirel olarak insa edildigi, ne cinsiyetin nedensel sonucu ne de onun
kadar sabit bir gey oldugu goriigiinii savunur. Bu ayrim mantiksal olarak en
u¢ noktaya gevrildiginde cinsiyetli bedenler ile kiiltiirel olarak inga edilmis
toplumsal cinsiyetler arasinda kokten bir siireksizligin oldugu onermesine
varilabilir. Toplumsal cinsiyetin ikiliymis gibi goériinmesinin varsayilmasi
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasindaki iligkinin bir yamlsama oldugunu
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toplumsal cinsiyetin cinsiyeti yansitt§1 veya cinsiyet tarafindan farkh sekiller-
de kisitladig inanam muhafaza eder. Fakat cinsiyetten farkh bir gekilde top-
lumsal dnsiyetin inga edilmigligi kurumsallaghginda toplumsal dnsiyetin
kendisi yiizergezer bir yap1 haline gelir (Butler, 2014, s.50-51).

Kadinlara ve erkeklere atfedilen roller, zaman-mekan ve kiiltiir igi sabit-
likler olarak degil, zaman-mekan ve kiiltiirel koordinatlar agsindan diger
kolektif kimlik bilegenlerinin, sosyal, tarihsel, ekonomik, politik ve sosyo-
biligsel parametrelerle diyalektik iligkileri ¢ergevesinde ele alinmas1 gereken
oriintiilegme bigimleri olarak kargimuza gkmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolle-
rinin kazarulmasi, diger toplumsallagma bigimleri ile paralellik iginde ve bir
inga siirecinin iiriinii olarak gerek toplumun makro-nesnel boyutlan gerekse
mikro-6znel siiregleri agsindan geligkilerle yiikliidiir. S6z konusu cinsiyet
rollerinin toplumsal gergeklik zemininde, 6zneler aras1 ve 6znelerle nesnel
toplumsal yapilar arasinda bir “6riintii kalibi” haline gelme siireci kurumlag-
ma siiregleri ile ilinti bir konudur (Uluocak vd., 2014, s.50-52).

Foucault (2007), cinsellik yoluyla kendisini gosteren iktidann 6zel olarak
gergekligin bir 6gesi olan ‘cinsel organ‘a genel olarak da cinsiyete yoneldigini
ileri siirer. Ona gore, cinsellik iktidann diizenlemelerinin bir sonucu ve araci-
dir. Tarihsel olarak cinsellik tertibatinin iginde karmagik bir diigiince olan cin-
siyet olugur (Foucault, 2007, s.112). Ona goére cinsellik, tarihsel goriiniim ola-
rak son derece gergektir. Cinsiyeti gergekle cinselligi de kangik diiglinceler ve
yanilsamalarla birlikte koymamak gerekir. Cinsel etkinlige evet demenin ikti-
dara hayirr demek anlamina geldiginin diigiiniilmemesi gerekir; aksine bu
durumda genel cinsellik tertibatimin yolu izlenir. Ancak cinsiyet diizleminden
kurtularak cinselligin gesitli mekanizmalarn taktik olarak devirmekle iktida-
rn etkilerine kargi, bedenlere, hazlara, bilgilere gogulluklar ve direnme ola-
naklan gergevesinde deger kazandinlr (Faucault, 2007, s.116).

Sancar (2013), modern tibbin gelisimine paralel olarak 19. yiizyilin so-
nunda patoloji ve anatomi dallanrun kadin ve erkek bedeninde farkliliklan
temelden tanimlamaya baglamasiyla insan bedeninin kesin sinirlarla birbirin-
den aynlarak kadin ve erkek olarak siuflandinldigim soyler. Ona gore, bu
gelismeler bedensel farkhihklanin nasil sosyal ve siyasal farklann gostergesi
olarak kullarulmaya bagladigiru gosterir. Bio-medikal beden taniminin egemen
olugu ile insan bedeni, makine olarak tarumlanmaya baglarur. Boylece, kiiltiirel
gelisimin inga ettigi iktidar iligkilerini biyoloji bilimi dogal, dolayisiyla degis-
mez ilan ederek normallestirir. Kadin bedeninin tibba nesne olmasina ilaveten
20. yiizy1lda metalagtnldigi ve kadin bedeninin gizemlegtirilmesi Srnegin
evlilik, aile i¢i erkek siddeti aracihfiyla denetlenmesi gibi boyutlar dikkate
alindiginda kadin bedeni imgesinin eril iktidara etki ettigi goriiliir (Sancar,
2013, 5.247-248).
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Din perspektifinden toplumsal cinsiyet olgusuna bakildiginda, Bat1 diin-
yasimn insan bedenini giderek bilim ve sekiilarizasyon ¢emberine sokarak,
bedeni insan iradesinin estetik ve saglik denetimi altina almaktadir. Miislii-
man govdenin ise ahlak ve inang diinyasinin disipliniyle nefes aldigini ve bu
medeniyet farkini siyasi bir mesele haline getirmektedir. Miisliiman hareket-
ler, gargaf ve seriat, kadin ve siyasi iktidar arasindaki kargihkh bagimhhk ilig-
kilerini sergilemekte, ayr1 zamanda 6zel alaru temsil eden insan-beden iligki-
sinde i¢ diinyalan Islamilegtirme iddiasiyla qtkmaktadur. iki cinsiyet, kadinlar-
la erkekler arasindaki kesin aynm ¢izgisi, kiyafet alarunda ifadesini bulmakta-
dir (Gole, 2011, 5.114-127).

Kadiun cinselligini kontrol altina alabilmesinin yolu da kadiun bir
mekansal alana ait olmasi ve 6rtiinmesidir. Kadinin bu mekéansal alanda bagh-
ca gorevi, eglik ve annelik yapmaktir. Bir anne olarak Miisliiman kadiun rolii,
en onemli, en ciddi ve miicadeleci sorumluluk tagidig1 bir gorevdir. Kural
olarak Miisliiman kadimun en biiyiik goérevi olan annelik roliinde, yalruzca
yeterli uyaran biiyiik tatmin duygusuyla ilgili degildir. Ayru zamanda top-
lumdaki statii ve pozisyonu ile de olmaktadir. Kadinin bu gorevi ne kadar
istenen bigimde yerine getirirse, bu diinyada ve dte diinyada yerinin o kadar
iyi olacagina inanmaktadir (Okgay, 2013, s.21-22).

Kiiltiirel hareketler tam da bu nokta da tipki toplumsal ve tarihsel her ha-
reket gibi kendini modernlikle 6zdeglestirir ve degigimin, siirekli modernles-
menin dniindeki engelleri devirmeye davetiye gqikarir. Bu hareketin temsilcile-
ri, kargilannda yalmizca edinilmis kazarumlanni tehdit eden, degisime diis-
man, ¢tkar gruplanmn bulundugunu diigiiniirler. Ama bunun kargiti olan ve
Oznellestirmeyi savunan hareket de en az, rakibi kadar moderndir. Bu mo-
dernlik adina, kadinlann arzusunun ve biyolojik-kiiltiirel kimliginin resmen
kabul gérmesini talep eden kadin hareketidir (Touraine, 2002, s.248-249).

Engellilik agisindan toplumsal cinsiyet olgusu incelendiginde, engelli ol-
ma genel anlamda cinsiyet fark etmeksizin bireyler igin gesitli sorun alanlan
yaratsa da kadina ve erkege yiiklenen toplumsal cinsiyet rolleri, onlardan
beklenen davranuglar, kadimu erkegin kargisinda daha dezavantajh hale getir-
mektedir. Erkegin engelli olmasindan dolay: yerine getiremedigi veya zorlan-
dig1 roller onun igin dezavantajlar yaratmaktadir. Kadiun, erkek kargisindaki
avantajsiz konumuna bir de engelli olmasinin getirdigi sorunlar eklenince
sorunlar gifte pekigtirilmig olmaktadir (Burcu, 2015, s.93).

Toplumda cinsiyet aynmahg;, 6zellikle engelli kadinlan daha da olum-
suz yonde etkilemektedir. Kadinlann ig, saghk, egitim, iyi bir gelir gibi temel
haklara erigimleri konusunda daha az firsata sahip olduklan bilinmektedir.
Hem engelli hem de kadin olan birey ise bu firsata dahi sahip olamamaktadir.
Engelli kadinlar, engelleri nedeniyle toplumsal iligkilerinde yasadiklan farkh
gozle bakilma, olumsuz tutum ve davraniglara maruz kalma, diglanma, acina-
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rak bakilma gibi sorunlara ek olarak cinsiyet aynmalgindan kaynaklanan
sorunlan da yagamaktadir. Ortaya ¢ikan bu durumlar sonucunda engelli ka-
din, gelir getirici bir iste caligamayisindan dolayi, herhangi bagka bir destegi
de yoksa mutlak yoksulluk i¢ine diigmekte ve sosyal yardima ihtiyag duymak-
tadir (Osunluk, 2005).

Ekonomik agidan bagimli olan engelli kadinlar, egitimden ve mesleki egi-
tim hizmetlerinden yeterince yararlanamamalan, toplumdaki olumsuz bakig
agis1 gibi nedenlerle igverenlerce tercih edilmeyen ve fiziksel, cinsel, psikolojik
siddete ve istismara daha ¢ok maruz birakilan bir kesimi olugturmaktadirlar
(Buz & Karabulut, 2015, s.37).

Engelli, geng ve igsiz olmak kadinu giddete karg1 daha duyarh hale getir-
mektedir. Engelli kadinlar, hem engelli hem de kadin olmalarina bagh olarak
farkli boyutlarda ve iki misli siddete maruz kalmaktadirlar. Engellilik ve ka-
din olmayla ilgili kalip yargilar (kadinlarin duygusal, bagiml, korunmaya
muhtag vb. olarak algilanmasi, engellilerin yetersiz, bagarisiz, saghksiz, yar-
dima muhtag olarak kabul edilmesi vb.) engelli kadinlarin yagadig ayrimalig:
pekistirmektedir. Caligmalar, engelli kadinlarin herhangi bir engeli olmayan
kadinlara kiyasla daha ¢ok ve daha uzun giddete maruz kaldiklarinu goster-
mektedir. Engelli kadinlar en ¢ok egleri tarafindan siddete maruz kalmakla
birlikte, bakialar, saghk hizmeti verenler gibi farkli gruplarin uyguladig sid-
dete maruz kalma riski altindadir (Cayir vd. 2010, s.23).

Cinsiyet ayrim1 yapmadan tiim engelli bireylerin toplumsal hayatta ay-
rnimciliga ugradigy, engelli olmayan bireylere oranla egitim, ekonomi, saghk ve
siyaset gibi temel sosyal kurumlardan daha fazla diglandig 6nemli bir sosyal
gergeklik ve sorundur. Bununla birlikte, engelli bireyler kendi iglerinde deger-
lendirildiginde, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortaya gikti1 ve engelli kadin-
lar ile engelli erkeklerin toplumsal hayata katilmalannda birbirlerinden farkl-
lagtiklan goriilmektedir. Engelli kadinlarin toplumsal hayata daha etkin kati-
labilmeleri i¢in giiglendirilmeleri gereklidir. Boyle bir giiglendirmenin 6niin-
deki en 6nemli engellerden biri; engelli kadinlarin var olan ¢oklu dezavantajl
konumlarna yasal mevzuat igerisinde yeterince yer verilmemesidir. Diger bir
engel ise; yasalann uygulamaya gegirilmesi igin gerekli gahsmalarin yapilma-
masidir (Abay & Giiloglu, 2015, s.432-433)

Engellilige iligkin her tiirli aynmalgn reddedilmesi ¢ok- 6nemli bir
agamadir. Degisen kogullara bagh olarak siirekli degisen toplumlarin mevcut
gergeklik dongiisii gergeveleri igindeki bir sorunsal olarak engelliligin kesin ve
net bir tanumurun yapimasindansa, s6z konusu sorunsalin boyutlanna gorii-
niirlik kazandinlmasiun agk uglu bir insan haklan ve demokrasi anlayig:
agisindan daha iglevsel oldugu diigiiniilmektedir (Uluocak & Aslan, 2012,
s.27). Buna iligkin olarak, 5378 Sayili Engelliler Kanunu’'nda medyada, engelli-
lerin giddet ve aynmaliga tabi tutulmasim engellemeye yonelik koruyucu
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tedbirlerin yer almasi 6nem arz etmektedir. Ciinkii bu kanunda gegen 37.
madde, ‘Kadinlara, giigsiizlere, engellilere ve gocuklara karg: siddetin ve ay-
nmaligin tegvik edilmemesi’ hitkkmiini tagimaktadir (Giresunlu & Alkna,
2011, s.65).

Fiziksel Engellilik ve Saglk

Tiirkgede saghk kavrami “sag olmak, hayatta olmak” kokiinden gelmektedir.
ingiliz dilinde de “health” saghk, “wholeness” biitiinliik ve saglamlk kokiine
dayarur. “hole” ding, zinde, kaynagin1 “holy” kutsal kavramlarindan alir (Bal-
tag, 2000, s.34). Saghk tanumi, hemen her yerde ‘hasta olmama’ anlaminda,
hastalik kavramu ile baglantili, yani negatif bir mesaj verecek sekilde yapil-
maktadir (Hayran, 1998, s.1).

Negatif tanimlamalarla ilgili olarak ortaya gikan en 6nemli problem ev-
rensel olarak nitelendirilecek ve bireyin hasta (diseased) olarak kabul edilip
edilmemesinde bir 6lgiit olarak bagvurulacak normlarin her zaman bulunma-
masidir. Bu tiirde bir tarumlama saghgin ancak bozulduktan sonra tarumlana-
bilmesine neden oldugu igin "6ncelikle insanlann hastalanmasiru 6nleme"
ilkesiyle bagdagmamakta ve bu konu ile ilgili olarak yapilmas: diigiiniilen
planlamalara ters diigmektedir. Saghgin pozitif tarumlari ise, pozitif 6elerle
beraber ayn1 zamanda negatif 6geleri (hastahfin yoklugu) de igermektedir.
Saghgin pozitif yonden tanimlanmas: ile ilgili olarak herkesin iizerinde fikir
birlii etmis oldugu bir tarum bulunmamaktadir (Somunoglu, 1999, s.53).
Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) tamiminda saglik pozitif yénden, "sadece
hastalik ve sakathgin olmamas: degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal yéonden tam bir
iyilik hali" olarak ifade edilmektedir (WHO, 2006).

Orgiit, sagh bilinen bir hastaligin veya engelin mevcut olmamasiyla ta-
rif etmektense, pozitif saghk kavramina éncelik vererek yeni ve ulagilmasi zor
bir ideal sunmaktadir. Saghgin taruminda etkili olan faktorler biyolojik ve
toplumsal alanlarin tamarmuru igine alarak ¢ok genis bir alana yayildig: igin bu
iyilik haline, ulagmak neredeyse imkansiz goriinmektedir. Saghk bedenin
gergegi haline gelmis ama aym zamanda beden igin bir iitopyaya doniigmiig
ve hem toplumsal yapinin hem de gelecekte biitiin diinyay: kucaklayacak
daha esitlik¢i, daha adil uluslararasi bir diizenin hedefi olmaktadir (Moulin,
2013, 5.17).

Orgiitiin tarumlamas: saghiin biitiin agikligin1 igermemesi nedeniyle da-
ha genig kapsamh bir tarumlama yapmak gerekmektedir. Boylece saghk, gene-
tik olarak iyi vasiflarla dogmus, fizik, fizyolojik ve psikolojik olarak normal
tegekkiil etrnig ve gelismig, biitiin fonksiyonlan aralannda ahenk ve denge ile
kusursuz olarak cereyan eden, moralman iyi karakterli bir viicudun ve boyle
viicutlann meydana getirdigi toplumun ifadesi anlamina gelmektedir. Bu
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tarumlamada ifadesini bulan saghk, 6ncelikle kigisel biinyemizin bu karakter-
lerle dogmasina ve sonra da bu &zellikler iizerine etki eden (sosyal, biyolojik
ve fizik gevre) faktorlerine bagh olmaktadir. Insan, gevresiyle siirekli olarak
iligkide ve etkilesimde bulunmaktadir. Bu nedenle, insan saghgin etkileyen
gerek kigisel ve gerek gevre faktorlerini kesin siurlarla birbirinden ayirmak
veya aynlmig olarak diigiinmek olanaksizdir (Yumuturug, 1988, s.8).

Saghk taniminda yer alan “hastalik hali” iizerinde durmak ve buna agik-
hk getirmek gerekir. Hastalik halini en azindan ii¢ farkhh agidan ele almak
miimkiindiir. ilk olarak tip bilimi agisindan hastalik, viicuttaki gesitli organla-
ra iliskin dlgiilebilen, objektif baz1 belirti ve bulgularla tanimlanabilen bozuk-
luklar anlamina gelmektedir. Ikinci olarak, kisi agisindan hastalik, siibjektif bir
durumdur ve bedende veya ruhsal durumdaki olagan dis1 degisiklik ve hisle-
ri, rahatsizliklan ifade etmektedir. Son olarak hastalik, kendisini hasta hisse-
den veya hekim tarafindan hastabk tarus1 konulmug olan kisiden beklenen
davranig bigimi, bir tiir sosyal rol olmaktadir (Hayran, 1998, 5.5-6).

Saghg koruma ve nesli siirdiirmeye yonelik davraniglann, canlilarin yer-
yiiziinde var olusundan giiniimiize dek siiregelmektedir. Diger canhlarda bir
i¢glidii diizeyinde kalan bu davranuslar, insanlarda, zamana kosut olarak ge-
lisgmig istemli ve bilingli davramiglara doniigmekle kalmamg, toplumsal bir
davranis niteligi de kazanmaktadir (Akdur, 2000, s.2-3). Saghk, bireyin fizik-
sel, duygusal, zihinsel ve toplumsal agidan iglev goérebilme yetenegi oldugu
gibi bireyin sahip oldugu bir degeri yansitmasi nedeniyle, gerek toplumun ve
gerekse bireyin sosyo-ekonomik diizeyine bagh olan bir gosterge olarak fizyo-
psikolojik durumu gostermektedir. Burada saghk tarurmu, yalrizca bireyin
kendisini degil iginde bulundugu toplumsal ¢evresini de kapsamaktadir (Ye-
ginboy, 1993, s.1-2).

Bu nedenle saghk sorunlannu taniyarak, gerekli konulan geligtirmek, te-
davi ve rehabilitasyon hizmetlerini yonlendirerek birey ve toplum igin uygun
¢6ziim yollarim1 aramak gerekmektedir. Saghk sorunlan sosyoekonomik ya-
piyla 6nemli dlgiide ig igedir. Insanlann saghklarini temin etmek, korumak,
gelistirmek; bireysel, kiiltiirel ve sosyoekonomik pek ¢ok kosulla dogrudan
baglantihdir. Fakirlik, kotii beslenme, egitimsizlik sebebiyle diinya niiffusunun
neredeyse ¢ogunlugu etkin bir yagam kuramamakta ve gelecegini ¢agdas 6l-
ceklerde planlamas: s6z konusu olamamaktadir. Bununla birlikte saghk sis-
temlerindeki yonetim bozukluklan, arag gereg ve insan giicii yetersizligi, kisi
bagina diigen milli gelirdeki saghk harcamalannin diigiikliigii, kentlesme ya-
sam beklenti diizeyindeki farklilagmanin kargilanamamas: ve demografik
o6zellikler insan saghgim olumsuz yonde etkilemektedir (Baltag, 2000, s.17-18).

Hastalik ve saglik kavramlari, soyut kavramlar olduklan igin birbirlerin-
den kesin bir sinir ile aynlmalan olanakh goériinmemektedir. Ancak bu kav-
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ramlann degerlendirilmesinde bazi olgulan irdelemek gerekmektedir. Bunlar
(Yeginboy, 1993, s.2),
Fiziksel uyum; bireyin fizyolojik olarak normal olma, enfeksiyonlara
kars1 direngli olma, fiziksel giigliiklere veya fiziksel gevre ile miicadele
edebilme yetenegi,
Duygusal uyum; bireyin duygusal olarak normal olma, duygusal de-
gismelere karg1 koyabilme, duygusal giigliikleri agabilme duygusal or-
tama uyabilme giicii,
Zihinsel uyum; bireyin zihinsel olarak normal olma, iyi islev gérmesi,
davraruglanrun gevresindekilerinin ¢ogunluguna uyma, davrarugla-
nnda zamanla ortaya gikabilen degisiklikler biitiinii,
Toplumsal uyum; bireyin davraniglannin iginde bulundugu ¢evrenin
biiyiik ¢ogunlugu tarafindan kabul edilip benimsenmesi, bigiminde
belirtilebilir.

Tiirkdogan’a (1991, s.32-33), saghk-hastalik olayiun cemaatin kiiltiir, ge-
leneksel yap1 ve deger sistemlerinin iginde ele almak gerekmektedir. Saglik-
hastalik siireci ile hastane doktor iligkilerini bir sosyal sistem igine yerlegtir-
mek, her seyden 6nce sosyal sistemin kendisi hakkinda baz1 6n bilgileri gerek-
tirmektedir. Sosyal sistemler bir toplum iginde fertlerin tegkilatlanmig tutum
ve davraniglanyla ilgili kargihikh diizenlenmig ideal bigimlerden ibarettir. Top-
lumn fertlerin organizasyonu oldugu halde, bir sosyal sistem fikirlerin organi-
zasyonudur. Bu duruma gore sosyal sistemler, birtalam genel kavramlar veya
umumilegtirmelerden ibaret ideal tipler olarak ifade edilmektedir. Bu tiples-
tirme veya modeller sosyal kurumlara uygularur. Sosyal sistemler toplum
kiiltiiriiniin bir unsurudur.

Baltag’a (2000, s.72-73) gore, hastalik ve saghkla ilgili olarak ele alinan
kiiltiir faktorii, gesitli donemlerde fakh anlayiglarla degerlendirilmigtir. Abso-
lutizm anlayigini temsil eden goriis, hastalik ve saghigin kiiltiirle higbir iligkisi-
nin bulunmadigini, bunlann birbirlerini etkilemeyen siiregler oldugunu savu-
nurken, Relativizim anlayig1 absolutist goriigiin tam tersine biitiin degisimle-
rin kokeninde kiiltiirel kaliplann bulunduguna inarur bu yaklagima gore kiil-
tiir, saglik ve hastaliktaki temel belirleyicidir. Universalizm ise, bu iki gériigiin
ortasinda yer alir. Temel insan karakteristiklerinin evrensel boyutta ortak ol-
dugunu, ama kiiltiirel degiskenlerin ve etkilerin bunlan y6nlendirdigini kabul
eder. Bireyin saghginda genetik kadar etkileyici olan kiiltiir, ok 6zellesmis
yoresel inanglardan, tutumn ve ahigkanliklardan felsefi yorumlara kadar uzanan
genis bir yelpazeyi i¢ine alir. Hastalik ile bozukluklann sebepleri ve tedavileri
konusundaki inanglar, kigisel ve kiiltiirel farkliiklar gostermektedir.

Hastalik kavramu iizerine iiretilen teoriler “hastahigin ontolojik teorisi” ve
“reaktivite teorisi” ile baglarmigtir. Ontolojik teoride zararh hastalik ajanlanrun,
insan bedeninde gelismesi sonucu semptomlar olugmaktadir. Burada insan
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bedeninden bagimsiz, kendi bagina hareket edebilen, serbest hastalik varhig
s6z konusu olmaktadir. Antik inarga gore zararli hastalk ajanlan, soyut ve
somut olabilmektedir. Somut hastalik ajanlan; miasma, gaz, kotii koku, fke,
heyecan ve benzeri ajanlar, soyut olanlar ise; giinahlar, beddua, biiyiiler olarak
ortaya konmaktadir. Modern tipta bu anlayigin uzun zamandir yeri olmama-
sina kargin, burada bahsedilmesinin nedeni, halen halk arasinda baz: hastalik-
lar ve o6zellikle engelli olug ile giinahlar, beddua ve biiyiiler arasinda iligki
kurulmas: olmaktadir (Giiler, 2005, s.44).

Saghk ve hastalikla ilgili biyolojik ve psikolojik 6zelliklerin yaru sira, bi-
reyin iginde bulundugu fiziksel, sosyal ve kiiltiirel ¢evre 6zellikleri bireylerin
saghkh yagsam ahgkanhklan, hastali tanimlama, rahatsizhig algilama ve yar-
dim arama, saglk hizmetlerinden yararlanma, modem-geleneksel veya popii-
ler tedavi tercihleri, tedaviye uyum ve ila¢ kullanma davramglan iizerinde
ortak etki gostermektedir. Toplumsal faktorler ile saghk-hastalik olgusu ara-
sinda karmagik iligkilerin net olarak ortaya konulmas: oldukga gii¢ olmakta-
dir. Bu nedenle, toplumsal faktorler ve saghk-hastalik olgusu arasindaki iligki-
lerin ¢ok dikkatli bir gekilde analiz edilmesi 6nem tagimaktadir (Tekin, 2007,
s.290).

Tiim saghksizhk durumlann, hastahklarin, yaralanmalann, engellilikle-
rin, kusurlarin ve benzerlerinin tanimlarin1 yapma ve sinirlariru, derecelerini
belirleme iglevini tip iistlenmektedir. Ortopedi, fiziksel tip ve rehabilitasyon,
kulak burun bogaz hastaliklar, goz hataliklan gibi branglar ve fizyoterapistlik,
odyometristlik, protez-ortez imalatgihig1 gibi medikal-paramedikal ugraglar
i¢in, engellilikler tiiketici kitlesini olusturmaktadir. Tibbi ortamlarda ortaya
cikan zorluklar, engellileri oldugu gibi onlara muhatap olan saghk profesyo-
nellerini de etkileyerek islerini yapmalarim giiglestirmektedir. Tibbi iligkilerin
neredeyse tiimiinde, yeterli bir sozel iletisime gerek duyulmasinun 6tesinde,
bedene temas etme, bedeni 6zel uygulamalara tabi tutma ve bedeni 6zel dii-
zenekler i¢cinde konumlandirma s6z konusu olmaktadir. Diagnostik ve terapo-
tik gibi iglemler ve bunlann gergeklestirilmesinde kullarulan geregler ve diize-
nekler, ‘normal’ beden yapisina uygun gelecek bigimde standardize edilmek-
tedir (Giiler, 2005, s.45-46).

Biyomedikal modelde hastaliklar, tamamen fizyolojik faktorlerin sonugla-
n gibi diigliniilmekte ve bir dig ajamn, fizyolojik faaliyetleri aksatmas1 veya
bozmasi olarak degerlendirilirdi. Bugiin ise konunun davrarugsal boyutu rolii
onem kazanmaktadir. Merkezi ve yerel yonetimlerden, bireyleri bilinglendir-
me ve koruyucu davranig modellerinin kazandinlmasina dogru, saghk orga-
nizasyonlanndaki kontrol odag) kaymaktadir. Bugiin artik insanlann davra-
niglanrun, hastahklarla ilgili diigiince ve duygulannn, saghklanm dogrudan
etkiledigi bilinmektedir (Baltag, 2000, s.32-33).
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Tibbin bu biyo-mekanik bakigi, hastaliklar ve saghga bilimsel ve standart
bir tarum yapilmasi, saghkl olmarun igine hasta olmama kadar engelli olma-
ma durumunun da déahil edilmesi, engellilik durumunun fiziksel ve zihinsel
tibbi normlarin disinda oldugu ve bedensel bir biitiinliige sahip olamadigs i¢in
engellilerin saghksiz oldugu yargisimi ortaya qkarmaktadir. Engellilerin yaga-
diklan sosyo-kiiltiirel atmosferleri iginde fiziksel engellilik ve engellilige tibbi
bakigin aksine sosyal balagin, sosyal bir model iizerinden engellilige bakmas:
ve sosyal, politik, cevresel faktorler ile engellilik baglantisi1 kurmalan saghk
algilanni, sosyal bir inga siireci iginde olugsturduklann varsayma ise sosyal
modelin igeriginin bir basamak daha genigletilmesine igaret etmektedir. Be-
densel problemin ve sonrasinda saghkl olmarun, giinliik yagam gergekligi
iginde, sosyal olarak inga edilmesi araaligiyla birey agisindan bu siireg, engel-
lilik ve saglhkh olmarun giinliik yasam gergekligi icinde sosyal olarak anlam-
landirilmasi ve rutin giinliik yagama uyarlanma ¢abasi gostermektedir (Naz-
h, 2012, s.233-235).

Bedenin sosyal olarak inga edildigi diisiincesinin yayginlik kazanmasi ile
bedensel ve ruhsal yeterlilikler iizerindeki 6nyargilarin haklilagtirilmasi egili-
mi giderek daha zor ve sosyal bilimsel kuramlagtirma egilimi agisindan giderek
daha etik dig1 bir egilim olma niteligi kazanrmugtir. Engel sorunu bu noktada, yeti
yitiminin bizzat tagiyiasi olan kigilerde salt bir handikap olarak degil, s6z konu-
su Olgiitlerin ve bu olgiitlerin dolayimladigi normallestirilmis yapip etme-
bi¢imlerinin yeti yitimi deneyimi yagamis kisilerce desifre edilmesine bagh ola-
rak, sosyal gergekligin kendi iginde ve “normal” olarak tarumlanmg ¢ogunlukta
da aranmas: gerekliligine igaret etmektedir. Yeti yitimine sahip bireylerin, top-
lumsal yagama katithmlanrun, tibbi, rehabilite edici, sosyal kiiltiirel, ekonomik,
psikolojik, politik ve sosyo-biligsel siiregler iizerinden biitiinliiklii bir model
tizerinde degerlendirilmesi geregi bugiin ¢ok daha 6nemli bir kurumsal arayig
olarak kargimiza gkmaktadir (Uluocak & Aslan, 2012, 5.36-37).

Bu anlamda toplumsal ingaa yaklagim, postmodemizm sdylemi iginde
kabul edilmektedir. Oncelikle bu goriis, gergegin var oldugunu ve hastalik ile
beden/viicut hakkinda tek neden bulma ve agiklama olasihigim reddetmekte-
dir. Ikinci olarak, geleneksel tip tarihini sorgulamaktadir. Giinkii tip tarihi
hastaliklara iliskin bilginin ilerleyen bir gekilde giderek giivenilir hale geldigi-
ni anlatmaktadir. Ugiincii olarak tip uzmanlanyla, siradan insanlar arasindaki
iligki 6nemsenmektedir. Tiim qkarsamalar ve bilgi tipleri, ister deneysel bilgi-
ler olsun, ister akla dayanan bilim olsun hepsi gegerlilige sahiptir. Siradan
insarun agtklamalan, bugiine kadar tibba gére ikincil olarak kabul edilen bilgi-
lere simdi doniilmektedir. Toplumsal ingaya iligkin literatiir, tbbin genig &l-
glide kritigini yansitnakta, tip bilimlerinin temellerini ve gegerliligini sorgu-
lamaktadir (Kasapoglu, 1999, s.10).
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Cirhinlioglu'na (2003) gére, modernden post-modeme dogru gegcildigi
diigiiniilen giiniimiizde, hastalik/saglik kavramlarina yonelik geleneksel bakig
aglanmun kéktend bir gekilde her toplumda degigtigi soylenebilir. Ister gelig-
mig kapitalist donemde olsun ister kapitalizmin azgeligmig bir doneminde
olsun hemen hemen her toplum kendi saghk ve tip anlayigin1 hastalik kavrami
tizerine odaklaghrmaktan ziyade saghk kavramina odaklaghrmaktadir. Tele-
vizyon reklamlarn, bunun en iyi 6rmegi olarak goriilebilir. Tip igerikli birgok
reklam hastalaninca nasil gare aranacagindan ¢ok hastalanmamak igin neler
yapilmasi gerektigine yonelik iiriinlerin reklami olmaktadir. Ayrica, spor ve
spor liriinlerine iligkin reklamlarin da azimsanamayacak 6lgiide oldugu gorii-
lebilir. Klasik tibbin bilgi ilizerinde kurmus oldugu egemenlik bir¢ok alanda
kinlmaktadir. Ozellikle geligmis iilkelerde dile getirilen, rasyonel tibbin en
klasik nesnesi olan engelliler ve kadinlarin kendi kuramlarin kendileri geligti-
rerek, tibbin kendilerini hesaba katmayan geleneksel tedavi tekniklerine kars1
aikmalan da post-modern donemin bir 6zelligi gibi durmaktadir (Cirhinlioglu,
2003, s.143).

Fiziksel Engellilik ve Din

Tarihte bilinen tiim insan topluluklarinda bir dine rastlanmaktadir. Hatta tarih
oncesi donemlerin buluntu ve kalintlarimin tim mathk ve suskunluguna
ragmen anlagilan insanoglunun dindarhini kékenleri, onun diinya varhgimn
¢ok eski zamanlanna uzandigim gostermektedir. Boylece, din, tarihsel ve kiil-
tiirel bir fenomen olarak insan topluluklaninda evrensel bir olgu olmak veya
en azindan dyle goriinmekle beraber bir toplumdan &tekine, bir kiiltiirden
bagkasina degigen gesitli zenginlikle karakterize olmasi tarihsel, aktiiel veri,
gozlem ve tespitlerden anlagilmaktadir (Giinay, 2013, s.163-164).

Din, insan dogasiun en ulvi anlamlanna ¢agn ve en az digavurumlan
i¢in baglayia kaynak olarak davraruglanrun ¢ogunun arkasinda itici bir giig
olarak ifade edilebilir. Dini tecriibe 6znel/siibjektif bir karakter sergiledigi
kadar bireyi agan nesnel/objektif ve sosyal karakteri de arz eder. Bu nedenle
neredeyse biitiin dinler, inang, diiglince ve tasavvurlar iizerinde gekillenmigtir.
Dinler sadece Tann ile insan arasindaki mahrem iligkiyle siurh kalmarrg
tersine her din dig diinyaya bir inang, renk, duygu, tavir ve davrarug bigimleri
olarak yansimigtir. Kiiltiirel olarak belirlenmig davraruglann belli bagh kurum-
lagmig kaynaklannin olugturan dini inanglar ve ahlaki sistemler, sosyo-
ekonomik hayati derinden etkilemigtir (Kurt, 2008, s.76-77).

Weber (1999), psikolojik giidiilerin inang ve dini yasam pratigini yaratti-
g ve yagam bigimini yonlendirip bireyi orada sik¢a tuttugunu diiginmekte-
dir. Fakat bu giidiiler ona gore, biiyiik 6l¢lide, dini inang tasarimlannin 6zel-
liklerinden de dogmugtur. Bu nedenle, dini diigiinceler, tarihi gergeklikte gok

72



az rastlanan ideal tip biitiinliigii igerisinde gosterilerek incelenebilir (Weber,
1999, 5.83-84). Ona gore, din gerekli bir muhafazakar gii¢ olmanin aksine din-
den etkilenen hareketler ¢arpia toplumsal degisimlere neden olmuglardir. Din
bir yandan baz koklii toplumsal degigimlerin 6niinde engel tegkil edebilirken
bir yandan dinsel idealler kurulu toplumsal diizenler iizerinde bozucu ve
¢ogunlukla devrimci bir etki birakabilmektedir (Giddens, 2012, s.586-587).

Berger (2005), toplumsal olarak inga edilmis diizen ne zaman oldugu gibi
kabul edildiginde evrende mevcut oldugu kabul edilen anlamlarla onun an-
lamlanrun birlegmis oldugunu séyler. Ona gore, arkeik toplumlarda diizen,
mikrokozmik bir yansima olarak goriiniirken, insanlar diinyas1 da dlemde var
olan anlamlan ifade eden araglar olarak goriinmiislerdir. Cagdas toplumlarda
ise sosyal diinyanun bu gekilde kozmiklestirilmesi, evrenin tabiatindan ziyade
insarun tabiat1 hakkindaki bilimsel 6nermeler geklinde yerini almugtir. Tarihsel
degisiklikler ne y6nde olursa olsun temel egilimler, sosyal olarak inga edilen
diizendeki anlamlann evrene nasil yansitildig) iizerinde olmugtur. Kutsal bir
kalip igerisinde kozmiklesmekte olan din, insanin diginda fakat aym zamanda
onunla iligki halinde bulunan esrarengiz ve korkutucu bir niteligin etkisinde
kalmigtir (Berger, 2005, 5.63-64).

Din toplumsal diinyanin megrulaghrmasinin da en etkili kaynagin olug-
turmaktadir. Din, gergekliin toplumsal ingas1 baglaminda en yaygin ve en
etkili megrulagtirma kaynag olarak goriilmektedir. insanun toplumsal gergegi
ingas1 siirecinde dinin, gergeklige bir anlam saglama ve bu gergeklige megru-
lagirma olmak iizere iki amaanin bulunmaktadir. Bilim, dogal fenomenleri
dinin, yapabileceginden daha iyi agiklayabilmesine kargin anlam saglamakta
oldukga bagarisiz olmaktadir. Béylece din, tam iyi ve tam giiglii tann inanarun
bilimin kendi bagina saglayamayacag anlam derinligi sunmaktadir (Poloma,
1993, 5.267-269).

Berger & Luckmann’a (2008) gore, mesrulagma islevi ayra zamanda bire-
yin 6znel kimliginin dogruluguyla da yakindan iligkilidir. Sosyalizasyonun
dogas1 nedeniyle belirsiz bir gey olan 6znel kimlik, bireyin anlamh 6tekilerle
kurdugu, degisebilecek veya tamamiyla kopabilecek iliskilerine baghdir. Kisi
sabit ve sosyal olarak taminmug bir kimlige sahip oldugu kavrayigin giindelik
sosyal etkilegimde koruyor olsa bile riiyalar ve fantezilerdeki gergcekdis1 bagka-
lagimlann siirekli tehdidi altindadir. Kimlik, sembolik bir evrendé temsil edil-
digi zaman nihai olarak megrulagtinlmig olur. Mitolojik anlamda ifade edilir-
se, kiginin gergek adi1 ona tanns: tarafindan verilmigtir. Boylece kisi, kozmik
bir gergeklige kendisini demirleyerek, kendi kimligini, hem sosyalizasyonun
tesadiiflerine hemn de olagandisi tecriibenin kotii niyetli doniigiimlerine karg
korumus olur.

Psikolojik bir denge kurma yollarindan biri olan din, diinyay: anlama ve
kendini o diinyada belirli bir yere koyma bigimi olarak islev gérmektedir
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(Mardin, 2012a, s.30). Din bireyin kendisini ve dig diinyasin1 taruma, anlama
ve buna bagl olarak da bir yagam felsefesi olugturmas: agsindan, ona birta-
kim bilgiler sunabilir. Bu anlamda engellilerin engel durumlanru anlama, kav-
rama ve yagadiklartnu makul bir gekilde anlamlandirmaya galisarak, engellilik
halinin kabul edilmesine katki saglayacak birtakim bilgilerin edinilmesinde,
dinden yararlanilmas: miimkiin olabilir. Din engellilere kargilagtiklar1 sikinti-
larla miicadele etmede moral destegi saglama, kendisine her zaman yardima
olabilir ve siginabilecegi yaraticis1 oldugu duygusunu kazandirarak yagama
sevincini artirmayla birlikte yagadig1 durumu kavramasina katki saglayacag
biligsel nitelikte baz1 agtklamalar sunabilir (Kula, 2004, s.9).

Engelliler, toplumda kargilagtiklan davrang oriintiilerinden en gok ken-
dilerine yonelik sergilenen acima ve acinma duygusundan sikayet etmektedir-
ler. Toplumda engelli olma bilincinin olugturulmas: i¢in engelliler kadar top-
lumunda egitilmesi engellilere karg: var olan 6nyargilarin yikilmas: engellile-
rin toplumsal yagamda miicadele etmek zorunda kaldiklan sorunlan ortadan
kaldiracaktir. Bununla birlikge toplumun biiyiik bir kismu tarihsel ve gelenek-
sel kogullann etkisiyle engelliligi bir kader sorunu, ilahi bir ceza veya gizlen-
mesi gereken utamilacak bir durum olarak algilayabilmektedir. Devlet ise,
engelliligi ekonomik kalkinma igin ayiracag) kaynaktan fedakarhk olarak gé-
rebilmektedir (Oz, 2013, s.81).

Engellilerin goriiniimlerine, yetersizliklerine yonelik olusturulan 6nyarg-
lar, basmakahip degerlendirmeler ve olumsuz tutumlar nedeniyle sosyal alana
uyumlan ve giinliik hayatlanmn siirdiirmeleri zorlagmaktadir. Bu noktada engel-
lilerin giinliikk hayata ve sosyal ortama katilabilmelerini saglayacak fiziki ve
sosyal kogullann yaninda engellilere y6nelik olumlu tutumlann toplumda daha
fazla olugmasiru saglayacak ¢abalann artinlmas: gerekmektedir. Boylece, insan
hayatinda genis genis tecriibe alanina uygulanabilen, 6nemli ve genig bir refe-
rans sunan din, engellilere y6nelik tutum ve davramiglann nasil olmasi gerektigi
konusunda etkili olabilir. Ciinkii din, bireye ferdi ve sosyal uzlagma, uyum ve
sosyal biitiinlesme gergevesinde hareket etmesini saglayacak degerleri, ilkeleri
sunmakta ve onlan kazandirmaya galigmaktadir (Kula, 2006, s.512).

Eski Yunanlara kadar uzanan dénemlerde, ahlaki statiisii hakkinda ali-
silmadik veya koétii bir seyleri diga vurmak igin bedensel isaretler kullamlird.
Isaretler deriye kazinmakta veya yakilarak olusturulmakta ve igaretleri bir
koéle, bir suglu, bir hain-mecazen kirlenmis, 6zellikle kamusal alanlarda kagi-
nilmas: gereken lekelenmis kisilerdi. Sonralan Hristiyanhk déneminde bu
igaretler birinci anlamda, Tannrun merhametinin ciltte agan gigekler seklini
alan bedensel igaretleri, ikinci anlamda ise bu dinsel benzetmeye kargihk fizik-
sel bozukluklan ifade etti (Burcu, 2015, s.151). Bu tiirde olugan anomik olayla-
nn telafisinin bu diinyaya ait terimlerle bir gelecege yansitmak suretiyle inga
edilebilmektedir. Uygun vakit geldiginde aa geken kisiler teselli edilecekken
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bir yandan da haksizhklar cezalandinlacaktir. Mevcut 1stiraplar ve kotiiliikler
obiir diinya hayatinda tersine gevrilecektir. Diger bir ifadeyle, ahiret, hayat
diizenleyen bir mekan olarak konumlanmaktadir (Berger, 2005, s.120).

Insarun diinya ve ahiret mutlulugunu saglamay: hedefleyen islam dini de
insan ile ilgili her konuya deginmektedir. Bu sebeple engellilerin manevi ka-
zarumlan, ibadetleri yerine getirirken onlara taninan kolaylklar, aile ve top-
lumlann engellilere bakis agisina varincaya kadar pek g¢ok husus Tann veya
Tann'mn elgisi tarafindan dile getirilmigtir. islam’a gore, engellilik insan igin
asla bir kusur degildir. Aksi takdirde dogustan engelli olan insanlar i¢in Tan-
n’'nun onlan engelli olarak yaratmasi durumu saghkh bir sekilde anlamamn
imkanu olmayacaktir. Ciinkii bu durumda, kusur sayilan engeli yaratan bir
yaratiarun varlig) giindeme gelebilir. Oysa Tann insanlan, servetleri, irklari,
renkleri, cinsiyetleri, dilleri, nesepleri, fizyolojik yapilar, engelli veya saghkh
oluglan agisindan degerlendirmemektedir. Onlar1 daha ¢ok, iman, giizel ahlak,
ibadet ve itaatleri, iyi ve kotii davraruglari agisindan degerlendirmektedir.
Kisacas! engellilik Tann tarafindan bazi insanlara imtihan geregi verilen bir
durumdur (Eser, 2013, s.5-6).

Din insan hayat: ve gelecegiyle ilgili bilgiler de sunmaktadir. Hayatin be-
lirsizliklerini kapsayan bu bilgiler insarun kendine giivenmesini saglamakta ve
kargilagilan sorunlarla miicadele giiciinii artirmaktadir. Bu nedenle insanin
kargilagtig1 engellilik, hastalik gibi stresli durum veya olaylar kargisinda yaga-
dig1 gerginliklerle bag edebilmek i¢in bagvurdugu yollardan biri de dini inang-
lar ve degerler olmaktadir. Kritik zaman ve durumlann ortaya gikardig1 prob-
lemlere kars: din, kiginin sahip oldugu bagka inang ve pratik gergevelere alter-
natif makul davraruslar 6nermektedir. Boylece dini inang ve degerler dncelikle
hayatin trajik donemlerinde yogun gerilim ve sikantinin yagandig1 durumlarda
gergekligin algilanmasinda ve yorumlanmasinda ¢ogu insan icin temel daya-
nak noktasi olmaktadir (Kula, 2005, s.113-114).

Fiziksel Engellilik, STK’lar ve Kentsel/Yerel Siyaset

Sivil toplum kavrami, ‘sehir adab1r’ vurgusu ile ifade edilmektedir. Sivil top-
lum kavramindaki ‘sivil’, sehir hayatiyla meydana gelen haklan ve yiikiimlii-
liikleri icermektedir. Bah Avrupa’da, 12. yiizyildan itibaren sehirlerin yeniden
onem kazanmaya baglamasiyla gehir yasamiu diizenleyen Roma Hukuku
yeniden kullarulmaya baglanmugtir. Bu hareketlenmenin beraberinde gelen
‘sivil’ e dayali kavram ve uygulamalar yeni bir dinamik olugturarak 17. ve 18.
yiizyllda Bati diisiiniirlerinin arbk bu kavram kékiinii ‘hiirriyet’lerden séz
agildiginda kullanmaya bagladig goriilmektedir. Hegel ve Marx'in tarihi ve
felsefi kullanimlan etrafinda kiimelenen kavramn; bir “medeniyet”lik anlay-
siyla, Bahh Avrupa’mun toplumsal tarihinde ¢ok 6nemli bir sosyal tarih agama-
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s1yla ve Tarih felsefesinin alanunda bir tartigmayla ilgili oldugu goriilmektedir
(Mardin, 2012b, s.9-10).

Sivil toplum kuruluglan ise toplum yaranna gahgan, demokrasinin gelig-
mesine katkida bulunan, kar amaa giitmeyen, devletten ayn hareket edebilen,
bireylerin ortak amag ve eylemlerine bakildiginda, siyasal iradeyi ve yonetimi
kamuoyu olugturmak suretiyle etkileyebilen bir 6rgiitlenme tiiriidiir (Tosun,
2007, s.4).

Bu kuruluglar, toplumsal sorumluluk bilinci ve kamuoyu baskisi olug-
turma, alan bilgisi ve uzmanlk, organizasyonel etkinlik, hizl ve pratik ¢ahg-
ma, maliyet-etkinlik, yeniliklere uyum saglayabilme, halka yakin ve samimi
olma, etkin sosyal hizmet sunumu, iistiin diizeyde fedakarhk, kamu ve 6zel
sektor hizmetlerinin iyilegtirilmesine katkida bulunma, organizasyonlara fark-
I1 kesimleri kolaylikla dahil edebilme niteliklerine sahiptir. Fakat buna kargin,
sirurh kurumsal kapasite, fon bulma, geffaflik ve hesap verebilirlikten yoksun-
luk, temsil yeteneginde eksiklik, 6lgek yakalama, birbirine benzeme, ideolojik
onyargilar, programlannin kapsamh olmamasi ve uluslararasi igbirlikleri ko-
nulannda yetersiz kalabilmektedirler (Demir & Sever, 2008, s.354).

Sivil toplum agamasina kargilik gelen sosyal yagsam orgiitlerinin ve sivil
toplum kuruluglannin olugma siirecindeki temel dinamikleri ve amaglan Psi-
kolojik agidan; bir ihtiyacin kargilanmasi, ait olma duygusunun tatmini aile
agisindan, ekonomik agidan, dini agidan, ideolojik agidan, kiiltiirel agidan,
egitim agsindan, saghk agisindan, gevre agisindan, siyasi agidan, yoksullukla
miicadele agisindan, hobi faaliyetlerinin gergeklestirilmesi ve yayginlagtinl-
mas! agisindan, spor faaliyetlerinin yayginlagtinlmasi, bilingli spor aligkanhg-
nin kazandinlmasi agsindan, engellilerin normal yagam standartlanna ulaga-
bilmeleri igin gerekli maddi ve manevi destegi saglamada ve toplumsal duyar-
lihgin artirilmasi igin kamuoyu olugturmasi agisindan, kiiresel 6lgekte insanlik
adina ortak bir evrensel platform olugturma ¢abalan agsindan bir kategorik
tasnif ortaya koymaktadir (Demirel, 2009, s.108-109).

Sivil toplum, devletin giiciinii tarnmlama, denetleme ve mesrulagtirma
agisindan sivil toplum giiglerinin oynadiklan rollerle ilgili nemli noktalara
vurgu yapmasindan dolay: demokratiklegme tarhigmalanrun merkezi 6nemini
olugturmaktadir. Sivil toplumun, devletle toplum arasindaki gii¢ dengesini
degistirerek toplum lehine dengeli bir muhalefet saglama, kamusal ahlak ilke-
leri olugturma ve bunlann uygulanmasim saglama, alternatif bir temsil siireci
yaratarak orgiitlii gruplann isteklerini sisteme aktarma, bu gruplann ¢ikarla-
nn birlegtirme ve demokratik degerleri yerlestirme ve koruma olarak ortaya
cikan dort geklinin demokratik sistemnin ve yonetigimin geligmesine katki sag-
layacag ileri siiriilmektedir (Kabasakal, 2008, s.61-62).

Sivil toplum ile demokrasinin ig igeligi, cagdas demokrasi tanimlamala-
nnda, insan haklan, g¢ogulculuk, s6zlesme diizeni, temsil ve katilim gibi de-
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mokratikligi saglayia temel ilkelerle vurgulanmaktadir. Diger bir deyisle sivil
toplum, ¢ogulculugu, 6zerk gruplann varhigini, korunmasiru ve katihmru
zorunlu kilmaktadir. Sivil toplum kuruluslan, 6zellikle merkeze politik top-
luma giivenin sarsildig yerlerde alternatif gii¢ odaklan olarak sistemin ayakta
kalmasin saglamaktadir. Hem yerel yonetimler hem de sivil toplum kurulug-
lan ‘gevre’yi olugturmaktadir. Her ikisi de merkezin elinde tuttugu hukuksal
yetkilerden ve iistiin otoriteden yoksun, giigleri halka dayandigindan ve halka
yakin olduklanindan demokratik kuruluslar olmaktadir (Kaypak, 2012, s.42).

Avrupa Kentsel Sart’'nin ‘Kentlerde Ekonomik Geligme’ konulu baghgin-
da, yerel yonetimler beldelerin ekonomik gelismesini saglamakla gorevli yo6-
netsel yapilar olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda kentlerin niteliginin ve
kentsel kullanicilann beklentilerinin degismesiyle beraber, belediyelerin kent-
leri ekonomik degisme ve gelismenin tagiyias: olarak gormesi iiretime, dagi-
tima, degisime ve tiiketime yonelik ekonomik orgiitlenmeler olarak bakilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Boylece yerel sermayenin kiiresel diinya ve kent-
sel alanlann eklemlenmesine katki saglamasi, bu kesimlerin yerel giiciin kul-
larumina veya bu kullamumin kendi beklenti ve istekleri yoniinde sekillendi-
rilmesine yonelik girisimde bulunmalarina da yol agmaktadir (Oner, 2000,
5.102-103).

Demokrasi anlayisinin gelismesi ve demokratik bilincin olugsmasinda et-
kin rol oynayan yerel yonetimler, belirli hizmetlerin kargilanmasin sivil top-
lum kuruluslan araaligiyla gergeklestirebilmektedir. Baz1 alanlarda toplumun
bilgi, deneyim ve becerisinin harekete gegirilmesi agisindan sivil toplum kuru-
luslanmn destegi 6nemli fayda saglamaktadir. Bu baglamda yerel yonetimler,
cesitli meslek kuruluglan, sendikalar, kooperatif birlikleri, dernekler ve diger
goniilli kuruluglarla gesitli alanlarda igbirligi ve ortaklik yiiriitebilmektedir.
Boylece, sivil toplum kuruluglan ve yerel yonetimler arasinda yakin bir iligki-
nin oldugu sdylenebilir (Kara, 2011, 5.56-57).

Engellilerin haklarina yonelik uluslararas: sdzlesmenin 29. maddesinde
engellilerin diger bireylerle esit kogullar alinda siyasal haklariru ve bunlardan
yararlanma imkanurnu giivence altina almasi gerektigi ifade edilir. Bu madde
engellilerin siyasal ve toplumsal yagama katilimina y6nelik konulan igermek-
tedir (Resmi, Gazete, 2009). Bu anlamda yerel yonetimlerin iistiine ¢ok biiyiik
sorumlulukdar diigmektedir. Giinkii yaptiklan sosyal ve teknik alt yap: yat-
nmlanyla, kentsel mekanin gekillenmesinde 6nemli role sahiptirler. Kentsel
cevre ve ulagim hizmetlerinin, kentteki her tiirlii agk alan ve yapirun, engelli-
ler igin ulagilabilirliginin yerel yonetimler tarafindan saglanmasi, engellilerin
sosyal yagama katilmasinda firsat esitligini saglayan en 6nemli unsur olmak-
tadir. Bu nedenle, engellilere yonelik yapilmas: gereken diizenlemeler olugtu-
rulurken mevzuat ve standartlara uygun olmas: konusundaki aksakliklar,
yerel yonetimlerin bu konudaki yetki ve sorumluluklan, mevcut mevzuat ve
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standartlar konusunda yerel yonetimlerin bilgi, teknik ve mali agdan yeterli-
ligi dikkate alinarak programlanmalidir (Giresunlu & Akina, 2011, s.81).

Engelliler, gerek kendilerinden kaynaklanan gerekse toplumdan kaynak-
lanan nedenlerden dolay: yeterince orgiitlenememektedir. Biling eksikligi,
orgiitlenmeyi amag dig1 menfaat elde etmek igin kullanma, maddi yoksunluk,
egitim diizeyinin diigiik olmas: gibi faktorler engellilerden kaynaklarurken,
mevzuat dilinin agir olusu, engellilere yonelik hizmetlerin bir hak degil yar-
dim kategorisinde ve iyilik olarak gériilmesi, engellilere hizmet sunan kamu
gorevlilerinin engelliler ve engellilerin 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olma-
masindan dogan ve bu nedenle engellinin uygun hizmet alamamasi, kaynag-
tirma egitimindeki sorunlar toplumun engelliye bakis ile ilgili digsal fakt6r-
lerdir. Bu sorunlara ragmen, demnekler, tiim iiyelerini ve toplumu engellilik
hakkinda bilgilendirme faaliyetlerinde bulunmaktadir. Sosyo-kiiltiirel ¢ahg-
malar, saghk ve rehabilitasyon hizmetlerine araalik etine, vakiflarin yagam
koyii olugturma gibi ileri hizmetleri planlanabilmektedir. Nitekim derneklerin,
diger sivil toplum kuruluglan ile zaman zaman kendi aralarinda igbirligine
girdigi goriilmekle beraber, ortak ¢aligmalar olmasi gereken diizeye ulagama-
mughr (Yazia & Yemigci, 2010, s.212).

Engellileri temsil eden derneklerin kendi aralarindaki igbirligi ve daya-
nigma igerisinde olmalan gerektigi Avrupa Kentsel Sartf'nda! belirtilmigtir.
Buna gore, dernekler, engellileri temsil etme, haklarim1 koruma ve onlann
toplumla biitiinlegmesini tegvik etmekte olumlu bir oynar. Dernekler sadece
kendi aralarinda fikir ahigverigi yapmakta sinirh olmamal aym1 zamanda kent
planlama, sosyo-kiiltiirel, politik konulardan sorumlu diger kurumlarla ve her
grubun birbirleriyle olan fikir aligverigleri, belirli araliklarla ve siirekli devam
etmelidir. Bu fikir ahgverigleri sadece projenin geligsimi ve uygulanmas aga-
masinda degil, tasanm siirecinde de saglanacak hizmetlerin kalitesinin yiik-
selmesini saglar ve yerel yonetimlerce benimsenen biitiinlesme 6nlemlerinin
etkinligini artinr. Boylece, sokaklarin, kamu alanlannin, ulagim ve diger kul-
lanimlann aynntli semalan gkarilarak, yap: yonetmelikleri ve ruhsat bagvu-
rulan dikkate alinarak, kentsel gevre bir biitiin olarak planlanabilir.

Fiziksel Engellilik ve Kentsel Yagam

Kent, tarihsel siiregte insanoglunun bu giin sahip oldugu kiiltiir ve uygarhk
diizeyinde en koklii bagarilanndan biridir. Bu bagsannun sonucu olarak kéylii-
ligiin belirleyici oldugu toplumsal iligkilerden, kentin belirleyici oldugu top-
lumsal iligkilere gegilmig, insanun birey olarak varhgindan, toplumsal ve kiil-
tiirel olarak kimligine kadar, biitiin boyutlariyla biiyiik etki birakan yenilikler

http://migm.gov.tr/AvrupaKonseyiYeni.aspx?Detayld=1#9
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yaratilmigtir. Ozellikle birey, geleneksel toplum igerisinde bagimli oldugu
toplumsalhktan &zgiirleserek, yeni toplumsalliklar inga ederek 6zgiir hale
gelmigtir. ‘Birey kent devriminin ¢ocugudur’, bu nedenle bireyin kendi bagari-
s1, kendine duydugu giiven ve sahip oldugu gelecek tasanimur besleyen inang
ve anlayis yeni toplumsalliklann inga edilmesinde en 6nemli motivasyonu
olugturmaktadir (Bilgin, 2007, s.21-22).

Kentler, farkl sosyal siniflardan olugan bir toplumun, yapay gevreyi do-
gal cevreye egemen kildig1 bir ortamda kentsel yagsam kurallanna uygun ola-
rak yasamlanm siirdiirdiikleri yerlesmelerdir (Ugurlu, 2013, s.27). Kentler,
yabanalara kangmann, gruplar ve topluluklar arasindaki iligkinin, iglevsel
farklilasgmarun mekanlandir. Bu nedenle, kent toplumsallig1 kir toplumsalli-
gindan farklidir. Ciinkii birey, kentte daha farklh diigiinii, hisseder ve karsihik
verir (Ozyurt, 2007, s.114). Kentlerde, kentsel olmayan yagam bigimlerine rast-
lanabilecegi gibi ayn1 zamanda kentsel yasam bigimlerinin kentlerin digina da
tasabilme imkéani1 da olmaktadir (Keles, 2013, s.125).

Avrupa Konseyi'nin Yerel ve Bolgesel Yonetimler Kongresi tarafindan
kent politikalarindan yola gikarak olusturulmug, kentli haklan ile ilgili en
genis bildirge olan Avrupa Kentsel Sarti'nda ideal kent, kentli haklannin ko-
rundugu, yasam kogullanrun iyilegtirildigi, kullammalardan alnan doniigiim-
lerle birgok sektor ve aktiviteyi bir arada uyum iginde banndiran yasam yeri
olarak tanimlanmaktadir. Bildirgenin her maddesi toplumun her kesiminden
olan bireyleri ve dolayisiyla engellileri de icermektedir. Bildirge, engellilerin
giivenli bir kent, saglikh, kaliteli bir mimari ve fiziksel ¢evrede yagamalarn-
dan baglayarak ¢aligma, dolagim, saghk, spor ve dinlence, kiiltiir gibi temel
haklardan yararlanmalariu ve bu iglevlerin birbiriyle ilintili sekilde ¢oziim-
lenmesini amaglamaktadir (Dikmen, 2011, s.841).

Engellilerin toplumsal yasamda kargilaghklan veya kargilagabilme olasi-
hklannn yiiksek oldugu pek ¢ok sosyal sorundan bahsedilebilir. Engelliler
ozellikle kentsel yasam kogullannda, etiketlenme, diglanma, marjinallegtirme,
gormezden gelinme, yasam alanlannda ihtiyaglanrun kargilanamamas: veya
kargilanmadaki engeller, bagimsiz davranislar sergileyememe ve bunun sonu-
cunda o6zgiirlesememe, ulagilabilirlik ve erigebilirlik ile ilgili engellemeler,
egitim, ekonomik ve siyasal kaynaklara ulasamama, istihdam gibi sorunlarla
karg1 kargiyadir (Burcu, 2015, s.128).

DDA'nin (Disability Discriminition Act) yaptig1 aragtrmalar, engellilerin
%93'tiniin is sahibi olmarun kendileri i¢in 6nemli oldugunu diigiindiiklerini
ortaya koymustur. Engelliler, engelli olmayanlara gore daha az ig bulabildikle-
ri gibi, is bulduklannda ise engelli olmayanlara nazaran daha az kazanabil-
mektedirler (Giddens, 2012, s. 332). ingiltere’de 1985 yilinda yapilan OPCS
araghrmasinda, 16-64 yas arasi1 ¢ahisma yagsinda olan iki milyon engelli birey-
den sadece 700.000'inin (% 30) is sahibi oldugu goriilmiigtiir. Yedi y1l sonra
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yapilan ‘Is Giicli Aragtrmasi’nda, engelliler arasindaki igsizlik orarurun yakla-
stk % 50 oramunda oldugu ortaya gkrrugtir. Ayru zamanda, iki ylldan uzun
stiredir igsiz olan engelli olmayan bireylerin oraru ortalama % 8 iken, engellile-
rin oranu ortalama % 26'y1 gostermektedir. Amerika’da 200 yilinda yapilan US
Census verileri ise bu yag grubundaki engelli olmayanlar arasindaki ¢aligma
oraruru % 78,6, engelliler arasindaki ¢aligma oraruru ise yalnizca % 27,6 olarak
belirtmigtir (Ergiiden, 2008, s.16).

Tiirkiye, engellilere yonelik Anayasa’dan baglayarak Avrupa Sosyal Sarti,
Engelliler Kanunu ve Is Kanunu’nda istihdamla ilgili kanunlan kapsayan 6zel
diizenlemeler yapmgtir. Engelli ¢ahganlann haklannin korunmasina iligkin
diizenlemeleri iceren hiikiimler Avrupa Sosyal Sart1'mun 15. maddesinde yer
almaktadir. Resmi Gazete’de yayimnlanarak yiiriirliige giren Engelliler Kanu-
nu'nun 14. maddesi, Is Kanunu’nun 30, 101 ve 108. maddeleri engelli aligan-
lara yonelik hiikiimler tasimaktadir (Demir, 2015, s. 63). Avrupa Sosyal Sar-
ti'nin engellilerin istihdamiru konu eden 15. maddesi: Normal ¢ahgma orta-
minda engellileri istihdam etmek ve onlarin istihdamini siirdiirmek ve ¢caligma
kogullarini engellilerin gereksinimlerine uyarlamak veya engellilik nedeniyle
bunun miimkiin olmadig1 durumlarda ¢aligmay: buna gore diizenlemek veya
engel diizeyine gore giivenli bir istihdam tiirii yaratmak igin, igverenleri 6zen-
dirmeye yonelik biitiin 6nlemlerle onlarin istihdam edilmelerini tegvik etmeyi
taahhiit eder (Giresunlu & Akinci, 2011, s.70).

Tiirkiye’'de galisma mevzuath gbéz 6niine alindiginda pozitif ayricalik
prensibine dayanarak engelli iggiiciine ¢aligabilme imkaru saglayan ve temeli-
ni Anayasadan alan bazi hiikiimleri vardir. Anayasa, “iktisadi ve sosyal hayat,
adalete, tam caligma esasina ve herkes igin insanlik haysiyetine yaragir bir
yasayi§ seviyesi saglanmasi amacina gore diizenlenir”, “devlet, ¢alganlarin
insanca yagamasi ve ¢aligmasi hayatinin kararlilik igcinde geligmesi igin, sosyal,
iktisadi ve mali tedbirlerle ¢alisanlar1 destekler” ve “caligma herkesiz hakla ve
6devidir” demek iizere devlet, engelliler dahil tiim vatandaglann ¢ahigma hak-
ki1 anayasal giivence allina almakta ve biitiin ¢ahganlarin, sosyal giivenlikten
ve insan haysiyetine yaragir bir yagam diizeyinden esit firsatlarla yararlanma-
lar1 igin gerekli 6nlemlerin alinmasinda onciilitkk etmektedir (Seyyar, 2001,
s.67).

Engellilerin istihdamina y6nelik 2005 tarihinde yiiriirliige giren 5378 sayi-
I1 Engelliler Yasasi'run 14. Maddesinde; “gahigan engellilerin aleyhinde sonug
doguracak gekilde, engeliyle ilgili olarak diger kisilerden farkh muamelede
bulunulamaz” ve “calhigan veya ig bagvurusunda bulunan engellilerin kargila-
sabilecegi engel ve giicliikleri azaltmaya veya ortadan kaldirmaya yonelik
istihdam siireglerindeki 6nlemlerin alinmas: ve igyerinde fiziksel diizenleme-
lerin bu konuda goérev, yetki ve sorumlulugu bulunan kurum ve kuruluglar ile
igyerleri tarafindan yapilmasi zorunludur. Engellilik, durumlan sebebiyle
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igglich piyasasina kazandinlmalan gii¢ olan engellilerin istihdami, 6ncelikle
korumal igyerleri araalifiyla saglarur” hiikiimleri yer almaktadir (Kiziltas,
2012, 5.243-244). Ayrica, 14/07/1965 tarihli ve 657 sayili Devlet Memurlan Ka-
nununun 12/02/1982 tarihinde yeniden diizenlenen 53. maddesinde degigiklik-
ler? yapilmugtir.

Resmi Gazete’de, 25134 say1 10/06/2003 tarihle yiiriirliige giren 4857 sayili
Is Kanunu engelli calisanlara iligkin 30. madde hiikiimler iermektedir (Resmi
Gazete, 2003). Yine aymu gekilde ‘Engellilerin Haklanna Dair Uluslararas: S6z-
lesme’nin ¢aligma ve istihdam konulu 27. maddesinde ise engellilerin istihda-
muna yonelik hiikiimler yer almaktadir (Giresunlu & Akinci, 2011, 5.173-174).

Tiirkiye’de engelli niifus ve igsizlik oraru dikkate alindiginda, engelli nii-
fusun ¢ogunlugunun iggiiciine katilmadiklan goriilmektedir. Engelli niifusun
2002 y1h igin toplamda is giicline katilma oraru % 22,29 igsizlik oraru %13,11 ve
isgliciine dahil olmama oraru %77,71 olarak belirlenmigtir. Tiirkiye'nin engelli
niifustaki igsizlik oran: Tablo 1'de gésterilmektedir (TUIK, 2002).

Tablo 1: Tiirkiye’de Engelli Niifustaki igsizlik Oran1 (2002)

Cinsiyet lIggiicii- Igsizlik ora-  fg giiciine

ne ka- (%) dahil olma-
tilma yan niifus
orami (%)
(%)
Fiziksel, gorme, igitme, dil ve Erkek 32.22 14.57 67.78
konugma ve zihinsel engelli Kadin 6.71 21.54 93.29
niifus Toplam 2171 15.46 7829
Erkek 46.58 10.28 53.42
Siiregen hastalikh niifus Kadin 721 12.84 92.79
Toplam 2287 10.77 77.13
Genel toplam 22.29 13.11 77.711

ISKUR’un 2014 Yillik istatistik Biilteni‘ne gore, 2013 yilinda 76.235 engelli
ig aramak amaciyla kuruma bagvuru yapmigken 2014 yihinda, 77. 632 engelli-
nin ig aramak igin bagvuru yaptigi goriilmektedir. Verilere gore, toplamda
2013 yalinda 34.476 engelli ige yerlegtirilmigken, 2014 yilinda 26.350 engelli ige
yerlestirilmigtir. Bu durum gegen bir yila oranla engelli istihdam sayisinda
azalma oldugunu gostermektedir. Sekil 1'de ISKUR’un yaptign 2013-2014 yilla-
nnda engelli galigmalan gosterilmistir (ISKUR, 2014, 5.145).

http://mevzuat.meb.gov.tr/html/657_12056.html
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Devlet Personel Bagkanhgi'nin engellilerin istihdamina yonelik yapmis
oldugu istatistik ¢aligmasirun verilerinin gosterildigi Tablo 2'de, 3120 engelli
kigisi kadin, 9477 engelli kigisi erkek ve toplamda 12.579 engelli kisi olmak
tizere istihdam edilenlerin gogu fiziksel engellilerden olugmaktadir. En az
istihdam edilen engelliler ise, 100 engelli kigi kadin, 292 engelli kisi erkek ve
toplamda 392 engelli kisi olmak iizere dil ve konusma engelliler ayru zamanda
355 engelli kigi kadin, 1757 engelli kisi erkek ve toplamda 2112 engelli kisi
olmak iizere zihinsel engelliler olugturmaktadir. Engel gruplanna gore istih-
dam edilen engelliler, genel toplam olarak 9170 kisi kadin ve 31.487 kisi erkek-
ten olugmaktadir (DPB, 2015). Bu sonug toplumsal cinsiyet agisindan da engel-
li kadinlann istihdam sorunlannin fazlahgin ve engelli kadinlann yoksullu-
gunu agikca ortaya koymaktadir.

Tablo 2: istihdam Edilen Engelli Memurlann Engel Gruplanna Gére Dagilimlan

Engel Grubu Kadin Erkek Toplam
Dil ve Konugma 100 292 392
Gorme 1884 6807 8691
Isitme 700 1791 2491
Fiziksel 3102 9477 12.579
Ruhsal ve Duygusal 122 651 773
Siiregen (Kronik) 643 2384 3027
Zihinsel 355 1757 2112
Simiflanamayan 2264 8327 10.591
Toplam 9170 31486 40.656

Toplumsal esitsizligin liretiminde engellilerin yoksullagma siirecine déhil
edilmesi veya yoksullugun aktorleri haline gelmeleri sosyolojik agidan en
onemli olgu olarak kabul edilmektedir. Ulke igerisinde toplam gelirden engel-
lilerin ne kadar pay aldiklan engellilerin yoksullugunun boyutlann bir gés-
tergesi olmaktadir. Engellilerin iggiiciine katiim oranlanrun diigiik olmasi,
saghk hizmetlerinde yeni ve yeterli yapilanmaya ihtiya¢ olmasi aynca bunu
gerceklestirmede aksakliklar yaganmasi, baninma problemleri, ulagim kisith-
liklan, ozellikle gelismekte olan iilkelerde engellilerin yoksullugu ile etkin
miicadelenin siirdiiriilmesinde agilmasi gereken 6nemli sorunlar olarak ortaya
¢ikmaktadir (Burcu, 2015, s.138).

Yoksulluk, bireylerin iginde yasadiklari toplumla iglevsel bir biitiinliik
igerisinde yagamalanmn giiglestirmektedir. Engellilerin biiyiik ¢ogunlugu ne-
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redeyse diinyanin her yerinde toplumun yoksul kesimlerinden gelip yoksul-
luk igerisinde yagadiklan yapilan araghrmalar neticesinde goriilmiigtiir. Bu
tespit, geligmig/endiistrilegmis iilkeleri de igine dahil etmektedir. Ulkelerin
niifuslanrun dértte biri aghik sirunrun altinda yagarken, engelli niifusun dortte
ikisi aghk siunnun altinda yagamaktadir. Temel insani ihtiyaglanr gidereme-
yen bireylerin engelliliklerinden kaynaklanan bakimlanrun yaninda saghk ve
sosyal sorunlannun iistesinden gelmeleri de zorlagmaktadir. Bu durumda en-
gelliler ekonomik bir kaynaktan destek almaya ihtiyag duymaktadirlar (Oz-
tiirk, 2011, s.24-25).

Engellilik, yoksullugun birgok sebeplerinden biridir. Fiziksel olarak en-
gelli olan bireyler dogumla ve yasaminun herhangi bir evresinde ortaya gkan
sorun veya sorunlarla bas etmek durumundadir. Fiziksel engellikleri nedeniy-
le yagamlanm bazi zorluklarla siirdiirmeleri, genelde ailelerinden veya yakin-
lanindan destek almak zorunda kalmalari, kendi ekonomik giiglerini elde et-
mekte problem yagamalan yoksulluklarin ortaya gikaran ve artiran bir et-
mendir. Engellilik durumunun yoksulluga neden olmasini énlemek veya yok-
sulluk derecesini azaltmak igin engellilere saglanacak istihdam olanaklaninin
artinlmasi en iyi ¢6ziimlerden biri olacaktir. Aynca, engellilere uygulanan fiili,
tutumsal ve kurumsal aynmaliklar yoksullugun ve bunun sonucu olan yok-
sunlugun kokeninde yatmaktadir. Bu durumdaki engellilere teminat sunmak
aynca sosyal giivenligin gorevidir (Besiri, 2009, 5.369).

Engellilik, bir saghk sorunu olarak baglamakla birlikte, beraberinde temel
yasamsal ihtiyaglarin1 karsillayamama, insan onuruna yakigir bir bigimde ya-
sam kogullann yitirme ve giderek toplumdan ve yasgamdan diglanma tehlike-
sini beraberinde getirmektedir. Engellilerin dislanmas: ise, evde ve toplumda
iiretken bir birey olarak yagamasina engel olmaktadir. Bu engellilerin yoksul-
lagmalarin: artiran bir bagka faktordiir. Fiziksel engellilerin, yetersiz veya uy-
gun olmayan ulagim hizmeti, ulagilabilirlik sorunlan, 6gretim esiwizligi, egi-
time ve isthdama katihmum zorlagtiracag i¢in hem ekonomik gelir elde etme-
lerini hem de sosyal kathmlann engellemektedir (Ozgokgeler, 2010, 5.227).
Aynca yalruz yagayan, ebeveynleri hirpalanan kadinlar ve gocuklar, suistimal
edilen gengler, engelliler, gii¢siiz yaghlar ve igten gkanlan ¢alisanlar gibi en
biiyiik risk grubunda olan insanlar yoksulluk nedeniyle kentsel yasamda evsiz
kalabilmektedir. Yeniden yapilanma ve kiiresel siiregler 6zellikle dezavantajli
gruplann aleyhine yeni kentsel fakir grubun olusumuna yol agmugtir (Thorns,
2004, 5.166).

Toplumlann geligmiglik diizeyi, engellilerin toplumsal yagama katilhim
oranu ile dogrudan orantili olup bu katihirmun gergeklegebilmesi dncelikle yapili
olan gevreye engelsiz erigimin saglanmasi ile olanakh olabilir. Kamusal
mekanlarin, fiziksel engelliler tarafindan rahathkla kullarulabilecek sekilde
tasarlanmig olmasi sadece engellilerin veya onlann yanindaki kullanicilanin
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degil, ayn1 zamanda diger tiim kullanialarinda bu mekanlan rahathkla kulla-
nabilmelerine imkan saglayacaktir. Bu nedenle mekinlann bu temel yaklagim-
la tasarlanmasi bir gereklilik olmugtur. Engelsiz yapili gevrenin olusturulmasi
igin, agk alanlar (kaldinmlar, rampalar, merdivenler, yaya gegitleri, tagit park
yerleri, agik ve yesil alanlar, kent mobilyalari), binalar (bina girigleri, bina igi
yatay dolasim, bina i¢i dikey dolagim), toplu tasima hizmetleri (tagitlar, bek-
leme-aktarma-indirme-bindirme yerleri, duraklar, istasyonlar) ile bilgilendir-
me, igaretleme ve duyumsanabilir yiizeylerin (bilgilendirme ve isaretleme,
duyumsanabilir-hissedilebilir yiizey) aynntih olarak diigiiniilmesi, tasannm ve
uygulamaya y6n verecek standart, 6l¢ii, ilke ve kurallara uygun olarak olugtu-
rulmasi gerekmektedir (True & Tiirel, 2013, s.2).

Engellilerin bagimsiz ve insan onuruna uygun bir yasam siirebilmeleri
i¢in toplumun diger tiyeleriyle egit sekilde fiziksel gevreye, ulagima, bilgi ve
teknolojisi dahil bilgiye ve iletisime, halka agk diger tesis ve hizmetlere eri-
simlerinin saglanmas1 gerekmektedir. Bununla baglantilh olarak, insan hakla-
rinin biiyiik bir kisminun toplumsal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel yagama
katihmla kullarulabilmesi, erigebilirligi katlimin 6n kogulu olmanin 6tesinde
bagimsiz bir hak olarak kabul edilmesi yoniinde tarigmaya agmigtir. Bagimsiz
bir hak olarak degerlendirilen erigebilirlik, Engelli Haklan S6zlesmesi'nde
genel bir ilke olarak diizenlenmig, ayrica ‘hak’ nitelemesi olmaksizin bagimsiz
yasamanin ve toplumsal katlimin 6n kogulu olarak ayn bir hiikiimle destek-
lenmigtir (Caglar, 2012, s.543-544).

Iletigim teknolojileri, engellilerin bireysel hareketini desteklemektedir. Bu
degisim, rekreasyon, caligma ve egitim gibi yagamin gesitli alanlanim1 da etki-
lemektedir. Engellilerin hareket zorluklan ve fonksiyon kayiplan goz iiniinde
bulunduruldugunda, iletigim hizmetlerine ve bilgiye ulagmak bu bireyler agi-
sindan oldukga 6nem tagimaktadur. iletigim teknolojilerindeki hizh geligmele-
rin, bulunulan noktadan bilgiye ve hizmetlere erigmeyi kolaylagtirmasi, dola-
yistyla, hareketlilik ihtiyacin1 ortadan kaldirmasi, 6zellikle hareket giigliigii
ceken fiziksel engelliler i¢in 6nemli bir firsat olarak goriinmektedir. S6z konu-
su ortamda, fiziksel engelliler, yapili cevredeki engeller nedeniyle ulagmakta
zorluk gektikleri hizmet ve bilgilere, bulunduklan yerden kolayhkla ulagabil-
me imkaruna sahip olabilmektedir (Meghur, 2011, 5.73).

Bir orgiitlii toplum yagam bi¢imi olarak kentler, bireylerin zorunlu zaman
dilimlerini diizenlemek diginda bireylerin bog zamanlann da degerlendirme-
lerinde diizenleyici ve yonlendirici rol oynamaktadir. Kentsel yagamda birey-
lerin kendilerini geligtirmeleri, toplumlara yasam felsefesine ve yagsam kogul-
lanna gore entegrasyonu bos zaman degerlendirme aktivitelerine 6nem veren
saghklh kentlerin bagta gelen sorumluluklarindan biri olarak diigiiniilmekte-
dir. Kentsel yagsam bireylere bog zamanlanrnu kullanabilmek tizere, sosyal,
psikolojik, kiiltiirel, ekonomik ve fizyolojik 6zelliklere gore hizmet sunmakta-

84



dir. Orgiitlis toplum anlayig: iginde engellilerin toplumsal yagamdan kopma-
masi igin aktf bireyler olarak yagama katlmalan bog zaman degerlendirme
faaliyetleri iginde engelliler agsindan 6nemli bir yer tutmaktadir. Toplumsal
orgiitlenmeler iginde de bog zaman faaliyetleri, engellilerin 6zelliklerine gore
bigimlenen bir anlayis1 sergilemektedir (Tatldil, 2009, s.328-329).
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Dordiincii Bolim
Arastirmanin Kuramsal Yaklasimi

Sosyal insaci Yaklasim: Peter Berger ve Thomas Luckmann

Bu aragtirma, kentsel yasamda fiziksel engellilerin aile inga siirecinin ne gekil-
de ve nasil oldugunu anlama amaa tagidigindan Sosyal ingact Yaklagim’in
kullanilmas: uygun goriilmiigtiir. Aragtrma, Peter L. Berger ve Thomas
Luckmann’in gergekligin sosyal ingas1 yaklagimi gergevesinde, giindelik hayat,
yiiz-yiize etkilesim, 6znellikler aras1 ortak duyu diinyasy, tiplestiriciler, sosyal
yapy, dil, sosyal bilgi stoku, sosyal diizen, mutatlaghrma, kurumsallagma, sey-
lesme, mesrulaghrma, sembolik evren, sosyalizasyon olarak kullandi: argii-
manlar iizerinden gekillenmistir. Bu argiimanlar temelinde, Sosyal ingac1 Yak-
lasim’in ne oldugu ve nasil olugtugunun bilinmesi gerekliligi ortaya ¢ikmigtir.

Sosyal bilimlerde bir yaklagim olarak sosyal ingacilik, etkisini bir dizi di-
siplinden (felsefe, sosyoloji ve dilbilim) alarak, kendisini disiplinler aras: kil-
maktadir. Sosyal ingacihgin ne oldugunu tanimlayabilecek tek bir tarif yoktur.
Kendimizde déhil olmak iizere diinyay: anlamakta kesin dogru olarak nitele-
nen yollara karg: elegtirel bir durug sunmaktadir. Bu yaklagim, kendisine has
kiiltiirel ve entelektiiel omurgasi olan postmodern bir nitelik tagimaktadir. Bu
yoniiyle sosyal ingaciigin hem kuramsal agidan hem de yontem agisindan
postmodernist oldugu s6ylenebilir (Burr, 2012, s.2-10).

Modernizmin bireysel zihnin vurgulanmasindaki biyolojik siiregler, zi-
hinsel siiregler bir taraftan gevresel girdilerle, diger taraftan da davrarugsal
sonuglarla nedensel gekilde iligkili nesnel olarak bilinebilir diinya ve bu ne-
densel iligkileri yakalamada deneysel yontemin diger tiim yontemlerin hep-
sinden iistiin oldugu hakikatin tagiyiaisi olarak dil temalanrun elestirisi sosyal
bilimlerin her cephesinde yapilmaktadir. Bu elegtirilerin ¢ogu dilin sosyal
hayattaki igleyigine ve anlamin toplumiiligkileri iginde iiretildigi siireglere olan
ilgiden kaynaklanmaktadir. Gergegin sosyal ingasina olan bu ilgi en fazla bilim
tarihindeki, bilgi sosyolojisi, edebiyat, retorik ¢aligmalan, hermenétik aragtir-
ma, kiiltiirel antropoloji calismalanndaki yazilarda belirginlik gostermekte ve
bu ¢izgideki diisiinceler genellikle postmodern izler tagimaktadir (Arkanog,
2004, 5.6-7).
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Sosyal ingac1 diiglincenin erken dénemlere kadar uzanan bir gegmisinin
varlig1 gergektir. Bu diigtincenin varhig ilk olarak, 18. yiizyi1lda modern ¢agla-
nn ilk tarih filozofu oldugu kadar ilk tarih epistemologu ve ilk tin bilimi ku-
ramcisi olan italyan filozof Giambattista Vico’dur. Vico tin bilimini, tarihi ve
insan toplumunu akila yoldan kavramak isteyen bir gaba; evlilikten, oli
gomme usullerinden hukuksal yasa koymaya, yonetim bigimlerine, siuf sa-
vaglarina kadar her tiirlii tarihsel-toplumsal olaylan inceleme; egemenlik bi-
¢imlerinin, 6zellikle de 6zel miilkiyetin kdkenlerine yonelme (giinkii insan
toplumunun ilk kuruculan aym1 zamanda 6zel miilkiyetin ve buna bagh ola-
rak yasalann ve goreneklerin de ingaalan olmuglardir); tiim bu tarihsel top-
lumsal olaylan yonlendiren “insani idelerin tarihi” olma olarak ifade etmekte-
dir (Ozlem, 2012, 5.70).

Alman tarih okulu iginde yetigmig biiyiik bir tarih¢i ve biyografi yazan
olan Wilhelm Dilthey “dig diinyanin, bizim yasam biitiinliiglimiiz iginde bize
verilmig halde” oldugu konusunda Vico ile ayru diigiincededir. insanlar dogal
durumdan toplumsal duruma gegtikleri agamadan bu yana kendi koyduklar:
kural, deger ve normlardan oriilii bir ¢evrede yasamaktadirlar. Kendi yaratila-
n olan bu kural, deger ve normlar, sonradan yine insan eylemlerini belirleyen
neden ve motifler olmaktadir. Yani diger bir deyigle, kendi yasamalariun
iirlinleri olan bu geylerin yonlendirdigi bir insani iligkiler ag igindedirler ve
her geye bu yagamarnn iginden bakmaktadir (Ozlem, 2012, 5.80-85).

Kant'a (1999) gore, insarun varlik yapisi, sadece tipki biitiin doga gibi,
duyu verilerinin, goériiniig diinyasirun bir pargas1 degil ayru zamanda insanun
kendisinin diiglinen bir ‘ben’ olmasidir. Ona gére, insan artik bir deneyimin
pargas: degildir. Béylece, dogadaki zorunlulugun genel yasas: ile 6zgiirliigiin
nedenselliginin birlesmesinin olanakh oldugunu gostermek ister. Ciinkii insan
varhiginun duyusal nitelikleri yaninda olup bitenler aslinda, doga olaylan gibi,
onceden hesap edilebilir, bilinebilir ve bagka olaylar tarafindan y6netilmigtir.
Yani, bu yoniiyle insan 6zgiir degildir, dogarun bir pargasidir. Fakat insan
sadece doganin bir parcasi degildir. Insarun baz1 yetenekleri sadece bir doga
parcas1 olmasina izin vermezler ¢iinkii insan 6zgiir eyleyebilen bir varliktir
(Kant, 1999, 5.113-115)

Vico, Dilthey ve Kant gibi Weber de, tinsel diinya (tarihsel - toplumsal
diinya - insarun yapip ettikleri/insan eylemleri ile kurulu diinya) kavramina
vurgu yapmaktadir. Weber, bu diinyay1 dogal diinyadan tamamen ayirmak-
tadir. Ona gore, insan eylemlerinin sebep-agklamalar ile dogal fenomenler
birbirinden farkh olmaktadir. insan eylemlerinin agklanmasinda; maksatlar
ve niyetler, kurallar ve giidiiler kullarulmaktadir (Keat & Urry, 1994, s.184-
185). Weber toplumsal gergekligin hem kisilerin degerlerinden veya inangla-
rindan hem de bunlardan ayn duran maddi veya diger toplumsal giiglerden
olugtugunu ve tasavvura dayah olmayan diinyann, tasavvura dayah diinya
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tarafindan bir gekilde doniigtiiriilebilecegini veyabunun tam tersinin de olabi-
lecegini diisiinmektedir (Schrocder, 1996, s.21).

Insani-toplumsal etkinliklerin diinyasir ifade eden, yaganilan, benimse-
nen, kabullenilen ilke, deger, kural, norm, ide gibi tinsel 6geler 1;1$inda gorii-
lebilecek tarihsel toplumsal diinya (tinsel diinya), bir dogal olgu gibi agiklan-
may: degil, 6ncelikle anlagiimay: bekleyen bir diinyadir. Bu bakimdan, dogabi-
limsel agiklamanin konusu olmak bir yana ancak anlamanin konusudur. An-
lama, tinselligi kavrama tarz1 ve yontemidir. Tarihsel ve toplumsal gergeklik,
ancak anlama yoluyla saptanilabilen ve ancak anlama yoluyla saptanmg mo-
tiflere gore agiklanabilecek bir gergekliktir. Her ¢ag veya dénemi kendi birey-
sel biitiinliigii icerisinde filolojik-hermeneutik bir dil ¢6ziimlemesiyle yorumla-
yarak anlamak ve agklamak miimkiindiir. Ayn1 zamanda bu bireysel biitiin-
liikleri ele alirken her ¢agda rastlanabilecek dogabilimsel cins kavramlanndan
ziyade tarihsel toplumsal gergeklige uygun diisen tip kavramlar: kullanilmak-
tadir. Omegin; duygusal, akila, geleneksel eylem tipleri gibi (Ozlem, 2012,
5.88-92).

Bu tarihsel siirecin hatirlatilmasi ekseninde ‘Sosyal ingac Yaklagim’, Ber-
ger & Luckmann (1966) tarafindan geligtirilen ve literatiire ‘Gergekligin Sosyal
ingast’ olarak kazandinlmig bir yaklagimdir. Bu yaklagim, insanlarin yagadik-
lan diinya igerisinde hangi siireglerden gectiklerini onlarin yagamlan igerisin-
de tanimlama, agklama ve aydinlatma gayesi tagimaktadir (Gergen, 1985, s.3-
4). Bu yaklagimda analiz edilmesi zorunlu olan gergeklik kavrami sosyal ola-
rak inga edilmigtir. Bu gergeklik sokaktaki adamla ilgili oldugu kadar filozofla
da alakalidir. Bu yéniiyle toplumsaldir ayru zamanda bireyden bagimsiz da
degildir. Fakat sokaktaki adam, kendisi igin farkl derecelerde ‘gergek’ olan ve
farkh kesinlik dereceleri iginde herhangi bir karakteristikte sahip oldugunu
bildigi bir diinyada konumlarurken filozof hem bu gergekligin hem de bu bil-
ginin nihai statiisii hakkinda sorular ortaya gkarir. Nitekim gergekligin bir
toplumdan bir digerine degisiklik gosteren, bireyin eyleminin bir sonucu ola-
rak ortaya gktigina dair sistematik farkindahgindan dolay: sosyolog, sokakta-
ki adamin gordigi gibi gergekligi sorgulanamaz ve degistirilemez olarak
kabul etmez (Berger & Luckman, 2008, s.4).

Bu baglamda, fiziksel engellilerin iginde yagadiklan tarihsel ve toplumsal
diinyada, bir o kadar toplumsal olmalan ve bu toplumsal olarun iginde de
gergek olaru temsil etmeleri sorgulanamaz ve degistirilemez olarak kabul edi-
lemeyecek bir sorunsallik alani olugturmaktadir.

Giindelik hayat, insanlar tarafindan yorumlanan, hayatlanmu siibjektif
olarak anlaml idame ettirmekle ugragan siradan toplum iiyeleri tarafindan
gergeklik olarak kabul edilen ve onlann diigiince ve eylemlerini doguran diin-
yadir ve ¢oklu gergeklikler arasinda kendisini en iistiin gergeklik olarak sunan
gergekliktir. Diizenlenmig bu gerceklikte anlamlar, 6znellikler-aras1 ortak-
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duyu diinyasirun inga edilmesi araaligiyla nesnellesmistir. Bedenin ‘buradali-
g1’ ve mevcudiyetin ‘simdiligi’ ile bu gergeklik acikklanmaktadir. Bu gergeklik,
kendi yahn varliginin iizerinde ve 6tesinde aynca bir dogrulama gerektirmez.
O, zorlayia bir olgusallik olarak ve yaln bir bigimde oradadir. Yiiz-yiize du-
rumda &teki, tamamen gergektir ve bu giindelik hayatin gergekliginin bir par-
casidir. Kendimize doniik daha iyi bilgi elde etme, refleksiyon/kendini sorgu-
lama gerektirir ancak oteki, yliz-ylize durumda oldukga goriiniir haldedir. Bu
refleksivite, tipik bir bigimde, 6tekinin tutumlarina yansiyan bir ayna olmak-
tadir (Worsley, 1982, s.56).

Boylece, ¢oklu gergeklikler igerisinde en iistiin olarak ortaya gkan giin-
delik hayatin, fiziksel engelliler agisindan evlilik, aile, bogsanma, tekrar evlen-
me olgularini nasil etkiledigi, yiiz yiize iligkilerin bu siireglerde hangi sekiller-
de ortaya ¢iktig1 problematik olmaktadir.

Lefebvre’ye (2007) gore, giindelik hayat “miitevazi ve saglamdir, dogal
olandir, kisimlan ve pargalan belirli bir zaman kullaumu iginde, kugkuya
meydan vermeyecek bir bi¢imde birbirlerine baglanan seydir. Giindelik hayat
tarih tasimaz. Goriiniigte gostergesizdir; kisiyi meggul eder ve ugragtinr, yine
de sdylenmeye gerek duymaz; zaman kullarurmunda gizli olan etiktir, kullani-
lan bu zamamn dekorunun estetigidir.” Lefebvre (2012), giindelik hayatin
konusu olan insani, kendi igerisinde ve destekledigi farkhlagmg, yiiksek bi-
cimlerle olan iligkileri igerisinde incelemektedir. Bu gekilde, bilincin toplam
igerigini kavramaya, biitiiniin, biitiinselligin kavranmasina yonelik gabaya,
biitiinsel insarun ger¢eklesmesine katkida bulunmaktadir.

Lefebvre'nin 6ne siirdiigii bu digiinceler, fiziksel engellilerin aile inga sii-
recinde giindelik yagamlarim idame ettirmeye ¢aligirken ‘goriiniigte gosterge-
siz’ olma durumu, fiziksel engellilerin kendi gergekliklerini ortaya koyma
agisindan 6nemli olmaktadar.

Giddens (2012), giindelik hayati gergekligin toplumsal olarak kurulmasi
olarak agiklamaktadir. Ona gore, insanlar gergekligi degistirecek bi¢imde yara-
tia eylemlere girismektedir. Toplumsal davrarug her ne kadar roller, normlar
ve paylagilan beklentiler gibi giicler tarafindan yonetiliyorsa da, insanlar ger-
cekligi geldikleri kokenlere, gikarlara ve giidiilere gore farkh farkh algilamak-
tadir. Insanlar, yarata eylemde bulunma yetenegine sahip oldugundan, aldik-
lan kararlar ve girigtikleri eylemlerle gergekligi siirekli olarak bigimlendirmek-
tedir. Yani, gerceklik sabit veya duragan olmamakta, insanlarin birbirleriyle
olan etkilegimi sonucu yaratlmaktadir. Bu etkilegim, fiziksel engellilerin aile
inga siirecinin toplumsal olarak yaratilmasiyla dogrutan baglantli olduguna
igaret ettnektedir (Giddens, 2012, s.168).

Giindelik hayatin gergekligi, yliz-ylize kargilagmalarda otekileri kavra-
may1 ve onlarla miinasebete girmeyi saglayan tiplegtiriciler icermektedir. Biz
otekini nasil ‘bir erkek’, ‘bir Avrupalr’, ‘bir miigteri’, ‘neseli bir tip’ gibi kavr-
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yorsak oteki de bizi tiplestirilmis sekilde kavramaktadir. Yiiz-yiize durumun
‘burada ve gimdiligi'nden uzaklagtik¢a giderek anonimlegen tiplestirmelerin
siirekli bir ardigikhg i¢inde kavranmaktadir. Siirekli ardisikhigin bir ucunda,
yiiz-yiize durumlarda siirekli ve yogun bir bigimde etkilegim kurulan 6tekiler-
bir yénden yakin ¢evremiz bulunmaktadir. Diger ucunda ise, dogalan geregi
yiiz-yiize etkilesime asla agtk olmayan oldukga anonim soyutlamalar bulun-
maktadir. Bu tiplestirmelerin ve bunlar araaligiyla kurulan miikerrer etkilesim
oriintiilerinin toplarmu sosyal yap: olmaktadur. Birey bu sosyal yapida diger insan-
lann yasamlanndan kaynaklanan ¢ogu problemle kargilagmasi nedeniyle, bu
problemlerin ¢6ziimii sadece 6znel olarak degil aym zamanda 6zneler-aras: bir
baglamdan gegmektedir. Bu ¢oziimler; isaretler, araglar, yapilar ve en 6nemlisi
bir dilin iletigim formlan araabgiyla nesnellegtirimektedir. Boylece digerleri
icin de erigilebilir duruma gelmektedir (Swingewood, 1998, s.314-319).

Bu anlamda tiplestiriciler, fiziksel engellilerin toplumda kavranmg oldu-
gu gergegini ortaya gikarmaktadir. Ciinkii sosyal yap: igerisinde fiziksel engel-
liler yiiz yiize etkilegimle 6zneler aras1 baglamdan gegerek kendi 6zgiin sartla-
n igerisinde nesnellesmektedirler.

Giindelik hayatin gergekligi ile ilgili ‘dil’ bagka bir etmen olarak ortaya
¢ikmaktadir. Diinyaya ve kendi i¢sel durumlanmiza yonelik yasantilanmuz,
ona yapisinu ve anlamini veren dilin gergevesi olmaksizin kavranamamaktadir.
Bu nedenle, dilin yapilandirma tarzi yagantirun ve bilincin yapilandiriima gekli-
ni belirlemektedir. Dil ve diigiincenin bir aradahg), birbirimizle baga qikmnalan-
mizda kaginilmaz olmaktadir. Dilin giiciiniin diisiincemizde sebep oldugu degi-
siklik, bazen sosyal degisimi arayanlar tarafindan agik¢a kullanilmaktadir. Or-
negin, Aynmalga Karg Fiziksel Engelliler Sendikasi, engellilik ile 6ziirliiliik
arasinda ayrim yapmaktadr. ‘Oziirlii insan’ terimi bu nedenle insarun $zriiniin,
toplumun pratik ve degerleriyle sosyal olarak inga edildiginin sinyalini vermek-
tedir. Sorurnluluk, engellinin sirtindan alinarak sosyal pratiklere, diizenlemelere
ve kanun alanuna yiiklenmektedir (Burr, 2012, s.48-50).

Her kurum olgulann dilsel elementlerine ihtiyag¢ duymaktadir. Kurumsal
olgularin kurulabilmesini saglayan dilin temel 6zelligi ise, kelimeler gibi ken-
dilerinin 6tesinde bir seyi isaret, temsil veya sembolize eden simgesel araglann
varlig1 olmaktadir. Dilde bu tiir niyetli kapasiteler, dil 6ncesindeki niyetli du-
rumlann aksine insarun igkin niyetliligi tarafindan zorla yiiklenmekte veya
ondan tiiremektedir. Bir olgunun dile bagimh olmasi icin diigiinceler gibi zi-
hinsel temsillerin bir olgunun kismi kurucusu olmas: ve s6z konusu bu temsil-
lerin dile bagimh olmas gerekmektedir (Searle, 2005, s.84-87).

Berger’e (1993) gore, dilin agkinlagtna ve birlestirici giicii sayesinde,
giindelik hayatin devam eden gergekligi icerisinde 6tekiyle kendi manevramz
arasinda ugurumu agabilir, kendi sahsi zaman diizenimiz 6tekininkiyle egza-
manl hale getirebilir ve suana kadar yiiz-yiize etkilesim kurmadigimiz birey-
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ler ve topluluklar ile ilgili sohbet edebiliriz. Giindelik hayatin gergekliginin
farkh alanlan arasinda kopri, dilin ‘burada ve simdiligi’ agma kapasitesi saye-
sinde kurularak onlarin anlamh bir biitiin igerisinde birlegmesini saglar. Dil,
zamansal, mekansal ve sosyal bakimdan ‘burada ve gimdi‘olmayan gesitli
nesneleri burada kilmaya muktedirdir. Aynca dil, belirli bilgi gévdeleriyle
donatilmig giindelik hayatta 6tekilerle kurdugumuz etkilesimin mevcut bilgi
stokunun, bu ortak katilimdan daima etkilenmesine de neden olur. Yani tiim
diinya, dil yoluyla herhangi bir anda gergek olabilir (Berger, 1993, 5.48-50)

Giindelik -yagantilanmiz gelecege dair umutlanmizla, korkulanmzla,
utanglarla ve hayal kinkhklanyla tika basa dolu olmaktadir. Dilin kendisi bu
anlamda bize diinyaya ve kendimize dair yagantilanmizi yapilandirma yolu
saglamaktadir. Dilin yapilandirma tarzi yagantinin ve bilincin yapilandirma
seklini belirlemektedir. Dil ve kavramlanmiz giindelik hayatta, ruhsal-
bedensel ikiligi, zithgin varlhg), insan yagantisi ve potansiyelleri hakkindaki
anlamalann 6zel bir seklini ortaya qtkkarmaktadir (Burr, 2012, s.49).

Giindelik hayatta sosyal bilgi stoku, sosyal olarak dagitilmig, farkh birey-
ler ve birey tipleri tarafindan farkh gekillerde sahiplenilmigtir. Sosyal bilgi
stokunun nasil dagitldig), giindelik hayatta kisinin, neyi saklayacag, bilme-
digi seyler hakkinda bilgi edinmek i¢in kimlere bagvuracag! ve hangi insan-
lardan hangi bilgi tiirlerini elde edebilecegini bilmesiyle yakindan iligkili ol-
maktadir. Sosyal bilgi stoku, sadece &tekilere dair tiplegtirmeleri degil, aym
zamanda her gesit sosyal ve dogal olaya ve tecriibeye yonelik tiplegtirmeleri
kapsayan tiplestirici gemalar saglamaktadir (Worsley, 1982, s. 58-59).

Berger & Luckmann (2008), sosyal bilgi stokunun tiplestirici gemalar un-
surunu goyle betimlemektedir:

...akrabalardan, ¢ahsma arkadaglarindan ve bazi devlet memurlanndan olugan
bir diinyada yaganm. Dolayisiyla bu diinyada, ailece bir araya gelmeleri, mesleki
toplantilan ve trafik polisiyle kargilagmalan tecriibe ederim. Bu hadiselerden do-
gal ‘perde arkasi’ da bilgi stokunun i¢inde tiplegtirilmigtir. Benim diinyam, iyi ve-
ya kétii hava durumunda, saman nezlesi mevsiminde ve ansizin gozkapagimin
altinda bir ¢apak pargasi oldugunu fark ettigim durumlarda uygulanan rutinler
temelinde yapilanmigtir. Giindelik hayatimdaki biitiin bu 6tekilere ve biitiin ha-
diselere iligkin ‘ne yapacagim bilirim’. Sosyal bilgi stoku, kendini bana birlegik
bir biitiin olarak gostermek suretiyle bana, sahip oldugum bilginin farkh 6gelerini
birlegtirmek igin gegitli araglan da saglar. Bir bagka deyisle, ‘herkesin bildigi gey’,
kendi manbgina sahiptir ve ayni mantik, benim bildigim farkh geyleri diizenle-
mek icin de uygulanabilir (s.60-64).

Giindelik hayatta siirekli inga ve yeniden inga igerisinde olan ve benlik

saygisiyla i¢ ige olan kimlik; bireyin sinif, cinsiyet, irk, cinsellik, kusak, bélge,
etnisite, din ve ulus gibi topluluklara aidiyetinden tiireyen, sosyal olarak ingsa
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edilmig, toplumsal olarak onaylanan veya tarunan kendine dair anlamlar biitii-
nii olmaktadur. insan, belli bakig aqis1 veya degerler kiimesiyle uyumlu bir ge-
kilde, belli baz1 zihinsel modellerin veya 6n kavrayiglarin destegiyle verileri
yorumlayarak, onlara belli parametriler iginde tepkiler gostererek hareket et-
mektedir. Bu baglamda kimlik, bir nesne olarak degil tam tersine bir siireg ola-
rak asla tamamlanamayan, siirekli olarak inga edilen, engebeli donemleri igeren
bir kanal ve anlam tagiyiasi olarak goriilmektedir (Schick, 2001, s.16-19).

Berger & Luckmann’a (2008) gore, “insan, bir yandan, diger biitiin hay-
van organizmalarinda ayn oldugu sdylenebilecek bigimde, bir bedendir. Di-
ger yandan ise insan, bir bedene sahiptir. Bu demektir ki insan, bedeniyle 6z-
des degil, tam tersine, bu beden iizerinde tasarruf hakkina sahip olan bir var-
lik (entity) olarak kendini tecriibe eder. Bagka bir deyisle, insanun kendine
doniik tecriibesi, bir beden olmak ile bir bedene sahip olmak arasindaki den-
gede, tekrar tekrar diizeltilmesi gereken bir dengede salinir durur. insanin
kendi bedenine dair tecriibesinin bu digmerkezliligi, insan faaliyetinin, hem
maddi gevredeki davranig olarak hem de 6znel anlamlann disa vurumu olarak
analiz edilmesi agisindan birtakim sonuglar” tagimaktadir (Berger & Luck-
mann, 2008, 5.77).

Insanlar tarafindan, insarun siiregiden digsallagtirmasi esnasinda ve yal-
nizca insan faaliyetinin bir iiriinii olarak sosyal diizen iiretilmektedir. Insani
tiim faaliyetler, mutatlaghirmaya (aligkanhk haline getirme: habitualizaion) bagh
olmaktadir. insan faaliyetinin mutatlaghnlmasi, kurumlagmasiyla eszamanh
gergeklesmektedir. Kurumlagma, mutatlagtinlmig eylemlerin fail tipleri tara-
findan kargilikhi bigimde tiplestirilmesi s6z konusu oldugunda olugmaktadir.
Kurumlan tegkil eden mutatlagmig eylem tiplestirmeleri, daima bagkalariyla
paylagilmaktadir. Kurumlagsma ve mutatlasmanin siirecinde olugan roller,
kurumsal diizen perspektifinden bakildiginda, kurumsal olarak nesnellegmis
bilgi kiimelerinin kurumsal temsilleri ve dolayimlar: olarak goériilmektedir.
Tek tek roller perspektifinden bakildiginda, her bir rol sosyal olarak tanim-
lanrmg bir bilgi pargasi kendi i¢inde tagimaktadir. Birinci perspektifte top-
lumun ancak bireyler ona dair bir biling tagidigy, ikincisinde ise, bireysel biling
sosyal olarak belirlendigi i¢in anlam kazanmaktadir (Metin, 2011, s.77-78).

Bu noktada, insan faaliyetinin iiriinii olan kurumsal diizeni, fiziksel en-
gellilerin aile kurumu iizerinden ne gekilde ve nasil gergeklestirdigi 6nemli
olmaktadir. Burada ad1 gegen mutatlaghrma argiiman, fiziksel engellilerin
kurumlagma egilimlerine y6nelik bir vurgu amaayla konu edinmektedir. Bu
kurumsallasgma ve mutatlasma dongiisii igerisinde fiziksel engellilerin aile
kurumu igerisinde rolleri etkili ve belirleyici olmaktadir. Bu roller ise fiziksel
engellilerin toplumsal biling kazanmas: ve toplumun da fiziksel engellilere
iligkin biling tagimasiyla anlam kazanmaktadir.
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Berger & Luckmann’a (2008) gore geylesme, “...insani faaliyetlerin iiriinle-
rinin sanki insani iiriinlerden bagka seylermis gibi — 6rmegin doga olgulan,
kozmik yasalarin sonuglan veya takdir-i ilahinin tezahiirleri seklinde - kavran-
masidir. Seylesme, insarun insani diinyanin bizzat yaratiasi oldugunu unutabi-
lecegini ve dahasi insan, yani iiretid ile iiriinii arasindaki diyalektigin bilingte
yitip gittigini ima eder. Seylesmis diinya, tarurru geregi, insansizlaghnlmig bir
diinyadir. Bu diinya, insan tarafindan, yabana bir olgu olarak, yani kendi tireti-
d faaliyetinin opus proprium’u (6zgiin sonucu) olarak degil de, izerinde higbir
denetime sahip olmadig bir opus alienum (yabanalann igi) olarak tecriibe edi-
lir” Kurumsallagmarun tarihsel gesitliligi, kurumsal diizenin nesnellesme tarz
sorusunu ortaya gkarmaktadir. Bir kurumsal diizenin veya onun herhangi bir
pargasinin ne dlgiide gayri-insani olarak kavranmasi, bu sosyal gergekligin sey-
lesmesine iligkin olmaktadir (Berger & Luckmann, 2008, s.30).

Yabancilagma, insanlann iginde yagadiklan diinyarun kendileri tarafin-
dan iiretildigini unuttuklan durumu igaret etmektedir. Seylesme ise, yabanci-
lagma siireci iginde obijektif realitenin sadece maddi seylerden olugmus gibi
goriinmesini, diinyarun insan yapis1 oldugunun farkina vanlmamasm ifade
etmektedir. Seylesme, insanun iginde yagadig1 diinyay: yapti§1 ve sonra unut-
tugu gergeginden yola gikarak, yabancilagma kategorisi igerisinde ele alinmak-
tadir. Bu anlamda geylesmeye sosyal rol ve sosyal kurumlar érnek olarak ve-
rilmektedir. Sosyal kurumlarin igerisinde varlik gosteren her sey(aile, devlet,
ulus gibi kurumlar), insaniistii olgular olarak goriilmektedir. Gergekte ise,
toplum insanlan iiretirken insanlarda toplumu iiretmekte fakat toplumun
insanlan irettigi zannedilmektedir (Keat & Urry, 1994, 5.224-225).

Berger’in bahsettigi seylesme, fiziksel engelliler agisindan bakildiginda
toplumun inga ettigi belirli kalip yargilarla bir nevi yabancilagma olarak da
algilanabilmektedir. Ciinkii s6z konusu engellilik oldugunda, toplum tarafin-
dan gergeklegtirilen atil, 6tekilegtirici ve diglayicl sosyal eylemler belirginlik
gosterebilmektedir.

Insanlar toplumsal kurumlara ve kurumsal pratiklere baz1 degerler yiik-
lemektedirler. Bu degerler sonucu olugan ortak anlam, megrulagtirma siireci-
nin bir pargasinu olugturmaktadir. Megrulagtrma da, faktorlerin bireyler arasi
etkilesimde dogdugu ve megrulaghrmarun betimlenmesinin nesnellestigi bir
durum olarak goriilmektedir. Béylece, megrulaghrma, nesnel toplumsal diinya
tizerinde bir ‘onaylama miihrii’ konumunda yer almaktadir (Poloma, 1993,
5.267). Bu konum, fiziksel engellilerin evlilige iligkin, nikah konusuna bakigiru
etkileyen 6nemli bir nokta olmaktadir.

Bir toplumun diizeni, yalin olarak yasa koymaya dayanmakta ve bu an-
lamda kurumlar insan aktivitesine temel olusturmaktadir. Kurumlann anlam-
lan yasal olarak biitiinlestirilirken, aym1 zamanda kendileri kurumsallagan
davrarnuslann onlar iiretenlere kendiliginden agk segik olarak goriinecegi bir
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noktaya kadar yasallaghrilmaktadir. Megrulashrmarun bu diizeyi, sosyal ola-
rak inga edilen diinyarun kendisini nesnel olgusal gergekligi vasitasiyla yasal-
laghgiu gostermektedir. istisnasiz her toplumda ilave megrulaghrmalann
olmasi gerelumektedir. Bir toplumun diizenini, yeni bir kugagin ayn1 toplum-
sal diizene uyum saglamasini saglayacak gekilde, bir kusaktan bir sonraki
kugaga aktarmak nasil gerekliyse, yeni neslin zihinlerinde ister istemez oluga-
cak sorulara cevap verici yasallaghria formiillerin bulunmas: bir o kadar ge-
rekli olmaktadir (Berger, 2005, 5.71-73).

Kurumsal diizeni en yiiksek genellik diizeyinde megrulaghrmasina karg:-
ik, sembolik evren, biligsel bir inga olarak diisiiniildiigiinde, ¢esitli kurumlar-
dan koklenmig 6nemli temalar arasinda belirgin baglarin tesis edilmesine yol
agan ve sosyal nesnellesmeye dayanan 6znel diigiiniim siireglerinden olug-
maktadir. Farklh kurumlagmig anlamlanmun basit diizeydeki teori-6ncesi mesg-
rulagtirmalanindan kozmik sembolik evren ingalanna kadar tiim megrulagtir-
malar, evren-idamesi aygitlar: olarak goriilebilmektedir (Berger & Luckmann,
2008, s.151-153). Evren-idame ettiren kavram aygt: tiplerinin genel teori kon-
tekstinde biri olan terapi, “fiili ya da potansiyel sapkinlarin kurumlagmg ger-
¢eklik tamumlanmn iginde kalmalanmn saglamaya veya bagka bir deyisle, ‘sa-
kinler’in belirli bir evrenden ‘gé¢mesini” engellemeye yonelik bir kavram ayg-
tinin uygulamasiru gerektirir”. Higlestirme ise, benzer bir aygit kullanarak aym
evrenin kavramsal olarak diginda kalan her seyi ayiklamaya galigmaktadir.
Megrulagtirma, toplumsal olarak inga edilmis evrenin gergekligini idame
ederken, higlestirme, bu evrene uymayan her tiirlii fenomeni veya fenomen
yorumunu reddetmektedir (Berger & Luckmann, 2008, s.167-168).

Toplum, hem nesnel/objektif hem de 6znel/siibjektif bir gergeklik oldugu
i¢in digsallaghirma, nesnellestirme ve igsellestirme ugraklanndan olugan kesin-
tisiz bir diyalektik siireg olarak ele alinmaktadir. Bu siireg igsellegtirme ile bag-
lamaktadir. igsellegtirme yoluyla énce hemcinsler anlagilmaya ¢ahgilmakta,
sonrasinda da bu diinyarun anlaml ve sosyal bir gergeklik oldugu bilgisi kav-
ranulmaktadir. Boylece, sadece oOtekilerle ayni diinya igerisinde yagamakla
kalinmamakta ayn1 zamanda bir digerinin varhgna da igtirak edilmektedir.
Bireyin bir toplumun {iyesi olmasina yol agan bu siireg sosyalizasyon olmakta-
dir. Bireyin ¢ocukluk déneminde basindan gegen ve onu toplumun bir iiyesi
haline getiren ilk siireg asli sosyalizasyon, sosyallesmis olan bireyi kendi toplu-
munun nesnel diinyasindaki yeni kisimlara sokan tali sosyalizasyon bir sonraki
siire¢ olarak belirmektedir (Metin, 2011, s.80). Bu baglamda, diyalektik don-
gliniin bir pargasi olan igsellestirmenin kapsadig asli ve tali sosyalizasyon
siirecini fiziksel engellilerin gocuklanna nasil agiladiklar sorusu ortaya ¢ik-
maktadir.

Toplumun diyalektik siirednin diger pargalanndan biri olan digsallagma,
insanlarin hem bedensel hem de ruhsal faaliyetleriyle diinyaya dogru siirekli
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tagmalandir. Nesnellesme ise kendi asli iireticilerini kendilerinden ¢ok disa
doniik bir olgusalhk olarak kargilayan bir realitenin bu faaliyetinin sonucunda
ulagilan bir noktadir. Digsallagirken toplum, bir insan iiriiniidiir. Nesnellegir-
ken ise sui generis (nev-i sahsina miinhasir) olur. igsellesme boyunca insan
artk, toplumun bir iiriiniidiir. Begeri varolug, insan ile bedeni ve insan ile
diinyas: arasinda durmadan bir “denge kurma faaliyeti“dir. Insan siirekli
“kendine hakim olma” siireci igerisinde bir diinya iiretir. Diinyasini inga ettigi
bu siireg, kendi varligina son da verebilir. Bir diinya yaratmakla kalmadig:
gibi aynu zamanda insan kendisini de iiretir. insarun kendi diinyasiyla olan
iligkisini sirf bireysel bir iligki olarak tahlil etmek miimkiin olsa bile, onun
diinya ingas1 amprik gergekligi her zaman sosyal bir gergekliktir (Berger,
2005, 5.38-43).

Gergeklik, toplumsal yapinun araglan ile bilinebildigi igin gergekligin sos-
yal ingasindan bahsedilmektedir. Bu dogrultuda bilmek, gergekligin sosyal
ingasiun ilk agamasi olmaktadir. Sonraki agama bu bilgiyi anlamlandirma
siirecini igermektedir. Anlamlandirma, nesnel olanin bagka bir degisle kendi
bagina bagimsiz olarak var olanin iyi, kotii, giizel, ¢irkin, yararh, dogru, yanhsg,
hasta, saghkl, engelli, tehlikeli, zararh gibi kavramlarla nitelemektir. Yani
kendi bagina bu niteliklere sahip olamayan bir nesnenin veya durumun top-
lum tarafindan belirli nitelemelerle kodlanmas: anlamina gelmektedir. Son
olarak iletme, anlamlandirmarun toplumsal iiretimi ve toplumsallaghrnlmasi-
dir: Gergekligin, toplumsal mekanizmalar araaligiyla iletilememesi, toplumsal
inganin tamamlanmamig olmasi, yaridda kalmas: anlamina gelmektedir (Yil-
maz, 2009, s.34-35).

Toplumda insanlar diinya ingas: aktivitelerini olugtururken bedensel ola-
rak kendisinden farkli olanlan bu tarihsel ve toplumsal diinyanin digina bira-
kabilmektedir. inga edilmig bu diinyanin birer par¢asim ve gergekligini olug-
turan dezavantajli gruplar igerisindeki fiziksel engelliler de bu durumdan
nasibini almaktadir. Oysaki insa edilmig bu diinyalar, insanlar tarafindan ta-
rihsel ve toplumsal siiregte siirekli ve yeniden iiretilmektedir. Bu baglamda,
degisim ve doniigiim igerisinde insarun tekrar ve tekrar yarathg) diinyalar,
fiziksel engellilerde de varlik gostererek kendi diinyalanru yaratmalarini sag-
lamustir. inga edilmis diinya igerisinde, aile kurumu araahgiyla kendi diinya-
larinu inga etmiglerdir. Boylece, bedensel ve ruhsal faaliyetleriyle insa etikleri
diinyaya dogru tagarak diyalektik siirecin pargalan olarak digsallagma, toplu-
mun insani bir {iriinii olarak sosyalizasyon siirecine dahil olarak igsellesme ve
gergekliklerini diga doniik bir olgusallik olarak gostererek nesnellesme dongii-
stiniin saglanmasi fiziksel engellilerde s6z konusu olmaktadr.
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Besinci Bolim: Arastirmanin Metodolojisi

Arastirmanin Yontem ve Teknikleri

Aragtirma, kentsel yasamda fiziksel engellilerin aile ingasini derinlemesine
inceleme ve anlama amaa tagidig) igin ‘nitel araghrma y6ntemi'nin kullanumi
uygun goriilmiigtiir. Nitel araghrmalar toplumsal olgulan dogal olgulann
incelendigi yontemle degil, kendine 6zgii bir yontemle incelenmesi gerektigi
anlayigim savunan yorumlayici yaklagima dayarur. Bu aragtirmalar, toplumsal
olgulan biitiinciil olarak kavramaya ve bu olgu ve olaylan gergeklestikleri
toplumsal ve kiiltiirel baglam igerisinde yagayanlann g6ziinden derinlemesine
bir gsekilde anlamaya g¢aligan aragtirmalardir. Nitel araghrmanin dayandig:
yorumlayic1 yaklagima gore, toplumsal olgulann, i¢inde inga edildikleri, ait
olduklan toplumsal ve kiiltiirel baglam iginde anlagilmas: gerekmektedir. Bu
nedenle araghirmaci, inceledigi toplumsal olgu ve olaylarla ilgili kisilerle kendi
dogal ortamlannda dogrudan yiiz yiize goriismekte, onlarla etkilesime gir-
mekte ve empati kurmaktadir. Bu inceleme siirecine miidahalede bulunula-
maz ¢iinkii toplumsal olgular kendi dogal ortamlannda ve kendi dogal akis:
igerisinde incelenir (Savran, 2012, ss.69-71).

Nitel aragtirmalar, Nigin? Nasil? Ne sekilde? gibi soru tipleriyle toplum-
sal olaylan kigilerin algilan, deneyimleri, yargilan ve duygulanna iligkin siib-
jektif verileri dogal ortaminda iligki baglantilan iginde, etkileyen degiskenler
tizerinde galisarak kavram gelistirmeyi ve kuram olugturmay1 amaglar. Veriler
gevresel, siiregle ilgili ve algilara iligkindir. Nitel aragtirma, araghrmaarun
katilimy, biitiinciil yaklagim, araghrma deseninde esneklik, dogal duruma ilig-
kin olma, algilan ortaya cikarma, imevanma analiz ve nitel veri toplama ve
yorumlama 6zelliklerini tagimaktadir (Yazicioglu & Erdogan, 2014, ss.26-27).

Nitel aragtirma, bireylerin yagsamlanndaki rutin problematik anlari ve an-
lamlan tarumlayan ¢ahismalan ve gegitli empirik materyal setini, vaka incele-
mesi, kigisel deneyim, igebakig, yagam Oykiisii, goriigme gozlemsel, tarihsel ve
gorsel metinleri icermektedir (Kug, 2012, ss.77-78). Nitel yontemle yapilan
araghrmalarda yaygin olarak kullanilan bilgi toplama teknikleri, gézlem, go-
riisme ve dokiiman incelemesidir. Arastirma probleminin dzelligine gore bu
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tekniklerden bir veya daha fazlas1 aragirmada kullanulabilir. Birden fazla bilgi
tekniginin birlikte kullarulmasi, elde edilen verinin gegerliligini ve ulagilan
sonuglarin dogrulugunu artirabilmektedir (Yildinim & Simgek, 2013, ss.45-46).

Nitel veya derin olarak adlandinlan goriigme, yapilandinlmamig veya
yan-yapilandinlmig goriigme olarak da adlandinlmaktadir. Nitel aragtirmala-
nn temel karakteristigi, aragtirma 6znelerinin bakig agilarini, anlam diinyala-
rnn ortaya koyma, diinyay: aragtirma 6znelerinin gozleriyle gérmektir. Bu
baglamda nitel aragtirmalarda kullanilan goriigme tekniginin belirleyici 6zelli-
gi de, goriigiilen kigilerin bakig agilarin1 ortaya gikarmaktir. Goriigiilenlerin,
anlam diinyalarini, duygu ve diigiincelerini anlamak, nicel goriigmelerden
farkl olarak yiizeysel degil ancak daha derin bilgi edinmekle miimkiin olabilir
(Kus, 2012, s.87). Bu nedenle araghrma, tutum &l¢me, duygu ve diigiinceleri
ortaya koymay1 amagladigindan verilerin toplanmasi agamasinda nitel arag-
tirma desenlerinden ‘derinlemesine goriigsme teknigi’ kullanilmugtir.

Aragtirma alanini sirurlayacak a priori bir siniflamayr zorunlu kilmaksi-
zin, karmagik insan davranigini araghirmak igin etnografik goériigme olarak da
adlandinlan, standartlagtinlmarmsg, agik uglu ve derinlemesine goriigsme olan
‘yapilandinlmamig goriisme’ kullanilmigtir. Yapilandinlmamug gériigme, sos-
yal aragtirmalarda ve diger aragtirmalarda sik¢a kullanilan zengin ve degerli
veri edinmeyi saglayan giiglii bir aragtir (Punch, 2014, s.169). Derinlemesine
goriismeler, genellikle ortak bir yap: gosteren ve sik kullanilan bigim olarak
konuya girig, agiklama ve izin, goriisiilenin sosyal ve kigisel bilgilerinin alinig
ve aragtirma konusunun ana kavram ve alt baghklanndan olusan ii¢ ana bo-
liimii kapsamaktadir (Kiimbetoglu, 2005, s.93).

Bu dogrultuda gorlismeler, aragtirmamn kuramsal gergevesi dikkate ali-
narak olugturulan temalar iizerinden gergeklestirilmistir. Fiziksel engellilerle
gergeklegen goriismeler esnasinda belirlenen temalann disina gikilmamasina
dikkat edilmigtir. Temalarin goriisme 6ncesi tasarimi, yapilan goriigmelerde
araghrmaanin yiiz yiize etkilegsiminin ve iletigiminin saglanmasinda ve konu-
lann bir biitiinliik iginde bir dizi halinde islemesi y6niiyle kolaylik saglamgtir.
Goriligme oncesinde fiziksel engelli kahlimalara aragtirmann konusu ve amaa
anlatilmig ve aragtirmaya katilmalan igin izin alinan “Aragtirma Bilgilendirme
Formu” (bkz. EK 1) verilmigtir. Bu form, sadece goériigmelerin gergeklesmesi
agsindan bir arag olmakla birlikte ses kayd: almak ve fotograf ¢ekmek gibi
materyaller araahgyla bilgiye erigimi miimkiin kilmgtir. Ayrica bu formla
birlikte katilimalann araghrmaann giivenirliginden emin olmalan igin arag-
tirmarun kurumsal nitelikte oldugunu gosteren, Ege Universitesi Rektorliigii
Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan e imzali “Alan Aragtirmas: izin Belgesi”
(bkz. EK 2) gosterilmigtir.

98



Yapilandinlmamig goriisme ‘kegfe yonelik’ bir goriigme siireci olarak de-
gerlendirilmektedir. Bu tiir bir goriigmede, 6nceden belirlenmis herhangi bir
soru ve dogal olarak yamtlara iligkin bir beklenti de yoktur. Bu durumda arag-
tirmaa, gorigiilen kigilerle belirli konulan kegfetmeye galigir. Goriigme sira-
sinda gahigtg problemle ilgili belirli 6zel alanlar kesfederse, daha aynntl
sorularla o alanlan daha derinligine irdelemeyi deneyebilir. Gériigme sirasin-
da, katilima yeni denenceler gelistirmeyi ve bunlari orada test etmeyi deneye-
bilir. Bu tiir gériigme biiyiik olgiide agk uglu sorulara dayamir (Yidinm &
Simgek, 2013, s.148).

Bu durum goriigmeler esnasinda ortaya gkan belli durumlarda yeni soru-
lann sorulmasi ve cevaplann alinmasina katki sunarak yeni bilgilerin kegfe-
dilmesini saglamigtir. Bu nedenle fiziksel engellilerle yapilan goriigmelerin
siiresi miimkiin oldukga uzun tutulmaya gahgilmigtir. Buna gore, en az go-
riigme siiresi kirk dakika ve en uzun goriisme siiresi lig saat yirmi bir dakika
araliginda olmak iizere toplam olarak 66 saat 40 dakika 20 saniye siirmiigtiir
(bkz. EK 5). Boylelikle, gériigmeler sohbet tarzinda ilerlemis ve araghrmaa
goristiigii kisilerle kolayca etkilegsime girebilmigtir. Aynica bu goériisme tar-
zinda yeni sorulann olugturulmasiyla araghrmaci daha derin bir igebalkag gelis-
tirebilme firsati elde edebilmigtir.

Yapilandirilmamig goriigme teknigi ayru zamanda fiziksel engellilerin ai-
le ingasinda nelerin nasil anlamlandirildigini anlamak olanakh gériinmektedir.
Aynca bu teknik araghrmaya katilan fiziksel engellilerle yiiz yiize derinleme-
sine goriigmeyi gerektirdiginden nedeniyle bireysel konularda bilgi toplamay,
gizlilikleri ortaya ¢ikarmay: ve bireyin diisiincelerini dikkate almay: gerektir-
diginden daha biitiinsel bir gergeveden bakmayr miimkiin kilmaktadir. Bu-
nunla tekniklerin yaru sira araghrmada, resmi kuruluglardan (TUIK, WHO,
YOK, MEB, DBP, izmir Biiyiikgehir Belediyesi, Ailve Sosyal Politikalar Bakan-
g1, Engelli ve Yagh Hizmetleri Genel Miidiirliigii..vs) toplanarak elde edilen
nicel veriler de kullarulmaktadir.

Derinlemesine goriigme, yiiz yiize, telefonda veya internet aracihifiyla
yazih veya goriintiilii olarak yapilabilir. Fakat goriigme igin uzaktan iletigim
kullamminin baz: avantajlan olmasina kargin dezavantajlan da vardir. Cografi
ve zamanla ilgili baz1 engellerin agilabilmesi 6nemli bir avantaj iken, internetin
ozellikle yazilh ortaminda gergeklestirilebilecek yanhs anlagilmalar dezavanta-
ja doniigebilmektedir. Analizler yapilirken verilerin dijital ortamda edinilmig
olmasi, taraflann teknolojik yeterlilikleri ve bu yeterlilik diizeylerinin bilgi
akigina olas: etkisi dikkate alinmalidir. Araghrmaarun énceden kurdugu ku-
ramsal altyap1 ve araghirma gergevesinin veri toplama araglanyla uyum sagla-
mas1 ve hem yiiz ylize hem de teknolojik ortamdaki kisitlamalarin farkinda
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olunmasi 6nem tagimaktadir. Birgok araghrmaa goriigmeler esnasinda ses
kayat cihazi kullanilmasiru 6nermektedir. Ses kaydirun yapilmasinin en 6nemli
avantaji hafizada tutulamayacak say1 ve nitelikte bilgiye sonradan ulagmarun
bu sekilde miimkiin olmasidir (Sekerler, 2015, s.191).

Bu anlamda fiziksel engellilerle yapilan goriigmelerle “Aragtirma Bilgi-
lendirme Formu”nun doldurulmasiyla izin alindiktan sonra Sony ICD-PX470
dijital ses kayit cihaz1 ve herhangi bir olumsuz kogulla kargilagmamak igin
tedbir olarak ses kayit cihaziyla birlikte cep telefonunun ses kayit kism kulla-
nularak goriigmeler saghkh bir sekilde tamamlanmgtir. Aynca formda da yer
alan ses kayit cihaziun kullanilmasi konusunda, fiziksel engellilerin hassasi-
yetleri dikkate alinarak kigisel bilgilerin gizliligi ilkesi dogrultusunda kimlik
bilgilerinin sorulmayacag yinelenerek vurgulanmistir.

Ses kayit cihazlan ne kadar giivenilir olursa olsun, aragtirmacinn kendi
tarzina gore eger uygunsa, goriisme esnasinda kisaca veya goriismenin erte-
sinde miimkiin olan en kisa zamanda baz1 notlar almas1 faydali olmaktadir.
Kisa ve anlagilir notlar sonradan unutulabilecek olan 6zellikle viicut diliyle
ilgili goze garpanlan ve aragtirmacya énemli gelen anahtar kelimeleri muha-
faza etmeyi saglamaktadir. O aru yagamug olmak dnemli bir bilgi kaynag: olug-
turmaktadir. Goriisme hakkinda alinan notlar arastirmacinin bakig agisini
netlegtirebilmesi, ayngtirabilmesi i¢in ¢ok ise yaramaktadir. Kayitlarda her-
hangi bir sorun oldugunda veya dokiim esnasinda alinan notlar aragtirmaciya
yol gostermektedir (Sekerler, 2015, s.192). Bu nedenle sadece ses kayit cihazi
gibi materyallerin kullanimi diginda goriigmenin gergeklestigi mekanlar ve
fiziksel engellilerden edinilen bilgilerin ve izlenimlerin yazih olarak kayde-
dilmesi i¢in aragtirmaa tarafindan notlar alinmig ve kullanulmgtir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirma evreni, problemin cevaplanmasiyla ilgili olan biitiin insanlarin olug-
turdugu grup veya araghrmaarun belirttigi kosullara uyan grubun tamam
olarak tanimlanir (Savran, 2012, 5.145). Bu aragtirmanin evrenini izmir kenti
olugturmaktadir. izmir, igeriginde banndirdig1 zengin tarihsel ve kiiltiirel
dokunun yaru sira Tiirkiye'nin en kalabalik liman kenti ve 6nemli bir fuar
merkezi olarak goriilmektedir. Kent, gerek dogal yapisiyla gerekse toplumsal
ve kiiltiirel agidan insanlann yagayis bigimiyle gekici bir 6zellik gostermekte-
dir. Ozellikle bu kentte yasayan engellilerin neredeyse kentin bir gok yerinde
goriiniirliigiiniin olmas: dikkat ¢ekmektedir. izmir'in ‘engelli dostu kent’ ola-
rak gosterilmesi de kentin engelliler agsindan yagarulabilir bir kent oldugunu
gostermektedir. Aynica Tiirkiye'nin en biiyiik kentlerinden biri olan fzmir'de,
fiziksel engellilerin yagsam kogullanyla ne gekilde ve nasil bag ettikleri 6nemli
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bir konu olmaktadir. Bu baglamda araghrmanun evreni olarak Izmir kentinin
secilmesi uygun goriilmiigtiir.

Aragtirma probleminin incelenebilmesi i¢in, bir evrenin var olmasi ve ev-
renden segilen 6rneklemin evreni temsil etme 6n sart: bulunmaktadir. Omek-
lem, var olan evrenden segilen, araghrma problemini ¢ozecek verilerin elde
edilmesini saglayan, evreni temsil eden evrenin alt pargasi gseklinde tarumlan-
maktadir (Yaziaioglu & Erdogan, 2014, s.70). Omeklem, nicel aragtirmalarda
oldugu gibi nitel araghrmalarda da herkesi, her yeri ve her seyi incelemek
miimkiin olamayacagindan énemlidir. Omeklem olusumu sadece hangi kigi-
lerle gorlisme yapilacagina veya hangi olaylann gézlemlenecegine karar ver-
mekle degil ayru zamanda ortam ve siireglerin hangileri olacagina da karar
vermek gerekmektedir. Cesitli nitel 6rneklem olusturma stratejilerinin ardin-
da, aragtirma tasariminin biitiinsel gegerliligi ve émeklemin aragtirmarun di-
ger ogeleriyle uyugmasiyla ilgili aqik bir ilke vardir. Omeklemde dahil olmak
iizere, aragtirmanin 6geleri bakimindan igsel uygunluk ve tutarh bir mantik
olmasi gerekir. Omeklem plaru ve parametreleri aragtirmanin amaglan ve
sorulan ile uyumlu olmalidir (Punch, 2014, ss.183-184).

Araghrmanun émeklemini, Izmir ili merkez ilgelerinde yer alan engelli
derneklerine (Tiirkiye Sakatlar Dernegji, Ortopedik Oziirliiler Rehabilitasyon
Spor Kliibii, Engelsiz Yagam Demnegi, Buca Engelliler Dernegi, Bornova GOY-
DER, Bedensel Engelliler Yasam Dernegi, Kargiyaka Engelli Spor Klubii Der-
negi, Yeni Olusum Bedensel Engelliler Dernegi, Diinya Engelliler Dernegi,
Aktif Tim Engelliler Dernegi ve Ufuk Engelsiz Yagsam Dernegi) iiye fiziksel
engelliler olugturmaktadir. izmir il Demnekler Miidiirliigii'nden alinan bilgile-
re gore, izmir’de tiim engelli gruplanmn kapsayan toplam 106 tane engelli der-
negi ve T.C. igisleri Bakanlig1 Dernekler Dairesi Bagkanligi'run yillara, nevilere
ve illere gore demnek ve iiye sayilan istatistiklerine gore 7800 iiye say1s111 bu-
lunmaktadir.

Bu nedenle aragtirmarun siurlanrun belirlenmesi ihtiyac dogmustur.
Bunun sonucunda engellilik tiirii olarak fiziksel engellilerin ve fiziksel engelli-
ler ile ilgili faaliyet gosteren demeklerin seg¢imi uygun goriilmiigtiir. Goriigme-
lerin fiziksel engellilerle yapilmasirun bir nedeni, yiiz yiize gériismelerde ileti-
simi ve etkilesimi kolaylagtirmasi diger bir nedeni ise bu grupta yer alan en-
gellilerin hareket kisithhi nedeniyle kentsel yagam kogullanyla neleri nasil
bagardiklan konusunda araghrmaada merak uyandirmasi olmugtur. Ayrca
TUIK istatistiklerinde fiziksel engellilerin orarurun diger engellilik tiirlerine
kiyasla agirhikta olmasi da, bir bagka neden olarak sayilabilir.

Omeklem segimi, 6rneklemin temsil yetenegiyle, yani érneklemin arag-
tirma evrenini ne derece temsil ettigi ile ilgilidir. Omeklemin biiyiikliigii ise
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yeterliligi belirtir. Omeklemin yeterli olmasi, 6zelliklerinin kararli oldugu
yolunda giiven verecek bir biiyiikliikte oldugu yolunda giiven verecek bir
biiyiikliikte olmas anlarmuna gelir. Iyi bir émeklem hem evreni temsil etmeli
hem de yeterli olmalidir. Diger bir deyisle, 6rneklemin, evrenden alinabilecek
aym biiyiikliikteki sayisiz 6rnekte benzer ozelliklerin yinelenecegine giiven
duyabilmemizi saglayacak biiyiikliikte olmasi gerekir (Sencer & Sencer, 1978,
5.487).

Nitel araghrmada ‘amagh 6rmneklem’ olarak adlandinlan érmeklem tiirii
siklikla tercih edilmektedir. Bu, belirli bir amagla veya odaklanilan konuyla
ilgili olarak 6rneklemin onceden diigiiniilip belirlenmesi demektir (Punch,
2014, s.183). Bu dogrultuda 18 yas iistii fiziksel engellilerle yapilan goriigme-
lerde; bekar kadin 1 kisi ve bekar erkek 1 kigi, nisanli kadin 1 kigi ve niganh
erkek 1 kigi, bogsanmg kadin 3 kisi ve boganmig erkek 3 kisi, dul kadmn 3 kisi,
evli kadin 18 kisi ve evli erkek 20 kisi olmak iizere toplam 51 kisi ile yapilmug-
tir. Bu goriigmelerde; galisan 30 kisi ve ¢aligmayan 21 kisi, esi engelli olmayan
kadin 14 kisi ve esi engelli olmayan erkek 10 kigsi, egi engelli olan kadin 14 kigi
ve esi engelli olan erkek 11 kigi, ¢ocugu olan 37 kisi ve gocugu olmayan 14 kisi,
60+ yag grubunda evlenmis g¢ocugu olan 4 kisi ve evlenmemis ¢ocugu olan 3
kisi, gocugu niganh olan 1 kigi yer almaktadr.

Nitel araghrmalarda derinlemesine inceleme yapilmas, biiyiik bir 6rnek-
lem kullarulmasiu zorlaghrmaktadir. Hatta bazi durumlarda tek bagina bir
birey araghrma Orneklemini olugturabilir (Yildinm & Simgek, 2009, s.58). Bu
noktada drneklemin biiyiikliigiinden gok, amaca uygun bilgiyi ortaya ¢ikara-
cak tekniklere yogunlagmak, dikkat edilmesi gereken onemli bir Olgiittiir.
Aragtirmaa, kiigiik drmeklem gruplarinda da yogun bir ¢aligma yiiriitebilir
(Kiimbetoglu, 2005, s.97). Evrenin soruna en uygun kesimi gozlem konusu
yapabilmek igin 6rmeklemin kartopu y6ntemiyle belirlenmesi diigliniilmekte-
dir. Kartopu 6rneklemede o6ncelikle evrene ait birimlerden birisi ile temas
kurulur. Temas kurulan birimin yardimyla ikinci birime, ikinci birimin yar-
dimuyla iigiincii birime gidilir. Bu gekilde, sanki bir kartopunun biiyiimesi gibi
o6meklem biiyiikliigii genisler (Yaziaoglu & Erdogan, 2011, s.45).

Toplumsal araghrmaailar, ¢ogunlukla birbiriyle baglantih bir insanlar ve-
ya orgiitlenmeler agiyla ilgilenir. Bu ag ayn1 problemi inceleyen diinyanin
farklh yerlerindeki bilimciler, orta biiyiikliikte bir kentin seckinleri, bir 6rgiitli
sug ailesinin liyeleri, biiylik bankalar ve girketlerin yénetim kurullarinda yer
alan kigiler olabilir. Buradaki asil 6zellik, her bir kiginin veya birimin bir dige-
riyle dogrudan ve dolayl bir baglantiyla bagh olmasidir. Bu her bir kiginin
agdaki diger kigilerin tiimiinii dogrudan tarudif, onlarla etkilesime girdigi
veya onlardan etkilendigi anlamina gelmemektedir. Kartopu 6rneklem tekni-
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ginde ag bir biitiin olarak alindiginda kisi, dogrudan ve dolayh baglantilarla
cogu birbiriyle baglantli bir baglant ag) igerisinde yer almaktadir (Neurnan,
2014, s.324).

Bu 6rneklem tipinde araghrmaa ilgilenilen evrenden bir veya birden faz-
la birey belirler. Onlarla goriigme yapildiktan sonra, bunlar evrenin diger iiye-
lerinin tanimlanmas: igin bilgilendirici olarak kullamilir, diger iiyelerin kendisi
bilgilendirici olarak kullanulir. Evrenin iiyelerini belirlemenin zor oldugu du-
rumlarda, 6rmegin bu bir gizli topluluk oldugunda, bu yontem faydalidir. Bu,
amach 6rneklemin belirli bir tiirii olarak kabul edilebilir. Orneklemi tarumla-
madaki 6nemin yaru sira, sosyal ve diger internet aglarindaki konulan aydin-
latmak igin de bu 6meklem tipinin kullarulabilmesi uygun goriilmektedir
(Robson, 2015, s.341).

Saha aragtirmasinda kartopu 6rneklem ile ulagilan kadinlarn ve erkekle-
rin sayillan birbirine yakin ¢ikmugtir. Siireg, araghirmanin ¢aligma grubunu
olugturan fiziksel engellilerin iiye olduklar1 derneklerin tespitiyle baglamigtir.
Derneklerin yoneticilerinin goriigleri alindiktan sonra oneriler dogrultusunda
goriismeler yapilmigtir. Goriigme icin yapilan 6neriler, kadin ve erkek olma
durumu g6z oniine alinarak degerlendirilmigtir. Hem kadinlarla hem de er-
keklerle goriisme gergeklestirmeye dikkat edilmigtir. Goriigmeler ilerledikge
ulagilan kigi sayis1 artg gostermigtir. Gorligmelerde verilen cevaplar bir siire
sonra kendini tekrar etmeye baglamigtir. Diger bir deyisle, 6rneklem doygun-
luguna ulagilmigtir. Boylelikle, elde edilen bilgiler aragtrma igin yeterli bu-
lunmug ve goriigmeler tamamlanmugtir.

Araghrmarun dmeklemini olugturan izmir ili merkez ilgelerinde yer alan
fiziksel engelli derneklerine iiye olan fiziksel engelliler, zihinsel yeterlilige
sahip ancak fiziksel engeli olan bireylerden olugmaktadir. Omeklemi temsil
eden dernekler, fiziksel engellilerin iiye olduklan ve onlara yarar saglamasi
olasi faaliyetlerin yapildig1 derneklerdir. Segilen dernekler fiziksel engellilerin
gesitli nedenlerle durumlanm goésteren resmi olarak ulagilmasi miimkiin der-
neklerdir. Boylelikle, araghrmada kartopu 6rneklem teknigi kullarularak der-
neklere kayith olan fiziksel engellilere ulagilarak derinlemesine goriigmeler
gerceklestirilmigtir. izmir'in merkez ilelerinde engelli derneklerinin gogunlu-
gunun Konak ilgesinde toplandig), geri kalanlanrun ise Kargiyaka, Buca, Gazie-
mir, Bornova, Narlidere ve Bolgova ilgelerinde yer aldig1 goriilmiigtiir. Sahyal-
lerle toplanan veriler bilgisayar ortarrunda kaydedilmigtir. Gorligmeler aragtir-
maa tarafindan ses kayit cdhaz araalifiyla dikkatlice dinlenerek Microsoft
word dosyasinda her bir katilima igin ayn ayn dosyalar aglmg ve verilerin
girisi yapimugtr. Saha verileri toplam olarak 701 sayfa tutmustur. Verilerin
girisinden sonra ¢6ziimleme yapilmaya baglanmug ve agilan dosyalarda olugtu-
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rulan her bir temanin baghklan, alt baghklan ve bu konuda yapilan anlatilar yer
almugtir. Verilerin ¢6ziimlenmesi asamasinda kolayhk saglanabilmesi igin tema-
lann baghklanrun ve her bir kablimarmn anlatlannn bir arada yer aldig ayn
bir dosya olugturulmugtur. Boylelikle, “betimsel analiz” yontemiyle yapilacak
analizde anlatilara erigim kolaylagmgtir. Araghrmamin bulgulan béliimiiniin
igerdigi fiziksel engellilerin tarutia 6zellikleri konusunda, elde edilen verilerin
¢6ziimlenmesi ve yorumlanmasi, yine bilgisayar kullarurruyla Microsoft office
programlanndan biri olan “Microsoft Excel” yardimiyla gergeklegmigtir.

Nitel verinin yazimi, aragtirmaalann dikkatlice analiz edilmis ve diizen-
lenmig veri yiginlanna sekil kazandinr. Araghrma siireci boyunca geligen arag-
tirma notlan ve giinliiklere yazilmg diigiinceler arasinda baglanti olugturur.
Yazma eylemi hem yeni diisiincelerin hem de yeni baglantilann olusumunu
tegvik eder. Aynca, ¢aligmarun bir iiriiniini olugturmasi ve metni yapilandir-
mas! agisindan da bir siiregtir. Bir bakima yazar olarak anlatmak igin analiz
edilen verilerden belli bir konuyu se¢meyi ve konuya en uygun olduguna
inanilan yazinsal bigimi yaratmayi kapsayan devamh bir kurgulama siirecidir.
Aragtirmaarun kurgusunun bir plana gore ilerleyen bir mimara m yoksa ha-
yal giicii zaman iginde sezgi, his ve duygudan ortaya gkan bir ressama m
benzeyip benzemedigi muhtemelen bazen 6nem arz edebilir. Fakat birgok kisi
i¢in bir metin olugturmak muhtemelen hem plan hem de sezginin bir miktar
kangimidir. Yazma teknikleri, bigim, stil, yazann sorumluluklan1 ve elbette
sezginin kangimiyla siireg tamamlarur (Glesne, 2014, s.301).

Yazma eylemi esnasinda goriigmeler; cinsiyet, siralama, yag, medeni du-
rum ve kodlama olarak olugturulan kategorilere ayrilmig ve degerlendirilmis-
tir. Goriigmelerin kodlanmasi goriigiilen kigilere ait bilgilerin kolayhkla akta-
nlmasinu saglamigtir. Kodlamalar, katilimcilann toplumsal cinsiyetlerine, yas-
lanna ve medeni durumlan dikkate alinarak yapilmigtr. Saha aragtrmasinda
omeklem gesitliligi saglamak amaayla demneklerin yer aldig: farkli merkez
ilgelere miimkiin oldugunca ulagilabilmesine dikkat edilmigtir. Saha aragtir-
masl, ¢evreden merkeze dogru giden bir yaklagimla, 6nce aragtrmaaya yakin
olan demeklerle baglamigtir. Goriigiillen derneklerin bulundugu ilgeler, Konak,
Kargiyaka, Bornova, Buca ve Gaziemir ilgelerinde yer almaktadir.

Goriigsmeler ¢ogunlukla Tiirkiye Sakatlar Dernegi’'nde gergeklesmigtir. Bu
durum, demegin sadece fiziksel engellilere yonelik homojen bir yapida olma-
s1yla dogrudan iligkilidir. Demnek yalruzca fiziksel engellilere y6nelik hizmette
bulundugundan 6mekleme ulagsmak daha kolay olmugtur. Tiirkiye Sakatlar
Demegi'nden 12 kisi, Engelsiz Yasam Dernegi’'nden 8 kisi, Ortopedik Oziirlii-
ler Rehabilitasyon Spor Klubii'nden 8 kisi, Buca Engelliler Dernegi’'nden 7 kisi,
Bormova GOYDER'den 5 kisi, Bedensel Engelliler Yasam Dernegi'nden 2 kigi,
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Karsiyaka Engelli Spor Klubii Demnegi'nden 2 kisi, Yeni Olusum Bedensel
Engelliler Demegi'nden 2 kigi, Diinya Engelliler Demegi'nden 2 kigi, Ufuk
Engelsiz Yagam Demnegi'nden 1 kigi, Aktif Tiim Engelliler Dernegi'nden 1 kisi
ile goriligtilmiigtiir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Aragtirmada, nitel araghrma yénteminde toplanan verileri yorumlayabilmek,
kavramlara ve iligkilere ulagabilmek amaciyla bir nitel veri analizi yontemi
olan ‘betimsel analiz’in kullanilmasi uygun goriilmiigtiir. Bu yaklagima gore,
goriismelerden elde edilen veriler daha dnceden belirlenen temalara gore 6zet-
lenmekte ve yorumlanmaktadir. Veriler, araghrma sorulannin ortaya koydugu
femalara gore diizenlenebilecegi gibi goriigme ve gozlem siireglerinde kullaru-
lan sorular veya boyutlar dikkate alinarak da sunulabilmektedir (Yildinm &
Simgek, 2013, 5.256). Verilerin 6zgiin bigimine sadik kalinip bireylerin séyle-
diklerinden dogrudan alintilar yapilarak veriler betimlenmektedir (Kiimbetog-
lu, 2005, s. 154). Nitekim goriigmelerin ¢6ziimlenmesinde bu betimlemeler,
temalar dogrultusunda iligkilendirilmig, anlamlandinlmig ve yorumlanarak
okuyucuya sunulmustur. Verilerin iglenmesi, betimlenmesi, anlamlandinlmas:
ve yorumlanmas! durumlanna bakilarak olugturulmugtur. El, K2..., kodlama-
lan1 toplumsal cinsiyeti ve goriigme sirasin temsil etmektedir. Hemen arka-
sindan gelen 61, 44.., rakamlar1 yas: temsil etmektedir. Son olarak yapilan
kodlamada; E } Evli, B | Bekar, N } Niganli, Bo ) Bosanmg ve D } Dul olma
durumunu ifade etmektedir.

Saha Arastirmasinin Kosullari ve izlenimler

Saha araghrma siiresince hem olumlu hem de olumsuz kogullarla kargilagil-
mgtr. Gorligmeler 6ncesinde, 6meklemi olusturan engelli derneklerine iiye
fiziksel engellilere ulagmak igin derneklerin saptanmas: sirasinda birtalkim
olumsuzluklar yaganmstir. Oncelikle, izmir Valiligine bagh olan il Dernekler
Miidiirliigii'ne Izmir merkez ilgelerinde yer alan engelli derneklerinin tam
listesinin talep edildigi izin dilekgesi verilmigtir. Dilekgenin kuruma teslim
edilmesi agamasindan sonra yetkili memur tarafindan araghrmaaya mail yo-
luyla tiim engelli derneklerinin mevcut oldugu tam liste ulagtrilmgtir. Gon-
derilen tam liste dermek adlan, adresleri, dernek bagkanlarinin adlan ve tele-
fon numaralanm igermektedir.

Bu bilgiler araahgyla, izmir ilinde yer alan engelli derneklerinin yerleri-
nin tespiti ve demek bagkanlanyla randevu alabilmek igin adres ve telefon
bilgileri kullanilmighir. Tiim engel gruplanna ait faaliyet gosteren engelli der-
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neklerinin bazilarinin proje odakli, bazilanrun kurs odakh, bazilannin da sa-
dece belirli bir engel grubuna odakh galigmalar yapmakta oldugu g6zlenmig-
tir. Bu odaklar igerisinde on sekiz yag alt ve evli olmayanlara hizmet veren
engelli dernekleri 6rneklem kapsamu igerisine abnmamugtir. Derneklerin tespiti
esnasinda gerek adresle dernek tespiti, gerekse telefonla dernek tespitinde
sikintilar yaganmugtir. Listede yer alan adreslerin bir kismuna gidilmig fakat
sadece tabelaya rastlanilmig, bazilarinda ise tabelaya dahi rastlarulmamgtir.

Listede mevcut dernekler telefon araalifiyla aranmug, birtakim dernekle-
rin telefonlanrun kullarulmadi ve aktif olarak ¢aligmadiklan tespit edilmigtir.
Fason derneklerin mevcudiyeti ve bu derneklerin bazilaninda tip doktorlanrun
dernek bagkanlig faaliyeti yiiriitmesi araghrmanin bir diger olumsuz kogulu-
nu yansitmaktadir. Toplumun giivenini kazanmig 6zel bir kesimi olugturan
baz1 doktorlarin tabela dernegi bagkanlig1 yapmalar: ayrica bir hayal kiriklig:
yaratmgtir. Aragtirmaci, kimi gériigmelere gidebilmek igin, derneklere ulagim
konusunda sikinti yagamigtir. Baz1 derneklerin, oldukga sapa yerlerde faaliyet
gosterdigi gozlenmistir. Ulagimda zorluklar ve sikintilar, bazi ev ve igyerlerine
yapilan ziyaretlerde de yaganmugtir.

Fiziksel engellilerin toplumsal yagama katilimlan ile doga kogullan para-
lellik gostermektedir. Araghrmada, goriigmelerin kig ay1 igerisinde yapilma-
masina dikkat edilmigtir. Derneklerden birkagiyla yapilan gériismelerde Mart
ay1 sonu Nisan bas gibi gériigmelerin yapilabilmesinin daha olanakh olabile-
cegi ile ilgili bilgiler edinilmigtir. Bu bilgiler dogrultusunda goriigmelerin Mart
ay1 sonunda yapilmasina karar verilmigtir. Mart ay1 son haftasinda baglayan
goriigmeler, Mayis aymnin tigiincii haftasiun sonunda sonlandirilmigtir. G6-
riigmeler, dernek bagkanlar1 ve dernek sekreterlerinden alinan randevularla
gergeklesmistir. Dernege gelemeyecek durumda olan fiziksel engellilerin evle-
rine ve igyerlerine gidilerek goriigme gergeklesmistir.

Aragtirmanin derneklerde ger¢eklesmesi goriisme kogsullan agsindan ko-
laylagtnc: olmugtur. Kurumsal bir kimlik tagiyan derneklerde gériigmenin
gergeklesmesi araghrmaamn zamaru kullammu agsindan rahatlatia bir du-
rum olmustur. Goriigmelerin dernekler araaligiyla yapilmasi dernegin diger
iiyelerine dogrudan erigimi sagladig: gibi dernek igerisinde gergeklesen faali-
yetlere bizzat dahil olma imkaru olugturmas: agisindan da faydali olmugtur.
Boylelikle dernek iiyeleri ve derneklerin diger personelleriyle yakin iligkiler
kurabilme imkiru dogmugtur. Goriigmeler gergeklesmeden 6nce dernek bag-
kanm1 ve dernek sekreteri gibi kurumsal kimliklerle faaliyet gosteren fiziksel
engelli bireylerin diigiincelerinden de yararlanabilme olanag saglanmusgtr.
Boylelikle, fiziksel engellilerin genel sorunlan iizerinde konusma, tartigma ve
degerlendirme zemini hazirlanmgtr.
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Goriigsmeler dncesinde yapilan bu 6n degerlendirmeler araghrmaanun gé-
rigmeler igin hazir bulunusu agsindan goriigme kogullanm iyilestirmigtir.
Goriigmeler genelde derneklerle gerceklegmistir. Dernek yoneticileri ve tiyeleri
goriigme i¢in uygun kogullar olugturabilmek igin duyarh ve 6zverili davran-
mugtir. Derneklerin disinda toplam yedi olmak iizere iki isyeri ve beg ev ziya-
reti yapilmugtir. Ev ve is yerlerine ziyaretlerde yapilan goriismelerde de kat-
himailarin oldukga dzverili ve misafirperver davraruglan neticesinde goériisme-
ler istenilenin 6tesinde verimli gegmigtir.

Evde gergeklesen goriisme émeklerinden birinde; goriigmenin evde ya-
pilmasinin kendisi i¢in daha uygun oldugunu fiziksel engelli birey tarafindan
araghrmaciya iletilmigtir. Ciinkii evinin giriginde on basamakh merdivenlerin
mevcut bulunmasi1 ve merdivenlerden inmek igin eginin kendisini tagimasi
gerektigi soylenmistir. Bu kogullar nedenle aragtirmaci, eve davet edilmigtir.
Oncelikle goriismenin yapilacag1 adrese ulagilmaya galigmighr. Araghrmacinin
kardesinin bu esnada yarunda olmasi, sahsi araan mevcut bulunmasi, what-
sapp kullanilarak konum atilmas: gibi faktérlerin etkisiyle adrese ulagabilme
durumu kolaylagmigtir. Adrese varildiginda apartmarnun giriginde yer alan on
basamakh merdivenle kargilagilmighr ve apartmanda asansor bulunmadig
goriilmiistiir. Igeri girildiginde ev ici fiziki durumun hareket kisithhgina ne-
den olmadig) gozlenmektedir. Fiziksel engelli birey ev igerisinde akiilli san-
dalyesiyle rahathikla dolagabilmektedir. Yine aymi sekilde mutfagin engelli
bireye gore dizayn edildigi ocak ve dolaplar detaylanyla goriilmektedir. Kah-
valtl saatinde davet edilen araghrmaa oldukg¢a 6zenle hazirlanan kahvalt
sofrasinda misafir edildikten sonra goériigme baglamgtir. Aile liyeleri annean-
ne, biiyiikbaba, es ve gocuklardan olugsmaktadir. Aile iiyelerinin kolektif bir
sekilde kahvalti masasiru hazirlanmasi, sofra toplama ve bulagik yikama gibi
ev ig isler aile iiyeleri arasinda paylasumun esas alindigimi gostermektedir.
Goriigme esnasinda igtenlikle sergilenen misafirperver tutum ve davrarnglar
sohbete etki ederek derinlemesine goriismenin niteligini arhrmgtr. Ev igi
ziyaret bu anlamda, engelli bir bireyin kendisini ve aile yagantisiu yakindan
gozlemlemek ve bu durumu deneyimlemek agisindan 6nemli olmaktadir.

Isyerine yapilan ziyaret éreklerinden birinde, isyerinin giriginde bulu-
nan merdiven, turnike ve asansoriin bulunmayig1 detaylan dikkat ¢ekmigtir.
Binarun ikinci katinda ¢aligma faaliyetini gergeklegtiren engelli bireyin teker-
lekli sandalye kullandif goriilmiigtiir. Engelli birey hem tekerlekli sandalye
hemn de kanedyen kullanabildigi igin bu sorunu bir gekilde ¢ozdiigiinii sdyler-
ken ¢ok zorlandigini ve bu nedenle ¢ok sikint1 ¢ektigini de eklemigtir. Hem
igyeri faaliyetleri hem de sportif faaliyetlerin yogun olmasi nedeniyle igyeri
ortaminda goriismenin ger¢eklesmesinin daha uygun oldugu diigiinilmiigtiir
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ve aragtrmaa davet edilmigtir. Bu deneyimin ise, fiziksel engellilerin ig kogul-
lanrun bizzat araghrmaa tarafindan gézlemlenmesi ve fikir edinilmesi aqsin-
dan araghrmaya olumlu katkis1 olmugtur.

Aragtirma kapsamunda yapilan goriismelerde kogullann uygunlugunun
yan sira katihmalann goriigme esnasinda sergiledikleri tutum, davrang ve
hareketler de degerlendirilmeye alinmigtir. Goriigmelerde fiziksel engelli ka-
dinlann fiziksel engelli erkeklere gore, goriisme siiresinin gogunlukla daha
uzun siirdiigii sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Araghrmaann kadin olmasi, 6zel-
likle fiziksel engelli kadinlar agisindan goriigmenin rahath@iru ve goriigme
siiresinin artmasinu etkilemigtir. Goriigiilen kisilerin engelli olma durumlan,
duygu yiikli anlatilann gergeklesmesine yol agmgtir. Goriigineler esnasinda
baz1 konular iiziilmelerine, duygulanmalarna, aglamalanna neden olmugtur.
Ozellikle goriigmelerden birinde, eginden dayak yedigini ifade eden evli bir
erkegi ve evli bir kadim sakinlestirnede araghrmac: oldukga zorlanmgtr
Aragtirmaanun da derinden etkilenerek iiziilmesine yol agan béylesine duygu-
sal ortam, konuya yonelik objektif tavn ortaya koyacak gekilde kendisini belli
araliklarla anndirma ve konsantre olma gabasim igeren zamana ihtiyag du-
yulmasina yol agmigtir. Béylece aragtrmaci, iginde bulundugu objektif duygu
durumu ile her gériigmenin ger¢eklesmesini saglamgtir.

Fiziksel engellilerin yagantlan, iginde bulunduklann durum zaman zaman
araghrmaanun goriismeler esnasinda duygusal olarak etkilenmesine sebep
olsa da toplumsal yagam kogullan kargisinda bakis aglannin pozitif yonde
olmalanyla, miicadeleleriyle ve baganlanyla dikkat ¢ekmigtir. Goriigmeler
sona erdiginde, gogu fiziksel engelliler sohbet tarzinda gegen goriigmelerin
kendilerinde bir terapi gibi olumlu etki biraktiiru belirtmigtir. Kendileriyle
gergeklestirilen araghirmalann genellikle nicel araghrma yontemlerinden anket
teknigiyle yapilmasi nedeniyle, zaten hazir olan sorulara cevap vermenin
kendilerini ifade etmede eksik kaldig ileri siiriilmiigtiir. Bu anlamda, yapilan
bu aragtrmanin fiziksel engellilerin yagantilarin1 derinlemesine inceleme firsa-
t1 sunmasi a@sindan kendileri igin 6nemli ve degerli oldugu sylenmisgtir.

Sonug olarak, engelli dernekleri, fiziksel engellilere ulasmada kolayhk
saglamigtir. Dernekler araahgiyla engellilere ulagmak kolay oldugu gibi daha
az zaman alia olmustur. Bu durum araghrmaa agisindan saha araghrmasinin
gergeklestirilmesinde avantaj saglarmugtir.
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Temalarin Sematik Goriintimii

» Evlilik Oncesi:

“ev Ostinde ev olmaz™
» Eviilik:
“insan eti agwdur™
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Altinci B6lim
Fiziksel Engellilerin Evlilik Siireci

Evlilige Bakig

Evlilik, yalmzca yagarin her seyin karsihigin buldugu diizeni demek degildir;
aym zamanda dayamgma icinde birlikte dliime karst koymak demektir...tipk ta-
rihte hep goriildiigii gibi insancil olamin bir tek, insancil degerlerle iistii ortiilen
barbarligin bulundugu yerde gelismesi gibi. Ne ki egler arasmdaki sozlesme, ka-
dim diigmanli§1 ancak giigliikle giderir ve kurban sunagindan titen dumann
zamanla ocagin esenlikli dumamna doniigmesi gibi... Kugkusuz evlilik uygarh-
$mn derinlerinde yatan mitosun temel taglarindandir. Ne ki evliligin soylencesel
katih$r ve degismezligi mitosta, kiigiik ada krali§imn ugsuz bucaksiz denizde
yarattig: kadar gikintt yaratabilir.

(Adormoé&Horkhaimer, 2000, s.108).

Kurumsal bir diinya, nesnel/objektif bir gergeklik olarak tecriibe edilmektedir.
Bu diinya bireyin dogumundan dnce gelen ve kisisel hatiralanndan etkilen-
meyen bir tarihe sahip olmaktadir. Bu tarihsel ve nesnel olgular olarak kurum-
larin gelenegi olmasi anlaminda, bizatihi bireyin kargisina reddedilemez olgu-
lar olarak gikmaktadir. Kurumlar orada, bireye digsal ve birey begensin veya
begenmesin kendi gergekliklerini israrla siirdiirmektedir. Birey sosyal diinya-
nun genig kisimlanm anlagilmaz bulanikligindan dolay: baskia ama yine ger-
¢ek olarak tecriibe etmektedir. Kurumlar dig gergeklik olarak var olduklarin-
dan birey onlar igebakis ile anlayamadiklan igin tipki dogay1 6grenmesi ge-
rektigi gibi digar1 qkarak onlan 6grenmektedir. Insani olarak iretilmig bir
gergeklik olan sosyal diinya dogal diinya 6émeginde miimkiin olmayan bir
bigimde potansiyel olarak anlagilabilir goriilse de bu gegerli olarak kalmakta-
dir (Berger & Luckmann, 2008, s.90-91).

Bir kurum olarak evlilik, toplumda ailenin olugumu, siirekliligi ve yeni-
den iiretilmesini saglayan en temel 6ge oldugundan aragtirma siiresince yapi-
lan goriigmelerin odak noktasiu olusturmugtur. Araghrmada fiziksel engelli-
lerin evlilige bakisi ve bu durumun evliligin olusmasina etkisi anlatilanlar
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aracligiyla kegfedilmeye gahgilmigtir. Evlilige bakis konusu, fiziksel engellile-
rin evlilie nasil baktiklan ve aile inga etme potansiyellerinin nasil oldugunu
anlamada onem tagimaktadir. Yapilan goriismelerde evlilige bakis anlatilanla-
nindan yola gikarak konu, evlilik 6ncesi ve evlilik unsurlanna goére degerlendi-
rilmigtir.

Aragtirmada kathmalann evlilie bakisi soruldugunda, ¢ogunlugunun
ciimlelerine ‘evlenmeden once’ geklinde bagladig1 gozlemlenmigtir. Gegmisi de
iceren bilgilerin beraberinde yorumlanmasi, hem ge¢mis hem de simdiki ya-
samlannu bir biitiinliik iginde sunmak istemeleriyle iligkilendirilebilir. Bir di-
ger deyisle, fiziksel engelliler evlilige iligkin fikir, tutum ve davraruglanm
aktanrken ge¢mis ve simdiki yagantilanm birbirinden bagimsiz olarak gor-
memektedir. Evlenmeden 6nceki donemleri genellikle siradan, korkulu, kay-
gil ve mutsuz gegen dénemler olarak dile getirdikleri goriilmektedir. Evlilik,
bagka bir deyisle evlenmeden 6nceki bekdrligin durgun ve mutsuzluguna
karg1, “hareket” ve “mutluluk” ile e§ deger bir eylem olarak tasavvur edilmek-
tedir. Bu tasavvurlardan bazi 6rnekler gu sekilde olmaktadir:

“Evlenmeden once, halimden bahsedeyim. (m) Evlenmeden onceki halimde ev iginden
¢tkmayan, kendi evinin sinirlarindan ve kapimin oniinden bagka bir yer bilmeyen bir in-
sandim. Ve boyle bakardim otobiislere, insanlar otobiislerin iginde gelip giderlerken. Kendi
kendime derdim ki, ya bu insanlar nasi kaybolmuyorlar? Nasil boyle gitcekleri gelcekleri
yeri biliyolar da, bu kadar, bu otobiis iginde gidip geliyolar diye diigiiniirdiim giinkii ken-
dim yagayamadigim igin. Ve evlilikten dnceki hayatim benim, aslinda ¢ok zor gegen bir
hayat” (Ks, 54, E).

“Evlenmeden once evlilige bakig agim (1) yani soguk bakiyordum. Evlilik benim igin tiititi
kaka bir seydi. Asla evlenmeyi diigiinmiiyordum. Béyle bir bakisg agim vardi. Neden? ¢iin-
kii gevremde gok kotii evlilikler vardi. Cok ¢ok kitii evlilikler goriiyordum. Hani bana gore
iyi eg yoktu. Iyi bir es adayr yoktu. Ben evlenmem diyordum ama hayat kargima egimi 1-
kards. Gergekten miikemmel insanlarin olabildigini ben egimle 6grendim” (K, 38, E).

Anlatilanlardan hareketle evlenmeden 6nce yasanan sikintilann ve zor-
luklann evlenme sonrasi doéniigime ugradig1 séylenebilir. Ciinkii ‘durgun’
olmak bir nevi 6liime yakin bir kavramdir. Evlilikte bu durumu mutluluga
doniigtiiren kavram ‘hareket’ olmaktadir. Engellilerin evliliginin inga edilme-
sinde mutluluk hareketle esdeger olarak tutulmustur. Ciinkii ‘hareket kisithh-
g’ fiziksel engellilerin aile inga potansiyelini etkilemede en temel etken olarak
goriilmektedir.

Goriigmelerde katihmalardan bazilannin ‘yalnizlik kaygisi’ nedeniyle ev-
liligi diisiindiigl gorilmigtir. Clinkii yalmz kalma kaygisi ¢6ziim iiretme
ihtiyaa dogurmugtur. Burada maruz kalinan toplumsal baski katiimcmnn ‘ev
iistiinde ev olmaz’ ifadesiyle ortaya gikmaktadir. Bu durumda evliligin yalmz
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kalmamak igin iyi bir ¢6ziim yolu oldugu diisiinilmiigtiir. Bu yolu ise, egi de
engelli olan kadin goyle ifade edilmigtir:

“Evlilik..., ...benim genglik yillannmda pek de sicak baktifim bi, (1) nasil derler yani (m)
beraberlik mi diyim artik (1) degildi yani (i) hig diigiinmezdim. Aklimda bile yoktu. Da-
ha sonra anneyi babay kaybedince...zor bir zaman baglad: benim igin. Hayatta yalmz
kalmak ¢ok zor. Bir de engelliyseniz bu (1) daha da zorlasiyor. Eee, kardes yamnda kalsa-
mz o daha ayri bir problem gikariyor. Yani (m) her sekilde siz ayr bir problem gekiyosu-
nuz. Ne kadar camm cicim deselerde herkesin evi yeri ayn. ‘Ev iistiine ev olmaz’ diye bir
s6z vardir... Eee baktim kendi hayatim nasil idame ettiririm diye. Elde yok, avugta yok.
Mesela benim (1) evlenmeden dnce de maagim kesildi... O da elden gidince, bu sefer mes-
lek yok, gelir yok. Napcaksiniz? Diigiindiim. Bir kiigiik aragtirma yaptim. Engellilerin ka-
labilecegi, (m) boyle bakim evleri var diye arkadaglarla goriigtiik, konugtuk. Oralan arag-
tirdim. Gittim, gordiim ama benim oralarda yapabilece§ime, (giiliiyor) bir tiirlii kanaat
getiremedim. Eee gergekten zor bir yasam...Ondan sonra diigiindiim tekrar. Ne yapabili-
rim yalmz yagasam? ...En akillt yol, kendime uygun dedim, bir es bulup, evlenmek diye
diigiindiim” (Ke, 55, E).

Burada evlilik, bir ‘kagig ve kurtulug yolu’ olarak da goriilmiigtiir. Burada
toplumsal baskinin tiiriiniin degigtigi soylenebilir. Ciinki evliligin kaqs ve
kurtulug olarak algilanmasi toplumsal cinsiyet baglaminda kadin ve erkek
arasinda farkhilagmaktadir. Kadinlar evlenmeden once, evliligi kendilerini
kurtarmada bir ¢dziim yolu olarak gormektedir. Fakat evlenmeden 6nce yaga-
nan travmatik amlardan kurtulmak igin diigiiniilen evliligin, diigtiniildiigii
gibi bir kagig ve kurtulug olmasinun 6tesinde bir kisir dongii igerisine digtiigii
durumlar da olmugtur. Goériigmeler igerisinde gegen bir anlatida bu durum egi
engelli olmayan kadin tarafindan su gekilde ifade edilmisgtir:

“Evlenmeden once mutluluktu, ama gimdi (agliyor). Evlenmeden dnce (aghyor) babam
¢ok iiziiyodu annemi. Onlan idare etmekle (mgkitiyor) sey yaptim, ugragtim, ettim. Ger-
cekten ok gegimsiz bir babam vardi. (A§layarak anlatiyor) iivey oldugumu 6grendikten
sonra daha kitii oldu...evliligi kurtulus olarak gordiim. Annemi alirim yarmuma dedim ba-
bam iizemez ama daha kotii oldu (agliyor). Esimden her zaman yani evlendigim giinden
beri dayak yiyen bi insarum ben (lgkira ligkira agliyor)” (Kxz, 57, E).

Katiimcilann evlenmeden 6nceki yagantilanna dair ‘flort’ ile ilgili dii-
giincelerini dile getirilmigtir. Flért donemine iligkin kadinlar ve erkekler ara-
sinda benzerlikler ve farklilar da ortaya @karmugtir. Baz1 kadin ve erkekler
flort donemini yagadiklanm ve engellilik ducumlanmun flért etmelerinin
oniinde bir engel tasimadigiru sdylerken bazilan bir flort donemi yasamadik-
lann ifade etmiglerdir. Evlenmeden 6nce flért donemi yagamayan bazi kati-
hmalar arasinda esi engelli olmayan kadin ve erkek, bu durumun nedeninin
engellilik oldugunu g6yle ileri siirmiiglerdir:
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“Benim nasil olsa bir sevgilim olmayacak diye diigiiniirdiim hep. Hi¢ benim zaten sevgi-
lim olmadi okul hayatinda giinkii ben hig erkeklere Gyle bir seyle yaklagmadim. Belki onlar
da bana dyle yaklagmad: ya da benim kendi 6zgiivenimden kaynaklanyor herhalde. Be-
nimle hi¢ kimse karg: cins olarak ilgilenmez diye diigiiniiyordum... Aslinda ¢ok daha dnce-
si, okul doneminden oncesine donecek olursak o zaman daha ¢ok acilar yasadim...sokaga
ciktifimda, cocuklar arkamdan tag atarlards. Taklit yaparlard: ve a§za alinmayacak laflar,
ok girkin sozler soylerlerdi ve ben yapim gere$i hi¢ onlara cevap veremezdim...Bunlar
benim icimde ¢ok biiyiik yaralar acti, kapanmayan yaralar agti ve o yiizden okul ¢caginda
da asla ve asla bir sevgili olayim, hatta evlilik olayim hi¢ mi hi¢ aklima getirmedim. Her
geng kiz gibi sadece hayal kurardim. Her geng kiz gibi” (Kss, 48, E).

“Hemen hemen ilk flortiim esimdi. Yani engellilifin getirdigi sebeplerden yaklagimlarin
olmamasu, siz yaklagtifimz zaman reddedilmesi veya kabul edilmemesi, bu sebeplerden do-
lay: da bir ortam yaratilamadi. Denemeler oldu tabii ama bir tirlii olmad:. Tabi ki yani
diglanmighk hissediyorsunuz. Sikici, iiziicii bir olay. Duygular bastirilmg oluyor” (Es,
56, E).

Katilimalara evlilik ile ilgili diiglinceleri ve evliligin onlar igin ne ifade etti-

gi soruldugunda, bir kism evlilige iligkin genel bir yaklagimlanni ifade etmig-
lerdir. Onlar igin evlilik, toplumsal yagam igerisinde yer alan her ailede tasvir
edildigi gibi ‘diizen’, ‘huzur’, ‘mutluluk’ anlamlanr tagimaktadir. Fakat engelli
olmayanlann evlilik durumundan farkh olarak fiziksel engellilerin evlilik tarumn-
lamalarinda ‘paylagim’ unsuru belirginlik gostermektedir. Ciinkii engel durum-
lan nedeniyle evlilige iligkin diigiinceleri belirgin bir sekilde yardimlagma ihti-
yaa lizerinden gekillenmigtir. Engellilerin hareket kisithhgi, evlilik iligkilerinin
dengesinin kurulmasinda ozellikle ‘paylagim’ kavrarmim on plana gkarmakta-
dir. Es.disinda esi engelli olanlann ifadeleri soyle olmaktadr:
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“O (esi) bagimda sagken igin yarisim yaptyo. Mesela bi digar: igi olarak faturay: odiiyo,
geliyo. Ben o esnada evde baska bir isle mesgul oluyorum. Bi inip de fatura demeye git-
miyorum. Ondan sonra sabah kahvalt: yapicaz mesela, ben kahvaltty: hazirlarken, ¢ay:
demlerken, yumurtay: kaynatirken o gidiyo ekmegi altyo en azindan. Tutupda ekmegi al-
miyorum. O onu hallediyo geliyo. Ondan sonra boyle bir paylagim iginde oluyoruz. Ama
onun olmadi§im diigiiniiyorum, aaa diyorum o zaman omuzuma daha ¢ok yiik binicek o
zaman en azindan bir tane de olsa gitcem kendim almak zorundayim” (Ks.55, E).

“Evlilik paylagim, diizen. Yani insarun hayatina birisini katip hayattaki biitiin yagantilar
iiziintiin olur, sevincin olur, yapabildiklerin olur ne olursa olsun, her seyi paylas-
mak...Toplumun saghg: agisindan, gelecegi agisindan, ornek teskil eden bir durum. Bekar
yasamak var. Bir de evli olup o aile diizenini yiiriitmek var. Aile olmak, toplum igerisinde
hem sayginlig1 da arttiriyor isin gercegi ve evlilik bir paylasim” (Ess, 38, N).

“Evlilik diizenli bir hayat sonugta. Huzur ve sevgi varsa diizenli bir hayat: temsil ediyor
benim igin. Sosyallesmenin farkl bir boyutu, paylagimun farkh bir boyutu. Nasi séyleye-
yim size, esim olsun, evde hani saf1 temizlesin, solu temizlesin, bulagik yikasin degil.
Sanki bir is gibi, bir gérev paylagimi gibi. Onun yiikiiniin hafiflemesi, benim yiikiimiin



hafiflemesi. Hayatta baz: seyleri paylagabilmek, destek olabilmek. Ben evlilige bu sekilde
baluyorum, bazen arkadas, bazen bir aile” (Es, 56, E).

“Her seyden ziyade evlilik bir hayatt paylagmak benim icin, bir gorev paylasim. O ¢ahgan
bir insandr, siz de ¢caligan bir insansimzdir. Eviniz olmayabilir. Maddi sorumlulugunuz
beraberdir, manevi sorumlulugunuz beraberdir, cocuk bakim beraberdir. Ben iddia ediyo-
rum. Benim igin evlilik bir paylagimdir” (Eso.49, E).

Goriigmeler sirasinda evlilige bakiglan sorulan kabhlimalardan gogunlugu
evliligin sorumluluk, 6zgiiven duygusu kattgim ve kendilerine ‘6zgiirliik’
getirdigini soylemiglerdir. Boylece kendilerini huzurlu hissettiklerini de ifade-
lerine eklemiglerdir. Ciinkii toplumsal bask, iginde bulunduklan durum evli-
ligi kendilerine bir ‘kurtulug yolu’ olarak gormelerine neden olmugtur. Boyle-
likle bu kurtulug yoluna gidebilmek igin gesitli ¢oziim-yollan iiretmiglerdir. Bu
durumu en can aha gekilde vurgulayan anlatilanlardan biri esi engelli olma-
yan kadinun sdzlerine su gsekilde yansimaktadir:

“Ben evlilii bir kagis olarak diigiindiigiim icin yaptim ¢iinkii (1) ailede (m) baz sorun-
lardan dolay: “insan eti agwdir’ diye bir laf var. Ondan dolay: bazi yani kardegin dahi olsa,
agr geliyosun. Bundan dolay: ben bir kagis olarak evliligi yaptim. Iyi ki de yapmigim. Ev-
lilik benim igin bir kapwy kendin acip kapama demektir. Kimsenin (1) yattin diyen yok
kalktin diyen yok () istedigin zaman yatiyosun, istedigin zaman kalkiyosun. Ozgiiveni-
yattir benim igin yani evlilik. Ve ben ozgiirliigiime evlendikten sonra kavugtum... hani ev-
lilik oncesi hayatimu hi¢ yani yasamamg sayiyorum...Eee 40 yaginda igte ben evlilik yap-
tim. Ama iyi ki de evlenmigim yoksa boyle 6zgiirliigiime kavugamayacakmigim. Sonra oz-
giirliigiime kavugtum” (Ks, 54, E).

Yukanda gegen “insan eti agirdir” ifadesi esasinda fiziksel engellilerin
kendilerini toplumsal yagamda nasl yiik olarak gérdiiklerini kamtlar bir nite-
lik tagimaktadir. Gerek aile yagsaminda gerekse kentsel yagamda, yagamun
kendisinin zaten engelli olmayanlar i¢in de zor oldugu kogullarda, fiziksel
engellilerin kendi hayatlanm siirdiirebilmeleri i¢in verdikleri miicadele beden-
lerine yaptiklan bu atifla daha da belirgin bir hale gelebilmektedir. Oyle ki,
kendi bedenlerini Gtekilegtirilmis hissetmekte ve kendilerini atil bir konumda
gormektedirler. Toplumsal baskinun sonucu olarak yiik olma durumu, evlilige
‘kagig’ stratejisiyle ‘zgiirlitk’e doniigmiigtiir. Bagka bir deyisle fiziksel engelli-
ler engellilik durumunun getirdigi farkh kogullan bir¢ok agdan doniigtiirerek
evlilik kanaliyla aile inga etmektedir. Bu siireg onlar i¢in oldukg¢a zor olsa da
sosyolojik aggdan oldukga degerli bir anlam tagimaktadur.

Katilimalann bazilannun evlenecekleri erkek veya kadini eg olarak tercih
etmelerinde ‘engellilik durumu’ 6nemli rol oynarken bazilan bu durumu
onemsememistir. Fakat toplumsal yagamda tipka diger insanlar gibi evlenecek
es ve eslerin fiziki goriiniigii, fiziksel engellerin eg segimleri konusundaki dii-
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slincelerini de etkilemigtir. Engelli evliliklerinde iki es adayinin da engellik
durumunun varli), egler arasindaki uyumun bir gostergesi olarak diigiiniil-
mektedir. Anlatilanlardan hareketle, katihmalann eg adaylarim1 engellilik
durumuna gore belirlemesinde yine ‘paylagim’ kavramuna énemli bir vurgu
yapildig1 gozlemlenmistir. Egleri engelli olmayan erkek kathmalann sozleri
su sekilde olmaktadir:

“Evlilik benim igin bir hayata baglanma. Baglanmann gerekgeleri sunlar (i gekiyor): Biz
agr oziirliiyiiz, agwr engelliyiz. E§er saglikdi bir insan sizi tagtyabiliyosa, tasyabilecek ka-
pasitede insanlar varsa evlilik ok giizel bir ortam. Cok giizel bir kavram (derin nefes alh-
yor) ama tabi (m) giiniimiiz sartlarmda, su anda (durakliyor) evliliklerin sagliklh gittigini
soyleyemeyiz. Yani bu bir engelli olarak degil. Saglikh insanlar bazinda da alirsak evlilik-
ler artik goluk gocuk misaline doniigtiirdiiler. (m) Ashinda kutsal bir kavram bunu (m) ha-
tirlatmak isterim candan yiirekten” (E, 48, E.).

“Engellilerde sey var bir diigiince yapisi var. Engelli birisi engelli birisiyle evlenir ya da
engelli biriyle arkadaghk yapabilir bagka tiirlii mutlu olamaz. Bu bana ¢ok ters gelen bir
olay yani iliski engellilikle veya engelsizlikle olgiilecek bir sey degil. Anlagma ile lgiilebile-
cek bir sey. Onlar iste nasil olsa saglam birisi bizi istemez. Ben engelli biriyle kendimi
benzer engelli biriyle olsam daha iyi anlarim, diye bir beklenti var. Bende diyorum ki kar-
stlarina gecip ya iki tekerlekli sandalyelisiniz aym evde yagtyorsunuz ve yardim edilecek
bir pozisyonunuz oldugu zaman hanginiz birbirinize yardim edeceksiniz. Yani gevresel
sartlart miimkiin degil kullanamayacaksimiz” (Ew, 56, E).

Evlilikte kadin ve erkegin engelli olma durumlan ile onlann evlilik statii-
leri arasinda dogrudan bir iligki oldugu gozlenmektedir. Bu konudaki ifadeler,
kadin ve erkegin engelli es konusuna bakiglanndaki farkliliklan yansitabil-
mektedir. Fiziksel engelli bir kattlimay, iki evliligini de engelli olmayanlarla,
birincisini egitim durumu yiiksek seviyede olan biriyle, ikincisini de egitim
durumu diigiik seviyede olan biriyle yaptigiru ifade etmektedir. Birind evlili-
gin yiirimemesinin sebebinin ilk egin duygusal engellilik durumundan, ikinci
esin evliliginin siirdiiriilmesinde esin engelli bir ¢ocuga sahip olmasindan
kaynaklandighru ileri siirmiigtiir.

“Ilk esim engelli degildi. Beden egitimi 6§retmeniydi. Viicut fonksiyonu ¢ok saglikh biri-
siydi. Iste asil orada problem baghyor... Benim éziiriim onun goziinde yoktu. Yani 6zriimii
g0rmeyince yani beni seviyorsa bog ver dedim. Biraz onun hayat: daginiktu...Psikolojik so-
runlan da vardi... Doktor kizt olmasina ragmen ailenin yani para gondermesi yetmiyor,
onlarin gelip ilgilenmeleri gerekiyor. Ben gittim babastyla konugmaya, ben sizin kizimzin
arkadagtyim dedim. Adam bana topal dedi, ..boyle ayrimcilik yapti. Y a dedim adama bak,
ben dedim iz ile ilgileniyorum, hayatim kurtaryyorum o bana béyle yaptr. fkinci esim de
engelli degil ama engelli cocugu olan birisiydi.Ben o kadar evlenmeye sey degildim. Du-
rumun iyidir. Geziyordum, tozuyordum ama artik biirokratlarin iglerine giriyorsun falan.
Iyi konumdaydim ama énce esimle evlilik olay: falan yoktu. Cocuk ilgiye muhtagts..cocuk
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yani 26 yasinda vefat etti (aghyor). $u anki egim ilkokul mezunu. O dernekte gomiillii an-
nemiz” (Es, 65, E).

Anlatilanlarda evlenmeden 6nce eg tercihi engelli olmayan engellilerin,
esleri tarafindan engellilik durumlannin hissettirilmemesi evlilik icin bir kriter
olmugtur. Ciinkii engelliler, her ne kadar kendi iglerinde engellilik durumlari-
m yagasalar da bu durumu kabul etmemektedirler. Diger bir deyisle toplum
onlara engelli olduklanm hissettirmedigi takdirde kendilerini engelli olarak
gormemektedirler. Esi engelli olmayan kadimn ifadeleri §6yledir:

“Engelli olarak (aaa) ilk baglarda ¢ok olumsuz, hi¢ olmayacakmug gibi goriiyordum. Bekar-
ken yani () benim icin ulagilmaz gibi bir seydi. Hani hep boyle kendimi eksik gordiim.
Ondan sonra ister istemez gengligin vermis oldugu seylerdi yani. Sonra hani engelli bir
esim olsun beni anlasimn ve zorluk cekmeyeyim anlaminda dyle diigiinmeye bagladim. Ister
istemez Oyle taleplerimde oldu. Hani (1) seylerim oldu. (1) Egimle evlendik ve egimle ilk
konugtugum kriter sey. Bana engelimi kesinlikle hissettirdigin anda evlilik biter. O benim
iin ¢ok onemliydi. Yani hayatim bitirecek noktayd:. (m) Beni hep tedirgin etmigti yani.
Sonra ¢ok huzurlu ve mutlu bir evliliim var. Egim yani (1) hissettirmeyi birak, ¢ok
boyle (111) normal bir evlilik yagtyorum agikgasr” (Kis, 48, E).

Fiziksel engellilerin evlilige bakigi konusunun yaninda toplumun engelli-
lerin evliligine yonelik bakiginin nasil oldugu ve bunu engellilere nasil yansit-
tifn da 6nemli olmaktadir. Anlatilanlarda bu durum genellikle engellilerin
fiziki goriiniigleri ve engellilerin engellilerle evliliginin uygunlugu ifadeleriyle
dile getirilmigtir. Bunlardan birinde, evliliklerini sonlandirrmug ve eski egleri de
engelli olan kadinin sézleri §6yle olmaktadar:

“..yani toplumunda size kazandirdigh, kendinizle ilgili degersizlik duygusu var... Mesela
ben bir amim: anlatmak istiyorum. Kiigiiktiim...daha ilkokula gitmiyordum. Annemin eli-
ni tutarak sokaktan gegince, bir siirii cocuk sokakta top oynuyorlar...ben gecince “topale”
"topale” diye arkamdan bagirirlards...Sonra geng kaz oluyorsunuz. Bu sefer agk duygular:
bagliyor falan...Bu sefer aynm seyde baglyor iste. Fizigin giizel olacak. Engelli olmaya-
caksin. Engelin senin yiiziine vuruluyor falan. Ondan sonra orada yine bir degersizlik
duygusu yastyorsunuz...Hemen bir animi anlatacagim size. Kadn sey diyor. Ay ¢ok ha-
ntm hammcik bir kizsin. Cok giizelsin. Cok seysin ama yani bizim bir subay tamdigimiz
var. Eger engelli olmasaydm ona yapardik falan gibi seyler. Iste bu tip diigiincelerle yagt-
yorsunuz...Ne diyorsunuz? Ben kendim gibi biriyle evlenmeliyim ki, evlendikten sonra
engelimi bagima kalkmasin. Bu toplumun size vermis oldugu bir alg: aslinda” (K3, 38,
Bo).

Burada, fiziksel engelli bogarumug kadinin ifadelerinden de anlagildiga gibi
toplum evlilige uygunluk agisindan engellilik durumunu olduk¢a 6nemse-
mektedir. Bunun igin ise fiziksel goriiniim, giizellik, bedenin kusursuzlugu
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gibi kriterler 6n planda tutulmaktadir. Boylece, fiziksel engeli olan kisiler,
bedenlerinin engelli olmayanlarla evlilik yapilabilmesi i¢in uygun olup olma-
digini kendilerine dert edinebilmekte ve ‘davul bile dengi dengine’ deyimin-
den hareketle ancak kendileri gibi engelli olanlarla evlenebileceklerini dii-
sinmektedirler.

Evlilik Bigimleri

Evlilik, ailenin, aile igi iligkilerin, aile yapisiru gekillendiren rol ve statiilerin
yaratldig asli bir birimdir (Eyce, 2000, s.225). Kiiltiirler arasinda farklihk gos-
terse de tiim toplumlarda geleneksel olarak oturmug ve resmi olarak kabul
edilmis tek birliktelik geklidir. Bu birliktelik, toplumlan ayakta tutan en 6nem-
li gliglerden biri olmaktadir. Evliligin dogasiru anlayabilmek igin onun biyolo-
jik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel temellerini iyi bilmek gerekir. Eslesme biyolo-
jik olarak gergeklegse de insanin algoritmasi, dogal yapisi evlenmeye y6nelik-
tir (Tarhan, 2014, s.13). Insan hayatinda 6nemli bir devre olarak kabul edilen
evliligin her safhasi az veya ¢ok 6nem tagimaktadir. Toplumda aile inga etme-
ye c¢algan insanlar evlilik neticesinde bunu yapabilmektedir (Turan, 2014,
5.182).

Toplumsal degigim siirecinde modemnizmin etkisiyle birlikte evlenmeye
yonelik tutum ve davramg kaliplan da degigim ve doniigiim gegirmektedir.
Diger toplumsal alanlarda oldugu gibi evlilik ve aile kurumunun uyumlulu-
gu, evlilige iligkin temel sorunlann agilmasinda gelenekselin moderne uyu-
munu gerektirmektedir. Geleneksel yap1 dikkate alinarak bati biliminin veri
ve sonuglan, toplumsal yapi igerisinde endiistrilesme ve modernizmin ilerle-
mesinden etkilenen evlilik ve aile yapisina uyarlanmalidir. Evlilik siirecinde
islev yoniiyle toplumun farkli yapis1 bakimindan evlilik, evlilik 6ncesi ile bir-
likte ele alnmalidir. Evlenecek adaylann karar verme agamasinda, toplumdan
kaynakl zihniyet, degerler ve kiiltiir yapisindan olugan geleneksel normlarla
birlikte arkadaghk veya flort arkadaghg, TV ve sosyal medya gibi sanal ortam-
lar, evlilik bigimi ve eg tercih tipini belirleyen evlilik 6ncesi iligkiler sisterninin
igerigini etkilemektedir (Yilmazgoban, 2010, s.180).

Ister modern toplumlarda ister ilkel toplumlarda olsun evlenme veya bir-
lesme resmen tespit edildigi takdirde gegerli sayilir. Evliligi veya birlesmeyi
gegerli yapmak igin baglangigta ‘evet’ cevab: verilmis ve diger birtakim sartlar
yerine getirilmis olsa bile baz1 seyler gerektirmektedir (Erdentug, 1967, s.231).
Evliligin baglangia ve gergeklesmesi bir dizi ritiiel ve térenler siirecinden
meydana gelmektedir. Bunlar, eglerin tarugmasi, s6z kesme, nisanlanma, nikah
kesme ve diigiindiir. Bu siiregler her toplumda farkh térenler ve kurallarla
desteklenmektedir. Eglenceler, torenler, orfler, dualar, yemek ziyafetleri, kut-
lamalar vs. yogun bir sekilde yapilarak evlilige baslanmaktadir. Bunlar evlili-
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gin 6nemini vurgulayan 6nemli gostergeleri olugturmaktadir. Evlilige baglan-
gian anlamh birtakim davranug, kutlama ve faaliyetlerle gerceklesmesi, her
baglangiglar gibi 6nemlidir. Ozellikle geleneksel kiiltiiriin evlilik baglangianda
bunlar oldukga yogun bir bigcimde yaganmaktadir (Yildinm, 2013, s.66).

Evlilik torenleri vasitasiyla kisilerin kendileri hakkinda bagkalanna fikir
verme veya bu torenlerin onlara kendilerini gevrelerinde konumlandirmalar:
firsatin1 saglamaktadir. Ciinkii sembollerin sergilenmesiyle kiginin kendisi
haklkanda fikir verme iglemi, bu térenler sirasinda yapilan tiiketimle en hizli ve
yogun olarak gergeklestirilebilmektedir. Kigilerin yagam bigimleri ve dolayi-
styla kimlik algilarn hakkinda bilgi vermek igin téren sahipleri, térenin zamanu,
mekany, siiresi, davetli sayis1 veya davetlilerin nitelikleri, gelin arabasi, diigiin
pastasi, davetiye, nikah gekeri, giyilen kiyafetler, giftlere takilan takilar, verilen
hediyeler, konuklara yapilan ikramlar gibi birgok tiiketim alanindaki tercihle-
riyle gosterebilmektedir (Durutiirk, 2008, s.40).

Toplum temelinde evliliklerin olugumu, gereklilikleri degisebildigi gibi
evlilik bigimleri de farklilagabilmektedir. Bu farklilagsma, tarihsel siiregte insan
toplumlarinin evlilik faaliyetlerinin bi¢im ve tarzlarina da yansimaktadir. Top-
lumlann benimsedigi kiiltiirel degerlere gore evliligin tarz1 belirlenmektedir.
Kimin kimle evlenecegi, kag kigiyle evlenebilecegi, kiminle evlenemeyecegi,
evliligin agama ve siiregleri, evlilikte benimsenecek normlar ve degerler, biitii-
niiyle toplumlann yiizyillar iginde benimseyerek uyguladiklar kiiltiirel form-
larla belirlenmektedir (Yildirim, 2013, 5.65). Her toplum kendi yapisina uygun
evlilik bigimlerini tercih ederken, kigisel anlayigina ters diigecek evlenme bi-
gimlerini engellemeye galigmaktadir. Buna kargin ¢ok farklh evlilik bigimleri
vardir. Toplumsal degisme siirecinde, endiistrilesme ve kentlesmeyle gelen
kiiltiirel degismelerin yogun goriildiigii kentlerde (Sezen, 2005, s.186) tarigip
anlagarak evlenmelere sikga rastlanabilmektedir.

Fiziksel engellilerin anlattiklarindan yola ¢ikarak evlilik bigimlerinin ge-
nellikle goriicli usulii ve tanigip anlagma ile uygulandig1 goriilmektedir. Bu
durum fiziksel engellilerde evlenme bigimlerinin kentlesme ve geleneksellik
faktorlerine gore sekillendigini gostermektedir. Ayrica kentlesmenin bir {iriinii
olan sivil toplum kuruluglanrun &rgiitlenme bigimi de engellilerde demekler
‘araahfyla evlenmeyi 6n plana gkarabilmektedir. Demnekler, engellilerin hak
aramak amaayla bir araya geldikleri 6rgiitsel bir yap: olmarnun yaru sira kigile-
re birbirini taruma olanag1 sunan sosyallesme mekanlan olarak goériilmektedir.
Dermnekler araaliiyla evlenme, fiziksel engellilerde bir evlilik bigimi olarak
karsimiza gkmaktadir. Aynm1 zamanda anlatilanlar, kitle iletisim araglanrun
engellilerin evlenme durumu iizerinde etkisini vurgulamakta ve bu yénde
yapilan TV ve sosyal medya araaligiyla evlenme diger bir evlilik bigimini
olusturmaktadir.
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Goriici Usulii

Bu evlilik bigciminin gekillenmesinde 6nemli bir unsur olarak karsimiza gkan
‘aile’, evlilik siirednin toplumsal olarak anlamlandinlmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Geleneksel toplumlarda evlenme, bireylerden ¢ok, aileleri bir-
birine baglar ve evlenmede karar orgam aile olmaktadir. Bu organ kendi ya-
sam bigimlerinde anlamlh ve gegerli olan kimi gekilleri kurumsallaghrmaktadir
(Balaman, 1982, s.27).

Ailenin roliiniin etkin oldugu durumlarda sadece bu etkinligin yetmedigi
ve eg ile ilgili kiiltiirel farkliigin da 6nemli oldugu goriilmiigtiir. Baz1 kahlhim-
alar, ilk baglarda kiiltiirel farkhligin evliliginin tizerinde olumsuz bir durum
yaratacagindan kaygi duymusgtur. Onlar es adayinin engelli olmamas: duru-
munun sikinh yaratmasi hususundan daha gok farkh kiiltiirlerde yetigmig
olmalanrun getirecegi dezavantajlar iizerinde evliligi degerlendirmigtir. Bu,
kentlesme ile birlikte yaganan degisim ve doniigiimlerin gelenekselligi de ki-
nlganlaghrmasi ve engellilerin bakig aqsiru etkilemesi durumu ile agiklanabi-
lir. Kahhimalardan evli bir kadin kiiltiirel farkhlik unsurunun evlilik kararir
ikilemde kalma agisindan etkilemesini esi engelli olmayan kadin géyle anlat-
maktadir:

“Egimle goriicii usulii evlendim.. egimin babast, babamn askerlik arkadagiyd: ve babamlar
uzun siire sonra, yirmi sene gibi bir siire sonra birbirlerini buluyorlar. Ziyaretler baglad.
O arada da onlar, ‘yani engelli olabilir ama biitiin her geyini dort dortliik yapabiliyor’ de-
diler. Her geyi yapabildigine, bagarabildigine gore neden oglumuzla bir yuva kurmasmn di-
ye goriicii, isteyerek, evliligim oldu. Ilk bir sene falan tabi ki her normal saghkl kiginin ol-
dugu gibi bir tamgmamz oldu. Benim baz: tereddiitlerim vard:. Yani evlilik o kadar ¢ok
kolay ya da hadi bugiin evlenelim -tabi bu benim fikri yapim- deneriz olmazsa yollarimiz:
ayiririz diye bir flkre ya da yaprya sahip degilim ben. Eger bir yola girmissem Rabbim mii-
sade ettigi siirece sonuna kadar gotiirmek isterim. Yani Gyle, iste aaa evlendi desinler diye
hi¢ diigiinmedim...farkh gehirlerde, farkh sekillerde biiyiimiig yetismi iki kigi. a’dan z"ye o
kadar farkhisimz ki, zaman zaman sizin siyah dediginize eginiz beyaz diyebiliyor. Yani o
kadar farkl: pencerelerden hayata bakabiliyorsunuz ki ortak noktay: bulabilmek, yani o
seylerde tereddiitlerim vardi” (Kz, 49, E).

Evlenme ve es segme konusunda, ‘kent yagami'min cazibesinin kadirun
evlenme karanm belirlemesinde ¢ekid bir neden oldugu anlatilanlardan orta-
ya @kmaktadir. Kirsal bolgelerde yogun bir gekilde goriilen aile otoritesi, ga-
hgma kogullanrun zorlugu, sosyal yagama katihmun yetersizligi, fiziki yapirun
uygunsuzlugu gibi faktorler nedeniyle kentsel yagam engelliler i¢in uygun bir
yagam alaru olarak cazip goriilebilmektedir. Yagarulan fiziksel gevrenin de-
gigmesinin yaninda bireyin ekonomik, sosyal ve psikolojik yapisinin degisi-
mine, davrarnug gekillerine, duygu ve diigiincelerinin degisimine kadar kentsel
yagamin engelliler iizerinde kagirulmaz etkisi s6z konusu olmaktadir. Dolay:-
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siyla bu degisim ve doniigiimler, evlenme ve es segimi konulaninda kararnn
¢ogunlukla aile tarafindan verilmesi durumuna da etki ederek kigisel tercihin
de duruma dahil edilmesine sebep olmugtur. Egi engelli olan kadirun anlattk-
lar1 bu durumu 6rnekler niteliktedir:

“Beni saglam kigiler istedi ama gehirden degillerdi. Tarlada ¢aligmas:, ¢apasi, kiirei,
pamuk toplamasi, bizim oralarda iiziim kesmesi olur. O yiizden kiy hayat: diye kabul et-
medim yani. Beni isteyen ¢ocuklarn ¢ogu kdyde ¢aligtyorlards....Egim gehirdeymis. Sehir
olsun da ne olursa olsun dedim. Amcam onayliyor musun dedi. Bende evet onayliyorum
amca dedim. O zaman onaylattik iste. Yani kdyiin ¢apas, kiiregi, onu, bunu, sunu, bir de
bu halinle ¢apaya, kiirege gidebilir misin? Hayir! Gidemezsin. Bu rahatlik neden isteni-
yor? Sehirli olsun deniliyor giinkii beyler ¢alisiyor. Bayanlar yiyor. Hakli miyim (giilii-
yor)? Hakliyim degil mi?” (K2,57, E).

Bu duruma benzer 6rnekler goriigiilen baz1 erkeklerde de goriilmiigtiir.
Bir goriigmede evli bir erkegin evliligi, kentte yagamas: ve i durumunun uy-
gunlugu nedenleriyle gergeklesmigtir. Clinkii egi kdyde yagamakta ve kdyiin
zorlu kogullanyla miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Kéy yerinde yagayan
ve ayru zamanda engelli olan eginin kendisini kentte yagadiga ve ekonomik
durumu iyi oldugu igin tercih ettigini séyleyen evli bir erkegin durumu da
buna benzerlik gostermektedir. Kendisi onceleri evliligi diiginmemis olsa da
esini galigkanhi ve titizligi ile begendigini esi engelli olan erkek su sozlerle
ifade etmektedir:

“Benim hi¢ aklima gelmezdi. O zamanlar tabi yirmi yedi yagimdaydim, hig diigiinmiiyor-
dum evliligi. Bir tamdik aracihfiyla esimi bana tavsiye ettiler. Bir kiz bulduk sana dedi-
ler. Tamam bakanz dedim. Sonra sonra diyaloglar kurulmaya baglad:. Gittik, ilk gordiim
agik olmak degil ama begendim. O da beni begendi. Ister inammn ister inanmaym ama ha-
nmimima hig asik olmadim. Hala degilim, agik degilim ama seviyorum. Diinyaya bir daha
gelsem, yine onunla evlenmek isterim. Neden iinkii ¢ok anlayish, ¢ok kalender. Temizli-
ginden tutun, yaptif biitiin yemeklere kadar, her seye kadar ok muntazam bir insan”
(Ez, 57, E).

Baz1 goriigmeler, ‘mantik evliligi’ kavramu fiziksel engellilerin goériicii
usulii evlenmelerinde kilit bir kavram olarak gostermektedir. Evlenme karan
alan adaylann duygunun yerine manti§) ikame etmeleri, modern diinyaya
bakiglan ile iligkilendirilebilir. Duygunun arandi$1 ama bulunamadigi durum-
larda katibmalann mantik evliligine bagvurmalan, kismen kentsel yagamla
bag etme kogullannun olugmas1 durumu ile agklanabilir. Modernlegen diinya
ile kurulan baglar ve bu baglann ortaya gkardig sikinti ve zorluklar, evlilik
bigiminin segiminde mantik unsurunu kullanmay1 yani rasyonel davranmay
zorunlu kilmugtir. Kentte yasayan fiziksel engellilerin, evlilik kriterlerinden
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birini olugturan ‘duygu’nun yerine manti1 6n planda tutma nedenlerinin;
esin i durumu, rol diizenlilikleri, sosyal pozisyonlar gibi etkenleri modern
diinyaya tuturuna araa olarak gérmelerinden kaynaklandig: séylenebilir. Bu
duruma 6rnek olarak egi de engelli olan kadinin ifadesi gu gekilde olmaktadir:

“Goriicii usuliiyle tanigtim annesi vesile oldu ve ben onu ilk gordiigiimde hi¢ begenmedim
(giiliiyor) itici geldi giinkii kigin beyaz ayakkabr giyiyordu gok sinirimi bozmugtu. Zevk-
sizdi o bilmez giinkii gormedigi bilmedigi icin. Ya ne fark eder ki diyor. O zaman 6yle di-
yordu. Tabi gsimdi ¢ok farkli ama yani ben her zaman sunu diyebilirim. Benim goziime hi-
tap etmedi benim gonliime ruhuma hitap etti yani ve ben onunla tamgana kadar yani bu-
nu bilmezdim. Megerse mantigim hayatta daha on plandaymig. Y ani biz birbirimize dgsik
olmadik. Agk yoktu yani ama zaman iginde oldu. Dedigim gibi atiin rengi degisti. O be-
yaz ata bindi. Belki de ben onun ne kadar hayallerinin prensesiydim bilmiyorum ya da
kraligesi. Her neyse ama zaman iginde bir bakiyorsunuz ki; bir biitiin hani, o hayatimmn
her alaminda. Yani onsuz bir ey yok. Yani eg oldu, baba oldu, evlat oldu yani birbirimize
ashinda biz her ey olduk” (Ks1, 49, E).

Goriicii usulii ile evlenme bigiminde evlenilecek kadiru segme, dogrudan
dogruya evlenecek kiginin annesi, babas: veya diger yakinlan tarafindan bag-
latilmaktadir. Kiginin kadin1 begenmesi yeterli degildir. Ayn1 zamanda diger
aile bireylerinin de onayiru almasi gerekmektedir. Evlilik siirecine, goriicii
denilen ve erkek ailesi tarafindan segilen kadinlar grubunun kiz evini ziyareti
ile baglarur. Goriicii ekibin iginde; erkegin annesi, kiz kardegi, akrabalar ve
komgu kadinlar gibi unsurlar bulunur. Erkegin 1srarla iizerinde durdugu bir
aday yoksa, kadin1 begenme yetkisi tamamiyla bu gruba verilir (Sezen, 2005,
5.186). Bu durum fiziksel engellilerde de benzerlik gostermektedir. Fakat buna
ek olarak fiziksel engellilerin goriicii usulii yaptiklan evliliklerde engellilik
durumu goz dniine alimip gonicii gidilmektedir. Bu evlilik bigiminde engelli-
lerin e segimlerini engellilik durumuna ‘uyum saglama’ kriterine goére yap-
tiklan, esi engelli olan erkegin agagidaki ifadesinde goriilmektedir.

“Goriicii usuliiyle tamgtik, annem bana okulu bitirdigimde, liseyi bitirdigimde ben ¢alig-
maya bagladim kiz aramaya baglad (giiliiyor)...teyzemin, annemin arkadagtnin aracilifry-
la egimle tamgtik. Ben gidiyorum goriiyorum onu, nereden goriiyorum? Evlerinin orada
bir kahve var, oradan gecerken, uzaktan bir kere giriiyorum. Ondan sonra da (giiliiyor)
anneme diyorum ki anne tamam bugiin goriicii gidebiliriz, goriicii gidiyoruz evine. On-
dan sonra goriicii esnasinda patadana kizimz: oglumuza istiyoruz muhabbeti de ¢cikiyor,
ilk adim: atmg oluyoruz boylece. Simdi daha dnce engelsiz olan insanlarla da béyle du-
rumlarin ortaya ¢ikmas: soz konusu olabilir. Ama gordiim ki bir engelli ile engelsiz ¢ok
fazla sey saglayamyor, yani uyum saglayamuyorlar. Y ani ¢iinkii engelsizin istekleri bagka,
engellilerin istekleri baska oluyor. Yani sosyal hayatta da Gyle aslinda. Mesela simdi en-
gelsiz birisiyle evlendigin zaman bir evlilik yaptigim diigiin, uzun diigiiniiyorsun. Atiyo-
rum mesela denize gireceksin simdi engelli dogal olarak kiyida bekliyor ¢ogu zaman, yani
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cok fazla denize girme sanst yok. Olsa da simirl: yani, 6biirii de pilig gibi hoppa hoppa atl:-
yor 6biir tarafa. Bu bir tanesi olabilir. Diigiine gidiyorsun mesela dans ediyorsun, bu bag-
ka bir sorun olabilir. Yani sonra gey var dis iligkilerde de ¢ok fazla sorun yaganabilecegini
diigiinmiigiimdiir” (Ess.52, E).

Aile, akrabalar, tamidiklar ve komgular, tamigma agamasinda evlilik siire-
cinde yardima kigiler olarak daha 6nemli goriilmektedir. Ciinkii onlar bu
iligkiler agirun geligtirilmesinde 6nemli rol oynariar. Bu evlilik bigiminde, hem
erkegin hem de kadinn ailesi ve yakinlan éncesinde engellilik durumu ile
ilgili bilgiye sahip olmasi, bu durumun aileler arasinda engel tegkil etmedigi
izlenimini birakmaktadir.

“Egimle goriicii usuliiyle tamgtik biz. Komgularimz egimle beni tamgtirds. Goriicii usulii
gene boyle sey tanmigma merasimleri olur ya onlarin evine gittik falan filan. Ben gittim igte
ertesi giinii telefonunu aldim. Dedim gimdi aileler tamgt: o resmi prosediirii tamamladik.
Ondan sonra anahtar bizde dedim. egim biraz cart cirt dedi. Ondan sonra bulugtuk. Igte
ben herseyi paylagimdan yanayim. Egim bana sey dedi, iste ben sunu yapamam, bunu ya-
pamam. Ben de dedim ki, yapabildigin kadaryla yap, gerisini ben yaparim. Iste ben de
yemek yapamam bilmem, ne yapamam, temizlik yapamam, igte stmurl yaparm, yapamam.
Bende dedim ki sorun degil. Sen yapabildigin yere kadar yap, gerisini ben yapanm dedim.
Bence birlikteliklerin seyi budur. Tamamlayabilmek meselesi, yle syledim. Sonra sonra
boyle 1sindr” (Ezs,61, E).

Burada esi de kendisi gibi engelli olan erkegin sézlerinde yine ‘paylagim’
kavraminin kargimza ¢iktigy goriilmektedir. Fiziksel engelliler, goriicii usulii
yoluyla yaptiklan evliliklerde de, sorumluluklaninu vurgulamaktadirlar. En-
gellilik durumlan dogrultusunda es segimlerini kendileri ile biitiinliik kurabi-
leceklerine inandiklan, yardimlagma duygusunun 6n planda oldugu adaylar
tizerinden gergeklestirmek istemektedirler.

Tanigip Anlagsma

Kentlerde ve egitim seviyesi yiiksek olan gevrelerde yaygin bir gekilde goriilen
bir evlilik bigimidir. Bu evlilik bigiminde kadin ve erkek, belli bir miiddet ar-
kadaghk yaparak birbirlerini yeterince taradiktan sonra evlenme gergeklegtiri-
lir. Birey olarak kendini tarurnig, ekonomik 6zgiirliigiinii almug, egitim seviyesi
yiiksek kigiler genellikle bu evlilik bigimini tercih etmektedir. Giiniimiizde
tarusip anlagarak evlenme, yeni kugaklar tarafindan benimsenen ve yayginla-
san bir evlenme bi¢imi olarak gériinmekte ve bu tip evlenmelerin sayis1 her
gegen giin artmaktadir (Yazicioglu & Kayhan, 2008, s.55). Bu durumdan yola
¢ikarak yapilan goriismelerde de, goriicii usulilyle evlenme big¢iminden sonra
tamugip anlagarak evlenmenin fiziksel engellilerde en gok goriilen evlilik bigimi
oldugu ortaya gkmigtir.
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Bir evlilik bigciminde, kiginin es segimini kendisinin ve kargisindakinin
duygusal 6zelliklerini saglikh bir gekilde ortaya gikarmasinin yanunda, duygu-
sal yakinhk derecesi iligkiyi etkileyebilmektedir. iki kisi arasindaki iligki, duy-
gu yogunluguna gore derece degistirmektedir. Iligki tiirii ve yogunluk derece-
si, iligki tizerinde bagh bagina etkili olabilmektedir (Yilmazg¢oban, 2011, s.181).
Bu duruma iligkin egleri engelli olmayan katilimailann anlattklan su sekilde
olmaktadir.

“...ben yurtdigindan geldikten sonra tamgtik biraz fiort havas: ile. Yurtdigindan doniigiimde
tarmgmgtik esimle, agik olduk...boyle baglad:. Sonra (giiliiyor) tabi bundan sonras: 6nemli.
(1) biz qhomaya bagladiktan bir miiddet sonra evlenmeye karar verdik” (Ey, 61, E).

“Egimi, eltim, benim eltim ¢ocukluk arkadagim, onlar niganlanirken nigandan sonra igte
arkadasim, seni birisiyle tamgtiracagmm dedi. Esimle tamgtirds. Oyle targtik. [lk goriigte
bir ¢ekim oldu....Sonra bir kere bulugtuk. Hani insan gey olur ya, bir insam goriirsiin igte
hani hisseder ya, iste onu hissettim. Cok mzh gelisti” (K2, 30, E).

Katilimcilar, evlenmeye karar verdikleri adaylarla duygusal baglantilar
kurduklarini ifade etmiglerdir. Evlenme karan almalarinda “duygusal yakin-
hk” 6nemli bir etken olmugtur. Ayrica, sosyal hareketliligin etkin oldugu kent-
sel yagamda etkilesim arttig icin kigiler arasi tarugma ve kargilagma olanag
artmaktadir. Dolayisiyla bu durum insanlarin etkilesim siirelerini de etkile-
mektedir. Boylelikle fiziksel engelliler, kentsel yasam kogullan igerisinde bir-
birleriyle belirgin bir miiddet etkilesim kurarak bagka bir deyigle “flort” do-
nemi denen siiregte birbirini iyice tarudiktan sonra evlenebilmektedir.

Tarugip anlagarak evlenme bigimini dncelemis egleri de engelli olan baz1
katilimailann anlattiklarinda ailelerin kargi olmasi durumunun, dnemli bir
etken oldugu ortaya gikmaktadir:

“Egimle yogun bakimda tamgtik...Fizik tedaviye gittik. Bir tane kiz siirekli giiliiyor bana.
Bir siire sonra sordum sen niye giiliiyorsun diye. Sen dedi, yogun bakima yemek yemeye
mi geldin dedi. Boylelikle sohbet agilds. Ikimiz de o zaman manuel sandalyedeydik. San-
dalyenin desteiyle hareket edebiliyorduk. Iste sonra tamgtik, dertlestik. Baktik ki lmemi-
siz. Hayat devam ediyor. Onun daha ¢ok giiglii bir karakteri var. Ben hedefler koydum.
Sunu gunu yapacafiz dedim yeni daha hastanedeyken. Sohbet muhabbet hoguna gitti. Ka-
fasina yatti. Zaten kararh bir insan, ayran goniillii degil...Flort donemimiz uzun siirdii
giinkii onun ailesi evlenip yuvasina sahip ¢ikacagim goziinde kestiremiyordu. Benim ailem
de benim saghk durumundan dolayi, bir arada yapabilir miyiz, yapamaz myiz diye ok
kararsizdi. Gergekten hakhiydilar giinkii benim engelim gergekten afirdr. En azindan be-
nim bir sandalyeden yataga gegip ufak tefek igleri gérmem gerekiyordu ki, orada ailem gok
destek oldu. O igleri de ben de gormeye bagladim azmimle ama kiz tarafi Gyle degil. Ashin-
da engelli bir bireyin evlenemeyece§ini diigiiniiyorlardi. Zamanla biz baskidan sonra ev-
lendik” (Ew, 32, E).
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“...duraklarda kargilagtik biz hep egimle otobiis duraklarinda. Ben Balgova’da oturuyorum
o Ugkuyularda oturuyodu... Kargilastik. Dedi bir yere gitmeden gel. Deniz kenarinda bir
yerde oturalim konugalim. Eee iyi gittik konugtuk. Aaa muhabbet sohbet derkene onun ak-
lindan gegiyomugum ben (kahkaha atiyor) demek ki. Ben bir sey soylemeden evlenme teklif
etmigti bana. Olur mu dedi. Bir diigiin tagin dedi. Dedim ben diigiineyim evlenme teklifi-
ni. Ondan sonra ben dedi uzun siiredir seni goriiyorum begeniyorum. Hani () evlenme
niyetindeyim. Hani sen ne dersin. Ben dedim bu isler hani pat diye olcak igler degil. Ben
gideyim bir diigiineyim. Ondan sonra niyetimi evdekilere acayim. Bakalim onlar ne di-
cek?...Dedim sen de ailene ag onlar da bilsin eee tabii herseyden dnce her ikimiz de engelli-
yiz. Bu da kafalarda soru igareti () doguruyor. Onun annesi babast acaba yapabilirler
mi? Yapabilecek misiniz? niyetiyle ortaya giktilar. Ya yapamazsamz (!) Ikiniz de engelli-
siniz. Evlilik kolay bisey degil. Acaba bir arada nasil yiiriitiirsiiniiz? diye biraz 6nden bir
¢tkis yaptilar. Ondan sonra ....(eginin ismini soyliiyor) pes etmedi. Olursa olur dedi. Ol-
mazsa bagkas: olmaz. Ben evlenmeye niyetliyim (giiliiyor)” (Ks, 55, E).

Nitekim bu anlatilanlarda, ailelerin kargi gikma nedeninin ‘engellilik du-
rumu’ oldugu gorilmektedir. Aileleri tarafindan genellikle “yapabilecek misi-
niz?”, “Ya yapamazsanz, ikiniz de engellisiniz evlilik kolay bisey degil.”,”Acaba bir
arada nas yiiriitiirsiiniiz?” gibi sorularla kars1 karsiya gelerek ailelerinin ‘karg:
¢ikma’ durumuna ¢6ziimler iiretmeyi bagarabildikleri ve bunun sonucunda
‘evlilik’ inga ettikleri s6ylenebilir.

Televizyon ve Sosyal Medya

Biligim teknolojisinin hizla yayginlik gosterdigi giiniimiizde insanlarin iletigim
ihtiyaglarini kargilayabilmek igin gesitli iletigim araglarini kullandiklan goz-
lenmektedir. Insanlar bu araglar vasitasiyla kargilagmakta, tamgmakta hatta
dostluk ve arkadaghklar kurabilmektedir. Ayrica insanlar teknolojinin getir-
mig oldugu bu avantaji evlilik yapmak igin bir arag olarak kullanabilmiglerdir.
Bu durum giiniimiizde daha ¢ok ger¢ek yasamlannda bir araya gelebilecek
zamanlann ve mekanlan olamayan insanlann kargilagmasim kolaylagtrmak
igin bir imkan sunmaktadir. Bu sadece engelli olmayanlar igin bir firsat olmak-
tan ziyade engelliler i¢in daha da 6nemli olabilmektedir. Ciinkii zaman ve
mekan sarmali igerinde sikigan engelliler teknoloji sayesinde “internet” kulla-
narak sadece yakinlannda bulunan insanlara degil diger gehir, bolge ve iilke-
lerde bulunan insanlara da erigim gansi bulabilmektedir.

“Gegen bir genglik gurast oldu. Orada internetin insanlart asosyal yaptif ile ilgili bir
tespit yapilds. Bir aragirma yapworlar. Iste televizyonun, internetin falan insanlart so-
kaktan, toplumdan kopardiklarim, igine kapamk yaptiim soylediler. Ben de dedim ki val-
lahi siz bunu saglhiklilar iin soyliiyorsamz onayliyorum da bizim bagka aracimiz yok. Za-
ten engelli gocuk kag tane bahge bulacak da, mekan bulacak da onu degerlendirecek... In-
ternet iizerinden simdi gruplar olugturuluyor. Herkes kendi grubunda. Engelli evlilik diye
bir site bile var. Yani mesela bir site var miizik arachgyla birbirleriyle arkadas oluyorlar.
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Ha bunu gir gir samata yapan arkadaglar da var. Oradan arkadag edinmek igin oraya girenler
de var. Boyle arkadaslarimuz: da biliyorum. Internet engellileri desbekleyip bulugturan bir ag.
Ekonomik durumu iyi ise kesinlikde engelli olur engelsiz olur evlenir ama ekoromik duru-
muna bagh. Yani efer ekonomik ozgiirliigiinii kazanmanugsa bagiml kaltyor. Tabi ki birile-
riyle yagamak giivenemiyor kendisine ve internette birisini buluyor.” (Es,65, E).

“Insanlar bilgisayarla tamma firsat: buldum giinkii benim yiiz yiize insanlar tamma
seyim olmadi. Dedim ya size beni bir karg: cins olarak gérmedikleri igin yani ben boyle
diigiindiigiim icin hep boyle devam etti. Evlenmek istiyorum ve bu gsansimi ben internet
iizerinden denemek istiyorum dedim. Ne yapabilirim diye diigiindiim. Ben bir topluluga
da girsem, yani bir topluluga da girmedim. Tiyatro mesela, normal yetigkinlerin girdigi
topluluklara gittim. Orada tiyatro oynadim ama kimse benim evlenmek istedigimi nere-
den bilsinler ki degil mi?” (K3, 48, E).

Goriildiigii gibi, internet gibi teknolojik iletisim araglanmn bir “sosyal

ag” olugturdugunu ve bu agin engelliler arasindaki etkin bir etkilegimi arttir-

digx

ifade edilmigtir. Adaylar es sec¢imini internet siteleri igerisinde yer alan

“evlilik siteleri” araah; ile gergeklegtirmektedirler. Bu siteler igerisinde engel-
lilerin kendi grup igerisinde olugturduklan evlilik sitelerinin haricinde her
gruba hitap eden evlilik sitelerinde de eg segimi yaptiklar: goriilmiigtiir. Boy-

lece

engelliler engellilik durumlanmn problem yaratabilecegi endigesiyle es

seciminde tereddiit yagayabilmektedir. Egleri engelli olmayan bazi kadinlann
anlattiklan goyledir:
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"Niganlimla internette tamgtim. Arkadag sitesinde yani Gyle Facebook’ta falan defil de
arkadag sitesinde tamgtim...Engellilere Gzel degil normal arkadag sitesi normal yani her-
kesin girebilecegi bir yer. Orada tamgtik. Yani ciddiye almamigtim bagta. Da (!) sonra
onun bana olan ilgisi yani zaten iig senedir birlikteyiz. Yazd: bana ilk bagta ama yani be-
nim engelli oldugumu bilmiyordu yani ilk selamlagirlar ya zaten orada bir resim vardir
bagka higbir sey yoktur o sekilde zaten muhabbetimiz ilerledikge engelli oldugumu soyle-
dim. Ama hani énemli degil gibisinden konugtuk. Ve ben yine hep dyle derler gibisinden
yine sey yaptim. Hani geri adim attim. Sonra ama baktim hakikaten de birakmad:. Yani
beni bir gekilde ve ...... ‘dan benim igin buraya geldi. Ciinkii ailesi  eskiden Iz-
mir'delermig ...annesinin evi var ama benim igin geldi buraya zorluklar yasadik. Is buldu
yani maddi durumdan dolay: ¢ok cektigi donemler oldu ama en sonunda benim igin geldi,
i buldu, hayatim kurdu. Burada ondan sonra da benim hayatim kuruyor su anda” (Ku,
30, N).

“Aslinda ben bilgisayar kursuna gidiyordum. Orada evlilik sitesi diye bir yer vard:. Evli-
lik sitesine girdim ben. Kendi kriterlerini belirledim, segtim...Bundan sonra bu esimle once
yazigarak tamgtik. Aradan zaman gegti. Ben bunu unutmugum, gitmigim. Sonra bir ag-
tim. Liitfen benimle iletigime geg diyor ama o giin icinde bir mutlulukla uyandim ki, bilgi-
sayarima benimle iletisime ge¢ diyor bir baktim o. Ondan sonra tekrar konugtuk boyle ya-
zigtik. Sonra telefonunu vermis. Telefonu verince ben onu aradim. Telefonda dedim ki
boyle boyle...Ben engelliyim. Benim ortopedik engelim var. Yiiriime engelliyim dedim.



Baston kullamyorum dedim. Ondan sonra o da bana dedi ki, yiiregin saglam m: dedi. Sen
ondan haber ver bana dedi. Ben de tegekkiir ederim dedim. Ondan sonra benim igin hig
dnemli degil dedi. Benim igin 6nemli olan yiirektir dedi. Ben bu yagtan sonra dedi, dig g6-
riiniige 6nem vermiyorum dedi. Ben onun sesinden ¢ok etkilendim, yazismalarindan ok
etkilendim. Bunlardan etkilenince, telefonla goriigmeden sonra, sira geldi karsilasmaya.
Sonra kargilagtik... Ilk goriigmemiz, aym istedigim gibi gecti. Sadece benimle tokalagt:.
Cok gekimserdi. Cok efendiydi” (K3s.48, E).

Goriigmeler esnasinda ortaya gikan ifadeler, kitle iletigim araglanrun kotii
amaglarla kullanuldigini da ortaya gikarmaktadir. Bunlardan bir kismi géyle
olmaktadir:

“Ondan sonra, ona gire sey yaptim. Baktim ki gok kotii seyler var. Insanlara dogruyu
soyliiyorum. Diyorum ki, ben evlilik istiyorum. Onlar da diyorlar ki iste, bizde evlenecek
80z var m falan filan hepsini eledim. Hi¢ konugma yok. Ne telefon verme var. Higbir sey
yok. Ondan sonra birisi sey yapti. Ona dogrusunu sdyledim. Ondan sonra, tamam dedim
bulugmaya gidece§iz. Benim dedi arabam var, arabamla alacagim sizi. Geldi daha indi
arabadan elini uzatt:, tokalagt, beni Gpmeye kalkti. Hemen kendimi geri gektim. Ik daha
tamgmaya gelirken insan 6pmez diye diigiindiim. Kendimi geri ¢ektim. Hemen istemedim
giinkii o tiir hareketler bana gire degil. Hemen onu eledim. Ne arabasina bindim, ne de sey
yaptim. Hig eledim gitti” (Kss 48, E).

“.u gekilde diyeyim internetten engelli tamdiklarim oldu. Herkes bana dedi ki, yani
engelli birini bulman gerekiyor. Yani seni anlayacak birini bulmam gerekiyor. Ben dedim
tamam dedim ama yani bu biraz argo mu olur ne olur bilmiyorum ama yani baz: engelli
erkekler, bazi yani ben bunu onlar: kotiilemek iginde soylemek istemiyorum ama o anlam-
da demiyorum ama belki hani hep insanlarin baskis: yiiziinden bazi engelli erkekler nor-
mal erkeklerden dahasapik gikt1” (Ki4,30, N).

Boylece, internette yer alan gesitli evlilik sitelerinde amag dig1 kullarum
gergekleserek bu siteler “istismar”a agik hale gelebilmektedir. Bu durum en-
gelli olmayanlar igin aqlmug olan evlilik sitelerinde oldugu gibi engelli evlilik
sitelerinde de goriilebilmektedir. Engelli olmayanlar kendilerini engelli olarak
tarutarak karg: tarafi kandirabilmektedir. Bu nedenle anlatilanlarda sosyalleg-
me ve tarugma araa olarak kullanilan internet sitelerinin ve sosyal medyamn
dikkatli kullaniminin 6nemi 6n plana gkmaktadir.

Dernekler

Saha araghrmasindan goriismeler ¢ogunlukla derneklerde gerceklegmigtir.
Yapilan gozlemler sonucunda da demneklerin engelliler i¢in olduk¢a 6nemli
bulugsma mekanlan oldugu goriilmiigtiir. Engelliler dernekleri bir nevi ev or-
tamlanndan farksiz gérmektedirler. Bu mekanlan kendilerini en iyi ifade ede-
cek sosyal bir Orgiitlenme bigimi olarak anlamlandirdiklan gézlemlenmigtir.
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Bir arada olduklarinda duygu ve diigiincelerini, sevinglerini, aalanm rahathk-
la paylagabilmektedirler. Boylece kendilerini olan 6zgiiven duygusu belirgin
bir gekilde ortaya qikabilmektedir.

Sivil toplum, toplumsal yagama iliskin diizenlemelerde 6nemli belirleyici-
lerden biri olurken, bir yandan da bagta devlet olmak iizere birok kurumu
yonlendiren giiglii bir mekanizmaya déniigmiistiir. Bu durum engellilere y6-
nelik politika ve uygulamalarda da 6énemli degisikliklere neden olmustur.
Ozellikle neoliberal politikalanin hayata gecmesiyle engellilere iligkin sivil
toplum 6rgiitleri, engellilerin sosyal haklann tam olarak kullanabilmeleri igin
sivil haklann tam olarak saglanabilmesi gerekmektedir. Toplumu olugsturan
ozellikle dezavantajh gruplann toplumla uyumlu bir yagam idame ettirebil-
meleri igin bu gruplann nelere ihtiyag duyduklan ve nasil bu haklan elde
edebilecekleri konularinda sivil toplum 6rgiitleri ciddi bir rol iistlenmektedir
(Orhan, 2016, s.209-213).

Bir sivil toplum kurulusu olarak demnekler, sadece engelli haklan konu-
sunda engellilere bilingli bir miicadele vermelerini saglayan orgiitsel bir me-
kanizma olmalanmn diginda, toplumsal yasamda belirleyici olan zaman ve
mekan gibi unsurlann engelliler agisindan siirhlig: ve zorluklan nedeniyle
o6nemli bir sosyalizasyon gorevi de iistlenmektedir. Bu durumu derneklerin
sosyal oOrgiitlenme faaliyetinin genis bir alana yayilmas: ve béylece gok amagh
kullamima imkan tanimasi1 durumu ile agiklanabilir. Bagka bir deyisle engelli-
ler bu mekanlarda sosyal anlamda orgiitlenmekte ve ayn1 zamanda bir araya
gelerek sosyallesmektedirler. Bu mekanizma sayesinde kargilagmalar tanigma-
ya doniigebilmekte ve kurulan iligkiler evlilik gibi daha ileri boyutlara tagina-
bilmektedir. Bu durum, esi engelli evli kadin ve eski esi engelli olan kadinin
anlattiklan su sekildedir:

“Dernekte tamgtim esimle. O zaman ... demeginin iiyesiydim. Egim oraya gidip gelmeye
bagladi. Orada tamstik sekiz ayhk bir anlagma doneminden sonra evlenmeye karar verdik.
O ¢ok deli gibi agik oldu bana. Ben daha mantikl: hareket ediyordum. ...daha farkl: birisine
de agik olabilirdim giinkii ok daha karizma insanlarda olabiliyordu. Ben biraz daha man-
tik evliligi, iste resmi kurumda ¢ahigmas: benim icin cok onemliydi. Gelecegimiz olacaksa
iste ocugumuz olacaksa garanti olurdu. Onun maag: benden gergekten iki kat fazlayd: di-
yebilirim” (K3, 50, E).

“Eski egimle engelli deregi ile tamgstim. Kendisi oraya geldi. O sekilde tamgmgtim. Yani
biz dért yil flort ede ede evlendik. Benim eski egimin tamgti§imizda igi yoktu. Boyle dort
duvar arasinda yagayan, ben her ne kadar béyle sosyal aktif bir insanim, negeli bir insanmim
hayat doluyum o da tam tersi dort duvar arasina stkigmug kapal bir insands. Hig ¢alismay:
diigiinmemig. Engelli raporu bile yoktu benim eski egimin ki, ben onun bana benzedigini
sanmighm ama hani kendisi benim yardimumla ise girdi. Isi yoktu. Giizel bir kurumda ige
girdi. Caligmaya baglads. Su an hala ¢cahgiyormus” (Kss, 33, Bo).
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Goriildiigi gibi dernekler, fiziksel engellilerin birbirlerini tarumalan ve
bir paylasim iginde olmalanru saglayan yeni bir alan olugturmugtur. Hatta bu
kargilagma alanlannda evliliklerini gergeklestiren kathmalardan biri hem
birind evliligini hem de ikinci evliligini dernek araahg ile yapmugtir:

“Ilk egimle burda dernekte tanmgstim. Dernek iiyesidir kendisi. O da engelliydi. (m) Tang-
tik oyle. Bir, bir buguk iki sene ¢tkttk. Ondan sonra (1) evlendik. (sikintil bir ifadeyle)
Evliligimiz bazi nedenlerden dolayt olmads... vurgulamak istiyorum iki engelli zor (kafa
salliyor). (m) Zor (!). (m) Birinin saglikl olabilmesi, o agi$1 kapatmas: gerekiyor. Simdi
iki engelli oldu mu, o agi1 kapatamiyorsun... Ikinci esimle de burada (dernekte) pasajmn
diginda tamgtik. Harika bir insan hafta sonlan geliyordu buraya. Iginin icabr geliyomus
tabiii (1) bilmiyorum ben. Birgiin tamgtik. Iste biraz ¢ay igtik, ondan sonra telefonlarim-
z1aldik. () Iste diyalog boyle boyle boyle geligti. En sonunda nikah masasina oturana ka-
dar” (Ew, 48, E).

Burada, evlilige iligkin hem mekarun getirdigi avantaji durumun sonug-
lan hem de engellilik durumuna iligkin yapilan elegtirileri icermektedir. Kati-
Iima faaliyet yiiruttiigii dernegin mekansal kogullanm eg segme konusunda
degerlendirmigtir. Bunun sonucunda engellilik durumunun getirdigi avantaj
ve dezavantajlar1 da beraberinde deneyimlemigtir. Deneyimleri sonrasinda
engelli olmayan bir bireyle yapilan evliligin, bir fiziksel engelli i¢in daha avan-
tajh olabilecegi sonucuna varmgtir. Ciinkii iki engellinin evliligi, iki kiginin
hareket kisithh@ yani gifte dezavantaj olarak algilanmaktadir. Katilimci her
iki durumu da demekler araaligiyla yapt: evlilik sonucunda edindigi dene-
yimlere dayanarak ifade etmistir.

Goriugmeler, dermeklerin sosyal orgiitlenme organizasyonu olmalan ve
engellilere evlilik firsat1 sunan tanigma alaru surunalan diginda, farkh bir 6zel-
ligini ortaya @karmugtir. Yapilan bir goriismede katihmci, bazi demeklerin
engellileri evlilige iligkin bilingsiz yonlendirilmesi ve onlann reklam amagh
kullarulmasi ile ilgili diigiincelerini dile getirmigtir:

“Simdi her seyden once engelli bireyler bir evlilik karar aldiktan sonra ¢ok diigiinmeliler.
Almadan énce ¢ok gok iyi diigiinmeliler. Diigiinmek zorundalar ¢iinkii benim gordiigiim,
yasadifim o kadar kitii olaylar var ki! Engelliyi engelliyle illa dernekler evlendirip (eee)
orda bir gey yapip, eglence yapip bir basinda kendilerini gostermeye bagladilar ama oraya
kadar giizel. O evlendikten sonra nasil yasayacaklarim, nasi gegineceklerini, evliligin ne
oldugunu o insanlara, (1) o gariplere kimse anlatmaz...onlarca insan beni sevmez. Neden
biliyo musunuz. Bunlari onlara hatirlattigam igin. Bazilaninin evliliklerine hayir! Dedi-
§im icin. Ciinkii veballerine giremem. Beni dinlemeden evlendiler adam kizi dilendirmeye
galigts. Onun iistiinden rant saglamaya ¢aligh. Bunlanin ikisi de engelli” (Eu 61, E).

Bu durum ayni zamanda dernekleri sosyal faaliyet 6rgiitlenmelerinin di-
ginda, kotii amaglarla kullanan baz1 derneklere bir elegtiri olarak kabul edilebi-
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lir. Ciinkii engellilerin de dahil oldugu dezavantajli gruplar toplumda istisma-
n daha kolay yapilabilecek gruplardir. Bu nedenle onlara dair yapilan her
tiirli istismar eylemi bunu yapanlar tarafindan gesitli gekillerde kullarulabil-
mektedir. Demnekler iizerinde bir genelleme yapmamakla birlikte bu durum
sahada ortaya gkan baz1 demeklerde goriilen olumsuz kogullara farkh bir
bakug olarak degerlendirilebilir.

Kiz Kagirma

Ister tek tarafin, isterse iki tarafin nzasi olsun veya olmasin evlenme amaayla
meydana gelmektedir. Bir toplumsal deger olarak goriilen kiz kagirma, ev-
lenme gelenekleri, bi¢imleri arasinda yer almaktadir ve uzun bir tarihsel geg-
mige sahiptir. Giinlimiizde kirsal kesim ailelerinde yaygin bir gekilde goriil-
mekle birlikte kentte de ve 6zellikle kentin kirsal bélgelerinde kiz kagirma
gelenegine rastlanabilmektedir (Tezcan, 2003, s.42). Bu durumun bir 6regi esi
engelli olmayan erkek katihmanin sézlerinde s6yle yer almaktadir:

“Egim mahalle bakkalimizds. O vesile ile tamgtik. Ortak bir kiz arkadagimiz vards. Iste o
da araya girdi. O igte bakkala gidip gelirken bir seyler oldu. Bir yil kadar bir anlagtik. O
ara ben lisede 6grenciydim. Ondan sonra da igte bir anlik bir sey, benle konugurken annesi
gordii. Tutucu bir aileydi ve babamlarla ayr: kutuplardaydilar. Igte onlar diyor; bir onla-
rin ogullar: kalsa almayiz. Bizimkiler de bir onlarn kizlar: kalsa almayiz. Istemiyorlar-
di...Aslinda biz karar vermedik kagmaya. Ben onlar: tehdit etmeye gittim dévmeyin diye.
Gaziim karards. Berdugluk tarafimda vardir (giiliiyor). Iste ailede siddet oldugundan do-
lay... Baktim kaymnpederim yok, kaymvalidem oradayken ¢aldim kapiyi. Devam edecek mi-
sin dovmeye dedim. Karigma dedi. Ver o zaman dedim...Aldik, geldik...Ondan sonra bir yil
okula devam etme zorunlulugum oldu. Evlilik yapmadan bir sene okula gittim...aileler is-
ter istemez anlagma yoluna gittiler igte ciinkii egimin yagi kiigiiktii. On yedi yagindayds.
Ben de on sekiz yagindaydim. Eger anlagmazlarsa, benim ailem kabul etmezse, onun yas:
regit olmadi§ igin sorun olacaktr” (Ez 47, E).

Burada anlatilanlardan hareketle, bir takum nedenlerin bu evlilik bigimine
yol act@ sdylenebilir. Burada ‘kiz kagirma’ olaywun, es adayinun ailesi tara-
findan giddete maruz kalmas:1 durumuyla gergeklestigi ifade edilmigtir. Farkh
bir perspektiften bakildiginda ise bu durumun arka planinda ‘toplum-
sal/kiiltiirel’ etmenlerin 6nemli rol oynadig goriilmektedir. Ciinkii kahlima
bagslangigta evlenmeyi diisiinmedigini fakat kadin tarafinin baskia/geleneksel
aile yapisinin bu durumu zorunlu kildigin dile getirmigtir. Burada erkek ken-
disine yiiklenmis olan geleneksel kodlarla ataerkil bir diigiinme bigimiyle ka-
dina sahip ¢ikmas gerektigini diigiinmiis ve boylece kagirma eylemini gergek-
legtirmigtir. Sonrasinda ise ailevi ve hukuki birtakim engellere takilmgtr.
Esasinda bu, kuz kagrma olayiru gergeklestiren kisilerin kargilagabilecegi bir
durum olabilmektedir. Sonrasinda eger aileler anlagirsa hukuki engeller agila-
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bilmekte fakat ailelerle bir anlagmazhga diigerse kisilere hukuki yaptinmlar
uygulanabilmektedir. Nihayetinde kattlimarun ifadesinden hareketle bu du-
rum ailelerin anlagmasiyla ¢6ziime kavugmustur.

Kiz kagirmarun nedenleri genel olarak toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve
kigisel olarak sayilabilecek faktorlere baglanabilmektedir. Fiziksel engelliler
agisindan bakildiginda, bu nedenlerin yanunda engellilik durumu, bir art1 ne-
den olarak daha goériilebilmektedir. Ciinkii engelliler, engellilik durumlan
nedeniyle es bulmada sikintilar ve zorluklar yasayabilmektedir. Burada engel-
liler kiz kagirmayn bir alternatif olarak diisiinebilmekte ve bu evlilik bigimiyle
evlenme gergeklestirebilmektedir. Esi gorme engelli olan erkek katlimciun
asagida yer alan sozleri bu duruma 6mek niteligindedir:

“Kiraz festivalinde egimle tamgtim. Biz erkekler grup halinde oturuyorduk. Bayanlar da
grup halinde oturuyor. Arkadagim dedi ki bana, Sen hangisinden hoglandin? $u kiz ha-
rm hatun. Kafas: gzii bagka bir yerde degil. Sadece dedim oniine bakiyor ama gérme en-
gelli oldugunu bilmiyordum. Gorme engelli oldugunu sonradan 6grendim.. Once kizin
numarastn almigtim. Oyle telefonumda kalmigt1... Neyse kiza mesaj atamam. Anca arayp
soyleyebilirim dedim... Vallahi dedim. Ben sizden ¢ok hoglanmigtim. Sonra konuga konuga
birbirimize aligtik. Telefonla oldu hep goriismeler. Sadece bir kere goriisebildim... Halasi-
nin kizt ve kardegi ile gelmigti. Ondan sonra baktik ayrilma vakti geliyor. Dedim seni bi-
rakayim ondan sonra ben gideyim. Yok dedi ....(kendi ismi) ilk giinden olmaz. Ya dedim,
bunun ilki sonu yok ki. Ben de dedim yalan dolan yok. Geleyim gorsiinler. Keske gitme-
seydim. Ik énce ¢ok giizel kargiladilar. Ben gittikten sonra, annesi, babasi, kiz kardegi, ba-
baannesi kizin iistiine binmigler. Sen bunu mu buldun? Bunun kendine hayr: yok. Bir ¢a-
yim bile icemiyor... Sana evlilik yok. Senin kardegin var. Senin kardegin askere gidecek.
Gelecek, evlenecek. Ondan sonra evlilik olursa olur. Simdi sana evlilik, mevlilik yok. Bun-
lari hayal etme. Buldugun adam, adam degil... Yani anladim artik isteme olay: olmayacak.
Bir ikinci kagirma sevdas: baglayacak. [lkini kagirmigim ya hani, deneyim (1)... Baska bir
yolu yok. Illa kagiracagim” (Eso.38, E).

Goriigmelerde, anlasarak kagma olarak da bilinen ‘kagggma’ geklini bazi
fiziksel engellilerin kullandig1 g6zlemlenmigtir. Bu kagirma geklinde, kadin ve
erkegin evlenmelerine izin verilmedigi durumlarda anlagmal olarak kagabil-
meleri s6z konusu olabilmektedir. Goriigiilenler arasinda bu gekilde evlenme
gergeklestirenlerden esi engelli olmayan evli kadin bu durumu §éyle anlat-
maktadir:

“Ben egime kachm. Kagarak evlendim  Ciinkii kardeglerim istemiyorlard: evlenmemi.
Ben de onlaradedim ki bana evde ag misin, susuz musun diye sormuyosunuz dedim. Y ani
hepsini ben biiyiittiim hepsinde emegim var. O yiizden ben kagtim. Ben o giin i¢inde egim-
le tamgtim... O da goyle benim aile sorunlari yagadigim bilen bir arkadagim vards...bana
dediki iste bizim orda bir dedogumuz var. Bekdr yagiyor. Ona bir can yoldag: olmak ister
misin falan dedi. Olur dedim. Neden olmasin dedim. Ondan sonra tamam dedi. Seni ta-

131



mgtirahm dedi. Iste bir giin once tamgtik. Iste esim bana; ‘Al igte, ev burada. Istedigin
zaman gelebilirsin’ dedi. Ben ertesi giin kardeglerimle konugtum. Onlar yok mok dediler
ama ben onlar: dinlemedim. Ertesi giin neyim var, neyim yok topladim. Esimin evine gel-
dim ve egimin evinde inamn adam tammiyorum. it midir? Ugursuz mudur? Bilmiyo-
rum. Hani yasa bakmaz yani boyle seyler. Artik o anda bana bir giiven mi verdi ya da
kurban oldugum Rabbimin yaninda iyili§im mi vard: bilmiyorum. Allah kargima ¢ok iyi
bir insan ¢ikard: (aglyor). Bak dedim biyle boyle... Sen bekdr bir adamsin. Derler ki yarin
bir giin sana, iste eve engelli bir bayan (kadmn) atmug. Onu kullamyor derler dedim. Hani
boyle bir gey olursa ben onu Gylesine aldim, bakiyorum dersin dedim. Ondan sonra bana
esim dedi ki, hayir (!) Neden dyle diyeyim? Eger sen beni kabul edersen, ben sana nikih
kiyarim dedi. Ben dedim neden kabul etmeyeyim. Tamam o zaman sorun degil dedi. Beni
bu yasimda kabul edersen ben biitiin iglemleri yapar sana nikih kiyanim dedi. En azindan
yarin Gbiir giin bana bir sey olursa, benim maagim sana kalir dedi... Biz egimle konugtuk,
ettik her sey tatliya bagland: ondan sonra nikih islemlerine bagladik” (K>, 54, E).

Anlatilanlardan yola ¢ikarak fiziksel engellilerin neden kiz kagir-
ma/kaggma yolu ile evlendiklerini anlamanin yam sira bu eylemi gergekleg-
tirdikten sonra nelerle kargilaghklannin ve bunlarla nasil miicadele ettiklerini
de anlamarnun 6nemli oldugu séylenebilir. Ciinkii engelli olmayanlar i¢in de
olduk¢a megakkatli olabilecek bir evlilik bigimi olan kiz kagirma, fiziksel en-
gellilerin engellilik durumlanndan kaynaklanan nedenle onlar i¢in daha zorlu
bir miicadele siirecini gerekli kilabilmektedir. Goriigiilen esi engelli evli kadin-
lardan birinin anlattiklar1 bu duruma 6rmek niteligi tagimaktadir:

“Drgarida yatip kalktik, kimse kabul etmedi bizi. Kimse bize sahip ¢ikmadi. Ne abisi kabul
etti, ne annesi. Digarida, boyle temellerin altinda, yiiksek yiiksek temeller var, oraya nay-
lon gektik. Ingaatlarda yattsk ama korkmadim ne korkacagim ki sevdigim yammda (giilii-
yor)...Iste yazin baginda bir sey yaptik kagtik. Bir ay iki ay iste kagak kaldik. Yan: ag yan
tok kaliyorduk. Iki aile de bizim sokaklarda kaldigimz: biliyorlards...babam da diyordu,
ben almam onlan diyordu, ben almam (!). Sonra ev tuttuk kendimize.. Gecekonduydu. Tek
kath, tek bir oda...” (Kis,54, D).

Burada goriildiigii lizere, bu evlilikte aileler arasi anlagma yoluyla eg se-
¢imi yapilmarmgtir. Kadin kendi istegi ile bir emrivaki evlilik olan kagma yo-
luna bagvurmustur. Fakat sonrasinda bu tercihinin sonucu olarak olugan bir-
talumn olumsuz kogullarla kargilagmgtir. Bu olay: gergeklestiren kadin ve er-
kegin her ikisi de tekerlekli sandalye kullanmaktadir. Kagma olayiru gergek-
lestirdikten sonra sokaklarda yagamak durumunda kalmuglardir. Ayrica aile-
ler, bu durumdan haberdar olmalanna ragmen destek olmayarak cezalandir-
muglardir. Ciinkii engellilik durumlan agr olan iki kiginin evlenmesi duru-
munu baz aileler bir kiilfet olarak goérebilmektedir. Her ne kadar bu zorlu
kogullarda miicadele etmek durumunda kalsalar da evlilik onlar igin birlikte-
lik olarak anlamlandinlmaktadir.
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Es Tercih Tipleri

Es segimi, Ozellikle de erkegin hangi kadinla evlenecegi/evlenmesi gerektigi
konusunda karar verici merci olarak aileler daha baskin ve belirleyici iken
yine degisen toplumsal gartlann etkisi ile kigilerin kendi iradeleri ile eg segi-
mini daha kolay bir bigimde gergeklestirdikleri goriilmektedir. Evlilikle ilgili
algilar, tarihsel ve sosyolojik etkiler sebebiyle ge¢gmisten giiniimiize degisim ve
doniigimler yagamigtr (Aksan, 2013, s.174). Esin nasil segildigi toplumdan
topluma degismektedir. Aym: toplum igerisinde de farkli toplumsal siuf veya
gruplann evlilige iligkin farkh normlar1 olabilmektedir (Aybars vd., 2014,
s.112-113).

Bireylerin giderek daha ileri yaglarda evlendikleri, eslerini yakin gevre di-
sindan bulduklar, evlilik karanini daha ¢ok kendilerinin aldiklan ve gegmige
nazamn daha ¢ok bogandiklar1 veya yeniden evlendikleri goriilmektedir. bu
egilimlerin toplumsal degisme ve modernlesme siireci ile birlikte yaganan
bireysellesmenin birer sonucu olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir (Yavuz, 2015,
s.7). Anlatilanlarda eg tercih tipinin fiziksel engelliler agisindan genellikle ‘ya-
lanlik’ dlgiitii ile belirlendigi goriilmektedir. Nitekim bu durum, engellilerin
daha ok kendilerine ve kendi sosyal ve fiziksel gevrelerine yakin olan adayla-
n tercih edilmesi olarak yorumlanabilir. Aragtirma sonuglan evlenmeye iligkin
ii¢ tercih tipini ortaya gikarmigtir. Bunlar; akraba ile evlenme, komsu ile ev-
lenme ve arkadas ile evlenmedir.

Akraba

Belli bir cografi bolgede hala giiglii bir gekilde siirekliligini korudugu goézlenen
soy igi evliligi uygulamasinin baglica nedeninin yine bu cografi bolgedeki soya
dayali agiret/kabile yapisina dayanan “asabe/asabiyet” anlayis1 oldugu soyle-
nebilir. Bu kavram, bireylerin birbirlerine duyduklan sorurmnluluklan ve yii-
kiimliiliikleri ifade etmektedir. Dolayisiyla soy i¢i dayanigma oriintiisiinii
olugturabilmenin bir yolu olarak bu evlilik tipinin uygulandi goriilmektedir.
Bu baglamda bireyler ve gruplar var olmarun giiciiniin ve kaynagini1 kendi
iglerinde olduguna inanmaktadir (Altuntek, 2001, 5.22-23). Bu durum hem
bireylere hayatin her alaninda sosyal giivence saglayia bir ortam sunmakta
hem de agiret/kabile sisteminin siirekliligine katkida bulunmaktadir. Anlati-
lanlar dogrultusunda bu siirekliligin siirdiiriilmesinde engellilik durumunun
onemli bir etken oldugu gozlemlenmistir. Eg tipinin tercihi konusunda gorii-
siilen esi engelli olmayan evli erkek katthmarun anlathklan buna benzer bir
nitelik tagimaktadir:

“Egim, benim halamin kizi. Vallahi mutluyum. Biraz da mantik evlili§i gibi oldu ama
oldu. Yani kendime dedim. Allah bana bir sans verdi. Bu gans: degerlendireyim dedim ya-
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ni giinkii yani o da uzak ben de uzak hi¢ onu gérmemigtim o da beni gérmemis. Y ani di-
yemem ki deli gibi seviyorum. Yani o teklif etti sordu. Konugtugun var mi dedi. Ben de-
dim konugtugum yok. Oyle baglad:. Yani ben de o sira zaten evlenmek istiyordum. Igim
vardi. O zaman Vodafone'da ¢alistyordum. Her seyim vardi. Ben de zaten istiyordum ev-
lenmeyi oldu bitti. Yani iste telefonla goriigiiyorduk. Birbirimizi internetten gordiik. Oyle
yani. Yakin oldugu icin, akraba oldugu icin ben de uygun géordiim. Hem akrabalik olsun
hem de engelliligim olsun, hem ailem agisindan olsun hani iyi oldu yani. Demek ki Allah
uygun gordii iste. Ondan dtesi yok bence” (Ex, 32, E).

Goriigiilen evli bir erkegin anlatisinda, akraba evliliginin sonuglanndan
biri olarak ortaya ¢ikan ‘engelli gocuk’ vurgusunun yapildig1 goriilmiigtiir.
Nitekim bu durum kendi engellilik durumlannn farkinda olduklanndan ¢o-
cuklanmn da engelli olmasindan ve kendilerinin gegtigi siiresten ge¢melerin-
den kaygi duyduklan igin bu evlilik tipinin tercih edilmemesi seklinde yorum-
lanabilir.

“Geleneksel bir konu var. Bizim akraba evlilikleri var... Amcamin kizim bana vermek
istediler. Amcamin kizim almadim. Sonra dayimn ofluna vermigler. Boyle yakin akraba
evlili§inden engellilik doguyor. Bu yiizden onlarin ¢ocuklart da tavsan damakh dogdu.
Ben evlilikten korkmuyordum da akrabayla evlenmek istemiyordum. Onlar zorla vermek
istediler. Ben reddettim. Sonra da dayak yedim” (Ex7, 65, E).

Burada goriildiigii gibi evlenme durumunu isteyen taraf aile olmaktadur.
Akraba ile evlenmede tercih kisinin kendisinde oldugu kadar aile de 6nemli
bir rol oynamaktadir. Ozellikle engellilerde bu durum, daha da baskin bir hale
doniigebilmektedir. Amca ogluna, amcasinin kizimi evlendirme vazifesi, Tiirk
atasozlerinde “Gelin olmayan kizin vebali amcasinin ogluna” olarak gegmekte
(Yilmaz & Sam, 2015, s.5) ve fiziksel engelli evli erkegin yukandaki ifadesinde
de deneyimlenmektedir.

Komsu

Evlenmeler, seyrek olarak ahgimgin diginda olmaktadir. Bir sayilt olarak
soylenen “En iyi e komgsu kizidir” sdylemi, bildik birileriyle evlenmenin
yayginhgini, beklentilere uygunlugunu karutlamaktadir. Evlilik olgusunda
yakinhigin digina gikma, hareketliligin artmasiyla dogru orantihidir. Bu neden-
le yakin komgu bu hareketliligin kisa mesafesini temsil etmektedir (Balaman,
1982, 5.52). Bu yakinlik kentsel yagsamda da kendisini gdsteren bir nitelik tagi-
yabilmektedir. Oyle ki fiziksel engelliler yagadiklan kentlerde komgu kizlany-
la evlenmeyi tercih edebilmektedir. Ciinkii hareket alar uzak bir mesafeyi
icermemektedir. Ayru zamanda evlenmeyi diigiindiikleri aday1 daha yakindan
tanima firsati bulmaktadirlar. Yapilan gériigmelerde de buna benzer 6rnekler-
le kargilagilmigtir. Egi engelli olmayan kadinin bu konuda anlattiklan géyledir:
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“Onlar bizim ¢ok eskiden komgumuzdu. Onlar bize hoggeldine gelmigti. Dedim ki bu
kimin neyi. Bana dediler ki evlendi ama aynldi. Dedim iyi ben evleneyim onunla (giilii-
yor). Iste komgular dedi ki, gok gariban. Iste bir ekmege muhtag. Bunlar gok fakirler dedi-
ler. Olsun dedim. Beraber ¢aligiriz dedim. Sonra ordaki komgularda gitmigler bunu soyle-
migler ona. Sana boyle diyor demigler (giiliiyor). O da benim numarami bulmug. Beni
aradi. Evet ben evlenmek istiyorum. Gel dedim konugalim. Konugtuk, ettik. Bana dedi (1)
sadece sicak bir yuva lazim. Yani hicbir gey istemiyorum. Ben sirtimda tagirim. Yeter ki
bana bu sicakhg ver” (Kz, 44, E).

Goriildiigii gibi eg tipi tercihinin belirmesinde egin ‘fakir’ olmasi sorun
tegkil etmemigtir. Aynca egin i durumunun da problem edilmemesi dikkat
gekicidir. Bu durum, fiziksel engelli bir birey olarak hele ki bir engelli kadin
olarak evlenme diigiincesinde olanlarin bu diisiincelerini gergeklestirmek igin
degisik davrarus sekillerini gelistirebilecegi, onceliklerin degisebilecegi yoru-
mu ile iligkilendirilebilir. Bagka bir deyigle, es tercih tipleri olugtururken gelir,
yahut igsizlik gibi ekonomik faktorlere talilmadan beraberlik gibi daha gok
birliktelige biitiinliie hitap eden manevi kavramlar etrafinda yogunlagilmusg-
tir. Fakat bazilarinda durum daha farkl olabilmektedir. Esi engelli olmayan
erkek kahllima ile yapilan goriigmede ise, aslinda ekonomik gelir diizeyinin
engellilik durumunu nasil 6teledigi su sozlerle oldukga iyi ifade edilmektedir:

“Evim var, arabam var, her seyim var tabi. Kiz diyor ki, ben diyor onu gordiim. O beye-
fendi benim egim olacak. Diyorlar ki gelsin bir gorelim. Engelli de olsa, 6z evladimdan cok
sevdim diyerek babaannesi verdi bana... Kaympederim de, hakh olarak vermedi engelimi
soyledigimde. Sonra biz senin ruhunu sevdik evladim dediler. Beg katlh bina yaptim onla-
ra. Hala orada oturuyorlar. Esim o zaman mahallede tekstil okuyordu. Arkadaglan iste
ona, ‘topali mi1 buldun? Hatta ilerde kel de olacak’ diye egime yiikleniyorlarmg. Kel de de-
&ilim, saglarim var, her seyim var (giiliiyor). Tabi ki ben evlenince bunlardan haberim
oluyor. Egime yani okulu biraktirdilar. Okulu birakt: esim engelli denecek diye. O da sev-
mig yani bir enerjiyle bana baglanmg. Sag olsun hala refakatgim, hala yardimcim. Ben
diigiinerek evlendim ¢iinkii akil baki. Evlenirken saglam olmas: ¢ok iyi oldu. Tabi ki engelli
ile evlenecek. Sevginin éniine kimse gecemez ayrt konu ama mutluyuz. Engelli olsayd:
esim, onu tabi ki bilemem yagsamadigam icin. Allah’a giikiir. Egim hep yammda ¢ok mutlu-
yuz” (Ez, 53, E).

Belirtmek gerekir ki, toplumsal cinsiyet olgusu bu anlatlanlann odagiru
olugturan temel olgudur. Ciinkii kadn eg tercih tipini belirlerken herhangi bir
maddi gii¢ 6gesi kullanmazken, erkek ailesinden gelen ekonomik giig goster-
gesini kadinun ailesi iizerinde kullanabilmektedir. Boylelikle ‘gelir durumu-
nun cazibesi’ engellilik durumunun gérmezden gelinmesine neden olmustur.
Aynica erkegin ailesinin toplumsal konumu da evlilik siirecinin baglamasinda
aktif bir rol oynamugtir. Kendisiyle goriigiilen evli erkek, diger anlatilanlann-
da koklii bir aileden geldiklerini ve gelir durumlanrun oldukga iyi oldugunu
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siklikla ifade etmigtir. Yani sayginlik, itibar, gelir diizeyinin yiiksekligi gibi
faktorler evlenme durumunun gergeklegtirilmesine olumlu katk: sunmugtur.
Bu durum kiminin maddi giiciiniin kiminin engellilik durumunun 6n planda
oldugu denklik arayis: ile iligkilendirilebilir.

Arkadas

Sosyal varlklar olarak insanlar yagamlarim siirdiirebilmek ve geligtirebilmek
icin bagkalanna ihtiya¢ duyabilmektedir. Bu ihtiyaglar ¢ogunlukla sosyal
alanda etkilegim alarurun en 6nemli oldugu arkadaghk iligkisi ile giderilmek-
tedir. Bu iligki genellikle, karsihkh paylagim, duygusal baglar, iletisim, etkile-
sim, beraberlik, birlikte vakit gegirme, eglence gibi unsurlan igerisinde tagiya-
bilmektedir. Baz1 goriismeler, arkadaghk iligkisinin zaman igerisinde doniige-
rek evlenme durumuna y6n veren bir husus olarak ortaya ¢ikhigim gostermisg-
tir. Esi de kendisi gibi engelli olan erkek katilimarmn agagida anlathklan bu
duruma kanut niteligindedir:

“Tiyatraya bagladiktan sonra az da olsa bir maddiyat kazanmimimiz olmaya bagladi. Devle-
tin verdigi maag var bize simdi. Her ay aliyorum ben. O kira problemini ortadan kaldir1-
yordu. Tiyatro sayesinde de az da olsa kazanmaya bagladim. Dedim artik yalmz kalmanin
bir anlami yok. Ikinci egimle uzun zaman bir tamgikhifimz vards. Flort donemimiz de ok
uzun donem oldu ikinci egimle” (Ezs, 39, E).

Isyeri ortaminda galiganlar arasinda olugan igbirligi ve uyum, sosyal ilig-
kileri etkileyebilmektedir. Bu iligkiler zaman zaman insanlann birbirini iyice
taumalan ve sonrasindaki siiregte evlenmeleri ile sonuglanabilmektedir. in-
sanlann ¢ogu neredeyse tiim zamanlanru isyerinde gegirdiklerinden sosyal
alanda farkh insanlarla kargilagma, bir araya gelme gibi firsatlar bulunamaya-
bilmektedir. Bu anlamda igyerleri, ortak bir mekanda farkh insanlan tarumak
igin bir segenek sunabilmektedir. Baz1 goriigmeler, bu hususu fiziksel engelli-
lerin degerlendirdiklerini ve evlenme olayini gergeklestirmek igin firsata do-
niigtiirdiiklerini gosteren bilgiler ortaya koymaktadir.

“Egimle igte... o da bir kamu dairesinde cahgtyordu. Caligmug oldugum isyerine gidip geliyordu.
Bazi yapilmas: gereken igler vardi. Ben onun igini goriiyordum. Onun ¢ahgtigr kamu dai-
resindeki iglerde o bana yardimc: oluyordu. O sekilde bir dokuz yillik arkadaghgimz oldu
ama ciddi anlamda degil. Sadece yoldan gegen biriymis gibi ya da selamlagtigym bir arka-
dag gibi. Bir an da olay geligti... Nasil olduysa teklif etmistim. Tekliften sonra o da hemen
kabul etti” (Ess, 53, B).

Yukanda ifade edildigi gibi kamu kurulugunda ¢aliganlarin, yapilan igle-

rin benzerligi ve birlikte yapilabilirligi konulannda birbirleriyle uzlagthklan
goriilmektedir. Bu ‘uzlagimlar’ zaman gectikge iligkilerin siradan bir arkadasg-
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hiktan evlilige doniistiigiinii gostermektedir. Bu doniigiimii ‘selamlagtgumn bir
arkadag’ ifadesinin ‘teklif ifadesine gegmesi seklinde gérmek miimkiindiir. Bu
baglamda, ortak bir konumlanma mekan olan kamu kuruluglannn, hareket
ve zaman konusunda kisith olan fiziksel engelliler agismdan farkh insanlarla
bulusma olanag: sundugu séylenebilir.

“Egimle Istanbul’a gittigimde, bir seminer, bir toplantida tamgtim. O paylagim, o konug-
ma, vakit gecirme, ister istemez insamn bir anlik iletigimi vardir ya her seyin bagladig:,
ondan itibaren de goriigme ile devam etti. Ciinkii onun da saglik sorunlar: vardi. Benim de
saghk sorunum vardr. Sunun altim ¢izeyim, bizi birbirimize yaklagtiran sey saglik sorunu
degildi. Sadece o bakag, o yiiz ifadesi, mimiklerdi. Sonra birbirimizi biraz daha tamudiktan
sonra, biz bu hayat: yapabilece§imizi agik agik diigiindiik. Birbirimizi daha iyi tamdigim:-
2a emin olduktan sonra, hayatlarimiz: birlestirdik” (Eso, 49, E).

Burada, goriigiilen evli erkek“bizi birbirimize yaklagtiran gey saghk sorunu
degildi” ifadesine Ozellikle vurgu yapmaktadir. Bu vurguda amag, engellilik
durumu nedeniyle egine yakinlagma algisiyla olugan yanhshgin 6niine geg-
mektir. Daha ¢ok duygu, diigiince ve ortak yonlerin anlamlandinlmasi sonu-
cunda evliligin digiiniildigii dile getirilmektedir. Bu durum fiziksel engellile-
rin dncelikli olarak nelere nasil anlamlar yiikledigi ile yakindan iligkili olmak-
tadir. Bazilan igin engellilik durumu 6nemli olmazken bazilan i¢in 6n planda
yer alabilmektedir.

“Aym is yerinde ¢alisryorduk... Karar vermek aslinda ¢ok zor oldu yani. Ciinkii onun
ailesi beni kabul etmedi. Benim ailem zaten onu hig istemedi... Cok icki igiyordu... Yani
¢ok alkolik. Bir sarhos diyorlard:. Ben hayir diyordum. Oyle degil diyordum... Egimi gok
sicakkanl buldum. Cok sicakkanliydi. Benim hoguma gitti. Ciinkii ben igine kapamk bir
insandim. O beni giildiiriiyordu... Onu sevmigtim aym igyerinde ¢alighi§im icin. Bir de
onu daha yakimdan tammak, hareketlerini daha iyi gézlemleme durumum oldu... Egim ba-
na gok diiriist davrands. Seni istemiyorlar ama bekle, zamam var. Seni kabul ettirecegim
dedi. Nitekim de 6yle yapt1. Ben onu sevdigim igin her geye katlandim... Saygida kusur
etmedim. Bir sey yapmadim ama engelli oldugumdan dolay: kabul etmediler” (Ks, 48, E).

Yukanda goriildiigii gibi engellilik durumu, bu sozleri séyleyen evli ka-
din igin 6nemli bir anlam tagimaktadir. Burada ailelerin evlilige iligkin olum-
suz tuturnlan s6z konusu olmaktadir. Kadirun ailesi erkek aday: aligkanliklan
nedeniyle evlilik i¢in uygun goérmemigtir. Erkegin ailesi ise kadinin engelli
olmasi nedeniyle evlilige kendileri agisindan uygun gérmemistir. Burada aile-
lerin bakig agilanmn birbirinden farklihk tasidig diigiincesine vanlabilir. Bu
farklilik engelli gocugu olan ailelerde daha ¢ok ‘hassasiyet’ olarak ortaya ¢ik-
maktadir. Ciinkii gocuklanrun engelli olmasi onlann nasil birisiyle evlenecek-
leri konusunda aileleri daha endiseli hale getirebilmektedir. Uzun bir siire
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isyerinde tarugtg arkadagi dahi olsa aileler ¢ocuklanmun eg tipi tercihinde
tedbirli davranma ve uyarma gibi tepkiler gelistirebilmektedir.

Evlilik T6renleri

Birgok toplumda evlilik torenleri, en somut ek olarak da digiinler, evlilige
iligkin yiikiimliiliiklerin toplum tarafindan tarunmaswu saglayan sembolik bir
deger tagiyarak gergeklestigi kiiltiire dair ipuglar1 vermektedir. Evlilige iligkin
torenler ve sembolik gostergeler farkh algllama tarzlarina gore sekillenmekte
ve gegsitlilik gostermektedir (Aksan, 2013, s.172). Bu baglamda, evlilik siirecinin
torensel agamalanmn diizenlenme bigiminde de farkhlagmarun oldugu sdyle-
nebilir. Bazen torenler 6ncesinde yapilan bazi uygulamalardan gegtigi gibi
bazen de sadece nikahla gergeklestirilebilmektedir. Goriigmeler, fiziksel engel-
lilerin bazilannin anlatilanlarinda sadece nikahla evlenmeyi tercih ettiklerini
gostermistir. Ayn1 zamanda anlatilanlar baz evliliklerde “nikahsiz birliktelik”
kavramiru kargimiza gikarmugtir. Bu evlilik bigiminin tercih edilmesinin arka
planinda ise, aile, engellilik, ekonomi, sosyal politika ve kentsel yasam gibi
nedenler sayilabilir. Bu nedenler arasinda agirlikhi olarak “engelli maaginin
kesilmemesi”ne dayanan ekonomi ve sosyal politika unsurlan 6n plana qk-
maktadir.

Kentsel yagsamda insanlann bir arada bulunmalan zaman agisindan sinirh
ve kisith oldugundan evlilik siirecinde gergeklegen térenler, sembolik goster-
geler araaligiyla insanlarin kendilerini ifade etmelerine olanak saglamaktadir.
Giindelik yagamin seyrinden daha fazla enerjiyle zaman harcanarak bu téren-
ler i¢in ortam saglanmaya galigilmas: insanlar igin asil amag olabilmektedir. Bu
amag kendisiyle goriigiilen fiziksel engellilerin duygu ve diisiincelerinde de
dile getirilmektedir. Fakat gogunlukla térensel agsamalann bir siralama igeri-
sinde gergeklesmedigi ortaya qkabilmektedir. Anlatilanlarda, “Nigan da, soz de
hep bir arada oldu” ifadesi sbz kesimi ve nigan torenlerinin bir arada yapilma-
si”run daha gok tercih edildigini géstermigtir. Bunun nedenleri olarak kigisel
tercihlerin yarunda ekonomik kogullarin yetersizligi ve zaman sorunu 6ne
siiriilebilir. Anlatilanlara bakildiginda, téren mekéru olarak “ev” veya “evin
bulundugu gevre” tercih edilmesi sikga rastlanilan bir durum olmugtur.

Evlilik torenlerinin dizilimine bakildiginda, tarugma ve anlagma sonrasi
ilk basamag) olugturan s6z kesim toreni, aileler arasindaki iligkilerin niteligi
hakkinda ipucu vermektedir. Geleneksel sdylemde “kiz isteme” olarak da
bilinen uygulamarun soz toreni igerisinde gergeklestigi goriilmektedir. Anlat-
lanlardan bazilan bu basamakta siirecin iyi gectigini isaret ederken, bazilarin-
da gesitli stkint1 ve zorluklann yagandif ortaya gikarmaktadir. Bu sikinti ve
zorluklann odak noktasinda ise ailelerin ¢ocuklanmn evliligine bakisi, aileler
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arasi iligki ve engellilik durumlanmn yer aldig: goriilmektedir. Bu unsurlarla
miicadelenin, evlilik agamasinda siireci anlamlandirdig sdylenebilir.

Evlilik siirecinin ikinci basamag) olarak goriilen nisanlilik evresine iligkin
anlatilanlar, sembolik gostergelerin anlamhihigim g6z 6niine getirmektedir. Bu
evrede “nigan kiyafetleri” engelliler igin 6zel ve 6nemli bir gosterge olmakta-
dir. Giinkii nigan toreni, bedenlerine uygun kiyafetlerin dikilmesi veyahut
alinmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmigtr. Aynca ortaya ¢ikan bu gereklilikleri
yerine getirme konusunda yakin akrabalan, komgulan veya arkadaglanndan
gerek tavsiye agsindan gerekse hareket kisithliklan nedenleriyle yardim
alinmaktadir. Harcamalar ise, ¢ogunlukla kendi imkénlanyla, bazilanrun aile-
lerinin katkisiyla, bazilanrun ise yardimseverlerin yardimlanyla kargilanmak-
tadur.

Siirecin son basamagin yer alan kina/diigiin/nikéh téreninde 6ne gikan en
o6nemli unsurlardan birinin “geyiz” oldugu goriilmektedir. Kugkusuz giindelik
hayatin en 6nemli maddi gostergelerinden biri sayilan geyiz uygulamasinda
amaglanan evlilik sonrasinda kullarumi olmaktadir. Anlatilanlar, evlenebilme
olasithginin diigiiniilmemesi, diigiiniilse bile bir girisimde bulunulmamasi
nedeniyle gogunlukla geyiz hazirlanullmadigina igaret etmigtir. Bunlann ara-
sinda geyiz hazirlansa dahi bu geyizlerin kendileri tarafindan hazirlanip kar-
deslerine veya yakin gevrelerine verildigi de ifadeler arasinda yer almigtr. Bu
karamsar bakigin kargisinda diigiiniilenin aksine evliligin gergeklesmesi du-
rumu, bu sefer geyiz hazirlama telagiu da beraberinde getirmektedir. Bunu da
ivedilikle ya kendi imkénlanyla veya g¢evreden gelen yardimlarla, yardim
kuruluglanrun destegiyle ¢6zmeye caligmaktadirlar. iglerinde bu durumu
yasamadan geyiz hazirhklarninin tam olarak hazir oldugu kigiler de bulunmak-
tadir. Onlar da yine kendi imkanlanyla veya aile destegiyle geyiz hazirlamig-
lardur.

Yine 6nemli bir unsur olarak bu sefer “diigiin kiyafetleri” konusu ortaya
cikmaktadir. Bu duruma ¢oziim olarak bedenlerine ve engellilik durumuna
gore kullanilan araglara uygun dikilmis 6zel dikim gelinlikler veya beyaz ta-
kim tercih etmiglerdir. Aynca diigiinlerin en 6nemli géstergelerinden biri olan
“gelin arabasi“na ¢ogunlugu, belediyelerden veya demeklerden tahsis edilen
engelli araa ile ¢6ziim bulmuglardir. Gelin arabasi geleneginde yapilmasi
gereken tiim uygulamalarin engelli aracina uygulandi}, gerekli tiim siisleme-
ler yapilarak diigiin giiniinde hazir hale getirildigi gézlenmigtir.

Tarihsel ve toplumsal olarak inga edilmis olan evlilik, fiziksel engellilerin
evliligi olarak ‘nesnel gergekligin niteligine sahip bir toplumsal diinya igerisi-
ne yerlestirildigi zaman nesnel bir gergeklik olarak géziikiir’ (Berger, 2005, s.
50). Denilebilir ki, evlilik siirecinde yapilan bu térenler ve sembolik gosterge-
ler fiziksel engellilerin evlilik siirecinde yeniden anlamlandinlmigtir. Bu siireg-
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te her bir agama ve her bir gosterge yeni bir anlam kazanarak aile ingasin
temel bilegenlerini olugturmuglardar.

Séz

Evlilik siirecinde, fiziksel engellilerde goriilen flort ve evlilik arasindaki siire-
nin kisa olmasi kentsel yagam ile dogrudan iligkilidir. Aynca kentsel yagamin
evlilik 6ncesi torenlerin niteliklerini, siiresini ve yapilig tarzlarinu da etkiledigi
sOylenebilir. Ayrica siirenin kisa tutulmasindaki diger etmen kendi ifadelerin-
de goriilen “zenginlik” olmakla daha fazla ekonomik sikinti yagarulmasiun
istenmemesi diigiincesinden kaynaklanmaktadir. Torensel agamarun ilk basa-
maginu olugturan soz torenin ivedilikle yapihiyor olmas: ve ekonomik sikant
kaynag1 olmak istememe durumu egi engelli olan ve olmayan iki evli kadinin
sozlerine goyle yansimgtir:

“Benim niyetim ¢ok ciddi dedi, ailemle hemen tamgmak istedi. Hemen eve geldi zaten ben ¢ikamam
edemem deyince, zaten o zaman benim akiilii arabamda yoktu... Normal manuel tekerleldi sandalyede
onun beni gotiiriip getirmesi gerekiyordu. O gekilde digarda goriismemiz gerekiyordu, annemde dedi
ki ‘Tamam gelsin, disarida goriigeceginize en azindan burada goriigiirsiiniiz, oturun’ dedi. Sonra o
geldi, benim niyetim ciddi dedi. Ben evlenmek istiyorum dedi. Ondan sonra hemen ailesiyle tamgtir-
d1, istemeye geldikleri aksam da zaten hemen yiiziikler takild:... Ayriyetten bir nisan yapmadik” (Kss,
41, E).

“...istemeye geldikleri giin soz kestiler. Babam bana sordu ben gordiim onu kigede sikigmig
oturmug, istemedim ben ama (1) napabilirdim ki? Eskiden kizlar hayir istemiyorum di-
yemezdi. Ben babama sen bilirsin dedim (ihh), (i¢ cekiyor). Babam da verdi. Hep vermeye
kalkiyordu uzak yerlere, bi kag yerden daha kismetim gikmigti. Ben annemden ayrilamam
dedim. Bu da Balgova'da deyince, buramn yerlisi deyince, bi de zengin dedi. Yani zengin
olmasa yine vermicekti... Zenginlik degil insanlik nemliydi benim igin...” (Kiz, 57, E).

Goriildiigii gibi, ‘Tamam gelsin, disarida gériiseceginize en azindan burada go-
riigiirsiiniiz, oturun’ ifadesi ailelerin ¢ocuklannun evliligine bakigin gostermek-
tedir. Heniiz akiilii araba sahibi olamayan ve bu nedenle tekerlekli (manuel)
sandalyeyle es adaymu gormek zorunda kalacak olan evli kadin, ailesinin g6z-
lemi ve denetimi altinda e§ aday1yla kendi ev ortarrunda goriigme gergekles-
tirmis ve evlilik karan almgtir. Bu durum ayn1 zamanda eg adayini ailenin de
tarumasi, onaylamasi anlaminda bir firsat niteligindedir. Ayn1 zamanda eg
adaylanrun kigisel tercihleriyle olugturulmug bir bulusma mekar olmamasi
ve bu sebeple bag baga kalamama onlar agisindan bir dezavantaj olarak deger-
lendirilebilir. Bunun diginda ailenin de olmas: farkli bakig agilanyla eg adayiru
degerlendirme firsati sunabilmektedir. Aynca yine anlatilanlarda gegen “Yani
zengin olmasa yine vermicekti” ifadesi yine aileyle olan iligki bazinda, aile ag1-
sindan ekonomik yon cazip goriilerek soz kesimi téreni yapma durumu ger-
ceklegmigtir.
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“Once benim babam anlatt: igte benim kizim iste boyle boyle. Kesinlikle boyle (engelli)
diye, hi¢ bakmayin ben her zaman arkasinday:m. Hani boyle engelli oldugu icin farkl ba-
kaldigim hissettigim anda, o da benimle ayn: diigiincedeydi, olmaz dedi. Ondan sonra igte
geldi goriimcelerim tabi beni (m) ¢ok sevdiler onlarda ailece bana hi¢ hissettirmediler (en-
gelliligini), geldiler iste. O an tamgtilar, sonra soz kestiler” (Kis, 48, E).

“Ben evlilik karar: aldifimda babam zaten rahmetli olmugtu, annem ve ailemle yagyor-
dum. Egimin ailesi de hig kitii algilamadilar, yani iki engelli ne yapabilir, hayat: gotiirebi-
lir mi, gétiiremez mi, sorun olur mu, olmaz mu, gibilerinden bir seyler soylenmedi. fkimi-
zin kararim da herkes sakince kargilads... Kararhligim, ciddiyetimi gorebilmeleri lazimdh.
Onlar da benim konugmalarimdan zaten, yeterince kizlarina verdigim degeri ispat etmi-
sim. O yiizden normaldi. Cok ahim sahim prosediir yoktu. Normal geleneklere gore cikola-
tanuzla cicegimizle, bu sekilde gidip durumu anlatarak her geye baglamg bulunduk” (Eso,
49, E).

Bu anlatilanlarda, térensel agamarnun s6z kesme kisminda aileler arasi
iligkileri ve ailelerin gocuklanrun evliliklerindeki bakiglarini etkileyen en
6nemli unsur olan “engelliligi” 6n plana gkarmigtir. Goriigiilenlerden bazilan
bu basamagin baglangi¢ agamasinda engelli olma durumunun ailelerin iize-
rinde olumsuz etkilerini ifade ederken, bazilan bu durum aslinda o kadar da
oénemli bir unsur olmadigim séylemigtir. Esasinda engelli gocuga sahip olan
ailelerin 6zellikle endige igerisinde oldugu gozlenmigtir. Ciinkii ailelerin go-
cuklanrun evlendikten sonra zarar gorebilecegi veyahut istismar edilebilecegi
ihtimali gibi diigiincelerle kaygih olduklan sdylenebilir. Bu durum evli kadi-
run “Kesinlikle boyle (engelli) diye, hi¢ bakmaym ben her zaman arkasimdayim” ifa-
desinin kullarurmninda goriiliir niteliktedir. Aynca evli erkegin “Normal gelenek-
lere gore” soziinde, evlilik siirecinde islenen rutin prosediirlerin engelliler igin
de aymu gekilde isledigi vurgulanmaktadir.

“Onun da kiz: engelli oldugu icin benim agimdan bir sikint1 olmads. Ciinkii igim iyiydi.
Zaten kily yerinde evlenecek adamun igi olduktan sonra kiz verilir. Yani bu sevmis seome-
mig, onlar sonraki plan ama egime bakabilecegimi diigiindiim giinkii isim giizeldi. O da az
engelliydi. Ben de engelliyim ama ¢aligirim egime de bakarim” (Ev, 60, Bo).

Burada, evliligi koy/kent arasindaki aynmi ve engellilik durumu agsin-
dan bogsanmig ve bogandi§ her iki esi de engelli olmayan erkek katihima “kdy
yerinde evlenecek adamun igi olduktan sonra kiz verilir” sozii ile belirtmistir. Bu
ifadeden de anlagilacag iizere, kdy kosullannda insanlann iginin olmas: bir
statli gostergesi niteligindedir. Bir statii sahibi erkek, engellilik durumu var
olsa bile kdy kosullannda, onun sorun haline getirilmedigi s6ylenebilir. Bu
nedenle statii sahibi olan ve kentte yagayan kathmamn, es aday: kadinn
ailesi tarafindan kolaylikla kabul edilebilir gekici bir unsur olarak goriildiigii
gozlenmistir.
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Nisan

Evlilik 6ncesi yapilan térenlerin en 6nemli basamaklanndan birisinin nigan
toreni oldugu sdylenebilir. Bu agama ayr1 zamanda ‘niganliik dénemi’ olarak
adlandinlan evlilik 6ncesi taruma siiredni de kapsamaktadir. Bu siiregte hem
es adaylan birbirini iyice tanimakta hem de aileler aras: iligkiler pekismekte
veya niteligi, durumu belirlenmektedir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, s6z ve
nigan toreni bir arada veya sadece nigan téreni yapilabilmektedir.

“S6z olmads direk nigan oldu. Istemeye gittik (giiliiyor)ama ilging, hakikaten ok ilging.
Oncesinde tamgtirdim evime gétiirdiim (ecee) ve sevdigim kiz, evlenmeyi diigiindiigiim
kiz diye tamgtirdsm. Tamgma kismuinda bir sikinti yoktu. Gayet iyi atlattik. Iste (m) tabi
ondan sonra baglad: evdeki geyler ama ilging olan tarafi da (1) istemeye gittigimizdey-
di..Ben ...(esi)'i sizden istiyorum. Ben istedim (giiliiyor) ve buz gibi bir hava esti. Herkes
ne yapacagin sagird: ama benim ailem cesaret edemiyordu istemeye. Yani tamam istemeye
geldik ama ters bir cevap verirlerse ne olur diigiincesi hakim. Vallahi bir an kaympeder
dondu kald: bir gey diyemedi. Oradaki (un) yaghlardan bir tanesi, ‘iyi evladim tamam hog
geldiniz de annen baban yok mu senin? Sen nasil istiyon?’ Valla dedim igerde oturuyor-
lar (giiliiyor)...baba dedim ben senden istiyorum kizi, veriyor musun? Veriyorum oglum
dedi. Nasipse olur dedi” (E, 61, E).

Burada nigan téreninin yapihg siirecini anlatan evli bir erkegin, “benim ai-
lem cesaret edemiyordu istemeye” ifadesinde engellilik durumu nedeniyle agila-
mayan ‘cesaret’ kavrami 6n plana gkmaktadir. Alisilagelmis bir gelenegin
disinda geligen isteme olaymin es adaymun ailesi yerine kendisi tarafindan
yapilmasi durumu sagkinlik yaratmigtir. Bu durum igin séylenen “annen baban
yok mu senin? Sen nasil istiyon?"” ifadesi, engellinin ailesinin ¢ocuguna iligkin
olumsuz algisina kanit niteliginde olmaktadir. S6z kesme tdreninin bagarisiz-
likla sonuglanacagindan endise eden ailenin o anldrda tereddiitte kalmg ol-
masl, e§ adayin isteme olayin gergeklegtirmeye zorunlu kilmugtir. Bu durum,
geleneksel kaliplagmug davramug 6riintiilerinin diginda bir anlam kazanmugtir.

“Dedim hemen gonder aileni istesinler beni. Abisiyle yengesi geldi, konugtular. Ailem biraz
sicak bakmad: Dediler yengemler; ‘durumun ¢ok afir, o saglam. Yarin bir giin, problem
olmasmn’ giinkii bagta ana yok baba yok. Ben de abimin yamnda kaliyorum sonugta. Ondan
sonra dedi abim, ‘geri dondiigiinde ben kabul etmem gocuklar kabul etmez seni. Simdi dedi
su an ki durumunu, huzurunu bozma’ Ben de dedim ki ben evleniyorum dedim. Denemekte
yarar var dedim. Yarm obiir giin senin ¢ocuklanndan bir bardak su isteyemem. Sen bilirsin
dedi abim. Sonra igte aramzda, aile arasinda bir nigan yaptik” (Ka, 44, E).

Goriildiigii gibi, yukanda iki durumun degerlendirilmesi s6z konusudur.

Birincisi; evli kadiun “durumun ¢ok agir, o saglam” ifadesidir. Bu ifade igin, eg
adaymun engelli olmamasindan kaynaklanan bir nevi ailenin 6nyargisi denebi-
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lir. Ciinkii aileler heniiz iyice tarumadiklan eg aday: ilizerinde yorum yapabil-
mektedir. Aynica burada gegen “saglam” ibaresinin engelliler tarafindan en-
gelli olmayanlara iliskin tanimlayia bir hitap sekli oldugu séylenebilir. Ikincisi
ve belki de en dramatik olaru “geri dondiigiinde ben kabul etmem ¢ocuklar kabul
etmez seni” ve “Yarn 6biir giin senin ¢ocuklarindan bir bardak su isteyemem” ifade-
lerinin bir arada kullanumidir. Bu durum aym zamanda ailenin sonlanmasi
s6z konusu oldugunda destek olunmayacaginin, yalruz birakilacaginin ve
sonuglarina tek bagina katlanacaginun kesin bir dille ifadesi olmaktadir.

“Hani niganlifim da tuvalet geklinde yaptirdim. O hazirliklar acele oldu. Ya su gekilde
acele oldu. Annem ¢alighg igin, esim de ¢alighi$1 igin somestr tatiline denk getirdik. Ni-
sandan bir ay onceden ben niganhilhigimu diktirdim. Normal abiye tarz: bir ey alacaktim.
‘Ben sana bagka bir gey alacagim dedi esim. Tamam dedim. Arabam (akiilii sandalye) ka-
patacak gekilde yani tuvalet yapti. Arabam higbir sekilde goriinmedi. Y ani normal, boyum
kisa ama ayaktayim gibi bir goriiniim verdi. Yani aligverise Konak'a, Kemeralti'na geldik.
Niganlimun damatligim aldik. Sonra yiiziikler bakildi. Sonra benim elim ince oldugu icin,
yiiziik bulmakta sikinti gektik. Ona sinirim bozuldu. Oyle sonra bulduk. O gekilde yani
nigan aligverigini de yaptik. Nigan aligveriginden bir hafta sonra da nigamimuz oldu” (K,
30, N).

Boylece fiziksel engellilerin toren kiyafetlerini kullandiklan araglara gore
ayarladig1 da goriilmektedir (bkz. Ek-5). Aynca giindelik hayatlarinda da kul-
landiklar: egya ve araglarda aym hassasiyeti gosterdikleri ortaya ¢tkmaktadir.
Bu duruma iligkin bazi fiziksel engelli katlimalarin sozlerine su sekilde yer
verilmektedir:

“Kegke kiyafetlere gire olsa (kahkaha atiyor). Boyle hani her renkten falan, her renk kiya-
fetle giysem. Bugiin karmizi giydim mesela kirnuzi bir kanedyenim olsa, boyle kipkirmiz:
olsa. Ne giizel olur. Moda yani sonugta kanedyen modas:. Engellilerin kullandi cihazla-
rin bir modas: diyelim yani. Kanedyenlerimiz estetik bir sey yani siirekli yammzda tagi-
digimiz bir toka, gibi kiipe gibi, bileklik gibi bir aksesuar sonugta. Mesela Avrupa’da bu-
nun kilifi olanlar var. Kilsf 6zel olarak yapiliyor. Akiilii ve manuel sandalyeler icin de ay-
msim diigiiniiyorum yani kiyafetlerimize uygun takilacak geyler olabilir. Degil mi yani?
Siirekli standart, siyah degil mi? Kiyafetlere uygun ya da iste agilip kapanan semsiyesi
olabilir, giinegten koruyan, ya§murdan koruyan. Bircok engelli arkadagimun bu gekilde
hissettigi diigiiniiyorum. Uzun zamandir bu araglan kullamyorsamz, yammzda olmazsa
olmazsimz. Yani o kadar sizinle 6zdeglegiyor ki o aksesuarlar artik sizin bir pargamz gibi,
yabanci olarak géremiyorsunuz” (K», 38, Bo).

“Icimde halen daha uhde kaldi. O da, sbyleyeyim. Ben bazen yaz gelsin istemiyorum
(agliyor) yaz geliyor ve herkes de yazhk ayakkabilar gériiyorum, o icimi oturuyor sadece.
Yoksa engelim oturmuyor. Sadece iste topuklu ayakkabi yazhik babet Ne bileyim dar pan-
tolon giyip babet topuklu ayakkabilar giymek yazdik diigiinlerde de falan Benim yazim ki-
sim bu ayakkabi” (K2 46, Bo).
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“Kiyafete ¢ok ozendigim oldu. Mesela topuklu ayakkabn ¢ok giymek isterdim. Mesela simdi
lwzimin diigiinii var. Ben genelde pantolon giyiyorum. Elbise pek girmiyorum ama mec-
bur artik, gece tuvalet giymem lazim. Topuklu giyemadigim icin ayakkabilarim dzel yap-
tinyorum. Uzun etein altinda da biraz yiiksek olmast lazim. Ozel séyle diiz kalip ama
yiiksek bir ayakkabi yaptirnyorum” (Kss.61, E).

Bir bagka goriismede, evli bir erkegin térenlerin farkh bir 6zelligine, “t6-
renlere katilanlann davranuglan”na vurgu yaptg) gozlenmektedir. Elbette
evlilik siireci 6ncesi yapilan torenlerde davet edilen kigilerin davraruglan go-
riniirdiir fakat bu durum engelliler agisindan daha da belirgin bir hale gele-
bilmektedir.

“Nigan onlann kapisimun oniinde oldu. Orkestra vard: gittik oturduk. Orada en son akra-
balarma diyecektim ki, ya okiiz adam, sen neden bakiyorsun bu kadar ya! Nikdhina sen
beni mi aliyorsun diyecektim... Ya bakiyorum bu adam beni inceliyor. Sa§ yapiyorum, sol
yapiyorum kendine gelsin, kendine toplasin diye. Rahatsiz hissediyorum kendimi. Yok abi
adam kesintisiz iki saat 6niimdeki masada, goziimiin igine igine bakt. Ya ozellikle bir ta-
nesi. Obiirleri de dyle de, bir tanesi ¢ok rahatsiz etti... Yan taraftaki amcast mesela kiigiim-
ser gibi yani boyle agiz ucuyla selam veriyor. Boyle normal saglikh olsam hi¢ alakas: ol-
mayacagin hissedebiliyordum. Boyle bir agiz ucuyla hoggeldin falan. Sebebini hala getire-
bilmis degilim. Belki adanun normal yapis: kabadir ama ben engellilikle bagdagtiryorum.
Ciinkii normal kimseye dyle degildi” (En, 32, E).

Nihayetinde bu anlatilanlar, fiziksel engelli bireyin nisan masasinda, dii-
giin masasinda veyahut buna benzer téren alanlarinda konumlanmus bir alan-
da bulunurken “gézlerin iizerinde olma” halinin ister istemez kendisinin du-
rumunu engellilik ile bagdaghrmasina neden olabildigini ortaya ¢ikarmakta-
dir. Bu durum, zaten belli kaliplarla donatilmig olan toplumun ¢ok da fazla
sahit olmadig1 engellilerin evini gordiiklerinde merakh veya rahatsiz edici
bakiglann iizerlerinde oldugunu gostermektedir. Aynca esi de kendisi gibi
engelli olan erkek kathmarun bu anlatisinda da goriildiigii gibi toren
mekénlan olarak, kendi tabirleriyle “kapwrun énii” tercih edilmektedir.

Torensel agamanin vazgecilmez pratiklerinden birisi olan geyiz yapmarun
fiziksel engellilerin evliliklerinde goriilme azhg, niifus ciizdanlanrun olmay:-
§1, nikdhsiz birliktelik vs. durumlar toplumun engellilerin evliligine bakigiu
yansitaktadir. Ay zamanda evlilik esnasinda ailelerin engel koyabilmesi,
ev sahiplerinin engellilere kiralik ev vermemesi evlilik siirecinde engellilerin
kargilagtiklan temel sikintilar igerisinde sayilabilir. Bu temel sikintilar igerisin-
de yer alan “geyiz” yapmanun siurhhi konusu, egleri engelli olan bazi kadin-
lar tarafindan su sekilde anlahlmgtir:

“Maalesef benim hig geyizim olmad: neden olmadi? Ha engellisin yarin bir giin evlencen
de nasil bir ev gegindirceksin? Hani ceyiz yapcaksin sandikta sadece kalcak. Oyle bir giin
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geldiginde nasilsa her sey hazir. Alirsmn, yaparsin dediler. Oylece gitti benim 6mriim (gii-
liimsiiyor). Ben hep bagkalarinin geyizlerine elimden geldigince katkidarda bulundum. Or-
diim, yaptim igte boyle hoerliklarda bulundum ama ya dersiniz ki -kendimi Gomek gibi
olmasn, elimden her is gelir isi olarak- ceyizinizde ne yaptiniz? Inammn ki bir oyah mendi-
lim bile yok geyizimde. Bu bir gergek (giiliiyor). Gergekten yoktu” (Ks, 55, E).

“Ceyiz yapmazdim ¢iinkii evlenecegim hi¢ aklima gelmezdi. Hep hani ben engelli oldugum
icin yani kimse benimle evlenmez gibi. Ama egim kar sima ¢ikinca bu diigiincelerim degigti.
Evleneceim dedim” (Ku, 36, D).

“Ben geyiz falan da hazirlamadim. Hani ben evlenmeyecegim diye, evliligi diigiinmiiyo-
rum diye. Biz dort kardegtik. Dort kiziz. Tabii yapilanlar hep onlara gitti, ceyiz olarak.
Hatta ben egimle tamgtifimda, benim hi¢ yerim geyizim yok demigtim” (Kss, 41, E).

Ailenin kurulugunda geleneksel bir maddi kaynak bigimi olarak goriilen
ceyize yonelik anlatilanlar, giindelik hayatn siirdiiriilmesinde maddi kaynak-
lann ve bu kaynaklann kendi imkanlari, aile, yakin gevre tarafindan saglan-
mas! durumunu da vurgulamigtr. Aynca, fiziksel engelli biri igin evlilik gibi
gelecege yonelik bir projeye sahip olmarun zayifigin da ortaya koymaktadir.

“Yani gok ¢abuk evlendim. Benim ¢eyiz meyiz de yok, dyle hig eyizim falan yoktu.
(esi) bana maas kartim verdi, ben aldim. Bizim aile de 6yle maddi sikint: igindeydi. Bir
gelirimiz, bir seyimiz yoktu. Yani babam normal bir emekliydi zaten. Taksitle o, bu alind:.
Biz kendimiz egyay: tamamen diizdiik. Hepsini aldik. ...."le (ei) gittik. Sunu alalim bunu
alalim borcun altina girdik“ (K=, 55, D).

“Ceyizimde de hi¢ tammadi§im insanlardan yardim gordiim. Siz mesela beni tamyorsunuz,
sizin tamdiklarimz, onun tamdiklan, diger tarmdiklan: falan derken biitiin geyizim (hig ev-
lenmeyecegim derken) bir anda her seyim oldu ama sadece gerekenler, ihtiyag olanlar. Yani
iitiidiir, kiigiik mini firndir. Mesela tiptiir, ne bileyim dyle seyler. Esimle salonun koltukla-
nim almigtik, benim yatak odam vardi, bir de salonda oturmak icin koltuklarim vardi, tele-
vizyonumuz, buzdolabimz, camagir makinemiz Gyle tamamland:” (Kss, 41, E).

“Ceyizim de vardi, kendim yaptim, ceoreden ¢ok az geldi. Ben zaten ¢aligti§im igin birgok
seyi bile hazirlarigtim. Yani o tiir sskintilanimuz olmadi ama gunu da itiraf etmeliyim ki
annesi de bircok agidan destek oldu. Yani bizim yuvarmzi kurmamizda, etmemizde tabii ki
yani gok oncii olmugtur. Bizim iistiimiizde de seyi vardir, hani olumlu katkilar: olmugtur
yani” (Ks1, 49, E).

Evlilige hazirhk agamasinda “ev tutma” veya engellilere ev verilmemesi
anlatilanlarda fiziksel engellilerin yagamakta olduklar: en biiyiik giigliiklerden
biri olarak goriilmektedir. Bu konuya dair anlatilanlardan bazilan ige géyle
olmaktadir:

“O kadar acimasiz ki insanlar, hani seni engelli goriiyorlar ya, ige yaramaz zannediyorlar.
Halbuki yani insanlarin temizligi de, pisligi de aslinda kendinedir degil mi? Evlerini
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normal, saglikli bir kigiye verirken hi¢ soruyorlar mi? Sen temizlik nasil yapabilirsin diye.
Ben hig boyle bir seyle karsilasmadim. Yani saglamlardan duymadim ama engelliye ev
verdiklerinde; ya adam bana resmen dedi ki ‘Sen nasil gamagir yikayacaksin, nasil temizlik
yapacaksin?’ Hani orada bir gey diyemiyorsun ¢iinkii eolenmene az kalmig, diigiin hazir-
liklar1 var. Tarih koyulmug falan. Evi bir an dnce bulmak zorundasin biitgene gére. Ya
hani bir gey diyemiyorsun. Adam diyor ki; ‘Camlan: nasil sileceksin, bunu nasil yapacak-
sin’ Yani ev sahipleri bu konuda ¢ok acimasizlar... Sonra baktim gene aym mubhitte bir ta-
ne ev buldum. Alth idstliiydii ev sahibimiz... biz girdigimizde evin tezgahinda, ekmegi ke-
semezdin. Yani o kadar kirliydi eo. Sonra oraya tagindigimda koltuklarin iizerlerine ¢ikip
cam siliyordum, camlarin kenarlarindaki tozlar: aliyordum, zaten benim her zaman kapim
da agiktir...’Sen engellesin ama saglam insanlara tag gikartirsin. Tertemiz evin. Onlar
utansinlar vermedikleri igin evlerini’ diyorlard: ve bugiine kadar ne kiramizda aksaklik
yaptik ne de ev temizliginde bir sorun olmadi” (Ks, 41, E).

“Ev tutma geyimiz biraz stkintili oldu. Evlenmeden dnce tuttuk. Kimse ev vermek istemi-
yor. O stkintiy: engelli olmayan hi¢ kimse anlayamaz. Mesela bir yere gidiyoruz. Adam
diyor ki: ‘Ben sana evimi veremem, sen nasil ddeyeceksin, hani ikinizde engellisiniz, nasil
vereceksiniz kirayr’ Ben de diyorum ki: ‘Siz ilk dnce bir bizi kirac: olarak alin. Eger kiray:
atlatirsak bize dyle soyleyin’ Yok igte, ‘ben giivenemem size’ Bizi hep geri gonderiyorlardi.
Ev tutana kadar psikolojimiz ¢ok bozulmugtu. Yani her seyimiz olmugtu ama ev bulma
konusunda ok sikint1 gektik” (Ess 41, E).

Kina/Didiin/Nikah

Evlilik siirecinin son evresini olugturan kina/diigiin/nikah térenleri, fiziksel
engellilerin anlatimlarinda 6nem tagimaktadir. Genellikler anlatilanlar, bu
agamalarda kina/diigiin térenlerinin bir giin arayla veya ayn giin igerisinde
yapildiginu géstermektedir. Kina/ diigiin térenlerinin ¢ogunlukla mekan ola-
rak kendi ifadeleriyle ‘kapinin 6nii’ tercih edilmektedir. Bu durum, sahip olu-
nan ekonomik kogullann sinirhilig; ile iligkilendirilebilir. Ayru zamanda gelin
alma ve gelini diigiin/nikah alanina ulagtirma ritiielini gergeklegtirebilmek
iin, bir arag kullarumu olarak belediye veya demeklerin tahsis edebildigi “en-
gelli minibiisii” gostergesi, kurumsal boyutuyla evlilik siirecini kapsayan
o6nemli sembolik gostergeler arasinda goériilmektedir. Bu durum iki evli erke-
gin sozleriyle su sekilde ifade edilmektedir:

“Benim gelin arabam seydi. Engelli minibiisiidiiydii. Biiyiiksehir Belediyesi'ne miiracaat
ettim. Onlar beni fuanin igindeki engelli birimine yonlendirdiler.. En kral dort carp: dort
Jjeep bulurum dedim (giiliiyor) ama beni orada kaldwacaklar, kucaklayacaklar, koyacaklar
dedim ve dedim o ydrenin insanlar: dedim rmch nich mch gekip durmadan bunu séyleyecek-
ler. ‘Oglan yiiriime engelli, kiz gorme engelli. Nasil edecek? Nasil yapacaklar?’ derler dedim
ama asansdrlii bir arabayla binip inersem, bunun éniine gegmis olurum” (Ex.38, E).

“Sag olsun Buca Belediyesi buradan bize klimal: son sistem bir arag verdi. Giizelce onu
burda gelin arabas: gibi gicekle de siisledik. Engelli rampas: vard. Beni buradan aldilar.
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Sabah erkenden bir giizeli cicekcide gelin arabas: yaptik, onu siisledik. Ondan sonra yazin
gok sicaktr. Kesinlikle ve kesinlikle saglik problemi yagardim. Yagamadim ¢iinkii sa§ olsun-
lar burada son sistem klimal arag verdiler. Yani ¢ok rahat ettik, ¢ok rahat geldik. Bir en-
gelli olarak boyle kurumlarin sosyal destekleri biiyiik dlgiide beni en cok mutlu eden gey
oldu. Birisi seni sandalyeden gekerken yardim istemiyorsun giinkii o giin senin en giizel
giiniin. O giin béyle bir insanlarin sana iiziilerek baktifini gormemek seni mutlu ediyor.
Buradan giizelce giyindim. Akiilii sandalyeme bindim. Gene kimseden yardim yok. Bin-
dim aracima gittim. Orada giizelce kapimn éniine, negeli bir sekilde, saglik sorunu olma-
dan geldik. Gelin ile beraber mesela bir arabaya ya da taksiye binseydi kendisi yani zor
olurdu. Ciinkii ayaklar: belden aga$: tutmadigindan dolay1” (Ex, 32, E).

Aynca, bazi goriismelerde diigiin ve nikihin bir arada yapildig: ya da sa-
dece nikihin gergeklestirildigi ortaya qikmaktadir. Burada kisisel tercihlerin
yaru sira ailelerin de etkili oldugu goriilmektedir. Nikdh yapmay: yeterli goren-
ler, gogunlukla ‘Fuar Evlendirme Merkezi’'ni kullanmakta ve nikih sonras: ar-
kadasg gevreleri veya yakin tanidiklanindan olugan bir grupla, kendi tabirleriyle
“aralannda”, diigiin yerine idame edebilecekleri kiigiik capta bir eglence diizen-
leyebildikleri de goriilebilmektedir. Nikdh konusunun 6nemli bir boliimiini
olusturan ‘nikahsiz birliktelik’ kavrarmuna vurgu yapildig gozlemlenmistir.

“Ben bir donem nikdhsiz yasadim. $oyle bir sorunum vardi benim. Benim ailem bana
kimlik gikartmadi. Benim okuyamama sebebim de buydu. Aslinda kimligim yoktu. Annem
babam bunu dile getirmemden rahatsiz oluyor. Ben egimle tamstigimda da yoktu. Soyle
soyleyeyim. Ben evlenmek istiyordum onunla. Ailelerimiz kars gkiyordu. Is uzuyordu.
Biz kendi evimize taginmaya baglayalim dedik. Hemen hoca nikéhi yaptik. Beklenmedik bir
sekilde hayatimizi idame ettirmeye bagladik biz. Ondan sonra maddi sikintilarimiz ¢ok faz-
laoldu gergekten. Cocuk oldu. Paraya ihtiyacimiz vardi. Egim eginin nafakasin veriyordu.
Masraf iistlenmigti... O donem igerisinde kimligimi gikarttim ama bir siire nikih yapma-
yalim dedim. Bir yil da nikihsiz oturdum. Evimi aldim. Evimi aldiktan sonra gene istemi-
yordum agikgas: giinkii benim igin goniil bag: énemlidir. Hani nikih, bir imza bir sey ifade
etmiyor benim igin. Ciinkii dyle bir sey ki, nikdht nedir? Kadimn haklarin savunan bir
seydir ama benim haklarimi zaten benim elime veren bir egim vardi zaten” (Ki9,38, E).

“Ben nikdhin ¢ok da onemli olmadifim diigiiniiyordum. Niganlandik. Evlendik. Diigiin
yaptik. Her sey oldu. Sadece resmi nikdh yapmadik. Bunu yapmamzin sebebi de neydi?
Daha ilk esinden boganma olmamgt. Ayrilmiglard: ama bosanma olmamigti. Hem béyle
iyiydi. Hem de benim igin imza onemli degildi. Yani ama gocuk olduktan sonra artik
dnemli oldugunu fark ettik. Yani resmi olarak bir nikdhimizin olmas: gerektigini fark ettik
ama ondan sonra da nii fus gikabiliyormug. Kimlik ¢ikabiliyormug. Yani illa ki nikdh yap-
mana da gerek yokmus. Cocugumun kimligini de ¢ikardiktan sonra sorun olmadi. Yani
bdyle bir kanun var. Siz resmi nikfhinizi yapmasamz bile giktyor ama dogum raporu ol-
mast gerekiyor. Normalde hastanede dogum yapnug, babas: var, annesi var falan dogum
raporuyla gidiyorsun. Sonugta kimligini ¢ikarabiliyorsun” (K. 38, Bo).
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Bu anlatilanlann sonucunda ortaya gikan nikahsiz birliktelik kavramu,
kentsel yagamla birlikte ele alindi§inda anlam kazanmaktadir. Ciinkii nikahsiz
birlikteliklerin gogunlukla goriildiigii yerler kentler olarak goriilmektedir.
Kirsal kesimlerde goriilen nikahsiz birlikteliklerin hoca nikahi esasina dayan-
dinldig) sdylenebilir. Anlatilanlar arasinda kentsel yagamda da nikahsiz birlik-
teligin “hoca nikdh1” esasinda yapildif goriilmigtiir. Fakat kent kiiltiiriiniin
getirdigi kendi ifadeleriyle “Hani nikdh, bir imza bir gey ifade etmiyor benim icin”
diigiincesi bu birlikteligi farkh olarak anlamlandifmmugtir. Aynca nikahsiz bir-
likteligin sonuglanndan biri olan gocugun “kimlik” sorununun yasal diizen-
lemelerle ¢oziildigli vurgulanmgtir. Anlatilanlar nikihsizh, engelli kadin
igin veya engelli aile igin evli biriyle birlikteligi kabul etme, ekonomik yiikiim-
lilitkk almak istememe gibi ekonomik ve sosyal etkenler temelinde ortaya q-
karmaktadir. Bir yandan engellilik durumunun rasyonalize ediliyor olmasi
durumu da, duygu bagina daha az 6nem verilme zorunlulugunun olugmasi
ile iligkilendirilebilir.
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Yedinci B6lim
Fiziksel Engellilerin Aile Yagami

Aile yapisinin temel unsurlarindan birini aktorler olugturmaktadir. Aktérler
denilince, belirli bir mekan iizerindeki sosyal kisiler, gruplar ve orgiitler akla
gelmektedir. Aktor, aile fertlerinin statiisti ve iistlendigi rolleri ile diigiiniil-
melidir. Her aktoriin toplumsal yap: iginde iistlendigi roller oldugu gibi
roller de statiilere gore belirlenir. Ailenin bir iletigim sistemni olmasina statii-
ler, roller ve rolleri yerine getiren aktorler imkan verir. Cekirdek ailede anne,
baba, gocuk birincil aktorlerdir. Genis ailelerde bu aktorlerin sayis1 ve tiiri
artabilmektedir. Boyle bir durumda ikinci diizey akrabalar da aktorlerden
birisi haline gelebilmektedir (Poloma, 1993, 5.150-153). Bu baglamda, yap:-
lan aragtirmanin verileri, fiziksel engellilerin aile tiirii olarak gekirdek aile
yapisin igaret etmektedir.

Tim toplumlarda ailenin birbiriyle baglantih olarak cinsel, ekonomik,
iireme ve yetistirme iglevlerden olusan dort islevi yerine getirdigi goriilmek-
tedir. Aile; akrabalik gruplan, kabile vs. gibi daha genis bir toplumsal kiimeye
gomiilmiig olabilir ve bagka iglevleri de olabilir. Tiim toplumlarda bu dért
iglevi, aileden bagka birimin yerine getirdigi goriilmez. Toplumsal ve tarihsel
olarak modern toplumun bir iiriinii olarak bilinen ve bu iglevleri yerine geti-
ren gekirdek aile yapis1 da baskin bir ile tiirii olarak kargimiza gtkmaktadir. Bu
aile tiirii, batih modern toplumlann ve bu toplumlann etkisiyle modernlesen
toplumlarin aile yapisim dile getirmektedir. Fakat modern toplumlarda da
farkh aile yapilan goriilebilmektedir (Canatan, 2013, s. 60). Bu ifadeden hare-
ketle engelli aile tiiriiniin modern toplumlann bir iiriinii olarak farkh bir aile
yapisin olugturdugu sdylenebilir. Olugan bu yeni aile tiiriiniin yerine getirdigi
islevler benzerlik gostermekle birlikte bu islevler gesitlendirilebilir.

Giiniimiiz diinyasinda ailenin konumu hizla degismekte, roller, fonksi-
yonlar ve yapisal faktorler yeniden inga edilmektedir. Yeni aile yapilan, tiirlii
kogullann etkisiyle hizla doniigmektedir. Gergekte rol ve iglevler el degigtir-
mig, aile yeni bir striiktiirle ‘insan’ ve ‘toplumsal’ konumunu 6zgiil sart ve
eylemlerin agirhig karsisinda bir kere daha esastan inga etmeye y6nelmistir.
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Burada ailenin kendisini yeniden iireten dinamizminden ve onu her tiirlii digsal
etkiyle kars: karsiya getiren mevcut agirhiklann varhgindan s6z etmek gerek-
mektedir (Subagi, 2014, s.101-102). Toplumsal degisim ve doniigiimler, aile gibi
bir dinamik kavrarm da igerisinde doniigtiirerek giiniimiizde fiziksel engellilerin
evlenerek aile inga etmesini bu dinamizm i¢inde miimkiin kilmaktadir.

Belli bir 6rgiitlii zamana ve mekana dayanan evlilikler, ailenin de temeli
sayillmaktadir. Aile yagsaminda ise, evlilik sonrasinda ev iginde kurulan bir
diinyevilikte yagayan aktorlerin dinamik yagantisiu kapsadigi séylenebilir.
Aktorler, bu yeni kurulan yapida ‘fiziksel engelliler’ olarak kargimtza gikmak-
tadir. Bu aktorlerin aile baglamunda, ev igi yagsam tarzlan, ev disi aktiviteleri
ve iligkileri ve kentsel yagama katilim durumlan ¢ahsmanin bu béliimiiniin alt
temalanni olugturmaktadir. Bu béliimde amaglanan, fiziksel engellilerin aile
inga siirecinde neleri nasil yasadiklanru diger bir deyisle aile yagantlarim
anlamaktir.

Nesnel bir gergeklik olan toplum, insana ikamet etmesi i¢in bir diinya te-
min etmektedir. Bu diinya, igerisine bir dizi olaylar seklinde yayilan bireysel
6zyagamoykiisiinii kusatir. Gergekten de bir bireyin 6zel biyografisi, sadece
toplumsal diinyanin anlamh yapilan igerisinde kavranabildigi 6l¢lide nesnel
olarak gergek olabilmektedir. Bagka bir deyisle, bireyin 6zel hayati, kendine
oldugu kadar bagkalarnna da ancak bizatihi nesnel gergekligin niteligine sahip
bir toplumsal diinya igerisine yerlestirildigi zaman nesnel bir gergeklik olarak
goriiliir (Berger, 2005, 5.49-50).

Bu tarihsel ve toplumsal gergeklik igerisinde “ev” ailede bireylerin ortak
kullandi: fiziki bir mekan olarak konumlanmugtir. Bir fiziki mekan olarak ev,
igerisinde aile bireylerin aym alanda paylagimlarim inga etmektedir. Hem
fiziki bir mekan olmas: yoniiyle hem de sembolik anlam tagimasiyla ev, igeri-
sinde sadece aile bireylerinin yagam kogullarin1 idame ettirdikleri fiziki bir
mekan degil ayn1 zamanda aile iiyeleri arasinda sosyal iligkileri diizenleyen ve
iligkilerin tecriibe edilmesini saglayan sosyal rolleri diizenleyici bir unsur ola-
rak da goriilebilir. Bu boliimii igeren ana temalardan ilki olan ev i¢i yasam kogul-
lary; cinsel yagamlari, gocuk bakim kosullan, ev igi rol diizenlilikleri, ev igi
fiziki durumlar ve ikincisi olan aile iiyeleri arasindaki sosyal iligkiler; kan-koca
iligkileri, gocuklar ile iligkiler, kayinbaba/kayinvalide iligkileri ve akrabalik
iligkileri olarak belirlenen alt temalan igermektedir.

Ev i¢i Yasam Kosullar:

Fiili yagant: iginde kurumlar genellikle dikkate deger sayida insaru ihtiva eden
kolektivitelerde tezahiir etmektedir. Kurumlagma zaman igerisinde siiregelen
her sosyal durumun baglangiainda niive olarak mevcut bulunmaktadir. Fakat
iki kiginin etkilegime girdigi durumlarda dahi kurumlagmig karsilikli tipleg-
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tirme siireglerinin ortaya qkabilecegini vurgulamak miimkiin olmaktadir.
Tamamen farkh diinyalardan gelen iki kiginin etkilegimi ise, sosyal siiregte
kendilerini bigimlendirmektedir. Etkilegimlerin akig igerisinde oldugu kargilik-
h tiplestirmeler, spesifik davrang oriintiileri icinde ifade edilmekte ve roller
oynanmaya baglanmaktadir. Béylece kargilikh olarak tiplegtirilmig bir eylem-
ler toplamu ortaya gikacaktir ve bu eylemlerden her birinin roller igerisinde
mutatlagtinldig1 durumlarda, bunlann bazilan ayn ayn bazilan da bir arada
icra edilmektedir. Onlann bir aradaki hayat artik geniglemekte olan kabul
edilmis rutinler alamyla tarumlanmaktadir. Siiriip giden geylerin giindelik
hayat siradanhg), etkilegimleri sabitlemede bir art alan inga etmektedir. Bu
inga, siras1 geldiginde yiiksek bir dikkat diizeyini gerektiren yeniliklerin 6nii-
nii agmak suretiyle igboliimiinii miimkiin kilmaktadir. Isboliimii ve yenilikler,
her iki bireyin ortak art alaruru daha da genisletmek suretiyle yeni mutatlag-
malara yol agmaktadir. Bagka bir deyigle, kapsam alam1 genisleyen kurumsal
bir diizenin koklerini iginde tagiyan sosyal bir diinya inga ediliyor olmaktadir
(Berger & Luckmann, 2008, s.84-87).

Bu inga edilen sosyal diinyada kurumlagma, fiziksel engelliler agisindan
ev i¢i yagamlannda cinsellik, gocuk bakim, rol diizenlilikleri ve evin fiziki
yap1 unsurlanyla ortaya gikmaktadir. Evlilik ile bir araya gelen egler arasinda-
ki etkilegimin ilk olarak cinsel yagamlarinda vuku buldugunu sdylemek
miimkiin olmaktadir. Bu etkilesim sonrasinda eglerin ¢ocuk sahibi olmasi ve
onlarin bakiminu iistlenmesi ile yeni bir igbéliimii art alar olugmaktadir. Ciin-
kii gocuk sahibi olan evli fiziksel engellilerin durumu niteliksel olarak degis-
mekte, siiregelen etkilegimin karakteri farklilagmaktadir. Bu etkilesime gocuk
faktorii ve bagka bireyler eklendikge iligkiler karmagiklagmaktadir. Béylece, bu
kurumsal diinya o6tekilere de sirayet etmektedir. Bu etkilesimin gergeklegtigi
evin fiziki yapis1 da, 6nemli bir 6ge olarak yagamlann etkilemektedir. Yani
fiziksel engellilerin tecriibe ettigi kurumlagmarun, iki kiginin olugturdugu
mutatlagtirmalar ve tiplegtirmelerin digina gikmadig1 ve onlann digsal ve zor-
layia bir olgu bigiminde kargilagtg bir gergeklik olarak tecriibe edilerek diin-
yalannun inga edildigi sdylenebilir.

Cinsellik

Berger (2005), toplumsal nesnelligin onun tiim 6gesel unsurlann igine aldigi
sOylemektedir. Ona gore, her ne kadar onlar ve bu diinyaya ayru zamanda
insan iiriinleri olmaktan bagka bir sey olmasalar da kurumlar, roller ve kimlik-
ler toplumsal diinyada nesnel birer gergek fenomen olarak yerlerini almakta-
dir. Aynca, muayyen bir toplumda insan dnselliginin kurumsallagmasi demek
olan aile, nesnel bir gergeklik olarak yasanmakta ve idrak edilmektedir. Top-
lumun cinsellik konusunu aile yagamu igerisinde ele alma egiliminde oldugu
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gorilmektedir. Bu baglamda evlilik 6ncesi cinsellik konusunun heniiz top-
lumda kurumsallagmadigiru séylemek miimkiindiir. Fiziksel engellilerde de
bu durum benzer bir gekil alarak cinsellik evlilik yolu ile inga edilmekte ve aile
yagamurun onemli bir pratigi olarak yerini almaktadir. Cinselligin yaganabil-
mesi igin evlilik gibi megru bir sebep onlann ihtiyaglanm kargilamalannda
6nemli goriinmektedir.

Goriigiilen boganmmug bir kadin “evlilik 6ncesi cinsellik” ile ilgili diigiince-
lerini toplumun geleneksel ahlak nosyonlanna dayandirarak sunlan séylemig-
tir:

“$imdi bizim toplumumuzda biliyorsunuz. Engelli, engelsiz cinsel bir aghk var. O da
nedir mesela bizim toplumumuzda evlenmeden cinsel birliktelik yapamiyorsun. Evet ben
¢ok cinsellii isteyen birisiydim yani ama biz cinsellik yapamayan bir toplumuz...3u an-
da biliyorsunuz yani toplumumuz o kadar rahat degil evlilik oncesi cinsel beraberligi ¢ok
rahat yasayamuyorsun. Yani haa gimdi ayr: mesele ama o zamanlar daha farkl birliktelik-
lerde tabularimz var. O toplumun insamisimz yani bu toplumsal baskimin engellilik ile
alakast yok. O zaman namus kavramlan: daha fazla ayiplar, yasaklar, giinahlar daha fazla.
Engelsiz bir insan igin de evlilik oncesi bir beraberlik ¢ok goriilen bir sey degil. Hatta gi-
riilse bile iyi kabul edilmeyen bir sey. Engelliler icin de aym. Cok degigen bir sey yok so-
nugta” (K, 38, Bo).

Burada cinsellige ‘engellilik ile alakasi’ olmayan bir edim olarak anlam
yiiklendigi goriilmektedir. Kadinun burada kendisini cinsel olarak ‘bagimsiz’
ve ‘Ozgiir’ gormek istedigi “cinsellii isteyen birisiydim yani ama biz cinsellik ya-
pamayan bir toplumuz” ifadesi ile cinsellikte farkh 6lgiitlerin olmasirun istendi-
gine igaret edilmektedir. Fakat toplumun geleneksel kisitlamalanmn evlilik
oncesi cinselligi engelli olan veya olmayan aynmi olmaksizin Gteledigi kagi-
nilmaz bir gergek olarak g6z oniine sermektedir.

Anlatlanlarda cinsellige iliskin gogunlukla “ilk gece” deneyimlerini pay-
lagarak soze baglandig gézlemlenmigtir. Bu durum esasinda geleneksel olarak
onaylanmug evlilik ile dinselligin gergeklestigini ortaya gkarmaktadir. Aynca,
geleneksel toplumlarda ‘bekaret’ olgusu ilk geceyi kilit bir kavram yapmakta-
dir. Anlatilanlar goriigmeye katilan sadece kadinlarin, cinsellige yonelik dene-
yimlerini ilk geceden baglayarak anlathklanm gostermigtir. Boylece kadinlann
yasadiklan dnsellige, kendi degerlerini bagdagtirarak toplumsal olarak onay-
lanmmug geleneksel normlar etrafinda hareket ettikleri yorumu yapilabilir.

“...simdi tabi ben de engelliyim hani bu gey yapyo. (1) hani bir yerini acitir miyim? gibisine
tedbirli davraniyo. Eee ondan sonra (m) bu benim kaz oldugumu bilmiyomus... Biz de anne
ya da baba biyle konugmalar olmazd:. Bizim zamammzda Gyleydi utamrdik yani boyle bir
sey honuguldugu zaman. Yani o anda zaten alkolun verdii etkiden de dolay: bir cesaretin-
den dolayr mudir nedir ya o an igte bi seyler oldu bitii derkene ya zaten sey yapt. Esim dedi
sen kiznugsin dedi yani ben de evet yani ben hickimseyle birlikte olmadim ki dedim. Sonra ig-
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te almmdan falan Gptii beni falan derken ilk gecemiz biyle olmugtu yani. Belki alkol olma-
sayds zor gegebilirdi giinkii bir utangaghk ben ok utangag birtyim” (K154, E).

“Komgularim benim dediler ayy dediler, sen ¢ok cit: pihsin igte damat cok hareketli boyle
sey cekecegin var. Cinsel olarak yetebilecek misin? Onlar beni eksik goriiyorlard:. Mesela
teyzemler o giin gok korkmuglar. Daha sonra ilk geceden ¢ok korkmuglar daha sonraki za-
manlarda bunu benimle paylagtilar. Ayy hadi hadi ilk geceyi atlattm. Biz cok korkmugtuk.
Niye korktunuz? Ne var yani? Giyotine gitmiyorum (kahkaha atiyor). Her evlenen kigi-
nin yagadiklarim: yagayacagim. Yani ne olabilir ki? Bu geklinde anlam verememigtim. Biz
cok korkmugtuk. Iste hastanelik olacaksin dedi. Ne alaka yani yam yam m1 sanki sonugta o
dabizim gibi bir insan (kahkoha attyor). Yani herhalde onu coskulu, hareketli halini ne bi-
leyim cinsel yonden onun daha boyle sey oldugunu diigiindiiler” (K,50, E).

“Gelinligi giymek giizeldi. Ama ilk gecem giizel olmadi. O geyde yasadiimz cinsellik
giizel olmads. Yani o odaya girdigimiz zaman yagadiimuz o cinsellik falan iyi olmads.
Ciinkii bir deneyim yok yani karsidaki insanda. Sadece seks iscilerinin yagadig bir yere
gitmig bir insan. Dolayistyla saghkh bir cinsel hayat: onun da olmamy. Yani toplumu-
muzda birgok erkek, isterse engelsiz olsun yani fark etmiyor. flk deneyimlerini nereden
alwyorlar? Seks igcilerinin oldugu yerlerde altyorlar. Ciinkii boyle bir ortam saglanmiyor”
(Ks1, 38, Bo).

Tarih bedenleri inga ettigi gibi birtakim bedenleri de diga atmig ve onlan
anlagilirhgin sinirlarinda konumlandirmigtir. Anlagihrhgin simirindaki beden-
ler anlagilamadiklannda sokaklara, kuytulara kavugmaktadir. Kavustuklan
yerlere ¢agnlmakta, haksizca yargilanip siddete ugramaktadir. Bedeni anlagi-
lir olan sokaklara gktklannda bir muamma gibi beliren bu bedenler, giktig:
bela yolunda ivedilikle reddedilmeye ve asagilanmaya dénen bir giiruhun
hedefi olabilmektedir. Reddetmenin itme, giilimsemenin alay muamelesine
doniigiimii, anlagibrhgin siinnda inga edilmis bedenlerin aym zamanda bir
yeniden anlamlandirma imkéruru a¢hg), kendilerini kuran yasaya itiraz ede-
bilme imkarurun mekan: oldugu goriilmektedir (Direk, 2015, 5.69). Bu durum
esasinda fiziksel engellilerin bedenine yonelik kiiltiirel olarak yapilan tanum-
lamalann cinsellik araahigiyla yeniden anlamlandinlmasi yéniinden benzerlik
gostermektedir. Goriigiilen kigilerin bir kismurun paylastiklan diigiinceler, bu
baglamda anlatilanlan 6rnekler niteliktedir:

“Ya bizim toplumumuz maalesef engelli deyince ozellikle iki engellinin ben ok duydum
bunu digarda. Sey derler mesela, biz seni engelli gormiiyoruz ama! Sakin yanhs anlama-
ymn ama baz: arkadaglar azmug tekeler gibi kisa siirede evlenip bogamyorlar. Bu niyetle ev-
lenen insanlar da var. Degil (!)... Tabii ki fiziki sartlar, saglikh: bir insana gore yatak ilig-
kisi, farkh olabilir. Tabii ki normalde de fiziki olarak saglikl: insanlardan farkh olan insan-
lar, iligkide de fiziki olarak fark: oluyor. Benim hi¢ korkum olmad:. Benim saglkh insan-
larla flort zamanlarim da oldu” (Es.38, N).
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“Vallahi yeme i¢me ne kadar onemliyse, o kadar onemli. Belki de en kolay olan is bu ya!
Giinkii bir de yemekten icmekten nasil fedakirhk yapamyorsan, bu da hayatin bir pargast
yani. Diinyamn yaratilis: bunun iistiine. En kiigiik bir karincadan tutun da en biiyiik ya-
ni file kadar. Bir miiddet sonra fili eginden ayr1 tutun, ondaki siniri hichir hendek tutamaz.
Intiyacim kargilama da yeme igme gibi zaruri bir ihtiyag... Ufak yagtayken bana sormuglards.
Yani tamam tekerlekli sandalyedeyim. Ama birader diyorlardi. Cinsel hayatin nasil gidiyor?
Valla ufacik, on yagmdaki ¢ocuga sorulacak sorular m: yani bunlar? Hani yani insanlar da
soyle bir sey var. Yanhg bir anlama var. Tekerlekli sandalyeli bir kiginin zannediyorlar ki,
higbir uzvu ¢aligmiyor. Yok yani bu degil ¢iinkii omurilik felcli olup ¢ok farkh insanlar var.
Nasil diyeyim ki omurilik felcinde kiminin elleri ¢alistyor fakat cinsel orgam ¢aligmiyor. Ama
kiminin ise eller ¢ahigmiyor ama cinsellikte bir sikintist yok. O yiizden bunlarin hepsi farkl
bir olay. Fakat mutlaka buna bir ¢6ziim bulunmali” (Ess, 53, Bo).

Bu anlatilanlarda da goriildiigii gibi, fiziksel engellilere yonelik olumsuz
yargilar onlann yasamlannda, iligkilerinde zorlarulsa da, bu konudaki farkh
olmayan gereksinimlerini, duygulanmn yagama talebi agik¢a dillendirilmekte-
dir. Bu durum onlarin hem sosyal hemn de ruhsal olarak gelisim gostermelerini
ve topluma uyumunu miimkiin kilabilmektedir. Cinselligi engellilerde yok
saymak kadar, sadece fizyolojik bir ihtiyag olarak degerlendirmek de dogru
bir yaklagim sayilmamaktadir. Cinselligin engellilerde haklar ve 6zgiirliikler
kapsaminda ele alinmas: gerekli ve 6nemli goriilmektedir (Bilge vd., 2013,
s.12).

“Tabi ki ok farkl: bir duygu. Gergekten!...boyle hareketli yatmaya ¢ok aligmug biri olarak
iki kigiyle yatag: paylagmak ok farkh. Higbir stkintimiz yok. Cok giizel gidiyor. Bir evlilik
igin Gnemi veya bir erkek eg icin onemi ¢ok fazla. Cok fazla ve guna inanmigimdar. Birlikte
bir iligkinin olmadi$: yuvalarin ¢ok boyle ¢atirdadifim ya da yikildiklarina gahit olmu-
sumdur. Yani cinsellik, evlilik hayatinda ¢ok 6n planda. Aslinda engelli olmayanlarla hig-
bir fark yok. Normal, nasil saghkh kigilerin cinsel hayatlar: varsa bizimki de aym gekilde”
(K2.49,E).

“Valla cinsellik ekmek gibi su gibi bir sey. Y ani bu bir ihtiyag. Ben mesela tam olarak, tam
olarak degil %80 olarak belden agafisim hissetmeyen bir erkek, bir birey olarak kesinlikle
ve kesinlikle ben bunun iki giinde, giinde bir ihtiyacim duyuyorum. Yani bu sey harig, sa-
nilmadir, Gpmedir, koklagmadir. Bunun ihtiyac: zaten vardir insanlarda. Duygusal birlik-
telik haricinde ben siirekli bunun ihtiyacim duyuyorum...Vallahi ben koltukaltindan asa-
S5t komple felgli bir insan olarak cinsellikten ¢ok zevk altyorum. Yani bana ok keyifli ge-
liyor. Mesela evde ben ¢ogu zaman cinsel aktivite yapilmasim isteyen bir insamm ama so-
nugta egim de omurilik felgli ama hig alakas: yok. Zorlanmalik bir durum yok. Ben sunu
hissediyorum, cinsel birlikteliklerden sonra, kadinlik hormonlar: ile alakal: olarak mu ke-
sinlikle daha negeli oluyor. Daha mutlu oluyor. Daha sohbetli oluyor. Daha giiler yiizlii
oluyor. Durum bu” (En.32, E).

Toplumsal yagamin sorunlanyla her anlamda karg1 kargiya gelmek du-
rumunda kalan fiziksel engelliler, 6zel yagamlarinda cinsellige yonelik pratik-
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lerini idealize ederek farksiz olduklanmn ortaya koymaya ¢aligmaktadir. Diger
yandan, engellilik durumlan eg tercihlerini de etkileyebilmektedir.

“Cinsellik anlammda yani giinkii bilmiyorum ama yani artk insanlarin baskist ama gimdi
toplumumuzda soyle bir sey var engelli kiz ve engelli erkek evlenemez ya da afedersin kadin-
higm ya da erkekligini cinsellik agisindan kadih g, erkekligini yagsayamaz gibi bir sey var.
O yiizden baktim sonra hatta diigiindiim. Ya dedim toplum agismdan dyle séylensin anla-
dim ama hani gunlan da diigiindiim. Ben engelliyim. Karsima gelecek kigi engelli. Hangimiz
hangimize bakacagiz. Ben mi ona bakabilecegim o mu bana bakacak ve her zaman benim ba-
simda ya da onun baginda annesi, babas: olmayacak. Yani anneler babalar oldiikten sonra
yine bir gekilde ha bu mantik: yonden bana dogru gelen bir sey. Hani seversin sevdifin igin
katlamirsin. Ama bizim bakima ihtiyaamiz var. Birinin illaki bakmas: gerekiyor. Yani biri
engelli ise digerinin saglikl olmas: gerekiyor diye diigiiniiyorum. Bu herkes igin gegerli deil.
Baz: engelliler kendi ihtiyaglarim kendileri giderebiliyorlar” (K430, N).

Burada niganh bir kadirun “hangimiz hangimize bakacagiz” ifadesi hem
birlikte yasam kogullan hem de cinsellik agsindan aktiflik ve paylagimin 6n
planda olmasinin istenmesi ile engelli olmayan egin daha cazip geldigi goriil-
mektedir. Bir bagka ifadeyle engel durumlarimin agir olmasi ¢6ziim iiretme
yolu olarak rasyonel diigiinmelerine neden olmaktadir.

Cocuk Bakimi

Ailenin insan toplumlan igin temel bir 6rgiitlenme bigimi olmasinda, insan
yavrusunun uzun siireli bir bakima ihtiyaarun olmasi ve ¢ocugun yetigkinlige,
biyolojik donaruminun sundugu yeteneklerin 6tesinde, bir soyutlama ve iiret-
me etkinligi yoluyla hazirlanmas: geregi rol oynamaktadir. Modernlegen top-
lumlarda, ekonomik islevlerinden annan aile kurumu, artik daha gok gocugun
veya ¢ocuklarn kiiltiirleme yoluyla sosyalizasyonu temelinde iglevsel olmak-
tadir. Cocuk bakim, bu sosyalizasyonun &ncesinde olduk¢a zaman aha ve
megakkatli bir siireci igermektedir. Ciinkii bu siire¢ hamilelige hazir olna,
hamilelik, dogum ve dogum sonrasi1 bakin dénemlerini kapsamaktadir (Ga-
buk, 2011, s.3). Engelli olmayan kadinlar igin dahi zorluklarla ve yardimlarla
gecen bu donemlerin engelli kadinlar agsindan daha fazla sikintih ve zor geg-
tigi sdylenebilir. Ayrica saha araghrmasinun bu konuda baz anlatilanlar deger-
lendirilmis ve degerlendirme sonucu olarak fiziksel engelli kadinlar, “annelik”
6zlemlerini giderebilmeyi, evlilik ile anlamlandirmig ve bunun sonucunda aile
inga etmiglerdir.

“Anne olmay: ¢ok istiyordum... Hatta evlenmesem bile bir ¢ocugu evlathk alabilir mi-
yim? Hani belki ¢ocugum olmayabilir diye diigiiniiyordum. Bazen evlathk da olabilir diye
diigiiniiyordum ama annelik daha agir bastyordu. Evlilikten daha agirdi. Ben her zaman
bunu egime de soylerim zaten (kahkaha atiyor)” (Kss, 61, E).
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yeli’

“..0 kadar arzu etmigtim ki anneligi. ben ¢ok awr iic ameliyat yasadim. Onlardan sonra
Rabbim nasip etti. O donemler cok zor dimemlerdi. Egimle ilgilidegil. Cevre sizi yeteri ka-
dar yipratiyor zaten. Yani bunu her cocu§u olmayan ailelere de yapyorlar. Fakat bizim bir
farkimuz da ha kendisi zaten oziirlii ya, ocuk doguranuyor ya da o kadar farkl: ypratiyorlar
Id, her geyde var mi? oldu mu? hamile kaldin m1? Siirekli sizi sozleriyle yipratiyorlar. Yani
bazen dyle bir hale geliyorsunuz ki duymamaya, alding etmemeye baglyorsunuz. Biyle do-
nem donem bazen bardak dolup tagiyor. Son haddine geliyor. Oturup aghyorsunuz veya
saygsiz bile olabiliyorsunuz. Zaten bir yaramz var. O yarimz siirekli kanatiliyor ve iyiles-
miyor...Siirekli zaten doktorlarin tedavisi altmda oldugum icin tahlil sonuglarmdan belli ol-
du hamileli§im, inanamadim. Béyle bir dokuz ay fanusun icinde yagattlar beni. Cok giizel,
inamlmaz bir gururdu yani o. Hani bae: konuganlara kars: sanki intikam alirmug gibi, iste o
topluma girmek, yiiriimek, o bile farkh bir gurur yani” (Kz.49, E).

Gocuk bakum siirecinin ilk evresini olugturan ‘hamile kalabilme potansi-
ile ilgili goriigiilen bazi kadinlarin sézlerinde, engellilik durumlan nede-

niyle gekincelerinin oldugu gézlemlenmistir. Nisanh bir kadinin “Bagina ufacik
sey geldiginde, ben yarumda kimse olmadan digar1 gikanuyorum” ve “ben hareketsi-

zim”

" sozleri bu endigelerin kaynagir gosterir niteliktedir.

“Yani gocu§umun olmasimu bende istiyorum ama yani onun gelecegi icin, anne 6zlemini
yagamak istemem. Hani onu dogurmak ¢ok kolaydir. Evet ayaklandirmak da gok kolaydr.
Yattifin yerden onu beslemek gok kolaydir ama onun okul donemi, yani her istediginde
yamnda olamazsam. Bagma ufacik sey geldiinde, ben yarumda kimse olmadan disan ¢i-
kamiyorum. Yani onun o anda yamnda olamazsam bu beni iizer, ¢ocu§umu iizer. Bu
yiizden ¢ocuk yapmaw diigiinmiiyorum. Yani dogumdan, siyle kendimle ilgili bir korkum
yok ama ona bir zarar gelmesin. Ciinkii ben hareketsizim. Yani karmimda ne kadar geligir,
ne kadar gelismez, erken dofum mu olur, ya bu sefer onun yasama sans: nedir? Ya sonug-
ta bir candan bahsediyorum. Onun hayatin riske atmak istemem” (K« 30, N).

Bu endiselerin giderilmesi ve bunun igin neleri, nasil yapabilecekleri ko-

nusunda, ¢ogunlukla ¢oziim olarak tibbi dneri ve destek almay tercih etikleri
gorilmiigtiir. Evli bir kadirun, skolyoz nedeniyle hamile kalabilme potansiyeli
hakkinda tibbi hizmetler araaligiyla bilgi edinmesi durumu gu gekilde ifade
edilmigtir:
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“Ben gocuk yapabilir miyim diye sormugtum sende kalga gikikhi§ var dediler. O nedenden
dolay: kalgada hani yamukluk oluyor ya o yiizden dedi. Sezaryen olur dedi. Hamilelik sii-
recini de ortopedi ile kadin dogum bir arada gétiiriir dedi. Benim arkamda sirtinda skolyoz
var. Hamilelik doneminde daha ok egilme olacak o da daha ¢ok baski yapacak. Ya dediler
ki once, skolyoz hamilelik donemine kadar egilir. Bana zarar: ne kadar olur. Onu élgiime
gittim... Doktorum bana sadece sunu dedi. Sen nefes aldigmn siirece sorun yok dedi. Yeter
ki nefesinde sorun olmasin. Onun diginda hamilelik degerlerinde, asamalarinda sadece ne-
fes olgiimii yaptiracagim sana dedi. O kadar” (Kss, 41, E).



Hamile kalabilme potansiyelini etkileyebilecek bir bagka durum olarak
kargimuza ‘yag faktorii’ gkmaktadir. Yapilan goériigmeler, bazi fiziksel engelli-
lerin ileri yaglarda evlendiklerini gostermistir. fleri yaglarda evliligin yapilma-
st nedeniyle hamile kalabilme olasihigim diigiirebilmektedir. Hem yag faktorii
nedeniyle hem de “cocugun da yiikiinii tagiyabilir miyim” endigesiyle gocuk sa-
hibi olma diigiincesinde tereddiit i¢inde kaldiklan goriinmektedir. Goriigiilen
evli bir kadin, gocuk durumu ile ilgili soru soruldugunda tebessiim igerisinde
“kdpegim var” yanibm vermigtir. Yag: itibariyle gocuk sahibi olamayan kadinun
ifadesine agagida su gekilde yer verilmigtir:

“Cok erken yaglarda normal evlilik yaslarinda (giiliiyor) olsaydim () bi ¢ocuk sahibi
olmay: isterdim ama bu yagtan sonra bir gocuk sahibi olmam benim igin artik imkansiz bi-
sey haa bi ¢ocugun da yiikiinii tagyabilir miyim bilemiyorum ama tabi kadinlik duygulan:
on plana giktifinda herkesin bir anne olma duygusunu yagamak ister derler ya erken yag-
larda evlenmig olsaydim bir evlat sahibi olmay: isterdim tabi ki iste biz de o duygular
hayvanlar sayesinde sahiplenerek sey yapryoruz artik” (Ks.55, E).

Hamilelik esnasinda ‘diigiik yapma’ olasilig1 genellikle goriilebilen bir
olay olmaktadir. Fakat bu olasiigin fiziksel engelli kadinlarda gogunlukla
engellilik durumlarindan kaynaklandig1 goriilmektedir. Bunun diginda dii-
giik yapilmasina neden olan engellilik diginda ortaya ¢gikan faktorler de ifade
edilmigtir.

“Hamile kaldim ii¢ aylikt: bebegim (eee) gok giizel gidiyordu hergey bebegimi diigiik yap-
tim. lk bebegimdi (i¢ gekiyor) sonra alti yedi ay sonra yine hamile oldugumu Ggrendim
sonra iki buguk aylik oldugunu 6grendim. Doktora dedim bu nedir dedim benim dimitle-
rim hep kuruyor, gocugum olacak derken vefat ediyor, sey diigiik yapryorum (m) ne oluyo
bu dedim. Hemen aragtirdilar ettiler. Benim kammda bir uyugukluk varmig cocugu icerde
boguyor dedi doktor. Bunun engelliliZimle hicbir alakas: yok ama ben de ilk bagta ondan
korktum dedim. Boyle bir seyse hani, hi¢ kalkismayalim, ziyan olmasin dedim. Ondan
sonra dokuz ay boyunca igne vurundum” (Ka. 44, E).

“..diger cocuguma hamile kaldim erkekti. Onun ki biraz zordu (aghyor). Dort ay gegtik-
ten sonra vuciidumde sizilar hissettim. Bogazina kordon dolagmug. Beni hemen seye aldi-
lar, sezeryana aldilar. Cocugumu daha fazla tagiyamadim. Sezeryanla ¢ocugumu aldilar.
Yani dort giinde yagadi. Sonra da éldii. Ondan sonra da bir daha gocuk istemedik. Egim
eZer bana zarar gelecekse ve bir daha iiziileceksem yapmamarmz gerektigini soyledi” (Kis,
54, D).

“Resmi nikahtan gok once esim hamileydi. Bizim diigiiniimiizden bir hafta sonra hammn
ginii gecti. Biz hastaneye gittik. Alt: haftalik esin hamile dediler. Egim diigiinde ii¢ hafta-
hik hamileydi ama bundan bizim haberimiz yoktu. Ama o evladimzi kaybettik biz. Egim
diigiik yapt1. O evladimizi kaybettik. Doktorlarimizin bize dedifi su, ilk 6nce ana rahmin-
deyken bu gocuk bir tarafi eksik olarak diinyaya gelmis. Bilmiyorum, belki beyninde prob-
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lem vards, belki i¢ organlan yetmezliginden dolay, viicut engelli, bir hamileligi kabul et-
mez, diganiya iter dedi” (Eso, 38, E).

Hamilelik siireci, bu siireci yagayan veya yagayacak olan tiim kadinlarin
i¢in gegcilmesi zor olan bir agama olarak goriilmektedir. Fakat engelli olmayan
kadinlardan farkh olarak engelli kadinlar bu siiregte daha dayarukl tavirlar
sergileyebilmektedir. Bu durum i¢in, engellilerin saghk durumlarindan kay-
nakl gegirdikleri bir dizi operasyonlann agn egiklerini etkiledigi yorumu
yapilabilir. Bunun haricinde, kargilagtklan sorunlara bulduklar farkh ¢6ziim
yollan dikkat gekicidir. En ¢arpia érmegi, bir evli kadinin “¢ogunlukla altima bez
bezledim. Yetigkin bezlerinden aldim. Bezledim ¢iinkii hamilelik durumundan sonra
hi¢ tutamadim. Bezlerin daha temiz olacagim diigiindiim kendim agisimdan ve gcevrem
agisindan. O yiizden hep bez bezledim” (K2, 44, E) s6zlerinde goriilmektedir.

Sorunlar bazen engellilerin kendi iirettikleri ¢6ziim yollariyla halledi-
lemeyecek kadar kurumsal bir nitelikte ortaya ¢ikabilmektedir. Burada ise
kargilarina hastane kogullan, kadin dogum poliklinikleri ile jinekolog, orto-
pedist ve diger saglik ¢alisanlarinin tutum ve davraniglan gibi saghk alanini
ilgilendiren birtakim engeller 6ne gikmaktadir. Yapilan goriismelerde anlati-
lanlar, engelli kadinlarin hamilelik siireglerinde en gok saghk kuruglar1 ve
saglk calisanlar: tarafindan magdur edildiklerine igaret etmektedir. Ozellik-
le kadinlarin hamilelikte kontrol amagh gittikleri kadin dogum poliklinikle-
rinde “genital ultrason” ¢ekilememesi ve jinokolojik problemlerin ¢6ziimiiniin
bu nedenle sekteye ugramas: durumu goriigiilen evli bir kadinin sozleri ile
su sekilde ifade edilmigtir:

“Engelliler igin dzellikle onu anlatayim. Ben kadin doguma gittigimde mesela hani genital
ultrason gekiliyor... Ozellikle o masa ok yiiksekti. Mesela doktor bana evli misin diye sor-
du. Baktim o masa gok yiiksek. Ablamlar igin gok zor olacak benim igin de gok zor olacak
tabi ki oraya ¢ikmak. Ben hani dedim ki, bekdrim. O da agikgast benim hig evlenmedigini
2zannedip vajinal ultrason degil de normal geng kizlara yapilan karindan gekilen ultraso-
nu gekti. Ben oraya katiyen yardimla bile ¢ok zorlarrdim. Yani zaten dierinde bile sed-
yeye cikarken beni kucaklayip o sekilde koyuyor ablamlar, yakinlarim. Ona hig bir gekilde
muayene olmadim” (Ks, 48, E).

“Jinekolog muayenesi engellilere gore degil. Simdi, Allah gdstermesin egime bir ey olsa,
benim asla boyle bir muayeneye gitme sansim yok. Bu masaya ¢tkma ganstm yok. Hani
engellilere dzel, igte daha algak, daha eriskin, daha kullamiglt yani evet belki yiiksek olmast
gerekir. Orasimin da sana alttan ayarl olmas: gerekir. Engelliler icin yere iner, sonra kal-
dinlabilir. Yani bunun gibi bir seyler yapilmalt” (K19.38, E).

Goriildiigii gibi, hamilelik esnasinda hastane kogullan yani gereksinimler
ve yetersizlikler bu siirecin elverisli gegebilmesinin 6nemli basamaklarindan
birini olugturmaktadir. Ayrica dogum ve dogum sonrasi gegen siirede de bu
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kosullann verimliligi engellileri yakindan ilgilendirmektedir. Ciinkii engelli
kadinlann ¢ogunlugu engellilik durumlan nedeniyle, normal dogum yerine
“sezaryen” yolu ile dogum yapmak durumunda kalmaktadir. Bu durumun
saghk kurulusu tercihlerinde gogunlukla 6zel saglik kuruluglanmun segimi
yoniinde yansidi goriilmektedir. Bu evli bir erkegin dogumu “Ege Saglk’ta
yaptik. Alsancak'ta, 6zeldi. [kimizin engelli olmasi, bir tane ¢ocugun diisiik olmasin-
dan sonra orada yaptirmak istedik” sozleri ile bu durumu destekler niteliktedir.
Ozel saghk kuruluglanmn gogunun yeterli alt yapiy: saglamasy, her tiirlii sag-
lik problemine y6nelik hizmet etkinliklerinin sunulmasi engellilerin se¢iminde
cazip etkenler olarak goriilebilmektedir. Bir kadin kahlmarun bu yéndeki
sozleri g6yle olmaktadir:

“Buca kadmn doguma gittim. Doguma daha bir buguk ay vard:. Buca bana dedi ki biz seni
alamayiz. Biz size burada dogum yaptiramayiz. Engellisiniz. Bu da bir risk. Sizi do§uma
alamam. Universite hastanelerine gidin. Herhangi bir sey olsa miidahale edemeyiz ded.
Universiteye gonderdi. Dedim benim hastanem ve doktorum var. Oraya gidecegim ve dok-
torumu aradim. Ozel hastane oldugu igin de her sey daha farklh. Benim boyle saglarim,
yiiziimii oksayarak doguma alan doktorum vardi... Dogum sonrasinda hasta bakicilar,
miikemmel ilgilendi. Doktorlar Gyle, hemgireler Gyle zaten belden agagisim hemen hemen
hissetmiyorsunuz ve o bakimlar hasta bakicilara yaptirmadilar. Hemgirelerin hepsi kendi-
si tistlendi. Allah razi olsun” (Kis, 38, E).

Dogum sonrasinda ise fiziksel engelliler daha farkh evrelerle karg: kargi-
ya gelmiglerdir. Cocugun veya g¢ocuklann biiyiimesi siirecinde ve bu siire
igerisinde neleri nasil yaptiklan 6nem tagimaktadir. Ozellikle burada “anaku-
cag1” “orimcek” ve “kement” gocugun biiylime agamasinda dikkat gekici
sembolik gostergeler olarak kargimiza qkmaktadir. Fiziksel engelliler bu sem-
bolik gosterge araglanm gocuklanm biiyiitmede “vazgecilmezler” olarak taram-
lamakta ve onlara anlamlar yiiklemektedir. Ciinkii hareket kisithli1 bu sem-
bolik gereglerin araaligyla telafi edilmektedir.

“Eskiden divanlar vards. Eski siinger, yastiklar vard:. O siinger yastiklarm iizerine koyu-
yordum kizimu, yastig siiriiyordum. Yerde emekleyerek onu gekiyordum, gidiyordum. Oy-
le 6yle yatak odasina getiriyordum gocugu. Yatak odasindan ¢ocugumu karyolaya, karyo-
ladan da kendi yatagima yatirryordum. Sonra bir ayhk, bir buguk ayltk oldu ‘anakuca-
$1'yla getinmeye basladim. Anakucagiyla siiriikliiyordum, ana kucagwyla gotiriiyordum,
ana kucagryla getiriyordum o gekilde. Egim de kucaklayamadig: igin yle bir formiil bul-
mugtuk. Bir seyin sitkintisim yagadi§in zaman iiretmeye baglyorsun. Nasil yapabiliriz,
nasil edebiliriz diye. O gekilde formiil bulmugtuk. Siire siire gotiiriiyordum, siire siire ge-
tiriyordum. Rahatlatti. Beni siingere gire daha rahatlatti. Ana kucaginda baghyorsun en
azindan, gocugun diigme riski yok. Hani siinger tabi ana kucagindan daha farkli. Sonra
‘Griimcek’ olayt oldu. Ug dort aylikken ben oriimcege koymaya bagladim cocugumu.
Oriimcekte hemen zaten ayaklarina basmaya baglads. Bize bdyle hoplata hoplata bakmaya
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baglads. Oriimcekle de arkamdan geliyordu. Ben neredeysem gocugum oraya geliyordu be-
nimle beraber. Oriimcek, ana kucag benim icin vazgegilmezler oldu” (Kx,55, D).

“Simdi benim oglum yiiriimeye bagladi. Fransa'daki teyzemin gocuklan, cocuga bir ‘ke-
ment’ getirdi. Boyle buradan (belini gosteriyor) bagh kipekleri tagirsimiz ya gezdirirsiniz
ya onun gibi bir sey. Uzaktan belli bir mesafede gcocuk bizim oniimiizde yiiriiyor. Biz ku-
cagimizda tastyamiyoruz ki mecburen elimizde tutacagz giinkii birimiz boyle sagimiza so-
lumuza yalpaliyoruz. Ondan sonra igte biyle bir kementle biz disariya ¢iktigimzda bag-
lardik ve o dnden yiiriirdii veya yammizda...” (E, 61, E).

Goriigmelerde genetik olarak engelliligi devam eden iki kadin engelli bu-
lunmaktadir. Bunlann gocuklarina da engelliligin gegtigi tespit edilmigtir.
Kadinlardan birinin gerekli tibbi destek sonrasinda gocugunun engel duru-
munu hafifletmeyi bagardig goriilmiigtiir. Tabi bu tibbi destek igerisinde uzun
ve megakkatli bir dizi ameliyat igermektedir. Kendisi de engelli olan bu anne-
nin, yine kendisi gibi engelli olan ve kendisine siddet gosteren egine ragmen
cocugunun engellilik durumunu kurtarma miicadelesinde tek bagina oldugu
ortaya gkmigtir. Genetik engelliligi olan diger kadin ise, oglundaki engelliligin
torununa gegmesini engellemeyi geligmig tibbi yontemler ve gerekli maddi
kaynaklann temini ile bagarmigtir.

“Ug ¢ocugum var. En biiyiik cocuk 33 yaginda, erkek ve engelli ellerinden. Onun %40.
Kizimun biri de %46. ikizlerden digeri saglam zaten bir seyi yok. Oglumdan olma bir to-
runum var engelli degil... Oglumu evlendirdim. Oglumun ilk ¢ocugu icin gelinime tem-
bih ettim. Kesinlikle tek bagina hamile kalma diye. Ciinkii ben engelli oldugum igin, engel-
li yagaminin ne kadar zor oldugunu bildigim igin istemedim. Genelde ¢ocuklarimeza da ol-
dugu igin gok iiziildiim... Geline tembih etti§im halde beni dinlemedi, hamile kaldi. Sonra
biz evham igindeyiz. Tabi doktor bize %50, %50 sans verdi... Ben gotiirdiim gelini ii¢ bo-
yutlu ultrasona. Ultrasonda gocuk engelli gorildii hatta benden ¢ok gok agir bir engelli...
Istanbul’da genetik uzmam bulduk. Tiirkiye genelinde Ankara ve Istanbul’da varmus. iki
yere de ondan sonra gittim. O doktoru buldum, goriigtiim. Doktor, bizi imkanlarimizla ai-
lece alip Avrupa’ya gonderdi. Ondan sonra Avrupa‘da hastaliin adiu buldular. Hangi
gen dedi? Genlerde kopukluk oluyormug, onun icin engelli biiyiik geliyor. Ondan sonra
neyse doktor geldi. Ege Universitesi'nde tiip bebek merkezine bagvurduk. Gelinime yu-
murtlama yaptilar. Ondan sonra, bu sefer saglam hiicreleri ayirma yapacaklar. Saglam
hiicreleri anneye yerlegtirecekler. Ik denemede bir tane saglam gocuk gelmedi. Biz gene yi-
kildik... Sonra ikinci bir deneme, biz tekrardan bagvurduk. Bu sefer alt: tane bebek saglam
geldi. Ondan sonra bagladik biz yine tedavilerimizi yapmaya. Geline yerlegtirdiler saglam
olanlardan bir tanesini igte. Bir kizinuz var gimdi 5 yaginda” (K«. 52, E).

Siiphesiz toplumda engelliler iizerinden merak edilen en 6nemli konu-
lardan birini engellilerin gocuklanmun ‘engellilik durumu’ tegkil etmektedir.
Burada ister istemez engelliler iizerinde bir toplumsal baski unsurunun varhig:
hissedilmektedir. Baz1 anlatilanlar, engellilerin kendileri iizerinden yapilan

160



kiltiirel taramlamalann hem kabul etmediklerini hem de bu tarumlamalann
etkisi alinda kalabildiklerini gostermektedir.

“Tabii hamilelik sirasmda biz mutlaka gidecegiz bir rehabilitasyona cocugun bir engeli var
mu saglik agisindan hani bir sakincast olur mu olmaz mi? Hani erkekler genelde oyle dii-
guiniir ya ¢ocuk. Ben ¢ocuk bahsini hi¢ agmadim kendisini istiyorum dedim ben olmasa da
olur dedim. Yani olmasa da olur. Eger senin hayatim riske atacaksa, ben gocuk olmasim
istemem dedim. Hani bazilari derler ya oglumuz olsun kizimiz olsun falan ama benim igin
egim daha onemli gu anki bilmiyorum yani ¢ocugum da olsa su anki psikolojim benim egim
diyor giinkii biz de ¢ocuktuk benim abim kardegslerimle ¢ocuktu belli bir siire sonra bagbaga
kalan gene benim annem ve babam oldu. Benimki de dyle olacak cogu seyleri biz de gorebi-
liyoruz gocuklar ¢ikip gidiyor ama yine bag basa kalimyor. Egin mi ¢ocugun mu? Ben su
anki psikolojiyle belki de olmadi$: icindir ben hep demisimdir egim belki cocuum olur
ikinciye de yaparim iigiincii de yaparim ben seni bulamam dedim” (E1s,38, N).

Fiziksel engelliler i¢in hamilelik ve dogum, ‘gocuk ve anne saghg1’ agisin-
dan hem tibbi olarak hem de toplumsal olarak 6nemli bir talum engeller orta-
ya ¢ikarmaktadir.

“Cok kilo aldim. Yani onu vermem gerekiyor. Dogumdan sonra ¢ok kilo aldigim igin gok
2zorlandim. Yani nefes aliglar zorlamyor. Yiiriimek zor oluyor. Yani benim dizlerim su an-
da andan beri gok agriyor. Diz kapaklarimdan doktora gitmem lazim. Yani ben bobrek has-
tastyim. Doktora gitmem lazim. Gidemiyorum doktora gocuktan dolayi. Birakanmyorum
giinkii siirekli emiyor” (K2o.30, E).

“Hani bir engelliye bir tane evlat yeter diye diigiiniiyorum. Agir oluyor engellinin yani
kar1 koca ikisi de engelli olup ¢ocuklar: oldugunda. Gergekten ilgilenmek, bakmak, hizmet
etmek, biiyiitmek, gercekten gok zor. Zaten engelli kendi bedeni icin ayr bir telag icinde,
bir de gocugu igin bir telag icinde inamilmaz bir miicadele. Hani bunu ¢ogu zaman baga-
ramayan insanlar da var. Benim de bagaramadigim zamanlar oldu ¢iinkii neden hem egim
engelli, hem de giddet uyguluyor, maddi stkintilarinuz var. Cok sikint: gektim. Evliligim
de higbir sey kalmad: diyebilirim. Cocugumun etkilendigi de oluyordu. Tabii ki biiyiidiikce
ok etkilendigi oluyordu. Cok sessiz kaliyordu. Korkuyordu gocugum bizden, ikimizin ola-
yindan. Sonrasinda ben anlattiimda babasina igte ne olur ¢ocu§umuzun yamnda Gyle
davranmayalim yapmayalim ama ¢ocugumda her seyimizi biliyor” (Ksz 46, Bo).

Bu anlatilanlarda da goriildiigii gibi, engelli evli kadinlann duygusal ola-
rak genel yagayislanrun tiim sikanti ve sorunlan hamilelik ve dogum konula-
nnda bir daha kargilanna qlanaktadir. Engel durumlan nedeniyle gocuk do-
gurma isteklerini engelleyebilmekte veya dogum sonrasi ¢ocuk balumrunda
olumsuz bir tablo ¢izebilmektedir.
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Rol Diizenlilikleri

Toplumsal igboliimii baglaminda engellilerde de kadin-erkek rolleri ayngmg
ve ev igi roller diizenliliklerinde kadinin ev igindeki rolii belirgin olarak gizil-
digi gozlenmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin ev unsuru dahilinde ig
mekan ve dig mekan olarak yapilan iglerde ayngtinlmasi durumunun engelli-
lerde de siirdiiriildiigii sdylenebilir. Kocanun/egin ev igindeki rolii genel olarak
aile yapis1 iginde dig mekan: temsil etmektedir. Engelli koca/es ailenin dig
diinya ile iligkilerinin temsilcisi olurken, kadin hane igi pozisyona gekilmesi
s6z konusu olmaktadir.

“Her seyden dnce (derin nefes aliyor ve hafiften kolunu geri gekiyor) ben erkeklerin Gyle
oldugunu diigiiniiyorum. Ahgverigi bilmem. Aligverigi esim yapar, hatta para igleri de
esimdedir. Ben maliye bakaniyim. Bagbakanim derim ona. Alacaf verecegi o halleder. Ve-
rir faturalari, onlar: yatiririm. Ama mesela temizlik iglerinden anlamam, yapamam da ya-
ni (giiliiyor). Ama akil veririm. Bak sunda bu var. Bunda bu var. Bak gériiyom bu olma-
mug Allah Allah (hih) (giiliiyor). Oyle bir sakalagiriz. Mutfak uygun olsayds, yardim edi-
lebilecek her seye yardim ederdim. Su anda edebilecegim her geye yardim ederdim. Hatta
barbunya, bezelye temizlerim (ha ha ha kahkahalarla giiliiyor). Onlar: yaparim mutfaga
girmem gart olmadi$1 icin. Cocuklar temizlige de yardim ederler, ekmegi ¢ocuklar alir, ¢o-
cuklarim da yemek yapabiliyor (giiliiyor)” (Es, 61, E).

Dig diinya ile iletisim halinde olmanin kadin ve erkekler igin bir “6zgiir-
lik alaru” olarak inga edildigi s6ylenebilir. Bu 6zgiirliik alanu, engelli kadin-
larda ve erkeklerde dis diinyaya dahil olabildikleri kadar geniglemekte ve
esnemektedir. Bu alarun pratikleri iginde kendi igini kendi yapabilme giicii, en
¢ok vurgusu yapilan psiko-sosyal durumdur. Bu aynca engelliler arasinda
bagka bir kisiye bagimli olmanin yarathg: genel rahatsizhiktan da kaynaklan-
maktadir. Siirekli bir kiginin yardimuna bagiml olma 6zgiirliik alaruru daralt-
maktadir.

“Algveristir faturalardir hepsi bendedir. Iste daha once ondayd akiilii sandalye almadan
dnce biitiin her seye egim kogtururdu. Marketmis, bakkalmug faturalarmug, maagmg, suy-
mug, buymug hepsine esim kogtururdu. O yapardi. Ama ben ozgiirliigiime kavugtuktan
sonra gimdi hepsi ben de” (K, 54, E).

Herhangi bir kimseye/kimselere bagimh olma, bu kimsenin/kimselerin
yardirmuna ijhtiyag¢ duyma durumu psikolojik olarak ev igi ve digi rollere de
yansimnaktadir. Burada, “kendim igimi kendim yaparim” ifadesinden yola gikarak
ev igi rollerde ister kadinlann, ister erkeklerin kendi 6zgiirliik alanlanni inga
ettikleri sdylenebilir. Engelli erkeklerde, igbliimiinde eril (maskulin) iglerdeki
baskinliklarda iktidar kayb: yaganmasi diisiincesi, ev igi rollerin paylagilmasi
konusunda kadina diisen gérevlerin sayisin1 ve yogunlugunu artirmigtir.
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“Kendi isimi kendim yaparim. Camaginmu yikarim. Temizligimi yaparim. Yemegimi
yaparim. Elimden her is gelir benim. Ne eksigim var? Iste fiziki engelim oldugu igin agr
seyleri kaldiramam mesela bir sey kaldirip da daha teye mesela buzdolab: olsun, camagir
makinesi olsun, onlan kaldirip gotiiremem bir evi tasiyamam, pazarlik esyalarim gotiirii-
yorum ama ¢ok agr igler vardir o igleri yapamam. O da bir fiziki engelimden dolay1” (E:s,
38, N).

“Iste agtkgast evde, igimizi birlikte yapariz. Ben iste tekerlekli sandalyedeyim. Engelliyim
diye, higbir sey yapmaktan kaginmam. Igte esim bana siipiirgeyi, kovay: getirir. Ben siipii-
riiriim, silerim. Igte ocagim kendime gore ayarhdir. Her seyim kendime goredir. Evinde
her isimi kendim yaparim. Icerde egim bana, digarda ben ona destek olurum. Biitiin digar:
isleri, cocuklarin doktorundan ¢ocugun okuluna, 6gretmenine. Esimin digarida olan igleri,
her sey benim iizerimedir. Digarida ben ona, iceride o bana destektir. Engellilik bizim ha-
yatimizda bir seyi degistirmiyor agik¢as: ¢iinkii beni engelli olarak gérmeyen bir esim var.
Belki de bundandir. Utii masasim esim koyuyor benim éniime. Ben iitiiliiyorum, esim de
iitiiliiyor. Ben iitii yapiyorum. Camagirimi katlyorum. Siipiirge tutabiliyorum evime.
Yerleri silebiliyorum, temizleyebiliyorum. Benimle ilgili ok merak konusudur. Ben ban-
yoyu nasil temizliyorum? diye. Ben anlatayim size banyoda ben tamamen soyunuyorum.
Tabureye oturtturuyor esim beni. Duvarlara esim deterjam: sikar. Bir tane araba fircam
vardir. Onunla fayanslar: temizlerim. Iste tuvaletimi, Domestos'la ytkarm. Kendim gayet
rahat temizlerim. Bazen egim, ben yapayim der. Bu sekilde de banyomu temizlerim. Yani
isimin ¢odunu kendim yapiyorum. Evimin iginde, iste ihtiyacim olan aletler verildigi sii-
rece igimi yapmakta zorluk gekmiyorum. Iste bulagtk makinemi yerlestiririm. Yemegimi
yaparim. Engelliye ¢cok uygun bir evim yok aslinda benim. Dolaplarim kiiciiktiir. Yukar:-
dadir hep tencerelerin. Ne yemek yapacaksam, esim o tencereye bangonun iizerine birakr.
Ben alirim eger o yoksa ben .....dan (o§lundan) isterim. Alirnm ama. Biz normalde de evde
kimse olmadan hayatimz: idame ettirebiliriz. Annem mesela bir gider on beg giin gelmez.
Bizim hani bugiin doktora gidiyorum, birakayim, diyebilecegimiz bir yerimiz yok. Biz dok-
tora giderken dort kisi gidiyoruz. Diganida bir isimiz oldugu zaman dort kisi yapiyoruz”
(K19,38, E).

“Ben yemek yapmay: ¢ok severim. Bir de ¢ok giizel yemek yapti§imu soylerler. Yemek
yapmamn bir sanat oldugunu diigiiniiyorum, degerli oldugunu diigiiniiyorum. O yiizden
yemek yapmay: ¢ok severim. O zamanlarda, ilk zamanlarda yemegi ben yapardim. Kayin-
birader geldi§inde dalga geciyordu. Abi gene mi mutfaktasin (giiliiyor) ya falan espriler
yapard:. Hatta 1985 yiliyds galiba, TRT 1 de bir program vard: 'Yagama Dair’ mi ne, en-
gellileri anlatiyordu. Orada bizim ev yasamimizi gektiler ve yaymnlandi. TRT1'deydi. Ya-
pimcist kimdi ya? Haa, h 'Her Seye Ragmen’ diye bir program. 1985 yilinda TRT de
yaymland: ve ben yemek yapmay: sevdigimi séyledim. Mutfakta yemek yaparken cektiler
beni” (Ezs, 61, E).

Burada “bizim hani bugiin doktora gidiyorum, birakayim, diyebilece§imiz bir

yerimiz yok. Biz doktora giderken dort kigi gidiyoruz. Diganida bir igimiz oldugu za-
man dort kigi yapiyoruz” ifadesinden de anlagilacags gibi fiziksel engelliler giin-
delik hayatlann idame ettirebilmek icin kendilerine yardima olabilecek des-
tekleyici bir kaynaga ihtiya¢ duymaktadir. Bu baglamda aile iiyelerinin digin-
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da hane iiyesi olarak sayilabilecek kigi olan “bakic1” 6nemli bir ayrinti olarak
kargirmza gkmaktadir.

Modernlegmeyle birlikte bireylerin galisma hayatina katthmlan kentsel

yasamda ¢ocuk bakimi hususunda bakia tutma ihtiyaam dogurmugtur. En-
gellilerde gocuk bakimiun bir yardimayla yapilabilmesi onlar i¢in daha da
kolaylagtina bir islev gormektedir. Fakat bazen bu durum onlarin yararina
olmaktan ¢ikip bakianin suiistimali olarak sonuglanabilmektedir. Bu durum
goriigiilen evli bir engelli erkegin sozleriyle su sekilde ifade edilmigtir:

“Bakict kadin, neredeyse bizi yonetmeye kalkt1. Kafasina gire gelmeye baglads. Ne bileyim
is olarak gormiiyordu sanki. Dogru diizgiin is yapmuyordu. Bizim ocuga bakmuyordu.
Cocuk hep uyuyordu. Hep uyuyordu ama uyku hapt m: veriyordu? Ne veriyordu? Onu
da bilmiyorum. Evde olmuyordum. Egim de gorme engelli oldugu icin. Ite bir giin goyle
bir sey olmug. Beraber bunlar yemek yapiyorlarmis. Sarma yapiyorlarmig. Egimle sarmay:
sarmiglar. Kendisinin sarmasini da sarmuglar bizim evde. Egim demig ki, tamam abla sen
bunu ocaga koy. Sen gidebilirsin demis. Yok ben burada daha duracagim demis. Gitmeme
gerek yok demig. Bekleyeyim demis. Senin beklemene gerek yok gidebilirsin demis esim. O
zaman demis ben ocag: sondiireyim. Yemegi alip gideyim. Bakmug ki bir de, yemegini bi-
2im evde pigiriyor ve benim egim bunu gormiiyor. Gormedii i¢in bundan yararlanmyor.
Bana bir dogal gaz faturas: geliyordu. Babamgil bana bir kiziyordu ok fatura geliyor diye.
Ben de diyordum ki, baba normal. Sicak suyu gok kullamyoruz diyordum. Ya oglum diyor
ne kadar sicak su kullarrsan kullan olmaz. Yaz ayindan bahsediyoruz” (Ex, 38, E).

Yine burada anlatilan konuya iligkin ev igi rol diizenliliklerinde farkl: bir

konu ortaya ¢ikmaktadir. Fiziksel engellilerin bazilan, bir yerel yonetimler
olarak ‘Belediye’lerin agir engelli olan kigilerin evlerine temizlik hizmeti ver-
mek amaayla personeller gonderdigini ifade etmiglerdir.

164

“Cok giikiir. Egim bazen yemek yapar. Cumartesi Pazar genelde ben hamur igleri yaparim,
bisi(yagda kizartilan hamur) yaparim. Egim unumu, tuzumu, legenimi, suyumu hep
aniime serer. Oturdugum yerde yaparim. O da firinda pigirir. Sonra da bir ¢ay yapar, ige-
riz (giiliiyor). Temizlik agisindan Belediyeye iki defa haber verdim. Ciinkii ben duydum
boyle rahatsiz olanlara temizlik¢i gonderiyormug ayda iki defa. Ben iki defa haber verdim.
Ikisi de olumsuz oldu. Niye olumsuz oldu? (1) Eve geldiler, baktlar, dediler ki senin evin
¢ok temiz. Y a dedim temiz ama bazen esim yapiyor. Benim evime pislikten girilmemesi mi
lazim, Belediyenin bana eleman gindermesi igin. Elbette ben orda yagtyorum. Boyle siiriin
siiriin temizliyorum. Temizlerken ellerime bak, ¢atlad: hep (ellerini gostererek), devamit
ellerimin iistiinde (1) is yaptigim igin. Belediye ig¢i ginderse, evim camlarim piril piril
olsa, cocuklarim agisindan hem kendim agisindan daha giizel olur. Buna ¢ok kizdim yani.
Belediyeci kapidan girmis adam, dedi ¢ok temiz bu ev bi daha eleman gonderemeyiz dedi
(tiziiliiyor). Ha temizlicem tabi benim kiigiik ¢ocuklarim var. Mikrop kapsa napcam. Veri-
yor, benim arkadaglarim, engelli arkadaglarim hepsi de emekli insanlar. Yani hepsi de fay-
dalanan insanlar. Ben niye faydalanamiyorum. Egim ¢ok utarmyor camlar silmekten. Cam
kavgamiz oluyor. Artik gikiyorum sandalyenin iistiine, yetigebildigim yeri siliyorum.



Algverisi, pazar, marketi kafida yaziyorum. Su su su diye veriyom kocam hallediyor.
Elektirk, su biitiin faturalari o yatiryor” (K2. 44, E).

Fakat yukaridaki evli kadimn anlattiklanindan da gériildiigii gibi, verilen
hizmetlerde birtakim eksiklikler yasanmaktadir. Her ne kadar igbéliimiinde
evli kadimin egi yardim etmis olsa da temizlik konusundaki geleneksel yakla-
simla toplumda kargilagacag1 kalip yargilardan endise duymaktadir. Bu du-
rum “egim gok utaniyor camlar: silmekten” ifadesinde de agikga goriilmektedir.
Buna ragmen kendisinin ve eginin paylagim esasina dayanan rol diizenlilikle-
rinin 6n plana gkmas: dikkat gekmektedir.

Bir yandan fiziksel engellilerin evlendikten sonra da rol diizenlilikleri ko-
nusunda hala ailelerine ihtiyag¢ duyduklan ortaya gkmugtr. Bununla ilgili
anlatilanlar §dyle olmaktadir:

“Yeri gelecek beni tuvalete gitiireceksin. Afedersin yeri gelince beni benim altim alacak-
s, temizleyeceksin ¢iinkii ben tek bagima tuvalete gidemiyorum ve diyelim sen igten gel-
din. Sen gelene kadar ben altima kagirdim yani onu dedim temizlemek zorunda kalacaksin.
Yani bu gekilde onlart yapmak zorundasin. Hani ben dedim bunlan sana bagstan soyleye-
yim, yani kabul edip etmemek sana kalmg bir sey haaa ben kabul etmiyorum desende, de-
dim. Sen bana nasil boyle bir sey yaparsin? demem ciinkii dedim o scnin igin ikinci bir so-
rumluluk. Hem dedim hani ise gideceksin, geleceksin hem dedim zaten kendinle ilgilene-
ceksin ve ayriyetten, ekstradan benimle ilgileneceksin ve dedim benimle ilgilenmen her ge-
yin iistiinde yani ¢iinkii tuvaletim var yani banyo var, yaaa yani gece yatarken ben tek ba-
stma dénemiyorum. Annemi uyandirtyorum. Annem beni dondiiriiyor. Gece yatarken uy-
kunun en giizel amnda seni diirtiip diyece$im ve sen beni dondiireceksin. Bunlara katla-
nabilecek misin? Bir yandan ige gidip bir yandan benimle ilgilenmek gok kolay bir sey de-
$il. Dedi sagmalama, ben hicbir sekilde senden igrenmem. Her geyini istedigin gibi yapa-
rim. Yani bu sekilde hayatimiz1 siirdiirecegiz ve zaten ayr: bir ev tutacagiz. Kiraya ¢ikaca-
$1z. Aileme yakin bir yerden ev tutacafiz. Annemin bir eli benim iistiimde olacak” (K,
30, N).

“Ya ben fazla is yapamyorum agikgast. Ilk zamanlar annem yammda kalmiyordu. O
zamanlar tektim. Esim yardimct oluyordu. Hafta sonlarina gelince falan boyle agr igleri
iste siler, siipiiriir. Ben hastayken yemegimi yapar. Esim Allah razi olsun her konuda bana
yardimct olur. Yemek yapryorum. Boyle hani yavag yavas kendimi idare edecek sekilde
yemek yapiyorum. Ondan sonra yapabildigim kadariyla i yapryorum. Hani devami hare-
ket ediyorum ki el hareketlerinin ¢ahigsin. Simdi annem var. Annem yardmct oluyor”
(K20,30, E).

Ev ici rollerin “paylagim” esasina gore diizenlenmesi durumu, bu ifade-
lerden ortaya gikmaktadir. Gorigiilen evli bir kadin, bulagik yikamaktan ye-
mek yapmaya, sofra hazirlamaktan sofra kaldirmaya, temizlik yapmaktan
camagir yikama ve asmaya kadar tiim ig pratiklerini, esiyle yardimlagmalanm
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yani kisacasi tiim yapip ettiklerini en ince detaylanna kadar anlatmgtir. Bu
goriigmenin bazi detaylan agagiya goyle aktanlnugtir:

“...aya% kalkamadi§im icin, benim biiyiik bir sinim var. onun igine plastik leenimi koya-
rim. Egim o tepsinin kenarma bulagiklar koyar. Kiigiiklerden baglarim yitkamaya ondan
sonra bardakt kiiciik tabakt: sonra da bangodan o (egi) biiyiikleri indirmeye baglar. Ben
onlar giizel bir kopiiklii suyla sicak suyla yikartm. Ondan sonra ikinci tepsiye koyarim.
Durulama artik onun (eginin) isi. Bulagtk makinem yok ¢iinkii koyacak yerim yok. Bulagik
igini dyle ¢ozdiik...Yemek igini, tencereleri genelde dolabin altina koyarim giinliik kullan-
digim gseyleri, rendem, tencerem ondan sonra saklama kabim hep ordadir. Yagim, deterjan-
larim onlan1 hep agagilara koyarim. Yerleri bellidir. Cok ¢ok ¢ok lazim olmayanlar: da yu-
kar: dolaplara koydum. Ha yemek pigti. Yemek yicez. Nasil yicez? O zamanda yine sini-
mizi aliriz. Ben tencereyi, catal, kasif, salata yaptirsam salata tabagim koyarim. Yamnda
kullanacafimiz mesela karabiberdir, kirmiz: pul biberdir, onlar1 koyarim. Tabaklar rafta,
(kahkaha atryor) ‘Nasil cagircam tabaklara gel gel diye’ .....(esi) tabaklar alir misin carum
(kahkaha atiyor). ‘Tabaklar: ¢agwr da gelsinler bana’ (keyifli ve kendisiyle dalga gecerek
kahkaha atiyor). Ondan sonra koyariz. Tepsiyi geke ceke odaya gotiiriiriiz. Yerde yiyoruz
zaten... Siipiirme fash var. Toz alma fash var. Ondan sonra genelde siipiirme igini o da
yapuyor. Yiiksek yerlerin temizlifini veririm ona ben gdsteririm ona toz bezi, temizleme
bezi veririm... Camagir isine gelince camagirlar1 ben toplarim kirli sepetine gétiiriiriim
malinenin igine atarim, programlarim makinam deterjamimu atarim, yikar agarim kapag
camagr sebetine katlar katlar koyarim, mandal sepetini veririm hadi derim bundan sonra-
ki gorev senin (kahkaha atiyor) disarda daha iyi kuruyo ciinkii digar: asar. Yatagim ben
kendim toplarim. Nevresimi birlikte gegiririz... Giizelce igte igboliimiinii boyle hallediyo-
ruz” (Ks.55, E).

Burada, geleneksel aile yapisinda goriilen erkegin tamir yapmasy, ige git-
mesi, bahge temizligi gibi igleri yapmasi ve kadinlarin ‘ev temizligi’, ‘bulagik
yikama’ ve ‘yemek pigirme’ iglerini yapmasi olarak dagilmig olan roller, engel-
li olmarun getirdigi zorunluluklarla degjisiklige ugrayabilmektedir. Bu durum,
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin, kentsel yasam igerisinde doniigiim
gecirdigini gostermektedir.

Fiziki Kogullar

Engellilerin yagadiklari mekénlara, ev icini dizayn etme bigimlerine bakild:-
ginda yagadiklan fiziki kogullarin kendilerine birtakim sikintilar yarattg be-
lirtilmektedir. Engelli birey ve ailesi, engelliler diigiiniilmeden inga edilen
konutlarda veya mekanlarda ortaya gikan sirurhiklan ve kisitlamalan yine
kendi gabalan ile agmaya gahigmaktadir.

“Evimin iginde vallahi rahat deilim (i¢ gekiyor). Ozellikle mutfagin bangosuna yetisemi-

yorum. Ocaga yetisgemiyorum. Kag defa caydanliklari, demlikleri iizerime déktiim yandim.
Sonra tuvalette alafranga yoktu. Ben kendim alafranga tuvalet yaptirdim. Ugiincii katta-
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yim ben. Asansor yok. Merdivenleri kocaman kocaman. Ellerimin iistiinde ¢tkiyorum sii-
riinerek. Y ani gok zor taraflant var. Ama ne yapcan igte, uygun bir ev olmadif: igin ok
2or yagtyoruz (iiziiliiyor)” (K2, 44, E).

“Ben evin iginde comelerek yiiriiyorum, akiilii sandalyeyi disar1 koyuyorum, iniyorum.
Yemek yaparken sandalyeye gikiyorum. Mesela bangonun iistiinde i yaparken, ocaga gide-
ce§im zaman sandalyeyi ocagmn oraya koyuyorum. Bangonun boyu zaten ¢ok yiiksek degil.
Onlar1 kendime gore yapamadim. Zaten evi alana kadar anam aglad:. Evimizde egik yok, gii-
zel o tarafi. Banyoyu biraz kiigiik yapmglar en sinirlendigim sey o. Yikarrken saga-sola ra-
hatga dinemiyorsun. Kiigiik taburem var banyoda, mesela yikandifim zaman kirli atletimi
atyorum oraya, iste camagirlarimi o olmadan rahat giyemiyorum” (K+.50, E).

“...banyo derseniz protezi ¢tkarip manuelle giriyorum. Atagim var atagla iceriye sek sekli-
yerek giriyorum. Igeriye bir sandalye koydum tutunmak icin. Herkesin on dakika on bes
dakika, benim bir buguk saat siiriiyo banyo. Iste yikanmam, iistiimii deistirmem, digar:
¢tkmam. Tabi ki zor yani bir engelli olarak (1) Ozellikle banyo gok zor. Digerlerinde sorun
olmuyor. Protezi takiyorum. Ama banyo gercekten zor” (Ea, 55, Bo).

Anlatilanlar, ev igi fiziki durum fiziksel engellilerin sosyal geligsimlerini
ve Ozgiivenlerini saglamak igin 6nemli bir husus olusturdugunu gostermekte-
dir. Ev igi yapiy1 olusturan ‘mutfak’, ‘banyo’, ‘lavabo’, ‘tuvalet’, ‘esikler’,
‘merdivenler’,’evin i¢ yapisinin genigligi/darhig1’ gibi unsurlarin durumu, en-
gellilerin yagamlanim kolaylagtirabilmekte veya tam tersine daha da zor hale
getirebilmektedir. Kendi yagsam alanlanni, kendi durumlarina ve kosullarina
uygun hale getirme gorevi, yine engellilerin ve engellilerin ailelerinin olanak-
lan temelinde kendilerine birakildify gériilmektedir. Ev igi fiziki durumun
elverigliligi sorununu basit yollarla etkili bir sekilde ¢6zmeleri kendilerinin
“yani bir engelli icin ¢ok bilyiik ¢oziimler, basit olmasina ragmen” ifadeleri ile belir-
tilmektedir.

“Banyo olay: aslinda gok dnemli. Ben her isimi kendim gériiriim. Ve banyoyu, fayans: falan
degistirdik, banyonun kapisi degigtirdik, zemini deisti, kaymayan diye aldik ama maalesef
kaytyor. Onun da seyini bulduk. Bu paspas tiirii seyler var. Yere serilen ince onlariserdik mi
kaymyor. Oyle hallediliyor. Yoksa ayr: bir aparat yok banyoda. Sandalyede oturarak banyo-
mu yaptyorum. Cesmeye tutunurum yerin islak olup olmadigim kontrol ederim. O konuda
yani banyoda bir stkintim yok. Mutfak diginda bir sikinti yok” (E1.61, E).

“Evi tutarken egimin fiziki durumuna gore tutmak istedik. Ciinkii kendisi benim gibi
engelli hatta daha agir engelli oldugu igin. Diiz zemin, iki art: bir evin igi ve tamamen
onun fiziki durumuna gére donattim evin icini. Iste cesmeler olsun, tutulacak yerler ol-
sun, evin mutfak yapisint onun boyuna ve kullamgma gore ayarladm. Iki balkonumuz
var. Bahgemiz var ¢ok giizel. Mutfak, tuvalet, banyo hepsi onun fiziki durumuna gore.
Rahatlikla engelli esimin kullanabilmesi igin uygun. Tutunacak yerleri var. Zaten klozetli
banyo. Cegmeleri acip kapama yerlerini, kendisine gore ayarladik” (Eis. 38, N).
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“Lavabolar1 kendimize gore ayarladik. En onemli sey engellilerin zaten lavabo ihtiyaglar.
Onu da su sekilde ¢ozdiim. Y atak odasimn yamndald ebeveyn banyosunun kapsin: siktiir-
diim kasas: ile beraber. Odaya tam tekerlekli sandalyenin yiiksekdiginde yatak yaptirdim. Ya-
tagn yiiksekligine kadar ordiirdiigiim duvarn obiir tarafina da komple celik profillerden is-
kelet yaptirdim. Sonra yatagima, aym viikseklikte, komple hicbir yerde bogluk kalmadan ebe-
veyn banyosu yaptirdim. Y ere inme veya bir yere gecmeye gerek yok. Hichir sekilde diigme
riskim yok, esim de ayn: sekilde. Mesela saglikls insanlar ne kadar rahat bir sekilde ayakta
banyo yapabiliyorsa, ben de oturarak o sekilde rahat bantyo yapabilecek sekilde yapryorum.
Ocagm alt tarafim agtirdim. Tekerlekli sandalyenin ayakliklar: ocagmn alt tarafindan igeriye
dogru giriyor dizleri carpmasm diye. Tekerlekli sandalye ile girdigi zaman dizleni ocagm al-
tmdald bog tarafa geliyor. Mesela bunlar oldu$u zaman hayat gergekten ¢ok basit. Yani bir
engelli icin cok biiyiik coziimler, basit olmasma ragmen” (Es, 32, E).

Belli bir fiziki engellik ve hareket kabiliyetindeki yavaghgin yol agthg du-
rumun hem mekénsal hem de toplumsal iligkilere de sirayet ettigi ve sorunlas-
tirdig) sdylenebilir. Engelli bir birey icin, ev i¢indeki kogullarin hareket kabili-
yetine uygun olarak tasarlanmamasi beraberinde duygusal bir sorunun mey-
dana gelmesine neden olabilmektedir.

“Su an ki evim bana uygun. Sadece girisler, apartman girigleri, benim evin girigleri ram-
palann diginda. Onlant da esim bir sekilde ¢ozdii. Apartman sakinleriyle de goriigiiyoz.
Eger onay verirlerse, ben oraya zaten giris ve gikislara sabit rampa yaptircam. Yani (1)
esimi de o stkintidan kurtaracam. Onu bekliyorum onlarin taleplerini bekliyoruz. Onun
haricinde evim kullamgh bana bir engeli yok. $imdi evin iginde yine arabamla dolagiyo-
rum. (i) Yani bagka sansimuz yok. Lavabomuz algak, yiiksek olsa bir sekilde ben kalkar
kendim otururum. Eski alafrangalardan, algak. Bunlara oturtuyor egim, sonra kaldiriyor,
arabaya oturtuyor. Bir tek orda esime bagliyim. Onun disinda hicbir sekilde bagiml: degi-
lim” (Exw, 48, E).

“Bizim evimizde iki senede bir boya badana yapilir. Ciinkii benim biitiin duvarlarimda
parmak izlerim vardir. Tutunarak yiiriidii§iim icin onlar da beni belli bir miiddet sonra
¢ok rahatsiz eder. Derim yaramaz ¢ocuklar gene parmaklaniyla iz yapmuglar. Boya badana
yapalim. Boyle boya badana yaparz. Dengede, yiiriimede sorun yasadi§im icin siirekli
oralardan destek alirim. Siirekli tutunarak yiiriidiigiim icin parmak izleri bana aittir”
(K2.49, E).

Sosyo-mekansal iligkiler anlarmunda engellilerin ev igi fiziksel kogullann
yarattig1 zorluklarn yaru sira, egler arasindaki farkindahn da burada 6nemli
bir yer iggal ettigi goriilmektedir. Ev iginde yasayan engelli olmayan bireyler-
den kaynaklh engeller de, bir i¢ mekan olan evdeki sosyal iligkileri tayin et-
mekte 6nemli rol oynayabilmektedir.

“Diyelim ki, yerde bir yolluk var. O yolluk iizenine bastigm zaman kaywyor. Ben bastonla
bastigim zaman kaymak riskli. Diigebiliyorum... Uyartyorum diyorum ki, bak bunu buraya
koyuyorsun ama ben buna basti§im zaman kayiyorum. Y a altna kaymaz bir bant ahp yapis-
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tirryoruz ya da ona dikkat ediyor. Veya yerin islak brraklmasy; paspasla alindiktan sonra 1s-
lak bnralalmamas:. Veya ayagima takalacak bir seyler; mesela terligini qkanp ortaya biralar-
sa, gece karanlikta benim terlige takalma riskim yiiksek. Bu tip seyleri yasayarak 6reniyor.
Bende hepsini sap diye anlatamam bir kerede yani yasayarak 5greniyor” (Ex,56, E).

Bu anlatilanlarda oldugu gibi engelliler igin evin ara holii denilen kismina
kiigiik bir yollugun dahi koyulmasi, kiigiik olmasina ragmen biiyiik sorunlar
cikarabilmektedir. Buna benzer toplumsal yasamda 6nemsiz goriilen kiigiik
engeller, engelliler icin gok daha biiytiik bir engel olarak goriilebilmektedir.

Goriigmeler sonucunda, fiziksel engellilerin ¢ogunun yagadiklan evlerin
kiralik oldugu ortaya gkmgtir. Bunlardan bazilarina su sekilde yer verilmek-
tedir:

“Evim kira benim. Evim benim tamam kutu gibi ¢ok da boyle biiyiik degil salon iki oturma
odasi var arka tarafta bir yatak odas: bir gocuk odasi var. Ondan sonra banyo tuvaleti var.
iki tane tuvaleti var. Bir () alafranga bir Gbiirkii yani banyom falan genis ok rahat hare-
ket edebiliyorum ama iste egiklerden dolay1 sorun yagiyorum giinkii evde 6biir arabay: kul-
larmyorum manuel diyoruz biz ittirmeli arabay: bunu kapimin éniinde birakiyorum. O da
egiklerden ge¢miyo ondan baya$ bir zorluk yagiyorum. Simdi evlerin i¢ yapisina bakiyo-
sun dig yapist uymuyo dig yapist uyuyo bu sefer i¢ yapist uymuyo hani birebir dengini bu-
lamiyosun. Eee simdi de ev sahibine diyemezsin ki ben bu egikleri kaldirmak istiyorumda
diyemezsin ev sahibi bunu kabul etmez. Gergi sylesem kaldirir da ee gimdi bana ¢ok bii-
yiik sey cikcak. Masraf ¢ikcak gergi ev sahibi kiradan keser de ama bana ig ¢ikcak toz top-
rak o egikler kolay degil ki sokiilmesi yapilmas:” (K3, 54, E).

“Evimiz kira. Ailem sirf benim icin benim kogullarima uygun asansorlii ev tutular. Evin
genis olmasina da dikkat ettiler giinkii evde sandalyemle de gezebiliyorum. Beginci katta
oturuyoruz. Evimiz asansorlii ailemin en biiyiik olay: aslinda her ne kadar engelli yetis-
mesek de kiractyiz. Her gittigimiz evde 6nce benim girip cikigimin olabilecegi uygun evler
bulmak zorunda kaliyoruz” (Ks.43, B).

“Evim kira. Apartman dairesinde girig katta oturuyoruz. Ozellikle segerek tuttuk evimizi.
Apartmanin giriginde ve evin giriginde egik var oraya seyyar rampa yaptirdim. Apartman
Yoneticisine soyledim girise rampa yapilana kadar seyyar rampa kullanacagim. Evin
dniindeki egik iginde digeri yapildiktan sonra egimle seyyar rampa kullanmay: uygun gor-
diik” (Ex. 48, E).

“Evimiz kira. Birinci katta oturuyoruz. Iki basamag vardi girigte Belediyeye soyledikten
sonra rampa yapildi. Ailem yani annem ve babam ....."de yagiyorlar. Ben kardegimle kart-
styla ve ii¢ ¢ocuguyla birlikte yagiyorum. Kardesim ii¢ aydir igsiz ve ii¢ aydir benim ald:-
$im engelli maagiyla gegim yapmaya ¢alistyoruz” (En, 42, B).

Yukaridaki anlatlanlarda, fiziksel engellilerin veya ailelerinin ev kiralar-
ken evin bulundugu yerin girig katta olmasi ayrintisina dikkat ettilderi goriil-
mektedir. Her ne kadar ekonomik sebepler kiralik ev tutmak i¢in 6nemli se-
beplerden bir tanesi olsa da, toplumnsal yagami idame etinek ve kent kosullan-
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na uyum saglamak gibi sosyal etkenler sebebiyle, evin bulundugu yerin kolay-
likla erigiminin saglanmasi da 6nemli olmaktadir. Evlerin veya apartmanlann
girisinde merdiven bulunmasi sorununu kendi ¢abalan ya da Belediye gibi
kamu kuruluglarindan aldiklan yardimlar araalig) ile ¢g6zmeye ¢ahgmiglandir.

Aile Uyeleri Arasindaki Sosyal iliskiler

Bir sosyal ortam olarak aile, gesitli roller, statiiler ve bu roller ile statiiler ara-
sindaki iligkiler yurnagindan meydana gelmektedir. Anne, baba, gocuk, kayin-
baba, kayinvalide gibi statiiler ve bu statiilere uygun roller sergilenerek iligki-
ler gergeklesmektedir. Bu iligkiler biiyiik dlgiide iletigim sistemine dayanmak-
tadir. Aile iiyeleri arasinda kurulan iletigimler araciliiyla ailenin sosyal iligki-
ler ag1 olugsmaktadir. Bu ag iginde olugan iletigim ailedeki iiyelerin tutum ve
davraniglarim yonlendirmektedir. Ailedeki iligkiler temelde birtakim roller,
statiiler ile bunlar arasindaki etkilegim ve iletisime gore yapilanmaktadir (Yil-
dinm & Yildinm, 2013, s.139).

Giindelik hayatin gergekligi, kurumlagmanin esas olan rutinlerde cisim-
lesmek suretiyle kendini idame ettirmektedir. Bunun da 6tesinde, giindelik
hayat gergekligi, bireyin 6tekilerle girdigi etkilegim igerisinde durmadan teyit
edilmektedir. Gergeklik nasil ilk kez bir sosyal siireg araaligiyla igsellestiril-
migse ayru gekilde bilingte sosyal siiregler aracihigiyla muhafaza edilmektedir.
Bireyin hayatindaki anlaml &tekiler, onun 6znel gergekliginin idamesini sag-
layan temel failler olmaktadir (Berger & Luckmann, 2008, s.217-218). Burada
anlamh o6tekileri, fiziksel engellilerin egleri, gocuklar1 ve yine en yakinlarinda
olan kayinbaba ve kayinvalideyi temsil ettigi soylenebilir. Bu anlaml 6tekiler,
fiziksel engellilerin genel g¢evrelerinde tarunmasinda giiglii bir etkiye sahip
olmaktadir. Ciinkii gergeklik idamesi, bu anlamlh &tekilerle genel gevrenin
girmis oldugu etkilesim sonucunda bireyin sosyal durumunun tiimiinii kap-
samaktadir.

Kari-Koca lliskisi

I¢inde yasanulan toplumun, bireylerin tutum ve davranislanni, duygu ve dii-
siincelerini, hareketlerini sosyal olarak yapilandiran ve yonlendiren 6zellikleri
tagimasinda kiiltiiriin etkili oldugu séylenebilir. Bu 6zellikler, aile yagamu ige-
risinde kar-koca iligkilerinin belirlenmesinde etkili bir niteliktedir. Ciinkii aile
oncelikle kan-koca birlikteligi ile inga edilmektedir. Bu nedenle kan-koca ilig-
kileri agisindan fiziksel engellilerin aile yagaminda basanli sosyalizasyonu
gergeklestirmesi ilk adim olarak goériilmektedir. Anlatilanlar kan koca iligkile-
rinde, engellilik durumu, gocugun bakis aasiyla karn-koca ve siddet unsurla-
rin1 6n plana ¢ikarmagtir. Kan koca iligkilerinde oncelikli olarak durulan hu-
sus, engellilik durumu nedeniyle yine paylasim olarak kargimiza gikmaktadir.
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Ayru zamanda engelli olmayan ailelere benzer bir gekilde aile i¢i sosyal iligki-
lerini olugturarak aile inga ettiklerini su s6zlerle ifade etmiglerdir:

“Soyle soyleyeyim, cocuklanimizin 6f dediklerini duymadim bizim iligkimizde. Yani zaman
zaman her ¢ocuk gibi sikilabiliyorlar ama bunu telafi ediyoruz bir gekilde. Olumsuzluk hig
yagamiyoruz diyebilirim size bu konuda. Ufak tefek sorunlar zaten her ailede olan geyler.
Yani kavga, giiriiltii, patirts, evde kiismeler olabiliyor her ailede oldugu gibi. Bunlar za-
man zaman bizde de gerceklegebiliyor ama genellemeye bakarsak son derece olumlu, seve-
cen, birbirine sayg: duyan insanlar topluluguyuz. Mesela bizim evde kiifiir pek konugul-
maz degil, hi¢ konugulmaz diyebilirim. Engellerimizi birbirimizin yiiziine asla vurmadik.
Zaten bunu kabullenmigtik. fkimizden birisi saglam olsayds, boyle bir sey yasayacaktik
belki de. Bu yiizden boyle bir evliligi sectik” (E+9,52, E).

Burada, kentlegmeyle birlikte degisen ve farklhilagan kentsel aile yapisiun
etkisiyle kadin ve erkegin evlilikte eg tercihlerini bireysel olarak yapmalarn-
dan kaynaklanan bir sonug¢ karsimiza gikmaktadir. Goériigiilen evli erkegin
“Zaten bunu kabullenmigtik” ve “Bu yiizden boyle bir evliligi sectik” ifadelerinde
goriilen birbirlerinden ‘raz1’ olma durumu, kan koca arasindaki iligkileri etki-
lemekte hatta bu etki ¢ocuklar ile etkilegimin niteligi hakkinda 6nemli rol oy-
namaktadir.

“Kar1 koca arasinda gok iyi bir bag olmas: lazim. Bana mesela dokuz yildir sen sakat bir
kadinsin dememigtir hicbir zaman. Ama ben ona séyledim ilk bagta. Sen dedim, bana boyle
dersen seni ilk celsede bogarim. Benim dedim, rahatsizhi§im yiiziime vurmayacaksin. Ben
boyleyim dedim. Kabul ediyor musun? Etti igte 6yle. Hatta bazen ¢ok rahatsizlanmyorum.
Egim beni kucagina aliyor, dyle gikartyor. Hatta gocuklar etkileniyor. Babam annemi tagi-
yor diye. ‘Bak! Babam annemi tagiyor’ dediklerinde, o halime hem giiliiyorum hem de iizii-
liiyorum. Bazen gézlerim doluyor. Bazen giiliiyorum”(Kz 44, E).

Evli kadinin bu anlattiklarindan yola gikarak, aile iiyeleri arasindaki ilig-
kilerde eglerin engellilik durumunun aile ingasinda ¢dziimsiiz bir engel olma-
dig1 séylenebilir. Bu anlatilanlarda aile yagsamini fiziksel engelliler, engellilik
kaynakli sikintilarindan daha gok sosyal alanda yaratilan sikantilar boyutuyla
degerlendirmekte ve zellikle de kendi ifadelerinde ‘Bak! Babam annemi tagiyor’
oldugu gibi ¢ocuklanrun goziinden kendi durumlanmn yeniden diigiinmek
zorunda kalmaktadur.

Geleneksel evlilik ve aile anlayisindan kaynaklanan toplumsal baski, bir-
takim tutum ve davraniglann belirlenmesinde etkileyici rol oynayabilmekte-
dir. Nitekim medeni kanun diizenlemelerinin heniiz olmadig1 zamanlarda
olumlu goriilen ve bir toplumsal baski unsuru sayillmayan imam nikihurun,
gliniimiizde hukuki kurallann 6ncelenmesiyle birlikte doniigiime ugradig: ve
imam nikahina dayanan kan-koca iligkisi gibi nikahsiz birlikteliklerin her gek-
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linin “haram”, “gilinah” gibi ifadelerle tarumlandig ortaya ¢tkmaktadir. Gorii-
siilen evli bir kadirun anlattiklannda bu durum su gekilde ifade edilmektedir:

“Beg alt1 yil boyunca ben oturdum egimle dyle nikdhsiz. Degisim sadece toplumda oluyor.
Toplumda da degil. Benim ve egimin ailesi siz evli de§ilsiniz, diyorlard: siirekli. Sen onun
karisi degilsin falan diyorlardi. Mesela esim, enigteme bacanagim dedigi zaman, babam su
an siz bacanak degilsiniz falan diyordu. Toplumda boyle bir sey oluyor. Yoksa bizde boyle
bir sey olmadi. Uff ya felaketti o donem. Haram, giinah igliyorsunuz diyen de oluyordu.
Iste siz kant koca degilsiniz diyen de oluyordu. iste metresi diyen oluyordu. Metres hayati
nasil yasamr siz biliyor musunuz? Adam haftamn bir iki giinii gelir. Bog zamanlarinda
gelir. Aksamlar: baz: zamanlar gelir. Evde karisi olur. Odur metres hayati. Ama her ak-
sam evine vaktinde, saatine gelen, karisimn, ¢ocuunun bagimda olan, herkesin iginde bu
benim karim diye gogsiiniin gere gere soyleyen bir adamla bir kadin var burada. Neden
metres? Biz bunu gok yasadik. Toplum baskisim gok yasadik. Imam nikihm da herkes bi-
liyordu” (K, 38, E).

Siddetin toplumsal cinsiyet anlaminda fiziksel engelliler agsindan, kadin

ve erkek aynmi yapilmaksizin engellilik durumunun verdigi zayiflik olarak
gorilmesiyle uygulandig: goriilmektedir. Fiziksel goriiniim nedeniyle artik
begenilmeme durumu gorigiilen evli bir erkegin “Hani derler ya diis de gor.
Diigtiim” ifadesinde belirtilmektedir.
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“Gok ¢ile gektim, darlik yoksulluk gektim. Hani derler ya diis de gor. Diigtiim. Beyin
kanamas: gegirdim. Beynimdeki hasar beyin felcine vurmug. Bakmad: bu (egi) bana. Kagh
yamimdan. Doru diiriist benle konusmuyor. Bana hakaret ediyor. ilk énce disegini ayir-
di, yatagim ayirds. Ben seni be§enmiyorum. Sen dedi 1k, git iste. Baglad: tekme vurmaya.
Beni duvardan duvara vuruyor. Bir sey soyleyemedim. iste ne yapaymm (boynunu egiyor).
Giiciim yetmiyor. Burnumu kanatti, a§zimi kanatt: (aglhyor). Bu sefer dedim ben seni
mahkemeye vercem. Ondan sonra iyi olmaya bagladi. Karakola vermeyeyim diye bana bi-
kag giin iyi davrand:” (Ez, 62, E).

“...cok boyle huzursuz hicbir seyden memnun kalmayan birisi. Ben tekerlekli sandalyeye
baglandiktan sonra daha kotii oldu. $u an odasinda kipekle duruyor. Odasina sokup bizi
temizlettirmiyor. Ayda bir kadin geliyor bize. Ben onun odasiu temizletemiyordum. Hep
onun dedigini yapmaktan yani kendimi alamiyorum. Onun istedikleri, onun sevdigi,
onun yiyecegi olsun diye ama hep yine siddetle kargilagiyorum onu anlamadim ben. Hep
buluyo bahane ben sessiz kalinca. Ben biliyom sana ne yapcagim diyor, tehdit ediyor beni.
Tehdit ediyo iste arabam bozarim (akiilii sandalye), yok sdye yaparim. Ama gimdi soyle bi-
sey yapryorum. lyi de oluyor gibi geliyor bana. Belki yanlg yapyyorum ama o geliyor bana
bir siirii laf sayiyor, susuyorum, susuyorum sonra baghyom bagirmaya. Bundan sonra
bana boyle davranamazsin. Diledigim yere gidiyorum diyorum. Onunla tartigmaktansa
evden gikmak en iyisi diyorum. Ben de igte onu tehdit ediyorum. Yani altta kalmicam.
Gergekten yani iyi oluyomus” (Ki2.57, E).



Burada, aile yagamunda bir yandan engellilik durumunun getirmis oldu-
gu zorluklan gégiislemeye ¢ahgarak kendi gergekligini anlamlandiran engelli
birey, bir yandan da bu anlaml gergekligi, siddet araalgiyla olumsuz tanitan
es ile miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Esitsizlik, kadin ve erkek i¢in de
potansiyel bir siddet ortarm yaratabilmektedir.

Cocuk(lar) lle iliski

Birey toplumun bir iiyesi olarak degil sosyallige dogru bir yatkinlikla dog-
makta ve bu gekilde toplumun bir iiyesi haline gelmektedir. Bu nedenle her
bireyin hayatinda, toplumsal diyalektige katildiklan sirada, zamansal bir ardi-
stklik s6z konusu olmaktadir. Onlara gére, bu siirecin baglangig noktasi igsel-
lestirme olarak goriilmektedir. Birey, ancak bu igsellegtirme derecesine ulagir-
sa bir toplumun iiyesi sayilmaktadir. Bu duruma yol agan ontogenetik siirece
ise, sosyalizasyon denmektedir. Bu, bireyin bir toplumun veya toplumun bir
kesitinin nesnel diinyasina kapsaml ve tutarh bir sekilde girmesi olarak ta-
nimlanabilir. Bu sosyalizasyonu igeren kavramlardan biri olan asli sosyalizas-
yon, bireyin ¢ocukluk doneminde bagindan gegen ve onu toplumun bir iiyesi
haline getiren ilk sosyalizasyonu; digeri olan tali sosyalizasyon ise, zaten sosyal-
lesmis olan bireyi kendi toplumunun nesnel diinyasindaki yeni kisimlara yer-
lestiren herhangi bir siireci belirtmektedir (Berger & Luckmann, 2008, s.190-
191). Bu sosyalizasyon siireci igerisinde ¢ocuklann aile i¢indeki sosyal iligki-
leri fiziksel engellilerde belirleyici olmaktadir. Ciinkii aile iligkilerinde gocuk
konusu ile ilgili genel olarak var olan belirli durum ve kaygilar, engellilik fak-
torii ile daha belirgin bir 6zellik gosterebilmektedir. Herhangi bir ailenin yap-
ng gibi, giindelik yagami idame ettirmenin yaru sira kendi gergekliklerini,
cocuklan ile ilgili sosyal iligkilerinde de anlamlandirmakta ve bu iligkilerle bir
aile yagamu inga etmektedirler.

“Ben sunu ¢ok iyi biliyorum. Ben bir engelliyim. Cocuklarim ilerde benden utanmamal.
Ve ¢ocuklarimi hep engelli derneklerine gétiirdiim ama ortopedik, ama zihinsel. Onlarin
yaptiklarim, onlar neler yaptyor, nasil yagiyor onlar: gosterdim ve yapmak zorundaydim
giinkii ilerde, ki kargimuza gikiyor. Anadan babadan utanan sudur, budur yani asagilayan.
Hatta bazen sey olur. Cocuklardan bigey isterim. Ego yoktur. Oyle kaprisli ya da sey bir
insan degilim. Iste ben kendi durumumla ¢ok rahat alay eden bir insamim. Onlarda ona
aligmug. ‘Sunu verir misin o§lum’ diyorum. ‘Baba hemen yam baginda sen sakat misin?
Al igte’ derler (giiliiyor). Yani o konuda iyi yetigtirdigimize inamyorum” (E1.61, E).

“Kizimi aliyorum kargima ve konuguyorum. Diyorum ki, ‘bak benim bir gercegim var.
Beni bu kadar hirpalama, bu kadar hareketlilik, bu kadar yaramazlik yapma’ Oturuyor,
yapnuyor, anliyor. Birgok ¢ok biiyiik insandan daha fazla anliyor. Bunlar hep doktor tav-
siyesiyle gitti. Yani hayati hep boyle yasadim. Kendine aciyarak degil ama geregini bile-
rek. Artik yagim ilerliyor. Yoruluyorum. Dinlenmem, viicudumu anlaman gerekiyor.
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Esim de béyle diigiiniiyor. Inatlagiyorum hep kendimle, hayatimla ama bu da benim. Ben
boyle varim” (K. 34, E).

Burada goriildiigii gibi gocuklar, engelli olanlar igin de engelli olmayanlar
i¢in de aile kurumun en 6nemli pargalarindan birini meydana getirmekte ve
kendi aile gergegi igerisinde sosyalize olmaktadir. Anlatilanlarda bu konu ile
ilgili ifade edilen genel durum, fiziksel engellilerin temel kaygisinun gocuklarin
annesinin veya babasmnin veya her ikisinin engellilik durumlann benimse-
memesi yani ‘ebeveynden utanma’ olmaktadir. Anlatilanlar, ¢ocuklarla ilgili
kaygilann kokenlerinin 6zellikle gocuklannin onlardan utanmasi, agagilamasi
gibi durumlara dayandigin gostermektedir. Fakat bu korkunun giderilmesin-
de fiziksel engelliler aile igi egitim aracihiyla bu sorunu agabileceklerini 6n-
gormektedir. Bunun diginda toplumun bakis agisindan kaynaklanan bazi so-
runlar ile kargilagtiklariru dile getirmektedirler. Engelli ebeveyne sahip olmak,
engelsiz gocuklar igin bir engel olugturabilmektedir.

“Cevre onlara engelli oldugumuzu hissettirdi. Cok hissettirdi. Hala da zaman zaman
oluyor. Cocuklarim gayet rahattir. Benim arkadaglartyla onlarin yaminda olmam hig ra-
hatsiz etmedi. Babasinin olmas: falan da. Onlar bizimle olmaktan daha ¢ok mutlu oluyor-
lards. Her yere biz birlikte gidip geliyorduk. Okullarina da gidip geliyordum. Hicbir rahat-
sizhik yagamiyorlard: ama disarida dolagirken birlikte, baz: insanlar bizi goriip (elini kula-
&ina gotiiriip masaya vuruyor) ‘ayyy Allah korusun, Allah bagima vermesin, yarabbim’
diye soyliiyorlar. Cocuklar da bunlar: duyuyorlar. Yanlarindan gegerken onlara sinir olu-
yorlar. Hani ne olmug diyorlar yani. Insanlar, ay Allah sifa versin, yarabbim, ay bilmem
ne, hep birgeyler diyip duruyorlar. Bunlar onlar: sinir ediyor. Tepki gostermek istiyorlar.
Ben de aman sakin annecigim bak, ben rahatsiz olmuyorum. Siz de rahatsiz olmayin”
(K=.,55, D).

“Yawrum seyde ok yasad: bunu ilkokul bir, anaokulu. Ona gdre belki her sey normal ama
arkadaglar: beni farkh bir anne olarak gordiikleri icin, ‘aaa! senin annen niye dyle’ seklin-
de bir sey yagad: tabi. Cocugumla her zaman karsiikl: oturarak konuguruz. Her seyin bag
inamimaz diyalogdur. Onun sorularin: zekam yettigince anlatabilmek ya da benim haya-
tim1 onun diizeyine indirgeyerek anlatabilmeye ¢alistrim ama onu hig bir sekilde mahgup
edecek ya da bir seyini eksik yapacak bir anne olmadim, olmam da. Hala da ¢ocugumila, ar-
kadaglariyla da diyologlarim ¢ok iyidir . Anne sende bir tilstm m1 var, herkes seni o kadar
ok seviyor ki, diger arkadaglarinun anneleri dort dortliik normal olmalarina ragmen senin
annen gok tatl, cok miikkemmel diyorlar bana, diye bu sozlerle gelir. Bende saka olarak de-
rim ki annecigim ben sizinle kalbimle konuguyorum, kalbimle yaklagtyorum ondandr. K-
2imla inamlmaz bir sevgi diyalogumuz vardir yani” (K2.49, E).

Bu ifadeler, yashhgin da gocuklar ve torunlar ile olan aile iligkilerinde
onemli bir faktér oldugunu gostermektedir. Geleneksel aile yapisi dikkate
alindiginda aile iligkilerinde zamanla bir degisimin meydana geldigi goriil-
mektedir. Bu degisimi geleneksel degerler iizerinden yapan ve bu geleneksel
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aile yapisinu siirdiirmeye devam eden esi engelli olmayan evli bir erkek bu
konuda yaganan degisim ve doniigiimlerin kendi ifadesiyle “Eskiden yetmis bir
yagindaki biiyiiklerimiz oturur. Gengler hizmet ederdi” soziinden anlagildif dii-
suincelerini su sekilde anlatmaktadir:

“Egim gok tabiri caizse vericidir. Gelen misafiri agirlasmn, gocuklarla ilgilensin, torunlan
icin adeta hayatim feda eder. Hig g6zii kapal feda eder. Biraz sorunlar sey oluyor aramiz-
da yani benim oglanlarla, oglum sen de sunu soyle yapsaydin dedigim zaman igte orada
bir ters diigme olabiliyor. Cocuk bana cevap veriyor anneannesi cevap verdii icin o da ona
cevap veriyor. Aym sartlarda ben onu yumugatmaya cahgiyorum ama yapabildigim kadar.
Cocuklarla da torunlarla da aram iyi. Egimi rahatsiz edecek bir konumda birakirlarsa igte o
zaman ben miidahale ediyorum ciinkii bize hizmet eden insan yetmig bir yasinda. Onun
esasinda sayguya ihtiyact var. Eskiden yetmis bir yagmdaki biiyiiklerimiz oturur. Gengler
hizmet ederdi. Benim egim hala daha bu yagta olmasina ragmen torunlarina hizmet etmek-
ten mutluluk duyar. Ben torunlarimin ve ¢ocuklarimin bana yardimc: olmalarm pek is-
temem. Yani yapabilecegim her seyi kendim yapmaya ¢aligirim. Evde halen ben engelli ol-
dugum halde tamir igleri varsa bile onlar: bile kendim yapmaya ¢alisirim ama o yetigebil-
digim kadariyla. Hayata kiiskiin degilim. Hayatla ¢ok barigirim. Herkesle de, etrafta ki in-
sanlarla da, o gekilde iyi, yapici, sohbet severim” (Ee.75, E).

Sonug olarak burada, aile igi iletigimin ve etkilegimin fiziksel engelliler-
deki kritik 6nemini vurgulayan 6érmeklerin verildigi gériilmektedir. Toplumun
engellilere bakis agisi, bu bakig acsinin yarattifi olumsuz sonuglan birebir
yasayan fiziksel engelliler tarafindan oldukga naif ve hassas bir gekilde ele
alinmigtir. Toplumun, yanlaninda g¢ocuklannin olmas: durumuna alding et-
meden fiziksel engellilere yonelik gelistirdigi “diglama”, “aama”, “6tekiles-
tirme” davramiglarin1 anlatilanlann igerisinde gormek miimkiin olmaktadir.
Toplumsal yagamda engelliler bu tiir durumlarla karg: kargiya gelseler de bir
sosyal ag igerisinde bulunduklarindan duruma 6zgii ¢6ziim iiretmekte ve aile

i¢i iletigim mekanizmasim baganh bir bicimde doniigtiirebilmektedir.

Kayinbaba/kayinvalide ile iliski

Bu iligki bicimi engellilikte de gelenekselligin kentsel yasam iizerinde hala
etkin oldugunu gostermektedir. Geleneksel aile yapisina sahip olan ailelerin
en biiyiik problemlerinden biri gelin/kaynana iligkileri olabilmektedir. Oyle ki,
bir gok aile bu iligkilerin gerginlesmesi sonucunda dagilabilmektedir. Bu du-
rum her ailede oldugu gibi fiziksel engellilerin inga ettikleri aile yapisinda da
goriildiigii gozlemlenmektedir. Anlatilanlar, ¢ogunlukla kayinvalide iligkileri-
nin engellilik durumu sebebiyle bozulabildigini igaret etmektedir. Aileler,
evlilik agamasinda sorunlarin odaginda dururken evlilik sonrasinda da sorun-
lann devam etmesine neden olabilmektedir.
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“Soyle bir sey vardy. [ste kapinn oniine kadar geliyorlardi. Oglumu gériiyorlards. Seomek
igin istiyorlardr. Kizimdayken biyle bir sey olmad:. Sekizinci aymda kaynvalidem gidip
gelmeye baglad: yamma. Goriimcelerim zaten aralikl gelirlerdi. Hala da geliyorlar ama
oyle bir sicakligimiz yoktur. Agtkgas: hala tepkililer. Otururlar onlerine hizmet beklerler
falan. Boyle son iki yildir hic bir sekilde goriigmiiyoruz. Diyaloglarimiz yok. Egim artik
beni istemeyeni ben istemiyorum, benim artik bu esim, bundan vazge¢me sansim yok. Ka-
bul eden buyursun, kabul etsin kabul etmeyen kendi bilir diigiincesine girdi. Su an egimin
ailesiyle goriismiiyoruz. Benim ailemle goriigiiyoruz. Benim ailemi esim ok sever” (Ko,
38, E).

“Benim kaymnvalidem ¢ok cahil. Egim kendisini gok yetigtirmig birisi. Sunu anlatayim
size, ben hamileydim dort buguk aylik. Konuguyoruz telefonda, biz seni boyle kabul ettik
dedi. Hani boyle onemli bir seylerini kaybedersin de Gyle boyle kabul ettik olur. Cok dar:-
hp, ¢ok iiziilmiigtiim. Egim pek onemsemiyor onu. Ben de artik onemsemiyorum ciinkii
cehaletine veriyorum” (K4, 34, E).

Modemlegmeyle birlikte ortaya gikan kentlesmenin etkisiyle aile yapisi ve
kiiltiirel degerler de degigsime ugramaktadir. Kentte yasayan fiziksel engelliler,
kaymbaba ve kayinvalideden fiziksel mekan olarak ayn olsalar da geleneksel
kiiltiire dayanan duygusal iliskilere bagh olarak hareket etmeyi siirdiirmekte-
dir. Nitekim goériigiilenlerin bir kistu bu duygusal baglar sebebiyle kayinbaba
veya kayinvalide ‘balami’mi iistlendiklerini gu ifadelerle belirtmektedir:

“Ben kendim ¢ok istemigtim bir kaymvalidem olsun diye. Ama ben kaympederimle ¢ok
dertlegirdim. Gorme engelliydi. Boyle goziinii yaklagtirirds, Gyle goriirdii. Babasina da bu
halimle ben baktim. Allah biliyor yukarda. Beraberce iste gelin olarak baktim. Ama hig bir
2aman itiraz etmedim. Y ani severek baktim. Sey yani ne derler ona, severdi ama bazen go-
cuklar yiiziinden tartigirdik. El kizi derdi bana (giiliiyor). Ama yine o§lundan ¢ok severdi
ve derdi ki, sen bana ¢ok baktm hakkini helal et derdi” (Kiz, 57, E).

“Iyi. Eltim bakyor. Bazen buraya geliyor. Biz bakiyoruz buraya geldiginde de. Oyle yani
sikintilar yagamyor ama sonugta bakacagim. O yiizden mecbur. Eltim engelli degil saglik-
L. Iste baksyoruz yani sonugta esimin annesi bakmalyiz” (K. 30, E).

Bu ifadelerde de goriildiigii gibi, geleneksel aile iligkilerinin getirdigi so-
rumluluklar iizerinde engellilik durumu bir degisiklik yaratmamaktadir. Ay-
rica geleneksel aile yapisi iginde kayinvalide ile gatigmalarnn yaganmasi bilinen
bir durum olmaktadir. Gerek erkegin gerekse kadinin kayinvalide ile ¢gatisma
yagama olasihg1 miimkiin olabilmektedir. Bu ¢atgmann boyutu ise zaman
zaman ailenin sonlanmasina kadar gidebilecek sekilde gogalabilmektedir.
Asagida boganmug esi engelli olmayan bir erkegin sozleri bu duruma 6mek
niteligindedir:
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“Vallahi simdi nasil diyeyim ki annesi her seyimize kansmaya baglad: cok agik soyleyeyim
mi? Cinsel hayatima dahi karigmaya basladi. Ya misal olarak yeni bir evli ¢ift cok rahatsiz
edilmezdi ama annesi ge¢ saatlere kadar bizdeydi. Bizde kaliyordu. Egim onunla beraber
sohbet ediyordu ya da sabah erken ise gidecegim hala annesiyle salonda yatiyorlar vesaire.
Baya bir sikintil: giinler yagadik” (Ess, 53, Bo).

Geleneksel aile yapilannda esler ve ¢ocuklann diginda kaymnbaba ve ka-
ymnvalide gibi kigilerin hane iginde kan, koca ve gocuk ile birlikte yagamasi
sikhkla kargilagilan bir durum olmaktadir. Hane igindeki bu kigilerle olan ilig-
kiler, genel olarak toplumsal yap: igerisinde geleneksel aile iligkileri ile agkla-
nabilir. Hane igindeki her iiye gibi olan kayinbaba/kaynvalide, aile igi iligki-
lerde hem bir rahatsizlik kaynagi hem de sayg: duyulmas: ve bakilmas: gere-
ken aile biiytikleri olarak goriilebilmektedir.

Akraba lliskileri

Toplumsal yasamda fiziksel engellilerin akrabalk iligkilerinin 6nemli bir yer
tuttugu soylenebilir. Ciinkii birey oncelikle aile iiyeleri ve onlann en yakinlari
olarak bilinen akrabalar ile iletigim ve etkilesim igine girmektedir. Bir diger
deyisle bireyin sosyalizasyonu aile iiyelerinin igerisinde bagladig gibi akraba-
lann da bu siirece bagarih veya basansiz katkisi bulunmaktadir. Akrabalik
iligkilerinde ‘vicdani merhamet’, ‘ziyaretler’, ‘torensel pratikler’, ‘yiik olma’,
‘yagh anne/baba bakimi’ konulanmn 6n plana ¢iktig1 gézlenmektedir. Bu dog-
rultuda goriigiilenlerin bir kismi, kendilerinin veya eglerinin akrabalannin
kendilerine engellilik durumlan sebebiyle kiiglimseyerek baktiklanim soyle-
mektedir.

“Hah gunu soyleyeyim size, benim egimin mesela ailesi, ailesinin tarafi iste aaa engelli bir
adama m gitmis, evlenmig, sakat bir adamla m: evlenmig? Ben kelimelere takilmiyorum
engellidir, sakattir, topaldir, ben bunlara takilmiyorum. Onemli olan kiinin vicdani mer-
hametidir. Eger insanlar sunu bir ¢ozseler. Insanlar diigiinse, ya bu sakat dedikleri, topal
dedikleri veya kor dedikleri o da bir insan. Onu da bir Allah yaratti. Sen asla insanlan
horlayamazsin. Insanlan asagilayamazsin. Onu yaptign zaman zaten sen kigiliginden
diin vermig oluyorsun. Yani karakterin kigiliginin ne kadar en alt seviyede oldugunu da
ortaya koyuyorsun. Zaten aaa bak bu sakat (!) Bu bir asagilamadir” (E10,48, E).

“Biz on yargilan kwrdifinuz zaman gercek kimligimize kavugcaz. Engelli saglikh diye
bisey kalmicak. Erkek erkek, bayan bayan. Insamz ya! Engelli diye bir kavram yok. Suraya
takiliyorlar hocam. Bizim Tiirkiye Sakatlar Dernegi ya, hep sunu dedik biz; ya isme takil-
maym, birakin ismi. Ya isimlere takilmak bir seye ¢oziim getirmez. Biz icraatlarla bigey
yapmaliyiz, isimlerle degil ” (E10.48, E).

Burada akrabalann kiiglimseyici ve tekilegtirici tutum ve davraruglaninn
disinda, tizerinde sikga tartigilan 6nemli bir aynnt da dikkat ¢ekmektedir. Bu
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ayrinti “Ben kelimelere takilmiyorum engellidir, sakattir, topaldir, ben bunlara takil-
miyorum” ve “isimlere takimak bir seye ¢oziim getirmez” ifadelerinde gegen en-
gellilik kavram iizerinde yapilan farkh tanimlamalara yapilan atftrr. Tarihsel
siireg igerisinde engelli veya engellilik kavramu gesitli degisim ve doniigiimlere
ugramghr. Fakat bu kavramin 6znesi durumundaki aktorler olan fiziksel en-
gelliler, esasinda engellilik i¢in yapilan ‘sakat’ ‘topal’ gibi adlandirmalara pek
de takilmadiklarinu, “Onemli olan kiginin vicdani merhametidir” sézii ile pratik-
teki fiziksel engelliligi anlamlandirmigtir. Akrabalarin bu 6tekilegtirici tutum
ve davramslann yani sira bazilan kendilerine 6zel muamele gosterildigini
“evin prensesi” ifadesinde goriildiigii gibi ifade etmigtir.

“Gergi ben engelliydim ama gerek ailem, gerek akrabalarim hatta dordiincii beginci derece-
den uzak akrabalarim bile beni hicbir zaman engelli diye asla bir sey yapmadilar. Ben evin
prensesi gibiydim. Gergekten dyleydim. Seni dediler 6yle gormek istiyoruz dediler” (Kis,
50, E).

tuttular. Ama agtkgast
hani diigiinlere, onlarin iste bir tamdiklarina gittiimde bir sey alacaksam yerden veya
bagka bir yerde yiiriiyeceksem, hani kalkmamaya ¢alisip, hani orada bir eziklik hissediyor-
sunuz. Yani kendimden, yani onlar bana hissettirdigi icin degil. Hani igte yiiriimeyeyim.
Ondan sonra gérmesinler beni. Oyle bir eziklik oluyor agik¢asi” (Kis.48, E).

“Akraba ziyaretlerine gidiyorsunuz ya digarida kapiun oniinde oturacaksin ya da onlar
gelecek boyle karga tulumba tutup seni yukarilara gikaracaklar. Seni gikarsalar, arabayi
cikaramiyorlar. Orada hayat cok zorlagiyor. Zor bir sey yani. Ben bir¢ok akrabama akiilii
sandalyeye gegtikten sonra gitmiyorum. Ciinkii gikamiyorsun, gidemiyorsun. Binde bir
oluyor mu oluyor. Cogunu da kabul etmiyorum. Mesela diigiiniin bir aile diigiiniine git-
migsiniz. Oyuna kaldirirlar. Afedersiniz beni en ¢ok rencide eden, iizen noktalar bunlar.
Cikip eginizle dans edemiyorsunuz veya ¢ikip bir halay cekemiyorsunuz. Akrabalar iste ya
o kardegiyle gtkiyor ya da o arkadag: ile gikiyor. Ister istemez insan duygusal olarak etkile-
niyor. Hayahin icinde yagayarak anliyorsun. Hayat bir sekilde devam ediyor” (Ew, 60, E).

Bu anlatilanlarda, akrabalar tarafindan sergilenen 6zel tutumun 6ncelikli
olarak belirtilmesine ragmen arka plarunda yatan tedirginlik ve {iziintii hali
goze carpmaktadir. Her ne kadar birinci dereceden yakin akrabalarin 6zel biri
olarak davrandiklann soyleseler de diger yakinlann ve akrabalarin diisiince
ve davraruglannin kendilerine karg1 ne yonde olacag) bir tedirginlik ve gekince
hali olugturmaktadir. Akraba ziyaretlerine gidilmemesini altinda yatan temel
sebeplerden en 6nemlisi de bu tedirgin ve ¢ekince durumu olmaktadir. Hatta
bu durum “Akraba ziyaretlerine gidiyorsunuz ya disarida kapimn oniinde oturacak-
sin ya da onlar gelecek boyle karga tulumba tutup seni yukarilara gikaracaklar” sozle-
ri ile agkga ifade edilmigtir. Aynca, 6zellikle diigiin gibi geleneksel térenlerde
akrabalar ile karsilagma ve bir araya gelme kagnilmaz olmaktadir. Bu durum
fiziksel engelliler i¢in hem bir mutluluk hem de bir mutsuzluk hali yaratmak-
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tadir. Diigiin sirasinda ‘dans’, ‘halay’ gibi davramnsg sekillerinin ortaya kondugu
pratikler, fiziksel engelliler agsindan akrabalann kargisinda bir mutsuzluk
unsuru olugturabilmektedir.

Akrabalik iligkilerinde ortaya gikan bir bagka konu ise ‘akrabaya yiik ol-
ma’ durumu olmaktadir. Baz1 anlatlanlar akrabalann engelli bir bireyi yiik
olarak gordiiklerini igaret etmektedir. Bu nedenle engellilerin aile ingasinda
akrabalar daha ¢ok baglarinda, savma gibi bir tutum ve davrarug sergileyerek
desteklemeye yonelmektedir. Ciinkii bazi akrabalar kaygy duyduklan ‘bakim’
konusunda ¢ogunlukla sorumlulugu iizerlerine almaktan kagnmaktadir. G&-
riigiilen evli bir erkegin bu durum hakkinda anlattiklan su gekildedir:

“Benim akrabam zaten hig kargi ¢tkmadi. Benim akrabalarim aman bizden uzak olsun da
ne yaparsa yapsin havasinda oldugu icin oyle bir geye kanigmadilar. Simdi yani hayat sart-
lari, adamlar korkuyor yani onlarin iizerine kalacagim zannettiler herhalde ama bilmiyor-
lar ki her insan bir onur, gurur tagiyor. Yani dyle bir seye maruz kalmaktansa zaten inti-
har ederim daha iyi” (E2,39, E).

Boylece, geleneksel aile yapisinda engellilik durumundan kaynaklanan
rol degisimini akrabalik iligkilerinde gormek miimkiin olmugtur. Geleneksel
kiiltiiriin bir pargasi olan anneye ve babaya bakma davramng sekillerinin engel-
li gocuga sahip ailelerde degisime ugradig: goriilmektedir. Geleneksel aile
yapisinda anne ve babanin bakimini iistlenmesi 6ngoriilen erkek evlat, engelli
olmasi dolayisiyla bu bakimi iistlenemez goériilmekte ve bu rol kadin evlatla
yer degistirmektedir. Yani, engelli evlada sahip olan anne veya babanin, yagh-
likta bakum kogullan beklentisi doniigiime ugramaktadir. Evli bir erkegin s6y-
ledigis6zler bu duruma iligkin bir 6rmek niteligindedir:

“Annem de babam da yaghlar. Saglik durumlar: da iyi degil. Tek baglarina yagiyorlar.
Simdi istiyorlar ki gocuklar: yanlarinda olsun. Iste hastaneye, mastaneye ya da bir ihtiyag
oldugunda ekmek almak, pazara gitmek, hani birileri yapsin istiyorlar ama bizde de byle
bir sey yok. Babam mesela gegenlerde bana senden bir beklentim yok dedi. Neden dedi. Igte
ben engelliyim ondan dolayi. Ben simdi onu kucaklayip da hastaneye gotiiremiyorum. Ya-
pamam. Yani bir de uzagiz. Simdi babam daha ¢ok kardegime is yaptinir” (Es.61, E).

Gorildiigii gibi, engellilik durumu akrabalik iligkileri agisindan farkhilik
gostermektedir. Beklentilerin bu noktada 6ne qikti1 ayru zamanda bazi degi-
sim ve doniigiimlerden gegtigi goriilmektedir. Akrabalann bakig aglan, mut-
luluk durumunu etkileyen bir dinamik gorevi iistlenebilmektedir. Ciinkii bu
bakig agisisin fiziksel engelliler agsindan anlamlandirildig: gériillmektedir.
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Ev Disi Aktiviteler ve iligkiler

Aragtirmamn bu kisminda elde edilen veriler kapsamunda, ev dig1 aktiviteler
ekonomik, politik, sosyo-kiiltiirel, dini ve sportif aktiviteler olarak beg kisim-
da; ev dig1 iligkiler arkadaglik, ig ve komguluk olarak ii¢ kisimda belirlenmig ve
incelenmigtir.

Birey oynadig roller araaligiyla sosyal olarak nesnellegmis bilginin spesi-
fik alaruna sadece dar biligsel anlamda degil ayru zamanda normlanmu deger-
lerin ve hatta duygulann bilgisi anlaminda da girmektedir. Béylece her bir rol,
toplumun toplam bilgi stokunun belirli bir kismina kap1 aralamaktadir. Bir
rolii 6grenmek igin, o roliin ‘digariya dogru’ icrasi agisindan dogrudan gerekli
rutinlere bagvurmak yeterli olmamaktadir. Ayn1 zamanda bu rollere dogru-
dan ve dolayh bir bigimde uygun bilgi govdesini farkh biligsel ve hatta duy-
gusal katmanlarina da girmek gerekmektedir. Bu durum bilginin sosyal dag-
limina igaret etmektedir. Bir toplumun bilgi stoku, genel bakimdan ilgili olan
seyler yalnizca belirli rollerle ilgili olan geyler araahiyla yapilandirilmakta-
dir. Diger bir deyisle, bilginin sosyal dagilimi, genel ilgi ve role 6zgii ilgi sek-
linde bir dikotomiklegtirmeyi gerektirmektedir. Role 6zgii bilgiyi biriktirmek,
belirli bireylerin kendi uzmanhklanna yogunlagabilecekleri kadar 6rgiitlenmis
olmay1 toplum agisindan zorunlu kilmaktadir. Bu durumda kurumsal diizen,
ancak icra edilen rollerde gergeklestigi siirece gergek olmaktadir. Fakat diger
yandan, roller de karakterlerini tanimlayan ve iginde nesnel bir anlam kazan-
diklar1 kurumsal diizenin bir temsilcisi olmaktadir (Berger & Luckmann, 2008,
5.112-115).

Bu baglamda fiziksel engellilerin kurumsal diizen igerinde ekonomik, po-
litik, sosyal-kiiltiirel, dini ve sportif alanlarda gergeklestirdikleri rollerin, gerek
toplumsal aqdan gerekse aile iligkilerinde anlam kazanarak nesnellegmis ger-
cek sosyal diinyalan inga ettigi belirtilebilir.

Ekonomik Aktlvite

Aragtirmadan elde edilen veriler dogrultusunda fiziksel engellilerin ifadeleri
‘ekonomi’ etkeninin aile inga siirecinde bagat bir rol oynadiginu ortaya qkar-
maktadir. Bu anlamda ekonomik aktivitelere yonelik anlatilanlara biraz daha
agirhik verilerek farkl aglardan konuya iligkin diigiinceler dile getirilmektedir.

Galigamayan engellilerin nakit transferi, dogrudan devletin sagladi§ en-
gelli ve igsizlik maag1 olmaktadir. Ama son yillarda ekonomik yénden birta-
lam sikintilanin yaganmas: devlet biitgesinin daraltilmasi gibi uygulamalara
gidilmesine neden olarak fiziksel engellilerin ekonomik aktivitelerini dogru-
dan olumsuz y6nde etkiledigi sdylenebilir. Bunun yam sira kurumsal diizen-
lemelerin de engellilerin ekonomik kaygilanmn temel nedeni oldugu ortaya
¢ikmaktadir.
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“Engelli maag: aliyorum. $u an kesmek iizereler. Biz de bir form doldurduk. O formu artik
gelecek hafta gonderecegiz. Bilmiyorum neden kestiklerini. $u ev davalan, bilmem ne da-
valar1 vard: o yiizden. Ya éyle engelli davalar igin igte kesiyorlar. Valla, eee bilmiyorum
igte kesiyorlar. Her sene bunu gey yapacaklarmis yenileyeceklermiymis bilmem neymis.
Oyle yapacaklar iste. Biz de form doldurduk iste kaymakamhga génderdik. Bilmiyorum
sey yapacagiz artik bekleyecegiz” (Kis, 54, D).

“Gegimimizi, esim ¢alistyor. Benim bir sigortam vard: 6zel, babam tarafindan benim her
seyim babam ailem yani sonra ona istege bagh ev hanim olarak yine babam seyler yapi-
yordu. Engelliligimden dolay: dirt bes ay erken emeklilik hakkiru kazandim. Emekli maag:
aliyorum. Inamlmaz derecede aile destegi var bizde yani” (Kz,49, E).

Kentsel yagamin giderek zorlagmasina neden olan gegim sikintisi, engelli-
lerin informel sektorlere yonelerek is aramalanm zorunlu kilmgtir. Bu sekto-
riin giivensiz ¢aligma kogullarina yagamlarni idame ettirebilmek adina kat-
landiklan goriilmektedir. Nitekim anlatilanlar, ekonomik hayata katihimda
giivenli is konusunu ortaya gikarmaktadir.

“Adalet Bakanlig1'nda hi¢ yok engelli ¢aligan. Emniyette ¢ok az, askeriyede ¢ok az. Halbu-
ki hayatin her alaminda olmas: gerekirken hep su alan yoneticilerde 1,80 boy 85 kilo dort
dortliik bir insan olsun. Hayir (!) Herkesin bu sekilde olmasim bekleyemezsiniz. Uzunu
var, kisasi var, keli var, zihinsel engellisi var, ortopedik engellisi var. Bir biitiin olarak
alirsak yasamsal alanlarin etki etti§imiz her alanda olmas: gerekiyor. Engellilerin giizelli-
&i de burada baglyor zaten. Burada mesela engelsiz [zmir Biirosu var. Bes kigi ¢alistyor.
Bir tanesi engelli. Engelliye temizlik yaptirtyorlar” (Es. 38, E).

Bu durumun dile getirilmesi gogunlukla vasifsiz iglerde goriiniirligi
olan fiziksel engellilerin vasifl iglerde de goriiniirliigiiniin 6n plana gkmasina
zemin hazirlayabilir. Yagantistnin biiyiik bir boliimiiniin vasifsiz iglerle ugra-
sarak gectigini ve bu durumu oldukga garesiz ve iizgiin bir sekilde dile getiren
evli bir erkegin s6zleri §6yledir:

“$u an 860 aliyorum yani igsizlik maag:. Ben dokuz yasinda ayakkab: boyamaya basladim
mesela hani hayata erken atildim. Ben bayag erken atildim ayakkabr boyaciig yaptim.
Dolmusg duraklarinda kigin ayakkabi boyacili§: yaptim. Yazin da su sattim yazin bitimin-
de tulumba tathis: sattim. Mesela bir kooa vardi. Kovamn igine katardim. O sezon bitince
sonra gider, ayakkab: boyacilig1 yapardim. Kigin da okula giderdim. Sabahgiysam sabah
okuluma giderdim. Ogleden sonra ayakkab: boyamaya giderdim. Oglenciysem sabah ise
giderdim. Ogleden sonra igte iistiimii degigtirir, okuluna giderdim” (Ex. 32, E).

Boylelikle, kentsel yagsamin ve genel ekonomik giigliiklerin fiziksel engel-
lileri bir takum 6nlemler almaya ittigi sdylenebilir. Fakat bunun yaninda top-
lumsal yagamda karsilagtiklan 6zel muamele ve aama gibi psiko-sosyal so-
runlar ile ekonomik darbogaz arasindaki gerilimin yagam tarzlannda olum-
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suzlu@a sebebiyet verdigi de goriilmektedir. Evli bir erkegin bu gerilimin ya-
sam kalitesini ne yonde etkiledigi ve ¢6ziim olarak iiretilen ‘fedakarhk’ ifade-
sinin iglenme bigimini su sdzlerle anlatmaktadir:

“Yetigtiremiyoruz ashnda. Ne yapiyoruz? Bazi geylerden fedakirhk ediyoruz. Mesela
giinde iki paket sigara iciyorsak, bire diigiirdiik. Bir paket aliyoruz. Ortak geginiyoruz. Ye-
ri geliyor -hani dedim ya engellilerde gurur var ya- disariya gikarken diger insanlar hani
yaziktir, demesinler diye herkesten daha pahalisim alip cebimize koyuyoruz. Evimizde
kendi tiitiiniimiizii sarip, titiin iciyoruz. O gekilde yani, kisabildigimiz her seyden kisma-
ya calhgiyoruz. Ashnda liiks yagam peginde degiliz” (Eas. 39, E).

Bir yandan bakildiginda, ekonomik aktivitelerin gergeklesmesi ile sosyal

yardimlar kapsamina giren engelli maag1 ve bakim parasimn verilmesiyle
yakindan iligkili oldugu goriilmektedir. Bunun yaru sira meslegi oldugu halde
ige giremeyen fiziksel engellilerin anlattiklanndan hareketle, bu durumun
istihdam kaynakl bir sorun oldugu sonucu ortaya ¢tkmaktadir. Goriigiilen
kigilerden bazilan gerek 6zel sektérde gerekse kamu kurumlarinda istihdamin
gerekli dlgiide yapilmadigini diigiinmektedir. Ekonomik kogullarin yagantisi-
na etkisinin ne yénde oldugunu anlatan ifadeleri soyle olmaktadr:
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“Baktigimz zaman engellilik biraz enayilik gibi bir sey. Istihdam igin en son ilkokul me-
zunu oldugumuzdan dolay: kura yontemiyle alinacak dediler. Kuraya girdik. Herhangi bir
sey cikmadi. Zaten lise mezunu olmadigimz icin, EKPSS’ye de giremedik. Onun haricin-
de izel sektirde devlet %3 liik engelli olarak ¢ahigtirilmasim istiyor. Ama-Gzel sektor de ¢a-
hgan insandan is bekliyor. Hani masaya oturup da telefonlara bakmak is degil. Dogru
mu? Dogru. En azindan bir ayak isi yapabilecek, ne bileyim bir bankaya gidip o islemleri
yapabilecek bir insan olabilmesi gerekiyor. Patron niye bir patron istesin ki? Yani patron
oturuyor, isyeri yonetiyor. Karsisinda da bir engelli istihdam etmis o da oturuyor” (En,
42, B).

“Biiro memuruyum. Ozel girkette cahgtim da su anda igsizim. Simdi beg yil Vodafone
Bilge Miidiirliigii'nde ¢ahighim. Ondan sonra iste burada (dernekte) egitim gordiim ii¢
aylik. Kasiyerlik sertifikas: verdiler. Kipa'da ¢aligtim. Yaklagik dort beg ay oldu birakal:.
Su an biiro memuru tarzinda bir is artyorum. Benim meslegim biiro memurlugu oldugu
icin, bedensel ig bana biraz agir geliyor elimden arizah oldugum igin. Yani oyle yani.. ki
oglum var. Evim kira. Kim bilir ne zaman i bulacafim? Yani sikint:. Mesela ben bir ig
kapisina bir form birakip, hani gideyim bir goriiseyim diyemiyorum. ISKUR'un yonlen-
dirdigi yerler sadece. Benim ehliyetim var ama ben dolmug sofvrii olamiyorum. Servis so-
forii olamiyorum. Kamyon gofvrii olamiyorum. Bir tir sofvrii olamiyorum. Cok kisith. Me-
sela bir mobilyaya gidemem. Bir tamirhane diikkanina giremem. Bir ingaat isine gidemem.
Bahe, ciftcilik isine giremem. Secenek bir tane kalyor. O da ISKUR. Tabi onun da iste ¢a-
ligmasina bagh. $imdi ISKUR bence surada yanhs yapyor. $imdi bir kigi, iki kigi alacak
oraya. Yonlendiriyor yiiz kigiyi. Bence burada hata yapiyor. Mesela lise mezunu biiro
memuru bakiyor. Burada mesela sadece beni yonlendirecek. Sik olarak beni sunacak. Mese-



la hemen girdin mi oraya, benim arkamdaki gikk: oraya sunacak. Oraya yonlendirecek.
Oyle yani isverene secenek sunacak” (E2 32, E).

“Yani ben gimdi gok ¢cahgmak istiyorum dedigim gibi engelli oldugum igin is bulamyo-
rum... Yani ben ¢aligirsam bir seyler daha kolay olacak maddi anlamda ¢iinkii egimin maa-
§1 hem kiraya, hem evin mutfak masrafini, hem de bizim kendi ihtiyaglarimza, yani mad-
diyette yetmedigi icin yani o yiizden. Su anda ben engelli maag: aliyorum ama ben evlen-
digim anda nikah kaydi§im anda egim sigortali oldugu icin yani direkman benim maagim
kesilir. Iste egimin iistiine gegmiyor ciinkii egim gu an bir sekiz yiiz maag aliyor. Yani ev-
deki kigi bagma diigen gelir ii¢ yiiz doksan milyon olmas: gerekiyor. Egim sigortalh oldugu
icin de ve ¢alighi§1 icin de eve bir buguk milyar maag getirdigi icin direkman benden o ma-
agt alwyorlar yani 6yle” (K1, 30, N).

Engellilik durumu ile ilgili 6nemli olan bir bagka durum, ‘engellilik oran:’
olmaktadir. Bulgular degerlendirildiginde, engellilerin raporlannda gegen
engellilik oraninin diigiiriilmesi veyahut yiikseltilmesi yoniinde degisiklikler
yapildiga goriilmiigtiir. Bu oranlann ise gogunlukla diigiiriildiigii yoniinde
ifadeler belirtilmigtir. Bu durumun nedeni olarak da ekonomi temeline daya-
nan ve engellileri ekonomik yiik olarak goren saghk politikalanindan kaynak-
landig ileri siiriilmektedir. Bu konu iizerinde 6ne siiriilen diigiincelerden ba-
zilan1 su gekilde olmaktadir:

“Vallaha ashnda %60’'t1 engel oramm. Bu da aslinda ayri bir mesele. Ayr: bir konu. Su
anda %40'a digiiriildii. Polio engelim. Neden diigiirdiiler? Samirim ama samyorum.
2006'da yapilan yasa diizenlemesi ile bu vergi indiriminden dolay:. Yani soyle diyeyim.
insanlar: erken emekli yapmamak igin boyle bir uygulamay: yaphilar sarmrim ....... Bey'ede
%40 vermiglerdi. Séyledi mi kendisi bilemiyorum. Aym o ekilde yani. %40 sag olsunlar,
engellili§imi azalttilar. Ben kendimi daha saglikh hissediyorum bu arada (alayh bir giiliig-
le). Oyleiste iyi hissettim. Engelliniz iyilesmis dediler. Biz de sag olun dedik yani” (K3,
38, Bo).

“Cocuk felci, polio sekeli, %60 engel orani. Bu doktorun raporuna gére soyledigim oran.
Bazen %40 veriyorlar, bazen %60 veriyorlar. Neye gdre veriyorlar ben de hala anlayama-
dim (giiliiyor)” (Ess, 52, E).

Goriildiigii gibi, engelli raporlan ekonomik anlamda engelli olarak edi-
nebilecekleri saghk politikalanndaki haklarda degisiklik yaratmaktadir. Boy-
lece ulagilabilecek kaynaklar azaltilabilmekte ve resmi olarak kaynaga erigim
durumu yiikselme veya diigiirme yolu ile gosterilmektedir. Bu durum ise en-
gellilerin yagam kogullarima dogrudan etkilemektedir.

”...engelli de gogald. Inamlmaz engelli var. Raporlar cogalds. Ya bir anda engelli patla-
mast oldu. Ben hani inanamadim yani. $imdi artik bir geker hastas: da engelli simfina gi-
riyor. Mesela o da rapor gikarabiliyor. Mesela biri iste dahili cerrahiden ameliyat olmug
yani ben dogugtan engelliyim. Ben bile kendimi onlardan farkh bir kategoriye koyuyorum.
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Yani gogald: engelli. Izmir’de cok yani. Vallahi bu durum benim igin dezavantaj oluyor.
Iste bu da ne konuda, is bulma konusunda. Yani devletin tamdigh haklar var. O yiizden
insanlara karg: cazip geliyor. Bence aslinda bunu bile ayirmalan: lazim. Géz éniinde bu-
lundurmalan: lazim. Ne bileyim ige girme konusunda, mesela dedigim gibi dis goriiniis de
bir sey yok ama sen hastasin ama engelli simfina giriyorsun. Ben dogugtan engelliyim, fi-
ziksel engelliyim” (E2,32, E).

Ortaya gikan bir bagka konunun, fiziksel engellilerin kendilerinin ifade-

siyle ‘temizlik¢i’ oldugu gorilmektedir. Engellilik durumu nedeniyle hizmet-
li/bakia gibi hizmet temelli ihtiyaan en ¢ok kendileri gibi dezavantajh olan
gruplarda oldugu diigiiniilmektedir. Bu nedenle bu hizmet ihtiyaanin kargi-
lanmas: i¢in 6zellikle devlete bagh olan kuruluglann destek olmasindan yana
bir beklenti dogmaktadir. Aynca bazi kamu kuruluglanrun destek igin gorev-
lerini yerine getirmede bir takum eksiklikler oldugu belirtilmektedir. Bu konu
iizerine yapilan goriismelerden bazilan su gekilde olmaktadir:
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“Temizlik agisindan Belediye'ye iki defa haber verdim. Dedim ki, ben duydum biyle rahat-
s1z olanlara temizlik¢i gonderiliyormug ayda iki defa. Ben iki defa haber verdim. [kisi de
olumsuz oldu. Niye olumsuz oldu? Eve geldiler, baktilar. Dediler ki, senin evin ¢ok temiz.
Ya dedim temiz ama ben kendi paramla tutuyorum dedim. Hani bazen dedim esim yapi-
yor. Mesela kocam cam temizlerken komgulardan ¢ok utamyorum diyor. Benim evime pis-
likten girilmemesi mi lazim Belediye'nin bana eleman gondermesi icin? Elbette benim or-
da yagiyorum. Ben siiriine siiriine temizliyorum. Temizlerken benim ellerime bak ¢atlad:
hep (ellerini gosteriyor) devaml: ellerimin iistiinde is yaptigim icin. Belediye is¢i gonderse,
evim, camlanim piril pird olsa, gocuklarim agisindan hem kendim agisimdan daha giizel
olur” (K244, E).

“Temizlik¢i tutuyordum. Haftada bir giin geliyordu. Bir engellinin hayat gartlar1 normal
kigiye gore ¢ok fazla zor zaten. Bir yere gitmek istersin, uzun yol gidemezsin. Taksi tut-
mak zorundasin. Bir ihtiyacm: yapamazsin. Hizmet ettirmek zorundasin. Hizmeki ettirir-
ken o insam memnun etmek zorundasin. Yani hep bunlan diiginmek zorunday:z tabi. Biz
daha evimizden digan gikarken sikintidarla gikiyoruz. Yani ben cocuumu kucagima alip
gezdiremedim. Bu imkanlan: bizim devletimizin bize sunmas: gerekiyor. Avrupa’da mese-
la her tiirlii sosyal imkan saglanmig durumda” (K, 55, D).

“Yani gelir durumumuz ortalarda deil. Cocuklar, su anda mesela kizim evlenecek. Baya-
& bir siant: yagadik. Gittik kredi gektik. Kiigiik kizim disarida okuyor. Ona para gonder-
mek zorundayiz. Yani cok rahat degilim maalesef. Engelli maag: alanmiyorum yasalarimz
oyle maalesef bu konuda. $imdi benim ayli§im, esimin ayli$1 ortalamamn biraz iizerinde
oldugu igin engelli maag: alamuyoruz. Aslinda yani Avrupa’da boyle degil. Bizim masraf-
lanmiz daha ¢ok saglikdy insanlardan giinkii biz bir yere giderken taksi tutmak zorunday:z.
Ne bileyim temizlik yapacaksn artik temizlik yapamamaya bagladik, zorlanmaya bagladik,
temizlikgi tutman gerekiyor. Yani bilmiyorum o siniri koymamalan gerekiyor. Benim gibi
igte % 60 olan ve iistii olan alsin. Tamam ben ¢alistim ama ¢aligmasaydim onlarin verdigi
para yine beni karsilayamayacakt:. Refah icinde yagamak istiyorsak, bu % 60'in iizerinde



olanlara, illa agir yatakta olmasi gerekmiyor, bizlerin de faydah olmas: gerekiyor bence bu
bakam parasindan” (Kas, 61, E).

Boylece toplumsal yagamn belki de en hayati unsurlarindan biri olan
ekonominin fiziksel engelliler agsindan trajik bir anlami oldugu goriilmekte-
dir. Ciinkii hareket 6zelliginin kisith olmas: birtakim ihtiyaglann dogmasina
neden olmaktadir. Bu ihtiyaglann kargilanabilmesi igin de mevcut biitge za-
man zaman yeterli olamamaktadir.

Politik Aktivite

Bu aqdan fiziksel engellilerde en ok goriilen pratik, kugkusuz bir sivil top-
lum &rgiitlenmesi olan derneklesme olmaktadir. Kentsel yagam ile politik kati-
Iim arasinda bir yakin iligkinin varhigi goz 6niinde bulunduruldugunda der-
nekler agiyla politik sahada goriiniirliiklerin daha da arthg) sdylenebilir. Der-
nekler sayesinde yerel gruplar olugturan engelliler kentin yerel yénetim birim-
leri ve hiikiimet ile dogrudan iligkiler gelistirebilmektedir. Kimileri son yillar-
da hiikiimet uygulamalanm yeterli bulurken, kimileri de engellilerin ihmal
edildigi yonde elestiri yapabilmektedir.

“Devletin yaptiklarim ¢ok begeniyorum. Su durumda engellilere cok giizel haklar verili-
yor. Bizim ¢ocuklugumuzda ben dedim ya engelliydim okuldan aynldim. Simdi evine ser-
vis gonderiyor okul. Engellisini aldiriyor. Okula getiriyor. Okuldan alip evine geri getiri-
yor. Benim rahmetli anam sirtimda beni getiremedi. Kéyde de gitmedim okula. Aman dedi
gitme bari gotiiremiyom seni. Ama gimdi 6yle degil. Aman engelin ne olursa olsun servis
aliyor. Geri getiriyor. Ama éyle bizim zamammizda yoktu suan ki gibi” (K2, 44, E).

Toplumsal hayatta esit kogullarda yasamak engellilerin temel arzusu ol-
maktadir. Bu anlamda demnekler, devlet-toplum arasindaki dengeyi kurma
agisindan egitligin saglanmasinda 6nemli gorevler iistlenmigtir. Engelli der-
neklerinin desteklenmemesi ve gii¢lendirilmemesi konusunda gegen ifadeler-
de oldugu gibi kendilerini “siirekli isteyen grup” pozisyonuna koyabilmekte-
dir. Engellilerin “ne verirsek onunla yetinme” politikalanna karg1 gkiglanrn,
kendilerine 6zgii politik dildeki temel protesto argiimarnu oldugu séylenebilir.

“gimdi siyaset eee, engellilere yapilanlar, dermege iiyeyim ama derme$imiz elinden geleni
yaptyor. Ama derne gimize yardim edenler elinden gelenleri soyle cam goniilden yerine ge-
tiremiyor diyim ben. Ondan sonra yapilanlar engelliler icin yeterli mi? Hayir (!) Degil.
Daha bir ¢ok eksiklerimiz var. Ha bizde bu iilkede yagtyorsak, biz de bu iilkenin vatanda-
stysak, bizim de bu iilkede diger saghkli insanlar gibi yasamaya hakkimuz var. Eee bir gok
seyler hala bizim icin engel tegkil ediyor” (Ks,55, E).

“Engellilik hep ikinci plana at:lmig. Hep devaml: dezavantajlt grup, ikinci plana atilmsg.
Bu grup siirekli isteyen olarak algalaruyor. Idareciler tarafindan da biz ne verirsek onunla
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yetineceksiniz diye bir alg1 var. Aslinda dyle deil. Y ani her insamn bu diinyada bir seyler
yapabilecegine inanmyorum. Cok hayat dolular. Onlart gordiikten sonra iste bu da sikinti-
miymig diyorsunuz. Cok zorluklarla yagiyorlar ama yine de azim birakilmyor. Herhangi
bir destek bize yok. Bagslarla ayakta duran bir deregiz biz. Goniilliiliik esasma gore ¢ali-
siniz. Herhangi bir iicret almayiz. $oyle soyleyeyim. Bu kapidan igeri girip de cevabim
alamadim diyip giden yoktur. Engellilik alaminda giizel seyler yaptiimza inamyorum.
Bu sivil toplum orgiitlerinin dogusu su sekilde; biitiin yasalarla devlet biiyiikleri hergeyi
ddrt dortliik yapsa, sivil toplum orgiitlerine ihtiyag kalmazds. Eksiklikleri gdstermekle biz
miikellefiz” (Es.38, E).

Diger bir elegtiri ise kent hizmeti ile politik kamplagma arasinda gidip ge-
len yerel yonetim anlayigi lizerine olmaktadir. Kendi ifadeleriyle durum “En-
gelliligin siyaseti olmaz, engelin siyaseti yok” olarak tammmlanmaktadir. Yerel y6-
netimlerin, hizmet sunma noktasinda egit ve adaletli bir politika izlemesi ge-
rektigi politik elegtiri konusunda veri sunmaktadir.

“Yerel yonetimlerde aslinda siyasetin ayrimimin olmamas: lazim. Ciinkii yerelde direk
kendi halkina hizmet var. Ama maalesef bizim iilkemizde Oyle degil. Yani benim siyasi
partim neyse ben ona hizmet ederim. (x belediye)bu yonden gergekten sansh. Belediye bag-
kam gergekten ¢ok giizel ¢aligtyor. Yani ayrim yapmadan. Cahganlart ayr1 bir mevzu ama
(giiliiyor) bagkammz ozellikle bizlere kars: ¢ok duyarl bir insan. O yonden hep tesekkiir
etmigimdir kendisine karg. Insallah hep belediyesi bu sekilde devam etsin. Yerel yonetim-
lerin siyasetinin olmamasi lazim bence” (Eis, 38, N).

“Engelliligin siyaseti olmaz, engelin siyaseti yok. Ciinkii benim yolda kaldirima ¢ikama-
mamn, siyasetle bir ilgisi yok. Ya igte o sar: bantlar: yapiyorlar, onun kullanim iizerine
arabamn park edilmesinin siyasetle ne ilgisi var. Bunlarla ugrasiyoruz hala ama ¢ok uzun
siirecek gibi. Ciinkii halkin egitim diizeyi, bu konudaki egitim diizeyi, kiiltiir seviyesi yiik-
sek degil. Ya daha insanlar hala daha ne var ya zihniyetiyle baktig icin. Yani bes dakika
durmug araba ne olur orada diyerek goriiniiyor” (Exs, 56, E).

Dezavantajl1 gruplar ile ilgili araghrma yapma s6z konusu oldugunda
kargilagilacak en biiyiik sorunlardan birisinin veri sikintis1 oldugu goriilmek-
tedir. Bu konuda yaganan sikunti dezavantajh gruplardan biri olan engellilerde
de karsgimiza gkmaktadir. Tiirkiye'nin engelliler ile ilgili veri kaynaklarina
balaldiginda istatistiklerin giincel ve yeterli olmadig izlenimi birakmaktadir.
Bu konuda 6zellikle aynntih bir veri ¢aligmasi ihtiyaamn oldugu ortaya ¢ik-
maktadir. Anlatilanlar bu konuda ortaya qikan bu eksikligin giderilmesi ys-
niinde yol gosterici olmaktadir. Goriigiilen demnek iiyesi bekar bir erkek veri
sikintis1 sorununu gu gekilde anlatmaktadir:

“Bakm bilgi teknolojisinde yagtyoruz. Birgok seyin ¢oziildiigiinii soyliiyorlar. Ne kadar

engelli var? Bunu Aile ve Sosyal Politikalar [! Miidiirliigii'nden talep etseniz size verebi-
lirler mi? veremezler. lzmir'de kag tane engelli yagiyor? Bu engeller igerisinde gorme en-
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gelli, spastik engelli, ortopedik engelli ne kadar? Farkh engellilik gruplarina ait ne kadar
bilgi var deseniz size verebilirler mi? veremezler. Yok ki (!) Caligmyorlar. Sadece o masa-
da oturmayi, sadece masaya atanmig olmayi, secilmis olmay: is yapma olarak goriiyor-
lar...Ben defigmesini istiyorum ama benim istemem yetmiyor ki! Toplumsal degisikligi or-
taya gikarabilmek biraz zaman istiyor. Bireylerle konugup bireylere dgrettiklerinin hayata
uygulanmasi, uygulamalarin bir sonraki kugaklara orf adet olarak verilmesi bir otuz sene,
kirk sene gegmesi gerekiyor. Diger derneklerle bir araya gelemiyoruz. Neden bir araya ge-
lemiyoruz? Benim degerimle onun degeri, ortak bir evrensel deger degil. O bireysel diigii-
niiyor. Ben evrensel diigiiniiyorum. Ben Izmir’de engelliler igin sunlar olsun diyorum. O
bagkanla bir resim cektirmek icin adam yapmis ya diyor. Muhtelif zamanlarda bir araya
geliyoruz” (En, 42, B).

Burada sadece veri sikintisindan kaynaklanan birtakim sorunlara degil
ayrm zamanda derneklerin bir arada olma durumuna da deginilmigtir. Gerek
anlatilanlar gerekse dernekte gegirilen zaman zarfinda gozlemler ve izlenim-
ler, demeklerin bir¢ok konuda birlikte hareket etmediklerini gostermektedir.
Bunun nedeni olarak ise, baz1 degerlerde uzlagmazliklarin anlagmazlkla so-
nuglanmasi olarak gosterilmektedir. Bazilari, engellilik konusunda evrensellik
ilkesi ile hareket ettigini soylerken bazilann ilkesiz davrandig igin elestir-
mektedir. Aynca, ortak bir payda da bir araya gelip sorunlan beraber ¢6zme
konusunda baz1 bireysel konularin 6ncelikli olmasi nedeniyle sorunlar yagan-
dig goriilmektedir. Fakat goriigiilen demek bagkanlar ve yoneticiler bu ko-
nudan mustarip olduklari ifade ederek bu konunun ¢6ziilmesini istedikleri-
ni dile getirmiglerdir. Diger bir deyisle, bir araya gelip sorunlan birlikte ¢6ze-
bilmek igin toplanmanun engellilerin gelecegi agisindan faydah olacag umu-
dunu tagimakta ve arzulamaktadirlar.

Bir sivil toplum niteligi tagiyan derneklerin kugkusuz en biiyiik sikayeti,
hayali kuruluglar olan “fason dernekler” olmaktadir. Goriigmeler 6ncesinde
engelli derneklerinin bulunduklan adresler iizerine yapilan tespitte de anlati-
lanlan destekleyen durumlarla kargilagilmugtir. Sadece tabela gorevi géren bu
demneklerde nelerin nasil yapildiginin denetimi sorunu ortaya gkmaktadir. Bu
tiir kuruluglar faaliyetlerini ciddi anlamda yapan ve engellilerin haklariu ko-
ruyan engelli dernekler adina bir zarar tegkil etmektedir.

Ayrnica dernek faaliyetini farkli amaglarla kullanan ve kendilerini “dilen-
ci” konumuna getiren engellilerden de rahatsizik duyuldugu “ben dilenci degi-
lim, ben engelliyim” ve “Engelli hakki, insan hakk: miicadelesidir” sozleri ile elegti-
rilmektedir. Anlatilanlarda bu konular iizerine duyulan hassasiyetler goriigii-
len kigilerce su sekilde ifade edilmektedir:

“Dernekler Miidiirliigii, fason derneklerden sikayetgidir, Belediyeler bundan sikayetgidir.

Belediyeler neden gikayet¢idir? Ciinkii yemek gelir derneklere ve Belediyeler de bu kigileri
gergekten aliyorlar mi? Satwyorlar mi? Ki yemegi satanlar var veya emniyet tegkilat: bun-
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lar1 arar. Yerinde bulamaz. Sadece tabelalar vardir. $imdi bu durumda, bu kigiler bu ca-
miaya ihanet ediyor. Kap: kap: dolagip para toplar. Gazete satiyoruz diye para toplamar.
Kalem defter veriyoruz diye para toplar. Simdi sokaktaki vatandas benimle ordaki bu igleri
yapan engelliyi ayirt edemez. Aym kefeye koyar. Yani bunlarin hepsi sakat. Sakat derken
kafadan sakatlar. Yiirekleri sakat onlarin giinkii zarar weriyorlar. Simdi hep onlarladir bi-
2im miicadelemiz. Ciinkii bu bilinmeli; ben dilenci degilim, ben engelliyim” (E1.61, E).

“Hani bu gantiye dernekler, tabela dernekleri en biiyiik sikintilarimuz gu an bizim. Nerede
igini bozmug, ticarette batirmis adamlar var, gelmigler, ¢ikiyor bes kigi birlegiyor dernek
kuruyor. Doktor kursa anlariz. Bilimsel ¢alismalar yapiyor. Zengin kursa anlariz. Engel-
liye yardim etmek istiyor. Cocugu ya da yakim engellidir. Derek kuruyordur anlanz.
Kimsede bunlari sormuyor. Sizin ne alakanz var engellilikle. Bu dernek kuruluglarinin en
biiyiik zaran. Engelli dernekleri suistimale acik oldugundan dolay: farkl olmas: gerekiyor.
Su an Izmir'de altmg yedi gazete var. Engelli dernegi olarak belki iig tane ashnda. Geri
kalan dort tanesi, beg tanesi sahsa ait. Engellilik ile alakas: yok ama satarken igte bir yer-
den bir fotograf olmus. Igte biz tekerlekli sandalye dagitiyoruz falan. Bizim toplumumu-
zun duygusal tarafi somiiriiliiyor” (E2.47, E).

"Tabela dernekleri var suistimalciler. Ellerine makbuz alirlar, insanlarin duygularini
somiiriirler. Insanlari tekerlekli sandalyeyi oturturlar. Parklarda gezdirirler. Parkta gok
rastlarsimiz zaten giktidimiz zaman. Iki lira ondan, bes lira ondan agindirarak insanlarin
duygu somiiriisiiyle para toplarlar. Biz dyle dernekgilik asla yapmiyoruz. Onaylanuyorum
da yani. Biz ancak sunu yapabiliyoruz. Topluma anlatiyoruz. Yani bu tiir seylerde para
yardinu yapmayn. Yani kandirihyorsunuz. Tamam bizim toplumumuzun béyle bir yam
var. Acima duygusu daha agir ama durum dyle degil. Bunlan ¢aligtiran belli gruplar var.
Yani topluyorlar, paralar: ellerinden aliyorlar. Onlara da ii¢ bes kurug koklatiyorlar. Met-
roya biniyorsun iste geliyor tesbih satiyor. Bagkast iste, bagka bir gey satiyor. Yasal olarak
bildiriyoruz. Dernekler masasina bildiriyoruz ama dernekler masas: da diyor ki, onlar yé-
netim kurulundan yetki aliyorlar kayit toplamaya. Engelli hakki, insan hakki miicadelesi-
dir. Insanlarin neyi tuttugu degildir” (Ew. 60, E).

Bu anlatilanlardan hareketle denilebilir ki, dernekler hem bir sivil toplum
kurulugu olarak hem de fiziksel engellileri bir araya getiren sosyal mekanlar
olarak fiziksel engelliler igin biiyiik bir anlam tasimaktadir. Burada hem hak-
lar gergevesinde bilinglenerek orgiitlenmekte hem de duygusal ve sosyal pay-
lagimlar igerisinde bulunarak kentsel yagam igerisinde goriiniir olmaktadirlar.
Kentlesmenin bir sonucu olan bu yapilann, kentel yasami idame ettirmede
katalizor islevi gordiikleri sdylenebilir. Bu islev sayesinde fiziksel engelliler,
siyasal alanda haklanmn 6grenme, 6zgiiven duyma ve haklanm savunma ko-
nusunda varhik gosterilebilmektedir.

Sosyal-Kiiltiirel Aktivite

Bu konuda engellilerin bir takim kisitlamalarla kars: karsiya olduklan goriil-
mektedir. Bunlann birisinin toplumsal bakigla ilgili oldugu s6ylenebilir. Sos-
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yal gevre, komgu, akraba gibi unsurlann sosyal-kiiltiirel aktivitelerde baskin
bir kisitlayia rol edinmesi ve ‘sosyallesme zorlugu’ s6z konusu olmaktadir.
Gozlemlendigi iizere diger birgok konuda oldugu gibi, bu toplumsal organi-
zasyonun sosyal kiiltiirel aktivite alaruna yansimasi ‘mahalle baskisi’ ile para-
lellik arz etmektedir.

"Ya ¢ok az bu biraz da yetigme tarzi. Digarida herkesle her yere gidersin ama eginle gider-
sen sug olur bizim toplumumuzda. Oyle yetigtirildigin icin iste bu giine kadar ¢ok nadir-
dir ama genellikle gitmeme vardir” (Ex. 47, E).

ikinci lusitlamada ise, tamamen ulagim hizmetlerinin fiziksel engelliler
i¢in giigliikler tagimasi s6z konusu olmaktadir. Bu giigliiklerin kentin fiziki
yapismun engellilerin ulagimi igin uygun hale getirilememesi ve bu ydnde
yerel politikalanin hayata gegirilememesi ile dogrudan baglantisiun oldugu
sOylenebilir. Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin gergeklestigi binalarin fiziksel
engelliler i¢in uygun bir mimari anlayiga gére yapil(a)mayig, fiziksel engelli-
lerin aileleriyle birlikte gecirmeyi arzuladiklan bu tiir aktivelerden uzaklag-
masina neden oldugu ortaya gikmaktadir.

“Sinemaya yillardir gidemiyorum. Tiyatroya wyillardir gidemiyorum. Sinemamin fiziki
gartlar bana uymadigindan. Ve tiyatrolarda dyle. Gitmek istemem mi oyle olmasa ki ben
(gozleri doluyor) sunu soyleyeyim. Konserler var Belediye'nin. Bizim kiiltiir merkezimiz
var burda. Ordakilere gidiyorum. Onlarda sikinti yok ama sinema, tiyatro konusunda gi-
demiyorum, gidemiyorum!” (E1.61, E).

“Hayatimda ne sinemaya, ne tiyatroya, hicbir yere gitmedim. Aman konserlerde de sag-
lam adamlar: ezerler. Ben hi¢ gidemem oralara (giiliiyor). Aslinda ¢ok istiyom ama gide-
miyom. Aman ne yapaymm ya bogver. Simdi benim bir giin oraya gitmem var ya, ben has-
talanirim ertesi giin. Gitmem bir dert, gelmem bir dert, otobiislere binip inmem bir dert. O
yiizden bogver. Televizyondan izliyoz biz onlan. Yani gezmeye pek ¢ikmam. Ben kocama
inip gikarken cok eziyet veriyom. O nedenle diyom ki; siz gidin, oglanlarla dolagn gelin”
(K2, 44, E).

“Gidiyorum mekanlara bakiyorum. Mekanlarda engellilere yonelik hicbir ey yok. Mesela
bir kafeteryaya gidin ancak asagida oturuyorsunuz. Yukar gtkamazsiniz. iki kath bina di-
yelim. Kafeterya giris katinda. Beklersiniz bir rampalar: yok. Merdivenleri var. Cikamaz-
siniz” (Ews,38, N).

Anlatilanlar, engelli merkezinin kuruldugu bir yer olan “Inciralt”nin or-
tak bulugma ve paylagma mekan oldugunu gostermektedir. Bu yer, dernekle-
rin diginda en ¢ok bir araya gelip vakit gegirdikleri hem sosyal bir alan hem de
eglence mekam olarak goriilmektedir. Fakat bazen bu sosyal alanlar bazilar:
i¢in, toplumun bakig agisindan etkisiyle uzaklagtinc: bir etki de birakabilmek-
tedir. Diger bir deyisle her engelli olmayan birey gibi, el ele tutugma, yiiriime
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gibi pratikleri bu alanlarda gergeklestirirken, ayru pratiklerin gergeklesmesi
haklana toplum, engellilik durumu nedeniyle ‘aama’, ‘giiliimseme’ gibi 6te-
kilegtirici tutum ve davraruglar sergileyerek engel olmaktadir. Yani fiziksel
engelliler, kendi mekédnlannda dahi agagilanma davrarug: ile kars:i karsiya
kalmaktadir.

“Egimle birlikte balik tutuyoruz. Yaz geldi mi egimin ¢ok sevdigi balik tutmasim ¢ok sever
oldum delisidir. Egimle beraber yaptifimz faaliyetimiz balik tutmak. Giizelyali'ya gidiyo-
ruz. Kargtyaka'ya gidiyoruz. Buraya Konak'a gidiyoruz. Otobiisle gidiyoruz. Benim zaten
otobiis kartim var. Engelli refakat¢: kartim da var béylece otobiise para vermeden, istedi-
&imiz her yere, Inciraltyna gidiyoruz. Inciraltynda balik tutar. Ben orda gay igerim, ona
bakarim, ederim. Kigin cogunlukla egim yatar (giiliiyor). Ben de sabaha kadar bilgisayarda
takalirim. Bilgisayarla hagr negir olurum. Film seyrederim. Dizi seyrederim. Oyun oyna-
rim. Bir bakarim ki sabah olmug. Hig farkinda bile degilim” (Ka, 54, E).

“Inciralti'na gittigimizde de Inciralty'nda bir siirii sevgili var el ele dolagip yanyana sari-
hip oturan var ama onlara bakmyor ki hi¢ kimse, kafalari dondiiriiyorlar bile ama ben ne
zaman niganlimla el ele, yamnda dururken el ele tutusuyoruz dyle gidiyoruz, o anda di-
rekman durup hemen giiliimseme geyine gidiyorlar. Ama bakmaym yani bunu hissettir-
mek yani bunu demek istiyorum onlar nasil yagayabiliyorsa iligkilerini biz de gayet giizel
bir sekilde yagayabiliyoruz iligkimizi” (K, 30, N).

Sosyal-kiiltiirel aktivitenin, ulagimin yarattif1 sikuntilarla kargilagmamak
veya galigma kogullan nedeniyle zaman kisithhigin telafi etmek igin daha ko-
lay bir tercih geklinde segilmis ‘ev igi etkinlikler’ olarak anlamlandinldig go-
riilmektedir. Gorigiilen evli bir erkek, ¢aligma kogullannin yogunlugundan
dolay: egiyle ve gocuklariyla sosyal-kiiltiirel aktivitelere kahlamamas: duru-
munu anlatan s6zleri goyle olmaktadir:

“Benim sosyal aktivitem yok desem yeridir ciinkii evden ige, igten eve gidip geliyorum.
Egsim mesela bana yillardan bu yana soyliiyor. Evlendigimiz giinden itibaren, niganhli§
birak, seni tamdigimdan beri, bir sinemaya gotiiremiyorsun beni. Bir sinemaya gotiir.
Yoksa ben goremiyorum diye mi gitiirmiiyorsun diyor. Bu da benim icime dokunuyor.
Yok diyorum. Alakas: bile yok. Zaman olmuyor diyorum. Hep gecistirmeye ¢alistyorum.
Oyle bir aktiviteler olmug olsa, benim ¢alighfim saatler arasmda oluyor. O da bana uy-
muyor. Daha ¢ok aksam saatleri uygun oluyor. Onda da yoruluyorsun. Cok yoruluyor-
sun. Sadece pazarim: ayiriyorum kendime, ¢ocuklarima, egime. Sabah kalkiyoruz. Bir kah-
valt: yapryoruz. Ondan sonra hammla beraber pazara gidiyoruz. Geliyoruz. Banyoya gi-
riyorum. Bir dug ahyorum. Tirag oluyorum. Ondan sonra ¢ikiyorum. Televizyon seyredi-
yorum. Oyle geciyor zaten” (Ex.38, E).

Bu aktivitenin siirekli ev iginde gerceklesmesi beraberinde farklh ihtiyag-

lan ve bu ihtiyaglan giderecek ¢oziim yollanm ortaya qikarmaktadir. Ev iginde
en dnemli aktivitesi televizyon izlemek olan evli bir kadin, televizyon kanalla-
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nnda yayinlanan farkh programlann igeriginde, engellilerin goriinmez kihin-
malan nedeniyle bir diizenlemenin yapilmasi ve bu diizenlemelerin engellileri
kapsayarak tiim topluma hitap etmesi geregini su sozlerle anlatmaktadr:

“Bi de, bu televizyonlarda hi¢ engelli programlar: olmuyo. Mesela o kadar gencecik iini-
versitede okuyan engelli arkadagimuiz kardegimiz var. O kadar filmler oynuyo. O kadar di-
ziler oynuyo. Tiyatrolar oynuyor. Aymi dizi de oynayan oyuncu, iki ii¢ tane dizi de daha
oynuyo. Ya bu bakimdan orda yirmi tane insan varsa iki tanesi, bir tanesi engelli olsun.
Bir tanesi gorme engelli olsun. Konugma engelli koyun. Ortapedik engelli koyun. Spastik
engelli koyun. Insanlar boyle 6§rensinler ya (1)” (K2 44, E).

Goriildiigii gibi, bu tiir aktivitelerde bazilanmun genellikle edilgen olarak
katldiklarim gosterirken bazilannin da bu aktivitelerin bizzat iginde etkin
birer aktor olduklarini gostermistir. Taki tasarimi yapan, kitap okumay: seven
ve hatta kitap yazmay: diigiinen, tiyatro oyuncusu olan ve bunu gibi birgok
aktivitede etkin olup engelsiz sosyal-kiiltiirel aktivitelere 6rnek tegkil edebile-
cek bosanmig bir kadinin bu konuda ifadeleri su sekilde olmaktadir:

“Bol bol okurum. Osho'yu okurum. Eckhart Tolle'yi okurum. Iste Michael Brown ¢alig-
malarim yapiyorum. Ondan sonra, kimleri okurum? Mustafa Kartal okurum. Zaman za-
man kigisel geligim ile ilgili kitaplar: okuyorum yani. Aktif tiyatro oyuncusuyum. Taki ta-
sarimlarim var gu an yapti§im geylerde. Tak: yapryorum. Ondan sonra, bir dosya dolusu
sertifika aldim. Universiteyi okuyorum. Halkla iligkiler ve tamtim. Ondan sonra, igte ki-
tap yazmay: diigiiniiyorum. Aslinda gikig noktasi, bir agk. Su anda var zaten 959 sayfa.
Oyle bir sey ama onu yazdigim zamanlarda diigiincelerim farkliyds. Bir agk hikayesi ile il-
gili yazmaya baglamigtim sonra biraktim ama tamamlarim belki. Bir kitap yazmay: diigii-
niiyorum” (K21, 38, Bo).

Burada, bu tiir aktivitelerde bazilanmn genellikle edilgen olarak katildik-
lanm gosterirken bazilanmn da bu aktivitelerin bizzat i¢inde etkin birer aktor
olduklar goriilmektedir. Diger bir deyigle bu durum bazilanrun s6z konusu
aktivitelerde pasif, bazilanrun bu aktivitelerin igerisinde birebir katilarak aktif
olduklannu gostermektedir.

Dini Aktivite
Din yakin bir bigimde kendisine bagh olan aile ve sosyal iligkiler alaninda
gozle goriiliir bir gekilde ‘realite’ olma giicline sahip olmaya ve giindelik top-
lumsal aktivitelerde insanlann iggiidii ve 6z yorumlamalanyla alakali olmaya
devam etmektedir. Din ile aile arasindaki sembolik bag, ¢ok eski zamanlann
akrabalik kurumlanndan kaynagim alan kadim bir bag olmaktadir. Bu bagin

belli durumlarda devam etmesine agk bir gekilde kurumsal bir ‘hayatta kal-
ma’ olarak bakilmas: olanakh goriinmektedir. Ailenin dini olgiilere gore meg-
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rulaghnlmasi, 6nemli 6lgiide diinyevilegen tabakalarda bile yeniden ortaya
cikmaktadir. Boylece din, kendini 6zgiil olarak modern bicimiyle yasallaghna
bir yapi olarak taktim etmektedir. Bu baglamda, insanlann tarihsel ve toplum-
sal diinyay1 inga ederken dini de inga ettiklerini séylemek miimkiindiir. insan-
lann bu diinyay iiretmis olmasi, dine de kurumsal alanda giiglii bir gergeklik
nitelik kazandirmaktadir. Aynca inga edilen bu kurumsal yap;, bir bagka ku-
rumsal yapi iginde kendisini yeniden inga edebilmektedir (Berger, 2005, s. 67).

Bu siirecin, goriigiilen fiziksel engellilerin aile yapisina da sirayet ettigi
gozlenmektedir. Anlatilanlar, toplumsal hayatta kurumsallagan dinin gogun-
lukla kendi aile alanlanna yerlestirildigini gostermektedir. Goriigiilen evli bir
erkek, bu konudaki diigiincelerini su gekilde anlatmigtir:

“Dini inanglarin genelde toplumu diizenlemek i¢in kurulan yasalar oldugunu diigiiniiyo-
rum. Yani bu boyle. Ya anayasa yaparsimz ya da dini kurallar koyarsimz toplumu bir
arada tutmak icin. Bunlar insanlarin koydugu seyler. Zamanla toplu yasamaya bagladik¢a
kurallar: olugturma geregi hissetmigler. Diizen kurmuglar tamamen, o baska bir sey de-
il” (Ex.56, E).

Berger’in (2005) distinceleri gergevesinde bu s6zler degerlendirildiginde;
dinin insarun diinya inga etme girisiminde stratejik bir rol oynadi goriilmek-
tedir. Ayn1 zamanda insarun kendini digsallaghrmasinin ve kendi 6z anlamla-
nn realiteye agilamasinun en yilce sininm ifade etmektedir. Boylece begeri
diizenin, varhgin tiimiine yansitldigini ihsas etmektedir. Yani, toplum anlam-
h bir beseri diinya inga girisimiyle kutsallaghrmay: 6zdeglestirmektedir. Bu
begeri diinyanin yarathg ve insanlar agsindan kutsal sayian din, fiziksel
engellilerin bakig agisindan engellilik durumu ile iligkilendirilmigtir. Bu begeri
diinya da engellilik durumu, Allah tarafindan bahsedilen bir sinav olarak
goriilmekte ve bu durum siikiir ile nitelenmektedir.

“Ben hayata s6yle bakiyorum bizim diinyaya gelis amacimz, buras: bir tiyatro sahnesi.
Herkesin bir rolii var. Cikiyor, geciyor, roliinii oynuyor. Roliin bittigi zaman gidiyorsun.
Bu gsekilde bir hayat sunulmug bana. Ben de bu sekilde yiiriitmeye calistyorum. Elimden
geldigi kadar. Bunun daha kotiisii de olabilir. Hig de olmayabilir de ama yasadiimiz sey-
lerle alakal: bir sey. Eksikliklere bakarsaruz eksiklik mutlaka bulursunuz mutlaka ama po-
zitif yaklagtigimz zaman hig bir stkintt olmuyor yani giikiir” (Es. 38, E).

“Insanlarin isyan ettikleri noktalar olabiliyor. insanlarmn bir sabir tas vardir. O anda
seni frenleyen bir sey oluyor. Yani evet ben de zamarunda ¢ok bir seyler yasadim. Cok o
durumlara geldim. Ama hig bir zaman isyan noktasina gelmedim. Ozellikle engelliligime
asla isyan etmedim. Ciinkii dedim bizi yaradan Allah. Allah bize boyle layik gérmiis. Boy-
le yagsayacagwz. Zaten bu bir smavdir. Nasil okuyorsun, gidiyorsun, sinav veriyorsun.
Dogrusu, yanhg, eksigi ile bu bir sinaodir. Belki iyi bir netice alinz belki kitii netice ali-
niz. Artik Rabbimiz bize ne uygun gordiiyse, bunu biyle cekece§iz” (E10.48, E).
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Din hakkinda anlatilanlarda dikkat geken bir bagka konu, engellilik du-
rumu noktasinda “isyan” ve “evlilik” ile din arasinda bir iligki kurulmasi ol-
mugtur. Genel olarak bakildiginda anlatlanlardan gogu, evlenmeden 6nce
engellilik durumu ile ilgili Allah’a veyahut yaratana isyan etme izlerinin evli-
lik sonrasinda azaldigim veya silindigini gostermektedir. Bu durum dinin,
mevcut olumsuz kogullan uyumlulaghrmada 6nemli bir arag niteligi tagidigina
gostermektedir.

“Cocukluk ya da genglik yillarimizda etrafin bir de ii¢, dort yasindaki ¢ocuklarin annesiyle
birlikte yiiriirken, annesini diirtiikleyerek sizi gostermesi, sizi ¢ok incitebiliyor. Yani he-
pimizin gey donemleri olmugtur tabi ki. Evlilik yani eger buysa ya da sizi anlayabilecek bir
kigiyi bulduysamz gercekten hayatimza artilar katiyor. Sizi sahiplenebilecek bir kigi olma-
st size agin bir giiven veriyor. Gece giindiiz o kadar sikilsamz, bunalsamz bile, kalk hadi
bir yarim saatte olsun bir yerde bir kahve icelim, gidelim demek size inamlmaz bir moral,
motivasyon olabiliyor. Yani tabii ki evliligin artilar dedigim gibi sizi anlayabilen bir kisi
ise gayet huzur verebiliyor. Yani bu durum isyamimz: bitiriyor” (K27.49, E).

Dini ritiieller konusunda anlatilanlardan hareketle, ibadetlerin yerine ge-
tirilememesi ‘engellilik durumu’ ve ‘kentsel yagsamin hiz1’ nedeniyle zaman
yaratma imkarurun kisith olmasi etkenlerine baglanmigtir. Fakat bu duruma
ragmen dini ritiieller igerisinde yer alan namaz aktivitesini kolaylagtina ¢6-
ziimlerin oldugunu da ifade etiniglerdir. Goriigiilen evli bir kadin namaz ritiie-
linin engelliler igin kolaylagtina ¢6ziim yolunu gu sézlerle anlatmaktadir:

“Ben ‘mesh’ yapabiliyorum. Bir kez abdest alip diger seylerde de ayagim bir seyle temas
etmedigi icin ayakkabr ierisinde oldugu i¢in ‘mesh’ hakkini kullamyorum. O gekilde k-
hiyorum oturdugum yerden. Bu yine, dinimiz ¢ok genis bir din hatta yani kilmada hicbir
engel yok. Goziinle dahi takip etsen de iginden dualarin: yerine getirirsen de kabul olabi-
len bir durum oldugu icin kilmak isteyenler tabii ki rahatlikla kilabilirler” (K13 50, E).

Dini kuruluglann da engellilerin dini ritiiellerini yerine getirmelerinde
engel tegkil ettigi ifade edilmistir. Ozellikle dini mekinlar olan camilerin fiziki
kogullanrun yetersiz olmas: sebebiyle dini ritiiellerini yerine getiremedikleri
belirtilmigtir. Fiziksel engellilerin bir kusmurun bu konuya dair anlattiklan §6y-
le olmaktadir:

“Genelde bizim ibadethanelere girip ¢ikmamiz zor ¢iinkii neden ya merdiven vardir ya
arabahsimzdir iceriye ayakkabyla girmek camilerde yasaktir bilirsiniz ¢ikarp da girebilir-
siniz. Ancak camide bi mevliit oldugunda eee digarda oturursunuz. Ulu bir dut agact var-
dir, onun altinda dinlersiniz mevliidiiniizii duamz: yaparsimz iste o kadardir yani ibadet
icin camilere falan giremeyiz” (Ks, 55, E).

“Ben kendi ibadetimde aslinda hicbir camiye gitmedim, gidemedim. Ancak inangh bir
insamum kendi imkanlarimla evimde saglamaya ¢ahsiyorum. Ben gegmis yillarda Kur'an
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Ggrenmek istedigimde Kur'an kurslarina erigim saglanamiyordu. Sag olsun sagduyulu
bir Kur’an kursu hocamiz haftada iki giin ii¢ giin evime geldi. Bana Ggretti. Bu sekilde 63-
rendim ama tabi ki herkese bu imkan saglanmyor. Samrim biraz da arz talep meselesi ola-
bilir. Engellilerde ozellikle bedensel engellilerde, bilhassa birazcik zor oluyor. Benim gibi
ortez kullanan kigilerde her giin cihazim gikartip banyoda abdestini alip tekrar cihazim,
bes kez bunu yapmak sikintili olabiliyor” (K, 50, E).

Genel anlamda fiziksel engellilerin ifadelerinde inangh insanlar olduklan
ve dini pratiklerini gergeklegtirme konusunda engellilik durumlanrun onlar
i¢in zorluk qkardig ifade edilmigtir. Bunun yaninda diger bir husus, kentsel
yagamda mimari sorunlar konusundaki elegtirilerinin iginde camilerin de kap-
sanmasi olmaktadir. Ibadet etme rahathigin giiglestiren miman yapilar kargi-
sinda ibadetlerin kendi imkanlanyla evde yapilmaya ¢ahgildig goriilmektedir.

Sportif Aktivite

Spor, toplumsal olarak bireylerin sosyallegmesini saglamakta ayrca bireyin
toplumsal sorumlulugunu geligtirmektedir. Sadece toplumsal alanda degil
ekonomik alanda da yeteneklerin gelismesini saglayarak ig giiciinii artirmak-
tadir. Boylece ekonomik agidan bireylerin yaraticilig1 da artmaktadir. Egitime
katks: ise, bireylerin topluma hazirlanmasi, sorumluluk duygulanmn geligti-
rilmesi yoniinde olmaktadir. Egitim siirecinde bireylerin yaratica ve yapici
olmas: saglanarak sosyal ve kiiltiirel kalkinmay: biiyiik etki birakmak amag-
lanmaktadir. Ayrica toplumlarin kiiltiir seviyelerinin de artmasina yardimci
olmaktadir (Cokbankir, 2009, s.81-82).

Bu baglamda, sportif aktivitelerin toplumsal hayata katihimda fiziksel en-
gelliler i¢in 6nemli bir déniim noktas: oldugu gorilmektedir. Spor, bir nevi
birey olarak kendilerini gergeklestirmelerinde anahtar rol oynamaktadar. Spor-
tif aktiviteler sayesinde gerek Tiirkiye gerekse Uluslararasi mecralarda tarun-
ma firsati yaratilmg ve goriiniirliikleri artrmigtir. Goriigiilenlerin gogu basket-
bol, futbol, dans, boccia, yoga, yiizme gibi gesitli sportif aktivitelerle ugrastk-
lanni belirtmektedir.

Sportif aktivitelere iligkin anlatilanlarin bir kismi, bu aktivitelerin gergek-
lestirilme olasihgirun ekonomi ve evlilik durumu ile dogrudan iligkili oldugu-
nu gostermigtir. Kentsel yagamin hizli, yorucu ve yogun kosullanmn evli olan
engellileri kisitladig1 ve onlar iizerinde daha ¢ok etki birakti1 goriilmiigtiir.
Nitekim sadece bu kasitlamamn sadece toplumsal yagamda degil ekonomide
de kendisini gosterdigi ifade edilmektedir. Sportif aktivitelerin yapildig1 spor
salonlannun maddi durum ile birebir iligkili oldugunu, engellilere gore bu tiir
mekanlann olmayiginu ve evli oldugu igin bu tiir aktivitelerde zaman ydniinde
kisitlandigindan katlamadigin evli bir erkek su sekilde anlatmgtir:
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“Yani gehir hayat isten eve, evden ige. Eger caligiyorsan dyle yani. Nerede yapacagiz?
Yani spor salonlan da, o da maddiyat. Y ani maddiyata bagh. Ben ¢aligmiyorum nasil gi-
deyim? Valla ben de katiimak isterdim faaliyetlere katilan engelliler de olurdu. Benim bir
arkadagim Kipa'da ¢ahigiyordu. O mesela basketbol etkinligine gidiyordu. Bekar olunca ak-
tivasyon daha fazla oluyor da, evli olunca is degigiyor. Yani kisitlanyor, hayat kisitlam-
yor. Cevremde de kimse olmaymnca olmuyor yani” (E24,32, E).

Izmir kenti agisindan bakildiginda, engellilerin spor alanina katihimlann-
da en biiyiik katkiy: bir spor dal1 olarak ‘basketbol'un yaptig1 sdylenebilir. Bu
yonden kentte yagsamanin hem bu alanla taugmak hem de bu alanun aghg:
kapilarla farkli avantajlara sahip olma firsath dogmaktadir. Bu spor daliyla
ugragan fiziksel engelliler, farkl mecralara agqldiklan gibi bu alanda destek
goriip kendilerine sponsor edinebilmektedir. Engelli olmasimn kendisi igin
o6nemli oldugunu ve bu &zelligi sayesinde basketbol alaninda kendisini Tiirki-
ye’ye ve Diinya’ya kamtlama imkan buldugunu séyleyen boganmg bir erke-
gin bu durum ile ilgili diigiinceleri goyle olmaktadur:

“Valla belki saghkli olsaydim, bu kadar parlak olmazdim. Tiirkiye'nin ilk sporcusuyum
Tiirkiye'yi yurtdiginda temsil eden. Zaten ilk sporcuyum bir ara biitiin televizyonlar ga-
2eteler benden bahsediyordu. O zaman tabi ki ayr: bir gurur vards. Tiirk bayragim, Tiirk
formasim yurtdiginda, Fransa’da temsil ettim. Ondan sonra Tiirkiye'de ilk tekerlekli san-
dalye basketbol takimini kurdum. Ilk uzun mesafe kogucusuydum. Hala da koguyorum...
Sandalye konusunda yardim Tiirkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu’ndan ve Tiir-

kiye'de yetmigin iizerinde takimunuz oldu. Basketbol takimi bunda da ¢ita yiikseltti. Bu-
giin diinya sampiyonu bir takimumiz var. Diinya sampiyonu olduk. Uluslararas: gampi-
yon olduk. Daha énce engelli sporunda herkes bizim iistiimiize basip ¢ikiyordu. Ama gim-
di bugiin artik, bizim rakibimiz diyorlar. Y ani muazzam geyler kazamliyor” (Es. 53, Bo).

Anlatilanlar, spor alaninda fiziksel engellilerin aktivite olarak dansla ilgi-
lendiklerini gostermektedir. Dans aktivitesi de diger sportif aktiviteler gibi
fiziksel engelliler agsindan anlamlandinlmaktadir. Ciinkii onlara gére dans
onlann hayata bakiglan yoniinde degisiklik yaratmaktadir. Bu durum dansin
bireyin kendisini gergeklestirmesinde pozitif bir rol oynadigiu gostermekte-
dir. Evlilik siiresince eginin psikolojik ve saghk problemleri nedeniyle tek akt-
vitesi ev i¢i yagsam olan ve boganma sonrasinda dans araahgyla toplumsal
yagama yeniden katilma gans1 yakalayan ve “bakis agisi” degisen boganmug bir
kadinin ve dans alarunda derece kazanmig bogarurus bir erkegin anlattiklan
su sekildedir:

“Dans grubunda tekerlekli sandalye iizerinde dans ediyoruz biz. Bakis agim degfigti. Yani

su an dernekte'wheelchair dance project’ denen bir dans grubumuz var. flk bagladifinda
dort kigi ile baghyor ve kimse sandalye iizerinde dans edemeyeceini diigiiniiyor. Tiirki-
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ye'de ilk defa ve diinyada gok var rnekleri. Diinyada ¢ok bagsanihlar ama bizim Tiirkiye'de
ilk kurulmug bir dans grubu dort kisiyken biz su an on dort kigi olduk. Dort kigi Izmir
Fuar'nda sosyal projeler merkezi var. Biiyiikpehir Belediyesi’ne bagli. Orada dans ediyo-
ruz” (K, 33, Bo).

“Bedensel Engelliler Spor Federasyonu’nun on ii¢ brang: var. Biz o on ii¢ brang ierisinde

faaliyet gostermeye ¢alistyoruz. Ben kendim gegen ay Antalya’da yapilan Tiirkiye teker-
lekli sandalye dans $ampiyonasi’'nda dordiincii oldum. Engelliler sporun icerisine girdigi
zaman bakig agilart ¢ok daha fazla oluyor, kisir dongiiniin igerisinden mutlaka ¢ikiyorlar
Ciinkii etrafindaki ii¢ kigiyle tamgirken bir anda yiizlerce insanla iliski icerisine giriyor ve
bu da bakig agisi gok degistiriyor. Cok fazla deplasman var. Cok faela sehir digilar var.
Sehir digina gittikleri zaman, ¢ok fazla degisiklik oluyor ve bu da insamn ufkunu agiyor”
(E.53, Bo).

Goriigmeler, spor alaninda yeni birtakim bilgilere ulagmayr miimkiin
kalmigtir. Bu yonde edinilen bilgiler, sportif aktivitelerin sadece hafif diizeyde
engeli olan engellilere degil ayn1 zamanda engellilik durumu ¢ok agir olanlara
da hitap ettigini gostermektedir. Bir engelli sporu olan “bocaa” ile ugraghgini
bu spor dalini tanitarak anlatan evli bir kadinin sézleri g6yle olmaktadar:

“Ben su anda Karsiyaka Belediyesi‘'nin "boccia” spor kuliibiindeyim. Boccia, engelli
sporu demek. Toplarla oynanan bir oyun. Takim halinde oynanan bir oyun. Iki takimin
oynamas: gerekiyor. Bunlarda turnuvalara gikiyoruz, turnuvalara gidiyoruz, sampiyon-
luk maglart oluyor ama benim kategorisinde sampiyonluk maglarina katilamyorum giinkii
benim ellerim saglam. Elleri saglam olmayanlar sampiyonluk maglarina katilabiliyorlar.
Ben sadece turnuva maglarina katilabiliyorum” (Kss, 48, E).

“Vallahi gimdi spor farkli herkesin yapabilecegi bir spor var su anda. Son giinlerde ¢ok
meghur olan bir sey var. Boccia sporu var. Bunu da agr engelliler yapiyor, sadece agzin
oynatabilen engelliler bile bu sporu yapabiliyor. 2016°da da Rio’ya gidecekler. Engel du-
rumu ne olursa olsun mutlaka yapacag bir spor brangt var” (E3.53, Bo).

Fiziksel engellilerin bir ¢ok spor alaninda etkin oldugu bu anlatilanlarda
goriilmektedir. Aynca, bir bagka aktivite olarak beden egzersizlerine dayanan
yoga, meditasyon gibi alanlara ilgi duyduklan da goriilmektedir. Hatta yoga
kendi engellilik durumlanna uydurularak anlamlandinlmakta ve inga edilmek-
tedir. Yoga aktivitesini engellilik durumuna uydurarak kendine 6zgii bir tarz
yaratmay1 bagarrmug boganmig bir kadin s6zlerini su sekilde belirtmektedir:

“Simdi meditasyon yaptyorum. Yoga yaptyorum kendi capimda. Yoga fiziksel bir seydir.
Iste spor yapyyorum. Yani yoga spor Bibi bir seydir ashinda. Yani fizik iidir. Ben onu en-
geline uydurdum. Fiziksel hareketlerle yaptigim yogadan bahsediyorum. "Hatha yo-
ga"dan soz ediyorum yani. Engelime uydurdum. $oyle engelime uydurdum. Hiimanist
engelliler sanat grubu, orada benim videom var. Ben aym zamanda seyi bagardim. Yogay-
la yer dansim birlegtirip hareketler yaptim. Yer dans: diyorum ben. Ben aym zamanda
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dans etmeyi de ¢ok seviyorum. Y ani oynamayi, hoplamay:, ziplamay, 6yle seyleri de sevi-
yorum. Simdi yoga da yapyordum aym zamanda bu yogay: sahnede nasil kullanabilirim
diye diigiiniirken, onunla meditasyon miizii esliginde hareketleri birlegtirdim. Bu hare-
ketlere bakarsamz aslinda, yoga hareketleri aslinda, ben evde ¢ok daha farkl bir sekilde
yaprug oluyorum. Yani (1) yazm da yiizerim bol bol. Ondan sonra, Tibet'in genglik p:-
nari, diye egzersizleri var. Onlart yaparim” (K, 38, Bo).

Ozellikle yaz aylannun insanlar agsindan vazgegilmez bir aktivitesi ola-
rak goriilen yiizme, fiziksel engellilerin ifadelerinde yapmay1 arzuladiklan,
yaptiklan veya yapmalanna engel olan faktérlerin bulundugu bir spor dah
olarak dile getirilmektedir. Insanlann ¢ogunun yaz aylannda tatillerini sahille-
rin oldugu yerlerde gegirmeyi tercih ettigi sdylenebilir. Bir sahil kenti olan
fzmirin de deniz turizminde 6nemli bir kent oldugu bilinmektedir. Ailelerin
cogunlukla birlikte yaptiklan bu aktivite bigimi, fiziksel engellilerin aileleriyle
birlikte bunu gergeklestirmesine engel olabilmektedir. Bu engel, aktivitenin
dogrudan kendisinden degil, aktivitenin yapilmasina uygun fiziki kogullann
uygun olmamasindan kaynaklanmaktadir. Sahillerin fiziki kogullarinin yeter-
sizliginin temelinin ise, sahil kumlan, rampa, lift gibi ihtiyaglarin giderilme-
sindeki girigimler ve ¢6ziim yollan oldugu gosterilmektedir. izmir kentinin
bazi sahillerinde engelsiz turizm adina bir takim yenilikler yapildig: da belir-
tilmistir. Ozellikle bu yeniliklerin rampalar, lift gibi ihtiyaglar yéniinde olma-
sinin denize girebilme ve yiizebilmeyi olanakli kilmas: anlamli olmaktadur.
Boylelikle bu ihtiyaglarin karsilanmasi fiziksel engellilerin aileleriyle birlikte
bu aktiviteyi gergeklestirebilmelerini miimkiin kilmaktadir. Bu yénde yapilan
goriismelerden 6ne gkanlar soyle olmaktadur:

“$imdi engelliler turizmi diye bir proje yaptim. Bu proje denizler ortak malimz bizim
ortak mallardan da yararlanmak anayasal ahkkimuz bizim. $imdi dedim ki biz bunu yap-
mamz lazim. Engellilere uygun bir kamp yeri yapip, bu insanlarimuzin ama Gyle ama
boyle, denize girmesi igin diizenlemeler yapilir. Ve bunu gergeklestiririz bunu orda ve in-
sanlar hem sosyal olurlar. Yeni yeni insanlarla tamgirlar arkadag olurlar. Arkadagliklar
kurarlar. Ve (m) o dort duvar arasindan gikmug olurlar” (E,, 61, E).

“Neden bir lift olmasin, rampa olmasin, neden ben kucakta tagmayim? Otuz ii¢ yaginda
bir kadim kucakta tasimak yerine, niye yapilmasin varken imkanlar. Dedigim gibi sonug-
ta aramuzda hicbir fark yok. Aslinda toplum Gyle goriiyor bizi. Ben hi¢ rahatsiz olmuyo-
rum. Hani kullanabilece$im rahat edecegim mayo bikini giyiyorum. Diganidan insanlar,
bize hani engelli insanlar hi¢ denize girmez, engelli insan hi¢ sevemez ya da hi¢ mutlu
olamaz, hani cinsel hayat yoktur gibi bu tiir sorunlarla kargilagiyoruz, dyle samyorlar in-
sanlar ama aslinda higbir farkimiz yok. Hani bizim ararizda boyle gelseler gorseler, on-
lardan ¢ok gilginliklar, aktiviteler yapyoruz yani” (K, 33, Bo).

“Denize gittim de bana gore degilmis. Cesme’de varmig ama ben gitmedim. Tam olarak
bilmiyorum ama rampa yapmglar, yer agmuglar. Ben Giimiildiir'dekine gittim. Giimiil-
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diir’de bir yer vards. Engelli abilerimiz kendi seyiyle yapmuglar. Tekerlekli sandalye ile su-
yun igine kadar birakiyor. Sonra suyun iginden tekrar cekiyor. Seferihisar otobiisiine bini-
yorsun. Giimiildiir'de iniyorsun. Igte orasi gok giizel bir yer. Ben orada denize girdim.
Ama engelli i¢in yapilan bir yerde ilk defa girdim. Sandalye ile suyun igine kadar saltyor-
lar” (Ea. 32, E).

"”Ben evlenmeden dnce, yani Gyle on yedi-on sekiz yaglarinda denize girmiyordum, sadece
oturuyordum. Sonra da geri doniiyordum. Neden? Ciinkii dyle bir sey ki, denizle sizin
durdugunuz yer arasinda bir kum var. Normal tekerlekli sandalyede zaten tekerlekler ba-
tiyor. Kuma gidemiyorsunuz. Yani iki-ii¢ kiginin sizi denize kadar gétiirmesi gerekiyor.
Orada denize gireceksiniz. $ezlong yoksa orada giinegin altinda oturuyorsunuz. Mayo za-
ten iizerinizde pislak. Ondan sonra tekrardan donemiyorsunuz. Girece§iniz kadar giri-
yorsunuz. Denize ondan sonra getiriyorlar sizi. Tekrardan tagimak zorunda kaliyorlar.
Simdi o insanlara da dziliiyorsun. O kumda, o tekerlekli sandalyeyi gotiirmek zordur.
Yani girmiyordum denize herkes bakiyor diye. Ellerimin iizerinde yiiriiyordum. Ondan
sonra bir sagima, bir soluma bakiyordum” (Kes, 41, E).

Ayrica yapilan sportif aktivitelerde, eglerin ve aile desteginin de motivas-
yon lizerinde dnemli rol oynadig: ortaya ¢tkmaktadir. Bu tiir aktivitelerin aile
iligkileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Sporla uzun yillardir ugragan ve
bu alanda kendini gergeklestirmig, 6zgiivenini kazanmg fakat ailesinin deste-
ginin olmamasinn iiziintiisiinli yagamig olan evli bir erkegin bu konuda soz-
leri g6yle olmaktadir:

“Eski egim benim hicbir magima gelmedi. 1998-2003, bu kadar yil boyunca bir kere bile
benim magima gelmedi. Belki engelli olarak ortarm gormek istemedigi icin, belki yakigti-
ramiyordur, bilemiyorum. Onun tartigmas: da ¢ok oldu, biiyiik kizzim da gelmedi. Kiigiik
kizim her magima geliyor. Simdi hakemlik yapiyor mesela ama dedigim gibi, nedense eski
egimin arkadaglar: benim maglarima geliyorlardi. Bu arada boyle olunca insan iiziili-
yor...O spor sayesinde 2000 yilinda ilk defa Almanya milli takim, iki defa ltalya gordiim.
2013 yihinda Amerika’ya spor takimu gotiirdiim, ben o sporu yapmasaydim bunlar yagsa-
yamazsin. Kim gonderir seni Amerika‘ya, buradan seni bedavaya. Yani bu tip imkanlar:
kullandim ama igte onlarla paylagmak istedigim zaman onlar paylagmak istemedi” (Ew,
56, E).

Yapilan goriismeler, spor aktivitelerine katlimun bir hayli yiiksek oldugu
sonucunu ortaya gikarmaktadir. Fiziksel engellilerin, evlenmeden dnceki yagan-
tilannda da spor yaptiklan ve hatta yapmaya devam ettikleri tespit edilmigtir.
Spor aktiviteleri her ne kadar kendilerini zorlamg olsa da bu duruma bir ¢6ziim
getirdikleri ve engellilik durumlanna uygun spor tiirleri ile ugragtklan goriil-
mektedir. Bunun yarnu sira spor kuliipleri ¢atis1 alinda bireysel ve grup olarak
gergeklestirilen spor faaliyetlerine faal olarak devam edenler de bulunmaktadur.
Spor ile ilgilenen fiziksel engelliler i¢in belirtilmesi gereken 6nemli bir husus da,
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kigisel olanaklara sahip olunmas: durumunda kentsel yagsammun bu tiir etkinlikle-
re ulagabilme firsatimi ve kolayligin saglamasi olmaktadur.

Ev D31 lliskiter

Sosyal bir tegebbiis sonucuyla ortaya ¢ikan insamun kendini iiretmesi daimi ve
zorunlu olmaktadir. Insanlar, kendi sosyo-kiiltiirel ve psikolojik olusumlanyla
biitiinlegen insani bir ¢evreyi hep beraber iiretmektedir. Bu olugumlarn hig¢bi-
ri, insanin tiretici faaliyetlerinin sadece dig siurlanm saglayan insani biyolojik
terkibin iiriinleri olarak anlagilmamaktadir. Insanin izole edilmig bir varlik
olarak gelismesi imkansizdir. izole bir varlik olan insan kugkusuz hayvani
diizeyde bir varlik olmaktadir. Kisi, spesifik bakimdan insani fenomenleri fark
ettiginde sosyal alemin icine girmektedir. Insanun spesifikligi ve sosyalligi
birbirinden ayrilmaz baglarla baglanmaktadir. Bu diinyaya agiklik durumu,
insanin biyolojik yapisina 6zgii olsa da sosyal diizen tarafindan daima geger-
siz kilinmaktadir. Sosyal diizen, insani bir iiriin veya siiregiden bir insani iire-
timi ifade etmektedir. Yani insarun siiregiden digsallagmasi esnasinda iiretilen
sosyal diizen, sadece insan faaliyetinin bir iiriinii olarak ortaya gkmaktadir
(Berger & Luckmann, 2008, s.77-78).

Insanlar, birlikte iirettikleri insani gevrede birtakim iletigim ve etkilesim
igerisinde iligkiler geligtirmektedirler. Bu iligkiler aile konusu etrafinda deger-
lendirildiginde ev igi ve ev dis1 iligkiler olarak kendisini gostermektedir. Bura-
da bahsedilen daha ¢ok aile diginda insanlarin birlikte inga ettikleri sosyal
gevre olarak kargimiza gikmaktadir. Elbette ev igi ve ev digi iligkiler arasinda
kurulan baglanti anlamh olmaktadir. Ev diginda insanlar ¢ogunlukla arkadag-
lariyla, ig arkadaglariyla veyahut komgulariyla yiiz-yiize etkilesime girmekte-
dirler. Bu dogrultuda yapilan goriismelerin bu iletigim ve etkilegim bigimleri-
nin fiziksel engelliler agisindan 6zel bir anlam tagidigini gostermektedir.

Arkadaslik fliskisi

Toplumda bir arada yagayan ve yiiz-yiize iletisim ve etkilegsime giren insanla-
rn bu iletisim etkilesimde arkadaglik ve dostluk gibi kavramlara duygusal
yonden daha farkh anlamlar yiikledikleri goriilmektedir. insarun sosyal bir
varlik olmasi, kendisini ister istemez anlamh 6tekilerle etkilesim haline gek-
mektedir. Burada bazi insanlar anlamhiyken bazilan daha az anlamh olabil-
mektedir. Bunu daha gok insamun yiiz yiize etkilesim sonrasi yaptg segici
bireysel tercihleri etkileyebilmektedir. Bu noktada bazi goriigiilen kisilerin
‘arkadaghk’ ve ‘dostluk’ kavramlanna farkhlagan gesitli anlamlar yiikledigi
goriilmektedir. Bu anlamlarin ortak noktasina bakildiginda, paylagim ihtiyaa-
mun oldugu ortaya gikmaktadir. Bu baglamda gériisiilen evli bir erkegin sozleri
durumu belirtir niteliktedir:
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“Biz kabul etmemiz gerekir ki bir yerimizle destege muhtaciz igin agigr. Bu muhtagliklarin
en baginda dostluklar gelir. Arkadagliklar gelir. Ben onlan arkadaslarimla dostlanimla ba-
sardim. Itk énce ortaokul arkadaglarimd: ordan bagladik. Lise iiniversite derken dyle gitti.
Arkadaglarim igin yapamayacagim sey yoktur. Yeri bambagkadir. Ben arkadaglarimla de-
nize gittim, kampta yaptim, daglara giktim, yiiriiyiiglere katildim, hergeyi yaptim arkadag-
larimla dostlanimla” (E.. 61, E).

Anlatilanlar, bir bakima arkadashk iliskilerinde derneklerin 6nemli bir
etkisinin oldugu gergegini ortaya qgikarmaktadir. Kendisiyle goriigiilen kigiler
kentsel yasamda sosyallegmelerinin daha gok dernekler araaligiyla gergekles-
tigini ifade etrnigtir. Nitekim bu durum bir kez daha dernekler gibi sivil top-
lum kuruluglanrun arkadaghk benzeri iligkilere katki sundugunu gostermek-
tedir. Ayn1 zamanda bu tiir kuruluglar, iliski gelistirme bigimlerinin degisimi-
ne de yon verdigi s6ylenebilir. Bu konudaki bazi sozler gu gekilde olmaktadir:

“Hani dernekte de boyle ¢ok sosyalimdir. Beg alt1 yildir geliyorum dernege. Ondan énce
bilmiyordum agik¢asi. Yani hayatimda hig asosyal olmadim ama buraya gelince ¢ok daha
fazla sosyal oldum. Yani toplantilar agisindan, cevre agisindan gok genigledi cevrem. On-
dan sonra arkadagliklarim, ondan sonra benim gibi yani engelli olan insanlarla, daha farkh
yani diyalog kurdugumda daha farkl bir seyler gordiim. Tabi bakig agim degisti ama sos-
yalim dedigim gibi ¢ok daha fazla sosyal oldum” (Kis.48, E).

“Iste bu sosyal faliyetim olmadan once benim arkadas gevrem hep normal insanlardan
hani engelli pek arkadagim yoktu. Ama 6zgiirliigiime kavugtuktan sonra cogu engelli ar-
kadagim oldu dernekten dolay: su an engelli arkadagim normal arkadagimdan daha gok”
(E‘: 551 B)'

Arkadaglik iligkisi engellilik durumuna gore degerlendirildiginde, fiziksel
engellilerin bazilanrnun engelli veya engelli olmayan arkadag konusunda aynm
yapmadiklarinu daha gok paylagimi daha samimi olan insanlan tercih ettilde-
rini s6ylemigtir. Bazilar: ise engelli arkadaghk iligkilerine kendi engellilik du-
rumlarnn iligkinin i¢ine kangtiklarinda sicak bakmadiklann ifade etmiglerdir.
Bazilan ise, kendileriyle ayr1 duygulan paylaghklanindan, kendilerini daha iyi
anlayacaklarini diigiindiikleri i¢in engelli arkadaglik iligkisini daha yakin bul-
maktadir. Fakat anlatilanlar, fiziksel engellilerin gogunlukla, miimkiinse en-
gelli olmayan arkadaglan tercih ettiklerine isaret ettnektedir.

“Benim bir kistasim yok. Herkese arkadagim. Herkesle samimiyim ama insanlarin once
ben kalbine bakarim, kafa yapisina bakarim. Onunla sohbet edebilecek miyim? Engelli ile
hani bir muhabbetim varsa engelli devamunda kendi engeli iizerinden duygusalliga kagi-
yorsa igim olmaz. Agik konugayim igte, ben engelliyim de, para kazanamiyorum da, sunu
yapamiyorum, oraya gidemiyorum, buraya gidemiyorum diyorsa onunla benim isim ol-
maz. Iki engelli yan yana geldi§i zaman en son konugmas: gereken seyler bunlar. Ciinkii
bu onun ayibr degil tabi, bu Tiirkiye'nin ayibi. Aslinda bakti§imiz zaman siz engellisiniz
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dendigi zaman kendimizi 6yle goriiyoruz. Ben biriyle muhabbet ederken ‘ya beginci ayakta
gelen at ne bicim geldi, birader ya da Begiktag kag gol attr gordiin mii’, hani giindelik ha-
yat: yakalamaya calisirken daha konu baglamadan engellilik boyutuna geldiyse, ben on-
yargiliyim bu konuda. Arkadas segiminde diyorum ki evet birader goriigiiriiz (giiliiyor).
Oyle kaliyor valla” (Ez6,39, E).

“Engelli arkadaglanimda var, olmayanlarda var. Engellilik soyle bir sey yani onlann bize
hatirlattifh kadaniyla biz engelliyiz. Siz bana normal davramirsaniz, normal iki insamz.
Yani ama siz bana engelli oldugum hatirlatirsamz, ben engelli oldugumu hissederim. Ya-
ni mesele bu. Engelleri agalim meselesi de bu. Diinya politikasimda da boyle olmals. Insan-
larin farkliliklanin bir sekilde kabul etmek gerekiyor. O kabulu yaptiktan sonra, zaten so-
run yok ki. Ben engelli birisi olarak herkesle birlikte daha evrensel diigiinmeye ¢alisryo-
rum. Benim iligkiler konusunda bir stkintim yok” (Ezs, 61, E).

Arkadaghk iligkileri noktasinda dikkati ¢eken bir bagka konu ise, evlilik
olmaktadir. Anlatilanlar, evliligin arkadaghk iligkilerini déniigtiirdiigiinti gos-
termektedir. Goriigiilen baz kigiler, evlendikten sonra arkadaglanrun daha gok
evli olanlardan olustugunu ve genellikle bu kigilerle goriistiiklerini ifade et-
migleridir. Hatta bu iligkilerin gelisiminde eglerinin de katlusirun oldugu belir-
tilmektedir.

“Giinlerimiz oluyor. Iste giin yapyoruz. Oglumun okulundan arkadaglanmun anneleriyle
giinlerimiz var. Birlikte onlan yapryoruz. Nedir bilmiyorum hi¢ hani engelli diglamas: ig-
te, o engelli gelemez, engelli gidemez olay: olmads. Bunda egimin katkis: daha ¢ok fazladir
giinkii benim giiniim oldugu zaman ya da arkadasima gidecegim zaman esim beni getirir.
Ne beginci kat ne iigiincii kat hi¢ iigenmez. Beni sirtinda gikartir. Gelir kalkacagim saat
alir” (K1.38, E).

“Insan iligkilerinde iyiyimdir. Vallahi engelli arkadasim az sayida, normalde disardaki
insanlarla arkadaghklarim var. Yani benim geng de arkadaglanim var. Altmig yetmis ya-
sinda arkadaglarimda. Her yagtan var. Yani ama genellikle evli arkadaglarim var suan”
(E2¢32, E).

“Eglerle goriigiiyoruz. Ciftlerle goriigiiyoruz. Giizel arkadaglarimiz var. Eg olarak goriige-
bilecegimiz insanlar var. Gayet kibarlar. Zaten evlendikten sonra bekarlikta ki hayat gibi
bir hayat olmuyor. Tabi ki bekar dostlanmda var. Yirmi yillik dostlarim, arkadaglarim da
var. Onlarla da goriigiiyorum ama tabi evlendikten sonra eskisi gibi sik olmuyor. Hadi bu
aksam surda yemek yiyelim oln{uyor. Hadi surda tatile gidelim olmuyor. Artik evliyim,
anneyim. Ustelik onlar istese ben gidemem” (K34, E).

Bu ifadeler, arkadas iligkilerinde engelli olmayan bireylerle arkadag olma
egiliminin daha fazla oldugu gostermektedir. Engelli olmayan arkadas sayisi-
nun fazla olmas, fiziksel engelliler agsindan bir prestij kaynag olarak goriin-
mektedir. Kendi engellilik durumlanna egdeger insanlarla goriigmelerinin
karamsarlik, engelli olmayan insanlarla yaptiklar1 paylagimlann mutluluk
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getirdigini ifade edilmeye gahigilmaktadir. Burada, kendilerinin 6tekilegtirildi-
gi duygusundan kurtulamamalanndan ve ‘engelli olmayan’ bir birey olarak
goriiniirliiklerinden kaynaklanan bir mutluluk s6z konusu olmaktadr.

Is iliskileri

Toplumsal diinyada is hayatinin ekonomik anlamda bir gelir elde etmenin
yan sira ig doyumunu ve kigisel doyumu, ev dis1 sosyal iligkileri ve ev ici aile
iligkilerini dogrudan etkiledigi sdylenebilir. Bu baglamda kentsel yagam kogul-
lanrun engelliler agisindan ¢ahigma hayatini huz, hareket, performans, rekabet,
aynmcilik, diglanma gibi birtakim etkenlere dayah olarak sekillendirdigi soy-
lenebilir. Bu kompleks kogullar hem is hayatina kahlimlanm zorlagtrmakta
hem de toplumun dnyargilannin bir sonucu olan tutum ve davraruglara ma-
ruz kalmalarnna neden olabilmektedir. Fakat toplum eksenli ortaya ¢ikan ‘6n-
yargy’ gibi olumsuz diigiinceler ve yaklagimlann aksine yeterli imkanlar ve
kogullar saglandig: takdirde is ile ilgili bilgi ve becerilerini sergilemekte ve
gelistirmekte bir engel olmadig) ifade edilmektedir. Caligma ortamimun uygun
olmasinin saglanmasi ve bu ortamda birlikte ¢aligacaklan is arkadaglanmn
tutum ve davraruglannin uyumlu olmasj, fiziksel engellilerin i doyumunu ve
kigisel doyumu artirarak aile iligkilerine olumlu yénde yansimasim miimkiin
kildig:1 s6ylenebilir. Anlatilanlar, is hayatinda olumsuz tutum ve davraruslarla
kargilagilmasina ragmen verilen iglerin yapilmasi konusunda 6zverili ve galig-
kan, aile iligkilerine yansimasi konuda da oldukga hassas ve dikkatli davranil-
diginu gostermigtir.

“...Belediyesi'ne girdim. O zaman tabi sube miidiirlii§iiydii. Orda temizlik iglerine girdim
giinkii diiz ayakt: orast. Orda puantajlar yaptim, yazismalar yaptim, masabag: iglerini
yaptim. Orda bir miiddet sonra bazi kaynamalar oldu. Memur sinavilrinda hemen memur
yaptilar. Ardindan da idare amirligi olarak gorevlendirdiler. Ama bu degisiklikler orda ¢a-
hganlanin goziinde bir sakatin kaba tabiriyle bir sakattan emir almak -emir vermek gibi bir
seyim yoktur- sunu yapm demek bile zorlarina gitti. Hatta o kadar sikintilar gektim ki psi-
kolojim bozuldu. lk iki sene ¢ok zorluklarla gegti. Ailemle hi¢ paylagmadim bu durumu.
Nedeni su, is yagantisiyla ev yagantisimt hig karigtirmadim. Ve dogru olmadigim da diigii-
niiyorum. Eve yansidi§inda birden ¢ok kiginin iiziilmesini saglarsm. Daha da biiyiimesine
sebep olurum” (E1.61, E).

“Engelli oldugunuz zaman zor oluyor. Ciinkii insanlar, bu engelli, bu isi nasil yapacak?
deyip insam motive edeceklerine daha ok karamsar yapiyorlar. Bir keresinde boyle bir ey
bagima geldi zaten benim. Is makineleri iireten bir yer vardi. Basvuru yapmistim ben.
Giimriik miidiirii ile miilakat yapiyoruz. Giimriik miidiirii geldi yamma. Dedi ki, tamam
almasina alalim da tek kolla nasil yapacaksin? Zor olur dedi. Ciinkii bizim igimiz hiz iste-
yen bir is. Bu yiizden sikintili dedi. Bende direkoman siz dedim hani ii¢ ay deneme siiresi
veriyorsunuz. Verin ii¢ ay deneme siiresini dedim. Nasil is yaptigimu goriir ona gére kara-
rimizt verirsiniz. O da olmaz dedi ama sonra bunlar beni istemeye istemeye ige aldilar.

202



Sonraiste bir ay gecmedi giimriik miidiirii geldi yamma: ‘Oziir dilerim. Ben en bagtan ha-
ta yaptim. Biyle bdyle konugtun senin adina. Sen buradaki sa§likd: olanlardan daha iyi ¢a-
higiyorsun’ demigti” (Ess,41, E).

Boylece, fiziksel engellilerin ig iligkilerinde yaganilan bir bagka problemin
yani ‘istismar’ konusunun 6n plana gkanldig1 goriilmektedir. Goriigiilen kigi-
lerin ig ortaminda iligkilerinin iyi niyet temeline dayanmasinun insanlann bu
durumu suiistimal etmeleri ile sonuglandify goriilmektedir. I hayatinda ta-
kandiklan iyimser tutum ve davramiglann suiistimale ugratiip istismarla so-
nuglanmasi goyle ifade edilmektedir:

“Insanlarla diyalogum giizeldir is arkadagliklarimla da. Bazen kendimi gok fazla iyi niyetli
hissediyorum. Acaba diyorum, ‘fazla iy niyetimden dolay: kargimda ki insanlar beni saf
mu goriiyorlar?” seklinde de bir ig sezigim olur. ige doniigiim olur. Cokta geyini gormii-
siimdiir bunun. Fazla iyi niyetliyim ve insanlarianlama duygum, hoggoriim hat safhada-
dir. Bunun da bazen zararim goriiyorum. Beni istismar olayina kadar gotiiriiyor. Ciinkii
kullamlmaya elverigli bir huyum var, yaptm var” (K1, 50, E).

“Cok tecriibesizim ve bu tecriibesizligi mi ¢ok kullandilar. Cok biiyiik sorunlar yasadim.
Bu benim hastali§ima ¢ok zarar verdi. Simdi aligtik biz. Konferans salonlarindan, derslik-
lerden ikip bir anda egitim diizeyi yerlerde olan insanlarla aym yerde ¢alismak zorunda
kaldim. Bu da beni ¢ok zorlad:. inamilmaz zorladi ama gimdi igte hayatin kurallanint 6§-
rendigimi zannediyorum. Ciinkii gormiiyorum, duymuyorum. Gerektigi kadar konuguyo-
rum. Is hayatiun altn kurallariymsg bunlar. Yeni yeni ogreniyorum. Ahgtim simdi bir
sorunum yok” (Ks4.34, E).

Bir yandan derneklerin de fiziksel engellilere gesitli alanlarda istihdam
olanag saglamasi1 durumu, demek g¢alisanlanmn yaptiklan faaliyetlerden
ortaya gikmaktadir. Bu durum sadece sosyal ve politik anlamda biraya gelip
orgiitlenmenin diginda ekonomik anlamda da derneklerin bireylere kazanim-
lanrun oldugunu gostermektedir.

“Dernekgilik yapmaya baglaymca sosyal hayatta daha bir aktif rol almaya bagladik. $imdi
tibbi sekreterlik kursumuz var. Tekerlekli sandalye basketbolunda idman yapacagiz. Ligin
sonuna geldik, iddialiyiz. Her seyden oncelikli olarak onlarin gelecegi icin ¢alistyoruz.
1991 yilindan beri buraday:z. Egitim merkezini biz kurduk egimle beraber. Onlarin annesi
gibi esim. Evliliklerini biliyoruz, ¢oluk ¢ocuga karigtilar. Yani istihdamda da 300 kigiyi ise
yerlestirdik. Buradan, dernekten is bulduk onlara. Bu bizi mutlu ediyor. Egimle beraber
yakaladi§imiz mutluluk bu” (Es7.65, E).

Boylece gesitli alanlarda bilgi ve becerilerini arirma olanag: yakalayan

fiziksel engellilerin i ortamuna girebilme sanslan daha da artabilecektir. Ayn-
ca bu imkanlar sayesinde bilgi ve beceri sahibi olanlarnn ig ortarmina girebilme
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kosullan kolaylagacag: gibi psikolojik anlamda da giiglenmeleriyle hem is hem
de aile iligkilerinin pozitif yonde gekillenecegi belirtilebilir.

Komsuluk lliskileri

Komguluk iligkileri, sosyal kontrol mekanizmalann gelistirmektedir. Aile
igindeki iligkiler esnasinda olugabilecek sorunlarda veya ailenin bir ihtiyaarun
olustugu durumlarda komgu destegini alma aileyi saglamlagtrmaktadir. Fakat
kentlerde, patrilokal aile neolokale doniistiigiinde komguluk iligkileri zayifla-
makta ve bu durum aileyi de etkilemektedir. Ozellikle biiyiik kentlerde kom-
suluk iligkilerinin zayiflamasi, bireylerin sivil toplum kuruluglan ve dernekler
gibi sosyal organizasyonlar vasitasiyla bir araya gelerek orgiitlenmelerine
neden olmaktadir (Yilmaz, 2012, s.76).

Bu dogrultuda fiziksel engellilerin komgu iligkilerinin de benzer bir yapi-
ya sahip oldugu s6ylenebilir. Fakat buna ek olarak kentsel yagamda ‘engellilik
durumu’ da komgu iligkilerinin etkilenmesine yol agan 6nemli bir faktér ol-
maktadir. Bu durumun kendisini daha gok pratik anlamda, komgulara yapilan
ev ziyaretlerinde gosterdigi goriilmektedir. Komgulann evlerinin veya apart-
manlanrun mimari anlamda fiziki kogullanrun elverigsizligi, bu iligkilerin
mekansal olarak ¢ogunlukla engellilerin kendi evlerinde gelistigine isaret et-
mektedir.

“Komgularim iyi gidip gelirler. Valla cok ¢ok saglamdr komgsularimizla iligkilerimiz. Haa
onlar bana gelirler. Ben gidemiyorum. Onlar iste derler. Biz seni kucaklayalim. Ona da
ben miisaade etmem. Siz gelin. Ben gelmis gibi olurum. Ve hi¢ gelip gitmeyi sey yapmaz-
lar. Cat kap: gelirler. Yani dostluklarimiz iyidir” (E». 61, E).

“Komgularima ben, her giin dermek ¢alismasindan dolayi, ¢ok zaman ayiramiyo-
rum.. Zaman igerisinde onceki yagam alaminda tabii ki, fiziki yani miistakil evlerde fiziki
mekanlarm bana uygun olmadiga cok evlere gidemiyordum ya da o an genglik de vardi. O
an merdivende olsa emekleyerek cikabiliyordum bir gekilde ama yag gectikce bunu maalesef
yaparmyorum. Fakat bulundugum cevrede su an asansér oldugu igin binamin mekanlari
stkint1 yaratmiyor. Ben evde siirekli durmadigim icin ben onlari ¢agariim. Hadi bugiin
ben de oturalim, gay icelim, isterseniz derim” (Kis,50, E).

Komgu ziyaretlerine gidebilme durumu ‘miistakil ev’, ‘asansorlii ev’ veya
ev girislerinde merdivenlerin olup olmamasi ve ev iginde egiklerin olmamasi
gibi fiziksel etkenlere bagh olmaktadir. Bu etkenler sebebiyle komgularm
genellikle evlerinde agirlamayi tercih etmektedirler. Bunun bir sebebi de kendi
tabirleriyle ‘karga tulumba’ tasinmak istemedikleri igin olmaktadir.

Kentsel yagamin dinamik bir karaktere sahip olmasi, insan iligkilerinin
doniigiimiinii de miimkiin kilmaktadir. Bu déniigiim fiziki mekan olarak bir-
birine yalun veya bitigik oturan komgulann iligki bigimini de etkilemektedir.
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Sanayilesme sonucu artan kentlesmenin fiziksel engellilerin komguluk iligkile-
rini de doniigtiirdiigii goriilmektedir. Anlatilanlardan yola qkarak kentin
kendine 6zgii yagam big¢iminin yarati) luz, zaman gibi birtalam kogullar, fi-
ziksel mekan olarak yakinhik ekseninde insanlann megguliyet, yorgunluk, gibi
etkenlerle birlikte zaman gegirmelerine ve iligkilerin siirdiirebilirligine deza-
vantaj saglayabilmektedir.

“Eskisi gibi komguluklar kalmad: artik. Ben 6yle diyorum eski komguluklar kalmadi. Her-
kes kabuZuna gekildi bu dinemde. Eski komguluklar ¢ok daha farkliydi. Simdi herkese ya-
sam miicadelesi iginde. Mesela apartmandayim ben haftada bir giin belki gorebiliyorum
komgular: maalesef kopukluklar var. Bu neden kaynaklamyor bilemiyorum. Burada kopuk-
luklar ok fazla” (K35.61, E).

“Komguluk eskilerdeki gibi yok. $imdi diigiiniin bir sitede oturuyorsunuz, sabah gidiyor-
sunuz akgam geliyorsunuz. inamn sizin altimzda kim oturuyor bilemiyorsunuz. Asan-
sorde kargilagtik¢a goriiyorsunuz. Bu konuda en ¢ok kadnlar tecriibelidir ¢iinkii kadinlar
birbirlerini tamr, gelirler, giderler, yok iste giin yaparlar, yok farkl iligkileri olur ama er-
keklerde daha farkl:. Ben bile emekli olduktan sonra apartmanda kimler oturuyormug diye
onlarla tamgtum. Su an onlarla bahgeye inebiliyoruz” (Eso.49, E).

Berger & Luckmann’a (2015) gére, bireylerin ve biitiin gruplann yonstiz-
lesmesi, uzun yllardir sosyal ve kiiltiirel tenkitin baglica temasin olugturmak-
tadir. Bu anlamda ‘yabanalagma’, ‘seylesme’ gibi kategoriler, modern diinya-
da yollarin1 bulmaya ¢alisan insanlar tarafindan tecriibe edilen zorluklar ta-
rumlamak igin ileri siiriilmektedir. Bu tarz bir anlayigin zayiflii, onlarin an-
lam krizini abarttif1 anlamina gelmemektedir. Buradaki zafiyet, kendi deger-
lerini ve yorumlanmi muhafaza etmek amaayla hem bireylerin kapasitelerine
hem de farkli yagam ve anlam topluluklanna yénelik gérememezlik igerisinde
bulunmalanndan kaynaklanmaktadir.

“lIyidir. Komgular arada gelir, orada otururuz. Biz onlara gideriz, muhabbet ederiz o
sekilde yani. Onlarda bize artik aigti§ricin. Egim genelde hep yerde oturur, onlara gitti-
Zimizde minder falan artik ne veriyorlarsa o sekilde hallediyoruz” (Esz, 44, E).

Kosgullar1 uygun olan komgu ziyaretlerine gidildiginde kendileri 6zellikle
yerde oturmalan i¢in 6rnegin ‘minder’, ‘rampa’ gibi ev igi birtakim diizenekler
hazirlanmakta ve komguluk iliskisi pratikleri gerceklesmektedir. Bu y6nde
komgulann gelistirdikleri tutum ve davramglannda ¢6ziim odakli olunmasi
dikkat gekmektedir.
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Evliligin Sonlanmasi ve Aile iliskileri

Evli bir ¢ift yasadif1 toplumun ideallerini takip edebilmekte, ayn1 zamanda
birlikte giizel ve mutlu bir gekilde yaglanmayi arzulayabilmektedir. Kadin,
toplumun ortaya koydugu anlamlar ile somut deneyimi arasindaki biiyiik
celigkiyi tecriibe ederken, erkek somutlagtinlmig bir alg: igerisinde yaglihgiru
normalde seyrettigi sekliyle tecriibe etmektedir. Eger bir kadiun igerisinde
yasadif1 toplumda evlilikler kusursuz bir anlam topluluguyla karakterize
edilmezse eger evlilikte iki es arasindaki genel algiun yorumlanmasindaki
uyumsuzluk ¢atigmaya ve bir dizi tarbgmalara sebebiyet verebilmektedir.
Toplulugun varsayimi, bir evliligin eksiksiz bir anlam toplulugu olmasina
yonelik ise o zaman onlann ikisi arasindaki anlagmazlik, her ikisi i¢in de sana-
I bir hal alir ve anlam krizi bir yagam krizine déniigebilmektedir. Bu yagam
krizi, baz1 durumlarda evliligin sonlandirilmas: ile sonuglanabilmektedir (Ber-
ger & Luckmann, 2015, s.35). Bu durum engelli olmayan her ailede goriilebil-
mesi miimkiin oldugu gibi fiziksel engellilerde de goriilmesi bir o kadar
miimkiin olmaktadir.

TUIK’in verilerine gére, Tiirkiye’de en yiiksek boganma oraru ve en yiik-
sek boganma hiz1 izmir kentinde goriilmektedir’. Bu nedenle izmir‘de yagayan
fiziksel engellilerin evliligin sonlandinlmasi, nedenleri ve aile iligkileri ile ilgili
diigiincelerini anlama ihtiyaa dogmugtur. Goriigmelerden elde edilen verilere
bakildiginda, evliligin sonlandinlmasi veya bosanmaya dair gesitli diigiinceler
ortaya ¢ikmugtir.

Fiziksel engellilerin ifadelerine bakildiginda da evliliklerinin sonlanmasi-
nin en 6nemli nedenlerden biri olarak, gogunlugun ‘ekonomik imkanlan’ 6ne
stirdiigii gorilmektedir. Bu durumun ise, kentsel yagamin bir 6zelligi olarak
ortaya ¢iktig1 s6ylenebilir. Kent ekonomisi ile miicadele edemeyen evli fiziksel
engelliler arasinda vuku bulan ve boganmalanna neden olan istihdam ve eko-
nomik gelir kayby, ilk sirada gelmektedir. Kendilerinin “giinkii her sey maddiya-
ta dayamiyor” ifadesi, evliliin sonlandinlmasi ile aile iligkilerinin niteligi ve
yonii hakkinda neyin daha 6nemli oldugunu vurgular niteliktedir.

“Cok dziir diliyorum bunlarin tek baglantis: ne biliyo musunuz? Su an da ekonomiktir.
insanlarda ekonomi olmadig1 igin, saghkh bir sekilde yiiriitemiyolar. Engellilerde evlilik,
ben kendi tecriibeme dayanarak, ben evlenmelerini tercih ederim. Y ani kafalarinda bulduk-
lar1 zaman, olugtugu zaman ben evlenmelerini tercih ederim fakat ekonomik imkan oldugu
siirece. Ekonomik imkanmn olmads mu, zaten onu yiiriitme sansin yok. Birilerinin destek-
lemesiyle bu is olmaz. O yiizden kendi giiciin, kendi ayaklarin saglam bastyorsa, kendine
de giivenin varsa bunu yiiriitiirsiin. Bunu bagarirsin” (Ew, 48, E).

fzmir ilinin boganma huz: ve oranlan, TUIK'in intemnet sitesinde Tiirkiye ve iller bazinda
istatistiklerin bulundugu hayati istatistikler kisminda yer almaktadir.
bkz:http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1060
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“Kegke boganmalar olmasa. [lk once istindam olaymi ¢ozmek zorundalar. Engelli, engelli
olmayan olarak bakmiyorum olaya da hig bir insan ii¢ ay 900 gibi komik bir rakarm haketmi-
yor. Caligmiyorsa eger calisma standardim yiikseltmek lazim. Caligtiramiyorsa da o zaman,
adam gibi onun ayakta kalabilecek sekilde bir maas verilmesi gerekir boganmalarin 6niine ge-
cilmesi igin, Ciinkii her sey maddiyata dayaruyor. Hani ne kadar dersek ki, biz agkimizdan
dliiyoruz, geberiyoruz maddi sikint bagladi§inda bitiyor. Evliligin 6mrii o kadar. Soyleye-
yim yani bunlar ¢ozmedikten sonra boganmalarla bir ¢ok aile yikilir” (Ez4, 38, E).

Evliligin sonlandirilmas: veya boganma olgusu fiziksel engellilerin kendi-
lerinin ifadeleriyle “Boganma bir yikimdir” geklinde ifade edilmektedir. Ayru
zamanda ‘eslerin birbirlerinin aileleriyle gecinememeleri’ veya diger sahislarin
evlilik iligkilerine miidahale etmelerinin bir yikim olarak tabir edilen evliligin
sonlanmasina dogrudan etkili olan bir sebep oldugu sdylenmektedir. Bu du-
rum, engellilik kosullannda daha 6zel bir anlam kazanmaktadir.

“Boganma bir yskimdir. Insanlar iin eger giizel giizel gidiyorsa, iigiincii sahslar devreye
girmiyorsa, o diizeni saglikh bir seklide yagtyorsa ¢ok giizel bir duygudur. Ama iigiincii
bir salislar devreye girdi§i zaman, senin agzimn tadim bozdular m1, o bir yikimdir. Ciin-
kii bir diizen kuruyorsun. Diizenin temeli saglam ama yiiriitemiyorsun. Yukarlara ¢ika-
miyorsun. Cikamadifin zaman da, geri doniip bakiyorsun. Verdigin emeklere isyan edi-
yorsun bu sefer. Diyorsun ya bu sefer; ben ne igin yapmigim, kim igin? Degmezmis diyor-
sun ama senden gotiirdiikleri farkl1” (E, 48, E).

“Biz boganmanin egiginden dondiik yillar once. Ailesi yiiziinden, dedigim gibi bagtan beri
ailesi istemedi ya. Sonrasinda yillar gegti, esim oraya gidiyordu. Her oraya gittiginde bu-
nu doldurup benim iizerime saliyorlardi. Bilemiyorum bana anlatmiyordu ama geldigi
2aman evde huzursuzluk, kavga. En ufak seyden kavga ¢ikartyordu. Siddet de vard: ama
benim arkamda kale gibi bir adam vardi. Yani babam vards, ¢ekip beni aldi. Onu da kova-
lad. ‘Cocuguma da, torunuma da bakarim’ dedi, ‘Benim soframin kirmtilar: ile bile doyar
onlar’ dedi” (K«.52, E).

“...kaymoalide evden hig ¢ikmaz oldu. Ben isten geliyom evde, hafta sonu geliyom evde biz
tatile gitcez, denize gitcez hep evde, ille bende gelcem. Y ani boyle pegimizde bir iigiincii ki-
si baktim ben kari-koca hig bir zevk alamiyorum birseyden evde tatsizliklar, muhabbetler,
ters konugmalar, artik birbirimizi istemez hale geldik. Ama gocuk ufakt: bunun egitimini
diigiinerek biz bunu uzattik. Ayri ayr: bir yagant: seklisnde ayni evde iki ayri yagant: iki
yabanc: gibi ve on dokuz sene bunu siirdiirdiik. Cocuk on dokuz yagma gelesiye kadar.
Ondan sonra anlagmali boganmaya gittik. Anlagmali bosanmada tek celsede bogandik. O
yoluna ben yoluma. Boylece evliligim bitti. Boganma sonras: ben bir alt: ay bunalim yasa-
dim. Psikolojim ister istemez bozuldu. Kaymvalidemin yiiziinden bitti” (E4 55, Bo).

Evlilik maddiyata dayali ekonomik durum ve evli eglerin digindaki ken-
dilerine uzak veya yakin gahislanin miidahaleleri disinda, manevi olarak nite-
lendirilebilecek duygusal faktorlere veya kisilik haklanna dayanarak sonlan-
dinlmasi da miimkiin olmaktadir. Bu durum g¢ogunlukla evli giftlerin birbirle-
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rini ‘aldatma’ ve ‘ihanet’ etme olarak goriilen sebeplerden dogmaktadir. Ciin-
kii fiziksel engellilerin ¢ogunlukla paylasim ve yardimlagma temelinde inga
ettikleri evliligin, bu degerlere sadakatsizlikle kargilik verilmesi sonucunda son-
landinlmas: gerektigi diiginiilmektedir. Aynca, engellilik durumu nedeniyle
olugabilecek bir aldatma durumuna verilen tepkinin ise kendilerinin “Beni be-
Zenmiyordun madem niye evlendin?” sozii ile ifade edildigi goriillmektedir.

“Benim param: ¢almayacak benim evime ihanet etmeyecek yani biyerden bigey calip benim
evime getirmeyecek, benim evimdekilerle avunmay: bilecek. Bana ben higbir zaman gunu
istiyom demem (!). ama benim kocam gidip komgumun veya bagkasimin malim ¢ahp da
benim evime getirirse ben bunu kabul etmem. (miigteri geliyor, duraklyor). Eer bana
bunu yapsin. Béyle bisey yapsin hemen bogarurim. Dedim ya bana bunlar: yapmadi: sii-
rece oyle paldwr kiildiir ay soyleydi boyleydi yuvam bozamam ama dedigim gibi benim
evime ihanet etmeyecek, bana ihanet etmeyecek, bagka biri oldugunu duyarsam onu ikaz
ederim. Beni be§enmiyordun madem niye evlendin?” (K2, 44, E).

“Y ani benim boganma sebebim sadece aldatma olurdu. Aldatiirsam ya da bir giin aldatil-
digum 6grenirsem benim iligkim biter. Bu evlili§i yiiriitemem. Ben evlenirken herkes bana
aldatilirsin. Sen engellisin derken, hayir! ben kendime giiveniyorum asla aldatimam diye-
rek evlendim. Belki hi¢ duymamigimdir. Belki de hi¢ hissettirmemigtir. Hi¢ duymadim,
hissetmedim boyle bir seyi. Bugiin zaten dyle bir firsat: yok benim egimin. Zamarmn go-
Gunu benimle gegirir” (Kis, 39, E).

Aldatma kadar duygusal ve kisilik haklan y6niinden ¢ok giiglii olan ‘gid-
det’ etkeni de, evliligin sonlandinlmasinda énemli rol tagimaktadir. Toplum-
sal ve kiiltiirel anlamda, boganma olgusuna atfedilen geleneksel anlamlar da
fiziksel engellilerin tutum ve davraniglanmun {izerinde etkili olmaktadir. Ayn-
ca baz evlilikler de giddet aile igerisinde devam etse de gocuk, ekonomik du-
rum gibi birtakim faktérler nedeniyle bogsanma ile sonuglanmamasi veya bir
miiddet ¢ocuk veya gocuklar igin evliligin siirdiiriilmesi bilinen bir gergeklik
olarak karsimizda durmaktadir. Fakat anlatilanlar,. siddetin higbir geklinin
istenilen veya siirdiiriilmesine miisaade edilmesi uygun goriilen bir davrang
sekli olmadiim gostermektedir.

“Ya Allah korusun! insamz sonugta. Yani dayanabildigimiz seyler var, dayanamadigimz
seyler var. Ya gimdi eger benim evliligim bitcek olursa, ilk bagta tahammiil edemeyecegim
seylerden biri siddet (!) Asla siddeti seomem, gistermem de. Siddete karsiyim ben hep.
Kars: karsiya oturup sohbetle sorunlars gozmeden yanayim. Insanlar konuga konuga, hay-
vanlar koklaga koklaga anlagirlarmmg. Niye oturup da sorunlarimiz: kargihkli ¢6zmek var-
ken, birbirimize tekme tokat girelim, cammzi yakahm, yiiziimiizii, goziimiizii morarta-
hm” (Ks,55, E).

“Hayal kariklifina ugramigtim. Boyle bir evlilik bana gore degildi ama ben o evlilifin
icindeydim. $imdi artik kendimi Gyle bir hissediyorum ki bir kaosun igine girmigim ora-
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dan gtkamayacagim gibi geliyordu. Ciinkii bir kere evlenmigsin. Hani toplumda kolay ko-
lay da boganamiyorsun. Ondan sonra boyle gok hayal kirikliklarim oldu. Ben samiyordum
ki hani evlilik sevgi demek, yani bu sevgiyi birbirine gostermen demek ama ashnda uzun
yillar sonra ayrimaya karar verdigimde ashinda beni ¢ok seodigini farkettim ama bunu
gasterememis onca yil. Sadece kiiltiiriiyle yani o da hakliydi. Yani o da bocaladi. Gordii-
Ziinii uyguladi bana. Yani hani ailesinden ne gordiiyse onu uygulads. Ailedeki kadin kav-
ramt onun kafasinda nasisa bu sekilde uygulads. Uvey annesini gok giddetli bir sekilde
ddven bir babast vards yani model olarak kimi aldiysa o sekilde davrandi” (K31, 38, Bo).

“Egim engelli oldugu halde siddet uyguluyordu. Cocugumuz diinyaya geldi. Belki ¢ocu-
$umuzdan sonra diizelir dedim ama maalesef ¢ocuktan sonra senin ailen bize gelmeyecek,
kimse gelmeyecek, igte ben buyum ister kabul edersin, ister geker gidersin, asagilamalar,
kadmlik olarak rencide etmeler, yani ¢ok ¢irkin davranmaya bagladi. Korku vericiydi ger-
cekten. Yani egimin eve gelece$i saatte ben titriyordum giinkii bir seyler uygulayacagin
biliyordum. Yani o yiizden de en son dedim ki, tamam seni mahkemeye veriyorum. Bu ig
burada bitsin. Biitiin masrafin da bana ait. Yeter ki beni birak ¢iinkii yedi il sonra artik
gekemez hale geldim. Benim engelim sadece ayagimdan. Ortopedik engelliyim. Onunla ev-
lendikten sonra gizlerimde gozliik oldu aglamaktan, beynime vurulmaktan kafama vu-
rulmaktan kulagimda da cihaz kullaniyorum yani” (K3:.46, Bo).

Goriigmelerde, evliligin sonlandirilmasi hatta tekrar evlenme sonrasinda
bir kez daha evliligin sonlandirilmas: durumlan ile kargilagilmigtir. Bu durum
yukarda bahsi gegen sebeplerin digindan ‘kirsal/kentsel’ iligki doniigiimlerinin
etkisi ile de ortaya gikabilmektedir. K&y ortaminda ekonomik geliri ve ig du-
rumu iyi olan e§ adayi engellilik durumuna bakilmaksizin tercih edilebilmek-
tedir. Fakat bu durum evlilik sonrasinda kentsel yagama katihmla degigiklik
gosterebilmektedir. Kentsel yagsam, insanlarm toplumsal olarak biitiinlesmesi-
ni farklilagtiran bir potansiyel tasidigindan kirda veya kentte yagayan fiziksel
engellilerin fakh insanlarla bulugsma ve tanigma egilimi ortaya gikabilmektedir.
Bu nedenle esi kente 6zgii bir meslege sahip olsa da, kent yasaminda artik bu
durum cazibesini kaybetmekte ve kendilerinin “madem hani yakigtiramiyorsun
yamna o zaman niye evlendin?” ve “Maagima gelmis” ifadelerinde goriildigii
tizere egin engellilik durumu evliligin sonlandirmasiyla sonuglanabilecek ge-
kilde daha 6n plana gikabilmektedir.

“Ikincisinde de gok yanhg yaptik. Ug sene beraber iyiydik ama ondan sonra bozuldu. Ikinci
aynldifim egim saglamdi. Ben giderdim yani o benden ii¢ metre ilerde giderdi, boyle yani.
Yani ben diyordum madem hani yakistiramiyorsun yammna o zaman niye eolendin? Ken-
dine yakigtirmiyorsan evlenmeyeceksin o zaman? Maagima gelmis yani daha dogrusu.
Engelli olsa yani en azindan halimden anlards. Y ani gikarci, boyle ¢ok dedikoducu, bir in-
sandi. Cok beddua ediyordu. Boyle igte beddua ettidi i¢in Cenab-1 Hak; kendi benden ay-
nildi. Kizi da ayrild: kocasindan. O §lu da ayrildi hamimundan. Akrabalar gey diyordu hadi
birinci kétiiydii ikincisi de mi kotii? O zaman sen kotiisiin derlerdi? Bir de bu var yani.
Bunu diger insanlar, hi¢ anlamiyor. Evine gelip gérmemigler ki (!) Kulaktan duyma ko-
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nusma yapwyorlar. Siirekli kiskanglik ve bir baski vard: iizerimde. Ilk evliligimi arar ol-
mugtum. E§er ilk esim bagka biriyle evlenmis olmasayd: onunla tekrar birlikte olmayu is-
terdim. Egi 6lmiis ama yine de bize ters” (E17,60, Bo).

Burada, dinsel/tannsal bir dil sdylemi ortaya @kmaktadir. Kullarulan bu
tannisal dil, fiziksel engellilerin dini bir kimligi sahiplendiklerini gostermekte-
dir. Bu tarihsel ve toplumsal diinyada gesitli nedenlerle ugradiklan haksizlik-
larin obiir diinyada veyahut ahirette kargiliini bulacagina inamilmaktadir.
Aynca, bu diinyada insanlar tarafindan magdur edildiklerinde ortaya gikan
olumsuz olaylar dizinini, kendilerine yapilan kétiilitklerin kargih§: olarak bu
diinyada ¢oziimlenmis veya haklaru bulmus olaylar olarak diigiinerek bu du-
rumu anlamlandirmaktadirlar.

Evliligin sonlandinlmasi/boganma sonrasinda eger ¢ocuk durumu varsa
aile iligkilerinin iglevi ve niteligi bu durum iizerinde etkili olmaktadir. Goriig-
melerde evliligini sonlandiran fiziksel engellilerin ‘aile iligkileri'ni gocuklarin
psiko-sosyal geligsiminin olumlu y6nde ilerleyebilmesi i¢in devam ettirdikleri
goriilmektedir. Bosanma sonrasinda da eslerin birbirleriyle olan iligki ve etki-
lesim bigiminin ¢ocuk veya gocuklarin iizerinde etkisini siirdiirdiigii gozlen-
mektedir. Gerek boganma amu gerekse bogsanma sonrasi, gocuga bu durumun
nedenlerinin ve sonrasinda ne tiir yagam kogullan ile kargilagilacaginin anla-
tilmasi1 da durumun dnemini gostermektedir.

“Biz anne baba anlagamiyoruz. Ayn evlere ¢tkacagiz dedik ama tabi bir sey demedi, anla-
madi gocuk. Sen istedigin zaman babana gidip geleceksin dedim. Baban buraya gelip gide-
cek. Kopmadik yani bir sey yok ortada. Sadece aym ¢at1 altinda olmak istemiyoruz dedik.
O dinemlerde bir oraya, bir buraya gitti, geldi. Ona degisik geliyordu ama sonra sonra ak-
It ermeye baglaymca, kendisini ¢ok yerlere atmaya bagladi. Hani neden ayrildiiz diye sor-
gulamaya bagladi. Anlasamadik annecigim. Ondan sonra babasina sordu o zaman. Anla-
samadik o yiizden, biz yine aileyiz dedibabas. Sadece aym ¢at1 altinda degiliz. Yani senin
iki tane evin var. Istedigin zaman gidip gelebilirsin. Biz sadece kendi agimizdan anlaga-
madik, ayrildik ama senlik bir durum yok. Bak goriigiiyoruz. Tiyatro yaptyoruz. Gezmele-
re gidiyoruz. Babann esi ile goriigiiyorsun. Ben goriigiiyorum. Bunlar ¢ok iyi avantajlar
yani. Yarn bir giin sende géreceksin. Eg olmak bagka bir sey” (Ka, 38, Bo).

Nitekim evliligin sonlandinlmas: ve aile iligkileri hususunda gézlenen ilk
durum, boganmanin olumsuzlanmas: olmaktadir. Ciinkii evlilik zor oldugu
gibi yalniz yagsam daha da zor olmakta ve boganma bir yikim olarak tanim-
lanmaktadir. Bu siirecin bir yikimdan ibaret oldugunun ifade edilmesi, isten-
meyen bir durumun algisinu yaratmaktadir. Bu duruma egler arasindaki ga-
tigmalann bir ¢6ziimii olarak bakilmamas: da dikkat gekici bir aynnt1 olarak
goriilmektedir. Evliligin sonlandinlmasi ile aile hayat: ve aile iligkileri arasin-
da yakn bir iligki tasavvur edilmigtir. Evlilik sonlandirilsa dahi ¢ocuk sahibi
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olan fiziksel engelliler, cocugun veya ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisiminin nor-
mal seyrinde devamun saglayabilmek igin aile iligkilerinin siirdiiriilebilir ol-
masina dikkat etmektedir.

Tekrar Evlenme Egilimi

Tekrar evlenme egilimi ile ilgili duygu ve diiglinceler soruldugunda, gesitli
konular ve bu konulara yonelik goriiglerin ortaya gkt goriilmektedir. Bu
goriislerden bir kismu tekrar evlenmeye iligkin olumlu diisiinceler igerirken,
bir kisminda bazi faktérler nedeniyle tekrar evlenme egiliminin olmadig1 go-
riilmektedir. Bu faktorlerin igerisinde ekonomik durum etkeninin 6ne ¢ikmasi,
bu etkenin tekrar evlenme egiliminin yoniinii belirledigini gostermektedir.
Anlatilanlann bazilar, fiziksel engellilerin tekrar evlenmeyi diigiinmediklerini
ortaya koymaktadir. Bu durumun nedenlerinin tekrar bir evliligi goze aln-
mamas! ve kendi ifadelerinde goriilen ‘maag’ faktorii ile iligkilendirilmesi s6z
konusu olmaktadir. Ayrica, eglerin dliimii veya bosanma gibi durumlar ya-
séndlgmda ¢oziim olarak tekrar evlenme olarak degil, kendilerinden, eglerin-
den veya aile iiyelerinden kalan gelirle yagarmi idame ettirme ve yakin akraba-
larda ikamet etme yollanmn arandig ifade edilmektedir. Tekrar evlenilmesi
durumunda egin mal béliigiimiine ortak olmasi ve ¢ocuklarn haklardan yarar-
lanamamas! durumu “elalemin kadimina o paray: yedirmem” ifadesinde de gé-
riildiigii gibi bir kayg olugturabilmektedir. Yakin akrabalarin yaninda kalin-
masinin giivencesi “bakim parasina talip olacaklar. Dili iglerine kagar” ile ifade
edilen sozlerinde belirtilmektedir.

“Allah gdstermesin benim egime bugiin bir sey olsa kardeglerimin yamnda biiyiik bir
ihtimal ama biiyiik bir ihtimal benden iki sokak ilerde olan kardesim o manevi annemden
olan kardegimin yamnda kalirim. Eee orada kaldigim zaman zaten benim maagim olcak
egimin maag: var. Bir de bakim parast var. Bu sefer onlar hani bakim parasma talip olcak-
lar. Dili iglerine kagar. Ciinkii benim sayemde evlerine para geliyo. En azindan bir kirala-
rim Gdeseler benim bakim paramla, onlara gene kar ama ben biiyiik konugmayayim. Oyle
bir durumda egimden kalan maag kesinlikle ben onlara harcamayr diigiinmiiyorum. O be-
nim 6zelimdir. Gerekirse her giin digarda yerim. Kimseye yiik olmam. Yatmadan yatmaya
veya banyodan banyoya evde sey yaparim. Dedigim gibi ikinci bir evliligi diigiinmiiyo-
rum, diigiinmem de (/)" (K2, 44, E).

“...ilk evlilikleri insanlarin duygusal oluyor. Kim ne derse desin ama ikinci evliliklerinde
de aym hatay: yapmamak koguluyla. Mantiken diigiiniip tagimp tekrar evlilik yaganabilir
ama benim bagimda béyle bir sey olsa su anda, diigiinmem yani asla. Ne yaparim Allah
korusun esindem ayrilmig olsam? Babamdan kalan bir evim var. Sadece kapis: kapal:. Gi-
derim babamin evinde otururum. Babanin devletten kalan su an bir maag: var, alirim.
Babanun maagim yerim ya da yalmz yasamay: gize aliyorsam ciinkii benim ailem hala
burada yagiyor. Yengem burada yagiyor. Oyle bir gey olsa biz abimin egi ile birlikte yaga-
riz. Onlar benim sosyal ihtiyaglarim kargilarlar” (K, 50, E).
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“Allah’1n izniyle iyi kotii bir emekli maagim var. Kalkip da kusura bakmasmnlar elalemin
kadimina o paray1 yedirmem, yediremem. Ben param: gocuklarimla, torunlarimla yiyece-
&im. Diyelim, ben éldiim. Allah korusun ¢ocuklarimdan bir tanesi bogand:. Benim maag:-
m alacak gelen o ugursuz, kusura bakmaymn, gelen ugursuz benim param yiyemez. Evle-
nemem kimseyle, evlenmek de istemem. Benim paramu ¢ocuklarim yiyecek. Onlar magdur
kalir biliyor musunuz? Yani Allah korusun hanim gitti. Ben evlendim. Maag seye kalyor.
Evlenecegim kigiye kalacak. Ondan sonra ne olacak? Cocuklar yetim mi kalsin? Olmaz is-
temem kesinlikle” (Ezs, 57, E).

Anlatilanlar, fiziksel engellilerden bazilanrun tekrar evlenmeye egilimli

oldugunu gostermektedir. Tekrar evlenme karannin alinmasinda bir 6nceki
evlilik karan veya kararlanna gore birtakim zor siireglerden gecildigi sdylene-
bilir. Kugkusuz fiziksel engellilerde bu siirecin daha da sert gegmesi olanakl
goriinmektedir. Fakat tekrar evlenme egilimine sahip olunmasiun en 6nemli
sebebinin ‘yalmzhk’ duygusu olarak dne siiriildiigii goriilmektedir. Aynca
tekrar evlenmeyi diigiinen kisiler, tekrar evliligin gerceklesmesinde ‘mantik
evliligi’ olarak gordiikleri rasyonel diigiinme, ‘ekonomik gelir’ ve ‘engellilik’
gibi durumlann kendi kogullanna gére uygun olmasina dikkat etmektedirler.
Bu kogullann bir 6nceki evliliklerine gére daha kirlgan bir gekilde olugturul-
dugu ve daha tedbirli davraruldig goriilmektedir.
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“$imdi ashinda istedigim gibi bir insan yok. $imdi benim gibi biraz ozgiir olcak yani
kadinla evlendim beni bir mal olarak gormiicek. Esiri olmucam. Bana nerde kaldin demi-
cek. Iste rabbim ona hangi haklar: tamdiysa, bana da aym haklari vermis. Kadm erkek diye
bisey yok. Yani geliyor. Gok giizel anlagtyosun. I ciddiye bindigi zaman bir siirii sorunlar
gikartyorlar. Bu bizim engelli bayanlarimizda olsun, engelsiz bayanlarimizda olsun aym.
Soruyor evin var mi? Emekli misin? Yani gimdi bak, sen engellisin emekli olamanugin
ama devlet bakiyor. Y ani gimdi doniip aynaya bakcan bigey isterken. Bak aynaya ben bu
adamdan isterken, ben neye benziyom?” (E4. 55, Bo).

“Yalmzhk zor tekrar evlenmeyi diigiiniiyorum da bulabilirsem bulabilirsek. Omegin yani
engeli olsun bana bir ¢ay getirebilirsin, yemegimi yapabilirsin, yemek yemek i¢in yani yle
isterim ama bilmiyorum artik bulabilir miyiz. Zaten saglamdan pek evlilik istemem, anla-
samayiz. Iste boyle engellileri hakir goriiyorlar. Engelli olsun ama fazla agr olmuyor. So-
ba yakacaksin yani bunun odunu, komiirii var. Tagtyacaksin kovaya komiir dolduracaksin.
Tekrar bunun kiillerini atmast var. Ya bunlar bayag bir sorun. Bunlari yapamadigim
giinler de olacak yani. Yani engelli olup olmamak benim sorunum degil de ama bagkalari-
mn olabiliyor” (E17.60, Bo).

“Bundan sonra olursa kesinlikle sagliklt insan ya da olmasa dahi mutlaka ben ayafimdan
engelliysem ya kolundan ya da bagka bir geyden olabilir. Hani evlili§i kurtaracak tarzdan
bir engelli diigiiniiriim. Ben severek evlendim annemi babam: hi¢ dinlemedim ama bundan
sonra evlenirsem sayet daha mantikl: davramrniz. Sevmem ¢ok 6nemli degil. Zaten sevdim
bir kere yagadim. Ikincisi mantikd evlilik olsun isterim. Gergekten anlayish, kalbi temiz,
gergekten beni anlayabilen, derinden sevebilen, derinden bir kadina deger veren biri olduk-



tan sonra mantikli. Maddi gii¢ de ¢ok 6nemli. Ben maddiyattan ok cektim yemin ederim.
Maddi manevi her yonden gektim. Hani ama bagardim” (Ka2.46, Bo).

Baz1 ifadelerde, tekrar evlenme egiliminin toplumsal cinsiyet olgusuna
gore anlamlandinldig ortaya gkmaktadir. Anlatlanlann bir kismunda da,
kadin ve erkek engellilerin yaghlikta durumlannin farkh oldugu goriilmekte-
dir. Esi 6len veya bosanan engelli kadinun, aile liyelerinin yaninda yagamasi
bir dezavantaj olarak goriilmezken, erkek engellinin aile iiyelerine yiik olabi-
lecegi diigiiniilmektedir. Goriigiilen evli bir erkek, engelli olarak yaghlik siire-
cini kadinlara gore erkeklerin daha farkh zorluk ve sikintilarla deneyimledik-
lerini ve bu nedenle tekrar evlenmeye daha meyilli olduklanm ifade etmekte-
dir. Ciinkii.kadin engellilerin aile iiyeleriyle yardimlagma konusunda, ev igi
rollerinin daha iglevsel oldugu “gelinin ¢ocuguna bakabilir” sdziinde belirtildigi
gibi diigliniilmektedir.

“Tekrar evlenilebilir giinkii evin olmazsa olmaz. Erkegin bir yerde sifinmas: gok zor. Iste
yalmz kalan arkadaslanimiz: goriiyoruz. Iste kadin olsa kizimin yamna sigabilir ama er-
kek gelinin yamina si§inamaz. Damat dizi istemeyebilir veya gelinin yamnda kadm, hani
kaynanasiyla kavga etse de kalabilir ama erkegi idare edemez. Y ani kaymnpederinin belki
altim: almak zor olabilir veya su olur bu olur. Kadn bir gekilde bariabilir ama erkek ban-
namaz. Kendi camagirims yikayabilir. Kendi ihtiyacim kargilayabilir. Iste kaynana ne ya-
par, gelinin ¢ocuguna bakabilir. Gelinin belki igine gelir ama kayinpeder bunu yapmaya-
cagna gore gordiigiimiiz kadariyla olmaz. Yani erkeklerin yagam tarzi, hani bir erkek ge-
linin yaminda ne kadar kalabilir? Geline fayda getirmez. Gelin de bunu yiikiinii ne kadar
kaldirabilir? Ne kadar sabirli olur? Engelli olmas: zaten artiun artisi. Mesela bugiin bana
gelin dese ki pazara git sunu al gel. Benim pazara gitmem, torbalar: alip gelmem yani ¢ok
2or. Onlara faydadan ¢ok zaran dokunacak benim. Cocuklarini veya iste torbalarim tag:-
yamayabilirim ki o yiizden evlilik sart oluyor” (E2.47, E).

Fiziksel engellilerin tekrar evlenme egilimi konusuna iligkin diigiinceleri-
nin olusumunda, ¢ocuk durumunun dogrudan etkili bir sebep oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Anlatilanlar, tekrar evlenme durumunda ¢ocuk veya gocuklann
aileye yeni katilacak kigiye uyum saglamasi konusunda bir tereddiit yagandi-
g gostermektedir. Bu nedenle 6ncelikli olarak gocuk veya gocuklarin baki-
mu, gelisimi, egitimi ve gelecegi gibi konulann 6ncelikli olarak yagamlannda
yer aldif1 ifade edilmektedir. Her ne kadar diger insanlann tekrar evlenmesi-
nin gergeklestirilebilir bir durum oldugunu 6ne siirseler de kendileri s6z ko-
nusu oldugunda ¢ocuk durumunun kendileri icin daha da onemli oldugu
vurgulanmaktadir.

“Insanlanin ikinci bir sansa ihtiyac vardir diye disiiniiyorum. Ikinci bir sans: hakederler
diye diigiiniiyorum. Biraz daha temkinli davranarak ince eleyip sik dokuyarak tabi olabilir.
Aman (!) iki tane oglum var. ne yapcam tekrar evliligi olsa. Hayir hayir (!). Benim gocuk-

213



larim hergeyden dnce gelir. Onlarm okumalariyla, onlarin gelecegiyle, onlarla vakit gegiri-
rim. Yok yok napcam aman bogver!” (Ei, 61, E).

“Yani insanlar yapabilirler. Eger kafalarina uygun, hayatim devam ettirebilecekleri birini
bulurlarsa yapabilirler. Biz engelliler olarak hayatimizda birine ihtiyacimz var illaki ama
hani ben boyle diigiindiigiim zaman bana ters geliyor. Yani ¢ocuklarimin bagka bir insan-
la, bir evde olmasi, bilmiyorum gu an igin yani hicbir sey yaganmadan bilinmez. Agikcas:
su an ne soylersem terstir. Derseniz ki, bana egi vefat etmig ya da eginden boganmg biri-
nin evlenmesine nasil bakarsin? Yani su an igin ben yapamam gibi duruyor. Yani hani
gergekten on iki yil olmasina ragmen bir agk evliligi bizimkisi” (K19,38, E).

Ailede gocuklara, gegmisten giiniimiize genel olarak bir ‘sosyal giivence’
beklentisiyle bakildigi sdylenebilir. Cocuklanin bu nihai gorevi modemn do-
nemlere kadar diizenli bir bicimde siirdiigii goriilmektedir. Ancak giiniimiiz-
de insanlann sosyal giivenlik kurumlanyla olan baglantis1 ve bireysellesme
nedenlerine bagh olarak bu mekanizmanin doniigiime ugramaktadir. Bu do-
niigiim igerisinde her seyden once gocuk, aileler i¢in bir mutluluk sebebi ol-
maktadir. Aile iginde ebeveyn rolii, eg rolleri kadar tatmin saglayic1 bir rol
olarak belirmektedir (Aydin, 2013, 5.200-201).

Fiziksel engelliler i¢in de bu durum benzer yonler tagimaktadir. Cocuk
veya gocuklarin, ebeveynlerin engellilik durumu nedeniyle bir giivence iglevi-
ni yerine getirmelerinden gok toplumun bir beklentisi olan g¢ocuksuzluk du-
rumunun ortadan kalkmasi ve beraberinde annelik ve babalik duygulannn
getirdigi mutluluk islevini yerine getirdigi goriilmektedir. Bu durum, tekrar
evlenme egilimi konusunun dnemli bir ayrintisiu olusturmaktadir. Ciinki
esin olimii veya bogsanma gibi durumlarin belirmesi halinde, fiziksel engelli
bireyin yaghlk siirecinde ¢ocuk veya ¢ocuklann iglevlerinin ne olacag1 sorusu
da ortaya ¢ikmaktadir. Anlatilanlarda, tekrar evlenme egilimi olmayan bazi
kigilerin gocuk veya g¢ocuklardan beklenti durumunun ve muhta¢ olma duy-
gusunun iligkileri diizenlemede 6nemli bir dinamik olarak agagida su gekilde
ifade edilmektedir:

“Cocugumu da asla bana bakar diye yapmadim. Hayat miicadelesi, sana bakmaya ne zama-
ni olur, ne geyi olur iinkii su anda egitiminde nerelere gider, nerelerde okur, igi olur nasip
olursa, onun da bir ailesi cocugu yani o kosugturmas: olur. Eger sizi arayip da ‘annecigim ne
yaptin nasisin’ derse bile ona bile eyvallah. Y ani asla ¢ocugum bana ileride bakar diye do-
Surmadim. Sadece o ¢ocuk duygusunu, annelik duygusunu tadabilmek igin o kadar miicade-
leyi ondan verdim. Dedigim gibi Rabbim kimseye muhtag etmesin” (Kz.49, E).

“Ben gocugumu bana baksin diye dogurmadim. Ben huzurevini diigiiniiyorum. Orada
bakarlar diye diigiiniiyorum. Karsiyaka’'da var Menemen tarafina giderken tepede bir yer
var. Oray: diigiiniiyorum. Kimseye yiik olmak istemiyorum. Esim de dahil olmak iizere.
Evim zaten kizima ait. Kizimin iizerine yaptim evi. O nasil istiyorsa Gyle yapacak. Isterse

214



kendisi, oturacagiz. Evinde ne yaparsa yapsin. Ben huzur evine gidecegim. Esim de nereye
guderse gitsin (giiliiyor)” (K48, E).

“Ben gunu diigiiniiyorum, esim de aym seyi diigiiniiyor. Genglik ¢ok giizeldir. Genglik gok
nadide bir gigek. Ve benim, aym gekilde esimin de hicbir sekilde ¢ocuklarimiza yiik olmaya
hakkimiz yok. Ciinkii onlar o nadide ¢igegin tadim gikarsinlar” (Ksi, 49, E).

Goriildiigii gibi bu doniigiimde modernlesmeyle birlikte ortaya ¢ikan
kentsel yagam faktoriiniin de etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu yasam bi¢imi
yaghlkta da insanlara belli avantajlar sunabilmektedir. Sosyal giivelik konu-
sunu igeren engelli ve yagh bakimiru saglayan bakimevi ve huzurevlerinin bu
anlamda ciddi iglevleri bulunmaktadir. Bazi engelliler, huzurevi veya bakime-
vi gibi sosyal giivenlik kurum veya kuruluglarinu tercih etmek yerine, evle-
rinde yagamaya devam etmeyi veya evde bakiai tutmay: tercih ettiklerini ifade
etmiglerdir. Goriigiilen evli bir kadin bu konuya dair 6zellikle devletin kontro-
liinde olan giivenli bakim hizmeti almak istedigini ifade eden diigiinceleri
goyle olmaktadir:

"“Bakimevi bana gére degil. Yani ben su anda Allah gostermesin egime bir sey olsa, oyle bir
bayan yarumda olsa, ben hayatims idame ettirebilirim. Ihtiyac: olan insanlar da var. Yal-
niz olan insanlar da var. Cocuklarimun da, benim de hi¢ kimseye ihtiyacimuz olmadan iic-
retini de devlet ddedigi zaman, sigortasim da devlet yaptrdi§ zaman bu insan, bunu is
olarak gorerek, herkes mutlu olur diye diigiiniiyorum ama digeri benim hoguma gitmiyor”
(K. 38, E).

Tekrar evlenmenin yeni sorunlara yola agaca@ korkusunun, tekrar ev-
lenme diigiincesi iizerinde etkili bir konu olarak ortaya gktg: séylenebilir.
Tekrar evlenme ve bakimevi/huzurevine gitme arasindaki gatigmali durumun
kigilerin kararlarim yeniden sorgulamasina yol agtg goriilmektedir. Anlat-
lanlar, baz:1 engellilerin huzurevinin sosyal giivenlik agsindan devlete bagh
olmas: kendileri agsindan bir giivence unsuru olugturdugunu géstermektedir.
Clinkii “bir engelliye bakmak o kadar kolay degil” ifadesiyle, yaghhk donemlerinin
¢ocuklarina yiik olmaktan kurtularak resmi kurumlann giivencesi altinda
gecirebilecegi s6ylenmektedir. Fakat bir o kadar bu kurumlann denetiminin
olmasi ve huzurevi diginda bakimevlerinin giivenirligi konusunda emin olu-
namamasi ve kurulularda da sosyal giivenligin arinlmas: gerektigine igaret
edilmektedir. Aynca izmir kentinde engellilere yénelik hayata gegirilen ‘ya-
sam kampiisii’ projesi de engelliler i¢in yapilan bu tiir girigirnlerin ve ¢aligma-
lann, engelliler agisindan tercih edilebilir bir segenek sunmasi s6z konusu
olabilir.

“Ben diyorum yani hep demigimdir; Rabbim kimseyi kimseye muhtag etmesin, kimsenin
eline diigiirmesin. Onu yasamaktansa, 6lmek daha iyidir. O konuma diigtii§iimiizde de en
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iyisi huzurevlerine gitmektir. Sokakta kalmaktansa ¢iinkii ne kadar da olsa devlete aittir
tercih edilebilir. Huzurevine diismemek igin ikinci evlili§i yapmakta ¢ok dogru olmaz.
Hangi yasta olursamz olun gergekten bir seyleri paylagabileceksiniz her agidan huzurlu
olabilecekseniz yani sadece fiziksel olarak hizmet edilsin diye yapilacaksa huzursuz oluna-
caksa hi¢ yapilmasin daha iyi” (Ess, 38, N).

“Gocuklarima da kesinlikle yiik olmak istemiyorum. Yani onlar ne kadar da dese bana, biz
seni alacafiz yamimiza, sunu yapacagiz dese de ben h1 i diyorum. Zaman gasterecek onu.
Ben herkes igin engelli engelsiz, huzurevlerini ¢ok 6nemli buluyorum. Yani topluma gir-
memig engelliler boyle diigiinmiiyor. Yani engelli bakim evleri icin bir gey diyemem. On-
lar gérmedigim igin onlar farkli. Bakimevleri ¢ok olmali diyorum ama devaml denetlen-
meli. Bir ¢ocuk esirgeme kurumunda neler yagamyor. Bak simdi orada dikiilenler oluyor,
rzina gegilen gocuklar oluyor. Bunlar olmamali. Devletin buna iyi bir gozlemci olmas: ge-
rekiyor. Huzurevlerinde bir sey olmaz ciinkii huzurevlerinde ifade edebiliyorlar kendileri-
ni yaghlar” (Ks.55, D).

“Izmir'in bu konuda gahsmalar: var. Engellilerin miicadelesi sonucu olan bir sey. Hani
yagam kampiisii bitmek iizere. Efka’da, Izkent te Biyiiksehir Belediyesi bir yasam kampii-
sii yapiyor. Huzurevleri oraya taginacak. Orada 4000 metrekare sadece engellilere yer ya-
piliyor. Simdi tamamen sahipsiz kalan engellilerin, boyle bir merkezde hayatlarimi gegir-
meleri, yatili olarak ¢ok giizel bir sey olur. Ciinkii engelliyle yagamak ¢ok kolay bir sey de-
$il. Hele tek kalinca engellilerin ancak dyle bir sosyal kampiiste hayat: devam eder. Yoksa
zor olur. Egime bir gey olursa, ben oray diigiiniiriim. Cocuklarim mutlaka bakar. Belki de
birakmak istemezler ama ashinda dogrusu o. Ciinkii bir engelliye bakmak o kadar kolay de-
il” (Ew.60, E).

Aynm zamanda huzurevlerinin bulundugu yere goére degigsimi ve yasam
kalitesi standartlan da 6nemli bir konu olarak belirtilmektedir. Ciinkii yagam
hakk: standartlanmun yiikseltilmesi fiziksel engellilerin yaghlik siirecini daha
rahat kogullarda gegirmelerini olanakh kilmaktadir. Béylece, evliligin sonlan-
masl veya egin 6liimii sonucunda yalmz kalan fiziksel engellinin, tekrar ev-
len(e)meme, gocuk veya gocuklann ebeveynlerin balurmiru iistlenmemesi gibi
durumlarda, yagamn kalitesi yliksek olan huzurevi veya bakumevi gibi sosyal
glivenlik kurumlara olumlu bir alternatif bakilmasi s6z konusu olmaktadur.

“Huzurevinin kuruldugu yer ekonomik statiisii de ¢ok Gnemli. Ne bileyim ben Buca'da
¢ok engelliler, agar olanlar ve yaghlar kaliyor. Giirgesme degil, yukarida var bir yer Bu-
ca'da, genelde ¢ok agir zihinseller ve alzaimer yani yaghlar kaliyor ve kag defa gittiysem
aglamaktan kendimi fenalagmug bir sekilde goriiyorum. Kendimi gok ezik hissediyorum.
Oyle bir yerde yagamay istemezdim ama Narlidere huzurevine gittigimde oras: iste herke-
sin ekonomik statiisiine gore. Narlidere'ye gitti§imde bes yildizh otele gitmis gibi hissedi-
yorum” (Ki3,50, E).

“Yani ben agikgas: calisarak gelecegime yatinm yaptim. Yani gyle, ben bir devlet olarak
degil de daha Gzel ve mesela bir rezidans olabilir, ya da Balgova'da ¢ok giizel bir bakim
evinden bahsediyorlar, oras: olabilir. Miistakil evler veriliyor rezidans gibi, oras: da olabi-
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lir. Oyle yani hani hayatimuzda bir kalite olmali, insanda da kalite sart yani, itay: dii-
siirmeyecelsin, ¢ita hep yukar: cuomali bence. Ben emekliyim, esim emekli. Ama bunun
yamnda igte kendimce ek ig yaptyorum, bir geyler yapmaya cahigiyorum. Boyle yani cita
her zaman yukant gikmah, agag inmemeli” (Ks1, 49, E).

“Bence su tarafi daha onemli, yeterli mi degil. Ama gunu biliyorum. Bir iki defa sorduk
babam igin, yer yok dediler, ya da yatalak hasta m1? Yani simdi huzurevlerinde yle segi-
yorlar. Yatalak hastay: almak istemiyorlar, gimdi zaten yatalak hastamin bakim ¢ok zor.
Benim annem elli alt: seneden fazla yatalak yatt. Hep bir kadin bulduk. Altimin temiz-
lenmesi en 6nemli sey. Zaten gimdi boyle bakti§in zaman huzurevleri o anlamda ihtiyag
sahiplerine bir seyler saglayabilmeli. Yani nedir huzurevi? Orada huzur duyabilecein bir
sey” (Es.52, E).

Bu tiir sosyal glivenlik kurumlanna gelecege yonelik olumlu bakilmasi-
nun yarunda, yash ve bakima muhtag engellilerin bakimevleri ve huzurevle-
rinde istisman konusu nedeniyle ¢ekincelerinin oldugu s6ylenebilir. Goriigii-
lenlerden bir kisminin bu durumu anlatan sézlerine agagida su sekilde yer
verilmektedir:

“Adamn birisi orada huzurevi agmug. Pancar kdyiinde ¢ok az niifus yasiyor ve kdylii
statiisiinde acaba diyorum yani gidip hatta ziyaret etmeyi diigiiniiyorum. Bunu yeni 6§-
rendim. Adresini de aldim. En kisa zamanda sakin bir ortamda gidecegim ortar: gérmek
ve normal bir vatandag gibi bilgi almak adina gidece§im. Burada da yaghlarimiz mi1? en-
gellilerimiz mi? suistimal ediliyor diye diigiiniiyorum. Neden Pancar'da biyle bir olugum
gergeklegsin? Yani sosyal hayattan, haa bir Giizelbahge tarafim diigiinebilirim, denizle
biitiinlesmig ama Pancar, Pancar yani kiigiimsemek icin soylemiyorum ama ovamn orta-
smna bir rehabilitasyon merkezi kurmuglar. Yani maaglarim alip, acaba diyorum ki pek gok
yaghy: da dyle uyutuyorlar m1? Sosyal hayattan giinkii sosyal hayata nasil dahil edebilir-
ler ki o kadar uzak insan1?” (K13, 50, E).

“Tamam ayhgin: oraya vereceksin. Sana bakacaklar da. Banaiyi davranacaklar m:, baka-
caklar mi, bakmayacaklar m1? Bir de o da var, diigiinmiiyorum valla hi¢ gormedim, bil-
miyorum vallahi ama televizyonlarda gosteriyorlar. Bazen insanlan, bakimevlerindeki hu-
2zurevlerindeki yagh insanlan boyle goriiyorum. Ben kag kere gordiim televizyonda adarm
olsun, kadin olsun, dev hortum tutuyorlar iistiine fircayla yiksyorlar. insan esek degil ki,
hayvan degil ki 6yle hortum tutuyor, birisi de boyle sanki arabayr yikayormusg gibi fircayla
yapuyor, insam yikiyor. Ne kadar ¢irkin bir hareket ya degil mi? Cok ¢irkin, ben goriiyo-
rum bazen mesela ¢ocuklara da yapiyorlar. Sen cocugunu bana emanet edip gidiyorsun,
orada televizyon gdsteriyor kadim, bakici, bedava bakmiyorsun ki gocuga. Cekyattan altyor
dtekigekyatafirlattyor” (K. 50, E).

Burada, fiziksel engellilerin bu kurumlan tercih etmemelerinin sebebi
olarak, ‘istismar’ konusunu 6ne siirdiikleri goriilmektedir. Anlatilanlar, der-
nek, huzurevi gibi kuruluglar adi alinda toplanan yapilann, kétii niyetli ey-
lemlerini ortaya koymaktadir. Bu durum, engelliler ve yaghlar igin genellegti-
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rid bir tutum ortaya koyabilmekte, gercek anlamda faaliyet gosteren diger
kuruluglara olumsuz bakilmasina neden olabilmekte ve bu hizmeti gérev so-

rumlulugu bilindyle yerine getiren kuruluglar agsindan bir dezavantaj olug-
turabilmektedir.
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Sekizinci B6lum
Kentsel Yasama Katilim

Tiirkiye’de kentler kendine 6zgii kogullar nedeniyle hizh bir degigim yaga-
makta ve bu degigim Izmir kentini de icermektedir. izmir, hizh kentlesme
siirecini devam ettiren ii¢ biiyiik kentten biridir. Istanbul kentinden sonra,
Tiirkiye’nin bat1 kesimindeki en biiyiik sanayi ve ticaret merkezidir. Gegmis-
ten beri en 6nemli ticaret merkezi olarak goriilen kent, giiniimiizde iilke tica-
retinin biiylik ¢apta yapildigi liman konumundadir. Kirsal kesimden gog
edenlerin kenti gevreleyen gecekondu alanlanm olugturdugu, farkh sosyal
ozelliklere sahip mahallelerin olugtugu biiyiik bir yerlesim merkezidir (Ozen,
1996, s.32). Ayn1 zamanda tarihsel ve kiiltiirel yapisiyla kentsel yagami gekici
kilan sosyal, kiiltiirel, turizm ve spor faaliyetlerinin aktif bir gekilde gergekleg-
tigi dinamik bir kent olma 6zelligi gostermektedir.

Sosyal politikalann belirlenmesi ve uygulanmasinda kentlerin yerel yone-
tim gorevini iistlenen belediyeler, olanaklardan yararlanma amaciyla halka;
fiziki mekanlarin diizenlenmesi, halkin yagsam kalitesinin yiikseltilmesi, kim-
sesiz, yoksul engelli, yagh, kadin ve ¢ocuklann gozetilmesi, yersiz ve yurtsuz-
lara ig bulunmasi ve korunmasi hizmetlerini gétiirme zorunlulugu bulunmak-
tadir (Sanica & Yiiksel, 2012, 5.53). izmir kenti agsindan bu durum degerlendi-
rildiginde, kente hizmet veren biiyiikgehir belediyesinin 2013 yilinda Bagba-
kanlik Oziirliiler idaresi tarafindan, ‘Engelli Dostu Belediye” olarak segildigi
goriilmektedir.

Ayrica belediye kent hizmeti olarak, engellilerin ESHOT, iZBAN, metro,
vapur gibi ulagim araglarindan iicretsiz yararlanabilmesi i¢in kart vermekte,
belediye otobiislerinin engellilere uygun sekilde yenilenmekte ve bu ulagim
mekanlannda asansér, yiirliyen merdiven gibi uygulamalanim yayginlagtir-

fzmir Biiyiikgehir Belediyesi‘inin resmi internet sayfasinda [zmir'in engelli dostu bir kent
oldugu ve giinimiizde Engelli ve Yagh Hizmetleri olarak isim degigikligi yapilan bu resmi
kurulug tarafindan kentin ddiillendirildigi haberi yer almaktadir. Bkz: http://www.izmir.
bel.tr/HaberDetay/2301/tr
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makta oldugu gozlenmektedir. Hizh tren uygulamas: olarak en gok tercih
edilen ulagim bigimi olan IZBAN'da; hissedilebilir asansér ve kap1 diigmeleri,
engelli gegigine izin veren kapilar, hissedilebilir zemin uygulamalarn, igitme
engelliler i¢in sesli uyan, akiilii elektrikli sandalye garj {initeleri uygulamalan
yer almaktadir?

Bununla birlikte, engellilerin yagarruru kolaylaghran mekan ve araglara y6-
nelik olarak Tiirkiye’de sadece ilk ve tek olarak izmir kentinde dagiilan ve
kentte giderek yaygwnlagan ‘Kirmuz1 Bayrak’ uygulamasi, “kamuya agqk faaliyet
gosteren 6zel veya kamu kurumlanna ait agk ve kapahh mekénlar ile ulasim
araglanmn engelli bireylerin uygun hale getirilmesi” olarak kargirmuza @kmak-
tadir (Engelsizmir, 2016). Bu uygulamada sayinn ii¢ yilda 48’e ulaghgin goriil-
mektedir. Son olarak Izmir Biiyiikgehir Belediyesi'ne bagli Bostanli, Kargiyaka,
Konak ve Ugkuyular iskelelerinin ii¢ yildizh kirmuz bayragi gondere gektigi
ifade edilmistir. Kirmuzx bayrak sahibi olmak igin, izmir Biiyiikgehir Belediyesi
Sosyal Projeler Daire Bagkanhgi'na yapildig: ve gerekli prosediirler isledikten
sonra uygun goriilen kurum ve kuruluglara verildigi goriilmektedir.3

Anlatilanlar, bir metropol kent olma 6zelligi gosteren Izmirin yasam ko-
sullan1 agisindan diger kentlerle kargilaghnldigini ortaya gikarmugtir. Her ne
kadar mimari agidan fiziki altyapinin kendilerini zorladigim ileri siirseler de,
diger kentlere yaptiklan ziyaretler sonrasinda izmir'in diger kentlere gére
yagam kogullarin daha rahat ve kolaylagtirici oldugu dile getirilmektedir. Bu
durumun fiziksel engellilerin bir kisminin sozlerine yansimasi su gekilde ol-
maktadir:

“Ashinda Izmir'i biraz daha 6nde buluyorum. Diger biiyiikgehirlere bakaraktan. Engelli
kigilerin hayat ile ilgili. Yani izmir bagka sehirlere ragmen engellilerin yasarm konusunda
¢ok daha onde bir gehir mesela Ankara’da béyle bir imkanlar oldugunu diigiinmiiyorum.
Bir Istanbul'da diigiinmiiyorum. Ya Istanbul'a gittim Istanbul'da da var bu engelli
otebiisleri ama sokakta pek engelli yok [zmir'de oldugu kadar yok. Mesela Izmir'de simdi
(1) mesela nereye gitsen mesela Kemeralti'na gidersen ii¢ dort tane engelli akiilii araba
kulananlara rast gelirsin. Ama daha dnceden boyle bir imkan yoktu. Engelliler digan ¢i-
kamazdi. Daha dogrusu cesaret edemezlerdi. Da bunlardan bir tanesi de bendim” (K3, 54,
E).

“Ben kisith bir siireli§ine gittim baz: yerlerde gordiim o da gezmek amaghyd: gittigimiz
yerlerde zaten. Mesela Istanbul. Ya Izmir'de zor diyoruz ama Istanbul'da bir engellinin
yasamas ¢ok cok daha zor. Yani orda yagayan engellilere Allah yardim etsin. Eee onlarin
igi ¢ok daha zor. Bir haftali§ina bir gezmeye gitmistik dernek olarak eee orda yasamanin
gergekten gok zor oldugunu o zaman anladim nereydi! Mesela Ankara’ya gittik. yine der-

2 http://www .izban.com.tr/sayfalar/Single.aspx?Menuld=43
3 http://www .gercekgundem.com/yurttan-haberler/224593/3-yilda-48-kirmizi-bayrakbu-onur-
izmirin
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negimizin bi geyiyle, vasitastyla gittik. Ankara‘da da zor Ankara’min kaldirimlan, yollar:
engellilere pek hitap etmiyo ki bagkent”

“Izmir; engelli igin mimarisi falan giizel. Metro olsun, otobiisler olsun. Bizlere uygun
birgok sey ama eksiklikler illa ki var. Genelde duyarl davramyorlar Izmir'de. Yani gok
memnun degilim aslinda. Otobiisler isterdim ki daha ¢ok engelliye uygun olsun. Eski oto-
biisler hala var. Bunlar: eksik igte. Bu belediye otobiis soforlerinin bence engellilere karst
egitilmesi gerekiyor. Mesela biz bu orta kapidan biniyoruz. Bize rampay bile agmiyorlar.
Daha béyle dikkatli, duyarli olmalart isterdim. Bizim toplumumuz yani ilgili sagolsun.
Insanlarimiz yardimsever. Insanlar geliyor, agtyor bazen. Béyle ¢ok yagh biramca bile ge-
lip bana rampay1 agyor. Otobiise binerken yardimc: oluyor ama otobiis gofvrii yerinden
kimildamiyor” (K, 33, Bo).

Yapilan bu kargilaghrmanin sadece ulusal diizeyde yapilmadig;, uluslara-
ras1 alanda da bir kargilaghrma yapma ihtiyacinin ortaya gktg: goriilmekte-
dir. Bu karsilaghrmada, Tiirkiye’de engelliler ile ilgili yapilan ¢aligmalarin
gerek mevzuat alarunda gerekse uygulamalarda Avrupa’ya gore geride oldu-
gu ifade edilmektedir.

“Bir engellinin Avrupa‘daki yagam tarzim diigiiniin bide Tiirkiye'deki yasam tarzim
arada daglar kadarca fark var. Daglar kadar (!) Mesela ki Avrupa’da bir engellinin yaga-
mast igin rampa o kadar kolaylastirnug ki engellinin hayatim. Engelliye mesela is veriyo
Avrupa’daki sana ig veriyo ve senin ige 6zel servisin oluyo seni sabah aliyo akgam gotiirii-
yo. Aynica evde yanhizsan sana bakacak kigiler tahsis ediyor. O kigiler senin hergeyinle il-
gileniyor eger senin evde bakicak kimsen yoksa banyondur yemegindir bi de evin temizli-
&idir her tiirlii geyinle ilgileniyorlar ve ayriyeten de devlet sana maag odiiyo. Ordaki hayat
sartlarniyla Tiirkiye'deki hayat gartlarm kargilagtirabilir misiniz” (Ks, 54, E).

fzmir kentinde engellilerin kentsel yagama katilimuru destekleyici birta-
kim ¢aligmalann yapilmasina ragmen, bu yagam alaruna katlhim zorlagtran
birtalam sorunlar siiregelmektedir. Bunlardan bir tanesi ‘tagra ve merkez’ ara-
sindaki mimari farklihk olarak ortaya ¢ikmaktadir. Eski mimari usule gore
yapilan tagradaki yapilann ve yagsam kogsullanrun merkezde yagayanlara gore
engellilerin hizmetten esit gekilde faydalanmasi konusunda sikinti yarattig:
goriilmektedir.

“Yani o da yaganabilecek bir kent diyelim. Kentin ulagimda dezavantajlan soyle merkez
ilgeler diyeyim. Her geyi merkezdekiler rahat. binasiyla ulagimyla hergeyiyle rahat vitrin
bolgeler merkez Izmir merkezleri ama merkezin digindaki engellilerde bu imkan ok rahat
saglanmiyor. O yiizden orada yagayan bir engelli diledigi gibi Izmir’e cok rahat gidip ge-
lemiyor merkeze Komak'a gidip gelemiyor. Binalar eski binalar her alana ulagamiyoruz ha-
la biyle yapilanmalar diizenlemeler ¢ok fazla yok” (Kis.50, E).

221



“Kiigiik yerlerde bu cegitliligi bulamiyorsunuz. Mesela ben burada kente aligmisim gimdi.
Ufak bir yere gidiyorum. Bir kafeteryas: dahi evet ben ¢ikabiliyorum ama benim yamimda
gelen tekerlekli sandalyeli arkadaslarim ¢ikamayacak. Burada bu imkanlar daha fazla. Gi-
debilecegimiz yerler daha fazla. Dolayisiyla daha avantajh” (Eis 38, N).

Giiniimiizde giderek yayginlagan ve sikhikla kargilagilan mekanlar olarak
site yerlegimi, degerlendirilen bir bagka konu alamuru olugturmaktadir. Fakat
iligkiler konusunda ‘site yagami'mun dezavantajh bir gekilde ifade edildigi go-
rillmektedir. Bunun sebebi olarak, zaman igerisinde kentlesmenin de etkisiyle
yaygmnlagan ikincil iligkilerin yayginlagmasi 6ne siiriilmektedir. Bagka bir de-
yisle bu yagamnda insanlarin birbirlerine karg1 yabancilagmas, evli bir erkek bu
konuda edindigi deneyimi su s6zlerle belirtmektedir:

“Biz beg alt1 tane daireyiz sitede ama kimse kimseyi tammyor ya da sen engellisin diye
kimse seni farkh bir sinifa koymuyor. Anlatabiliyor muyum? Hani bunun ¢ok giizel oldu-
$unu diigiinenler var aslinda. Biz engelliler agisindan iyi degil. Esim do§um yapacag za-
man ambulans kapiya yanasamad:. Araglarin: park ettikleri icin ben diigtiim. Benim se-
simden rahatsiz olan gikt. Anlatabiliyor muyum? Goniil gozleri kapanmug biiyiik sehir-
lerde yasayan insanlarin. Her yer illa ki boyle degildir ama koylerde ¢ok daha farkl bir ha-
yat var. Orada kimin kapisi ¢alsamz, deseniz ki ben agim. Sizi asla geri ¢evirmezler. O
yiizden kdyiin tercih ederdim. Koy daha kisith, evet fiziksel eksikligi var ama biiyiikgehir-
lerde de gomiil olay: eksikligi var. Ikisi aym orantida higbir zaman olmuyor, olmazd: zaten.
Eger yiiriiyebiliyorsa ¢ok agr degilse engelliler, kiye gitsinler. izmir'de yaganmasindan
dahaiyi yani” (E2,39, E).

Kent yagamina katilimi zorlagtiran diger bir konu ise ‘yerel yonetimler’in
kent uygulamasinda etkisizligi olarak ifade edilmigtir. Anlatilanlardan yola
cikarak yerel yonetimlerden mutlak anlamda kendi yagam tarzlanna uygun
cadde, sokak, kaldinm vs. gibi ulagim hizmetlerinden seffaflik istenildigi go-
riilmektedir. Yerel yonetimlerin uygulamalarindaki eksiklikler ve yetersizlik-
ler sonucunda ortaya gikan sorunlar ve bu sorunlann ¢6ziimii igin yapilmasiru
istedikleri talepler su gekilde dile getirmektedirler:

“Simdi biiyiik gehirde yagamak engelliler icin iyi giizel bir sey. Valilige gidiyorsun. Kay-
makamhiga gidiyorsun. Hastanelere gidiyorsun. Saghik ocagina gidiyorsun. Hergey var
ama insanlarin bunlara ulagmas: zor oluyor. Otobiisler bir dert, kaldirimlar: devlet, bele-
diyeler yaptik engelliye uygun diyolar amma (!) Hig de bile uygun degil (yiiziinii burug-
turan bir ifade)” (K244, E).

“...yollarda kaldirnmlara dikkat ettiniz mi hi¢? Ya bagmda ya da sonunda vardir rampa.
Bunu bende merak etmigimdir. $oyle dediler: trafik diizenlemesi yapildifindan trafik lam-
balarinin oldugu yerde de olur rampa ama diger kenarlarda rampa yapamayiz. Siz oradan
inmeye kalkarsamz, trafikte problem yagarsimz diyorlar. Tamam buna kabuliim ama taksi
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duraklarim: bu rampalarin bir inigine bir de ¢ikigina koyuyorsunuz. Neden? O bize aga-
madigimz yola taksi duragim koyamazsimz” (Ks, 43, B).

“Hastanelerde dahi zorlandigam oluyor. Ornegin hani Buca kadmn dogum gocuk bolii-
miine oglumu gotiirdiim. Psikiyatri ye ikinci katta ve asansor yoktu. Oradaki gérevliler
sandalyeye ¢ikardilar ama tabi hem benim igin zor. Hem o insanlar igin zor. Mimari
olarak tabi ki yetersiz. Sehir olarak tabi tiim gehir olarak mimari olarak yetersiz hala
birgok apartmandan engelli girisi ¢ikigt yok. Benim evim de dahil olmak iizere hala bir-
¢ok ozel ve resmi kurumda engelli girisi ¢ikig: yok maalesef. Mimari olarak tabi ki zorla-
nmyoruz” (K, 38, E).

“Bugiin engelli otoparklarina bile goz dikenler var. Yani adamun higbir seyi yok geliyor
park ediyor. Mesela hastanede ¢ok kargilagiyorum. Buca Hastanesine mesela ¢ocuk hasta-
nesine gegenlerde gittim. Ya yer bulamadim. Giivenlikte oturuyor orada. Hani giivenligi
bir laf séyleyesim geldi ama bogver dedim, giktm, gittim. Inamr mistmz arabay koymaya
yer bile yok. Adam benim yerimi gasp etmis. Yani daha once boyle bir ey yine gelmigti
bagima. Hastaneye yaz: yazdim. Orada dilek ve diigiinceleriniz diye yaz: yazdim. Bir ara
diizelmigti. Simdi yine koyuverdiler” (E2. 32, E).

“Mimari engel en fazla izmir’de. Bundan bir on yil kadar siirede metroyu Ugkuyular'a
tagimakla gegti zaman. Her ¢arsamba [zmir engelliler merkezi var Inciralti'nda, 400-500
engelli toplarlar orada. Goriintiide zihinselleri segerler ki, her yere yonlendirmesi kolay ol-
sun. Hani fotograf cekilirler. Engelliler merkezinde canlh miizik, eglence yaparlar. Engelli-
lere yaptiklar: en biiyiik giizellik orada yarim ekmek sandivig. Eger giderseniz, biz engelli-
lere sunu yaptik, bunu yaptik, istihdam problemini ¢ozdiik derler” (Ezs,39, E).

“Her lavaboya oturamiyor engelli. Mesela engellilerin tuvalet ihtiyaglarim giderebilecegi,
bence bu kalabalik yerlerde, ¢ars: gibi igte, fuar gibi, bu gibi yerlerde sik sik engelli tuvalet-
lerinin yapimas: gerekiyor. Yani hemen hemen her kilit noktada engelli tuvaletlerinin ol-
mas gerekiyor” (K2, 38, Bo).

“Otobiisler bilirsiniz agag: indirilir rampadan daha rahat giksin diye. inmeyen araba var
ve ben gok kotii diigtiim. Cok biiyiik bir tehlike atlattim. Akiiliiyle ters diigtiim yere. Ora-
daki toplumun tepkisi de is cikig saatiydi. Cok kalabalikti. Bir kigi bile asag1 inmedi. Hatta
gofor bile inmedi. Ben onu gikayet etmek istedim ama sonra ekmeginden olsun istemedim.
Kizim arkamdayd:. Neymis refakati arkamdan tutmamug beni. Kizim beni tutamaz ki! O
akiiler o kadar agr ki, kizim nasil tutabilir onu? Rampa inmedigi i¢in ben diigtiim. Ucuz
atlattim. Daha kotii olabilirdim. Yani kizim mutlaka, muhakkak ki gok kistii hissetmigtir
bana yardimci olamadig icin” (Kas, 61, E).

“Simdi bu yapilan kentsel doniigiimde, zaten eskiyi yikiyor yenisini yapiyor. Bu bir kent-
sel doniigiim degil. Kentsel doniigiim spor salonlar: ile ibadethaneleri ile okullar: ile hatta
bankalar ile ortak erigimin saglandif bir yer olmal. Gidin bakin simdi dolagin gehirdeki
biitiin bankamatikleri, dolagabilirsiniz. Allah'imz: severseniz hangi bankamatik engellinin
erigimine rahat? Bir kere yanh organize edilmis. Banka gorevlileri ile de goriigtiim, gittik.
Gegen kent konseyiyle beraber tek tek dolagtik. Banka gorevlerine anlatmaya calistik ama
anlamak istemiyorlar. Ciinkii maliyetlerini katlayacagim: onlarda biliyorlar. Ciinkii kuru-
lugundan kaynaklanan sorunlar yagiyorlar” (Es,52, E).
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“...suan kimlerle konugursamz konugun, bir metronun asansorii olabilir, bunun gibi
engelliye ayrilmig béliimler olabilir, biitiin buralar hep suistimal ediliyor. Asansire biner-
ken tekerlekli sandalyeliler ya da benim gibiler ayakta kalabiliyor. Bilmiyorum belki biraz
daha ayricalik ya da ne bileyim mesela bizlerde ESHOT kartlan: var. Sadece ben binebili-
yorum. Onun disindakiler binemiyor. En azindan bu gekilde bir okutulabilecek, otomatik
olarak agilabilecek, genellikle bu insanlarin kullanabilece$i daha giizel projeler yapilabilir
diye diigiiniiyorum. $imdi mantiksiz mi? Otobiise biniyorsunuz. Sistem sizi tamyor. O
zaman o engelliler igin hizmet veren sey, neden saglam insanlar tarafindan kullamisin. En
azindan o sistemle girig gikig yapilsa, daha giizel goriiniir” (Ex,49, E).

Yerel yonetim galigmalanrun izmir kentinin bazi merkez ilgelerinde uy-

gulanma bigimine yonelik fiziksel engellilerin diisiinceleri.ve konuya yonelik
elestirileri syle dile getirilmektedir.
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“Ben dogma biiyiime Izmir’li oldugum igin, fzmir'i daha iyi tamyorum. Karsiyaka gergek-
ten kendini bayag bir ash engellilere kars. Bakiyorum ki, bir ok apartmamn giriginde,
¢tkiginda rampa var. Kaldinmlan, yiikeeklik olarak ¢ok daha uygun ve rampalar ¢ok daha
giizel bir egime sahip. Balgova'ya gelelim. Nerden, nasil inecegimi sagirnyorum. Ya o ram-
palar bizler icin yapiliyor. En ¢ok kullanan engelliler ama onun yamnda ¢ocuk arabas
olan da kullamyor. Cok yash olan, baston kullanan da kullamyor. Ciinkii kaldirnmdan bir
yagh insamn inmesini diigiiniin. Ayag1 kreglidir, ayag ameliyathdr adim atamaz. Ondan
yavag adimlarla inmek daha kolay. Dimdik bir egim ve ben ordan yiiziikoyun boyle araba-
dan 6n 6n incem. Arabamn akiileri zaten agir. Ben orda yiiziikoyun kapaklansam. O araba
zaten 60 kilo. Bir de onun, iistiime kapaklandigim diigiiniin (!) Ne olurum ben orda? Ha-
sat olurum” (K3, 54, E).

“Bornova Belediyesi'nin ¢ahgmalarindan memnunum. Onun igin zorluk gekilecegine de
inanmiyorum. Ornegin cok giizel bir hizmet vermisler baz: yerlerde ama insan yok bu
memlekette dogru diizgiin. Neden? $u engelli aracina priz yapmiglar. Adam gelmis sok-
miig onu. Ne kadar giizel bir hizmet degil mi? Akiisiinii dolduruyor engelli insan. Orada-
ki yeri sokmiigler. Tansag'in oradayd: sokmiigler. Onun igin diyorum yani ben gok sinir-
leniyorum. Oldiiresim geliyor onlar: yapanlar, bozanlar. Ben caligmalar: yeterli buluyo-
rum” (Ezs,57, E).

“Hani asansor deil de lift mi oluyor ne. O gekilde geyler olabilir. Haouzlarda da aym
sekilde, haouz lifti olabilir ama maalesef bizim gidebilecegimiz bir havuz bile yok. Var ama
kullamimyor. Belediyeler yaptirmis mesela var ama kullamlmiyor. Olimpik yiizme havu-
zu var burada Buca Belediyesi’'nde ama kiigiik gocuklara ders veriyorlar. Bir engelli icin
agilmamg sanki benim bildigim” (E,, 61, E).

“Buca Belediyesi'nin yetiskinler icin agmig oldugu tiyatro kursuna smav agmglardi. O
sinavda elli kiginin arasmdan smavla segildim. Sinavda da bir siir okuttular. ikincisinde
de dogaglama yaptilar. Dogaglama da bir bankada ¢aligan memuru sansima verdiler. Ben
de zaten bankada ¢ahigan bir memur oldugum igin, kolaylikla onu canlandirdim ve kazan-
dim yani sinqoi. Miizikle de ugragiyorum. Tiirk Sanat Miizigi kursuna gitmigtim. bir se-



fer. Buca Belediyesi'nin halk egitiminde smava girdim onu da sinawla kazandim. Sark:
soylemeyi gok severim” (K2s,48, E).

“Bak gimdi gurda bir magaza var (Konak). Hemen bak arkanda. Ben buray: defalarca
sdyledim. Dedim ki ya bir tane basamak var burda. Bir tane engelli sandalyesi girig ¢ikigt
yapmn, yaptirmadilar. Tiirkiye'nin hemi de Izmir'in bir numarah magazas: yapmiyor. Bu-
nu ben magaza sahiplerine soyledim. Belediyeye dedim, dilekge yazin buraya rampa yap-
sinlar. Kag tane arkadag buradan ahgveris yapmak istiyor. Bu sorundan yapamiyor bili-
yomusun, yaparmiyor (iizgiin bir gekilde). Bir adim, bir karig kaldirim bize ¢ok biiyiik bir
engel gibi goziikiiyor. Evet igte boyle oluyor yapmuyolar. Ashinda o kadar kolay, o kadar
basit! Trilyonlar harcamyor iist gegit icin. Ya birakta birazcik engellilerin girigini ¢iki-
st uygun yap” (Ko, 44, E).

Kentsel yagam igerisinde insanlarin en yogun gériindiigii caddelerde, so-
kaklarda, marketlerde, magazalarda, aligveris merkezlerinde, yollarda, kaldi-
nmlarda, kafelerde, kamu/6zel kuruluglarda ve bunun gibi sayilabilecek ken-
tin bir ¢ok noktasinda engellilere toplumun bakag: ‘sosyal biling’ ile iligkilendi-
rilmigtir. Kente yapilan hizmetlerin 6tesinde, kentte yagsayan insanlann kentli
olma ve kent hakki gibi konularda bilinglenmesi, bu yasam alan igerisinde
konumlanan her bir bireyin farkindaligirun olmasi ve duyarh olmasj, iizerinde
durulan 6nemli konular olmaktadir.

“Biz gikti§imizda digariya insanlar sevinerek kargilarlardi. Hani iki engelli birbirini bul-
mug. Hani giiliimseyerek pozitif bakarlardi. Insanlar giizel bakarlardi. Ya toplumda zaten
bu tip seyleri ¢ok yagiyorsunuz. Hala da yagiyoruz degismez yani insanlar: degistirmek
¢ok zor bu saatten sonra. Bence gengleri degistirmek lazim gerekir, cocuklan egitmek gere-
kir” (K, 33, Bo).

“Hayat bizim igin gok zor. Higbir gey bizim kolayimza deil. Insanlarin saygis: ve bilinci
yok. Metroda ayakta durdugumu gok bilirim koltuk degnegiyle. Ustelik ayakta durdugunu
bilirim, Kimseye bana yer wer diyemezsin de. Insanlann bilinci yok giinkii insanlarin egi-
timi yok. Insanlarda empati kurma gabast yok” (K34, E).

“Devlet her ne yaparsa yapsin ama sosyal biling cok 6nemli. Ben dedigim gibi siyasi olarak
asla ama devlet biz engelliler icin mesela ¢ok giizel seyler yapt1. Biz eskiden gidip saatlerce
hastanede kuyruk beklerdik ama gimdi bir numara aldifmzda bakiyorsunuz bes dakika
sonra sizi ¢agwyorlar. Bunlar ok giizel ama yine de aym geyi soyliiyorum, devlet ne ya-
parsa yapsin insanlarda bu kafa degismedigi siirece siz hicbir sey yapamazsimz. Yani in-
sanlar degismeli, bu okumakla m1, haga. Bence okumakla da alakal: degil. Itim, ilim bilmek-
tir, ilim kendini bilmektir. insanlar kendisini bilmedikten sonra siz ne yaparsamz yapmn
bir arpa boyu yol alamazsimz. Sosyal biling ok 6nemli” (Ks. 49, E).

Her yil aralik ayinda diizenli olarak kutlanan Engelliler Haftas1'mun, pro-
sediir geregi kutlanuldiginu fakat esasinda yapilan kutlamalann gerek igerigi-
nin gerekse prosediiriin uygulanma seklinin agagilanma ve aragsallagtinlma
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diiglincesi yarathg ortaya gkmaktadir. Bu nedenle sadece engelliler haftasin-
da engellilerin hatirlanmasina tepkili olduklann ve bunun igin yapilan orga-
nizasyonlara artik katilmak istemedikleri ifade edilmigtir. Bu durum, kendile-

rine

yonelik yapilan’her tiirlii ¢aligmanin hak temelli ve bu ¢ahigmalarin siir-

diiriilmesinde iligkilerin devamliginin olmas: yoéniinde engelliler haftasinin
anlamlandirildigim gostermektedir. Bu konuda goriigiilen kisilerden evli bir
kadin bu konu hakkinda diigiincelerini oyle anlatmaktadir:

“Yani mesela senede bir giin Engelliler Giinii yaptyorlar ya, 3 Aralikta oluyor. Bence gds-
terig o, hepsi yalan. Mesela biz bir iki defa gittik, bir daha da gitmedik. Mesela kurbanlik
koyun gibi orada sizi diziyorlar. Iste valiler, kaymakamlar geliyor. Merhaba, engelliler
giiniiniiz kutlu olsun (kahkaha atiyor), goriigiiriiz. Hepsi gidiyor. Bir iki defa gittik. Hig
gitmiyoruz. Vallahi ne zaman gittik hatirlamiyorum. Artik hi¢ gitmedigim igin, kurbanhk
koyun gibi. Ondan sonraci§ima, Engelliler Giinii’'nii senede bir giin neden hatirliyorsun
ki? Bizim her yerde telefonumuz var, bir kere bir mesaj at degil mi?” (Ke, 50, E).

Kugkusuz hastalik, tiim insanlann bagina gelebilecek olasi bir saghik du-

rumu olmaktadir. Saghik sorunu yasayan fiziksel engelli evli bir erkegin s6yle-
dikleri g6yledir:

“Yag gegti, is gecti, bitti. Yani yag gectigi icinde tabi ¢ok sikintt da oldu ama ben hep erte-
ledigim igin istemeyerek erteliyorum. Isim var, dernek var, o var, bu var diyerek erteliyo-
rum. Mesela daha yeni ameliyat oldum. Elimde bir sinir sikigmas: var. Urolojik sorunlar
var. Erteledigim igin ilerliyor. Yani burada kigisel bir hatam var. Bagkalar: i¢in kendimize
onem verme noktasinda sitkintim var. Aman igte sorun ¢ikmasin, ama burada sorun ¢ik-
masmn sonra hep kendinizden bir seyler verme seyi var. Oyle bir hastalik var” (Ezs, 61, E).

Bu durum fiziksel engellilerde ve &zellikle onlann yaghliginda ciddi bir

sorun tegkil edebilmektedir. Kentsel yagamin getirdigi yogun ¢aligma kosullan
nedeniyle kendilerine zaman ayrilmamasinin neticesinde gesitli saghk sorun-
lan ile kars1 karsiya gelinmektedir.
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Sonug¢

Kentsel yagamda fiziksel engellilerin aile inga siirecini {zmir 6megi iizerinden
analiz etmeyi amaglayan bu aragtirma, Izmir ilinde yagayan ve Izmir merkez
ilgelerine bagh engelli derneklerine iiye olan fiziksel engellilerle derinlemesine
yapilandinlmamug (etnografik) goériismeler iizerinden yapilmugtir. Araghirma,
fiziksel engellilerin kentsel yasamda aile inga siirecini nasil tammladiklan,
tirettikleri ve anlamlandirdiklan, giindelik yagam pratiklerini ne gekilde ve
nasil tecriibe ettikleri, toplumun bakigina ve kentsel yasam kogullanina nasil
¢oziim yollan {irettikleri ile kendi gergekliklerini nasil inga ettikleri; bedenin
tamamen biyolojik bir varlik oldugu fikrine karg ¢ikan, bedenin toplum tara-
findan gekillendirildigi, sinirlandirildig) hatta yeniden yaratildigi ve bedene
atfedilen niteliklerin, anlamlann, bedensel sinirlamalarin hepsinin sosyal
iirlinler oldugu goriigiinii temel alan Peter L. Berger ve Thomas Luckmann’in
Sosyal ingac1 Yaklagiminin perspektifinden ele alinmgtir. Aragtirmanin verile-
ri, kavramsal ve kuramsal gergeve ile baglanti kurularak degerlendirilmisgtir.
Saha aragtirmasinin bulgulan, goriismeler sonrasinda olugturulan temalar ve
alt temalar kategorize edilerek betimsel analiz teknigi ile betimlenmis ve yo-
rumlanmgtir.

Evlilige bakis temasinda, anlatilanlann ¢6ziimlenmesi sonucunda olugtu-
rulan kavram haritasinda ortaya ¢ikan ‘hareket’, ‘mutluluk’, ‘paylagim’, ‘6z-
giirliik’ kavramlan fiziksel engellilerin aile inga siirecinin temel yap: taglarim
olugturmugtur. Anlatilanlann ¢ogunda fiziksel engellilerin “evlenmeden 6nce”
yagsantlanm ifade ettigi goriilmektedir. Bu durum, evlilik konusunun evlen-
meden 6nceki siiregle birlikte ele alinmasi gerektigi sonucunu ortaya gikarmusg-
tir. Temel olarak evlilik 6ncesi durum durgunluk, mutsuzluk ve hareketsizlik
olarak diisiiniilmektedir. D1g diinyarun hizina adaptasyon, ev igi sosyal yagan-
tida fiziksel engellilerin mutluluk durumunu etkilemektedir. Evlenmeden
once, siradan, korkulu, kaygil ve gegen bu siireg, evlilik s6z konusu oldu-
gunda “hareket” ve “mutluluk” ile esdeger olarak degisen bir eylem olarak
gozlenmigtir. Kavram olarak ‘hareket’ ve ‘mutluluk’ ikilisinin, evlilik konusu
ile i¢ ige gegmesi s6z konusudur. Ev igi yasam ve ev dig1 diinya iginde hareket-
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lilik, katlimallar i¢in mutluluk olarak ifade edilmektedir. Bagka bir deyigle,
neredeyse 6liime benzetilebilecek durgun olma halinin, evlilik ile hareketlen-
mesi ve mutluluga doniismesi s6z konusu olmustur. Bu durum, Berger &
Luckmann’in (2008) belirttigi yalzlik korkusuyla iligkilidir. Ciinkii insarun
sosyalliginin dogustan verili oldugu gergegi, kurumsal diizeni temsil eden
sembolik evrenlerle agiklanmaktadir.

Bazi anlatilanlarda, evlenmeden 6nce yagantilar neticesinde evliligin bir
“kagig” ve “kurtulug” yolu olarak goriilmektedir. Sorumluluk ile 6zgiiven
gelistirilerek “6zgiirliik” getirdigi diigiiniilen ve hareket kisithlig: ile “payla-
sim”n iligkilendirildigi evlilik olgusu, “diizen” ve “huzur” kavramlan ile
egdeger tutulmaktadir. Ayrica eg segimlerinde yaygin tercihin engelli olmasi
diisiincesi toplumsal bir genel kabulle ve esin engelli olmamas: ‘paylagim”,
‘biitiinliik’ ve akabinde ‘huzur’ kavramlar ile iligkilendirilebilir. Evlenme-
den 6nce “flért” dénemine iligkin diigiincelerin, engellilik durumu ile dog-
rudan veya dolayh bir gekilde iligkili oldugunu gostermektedir. Toplumsal
yasamda engellilik durumlarindan kaynakhi kendilerini bir yiik olarak gor-
meleri, “insan eti agirdw” ifadesi ile anlamlanmaktadir. Berger & Luck-
mann’in diigiinceleri gergevesinde fiziksel engellilerin bu betimleyici ifadesi,
kurumsal nitelik tasiyan, gergekligin kurucusu olarak evlilik olgusunun s6z
edimleri, bagka bir deyisle dilsel s6zciik ve semboller tarafindan yaratilmg
oldugunu gostermektedir.

Evlilik siireci temasinda, evliligin baglamasi ve gergeklesmesi i¢in meyda-
na gelen bir dizi uygulamalar ve térenler gibi sembolik gostergelerin ne sekil-
de ve nasil igledigi ele alinmaktadir. Sosyal ingaa yaklasim perspektifinden
bakildiginda, bu uygulamalar ve térenler siiresince olan geyler, kurumsal olgu
olarak sembolize edilen evlilik olarak kabul edilmektedir. Bu kurumun varh-
gin1 devam ettirmesi fiziksel engelliler agsindan kabule dayandigindan, ta-
ninmay giivence altina almak ve devam ettirmek igin bu tiir prestij ve onur
kaynaklarina bagvurmaktadir. Fiziksel engelliler, evliligin yarahlmas: igin
rnizanin alinmasi durumunda, kabuliin devamini saglayan ihtisama yonelik
torenler, gosteriler yapmaktadirlar. Evlilik belgeleri, nikah yiiziikleri, tapu
senetleri, miilkiyet haklan gibi statii gostergelerinin yasal olarak tamamlan-
masi sonucunda fiziksel engelliler evli olabilmektedirler. Bu agiklamalar dog-
rultusunda, temanin iglendigi evlilik bigimleri, eg tercih tipleri ve evlilik téren-
leri alt temalar1 gu gekilde degerlendirilmektedir:

Evlilik bigimleri alt temasinda; fiziksel engellilerin evlenme olay: goriicii
usulii, tarugip anlagarak, TV ve sosyal medya, demekler ve kiz kagirma ile
gerceklesmektedir.

Goriicli usulii: Goriigmeler neticesinde evliligin ¢ogunlukla goriicii usulii
ile yapildig1 gozlenmektedir. Geleneksel bir evlilik bigimi olan goriicii usulii
ile evlenme, fiziksel engellilerde de sik¢a rastlanan bir durum olmaktadir. Bu
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evlilik bigiminde evliligin inga ediliginde ‘aile’, ‘mantik evliligi’, ‘paylasim’ ve
‘kent yagami’ kavramlan 6n plana qkmaktadir. Kararlannda, ailenin etkisi
olabildigi gibi kendi kigisel diigiinceleri de s6z konusu olabilmektedir. Engelli-
ler, hareket kisithihiginin olmasi nedeniyle, ailelerine bagimhdirlar. Bu nedenle
verilen kararlar genellikle aile ile birlikte ahnmaktadir. Kentsel yagamun getir-
digi kogullar, ailenin verdigi kararlarla birlikte engellilerin rasyonel diigiinme-
lerini saglamaktadir. Boylece engelliler yagadiklar1 yerlerdeki konumlanni
sorgulayarak bunu evlilikle birlikte agacaklanna inanmakta ve goriicii usulii
ile evlenme yoluyla aile inga etmektedirler. Boylece toplumsal gergeklik fizik-
sel engellilerin amaglan dogrultusunda kendileri tarafindan yaratlmakta ve
bu amaglar anlagilabilir kilinmaktadir.

Tarugip anlagma: Evlilik agisindan, kentsel yagamin getirdigi oriintiiler-
den biri olan tarugip anlagarak evlenme bigimi, bireylere yagamlanrun en
onemli kararlarinda ‘s6z sahibi olma’ ve ‘segme hakkinin taninmasi’ yoniiyle,
fiziksel engelliler agisindan 6nemli goriinmektedir. Fiziksel engellilerde bu
evlenme bicimi, aile faktorii agisindan bir farkhilik gostermektedir. Ciinkii
tarugip anlagarak evlenme karari alan adaylar, aile engeli ile kargilagabilmek-
tedir. Bu durumun nedeni ise ‘engellilik durumu’ olarak gosterilmektedir.
Fiziksel engelliler, aileleri tarafindan genellikle “yapabilecek misiniz?”, “Ya
yapamazsaniz, ikiniz de engellisiniz evlilik kolay bir gsey degil, “Acaba bir
arada nasil yiiriitiirsiiniiz?” gibi yoneltilen sorularla kars: kargiya gelmektedir.
Bu ‘kars1 ¢ikkma’ durumuna ¢6ziimler iiretilmekte, evlilik gergeklegtirilmekte
ve aile inga edilmektedir.

TV ve sosyal medya: Tiirkiye’de televizyon aracihigiyla evlenme, mevcut
evlilik programlannda gériilebilmektedir. Ancak, sahada yapilan goriigmeler
esnasinda fiziksel engellilerde bu tiir evlilik bigimine rastlanmamakiadir. Sos-
yal medya, fiziksel engellilerin internet iizerinden birbirlerini bulugturan ve
bilgi paylagimiru saglayan bir platform olugturmaktadir. Bu platform sayesin-
de, diyaloglar giderek artarak insanlar genis bir ¢evreye ulagabilme ve sesleri-
ni duyurabilme imkamr elde edebilmektedir. Boylece fiziksel engelliler, tele-
vizyon, sosyal medya gibi interaktif iletigim ve bilgi kaynaklanm kullanarak
sosyallegmekte, yeni kigilerle kargilagmakta, tarugmakta hatta evlilik gibi ha-
yatlanmun kritik bir doneminde 6nemli kararlar alabilmektedir. Bu anlamda,
oncelikle yeni iletigim araglan, fiziksel engelliler arasindaki iligkiler baglamn-
da 6nemli bir kanal olugturabilmektedir. Bu evlenme bigiminde, “internet”
kullaruminin, fiziksel engellilerin birbirleriyle kargilagmalan, tarugmalan,
dostluk ve arkadaghk kurmalan hatta evlilik yapmalan agisindan 6nemli bir
erigim araa oldugu sonucuna vanlmaktadir. Bir “sosyal ag” veya Berger &
Luckmann’in kavramsallaghrmasiyla sosyal bilgi stokunun dagilimu olarak
goriilen “evlilik siteleri”, evlilik karan alinmasinda ve evlilik yapilmasinda
fiziksel engellilerin gogunlukla bagvurdugu bir evlilik bigimi olarak kargimiza
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cikmugtir. Bir segenek olarak bu sosyal agin, fiziksel engellilere yonelik “istis-
mar” aqig1 da dogurabildigi goriilmektedir.

Dernekler: Fiziksel engellilerin duygu ve diigiincelerinde ifade edilen
benzerliklerinden yola ¢ikarak, bir evlilik bi¢imini olugturan derneklerin,
6nemli mekanlar oldugu goriilmektedir. Fiziksel engellilere evlilik konusunda
yeni bir alan agan dernekleri, kamusal alanda goriiniirliiklerini saglayarak eg
bulma konusunda kolaylagtina bir unsur olarak gérmek gerekmektedir. Der-
nekler, esler aras: iletigimin kolayhig1 ve goriigiilen mekanin rahathg gibi ola-
naklar saglamasi agisindan evlenme olasihgini artirabilmektedir. Kentsel ya-
sam kogullanrun bir iiriinii, gerekliligi olarak ortaya ¢itkan dernekler, adayla-
nn zaman agisindan eg bulma siirelerini kisaltabilmekte, kadin-erkek adaylar
icin genig bir sosyal gevrede taniurhga ve goriiniirliige yol agabilmektedir.
Ciinkii fiziksel engelliler, engellilik durumlarinin getirdigi sirurliliklar ve kent-
sel yagamda fiziki kogullann zorlugu nedeniyle toplumsal hayatin diginda
kalabilmektedirler. Dernekler bu agidan engellilere ortak bir mekanda bulus-
ma ve giderek daha farkh gevrelere erigme olanag sunmaktadir. Sosyal bir
orgiitlenme bigimi olan derneklerin ortak bulusma mekanlan olma &zelligi,
fiziksel engellilerin duygulanr, diigiincelerini, sevinglerini, acilariu paylaga-
bilmeleri igin bir firsat olmaktadir. iletigim aginin kolay ve paylagilan ortak
mekanlann goriigmeler igin rahat olmasi gibi imkanlann evlilik olasigin art-
tirdig1 gézlenmektedir. Bu agidan derneklerin, katiimcilar igin aile ingasinda
6nemli bir anlam tagidi) ortaya gikmaktadur.

Kiz kagirma: Fiziksel engellilerin kiz kagirma/kagigma ile evlenme yolunu
tercih etmelerine toplumsal, kiiltiirel, biyolojik, ekonomik etmenlerin yaninda
‘engellilik durumu’ zemin hazirlayabilmektedir. Bu durum kiz kagirma ile
yapilan evlilik bigiminin, engellilik durumuna bagh olarak fiziksel engellilerde
goriilen bir evlenme bigimi olarak karsimiza giktiginu gostermektedir. Bu evli-
lik bi¢imi erkeklerde kiz kagirma olarak goriiliirken, kadinlarda daha ¢ok ‘ka-
¢igma’ olarak ortaya gikmaktadir. Kadinlar, bu evlilik bigimini gogunlukla aile
problemlerinden kurtulmak i¢in bir gare olarak gérmektedir. Bu segimin so-
nuglan da, olumlu veya olumsuz bir gsekilde deneyimlenmektedir. Bu evlilik
bigimi, fiziksel engellilerin kendilerine, toplumun fiziksel engellilere ve onla-
nn evlenmelerine, aile inga etmelerine yonelik imkansiz olarak gordiikleri baz:
onyargilarin yikilmasina bir 6rek olarak gosterilebilir.

Es tercih tipleri alt temasinda; fiziksel engellilerin eg tercih tipleri gogun-
lukla “yakinhk” Olgiitiine bagh olarak anlamlandiriimaktadir. Bu durum,
fiziksel engellilerin kendi sosyal ve fiziksel gevrelerinden eg adayiru daha gok
tercih ettiklerini gostermektedir. Saha aragtirmasi, akraba, komgu ve arkadag
ile evlenme olarak e tercih tipinin li¢ seklini ortaya qikarmaktadir:

Akraba: Bir ataerkil davranig bigiminin sonucu olarak ortaya ¢ikan akraba
ile evlenme, gogunlukla kirsal kesimlerde tercih edilmesine ragmen kentleg-
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menin igerdigi kirdan kente dogru olan go¢ hareketi nedeniyle geleneksel
uygulamalarin kentlere taginmasina yol agmaktadir. Kirsal kesimlerde yasa-
yan insanlar, gerek ekonomik gerekse birbirleriyle olan iligkilerin siirekliligi
agisindan bu tip bir evliligi daha cazip gérmektedir. Ciinkii iligkiler birbirini
iyi tanima iizerine konumlanmugtir ve giiven kazamlmigtr. Asabe/asabiyet
anlayisi dogrultusunda agiret/kabile sisteminin siirekliliine vurgu yapan
akraba ile evlenme anlayisimin basta engellilik durumu olmak iizere yagamla-
nrun her alaninda giiven saglayia bir ortam saglamasirun, fiziksel engellilerin
es terch tipinin belirlenmesinde etkili oldugu goézlenmektedir. Kentlesme
etkeni dogrultusunda, insanlann birbirlerini tarumamalan da “giiven endige-
si” olugturdugu igin akraba ile evlenme tercih edilmektedir. Aileler aras: etki-
lesime verilen 6nem ve ailenin baskin tutumunun belirgin olmas: da bu giiven
endigesini tetiklemektedir. Bu durum fiziksel engelliler i¢in daha da 6nemli ve
belirleyici bir etken olabilmektedir. Boylece, hem kendisine yakin hem de gii-
ven duyacag) bir esi tercih etmeyi daha uygun gérebilmektedirler. Bu bag-
lamda kendilerine en yakin olan akraba grubu igerisinden evlenme, aile inga-
sinda en uygun segenek olmaktadir.

Komsu: Bir sayilt1 olarak “en iyi es komgu kizidir” sézii ise, fiziksel engel-
lilerin yakinlik iligkisine denk diisen komgu ile evlenmeyi bir eg tercih tipi
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu eg tercih tipinde kentsel yagam, fiziksel engelli-
lerin sosyal hayatlarin1 dizayn etme girigsimlerine alternatifler sunarak kolaylik
saglamaktadir. Ciinkii kent birlikte yagamamn kogullanm kolaylagtirabilen
firsat alanlan olusturabilmektedir. Gelir diizeyi her ne olursa olsun kentlerde
ig bulabilme ve cahgabilme olasiig1 daha yiiksektir. Bu nedenle, kogullar ne
kadar agir olsa da kentsel yagamda bir ¢6ziim bulunabilecegine inanilmakta-
dir. Fiziksel engellilerin komsu ile evlenmek istemelerine, hareket kisitlihgn-
dan dolay1 hareket alarunun kisalmasi ve es adayi daha yakindan taruma
firsattun bulunmasi gibi durumlar neden olmaktadir. Yakinlik etkeninin, hem
fiziksel mekanlarda hem de sosyal ortamlarda fiziksel engellilerin evlilik dii-
siincesinin olugmasi ve evliligin yapilmasi olasihgini daha da artirdig goriil-
mektedir. Bazilan igin gelir durumu evliligin olusma kogsullannda ikincil bir
rol oynarken ve bunun esle birlikte agilabilecegine inanilirken, bazilan igin bu
durum gekici bir etken olarak kullanilabilmektedir. Burada toplumsal cinsiyet
olgusu belirleyid olabilmektedir. Kadinlarin ve erkeklerin eg tercih tipini belir-
lerken gelistirdjkleri tutum ve davramglar, degisiklik gosterebilmekte ve bu
duruma ¢esitli anlamlar yiiklenebilmektedir. Aynca, denklik kurma alternatif-
leri ve ortak deger yaratma olanaklarn artabilmektedir. Tarihsel ve toplumsal
diinyada birer sosyal varliklar olan insanlar, hem fiziksel mekan hem de sos-
yal ortamlarda yakinhk etkeniyle esleriyle kargilagma, tanigma ve evlenme
olanagina ulagmaktadir.
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Arkadag: Bu iligkinin fiziksel engellilerin evlenme olasihgim, kargihkh
olarak paylagilan duygusal iligki, iletigim, etkilegim, beraberlik, birlikte vakit
gecirme, eglence gibi ortak baglann arthrdii goézlenmektedir. Bu nedenle
fiziksel engellilerin bazilan, es tiplerinden biri arkadas ile evlenmeyi tercih:
etmigtir. Giinkii Berger & Luckmann'in da ifade ettigi gibi 6zneler aras: ortak
duyu diinyasi, arkadaghik konusunda daha etkin bir etkilegim bigimi olan yiiz
yiize etkilegimi ortaya ¢ikarmakta ve es adaylanmun birbirlerini yakinlik unsu-
ruyla tanimalan daha olanakh hale getirmektedir. Béylece bu etkilegimler
sayesinde fiziksel engelliler, aile inga ederek yeni bir diinya yaratabilmektedir.

Evlilik Torenleri alt temasinda; fiziksel engellilerin evlilik siirecinde sem-
bolik gostergeler olarak torensel agamalan diizenleyig bigimlerinde farklihgin
oldugu sonucu ortaya gikmaktadir. Kentsel yasam kogullarirun zorlugu ve bu
nedenle ivedilikle evlilik yapma diigiincesi, flort ile evlilik arasinda gegen sii-
renin kisa tutulmasina neden olmaktadir. Torensel agamalar, bazilarinda var
olan dizilime gore bazilarinda ise bu dizilime uyulmadan sadece nikah toreni
segilerek gergeklesmektedir. Nikdh konusuna iligkin olarak ortaya ¢ikan nikdh-
s1z birliktelik durumu, bu aragtirmadaki en 6énemli hususlardan birini olugtur-
maktadir. Fiziksel engellilerin bazilan ya “hoca/imam/dini nikdhi” kiyarak
birlikte olmakta veya resmi nikahin Berger & Luckmann’in argiimanlarinda
gegen, ‘onaylama miihrii’ oldugu ve giiven unsuru olugtugu takdirde 6nemli
bir unsur olmadigin1 diigiindiikleri goriilmektedir. Fiziksel engellilerde, aile,
kentsel yagam, sosyal politika, ekonomi, engellilik durumu gibi genel faktorle-
rin yanunda “engelli maaginin kesilmemesi”, “nafaka” gibi konulann da
nikahsiz birliktelik konusunu kapsadi§1 ortaya ¢ikmaktadir. Sembolik goster-
geler araciifiyla insanlann kendilerini bagkalarina ifade ettikleri torensel
agamalarda, s6z ve nigan toreninin ¢ogunlukla bir arada yapildig1 gorillmek-
tedir. Bu durum, hem kigisel tercihlere bagh olarak hem de ekonomik kogulla-
rn yetersizligi ve zamarun kullanimu ile iligkilendirilmektedir.

S6z ve nisan: Bu torenler esnasinda, fiziksel engellilerin engellilik duru-
mu ile ilgili aileleri tarafindan sikantih ve zorlu siireglerden gegtikleri gozlen-
mektedir. Mevcut sinirh olanaklan, temelinde ailesel bir kaynak transferi ol-
maksizin evliligin gergeklestirilmesi nedeniyle, 6zel bir téren mekéar yerine
genellikle “ev” veya “evin bulundugu ¢evre” zorunlu olarak tercih edilmekte-
dir. Nigan térenine anlam katan en 6nemli &gelerden birisi sembolik gosterge-
ler olmaktadir. Ciinkii nigan denilince ilk olarak, nisan kiyafeti, ytiziik, aligve-
rig, térene katilanlarin davrarnuglar1 gibi semboller akla gelmektedir. Fiziksel
engelliler i¢in, bu sembolik gostergeler daha farkh anlamlar tagiyabilmektedir.
Sembolik bir gosterge olan “nigan ve diigiin kiyafetleri“nin, fiziksel engellile-
rin bedenlerine gore 6zel dikilmesi veya alinmas: ‘engelliligin gorinmezIligi’
olarak anlam kazanmaktadir. Bagka bir deyigle nigsan kiyafeti, engelliligi sak-
lamak ve goriinmez kilmak igin, bedene ve kullanilan araca (akiilii ve teker-
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lekli (manuel) sandalye, kanedyen vd.) gére yeniden bigimlendirilip kendi
bedenine uygun hale getirilmektedir. Aslinda bu durum sembolik olarak inga
edilmig gostergelerin fiziksel engellilerin nesnel gergeklikleriyle yeniden an-
lamhilik kazanarak inga edildigini gostermektedir.

Diigiin/kina/nikah: Cogunlukla torensel ahgveriglerin hareket kisithhi
nedeniyle, eg, dost, akraba ve arkadag gibi yakin unsurlardan yardim alinarak
gergeklestigi ortaya gikmaktadir. Harcamalar konusunda ¢ogunluk, mevcut
siurh olanaklan temelinde, ailesel bir kaynak transferi olmaksizin evlilik mas-
raflanni kargiladiklan goriilmektedir. Engellilik durumundan dolay: fiziksel
engellilerin evlenebilme olasiliklanrun diigiik oldugunun veya hi¢ olmadiginin
diigiiniilmemesi, gelecege yonelik herhangi bir umutlaninin, projelerinin ol-
mamasi giindelik yagsamin en 6nemli geleneksel gostergelerinden biri olan
“geyiz”e karg1 igsel bir eksiklik duyduklanm gostermektedir. Bu nedenle ya
hig geyiz hazirlanmamakta veya el emegine dayanan becerileriyle iirettikleri
yakinlaninda bulunan insanlara dagihilmaktadir. Evliligin gercekleg(ebil)me
durumunun ortaya ¢ikmasinda ise, yeni evliligin zorunlu ihtiya¢ malzemele-
rini kapsadig1 i¢in olaganiistii bir seferber halinde geyiz tamamlanmaya ¢ali-
silmaktadir. Diigiin téreninin en 6nemli gostergelerinden biri olan “gelin ara-
basi”na, belediyelerden veya fiziksel engellilerin iiye olduklan dernekler tara-
findan tahsis edilen engelli araa ile ¢6ziim bulunmaktadir. Ciinkii 6zel bir
aragla gelin veya damat olma ganslan olmayabilmekte, ‘kamusal arag¢’ kullan-
mak zorunda kalabilmektedir. Bu da engellilerin ait olduklan yaptrun igerdigi
olguyu kendi kogullaninda gergeklestirme stratejileri yarattiklann gostermek-
tedir. Aynca engellilere “kiralik ev” verilme(me)si konusunda, ev sahiplerinin
tutum ve davrarnuglanmun genellikle olumsuz oldugu ifade edilmektedir.

Aile yagam temasinda; kentlegmenin etkisiyle ortaya ¢ikan gekirdek aile tii-
rii, fiziksel engellilerin gogunlugunda goriilmektedir. Aile yagam, “ev igi ya-
sam tarz1”, “ev dig1 aktiviteler ve iligkiler” ve “kentsel yagam” olarak iig alt
tema ilizerinden degerlendirilmektedir.

Ev i¢i yagam tarz1 alt temasinda yer alan “ev igi yagam kogullan” ve “aile
tiyeleri arasindaki sosyal iligkiler” konulan gu gekilde degerlendirilmektedir:

Ev i¢i yagam kogullar1 konusunda, Berger & Luckmann’in (2008) yakla-
simundan hareketle, kurumsal bir diizenin kdklerini iginde tagiyarak inga edi-
len fiziksel engellilerin sosyal diinyasi igerinde yer alan ev igi yagamlan; cin-
sellik, gocuk balami, rol diizenlilikleri ve ev igi fiziki yap1 unsurlanyla gekil-
lenmektedir.

Cinsellik: Sosyal ingaa yaklagimin 6ne siirdiigii 5nemli kavramlardan biri
olan sosyal yapy, iginde yagayan her birey gibi fiziksel engellileri de yakindan
etkilemigtir. Ozellikle cinsellik konusunda, tabulagtirma, evlilik 6ncesi cinselli-
gin yasaklanmasi, ‘bekaret’ (ilk gece), namus ve giinah kavramlan toplumsal
cinsiyet aynmcihi1 gozetmeksizin toplumun bakisi 6n plana gkmugtir. Gerek
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anlatilanlar gerekse gozlemler, herhangi bir sebepten otiirii cinsellik yagaya-
mayan fiziksel engellilerin, cinsellik deneyimi konusunda demnekler gibi dev-
letin denetimi altinda bulunan kuruluglar araahgyla bilinglendirilmesini ve
cinselligin bir fiziksel ihtiya¢ oldugu anlayisiin toplumda yerlesmesini iste-
diklerini gostermektedir. Araghirma, toplurmnda fiziksel engellilerin cinselligi
yasamadiklan veya yagayamadiklari algisiun, engelliler i¢in dogru olmadigin
ortaya gikarmaktadir. Toplumsal yagam igerisinde her bireyin fiziksel bir ge-
reksinimi olan cinsellik, bir evlilik pratigi olarak fiziksel engellilerin yasamla-
rinda ve evlilik iligkilerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Hatta fiziksel engel-
lilerin evlilik iligkisinde cinselligin olmamasi veya gesitli etkenlerden dolay:
olamamasi, evliligin sonlanmasiun énemli nedenlerinden biri sayilmaktadir.
Giinkii cinsellik, fiziksel engellilerin evliliginin vazgegilmez bir pargasi olarak
goriilmektedir. Oyle ki, aktif cinsel yagamlann topluma karg: ispatlamada
cocuk sahipligi, bir kanut olarak gosterilmektedir. Ciinkii engelli olmayanlarda
oldugu gibi engellilerde de “hamile kalma” veya gocuk gibi gostergeler, kadin
ve erkek olarak cinselliklerini yansitmalarinda 6nem tagimaktadir.

Cocuk Bakimu: Fiziksel engelli kadinlar, “annelik” 6zlemlerini evlilik ile
anlamlandirmaktadir. Engellilik durumu nedeniyle fiziksel engelli kadinlann
“hamile kalma potansiyeli” konusunda 6zel nedenleri bulunmaktadir. Geg
evlenmelerin goriilmesi nedeniyle ortaya ¢ikan “yag faktorii” hamile kalma
potansiyelini olumsuz yonde etkilemektedir. Hamile kalan fiziksel engelli
kadinlann ¢ogunun, engellilik durumu nedeniyle “diisiik” yapmaktadir. Ha-
milelik siirecinde, kadin dogum hastanelerindeki jinekolojik tedavide kullan-
lan “genital ultrason” aletlerin fiziksel engelli kadinlara gére uygun olmamasi
ve bu nedenle ya tedavi almamalan veya tedavinin eksik olmasi en biiyiik
problemi olarak goriilmektedir. Hastanelerin kadin dogum béliimlerinde ve
jinekoloji boliimlerinde kullanilan arag ve gereglerin engelli kadinlar diigiinii-
lerek yeniden yapilandinlmas: ve hastane personelleri, hemgireler ve doktor-
lann engellilere yonelik tavir ve davramglann iyilegtirmesi gerekliligi ortaya
akmaktadir. Ciinkii fiziksel engelliler, devlet hastanelerinin bir¢ok konuda
kendileri igin yeterli alt yapiya sahip olmadigin1 bu nedenle 6zel hastaneleri
tercih etmek zorunda kaldiklannm sdylemigtir. Engellilik durumu nedeniyle
“sezaryen” en ¢ok tercih edilen veya zorunlu kihnan dogum yo6ntemi olarak
goriilmektedir. Fiziksel engelli kadinlann dogum sonrasinda tuvalet ihtiyacuru
kargilamak igin insanlara yiik olmamak adina ¢6ziim yolu olarak kendilerini
bezledikleri gozlenmektedir. Bu durumda gerek hamilelik siirecinde gerekse
dogum sonrasinda sosyal devlet ve sosyal giivenlik anlayiglan g¢er¢evesinde
fiziksel engelli kadinlann bakimurun devlet tarafindan gorevlendirilen perso-
neller tarafindan iistlenilmesi gerekliligi ortaya gikmaktadir. Cocugun bebek-
lik siirecine yardima olarak gosterilen, “anakucagi”, “6riimcek”, “kement”
gibi araglar ¢ocuk bakimu siirecinde kogullan kolaylagtina araglar olarak go-
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riillmektedir. Cocugun yetigkinlige kadar gegen siirede daima bakima ihtiyaci-
run olmas: disinda toplumsal hayata hazirlanmasinda gerek asli sosyalizasyo-
nu gerekse tali sosyalizasyonu fiziksel engelliler agsindan oldukga megakkatli
gecmektedir. Goriigiilen kigilerin engel durumlan degigse de séz konusu top-
lumsal hayatin, 6zellikle de kent yagarmunun verdigi giivensizligin ¢ocuk bakim
kogullarim1 olumsuz yénde etkiledigi soylenebilir. Aynca engelli kadinlann
dogum siireci ile engelli olmayan kadinlann arasinda teknik olarak esitsizler
de mevcut bulunmaktadir. Ozellikle de hastane kogullarinda, engelli hamile
kadinlar igin teknolojik altyapimn uygun olmamas1 hamilelik ve dogum siire-
cini zorlaghrmaktadir. Nitekim fiziksel engellilerin, giindelik yasam iginde bu
sorunlan ¢6zmek igin yine kendi ¢abalanyla kogullanim1 zorladiklan goriil-
mektedir.

Rol Diizenlilikleri: Kadinlann ve erkeklerin toplumsal cinsiyet baglamn-
da rol diizenlilikleri genel olarak ayngtinlmig ve belirgin bir gekilde kadirun ev
icindeki roliiniin ¢izilmig oldugu ortaya gikmaktadir. Bu diizenlilikte, fiziksel
engelli erkegin ev igindeki rolii dig diinya ile iligkileri, fiziksel engelli kadirun
ev igi pozisyonu i¢ mekan iligkilerini temsil etmektedir. Cocuk bakiminin bir
yardima araah@iyla yapilabilmesi igin fiziksel engellilerin yagam kogullarim
kolaylagtrdigim diigiindiikleri “bakia” bir destekleyici unsur olarak goriil-
mektedir. Fakat baz1 durumlarda bakia, bir paylagim unsuru olmaktan ziyade
“istismar” unsuru olarak da fiziksel engellilerin kargilarina gitkmaktadir. Genel
olarak degerlendirildiginde, kentsel yasamin rol diizenliliklerini doniigtiirdii-
gii, geleneksel aile yapisinda goriilen rollerden farkh olarak fiziksel engelliler-
de bazen rollerin i ige girdigi sdylenebilir.

Ev ici fiziki durumlar: Fiziksel engellilerin ev igi yasamlannda, ev igi fizi-
ki durumlann ev igi dizayrun engellilere uygun olmayan yapihg bigimi nede-
niyle sikintilar yagandify goriilmektedir. Bazilan eglerinden veya yakinlann-
dan kucaklarup, kendi tabirleriyle “karga tulumba” taginma destegi almakta-
dir fakat ¢ogu bu durumu onurlanm zedeleyen bir davrarug bi¢imi olarak
algilanmaktadir. Bazilan kullandiklan araglan kap: dnlerinde birakarak emek-
lemeyi tercih etmekte, bazilan da merdiven yiiksekligini ve tutamaklan kendi
engellilik durumlanna gore ayarlayarak tutunup gkmak igin ¢oziimler iiret-
meye ¢aligmaktadir. Bazilan da ¢6ziimii kamu kuruluglanndan yana kullan-
maktadir. Yagarulan konutlarn i¢ ve dig mimari 6zelliklerinin fiziksel engelli-
lerin hareket alanina uygun olmamasi, ortaya gikan siurhhklar ve kisithhiklar
ile ilgili kendilerinin ¢6ziim yolu bularak bu durumu agmalanm gerektirmek-
tedir. Evin fiziki yapisindan kaynaklanan sorunlar ¢oziildiigii takdirde, top-
lumla 6zdesik bir gekilde kentsel yagama katilmalanna yénelik herhangi bir
engel gormedikleri gozlenmektedir. Bu engellere ¢ogunlukla kendi ¢cabalanyla
¢6ziim iiretmek durumunda kalmalan bir nevi bu gorevin fiziksel engellilerin
iizerine yikildigim gostermektedir. Bunun yarunda ¢6ziimiin aslinda o kadar
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zor olmayan “basit” ¢oziimlerle agilabilecegi goriilmektedir. Kolaylikla ¢6zii-
lebilecek basit engeller, zorluklar fiziksel engellilerin yagaminda biiyiik ve
6nemli siurhliklar ve kasithhklar anlamuna gelebilmektedir.

Aile iiyeleri arasindaki sosyal iligkiler konusunda giindelik hayatin ger-
cekligi, aile liyeleri arasindaki sosyal iligkilerde ‘anlamh 6tekiler’ olarak ortaya
¢ikan egler, ¢ocuk(lar), kayinbaba ve kayinvalide, akrabalar gibi fiziksel engel-
lilerle kan bag1 yakinlig1 bulunan kigiler, toplumsal diinya igerisinde aile inga
siirednin 6nemli pargalarnn olugturmaktadir.

Kan-koca: Bu siiregte, baganh sosyalizasyon gergeklesmesinin fiziksel en-
gellilerin kari-koca iligkileri ile dogrudan iligkili oldugu gozlenmektedir. Bu
iligkilerin engellilik durumu agsindan gocugun bakig agisi1 ve giddet duru-
mu agsindan tiim aile iligkilerini etkiledigi ortaya gikmaktadir. Egler arasin-
daki iligkiyle baglayan sosyal ag, aile gevresi, is gevresi gibi daha genis bir
cevreye ulagmaktadir. Berger & Luckman’in (2008) goriisleri agsindan bakil-
diginda, bu sosyal ag igerisinde ‘anlaml otekiler’i olugturan aile iiyeleri ve
‘koro’ arasindaki iligkiler toplumsal yapinin degisim ve doniigiimiinde 6nemli
bir etkiye sahiptir. Bir diger deyisle iki kiginin olugturdugu iligki bi¢imi, genig
sosyal aglarla gevrilerek giindelik yagsamda aile gergekligini inga etmektedir.

Cocuk(lar): Asli ve tali sosyalizasyon siireglerinde ¢ocuk(lar) ile sosyal ilig-
kiler, fiziksel engellilerin giindelik hayat gergekliginin idame ettirilmesi ve
kendi gergekliklerinin anlamlandirilmas ile iligkilendirilmektedir. Bu iligki
bigiminde fiziksel engellilerin en biiyiik kaygsi, engellilik durumlan nedeniy-
le gocuk veya gocuklann kendilerini benimsememesi durumu olmaktadir.
Ayrica fiziksel engelliler, gocuklariyla birlikte olduklari durumlarda toplumun
tutum ve davramuglanm her ne kadar kendileri tarafindan gesitli sekillerde
bastirmug olsalar da bu durumun igsel manada kendilerine zarar verdigi tespit
edilmektedir.

Kayinbaba ve Kayinvalide: Bu iligkilerde, bir yandan geleneksel iligkiler
siirdiiriilmekte diger yandan engellilik durumu, bu iliskilerin bozulmasinn
oniinde 6nemli bir unsur olarak durmaktadir. Fiziksel engellilerde bu kigilerin
rolleri toplumsal yagsamda bariz bir belirginlik gostermektedir. Engelli kadin
veya erkegin, kayinbaba/kayinvalide ile iligkilerinde geleneksel ve modern
hayat arasindaki sarkagta, digerlerine gére daha sarsici, zorlayia olabilen belli
pratiklere gére davranilmaktadir. Kendilerinin “gelini olarak bakmak”, “mec-
bur bakmaliyim”, “yeni evliler rahatsiz edilmez” seklinde gegen ifadeleri bu
iligki bigiminin kentte yagayan fiziksel engellilerin aile yapis1 ve iligkilerinde
varligiru korumaya devam ettigini gostermektedir.

Akraba: Berger & Luckmann’in (2008) “dil” iizerine diigiinceleri dikkate
alindiginda, en ok torensel pratikler, ziyaretler esnasinda akrabalann fiziksel
engellilere yonelik “sakat”, “topal” gibi tiplestirmeler, toplumun pratikleri ve
degerleri sonucunda inga edilmektedir. Bu adlandirmalar bir bakima fiziksel
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engellilerin akrabalarina “yiik olma” durumu ile ifade edilmektedir. Fiziksel
engelliler agisindan ise akrabalanrun bu bakigi, “vicdani merhamet” diigiincesi
ile kendileri disinda toplumsal olana génderme yaparak anlamlandinlmaktadar.

Ev dig1 aktiviteler ve iligkiler alt temasimda, fiziksel engellilerin ev digin-
daki aktivitelerine ve iligki bigimleri su gekilde degerlendirilmektedir:

Ev dig1 aktiviteler konusunda fiziksel engelliler, kurumsallasmig diizen
igerisinde ekonomik, politik, sosyal-kiiltiirel, dini ve sportif alanlarda rollerini
ortaya koymaktadir. Bu roller, hem toplumsal aggdan hem de aile iligkileri
agisindan anlamlandinlmis ve nesnellegmis sosyal diinyalar inga edilmektedir.

Ekonomik: Fiziksel engelliler agisindan ekonomik aktiviteler, hareket ki-
sithlig1 etkeninden dolay1 ihtiyaglann artmasi noktasinda toplanmaktadir.
Ortaya ¢ikan ihtiyaglarin kargilanmasinda, gogunlukla mevcut biitgelerinden
“fedakarhik” yapilarak ¢6ziim bulunmaktadir. Yardima ve belli sorunlann
paylagimina ihtiyag duyulmaktadir. Aktivitelerin artmas1 durumunda en gok
ihtiyag 6nceligi bulunan “bakic1” gibi konularda, devletin destegi ve denetimi
altinda bulunan ticretsiz personel yardimi talep edilmektedir. Yapilan kurum-
sal diizenlemeler sonucunda “bakum paras1” ve “engellilik maag1” gibi konula-
rin, fiziksel engellileri ekonomik yonden olumsuz etkiledigi ortaya gikmakta-
dir. Ozellikle ailenin gelir durumuna gore diizenlenen maag dagihiminda, aile
faktoriinlin ortadan kaldinlmasi ve sadece engellinin engellilik durumuna
bakilarak maaglann tahsis edilmesi gerekliligi ifade edilmektedir. Fiziksel
engellilerin gogunlugunun informel sektorlerde ¢alighg ve istihdamlarinin
yeterince yapilmamasimnun ekonomik giigliiklere yol agtifi gozlenmektedir.
Ayrica engellilik raporlarinda, engellilik durumlanna iligkin oranlann diigii-
rilmesi ulagilabilecek kaynaklan azatmis ve fiziksel engellilerin yagamlanm
dogrudan etkilemektedir.

Politik: Sosyal bir orgiitlenme bigimi olarak ortaya ¢ikmis olan engelli
dernekleri, sosyal adalet, sosyal haklar ve sosyal giivenlik konusunda fiziksel
engellilerin politik aktivitelerinde seslerini duyurduklan ugrak alanlan olmak-
tadir. Siirekli isteyen ve verilenle yetinmeleri gereken pozisyonlara maruz
birakilan politikalanna kargi, derneklerin pozisyonunun dnemli oldugu ve
kent hizmeti ile politik kamplagma arasinda kalan yonetim anlayisina kars
engelliligin siyasetinin olmayacag) temel argiimani iizerinden politik ¢ikig
yapilmaktadir. Tiirkiye’de engellilere yonelik istatistiklere bakildiginda veri
kaynaklanmn yetersiz oldugu goriilmektedir. Bunun yarunda, fiziksel engelli-
lerin birden fazla dernege iiye olma durumlar, derneklerin her gelen kisiyi
ayirt etmeksizin kabul etme anlayigi agisindan olumlu olarak goriilse de say-
sal ve oransal agidan veri kaynagina erigimin oniinde engel tegkil etmektedir.
Zaten veri kaynagina erigim konusunda sikintih bir grup olarak goériilen deza-
vantajh gruplara boylelikle erismek daha zor olmaktadir. Bu anlamda, dernek-
lere iiye kayd: yapma konusunda dikkatli davranmlmasinin yaru sira iiyelerle
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ilgili bilgilerin detaylandinlmasi konusunda yiikiimliiliik taginmasi gerekmek-
tedir. Dernekler konusunda 6nemli bagka bir konu ise, merdiven alt olarak
nitelendirilen “fason dernekler” olmaktadir. Bu dernekler, ger¢ek anlamda
faaliyet gosteren engelli demeklerine ayak bagi durumundadir. Bu demekle-
rin engellilerin zaranna “istismar” faaliyetleri, toplumun kargisinda engellile-
rin “dilenci” olarak goériilmesine neden olmasinin yarunda ger¢ek anlamda
faaliyet gosteren engelli derneklerinin devlet kuruluglardan sosyal yardim
almalan konusunda engel tegkil etmektedir.

Sosyal-kiiltiirel Aktiviteler: Kentsel yagami gekici kilan en dnemli 6zellik-
lerden biri olarak sosyal-kiiltiirel aktiviteleri saymak miimkiin olmaktadir. Bu
tiir faaliyetlerin, toplumun birlikteligi ve gelisimi igin toplumda dinamik bir
gorevi iistlendiklerini gostermektedir. Anlatilanlardan yola gikarak toplumsal
yagama katilimda sosyal-kiiltiirel etkinliklerin fiziksel engelliler nemli bir yer
tuttugu goriilmektedir. Fakat 6nemsedikleri bu tiir aktiviteler, dig diinyada
yaganan olumsuzluklar nedeniyle onlerine ulagilmasi gii¢ bir engel olarak
¢ikmaktadir. Gitmeyi arzuladiklan sinema, tiyatro, konser benzeri sosyal-
kiiltiirel aktiviteler, hem ekonomik anlamda geg¢imin siirdiirebilirligi hem de
kentin fiziki yapisiun elverigsizligi gibi nedenlerden 6tiirii gergeklesememek-
tedir. Bu nedenle ‘ev igi etkinlikler’ olarak adlandirilabilecek aktiviteye yo-
nelme kenti sahiplenememekte ¢6ziim olarak geligtirdikleri bir davrarug gekli
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu etkinliklerin igerigini olugturan televizyon
programlannin engellilerin goriiniirliigiinii artina nitelikte uygulanma ihtiya-
cm dogurdugu ifade edilmektedir. Bazilannin bu aktivitelerde edilgen, bazi-
lanmun bu aktivitelerin igerisinde birebir katilarak aktif olduklar: goriilmekte-
dir. Fiziksel engellilerin sosyal-kiiltiirel aktiviteleri ‘kentin fiziki kogullar’, ‘ev
i¢i etkinlikler’, ‘aktif katithm’ yoniinde anlamlandirdiklan sdylenebilir.

Din: Dini inang ve pratikler konusunda oldukga duyarl olan ¢ogu fiziksel
engelliler, engellilik durumlanrun dini aktivitelerin yerine getirilmesinde zorluk
¢ikardiginu ifade etmektedirler. Her ne kadar engellilik durumu nedeniyle
zorlanilsa da ibadetlerin yerine getirilmesi konusunda, dinin ibadetlerini ko-
laylaghna segenekler sundugu goriilmektedir. Aym zamanda cami gibi dini
yapilann fiziki kogullanrun yetersizligi ve elverigsizligi nedeniyle fiziksel en-
gellilerin ibadethaneler yerine evlerinde ibadet etmeyi tercih etmek zorunda
kaldiklan saptanmigtir. Evlenmeden 6nceki yaganhlannda, engellilik durum-
lan ile ilgili “isyan” etme durumunun evlilik sonrasinda “siikiir” ile yer de-
gistirdigi gozlenmektedir. Boylelikle din, fiziksel engellilerin evlilik kurumuna
iligkin diigiincelerinde, giindelik hayatin ihtiyacana gore degisen ve harekete
gegen kutsal bir olgu olarak ortaya qikmaktadir. Fiziksel engellilerin ‘isyan’
kavramsallaghrmas: Berger'in arglimanlannda gegen ‘inkar’ ile 6rtiigmektedir.
Ona gore, toplumsal olarak inga edilmig kurulu diizende inkar, varligin kendi-
sini inkar etmesiyle 6zdegtir ve toplumsal anlamda iyi kargilanmamaktadir.
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Sportif: Giindelik hayat pratigi olarak sportif aktiviteler, fiziksel engellile-
rin kendilerini gergeklestirme ve kentsel yasama katilim alan1 olarak 6nemli
rol oynamaktadir. Bu konu, uluslararasi ve ulusal boyutta fiziksel engellilerin
goriiniirliklerini ortaya koymakta ve gogunlugunun basketbol, futbol, dans,
ylizme, yoga ve boccia gibi spor dallanyla ilgilenebilmelerine olanak sagla-
maktadir. Bu aktiviteler, fiziksel engellilerin i¢inde yagadiklar1 toplumsal
diinyada kendi gergekliklerini karutlamalarini saglamaktadir. Buna kargin s6z
konusu etkinliklere katihim olanaginin, engelliler igin ¢ok sinirh oldugu goéz-
lenmektedir.

Ev dis1 iligkiler konusunda fiziksel engelliler, birlikte iirettikleri sosyal
cevrede gergeklestirdikleri iletisim ve etkilegim ile arkadaghk, is ve komguluk
iligkilerini gelistirmektedir. Ev diginda ‘anlaml 6tekiler’le yiiz-yiize etkilesim
icinde ortaya gikan bu iligkiler, 6znellikler arasi ortak duyu diinyasinda aile igi
iligkileri etkilemektedir.

Arkadashk: Fiziksel engellilerin, arkadaghk iliskilerinde 6ncelikle engelli
olmayanlar tercih ettigi gozlenmigtir. Evlilik sonrasinda arkadaghk iligkileri-
nin déniigiime ugradig1 ve ¢ogunlukla evli arkadaslarla iligki kuruldugu g&-
riilmiigtiir. Arkadaghk iligkilerinde “dostluk” ve “arkadas” kavramlan, engel-
lilik durumunun tagidig1 6ncelikler nedeniyle bir paylasim ve yardimlagma
anlamuna gelmektedir. Bu durum da, yiiz-yiize etkilegimin getirdigi etkinin bir
sonucu olmaktadur.

Is: Bu ortamda bulunan insanlarin tutum ve davraniglarindan dolay: 6n-
yargiya ve iyi niyetin istismarina dayanan davramuglara maruz kaldiklan orta-
ya gikmaktadir. Is ortaminda kadinlar bir nevi is iligkileri hakkinda daha gok
sorunlar yagamaktadir. Kendilerinin engellilik durumlar ile yakindan iligkili
olarak is ortarminda tutum ve davrarug bigimlerinin mobbing igerdigi, boylece
problemli bir siireg yagaruldig ifade edilmektedir. Is iligkileri agsindan bakl-
diginda, is arkadaghg ve is yeri diyaloglar gibi etkenler dolayisiyla kendi psi-
kolojik durumlann siirekli degerlendirmek zorunda kaldiklan gozlenmekte-
dir. Her ne kadar is ortarmundan kaynaklahan olumsuz tutum, davrarnug ve
onyargilara maruz kalsalar da is yapma gorevinin aksatilmadig: ve yaganan
zorluklann ve sikintilann aile iligkilerine yansitilmamasina 6zel bir 6nem gos-
terildigi goriilmektedir.

Komsuluk: Modernligin getirmis oldugu kentlesmenin etkisiyle komgu-
luk, degisim ve doniigiim gegirmektedir. Bu degigim ve doniigiimlerin fiziksel
engellilerin komguluk iligkilerini de yakindan ilgilendirdigi goriilmektedir.
Ginkii komguluk iligkilerinin niteliginin belirlenmesi engellilik durumunun
anlamlandinlmas: ile gerceklesmektedir. Nitekim bu iligkilerin gergeklesmesi
igin kendilerinin iirettikleri ¢6ziim yollan goze ¢arpmaktadir. Komgu ziyaret-
lerinin imkanhhginda “miistakil ev”, “asansorlii ev” ve “fiziki gevre” kogullan
belirleyici olmaktadir. Komgu ziyaretlerine giden fiziklsel engellilerin ev igin-
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de rahat edebilmeleri igin, “minder” gibi 6zel araglar kullanilarak ¢6ziim tire-
tilmektedir.

Kentsel yagsam kogullari alt temasinda, ‘Izmir’, ‘Avrupa’, ‘mimari yapilar
ve fiziki kogullar’, ‘ulagim, erigim sorunu’, ‘yerel yonetim anlayisr’, ‘sosyal
biling’ ve ‘prosediir’ konulan iizerinde yogunlagildig1 saptanmigtir. Tarihsel
dokusuyla kentsel yagamun kendine 6zgii motiflerini icinde banndiran izmir,
Tiirkiye’nin 6nemli sanayi, turizm, ticaret merkezi oldugu gibi sosyal, kiiltiirel
aktivitelerin etkin bir gekilde gergeklestigi kent 6zelligi tagimaktadir. Engellilik
konusunda kentin ‘engelli dostu kent’ olarak tarunmasi, fiziksel engellilerin
bakig agistyla kentsel yagamda aile inga siirecini izmir 6meginde aragtirma
ihtiyaa dogurmugtur. izmir’in, bir yandan gekici zellikleriyle fiziksel engelli-
lerin yagamlanm ozgiirlegtiren ve kolaylagtiran imkanlar sunarken diger yan-
dan ulagim, erigim, mimari yapilar, fiziki kogullar, yerel y6netim anlayigi, sos-
yal biling gibi konularda fiziksel engellilerin yagamlanm zorlagtiran engeller
tagidigi ortaya ¢ikmaktadir. Kent, bahsi gegen olumsuz kogullara ragmen ge-
rekli iyilegtirmelerin yapildig takdirde, diger kentlerle kargilaghnldiginda
fiziksel engellilerin yagamlanm daha rahat ve 6zgiir bir sekilde idame ettire-
bildikleri bir yer olarak goriilmektedir.

Kentsel yagsamda, fiziksel engellileri zorlayan kogullanin en baginda, kal-
dinmlar, rampalar, tuvaletler, otoparklar, otobiisler, taksiler, ahgverig merkez-
leri, kafeler, marketler gibi halka agik yerlerin kendilerine uygun olmamasi yer
almaktadir. Toplum agqsindan gok basit olarak gériilebilecek bu tiir detaylar,
kentsel yagsamda fiziksel engellilerin yagamlanm siirdiirmelerinde ciddi risk
alanlan olugturmaktadir. Her bireyin egit olarak sahip olduklan en dogal hak
olan kentsel yagsamin siirdiiriilmesinde fiziksel engelliler, kullannm haklan
konusunda sorunlar yaganmakta ve toplumun kendilerine karg: otekilegtirme,
aaima, kiiglimseme gibi tutum ve davramglanyla karg: kargiya kalmaktadir.
Aileleriyle birlikte kentsel yagama katilmak isteyen fiziksel engellilerin, heniiz
sokaga ¢tkmaya baglarken engellerle kargilagtklan gozlenmigtir. Bu anlamda
sadece kentsel yagamin fiziki kogullanrun diizenlemesinin yam sira topluma
“sosyal biling” agilanmasinin gerekli oldugu goriilmektedir. Ciinkii Berger &
Luckmannin (2008) da dedigi gibi toplum, anlamlandirma siirecinde bir nes-
neyi, durumu veya olguyu dogru, yanhs, hasta, yagh, engelli gibi kavramlarla
niteleyerek kodlamaktadir. Bilinen ve anlamlandinlan bu gergeklik toplumsal
mekanizmalar araaligiyla iletilerek paylagilan toplumsal liretim ve sosyalleg-
me ile bilme-anlamlandirma-iletme déngiisii igerisinde toplumsal inga tamam-
lanmaktadr.

Evliligin sonlandiriimas: ve aile Iligkileri temasi, boganma hizi TUIK'in verile-
rine gore en hizh oranda oldugu izmir kentinde fiziksel engellilerin evliligin
sonlandinlmasi, nedenleri ve aile iligkilerini igermektedir. Fiziksel engelliler,
evliligin sonlandinlmasinin y1kim ile esdeger gérmektedir. Evliligin sonlandi-
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nlmasiun nedenleri olarak ilk bagta, “kent ekonomisi ile bag edememe”, “is-
tihdam” ve “ekonomik gelir kayb1” gelmektedir. Ekonomik aktiviteler, evlilik
ve aile iligkilerinin nitelii ve yonii agisindan en belirleyici unsur olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir. Evliligin sonlandinlmasiun ikinci sebebi olarak, eglerin
birbirlerini “aldatma”s: dile getirilmektedir. Fiziksel engellilerin ¢ogunlukla
paylagim iizerine inga ettikleri evlilik, engellilik durumu nedeniyle eglerin
sadakatsizligi s6z konusu oldugunda sonlandinlmakta veya bdyle bir duru-
mun olasihig diigiiniildiigiinde yine sonlandirilacag ifade edilmektedir. Fizik-
sel engellilerin bosanmada iigiincii neden olarak one siirdiikleri durum “sid-
det” olmaktadir. Evliligin sonlandirilmasini genel olarak olumsuzlayan fizik-
sel engellilerin, siddet durumunda aile ve ¢ocuk iligkilerinin zarar gorecegin-
den endige duyduklan i¢in baz1 durumlarda evliligin sonlandirilmas: gerekti-
gine inanilmaktadir. Ciinkii evliligin sonlandirilmasindan sonraki siirecte aile
iligkilerinin gocugun veya gocuklann psiko-sosyal gelisimleri {izerindeki etkisi
onemli olmaktadir.

Tekrar evlenme egilimi temasmnda, fiziksel engellilerin evliliginin sonlanma-
s1, esin Oliimii gibi durumlarda meydana gelecek yalnizlik durumuna kars: ne
diisiindiikleri ve boyle bir durumla kargilagtiklarinda ne gekilde ve nasil ¢6-
ziim iireteceklerini anlama hedeflenmigtir. Bazilar, tekrar evlenmeyeceklerini
ifade ederken bazilan tekrar evlenmeye olumlu baktiklarinu ifade etmektedir.
Tekrar evlenme egilimi olanlar igerisinde 6zellikle bosanmug olan fiziksel en-
gellilerin; engellilik durumu, maddi gelir ve rasyonel diisiinme gibi konularda
evlilige iligkin diisiincelerinde degisim oldugu goriilmektedir. Bu degisim,
ilerde inga edecekleri veya inga etmeyi diigiindiikleri ailenin yagantilar1 sonu-
cunda edindikleri deneyimlerle anlamlandinldigini gostermektedir. Fiziksel
engellilerin tekrar evlenmek istememelerinin nedenleri olarak, yagami idame
ettirebilecek “bakim paras1”, “engelli maag1”, “emekli maag1” gibi ekonomik
gostergelerin varlig1 6ne siiriilmektedir. Bunun disinda gocuk veya ¢ocuklann
tekrar evlenme durumlannda, hem psiko-sosyal olarak olumsuz etkilenecegi
hem de mal/miras béliigiimiinde ¢ocuklarin haksizhia ugrayacag diigiince-
sinden hareketle tekrar evlenmenin dﬁsﬁnﬁlmediéi ortaya gkmaktadir. Esi
olen/evliligini sonlandiran ve evlenmis ¢ocugu olan fiziksel engelli erkekler
agisindan, gelin(ler) onlarin birgok ihtiyacinin kargilanmasi hususunda kendi-
lerine bakamayacagim diigiinerek tekrar evlenmeyi bir gereklilik olarak gor-
miislerdir. Burada tekrar evlenme, hem toplumsal cinsiyet farkhihigina hem de
fiziksel engellilerin “yaghhk” olgusuna kars1 gelistirdikleri bir ¢6ziim yolu
olarak da kargimiza gkmaktadir. Aynca, fiziksel engellilerin gocuklarimu en-
gellilik durumlanndan kaynakh gelecege yonelik bir giivence iglevi olarak
gormemeleri, bu konuda ortaya ¢ikan en 6nemli sonuglardan biri olmaktadir.
Ayrica, yaghlk ile ilgili ‘bakimevi/huzurevi ve istismar’, ‘bakia tutma/evde
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bakim’ ve ‘gocugun veya ¢ocuklann giivence islevi’ konularinda da gelecek
kaygilan vurgulanmaktadir.

Aragtirmanin sonuglan itiban ile kentsel yagamda fiziksel engellerin aile

inga siirecine iligkin giindelik hayatlannnda deneyimledikleri her konunun,
ulusal/yerel yonetim, kurum ve kuruluslann igbirligine yonelik ¢aligmalarla
iyilestirilebilecegini sdylemek miimkiindiir. Bu anlamda toplum kaynakh
engeller zayiflatilarak fiziksel engellilerin yagamlarini kolaylagtirabilmek igin
dikkat edilmesi gereken hususlar kisaca su sekilde belirlenmektedir:
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» Aile agisindan; engellilerin de engelli olmayanlar gibi evlendikleri, go-

cuk sahibi olduklan yani aile inga ettikleri goriilmektedir. Evlilik siire-
cinde en ¢ok torensel agamalardaki masraflan kargilama, konut bulma
konulaninda sikinth yagsanmaktadir. Bulunan konutlar ise, engellilerin
yagamlarini kolaylagtiran 6ncelikler igermemektedir. Bu durum ev igi
yagamlariru tehlikeli hale getirebilmektedir. Aile yagaminda ise, gocuk
bakimi ve ev temizligi konusunda giigliikler yaganmaktadir. Bu an-
lamda, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanh ve Belediyeler igbirliginde,
engellilerin aile yagamina tegvik ve destek igin gesitli diizenlemeler
yapilmasina ihtiyag duyulmaktadir.

s Egitim agisindan; 6grencilerin engellilik konusunda bilinglendirilmesi,

farkindalik adina yapilan galigmalarin artinlmas: ve yayginlagtirilmasi
gerekmektedir. Bu anlamda, Milli Egitim Bakanhig bagta olmak iizere
egitim ve dgretim kurumlarina sorumluluklar diigmektedir. Ozellikle,
engellilige iligkin veri istatistikleri konusunda Kaymakamlik, Saghk
Bakanlig: ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg: isbirligiyle birimler
olusturulmas: ve bu birimlerde ¢aligacak uzman kadrolann yerlegti-
rilmesi, akademik ¢aligmalarda veri eksikliginin giderilmesi igin
6nemli olmaktadir.

Ekonomi agisindan; engellilerin gogunun yagam kalitesinin diigiik oldu-
gu ortaya gikmaktadir. Bir yandan yoksullukla, bir yandan engellilik
durumuyla ve bir yandan da toplum tarafindan inga edilmis birtakim
kalip yargilarla bag etmeye galigan fiziksel engellilerin, yasam kalitesi-
nin yiikseltilebilmesi igin ekonomik iyilegtirilmelerin yapilmas: faydah
olacaktir. Evlerinden diganya ¢ikamayan agir engelliler igin, bilgisayar
destekli igler olduk¢a 6nemli olmaktadir. imkanlar sunuldugu takdir-
de, her engel grubunun yetenekleri dogrultusundaki islerde gahisabile-
cekleri goriilmektedir. ISKUR, EKPSS gibi kanallar yoluyla istihdamn
saglanmasi konusunda Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Saglik
Bakanhgi, Kaymakambhk ve uzmanlarin destekleri gerekmektedir.
Siyaset agisindan; ulusal ve yerel yonetime yiikiimliiliikler diigmekte-
dir. Kendilerini dernekler araaligiyla gergeklestirdikleri, seslerini du-
yurmaya ¢aligtiklar1 bu kurumlarda, denetimin artirilmas: ve engelli-



lere yonelik her tiirlii istismann yasal ger¢evede 6nlenmesi gerekmek-
tedir. Bu anlamda izmir il Dernekler Miidiirliigii'ne kayith olan engel-
li derneklerinin aktif olup olmama durumlanrn, faaliyetlerinin ne ge-
kilde ve nasil yiiriitiildiigtiniin denetiminin yapilmas: ihtiyaa dog-
maktadir. Belediyelerin, engelli derneklerine destek ve yardim konu-
sunda daha duyarli olmasi ve bu derneklere ek 6denek ayirmasi ihti-
yaa dogmaktadir. Derneklerde yapilan goriismeler ve gozlemler so-
nucunda bazi derneklerin bulunduklar binalar ve kira kogullan konu-
sunda sikintlar yagadif1 ortaya gikmaktadir. Belediyelerin, engelli
derneklerinin kira magduriyetini en asgari diizeyde ¢6zmesi ve gergek
anlamda faal olan bu derneklere yer tahsis etmesi engelliler agisindan
zaruri bir ihtiyag haline déniligmektedir. Burada sadece Belediyelerin
degil ulusal yonetim diizeyinde de engelli derneklerinin kogullarimun
iyilegtirilmesi igin ek bir biitgeye ihtiyag duyulmaktadir. Boylelikle,
engellilerin kendilerini rahatlikla ifade ettikleri ve mutlu olduklan
derneklerde sikintilanin giderilmesi yagamlarna pozitif yonde etki ya-
pacaktir.

Din agisindan; engellilerin ¢ogunun dinsel pratiklere sahip olduklarn
gorilmektedir. Evlilik hayatlanyla daha da pekigtirdikleri inanglarir,
dini kuruluglar araciligiyla tipk: engelli olmayan insanlar gibi gergek-
legtirmek istemektedirler. Omegin, mevliit gibi dini ritiiellere, engelli-
ler aileleriyle birlikte katilmay isterlerken engellerle kargilagabilmek-
tedirler. Bu anlamda cami, kilise gibi tiim ibadethanelerin engellilere
gore diizenlenmesine ihtiyag duyulmaktadir.

Saghik/sosyal hizmet/bakim agisindan; 6zellikle engelli kadinlanin hamile-
lik ve dogum siirecinde hastaneler ve saglik personelleri konusunda
giicliikler yagadiklan goriilmiigtiir. Hastanelerde, sedye, genital ultra-
son, kadin dogum, asansor, rampa, engelli otopark: gibi konulardaki
alt yaps eksiklikleri ve doktorlar, hemgireler, saghik hizmetlilerinin ko-
tli davramig ve muameleleri 6nemli sorunlar olarak ortaya gkmakta-
dir. Sosyal hizmet ve bakim agisindan; gelecege yonelik yalnizhik ve
bakim konularinda kaygilanmn 6niine gegmek igin, devletin denetimi
ve giivenligi altinda, fiziksel engellilere yonelik huzurevi ve bakim ev-
lerinin kapasitelerinin artinlmasi ve bu kuruluglarda engellilerin ya-
sam kalitesini artirmaya yo6nelik diizenlemeler, iyilegtirmeler yapilma-
s1 gerekmektedir.

Toplumsal agidan; her bir bireye 6nemli sorumluluklar diigmektedir.
Engellilerin, tipki engelli olmayanlar gibi giindelik hayat gergekliginin
merkezinde olduklanrun, tiim kurum ve kuruluslar, kitle iletigim arag-
lan araciligiyla toplumun tiim kesimlerine sosyal biling ve farkindalik
boyutunda agilanmas: gerekmektedir. Bu temelde 6rnegin, giindelik
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yagama iligkin kendisini goriigmeler esnasinda ortaya ¢ikaran bir ger-
¢ek, moda olmaktadir. Moda engellilerin giindelik hayat gergekligin-
de, ‘aksesuarlannz sizin bir pargaruzdir’ ifadesinde de belirtildigi gibi
onemli bir pratik olarak goriilmektedir. Bu baglamda, engellilerin kul-
landig aparatlar, araglar, onlar igin aksesuar anlam da tagimaktadir.
Engelli olmayan insanlar da oldugu gibi engelliler de iyi, giizel g6-
riinme isteklerini gergeklestirmek i¢in s6z konusu aparatlardaki renk,
bigim, model gegitliligine ihtiyag¢ duymaktadir. Ayru zamanda bdylesi
aparatlarin onlar agsindan hem ekonomik hem de hizmet olarak ula-
silabilir olmas saglanmalidur.

Son olarak, kentsel yagamda fiziksel engellilerin aile inga siirecini P. L.
Berger ve T. Lukmann’in gergekligin sosyal ingas: perspektifinden Sosyal In-
saa Yaklagimla kegfetmeyi amaglayan araghirma, bu siireci fiziksel engellilerin
“evlilige bakig1”, “evlilik siireci”, “aile yagami”, “tekrar evlenme egilimi”, “ev-
liligin sonlandinlmas: ve aile iligkileri” temalan iizerinden ne gekilde ve nasil
anlamlandinldigiru  degerlendirmektedir. Aragtrmada, toplumsal cinsiyet
baglaminda kadin ve erkek fiziksel engellilerin birbirleriyle benzegen ve farkh-
lagan kogullarda aile inga siirecini deneyimledikleri goriilmektedir. Bu arag-
tirma, aile ile engellilik olgulanm iligkilendirme agsindan 6zgiin bir galigma
olmasi sebebiyle Sosyoloji bilim dalinin literatiiriine katki sunmasi timit edil-
mektedir.

244



Ek-1: Fotograflar

Nisan, 01.04.2016

Digiin, 05.05.2016
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Aile, 22.04.2016
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Aile, 04.04.2016

Ev Ici Yasam, 29.04.2016
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Ev ici Yasam, 29.04.2016

Ev i¢i Yasam, 05.05.2016
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Ev iqi Fiziki Yapi, 09.05.2016

Fiziki Yapi, Merdivenler, 19.04.2016




Merdiven Gikma Aparati (Katilimcinin El Emegi Uriinii), 25.03.2016

Engelli Dernekleri, 2016
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TEKERLEKLI DUGUN
Aysegtil Demir

Engelli birey ceyiz yapar mi? Engelli birey evlenebilir mi? Engelli bir birey yine kendisi
gibi engelli bir bireyle mi evlenmelidir? Engelli bireyin cocugu olur mu? Olursa o da
engelli mi olur? Engelli birey cocuguna nasil bakar? Engelli bireyin cocugu engelliligin-
den &tiiri ondan utanir mi?2 Engelli bir aileye kiralik ev verilir mi? Engelli bir ailenin
ekonomik, sosyal, killtiirel, siyasal, dini ve sportif aktiviteleri nasil olmaktadir? Engelii
aileler aile ici ve aile disi iliskilerini nasi yiiritmektedir? Toplumun engellilerin evlili-
gine ve engelli bir aileye bakist nasildir? Engelli aileler kentsel yasamda karsilastiklari
zorluklarla nasil miicadele etmektedirler?...

Engellilik her ne kadar hakkinda konusulan bir kavram olsa da cogunlukla iyilestiril-
mesi dngorilen bedensel bir motif olmanin dtesine gecememis ve hala bir stigma
(damga) olarak varhigini stirdirmeye devam etmistir. Fakat bu arastirma engelli birey-
lerin yasantilarina el uzatip bilinenin disina gikarak ezber bozmustur. Arastirma, sosyal
insa yaklagimi agisindan incelenmenmis bir alan olarak Tirkiyenin jzmir kentinde
yasayan fiziksel engelli bireylerin aile insasini, kendi deneyimlerini ylz ytize gortisme-
lerle aktarmalariyla ele almistir. Boylelikle arastirmada, engelli bireyler icin zorlu ve
miicadelelerle dotu kentsel yasamda, yasam bicimleri ile bazen farkhlagan bazen de
benzesen ydnleriyle aile ingalarint nasil ve ne sekilde gergeklestirdikleri sorusuna
cevap aramak hedeflenmistir.

Tekerlekli Diigiin Fiziksel Engellilerin Aile insasi, Tiirkiye'de engelli bireylerin deneyim-
leri ile aile insa surecini; aile, ekonomi, egitim, din ve siyaset gibi kurumsallasmanin
odagin olusturan dnemli sosyolojik konulan da dahil ederek cok boyutlu kesfetmeyi
hedeflemesi acisindan engellilik alaninda dzglin bir kitap olma niteligini tagimaktadir.

Kisaca, engelli bir kadinin sozleriyle “Insan Eti Agirdir”..
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