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rupi kaur

sordu: nasl bu kadar iyisin
insanlara kar?

Süt ve bal damlad
dudaklarmdan cevaben

çiünki kimse bana
iyi davranmad
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süt ve bal

beni öpen ilk olan
üstüne bindii
ilk bisikletin gidonu gibi
abandi omuzlarma
be yandaydm

dudaklarnda
açligin kokusu vard
gecenin 4'ünde anasnn üstünde ziyafet çeken
babasndan ald

ilk o öretti bana
vücudumun
her eyden eksik hissetmemi
isteyenlere vermelik olduunu

ah tanrim
tipk o gece 4.25'te annesinin hissettii
boluk muydu içimdeki
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rupi kaur

bacak
aranin

soluklanacak yer arayan
adamlar için kuytu bir

durak olduu belletildi sana

gelip geçen konuklarn sindi
ama hiçbirinin
asla kalmaya

razi
olmadgT
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süt ve bal

damarlarmda
senin kann akarken
söyle
nasil unutaym
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rupi kaur

oyuncak bebei
önüne koyuyor terapist
ayn boyda
amcalarnn elledii kzlarla

göster bakalm neredeydi elleri

bacaklarnn arasnda
parmaiyla içini oyduu
yeri gösteriyorsun
bir itiraf gibi

nasilsin

boazndaki yumruyu
dilerinle
çekip çkaryorsun
iyi, diyorsun
aslnda uyumu

- hafta içi seanslarT L
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süt ve bal

hayatnin ilk ak, ilk sevdiin adam
olacakti güya
onu aramaktasn hâlâ
her yerde

-baba
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rupi kauur

o kadar korkuyordun ki

sesimden
ben de karar verdim
ondan korkmaya
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süt ve bal

tazecik bir güldü o
koparp
ellerine aldlar
saklamaya hiç niyeti olmayanlar
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rupi kaur

kendi iyilii için,
sevdiinden bardn
her söylediinde kzna,
öfke ile iyilii kartrmay
öretiyorsun ona
mantkl gelse de bata,
büyüyüp serpildikçe
canini yakan adamlara
güveniyor kzn
çünkü onlar
tupk sen

- kiz babalarna

N
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süt ve bal

seks yaptm dedi kz
ama sevimek
nasl bir duygu
bilmiyorum

20
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rupi kauur

güven nedir
bilseydim eer
tekinsiz kucaklarda
düe kalka
harcamazdim ömrümü.
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süt ve bal

sevimek için iki kiinin rizas gerekir
eer biri öylece uzanm yatyorsa
hazr deilse
havasnda deilse
cani istemiyorsa ya da
lakin seviiyorsa yine de dieri
onun bedeniyle
bunun ad ak deil
tecavüzdür.
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rupi kaur

iin asl hepimiz
sevmeye muktediriz
yine de zehir saçmak
hep tercihimiz
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süt ve bal

bu dünyann en büyük yanlgs,
yüreini ve bedenini
korumaya çalan kadnn
aile namusuna
leke sürecei fikri
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rupi kaur

yere mihlayp
bacaklarimi
ayaklarnla,
kalkmami
buyurdun bana
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süt ve bal

tecavüz
seni parçalayp
ikiye bölecek

ama
seni
bitiremeyecek
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rupi kaur

hüzünlerin var
hüzne hiç yer olmayan yerlerinde
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süt ve bal

kiz çocuklar
bir iliki için
babalarna yalvarmak
zorunda olmamal1
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rupi kaur

u hayatta
benim de
bir yerim olduuna
inanmaya çalmak,

salak doduum halde
sol elle yazmaya
kalkmak gibi

-yitip gitme fikridoutan bizde
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süt ve bal

bana sessiz ol diyorsun
gorüslerim güzelliimden çalyormu
oysa sen söndür diye deil
içimde yanan ate
kolay lokma olduumdan deil
dilimin hafiflii
yaradiltan arm
yar biçak yar ipek
unutmas1 zor
kolay deil
aklin izlemesi
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rupi kaur

parmaklaryla
oydu kadn adam
bir kavunun içini
kazr gibi
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süt ve bal

annenin âdeti bu,
taiyabileceinden çok
sevgiye boar seni,

baban ortalarda yok

bir savasin sen
iki ülke arasndaki snr
sivil zayiat
ikisini hem birletiren
hem ayran tezat

32Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



rupi kaur

anamin karnndan çkm
ilk ortadan kayboluumdu
kizlarnn görünmez olmasn isteyen
bir aile için gözden yitmeyi öreniimse
ikincisi
içi bo yaamak
kolay zanaat
bir hiçsin sen
diyenlere inanacak
yineleyeceksin kendi kendine
sik sk
bir dilek gibi
bir hiçim ben
bir hiçim ben
bir hiçim ben
hâlâ sa olduunun
tek emaresi
nefes aldkça ienn
gogsün

- içi boyaama sanati
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süt ve bal1

nasl da annene benziyorsun

belki de onun efkatini iyi tadmdan

gözlerin ayn onun gözleri

çünkü tükenmiiz ikimiz de

hele ellerin

ayni solmu parmaklar

ama o yakc hiddet, yok o öfke annende

doru
babamdan aldm tek ey
bu yakic öfke

(warsan shire'in "miras"na atfen)
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rupi kaurT

annecigim ne zaman azn1 açsa
akam sofrasnda iki çift laf için
hist diye tkar babam lafi azna
"azn doluyken konuma"
ite böyle örendi ailemin kadnlar
çenelerini tutup yaamay
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süt ve bal

kanrtarak açtlar
dizlerimizi
abiler
amcalar
adamlar
öyle yanl eller
dedi ki tenimize
korkar olduk
en güvenli yataklarda bile
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rupi kaur

baba. öylesine konumak için aryorsun hep. halimi

hatirimi soruyorsun; derken sessizlik koca bir ömür gibi

uzuyor aramizda, ben lafi uzatacak sorular bulmak için

çrpiniyorum. sana en çok unu demek isterdim: seni bu

hayat böyle yapt, anlyorum. ayakta kalmak çok zordu

senin için. bana kar sevgi dolu olmay1 beceremedin diye

suçlamiyorum seni. baz geceler uykularm kaçyor, lafin
bile etmesen de sanciyan o yaralarn düünmekten. ben

de senino sancyan kanndan, canndanm. O can ilgiye

öylesine muhtaç ki kendi üzerime ylp kalyorum. ben

senin kiznm. beni sevdiini söylemek için bildiin tek

yol havadan sudan konumak, biliyorum. çünkü benim

de bildiim tek yol bu.
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süt ve bal

iki parmanla içime dalyorsun, kanm donuyor çou
vakit. açk yaraya sürülen zimpara gibi. sevmiyorumn.
giderek daha hzl, daha hzl itiyorsun. ama hiçbir
sey hissetmiyorum. yüzümde bir tepki aryorsun, ben
de kimsenin görmediini sandn zamanlar izlediin
o filmlerdeki kadnlar gibi rol yapmaya balyorum.
onlarn inlemelerini taklit ediyorum. içi bo ve aç. houna
gidiyor mu, diye soruyorsun, evet diyorum; öyle çabuk ki
ezberlenmi gibi. oysa rol yaptm fark etmiyorsun.
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rupi kaur

alkolik bir annen
ya da baban varsa
aslnda yoklar

sadece
evladn büyütecek kadar bile
ayk duranmayan
bir alkolik var
o kadar

39
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süt ve bal

annem babamdan korkuyor mu

yoksa onu seviyor mu
bilemiyorum
görünüste ikisi de ayn
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rupi kaur

irkiliyorum bana dokunduunda
yine o diye korkuyorum
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sevmek
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rupi kaur

annem ikinci çocuuna gebe kaldnda
dört yandaydm
imi karnin gösterip hayret ediyordum
unca zamanda bu kadar büyümesine
babam aaç gövdesini andran kollarna alp beni,
bu dünyada tanrya en yakn ey
bir kadnin vücududur, demiti
yaamin kayna oras
yetikin bir adamno ufack yamda
söyledii bu derin sözler
hayata bakm deitirdi, artk
annemin ayaklarnin altna uzanmt bütün âlem
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süt ve bal

ne kadar urasam da
aklim ermiyor
nasl verir insan
tüm ruhunu
kann cann
bir bakasna
hiç karlik
beklemeden

- belki de önce anne olmam gerek
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rupi kaur

hayr
ilk görüte ak
olmayacak bizimkisi
ilk hatrlayta ak olacak
çünkü henüz tanmasak da
seni gördüm annemin gözlerinde
oumun kime benzemesini istiyorsam
öyle bir adamla evlenmemi tembihlediinde
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süt ve bal

onun iki dudann arasnda
balad ve bitti
benim her devrimim
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rupi kaur

ben senin neyinim diye sordu
ellerim dizlerinde
usulca fisldadm sen
bütün umutlarmn
insan suretine
bürünmüs halisin
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süt ve bal

kokunu seviyorum en çok
topraklara
bitkilere
bahçelere
benziyor kokun
hepimizden
daha insan

50
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rupi kaur

biliyorum ki
yanp tükeneceksem ayet
daha iyi bir sebebi olmal
peki sen hiç gördün mü

her gece
günei dize getiren
o olani
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süt ve bal

inanmak ile
körü körüne beklemek arasndaki
ince çizginin adsn sen

gelecekteki sevgilime mektup
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rupi kaur

hiçbir ey güven vermiyor
bana yüksek sesle
kitap okuyan sesin kadar

- mükemmel buluma
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süt ve bal

aklma dedi elleri
belime
kalçama
yahut dudaklarma
uzanmadan önce
güzelliim deildi
ilk dem vurduu
zarafetimdi

- sevgilinin dokunuu
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rupi kaur

kendimi sevmekle
öreniyorum
onu sevmeyi
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süt ve bal1

kusura bakma dedi
kolay deil beni sevmek
öylece bakakaldm akn
kim demi kolay istediimi
kolaya deil benim hasretim
zora hasretim ben
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rupi kaur

sadece seni düünmekle
ayrilr bacaklarm
ressamina susami
bir övale gibi

57



süt ve bal

hazrm sana
hep
hazrdm
sana

- ilk kez
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rupi kaur

eksik yanlarm doldurmak için deil
seni isteyiim
kendi bama tam olaym isterim
kendi bama bütün olaym
tüm ehri 1itaym bir bama
ite o zaman
isterim seni
çünkü ikimiz bir olsak
atee verirdik bu ehri
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süt ve bal

ak bu
can istediinde gelir
ak yapir yakana
haykrr adn
içini eritir ak
acitir bazen içini
istemesen de
akas yoktur
oyunlar oynamazz
çünkü bilir ak
hayat zor daima
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rupi kaur

seni görünce nutkum tutuluyor desem
yalan olur, iin asl1
öyle tutmaz oluyor ki dilim
konuaca lisan unutuyor
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süt ve bal

iimi sordu
kiüçük bir irkette çalyorum
ambalaj iinde-
yarida kesti sözümü
hayr, neyle geçindiin deil
ne alr akln bandan
geceleri ne uykusuz birakr seni

yazarm dedim
bir örnek göstermemi istedi
alip parmak uçlarmi
kolunun içine koydum
bileine doru indim usulca
tüyleri ürperdi
çenesi kenetlendi
gerildi kaslar
gözleri gözlerime kilitlendi
içlerindeki ltnn
sebebi bendim sanki
tam bana yanarken
kaçrdm gözlerimi
çekildim bir adm geri

iin bu demek
bir buyrukla ilgi toplamak
yanaklarm kzard1
gülümsedim utanarak
itiraf ederken
elimde deil ki
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rupi kaur

ilk akim deildin belki
ama dier bütün aklarm
hükümsüz klandn
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süt ve bal

en derine dokundun sen
bana bir kez bile
dokunmadan
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rupi kaur

nasl beceriyorsun
benim gibi bir yangn yerini
akarsu koynuna çevirmeyi
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süt ve bal

kokun bal gibi
acisiz

birak da tadna bakaym

66



rupi kaur

adin
her dilde
en güzel ve en kötü
manalar tayor içinde
kâh içimi 1sitiyor
kâh yakyor beni günlerce
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süt ve bal

çok konusuyorsun
diye fisildad kulaklarma
o azla ne güzel eyler yaplabilir oysa
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rupi kaur

sesin
çirilçiplak soyuyor beni
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süt ve bal

ne de güzelleiyor adm
senin dilini öptüünde
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rupi kaur

dolayp parmaklarn
saçlarima
asildinda
ite o zaman
balar titremeye
içimdeki müzik

- ön sevime
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st ve bal

böyle günlerde
muhtacm
parmaklarnla
saçlarmi okayp
usul usul konumana

-sen
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rupi kaur

ellerin
ellerimi tutmasn
dudaklarn
öpmesin
dudaklarm
baka yerleri sakladm sana

73



süt ve bal

en az benim kadar
mücadele etmeyi bilen birine
ihtiyacm var
ayakta kalmann fazla ar geldii günlerde
ayaklarm
kucanda tutmaya raz birine
daha ben bile ne istediimi bilmezken
tam da ihtiyacm olan veren biri
konumasam bile
beni anlayan
istediim bu ite

- ihtiyacm olan sevgili
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rupi kaur

götürüp ellerimi
bacaklarimin arasna
fiS1ldadn
raks etsin o güzelim parmaklar
benim yerime

- solo performansS
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süt ve bal

gereinden fazla tart1yoruz. ikimizin de anmsamad
ya da umursamad eyler hakknda. çünkü ancak böyle

kaçiyoruz daha büyük sorunlardan. neden birbirimize
eskisi kadar çok seni seviyorum demediimizi sormak
yerine. kavga ediyoruz sudan sebeplerle: ilk kim
kalkacak ya da klar kim kapatacak. veya iten gelince
dondurulmu pizzay firna kim atacak. en savunmasz
yerlerimize indiriyoruz darbeleri. dikenlerin üzerindeki
parmaklar gibiyiz sevgilim. biliyoruz asl acitan yeri.

ite her ey masaya yatrld bu gece. bir keresinde
uykunda benim olmayan bir ismi fisldayn mesela. ya
da geçen hafta geç saatlere kadar çalacan söylediin
zaman. i yerini aradmda birkaç saat önce çktn
söylemilerdi. o birkaç saat boyunca nerelerdeydin.

biliyorum. biliyorum. çok mantkl siraladn bahanelerin
tümü. kendimi kaybediyorum biraz, hiç sebepsiz yere
ve sonunda balyorum alamaya. baka ne bekliyordun
ki bebeim. seni çok seviyorum. özür diliyorum, yalan
söylediini düündüüm için.

O zaman ellerine dayyorsun ban. durmam için yalvarir
gibi biraz. biraz da bezgin ve bikkn. azmzdaki yakici
zehirle delik deik yanaklarm1z. eskisinden daha cansiz
görünüyoruz. yüzümüzdeki renkler solmu. ama kendini
kandrma. ne kadar kötü kavga etsek de biliyoruz hâla
beni yere sermek istediini ikimiz de.

hele benim avaz avaz çliklarmla kavgamza
uyandnda komular. ve koup bizi kurtarmak için
kapya dayandklarnda. kapy1 açma sevgilim.
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rupi kaur

birak. yatr beni yere. bir harita gibi ser aç. hâlâ istediin
yerlerimde gezin parmaklarnla. öp beni, airlhk merkezi
benmiim de bana doru düüyormusun gibi, ruhunun
odak noktas ruhummu gibi. ah, dudaklarn dudaklarm
deil baka yerleri öptüünde. o zaman kendiliinden
aralanr bacaklarm. ite o zaman. içeri çekerim seni. ho
geldin. evine.

bütün sokak camlara dökülür meraktan, bu amata
da neyin nesi. akin akn gelir itfaiye arabalar bizi
kurtarmaya ama ayrt edemezler, öfkemizden mi yoksa
tutkumuzdan mi bu alevler. gülümserim. geriye düer
bam. ikiye yarmak istediin bir da gibi kabarr
bedenim. yut beni bebeim.

aznla okur gibi en sevdiin kitab. bacaklarmn
arasndaki o yumuaklkta bul en sevdiin sayfay ve
dikkatle oku. gürül gürül. cokuyla. dokunmadk tek
bir sözcük bile brakaym deme sakn. ve bitirdiinde.
otur soluklan. imdi çöküp dizlerimin üstüne, müzii
costurma sras bende.

tath sevgilim. ite böyle. dilimizin bir vuruuyla çözülür
dillerimiz. böyledir bizim muhabbetimiz. böyle barriz.

- böyle barrz
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kirlmak



rupi kaur

her seferinde
tam ortasna
dalyorum bu belann
her seferinde brakiyorum
söylesin ne güzel olduumu
yar kanyorum
her seferinde atlayp
tam düecekken
beni yakalayacak saniyorumn
umutsuz bir âmn
bir hayalperest
ölümüm bu yüzden olacak

81



süt ve bal

annem daha iyilerine layksn dediinde
hiç düünmeden çkp savunuyorum seni
beni hâlâ seviyor diye haykryorum
bozguna uram gözlerle bakyor bana
bu derde
kendisinin bile derman olamayacan
bilen her annenin bak gibi
ve unlar dökülüyor dudaklarndan
seni sevip sevmemesi umurumda deiladam gibi duramiyorsa ardnda yaptklarnn
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rupi kaur

öyle uzaktn ki bana
unuttum yani bamda olduunu

,
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süt ve bal

dedin ki. eer alnmza yazlmsa. kader kavuturur
yine bizi. gerçekten o kadar saf msn diye düündüm
bir an. inanyor muydun sahiden kaderin cilvesine.
sanki gökyüzünde oturup bize bakyormu. sanki
bes parma varm da piyon gibi sürüyormu bizi.
sanki bizim seçimlerimiz deilmi gibi. kim öretti
sana bunu. söyle. kim kandrd seni. sana bir kalp
verilmi, bir de akl ama sen deilsin kullanacak olan.
kendi eylemlerin deil bana gelecekleri belirleyen.
avaz avaz haykrasm var: her ey bizim elimizde
aptal! kavumak sadece bizim elimizde. oysa susmu
oturuyorum. titrek dudaklarmla gülümsüyorum,
düünceli. ne hazin deil mi? sen her eyi böyle apaçk
görürken karndakinin görmemesi.
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rupi kaur

tuz ile ekeri
kartirma
eger
seninle olmak istiyorsa
olur
bu kadar basit
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süt ve bal

yavaça aa kayip
pantolonunun beline uzanirken
elleri
fisildiyor sadece
seni seviyorum

ite o zaman
anlamalsin
arzu ile ihtiyaç arasndaki fark
o adami arzulayabilirsin
ama kesinlikle
ona muhtaç deilsin
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rupi kaur

cezbediyordu güzelliin uzaktan
yaklanca batt dikenlerin
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süt ve bal

benden sonraki kadn çakma bir versiyonum
olacak benim. urap iirler yazacak sana,
dudaklarndaki benim bellettiim iirleri silmek
için ama onun dizeleri asla bir yumruk olup
sarsmayacak benimkiler gibi. o zaman teninle
sevimek isteyecek ama seni asla benim gibi
öpemeyecek, benim gibi okayp ememeyecek.
elinden kayp gitmesine izin verdiin o kadnin
acikl bir kopyas olacak. ne yaparsa yapsin
heyecanlandramayacak seni ve krlacak. hep
alp hiç vermeyen bir adamn uzana dümekten
usandnda göz kapaklarnn üzerinden aciyan
gözlerle ona baktm fark edecek, bir tokat gibi
çarpacam yüzüne. bir daha asla el süremeyecei
birini sevmekle megul bir adam nasl sevecek.
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rupi kaur

bir dahaki sefere
ac kahve içtiinde
seni koyup gittii halin
ac tadi olacak dilinde
yalar süzülecek gözlerinden
yine de
içmeden edemeyeceksin
onun en koyu halini
yokluuna yeleyeceksin
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süt ve bal

her eyden çok
kendimden
kurtarmak isterdim seni
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rupi kaurr

yalnzlik hissini unutmak için
onun erkekliini yatrp içine
harcadn geceler yeter
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süt ve bal

seni seviyorum
fisltlarn
gitme, istemiyorum
yakarlarn aslnda
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rupi kaur

ak denen ey
terbiye eder dudaklarn
öyle bir kivama getirir ki
aznda kalan tek sözdür artk
onun adi
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süt ve bal

ac olsa gerek bilmek:
ben senin en
güzel
pimanliinm
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rupi kaur

seni sevmekten vazgeçtiimden deildi
gidiim
gittim çünkü
kaldkça azalyordu
kendime olan sevgim
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süt ve bal

seni istemeleri için
ugramamalsn
seni kendileri istemeliler
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rupi kaur

hafta sonu kaçamak yapmalk
büyük ehir mi sandn beni
o ehrin dndaki kasabaym ben
adn hiç duymadn
ama hep içinden geçtiin
neon iklarm yok
gökdelenlerim, heykellerim yok
gürleyen bir göüm var
titretirim köprüleri
hazr yemek deil, ev yapm reçelim
öyle koyu ki kivamm
dudaklarnn dedii en ball tatlar kesebilirim
polis sireni deilimn
ömine çtrtisym
yaksam da seni
alamazsn gözlerini üzerimden
öyle güzel yakarm ki hem
kizarrsin
otel odas deilim, evim
seçtiin viski deil
muhtaç olduun suyum
bouna beklentilerle gelme
ugrama
benden tatil olmaz sana
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süt ve bal

ardndan gelen adam
yeniden hatrlatacak bana
gerçek akn yumuakln

tadi
yazmay dilediimn
o iir gibi olacak
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rupi kaur

eer
kadinlar hakir görüp
arkalarndan aalamaktan
baka bir ey gelmiyorsa
o adamin elinden
zehir gibiyse
dili
ne kadar kucana alp
sevse de seni
tatl tatl
ekerle de beslese
gül suyuna da batrsa
yine de
bal deil zehirdir tad

nasl bir adamdr bilmek istersen eer
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süt ve bal1

aheserlerle dolu bir müzeyim ben
gözlerin kapal geçtin önümden
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rupi kaur

anlaman gerekirdi
yanildn
içime daldrdn
parmaklarnla
senin için akmayacak
ballar ararken
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süt ve bal

tutunmaya deer olan
sana tutunup
birakmayacak olandr
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rupi kaur

kalbin kirldysa
ve birakip gittiyse seni
ona yetip yetmediini
sorgulama
aslnda
öyle çok yettin ki
taiyamaz oldu seni
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süt ve bal

içindeki tehlikeyi
güven diye yutturdu ak
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rupi kaur

onu soyarken
aradn benim
kusura bakma
tadmin güzelliinin
ikiniz seviirken
kazara
hâlâ benim adm
dökülür dilinden
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süt ve bal

onlarn kalpleri de
seninki gibi sanyorsun
herkes o kadar yumuak
o kadar efkat dolu olamaz oysa

olduklar gibi
görmüyorsun insanlar
olabilecekleri gibi
görüyorsun

kendinden veriyor, veriyorsun
onlar her eyini çekip alncaya
ve için bombo kalncaya dek
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rupi kaur

gitmek zorundaydm
yorulmutum
bir yanimi
hep eksik hissettirmene
izin vermekten

SUU5
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süt ve bal

bugüne dek hissettiim en güzel eydin sen. ve
hayatm boyunca öyle kalacana inanmtm.
bunun ne kadar snrlayc bir duygu olduunu
biliyor musun? bu genç yamda hayatm boyunca
tanidiim en nee veren insani yaadimi sanmak.
hayatimin geri kalann sadece bununla yetinerek
nasl geçireceim? baln en ham halini tattimive dier her eyin rafine ve yapay olduunu
düünmek. bundan öteye yol olmadn. önümde
uzanan tüm yllar toplansa da senin verdiin tad
vermeyeceini.

yaniigi
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rupi kaur

dengeli yaamak nedir bilmem ben
üzgünsem
alamam, çalarm
mutluysam
gülümsemem, il l parlarm
öfkeliysem
barmanm, yakarm

uçlarda yaamann güzellii u
sevdiysem kanatlandrrm sevdiimi
belki de iyi deil bu yaptm
hep uçup giderler çünkü
hele bir de kalbim krildysa
gör sen beni
kederlenmem
paramparça kalrm

A
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süt ve bal

sana bunca ey vermek için
onca yol geldim
ama dönüp bakmyorsun
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rupi kaur

sömürülen
ve
sömüren

- ikisi de oldum ben
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süt ve bal

siliyorum seni
tenimden
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rupi kaur

öptüüm sen deildin
yanl anlama

aklmda o vard
senin dudaklarn müisaitti sadece
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süt ve bal

hep gelir bulur seni
içinden taar
dönüp durur etrafnda
kanr yara gibi
yine çkar karna
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rupi kaur

ben çalan müziktim
ama senin kulan kesikti
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süt ve bal

aciya çald dilim
açlindan
özleminin
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rupi kaur

senin hayatnn içine
eklenemem ben
tek istediim
birlikte bir hayat kurmakken

- aradakifark
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süt ve bal

nehir olur dökülür azmdan
gözlerimin tartamadi yalar

118



rupi kaur

ylan derisisin sen
öyle ya da böyle döküp duruyorum seni
aklim unutuyor
her ince ayrntisn
yüzünün
peini brakmak
unutmak oldu
en iyisi ve en acisi

buydu
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süt ve bal

sen hatay çekip gitmekle deil
geri dönmekle yaptin

iine geldiinde
senin olurum

.

iine gelmeyince
gidersin sandn
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rupi kaur

bana yaz diyorlar
nasl yazaym
ellerimi alp da gitti

RA
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süt ve bal

ikimiz de mutlu deiliz
ama gönlümüz yok ayrlmaya
birbirimizi krp duruyoruz ite
ve ak diyoruz adna
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rupi kaur

balarken
dürüsttük
birak bitirirken de
öyle olalm

-biz
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süt ve bal

sesin
tek bana
gözyalarna
bouyor beni
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rupi kaur

bilmem neden
içimi açyorum
bakalarna, bile bile
açk yaralarm dikmenin
böyle ac verdiini
Sonrasinda
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süt ve bal

insanlar gider
ama
terk edileri
kalr daima
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rupi kaur

zalim olan ak deil
biz zalimiz
bir oyun deil ak
onu oyuncak eden
biziz
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süt ve bal

nasl ölebilir akmz
yazld bir kere
bu sayfalara
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rupi kaur

onca aciya
kaybedie
kalp arsna
kirgnla ramen
hâlâ senin bedenin
yaninda soyunmak istediim
tek beden
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süt ve bal

beni koyup gittiin gece
oyle paramparça uyandm ki
kirlan parçalarm koyacak tek yer
gözlerimin altndaki torbalard
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rupi kaur

kal
diye fisldadm
sen
kapy arkandan kapatrken
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süt ve bal

seni unuttum, eminim. öyle ki baz sabahlar
yüzümde bir tebessümle uyanyorum, ellerimi
kavuturup seni içimden söküp atan hayata
teekkür ediyorum. ükürler olsun tanrm, diye
haykiriyorum. ükürler olsun ki gittin. eer
kalsaydn bugünkü gibi hüküm süremezdim.

derken.

baz geceler, bir anda çkp gelsen ne yapardm
diye hayal ediyorum. u saniye odaya girsen,
bugüne dek yaptn bütün kötülükleri nasl da en
yakn camdan firlatp atardm ve bütün sevgim
yeniden kabarrd. en bata zaten hiç gitmemi
gibi gözlerime dolard yeniden. sanki bu kadar
uzun süre sessiz kalrken aslnda geliini avaz avaz
kutlamann hazrlin yapar gibi. birileri açklasn.
nasl oluyor da gittiinde bile gitmiyor ak.
nasl oluyor da senden geçeli çok olsa bile böyle
çaresizce dönüp sana çkyor yolum.
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rupi kaur

kafamdaki fislt:
geri dönmeyecek
kalbimdeki hiçkrk:
dönmeli

- solu
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süt ve bal

arkada olmak istemiyorum
hepinizi istiyorum

- daha fazlas
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rupi kaur

düen kirpikler gibi dökülüyor parçalarm
habersizce her yere
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süt ve bal

hem birakp
hem alamazsn beni
ayn anda iki yerde
olamam ki

- arkadas kalalm dediinde
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rupi kaur

su gibiyim ben

usul usul akarken
hayat verir
kabarp tatmda
boabilirim
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süt ve bal

en çok beni seviini özlüyorum. bilmiyordum oysa, beni
sevmenin aslnda benim nasl biri olduumla alakal
olduunu. sana verdiklerimin yansmasyd. bana geri
dönüüydü. bunu nasl göremedim. nasl. böyle oturup
beni kimse o biçim sevemez diye aldandm. sana
sevmeyi öreten ben olduum halde. ben örettim sana
doldurmay. doldurmaya ihtiyaç duyduum boluklar.
nasl da acmaszlk ettim kendime. sebebini sana
atfettim sicaklmn, srf sen de hissettin diye. gücümü,
aklimi, güzelliimi veren sensin sandm, srf sen de
takdir ettin diye. sanki seni tanmadan önce böyle
degilmiim gibi. sanki sen gidince de böyle kalmamm
gibi.
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rupi kaur

gidiyorsun
ama kalmiyorsun gittiin yerde
neden böyle yapyorsun
neden
brakyorsun tutmak istediini
neden oyalanyorsun
kalmak istemediin yerde
niçin normal olduunu düünüyorsun
hem gidip hem dönmenin tek kalemde

(
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süt ve bal

sana bencil insanlar anlatacam. sana aci vereceklerini
bile bile tadna bakmak için hayatna girerler, kaçrmak
istemeyecekleri bir eysindir çünkü. öyle parlaktr
ki in, dokunmadan geçmek yazk olur. iyice
baktklarnda tüm vaat ettiklerine. tenini, saçlarn,
sirlarn aldklarnda. ayrdna vardklarnda ne kadar
sahici olduunun. ne yaman bir firtna olduunun; dank
eder kafalarna.

ite o zaman korkaklk balar. o zaman olduunu sandn
insanin yerini alr zavall gerçek hali. o zaman bütün
cesaretleri uçar gider ve benden daha iyilerini bulursun
deyip giderler.

öylece qrilçplak kalverirsin, hâlâ bir hçkrk gibi bir
yarilar kalr içinde. neden diye sorarsin. neden karlik
vermeye niyetleri olmad halde kendilerini sevmeye
zorladlar seni; o zaman sralanr bahaneleri: denemek
zorundaydm, bir ans vermek zorundaydm, karmdaki
sendin sonuçta.

romantik deil bu oysa. varliinn büyüsüne kaplp sirf
bu firsat elden kaçrmamak uruna, onu krp paramparça
etme riskini göze almak zorunda olduklar düüncesi.
tatsiz. onlarn meraknn yannda senin varlnn ne
önemi var.
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rupi kaur

bencillerin huyu bu. her eyle kumar oynarlar.
bütün canlar onlarn cannin keyfi içindir.
bir bakarsin dünyalar tutar gibi tutarlar seni
kucaklarinda, bir bakmsn küçülüp sadece bir
resim oluvermisin gözlerinde. bir anda. mazi
olmusun. tek bir saniyede. seni içlerine çekip
hayatlarinin geri kalann seninle geçirmek
istediklerini fisldarlar kulaklarna. ama
korkuyu duyumsadklar anda. kapnn yolunu
yarlamlardr çoktan. seni incelikle brakacak
cesareti gösteremeden. insan kalbinin onlar için
bir anlam yokmu gibi.

ve bunca eyden sonra. bunca eyi alp
gotürdükten sonra. o cüret. ne ackl ve komik
degil mi, seni soymaya cesareti olan adamin
bir telefon açmaya cesareti yok bu günlerde.
bir özür dilemeye. verdii zarar için. ite böyle
kaybediyorsunuz o kadnlar.

- bencil
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süt ve bal

yaplacaklar listesi (ayrldktan sonra):

1. yatana sn.
2. ala. göz yalarn dinene dek (birkaç gün sürecek).

3 slow arklar dinleme.
4. parmaklarnn ezberinde olsa bile numarasn

telefonundan sil.
5. eski fotoraflara bakma.
6. en yakn dondurmacy bul, kendine iki top çikolata

parçackl ve naneli dondurma smarla. nane kalbini
yattirir. çikolatay da hak ediyorsun.

7. yeni çaraflar al.
bütün hediyelerini, tiörtlerini, üzerinde onun kokusu
olan her eyi toplayp bir ba merkezine brak.

9. bir gezi planla.
10. adi geçtiinde gülümseyip ban sallama sanatni

8.

kusursuz icra et.
11. yeni bir projeye bala.
12. ne yaparsan yap, sakn arama.
13. kalmak istemeyene yalvarma.
14. bir yerden sonra alamay kes.
15. hayatnn geri kalann baka birinin koynunda

kurabileceine inandn için bir süre aptallna
k1zabilirsin.

16. nefes al.
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rupi kaur

nasl terk ettikleri
anlatr
her eyi

143



saalmak



rupi kaur

belki de
hatrlamadm
günahlarn bedelini
ödediim için
hak etmiyorum
güzel eyleri

D D
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süt ve bal

yazmak
dermanim m yoksa mahvim mi

bilemiyorum
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rupi kaur

zahmet etme, seni istemeyene
tutunmak nafile

- durduramazsn
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süt ve bal

bir ilikin olacaksa
herkesten önce
kendinle olmal
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rupi kaur

sancili bir aktan fazlasna
layk olduunu kabullen
kalbinin tayacai
en salkl eyi
taimaktr hayat
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süt ve bal

insan olmann bir parças
aciyi hissetmek
korkma
aç kendini aciya

- evrilmek
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rupi kaur

yalnizlk, insann benliine ölesiye muhtaç olduunun iaretidir
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süt ve bal

almsin
bakalarina baml yaamaya
sende eksik sandklarnn
telafisi için

kim kandrd seni
kim inandird
baka birinin
seni tam yapacana
yapip yapabilecekleri en fazla
tümlecin olabilmekken
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rupi kaur

seni kirip dökenlerin
ayaklar altnda
derman arama

C
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süt ve bal

düecek kadar
zayf doduysan
kalkacak gücün de
vardir doutan
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rupi kaur

belki de her eyden hazindir
varlndan bile
emin olmad birini
beklemekle ömür tüketenin hali

- 7 milyar insan
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süt ve bal

aclar içindeyken güçlü durmasn bil
çiçekler büyüt acndan
ben senin sayende
çiçek olup açtm aclarmdan
sen de tomurcuklan
güzel
tehlikeli
gürültülü
yumuack
nasl istersen öyle
yeter ki açsn tomurcuklarn

- okura
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rupi kauur

sükürler olsun evrene
tüm aldklarn
aldii
ve tüm verdiklerini
verdii için

- denge
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süt ve bal

insafszlik karsnda
iyi kalabilmek
incelik ister
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rupi kaur

kendi issizlnla
sevdaya
dü
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süt ve bal

seni sevdiini söylemesi
baka ey
gerçekten sevmesi
baka
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rupi kaur

bazen
hiç gelmez
beklenen özür
beklendii anda

nihayet geldiindeyse
ne istenir
ne de lüzum kalmtr

- çok geç kaldn

2

6
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süt ve bal

dier kizlar gibi deilsin sen
dediinde
ve gözlerini kapatp öpmeye baladnda
o bir tek sözünle
kendimi beendirmek için
kardeim dediim kadnlara benzemememi
ima ettiinde
tükürmek geldi içimden
gurur mu duymalydm beni seçtiin için
rahatlamalyd içim
onlardan daha iyi olduumu düündüün için
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rupi kaur

bir dahaki sefere gösterdiinde
bacaklarinda
uzamaya balayan tüyleri
unu hatrlat ona
senin vücudun
onun evi deil
bir konuk o sadece
ve uyar onu
amasn bir daha
haddini
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süt ve bal

yumuak
kalpli
olmak
güçlü
olmaktr
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rupi kaur

çevrendekiler içinde
kaybolmay deil
kendini tümüyle bulmay
hak ediyorsun
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süt ve bal

inan ki biliyorum
Zor

sanki yarin hiç domayacak
sanki bugün
en zor günün olacak
sana söz, atlatacaksn
acin geçecek
hepsi geçer
eer zaman tanir
izin verirsen geçmesine
o zaman izin ver
geçsin
yava yava
tutulmami bir söz gibi
unut gitsin
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rupi kaur

kasklarmdaki çatlaklar seviyorum
insan olduumuzun iareti
gerektiinde
hem öyle yumuak
hem öyle sertiz ki
vahi ormanlar gibi
insan olmann güzellii bu
ne güzel yayoruz duygularmz
korkmuyoruz krlmaktan
ustalkla saryoruz yaralarmz
sadece kadn olmak
kadnm demek
her eyimle tam
ve eksiksiz klyor beni
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süt ve bal

güzellik denen eyle derdim u:
onlarn güzellik kavram
dilamak üzerine kurulu
her saç güzel bana göre
bir kadn
teninde büyüttüü bir bahçe gibi
bana taktinda
güzelliin tanm bu
gökyüzüne dorulmu
büyük kanca burunlarn
gövde gösterisi
atalarmin ektii ekinlerle
kadnlarn besledii
topraktan alm rengini
buday ten
birer agaç gövdesi gibi kaln bacaklar
badem gözler
inanci kuanm en derinlerinde
damarlarmdan akar
pencap'in nehirleri
kim söylemi
benim kadnlarmin
sizin ülkenizdekiler kadar
güzel olmadn
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rupi kaur

hiçbir kitap
taiyamaz
sirtimizdaki
hikâyelerin arln

- renkli kadnlar
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süt ve bal

olduun gibi
kabul et kendini

172



rupi kaur

bedenin
bir doal afet
müzesi
akln allyor mu
ne müthi olduunu
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süt ve bal

seni kaybetmek
kendim
olabilmekti
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rupi kaur

baka kadnlarn bedenleri
bizim sava meydanmz deil
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süt ve bal

vücudundaki bütün tüyleri
almann mahsuru yok
eer istediin buysa
vücudundaki bütün tüyleri
birakmann da mahsuru yok
paa gönlün böyle istiyorsa

- sen sadece sana aitsin
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rupi kaur

regl dönemimden bahsetmek aypm
öyle ulu orta herkesin içinde
çünkü benim biyolojim ve gerçekliim
lüzumundan fazla gerçek

kadnn bacak arasn satmak
çok daha normal
onun içinde olanlar
anlatmaktan

i keyif için kullanmaya gelince
bu vücudu güzel bulanlar
onun doasn duyunca
kulaklarn tikyorlar
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süt ve bal

o çkp da
uçabileceini söylemeden çok önce
kanatl bir ejderhaydn sen

o gittikten çok sonra da
öyle kalacaksn
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rupi kaur

af dilemek istiyorum
zekâsndan ya da cesaretinden önce
güzelliinden dem vurduum tüm kadnlardan
özür dilerim
doutan gelen basit bir özelliin
insann ruhu dalara çakldnda
gurur duyacai en matah eymi gibi

konutuum için
bundan böyle sadece
dirayetlisin diyeceim yahut olaanüistiüsün
güzel olmadindan deil
çok daha fazlas olduundan

A
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süt ve bal

neyim varsa
elimde kalan
yine de mutluyum

ne yitirdiysem
yitirdim
yine de
mutluyum

- bak açsi
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rupi kaur

yüzüme bakp aladn
canimi yakyor her ey

elini tutup fisldadm
hepsi geçecek

2
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süt ve bal

eer aci geliyorsa
mutluluk da gelir

Sabret
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rupi kaur

doduumuzda
öyle güzeliz ki hepimiz

en büyük trajedi
bizi aksine inandrmalar
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süt ve bal

kaur ad
beni özgür bir kadn kiliyor
ket vurmaya çalan
prangalarm çözüp
ayaa kaldriyor beni
bütün erkeklerle
eit olduumu hatrlatyor
dünyann hali aksini haykrsa da
kendi kendimin kadn olduumu
sadece kendime
ve evrene ait olduumu
kibrimi kryor
ihtiyac olan tüm kadnlara
ayaa kalkabilmeleri için
hizmet etmenin
bütün insanlarla ortak
vazifem olduunu
söylüyor yüksek sesle
kaur adi akyor damarlarmda
daha sözü bile yokken içimdeydi
bu ad benim kimliim ve özgürlüüm

- kaur
bir sih kadn
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rupi kaur

dünya
öyle aclar
veriyor ki sana
alip tüm aclar
bal eyliyorsun

- bundan daha safnevar
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süt ve bal

kendini nasl seviyorsan
öyle öretirsin bakalarna
seni sevmeyi
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rupi kaur

her seyden çok kadnlar szlatyor içimi
birbirinin yardma koan kadnlar
bahara hasret çiçekler gibi

2
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süt ve bal

bacaklarnn arasndaki tanrça
sulandriyor azlar
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rupi kaur

sen
kendinina
ruh eisin

O
OO O
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süt ve bal

bazlar
öyle keskin ve öyle ac ki

en iyi halinle
git onlara
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rupi kaur

ancak çevremizdeki kadnlarn
ne kadar güçlü
ve çarpiC olduunu anladmizda
hep birlikte ileri yol alriz
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süt ve bal

senin gördüün güzellik
benim içimde deil
öyle derine kök salm ki
kalbindeki güzellik
baktiin her yerde
onu görmemek
elinde deil
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rupi kaur

tüye
yer olmasayd bedenlerimizde
en bata orada bitmezdi zaten

- en doal halimize kar savatayz
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süt ve bal

her eyden önemlisi, sevgi
eninde sonunda
her eyin
anlamszln gösteren
tek gerçeimiz gibi
hayatinn bu sayfas
diploman
iin
paran
hiçbirinin önemi yok
sevgiden ve sevdiklerinle
kurduun badan baka
onlar ne derin sevdin
nasl dokundun
ve ne kadar verdin sevgini
tekbu kalacak sana
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rupi kaur

öyle derin
kök salsam ki topraa
bu gözyalar
bu eller
bu ayaklar
altnda kalsa

- yere basmak
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süt ve bal

artk birak, kurcalama
bir yerden sonra, neden
oluruna birakmak gerektiini
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rupi kauur

eer kendine yetmiyorsan
baka kimseye yetemezsin
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süt ve bal1

hayatnin geri kalann
geçirmek istediin kii
herkesten önce
kendin olmal
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rupi kaur

baarl olmak isterim elbet
ama kendim için deil
baarl olaym ki
sütümle, balmla
hayat vereyim
çevremdekilerin baarsna
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süt ve bal

deli gibi çarpar kalbim
gebe olduum iirleri düününce
bu yüzden durmadan
açarm koynumu sözcüklere
öyle ehvetli ki
sevimek
sözcüklerle
kâh âk olur
kâh mauk olur
yazmak
kâh ikisi birlikte
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rupi kaur

beni en çok dehete düüren
bakalar baarl olunca
kiskançliktan köpüren azlarmzn
baarszlklar karsnda
derin bir oh çekmesi

belki de insan olmann
en zor yani

birbirimizi kutlamay
becerebilmek
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süt ve bal

sanatin
eserlerini kaç kiinin
beendiiyle ilgilenmez
sanatn
eserlerini senin kendi gönlünün
kendi ruhunun sevmesiyle
kendine ne kadar
dürüst olduunla ilgilidir
asla takas etme
dürüstlüünü
anlalabilmek uruna

- tiüm siz genç airlere
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rupi kaur

ver
sana verecek
hiçbir eyi olmayanlara

seva (fedakârlk)
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süt ve bal

bir ruh
nasl açlrsa
en dürüst
öyle açtrdnz içimi
ve bir daha asla
yazamam dediim anda
yeniden elime verdiniz kalemi

- teekkiür ederim

204





yüreimi ellerine alp. sonuna kadar geldin. teekkür
ederim. buraya kadar sa salim geldiin için. en
kirilgan parçama böyle efkat gösterdiin için. otur
soluklan. yorgun dümüsündür. brak ellerini öpeyim.
gözlerini. tatl bir eye hasrettir onlar imdi. bütün
balimi gönderiyorum sana. sen olmasaydn ben bir
hiçtim, hiçbir yere gelemezdim. hep olmak istediim
ama olmaya korktuum o kadn olmama yardm
ettin sen. nasl bir mucize olduundan haberin var
m1? ne güzeldi ve hep ne güzel olacak. önünde diz
çöküyorum. teekkürlerimi sunuyorum. gözlerine
sevgilerimi gönderiyorum. gözlerin insanlarn içindeki
iyilii görsün hep. iin hep iyilik olsun. birbirimizi
hep böyle görelim. kainatn sunduu tüm güzelliklere
vurulmaktan geri kalmayalm. hep topraa bal
olalm. kök salalm. ayaklarmiz yere salam bassn.

benden sana bir ak mektubu



Kanada'nn Toronto ehrinde yaayan yazar ve
ressam rupi kaur, iirlerinde ve çizimlerinde ak,
kayip, travma, iyileme ve kadnlk temalarn iliyor.
yazlarn iyileip ilerleyecek güvenli bir alan
yaratma arac olarak tüm dünyayla paylaan sanatçnn
yaratic yönelimi ve fotoraflar uluslararas sinrlar
aarak dünyann dört bir yanndaki galerilerde.
dergilerde ve alanlarda sergilenmitir. yazmaktan ve
sanatn dier alanlarnda eserler üretmekten arta
kalan zamanlarnda söz sanatn icra etmek
için dünyay dolamakta ve yazarlik atölyeleri
düzenlemektedir. eserleri hakknda daha fazla billgi

için: www.rupikaur.com

-yazar hakknda



bu bir yolculuk hikâyesi
iirle sa kalma yoleuluu
yirmi bir yllk
kan, ter, gözya
avuçlarnn içindeki
yüreim
bir sancima
bir sevmne

bir kirlma
bir saalma

kitap hakknda



süt ve bal
ak
kayp
travma
sömürü
saalma
ve kadnlk hakknda
bir iir denemesi

her biri baka bir amaca hiznmet eden
baka bir acyla uraan
baka bir kalp arsn saaltan
dört bölüme ayrld bu kitap

süt ve bal
okuru hayatn en ac anlarna doru
bir yolculua çkarp
o anlarn içindeki tatlli buluyor
çünkü
eer görmek istersen
her acnin içinde bir tatllk vardr

akinakitap
VHd 6lS8020

VHd
6LS8020
OHL

www.pegasusyayinlarn com
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