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Siiryani Mistisizmi

Yusuf BEGTAS
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Yusuf Begtag

1967 yilinda Siiryani geleneginde mistik 6zelliklere sahip Kardu
Dag1 (Cudi) eteklerindeki Hassana (Kosrali) kdyiinde diinyaya geldi.
11k ve orta egitimini Midyat'ta tamamladi. 1984’te Midyat Lisesinden
mezun oldu. 1981-1985°de Mor Gabriel Manasurr’'nda Siiryanice dil
ve teoloji egitimini tamamlad:.

1985-2005 yilina kadar Mor Gabriel Manastrr’'nin idari kadrosun-
da aktif gorev ald1. Bu siire iginde Turabdin’e sirt geviren gogiin savur-
ganhigina kars1 tutum takinarak, halkla 6zdeslesme ruhuyla, kilise ve
topluma hizmet etti. Hocalik ve danigmanlik yapu. Siiryanice egitim
programlarina 6nemli katkilar sunarak Siiryani dili, teolojisi, felsefe ve
edebiyau alaninda bagarili 6grencilerin yetismesine yardimci oldu.

1990-2005'de Turabdin Siiryani Metropolitliginin genel sekreterli-
gini yiiriittii. 1995-2000'de ‘Turabdin'in Sesi Dergisi’nin editorliigii-
nii iistelendi ve bu dergide cesitli konular iizerine yazilar yazd:.

2005-2014 yilinda Mardin Siiryani Metropolitliginin Genel Sek-
reterligini yiiriittii. 2015 yilindan sonra dort yil “Aslay Nisaba Siirya-
nice Edebiyat Dergisi”nin yayin kurulu iiyeligi ve editorliigiinii yapu.

Kilisedeki otuz yillik hizmetini iyi gobanin sorumluluk anlayigin-
dan beslenen “ LXwaa / Sumloyo / Tekamiil” manug; ile ifa etmeye
gayret etti. Bu minvalde “LXx a0 LXwaa $umloyo ve Su-loyo”
manuginin felsefik altyapisini giiglendirerek kavramsallagtirdi.

2017-2020 yillar1 arasinda Suroyo TV'de Sumloyo adli kiiltiir,
edebiyat ve sicak felsefik giindem programlarina kauldi. Tiirkge ve
Siiryanicenin Dogu-Bau lehgesinde her biri kirk dakikalik boliimler
halinde yayinlanan bu programlara yetmis defadan fazla kaulan Begtas
ayni zamanda “ LZjam lo&mo kamy Jyaon / Siiryani Edebiyatg
ve Yazarlar Birligi”nin bir iiyesi olup, Siiryanicenin gelistirilmesi igin
alisan “Llijam LN, Jlas / Knutho d-Legono Suryoyo” isimli
uluslarasi cemiyetin de kurucu iyesidir.

Siiryanice yazinsal faaliyetlerini, “ Ls.jo AN, X ado lioas /
Nufoso u Tu-omo d-Legono u Re-yono / Dilsel-Diigiinsel Soluk-
lanma ve Asilanma” olarak vasiflandiran, Siiryani kiiltiiriiniin tarih-
sel-bolgesel dzgiil agithginin farkindahigiyla yiiriittiigii Siiryaniyat ¢a-



ligmalarini ise “rubu s6ndiirmeme” ¢abasi olarak nitelendiren Begtas,
kitap okumay1 ve yazmayi; diisiinsel yenilenme ve ruhsal tazelenme
araci olarak gérmekte, bu arayis ve yiiriyiiste, aklin, bilgi; ruhun da
sevginin 1518tyla biitiinlesmesi gerektigine inanmakradir.

Bu inangla kiiltiirel faaliyetlerini “5eas o jaayg :hag Lad Foa oo
duvarlar yerine képriiler” siar1 alunda MARDIN'den yiiriiten Be-
gtag, halen buradaki Siiryani Dili-Kiiltiirii ve Edebiyati Derneginin
kurucu bagkanligini yiiriitmekte olup bu konumuyla da Mardin Top-
lumsal Dayanigma Federasyonun goniillii danigmanligini yapmakradir.

Ona gore bundaki amag, kadim bir dilin ve kiiltiiriin ruhuna des-
tek olmak, o ruhu evrensel olanla bulugturarak, olumsuzluk 6nyargisini
doniigtirmek i¢in o ruhun tagidi1 yasam-sever kavramlan giincelle-
mektir. Bu baglamda Siiryanicenin edebi sermayesine katkida bulunan
bir nefer olarak, kendi 6z yurdunda ¢ogulcu yapinin korunmasina,
Siiryani kiiltiiriiniin taninmasina, toplumsal algilara diigiinsel devinim
katmaya devam etmektedir. Siiryani kurumlarindaki idari gorevleriyle
birlikte geng yasta edebi iiretkenlige baslamis olan Begtag'in, Ingilizce
ve Arapgaya da gevirilen Tiirkge ve Siiryanice sosyo-kiiltiirel edebi ve
felsefi icerikteki yazinsal ¢aligmalan ve makaleleri yurt icinde ve yurt
disinda farkli yayin organlar tarafindan yayinlanmaktadir.

Siiryanice, Turkge, Ingilizcc, Arapga dillerinde hizmet veren www.
karyohliso.com isimli web sitesinin kurucusu ve edit6rii de olan Beg-
tagin galigmalar: arasinda “J > Lia / Karyo Hliso / Galinmug Bug-
day” ve “|;amy Jaso Jiimd / Tasroro u Buyo-ye d-Sabro / Savagq
ve Umudun Tesellisi” isimli iki Siiryanice kitap ile yiizlerce makale ve
kose yazilari da bulunmaktadir.






ITHAF

Oteden beri Bethnahrin/Mezopotamya cografyast mistik
ozellikleriyle temayiiz etmigtir. Bu cografyanin inigli-¢ikish
tarihi; eski taglarin arasina sizan yosunlar misali, mistik
koklerini ditnyanin dért bir tarafina dagilmig Siiryanilerin
yiiregine salmakrtadir.

Bu ¢aligmayi, kendimi bulma, kendimi kegfetme, kendimi
tanima, kendimi yonetme yolculugunda ilahi sevginin ilk
niivelerini “Iyi Coban”in telkinleriyle korpe diisiinceme
eken, rahmetli babam Abuna Tuma Begtag'in sahsinda,
mistik kiiltiiriimiiziin ruhunu yagatmaya ¢alisan cefakir
ve vefakir insanlarimiza ithaf ediyorum!
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“Dileyin, size verilecek; arayin, bulacaksiniz;
kapiyr galin, size agilacakur. Ciinkii her di-
leyen alir, arayan bulur, kapi ¢alana agilir.”

(Luka 11:9-10)

“Size dogrusunu séyleyeyim, bugday tanesi
topraga diisiip 6lmedikge yalniz kalir. Ama

oliirse ¢ok iiriin verir.”’
(Yuhanna 12:24)

“Tanrr’ya kim benzer? Merhameti Tanr’'nin-
kine benzer olan. Kétiiye kim benzer? Tipk:
onun gibi merhametten yoksun olan.”

(Nusaybinli Mor Afrem (306-373)

“Hakikat makamdan, gayret yetkiden iistiin-
diir. Adalet de, kurallardan ve ritiielden daha
kidemlidir”

Antakyali Mor Ishok (6: 491)






SUNUS

tiryani mistisizmi, kiiltiirel mirasimiz iginde ¢ok

degerli bir konuma sahiptir. Siiryani ruhaniyetinin
onemli koge tagidir. Tarih boyunca, 6zellikle de altin gagla-
rinda, Siiryani ilimleri ve din bilginleri, Siiryani kiiltiiriine
ve diinya mirasina paha bigilmez gok degerli eserler birak-
muglardir. Bunlar, ruhani felsefe olarak, inananlarin bireysel
ve toplumsal yagsam tarzlarinda ¢ok zengin yer edinmigtir.
Bu degerli eserlerin ¢ogu, Siiryanice anadilde yazilmigur.

Ne var ki, Siiryani mirasi ve bunun iginde Siiryani mis-
tisizmi hakkinda iilkemizde Tirk¢e dilinde yazilmis ve
Siiryaniceden Tiirkgeye gevrilmis ¢ok az eser vardir. Bun-
dan dolayy, elinizdeki eser, bir anlamda ¢ok degerli ve ayni
zamanda da bu boglugu doldurma adina ¢ok kiymetli bir
yapit olarak 6niimiizde durmakradir.

Abragiyemizin bir mensubu olan, Siiryani dili ve ede-
biyat1 dalinda kalemi zengin, aydin kisiligiyle toplumda
onemli bir yere sahip sevgili Malfono Yusuf Begtas, giizel
Tiirkgesiyle ve bu konudaki engin bilgisiyle Siiryani misti-
sizmini merak eden okurlariyla bulugturuyor.

Kugkusuz bu eser iilkemizde biiyiik bir tevecciih bula-
cakur. Kisa da olsa okuyucu, Siiryani mistisizmin muazzam



14 | Yusuf Begtas

giizelliklerinin hazzini yakalayacakur. Bundan dolay1, Mar-
din ve Diyarbakir metropoliti olarak bu giizel ve degerli
eserinden dolayr Malfono Yusuf’u cani géniilden kutlar-
ken, kendisine hayir dua ve bereketler sunuyor, bu giizel
eserin devaminda bagka eserlere imza atmasi icin, kendisine
Tanrr'dan giig, dirayet ve hikmet diliyorum.

Rab Allah inayetiyle ona saglik ve mutluluk versin, ken-
disini ve kalemini bereketlesin, 4min.

Filuksinos Saliba Ozmen

Mardin-Diyarbakir Metropoliti



TAKDIM

i¢ kuskusuz Anadolumuz birgok medeniyetler

besigidir. Ister kabul edilsin, ister bilinsin, ister
inkir edilsin, her bir Anadolu insaninda aslinda bu me-
deniyetlerden kiigitkde olsa bir parga, kiigiicitk de olsa bir
bag, bir aidiyet isareti vardir. Ve sonra baskin kiiltiir ve
medeniyetler geldikge, bu kadim kiiltiir ve medeniyetler
biitiin zenginlikleri ile Anadolu’nun bagrina gémiildiik¢e
gémiilmiiglerdir. Anadolu’nun bu maddi ve manevi zen-
ginlikleri olan bu medeniyetler, bu gérkemli agaglar adeta
govde, dal ve yapraklarindan tamamen koparulmig ve kok-
leri toprak altina itilip durulmugtur. Oysa kok ad1 iistiinde
koktiir. Kok yagsama kaynakur. Toprag: delip hep yeniden
yesermek igin, yepyeni yasamlara yol olmak igin vardir. O
kokler, o kiiltiir, inan¢ ve medeniyetler aslinda dirilmeye
gémiilmigtiir. Onlar ilerdeki yiizyillarin igiklarina kok ol-
maya toprak altindaki sessizlige biiriinmiiglerdir. Kutsal Ya-
zilarda yer alan “tohum 6rnegi” misali, aslinda bu mede-
niyetler ezilememis, yok edilememis ama gelecekte yeserip
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e ﬁ_)
:—&Oysa kok adu iistiinde

koktiir. Kok yagama
kaynakur. Toprag:
delip hep yeniden
yesermek igin, yepyeni
yagamlara yol olmak
i¢in vardir. O kékler, o
kiiltiir, inang ve me-

deniyetler aslinda di-

rilmeye gémiilmiigtiir.

o A%

insanlig1 beslemek igin
topraga tohum olarak
diismiiglerdir.

Iste Siiryani Kadim
kiiltiirii, inanc1 ve me-
deniyeti, bu bahsettigi-
miz kadim medeniyet-
lerin en zenginlerinden
biridir. Hatta Hristiyan
inancinin o en kadim
koékleri iistiinde, Ana-
dolu'da yesermis ve
Efendimiz Isa Mesib’in
“Ardimdan  gelmek
isteyen kendini inkir
etsin, carmihini yiik-
lenip beni izlesin”
(Matta 16:24) sozlerini

“Siiryaniler”, kadim kiiltiir, dil ve medeniyetlerine nak-
sederek zenginliklerine daha da bir zenginlik katmiglardir.
Bu nedenle samimi bir mana yolculugunun da énciileri
arasinda, en 6n saflarda yerlerini almiglardur.

Evet, toprak aluna, kendi koklerine itilmiglerdir. Evet,

belki ana kucaklari, Anadolu’nun bagrindan uzaklagmak
zorunda kalmiglardir. Ama o kadim kokler, Mesih Isada
derinlesen o kadim kokler, Mesihi mistik anlayigla pekis-

migstir. [ste bu kokler simdi, yeniden giiglii bir bigimde bag

gostermeye baglamistir. Hem de sadece Anadolu insanina
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degil, belki de ¢agdas kiiltiir ve medeniyetlere de, bir an-
lamda kizgin giineg alunda gdlge arayan herkes igin.

Biitiin bu diiiincelerin 1s131nda, bu kadim halkin zen-
ginliginde biiyiik katkisi bulunan, miitevazi ve herkese Me-
sih sevgisi ile yaklagan, Siiryani Kadim Kilisesi’nin degerli
aziz, ruhban ve 6gretmenlerinin de diinyaya sunduklar: ve
hala sunabilecekleri birgok degerler oldugu hi¢ kuskusuz
oldukga asikardir. Onlar Incil maneviyau ile tugla tugla
inga edilmis mana ikliminin, gogunlukla goriinmez kah-
ramanlaridir. Ve onlarin, aslinda hangi mezhepten olursa
olsun, yiirekleri agik olan biitiin samimi Hristiyanlarla ve
hatta ayn1 samimiyette, hangi dinden olursa olsun, diger
yiirekleri agik olan samimi insan kardegleri ile hila paylaga-
caklari gok mana degerleri vardir.

Iste bu “Siiryani Mistisizmi” kitab ile ve ayn1 zaman-
da birgok yazi ve konugmalar ile biitiin bu iizerinde dur-
dugumuz degerleri bize ulagurma gayreti iginde olan, de-
gerli Yusuf Begtas hocamiz, 21. yiizyilda bu koklerin aruk
yeniden toprak iistiine filiz verdiginin en giizel kaniti, en
giizel gostergesidir. Bu kitap ve degerli Yusuf Begtag hoca-
mizin diger ¢aligmalan, hep geceli giindiizlii ¢aligmalarin
sonucu olan ve bizi kizgin giinesten koruyacak olan, kadim
koklerin yesillenmeye baglamis filizleridir.

Insana yaratilma gayesini hatirlatmak igin atlan her bir
adim, Efendimiz Mesih’te ve Kutsal Ruh'ta, Baba’ya biiyiik
ovgiiler getirmektedir. Bu ¢aligma aracilig: ile ve bu yol-
da biitiin gayretlerle hem Siiryani kadim kilisesi atalarinin
ruhlar gad olsun, hem de bizlere béylesi mana derinlikle-
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rini aganlara, 6zellikle Yusuf Begtag hocamiza selam olsun.
Bu ve benzeri biitiin ¢alismalarda Efendimiz Mesih Isa hep
yar ve yardimciniz ve Kutsal Ruh rehberiniz olsun..

Rev. Dr. Turgay Ugal
All Saints Moda Kilisesi / Istanbul



GiRis

1nsan aklinin erigemedigi, agiklamakta zorlandig veya
agtklayamadiy bilgilere sir denilir. Uzun zamandan
beri, mistisizm gibi sirlarla dolu zor bir alan1 yazmay: dii-
siniiyordum. Fakat bu diigiince beni ¢ok iirkiitmekteydi.
Onun ruhaniyeti beni ikileme ve ¢ekingenlige siiriikle-
mekteydi. Diisiinsel agidan ¢ok gelgitler yasgadim. Ancak
farkli kesimlerden gelen talepler, i¢ diinyamda filizlenmis
diigiincelerle birlesince, yiizme bilmeyenler gibi, endige
ve tereddiit i¢inde, mistisizmin gok katmanli derinligine
dalmadan, konunun kiyilarindan gegtim, o kiyilarda yii-
riidiim. Belirtmeliyim ki, salt bu konuyu etraflica incele-
yen -elde- yazili eser olmayinca, avucuyla denizin kumunu
dlgmeye yeltenen kisiye benzedigimi gordiim. Isin iginden
yiz akiyla ¢tkamayacagimi anlayinca, yazmaktan vazgeg-
mek istedim. Ancak vazgegemedim. Diisiinsel yogunlagma
esnasinda odaklanmanin zorluklarini yagamis olsam da,
cesaretimi topladim ve kendimi zorladim. Konuyu giincel-
lestirmenin faydalarina inanarak, diigiincelerimi derlemeye
karar verdim. Ilahi inayete siginarak yazmaya koyuldum.



20 | Yusuf Begtas

Zorlansam da, sofistike anlatimlardan kaginarak, imkinlar
ol¢iisiinde konuyu basitlestirmeye gayret ettim. Mamafih
konunun derinliklerine dalmak isteyenler i¢in 6n basamak
niteligi tagtyan bu yiizeysel ¢aligmadaki eksikliklerin ilgili
aragtirmaci/yazarlar tarafindan tamamlanmasinin gereklili-
gine inantyorum. Zira bu konu kendine 6zgii bir farkinda-
likla aragtirilmas: gereken bir alandir. Cok dikkat edilmez-

se, hiisrana ugratabilir.

te— Ciinkii mistik  kiiltii-
Q P

:’ﬁ\ o ﬁ? riimiiz hicbir dilde ye-

[ Ciinkii mistik { teri kadar okunmadi.

kiiltiiriimiiz higbir Higbir dilde yeteri ka-

. . dar anlagilmadi. Bel-

dilde yeteri kadar ki de alfabelere tersti.

okunmadi. Higbir Bunu anlatacak, dile

dilde yeteri kadar getirecek, bagka dillere

terciime edecek olan

anlagiimad. Belki bizdik. Maalesef biz

de alfabelere tersti. de bunu yapamadik.

Bunu anlatacak, dile Mistik kﬁltﬁrﬁfﬁﬁlﬁn
koru (gmurto) kiillen-

getirecek, ba§ka dillere ml§ olsa da’ ortak uf-
terciime edecek olan lemelerle aleve doniis-
memesi igin bir neden

bizdik. Maalesef biz de yokeur. Kudret helvast

bunu yapamadik. (mano) toplama esna-

¢ : sinda toplayict (koge
&.éﬂ S)“ play. §

: mano), agacin dallari-
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na ve yapraklarina zarar vermemeye ¢ok 6zen gosterirdi.
Manna toplayicisinin titizligiyle, titrek yaklagimlarla, sevgi
ve saygtyla bu ruh s6ndiiriilmezse, ihtiyag olan kudret hel-
vasinin ortaya ¢tkacagina inaniyorum.

Birbirimize sevgi-saygiyla hizmet etmeye, var etmeye,
tamamlanmaya-tamamlamaya geldigimiz diinyada can-
li-cansiz biitiin varliga, igten pazarhikhi duygularla degil,
deger verme farkindaligiyla, etkin digerkimlikla davrandi-
gimizda, yaraucilik ve tiretkenlik gogalacak ve gereken bol-
luga kavugmus oluruz. Bunun olabilmesi igin niyetlerimizi,
diisiincelerimizi ve tutumlarimizi, hikimiyet ve tahakkiim
kurma ve rekabet hirsindan ¢ikarip, bilingli isbirligi ve ruh-
sal ortaklik anlayigina gegirmeye galigmamuz gerekir. Siirya-
ni mistisizminde gegen “Sbuk kul medem, d’tegkah kul
medem/ Her seyi bulmak igin her geyi birakmalisin™’
sozii belki de bu baglamda s6ylenmis ve giiniimiize kadar
gelmigtir.

1 Mistik kiiltiirde yagami zehirleyen kesinlikle higbir maske yoktur. Ancak su
erdemler vardir: Ruhsal farkindalik, ruhsal uyanss, sefkat, merhamet, tevazu,
vefa, halden anlamak, él¢iiliiliik, denge, ahenk, sevgi, iman, iimit, sayg1, cosku,
sabir, insaniyet, vicdan, iyilik, dogruluk, adalet, nezaket, zarafet, adap, edep,
samimiyet, cémertlik, affermek, s6z tutmak, tolerans, giiven, esitlik, ¢aligkan-
lik, tutumluluk, kanaat, metanet, dirayet, tahammiil; fedakarlik, feragat, hiz-
met, 6zgiiven, 6zsaygl, 6zsevgi, 6zdeger, kendini bilmek, 6zdenetim ruhu, is-
tikrar, ihtiyat, iyimserlik, yardimseverlik, dayanigma, yardimlagma, vefakirlik,
giiler yiizliiliik, haddini bilmek, aczini bilmek, disiplin, sebat, sadakat, saflik,
sadelik, nege, idrak, anlayis, azim, gayret, basiret, paylasmak, siikiinet, sakin-
lik, irade, 6zgiinliik, 6zgiirliik, iletisim, yonetisim, bilgelik, takdir, tegvik, es-
neklik, yasam severlik, ¢aliskanlik, bangcilik, temizlik, deger bilmek, iyi huylu-
luk, agirbaglilik, evrenle, dogayla, hayat ile uyum.
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p —25; Yapmak, kavrayisi
Yapmak, kavrayisi | bilg?li_ge fasins. eyle{n

o bilgiyi bilgelige do-
bilgelige tasir; ey- niigtiiriir. Dolayisiyla

lem bilgiyi bilgelige bilmekten  yapmaya

e e e gecmedikge, bilme-
déniigtiiriir. Dolayisty- nin  hicbir faydast
la bilmekten yapmaya yoktur. Fazileti ve

. . . marifeti soziin Otesi-
gecmedikge, bilmenin
ne tagiyacak ve bunu

higbir faydasi yoktur. hayatin odag haline
14 X

getirecek bir anlayigla

hayata hizmet etmek,
pozitif katki sunmak, gorevden 6te bir yiikiimliliikeiir.
Sagduyuyu 6rten benlik tutulmalarindan siyrilip her tiirlia
kavrayis1 agan, her tiirlii biiyiiklenmeyi, tstiinligi, digla-
may1, reddeden bir kusaticilik ve yaklagimla bunu yapmak,
diigiinsel aldanmalar: bertaraf edecektir. Onun igin séylem
adam1 olmakrtan ¢ok eylem insani olan sahsiyetler -oldum
olasi- beni etkilemislerdir.

Biitiin sorunlarin temelinde, bu ruhani bakigin eksikligi
ve ahlaki donanimlarin yoksunlugu yatmakrtadir. Ciinkii
egosal catlaklardan ve minnet etmenin kirli gozliiklerinden
bakinca, karmagiklagan hayat, maalesef yanlig anlamalar
yumagina doniigmektedir. Bu nedenle Antik Bethnahrin
(Mezopotamya) kiiltiiriine ait 6zlii bir s6z, “Ogretmeye-
ceksen, neden 6greniyorsun?” diye sormaktadir. O halde,
sesi duyan olsa da, olmasa da, yazilanlari okuyan olsa da,



Ciinkii hayata diisiin-
sel katki sunmak,
pozitif deger kat-

mak, insanin varolug
sebebidir. Ayrica

insanin mutlulugu ve
degeri, tiikettikleriyle

degil, iirettikleriyle
L( dogru oranulidur.
r

N
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olmasa da, diisiin-
mekten ve yazmaktan
vazgegmemek gerekir.
Ciinkii  hayata dii-
stinsel katki sunmak,
pozitif deger katmak,
insanin varolug sebe-
bidir. Ayrica insanin
mutlulugu ve degeri,
titkettikleriyle degil,
trettikleriyle  dogru
orantlidir.

Hakikate dair ka-
zanilmig bilgi ve de-
neyimin sorumluluk
oldugunu  6nceden

ongoren, eli kalemli dili kelaml: Suruglu Mor Yakup (MS
451-521) soyle yazmaktadir: “Dogru olanlar1 konus, ey
konugan. Seni duyarlarsa da, duymasalar da sen durma
konug.” Anlaul(a)mayan: hissetmek ve aktarmak, burada

belki esas vurgulanmak istenendir!

“Cehalet eken, sefalet biger” deyisiyle ussal zenginlige
isaret eden ayni aziz iistat “Egitimle aligverig ¢ogaldikg¢a,
alal zenginlegir” diye yazmaktadir. Onun igin okumak,

hem bilineni, hem kavrayis1 pekistirir. Bilgeligin s6yledi-
gi gibi; “Bilinmeyeni bilmek i¢in 6nce bilineni bilmek

gerekir.”
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?—k ﬁ% Herkes kendi zi-

Kisacass; sahsi sezgiler- hinsel = kabina  gore

algilar. Herkes ken-
imin digavurumuyla, di lcegine gore an-

ayrintilara inme- lamlandirir.  Herkes
anlamlandirdigy gibi
den, konuyu nasil degerlendirir. Ben de
algiladigimi ve nasil kendi kabima, kendi

gordiigiimii yazdim. ol¢egime,  nagizane

kendi sinurhi algilari-
ﬁg m ma goére anlamlan-

dirarak, var olan

opretileri ve disiplinleri hissederek, kavramsal karmagaya
girmeden, Siiryani mistisizminin ne oldugunu, yapisini,
islevini, yaklagimlarini, temel dinamiklerini rasyonel bir
siizgegle irdelemeye ¢aligum. Kisacasi; gahsi sezgilerimin
disgavurumuyla, ayrintilara inmeden, konuyu nasil algi-
ladigimi ve nasil gordiigiimii yazdim. Zira konu ¢ok de-
rin ve genistir. Kutsal Incil'den ve mistisizmin gizemleriyle
dolu kilise literatiiriinden nasiplenmis olsam da, bunu, en
cok ebedi anlamlari ruhlarinda yagatan; tarihte iz birak-
mug 6liimsiiz Siiryani tstatlardan (malfoneler) ve patristik
felsefeden edindigim esinleri sahsi tecriibelerime katarak
yapmaya gayret ettim. Hakikatin ve hayatn anlamini
kelimelerin biiyiilii ¢agrigimlariyla anlatmaya galigmg;
bilgileriyle, emekleriyle ve iirettikleriyle manevi yara-
lara merhem olmug, eylem insani1 o teselli iistatlarinin,
o kelam ve kalem erbaplarinin, o goniil doktorlarinin
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hissiyatin1 anlamaya ¢aligarak yazdim. Faydalandigim
eserleri, alinu yapugim kaynaklar1 ¢aligmanin sonuna ek-
ledim, Cogu alinular, yillar 6nce yapugim okumalardan ve
notlardan ibarettir. Igsel bir gagriy1 yerine getirmenin he-
yecaniyla, diisiinceyi gok gerilere, yiizyillar 6ncesine gotii-
rerek, 6zgiin Siiryanice kaynaklardan Tiirkgeye gevirdigim
alinularla -imkénlar ol¢iisiinde- konuyu zenginlestirmeye
cahigum. Farkli adlar, farkli yazarlar, farkli dsnemler; fakat
hep ayn1 temel vurgular. Bana gore bu alinular, hayatim-
z1n esas gayesi olan 2. dogum yani hakikate dogma yolunda
kullanabilecegimiz temel gretilerin ana dinamigini olug-
turmaktadir. Kendi dénemleri kadar, giiniimiize de 11k tu-
tan bu 6gretilerin, kendimizi yoklama siireglerinde, kendi
kendimizle miicadele ederken, egomuzu, nefsimizi, vicda-
nimizi hesaba gekerken ige yarayacagini diigiiniiyorum. Bu
ogretilerde temel ortak noktalarin yakalanmasi, savrulma-
lara karg1 dalga kiran islevi gérmesi, en biiyiik arzumdur.

Kuskusuz ki, onca yillarin ac1 deneyimine dayanan kilise
ve kiiltiir alanindaki ¢ok boyutlu hizmetim olmasaydi, boy-
le bir galigmay iiretebilmek ve yazmak miimkiin olmazd..
Zaman zaman yapugim okumalarin notlariyla ve Siiryani-
ceyle hemhal olmanin avantajiyla yazdigim bu ¢aligmada
yegine amacim; i¢imizde kapana kisilip kalmig parildama-
ya hazir ISIGI ortaya gikarmakur. O 151k, maddi diinyadaki
higbir seyle kirlenmemis olan ruhsal ger¢ekligimizdir. Ru-
hani benligimizdir. Ilahi boyutumuzdur. O ISIK, igimiz-
deki ilahi sevgidir. “Mesih’i kabul etmek” demek, kendi-

mizin ve herkesin iginde o 15181 ve o sevginin oldugunu
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kabul etmektir. Esas
mesele, hayatun zor-

3

Esas mesele, hayatin
4 luklan i¢inde o 15181

zorluklari icinde ve o sevgiyi agiga ¢i-
0 15151 ve o sevgiyi karmakur. Cikmasini
. saglamakur. Cikmasi-

agiga ikarmakur. na vesile olmakur.
Cikmasini saglamak- O 151k, o sevgi, ki-
tr. Cikmasina vesile siligimizde parildams
lmak olsun ya da olmasin,
Lg olmakKur. » ruhsal potansiyelimi-
ﬂ Y zi ortaya ¢ikarmak,

rahatsiz edici arizali
taraflarimiz1 déniigtiirmeye galismaktan gok daha kolaydir.
Egoist zihnimizin labirentlerinde sikigip kalmis o 11810 ku-
saticihiging, o sevginin sevecenligini serbest ve 6zgiir birak-
ugimizda, ruhsal anlamda yeniden dogmus gibi, daha 6nce
hi¢ yasamadigimiz d6niigiimleri ve bereketleri yagamis olu-
ruz. Temel gérevimiz, kendimizin ve tiim insanligin yaran
i¢in bunu yapmakur. Bunu bagarmakur. Aslinda eksikligi
en ¢ok hissedilen ihtiya¢ da budur. Farkindalik, bunun ilk
adimidir. Ciinkii farkindalik; 6zgiinliik ile 6zgiirlitk arasin-
da bir igtkur. Farkindalik olmadan 6ziin giirlesmesi, soz
konusu anlamlarin ve giizelliklerin ortaya ¢ikmasi miim-
kiin degildir. Yazildig iizere, “Tanr1 1g1iktir, O’nda hig ka-
ranlik yoktur” (I. Yuhanna 1: 5).

Kitaplagma siirecinde ¢alisgmanin son okumasini yapa-
rak, anlamli dokunuglariyla dilsel katkilarini sunan Mardin
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Q Y2  Arwuklu Universitesi
Edebiyat  Fakiiltesi
Arap Dili ve Edebi-
kendimizin ve tiim yau Boliim Bagkan
Dog. Dr. Ahmet Ab-
diilhadioglu hocami-

Temel gorevimiz,

insanligin yarar igin

bunu yapmakur. Bunu zin degerli sahsinda

bagarmakur. Aslin- beni bu caliymay

A yazmaya tegvik eden

da eksikligi en gok ve katki sunan her-

hissedilen ihtiyag da kese cani goniilden
budur. Farkindalik, teseldkiir ediyorum.

Arzum ve dilegim;

bunun ilk adimidir. :
L( » amag ve araglarin bir-
v Y birine kansurldigs,

gegici  zevklerin  bag
tac1 edildigi giiniimiiziin kogullarinda bu ¢aligmanin “bil-
digini bilen insandan kendini bilen insana” gecis siireci-
ne katk: sunmasi ve degerli okuyucularin yagamina anlamli
bir fark katmasidur.

Hakikati gérmek i¢in temiz kalplere ve saf bakislara ih-
tiyag oldugunu belirtir, iyi dileklerimi arz ediyorum.

Saygilarimla
Yusuf Begtas
Siiryani Dili-Kiltiirii ve Edebiyati Dernegi / Mardin
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UZUN SOZUN KISASI

Rab sevgidir. O'nda hig karanlik yoktur.

Sevgi ruhun igigidir. Sevgi aklin hikmetidir. Sevgi ger-
cek erdemdir.

Kendini bulan sevgiyi; sevgiyi bulan kendini bulur.

Sevgi, igsel kaulim ve yapic1 eylemle, kendi sinirlarin-
dan ¢ikarak, kisinin bir bagka insanla biitiinlegmesidir.

Sevgi, sahip olmakla ilgili degil, deger vermekle ve kiy-
met bilmekle ilgilidir.

Sevgi, kendimize ve 6tekine kargi sorumluluk duyma
meselesidir.

Sevgi var etmektir. Sevgi var olani yagatmakur.

Sevgi incinmemektir. Sevgi incitmemektir. Sevgi deger
vermektir.

Sevgi bagkasini kendimiz gibi gormektir.
Sevgi tamamlamakur, tamamlanmakur.
Sevgi bagkasinin anlam diinyasina sayg: duymakur.

Sevgi insanin onurunu korumakur. Sevgi yasamin aziz-
ligini bozmamakur.

Sevgi heder etmez. Sevgi heba olmaz.
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Sevgi varolusun 6ziidiir. Varolusun saf halidir.

Sevgi kurallara sigmayan yaraulisin SIRRIDIR!
MiSTiSIZM NE DEMEKTIR?

Goriinenlerde goriilnmeyenleri gormek olarak tanimla-
nabilen mistisizm, Yunanca “ssr” anlamina gelen “mus-
terion” kelimesinden tiiretilmis bir kavramdir. Yagamin
ruhunda var olan kendine 6zgii asil bilgilere ulagmay: sag-
layan mistisizm, gizli olan hakikatleri gorme ve algilama
yoludur. Felsefedeki bir bagka ismi gizemcilikeir. Kisaca-
s1, “goriinenin &tesine veya gériinmez varlik ilemine
bigak sirtinda ge¢me arayigidir.” Anlam arayis: iginde
ilahi sirlar1 anlamak; o sirlarin iist normlarindan siiziilen
kalict degerleri yagam pratiginde uygulamak anlamina
gelir. Siiryanicede “Sirlarin ve Isaretlerin Agiklamast”
anlamina gelen “Fugoko d-Roze u Remze” tabiri aslinda
bunun bir vurgusudur.

Aziz Siiryani Ustatlarinin (malfone) farkli kaynaklarda
agikladigina gore, “Sir, kutsal ve sakli olan geylere iga-
ret eder. Sir, ilahi liitufa gonderme yapan somut isaret-
lerdir, imgelerdir. Sir, biz insanlarin beraatini, sonsuz
yasamini saglayan gériinmeyen liitfun goriinen kutsal
isaretidir, imgesidir, gizemidir. Ciinkii Allah, kurtulu-
su somut isaretlerin ve imgelerin ortiisiiyle saglamak-
tadir.”
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Genel kabule gore, dogal gergekligi asan agkin varlikla
bir olma tecriibesine dayal: disiplinler biitiinii olan misti-
sizm, akil ve manuk ile ulagilamayan bilinmezlige/anlam-
lara sevgi ve sezgi yoluyla ulagmanin ruhani formiiliidiir.
Bu formiildeki farkli yol ve metotlardan 6tiirii, tanimlan-
masi zor, karmagik kavramlardan birisidir. Ciinkii konuyla
alakali farkli bakis agilar1 ve disiplinler mevcuttur. Diiz ve
kolay bir anlama sahip degil. Bundan dolay: siklikla kafa
karigiklig1 yaratmakradir.

Anlam karmagasina ragmen, giiniimiizde mistisizm
biitiin ruhani geleneklerde varligini aktif bir sekilde siir-
diirmektedir. Allah’a ya da her seyin 6tesindeki gergekli-
ge ulagmaya odaklanan bu disiplin, insanin yeryiiziindeki
baglica amacinin gergek varligini kesfetmek, gergek ben-
ligini tanimak ve onunla biitiinlesmek oldugunu 6gretir.
Bunu yaparken, ruhsal/i¢ diinyadaki ilahi 6ziin/cevherin
bilgisine daha rahat ulagilacagini; hakikatin sinirh begeri
idrak araglariyla degil, biitiin 6zgiinliigiiyle, oldugu gibi
taninabilecegini bildirmektedir. I¢sel aydinlanma, ruhsal
farkindalik, igsel istikrar, barig, huzur, uyum, ebedi hayat
gibi gesitli adlandirmalarla anilan varolusun farkli durum-
larina erismenin dar yolunu -yagama zevki igin degil, ya-
satma agki igin- gosterir. Bu tarziyla mistisizm sadece bir
zamanla veya herhangi bir ¢agla iligkilendirilemez. Her
tarafta, diinyanin her yerinde, birbirinin ayni veya ben-
zeri formlarda kendini gostermektedir. Bu nedenle ¢agdag
filozoflar, ‘mistisizmi’ bazen ‘ezeli felsefe’ olarak vasiflan-
dirmaktadir.
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Kisacasi, mistisizm, kalbin yoludur. Kalbin yolu her sey
i¢in gegerlidir. Ciinkii maddi gériiniimiin anlam kazandi-
g1 ve maneviyata agildig1 yegane kapi insanin kalbidir. Ya-
samakta oldugumuz bilgi ¢ag1, mistik bir ¢aga dogru evi-
rilmektedir. Mistisizmin hikmetini alan akilli ve basiretli

olur. Bu ikisini birden

Q o kazanan ise, dogru yolu

' . e + bulan ve yol gosteren
Stiryani mistisizmi,

kisi olur.
var olan her seyin
ilahi hakikatin bir NEDEN
yansimasi oldugunu SURYANI
MISTisizMiz

idrak etmek anlamina

gelir. Yagamun sir- e
Siiryani mistisizmi,

r1 olan ilahi sevgiyi var olan her seyin ila-
hi hakikatin bir yansi-
masi/pargast oldugunu

ve onun tiirevi olan

pozitif degerleri igsel idrak etmek anlami-

diinyada kegfetmek ve na gelir. Yagamin sirrt
olan ilahi sevgiyi ve

bu degerleri yagamak

onun tiirevi olan pozi-
ve yasatmak demektir. | tif degerleri igsel diin-

yada kesfetmek ve bu

7 ]
9 R degerleri ya§amak ve
yasatmak demektir. Bu da karakter egitimini ve 6zdenetim
ruhunu gelistirmeyi esas alan igsel bir disiplin gerektirir.
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Insanin kendine ayna tutmasina, kendini bulmasina, ken-
dini tanimasina, 6z sevgisini, 0z saygisini, 6z degcrini, oz
dogasini, 6z giiciinii kegfetmeye yardimci olur. Siiryanice-
de subolo/hudoyo denilen inisiyatik siiregle baglar, edep ve
adap konusunda dereceler ve mertebeler halinde ilerleyerek
devam eder. Ve insanin 6ziinde bulunan ilahi programin
donanimlarini ortaya gikarir. Igsel diinyada, ilahi sevginin
orani yiikseldikge, insani donanimlarin ve merhametli far-
N p kindaligin giicii art-
f& ﬁ-’ maktadir. Bu da, heder
Siiryanicede subolo/ ve heba olmamak igin
her anlamda insanin

h .l SRR
udoyo denilen inisi kendi hayatinin efen-

yatik siiregle baglar, disi olmasi demektir.

edep ve adap konusun- Hem kendisiyle, hem

bagkalariyla  saglikli
da dereceler ve merte-

iligki demeketir.
beler halinde ilerley- Bu baglamda “harf
erek devam eder. oldiiriir, fakat ruh di-

4 » riltir” (II. Korintiler
a Y 3:5-6) farkindaligini

geligtiren Siiryani mis-

tisizmi, insani, insani doganin sahip oldugu nefsaniyetten/
sahte benlikten, insanin 6zii anlamina gelen insaniyete,
hakiki yasama tagtyan bir yoldur. Bu yol, duyusal olma-
yan temalarla 6riilii ydntemlerle agiklanmakeadir. Bu yol,
her tiirli biiyiiklenmenin, 6tekilegtirmenin, diglamanin,
kiigiimsemenin, hor gérmenin tstiinde olan ‘rub’un sifre-
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lerini 6grenmeyi esas alan ruhani disipline dayal1 tazelen-
me ve yenilenme yoludur. Bu yol, uyanisla yapilan iyilikler
ve zenginlikler yoludur. Bu yolda, bedenin arzulari uyu-
turken, ruhun manalari insan1 uyandirmaktadir. Bu yola
giren insan, kegfettigi pozitif degerlerin giidiilenmesiyle,
sosyal gergeklik i¢inde hayatin devamliligina, hayatin ko-
laylagmasina, hayatin zenginlesmesine hizmet etmekten
haz alir. Bu yolda deger vermek ve kiymet bilmek, insan
onurunu yiicelten temel anlayiglarin baginda gelir.

Insan kendi 6ziindeki ilahi tasarimlarla/donanimlarla
diinyaya gelir. Sevgi ve bilgiyi 6grenme siirecinde -upki
cubuk gibi- asmaya bagli kalmas: gerekir. Ciinkii parga/
cubuk/birey, biitiiniin/asmanin 6zelliklerini tagidig1 oran-
da saglikli meyveler verebilir. Dolaysiyla kalici diigiince/
tatmin/doyum/huzur insanin ilahi/vicdani degerlere bagli
kalmasiyla dogru orantilidir. Bunlari pozitif manada kul-
lanabildigi ve iyi degerlendirebildigi olgiide gelisir, ken-
dindeki yeni nitelikleri ag1ga ¢ikarir. Kuskusuz ki, bu da,
insanin kendini kesfetmesine/tanimasina, bilgiyle aydin-
lanmasina baglidir. Aziz Mor Afrem (M.S. 303-373) bu
gergegi soyle agiklamaktadir:

“Bilgi Rab oldugundan pesinden kosmalisin
ki, sana Rabbi bildirsin. Seni yiiceltecek ve
meclislerin bagia oturtacak olan bilgidir.”
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Hristiyanlikta oldugu gibi, Siiryani mistisizmi de, in-
san sevgisiyle Allah’a ulasmanin bir yolculugudur. Bu
yolculukta, ruhsal gelisim ve kimil insan olma arayisi
on plandadir. Bu igsel yolculuk, ‘Tanri, sir olan istegi-
ni, Mesih’te edindigi iyi ama¢ uyarinca bize agiklads”
(Efesliler 1:9) s6yleminden yola ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
yasama zevkinden ¢ok, yagatma agkina déniik olan Siirya-
ni mistisizmi, Mesih’in bedenlenmesiyle asikir olan ilahi
iradeye ve ilahi sevgiye ait sir(lar)in ne oldugunu anlama ve
anlamlandirma gayreti igindedir. Bu sirlarin anlamlariyla
agtklanan kosulsuz sevginin niteligini kavramanin; igsel
diinyanin bu sevginin 1s181yla aydinlanmasinin, insandaki
hakiki benligin sekillenmesinde ne denli 6nemli oldugunu
belli baghi baz1 yollarla vurgulamaktadir. Mor Narsay (6.
MS. 507) bu duruma gonderme yaparken sunlan soyle-
mektedir:

“Rubun sozleri kelimelerin giysisiyle ortiiliiy-
dii. Nigin ortilii olduklarinin nedenini og-
renmek istedim. Agik olmamalar: bende bu
arzuyu dogurdu. Oyle ki, hem Ggreneyim,
hem rubaniyetin derslerini sevenlere bildire-

»

ym.

Fiziksel forma sahip olmayan geyler, ancak biling ve id-
rak yoluyla deneyimlenebilir. I¢sel diinyaya d6niis yapma-
dan, bu bilinci ve idraki yakalamak kolay degil. Onun igin
dogas: geregi, somut gostergeler olmadan insanin kalbi/
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gonli  konugulanlara,
vaat edilenlere kolay-
likla agilmamaktadir.
Insan, hakikati, ilahi
bilgileri, sirlar1 ancak
somut verilerle, isaret-
lerle, imgelerle kabul
etmekte ve algilamak-
tadir. Tanr’nin agkin
sevgisiyle, bu somut
veriler/igaretler/imgeler
vasitastyla ilahi kud-

<

@

Insan, hakikati, ilahi
bilgileri, sirlar1 ancak
somut verilerle, isaret-
lerle, imgelerle kabul
etmekte ve algilamak-

tadur.

25

%

retin goriinmeyen giicii ve metafizik diinyanin/diizenin
anlagilmasi kolaylasmaktadir. Alun Agizli Yuhanna (M.S.
344-407) bu gergegi soyle agiklamaktadir:

“Sayet insan bedenin katiligindan/sertligin-
den ozgiir olsayds, ortiilerle kapls imgelerle
degil de, bu iyilikler kendisine oldugu gibi
biitiin ¢iplakligiyla verilerden sunulacakt.
Rub, bedenle birlesik oldugundan, bu iyi-
liklerin anlasgilmasinda rubun somut /isa-
retlerden destek almas: zorunlu olmugtur.”

Aziz Agustinus (354-430) bu gizemli durumu goyle ta-

nimlamaktadir:
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“Insani biling ve akilla bu durum idrak edilmez-
dir. Dogasina ozgii giiciiyle somut olan hicbir se-
yin benlige inemeyecegi ve oraya ulasamayacag
asikdrdir. Fakat imanin wgryla biliyoruz ki, bu
strlarda her seye giicii yeten ilahi bir gii¢ vardsr.
Bu gii¢ oyle bir gii¢ ki, dogal varlsklarin siradan
giigleriyle yapamadigini yapmakta ve tamamila-
maktadsr.”

Ruhani diinyadaki 6rtiik sirlarin ve isaretlerin esas ga-
yesi, bizi sahte benligimizden uzaklagurip, hakiki benli-
gimize yakinlasurmakur. Hatta 6ziimsenen anlamlariyla
uyanik hakiki/ruhani benligimize dogmak; o dogusla yeni
sosyal doguslara vesile olmakur. Ancak bu konuda var
olan goreceli yaklagimlardan 6tiirii yasgamin devamliligina
hizmet eden “ama-

q p .
{'& cn  ve araglarin

Ruhani diinyadaki anlam karmagasi ve

ortiik sirlarin ve igaret- anlam"kaybl ya;adlgl
zor giinlerden gegi-
lerin esas gayesi, bizi yoruz.  Bugiinlerde

sahte benligimizden eski aligkanliklarimi-
zZin g1n |
uzaklagtirip, hakiki vlcrergllcl ragi(eizinr?;::
benligimize yakin- yani i¢sel diinyamiza
dogru bir yolculuga
g‘ cikabilirsek, arag¢ da,
“  amag da daha ¢ok an-

lagtirmakr.
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lagilacakur. Ve hayatun anlami ve maksadi konusunda dii-

stk farkindalik, yiiksek farkindahiga doniisebilecektir.

Korona viriisiin neden oldugu telag ve kayginin tiim
agirthigiyla insanhgr kusatug bir siiregte, ¢agrigimlan ba-
kimindan mistisizmin 6nem arz ettigini disiiniiyorum.
Hayata dair tagidig1 anlam, galigmay: biitiin zamanlar igin
gegerli kiliyorsa da, bagka bir siiregte, bu denli anlamli ve
onemli olmazdi. Ciinkii bu salgin, gii¢ arayiglarinin, sade-
ce kendi iyiligini gozeterek yasamanin, biiyiiklenmenin,
bencilce var olma bigimlerinin ne kadar anlamsiz oldugu-
nu ¢ok iyi ifade etmigtir. Onun i¢in korku ve endise dolu
siiregler, hayatin kanunlarini, 6lgiilerini hatirlamak ve ha-

urlatmak, alt st olan

?& ﬁg’ insani degerleri agiga
: Biitiin ¢alkantili ve : ¢tkarmak, canlandir-

mak bakimindan de-

sarsintili siireglerde el
insan1 kendisiyle bulug- gerlidir.
5 ziin el : Biitiin ¢alkantli ve
turan 6ziin giirlesmesi ) .
sarsintili siireglerde in-
sant kendisiyle bulug-

turan 6ziin giirlesmesi

ve geli§mesi, mananin

canlanmasina ve hayat

bulmasina baglidir. Bu ve gelismesi, mananin
da, ancak yitik anlam- canlanmasina ve hayat
lart bulmakla ve soniik bulmasina bagldir. Bu
anlamlara ruh iiflemekle da, ancak yitik anlam-

anlamlara ruh iifle-

Lﬂ miimkiindiir. gﬁ lar1 bulmakla ve soniik
(]

mekle miimkiindiir.
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Giinlimiiziin hiz ve haz kosullarinda, hayaun biitiin
alanlarindaki ukanikliklari agma yolunda yalpalamalara,
toslamalara ve savrulmalara maruz kalmamak igin benli-
gin gelisimini yoneten ilahi hakikatlerin samimi bir sekilde
ogrenilmesi, 6ziimsenmesi, uygulanmasi daha ¢ok 6nem
tasimaktadir. Ozellikle hayata dair derin manalarin mad-
deye esir diistiigii, anlam alanlarinin buharlagip bir anafora
doniistiigii, geleneksel rollerin pargalara ayrildigi bu ¢agda
kendimizle ve insanla/hayatla olan iligkimizi yeniden an-
lamlandirmak 6n plana gikmaktadir. Ciinkii olumsuzluk
on yargisina neden olan, stereotipler (kalip yarglar), ilis-
kilendirme yanilgisi, yanlis anlagilma, anlagilmama, nefret,
kin, gii¢ gosterisi, gosteris, bobiirlenme, kendini begenmis-
lik, dayatma, Gtekilestirme, diglama, kaygi, endise, umut-
suzluk, karamsarlik, agirilik, gikarcilik, savurganlik, savrul-
ma, toslama, ol¢iisiiz haz diigkiinliigii, her gegen giin bizi
kendimizden uzaklagtirmakta, ilahi gergegimizin ve varligi-
mizin anlamini bize unutturmaktadir. Oysa yagamin ha-
kikatlerini kimse bagkas: i¢in 6grenemez, 6ziimseyemez
ve uygulayamaz. Asil mesele, onlara direnmek yerine
onlarla birlikte akmaktir. Onun icin zamanin ruhu,
bedenimizden kalbimize giden bir yol bulmaya, buldu-
gumuz bu yolda, ruhumuzla bulugmanin ve ruhumuzla
hizalanmanin 6nemini hissettirmektedir. Bu hizalama-
da kendimizi fark ettikge, kendimize giden yolu buldukga,
ruhsal gelisime bagh olarak acilarimiz azalacakur. Kalbimi-
ze yaklagtikca bagka her seye de yaklagmis olacagiz. Gelinen
noktada ruhani bakis olmadan bunu bagarmak zor goziik-
mekredir. Oyle goriiniiyor ki, gelecek, hayatin biitiin alan-
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Q o
;(& Oysa yagamin ﬁj
hakikatlerini kimse
baskasi i¢in 6grene-
mez, Oziimseyemez
ve uygulayamaz. Asil
mesele, onlara diren-
mek yerine onlarla
birlikte akmakur.
Onun i¢in zamanin
ruhu, bedenimizden
kalbimize giden bir yol
bulmaya, buldugumuz
bu yolda, ruhumuzla

bulugsmanin ve ruhu-

muzla hizalanmanin

o6nemini hissettirmek-

' tedir. '

4 %

larina akitilacak bu

bakisgin  degerleriyle
dogru oranuli olarak
daha rahat gekillene-
cektir. Ciinkii evren-
sel insani kardegligin
tohumlarini  yiirek-
lere serpen bu bakis,
yasam1 zenginlegtir-
me baglaminda bir
sey olmaktan ¢ok, bir
sey yapmanin gerek-
liligini  vurgulamak-
tadir. [slenmis toprak
gibi, igsel diinyanin
zihinsel giiciini ve
ruhani yeteneklerini
gelistirmektedir. -
sellegtirme saglayacak
“kaldira¢  noktala-
nm” isaret ederek,
insan1 hem kendisi-
ne, hem bagkalarina
zarar  vermelerden
alikoymakta,  kotii
aligkanliklardan  sa-
kindirma konusunda
giicli fren tertibat
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islevi gormektedir. Giiniimiiziin kogullarinda bencil tut-
kularla siislenmis biiyiiklenme ve bobiirlenme diigiincesini
terk etmek kolay olmasa da, bu fren tertibati faydalidir.

Siiryani mistisizmi, Rabbani Duada “tithe malkuthog:
Melekiitiin gelsin” niyazinda soylendigi gibi, yasami var
eden en yiice ahlaki, en iist norm ve degerleri -sevgi, iman,
umut, saygl, adalet, erdem, ahlak, saglik, huzur, ¢aligkan-
lik vs.- insan yagaminda egemen kilmak i¢in insandan yola
gtkar ve tekrar insana d6ner. Ruhsal ve diisiinsel yonden
insani derin doniigiim ve yenilenme siirecine sokar. Biitiin
mesele, goreceli tutumlar: bir kenara birakarak insanin

kendisine ve bagka-
sina deger verme-
sidirr. = Hizmetkir
giidiilerle, tamam-
lanmak i¢in bagka-

Q \P
Biitiin mesele, goreceli

tutumlar: bir kenara

birakarak insanin st imkinlara gére
kendisine ve bagkasi- ta:mam.la.y.abl‘lmesn-
dir. Mistisizmin esas

na deger vermesidir. gayesi budur. Esas
Hizmetkir giidiilerle, cabasi, bu terbiyeyi

egemen  kidmakur.

tamamlanmak i¢in Dogru niyet etmenin

bagkasini imkanlara bir yansimasi olan bu

gore tamamlayabilm- terbiyenin - donilsed-
riicii etkisi var. Giizel

L( esidir. i  gOrme niyeti tagiya-
7 %  nin giizel gordiigiini,
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N 2

[) [J
i Ciinki insan, hayaun !

dokusunu, kokusunu,
goriinlr ve goriin-
mez boyutlariny,
insana/kainata/biitiine
sevgiden tiireyen
giizel gérme niyetinin
samimiyetiyle, sorum-
luluguyla kavrar. Bu
ruhla tadar. Bu ruhu
koruyabildigi ol¢iide
hayata anlam katar.
Hayaun anlamini

bulur. Kér alanlarini

N

. aydinlaur.

giizel gorenin giizel
digiindigiini, giizel
diigiinenin  giizellik-
leri gekecegine, giizel-
liklere hizmet edecegi
bilinmelidir. Ciinkii
insan, hayatun doku-
sunu, kokusunu, goé-
rinir ve goriinmez
boyutlarini, insana/
kiinata/biitiine sev-
giden tiireyen giizel
gorme niyetinin sa-
mimiyetiyle, sorum-
luluguyla kavrar. Bu
ruhla tadar. Bu ruhu
koruyabildigi ol¢iide
hayata anlam katar.
Hayaun  anlamini
bulur. Koér alanlari-
n1 aydinlatr. Bu sirnt
kesfedebilmek, tahrip
olan: yeniden tamir
etme ve yitik anlam-
lari/degerleri  bulma
anlaminda  insanda

bir goniil derinligi yaraur. O derinlige gore, insan onuru

kutsaldir. O onura hicbir sekilde zarar verilmemesi esastir.
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Asmanin gubuklariysak, asma olmadigimiz bilerek, asma-
ya bagh kalarak, giiciin sevgisiyle degil, sevginin giiciiyle
insan onurunun kutsalligini gozeterek hayaun degerliligine
ve kisisel alanimiza hizmet etmeliyiz. Sorumluluklarimiz:
yerine getirmeliyiz. Kisithig iiretkenlige doniistiirmeliyiz.
Sonug beklemeksizin dogru olana ve iyiye hizmeti yiicelt-
meliyiz bitkmadan, usanmadan, kibirlenmeden, bobiirlen-
meden, istiinlitk ruhuna kapilmadan. Oyle goziikiiyor ki,
zorluklara ve meydan okumalara ragmen, ruhani diisiince-

nin kutsadigi “insan onurunu ve yagamin kutsalligins”
yiicelten insanlar galip gelecektir, biiyiime saglayacakur.

SURYANI MiSTiSiZMINDE MANEVi YASAM

Siiryani mistisizmi, Mesih’in bedenlenmesiyle diinyaya
agtklanan ilahi sevginin sirlarini igsel diinyada kegfetmenin
farkindaligini saglayan kaldirag nokrtalarini agikir etmek-
tedir. Darliktan genislige dogru gotiiren yagama/yagatma
farkindaligiyla, biitiin varliga; insana, bitkiye, hayvana,
dogaya adil davranma ve sadakat yolunda giinbegiin iler-
lemeyi amag edinmektedir. Bu anlayiga gore, gergek iba-
det, insanin kendine ayna tutmasidir, kendine doniisiidiir.
Oziinii kegfetmesiyle; Tanrr’yla, yani sevgiyle biitiinlesme-
sidir. Bilgelige kap: aralayan bu 6zel tecriibe, kelimelerle
anlatilamayacak kadar kutsaldir. Ve kutsal olan da her za-
man gizlidir.
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N

p Siiryani  mistisiz-
ﬁj minde manevi yagam,
akan suya benzetilir.
Mesih’in bedenlenme- Hareket halinde ol-

siyle diinyaya agikla- dugu icin akan su,
| hayatur. Tazelik ve

Siiryani mistisizmi,

nan ilahi sevginin . i
& saglikur. Bunun tersi

stirlarini igsel diinyada de batakliktir. Batak-
kesfetmenin farkin- lile dtirgll.ndur ve _h_as-
talik tiretir. Kendisine

daligini saglayan akan suyu da dur-
kaldira¢ noktalarini gunlasurir ve kirletir.

o ) Onun igin durgun,
Lﬂ asikdr ermektedir. » hareket etmeyen biri
! b

v olmak yerine, ¢aligan,

lireten, paylagan anla-
minda proaktif olmay1 gerektirir. Ciinkii insanin igindeki
iyilik potansiyelinin digariya akmasina izin vermemek, iize-
rini 6rtmek, anlamsiz ve bog bir yagam anlamina gelir.

Siiryani ruhaniyetinde dikkate deger husus gelismenin
iceriden disariya dogru olmasidir. En belirgin tarafi, mane-
vi beslenme ile bedensel beslenmeyi ayni gérmesidir. lahi
hakikatlerin idrak edilmesinin; kalplerin tanimlanamayan
bir neseyle dolmasinin ruhsal gergekleri 6rten perdenin
agtlmasina bagli oldugunu bildirmesidir.

Algilamay1 miimkiin kilan, arinmanin, aydinlanmanin,
sadeligin yiiceltilmesidir. Iyilik ve erdem yolunda gosterise
agtlan biitiin kapilar1 kapatarak, ibadetlerin (namazin/dua-
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nin/orucun) tutkulardan arinmug bir kalple, igsel dikkatle,
ruhsal husu iginde yapilmasinin gerekliligine isaret edil-
mesi ve bunun dillendirilmesidir. Temel amaci, tekimiil
siireci iginde igsel-digsal farkindalikla sahte benligi diz-
ginlemektir. Miimkiinse déniigtiirmektir. Insanin ken-
di benliginde yani ruhunda yagama sevincini bulmak;
insanin beden tagiyan bir ruh oldugunu, bu ruhun ilahi
ozellikler tagidigini 6gretmektir. Ciinkii “yagama sevin-
ci” hayaun en degerli seyidir. Ve insanin i¢ diinyasindadr.
O i¢ diinya; iki benlikten olugur: Birincisi, hakiki benlik,
yani ruhani benliktir. Ikincisi, sahte benlik, yani nefsani
benliktir. Sahte benlik dizginlenmeden, yagam sevincini
ortaya Gikaran hakiki benlik tezahiir eimemektedir. Kotii-
liigii emreden sahte benligin tiim tezahiirleri kendini bul-
ma/bilme/tanima yolculugunda -(kim oldugunu, nereden
geldigini, nereye gidecegini, buradaki gérevinin ne oldu-
gunu)- insanin 6niini kapaur. Ruhu korelterek hakikatin

ortiilmesine katkida bulunur. °

Ancak bilinmelidir ki, gamurdan temizlenen egonun
her katmani/yiizeyi yerine yeni bir ruh giicii/katmani-ma-
na ortaya ¢ikar.

5 Literatiirde Abulfarac ismiyle iinlenen Mor Grigorius Yuhanun Barebroyo
(M.S. 1226-1286) ‘ ‘Hevath Hekemtho / Bilgelik Kremas:” isimli Siiryanice
eserde benligi/nafyoyu iige ayirirken goyle yazmakeadir: “Bunlardan biri gii¢-
lenince, digerleri zayiflar. Rasyonel giig: Ruhani benlik ¢aganlir. Insan, var
olanlan bu benlikle sgrenir. Ofkeli giig: Hayvani bealiktir. Insan, sikin-
ulara bu benlikle katlanir. Bu benlik, zaferi, saygiy1, bog dvgiiyii arzular.
Sehvani gii¢: Yabani benlik ¢agpanlur. Insanin eglenceyi, zevki, liiksii, ye-
me-igmeyi, cinselligi arzulamasinin nedeni bu bealiktir. Dolayisiyla insa-

ni erdemlerin says1 da bu giiclere gore olmalidir.”



52 | Yusuf Begtas

<

2?, Siiryani  mistisiz-
Ancak bilinmelidir ki, | Minde dsince (ala

yasama; kalp yiiriitme
¢amurdan temizlenen roliindedir. Merhamet
ve sefkatin organi olan
kalp, biiytiteigi vic-
danla, insan1 ‘Rab ve

egonun her katmanit/
ylizeyi yerine yeni bir

ruh giicii/katmani-ma- Insan Sevgisinin’ rota-
sinda tutarak ona yiik-
na ortaya gikar. selme merdivenlerini
% % sunar. Ruhani yagam-

sa, sembolik anlatim-

larla, metaforlarla, imgelerle, kapali tabirlerle, sirlarla, ¢ag-
nisimlarla kendini ifade eder. Ruhsal gergekler, maddi isaret
ve sembolik simgelerle agiklanmakrtadir. Kilisenin yapilig
tarzi, yedi sirr1 ve ritiielleri bizatihi mistisizmin gizemleriyle
doludur. Siiryanicede “Denho”, giin 1s1g1n1n 151masi, gii-
niin dogusu anlamina gelir. “Vaftiz Bayrami”nin “Den-
ho” ismiyle adlandirilmas, vaftizin dénistiiriicii giiciiyle
kazanilan ruhsal aydinlanmaya bir gondermedir. Onun
i¢in Siiryanicede “o-modo, ma-muditho” ismiyle agikla-
nan “vaftiz”, aydinlanma sirr1 olarak agiklanir. Ciinkii yeni
yaratihiga kavugmak ve yeni insan olmak i¢in egosal arzu-
lara/nefsani tutkulara 6lmek, onlardan yikanmak/temiz-
lenmek, ruhun giiciine/anlamlarina dalmak anlamini tagir.
Ayrica ayin esnasinda kilisede yakilan ve “buhur/besme”
denilen maddeye Mesihi ogretinin hos kokusunu ¢agris-
uran anlamlar yiiklenmesi, somut 6rneklerden sadece bir
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tanesidir. Onun igin ruhani bir bakig agisiyla gériinenlerin

otesinde, goriilnmeyenleri gérmek, goriinmez olan sirlan

-iman goziiyle- anlamaya ¢aligmak, idrak etmek; o sirlara
vakif olmak anlamina gelen maneviyat, idrak edilen sirlarin

sosyal yasama aktarilmasiyla ugragir. Yani ruhani degerleri

N

: gelistirmekrtedir. '
& X

Bu ¢aligma, beden
ile ruh arasinda bir
miicadele degil, ruh
ile buyurgan nefis/ego
arasindaki miicadeleye
isaret eder. Bu mii-
cadelede deneyim ka-
zanmak ve daha derin
bir 6z bilgiye ulagmak,
insanda 6z denetim
ruhunu giiglendirme-
kte, kendine/egoya

hikim olma becerisini

2

yagamak ve yagatmak-
la ilgilidir. En 6nemli
amaci, -kendi kendine
veya ruhani rehberler
sayesinde- insanin ki-
sisel biitiinliigi ve ol-
gunlugu; kisisel mut-
lulugu ve ebedi yagam1
icin ¢aligmasidir. Bu
calisma, beden ile ruh
arasinda bir miicadele
degil, ruh ile buyur-
gan nefis/ego arasin-
daki miicadeleye isaret
eder. Bu miicadelede
deneyim kazanmak ve
daha derin bir 6z bilgi-
ye ulagmak, insanda 6z
denetim ruhunu gii¢-
lendirmekte, kendine/
egoya hikim olma be-
cerisini gelistirmekte-

dir.
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Siiryani ruhaniyetinde farkliliklar, birbirimize muhtag
olmamuizi isteyen Rabb'in tasaris1 geregidir. Bagkasini ken-
dimiz gibi gordiigiimiizde, onun 6ziinde bulunan onurdan
kaynaklanan temel haklara saygiy: gozettigimizde, farklilik-
lar, sosyal adaleti ve insan onurunu 6zendirme hususunda
zengin degerlere sahiptir. Burada esas olan anlayis, ahlaki
degerleri ve adaleti 6nceleyen bir yasam tarzini benim-
semektir. Hicbir somiiriiye/istismara/tahakkiime mahal
vermeden, ilahi 6zden gelen insan onurunun kutsalligin
gozetmektir. Alun Agizli Yuhanna (M.S. 344-407) bunu
sOyle formiile etmektedir:

“Bir kardes ne denli kiigiikse, Mesih o denli

mevcuttur.”
?& P Bu anlayisa gore,
: L :  insana yapilan her
Biytike bir kisiyi kabul iyilik, insana verilen
etmek, ¢ogu kez -sahsi her deger (kiymet)

Mesih’e yapilmakta-

beklentiler tagiyan- :
dir. Tkinci el ozelligi

farkli amaglarla olur. tastyan bu iyilik, bir
Opysa kiigiik biri kabul kelam ve bir selam
S olabildigi gibi, bazen
edlldlgmde, bu daha bir tebessiim de ola-
¢ok temiz niyetle, Me- bilir. Biiyiik bir kisi-
sih icin yapilir. yi kabul etmek, ¢ogu

kez -sahsi beklentiler
A JN  tastyan- farkli amag-
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larla olur. Oysa kiigiik biri kabul edildiginde, bu daha ¢ok
temiz niyetle, Mesih igin yapilir. Yapilan son bilimsel arag-
tirmalar neticesinde, kiigiik bir iyilik yapmanin dahi, kisi-
nin kalbine belirli bir nese ve huzur getirdigi ve hem iyiligi
yapanin hem de iyiligi gorenin iizerinde olumlu etkileri
oldugu goriilmiigtiir. Yazilmig oldugu iizere,

‘Ciinkii actkmigtim, bana yiyecek verdiniz;
susamigtim, bana icecek verdiniz; yabanciy-
dim, beni igeri aldiniz. Ciplaktim, beni giy-
dirdiniz, hastaydim, benimle ilgilendiniz,
zindandaydim, yanima geldiniz. O vakit
dogru kisiler Ona su karsiligs verecek: Ya
Rab seni ne zaman ag goriip doyurduk, susuz
goriip su verdik? Ne zaman seni yabanci go-
riip igeri aldik, ya da ¢iplak goriip giydirdik?
Seni ne zaman hasta ya da zindanda goriip
yanina geldik?’ Size dogrusunu soyleyeyim bu
en basit kardeslerimden biri icin yaptiginizs,
benim igin yapmis oldunuz” (Matta 25: 34-
40).

Ekolojik dengede ve insani iligkilerde kargilikli bagimli-
lik, kargilikli ihtiyag ilkesi esastir. Bunun i¢in yardimlagma
ve dayanigma insani 6ziin bir geregidir. Ilgi ve caliyma alani
ne olursa olsun, -(siyasal, kamusal, toplumsal-kiiltiirel, egi-

.....

organlan gibi, hayaun devamliligi, hizmeti, zenginligi ve
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canliligy igin vardir. Hayau olabildigince basitlegtirmek ve
kolaylagtirmak igin vardir. Sorunlar, genelin yarar iginde,
ancak kazan-kazan anlayigi gozetildiginde ve ruhsal daya-

nigma esas alindiginda ¢oéziiliir.

“Eger bir organ ac: ¢ekerse, biitiin organlar
birlikte aci geker, bir organ yiiceltilirse, bii-
tiin organlar birlikte sevinir” (I. Korintliler
12:12-26).

Burada esas olan sosyal adaletin 6z degeri olan payla-
simin niyetlerde/eylemlerde 6n planda olmasidir. Insanlik
biiyiik bir aile gibidir. Bu ailenin farkli iiyeleri birbirlerini
kargilikli anlayisla devamli onurlandirmalidir. Adaletin ge-
reklerini yerine getirerek, birbirini tamamlamalidir. Fark-
li baksslar, farkli algilamalar, farkli yasam bigimleri olsa
da, sosyal adaleti tetikleyen etkenler Rabb’in dogrulariyla
uyumlu olursa, ortak yasgam medeni bir diizeye yiikselir.
Ciinkii adalet, dogru seyleri diigiinmekten, soylemekten
ve yapmaktan ibaret degildir. Insani eylemlerin tamamiyla
ruhsal gergeklere uygun olmasidir.

Aziz Mor Afrem (M.S. 303-373) bunu §6yle vurgula-
maktadur:

“Bedene ait organlarin her birinin diger bir
organin ihtiyacini karsilamasi gibi, bu evre-
nin insanlar: da genel maslabat icin genel ih-
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tiyaglar: karsilamaktadirlar. O halde bizler,
birbirimize muhtag oldugumuz icin sevine-
lim. Zira hepimizin arasindaki bu ahenk ve
uyum bu durumun bir sonucudur. Insanlar
birbirlerine mubta¢ olduklar icindir ki bii-
ytik olan, ileri gelen kimseler siradan insan-
lara karss herhangi bir mahcubiyet duymak-
sizin tevazu durumuna gegerler. Boylelikle
kiigtikler korkuya kapilmaksizin biiyiiklere
yonelirler. Oyle ki benzer durumu bizler hay-
vanlarla olan miinasebetlerde de goriiriiz ki,
onlara muhtag olusumuz, onlara ilgi ve ib-

timam iginde yaklagmamiz: gerekli kilmak-
tadsr.”

Aziz Mor Baselius (M.S. + 378) da konuya iliskin s6yle
fikir beyan etmektedir:

“Clinkii hi¢ birimiz kendsi bagina bedensel ih-
tiyaglarins karsilayamaz. Bilakis her birimiz
s0z konusu ihtiyaglar: karsilayabilmek ads-
na bir bagkasina ihtiyag duyar ve bu yiizden
birbirimizin maslahatlarina onem vermek
durumundayiz ki, bu durumu uzlete cekil-
mek ve tek basina yasamakla gergeklestirmek
miimkiin degildir.”
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?& ﬂ’\i’, Goriildiigin  gibi,
e Ll ortak yagami yiicel-

Kendi ilahi hakika- ten manevi yasamda

timizi -sevgi olan esas mesele, madde-

6ziimiizii- hatirlamak nin alma arzusundan,

mananin verme ar-
biitiin iyilesmelerin zusuna y6nelmekuir.
anahtardir. Akigin icinde, hizmet
;ﬂ ﬁ;, ederek hareket halin-
de olmakur. Ciinkii

vermek ve tamamlamak ruhun 6ziidiir. Yagamak i¢in ok-

sijene ne kadar ihtiyag varsa, biz insanlarin sevgiyle isleyise
pozitif katki sunmasi, hayat/diinyay: oldugundan ve bul-
dugundan daha iyi yapmasi, zenginlestirmesi, akisa hizmet
etmesi, devamlilik agisindan hayati 6nemdedir. Gelinen
noktada, ferah ve felah bir yasam i¢in buna ¢ok ihtiyag var.
Bu baglamda, igimizdeki iyiligi terk etmeden, kotiligi
zorlayan sartlara ve olaylara ragmen, hi¢bir kétiiliige bag-
vurmadan, vicdanlarin ve yiireklerin sesini gii¢lii tutmanin
yolu, saglam bir maneviyattan geger. Kendi ilahi hakikati-
mizi -sevgi olan 6ziimiizii- haurlamak biitiin iyilesmelerin
anahtaridir. Bu hakikate yakinlagtik¢a, kardeglerimizi/in-
sanlar1 koruyan dogal yetenegimize de o denli yakinlagiriz.
Gergek arkadagligi/dostlugu/yoldaslig: da daha iyi bagarmug
oluruz. Bu hakikati bilmeden, tanimadan, bilinenlerin ve
ogrenilenlerin bagariyla uygulanmasi miimkiin degil. Zira
hakikat insanin pusulasidir. Onun igin “Hakikati bilecek-
siniz ve hakikat sizi 6zgiirlegtirecektir” (Yuhanna 8:31)



N i
O farkindalik, sev-
gidir. O sevgide bozuk

niyet, bozuk giidii ve

kotiilitkk adina higbir
sey yoktur.

. >
Q o
O hakikatte,
bityiikliik-kiigiikliik

yok, insan onurunun
kutsalligs var. O
hakikatte, tstiinliik
yok, esitlik var. O
hakikatte, somiirii-is-
tismar yok, yardimlas-

ma-tamamlama var.

. %
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sozii soylenmigtir. In-
sanin goniil aynasi ne
kadar saf, temiz, pii-
riizsiiz ise, hakikati o
kadar daha rahat an-
layabilir, kavrayabilir.
O kadar da kendine
daha rahat hikim

olur.

Manevi yagam, o
hakikati
tanimakla, anlamak-
la baglar. Tekimiil
etmekle igsellegtiri-
lir. Ciinkii Mesihvin
isaret ettigi hakikar,
yasam yolunun temel
farkindaligidir. O far-
kindalik, sevgidir. O
sevgide bozuk niyet,

gormekle,

bozuk giidii ve kotii-
lik adina higbir sey
yoktur. O hakikatte,
yetenekler ve dona-
nimlar

baglaminda
esitlik yok, egsizlik/

ozgiinliik var. O hakikatte, bityiikliik-kiigiikliik yok, insan
onurunun kutsalligt var. O hakikatte, tistiinliik yok, esit-
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- CUERE— P llk var. O hakikattc,

Tevazu, egonun kendi sémiirii-istismar yok,

yardimlagma-tamam-

sinirlarina gekilm- lama var. O hakikat-
esidir. Haddini bilm- te, aynilik-benzerlik
. 1 ) yok, farklilik-gogul-
esidir. Hem kendine, culuk var. O hakika-
hem bagkalarina, hem te, yeteneklerin kiyas-

biitiin varliga sayg1 lamasi yok, kargsilikli

tamamlanmasi var. O

duymasidir. Deger ver- hakikatte, tevazu var.

mesidir. O hakikat, mutdak
o | N hakikatr,

e

Tevazu, eksikligin/
a 5 zafiyetin/acziyetin
'& farkindaligiyla bagla-
“Tevazu, adaletin yan/gelisen bir idrak
bigimidir. Kisiligi

meskenidir. Biitiin
. ruhla hizalayan giig-
iyiliklerin kaynagidir

tir. Tevazu, egonun

- v  kendi sinirlarina ge-
kilmesidir. Haddini

bilmesidir. Hem kendine, hem bagkalarina, hem biitiin

varliga saygi duymasidir. Deger vermesidir. Sayet ruhun
tisimelerine kargt bir sicaklik arzulaniyorsa, yiireklerin/
ruhlarin derinliklerinde tevazua muhakkak uygun ve rahat
bir yer hazirlanmalidir. Ciinkii bilgelik ve erdem, her daim
tevazunun yoldagidur.
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Siiryani mistisizmine gore, “Tevazu, ilahi degerlere
organik bir bagla bagli olan saf-temiz diigiincedir. Mii-
tevaz kigi de, kotiiliigii bildigi ve yapmaya ézgiirce giig
yetirebildigi halde yapmayandur.” Siiryani mistisizmin
oncii kalemlerinden Persli Bilge Mor Afrahat (M.S. 260-
345), “Tevazu, adaletin meskenidir. Biitiin iyiliklerin
kaynagidir” agiklamasini yapmakradir.

Insan olarak kusursuz olamayacagimizi anlamak algak-
goniilliliigiin kapisini agar ve kendimizi gelistirme konu-
sunda icimizdeki potansiyelin farkina varmamizi saglar.
Ninovali Mor Ishok'un (M.S. 613-700) su soylemi kayda
degerdir:

“Zaysflyginin farkina varan, algakgoniil-
liliigiiniin zirvesine ulagir. Zaysfliginin
bilgisinden yoksun olan, alcakgoniillii-
liikten de yoksun olur. Algakgoniilliiliik-
ten yoksun olan kemalden de yoksundur.
Kemalden yoksun olan da, teblikede-
dir... Alakgonilliliik olmadan insa-
nin isi nihayete ermez. Ciinkii ozgiirli-
gvintin senedine heniiz rubun damgas:
vurulmamgtir. Hala koledir ve igi teb-
likeden kurtulmus degildir. Anlaysisls
olup da algakgoniillic olmayan yoktur.
Alcakgoniillii  olmayan  anlayssizdsr.
Algakgoniillii olup da huzurlu olmayan
yoktur. Huzurlu olmayan algakgoniillii
de degildir. Huzurlu olup da mutlu ol-
mayan yoktur.”
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Ciinkii miitevazi ruh nezaket ve merhametle karilmis-
ur. Tevazu kendi degerimizi azaltmak degil, bagka insanlara
deger vermektir. Tevazu, benligi aradan ¢ikararak, biitiin
varliga goniil kapilarini agmakur. Ustiinliik taslamadan,
insanin kendisini diger insanlara denk bilmesidir. Insanin
kendi benligini yerli yerine koymasidir. Benlik davas: giit-
memesidir. Kdinat saran o egsiz ilahi fisiluyr duymasi ve
benligini geri gekmesidir. Denildigi iizere, “Nasil karanlik
5181 agiga cikarirsa, tevazu da kigide cennet igiklarini
agikir eder.” Yine Ninovali Mor Ishak’a gore, “Tevazu,
Tanrisal bir giysidir.” Tevazunun 6gelerinde ne bityiikliik,
ne de kiigiikliik var. Ciinkii o yiikseklik degil, derinliktir.
Onun i¢in Suruglu Mor Yakup (M.S. 451-521) “Teva-
zuunun agagisinda kendisinin diigebilecegi bagka yer
yoktur” soziinii soy-

qQ
) lemistir.
Tevazu kendi deger- . Aziz Mor Afrem
imizi azaltmak degil, (M.S. 306-373) bu

) . yaklagimi  destekler-
baska insanlara deger : o sl

cesine, “lyi iglerin
vermektir. Tevazu, meyvelerini yitirme-
mek i¢in daima te-
vazulu tutum takin-

arak, biitiin varliga malisin!” soylemiyle

goniil kapilarini ag- tevazunun  yasamsal
onemini vurgularken,

Lg makuir. » sagmal inek zihni-
d " yetine karsi, “enhu

benligi aradan ¢ikar-
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detmakagt hagbug dlo havro: Sayet miitevazi davra-
nirsan, seni gorgiisiiz sanirlar” diyerek tarihi bir uyarida
bulunmakrtadir. Bu anlamda istismara-somiiriiye kapali bir
tevazu anlayigtyla davranmak; dikkatli olmak, zarar verici
seylerden kaginmak, aslinda bir sevgi eylemidir. Kendimize
duydugumuz sevgidir.

Insan bu gergekleri idrak ettikge ve onlarda derinlestik-
e, kok saldik¢a, egosal baskilardan kurtulur, 6zgiirlesir.
Sorumlulugunun farkina varnr. Asmada ubuk olmanin
hazziny; o hazzin enerjisini yakalar. Ciinkii aga¢ ne kadar
yiikselirse yiikselsin, toprakta derinlegen kokleri yoksa can-
liligin1  koruyamaz.

N 24 Aynm sekilde, insan
da ruhsal degerlerle

“lyi islerin meyvelerini
. . ) uyum saglamadikga,
yititmemek i¢in daima hatta derinlesmedik-

tevazulu tutum takin- e, yasamdaki canli-

» ligin1 ve tiretkenligini
malisin!
koruyamaz.

5. 5% Buradaki manuga
A »  gobre, manevi anlam-
N 27 da, herkesin -yagam
Sayet miitevazi bilgeligiyle-  gelistir-
davranirsan, seni mesi gercken bir -

’ rafi var. Bu baglam-
gorgiisiiz sanurlar” da, insanhig1 besleyen
L NV ruhu temizleyen

unsurlar,  gelisimin
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onemli etkenleridir. Ciinkii ruhun temizligi ihmal edildi-
ginde, kalp kararir ve kaulagir. Katlagmig bir yiirek tizerine
gelisim inga etmek, kayaya tohum ekmeye ¢alismak gibidir.
Tohumun yetigebilmesi igin verimli topraga ihtiyag oldugu
gibi, insani gelisim i¢in de kararmamig, katlagmamug bir yii-
rege ihtiyag var. Buna da ruhsal diisiince gereklidir. Siiryani
mistisizminde bu ¢aba, Mesih’i ruhen ve fikren hissetmek
anlamina gelir. Mesih’i anarak enerji elde etmek demektir.
Bu ¢aba, insanin kendisiyle yapug: tutarl iliskiye baghdur.
Buradan yola ¢ikarak “yaga ve yagat” ilkesiyle bagkalariyla
olan iliskileri diizenler. “Tannn Rabb’i biitiin yiireginle,
biitiin caninla ve biitiin aklinla seveceksin. Komgunu

kendin gibi sevecek-

%& ﬁ‘g sin” (Matta 22:39) si-
: Tohumun yetise- :  anyla bunu daha ¢ok
somutlagtirmaktadir.

bilmesi i¢in verim- Ayrica, “Insanlann

li topraga ihtiyag size nasil davranma-
o ) sim istiyorsamz, siz

oldugu gibi, insani de onlara 6yle dav-
gelisim i¢in de karar- ramun” (Martta 7:12)

yaklagimiyla  ahlaki

davraniglara da vur-

bir yiirege ihtiyag gu yapmaktadir. Bu

var. Buna da ruhsal vurgu ashinda hayatin

L o biitiin alanlarinda ge-

hﬁ dissiince gereklidir. » gerli olan ve hayaun
hi

7 J oziinde bulunan gizli

mamig, katilagmamig
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bir yasay: ortaya ¢ikarmaktadir. O yasa, giiniimiiziin psi-
kolojik yaklagimlarinda dile getirilen “kargiliklilik ve fay-
dalilik” ilkesinden bagka bir sey degildir.

Dolayisiyla, bu manevi yasamda yargilamak yok, anla-
maya ¢alismak var. Bozmak yok, tamir etmek var. Yikmak
yok, insa etmek var. Biitiin aynliklar1 ve gériinen-goriin-
meyen farkliliklar1 eritip yok eden tamamlama ve yapi-
landirma var. Ciinkii Siiryani ruhaniyetine gore, kendini
kesfetmis, kendini bulan, kendini bilen insan, 6zdenetim
ruhuna (igsel fren tertibatina) sahiptir. O, ruhu karartan
bencilligin ¢amurlarini, duygusal ¢opliiklerini temizleye-
bilmis, nefsani arzularin egilimlerinden siyrilabilmis, kur-
tulabilmis hakiki insandir. Oz sevgisini, 6z degerini, 6z
dogasini yagayan bu hakiki insan, “yeni yaratihg” olarak
nitelendirilen Mesih’in yagamina kavugmus insandir. Ila-
hi mecranin farkindaligs i¢inde kendi 6z mecrasinda akan
insandur.

Bunun yolu da, zihinsel kaliplarimizin ve nefsimizin
Mesihi 6gretinin 1sistyla erimesinden ve karakterimizin bu
ogretinin degerleriyle déniismesinden gegmektedir.

Siiryani ruhaniyetinde, kilise sadece bir bina veya
kurum degil, Mesih’in bedenidir. Yagayan bir organiz-
madir. Onun igin ¢ok 6nemli ve saygin bir konuma
sahiptir. Saglkli biinye icin var olan biitiin organlarin
nasil tek tek gorevlerini saglikh bir gsekilde yerine getir-
mesi gerekiyorsa, Mesih’in bedenindeki farkli organlar
olarak, ayni gey kilise iiyeleri i¢in de gegerlidir. Kilise

ityelerinin ve yéneticilerinin kendini begenmesi, iistiin-
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liik ve biiyiikliik taslamass, bilgiclik taslamas:, sahiplik
taslamasi, hizipgi, 6nyargili, inat¢1 ve kibirli olmas,
iligkilerde hem gedik acar, hem ériilen duvarlar: kalin-
lagtirir. Képrii kuran tevazu ise, iligkileri yumugatan ve
yatigtiran yag gibidir.

Kilisenin esas misyonu, saglik sisteminde bulunan ko-
ruyucu hekimlik manug: gibi, insanlarin -ruhsal anlam-
da- hasta diigmemesini saglamakur. Bireysel huzurun ve
toplumsal uyumun istikrari i¢in ruhsal hastaliklarin viriis-
leriyle (haset, yalan, kin, 6fke, kizginlik, alinganlik, giice-
niklik, hirsizlik, her tiirlii somiirii, istismar, hakaret, digla-
ma, Otekilestirme, itibarsizlagturma, hor gorme, karalama,
kiigiimseme vs. kaprisler ve komplekslerle...) miicadele
etmesi, gerektiginde iyilegtirici tedavi edici siiregleri gelis-
tirmesidir.

Hiyerarsik bir yapilanmayla kiliseyi ‘iyi goban” anla-
yistyla yoneten kehnutluk (patrik, metropolit, episkopos,
papaz, rahip) ayni bedenin, ayni organizmanin farkli or-
ganlar olan, Mesih’in kardes olarak belledigi insanlarin
(kadin-erkek) ruhsal yaran ve esenligi igin diizenlenmis
kilisenin yedi sirrindan birisidir. Mesih’in kutsal giiciini
ileten bu “yiice sir” miiminlerin ruhsal anlamdaki aydin-
lanmasini ve kurtulusunu amag edinirken, kiliseyi araliksiz
yonetmek ve yapilandirmak gibi hayati iglevlere sahiptir.
Mesih’in kilisesi igin verdigi bu ayricalikli sir, Kutsal Ruh’un
bir armaganidir. Tanri inayetiyle bu sirra sahip olan insan,
havariler araciligiyla kiliseye tevdi edilen ilahi bir misyonu
devam ettirmektedir.
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Ruhani ¢obanlik olarak nitelendiren bu misyonu Aziz

Agustinus (M.S. 354-430) soyle agiklamaktadir:

“Rubani ¢obanlik, otoriter olma ve kibirlik
rubuyla degil de, sefkat ve sevecenlik rubuyla
kabul edilmelidir... Kebnutluk sirrinin be-
lirgin niteligi gercekte 151ga benzer olmasidsr.
Aydinlanmak isteyenler onu ariligryla alir ve
0 ise kirli varliklardan gecerse, kirlenmez.”

Onun igin kilisedeki herhangi bir ruhani riitbeyi arzula-
mak, anlamli ve giizeldir. Ancak kisisel yarardan ve saygin-
liktan ¢ok, bu riitbenin 6ziindeki emek ve hizmet arzulan-
malidir. Kilise Babalarina gore, Rabb’in kilisesine gegici
degerler igin hizmet verenler, gergek g¢oban degil. Ciin-
kii iyi ¢oban, yemek i¢in otlatmaz. Otlatmak igin yer.

Nazianzli Mor Grigorius (M.S. 329-390) ise ruhani ¢o-
banlik riitbesinde olanlara su haurlatmay1 yapmaktadir:

Bagkalarin: arindirmadan énce, kendisini
arindirmaly. Aydinlatmak icin 151k olmals.
Kimin coban: oldugunu, hangi seviyede oldu-
gunu, yoneldigi kisinin kim oldugunu ve Ger-

cekin savunucusu oldugunu unutmamalidsr.

Ciinkii ruhani gobanligin yetkisi ve otoritesi, havarilerin
ayaklarini kurulamak i¢in Mesih’in kusandigi “pegkir”in



68 | Yusuf Begtas

(Yuhanna 13:8) derin gizeminde ve anlaminda yatmakta-

dir.

Kilise Babalarinin vizyonuna gore, ruhsal sefaletten kur-
tulma yolunda, konu statii ve onur oldugunda, hizmetkir-
lik anlayisi; gorev ve sorumluluk s6z konusu oldugunda,
iyi kihyalik (rab-bayto) olgiitleri devreye girmelidir. Bu
olgiitlere gore, Rabb’in merhameti sayesinde kiliseye hiz-

q 2 met etme imkanina
{& ﬁ.’ sahip olan herkes, za-
Rabb'in kilisesine yif bir toprak kap (2.
gegici degerler igin Korintliler 4: 1-7) ol-

) dugunu unutmadan
hizmet verenler, gergek gorevini ifa crmesi
¢oban degil. Ciinkii gerektiginin alu gizil-
.. .. mektedir.

iyi goban, yemek igin
Buradaki manu-
otlatmaz. Otlatmak gin derin anlamina
iin yer. gore diinya evinde
W % k.ole/1§g1/amele degllz
birer ‘rab-bayto’ yani
iyi kihyayiz. Ancak bu ilahi sevginin temsilciliginde yani
“Kihyada aranan baglica nitelik giivenilir olmasidur’ (1.
Korintliler 4: 2). Ciinkii burada esas olan emanete sahip
¢tkmakur. Ilahi sevginin diinyadaki temsilcisi olmak
kadar biiyiik bir is ve biiyiik bir sorumluluk olabilir

mi? Bize teslim edilen islerin koordinasyonundan ve dii-

zenlemesinden sorumluyuz. Ilk gérevimiz ilahi iradenin iyi

kihyas1 (rab-bayto) oldugumuzu haurlamakur. Erdem ge-



Siiryani Mistisizmi | 69

listirme niyetini ortaya koyarak O’nun sevgisine kanal ol-
mamizi isteyen Goksel BabamiZ'in igini yapmak igin bura-
day1z. Babamiz'in isinde olmak igin; olmamizi istedigi kisi
olabilmek i¢in variz. O’nun yoluyla, yasamin siirekliligini
saglamak ve sevgiyi yaymak i¢in variz. Bu verilip alinan bir
is degildir. Her an, sahip oldugumuz bir firsattur. Hizmet
edebilecegimiz yollar oldugu siirece, yapacak bir isimiz ola-
cakur. Giincelin iginde akarken, sevgi ve bagislamay: unut-
mazsak, iglerimiz daha rahat yiiriiyecektir.

Kisisel maneviyat ve yonetimsel ruhaniyet olmadan,
giincelin inig-gikislarinda, gel-gitlerinde yagamin anlam
ve maksadi maalesef dagilmaktadir. Hatta bazen kaybol-
maktadir. Ciinkii yasam -ruhsal boyut olmadan- agikér bi-
¢imde kendi bagina bir realiteye, bir gergeklige sahip degil.
Yagam, goriinen (madde/beden/fizik) ve gériinmeyen

(mana/rubh/metafi-
?& ﬁg zik) diinya iizerine
kuruludur. Kiinatin
igleyis  sisteminde
madde ve mana eg-
olmak kadar biiyiik bir deger hareket eder.
Gériinmeyen ruhani
diinyanin gergekle-
luluk olabilir mi? rine (manaya) valkaf
ﬂ w olduk¢a ve bu diin-
i " yamn pozitif giicii
artik¢a maddi dlem zenginlesmektedir. Dolayisiyla sa-
nilanin aksine, kiigiik-biiyiik herkesi ilgilendiren ma-

Tlahi sevginin diin-

yadaki temsilcisi

is ve bityiik bir sorum-
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neviyat/ruhaniyet, hayatin 6zii demektir. Nefsaniyeti
dizginleyerek insaniyeti ve hakiki insan1 ayakta tutmak
demektir. Yagamin akintilarinda ve dalgalarinda -esnek
iradenin tutumlariyla- daha rahat yiizebilmek i¢gin ru-
hun igbaginda olmasi demektir. Bedenin dizginlerini,
rotanin direksiyonunu ruha teslim etmek demektir. Ki-
lisedeki usul ve prensipler, yapilan toplu/bireysel iba-
detler, ayinler, térenler ve diger disiplinler 6zden/ruh-
tan uzaklagmamay: hatirlatan tekrarlamalardir. Ruhu
besleyen bu ruhsal dongii, i¢sel karanliklar: dagitmays;
dertlere katlanmay1 degil, onlar1 katlamay: ve hatta on-
lardan kurtulmay: égretir. Dolayisiyla var olan biitiin
disiplinlerin ve ibadetlerin amaci, insan1 yagamin po-
zitif dongiisiinde ve akiginda tutmaktir. Insanin ruhsal
gelisimine (tekimiiliine) hizmet etmektir. Gergek bil-
gelik kaynagini bulmasina yardima olmaktir. Oziine/
ruhuna yakin kilmaktr. O 6ze/ruha ait ilahi yazilimi
ve programi kavramaya ¢aligmaktir. Bu baglamda yiik-
sek biling ve sorumluluk yaratmaktir. Ciinkii giincelin
icinde insaniyeti korumak ve hakiki insan kalabilmek ¢ok
zordur. Hakiki insan, 6ze ait terbiyesini koruyan, bagkala-
rinin basarisindan keyif alan ve iiziintiilerini paylagan kisi-
dir. Hayaun biitiin boyutlarinda ortaya ¢ikan goriinen ve
goriinmeyen kirlenmeleri 6nlemeye doniik bir ¢aba iginde
olan insandir. Hakiki insanin diger bir isareti de vicdana
ve insan haysiyetine aykir1 tiim ¢arpikliklara yiiz ¢evirmesi-
dir. Insan onurunu gézetmeyen bayagiliklara kars: tiksinti
duymasidir.
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Hayaun biitiin alanlarinda ve 6zellikle birliktelik gerekti-
yetsiz eylem degersizdir, samimiyetsiz niyet ruhsuzdur”
sozii gayretlerin degil, niyetlerin 6nemini vurgulamaktadur.
Ciinkii saglikli yagamda farki yaratan “kazan kazan, kar-
siliklilik ve faydalilik ilkesini” gozeten niyettir. Saf niyete
gore, kars tarafi dikkate almayan, bunu gozetmeyen garpik
ve bencil her tutum ve davranig zarar vericidir. Bencilli-
gin herhangi bir tezahiiriinii tagtyan saf/ari/halis olmayan
kotii/are niyet kirli suya benzer. Yiirek aligverisine dayanan
ikili iligkileri kirleterek bulandirinca, yoldaghgin ve mana
diinyasinin goriinmez saikleri rahatsiz olmaktadir. Bu da

ister istemez ayriliklari

?JR )% doguran refleksler ve
: Hakiki insanin diger t  tepkiler meydana getir-

mektedir. Bu baglam-

bir igareti de vicda- da yiirek aligverisine,

na ve insan haysi- temiz niyete, berekete,
yetine aykirt tiim eksikligin ve deger ver-

menin farkindaligina
carpikliklara yiiz vurgu yapan, “Nere-
de iki ya da ii¢ kigi
benim adimla topla-
nirsa, ben de orada,

cevirmesidir. Insan
onurunu gozetmey-

en bayagiliklara kargi aralarindayim” (Matta

ciksinti duvmastdir 18:20) soziiniin ne an-
k.( Y " N lama geldigini daha gok
AL N diisiinmek gerekir.
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Ote yandan bir kardege/insana/onura/ézgiinliige karst
yapilan her yanlis (nefret, kiskanma, hakaret, kiigiimseme,
dayatma, zuliim, saldirganlik, zorbalik, tahakkiim, digla-
ma, Otekilestirme, iistiinliik taslama, hor gorme, istismar,
somiirme, rekabet, gekememezlik vb. zarar veren diisiik
frekanshi biitiin negatif duygular...) hiisrandir, giinahur.
Ciinkii “Insan, hak ve hakikate dogrulukla, yaranlan-
lara da ahlakla davrandifinda insan olur” gergeginden
yola gikan Siiryani iistatlarin ana referans kaynag, Rabb’in
kelamidir, ahlaki donanimlani 6nceleyen dikey ve yatay
sevgidir. Bu yaklagim, ayni zamanda Siiryani ruhaniye-
tinin 6ziinii olugturmaktadir.

Fiziksel ve metafiziksel boyutlar arasinda istikrarli den-
geyi kurmanin yollarin1 6greten maneviyat;® ruhsal dona-

6 Maneviyaun ana kaynaf ruhtur. Rubh, insanda ilahi yanhmun pregramudir.
Yenilenmeyi ve gelismeyi saglayan bu yazshm 6grenilirse ve iyi kallarulisa, her
sey daha rahat ve daha giizel olur. Ciinkii ruh, insanin 6ziinii olugturur ve
mutlak 6zgiirliiiin kaynagina ulagurir. Bu 6zii tanumadan ve égrenmeden in-
sanun kendini tanimasi kolay degil. Bu 6zii kegfertigi ve anladig: kadar insan
kendini tantyabilir. Bu 6zii anlads/lavradipy kadar insan dzgudiik ve 6zgiin-
liagiin fadandalipini geligtirebilir. Bilgelige kavugabilir. Aksi halde kendi 6ziine
yabancilagir. Kendi 6ziine yabanci yaziimlann/programlarin etkisi altna girer.
Bu durum ok ragbet goriiyor olsa da, huzursuzluga sevk etmekredir. Ciinkii
ruhun devrede ve isbaginda olmadif biitiin girisimlerin/galismalann bir bacag:
devamli eksikdr. Aklin 15181 olan bilginin ve ruhun 15131 olan sevginin ortaya
¢itkmasi igin bilimsel/toplumsal biitiin girisimlerde/caliymalarda buna dikkat
edilmesi hayati 6nem tagir. Ciinkii fiziksel diinyanin (bedensel) sinirlarin: aga-
rak, metafizik diinyaya (ruhaniyete) agilmayanar, 6niinde ya da sonunda bir
bogluga diismekten kurtulamazlar.

Gegmiste (ve hatta giiniimiize kadar) ruhani diisiince bir tarafa, bilimsel/
entelektiiel sosyal diigiince baska bir tarafa giderdi. Birbirlerine 21t yénde ilerle-
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nimlarla, kendini tanima, 6z sevgi ve 6z degeri bulma, in-
sanin kendine, bagkalarina karg1 sorumlu olma, her geyin
hakkina saygi duyma, muhtag olanlarla yardimlagma ve
dayanigma alanina bir yolculuktur. Bu yolculuk, Mesik’in
ogretisiyle erime ve O’na benzeme yolculugudur. Gerekli
donanimlan gogaltarak, yolun/yollarin kogullarina, haya-
un devamliligina katki sunmanin sevincini yagama yolcu-
lugudur. “Giil veren elde giiliin kokmsunun kalmas:s”
anlamina gelir. Igsel pazarlikli duygulari agarak -bedava
verilen- ilahi armaganlari, yetenek ve imkinlar1 bagkalar-
nin yararina sunabilmek, iyiligin 6ziinii olugturur. Ciinkii
iyiligi, insan bir bagkasina degil, 6ncelikle kendisine yapar.
Verilmis olany, asil kaynagina iade etmek anlamina gelen o
iyiligi yapabiliyor olmak, zaten bereketin kendisidir. Ikinci
el misali, once iyiligi yapan kisi o hazz1 yagar.

Maddi bakis agisina gore, bagkasina verdigimizi kaybet-
mis oluyoruz. Fakat ruhani bakis agisindan bakugimizda,
sadece verdiklerimiz bizimdir. Sadece verdiklerimizi elimiz-
de tutabiliriz. Onun i¢in Siiryani maneviyatinda bagkalari-
na fayda saglayan konularda yardimlasma ve dayanigma,
igsel huzur icin cok gereklidir. Ozellikle sefkat duygulariyla
gizli yapilan iyilik, ruha cosku katar. Diigiinceye rahatla-

me kaydederlerdi. Ancak gelinen noktada artik kuantum fizigi ve onun gercek-
legtirdigi bilimsel deneyler sayesinde/sonucunda ruhsal yasalarin ve diinyasal
yasalarin uyugtugu, upatp aym oldugu goriilmiistiir. Boylece eskiden birbirine
karsit olan, birbirinden ayn olan sosyal diisiince ile ruhani diisiince, birbirle-
riyle uzlagarak, barigmus oldular. Aruk birbirlerine sayg duymaktadir. Beden ve
ruh bilesiminde oldugu gibi, anlasildi ki, biri 6tekini gostermekee, biri 6tekini
kanitlamaktadir. Madalyonun farkh yiizeyleri gibi birbirini tamamlamaktadur.
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ma ve dinginlik bagsslar. ilahi standartlara gére, samimi bir
sekilde -beklenti i¢ine girmeksizin- goniilden yapilan her
iyilik, bagkalarina yardim yolunda gosterilen her gayret,
a 5 her gaba, topraga sagi-
f& ﬁ-’ lan tohumlarin bagaga
Maddi bakis agisina déniigmesi gibi, mevsi-
mi gelince, otuza, alt-

gore, bagkasina ver-
misa, yiize katlanarak

digimizi kaybetmig cok farkli bereketler

oluyoruz. Fakat ru- seklinde geri dénmek-
tedir. Ayrica sevapla

da édiillendirilecektir.
baktigimizda, sadece Bagkalarina verdigimiz
destekte comert dav-
g) randigimizda, hayaun/

" hakikatin kendisi de

hani bakis agisindan

verdiklerimiz bizimdir.

a

bize daha ¢ok destek verecektir.

Ote yandan, bencillige siiriikleyen, koriiliigii emreden
nefsani diirtiiler, manevi ve ahlaki agidan insandaki geli-
simi/ilerlemeyi baltalayan tiim direncin kaynagidir. Cok
sinsi ve kurnaz olan bu nefsani diirtiiler, zayif noktalardan
ve ruhsal bogluklardan hareket ederek faaliyet yiiriitiir. Ya-
ratuklan kotii psikolojik enerjiyle kendilerini hissettirir ve
hak ihlali egilimleriyle kendilerini belli ederler. Onun igin
manevi yasamun disiplinleri bakimindan nefsin farkli teza-
hiirlerini ve isleyis bigimlerini saptamak; onlara kargt mii-
cadele etmek, hayati bir sorumluluktur. Bilinmelidir ki,
makam ve konum farki olmaksizin, herkes kendi 6z ma-
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neviyatindan ve ruhsal/kigisel gelisiminden ayni oranda
sorumludur. Eksikligin/acziyetin/zafiyetin farkindals-
giyla yerine getirilmesi gereken bu prensip, biiyiikten
kiiciige herkesi baglar. Ciinkii maneviyat, sosyal yaga-
mun biitiin alanlarina sirayet eder ve etki yapar. Ahlakls/
saglikli ve ebedi yagam bakimindan da ihmal edilme-
yecek kadar énemlidir. Dolayisiyla, igsel yollar temizlen-
dikge, genisletildikge, i¢sel bosluklar dolduruldukea, igsel
sogukluk 1sitildikga, digsal yolculuk daha kolay olmaktadr.
Bu kolaylikla, hayatimiz anlamli hale geldir, yasadigimiz
giigliikler bizi titketen sorunlar olmaktan ¢ikar, amacimiza
giden yolda atmamiz gereken adimlara déniigiir.

Bu anlamda, tam kavrayisla, hiir vicdanla, 6zgiir iradeyle,
sevgiyle yapilan manevi yolculugun hazzi bambagkadir. Ya-
zilmug oldugu iizere,

Q 4

Dolayistyla, igsel | “Dileyin, size ve-
: : rilecek;  araym,
yollar temizlendikge, bulacaksiniz:
genisletildikge, i- kapwy ¢alm, size
sel bosluklar dol- agrlacaktsr. Ciin-
kii her dileyen
duruldukga, igsel alr, arayan bu-
sogukluk 1sitldikga, lur, kapr galana
agthr”  (Matta

digsal yolculuk daha 7.7.8).

kolay olmaktadir.

4 >
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O hazza kavugmak igin siirekli dilemeliyiz, siirekli ara-
maliyiz, siirekli kapiy1 ¢almaliyiz. Dilemeliyiz ki, bize veril-
sin. Aramaliyiz ki, bulalim. Kapiy1 ¢almaliyiz ki, kap: bize
agilsin. Bu bir kerelik mesele degildir. Niyetin siirekliligiyle
alakalidir. Bu ugurda ciddi gabalar ve 6z disiplin gereklidir.
Soylendigi iizere, “Aramakla bulunmaz; ancak bulanlar
arayanlardir.”

Siiryani ruhaniyetinde insan zihni, Rabb’in mihrabi-
dir. “Mihrabin kutsalligini bozmak” demek onu sevgisiz
diisiincelerle doldurmak demektir. Eger zihin sevgiyle, iyi
seylerle dolu ise, bu insanin s6ylediklerine ve yapuiklarina
da yansir. Ciinkii sevginin yoklugunda bilgelik baltaland:-
gindan, insanin eylemleri hir¢in ve huzursuz olur. Bu da
hayau zehirledigi gibi, isleyise ve akisa negatif etki yapar.
Aziz Mor Afrem’in (M.S. 303-373) “Biiyiik biri evinde
konakladiginda, kapin saygialik kazaniyorsa, her geyin
sahibi (Rab) sende konaklarsa, kapin ne kadar biiyiiye-
cektir! Mabet olmug fikrinde pislik birakma. Allah’in
evinde Allah’1 rahatsiz eden hig bir ey birakma. Oyle
ki, Allah’in evi, Allah’a yaragan geylerle bezensin” gek-
lindeki uyaris1 kayda degerdir. Ciinkii “Agrz yiirekten
tasani soyler. Iyi insan icindeki iyilik hazinesinden iyi-
lik, kétii insani igindeki kétiiliik hazinesinden kétiiliik
¢ikanr” (Matta 12:35).

1lahi sisteme/isleyise kendisini uydurmas: gereken insa-
nin, isleyisi kendine benzetmesi; benzetmeye ¢aba goster-
mesi her tarafta ve her alanda sikint1 yaratmaktadir. Onun
i¢in kaynak temiz olsa da, bazen en berrak su bile, akug:
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kanalin ve yerin olumsuz kogullarindan etkilenmektedir.
Manevi/ruhani yasgamin 6nemi/iglevi iste burada ortaya
¢tkmaktadir: Hayati zorlagtiran biitiin bozuk giidiile-
rin/niyetlerin etkisine ve meydan okumalarina karsin,
ruhani yagamin esas gayesi ve amaci hayat1 kolaylagtir-
mak, gelistirmek ve zenginlegtirmektir. igleyige poxzitif
katks sunmaktir. Varsa, kirliligi temizlemektir. Ciinkii
kiinaun/hayatun kendine 6zgii bir igleyisi vardir. O isleyis,
tamamlamayi ve tekimiilii 6n planda tutan ilahi yasalar ve
diizenlemeler tarafindan y6netilmektedir.

Manevi/ruhani yasgam hayaun biitiin alanlarina sirayet
ettigi ve etki yapug: icin burada esas olan yapilanlarin 6z-
giir iradeyle, temiz yiirek ve saf sevgiyle yapiliyor olmasidur.
Ciinkii ruhsal ve enerjisel bir sistem iginde kiinatta her gey
birbirine bagli, sasirtan bir denge ve diizen iginde akiga hiz-
met etmektedir. Birbirini tamamlamaktadir.

Siiryani ruhaniyetine gore, ebedi hayata tagtyacak en
bityiikk hazine masumiyettir. Bilingli-bilingsiz siirgmeler-
den, kaymalardan, yanliglardan sonra, “tyobutho / tevbe”
esnasinda kilisede yapilan “mavdyonutho / itiraf / éze-
legtiri” bu baglamda gok degerlidir. Insanin samimi bir
sekilde kendisine ayna tutmasi anlamina gelir. Kendisine
ayna tutan, kendisini taniyan insan, eksikliginin/acziyeti-
nin farkindaligini hisseder, kendine hikim olur. Kendisine
ayna tutmayan kisi, kendine hikim olamadig: gibi, zayif ve
giiglii yanlariny, yanliglarini ve anizalarini de diiriistge gore-
mez. Elde ayna ile yiiriinmezse, arzulanan ilerleme gergek-
lesmez. Bu durumda eger insan kendisi i¢in ac1 yaratmazsa,



78 | Yusuf Begtas

bagkalar1 icinde ac1 ve
koéiilitkk yaratmayacak-
ur. Bundan dolayidir
ki, iyiligi ¢ogaltmak
i¢in kotiligii yenme
siirecinde manevi ya-
sam oksijen kadar ge-
reklidir.

Ruhu kararmig ve
diisiinceleri temiz ol-
mayan insanin idraki
ve anlayisi da kit olur.
Dolayisiyla kirli duy-
gular araciligiyla bu
anlaulanlar1 hissetmek
ve bilmek imkansizdir.
Ciinkii kirli duygu, up-
ku kirli ayna gibi gergegi
carpitarak goriintii ve-
rir. Evet, asil kaynaga,
saf olana yonelmek i¢in
ya biz kendi kendimizi
zorlayacagiz, ya da, ma-
nevi yasamin diirtiileri
ve disiplinleri tarafin-
dan zorlanmay: kabul
edecegiz. Kabul edece-
giz ki, gonliimiiziin ay-

N\ 7
: Ciinkii ruhsal ve |
enerjisel bir sistem
icinde kiinatta her sey
birbirine bagl, sagir-
tan bir denge ve diizen
icinde akiga hizmet
etmektedir. Birbirini

tamamlamaktadir.

ZahaN
R 5.

Kendisine ayna tut-
mayan kisi, kendine
hakim olamadig; gibi,
zayif ve giiglii yan-
larini, yanlglarini ve
arizalarini de diiriistge
goremez. Elde ayna ile

yiriinmezse, arzulanan

!' yilerleme gergeklesmez. \ |
f X
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nasin da cilalayarak, arayistan uyanisa gegelim. Bilinmeli-
dir ki, maneviyatta esas olan, 6ze/hakikate odaklanmakur.

SURYANI MiSTiSIZMININ TEMEL YAKLASIMLARI

Manevi diinyanin tutarhiligini saglayan yegéne sey terbi-
yedir, ahlakur. Nefsin/egonun sahip oldugu kalin duvarlar
ve savunma mekanizmalari, bu gergegin anlagilmasinda ve
ruhsal uyanigin 6niinde en bityitk engeldir. Yalin anlatum-
la, yasamin derinligini, ruhani/manevi yo6niinii ifade eden
Siiryani mistisizminin temel derdi, ahlaki degerlerin reh-
berliginde ruhsal uyanisa kap: aralamakur. Bu “dar kap:-
dan” giren insanda Mesih gibi olmanin, Mesih’le birlesme-
nin anlamlar1 konusunda hassasiyet olugturmakur. Ciinkii
Siiryani mistisizmi Mesih’in 6gretislerine ve bu 6gretiglerin
ruhundan esinlenen el¢ilerin (bagta Aziz Pavlus’'un) diisiin-
celerine dayanir. “Sézlerimi duyup uygulayan herkes,
evini kaya iizerine kuran alulli adama benzer. Yagmur
yagar, seller basar, yeller eser, eve saldirir; ama ev yi-
kilmaz. Ciinkii kaya iizerine kurulmugtur” (Matta 7:
24-25) soziinde oldugu gibi mutlak olana dogru yol alma
yolculugunda, arinma, aydinlanma, derinlesme agamala-
rindan gegerek kisiligi yapilandirmak ve ebedi yagama ha-
zirlamak temel yaklagimlarin baginda gelmektedir.

Aziz Mor Afrem’in (M.S. 303-373) deyisiyle soylemek

gerekirse,
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“Kelimeler tek cehrelilboyutlu olsayds, ilk yo-
rumcu onlars kegfederdi. Boylelikle dinleyici-
ler arama isinde ne zahmete katlanirds; ne de
kegfetme zevkine sahip olurdu. Oysa Mesib'e
ait her kelimenin kendine zgii formlars; her
Jormun da kendine ozgii geleri var. Her bir
dgenin de kendine ozgii bir bicimi ve karak-
teri var. Herkes kapasitesi olgiisiinde anlar.
Kimine de yorumlanmsg olarak verilir.”

Siiryani mistisizminde, Rabb’in iradesine gore sekille-
nen bir irade esnekligi esas alinir. Bu yasam tarzinda, nef-
sin (egonun) esaretinden 6zgiirlesmeyi gozeten prensipler,
egitimler, disiplinler ve farkli yontemler mevcuttur. “Neh-
ve sebyonokh: Iraden olsun” demek ile “olabilecegimi-
zin en iyisi olma” sozii ayn1 anlama gelir. Bunu demekle
Rabb’in de hayatmizda bir plani ve katkisi oldugunu be-
yan etmig oluyoruz. Rabb’e ait planlarin nasil gergeklestigi-
ni anlamak ve kavramak zordur. Bu planlara bir sey katmak
miimkiin olmadigina gére, insana diigen is, kalbini ve zih-
nini O’nun insanin igindeki ruhuyla uyumlandirmakur.
Bu ne kadar derinlesirse, insanin iradesi o denli kendiligin-
den Rabb’e uyar. O’nun aleti haline gelir. Durumlar vites
degistirir. Insanin zihni gefkat bulur. Insan zihni, gefkat ve
sifa buldukga, ruhsal rahatlamayla lazim olan yaklagimlar
kendiliginden devreye girecektir. Ciinkii zihin ruhun etkisi
altna girince, isleyen aruk insanin giicii degil, onun igin-
deki giigtiir devreye giren. Yazildig iizere,
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“Ey biitiin yorgunlar ve yiikii agir olanlar!
Bana gelin, ben size rabat veririm. Boyun-
durugumu yiiklenin, benden ogrenin. Ciin-
kii ben yumusak huylu ve algakgoniilliiyiim.
Boylece canlariniz rahata kavusur. Boyun-
durugumu tagimak kolay, yikim hafiftir’
(Matta 11:28-29).

Siiryani mistisizmi, “Yol, hakikat ve yagam Ben’im”
(Yuhanna 14:6) soziinden yola gikarak yagamin amacin
ve anlamini kegfetmeyi gozetir. Bunu yaparken, Aziz Pav-
lusun “Oyle ki, anlayigin verdigi tam giivenligin bii-
tiin zenginligine kavussunlar ve Tanr’min strnn, yani
bilginin ve bilgeligin biitiin hazinelerinin sakli oldugu
Mesih’i tamasinlar” (Koloseliler 2:3) séziinii anlamlandir-
maya ¢aba gosterir. Buradaki temel yaklagim, igsel diinya-
mizda ilahi sevgiyle bulusmak, o sevgide koklenmek igin,
“gekil aradan qiksin ortaya Yaradan” manuginin pratikte
oziimsenmesini zorunlu kilar. Bu 6ziimsemeyle Mesih'in
sevgisine gore yasam siirmektir. Bu amaca varma ¢abala-
rinda, Sumloyo’nun (tamamlayici ruhun)’ Siiryanicedeki
temel kavramlari® navigasyon ve yol isaretleri anlamina ge-

7 Sumloyo, Siiryanicede Kutsal Rub’un bagka bir adlandirmasidir.

8 Orekisi olmayan ve kurumlanmanin 6gelerini igermeyen Sumloyo’nun temel
kavramlanndan bazlan yunlardsr:

Tamamlayici=msamlyono, ilahi irade=sebyono alohoyo, yeni insan=barnogo
hatho, makrokozmoz=olmo rabo, mikrokozmoz=olmo z'uro, irade=sebyono,
sevgi=hubo, sabro=umut, iman=haymonutho, saygi=ikoro, deger/vakar=-
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lir. Giindelik faaliyetler esnasinda, vicdanimizin pusulasini
kaybettigimizde, insafimizin terazisini yitirdigimizde bu
kavramlarin inceliklerini hissetmek, onlar1 anlam diinya-
miza katmak, derde deva gibi bir iglev gérecegini haurlat-
makta fayda gorilyorum.

Siiryani mistisizmi, otekisi olmayan Sumloyo’nun (ta-
mamlayici anlayigin) anlamlarini, 6zgiirlegtirici hakikatin
igigtyla sentezleyerek -genel yarar igin- yasamda egemen
kilmanin yaklagimlarini devamli 6n planda tutmaktadur.
Bu yaklagimlarda egonun (bencilligin) zehirli tutumu ke-
sinlikle yoktur. Sadece ruhsal bilgiler esas alinir. Bu yiiksek
ruhani hal ve durum, “Emanuel yani Rab bizimle” man-
ugtyla formiillestirilmektedir.

yakro, barng/huzur=gayno, esenlik=slomo, af=husoyo, bagislama=subko-
no, kalp/yiirek=lebo, temiz=dagyo, saf/safyo, temiz yiirek=lebodagyo, fikir/
diisiince=hugobo, temiz diisiince=husobo dagyo, ruh/géniil=ruho, tevazu/
alakgoniiliilik=mukogo/makigutho, haysiyet=sayo, insan onuru/haysiye-
ti=sayo d’barnoso, bereket=burktho, hakikat=kusto, giiven=tuglono, siikiir=-
tavditho, adalet=kinutho, kosulsuz sevgi=hubo lo ksiso/hubo lo tanvoyo,
sefkat=havsono, merhamet=rahme, farkindalik=forusutho, sefkatli farkinda-
lik=forusuthod’havsono, eksiklik farkindaligi=forusutho d’absirutho, deger
verme farkindaligi=forushutho d’amyakronutho, sebat/tahammiil=humso-
no, sevecenlik=hnono, empatik sevecenlik/ruhofo, sabir=msaybronutho, cé-
mertlik=gfi’'utho, cémert=gfi’o, duygularin arinmasi=sulolo d’regse, erdem/
fazizlet=myatrutho, ilim/egitim=yulfono, terbiye=tarbitho, kiiltiir=mardutho,
etik=ithiki, ahlak=gafiruth znayo, edep/terbiye=tarbitho, ¢aliskanlik=kagirut-
ho, ¢aligkan=kasiro, proaktif=zrizo, biiyiiten=mrabyono, rehber=msablono,
igsel rehber=mgablono gavoyo, sorumluluk=msalutho, dogruluk/tutarlilik=t-
risutho, efendi=knigo/rmiso, efendilik=knigutho/rmisutho, rasyonel gii¢=-
haylomlilo, dinginlik=bhilutho, dingin=bhilo, giiliimseyen/miibtesim=hviho/

fkiho, giiliimsemek=bursomo/hvihutho...!
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Hayatta her sey oldugu gibidir. Hayau zihnimizdeki
kaliplara, algilara, kabimiza, 6lgegimize, diisiincemize gore
anlamlandiririz. Herkesin kendisi kadar kendisi olabildigi,
herkesin kendisi kadar kargisindakini anladig: ve algiladig:
bir diinyada yagiyoruz. Siiryani mistisizmi burada devreye
girerek, pozitif katkilarla mana diinyasinin biiyiimesine ve
zenginlesmesine katki sunar. Aynm1 zamanda, “Yilan gibi
zeki, giivercin gibi saf olun” (Matta 10:16) manugyla i¢-
giidiisel hikmete gonderme yapar. Bu da insan1 6zdenetim
ruhuna (fren tertibatna), igsel denetlemeye, parayla satn
alinamayacak bilgeligin kaynagina gotiiriir. Manevi bagla-
ra bagl kalinca, insan, o kaynakta sadelesmeye, dinginlige,
biiyiimeye, zenginlesmeye gotiiren siireglerin disiplinlerini
bulmaktadur.

Bunu yaparken, Allah’t insanda gérmenin bir anlaysi
olarak, “Tanrr’y1 seviyorum” deyip kardeginden nefret
eden yalancidir. Ciinkii gordiigii kardegini sevmeyen,
gormedigi Tanrr’y1 sevmez” (I. Yuhanna 4:20) soziiniin
ruhsal terbiyesi ihmal edilmemelidir. Alun Agizli Yuha-
nun’un (M.S. 340-404) "Kardesinin yararin1 gozeten ne
ise yalnizca onu konus. Tek bir kelime de olsa, buna bir
sey ekleme. Ciinkii Allah bu amag icin sana agz ve dil
verdi. Verdi ki, O’na giikiir sunasin ve kardesini yapi-
landirasin” séylemini yagatmak temel yaklagim olmalidur.

Dolayisiyla insanin goriisii ve soylemi, deger verme
farkindaligiyla dogru oranulidir. Kendini yonetmenin te-
mel dinamigi de bununla baglanulidir. Yasamda en biiyiik
onur, insanin kendi olmasi, kendi kalabilmesidir. Ancak
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araci onceleyen ve kutsallagtiran tutumlar, amaci golgele-
yen ve kirleten yaklagimlar, bunu zorlagurmaktadir. Esas
olan bozuk giidiilerden kaginarak i¢imizdeki ilahi 6ze ve
151ga odaklanmakur. Onun igin bagkalarindan ¢ok insanin
kendisine odaklanmasi daha ulvi bir davranigtir. I¢imize
odaklanmak demek, igimizde yatan iyiligin ve giiciin far-
kina varmak demektir. Igimizdeki Mesih’e odaklanmak de-
mektir. I¢imize odaklanmak, hayata katki sunmak iizere o
iyiligi ve o giicii uyandirmak demektir. Aziz Agustinus’un
(M.S. 354-430) “Neden bagkalarinin ¢arpik/egri iglerine
odaklaniyorsun da, Allah’in sana emrettiklerini ihmal
ediyorsun?” seklindeki haurlatmasi da, araglardan yola ¢i1-
karak 6zelestiriyi ogretirken, kisisel odaklanmay: zorunlu
kimaktadir.  Ciinkii
icimizdeki 15132 odak-
lanmak bizi 1s1ga ulag-
urir. Isiga dogru yiirii-
temel gayesi, ahlaki diigiimiizde karanlk
dagilir.

Qr p

Siiryani mistisizminin

meziyetleri geligkin o
Siiryani mistisizmi-
ruhsal bir olgunluga nin temel gayesi, ahla-
ki meziyetleri geliskin
ruhsal bir olgunluga
hsal olgunluk baglariy- kavusturmakur.  Bu
ruhsal olgunluk bagla-
riyla, goreceli gergekle-
goz ard1 ederek ebedi ri goz ard1 ederek ebedi
yasama hazirlamakur.

yasama hazirlamakur.
gg » Onun igin sonsuz ya-
" N

kavugturmaktr. Bu ru-

la, goreceli gergekleri
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sam1 arzulayan ve onu kazanmak isteyen insan, dogal kal-
manin yollarini zorlamalidir. Ofke, nefret, kizginlik, kot
niyet, kin, intikam, hile, haset, dedikodu, yalan, iftira, ka-
ralama, diglama, kii¢iimseme, otekilestirme, itibarsizlagtir-
ma ve edepsizligi ¢agristiran her tiirlii kotii huyu ve giinaha
siiriikleyen nefsin gizli egilimlerini baltalamak zorundadur.
Aziz Pavlus'un yazdig tizere,

Ama simdi dfkee, kizginlik, kitii niyet dabil,
hepsini tizerinizden styirsp atin. Agzimizdan
hicbir iftira ya da edepsiz soz ¢tkmasin. Bir-
birinize yalan soylemeyin. Ciinkii eski yarad-
lss1 kotii alsskanliklariyla birlikte jizerinizden
gtkarsp attimz; eksiksiz bilgiye erismek icin
Yaraticisi'na benzer olmak iizere yenilenen
yaradisss giyindiniz. Bu yenilikte hicbir ay-
rim yoktur. Mesih her seydir ve her seydedir”
(Koloseliler 3:8-11).

Siiryani mistikler ¢ok benzer yaklagimlarla bu konuya
temas etmektedir. Aziz Mor Afrem bu konuda (M.S. 303-
373) soyle fikir beyan etmektedir:

“Yiireginde kin tutan kigi zinakdr insanla
kiyaslansr. Arilars kovan duman gibi, kin de
bilgiyi yiirekten kovar.”
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Anbarli Mor Eliyo’nun (M.S. + 922) manuginda, ”Kin,
engerek gibidir. Ikisi de 6liim kusar. Her ikisinin yavru-
su, 6nce dogurani yani anneyi 6ldiiriir.”

Ninovali Mor Ishak (M.S. 613-700) konuya iligkin soy-
le yazmaktadir:

‘Stireklilik arz eden kiigiik davranisin giici
biiyiiktir. Yumugsak bir damla, sireklili-
ginden otiirii sert kayalar: deler/niifuz eder.
Sendeki o rubani insanligin dirilig/uyanis:
yaklastiginda, seni wyaran her seyin oliimii
baglar. Ve rubun, mablikatta emsali goril-
memis bir sevingle cogar. Diigiincelerin ise,
kalbinin lezzetiyle dolup tagar. Diinya senin
icinde dirilmeye baslayacak olursa, saglam ol-
mayan kiiciik diisiince biiyiir ve diistinsel giic
dagilir. Dikkat daginikliginin dollendirdi-
g tutkular diinyadsr. Dogurulup serpilince,
giinaba déniigiir ve insani oldiiriirler. Insan,
Tanrinin lezzetli ve sarhog edici sevgisiyle
hemhdl olmadikca, insanlarin saf sevgisine
yanagamaz.”

Mesih, eski yarauligin 1stirap yaratan zihinsel kaliplarini
ve kotii aligkanliklarini déniigtiirmek icin “kogulsuz sev-
gi” olarak diinyaya geldi. Yeni yaratuligin/yeni benligin ha-
kiki anahtarini bagsladi. Ninovali Mor Ishak (M.S. 613-
700) soyle demektedir:
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‘Mesibin oliimii, timiiyle bizi ginahlars-
mizdan kurtarmas: veya baska bir sey icin
olmamugstir. Bu eylem sadece insanlarin, Tan-
ronin diinyaya yonelik sevgisini bissetmeleri
igin olmugtur. Eger bu mucizevi eylem, sadece
giinahlarim bagiglanmas: icin olsaydy, bagska
bir seyle de kurtarmas: yeterli olurdu.”

Yeni yarauligin/yeni insanin vasiflarini anlamak, o va-
siflarin ayricaliklarina yakin olmak (veya onlarla 6zdes-
lesmek) sosyal yasamda insani daha ¢ok zinde ve enerjik
kilmaktadir. Dolayisiyla yeni yarauligi 6nemseyen Siiryani
mistisizminde goniil géziiniin agilmasi, yasamda zinde ve
enerjik kalmanin, aydinlanmanin bagka bir ifadesidir. Bu
da biitiinciil bakisla yargisiz bakabilmenin, literal/harfsel
okumadan ¢ok arka plani anlayabilmenin, arinmighgn,
safligin, olmuglugun, terbiyenin, nezaketin, estetigin, te-
vazuun, sevginin, sayginin, samimiyetin, sahiplenmenin,
sefkatin, merhametin anahtar1 demektir.

SURYANI MISTISiZMIN YAPISI VE ISLEVI

Tarihi siire¢ iginde insanin oldugu her yerde inangsal
sistemler her daim var olmugtur. Bu nedenden dolayy, an-
lam arayiginda insanin ruhani y6niinii temsil eden misti-
sizm her gelenekte, her inang sisteminde muhakkak vardur.
Yahudi mistisizmini etkilemis olan antik Mezopotamya
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killtiiriiniin verilerine bu agidan bakildiginda, Siiryani
Hristiyanhiginin kilise tarihindeki 6ncii sifau ve agilima
karakteri g6z 6niinde bulunduruldugunda, Siiryani misti-
sizminin, evrensel manada Hiristiyanhigin da ana rahmi-
ni olusturdugunu savlamak miimkiindiir. Ayrica Siiryani
mistisizminin, Islamiyet’in ortaya ¢ikmasindan ¢ok once
Mezopotamya (Bethnahrin) bolgesinde ve Dogu'da gelisim
gosterdigini ve bir etkilesim siirecine girdigini s6ylemek,
tarihi dogrularla ¢elismeyecektir. Ciinkii Siiryani iistatla-
rin/diigiiniirlerin tarihte bolgenin sosyo-kiiltiirel yagami-
na, Arapga diline, Islam felsefesine, Dogu-Bau kiiltiiriine
ozgiin digiinsel katkilar sundugu bilinmektedir.” Diigiince
tarihinde Siiryani diisiincesinin 6nemi, antikitenin Islam
diinyasina aktarilmasinda oynadig roldiir.'® Ayrica Fransiz
tarih¢i ve diigiiniir Renan Ernest (MS 1823-1892) “Siirya-
niler, evrenin amacinin diigiinceyi gelisgtirmek oldugu-
nu énceden fark ettiler” diye yazmaktadir.!!

Ilahi sirlara erisme ve ilahi sirlari anlama noktasinda
farkli diigiinsel akimlardan etkilenmis olsa da, Siiryani mis-
tisizmin yapisini dig dinamiklerden ¢ok, Mesihi verilere
(bizzat Hristiyanligin 6ziine) dayandirmanin daha isabet-

9 Cemal Yildiim, Bilim Tarihi, Remzi Kitabevi Yayinlari, Istanbul 1983. s.
71; Medeniyetler Arasi Diyalog Uluslararasi Sempozyumu, 18-20 Eyliil 1998,
Diyarbakir Biiyiiksehir Belediyesi Yayinlar1 No: 12, 5.167-169.

10 Doru, M. Nesim, “Siiryani Diigiincesinde Metafizik”, Divan Kitap, I.
Basky, Istanbul, 2016.

11 Efrem Isa Yusuf, “Mezopotamya’nin Bilim Onciileri, Siiryani Terciiman ve
Filozoflar”, Doz Yayincilik, 1. Basks, Istanbul, 2007. Bknz. Onsoz s. 7-9.
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li olacagini diigiiniiyorum. Ciinkii Siiryani mistisizminin
Yeni Ahit’ten (Incil'den) esinlenerek, bizzat Mesih’in dogu-
suyla diinyaya agiklanan ve hayata zerk edilen kogulsuz sev-
ginin inceliklerini yagayarak, kanitlar getirerek, Mesih’in
yasamsal ogretileriyle, yaklagimlariyla, durumlariyla, hal-
leriyle 6zdeslegerek o ilahi sirlarin bilgeligine kavugmanin
gayreti iginde oldugu goézlerden kagmamaktadur.

Siiryani mistisizmi, insanin igsel pakhgiyla sekillenir.
Niiveleri orada atlir. Ruhun egemenligini biiyiitmek igin
igsel diinyadan baglayarak toplumsal alana yayilir. Ciinkii
maddi goriiniimiin anlam kazandig ve maneviyata agildi-
g1 yegine kapi insanin yiiregidir. Maneviyatn canlanmasi
da ancak pak yiirek ile miimkiindiir. Yiirek pakligs; fiziksel
saghk kadar, ruhsal saglig1 da zinde tutar. Siiryani Hris-
tiyanhgini'? ilgilendiren diger konularda oldugu gibi, bu
konuda da maalesef zorluklar yaganmaktadir. Siiryani mis-
tisizminin yapisini olugturan verileri ve ¢agrigimlari, kuytu
koselerde, daginik Siiryanice eserlerde, kilise ritiiellerinde

bulmak miimkiindiir. Bu da ruhsal feraset ve farkindalik

12 Bu galismanin temel gerekgesi olan alinularin sahibi aziz istatlar (malfo-
neler), Antakya orijinli Siiryani Hristiyanlig tarafindan énemsenen kilise ba-
balaridir. Ayni zamanda Dogu’nun mistik sahsiyetleridir. Dogu Hristiyanlig:-
nin ana damarini olugturan ve Siiryaniceyi giiniimiize kadar litiirjik dil olarak
kullanan kiliseler sunlardir: Siiryani Ortodoks Kilisesi, Siiryani Katolik Kili-
sesi, Maruni Kilisesi -yerel dille- Siiryanicenin bau lehgesini; Dogu Havarisel
Asur Kilisesi, Kadim Dogu Kilisesi, Keldani Kilisesi, -yerel dille- Siiryanicenin
dogu lehgesini kullanmakradir. Melkit Kilisesi (Rum Ortodoks ve Katolik), 7.
yiizyildan sonra Siiryaniceyle var olan organik bagini tamamuyla koparmg ve
Arapgaya yonelmistir. Ayrica Siiryani Protestan Kilisesi de mevcuttur.
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gerektiren bir konudur. Siiryanice kaynaklarda bu konu
gerektigi gibi araguirildiginda, esas gizemli hazinenin insa-
nin iginde oldugu goriilecektir. O hazine, insanin manevi/
ruhani benligidir. O ruhani benlik kegfedilmedikge, yiiksek
yasam enerjisi olan sevgi oldugu gibi hayata akmamakta-
dir. Manevi/ruhani benligini kesfedebilenler, ruhu kapla-
yan bencil ¢amurlar rahat temizleyebildiginden ruhlary/
ozleri daha ¢ok giirlesir. Bu da onlari tekidmiiliin basamak-
larina yiikseltir. Manevi/ruhani benligini kesfedemeyenler
ise, egosal camurlari temizleyemediklerinden, ilahi boyut-
tan aldiklar1 enerjiyi negatiflestirerek hayata akiur. Bu da,
akigta sikint1 ve zorluklara neden olmaktadir.

Isik ve farkindalk olmadan séz konusu hazineyi kes-
fetmek miimkiin degil. Ciinkii karanlikta bakis agsist sade
degil, bozuktur, karigikur. Ilahi 151k olmadan bu bozuk ba-
kis agis1 diizelmez, farkindalik gelismez, dogru olanlari gor-
mez. Oyle olunca, s6z konusu hazine yani ruhani benlik
maalesef fark edilmiyor. Fark edilmeyince, iizerini kapla-
yan bencilligin ¢amurlari da aslina uygun temizlenemiyor.
Denildigi iizere,

“Bedenin g1 gozdiir. Goziiniiz saglamsa,
biitiin bedeniniz aydinlik olur. Goziiniiz bo-
zuksa, biitiin bedeniniz karanlik olur”

(Matta 6: 22). Bunu anlama dogrultusunda ¢aba goste-
renler, ufak bir gayretle kendilerini bu hazinenin tam yii-
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ligini kesfedebilenler,
ruhu kaplayan ben-
cil gamurlari rahat
temizleyebildiginden
ruhlari/ozleri daha ¢ok
giirlesir. Bu da onlan
tekimiiliin basamak-
larina yiikseltir. Mane-
vi/ruhani benligini
kesfedemeyenler ise,
egosal camurlar tem-
izleyemediklerinden,
ilahi boyuttan aldiklar
enerjiyi negatiflegtir-
erek hayata akiur.
Bu da, akigta sikint1

ve zorluklara neden

% olmaktadir. m
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reginde ve sorumluluk
merkezinde gorecek-
tir. Boylelikle, “Al-
lah, bulunabilmek
icin, daha tatlilikla
aranmali; daha ategli
aranmak igin, bulun-
malidir” diyen Aziz
Agustinusun  (M.S.
354-430) sozii ruhla-
rinda daha ¢ok yanki
yapacakur. Ve onlar
Allab’in  yeryiiziindeki
en degerli hazinesi olan
insana deger vermek-
ten, hizmet etmekten
bityitk haz duyacak-
lardir. Ciinkii Siiryani
mistisizminde, yukari-
dan/tepeden bakmak,
kibirlenmek, bébiir-
lenmek, insani/bireyi
negatif amaglar igin
sahiplenmek, bask: al-
unda tutmak, dayatma
yapmak, somiirmek-is-
tismar etmek, zapt et-
mek yoktur. Sadece
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yasamu zenginlestiren etik degerler ve ahlaki donanimlar
vardir. Tamamlayici anlayss ile insani/bireyi; buna kogut
olarak 6zgiinliigii, sevgiyi, saygty1, samimiyeti, sorumlulu-
gu, sadakati, tutarhhigs saghkl kilmak, giiglendirmek var.

Siiryani mistisizmi, i¢sel diinyadan yola ¢ikarak, insanin
dis/maddi diinyasini ve i¢/mana diinyasini besleyen ve giig-
lendiren bilgiler/disiplinler tagimaktadir. Bunlarin bagin-
da gelen, insanin kendini tanima bilgisi ve disiplini gelir.
Hayat yolculugunda insanin ulagabilecegi en biiyiik bilgi;
oziinii tanimasi ve kendini bilme farkindaligidir. Insana bu
farkindaligin anahtarini veren mistisizm, géniil géziinii da
agarak, i¢sel diinyada yaydig: ilahi 151k sayesinde sevgi su-
urunu da gii¢lendirir. Bu da kisisel yagami zenginlestirerek
toplumsal yasamda insana ¢ok farkli bir ahlak ve imrenilen
bir kalite kazandirir.

Ruhtan ve bedenden olusan insan, ruhsal biiyiimeye
ve olgunluga ancak eylem yoluyla -toplumda digerleriyle
etkilesim halindeyken- ilahi ve etik ilkeleri aktiflegtirerek,
uygulayarak sonuglara ulagabilir. Yagamin, sosyal, idari, si-

yasi, ailevi ve mesleki ?-k ﬁ-‘{

baglamlarinda yaganan

Hayat yolculugunda

zorluklar, ruhsal biiyii-
meyi saglayacak dene- insanin ulagabilecegi
yimlere imkan verir. Bu

en biiyiik bilgi; 6ziinii
deneyimler, karakreris- yu &

tik o6zelliklere, tama- tanimast ve kendini

miyla 6zgiir iradeye ve bilme farkindaligidur.
tercihlere baglhdir. ;ﬂ &
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“Ne mutlu yiiregi temiz olanlara. Ciinkii onlar Tan-
r’y1 gorecekler” (Matta 5: 8) soziinden yola gikan Siiryani
tistatlarinin ilahi hakikatlere nasil yaklagilmas: gerekrigini;
buna kargilik olacaklarin 6zetini farkl eserlerde gok giizel
bir sekilde etraflica dile getirmektedir. “Aloho gafyo, ro-
hem lagfayo: Allah saftir, saflar1 sever” sdylemi onlarin
temel ilham kaynagidir. Onlara gore, kalbin safligi, insani
ilahi vizyona yaklagurir. Onun igin yiirek pakligina ve go-
niil temizligine gok vurgu yapilir."? Ciinkii yasamda sade-
ce sahip olunanlar -(makam, gii, yetki, kariyer, stati, para,
paye, yetenck, imkdn, beceri vs.)- 5nemli olmayip; nasil bir
kisilige sahip olundugu da ¢ok biiyitk 5nem arz etmektedir.

Aziz Pavlus'un “Seni bagkasindan iistiin kilan kim?
Tanri’dan almadigin neyin var ki? Madem aldin, nigin
almamuglar gibi évianiiyorsun?” (I. Korintliler 4:7) so6zi,
Siiryani iistatlarin diisiince diinyasini aydinlatinca, tam sa-
hiplenmenin olmadig bu yasamda her tiirlii yeterlilikleri
de dihil, sahip olduklar1 her seyin Allah’in bir vergisi oldu-
gunun hissiyau i¢inde, “harfin degil, ruhun hizmetgileri
kilindiklannin™ bilincini geligtirdiler. Hayau 1skalama-
dan, “Tanr’nun iradesini yapan ebediyen durur” (I. Yu-
hanna 2:17) soziinden giig alarak vefal davrandilar. Bir bii-
tiin olarak hayau gelistirmenin ve zenginlestirmenin gabasi

13 “Yiirek Pakligs” hakkinda ayrica bilgi sahibi olmak isteyenler asagida veri-
len linklere miiracaat edebilir. Bilimsel verilerle sentezleyerek bu konuyu ayn
bir makale seklinde yazmig ve yayinlamigum.
hups:/Iwww.karyohliso.com/articles/article/2511 ve
https:/Iwww.karyohliso.com/articles/article/2452
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icinde oldular. Ciinkii “harf 6ldiiriir, fakat ruh diriltir”
(II. Korintoslular 3:5-6) yaklagimini giar edinerek, onlar
Mesih ile birlikte, yeni yagama dirilerek (Romalilar 6:3-11)
diinyaya gore degil, ilahi hakikatlere gére yasam siirdiiler.
Ciinkii ilahi hakikat, kendine hikim olmaya, kolay bir ha-
yata ulagtirir; onu garpitmak ise gereksiz ¢atigmalara ve ac1
gekmelere yol agar.

Hayata sunduklar 6zgiin katkilar agisindan bakildigin-
da, insaniyetin sirlarina eren, cografyanin ruh derinligini
yakalayan, manay1 kanatlandiran, sosyo-kiiltiirel hayata
istlular katan bu mistik aziz sahsiyetler, tarihin keskin viraj-
larinda, bilgeligin samimiyetiyle, farkl kiiltiirler ve inang-
lar arasinda “duvarlar yerine képriiler kuran” baris elgi-
leri ve mimarlar1 konumundadir. Tarih onlardan 6vgiiyle
bahsetmektedir. Tarihin ara sokaklarinda sevenlerinin
diisiincelerine ve yollarina hala 151k turmaktadirlar. Igsel
diinyanin temizligini digsal diinyanin temizligine yegleyen
ruhsal zekilar ve eserleriyle, sosyal diigiincenin gelisimine
on ayak olmug, asma ve gubuk manugni kavrayarak ortak
yasama katki sundular. Onlarin mistik yaklagimina gére,
insanlik, soguk ve karanlik bogluklarda degil, insanin igin-
den gegen yolun aydinligindadir. O yolun genisligindedir.
O yolun temizligindedir.

Egonun (nefsin) esaretinden kurtularak, giicii digarida
degil, kendi iglerinde bulan, yazdiklar: edebi eserlerle ilahi
maksatlar1 kendi yagamlarinda ve etki alanlarinda egemen
kilmay1 bagaran o Siiryani iistatlari, o goniil doktorlar: yii-
celen sahsiyetleriyle, saflasan ruhlariyla, bikmadan, usan-



Siryani Mistisizmi | 95

(3& % madan, devam ettirmis-

lerdir sosyal alandaki
Ciinkii ilahi hakikat,

kendine hikim olma- liklerini!

“Benlige uyanlar
benlikle ilgili, Ruh’a
agurir; onu garpitmak uyanlarsa Rub’la ilgili
ise gereksiz gatigmalara igleri diigiiniirler. Ben-
lige dayanan diigiince
6liim, Ruh’a dayanan

agar. diigiince ise yagam ve
#é %ﬁ esenliktir.” (Romali-

lar 8:9) sianyla upki
ar1 gibi galigtlar. Ari, peteginin hangi maddelerden olug-

caligmalarini, iiretken-

ya, kolay bir hayata ul-

ve ac1 gekmelere yol

tugunu, diger peteklerle konumunun nasil oldugunu sor-
gulamaksizin balin1 yapar. Gorevi odur ve gorevini yapug:
i¢in mutludur. Ruhsal uyaniga nail olan insan da upk: an
gibidir. Devamli bal yapar. Ayrim gézetmeksizin, emdigi
polenlerle hayati degerlere can verir. An gibi farkli ilham ve
diisiincelerle -bobiirlenmeden, kiskanmadan- gelecek igin
didinir ve gaba gésterir. Ciinkii o “Ruh sayesinde yagtyor-
sak, ruhun izinde yiinimek gerekir.” (Galatyalilar 5:25)

sOziinii unutmamaktadir.

Onlar, arag ve amaci birbirine karigirmadan sami-
mi kabullenmeden gelen deger verme, edep ve adapla
bagardilar. Onlar, ruhsal bir atilimla her tiirlii zorluga
gogiis gererek bagardilar. Onlar, giiciin sevgisiyle degil,
sevginin giiciiyle bagardilar.
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Onlar, ilahi sirlara & _ﬁ%
ve ilahi bilgelige erig- : !
menin hayatta temel
iki sevgiden gegtigini lagimina gore, insan-
onceden fark ederek
yola ¢ikmis ve bunu

Onlarin mistik yak-

lik, soguk ve karanlik

gelistirmenin pratigini bosluklarda degil,

aktarmuglardir. Birinci insanin iginden gegen
sevgi, dikey sevgi yani
Rab sevgisidir. Ikin-
cisi, yatay sevgi yani O yolun genisliginde-
komgu/insan sevgisidir.

yolun aydinligindadir.

. dir. O yolun temi-
Insan ancak Dbirbirini

besleyen ve birbirini ta- Zligindedir. “_)
mamlayan bu iki sevgi 4U.. <

sayesinde kendini tani-
yabilir ve kendinden yola ¢ikarak hayat merdivenlerinde

ytikselebilir.

Siiryani mistisizminde, bu iki sevginin gereklerini ye-
rine getirmek bir yiikiimliiliiktiir. Bu yiikiimliilik yerine
getirilicken, “Insan yalniz ekmekle yasamaz, Tanrinin
agzindan gikan her sozle yasar” (Matta 4:4) vurgusunda
oldugu gibi, “siz/kelam” ile “ekmek/yemek” arasindaki
denge muhakkak gozetilmelidir. Bu denge, ruh ve beden
arasindaki dengedir. Bu denge, madde ve mana arasindaki
dengedir. Bu denge hayaun anlamidir. Hayaun anlamini
kaybetmek, Rabb’in kelamin: yitirmek demektir. Bu yi-
tirme, insana hayau kaybetmekten daha biiyiik aci verir.



EQ
Hayatin anlam bul-
mas! i¢in insanin
icindeki hakikatin
pozitif bir amagla

birlesmesi zorunludur.

.

3
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Hayatun anlam bulma-
s1 icin insanin icindeki
hakikatin  pozitif bir
amagla birlesmesi zo-
runludur. Bu olmayinca
insanin yagami meghu-
lin iginde pusulasiz sii-
ritklenir esas kaynaginin
bilgisine ve igsel rehbe-
rine kavusana kadar.

Rabb’in sevgisi olmadan yagamin amaci yoktur. Yaga-
min amaci olmadan anlami da yoktur. Yagamin anlami

olmadiginda hayata tutunmanin nedenleri/gerekgeleri or-

tadan kalkmus olur. Ciinkii amag devamli tutku yaraur. Bu
baglamda Aziz Agustinus (M.S. 354-450) sunlar s6yle-

mektedir:

‘Rublartmiz Rabbi yiiceltmek ve Onunla
neselenmek icin yaratdmgtir. Yaratilmg

olan her insanin yiireginde bosluk var. Sa-
yet Rab ile neselenmeye yonelmez ise, in-
sanin igindeki bu bogluk, bagka bir seyle
dolmaz. Bagka hicbir seyle de kalict hog
lezzeti bulamaz. Ya Rab, bizi yiiceligin
icin yarattin. Oysa yiiregimiz endise ve
wstirap igindedir. Ancak seninle rabatin:
bulabilir... Damak zevki bozulmamag bi-
rine lezzetli gelen ekmek, damak zevki bo-
zulmug birine lezzetli gelmeyebilir; gozleri
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saglikls birine 151k hos gelirken, hastalikl:
gozlere aci verebilir. Ayni sekilde Sen'in
dogrulugun ya Rab, diiriist olmayan kigi-
lere hog gelmez.”

Bu anlayiga gore, ilahi sirlari tasgiyan Mesih, biitiin pozi-
tif enerjilerin, bilginin, bilgeligin, dolulugun ta kendisidir.
Biitiin mesele bu sirra ait ruhsal bilgilerin anlagilmasi ve ig-
sellestirilmesidir. Giindelik ve sosyal yagama aktarilmasidur.
Noksan (eksik) ve zayif olan insanin amaci fani yasamda bu
sirra ait ruhsal bilgileri 6ziimsemesi, kendi i¢indeki nok-
sanligin deneyimini anlamasi, bu farkindahg gelistirmesi-
dir. Ciinkii o ruhsal bilgiler anlagilmadan, o enerjiden, o
bilgelikten, o doluluktan nasiplenmeden, insanin igindeki
boslugun dolmasi, insanin rahat etmesi, kendini kegfetme-
si, kendini tanimasi, 6z dogasini, 6z sevgisini, 6zsaygisini,
oz degerini bulmasi, haddini bilmesi, goriinenin 6tesine
veya goriinmez olana ge¢me tecriibesini yagamasi miimkiin
degildir.

Onun i¢in Siiryani mistisizmin ana konusu yasamin
akis iginde hakikatin temel dogrular arasina karigmig (bir
sekilde sirayet etmis) yanliglara dikkat gekmektir. Bagak ve
delice orneginde oldugu gibi, imkén varsa, bagaklara (dog-
rulara) zarar vermeden bu yanliglar1 (yabani otlar1) ayikla-

makur (Matta 13:24-30).

Goriildiigii gibi, Siiryani mistisizmin gerekgeleri sevgi;
ana hedefi yasgamin gergekligidir. Bu gerekgelerin referans
kaynag), yasamu ayakta tutan Rabb’in Kelamr’na ve ahla-
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qr VP ki donanimlarina yo6-
:(k ﬁj neliktir. Bu gerekgeler
Biitiin yetenekler arasinda  yapilmamast
(kakro, mavhabtho) gerekenleri yapmamak,

, A yapilmast  gerekenleri
Allab’tandir. Ilahi ant- yapmakean daha ulvi
lagmadir. Emanettir. ve onceliklidir. Yagam
Hayat: zenginlestirme paylagilmak {izere tasar-
landigina goére, “Yik-
giidiisiiyle hizmet mayan ve ldiirmeyen
etmezlerse, antlagma darbe  giiclendirir”
manugindan hareketle

iptal edilir. Yetenekler

zor zamanlarda ima-

nin ve umudun sarsil-
v mamasint  gozetir. lyi
YN ahlakla gevrelenmeyi

ve hizmeti devamli 6n planda tutar. Tokez (keslo) olma-
mas! igin, zeka ve bilginin ahlakla korunmasini kutsallag-

geri alinur.

f

urir. Yetki, makam, giig, para ve biitiin yeteneklerin birer
emanet oldugunu kabul eder. Bu emanete hizmet ederken,
kendi hikimiyetini tesis etmeye, digerlerini yok etmeye
degil, aksine sosyal adalete, bariga, hakkaniyete, kargilikli
doniigiime, var etmeye hizmet etmenin kutsiyetini dile ge-
tirir. Ciinkii kainattaki her ey hayaun anlamini anlamaya
ve gelistirmeye destek¢i oldugu miiddetge faydalidir. Bu
gerekgelere gore, sosyal uyum ve barig, insani yeteneklerin
ve 6zgiinliigiin ortaya ¢ikmasina, hayaun hizmetine sunul-
masina bagldir. Biitiin yetenekler (kakro, mavhabtho) Al-
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\ Lezzetli bir tat igin .
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ludur. N :
ﬂe TS

—

nasil tuz biitiin yemek
gesitleri i¢in gerek-
liyse, ayn gekilde
saglikh birey ve saghkh
toplum igin de, tevazu
ve insan haysiyetine
deger verme olmaz-
sa olmazlardandur.
Hakikatin 6zii olarak
kabul edilen bu yak-
lagim, biitiin erdemler/
idareler/tutumlar/

davransglar i¢in zorun-

lah’tandir. ilahi antlag-
madir.
Hayau zenginlegtirme
giidiisiiyle hizmet et-
mezlerse, antlagma
iptal edilir. Yetenekler
geri alinr.

Emanettir.

Siiryani  mistisiz-
mine gore, gergek hu-
zura ve ebedi yagama
kavusmanin yolu, 6z
denetim ruhunun, i¢-
sel hikimiyetle biitiin-
lesmesinden geger. Bu
da, dogru davranis ve
dogru tutum demektir.
Ciinkii Siiryani mis-
tisizminde biiyiikliik,
bilgiglik, sahiplik tasla-
mak yoktur. Sadece in-
san haysiyetine ve oz-
ginliigiine deger veren
tevazu vardir. Lezzetli
bir tat igin nasil tuz

biitiin yemek gesitleri igin gerekliyse, ayn: sekilde saglikli

birey ve saglikli toplum igin de, tevazu ve insan haysiye-

tine deger verme olmazsa olmazlardandir. Hakikatin 6zii

olarak kabul edilen bu yaklagim, biitiin erdemler/idareler/
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L - tutumlar/davranislar
o - i¢cin zorunludur. “Yer-
Bilgi aklin, sevgi ise yiiziiniin tuzu sizsiniz.

ruhun 1ig1g1dir. Bu
iki 1s1g1n birlesmesi,
gayret ve yapicl uret-

kenlige; bu iki 151§1n

Ama tuz tadun yitirir-
se, bir daha ona nasil
tuz tads verilebilir?”
(Matta 5: 13) mesajiyla
bozulmaya kars1 koru-

yucu ozelliklere sahip
tuz gibi, hayata anlam
katan degerleri koru-
makla yiikiimli oldu-

ayrilmasi, bagnazhiga
ve yikic iiretkenlige

neden olur.

gumuzu haurlatmakta-
;ﬁ m dir.

SURYANI MiSTISiZMIN BOYUTLARI

Bilgi aklin, sevgi ise ruhun igigidir. Bu iki 151g1n birles-
mesi, gayret ve yapicl liretkenlige; bu iki 15131n ayrilmasi,
bagnazliga ve yikia1 iiretkenlige neden olur. Ruhu ve akh
aydinlatan bu iki 151k birlesince, sevgi egemen olur. Dii-
stince gelisir, zihinler agilir. Tamamlayici ruh devreye girer.
Empatik ve sempatik yaklagimlar, esnek tutumlar gelisir.
Oyle olunca, gergekleri 6rten dnyargt ve olumsuz kogullan-
malarin perdesi kendiliginden ortadan kalkmus olur.

Ancak insan, kendi diigiincesinden tiireyenlere niyet/
soylem/eylem baglaminda dikkat etmez ise, nefsin en kétii
aldatmasinin, fikirsel aldatma oldugunun ayirimina vara-
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maz. Nefsin oyuncag: olan akil ile sevgiyi bas tac1 eden
akil, birbirine hi¢ benzemez. Nefsin oyuncag: olan akil
kurnazhiga ve bencillige doniisiir. Sevgiyi bas tac1 eden akil
ise, sagduyu, samimiyet, dogrulukla bulugur. Ciinkii nef-
sin en koti aldatmasi, fikren aldatmasidur.

Barebroyo’nun (M.S. 1226-1286) konuya iliskin su
soylemi kayda degerdir:

“Ey, bedenin ellerini her giin suyla yikayan
sen; kusurlarla dolu nefsin kiiflerini neden
temizlemiyorsun? Herkes sahittir ki, bede-
nin kiri sadece bedeni kirletir. Ancak nefsin
kiri, hem bedene, hem ruba iskence eder;
uyanmalisin!”

Siiryani mistisizminde fiziksel ve gevresel temizlik kadar,
ahlaki temizlik de ¢ok 6nemlidir. Esas olan igsel kirlenmig-
likten kaginmakutir. Bu da ancak zihinden ve yiirekten kirli
egilimleri sokiip atan gergek kisiligi ve yeni yaraulisi giy-
mekle miimkiindiir. Mesih, yerlesik algilar1 ve kurallar1 dé-
niigtiirme, zihinsel kaliplar1 genigletme baglaminda ahlaki
temizligin 6nemini su giiglii vurgularla dile getirmektedir:

“Agizdan giren sey insans kirletmez. Insa-
me kirleten agizdan ¢ikandsr... Agza giren
her sey mideye indigini, oradan da helaya
atildsigina bilmiyor musunuz? Agizdan ¢



kan, yiirekten
kaynaklanir.
Insan:  kirle-
ten de budur.
Ciinkii ki
diigiinceler,
cinayet, zina,
Sfubus,  har-
sizlik,  yalan
yere  tantklik
ve iftira hep
ytirekten kay-
naklanir. In-
sant  kirleten

bunlardir”

(Matta 15:11
ve 17-20).

Bu manuga gore,

temiz yiirek, temiz
ruh, en biyik ni-
mettir. Ciinkii zihin/

beden, temiz-kirli dii-

.

Slryani Mistisizmi

Nefsin oyuncagi olan
akil ile sevgiyi bas taci
eden akil, birbirine
hi¢ benzemez. Nefsin
oyuncagt olan akil
kurnazliga ve bencil-
lige d6niigiir. Sevgiyi
bas tac1 eden akil ise,
sagduyu, samimiyet,
dogrulukla bulusur.
Ciinkii nefsin en
kétii aldatmasi,
fikren aldatmasidir.
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D

Ak

siincelerin alanidir. Degisken arzularin, yorumlarin, tercih-

lerin, tepkilerin alanidir. Bizler, kendi insani arzularimizi/

tercihlerimizi/yorumlarimizi/tepkilerimizi

ilahi

iradeye

gore uyarladigimizda, zihnimiz/bedenimiz ilahi hakikat-

lerin fiziksel realitesini ifade etmis olur. Onun igin yanlg
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davraniglarda israr eden, inatlagan tutumlar, eski kisilige/
eski yaratiliga ait kabul edilir. Aziz Pavlus'un deyisiyle,

“Onceki yagayisiniza ait olup aldaticr tutku-
larla yozlasan eski yaradiss: tizerinizden siy1-
rp armays, diisiincede ve rubta yenilenmeyi,
goryek dogruluk ve kutsallskta Tanri'ya benzer
yaratilan yeni yaradiss: giyinmeyi ogrends-
niz” (Efesliler 4:22-24).

Sliryani mistisizmi, maddi ve manevi diinya ile iligkili
oldugu icin yasamun biitiin boyudarini dikkate almakradir.
Insana bagisladig) farkindalik anahtaniyla ¢ogalan/biiyiiyen
i¢sel donanimlar sayesinde her iki diinyayr beslemekte ve
giiclendirmektedir. Bununla yetinmeyip, yagamin uygula-
ma alaninda, insanin anlam arayigina ruhani yonden kat-
ki sunmakeadir. Bu katks, benlik algisini ve hayar algisini,
ilahi degerlerden yola qkarak pozisif amaglara yonlendir-
me konusunda hayati dneme haizdir. Bu da, yasgamin akagt
icinde birikmis kolektif egoyu kolektif sevgiye doniigtiirme
baglaminda ¢ok gereklidir.

Ciinkii insan; beden, nefis ve ruhtan olugan bir varlik-
ar. Insanin ruhu, Allah’in bir nefesi/iiflemesi/yansimasidur.
Bu nefes/iifleme/yansima insanin 6z varhgdir. Insani in-
san yapan ozgiinlagidiir. Sosyal disiincede o yansimaya/o
Szgiinliige insan onuru denir. Ve o insan onuru kutsaldir.
Egonun kor ve sagir eden bilingsizliginden ve aldanisindan
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o6z bilincine uyanmig farkindalik sahibi insan, kendisinin
de tasidifn o yansima/ézgiinliik/onurdan 6tiirii bagkasini
oldugu gibi kogulsuz kabul eder, ona deger verir. Degil za-
rar vermek, alsine, tamamlayici ve kolaylastirici yaklagim-
larla -0 bagkasini- var etme ¢abasi iginde olur!

Yagami var eden ve gekillendiren i¢sel durumlar oldu-
guna gore, degerli olan, dig goriiniis degil, i¢sel durumdur.
Onun igin igsel/ruhsal giizellik, insanin sosyal yagaminda
hayad 6nem arz etmektedir. Yazildig iizere,

“Gizli olan i¢ varlipniz, sakin ve yumusak
bir rubun solmayan giizelligiyle sizin siisiiniiz
olsun” (I. Petrus 3:3).

Unutmamak gerekir ki; insan sadece bedenden olusan
bir varlik degil. Bedeni tastyan, ona anlam kazandiran

A

o ruhtur. Beden tek ba-
ﬁj sina iskeletten 6te bir
Insani insan yapan sey degil. Biitiin giig ve
enerji ruhtadir. Rubh,

v e var oldugu siirece be-
diisiincede o yansi- den anlam kazanir, ruh

maya/o 6zgiinliige in- gidince anlamini ve is-
levini kaybeder. Onun
icin insam1 bedenden
insan onuru kutsaldir. ibaret gorenlerin kalbi,

;’.ﬂ \ gogiis kafeslerinde de-

ozgiinligiidir. Sosyal

san onuru denir. Ve o
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vamli hapistir. Ciinkii bedeni ayakta tutan, onu canl hale
getiren etken, ruh enerjisidir. Ruh, kendi tekimiil siireci-
nin bir araci oldugu i¢in bulundugu bedeni canli hale ge-
tirir. Kendi gelisimini saglayacag biitiin ortamlarla iligki
kurdugu andan itibaren, o ortamda kendi enerjisine uygun
haller meydana getirir. Bu hallerden birincisi canlilik, ikin-
cisi suurluluk, {i¢iinciisii de harekettir.

Ruh, saf alun gibidir. Diinyevi paslardan, kirlerden ve
giiriime yapan diger maddelerden ozgiirdiir. Yumugak, na-
rin ve esnektir. Ancak alun, diger elementlerle karistirildig:
zaman nasil ayardan diisiiyorsa, sertlesiyorsa, esnekligini
kaybediyorsa, ¢iiriimeye maruz kaliyorsa; egonun nefsani
hirslary, bencil ihtiraslar1 da ayni sekilde insanin yagamdaki
ayarini digiiriir, igsel birlesimin kirletir, kaulagurir, sert-
lestirir. L;sel diinyadaki bu kirlenme, katlagma, yozlagma,
egoya ait tutkularin/eylemlerin kiigiikliigiine ve biiyiiklii-
giine gore etkisini gosterir. Onun igin igsel diinyada ru-
hun incelikleri/donanimlari/degerleri ¢ogaldikga, maddi
diinyada insan ne kadar yiikselirse yiikselsin o denli tevazu
sahibi olur. O denli yumugak ve esnek olur. Ancak bilin-
melidir ki, ruhun yolu dar ve engebeli bir yoldur. O yol,
denge yoludur. O yol, huzur ve istikrar yoludur. O yolda
yiirityenler her zaman azdir. Hayattaki esas maksat o yolu
bulmak ve o yolda yiiriimektir. Bu yolun giizellikleri, her-
kese agikar olsa da, benligin zaaflari/hirslari/ihtiraslar pra-
tikte yolun bulunmasini zorlagtirmaktadr.

Ruh kadar, diisiinceler de 6nemlidir. Ruhumuzun ka-
rarmasini istemiyorsak, kirli renklere boyanmasini istemi-
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yorsak, i¢ karartan olumsuz diisiincelerden sakinmamz ve

kaginmamuz gerekir. Konuya iligkin Abulfarac/Barebroyo
(M.S. 1226-1286) sunu sdylemektedir:

Ateste oldugu miiddetce, sinekler yemege yak-
lasmaz. Ayni gekilde rubla kaynadikca, kirli
diigiinceler de insani yiirege yaklagmaz.”

Ruh, egonun/nefsin bencil ¢amurlaniyla kaplaninca,
biitiin cemalini ve giizelliklerini kaybeder. Ruhu kaplayan
bu bencil ¢gamurlar temizlenmedikge, ger¢ek yasam ortaya
¢ikmaz. Yiiksek yagam enerjisi olan sevgi gelismez. Onun
i¢in ruhun anlamlari, insana sunulmus nihai ve en biiyiik
giivencedir. Bu anlamlar, mayadir. Esas mesele bu maya-
nin hamuru kabartmasidir. Benlige islemesidir. Karakteri
doniistiirmesi ve yapilandirmasidir. Thtiras ve hurslari ter-
biye etmesidir. Ruha ait anlamlarin insanda ¢aligma alan
bulmasidir. Beslenen taraf kazanir misali, ruhun insan ya-
saminda etkin olabilmesi ve meyve verebilmesi, her tiirlii
kompleksin, ikiligin, kiigiikligiin-biiyiikliigiin yenilme-
sine ve ruhu kaplayan bencil ¢amurlarin temizlenmesine

bagldir.

Menbecli Mor Filiiksinos (M.S. + 523) konuyla alaka-
li, “Ruh, bedeni yénetince, beden istikrarlidir. Biitiin
davraniglar1 da saglamdir. Rasyonel tutumlara uygun ve
insana yakigan bir istikamete gore davranir. Fakat be-
denin arzular1 nefis/ego tarafindan yénetilince, insan,
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hayvanlar gibi davranmaya baglar. Arzularinin hirslan-
m hissetmeden onlara hizmet eder. Boylece farkandali-
ga bagh pigmanliktan da yoksun kalir” demektedir.

Dolayisiyla ruhun yiireklendirici ve déniigtiiriicii ma-
nalan1 kavranmadan maalesef insan biiyiiyemiyor ve geli-
semiyor. Ruh bilyiimeden, ruhu kaplayan diizensiz hirslar
ve gizli egilimler de yok olmuyor. Ruhun biiyiime oranina
bagli olarak insanin edebi de, terbiyesi de geligir. Ahlak:
da o dl¢iide narinlesir, naziklesir ve zariflesir. Ruhun mana
ve degerleriyle kendisi olabilmenin i¢ huzurunu yakalamig
bir insan 6zdenetime sahip bir yasam ve eylem bigimiyle,
ozgiivenin sagladigy tutarl bir kigilikle, her tiirli kibri ve
iistinliigii yenerek hizmet eder. Bagkalarini da kendisi gibi
goriir. Saglikli ve giivenli toplum igin gaba sarf eder.

SURYANI MISTiSiZMIN PRATIK YARARIL ARI

Siiryani mistisizmi, merhametli farkindalig ve ruhsal
uyanigi tetikleyerek, karakter doniigiimiiyle, insanda igsel
devrim yapmaktadir. Mana/anlam diinyasinin titresimle-
rini ylikselterek insana ait 6z bilgiyi ve 6z degeri ona geri
yiikklemektedir. Yasam yolculugu esnasinda igsel soguk-
luklar isitarak, igsel karanliklari aydinlatarak, igsel yolla-
n temizleyerek ve genigleterek, algilama ve degerlendirme
sistemini gliglendirerek, insana farkli gekillerde yardima

olmaktadir.

Gegici olanin igcinde ebedi olan1 bulmak mistisizmin ana
karakterini olugturur. Mistik arayigin altinda yatan temel
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V

neden  goriinmeyeni Q"
bulma ve goriinmeyeni (&
idrak etme ¢abasidir.
Gizemlerle ve gorece- ruhu kaplayan diizen-
li yaklagimlarla dolu
bir yer olan bu 6liim-
li diinyada mistiklerin imler de yok olmuyor.
kesin yargilari yoktur.

Ruh biiyiimeden,

siz hurslar ve gizli egil-

Ruhun biiyiime orani-
Bagkalarinin sezgilerine

de kendi sezgileri kadar na bagli olarak insanin
6nem verme vardur. edebi de, terbiyesi de

M istisizm, bir inang gelisir.
sistemi degil, ruhani/ Lﬁ »
manevi bir hissedigtir. N

Goriinen diinyanin otesindeki goriinmeyenin bilincidir.
Ilham kaynag, ilahi isigin temel farkindaligidir. Ig gorii-
ye dayanan bu durum, insana ¢ok farkli 6zellikler bagis-
lamaktadir. Insanin igindeki ilahi 6ziin enerjisini yayan
ruhu iglevsel kilarken, yagamin biitiin alanlarinda insan
giiglendirmektedir. Aligveris icinde oldugu her seye, sahip
oldugu bilgiye ilahi terkipleri de katarak insan: ebedi fay-
dalar saglayan iglere tegvik etmektedir. Bilinen biitiin yak-
lagimlarin ve fikirlerin 6tesinde kendine ulasma yolunda,
ordiigii ruhani baglarla, Tanrr’yla birlesme siireglerinde ru-
hun sezgi yéntemlerini kullanir. Ciinkii ruh, ige/hakikate
bakar. Ruh, cemaldir. Ve biitiin cemiller onun tecellisidir.
Biitiin iyilikler onun tesellisidir. Biitiin erdemler onun can-
lanmasidir. Biitiin temizlikler onun bedenlenmesidir. Bii-
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tiin estetikler onun hayat bulmasidir. Biitiin iiretkenlikler
onun kanatlanmasidir. Biitiin gelismeler/yenilikler onun
sahlanmasidir.

Mistisizmin asil faydasi, Tanrisal sevgiden 6tiirii keg-
fedilmeye caligilan kisisel aydinlanmaya sagladig: biiyiik
katkilardir. Ruhsal goziin agilmasina sundugu faydalardir.
Aydinlanmanin bagka bir ifadesi olan géniil géziiniin agil-
masy, her tiirlii alinganhig: ve giicenikligi agan yargisiz ba-
kabilmenin anahtaridir. Bu anahtar, arinmighgn, safligin,
olmuslugun, tevazuun, sevginin, sefkatin, merhametli far-
kindaligin hal ve bilinci iginde olmanin, olabilmenin kapi-
, sin1 agmaktadur.

Q 4

(k ﬁ" Gergekleri ruha ile-
Mistisizm, bir inang ten goniil gozii, fiziksel
bakigla géremedigimiz

sistemi degil, ruhani/
kismin, arka planim

manevi bir hissedigtir. gorebilmektedir.  Bu

Gériinen diinyanin bakisa nail olan in-
L Lo san, gergek ilahi askla,
Gtesindeki goriinmey- kiinat sevgisiyle, ha-
enin bilincidir. Ilham yata biitiinciil bilingle
kaynagy, ilahi sigin bakmasini becerebilen

insandir. Onun igin
temel farkindaligdur. goniil goziiyle bakabi-

m lenin, insanlar arasinda

ayrim yapmasi, hayata

a

kadin-erkek goziiyle bakmasi, hayau kategorize etmesi, ay-
nigtirmast, siniflandirmasi, ayartmasi, yaniltmasi, aldatma-
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s, manipiilc etmesi, somiirmesi, istismar etmesi miimkiin
degildir. Ciinkii goniil, ilahi hakikatlerin yagamin dogrula-
riyla bulugup yasandig: yerdir.

Ruhani yaklagimlar olmadan goniil géziimiizii agma-
muz, siirekli agtk tutmamiz, her yerde ve her seyde ilahi
yansimay1 gormemiz kolay degildir. Ruhani yaklagimlarin
hasletlerini igsellestirip 6ziimseyebilirsek, kendimize mal
edebilirsek, suurumuzu agabilirsek, diinya elbisesi igin-
de yani fiziksel bedende maneviyatimizi doyastya yasar ve
emin adimlarla tekimiil basamaklarinda yiikselmeye bas-
lariz. Bu da manevi diinyamizin daha ¢ok biiyiimesine ve
farklilagmasina kapi aralayacakur.

SURYANI MIiSTiSiZMIN DINAMIKLERI

Hayat duragan degil, devamli devinim ve d6niigiim ha-
lindedir. Egonun/nefsin érgiilerinden, ruhun donanimlari-
na, karmagadan/bozuk halden, islahata/diizene/iyilestirme-
ye dogru siiregelen bu dongiide degismeyen tek sey, ilahi
dengede kalma durumudur. Siiryani mistisizminin ana
dinamigj iste bu dengedir. O dengede kalmadir. O denge,
yasami yoneten ilahi hakikatlerin 6grenilmesi ve uygulan-
mas! anlamina gelmektedir.

Siiryani mistisizmine gore, insan ektigini bigecektir.
Dis kosullarin verdigi doyum/huzur/tatmin gegici ve yii-
zeyseldir. Kalic1 degildir. Kalic1 igsel tatmin/huzur/doyum/
seving, Tanr’nin huzur/doyum/seving durumunun bir
pargasidir. Insanin i diinyasinda orada dogal haliyle bulun-
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maktadir. Esas mesele
ruhsal sondajlarla insa-
nin kendini kazip kalici
olanlar1 orada o dogal
6z madeninde/yerin-
de bulmasi ve hayata
yaymasidir. Onun igin
kendini tanimadan ya-
pilan her sey bu hassas
dengeyi sarsmaktadur.
Ilahi dengenin insanda
sekillenmesi ve aktifles-
mesi, igsel bogluklarin
ve ruhsal ¢ukurlarin
dolmasina baglidir. Ha-
talara siiriikleyen ruhsal
bosluk (zihinsel/ahlak-
sal), insami giinaha da
meyilli kilmaktadir. igi-
mizdeki boslugu bagka-
sinda bogluk yaratarak
doldurmanin adi ké-
tilliikeiir. Herhangi bir
nedenle iradesi diginda
baskasindan bir gey al-
maya yeltendigimizde o
insana kotiilik yapmug

olmaktayiz. Sémiiren

goziiyle bakabilenin,
insanlar arasinda
ayrim yapmasi, hayata
kadin-erkek goziiyle
bakmasi, hayat kate-
gorize etmesi, ayrigtir-
masi, siniflandirmasi,
ayartmasi, yaniltmas,
aldatmasi, manipiile
etmesi, smiirmesi,
istismar etmesi miim-
kiin degildir. Ciinkii
goniil, ilahi hakikatler-

in yasamin dogrulariy-

la bulusup yasandig1

yerdir.

&

?& Onun igin goéniil ﬂf:

W
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ve istismar eden hirsiz konumuna diismekteyiz. Onun igin
Mesih, “Koyun aglina kapidan girmeyip bagka yoldan
giren kisi hursiz ve hayduttur” (Yuhanna 10:1-5) soziinii
soylemistir.

Kolay olmasa da, gergek ilahi sevgiyi/isig1 kesfetmeden,
o sevgiyi/isig1 igsel diinyada bulmadan, o sevginin gerekle-
rini yerine getirmeden igsel bosluklarin dolmasi miimkiin
degildir. Dolaysiyla o ilahi denge sekillenmiyor ve aktifles-
miyor. Her sey burada baglamakta ve burada bitmektedir.
“Tanm’nin egemenligi goze goriiniir bir sekilde gelmez.
Insanlar da, ‘Iste burada’ ya da, ‘iste surada’ demeye-
cekler. Ciinkii Tanr’nin egemenligi icinizdedir.” (Luka
17:20-21) s6zii bunun ne anlama geldigini ¢ok iyi ifade
etmekrtedir. Aziz Pavlus da, cenneti/melekiitii s6yle tanim-

lamaktadir:

N 2

Esas mesele ruhsal

“Tanrinin ege-
menligi, yiyecek

sondajlarla insanin ve igecek sorunu
kendini kazip kalici degil,  dogru-
lanl da o doal luk, esenlik ve
olanlar1 orada o dog, Kutsal  Rubia
6z madeninde/yerinde sevingtir” (Ro-

bulmasi ve hayata malilar 14:17).

yaymasidir.

'
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Tecriibelerden de anlagildigy iizere, maddi imkénlarin
genisligi, ruhun daralmasini 6nleyemez. Dis diinyada ¢ok
arzulanan, pesinden gidilen, sohret, diinya mali, giig, ma-
kam, kariyer ve bagimliliklar sadece gegici bir tatmin ve haz
vermektedir. Maalesef i¢sel bogluklari ve ruhsal gukurlar
dolduramamaktadir. Kalici tatmin ve huzur ancak bu bog-
luklarin ve bu gukurlarin, Mesih’in 15181yla ve bilgeligiyle
dolmasiyla miimkiindiir. Béylelikle, dig diinyada yapilan
her sey, varilan her hedef, her durak, daha ¢ok anlam kaza-
nir. Daha ¢ok verimli ve bereketli olur. Anbar’li Mor Eliyo
(M.S. + 922), benlik ve yasam algisin1 gozeterek, “Yiiksel-
mek istiyorsan, cevvalce ve cesurca baglamalisin. Ruhu-
na sinmiy bezginligin, diizensiz ve gizli egilimin kékle-
rini baltayla kesebilmeli ve yok edebilmelisin!” s6ziinii
yazarken aslinda bunu dile getirmekteydi. Ciinkii Mesih’in
tistiinde titredigi ruhi manalarin 6zii (mayasi) gergek sevgi-
dir. O sevgide, 6zdenetim, etkin digerkimlik, merhametli
farkindalik, sefkat, insaf, vefa, yardimlagma, koruma, kol-
lama, sahip ¢ikma, sahiplenme, deger verme, paylasma gibi
erdemler var.

Allah’1 tanimak isteyen, 6nce kendini tanimalidir. Ken-
dini tanimak, varliginin neden yarauldigini, diinyadaki
gorevinin ne oldugunu ve 6liimden sonra nereye gidece-
gini bilmek demektir. Bu hayati farkindaliktan yola ¢ikan
Aziz Antunius (M.S. 251-356) “Allah’1 tanimak i¢in 6nce
kendini tanimalisin” diyerek o ¢ok 6nemli/meshur haur-
latmasini yapmigtir. Ve bu anlamda kapali anlamlarin anla-
stlmasi yoniinde yeni bir ¢igir agmigtur.
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Aziz Agustinus (M.S. 354-450), “Kendinizden uzak-
tayken Tanrr’ya nasil yaklagabilirsiniz?” demis ve soyle
dua etmigtir: “Ya Rab, seni taniyabilmem i¢in kendimi
tanimami sagla”

“Kendini bilen Rabbini bilir, Rabbini bilen haddini
bilir” manuginin ana kaynag olan bu tarihsel deyis, ¢ok
manidardir. Insanin igindeki zithga/ikilige/diialiteye isaret
ederken, aslinda ¢eligkinin merkezine gétiirmektedir. Ego-
nun ve ruhun igsel gaugmalarini dile getirmektedir. Insan
olarak i¢imizdeki karanlik ve aydinlik yanlarimizin savagi-
n1 anlatmaktadir. Bu ¢atigmanin ve bu savagin sonucunda
ilahi 6ziimiizii kesfetmenin gerekliligini vurgulamaktadur.
Istikrarin/tevazunun yolunu diizlestiren bu yaklagim, Me-
sih’in soyledigi “biiyiiklenenler kiigiiltiiliir, tevazu gos-
terenler yiiceltilir” soziiniin daha iyi anlagilmasini sagla-
yarak, “kiigiilmeden biiyiikliik olmaz” ger¢egini insan
yasaminda daha ¢ok olanakl: hale getirmektedir.

Hayaun anlamini yazinsal iiretkenlikte bulan Siiryani
mistisizmin bilyiik iistadi Barebroyo (M.S. 1226-1286)
“Kendi kendimizi zorla alikoyalim ve igimize odaklana-
lim ki, yiiregimizde sakli cennetimizi kegfedelim. Yani
orada Allah’1miz: gorelim” derken aslinda igsel 6zgiirliige
kavugmanin yolunun igsel diinyay:1 temizleme cesaretine
bagl oldugunu vurgulamaktadir. Bu temel gergegi, “Ca-
murdan arinmadan, pinardan igemeyiz” seklindeki deyi-
siyle de, ruhtan beslenmenin 6n kosulunu ¢amurdan/ego-
dan arinmaya baglamaktadir. Siiryani Kilise’sinin ritiieline
gore haftalik dua kitabinda/shimo'da okunan ilahinin anla-
m1 bu baglamda ¢ok degerli ¢agrigimlara sahiptir. Diyor ki;
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“Ey giinahkdr, melekit/cennet senin iginde-
dir. Orada, senin yiiregindedir. Gir oraya
ve onu ara. Onu rahatlikla bulacaksin. Mal
miilk sevgisinden, benligi oldiiren sehverten,
gegici hazlardan, sana zarar veren sobbetler-
den sakin. Miskin gonliinii temizle ki, davra-
niglarinla Rab hognut olsun.”

Bu yagam hakikatinin 1s1g1n1 yakalamak insanin tercih-
lerine bagli olsa da, sadece kendini bilmek yetmez. Kendini
bildikge giiglenen insanin haddini de bilip, edepli ve terbi-
yeli olmasi gerekir. Ninovali Mor Ishak (M.S. 613-700),
“Niyetin dogul haliyle temiz ve pak olsa da, duyularin
gegitleriyle gelen dig uyaranlar onu bulandirmaya ve
kirletmeye yeterlidir” demektedir. Mistik yaklagimlar ol-
madan, insani bulandiran ve kirleten etkilere/uyaranlara
kargt uyanik ve tetikte olmak, go6niil goziimiizii agmak,
siirekli agik tutmak, her yerde ve her seyde ilahi yansimay:
gormek kolay degildir.

Malfono Yuhanun Bar Adi’nin (M.S. 893-974) diisiin-
cesini burada haurlatmak pekistirici olacakur:

“Eger insan kendini birakirsa sehvet giicii onu
hayvana yaklastirsr. Tutku veya ofke giicii ise
onu saldirgan veya kinci yapar. Buna karsin
rasyonel giic insan: varlik olarak hayvanlar-
dan ayirsr. Bu giic onu ogrenmeye, diinya is-
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lerinde adil davranmaya, yetenekli ve iyilik-
sever, sabuirls ve ilimly olmaya gotiiriir. Eger
insan zenginlige tenezziil etmez ve kardesleri-
ni sevmeyi ogrenirse inciyle kiyaslanabilen ve
ruba en giizel siisii veren bilgelige ulagabilir.”

SURYANI MIiSTISiZMINDE YASAM DONGUSU

Siiryani mistisizmi demek bir biitiin olarak yagami kut-
samak demektir. Bu biitiiniin i¢inde yagamin biitiin boyut-
lariyla yiizlegen insan -ruhaniyetle/tinsellikle- bityiimeye ve
yiicelmeye davet edilir. Insan ektigini bigecegine gore, esas
mesele yagam tarlasina iyi tohum ekmek ve delice/yabani ot
olmamakur. Bagak olabilmektir (Matta 13:24-30). Onun
i¢in diinyay1 daha iyi bir yere d6niistiirme baglaminda ka-
lict degerleri tegvik eden Siiryani mistisizminde “Insanliga
hizmet eden Allah’a en yakin olandir” denilmektedir.

Burada esas mesele, ilahi hakikatlerden insana yansiyan
enerjinin kirlenmeden hayata akitilmasidir. Fakat maalesef
nefsin/egonun kirli filtrelerinden siiziiliince bu enerji nega-
tife doniigmektedir. Onun i¢in insandan iki enerji ¢tkmak-
tadir: Biri negatif, digeri pozitif. Negatif enerji, nefsin kirli
egilimlerinden ¢ikan enerjidir. Pozitif enerji, ruhun ilahi
boyutundan -dogal haliyle- ¢ikan enerjidir. Asil olan, haya-
t1 ayakta tutan bu enerjidir. Dolayisiyla, igsel ikiligin (ka-
ranlik/aydin, iyilik/kétiiliik, ruh/ego) farkinda olmadan

insanin yagam dongiisiine pozitif katki sunmasi zordur.
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Yapmaya yeltense dahi, sonu hiisran ve zarardir. Ciinkii bir
insanda ruh kayb: baglarsa, o insanin kimligi de dumura
ugrar. Samimi iligki kurma yetenegi sakatlanir. Hayattaki
amacimizin bagarisi i¢in ruh is baginda olursa, zorluklar
i¢inde her ey daha rahat olacakur. Unutulmasin ki, ‘rub’,
sadece kendimize degil, her seye deger vermemizi sagla-
yan ilahi bir enerjidir.

Yagam, pozitif enerji anlamina gelen, gelistirici ve d6-
niigtiiriicii etkiye sahip ruhsal iyiliklerle kaimdir. Mesihi
kriterlere gore, niyette/sdylemde/eylemde iyiligi gozetme-
yen her sey yasam dongiisiine olumsuz yonde zarar ver-
mektedir. Negatif etki yapmaktadir. Bu da diizensizlige
ve sorunlara neden olmakrtadir. Persli Bilge Mor Afrahat’a
(M.S. + 346) gore, “Bu, insanliktan ve Tanrisal evlathik-
tan ¢tkmak demektir.”

Tanrisal evlatliktan ¢ikmamaya gayret etmeliyiz. Yagam,
upki bir madalyon gibi, goriinen-goriinmeyen iki tarafli-
dir. Olumlu-olumsuz yagamu gekillendiren goriinmeyen
tarafur. O goriinmeyen tarafin barindirdigs degerler, sahip
oldugu giidiiler; pozitif degerler ugruna harcanan ¢abalar,
odenen bedeller, gekilen cefalar ve dahi emekler belirleyi-
cidir.

Siiryanilerin taninmug iistatlarindan Bardaysan (M.S. +
222), mabhiyeti ve igerigi itibariyla “lyilik insanin dogas:-
dir. Kériiliik ise anomalidir” demektedir. Mor Muse Bar
Kifo'ya (M.S. 813-903) gore, “Dogamizda murdar (kir-
li) bir gey yoktur. Sayet olsaydi, onu bastan yaratmazdi.
Allah murdar bir gey yaratmadi. Giinah diginda murdar
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olan bir sey yoktur. Giinah da yaratilmamigtir. O itaat-
sizligin ve iyiliklerin yoksunlugudur.”

Siiryanice Diatasron’un yazari Mor Tatyanus’a (M.S.
+ 189) gore, “Tesadiifen degil, Allah insan1 kargiliksiz
ve ozgiir bir eylemle yaratti.” Onun igin ilahi iradenin
yonettigi yasam dongiisii sistemli ve kusursuz bir sekilde
devam ederken, evrenin en degerli ve akilli varligi olan in-
sanin ruhsal dongiisii neden diizensiz siirmektedir sorusu
kafalar1 ¢ok karigtirmaktadir.

Aziz Mor Afrem (M.S. 303-373) bir yakariginda “Ya
Rab, Cennete laik degilim. Cehennemi de istemem. Is-
tedigin yere birakiver beni!” diye yazmaktadir. Temkinli
bir 6zelestiri niteligindeki bu yakars, devamli bagkalarina
bakan, bagkalarini yargilayan insanin kendini kilitlemeden
kendine yakinlagmasinin, kendi kendini gézlemlemesinin,
ne denli 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Ciinkii kendi
kendini kilitlemeyerek, samimi bir gekilde kendini goz-
lemleyebilenler, i¢ diinyalarinda merhametli farkindalikla,
etkin digerkdmlikla bulugacaklar. O igsel diinyada ruhun
katmanlarina ve derinliklerine inen bir merdiven gorecek-
ler. Esas mesele o merdiveni iyi kullanabilmenin yollarini
6grenmektir. Ninovali Mor Ishak (M.S. 613-700) o merdi-

veni §6yle tanimlamaktadir:

“Melekiite/cennete gotiiren merdiven iginizde
ve rubunuzda gizlidir. Giinahtan uzaklasa-
rak kendinize dalin. Orada yiikselebilecegi-

niz basamaklar: bulacaksiniz.”
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Insandaki bilgi noksanligina ve eksiklik farkindaligina
gonderme yapan Barebroyo da bizi séyle uyarmakradr:

“Bilmedigin her seyin var olmadigin: sanarak
sagmalama. Ciinkii bildigin sey bilmedigin
seylerin yaninda ok azdsr.”

Dogrusu, insan ile yasam devamli etkilesim igindedir.
Onun igin yagam dongiisiiniin diizensizligi birgok nedene
ve etkene baghdir. Bu etkenlerin baginda da ilahi dogru-
lara ve hakikatlere uyumsuzluk gelmektedir. Kendi bagina
noksan/eksik/yétersiz olan insanin kendini bagkalarindan
tamamlama agamalarinda yagadig gelgitler, ikilemler, ¢al-
kanular, bulanikliklar, igsel istikrarsizliklar, psiko-sosyal
siiregler ve bu siireglerin dogurdugu krizler, tepkiler, ile-
tisimler, etkilesimler vs... belli bagli etkenler ve nedenler
arasindadur.

Ayni ortamda, ayni ailede, aym1 kogullarda biiyiiyen
insanlar bile birbirinden farkl: olunca, ayni inanc ta-
styan iki insanin bile hayat, evren, ilahi algilan farkl
olunca, mutlak hakikat bilgisi yetersiz olunca, fizik ve
fiziké6tesi (metafizik yani ruhsal boyut) bilgiler eksik
olunca, kigisel biitiinliik aksak olunca, ruhsal olgunluk
olmayinca, ruhsal tekimiil tamamlanmayinca, ruhsal
cukurlar dolmayinca; digsal etkenler, i¢sel dalgalanma-
lara neden olur. Bu da ruhsal déngiiniin diizensizligini,
istikrarsizligin1 dogurmaktadir.
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Onun i¢in insanda var olan eksiklik varolusundan bu-
giine azalacagina, arug gostermektedir. Tamlik olmadigina
gore devam edecektir. Burada fizik ve metafizik bilgiler,
zitliklar, geligkiler, olaylar ve durumlar, beden ile ruh ara-
sindaki dengede olumlu-olumsuz birer etkendir. Bunlara
bakis ve tepki tarzi da gok belirleyicidir.

Eksikligin nedenleri derinlemesine anlagildik¢a, tamli-
gin geligmesi artar. Igsel donanimlarin biiyiikliigiine-kii-
giikliigiine, ruhsal olgunluk agamasina, karakterin faydali
bilgelerle beslenme oranina, hayau anlama kapasitesine,
insanin kendini tanima kalitesine, iradenin giiciine, 6z-
giirliigiin ve sorumlulugun anlamina, bilginin kullanili-
stna, kisisel 6zgiinliigiin ortaya ¢ikmasina, iligkilendirme
yanigilarinin, 6nyargilarin, stereotiplerin (kalip yargilarin)
déniisiimiine, bilgilenme ve aydinlanmaya gére olumlu-o-
lumsuz o artg devam edecek, gelgitler yaganacakur. Bu de-
vam eden bir siiregtir. Siiregiden bir gidigatur.

Ciinkii biitiin diizensizlikler kalpte baglar ve kalpte dii-
zene girer. Bilinmelidir ki, cahil yiirek, insandaki ikiligi
olumsuz yénde biiyiitmektedir. Ikiligi agmayan cahil yiirek
de siirekli ¢eligkilerden ve ¢atigmalardan beslenir. Dola-
yistyla, diizensiz déngiiniin diizene girmesi, kalbin ikiligi
bertaraf etmesine ve bangiklig1 simgeleyen teklige kavug-
masina baglhdir.

Ruhlar ve yiirekler, bu farkindalikla ilahi enerjiye bagh
ve uyumlu kalirsa, vicdani ve ahlaki 6nceleyen merhamet
ve sefkat duygusu ile aktive olursa, diizensizligin ve dikkat-
siz suraun neden oldugu ikiligin etkisi azalir. Sagduyu ve
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temkinlilik canlanir. Béylece diizensizlik, diizene girerken,
biitiinciil bakig/biling/yaklagim devreye girer.

Bunun daha ¢ok iglerlik kazanabilmesi i¢in bozuk
giidiiler, kiskangliklar, kibirler, hileler, negatif gururlar,
biiyiiklenmeler, hor gormeler, karalamalar, agagilama-
lar, istismar ve somiiriiler, kinler, 6fkeler, intikamlar,
negatif rekabetler, kiyaslamalar, kendini begenmiglik-
ler, yanlis anlagilmalar, ¢ekememezlikler, sevginin ve
bagislamanin temiz sulariyla dezenfekte edilmelidir!

Biitiin bunlar kolay olmadigina ve her insanda aym
oranda gerceklesmeyecegine gore, o eksiklik hep var ola-
cakur ve devam edecektir. Devam edecek ki, hayattaki kar-
stlikli bagimlilik ilkesi yiiriirliikte kalsin ve iglerlik kazan-
sin. Belki de ilahi sisteme gére, gelisim ve tekimiil igin
bunun bu gekilde olmas:i gerekir. Ciinkii ilahi sistem,
tekamiilii gergeklegtirmeye kapilar agan, firsatlar sunan
bir sistemdir. Yeter ki, insan, ilham dolu o sistemin ka-
pilarindan ge¢gmeye karar vermis olsun!

Anlama kapasitesi genigledikge, farkindalik biiyiidiikge,
i¢ gorii de o oranda biiyiir. Ozgiirliik ve 6zgiinlitk yasam
bulur. Ozdenetim ruhu giiglenir. ilahi 6zden gelen hakikat
is1g1 berraklagir. Ruhun 1sigint kaplayan egosal ¢amurlar
dagilir. Ve béylece insan nefes alir, diizenin disiplinine sa-
rilir. Bu sayede giincel ¢eliski ve zitliklarda yagayan hakikat
yakalanarak ve deneyimlenerek ruhsal déngii, diizene gi-
rer. Iste o yol, yagam yoludur. O yol, igsel huzur ve istikrar
yoludur.
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O yolda soylendigi iizere, “Hig kimse iki efendiye kul-
luk edemez. Ya birinden nefret edip 6biiriinii sever, ya
da birine baglanip 6biiriinii hor goriir. Siz hem Tan-
rr'ya, hem de paraya kulluk edemezsiniz” (Matta 6:24).
Burada hayatimiza y6n veren ana diirtiiye dikkat ¢ekilmek-

tedir. Ozgiirlestirici hakikat sevgisine ve anlamlarina vurgu

yapilmaktadir. Insanin i¢ diinyasinda higbir sevgi, hayau

N

Belki de ilahi sis-
teme gore, gelisim ve
tekdmiil icin bunun

bu sekilde olmasi

gerekir. Ciinkii ila-
hi sistem, tekimiilii
gerceklestirmeye
kapilar agan, firsatlar
sunan bir sistemdir.

Yeter ki, insan, il-
ham dolu o sistemin
kapilarindan gegmeye

karar vermis olsun!

D

var eden, yoneten bu
hakikat

iistiin ve etkin olma-

sevgisinden

malidir. Buna gonder-
me yapilmaktadir. Bu
ilahi s6z, hayaun an-
lamlarina déniik, ¢ok
kapsamli, ¢ok giiglii ve
derin mesajlar igermek-
tedir. Ciinkii her seyde
oldugu gibi, kulluk et-
menin de gesitleri var.
Bu da sevginin farkh
tirevleriyle olmaktadir.
Burada ilahi sevginin
ve bilginin konumu en
oncelikli ve en yiiksek
olmalidir. Ciinkii ila-
hi bilgiye dayanmayan
higbir sevgi bagariya
gotiirmez. Hayaun dar
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sokaklarinda ¢ikmaza gotiiriir. Onun igin hayatta yapa-
cagimuz en iyi kariyer birlikte ¢aligacagimiz patronumuzu
se¢me farkindaligidir. Ancak o patronun rehberliginde ya-
pacagimiz islerle kalici ebedi doyuma ulagabiliriz.
Ahlaki-insani-kalici degerlere gore yasamaya, sevgi-say-
g1 verip sevgi-saygi almaya, sorumluluk ve sahiplenme duy-
gusuyla katkida bulunmaya zorlayan sevgi ile bizi baltala-
yan, iyilik yapmaktan alikoyan, dizginleyen, hayaumizi ve
caligmalarimizi sabote eden kotii tercihlere y6nelten sev-
ginin giicii burada yatmaktadir. Bu sakinmay: yaparken,
ayn1 zamanda yasamin kendisi ve 6zii olan gergek sevgiye
yonlendirmektedir. Bu ayn1 zamanda, araglarin farkinda-
lig1 icinde amaca bir ¢agndir. Bu ¢agn igsel begenmigsligi,
korkuya dayali, egonun esareti iginde yasadigimiz bir diin-
yadan ¢ikarip i¢imizdeki Mesih ile bulugturma ¢agnsidir.
Giicii, sevgiyi, mutlulugu aruk digimizda degil i¢imizde
bulabilecegimizin davetidir. Asma ve gubuk 6rneginde ol-
dugu gibi, hayaun amaciyla 6zdeslesme sevgisidir. Ruhsal
manada igerdeki kavgay: sonuglandirma gabasidir.

Nusaybinli Mor Abdyesu (Bar Briga)’nin (M.S. +1318)
soyledigi gibi,

“Yagam yolunu seven, sevgiye deger versin. In-
sani nefreti diisiincesinden yok edebilecek ira-
deye sabip olsun. Kimseyi dislamadan, herkesi
iyi niyetle, saygiyla, giiler yiizle ve ictenlikle
karsilasin. .. Bilgi, egittigi insani onurlandi-
rir. Bilge kisi ise sevgiyi oziimsemis olandsr.”
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Hayal kinikliklarinin acilariyla kivranmamak igin son
tahlilde gayretlerimizin degil, samimi niyet ve gerekgele-
rimizin yiiksekligi oraninda kargilik alacagimizi bilmek zo-
rundayiz.

Hayata dair gerekgeleri ve anlamlan gii¢lendirmek 6n-
celikli hedefimiz olmalidir. Bu baglamda garpikliklara de-
gil, hedefe/hedeflere odaklanimalidir. I¢sel donanimlar ve
ditsiinsel korunaklar gelistirilmelidir. Hayata giivenle, say-
giyla, cesaretle hizmet edebilmek igin bunlar zorunludur.
Bagka tiirlii maddi ve manevi 6z deger yiikselmez, biiyii-
mez.

Yasamin déngiisiine pozitif katki sunmak isteyenler, bu-
nun bedelini 6demeye hazir olmalidirlar. Bedeli de kiina-
tn dogal kanunlariyla uyum iginde yagamakla 6denir. Bu
kanunlar ruhsal yasaya tabidir. Dogasi ruhsaldir. Ruhun
rotas1 degismezdir. Sevgi, saygi, tevazu, gefkat, tolerans,
bagislama, kogulsuz kabullenme, sempati, isbirligi... gibi
tiriinleri degismezdir. Her zaman aynidir. Eger bu pren-
sipleri takip edebilirsek, dogru yasamak adina her seyde
olgiiyli yakalayabildigimizi gorecegiz. Fakat karar verme
sorumlulugu devamli bize aittir. Ciinkii Rab bizlere 6zgiir

irade nimetini vermistir.

Evet, dogrudur, her sey insana baglidir. Ancak yagamin
akust iginde insan zorunlu gayretlerin ve yiikiimliiliiklerin
hizmetkan olabilirse, agagida aktaracagim hikiyede oldugu
gibi her sey diizelecek, diizensiz g6ziitken yagamin d6ngiisii
de diizene girecektir.
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Anlaulara gore, adamun biri, bir haftalik bir yorgun-

lugun ardindan Pazar sabahi uyandiginda bu yorgunlugu

tizerinden atmak igin gazetesini eline aldi1 ve biitiin giin

evde rahat ve huzurlu bir gekilde oturup dinlenebilecegini

diisiindii. Tam da bunlan diisiindiigii esnada oglu kosarak

yanina geldi ve sinemaya ne zaman gideceklerini sordu.

Baba, ogluna hafta sonu kendisini sinemaya gétiirecegine

dair daha 6nce soz vermisti ancak hi¢ digar1 ¢ikmak iste-

'S

.

Hayal kirikliklarinin
acilariyla kivianmam-
ak icin son tahlil-
de gayretlerimizin
degil, samimi niyet
ve gerekgelerimizin
yiiksekligi oraninda
karsilik alacagimizi

bilmek zorunday:z.

B

e

mediginden bir bahane
bulmasi  gerekiyordu.
Tam o esnada gazete-
nin promosyon olarak
dagitugy diinya haritas
goziine iligti. Haritay:
eline alarak pargala-
ra ayirdi. Daha sonra
ogluna doénerek, bu
haritay1 tekrar bir ara-
ya getirebilirsen seni
sinemaya goétiirecegim,
dedi. Oglu oradan ay-
rildiktan sonra baba
derin bir oh c¢ekerek,
kendi kendine, en iyi

cografya profesorii bile

gelse bu haritay1 aksama kadar bir araya getiremez, dedi ve

sinemaya gitme planindan kurtulabilecegini diisiindii.
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Aradan on dakika gegmeden oglu babasinin yanina ko-
sarak geldi ve seving i¢inde, baba haritay1 bir araya getir-
dim, aruk sinemaya gidebiliriz, dedi. Adam 6nce inana-
madi ve haritay1 gormek istedi. Haritay: eline alip bakug:
anda hayretler iginde kaldi ve ogluna, bunu nasil yapun,
diye sordu.

Cocuk, bana verdigin haritanin arkasinda bir insan
resmi vardi. O insan resmini diizelttigim zaman diinya

kendiliginden diizeldi, diye cevap verdi.

Eger hayaumizdaki sonuglari ve diinyay:1 begenmiyor-
sak, haritanin arkasindaki insani diizelten upki o gocuk
gibi, diisiince yapimizi degistirmemiz ve zihinsel kaliplari-
miz1 genisletmemiz gerekir. Kreatif diisiincenin bir disavu-
rumu olarak, daha net anlagilmas i¢in “bilgisayar ekrani”
ve “bilgisayar igletim sistemi” somut bir 6rnek olarak
gosterilebilir. Burada hayart ekran; diisiinceler, bilgisayarin
isletim sistemidir. Diigiinceler bilgisayarimiza program-
lanmug, hayatn ekranina kaydedilmis veriler gibidir. Eger
ekranda gordiigiimiiz seyleri begenmiyorsak, ekranda gor-
diigiimiizii silmeye galigmanin bir anlam yoktur.

Kadim zamanlardan beri, tarihin her déneminde insan-
lar daima bir hazine arayis1 i¢inde olmugtur. Cabalar bazen
bosa ¢iksa da, bu arayis hep var olmugtur, var olacakur.
Aslinda insanlarin aradigs hazine kendi ruhlarinda,
yani egolarindan arinmig saf 6zlerinden bagka bir gey
degildir. O kutsal hazinenin kendi i¢ diinyalarinda oldu-
gunu gordiiklerinde, anladiklarinda ve bunu kalben bilme-
ye basladiklarinda, 6ziimsediklerinde yasama ve varoluga
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dair ¢ok farkli bir bakig kazanmig olurlar. Diger insanlari,
insanligs, toplumu, diinyayi, hayau, evreni, ilahi diizeni
daha fazla anlamaya/tanimaya baglarlar. Dolayisiyla igsel
rahatlamanin ve kendini yonetebilmenin yolu, kendini ta-
nimaktan geger. Duygularin, diigiincelerin, davraniglarin,
egosal tutkularin ve nefsani yaklagimlarin farkinda olmak-
tan geger. Egodan ayrilma, egodan uzaklagma, varolugun ve
yaratillisin gayesine yolculuktur. Bu yolculuk, yagama kati-
lip sorumluluk almay: gerektirir. Ancak insan dogumdan
sonra edindigi diinyevi maskelerini atmadan kendini tani-
yamiyor, kendi 6ziinii, kendi 6z dogasin1 kesfedemiyor. Bu
maskeleri atmadik¢a yaratiligtan/dogustan sahip oldugu
ama sonra golgelenen o ilahi 6ziine, o egsiz potansiyeline
maalesef ulagamiyor. Olumsuz hurslar, tutkular, endigeler,
sipheler, bagimliliklar, 6nyargilar, olumsuz kogullanma-
lar, sanrilar, kuruntular, saplanular, takinular, kompleks-
ler, bagnazliklar, kiskangliklar, inatlagmalar, hileler, agag-
lamalar, kendini begenmiglikler, rekabetler, kiyaslamalar,
diglamalar, 6tekilegtirmeler, hor gormeler, kurumlanmalar,
tistiinlitk taslamalar, kurnazliklar, bilgiclik taslamalar, ki-
birler, kinler, 6fkeler, intikamlar, somiiriiler, istismarlar, ba-
tl inanglar, hurafeler.... vs bu saydiklarimin her biri, belli
bagsli maskelerdir.

Maskeler, insanin igsel ve kisisel biitiinligiini bozar.
Bu biitiinlitk bozulunca, insanin hayau zithklar/kargithiklar
arasinda bir salinima maruz kalir. insan zicthklar/kargichklar
arasinda bir gelgitin kolesi olur. Ozgiinliigiinii ve zgiir-
ligiinii kaybeder. Devreye giren nefis vasitasiyla diinyevi
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bagimliliklara zincirlenir. Béylece ilahi 6ziinii ve yagamini
unutan insan manayi/kelam yitirir. Hayaun anlamini ve
gayesini bulamaz olur. Madde ve mana arasindaki dengeyi
gozetemedigi i¢in sadece maddi diinyaya gore yasam siirer.
llahi 6zden kopusa neden olan bu durum, sahte benligi ge-
ligtirir. Diinyevi/nefsani kir ve paslarin ¢ogalmasina neden
olur. Bu da maskelerin ¢ogalmasina zemin hazirlar.

Yagam yolunda maskelerden kurtulmamiz ve diigiince-
lerimizin 1g1ldamas, ilahi iradeye olan uyumla/baglanuyla
dogru oranulidir. Fiziksel diinyanin manugtyla, insan ile
ilahi irade arasindaki baglanu elektrige benzetilebilir. Bir
eve elektrik hatu gekilebilir. Fakat eger evde elektrik do-
nanimt yoksa o elektrigin eve higbir faydasi olmaz. Burada
ilahi irade elektrik cereyan: gibi algilanirsa, o zaman biz
insanlar da lambayiz. Lambanin biiyiikliigii ya da sekli
onemli degildir. Onemli olan elektrige/prize takili/bag-
i olmasidir. Insan olarak biz de, kim oldugumuz, hangi
makamda oturdugumuz, ya da hangi yeteneklere/beceri-
lere sahip oldugumuz 6nemli degil. Burada 6nemli olan
her giin okudugumuz “Abun d’Bagmayo: Ey Goksel Ba-
bamiz” duasinin anlamlar1 konusunda farkindalik geligtir-
memizdir. Bu duada tekrarlanan “nehve sebyonog: Iraden
olsun” niyazina sadik kalmakur. O iradenin hizmetinde
istekli ve kararli olmakur.

Unutulmasin ki, elektrik akimina bagli olmayan ampul-
ler 151k yaymazlar, ampulsiiz elektrik de 15tk yaymaz. Ama
ikisinin baglanusi karanlig1 dagitmaktadur, bertaraf etmek-
tedir.



130 | Yusuf Begtas

Tipk: rahimdeki bir ¢ocugun besinini dogrudan anne-
sinden aldig: gibi, biz insanlar da gergek gitdamiz1 dogrudan
ilahi sevgiden, ilahi olanlardan almaktayiz. Bu da, hayata

dair sorumluluktan kagmak degildir; sorumlulugun iist
diizeyde alinmasi demektir.

O halde biitiin bunlarin farkindahg iginde, saghkl ve
diizenli bir yasgam dongiisii i¢in kendimizi degil, ruhumuzu
biiyiitmeliyiz. Kendimizi degil, idrakimizi yiikseltmeliyiz.
Kendimizi degil, bilincimizi yiikseltmeliyiz. Kendimizi
degil, ahlakimiz1 siislemeliyiz. Kendimizi degil, sorumlu-
lugumuzu biiyiitmeliyiz. Kendimizi degil, anlayigimiz: bii-
yiitmeliyiz. Kendimizi degil, sevgimizi biiyiitmeliyiz. Ken-
dimizi degil, insanhigimiz1 yiiceltmeliyiz. Kendimizi degil,
degerlerimizi bityiitmeliyiz. Kendimizi degil, digerkaml-
gimuz1 yitkseltmeliyiz. Kendimizi degil, i¢cimizdeki ¢ocugu
biiyiitmeliyiz igimizdeki Mesih’i kesfederek... Iste o za-
man, i¢sel diinyamiza yon veren diizensiz gizli egilimler-
den, yerlesik algilardan, kalip yargilardan, 6nyargilardan ve
bencil tutumlardan kurtulmus oluruz.

Ciinkii gergek i¢ realitemizi tanimak, kabul etmek ve
ifade etmek diiriistliigiin kalbini olugturur; ancak kendi-
mize diiriist oldugumuz zaman bagkalarina karg1 da diiriist
olabiliriz. Kigisel biitiinliitk anlaminda diiriistlitk, negatif
diirtiilere ragmen yiiksek ilahi yasalara uygun davranmayi
gerektirir. Eger eylemlerimizi kiskanglik, hirs, kurnazlik,
sahsi ¢ikar vb. diirtiilerin yénetmesine izin verirsek, bu ey-
lemlerin sonuglar1 derhal hizmet/iletisim/etkilesim alani-
muzin igleyisine dahil olur. Yiiksek ilahi yasalara uymadig;-
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mizda, mevcut adaletsizlikleri derinlestirmekteyiz. Bunun
i¢in de ayn bir cezalandirilmaya ihtiyag yoktur, eylemlerin
kendisi ve sonuglar1 “cezadir”.

Biitiin bunlari, bagkalarini yenmek ve yikmak igin degil;
kendimizi doniigtiirmek ve gelistirmek igin yapmaliyiz. Iste
o zaman biz de yiikselir, biz de biiyiiriiz, yiikseliriz... Yaga-
min dongiisii de diizelmis olur. Ve insanin en biiyiik sorunu
olan ‘ahlaksal ve ruhsal’ tikanikliklar da daha rahat ¢6ziim
yoluna girmis olur. Ciinkii igimizdeki olumsuz giidiilere
ragmen kisisel biitiinliikle (tutarhi diiriistlikkle) davran-
digimizda, igimizdeki yiiksek enerji ve ilham kapilarinin
agildigini hissederiz. Kisisel biitiinliikle davrandigimizda,
gergek ihtiyaglarimizi ve duygularimizi ifade etme cesaret
ve bilgeligine ulasugimizda; kisisel ve mesleki iliskilerimiz
yeni bir hayat bulur, hedeflerimiz gergeklesir, hayatumizda
derin degisimler yasariz.

Bu baglamda “kazan kazan, kargiliklilik ve faydalilik”
ilkesini gozeten ruhsal farkindaligimiz artukga, daha mut-
lu ve negeli olur, etrafimiza 151k sagariz! Daha sevgi dolu,
sefkatli, ozgiivenli oluruz. Daha derin bir anlayisla hareket
ederiz. Kisiligimizin olumsuz y6nlerini daha kolaylikla bi-
rakabilir, kabul edebilir ve hatta olumluya déniigtiirebiliriz.
Kendimize ve bagkalarina daha nazik ve anlayish oluruz.
Daha farkli ve daha tatmin edici anlar yagariz. Boylelikle
hayatta kalmaktan 6te, ger¢ekten yagadigimizi hissederiz.

Hayat bir miicadele ve rekabet alani olmaktan gikar, he-
yecanl bir kegif yolcuguna déniigiir.
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Hayat, ruhumuzdan ve i¢imizden ¢ikanlarin bir perde-
de yansimasi olduguna gore; aklimizdan ve niyetimizden
gegen her diigiince hayau ya yaralayacak, ya da iyilestire-
cektir. Yasamin akigi iginde sevgiyi buldugumuzda, akh-
mizdan gegen her diisiince, i¢imizde tomurcuklanan her
niyet, iyilestirici ve déniistiiriicii olacakur. Kisisel donii-
simiin, diigiinsel yenilenmenin, zihinsel tazelenmenin,
kendini gergeklestirmenin, ruhani olgunluga erismenin
anahtari budur. Ruhani benligimizde bulunan bu anahtan
kaybetmemeye azami derecede dikkat etmeliyiz. Bu konu-
da diizenli ve sistemli bir sekilde gayret etmeliyiz. Kim bi-
lir cennetin o gériinmez kapisini agmak istedigimizde -bu
anahtar- bize lazim olabilir!

Gagdas yazar Paul Coelho’nun dedigi iizere;

“Insant oldugundan farkly birine diniis-
tiiren tek sey sevgidir. Diinyadaki amacs-
miz sevmeyi ogrenmektir. Hayat, sevgiyi
ogrenme siirecidir. Allah katinda huzura
ulasmak icin sevgiyi yerysiziindeyken bul-
mak gerekir. O olmadan hicbir degerimiz
yoktur.”

Siiryani Maruni Yazar Mikhail Naimy, sevgiyi soyle tarif
etmektedir:
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‘Sevgi bir erdem degildir. Sevgi bir ihti-
yagter; ekmek ve su gibi; 151k ve hava gibi.
Kimse sevdigi icin kendisiyle gurur duy-
masin. Ama tipks havay: iginize cekip ds-
sars soludugunuz gibi cekin iginize sevgiyi.
Kimsenin onu goklere ¢ikarmasina gerek
yoktur sevginin.. Sevgi kendi degerini bul-
dugu yiirekleri cikarir goklere. Sevgi icin
odiil beklemeyin. Sevgi yeterli bir odiildiir
sevgi igin, tipk: nefretin yeterli bir ceza
oldugu gibi nefret icin. Sevginin hesabin:
da yapmayn. Sevginin verecek hesabs yok-
tur, kendinden bagkasina. Sevgi odiing de
almaz, bor¢ da vermez; almaz da satmaz
da; ama verdigi zaman her seyini verir;
aldiginda, her seyi alir. Zaten almanin
kendisi vermektir, vermek ise almak. Bu
yiizden aynidyr ikisi bugiin, yarm ve gele-
cekte. Tipks vabsi bir nebrin kendini de-
nize akitmas: ve denizle dolmast gibi, siz
de kendinizi sevgiye akitmalr ve sevgiyle
dolmalisiniz. Denizden gelen armagan:
almayan havuz, durgun bir havuzdur.”

Insanin yagamdaki bagarisi ve kalic1 tatmini ilahi sevgiye
olan baglanusi ve igtenligiyle dogru oranulidir. Onun igin
sevgi demek, incitmemek, hi¢bir sekilde zarar vermemek

demektir. Ciinkii Allah sevgidir. Allah’1 seven, O’nun yer-
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yiiziindeki suretini de sever. Allah’in sureti insandir. Kii-
nattaki biitiin varliklardir. Bu varliklara deger verdigimiz ve
kiymetini bildigimiz oranda sevgimizi yasayabiliriz. Hepsi
varligimizi tamamlamaya katk: sunan yoldaglarimizdir. Ya-
zildig1 tizere

“Biitiin Kutsal Yasa tek bir sozde ozetlenmiy-
tir: Komsunu kendin gibi seveceksin. Ama
birbirinizi isirtyor ve yiyorsaniz, dikkat edin,
birbirinizi yok etmeyesiniz. Sunu demek isti-
yorum: Kutsal Rub'un yonetiminde yasaym.
O zaman benligin tutkularim: asla yerine
getirmezsiniz. Ciinkii benlik Ruba, Rub da
benlige aykir: olan: arzular. Bunlar birbirine
karsittar; sonug olarak, istediginizi yapam-
yorsunuz. Rubun yonetimindeyseniz, Yasa’ya
bagimlr degilsiniz” (Galatyalilar 5:14-18).

llahi 6ziin merkezinden tiiredigi/beslendigi igin sevgi,
insan1 diger insanlardan ayiran biitiin ayrilik duvarlarini y1-
kip atar, ayrihig1 gayrihig1 ve yalnizligs giderir, fakat yine de
kendisi kalir. Ciinkii kendini bulan sevgiyi, sevgiyi bulan
kendini bulur. Bu baglamda mistik bir iistat sevgi yasasini
sOyle agiklamaktadir:

“‘Sevmek, Tanrinin sinirsiz hazinelerinin
kapilarini agar. Eger seversek, vermemek
elimizde degildir. Vermek ise kazanmaktr.
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Sevgi yasasini yerine getirmektir. O zaman,
vererck, o sonsuz, Olgtigimiiz olciiyle olcil-
me’ yasasini harekete gegiririz. Higbir alma
diigtincesi olmadiginda, almaktan kaginmak
olanaksizdur; ¢iinkii verdiginiz bolluk size bu
gerceklestirildigi icin geri donecektir. Verin ki
size de verilsin. Clinkii siz olgtigiiniiz olgiiyle

olgtileceksiniz.”

o

&

Insanin yasamdaki
bagarisi ve kalici tat-
mini ilahi sevgiye olan
baglanusi ve igtenligi-

yle dogru oranulidir.

3

s

Unutulmasin ki,
sevginin en yiiksek 151-
gina gore yasadigimiz-
da, sorumlulugumuzu
yerine getirdigimizde
bize daha fazla 151k ve-
rilecektir. Tipk kile ge-
kil veren ¢omlekgi gibi,
igtkla yapilan ¢aligma-
lar daha ¢ok parlamaya

ve daha fazla is1g1n ortaya ¢ikmasina yardim eder.

Giiniimiiz yasam kogullarina gore, haddimizi ve hakki-

mizi bilmek, erdemdir. Bilmemek, kendimize ve ¢evremize

eziyettir. Ahlaki meziyetlerimiz (sevgi, saygi, sorumluluk,

hiiner, bilgi, terbiye, edep) varsa eziyet etmeyiz. Eziyet gor-

meyiz. Istemeyi biliyorsak, sorumlulugu, ¢alismayi, emek

vermeyi, insan onurunu ve emege saygiy1 bag taci etmeliyiz.
Ciinkii sorumsuzluk eken, huzursuzluk bigecektir. O da,
sefalet ve perisanlik demektir.
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Bundan dolayidir ki, nefislerini/egolarini kar gibi sevgi
kiiltiiriiniin potasinda ve anlayiginda eriten Siiryani mistik-
leri sorumluluktan uzak sefalet ve cehalet yagamina higbir
deger vermemislerdir. Oliimsiizliik igin devamli ilimi ve
bilgeligi aramuglardir. Bu baglamda mistik kiiltiiriin giidii-
lenmeleriyle Malfono Yuhanun Bar Adi (M.S. 893-974)
insana, genel ahlakin temelini olugturan bireysel biitiinlitk
cergevesinde rasyonel bir tarz gelistirmesini 6nermektedir.
Sosyal bilimin ve bilgeligin yagmurlarinda ¢ok 1slanan ve
ruhun gérkemli kogklerinde ve villalarinda keyif siiren bu
degerli iistadimiz soyle devam eder;

“Insan bilgi ve akil ile agamaly olarak kétii
aligkanliklarindan sakinmals, arzularina ve
sehvani isteklerine hikim olmals ve en yiiksek
mertebeye ulagmaya ¢alsymalidir. Bunun igin,
etik ablak kurallarin: ve bunun siyasetini o¢-

renip bilginlerle iliski kurmaya ¢alismalidsr.”

Yapacag; secimlere ve tercihlere bagh olarak insanin iyi-
ye ulasabilecegini ifade ederken de sunlan dile getirir:

“Insanoglu, ahlak konusunda yazilmug kitap-
lars okumay: kendisi igin siireklilik arz eden
etik bir kural haline getirmelidir. Ablak ve
ahlak siyaseti ile davranss konularinda kaleme

alinmag eserleri incelemelidir. Yiice sabsiyetle-
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rin, kullanilmasini emrettigi seyleri kullan-
mals, kadim bilgelerin uygulayin dediklerini
uygulamalsdir. Az da olsa yazi sanatini ve
serh kabiliyetini kazanmals, kendisini zarafet
ve hitabet ile donatmals ve nihayet dlim ve
bilge kigilerle irtibat halinde olarak, daima

sagduyulu ve saygin bireyler yetistirmelidir.”

Bu 6zet ¢aligmada vurgulanan anlamlarin tematik dii-
sincesinden su sonuca varmak miimkiindiir: Hayatn
meydan okumalarinda esas mesele insanin kendini tanima-
sidir. Kendisini kegfetmesidir. Kendimizi tanimadan, far-
kinda olmadigimiz ilahi 6zellikleri kendimizde kesfetme-
den, hedefe ve menzile ulagmak zordur. Benlik biiyiidiikge,
ego yiikseldikge, ruh zayiflar. Ve ruh zayif diistitkge, buna
paralel sikinular da ¢ogalir. O halde zinde ve saghkl bir
yasam i¢in ruhumuzu gii¢lendiren aktiviteleri odak haline
getirmeliyiz. Ne yapiyorsak, sevgi ve farkindalikla yap-
maliyiz. Bunun i¢in etkin digerkimlg; tetikleyen vicdani-
muzi; kurnaz disiincelere debriyaj, hor goren sinsi tutum-
lara fren yapmaliyiz. Bencil ve dislayici yaklagimlara karg:
vicdanimizin bu iglevi gérmesi menzile/amaca -bizi- daha
rahat ulagtiracakur.

Biiyiik/makro kozmos iginde her insan kiigiik/mikro
kozmostur. Kiigiik bir diinyadir. Diinya burada nefis/ego
anlamindadir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi, nefsani/
bencil arzular1 doniistiirmeden ruhun tekidmiil etmesi ve

hakikati idrak etmesi miimkiin degildir. Ciinkii nefis terbi-
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ye oldukga, ruh hizaya girer, idrak artar. Nefis/ego/diinya
olmadan insani olgunlagma, ruhun tekimiilii gergeklesmez.
Esas mesele, nefsin diinyevi arzularini yenmektir. Alt ede-
bilmektir. Onun igin Mesih, “Diinyay1 yendim” demistir.

Dolayisiyla, “Diinyada sikintiniz olacak. Ama cesur
olun, ben diinyay1 yendim!” (Yuhanna 16:33) manugin-
dan yola ¢ikan Siiryani Mistisizmi, tevazu ve erdemin di-
siplinleriyle diinyevi/nefsani/bencil tutkulara karg1 koyma-
y1 ve onlar1 doniigtiirmeyi amag edinir. Ve doyumlu/saglikls
bir yasam i¢in bu déniisiimii zorunlu goriir. Ciinkii bagka
tiirlii insanin maddi-manevi arzulanan saghga kavugmasi
miimkiin degildir. Ancak bu farkindalikla igeriye attikla-
rina (yeme-igme-beslenme) ve igerden ¢ikardiklarina (ni-
yet-diisiince-sdylem-eylem) dikkat edebilir. Onlar1 kontrol
altnda tutabilir.

Unutulmasin ki, giiniin sonunda, bize emanet edilen
diinya mali, bilgi/makam/statii/yetenek/beceri/hiineri-
mizi nasil kullandigimiza ve onlarla nasil davrandigimiza
gore kargilik bulacagz. Etki ve yetki alanimuza, iligki iginde
oldugumuz insanlara, bagkalarina (kinatta var olan can-
li-cansiz her seye) goriinen (maddi/beden) ve goriinmeyen
(mana/ruh) diinyada hissettirdiklerimiz ve yasatuklarimiz
bize eslik edecektir. Onlarin tanikligiyla ve kantariyla taru-
lacagiz ve ona goére miikifatlandinlacagiz. Séylenmis oldu-
gu iizere, “Olgtiigiiniiz 6lgii ile size slgiilecektir. Ve hatta
size daha fazlas: verilecektir” (Markos 4:24).

Evet, hayaun temagasi ve samatasi bittiginde, karst ko-
nulmaz “kegkelerin” 1stirabina maruz kalmamak igin ha-
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yatmiza anlam katacak

faydali eylemlerin, ¢alis- ?&

malarin ve yaurimlarin

8
ne oldugunu -¢ok 6nce- Hayaun meydan :

den- etraflica diigiinme-
miz ve iyi analiz etme-
miz gerekir. Saglkli ve
doyumlu bir yagam i¢gin
sorumluluk ve ¢aligkan-
likla ile birlikte “iyi s6z
goniil yaylasidur, giizel
soz yiiregin bahari-
dir” gibi 6zlii sozleri de
akilda tutmakta fayda
vardir. Ciinkii goniil,
ruh, yiirek, viicut seh-
rimizin yaylasidir. Yay-
la ferahlik, temizlik ve
serinlik anlamina gelir.
Ona inilmez, ¢ikilir.
Yiiksektedir. lyi olan
her sey, her davranis,
her soz, tath bir esinti
olusturur o yaylamizda.
Oray1 korumak, kirlen-
meyi engellemek igin
caba gostermek gerekir.
Oray1 ger ¢6p atan, hor

s

okumalarinda esas
mesele insanin kendini
tanimasidir. Kendisini
kesfetmesidir. Ken-
dimizi tanimadan,
farkinda olmadigimiz
ilahi ozellikleri ken-
dimizde kegfetmeden,
hedefe ve menzile ul-
asmak zordur. Benlik
biiyiidiikge, ego yiik-
seldikge, ruh zayiflar.
Ve ruh zayif diigtiikge,
buna paralel sikintlar

%

da ¢ogalir.
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goren ve hor kullanan kimselerden uzak tutmak icap eder.
Elem girdabina diijymemenin, igine diiiilmiigse kurtulma-
nin bagka yolu yoktur. Ruhumuzun gefkatli samimiyetine
ve ahlaki tutarliligina bagka tiirlii kavusamayiz.

Gelecege aulan iyi tohumlar, yapilanlar, soylenenler,
yazilanlar eksik de olsa, samimi oldugunda, etki yapacag;
kuskusuzudur. Belki de bir s6z, ufak bir anlayus, bir giiliim-
seyis, kim bilir belki de, uyusmus ruhlara su serpecek ve
onu uykulardan uyandirabilecektir.

Onun igin, hayatun kolaylagmasi ve zenginlesmesi igin
sorumluluk alaninda herkes kendine 6zgii bir motivasyon
ciimlesi gelistirebilicse ¢ok faydal olacagina inaniyorum.
Bu ciimlenin samimi farkindaligiyla, neyi bildigini ve neyi
bilmedigini; haddini ve hakkini bilerek, kostek yerine, des-
tek olunmaly, pozitif katki sunulmalidir gelecege... Ve eki-
len yeni tohumlara. Yeni anlaysslara... Insan onurunu yii-
celterek ve de kutsayarak... Manevi aziga dikkat ederek...!

Bir veciz s6ziin dedigi gibi; “Ne verirsen elinle o da
gelir seninle...”
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Camurdan arinmadan, pinardan icemeyiz
Barebroyo (1226-1286)

Temel dinamigini Mesih'ten ve Mesihf ogretiden alan Siryani mistisizmi, ruhani diinyadan
yola ¢ikarak, insanin hem dis/maddi hem de i¢/manevi diinyasini gelistiren giiglu bilgi ve
disiplinlere sahiptir. Bu bilgi ve disiplinlerin basinda ise insanin kendini tanimasi,
taniyabilmesi gelir. Hayat yolculugunda insanin ulasabilecegi en biiyiik bilgi, 6ziin(i yani
kendini ya da nefsini taniyabilmesidir. Insana kendini tanima anahtarini veren mistik
ogreti, insanin gonul gozinun agilmasina, igsel dinyada yaydigi ilahi 1sik sayesinde de
sevgi suurunun guglenmesine vesile olur ki bu da kisisel yasami zenginlestirerek
toplumsal yasamda kisiye parmakla gosterilen bir ahlak ve gipta edilen bir kalite

kazandirir.

Siryani mistisizmine gore, gercek huzura ve ebedi yagsama kavugmanin yolu, 6z denetim
ruhunun, igsel hakimiyetle butlnlegsmesinden gecer. Bu da dogru davranig, dogru tutum ve
eylem demektir. Burada buyuklik, bilgiclik ve sahiplik taslamak yoktur, sadece insan
haysiyetine ve Ozgunluglne deger veren tevazud vardir. Nasil ki dogru tadi
yakalayabilmek igin tuz gerekliyse, saglikli birey ve saglikli toplum var etmek icin de
tevazul o derece gereklidir ve insan onuruna yakisir sekilde bir hayat saglamanin yegane
sartida odur. CunkU asil mesele, goreceli tutumlari bir kenara birakarak insanin kendisine
ve karsisindakine deger vermesidir. Hizmetkar glidilerle, tamamlanmak igin baskasini

imkanlar dahilinde tamamlayabilmektir.

Iste Siryani mistisizminin esas gayesi de nefsi terbiye eden disiplini egemen kilarak

tevazud inga etmektir. Bu terbiye edici disiplinini 6zimsemis insan, kendi zayifligini kabul

Kabullendikge glglenir, giclendikce hafifler ve hafifledikge agirlasir.
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ettigi gibi insanlarin gérinen veya goriinmeyen farkliliklar oldugunu da kabul eder.
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