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ONSOZ

"Cocuk, erigkin insamn babasidir." "

Bu sz, bireysel psikolojide dirimsellik (hayatiyet) kazanir,
Yagamimn ilk dort, bes yilinda ¢ocuk, izlenimler konusunda-
ki ashinda keyfi nitelik tagiyan antremanini tamamlar. Co-
* cuga ilgili izlenimleri saglayan bir kez kendi viicudu, ikinci-
si disanidan kaynaklanan uyarilardir. flk dort, bes yildan son-
Ta yaganti ve izlenimlerin bundan bdyle keyfilikle, hele birta-
kim efsanevi gerekircilik yasalarina gore degil, onceden ha-
zirlanip kotartlmig bir yagam tislubu ve bu iislubun yasalari-
na uygunluk iginde 6ziimlenip degerlendirildigi dénem bas-
lar. Buna gore birey, yasam {islubundan kaynaklanan bir ge-
rekirciligin belirledigi dogrultuda ilerler. Biitiin &mrii boyun- -
ca ilgisi, duyumsamasi, emosyonlan, diigiince ve davranigla-
11 yagam islubunun yasalarina uygun bir aks izler, ilgili iis-
lubun yaratic1 garki dénmeye baglar. Carkin igleyigini kolay-
lagtirmak tizere birtakim kurallar, ilkeler, karakter 6zellikleri
ve diinya goriisleri tiretilip ortaya konur, Belli bir alg1 semasi
dizginleri ele gegirir, algilardan sonug ¢ikarmalar ve eylem-
ler vanlmak istenen son amaca uygunluk i¢inde devreye so-
kulur. Herhangi bir aksamaya yol agmayan birbirine kogut
yagantilar bilingte alikonulur, Sbiirleri ise unutulur, gegersiz
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kil r;yé da bilingsiz sablonlar niteligiyle siirdiiriir etkinligi-
ni, normal zamandakinden daha ¢ok, elestirel yaklagim ve
anlamalardan uzak tutulur. Bilingli giigleri pekistirecek mi,
engelleyecek mi ya da kargt etkiyle felce mi ugratacak, 6nle-
yici gatigmalara mu yol agacakifir, biitiin bunlar yagam {islu-
buyla énceden belirlenir. Yagam {islubunun gablonlan, éme-
gin karakter Ozelliklerinin ana cizgileri her zaman uzunca
bir hazirlik doneminden sonra kurulup ortaya ¢ikar; bunu
saglayan ¢okluk anlagilmadan kalmig ani izlerini gerek bi-
lingte, gerek bilingdiginda ele gegirebiliriz. Ne var ki, motor
giiciinii oynayan etkenleri amilarla yagantilar degil, onlara
gerekli bi¢im ve dogrultuyu veren, onlart kendi amaci ug-
runda kullanan yagam bigimi saglar. Yeterli bir kavrayig gii-
cii, biling ve bilingdiginda etkinligini siirdiiren giiclerin ek-
siksiz bir uyum iginde galighimi ortaya koyacaktir. Her iki
alandaki giigleri de, eylemlerimizi, yasam iislubumuzun
eylem ¢emberini bozmayacaklar bir noktaya kadar kavra-
yabiliriz ancak.

Ruhsal yagamin bazi pargalarini ele gecirdik mi, zengin de-
neyim hazinemizin sagladig bir tahmin giiciinden yararlana-
biliriz kugkusuz; yle bir gii¢ ki, eldeki verilerden sonuglar
cikarmamiza imkan verir. Ancak gikarilacak sonuglann bi-
reydeki ruh yagaminn tiim yapisina uygunlugu agisindan s1-
ki bigimde denetlenmesi gerekir. Zaten cokluk bagka tiirld
de olacak gibi degildir. Tiptaki tanibilimin gereklerine tama-
men uygun bir yontemdir bu; tipta da tant korken bir semp-
tomdan (belirti) sonuglar ¢ikarmak, tahmin konusu hastalik-
Jar gemberini giderek daraltmak ve sonunda ikinci, liglinci
bir semptomdan tamamen belirli bir hastalifin tamsina git-
mek zorunlugu vardir.

"Bireysel psikoloji tekniginin" anlatimint siirdiirdiigim bu
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kitapta, simdiye kadarkinden degisik bir perspektife bagvura-
rak gli¢ eitilebilir cocuklarn yasam isluplanm belirlemeye
caligtim,

Bdyle bir ddev, bireysel psikoloji tekniginin ve bu teknige
Ozgl olup denemelerle degeri kamtlanms avadanhiin tim
inceligiyle bilinmesini gerektirir. Aym seyi, yorum teknigi
igin de soyleyebiliriz kugkusuz. Bu konuda, tipki tibbin tani-
bilimindeki gibi varli: kesinlikle zorunlu bir gey varsa, tah-
minle bulgulama yetenegidir. Boyle bir yetenegin varligim
kanitlayacak tek gey, parga parca digavurumlarin biitiinle
acik secik iligki iginde bulundugunu ve ayni devinim ¢izgisi-
ni sergiledigini saptayabilmektir. Tiim aynintilarda karsilagti-
gimiz birbirinin aym egilimlerden en 6nemlileri sunlardir:

L. Toplumsallik duygusu ve toplumsal ilgi arasmdaki igbirli-
ginin derecesi,

2. Bireyin ne yoldan kigisel istiinliife ulaghg (giivenlik,
gii¢, miikemmellik, bagkalarini degerden diiglirme).
Degismeden kalan bu digavurum bigimleri, amagta degil (bi-
reysel psikolojinin finalizmi), yontem bakimindan degisik
olabilir birbirinden. Cesaret ve sagduyunun derecesinde, bi-
reysel diinya goriiglinde, davraniglarin toplum igin yararlilik
ya da zararlilik 6zellifinde bagkalanyla iligki kurma yetene-
ginin boyutlar: yansir hep. Yasamin ii¢ temel sorununu (top-
lum, meslek, sevgi) zamana uygun bigimde ¢éziimleyeme-
mesi ya da bunun gerektirdigi hazirhi§i yapamamasi, bireyde
bir agagilik kompleksi ve bunun bagarisiz sekilde dengelen-
mesiyle de bir tistiinliik kompleksi dogup ortaya ¢ikar.
Yagam iislubunun biitiinselligini kabule yanasmayan ya da
anlamayan kimse, bireysel psikolojinin saglikli yontemiyle
bile, hatal1 davranig sonucu olugmug semptomlari (belirtileri)
asla kavrayamayacaktir. Ama yasam tislubu denen seye akil
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erdiren kisi belirtileri degil, ancak yagam iislubunu degistire-
bilecegini bilecektir.

Bireysel psikolojinin genel ve 6zel tambilimi, egitsel damg-
manin bu psikolojideki yeri ve bagvuracag teknik, t¢iinci
bir ciltte ele alinacaktir.

Viyana, Temmuz 1930

Dr. Med. Alfred Adler

Viyana Pedagoji Enstitiisti Dogenti
Wittenberg Koleji (Ohio) Fahri Doktoru
Columbia Universitesi (New York) Konuk
: Ogretim Uyesi
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GIRIS: INSAN ve SOYDASI (HEMCINSI)

Bu konuyu cafcafli ve tumturakl ctimlelerle siisleyip beze-
yerek okuyuculara sunmak hayli cazip bir gey olurdu. Ayr-
ca, nasil insanlik tarihinin bagindan beri kabileler, uluslar,
devletler ve dinsel topluluklarda bir birlik ve beraberlik egi-
liminin yasadigmi, bu egilimin temelinde ise politik ya da
dinsel agidan insanlar birlestirmeye y6nelik olup, insanlarin
kendilerince bilinen ya da pek bilinmeyen bir diiglincenin
sakli yattifimi gosterebilirdim. Ne var ki, bdyle bir geyin s¢-
ziinii etmeyecegim. Insanlar arasinda birlik ve beraberlik
égiliminin salt ahlaksal, politik ya da dinsel degil, bilimsel
dogru agisindan degerlendirmenin zorunlugunu ve bu igin
ancak bilimin kilavuzlugunda gerceklestirilebilecegini gos-
termeye ¢aligacagim.

insanin ruh yagamina duruk degil, olusum siirecini yasayan
bir nesne géziiyle bakilmasi geregini belirtmek isterim. Bu
ruh yasamindan gesitli pargalan, gesitli bloklan ¢ikarip ala-
rak inceleme konusu yapanlar fazla ileriye gidememis, ¢iin-
kii ruhsal yagami bir makine gibi diigiinmiiglerdir. Nasil ki
her canl organizma ideal bir son sekle ulagmak iizere ¢aba
harcarsa, ruhsal yagam da toplum icinde kargilastif, degisik
cinsiyetteki kigilerin birbiriyle iligkisinden dogan sorun ve
giicliikler i¢inden kendine bir yol acarak iistiinliik amacina
varmaya c¢aligir. S6z konusu sorunlar bir matematik proble-
mi gibi ¢oziime kavugturulamaz; dogru ya da yanhg ¢ozim-
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lenebileceklerini biliyorum ilgili sorunlarin. Bu arada sunu
da sOyleyeyim ki, mutlak bir dogru ¢dziime ulagilmas: asla
beklenemez. Ancak, insan soyunun birlik ve beraberligine
erisme yolunda her bireyde bir egilimin varliindan s6z aga-
biliriz. Bizim "iyi" dedigimiz, toplumun yaran agisindan iyi
sayilan geydir; "glizel” dedigimiz gey de yine yalmz bu agi-
dan giizel olandir. Toplumsallik sorunu dil ve diiglinceye igte
Gylesine kok salmugtir. Dolayisiyla, gerek bireyin, gerek top-
lumun tim digavurumlan, ilgili sorun kargisinda takinilan
tutumu yansitacaktir. Kimse bu ¢ergevenin digina ¢ikamaz
ve gerceve igindeki devinim bigimi, bireyin ilgili soruna ve-
recedi yaniti olugturur. Madem ki dogru ¢6ziimler ancak top-
lumsallik goz oniinde tutuldugu zaman ele gegirilebilmekte-
dir, bireyin hatali yamtlar vermesi durumunda insanlararasi
iligkiler sisteminde buna kars1 tepkilerin goriilecegi dogaldur.
Hatali yamt verenler de toplumla kaynasmamig, kendini bii-
tiin'iin bir parcas: hissetmeyen, insanlann arasinda kendini
yabanci sayan kimselerdir hep. Oysa bdylelerinin salt uygar-
ligin kendilerine sagladifl yararlan diisiinmemesi, sakincala-
rin1 da hesaba katarak bunlara sahip ¢ikmasi ve kabullenme-
si gerekir. Buradan anlagilacag tizere, bizim toplumsal ilgi
diye niteledigimiz sey toplumla kaynagmanin bir yiizidir
yalmz, cesaret dediimiz sey de bir kimsenin kendini toplu-
mun bir enstrumani hissetme ritmidir, Giiniimiizdeki ortala-
ma uygarlik gelisimini dikkate alip, ilgili gelisimin heniiz bir
siirii eksigi icerdigi sonucuna varirsak, sasirmamalisimz. Bu,
bizim olusum siirecimiz i¢in yeni ¢devler gikanr kargimiza;
varligimiz1 duruk bir nesne gibi gérmemeli, duruk bir varhk
gibi davranmamali, gelisim efilimine karsi da savaggil bir
tutum takinmamahy1z; giicliiklere bizden ¢oziimi beklenen,
bizi aktif bir iyimserlie gotiirecek olan Odevler goziiyle
bakmaliyiz. Insanlik tarihinde s6z sahibi olanlar, boyle bir
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aktif iyimserlik ruhunu kendilerinde barindiranlardir yalnz;
gimdiye dek gelisim siirecinin tagiyicist roliini oynamis, ile-
ride de oynayacaklardir; bunlann disinda kalanlar dogrusu
bu diinyada yerleri olmayan kisilerdir, geligsimin yiirtiytigtinii
durdurmaya caligir, zamamin ¢arkinda kendilerinin de girev
aldiklarinin bilincinde olan bagkalari gibi mutluluk duygusu-
na iglerinde yer vermezler. Cikardigimiz bu sonuglar, birey-
sel psikolojinin yillardan beri siirdiirdiigii gozlem ve aragtir-
malardan kaynaklanmaktadir. Insan olmak yalmzca kuru bir
s0z degil, biitiiniin bir pargas1 olmak, kendini biitiiniin bir
pargasi hissetmektir. Giiniimiizde bile ¢ok kisinin bu yoldan
sagmast, kigisel yamlgilarin sonucudur. Bir kez varolan ilig-
kileri derli toplu gorebilen kimse, topluma yararli, ileriye yo-
nelik bir devinim ¢izgisi iizerinde yer almaktan kendini uzak
tutamaz.,

Insanin nasil bir livey anne davramsiyla alimp doga igine bi-
rakildigini ammsarsak, bir nokta agiklik kazanacaktir: Boyle
bir yaratik tek bagina kalsaydi, asla yasamin siirdiirme giicii-
nii g6steremezdi. Insanlik tarihini izleyebildigimiz kadanyla,
tek bagina yasamig bir insan izine asla rastlayamamaktayiz.
Her zaman igin bir toplumsallik yasasi varolagelmistir, Ozel-
likle dofa kargisinda insamin giigsiizliigii dikkate alindi mu,
bunun anlagiimayacak yam yoktur. insan bagka canlilardaki
silahlardan, &megin etobur dislerinden, boynuzlardan, diger
canlilardaki geviklikten yoksundur, bagka canlilarin gerek
bagka canhlara saldirmasina, gerek saldirilara karsi kendini
savunmasima ve zavalli yerkabufunda kendine emin bir yer
edinebilmesine olanak veren gérme, isitme, koku alma du-
yarligina sahip degildir. Organlan giigsiizdiir; giicsiiz organ-
lann saglikh tutulmasi, gerek birey, gerek toplum hayatinin
stirdiirilebilmesi igin insanlar hep birarada yasamak zorunda
kalms, biraraya gelmeleri kendilerine yeni giicler saglamig-
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tir. Uygarligin kapsam ve igeriffini diigiiniirseniz, onu yarat-
mak ve ondan yararlanmak geregini duyanlann, doga kargi-
sinda yeterli giigle donatilmadiklan igin eksikligini cektikle-
1i seyleri, uygarlifin olanaklariyla tamamlamak ve gidermek
zorunda kaldig1 anlagilacektir. Insan dogaya séz gegirmeyi
grenip ondan yararlanmak zorundadir. Birarada yagama, in-
san soyunun kugkusuz en bilyiik ve en 6nemli kesfidir. An-
cak, bu konuda insan hi¢ de tek 6mek degildir; hayvanlar
diinyasinda da giicsiiz tiirlerin bir araya toplanarak diisman-
larindan korunduklarini ya da hep birlikte avlandiklarini gor-
mekteyiz. Oysa giiciine hayranlik duydugumuz goril ve bii-
tiin hayvanlarin korkulu riiyas: olan kaplan, siirii halinde ya-
samay1 gereksinmez. Usuyla yarattifi tim arag ve geregler
elinden alinacak insamin, balta girmemig bir ormanda uygar-
ligin yardimindan yoksun olarak tek bagina kaldifim tasarla-
yiniz, daha aym giin heldk olacaktir. Diigiincelerimizde daha
da ileriye giderek, uygarligin gelisim siirecinde degerli tim
buluslarin insanin giigstizliiglinden kaynaklandifim sgyleye-
biliriz. insamin yasamini, insan soyunun ayakta kalmasini
aklimiza getirdigimiz zaman, bunun toplumdan saglanan bi-
yiik gapta yardim olmaksizin gergeklesemeyecegini anlanz.
Kuskusuz insamin ruhsal ozelligi ve bedensel durumu da
bagkalariyla bir araya gelmesini saflamaya elverigli nitelik-
tedir. Bir kez duyu organlarinin iglevleri gozden gegirildi
mi, bunlarin bagkalanyla baglanti kurmaya hizmet ettigi go-
riiliir. Bir insanm bir baskasma bakis, bir baglanti kurma ha-
zirhgini ve kurulmug baglantinin digavurumunu igerir. Isit-
mesiyle bir kimse bagkalariyla kendisi arasinda baglanti ku-
rar; konusan biri kendisiyle bagkalan arasinda bir ¢atki atar.
Pek ¢ok insanin neden dogru diiriist bakamadifini, konuga-
madigim, goremedigini anlayabiliyor musunuz §imdi? Or-
gansal yetersizlikleri bir yana birakirsak, byleleri bagkalarn
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ile baglanti kurmanin {istesinden gelememig kigilerdir. Or-
ganlarda degildir bunun sugu, icgiidiisel yasamda degildir,
¢linkii ruhsal yasamin bagindan beri ortada bir gerceve var-
dir, insamin bagkalanyla iligki kurabilecegi yone yOneltir her
seyi. Beri yandan ¢ocuklarda organizmanin giicsiizliigi, s6z
konusu baglantinin kurulmasiru saglar. Siit ocugunun anne-
siyle iligkisi, toplumsallik yolunda atilmig ilk adimdir. Siit
¢ocugunun ben'inin bir sen'i yasadig bdyle bir toplumsal
iligki i¢inde gocuktaki biitiin olanak ve yeteneklerin gelisme-
ye bagladig1 goriiliir. Bu durumdan anne icin kugkusuz Gzel
bir 8dev dogmaktadir: Cocuktaki gelisim siirecinin, ileride
onun dogru yamiti verebilmesini saglayacak yonde gercekles-
mesine ¢alismak. Cergeve hazirdir; cocuk anneyle iligkisinin
perspektifinden bakacak, isitecek, konusacaktir. Annenin ilk
iglevi budur. Anneler, toplumsallik duygusunun kaynaginda
yer alir; dolayisiyla, ilgili kaynaga kutsal bir gozle bakip onu
el ilistiinde tutmalan gerekmektedir, Anneyle ¢ocuk iligkisin-
de siirekli gelisen sey, sonunda otomatik bir ruhsal mekaniz-
maya doniiserek gocugun yasam bicimini olusturur. Cok
onemli dil yeteneginin nasil gelistigini diigtiniirsek, toplum-
sal giiciin kendini nerede ve nasil sesini duyurdugunu anla-
niz. "Bir kimse bagkalarinin kendisini anlayabilmesi i¢in na-
sil konusursa, benim de 6yle konugsmam gerekiyor." Sik kar-
silagifimiz bir durumdur hani, anne ilk islevini yerine geti-
remedi mi, ikinci iglevinde de basarisizifa ugrar, yani ¢ocu-
gun toplumsallik duygusunun smirlarin genigletip bagkalari-
i da ilgili duygu kapsamina almay: beceremez; bu da, cocu-
gun bagkalan karsisinda takinacagi tutumun hazirlamsinda
bir yetersizligi olugturur. fleride 6nemli bir sorun olarak iize-
rinde duracagimiz gibi, béylesi ¢ocuklarda genellikle bagka-
larna kars1 ilgi yetersizligiyle karsilaginz. Bagkalanyla bag-
lant1 kurulamadifina gore, toplumsallik duygusunun gelisimi
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icin zorunlu haziflik nasil saglanabilecektir? flgi yetersizligi
zamanla somut bir bigim kazamr, bir amag belirlenip konur
ortaya, bagkalan umursanmadan yagam yolunda ilerlenmeye
¢aligilir, hep almak istenir, vermeye yanagilmaz hi¢. Derken
“deger duygusunun sesini duyuracafi zaman gelip gatar. Ne
var ki, kendini ancak olmasi gereken yerde hisseden biri
boyle bir duyguya sahip olacaktur. Kendini biitiintin bir par-
¢ast durumuna sokmamig kimse, ilgili duygudan habersizdir.
insanin en biiyiik yetenegi sayilan us konusunda sunu sOyle-
yebiliriz ki, 6zel bir us, bireyin kendine 6zgii bir usu yoktur,
"us genelgegerli bir nesnedir". Ancak bireyin bagkalarii an-
lama, yani onlara yaklagma, onlarla 6zdeslesme, bagkalar-
nin goziiyle gorme, bagkalannn kulagiyla igitme, bagkalari-
nin kalbiyle hissetme gabasi iginde gelisip dogar. Anlamak
demek bir insani, bir yasantiy1 herkesin anlayacagim diigin-
diigiimiiz gibi anlayip kavramakur. Bu noktada da bize hep
eslik eden bir sey vardir: Kamunun denetimi. Ahlakin,
etik'in soziinii etmek istemiyorum, ¢linkii bunlar oyunun top-
lumsallik duygusundan kaynaklanan kurallaridir. Ancak top-
lum igin yararli sayilan nesneyi ahldk ve etik diye niteleyebi-
liriz. Aym durum, giizelbilim (estetik) i¢in de s0z konusu-
dur. Giizel dedigimiz seyin kamu igin kaybolmayacak bir
degeri igermesi gerekir. Hatalara diisebilmemiz bizi gagirt-
mamalidir, Hatalanmizi goriip diizeltme konusunda bizler
her zaman hazir durumda bulunmuguzdur. Giizellik ideali,
pek belirgin bir degisim ozelligini banndirabilir kendisinde;
kesinlikle giizel kalacak gey, gozleriyle sonsuzlugu kucakla-
yan ve saglikli olmanin kosullariyla baginuli geydir ancak.
Sunu belirteyim ki, toplumsallik duygusu birey agisindan
olaganiistii bir giiciin kaynagidir; ulusal akimlan, kiigiik ve
biiylik ¢apta siyasal ve dinsel birlesmeleri olusturur. Hangi
bicimlerin kamuya yararh sayilacafim saptamak izere yine
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aym Olgiiye bagvururuz ve ancak kamu igin yararli bir dog-
rultu izleyenleri degerli olarak benimseyebiliriz. Bu konu da
yine tartismalara agiktir, bazen kimsenin kesin bir yamt ve-
remedigi durumlar gikabilir kargimiza. Insan yagami devin-
gen bir siirectir; bugiin yasadigimz gey, miikemmel bi¢ime
kavusma amacina yonelik devinim cizgisinde bir noktadir
yalmz. Peki, egilimleri toplumsal ¢ergeve digina tasan kisile-
rin durumu nicedir? Toplumsallik duygusundan yoksun kigi-
lerin hali nasildir? Burada sunu belirteyim ki, bir kimsenin
kendi iistiine sOyledigi ya da diigtindiigii seyin kesinlikle
Onemi yoktur, hig bir deger tagimaz bizim igin. Biz, eylemle-
re bakariz. Omegin bir kimse bencil g0rebilir kendisini, ama
biz onun bagkalarim diisiinen biri sayilacagim saptayabiliriz.
(Cok kimse bagkalarini digtinen kigiler gibi gosterebilir ken-
disini, ama daha bir yakindan baktifimiz zaman hi¢ de Oyle
sayllamayacagim gérebiliriz. Biitiin bunlarmn yalan dolanla
ilgili olmasi gerekmez, ruhsal yasamda yamlgilar bilingli ya-
lanlardan ¢ok daha énemli rol oynar. Peki, s6z konusu yanil-
gilar ruhsal yagsama nereden girmektedir? Nasil oluyor da bi-
zim toplumsallik dogrultusundaki sabirsiz egilim ve cabamiz
bu kadar agir bir tempoyla geligsiyor? Bu soruya degisik ya-
nitlar verilebilir. Insanlardan biiyiik bir bélimiiniin kafasina,
ilgili gabamn insan giiciinii astig1 yolunda bir diisiince yer-
lesmigtir. Béyleleri, bizim yasamsal bir 6dev gérdiigiimiiz
geligim siirecine hi¢ katkida bulunmayan, giicliiklerin iiste-
sinden gelmede hi¢ yardimi dokunmayan kétimserlerdir.
Ogrencilerime ders anlatirken pek sik olarak bir varsayima
bagvurup derim ki: Bizim ilk-ilk-ilk atalarimiz, tutalim kigla-
nnda hild kivnm kivoim bir kuyruk, bir agacta oturmus,
yokluk yoksulluk iginde yasayip gitsin, bunu degistirmek
i¢in ne yapilmasi gerektigini diigiiniiyor olsunlar. Biri ordan
atilarak desin ki, ne diye zora kosarsiniz kendinizi, bu insan
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giiciinii asan bir seydir, en iyisi agacin lizerinde kalalim. Bu-
nu sdyleyen goriistinii 6tekilere kabul ettirebilseydi, sonu ne-
ye vanrdi acaba? Simdi de hdld afacin iizerinde oturuyor
olurduk, bir de kiviim kiviim kuyrugumuz olurdu belki.
Gergekten mi? Agacin iizerinde oturanlar nereye gitti? Kokt
kazind1 hepsinin! Kokii kazinma siireci araliksiz gergeklesip
durur, korkung denecek kadar acimasizdir. Olgulann manti-
g1 acimasizdir glinkii. Agagtan inmemekte direndigi icin sa-
yisiz insanin kurban edildigine kugku yoktur. Sorulara ver-
dikleri kotii yamtlardan 6tiirii kavimlerin kokii kazinmig, ai-
lelerin defteri diiriilmiistiir, [lgili siire¢ el altindan etkinligini
gosterir, dolayisiyla seyrek izlenebilir izi, tgiincii ya da dor-
diincii kugakta sona erebilir, kimse de bilmez nigin? Yakin-
dan bakilinca kargilagtlan durum sudur: Insanlarin toplu ya-
samalaninda, ki mantigin gereklerine yanlig yamutlar verip de,
ilgili yamtlarn intikamindan kurtulmanin yolu yoktur. Ya
cesitli hastaliklar, ya soysuzlasma belirtileri ya da ruhsal ¢ar-
pikliklar bi¢iminde bir yerden ¢ikar acilari. Omegin, hatalar-
dan degil, sonuglardan ka¢mmamizi elestiren Emerson'un
soziinii ettigii sonuglarm, islenen hatalarin sonuglan oldugu
acikca bellidir. Ilgili siirecin de nerede bagladifina dikkati
¢ektim. Herkes yasam kargisinda bir tutum takinur. Diinya
goriistiniin herkesi degil, yalmzca felsefeyi ilgilendirdigine
inanmak safsatadan bagka sey degildir. Gozlerinizi nereye
gevirirseniz gevirin, bir diinya goriisliyle kargilagirsimz. Bu-
nu bilip eskisinden daha iyi bir diinya goriisii edinmeye ¢aba
harcamayan kimsenin kuskusuz haraptir hali. Sonu sudur:
Hatah diinya goriisiinii kaldirip bir kenara atmak igin nasil
bir diinya goriigii benimsenmelidir? Bir curcuna iginde sesler
duyarsimz: Ulusal, dinsel diinya goriigii, der kimi; kimi de
Avrupa ya da Asya'ya dzgii bir diinya goriisti der. Bizim hig-
bir diinya griisiine kargi 6nyargimiz yoktur; istedigimiz tek
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sey, ilgili goriigin toplumsalligim olsturdugu diinya gorii-
stiyle agizlagacak gibi nitelik tagimasidir; iste bireysel psiko-
lojinin diinya goriisii budur. Bu goriisii de denek tast yapma-
ya galismaktayiz hep; ¢iinkii gerek bireylerin, gerek kitlele-
rin nerede hata yaptiklarim anlamig durumdayiz. Birtakim
kolayliklar pesinde kosanlarmn, giigliikler ortadan kalkarsa
her geyin diizelecegini sananlarin goriislerini paylagmiyoruz.
Bireyin yaratic1 giiciinden kaynaklanan toplumsallik duygu-
suna kesinlikle bu yoldan ulagilamaz. Anne, yasamla g¢ocuk
arasinda varlifi zorunlu bir aracidir; 6devi, ¢ocukta toplum-
sallik duygusunu geligtirmek, ona yol gostermek, bagkalarin
da kucaklayacak gibi ilgili duygunun kapsamini genislet-
mektir. Ama toplumsallik duygusunun gelisiminin tdkezle-
yecegi tehlikeli d6nemegler vardir; Gmegin, annenin kendisi
bagkalarim diigiinen biri degilse, ¢ocukta toplumsallik duy-
gusunu gelistiremez. Ve yine anne yalmiz ¢ocugunu diisii-
nen, baskalanint hi¢ umursamayan biriyse, cocugu kendisine
0 kadar sikica baglar ki, toplumsallik duygusunu ileride her
tirlii gelisimden alikor. Bunlar iglenebilecek temel hatalar-
dir. Ne var ki, ¢ocuklarin gelisiminde daha bagka tehlikeli
evrelerle de kargilaginz. Bazi gocuklar gligsiiz bir biinyeyle
dogup diinyaya bir ¢ilehane goziiyle bakar ve c¢ocuklarda
pek takdir ettigimiz o gelisim kivancim gisteremez. Asin
agirhik altinda ezilen, kendi viicutlarini bir yiik gibi hisseden
Ve yagami eza verici bir nesne gibi goren boylesi cocuklarin,
bagkalarindan ¢ok kendileriyle ilgilenmelerinin bizim icin
anlagilmayacak yanu yoktur. Ruhlarinda bir panik havasi eser
hep: Camini kurtarabilen kurtarsin! Kimi bencil ozellikler,
toplumsallik duygusunun gelisimine sekte vurur. Giigsiiz or-
ganlarla diinyaya gézlerini acan ¢ocuklarin sayis1 hayli kaba-
nktir, bu da sagilacak sey degildir; clinkii bagka canlilara go-
re insan organizmasi son derece giigsiizdiir. Baz ¢ocuklar da
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vardir, simarik biiyiitiilmiiglerdir, hayata gizlerini agtiklar
andan baglayarak yalmz bir tek kigiye kargi ilgi duyar ve
onun tarafindan desteklenmek isterler. 4 ya da 5 yaginda ya-
sam isluplan bir kez olustu mu, artik ilgili tislupta koklii bir
degisiklige gidemezler; tim yagantilan bu yagam islubuyla
¢ziimler, bu yasam iislubunun gozleriyle diinyaya bakarlar.
Bagkalan tarafindan desteklenmeyi 6ngoren bir hayat goriig-
‘leri vardir; hemencecik bagariya ulagmak ister, bu konuda
¢aba harcamalari gerektigi zaman yenilgiye ugrarlar. Kendi-
leri i¢in yeni bir durumda giicliiklerle karsilagip teslim bay-
ragmi cekeceklerini soylemenin gere§i yoktur sammnm. S1-
marik biyiitiilmils ¢ocuklar yagamda alabildigine biiyiik bir
yer tutar; gimartilan ve simartanlara bagimli duruma getiri-
len gocuklarin, diinyadaki toplam ¢ocuk . sayismin %50-
60"t olusturdugunu ileri strersem, pek abartmaya kagmig
sayllmam. Bagmlilik durumu tiim yasam siiresince bu ¢o-
cuklarm yakasim birakmaz, her iste kendileri igin agir bir
giicliik goriirler. Amerika tarihinde buna 6mek gosterilecek
ilging bir anlati vardir: ispanya-Amerika savaginda Ameri-
kalilar Bagkumandan Garcia ile miittefiktir. Derken Gar-
cia'ya bir mesaj yollanmasi gerekir, ama Garcia'nin bir tiirli
yeri saptanamaz. Mesaj onemlidir; onu yollamak isteyen,
General Garcia'ya iletilecek bir mesaj bulundugunu ¢evre-
sindekilere duyurmaktan ve kimin onu iletebilecegini 6gren-
mekten bagka yol bulamaz. Uzun bir sessizlikten sonra as-
kerlerden biri one gikar, mektubu alip yola diiger. Amerikall
ogrencilere bir ara okul devi olarak style bir konu verilmis-
ti: Yeni cagiin en biiyiik kahramani kimdir? Bir 6grenci, Gar-
cia'ya mesaji gotiiren kigi diye yazmig ve nedenini soyle
aciklanmgti: Pek ¢ok kisi demisgti ki, Garcia nasil bulunur?
Ya da: Bir bagkast igin daha iyi {istesinden gelemez mi? Biri
higbir gey dememis ve mesaji alip gitmigti. Bafimsiz biriydi
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bu, &tekiler kendilerini giigsiiz hissetmiglerdi. Iste ruhumuza
¢Greklenmig en biiyiik bela budur: Asini bir giigsiizliik duy-
gusu, kendi giiciimiize karst beslediimiz yetersiz giiven.
Ugiincii bir grup ¢ocuk da vardir ki, spor da agin yiik olustu-
rur kendileri igin, bagkalarina karst en ufak ilgi géstermezler,
kisaca sevilmemis, horlanmis g¢ocuklardir hepsi. Diinyada
kendilerinden bagkalarmin da bulundugunu asla 6greneme-
miglerdir. Hayli kabanktir sayilan. Uygarlifimizin kendile-
rinden gerekli varolug kogullarim esirgedigi yasadis1 evlilik-
lerden dogmus, istenmemis ya da 6ksiiz kalmig ¢ocuklardur.
Kendilerine gevrenin dostga duygular beslemedigini ¢ok
gecmeden yagayarak goren ¢irkin gocuklar! Sug isleyenler
ve ayyaglar arasinda bu kadar ¢ok ¢irkin insanin yer almasi-
nin nedeni anlagilmayacak gibi degildir. Ne var ki, s6z konu-
su kigiler arasinda yakigiklilarmma da rastlayabiliriz; bunlar da
cocukluklaninda gimartilmig, nazli biiyiitiilmiiglerdir. Sorunlu
kigilerin biiyiik ytizdesini boyleleri olugturur, baskalarnm
kendilerini zerrece ilgilendirmedigini yiiriiyiisleriyle ele ve-
rirler. Hepsi de gii¢ egitilebilir ¢ocuklardir, diinya gériisleri
"[stedigim olacak!" sozleriyle dzetlenebilir. Calip girpar, ev-
den kagar, bir is tutmaya yanasmazlar. Boylelerine acima-
mak elde degildir, ¢iinkii toplumun bir iiyesi sayilamayacak-
lanm herkes bilir. Peki, kargilanna biiyiik 6devler ¢ikanldi-
ginda nice olur durumlan? Ben bu iste yokum deyip teslim
bayragini gekerler. Nevrozlular ve aklindan zoru olanlar top-
lumdan digan1 atmaya ¢aligirlar kendilerini, giinkii karsilas-
tiklan devlere ¢oziilmez bir gozle bakarlar. Diinya goriigleri
bu tutumlannda agifa vurur kendini: Bana higbir devin yer
almadifi, istedifim her seyi ele gegirebilecegim bir bagka
gezegen gerek. Suga yonelik kisiler de, bagkalarina ilgi gos-
termeksizin kolay yoldan iistiinlie kavugma diisiincesinin
kilavuzluguna kendilerini birakmiglardir. S6ziini ettigimiz
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gruplar i¢inde yer alanlarin tiimiinde de, yasamin ddevlerini
benimseme bakimindan bir cesaret yetersizlifi saptanz. Ka-
cak kigilerdir hepsi; bagkalan gibi olmaya yanagmaz, bagka-
larmdan daha rahat yasamamn yoluna bakar, karsilagtiklan
yasamsal sorunlarin ¢oziimiiniin gerektirdigi kogullar yara-
tayim demezler. Beri yandan, canlarina kiyanlar da bagkala-
riyla isbirligi konusunda ne kadar az ilgi, yasamsal sorunla-
rn lizerine yiiriime konusunda ne kadar az cesaret sahibi sa-
yilacaklarim bu eylemleriyle agiga vururlar. Eldeki yalin ra-
kamlarla ortadaki berbat durumun tiimiiyle dile getirilebile-
cegi sanilmasin hani. Bugday fiyatlar1 artmaya gorsiin, can-
larina kiyanlarin sayis1 da artacak, konut alaninda elverigsiz
kosullar bag gstermesin, sayilamayacak kadar ¢ok insan ya-
samin olumsuz tarafina yonelecektir. Insanlardaki yasamin
olumlu tarafindan uzaklasma eglimi akil almayacak gibi bii-
yiiktiir. Ideal diizeyde gelismis bir toplumsallik duygusu di-
ye bir sey yoktur. Boyle bir duyguyu ahldksal, sosyal ve in-
san sevgisiyle ilgili nedenlerden degil, bilimsel nedenlerden
amag¢ edinmek gerekir. Igleyecegimiz hatalann ileride biz-
den intikam alacaklarim goériiyoruz. Savaga karsi gikmak
igin yeterli cesareti ortaya koyamayan, bagka uluslara kars
gerekli ilgiyi gosteremeyen uluslann bagina gelecekler,
gbiirlerinden degisik olmayacaktir. Diinya tarihi bu gibi
mutsuz olaylardan ¢riilen bir zincirdir. Ayyaglardan s6z et-
meyi bir yana birakacak, konuyu kapatmadan, toplumsallik
duygusunu geligtirmenin ne denli Onem tagidigmi gosteren
bir bagka konuya deginecegim.

Yasamimizda hig bir sorun yoktur ki, toplumsallik duygusu-
nun gelistirilmesini zorunlu kilmasin. Daha ¢nce duyu or-
ganlanmn islevinden sz agmistim. Toplumsallik duygusu,
bir kez cocufun kendi ailesi ve kardesleriyle iliskisinde rol
oynar. Okula giden cocuk, burada toplumsallik duygusunun
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boyutlart bakimindan testten gegirilir. fleride arkadashik so-
runlanyla yiiz yiize gelince, §oyle bir soru kargisinda bulur
kendini: Bagkalarina gosterilecek ilgi konusunda ne olgiide
hazirlandin? Toplumsallik duygusundaki yetersizligin ileride
insandan Ociinii almadan birakmamasinin nedeni, yetersizli-
gin biraz biiyiik olmas1 durumunda ilgili kisinin 6demesi ge-
reken bedeli 6deyemez duruma diismesidir. Ama bunun su-
¢unun onun kendisine yiiklenemeyecegini de biliyoruz. Sim-
diye kadarkinden bir bagka yola bagvurularak ortadaki tatsiz
durumun diizeltilmesi gerekmektedir. Bir bagka konu da is
gii¢ davasidir. Sorulacak soru sudur burada: is alaninda ken-
dimi bagkalan i¢in nasil yararli kilabilirim? Bagkalarina ya-
rart dokunacak gekilde yiiriitiilemeyecek bir is yoktur. Sevgi
ve evlilik sorunlari da bagkalarina kars: biiyiik 6lgtide bir il-
ginin gosterilmesini zorunlu kilar. Toplumla iligkiden yok-
sun yagayanlar,insan soydaglarma yapmadifim birakmaz.
Bir kimse stz gegirecegi birini mi kendisine e segiyor, yok-
sa beraber yasayacag) birini mi, toplumsallik duygusu bura-
da da yine duyurur sesini. Bagka sorunlar var midir? Varolan
tim sorunlann ¢dziimd, toplumsallik duygusunu zorunlu ki-
lar. Uluslann yagamim ilgilendiren sorunlarda da durum ay-
mdir, Bir ulusun ilerleyebilmesi igin toplumsallik duygusuy-
la donanmas: zorunludur. Bencil ¢ikarlara ¢n planda yer ve-
ren bir ulus, bagka uluslann itirazlariyla karsilagir. Bu konu-
da bir sloganin saptanmasi iyi olurdu hani. Giiniimiizde in-
sanlik sloganlardan hoglanmaktadir. Kanimca, sorunlara bi-
reysel psikoloji agisindan bakmanin getirdigi sonug sudur:
Odevimiz gerek kendimizi, gerek ¢ocuklarimizi toplumsal
geligmenin araglar roliinii oynayacak gibi yetistirmektir.
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1. KENDi ONEMINI ABARTMA

Bir bireysel psikologun gizleri {izerindeki perdeyi aralama
calismalarimi siirdiirerek size birka¢ derste bir gocuk, bir
nevrozlu, suga yonelik bir kisi kargisinda agagi yukarn nasil
davrandigimizi, hangi temellerden yola koyuldugumuzu, is-
lenen hatalarin nedenlerini nasil saptayip bu hatalarin ille de
islenmesi gerekmedigi sonucuna nasil vardifimizi, nasil ¢o-
cuk gibi duyacak, hissedecek ve davranacak, ¢cocugun oyna-
dig1 rolle nasil 6zdeslesecek ve aym hatali kigisel tstiinliik
amaciyla ayni kosullarda biz de 6yle davranirdik diyebilecek
duruma geldigimizi géstermeye galigacagim. Bunun sonu-
cunda sugluluk denen sey Gnemini hayli yitirecek, ama bu
bizim i¢in bir sakinca olusturmayacaktir; ¢iinkii kavrayis gii-
ciimiiz artacak, bilgi hazinemiz zenginlesecektir; en 6nemli-
si de, tiim digavurumlarin insanin en igsel varlifiyla, yani
¢ocugun ya da eriskinin yagam tislubuyla iligkisini saptaya-
bilecegiz.

Bu igi nasil yaptigimiz konusunda dogru diirtist bir fikir ve-
rebilmek igin, tammadiFim ya da bellegimden silinip gitmisg
bir vakay1 ahp sizinle {izerinde konugacagim. Vakada anlati-
lan olaylara iligkin hic bir bilgim yoktur; bu vakada da ge-
nellikle pratik ¢alismalarimda izledifim yolu izleyecegim.
Bunu yaparken sonradan hatali oldugunu anlayacagim kimi
davramglarda bulunabilirim. Baglangicta deneyim ve yetene-
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fiinden kalkarak sGyle ya da boyle bir yol izleyen, ancak ile-
ride yaptiklarint g6zden gegirip kimi cizgilere daha bir belir-
ginlik kazandiran, kimilerini yumusatip degistiren ve bdyle-
ce gercek tabloyu yaratip ortaya koyan bir ressam roliinii 0y-
nayacagimm bilincindeyim. Goriiyorsunuz ki, bireysel psi-
kolojide uyguladifimiz yontem Gbiir psikologlarinkinden
biisbiitlin degisiktir; adeta metamatik biiyiikliiklerle caligan
diger psikologlar hesaplari dogru ¢ikmad: mi, nedenini her
seyin i¢ine tikilabilecegi karanlik bir alan niteligindeki kali-
imda goriir ya da yine karanlik bir alan nitelifindeki beden-
sel (somatik) olaylari ve pek denetlenip kavranilamayan ben-
zeri stirecleri bundan sorumlu tutarlar; 6yle siiregler ki, psi-
kolojiyle arka planlarina gegemeyisleri kendilerine azimsan-
mayacak bir haz verir. Ancak, biz boyle bir yola bagvurma-
yacagiz. Adi gegen bilgi kaynaklarindan yararlanmak yerine
hata yapacak, ama hatalarimizi sonradan itiraf edecegiz. Bu
da, tek tek Ozelliklerin biitiinle iligkisini daha iyi kavramami-
21 saglayacaktir. Donamm bakimindan bagkalarindan daha
iyi durumdayiz. Her bir aynntidan sonuclar ¢ikarabiliriz. Or-
negin, doga bilimdeki gibi bir bacak kemiginden kalkarak
biitiinle ilgili sonuglar elde edebilmekte ya da bir pencerenin
kii¢tik bir k6gesinden yola ¢ikarak bir binanin mim arisiyle il-
gili sonuglara varabilmekteyiz. Ne var ki, yasam tablosunu
onyargilarinin gosterdigi dogrultuda tammlamak ve anlamak
isteyen bagka psikologlardan ¢ok daha ihtiyatl davranmakta,
hi¢ bir zaman elestirel bir tutumla gozlemeyi, beklemeyi ve
gerekirse diizeltme iglemine bagvurmay: elden birakmamak-
tayiz.

Daha 6nce hig bilmedigim bir yagam 6ykiisiinii sergilemeye
koyulurken, belki iki hafta sonra Sykiideki bazi cizgileri da-
ha bir belirgin 6ne ¢ikaracagimi biliyorum. Ama sunu da bi-
liyorum ki, bireysel pisokoljiye asina her meslektagim gibi o
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zaman da yine ayni sonuca vanrdim. Bagka sozciiklerle ko-
nusmamiza, bagka imgeler segmemize, hatta degisik nokta-
lari vurgulamamiza kaigin boyle kesin bir sonuca her zaman
varabilmemiz 6nemlidir. Ne var ki, kisisel birlik ve biitiinlii-
giin dikkate alinmasi incelememizde her zaman en glicli
yardimeimizdir. Her ¢ocugun bir asagilik duygusuyla yagam
yolunda ilerlemeye koyulup ilgili duyguyu dengelemeye
(kompenzasyon) caligigmi, stinlik ve tiimliik (totalite)
amacina varmaya egilim gosterdigini, kargilagacagl biitiin
zorluklarla basa ¢ikabilmek igin giiglerini geligtirmeye yi-
neldigini biliyoruz. Bir gocuk yasamin olumlu mu, yoksa
olumsuz tarafinda m1 ¢aba harciyor, bu iki durumu birbirin-
den ayirmaktayiz. Olumlu taraf, en yiiksek sagduyu diizeyi-
ne uygun olarak herkes i¢in olumlu taraftir, gelisim ve ilerle-
menin kamu icin defer tagtyacagi taraftir. Calismalarimizda,
gelisimi engelleyip dogru yoldan sapmalara yol agan neden-
leri belirlemeye 6zen gosterir, bireyin kargisina agiri gicliik-
ler cikaran sorunu kavramaya ugragiriz. Erigkinlerin yasa-
minda ilgili gli¢liiklerin ardgil titregimlerini sezer, yasam yo-
lu falan ya da filan yerde bir engele toslamigtir, s67 konusu
kisinin ruhunda sanki giicliklerle bagedemeyecekmis gibi
bir hava esmistir diyebiliriz. Dikkatimizi bu kiginin ¢ozii-
miinden kagtig1 sorunlar iizerine yoneltiriz; b0yle bir kigiye
fazla bir cesareti maledemeyecegimiz agiktir. Aragtirdigi-
muz ikinci sorun da sudur: Bireyin ansizin kendini yagamin
zorluklariyla basa gikabilecek giicte hissetmemesi nereden
kaynaklanmstir? Nasil olmugtur da, belli bir anda gerekli
hazirliktan bir yoksunlugu sergilemistir? Deneyimlerimizin
gosterdigine gore, ilgili kisiler yeterli bir toplumsallik duy-
gusuyla donatilmadiklarindan bulunduklar yerde kendilerini
rahat hissetmemis, toplumsallik duygusuyla bagl olmadikla-
nndan duraksamayi, durmay1, kagmay, kargilarnna ¢tkan bir
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Sorunu bagkalarina zarar verecek gibi ¢6zmeyi kendileri igin
daha kolay gérmiislerdir.

Simdi boyle bir vakayi ele alip inceleyecek, bireysel psikolo-
Jinin hiiner ve beceserini uygulamali olarak sizlere gésterme-
ye calisacafim. Vaka konusunda 6nceden bildigim tek sey,
10-12 y1l 6ncesine ait oldugudur. Vaka konusu gocugu gor-
diim, bana kendisiyle ilgili asagidaki raporu verdiler. Rapor
su aciklamayla bagliyor: "Izninizle asagidaki vakay tak-
dim edecek, egitsel yoldan ¢ocugun durumuna bir care
bulunup bulunmayacagimm soracagim: Vaka konusu 11
yagindaki bir ¢ocuktur (kiz), iyi bir gelisim siirecini geri-
de birakmustir, gerek evde, gerek okulda akillh uslu biri-
dir ve su anda ortaokulun 1. simfina gitmektedir."

Boyle bir raporu okuyunca, hemen insanin aklina su soru ge-
liyor: Ortada birtakim bagansizliklarn stzii edildigine gore,
egitim bu konuda ne yapabilir? Bagansizliklar ve hatalar kar-
gisinda egitimin nasil bir tutum takinmasi gerekir? Cocukla
konugulacaktir kugkusuz, 6rekler verilecek, cezalandirma-
lardan kagimlacaktir, zaten hep yapageldigimiz seydir bu,
¢linkii cezalandirmanin higbir anlami yoktur, yagam iislubu-
nun 4 ya da 5 yaginda kurulup ¢atilmasi biter, bundan boyle
ancak hata ve yamlgilann birey tarafindan bilinip taninma-
styla soz konusu yapida bir degisiklige gidilebilir. Peki, co-
cukla yapilacak konusmalarla neyi degistirebiliriz? Yalnizca
hatalar. Ele alacagimiz vakada yagam iislubu hatali bigim-
de olugturulmugsa ve biz hatayr anlayacak durumdaysak,
belki yetenegimiz elverip ilgili konuda hataya diistiigiine,
bunun da kendisi i¢in ister istemez sakincali sonuglar dogur-
duguna ¢ocugu inandiracak giicii gsterebiliriz. Bir hata igle-
nip de hatanim, ileride hatay igleyenden intikanim almamas:
demeyelim ama, kendini bir yerde agifa vurmamas: diisiinii-
lemez. Yagam iislubunun geregi gibi kurulamayisinin iglen-
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mis bir hatanin 6¢ aligindan kaynaklandif ille bilinmese de,
‘boyle bir seyin yasandigi kugkusuzdur. Ne var ki, bizim
amacimiz bilen kigiler olmak, aradaki iligkiyi saptayarak
kargimizdakine sunmak ve buna inanmadan bir adim bile
ileri gidemeyecegini anlayacak duruma kendisini getirmeye
calismaktir. Bu tutumumuza karg1 ¢okluk su itirazin yoneltil-
digini goriiriiz: Tyi ama, bir kimse hatasim anlar da, diizelt-
meye yanagmazsa ne yaparsimz? Bir kimse gercekten hatasi-
i goriiyor, aradaki iligkiye akil erdiriyor ve bunun kendisine
verecedi zarara kargin hatasinda ayak diriyorsa, 0 zaman
kavramasi gereken seyi kavrayamamig demektir. Dogrusu
ben boyle vakalarla kargilagmis degilim. Bir hatayi gercek-
ten gormek ve onu diizeltme yoluna gitmemek insan dogasi-
na aykindir, yagamin ayakta tutulmasi ilkesiyle bagdasacak
yani yoktur. ilgili konuda duyup isittiklerimiz, boyle bir
davramsa bagvuranlarin hatalanm sozde kavradigini, bu kav-
rayigin koklii nitelik tagimadigim, hata ve sonug arasinda
saptanan iligkinin kisiyi geregi gibi etkileyecek bir kavrayig
sayllamayacagim gostermektedir.

Bizim vakamizda da bir hataya diisiilmiigse, egitsel yoldan
bunu giderebiliriz. Vakamiz 11 yagmdaki bir kizla ilgilidir;
geligimine pek diyecek yoktur kizin, gerek evde, gerek okul-
da akilli uslu biri, bir ortaokul 6grencisidir. Yagiyla okudugu
sinif agagl yukari birbirine denk diigmektedir. ikinci yagam-
sal sorunun, yani ¢aligma sorununun ¢6zimi konusunda ki-
zin olmast gereken yerde bulundugu sonucunu ¢ikarabiliriz.
Cahgma bakimindan kiza yoneltecegimiz ciddi bir elestiri
olamaz. Kizin, sanki ortalik geri zekélilarla kaymyormug gi-
bi kendilerinden pek ¢ok soz edilen geri zek@lilar arasinda
yer almadigint ileri siirebiliriz.

"QOkula gidecegi giinlerin sabah kizm iizerine dylesine
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bir sinirlilik cullamyor ki, evdekilerin hepsi rahatsiz olu-
yor."

Sik kargilastigimiz bir durumdur bu, okul sorununa agiri
tnem verildigini agiga vurur. Kizin bir yandan iyi bir gren-
¢l olmasi, Ste yandan okul konusunda son derece biiyiik bir
gerilim icinde bulunmasi arasindaki iligkiyi gorebilmekteyiz.
Ev halkina rahatsizlik vermeden de kizin bdyle bir gerilim
durumunu yasayabilecegi diistiniilebilirdi. Buradan, ev halki-
min rahatsiz olmasimin kiz tarafindan pek Onemsenmedigi so-
nucunu ¢ikarabiliriz. Gerilim salt kizin okul sorununa bakig
agisindan kaynaklanmamakta, korkung okul sorununun &ne-
mini agik secik baskalannin gozleri 6niine sermek gibi bir
amagtan da ileri gelmektedir. Kizin tutumunda, ¢etin bir 6de-
vin iistesinden geldigini bagkalarina géstermekten duyulan
hazzin dile geldigini gbriiyorsunuz. Kiz, okulda yiz yiize
geldigi olaganiistii giicliiklere kargin hi¢ de basansiz bir 63-
renci degildir, giigliiklerle nihayet basa ¢ikabilmektedir, Kiz-
la ilgili bu goriigiimiizii dogrulayacak daha bagka durumlarin
varolup olmadifin ileride &grenecegiz.

"Daha yataktan kalkarken, kendisini gec uyandirciklari-
m soyleyerek hiingiirdemeye bashiyor."

Kizin, yataktan kalkmasma da yine ev halkini kangtirdig
goriiliyor.

"Zamamnda hazirlamp okula yetisemeyecegini soyliiyor,
giyinecekken oturup aghyor."

Bu agiklama sagirtiyor bizi. Boyle bir kizdan ne yapip yapip
okula zamaninda yetismesini beklerdik dogrusu. Belki kizla
ilgili agiklama, bir yanlighgi igeriyor. Kizin akilh uslu bir
Ogrenci oldugu belirtilmisti daha 6nce. Belki bu s6zlere, va-
kann 6nemini geregi gibi vurgulayabilmek i¢in raporda yer
verilmigtir. Buraya bir soru igareti koymak isterim, bir bii-
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yiiklenme duygusundan degil hani; s6z konusu kuskuyu ya-
mmda tastyacak, kizin gercekten okula sik sik geg kalip kal-
madigin 6grenmeye ¢aligacagim. Boyle bir sey varsa, ileri-
de kendini agikca belli edecektir. Iginde yagadigimiz uygar-
lik kosullarinda, ortaokula giden bir kizin okula sik sik ge¢
kalmasina kargin yine de iyi 6grenciler arasinda yer almasi
pek kolay degildir.

"(Ozellikle sabahlar saglarim tararken yakimyor eniko-
nu, saclarim hi¢ taramasa pek sevinecek; saclarina o pek
sevdigi sekli vermeye bile yanasmak istemiyor."

Bu agiklama, saglanm tarama sorunundan yararlanarak kizin
ortadaki gerilimi giiclendirmeyi amaglamasindan bagka tiirlii
anlasilacak gibi degil. Cevresini adamakilli tedirgin etmeyi
istiyor kiz ve sa¢ taramayl bunun igin giizel bir firsat gorii-
yor. Peki, nasil olup da boylesine kurnazca davranip gevresi-
ni telaga verme niyetine hizmet edecek bir yol buluyor. Biri
¢ikip da kiz igin "sag fetigisti" derse, ¢iiriik bir zemin {izerin-
de yiiriiyen, 6nce kurallar koyup koydugu kurallara gre ha-
reket eden, cinsel bir semaya uyarak yabanci sbzciiklere bag-
vuran, bize bildigimizden fazla bir sey sdylememesine kar-
sin bir cinsellik havasi el altindan siiriikleyip getirecek
sozciiklerle calisan bir psikolojiyi savundugunu ortaya kor.
Oysa bizim psikoloji yagamun sicakligim igerir, kurallar iste-
mez, yaratict bir galigma, canli bir varligin yeniden yaratil-
masidir. Dolayistyla, kizin davramgmi agiklamada bagka bir
glriise sapmayacak, onun yalnizca biiyiik bir kumazlik gos-
terip gevresindekilere gii¢liik ¢ikarmasin saglayacak dnemli
bir noktay1 bulguladigim belirtmekle yetinecegiz.

"Derken zaman gegiyor, sonunda kiz kahvalti etmeden
aglaya sizlaya evden ¢ikip okulun yolunu tutuyor."

Bu da seyrek goriilmeyip sik kargtlagtigimiz bir olaydir. Da-
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ha 6nce kizin okula ge¢ kalmast konusunda duydugum kus-
kudan s6z agmus, belki bunun gevresindekilerin kizin davra-
migindan ne kadar rahatsizlik duydugunu iyice belirtmek icin
basvurduklari bir abartma sayilacagini belirtmistim. Kizla il-
gili son agiklamadaki "derken saatler geciyor” sozii tahmi-
nimde yamlmadigimi gosteriyor. ilgili siirenin pek ¢ok saati
ierecek kadar uzun olmasi pek akil alacak sey degildir. Saat
8'de &grencilerin okulda bulunmasi gerekir, dolayisiyla kizin
saat 5'te hazirlanmaya baglamasi diisiiniilemez, ama belki 7
olabilir ilgili saat.

"Saglarim tarama derdine kizin saclarim kestirterek bir
care bulmaya calistik."”

Yamilmiyorsak, bir yarari olmayacaktir bunun. Kizin derdi
saclarini tarama veya taramama degil, ¢evresini bir gerginlik
durumunda tutmaktir. Sag tarama isi de bunu saglayacak pek
¢ok yoldan biridir, Saglani kesildigine gore, bekleyelim ba-
kalim ne yapacak kiz. Kizin zeki sayilacagindan kusku mu
duyuyoruz, bunda ne kadar hakli oldugumuzu gorecegiz
simdi. Bir kimsenin zeki mi, yoksa geri zekali mi sayilacagi-
n1 anlamak igin benim salik verdigim bireysel psikoloji testi-
dir bu. Kiz zekiyse, zeki ¢ocuklarda varsaydifimiz yasam
tislubunu sagin kestirilmesiyle giiglesen durumda da gOstere-
cek, yani ayni amaca ulagmasini saglayan bir bagka yol bula-
caktir kendine.

"Ama bir yarar1 olmad: saclarim kestirmenin, ¢iinkii an-
sizin bir bagka sorun ¢ikard ortaya. Aym sizlanip yakin-
malar tekrarlanmaya basladi."

Demek kiz zekiymis, - hele siikiir.

"Kizin kahvalti yapmadan okula segirtmesinin, okulda
su ya da bu gekilde hissettirmesi gerekir kendini; cuinkii
bir ¢ocugun beslenme saatine, yani saat 11'e kadar ag
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karmna simfta oturup derse gereken dikkati gosterebile-
cegine inanmak, dogrusu benim icin biraz giic."

Ac¢iklamanmin sonunda bir gocugun kahvalti etmeden saat
11'e kadar okulda dayanabileceginden kugku duyuldugu be-
lirtiliyor. Kizin amaci karnim1 doyurmak olayd, saat 11'e ka-
dar a¢ kalamayaca$ tahmini dogru sayilabilirdi. Ancak kiz
bir baska amag pesindedir, okul sorunlanyla evdekilerin ra-
hatim1 kagirmak ister. Bilmem daha bagka sonuglar ¢ikarmak
gerekli midir bu konuda. Sunu s6yleyebiliriz ki, kiz ruhunda
bir aggozliiliigi barindirmaktadir; gerek ev, gerek okulda
cevresindekilerin tiim ilgisini {izerinde toplamak istemekte,
bu arada genellikle olumlu yollardan yiirimektedir. Ogren-
digimize gore, evde de pek uslu akilli bir kizdir; tek kusuru,
cevresindekilerin kendisiyle siirekli ilgilenmesini istemesi-
dir. Uygunsuz yer ve zamanda gevresindekilerinden takdir
gormeyi bekler. Sabahlar1 okula gitmek isterken baglica dii-
stincesi sudur: Okulda beni olaganiistii bir giicliiflin bekledi-
gini nasil edip anne ve babama anlatayim? Bdyleleri i¢in
"farfarac: tip" deyimini kullanabiliriz. :

Kizin cesaret derecesini saptamak istersek, soyle sGyleme-
miz gerekecektir: Kendisinden ¢dziim bekleyen sorunun ¢o-
ziimiini ¢evresine bir kahramanlik olarak gostermeye ¢alig-
maktadir, Bdyle bir davranug pek fazla bir cesareti icermez;
¢iinkii beri yanda, herhangi bir kimsenin bir katkis1 olmaksi-
zin, herhangi bir kimsenin bdyle bir seyi anlamasi gerek-
meksizin kiz icin bir giivence yeserip filizlenir. Diyelim
okulda iyi bir 8grenci olmayr bagaramadi, sugu anne ve ba-
basinin tizerine yikabilecektir. Bu, insan yagaminda yer alip
cok iyi bilinmesi gereken bir olaydir, ilgili olay: "bilingsiz"
deyimiyle nitelemenin énemi yoktur, Onemli olan, onu ya-
samun iligkiler Grgiisii i¢inde diigiinsel yoldan kavramaya ¢a-
lismaktir. Hepimiz de yasanz ilgili olayi, ama sozciiklerle
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lanimlamaya kalkmayiz. iginde yer aldig: iligkiler Orgiisii bi-
linmeden igyiiziine akil erdirilemeyecek bir olaydir bu. Dola-
yistyla, kizin fazla bir cesaret sahibi sayilamayacagim ileri
Mirebiliriz pekéld. Toplumsallik duygusuyla ilgili olarak da
birkag soz s6yleyebiliriz. Davramigiyla ailesine verdigi {iziin-
lilyii kizin pek umursamadifindan kimse kugku duymaya-
caknir. Kizin tek derdi varsa, belli bir amag ugrunda kendini
feda etmenin tacini bagina gegirmektir. Saat 11'e kadar agzi-
na bir sey koymamas da iginde olmak tizere kizin katlandig1
biitiin giicliikler, disa karg: sergiledigi tabloyu daha bir acikli
kilmaya yoneliktir. Une kavusma, 6vgii konusu yapilma dii-
flincesi olaganiistii bir giicle kafasim isgal etmekte, oysa
kendisi bagkalanni pek diigiinmemektedir. Belki kizla ilgili
bagka bazi sonuglar da gikarabilirdik, ancak elimizde daha
fazla bir agiklayict mazleme olmadig icin bunlari dogrula-
ma firsati bulamayacagimizdan korkarim. Omegin sunlari
sorabilirdik: Kizin yagam tislubu nasil bir durumdan dogup
ortaya ¢ikmigtir? Bu yagam iislubuna hangi ilk yazitlar bigim
vermis, ne gibi kogullar bunda rol oynamistir? Kiz, bagkdse-
de yer almak isteyen hirsli biridir. Gerektiginde ailenin tek
gocugu oldugu sonucunu da gikarabilirdim. Annenin yemek
konusuna ne kadar 6nem verdigini dikkate alirsak, durumu
genellestirmek ve kizin ailesinde yemek konusunun norma-
lin tstiinde rol oynadifim ileri stirmekte bir sakinca gor-
mem. Iste sonug gikarmada bu kadar ileri gidebilir ya da 6r-
nefin kizi narin, sar soluk bir kiz olarak kafamizda canlan-
dirabilecegimizi soyleyebilirim. Eger kiz o sisko cocuklar-
dan biri olaydt, annenin pek tasalanmas: gerekmezdi. Ne var
ki, ¢ikaracagimiz biitiin bu sonuglarin kiz1 daha bir yakindan
lammamiza katkis1 olacag1 s6ylenemez; giinkii antreman icin
yapiyoruz bunlari, elimizde ¢ikardigimiz sonuglari dogrula-
mamizi saglayacak kadar bir malzeme yoktur. Béyle bir ¢O-
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cugun sagaltinu (tedavisi) konusunda da birkag s6z sOyle-
mek yerinde olacaktir. Kiz ailesi lizerinde kurdugu egemen-
ligin hazzim tatmaktadir. Ancak, kendisi farkinda degildir
bunun. O, yalmzca gevresindekilerin iiziintii ve gerilimini
yasamaktadir. B, bizim aklimizi kangtirmamalidir. Sani-
yor musunuz milyonlarca parasi olan varlikli biri ne kadar
parasi oldugunu diigiintip durur hep. Sizin digardan biitiin
goriip goreceginiz, her gey gonliince olmadigi zaman ada-
min ikide bir kizip icerlemesidir. Kiz da iste aym ruh duru-
munu yagamaktadir, Dizginleri ele gecirmistir bir kez, zevk-
ten dilini durmadan saklatmasina gerek kalmamugtir. Ege-
menlifi ele ge¢irmis olmasi yeterlidir kendisi i¢in. Dolayi-
siyla, kizin da neden ilgili yolu izledigini, amaci umursama-
yigini ve goziinlin glicliiklerden bagka gey gbrmeyigini anla-
maktayiz. Kizin biitiin bunlari bilmesi saglansa, siradan oku-
la gitme isini boylesine fnemsemesinin Jviingenlik amacin-
dan kaynaklandigi kendisine agik secik anlatilabilse, sagalti-
mi1 agisindan biiyiik bir adim atilmig olur. Belki bu kadarla
durumunda bir degisme olmayacaktir; bakarsimiz daha ileri
gitmek, hangi kisilerin ¢viingenlik pesinde kogacagim ken-
disine agiklamak gerekecektir. Ancak kendi kendisine yeter-
li olmayanlarin farfaraliga yonelecegi, kazanacagi bagarilar-
la degerini istenildigi gibi kanitlayacagina inanamayanlarin
bagkalarinin rahatim bozmaya kalkigacag kizin kafasina so-
kulabilirdi. Kizin kargisina gegip soyle soylenebilirdi &me-
gin: "Yanilmiyorsam, biitiin yaptiklann ¢ok dogru. Belki da-
ha da ileri gitmen gerekir bu konuda. Ama yaptiklarinin hep-
si, cevresindekilerin rahatim kagiracak yolu ele gegirmig gok
zeki bir kiz sayilacagim gtstermekten Gte bir ige yaramaya-
caktir." Baktum ki kizi s@ylediklerime inandirdim, o zaman
kendisine daha bagka olay ve amlardan Omekler getirerck
durumu yakindan agiklamaya koyulurdum. Caresiz hata ni-
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teligini tagtyan o egilimlerin aile igindeki tek cocuk konu-
mundan kaynaklandifim kendisine agiklayabildim de, "Bun-
lar bilinen seylerdir, ailede tek ¢ocuk konumunu yasayanlar-
da sik sik goriiliir" sozlerini ekledim mi, belki kiz énceden
bilmedigi bir seyi 6grenir, edindigi yeni bilgi de diistinceleri-
nin tiim akigin etkilemekten geri kalmazdi. Eylemleri, igin-
deki toplumsallik duygusuna agikga ters diismeye baglard.
Derken kiz kendi kendini denetlemeye koyulur, belki sOyle
bir durum ¢ikard: ortaya: flk giinler yine eskisi gibi aile iiye-
lerini ayaga kaldirmasin siirdiiriir, ama beri yandan iginden
soyle gegirirdi: "Dr. Adler olsa bunu iine kavusmak i¢in yap-
tgim sdylerdi simdi." Belki bir siire boyle devam ederdi du-
rum. Olmadi, ben ilgili durumun bas gostermesine yardim
ederdim. Derken bir zaman gelir, kiz gevresine karsi aligil-
mig davraniginu sergileme eyleminin tam orta yerinde yaptik-
larnna benim ne anlam verecegimi diistiniir, bu da onun dav-
raniginda bazi diizeltmelere gitmesini saglardi. Sonra yine
bir zaman gelir, bu kez belki sabahleyin gozlerini acip "Sim-
di gevremdekileri ayaga kaldiracagim!" dedigi anda benim
soylediklerimi ammsards. iste size kiz iizerinde uygulanacak
bir sagalimin izleyecegi yalin seyir. Daha bagka sagaltim
yollart da denenebilir belki. Ben kendim, birbirinden biisbii-
tiin degisik yollar izlemekten hoglanirim dogrusu. Baktim ki
bir sakincast yok, goyle sdyleyebilirdim kiza: "Okul bir in-
san yagamimn en énemli olayidir, sen bunun daha da ¢ok ta-
dim gikarmalisin." Davramginda abartmaya kagmasini Gne-
rerek, kizin bu yoldaki egilimini silip atabilirdim. "Bagarila-
nm ve degerini vurgulamak igin durmadan hir giir cikarmall,
ortalif1 ayaga kaldirmahsin. Ciinkii anlagildigina gore, olum-
lu yollardan gevrendekilerin dikkat ve ilgisini iizerinde top-
laman sana pek gii¢ geliyor." Yiizlerce yontem vardir, Ka-
us'in dedigi gibi "rahat vicdanlan tedirgin etmeye" elverigli-
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dir. "Bir kagit parcasimn iizerine biiyiik harflerle 'Her zaman
ailemi son derece biiyiik bir gerilim iginde yagatacagim!" di-
ye yaz ve kagidi yatagimn bagucuna as!" Kiz daha once far-
kina varmadan, ama bir vicdan rahathifiyla yaptigi seyi sim-
di bilerek, ama bir vicdan tedirginli§i i¢inde yapmak zorun-
da kalacaktir. Dogrusu simdiye kadar hastalanimdan birinin
¢ikip boyle bir 6giidii tuttufunu gérmedim.
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II. CIFTE DiKi$

Giig egitilebilir ¢cocuklarin yagam Oykiilerini irdelemede bi-
zim igin 6nemli olan, bu ¢ocuklann karakteristik 6zellikleri-
ni saptamak degildir. Amacimiz, pek fazla bir sey sfyleme-
yen bu kisa anlatilara tipik bir gézle bakip deneyimlerimiz-
den yararlanarak, ilgili gocuklarin normalden yaklagik ne ¢1-
Glide sapma gosterdiklerini belirlemektir. Gte yandan, ruhun
gizli sakli kéiselerini aydimnlatma giiciimiizii testten gecirmek,
bireysel psikoloji yontemiyle calisan bir egiticinin belli du-
rumlar karsisinda takinacag tavn ortaya koymaktir, Bu ya-
sam Oykiilerini okurken 6zellikle falan ya da filan ¢ocugun
s6z konusu edildiginin sOylenemeyecegini g0rlip anlayacak-
smiz. Igili yagam 6ykiilerinde kimi noktalar belirgin ¢ne
¢ikmaktadir. Bu noktalar Uzerinde duracak ve hangi yagam
bi¢imlerinde s6z konusu gii¢liiklerin ortaya ¢iktigini aragtira-
cagiz,

"Yakamzin konusu 9 yagindaki bir ¢ocuktur. ikinci s-
mfta ¢akmg, aym simify yeniden okumaktadir,"

Bu gibi agiklamalan isittik mi, kafamizda hemen ¢ocugun
geri zekal olup olamayacag diisiincesi uyanir. Oyle ya, ken-
disiyle ilgili olarak ikinci sinify yeniden okumasindan bagka
bilgimiz yoktur heniiz, Diyelim birinci sinifta da déniip don-
medigini, okulda baskaca nasil davrandigim, 6zel bir kayir-
mayla ikinci sinifa gegirilip gegirilmedigini bilmemekteyiz.
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Bir kayirma stz konusu degil de, ¢ocuk hakkiyla birinci s1-
mftan ikinci simfa gegmisse, geri zekal sayilamayacagin
kesinlikle ileri siirebiliriz. Geri zeklilik konusunda sunu da
belirtelim ki, 6zellikle biz bireysel psikologlar, bir ¢ocugu
geri zekal ilan etmeye egilim gbstermeyiz pek; o kadar ki,
bazen geri zekéli bir cocugu normal, ama giig egitilebilir bir
cocuk saymak gibi hatalara diigebilmekteyiz. Ancak, normal
cocuga geri zekili bakmak kadar bliyiik bir hata degildir
yaptigimiz. Bu konu {izerinde fazla oyalanmayarak, genel-
likle benimsenen bir saptamadan s6z agmak isterim. Bir ¢o-
cugun zeké yagi biyolojik yagindan iki yil kadar gerideyse,
geri zekdlligindan kugkulanmak hakli goriilebilir; zekmn
belilenmesinde izlenecek bir yoldur pu. Ancak biz sunu da
ekleyelim ki, titiz davramlip ¢ocugun bedensel bir muayene-
den de gecirilmesi, beynin geligiminde bir geri kalmighik s6z
konusu mudur, i¢ salgi bezlerinde patolojik (sayrisal) bir de-
pisiklik baggdstermig midir ya da bezlerde bir bozukluk var
da normal g¢aligmiyor, dolayisiyla zihinsel gelisimde aksa-
malara mi yol agiyor, biitiin bunlarin saptanmasi gerekir.
Boyle bir muayene uzman bir hekim tarafindan yapilmalidir.
Hekim, muayene sonucunda beynin gelisiminde bir bozuk-
Juk var mudir, cocuk bir hidrosefal mi ya da bir mikrosefal
midir, yoksa mongoloid bir tip midir vb. saptar. Ben, igin bu
yonii tizerinde duramayacagim,; zekA testiyle bedensel mua-
yeneden olugacak her iki iglemi dikkate alarak bizler belli
bir kesinlikle cocugun geri zekdl sayilip sayillamayacagina
karar verebiliriz. Ne var ki, hafif geri zekdlilik vakalaninda
salt bu iki yontemle igin i¢inden gikilamaz; dolayisiyla, ben
ligiincti bir teste daha bagvurmayi aligkanlik edinmisimdir;
iginin eri bireysel psikologlar tarafindan dogru diisiirt uygu-
Janmas! durumunda kesin énem tagiyan bir testtir bu. Amaci
da cocukta bir yagam {istubunun bulunup bulunmadigim
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aragtirmaktir; ¢ocufun bir amaci1 var da sz konusu amag
yaklagik normal bir ¢ocugun amacina uymuyor, ama ¢ocuk
normalden ¢ok daha degisik bir bicimde de olsa zekice dav-
ranip ilgili amaca varmaya caligiyorsa, zeki bir ¢ocuk de-
mektir, normal denemeyecek bir yasam tislubuna sahiptir,
ama ilgili dslubun gerektirdigi bir zekdy: sergilemektedir.
Boylesi ¢ocuklar, "gii¢ egitilebilir" diye niteledifimiz grup
iginde yer alir. Bizim gimdi ele aldifimiz vakada da ¢cocuBu
varolan kategorilerden hangisine sokacagimizi aragtiracagiz.
Bir ibbi muayenenin, hele bir zeka testinin pek stzii edilebi-
lecek gibi degildir, ¢linkii bizim bu lilkede zekd testinden
huylanir insanlar, biyle bir teste pek yanagmak istemez, bu-
nu goze alamazlar. Dolayisiyla, bize kala kala ¢ocufun bir
yagam {islubuna sahip olup olmadifim aragtirmak kalmakta-
dir.

"Ogrendigimize gore, cocuk matematik dersinde fazla
zorlanmaktadir."

Deneyimlerimize kulak verirsek, bunlann ¢okluk ¢evresin-
dekilerden bagimsiz ig gbremeyen nazli biiyiitiilmiis cocuk-
lar sayilacagimi sOyleyebiliriz; oysa dersler arasinda matema-
tik hepsinden biiyiik bir bagimsizlif1 gerektirir. Matematikie
¢arpim tablosu diginda bir kesinlik yoktur, tiim iglemler ba-
gimsiz ve serbest kombinasyona dayanir. Boyle bir davrani-
gin da en ¢ok simartilmig ¢ocuklann tlistesinden gelemedigi-
ni, ¢iinkli bagkalarindan bagimsizlik i¢inde bir kombinasyon
yeteneginin kendilerine kazandirilmadigimi biliriz. Bir bagka
tip cocuk da vardir ki, uzunca siiren bazi yasantilar nedeniy-
le 6zellikle matematikten gozleri yilmug, “bu derse iyi bagla-
yamanmig, belki ilk zamanlar 6biir 6grencilere ayak uydura-
mamus, geregi gibi cesaretlendirilmemiglerdir. Yeterli bir te-
melden yoksun kalmis, hayli bir umutsuzluk da gelip tabloya
katilmigtir: "Hesaba aklim ermiyor pek." Cocufun yakin

39



cevresinde aym goriigi paylagan bir aile iiyesi daha varsa,
kalitim gretisinin bir savunucusu kargimzda bulunuyor de-
mektir. Isin kuskusuz daha bagka nedenleri de vardir; icle-
rinden birini burada belirtmek isterim. Kizlara karst ozellik-
ke cesaret kiric1 bir onyargi egemendir toplumda. Kizlar, ka-
dmlarin hesaba akillari ermedigini gevrelerindekilerden iki-
de bir igitip duyarlar. Biz bireysel psikologlarin yetenek ko-
nusunda soyleyecegi sey bellidir; Bize gore, bir ¢ocuk geri
zekdll sayllmadik¢a Oniine gikarilacak tiim ddevlerin altin-
dan kalkabilir, yeter ki gerekli cesarete sahip olsun. Geri ze-
kéli ¢cocuklarin matematigin pek istesinden gelemediklerini
isitmek, bizim belli bir sonuca varabilmemiz igin yeterli de-
gildir. Matematigin bazi alanlarini geri zekalilar normaller-
den daha iyi kavrar.

" Okul miidiirii kizin zekd bakimmdan 6gretim progra-
minin gereklerini kargilayacak durumda sayillamayaca-
gina inaniyor ve onun geri zekallara ozgii bir okula ve-
rilmesini oneriyor."

Bu konuda bizim sdyleyecegimiz bir sey yoktur.

" Anne ve babasimin goriisii, kizin zekd bakimindan nor-
mal oldugu yolundadir."

Anne ve babanin goriisii hayli 6nemlidir. Genellikle aane ve
babalar gozlemlerinde bazen haksiz sayilsalar bile, ¢ocukla-
rindaki bir zeka geriliginin aynmina varan ilk kigilerdir. Or-
tada geri zekali bir gocuk olup da, anne ve babanin ¢ocugu
normal diye gosterdigi hi¢ bir vakay! animsamryorum. Diye-
cegim, simdilik anne ve babanm ilgili gortsiine katilabiliriz. .
"Anne ve babanin diigiincesine gore, gicliiklerin nedeni
kizin gerekli 6zgiivenden yoksunlugudur."

Bu noktada anne ve babanin goriisiinii desteklemek isterim.
Su ana kadar kizin hesap dersinden zayif oldugunu Ogren-
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dik. Ama Obiir dersleri s6yle boyle yapabiliyorsa, o zaman
zekd testini bagarmig demektir. Matematik dersinde geri kal-
mast asla her sey demek degildir, kiz1 geri zekdli gbrmemiz
icin yeterli neden sayilamaz.

"Anne ve baba, kizin hesap dersindeki yeteneksizligin-
den yararlanarak yakimnlarmn ilgi ve dikkatini kendi
iizerinde toplamak istemesini olasiik disi géirmemekte.
Ailesi, kizla pek yakindan ilgileniyor."

Bu sozler, konugmamizin daha baginda kizin nazli biyiitiil-
miig bir ¢ocuk sayilacagi yolundaki tahminimizi bize anim-
satiyor. Kiz, evdeki rahat konumunu elden ¢ikarmamak, an-
ne ve babasimni kendisiyle ilgilenmeye zorlayici carelere bas-
vurmak gibi bir §zellifi sergilemekte. Yukarndaki aciklama-
ya giivenebilirsek, ki bazi noktalar a¢iklamanin dogrulugunu
gOstermekte, kizin bir yandan kendine pek giivenmedigini,
Ote yandan cevresinde hep kendisini destekleyecek kisiler
aradigim sdyleyebiliriz. Dolayisiyla, kendisini gimartilmig
bir ¢ocuk diye niteleyebilmemiz icin bireysel psikolojinin
ileri siirdiigii kosullan yerine getirmektedir. Ansizin bir ya-
gam {islubuna sahip oldugunu 6greniyoruz kizin; bir amaci
vardir, anne ve babasi tarafindan desteklenmek istemektedir.
Hayli bir kesinlikle geri zekdl sayillamayacagim ileri siirebi-
liriz. Okulun miidiiriine hak veremeyecegiz; kizin bir yar-
dimer okulda isi yoktur.

"Pek yetenekli kisiler olan ablasi ve kiiciik kizkardegi
kendisine yardim etmeye cahsiyor."

Bu sgzler, bagimsiz ¢alisma giiciiyle donatilmig iki yetenekli
kardeg arasinda kalan kiz:1 bir bagka agidan yaklagtinyor bi-
ze. Daha Onceden olup bitenleri kafamizda asagi yukar ta-
sarlayabiliyoruz. Kiz, bir siire evde en kii¢tik ¢ocuk konumu-
nu elde bulundurmus, ama sonradan ilgili konumu kaybet-
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mistir. Peginde bir kardeg belirmis, kizda kendisini takip ge-
cecekmis gibi bir izlenim uyandimugtir. Ayrica, kiz kendi
sniindeki ablasmm golgede birakmayl basaramamusgtir. Bu
noktada ailede ikinci dogan gocuklarla ilgili deneyimlerimi-
ze bagvurabiliriz. ikinci dogan gocuklar, teki kardeslerine
iistiin olmak gibi bir ideali benimser. Kizn da ablasmna yeti-
sebilme umudunu yitirinceye kadar ilgili ideal dogrultusun-
da ¢aba harcadifim ve asag yukan normal denebilecek bir
gelisim yolunu izlemeye calighgim diistinebiliriz. Sonunda
kizin gabast bagansiz kalmigur. Kiz1, dogrudan bir hamle ya-
parak kendinden dnce dogmug kardesiyle e§ diizeye gelme
ve onu geride birakip ileri gegme umudunu yitirmis gocuk
tipleri arasina katabiliriz. Bundan boyle gelisme kogullari
zorlagan kiz, ablasiyla esdeger sayllamayacag gibi bir duy-
gunun igine siiriiklenmistir. Gi¢li bir agagibk duygusu
uyanmigtir ruhunda. Derken iigiincii gocuk da bir diigman ki-
si olarak arkadan yetigince, kiz ¢ok gegmeden teslim bayra-
gim gekmisg, kendini caresiz durumda hissetmis, ¢zellikle ki-
sa siirede bagari elde edemedigi konularda umutsuzluga ka-
pilmigtir. Matematik dersinde de bdyle bir durum s6z konu-
su olmug gibidir. Dolayisiyla, kizin matematik dersindeki
durumuyla ilgili agiklamalar beklentilerimize uygun diig-
mektedir. Kiz, umudunu yitirmistir. Matematik dersindeki
tutumu béyledir ve yersiz bir tutumdur bu. Peki ama, kizda-
ki sayginlik egilimi nereye gitmigtir? Sayginhk egilimi kay-
bolmamustir, su ya da bu sekilde ikinci dogmug bir gocugun
karakter ozelliklerini icermektedir. Kiz hesap dersini basara-
maz, belki obiir dersleri de iyi degildir, aym siufi donip ye-
niden okumak zorunda kalr. Kendinizi béyle bir cocufun
yerine koyunuz. flerleme konusunda bir yang istlenemez
boyle bir gocuk; nitekim kiz da yangtan el geker. Ama yine
de ablasindan ileriye gecmek icin bir bagka yol bulmak zo-
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rundadir. Soru sudur: flgili ¢aba, kizda kendisini nasil aci8a
vurmaktadir? Kiz, amacma bundan bdyle yasamin olumlu ta-
rafinda bulunmayan bir yolu izleyerek, kisaca anne ve baba-_
sim stirekli kendisiyle ilgilenmeye zorlayarak ulagabilir. An-
ne ve baba kizla ugrasacaktir artik, kiz sorunlu bir ¢ocuktur,
ailenin ilgi ve dikkatinin bagkdsesinde yer almaktadir. Bdy-
lece daha ¢nce sordugumuz "Kiz zeki midir?" sorusu yanit-
lanmig olmaktadir. Zeki sayilacagmndan kugku duyan varsa,
yagamin olumlu tarafinda izleyecegi biitiin yollar kesilmis
kizin yerine bir an buyurup koyabilir kendini. Kizin yapaca-
f1 baska ne kalmigtir; ¢linkii insan ancak umut ettigi, insan
olarak saygmhiga ulasma umudunu iginde tagidif1 siire yaga-
yabilir Ben olsam, ben de tipki kiz gibi davranirdim. Biitiin
bunlardan, hatal: bir amaca ulagmak i¢in Kizin zekice dav-
randig1 yolunda atak bir sonuca varmamak elde degil. Aile
yagsaminin odak noktasim olugturmak hayali (fiktif) bir is-
tiinliiktiir, yasamin yararsiz tarafinda belirlenmig bir amagtir.
Gergek bir dstiinliik ancak toplumsallik duygusu, sagduyu
(common sense) dogrultusunda soz konusu olabilir. Kizin
davrangi sagduyuya aykindir, okulun midiri de dogru ola-
rak gormiig bunu, kizin geri zekal sayilacag yolunda yanlig
bir sonuca varmigtir.

" Aile icinde dedigi dedik ve toplumdig: bir davrams ser-
gilemektedir. Hep bir arada oynanan oyunlara seyrek
katilmaktadar."

Bu da bizim s6ylediklerimize uygun diigiiyor. Kizdaki tistiin-
lik egilimi kaybolmus degildir; kiz dedigi dedik davranmak-
ta, herkesi sultasi altina almak istemektedir. Bir toplumsalli-
gin s6z konusu oldufu yerde gérinmemekte, ancak bagrolii
oynayabilecegi zaman ortaya ¢ikmaktadir.

Sagaltimla ilgili birkag sdz sSylemek gerckirse, ben suna
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maniyorum ki, yapilmas: gereken, kizi anne ve babasim pek
ugrastirmayacak ve matematik dersinde basarili ¢alismalar-
da bulunacak bir duruma getirmektir. Ne var ki, ciddi konu-
larda kizkardeglerine ayak uydurma ve onlarla boy &lgiige-
bilme umudunu yitirmigse, kizi cesaretlendirmekten bagka
izlenecek yol kalmaz. Gergekte bu, bireysel psikolojinin en
Onemli kuralidir. Yagamin yararl tarafinda ilerleyebilecegi
agik bir yol ele geciremedigi siire kizin davramiginda, dedigi-
ni yaptirma hirsinda, anne ve babasim hep kendisiyle mes-
gul etme isteginde bir yumugama beklenemez. Oyle inaniyo-
rum ki, bu goriig a¢isim kavramaksizin ¢ocugun dogru yola
¢ekilmesine yOnelik ¢aligmalarda kimi basarnlar elde edecek
anne ve babalar vardir. Ben, kizin tamamen diizeltilebilece-
ginden kusku duymuyorum. Kizla ilgili diipediiz yanlig bir
goriige varan ve belki cinsellik konusuna el atacak olan bir
kimsenin de kizin dogru yola ¢ekilmesinde basan saglayabi-
lecegini belirtmigtim. Boyle bir kimse kendi kuramlarini or-
taya dokse de yine kizi cesaretlendirebilir, belki ona kendi
yagam sorunlarinin bir kemseyi mesgul edecek kadar ilging-
ligini g¥stererck gergeklestirebilir béyle bir seyi. Bir cesaret
kivileiminin kizin ruhuna diigsmesini saglasin yeter ki, diledi-
8i gibi bogbogazlikta bulunabilir. Kiz, kendisi de nasil oldu-
gunu bilmeden ileriye dogru adimlar atmaya baslayacak, sa-
galtimini istlenen hekim de uyguladigi yontemin dogrulugu
iistiine yemini billah edecek, biitiin olumlu sonucu ilgili yon-
teme baglayacaktir. Bize gore yapilmasi gereken, kizin cesa-
retlendirilmesidir. Bunun da Oyle kolay gerceklesebilecegi
sOylenemez. SOz konusu amaca varnlmasi, pek ¢ok seyin ya-
pilmasiu zorunlu kilmaktadir. Kiz o duruma getirilmelidir
ki, bagkalarindan bagimsiz kombinasyon yetenegini kazana-
bilsin, kendi hesap ¢devini ¢ozebilecegine inansin, kendine
giiven duysun, zamanla gelisiminde ortaya ¢ikan bogluklan
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doldurabilsin. Yalniz sézle kiza cesaret vermek yeterli say1-
lamaz; kizin, arkadaslarmin bulundugu diizeye ¢ikarilmasi
gerekir, Diyelim kiz derslerine calismaya bagladi da, 8 giin
sonra okulda yazili bir sinav oldu, smavi bagaramayacagi
kuskusuzdur. Onceki bosluklar 6yle ¢abuk doldurulamaz, bir
¢ocugun bunun igin ne kadar zamana gereksinme duyacagim
kestirmek bir anlays sorunudur. flgili siire iginde gocuk kol-
lanip g6zetilmeli, hemen simnuftaki Gbiir arkadaglarmin diize-
yine ulasmug gibi smavlardan gegirilmemelidir, yoksa egiti-
cinin biittin ¢abasi bosa gider ve gocuga yeniden cesaret as1-
lamak umulmadik 6l¢iide giigliikler dogurur. Bir kimseye ce-
saret mi agilamanmak isteniyor, ilkin giiven dolu bir ruhsal
ortam yaratilarak ilgili kisi sdylenilenlere kulak verecek ha-
va i¢ine sokulmal, yani ilkin sevgisi kazamlmaya galigilma-
lidir. Bir dost gibi el uzatilmali, bir {istiinliik edasiyla kargisi-
na ¢ikilip kendisinde bir eziklik duygusu uyandiriimamal,
hoyrat ve kaba bir davranisa konu yapilmamalidir. S6z ko-
nusu ¢ocuklar terslenip paylanmistir hep, sonunda ¢aba har-
camaktan hakl olarak yiiz gevirmiglerdir. Kendisiyle egitici
arasinda dostane bir iliski kurularak ¢ocugun giiven duyaca-
f1 kigilerden olusan ¢ember genigletilmelidir. Kiz yalniz an-
ne ve babasina giiven beslemektedir, okuldaki durumu pek
i¢ aic1 degildir. Tiim egilimi gergekte yalniz anne ve babasi-
na yoneliktir. Biri ¢ikip giiven besleyecegi insanlarin cembe-
rini genigletebildi mi kizdaki toplumsallik duygusu da giigle-
necek, icindeki giiven duygusu artacaktir, Kiz, "Anne ve ba-
bamin olusturdugu ¢evre diginda bir yerim yok artik” gibi bir
inanca kapimugtir; soylenildigi gibi davranildi m1 hepsinden
kétii bu durum ortadan kalkacaktir. Kizmn sevgisinin kazanil-
masina biitiin 6biir 6nlemlerin baginda yer verilmelidir. Bu
da bizim dikkatimizi egitimin baglangi¢ dénemine gekiyor;
ilgili donemde annenin islevi gocugun sevgisini kazanmak,
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onun bagkalarina ve yagamsal ddevlere ilgi gostermesini, do-
layistyla toplum iginde bir yurt yuva edinmesini saglamak-
tir. Anenin ilgili iglevi yerine getirmesiyle ¢ocuk gereken ce-
sarete kavusur, bagimsiziigin elde eder, kendisine bagkalari-
na egdeger biri goziiyle bakar. Simdi bagimizi geriye dogru
cevirip kizin goriiniirdeki yeteneksizliginin kaynaklandigi
hatay: 6grenmek istersek, gunu kesinlikle saptayabiliriz: Ki-
zin aralarinda yer aldig iki kardesi yetenekli cocuklar olarak
gosterilmektedir. Bu bir kezligine olup biten bir sey degildir,
her Allahin giinii, her saat kizin Oniinde yinelenegelmistir.
Kiz, kardeslerine esdeger durumda olmamanin ezikligi icin-
de yasanugtir siirekli. Bu tutumunda da kizin temel yanilgisi
acik secik kendini belli eder. Obiir iki kardesin yetenekli ki-
siler olarak one ¢ikmalarimn nedeni konusunda bir gey sdy-
leyemem; ama gunu belirtmek isterim ki, kizin ablas bir kiz-
kardege sahip olma trajedisini basanyla atlatmug, ¢linkt kar-
desi heniiz diinyaya gelmeden saglam bir pozisyonu elde bu-
lundurmustur. Beri yandan, ikinci dogmus ¢ocuk olan bizim
kiz {iglincti gocugun, yani kiigiik kizkardesinin dogumunun
kendisi i¢in olusturdugu trajedinin istesinden gelememigtir.
Ayrica, hamarat biri sayilan en kiigiik kardegin karakterini
gdz Oniinde tutarsak, zaten gerileyen kiz igin bir kardegin
dogumunun yeni bir darbe olugturdugunu anlayabiliriz. SOy-
le bir soruyu yoneltebiliriz burada: Peki, ¢ocuklar kargisinda
annenin yeri neredeydi? Oyle goriiliiyor ki, anne giinesi ki-
zin &biir iki kardesine daha comertge sagmustir 1g18n1. Kizin
kardeslerinden yararlanmaya caligmasim hog kargilamamus,
kiz1 baskalarina, kardeglerine ve yasamin ddevlerine kars il-
gi duyacak gibi egitmeyi becerememistir. Siit cocuklugu do-
nemindeki bagimliigm: kiz ileride de stirdtirmiigtiir, elinden
is gelmeyen beceriksiz kiiglik bir ¢ocuk davramsint bugiin
bile sergiledigi goriilmektedir.
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"II. Vaka. 9 yaginda bir kiz; ticiincii siifta kalms, aym
sinifi yeniden okumaktadir."

Bu bir tek agiklamadan gorecegimiz gibi, kiz hakkiyla tigiin-
cii siifa kadar gelebilmigse geri zekal sayllamaz. Herhalde
arada baz1 seyler olmus, kiz1 okula ayak uydurabilmekten
alikoymustur, kiz da anlagilan bundan bdyle okulu hosa gi-
der bir yer gibi gérmemeye baslamgtir.

"Baghca sikdyet konusu: Yalan soylemeye ve calmaya egi-
lim."

Yalanla onun psikolojik yapisi iistiine sOylenecek bir sey
varsa, kizin korktugu bir kisinin besbelli yakin ¢evrede bu-
lundugudur. Kendilerini yeterince glichii hisseden ¢ocuklar
hi¢ yalana bagvurmaz. Dolayisiyla, ilgili agiklamadan ¢ikara-
cagimiz sonug, kizin kendisini lyi hissetmedigidir. Bir cocu-
gun yalanciigindan s6z agildigim igittiniz mi, litfen sunu
unutmayiniz ki, yalancilik giigstizliik duygusunun bir digavu-
rumudur, karsisindaki kisiden korkan, bir bagkasina kendin-
den daha ¢ok deger veren ¢ocugun icinde barindiracag ye-
tersizlik duygusunun dengelenmesidir. Baglica iki cesit ya-
lan vardir: 1. Korkudan séylenen yalan. Korku, agagilik duy-
gusunun bir yliziidiir. Kendini yeterince giiclii hisseden kim-
se korkmaz. 2. Bir kisinin gercekte sandifindan daha biiyiik
gortinmek i¢in bagvurdugu yalan. Bu da yine bir giigsiizliik
ve yetersizlik duygusunun dengelenmesidir. Asgin giigsiizliik
duygusundan hayal kurma egilimi dogar (fantazya). Kasitli
yalan ve kasitsiz yalan olmak iizere bir ayrima giden kimse
yanhs yoldadir, kasitl yalan disinda bir bagka yalan sekli
yoktur ¢iinkii. $imdi, kizin yakin cevresindeki giiclii kiginin
kim oldugunu aragtiralim. Kiigimsenmeyecek bir agagilik
duygusu i¢inde yagadigm varsaydifimiz, dolambagli yollara
saparak bagkalarinn iistiinliigiinden kendini kurtarmaya cali-
san kizin ¢alip ¢irpmast, yakin cevredeki bir glicli kiginin
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varlifiyla ilgili goriisiimiizii pekistirmektedir. Calmanin psi-
kolojik agiklamasi, bi- kimsenin kendini yoksullagmig his-
setmesi ve zenginlesme yoluyla agif1 kapatmaya ¢aligmasi-
dir. Ancak, ilgili kigi bunu yagamin olumlu tarafina uygun
davramsla defil, yalana olaganiistli benzerlik gosteren bir
yola bagvurarak gerceklestirmeye bakar. Calma eylemi de
giiclii kiginin yolundan ¢ekilme, ama kurnazca davramp on-
dan ileriye ge¢me girisimidir. Calma eyleminde asla cesaret-
ten sOz agilamayacagmi daha once belirtmigtim. Kizin ka-
rakter ozelligini belirgin olarak gorebilmekteyiz: Calma ey-
lemiyle korkaklifim agiga vurmaktadir. Bir bagka ¢ocugun
da aymi durumda yalan s6yleyip sOylemeyecegini su an sap-
tayacak durumda degiliz. Ama kesinlikle bildigimiz bir sey
var ki, gii¢lii biri olmasi durumunda kizin yalan sdylemesine
ve calma eylemine kalkmasma pek akil erdiremeyecegimiz-
dir, Giicliiyken de yine yalan sdyliiyor ve ¢aliyorsa, o zaman
kendisine geri zekdl biri goziiyle bakmamiz gerekecek, i¢in-
deki agiri giigstizlik duygusundan gligstiz kisilere tzgii bii-
tiin yollar1 deneyerek siyrilip ¢ikmak istemesinde anlagilma-
yacak bir taraf gérmeyecektik. Ama kiz zekice davranmakta
ve bu davramg o kadar ileriye gotiirmektedir ki, giittigi
amaca uygunlugu nedeniyle soyledigi bir yalam ig bitirici
bir yalan sayip bazan hoggorebilmekteyiz. Hirsizhga kalki-
san bir insanin davranigimi da yine bagiglayabiliriz; yeter ki,
bdyle bir yola 6megin agliktan lmek iizereyken bagvurmug
olsun. Hatta boyle bir durumda hakli bile sayabiliriz davra-
mgini. Her geyi bir iligkiler 6rgiisii i¢inde ele almamiz gerck-
mektedir. incelememizin baginda yer alacak yalan sdyleme
ve galma konusunda saptayabilecegimiz gey, kizin kendini
iyi hissetmedigidir.

" Anne ve baba savasin sona ermesinden bu yana ayn ya-
samaktadir."
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Bu, gii¢ efitilebilir ¢ocuklarla ilgili olarak sik kargilagtigimiz
bir durumdur. Mutsuz bir evlilik, hi¢ de bir ¢ocugun ilerle-
mesine elverigli ortam sayilamaz; istatistiklerin verilerine ve
kisisel deneyimlerime dayanarak sunu sOyleyebilirim ki, an-
ne ve babalar boganmig ayn yasayan ailelerin ¢ocuklan ge-
regi gibi gelisip ilerleyememekte, dikkati ¢ekecek kadar cid-
di baganisizliklarla yiiz yiize gelmektedir.

"Kiza dilerse annesinin yamnda kalacag soylenmis, ama
kiz istememisti."

Burada daha ¢nce sdylediklerimizi ammsamamak elde degil.
Anne kizin sevgisini kazanmanin iistesinden gelememis, an-
ne olarak yerine getirmesi gereken ilk gorevde pes etmistir.
Bu durumda kizin, babasina yonelip yonelmedigini ilerideki
agiklamalar bize gosterecektir. Kizin babasina kars1 sevecen
iligkisi kesinlikle ikinci bir evreye rastlamaktadir, yani daha
Once anneyle aradaki bag kopmustur. Boyle bir sey de, kizin,
annesinin gergek bir insan soydag (hemcins) olmadig duy-
gusuna kapilmasi durumunda gergeklegebilir. Cocuklarin
haksiz yere béyle bir duyguya kapildiklarmi siklikla 20rt-
riz. Pek gok ¢ocuk, aile iginde bir kardegleri diinyaya gelin-
ce bunu kendilerine karsi bir ihanet sayar ve annelerinden
yliz ¢evirir, annelerine karg1 glivensiz bir tavir takinirlar,
Boyle bir sey, yagam iislubunun kurulugunda ¢okluk hatali
bir baslangi¢ olusturur. Gorelim bakalim, bizim kizin duru-
munda baba annenin iglevini iistlenebilmis midir? Kan koca
bosanmigsa, hele babanin ¢ocuguna ayiracak fazla vakti yok-
sa, biyle bir sey kolay kolay gerceklesemez. Bu durumda
annenin ikinci gorevi, yani cocuktaki toplumsallik duygusu-
nu bagkalarini da kapsamina alacak gibi genigletme isi nasil
yerine getirilecektir? Ogrendigimize gore, kiz yalan sOyle-
mekie ve calmaktadir. Bu da ondaki toplumsallik duygusu-
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nun pek geligmis sayilamayacagim, simdiye kadar kizin tip-
ki bir digman iilkedeymis gibi biiyiidiigiinii gosteren bir be-
lirtidir. Cocugun smifta birakilmasi da, 6gretmenine sevimli
bir gozle bakmamasinda rol oynamis olmalidir. Goriiyorsu-
nuz, bagkalanna diisman géziiyle bakmasi kiz1 tek bagina as-
la kenidini kurtaramayacag1 bir kapana sikigtirmugtar. Basgka-
larna kargi besledigi giivensizlik ve diismanca duygular
onun kendine arkadaglar edinmesini, yeni basg@steren du-
rumlart umutla kargilayip okulda geregi gibi davranmasin
Onleyecektir. Biitiin bu sonuglar da kizin basarisizliklara ug-
ramasina yol agacak, yasamin gercekten diismanliklarla do-
lup tagtifi yolunda iginde varolan duyguyu pekistirecektir.
Bu kizla aramizda bir diyalog kurmanin son derece giicliik
doguracagimi diisiinebilirsiniz. Boyle bir durum bazilarim
belki iirkiitiip kagiracaktir. Ama biz bireysel psikoloji agimi-
z1 agag1 yukan serpmis durumdayiz; yeni agiklamalarin dii-
stincelerimizle ilgili olarak getirecegi dogrulamalan bekle-
yebiliriz.

" Anne Gteden beri kiza pek sevecenlik gostermemistir."
Iste bekledigimiz bir agiklama.

" Annesi kiza nerdeyse soguk davramyor. Hata isledikce
kendisini cezalandirmasmna kargin, kiz babasina ¢ok bag-
I}

Bu, bizim sOylediklerimizle bir bakima celigir gibidir: Dog-
ru yolda isek, bir noktay unutmamalyiz: Kizin diinyada az
bucuk giivenebilecegi yalmz bir tek kisi vardir. Bu yiizden
de ilgili kigiden yiyecegi dayak géziinii pek yildirmamakta-
dir. Babasi da kendisinden el gekti mi, destek gorecegi kim-
se kalmayacaktir ortada. Oyle anlagilryor ki, cezalandiran bir
kigi olmanin yam sira babanin kiza annesinden daha aydin-
lik, daha sevimli goriinen iyi taraflan da vardir.
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"Babasi cezalandirdik¢a diizelecegine soz veriyor, ama
her seferinde yine aym seyi yapiyor."

Tutalim ki kiz cezalandinldiktan sonra bundan byle aklim
bagina toplayacagma siz vermiyor ya da boyle bir seye ya-
nagmayacagini séyliiyor, nasil bir sonu¢ ortaya cikacaktir?
Kiz, ilgili oyunu artik stirdliremeyecek, ¢iinkii babasi kendi-
sini yola getirebilme umudunu yitirecektir. Cocuklar olsun,
erigkinler olsun, adam olmayacagina inamlan birini adam
edecegim diye kimsenin ugrasmayacagini, her tiirlii toplum-
sallik duygusundan uzak bdyle bir kimseye gerek kendisi,
gerek bagkalari igin son derece zararli bir g0zle bakilacagin
otomatik olarak bilir. S6z konusu durumun pratikte kiz igin_
tagiyacagi anlam sudur: Beni adam edecegi konusunda baba-
mi umutsuzluga siiriiklersem, kolumdan tutup kapr digari
eder beni. Ama sz verip her seferinde séziimden donebilir,
aynu hatalan igleyebilirim. Kizin bu durumu, bizi babasi ka-
dar gagirtmaktadir; ¢iinkii biliyoruz ki, kiz kendisini yagma-
lanmig hissetmekte, dolayisiyla zenginlesmeye calismakta-
dir. Bir yetersizlik duygusu icinde yagamakta, dogru'yu soy-
lemeye cesaret edememektedir. Evle okul arasindaki gticlii
iligkileri g6z Gniinde tutarak kétii bir kamenin evde nasil etki
yapacagina dikkati cekmek isteriz. Cocuklara kétii notlar,
kamneler verdik diyelim, is burada bitmez, davranigimizin sii-
rer etkisi. Kink not alan ¢ocuk belki evde cezalandirilir, bel-
ki de avutulmaya ¢aligilir ve bunun biitiin sugu Ggretmene
yiiklenir. Biitiin bunlar da bireysel psikolojinin onaylamaya-
cag1 sonuglardir, Dolayisla, biz bireysel psikologlar not ver-
me sisteminin kaldinlmasi goriigiini savunuruz, ciinki 6biir
tirlii ne gibi sakincalara yol agilacag: dnceden kestirelemez.
Yeter ki 6gretmen ¢ocupun evindeki durumlan g6z 6niinde
tutarak buradan bir sonuca varmaya ¢aligsin, not verme siste-
mini yiriirliikten kaldirmak kolaylagacaktir, Eline siirekli
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kotii kameler tutusturulan ¢ocuk, evde hicbir zaman rahat
yiizli géremez.

"Babasi is durumu dolayisiyla kizi yaninda alikoyama-
yarak biyiikannesiyle biiyiikkbabasimin yamna vermis,
ama kiz onlarin yaminda da uzun siire kalmamgtir."

Nine ve dedelerin torunlarnna hoggoriilii ve yumusak davran-
masi, alistifimiz bir durumdur. Ne var ki, bizim kiz talihi
yaver giden biri degildir, nine ve dedesi de iizerlerine diigeni
yapamamigtir. Hatta dahasi var: Cocuk, kuskusuz, kendisine
alabildigine kotii bir iin yapmustir, hayli yaygin bu iin kizin
pesini birakmaz, kiz hesabma yeni bir giicliik dogurur. Her-
kese diisman goziiyle bakan kiz, bu diismanlif1 yagar ger-
cekte. Iste kizin igine sikigip kaldigi kapam goriiyor, boyle
bir kapandan kurtulup ¢ikmasinin ne denli gii¢ sayilacagim
anliyorsunuz. Erigkin bir insan i¢in bile kolay sayilmayaca-
gimu bildiginiz boyle bir seyi basarmasim nasil bir ¢ocuktan
bekleyebiliriz.

"Derken kiz para karsgiligi bakilmak iizere Tulln kentin-
de bir ailenin yamna verilir. Anne ve babasi da aym
kentte yasamaktadir."

Boyle bir davramgla da durumu diizelmig sayamayiz. Kiz
annesine gitmek istememektedir; babasimn ise onu yanma
alip kendisiyle ilgilenecek vakti yoktur. Verildigi ailenin ya-
ninda giinlerini gecirmekte, glivendigi biricik insan sayilan
babasimn elinden ¢ikip gidisini sahsina yonelik bir yagma-
lanma olarak algilamaktadir. Hakkinin yendigi gibi bir duy-
gu icindedir. Bu yetmiyormus gibi, annesiyle konusup g6-
riismesi yasaklanmigtir. Cocugu anne ve babasindan biriyle
iligkisini siirdiirme olanagindan yoksun birakmak ya da bu-
nu giiglestirmek, yapilacak en afir hatalardan biridir. Boyle
bir yasag hakl gosterebilecek diyelim yiiz kizartici davra-
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miglarda bulunma, ahléka aykin bir yasam siirme gibi neden-
ler varolabilir kuskusuz; ama gocuk iizerinde niifuz sahibi ta-
raf Obiir taraft lekelemeye kalkmamali, onu kiictik diigiirme-
ye calismamalidir. Boyle bir tutumun asla savunulacak yani
yoktur; ¢iinkii cocukta soysuz bir anne ya da babanin evladi
oldugu inancimin dogmasmna, hatta onun agagilanip karala-
nan taraftan belki de aym kusurlan devralmasia yol acacak-
tr.

"Ama yine de kiz annesine gitmis, annesinin ¢antasindan
biraz para agirip sekerleme vb. seyler alarak arkadasgla-
rina dagitrmstir."

Calinan para ya da yiyeceklerin arkadaglar arasinda dagitil-
mast, ¢ocuklar ya da bulug ¢agindaki yeniyetmeler tarafin-
dan gergeklestirilen calip ¢irpma eylemlerinde kargilagtig-
miz dikkati ¢eker bir ¢zelliktir. Bir kimsenin bébiirlenmek,
kendisine bir paye vermek istedigini kanflar, Ayni davrani-
sin bir bagka yiizii daha var ki, onu da saptayabilmekteyiz:
Kiz, beri yandan bagkalaninin goziine girmeye ¢aligmaktadur.
Kendini yagmalanmis hisseden boyle bir ¢ocugun bagkalari-
na bir¢ok sey bagiglamasini, annesinden goremedigi, babasi-
mn ise ancak zaman zaman kendisine gosterebildigi bir seve-
cenligin pesinde oldugu seklinde yorumlamamiz gerekir. Ne
var ki, ayaklar hi¢ de saglam yere basmayan bir sevecenlik-
tir bu. Kiz, okulda kéti bir 6grencidir. Kendine signacak bir
yer bulmak i¢in ne yapabilir? Bagka ¢ocuklan armaganlar
yoluyla kendi tarafina ¢ekmekten baska nasil bir yol izleye-
bilir? Kiz da igte simdi bu yolu izlemekte, ilgili tutumuyla
bagkalarmin sevecenlik ve sevgisini kazanmaya galismakta-
dir. Cahp, caldiklarin bagka cocuklara dagitarak onlarin g¢-
zline girmek, kendini onlara sevdirmek belki de kizi ileriye
iten en giiglii etken, beri yandan zayif kigilerin bagvurdugu
bir caredir. Kiz yeterince 6zgiiven duygusundan yoksundur,
bir kimse gelip kendisine sevecenlik gOsterinceye kadar sab-
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redememektedir. Aymi davramg: erigkinlerde de gozlemleye-
biliriz.

"Bakimini iistlenmis ailenin yanindayken evden gizlice
alip 6gretmenine gotiirerek sattiy yaumurtalarin parasiy-
la yine cegsitli oteberiler almug ve arkadaglarina dagitrms-
tir."

Bu tutumuyla kiz gretmenine besin maddeleri saglayan biri
pozunu takinmaktadir. Kimbilir, yumurtalan &gretmenine
hediye etmek istemigtir belki; belki de karsihginda gergek-
ten para almistir, ama yine de yaptig1 seyle bir hizmette bu-
lunmugtur, Ofretmen gergekten yumurta almak istedigini
sOylemese, kiz onun bdyle bir sey istedigini bilemezdi kug-
kusuz.

"Kizin igledigi kabahatlerin 6grenilmesinden sonra,
okulda herkes kendisinden kacmaya baslammsti. Kiza ba-
kan aile de onu daha fazla yaninda alikoymak istememis,
¢iinkii kizin en basta evdeki yiyeceklerle ilgili olarak kii-
¢iik capta calip cirpmalan habire yinelenip durmustu."
Yiyeceklerin nereye gitti§ini sdyleyemeyecegiz. Belki de
kendisini yagmalanmi§ hisseden kiz ¢ok aghik cekmekte,
¢linkii normal aglik duygusuna bir de oksiizliik duygusu ge-
lip katilmaktaydi. Bog bir tabagin oniinde oturan kimsenin
duyaca@ aclik, yemek dolu bir tabagin 6niinde oturan ag
kimseninkinden daha biiytiik olacaktir kugkusuz.

"Kizin Tulin'daki durumu berbattir, babasi kendisini
bir ailenin yamna evlathk vermek istemektedir."

Kizin kapana kisiimasinin ne gibi sonuglara yol agtifini go-
riiyorsunuz.,

"Babasimn elinde avucunda yoktur."

Burada, beslenme bakimmdan da kizin durumunun parlak
sayllmayacagi sonucunu ¢ikarabiliriz.

Derken son derece Onemli bir agiklama isitiyoruz:
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"Annesinden sevecenlik goremeyisi ve yasadigi cevrenin
kendisini tiimden diglamasi, kizi bu ¢evreye karsi cephe
almaya zorlar. Kizin igledigi kabahatleri bir yere kadar
icindeki baskaldir1 duygusunun disavurumu sayabiliriz
belki. Ancak, ortadaki kosullarin Kizin topluma uyum
saglamasim giiclestirdigi kesindir."

Ugtincii tipte yer alip agir bir agagilik duygusunu ruhlarinda
barndiran sevgi yiizii gérmemis, yasadigi evliliklerden dog-
mus, istenmemis ¢ocuklar, dkstizler ve sakatlar igin iste bu-
lunmayacak bir 6rnek size. Biitiin bu ¢ocuklarda sik kargilag-
tigmuz sey yiireklerinde hakli ya da haksiz olarak sevilme-
dikleri duygusunu tagimalandir. Yapilmas: gereken, s6z ko-
nusu yamlgiy: yoketmek, tutumunda hakli sayilsa bile, bagka
tiirlii insanlarin bulunmadigina inanmasi igin ortada bir ne-
den olmadigim ¢ocuffa anlatmaktir. Bizim kizda ilgili duygu
pek derinlere kok salmig degildir, ¢linkii babas1 yanibaginda
yer alir; ama babasinin fazla bir sey de gelmez elinden, dii-
giniir taginur, kiz1 bir ailenin yanina vermeyi en iyi gare go-
riir. Kiz da herhalde durumu hissetmigtir. Babasinin kendisi
icin fazla bir sey yapamayacagi duygusu hi¢ kaybolmamigtir
iginden. Dolayisiyla, kendisini herkese karsi diisman gibi
davranmaya zorlayan kapana sikigip kalmigtir. Toplumsallik
duygusu bir olanak bulup gelisememektedir. Bu yiizden de,
ilerideki suga yonelik eylemlerin kékenleri olarak yalan sgy-
leme ve galip ¢irpma gibi ¢zelliklerin kizin yasaminda 6n
plana ¢iktifr goriilmektedir. Ayrica, kizda saptadifimiz bir
bagka 6zellik, duruma biraz daha olumlu agidan bakmamizi
saglamaktadir: Kiz sevecenlik pesindedir, giivenini kazan-
manin yolu belki pek giiclik dogurmayacaktir. Annenin ¢o-
cufuna kars1 yerine getirecegi ilk gérev, onun sevgisini ka-
zanmp bagkalanina kargi ilgi duymasim saglamaktir. Insanmn
yaradiligtan kotli oldugu yanmilgisim kizin kafasimdan sékiip
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atmak gerekmektedir. Zamaninda yerine getirilmeden kal-
mig bu 6dev gimdi yerine getirilecektir. Kizin iizerinde uy-
gulanacak sagaltim siirecinin temel ¢izgilerini béylece belir-
ledikten sonra sunu da ekleyelim ki, kizin iginde yasadig
pek gii¢ durumdan bir an dnce kurtariimast zorunludur.

"Kiz, sevgiye enixonu gereksinme duyan ve kendisini ko-
ruyup kollayacak birini arayan bir cocuk izlenimini
uyandirmaktadir."

Boylece, kizla ilgili ilk agiklamadan ¢ikardifimiz sonuglari
dogrulayan son agiklamay isitmis oluyoruz. Kiz bir arayig
igindedir, aradigini heniiz bulamamistir. Ama cesaretini tii-
miiyle yitirdigi sdylenemez. Nihayet, yukaridaki agiklamay:
okurken aklima gelen bir diisiinceyi de size bildirmek iste-
rim. Diyelim ki yoksul bir aileden gelen, iigiimeler, achiklar
ve umutsuzluklar i¢inde ¢irpinan, ileride tutacag is giic ko-
nusunda gelecege pek gilivenle bakamayan bu kiz hep sevgi
ve sevecenlik arayarak biiyiidii, sonu ne olacaktir? Cevresin-
de kendisini kollayip gtzetecek ne kimse vardir, ne basini
sokacafi emin bir yer: Bu durumda kdtii yola diisecektir is-
ter istemez. Diyelim aradifi kimseyi bulabilecegi umudunu
yitirdi; yag1 ilerledigi zaman belki kargisina bir adam cika-
cak, kendisine kur yapacak ve aradifi sevecenligi ona vere-
cekmis gibi davranacak, kiz da fahiselikten elini ayagim ce-
kecektir; dogrusu seyrek rastlanmayan bir durumdur bu. Tu-
talim ki kiz bir kimsenin gelip kendisine sahip ¢ikacagina
olan en son inang kirmntisint da yitirdi; bir kimsenin kendisi-
ne sevecenlik gosterecegine inanmiyor artik. Okulda basari-
siz, diganda bagini sokacag bir yuvadan yoksundur; bu du-
rumda ister istemez safda solda siirtecek, kolaycacik bir
haydut cetesinin agina yakalanacak, suca yonelik eylemleri
talim etmeye baglayacaktir. Bir ¢eteye girmedi diyelim, ko-
lay kazang saflayacak bir yolu tek bagina aramaya koyula-
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caktir. Belli bir su¢ gekli i¢in 6nceden idmanhdir nasil olsa,
bunu stirdiirebilecektir. En sonunda, bagka gare bulamayarak
meslekten bir hirsiz olup ¢ikacaktir. Boyle bir durumda yar-
giclar ve adli tip biinyesinde ¢aligan psikiyatristler suglularin
"1slahi nefis" etmelerinin ¢ok gii¢ oldugu sonucuna varacak,
daha sert cezalara bagvurmanin gerefine inanacaklardir.
Kendisi i¢in bagka bir ¢ikar yolun varhifina inanmayan kiz,
enselendifinde kodesi boylayacagin bile bile calip ¢irpma
eylemlerine kalkigacak, yakayr ele vermeme diistincesiyle
adeta ipnotize olmus biri gibi davranacaktir. Yakaland: diye-
lim, cezaevini boylayacak, baska suglularla bir arada yasaya-
cak bir siire, onlardan ileride ne gibi yeni suclarn igleyebile-
cegini 6grenecek, cezaevinden saliverildiginde de belki eski-
sinden berbat durumda bulunacaktir. Ilgili kosullar altinda
dogru yolu bulma denen sey nasil gergeklesecektir? Bir kim-
senin moralinin bu sekilde diizeltilebilecegine inanan biri
var mudir? Sanmam. Kiza yardim elinin uzatilabilmesi icin
onu cesaretlendirip hatalar1 konusunda kendisini aydinlata-
cak bir otoritenin varlifi zorunludur. O zaman kiza yardim
edilebilir ancak. Ama, bakarsiniz kiz Gyle bir egiticinin eline
diger ki, bu kisi egiticilik gérevini pek beceremese de, yapil-
masi gereken en 6nemli seyin ne oldugunu kavrar, kiz1 cesa-
retlendirip moralini giiclendirebilir.
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IIL. BiR BABA TOPLUMSALLIK DUYGUSUNUN
GELISIMINI ONLUYOR

Gayet kisalin, az ve 6z nitelik tagimasi elimdeki raporun be-
lirfleyici 6zelligini olusturuyor. Bu raporu yorumlamaya
kalkmamin nedeni, daha aynntili raporlarn elimde bulun-
mayisidir. Kisa raporlardan yola koyularak kimi saptamalara
ulagmay1 6grenmemiz gerekiyor. Dileriz, bir raporu kaleme
alma sanat1 iizerinde daha ¢ok galigilir. Béyle bir durum ger-
ceklesirse, ben gu ilging oneride bulunmak isterim: Giig egi-
tilebilir bir cocuk, sugayonelik bir kigi, bir nevrozlu ya da ig-
kiye diigkiin biri vb. konusunda hazirlanacak rapor cesitli
psikoloji okullarinin nde gelen {iyelerine yollansin, raporla-
1 degerlendirmeleri ve s6z konusu bozukluklarin ne gibi 6n-
lemlerle diizeltilebilecegine iliskin goriiglerini bildirmeleri
istensin. Genellikle hi¢ de pek algakgtniillii davranmayan
hayli psikolog yazar, samrim boyle bir durumda ortalarda
goriinmeyecek, dolayistyla gliniimiizde modem psikoloji ko-
nusunda kopanlan yaygara ¢ok ge¢meden sona erecektir.
Belki boyle bir 6neri pratikte gergeklesene kadar hayli za-
manin gecmesi gerekmekiedir; biz de bu zamandan yararla-
mp béyle bir raporu okuma, degerlendirme ve anlama sana-
tint kendi kendimize talim edecegiz. Yagsam {isiubunun ha-
zirlamgindaki hatalan giderecek yollan bulmada kararh dav-
ranmak zorundayiz.
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Elimdeki rapor ilkokulun birinci simifina giden 6 yasindaki
bir oglanla ilgilidir ve style baglamaktadir:
"Oglan kendi ailesinin yamnda yagamaya baglamadan,"

Demek daha 6nce oglan bir bagka yerdeydi, belki para karsi-
liginda kendisine bakan bir ailenin yamndayd: ya da bir 6k-
siizler yurdunda kaliyordu. Derken goziimiiziin 6niinde boy-
lesi durumlarla ilgili olarak bildigimiz iyi kotii birtakim tab-
lolar canlaniyor.

"bir hastanedeydi ve orada para karsgihginda bakiliyor-
du'"

Anlagtlan ¢ocuk yasadisi bir evlilikten dogmustur. Daha son-
raki ilk ciimle bu tahminimizi dogruluyor.

" Anne ve babasi evlenmeden diinyaya gelmisti."

Bu da yasama alanindaki biitiin ilerlemelere kargin pek
umursamazlikla gecilecek bir sorun degildir, ¢linkii yasalar
yasadigi evlilikten dogan ¢ocuklara yasal evliliklerden dogan
cocuklar gibi davranacak diizeye gelse bile, bir ¢ocugun il-
kin para karsilifi yabanci bir aile tarafindan biiyiitiilmesinin
Oniine gegilmesi olanaksizdir. Bir kez tek bagina bdyle bir
durum, ¢ocufun yasamina hi¢ de kiigimsenemeyecek bir
miidahele demektir; hani bunun nedeni séz konusu ailenin
¢ocuk icin kendi ailesinden daha kétii bir ¢evre olusturmasi
degildir, -hatta bazen c¢ocuk icin daha iyi bir ¢evredir bu-
ama yine de s6z konusu miidahele ¢ocuk igin alabildifine
énemli bir olaydir; ayrica, yasadigi evlilikten dogmusluga
kars: takimlacak genel toplumsal tutumun yasamadaki ilerle-
melere ayak uydurabildigini de sanmiyoruz. Ben bugiin de
diinyaya yasadigt ¢cocuk getirmemesi i¢in herkesi uyarmak
isterim.

"Yasam kosullari: Cocugun anne ve babasi pek yoksul-
dur."

59



Bu acgiklamadan oflanin kendi anne ve babasinin yaminda
kaldigim anliyoruz; ne var ki, ¢ocuk anne ve baba evlenme-
den dogmugtur.

"Gazete satarak gecimlerini saglamaya calisiyor anne ve
baba. 1, 2, 4, ve 6 yaslarinda dort ¢ocukla bir odada kal-
yorlar, gece yatacaklar hepsi iki yatak bulunuyor. Og-
lan kardeslerden en biiyiigiidiir ve babasiyla yatiyor. Tii-
berkulozlu oldugu soylenen baba siddetli nefes darhgmn-
dan rahatsizdir; bu yiizden ¢okluk uyuyamyor, uyuya-
mayinca da oglana kizip sinirleniyor hemen ve kendisini
patakhyor."

Yani babastyla yatmas: yetmiyormug gibi, listelik dayak yi-
yor oglan. Bu kadar1 da fazladir dogrusu. Ikisinden biri ye-
terdi.

"Sozde oglana genellikle pek sevgi gostermiyor baba, an-
cak onun 4 yasindaki kizkardesini el iistinde tutuyor. "

Biiyiik bir agabeyle kiiciik kizkardesin o bildigimiz sorunu
burada da yine karsimiza ¢ikiyor. Biitlin 6biir giigliikler gi-
derilebilse bile oglanin kardesler arasi iligkide biraz deza-
vantajli konumda oldugunu biliyoruz. Ikinci dogmus gocu-
ffun her zaman bir yaris i¢inde bulundugu, her zaman ilk do-
gan ¢ocugu gegmeye ¢aligtifn da yine bildigimiz bir gercek-
tir. Hele ikinci dogmus cocuk kiz da ilk dogmus ¢ocuk bir
oglansa, haydi haydi boyledir durum. Nedeni de, benim gor-
diigiim kadaryla, ikinci dogan kizin oglanlann birtakim ay-
ricabiklarla donatildifini sezmesi ve kendisinin de oglana
denk, hatta oglandan ileri durumda sayilacagin ¢evresinde-
kilere kanitlamak istemesidir. Doga da ilgili konuda kizdan
yardimini esirgemez, kizlarin geligim siireci 17 yasma kadar
oglanlarinkinden daha hizli bir tempo izler, boyle bir seyden
habersiz oglan da arka plana itilir ve bunu kendi sanssizlig
goriir. Dolayisiyla, tuhaf bir tekdiizelikle ¢okluk gozlemledi-
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fimiz gibi -araya giren baz1 sagaltic1 kogullar durumu degis-
tirebilir kugkusuz-, bu gibi oflanlarin dinamizmleri azalir,
¢ok gecmeden umutlarim yitirir ve dolambagh yollar izleye-
rek dilediklerini ele gegirmeye bakar, aktif davramglardan
kacarlar. Kizkardeste ise farklidir durum. Son derece ener-
Jiktir kizkardes, giristigi koguda Oniine ne ¢ikarsa devirip ge-
cer. Bir engelle karsilagti m1 ayak direr, kafa tutar. Geligim
durumuna diyecek yoktur ¢okluk, iyi bir 6grencidir, hazirce-
vaptir ve hayli daha aktiftir. Cokluk is 6yle noktaya varnr ki,
anne ve baba "Ne yazik ki oglan kiz, kiz da oflan degil!" de-
meye baglar. flgili durum siirekli yinelenen bir tekdiizelikle
kargimiza cikar; sonunda oglanlanin kotiye gider durumu,
gii¢ egitilebilir ¢ocuklara doniigtir, ileri derecede nevrozlu ki-
siler olur, bazen suga yonelir, kendilerini igkiye verirler. Bu
durumda isi safsataya dokiip icgtidiilerden sz agmanin ne
anlami vardir? ik dogmus oglan hep ayni, ikinci dogmus kiz
hep aym goriiniimii sergiliyorsa, dogumsal ve ussal ¢zellik-
lerden dem vurmak sagmalik sayllmaz mi1? Yerinde bir yon-
teme bagvurularak ilgili durum degistirilebilir; ancak bu gibi
durumlarin baggdstermesini istemiyorsak, kizla oglan arasin-
daki nazik iliskiyi kavramamiz ve savunulmayacak y&ntem-
lerle ige el atmaktan kendimizi uzak tutmamiz gerckmekte-
dir.

"Oglan son yilda pek ¢ok kez gece yarisindan sonra eve
geldigini agikhyor."

Biz, bu sozlerden ¢ikarlabilecek sonucu dogrusu kolaylikla
sOyleyebiliriz: Besbelli oflan evde olmakian pek mutluluk
duyar gibi degildir, yoksa eve daha erken dénmesi gerekirdi.
Oyle goriiliiyor ki, kendisiyle evin arasina bir uzaklik koy-
mak istemektedir. Bu gibi durumlan sizlere agiklamaya ¢a-
higtim. Biri bir yerden ¢ekip gidiyorsa, kendini o yerde rahat
hissetmiyor demektir.
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"Simdiye kadar bes kez polisin eline diigmiis."
Goriiyorsunuz ki, ilk dogmus oglanlann ikinci dogmus kiz-
kardes kargisindaki yazgilarindan oglan da yakasini kurtara-
mamigtir. Kaldi ki, oglanin evdeki durumu da pek ig agici
degildir.

"Pastane ve sinemalarin 6niinde ona buna el agmustir."

Bunu da evdekilerden gereken ilgiyi grmedigi yolunda oj-
lanin i¢inde yagayan duygudan kalkarak anlamak zor degil-
dir. Oglan evden ¢ikip gider, &niine konan birkag lokma ye-
mege bile el siirmezse, ona buna el agmayip da ne yapacak-
tr? Calip girpacaktir belki? Boyle davranmasi da yine biz:
sagirtmayacaktir. Igte size daha 6nce soziinii ettigim durumu,
birinci dogmus oglan ve ikinci dogmus kiz evlat iligkisinin
nasil bir sonuca yol agtifim belirgin ¢izgilerle karginizda go-
riiyorsunuz.

" Okuldaki davramg."

Oglanin okuldaki davramigim agik se¢ik canlandirabiliriz ka-
famizda. Okulda bagarili bir ¢alisma tutturabilse, ilgili yazgi-
mn eline diigmekten su ya da bu sekilde kendini kurtarabilir-
di. Ama bdyle bir seyi bagaramadifina gére, okulda kesin-
likle kotii bir 6grenci oldugu, okulun yiizkaras: sayilacag
sonucuna varabiliriz. Bundan sonraki agiklamalan dinleye-
lim bakalim.

"Ustii bagi pis, elini yiiziinii yikamamus, saclarim tara-
mamig durumda yirtik pirtik giysilerle okula geliyor."
Yirtik pirtik giysiler konusunda belki bir sugu yoktur ogla-
nin, ama ¢$biir konularda guna inanmiyorum ki, 6 yagina gelin-
ce afabeyinden degisik bir goriiniimii sergileyecektir. 6 ya-
sinda bir oglanin dogrusu elini yiiziini yikayip saglarini tara-
yabilmesi gerekirdi.

62




"Yerinde rahat oturamyor bir tiirli."

Okulda yerinde rahat oturamamak ha? Cinayet dogrusu.
Okulda yerinde oturabilmek gerekir. Oglan bunu bagarami-
yorsa, anlami ben okulda bulunmak istemiyorum demektir.,
Okulda yerinde oturabilmek genellikle digardakinden farkl
seydir, toplumsal bir gérevdir. Okul sirasindaki oturusunda,
¢ocugun okulla toplumsal kaynasmishg agiga vurur kendini.
Bir ¢ocukla ilgili olarak okulda yerinde oturamiyor soziinii
igittik mi, buradan ¢ikaracagimiz sonug, onun bir toplumsal-
lik duygusundan yoksunlugu, 6gretmene, Ogrencilere, okula
ve okulun kargisina ¢ikardigi Sdevlere herhangi bir ilgi duy-
madigidir. Peki, oglan yerinde oturmayip da ne yapmakta-
dir? Bunu da saninm biraz kafamiz1 galistirdik mi kestirebi-
liriz.

"Simfta kalkip dolasiyor. Ders sirasinda sarki soyliiyor,
stmftaki 6grencilerin 6gretmenin sorularina verdigi ya-
mtlara oykiiniiyor."

Siuftan kagip gidecekmise benziyor sanki, dyle degil mi?
Ama kolay degil bunu yapmasi, tehlikeli bazi sonug¢lar dogu-
rabilir. Anne ve babasina hemen bir yaz1 yollanur, biitiin gii-
venlik giicleri seferber edilerek oglan ele gegirilip yaka paca
okula getirilir. Yani kurtulug yoktur. Ama oglan bir an dnce
okuldan kurtulmay: diigler. Isi 6ylesine aginhiga vardinr ki,
sonunda kendisini okuldan kap1 disan ederler, o zaman kor-
kulan cezalara uramaz.

"Sira arkadagiyla, genel olarak simftaki arkadasglarla hir
gur ¢ikarir hep."

Bu davramigi da, bagkalarina karsi yeterli ilgiden yoksunlu-
gunu kamtlar oglanin. Sonraki agiklamadan da aym seyi gé-
riiriz. :

"Yolda giderken karsisina arkadaglarindan biri ¢ksa
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omuz vurur, carpar, arkadasimn yere diistiigiinii gorin-
ce de buna pek sevinir."

Bagkalanna karg ilgi yetersizligini goriyorsunuz oglanin.
10 ya da 20 yil sonra hali ne olacaktir acaba? Okulda alabil-
digine ac1 deneyimler edinmigtir, sokakta ona buna avug ag-
maktadir, evde de kendisine gore bir sey yoktur. ileride ne-
reye varacaktir durum? Saninm, nereye varacagim kestirebi-
liriz. Toplumsallik duygusu Oylesine yetersiz diizeydedir ki,
oflan belli 6l¢iide aktif biri sayilacagina -bagkalarnin zarara
uframasindan memnunluk duymaktadir-, bagkalarini rahat-
s1z etmeyi amagladifina gore, ileride izleyecegi bir tek yol
kalmaktadir: Sug olugturacak eylemlere yonelme.

"Kisa siire once bir arkadaginin nerdeyse parmaklarim
biikiip kiracakti. Cirkin sozler agzindan eksik olmuyor.
Uyanik biri, her konudan anliyor, hesabina hi¢ diyecek
yok."

Durumu ¢ok iyi kavrayabiliyoruz. Oglanin hesap kitaba bas-
vurmadifn bir zaman olmamigtir: Yiyecek bir sey bulacak
m1, bulamayacak mi, dilendifinde eline kag¢ para gegecektir,
bir seyin fiyat1 ne kadardir, hesap edip durmustur hep. Og-
landa dofustan matematife kargi bir yetenegin sézii edile-
mez pek, iyi bir antreman s6z konusudur, o kadar.

"Ama yaz Gdevleri son derece yetersiz, hatta bazan hig¢
odev yapmadig: oluyor."

Ilgili agiklamayr duymak, oglanda bir solakligin bulunup bu-
lunmadigim §grenmek istegini uyandiniyor i¢imizde. Ciinkii
boylesine becerikli ve uyanik cocufun gergekte basaramaya-
cag1 bir seyin olmamasi gerekmez miydi? Kargilagtifi glic-
likler yetmiyormug gibi, oglanin sag elini dogru diiriist kul-
lanamayigimn yiikiinii de sirtlanmasi gerektigini hakli olarak
tahmin edebiliriz.



"Resimde ciziktirmeden dte bir diizeye ulagmis degil he-

niiz."
Bu da oglanda bir solakligin varlifim gésteriyor.
Derken bizim igin ¢ok anlamli bir aciklama daha:

"Oglan Cek uyruklu, dolayisiyla buradaki bir bakim
yurduna yerlegtirilemiyor."

Oglan okuldan atilma amacina nerdeyse erigmek iizeredir.
Simdiden bagarmug gibidir bunu; ¢linkii 6gretmen oglanin
Oksesine yakalanmus, tipki onun diledigi gibi davranmakta-
dir. Ne yazik ki oglan Cek uyrukludur, hangi bakim yurduna
yerlestirilecegi bilinmez. Bir yurt efitiminden ge¢gmek giizel
bir sey olurdu dogrusu. Ama yurtta oglamin durumunu anla-
yacak kimse var midir acaba? 25 yildir ilk ¢ocukluk dénemi-
ne iligkin boylesi durumlan ve alinacak nlemleri g0z Oniine
sermeye ufrasiyoruz; gelgelelim, s6z konusu calismalarin
farkina varan bir yurt bilmiyorum. Yagantilarindan kaynak-
lanan bir duyguyu iginde barindirarak "Hep biri ¢ikip benden
ileri gegecek, asla bir deger tagimayacagim, hep solugu kag-
makta alacak, hayatin karsima ¢ikardifr 6devlerden birtakim
oyunlarla yakami siyirmaya bakacafim!" diye diistinen bir
oglan, aym tutum ve aym otomatiklesmis yagam bigimiyle
yurdun kapisindan iceri ayak atacak, ¢ok gecmeden okuldaki
davraniglarim yurtta da sergilemeye koyulacaktir. Orada da
umutsuzluk iginde giinlerini gegirecek, Ornegin herkesten
ileride olmak gibi memnunluk verici bir konuma yurtta da
kavusmayi bekleyemeyecektir. Oglanin amac birinci olmak,
herkesin kendi istedigi gibi davranmasim saglamak, cevre-
sindekilerin ilgisini kendi tizerinde toplamaktir. Bu amacina
da varmigtir; biitiin smuf davramiglarinda onu dikkate almak
zorundadur, gretmen onunla ilgilendigi kadar kimseyle ilgi-
lenmemektedir. Gergekten de oflan simufta herkesten 6nemli
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biri agamasina yiikselmistir. Evde ele gegiremedigini -glinkii
evde en dnemli kisi kizkardesidir- okulda ele gegirmigtir. Bir
oyunla bunun iistesinden gelmisg, yagamin olumsuz tarafinda
caba gostererek, kendisine kigisel {istiinliik gibi ideal bir
amag belirleyip ilgili amag dogrultusunda ilerleyerek bunu
bagarmugtir. Artik Avusturya'daki biitiin ilgili makamlar bdy-
le bir oglan karyisinda nasil davranahm diye kafa yorabilir.
Az buz bir bagar degildir bu. Daha 6nce olup bitenleri dii-
slindii mii, oglan kendi kendisine §oyle diyebilecektir: Uslu
uslu otursaydim da, gece oldu mu babamdan dayaklan ye-
seydim, hi¢ kipirdamasaydim yerimde, kim bana aldirird1?
Bir noktaya kadar hakki da yok degildir oglanun. Bunu yad-
styamaz, kendisi igin bir seyler yapmay1 istiyorsak, bunu go-
zardi edemeyiz. Sayginlik egZilimini yoketmenin psikoloji
okullan ne kadar az iistesinden gelebilirse, egitici roliinii 0y-
nayan kisiler de bunun o kadar az iistesinden gelebilecektir.
Oglan sayginhiga ulagmak istemektedir, bunun &niine gegile-
mez. Bizlere diisen, kendisine yagsamun yararli tarafinda izle-
yecegi bir yol gostermek, yararli bir isi bagarabilecefi konu-
sunda bir 6zgiiven duygusuna kavusmasini saglamaktir. Bii-
tiin sorun, oglamn Gzgiivenini tiimiiyle yitirmesidir. Freud
okulundan biri ¢ikip, "bunlar ilk siirii déneminden kalma
atavistik icgiidiilerdir, oglan babasim Oldiirmek istemekte,
bunu goze alamadify icin de aym seyi Ogretmen {izerinde
yapmaya kalkmaktadir. Belki de oflan Ogretmeni kizdira
kizdira verem edecek, o zaman da kendini amacina ulasmis
sayacaktir" diyebilir 6rnegin. Ama hig biri dogru sayilamaz
bunlarm. Oflanin durumunda kargilagilan sey, bir isin bas-
langici degil, sonuglandir. Kizkardesi gibi bir rol oynayabil-
mekten oglamn da memnunluk duyacagl kugkusuzdur, an-
cak bu rolii oynamasina izin verilmemistir, yani oglan diin-
yaya gelen her ¢ocuk gibi baslangicta iyidir. Ne var ki, top-
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lumsallik duygusu gelisemeden kalmug, ¢linkii cevresinde il-
gili duyguyu gelistirecek kimseyi bulamamigtir. Bu konuda
en 6nemli kisi kimdir? Anne. Ogrendigimize gore, oglan an-
ne ve babasiin yaninda yagamaya baglamadan bir siire has-
tanede kalmig, sonra da para karsihginda bakilmasi icin bir
ailenin yanina verilmistir, yasadigi evlilikten dogmug bir ¢o-
cuktur. iki yil sonra da bir kizkardesi diinyaya gelmis ve
kendisine iistiin futulmugtur. Omegin kim ¢ikip da oglana
hemcins (insan soydag) gibi bir geyin bulundugundan sz ag-
mustir? Biri bunu yapsaydi, oglanda bir toplumsallik duygu-
su geligebilirdi kuskusuz. Birinin gelip oglanin gdzlerini ag-
mas1 gerekmektedir. Bu pek kolay degildir, ama yapilmasi
zorunlu bir seydir, annenin gimdiye kadar yerine getirileme-
mig ilk gorevini birinin {istlenmesi sarttir. Biri ¢ikip giiveni-
lir bir insan izlenimini ¢ocukta uyandirarak annenin yerini
alacaktir. Bu yapildi m1, sira annenin ikinci gorevine gele-
cektir, bu da gocukta uyandinlan toplumsallik duygusunun
bagkalanm da kapsamina alacak gibi genigletilmesidir. Bu
bagkalan arasinda da gocukta ¢ok az olgiide varolan toplum-
sallik duygusunu geligtirmeyi bagaramamig baba, sonra yine
bize yardim edecek durumda olmayan kardesler bulunmakta-
dir. Soziin kisasi, gosterecegimiz hiiner annenin yerini alip
onun ikinci gorevini de yerine getirmekten olusmaktadir.

Ben kafas1 ¢aligan birinin ¢ikip da, ¢alismamizin hep "tah-
min" amacina yonelik oldugu ya da tahmin konusunda belli
bir ustalik kazandigimiz gibi bir suglamay tarafimiza yonel-
tebilecegini diiglinemiyorum. Dogru, 6grencilerimi tahmin
konusunda yetistirmeye her zaman basta gelen §devim go-
ziiyle bakmigimdir. Kugkusuz bireysel psikolojiye agina ol-
mayip "asagilik duygusu”, "toplumsallik duygusu”, "iistiin-
lik duygusu" ya da "dengeleme ve agiri dengeleme" sdzciik-
lerini agzinda geveler ya da "kisiligin birlik ve biitiinligi"
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lafini diline dolamakla, bizim tahmin igini kendisinin de
yaptifini sanan kimsenin rasgele tahminleriyle bizimkilerin
bir alip verecegi yoktur. Boyle bir kisi, piyanonun tuslarini
gbren, ama onlan konugturma sanatindan haberi olmayan bi-
rine benzer.

Bilimde hatir1 sayilir biitiin ilerlemeler hep tahmin sonucu
gerceklesmistir. Bir belirtiyi zahmetle bir dtekisinin yanina
koyan ve yeni bulgulamalara surt geviren bir kimsenin yapti-
g1 gz boyamadan bagka sey degildir. Bagkalarimin "sezinle-
me" (intuition) dedikleri, tahmin yoluyla bulgulamadan bag-
ka sey degildir. Hele tibba agina birinin, tan1 koymanin, tipki
bireysel psikolojideki gibi zengin bir deneyimi ve insam ta-
mmayi temel edinmis bir tahminle bulgulama isi sayilaca-
gindan kugku duymamasi gerekir.

Deneyimlerimize dayanarak sunu ileri stirebiliriz ki, her kii-
¢iik belirtiden biitiin konusunda birtakim sonuglar cikarabi-
lir, bir kimsenin yiiriiyiisiine iligkin bazi ayrintilardan o kigi-
nin yasam {islubunu saptayabiliriz. Kiginin kimi sozlerinden
kesin sonuclar ¢ikarabilecegimizi ileri siirecek kadar kendini
begenmis kimseler degiliz; ama séz konusu kisiyle ilgili ye-
ni agiklamalarda daha once ¢ikardigimiz sonuglari destekle-
yip dogrulayacak kamtlar bulabilir ya da gerekirse sonuglar-
da diizeltmelere gidebiliriz. Bunlardan birincisi yeterli dene-
yime sahip olanlarin, ikincisi ise ige yeni baglayanlarm izle-
yecegi yoldur. Bize yollanan raporlara dayanarak, gii¢ cgiti-
lebilir cocuklari anlamada nereye kadar gidebilecegimizi
gormeye calisacagiz. Hastalik Oykiilerinde eksik bir taraf
varsa, bunlan yollayan kigilerin bizim i¢in neyin s6z konusu
oldugunu pek bilmemeleridir. Cocugun kargimizda durup da
anne ve babasinin bize agiklamalarda bulunduBu ya da ¢ocu-
gun ozellikleri konusunda 6gretmenin bize bilgi verdigi, so-
rularimiz: bizi ilgilendiren noktalar iizerine yoneltebilecegi-
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miz durumlarla kiyaslanirsa, sirf raporlara dayanarak calig-
mak bizler i¢in daha bir giictiir. Bizi ¢aligmalanimizda bagh-
ca ilgilendiren sorunlar ise sunlardir: 1. Gozlemlenen hata-
lar, ¢ocuk i¢in hangi gii¢ kosullarda ortaya ¢ikmigtir? 2. Co-
cukta daha ¢nce varolan oOzellikler nelerdir? Kargimizda ya-
samsal sorunlann ¢fziimii i¢in yeterince hazirlanmamis bir
¢ocuk bulundugu goriisiinii hayli kesinlikle ileri stirebiliriz.

Cocugun dogarken beraberinde getirdigi 6zellikler bizim

i¢in Onemsizdir. Dogumsal nitelikteki Ozelliklerin bizim

galigmalar icin gecerlifi yoktur; toplumsallik duygusu ba-
kimindan hazirlanmamig ¢ocugun, ilgili duygunun varhgim
gerektiren bir 6devi ¢bzme sorunuyla karsilagir kargilasmaz
biiylik 6l¢lide giivensizlige kapildifini goriiriiz. Boylece sag-
lam bir zemine ulagmig sayiliriz; gercekte saptayabilecegi-
miz tek gey, neden toplumsallik duygusunun tam anlamiyla
gelisemeden kaldifidir. Sorunlu higbir kisi, giic egitilebilir
hi¢ bir ¢ocuk, hi¢bir nevrozlu, hicbir icki miiptelasi, higbir
cinsel sapik, suca yonelik ya da camna kiyan hi¢ kimse bula-
mayiz ki, bir toplumsallik duygusuna sahip olacak gibi egi-
tilmediklerinden - yasamsal sorunlannin ¢oziimii kargisinda
lirkiip gerilemesin. Bir kez bu goriigii béylece belirtmemiz
gerekmektedir; s6z konusu goriig, bizlerle §biir psikolojik
okullar arasindaki temel aynmi olugturmaktadir ¢linkii.

Kardegler Arasi Savagimda En Kigiik Kardes

" 4 yasgindaki bir kiz; ailede tek cocuk degil; ama gocuk-
lardan en kiigiigii."

En kii¢lik ¢ocugun karakteristik ¢zelliklerini yeterince bili-
yor, tamyoruz. Aile i¢indeki konumu dolayisiyla en kiigiik
¢ocuk kendinden ilerideki kardeglerin pesi sira kosup onlara
yetismeye ve gecebilirse onlart gecmeye siirekli egilim gos-
terir. Bagindan beri giiclii bir agagilik duygusu iginde yasar;
dolayisiyla, girdigi yanst toplumsallik alaninin simirlarindan
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disan tagirmamast pek kolay degildir. Toplumsallif1, kigisel
{istiinliik ugrunda gozardi etmeye genis olgiide egilim duyar.
Boyle bir egilim heniiz tek bagina bir hata sayilmaz, umudu
bosa gikmadikga ¢ocuk dogru yolda ilerlemesini siirdiirebi-
lir. Ama umudunu yitirir yitirmez de kargisindakilere diis-
man kesilir, amacina ulagabilecegi kolay bir yol arar kendi-
ne, birtakim diizenbazliklara bagvurur, yoksul simifa mensup
bir kiginin kiskanchiyla dikilip durur yagam yolunda. De-
rinligine bir 6ztani'dan habersiz olup, toplumsallifin &nemi-
nin arka plana itildigi durumlarda kendini belli eden biitiin
szellikleri sergiler. Uzaga gitmenin geregi yok, Kutsal Ki-
tap'taki Yusuf kissasini ve en kiiciik kardesin rol oynadif
masallar diistiniirseniz, en kticiik kardesin yagam lislubunun
kardeslerden en giigslizii olmanin damgasim tagidiini, bu-
nun da ok eskilerden beri yaganagelen bir gergek sayilaca-
gimi anlarsiuz. Diger biitiin etkenler boyle bir rol oynamak-
tan uzakur, dogustan beraberinde ne getirirse getirsin, kar-

desler dizisi igindeki yeri- bakimindan en kiigiik kardeg roli-

nii ister istemez oynayacaktir. Bu rolii de yagamin olumlu ta-
rafinda, toplumsallik gergevesi iginde oynayabilecegi gibi,
yagamin olumsuz tarafinda da oynayabilir. Dort ya da beg
yagina kadar hayli bir dengeyi koruduktan, kardeglerden en
kiigiigii olduunun agik segik bilincine varmaksizin yagadik-
tan sonra, ilgili rolii yagamin olumsuz tarafinda oynama
“ayartisi biiyiik olacaktir.

"Parmagim emiyor."

4 yagma kadar bunun goktan sona ermesi gerekirdi. Biitiin
cocuklar parmaklarini emer biraz. Bizim boyle bir konuda
saptadigimiz saglamhifl pek tartigilamayacak gercekleri g0y-
lece &zetleyebiliriz: 1. CocuBu rahatim bozmayacak sekilde
ilgili huyundan vazgecirmenin ¢evre iistesinden gelememis-
tir. Bu yolda bir savasa girilmek istendi mi, cocugun savas-
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maktan kagmadifi goriilecektir. Yani anne ve baba ¢ocugu
ilgili huyundan vazgegirmeye ne ¢ok dnem verirse, o kadar
bagansizlifa ufrayacaktir. Boyle bir yoldan kendini saydir-
maya siirekli ¢aba harcayacaktir ¢ocuk; parmagin emmesin-
de tiim cildin {izerine yayilan bir giciklanma duygusunun da
rolii olsa gerekir; glinkii bagka tiirlii cocugun diger birtakim

nesneleri de alip agzina gotiirmesini anlamak olanaksizdir.-

Nerede parmagim emen gocuklar goriirseniz, orada bir savag
durumu var demektir. Bdyle bir savi daha bir kesin &ne siire-
bilmemiz i¢in, parmak emmenin siirdiiriilen savasimda co-

cuklann bagvurdugu tek silah sayilamayacagm bilmemiz -

yeterlidir. Diyelim anne ve babalar ¢ocuklarimin altlarini pis-
letmemesini istiyor, ¢ocuklarla aralannda bir arkadaglik ilig-
kisi kuramadilar m1, onlann inadina altlarini pislettigi gorii-
liir. Her gocukta bir dikbaghlik duygusunu uyandirma olana-
& vardir. Tutalim ki anne ve babalar gocuklarinmn yemek ye-
mesine ayr bir 6nem veriyor, savag hazirdir. Ya da ¢ocukla-
- nimn diizenli bigimde ¢iglerini yapmalarinm énemle iizerinde
mi duruyorlar, bu konuda da her zaman birtakim giicliiklerin
baggOsterdifine tanik olacaklardir. Bazi kotii aliskanliklarin
bir tiirli kaybolmamasinin nedeni de iste budur. Ayni sey
masturbasyon (cinsel 6zdoyuru) i¢in de sz konusudur. Co-
cuklarda rastlanan inat¢i masturbasyon vakalan, her zaman
bir savag anlamim tagir. Bunun belki daha k&klii bir nedeni
de, en bagta belirttigimiz durumlarla ilgilidir. Rahat bir du-
rumdan itilip uzaklagtinlan bir gocuk, ¢evrenin ilgi ve dikka-
tinin tizerinde toplandig eski rahat durumunu her tiirlii yola
bagvurarak gerisin geri ele gegirmeye galigir. Deneyimlerin
gosterdigine gore, bazi kotli aligkanliklar vardir ki, anne ve
babalarin dikkatini daha ¢ok iizerine ¢eker. Bunu farkeden
¢ocuk da, deneyimlerine gére, ¢evrenin tiim ilgisini ele ge-
¢cirmede kendisine yaran dokunacak bir seyden kolay kolay
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vazgegmeyecektir. Yeter ki bu yoldan gevresindekilerin ilgi-
sini saglayabilece8i duygusuna kapilsin, cezalandiriimayi bi-
le sineye ceker. Dolayisiyla, parmagini emmesini, belki 6n-
ceki rahat durumdan itilip uzaklagtirilan ve aynt durumu ye-
niden ele gecirmeye ¢aligan kizin anne ve babasiyla siirdiir-
diigii savasin belirtisi saymak cesaretini gisterecefiz. Ama
elbette ilerideki agiklamalarin bdyle bir sonucu dogrulamasi-
n1 bekleyecegiz. Ne var ki, egzersiz bakimindan ilgili sonu-
ca varmay: yeterli gobrmekteyim. Bunu sOylerken, parmak
emme konusunda daha bagka goriislerin de varhginn farkin-
dayim. Omegin Freud, ¢ocuklarin parmaklarimi emmesini
cinsellikle agiklar, parmak emme ve masturbasyonun cinsel
doyum sa@lamada ¢ocuklar i¢in hepsinden elverisgli yontem-
ler oldugunu belirtir. Ancak, New York'lu hekim Dr. Levy,
yaptiff1 aragtirmalarda parmak emmenin en kii¢iik bir cinsel
uyarilmaya yol acmadifini saptamigtir. Dr. Levy'nin ileri
stirdiigline gbre, parmagini emenler anne siitlini hi¢ zorluk
cekmeden ele geciren, annelerinin memelerini emmeye ge-
rek kalmaksizin anne siitiinlin meme ug¢larindan kolaycacik
agizlarina aktifn olan ¢ocuklardir; zamaninda gbrevini yap-
mayan emme crganlan da ilgili cocuklarda sonradan varhifi-
nt hissettirmeye baglamig ve bdylece parmaZimi emme duru-
mu ortaya ¢ikmigtir. Ama neden bu ¢ocuklarin emme organ-
lanmin bagka yoldan 6megin kimi ¢ocuklarda rastlandifn gi-
bi parmaklann degil de, dudaklarin emilerek etkinlik goster-
medigi Dr. Levy'nin ag¢iklamalanndan anlasilir gibi degildir.
Dolayistyla, bdyle bir goriigii dogrulayacak bagka kamtlann
ele gecirilmesini beklemek gerekiyor. Eskisinden daha ¢ok
sayida aragtirmalara bagvurularak bazi sonuglara varnlmasi
zorunludur. Deneyimler, ilgili durumu agiklamada daha bag-
ka yollara da bagvurulabilecegini gdstermistir. Ama bireysel
psikologlara gére, bizim kiz bir savaginu siirdiiren bir ¢ocuk-
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tur ve cevresinin ilgisini tiimiiyle kendi iizerine ¢ekmeyi
amaclamaktadir. ileride bu goriisiimiizii onaylayacak bir
agiklamayla karsilasmamiz, bireysel psikolojinin insanin ruh
yapisinn biiyiik bir boliimiinii bir ¢irpida ele gegirebildigini
gOsterecektir. Ama baktik ki dogrulanmadi, goriiglimiizii de-
gistirme yoluna gidecegiz.

"Alnan biitiin énlemlere kargin kiz parmagimi emmek-
ten vazgecmiyor."

Biitiin 6nlemlere kargin kiz parmagim emiyorsa, kér olma-
yan biri kizin savagan bir ¢ocuk sayilacag diigiincesine ka-
pilmakta duraksamayacaktir. Belki ¢ocugun bagka nedenler-
den parmagim emdigi, bunun sagladig1 hazzi elden ¢ikarma-
mak igin savastifi yolunda heniiz bir kugku siirdiirecektir
varligini. Ama kizin savasan bir ¢ocuk sayilacag her tiirli
kuskunun 6tesinde anlagilmigtir. Gorliglimiizii dogrulayacak
kamt1 ilgili agiklamadan beklemek yersizdir; kiz savagan bir
¢ocuksa, tiim yagaminda bunun kendini belli etmesi, savag
durumunun kizin vagsamimin her noktasinda ¢n plana ¢ikmasi
gerekmektedir.

"Cokluk, ozellikle inada bagvurdugu zamanlar parmag-
m agzina sokuyor."

Bu agiklamadan 6greniyoruz ki, ¢ocuk kafa da tutabilmekte-
dir. Biz, bagtan beri kizin pek baska tiirlii davranmadiim bi-
liyoruz zaten. Inatgilik nébetleri sirasinda 6zellikle parmagi-
m agzina sokmasi hayli ilgingtir. Onyargilardan uzak biri
icin, parmak emme konusunda baska goriigleri ¢tiriiten ve bi-
zim goriisimiizii dogrulayan bir olaydir bu.

"En ufak bir heyecanlanma durumunda kusuyor."

Yemek yemeye yanagsmama konusunda biiyiik bir beceriyi
sergileyen ¢ocuklarda bu tip kusmalar bildigimiz seydir. An-
cak, bizim kizda sindirim sisteminde bir yetersizli§in bulu-
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nabilecegini gozden kagirmamak gerekiyor. Belki bu yeter-
sizlik: nedeniyle gocuk kolaycacik kusabilecek duruma gel-
mistir. Bu da bize nasil her geyin bir savas durumunda yerini
aldigim gostermektedir. Cocugun elinde karg: tarafa saldir-
mak i¢in birtakim ¢areler vardir. Kusma da ilgili ¢arelerden
biridir. Cocuk tek bagina olsa da, aghk ve sevgisizlik icinde
yagasa igine gelmeyen bir sey karsisinda nigin kusacaginm
bir tiirlii anlayamayacaktik. Ama kizin davramiginda toplum-
sal iligkinin varlig1 agikga goriilmektedir: Bagrolii oynaya-
madi mu ¢ocuk heyecanlanmakta, sanki karsisindakilerden
¢c alir gibi bir su¢lama nitelifi tagtyan kusma eylemine bag-
vurmaktadir. Bu da bir toplumsal iligkinin varligmi kanith-
yor. Kizim biitiin bu davranigimn bir anlam1 varsa, onun bir -
savagim durumunda yagadif, saygmlik ugrunda bir savag
verdigidir.

"Yemekte,"

Cocuk yedigi yemegi kusabilmektedir, bu da anne ve babasi
icin umursanmayacak bir durum degildir.

"hanyo yapmaya gotiirilliirken, kisaca anne ve babasimin
yapmasini isteyip de kendisinin yapmay: uygun gormedi-
gi her iste olmadik bir neden kizi sinirlendirmeye yeti-
yor, bas bas bagiriyor boyle durumlarda, kendisini yatig-
tirmak isteyen anne ve babasmi yamindan itip uzaklagtir-
maya cahisiyor." ;

Cocuk bir savaggidir, savaggl cocuklarn daha iyisi diigtiniile-
meyecek bir megidir. Daha 6nce bir kugkuya kapilip ¢ocu-
pun davranigimda aglik ve sevgi gereksiniminin rol oynadigi-
n1 ve icgiidiilerinin zorlamasina gocugun karsl duramadigina
inanan kimse, cnun bas bas bagirmasi ve anne babasini
itip kendisinden uzaklagtirmak istemesini s6z konusu yiizey-
sel nedenlerle agiklamaya caligamayacaktir pek.
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"Ornegin ben bir masal anlatarak gocugu yatighrmay:
denedim," '

Cocugun ilgisini cekme yolunda bir girisim. BOyle bir girigi-
mi hangi kategoriye yerlegtirecegimizi biliyoruz; girigim, an-
nenin ¢ocuk karsisinda yerine getirmesi gereken ikinci go-
revden kaynaklamr; bu gérev de, ¢ocufu oynanacak bir
oyunda ve yapilacak bir ¢aligmada bagkalariyla birlikte rol
sahibi olacak gibi egitmektir. Bagkalartyla birlikte stzciikle-
rini vurgulamam kargisinda, en korlerin bile, s6z konusu ¢a-
banm ¢ocuktaki bozulmug toplumsallik iligkisini diizeltmeye
yonelik oldugunu gérmesi gerekir.

"ama dogrudan ¢ocuga yonelmedim,"

Bu da sizlerin sik sik yararlanmaniz gereken numaralardan
biridir. Ilgili girisimi pek goze batmayacak bigimde gergek-
lestirmeye ¢aliginz; ¢iinkii ¢ocugun savas durumunda goste-
recegi tepkiler nesnel degil, 6znel nitelik tagir, kargisindaki-
nin dogrudan kendisine yoneldigini bilirse, buna karg1 koya-
caktir.

"alti bucuk yasindaki ablasina masah anlatmaya koyul-
dum‘" i

Bu agiklamadan, kizin alti buguk yasinda kendisinden her
hangi bir gikdyette bulunulmayan bir ablast oldugunu 6greni-
yoruz. Tahminimize gore, abla herhangi bir uyum gii¢ligi
gostermemektedir; belki evdekiler tarafindan daha ¢ok sevi-
len biridir ve ailenin en kiigiik ¢ocugu olan bizim kiz1 geri
plana itmistir, bizimkisi ise ablasim tahtindan alagag: etme-
nin yolunu aramaktadir. Masal anlatirken kizin ablasina yo-
nelmek, gordiigiimiiz kadariyla, iyi se¢ilmig bir yontemdir.
Iyi secilmig olmasinin bir nedeni de, kizin her bakimdan ab-
lasim geride birakmak istemesidir. ‘
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"Bunun izerine sinirinden yerinde duramayan kiz da,
ablasi gibi dikkatle masah dinlemeye baglad."

Agiklamadan anlagildifina gore, kiz masalin igerigine akil
erdirmeye calismak ister gibidir. Ama biz bunu daha ¢ok ki-
zin ablasi gibi davranmak, yani kendisi de onun gibi masali
dinlemek istedigi seklinde yorumlayacagiz. Savasan ¢ocuk-
larda béyle bir durumla sik sik kargilaginz.

"Kiz giderek yatigti, hatta sonunda biiyiik bir ilgiyle izle-
meye koyuldu masal."

Kizin sagaltimi sona ermis sayillamaz; yaziya gegmemis,
acikc¢a ortada bulunan yasalarim ¢ignedigi toplumdaki yerini
almasim saglamak gerckmektedir. Kizdaki toplumsallik
duygusunu giiclendirmek zorundayiz. Bunun gesitli yollar-
dan gerceklestirilebilecegi sOylenebilir. Ne var ki, agsagilik
duygusundan kendisini kurtarabilmek i¢in bizim anladiklar-
mizi kizin da anlamasim saglamayi hi¢ bir zaman unutma-
maliyiz. Cocuklar, duygulanim ¢okluk alabildifine tuhaf bi-
¢imde dile getirir: Hi¢ ablamin yasinda olamayacaim igin
Oyle iiziiliyorum ki! derler 6megin; oyun arkadagilif1 ve ¢a-
lisma ortaklif1 zeminini giderek ayaklanmn altindan yitirir,
bundan bdyle kisisel bir yol izleyerek ¢evrelerinin tiim ilgi-
sini kendi lizerlerine toplamaya bakarlar, Oysa 6nemli olan,
bireyin toplumla iligkisidir. Kizin durumunda da hata, gerek-
li titizligin gosterilmeyerek dogru diiriist bir egitimin uygu- |
lanmamasindan kaynaklanmaktadir. Bizim kizda yemek so-
runu 6n planda yer alir goriinmektedir, oysa kizin iyi beslen-
migligi hayli gbze carpacak gibidir. Burada anne ve babala-
ra, neyin onemle tizerinde durduklanm ¢ocuklarnna sezdir-
memesini Ogiitlemek isterim. Bir savag durumunu siirdiiren
cocuklar kars: tarafa yoneltecekleri saldirlar igin, bu saldin-
larin boga gitmeyecegi nazik noktalan segerler.
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"ikinci vaka, bir ailenin kendini begenmis tek cocugu iic
yasinda bir oglandir. iki yasma kadar anne ve babasi
maddi bakimdan ¢ok kotii kosullarda yasamus, cocukla-
rinn en zorunlu gereksinimlerini bile karsgilayamammsg-
tir."

Agiklamadan bu kez toplumsal kogullann gelisimi engelleyi-
ci etken roliinii oynadig goriiliiyor. Belki ilgili kosullan ¢o-
cuk pek sert bi¢cimde algilamamakta, ¢iinkii bagka tiirliisline
aligik bulunmamaktadir; ama hayata ¢etin bir gozle baktigim
anliyoruz. Belki anne ve baba da ¢cocugun yamnda durumla-
rnm kétiiliiginden yakinmig, ¢ocugun igini gelecek hesabi-
na karanhk ve kasvetli beklentilerle doldurmuslardir.

"Son aylarda durum eskisine gore énemli ol¢iide diizel-
mig bulunuyor,"

Yeni bir durum.

"dolaysiyla anne ve baba cocuga bir zaman veremedik-
leri her seyi simdi vermek istiyorlar."

Bu da ¢ocugu tiirlii tiirlii armaganlara, oyuncaklara, sekerle-
me vb. seylere bogmak anlamina geliyor kuskusuz. flgili
davranigin uygun bir yontem sayilamayacagini anlamak gii¢
degildir.

"Cocugu oyuncaklara boguyorlar; cocuk zamanla oyun-
caklara ilgi gostermez oluyor, yiizlerine bakmadan geci-
yor onlerinden, oyuncaklar kendisine en ufak bir haz
vermiyor."

Anladifimiz kadar, oyuncak ve sekerleme vb. seylerin bol
bol tadim ¢ikaran ¢ocuk bu nesnelere karsi ilgisini kaybet-
mig, duyarsizlagmig, yeni duruma dogal bir gézle bakmaya
baglamigtir. Bazen s6z konusu ¢ocuklarn kendilerinin, ne
denli basit de olsa oyuncak bebekler yapmay1 yegledigi go-
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riiliir. Kendi yaptiklan bebekler, onlan digaridan satin alinan
en gorkemli bebekten daha gok ilgilendirir, Bizim oglan iize-
rinde uygulanan bi¢imiyle bir egitim - cocuklar toplumdan
cekip alir digar, onlar her seye armut pig agzima diis misali
kavusgtuklan, kendilerinden higbir ¢aba ve zahmet istemeyen
bir diinyanin i¢ine gotiiriip kor; yle bir diinya ki, bizimkisi-
ne aykin nitelik tagir. Bundan boyle ¢ocukta kendini agiga
vuracak ilgi yetersizligi, onda her seyden habersiz yasama
istegini uyandirr, belki anne ve babasi tarafindan olusturu-
lan dar gerceve i¢inde devinmeye baslar, kendi kendine ha-
reket etmeyi talim etmediginden hi¢ bir etkinligi gelistirecek
glicii gGsteremez.

" Annesi ¢ocuk igin ince ve duyarl diyor, bense ilgisiz bir
¢ocuk oldugunu ileri siiriiyorum."

Biz de son goriise katiliyoruz.

"Cocuk tek basina oynamay: yegliyor. Baska cocuklarla
bir araya geldi mi, ya hirgin ya da kuzu gibi biri oluyor."
Yeni durum oflan i¢in alismadii bir seydir, uyum saglamak
gli¢ geliyor kendisine, bu yiizden hirginlagiyor. Ya da kendi-
sini her tiirlii girisim giiciinden yoksun hissettifi icin, kuzu
gibi bir tavir takiniyor.

"Bir oyunda yenik diigtii mii hemen kagip annesine gidi-
yor."

Oglan her tiirlii direngten yoksun. Bu da egitimindeki hata-
dan kaynaklamyor ve ilgili hata oglam siirekli yenilgiye ug-
ratarak toplumsallik digina itiyor. Biitiin yeni durumlara og-
lan getin bir gézle bakiyor; her tiirlii girigim giictinden yok-
sun biiylimiig, her seyin zahmetsiz ele gegirildigi bir durum
i¢in, bir cennet iilke icin yaratilmig gibidir. Iglenen egitim
hatasimin oflana toplumsallik yolunu kapadigim gériiyorsu-
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nuz. Uygulanacak bir sagaltimla oglanin baskalarina ve yasi-
nin 6devlerine kargt ilgi duymasinin saglanmas, yani icinde-
ki asafilik duygusundan kurtarilarak tiim sorunlarla basa ¢i1-
kabilecegi giiveni kendisine veren aktif bir iyimserlikle do-
natilmasi gerekmektedir,

En Biiyiik Cocugun Dogumsal Haklari Ugrunda Savasi
"Bes yaginda bir oglan, kardeslerden en biiyiigi."

En biiyiik ¢ocuklarda g6rmeye alistiimiz bir durum vardur,
acaba tahtimizdan alagag edilir miyiz diye iglerinde hep bir
korkuyu barnndirirlar. Gii¢ ve otorite konusuna olaganiistii
derecede akil erdirir, gii¢ ve otoriteye yasamda en yuce nes-
ne goziiyle bakar ve bu ugurda savagip dururlar. En biiyiik
¢ocuk kadar yagam kurallarina bagli bir insana seyrek rastla-
yabilirsiniz. Ikinci dogmus cocuk ise kural ve ilkelerin
amansiz digmanidir. Tek yanli bir otoritenin karsisindadir,
her geyin bir bagka tiirlii olabilecegi diigiincesine de yer verir
kafasinda, kurallanin ve dofa yasalaninin mucizevi giiciine
pek inanmaya yanagmaz, kural diye bir seyin olmadifim her
tiirlii kogulda gdstermeye egilim duyar. Dolayisiyla, bizim
oglanin da gii¢ ve otorite konusunda pek duyarlik gosterdigi-
ni, tahtindan alagagi edilmek korkusuyla ilgili alandaki po-
zisyonunu korumak ya da yeniden ele gecirmek istedigini
sOyleyebiliriz. Heniiz umudunu yitirmemis bir tip i¢in karak-
teristik bir 6zelliktir bu. Umudunu yitirdigi zaman da yine
aym tipin karakteristik 6zelliklerini g&sterir, belki bir daha
- gli¢ ve otoriteye kavugsamayacagim distinerek hayiflamir; es-
kisi gibi aym tiptir, ama eskisi kadar cesur degildir artik. Bi-
zim oflanin hangi tip i¢inde yer aldigimi gérecegiz. Her iki
tip de yeniden yukarlara tirmanabilmek igin bir savasimi siir-
diiriir,

Bizim oglanin erigkin biri roliinii oynamak istedigini, kendi-
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sinden kii¢iik kizkardeginin 6niinden giderek ona hep iyi bir
Omek olmaya ¢aligtifimi 6grenmis bulunuyoruz. Bu da bizim
gorligtimiizle ¢akismakiadir.

"Oglan diisiinsel yetenekleri kesinlikle normal biridir,
her seye biiyiik bir ilgi duymaktadir, ama istemi (irade)
olgiisiiz derecede giicliidiir."

Biz, tahtini elden yitirmemek, hep kumanda mevkiinde kala-
bilmek i¢in oglanmin hummal bir ¢alisma gosterdigini ve bu
hummali ¢caligmanun da istemsel bir gii¢liiliik gibi diga yansi-
difgm diistinliyoruz daha ¢ok. Bes yasindaki bir ¢ocuga 61-
¢iistiz bir istemsel giicliiliiffiin maledilebilecedi kanisim pay-
lagamayacagiz.

"Ornegin yoluna duran gocuklari, esyalari, hatta en de-
gerli nesneleri kirip dékecekmis izlenimini uyandiriyor."

Boyle bir izlenim, oglamin tahtint elden birakmak istemedi-
gini ¢evresine gdstermek icin sahneledifi olaylardan kay-
naklansa gerektir. Bu da, oflandaki toplumsallik duygusu-
nun hirpalanip zarar gbérdiigiinii bize anlatmaktadir, Oglanda
aglik ve sevgi gereksiniminden ¢ok, bir gii¢ ve otorite egili-
minin varlifini gérmekteyiz. Baskilanmig heyecan ve yasan-
filar gocugu rahatsiz etmemekte, ama toplumsallik duygusu-
nun kapsami daralmig bulunmaktadir, Bir 6zgiivenden yok-
sunlugu gii¢ ve otorite efilimini kamg¢ilamistir; kendisinden
kii¢iik bir kizkardeginin olmasi da i¢indeki giicliliik egilimi-
ni bizim i¢in daha anlagilir kilmaktadir. Kardesler arasindaki
rekabette, offlandan daha hizli bir tempoyla gelisen kizkar-
desin avantajli durumda oldugunu, elindeki otoriteyi koruya-
bilmek igin agabeyin kizkardesi kargisinda son derece uya-
nik bulunmas: gerektigini biliyoruz. Afabeyin tahtindan ala-
sag1 edilmesinde daha baska kosullar da rol oynamaktadir
kugkusuz; oglan kizkardesine karsi zaferi kazanacagi umu-
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dunu yitirmedikge, tek basina ilgili durum kesin sonug sagla-
yamaz, Agabey zaferi kazanacagi konusunda umutsuzluga
kapildi mi1, bu kez hileli yollara sapacaktir. En biiyiik ¢cocuk
olan agabey, bir siire ailede tek ¢ocuk roliinii oynamigtir.
Sonradan bu rolii oynamaktan ¢ikmig, ama yeni duruma da
Gnceden toplumsallik agisindan hazirlanmamagtir.

"Babasi oglanin bir zaman pek sert egitildigini agiklad."
Bu igi kim yapti1 bilmiyoruz, belki de babasiydi oglam sert
egiten. Durum boyleyse, oglan sert egitimin acisim babasin-
dan ¢ikarmaya galisacak, ona saldirilar yoneltecektir.
"Babasimin ayrica agikladigina gore, zihinsel ve bedensel
gelisiminin saghikh bir seyir izlemesinden dolay: oglanda
bir enerji fazlah@ bulunmakta,"

fgili durum, kamgilanip kirbaglanan giigliiliik ¢zleminden
bagka gey degildir; ancak, baba bunu géremiyor.

"bu da oglam birtakim tagkinhklara siiriikklemekte. Bu-
giine kadar herhangi bir hastahk gecirmis degil."

Sanki baba, gecirecegi hastaliklarin oglani 1slah edici bir et-
kiyi igerecegine inaniyormusg gibi gériintiyor.

"Bence oglam yetersiz ¢ocuklarm tersine haris biri diye
nitelemek gerekiyor."

Oglan bir dzgiiven duygusuna sahip olsa, bu kadar ¢aba har-
camasina gerek kalmazdi. "Yetersiz" bir cocuk degil, ama
bir "yetersizlik duygusu" i¢inde yagiyor.

"Oglanin kargisinda yetenekli ve sevimli baba érnek al-
nacak biri gibi duruyor hep."

Oyle anlagiliyor ki, evde babanin sozii gegmekte, bu da ogla-
m daha ¢ok uyarip kamgilamakta.

"Babasimin kisiligine, onun a§amasma erisecegi, oglanm
kafasina sokulmustur."
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Bu bizim i¢in o kadar gii¢ sey degil, ama ¢ocuga Oyle geli-
yor.
"Baba bir insaat mithendisi, giizel resimler yapiyor."

Anne ve babalardan ¢ofu kendilerini ¢cocuklanmn kargisina
smek diye gikanrlarsa, cocufun bagimsiz diisiinme ve dav-
ranmasina yardimci olacaklarina inamr.

Bu son vakada da ¢ocuktaki toplumsallik duygusunun gelis-
miglik derecesinin baglica rolii oynadiim goriiyorsunuz.
Oteki nedenlerin tiimii, toplumsallik duygusunun yaninda
adeta hi¢ kalmaktadir. Dogabilimle, achik ve sevgi yoksunlu-
guyla bir ilgisi yoktur bunun; toplumsallik duygusunun de-
recesi i¢in kesin 6nem tagiyan sey, yalniz ve yalmz sayginli-
§a ulagma amacidir.

Bu firsatla egitmenin bir agiklamasiyla ilgili olarak birkag
stz s0ylemek yerinde olacak. A¢iklama goyle:

"5 yagindaki bir cocugun en ufak bir nedenle kizip 6fke-
lenmesinin sucu kimdedir? Ve yine dort yagmdaki bir ki-
zin' sinirsel mide agrilarina yakalanmasindan kim so-
rumludur? Bana gore, vakalarin biiyiik ¢ogunlugunda
kiyasiya dayaktan c¢ok, akilsizca davramip ¢ocuklarma
alabildigine sevecenlik gostererek omlara kotiiliik eden
anne ve babalardadir sug. Gerekli bilgilerin yani sira si-
cak bir kalbe ve yeterli dlciide toplumsallik anlayigina
sahip kimselerdir ki, cocuklar: egitebilecek giicii gosterir
ancak."

Bu agiklama kargisinda ben anne ve babalara yoneltilen sug-
lamay: dofrusu yumusatmak zorunda goriiyorum kendimi.
Ornegin, gocuklarn ilerlemesi saglanip onlara daha ¢ok top-
lumsallik duygusu asilanabilse, anne ve babalarin iizerinden
sug kalkar; yani bizim toplumsallik duygusuyla davranip an-
ne ve babalar sirtlanindaki yiikten kurtarmanin ¢aresine bak-
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mamiz gerekmektedir. Iste bu da tiim kargikoymalara aldir-
mayan bireysel psikolojinin pratikte yapmay: amacladig
seydir. Anne ve babalan egitim giicliiklerinden kurtaracak
bir kurum olmadigini hep sOylemigizdir kendi kendimize. Bu
isin tek bagimiza iistesinden gelemeyecegimizin bilincindey-
dik; ancak, istedik ki ilk adimi atalim ve bir Omek koyalim
ortaya. Elde edilen basarilar, bu yolu ileride de izleme konu-
sunda bizi yeterince cesaretlendirmis bulunuyor,
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IV. SIMARTILMIS EN KUCUK COCUK

"Kiz 11 yasinda, babasi demiryollarmda memur, anne
ev kadim, 14 cocuk dogurmus, bunlardan ancak yedisi
hayatta. Petronella, cocuklardan en kiigugidir."

En kiigiik gocuk konusunda bizim kendimize 6zgu bir gorii-
stimiiz. vardir. Tevrattaki Yusuf kissasim hepiniz bilirsiniz
kuskusuz, hani Yusuf aym, glinesin ve yildizlann kendi
oniinde boyun egmesini ister, diiglerini anlatir kardeslerine,
kardesleri de diigleri geregi gibi anladiklarim gosterirler, bir
cuvalin i¢ine koyup bir kervana satarlar Yusuf'u. Bu kissa-
dan 6grenilecek ¢ok sey vardir. Yusuf sonradan biitiin ailesi-
ni, biitiin tilkesini esenlige kavugturur, kavmini kurtarnr. En
kiiciik ogul! En kiigiik ogul ileride 6nemli bir kisi agamasina
yiikselir siklikla; iyi ya da koti anlamda Onemli bir kisi olur,
ama cokluk degerli ve gii¢lii biridir. Ailenin 14 ¢ocugundaki
cinsiyet dagiim1 konusunda fazla bir sey bilmiyoruz. En kii-
¢k rougun agin gimartilmasinin sik goriilen bir nedeni, an-
ne ve babanin bir cocuk sahibi daha olabilmekten duydukla-
1 memnunluktur, ama bazen bundan hosnut kalmadiklar da
g6riiliir. En kiigiik gocuk Gtekilerden degisik konumda bii-
yiir, giinkii arkasinda kendisini izleyen bir kardes yoktur.
Dolayistyla, elverigli bir pozisyonu elinde bulundurur. Oteki
cocuklarsa, arkalarninda kendilerini bir bagka kardesin izle-
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mesinin trajedisini yagarlar. En kiiciik ¢ocuk ise biyle bir ya-
santidan habersizdir, ilgili durum da davramslarina damgasi-
mt vurur. Son dogmus ¢ocugun "arkasi serbesttir."

Raporun okul konusundaki agtklamalarin yer aldig sayfasin-
da gocukla ilgili su bilgilerle kargilaginz:

"Bazen ¢ok iyi derste; ama bazen hamarath@ gevsemeye
birakiyor yerini." :

Bir ¢ocu@un okul ¢aligmasinda bu tiir degismeler gériirseniz,
onun gimartilmig bir ¢ocuk sayilacagmi belli bir kesinlikle
sOyleyebilirsiniz. Boyle bir ¢ocuk ancak belli bir kosula bag-
It olarak ilerleyebilir derslerde, bu kosul da kendisi i¢in rahat
bir durumun varlifidir, yaptigi sey zahmet vermeyecektir
kendisine, elini attif1 ig hemen basanyla sonuglanacaktir.
Kendisi i¢in sicak ve rahat atmosfer ortadan kalkar kalkmaz,
caligkanlifi da sona erer. Aldif1 kamelere bakarak bir gocuk
igin gimartilmig denilip denilemeyecegi konusunda bir tan
koyabiliriz. Simartilmis ¢ocuk tipinin 6zelliklerini bir kez ta-
nmdik mi, tam koyma bakimindan iyi bir hekimden farkimiz
kalmaz

"Yaz, resim ve eligi dersini daha ¢ok seviyor."

Anlagilan kiz eli uz bir ¢ocuktur. Bu da onun belli bir egzer-
siz dnemini geride birakmasindan, erken ¢ocukluktan bag-
layarak kendi istegiyle el igleriyle ugrasmasindan kaynakla-
nabilir. Belki kizin solak biri olabilecegi sonucunu da gikara-
biliriz; solakligimin dogurdugu giicliikleri yenmis, sag elini
kullanmay1 enikonu talim etmistir. Ancak, bdyle bir sonuca
pek fazla glivenmemek gerekir, sonraki agiklamalarla kolay
dogrulanabilecegi gibi yine Gyle kolaycacik ciiriitiilebilecek
bir sonugtur.

" Anne ¢ocugun arsizliklarinmi savunuyor."
Cocugu bir paylanmay: haketse bile ona arka ¢ikan bir anne
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gériiyoruz kargimizda. Bu da ¢ocufun simartildig yolundaki
tahminimizi dogruluyor.
"Dikkat ve ilgisi kolay uyanan bir ¢ocuk."

Buradan da kizin her seye gz gezdirdigini, gozii ve kulaim
higbir seyden ayirmadifini, yagama kargi canli bir ilgi duy-
dugunu anhyoruz. Besbelli kiz cesaretini yitirmemis, kendi-
ni geriye ¢ekmeyen, kendi igine kapali sayilmayip tersine
dis diinyayla baglantilar kurmaya caligan biridir. Toplumsal
etkinlik sahibidir, bu etkinlik belki bos seyleri igeren bir
alanda agiga vurmaktadir kendini, ama hammadde hazirdir.
"Derste huzuru bozarak dikkati iizerine cekmeye ¢ahsi-
yor."
Bunu, kizin derste hep bagkalarini rahatsiz edici davraniglara
efilim gosterdigi seklinde anlamaktayiz. Ilgili durum da bizi
sagirtmamaktadir, ¢iinkii belli bir dinamizm sahibi gimartil-
mig bir gocugun gevrenin ilgisini gekme egilimini yagamin
“daha ¢ok olumsuz tarafinda agica vuracagim biliyoruz. Kiz,
bu olumsuz dogruituda hayli ileri gidebilecektir, ¢iinkii an-
nesinden yiiz bulmaktadir.
" Giiglia bir bellegi var."
Kizin gevresine ilgi gosteren biri oldugu konusunda hi¢ kus-
kuya yer kalmiyor boylelikle. Bir zeka testi yapilsa da, kizin
ortanin iizerinde zekd diizeyine sahip oldufu gortilse hi¢ sas-
mazdim hani.
"Giinliik yasam konusunda bagimsiz bir kiz ve iyi bir
gozlemci."
Bu agiklama da yine kizda bir dinamizmin varlifim ve bu
dinamizmin kiz1 siirekli olarak her seyle ilgilenmeye, ilgi-
lendigi seylere kargi da bir tavir takinmaya zorladifim dog-
ruluyor.
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" Acik secik diisiince ve tasarimlar, elestirel bir yetenek."

Tlgili yetenegin simartilmig gocuklarda higbir zaman baganl
sonuglar saflayamayacagini s¢ylemek istemeyiz. Bazen dav-
ramiginda hakh olsa bile, bu, bizi kizin bagkalarindan 6ne
geemek gibi bir egilimi i¢inde barndirdigmu saptamaktan
alikoymayacaktr.

"Yeni bir ige cesaretle sarihyor."

Boyle bir agiklamadan, kizin yeni bir isin baslangicinda ka-
rarli adimlarla ilerledigi sonucunu g¢ikarabiliriz. Bu da yine
kizda bir dinamizmin varhigm gdsteriyor. Kizin yagam iislu-
bu devingendir, yogun devinim i¢indeki bir ¢ocufun yagam
tablosuyla kargi kargiyayiz; dig diinyaya kapali biri degil kiz,
yeterli ilgiye sahip, kuskusuz bagkalarindan iistiin olmaya
caba harciyor. Peki, okul gibi toplumsal bir ortamda §gret-
menin istiine ¢itkmay: nasil bagaracaktir?

"Calisirken bazen kaprislere kapihyor."

Daha 6nce belirttifimiz geyin yinelendigini gbriiyoruz.
"Bagsarnh ¢alismasimin takdir edilmesi kendisini gayrete
getiriyor."

Kiz takdir edilmenin §zlemini ¢ekiyor, biiyiik bir rol oyna-
may1 arzuluyor.

"Neseli biri." ,

Bu da yine kizin cesaret ve kararhliginin bir bagka yanimu
gosteriyor, ayrica aile ortaminda pek kasvetli giinler yasama-
diim ortaya koyuyor. Annesinin kiza hep arka ¢iktigimi bili-
yoruz ne de olsa.

"Bir kez verdigi kararlardan ayrilmak istemiyor pek."
Kendini gii¢lii hisseden herkes gibi.

"Huzur bozucu davramslariyla 6biir cocuklarin dikkati-
ni dersten bagka tarafa celiyor."
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Bdyle bir ¢ocuk simiftaki 6grencilerin dikkatini dersten bas-
ka tarafa ¢eliyorsa, 0 zaman ¢evresinin ilgisini lizerinde top-
lama amacina bu yoldan ulagmak istiyor demektir. Yani an-
cak dersi baltalamakla basarabiliyor bunu.

"Baskalarimi yoretmeye egilim duyuyor"

En kiigiik kardes - kii¢iik Yusuf.

"ama pek yetenekli degil bu konuda."

Neden ilgili konuda pek yetenegi yoktur kizm? Ciinkii 6bir
¢ocuklar karg1 koyuyor, hep o simarik ziippe kizin kendileri-
ni yGnetmesini, saga sola kosturmasimu istemiyorlar. Kiz,

bagkalarim yOnetmeyi heniiz beceremiyor pek, stz konusu
yetenegi ileride su ya da bu sekilde edinecektir.

" Giizel konusuyor ve konugmaktan hoglaniyor."

Konugmak da dikkati {izerine ¢ekmenin bir yoludur. Giig
eitilebilir ¢ocuklarda, nevrozlularda, psikotiklerde konus-
ma arzusunun hayli 6n planda yer aldigim, ilgili kigilerin
durmadan konustuklarim sik stk gbzlemleriz.

Simdiye kadartylaki agiklamalar ¢ocugun ilkokul yagamiyla
ilgilidir; simdi de ortaokulla ilgili agiklamalan dinleyelim:
"flk zamanlar pek dikkati ¢cekmis degil. Okulla yapilan
ilk gezide (0grenim gezisi) geziye katilan 6grenciler, ki-
zm alayh sozlerinden ve satagmalarindan sikayet edi-
yor."

Artik sesini duyurmaya calisiyor kiz, kendisine yer agmak
istiyor. Peki, neden hemen 6ne ¢ikmak istemedi? Bu, onun
ilgili konuda iyi hazirlandigim gosteriyor. isin nasil yapila-
caginin tagidig1 6nemi biliyor.

"Yaklagik 2-3 haftadir olmadik davramsglarda bulunu-
yor. Akhna gelip avazi ¢ikhigi kadariyla bagiriyor derste,
izinsiz yerinden kalkip gidiyor, siniftaki obiir é6grencileri
itip kakarak rahatsiz ediyor."
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Davranigi, igi bagkalarindan istiin olma ¢abasindan ileriye
vardirdifi anlamim iceriyor besbelli. Bununla kizin ne gibi
bir amag giittiigiini seziyoruz, simftaki cocuklan egemenlik
altina almak istiyor.

"Dersteki ¢caligmalara katilmaya yanasmadig 'ig:in ogret-
men tarafindan uyarihyor, inadindan hokkay: alip elleri-
ne dokiiyor, bitiin eline bulastiriyor miirekkebi, siray
kirletiyor."

Isi azitiyor kiz, Stekilerden daha giiclii oldugunu ille goster-
meyi amachyor, zafer sarhogluguyla kendinden gegmis biri
gibi davranyor. Zeki bir ¢ocuk sayilacagi icin, boyle davran-
masindan okulda kendini rahat hissetmedigi, kendini bir sey
yapmak zorunda gordiifii sonucunu ¢ikarabiliyoruz. Okulda
tistiin bir rol oynama umudunu yitirdigini ilgili davramigiyla
kamthyor.

"Annesi okula cagriliyor; fena halde kizip sinirleniyor
kiza, saclarindan tutup cekiyor, yiiziine anlamsiz tokat-
lar indiriyor, ellerini biikiip koparmaya ¢alisiyor adeta."
Annenin de ¢ileden ¢iktifini goriiyoruz. Bir stirecin son hal-
kasmi, bir davramgin en son uzantisini cezalandirmanin uy-
gun bir y0nlem sayilamayacagmi séylememiz gerekiyor. Ge-
rek annesini, gerek ¢gretmenini ¢ileden ¢ikarmakta hig sa-
kinca gérmiiyor kiz. Gegenlerde Rosegger'in yagam Oykiisii-
nii okuyordum, bir yer dikkatimi ¢ekti; anlattifina gére, Ro-
segger cocuklufunda dayanamaz, kendisini dayaktan gecire-
cek kadanyla babasim kizdirabilmekten son derece haz du-
yarmug; ama babasinmn kendini sevdifini anlaymca davramgi-
nm degistirmig. Bizim kiz sevilip kendisine deger verildigi
glivencesini ele gecirmek istiyor. Boyle bir giivenceyi elde
edemedigi siire, herhangi bir kimseyi kudurtana kadarryla
kizdirmaya caba harciyor. Bu da onun giicli igin uyarici bir
neden olusturuyor.
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"Miidire Hamim kadim zaptetmekte giicliik ¢ekiyor, kizi
hemen simifa yollamak zorunda kahyor. Kiz ne aghyor,
ne bagiriyor, serinkanhhgim yitirmiyor hic."

Kizin, davranigiyla annesine anlatmak istedigi seyi goriiyor-
sunuz. "Sen bana goére zayifsin, ben senden gii¢liyiim!" de-
mek istiyor kiz.

" Annesinin okuldan ¢ikip gitmesiyle yine idareye yollan-
masi bir oluyor kizin, ¢iinkii smifta ders yapiimasim ola-
naksiz kiliyor."

Buradan kizin kimseyi umursamadif: goriiliiyor. Kiza bir
bakima hayranlik duymamak elde degil, devcileyin bir giice
sahip. Bu gii¢ dogru yola kanalize edilebilse, ortaya bir gey
¢ikabilirdi kugkusuz.

"Miidire Hamm tathihkla konusuyor, 6giitte bulunuyor
kiza, kiz da bundan béyle huysuzluk yapmayacagna soz
veriyor; ama soz verirken verdigi sozii tutacagim akhn-
dan gecirmiyor hig." :

Miidire Hanim'in kendisine kucak actifim gdriiyor kiz. Bun-
dan bdyle uslu davranarak onu memnun etmek istemiyor de-
gil; gelgelelim sinifta mekaniklesmis yasam {islubu hemen
¢alismaya baghyor. Pek ¢ok kimse ortada bir ambivalens
(ikili duygu ve davranig) durumunun séz konusu oldugunu
diigiinecek, kizin bir yanda uysal, 6biir yanda dikkafah dav-
ranabilecegine inanacaktir belki. Insan ruhunu bu denli me-
kanik diisiinmek olanaksizdir. Kizin mekaniklegmis yasam
tislubu kugkusuz bu iislubun gosterdigi dogrultuda, ama or-
tadaki duruma gore cevap vermektedir. Miidire Hanim'in ya-
nindayken kiz da 'Ben bunu ele gegirdim, bu bana aittir' izle-
nimine kapiliyor, ama smiftayken bir bagka duygu uyantyor
icinde.
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"Miidire Hamim kizi onurlandiria bir igle gorevlendiri-
yor: Kiz, her giin simftaki takvimle ilgilenecektir."

Bir ¢ocugu okulda yatistirmamn bir yoludur bu, koklii bir te-
mele dayanmaktadir, onurlandirici bir isle gorevlendirilmele-
ri sonucu, istiinliik egilimleri doyuma kavusacak cocuklar
lizerinde baganlh olabilir, Ama kiz bdyle bir gérevden daha
fazlasim istiyor, bagka ¢ocuklardan daha fazlasina kavugma-
y1 amagliyor. Onun boyle bir gérevle yatigacaginu, hi¢ degil-
se bdyle bir yatismanin bagtakinden daha ileri diizeyde ola-
cagin sanmiyoruz.

"Ogretmen simfa giriyor: 'Su buklelere de bakmn hele!
Nerede satiliyor bunlar acaba?' "

Aciktan agifa bir diig;fnanl@m disavurumudur bu s6z. Kizin,
Ogretmene agik¢a diigmanlik duygulan besleyeceBi kugku-
suzdur, ¢linkii ancak bayag bir diigman biyle konusur.

"Simiftaki ogrenciler 10-11 yaslarindadir, bu gibi sézler
iizerinde durmadan gecemeyecek kadariyla kiiciiktiirler
heniiz. Dolayisiyla, kizin simftaki bozgunculugu siirer.
Basta ozellikle soz konusu 6gretmeni kizdirmay: goziine
kestirmig goriiniir, ama ¢ok gecmeden kendine bagkala-
rim da hedef almaya baglar."

Belki ¢gretmenler igin oldugu kadariyla 6grenciler icin de
kiza istedigi seyi buyur edip vermek, onu hemen baga gegir-
mek diisiiniilecek gibi degildi. Ote yandan, neyin 6zlemini
cektigini kesinlikle saptayamadifimiz siire kiz i¢in gerekeni
yapamayacagimizi gérmekteyiz. Yoksa bagkalari gibi bizi de
ayni savagi igine siiriikleyecektir. Iledigi kabahatleri yiizii-
ne vurmak hatali bir davranstir. Kendisiyle yapilacak bir
stylesiye, iistiin taraflanndan soz agarak baglamak gerekir.
Bunun nasil yapilacagini da herkesin kendisi belirleyecek-
tir.
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"iki hayat bilgisi dersi, ancak okul miidiresinin sinifta
kalmasiyla yapilabilmigti."

Kiz, miidire hamimla da savasa tutugacak kadariyla kendini
glicli gormemektedir heniiz. Anlasildifina gbre, miidire ha-
numla aralari iyidir. Bu, miidire hamma karsi beslenen saygi-
dan ileri gelebilece§i gibi, onun kiz1 annesinin saldirisina
kargt korumasindan da kaynaklanabilir.

"Bayan ogretmeni de, kizi ders araclarimin bulundugu
odamin tozunu almak, su getirmek vb. ayricalikh iglerle
gorevlendiriyor, ama kiz ¢ok gecmeden yine birtakim
densizliklere kalkiyor."

Bu bizim igin ilging bir gey. Miidire hamm kendisine bir
ddev verdi mi, gordiiglimiiz kadanyla, kiz bunu pek giizel
yapip ¢ikartyor. Ama ¢gretmenlerden biri ayni seyi yapti mi,
yliziine g6ziine bulastirtyor. Buradan da, kiza ne yoldan bir
yaklasim saglanabilecegini saptayabiliriz. GOrdiigiim kada-
niyla, simdiki okullarda uygulanan modern egitim gocuk igin
rahat bir durumu saglamay: amachyor; saglanan rahat du-
rumda cocugun eskisinden oldukga iyi bir davramst sergile-
digini de gozlemleyebilmekteyiz. Ancak, bizim istediimiz,
¢ocu@un kendisi i¢in rahat sayllmayacak durumda da denge-
sini korumasidir. Geriye donerek mekanik yagam {islubunun
nasil dogup ortaya ¢iktifim ammsarsak, sevgisini kazanmak
icin annenin ¢ocuga rahat bir durum saflamasi ve sonra da
onu toplumsal yasamin sosyal bir bireyi durumuna getirme-
siyle ilgili iislubun kurulup catildifini goriirliz. Annenin bu
gorevini bizim kizda yerine getirmeden birakamayiz; ilkin
kizin sevgisini kazanmamiz, ardindan onu topluma uyum
saglayacak gibi egitmemiz gerekmekitedir. Kizin sevgisini
kazanmadan boyle bir seyin iistesinden gelemeyiz.

"Beden egitimi dersinde huzuru bozuyor, siradan ¢ikip
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gidiyor; soyunma odasina kapatiliyor, orada da kagtlar:
kiiciik parcalar halinde koparip yere atiyor, égrenci ar-
kadaglarimin giysilerini yerlere savuruyor, tekrar ortahg
derleyip toparlayayim demiyor hic."

Yine aym savas.

"Miidire hamim bile kagit parcalarim yerden toplamaya
kizi raz edinceye kadariyla akla karay: seciyor."

Kizin adeta oziir dileyip algakgoniilli davranmasim yine
miidire hanim saglayabiliyor.

"Bir baska kez soyunma odasinda 6grencilerin ayakkabi-
lariyla ¢oraplarim birbirine kanistiriyor. Ogrencilerden
biri kendi c¢oraplarim bulamuyor, dogal olarak H.'min
iizerinde toplaniyor kuskular. Kizin ¢oraplar: alip kendi-
ne malettigini ne é6gretmenler, ne de miidire hamm bir
an i¢in akillarindan gegiriyor, c¢iinkii ¢ok cana yakin ve
temiz bir ¢cocuk. Ne yiyecekten, ne giyecekten yana kesin-
likle sikintisi yok. Ertesi giin miidire hamm, kizin ve ¢o-
rabi kaybolan cocugun annesi el ele verip ¢oraplar: nere-
ye sakladigimi soylemesi icin kizi raz1 etmeye ¢ahisiyorlar.
Ama kiz itirafa yanagsmiyor. Uzun aramalar sonucu kapi-
o1, diosemenin iist tarafindaki havalandirma aygitimn
icinde buluyor ¢oraplari. Kiz bugiine kadariyla coraplari
kendisinin saklamadigina hala yemin edip durmakta."

Kizin yalan stylemeye kars1 fazla efilim gostermedigini be-
lirtmeden duramayacagim. Yalan s@yleyen birinde kizdaki
gibi bir dinamizmle karsilasamayiz, ¢linkii yalancilik kor-
kakligin bir belirtisidir. Dolayisiyla, ilgili durumlarda ihti-
yath davranmamiz gerekir; ¢linkii kaybolan nesneleri bir
bagka ¢ocuk saklamig olabilir pekédld. Haksiz yere suglan-
makla kizin kendisini nasil yiiceltilip ululanmig hissedecegi-
ni diisiinebiliriz. Omegin, ben ¢yle durumlara tark oldum
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ki, baz1 kimseler bir siirii hursizlik eylemini gergeklestirmis,
ama kendilerinin yapmadif1 bir hirsizlikla suglaninca Gyle
bir davramg1 sergilemiglerdir ki, gérmeye deger dogrusu!
Sorugturmann kendilerinden kusku duyulacak gibi bir seyir
izlemesine caligmus, kendilerine yapilan haksizhigin tadin
¢ikarmaya bakmiglardir.

"Beden egitimi 6gretmeni ne kiz, ne de 6biir égrenciler
" igin sorumluluk yiiklenmek istediginden, bir sonraki
derste miidire hanim salonda bulunmug, ama kizin gerek
davramginda, gerek beden egitimi hareketlerinin yapil-
masinda bir kusurunun gorillmedigini itiraf etmeden du-
ramamgtir. Tleriki derslerde kiz dvgii konusu yapilmus,
ama derken yine eski soytariiklar sergilemeye koyul-
mustur. Ornegin 'Ayagim agriyor' diye yakinmstir."
Savagimin bu tiirii daha nce 6grendigimizden hayli yumu-
sak nitelik tagimaktadir.

"Ogretmeni beden egitiminde kasten dyle beceriksiz dayv-
ramyorsa, 4'iin iizerinde not alamayacagim soyliiyor.
Annesinin acikladigina gore, kiz 6gretmenin bu soziin-
den dolay: aghyor evde. Ama annesi kendini avutuyor: '4
alsan ne gikar, iizme camm!' "

Burada adeta kagirilmuig bir firsattan s6z edebiliriz. Bir ¢ocu-
gu yola getirmek icin uygun firsati yakalamak kolay degil-
dir. Kizin belki gergekten ayagi agriyordu, belki davranigla-
nm tam diizeltmek tizereydi; ama ayaginin agndigini soyle-
mesine karsilik 6gretmenden s6z konusu yanit1 almigti.
"Obiir 6grencileri hi¢ rahat birakmadii icin yazi der-
sinde de bir kez miidire hamimmn karsisina gkarilms;
ama bu derse yine de ilgi duyuyor." .
Yazi yazmak, kizin hoguna giden bir ugragtir anlagilan. Sim-
diye kadariyla bizde uyanan kamya gore, eli yatkin bir kiz;
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yazi dersine kendini veriyor, belki ilgili derste Sbiir 6grenci-
lerden 6ne ge¢mek istiyor. Bu amacina ulagamadi mi, gevre-
sini yine rahat birakmayacagim gorecegiz.

"Cografya, tarih, Almanca ve miizik Ogretmeni kizin ifa-
de tarzim 6viiyor, daha ilk haftalarda kizin pekili birin-
ci grup dgrenciler icinde yer alabilecegini belirtmigtir."
Agiklamalardan 6grendigimize gore, kiz ilk grup iginde de-
gildir. Biittin diinyada uygulanan okul reformunda can alici
noktalardan biridir bu. Ulkelerden pek ¢ogu, okuldaki &gren-
cileri iki gruba ayirir, flk grupta normal bir geligim siirecini
geride birakmig gocuklar, ikinci grupta ise agir aksak bir
tempoyla ilerledikleri izlenimini uyandiranlar yer alir. ikinci
gruptaki dersler de, o grupta yer alan 6grencilere gre yapi-
Iir. Bu da gereken hazirlikla okula baglayamayan c¢ocuklar
icin bazi kolayliklar getirmekte, biraz daha rahat kosullar
saflamaktadir. Gelgelelim, ilgili reformun sakincali yanlari-
m da gérmezden gelemeyecegiz. Ben 6yle inamyorum ki,
ikinci grupta yer alan gocuklar ortanin altinda bir diizeyde
bulunduklart duygusunu hep iglerinde tagiyacaktr. Ayrica,
"miskinler simifi" gibi asagilayict sézler de igiteceklerdir
cokluk. Bazi 6grenciler boyle bir simfta bulunmanin salt
avantajlarindan yararlanacak, bazilarinda da sakincalar ala-
bildigine 6nemli rol oynayacaktir. figing aragtirmalar sonucu
saptadifima ve tank olduguma gére, ikinci grupta daha ¢ok
yoksul ailelerin ¢ocuklar yer alir. Bu da, s6z konusu gocuk-
larin 6tekiler kadanyla iyi bir sekilde okul yasamina hazir-
lanmadiklanim ortaya koymaktadir. Gruplara ayirma isi, sa-
nm tamamen ¢oziimlenmis degildir. Béyle bir yontemin
sakincalari heniiz tiimiiyle giderilmis sayilamaz. Bu noktada
bizim kizin ikinci grupla ilgili olarak nasil bir tavir takindifi-
ni sormak yerinde olacaktir.

Ogretmeni kendisine birinci grupta da yer alabilecegini soy-
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lemigtir. Yagam iislubunu yanlis anlamadiksa, kizin ikinci
grupta bulunmaktan bir eziklik duyacafim diisiinebiliriz.
Grup konusuda ¢nemli olan, derslerde elde edilecek bagan-
dir. Boylelikle bizim kizda yontemin sakincas: kendini agia
vurmaktadir.

n El i§i-"
de kizin gayet kusursuz bir davranigi sergiledigi bir derstir.

"Ogretmeninin anlattiima gore, kiz elisi derslerinin bi-
rinde ddevini éniine koyan bir 6grenciye 'Hayvan! Okiiz!
Salak!' ve daha baska agiza alinmayacak Kotii sozlerle
bagirmugtir. Bir ¢alismas: 6gretmeni tarafindan elegtiri-
liyor."

Bizim i¢in dogal olarak bir paroladan bagka sey degil bu, bir
seyler olacagin bize bildiriyor!

"Kiz huysuz bir davramsla elindeki fircayr bastan asag
resmin iizerinde gezdiriyor ve resmi berbat edip gikiyor.
Ogretmen kizi payhyor. Sonug: 'Babam gelsin de sizin
cigerinizi soksiin, o zaman bir daha yapar misimz baka-
hm!"

"Din dgretmeni: Kiz katolik, ama din derslerine girmi-
yor. Din dersinden kaliyor, din 6gretmeni pek c¢ok kez
derse kaldiriyor kendisini. Bir defasinda bir soruya dog-
ru yamti simifta yalmz kiz veriyor. Eve gidince annesine
sevincinden ucarak anlatiyor durumu. Gelgelelim, bir
sonraki derste din ogretmeni, agiri derecede huysuzluk
ettigi icin miidire hammn odasina yolluyor kiz."

iki ders arasinda neler olup bittigini bilmiyor, ama kizi yola
getirme bakimindan burada da bir firsatin kagirildigini gorii-
yoruz.

"Miidire hammun iizerindeki izlenim: Kiz odaya girdi-
ginde gayet terbiyeli davramyordu. Yazi ya da matema-
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tik dersinden birine calismas: soylendi. Baslangigta duru-
ma diyecek yoktu; ama dersin bitimine dogru kagidin
iizerine "insan resimleri" ciziktirmeye koyuldu. Neden
matematik caligmiyorsun sorusuna: 'Matematikten anla-
miyorum,' yamtim verdi."

Kot bir sey kuskusuz. Kiz bir seyin iistesinden gelemedi
mi, Oylesine bir yetersizlik duygusuna kapiliyor ki, ilgili
duyguyu herhangi bir gekilde dengelemeden duramiyor.
"Daha Once sozii edilen onurlandirici gorevler diginda
(takvimle ilgilenmesi) kiza daha bagka onurlandirnic go-
revler veriliyor, cesitli basith belgeleri damgalayacak, si-
mftan simifa haber iletisimini saglayacaktir. Bir ara diin-
yamn en uysal ¢cocugu gibi davraniyor, ama birkag daki-
ka sonra uslu olacag yolunda verdigi sozii unutuyor, is-
ter istemez yine miidire hamimin odasina yollaniyor."
Anlagildifina gore, kiz hosuna gidecek bir yeri ele gecirmis
durumda: Miidire hanimin odas1. Bu odadan uzaklagtirilip da
bir bagka yere yollandi mi, yine ayni yere dénmeye ugrasi-
yor. Kiz miidire hanimin odasina y&nelik, yani kendisini da-
ha rahat durumda hissedecegi tarafa dogru bir devinimi ser-
giliyor. Belki 6gretmeni miidire hanimdan daha ¢ok iyiligini
diigtiniiyor kizin, ama 6nemli olan kizin durumu nasil algila-
diffidar. 5

"Kiz goyle diyor: Benim annem 'biiyiikleri' sevmez, yal-
mz beni sever."

Bu duygu, kizin annesi tarafindan simartilmasindan kaynak-
lanmaktadr.

"Annem bana sik sik bir geyler getirir, cerez falan degil,
sucuk, kotlet ya da jambon gibi seyler."

"Ben miirebbiye olacagim."
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Bu bizi sagirtmiyor; ¢iinki kiz miirebbiye denince bagkalari-
na her sdyledigini yaptiran birini canlandirniyor kafasinda.

"Yaramaz bir cocugum olsa, hep doverdim onu."

"Bale okuluna gidecegim. Ablam dedi ki, bale okulunda
istedigin gibi ziplayip tepinebilirsin. Ama annem yolla-
mak istemiyor, ben kendi ¢ocugumu kendim egitebilirim
diyor, baskalar1 gerekli degilmis. Benim GL.-simfinda
isim yokmus, okul kayit defterinde G.-siifina gidecek-
tim. (Bu dogru degil.) Ga.-simfina gitmek istiyorum."

Kiz i¢in GL. smnifi diye bir sey kalmamugtir artik. Simdiye
kadanyla elinden gelen her geyi yapti. Ga.-simfinda daha
¢ok kendimi gtsteriim gibi bir duygu var i¢inde. Biitiin
bunlar ¢viinmek, kendini biiylik géstermek, bagkalarim etki-
lemek igin uydurulmug yalanlardir.

"Kiz, miidire hamimin odasina yollaniyor; miidire hanim
soruyor: 'Gene ne isler cevirdin bakayim?' Kiz yamtla-
makta duraksiyor, miidire hamum pek ¢ok kez yineliyor
soruyu ve konusmasi icin kizi sikigtinyor, kiz da konusu-

yor bunun iizerine ve gercegi soyliiyor. Bir defasinda.

miidire hanima yalan soylemis. Beden egitimi dgretmeni-
nin agikladigina gire, kiz kendisinin fena halde kulagim
cektigini, bitiin pazar kulaginda sargiyla dolagtigim ileri
siirmiis. Miidire hamim, kiza bunun dogru olup olmad-
gim sormus. Kiz soylediginden donmemis. Miidire ha-
mim, soylediklerine anne ve babasinin inanacagm, dgret-
menden hesap soracaklarim (¢iinkii kiz babasinin okula
gelecegini gozdad verir bir edayla aciklanus), 6gretme-
nin de mahkemeye bagvuracagim ve anne babasimn ha-
karet sucuyla cezalandirilacagm agiklarmg. Kiz da bu-
nun iizerine ablasiyla kavga ettiklerini ve ablasimn kula-
gina vurdugunu, kendisinin de kulagma bir bez sardigim
itiraf etmis."
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Kizin yalam bir savagim yalamdir. Boyle bir yalanla 6gret-
meni "gii¢ duruma diiglirmek" istiyor. Dolayisiyla, korkak-
hiktan kaynaklanan bir yalancihigin sozii edilemez. Kizinkisi
bir iftiradir, yalan degil.

"Kaz bir kez daha yalana bagvurdu. Bagkalarim rahatsiz
etmesini istemeyen annesi, kizinin tek bagina son siraya
oturtulmasim rica etmisti. Biz de dyle yaptik. Ertesi giin
kiz okula goziinde bir gozliikle ¢ikageldi, ardindan tahta-
yt goremedigini, onde oturmas: gerektigini soyledi bag-
rarak. O sira okulun doktoru tesadiifen okulda bulunu-
yordu; kiz, doktor hamimn karsisina gikarildy; doktor
hamm, kizin durumunun sinirsellikten bagka sey olmadi-
g, gozliiksiiz de pekild dersleri izleyebilecegini acikla-
di. Derken miidire hanimin biraz daha sikistirmas iizeri-
ne kiz gozliiklerin annesine ait oldugunu itiraf etti. Anne-
si, gbzliik konusunda kizdan bir bagka tiirlii konugtu." .

"Anne baba, kizlarimn kétii oldugunu biliyorlarms izle-
nimini uyandiriyor. Bu iste caresiz kaldiklarim kendi
agizlariyla itiraf ediyorlar. Baba, annenin kiza arka cikip
yiiz verdigini ileri siiriiyor, anne ise abla ve agabeyleri-
nin kiza hoyrat ve soguk davrandigini, kizin kendisinden
bagka siginacag: kimse olmadigim belirtiyor."

Yusuf sorununun yinelenigi. Yusuf klssasmdak1 aym durum
burada da karsimiza ¢ikiyor.

(Konuyu kapatmadan kiza iligkin bilgileri tamamlayici bir-
kag agiklamaya daha yer verelim):

"Siif ¢gretmeninin agiklamalar (1928): Kiz kimi saat-
ler kusursuz bir davrams serglhyor, derken bagkalarim
rahatsiz etmeye baghyor ansizin; kltap ve defterleri ¢ok-
luk dagimik; ama ev édevlerini diizenli yapip getiriyor,
hep derse kaldirilsin istiyor."
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"Miizik dersinde bir tiirlii uyum saglayarmyor, siniftaki
obur d6grencilerden inadina daha yavas ya da daha hizh
bir tempoyla soyliiyor sarkilari; bizi kizdirmay basardi
mi, buna agikga seviniyor.,"

"Gayet belirgin olarak 6n planda yer alan ozellikleri:
Sevgisizlik, dgrenci arkadaglarim iizmekten adeta zevk
alma, her konuda basrolii oynama hevesi."

Yeterince agik sozler.

"Dikbashhk, arsizhk, biiyiiklenme, hainlik ve yalan. Su
sira genellikle daha sakin bir izlenim birakiyor, hainligi
biraz tavsamis durumda."

Kizda son zamanlar bir diizelme baggdstermige benziyor.

"Eligi 6@retmeninin acikladifina gore, tek bagina oturu-
yor derste, sandalyesiyle biitiin salonu oradan oraya do-
lasiyor. (")gretmenin, yaptigin1 anne ve babasina haber
verecegini soyleyerek goziinii korkutmak istemesi iizeri-
ne su yaniti veriyor: 'Soyleyin n'olacak, anne ve babam
aldirmaz, korkum yok kimseden, isterse belediye bagka-
n1 S. gelsin."

"Bir sonraki elisi dersinde kus seslerine éykiindii ve 6g-
retmenin dikkatini kasten yaptipx soytarihga cekmeye
cahigtr."

"Simfta bir matematik 6devi iizerinde ¢alisiyor, ama hep
ogretmenden yardim bekliyordu."

Kiz, her zaman kendisine el uzatacak biri yaninda olsun isti-
yor; simartilmis ¢ocuklarin karakteristik 6zelligidir bu.

"Bir defasinda ders baslar baslamaz bir yaygara tuttur-
du ki, dersi siirdiirmenin olanag kalmadi, sinifta saga
sola kosturup cocuklari dovdii, hakaret etti hepsine. Bir
ara goyle bagirde: 'Karnma bir bigak saplayayim da gor
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sen!' Daha sonra da smiftaki cahsmalara katilmayarak:
'Bu dersi yapamayacagim', deyip ¢ikt:."

Kizn bu sézle anlatmak istedigi sudur; dersi yapamayaca-
gim, dolayisiyla baskalarim rahatsiz etmem gerekiyor; bas-
rolii oynayamadim mui, baska bir rolii de oynayamam.

Zeka Testinin Sonuglar:

Kizin zekd diizeyi genellikle ortanin iistiinde, biyolojik yasi-
na gore zeka yasi biraz daha ileride, diigiinme giicti ¢ok iyi.
Tammlamalar biraz yetersiz. Nesnel bilgilerde biraz geri;
pratik konularda iyi, ev iglerinde deneyimli gériiniiyor, Bel-
legi ortanin biraz altinda.

Dr. A: Béyle bir ¢ocugun, Egitsel Danisma Merkezlerimizi
biitiinleyecek zorunlu bir parca gibi gérdiigiim bir dinlenme
yurduna yerlegtirilmesi ¢ok ¢nemlidir. flgili yurdun, ne iste-
digini bilen egitmen ve psikologlarin y6netiminde bir yer ol-
masi, anne babanin ve 6gretmenlerin yardimiyla cocugun ya-
sam Uslubundaki yanlighigin diizeltilmesine yonelik bir calig-
manin burada siirdtiriilmesi gerekir. On dakika iginde bir ¢o-
cugu defistirmenin yolu yoktur. Cocugun anneyle pek fazla
yalmz birakilmamasi, bir kiginin ise el atarak ¢ocuga sahip
¢ikmasi ve onun kendini yararli bir yoldan kanitlayabilmesi
i¢in gerekli kogullan saflamas: son derece Gnemlidir.

(Anneyle konugma): Size ve Ggretmene seve seve yardim et-
mek isteriz. Biliyor musunuz, kizinizi begeniyoruz dogrusu,
pek azimli bir ¢ocuk. Kimbilir, belki de okulu sevmiyor?

Anne : Ga.-sinifina gitmek istiyordu.
Dr.A : Neden?

Anne : Sinufin en kot 6grencisi oldugu icin gidemedigine
inanyor.

101



Dr. A : Evde nasil peki?

Anne : Kardeslerden en kiigtigi; biiyiikler satagip takihiyor,
. kendisini rahat birakmiyorlar. On dort ¢ocuk dogurdum...

Dr. A : Kutlanm.

Anne : Bu durumda bir bogaz fazla olmus, 0 kadanyla
snemli degil. Bilyiikler kizi kiskamyor, ondan hoglanmiyor-
lar. '

Dr. A : Kiz arkadaglan var m?
Anne : Evet, var.

Dr. A : Oyle yabana atilacak bir cocuk degil, elinden ig gelir
hamarat bir kiz. Hep bagrolii oynamak m1 istiyor?

Anne : Ofretmenin kendisini derse kaldirmadigindan sik sik
yakindi. Evde usludur, cokluk yardim eder bana.

Dr. A : Nasil egittiniz kendisini? Sert mi?
Anne : Biitiin cocuklann nihayet sert egitilmesi gerekir.

Dr. A : Ben 6yle inamyorum ki, Kiziniza ne yapmasi gerek-
tigini agiklaymn yeter, sert davranmaya gerek kalmaz.

Anne : Cezalandirmaya bagvurmadan yiiriimez ig.

Dr. A : Bana sorarsaniz, kendisini anlayacak biri onunla bi-
raz gezip dolagsa, ona biraz arkadaslik etse iyi olur. Isterse-
niz, bir kiz 8grencimi yollayabilirim kendisine. '

Anne : Kizim "gocuk dostlar demegine" gitti.

Dr. A : Kiztnizin gonderecegim ¢grencimin okuldigmnda bir
siire ctkisi altinda kalmasi daha iyi olur..

Anne : Sanirim $biir kardeglerini geregi gibi bilyiittiim, onu
da kendim egitebilirim. 7

Dr. A : Bu en kiigiik kiziniz ¢ocuklarmizdan en biiyiigi ol-
mak istiyor. Yusuf kissasini animsiyor musunuz?

Cocuk simdi okulda bu kadariyla huysuzluk ediyorsa, da-
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yakla sorunu ¢bziimleyemezsiniz, bunun tek yolu giler yiiz
ve tath dille davranmaktir. Istediginiz zaman bana s6yleyin,
Ogrencimi yollayayim size.

Anne : Kizim, okuldaki yaramazliklan saka olsun diye yap-
tgim sOyliiyor. Simftaki ¢ocuklar da fazla nazik, ¢abuk ali-
myorlar sanirim.

Dr. A : (Anne ¢ikip gittikten sonra): Bagkalarinin ¢ocuklan-
nin egitim igine karigmalarindan anne ve babalarin ne kada-
nyla hoglanmadifini goriiyorsunuz. Bu durumda yapacagi-
miz sey, kisa bir siire kendimizi geriye cekmektir.

(Cocuga) Kocaman kizmig bu! Ben ¢ok daha kii¢iik sanmis-
tim. Ama sen hep daha biiyiik olmak istiyorsun, ayaklarinin
ucuna basip dikilmek istiyorsun ki, herkes seni gérebilsin.
En kiiciik kardesler arasinda ¢okluk karsilagilir, seslerini du-
yurmayi isterler. Sen iyi ve becerikli bir kizsin, zekf oldugu-
nu da igittim. Derslerde tistiin basarilar kazanabilecegine
inanmiyor musun? Belki yapabilirsin ¢alisirsan. O zaman is- -
tedigin sey de ger¢eklesir. O zaman seni 6nemser, seni sever
herkes. Bir kez denemeyi diisiinmez misin? Hepimiz de sana
yardim ederiz, daha uslu akilli bir kiz olur, 6§retmenini se-
vindirirsin. O zaman herkes saygi duyar sana. Biitiin bunla-
rin iistesinden gelebilecegine inanmiyor musun?

Cocuk: (Konugma sirasinda tek bir yanit olsun agzindan gik-
maz).

Dr. A : En iyi 6grenciler arasinda yer alabilirsin hani, ne di-
yorsun bakayim, giizel bir ey olmaz m1? Siirdiirdiigiin sava-
§1 sona erdirirsen, herhalde daha glizel bir sey yaparsin. He-
men On planda yer almairyim, her zaman ¢evrenin dikkatini
lizerimde toplamaliyim diisiincesini birakmalisin, giizel gii-
zel galigirsam daha iyi yapanm, sonunda takdir ederler, se-
verler beni diye diigiinmelisin hep. Hemen daha igin baginda
olmasi gerekmez bunun. Simfinizda kag¢ 6grenci var bakayim?
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Kiz : 32.

Dr. A : Bu kadanyla kisi olunca 6gretmen seninle ilgilendi-
gi kadanyla bagkalanyla ilgilenemez kugkusuz. Kendisine
biraz yardimci olmaya ¢alisamaz musin? Kolay degil, ama
yine de kalkabilirsin altindan.

Bir ay sonra yine buraya gel: Bakayim, bu siire iginde biraz
bir seyler becerebildin mi, yoksa yine herkesin sana ilgi gos-
termesini mi istiyorsun eskisi gibi.

(Yanit yok).

Dr. A : (Kiz1 yolladiktan sonra): Dogrusu yumusak bir kalbi
var, biraz lizerine diistiin mii aglatabilirsin. Kugkusuz, simdi
ne olacagim beklemek gerekiyor. Burada bir noktaya dikka-
tinizi gekmek isterim. Edindigim izlenime gore, biiyiicek bir
toplulugun karsisina gikmasi, lizerinde pek olumlu bir etki
yapmaktadir. Bunun gocuk . igin tastyacag anlam, kendi so-
rununun kisisel sorun sayilmadigni, bagkalarim da ilgilen-
dirdigidir. Boylelikle gocuktaki toplumsallik ruhu daha ge-
nis olgiide etkinlik kazanmaktadir. Ben hep: "Bakalim, duru-
mu $grenecegim ileride!" demigimdir cocuklara. Bu bir gbz-
dag1 degildir; gocua bununla anlatmak istedigim sey, bekle-
yisin igerdigi giivendir. Bizim yontemin salt bilimle iistesin-
den gelinemeyecek artistik bir yam vardir. Gereken noktaya
parmak basinca, gocuk dogal olarak anlar beni. Cocugun bir
toplum kargisina ¢ikigi da ilgili yontemin Gnemli bir pargast-
dir. Bu konuda da kimi itirazlara bagvurulabilir, émegin
kendisine gosterilecek ilgiyi farketmesinin ¢ocugu kendini
begenmislik duygusuna siiriikleyebilecegi ya da pek olum-
suz yonde etkileyebilecegi soylenebilir. Cocukla konugma
bigiminin geregi gibi segilmesi, ilgili sakincalar ortadan kal-
diracaktir. Eli kolu bos oturup salt itirazlara kalkigmak, ¢agi-
mizm havasina uygun diisen bir davranigtir.
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V. SOZDE BULUG BUNALIMI

14 yagindaki bir kizin bir siirii erkekle cinsel iligki kurdugun-
dan, 10 giin gibi bir siire ortadan kaybolup sonra evlerinin
yakininda ortaya ¢iktifindan yakinilmigtir. Hastalik Oykiisii:
Kizn ailesi yoksuldur, ti¢ gocuklar vardir. Uzun siire hasta
yatan biiyiik ogul ¢aligip kazandig1 tiim paray1 annesine ver-
mis, dolayistyla annesinin daha ¢ok gdziine girmigtir. Yalniz
en biiyiik ogul annesinin bakimmi gereksinmemig, baba da
hastaliklardan bir tiirlii bag alamamis, ancak arada kisa stire-
ler caligma olanag bulmustur. Ailenin bu son derece sikigik
kosullarinda kizin evdekilerden dogru duiriist ilgi goremedi-
gini diigiinebiliriz. Bu yetmiyormusg gibi, ailenin hastamiz gi-
bi yine kiz olan iiglincii gocugu diinyaya gelmis, bir sanssiz-
lik eseri tam o strada da kizin babastyla agabeyi iyilesir gibi
olmug, dolayisiyla anne, kardeslerden en kiigiigiine kendini
adayacak firsati bulabilmigti. Boylelikle ortanca ¢ocuk olan
kiz, alabildigine elverigsiz bir durumla kargilagmigti. Anne-
sinden gereken ilgiyi gérememis, bu da ikinci plana itildigi
yolunda bir duygunun icinde filizlenmesine yol agmigti. Se-
vecen bir annenin sicakhigindan yoksun, kendisinden hosla-
mlmayan bir gocuk gibi biiylimiistii. Bir yere kadanyla ¢o-
cuklar arasinda uyum saglamigsa da, kiz, kardeslerinin geri-
sinde kaldigi inancindan kurtulamamigti. Baba evde kusku-
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suz otoriteyi elinde bulunduruyor, ama c¢ocuklar, sert bir
adam olmasina kargin seve seve babalarinin sziinii dinliyor-
du. Boyle bir durumda kizin sevilmeyen bir ¢ocuk gelisimi-
ni siirdiirecegi, 6teki kardesleri gibi evdekilerden aym sicak-
lik ve sevecenlifi tadamadif: icin umutsuzlufa kapilacag
beklenebilirdi; ¢linkii kiz her dakika soziinii ettifimiz duy-
gulan yagamaktaydi, yagam tislubunun belirleyici 6zelligiy-
di bu. Ama derken kizin §ans1 yaver gitmis, okulda ¢ok se-
vecen bir 6gretmene diigmiig, huzh bir gelisme géstermis, s1-
mifin en iyi 8grencileri arasinda yer almusg, gelecefinin parlak
oldugu sdylenmigti kendisine, Zamanla 14 yagina gelmis, or-
ta dereceli bir okula gitmesi, yani okulu degistirmesi gerek-
migti. Talihsizlik de tekrar gelip yakasina yapigmig, yeni
okulda ¢ocuk ruhundan hi¢ anlamayan, ¢ocuklara hoyrat
davranan bir erkek Ogretmene diismiistli. Tek dayanagi daha
Once ilkokulda takdir gormiig olmasiydi. Yeni okulda &gret-
menin kendisine sevecenlikten yoksun davranmasi kizin 6z-
glivenini yitirmesine, sorulan sorulara yanit veremeyerek
hep kéti notlar almasma yol agmig, énceden hazirlanan bir
kapana kisthip kalmigt kiz. Kotii bir baglangicin giiniin bi-
rinde su ya da bu yoldan etkisini hissettirecegini s6yleyebili-
riz. I1gili baglangi¢ nedeniyle kiz ancak belli bir kosula bagl
olarak, yani gevresindekilerden sevecenlik, sicaklik ve tak-
dir gérmesi durumunda ilerleyebilecektir. Derken kiz okula
uframamaya baglamig, durumu arastiran 6gretmen de onun
oglanlarla sagda solda siflttiigﬁnﬁ belirlemis, dolayisiyla ki-
zin okuldan atilmasina karar verilmisti. Bunun da bagvurula--
bilecek en kotii davramg sayilacagim sdyleyebiliriz. Ilkokul-
daki baganili giinler geride kalmis, evde ise kiz iivey evlat
davramug! gordiiZi hissine kapilmistt; boyle bir durumda da
' bagka nasil davranmasi beklenebilirdi? Usta bir bireysel psi-
kolog igin hiiner, kendini bu kizin yerine koyabilmektir.
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Kendi kendimize su soruyu sorabiliriz: Sayginlifa karsi igi-
mizde bir egilim yasasa da, 14 yasinda bir kiz olsak ve aradi-
gimnz sayginligi evimizdekilerin higbirinden géremesek, biz
ne yapardik acaba? Izleyebilecegimiz bir tek yol olabilirdi
bu durumda: Ozledigimiz saygmlifi karsit cinsiyettekilerden
gérmeye ¢aligmak. Bizim kiz da, safduyu'ya uygun diismese
bile zekice gergeklestirmigti bu igi. Kizin zeki sayilacagim
biliyoruz, bundan sonra neler olabilecegini 6nceden kestire-

‘biliriz: izledigi yoldan aradifi sayginlifi ele geciremeyecek-

tir. Kizin sevi seriivenleri yalanci bagarilardan baska seyler
degildir. Sevgi konusundan anlayan herkes, bu kadariyla ko-
lay kurulan iligkilerin insanin bagina dert agmaktan Gte bir
ise yaramayacagin bilir. Bizim kiz kendisine bir nesne go-
ziiyle bakmakta, erkegin bir oyuncag: gibi gérmektedir. Kiz-
la 6zdesleserek bundan sonra ne yapabilecegimizi sorabili-
riz: Tiim sayginlik kapilan kapanmis, kala kala tek gare ola-

rak canmna kiymak kalmustir. Kiz, intihar edecegini bildiren

* birkag mektup yollar ailesine. Olumlu bir durum imdada ye-

tismese, intihar diisiincesinin gergeklesmemesi igin neden

- yoktur. Hani aslinda camna kiymaktan vazgecmek degil,
boyle bir seye bagvurmak korkakliktir, Cesaretini yitirmig

kimselerin bir hiddet nobetinde ger¢eklegtirdikleri eylemdir
intihar. Kiz1 tasansindan bir bagka sey vazgegirmigtir, bu da
aile ¢evresindeki nisbeten olumlu havadir. Kizin anne ve ba-
basi akli baginda insanlardir. Kiz bunu bilir; ne olursa olsun
evdekilerin kendisini bagiglayacagimn farkindadir. Baba evi-
nin kapis1 acik durur kendisine, bir ¢esit sayginhiga orada ka-
vusabilecektir. Hani kizin annesine denebilirdi ki, evinizin
gevresini bir dolanin g8yle, kizinizi goreceksiniz. Ciinkii ki-
zin izleyecegi bagka yol yoktur. Gergekten de annesi giiniin
birinde sokakta rastlayarak kizi alip eve getirmis, sonra da
bir egitsel danigma merkezine bagvurmugtur. Sayginlik ozle-
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mi geken kiz i¢in sayginlia gotiiren bir yolun bulunmas: ge-
rekmektedir. Yasamin olumlu tarafi icin kizin okulda en iyi
hangi bakimdan hazirlandifim bilmemiz zorunludur. Birey-
sel psikolojiye gore, boyle bir ¢ocukta ¢evrenin kendisine
karsi sevgisiz davrandig izlenimi uyand: mi, ruhunda top-
lumsal yasam igin yeterince hazirlanmamanin tiim sorunlari-
1 igeren giiclii bir agagilik duygusu belirir. Aileye karsi hig
ilgi duyulmaz olur; bir cesaret eksiklifini de saptamak zor
degildir. Kizin iginde boylesine agir bir asafiik duygusu
olusmasaydi, "6gretmen beni hi¢ anlamiyor, okulda daha
cok ¢aba harcamam gerekiyor belki” diyebilirdi kendi kendi-
ne. Ama sayginlifa kavugma diigiincesinden bir tiirli kopa-
mamusg, isiktagliklan da bunu kendisine saglar goriinmsttir.

Yeri gelmigken bulug psikolojisine de deginmek isterim.
Giiniimiizde sanki seytan goriilmiig gibi ilgili konudan kagil-
makta, biitiin kotiiliikkler cinsellik bezlerinden bilinmektedir.
Giiliing bir sav dogrusu. Cinsellik bezleri dogumun ilk gii-
niinden, hatta daha 6ncesinden ¢alismaya baglar. Bulugun il-
gili kigiler bakimindan daha ¢ok dzgiirliigl, daha ¢ok olana-
#1 igermesi kizlann erkekler igin gekiciliklerinin artmasi gibi
daha bagka belirleyici 6zellikleri vardir. Bulugun kendilerine
kazandirdifn giiglii diirtii sonucu gocuklar artik ¢ocuk sayil-
mayacaklari ¢evrelerine kamtlamak ister, bu konuda da
siklikla fazla ileriye giderler. Bizim kiz sayginhia kavus-
mak icin savagmug, bunu da cinsellikten bagka bir yerde ele
geciremeyecegine inannmugtir. Bulug bir hastalik degildir, da-
ha 6nceden insanin igine yerlestirilmis bir mekanizmanmn ¢a-
ligmaya baslamasidir. yalmz. Higbir sey defismemis, kiz bu-
lugdan sonra da ayni kisi kalmigtir. Aymi kalmasa, ilerisiyle
ilgili olarak ¢nceden bir ey sOyleyemezdik. Kendisine ka-
pali goriinen bir yolda ilerlemekten vazge¢mesinden bagka
olup biten bir sey yoktur ortada. Su nokta Gnemlidir: Insam
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yamltan gergekler degil, onlan algilamadaki yanhiglardir. In-
samn ruhsal yagamimmn gerekircilik ilkesi iizerine dayandi-
na inanan herkes yanilg: icindedir. Hastamiz bir geyi neden
durumuna sokmug, kendisinden esirgenen sevecenlik ansizin
nedene dOniigmiistiir; ama kiz iyilesince, bir neden olma
Ozelligi kaybolmustur. Kiz kendisinden esirgenen sevecenli-
§i neden yapmakla kalmamakta, kendi hatali davramiglarin
da bu nedene maletmektedir. Sevecenligi ille de liglinci bir
yerde aramasi gerekmez kizin, bu onun bir hatasidir. Bizler,
hakl1 olarak dofumsal i¢giidiilerin etkisini kabule yanasmaz,
insanin ruhsal yasaminda hata olasihklarim goz Gniinde tuta-
nz hep, Insani etkileyen gergekler degil, gergekleri algilayis
bigimidir. Ilgili hata olasiligim ele gegirme ve sagaltim sonu-
cu en az Olgiiye indirgeme bakimindan bireysel psikoloji en
onemli adimi atmis bulunuyor. ki ayn kiginin ¢ikaracag so-
nuglar birbirinden diipediiz degisik olabilir. Bu gergeklerin
pek ¢ok sayida insan tarafindan hatal sekilde algilanip yanit-
landinldigini gézden uzak tutamayiz.

Yapilmasi gereken, kiza kendisinden esirgenmis gordiigi se-
yi elde edebilecegini, yani iyi bir 6grenci olabilecegini kanit-
lama firsatinin verilmesidir. Bu noktada kizin daha 6nce ya-
sadif1 yasam, okuldan kovulmas: yine giigliikler ¢ikariyor
kargimiza. Insanlan nigin okuldan atarlar, dogrusu anlamiyo-
rum. Ciinkii bdyle bir davrans, 6gretmenin 6grencinin soru-
nunu ¢Ozecek yetenekte sayilmadifi anlamina gelir. Efitsel
danmigma merkezlerini banndiran okullarda 6grenciler okul-
dan kovulmamakta, hatta simfta bile kalmamaktadir. Diye-
lim ki bdyle bir 6grenciyle karsilagtik da, onu okulda tutama-
yacagimiz gibi bir durum belirdi, 0 zaman s6z konusu du-
rumda acaba ne yapabiliriz, diye sormamiz gerekir kendi
kendimize. Cocugu okuldan atmakla bagka okula gidip bura-
81 i¢in bir bag belas! olugturmasina nasil firsat verilebilecegi-
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ni bir tiirli aklim almiyor. Okuldan kovulmuslugun ¢ocuk
icin nasil bir yiik olusturacagi unutulmamahdir. Okuldan at-
madan 6nce belki ¢ocufu anlayabilecek birini bulmak daha
kolay yoldur. Cocugu, ona nasil davranilacaguu bilen bir 6g-
retmenin smnifina verebiliriz belki. Kizin ilkokuldaki eski ba-
sarisint yeniden saglamasi igin biitiin olanaklarin seferber
edilmesi gerekmektedir, o zaman "bulug belas1" diye bir sey
kalmayacaktir. :
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VL. TEK COCUK

Bayan Ogretmen: Cocuk 4. siufa gitmektedir. Kendisini
karma bir smifta okutmustum. Iki yildan beri bende. 1. ve 2.
sinifta da 6gretmeni degismisti. Ailenin tek evladi. Anne ve
babasi ¢aligtyor, ¢ocuk biiyiikannesinin yaninda kalmakta,
ama biiylikannesinin séziinii dinlemiyor, kendi bildigi gibi

. davramiyor hep. Kulagi biraz agir isitiyor, sayilar konusunda
iyi bir bellegi var, ayrica elestirel bir yetenegin sahibi, ama
yazist berbat. Gegen yil bogbogazlifi iyice artti, diizensiz ve
dagmik bir ¢ocuk olup ¢ikt, simftaki kiz ve oglanlara rahat
vermemeye bagladi. Gerek tath dille uyarmalar, gerek ceza-
landirmalan tinmadi hig. Giizel giizel konusulup iizerine bi-
raz diiglildi mii aglamaya baghyor, artik huysuzluk yapma-
yacagina sz veriyor, ama bir an sonra bakiyorsunuz yine
degismis, eskiden nasilsa dyle.

Bu yil da aymi davranig: sergilemeye bagladi. Miirekkep hok-
kasim tiikiiriik hokkasina gevirdi, eline gegirdigi biitiin hok-
ka kapaklarinin canina okudu. Giizellikle davrandim olmadi,
sert davrandim olmadi, kendini gérmezden geldim, soytari-
liklarint umursamiyormugum gibi yaptim, olmadi. Bir yolu-
nu bulup dikkati tizerine ¢ekmeye g¢alist1 hep. Cocuklar bir-
likte yapilacak biiylicek bir gezi igin para topluyordu. Bizim-
kisi, sadece iki silin verdi. Teneffiiste ¢cocuklar bana gelerek
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Kurt'un cebinde 16 silin oldugunu s6ylediler. Caginp parayi
aldim elinden, 16 silini nereden buldugunu sordum. "Kum-
baramdan ¢ikardim", diye yamtladi. Annesinin gelip paray1
idareden almasini, o dagimikliiyla kendisinin paray: eve gi-
derken yolda kaybedebilecegini agikladim. Annesi okula ug-
ramadi. Oglamn evdekilere hig bir sey de sdylemedigini an-
lamigtim hemen; gilinkii anne ve babas: gayet kibar, akli ba-
sinda insanlardi, sik sik okula gelip ¢ocuklannin durumunu
sorarlardi. Bunun iizerine oglanin annesine bir yazi yollaya-
rak resmen okula davet ettim. Anlagildi ki, oglan annesinin
para kasasindan 20 silin agirmugts. Durum kadincagizi dehse-
te diislirmiigtii, para kasasindan daha nceleri de sik sik kii-
¢iik miktarlarda paranin yok oldugunu ammsadi. Ayrica, 0g-
lunun evde ikide bir yalan sdylediginden soz acti. Ben de
okulda sik sik gézlemlemigtim bu durumu. Yalam ele gegi-
rildi mi insanin yiiziine Gyle bog ve anlamsiz gozlerle baki-
yordu ki, aklindan zoru oldugu duygusuna kapilmamak elde
degildi.

Oglan annesinin idarede agladifini gbrmiigtii; kendisine ge-
rekli 6giitler verilip bir daha bdyle bir sey yapmamasi sOy-
lendi. Ardindan smifa yollandi, ama siufta yine bir siird
densizlikte bulundu, herkesi giildiirdi. Annesi biiyiik bir
korkuya kapilmisti, babasi duyarsa oglani 6ldiiriir déve do-
ve, dedi. Biz de kocasina gimdilik bir sey ¢itlatmamasin
ogiitledik. Ertesi giin adam ¢ikageldi; kadin her seyi anlat-
mug kendisine, 6yleyken oglani dévmemisti.

Oglan, sugu kendisinden biiyiik bir bagka oglann tizerine at-
t1, onun kendisini ¢almaya ayarttifim soyledi. Oglan ilko-
kulda degildi, stzde ortaokul D.'ye gidecekti.

Dr. A : Tek tek pargalardan gelen sesi agik segik isitiyoruz,
hepsinden de aym melodi yiikseliyor. Oflan daginik bir ¢o-
cuk, belki evde hep ardindan kogturup dagittifini toplayan
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biri vardir. Okuldaki galisma temposu yavas; yazi islubu si-
martilmig bir ¢ocugunki gibidir. Daha bagka 6zellikleri de g1-
martidmig ¢ocuklannkine benzemektedir. Oglan, hep birinin
kendisiyle ilgilenmesini istemekte, okulda dikkati iizerine
¢ekmeye ugrasmaktadir. Hatali davramglara (galip ¢irpma)
¢okluk ne zaman bagvurdugunu bilmemiz &nemlidir. Bunu
kendimizin belirlemesi gerekmektedir.

2 yildan beri oglanin annesi evde degildir, oglan biiyiikanne-
sinin yamnda kalmakta ve ¢yle goriiliiyor ki bundan mem-
nunluk duymamaktadir. Kendini yagmalanmig hissetmekte,
annesinin yanindayken sahip oldugu pek ¢ok seyin elinden
¢ikip gittigi duygusu iginde yasamaktadir. Bu durumda ken-
dini zenginlestirmek gibi bir 6zelligi geligtirmistir. Calma
eylemi, yitirilen geyi yerine koymada bagvurulan bir yoldur.
Oglamn kendinden biiyiik birinin onu ¢almaya ayarttigindan
s6z etmesini de dikkate almak zorundayiz. Kendini bagiglat-
mak istemeyen, kalkigtigi kétii eylemi zararsiz bir 151k altin-
da gosterebilecegi bir neden aramayan higbir suglu ya da su-
¢a'yonelik kimse yoktur. Oglamn ilgili tutumu, ¢alma eyle-
miyle toplum ve toplumsallik duygusunun yolundan saptigi-
mn pekdld bilincinde oldugunu géstermektedir. Calmigsa ol-
dugundan daha fazla bir ey olmak i¢in bunu yapmus, ilgili
niyetini gerceklestirecek bir bagka yol bulamamigtir. Annesi-
ne aligik oflan, biiyiikannesinin yaninda kendisi i¢in rahat
sayllmayan bir durumla kargilagmigtir. Biiyiikannesi kendisi-
ne annesi gibi davranmamaktadir, annesinden daha sert biri-
dir. Bu durumda oglan yagh kadinla savasa tutugmusg, niney-
le torun arasinda gergin bir hava esmeye baglamigtir, Arkasi-
i hep bir bagkasina dayamaya aligmis oglan, biiyiikannesi-
nin yanmda kendisini kapana sikismig gibi hissetmektedir.
Artik oturmug, degismeyen bir yagam iislubu vardir, cevre-
sinde hep kendisiyle ilgilenecek bir kigi istemekte, bunu da
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biiyiikannesinin yaninda bulamamaktadir. Oyle samyorum
ki, 0 giin bugiin de oflan ¢almaya baglamigtir. Oglam bdyle
bir eylemden ne alikoyabilirdi acaba? Okulda saygmn bir ko-
numu ele gegirebilmesi. Bu da gimartilmis cocuklar i¢in ala-
bildigine zor bir geydir. Annemin yaninda eskiden sahip ol-
dufum her geyi ele gecirmeliyim diyen bir ¢ocuk ¢alma ey-
lemine bagvurmakla ¢ok zekice davranmig sayilir ve geri ze-
kéli biri oldugundan stz agilamaz.

Oglan, 6gretmenin 6niinde rezil olmugtur. Kargisinda kendi-
sini gimartan bir el gormeye aligmistir hep. Sonunda oglamn
babasi yatistirilmig, oglan da bdylece yine her seyin diizene
girdigine inanmigtir. Her yoksunluga, her yagmalanma ola-
yina, oflan tarafindan yeniden zenginlegmeye yoOnelik bir
eylemle tepki gosterilecektir. Oglanin yalmizca 2 yildir sz
konusu hirsizliklan yaptifimi sanmiyorum. Bunun gegmisi
daha eskiye gidiyor kugkusuz. O bilmecemsi 2 silinle ne
yapmuigtir? Herhalde sekerleme vb. seyler almigtir kendine.
(Bayan Ogretmen: Bir sucuk almig.) Peki, oglan bir bagkasi-
mn kendisini ¢almaya ayarttifini ileri siirmeyi nereden akil
etmistir? Biiyiicek bir oflamn asla boyle bir seye kalkigma-
yacagini nereden bilsindi? Annesine sormak gerekiyor, aca-
ba annesi: "Bu oflanla diisiip kalkma, o seni bagtan gikarabi-
lir", diye ¢ocuggu uyarmg nudir? Ya da belki gercekten bii-
yiicek bir oglan bizimkini kandirmay: bagarmigtir. Oflan pa-
ray1 uzunca bir zaman yanmnda tutmugsa, belki giittiii bir
bagka amag vardi. Belki kendisine bir destek yapacakti bu
parayi, bir fon gibi kullanacakti. Bu konu anneyle konugul-
malidir. Oglandaki daha bagka digavurumlari, ¢okluk gima-
nk ¢ocuklarda ayrimina vardifimiz daha bagka belirtileri bi-
lip tanimamiz gerekmektedir. Belki oglan korkak biridir de
yalniz kalmak istememektedir; bOyleyse, kendinden biiyiik
bir oglanla arkadaglik kurmasim anlayabiliriz. Ille de boyle
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olmasi gart degildir, ama gergekten sOyledigimiz gibi bura-
dan baz1 sonuglar ¢ikarabiliriz. Kimbilir, oglan belki gecele-
yin bir ¢1lik atarak uykudan uyamyordur; daha énceleri de
bir ey agirmaya egilim gosterip géstermedigi annesine soru-
larak bu konuda onaylayici ya da yadsiyici bir yamt almabi-
lir. Saptayabilecegimiz bir nokta da, bagkalannin oglam pek
ilgilendirmemesi, bagkalanyla geregi gibi diisiip kalkmama-
sidir. Bagkalanyla dostluk kuramayan biridir; oyun oynarken
bagrolii hep kendisi iistlenmek ister, kendinden kiiciik ya da
kendinden biiyiiklerle arkadaslik etmeyi yegler. Tek ¢ocuk-
lar, kendilerinden biiyiiklerle diistip kalkmaya egilim goste-
rir sikhikla; bunun da nedeni, her zaman bliylik insanlarin
olusturdugu bir ¢evrede yasamalardir. Anneyi nasil etkile-
yebilecegimiz konusunda da bir goriis birlifine varmamiz
gerckmektedir. Oglamin okulda ilerlemesi saglanmali, morali
yiikseltilmelidir. Okulda bir rol oynayabilecegi ve bagkalan
tarafindan Gnemsenecegi konusunda kendisinde bir umut
uyandirmahyiz. Eylem ¢emberi diye niteledifim sey lizerin-
de Ozellikle durmamz: salik vermek isterim. Gii¢ efitilebilir
¢ocuklarda bu eylem ¢emberi daralmistir. Bdoyle bir ¢ocugun
icinde devinebilecegi fazla bir alan yoktuf. Dolayisiyla, var
olan alan genisletilmeye galisiimalidir. Bu da ancak oflanin
daha gok cesaret sahibi kilinmasi ve kendisinin de elinden
birseyler gelebilecegine inandinlmasiyla gerceklesebilir.
Bdgyle bir durumda eylem alanim kikten degistirme olanagt
dogar. Sirli bir eylem ¢emberinde oglan icin kendini el al-
tindan zenginlestirmek ve saygibigimn azalmasin yalana
bagvurarak ¢nlemekten bagka yapacak sey kalmaz.

Bayan Ogretmen: Yalniz yazi ve imla dersinde zayif, baska
bakimdan okulda sevilen biri, gocuklar kendisinden hoglani-
yor, ikinci plana itilmig degil. Sinifta sevilmediginden stz
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agllamaz. Simdiye dek smifta kalmad: hi¢. Yavag Ofrenen
bir cocuk. Ama ¢grenmesine diyecek yok.

Dr. A. : Oflanin okuldan memnun kalmayiginin nedenlerini
aragtiracafiz. Kuskusuz, hep bag kosede yer almak istemesi
bu konuda biiyiik bir rol oynamaktadir. Bag kdsede yer al-
mak i¢in de ilgili cocuklar ya soytarilifa kacar ya bagkalan-
na dostlukla yaklagirlar, 6nemli olan kendi sahislaridir hep.
Bizim oglan diledigi her geyi kurnazca davranip ele gecir-
meye ¢aligir, belli bir geyi elde etmek igin "vahgi adam" ro-
liinii oynayan kimseler gibi davranmaz. Caninun ¢ektigi seyi
sevimli bir yoldan ele gecirmeye bakar, annesinin gimartma-
lan kendisini bu yolda egitmigtir.

Bir Ogretmen: Benim de bir zaman bir 6grencim vardi, hir-
sizlifa kalkmigt. Bir 6grenciden 50 Groschen* g¢aldifinda
yakaladim kendisini. Bana &biir 6grencilerin her gseye sahip
oldugunu, oysa babasimn kendisine harclik vermedigini,
giinkii verecek parasi bulunmadifim s6yledi. Kendisinin de
tekiler gibi her seye sahip olmayi istedigini agikladi. 20-30
Groschen tutugturdum eline, o glinden sonra da bir daha bir
sey caldigim igitmedim.

Dr. A : Bir ¢ocugu nasil dogru yola ¢ekecegimiz konusunda
climizde belli kurallar yoktur. Alacagimiz Onlemlerin her
gocuk lizerindeki etkisi degigiktir. Belli bir onleme her za-
man doniip dolasip bagvuramazsiniz. Sozi edilen ¢ocugun
20-30 Groschen diginda ele gecirdigi bir gey daha vardir:
Toplum i¢inde bir yeri oldufu duygusu; ilgili duygu onu da-
ha ¢ok gii¢lendirir. Biri bana deseydi ki, ¢ocufu dayaktan
gecirdim, bir daha ¢almadi, saginrdim dogrusu. Biitiin bun-
lar 0 kadanyla basit konular degildir; dolayisiyla, Oyle he-
men bir yargiya vanlamaz. flkin anlamamiz gerekmektedir
durumu. Bizim oZlan her sey lizerinde hak sahibi oldugu,

* Avusturya parast bir §ilin'in yiizde biri. (C.N.)

116



hem de beklemeden, bir caba glstermeden bdyle bir haktan
yararlanabilecegi diisiincesi iginde yagamaktadir. Ne var ki,
bir yanilgidir bu; oglana durumu agiklayip yamlgiyr ortadan
kaldirmaya ¢aligmak gerekir.

Bayan Ogretmen: Oglanin ailesinin maddi durumu iyidir.

Dr. A : Sizin okulda da Oyle mi? Yavas ilerleyen siniflarda
okuyanlar yoksul, hizli ilerleyen simflardaki ¢ocuklarsa var-
likl1 ailelerden mi geliyor?

Bayan Ogretmen : (Soruyu evetle yanitlar).

Dr. A : Biraz ince eleyip sik dokursaniz, mriinde higbir sey
calmamig insana rastlayamazsiniz. Herkes meyve, ufak tefek
seyler, gekerleme vb. ¢almistir mutlaka. Kendi aragtirmala-
rimda hemen her zaman bunu gormiisiimdiir.

Dr. A : (Oglanin anne ve babasina): Oglanla konugmak iste-
rim. Hatalari giderilebilir. Baz1 bakimlardan kendine 6zgii
bir gocuga benziyor. Sevecenliklere §zlem duydugunu ken-
diniz de farketmediniz mi? Baginiza hep bir ig ¢ikanyor ki,
sizinle bir arada olabilsin. Bagkalarmin kendisi igin bir sey
yapmasuu bekliyor siirekli. Yemek iginde sizi ugragtinyor
mu?

(Anne oflanin daha énce yemek konusunda gliclik ¢ikardi-
gin1, ama gegen yildan beri dogru diiriist yemek yedigini
acikliyor).

Dr. A : Hastalandi nu hi¢? Yatagim islattigs oldu mu?

Anne : Hig bir zaman saglikl glriinmedi. Hep midesinden
zoru vardi. Dr. A : Korkar miyd1? Yalniz kalmayi ister miy-
di? Yuvaya gitti mi? Nasil bir rol oynamay: sever? Arka-
daglar1 var mi?

Baba : Arkadaglan olup olmadig konusunda hi¢ bilgimiz
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yok. Korkmaya gelince, korkmazdi hi¢. Ama ¢okluk pek ap-
talca sorular soruyor. "Anne, bu ne, o ne?" diyor 6rnegin.
Oysa sordugu seyin ne oldugunu pek iyi biliyor, niyeti anne-
sini kizdirmak yalniz.

Dr. A : Okul 6devleri konusunda nasil? Tek bagina m1 yapi-
yor Gdevlerini, yoksa evde birinin kendisine yardim etmesi
mi gerekiyor?

Baba : Kendisine yardim eden oldu mu sahane ¢ikiyor igin
icinden. Gotik yazisini pek sevmiyor, Latince harflerle yazi-
yor daha ¢ok. Kendinden biiyiiklerle arkadaghk yapmaktan
hoglamyor, biiyiik oglanlar ona daha dost¢a davramyorlar.

Dr. A : Yiizmesini biliyor mu? Kébus goriir mii? Batil
inanglar var m1? Spor yapar mi?

Baba : Yiizmeye ¢ok 6nem veriyor. Bir keresinde ¢ok kork-
mustu, 0 zamandan beri artik yiizmek istemiyor. Beden ¢gi-
timi derslerine seve seve katilir, gecen yil hi¢ kacirdigi ders
olmadi. Kibus gérmez, lirkek de degil. Benden biraz geki-
nir; ¢ok sinirliyim de.

Dr. A : Kendisine biraz giiler yiiz gésteriyor musunuz? Si-
zinle dost olabilmesi ve stylediklerinizi sizden korktugu i¢in
degil de, sizi sevdiginden ve sizi dost bildiginden yapmast
i¢in, esiniz olmadan kendisiyle yalnmiz gezmeye ¢ikiyor mu-
sunuz bazen?

Dr. A : Oglunuz yazi ve imlada m giigliik cekiyor yalniz?
Solak mu, defil mi, hig arastirdimiz m1? Belki de solak olarak
diinyaya gelmigtir?

(Anne ve babasi ¢ocugun solak olup olmadifim bilmiyor.
Annenin solak oldugu saptaniyor.)

Anne, oglunun, kimin kendisini ¢almaya ayarttifim ele ver-
meyip bu konuda yanlig bir isim s0ylediginden yakiniyor.
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Dr. A : Oglunuz bagka gocuklar gidip dolagiyor mu? Giyin-
mesi, yikanmasi, banyo yapmasi nasil?
Baba : Bir arkadas1 vards, eskiden gidip dolasirdi kendisini.
Ama arkadag1 gimdi 6lmiis bulunuyor.

Anne : Yiiz defa s6yleyecegim de ondan sonra giyinip hazir-
lanacak.

Dr. A. : Cocugu stkisirmamizin geregi yok. Kendisine gliler
yliz gosterin, birakin acele etmeden igini gorsiin, bagimsiz
davranmasina caligsin. Isterseniz ben bu konuda size biraz
yardimci olabilirim. Okula severek gidiyor mu? ileride ne
olacagim sOyliiyor mu? Kendini begenmis biri midir? Tir-
naklarimi kemirir, burnunu kanigtirir mi1?

(Anne ve baba oglanin kendini ¢ok begenmis biri sayilacag-
ny, ileride diilger olmayi istedigini agikhyor. Eskiden tinak-
larimi kemirirmig, bagkaca bir kétii huyu ilismemis gézlerine;
okula seve seve gidiyormusg).

Dr. A. : Kendisini daha ¢ok bagimsiz davranmaya aligtirin
ki, okula kars1 ilgisi artsin, okulda kendisine elverisli bir po-
zisyon saglayabilsin. Bu, onun-dikkatini ¢alma gibi eylem-
lerden bagka tarafa gekecektir. Goziinii korkutmaya kalkma-
yin, olay tizerinde kendisiyle hi¢ konusmaymn. Bu kadariyla
mide rahatsizlif1 geken oglani1 galdifi parayla sucuk gibi
seyler almas ilging dogrusu. Kendisine suglamalar yonelte-
yim demeyin, onu daha gok bagimsiz kilmanin yollarim ara-
yin.

Dr. A. : Oglan tam bir gimartilmig ¢ocuk tablosu olugh rmu-
yor bizim igin, 6zgiir davranacak gibi egitilmesi tablonun
safligim golgeliyor. Hep gozetim altinda tutulmusg bir gocuk-
la, yalmz kalmaya aligmig gocuk arasinda biiyiik bir aynm
vardir.
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(Bu arada oglan salona alinmistir; Dr. Adler, kendisine do-
nerek soruyor.)

fleride ne olmak istiyorsun bakayim?

Oglan : Diilger.

Dr. A. : Diilger oldun diyelim, ne yapacaksin?
Oglan : Tahtalar rendeleyecegim.

Dr. A. : Kag arkadasin var, s6yler misin?
Oglan : Ug.

Dr. A. : Ne yapiyor arkadaglarin?

Oglan : Hirsizlik.

Dr. A. : Ben olsam kendilerine derdim ki: "Siz byle calip
cirparsaruz, ileride ne olacak haliniz!" Bagkalarinin sana
sOylediklerini yapmaktan hoglanir misin?

Oglan : Hayir.

Dr. A. : Peki, neden bu oglanlann soziinli dinliyorsun? Her-
halde kimse bir gey farketmez, ben de ¢aldigim parayla ken-
dime bir seyler alabilirim diye diigiindiin? Korkuyor musun?
Cesur bir ¢ocuksun, okulda da bu cesaretini g@stermelisin.
Kocaman bir oglansin, her igi kendin yapabilmelisin, kendi
bagina giyinebilir, yikanabilirsin sanirim; boyle yapiyor mu-
sun bakaymm? Yoksa annen yardim etmeden olmuyor mu?
Annene ig ¢itkarmak istiyorsun hep. Her seyi kendin yapabi-
lecek durumdasin, annenin sana yardim etmesini beklemene
gerek yok. Yazi dersinle aran nasil? Kollan siva, biraz fazla
egzersiz yap §0yle. O zaman biraz diizelir durum.

(Oglan da solak.)

O oglanlarin seni ayartif1 sersemliklere kafa yorma. insan
bagkalarimn kendisini ayartmasina izin vermez. Bir ay sonra
gene gel, bana anlat bakalim, yapman gereken igleri tek bagi-
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na yapiyor musun, diizeltmeye ¢aligiyor musun yazini, bagka
oflanlarin seni ayartmasina kargt duruyor musun? (Oglam
yine ¢ikartir salondan.) Solak ¢ocuklar, okul 6devlerinin bag-
ka cocuklar gibi tistesinden gelemeyecekleri duygusu iginde
yasarlar. Sag elleriyle 6devleri yapmaya ¢aba harcar, ama
baktilar ki yiiriimiiyor, ben bu igin altindan kalkamayacagim
gibi bir inanca kaptirirlar kendilerini. Bir ¢ocugun solak ol-
dugunu bazi belirtilere dayanarak saptayabiliriz. Bir ¢ocuk
okuma, yazma vb. konularda giicliikle kargilagiyorsa, belki
solak biri olabilecegi diisiiniilmelidir. Solak ¢ocuklarda ¢ok-
luk yiiziin sol yanmi sag yanmindan daha gelismis durumda-
dir. Hayli solak ¢ocuk vardir ki, giicliiklerden bas alamaz,
biiytik bir boliimii ilerlemek i¢in ¢aba gostermekten vazge-
cer, yasamlan boyu kéti bir yaziy: yazar dururlar. Bir boli-
mii de ¢ok c¢aba harcar, solak olmayanlar gibi pek glizel yazi
yazma becerisini kazamirlar. Bunlar solakliklarint yener, bu
arada kendilerinde biiylik bir yetenegi geligtirirler, ileride
pek cok sanat¢i cikar aralarmdan. Saf elle yazilmig, gayet
giizel bir yazi1 goriirseniz bunu belki solak birinin yazdigim
diigiinmeyi unutmayimiz sakin. Viyana'da oturanlarin belki
%35-50'si solaktir. Kendileri farketmez bu durumu, ama ya-
sarlar. Sanatg¢ilardan tutun da gii¢ egitilebilir ¢ocuklara kada-
niyla insanlann gerek en iyileri, gerek en kdtiileri arasinda,
tiim sorunlu insanlar icinde pek fazla solak kimseye rastlarsi-
nz.

Bizim oglan hastaliklidir, ailenin tek ¢ocugudur, annesi tara-
findan simartilmug, babasindan sert davranig gérmiistiir; do-
layisiyla, daha ¢ok annesine kagip sifimr. Bu durumda ogla-
nin tutarh sekilde egitilebilmesi igin babamn anneyle bir gi-
rii birligine varmasi zorunludur. Oflamn kargisina hazirlikl
olmadig1 yeni bir durum ¢ikmig, yani biiylikannesinin yamna
verilmig, ama biiyilikannesiyle bir tiirlii yildiz1 bangmamuistir.
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Biiyiikanne bagini dinlemek ister. Oglan okulda geregi gibi
ilerler, ama kacar okuldan. Okulda ilerlemesini dengeleye-
cek bir sey arar: Derste huzuru bozar, 6grencileri giildiiriir.
Ama bununla yetinmez, calip ¢irpma ayartisina kapilir. Di-
yelim ki baskalan kendisini hirsizhifa ayartmistir; ancak,
ayartildif is, hesabma gelen bir seydir. Oyle ya, imlasim
diizeltme ayartisina kulaklarimi tikamgtir. Okulda eskiden
aligik oldugu sicak davramgi gormedigi gibi bir duygu icin-
de yagar. Belki simdi eskisinden daha elverisli bir konumda-
dir, ama eski cesaretini yitirmistir. Bu durumda oglanin ce-
saretini artirmanin zorunlulugu iizerinde diigiinmek gerekir.
Oflana zaman tanimali, sabretmeli, kendisini toparlamasi
beklenmelidir. Belki kendisine s6yle denmesi uygun olacak-
fir: "Anlagilan ¢ok iyi yiiriiyecek bu ig! Bakiyorum, yavag
yavag en iyi ¢grenciler arasina kangiyorsun.” Oglan, her za-
man Ggretmenin kendisiyle ilgilenmesini istemektedir. Ben
bu durumda mizah yollu bir yaklagimi yegler, yine géze ba-
tacak bir davramgta bulundu mu gbyle derdim kendisine:
"Yaptifin sey gereksiz, zaten hepimiz seninle ilgileniyoruz."
Belki bu stzler oglanm iizerinde etkisiz kalmayacaktir. BOy-
le bir seyin nasil yapilacagi, bunu yapacak kimsenin kisisel
tutumuna baghdir. Belki ben kendim, "hafif takilmali" bir
yol izlerdim.
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VIL. CESARETI KIRILMIS EN KUCUK COCUK

"Emil 14 yagindadir."

Demek oluyor ki bulug dénemini yasamaktadir. Bulug soru-
nuna degisik yazarlarn degisik agilardan baktifini biliyoruz.
Sanki ilgili dsnemde ne kadanyla seytan varsa ¢ocugun ru-
huna gelip yerlesiyor, g¢ocugu igten ige zehirliyor seklinde
bir goriis de bunlar arasindadir. Bizim bildigimiz kadaryla,
bulug déneminde kendini agifa vuran belirtiler, cocukta da-
ha onceden varolan geylerdir yalmiz. Cok nemli bir nokta
varsa, ilgili dénemde gocufun artik bir ¢ocuk sayilmayacagi-
i, artik erigkin bir kimse oldugunu c¢evresindekilere kartla-
mak istemesidir: Ben artik ¢ocukluktan ¢iktifimu ¢evremde-
kilere kamtlamak istersem, davraniglarimi hep aginhga var-
dinr, biiyiik pozlarda bulunur, erigkin insanlara her bakim-
dan 6ykiinmeye ¢aliginm. Hekim olmayan psikologlarin cin-
sellik bezlerinin ancak bulug déneminde gelistigi yolundaki
varsayiminin dogru yani yoktur.

"Oglan 26'dan 17 yasina kadariyla bes kardesten en kii-
ciigiidiir. Ilkokulda smifin en iyi 6grencileri arasinda yer
almistir hep. Ne var ki, ortackula girdiginden beri gerile-
mis, okuldan atilma tehlikesiyle yiiz yiize gelmistir.
Kendisi i¢in rahat bir durumda bulundugu siire en kiigiik kar-
desin baganili ¢aligmalarina tanik oluruz. Ne zaman ki rahat
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durumunu yitirir, 0 zaman yeni duruma geregi gibi hazirlan-
madifm goriiriz. Oflan, sinifin en iyi 6grencileri arasinda
yer aldifi siire ¢evresine uyum saglayabilir ancak.

"Ortaokulun birinci sinifinda ¢akmsg, bundan béyle giic
bela ilerlemeye baglarmstir."

Tatsiz durum besbelli hayli zaman 6nce, ortackulun heniiz
ilk simifinda baglamugtir. Oglan, bagarida bir gerilemeyi sin-
dirememektedir. Degisik beklentileri, degigik 6gretmenleriy-
le ortaokul oglan i¢in yeni bir durum olusturur; 6gretmenler
bizim prensi heniiz geregi gibi tanimaz, kendisine pek seve-
cen davranmazlar;, oglan kiiser ve geri plana itilir. Ilkokulda
pek giicliikle kargilasmanus, cevresinden geregi gibi takdir
gormustiir; gimdi ise giigliiklere toslar ve gevresine ayak uy-
duramaz.

"Oglan okuldan artik pek hoslanmadigini, ciinkii orada
sevindirici olmaktan ¢ok iiziicii olaylarla karsilastigim
soylemektedir."

Oglan, duygulann ters bir sekilde dile getirmektedir; ama
bu bizim i¢in aym anlami icerir: Ashinda bir seyden haz duy-
dugu, en Onde yer aldifi zaman kendini rahat hisseden bir
gocuktur,

"llkokulda beraber okurken pek bagarih sayilamayacak
bir arkadasimin siifi gecerek kendisinden bir yil ileride
bulunmasi, oglam okuldan sogutan baglica etken roliinii
oynamigtir."

En kiigiik ¢ocuk, bir bagkasinin kendisinden ileriye gegmesi-
ne katlanamaz. Ona yetigmesi, onu takip 6ne ge¢mesi igin
uzunca bir yolu geride birakmasi gerekir. Cok sey gii¢ gelir
kendisine.

"Okulda kendisine kotii davramldifindan yakinmakta,
sucun biiyiik boliimiinii sozde kaprisleriyle hayati kendi-
sine zehir eden simf 6gretmenine yiklemektedir."
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Simartilmadi m1, hemen bir hognutsuzluga kaptinr kendini.

"Annesi ortaokula girdiginden bu yana oglamin her ba-
kimdan olumsuz yonde degistigini belirtiyor."

Bizim yanitlamamiz gereken baglica soru sudur: Sikdyet ko-
nular hangi kosullarda ortaya ¢ikmig, hatali davraniglar han-
gi durumda kendini ag¢ifa vurmugtur? Ortaokula bir test sina-
v1 gbiziiyle bakabiliriz. Oglanin ortaokula girdikten sonra de-
gismesi, kendisinin bu yeni durum i¢in geregi gibi hazirlan-
madifim gosterir. Tkinci soru da sudur: Nasil olup da oglan
yeni durum i¢in yeterince hazirlanamamigtir? Emil'in kar-
deslerden en kiigiigii oldugunu biliyoruz, en kiigiik kardegler
cokluk simartilmalara konu yapilir. Arastirmalarimizi siir-
diirmemiz, simartilmig bir ¢ocuk kargisinda bulundugumuz
sanisinin gergekten dogru sayilip sayilmayacafini saptama-
miz gerekmektedir.

" Sinirli ve kolay kirilan bir cocuk."

Devinim alani daralan, belli bir durumda kendini sikint1 i¢in-
de hisseden biri gibi tipki.

"Pek telash; genellikle soz dinlemiyor."

Oglanin evde neden pek kotii bir davranigi sergiledigini anli-
yoruz. Su ya da bu dogrultuda basanh olan, zafere erigen bi-
rinin ayni seyi bir baska dogrultuda da ger¢eklestirdigi gorti-
liir. Bizim oglan okulda basariya ulagsa, bu durum evde de
kendini belli edecek, varligini hissettirecekti. Oglamin davra-
mgim, ¢alisti yerde tatsiz olaylar yagayan, agagilanan, pay-
lanip azarlanan, aksam eve gelince bu kez kendisi karisina
ve gocuklarna verigtiren alt kademeden bir memurun duru-
muyla kiyaslayabiliriz. Genellikke kargilagilan bir durumdur
bu. Oglan, hi¢ degilse evde en biiyiik kimse roliinii oynamak
istemekte, stz konusu istek de evdekilerin sdziinii dinleme-
mesiyle kendini agifa vurmaktadir.
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"Ama annesinin séyedigine gore iyi kalpli bir ¢ocuk; se:
vimliligi ve sevecenligiyle cevresindekilerin gonliinii fet-
hediyor."

Cokluk insanlann kalbini kazanma, herkesin sevgi ve dost-
lugunu elde etme konusunda pek iyi antremanh gimartilmig
cocuklara rastlar, hayli sevimli kigiler olduklan izlenimini
ediniriz.

" Annesinin agladigim ya da aci ¢ektigini gordii mii, hati-
r1igin ne olsa yapiyor."

Oglan ilgili davramgiyla veren roliinii oynamaktadir; ¢iinki
annesini susta durdurma, boyunduruk altina alma amacina
erigmig, artik ona karg1 sevecenlifini kamtlamak i¢in engel
kalmamigtir. Davraniginin zekice sayilacagim sdyleyebiliriz.
Acimasiz biri davramigim sergilese, okuldaki basansizlikla-
nindan ayn bir de bu acimasizhigina katlanilmak istenmeye-
rek evden belki uzaklagtinlabilir, dolayisiyla oyunu kaybe-
debilirdi. Goriiyoruz ki, oglan heniiz umudunu yitirmemigtir.
Tiimden umutsuziuga kapilsa, iyikalplilik ve sevecenlik gis-
teremezdi. Ne de olsa annesini kaybetmemek, kendisini bir
destek olarak elinde tutmak zorundadir. Bu nedenle iyikalp-
liligini erdem degil, aradaki iligkiyi fazla germemek i¢in
bagvurulmug bir numara olarak gorecegiz.

"Babas ii¢ yildir Viyana'dadir."

Oglanin okuldaki degismesini belki ilgili duruma baglayabi-
liriz. Babasinin Viyana'dan gidigi belki oflamimn hazirlanma
donemine rastlamig, oglana da bunu benimsemek gii¢ gel-
migtir. Belki kendisi de babasiyla gitmek istemis, belki ba-
basinin gidisi oglan i¢in yeni durumu olugturmusgtur. Kendi-
sini seven, ama beri yandan bir engel goziiyle bakilan baba
yoktur artik; dolayisiyla, oglan evde biiyiik kisi roliinii oyna-
mak istemigtir."
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"Annenin diigiincesine gore, evde oglana dur diyecek
kimse yoktur."

Bu actklama bize annenin yagam tiislubu konusunda ¢ok sey
soylemektedir; Oyle goriiliiyor ki, oglam ancak bir erkegin
egitebilecegine, bir kadmmn bu bakimdan yeterli giice sahip
olmadigina anne inanmaktadir. Yaptif1 agiklamayla i¢indeki
asagilik duygusunu agik secik dile getirdigini ileri stirersem,
belki cok kimse buna akil erdiremeyecektir. "Oflana dur di-
yecek kimse yok" sozleriyle anne: "Ben fazlastyla giigsi-
ziim, bunun iistesinden gelemem" demektedir.

Bu yiizden, olup bitenlere katlanmaktan bagka kendisine ya-
pacak sey kalmamaktadir.

"Anlagildigina gore oglanla basa ¢ikacak durumda de-
gil.“ !
"Oglan alti aydan beri annesiyle aym odada yatiyor."

Belki oflarun annesine zorla kabul ettirdigi bir istektir bu;
belki de anne boyle bir seye gercksinme duymustur. Oglamn
su anda 14 yaginda oldufunu diisiiniirsek, bunun anneyle
ogul arasinda fazla ileriye vardinilmig bir iligki sayilacagim
styleyebiliriz.

"Zorlanmadan, iizerine diigiilmeden yemek yemeye ya-
nagmuyor."

Yemek konusunda giicliik ¢ikarmalan, simartilmig ¢ocuklar-
da rastladigmiz en olagan &zelliklerden biridir.

"Baska konularda da soylenenleri yapmak istemiyor.
Cokluk saat 9'a kadar yatiyor yatakta, ancak ondan son-
ra kalkip okula gidiyor."

Bunun nedeni, oflanin kendisini okula hayli uzak hissetme-
sidir. Cocuklann okula geg kalmasi, her zaman, okulla bagla-
ninm hog olmadifim gosteren bir belirtidir.
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"Boylesi durumlarda gokluk ayakta kahvalt: yapiyor ve
beslenme saati i¢in okula gotiirdiigii yiyecekleri el siir-
meden yine eve getiriyor."

Bu, annenin zayif bir noktasidir; oglan keskin bakigiyla an-
nesinin bu zayif noktasiu ele gecirmis, onu iizmektedir. An-
ne oflamin yemek yemesinin ¢nemini fazla vurgulayip abart-
mig, bdylece oflana zayif noktasim agik secik gOstermistir;
0flan da simdi bu noktay: yakalamig birakmamaktadir,

" Annenin agiklamasina gore, oglan yalan siyleyen biri
degil, para konusunda kiiciik yalanlara bagvuruyor yal-
niz."

Anne tarafindan durum kuskusuz pek anlagilir sekilde dile
getirilmig degil; oglamin para konusunda sOylediklerinin de
bayagi yalanlar olmas: gerekiyor.

"Hirsi, bagka alanlarda kendini a¢iga vuruyora benzi-
yor."

Benim bir yerde g6ylece goriir gibi oldugum durum dogrula-
niyor ilgili agiklamayla. Oglan birinciligi ele gecirmek isti-
yor, umutsuzluga kaptirmiyor kendini, bunu basaracag bir
yer artyor.

" Biiyiik bir havranin korosunda assolist."”

Gériiyoruz ki, bir yerde birinciligi ele gegirebilmigtir. Bu du-
rumda neden béyle bir birincilikle yetinmedifi sorusu ortaya
¢ikiyor? (Agabeyi yaman bir sarkici, konserler veriyor.) Bel-
li ki biiyiik bir havranin korosunda assolist olmak gibi bir
bagart oglan igin yeterli degil, agg6zliiliigiine geregi gibi do-
yum saglamiyor. Belki oglan daha ¢oguna kavugmayi iste-
mekte, dolayistyla bir bagka tarafta kendisine bir bagarn san-
sin taninmasi gerekmektedir. Bakarsiniz o zaman okulda
¢ok terbiyeli bir davramg: sergileyecektir. Cesaretini biisbii-
tiin yitirmemis, yaristan tiimiiyle el ¢ekmemigtir. Cesaretini
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hepten yitirse, boyle bir oglandan ne bekleyebilirdik? O za-
man ya bir sug igleyecek ya da bir nevroza yakalanacakti.
Simdiye kadanylaki aciklamalarla bu sorunu irdelemek ister-
sek, bir dereceye kadanyla gii¢ bir durumda buluruz kendi-
mizi, Ortada oflanin herhangi bir giivensizlige kapildigim
gosteren bagka bir belirti gormemekteyiz. Bize gore oglan
saldirgan (agresif) biri degildir, bu nedenle nevroza yakalan-
ma olasiifi daha biiytiktiir. Aktif biri olsa da bagkalarina za-
rar vermek, saldirgan bir tutum izlemek gibi bir egilimi igin-
de banndirsaydi, 0 zaman sugluluk yoluna sapacagi tahmini-
ni ileri siirebilirdik. Para konusunda yalana bagvurmasi bize
fazla bir sey sOylememektedir. Umudunu yitirir yitirmez
nevroza yakalanmasi: daha olasidir.

"Bir siiredir ¢ok iyi bisiklete biniyor."

En kiigiik kardes! Bisiklete binme konusunda da gésterdigi
beceriden, belki ileride bir bisiklet yanigina katilmak istedigi
sonucunu ¢ikarabiliriz.

"Su sira en ¢ok istedigi sey bir bisiklete sahip olmak. An-
nesinin soylediklerine gore, genellikle savurgan bir co-
cuk."

Bu son agiklama gergekten dogruysa, umudunu yitirir yitir-
mez oglanm hirsizhiklara kalkigabilecegi olasiligini diisiin-
mek gerekmektedir.

"Bir hayli parasi varmig."

Belki biraz abartmali bir sav bu.

"Ilkokuldan birka¢ arkadag var, ama annesi pek begen-
miyor kendilerini."

Oglamn basarisiz degil de, basarili dsneminde birarada oldu-
gu kimseler arasindan kendine arkadas segmesi ilgingtir.
"Ingiltere'ye giderek bir siire babasinin yaninda kalmus,
bu siire icinde kendini rahat hissetmisti (Nisan-Ekim
1927)".
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Babasinin yanminda cok efendi, ¢ok uslu davrandifi kugku-
suz; nedeni de kendini rahat hissetmesi, okul yiikiiniin {ize-
rinden kalkmasidar.

"QOkula gitme zanmetinden kurtulduéu icin olacak her-
halde."

"Bir siiredir sallapati davramslarinda bir diizelme var-
mus." (Dr. V.'nin sagaltimimn sonucu)

Sallapati davramg, gimartiimig ¢ocuklarda gorilen bir belirti-
dir.

"Okuldaki bir sorusturmammn sonucuna gore, oglanin
durumunda biitiin ailenin sucu olsa gerek."

"Biitiin aile iiyeleri saat 12'den dnce yataktan kalkm-
yor."

Yeri gelmigken ¢ok ¢nemli gordiigiim bir gzlemimi sizlere
bildirmek isterim. Babamn, ¢okluk aymi zamanda annenin
yogun ¢alisma zorunlugu aile liyelerinin geregi gibi bir ara-
ya gelmesini olanaksiz kildigindan, ¢ocugun ilerideki yasa-
mi i¢in bizim buradaki okul kogullannin dikkate alinmasi ve
biitiin ailenin sabah saat 7'de kahvaltiya oturmasi pek ¢énem-
lidir. Bunun stz konusu olmadig ailelerde her zaman bir si-
rii kotii ahigkanh@in kok saldign goriiliir. Sofraya hep birlikte
nasil oturuldufunu, sofrada nasil davramldifim erkenden
goriip yagamayan ¢ocuklar dogru diiriist bir geligimin temel
ogelerinden yoksun kalacaktir. Sofrada negeli bir hava esme-
1i, eriskinlerle ¢ocuklar birbirine yaklagmali, birbiriyle i¢ten-
likle konusmalidir; hatali davraniglar ve okuldaki basarisiz-
liklar vb. konular sofrada ele alinmamali, bunlar bir bagka
zamana saklanmalidir. Aile iiyelerinin saat 7'de hep birlikte
kahvaltiya oturmasimin ¢ocuklara ne biiyiik bir yarar sagla-
yacagim bilemezsiniz. Ben, 20 yildir hep savunurum bunu.
Aldigim yamt siklikla inangsizhik tagan bir giilimsemedir,
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cok kisi bdyle bir gorisii benimsemez. Soziinii ettifim dav-
ranisa uyulmayan ailelerde baz: hatalara diigiildiigiini sapta-
migimdir hep. Biitiin bir 6gle 6ncesi yatakta yatan bir kimse-
nin gece dogru diiriist uyuyamayacag kuskusuzdur, dogal
yorgunluk dedigimiz sey ilgili durumda ortaya gikmayacak-
tir, Cocuklann evden kagip aksamlari bir barda, bir sinema-
da vb. yerlerde gegirdiklerine iligkin sikayetlere yol agan ne-
den, ilgili durumdan bagkas: degildir. Bu basit bilgiyle bir-
¢ok kotiiliiklerin ortaya ¢ikmasini dnleyebiliriz.

"Simf 6gretmeninin agiklamasina gére biitiin ailede ya-
lancihga karsi bir egilim var; 6zellikle anne farfaracilik-
tan gercegi soylemez gibidir; dolayisiyla, ileri sirdiigi
seylere pek de fazla giivenmemek gerekiyor."

Buraya kadarki agiklamalari topluca gézden gegirirsek, an-
nenin farfaraciiindan fazla bir sey géremeyiz. Oglanin zeki
sayilacagi ve sesinin giizelligi, bunun da anne igin pek bii-
yiik deger tagidif1 yadsmacak gibi degildir; ben, buna bir far-
faracilik goziiyle bakmak istemem dogrusu.

"Oglan biitin 6gretmenleri tarafindan yalanci, dikkat-
siz, tembel ve sinsi diye tammlaniyor."

Sert yargilar. Diyelim ki séylenenler dogrudur; yine de bun-
larn sert ve kaba bir elestiri sayilmas: gerekiyor. Oglan bii-
tiin 6gretmenlere adeta diisman goziiyle bakmaktadir; kendi-
sinde saptanan ilgili ozellikler, siirdiirdiii savasa uygun
diismektedir.

"Ama dgretmenlerin hepsi de oglanin hic aptal sayilama-
yacag), daha elverigli kosullarda okulun gereklerine pe-
kila yamt verebilecegi goriisiinde birlesiyor."

Hep bagta yer almak isteyen oglan kétii bir duruma stiriikle-
nir siiriklenmez, okulun gereklerini yerine getirememekte-
dir. Bu da bir savagcinin kendinden giiglii kimse karsisinda
sergileyecegi karakter 6zellikleridir.
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" Aralarinda matematik, tarih, cografya ve din dersinin
bulundugu bes derste aldig notlar kiriktir."

Oglamin din dersinden de kink not almas: dikkate deger.
Belki din dersi Ggretmeniyle de arasi iyi degildir. Okulda bu
denli bagarsiz kalmasi dogrusu ilging sey. Matematik dersi-
ne gelince, gimartilmis gocuklann bu derste ¢okluk giicliik-
lerle karsilagtifn goriiliir. Oglanin matematik Ogretmeniyle
de aras1 iyi degildir belki. Cocuklarn matematikte giiglik-
lerle kargilasmasini, ben ancak bu dersin otekilerin aksine
hig bir kural tamimamastyla aciklayabilirim. Hig bir kural ta-
mmadif igin matematik boglukta siiziiliir gibidir adeta; ilgili
derste Ggrencinin kendi giicliyle bir sonuca varmasi, bir
kombinasyon yetenegiyle donanmis olmasi gerekmektedir.
Bu da gimartilnug gocuklarda rastlanmayan bir durumdur.
Simartilmig ¢ocuklar tutunacaklari bir dal, yaslanacaklari bir
destek ararlar. Ilgili destegi de matematikte degil, dilin ku-
rallarinda ele gegirirler bazen; gumartiimig ¢ocuklarin mate-
matik dersinde sik sik bagansizliga ugramasimn nedeni de
budur.

En sonda bagvurulan, ama yanda birakilan zeka testinin so-
nucu da bunu dogrulayacaktir.

" Zeka boliimii 1'dir."

Kisaca oglanin zeki sayilacagindan kuskumuz yoktur. Sim-
di boyle bir durumda neler yapilacagun sormak gerekiyor.
Oglann iizerinde nasil bir sagaltimin uygulanacag: kendili-
ginden anlagiimaktadr. Ik is, onun sevgi ve giivenini kaza-
nacak birini bulmaktir. Béyle biri, oglam cesaretlendirerek
ilgi kapsaminm arkadag ve derslerini de igine alacak gibi ge-
nigletebilir. Oflanla sOylesilerde bulunarak, simdiye kada-
niyla bir agik segiklikten uzak sekilde kafasinda yer alan gey-
leri agiklayabilir kendisine. Sorunlarin dile getirilmesiyle

132



zorluklarda bir hafifleme saglanir. Giicliikler kargisinda bu-
lunduguna, ilgili giicliikler karsisinda giiclii olmasi gerektigi-
ne dikkati ¢ekilir oflanin. Bunu da ancak onun kendisine gii-
ven duyaca bir kimse bagarabilir. Belki de oflan kadinlara
annesine baktigi gibi bakmaktadir; ayrica, babasimin karsi-
sinda davramsinin biisbiitiin degistifini ve babasinin kendi-
siyle ilgilenemedigi andan beri durumunda bir kétilesme
baggdsterdigini biliyoruz; dolayisiyla, séz konusu tdevi bir
erkegin bir kadindan daha iyi yerine getirebilecegini séyle-
yebiliriz. Oglamn adeta bir agabeye gereksinimi vardir; dyle
bir agabey ki, her seyden tnce kendisinin kalbini kazanacak,
ortadaki durumu tiim aynntilanyla gérebilecek, aradaki ilig-
kileri kavrayabilecek, elestirmeyecek, tiim eski olaylan unu-
tup yepyeni bir yasama baglamasi Onerisiyle oglanin karsisi-
na gikacak, oglanin bir sarkici olmak ve bunu g¢evresindeki-
lere gOstermek gibi bir istegi icinde yasattfini sezecektir.
Oyle bir agabey ki, ancak bir sarkici olarak biiytik bir rol oy-
nayabilecegine inandiff1 icin oglanin belki okula karsi ilgisi-
ni kaybettigini bilecektir. Yine aym agabey égretmenlere ri-
ca ederek oglan bir siire kollayip gézetmelerini saglayacak-
tir; diyelim ki soziinii ettifimiz agabey oglam dogru yola ge-
tirdi de, oglan ansizin okulda bir dersten kirik not aldi, bu
dogrusu koti bir gsey olur; ¢linkii simdiye dek oglamn okul-
daki bagansizlif okula karst diretmesinden kaynaklanmugtir.
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VIIL GERi ZEKALI MI? GUC EGITILEBILIR Mi?

Annesini ve ¢ocufu gdrmeden durum lizerinde eksiksiz bir
fikir edinmemiz ¢ok 6nemlidir. Simdi size elimdeki hastalik
dykistini okuyacak, her agiklamadan nasil bazi sonuglara
varmaya ¢aligtiimi gosterecegim.

"Bertie 1925 sonbaharinda yuvaya geldiginde, ¢ocuklar
arasinda ondan bakimsizi, bedensel ve zihinsel bakim-
dan ondan geri kalmig disiiniilemezdi."

Bu agiklamadan ¢ikaracagimiz sonug, Bertie ile kimsenin il-
gilenmemig olmasidir. Zihinsel geligimi ic¢in bir kimsenin
kendisiyle ilgilenmesi ve onu ussal bakimdan egitmesi zo-
runludur.

"Yetersiz beslenmis, son derece ihmal edilmig biriydi;
iizerinde dogru diiriist bir giysi, ki ortasinda ayaklarm-
da dogru diiriist bir ayakkab: yoktu."

Besbelli yoksul bir ailenin ¢ocugu; durumu imrenilecek gibi
degil.

"Zeké diizeyi bakimindan da hayli geri kalmsti, pek ko-
nusamiyordu."”

Cocukta dil geligimi, ancak toplumsal iligki gergevesinde
gerceklesebilir. Boyle bir iligkiden yoksun bir ¢ocuk konus-
ma yetenegini geligtiremez. Beri yandan, ¢ocufun geri zeka-
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Ii olabilecegini diiginmemiz gerckmektedir. Yalmzca bir
tahmindir bizimkisi, ger¢ekten dyle sayilip sayilmayacagim
aragtirmak zorundayiz; Oyledir diye bir taniya varmamiz du-
rumunda ¢ocugun yazgist belirlenmis olacaktir. Geri zekili
diye nitelenemeyecek bir ¢ocuk igin geri zekilidir demek,
bagiglanacak bir hata degildir.

"Kendisine bir sey soylenmeye goriilsiin, sinip gekiliyor
bir kiseye, bagirmaya bashyor ve déviiniiyor."

Oglan, bir kimsenin kendisiyle iliski kurmasina karsi duru-
yor. Ugiincii tip ¢ocuklardan biriymis, istenmeyen, yasadig
evliliklerden dogmusg ve sakat ¢ocuklar arasinda yer aliyor-
mug gibi bir izlenim birakiyor tizerimizde. Cevresine diig-
man gozlerle baktifim gériiyorsunuz.

"Cok korkak biriydi..."

Ancak bir kimsenin kendisini rahat hissetmesi durumunda
bir cesaretten s6z agilabilir,

"Cocuklara saldiriyor, ama beri yandan kendisine bir
sey yaparlar diye cekiniyordu hep."

"Bagkalarindan bagimsiz yemegini yemeye yanasmyor,
hep biri kendisine yedirsin diye bekliyordu,"

Bu agiklama iizerinde dikkatle durulmas: gerekir. Yemek ko-
nusunda gimartilmig ¢ocuklarin ¢okluk giigliik gikardigi go-
riiliir. Ancak bizim oglanin davramgi, yemek konusunda da
¢evresindekilerden diismanca bir tutum beklemesinden kay-
naklanabilir. Bir an énce igini bitirip aradan ¢ikarmak igin
sevilmeyen g¢ocuklara gevresindekilerce yemek yedirilir ba-
zen, bu da onlan yalmz baglarina yemek yemesini 6gren-
mekten alikor.

"- ama a¢ olmasina kargin ¢okluk yedilzilmek istenen ye-
megi yemeye yanagmiyordu."
Oglan, tipki bir diigman iilkedeymis gibi davraniyor. Geri ze-
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kalhlik belirtileri gosteriyor mu, gstermiyor mu, bunu sapta—
mamiz gerekmektedir.

"Bir defasinda tatsizhk ¢ikarmus, ama kimsenin kendisi-
ne aldirmadigim gorerek yatigmis sonradan, bunun iize-
rine yemegi biiyiik bir acgozliiliikle yiyip yutmugtu."
Herhalde bu kez tika basa karnini doyurmustur.

"Yasal bir evlilikten dogmus bir ¢ocuk. Yiiriimesini ve
konusmasim geg dgrendi, konugmas icin bugiin bile diiz-
giin denemez."

Oglanin konugmasini 6grenmede giigliikle kargilagmasini an-
liyoruz. Ancak yiirlimesini ge¢ 6grenmesine akil erdirilecek
gibi degil. Kendileriyle geregi gibi ilgilenilen ¢ocuklarin yii-
riimesini daha kolay &grendiklerini gézlemleriz. Oglanin du-
rumunda organik engellerin varhigim gézden uzak tutmamak
gerekiyor, Belki rasitizm hastahifi gegirmistir, belki zama-
ninda ¢ikmamustir digleri, ki bu da adi gegen hastalia bagh
bir durumdur. '

" Cevresindekilere ¢ok giigliik gikariyor,"

Oplanin giigliik ¢ikarabilmesi i¢in elinin -altinda kendisine
giigliik ¢ikarabilecegi birinin varlifi gerekir, Tlgili agiklama
sagirtict nitelik tagtyor. Belki oglanin durumu, anne ve baba-
sinin umutsuzlugundan kaynaklanmaktadir; ama belki de
oglana sahip ¢ikan biri bulunmustur gevresinde. Belki bir
biiyiikanne, belki bir hala ya da teyze, belki bir ablayd: bu
ve oglan bir yere kadanyla kendilerine istedigini yaptirabil-
mekteydi. Bu durumdan yuvadaki davramgiu agiklayacak
sonuglar cikarabiliriz. Bizim daha onceki gortisimiiz dogru-
lanmarmstir; dolayisiyla, goriigiimiizii diizeltmeye egilim
duymaktayliz.

"en ufak seyde inada bagvuruyordu,"

Anlagilan gevresindekiler pek sert davranmamigtir oglana.
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inatgilik bir savagtir, kendisinden gok daha giiglii bir ¢evreye
kargi ise bir gocuk bagkaldirmaz. Belki onceleri bir bagka
cevredeydi de, burada sicak bir davramg gormilg, ama sonra-
dan bundan yoksun kalmigh. Daha ilerisini grebilmemiz
icin, boyle bir olasiif da dikkate almamiz gerekmektedir.
"ayaklariyla tepiniyor, yerlerde yuvarlamyor, bas bas
bagiriyor, eline ne gegerse vurup deviriyordu."

Bu da oglanin gevresinin olumsuz yonde degistigini goster-
mektedir. Oflanin durumunda bir degisikligin gergeklesmis
olmas! gerekiyor. Bizim her iki gorlisiimiiz de dogrudur: Og-
Jan ilkin stmartilmig, sonradan ihmal edilmis, bu ytizden de
hirgin ve savaggil birine doniigmiistiir.

"Hep iistiinii bagin 1slatiyor,"

Bu da oflanin gevresindekilerin bagma durmadan is gikar-
mak istedifini ve hog denemeyecek bir yoldan sesini duyur-
maya ¢aligtifinu gosteriyor.”

"tirnaklarim kemiriyor,"

fnatg1 gocuklarda rastlanan bir aligkanhiktir bu. Kendilerine
timaklarim kemirmemeleri séylenir hep; onlann yine de bu
huylarindan vazgegmemesi inatgiliklarimin belirtisidir.

"o kadar acgozliiliikle yemek yiyordu ki, beslenme saa-
tinde yedikleri yiyeceklerden birazim bazen arkadaglan-
nin elinden aldigy oluyordu."

Oglanda fazla bir toplumsallik duygusunun bulunmadi1 bu
yoldan agiga vuruyor kendini.

"Siddetli bir rasitizm hastahg gecirdi ve zihinsel geligimi
hayli geri kaldi."

Bu da bizim goriistimiizii dogruluyor.

"Pek gecimsizdi."

Simartilmig, sevgiden yoksun birakilmis ¢ocuklarda rastla-
nan bir 6zellik.
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"insanlara ve hayvanlara eziyet etmekten zevk aliyor,"

Bu 6zelligi de gerek simartilan, gerek sevilmeyen ¢ocuklar-
da bulabiliriz; bdyleleri giiglerini sergilemek ister hep.

"ornegin sinekleri yakalayip ezmekten son derece haz
duyuyordu."

Goriiyorsunuz, zayif yaratiklar kargisinda giice bagvuruyor.
"Her seyde basta yer almay,"

Bu agiklama, oflanin baglangigta gimartildigi goriigtimiizii
dogruluyor. Belki de anne ve babasiun eskiden durumlar
iyiydi de, sonradan kotiilegmigtir; oglan, sevgi ve sicaklifin
eksikligini ¢ekiyor.

"hep kendi dediginin olmasim isterdi. Bunu basaramadi
mu arkadaglarim déver, masay, sandalyeyi devirir, ken-
dini yere atar, tathhkla soylenen sozlere ve ogitlere ku-
laklarim tikards,"

Cevresindekilerin etrafinda pervane olmasini isteyen gimar--
timig bir cocufun karakter dzellikleri.

"Simdi seve seve yuvaya gidiyor, bir ara kendisine verdi-
gim mendili hep yaminda gﬁtﬂrﬁy&r."

Oflanin cevresine uyum saglamaya bagladifim goériiyoruz.
Yuvaya seve seve gitmesi, yuvadaki bayan Ofretmenine
isindigimn bir belirtisidir. Anladigimiza gore, yuvada 6gret-
meni oglamin sevgisini kazanmig, onun bir zaman gimartildi-
&1 kosullan yeniden yaratmigtir, Sonunda s6yle bir izlenim
uyanmughir oglanda: Ozledigin rahat duruma kavugtun artik.
Bundan sonra yapilacak sey, o zamana kadariyla basarilama-
dan kalmug bir adimi atmak, oglanin baskalarina kars da ilgi
duymasini saglamaktir.

"Yuvada buldugu seylere karg: ilgi gosteriyor, pek ¢ok
isle gorevlendirilmesinden, érnegin bir kusu yemlemek-
ten, cicekleri sulamaktan, ortalii sipiirmekten, ken-
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disinden kiiciiklerin ayakkabilarmm giydirmekten vb.
mutluluk duyuyor."

flgili agiklama, oglanun geri zek4h olabilecegi yolundaki tah-
minimizi sarsintiya ugratiyor. Besbelli ¢evresine uyum saghi-
yor oglan, yuvadaki 6gretmenine yaklagtyor, akli baginda bir
davranigi sergiliyor. Geri zekalilik tamsiun pek giiriik temel-
lere dayandigmi belirtmek isterim, adeta hi¢ tutulacak yam
olmadig anlagilan bir tanidir.

"Oglanin evde yasadig: kosullar akil almayacak kadary-
" la hazin. Babasi 19.12.1924'de olmiistiir. Anne bir yerde
yardima isci olarak ¢ahgmakta, oglamn egitimiyle hig il-
gilenememektedir."

Peki, cocugu gimartan kigi nerededir? Belki eskiden baba
yapmigtir bunu.

"Anne, oglana bizim verdigimiz kighk palto, ayakkabi
vb. esyalar cokluk satmus, onu yine partallar icinde oku-
la yollarmgtir."

Annesi kishik paltosunu bile sattifina gore, nerdeyse sozcu-
giin tam anlamuyla kendisinden nefret edilen, sevgi ve sicak-
liktan yoksun biiyiitiilen bir ¢ocuk kargisinda bulundugumu-
zu diigiinebiliriz.

"Oglan kardeslerden en kiigiigii; 10, 15, ve 19 yaslarinda
ii¢ agabeyi var."

Bu agiklama kargisinda ii¢ kardesten birinin oflana sahip
ciktigim tahmin edebiliriz. En kiigiik kardegin geligimi konu-
sunda bir fikir edinmek igin, onun kardegler arasindaki konu-
munu dikkate almamiz gerekmektedir. Oglanmn gimartildifi-
i diisiiniirsek, kardeglerden en kii¢ligi kimlifiyle belli bir
giicii elinde bulundurdugu kesindir. Oniinde ii¢ afabey var-
dir ve oglan agabeyleri gibi olmak ister. Afabeylerinin ken-
disinden daha gii¢lii olmalarim arzulamaz, 6n planda yer al-
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mayi, afabeylerinden iiste ¢ikmayi, basa gegmeyi amaglar.

"Pek sik aghyor, ama inadindan ve dfkesinden yapiyor
bunu."

Aglamak son derece etkili bir silahtir. Oyle olmasa, ¢ocuklar
aflamazdi. Oglan, kendini ¢evresine kabul ettirmek igin ag-
lamayi silah gibi kullantyor. Sagir ve dilsiz bir kan kocanin
bir oflu vardi, iyi konugur ve kulaklan iyi igitirdi. Bir yeri
incindi mi aglar, ama bunu ses ¢ikarmadan yapardi. Yaglar
yiiziinden agagl yuvarlamr, ama gik demezdi. Bize gore an-
lagiimayacak yam yoktu bunun, ¢iinki ¢tkaracag sesin anne
ve babasinn iizerinde herhangi bir etki yapmayacagim bil-
mekteydi. Her geyde ¢evrenin damgasiyla karsilagtiimizi
gbrliiyorsunuz.

"En sevdigi masallar Seksekbacak ve Uyuyan Giizel."

Bu gibi masallardan sonuclar ¢ikarmak nankdr bir 6dev sa-
yilmasa gerekir. ilk masalda kurnaz bir kisi s6z konusudur,
bir bagka kumnaz kisi tarafindan yenilgiye ugratiir. Uyuyan
Giizel masalimin nigin oglanin en sevdigi masallar arasinda
yer aldigini daha iyi anlanz, Oglamn s6z konusu masali sev-
mesinin nedeni, belki gosterilecek biiyiik bir yiireklilik sonu-
cu kesinlikle bir bagan elde edilecegi umudunun masalda di-
le getirilmesidir. Sanirim bu konunun adamakalli incelenme-
si, masallarda ¢ocuklar nelerin etkiledifinin saptanmasi ge-
rekmektedir. Bizim oglam daha bir yakindan tamdik mi, ma-
sallar i¢inde neden bu ikisini hepsinden ¢ok begendigini iyi
anlayacagiz.

"Cokluk giindiizleri diiglere dahyor,"

fgili agiklamay1 oglanin giindiizleri hayaller kurdugu seklin-
de alirsak, Uyuyan Giizel masalindaki uyuyan prensesi
animsamamak elde degildir. Belki bu nokta, durumu anla-
mamiza yardim edecek bir ipucu olusturabilir.
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"Onceleri giicsiiz diiserek uyuyakahyordu; oyle ki, bir
daha uyanmayacak diye korkuyordu insan."

Belki de oflanin giigsiizliigii, Uyuyan Giizel masaliyla bir
iliskiyi igermektedir. Uyuyan Prenses masalt yasantisina sa-
hip bir gocugu her geyden ¢ok uykunun ilgilendirecegini dii-
stinebiliriz.

"Insan goriince der ki, adeta dayak yemis bir ¢ocuk."
Belki anne dayaktan yana eli agik bir kadin.

"Her konuda ihmal edilmig hissediyor kendini ve ilgi ar-
yor."

Sevgisiz biiylimiis bir ¢ocukta rastlanmayan bir tzellik; sev-
gisiz biiyiiyen ¢ocuk siner, hep kagmaktadir gozii; simartil-
mig ¢ocuk ise hep ilgi bekler.

"Oviilsiin bagka sey istemiyor. 'Bertl, sen ne akill uslu
bir ¢ocuksun!' dediniz mi gozleri panildiyor, bir siire i¢in
her sey yoluna giriyor."

Bu agiklamanin da gimartilmig bir gocugun karakterini yan-
sittigim goriiyoruz. Agiklamada sozii edilen durum, ¢ocugun
kendini rahat hissettigi, yasam ve ¢abasmin bir amaca kavug-
tugu durumdur.

"Bir ise bagladi 1 sonunu getirmeden birakmiyor, biraz
oviildii mii ise yeniden baglamak istiyor."

Bu aciklama da, Bertie'yi nasil egitecefimizi bize gisteren
bir ipucu saglamakta. Oglan ilkin 6viilmek ve sevilmek i¢in
caligtyor. Dolayisiyla, Bertie'ye kendisini bagkalan i¢in ya-
rarli kilmasmin ve hemen 6viilme isteginden vazge¢mesinin
geregi aciklanmalidir. Hemen viilmeye kalkilmamalidir o8-
lan, kendisine "Eger soyle soyle yaparsan, 0 zaman gergek-
ten ¢ok giizel olursun” demek yeterlidir.

"iki yasinda bir ¢ocuk gibi davramyor, kendisine pek ap-
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tal ve ¢ocuksu bir siis vermekten hoglaniyor; amac: da
geregi gibi oksanmip sevilmek ve simartiimak."

Simartilmig ¢ocuklann ya da erigkinlerin ¢okluk bir bebek
gibi davrandif goriliir. Siklikla kiigiik bir ocuk gibi sozler
eder, peltek peltek konugurlar. Kendilerini tipki bir cennet-
teymis gibi hissettikleri eskiden yaganmig bir duruma don-
meye can atarlar. Kimbilir, belki hastalify sirasinda da g1-
martilmigtir Bertie. Geg¢irdifi hastalik afir belirtiler veren
bir hastaliktir; ¢cevresindekilerin ¢cocufu simartmaktan bagka
yapacaklari pek bir sey yoktur. Bertie'nin gimartilma istekle-
ri, Oviilme ve sevilme amacina yonelik ¢abalan igte buradan
kaynaklanmaktadir. Kendisi bunu bilmez, ama yasar. Dola-
yistyla, gerekli agiklamalara bagvurularak oglanin egitimin-
de basarnilamayacak bir gey yoktur.

"Konusmasi berbat, boyu bosu yerinde, zaman zaman
kulag akiyor."

Anlagilan heniiz iyilesmemig bir ortakulak iltihabi. Eger has-
talik agir hasara yol agmamigsa, Bertie igitsel algilama, m-
zik vb. bakimdan bagka ¢ocuklara gére daha duyarl olabilir,
giinkii igitme orgam ortalama diizeyden daha hassastir, bunu
da erken yasta ortakulak iltihabi gibi agir bir hastalifa yaka-
lanmasi gostermektedir. Her cocukta ortakulak iltihabina
rastlanmaz. Teste bagvurarak Bertie i¢in etkinlik gosterecegi
yeni bir alan ele gegirebiliriz belki, bir koroda sarki sdylete-
rek ve miizik ¢alismalan yaptirtarak oflam toplumsal yaga-
ma yaklastirabiliriz.

"Zeka gelisimi bakimindan geri kalmgtir, sanki ii¢ ya-
sindaki bir ¢ocuktur."

Bes yasinda olmasina kargin ii¢ yasinda bir ¢ocuk gibi dav-
ranan, zeki denemeyecek bir dis goriiniimii sergileyen bir
cocuk belki geri zekali izlenimini uyandiracaktir; ne var ki,
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bu konuda kesin bir karara vanlabilmesi i¢in ¢ocugun giive-
nilir testlerden gecirilmesi gerekmektedir.

"Yalmzca ahstij Kisilerin sagaltim cahsmalarma yamt
vermekte."

Simartilmig bir cocufun karakteridir bu.

"Olumlu ¢ahsmalar: ancak bedensel alam kapsiyor; jim-
nastik ve ritmik hareketler en sevdigi etkinlik alanlari,
bu konularda rekor diizeyde calismalar sergiliyor."
Oglamin geri zekdl sayilacagini ileri siirmeyi heniiz gbze
alamayacafim. Jimnastik ve ritmik hareketlerle geri zekéh
cocuklarda seyrek kargilagilir. Sistematik bir gekilde jimnas-
tik yaparak ve bu alanda rekor ¢aligmalar ortaya koymak bir
kombinasyon yeteneginin belirtisidir ve geri zekél ¢ocuklar-
da béyle bir yetenege rastlanmaz pek.
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IX. YANLI§ YOLA KANALIZE EDILMIS HIRS
(ACGOZLULUK)

Simmf 6gretmeni su agiklamada bulunmaktadir:

"Martha 9 yasinda olup ilkokulun dérdiincii ssmifina git-
mektedir. 5 kardesin en kiiciigiidur. 25, 23, 15 ve 14 yas-
larinda dort agabey ve ablas: vardir. En biiyiik ablasi ev-
lidir ve birkag haftahk bir bebegin sahibidir. Martha en
kiigiik ¢ocuk olmasi, ayrica sevimliligi ve cana yakmhg
nedeniyle anne ve babasi tarafindan pek simartilmstir,
Egitim ve gozetimi biiyiik élgiide agabey ve ablalarina
birakilmgtir, ¢iinkii anne ve baba biitiin giin ¢ahsmakta-
dir. Baba bir ticari biiroda memurdur, sabah saat 7'de
evden cikmakta, aksam ancak 7.30'da eve donmektedir.
Anne korsa satilan bir diikkan igletmekte, biitiin giin ug-
ragip didinmektedir. Kiz okula bagladifinda asin hare-
ketliligi, bogsbogazhg ve arsiz davramg, gecimsizligi,
kavgacih@ ve hircinh@iyla simfta dikkati iizerine cekmis-
tir. Ik simftaki dgretmeni kendisi igin "korkung" bir go-
cuk, ama pek akillh, o andaki havasina gire ya cok cahs-
kan, ya ¢cok tembel sozlerini kullanmustir.

Ben kizi ikinci simftan beri taniyorum, tembelligi konu-
sunda bir sey soyleyemeyecegim. Tersine, simftaki ¢ahs-
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malara canla basgla katilmaktadir, kompozisyon dersin-
deki basarlarina diyecek yoktur, kivrak bir hayal giicii
vardir, yazilarinda giizel bir iislup dikkati cekmektedir,
diksiyonu iyidir, yazs1 diizgiindiir, komplimancihga
onem vermektedir, kuskusuz bunda kendini begenmisli-
ginin de payr vardir. Gayet basarih bir 6dev yapmigsa,
bagkalarimin kendisine hayranhk duymasindan pek hos-
lanmaktadir. Dersten énce defterini alarak bana gelmek-
te, gururla soyle soylemektedir: 'Liitfen bakar msiniz,
bunu ben yazdim.' Ovgii konusu yapilmasindan haz du-
yan bir kizdir. Verilecek ddevlere beceri ve cesaretle el
atmaktadir; jimnastikte iyi, hatta gozii pek biridir, yiiz-
meyi ve bisiklete binmeyi tek bagina bellemistir, bu yil
buz iizerinde kaymay 6grenmek icin bir paten sahibi ol-
may istemektedir. Bunlar iyi 6zellikleridir kizin. Ne var
ki, sayginlik egilimi agir giigliidiir, 6gretmeninden hep il-
gi gormeyi bekler, bu da 30'u agkin 6grencinin doldurdu-
gu smifta olacak gibi degildir. Siirekli soze karigir, dersin
huzurunu bozar, sik sik uyarilmasina karsin bu konuda
kendisini bir tiirlii frenleyemez. Ayrica, merakimi da
kontrol altinda tutamaz. Ornegin simftaki bir bagka 6§-
rencinin defterine goz atmak ister. Yasak seyleri yapma-
ya ozellikle heves duyar. Gegen yil Krampus giiniiniin
arefesinde basogretmen simifa gelmis, bitisikteki birinci
simif 6grencilerinin korkabilecegini diigiinerek her tiirlii
kilik degistirmeyi yasaklamugti. Ama ertesi giin teneffiis
zili caldiginda Martha herkesten dnce tuvalete kogtu ve
bir iki dakika icinde Krampus kih§ina girip simfa dén-
dii, elindeki sopayr sallayarak cocuklari qighk qighga
koydu, birbirine katti. Bagégretmenin yasagim duyma-
din mi diye sorulunca da yamt vermedi. Zaten sorguya
cekildi mi hep boyle yapar. Kimsenin goziiniin icine ba-
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kamamas: dikkati ¢eken bir ozelliktir. Derste uzunca bir
siire kendisini izlemeye goreyim, son derece biiyiik bir
tedirginlige kapilir. Ne yapacagini bilemeyerek gozlerini
simuifin icinde dolastirir, benim hila kendisini izleyip izle-
medigimi anlamak i¢in arada iirkek bana cevirir gizleri-
ni. Ama akhma gelmigken sunu da soyleyeyim ki, icten
pazarhkh ve yalana bir kizdir denemez. Annesi de hig
yalan sdylemedigini belirtmektedir. Asin sayginhk egili-
mini su olay apacik ortaya koymaktadir: Gecen yil mii-
fettis hamim, bir giin benim simfin katildiga bir sark:
kursuna gelmisti; bogbogazhigina ve siirekli kursun hu-
zurunu kagirmasina ceza olarak pek cok kez kurstan
uzaklastinlan Martha'min o giin yine kursa katilmasina
izin verilmisti. Ancak Martha'nin fazla bir egzersizi yok-
tu, pek bir basar1 saglayamyordu. Koroda yer almak ve
kimsenin ilgisini cekmeden otekilere 6ykiinmek de katla-
nacag: sey degildi. Verilen bir molada miifettis hanim
ogretmen hamimla konugurken Martha one ¢ikmus, mii-
fettis hamimun yambasina gelerek bir takla atmisti. Ciin-
kii jimnastik en basarili oldugu dersti. Genellikle muzip-
liklere bayilan bir kiz. Bana kendi anlattifina gore, bi-
rinde ev sahibinin bahgeye biraktigi kafesi acip icindeki
kusu salivermis ve onun bu isi kimin yaptigim bilmeyisi-
ne pek sevinmis. Sozde bagirmasina acims kusun. Tatil-
de eglence icin karsida kasap ditkkkdninin kepenklerini
oldugu gibi asag indirmis, bunun iizerine kasabin karisi
diikkdndan ¢ikarak Martha'y: bir giizel pataklamus, der-
ken Martha'nin annesi bu kez kendi ditkkinindan cika-
rak kasabin karisina bir tokat atmg, ama karsihginda
mahkemeyi boylayip 10 silin ceza 6demis. Annesi Mart-
ha'ya ¢ok sert davranmamu istiyor benden, artik evde ki-
zin kahrim c¢ekemedigini soylilyor. Kiz dikkafalinin bi-
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riymis, annesi bir sey yap dese: 'Yapmayacagim, yapmak
istemiyorum!' diye yamthyormus hep, annesi en sonunda
zora bagvuruyormus da ancak o zaman yelkenleri suya
indiriyormus. Annesi gerekli paray: bulsa kizi basgindan
atmaya, yabanci bir ailenin Yanna vermeye diinden ra-
ziymus, dogru diiriist egitilirmis kiz o zaman; ciinkii ge-
rek kendisi, gerek baba igleri dolayisiyla kizla fazla ilgile-
nemiyormus. Martha kardeglerini yamna yaklastirmi-
yor, oysa kardesleri kendisinden pek hoglamyor, hatta
ona sevecenlik gosteriyorlarmug. Martha, okulda da ayni
davramg: sergiliyor. Ogrenci arkadaglarindan birini dév-
medigi ya da gecerken Yok yere itip yere yuvarlamadig
giin nerdeyse olmuyor. Martha'nin itmesi sonucu §imdi-
ye kadar bir kiz duvara, bir bagkasi da bir siranin koge-
sine ¢carparak fena halde canlar acimug. Okula gidip ge-
lirken dgrenci arkadaslarimn saclarm cekiyor ya da da-
ha okuldayken kendilerini disarida dévmekle tehdit edi-
yor. Bu yiizden de sinifta herkes ondan korkuyor, hig
kimse sevmiyor kendisini. Derste yakininda oturanlar-
dan biri giiriiltii eémemesinj istese, ya yumruk ya da cim-
dik atiyor kiza ya da siramin altindan tekme salhyor. An-
ne ve babasim okula cagirmalarimiz bugiine kadar bir
yarar saglamadi. Her seferinde kizin yalmz annesi geldi
ve kocasim suglayarak kizim hep onun béyle kotii efitti-
gini ileri siirdii. Kizin babasiyla heniiz konusma firsati
cikmadi, ama kizin annesi kocasim bugiin i¢in buraya ge-
tirecegine soz verdi."

Dr. A. : Bu ¢ocukla ilgili olarak hazirlanan rapor, ¢ocugun
tlim geligim siirecinin 6ziinii gayet belirgin sekilde vurgula-
maktadir ki, bu da yanlis yola kanalize edilmig alabildigine
biiyiik bir saygmlik egilim ve ¢abasidir. Kardeslerden en kii-
¢ligi olup simartildiging Ogreniyoruz kizin; ilgili durum da
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Martha'daki sayginlik egiliminin biiytkligiintin nedenini bi-
ze agiklamaktadir. Yaptifa iyi geylerin yam sira yasamin
olumsuz tarafinda kalkistif1 o kadar ¢ok eylem var ki, sas-
mamak elde degildir. Martha'daki huysuzlugun nigin gide-
rek giiglendigini anliyoruz. Kiz bir kapana kisilmig gibi dav-
ranmakta, yazgismn elinden yakasini kurtaramamaktadir;
cevrenin ilgisinin orta yerine kurulmak istemekte, ama ¢ok
genis boyutlara varan huysuzlugu nedeniyle herkesten soguk
davramsg gormektedir. Ne var ki, bu da kizi kamgilayip huy-
suzlupunu daha da ileri gétiirmesine yol agmaktadir. Kizla
ilgili bu miikemmel raporda benim dikkatimi ¢eken devinim
cizgisinin ne oldugunu kisaca 6zetlemek isterim:

Kiz, herkesten istiin olmaya ¢aligmaktadir. Amacladig) ba-
garinin ancak bir bélimind okulda elde edebilmekte, Obiir
boliimiini ise bagkalarna satasmak, baskalarna saldirmak
ve evde annesine giicliikler ¢ikarmakla ele gecirmek iste-
mektedir. Sinufta en iyi 8grenci durumuna yiikselse, davrani-
sinim tiimiiyle degisecegini diigiinebiliriz. Smifin birinciligi-
ni elde etse degisip bagka bir kiz olmayacak, yalmzca eski-
sinden daha iyi bir durumda bulunacaktir. Kizin saygimlik
cabasina gevresi katlanamamakta, ev, okul ve arkadaglan
kizla bir savagi siirdiirmekte, kiz da boyle bir savagtan zafer-
le ¢tkmak istemektedir. Dayak ve cezayla yolundan déndii-
riillecek gibi degildir. Boyle bir yontemle belki saglanacak
sey, kizin agiktan agifa bagkalarina zarar vermeyi goze ala-
mayarak aym seyi gizli sakl1 yapmak istemesi, kiz1 yalancili-
ga zorlanacaktir. Saninm kugu kafesten ¢ikarip salmasimn
nedeni, kizin kendi soyledigi gibi acima duygusu degil, bag-
kalarimn malina el uzatip, dolayisiyla bagkalarimn ugrayaca-
#1 zarardan duyulan hazdir. Aym haz yine onu siniftaki arka-
daglannin defterlerine bakmaya itmekte, ona herkesten iistin
onde sayilacagi duygusunu yasatmaktadir. Gergekten her za-
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man bagkalanm yenilgiye ugratmay: basarsa, ilerideki yaga-
mi agisindan heniiz bir gsey saglanmis olmayacak, ileride
kendisine bdyle bir olanag1 sunan pek kimse bulamayacaktir.
Yapilmas: gereken, ortadaki sorunu kdkiinden ¢éziimlemeye
galigmakur. Iginde bulundugu yamilgr kiza anlatilmahdr.
Hep 6n sirada yer almaya karg1 i¢inde 6lgiisiiz bir egilimin
yagadif1, yagsamin olumlu tarafindan amacina ulagamayinca
olumsuz tarafinda kendini kabul ettirmeye ¢aligtii, bunun
icin de baskalarimi rahatsiz ettigi, bagkalarina yapmadigim
koymadig1 vb. anlatilmalidir. Ancak boyle bir agiklama sug-
lamali bir bi¢cimde yapilmamali, 0 zaman kizin yeniden sava-
sacaf1, kendisiyle yapilacak sdylesinin ardindan iginde: "Iste
simdi inadina yapacagim!" gibi bir havanin uyanacag unu-
tulmamahdir. BOylesi ¢ocuklar her seye karsin kendilerinin
daha giiclii sayilacagini kanitlamak isterler. Kizdaki hatala-
nn bir konugmayla giderilebilecegine dogrusu inanmiyorum.
Kendisinden tamamen bagimsiz yabanci birinin i¢tenlikle el
uzatip ruhunda olup bitenleri ona géstermesi gerckmektedir.
Kiz annesinin kendisine arka ¢iktigim bilmekte, onun kendi-
sini evden uzaklagtirip yabanci bir ailenin yamna verme teh-
ditlerini ciddiye almamaktadir. Zeki bir ¢ocuk oldugundan,
bir gretmenin kendisine karg1 davranisinda agsmamasi gere-
ken sinirlarin ve kendisine kargi her tiirlii 6nleme bagvurula-
mayacagimn farkindadir.

Agiklamalardan 6grendifimize gére, anne babasiyla kardes-
leri kiz1 sever, ama yine de kiz onlara yapmadigim koymaz,
davramgi hi¢ de dostga degildir. Cevresindekileri egemenligi
altina almak ister, ama kardeglerinde pek basaramaz bunu, o
da acisini bagkalarna kargi saldirgan tutumuyla gikarmaya
¢aligir. Kizin biitiin davramiglarinda ayn: ritim ve ayni yapiyi
goriiriiz. Annenin tehditleri hi¢ de uygun bir 6nlem degildir,
bdyle bir kiz kargisinda sert ve hoyrat davraniglara bagvur-
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mak amaca gotiirecek bir yol sayilamaz. Her tiirlii durumda
babasinin kendi tarafini tutacagim bilir kiz. Simartilmasinda
yalnizca babanin suglu oldufunu sanmiyorum, ¢iinkii boyle
bir sucu aile iliyeleri genellikle hep birbirinin iizerine atar.
Kizin gercekte sugsuz sayilacagini, ¢iinkii yagam iislubunun
daha ilk ¢ocukluk yillarinda belirlenip ilgili stirecin bundan
béyle kapanmig oldugunu anne ve babasina agiklamak ge-
rekmektedir. Hep birinci olmak, ¢evrenin tiim ilgisini her za-
man tizerinde toplamak amacina simsiki sanldif siire kizda
herhangi bir degisikligin baggOstermesi beklenemez.

Kizin sagaltimi bakimmdan izlenecek en iyi yol, bir ailede
en kii¢iik kardeglerin ¢okluk hep On planda yer almaya egi-
lim gosterdigini kendisine agiklamak ve anne babasiu da
kizlarina bu durumu agiklamaya tegvik etmektir.

Dr. A. : (Kizin anne ve babasina verilen 6giit) En iyisi, ge-
nellikle yapildig: gibi gocuklarla bir savasa girmemekdir,
¢linkii ¢ocuklar boyle bir savagta erigkinlerden daha giiglii
konumdadir, Kizla dostga bir hava iginde konusulmali ve
cevresindekileri egemenlik altina almaya kalkti mi, davrani-
_ sinin ¢ocuklarda sik goriildiigi ve olaganiistii bir gey sayil-
mayaca@ sOylenmeli, i¢inde tagiylp yabancist oldugu egili-
min, yani ¢evrenin tiim ilgisini iizerinde toplama isteginin
nereden kaynaklandi$1 kendisine agiklanmalidir.
Ogretmene yapilan tavsiye: Kizin eskisi gibi davranma yo-
lundaki girigimleri anlayis dolu bir giilimsemeyle kargilan-
mal1 ve Omegin: "Samnim, ¢evrenin ilgisini yine tizerinde
toplamak istiyorsun" denerek onun bu nokta iizerine dikkati
cekilmelidir.

Dr. A.'mn kiza sOyledikleri (kiz stirekli aglamaktadir): Sini-
fin en iyi 6grencisi olmak ister misin? Ciinkii baz1 seylerin
Oyle giizel tistesinden geliyorsun ki! Ne de olsa zekT bir kiz-
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sin. Ancak, ¢evrendekilerin hep seninle ilgilenmesini bekle-
me huyundan vazgecmen gerekiyor. Evde kardeslerden en
kiictifii sensin ve kardeslerinin hepsine soz ge¢irmek istiyor-
sun. En kiiciik kardeslerde ¢okluk rastlanan bir davramgtir,
senin bir sugun yok bunda, bizim bilmedigimiz bir sey degil-
dir sz konusu durum. Bak, yazin giizel, jimnastik ¢aligmala-
nn da fena degil. Ne diye simftaki kizlarla bogusasin. iyi bir
baban, iyi de bir annen var, yetmez mi bu kadan? Nc diye
hep ¢ne ¢ikmak istiyorsun sanki. Bana kalirsa gimdi agla-
man tamamen yersiz, buraya seni cczalandirmak igin gagir-
madik, nerede hata yaptiim sana gostermck istedik o kadar.
Evde hep senin sziin gegsin istiyorsun. Gereksiz bir sey bu.
Ciinkii senin bilgi diizeyin kardeglerinkinden asaf! degil.
Ayrica, insanlann gozlerinin igine bak ki, vicdaninin temiz1i-
&i anlasilsin. Kendi kendine §6yle soyle: Bagkalarina hep stz
gecirmeyi istemiyorum, bagkalarim rahatsiz etmeyecek, an-
nemden hep benimle ilgilenmesini beklemeyecegim! Anneni
sevindirmeye calig, basaracaksmn korkma! O zaman kendi
kendine diyeceksin ki, evde en kiigiikleri benim, Oyleyken
herkes seviyor beni. Ne diigtintiyorsun, bunlari yapacak mi-
sin, yoksa ileride yine: Ben buradaymm! deyip hep 6ne gik-
maya mi ¢aligacaksin?

Bir ay sonra yine bekliyorum seni.
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mak amaca gotlirecek bir yol sayilamaz. Her tiirli durumda
babasiun kendi tarafini tutacagim bilir kiz. Simartilmasinda
yalnzca babanin suglu oldugunu sanmiyorum, ¢iinkii boyle
bir sugu aile tiyeleri genellikle hep birbirinin iizerine atar.
Kizin gergekte sugsuz sayilacagim, ¢iinkii yasam {islubunun
daha ilk ¢ocukluk yillarinda belirlenip ilgili siirecin bundan
bdyle kapanmig oldugunu anne ve babasma agiklamak ge-
rekmektedir. Hep birinci olmak, ¢evrenin tiim ilgisini her za-
man iizerinde toplamak amacina simsiki sarildid siire kizda
herhangi bir degisikligin baggstermesi beklenemez.

Kizin sagaltimi bakimindan izlenecek en iyi yol, bir ailede
en kiigiik kardeslerin gokluk hep 6n planda yer almaya egi-
lim gosterdifini kendisine agiklamak ve anne babasimi da
kizlarina bu durumu agiklamaya tesvik etmektir,

Dr. A. : (Kizin anne ve babasma verilen 6iit) En iyisi, ge-
nellikle yapildifi gibi gocuklarla bir savasa girmemektir,
glinkii ¢ocuklar bdyle bir savagta erigkinlerden daha giiclii
konumdadir. Kizla dosi¢a bir hava iginde konusulmali ve
¢evresindekileri egemenlik altina almaya kalkt mi, davrani-
. §tmin ¢ocuklarda sik goriildiigii ve olaganistii bir sey sayil-
mayacagi sdylenmeli, iginde tagiyip yabancisi oldugu egili-
min, yani ¢evrenin tiim ilgisini iizerinde toplama isteginin
nereden kaynaklandigi kendisine agiklanmalidar.
Opretmene yapilan taysiye: Kizin eskisi gibi davranma yo-
lundaki girigimleri anlayis dolu bir giilimsemeyle karsilan-
mali ve 6megin: "Samrim, ¢evrenin ilgisini yine iizerinde
toplamak istiyorsun" denerek onun bu nokta iizerine dikkati
cekilmelidir.

Dr. A.'mn kiza soyledikleri (kiz siirekli aglamaktadir): Sini-
fin en iyi Ogrencisi olmak ister misin? Ciinkii baz1 seylerin
Oyle giizel iistesinden geliyorsun ki! Ne de olsa zeki bir kiz-
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sin. Ancak, ¢evrendekilerin hep seninle ilgilenmesini bekle-
me huyundan vazge¢men gerekiyor. Evde kardeglerden en
kiiciigii sensin ve kardeglerinin hepsine stz gegirmek istiyor-
sun. En kiiciik kardeglerde ¢okluk rastlanan bir davramgtir,
senin bir sugun yok bunda, bizim bilmedigimiz bir sey degil-
dir s6z konusu durum. Bak, yazin giizel, jimnastik ¢aligmala-
rin da fena degil. Ne diye smiftaki kizlarla bogusasin. iyi bir
baban, iyi de bir annen var, yetmez mi bu kadan? Nc diye
hep 6ne ¢ikmak istiyorsun sanki. Bana kalirsa gimdi agla-
man tamamen yersiz, buraya seni cczalandirmak igin ¢agir-
madik, nerede hata yaptigini sana gostermck istedik o hadar.
Evde hep senin soziin gegsin istiyorsun. Gereksiz bir sey bu.
Ciinkii senin bilgi diizeyin kardeglerinkinden agaf1 degil.
Ayrica, insanlarin gézlerinin igine bak ki, vicdaninn temizli-
gi anlagilsin. Kendi kendine soyle soyle: Bagkalarna hep soz
gecirmeyi istemiyorum, bagkalarini rahatsiz etmeyecek, an-
nemden hep benimle ilgilenmesini beklemeyecegim! Anneni
sevindirmeye ¢alig, bagaracaksin korkma! O zaman kendi
kendine diyeceksin ki, evde en kiiglikleri benim, Syleyken
herkes seviyor beni. Ne diigiiniiyorsun, bunlari yapacak mi-
sin, yoksa ileride yine: Ben buradayim! deyip hep 6ne ¢ik-
maya mi ¢aligacaksin?

Bir ay sonra yine bekliyorum seni.




X. SEVILMEYEN COCUK

"Hans yasal olmayan bir evlilikten sekiz aylikken dog-
mus bir ¢ocuktur."

Agiklamanin ilk boliimiinii dikkatle kargilamak gerekiyor.
Sekiz aylik dogmusg bir ¢ocugu dokuz aylik dogmug bir ¢o-
cuktan aymrtetmek kolay degildir, boyle bir tanimin her*za-
man kesinlik tagiyacagi séylenemez. Cocufun durumu 63-
renmesi bana gore uygun sayllamaz. Ama gercekte stz ko-
nusu saptamanin bir 6nemi yoktur.

"Daha dokuz ayhkken yiiriimeye bagladi, bir yasinda da
dillendi. I1k diglerini on iki aylikken cikard.."

Aslinda ¢ocuklarda ilk digler alt1 aylikken ¢ikar.

"Sonraki digler ise diizenli cikti. Simdiye kadar yalmzca
kizamik hastaligi gecirdi. Annesinin bundan éte bir bilgi-
si yok; ciinkii cocuk bir bagka ailenin bakiminda biiyii-
miis, babasi 0 zamanlar garsonluk yapiyormus, simdi ise
Viyana'min diginda kaliyor ve ¢ocugun bakimin iistlen-
mig aileye nafaka 6diiyor. Cocugun durumuyla ilgili ola-
rak anne daha fazla bir sey bilmiyor. Anne zatiirre gegir-
mig; soyledigine bakilirsa ailede kalitsal bir hastalik yok-
mus."
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Zihinsel gelisim bakimindan kahtim kogullanmmn ciddiye
alinmamasi gerektigini biliyoruz.

"Anne bir yardima isgiyle evli. Diizgiin bir evlilik ya-
samlarn varmis. Bu evlilikten iki ¢ocuk diinyaya gelmis,
biri bir yasindayken 6lmiis; étekisi ii¢ yasinda bir oglan.
Hans, K.'daki bir ailenin yanina verilmis. Adam havaga-
71 isletmesinde tesisatqiymus, ickiye diigkiin, asir1 élciide
kaba ve hoyrat biriymis. Cocuga bakan ailenin su anda
17 yasinda bir ogluyla 2 yasinda bir kiz: varms. Oglamn
Hans'la arasi iyi degilmis, her firsatta Hans'a takilir, onu
kizdirir, onunla alay eder, onu itip kakar ve dévermis.
Hans"'in karsisinda bulunan érnek, dogrusu pek i¢ acici
degilmis; hele iivey baba ickili oldu mu, is iyice ¢igrindan
cikiyormus. Adam karisim ve cocuklarim dayaktan gegi-
riyor, Hans"i bir top gibi saga sola savuruyormus."

Sevilmeyen bir ¢ocuk olmanin ne anlama geldigini biliyor-
sunuz.

"Soz konusu izlenimlerin ¢ocugun ruhuna iyice yerlesti-
gine kimi firsatlarla tamik olmustum. Bir defasinda kum
havuzunda oynayan bir oglam uyararak soyle demistim:
Pantolonuna dikkat et, annen kizar sonra! Hans da ora-
dan atilmisti: Uvey babam da hep iivey annemle bana ki-
zardi, bazen de déverdi bizi, mesin bir kemerle; annem
de aglardi hep."

"Sarhoslukta iivey anneyle iivey baba arasinda evlilik
yasanmunin tiilm mahremiyetleri Hans'in gozleri dniinde
acifa vuruluyordu. Bununla ilgili olarak, anne Hans'in
penisiyle oynadigim belirtiyor."

Cocuklarin penisleriyle oynamalarina son derece sik rastla-
nir.

" Anne bana bir olay anlatti: Bir defasinda Hans'r tg ya-
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sindaki oglan kardesiyle yatakta bulmug, hem kendi,
hem de kardesinin penisiyle oynuyor, bu arada alabildi-
gine biiyiik bir uyarilmighk icinde soluyormus. Hans'in
bu yonde kullandig kimi sozler de gercekten korkutucu.
Gordiigiime gore, hayvanlara eziyet etmeye kars: bir egi-
lim tagiyor icinde. Pencerelerde haril haril sinek ve bé-
cek ariyor, sonra hepsini ezip oldiriiyor. Bir ara sessiz
oturmug parmagma bir sey dolarken rastladim Hans'a.
Dikkatle bakinca bunun bir solucan oldugunu farkettim;
iyice benzetmisti solucani ve bir tiirlii de elinden birak-
mak istemedi."

Hayvanlara eziyet, Hans'in giigsiiz yaratiklara karg takindig
diismanca tutumu sergiliyor. Hans, diinyaya diismanca bir
gzle bakmaktadir.

"Bu yihin nisan aymdan beri oglan 6z annesinin yaninda;
ancak arada bir gevre degisikligi olmus, annesi dért haf-
ta kadar hastanede yatarken Hans G.'deki bir bakim
evine verilmis, iki giin kadar da bir ailenin yaninda kal-
m§, 9'uncu aym 25'inde yuvaya gitmeye baslams. Vii-
cut¢a bakimsiz, gayet cihz bir ¢ocuk; baskaca anormal
bir yam yok. Yuvaya geldiginde viicudu sivilceler, bas:
bitlerle doluydu. Dolayisiyla, yuvadan dogruca bir ¢ocuk
klinigine yollanmsg, annesine de oglamn tedavisi i¢in ne-
ler yapmas: gerektigi soylenmisti; ama annenin soylenen-
leri pek uyguladigs yok. Bu yiizden oglamn iyilesmesinde
pek bir ilerleme kaydedilemiyor. Annesi oglani sevimedi-
gini saklamamakta."

Yasal evlilik dig1 dogmusg sevilmeyen bir cocuk.

"Ilk konusmamizda soyle dedi annesi: Kendisine sert
davramn; ben de onu cezalandiriyor, hatta ddviiyorum
bazen. Bir ey soylemek isterseniz, bagiracaksiniz, yoksa
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soz dinlemez. Biyle davramilmaya ahsms, simdiye kadar
kendisine hep boyle davrandik; sonra, yasal evlilik disi
dogmus bir ¢ocuk, bugiine kadar evden uzak tutmustum
kendisini."

Annesinin sdylediklerini dinleyince insan sanir ki, yasal evli-
lik dis1 dogmasindan sanki oglanin kendisi su¢ludur.

"Benden ¢ekinir, kocarm daha ¢ok sever, ben yanina
yaklagtim m hemen aglamaya baslar. Siirekli is cikanir
bagima, hi¢ rahat durmaz, evdeki biitiin diizeni bozar.
Hele ben calhigirken ya da sofrada basgosteren sessizlige
hi¢ katlanamaz. Kisa kisa cighklar atar, ayaklarim yere
vurur, oturdugu sandalyeyi giiriiltiiyle saga sola oynatir,
ya da dikkati iizerine ¢cekmek icin eliyle masanm iizerine
vurur."

Soylenilenler inamlacak gibi degil. Ancak belli bir durumda
diigiiniilebilecek davranislardir, o da yedigi dayagin ya da
kapildigi korkunun oglam cinsel bakimdan uyarmasidir. Bu
gibi ¢ocuklar inadina kendilerini dvdiiriir. Bizim oglanin da
cinsel bakimdan bir sagkinlik icinde oldugunu biliyoruz; do-
layisiyla, soziinii ettiimiz tipteki ¢ocuklardan biri olabilir.

" Giriltii yapmamasim séyledim mi, bana bakip giiliiyor
ve yaygaraya devam ediyor. Hig orali olmasam, davrani-
sim onu kigkirtip huysuzlugunu daha da ileri gotiirmesi-
ne yol agiyor. Durup dururken kendini yere atiyor ba-
zen, hi¢ neden yokken aglayip sizhiyor"

Oglan ilgili tutumuyla karsisindakini kigkirtmak ister gibidir;
bununla ele gegirecegi seyi ¢ok iyi bilmekte.

"Dikbaghhig 6biir cocuklara kétii bir érnek oluyor. Diye-
lim biitiin ¢ocuklardan ¢ok dogal bir seyi yapmalarm is-
tedim, bakiyorum oradan Hans bas bas bagiriyor: Ha-
yir! Ya da ben yapmayacagim!"
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Oglanin davramgi savasgil bir tutum; kendisine dostluk gos-
terecek kigilerin de bulundugunu bilmiyor.

"Ben Hans'in isyankarhgm obur cocuklardakinden bas-
ka tiirli karsgihyorums; ama davramginda oyle ogeler var
ki, obiir ¢cocuklar bunlara bakip aym davramgsa kendile-
rinin de basvurabilecegini samyor."

Biyle bir davrams, ¢okluk bulagkan nitelik tagir. Hele gliclii
bir agagilik duygusunu iglerinde barindiran ve sayginlik pe-
sinde kogan gocuklarda durum haydi haydi bdyledir. Cocuk-
lar esitlik arar. Diyelim okulda bir cocuk bir bayginlik gegir-
di, diger birkag ¢ocugun da onun ardindan bayildigin belki
gozlemlemigsinizdir.

"Oglanda bir toplumsalhk duygusundan soz agilamaz.
Obiir ¢ocuklari kizdirmakta, ellerinden oyuncaklarini ve
bazi oteberileri cekip almaktadir, oysa aym seyler kendi-
sinde de vardir. Obiir cocuklar itip kakmakta, oralarna
buralarina tirmuk atmakta, durup dururken onlan pa-
taklamaktadir."

Oglan, diismanca bir davranisi sergiliyor.
" Senin ve benim kavramlarim akh alnuyor hig."

Bu kavramlara akil erdirebilmenin kosulu, bagkalarina kargt
duyulacak ilgidir.

"Bir érnek: Rudi'nin elinde bir diidik var; Hans diidii-
gii cekip aliyor, Rudi de bana gelip sikayette bulunuyor.
Ben isi idare etmeye, didiigini Hans'a birazcik vermesi
icin Rudi'yi raz1 etmeye cahgiyorum. Rudi didigim de
diidigiim diye diretiyor, ben de bunun iizerine Hans"
yamma c¢agiriyorum; ama Hans bahgenin ta bir ucuna
kagip gidiyor. Ama ardindan caresiz geliyor yamma,
kendini yere atiyor; ben serinkanhhkla: Ayaga kalk, di-
diigiinii geri ver Rudi'ye, o da biraz calsin, sonra sana yi-
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ne verir, calarsin! diyorum. Ben boyle soyleyince Hans
yaygarayl basiyor, kendini yere atip debeleniyor; eliyle
bana vurmaya kalkiyor. Olay bahcede gegtigi icin, obir
gruplardan da bir yign ¢ocuk toplamyor cevremize.
Yapma etme demem para etmeyince, Hans" yerden kal-
dirip igeri gotiriyorum. Bir siire sonra yatigiyor; bir
bagkas: elinden bir seyi cekip alsa kendisinin de bunu
hos kargilamayacagini aciklamaya cahgryorum. Hig bek-
Jenmedik bir tepki gosteriyor Hans, bir iisiime nobetine
kapilmug gibi digleri takirdamaya baghyor, bundan boyle
biitiin zaman yammdan ayrilmiyor, biiyiik bir sokulgan-
likla elimden tutuyor, birkag kez opiiyor elimi ve bir da-
ha da birakmiyor. Sonradan kendisiyle yaptigimz soyle-
_ si sirasinda annesinden ogreniyorum Ki, iivey anne ve ba-
basi oglana hediye edilen seyleri hep cekip almiglar elin-
den ve bir daha da geri vermemigler."
f1gili sahne ¢ok ilgingtir; oglan GZretmen kargisinda biiyiik
bir uysallik gostermekte, biiyiik bir giikran duygusunu sergi-
| lemektedir, Diidiik elinden geri alinmigtir, oflanin Ggretme-
, ne kargi agiga vurdugu giikran duygusunun nedeni anlagila-
cak gibi degildir. Belki s0z konusu olay da Hans" yine cinsel
; bir uyariimglik igine siiriiklemsitir. :
"En bityiik gigliklerden birini dinlenme saatinde qikar-
yor. Obiir kiigilk arkadaglarim da rahatsiz ediyor. Du-
rup dururken bagiriyor sessizlikte, yerinden sigrayip kal-
kiyor, yatagna eliyle vurup giiriltii yapiyor, kendi ken-
disiyle konuguyor. Bu da tam uyumak iizere olan ya da
_uyuyan obiir ¢ocuklari uyandiriyor."

| Oglan hain bir diigman davramsin sergilemekte.

" Annesi ilgili konuda asagidaki bilgiyi veriyor: Hans ya-
tagim hig 1slatmaz, horuldadifn da seyrek gorilir. Baba-

)

siyla yatar, babasimin yataginda yatmaktan hoslanir."
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Aciklama, oglanin cinsel bir uyariimighik durumunu yasadig
yolundaki tahminimizi dogrulamaktadr.

"Saat 8'de yatar. Uykusu rahat degildir, solur, giiclikle
nefes alir bazen. Saat 1'de uyamir hep ve bundan béyle
uyumak istemez. Anne ve babasi her yola basvurur, hat-
ta déverler oglani, onu yeniden uyumaya zorlarlar. Ogle-
yin eve gelince kardesiyle yatar yataga, her biri yatagin
bir basina uzamr, birkag sille tokattan sonra uyur
Hans."

Bu da oglanin ne ¢ok dayakla biiylidtigiinii gosteriyor, diga
kapali bir ¢ocuk olmasinin nedenini agikliyor. En kiigiik ba-
sartlarini gvgili konusu yaparak kendisini etkilemeye galig-
tim. Bu yoldaki ¢aligmalarima bir an icin olumlu bir yanit
veriyor, ama biitiin girisimlerim Hans't daha iyi bir basan
diizeyine gikaracak uyarty: olugturmaktan uzak kaliyordu.
"Yuvaya geldigi ilk giinler ne zaman cocuklardan birini
oksayip sevsem, o sira bir hayli 6tede bulunmasina kar-
sin Hans'in hemen oyununa ara verdigini gorityordum."

Evdekilerin oglanin kiiciik kardesine kendisinden daha iyi
davrandiklarim, yuvada bir bagka ¢ocugun sevilip oksanma-
s1 sirasinda oglanin daha 6nce sik karsilastigi bir durumu ye-
niden yasadifini unutmamak gerekiyor.

"Sanki tas kesilmis gibi durup gozlerini hi¢ benden ayir-
manugti. Ertesi giin aym davranmist bu kez Hans'in yaki-
ninda kasten tekrarladim; Hans felce ugramug gibi ora-
cikta dikiliyor, gozlerini dikmis bize bakiyordu. Anladim
ki, davramisim hayli etkilemisti kendisini. Sevgisini ka-
zanmaya yonelik ¢abalarimun pek basar sagladigi soyle-
nemez. Belki de bu, ondaki konsantrasyon gii¢siizliigiiyle
ilgili bir durum. Konsantrasyon eksikligi, dikkatini belli
bir seye verememesi tiim davranisinda gozlemlenebili-
yor."
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Bagkalanyla iligki kurmay; digiinmedigi i¢in oglanin islevle-
rinin yeterli 6lgtide gelisemedigini anhiyorsunuz.
"Konusmasinda daldan dala athyor, tutarh davranam-
yor bir tiirlii. Ortahg siipiiriirken bir iki supiirge caldik-
tan sonra déniiyor, kukla tiyatrosundaki kuklalar vurup
cikariyor disar; ilgili davramigim yemekte de pek acik
sergiliyor, oturarak ve sessizlik icinde dogru diiriist ye-
mek yemeye aligmig degil. Yalmz bagina giyinip soyuna-
miyor. Son giinlerde dogruyu, egriyi birbirinden ayirma-
sim 6grendigini goriiyorum, ciinkii ilgili konuda bir hata
isleyen dgrencileri gelip bana sikiyet ediyor."

Oglan, 6gretmene sokulmaya ¢aligmakta.

"Bagka cocuklan gammazlamasimn temelinde onlar ce-
zalandirilmig gérme amacinin sakl yatip yatmadigindan
pek emin degilim."

"Hans severek geliyor yuvaya. Annesi onun pazar giinle-
ri de yuvaya gelmek istedigini soyliiyor. Hans'ta biyle
bir istegi uyandiracak bir olaymn daha énce gecmedigini
de belirtiyor. Ik giinler yuvadan hig¢ eve gitmeye yanas-
mamusti."

Oglamin davramgi, yuvada kendisini daha rahat hissettigini
gosteriyor. Onun bu yoldan ilerlemeler kaydedecegi kesin.

"Hiingiir hiingiir aglayarak gardiropta kendini yerlere
atmugh; ancak tathhkla konusup ertesi giin yine yuvaya
gelebilecegini séyledikten sonradir ki, ayaga kalkmasim
ve oglan kardesi yuvada bulunan komsu evierden bir kiz-
la eve gitmesini saglayabilmigtim. Evden korkusu artik
eskisi kadar biiyiik degil; ama yine de yuvadan alinip go-
turilme zamam gelince bir tedirginlik ve sagkinhga kapi-
liyor."

"Hans, uyanik bir oglan izlenimini birakiyor iizerimizde,
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dan ikincj pj erik getirerek dedi ki: 'A] bunu da, jk; eri-
gin olsun} Kendisine aj¢ bagka seylerden de ¢evresinde-
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kilmig, rahatmig durumu, ama evde daha rahatmug, hicbir ek-
sigi yokmus. Eskiden annesi kendisini cezalandiracak oldu
mu hemen af dilermig, ama artik kafa tutuyor, laf altinda
kalmiyormus. Evde kendi sozii gegsin istiyor, dviinmeye
efilim gosteriyormug. Kocasi oglanin 6z babasi degilmis,
ama oglana karst ¢ok iyiymis, oflan da adamin kendi babasi
olmadiini biliyormus. Uvey babasi evdeyken isi daha da
aziiyormus, ¢linkii iivey babasi ona ¢ok iyi davraniyormus.
Ogretmenleri oglana kargi sert bir tutum izlemesini sdyle-
migler. Oflanin arkadaglan yokmus, ¢iinkii geginemiyormusg
kimseyle. Herkesi sultasi altina almak istediginden, ¢ocuklar
kendisini sevmiyorlarmig. Okul 6devlerini evde tek bagina
yaptyormug. Gegen hafta annesi baknug, clizdamindaki para-
dan 50 Gr. eksik. Oglam sorguya ¢ekmigse de, oglan paray1
aldigni inkar etmis, ama annesi paray: tizerinde bulmug son-
radan, oglamin parayr nigin aldigini da bir tiirlii 6greneme-
mig. Kagit, resim, kursunkalem vb. ¢esitli Gteberileri trampa
ctmeye ve toplayip biriktirmeye bayiliyor. Annesi bu trampa
isinden vazge¢mesine kargilik kendisine her hafta bir miktar
har¢lik verecegini s6ylemis, oglan da bunu isitince sevincin-
den deliye donmiis. Bagkaca akilli uslu bir ¢ocukmusg; kimi
iglerde annesine seve seve yardim ediyor, tam bir bagimsiz-
lik iginde davranabiliyormus.

Oglaun gordigii diigler konusunda annesi su bilgiyi veriyor.
Vapurla bir ara Pressburg'a gidiyorlarimis, oglan bir kébus
gormiig. O kadar korkung bir kdbusmus ki, oglani sonra yu-
karida giivertede bulmuglar. Gordiigii diiste oglan bacada
oturuyor, asafi diisecegim diye 6dii patliyormus. Giivertenin
korkuluguna simsiki tutunmus. Oglan ileride kaptan ya da
pilot olmak istedigini styliiyor: Bir ara: "Biitiin gemiyi ben
yOnetecegim, ne sahane bir sey olacak!" sozleri dokiildii ag-
zindan,
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Cok tutumlu bir cocuk. Annenin baglica sikdyeti, yalancilif
ve gecimsizligi. Ilgili huylarindan 6tiiri de sk sik doverek
oglam cezalandinyor."

Anneyle Soylesi

Oglunuzun ¢antanizdan 50 Gr. ¢almasi o kadar da kétii bir
sey degil. Bu konuyu onunla hi¢ konugmamakla iyi edersi-
niz. Kendisine biraz harglik vermekle dogru davranmigsiniz,
Bir yerden eline diizenli para gectigini bilmesi onu yatigtira-
caktir. Ben olsam onu hi¢ dévmek istemez, dSvmezdim. Og-

lan yalan sOyleyip yiiksekten atarak dikkati iizerine cekebile-
cegine ve boylece gevresinin ilgisini tizerinde toplayacagina
inamyor. Oglanin tizerinde uyguladiginiz ceza yOntemini de-
gistirmeniz, ilgili yontemden vazgecmeniz iyi olur. Sonra
oflanin biraz da gelecegi diisiinmesine calismak ve Oviinme
nedeni olarak kaptanlifa uygun bir meslek goziiyle bakila-
mayacagimi agiklamak gerekir. Birakin iglerini yalniz basina
gorsiin, bagimsiz davranmasina ¢aba harcaym. Ben olsam
tizerine fazla titremekten vazgegerim. Sizden hep destek gor-
meye alismig durumda. Baktiiz ki cani istiyor, birakin gidip
Spor yapsin, bu onun bagka g¢ocuklarla bir araya gelmesini
saglayacaktir. Ben sizin yerinizde olsam, artik ¢ocuk olmak-
tan giktifin hissettirmeye galigirdim, béylece kendisine da-
ha ¢ok giiven duyardi. Geregi gibi bir Ozgiirliik duygusundan
yoksun, ¢antanizdan para agirmasi da bu ylizden; oglanin is-
tedigi, biiyiik bir kisi oldugu, yasamda bir rol oynadif duy-
gusuna kavusmak.

Dr. A. : (Anne ¢ikip gittikten sonra oradaki dinleyicilere do-
nerek): Oglan Gnemli bir rol oynamak isteyen biri, ama ‘an-
nesi tarafindan 6zgiir davranmasi simrlanmis durumda.

Dr. A. (Oglana): Séyle bakalim, usta matematikgi, ileride ne
olacaksm?
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Oglan : Biiyiik bir gemide kaptan. Gemiyle Hamburg'a gi-
decegim.

Dr. A. : Ama ilkin bir tayfa olman gerekiyor. Kag¢ yasinda
Hamburg'a gideceksin?

Oglan : 20.

Dr. A. : 15-16 yaglannda da gidebilirsin pekald. O zamana,
yani kaptan olana kadar ¢ok sey ¢grenmen gerekiyor. Neden
kaptanlig1 boyle ¢ok seviyorsun? Simdiye kadar gemiye bin-
din mi hi¢? Gemide o kadar hoguna giden nedir, styler mi-
sin?

Oglan : Kaptan herkese emredebiliyor gemide.

Dr. A. : Peki, sen simdi kime emir veriyorsun? Annene ni-
¢in emir vermek, okulda nigin byle davranmak istemiyor-
sun?

Oglan : Cocuklara emir veriyorum.

Dr. A. : Bak, kaptan olmak istiyorsan, akillica emirler ver-
melisin ki, herkes verdigin emir i¢in uygundur diyebilsin.
Ama okuldaki ¢ocuklar kargisinda kaptan gibi davranamaz-
sin, okul emirler verebilecegin bir yer degil. Hem okulda ne
diye emirler verecegini de anlamiyorum. Bdyle yaparsan
kendine hi¢ arkadas edinemezsin kuskusuz. Cocuklar hakli,
senden emir almak i¢in okula gitmiyorlar. Ileride emirler ve-
rebilirsin, ama gimdi nazik ol herkese karst, kendine dost ka-
zanmaya bak. Kaptanlar da yolculara nazik davranir ¢iinki.
Yalmiz emir vermekle kaptanlik yapilmaz, bir kaptanin daha
baska becerilere sahip olmas1 gerekir. Bir kaptanin da dost-
lara ihtiyaci var. Diyelim gemidekiler kaptandan hoglanma-
dilar, hatta nefret ettiler kendisinden, o zaman séziinti dinle-
meyeceklerdir, Obiir ¢ocuklara karg1 nazik davranmayi 63-
renmelisin. Emir vermek, Oviingenlikten bagka sey degil.
Cesitli Oteberiler satin aliyor, bagkalariyla gesitli Gteberileri
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degis tokus ediyorsun. Kendine biiyiik pozlar vermekten
zevk aliyorsun. Hep sana bir kaptan goziiyle baksinlar isti-
yorsun. Cok kiigiik bir ¢ocuktun bir zaman, o giinlerden
amimsadiin bir gey var mi?

Oglan : Bir ara bir a1 yukandan gekip bir kilisenin kulesi-
ne ¢ikardiklarim gérmiigtiim. 3-4 yaglarindaydim belki.

Dr. A. : Nasil, hoguna gitti mi?

Oglan : Insanlann iplere asildifini grmek hoguma gitti.

Dr. A. : Camin yukarilara dogru yiikseldigini gérmekten hos-
landin, Ben isterdim ki, arkadaglarnin olsun. Bir ¢ocukevine
gitmez misin? Belki annen jimnastik yapmay1 6grenmene de
izin verir. Her geyi 6grenebilir insan. Okul &devlerini de ¢o-
cukevinde yapabilirsin,

Biriktirdigin parayla ne yapmay diisiiniiyorsun?

Oglan : Bir giin sikintiya diigersem harcayacagim.

Dr. A. : Peki, giiniin birinde sikintiya diiseceginden mi kor-
kuyorsun? Yani yukandan asafi diiseceginden? Sikintiya
diigmemenin en iyi yolu ¢aligkanhiktir. Sen de biliyorsun ki,
para sahibi olmak en biiyiik giivence sayilamaz. Oviinmek-
ten de hoglaniyor musun bakayim?

Oglan : Evet.

Dr. A. : iste bu huyundan vazgececeksin. Kaptan olmak iste-
yen yalan s6ylemez. Gerek anne, gerek Ggretmenin seni se-
viyor; derslerine iyi ¢aligir da akilli uslu davramrsan, her sey .
olabilirsin. Madem ki kaptanlif1 seviyorsun, bunun igin iyi
ve saglam bir temel gerekiyor. Bir ay sonra yine gel, anlat
bana bakayim, kendine bu arada arkadas edinebildin mi?
Bagkalarmi rahatsiz etmekten, herkese emirler vermekten
vazgegtin mi?
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XIL. TAHTINDAN ALASAGI EDILEN EN BUYUK
COCUK

"Biri 7, obiirsii 9 yaglarinda iki oglum var. Kiigiigim
okul durumu konusunda bir sey soyleyemeyecegim, ¢iin-
kit heniiz birinci simfa gidiyor." :

Kargimizda iki oglan var, biri biiyiik, obiird kiigiik. Bir aile-
deki biitiin gocuklar degisik kosullarda biiyiir, hepsinin de
ayni kogullarda biiytidigi ileri siiriilemez. Biiyiik oglan iki
yil gibi bir siire ailede tek cocuk konumunu elde bulundur-
mus, bir ailenin ilk dogan cocuklan gibi anlagilan gevrenin
tiim ilgisini kendi tizerinde toplamig ve simartilmalara konu
edilmigtir. Biitiin evde kendi borusu $tmiis, ama bir kardesi
diinyaya gelince diipediiz durumu degismigtir. Her istedigine
sahip olma konusunda iki yil siiren bir egzersizi geride bi-
rakmus, bir kral yagami strmiistir. Ama bir kardegi diinyaya
gelince, annesinin ilgisi kardegine y6nelmig, annesi bundan
biyle kendisine ayiracak fazla zaman bulamamigtir. Bdyle
bir ¢ocugu bir kardesinin diinyaya gelecegine hazirlamak
kolay degildir; dolayisiyla, biiyiik oglanin da pekgok bakim-
dan ilerisi i¢in dogru diiriist hazirlanmadigim gorecegiz. Ce-
tin bir test snaviyla kargt karsiya kalmugtir afabey. Pekcok
cocuk vardir ki, bir kardesleri diinyaya geldiginde kiskang-
liktan kendilerini tutamaz, ortalig1 kasip kavuran bir savasi
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baglatir, bylece anne ve babalanm kendilerinden tarafa ¢ek-
meye, geride kalmig elverigli kosullan yeniden yaratmaya
caligirlar. Kiiciik kardese gelince, agabeyinden degigiktir du-
rumu, higbir zaman yalmz degildir; ardindan kogmak, kosup
yetismek istedifi biri vardir. Bir ara bir ¢ocuktan su s6zleri
igitmigtim: "Agabeyimle hi¢bir zaman aym yasta olamayaca-
gim icin Oyle iiziiliiyorum ki!" (Esau ve Jakob - Iys ve Ya-
kup) | )

Agabey, bir kardesinin diinyaya geligini bir trajedi olarak al-
gilar. Diyelim ki kardeginin pesinden geldigini, kendisini
agip gegecefini diislinerek hep bir korku iginde yasiyor ve
sonunda bir umutsuzluga kaptiriyor kendini; bunun toplum-
dig1 (asosyal) bir otomatiklesmeden, ruhuna kazinmig olup
"Ansizin biri ¢ikiyor ve insanin elinden varim yogunu alip
gotiiriiyor” sozciikleriyle Gzetlenebilecek bir yazittan kay-
naklandigim anlamakta giicliik cekmeyiz. Cocuklann birbiri-
ne kargi tutumu degisik bigimlerde agifa vurabilir kendini.
I1gili tutumu belirleyen etkenler ise sunlardir:

1. Ailede ilk dogmug ¢ocugun yagam iislubu ne 6lgiide ta-
mamlanmig durumdadir? Yenilgiye ufratmak giic miidiir
kendisini? Yoksa kolay yenilgiye ugratilan biri midir?

2. Ikinci dogmus gocugun davramisi nasildir?

3. Anne ve baba nasil bir davranigi sergilemektedir?

4. Anne ve baba ¢ocugu nasil bir hazirlikla donatmig, top-
lumsallik duygusunun kapsamini, baskalarimi da igine alacak
gibi nasil genigletmiglerdir? Biitiin bunlar, g6z oniinde tuta-
cagimiz 6nemli noktalardir,

Simdi de bizim agabeyin izledigi geligim ¢izgisini gérelim:

"Agabeyine gelince, bana kalirsa ders bakimindan tem-
bel biri."



Tembelligi, agabeyin bir bocalama icinde oldufunu goster-
mektedir. Buradan, ilerleyebilecegine olan inancim yitirdigi-
ni ¢ikarabiliriz, cesaretini kaybetmistir ¢iinki. Yagamin
olumlu tarafinda dikig tutturamayacagi kamsindadir. Saygin-
lik egilimine yasamin olumsuz tarafinda doyum saglamaya
calisacaktir. Agabeyin tembelliginin bir efitici i¢in tagidig
anlami s6yde Ozetleyebiliriz. "Benim bagima ig ¢ikanyor,
sununla ilgilenmeliyim." Boylece gocuk, varmak istedigi
amaca tuhaf bir yoldan ulagmig olmaktadir; ilgili amag da,
cevrenin dikkatini daha ¢ok iizerine ¢ekmek, ¢evresindekile-
rin kendisiyle daha gok ilgilenmesini saglamaktir. Ders ¢a-
lismadaki tembellik, okul ddevlerinden kendini bir bakima
uzak tutmak demektir, yani duraksamali bir devinim bigimi-
}dir. Tembel cocuklarm otomatiklesmis yagam Usluplarina
bakarsamz, bunun kendilerine giivenen ¢ocuklarin davramg
bigimi sayilamayacagin goriirsiniiz hemen. Tembel gocuk
sik olarak sGyle soyler: "Bagkalarindan daha aptal sayilmam,
ama dersler de beni ilgilendirmiyor." Gelgelelim, bagar elde
- edeceklerine gergekten inansalar, tembellikte karar kilmaya-
caklari kugkusuzdur. Tembellik, kendine diisiik deger big-
medir. Ama agabeyin tembelliginde sayginliga ulasma egi-
lim ve gabasi sakli yatar. Cevrenin tiim ilgisi ¢okluk tembel-
ler iizerinde toplamir. Tembel ¢ocuklar gevresindekileri getin
bir smavdan gegirir, kendileriyle ok daha fazla ilgilenilmesi
gerektigini ortaya korlar. Nigin Gyle tembel oldugu sorusuna
bir ¢ocuktan alacagimiz gyle bir yamt bizi hi¢ sagirtmaya-
caktir: "Dogru, siufin en tembeliyim, ama buna karsilik hep
benimle ilgileniyor dgretmenler, hep bana giiler yiiz ve taths
dil gosteriyorlar. Yabagimdaki oflan pek caligkan, ama
ona da hig aldiran yok." B&ylece tembel bir ¢ocuk tembelli-
ginin sagladig: avantajin tadim ¢ikarir, Nitekim zengin biri
de ne kadar parasi oldugunu diisiinmez her vakit, parasi var
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mi yok mu, bu yeter kendisine. Tembel bir oglan ufak bir ba-
sar1 gostersin, hemen &vgii konusu yapilir; bir 6devi bagara-
mad diyelim, igiteceBi s6z su olacaktir: "Ah bu tembelligin
olmasaydi, smifin birincilifine yiikselmen isten degildi."
Boyle tembel bir ¢ocugun simfin birincisi olabilecegi duy-
gusuyla nasil yetindigini gézlemlemek dogrusu harikulide
bir seydir. Isi bir deneyeyim, demez asla. Bu da yine onun
yasamin olumsuz tarafinda kendisine bir tistiinliik amaci sap-
tadiim gosterir.

Agabey kendi iginde olup bitenlerden habersizdir, yasam iis-
lubunun g@sterdigi dogrultuda davranir ¢iinkii. Tipki bir ka-
pana kistinilmig gibidir. Uyarilan sineye ¢ekmesi, ¢evrenin
ilgisini gercekten lizerinde toplamayi amacladifim g@sterir.
Hatta kimi ¢ocuklar vardir, déviilmeye can atartar, babalan-
m kizdirabilsinler yeter ki, diiglin bayram yaparlar. Kimi ¢o-
cuklar icinse dayak bir haz kaynafidir, bazen cinsellik kan-
sim sevindirici bir olaydir (Rousseau).

"Tembelligi birakacagim diye soz verip durur,"
Goriiyorsunuz, yapacagim, edecefim hep.

"ama gerekli onlemlere bagvurdugu yok hi¢, gerekli
adimlar: attifr yok. Odevlerini yaparken biri bir gey soy-
lese, bir yerde bir sey olsa, oraya verir dikkatini."

Boyle yapacak elbet, 6devlerini yerine getirerek saygmlifa
ulagacagma inanmamakta ¢iinkii. Bunun igin bir bagka yol
izlemekte.

"Her seye ilgi duyuyor, ama o6devlerine gelince hayir.
Belki ders calismasim biraz kolaylagtirinm deyip, okulda
ogrendiklerinin aksamlar: bana anlatmasini istedim."

Goériiyorsunuz, yine n planda yer almayr bagarmugtir oglan.
Her aksam babastyla, bu yiice varlikla konugabiliyor.
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" Aksam ben eve doniince, yamma gelip de verdigi sozii
tutayim demiyor."

Bizzat babasinin oglana bunu animsatmasi gerekiyor.

" Ancak kendisine ben tutup sordugum zaman, yamthyor
sorumu. Kendisine: 'Neden ders ¢cahigmak istemiyorsun?’
dedim mi, 'Bilmem’, diye karsilik veriyor."

Ama biz biliyoruz: Ders ¢aligmakla istedigi sayginliga ulaga-
mayacaktir. Dolayisiyla, kendisini cesaretlendirmemiz, yeter
ki dogru y6ntemi ele gegirsin, ddevlerini yaptif1 zaman da
on planda yer alabilecegini kafasina sokmamiz gerekmekte-
dir.

"Dil, matematik ve yazi en giicliik cektigi ve en sevmedi-
gi dersler." i

Belki oflandaki agagilik duygusunun bir bagka nedeni daha
vardir, bu da solakligidir. Bunu 8grenmek ¢nemlidir. Mate-
matik dersini kiviramayanlann ¢okluk simartilmig, ¢evresin-
dekilerce desteklenmeyi gereksinen ¢ocuklar arasindan ¢ikti-
fina dikkatinizi ¢ekmek isterim. Diger biitiin derslerde ¢o-
cuklarin igini biraz kolaylagtirma olanagi vardir, ama mate-
matikte bdyle bir seyden soz agilamaz, ilgili derste bir kim-
senin bagkalanindan bagimsiz diigiinmesi, bagimsiz galigma-
s1 zorunludur. Simartilmig ¢ocuklann matematik bakimin-
dan ¢okluk yeterli bir hazirlikla donatilmadig ortadadur.
"Bu dersleri gercekten sevmedigi, ders ¢cahgmaya oturu-
sundaki isteksizlikten anlagihyor. Tabiat bilgisine daha
cok ilgi duymakta. Resim yapabilmeyi de cok istiyor,
ama yaptii seylere bakiyorsunuz, hep berbat karikatiir-
ler; galiba gereken yetenekten yoksun."

Oglan solak olabilir!

"Cokluk saatlerce bir yere oturuyor ya da bir yere uza-
myor, gozlerini dikip bosluga bakiyor." :
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Kendilerine diigiik deger bi¢en bu gibi ¢ockularin en acima-
siz diigmanm zamandir, Oflan kendine bir yol bulmustur,
gozlerini dikip bogluZa bakiyor, bdylece gegip gidiyor za-
man,

"Okuyacag bir siirii kitap var, ¢ogunu da okumaya bas-
lady, ama iglerinden birini bile okuyup bitirmis degil."
Sabir ve kararliliktan yoksun bir ¢ocuk. Kitap okurken kim-
se kendisiyle ilgilenmiyor, bu konuda bagkalarmdan bekle-
yebilecegi bir gey yok.

"Oyuncaklarim ¢ikarip oynuyor, ama bir siire sonra bi-
kip birakiyor yiiziistii."

Oglann, daha dogrusu her iki oglanin toplumsal yonii parlak
sayllmaz; oysa ikisinin de kannlan tok, sirtlarn pek.

"Oglanlar1 en ¢ok lizen sey, okuldan sonra aksama ka-
dar bir yuvada kalmalari."

Bu biraz atak bir sav. Dilegimiz, dofru bakig acisimin sapta-
narak oglanin cesaretlendirilmesidir.

"Yuvanin miidiirii olan kadmn 'biiyiik' oglana kisisel bir
hing duyuyor, ¢iinkii kendisi katolik; biz ise hic bir mez-
hepten degiliz. Oglanin yalancy, sinsi ve ddlek biri oldu-
gunu soylityor, bunu da kendisini mezhepsiz yetistirme-
mize baglyor." ‘
Biz, oglandaki 6zelliklerin, kapildi1 umutsuzluktan kaynak-
landifindan kugku duymuyoruz. Mezhepsiz yetismis oglanin
katolik bir yuvada ancak cesaretlendirildigi zaman diizelece-
gini belirtmeden duramayacafiz. Yuvanin yoéneticisi, ogla-
nin mezhepsiz yetistirildigi i¢in dyle oldugunu soylerse, igin
piif noktasini bulup ¢ikaracak anlayisi higbir zaman gostere-
meyecekfir.

"Agikca konugmak gerekirse, oglandaki biitiin bu kotii
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ozelliklerin ben de farkina vardim. Kiiciigiinde soéz konu-
su ozelliklerden hi¢ biri bulunmuyor, herkes hakkinda
giizel ve isi seyler soyliiyor, ama biiyiigiiyle ilgili olarak
soylemedikleri kotii sey yok."

'Ama’ sozciigili olup biten geyi ortaya koymakta: Oglan, kii-
¢lik kardesi tarafindan arka plana itilmistir.

Agabeyin kétii'den, kardeginin ise iyi'den yana yGnelmesi
rastlanti midir? Asla degil. Agabey kardeginin kendisini eski
rahat durumundan itip uzaklastirdifina inaniyor; dostluk ve
sevgi duygulanindan yana ne kadar yoksullagirsa, cesaretini
de o derece yitirmektedir. Agabeyiye siirdiirdiigii savas: ka-
zanmug kii¢lik kardes ise kendini rahat durumda hissetmekte
ve hog sayilmayacak bir yoldan sesini duyurma gercgini his-
setmemektedir.
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XIII. KiSISELLIK DUYGUSUNU GUCLENDIRMEDE
BIR ARAC OLARAK YALAN SOYLEME

Bu kez Oniiniize Gyle gii¢ egitilebilir bir ¢ocugun Gykiisiinii
¢ikaracagim ki, annesi bizim konferanslarda soziinii ettigi-
miz bir ¢ok bilgiye sahiptir. Sorun kargisinda nasil bir tutum
takindigini, anlayis ve kavrayigimin nerelere kadar uzanabil-
digini, kendisi igin asla pek kolay olmamasma kargin nasil
ise bizimle dayamgma iginde el atufim kendiniz géreceksi-
niz. ‘

"9 yasinda Philipp adinda bir oglum var, sorunlu diye
nitelenecek bir ¢ocuk."

Saninm annenin bununla séylemek istedigi, oglunun kendi-
sini lizdiigii, kendisini ¢ok ugragtirdifi, toplumsallik duygu-
suyla bagdagmayan bir davranig: sergiledigidir. Her zaman
varolan toplumsallik duygusu bu gibi hatali davraniglara se-
sini gikarmadan katlansa, ¢ocuklan efitmemizin ya da bu
konuda kafa yormamizin gerei kalmazdi.

Annenin oglan i¢in "sinirli bir gocuk” demesi bize pek fazla
bir sey sylemiyor. Genellikle anne ve babalar ¢ocuklan igin
"sinirli" sozciigiini kullanmakla onlanin hir¢in oldugunu ve
kendileriyle basa ¢ikip onlan y&netmenin kolay sayilmadig-
m anlatmak isterler. Sunu belirteyim ki, nevrozda en 6nemli
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sey Ozel bir duyarliliktir; ilgili duyarliiin da her zaman bir
duyarhlik kimligiyle kendini agifa vurmast gerekmez, bir
sonug olarak da kendini belli edebilir. iste kargimzda boyle
bir durum vardir; séziinil ettigimiz duyarlifin sonucunun da
kendine iistiin bir sayginhik saglama c¢abasi oldufunu gore-
ceksiniz, Amerika'da bu, bireysel psikolojiye dayamlarak
"superiority complex", yari istiinliik kompleksi diye nite-
lendirilmektedir. Ne var ki, igin ikinci evresidir bu, "inferio-
rity complex”, yani asafihk kompleksinin bir sonucudur.
Her iki durumda da asin biiyiikliikte bir duyarlik sahneye
egemen olmakta, boyle bir duyarlilikla donatilmig ¢ocuk
kendi durumunu bir yenilgi gibi algilayip séz konusu du-
rumdan disar1 ¢itkmaya ¢aligmakta, kendindeki eksikligi gi-
dermenin (kompanze etmenin) bir yolunu aramakta, kendi
icinde biiyiikliik duygulan yaratmaktadir.

"Korkung derecede tedirgin bir ¢ocuk."

Iste iginde yasadigi durumun oglam huzura kavusmaktan ali-
koydugunu dogrulayan bir agiklama size.

"Okulda bir sey 6grendigi yok."

Birbiriyle iligkisiz iki agiklama; son agiklaway: va bagka
dogrultuda anlamak gerekiyor, yani oglan okulda kendisini
bekleyen Gdevlerle baga ¢ikacak glicte gémiiyor kendisini,
bu yiizden de okulda hi¢ ¢aba harcamiyor.

"Ama aptal olmadigi kugkusuz, hatta bazen dyle akillica
seyler soyliyor ki!"

Bu, bizim ¢ok iyi anlayabilecegimiz bir sey. Oglanin yalniz
okuldaki ddevler karsisinda kendini gii¢siiz hissettifini var-
saymistik. Ama bagka alanlara karg ilgi gosterebilir pekala.
Simdiye dek gordiigiimiiz kadar, oglani cesaret sahibi ¢o-
cuklar arasina katamayaca@iz. Bildifimiz gibi, cesaretten
yoksun ¢ocuklar bagkalarina fazla ilgi gostermez, daha ¢ok

kendi saslanyla ilgilenirler.
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"Sokakta ne olup bitse haberi oluyor."

Oyle santyorum ki, difer modern psikologlar bu agiklamanin
lizerinde hi¢ durmayacaktir. Ama bizde béyle bir agiklama,
oflanin gézle gbriiliir tiim nesnelere kars: ilgi duyduBu yo-
lunda bir diigiincenin uyanmasina yol agar. Bdyle bir ilginin
aydimlatacagi ok gey vardir. Diyelim oglan salt goriiniir nes-
nelere karsi ilgi duyuyor; bu kendisine pratik derslerde avan-
tajli durum saflayacak, ama kulaktan dinleyerek Ggrenmele-
re karsi pek istekli davranmayacaktir, Okul bakimindan
onemli bir noktadir bu; okulda égrencilerin kargilagtif1 pek
¢ok basansizlik buradan yola koyularak agiklanabilir., Ogla-
min Ozellikle gdrme iggiidiisine doyum saglamaya ¢alisan
. cocuklardan biri sayilacagi diisiincesini benimseyebiliriz.
Nesneleri yalmzca gormenin ne yarar saglayacag iizerinde
diigiinebilirsiniz. Pek verimli bir yol degildir bu, toplumsal--
lik duygusunun etkinlik gostermesine pek imkén vermez.

Desinatorliigii, ressamlif1 diisiiniiniiz, gériiniir nesnelere kar-
st belki daha biiyiik bir anlayigla yaklasanlan diigiiniiniiz. Bir
kimsenin yagamin bir tek yanini bu kadar 6n plana ¢ikarmasi
pek savunulacak gibi degildir. Yasamin 6biir zorunluluklar
igin kigide dogru diiriist bir ilgiye yer birakmaz béyle bir tu-
tum, ilerisi igin gerekli antremanin edinilmesini olanaksizla-
sir. Oglan, okul i¢in dogru diiriist hazirlamlmig degildir; do-
layisiyla, basarisizliklarda bir sugu yoktur. Beri yandan, goz-
le goriilebilen seylere, sokaktaki olaylara karg1 biiytik bir ilgi
duymaktadir. Cocuk konusundaki bilgilerimizin tiim yeter-
sizlifine kargin tahminlerimizi dogrulayacak agiklamalarla
ileride kargilagacagimizi umabiliriz.

"Buyiiklerin biitiin konugtuklarimi akhnda tutuyor"

Bu durumun vurgulanmasi, oglanin biiyiikliige karst ne bii-
yik bir ilgi duydugunu géstermektedir. Sayginlik egiliminin,
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biiyiik olmak zleminin bu durumda agik secik dile geldigi
ortadadir.

"ve bunlar yeri geldi mi cok giizel bir sekilde kullam-
yor."

Boylece 9 yasindaki bir oglamin yagam lslubu konusunda
bir dereceye kadar bilgi ediniyoruz. Heniiz eksik bir sey var-
sa, tahminlerimizi dogrulayacak agiklamalar ve oflanmn ken-
di tipinin hangi varyanti temsil ettigini gosteren ipuglan-
dir.

" Gelgelelim korkak bir gocuk."

Bizim i¢in yeni bir sey degil.

"Her seyden korkuyor ve hicbir tehlikeyi goze alami-
yor."

Demek oluyor ki, oglan bir dzgiiven duygusundan yoksun-
dur. Tahminimize gore, anne bu konuda biiyiik bir rol oyna-
maktadir. Oflan annesine bagimli durumdadir; 6devlerinin
iistesinden gelmek igin ¢aba harcamamakta, tehlikelere ve
giicliiklere karsi ¢ikmak istegini duymamaktadur, ¢linkii an-
nesini arkasinda gérmeye aligmugtir hep. Bu noktada gimar-
tilmug bir gocuk kargisinda bulundugumuzu herkesten ¢ok
saptayabilecek durumdayiz. Simartimig ¢ocuklar, toplumda
son derece biiyiik bir rol oynar; gi¢ egitilebilir ¢ocuklar,
nevrozlular, canlarna kiyanlar, alkolikler, suga yonelik Kigi-
ler, cinsel sapiklar arasinda boylelerine yigmla rastlayabili-
riz. Bu o kadar énemli bir durumdur ki, gimartilmigliktan ne
anladigimiz konusunda birkag s6z soylemekten kendimi ala-
mayacagm. Anneler ¢okluk soyle der: "Benden sik sik bir
tokat yedigi olur." Bunu s6ylemekle cocuklarin simarttikla-
11 kuskusundan kendilerini temize cikardiklarni sanurlar. Bi-
- zim gimartiimadan anladigimiz, cinsellige yonelik bir gimar-
tilma degildir her geyden once. Bize gore, gimartilmig ¢ocuk
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bagimsizligindan yoksun birakilmug biridir. Cocugun yerine
konusan, tehlikeleri goren ve bu tehlikelerden onu esirgeme-
ye calisan ve kendini ¢ocuk tarafindan yedege aldirtan biri
vardir ortada. Cocuggun elinin altinda ikinci bir kigi bulun-
maktadir; gocuk, kendi yagam tislubunu, ikinci bir kigiyle or-
tak yasamu (symbiose) siirdiirecek gibi kurup ¢atar, Boylesi
cocuklar bir asalak ¢zelligini igerir, diledikleri her geyi anne-
lerinin yardimiyla ele gegirmeye galigir.
"Ama korkakh@mn ¢irkin bir sey sayildigim biliyor, bu
yiizden de en sunturlu yalanlar uydurup soyliiyor."
Bagkalar tarafindan dikkate alinmayi, bagkalarindan saygin-
lik gbrmeyi arzulayan ¢ocugun bagvurdugu yalanlann ne tiir
seyler olacafim sezebiliyoruz. Kulaklarim dikip biiyiiklerin
konugtuklarin dinledigine gore, bunlar oglamn bir kahraman
roliinii oynadif: yalanlar olacaktir kugkusuz.
"Ornegin soyle diyor: 'Ingiltere'deydim, bir duvarm ko-
sesinden baktim, bir arslan dikiliyor oracikta.' "
Aslinda kuyruklu bir yalan bu. Ama bizi daha ¢ok ilgilendi-
ren, oglanin yalmzca bakmasi degil, duvarin kgesinden bak-
masidir. Herkesin iistesinden gelemeyecegi bir ustalik dog-
rusu. Ama oglanin yalamnim bize soyledigi bundan ok daha
fazla bir seydir: Baskalarinin yenemedigi gii¢liikleri yenebil-
mek i¢in bakma ve gbrmeye kars: ilgisini gayet yiiksek bir
diizeye gikarmigtir. Siras1 gelmigken, bunlann siklikla gérme
dziirlii ¢ocuklar oldufunu animsatmak isterim. Simdi size
oglanin sas1 baktigini sGylersem, gozle goriliir her geye kar-
s1 neden bu denli bilyiik bir ilgi duydufunu, neden gorsel,
modern bir deyimle eydetik birine doniistiigiinii anlayacaksi-
‘miz. Bu sasi oglanin grme konusunda ne biiyiik bir maharet
sahibi oldugunu, "kdseden bakma" sozii bize yansitmaktadir.

"Bir defasinda eve gelmistim, kap agikt, kimse iceri gir-
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meye cesaret edemiyordu, baktim gardirobun éniinde
bir hirsiz dikiliyor, hemen kazmay: aldim, indirdim ka-
fasina." '

Oglan yine bir sey gérmiig ve yine kahramanlik tasan bir isi
basarmugtir. Anne yerinde olarak gu agiklamada bulunur.
"Her zaman kendisine hayranlik duyulan, her seyin iis-
tesinden gelen bir kahraman roliinii oynamak istiyor.
Gelip de bana: 'Bugiin simfta benden baska kimse bir
sey bilemedi' dedi mi, ¢ok iyi anliyorum ki, o giin okulda
isler ters gitmigtir ve tahminim de hep dogru ¢ikiyor son-
radan."

Oglanin ne tiirlii bir kompenzasyona (dengeleme) bagvurdu-
gu acikca ortadadir, ama ben sirasi gelmigken yine birkag
stzle deginecegim buna. Oflan ilgili dengelemeyi hayalinde
yaratmakta ve yaratilan her ey yine orada eriyip gitmekte-
dir. Yani dengeleme konusunda bir eylemsellife ulagilama-
maktadir. Bu da bizim daha Once syledigimiz seydir, yani
oflan korkakur, kendisi i¢in her seyi yapan annesini arkasin-
da gbrmeye aligmigtir.

"Oglam anhyorum, onun iyi bir égrenci, iyi bir cocuk ol-
mak istedigini biliyorum; yalanlar1 kisilik duygusunu
giiclendirmek icin soyledigini sezip kavrayacak kadar bi-
reysel psikoloji konusunda biraz bir seyler 6grendim ni-
hayet."

Kadimn agzindan, halkin i¢inden yiikselen bir sesi isitiyo-
ruz.
"Kendisini cezalandirma yoluna gitmiyorum."

Anneyi bu davraniginda yerden gége hakli buluyoruz. Bece-
ri ve yetenegi konusunda biylesine umutsuzluga kapilan, ne
zaman bir gey yapmak istese kendisini sanki bir ugurumun
Oniinde bulan ve hakli olarak gerileyen bir ¢ocugu iistelik
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cezalandirmaya kalkmak dogrusu haksizliklarn en biiyiigii-
diir. Sorunun ¢dziimii igin ne yapilmas gerektigini gorebili-
yoruz: Oglanin yeniden cesaretini kazanmasina, kargilastig
devlerin ¢oziilebilir seyler sayilacagini anlamasina calig-
mak gerekiyor. Ancak gaba gésterdi mi ilerleyebilecek, geli-
sebilecektir. Gelgelelim, yagsamn olumsuz tarafinda kigilikte
gliclenme duygusuna kavusmak gibi bir amag saptandigi, so-
runlarin ¢6ziimii yagamin olumlu tarafinda aranmaktan kagil-
dig1 siire herhangi bir basan elde edilemeyecektir. Olan, ya-
samin olumlu tarafinda isi olmadigina, davramginin dogrulu-
gunu kanutlayan bir gézle bakacaktir hep. Boyle bir ¢ocugu
cezalandirmamin neden dogru sayillamayacagini anliyoruz;
glinkii cezalarin yeteneksizligini kamtladig gortigiine kapila-
cak, kendine hem cezadan yakasin kurtaracagi, hem de kar-
sisinda gerileyebilecegi yeni yollar arayacakur.

"Bu oglam seviyorum."

Igili agiklama, annenin cocugu gimartt1fi yolundaki tahmi-
nimizi dogrulayici nitelik tagiyor.

"Biitiin kalbimle seviyorum kendisini. Gelin gorim ki ya-
lan soyliiyor, giderek daha ¢ok yalana basvuruyor, ya-
lanlary yakalamr diye de korkuyor hep."

Duydugu korku sonucu oglanin belki giiniin birinde yalan
sUylemekten vazgececegi diisiiniilebilir. Peki, iistiinliik ama-
c1 nerede kalacaktir o zaman? Boyle bir ¢ocugun ilgili du-
rumdan ¢ikarabilecegi tek sonu¢ bu mudur? Bir bagka, bir
ikinci sonucun da sozii edilebilir kuskusuz: Yalanlari ¢ok us-
talikli gekilde hazirlamak, kimsenin onlar ele gegiremeyece-
gl umuduna kapilmak. Iste oglan aresiz boyle bir yolu izle-
yecektir; kisilik duygusunu tiimden yitirmek istemiyorsa, ya-
pabilecegi bunun diginda bir sey yoktur. Cevresindekilere
kars1 belli bir rolii sergileyebilmek i¢in yalancilifa sapmustir,
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dolayistyla anladigimiz kadariyla ilgili tutumundan el ceke-
meyecektir; glinkii bunu yapti m1 kendi géziinde bir hig, zer-
rece deger tagimayan bir kimse durumuna diigecektir. Ger-
cekten ustalikl yalanlar uydurmaktan bagka izleyecegi yol
yoktur.

" Ama kocam oglam simarttigim soylityor hep."

Bu da sizlerin her zaman karginiza gikacak bir durumdur.
Diyelim kadin yiiziiniin terinde dért bagt mamur bir yagam
plani saptadimiz, gocugun cevresinde bunu sozde Onceden
agiga vurmug birini bulursunuz hep. Bu, size bizim kargi-
mizda yer alan psikologlarin davranigini animsatmiyor mu?
Oyle psikologlar ki, ikide bir kendilerinin de falan ya da fi-
lan seyi sylediklerini vurgular, bununla bir sey styledikle-
rini sanrlar. Dogru: Oglan gimartilmigtir. Ancak baba orta-
daki durumu tiii.iiyle kavramakta midir? Her gocugun igin-
de bir saygmlik egiliminin yasadifi bilse bile ilgili duru-
mun nasil ortaya giktiim agiklayabilir mi? Simartiimadan
s0z agmakla ig bitmemektedir. Bu konuda nasil davranacak-
larmi bilmez babalar. Nasil edeyim de oflam gimartmaya-
yim demekte anneler haklidir. Durumu bizim burada gordii-
giimiiz gibi anlamadiklari siire, annelerin ilgili sorusu bosu-
na degildir.

"Qglan bu yizden oyle dagink, oyle yalana diyor. Ba-
bam kuzeniyle evlendigi icin, oglamn iistelik kafadan bi-
raz zoru oldugunu soyliyor."

Oglanin dede ve ninesinde anne tarafindan bir kan akrabali-
ginmn saptandifi goriiliiyor. Babanin oglanin gimartilmasin-
dan soz acmasiyla ig bitmediZini belirtmekte hakli degil
miydim? Babann ashnda boyle bir seye inandif1 yoktur, 0g-
lanin durumunu agiklayacak daha gegerli bir neden olarak
kan akrabalifina el atar yalnizca, oglanin dagmikhigim ilgili
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nedene baglar. Bilimin babanmn igini kolaylagtirdifim gorii-
yorsunuz; oglanin bagarisizhklarnin tim sugunu kansimn
lizerine yikarak kendisi yagdan kil geker gibi isin icinden
stynilmaktadir,

"Babamn yaptif1 akraba evliligi yasamumn bir bas be-
lasidir, hep pigirilip kotarilarak gikarihir éniime. Oysa
normalde kargilagilan bir durumdur, bir ¢ocugun bir
bagka ¢ocuga gore egitimi daha bir giicliikk dogurabilir.
Ama benim kocam, hep su¢ akraba evliliginde der de,
baska sey demez. Kendisine tersini kanitlamak zorunda-
yim, bunun icin de oglanin diizelmesi gerekiyor. Kotii bir
cocuk degil, tersine iyi kalplidir."

Besbelli iyikalplilik oglanin korkaklifinn bir yiiziidir. G6-
riiyorsunuz ki, bir yagam iislubundan tek bir pargay: ¢ekip
alamayacagimizi, her seyin ¢ok anlamli nitelik tasidigim ile-
ri siirmekte yerden goge hakliyiz. Tyikalplilik kétii sey olabi-
lir, "giizel ¢irkindir, ¢irkin giizel." Bdyle bir cok anlamlilik
da, tiim yagam lislubunu kavramadifimiz siire bir insam ge-
regi gibi tantyamayacagimizi gostermektedir.

"Hatta sevgilerini kazanmak i¢in cocuklara kimi seyler
armagan ediyor."

S6z konusu iyikalpliligin nasil bencil nitelik tagidigim gorii-
yorsunuz; oflan, verdigi armaganlarla bagka ¢ocuklan ken-
disini gimartmaya ayartmak istiyor.

"Cok sevdigi 6teberiler veriyor ¢ocuklara. Babas: kendi-
sine hi¢ yakinhk gostermiyor, dyleyken oglan seviyor ba-
basim."

Bu noktada sunu ekleyeyim ki, oglan bir konuda kendi tipin-
de belli bir varyant1 (gegitleme) olusturuyor, o da yalmz an-
nesinin degil, bagkalanimn da sevgisini kazanmak istedigi bir
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evreyi yagamasidir. Daha 6nce bagkalan tarafindan korun-
may1, bagkalarindan sayginlik gérmeyi ve bagkalarinin hay-
ranligim kazanmay: amacladigim saptamistik; bagvurdugu
yalanlar da bOyle bir amaca y6nelik nitelik tagimaktadr.

"Diyelim babasi kendisini alp gezmeye cikti, sevincin-
den bayram ediyor. Sizden ricam, bor 6giit verin bana.
Oglana sert mi davransam acaba? Bunun basari sagla-
yacagim sanmiyorum. Aghyor, kendisinden biitiin iste-
nenleri yapacagmna soéz veriyor; ama aradan 10 dakika
gecer gecmez bakiyorsunuz hepsini unutmus."

Anne oglana sert davranmay1 da denemis, ama anlagilacagi
iizere bu yoldan bir bagan elde edememistir, ¢iinkii oglanin
diizelebilmesi i¢in bir tek yol vardir: Yasam {islubunun yapi-
sindan kaynaklanan hatalan anlamasina ¢aligmak, igin pratik
yoniinii diigtinerek sdylemek istersek oflana bagimsizligin
kazandirmak, onu kendi sahsma kars: bir giiven duygusuyla
donatmaktir. Bu yapilmadikga, biz her ne kadar tathilig1 yeg-
lesek de, ister sertlik, ister tathilikla davranilsin, harcanacak
¢aba bosa gidecektir. Oglan ilerisi i¢in hazirlanmamustir, bir
kimseden hazirlanmadifi bir isi yapmasim istemek de aci-
masizliktir, Hayvanlar s6z konusu olunca kendilerinden zor-
la bir seyi yapmalarim istememek, kendilerine zorla bir seyi
yaptirmamak konusunda biiyiik bir titizlik gosterilir; ama in-
sanlar soz konusu oldu mu boyle bir sey umursanmaz. lgili
durumun, g¢ocuklann ¢esitli diizeyde hazirlanarak geldikleri
okul i¢in ne biiytik 6nem tagidifin diigiiniiniiz. Not sistemi-
nin uygulanmasiyla ¢ocuklann tiimii ayn1 potaya tikilir; not
sistemi, ger¢ekte cocufun hazirlanmigh$ini dikkate alir, ye-
teneklerini umursamaz.

"Boyle giderse oglan tam bir yalanc olup ¢ikacak, ¢iin-
kii zamanla daha ¢ok yalancihk batagina saplamyor."
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Bu agiklamada anne anlatacag seyi geregi gibi anlatamamis-
tir. SOylemek istedigi, saygmnlik amacmna ulagabilmek igin
oflamin yalandan baska izlenecek yol géremeyisidir.

Anne benden bir &giit rica etti, ben de burada kisaca s6ziinii
ettifim 6giidii verdim kendisine.

Okuyalim bakalim, mektubun daha sonraki béliimiinde belki
dikkate deger basgka yerler vardir,

"Bu yakinda yine bir ara yalan soyleyecek oldu, ben bu-
nu bir saka olarak dinledim ve giilerek neden yalana bas-
vurdugunu agikladim kendisine.,"

"Neden" sozciigiiniin anneye verdigim &6giidii icerdigini go-
riiyorsunuz.

"Philipp yalan soyledigini itiraf etti, afalladi, derken ken-
disi de benimle giildii."

Oglan, soyledigi yalanin yalan oldugunun bilincindedir dii-
pediiz, yani yalam bilincinin kapsami igindedir. Bilingli ve
bilingsiz arasinda bir karsitliktan s6z agan, bilingdisinda kétii
i¢giidiilerin yer aldifina ve bunlarin sansiir nedeniyle iistii
Ortiilii olarak biling alanna sizdigma inanan psikologlarin
hakl saytlip sayilamayacaklarimi buradan ¢ikarmaya calisa-
Iim sizinle. Bu yalan nasil bir anlami igermektedir? Kisaca
bir yalan olarak kaldirip bir kenara atmayarak geregi gibi an-
lamaya ¢aligtik m1, bunun sayginliga kavusmada bir arag gi-
bi kullaildiini saptar, oglanin bilingdisini yoklarsak burada
agir bir agagilik duygusunun yer aldifini ve etkin duruma
gegmek igin firsat kolladifim goriiriiz. Sayginlifa ulasma
eilim ve ¢abasinin kaynagini da ilgili duygu olusturmakta-
dir. Yani bilingte rastladigimiz durum, bilingdiginda da oldu-
Su gibi kargimiza ¢ikar.

"Elbet ben de hatalar yapiyorum. Philipp gecen giin ba-
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basmna rica etti, kendisini gomiitliide gétiirmesini istedi,
okulda bir kompozisyon 6devi yazacaklarmms. Ama ba-
basi oglanin ricasim yapmad, kizi ahip gezmeye gitti. Er-
tesi giin oglan okulda cok iyi bir kompozisyon yazdi,
ama yazdiklarimn higbiri dogru degildi."

Burada bir ¢ikma yaparak sunu belirteyim ki, yazilan bir
kompozisyonun ille de dogru seyleri icermesi gerckmez.
Ama anne, oglanin yalanlarina egemen ¢izgiyi yazdii kom-
pozisyonda da saptamakta haklidir. /

"Babasiyla nasil gomiitliige gittiklerini, babasinin go-
miitliikkte nasil agladigim uzun uzadiya anlatiyor kompo-
zisyonda ve sonunda da siyle diyordu: 'Oysa ben agla-
mazdim, bir erkek aglamaz ciinkii.""

Oglan babasim agip geciyor, ama yalmzca hayalde. Annesi
cok iyi gOriiyor bunu:

"Boylece hemen babasim kiigiiltiip kendisini bityiiltiiver-
di, tistelik yalan atti."

"Babasim kiictiltiip kendisini biiyiiltiiverdi." Cagdaglanmiz-
dan Odipus-kompoleksi'ni animsamayan var midir? Soru su:
Acaba bizim oglan bilingdisinda bir Odipus-kompleksi yasi-
yor da, babasini bu ytizden mi kii¢iiltiiyor ve gémiitliikte go-
ziinden yaglar akittinyor, yoksa amaci kendini buyiiltmek,
dolayisiyla kargisinda bir engel gibi gordiigii babasin asip
gecmek midir? Acaba biling kapsaminda da yer alan Odi-
pus-kompleksi'nden erken cinsel digtinceler gelisip ortaya
¢ikabilir mi? Bu soru lizerinde diigiiniilmesi gerekmektedir.
Ancak, biz bireysel psikologlar bocalamayiz bu konuda. Bi-
ze gire, agagidan yukariya bir dogrultu izleyen egilim bire-
yin tiim yasami iginden uzamp gider, bu arada cinsellik geli-
simini de kapsamu diginda birakmaz.
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"Ama yazdig) kompozisyon iyiydi, ogretmeni ovdii ken-
disini, dersten sonra kompozisyonu bana da okudu. Ben
kendisini kiigiik dilgiirmek istemedim, sustum ve hic bir
seyden haberim yokmus gibi davrandim."

Oglanla ilgili agiklamalar burada sona eriyor. Oglamn kendi-
lerini biiyiik g6stermek isteyen pek yaygin yalanci tipinin bir
temsilcisi sayilacagim hakli olarak soyleyebiliriz. Zaten ¢o-
cuklar bir kez kiigiikliikleri nedeniyle kendilerini biiyiik gs-
termeye agin egilim gosterir. Bizim oglanin nasil bir durum-
dan yola giktifimi diigiiniiniiz: Annesi tarafindan gimartilmus,
babas tarafindan ihmal edilip arka plana itilmistir. Annesin-
den §grendiklerinin aile ¢evresi diginda gegerlifi yoktur. Sa-
$t gocuklann toplumda pek sevilmedigini syleyebiliriz;
kendileri de ¢ok ge¢gmeden bunu farkeder, dolayisiyla diinya-
yt diigman bir gézle goriirler. Bizim oglanin daha yasamin
kapisindan iceri attif1 ilk adimda engellere toslamasinin ve
diinyayr annesiyle iliskisinde alisik oldugundan diipediiz de-
gisik bir nesne gibi algilamasinin gagilacak yam yoktur. Ya-
samda kargilagtigi duruma verdigi yamt kagmaktir. Ama hig
kimse yukar1 dogrultuda bir ¢aba ve egilimden yakasini kur-
taramayacag i¢in, oglanin da iizerinde devinebilece$i yukan
dogrultuda bir ¢izgiyi ele gegirmesi gerekmisgtir, bu da Sviin-
genlik ve yalanciliktir. Bagka yollar da vardir, ama hepsinde
de bir agagilanmighk durumundan kurtulma egilimiyle karg-
laginz; Ormegin, bir cezaya carpilma tehlikesi varsa, dolam-
bagh yollar izlenir, bir numaraya bagvurulup sayginliga ula-
stimaya, iistiin bir diizeye gikilmaya galisilir. Oviingenlik ko-
nusunda her zaman saptadigimiz bir sey vardir, ilgili yalan-
lara ¢ocuk kendisinde kiigiikliik duygusu uyandiran durum-
larda bagvurur; ¢ocuk hayal giiciinii seferber ederek siz ko-
nusu durumlardan kendini kurtarmaya c¢aligir. Sanki ayakla-
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rimin uglarina basarak yiikselmek ister gibidir. Gergek bir zo-
runlulufun dogurdugu béyle bir girigimi sert gekilde ceza-
landirmanin ne kadar yersiz davramg sayilacagim herhalde
anlayacaksiniz. S6z konusu durumlarda yarar saglayacak tek
sey, cocugu aydinlatmaktir. Ornegin, style sdylenebilir ken-
disine: "Kagman sart m1? Bir yalandan medet umman gerek-
mez hig, dviinlip ¢alim satman gereksiz. Yeter ki ciddi ola-
rak ¢aba harca, yararl iglerle kendini bagkalarmma kabul etti-
rebilirsin, yararsiz iglere kalkigmana gerek kalmaz."
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XIV. GERCEKTEKI YARARLI EYLEMLER,
"HAYALDE OYNANAN KAHRAMANLIK
OYUNU"

Ogretmenin agikladigina gore, bugiin sizinle ele alacagimiz
vakada sozii edilen ¢ocuu ikinci sinifta okutmaya baglamisg.
Cocuk 9 yaginda bir oflan; kaba ve hoyrat bir davranig: ser-
giliyor.

ikinci simfi okurken mi 9 yagindaydi, buras: pek belli degil.
Umalim ki su anda tigiincii sinufa gidiyor olsun.

"Okula geldiginde ciziktiriyordu sadece, yazmay yavag
yavas ogrendi."

Ogflanin kaba bir davramgt sergiledigini ilk agiklamadan
ammsayacagiz; oglan savase bir tiptir. Kendini besbelli kah-
ramanbik idealine, seref ve onur davasina adamigtir. Solak
olabilir, ama bdyle bir sey kuskusuz simdiden kesinlikle s6y-
lenemez.

"En ¢ok matematik dersinde zorlaniyor."

Bu agiklamadan ayagimizi saglam topraga basacak bir bilgi
edinemiyoruz. Oglan simartilmig ¢ocuklardan biri olabilir,
simartilmig ¢ocuklarin en ¢ok zorluk ¢ektigi ders matematik-
tir, ¢linkdi matematik destek igini gorecek payandalardan
yoksundur. Obiir derslerde kurallar vardir, insan ezbere &§-
renebilir bir seyi. Matematikte kurallar para etmez. olsa olsa
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carpim tablosunda ise yararlar. Simartilmig ¢ocuklar asla
kendi baglarina bir ige girisemezler; dolayisiyla, aralarinda
hesaptan anlamayan bu kadar gok ¢cocugun bulunmas sagirt-
maz bizi. Boyle bir durumun gergekligini istatistiklerle ka-
mitlayarak, yetenek konusundaki batil inancin defterini diir-
mek igten degildir.

"Oglana bir dgretmenden ozel olarak matematik dersi
aldirtihyor."

Ozel ders, gimartilmann yerini tutan bir nesne roliinii oyna-
makta.

"Qglan seve seve gidiyor ozel derse."

Nedenini bilmiyoruz. Belki 6gretmen pek sevecen davrani-
yor kendisine, belki oflan gereksindigi gimartilmaya Ozel
ders aldig1 3gretmenin yaminda kavuguyor.

"Yalmz kendisiyle ilgilenilmesinden hoglamyor."

Bu, oglanin gimartilong bir ocuk oldugunu, hep simartilma-
y1 6zledigini dogrulayan ilk agiklama. Tahminimizi dogrula-
yacak daha bagka agiklamalann arkadan gelecegini sOyleye-
biliriz.

"Tek bagina giyinemiyor, okula kendisini evden biri go-
tiiriip getiriyor. Yagina gore de biiyiik iistelik, gelisip ser-
pilmesine diyecek yok. Kizil saglar: var."

Bildigimiz kadar kizil sa¢lt gocuklar ¢okluk alay konusu edi-
lir ve bundan da iiziintii duyarlar. Erkek ¢ocuklarin durumu
kizlarinkinden daha kotiidiir, kizlarda kizil saga ¢okluk se-
vimli gozle bakilir, olanlarda ise sevilmez. Bunlar ¢ok eski-
den kalma batil inanclardir, dogurduklan sakincalar biiyiik-
tiir, ¢iinkii kizil sagh oflanlarin kiigiik capta bagarisizliklara
ugradign goriiliir qokluk. Tlgili deneyim bagka kisilerce de
dogrulanmigtir; s6z konusu bagarsizliklarin ¢ok ¢onemli bo-
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yutlara ulastif1 s6ylenemez. Adi gegen gocuklar, en sonunda

yine de isin iginden siynlacaklan gibi bir izlenim birakir in-

sanda. Evin diginda alay konusu edilmeleri pek giizel bir gey

olmasa da, evin iginde durumlan degisiktir. Iglerindeki aga-
gilik duygusunun fazla giigliligii soylenemez.

"Bir igi dogru diiriist yapmadi da annesinden azar isitti
mi, hirginlagiyor."

Buradan anlagiliyor ki, annesiyle iligkisinde kadim kendisine
bagimh kilmay1 bagarmugtir. Bunu da hirginligi ve belki ye-
digi dayakla saglamaktadir. Boylesi durumlarla sik sik karsi-
laginz; simartilmig ¢ocuklarda tamamen kendiliginden Oyle
bir d6nem yasanir ki, artik eskisi gibi simartilabilmeleri ola-
naksizlagir. Biiyiiylip serpilmelerinin ortaya ¢ikardifl yeni
bir durum, ilgili gocuklari gimartilma konusunda bazi gli¢-
liiklerle karg: kargtya birakir.

"Ovgii konusu yapild1 mi, kendi kendini cesaretlendire-
rek soyle der: "Basaracagim'"

Buradan oglamn tiimiiyle cesaretini yitirmedigini anliyoruz.
"Konugmasim ve yiiriimesini dgrenmede bir anormallik
gikmad."

flgili agiklamaya dayanarak, oflanm geligim bakimindan
herhangi bir giiliikle kargilagmadig1 sonucuna varabiliriz.
"Heniiz bir bucuk yasindayken ansizin kizip 6fkelenme
belirtileri gostermeye baslad1." '

Gézlem dogruysa, bunu akilda tutmamiz gerekiyor. Oglan
heniiz bir buguk yagindayken ansizin &fke belirtileri goster-
mistir, Ben, s6z konusu belirtilere bir ara 6 aylik bir ¢ocukta
rastlamigim. Mamayla biiyitilmiigti ¢ocuk, geligiminde
hicbir kusur yoktu, hayli diizenli sekilde besleniyordu ve o
zamana kadar herhangi bir rahatsizhk gecirmemisti. Gelgele-
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lim 6. ayin igindeyken gdyle bir durumu sergilemeye bagla-
mugti: Uykudan uyandifi zamanlar ¢ok yavag bir sesle inle-
yip sizlamyordu. Biri mamayla gelip biberonu agzina verdi
mi tamamen yatigiyor, sesini kesiyordu. Ama mamasiz yani-
na yaklagtilar m1 yaygarayi basiyor, halinden ansizin bir 6f-
keye kapildif1 acik¢a anlagiiyordu, dolayisiyla, aile iginde
cocufun yamna mama gisesi olmadan yaklasilmamasi adet
halini almust1.

"Baslangicta okulda ¢ok sikilmmg gibi davranmmst.”

Bu da yine bizim pek kolay anlayabilecegimiz bir seydir:
Cocuk gimartilma konusu edilecegi kosullan aramakta, ¢ev-
renin ilgisini tizerinde toplamay1 istemekte, kendi borusunun
Otmesini arzulamaktadir. Gelgelelim, okulda bdyle bir firsati
bulamaz. Simartilmis ¢ocuklar okulda sikilir; buna bakarak
bir gocugun gimartilmig sayilip sayllmayacagini anlayabili-
riz. Bireysel psikolojinin yardimina bagvuran 6gretmenler si-
martilmig ¢ocuklarin portrelerini kolaylikla ele gecirebilir ve
bu portrelerin gergekligine glivenebilirler; ne var ki, vardik-
lar1 sonuglart dogrulayacak kanitlar ele gecirmeye ¢alismala-
11, ilgili sonug¢larda diizeltmelere gitmeleri gerekir.

"Zengin bir hayal giicii var."

Bu agiklamadan, oglamn bir engel olarak kargilastig gergek-
lerle arasimin pek iyi sayilmayacag: sonucunu ¢ikarabiliriz.
Oglan, kendisine bir diinya yaratip bu diinyada keyfine ba-
kar. Yaratt1#1 diinyada kendisini rahatsiz edecek bir sey yok-
tur. Gii¢ konusunda kimse kendisiyle boy 6lgiisemez, cani-
mn istedigi gibi davranabilir bu diinyada. Oraya buraya se-
ferler diizenler, sag1 solu fetheder, savaglara girip hepsinden
zaferle gikar, sinirsiz bir servetin sahibi olur, bagkalanni ar-
maganlara bogar, ¢diillendirir, esenlige kavusturur. Bu gibi
¢ocuklarn kimi zaman yiiksek diizeydeki kisilerin kurtarici-
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st roliind oynadiklarint gériiriiz. Parlamis giden atlan durdu-
rur, bir kral ya da bir prensesi tehlikeden kurtarir, suya atlar,
bogulmak iizere olan bir prensesi alip ¢ikanir digari; prenses
de onun bu yaptiginin altinda kalmaz kugkusuz. Ne var ki,
80z konusu gocuklar hayal diinyasindan gercek'in topragina
ayak bastilar mi, kendilerini alabildi gine bir kasvet ve hiizne’
kaptirirlar,

"Kizilderili ve haydut masallariyla dolup tasiyor kafasi-
mn ici."

Oglan hayalde bir kahramandir. Suna kesinlikle inanabilirsi-
niz ki, korkak biridir, biitiin hayalleri korkakligim giderme
amacina yoneliktir,

"Hep goriillmeyen bir diismana karg savasmaya egilim
gosteriyor."

ligili hayalleri degerlendiren oglan, bunlarin yardimiyla kor-
kaklifini yenmeye yénelik bir antreman; gerceklestirebilir,
Kuskusuz bdyle bir yol izleyerek kimi ¢ocuklar korkaklikla-
nindan kendilerini bir 6lgiide kurtarmayi basarir.

"Cokluk hayal giicii almig bagim gidiyor, okulla ilgili uy-
durma olaylar anlatiyor annesine ve sonunda da diyor
ki: Biliyor musun anne, bunlarin higbiri dogru degil, ka-
fadan attim hepsini."

Bu agiklamadan oglanda az buguk bir toplumsallik duygusu-
nun varligim 6greniyoruz. Yalanci diye bakilsin istemiyor
kendisine, gerceklik denetim mekanizmasini hep gahsir du-
rumda tutuyor. Béyle bir mekanizmadan yoksun olsa, siyle-
dikleri salt nevrotik yalanlar nitelifini tagirdi. Cocuklar ne
kadar oyunlann biiyiisiine kendilerini kaptirsa da, gergege
kargi sorumluluklarimin bilincindedir, Hayalinde kotarip an-
lattif1 seyler gosteriyor ki, oglan ayaklarinin ucuna dikilerek
oldugundan biiyiik gériinmek istemektedir. Dolayisiyla, bir
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agagilik duygusunun yiikiinii tizerinde tagidigin styleyebili-
riz: bu da, onun gimartilmig bir ¢ocuk olduguna iligkin tah-
minimizle bagdasacak bir sonugtur.

" Annesinin anlattigina gore, bir hayli hastalik gecirmis,
heniiz 4 ayhkken sanalanmg pek, sonradan hafif bir si-
raca hastah@na yakalanms, ayrica cierinden rahatsiz."

Ogluna pek hasta bir gozle bakan annenin ne derece hakli
sayilacagi konusunda bir sey styleyemeyecegiz. Bizi daha
¢ok ilgilendiren, kendisine boyle bir gbzle baktifina gore,
annenin oglam asiri 6zen ve sevecenlikle biiyiitmiig, yani
kendisine bagimli kilmig olacagidir.

"Bir ¢ocuk hastaysa, kollanip gozetilmesi gerekir", diyor
anne.

Az 6nce soylediklerimizi anne bagka sozlerle dile getiriyor.
"Karanhktan korkuyor."

Bizim simartilmis bir ¢ocukta gbzlenecegini sOylediimiz
belirtiler yavag yavag gikiyor ortaya. Karanhktan korkmak,
biri benim yanimda olmali anlamunu igerir.

"Pek beceriksiz bir ¢ocuk."”

Bu da bizde oglanm solak olabilecegi kuskusunu uyandiri-
yor.

"Beceriksizligi 8 yas biiyiik ablasinn etkisi altinda daha
da bayiyor."

Bu agiklamadan sekiz yagindaki bir ablanin varhgim dgreni-
yoruz. Ablamn oflana gergek bir abla degil, bir anne ya da
hala ve teyze gibi davrandifim tahmin edebiliriz. Oglan ab-
lastyla bir yansa girmeyi gereksiz bulmakta, evde adeta tek
cocuk konumunda bifyiimektedir. :

"Hep kusur bularak, hep paylayip azarlayarak oglamn
biitiin yaptiklarina karigiyor ablas.."
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Abla her geye kusur bulan bir anne gibi davrantyor, bir iivey
annedir sanki.

"Oglan pek saldirgan."

Kendisini koruyan annesi arkasinda nasil olsa. Bir kavga du-
rumunda ablasimn pek ileri gidemeyecegini biliyor.

"Ozellikle kendisinden giicliilere karg sergiliyor saldir-
ganhgm."

Bu biraz tuhaf, Boyle bir agiklamamn pek dogru olacagim
sanmiyorum. Ama kismen de dogru olsa, oflanin cesaretini
tiimiiyle yitirmig sayilmayacagm gosterir. Kendine héli bi-
raz gliven beslemektedir, ama bir kahramanlik diye nitelene-
cek kadar da degildir bu giiven, ¢iinkii oglanin kendisinden
gliclii saydig1 kisiler ablasi gibi ailenin difer iiyeleridir belki.
Belki oglan, 6gretmene kargi da saldirgan bir davrams: sergi-
liyor; biz gii¢lii diye goriiriiz 6gretmeni, ama oglan bizim gi-
bi diiglinmeyebilir ve 6gretmenin salt kendisi i¢in simfta bu-
lundugu duygusuna kapilabilir.

"Saglarinin renginden dolay: ¢okluk alay konusu yapili-
yor, o zaman da kizip képiiriiyor."

GoOrdiigiimiiz gibi oflan simartilmig biridir ve ablasi, ayrica
saclarinin renginden dolay1 6biir ¢ocuklar tarafindan siste-
matik olarak kigkirtilmaktadir. Nihayet bir hayvan da siirekli
kigkirtilarak azgin bir duruma sokulabilir. Oglan iizerinde
yapilan da bundan bagka bir sey degildir,

"Bagira cagira diigler goriiyor, uykusu rahat degil."

Bu gibi belirtileri de simartilmis ¢ocuklarda hep gézlemle-
migizdir.

"Okul édevlerini yaparken biiyiik bir huzursuzluga ka-
piliyor."

Bu agiklamayi yorumlamak istersek diyebiliriz ki, 6dev ya-
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pacak olmasi oglam stres icine siiriiklemekte, bu stres de hu-
zursuzluk seklinde kendini acifa vurmaktadir.

" Gegimsiz bir oglan"

Bu agiklamadan znliyoruz ki, oglan siirekli kigkirtiimakta-
dir.

"Beri yandan merhametli."

Ortada bir karsitlik yok. Diigmana karst inat¢1 tutum izleyen
birinin, ac1 ¢eken birine karst neden merhamet duygusu gos-
teremeyecegini anlayamam. Burada bir kargithk goren kim-
se ikiz duygu (ambivalens) kuramina gére davramyor de-
mektir. Biz diyoruz ki, ayni yagam iislubu degisik durumlar-
da degisik bi¢cimde agifa vurur kendini.

"Bir defasinda ablasi bagim bir yere ¢arpmsti da, o za-
man bir acima duygusuna kapilmgt1."

Ablasi, oglan igin yenik bir diigman durumuna girmistir. Bu
da oglamn icinde bir parca toplumsallik duygusunun bulun-
dugunu, uygun kogullarda kargisindakine insancil bir tutum-
la yaklagabilecegini ortaya koyuyor.

"Okula ge¢ kalmama konusunda alabildigine duyarh
davramyor."

Bu agiklamayi tek bagina yorumlamayi goze alamayacagim.
Daha ¢nce soylediklerimizle arada bir iligki kurmam gere-
kirse, diyebilirim ki, oglan ilerlemek istemekte, okulun 6ne-
mini vurgulamaya caligmaktadir. Ozel ders almaya seve se-
ve gitmesi de bununla bagdasan bir tutumdur. Anlagihiyor ki,
pek de cesareti kirilmig bir gocuk degildir, gliniin birinde za-
feri kazanmay1 amaglamaktadir.

" Annenin kendisi de pek asabi bir tip, kolaycacik sabrim
yitiriyor."

Bu da siiriip giden kigkirtilmig durumunda oglan igin yeni
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bir giiclik olugturmaktadir. Sik sik hirginhifa kapilmasinin -
nedenini gimdi daha iyi anlayabilmekteyiz.

"Baba biitiin giin tiyatroda cahsiyor, 1sik¢ihk yapiyor
orada. Aile icinde anne egemen"

Bu konuda da oglan kendisinden giiclii bir kimseyi kargisin-
da buluyor. '

" Anne pek uzun boylu, giiriiltiicii, sisman bir kadin, dav-
ramglarinda bir paye veriyor kendine. Abla da anneden
geri kalmiyor. Kisaca oglan her seye kusur bulan bir egn-
timle yetistiriliyor."

Bu agiklama annenin oglana yénelik saldinlarinin kapsamini
genigletiyor, oglanm kigkirtilmiglik durumu daha da giigleni-
yor biylelikle.

"Baba oglana karg iyi davramyor."

Oglamin daha ¢ok babasma yaklastifim igitmek-bizi sagirt-
mamakta, bunu oglanin geligim siirecinde ikinci evre say-
maktayiz. Ilk evrede oglan kuskusuz daha ¢ok annesine ya-
kindi. Anne oglana hastalifinda baku, titredi iizerine, gimart-
t1 onu. Ama sonradan belki oglanla arasindaki bagi koruma
giiclinii gésteremedi.

"istedigi sey verilmedi mi aglamaya bashiyor, istegine ka-
vusuncaya kadar da aglamay: kesmiyor."

Anlagilan kafasina koydugu seyi ille de yapmaya caligiyor
oglan. Beri yandan, alamasiyla ¢evresindekileri etkileyece-
gini biliyor. Aym durumu pek ¢ok ¢ocukta ve eriskinde de
gbzlemleyebiliriz; hepsinin de icinde aglamamn kargi durul-
maz bir silah oldugu yolunda bir duygu yasar. Ustelik ghzya-
§1 gbrmeye dayanamayan insanlar d4 vardir, aglayan birinin
istegini hemen yerine getirmeye bakar, yoksa kendilerini ala-
bildigine biiyiik bir tedirginlige kaptinirlar. Bu iki sey de ag-
layan kimse i¢in yeterlidir,
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Anne: "Ben oglana karsi sert davramyorum ama, ben-
den koparamadiklarim yine babasindan kopariyor ra-
hatgacik."

Izlenen yontemin dogru sayilamayacagim biliyoruz; ¢iinkii
babasina diiskiin oglan, ilgili durumda annesini daha ¢ok
diglar. Anne ve babanin ortak bir davramg ¢izgisi lizerinde
anlasmasi daha uygun olurdu. Aslinda yapilmasi gereken,
anne ve babanin birbirini desteklemesidir.

"Ben oglamin her dedigini yapmaya yanagmiyorum."
Aciklama, daha 6nce 6grendigimiz bir durumu dogruluyor.

"1ki kardes birbiriyle ¢ekisip durmakta. Ablanin da bazn
hatalar: var, oglam kiskirtiyor hep. Oglan hep hakh ¢ik-
mak istiyor, ici biiyiik bir tahakkiim hirsiyla dolu bir ¢o-
cuk."

Ustelik kardeslerden en kiigiigii. Kii¢iik kardegler abla ve
afabeylerini takip gecmek igin kendilerinde ¢ok biiyiik bir
giic gelistirir, pek biyiik bir dayaniklilifi sergilerler. Giig-
liklerle kargilagtilar mi1 kendilerini amaglarina daha kolay
kavusturacak bir yol arar, iyi'de olsun, kotii'de olsun, bagka-
larini egemenlik altina almalarim kesinlikle saglamanm yo-
luna bakarlar.

"Oglan da babas: gibi tiyatroda isik¢), yani bir elektro-
teknisyen olmak istiyor."

Baba, iistiinliik idealine varma cabasinda bir agamadir. Ba-
basi neyse, oglan da Gyle olmak istiyor, bu da babasina bii-
yiik deger verdigini gosteriyor. Babasinin mesleginde Tanri-
ya bir benzerlik bulmakta.

" Ama avc olmay: da geciriyor kafasindan."

Kahraman rolii oynama egiliminden yola koyularak stz ko-
nusu istegi anlayabiliriz. Ama oglan, ilgili rolii tiim boyutla-
rniyla oynamak gibi bir amag giitmiiyor. Savunmasiz hayvan-
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larin kargisina avc roliinde ¢gikmak istiyor, ki bunun da kah-
ramanlikla pek bagdagir yam yoktur.

"En sevdigi oyuncak tiifek vb. kursun atan silahlardir.
Bir arkadag yok."

Aciklama, simartilmig bir gocugun karakter 6zelligini, sergi-
liyor; bagkalanimin arkadaglifini kazanmayi aramiyor oglan
tahakkiim hirsiyla her seyi berbat edip ¢ikiyor.

"Kimseyle gecinemiyor. Bir oyunbozan."

Kendine pek giiven beslemeyen bir ¢ocuk. Bir oyunda basro-
lii oynayabilecegine bile giivenmiyor, bagkalarma tatil guini-
nii zehir etsin istiyor hep.

"Kurdugu hayaller gercekle baglantil."

Ilgili agiklama da biraz karanlik. Her hayal giicii igin sdyle-
nebilecek bir gey bu. Bir kimsenin gercekle diipediiz iliskisiz
bir seyi kafasindan uydurmasi olanaksizdir,

"'Son zamanda cangillara gitmeyi diigliiyor hep."

Kimbilir, belki top tiifekle donanmig olarak, silahsiz hayvan-
lar kargisinda cangillarin efendisi gériiyor kendini.

"Aynamn oniine ge¢ip kahramanlik rollerini talim edi-
yor."

Oglamn bu davranig, ilerideki bir sahne oyunculufunun bas-
langict sayilabilecegi diisiincesini uyandinyor. Belki de ali-
stimamug. bir yol degildir bu, her sahne oyuncusu bir yol sah-
nede bir kahramanlik rolii oynamay: diiglemis olabilir, Ko-
mik bir yagh kadim roliinii oynamayr higbir geng kiz aklin-
dan ge¢irmemis, daha ¢ok "Orlean'm Geng Kizi" roliinii tist-
lenmeyi diiglemistir hep.

"Elindeki tahta kilici aynamin éniinde saga sola salliyor.
Derken duruyor ve diyor ki: Tamam, igte simdi hepsi ki-
h¢tan gegirildi.”




Pek ¢ok gocukta rastladigimiz bir ozellige, yani belli bir du-
rumla 6zdeslesme yeteneginin talim edilerek kazanilmak is-
tenmesine burada da tanik oluyoruz. S6z konusu ¢ocuklar,
gercekten bir kahramanhk roliinii oynayacaklarmig gibi ya-
parlar. Olmay1 istedikleri seyi olduklari duygusuna tlimiiyle
kaptinirlar kendilerini. Boyle bir yetenek her insanda vardir.
Iginde yasadig1 kosullarn simirlilig, insam yukari dogrultu-
daki gabalaninda engelledigi zaman ilgili yetenek duyurur
sesini. Kargilagilan engel de oglanin durumunda agiktir: Ab-
last tarafindan sikigtirilmakta, annesi tarafindan elestirilmek-
te, evin diginda saglarmin renginden Gtiiri alay konusu edil-
mekte, okulda ise parlak bir rol oynayamamaktadir. Diyelim
siz ayni durumdasinz, 9 yagmdasimz da evde tnemsendigi-
niz yok, evin diginda da yok, ama snemsenmek istiyorsunuz,
{istelik kardeglerden en kiigiiguistiniiz, siz olsaniz ne yapardi-
mz? Oglan igin hayal diinyasina bagvurmakian, realitenin
kendisinden esirgediklerini bu diinyada cle gecirmeye ¢alig-
maktan bagka izlenecek yol yoktur. Surasi da unutmayiniz
ki, mantiksal bir yol degildir bu. Bu noktada erigkinlerin,
ozellikle egiticilerin usu hemen itiraza kalkacak, oglanin ha-
yal diinyasina siginmayip okulda daha ¢ok ¢aba harcamaya
yonelmesi gerektigini soyleyecektir. Bilmiyoruz, belki oglan
béyle bir yolu da denemis, ama bagan saglayamamgtir. OF-
larun, kendisi igin durumu hi¢ de kolay gbrmedigini anliyo-
ruz. Belki solaktir da hig farkmda degildir bunun; dolayisiy-
la, realiteden kaynaklanan birtakim giicliiklerle de savagmak
zorundadir, Simartilmig bir gocugun yagam iislubuyla ogla-
nm yasamin kapisindan iceri ayak attifim ve her seyi sumar-
tilmig bir ¢ocugun yasam islubuna uyannca dziimledigini
bilirsek, diipediiz zekice davrandimi, eylemlerinin higbir
hatay igermedigini caresiz stylememiz gerekecektir. Boyle
bir seyi sOyleyebiliyorsak, oflanla 6zdeglesebilmemizden-
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dir. Oglanin yerinde olsam da ayni giicliiklerle kargilagsay-
dim, belki ben de onun gibi davranirdim. Bu da oflanin geri
zekill sayilamayacagimn, bir gelisim kusurunu kendisinde
barindirmadiginim bir kanitidir. Oglan Syle zor bir duruma
diigmiigtiir ki, bir ¢ikig yolu gérememektedir. Sagaltim ge-
sitli kogullarin gergeklesmesine baghidir; megin, okulda iyi
bir grenci agamasma yiikselmesi ilgili sagaltima gotiirecek
bir yoldur. Oglanmn iyi bir 6grenci durumuna gelmesi de ken-
disine &zel ders aldirilmastyla saglanabilir. Anne ve abla i¢in
bir siire konugma yasaginin konmasi, ¢zellikle davramglari-
nm ogflana zaran dokundufunun kendilerine agiklanmast,
oflanin igini kugkusuz kolaylagtiracaktir. Gerek anne, gerek
ablanin ogflana yardimci olmaya galigmast gerekir. Bu dii-
siince nazik bir yoldan kendilerine benimsetilmelidir; yoksa
her iki saldirgan kiginin egitsel damgmana cephe almasi gibi
bir tehlike ortaya ¢ikacaktir. Hepsinden Onemlisi, oglan an-
ne ve ablasindan bagimsiz kilmak, kendisini cesaretlendir-
mektir. Bir kimseyi cesaretlendirmek igin iginde egitim ve
psikolojiden anlamak gerekmez ille. Ama oflani da cesaret-
lendirmek kolay degildir; ¢iinkii yalmzca hayal diinyasinda
bir kahraman roli oynayabilecegi inancmna kendini iyice
adamigtir. Arkadaglan arasinda oglanm iyi yanlarim bilip
takdir edecek birinin bulunmasimn safflayacag yarar biiytik-
tiir. izlenecek tek giivenilir yol, bireysel psikoloji yontemiy-
le sagaltimdir. Daha &ncesinde olup bitenlere oglanin dikkati
cekilmeli, ¢evrenin ilgisini siirekli iizerinde toplamaya ¢ali-
san bir ¢ocugun her zaman bundan zarar gbrecegi kendisine
agiklanmalidir. Yagamm olumlu tarafinda isteklerine doyum
saglamasinin, megin oyunbozanlik yerine oyuna kendisinin
de katkida bulunmasimn geregi anlatiimah, insanlik diinya-
sinda yifinla adaletsizlifin varoldugu, bagkalarm ezmek
icin insanlarin gokluk bir ey bulup icat ettigi konusunda ye-
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terince aydinlatilmalidir. Genel olarak diinyada degisik de-
gildir durum, Bir ulus bir bagka ulusu agagilamak ister, bir
ailede bir bagkasindan yiiksek goriir kendini, bir saldin he-
defi ele gecirmek igin ¢egitli yollara bagvurulur. Ama s6z
konusu davraniglar, kargidakinin oyuna katildig siirece ko-
rur gegerligini. Bagkalan igin bir hedef tahtasi olugturmak-
tan kaginmasi, boylelikle onlarin kendisini kizdirmasina fir-
sat vermemesi gerektifi oflamn kafasina sokulmahdir. Og-
lan bagkalanmn kendisini kizdirmasim Onemseyerek onlar
icin bir hedef tahtasi olugturmasinin yanhghin anlamali,
kiz1l saga saldirmasim saldirganin bir aptallif diye gtrmeli-
dir. Simdiye kadar gesitli firsatlardan yararlanip, baski altin-
da tutulan 1rklara mensup pek ¢ok kisiyle, Yahudiler ve zen-
cilerle konustum ve bu nokta iizerine dikkatlerini c¢ektim.
Bir bagkasim kiigiik diigirmek, insanlarda genellikle rastla-
nan bir egilimdir. Herkes ucuz yoldan kendisini bagkalarin-
dan iistiin diizeye ¢ikaracak bir sey bulmaya heveslenir.
Fransizlann Almanlart ikinci sinif insanlar, Almanlarn ise
kendilerini segkin bir ulus saydifi gozden kagacak gibi de-
gildir. Bunun gibi, bir Cinli de bir Japon'a yukandan bakar.
Diinyay1 biraz gezip dolaganlar bilir ki, her yerde insanlar
hayli birbirine benzer, bagkalanni baskilamak igin hep bir
sey icat etmeye egilim gosterirler. S6z konusu durum, kent-
soylular ve emekgiler icin de stz konusudur. Bagkalarimn
haset ve kiskang¢lik duygulanm bir yol kendi iizerinde hisset-
memig kimse var midir? Mensup oldugu ulus, din ve mez-
hep nedeniyle ya da saglarinin renginden &tiirli agagilanmak
istenmesini neden ciddiye alir insan? Bu genel bir egilimin,
bir saplanti nevrozunun somut yoldan digavurumudur. Ti-
miiyle insanlik uygarhik yolunda gerckli agamaya ulasana
kadar, ilgili diigmanliklan 6zel degil, biitin insanlara 6zgl
hatali bir davramsin digavurumlan gibi gérmekten bagka ¢i-
kar yol yoktur.
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Iste oglani biitiin bunlan anlayacak diizeye getirmek gerek-
mektedir. "Demek saclarnn rengi bile yetiyor, kargisindakini
hemen kiiciimsemeye kalkiyor insanlar!" Oglan her zaman
varolan, daha defisik yollardan da kendini agifa vuran bir
efilim nedeniyle saldirilara hedef oldufunu anlarsa buna gii-
liip gececek ve sonunda karsisindakiler kendisine artik satag-
maktan vazgececektir, Yeter ki bireysel psikolojinin gister-
digi yoldan kendisine yaklasim saglamak isteyelim, oglam
cesaretlendirmenin istesinden gelebiliriz. Kendisine iyi bir
matematik¢i olabilecegini de gosterebiliriz ayrica. Bunun
icin ¢ok sayida omek vardir. Ben de okulda biyle talihsiz
¢ocuklardan biriydim, matematik yeteneginden tamamen
yoksun biri goziiyle bakilirdim. flk siifta caktim bu yiizden,
ama sonra birden simifta matematigi en iyi kavrayan ¢grenci
durumuna yiikseldim. Babam cevresi tarafindan yapmaya
tegvik edildigi seyi yapsayd: da, beni okuldan alip sanata
verseydi, belki ¢ok iyi bir ¢ilingir olup ¢ikar ve bugiin suna
inanurdim ki, insanlarin bir bolimii matematikte yetenekli,
bir boliimii de yeteneksizdir. Ama ben kendim de bir zaman
aym bataklikli yoldan gegtigim i¢in, bdyle bir seye inanabil-
mem glg.
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XV. OYUNBOZAN

"Egitsel Damigma Merkezine G. ve S. adindaki iki 6grenci
geliyor. Oyle olaganiistii vakalar degil, tipik oyunbozan ikisi
de, her ne pahasmna olursa olsun simifta seslerini duyurmak
istiyor, Ggretmeni kendilerine kargl sonug vermeyen sinir
t6rpiisii bir savag: stirdiirmek zorunda birakiyorlar.

Vakalardan takdim etmek istedigim ilki 8, Gtekisiyse 7 ya-
sinda bir oglan. Sekiz yagmdaki birinci smufta kaldigindan,
simdi her ikisi de ikinci siifa gidiyor. Gegen yil ikisi de ay-
1 simiftaydi, ama bu yil ayr siniflara konuldular, nedeni de
ikisi bir arada olunca simfta bir tirlii ders yapilamayigi. Ayn
siniflarda eskisi kadar katlanilmaz degiller; ama okuldan ta-
mamen uzak kalmalanna gerek 0gretmenler, gerek simiftaki
ogrenciler tarafindan hala bir nimet goziiyle bakiliyor. Her
iki oglanin da gii¢ epitilebilmelerinin nedeni degisik. Anne-
nin ifadesine gore Emst G.'nin babas: alkolik biri, arabacilik
yapiyor. Oglanin 17 yagindaki bir afabeyi de aynt isi gorii-
yor. 16 yaginda bir bagka apabeyi bir ekmek ve pasta finnin-
da calistyor, motosikletle saga sola ekmek vb. gotiriyor,
odun vb. tagiyor. 14 yagindaki bir agabey de yine ayni ek-
mek ve pastacinin yaninda giraklik yapmakta. Oglamn ken-
dinden kiigiik 5 yaginda bir de kardesi var. Her sabah okula
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gidiyor oglan, 68le sonralarim cocukevinde gegiriyor, bog
zamanlanmn da ya ahirda atlarin yaninda Sldiiriiyor ya da bil-
dik tarudik arabacilarla saga sola gidiyor. Anne para kazan-
mak zorunda, igyeri de iki oglunun gahistifi ekmek ve pasta
firn. Biitiin giin bizim oflam gbrdiigi yok, ¢iinki bir sey
sormak igin bile ogiamn annesini gérmesine izin verilmiyor,
anlagilan patronlar oglanm muzipliklerinden cekiniyorlar.
Evde ¥ 1vga giiriilti eksik degil. Hig degilse anne oglanin ku-
surlarim kismen biliyor, ama bir gey yapmak gelmiyor elin-
den, ciinkii oflan babasin gbzbebegi, babasi -iizerine toz
kondurmuyor. Evde ¢ocuklarm egitiminde izlenen baglica
yol para vaatetmeler, parayla diillendirmelerdir. Bayramlar
vb. giinlerde evde igkiler igiliyor, gramafonda sokaklarda
sGylenen tiirden en bayafh sarkilar ¢aliyor, bizim oglan da
bunlari kugkusuz biiyiik bir ilgiyle dinliyor ve kendi manevi
diinyasina malediyor. Oyle goriiliiyor ki, evdekiler gazino
vb. yerlere giderken bizim oflam da birlikte gotiiriiyor ve
onun da icki igmesine ses ¢tkarmiyorlar, ama bunu kesinlik-
le saptamak miimkiin degil, ¢linkii oglamin anlattiklar) zen-
gin bir hayal giiciinii ele veriyor; beri yandan anne ve baba
da oplanm anlattign gibi davrandiklann yadsiyorlar. Anne
ve baba bazen kendileri sinemaya giderken oglana sandvig
alip yemesi igin para veriyorlar; en azindan oglan, cebinde
buldugum 50 Gr.lik bir madeni pararin nereden geldigini
boyle agikliyor. : ‘
Genel yetenegi ortanmn altinda; ¢aligkan da degil. Son derece
seyrek olarak bir 6dev yapip okula getiriyor, defterini evde
" unutuyor ¢okluk ve bunda da 6yle bir anormallik grmiiyor.
Okulda resim dersinde, caresiz kalinca yazi dersinde ¢alig-
malara kendiliginden katiliyor. Gergek bir ilgiyi yalniz atlara
karst duyuyor denebilir. Ne okula baglamadan, ne de okulda
kayda deger bir hastalik gegirmis. En kiiciik bir sey dikkatini
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¢cekmeye yetiyor. Bilerek mi yalan sOyliiyor, yoksa yalmz
hayal {tiriinlerini mi sergiliyor, kesinlikle belirlenecek gibi
degil. Omegin, bir defasinda babastyla Schwechat'a gittikle-
rini, burada falan filan meyhaneyi dolastiklarini, gece halasi-
nin yaminda yattifim anlatti; oysa o giin gercekte evden bir
yere ayrilmamig. Bir bagka defa da yerelmalanmn sapanla
topraktan ¢ikarildifin ileri siirmiistii, nedeni de ¢ocuklardan
birinin kendisine bunu b&yle anlatmig olmasi. Elestirel yete-
nekten diipediiz yoksun, 6devlerini hep iistiinkorii yapiyor.
Istekleri konusunda bagkalannin kolay etkisinde kaliyor ve
hemen karar veriyor.

Okuldaki biitiin davramsglan ¢evrenin dikkatini iizerine ¢ek-
meye yonelik; teneffiislerde baginp ¢agiriyor, onun bununla
bogusuyor, ama ayni seyi ansizin ders sirasinda da yapiyor
bazen; simiftaki arkadaslarmi déviiyor, bunu canlanm acit-
mak i¢in yaptifimi da agziyla itiraf ediyor; sik sik tekrarla-
nan uyarnlara kulak astif1 yok. Simfta kendisine verilen go-
rev ve yetkilerden, yalmzca onunla bununla bogugmak ve
birtakim sersemliklere kalkigmakta yararlamyor. Sik sik 68-
renci arkadaglanmn giysilerini kasten yurtip paraliyor. Kendi
giysilerini ise yeni durumlarinda bile kollamiyor hig. Bir sii-
re okulda elinin yiiziiniin yikanmasi gerekmigti hep. Derste
sark1 s@yliiyor; bagkalarinin her sSyledigiyle dalga geciyor
ve boylece dersi baltaliyor; arkadaglarimin sorulara verdigi
dogru yanitlari sbzde diizelterek yanlig yamitlar verdirtiyor
onlara, parmak kaldiran 6grencileri patakliyor. Ogretmenin
soylediklerini alayli yorumlara konu yaptyor. Tutalim §gret-
men: "Ben bunu kimin yaptiint biliyorum!" dedi, henen
oradan sesini yiikseltiyor: "Dogru olsa bari!" Sokakta egleni-
yor 6gretmeniyle; insan ve hayvanlara kargi hoyrat bir dav-
ranig sergiliyor.

Calip cirpma gibi eylemlere kalkistigi yok, ama buldugu bir
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seyi okul idaresine teslim etmeyerek sakliyor. Arkadagi S.
ile aym siufta alikonulacak gibi degil. Ders ¢alismak igin
idareye yollandiklarinda ya da benim bir bagka simfta bir
bagka Ogretmenin yerine derse girmem gerekip onlan da ya-
mma alip gotlirdiigiimde uslu uslu oturuyorlar; nedeni de
belki yabanci sinifta kendi siiflarindaki atmosferi bulama-
malan ya da en azindan bu sinufta tanidiklan kimseler olma-
yig1. Kugku gotiirmeyen bir gey varsa, tek baglanna kaldikla-
rinda bir arada olup birbirlerini giiclendirdikleri durumdakin-
den biisbiitiin degisik davranmalandir. Dolayisiyla, benim
Onerim onlann bir kez tek baglarmayken, bir kez de ikisi bir
arada, gozlem konusu yapilmalaridir. Bir aydan beri iki kafa-
dar birbirinden ayrilmig bulunuyor; G. bir bagka sinifta gim-
di, bir bagka 6gretmene k&k stktiiren bir grenci roliini stir-
diiriiyor. Simfta 6grenciler bir s6yleside bulunurken o resim
yapiyor ya da 6biir 6grencilerin ister istemez giilmelerine yol
acan diipediiz yersiz seyler sOyliiyor; pek ¢irkin laflar edi-
yor. Ogretmen sirti dénmesin, hemen siradan kalkip saga
sola segirtiyor, onun bununla ¢ekismeye bagliyor. Teneffiis-
lerde Gbiir 6grencilerden ayn tutuluyor, yoksa patakliyor on-
lan, tekmelerle tizerlerine yiiriiyor. Jimnastik salonunda kas-
la g6z arasinda kogup aletlerin tepesine tirmanirken, bir yan-
dan da naralar atiyor. Bugiintin aksamiyla ilgili olarak, tabii
kimse bir sey sormadan s6yle dedi: "Biliyorum, doktor sora-
cak bana, uslu muyum, yaramaz miyim diye. Usluyum diye-
cegim. Aldirdigim yok hig; saat beste gidip yatiyorum, saat
alti bugukta uyuyorum, derin bir uykuya daliyorum, kimse
uyandirmiyor artik beni, annem saat dokuza kadar ¢alisiyor."
S.'nin durumu ise daha bagka tiirlii. Annesi bbreklerinden
agir hasta ve S.'nin dofumundan 6nce ¢esitli ifneler yapil-
mug kendisine. S. 5 yagindayken merdivenin korkulugu iize-
rinde ikinci kattan birinci kata kadar kaymis, oradan da dii-
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siip agagida almig solugu. Baygin durumda hastaneye gotu-
riiliip uzun siire miisahede altinda tutulmug, ama hicbir ye-
rinde bir incinme, bir sakatlanma falan saptanamamig. Anne-
nin soyledigine gore, okula gidene kadar baba, oglanla akli-
nt bozmus. Oglan huysuz mu huysuzmug; evden kagip gidi-
yor, ancak aksamleyin doniip geliyor, ama anne bu duruma
kargt higbir gey yapamiyormug. Oglan sik sik soruyormus
annesine: "Ne zaman dleceksin sen? Ne zaman hastaneye gi-
deceksin?" Okuldan ilk sikdyetler kendisine ulagir ulasmaz,
baba agin Olgiide sert davranmaya baglamig, ama oglanla
bundan bdyle baga ¢ikamamig bir tiirlii. Baba itfaiyeciymis,
arha evdeymig su sira. Gegen yil oglanin bir kizkardesi diin-
yaya gelmis, dolayisiyla bir kiskanglik duygusu da isin icine
kanismug. Gegen yil bademciklerinin alinmasi gerekmis ogla-
nin, ameliyattan sonra fena halde hastalanmig. Bir ara sor-
mus: "Neden hep ben ag1 ve ameliyat oluyorum da kizkarde-
sim hig¢ olmuyor?" Annesi bir defasinda kendisini 1slahevine
vermekle goziinii korkutunca, 1slahevine seve seve gidecegi-
ni, oranin kendisi igin evden daha iyi oldufu yanitini veri-
yor. Day1 ve teyzesi ile iligkisi de tiimiiyle bir agikhigr icer-
miyor, annesinden ¢ok seviyor teyzesini ve annesinin ytizi-
ne kargi da s6yliiyor bunu. Teyzesine karsi duydufu sevgide
annesine kars: soguklugun rol oynadi diigiiniilebilir. - Bii-
tiin siniflarim teneffiisleri bahgede gegirdigi bir yaz giind,
pek sirin bir kizla ilgili olarak sOyle sGyledi: "Onu bir kez
opmek istiyorum." Yanima ¢aginp giiler yiizle neden béyle
bir seyi yapmak istedigini, genellikle bagkalarimi pmekten
hoglanip hoglanmadigini sordum; sonunda eve gidince anne-
sine bir dpliciik vermesini &giitledim, ama buna giddetle kar-
s1 ¢ikt1. Bu ¢ok masum Opiiciik olay: gbzlerimi agmis, ogla-
na evde hi¢ degilse gereginden az sevecenlik gosterildigini
anlamigtim. Annesini okula ¢agirtim, dayak atmay: birakip
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bazen oglana bir Opiiciik vermesini ve sevecenlikle kendisi-
ne yaklagim saglamaya caligmasim s@yledim; ama biiyiik bir
kizginlik tagan bir direnigle karsilagip: "Bu bizde &det de-
gildir!" s6zlerini igittim.

Oglamn viicut temizlifine diyecek yok; ama gerek giysileri-
ne, gerek defter, kitap vb. Gteberilerine 6zen gdstermiyor.
Anne ve babasi, okul Gdevlerini yapmasina titizlikle dikkat
ediyorlar.

Oglanin genel yetenegi ortamn istiinde, dikkati pek kolay
celinebiliyor. Odevlerini de bastan savma yapip gikaryor.
Ne olursa hep kendisi tek bagina yapsin istiyor. Istekleri ko-
nusunda genellikle kolay etkilenebiliyor ve yapmak istedigi
seye bir anda karar veriyor. Ders sirasinda her tagin altndan
gtkiyor, uyarilara kulak asmiyor; Ggretmenin gozii bir an
{izerinden aynlmasin, hemen kalkip ¢ok uzakta oturan 03-
rencilere durup dururken vuruyor, okul ¢antasini firlatip ati-
yor iizerlerine, jimnastik ayakkabisini yiizlerine indiriyor,
derste siranin iizerine uzanip yatiyor, sifmn safina soluna
kestane atiyor, 1slik ¢alip sarki sOyliiyor, 6gretmenin ve 6g-
rencilerin her soziiyle alay ediyor. Ogrencilerin yere diigiir-
diigii boya kalemlerini egilip alarak hepsinin kendi kalemi
oldugunu ileri siiriiyor. Siiftakilerin yapip duvara asti te-
razilerden kefeleri ¢ikarip aliyor, ¢antasina sokuyor, baska
ogrencilerin ig kutularim kasten yere atiyor, egilip kutuyu
yerden kaldirirken icinden makasi vb. yiiriitiiyor.

Belki diizelmesine yardimc olur diigtincesiyle kendisine ve-
rilen onurlandirict gérevleri dogru diiriist yerine getirmiyor,
yalmz kavga giiriiltii ¢ikarmada ve ¢esitli muzipliklerde ya-
rarlamiyor bunlardan. Siingerle duvarlara su piiskiirtiiyor,
iizerlerine resimler ¢iziyor ve daha bagka seyler yapiyor.

Sergiledigi davranisa kahramanst bir gbzle bakiyor. Omegin,
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hastaneden kagip kendisine igne yapilmasim engellemekle
bobiirleniyor. O boyle seyler anlattik¢a, arkadasi G. gozleri-
ni dort agip kendisini dinliyor. Isledigi bir kabahatten Gtiirii
suglanacak oldu mu, biitiin giictiyle inkara sapiyor, bazen su-
¢u arkadagi G.'nin tizerine atmaktan bile ¢ekinmiyor. iki 0g-
lanin birbirini kargilikli suglamalar ve gammazlamalari giin-
demdeki yerini koruyor hep. Ama S. durup dururken bagka
dgrencileri de, kafasindan uydurdugu birtakim suglamalara
konu ediyor; anne ve babasimun kendisini bugiin egitsel da-
nigma merkezine gotiirmeye karar vermeleri kargisinda ilkin
ses etmemis; ama bugiin biitiin sinifin degil de, yalmz kendi-
sinin Doktor Bey'in kargisina ¢ikarilacagini anlayinca hirsin-
dan ne yapacagim bilememisti.

Okulda her iki oglan lizerinde hemen biitiin egitsel 6nlemle-
re bagvurulmus, kimi az, kimi ¢ok bagarili sonuglar alinmig-
sa da, bunlardan hicbiri siirekli olmamigtir. Omegin, oglan-
larla sevecenlik tagan konugmalar yapilmig, istenildigi gibi
davramrlarsa falan ya da filan isteklerinin yerine getirilece-
gine stz verilmis, onurlandiric1 gérevlerle gorevlendirilmis,
huysuzluklarinin yol agacag1 sonuglar kendilerine anlatilmis,
ileride nasil bir gelecegin kendilerini bekledigi agiklanmug,
iclerinde bir duygudaghifin yerlesmesine ¢aligiimig, onur
duygularina seslenilmig, kendilerinin bagkalarnina yaptiklari-
m bagkalari da kendilerine yapsa, kendileri i¢in bunun ne ka-
dar kotii bir sey olacagi s6ylenmis, en ¢ok sevdikleri dersten
uzaklastirilmig, idarede tek baglarina 6devlerini yapma duru-
munda birakilmig ve daha bagka bir takim cezalara ¢arptiril-
muglardir, Mantik ¢ergevesinde yapilan agiklamalara olsa ol-
sa bazan S. kulak vermis, G. ise biitiin bunlari hep bir gii-
limsemeyle karsilamigtir, Simdiye kadar oglanlar iizerinde
en etkili care, gercekien hayvan terbiyecilerinin korkutucu
bakigi olmugtur; ne var ki, bu yola da kugkusuz her zaman
bagvurulmas: diigliniilemez.
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Dr. A. : Yalmz bireysel psikolojiden degil, kitle psikoloji-
sinden de yararlanilarak iki oglam ayni zamanda konu alan
bu miikemmel rapor kargisinda tutarli bir sonuca varmak gii¢
degildir. Cevrelerinden gelecek her itiraza ve her saldinya
stz konusu oglanlann nasil yamt vermeleri gerektigini ¢ok
iyi bildiklerini styleyebiliriz.

Oglanlar, bir bagka yerde bir bagka tiirlii davranmalarina kar-
sin yine aym ¢ocuklardir. Bu durumda yapilacak sey, oglan-
lan 1-2 ay igin evden tiimiiyle koparip alarak bir yatili ara
okula vermektir. Pek sorunlu ¢ocuklarin, bir dinlenme yurdu
olarak nitelendirilebilecek, ¢ocuklarin rahat edebilecegi, du-
rumlan {izerinde bir agiklifa kavusulmasim ve kendilerinin
de hatali davramglarinin nedenleri konusunda geregi gibi ay-
dinlatilabilmesini saglayacak bir cocukevine yerlestirilmesi,
bana gelecegin yerine getirmesi gereken bir zorunluluk gibi
gbriinmektedir. S6z konusu acgiklifa kavusmak bize diisen
bir gbrevdir ve simdi size ilgili cocuklarn i¢inde yer aldifi
tipi basit yoldan tamimlamaya galigacagim.

flk vakada 8 yagindaki bir oglan sz konusudur; belirleyici
Ozellikleri ilk simfta kalmig olmasi, genellikle ortamin altinda
bir diizeyde bulunmas ve en ¢ok hayvanlara karg: ilgi duy-
masidir.

Oglan simftaki ¢galigmalara katilmaz. Her seyi bir yana bira-
kir da, salt okulda nasil davrandigina, nasil oturup kalktigi-
na, okulun kargisina ¢ikardigi zorunluluklar ve kendisine yo-
nelttigi istekler kargisinda nasil bir tutum takindigina bakar-
sak sunu s@yleyebiliriz ki, oglan biitlin zorunluluklan orta-
dan kaldirmaya ve yadsimaya c¢alisir. Nedeni de elinden bir
sey gelecefine inanmamasidir. Boyle bir neden de bana gore
yeterlidir, ¢iinkii kendimi oglanin yerine kor da elimden bir
ig gelmeyecegini diigiiniir, ama yine de kendimi okula git-
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mek zorunda griirsem, ben de tipki onun gibi davramirdim.
Oglanin bize kulak vermesini saglayabilsek de kendisine
okuldaki biitiin ¢alismalarn pek4lé altindan kalkabilecegini,
okula degil de yalnizca at ahinna yarayacak biri olduguna
inanmasinn yanilgidan bagka sey sayilamayacagini anlata-
bilsek, onun sahsen yardimina kogmayi denesek ve kendisi
de yakin bir zamanda derslerde bir bagan elde edebilse, o za-
man belki okula kars1 i¢inde bir ilgi uyanabilirdi.

Cocugun evindeki kosullarin, kisaca biitlin ortamun atlara,
gazinolara ve sokaklarda sOylenen garkilara gore ayarlandi-
gint 6grendik. Boyle bir ortamda oglanda okula kars: bir il-
ginin uyanmasi diigtiniilemez. Bunun igin bir bagka ortam
gereklidir. Ara okul diye bir yurdun kurulmasinin zorunlulu-
pu burada yeniden kargimiza ¢ikmaktadir. Ama simdilik eli-
mizin altinda boyle bir yurt bulunmadima gore, oglana yar-
dim edebilmemizin tek yolu, bir kiginin kendisiyle ilgilen-
mek iizere gorevlendirilmesidir. Bunu sylerken aklima iyi
niyetli bir agabey gelmektedir; boyle bir afabey, oflanin
sevgisini kazanarak onu cesaretlendirebilir. Oflanun okulda-
ki davramslar korkakliginin digavurumlaridir ve bunu ken-
disine agiklayacagim. Aynca, bdyle bir nedenden otiiri ya-
samin olumlu degil, olumsuz tarafinda elestifine dikkatini
cekecegim. Saninm bu bize ¢ok sey saglayacaktir. Oglamin
kavrayisinda biiyiik bogluklar vardir, kendisini buna inandur-
mak kolay degildir. Burada bel baglayabilecegimiz bir nes-
nenin eksikligi duyulmaktadir. Oglanin, babasimn gozdesi
oldugunu unutmamaliyrz. Beri yandan, bu aile, omegin ¢o-
cuklara kétii davranmamak gibi bazi iistiin 6zelliklere sahip
gibi goriinmektedir; oysa ikinci oflanmn ailesi i¢in ayni seyi
kesinlikle soyleyemeyiz. Bir giigliik karsisinda kalir kalmaz
hemen pes eden pek ¢ok ¢ocuk, hep gimartilma havasmin
egemen oldugu bir ortamdan cikar. flgili cocuklar kendileri
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icin dezavantajli bir duruma asla katlanamaz. Bizim ogflan
da oldugundan biiyiik gériinmek icin biitin yollan dener.
Oglandaki sayginlik egiliminin 6n planda yer aldigim gorii-
yorsunuz; yagamin yararhi tarafim izleyerek sayginliga ka-
vugmanin yolu oglamn 6niinde adeta tikanmustir. Biz de bu-
nun dogrulugunu onaylamak durumundayiz. Oglamn iginde
yetigtigi sumartici ortam konusunda annesinden kimi ek bil-
giler de edinebiliriz. -

Sunu belirteyim ki, oflan cesur degildir. Yapmamiz gereken
sey, cesaretsizlifini daha bagka yollardan da agifa vurup

vurmadifim saptamaktir. Belki hayaletlerden, hortlaklardan w

da korkmaktadir oglan; yalmz kalmaktan korkmakta, annesi-
ni hep kendi yaninda gérmek istemekte, geceleyin qiglik ata-
rak uyanmaktadir vb. Okulda Ggretmenine kargi dikbaslt
davranmasi, cesaretinden kaynaklanmaz; bunun nedeni, §g-
retmenin kendisine karsi gdsterecegi tepkide belli siirlan
asamayacagmu bilmesidir; dolayisiyla, 6gretmeninin karsi-
sinda kahramanmig gibi bir davranig; sergileyebilir.

Ikinci oglana gelince capragik bir tiptir, annesinden ¢ok ba-
basi tarafindan gimartilma konusu yapilmigtir. Annesiyle
iligkisi gergin bir hava tagir; anne, oflanin sevgisini kazan-
manin tistesinden gelememistir. Ogretmenin dayag birakip
oflana daha ¢ok sevecenlikle davranmasi ve ara sira onu sa-
rilip 6pmesi yolundaki tavsiyesine kargiik annenin: "Bu biz-
de &det degildir!" demesi gdsteriyor ki, anne sert ve soguk
biridir. Oflana karg1 bdyle davranabilmesi igin, daha ¢nce-
sinde de birtakim olaylann ikisi arasinda gegmis olmas: ge-
rekmektedir.

Oglanin kendinden kiigiik bir kizkardesi vardir. Annesinden
¢ok babasina bagh oldugunu isitecegimiz bir gocugun, geli-
§im siirecinin ikinci evresinde yagadigini s6yleyebiliriz. An-
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ne su ya da bu nedenden gocukla kendisi arasindaki bag el-
den cikanirsa, bogalan yeri baba alabilir. Annenin bu ¢ocuk-
tan 6nce bir bagka ¢ocuk daha diinyaya getirip getirmedigi-
ni, bu ¢ocugun anneyi bizim oglanin sevgisinden yoksun bi-
rakip birakmadigim da aragtirmamiz gerekmektedir. Kimbi-
lir, hastalif1 nedeniyle anne oglanla pek ilgilenemedigi igin
belki baba, teyze ve dayr oglana daha ¢ok sahip ¢ikmugtir.
Tek basina annenin hastalii da oglam annesinden uzaklasti-
rabilecek giigte miydi, bilmiyoruz.

Oglan, bedensel bir rahatsizlik gegirmig olabilir. Ortanin tis-
tiinde yeteneklidir. Yapilacak testler yiiksek bir zekd boli-
miine sahip oldugu sonucunu verebilir, ¢linkii kombinasyon
yetenegine diyecek yoktur. Okuldaki davranigim bir bagka
perspektiften bakarak agiklamak gerekir. Oglan sevecenligin
eksikligini ¢ekmekte, gumartilmay: ozlemektedir. Bir siire
gevrenin ilgisinin odak noktasinda yer almig, 6 yil evde tek
¢ocuk konumunu elde bulundurmus, tek ¢ocuklu ailelerde
bagka tiirliisii olamayacag gibi herkes tarafindan iizerine tit-
renmigtir. Day1 ve teyze de bu konuda iizerlerine diiseni yap-
maktan geri kalmamigtir. Derken oflan, yeni ayak attif1 ¢ev-
rede de kendisiyle evdeki gibi ilgilenilmesi gerektifi diigiin-
cesiyle okula gelmigtir. Ama okulda evdeki davranigini ser-
gilemesi olanaksizdir, oglani boyle bir davramgtan alikoya-
cak birtakim engeller vardir. Cevrenin dikkatini hep kendi
{izerlerine cekmek isteyen bdylesi ¢cocuklar, yasamin olumlu
tarafinda bagkalarinin begenecegi bicimde seslerini duyur-
maya yanagmaz, yararsiz tarafinda bagkalarinin hognutsuzlu-
guna yol agacak gibi seslerini duyurmay1 yeglerler. Yine §1-
martilnug gocuklar cesur degildir, 6ne ¢ikmak igin kendileri-
ne kolay gelecek durumlan kollarlar hep. Bizim oglan da,
daha énceleri bir ara yasadiga durumla kiyaslandi m1 okulda
da evdeki gibi kendini hakki yenmig hisseder. Hakki yen-
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mis, kendini yagmalanmis hisseden bir ¢ocuk da ne yapar?
Bir yolunu bulup zenginlesmeye caligir. GOrdiigiim kadarry-
la, girigimlerinde bagkalarindan iistiin biri, bir kahraman gibi
boy gOstermek ister. Hayal giiciiniin kotardif1 yalanlarda da
aym ozelligi buluruz. S6z konusu ¢ocuklarm ¢alip cirpmalari
da bizim igin siirpriz olusturmaz. Boylesi eylemlere yol agan
nedenler bizim oflanda zaten igin baginda vardir, okuldan
ufak tefek seyler agirmak kolay yoldan zenginlesmeye y&ne-
lik bir girisimdir. Bagkalarindan daha ¢ok seye sahip olmak,
bagkalarnindan daha ¢ok sey olmak isteyen biri gibi davranir
hep.

Ik oglan bakimindan yapilacak sey, ders konusunda kendisi-
ni ceseratlendirmek, ikincisinde ise ¢cevrenin ilgisinin bas k-
sesinde yer almanin her zaman gerekmedigini, 6gretmenin
diger 6grencilerle ilgilenmesinin kendi hakkimn yenmesi an-
lamina gelmeyecegini kendisine anlatmaktir. Cevrenin ilgisi-
nin hep bagkdsesinde yer almak istiyorsa, ¢alismalara kendi-
sinin de katilmasinn zorunlulugu belirtilmelidir. Daha 6nce
hi¢ tamimadig biri kendisine béyle bir sey sOylerse, ilgili stz
onun kafasin kurcalayacak, kendisi i¢in yeni bir motivasyon
olusturacaktir. Bazen 6gretmen hammin anlayigh bir giiliim-
semesi, oglana: "Simdi {izerinde konugtuklarimizi pratige
déniigtiirecek agamaya gelmedin heniiz!" deniyormug gibi,
ilgili diitinceye bir derinlik kazandirabilir.

Yapacagimiz sGylesi, goriigiimiiziin dogrulugunu ortaya ko-
yacaktir. Bizler hep gériislerimizi dogrulayacak agiklamalar
arar, boylece dogru yolda miyiz, yoksa yanlig yoldayiz da
goriis ve diigiincelerimizde diizeltmelere gitmemiz mi gere-
kiyor, saptamaya galiginz. Oglana izleyecegi bir yol gster-
mek bizim i¢in ¢ok 6nemlidir; belki biyle davranmamiz, her
tiirlii cezalandirmadan daha gliclu bir etki yapar, oglanla top'-
lum arasinda daha sik1 bir iligkinin kurulmasini saglar. Vere-
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cegimiz cezalarla okulu kendisi i¢in hog sayilmayacak bir
yere doniistirmemiz, belki oglanin bundan boyle okulun
semtine hi¢ ugramamasina yol agacaktir.

Dr. A. : (G.'nin annesine) Hepsinden 6nemlisi, oglanin daha
ileri bir diizeye ulagmasina ¢ahismakur. Cesaretini yitirmisgtir
¢ocuk; bundan boyle iyi bir §grenci olamayacagina inaniyor.
Arkadaglari var m1?

Anne : Okulda arkadasi yok. Yazmaya bayihiyor, ama oku-
may1 pek sevmiyor. Cocukevine severek gidiyor.

Dr. A. : Cocukevlerinde sinav yok, karne yok giinkii. Ogla-
na yardim edilip ilerlemesine ve bagarl saglamasina calig-
mak gerekiyor. Liitfen siz de bize yardimct olun, oglanin ce-
saretini artiralm. Kendisine: "Akilli bir gocuksun sen, gay-
ret et, yapacaksm!" deyin sik sik. Genelde sevimli bir ¢ocuk.

Anne : Su tagkinlif1 olmasal!

Dr. A. : Baska gocuklar seviyor mu kendisini?

Anne : Cocuklarla kavga edip duruyor hep.

Dr. A. : Babasiyla, kardesleriyle arasi nasil? Kardegleri ken-
disini seviyor mu?

Anne : Biitiin ¢ocuklar gibi onlarla da ikide bir doviigiyor.
Dr. A. : Babasi oglana sevecenlikle davraniyor mu?

Anne : Kocam oglana ¢ok diiskiin, olan da babasina bagl.
Ben ancak bir siirii dil déktiikten sonra dinletebiliyorum s6-
ziimii.

Dr. A. : Kiiclikken hi¢ hastaland1 mi1?

Anne : Bir akciger rahatsiziif gegirdi.

Dr. A. : Doktor bir baksin da, ona gére ne yapilacag karar-
lagtirclir.

Uykusu iyi mi? Rahat uyuyor mu? Karanliktan ya da haya-
letlerden falan korkar mi?
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Anne : Hi¢ bir seyden korkmaz.

Dr. A. : SByleyin igeri gelsin de gorelim bakalim utangag bi-
ri midir, degil midir? Ama bu konuda kendisine bir gey ¢it-
latmay1n.

(Anne gittikten sonra dinleyicilere)

Bir ¢ocuk, utanga¢hgim agin derecede dengeleyerek kiistah
birine doniigebilir.

(Oglana): ileride ne olmak istiyorsun?

G. (Yanit vermez.)

Dr. A. : En ¢ok hoglandiin hangisi bakayim? Akilli ve ba-
sarih bir ¢ocuk olmak mi1, yoksa elinden hi¢bir gey gelmeye-
cefine inanan bir ¢ocuk mu?

(Bu arada ¢ocugun solak oldugu anlagilir.)

(Solaklifin da ¢ocufun giigliikle ilerlemesinde hayli payi
vardir.)

Cesaretin yok, santyorsun ki bagka (;ocuklar her geyin tiste-
sinden gelir, sen gelemezsin. Hicbir bagan elde edemeyece-
gine inaniyorsun, bu yiizden de bagkalarim rahatsiz ediyor-
sun hep. Ben, senin cesur bir ¢ocuk oldugunu diigiinmiigtiim.
Ise sarilsan da derse dikkatini versen, ne giizel olurdu. Yarn,
Obiir giin degil ama, iki hafta i¢inde belki iyi bir §grenci ola-
bilirsin, biitiin derslerde ilerlemeye baslarsin. Ne diigiintiyor-
sun bu konuda, bir denemek istemez misin? En iyi notlan
alamasan bile, igin arkasini birakmamalisin. Derste huzuru
bozarsan, unutma ki kendin higbir basari elde edecegine
inanmadi§in i¢in bunu yapiyorsundur.

(Oglan karstya degil de iki yana bakar gibidir daha ¢ok, gdz-
lerini yere indirmistir.)

Bakalim bir ay sonra yine buraya geldiginde eskisinden daha
cesur biri gibi mi davranacaksin, yoksa hil korkakhifin tize-
rinde mi olacak? Merak ediyorum dogrusu.
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(Biitiin zaman susup hicbir sey konugmamig oglan salondan
ayrilir.)

Dr. A. (Dinleyicilere) : Onceki sdylediklerime ekleyecegim
bir sey daha var. Anne babalar ve gocuklarla sdylesiler yap-
mak belli bir deneyimi gerektirir. Ne var ki, bdyle bir dene-
yime 6gretmen degil de, kim sahip olacaktir? Onemli olan,
yalnizca basit sozciiklere bagvurup kimi seyleri ¢ocuga acik-
lamak degildir. Oniimiizde basarilmas: artistik beceri isteyen
cok ciddi bir 6dev bulunmaktadir. Psikolog ve egitici olarak
bir rolii iistlenmemiz gerekmekte, bize bu rolii belli bir ama-
ca ulagmak i¢in dogru diiriist oynamaktan ote yapilacak sey
kalmamaktadir. Baska seyle kiyaslanamayacak bir amagtir
bu. Surasint agikga sGyleyebiliriz ki, boyle bir izlenimin
uyanmast gereklidir, aslinda yalmz sanatsal etkinliklerden
edinilebilecek bir izlenimdir bu. Cocuklarla anne ve babalar
tizerindeki etkisi daha da biiyiiktiir.

(S.'nin annesine) : Oflandan memnun musunuz?

Anne : Cok huysuz ve hain. Kiigiik kizkardegine yapmadigi-

nt koymuyor.

Dr. A. : Eh, 6 yil tek ¢ocuk konumunu elinde bulundurdu

evde. Kizkardesinin dogumuyla bir trajedi yasadu, artik yal-

niz olmadigini gordi. Ne diyebilirsiniz buna? Oglanin duru-
mu anlasiimayacak gibi degil. Her zaman byle sert diisiin-

memek gerekir; ansizin sicaktan sofuga ¢ikan kimse basgka

nasil olur! Oglan size ¢ok bagh m?

Anne : Hayir, belki de biraz fazla sert davramyorum kendi-

sine. :

Dr. A. : Anne ve babalarin ¢ocuklara davraniglarinda ayrm

gozetmeleri, gocuklar igin her zaman giicliik dogurur. Ogla-

nin babastyla bu konuyu konusur, bu farkli davranigt ortadan

kaldirabilirseniz iyi edersiniz. :
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Anne : Ben kendim hastayim, su sira yine 4 ay hastanede
kaldim, ayrica ¢ok sinirliyim. Oglan hi¢ 1sinmad: bana, yal-
niz babasin seviyor.

Dr. A. : Siz hastanede yatarken oglana kim bakiyor?

Anne : Gegen yil da 6 ay hastanede yatmigtim, 6 ay da Bed
Hall'de kaplicada kaldim. Bu siire i¢inde oflana hep biiyii-
kannesi bakti.

Dr. A. : Biiyiikanneler ¢ocuklan simartir; oglan da simdi ya-
nimiza doniince aradaki fark: gérdii kugkusuz.

Geceleyin hi¢ bagirarak uyandigl oldu mu? Yatagum islatir
mi?

Anne : Uykusu rahat defil pek. 2 yagindan beri yatagim 1s-
latt181 yok.

Dr. A. : Kolay arkadag edinebiliyor mu?

Anne : Herkese s0z gecirmek ister.

Dr. A. : Bir zaman biiyiikannesinin yanindaki Uistiinlie sa-
hip olmadifi ya da baski altinda tutuldugu gibi bir duygu
icinde. Soz dinlemeyi bir alcalma goriiyor. Kendisiyle ilgile-
nilmemesinin haksizlik sayilacagina inaniyor.

Anne : Hep soyletiyor beni, bana kapali, bir tiirlii beni yani-
na yaklagtirmiyor.

Dr. A. : Yalmz bagina elini yiiziini yikayabiliyor, giyinebili-
yor mu? Daginik m1? Sabahleyin yataktan kalkmasi nasil?
Anne : Daginik; elini yliziini yikamaktan ¢ok hoglamr. Sa-
bahleyin hep kendisi kalkar yataktan.

Dr. A. : Bu ¢ok giizel, cok hosg bir sey, iyi isler beceriyor; ne
var ki, kendisiyle ilgilenilmedi mi ¢ileden ¢ikiyor.

Anne : Beni sinirlendiriyor hep. Geg¢en hafta sabah saat
10'da evden ¢ikt1, 12'de donerim diye s6z verdi, aksamin ta
6'sinda doniip geldi.
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Dr. A. : Aranmasindan, kendisi igin bagkalarinin tasaya ka-
pilmasindan hoglaniyor. Cesur bir cocuk mudur?

Anne : Higbir seyden korkmaz.

Dr. A. : Kendisiyle konugacagim, biiyiiklik taslamamasim
sGyleyecegim. Okulda boyle davranmasi, onu yagamin
olumsuz tarafina itecektir. Siz de kendisine daha bir giiler
yiizlli davranmaya bakin, daha bir sevecenlikle soyle deyin:
Hep seninle ilgileneyim istiyorsun, ama artik biiyiidiin, ko-
caman bir gocuk oldun!

(Anneyi ugurlar).

(Dinleyicilere): Dogrusu kadinda pek de hasta hali yok!

Dr. A. (Ogrenci S.'e): Okulda durum nasi1?

S. : Cok iyi! ‘

Dr. A. : Okulun en parlak ogrencisi olmay: ister miydin?
Matematigi en iyi, yazisi en glizel 6grenci olsan, en istlin
bagariy1 sen kazansan, ne iyi olurdu degil mi? Ama bunun
icin senin de simftaki ¢aligmalara katilman gerekiyor, ama
sen buna karsi koyuyorsun. Caligmalara katilmak istemez
misin? Bu, ¢ok daha giizel bir sey olurdu senin igin.
(Oglanim solak oldufu saptanir.)

(Biitiin solak gocuklann solakliklarindan haberi yoktur, ama
bunun ortaya ¢ikardif giigliikleri hepsi de yagar.)

Yazida nasilsin bakayim?

S. : Iyi degil.

Dr. A. : Bagkalarini rahatsiz etmeyi birakip kendini ¢aligma-
ya verir, kendini toparlarsan, giizel bir yazin olur senin de.
(Dinleyicilere): Okumak ve yazmak solak dgrenciler igin
ozellikle giicliik doguran iki derstir. Dikkatle kulak verir de
solak cocuklarn okuduklar bir seyi dinlerseniz, bunlarin
sagdan sola hecelediklerini goriirsiiniiz. Boyle bir okuyus ta-

218



mamen yanhgmg gibi gelir kulaga; dyle ki, s6z konusu ¢o-
cuklarin okumasim beceremedikleri gibi bir izlenime kapil-
mamak igten degildir.

Dr. A. : (S.'ve) Elbet §gretmen seninle de ilgilenecek. Ama
tgretmeni rahatsiz etmen dogru degil. Bundan ne gegecek
eline?

S. : Hicbir sey.

Dr. A. : Sen ¢ok iyi bir 6grenci olabilirsin, aksamdan sabaha
gerceklesecek bir sey degil bu elbet, ama yeterince egzersiz
yaptin mi, bir de bakarsin giizel yaziya kavugmussun. Bir ay
sonra gel, goster bakayim, nasil oldu yazin? Aynca sumftaki
calismalara katilacak cesarete kavugtun mu, kavugmadin mi,
anlat bana. Kiigiik kizkardesine g6z kulak ol, hig¢bir seyi da-
$itmamaya, tertipli bir ¢ocuk olmaya bak. Annen hasta, za-
manla iyilesecek kuskusuz, sen de bu konuda biraz yardim et
kendisine.

Solakligin alabildigine sik goriiliigii lizerinde de birkag soz
soylemeden gegemeyecegim. Yetenekli ¢ocuklar, yeteneksiz
cocuklar diye bir sey yoktur. Iki tip ¢ocuk vardir, birinci tip-
tekiler higbir geye el siirmeye, higbir zahmete girmeye ya-
nagmaz; ikinci tiptekiler ise hep ilerlemek ister. Bazi ¢ocuk-
lar biitiin yagsamlan boyu belli bir sakarlikla kendilerini cle
verirler; solak olduklanim bilmez, ama solakhifin getirdigi
giigliikleri yasarlar. Bunlarn kendi degerlerini kii¢limseyip
bagkalanmn degerini gozlerinde biiyiittiikleri sik kargilagian
bir durumdur. Gii¢ egitilebilir ¢ocuklar, nevrozlular, suglu-
lar, canlarina kiyanlar, cinsel sapiklar vb. arasinda ¢ok sayi-
da solaklara rastlanir. Ama se¢kin insanlar, sanatgilar vb.
arasinda da solaklann yiizdesi azimsanacak gibi degildir.

" Sagalimda en 6nemli yol, ¢ocufun cesaretlendirilmesidir.
Solak bir ¢grenciyi cesaretlendirebilir, yalnizca bunun iste-
sinden gelebilirseniz, sagalim calismalarimiz higbir zaman
bagarisiz kalmaz!
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XVI. KAYBEDILMIS CENNETIN YENIDEN
GECIRILMESI UGRUNDA SAVASIM

Simdi sizinle beg yagindaki okul éncesi bir ¢ocugun duru-
muyla ilgili bir raporu ele alacagiz. Cocugun beg yagna ka-
dar siirdiigi yagamdan, ileride okula gidince nasil davrana-
cagim gikarabiliriz. Bu konuda en kisa stirede nasil bir agik-
lik ve kesinlige varilabilecegini sizlere gistermeye caligaca-
gim."

"Cocukla basa gikmak kolay degil."

Cocuk anlagilan bir savagimi siirdiiriiyor; bir savagim duru-
munda; belki kendisini simartan hayli yumusgak bir gevrede
yagiyor. Burada su soru geliyor aklimiza: Peki ama, nigin
simdi savagiyor? Acaba eskisi gibi simartiimadig duygusu-
na mi kapilmig? Oyle goriiliiyor ki, cocuk rahat degil simdi.
iste yukandaki agiklama karsisinda biitin bunlarn énceden
styleyebiliriz.

" Asin derecede aktif bir ¢ocuk."

Bu, yeni bir gey midir bizler igin? Agir aktif olmayan bir sa-
vagq1 diiginebilir miyiz? Aktif olmasa, zek? biri degil derdik
¢ocuk igin.

"Eline gegirdigi seyleri kirmaktan hoglamyor..."

Bu da bir savagim bigimidir.
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"Bazen ifke nobetlerine kapiliyor..."

Bu n&betlerin de anlagiimayacak yani yoktur; besbelli zeki
bir gocuk. Nihayet 6grenecegimiz seylerden biri de, gocugun
normal ¢ocuklardan biisbiitiin degisik bicimde egitilecek geri
zekalilar arasinda yer ahip almadiidir. Geri zekdli ¢ocuklar
bir yasam iislubundan yoksundur. Oysa bizim oglanin bir
amaci vardir: Savagmak ve zaferi kazanmak, zaferi kazana-
rak onun kivancini, haz ve doyumlanm tatmak.

"Annesi ¢ocugun saghkh ve yasam dolu oldugunu soyli-
yor."

"Hep birini mesgul etsin istiyor."

Yumusak bir havanin estigi bir ailede siirdiiriilen bir savag
kargisindayiz; herhangi bir sey yaparak ailenin bireylerini te-
dirgin etmek istiyor ¢ocuk.

"Pis ve agir ayakkabilariyla en giizel masamn iizerine
tirmamyor. Annesinin o anda bagka bir igle ugrastigim
gordii mii hemen lambaya kosuyor, lambayla oynamaya
bayihyor."

Cocuk saldirya gegecegi noktay: ¢ok iyi bilmekte.
"Lambayla oynamak i¢in annesinin tam piyano ¢almaya
ya da kitap okumaya bagladig: zamam kolluyor..." "Dur
durak bilmiyor, sofrada kipirdamyor siirekli, hep kendi-
siyle ilgilenilsin istiyor..."

Siirdiirdiigii savasi kazanarak gevrenin tiim ilgisini lizerinde
toplamay1 amagliyor ¢ocuk. Burada akla su diigiince geliyor:
Yalniz kendisiyle ilgilenilmesini bu kadar ¢ok istedigine go-
re, demek daha énce gevresindekilerin hep kendisiyle ilgi-
lendigi bir durumu yagamugtir ve aligik oldugu durumu gimdi
yine yasamak istiyor. Cocuga eski ilginin gosterilmesini
boyle zorlastiran ne olmustur acaba? Kendisinden kii¢iik bir
oglan ya da kizkardesi mi diinyaya gelmigtir?
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"Babasina durmadan yumrukla saldinyor, kendisiyle
oynamasim istiyor."

Oglamn, savasmamn ve g¢evresindekileri rahatsiz etmenin
her vakit bir yolunu buldugunu goriiyoruz.

"Elini daldirip agzim pastayla doldurmak gibi bir ahs-
kanhg var."

Savagtifini bir gey yemeyerek de gisterebilirdi.

"Annesine gelen bir misafiri oturdugu sandalyeden itip
uzaklastiriyor, kendisi ¢ikip oturuyor sandalyeye..."

Bu davranigi, oglanin bagkalarindan hoglanmadifini gsteri-
yor, toplumsallik duygusunun yetersizligini kanitliyor ve ay-
m duygu kiigiik kardesine de diigmanca bir tutum takinmaya
zorluyor kendisini.

"Bakt1 ki annesi ve babasi piyano ¢ahp birlikte sarki
soyliiyorlar, ben bu sarkiyr sevmiyorum diye bagiriyor."

Anne ve babasinin sdz konusu davranisi isine gelmiyor giin-
kii, kendisiyle ilgilenilsin istiyor. Cocuklarin bir kusurunu
bulduk mu hemen cezalandirmaya kalkmamaliyiz, ceza ¢i-
kar yol degildir. Oglanin davranigina bakinca, ise nereden
baglayacafimiz1 kestirebiliyoruz: Cocuk kendini kirilmusg,
asagilanmig, ihmal edilmis hissetmektedir.

"Oglanmin babasi bir sarkicidir, bir konserde sarki soylii-
yor, annesi de piyanoyla babasina eglik ediyor. Oglan
avaz ¢iktigi kadar bagiriyor: 'Baba, buraya gell.. Baba
buraya gel!.."

Oglanin amaci, babasi ve annesinin kendisiyle siirekli ilgi-
lenmesini saglamaktir,

"Bir sey istedi de istedigi verilmedi mi, 6fkesinden kudu-
ruyor."

Bu da iste onun savagei tutumudur.
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"Her seyi kirp dokiiyor. Bir tornovidayla karyolasinda-
ki biitiin vidalar: sokiip ¢ikards.”

Bu da yine oglanin toplumsal davramigii sergilemekte, An-
ne ve babasina zarar vermek, kizdifim kendilerine géster-
mek i¢in elinden geleni geri koymuyor.

"Bazen alayh sozler soyliiyor cevresindekilere, dzellikle
bir densizlikte bulunup da ceza gormeden yakay: kurta-
racagim anladi mu bu yola bagvuruyor. insam diisiindii-
recek oyle laflar ediyor ki, herkes zeki bir oglan diye ba-
kiyor kendisine. Bir seyle uzun siire mesgul olammuyor, an-
nesi belli seylerle oyalamaya caligiyor kendisini..."

(Tabii bagaramiyor)

" Annesi bir tokat vurayim dese gulityor, belki topu topu
iki dakika kesiyor sesini." " Anne, ninesiyle babasi tara-
findan oglanin daha énce alabildigine simartildigin soy-
liiyor." &

Yalniz anne ve babasina bagh kalmasi, dolayisiyla bir top-
lumsallik duygusunun gelisememesi bu duruma getirmigtir
oglani.

"Anne ve babasi soluksuz kaliyor, oglana gelince yorul-
mak bilmiyor bir tiirlii."

Oglanin yorulmamasi anlagilmayacak gibi degil, ¢linkii anne
ve babasim kendisiyle ugrastirmaktan hoglaniyor; anne ve
babanin ise oglanla ugrasmaktan hoglandig yok, bu yiizden
de yorgun diigtiyorlar. Oglant ilgili davramgindan vazgecir-
mek igin zora bagvurmak yarar saflamayacak, zorlandi mi
bunun acisim ¢ikarmaya bakacaktir,

"Bellek diye bir seyden yoksun, dikkatini bir konu iize-
rinde toplayamiyor"

Yagam plami agisindan boyle bir seye gereksihimi yok ogla-
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nin, ayrica yagama hazirlanmigh$ da yok. Bulundugu yasta
bagimsiz davranabilmesi gerekirdi, ama davranamiyor.
"Cocuk yuvasina hig gitmig degil."

Anne, ¢ocugu yalniz kendisine baglamaya bakmig anlagilan.
Iste bu iligkileri nasil anladigimiz ¢ok Snemlidir. Cocukla il-
gili bu agiklamalarn biitiiniin ancak bir parcas sayilacagini
bilirsek, bir anlamadan s6z agabiliriz. Fizyolojik bir olay de-
gildir anlamak, nesneler arasimdaki iligkileri kavramaktir,

224




XVIL SEVGi KAYBININ YOL ACTIGI HIRSIZLIK

"Cocuk 1881 eylilliinde Macaristan'in giineyindeki bir
kasabada dogdu."

"Iki buguk yagindayken babas iflas etti,"

Bu kadarcik bir agiklama bile bizde baz1 diisiinceler uyandi-
nyor. Cocuk ii¢ yagmna kadar olumlu kosullar iginde yasa-
mug, sonradan elverigsiz kogullar i¢inde yagamaya baglamig-
tir. Belki babasinn iflasa siiriiklenmesiyle durumu kotiiles-
mig, kendini agir bir yiik altnda hisseder olmustur. Elverisli
bir durumdan gikip elverigsiz bir duruma uyum saglamak ko-
lay degildir. Bir zaman olumlu kosullarda yasayip sonradan
olumsuz kosullarda yagamak zorunda kalan gocuklan boyle
bir defigiklik her zaman etkileyecektir.

"karisiyla tek ¢cocugunu ahip Viyana'ya gitti, burada bir
is bulup ¢alismaya basladi,"”

Tgili agiklamadan gocugun bir zaman evde tek ¢ocuk konu-
munu elinde bulundurdugunu, simartildigini ve cevresinde-
kilerin hep kendisiyle ilgilenmesine alighgimi Ggreniyoruz.
Dolayisiyla, elverigsiz yeni bir durumun gocuk tizerinde agir
bir baski olugturacagini kestirebiliriz.

- "yedi yil bir firmanin pazarlamacihigm yapts,"

Babay1 ¢okluk evden uzak kalmaya zorlayan béyle bir ig bi-
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zim icin dikkat gekicidir; ¢linki saptamalarimiza gore, baba
cokluk evde bulunmadif i¢in anne cocugun ilgi siirlarim
genigletememekte, bagkalarn, ilk planda babann da bu ilgi
kapsami igine alinmasindan olusacak ikinci gérevini yerine
getirememektedir. Ayni sey, evde fazla durmayan babalar
icin de soz konusudur; bu gibi durumlarda da anne, cocufa
karg: ikinci gorevini yerine getirme imkanim bir tiirli ele ge-
ciremez. Anne ve babanin evlilik yagamlarimn biiyik anlag-
mazliklan icermesi durumunda da yine ayni sonugla kargila-
silir. Boyle bir evlilikte de cocugun ilgi kapsamunin siurlari-
i bagkalarim da i¢ine alacak gibi genigletme olanag yoktur.
Mutsuz evliliklerden dogan gocuklann egitimi pek sik gui¢-
liikler gikarir kargimiza. Babanin bagirmalari ya da otoriter
egitsel yontemlerin uygulanmasi da toplumsallik duygusu-
nun gelisimini bir yerde engeller, durdurur.

"iflasin yol actigx davayla ugragip durdu.”

Durumu dogru diiriist goziimiizde canlandirabilirsek, ¢ocu-
pun iginde yagadifii gevrenin yalniz bu olay sonucu son dere-
ce kasvetli bir havaya biiriindiigtinii anlayabiliriz.

"Evdeki havanmn ¢ocugu pek fazla etkileyip etkilemedigi
pek ammsanniyor."

Belki ¢ocugun kendisi de ammsamamaktadir, ama sdz konu-
su hava cocugun yagam iislubuna damgasini vurmustur.

"Kugkusuz baglangicta uysal, sakin ve sevecen bir ¢ocuk-
tu-ﬂ

Bunun bizim igin anlami, gocugun annesine pek yakinlk
duydugudur.

"Her zaman adil davrandify soylenemeyecek geng anne-
sine, ondan da ¢ok yumusak ve iyi kalpli babasina biiyiik
bir sevgiyle baghyd."

Bu gozlem dogruysa "her zaman adil davrandif1 sGyleneme-
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yecek" deyimi lizerinde Onemle durmamiz gerekiyor. Belki
anne ¢ocuga karg: ilk gérevini yerine getirecek durumda de-
gildi; dolayisiyla, ¢ocuk ayni gérevi yerine getirecek bir bas-
ka kisiyi aramak zorunda kalmigti. Siklikla evden uzak kalan
baba yine de ¢ocugun sevgisini kazanmay1 basarmis, ¢cocuk
da geligiminin ikinci evresinde babasina baglanmisti.

"1888 ilkbaharinda aile IX. bolgeden ayrilarak M.'e ge-
lip yerlesmis, baba burada anneyle kiiciik kardeslerden
biri i¢in bir diikkan a¢cmgti."

Boyle bir durum bizim i¢in su anlami igeriyor: Anneyi artik
yeni bir ig beklemektedir, simdiye kadar el bebek giil bebek
bir davranig gbrmiis ¢ocuga artik eskisi kadar ayiracak bol
vakti yoktur, dolayisiyla ¢gocugun durumu kétiilegmigtir.
"Oglan burada kétii bir cevre icine girmis, kotii kisilerle
tanismus,"

S6z konusu agiklama da, hep ¢evresinde birini gérmeye can
atan oglana annenin eskisi gibi ayiracak bol vakit bulamadi-
&1 tahminimize uygun diigmektedir.

"anne ve babasimn (lliikkamndan boyunbaglar c¢almms,"
Cocuk, besbelli yagmalanmis oldugu gibi bir duygu iginde
yasamigtir, Baba i§ pesinde saga sola sefirtmig, anne ise
diikkanda c¢aligmus, dolayistyla cocuga gerekli 6zen gOsteri-
lememig, bu da onun 1g:1nde yagmalandif gibi bir duygunun
dogmasina yol agmustir. Ofrenecegiz bakalim, boyunbagla-
nyla ne yapmugtir. Belki de onlan annesinden artik géreme-
digi sevgi ve sicaklifi kendilerinden gérebilmek umuduyla
bagka ¢ocuklara dagitmigtir.

"bunlar evdeki duvarlara kagit kaplayan ustamin kalfa-
sina vermigtir."

Tlgili agiklama da daha 6nceki tahminimizi enikonu dogrula-
maktadir. '
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"Bitigikteki Theresien Parki'ndan gizlice giil kopararak
eve getirmis ya da sevdigi o giizel teyzeye gotiarmiigtiir."
Kendilerini yagmalanmis hisseden ¢ocuklardan cogu gibi,
bizim oglan da dagitti1 armaganlarla bagkalarinin sevgi ve
sevecenligini satin almaya kalkmugtir. Bu da cocuk hirsizhik-
larina yol agan en sik nedenlerden biridir. Boyle bir nedenin
varligindan pek kimsenin haberi yoktur; 6megin, ¢ocuk ve
genclik biirosunda ilgili bakis acisint kimse umursamamak-
tadur.

"Bir giin 8 yagindaki oglan, arkadagslariyla okuldan ¢ik-
mus yolda giderken kargidan din ogretmeni geliyormus;
arkadaglar1 égretmeni uygun sekilde selamlamsg, oysa
oglan agza ahnmayacak bir soz sarfetmis."

Anlagildigina gore, oglan din konusunda 6zgur diisiinceli bir
ailenin ¢ocugudur. Ancak, ilgili agiklamadan gikaracagimiz
sonu¢ bu kadar de§ildir. Her zaman cevrenin ilgisini tizerin-
de toplamaya can atan oglan, besbelli 6n planda yer almaya
biiyiik bir egilim gostermektedir. Ne var ki, yasamin olumlu
tarafinda bu dstiinliige erigemeyecegini gordiigiinden bir
bagka yolu denemektedir.

" Oglan ni¢cin yapmustir bunu?" diye sorar rapbru yazan.
"Din dgretmeniyle arasinda asla bir sey gecmemisti. Og-
lani béyle bir davramsa ne gibi bir neden siiriiklemisti
acaba?"

Belki de oglan bir bagka dindendi.

" Aradan bir saat gectikten sonra oglan almp okula geti-
rilmis, din 6gretmeninin elini 6pip kendisinden af dile-
mesi istenmis, ama o bunu yapmaya yanagmarust1."

Bu agiklamada da oflanin karakterini timiiyle kargumizda
buluyoruz. Oglan, her zaman basta gelen bir kisi roliini oy-
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namugtir; dolayistyla, hi¢ kimsenin 6niinde boyun egmek is-
temeyerek davranigindaki haksizligi kabule yanagmamakta.
Biz, ¢ocuklarin herhangi bir nedenle af dilemeye ve isledik-
leri kabahati itiraf etmeye zorlanmalarim dogru bulmuyoruz.
Bize gore, bdyle bir konuda asag: yukan benim bir zaman
davrandifim dogrultuda davramlmasinin yeglenmesi gerek-
mektedir. Alti yagindaydim, bir ara bir kabahat igledim. An-
nem sinirinden al al olmus bir yiizle beni sorguya cekiti; igle-
digim kabahatin bilincinde, dolayisiyla hayli saskin durum-
daydim. Annemin yanibaginda dikilen ve o zamana kadar
agzindan bir s6z ¢ikmayan babam, annemi elinden tuttu ve:
"Koyver gitsin!" dedi benim igin. Babamin s6zii iizerimde
biiyiik bir etki yapt1, hi¢ ¢ikmadi aklimdan. Bu yiizden ken-
disine ¢ok tegekkiir borgluyum. Davramsinin tizerimdeki et-
kisi, annemin bana bir tokat patlatp da islediim kabahatin
cezasmu bana ¢ektirmesinden daha olumluydu. Bir ¢ocugu
igledigi bir kusurdan dolay: af dileyip tvbe etmeye zorla-
mak iyi bir yontem degildir. Davramginin dogru sayrlamaya-
cagmm bizim oflanin bildigine hi¢ kugku yoktur. Kendisin-
den resmen sugunu itiraf etmesini istemek ni¢indir? Onu bo-
yun efmeye ve kiigilmeye zorlayarak, herkesin 6niinde
utandirmanin bir anlami var midir?

"Ahlik dersinden kirik not aldi ve ders yihmn biitiin ge-
ri kalan siiresinde arka sirada oturtuldu."

S6z konusu 6nlemin de oflami olumlu y&nde etkilemeyece-
gini, ¢iinkii bu sayede ¢evrenin ilgisini hep kendi iizerinde
toplama olanafuu ele gecirecegini Onceden soyleyebiliriz.
Bagkalarim rahatsiz edecek, hosa gitmeyecek bicimde sesini
duyurmaya ¢alisacak ve kendini bir kahraman gibi goriip bu-
na uygun sekilde davranacaktir.

" Ama sinif 6gretmeni oglana iyi davramyordu."
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Kuskusuz, oglanin iginde yagadig kosullarin agirhigim hafif-
leten bir seydir bu; ileride olumlu sonuglannin alinacagini
tahmin edebiliriz. Bu sayede, Ogretmenin kendisine cephe
almas durumunda, oglanin ¢irkin davramglara bagvurmasi
tnlenebilecektir.

"Bu dénemden kiigiik bir olay bir tiirli sokiiliip atilama-
yacak gibi oglanin bellegine yerlesmis bulunuyor. Oglan
bir giin paskalya ekmegini yiyerek bahceye qikmmsg, bura-
da cahisan iscilerden birine ekmekten bir parca koparip
vermis, is¢i de ekmegi tezgihin iizerine koymus, cekicle -
vurmusg iizerine ve soyle demig: 'Bitiin Yahudiler'in de
kafalan boyle kirilacak igte!' "

Agiklamadan goriiliiyor ki, oglan Yahudi bir ailenin ¢ocugu-
dur. Bu sozlerin gevresindekilerden yumugsak ve sicak bir
davramg bekleyen, gimartilmalara konu edilmeyi o6zleyen
oglan iizerinde alabildigine olumsuz etki yapacag dogaldur.
Biz erigkinler belki boyle bir stze giiliip gecebilir, onun ge-
nel bir havay! yansitugim diigiiniir, tizerinde durmak istedik
mi hangi kokenlerden kaynaklandigim arar, bulmaya ¢aligir-
dik. Oprenecegiz bakalim, bu olay oflanda daha bagka
olumsuz sonuglara yol a¢cmig midir?

"Jlgili olayn din dgretmeni olayindan oncesine mi, yoksa
sonrasina mi denk geldigi saptanamad..”

Boyle bir seyin saptanabilmesi, ilging ve Onemli bir sey
olurdu. Belki de okul bahgesinde igciyle arasinda gegen
olay, oflamin ruhunda savaggil bir hava yaratmig, onu din
ogretmenine kargt asagilayici stzler soylemeye itmigti.
"1890 yilimin ilkbaharinda baba Meidling'deki diikkim
birakmug ve kiigiik aile yeniden IX. bolgeye taginmmgti.
Bu yilin sonunda ya da ertesi yihn baginda baba iflas su-
cundan cezaevine konmustu."
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Babasina pek diigkiin olan ve gimartilma gereksinimi i¢inde
yagayan ¢ocugun ruhunda yeni bir izlenim. Oglan, iyi kalpli
babasinin ceza evine yollandigina tanik oluyor. Boyle bir
olaydan sonra tiim giictiyle bizim hukuk diizenimizin kargi-
sinda yer alarak topluma savas agmasi siirpriz sayilmayacak-
tir. Belki ileride bagkalarina karg1 gereken ilgiyi gostermeye-
cek, boyle bir ilginin kendisindeki son zerresini de yitirécek,
toplum diizeni i¢in bir tehlike olusturan insanlar arasina karn-
sacak ya da tek bagina suca gotiiren yolu bulup o yolda iler-
leyecektir.

"Babasmin cezaevine konmasindan oglana hi¢ bahsedil-
medi."

Boyle bir olay: bir ¢ocuktan saklayip gizlemek son derece
giictlir. Cocufun bdyle bir seyi Ggrenmemesi elbette daha
iyidir. Ne var ki, bizim oglanda bunun basanlabildiginden
emin degiliz.

"Gerek delikanhhk, gerek erigkinlik doneminde kendisi
de sozii bu konuya getirmekten kacindi hep."

Olaya kendisi alabildigine algaltict ve utandirict bir gozle
bakti ¢linkii.

"Bdyle bir olaydan hi¢ haberi yokmus gibi davrand hep,
en yakin arkadaglarina bile bundan séz acmad."

Burasi ilging dogrusu. Ciinkii oglan ilgili olay nedeniyle bir
isyan duygusuna kapilsa, babasina yapilanlan haksiz bir dav-
ranig saysa, babasimin bagina gelenlere ¢evresindekilerin dik-
katini ¢ekerdi kugkusuz. Herhalde oglanin ruhunda giiclii bir
kentsoylu gelenegi, bir kentsoylu diinya goriisii varligin siir-
diiriiyor olmali ki, s6zii agiktan agifa bu konu iizerine getir-
mekten kagindi. Her konu tizerinde konugulamaz; Gyle sey-
ler vardir ki, bunlardan s6z agmak anlamsizdir. Besbelli ru-
hunda tutugan baskaldin atesiyle kendisini toplumdan soyut-
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lamaya baglayan oflamn tutumunda simdiden belli bir gii- -
vensizligin varhfim saptayabiliriz. Digardan kaynaklanan
yagantilanin birey i¢in dnemi son derece biiyiiktir. Babasi
cezaevini boylamasa ve o da Yahudilifinden &tiiri kendisini
ezik durumda hissetmeseydi, belki oglan iyi bir yolda ilerle-
yebilirdi.

"Meidling'de gecirilen tatsiz iki yil bir anda sona ermis,
geng, giizel ve minyon anne eskisini kat kat geride bira-
kan bir sevecenlikle oglam sarip sarmalams, oglan da
uysal ve sessiz bir ¢ocuga doniigmiigtii."

Yasanilan olaymn etkisini goriiyorsunuz: Oglan bir kimseye
baglanma gereksinimini duyuyor, bu da Omegin bir gevre
degil, bir tek kisi oluyor. Oglan, bir tek kigiye baglanacak gi-
bi hazirlanmigtir. Babasimn bir siire i¢in elinden alinmasin-
dan sonra, kendine baglanacag bir bagka kisiyi ariyor; anne
diikkanda ¢ahstigindan, okulun bahgesindeki bir isgiyi bbyle
bir kimse gibi goriip sevgisini kazanmak istiyor. Kisaca, bir
kimseye baglanmadan yapamuiyor bir tiirld.

11891 kisinda baba cezaevinden gikiyor, yoklugunda ai-
lenin icine siiriiklendigi maddi giicliikleri yilmadan cali-
sip yeniyor. Bir yil gibi bir siire taginan bir yiik, ailenin
iizerinden kalkiyor,"

Ailenin i¢inde yagamak zorunda kaldig1 maddi kogullar, 0g-
lam bir kez daha distan gelen bir baski altinda birakmist.

"QOglan da yeniden toparhyor kendini."

flgili agiklama bizim iin doyurucu olmaktan uzaktir; bunun
ne anlama geldigini, ayrica bdyle bir agiklamaya neden ge-
rek duyuldugunu bilmiyoruz. Oglan, yeni durum kargisinda
nasil bir tutum takmacagin heniiz kestiremiyor; babast ken-
disini gimartan, iizerine titreyen biri olarak belleginde yaga-
maktadir.
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"Jlkokulun birinci simfinda 6gretmenin gozdesiydi. Sozii
gecen olaydan sonra orta derecede bile bir bagar1 goste-

remedi. Besinci simifin ikinci yarisinda yeniden toparlan-
di, kendine geldi,"

Babasmin cezaevinden dondiigii zamana denk geliyor bu.

"soz dinler cahskan bir ¢ocuga déniigtii. Cok gegmeden
simfin en parlak 6grencileri arasina karist,"

Belki de kendisine sevecenlikle davranan bir 6gretmene rast-
ladr.

"gecirdigi olumlu degisiklikten 6tiirii, hayli sevip saydigi
ogretmeni tarafindan pek ¢ok kez dvgii konusu yapildi,
bu da kendisini ferahlatt,."

Oglan, kendisine sahip ¢tkan birini bulmustur yine. Gordiigi
sevecenlik ve sicakhik sayesinde esenlife ¢ikmiga benzemek-
tedir.

"Sonbaharda ortaokula da iyi bagladi."

Bizi tek diislindiiren sey, okulda kendine saygin bir yer edi-
nemedi mi oglanin nasil bir duruma diisticegidir? Kendisini
sevmeyen bir 6gretmene rastlayabilir bakarsimz, dinsel ne-
denlerden kaynaklanan giicliikler karsisinda kalip kendini ih-
male ugramis, ikinci plana itilmig grebilir, derslerin birinde
zorlanip, zorluklari yenecek dogru diirtist bir ytntemi ele ge-
ciremeyebilir. Bakarsiuz ileriki yillarda 8yle durumlar bas-
gOsterebilir ki, simdiki sicakhg1 bulamaz. Geligiminin su an-
daki durumunda bizi diigiindiiren noktalardir bunlar.

"Derken kasim ya da arahk aymda babasi hastaneye kal-
dirldi."

fsin burasinda da deneyimlerimiz yardimimiza kosmakta,
kendisini simartip el iistiinde tutan anne babadan birinin has-
talanmasi sonucu soydaslariyla (hemcins) baglantisiuin kop-
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masinin (giinkii babanin hastaliffi annenin tiimiiyle vaktini
alacaktir), eskisi gibi ¢evresindeki insanlarla iligkiyi stirdiire-
memesinin ¢ocuk i¢in yeni ve bazen ¢ok cetin bir durum sa-
yilacagim sdylemektedir. Qlgili durum da gocukta birtakim
bagarisizliklara yol agacaktir. Diigiinelim bir kez, baba agir
hasta durumda eve doniince annenin ona bakmasi gereke-
cek, ¢cocuk da yine kendisiyle ilgilenecek bir kimseden yok-
sun kalacaktir. Ama okulda iyi bir 6gretmene rastlar ve 6§-
retmen kendisine ilgi gOsterirse, giicliik ortadan kalkabilir.
Ne var ki, bu konuda gimdilik bir gey bilmemekteyiz.

"Gittigi bir yerden trenle eve doniisiinde 40 yasidaki
babaya sol tarafli bir felg gelmistir."

Iyi bir evlilik yasamumn siirdiiriildiigii, ki bundan kugku
duymamiz i¢in neden yok, bir ailede aileyi gecindiren kigi-
nin boylesine agir sekilde hastalanmasinin aile igin ne de-
mek oldugunu ve ne gibi sonuglar dogurabilecegini simdi-
den kestirebilmekteyiz.

"Babay: iflasa siriikleyen neden, yalmzca kendinden kii-

¢iik cok sayida kardesi, ayrica anne ve babasi icin iistlen-
digi maddi 6zveriler olmustur."

Babanin durumuna agiklik getiren sézlerdir bunlar; besbelli
oflan da ilgili sozleri isitmig, dolayisiyla babasmna adil ve
diirtist bir insan goziiyle bakmaya baglamustir.

"Yullar yih siiren davamn telas ve tedirginligi, babasiyla
kardeglerine bundan boyle fazla bir yardimda buluna-
mayisindan kaynaklanan agin ¢alisma, derdini bagkala-
rina, el iistiinde tuttugu karisina bile anlatamama gibi o
pek sevindirici denemeyecek o6zellik, 0 zamana kadar sa-
pasaglam adamin bedensel bakimdan yikimina yol agrm-
sa benzemektedir."

Burada sona eren rapor tahminlerimizle bas baga birakiyor
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bizi. Oglan kendisini okulda rahat hissetmesi durumunda
Oniindeki giicliigii yenecektir. Diyelim okuldan koparlip
alind1 da kadere boyun egmek, yagsamda ikinci planda bir rol
oynamak zorunda birakildi, bunun iizerindeki etkisi elbette
¢ok agir olacaktir. Oglanin otomatiklegmis bir yasam {islubu-
na sahip oldugunu ve ilgili tislubun, kendisine baglamlabile-
cek bir ikinci kisi arama bigiminde kendini agifa vurdufunu
‘biliyoruz. Daha 6nce gordiigiimiiz tutumun oglanda yeniden
alevlenmesi bizim igin siirpriz olusturmayacak, kendini su
ya da bu gekilde geri plana itilmig gbrmesi ve igindeki gii¢lii
agsagilik duygusunun kendisini tedirgin etmesi durumunda
¢ok giddetli bir isyan duygusuna kapilmasi bizi sagirtmaya-
caktir. Uygun bir durumla kargilagip elinden tutacak birini
bulursa, belki kimsenin elegtirisine konu olmadan yagam yo-
lunda yiiriiyebilecektir.

Belki oglan gayet kusursuz bir gelisim siirecini gerceklesti-
recektir ileride. Uygun bir gérevi oldu mu, is konusunda da
fazla bir giicliikle kargilasmayacagim saminm. Ne var ki,
sevgi sorununu pek kolay ¢éziimleyemeyecek, ¢iinkii her za-
man el bebek giil bebek bir davranigin pesinde olacak, §zle-
digi her seyi kendisinden koparip alabildigi annesine benzer
bir esi yasam boyu arayip duracak, onu da, ancak mutlu bir
rastlanti sonucu ele gegirebilecektir.

Ancak kiigiik bir yasam pargasmna dayanarak bilgilerimizin
dogrulugunu denetlemek ya da bdyle bir parga iizerinde eg-
zersizlerde bulunmak zorunda kaldifimiz igin asla uiziiliiyor
degiliz. Yeri gelmigken sunu belirteyim ki, ileride olup bite-
bileceklerin tiimiinii 6nceden kestirebilmemiz fazla da 6nem-
li degildir, bir biitliniin bizimkisi gibi ufak bir pargasi iizerin-
de alistirmalar yapmamiz ve aynntilan genellikle yapildigin-
dan daha bir derinligine kavramamiz yeterlidir. Giinliik yaga-
mimizda insanlarla diigiip kalkarken de degisik bir durumla
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kargilagmayiz nihayet; kargimizdakilerle ilgili olarak ancak
bir pargayi kavrar, eksik kalam kendimiz ekler, tamamlariz.
Dort bagi mamur bir yagam tablosu ele gegirebilecek durum-
da bulunmayiz hi¢ bir vakit; ama yine de eldeki verilerden
gerekli birtakim sonuglar ¢ikarmamiz gerekir. Bu da yapilir-
ken dikkat elden birakilmamali, ¢ocugun ilerideki geligimi-
nin bize yeni veriler saglayabilecegi ve bunlarn diigtinceleri-
mizi etkileyebilecegi unutulmamalidir.
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XVIIL. YATAGINI ISLATAN COCUK

"Emil K., 12 yaginda, geceleri yatagim 1slatmaktadir."

Ne zaman yatagim 1slatmak soziinii igitirsek, bunun hosa git-
meyen bir yoldan da olsa anneyle baglanti kurmaya y6nelik
bir davramg sayilacagini deneyimlerimize dayanarak soyle-
yebiliriz. Kargimizda yatafini 1slatmalann diliyle konugan
bir ¢ocuk vardir, idrar kesesinin diliyle konugur adeta. Biitiin
anlatim bigimlerine dilsel bir digavurum goziiyle bakabiliriz.
Bizim oglanin yatagim islatma diliyle anlatmak istedigi su-
dur; "Ben heniiz yatafimu 1slatmayacak kadar biiyiimedim,
glziiniizii lizerimden ayirmamamz gerekiyor!" Genellikle de
bu gibi ¢ocuklarin anneleri gece iki ii¢ kez kalkip ¢ocngun
yattif1 odadan igeri siiziiliir, onu uyandirip ¢ise kaldinir, ona
dikkat ederler hep. Cocuk boylelikle annesini ¢etin bir sinay-
dan gegirir.

Yatagim 1slatma (enuresis), organik bir rahatsizlik degildir,
yatagim 1slatan ¢ocuklann giindiizleri cok vakit mesanelerini
denetim altinda tutabildiklerini biliyoruz. Soru sudur: Peki,
geceleyin ¢cocuk neden ilgili giicti gbsterememektedir? Nede-
ni de ¢cocugun ruhsal bir gerilim durumunda bulunmasi, s6z
konusu gerilimin de kii¢iik ¢igin mesanede tutulmasim ola-
naksiz kilmasidir. Peki, bu gerilim nereden kaynaklanmakta-
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dir? Sunu biliyoruz ki, gocuklar yatagim 1slatma konusunda
ayak direr, ¢iinkii boyle bir durumun varhigini arzular, bu
yoldan gevrelerindeki belli bir kimseyle iligki i¢inde bulun-
mak, ¢evrelerindeki belli bir kimseyi getin bir siavdan ge-
cirmek isterler. (Bir hastanin sozleri: "Bir kimsede bir sube
acmak isterler kendilerine.") Bizim oglan, simarik biiyiitil-
miis ¢ocuklardan biridir. Cocukta ilgili gmartilmay1 daha da
ileriye gotiirmeye yonelik gabalara rastlarsak biliriz ki, cocu-
gun bdyle bir simartiima durumunu ayakta tutmasi herhangi
bir nedenle zorlagmigtir. Deneyimlerimize dayanarak, yata-
gini 1slatmamn gocugun savagcll tutumundan kaynaklanan
bir saldin niteligi tagidigini ileri stirebiliriz; béyle bir tutum-
la gocuk bir bagkasin kendi tarafina gekmeyl amaglar. Gece-
leyin kendilerini yatakta boyuna huzursuz safa sola atan, bir
bagirtiyla ikide bir uyanan (Pavor nocturnus), bir sesten, bir
¢igliktan yararlanarak bagkalartyla baglanti kurmaya caligan
cocuklar da aym tip iginde yer alir. Baz1 gocuklar da vardur,
geceleri yataklarindan kalkarak ortada dolagtr, yiiriiylip gezi-
nerek bagkalanyla iligki kurmaya, bagkalarim kendileriyle il-
gilenmeye zorlarlar. Bu da ayaklarla, yani bir bagka organ
diliyle siirdiiriilen bir konugmadir. Oglanin amagladifi seyi
yatagini 1slatmakla nasil dile getirdigi onemlidir. Mesane ve
mesaneyi denetim altinda bulunduran merkezlerle ilgili bir
organsal yetersizlik soz konusu duruma yol acmaktadir. Ik
kez ben 1970'de yatagin 1slatmada (enuresis) bir lumbal ye-
tersizligin s6z konusu olabilecegine dikkati ¢ektim. Ve yine
yataginu 1slatmamn Spine bifida ya da bu bolgedeki bir sinir-
le ilgili olabilecegine isaret ettim (Prof. Fuchs da benim bu
goriiglimii dogrulad.) 2. Bir ¢ocuk nasil olup da mesane di-
liyle konusmaktadir. Ozellikle bu dilin biiyiik bir onem tasi-
digima dikkatleri gekilen gocuklar, annenin geceleyin ¢ocu-
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gun altim1 temiz tutmak igin alabildiZine ¢aba harcamasi ve
ilgili temizligi agir1 vurgulamasi durumunda b&yle bir dilden
yararlanma yoluna bagvurmaktadir. S6z konusu durumlarda
¢ocuklarda otomatik olarak bu yoldan bir sey ele gegirebile-
cekleri diigiincesi uyanmaktadir. Gece altlarini 1slatan ¢ocuk-
larda her zaman i¢in gimartilmighk belirtilerine rastlanacagi-
m sOyleyebiliriz.

Baglayici bir agiklamaya sapmadan, gorelim bakalim ileride
nelerle kargilagacagiz.

Oglan 12 yagindadir. Nazli biiyiitiilmiis bir ¢ocuk oldugunu
hi¢ bir zaman gézden uzak tutmamaniz gerekmektedir. Bun-
dan boyle ¢evresinden gerckli sevecenligi gérmedigi duygu-
suna kapildiindan beri geceleri yatagini islatmaktadir. Kim-
bilir, belki de kendisinden kiigiik bir oglan ya da kizkardesi
diinyaya gelmistir. Nazli ve simank bliyiitiilmiig bir ¢ocugun
¢evresiyle bir savag baslatmasma yol agabilen nedenlerdir
bunlar ya da yatafim 1slatma simartilmadaki azalma dolayi-
styla gevreye yoneltilen bir su¢lamadir. Cocuk, gimdiye ka-
darki konumunu terketmek zorunda birakilmistir. Belki bir
livey baba ya da bir tivey anne gelmistir eve. Bu konuda ge-
cerli kati kurallar saptamamiz olanaksizdir. Durumu bilmek
bizim i¢in ¢ok 6nemlidir. Cocugun eskisi gibi sgimartilmama-
sina yol agan durumu saptamamiz gerekmektedir. Oglanin
kendine gore bir ideali ve hayalf (fiktif) bir amac1 vardir, bu
da simartiimak, ¢evresinde haraca baglayabilecegi bir Kisiyi
ele gecirmektir. Yapilmasi gereken, oglana ilgili amacini de-
gistirip kendisini bagkalar icin yararl kilabilecegi bir baska
amacm gosterilmesidir,

"Geceleyin altim 1slatmuyor, yalmz giindiiziin yapiyor
bunu."
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Bu, bizim diisiincelerimizi 6nemli 6l¢lide etkileyen bir acik-
lamadir. Anlagiiyor ki oglan giindiiziin bilyiik bir gerilim
igindedir, oysa geceleyin pek memnundur. Buna neden ola-
rak cesitli tahminler ileri siirebiliriz: Belki geceleyin annesi-
nin yambaginda yatmakta, giindiiz ise sanki "Benimle daha
cok ilgilenin!" demek ister gibi hog sayilmayacak bir yoldan
sesini duyurmaya galigmaktadir. Cevresiyle siirdiirdigi sa-
vag giindiiziin daha bir getindir.
"Cokluk biiyiik ¢igini de altina kagirmaktadir."
Savagin giindiiziin daha getinligi, biiyiik ¢igini de altina kagi-
rarak oglamun sesini duyurmak istemesine yol acmakta, sa-
vas nerdeyse bir umutsuzluk havasi i¢inde stirdtirilmektedir.
Bir geri zekahhgin soziiniin edilip edilemeyecegi, geri zeka-
liligin nasil anlagildifina baghdir. Biz su soruyu soracagiz:
Acaba neden ¢ocuk ayni geyi geceyelin yapmamaktadir? Co-
cuklarin kendilerini oynadiklan oyunlann havasina fazlaca
kaptirmasi durumunda organsal iglevlerinin yerine getirilme-
sine pek dikkat etmedikleri bazen rastlanan bir durumdur.
Bu ayrmtilanin gosterdifine gore, biitlin organsal iglevleri-
miz toplumsal bir karakteri icermektedir. Bir iglevin toplum-
sallik Gtesinde olup bitmesi anormal bir durumdur.
"Oglan yasadigi bir evlilikten dogmus."
Boylesi gocuklann, 1-2 yagindaki ¢ocuklara her zaman icin
gisterilen sevecenligin, sicaklik ve simartilmalarin uzaginda
biiyiidiigiinii soyleyebiliriz. Ne var ki, yasadigi evliliklerden
dogmus gocuklarin da seyrek olmayarak simartildigim gor-
mekteyiz. Bu noktayr aydinlifa kavugturacak agtklamalari
" beklememiz gerekiyor.
"Babasi savasta 6lmiis, annesi sonradan bir bagka adam-
la evlenmis."
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Bu agiklama, bir iivey babanin eve geldigi tahminimizi dog-
rulamakta.

"Annenin ikinci evliliginden biri 8 yasinda oglan, étekisi
6 yasinda kiz olmak iizere iki ¢ocuk diinyaya gelmig."

Daha 6nce bir suglamadan s6z agtgimi animsarsamz, duru-
mu gimdi daha dogru diiriist gorebiliriz. Cevresine kargi ilgi-
li suglamayi yoneltmekte belki de haklidir oglan ve hakl ol-
dugunu kendisi de hissetmektedir. Bir vakayl amimsarim, og-
lanin biri iki haftalikken annesini kaybetmis, babasi da kisa
stire sonra bir bagka kadimnla evlenmisti ve ¢evreden oglamin
ikinci kadimn ¢ocugu olmadigim kimse bilmiyordu. Oglanin
kendisi de bunun farkinda degildi. Derken aile icinde yeni
bir ¢ocuk diinyaya gelmigti. Oglan sonradan sagaltim igin
bana bagvurdugunda 14 yasmna kadar annesinin gercek degil,
livey annesi oldufunu diigiinmekten bir tiirlii kendini alama-
digim, derken bu kugkusunda gercekten hakl sayilacaginin
ortaya ¢iktifim agiklamigt. Kendilerine ne kadar iyi davrani-
lirsa davranilsin, gocuklar boyle bir durumu apagik sezer;
kendilerine gosterilen sevecenlikle giiniin birinde diinyaya
gelen livey kardeslerine géisterilen sevecenlik ve ilgi arasin-
daki aynimi her geye karsin hissetmekten geri kalmazlar.
"Oglan, iivey kardesleriyle cok iyi geciniyormus."
Oglanla tivey kardesleri arasinda bir savag durumu secilmi-
yor. Bir ¢ocugun kardeglerini kiskanabilecegini, ama yine de
onlan sevebilecegini siklikla gozlemigimdir. Kardeglerinden
otiirti kendini geri plana itilmis hissedebilir bir gocuk, dyley-
ken kardegleriyle giizel giizel geginebilir. Cesitli sonuglara
yol agabilecek bir durumdur bu. Omegin 5 yagindaki bir kiz
5 yil siire ailede tek cocuk konumunu elde bulundurmus,
derken bir kizkardesi diinyaya gelmigtir. Tleride anlagilmistir
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ki, abla "Sanki biitiin kizlarin cam cehenneme!" demek ister
gibi kendinden kiigiik ti¢ kizmn katili olmus, oysa kendi kiz-
kardegine karst kusursuz bir davransgi sergilemigtir. Cinayet-
leri alabildifine kumazca iglemis, ancak tglinci cinayette
yakay! ele vermigtir.

"{vey babasi baglangicta oglana karsi son derece sert
davranms."

Oglan kot bir donem gegirmistir. Eve ivey baba geldikten
sonra kotiilesmistir durumu. Besbelli gevresine yonelttigi
su¢lamanin baglangig tarihi, iivey babasinin eve geldigi za-
mana rastlamaktadir.

" Annenin cesaretlendirici konugmalariyla durum yine
diizelmigtir."

flgili diizelmenin, oflamin her zaman bunu kendi iizerinde
hissedebilecegi bir boyuta ulasmadigim digiinebiliriz.

"QOglan daha ¢ok evden uzakta, teyzesinin yaninda biiyi-
miis,"

Teyzesinin yaninda belki ilk yagam yillarinda kalmig, bura-
da rahat giinler gecirmig olabilir. Teyze ve halalarn, aynca
biiyiikannelerin yaninda ¢ocuklann rahatina diyecek yoktur.

"bir siire de bir yetimevinde kalmmgtir."

Oglamin yetimevinde de rahat giinler yasadiguu kesinlikle
ileri siirmek istemem. Yetimevi konusunda simdiye kadar
edindigim izlenimler igin pek de olumludur denemez. Yeti-
mevlerindeki yasamda belli bir diizen kollanir, ¢ocuklarn
altlarm 1slatmamasi ve iistlerini kirletmemesi ilgili diizenin
bir pargasidir. Bizim oflana iligkin agiklamada bu durumun
asirt vurgulandig dikkati cekmektedir. Belki teyzesi de ¢o-
cugun gig sorunu vb. lizerinde asin énemle durmugtur. Ome-
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gin, bir ¢cocuga yemek yemenin agin Gnem tagidid1 sezdirildi
mi, ¢ocuk bu konuda birtakim giigliikler ¢ikaracaktir kargt-
muza. Aym gekilde, normalde organlarini ve organsal islevle-
rini seve seve denetim altina almak isteyecek ¢ocuk, kendisi-
ne bu konuda verilecek direktiflere karg diretecektir. Gece-
leyin kendiliginden yan uykulu kalkacak, oturaga oturacak,
tek bagina ¢igini yapacak, ama uyanikken alimip oturaga
oturtulmak istendi mi, buna yanagmayip 6fke nébetine kapi-
lacaktir. Bizim oglanda hatanin nerede iglendigi konusunda
heniiz bir agiklifa varmig degiliz. Herhalde oflan sevecenlik
tagan bir atmosferden ¢ikip soguk bir atmosferin icine gir-
migtir.

"$imdi ortaokulun birinci simfina gitmektedir (ID.)."
Yag: diisiiniiliirse, saninm biraz geride kalmistir offlan. As-
linda 10-11 yaginda ilgili smifa gitmesi gerekirdi. Bu kadar
siift gegerek ortaokulun birinci sinifina gelebildigine gore,
aptal sayilamayacagini, imbezil ya da debil bir gizle bakila-
mayacagini kesinlikle diigiinebiliriz. Hep gerilim durumla-
rinda yagamasaydi, belki daha iyi bir Ogrenci olabilirdi.

"Tkokulun birinci ve iiciincii siifinda dénmiis."

Igili agiklama, oflamin bir gerilim durumunda yasadif1 ve
okul hayatina, 6zellikle sert bir 08retmenle kargilagmaya ge-
regi gibi hazirlanmadig yolundaki goriiglimiizii dogrulamak-
tadir. Simfta kalmalan kendisini umutsuzluga dogru biraz
daha yaklagtirmus, evdeki yasam: da bundan olumsuz ybnde
etkilenmisgtir.

"§imdi okuldaki bagarilarina diyecek yok,"

Belki giileryiizlii bir 6gretmene rastlad..

"arkadaglar edindi kendisine."
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icinde yeniden bir umut beslemeye bagladi, gelecege daha
bir iyimser gozle bakiyor.

"Gk sik okulda, ayrica sokakta yilziinii goziini carpifi-
yor, kagini gozinil oynatiyor."

Bu davramgiyla igindekileri disavuruyor oglan, ka1 gozi
oynatmalarin diliyle konuguyor. Ne diyor peki? $0yle diyor.
"Bana bakmiz!" Cevrenin dikkatini {izerine cekmeye yonelik
bir rolii oynuyor, bir oyun sergiliyor. Altini islatmak ve ka-
kasiyla tistiini pisletmekle giittiigii amag, burada da kargimi-
za ¢ikiyor. Oglanin istedigi, daha gok On planda goriinmek-
tir. ikinci plana itildigi gibi bir duygu iginde. yasamakta ve
buna karg: savagmaktadir.

11 ayhkken yiiriimesini ogrenmis, ama konugmaya gec
baslamms."

Oyle gocuklar vardir ki, konugma bakimindan geligimleri dig
kosullarm belirledigi bir dogrultu izler (sagulik ve dilsizlik).
Biri bu ¢ocuk igin salak dese, ashinda boyle bir sey soz ko-
nusu olmamasina kargin yine de anlayisla kargilardik.

"Beri yandan konugmasi bir dzri igeriyor, konusurken
dilini digleri arasina sokuyor."

isvicrede "zuzeln" diye niteledikleri seydir bu. S8z konusu
¢ziirlerin neden gocuklarda bu kadar uzun siire kaybolmadan
kalabildigine akil erdiremiyorum dogrusu. Dilini nasil dogru
tutacag cocuga gosterilmeli, kendisine giizel giizel anlatil-
malidir, olmadi bir tel kafesten yararlanma yoluna gidilmeli-
dir. Bir ¢ocugu bu huyundan vazgegirmek hayli kolaydir.
Oynamast gereken role oflanin tatsiz bir gozle bakmasinda
belki ilgili 6ziiriin de pay! vardir. Belki bu yiizden alay ko-
nusu edilmis, bu da kendisini tzmiigtir.
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- "Babasinin konusmasi da aym dziirii iceriyormus."

Konugma 6ziiriiniin oglana kalitimla babasindan gegtigi soy-
lenemez. Ama belki dilin olugumu ve ¢enenin bigimi igin
boOyle bir gey ileri siiriilebilir. Organsal olugumun' biitiin ko-
nugma Oziirleri i¢in elverigli zemin hazirladig: ileride anlagi-
lacaktir. Omegin, kekemelerin ¢enelerinin kemik yapisinda,
girtlaklarinda, diglerinin konumunda normale gore degisik
bir durumla kargilagilir. ilgili degisiklikler konusma olaymimn
piiriizsiiz akigim engeller ve bir konugma ¢ziiriiniin dogmas-
na zemin hazirlar,

"Gegirilen ¢ocuk hastaliklari: Kizamk, kizammkeik, ayri-
ca zatiirre; ¢ y1l once bademcikleri alinmus."

Bu aciklamanin bize sGyledigi pek bir sey yok.

"Oglan giigsiiz, astenik tipte; tirkek bir izlenim biraki-
yor."

Biz de zaten oglanin insan {izerinde cesur bir ¢ocuk izlenimi
birakacagim beklememistik. Oglan bir ara umutsuzlugun ka- |
pisina gelip dayanmig, ancak son zamanlar, belki okulda es-
kisinden daha ¢ok basan sagladigindan beri durumunda dii-
zelme baggdstermistir.

"Ust cenenin kuvvetli bir sekilde alt cene tizerine otur-
masi ve agzin siirekli agik tutulmasiyla oglan salak biri
izlenimini uyandiriyor."

Goriiyorsunuz ki, oglanin kemik yapisinda normalden sap-
malar s6z konusudur. Insanin tizerinde biraktiga salaklik izle-
nimi, belki oglamn ¢evresindekilerce sevilmemesinde rol oy-
namigtir,

"Oglanin muayenesinde elde edilen bulgular: I¢ organlar
saglam, refleksler normal; siki bir nérolojik incelemeye
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basvurulmad, ézellikle burun ve yutak muayeneden ge-
cirilmedi. Annede, ayrica oglamn iivey erkek kardesinde
nefrit* saptand."

Benim "Organsal Yetersizlik Uzerine Bir Inceleme" adnda-
ki yazimda da igaret ettigim gibi, bireysel psikoloji agisindan
altin 1slatanlarda (enuretikler) iirogenital sistemin tiimiinde
bir yetersizlife rastlanmast, omegin bobreklerde vb. bir ye-
tersizlikle kargilagilmast ve bu yetersizligin de bazen hasta-
liklara zemin hazirlamas: ilgingtir. Ancak bu, enuresis'in or-
gansal bir bozuklugun sonucu oldugu anlamina gelmez. Bu-
nun igerdigi anlam, enuresis'i kolaylagtiran emriyonel (dd-
liitsel) bir yetersizligin ilgili kimsede varligidir. Sindirim sis-
teminde ve cinsel aygitta bir bozukluBa da altini 1slatanlarda
rastlamaktayiz. Ozellikle bunlardan sonuncusu, enuretikler-
de her zaman kargimiza ¢ikmaktadir.

Oglanin durumunda yapilacak gey annesiyle konugmak, ¢o-
cupun gergekten pek umutsuz bir durumda bulunup bulun-
madiim saptamaktir, Ayrica, dostlar edinmesi, okulda eski-
sinden cok bagar1 kazanmasi gibi olumlu baz1 belirtilerden
yola koyularak durumda son zamanlar bir diizelmenin gorii-
liip goriilmedigini anlamaya cahgmak gerekmektedir. Ayn-
ca, yapilacak bir sey de, oglana kendi degerini tanima firsati-
n1 vermeye, ikinci plana itilmedigini ona gostermeye anneyi
raz1 etmektir, Kocasim etkileyip oglana daha bir giilerytizlii
davranmasini, arada bir oglam sevindirecek bir gey yapmasi-
n1, Srmegin bir pazar giind oflam alip gezmeye gotiirmesini
saflamasi anneye onerilmelidir. O zaman oglan gevresine
yoneltecegi suglamayla sesini duyurmaya kalkmayacak, ai-
lenin pazar sevinglerini burunlarnindan getirmeyecekltir.

* Bobrek iltihabr. (C.N.)
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Oglam cesaretlendirip bir seyler basarmasina ¢aligmal, eri-
sebilecegi bir amag saptamaliyiz. Aynca kendisine, annesi
ve babasiyla dostca bir iligkiyi kurmak gibi bir 6dev yiikle-
meliyiz. Oglanda dostluk duygularim uyandirabilirsek, bag-
kalanna rahatsizhik vermekten kendisi kaginmaya ¢aligacak-
tir. Ogretmenin yaminda gigini altina yapmayacaktir 6rmegin.
Bu, onun kendisinden tiimiiyle umudunu kestigi durumlarda
bagvuracag bir davrangtir.

Cocugun sagaltiminda s6z konusu olan baghca dnlemleri go-
riiyorsunuz: Anne ve babanin oglana karst daha bir giiler
ylizlii davranmasi, oglam cesaretlendirip geregi gibi bir mes-
lege hazirlanmasin saglamasi.

Dr. A. : (Anneye) Sizinle oflunuz tizerinde konugmak isti-
yoruz. Okulda nasildir durumu?

Anne : Son zamanda kendini toparlamaya galigiyor.
Dr. A. : Ileride ne olmak istedigini hi¢ s6yledi mi?
Anne : Elektrik¢i olacakmus.

Dr. A. : Evdeki iglere yardim etmekten hoglaniyor mu?
Anne : Evet!

Dr. A. : Bu davramgim takdir edip dvgii konusu yaptiginiz-
da seviniyor mu? Ben olsam sik sik dviicti s6zler s6ylerdim
kendisine. Oviilmeye susamig; kendisine hep sevecenlikle,
* giiler yiizlii davranilsin istiyor. Sizinle aras1 nasil?

Anne : Soziimii dinliyor, kendisine giivenilebilecek bir ¢o-
cuk.

Dr. A. : Kardeglerine géz kulak oluyor mu? Iyi geginiyor
mu onlarla? Onlan kiskanmyor mu?
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. Anne : Ortancalarmin onu hig takti1 yok.

Dr. A. : Ortancalan cok daha hareketli, ¢ok daha atik, biitlin
ortanca ¢ocuklar gibi tipki; ortanca cocuklann devinimleri
stekilerden daha ¢abuktur hep.

Anne : Uyurken ¢ok fazla horulduyor, bumunda et vardi.
Dr. A. : Nerede yatiyor geceleyin?

Anne : Benimle aym odada. Saniyorum ikinci kocamdan
korkuyor; gok iirkek bir ¢ocuk. Eskiden bir siire yabanci bir
ailenin yamndaydi, teyzesi ¢ok iyi davrandi kendisine; bir
siire de bir yetimevinde kald1.

Dr. A. : (Oglanin durumundaki degisiklik yetimevinde
baslad):

Acaba babasina bir sey sdyleyemez misiniz, oglant bu kork-
ma huyundan kurtarsin? Oglan kendisine sevecenlik ve dost-
lukla davranilsin diye can atiyor. Cok tatli bir ¢ocuk. Ilerisi
igin timit var heniiz. Babas1 bir pazar onu alip gezmeye g0-
tiirse, onu sevindirecek bir sey yapsa, ¢ok iyi ederdi. Oglam
sakin dovmeye kalkmayn, bagirip cagirmayin kendisine.
Cok iyi bir yol tutturdu ilerliyor, goreceksiniz geredi gibi ge-
lisecek.

Nasil yattyor?

Anne : Yiizikoyun.

Dr. A. : (Yasamdan yiiz ¢evirme, kendini gizleme.)

Anne : Bagim da yorganla Ortiiyor.

Yetimevinden geldi geleli ¢ok korkuyor.

Dr. A. : Bir deneyin bakalim, onu hig paylamamaya, yaptik-
larma kusur bulmamaya bakin. Kendisine sOyleyecegim:
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Sen ¢ok iyi oglansin! diyecegim. Kendisini §vecek, onu sev-
digimi gosterecegim. Boyle bir ¢ocuk sevildifinin kamtim
gbrmek ister. Dedigim gibi davranildi m1 oglamn higbir geyi
kalmaz, her sey diizelir.

Sizden aynlip gitmek istemiyor mu?

Anne : Seni yine yetimevine yollanim dedigim zaman korku-
yor.

Dr. A. : Ben yerinizde olsam, boyle bir sey sOylemek iste-
mez, sOylemezdim.

Dr. A. : Okulda ve evde hep aym mu?

Anne : Istedigi zaman tuvalete gidemeyecegi icin okulda
korkuyor. Tuvalete gitmesi gerekince ¢gretmene sdylemek-
ten ¢ekiniyor.

Dr. A. : Belki hastaneden Ofretmene bir yazi yollanarak
kendisine durumu a¢iklamak iyi olur.

(Anneyi ugurlar.)
Dr. A. : (Emil'e): Merhaba! Okulda nastlsin bakayim? fleri-
de ne olmayi istiyorsun?

Emil: Mekanisyen.

Dr. A. : Aferin sana! Derslerine iyi ¢aligiyor musun baka-
yum? Yazi igi nasil?

Emil : Iyi sayilmaz.

Dr. A.: Yaresim?

Emil : O ¢ok iyi.

Dr. A. : Yaman bir mekanisyen olabilirsin! Tabii cesaret ge-

rekli bunun i¢in, hi¢ korkmamalisin. Kimse sana bir sey ya-
pamaz ¢iinkii. Korkmamay1 6grenmek istiyor musun? Sonra
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ogretmenin kargisinda da hemen oyle kiigiik bir bebek gibi
davranmamalisin! Artik kocaman bir oglansin, bir kundak
cocugu degilsin, kotii bir not aldin mi Ogretmenden korkman
gereksiz. Ben de zamaninda kink notlar aldim ¢ok, ama son-
ra ige dort elle sanldim, her ey diizeldi; 6nemli olan kork-
mamak! Oysa sen korkuyorsun, korkunca da bir kundak ¢o-
cugu gibi davramyorsun! Daha ne kadar gideceksin okula
bakayim?

Emil : iki yil, sonra giraklik 6grenimine baglayacagim.

Dr. A. : Beden egitiminde nasilsin?

Emil : "2"* aldim.

Dr. A. : Cok arkadagin var mi?

Emil : Arkadaglanmin arasmnda kotileri de var, doviiyorlar
beni.

Dr. A. : Cocuklarla kavga ediyor musun?

Emil : Bazen.

Dr. A. : Bagkalanmin camm acitmak dogru degil, biliyor
musun! Beden egitimindeki gibi tipki!

Dr. A. : Oglan kardeginle de kavga ediyor musun‘?

Emil : Kardesim sekiz yaginda. ;

Dr. A. : Oyleyse sen agabeyisin onun. Nasil, uslu mu?

Emil : O da kdtii bir gocuk, benimle kavga ediyor hep.

Dr. A. : Kardesin o kadar korkak goriinmiiyor. llerlemenin
yoluna bakmalisin. Madem ki kardesin 8 yaginda biiyiik bir
adam gibi davraniyor, sen de toparlamalisin kendini. Bir ay

* Bizim egitim sisteminde iyi'nin kargiligr ( C.N.).
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sonra gene gel, anlat bana, nasilsin, cesaretin arttt mi, bir be-
bek gibi degil de biiyiik bir adam gibi davranmasim ¢gren-
din mi? Bir dene bakalim ve bir dahaki geliginde bagarabile-
cek misin, s0yle bana!

(Oglam yollar.)

Simdilik oflan i¢in yapilacak gey, moralini giiclendirmektir.
Hatalarindan s6z agmakla bu is yapilamaz. Bir ay sonra bize

tekrar gelir de, ilerlemekte oldugunu goriirsek, o zaman ken-
disiyle ilgili konuyu goriigebiliriz.
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XIX. BAGLANTI KURMA ARACI OLARAK
ENURESIS (GECE YATAGINI ISLATMA)

"Fritz, 12 yaginda; altini 1slatma huyundan dolay: sagal-
timdan gegiriliyor."

Savaggt bir ¢ocuk, belki daha &nce simartilmig, nazli biiyi-
tiilmiis, derken bir olay olup simartiimalarin kapisi kapan-
mig yiiziine, kendini artik rahat hissetmiyor, saldirlar yonel-
tiyor annesine ve bu saldirilarla geceleyin de onu kendisiyle
ilgilenmeye zorlamak istiyor. Bu durumda yapilmasi gere-
ken, ¢ocuktaki gimartilmighigi ve nazh biyiitiilmiisligi ele
veren belirtileri saptamaktir. Genellikle siinepelik, kendisin-
den kiigiik bir kardesi kiskanma, yemek yemede zorluk ¢1-
karma, cevresindekilerin ilgisini hep kendi iizerinde topla-
mak isteme, evdekileri kendi tarafina ¢ekmeye ¢alisma vb.
belirtiler olabilir bunlar.

"Sikhkla giindiiziin altin 1slatiyor."

Bir gocugu'n giindiizleri altii 1slattifini isitirseniz, buna gev-
resiyle stirdiirdiifii getin bir savagin belirtisi goziiyle bakabi-
lirsiniz; ¢ocuk geceleyin bagkalarmin rahatim kagirmay: ye-
terli saymamakta, bu igi giindiiziin de yapmaktadir. Ayrica
saptamamiz gereken bir bagka sey, gocukta zihinsel bir bo-
zuklugun bulunup bulunmadiidir. Organik bir rahatsizlifin
enuresis'e yol agmasi ¢ok seyrek rastlanan bir durumdur.

252



"Gece binde bir yapiyor bu igi."

Giin boyu zorlu bir savag: siirdiiriiyor oglan. Geceleyin ken-
dini belki daha rahat bir durumda hissediyor ve yatigiyor.
Boyle bir savagi bilingli siirdiirdiigiinii ve inat¢ih$in bir ka-
rakter 6zelligi olarak hayli 6n planda yer aldifim 63renirsek
sasmayiz dogrusu. Inatgilik, biraz daha bilingli siirdiiriilen
bir savagtir.

" Annesi yamindayken ya da okulda oldugu zamanlar asla
altim islatmuyor."

Bu, s6z konusu olayda psikolojik nedenlerin de rol oynadigi-
m gostermektedir. Annesi yanindayken, onu yanina gekip
getirmeye caligmasimin gerefi kalmamaktadir. Okulda da
kendisini rahatsiz bir durumda hissetmedigi anlagiliyor. Bel-
ki kdtii bir 6grenci degildir ya da okuldan atilmay: pek iste-
memektedir.

" Annesi babasindan boganmgtir."

Anne ve babanin evlilik yasamindaki anlagmazhklar da ¢o-
cuklar olumsuz yonde etkiler. Birbirleriyle didigip duran ka-
n kocalar, evlatlanyla ¢okluk fazla ilgilenemez ve 6fkelerini
siklikla onlardan ¢ikanr. Gii¢ egitilebilir cocuklar, sug isle-
yenler, nevrozlular, cinsel sapiklar, alkolikler vb. arasinda
siklikla bozuk diizen ve mutsuz evhhklerden gelen cocukla-
ra rastlanmasi dikkat cekicidir. Alui 1slatan cocuklarla kar-
silastik mi, bunlann agin bir yiik altinda bulunup bulunma-
diklanmr aragtinnz hep; asin yiik, her zaman ¢ocufun duru-
munu giiclestiren bir etkendir.

"Oglan bilyiikanne ve biiyiilkbabasinin yaninda kaliyor."
Burada unutulmamas: gereken sey, biiyiikanne ve biiyiikba-
balann torunlan kargisinda ¢okluk gimartici bir tutum takin-
malandir. Anne ¢ocugu simarttt mi, biiyiikkanne her zaman
degilse bile ¢okluk elestirir onun davramgini; ama anne §i-
martmadi m1, bu kez aym igi kendisi yapar.
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"Cocuk daha onceleri anne ve babasiyla aym odada yat-
mstir,"

Bu da, ister kendi ¢abasiyla annesine yanagmis, ister anne ve
baba kendisini hep yanlarinda gérmek istemig olsun, ¢ocu-
gun bir zaman gimartildigin gostermektedir.

"simdi bir odada yalmz yatiyor."

Bu, bizim icin iizerinde durulmadan gegilecek bir ey degil-
dir ve oglamn altini islatmasinda rol oynayan nedenler ara-
sindadir, Cocuk annesinin yataginda yatsaydi, altim 1slatmak
istemeyecekti.

"(Oglan annesine son derece diigkiin."

Bu da, oglanin annesine ¢ok igten baglarla bagh oldugu go-
riigtimiizii dogruluyor. Oglan annesini kendi tarafina ¢cekme-
ye, annesinden bir destek gibi yararlanmaya caligmakta.

" O)zellikle nine ve dedeleri tarafindan alabildigine simar-
tihyor."

.Goriiliiyor ki, tahminlerimizde pek yamlmamigiz.

"Dort yil once kalga ve uyluk kemiginde bir osteomyelit*®
nedeniyle yedi ay hastanede yatms."

Oglamnki simartiimalara alabildigine kapilan agan bir rahat-
sizliktir. Cocuklanin iyile$tikten sonra stmartilmay1 ¢ok daha
giiclii bir gekilde 6zlemesine yol agan aligtimug olaylardan
biridir bu. Hastanede yatan osteomyelitli bir gocuk, ilgili sti-
rede gordiigi simartilmayi bir daha ¢mrii boyunca goremez.
"O zamanlar ¢ocugun bacagmin kesilmesi diisiinilmiis.
Simdi iyilesmis bacagl, ancak bir ankiloz** durumu or-
taya ¢ikoms."

* Kemikiligi iltihaplanmasi (C.N.).
** Fklem sertlegmesi (C.N.).
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Demek oglanin bedensel bir 6zrii de bulunmaktadur. lgili
durum, bu gibi ¢ocuklann iglerinde ¢ok agir bir agagilik duy-
gusunu barindirmalarinda pek biiyiik rol oynar. Zaten gimar-
tilip nazli biiyiitiilmiis ¢ocuklar iclerinde bir agsagihik duygu-
sunu tastr, tek baglarina bir igin iistesinden geleceklerine pek
giivenmezler. Ankiloz ¢ocuktaki agagilik duygusunu daha da
giiclendirmekte, oflan bagkalanna daha ¢ok sirtim yaslama-
ya ¢alismaktadir.

"Hastahk dolayisiyla 7-10 yas arasinda okuldan uzak
kalms."

flgili d5nemi kugkusuz hep annesiyle bir arada gegirmistir.
"Iyilesmesinin ardindan 10 yasinda yardimci okulun
iiciincii simifina alind1 ve simdi de aym okulun dérdiinci
sinifina gitmekte."

Oglan imbezil, idiyot ya da debil degilse, yardimci okula git-
mesi de yine i¢indeki agagilik duygusunu giiglendirecektir.
Ama ilgili zek4 geriliklerinden biri kendisinde varsa, hep ge-
ri zekdl ¢ocuklarin yer aldigi smifta béyle bir duyguyu his-
setmeyecektir. Omegin Viyana'da "tembeller smifi" sézcii-
Fiiniin kullamlmasma pek aligilmistir. Bir talihsizlik sonucu
yardimci okula diisen normal bir ¢ocuk ise bunu kendisi i¢in
bir agagilanma goriir. Bizim oflamn kendini yetersiz ve ikin-
ci plana itilmig gérmesi i¢in ¢ok neden vardr.

Oglan normalse, yardimci okulda ¢aligip ilerlemesi bizi sa-
sirtmaz.

Korler arasinda tekgozli olmak bir iistiinliik degildir, bunun
bir zafer sayilacak yam yoktur.

"Matematikte biraz giicliik cekmektedir."

Bir kez bu igin nasil yapildigim &grensin, onun da bagkalar
gibi hesaba akli erecektir.
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"Sinifta bagkalarina bir soru soruldu mu, hemen atihyor
oradan, soruyu yamtlamak istiyor."

Bu agiklamadan oglanin zeki bir gocuk sayilacagim gikara-
biliriz. Simartilmig oglan 6n planda yer almak istemektedir.
Altimi 1slatmasi da bu yolda bagvurdugu bir ¢aredir. Okulda
asla kiigiimsenmeyecek bir rol oynamaktadr, durumundan
hi¢g de pek hognutsuzluk duymasi gerekmez; ama Obiir 0-
rencilerden ileride olmay: da istemekte, dolayisiyla hep soze
karigmaktadir.

"Qynanan oyunlarda da bagrolii hep kendisi iistlensin is-

tiyor."

Oglan, geri zekdlilarda rastlayamayacagimiz bir yagam Uslu-

bunu sergiliyor. Ger¢ek yerinin yardimci okul olmadigim

sGyleyebiliriz. Gegirdigi hastaliklar yiiziinden normal bir

okul i¢in geregi gibi hazirlanamamigtir ve boyle bir hazirhik

olmadan da normal bir okulda 6tekilere pek ayak uydurama-
maktadir, Dogrusu boyle ¢ocuklar igin okullarda 6zel bir ha-

zirlik sinifinin ag¢ilmasi zorunludur.

"Kendisinden dort bucuk yas biiyilk bir agabeyi var, o

da bir vakit babasi tarafindan pek sumartilmsg." ]
Bu agiklamadan, oglamin kendisinden kiigiik kardesleri ol-

madigim ¢ikarabiliriz. Belki de agabeyinin kendisinden ileri-

de bulundugu diigiincesi yagamaktadir kafasinda: Baba, aga-

beyi oglana iistiin tutmaktadir; agabey yardimci okulda de-

gildir.

" Agabey pek sirindir, ilkokulun birinci simfinda bir yil

kalmustir, ama simdi ¢ok iyidir dersleri, pek agirbagh ve

olgun bir ¢ocuktur."

Bir ailede iki erkek kardesin varligim &grenir de bunlardan
biytigiiniin dogru diiriist bir geligim siirecini geride birakti-
gim ve kolay yenilgiye ugratilamayacagini isittik mi biliriz
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ki, bOyle bir ailede sorun olugturan ¢okluk kiigiik kardestir.
Kiigiik kardeg giizel giizel ilerler de, agabeyinin pegini birak-
mayarak ona yetismeye ¢aligir ve agabeyin elinde bulundur-
dugu pozisyonu sarsmaya baslarsa, bu kez agabey sorunlu
bir ¢ocuga doniigebilir. Oglamin durumunda bu sav da dogru-
lanmaktadir. Belki agabey, yardimer bir okulda okuduguna
kardesinin sik sik dikkatini ¢ekmekten geri kalmamaktadir.

"Kiiciik oglan soytarihik yapmay: pek seviyor."

Iglerinde giiclii bir asagilik duygusunu barindiran, higbir ig
yapmayan, kendilerini 6n plana gikarmaya ¢aligan ¢ocuklar-
da sik goriilen bir durumdur.,

Oglanda enuresis (altim 1slatma), lafa karigma ve soytarlik
gibi birbiriyle eggiidiim iginde ii¢ olay gérmekteyiz. Hepsi
de hirsh ve giigsiiz bir kisinin digavurumlandir. Kendine bi-
raz giiven besleyen kimse bu sekilde davranmayacaktir.

"Aynica geceleyin sik sik bagirarak uyaniyor."

Bu davramsiyla da oglan yine gevresindekilerle baglanti kur-
may1 amaglamaktadir. Bagirarak uyanmasi ve soytariligi, ze-
ki oldufunu gdsteren kamtlardir; biitiin yaptiklanm dogru
yapmaktadir oflan, aym1 durumda olsak da cesareti gerekti-
ren boyle bir durumu yanlig degerlendirsek, biz de tipki ken-
disi gibi davranirdik.

"Yemek konusunda giicliik ¢itkarmiyor."

Bu da, ailede eitim konusunda biiyiik hatalarin yapilmadigi-
n1, yemek konusuna gereginden ¢ok énem verilmedigini gos-
teriyor. Oglan ilgili konuda hatali davranmustir, aslinda ye-
mek konusunda da gevresindekilere giigliikler ¢ikarmasi ge-
rekirdi. Zengin deneyimlerimize dayanarak belli bir yasam
lislubunda kargilagmay1 bekledigimiz belirtileri bazen goz-
lemleyememiz bizi gagirtmaz.
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"Yalmz bagina elini yiiziinii yikiyor ve giyiniyor."
Besbelli bu konuda da evdekilerce dogru bir yol izlenmis.

"Baba tarafindan anne ve baba, biiyiikanne ve bityiikba-
ba arasinda kan akrabahg var."

Gergekte oflanin durumu bakimindan 6nemli sayilacak bir
ey degil, ¢iinki aym durumla bagka gocuklarda da kargilag-
maktayiz. Dolayisiyla, oflanin durumu kalitma baglana-
maz. Surasi da belirteyim ki, aralarinda kan akrabaligi bu-
lunanlar arasindaki evliliklere hep cesareti kirilmig insanlar
arasmda rastlamaktayim; bu gibileri, hayat arkadasglarnmn se-
¢iminde bir gegit givence aramakta, bunu da daha ¢ok kii-
ciikliikten beri tanidiklart kigilerde bulmaktadir. Ayrica bdy-
le bir davrang, stz konusu kimselerin fazla bir toplumsallik
duygusuna sahip olmadiklarini gésterir, bunlar igin aile tim
toplumun yerini almaktadir. Kan akrabalan arasindaki evli-
liklerden dogan ¢ocuklann kulak ve goz oziirleri gibi orga-
nik yetersizlikler de gosterebilecekleri yadsinamaz; ne var
ki, simdiye dek benim saptayabildigim kadanyla, eglerden
her ikisinde ilgili yetersizliklerin varlii durumunda s6z ko-
nusu Oziirlerle kargilagiimaktadir. Yetersizliklerin eglerin her
ikisinde bulunmadig1 durumlarda ise ilgili evliliklerden ga-
yet saglikli gocuklar diinyaya gelebilmektedir. Bizim kan
akrabalan arasindaki evliliklere kargi ¢ikmamizin tek nede-
ni, toplumsallik duygusunun gelisiminin alabildigine genig
¢apta bir kan karigimin gerektirmesidir. Akraba evlilikleri
yapan kimseler gibi, kendi aile iiyeleriyle bagkalarl arasinda
biiyiik bir aynm gozeten insanlarda da fazla bir toplumsallik
duygusuna rastlanamaz.

" Oglan cicek ve bogmaca gecirmis."
Bu gibi hastaliklarda anne ve babalarin ¢ocuklan pek simart-
tiklar goriiliic. Omegin kizil, bogmaca vb., ensefalit gibi
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hayli ¢cocuk hastaligi vardir ki, ggmartma eylemini adeta zo-
runlu olarak pesleri sira siiriikleyip getirir. Hastaliklarin ge-
cirilmesinden sonra bunlardan kaynaklanan bazi zorluklar
ortaya ¢ikar. Bazen de gii¢ egitilebilir bir gocugun, gegirdifi
agir bir hastaligin ardindan diizeldigi goriiliir. Ne var ki, ki-
z1l hastaliginin bir kimse tizerinde pek olumlu bir etki yapa-
bilecegini ileri siirmek goze alinacak gibi degildir.

"16 ayhkken yiiriimeye baglad,"

Annenin ilgili agiklamasi dogruysa, bunda belki oglanin ge-
¢irdigi bir ragitizm hastalii da rol oynamugtir. Oglamun gere-
ginden ¢ok annenin gozetimi altinda bulundugu agiktir.
"ancak 3 yasinda dogru diiriist konugmasim égrendi."

Bu agiklamanin karnutladifs sey, oglamn konugmayi pek ge-
reksinmemis oldugudur, yoksa konugmasim daha 6nce Ggre-
nirdi. Konugmasi gerckmeden tiim dilekleri yerine getiril-
mis, kendisi igin elden gelen her sey yapilmigtir. Sagir ve
dilsizlerde de kargilagtifimiz bir durumdur bu. Tgili cocuklar
cokluk alabildigine gimark ve nazh biiyiitiiliir, dolayistyla
konugmaya gerek duymazlar; anneler, ¢ocuklarnmn gonliin-
den gegen dilegi, onlar daha bunu sozle agifa vurmadan se-
zip bildiklerini bir gururlanma vesilesi olarak agifa vurur.
Bir ¢ocuk agzimi agip konusmaz da, kendisini el bebek giil
bebek biiyiiten Kisi onun kendisinden ne istedigini her zaman
kesfedip yerine getirir ve bdyle ¢etin bir 6devi siirekli tistle-
nirse, bunun zamanla gocukta bir safirliffa ve dilsizlige yol
acacagim anlamak bizim i¢in giiclik dogurmaz. Ayrnca bil-
digimiz bir sey de, ¢ocuklarin yerine getirecekleri biitiin is-
levleri gevrelerini gz oniinde tutarak bigimlendirip diizenli-
yor olduklaridir.

Bir ara sagir ve dilsiz bir annenin bir ¢ocuundan s6z agildi-
g igitmigtim. Cocuk gayet normaldi, konugabiliyor ve igi-
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tebiliyordu. Bir ey oldu da bir yerini incitti diyelim, agla-
maya bagliyor, ama aglarken hig sesini ¢ikarmiyordu. Goz-
yaslan yanaklarindan agag dokiiliiyor, yliziini tizgiin bir ifa-
de kapliyor, ama gik demiyor, ¢iinkii bunun tiimiiyle gerek-
sizligini biliyordu. Cevreyle uyum iginde geligir iglevler, ge-
lisimleri bakimindan bir bagka yol yoktur. Iggiidii psikoloji-
sini de burada isin icine katabilirsiniz, i¢gtidiiler de ancak
cevieye uyum iginde geligir. Bizim oflan da konugma zah-
metinden esirgenmig, konusma yetenegi zamamnda gelise-
memigtir.

"Su anda da biraz genizden konuguyor. Dért yil 6nce ba-
demcikleri ve adenomlar1 ahnmg. Yakinda yeniden bir
adenoktomi gecirecek. Biraz mongoloid tipte bir ¢ocuk."

Oglanmn biraz mongoloid oldugu yolundaki sozler bizi biraz
diigiindiiriyor. Oglanin yine de geri zekdl g¢ocuklardan biri
sayilacagi kugkusu uyantyor igimizde. Ne var ki, ben ytizde
yiiz bir kesinlikle mongoloid bir ¢ocuk oldugunu kabul ede-
meyecegim. Simdiye kadar hi¢ bir mongoloid gocuk goriil-
memistir ki, geri zekili olmasin. Bazi kimselerin dig gorii-
niimlerinin mongoloid tiptekilere benzeyebilecegi, ama bir
zeké geriligi gstermeyecekleri unutulmamahidir.

" Genis bir burun kokii, kepce kulaklar, 6ne firlamug bir
alt dudag var. Dahili muayenesinde norolojik bir bulgu-
ya rastlanmg degil; zekd durumu normal. Sag ayagim
gergin tutuyor, beden egitimi dersinden pek hoglamyor,
baslangicta yasaklanmasma karsin sakat bacagiyla elden
geldigi kadar beden egitimi dersine katilma iznini kopar-
dl-"

fkide bir gézlemledigim bir geydir, kol ve bacaklarinda her-
hangi bir 6zrii bulunan ¢ocuklar jimnastige dort elle sarihr,
hatta bazen degme jimnastik¢i olup ¢ikarlar. Burada da yine
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bireysel psikolojinin temel goriislerinden birinin dogrulandi-
gt gormekteyiz; ilgili goriise gore, en listiin basarilar yeter-
siz bir organdan kaynaklanacak 6zel bir merak sayesinde el-
de edilir. Omegin, pek ¢ok yil énce bizim burada bir dansér
¢ikmugti piyasaya, tek bir bacag vardi.

Biz egitsel damismanlara ayrilan kisa siirede aslinda yapabi-
lecegimiz her seyi yapma firsati bulamayacagimiz1 diisiine-
bilirsiniz. Bir kimsenin 6zel olarak anne ve ¢ocugun hizmeti-
ne kogmasi, ¢alismalarimizi daha etkili kilacaktir. Bizim 0g-
landa yapilmasi gereken, kendisine daha bir bagimsizlik ve
cesaret duygusu agilamak, 6zel derslerle onu yine normal bir
okula gidebilecek diizeye ¢ikarmakur. Oglana bir hedef gis-
terilmeli, yasammn yararl tarafinda nasil tistiin bagarilar ka-
zanabilecegi agiklanmalidir. Bir basariya yaklastign 6lciide
kot huy ve Ozellikler Snemini yitirecektir. Altini 1slatmak
onun en son sigmagidir, Kendisine izleyebilecegi daha iyi
bir yol gosterilmelidir. Beri yandan, annenin de bu ise evet
demesi saglanmalidir; ¢iinkii biz ¢ocuBa birtakim $nerilerde
bulunur, ama anne bizim ¢alismamizin kargisinda yer alirsa,
cocuk gii¢ bir duruma itilir. Dolayisiyla, ben anneye ¢ocu-
fun gercek karakterini gostermeye ve onu istenilen dogrultu-
da etkilemeye caligacagim.

Dr. A. (Anneye): Sizinle simdi oflunuz Fritz tizerinde bir
sOyleside bulunacagiz. Siufinda en iyi 0grencilerden biridir
herhalde, 6yle degil mi?

Anne : Pek dyledir diyemeyecegim.
Dr. A. : Yardimci okulun en iyi Ogrencilerinden biri ama?

Anne : Matematik digindaki dersleri ¢ok iyi. Matematikte
Obiir ¢ocuklar kendisinden ileride. Ogretmen hanim, acele
etmezse okuduBu seyi pek iyi anladigmu sOyliiyor; gelgele-
lim ¢ok aceleci.
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Dr. A. : ileride ne olmay istiyor?
Anne : Diilger.
Dr. A. : Babasmn meslegi ne?

Anne : (Gururlanarak): Dig teknisyeni. Biiylikbabasimnm bir
mobilya magazasi var. Biiyiikbabasi, yani babam, Fritz'in il-
gili meslegi 6grenmesini, 0 zaman mobilyacilik isinden an-
layacagint s@yliiyor.

Dr. A. : Yani diilgerligi demek istiyor.
Oglamun arkadaglar var m1?
Anne : Var, hepsi de kendinden kiigiik.

Dr. A. : Baska ¢ocuklarla bulusup goriigtiyor, onlarla bir
arada vakit geciriyor mu?

Anne : Yalmz kendinden kiiciik gocuklarla oynamak istiyor.
Dr. A. : Bir cocukevi'ne gidiyor mu?

Anne : Cocuk Dostlaryna gidiyordu. Bir giin ¢ocuklar kav-
ga etmigler, 6gretmen hanim da onlar1 kulaklanndan tutup
duvara yapistirmis.

Dr. A. : Yalan styler mi?

Anne : Bazen kafasindan uydurdugu seyler olur, ama yalan
sOylemez pek.

Dr. A. : Para iginden anlar mi?
Anne : Evet.
Dr. A. : Kendisine giivenilebilir mi?

Anne : Evet, ¢ok giivenilecek bir ¢ocuk. Magazada da ¢ok
ise yaryor; ne yaptigini gayet iyi bilir, kabine gidip telefon
edilecek yerlere telefon eder, gereken isleri yapip ¢ikarir.
Nedir ki, pek ¢ocuksu bir hali var.

Dr. A. : Okulda kendini nasil hissediyor?
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Anne : Cok iyi. Daha 6nce 6zel bir okula yollamugtik, bSyle
bir okulun kendisi i¢in nisbeten kolay olacagim diiglinmiig-
tiik. Ama okulda Fritz'le pek ilgilenmediler, oglam simfta bi-
raktilar, Tamidiklanimiz arasinda bir sinir hekimi vardi,
Fritz'de bir anormallik saptayamad, oflani bir yardimct oku-
la vermemizi Ogiitledi.

Dr. A. : Yardimei okuldaki gocuklar nasil?

Anne : Cok hasari, ama Fritz gikyetci degil. Cocuklar kor-
kung, hayli geri kalmig hepsi. Fritz'in kendi kendine igin
iginden siyrilabilecegini, gereken ilerlemeleri gdsterebilece-
gini bilsem...

Dr. A. : Ama hi¢ umudunuzu yitirmediniz bu konuda?

Anne : Ogretmenler iyi bir isadamu olacagini sdyleyerek su
serptiler i¢ime. Ilgi duymadifi sey yok, gesitli konularda
kendisi de lafa karsir, konugur bizimle, insanda tamamen
bagimsiz davranabildii izlenimini birakiyor. Bir su gocuk-
sulufu olmasa!

Dr. A. : Sik sik altini 1slatir mu?

Anne : Evet. Ogretmenine gittim, sordum okulda nasil. Og-
retmen hammin tek gikdyeti, Fritz'in sesinin biraz fazla ¢ik-
masi; bu huyundan vazgegerse iyi olacak, dedi. Okulda da
altin1 1slatiyormus. Ogretmeni, bunun organsal bir yetersiz-
likten kaynaklandigim sdyledi. Son zamanda yine fazlalagti
altim 1slatmasi.

Dr. A. : Okulda eskisine gore simdi daha mu kotli durumu?
Anne : Geriledigi yok. Eskiden 6devlerini yalmz yapmazdi,
oysa simdi tek bagma yapiyor.

Dr. A. : Hig ihtar falan aldi m1? Matematik dersinden-6me-
gin?

Anne : Matematikte 6blir 6grencilerden geri.
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Dr. A. : Matematikte ilerlemeye ¢ahgsa, iyi olurdu. Kendisi-
ni benim ¢ocukevine yollayabilir misiniz? III. Oberzellber 8.
Yalmz gidip gelebilir mi?

Anne : Evet. Okula da yalmz gidip geliyor.

Dr. A. : Cocukevinde her seye kavusabilecegi ve caligirsa
normal bir okula gegebilecegi kendisine anlatilacaktir.

Anne : "Cocuk Dostlan" ¢ocukevinde de glizel seyler bece-
riyor. Bir ara giizel bir kukla tiyatrosu kurmugtu. Fritz'de
bagka ¢ocuklarda olmayan bir gey var diyor 6gretmeni. Cok
titiz.

Dr. A. : Normal bir okula gitmesi uygun olacakiir.

Obiir oglunuz nasil?

Anne : Obiir oglum melek sanki.

Dr A. : Kiigiik kardesiyle arasi iyi mi?

Anne : Birbirlerinden pek hoglamnar su sira bir bagka du-
rum var ortada; ben Fritz'le anne ve babamin yanindayim,
biiyiik oglan da babannesinin yaninda, bu yiizden birbirlerini
pek sik gremiyorlar.

Dr. A. : Agabeyi Fritz'e takiliyor mu?

Anne : Ona ¢ok yakinlik duyuyor, onun iizerine titriyor
adeta.

Dr. A. : Yani bir baba gibi davramyor; zuferi elinde tutan
biiyiik kardeglerde pek sik gozlemlenen bir durum.

Anne : Biiyligiin gelisiminde hi¢ bir aksama olmadi.

Dr. A. : Agabey, cevresindekilerce pek sevilen birine benzi-
yor.

Anne : Kiiciigiini ondan daha cok severler. Biiyiigiiniin
magrur bir karakteri vardir.

Dr. A. : Yardimci okula gittigi icin Fritzle hi¢ eglenildi,
alay edildi mi?
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Anne : Okul i¢in degil ama, ¢ocuklar ayag icin takilir, alay
ederler kendisiyle. Dogrusu insanin i¢i paralaniyor.

Dr. A. : Diizelecektir, merak etmeyin; altim 1slatmasi da ge-
cecektir. Size oglam cesaretlendimenizi, davramglarmi eles-
tirip yermekten, kendisini azarlayip paylamaktan kaginmani-
z1, her geyi tek basina yapmaya tesvik etminizi salik verece-
gim,

Anne : Benim aile tarafim oglana pek takilir, onu elegtirir,
yaptiklarina kusur bulur hep.

Dr. A. : Kendilerine benden selam sdyleyin, paylamak, yer-
mek, kusur bulmakta acele etmesinler; biz yeni bir ydntem
uygulayacak, oglanin diizelmesini saglayacagiz.

Anne : (Tesekkiir ederek ayrilir).

Dr. A. : Evde hep oglana gullanilmasi asla 6nemsenmeyecek
gibi degil. Schonbrunn hayvanat bahg¢esindeki tapiri gordii-
niiz mii bilmem. Bunun bir 6zelligi var: Kendisini bir kizdi-
ran oldu mu kigii doner, iger; hog bir sey degildir dogrusu;
bazen hig sug¢suz birinin bagina patlar kabak.

Dr. A. (Oglana) : Okuldaki durumun nasil?

Fritz : lyi.

Dr. A. : Sen ¢ok yaman bir ¢ocuksun, ¢ok bagarih bir ¢8ren-
ci olabilirsin istersen. Oyle samyorum ki biraz korkaksin,
kendine hig¢ giivenmiyorsun, samiyorsun ki su kiigiik seyin,
matematik dersinin istesinden gelemeyeceZim! Oysa kolay
bagarabilecegin bir gey, ben sana yardim edebilirim istersen,
matematikte ¢ok iyi bir 6grenci olup ¢ikarsin. ilkokulu biti-
rince daha yiiksegine de gitmene ¢alisinz, bu konuda da yine
yardimei olurum sana. Ise ustahkl bir sekilde el atacagiz, se-
nin de hoguna gidecek kugkusuz; birden bakacaksn ki, ders-
lerini basartyor, ilerliyorsun. Benim gocukevine gel, orada
oyunlar oynar, 6devlerini yaparsin, sevecegin bir yer.
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Benim de bir zaman matematigim iyi degildi; derken biri ba-
na bu isin nasil yapilacagim &gretti, herkesi gectim. Mate-
matikte biitiin arkadaglanm geride biraktin mi1, 6gretmenin
ne diyecek bu ise, merak ediyorum dogrusu.

Fritz : Sevinecekdtir.

Dr. A. : Peki, sen 6gretmenini sevindirmek istemez misin?
Fritz : Isterim tabii.

Dr. A. : Yakinda yine gel, konugalim. Bu arada ¢ocuklardan
biri budalaca bir sey soylerse aldirma, bunlari aptalliklann-
dan soylerler hep. Evde biri seni elestirmeye kalkinca da yi-

ne kizma hemen, altim 1slatma. Durumu diizeltmemiz i¢in
bana yardim etmen gerekiyor. Sana giivenebilir miyim?

(Cocugu giile giile deyip yollar.)
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XX. ONEMLI KARDESLERIN YANINDA

Karsgilagacaginiz vakalarda nasil davranacagimzi size goster-
me amacma yoOnelik irdelemelerimi siirdiirecegim. Elimde
gii¢ egitilebilir gocuklara iligkin uzun zamandir g6z atmadi-
gim kimi hastalik ykiileri bulunuyor. Sizlerle simdi bu mal-
zemeyi incelemeye galisacagim. Olaylara nasil bakacagimiz,
deneyimlerimizden yararlanarak her noktay: nasil bir tutum-
1a ele alip biitiinle aradaki iligkiyi saptayacagimiz, tiim diga-
vurumlari nasil tutarh bir iligkiler érgiisii icine yerlestirebile-
cegimiz konusunda sizlere yaklagik bir fikir vermek istiyo-
rum. "Arastirmak” ve "yorumlamak" deyimlerinden ne anla-
digimiz1 goreceksiniz; pek ¢ok kiginin degindigi, ama pek
ok kiginin geregi gibi kavrayamadigi bir konudur bu. Birey-
sel psikolojiye iliskin kimi yazilan okudugunuz zaman sanir-
simz ki, biri "sayginlik egilimi”, "asafilik duygusu” ya da
"giicliiliik egilimi" gibi laflar etti mi bireysel psikolojiyi an-
lamigtir, bu arada ilgili sozleri Nietzsche'nin sOyledigi de
unutulmaz hi¢. Herkes bireysel psikolojinin ne oldugunu bil-
digine inanir. Son zamanda karekteroloji denen, bir karmaga
icinde karektorolojik aragtirmalar yapan bir akim yayginlik
kazanmaya baglad1. Siirekli Nietzsche'den alintilar yapiliyor.
Ne var ki, biz bu bléfe kanmayacak, boyuna Nietzsche'ye
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géndermeler yapiliyor diye ilgili akima psikolojik incelikler
maletmeye kendimizi yiikiimli gormeyecegiz. Bugiin Ni-
etzschenin adim bir kendini begenmiglikle kim agzma ali-
yorsa, miskin biridir.

"Oglan bir siirii cocuk hastalig1 gecirmistir."

Cok hastalik ¢eken ¢ocugun simartilmig olacagin belirtme-
den 6nce sunu soylemek isterim ki, bireysel psikoloji bir
kimsenin bir bagkasina kargt nasil davrandifim aragtirip de-
gerlendirmeyi baglica 6dev sayar, giinkii biz bireysel psiko-
loglarin insanda bildigi tek digavurum bigimi budur. Biz, in-
samn bagkalanyla iliski kurmak zorunda oldugunu kavrayip
bu iligkinin nasil bir durum gosterdigini saptayabiliriz. Boy-
le bir nirengi noktasindan yola koyularak kendimize gerekli
olgiitti belirleyebiliriz. "Oglan pek ¢ok gocuk hastaligi gegir-
migtir" dedim mi, toplumsal bir iligki imaji canlanir kafam-
da. Acaba ¢ocuk gevresiyle nasil bir iligki i¢indedir?
"Difteri gegirdi, igne yapild1 kendisine."

Cocukla ilgili rapor anne ve baba tarafindan kaleme alinmig-
sa, boyle bir agiklama onlann igneye agirt 6nem verdigini ve
bunu korkung bir olay saydigmi gésterir. Bir kimsenin difte-
ri gecirmesi ve kendisine igne yapilmas: kiigiimsenecek bir
olay defildir; bu tarz bir agiklamadan anne ve babanmmn bi-
zimle nasil bir iligki i¢inde bulundugunu kestirebiliriz. Anne
ve baba, gocuklarmin ¢ok acih giinler gegirdigi izlenimini
bizde uyandirmak istemektedir.

"Hastalign atlatilmasindan sonra omuzlar silkme, elle-
rini kalcalarina siirtme, son derece cabuk ve telagh ko-
nugma gibi sinirsel bazi bozukluklar ortaya gikti."
Bunlara gergekten sinirsel bozukluklar goziiyle bakilabilir.
Ne var ki, hekimlerce bilinen difterinin yol agtifn komplikas-
yonlar degildir hi¢biri. Difterinin komplikasyonlan damak
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felgleri, ayrica organizmamn kas sistemlerinin birinde gorii-
len felglerdir; beyinde bir rahatsizhik da ilgili komplikasyon-
lar icinde yer alabilir, ama agiklamada bunlarin s¢zii edilme-
mektedir. Cocuktaki durum ya bir tik ya da, o kadar agik se-
¢ik olmasa bile, tikte de karsilagilan belli bir amaca yonelik
istemsel bir davramstir. Cocugun ellerini kalgalarina stirtme-
siyle dikkati ¢ektigini igitmemiz, ¢ocuktaki durumun organik
bir rahatsizliktan kaynaklanamayacag goriisiimiizii dogrula-
maktadir. Cocugun davramsi ilgingtir, genglerde rastlanan gi-
zofreninin baslangi¢ evresinde ortaya ¢ikan belirtileri diiglin-
diirebilir bize. A¢iklamalardan anlagildifina gore, belirtiler o
kadar kii¢lik yagta kendini agiga vurmustur ki, bir gizofreni
olasilifim akla getiremeyiz. Bir bagka neden iizerinde diistin-
memiz, ilgili belirtilerin bagkalan {izerinde nasil bir etki yap-
g 6zellikle aragtirmamuz gerekmektedir. Giizel olduklan
her ne kadar sdylenemese de, gocuktaki belirtiler yine bir di-
gavurum bi¢imidir. Oglanin omuzlanm silkmesi, ellerini kal-
¢alanna stirtmesi anne ve babanin dikkatini ¢ekmistir, bagka-
lanmin da kugkusuz dikkatini ¢ekmis olacaktir. Bu durumda
diiginmemiz gereken sey, ¢ocugun anne ve babasiyla iligki-
sinde aksayan bir tarafin varhgidir; ¢linkli normalde bir ¢o-
cuk anlatildif1 gibi davranmaz. Dencyimlerimize dayanarak
buradan g¢ikaracagimiz ve herkesin bizimle paylasacagi so-
nuca gére, boyle bir davramg cevrenin dikkatini ¢ekmeye
yoneliktir. Cocugun gimartilmig olabilecegini bir sezgi ola-
rak dile getirdikten sonra, simdi de ¢evresinin gimartici dav-
ramigindan yoksun kalmamak i¢in onun ilgili davramsi sergi-
ledifi gOriigiinli benimsemekten kendimizi alamayacagiz.
Cevrenin ilgi ve dikkatini gekmek igin izlenen béyle bir yo-
lun pek cesur bir yol sayillamayaca$ kuskusuzdur; ¢ocugun
kendisine pek gilivenemedigi anlagilmaktadir, yoksa amacina
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ulasmak igin normal yollardan birine bagvuracak, émegin
giizel giizel derslerine ¢aligacak, akilli uslu bir ¢ocuk gibi
davranacak, kendisini ¢evresindekilere sevdirmeye bakacak,
onlara kargi dostluk duygulan besleyecek, yasamin olumlu
tarafinda amacina ulagmaya ¢alisacaktir. Oyle anlagiliyor ki,
béyle bir diigiince oglanin aklina gelmemigtir; besbelli bu-
nun da nedeni, s6z konusu yoldan bagan kazanacagina gii-
venmemesidir. "Cocugun son derece aceleci ve telagh bir
konusma tarzi vardir." Bu da bize bdyle bir konugma tarziy-
la oglanin dikkatleri iizerine ¢ekmeye ¢ahigtifim diigtindiir-
mektedir. Biitiin bunlar, agir bir agagilik duygusunun varhii
durumunda gézlemlenecek davramsglardir, Daha igin bura-
sinda, gocugun ilgili davrams sergilemesine yol agan nedeni
saptamamiz ¢ok giizel bir sey olurdu. Stz konusu nedeni
aragtirmaktan bizi hi¢ bir itiraz alikoyamaz. Cocugun ilgili
davramglara bagvurmasinda rol oynayan etkenleri belirleme-
miz gerekmektedir. Cocuk daha dnce ruhsal bakimdan ken-
disi igin rahat bir durumu yasadifina goére - hastaliklar gegir-
mis, igneler yemistir -, bu rahat durumu elden ¢ikarmayi pek
istemeyecektir. Ne var ki, boylesi cocuklarin gerek yazgila-
n, gerek olaylarn seyri onlan rahat durumlarindan ayriimak
zorunda birakir. O zaman da kendilerini sanki tahtlarindan
alagagr edilmig hissederler. Herkesin ruhunda yagayan say-
ginlik egiliminden 6tiirii yine ¢evrenin ilgi ve dikkatini iizer-
lerinde toplamak, artik hasta sayilmasalar bile hastaliklari si-
rasindaki simartilmalari ileride de yasamak icin cesitli ¢are-
ler aramalan dogaldir. Eski rahat durumunu yeniden ele ge-
¢irmek icin ¢ocufu caba harcamaya gotiiren tek neden bu
mudur? Simdilik bir sey séyleyemeyecegim. Belki bagka ne-
denler de vardir isin iginde. Kimi ¢ocuklarin agir hastaliklar
gecirmeden de ilgili davramslan sergileyebilmesi bizi tirkiit-
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memelidir; ¢linkii hemen her ¢ocugun yagaminda gimartildi-
g1 bir dénem vardir. Anne ve baba ¢ocugun ilgisini bagka
nesne ve baska kigiler iizerine yoneltebilecek gibi bir yol iz-
leyemedi mi, iki ti¢ yasina kadar her'gocuk bOyle bir simar-
tilma durumuna ahsabilir. Dolayistyla, oglandaki asagilik
duygusuna yol agabilecek daha baska nedenlerin bulunup
bulunmadigim aragtirmamiz gerekmektedir.’ ;

"Sik sik kendisine bagvurulan hekim, bulugla birlikte ¢o-
cuktaki belirtilerin kaybolacagim soyledi."

Samunm, bu agiklamada bizi ilgilendirecek tek sey, oglanin
heniiz bulug déneminde bulunmayigidir. Hekimin séyledik-
lerinin dogru yam yoktur; zaten bazi modem psikologlarin
bulugun 6nemi konusundaki hayali goriigleri pek tirkiitiicii-
diir. Bunlar, bulugun korkung bir dénem sayilacagina, cin-
sellifin ¢ocuklar mahvettigine ve onlan temelden degistirdi-
gine inanir. Bulug déneminde gerceklegen tek sey, cocugun
cskisinden daha ¢ok ézgiirliige ve gelisim olanagina kavus-
masidir; bulug, ¢ocuga bundan boyle cocuk degilmig gibi
davranilmasi gerektifi yolunda bir ¢agridir. Bu ¢agn, hemen
her vakit bulug dénemini yasayan ¢ocuk tarafindan bazi tas-
kin davramiglarla cevaplandinhir, Zamammiz, bir insann
§0yle ya da bdyle olmasini cinsellik bezlerinin gelisimiyle
aciklamaya biiytik egilim g&stermektedir. Bakarsimz yakin-
da us denilen geyin de cinsellik bezlerinde bulunduBuna
inanmamiz istenecektir. Pek ¢ok kimse igine nasil geliyorsa
Gyle davrantyor; insan kétiiye yoneldi mi buluga yiikleniyor
su¢, iyiye ybneldi mi gene bulugdan biliniyor. Bulug bir
aragtirl konusu olmaktan gok cahillerin siginacagi bir bar-
nak durumuna gelmistir.

"Oglann babasi da ¢ocukluk yillarinda oglan kadar de-
gilse de yine ¢ekingen biriymis."
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Oglanin ¢ekingenlifini de bu arada 6grenmig bulunuyoruz.
Nietzsche'ye sirtim dayayan karekterologlann cekingenlik-
ten ne anladigim bilmiyorum. Ancak bizim toplumsallik 61-
clitiimiize gore kendin. bir kiigtimsemedir gekingenlik, bu da
bagkalarina agin deger vermek demektir, yani ¢ocugun ken-
dini giigsiiz hissettigini ortaya kor. Bu giigstizliik de anne ve
baba kargisinda basvurulan kiistahca davramglarla kendini
agiga vurur. Asagilik duygusu icindeki oglamn giiglii kisiler,
kendisine yabanci kimseler kargisinda gergek yiiziinii daha
bir agik segik gostermesi bizi sagirtmayacaktir, S6z konusu
cekingenlik bagimi gevirip gormezden gelme, bagkalannin
arasina katilmak istememe gibi bir anlam tagimaktadir. 0g-
lanin davranmgindan neyin s6z konusu oldugunu ¢ikarabilir-
siniz; oglan, kendisine hi¢ glivenmeyen bir ¢ocuktur. Bunu
belirledikten sonra artik higbir davramg bizim igin siirpriz
olugturmayacak, her gey bizim bekleyecegimiz dogrultuda
gergeklegecektir. Odevler karsisinda, ayrica arkadaglik konu-
sunda nasil bir tutum takinacagim kestirebilmemiz giig de-
gildir.

" Obiir ¢ocuklarda boyle bir cekingenlik gorilmiiyor."
Demek ailede daha bagka ¢ocuklar da vardir. Obiir ¢ocuklar
¢ekingen olmadiklarina gore, oglandaki gibi giiglii bir agagi-
lik duygusunu iclerinde barndirmadiklan sonucunu gikara-
biliriz. Bizim oglandaki asagahik duygusu onun bir vakit
hayli gimartilmasindan, aile icindeki bir kigiye gereginden
uzun siire bagiml kalmasmdan, ama ilgili durumun zamanla
sona ermesinden kaynaklanabilir. Madem ki ailede bagka
cocuklar da vardir, oglanin belki bir ikinci trajediyi de yasa-
digim diislinebiliriz. Olan bir stire tek ¢ocuk diyemeyece-
gim ama, belki ailede en kii¢lik ¢ocuk konumunu elde bu-
lundurmugtur. Ailede en kiigiik gocuga genellikle Otekiler-

272



den daha ¢ok ilgi gosterilir. Derken bir baskasinin gelip o za-
mana kadar sahip bulundugu avantajlarmn bir bliminu elin-
den ¢ekip almasi sonucunda oglanin durumunu kotiilesmig
hissetmesi anlagiimayacak sey degildir. Belki oglandan kii-
¢iik bir kardes daha vardir evde ve oglandan daha gok sevil-
mektedir; bu durumda oglann 6n planda yer almak istemesi
dogaldur.

"En biiyikleri bir yilksek okulu bitirecek."

Bir ailede ¢ocuklardan birinin bir yiiksek okulu bitirip 6teki-
sinin bitirememesi, "normal insam” hayli igerletecek bir du-
rumdur. Belki de hakli olarak. Ciinkii s6z konusu gocuk s0y-
le diyebilir 6megin: Ne diye beni de bdyle iistiin bir insan
yapmadmiz. Az onceki agiklamada bizim oglamn ailedeki
cocuklarin en biiytigti gibi bir bagarty1 gosteremeyeceginin
de dile getirilip getirilmedigini beliflememiz gerekiyor. Boy-
le bir sey oflana sezdirilmigse, kendini neden yetersiz hisset-
tigini anlamamiz1 saglayacak gnemli bir neden ele gecirmis
olacagiz.

"Son derece yetenekli bir cocuk olan en kiigiik oglan,"
Bu agiklama, bizim goriigiimiizi onemli Glgiide destekle-
mektedir.

"iki yil énce 15 yagndayken ansizin yakalandig bir me-
nenjitten oldi."

Bu agiklamadan da bizim yiiksek okul adaymmizin yagini 63-
renmis oluyoruz, 18'in igindedir, yani yiiksek dgrenim soru-
nunun ele alinmasi gereken bir yasta bulunmaktadir. Ayni
aciklamada, en kiigiik kardesin son derece yetenekli bir ¢o-
cuk oldugu da dile getiriliyor. Bizim oglanmn sayginlifa ulas-
mak igin caba harcamasina yol agan durumu gozlerimizin
sniinde canlandirabiliriz: Agabey bir yiiksek okul dgrencisi-
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dir, kiigiik kardes yetenekli bir ¢ocuktur, bizimkisi de her
ikisinin ortasinda yer almaktadir. Yetenekleri konusunda he-
niiz bir gey bilmiyoruz; bildigimiz tek sey, amacmna erismek
i¢in ucuz yollara bagvurdugudur, Oglanin bir yiiksek okulda
Ogrenim goremeyecegi anlamina gelmez bu; ¢ekingenlikle
ilgili olarak raporun anlatmak istedigi sey, oglanin geri kal-
mughgl, baskalariyla kiyaslanamayacagidir. Oglanin geri kal-
mughgim gostermek icin 6ne siiriilen bulgular giiliing dene-
cek kadar azdir; oglan bizim kargimizda olsaydi, ilgili konu-
da yiiz kat daha fazla bulgu gegirebilirdik ele.

"Oglanin okuldaki dersleri iyi degildi."

Bireysel psikolog olarak verdigim sozii tutabilirim: Oglan
iistiine yeni bir sey Ogrenemeyecek, bundan bdyle yalmz
beklentilerimizi dogrulayacak aciklamalan duyup isitecegiz.
Oglanin durumuyla ilgili bu kadar kesin konusabildigimize
gore, onun geri zekdl sayllamayacagim sOyleyebiliriz. Her
gey, bizim daha Onceden kestirdigimiz gibi belli bir yasam
lislubuna uygunluk iginde gergeklesmekte, oglan zekice bir
davramsg: sergilemektedir.

"iki kez sinifta kaldi."

Bunun oflanin cesaretini pek artirict bir durum sayilamaya-
ca1 ortadadir. Oyle ¢ocuklar vardir ki, sinifta birakildilar mi
derslere dort elle silir ve parlak 6grenciler olup gikarlar.
Ne var ki, siufta birakilmalan genellikle ¢ocuklar iizerinde
olumsuz etki yapar ve bu etki ileride de kaybolmadan siirdii-
rir varthigmi. Bir 6grenciyi simifta birakmali mi, yoksa daha
bagka yollara bagvurarak soruna bir ¢ziim mii aramali? Bu
konu iizerinde iyice disiinilip tasinilmasi gerekiyor.

"Anne ve babanin bagvurusu iizerine oglamin 16 yasina
kadar ilkokulda okumasina izin verilmig, boylece ortao-
kulu bitirebilmistir."
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Agiklamadan agabeyi kargisinda oglanin ne kadar geri du-
rumda bulundugunu anliyoruz. Sunu da ekleyeyim ki, hepi-
nizin de kafasindan gegirdigi gibi, oglan ailede ikinci dog-
mug ¢ocuktur. Her gareye bagvurarak ilk dogmuslugun avan-
tajli konumunu ele gecirmeye ¢aligmaktadir (Yakup ve Iys).
Oglan igin izlenecek bir tek yol vardir: anne ve babasina da-
ha gok sokulmak, onlar1 olumsuz girisimlerle kendi tarafina
¢ekmeye caligip yetenekli agabeyini saf dig1 birakmak. B&y-
lece bizim inceden inceye arastinp saptadifimiz, bagka psi-
kologlarin kendi aragtirmalanyla asla ele gegiremedigi bir
durum ortaya gtkmaktadir: Iki kardes var da bunlardan kiigii-
gii biiyiigiini izler, biiyiligiiyle esdeger diizeye ulagma umu-
dunu hi¢ kaybetmezse, gelisim siireci aksamadan tikir tikir
yiirliyecek, bu arada kiiciik kardes kendisini hemen ele veren
birtakim 6zellikler edinecektir. Her zaman istim iizere bulu-
nacak, alabildigine giiclii bir devingenligi sergileyecek, ko-
sup segirtecektir. Umudunu yitirmemeyi bagarabildi mi, nor-
mal gelisim siireci garanti altina girecektir. Ama bunun iste-
sinden gelemedi de umutsuzluga kapildi mi1, o zaman gig¢
egitilebilir bir gocuga doniisecektir. Buna dikkat etmek zo-
rundayiz. Ikinci dogmus ¢ocukta sanki bir yangtaymigcasina
ileri dogru segirtmek gibi bir karakter 6zelligi vardir. Tii-
miiyle umutsuzluk durumlan diginda, s6z konusu Ozelligi
ikinci dogmus biitiin ¢ocuklarda gozlemlemigimdir. Acaba
bizim oglanda da boyle bir yangin belirtilerini saptayabilir
miyiz? Son derece ¢abuk bir konugma tarzi vardir olanin!
Iste hizli bir devinim size; oglan konusmasiyla agabeyinden
¢ne ge¢cmek istemektedir.

"QOkulu bitirdikten sonra bir pastanede ¢irakhk yapma-
ya basladu."

Bu agiklamada da iki kardeg arasindaki uzaklifi goriiyorsu-
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nuz. Agabeyinin yiiksek okula gitmesi, kendisinin ise bir
pastanede ¢iraklik yapmasimin bir ¢ocuk igin ne anlama ge-
lecegini bilmek gerekir. Bu, ilgili kiginin 6niine ¢ikarilmug
az buz bir 6dev degildir; "sen siradan bir ¢ocuksun" sézleri-
ni isitip de serinkanlilifim yitirmemek, pek biiyiik bir ruhsal
giicii gerektirecektir. Salt bu giicti oglanda gorebilsek sorun
goztimlenir, bizim ¢aligmamiza gerek kalmazdi. Oglan her
seyi kaldinp bir kenara atarsa, haksiz sayilmaz dogrusu.

"Ustasimn anlathigina gore, zor isler kargisinda miithis
bir korkuya kapihyor,"

Oglandaki asagilik duygusunun, cesaretsizlifin, toplumsal
bir ¢dev olan isle kendi arasindaki uzaklifin ne biiyiik bo-
‘yutlara ulaghini s6z konusu agiklamadan goriiyorsunuz.
Bunu anlamamn tek yolu, toplumsal §l¢iit'iin yardimina bas-
vurmaktir, Cocuktaki durumun i¢ salgi bezleriyle ilgili oldu-
gunu disiiniirseniz yapilacak sey kalmaz, ¢ocuga yeniden
igneler vurulmas: gerekir.

"titremeye basliyor, verilen i yine geri ahmyordu kendi-
sinden."

Buradan anlasthyor ki, oglan biitiin toplumsal yasamin bir
bagkasinin kendi yapacag igleri tistlenmesi ilkesinin iizerine
kurmugtur. Bu da gimartilmig gocuklanin yagam tslubudur,
tek baslarmna bir igi yapmak istemez, onu kendisine yaptirta-
caklan birini ararlar.

" Ama hesap isinde ¢ok yetenekli."

Oglanin anne ve babasimn bu konuda ne diistindiigtinii bil-
miyoruz, ama biz oglam gayreti elden birakmaksizin okul si-
rasmda oturmus bir 6grenci gibi kafamizda canlandirabilece-
gimiz icin, ortaokulun figiincti simifina kadar okutulan mate-
matigi 6grendigini tahmin edebiliriz.
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"Eline tutusturdugumuz bilyiikk miktarda paralarla saga
sola yolladik, ama hicbirinde ne paray: kaybetti, ne de
baskaca sikdyet konusu bir davramsta bulundu."

Bununla herhalde anlatilmak istenen, oglamn ne para caldi-
31, ne karg: tarafi dolandirdig1, ne de para kaybettigidir. 0g-
lanin tek giivenemedii sey, yalniz bagina bir is yapmaktir.
Bir asalak gibi siirdiiriir yagamini. Asalak sozi sert bir de-
yimdir, ama gercekte hatal1 bir davrams: gosterir yalniz, ¢iin-
kii bu yoldan toplumsal bir iligkinin kurulmast olanaksizdir.

"Son derece iyi yiirekli bir cocuk."

Bu agiklamayi igiten Freud taraftarlan belki itiraza kalkacak,
oglamn bilingaltinn kin ve nefretle dolu biri oldugunu, s6z
konusu duygulan bilingaltina ittigini ve bdyle bir yoldan iyi
bir insana doniigtiigiini sOyleyecektir. Oglan gevresine kargi
kin ve nefret dolu bir davrams: sergilese kisinin mutsuzluga
kapiimasi durumunda olmayacak bir sey-, ilgili davrangin
bilingdigindan kaynaklandig (Odipus-kompleksi), kendisine
yardim elinin uzatilamayacag anlagilir, 0 zaman oglana suga
_yonelik egilimleri kendisinde banndiran, bagkalarma karsi
sliim isteklerine ruhunda yer veren bir ¢ocuk goziiyle bakila-
bilirdi. Ama biz oglanin seve seve toplum igine karigmak is-
teyen uysal ve kesinlikle iyi bir gocuk sayilacagina inamyo-
ruz. Cekingen davranarak, giigstizliigiinii bu yoldan diga vu-
rarak bagkalanm kendisine karsg1 sevecen davranmaya zorla-
mak istemektedir. Gii¢ bir is kargisinda titremeye bagladigi-
1, dolayisiyla verilen igin yine kendisinden geri alindi1gimi
igitmistik. Biz, iyi kalpliligin gerek bilingte, gerek bilingdi-
sinda oglanm belirgin bir karakter ozellifini olusturduguna
inamyoruz.

"Kafadan cok iyi hesap yapiyor, belli bir seyi pek cabuk
ezberine ahyor." ‘
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flgili konuda gok antremanli bir gocuktur; belki biitiin okul
siiresince akilli uslu bir 6grenci konumunu elde bulundur-
mus, ama simdiye kadar bundan oteye de gidememigtir. Ya-
samin kapisindan iceri ayak atar atmaz, yeterince hazirlan-
madif1 ortaya gikmigtir.

"Cok iyi bir kulag var, edebiyata kars: 6zel bir ilgi du-
yuyor. Biitiin eglencesi miizeleri dolagmak."

Anne ve baba, edebiyata karsi ilgi derken okuma merakim
kastediyor. Ancak onlarn bu saptamasi saglamliktan biraz
uzaktir; ¢iinkii okumaya diigkiinligii, oglanmn Odevlere sirt
cevirmesini sagflayan bir etkinlik roliinti oynuyor.
"Konferanslar: geregi gibi kavriyor ve sonradan bagka-
larina anlatabiliyor."

Bu agiklama bizi distindiiriyor. Okumay1 sevmekte, miize-
leri dolagmaktan hoglanmaktadir; derken konferanslara da
gittigini ve bunlan ¢evresindekilere sonradan anlatabildigini
¢greniyoruz. Aslinda bunun tagidift anlam, agabeyini izledi-
gi, agabeyinin yaptiklanini kendisinin de yapmaya kalktif-
dir, afabeyinin ¢ok okudugunu ve konferanslara gittigini bil-
mektedir ¢iinkii. Goriiyorsunuz ki, oglan bir pastanede girak-
lik yapmasina kargmn pes etmeye yanagmamakia, daha iistiin
bir konumu ele gecirebilmek igin ¢aba harcamaktadir. Bu
durumda yaptlmasi gereken, oglana yardim edip daha yik-
sck bir diizeye ulasmasim saglamakur. Titremesinin bir basg-
ka alanda etkinlik gosterme egilimiyle ilgili bulundugunu
anlamaktayiz. Pastanede ¢iraklik igini benimsemis degildir,
tek bir istegi vardir, bu isi bir bagkasmnin kendisi i¢in yapma-
sim saglamak. Kendisi digiinsel ugraslan yeglemektedir.
Omegin miizede titremez, gerektifi gibi bir davrans! sergi-
ler. Ancak bu yol da kendisine kapanmig gibidir; nedeni de
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kendisini kimsenin anlamamasi, belki iki kez simfta ¢akma-
sidir.

" Ancak, konusurken korkung derecede acele ediyor."
Daha ¢nce bu konuda ne diiginditimiizii belirtmistik; ilgili
davranigiyla oglan baga gegmek istemektedir.

"Kararsiz bakis1 var, gozlerini hep yere indiriyor."

Oglan bakiglan ve gozleriyle ¢ekingenlifini sergiliyor, goz-
lerinin aracilifiiyla bagkalanyla iligki kurmak istemeyisini
ele veriyor. Duyu organlarimiz da -¢biir psikologlar bu ko-
nuda nasil diistiniirlerse diigiinsiin- bir toplumsallifi icerir,
konusma organlanmiz gibi bagkalaryla aramizda iliski kur-
ma amacma yonelik olarak caligir. Oglan gozlerin diliyle
giigsiizliigtini agiga vurmakta, aym geyi dil aracihifyla, ko-
nusmasindaki acelecilikle de gostermekiedir. Acele konus-
mazsa bir yenilgiye ugrayacagindan korkmaktadir.

"Spora kars: meraki yok."

Dogal bir sey.

"Kasik bezlerinin sismesi sonucu okulda beden egitimi
derslerinden bagisik kilinmisti."

Bu acgiklama da oglanin gimartildiim g@steriyor bize. Kasik
bezlerinin sigmesi nedeniyle bir 6grencinin siirekli beden
egitimi dersinden bagigik kilinmasi, igin dozunu biraz kagir-
maktir. Kasik bezleri ayak parmaklan arasindaki ufak bir ya-
radan da sisebilir, béyle bir yaranin da kisa siirede iyilesme
olanag vardir.

"Ciraklarevinde genellikle yapilan muayene sonucu he-
kimler oglanda sinirsel bir rahatsiziik saptams ve bu
yolda bir sagaltimdan gegmesine karar vermiglerdi; ne
var ki, ustas: isyerindeki personel azhgndan ve o sira ig-
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lerin fazlah@ndan oglana izin vermemis, sagaltim igi de
gerceklesmeden kalmugty."

Buradan anlasildigina gore, oglan pastanede yine de eli bog-
riinde oturmay1p ¢aligmigtir.

"Sonunda oglan ¢iraklik smavim pek iyi dereceyle ver-
mis. Yine de anne ve baba oglanin geleceginden tasa edi-
yor, oglam ilgili meslegin gereklerini ve yikiimliilitkleri-
ni tam anlamiyla yerine getirecek diizeyde gormiiyor."
Oglanin giraklik sinavim pek iyi dereceyle bagarmasina kar-
sin anne ve baba boyle diistiniiyor demek. Oglanin duru-
munia onun gelecegiyle ilgili olarak kendilerini bu kadar ta-
saya kaptiracak ¢ok sayida anne ve baba yoktur sanirim. Do-
layisiyla, anne ve babasmin davraniginn, oglanin cesaretini
yitirmesinde rol oynadifini styleyebiliriz. Anne ve baba 0§-
lana hi¢ giiven duymamig, oglanin gelecefine hep korku
icinde bakmuglardir; oysa bu tutumlannm hakh yan yoktur.
Yapilmasi gereken, oglamin yeniden cesaretine kavugmasini
saglamaktir. Bunun da baglica yolu, oglan hatalan konusun-
da aydinlatmaktir. Buna bir kuram denebilir mi, bilmiyo-
rum, Ancak, 6biir psikolojik kuramlarla terazinin aym kefe-
sine konulmamas: gerekiyor. Bireysel psikolojiden anlama-
yan biri ¢ikip oglanla ilgili olarak bizim stylediklerimizi
sOylerse, buna bir diyecegimiz yoktur. Ancak, bizim ilgili
sonuglari bireysel psikolojinin yontemiyle daha saglikli bir
yoldan ele gecirmemiz, asla bize kargt bir suglama konusu
yapilamaz. Surasi kabul edilmelidir ki, psikoloji ve felsefey-
le ugrasmalan insanlan yasam kargismda miyop duruma
sokmustur. Pek esef verici bir seydir bu, ama sug bizim de-
gildir. '

Son bir agiklama, zamammizda cinsellife ne kadar agirt
6nem verildigini ortaya koymaktadur:
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"Ayrica belirtilmesi gereken bir nokta, oglanda en ufak
olgiide cinsel uyarilmalarin géze ¢carpmamasidir."

Oglan 17 ya da 18 yagindadir. Agiklamadaki saptamaya kar-
§1, anne ve babann ilgili uyarilmalarin ayrimina varmadikla-
11 itiraz1 yoneltilebilir. Oglan konusundaki diisiincelerimizde
hakliysak, anne ve babamn durumu algilayisinda bir hatamin
sz konusu edilemeyecegini ileri siirebiliriz. Oglan toplum-
sal bakimdan -cinsellik icgiidiisii de nihayet toplumsal bir
iligkidir- cesaret sahibi biri olsaydu, ilgili saptamada bir ¢e-
ligkinin varhgimi sezer, bunu nasil agiklayacagimizi bilemez-
dik. Oglandaki cinsal yasam da, tipki yasamin 6biir alanla-
rindaki gibi, aym degisimi (modifikasyon) gostermektedir.
Oglan dogarken akla gelebilecek tiim boyutlari asan bir cin-
sel iggiidiiyti beraberinde getirmis, en sapik, en giiclii ya da
en gligsiiz cinsel iggiidiilerle gozlerini diinyaya agmig olabi-
lir; her iki durumda da cinsel iggiidii paketi oflanin en yiice
amacinin buyrugu altina girecektir ki, bu amag da iistlenil-
mesi gereken Odevlerin ¢oziimiinden kendini uzak tutmak,
kendi yerine baskalarm ige kogmaktir. Oflanin gelecegine
bir goz atarsak diyebiliriz ki, yagsam iislubunu degistirmeme-
si durumunda ileride birtakim giigliiklerle kargilagacaktir; bu
bakimdan anne ve babasina hak vermemek elde degildir.
Kargisina ¢ikacak biitiin sorunlarla kendisi arasinda biiyiik
bir uzakh@ korumaya bakacaktir hep. Oglamn arkadaglar
ve dostlan bulundufuna hi¢ deginilmemektedir, aym sey
meslek ve sevi sorunu i¢in de s6z konusudur, Oglanin hangi
¢izgiler lizerinde devindigini kestirebilmekte, yasamsal so-
runlarla kendisi arasinda nasil bir uzaklig: korudugunu gére-
bilmekteyiz. Bagkalar tarafindan destek]endigi, 6grenci ola-
rak sahnede goriinebildigi zamanlar géze batmayacak, ama
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bir erkek gibi davranmasim gerektiren durumlarda erkekligi-
ni simdiye kadar ciddiye almadig anlagilacaktir.

Pek gerekmese de yine biz oglanin egitimiyle ilgili birkag
stz soylemeden duramayacagiz. Bizim egitim konusunda iz-
leyecegimiz yol bellidir; ¢linki aragtirmalanmizi yapmis,
hatalan saptamugizdir: Oglanin cesaretlendirilmesi gerek-
mektedir. Bunun da tek yolu, oflanmn dikkatini istenilen
nokta iizerine ¢ekmek, gimartilma sonucu gereken ilerlemeyi
gosteremedigini  anlamasima  galigmak, biitiin yasantilara
"Bundan ne elde ederim?" sorusuyla kargt ¢iktifin, bagkala-
nndan sicaklik ve takdir bekledigini, bagkalarmdan yardim
arandigin gérmesini saflamaktir. Bu saydiklarimizi bir kim-
senin kafasina sokmak gii¢ degildir. Sorun geregi gibi kavra-
nir, egitsel bir incelikle ise el atilirsa, baganya ulagiimamasi
icin neden yoktur. Bir kez oglanin kardesleri kadar yetenekli
sayilamayacag digtincesinden vazgecilmeli, yeter ki dogru
diiriist hazirlansin, her igin iistesinden gelebilecegi goriig
benimsenmelidir. Oglamn yoluna durulmamali, anne ve ba-
ba: "Sen bir baltaya sap olamazsin!" gibi sozleri agizlanna
almamalidir, Oflanin bu gibi s6zlere inanmamas: giizel bir
sey olurdu; ne var ki, kafasinda Odevlerini bir bagkasimin
kendisi i¢in yapmasi gerektigi yolunda talihsiz bir diigiincey-
le yasamun kapisindan igeri ters bir sekilde ayak atmugtir bir
kez. Bu durum oglana geregi gibi anlatilmali, yeteneginin si-
mirlarina gergekte ulagmig sayilamayacag kendisine agiklan-
mahdir. Omegin, konferanslara kars: ilgi duyuyorsa, bunun
daha onceden ilgili konuda hazirlanmighgindan ve okulday-
ken iyi bir 6grenci olmasindan kaynaklandig1, beyninin daha
nceden talimli olmasimn simdi yaranm gordiigii kendisine
soylenmelidir. Olamu o derece cesaretlendirebiliriz ki, aga-
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beyini yenilgiye ugratabilir. Altinda yliriidiigiimiiz bayragin
tizerinde gunlar yazilir: Yenen kazanir!

Gerek sorunun pedagojik bir incelikle ele alinmasi, gerek us-
tahkli bir sekilde kavranilmas: toplumsal iglevlerdir. Pedago-
jik incelik, bir insanin bagka biri kargisinda takinacag tu-
tumdur; insanin iyilikseverlikle davranip bir bagkasimn ruh-
sal durumunu bulundufu asamadan alip daha yiice bir aga-
maya ¢ikarabilecek giicte olmasini gerektirir. Bu nasil yapi-
lacaktir? Kisaca sdyleyelim ki, boyle bir sey insanm, duru-
mu kendi i¢inde yagamasini, kargisindakiyle bir iligki igine
girmesini zorunlu kilar. Sorunu kargismdakinin goziiyle g6-
recek, kargisindakinin kulagiyla isitecek, kargisindakinin kal- :
biyle hissedecek, kargisindakiyle 6zdeslesecektir. Ancak bu,
Freud'da sozii edilenden degisik bir olaydir. Psikolojide §z-
deslesme denilen olaydan daha fazla bir sey olup ancak top-
lum i¢inde &Frenilebilir ve bunu Gfrenmenin tek yolu da
ben'in sen'le iligkisini topluma yararl bigimde kurmak, top-
lumun bir tiyesi olarak gelismeyi ideal bellemektir. Bu konu-
daki egzersiz bog bir uzamda degil, ben'in sen'le iligkisinde
gerceklesebilir.  Arkadaglikmig, bagkalarina karsi ilgiymis,
toplumsal davranigin biitiin gesitlerinin tadilmasi gerekmek-
tedir. Ne fazla, ne eksik, ¢grencilerimizi egiterek, yapmay:
distindiigiimiiz kisi olmaya ¢aba harcamaliyiz.

Sanatsal ¢aligmaya gelince, bu konu atesten gémlekten fark-
sizdir, ¢linkili sanatsal ugrag biitiin 6biir psikoloji okullarinin
kendilerine malettikleri bir diigiincedir; biz bundan séz actik
mi, kendilerini can evinden yaralarmiscasina bir tavir taki-
nurlar, Oyle bir poz takimirlar ki, sanki bizim "sanattan hig
haberimiz" yokmus da yalmz kendileri sanata sanat olarak
biiyiik deger verirlermis, sanki bizden aynildiklan nokta salt
buymug dersiniz. Bireysel psikolojinin sagladig: bir anlayig-
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la kendisine yaklasmamizin sanatginin Onurunu daha yiice
bir asamaya gikardifim hep g6zlemisizdir. Biz bireysel psi-
kologlar sanatgilara asla kavranilmaz, asla bilinip tamunamaz
bir biiyiikliik olarak bakmayiz; onlart insan toplumunun bir
iiyesi, onderlik eden kisiler gibi gorerek en yiice payeyi ba-
giglariz kendilerine! Sanatgilar bize gormeyi, diigiinmeyi ve
hissetmeyi greten, kendilerine en degerli ve en yiice geyleri
bor¢lu oldugumuz kisilerdir. Bizim toplumsal olgiit'e bas-
vurduk mu, sanatgiun da boyutlar alabildigine geni§ top-
lumsal bir islevi oldugunu goriiriiz. Vaktiyle bilinen bu ger-
cek sonradan unutulup gitmigtir. Burada Hamburg Tiyatro-
sunun acihigl dolayisiyla Lessing'in konusmasimn bagimda
sOyledigi sozleri, ayrica Schiller'in "Ahlaksal Bir Kurum
Olarak Tiyatro" baghkli yazisinu ammsamamak elde degil-
dir. Schiller'e gore sanatginin tek ¢abasi insanlifl zenginles-
tirmek, ona izleyecegi yeni yollan géstermek, onu yeni bir
anlayigin ve bir duygu derinliginin sahibi kilmaktir; bu da
bize bireysel psikolojinin, tizerinde devinebilecegimiz sag-
]lam bir zemin olugturdugunu gosterir.
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XXI. ANNE ve BABAYLA NASIL KONUSMALI?

Anne ve babalarla uygun bir bigimde konugmak Onemlidir.
Bunun nasil yapilacagim sézlerle anlatmak giictiir. Biitiin
egitim damgmanlanyla zaman zaman ilgili sorun {iizerinde
goriigiilmesi gerekir. {lkin anne ve babanin giiveni kazanil-
mali, onlar danltip giicendirmekten sakimilmalidir. Akil da-
msmak icin bize gelen anne ve babalar bunu biiyiik bir yeter-
sizlik duygusu i¢inde yapar,' bir sorumluluk duygusuyla tara-
fimzdan paylanip elegtirilmeyi beklerler. Her seyden Once
anne babay lizerlerindeki bu sucluluk yiikiinden kurtarmak
gerekir. Tersine inansam bile, anne ve babaya hep soyle de-
rim ben: "Gordiigiim kadariyla dogru yoldasiniz." Uygun bir -
is yapmak istiyorsam, bunun icin izlenecek y®ntemi de iyi
segebilmem gerekir. Benjamin Franklin'in eski bir yagamoy-
kiisiinii okurken bu kiginin de aym yonteme bagvurdugu,
dogmatik biitiin stzlere sirt gevirdigi dikkatimi gekmigti. Ay-
nntilar iizerinde konusulurken, annelere gereginden fazla so-
ru yoneltmemeye dikkat edilmelidir. Yaptifimiz danigma
toplantilaninda ogretmenlerden yardim gorebilmekteyiz; 0-
retmenler, bu gibi damgma merkezlerinin Onemini kavramig-
tir. Bizim igimiz nisbeten rahattir, tgretmenlerle anneler gi-
niin geri kalan bolimiini cocukla birlikte gegirir, ytikiin bii-
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yiik boliimiini onlar iistlenirler. Yapilacak en 6nemli sey,
sorunun $ziinii kavramaktir; ama bizim bilip 6grendiklerimi-
zi hemen annenin 6niine buyurup gikarmamiz dogru degli-
dir. Bildigimizi kendimize saklamali ve ancak gerektiginde
aciga vurmaliyiz. Elestirme ahigkanlis, egitici ve psikologla-
rn igine iyice yer etmistir. "Belki" ya da "etkili olabilecegini
saurim"” gibi s6zlerin araya sikigtirilmasi salik verilecek bir
yontemdir. Bizler anne ve babayi da tedavi edebilecek du-
rumda degiliz. Ancak, zaman zaman kendilerine gerekli
acaklamalarda bulunabiliriz. Derinlere kok salmug bir siste-
mi birkag s6zle degigtirmek olanaksizdir. Zaten gerekmez
de; yeter ki biz ¢ocuklara sahip ¢tkalim, giigliiklere o kadar
trajik bir gdzle bakmanin dofru sayilamayacagini, cesur ol-
manin daha ¢ok 6nem tagidigim kendilerine gdsterebilelim.
Yikilmak iizere bulunan bir ¢ocugun yarnim saat gibi bir za-
man icinde moralini diizeltmek, biz efitsel damsmanlarn
elindedir, ciinkii avantajli bir durumumuz vardir, nedeni de
sagaltimdan gegirdigimiz gocuklann bize gelmeden elestiri
ve yergilere konu yapilmasidir. Bizim yanimizda kendilerini
ansizin yeni bir hava i¢inde bulmakta, kendilerine yitik bir
gbzle bakmalarnin dofru sayilamayacagin sezmektedirler.
Daha ok sayida gocukla bir araya gelebilsek, elimizde daha
¢ok danisman bulunsa, iyi olurdu kugkusuz. Ne yazik ki eli-
mizde bir istatistik yoktur, ama &gretmenlerin verdidi ra-
kamlar dogrusu cesaret vericidir.

Anne ve babalarin giiveni ilk afizda kazamlmaya bakilmali-
dir. Her damgman ilgili konudaki yontemi gelistirip ona bii-
yiik 6lgiide miikemmellik kazandirabilir. Bizler daha bagtan
beri yumusak davranmaya egilim duyar, buna yiikimli his-
sederiz kendimizi: Bazilanmz yumugak davramsglarin prati-
ginde isi tistatlik asamasmna kadar vardimistir. Bu da kargi-
mizdakinin hatalar, 0rmegin kizip dfkelenmesi tizerinde ko-
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nugtugumuz zaman gereklidir. Ama sunu asla aklimizdan ¢l-
karmamaliyiz ki, yumusak davranma yalmzca igin dig gorii-
nigiidiir, sorunun 6ziinii kargimizdakine anlatmamiz, yasam
iislubunu gézleri 6niine sermemiz zorunludur, Bu da, bizim
Obiir psikologlarn hayli ilerisinde olmamizin nedenidir. Biz-
ler, ise bilingli olarak ve pek dogallikla el atanz. Yiiziine gii-
liip pohpohlayarak ¢ocugu hatalarindan vazgegirmeye ¢alis-
maz, sorunun ozline, umutsuzluguna ve isledigi hataya gocu-
gun dikkatini ¢ekmeyi, ¢ocufu ilgili hatadan vazgecirmeyi
amaclariz. Iste isin 6zii budur, geri kalani yalmzca bir girig-
tir. Dolaystyla, karstmizdakinin glivenini kazanma sorununa
oncelik verilmesi gerekmektedir. Ne var ki, yalmz biyle
davranmakla karsisindaki hastayi iyilestirecegine inanan
kimse yamlgiya diiser. Ama gergekten bir iyilesme ortaya
¢ikmigsa, bu bir rastlanti sonucu gerceklesmistir, egitsel bir
¢alismanun tirinii degildir. Oyle rastlantilar vardir ki, daha
pedagog bir seyi anlamamigken kargisindaki ¢ocuk o seyi an-
layip gikar. Insanlara dost bir kisi ve iyi kalpli bir danisman
olmak sagaltim igin yeterli sayilamaz, bagka psikologlarin
izledigi bir yoldur bu: Cocuklara hog vakit gegirtir, bol bol
Gverler onlan, kisiliklerinin biiylisiiyle onlari iyilestirebile-
ceklerine inanirlar. Yumugak mi, sert mi davranmali? Bu tar-
tigmalt sorun {izerinde konusmak istemiyoruz. Ancak algak-
goniillilik yolunu izleyerek insanlara yaklagim saglayabili-
riz. Bir kimsenin giivenini kazanmak bir sanat, onu sdyle-
nenleri dinleyecek ve anlayacak kivama getirmek bir sanat-
tur. Bunu gergeklestirmeden gocugu salivermeyiz. Cocupun
efitsel damisma merkezinde ¢okluk uslu goriindiigi, oysa ev-
de seytan carpmug gibi bir davranugi sergiledigini isittiniz.
Cocugun bunu kavramasi, kendisiyle anlagsma yolunda atilan
ilk adimdir. Duygulanm siirekli oksayarak, yliziine giillip
sirtint sivazlayarak hatalarindan onu vazgeciremezsiniz, ¢o-

287



cugun kendi i¢inde garpik biyiiyen seyl goriip anlamasina
calismaniz gerekir. Bunun i¢in de elimizde bireysel psikolo-
jinin gelikten Oriilmiig ag1 vardir.

Kargisindaki ¢ocugun durumu konusunda egitsel damgman
10 dakikamn iginde bir agiklia kavusabilir. Ustalik, bir seyi
karsidakinin kafasina geregi gibi sokabilmektir. Oyle insan-
lar vardir ki bir siirii sey bilir, ama bildiklerini karginsindaki-
lere anlatamaz. Bagkalanyla iligki i¢inde yagayan kimseler
bu konuda daha az zorluk gekerler, ¢iinkii giinliik yagam pra-
tiginde ige nasil el atacaklarim dgrenmiglerdir. Bireysel psi-
koloji yontemini benimsemisg damsmanlann bekleyen en
Onemli ddev budur.
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XXII. COCUK YUVASI

Okul yagindaki ¢ocuklann egitiminin tagidifi son derece bii-
yiik ¢neme dikkatinizi cekmem gerekmez sanirim. Benim
temsil ettifim yeni psikoloji, yani bireysel psikoloji, ¢ocuk-
larin okula bagladiklan dénemin, yasamlarimn en nemli do-
nemi sayilacagim kesinlikle vurgulamigtir hep. 4-5 yagindan
sonra bir ¢ocugun yasam bigimi Oylesine bir saglamlikla be-
lirlenir ki, bundan boyle dis etkenler bu yagsam bigimini de-
gistiremez. Eskiden bir cocugun degisik kosullar ve degisik
yaglardaki davramgmn sozde degistifine inamlmigtir. Ham
bir meyve olmamig bir meyveden degigik bir goriiniim tagir.
Ne var ki, bilen biri ham meyveye bakinca ileride onun nasil
bir durum alacagim soyleyebilir. Bu ham meyvenin gelisen
bir varhktan daha fazla bir sey sayilacagim belirtmek iste-
rim. Yasayan, ¢caba harcayan bir sey, ideal bir bigime ulag-
maya ugragan, yasamin ddevleriyle hesaplagmak isteyen ve
hesaplagmak zorunda bulunan ruhsal bir devinim stz konu-
sudur. Daha bu ilk yasam yillarinda ¢ocuktaki biitiin devi-
nimlerin otomatiklestigi gorilir. flgili devinimler durumdan
duruma belirlenip saptanmaz, yagamin biitlin sorunlarinda
belli bir yasam iislubuna uygunluk i¢inde verilen yamtlardir
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hepsi. Cocuklan ruhsal davramglarna gore birbirlerinden
ayirabiliriz. Bu iglerden iyi anlayan kimse, bir ¢ocuk iirkek
ya da diga kapali mdir? Kargilagacagi Gdevlerle kendisi ara-
sina biiyiik bir uzaklik koyuyor mu? Duraksayan ya da gozi
kagmakta olan bir gocuk mudur? flgili konularda karar verir-
ken pek yanilgiya diigmez. Kiigiik 6devlerdir bunlar, ama bi-
ze ¢ok sey Ofrefebilir. Okul 6ncesi ¢ocufu insan toplumun-
dan soyutlanmig olarak ele alamayiz. Yagamun ilk 4-5 yil
icinde bireysellik ve kigiligin ik temeli anlir. S6z konusu
dénemde yapilacak bir yanlighgi dig dnlemlere bagvurarak
diizeltmenin bundan bdyle yolu yoktur.
insanin ruhsal yagamu, gesitli iligkilerden bagka bir seyi icer-
mez. Fizyoloji ve biyolojide tek tek pargalan ele alip incele-
me, Omegin diirtiilerin ne oldugunun, i¢giidilerin ne anlama
geldiginin arastinlmast ilgingtir. Ama ilgili tutumun ps1k010-
jide yeri yoktur, psikolojide yalmzca iligkiler snemlidir. Or-
negin, bir gocuga gerekli soruyu yoneltemedik mi, ondan
pek bir yamit alamayiz. Cocuga ancak bir soru yonelttifimiz,
karsisina ancak bir 6dev ¢ikardifimiz zaman nasil yanit ver-
digini 6grenebiliriz. Cocuklar rahat durumda bulunduklan
siire, neyin nesi olduklanim asla ele vermezler. Ancak bir
bdevle yiizyiize geldiklén'nde anlagilir nasil kimseler olduk-
lan. Ancak o zaman sergileyecekleri davranig, ruhisal durum-
lanm agifa vurur. Ruhtan anladifimiz, toplumsal bir iligki
ve bunun toplumsal devinimidir. Bu toplumsal iligkinin de
nereden kaynaklandifn ve neden o kadar fazla degisiklik
gosterdigi iizerinde konusacagiz. Kendisinde gozlemleyebi-
lecegimiz her etkinlik i¢in su ya da bu olanag1, gocuk dogar-
ken beraberinde getirir. Bir gocugun gelecege iligkin ne gibi
yeteneklerle donatildigim belirleyebilecek durumda degiliz.
Bu gibi yetenekleri ne dlgiide gelistirebilecegimizi Onceden
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sOylemek olanaksizdir. Yetek ki uygun bir yénteme bagvuru-
labilsin, kiigiik bir gii¢ gelistirilip son derece biiyiik bir giice
déniistiiriilebilir. Omegin, Helen Keller gbrme ve igitme gii-
ciinden yoksunluguna kargin seckin bir insan olup ¢ikmistur.
Bir gocuktaki birazcik yetenegin elverisli bir yontem saye-
sinde ¢ok biiylik boyutlara ulasabildigini gormiigiizdiir. Ye-
tencklerin geligtirilmesinde 6nemli olan, insanin dogarken
beraberinde getirdigi gii¢lerden ¢ok yapilacak egzersizdir.
Omegin, bir benzetme yaparak sOyle diyebiliriz: Bir kimse-
nin ¢ok parasi vardir, ama onu nasil kullanacagini bilmez,
idare edemez bu parayla, hepsini har vurup harman savurur;
bir bagkasi da vardir, fazla degildir parasi, ama onu cok iyi
kullanir.

Siz anaokullaninda ¢aliganlara diigen, bu yasam iislubunun
ilk 4-5 yil i¢inde, gocugun ileride karsilasacagi tiim Gdevleri
¢Ozmesini saflayacak gibi hazirlanmasina gétiiren yolu ag-
maktir. Cocufun niinde bir idealin varhigi gereklidir; ama
kendisine erigilmek i¢in saptanmug bir ideal olmayacaktir bu,
yalmzca yol géstericilik iglevini yerine getirecektir. Cocu-
gun toplumun bir tiyesi olarak yetistirilmesi, salt bosg bir dii-
gtince degildir. En biiyiik hatanin, toplumsalliga karg: islene-
cek hata olduBu ¢ocugun kafasina sokulmalidir. Cocukta ilk
toplumsal iligki nasil geligip ortaya ¢ikmaktadir? Cocuk, top-
lumun ilk dyesi olarak annesini goriir kargisinda, ancak an-
nesinin aracilifiyla toplumun 6biir iiyelerine ilgi duymaya
baglar. Bu ilk yaganti, gocuk i¢in hayli 6nemlidir; dolayis1y-
la, gocukla anhe arasindaki iligkinin niteligi cok biiyiik Gnem
tagir.

Sizler, annenin yerini alacaksimz, Annenin islevini gérecek,
annenin yapti1 hatalan diizelteceksiniz. Cocuklan etkileye-
cek, kendilerine toplumun bagka tiyeleriyle iliski kurma ola-
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nagim saglayacaksimz. Ben'in sen'le iligkisi, biitiin onemli,
becerilerin edinilmesinde baglici rolii oynar. Omegin, dil
ben ile sen arasmda bir iligkidir. Ses, bir insan Otekisine
baglayan bir bagdir. Bu bag geregi gibi kurulamamigsa, dil
de dogru diiriist geligemez. Dil gelisimleri organik bir bo-
zuklukla engellenmemig ¢ocuklarin hepsi ben'in sen'le iligki-
sine yeterince hazirlanmamigtir. Bir kimsenin dilinin ve s6z-
ciik dagarciginin yoksullugundan, o kimseyle ilgili birtakim
yargilara varabiliriz. Dil, ancak g¢ocugun bagkalariyla iligki
kurabildigi ortamda &grenilebilir, yeterli bir dil hazinesi an-
cak boyle bir ortamda saglanabilir.

Us, kisisel bir nesne deglidir. Anlamak demek, akh baginda
her insamn diiglindigi ve yargtlara vardifr gibi diigtinmek,
yargilara varmak, sonuglar gikarmak vb.dir. Mantik dedigi-
miz sey, bir genelgegerligi igerir. Insanmn kendi kigisel go-
riigleri dogrultusunda bir mantik kotarip ortaya koymast ola-
naksizdir, Giig egitilebilir gocuklarm kendilerine 6zgl di-
stinceleri vardir, bizim akla uygun diyemeyecegimiz diigiin-
celer yagatirlar kafalarmda. Giig egitilebilir gocufun diigin-
ce sistemi, toplumun diigiince sistemiyle (common Sense)
uyugmaz. Ayni §ey giizel ve ¢irkin igin de s0z konusudur.
Bizim giizel dedigimiz seyde de bir genelgegerlik vardir.
Annenin ilk islevi, gocuk kargisinda toplumun bir iiyesi roli-
nii oynayarak ondaki toplumsallik duygusunu geligtirmektir.
Bir siirii gocuk goriirsiintiz, annelerinden bdyle bir toplum-
sallik duygusunu edinmemiglerdir, kendileri gibi bagka in-
qanlarmn da bulundugundan habersiz yagarlar. Bu grupta Ok-
siizler ve yasadig evliliklerden dogmug gocuklar yer alir da-
ha ¢ok; hepsi de bir toplumsallik duygusundan habersiz bii-
yiir. Istenmenis, 6ziirlii ve cirkin gocuklarm da geregi gibi
bir toplumsallik duygusuyla donatilmadiklarim gozlemleriz.
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Asla kimseden tatli bir s6z isitmemenin, saga sola itilip ka-
kilmann bir gocuk iizerinde nasil bir etki yapacagim diigtine-
bilirsiniz. Tipki diigman bir iilkedeymis gibi biiytir boyleleri.
Sizlere diisen, toplumun dogru diiriist bir {iyesinin nasil ola-
cagmm kendilerine gstermektir. Yiiklendiginiz bu gorev pek
yiicedir. Bdyle bir temel diigiinceden yola koyulmamz duru-
munda yapacaginiz hatalar pek fazla olmayacaktir. Bir anne-
nin, ¢ocugunun ilk yasam yillarinda yerine getirecegi &nemli
bir gorev daha vardir: Cocukta toplumun bir iiyesi olarak
kendisine kargi uyandirdif ilginin kapsamim genigletip bag-
kalarimu da bu ilgi kapsamina almak, soz konusu ilginin salt
kendi sahsina baglh kalmamasina ¢aligmak. Omegin, simar-
tilmis gocuklar yalnizca annelerine ya da kendilerini gimar-
tan kisiye kars ilgi duyar, bagkalarimi umursamaz, kendi di-
sindaki kimseleri diglamak isterler. Boyle davranan bir ¢o-
cuk gordiiniiz mii biliniz ki, simartilmugtir, her geyi kolayca-
cik ele gecirmek, kendi yapacag igleri hep bir bagkasina
yaptirmak ister.

Goreviniz, toplumsallik duygusunun kapsamina bagkalanm
da alacak gibi ¢ocufu efitmek, annenin dikkatini ¢ekerek
cocugun babasina kargi da ilgi duymasmi ve babayla uyum
iginde ¢ocugun kendi yasam {islubunu kotarmasina galig-
maktir. Ayrica, ¢cocufu kendinden kiiciik kardeglerinin dogu-
muna hazirlamak da yine size diigen bir gorevdir; ¢ocugun
yagam {islubunu etkileyen énemli bir konudur bu ve bu nok-
tada pek ¢ok hata yapilmaktadir.

Anaokulu ailenin uzatilmig koludur; sorunlan geregi gibi
kavrayamadig1 ve eskimig geleneklere bagh kaldidi igin aile-
nin iistesinden gelemedigi 6devleri yerine getirir, bu konuda
islenmig hatalan diizeltir. Cocuklar, tizerine hi¢ bir sey cizik-
tirilmemis bos bir kagit par¢as1 gibi gelmez size; bir ¢oguk
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size geldigi zaman bir kigilik kazanmig durumdadir, ilerde
tiim yasayacaklan artik bu kisiligi degistiremez. CocuBu us-
sal iistiinliigiiniizle su ya da bu ama¢ dogrultusunda devin-
mekten alikoyabilirsiniz, ama eski yasam iislubu su ya da bu
firsatla el altindan yine boy gosterecektir. Bir ¢ocugun hata-
larimi diizeltmek ve ortadan kaldirmak istiyorsamz, annenin
her iki islevini de iistlenmeniz gerekir. Kendisine yardim
edilen gocuk genellikle hatalarim goriir ve bunlarn diizeltebi-
lir. Beri yandan, 6yle ¢ocuklar da vardir ki, hatalarina dik-
katleri ¢ekilmeye goriin, yasam iisluplanndan yola koyula-
rak sizin tiim nedenlerinizi ¢lirlitmeye kalkar, durumdan
kendilerine ¢zgli birtakim sonugclar ¢ikarirlar; ama bunlar,
sagduyu ve mantikla bagdasan sonuglar degildir asla. Size
gelecek simank bir ¢ocuk, biitiin ilgi ve dikkatinizi kendi
iizerinde toplamaya ¢aligacak ya da okuldan kagip uzaklaga-
caktir. Simarik biiyiitilmiis ¢ocuk, kargilasacaf giicliikleri
yenecek giicli gosteremez; kendisini herhangi bir seyden
yoksun biraktimz mi, "Burasi benim yerim degil. Annemin
yaninda daha rahattim" gibi bir yargiya varir hemen. Boylesi
¢ocuklar, sizin yaninizda kendilerini rahat hissetmediklerini
biitiin davramslanyla agifa vuracaktir, Bir anne gibi davra-
nip kendileriyle gereken iligkiyi kurar ve annenin her iki ig-
levini yerine getirir ya da siirdiiriirseniz, ilgili ¢ocuklarin
egitiminde dikkate defer basarilar saglayabilirsiniz. O za-
man s6z konusu ¢ocuklar, kargilarina ¢rkacak giicliikleri her-
hangi bir sarsiniya ugramadan gogiisleyebilir, olumlu yol-
dan yenmeye caligir. Sizler de ¢ocugun asla korkak sayila-
mayacagin anlarsimiz boylelikle. Cesaret toplumsal bir 6zel-
liktir, kendisini biitiiniin bir par¢as: gibi gbrebilen kimse ce-
sur olabilir ancak. Bir ¢ocugun iyimserligi, aktifligi, cesaret
sahibi olmasi ve toplumsallif1, kendisinin gereken zamanda
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toplumsallik dogrultusunda egitilip egitilmedigine baghdr.
Bir bireyin geregi gibi gelismesini saflamanmn tek kosulu,
onun yeterince giiclii bir toplumsallik duygusuyla donatilma-
sidir. Bagkalaninin rahatlik ve esenligine ilgi goOstermekle
kendi kigiligimi saglam temeller iizerinde oturtur, béylece
bagkalanna da yararh olabilirim. Ama yalmz kendimi diigi-
niirsem, kargima gikacak sorunlan asla g6zemem. Dikkatini-
zi heniiz simdiye kadar yeterince anlagilmamig bir nokta tize-
rine gekmek isterim: Her sorunun ¢dziimii, geligmig bir top-
lumsallik duygusunu zorunlu kilar; bir kardeginin dogumunu
gocufun kargilayis bicimini bile yine ondaki toplumsallik
duygusunun derecesi belirler.

Bir anaokulun Odevlerinin yerine getirilmesi de toplumsal
nitelik tagir. Okul, arkadaglik, sevi, evlilik, politik tutum, sa-
natsal ugrag, bunlann tiimii de yine toplumsal 6devlerdir. Sa-
natsal, bilimsel vb. ugraglar deyince toplum i¢in yararh galig-
malan anlariz. Bir kimse toplumsallik duygusundan yoksun-
sa, oniinde izleyecegi bir yol da bulunmuyor demektir. Dola-
yisiyla, ¢cocuklarda toplumsallik duygusunu geligtirmek zo-
rundayiz. Peki, bu kadar ¢ocuk ve bu kadar erigkinde rastla-
digimiz toplumsal duygu yetersizlifi nereden kaynaklan-
maktadir? Bireysel psikoloji, toplumsallik duygusunun dog-
ru diiriist gelismesini engelleyen giigliikleri bulup ortaya ¢i-
karmagtir.

Bir kez sunu saptamig bulunuyoruz ki, gerek sevilmemis, ge-
rek simarik yetigtirilmis ¢ocuklar kendileri igin fazla agir bir
yiikii sirtlanmak zorundadir. Sevgi ve sevecenlikten yoksun
biiytimiig gocuklarin omuzlarinda bdyle bir yiikiin bulunma-
sim anliyoruz. Peki ama, simank biiyiitiilmiis cocuklarda sdz
konusu yiik nereden geliyor? Bizim tiimiiyle toplum diizeni-
miz, yagamlanmn ilk yillarinda agin dlglide siumartiimig ¢o-
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cuklar zamanla bu simartilmadan uzak tutmaya yOneliktir.
Cocugu gimartan annenin kendisi de ileride bu davranigin-
dan yavag yavag el ¢eker ve gocugun isteklerini pek agin
bulmaya baglar. Boylece ¢ocuk simartilma konusunda dort
bir yandan kisitlamaya ugrar, ama 6nceki rahat durumunu da
elden ¢ikarmaya vanasmak istemez. Diigmanca gordiigii bir
atmosfer i¢inde biiylimeye baglar. Bdyle bir durumun ilk ak-
la gelen sonucu da, cocugun bagkalanndan ¢ok kendisiyle il-
gilenmeye koyulmasidir. Oregin anaokulunda 8yle gocuk-
lara rastlarsimiz ki, bazan kendilerini bir panik havasina kap-
tinir, bir sey yemek istemez, yediklerini ¢ikanr, i¢lerinde ki
adeta hastalik derecesine varan gii¢lii bir gerilimin agik se-
cik belirtilerini sergiler, 0 zamana kadar ellerinde bulundur-
duklan pozisyonu bir tehlikenin bekledigini sezerler. Tgili
cocuklar bencildir ve bu da saglikli bir durum degildir; kar-
silasacaklari toplumsal Gdevleri ¢ozebilecek hazirliktan yok-
sun bulunur, kendilerine nasil dost ve arkadag edinecekleri-
ni, 6gretmenlerine nasil yaklagim saglayacaklarini bilemez-
ler, giinkii boyle bir seyi daha 6nceden talim etmig degiller-
dir. Cezalandima yoluna bagvurmamz boyle bir gocuktaki
tehlike sezisini gii¢lendirecek, onu daha biiyiik bir sikintiya
sokacaktir. Arsizca davranmalan, kendilerini kiigiik ve giic-
siiz hissettiklerini gosteren bir belirtidir. Bu gibi ¢ocuklar,
olduklanindan daha biiyiik gériinmek igin adeta ayaklarmin
ucuna basip yiikselmek ister gibidirler.

Bir iigiincii tip cocuklar da vardir ki, bagkalanna kargi ayni
sekilde pek ilgi gosteremezler. Diinyaya yeterli giicten yok-
sun olarak gelmig ya da giigsiiz ve yetersiz organlarla dona-
tilmiglardir. Giigsiizliik ve organsal bozukluk agir bir yiik gi-
bi ¢oker lizerlerine ve Gbiir iki tipteki gocuklar gibi onlar
astn1 yiik altinda kivrandinr. Organizmalanmn giigsizligi
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nedeniyle gerekli 6zgiiven duygusundan yoksundurlar. Be-
densel ziirlerine karst biiyiik bir ilgi gosterirler. Bir boligii
gii¢siizliiglini yenmeye ¢aligir bunlarmn, bir boligi ise umut-
suzluk batagina gomiiliir. Omegin gérme &ziirli gocuklar,
gbzle goriilebilir nesneler konusunda gozleri saglamlardan
¢okluk daha genig ¢apta bir antreman sahibidir. Nesneleri su
ya da bu gekilde daha iyi algilamaya 6zen gdsterir, renklere,
gblgelere, perspektiflere daha ¢ok dikkat eder, gbrme Oziirle-
rinden biiyiik bir giicti geligtirip ortaya korlar. Aym gey Obiir
organsal Oziirler, Gmegin isitme duyusuna, solunum ve sihdi-
rim sistemine iligkin yetersizlikler i¢in de s6z konusudur.

Cesaret dereceleri birbirinden degisik diizeydeki c¢ocuklar
sizlerin anaokullarina gelecektir. Oyle vakalarla kargilaga-
caksiniz ki, bir gocugun ruhunda gegenleri anlayabilmek i¢in
her duygudan, her diigiinceden bir yol gosterici gibi yararlan-
mak zorunda kalacaksimz. Bir ¢ocugun geri zekél sayilip
sayilamayacagm belirlemeniz, alabildifine 6nemli bir konu-
dur. Idiyot ve imbezil'lerin vb. normal bir ¢ocu@a doniigme-
leri beklenemez, ilgili ¢cocuklarin normal ¢ocuklardan tama-
men degisik bigimde egitilmeleri gerekir. Ama ne kadar egi-
tilseler yine de normal bir ¢ocuk diizeyine ¢tkamazlar. Bir
gocugun geri zekili sayilip sayllmayacagina karar vermek
pek giigtiir. Ancak ¢gretmenin, psikologun ve hekimin el ele
verip ¢aligmastyla bu konuda bir karara vanlabilir. Oyle ye-
tersizlikler vardir ki, ilgili kisilerin geri zekali olabilecegi
konusunda kugku uyandinir. Hafif yetersizlik vakalarninda da
bir karara varilmasi, yine hekimin enikonu deneyim sahibi
olmasim gerektirir, Bedensel Oziirlii bir hayli ¢ocuk vardir
ki, Oziirleri zekd durumlanm asla olumsuz yonde etkileme-
mistir. Bir gocugun kocakafali (hidrosefal) olmasi ya da ge-
reginden kii¢iik bir kafasimin bulunmasi, geri zekaliligina ka-
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rar vermek icin yeterli neden degildir; ¢ocugun aile ici egi-
timden kaynaklanan birtakum hatali davramglan sergileyip
sergilemediginin de saptanmasi zorunludur. Belki bir test s1-
navindan da gegirilmesi gerekir ¢ocugun. Geri zekélilarda
dogru diiriist bir yagam iislubuna rastlanamaz. Ancak, kendi-
sine egzersiz yaptirilmig konularda geri zekali gocugun ileri-
de nasil davranacagim 6nceden kestirebilirsiniz. Geri zekal
bir ¢ocuk tutarh bir yagam iislubu dogrultusunda etkinlik
gosteremez, insan ruhundaki tutarliliktan yoksundur; oysa
normal ¢ocuklarn yasam bigimlerinde boyle bir tutarlilift
saptayabiliriz. Kisaca, ilkin bir ¢ocugun geri zekil sayip
sayllmayacagmni belirlemek zorundasiniz, ¢iinkii geri zekéli
~ ¢ocuklann egitiminde bambagka bir yol izlemeniz gerekKir.
Cocugun ruh yasami inceden inceye gézlemlenip anlagilma-
ya ¢aligiimalidir. Béyle yapildi m1, hangi yontemler dikkate
alinarak ¢ocugun egitilecegi kendiliginden ortaya ¢ikacaktir.

Yine sizin anaokullara gelecek ¢ocuklar arasinda solaklarin
yer aldigim gbreceksiniz. Oyle ¢ocuklar ki, o zamana kadar
kimse solakliklarmi farketmemistir. Sakar ve beceriksizdir-
ler, okuyup yazmasini kolay 6grenemezler. Boyle cocuklarla
kargilagtimz mi, solak olup olmadiklarim aragtirmayl unut-
mayiniz. Bu konuda anne ve babalann diyecekleri Gnemsiz-
dir. Solak bir ¢ocuk kolay yilgmlifa kapilabilir, beceriksiz
- elinin giigstizligiini yagar ve kendini sevecenlikten yoksun
birakilmug hisseder. Sik sik alay ve satagma konusu yapilan
cocuk da yilginhiga kaptirabilir kendini, cesaretini kaybeder,
iirkek bir cocuga dénigebilir. Beri yandan, sert bir.egitimin
gocugun geligimine hayli zarar verecegi de gozden uzak tu-
tulmamalidir, Cesaretini kaybeden garesizlik ve giigsiizlik
icindeki ¢ocuk, herhangi bir kimseye yanagmayi gize ala-
maz. Ve yine anaokullarimza 0yle ¢ocuklar gelecektir ki, 0
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zamana kadar kendileri susmus, onlarin yerine hep anneleri
konugmugtur. Anneleri her tiirlii ¢abadan kendilerini esirge-
mig ve ¢ocuk tiimiiyle bagimsizifim yitirmigtir. Konugmasi
birtakim Oziirleri i¢erir belki, bellegi dogru diirtist gelismedi-
gi icin dikkatini belli bir konu lizerine toplayamaz. Oyle ¢o-
cuklar da vardir ki, bir ciimleyi konugmaya baglasalar sonu-
nu getiremezler; anneleri habire konugur, ama g¢ocuga bir
tiirlii konugma firsati vermez. S6z konusu gocuklar, aile ici
egitiminin bu olumsuz damgalarim hep iizerlerinde tagirlar.
Iste sizler, biitiin bu digavurum bigimlerini anlayacak, ¢ocuk-
lann cesaret ve iyimserlik derecelerini saptama becerisini
gostereceksiniz.

Kardesler arasindaki rekabet de ¢ocuklann geligsiminde pek
biiyiik rol oynar. Bir ¢ocugun ailede bulunan &biir ¢ocuklar
arasindaki konumunu bilmek ¢ok 6nemlidir. Cocuk, kardes-
lerden en biiyiigli miidiir? Ortancas1 midir? En kii¢igli mii-
diir? Ailede tek ¢cocuk mudur? Oglanlar arasinda tek kiz mi-
dir? Yoksa kizlar arasinda tek oglan midir? vb., biitiin bu du-
rumlarin da yine gézden uzak tutulmamasi gerekir.

Kardegler toplulugundaki bir kardesi, bir kiime aga¢ arasmn-
daki bir tek afaca benzetebiliriz. Aaglann tiimii de kiime
icinden firlayip glinese dogru yaklasmak ister.

Kardesler toplulugunda en biiyiik ¢ocugun konumu, kendin-
den kiiciik ikinci dogmus kardesin konumundan diipediiz de-
gisiktir; aile i¢inde bir siire tek ¢ocuk konumunu elinde bu-
lundurur. Derken ikinci ¢ocufun gelip kendi etkinlik alanini
daralttifimu gOriir ve bir trajediyi yasar. Bu gibi ¢ocuklar ile-
ride Oyle davramur ki, sanki bir bagkasi onlar1 geride birakip
One gececektir. Acaba bir bagkas: kendilerine yeg tutulmu-
yor mu? Hep bunu kollayip durur, 6n planda yer almaya ¢a-
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ligtrlar. Oysa ikinci dogan ¢ocuk higbir zaman tek ¢ocuk ko-
numunda yagamamig, asla ¢evresinin biitlin ilgi ve dikkatini
kendi tizerinde toplamamugtir. Agabeyinden daha olumlu bir
pozisyona sahiptir, arkasindan gidecegi bir kilavuz, bir yol
gosterici vardir 6niinde. Bu da az buz sey degildir, ikinci do-
$an gocuggun durumunu pek gok bakimdan kolaylagtirir. On-
lerindeki agabeylerini sanki bir koguda takip gececektir boy-
le cocuklar. Yeter Ri bazi kogullar kendilerine engel olma-
sin, , tipk1 bir yangtaymug gibi bir davramsi sergilerler. En
kiigiik kardese gelince, onun da durumu Stekilerden deigik-
tir. Arkasindan gelecek kimse yoktur. Oniinde ise pek ¢ok
agabey ya da abla vardir. Genellikle kendinden biiyiik kar-
deslerden daha elverigli bir pozisyonu elinde bulundurur, on-
lart geride birakmak igin agiktan agifa caba harcar. Baga
gegmeden rahat etmeyecegini gosterir davranigtyla (Tev-
rat'taki Yusuf buna bir 6mektir; kardesler arasinda en Kiigi-
giidiir Yusuf). En kiigiik kardegin. obiir kardegleri agmaya
yonelik yogun gahigmalan da basarisiz kalmaz. En kii¢iik
kardes, zorluklan yenme konusunda alabildigine biiyik bir
gii¢le donatilmigtir.

Yenen kazanir! Ne var ki, yenilmemelerini saglayacak silah-
lan ellerine teslim etmemiz gerekiyor ¢ocuklarin, kendilerini
cesaretle donatmamiz gerekiyor, ¢ocuk egitiminde dikkate
alinacak en 6nemli kuraldir bu. Bir ¢ocuk i¢in en tehlikeli
sey, umudunu yitirmektir. Yagaminda bir siirii ¢getin durum-
larla kars! kargiya kalabilir gocuk, ama asla umudunu yitir-
memesi gerekir.

Son olarak sunu sdyleyeyim ki, asla ¢ocuklarla bir savasa gi-
rigilmemelidir; bunun da basit bir nedeni vardir, o da ¢ocuk-
larm daha giiglii olmasidir. Cocuklar sorumlu tutulamaz. Bir
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kimse ki sorumluluk denen geyi iistlenir, sorumluluk tagima-
yana gére daha gli¢siiz durumdadr.

Bizim asil cahsmamiz pratife yonelik olacaktir. Bog bir me-
kénda bir egitimin s6zii edilemez. Yenmeniz gereken bir
giicliik de, aragtirmalann ortaya degigik sonuglar koymasi-
dir. Biz bireysel psikologlar hogg6riililyiizdiir, bizim psikolo-
jinin verileriyle 6biir psikoloji akimlarinin verilerini birbiriy-
le karsilastirmamzi isteriz. Bizimkilerden bagka gorig ve
savlari da 6grenip taniyimz. Cesitli gériigler arasinda ok ti-
tiz karsilagtirmalar yapimz ve ben de dahil kimsenin sfziine
kolay kolay kanmayinz!
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