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Ayse Kaygusuz Simsek

1965 Zile, Tokat dogumlu. ilkokulu, Turhal Seker ilkokulu'nda ve
Turhal Lisesi Orta Okulu’nda okudu. 80 darbesiyle okul hayatt bit-
ti ve evlendi. 13 yil kdyde yasadi. On dokuz yil sonra Agik Ogretim
Lisesi’ne kayit oldu. Ug yil sonra da Anadolu Universitesi iktisat Fa-
kiiltesi Calisma Ekonomisi ve Endiistri iliskiler Béliimii’ne kayit oldu
ve 2018-2019 6gretim yilinda mezun oldu. Ayni liniversitede Adalet
okumaya devam ediyor.

ilk 6ykiileri 2006 da yayimlanmaya basladi. Edebiyatin siir, dykii,
deneme, ani, soylesi, mektup gibi bircok tirlinde yazdigi yazilan
genele yayin yapan cok gesitli edebiyat dergilerinde yayimlandi ve
yaytmlanmakta.

Bir yildan fazla Samandag Ayna gazetesinde kdse yazdi (2013).
2018 Ekim’inden bu yana Avusturya’dan yayin yapan Toter Winkel-
Sakli Aci- gazetesinde soylesiler ve kitap tanitimlariyapyor. TRT, Sol
Radyo, Halk Tv ve www.lora gibi bircok radyo ve televizyon progra-
mina katildi. Ozgiir Radyo’da cesitli konularda on bsliimliik program
yaptt. Yaklasik 13 yildir Ekin Sanat Edebiyat ve Diisiin Dergisinde
Yayin Kurulu’ndan, Sanat Yénetmeni sorumlugunu yapmakta. Aynt
dergi de bes yildir her cumartesi edebiyat etkinlikleri diizenlemekte
ve sunum yapmakta.

Ug gocuk ve dért torun sahibi olan yazar Ankara’da yastyor.

Kitaplaru

Dus/goris - 6ykid, 2011

Duse Yazanlar - soylesi, 2013

Gul Agrist Su —siir, 2015

Cezmi-roman, 2017

Haziran Atesi — 6yki, 2018

Hayatimdaki Erkekler —ani, 2019

Sesim —deneme, 2019

Bu kitaplarin tamamu ekin sanat yayinlarindan giktu.

Baris Oykiileri, Ankara Oykiileri, Kaynana Sekeri gibi ortak kitap-
larda birer dykiiyle yer ald1.
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Ates o gece sabaha kadar yatamad.
Atesler icinde kiwvrandt durdu. Karni, basi,
bogazi... Viicudunun heryeriagriyordu. “Ne
oluyor bana, viicuduma...” diye diistindu.

Eskiden de hastalanir ama g¢abuk iyile-
sirdi. Fakat bu kez hastaligi cok baskaydu.
Sabaha kadar uyuyamamisti. Yine de simdi
gecer, simdi gecer, diye distinmus; annesi-
ne babasina haber vermemisti. Ancak sa-
baha karsi biraz rahatlamis, uyumustu. Her
sabah kalktigi saat geldiginde yine, kurulu
bir saat gibi uyandi. Ama g6ziini agamuyor,

yattigi yerden kendini kaldiramuyordu.
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“Okula dagegkaliyorum. Ates kalk, kalk!”
dedi kendi kendine. Yataktan dogruldu. Bir
turli ayaga kalkmayt beceremiyordu. Vi-
cudunun direnci yoktu. Bagirmak istedi,
yapamadi. Bogazi ¢cok aciyordu. Karni da...

Ama o okuluna gitmek istiyordu. Bugiin
okul ¢cikisinda arkadaslarla hamburger ye-
meye gidecekti. Yaninda da bir seyler ice-
ceklerdi. Arkadaslar aralarinda s6zlesmis-
lerdi. Hem de ¢ok sevdigi Turkge dersleri
vardt.

“Kalkmaliyim. Evet, evet kalkmaliyyim.”
diye dislindi ve tekrar ayaga kalkmaya
calistu.

-Anneee! diye seslendi glg bela.

Zorlukla yattigt yerden dogrulmaya ca-

lisirken yataktan duisti. Gerisini hatirla-
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miyordu. Diserken cikardigt sesle, annesi
kosarak geldi odaya.

Bir ara gozlini acar gibi oldu. Basinda
annesi Melek Hanim, babasi Rifat Bey ve
onlarin yaninda tanimadigu bir kadin vard..
Cok ciddi konusuyorlardi sanki.

Sonrayine kendinden gecti. Usulca agti-
gt gozkapaklarint yine usulca kapattt. Yasl
ve sakalli, zayif, elinde bastonuyla, ton ton
bir dede ¢ikageldi riiyasinda. Bu daha 6nce
tanistigive bir siire de evlerinde birlikte ya-
sadiklar Aydede idi. Ama Aydede’nin ailesi
olmadigi icin uzaktaki akrabalarina git-
misti. Uzun zaman olmustu gorismeyeli.

-Ates, Ates bana bak; beni duyuyor mu-
sun, dedi. “Ben Aydede. Seninle konusma-

ya geldim. Niye hastalandin biliyor musun?
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Sana niye hastalandigint anlatacagim, ama
sonra benim sézimi dinleyeceksin, tamam
m1?” diye devam etti. “Duizensiz ve dengesiz
besleniyorsun. Bundan sonra beslenmene
dikkat edeceksin. Saglikliolmakicin annenin
hazirladig her cesit yemekten yiyip, corba-
dan iceceksin. Sebze yemeklerinden ve 6zel-
likle mevsim meyvelerinden yeterince yiye-
ceksin. Dengeli beslenmeyi 6greneceksin.
Beslenmene 6nem vermezsen sik sik hasta-
lanirsin. Zamanla dislerin de ¢tiriir. Oyun oy-
narken, kosarken arkadaslarina gére daha
¢abuk yorulursun. Viicudun kendisi icin ge-
rekli vitaminleri, proteinleri alamadigi icin
zayif duiser; sen de kendini yorgun hisseder-
sin. Bir de, viicut gii¢siiz oldugu icin diger

hastaliklar daha kolay bulasir.” ded..
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Ates, kendi odasinda, kendi yataginda
yatiyormus gibi dinledi Aydede’yi. San-
ki her sey yolunda, hi¢ hasta degilmis gibi
yattigi yerde giliimsiyordu.

Aydede, Ates’in konusmasini, yanit ver-
mesini beklemeden ucarak geldigi yemye-
sil ormana, tekrar ucarak gitti.

Ertesi giin derin bir uykudan uyanircasi-
na goziinii acti Ates. Hastanedeydi. iki giin
olmustu hastaneye geleli. Annesi ve baba-
st basucunda bekliyordu.

“Canum ailem! Glinlerce basimdan ayril-
mamislar. Ne kadar yorgun gorindyorlar.”
diye diisiindi. Onlara gllimsedi. Ates gu-
limseyince onlar da ¢ok sevindiler. Onlar
da gilimsedi. Uzun stre ilk kez kendine

geldi. lyilesmeye baslamisti artik. Bir ara
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gozlerini actiginda annesive babasiyla bir-
likte odasinda gordiigi o kadin da basu-
cunda dikiliyordu.

“Gordigim kadin doktormus meger.”
diye gecirdi icinden.

-Kiglik hastamiz uyanmis demek, dedi
Doktor Demet.

Ates’in gozlerinin icine bakarak gulim-
sedi.

-Nasilsin Ates?

-lyiyim, tesekkiir ederim.

-Bizi korkuttun. Ama artik atlattin saytlir.
Neden bu kadar agir hastalandigint biliyor
musun?

-Galiba bilmiyorum, dedi. Doktor konus-
masint strdurdi:

-Bak Ates, diye, Demet doktor konusma-
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sina devam ederken, Ates de gordigu ri-
yayt yeniden yasiyormus gibiydi. Kafasinda
Doktor Demet’in sesiyle Aydede’nin sesi
birbirine karistu.

Ates, Demet doktorun ne demek istedi-
gini cok iyi anlamusti. “Cankd” dedi ken-
di kendine; “Ben abur cubur yemeyi cok
seviyorum. Evden kahvaltimt yapmadan
¢tkiyorum. Okulun 6ninde agikta satilan
yiyeceklerle karnimt doyuruyor ve ham-
burger ¢ok yiyorum. Kola gibi asitli ice-
ceklere ve cikolataya bayiliyorum. Doktor
ve Aydede, ikisi de anlattiklarinin hepsin-
de hakl.”

O gin de hastanede kaldiktan sonra
ertesi guin eve gittiler. Yakinda da okulu-

na kavusacakti. Ama Ates cok 6zlemisti
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okulunu, 6gretmenini ve arkadaslarinu.
Annesi anlatt,, o hastanedeyken arka-
daslarinin onu ziyarete geldigini. Yatak-
ta onu hasta ve bitkin gordikleri icin cok
tzuldiklerini. Onu uyandirmamak ve
mikrop bulastirmamak i¢in uzaktan izle-
yip gittiklerini...

“Arkadaslarim ne ¢ok seviyor beni. Tabii
ben de onlar.. Sevmek, sevildigini bilmek
ne guzel bir duygu...” diye distindi, annesi
konusurken. Arkadaslarint gérmek icin sa-
birsizlaniyordu. Onlara anlatacak o kadar
cok sey biriktirmisti ki. Hele hele, hastali-
gwinin nedenlerini, Demet doktorun anlat-
tiklarint...

“Artik dengeli ve dizenli besleniyorum.

En blyldk zenginligimiz sagligimizmis.
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Bunu ¢ok iyi anladim arkadaslar. Saghgi-
mizt korumak icin beslenmemize dikkat
etmeliyiz.” diyecekti, sabirsizlikla arka-

daslarina kavusacagi giinti bekledi.
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1-Ates’in hastaliginin belirtileri nelerdi?

2-Ates, atesler icinde sayiklarken riiyasin-

da kim geldi ve neler soéyledi?

3- Ates kendine geldiginde neredeydi? Ya-

ninda kimler vardi?

4-Ates neden hasta oldugunu dustindi ve

kendi kendine neler konustu?

5-Ates hastanedeyken ziyaretine gelen
arkadaslart Ates’i neden uyandirmadan

uzaktan izlediler?

6-Ates hastaneden ciktiktan sonra arka-

daslarina neler anlatmayi diistintiyor?

=)

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



