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Giriy

@ o0 yillarda garip bir seyler oluyor. Sherlock Hol-
- Mg mes ~Londra'nm kasvetli sokaklarm, on doku-
.,". 'zuncu yiizyihn sonlanndan baslayip virmung

ten yoksun dedektif- yeniden kesfedilivor

xd, Sherlock'u alip (Robert Downey Jr's giy-

, sokak erbabs, hatta biraz da komik bir karak-

mmm&mmm
ir an kasvetli ve bezgin duniyorsa bir son-

shice bir enerjiyle harckete gegebilen yepyeni bir

ch'in Holmes'u sosyal yonl zayif
ki kpl gocuklann ayn zamanda scka de
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erinin ispan biraz da
Holn s 'un hik&yelerini kOglk yagta okuyup sevimng ve
m Jeremy Breti'in o akillara durgimiuk
k kadar gercekei oyunculuguny seyrederck hiymis
der igin bitlin bunlar gok gagirtici. Ne de olsa yillardar
mmwmﬁwﬂﬁk:ium
nes 1, dinyanin gen kalani tarafindan mesafel
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, MﬂMMhmanim;

-r.:-i du da kazandi”? S0phesiz bunun pek gok nedem var ama
;'TH iginde belki de en dnemlisi, dedektifin inamiimaz ze-
'-'.'-' mm-hﬂhthhmmym'hrhwhnhmnm
Kkarbon kopyas: Gnllerin tarla soytanliklaryla doly ginimas
dinyasinda Holmes'un fantastk zeki gistenlen, karmasik ve

~ Holmes kendisinin 6zl bir vaka oldugunun her zaman
siduklanni okuruz
mwmmm

1 kalmaz. Ben de sana calisma yon-
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temimi anlatirsam herhangi bin oldugumu digiintirstin,™ soz-
leriyle agiklamaktadir. Ara sira bu sirlan agiklarken kendine
Ozgh yontemlerini digerleninin tam manasiyla anlayabile-
oeklerinden duydugu kuskuyu belinmekien geri durmamugtir
“Bir dokumaciyr diginden, bir dizgiciyi sol bagparmagmdan
aniyamayan gizlem vapmaktan dciz bir halk, analizin ve akil
yirlitmenin mce ayrmtilanindan ne anlar!™

Tabh o zamanlar &ciz halkin elimin altinda boyle bir kitap
yoktu! llerleyen sayfalarda birlikte dinyanin en biryiik dedek-
tifinin rubuna, zihinsel akrobathiklanna ve sorusturma teknik-
lerine dogru hem neseli hem de genis kapsamli bir kesfe
¢ikacagiz. Kitabin her bir biliminde Holmes'un zihinsel sii-
reglerini en ivi yansitan hikiyelerinden Omekler; ona benze-
mek. onun gibi dilsiinmek icin Gnenler ve 1puglan yer almak-
tadir. Bu yolculugumuzda aynca bize gesitli bilmeceler ve alig-
trmalar da eshk edecek.

Bu sayfalardan faydalanmak 1¢in ille de dedektif olmak
¥a da kanun kuvvetlerine katilmak zorunda degilsiniz. Hol-
- mes"un biinyesinde temsil bulan pek ¢ok yetene@i herkes edi-
“nebilir. Holmes'un verdii ithamla hepimiz zihinsel becenlen-
g mh-ﬂntmmm artirabilir, beden diling

ww_wnmhlnh:
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Zihni Hazirlamak

Sherlock™n Anlamak

“Ben oyunu, kendisi igin oynanm.”
BRUCE-PARTINGTON PLANLARI

Bizim sevgili Sherbock gegen villarla birlikie antisosyal,
karpsindakini yildiran mathis kibnyle ruhsuz, duygusuz bir
makine olarak tanmmir oldu ve agikgasi bitin bu tabirierde
‘Boemli bir dogruluk pay) da var Sadik dostu Watson bile gile-

dem gkt andardan birinde onun igin, “Sonunda onu, akil ge-
: ' ne kadar basanliysa duygusal alanda o
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dar basarraz olan bir aky! makimes: ve hasly hasma e fe.
 moeen olarak deferlendindiimi fark ettim. ™ demistr. Ancak
M'I!MMHﬂnkmw:kh hasinda bir anmds
1_':'mi¢h."l'!mw{mrdlmmmvcﬂ:kf"
| sdam.™ dedidini de g0c0rey.
. Holmes geroekten de kasilifivie bu itk glelisln arands
 Bir yerde durmaktadyr. Siradan glindelik hayat onu Slomiine
skt icin zaman zaman sofuk, kavitaz, hatt acimacez trar
~ lara BOrOn0rd0. Ancak bu, onun bitmek tikenmek bilmeyven
| el tirde vakalara duydud dzlemin caresiz yan etkilerinden
tt";_"m
Kzl Sociilar Kuliibii hikivesinde Holmes, “Semn de
= Mhﬁlﬁlwvﬂgﬂﬂﬂcmm‘ﬁmmmm
ki paripliklerden boslandsm: biliyvorum seveili Watson, ™
MHMMMmmﬁmm&m
- sz bir depresyona <triikleven sra dralik armvis en v van-
- sitan sdzlerinden binidir.
Biyik Dedektifin 1ine, Kimi zaman havatm: tehhikeve
- fGlkesinin en anh suclulanm alt etmektir. I8 virinden bas
}_ﬂ Hbc&:mdeﬁmmmm
1¢mummmmam
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olariar onu tanimakta ZoManirard! YUz kizan ve karanikiagd
i koyu gizgi haline donligen kaglannin altindan gozien Getik ity
pariard). Yzl agadiya donik olur, omuzian bukillr. dudakian be-
biring bastinler ve uzun, sinirli boynunda damartar tek tek ortaya o
kardh. Burun deliklert hayvans: bir av arzusuyla buyur ve zihn
lamamen dnindeki soruna konsantre olurdu. Oyle ki, ona brr sory
soruldudunda veya bir bir fikir belirttijinde ya hig duymaz ya da
hezh ve sabirsiz bir homurdanmayla kargiik verird) ™

Tabii bu coskunluk hallerninin bir de karanhk vilzil ohu-
yordu. Holmes, ruhunu ategleyecek vakalar bulamadiginda
depresyonun bilinen bitin belinilenni gostermeye basliyor,
hatta 0 muazzam enerjisini bosaltmak 1gin kokain gibi sevim-
siz garelere basvurdugu oluyordu. “Bazen dalar gidenm ve
glinlerce agzi bile agmam,” diye anlatryordu Watson'a, K/
Dosya’da. “Bdyle yaptimda somurttugumu diisiinmeym. Sa-
dece bemi biraz yalniz birakin, zamanla dizelinm.™

Zorlu bir vakayla karg: karsiya kaldiginda en temel fi-
niksel gereksinimlerini bile gdrmezden gelmesiyse onun Gze-
nnde depresyon kadar tahrip edici bir etki gdstenyordu. Hol-
‘mes"un bu donemlerinde blriindiiga ruh halim Watson su
stzlerle agikhyor: “... aklina takilan bir problem oldugunda
MMMM&M&Mhm So-




Sokagy ndaki caliyma masasmda
ederinde girmeye aligkin oldufumur Hurada
~ Oretle, Holmes olmak ve Holmes“un nihinsel sdirm lar,.

3 adleklere goire bis yolculuk defrl Holrme
-¥_E Mmmm:wmp
wmumnmﬁ-ﬂumm
, wmuﬂ-hnlhm iphi pecer
- Bizim g 2 o ipligi oradan gekmek, syirmak ve thm o
- it ortaya grkarmak. ™! sbzleriyle aciklar Buna karyiik
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Dogru Kisilik Yapisina Sahip Misiniz?

“Holmes un gicli, amirane kisilifh trapk sahnenin bi-

kimiydh gomdi "
RISIKLETLI TAKIP

Hepimiz, insanlar hakkinda anhik yargilarda bulunuruz.
Suradaki adam pek bir kendimi befenmisy. .. Su kdsedeks kiz
biraz ilgi arsan. .. Onun arkadag: yok mu arkadas:, ne sen sor
ne ben sdyleyeyim. ..

Isin ash insanlann kigiliklerine dair ¢ogu yargimz ;-
ghdlseldic Bu yargilanmiz. soz konusu kigiyt oldugu kadar
kendimin de anlatir. Durum boyleyken. kigilik Gzerine ya-
pilan highir caligma tam anlamiyla bilimsel olamaz Ancak
kigilikle ilgili uzun yillardir strdarilen arastirmalann sooug-
* lan Gizerinde durmaya da deger
ﬁﬂ eki sizin kigilik tipiniz Holmes unkine uygun mu ba-

eri Gzerine \lk psikolopk siniflandirmalan
| i Gt baligsel ighey tespit ctmigtie. Bar yanda







Pu sisteme gire kisilik tiplen, karyihik gelen drellikle-
rine gore ddrder harfli kodlaria temsil edilir. Sherlock Hol-
mes bu smflandirmalara yetisemedigi igin, zaten kurgusal
bir kahraman oldufu igmn, bir de bu psikolojik terminoloyryle
hig it olmayacag igin clbette boyle bir kagilik tests yapma-
migtir. Fakat buna ragmen kisiligini deperlendirmeye kararl,
olan bazilan onun INTP ve ISTP arasi bir yerde oldugunda
hemfikirdir. Bunun anlam igedonik, akil yvirotmeye duygu-
lardan daha ¢ok Snem veren ve genelde herhangi bir durumia
karsilastifinda hemen vargilamak verine edindifn hilgilere
gore hareket eden demektir. Ayni sisteme gore Watson'm da
1SF) tipine uygun oldugu disinilmektedir,

Peki va siz? Siz daha ¢ok Holmes musunuz, voksa Wat-
son musimiz? Herhalde bir Monarty degilsimzdir. Myers-
Briggs testi ancak tescilli psikologlar tarafindan uygulaniyor
olsa da internette Gicretsiz, kendi basimiza vapabileceginiz
Jung tarn testler bulabilirsiniz. Ancak kigilik testlerini bir
oyun ya da tam bir bilim olarak gormemek gerekir. Internet
“ cevaplayacaginiz birkag soruyla kq:l:gnuu tam

b
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ﬁ“’m Watson Crer kalenim ‘e S
[ T
 MAZARIN TASI

 Helmes'sn kiphih ve onu harckiete gogiren motr asvoe
lan son devece il ookac muammalar ol da hem o S
Mﬂh“m-lmm

aekined Gergek hayatta ya da odebryams pok ook em bs
rakter cldugu hesen ama (ArGimes mamA o e
biimeceyi cfomekte herhalde Bavik Deden! ot - & o

daba voktur
Su Laderes siwlemel porekor k. 2okl homssanda cob a5
mu Holmes Ta vansatwio Ama by bun o otandemal o 50

wikdrmal: (nkd Hobmes porockien henzores ber vaka Was v
Kaal Dowve da “Her yoyr ileman ortnva cikarabwieceds Lads
iyl ertays gharden " dodefnde. Holmes “un beile stangtas v6
8 hazarmagts Holmes wn bondis de [ Virtiersn bmcav: nda.
Absl yirStme murish be belemdi ¢ e sk iide s o
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duygusuz bir gekilde cle alinmalidie. ™ dermigtir

Ancak Holmes un mpimn gictntn sogukkanh analiurler-
den ve dehillerin digOlap Migilmesmden iharet oldufunu do-
siinmek de yanhs olur ¢linkli Holmes. mesleginn bir lnhim
oldugu kadar bir sanat olarak da goroyordu Bunu Thor Kdp-
ritell macerasinda, “Sanatimin dayanak noktasi olan o hayal
ghcll ve gergek kangin. " sdzleriyle agiklamigtr. Dahas,
hayal gliciin@in gergegin anaw oldufunu sdyleyerek yarstic
distinme gerekliligini de vurgulamastir,

Ama size 1y1 bir haberim var: Beymmizi Holmes kadar

kullanmadifiniz: dilslinseniz de en arindan daha iyv1 calisman
igin efiitcbilirsiniz. Bu bir kisisel gelisim palavras: defil, b
limsel olarak kanitlanmus bir gergektin. Beynimiz mamimaz
dayamikhdir ve pek gok yeni talebimize kargilik vermek Gzere
defisip gehigim gosterchilir. Bunun i tek yapmamz gereken
scy onu forma sokmaktir,
Londra’da taksi softirligiine kabul edilmek 1¢in adaylann wil-
larca galiip Charing Cross bolgesinde, altn mil capindaks bar
alan dahilindeki binlerce sokag igeren i¢ viiz yirmi rotay: ez-
bere bilmesi gerekmekiedir. Bu sinavlara hazirianan adaylann,
dago gdzlemienmigtir. Bu da bilimsel kannt iste.

Televizyonlardaki yarigma programlanmin I:dh de en







r Bilmece 1 —~ Harf Corbas

ha ilgili kelimeleni ikarabilir misiniz? Unutmayin, her harf
sadece bir kere kullanilabilir. Bakahim bu ik harf gorbasmnm
iinden 302 konusu dort kelimeyi bulabilecek misiniz?







-

!.' Bilmece 2 -~ Savi Dizileri

Asaddaki dizilere bakip devamnda geimesi gereken so-
yiy1 bulun.

L1,2,4,8 1632
2.3,9,27,81,. 243~
3.1,4,9.16,25, 36~
4.2,3,5,7,11,13,-

hﬁ.ﬂllﬁ.ﬂ 18, 24, 20, 21.-
= “‘315-‘:“-31 34,55~







Bilmece 4 - Kelime Cemberi

Bu ssinma turumuzu bir kelime gembenyle tamamlava-

hm. Goediidiiniz bu gemben ayn bir sayfaya kopyalayin. So-
rulara vereceginiz her cevap gembernin en dis halkasindan
baglaywp, merkezdeka E harfivie bitivor. Bitlin sorulan ce-

vapladifinurda gembenin dig halkasinda tamdik bar kelimeyle







Cevrenizdeki Diinyaya Karsi Uyanik Olmak

“Gorliyorsun ama gdzlemlemiyorsun. Aradak: fark
agk.™
BOHEMYA'DA SKANDAL

Holmes un ghzlem gilcll benzersizdi. Digerlennin gogu
raman gOrden kagirdigi dnembi bir aynintiyr bir olay yerine
ilk hakiginda gorebaliyordu. Bunu Boscombe Vadisi 'min Es-
rart 'nda s0vle agiklar: “Metodumu bilirsin. Ayrintilarm goz-
lemlenmes: Gizerne kuruludur,™”

Banlanmiz dogustan gdzlema olsa da aslinda bu siks
caligma ve anmle de edinilebilecek bir yetencktir. Gormek
de ne oldufunu ya da yanmizdan gegen bir arabanin ne renk
obdugunu hatirlar musiniz? Komsunuzun arabasinin plakasi
-mnﬁumunmmﬂ
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in givhembemnedidn sryives nare

ol olarsk var olmaysn bir yetenek oly, 4,
Diinghi olarsk “gOriemicyebrlirsn:
on vy da bir kafede otururbon (coree
“#*H”ﬁhunu
) Bu thp aligtirmatan sekrariadikca v
bagladh@rm poreccksniz Hodoe
ustalanndan berrydi i) [ais
i halinmn Qrenndei: L
Hﬂﬂmdﬂuﬁ-ﬂm
m Al Vakanm ¢0rime ulagmas b e
ipinin gozden kagardi b ayrini savcunde
Loy Framoes Carfar i hanbobuse
b i tal dennligiyle tigah hayvan dacme

bulunur. Hatta bunu daha erien fark
slinda ghren kararmamss olsa ber 11 <
¢ de hayiflanir.
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Kulaklar Diart Acmak

“Botln geoe bir ipucunun, olmadik bir s070n, ganp ber
gozlemm dikkatimden kagtifing ve gz ards edildifm dagg-
olp durdum ™"

LEYDH FRANCES CARFAX'IN KAYBOLUSL

Gorsel ghziem yetencklen kadar dinleme becensa de
dnemiidir. Holmes, Levdh Carfax vakasinda, vukanda sriing
ctizmaz ghzleminden sonra, onccks ginden kalma doemsaz
v pirlinen ama vakay ¢ormesini saglayvan bar sdzi, “Gan
ajanrken o sdzler hatiramda canlandh,” diverek anlate Bar
hagka hikiyesinde Bemekli Kondon™da geconin ber yans: duye-
lan bar whan, vakanm en dnemb dehih oldugundan <) oder

- Uartan m Aaotohen ¢ D81
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ses, gizleniyle gordiklenne verdifn dzel anlamlar
s nasil ayniliyorsa, seslere karys duyarkiinh
N ar. (Bu sesten kends kulaklanyla defal, bir tanifo
- anacihifryla haberdar olsa bile )

Bt Holmes killliyatimmn en meshur gozlemicninde, =
 sayesinde gerpekien kulak vererck dinledigimizde doyduis-
i . mhﬁ duymadiklanmizin ds Snemil: oldufunu anlery

- "Kdpefin 0 geeeks ganip davramglan™ndan yami Giimig §im-
- gekteki haviamayan kpekien sdz ediyorum. Bir kipelin <o

sizhif ofumuza bir scy ifade etmezken Biylik Dedeicf i

can ahct bar aynnt olsbilmekicdir:

“... Kopedin sessizify dikicatimi geicmist. Brr halia dgem
~ Taidp ediyordu. Simpson olayindan, ahirda bir Kopex DulunCug I
© anlamustim. Ama bir iger giip ab amss oimasina ragmen Ky
- hic; haviamarmisti. Gece yans: gelen Ziyaretinin kopega 1305
 biroidudu beliydi =

Glisel ghziem becerileinizi gelistirmck i yapi
gibi daha iyi dinlcycbilmek igin de bilingli olarak alssurm:
yapmalisiniz. Genel olarak iki sekilde dinleniz: Pasif olarz

~ (radyo dinlerken, derste otururken ya da sokakta yirirken
 yaptijmaz gibi) ve akiif olarak (biriylc karyiikls bir koausys
= Uotesiz PO Kitap Arsivi epsilfatey g




R e ey

Daha i1 bir dmleyiciye donlismek icin yapabilecefiniz
birkac basit alistirma var. Omcin radyodaks saat bass haber-
leri agmn ve sbylenenlen dikkatle dinleyn. Yaym bimginde
radvoyu kapatip sdylenenierden akhnizda kalanlan not edin.
Boifin haberlen dogru sirastyla hatrlayabiliyor mosunuz?
Konulan kabaca mu hatirlivorsunuz yoksa akhinizds kalzn
Gnemh aynntilar olmug mu? 1k baglarda, kulaklanmzdan
weni ne kadar az sevin girdiftini goriince cpey bir sasiracak-
sz ama ahigtirmays bar slire devam cturdikien sonra, bu kez
de ne kadar ok vol aldifinrn fark edip buna sagiracaksinny,
InanIm.

Yapabileceiniz bir bagka alistirma da soyle olabiliz. Bir
patn ama kulaklanmz acik olsun. Insanlardan va da dofadan
gelen her tirld sese agik olun. Bdvle bar alistirma, gevrenz-
deia dimyayla daha 1y1 bir uvum iinde olmaniza yardima
olacaknr.
lsgrrmenin kendine Szgl zorluklan vards. Cofumuz konogur-
ken, duymakian gok duyulmay: isteriz. Ama bo sirada, boam
wan deferh olabilecck pek gok bilgiyi de fark edemeyiz. Ass-
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Boylece karpnrrdaking konusmays, kendinizs de de
ve tesvik etrmis olureunuz.

Karunrdskinin «iriinl kesmevin
Karpmntrdakinin s07inll, onunla aym fkorde oldofs-
sOviemek icin bile olsa kesmeyin, Avmr anda hem oo

levip bem de konusabilmek peroekten cok rordur.

RKonusmacna ndaklanm

Bunu raten vaptifintra manrvorsan:r, baren, v -
|nestaPeney Birinin femini ne de Cabuk unuttudunurs: haterls.
Y,

Dikkatinirin dafrlma<ns izin vermevin

Birini peroekten dinlemek istivorantz, ommmon O

wm ¥3 da sevdifinir Inr peoprans
' T b'!l!f!ﬁﬂ.l}mkmn1ml-
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IL‘I_ hhw | . .
o taklit ettifins
. :im
olmasindan endiye yorsaniz \ekrarlannin iginiz-
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Bilmece S - Sevimsiz Bir Resim,

mmf Bela [Dase m by rears
yuncs dikkatle moclediliten sonra wn fa 1
caligm
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n yukandaki sOziinQ gok da ciddiye almamai
fa. Olaylarda, gerektiginde her tirld bilgrve ula
10 “mmw Yalmzca
zc m&t@hnﬁyﬂlm
olarak gorebilinz. Ama okuduklan-
olursa olsun Holmes 'un hizh okuma
| en uzun metinlen bile ylksck
- duydugu bilgiyr sizebildigin

lerde ontalama okuma hir
ﬂmwm
tr Dakik fa bey yilz kelimey?




Daha ivi konsantre olabileceginiz bir atmosferde

~ Sessiz bir yere gidin. Televizyonu. radvovu, telefonu,
yani dikkatimizs dagrtabilecek her seyvi kapatin va da bun-
rdan uwraklaym

Parcalara avirmaw: é¢renin’

Cocuklugumuzdan iibaren kelime kelime okumaw
olmamuza rafmen bloklar haimde de okunyabihinz
oldudu ilen s@rtlir Okurken bir yeuskinin gdzien
 barden fazla kehimeyi grmeyve. metinde bulun-
lenisini taramava efshmbdir Bunu siz de dene-

Elnsrdeds metm daha da uraia tu-
bloga berkag kelume daha sajdera-

°DF Kitap Arsivi - https://rantey.org

I
. = . a



(.

Mangm- |
bh‘lﬂ'mmm bile Itmunhﬂrr ‘fﬂmnc: :I:gr—-—,
yaparsamz bir sire sonra metni parcalar halinde okaryabsler |
biyiece okuma siirenizi Gnemii Slclide kesaltabalirsingy I

Anahtar kelimelere odaklanmak |
Omegin. “Bu kitap, meshur dedektif Sherlock Hol-|
mes"la gl pek cok bilgi icermektedir,” cimlesim ele ala
lim. Buradaki en Onemli kelimeler hangilendir? “Kitap™
kelimea cercevey gizerken, “bilgi™ kelimesi bire kitabm
icindekilere dair bir fikir verir, “Sherlock Holmes™ e ko-
nunun alt bashizng ik tutar, Hizl bir okuyucy kelmmelenn
ber bin kendince anlami: ve faydal: olsa da differ kelimelen
hizla gecebilir.

:;O

N A

icinizden okomaktan vargecin
cmmm(mmimMnmm;
sc¥ vapanz. Yam kafaminn icndelo oiliz bir sex okudugu-
. her kelimeyi tek tek sesdendinir. Ovsaki etkin bir ok
yucunun buna ibtivac: yoktur. Bevmmzr b kelimewt
seslendirmenize perek kalmadan da anlar. Kelimelen olour

ken beynimirin Onemsir aynntilara nas! takatmavacadr
|anlamak icin asafsdaki Smck oldukca avdinlaticrdr
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Her kmiinecln yinlacza bniicri ve scunmonu hfarerh
drfiou yicenrledre onlmiasa rgeamn bu cyelime: asmnitkas
flaza gk ¢mkeyerr

Barn mnsanlar bunun anlamim hemen gikarirken duger-
lerine abuk sabuk gorinmektedir. Peki ama o nsanlar nasil
oluyor da hemen anlayabiliyoriar” Cogfumuz bir metns tarar-
ken bir kelimenin batin harflenimi okumayiz. Zaten genelde
ber kelimenin birinci ve sonuncu harflennden fazlasina gerek
duymayiz. Beynimiz sihnm gergeklegtirerck birkmuy dene-
yimlerden ve konunun o anks baglamindan faydalamp her bar
kelimeyi tespit edebilir. (Merak edenler wgin dofrusunu da va-
zalin: Her kelimenin yalmzca birinci ve soruncu harfleri
dogru yerlerinde olmasina ragmen bu climlevi anlamaka fac-
la ghichik cekmeyiz.) Iginden okuma kotil bir aliskanliktr ve
wmwﬂﬁﬁﬁrﬂmmnﬂE}tMP
linebalir.

e e “
Camrd
bR
Vigad prresd
§ende=.
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Ceeri dénmekten vazgecin
Daer bar kind aligkanhk da “gen donmek "t Gen dor
derken hilingaltimza imip mm hayatimzda Kleo- |

kastedilen, dogru okuyup okumadiginizi kontrol
win doniip yeniden okumaktir. Bu, metmi daha 1o 2n-
lamamizs saflamaz. Aksine konsantrasyonunuzun dafilma-
ve metni kavramakta rorlanmaniza yol acar (ok gerek-

Baghiklan ivi kullanin
Elinizdeki metin, daha hizh okumaniza vardimc: ola-
ipucian igeriyor olabilir. Bunun igin konulan dzetleven




'_'.' Ban metinlerin ve dokiimanlarn hizh okumaya uygun
kabul etmek gerekir Mesela bir ipotek wizlegme-
imzalamadan dnce kiigtik harfle yamimis olan vanlan
ca geemek dogru degtildir. Ya da kalbintzin sahibmnin bin

urmay yapin.
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Bilmece 6 — Hizh Okuma

Kizil Soghiar Kuliibii'nden aldigyrmiz bu pargada mes-
b rehincilik olan Jabez Wilson adinda bir adam, Holmes™a,
kendisini aliimadik bir ghrev 10in 15¢ almak steven Duncan
Ross adindaki baska bir adamla aralaninda gegen konusmaw
anlatiyor. Simdi vapmamiz gereken sey, pargayy sadece otuz
saniye iginde okumak ve ne kadanm driimsedifinun anla-
mak i hanriadifimiz sorulan yanitlamak.

"Hang saatierde galigacagim?” diye sordum
"On e i aras "
B rehing en ok aksamian caliser Bay Holmes. dzeliide de
Gdeme ginunden dnoeks persembe ve Cuma aksamian By yuzden
sabahian Cakgmah bana uyard: Kakd b yardmcim gy Dilyoroe
ve br gey ORduduUNda Agaenetrrd:
# “Bu bana gok uygun,” dedim Pek ya cret””
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Yo yapracak 57

“Tamamen postermedi ©

“Tamamen gostermadk derken ne demed styorsurus 7

“Mesa boyunca biroda ya da en anndan bnada olmak 2o
nndasng Eder degan CASING & SONSUTA Ladyr kaytedersny
Kurakar bu honuda Qok agh. Aks: takderde $ariara Uymarmyg ol
e’

"Zaten gunde d0rt saal Bu yuzden digan Clomay M dugun-
e gadem

Hachr bahane kabyul eddeme? * ded Bay Duncan Ross Ne
hastalh ne 5. ne de baska br sey Mep burnda oimany gereloyor
YOS & unutun "

Pek yapdacak § nedr?

“Britannaca Ansikdopecksnin kopyas:m (harmak [k oldngden
bagarsng Kend murekkeben kalemienna ve kuntma Kago-
N kenGng getnyorsunue B sadece bu masayia sandalyey ve-
mong. Yarn baglar mesing 7

Elbete " dye cevap verdm

"0 haide girigmed (cere. Bay Jabes Wison Bu konumu ebde
RGN N W lebr edenm T

“orular

L Ross, Wikson'a ne kadar Gcret ek hf edyor?

. & Wilson"m hang: Gnli esent kopyalamas gerckiyor”
Wl Db Gligevindy  Kiow Sl Kol 5081 8
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3. Wilson'm hang: saatler arasinds calrpmas) e

4 “"lhmm "-'i'l':l malremelen hl.'."!d.'irnm g ,-.
beklenryor” T

&. Wilson 2 gpore bar rebunc: dokkan, nang ramanieds
ek oluyor” |
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Zihni Acik Tutmak

“Bir scy ne kadar ganp gorinilyorsa o denh az gizembs
oldufu ortaya ¢ikar. Tipks siradan bir viizi tamsmlamanin ok
zor oldufu gibi asil akil kangtiran da siradan. genel suglar-
dx =

KIZIL SACLILAR KULUBU

Sporculann dilivle konugacak olursak, Holmes dnin-
dek oyunu en i1 sekilde oynayan binydi. Yam bagtaks myets |
ne olursa olsun planim iCine distiigh senaryova gire defns-
tirmeyi bilirdi. Ne kadar tuhaf ve sasirtc: seylerle karplagirsa
kargilagsin zihnini her tiirld olagan@std ihtimale karg agik
olmasim gerektirmedigini iy kavramagti. Pek gok vakay bu

Bizim g faniler i 1se varsavimlanmizin vikilmas
son derece rahatsiz edici, gileden gikanc bir dencyimdir ve
¢ofu zaman yen bir durumla basa ¢ikmakta zorlanmaniza

¥a da yeni bir bilgiyi dogru algilayamamamiza neden olur
Gligesinde - Kl Sovidar Knbihi, of #8
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dar gok sey b kinds o kadar eminiz ki skhimiza yan:.
- ﬂﬁm&mh
Me mnﬁqﬁmm‘mi
“mmmwmmm
fe ciddi bir anlagmaziia didsmisto. Kilisenin tutumy
HTH : pe kadar sagma gelse de bugiin bile aksi ispat edi-
mﬁwm“pcﬂkyﬁm
ilgisi olmayan o kadar seye manryoruz ki Su
sancsine bakinca demek 1stedifirmi anlayacak-

O«

pom tek geydir. Yanhs, Cin Seddi Ay'dan gortilemez

: .

* sdylemistir. Yanhs. Evet, Kennedy 1963t
: Ja. “Ich bin ein Berliner,™ demistir Yine
- ﬁﬂhhq&dﬁlw Kennedy s2-
ch bin Berliner.” demis olsaydi. Berhinli olduguns

“Hhmmﬁ.wm#
- __. ak hislerim vami, Berlin halknia

.'.'____f'_ ifade ctmastir
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i krallarindan { anute.
olarak sahip oldugu giiglerin sinirsiz olmadi-
gostermek icin denize, ayaklanny islatmamasi igin dur-
emretmigtic. Yanhs. Bu hikivenin dogrulufuna dair
dehil voktur.

Sherlock Holmes diye bin gergekten vards. Maalesef]|
da vanhs. Zihni agik tutabilmek cok dnemli bir yetenck-
. Olaylarla ilgili pesin hikimlere kapilmamamiz va da
dogru bildiklenmizin yanhs oldugunu kabul etmekten hig-
bir zaman ¢ekinmememiz saglar.

| II i i Ucretsiz PDF Kitap Arg\} - https://rantey.org
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| Ancak bize ne kadar drmecoy s o

“me gofs
) alabulecegimiz dmemly bar vetenon

Ihﬁﬁ;--n-md~

‘m kaleme aldi hemen hemen bt bbs

v yapamadf yaratic: diylmn < L

. Yaratsc: digtinme komusunds Hoime

me itimaliniz, igin dogruse pek dc 1570

| mmmuﬂ'ﬁ

L m*“mmwﬂ

T Pt S - Kl O o 10
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teorisi hakkinda tartigmaya va da Lady Gaga'dan daha tubaf
geyler giymeye heves ctsoniz belki de daha v Baa yetenckler
jflim‘tlhlflu; Kigiye bahgedilir ve konu yaraticr diglnme
olonca kimse Holmes 'un ehine su dokemes

Ama tabii bu, kendi yeteneklenmz elimzden geldifince
gelistirmenize engel olmamah. Hady simdi. birkag biimeceyle

carklan yaglayahm,
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Bilmece 8 — Dilimin Ucunda

Bu ahstirmada asafydaki sekil ya da kelimelenin hepsi
bir Sherlock Holmes hikiyesini temsil edivor Hangisinin
hang lnkdyeye ant oldugunu bulablir misinee”? (Cevaplannan
ayn bir kafhda yazimz. )

' THE ROLLING STONES

1. babhe Mrofraonlc

3. Fred Astanie, Rudolf Nuryvev. Nijinsky, Gene Kelly

4.

k1]
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Bilmece 9 - Siradaki?

iin dizilern kendi iclerindeki ditzenm kesfedip devamim bul-
mak rorundasiniz.

LPSCPC--

2. 3128 31 30 31 30 31 31 30 31 —-
IMVDMIS--
LASDFGHI--

S.Moskova, Los Angeles, Scul, Barsclona. Atlanta,
Sydney, Atina, Pekin, -, -

6. Cek Cumhunyeti, Slovakya, Entre, Palau, Timos
Leste, Karadag. -, -

(Cevaplannizi ayn bir kighda yazinz)



|"

Bilmece 10 - Nasil Yani?

Biraz da varatic: diistincerma gelistirelim.

1. Adamin biri bara girer, bir bardak su ister. Barmen su
getirmeye gder gibn vapip adamin arkasindan gizhice yakla-
sarak canlurag bir ighik atar. Adamsa barmene tesekkiir edip
¢ikar, Neden?

2. Louise"in babasimin ¢ kizi vardir. En bliyigiinin ad
Nisan, ortanca kuzin ads Mayis 1se en kiiglik kizin adh nedur?

3. Tom, Harry 'min dilkkinina gadip ¢ikolatanin kag para
oldufunu sorar. Harry bar tane alana altrmis kurus, 1ki tane
alana bir lira oldugunu sdyler. Tom tezgiha bir lira koyunca
Harry bir tane mi 1ki tane mi gikolata istediini sorar. Birkag
 dakika sonra Dick ditkkina girer. Harry'ye gikolatanin kag
para oldufunu sorar Harry de ona aym sckilde cevap venir.
Dick de tezgiha bir lira koyar ama bu kez Harry ona kag tane
istedigini sormadan ki tane gikolata venr Neden”

4. Bir kadwn, dul kocastun erkek kardegivie evienmes:
yasak mudir degl midur”?

& BirFransiz ucafs Loksemburg'a dogtilyse hayatia ka-

e,




lanlan nereve pommek perelir”

& Rir meyve haboesinde, Orerlerinde “Portakal™, “Li.
mon" ve “Portakal & Limon™ yazan 0¢ kasa vardie. Buo ko
larn Orerine yanls etiketlerin vaprstnldids hilinmektedie,
Sadece hir knxadan bir tek mevve alarak hangi etiketin hang:
ey vaprstenimaa gerektifing bulabilie misniy?

7. Altpparmak Donun, az Once zivaret ettifls bir sarkets
sovduPundan siphelenilmektedin. Yolda polie ternfindan dur.
durulur. Hem Qren hem de slird0{0 kamyonet aranmasma
radmen bir scv bolunamaz. Ama vine de polic onu herazhk
socundan totuklar. Don ne calmig olabilir”




F.
Arkadaslarimz Dogru Se¢cmek

“hiraf etmelrnvim ki sevmh dostum, sana bayik br pb-
ol borcam var ”

BASKERVILLE LERIN KOPEGH |

A
H

¥
|

Holmes her ne kadar Imluudﬁhnmnm#J
H“-mmﬁmﬂhm
bir yaruseydh (bazem bun kabul ctmeye yanasmasa bile). Hol-
mes bildupimis ity kendine givenen (hatta kibari)
Ara wira Watson ‘la acimasizca dalga gegmekien de gen dur-
mard Watson'a Baskerailic lerin Kopog nde dedifn
“Sen kenden ik sagryor olmasan da il ileteniorden iy

| Diehua sahibn olmaryan mnsaniar dehayvy harckete
nta olabwlarber _
Ban wheviryon ve snema vapsmiannda (mescla 194
® ve 407 larn Hollywood filmicrinde ) Watson




~ we kumara dagkiin oldugunu iddia edenler vardir) ama Hol-
mes'la bilikteligi boyunca sadakatinden ve cesaretinden bar
an olsun taviz vermemis, Bayik Dedektif e olmayan msa-
niveti sergilemekten highir zaman gen durmamisti.

Bunu Holmes da iv1 biliyordu elbette. Watsona takilir-
ken goftu zaman bunu, ki erkek arasindaki saglam dostluk-
larda gdrmeye ahiskin oldufumur gizh bir sefkat duygusuyla
yapryordu. Holmes, kendi kisthiindeka bazi bogluklan Wat-
son " gayet ivi doldurduunun ve ona ne raman thtiyag duy-
sa bagvurabilecefinin farkindaydi. Watson. Holmes'un tam
anlamivla glivencbildiin gergek bir dostiu. Hatta Sherlock
bunu Baskerville macerasinda, “Sikintiva distigimde va-
mimda olmasimi isteyecegim bir kigi daha yoktur.” sdzlenyle

Watson aynca, Biyiik Dedekuf in diistince silsilesim
konusup tartgabildidi tek insandi (bu konusmalan bazen can
stkicr derecede (st kapal olmasina ragmen). Holmes baren
olaylan Watson"la konusurken ¢dziivor, olayla ilgil vilrioid-
0 aklin kusurlanm, zincirin cksik halkalanm Watson'a anla-
urken fark edivordu

Watson da kendi paymna, yarattidy katkimin farkindayds.
Stirinen Adam hikiyesinde, “Zihnine bir nevi bilegi tag olu-
yordum,"* diye yanyordu, “Onu cogturuyordum.”™ Perie
Kapamiyor 'da ise Holmes eski dostuna, “Sevgli Watson! De-
¥ ks Sapiursi Sgun (rerprpude  Sirtmen Adom gf 00




Pyen bir cagda SO
anlanndaky dostlugu
Holmes "dan hﬁmm-h
e de en 1y dzcticyen sOZien

ﬁum;ﬂﬂmwm}m bﬂﬂﬂm
hm}hhh;hwm 3

5 *mmudim

e #wmwmm:“:m
immw& h kKimscnn ber ada
wmwm - . onun de-
herhalde o da -

katalerdy: v

" nm su sdzderme

Ve ik



Sans Faktori

“Sorusturma gayet iyi gidiyor. Eger bu meseleyi ¢oze-
mersek bizim becenksizligimizden kaynaklaniyor demek-
tir ™

ZOMROT TAC

Sherlock’un o mithiy zekisimin, vakalardak) basarnsinin
garantisi oldugunu disliniyor olabilirsiniz. Ancak 1gin ash
iyl ya da kini sansa bizim gibi o da tabiydi. Omegin Kara
Peter Vakas: 'nda sorun, “en bagindan dogru ipucunu elde et-
me sansina sahip olmakla,™ ¢dz{ilmastir. Benzer sckilde,
Baskerville “lerin Kdpegi ‘nde Watson, “Bu sorusturmarmz si-
rasinda sans tekrar tckrar karsiydi bize. Ama simdi vardimi-
miza kogtu nihayet,” der.

Belki highirimiz iyi sansin hayatimiz Gzerindeks etkisimni
kontrol edemeyiz ama yine de thumallen lehimize gevirmek
de mimkan olabilir. Profesdr Richard Wiseman 2003 7te i
Htﬂﬂmmmmllﬂ caligmasinun sonug-

B R oo ey s AP S




larm agikiads. Bulgularma bakilirsa. “sanshi™ insaniar kends
sanslanim kendileri yarstryorlar Profesie Wiseman, Daily Te-

legraph taki yansinda stvle diyor

*Arastirmam gosleriyor ki, gansh insanlar kendi gansianm
dirt temel esasa gore yaratiyoriar Bu msaniar firsatian fark edip
riyortar, pozitif beklentileriyle ilgih tatminkar ongoriierde buluny-
yorlat, bir de kitu sans: lyiye gevirecek kadar dirench bir tawr
sargiliyoriar "

Kendi sansimia ctkileyebilecefimizi ne siiren tek oto-
rite elbette Wiseman defil. Mesela Ovid de sdyle yarmastir:
“Sans her gevi etkiler. Oltamiz siirekli suda olsun; bahk dere-
nin en beklenmedik veninde vuracaktir. ™ Meshur sinema devi
Samuel Goldwyn de sivie der: “Ne kadar ¢ok calipirsam o
kadar sansh oluyorum.”




W ieacasy, lyl gans sizi aramaya karar verdiyse onu ger

Hatta bagnniza basin. Sherlock Holmes da hep

cevirmeyin
boyic yapmigh




Hatalardan Ders Cikarmayy Bilmek

“Cinkd yamidim, sevgnh Watson. Belki bu, bemi _
hikiyelerinden taniyvanlan sagirtacaktir ama sik sik yaphafoom '
ber hatadsr. ™

GUMUS SIMSEK

Herkes vamilbir, herkes hata vapar. Biviik Dex
Ama o, bir daha tekrar etmedifiniz siirece hata yapm
fedslir bir durum oldugunu ilivordu. Bu konuyla ilgh, Le
Mcmmnmmmmmumﬂ_
ghz atahm:

sevgh Watson " diye sGze grd Holmes 0 aksam “Ama
en denged zihwinlern bie maruz kalabileced gega b
Tyl ber ek olduuny sdylemelyym Boyle aniar b
pﬂmmu-ﬁwmm
*_““ﬂh“

-
T -




(iintimizde de hata yapmak ilerleme ve gehiyim acrsin-
dan vargegilmez bir ethen olarak gortliyor Stanford Umi-
versitesi ‘nde isletme ve milthendishk profestct olan Robernt
Sutton, 2007 vilinda Harvard Business Review wgin yazd
makalede sdyle divor

“Diego Rodnguez ve benim Stanford'da (Tasanm Enstitis
si'nde) en sik kullandigimiz sloganiardan biri de, “basarsizik ko
tidir, berbatr ama ¢ok da efitcdir” sekindedr. Biz burada
ofrencilenmizi, yaptiklan seylerden (konustukian dedi yaptikian|
dolay) yasadiklan aksakliklardan ve basanlardan ders glarmalan
icin tegvik ediyoruz. Okulumuzun kurucutanndan ve en buyuk dham
kaynaklanndan bin olan Dawvid Kelley den bir alinti yapacak olur-
sam” ~Ayni hatalan tekrariay\p duruyorsaniz ber sey ogrenmeyorsy-
nuz demektr Ama her sefeninde yeni ve farkl hatalar yapryorsang.
yen seyler yapryor ve ofrenyorsunuz demektir

67



Odaklanmak

=Zihnim, yapmas: gereken ige kogulmamag bir hez ma-

kinesi gibi paramparca oluyor.™
WISTERIA KOSKU

ledi@i gibi, hata yapmaktan kaginmanin en iyi yolu, konsant
rasyonun bozulmamasidir. Besikdelt MW“
son, Holmes i ne divordu” “Kesinlik ve konsantrasyona her
mﬂmmmmm adan
HMMH#MM‘ :

Cofumuzun zilm bir akis halindedir. Kafamunn i§

#HMwhﬂmpﬁ:mMM




EM&E bir sckilde yapabildifiimiz ise Greninde cok
kafa yorulmug olmasina ragmen hald bir muamma sayilor,
Bilim insanlarimin genel olarak ortak kanis, insan tirtndn
=dikkat kontrolil“ne yonchk carpic bir efilim ghsteriyor ol-
massdir. Simdi konsantrasyonumuzu nasil ivilestirebleceg-
mize bakalim.

| O-

Beynimizin zindelify de konsantrasyon giicmilz de hep
ne kadar dinlenmis, ne kadar sakin ve ne kadar 1y beslenmis
oldufumuza baghdir. Konsantrasyonunuzun (st seviyelerde
olmasimi istivorsaniz yiyip igtikleninize dikkat edin, gecelen
Vi uyuvun ve ginlik programmiza gevseme molalan yer-
feativi

Anlik bir konsantrasyon patlamasina ihtiyag duyuyor-
samiz kafein ige varayabilir. Ancak arastirmalar, kafemmin

diizenli olarak alindikca etkisinin azaldigim gostermektedir.




Aym anda birden fazla 15 vapma meselesmi agrya ka-
maym. Bazilan, 0rimizin erkebh bireylermin Wi le b
wi dert etmeyecein, ¢Onki buna kary zaten dofustan ka-
yetsiz oldufunu styler Erkek va da kadin aym anda sek-
_Hhh'hym:rlhmlmn highirinin dogru dizgln
‘vapilaman 1 da agrtktir. Bir aktiviteye tam anlamivia odak-

“mhﬁmﬂﬁmrn ona vermek zorun-

Etrafinizda dikkatinizi dagntacak sevlerin olmadigs or-
larda bulunun.

wda egitin. “Simdi konsantre olmak zorundayim,” vada

Konsantre olmak igin gintin dogru anlann kullann. Ba-
olur. Siz de bu giglo saatleninizi tespit od
n yon gerektiren iglerinizi bu saatle




' ﬁ'ﬂ:mm 1se, konsantrasyon ghctniizi ge-
Jistiren aktivitelere katiimak ve oyunlar oynamaktir Iste size
baglangsg igin birkag ipucu

O~

Alfabewi tersten saym. Bunu bir kez tamamladiktan son-
ra bir daha deneyin ama bu kez daha hizh yapmaya ¢align,

Gattimiz biitdin (lkelen yva da schirken saym.
Aile bireylennin dogum giinlenmin histesini Gilkann.
Bitin okul arkadaglanniz hatirlayin.

Carpim tablosunu tekrar edin. Ama bunu 1sin kolayma

Mtﬁilﬁwmrkmsﬂ;lpkmw




Mantik ve Akil Yiiriitme

“Ben highir zaman tahmin yiiriitmem. Tahmin, korkung
bir aliskanhikur, Insanin mantik melekesinde agir tahribatlar

yaratir.™
DORTLERIN IMZASI

Holmes en carprct baganlanm, bizim gibilere pek dnem-
siz ghriinen kanitlardan yararlanarak akil yirinigi zaman-
larda sergiler. Gergekien de vardifs sonuclar bazen o kadar
kesin ve dogrudur ki bize sanki mistik giigleri ya da psigik
yetenckleri varmug gibi gelir. Peki bu akil yiiriitme dedigimiz




N, ML

-

Dogru sorulan sorun

Holmes merak ettifh aynintilaria (lgh cevaplar almak son
kafasinda dofiru bir sekilde formiile edilmig sorular olugty-
rurdu. Karggmda duran bu insanin, kiyafetlen, nerch oldugunu
ya da mesleginin ne oldugunu anlativor mu? Bir kdpegin ses-
sizhis ne anlama gelir”? Neden kanl sach bir rehinciden, glinde
burkag sant ansiklopedi kopyalamas: isteniyor olabilir?

Varsayimlar olusturun
Elmde eskinus bir baston, ayvakkahilannda Londra’da sik
rastianmayan bir renkte ¢amur olan ama bunlann hancinde
gayet ivi giyimli bir doktorun Baker Sokagn'ndaki evinizden
wen adim attifim diisiingin. Bu adam neden biyle? Ayakka-
mlarina neden dogru dilzgiin bakmivor? Londra“nimm ayakiabs
bovacilan grevde olabilir mi? Yoksa tasradaki bir vizitesinden
aceleyle sehre mi donmils?

Varsavimlannin degerlendirin

Dokiorun 1vi giyimh olduguna bakarak ayakkabilanm
bivle thmal etmesinden iskillenmek gerekir. Sabah gerintive
ciktifizda bir ayvakkaby bovacisi ghrmiistiiniiz; demek ki
grevde degiller. Aynica doktorun yilzii de kipkimuiz: kesitmiss
vanks Baker Sokaf'na kogtura kogtura gelmis.

Bir sonuca vann

Dokaora, tagradan buraya neden bu kadar accleyle geldi-
e sorun,




"

mm ‘da Watson la 1]k karsilasmalarinds ik
Dedektif mantik ve akil yOrttme Gzerine nefis ber ders versr,
Watson, Londra“ya yeni gelmis. kalacak bir yer peyindedis.
Holmes 1se birlikie kalablecefs binlerim aramaktader. Tisi,
Stamford adinda ortak bir arkadaslannin aracih@ryla tangee-

]




" Aiganistan'dan geldini bilyordum ama zihramdel ben
aradaki basamaklann farkinda olmadan sonucu bulmarm: safjlayan
digince dizisi sayesinde Halbuk o tarunda olmadiem basamakiar
mevoutty. Nedenleme dizisi gbyle derledi Iste tip tipr tagryan be
beyefendi ama askeri havas: da var Bir ordu dokloru demek ki
Sicak biigelerden yeni gelmis, punky yuzi kararmig ve bu, densinin
normal rengi dedil, glinki bilelderinin rengl agik Zoruklar ve hasta-
lanmig. Cnkl kolunu anormal bir sekilde kasimig bir halde tutuyor
Peki bir Ingikz ordu doktoru hangi sicak boigede biyle zoriukdardan
gecebilir? Kesinfide Afganistan. ' Iste bu disince treninin tim yoi-
culufju bir saniye bile surmedi. Sonra Afganstan dan geldigane soy-
ledim, sen de sasirdin,™

Conan Doyle bdyle bir dahiyane akil viiriitme becen-
siyle ilgili ithamim gergek birinden. Doktor Joseph Bell den
almistir, Doyle 1870'lerde, Edinburgh Universitesi'nde tip
okurken Bell onun hocasidir. Sonradan bu eski hocasina $dy-
le yazacaktir: “Sherlock Holmes u kesinlikle size borglu-
yum... Holmes un analitik ¢aligmalan, sizin ayakta tedavi
Klinigindeki gosterilerinizle karsilastinldiginda kesinlikle bar
abart olarak goranmayor ™

Kugkusuz Bell’in en bilyiik numarasi, bir hastanin hiks-
yesini bilmeden hem hastalifs hem de gegmigiyle ilgh yapa-
bildigi wespitler olmustu. Profesdr Bell'in, bir demizcivi val-
palayarak ylirGylsinden, bir gezginin dolagtigs dlkelen dze-
 F e Pedeni Aradamiyer ~ Kl Doy of 3011




rindeki ddvmelerden, bir hastanin meslefim ellernden tami-
yabildigi sovlenir. Conan Doyle bir keresinde onun, bir has-
tasinin Barbados'a gdndenlen lskog Burlifi nden vem aynl-
miy bir astsubay oldugunu nasil tahmin edebildifine bizzat
tamk olmugtur.

.
P o *

Kizil Dosya'da Watson, Baker Sokagn 2218 deki evie-
nnde bir sabah masada bir derg bulur. Dergiyi kanstinirken
basina kursunkalemle bir isaret koyulmus bir makale dikka-
tini geker:

B T ———

Garp br ddia tagiyan baghk. Hayat Kitabi ydi. mm-.




Watson yvanlanlan hasta “anlagiimaz bir sirva™ olarak de-
gerlendinp, “Hayatimda biwle bir sagmahk okumamigtim,”
diyerek bir kenara ativerir. Ama hemen sonra Holmes onaya

- gikip makaleyt kendismin yazdifing sdvler. Ardindan anlattik-

- lanysa Biviik Dedeknuf™ in takipgileninin ghziinde, o benzersiz
skl viiriitme stirecimi agiklamas) bakimindan paha igilmez-
dir

mi yoksa Aflantiklen mi geldidini, ikisini de hig gdrmemis olsa da
antayabllr Demek ki bUtin hayat bir zZingir, bir halkas: gorulduginde
bilinebilen bir doga. Tum diger sanatlar gibi Akil YGrutme nin ve
Anaky'in bimi de uzun ve sabirl bir calisma sonucu ogrenilebilecek
bir konudur. Bu ¢aligma Oyle uzundur ki GImiG bir insanm bu ko-
nuda mukemmellije ulasmas igin 6mri yetmez. lsin en zoru olan
ahiaksal ve ussal yone bakmadan once daha temel konulan agik-
 lamama izin venin_ Birtyle karsilastiginizda bir bakista onun gegmi-

L "




oL ne iy yaphin nasd ofrenebilrsin? Aptaica gorunse de by
¢aba piziem yetenedini keskinlestine ve kigrye nereye bakmas: ge-
rekiini, ne aramas: gerektiyini Gretr Brr msanin irnakdanndan
yeninden, postallanndan. pantolonundan, bagparmagindakl ve $a-
retparmajindaki nasitardan, fadesinden. kollujundan = Buntann
her brinden 0 msanin Gzelidkden kolayca anlagdir Heps: br araya

pelince sorusturma yapanin bir davada hataya dugmes neredeyse
mkansde, ™

“Evet, ghzlemleme ve akil vilriitmeve karss bir vetene-
m var,” der Holmes, Watson'a. “Orada vurguladifnm, senin
de tubaf buldugun teoniler gergekten gok ama ok iglevsel.
Hatta o kadar iglevsel ki ckmegimi o sayede kazanryorum.™




AKil Yiirtitme Becerilerinizi Gelistirin

“Bunlan bana anlattifin zamanlar,” dedim, “kendim de
sim gibi kolay gdriinGyor. Fakat yeni bir drnekle

fa sen agiklayana kadar saskinhfom gegmiyor ™
BOHEMYA' DA SKANDAL

iz en 11 gey Sherlock Holmes killlivatim okumaktr.
winde ver alan ve Gstadin tekmklerinun, biz fa-
n anlayabilecefn sckilde aktanldil dmeklen dikkath
ilde inceleym. Oyle ya da boyle, Btk Dedektif i is
Mgmdayken seyretmek raten yetenince keyifh. Watson'n
Bemekli Kordon ‘da dedigi gibi

-

$'u @ uzenndeyken ve kargisna (ikan problemien se2-
en akdhym kadar, hichr geyden zevk aimazdem ™'

Fimdel s T = iy ;H.--..-—.— "
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Burada alimti vapabilecefimiz o kadar ok Omek var ki
aralarsndan bir tanesimi segmck gerpekien gok zor. Ne de ol
karstmizda olay yerinde biraktifs puro killerinden, bir gip-
heli hakkinda inamimaz tilgiler gikarabilen bir adamin bo-
yunu, yerdeki adim izlennden yararlanarak tespit edebilen
hatta ( Ziimriir Tag ikdyesinde oldugu gibi) dnlinde uzanan
karlarda nice uzun ve karmasik hikdyeler okuyabilen bir
adam var.

Ama yine de Holmes'un sirflarnim kegfetmek icin mut-
laka incelenmesi gereken birkag muazzam parca var. Mescla
Dértlerin Imzas1 ‘ndaki su nefis dmek. Watson, Holmes"a bir
cep saati verip eski sahibinin karakteri ya da aliskanhklanyia
tlgili fiknni sorar. Holmes 15¢, saatin vakin zamanda termz-
lendii 1cin ona fazla kann birakilmadigdan vakinarak bas-
lar. Ancak bu, tahmin edebilecegimiz gibi elbette Gistadin
ghsten sanatimin bar parcasidir.

“Senin sizlerini de dikkate alarak saatin adabeyine ait oidu-

funu, ona da babandan kaldigin sGyleyebilirim.*
“Suphesiz bunu arkadaki H. W. harflerinden gikarmagsindir”
"Aynen. W. sizin soyadiniz) getiriyor akla. Bu, yakiagik ol yilk
bir saat ve harfier de en az saat kadar eski. Demek ki saat bizden
Gnoeki nesle aitmis. Bayle egyalar genelde en blyik ofuta kalr v
- onlann isimieni de coguniukia babalanyta aymi olur. mhﬂ;
i “Wﬁlwﬁmmm
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, Buraya kadar her sey mantikhi. Ama hemen sonrasinda
2% akil yirtitme konusunda, ilk bakista akla mantifa
dedirten inamimaz bir sigrama sergiliyor:

- “Dadnik bir adammis. Hem de cok dagnik ve dikkatsiz. Ken-
e Hﬂiﬂlﬁnqmwmﬂnrﬂdagemm
.' - a ragmen genelde yokluk iginde yasamis. Son

MWWHW Gorebildigim bunlar ™

on Once yumruk yemis gibi olur. Boyle act venci
i bﬁyle saygisizca dile getinlmesinden gok ra-
ar, Oyle ki, Holmes u, ailesinin gegmisini aras-
r. Bu yaptiklanmn terbiyesizlik ve sarlatanhk
Hylut Ancak Holmes, arkadasinin yanildigani su
pat eder:

im -mmmﬁmnmmm
kaynaklandigini bilmedigin icin her ey
MWM Saatin
da iki noktadaki entiklerin haricinde,
h, Mmmwm
wmmnum

aate bu peki MMQM-
e 5.*-.'..,_. ' ._#n
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katsiz biri oldugunu giarmak 2or nimasa gerek Ya da kendising
béyle degerl bir miras kalmes olan bir adamin baska agidardan dg
varkih bin oldugunu dugunmek herhalde cok da uguk bir clcanm
olmards

ingitere deki rehinciler. aldikan bir saatin fig numarasin gne
weuyla kapadin igne cizmey) adel edinmigtic Boylece numaray
kaybetmek ya da dedistirmek mUmkin olmadif icin etiketiemekien

daha gok bu yontemi terch ederder. Biyltecle bakhfimda kapadn

nm Agabeyn ber ara yelkenlen suya indirmis. lkingi gikanm: Reh-
nini geri alabikdigine gore efinin bollastigi zamaniar da olmug. Son
sen de bir bakabilir misin? Dedijin etrafindaki binlerce ¢izifi gire-

=

musun’? Demek ki anahtar bir tirti tutturulamiyormug. Insan



O.—

Holmes ‘un hikiyelennden ogremilemeycek bir akal yi-
ise belki bilmeye degmez ancak yine de ban farkly
u ve dmenler

Dagmeye bastifimizda 191k yanmiyorsa ya ampulin
soruldufunu ya da clektnkte bir sorun oldugunu cikannz
En iglek zamanmnda bir istasyona girdigimizde peronu bos

trenin yeni gitmis oldufunu ya da trenlenin ¢alig-
o dglindriz. Mantikh bir akil yiiritmenin Griinde
gliclh ssgramalan vardir. Stireci daha 1y anlamak iom
asamalar halinde incelemek gerekar

Elmizde ne kadar ok kann varsa varsayviminizi o kadar
iyl test edebilirsiniz.

Seytan aynintida gizhidir derler. En biyilk gergeklen
raman en kilgik aynntilar ele venr.

Sezgilerinize glivenin, ama belli bir noktaya kadar
bilmek. neden bildigimi agiklamakian daha kolay-
Mlﬂ-—&m%mmmm—.
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pfma ermin olmak g bu sergilenmon kap-
ﬁ“mrmﬂ

' - Akl yiirfitme slirecinize kigrsel duy gulaniniz va da m-
[ bulagtirmaymn
Teonilernizi gergeklere sipdirm. Gergeklen teorilere
I. Kamtlan Gnyarplanniza uydurmak i yeniden yaz-
biyiik bir hatadir

“Birlestirme yamlgisi“na karsi dikkatli olun. Bununla
astedilen, birlikie ya da ayn ayn meydana gelmis olabile-
ek olaylarla kargilasildiginda cogu zaman ayn ayn degil,

kte meydana gelmig olduklarimi dogiinme egilimidir.
Psikolog Amos Tversky ve Damel Kahneman in bu s

li klasik sayilan bir galismalan vardir. Bu calismada de
e yu dn bilgi verilir: “Linda otuz bir yaginda, bek
en ve zeki bir kadindur. Psikoloji egitimi almigtir. Og-
i@l sirasinda aynmalik ve sosyal adalet konulanr
ilg duymus. aynca nikleer karsits eylemlere katilmistir
ha mubtemel oldugu sorulur: 1) Linda bir bankada me
ﬂmﬁmmnm




Vardiinz sonucun tuhaf ya da akil almaz girinmes:,
olduunu gostermez. Holmes un Bir Kimlik Vako.
‘nda dikkat gekugi gibi: “Hayat, insan aklmin dagtneble-
gok daha gariptir.™* Destekleyen kanitlarmiz ol-
siirece varsayimlanmzin tuhaflifindan utanmaymn

Akl ylirlitme kusursuz, mutlak bir bilim degildir. Bul-
bagkalartyla paylagmadan dnce mutlaka kesinles-
tirin. Joseph Bell bir keresinde stvle vazmusti: “Dikkath bar
ve akil viiritmeyle, ber tirld vaka hakkinda dogru
bir teshiste bulunabilirsiniz. Ancak bu bulgulan onaylatma-
ihmal ctmemek gerekir ™




|

Mantik ve Akil Yiiriitme Ahstirmalan

Klasik bir mantik problemiyle baslayalim. Bu tp oyun-
larda her bin farkh segenekler iceren bir dun kategon olur. He-
defimiz isc ipuglanndan vararlanarak hangi segeneklenn
birbirienyle baglantih olduklanni bulmak. Basta ipuglan, dog-
ru sonuca ulasmakia yetersiz gibi goriinebilir ancak Syle degal
Ihtivacmniz olan bitin higiler venliyor. GordiigiinGz grafik sa-
vesinde biltiin segeneklen dofru kategon alunda toplayabibr-
sintz. Grafikiek: yerleninde. dogru oldugunu hildiklenmiz igin
“tik™ wgareti, yanhs oldufunu bildiklenniz icinse “carp”™ isareti

koyvun. Gensimi akal viiritme yoluyla doldurabilirsimz.

TR




Bilmece 11 - Pek Sira Dis

Holmes, Baker Sokag Gondillalen ekibinin en o fikar-
lilerinden besini, bir banka soygunu ¢etesini ghzetlemeye
gondermis. Gonillldlerden her birinin, belirgin bir dzellif
olan bir cete dyesini gdzetlemesi ve bu gdrevini, Londra
Metropolitan hattinda (Baker Sokag:'yla baslayip Portland
Yolu, Gower Sokaf ve King's Cross'u gegerek Famingdon
Sokagi ‘'nda biten gizgi (izeninde) kendine aynlan istasyonda
misiniz? (Isterseniz grafigi ayn bir kighda gizerek de yapa-
bilirsiniz. )

1. Wiggins, Famingdon Sokag 'nda ama onun adamunm
genesinde bar yara 121 yok.
2. Buruguk gapkah soyguncuyu Portland Yolu'ndaki

Gonolldlerden biri izliyor. Kizil sagh gete Qyesini izleyen
Gonlille, King's Cross'ta ama onun adi Johnny deiil.

Lﬂh' R ¥



3, Pantolonunun pacalarim dizlerine kadar katlam:g odan
; izleyen Tommy, Jimmy den bir sonraki istas




Bilmece 12 — Baker Sokag
Olay Yeri Inceleme

Asafdaki sagirtic1 olay yeri inceleme raporlanm oku-
Juktan sonra mantik ve yaratici dilginme yeteneklenimzi kul-
ak cinayetin nasil islendigini bulmaya galisin.

~ L. Profesdr Murray calisma odasinda kendini asmug
Malde bulunur. Etrafinda hichir esya yoktur. Sadece ayakla-
nmmin altinda bir su birikintisi vardir. Gergekte ne olmustur?

2. Kenny Adrenalin, Sahra ¢6liniin ortasmda &lii bulu-
ut. Yizostl kuma yatrmg haldedir. Sirtinda da bitytik bir
janta vardsr. Etrafia sug unsuru olusturabilecek higbir sy



4. Meshur scuba dalgr Dave Wave. vakin ramanda
Bilytik bir yangimin kil eftii bir ormania ortasinda (stlinde
dalgr; elbisesiyle 6l bulunur Ancak Dave'de yvamiga raste
lanmaz ve deniz de il kilometre dtededir

&, Bir gocuk sabah kalktifinda bahgedek: cimilerin s
tiinde bir parca komiir, bir havug ve bir atks bulur. Onlan
oraya birakan kimse olmamisur. Babas:, “Ne var ne yok
evim™ dive sordugunda ¢ocuk. “Bunlar Bobby 'min.” diye
cevap venir. Gozlen yashdir. Ne olmustur acaba?

6. Adammn biri, kafasinin arkasinda bir kursun yaras: bir
arabanmin srlichd koltugunda 610 bulunur. Cinayet aletryse
arka koltuga, adamin ulasamayacaf bir vere gizienmus halde
bulunur. Adam arabada yalmzdir. Botin kapilar ve camiar
kapahdir. Ne olmus olabilir?




: Il:
- Kendi Bilgi Tabanimzi Olusturmak

| Konuya Hikim Olmak

“Elinde ven olmadan bir teon iretmek bavilk bir hata-
™
BOHEMYA' DA SKANDAL

Sherlock Holmes ayakl ansiklopediydi, degil mi? Sod
Gstinde konusamayacaf hichir konu yokiu,
mi? Bu sorulann cevaplan sandigimiz kadar kesin ol-
Wiatson i Kezi/ Dosya ‘da Holmes"un bilg dagar-
ilgili tespitlerine bir ghz atalim:

Gilprrimde  Bodsemvys ok Daomal 1 (4
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‘Bigisizi)l de, bilg! birkimi kadar dddate deferd. Kend: 6o
nominin eoebiyat, feisetesi ve siyasal durumu hakkunda hicker gey
bamiyormug o pdrunOyordy. Thomas Carlyle'dan bir alins yapts
Gimda en sa! haliyhe bana bu adamin bim cidugunu ve (algmala-
ninen niles oldudiunu socdy. Saghanbdmen tepeye vurugy, Wesadien
Kopermik Teosiini ve Ganeg Ststeminin duzenini bimediding ddren-
ddmde oldy. 18, ylzyiida herhang: ber meden insanin, dunyann go-
négn ebratinda ddndojuny bimemesi bana o kadar oladanddy
pedyorduy b buny fark etmém uzun sUrmugto ™

Watson yine ayni hikkyede veni arkadaginin gogld ve
zayl yanlanm da saralamigtar:

ey T — N
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1. Edebyat Bigrs: Sitr
& Felsefe  Sifir
3 Gokbilim - Sufr

4. Swaset Az

5 Bawbam  Degusker

Daha gok Beliadonna, afyon ve zehirer (izerine.

6. Yerbim - ENverigh ama sinrh. Bir bakista toprak sekillerini
ayvt edebiliyor Bir yirlylgten sonva pantolonundaki gamur leke-
 lerine bakmeg ve hangi lekenin L ondra nin hangi bakgesinden okdu-
- Qunu saymegt
7. Kimya: Derin Bigi

& Anatomi - Cok ama dizen degd

§ Olay derleme esereri Cok genig bigi Yizy ipincieds barin
lorkung olaylann her aynintisin biliyor




Holmes bilgisiyle ilgili olarak iddia edilen bu chsikik-
lerle cesitli verlerde dalgasim da gegmistir. Omefin Asil Bee
kdr 'da “Sug haberlen ve kayip ilanlan diginda bagka br gey
okumam ben,”™™ der. Giines sistermi hakkindaki bilgisiziig
yiiziine vuruldugundaysa Watson'a veryansin eder.

Tabii bu sdvlediklerine yine de biraz stipheyle bakmak
gerekir. Conkd Holmes elindeki 15¢ odaklandif zaman zib-
nini onun digindaki her tiirld entelektiicl safradan kurtarmak
isterdi. Holmes igin bilgi valmizca faydal oldugu kadar vardr.
(Bu dzelligiyle Victoria Ddnemi ‘nin bilgiyvi bilgi igin sevme
anlayisina ters diiser.) Stamford, Sherlock’u Watson"a tanst-
madan dnce Holmes'un, ona gore fazlasiyla bilimsel olma-
sindan yakimr ve sdyle devam eder:

mmwmmmuw..
”wmmmw ‘ |
mmmmmmm '...:__
hakkinda dogru bilgiye ulagmak igin. Daha adilane bir yor ;
mak gerekirse ayni sey! ayni amaglaria kendisine de ya ,TF
soyleyebibrim. Kesin ve tam bigiye kars: bir m""‘
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sistemi hakkinda gergekien biraz olsun bir seyler bilmediine
mt miviz? Oras: da stpheli... Mescla Yunanls Tercti-
om"da konudan konuya atlayarak sohbet ederlerken dimyanin
eliptik agismm efikhifinden de sdz etmes: Watsonin. onun as-
* tronomi bilgisivie ilgil iddialanm abartifim ghstermek sgindar
adeta.

Tabii bir de okuma alanlariyla ilgili iddialar var. Oysaki
elestirmen E. V. Knox, hikiyelerde Holmes'un iki kez Goethe’
den alinti yaptifam, ortagag dimi piyeslen Gzenine konustu-
gunu, Richter’in, Hafiz'in ve Horace'in eserlen Gzerine yo-
rumlarda bulundufunu hatrlatir. Yme hikdvelerinde Tacnus’
tan, Flaubent ten, Thoreau'dan ve Petrarch'dan 56z eder. Du-
rum bivievken edebivat bilgisine sifir vermek saninm dogru
olmaz.

Holmes aynica baz akadem branslanm bizzat icat eden
bir insandr. Tiitiin kiillerinin farkh tirlen, Lassus’un polifo-
nik motetleni, sifreler, dokiiman tarthleme, dévmeler, avak
izlen slirme ve mesleklenn el bigimlen tzenne etkisi b
konularda kaleme aldify yanlan vardir. Havar Kitabi'm ve
Ani Yenigtiriciligi’m saymiyoruz bile. Bir baska verde Watson,
“Aynntilara karsi olaganfistdl bir hassasiyetin var,”™ der. Oy-
ledir gergekten.

Toparlayacak olursak, Watson'in ara sira yaptifn asag-
- layics yorumlanna ragmen Holmes 'un gergekten de engin bir
bilgi dagarcign vardi. Dehasimin belki de en gigld yam, ge-
- rektigtinde bu bilgisini dogiru kanallara aknabilmesiydi.

" Ravy Hibdyemin Teimde - Dhethersn fmcan 12
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 giwe siz de Sherlock gib olmak, onun gibi dasanmek st
rmwnmmmmuﬂ-




& Sherlock’un agiabeyinin adi neydi”

9. Bu agabey hangi Pall Mall kulGbiine Gyveydi?

10, Sherlock (g0ya) 1891 "de nereden ditserck Slmagti”
ML Sherlock un Londra’daki adresi neresiydi?

12. Kendine hangi mesleki invam vermisti?
13.Emekli oldugunda nereye verlesti”

14. Sherlock totinGinG nercde saklards?

S

1S, Holmes Bohemya ‘da Skandal adh hikiyesinde iki
16. Baskerville hangi ilgedeydi?

17. Baker Sokay Gonallalerinin lideri kimdi?

18, Holmes"un ilk sug sorugturmas: hangi hikdyede yer

*ve Aslam Yelesi hikiveleninin ortak dacl-
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Bilgi Toplamak

“Bilg! Bilga! Balgn!™ diye baginyordu Holmes sabirsiz

bir gekilde. “Derevi gdrmeden pagalan sivayamam.™'
AKGURGENLERIN ESRARI

Profesyonel meslek hayati bovunca Holmes her zaman
il temel kaynaga ihtiyag duymustu. Beyminin igindeks bilgs
hazinesine, “sahada” ortaya qikardigi ipuclarina ve referans
kaynaklanna.
Adli dedektiflik kovusturmalarinin nispeten yeni oldugu bir
 yontemleriyle ipucu arayisina girebiliyordu. Parmak izi, ayak
;'H.hmummmmmu-




e Vadivi ‘'min Ferari'nda. olay yerine geldifinde,
bir sy siirGiedi grbn ortahikia debelenmeden dnce gel-
igim gok daha kolay olurdu, ™ demgtar
Neyse ki artik dedektiflenn modern dinyasinda adh th-
" polll gok daha Mivik ve polisler nerede ne vapacak larm
iyt bilryorlar Danyamin gesith yerlerinde pobs kivvet
farkh farkh ¢calisma prosedirien olsa da adl tip aray-
genel olarak su gekilde voritalayor

O<

|  Otay yerine ihtiyath yaklagm Potansiyel tehlikelere
sy dikkatli olun. Suglulann hild aktf olabilecegimi, et-
afta tehlikeli maddeler bulunabilecegmi unutmaymn. Olay
Je kurbanlar varsa Oncelikie onlarla ilgilemilmeli, be-

Y Kanitlan korumak igin olay yerim ik firsatta (ip va da
efini diyinecefiniz bilgilen kaydedin.
notlar tutun.
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Parmak 171 va da kan lckd et LY ’ N ir-
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hatsas davramun (elinizde mutlaka eldiven olsun) Her kanst

avn avn torhalanip ctiketlenmelidir

Olay ven arastirmasiyia ilgah resmi rapor kisa stire icmn-
de vanhip, gbrevli memura teshim edilmelidir. (Gerekarse bar
brifing de venlebilir.)

Bu kitab ne kadar dikkatli okumus. kendimiza Biivilk
Dedektif i ayak izlenni takip etmeye ne kadar hanr hisse-

diyor olursamz olun, bir sorusturmaya hichir sart altinda dalul
olmaymn. Polisin tsine kansmayin!

“
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Holmes bir olay yermden, olabildigince faria kanstiarm
topladikian sonra sorusturmaya cofu zaman kendine d7gh
srastirmalarivla devam ederdi Bunun i¢in baren dencyler
yapmas: da gerekebilivordu. Holmes “berbat kokan dency-

- Jeriyle” meshurdu (bunu Ozcllikle Bayan Hudson'a sormak
gerekirdi). Olimden sonra yara izlen olusup olugmadsgmn
dfrenmek iin kadavralan dovmek ya da tek hamlede bir do-
muru yvere sermek gib deneylere kalkistifs bilinyordu.

Bunlarnin disinda bir de fihristlen ve referans kitaplan
vardi. Watson'in, Holmes'un herhangi bir evraki bile ¢ope
atmaktan korktugunu sdylemesine bakilirsa kitaphi, sakla-
difs onca belge ve fasikiile nasil davaniyordu kim bilir... Hol-
mes buglin vasasaydi, interneti ve arama motorlanim her-
halde bir ¢esit Nirvana gibi goriirdil. Klavyeyle birkag kelime
yazip diilnyanin bilgisine ulasmanin onda yaratacafy hazn
tahmin etmek zor olmaz.




“Arama motorian ortaya gikhifindan ben hatriama gekbme)
yeniden dizenlemeye bagladik  Beyremiz hahza konusunda -
temete; bir arkadasimizin. bir ale ferdirn ya da 1§ arkadagman
hafizasina givendidimiz gibl guvenryor artik. Bilgry! beyrimizde
kendi haliyle dedil. nerede oldugu teigisryle saklnyoruz -

Bu ¢alismanin ortaya koydugu gibr, artuik hafizamizda
daha ok internette bulunamayacak tiirde bilgilen sakhyoruz
Bu, dosyanmn igindeki bilgivi degil de dosya dolabindak ye-
rini hatirlamak gibi bir sey.

Ancak bu sandifimuz kadar modemn bir olgu degil... Pla-
wa, M.O. 4. Yiizyilda yazdiir Phaedrus"ta Socrates"in agzn-
dan, aralaninda yaznn icadi gaibn pek ¢ok esen olan Tann
Thoth'un sadik hizmetkin Kral Tamus un hikdyesini anlatir
Kitapta Socrates sdyle der:

“Yazninn babasi olan sen, eviatianna duydugun sevgryle, buna
pergek islevinin tam ters! olan bir anlam daha verdin Bu sanab 83
renenier bundan sonra hafizalann kullanmay) birakacak ve unutan
olmayacakiar, hatiamak igin yazmaya, kendi igsel kaynaklanna de-
. hanc igaretiere bagh olacakdar. Bu kesfin hafizaya degd anmsa-




Bilmece 14 —~ Gavet Basit Sevgili Okur.,
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Uriah Ingram, meshur “Limehouse Kasabinin Kanca Ci-
payetleri“nin bas siiphelisi. Ancak, Commercial Road fize-
rindeki evierden birinde saklandif bilinmesine ragmen polis
tam olarak hangisinde oldufunu hilemivor. Sokaktak: evler
birden doksan dokuza kadar numaralandinimas. Polis, muh-

bare Gi¢ soru soruyor:

Evin numaras: elliden ki¢lik mii?
Bu numara 0ge biliinebilivor mu?
Bu numara bir sayinin karesi mi?

Muhbir sadece bu sorulan yanithyor. H-l-illlh-:hu'h.lp



isaretleri Okumak

“Bu belirtilen daha dnce de gbrmistim,” dedi Holmes,
sigarasini atese atarak. “Kaldinmda &ylece sallanip durmasi
bir gintil meselesi oldugunu ghsteriyor.™

BIR KIMLIK VAKASI

Disandaki diinyayla iliskilerimizde beden dilinin 6nemi
kesinlikle vadsmamaz. UCLA"in eski psikoloji profesbrie-
rinden Albert Mehrabian, yiiz yiize iletigimde {ig temel bile-
sen oldugunu ifade eder: kelimeler, ses tonu ve sOzsiiz ileti-
sim. Bunlan Onem sirasina gore dizerken sonuncu siraya soz-
10 iletigimi (yfizde yedi etkili), ondan sonra ses tonunu (yiizde
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SOzsiz tletigim okumakta ustalagsmak ve kendi beden
munn de farkma varmak, sosyallesmeden profesyonel ya-
A, gonhl 1hskilerinden pokerdek: basarimiza kadar,
in her alaninda size oiddi bir avanta) saglayacaktr
Beden dili Holmes 'un, sevdif tirde bir kesin balim dals
ol da kesinlikle son derece baganh oldugu bir alands
._ de olsa bu adamun blivlkligii, isaretlen okumadak in-
i yetenekleninden geliyordu. Bu yetencklenm en 1y
ergptledif) zamanlar, muhtemel mistenilen hakkinda daha
| gorliste onlar henliz agizlanim agip tek bir s62 etmemisken
mpufs dogaclama analizleriydi sliphesiz. Watson'in Bir
ik Vakas: 'nda yardiklanna bir gtz atalim:

*“Sandalyesinden kalkmis, hafifce aralik olan perdenin arka-
n sikici, renksiz Londra sokagma bakiyordu. Omzunun ize-
den bakhimda boynunda blyuk bir boyun kurkl ve kafasinda
ges Devonshire tarzina uygun olarak kulagini ortecek sekilde
festirimis genis kenarli, kirmiz: tifyli bir sapkas: olan in yan br
$n gordh Zirtwnin altindan, endise ve teredditie bizim pence-
ize bakiyordu. lleri geri sallaniyor ve siniri sekilde eldivenleryle
,4: mmmwghmmm
Hmwmm
mmnmﬂmm
da dylece sallanip durmas: bir gondl me-




meysa sallanma biter, onun yerine ziln ac: a1 (abnmas gelr By
durumda bir ask meseles! oldufuny ama kizin sinrk oldudu kadar
sagion ve kederl olduunu da varsayabdiriz Zaten kendes suphe-
lermizi gdermek zere gelyor ™

o @
g

I

Beyaz Asker ‘deki bir bagka sahnede de Holmes (bu kez {
wwnﬁnﬂmﬁmlmmﬁmﬁ |
mesele olan bir karakteri tanitir bize. Holmes 'un beden diline
dair ustahina dikkat: -

kayboimusty.

“Nereden drendiniz?” diye yutkunarak sandalyesine gkt




dofiru tespitlerde bulunmaniza yetmeyebilir. Aynica
ilgih fikir olugtururken yalmazca bu yeteneginirze
p difter pek ok etkeni de ghz Onfine almalis-

~ Hadi simdi de beden dilim okurken dikkat etmek gere-
baz temel maddelere gdz atalim:

Baglam
Bir isaret pek ¢ok anlama geliyor olabilir. Bir barda,
yir erkekle konusan geng bir kadin stirekli saglanyla oynu-
bayak ihtimalle flon edivor diye diisiiniriz. Ama
Jkadm aym harekets bir 1g gorfismesinde yvaprvorsa bu daha
gok gergnlik isaretidir. Benzer sekilde, kollan gogiiste ka-
| nak ¢ofu zaman kendinizi savunmak istediginizi
gisterir ama bunu kutuplarda yapiyorsamiz muhtemelen sa-
{dece GgOyorsunurdur.

1 Kilir
Baxn hareketlerin, dinyamin farkh yerlerinde farkh an-
lamlan vardit. Omegin Bulgaristan“da kafanin yukan asagh
Mwlﬁwdﬂnmmnﬂ

 Aagirmayalin)
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Kiimeler

Beden dilini etkin bir sekilde kullanmak icin sembal-
len kimeler halinde okumak gerekir. Bir climledeki bir ke
limevi ciombizlayvip baglamindan koparmak nasil ki vanlig
anlamalara vol agiyorsa sOzsiiz iletisimde de mmmiklen ki-
meler halinde deferlendirmek esastir

Beden dilim okumakia ustalagmanin en kolay yolu pra-
tik yapmaktir, Insanlarla kurdugunuz iletigimlerde hem ken-
dmnizin hem de karsimzdakilerin 1saretlenine dikkat edin. Bir
kafede birkag saat oturup milstenlenn birbirleniyle etkilesim-
lerini sefkat gostenileni, 6fke nobetleni, atesh duygular ve g
ovunlan sevretmek sizin iGin son derece egitici bir deneyim
olacakuir,

Beden dilimi incelerken asafndaki bilgiler akhinzm bar
kigesinde dursun. Ancak unutmayin ki bunlar kesin ve kab
kurallar degil, mecbuni genellemelerdir. Baz insanlar sini
yanhs yonlendirmek icin kendi beden dillerini carputabilirier
Zaten bu liste devasa bir buzdaginin kiciletk bir tepesi ola-
ulir.




| O~
Beynimn farkh taraflan farkh fonksiyonlan etkiler. En
basit anlatimiyvla, sa@ taral duygular ve yaraticilikla ilgile-
_ ken sol taral bilgi ve hafizayla ilgilenir. Birine bir sey
" da safa bakivorsa bu, muhtemelen cevabr uydu-

_ sagiini ya da tahmin etmeye galistiimi gdsteniyordur. Sola
b ise hilgilerin bulunup iglenmekte olduguna isaret

| Direkt gdz temasi diiristioga. ilgive, hatta hoglanmay
gosterir. Blyiimis gbzbebeklen yva da agilmig ghzler hos-
{ anlatirken, gorlenn asin kirpistinimas) gerginhg
ya da heyecani ima eder. Kafayr yukan ve yana gevirerek
“kocaman gozlerle bakmak™ (5zellikle bir kadin tarafindan
yapldifainda) hem kinlganhi hem de konuya ilgi duyul-
Bunu gosterivor olabilir. Bakislan ¢evirmeden dnce uzun
bir slire g0z temasini korumak da hoglanmanin bir baska

irtisi sayrhir.

Sarsila sarsila, viirekten atilan bir kahkaha karsimada-
king rahathgm gosterirken, dudaklann agiimadi bir gi-
| e bar geylenn saklandifin ima edivor olabilir.

.I. Bir erkegin omuzlar geride, pogils dnde durugu saldir-
ganhia da isarct ediyor olabilir, karg cinsin ilgisini gekme




Timak yeme, titreyen cller. yakinindaki objelerle oy-
nama gerginhk belirtilendir

Kalkik bir gene gliven, bazen de meydan okumay an-
latir,

Gogliste kavusturulmus kollar savunma belirusidir.

Konusurken buruna dokunmak va da bumu kasimak
bazen karsimzdakinin valan sdyledifim gosteriyor olabilir
Konusurken kulaga dokunmak ise kararsizhiZa isaret ediyor
olabilir.

Sagla oynamak karsi cinsten hoslanmay gosterdif
bir &fke belirtisi olarak da savilabilir.

Tﬁmmmﬁﬁwmm
i tokalasirken iki elini birden kullaniyorsa ona giiven-
nﬂﬁilﬂbwﬂmdhtﬁhlmkm“wnﬂmmmh-
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il duyulmayan ya da istenmeyen binyle kar
mmmmm




Iki kigt arasindaki beden dilimin henzerlik gostermes:
beden dillerindeki uyumsuzluk 1se tersine 1saret
Ancak kargimzdakinin beden dilim fazlasiyla takli
onunla dalga gectigiman distneblir.

 Unutmaymn ki, siz bagkalarimin beden dilini gtizlemler-
en onlar da sizden baz: isarctler alacaktir. Cink( beden di-
zamanda bir divalogdur.




Kagtlar Masaya Siirmek

“Hemen hemen her glin ovnards ama dikkath b oyuncy
oldugu igin masadan ¢ofuniukla kazanch kalkards ™
BOS EV

Beden dilinin ne kadan dogustan gelir. ne kadan sonra-
dan dfrenilir tam olarak bilinmiyor Charles Darwn klttirier
~ aram tanman ban yiz ifadeleninden (mutluluk, Gziintd, koe-
- ku, igrenme, sagirma ve korku gibi durumlarda) sdz ederken |
~ en anndan bunlann genetik olarak aktanlabilecegme igaret
~ eder. Ama bunlann digindakiler gogunlukla sosyal olarak og- i
_*M
K@t masalan, beden dilinin en bilinen savas alanlann-
e galigrken bir yandan da rakiplerinin beden dille-
| m‘nl-rn-'
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kalkan pek ¢ok karakter olmugtur Bazilannm, kumar
) baganisaurliklan ylizinden baglarina torii belalar

{mescla dipediiz iflas cttikierine) tamk oluruz

"m da kuman tehlikell derecelerde oynama efnlimm-

| Hatta Holmes un, sevigilh doktorunun ¢ck karnesim

~ saklamak zorunda kaldigs bile olmustu. Hadi simds de. o ba-
gansiz kumarbaziann bir tiirld Sgrenemediklen baz isaretle-
re gz atalim:




kambur yaparak oturmak gerginhie isaret ediyor olabaler,
oyuncular masanin altinda sallanip duran bir dizin, o k4

eline giivendiginm en bity(k isarets oldufruna inanie

Aman dikkat!

Oyuncularm, sizin kafaniz kangtirmak igin dogal
| tersine gevirmeken oyunun bir parcasidir. Ellen
biof yvapmak istryorlarsa kendinden sliper emin giirfin-
caligabilirler. lgin sam kimin kime blof yaptigim bul-




Bilmece 15 - Gayet Basit Sevgili Okur,
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Londra’nin ilen gelenlerinden Sir Sidney bir havdudun
saldinsina uframis, iginde gicir gicir beyg sterlinlik bir bank-
notunun da oldufu ¢antasim kaptirrmigtir. Yard in mifettigle-
rnden bin, don kigilik bir getenin pesine disip onlan Seven
Duals yakmlarindaki bir barda birtikte icki igerlerken yakalar.
Mifettis, iglerinden birinin suglu olduguna emindir. Bunu
ortaya gikarmak igin “hersizdan hirsiza dost olmaz™ prensi-
binden yararlanmak istemekie, dofiru soruyu sorarsa sugluyu
kendi aprizlanyla ele vereceklenine inanmaktadur.

“Styleyin bakalim adi herifler. Beyefendiyi hanginiz
soydu™ dive sorar miifettis. Haydutlann cevaplan sdviedir:

Tom Dipper: Jack Hands soydu.

Jack Hands. Hayir, Joe Stealthti onu soyan.
Bty Goldfingers. Benim soymadifim kesin.

Joe Steatth: Jack Hands yalan sdyliyor, Mifettis.




-
|

Kilik Degistirmekte Ustalasmak

“Dostumun kilk defistirmedek manilmaz yctench lern,
Mimeme ragmen...™™
BOMEMYA DA SKANDAL

Holmes un dnemli bilgilere ulagmak i kihik defrenr
mek zorunda kaldifh da oluyordu. Neyse ki Bayik Dedel
tif"in, icindeki sanatgryr uyandinp @istin bir performans scr-
gilemesi hig de zor olmuyordu. Sayfalar arasinda gecen vass
mi boyunca Sherlock'u; ihtiyar bir denizca, bir afvon mir-
telas: (bunda o kadar baganliyds ki, herkes onu gergekien 2
yon bagimbs: sanmagt), terzi, seyis, kitapgr ve su tesisang
kiliklannda gordak.

Ama bu konudaki en bitylik basans:, Sigerson adinda ~
Norvechi kigif kiltinda aylarca, belki de yillarca dinyay: &
_m Hatta bu sahte Iskandinav hayat bovunos
 elde ettii basanlar basinda bile yer almusti Peki ama 1o
ukilik deigtirmede bu kadar usta kilan neydi” Cevap. o/
L :_*mm Watson bununla ilgih olarat




_ ‘da Skandal Wikhyesinde siyle yazar “Holmes sa-
ki deflistirmig defaldi Hadesi, tavn ve hatta rubu
Iig1 role uymugtu. Bir dedektif olmaya karar
i igin sahneler iyi bir aktor, bilim ise bir akilc: kayhet-

“
. nm metot ovunculufunu Brando, De Niro ve ben-
Herinden ¢ok Once uygulamaya baslamisti. Peky biz nasil
s gibi bir karakiere donQisecefnz”

i

- Holmes kilik degigtinirken bir anlamda savasa hazirla-
: qﬂ:l kimi zaman foyasimin meydana ¢ikmas:
ar dogurabilirdi. Kihik degistirmek gostenish

M degildir. Yanhs segilms bir peruk ya da
1 e batan takma disler sizn hemen ele verecekur.

mm Aynica oldugunuzdan ok

ya da geng goriinmekten, viicudunuzda anormal
}m. hatta farkli bir cinsiyete biriin-

-.J':L
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dostunu taniyamaz. Benzer sekilde, Son Vaka'da sarkik bir
alt dudakla birlikte strekli sdylenip mizmizlanan karakterim
ustabkla verir. Elbette burada Holmes un beden dilindek: ha-

kimiyeti de 15 bagindadir.

Dogru aksan

Bambaska bir sese biriinebilmek. karsimizdakini aldat-
mak igin harika bir yoldur. Holmes'un Norvegpe deki us-
alifsn ve Perde Kapaniyor ‘daki Irlanda kdkenli Amenkal

inandiric: bir hikiyeniz olsun

Karpilastigimiz zorluklarda siikdnetimiz koruvup b

~ [runtuya vermemek iin oynadigmiz karakteri gok iy tani-
|mak zorundasimiz. Holmes, Sigerson’un hayat hikives
|enine boyuna bilmeseydi herhalde o kadar wrun sire base

1s




kendinizi verin
‘Bazen foyamaz ortaya gikarmamak igin gerckenden
s yapmak rorunda kalabilirsiniz. Sherlock™un en ok
his tekniklerden biri de yash goriinmek icin kambur
jurmakti mesela. “Uzun boylu birinin saatlerce kisa adam
aklidi yapmasi hi de kolay degil,™' diye sikivet edivordu
Daha da sagirtici bir dmek vermek gerekirse, Charles Au-
(gustus Milverton Vakasi 'nda Holmes, kendini ele verme-
| mek ﬁ:lll Agatha adinda bir hizmetg kizla misanlanmak
~ Jzorunda bile kalmist,




Bilmece 16 - Gayet Basit Sevgili Okur,
Gayet Basit... Biliim 111

Bir harsiz Soho nun en belah arka sokaklanndan birinde
king burus, ihtiyvar bir bilmece ustasina yanagir

“Bana parani ver,” diye buyurur saldirgan.

Bilmececi ihtiyar ise hig ses etmeden clizdanim gikans,
hirsizin saskin bakiglan altinda banknotlanm sayar. “Bundan
bagka param yok.” der ihtiyar. “Sana verecefim ipuglanini kul-
lanarak 05 oglumun vaslanm bilebilirsen biittin param senim-
dir. Ama bilemezsen ancak cesedinn qigneyerek alirsin pare-
lan. Bakma. senin gibi geng deilim ama daha 6lmedim ben
Simdi style bakalim, var misin yok musun?”

Saskina donen hirsiz bagin sallar

“Peki 0 zaman. Simdi, ofullanmin yaglanm garptiZind.
otuz alt ediyor. Topladiinda ise, clizdanimdak banknotian:
min sayis: kadar ediyor. Bu durumda ogullanm kag vaslan®

 dalar?
! Kafasinin iginde sayilann ugusmaya basladigs hirss -
.  de sagkin bir haldedir Ihtiyar birkag dakika sonr




maytp bir daha sdze girer: “lsin dofrusu, sana cevabin
Ak offumun matematik Sfretmeninm adi Profesdr Gib-
hir. Bagka da bilgi yok sana”

Hirsuan kafas: allak bullak olmustur. Bir sire daha do-
fkten sonra, “Hayr, olmuyor. Kesinlikle bulsmiyorum.
cevabn sdylemezsen sabaha kadar gbz0me uyku girme-

“Seve seve sbylerim,” der ihtiyar ve hirsizi, bacafna in-
i bir tckmeyle yere serdikten sonra gecenin karanhiginds
“Peki harsizm, ihtiyar bilmece Gstadinin parasina el koy-
wve dayafh yememesi igin vermesi gereken dogru cevap



Sifreleri Kirmak

Her tielt guzh varva asina olmama, hatta
nn sifrev anahiz ethiim naguzane bar denemnem B

1] *Agrnﬁt
DANS FIEN ADAMILAR

Yunanca “gizh van™ anlamma gelen k
wire varstima balimu ke knptoanalr e ba gifi
cilenen bat daldr Holmes'un valanlar ve €
dumvasinda knptoanaliz, faydah belgilere
b bar ver tuturvordu
Temclden baslayvacak olursak, kod '
dogildar '






Tarihtc meshur olmus baz kodlars ve gifrelere

Sczar sifresi

Bu sifrevi Julius Sczar'n ordulanyia gi
mehmmb:ﬁmpm!hh

ralarina goee, ama verilen aralik kadar Kaydse
pulur. Omcgin, alfabeyi bir swa kaydrsancz, Al ByeE
r:uc donislr. Bu durumds KED] kelimesi LF '-'. ._;-'.'. '
I...-CLI.J Ik sira karydiracak olursaniz A'lar Cye, B
Fl..y.u' mammmmmw
r..u" sayis kadar Sczar qifres olugturulabilie.

e E :
-

Aktarma kodu
En basit anlatimavla bu :ﬂ:mﬂqhﬁ
fara aynlir; ardindan, onceden anlayilmay by

bayasak ve de belli bir ydoe dojru okunae. ) ,';_. f P
nosap ¢oxcbilir msm?
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Hu tehmign Victonia doneminde geligtinkd
« hourallan cok basit. Bir kelime sessiz harfl
cvimir Savet kelime sesti harfle bagh
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Yani, “Beware the angry man in the old hat.~ (Es
kali kizgin adama dikkat et )"

Pigpen va da Mason sifresi

Alfabenin btiin harflerini igeren dort basit d
milarak slusturulan yozlerce yillik eski bir M

Mesap vanlirken gdnderen her harfi kargilik gele
livle degigtinr. Yukandaki 6rnekien devam edece *
“Reware™ (Ihkkat) kelimesi sOyle olacaktr: -

Al B|C
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Jargon kodu

Bu kodda bilinen bir kelime rldlmm
mamen heyt' i bir Iur]:lhl vu‘ilir m -
bilen kargt taraf|, "Fmruanm{m """""
tn}nmu mlmﬁirlhl:: den) Paris"e (Eyfel Kules

Mors Alfabesi
M:ﬁuv:;izgﬂuhuwhdlrmﬁ _H___}'
ik sinyalleniyle dcwlmhhlm ZE.T-
1\=n|ardﬁnmmlmm
niimiizde halen yaygin olarak ku




K riptoanalizde bodlanmiy materyaln “1 k
anuteler bulunmay a caligilie. Boyle bir Onite .
sifre va da kod kinlamaz. Bir kriptosnalizeinin o8
pindeks en biyk silahlanndan biri, “sikhik
hemen hemen bitiin dillerde baz harflenn 4
daha w1k kullamidi@ prensibine dayanar. H
en pok kullamila harf “e” oldufuna gire, g
en sik goriilen sembolin “¢™ harfine m
vilabalir

K riptoanaliz, daha karmasik kodlar ve gifreles
mesine olanak saglayan yeni teknolojiler §
milzde gittikge zorlagmaktadir. [kinci Dinya S
\Imanlar tarafindan kullamilsn Enigma, orlugu
ctsane olmustur. Daknlo benzen hl'w
nest diiz metnin, kmimas Tlcl'ﬁkjl'l!
metne donistiriimesini saglayan m
dretehilen bir din doner milden {M ;
bu makmenin bile baz zaaflan ?ﬂ“ ERLS
Park ki bar grup Ingiliz istihbarat) tarafindan &
da bildiklen ban cimleciklenn (¢ Almang
wamlerinin) kniptoly mesajlardaki
warak vam sikhik analurnd kullanarak bag

say cwinde mibtefikler savagta MH -

lardh
knptoanalion rorfuklanna b



aatta da ustalagmamey olabilecegim diginmek zor. Bu bold-
mun hasinda s070 gegen denemesinin yanmda, bittn kalli-
vatn wwinde bir kelime bulmacas: ( Musgrove Tarend), g kod
edorsa Seont. Kz Cember ve Korkw Fadisf) ve Dam Eden
{m e "daks meshur gifreys olorliglne tansk olunez. Bakalim
wradak i hilmecede ver alan kodlan siz nasil kiracaksaniz:




Bilmece 17 ~ Ne divorsun?

Asadidaki seytani sifreler ve kodlar ¢ozilmeyi bekl

1.22,25,4/5.6,24,1,28,5,1/22, 1, 14, 15,
12,21

2. Tifsmogl lomnfs 1mi Ifa Ljaim Edszb’eb ds

djlyros.
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Bilgileri Aviklamak

“Dedektiflikte mesleginde, bir dizi verinin iginden |
gilermin birbirlenine bagh oldufunun aynmina varabilmek
son derece dnemlidir.™

REIGATE BULMACASI

Holmes'un da stiziinil et gibi, bilgi sayisiz kaynak
elde edilebilir. Ancak hasat toplandiktan sonra sapla sam
ayirmak yani gergekien yararh olanlarla sizi qikmaz sokak
:mmlupnmntgnmr Biyiik Dedektif, b




gryen Yorkshire Kasabn Peter Sutcliffe’in vakasinda... Bilgi-
wnvar ieknologisimn hendz emekleme caglannda oldugu bir
donemde viiritllen sorugturmanin dosyalan dyle bir kabar-
mugh ki iglenindeks esas ipuglann bulmak imkinsiz bir hale
gelmisti. Ovle ki, kanit odas: onca belgenin agirhigindan gok-
mesn dive remimine destek yapmak zorunda bile kalmig-
lards Dahasi, mifettisler asilsiz ihbarlar pesinde kogarken
sutchffe’t birkag kez elleninden kagirmmslards.
Holmes bile ara sira yanhig ipuglarinin peginden gitmis-
ur Omnegon Sarr Surat hikiyesinde vakayla ilgili, “Ama en
arndan simdiye kadar dgrendigimiz baton ipuglanmin kul-
lanslmis oldudu bir teori, Eger yeni deliller bulursak, yeniden
schillendirecek zamanimiz olur,™ diyerek bir teorinin pe-
snden gider. Watson buna pek inanmaz. Sonunda hakl gikar.
Holmes kilit bilgilere ulagamadiis u;n.lq:lulﬁ Ilw
dofru aviklayamamsgtir. .
5iz de kendi bilgilerimz dogru h’m ayiklama
wivorsaniz asafndaki Onerilere bir gdz atm. e

Bilgilerinize hikim olun
Yam hilgileninizin akigmna ) gnme

e olsun. Bilgilerinizi toparlarken olabildigi

4|hlrﬂmw‘ﬂ -

I_



Rivitk resmi unutmavin ;
Kogik parcalaryla uragirken bile, odrmeye 8
nir bindk bulmacayr aklimzdan gilkarmaym.

Rilgileriniri degerlendirmek icin uygun 2z
mekinlar secin

Rulgpbonniz size, sz onlara bakarak saatler
mz zamam cthim kullanamivorsunuz demektir.
lerin akhmiza nerelerde ve ne zaman peldifing
pire tercrhierde bulunun

| Sergilere fazla giivenmeyvin

! Bir milgive digerleninden daha ok giive
| acan sezgilenmizin veya ncgudﬂlﬂmﬁj'_
coririnaz Ancak bunian keyfilik noktasma geti
hendinire her 7aman §u SOTUYU SOTUR: 3
|'|En‘.u hilgrve sabup mrywm?

! Yakin zaman vanilgm -
L oguniukla vakm bir zaman zarfinds edin

pilere dncehik verme efnlimmdeyradir.
tarlihih aravnda b haglant olmak 2

“Samani” stmaymn
mmhqu
hehmak zorunds kalshilirimiy.

i
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y1 hilryorsams il svklamak o kadar
= 80yled: gy, sirlenenben kefimes: kelimesne by
. Clnkis boyle bir yaklayim, bilplenn peidinler;
neden olacaktyr. Buradak) awl ustalih nes o
n aktif bir baglanti kurmak, mesay wze an-
pelecek bir pekilde kaydetmek ve halihazirdak, bilpien-
c gk tir. Peki bu pratikte nasil ohuyor”

biginn 62ni kavramig okmak 10nsdase

-

ol shrke pereksiz pordOgings her tirlQ bilgvi dusanda
sz, Oregin, bir ders kitabindan calisiyorsaniz ise.
J en iyi gekilde yansitan kisa pasalan sarer-

shilirsiniz. Ayni gekilde, binlen konusurken tut-
motlara, kiginin anlatim hatalann ya da basit ber fikn
ek ii verilen wzun dmeklen chlementze perch k-
| bu gekilde seic olursantz konuy la icsc! hailant-
tutarak ayiklama sGirecinde dnembi digode vol

Pl —
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L
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Ih“ zarfinda edindigimiz b/

» Ama yakinhk ve to-
mmmm.u.r
. ok
SR L
1 baganyla eleyip problemi gozdihicn -
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1._:“.",_;? i diye “samana w-nnh
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 Notlannen, porden pecirmeve kolayhk eplavacak s
e tartevin. B sordan, hasliidars vewn al* baaliidan sy
mak ivi b fikirdie. BOviece yardiilanmer, dolavraryls disin.

winird de Me acteme oturtmus oluroner, ;

Gereldree daha karmaok vintemlere de hanvunlro.

2. Baren bir ana fikir en i, grafilder va da divagramiaris

1 verilchilir. Ya da notlarmuzmn gOesc! anlamda dikka? ocloc o-

. icin farkls renlder kullanabliranry. Mesels teme! b

prensiiy mavi mirekkeple yardikean sonra ves! mOreiden's

ber Benck verehilir, lormin mirekdepic de kasse! vorumla-
i ekdeyebeliramz.

Birberivie haflantily filirlern ve komularm plme’ o
s poptier bir ytntem de rihin haritalandse. 7:hm b
pek cok fikn kicOk bir alana opdirmayy ve pirden o
 |ciemeyi kolaylastsr. Aynca BoyOk reemi dabs mabar £

SO0l icin veni d0yince stilmmilan yapemantry esplar R =
wu sekilde olugturtur

L
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Benekli Kordon hibivesmun nhim han-
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van diglince tarzimiz ioin gerekl bilg dagarce-
ikten sonra, bunlann hafizanizda ko i bir ver edin-
sag gorundasiniz. Uzerinden ¢ok zaman geg-
% ya da willar dnce iglenen cnavetlen bile en
s kadar hatirladifina hakilirsa Holmes un hafy-
) sorunu olmamists. Peks ama nedir hafiza” Bast
‘_I za, beynin, bilgi parcalanm sonradan gen ¢a-
kodlayp paketlemesidir

: Gﬂlﬂ'l'ﬂhl’gimgntikcc artived OlmaASIna
pasil calistifina dair llgilenimiz henilz

. -]nhr Ancak yinc de hafizanm barkag

genel kabul gormckiedir

-.l-li-' | PR i




Jan sonra bir sanryenin ok altinds b
¢ boyunca saklanan hafzadie Omefin. yoidan ge<es i

iy olmaniza ragmen bu bilgilen. alglama anindan b
ye sonrasinda bile hatirlayamazsmiz.

Bu da birkag santye ile bir dakika arasinda bir sire sak-
pan hafizadie. Saghkh bir yetiskin, bu sekilde oralama dor
ﬂﬂﬁimu—mmw
' n numarasimi gegict olarak hatrlamamun saglsr

Uzun sireli hafiza
Bu tip hafira ssyesinde biyik bilg) Sbeklenm depe
yabilir, b hatiralan besikien baglayip mezara kadar <h -
inz. Kisa slireli hafira, pizza sirketinin numarasin: <
*hmwmmhm
: gocukken oturdugumuz evin telefon nume -




nlara agin bagimli olmanin
igin alarmli saati k
-ﬂhnmmm
iyor ki digsal yardimeilara &;h
hafizamiz tembellesmeye baglivor ve 2

*’m hale gelivor b
ﬁ# onemli, uzun siireli hafizamin
sel yardimcilara bagvurmak gerekivor. Bu teknik
pnm siz de denemek isteyebilirsiniz
gk istemiyorsunuz. Bu noktada kendi kendinize b

O<

' ibir bilgiyi, halihazirdaks kigisel bilgilenmizie 0-|
. Bunun icin tamdifimiz insanlardan tuttugunuz |
ber viirla algivi kullanabilirsiniz. Diyelim & )
m Chanel No.S oldugunu sdvieven h:"
2 ve ona Noel de hedive alirken bu algry ||I

L

—
|
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nen ilk dem yapidifina karar vermas Hot
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mm
B, on dokunnc yryl Alman psikologlarndan |-
ingh mm-ﬁ-umckw‘” "

i yrllarn ardindan hafizanin cn cth

rariar srasinda daha az bilgs skl



nhmﬁwmmmm
’ _.,_r it . 196674722199 gibn on iki haneli
yie urun bir sayryi ezberlemenin en 1 volu
mnm 7472 2199 gibi). Ayrica par-
m ylkleyebilirseniz igimz daha da kolavia-
: IH'}I Ingiltere nin Dinya Kupas:'m kazan-
L Ty jumbo jet, 2211 Sherlock ‘un Baker Soka-
numaras:, 99°u da Nena nun sarkisindaks giba
ihgkilendirebilirsiniz

m teknikleri ( Mnemonics)

P Obegini zihninize yerlestirmek 10 kullana-
| tekniklerdir. En vaygm olanian. blgmm
benzen yoniemicric kodlanmasindan tharet-
B TOrkgede sert sessizlen hatiriamak wm “Fos-
" yada “Cift Hascki Paga™ giha. kimyada <01
| Soin “Hasan 2 Salak Osman 4~ gity kod

=", T

(L))







18 - Gayet Basit, Sevgili Okur,

be, 3 ] bir postaneyy sovmayt planlaysn bir soy-
sinin golbrddir. Plan gered postancye aksam saal

B goitr koltufundan, (etenin poslancye e altna

i seyreder. On dabihs wnra wrahenes waating
e bey vandie. Bur dakika sonn da beilenihifs
et dakaka kalmistor Ama o dalois sonrs b
bild alrva don varder [nsa rEtn o
sk bilmivor, dive dison, fime B d
B yeniden hakar Simdh de s VI pl
bunu piriince parede Ll Jeman por ot
baglanmuger, vobsa o Lain -

[ aade bar ke dato haknifna b

e oote de ellen torbalarks Gody halde povs
e Pebi arna rarmars be clusornd
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rden fazla objeyve yonclehilirsiniz.
Testelerinizi daha genis tutsbilinsiniz.

-- cammnda, perdelenn yenne asal-
.,. m v objelenn hafiza srvinza
ﬁﬁ:ﬂﬁ :,-nl.:. Oryle ki, onlan ne kadar
£ o kadar kolay hatrlarane




*hmm“-hm
o widia ctmckiodr, |
Ama bu kadar toon yeter. Bakalim bu tcknikien dogrs
kullanabulecck muisniz? Agagidaks tha bilmeceyle hem kia
sarch bem &¢ waun sdrch hafizanin test edocepiz. =




Bilmece 19 - Fotografik Hafiza

tir cmavet mahalhinden toplanan bu objeleni bir dakika
movunca meelevin. Zamanimiz dolunca sayfay) kapstip biltlin

kamitian ayn bir vere yazmaya ¢ahigin.




Bilmece 20 — Her Sevin Bedeli Var

Asaprdaki listede yer alan suglulara ve suglanna bir
atin Hepsimi okuyup ivice dz0msedikien sonra sayfay: k
patip okumava devam edin. Ardindan on dakika bekleyip,
lenen her sugu detaylanyla yazmaya galigin. Bir yanm sa
kadar sonra aymi sev1 bir kez daha yapmaya ¢cahgpn. Bak
saat sonra bir daha yvapin. Hafizanizda neler oluyor?

1.Tek bacakh Mary, kocasini tahta bacafryla &0
OldardGgh wmn on wil yedi. e

2. Siska Jim, bir somun ekmek caldif icin iki sies
on yilnlik para cezas alda.

3. Balikgo7 Pete, poker masasindaki bir rakibini xha
cayla 6idardago mn asildy. |

4. Arman Bertie, bir kuyumcuyu de
vila garptinids. i

§. Sinirl Ned, ordudan firar ettidi igin bir gafak

6. Tombul Bella, fubugtan O¢ ay yatt.



Bir Sonuca Varmak
“Benim wmmhﬂmm

kalan sey gergeklerdir,™*
ZUMRUT TAC

Hmmm&mmmmm :




iu:u olabihir. Holmes'a gowe, sra duilik bir cngel d '
Ei-lr.-wu:,d.u.r
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Boytk Dedektif"in yontemlerini artik siz de biliyorsy-
nuz O halde kullamn!










Bilmece 2 — Say: Dizileri

1. 64 (din1 her seferinde ikiyle carpilarak devam ediyor)
2. 729 (din her seferinde O¢le carpilarak devam ediyor)
1, 49 (ilk yedi tam kare say1).

4. 17 (ilk yed: asal say1).
£ 22, 18 (duzs boyunca 1, 3, 5... siralar ikiger ikiger ar-

tarken, 2, 4, 6... siralar Gger Gger azaliyor).

6. 89 (bu, her sayimin kendinden Once gelen iki saymm
toplamna esit oldugu bir Fibonacci senisidir),

7. & (her say1 kendinden Gnce gelen sayimin basamaklan

garpimina eittir).

:50







Bilmece 4 - Kelime Cemberi
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Bilmece 3 - Sevimsiz Bir Resim

il






1. Benekli Kordon
1. Bohemya'da Skandal
3. Dams Eden Adamlar
i, Kinl Cember
%, Aln Napolyon'un Earan
&, Beg Ex
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Bilmece 10 - Nasil Yani?

. Mgty hugiank tutreoy, aten g wiodken s nle
wordu. Banmen de one workutarak Tagkamgms gocamyer

X Louise

3. Ton 1erjpihe ber tei mudons pars Koysrion, Ducledbn
BN ¥ TN Py Ty ey Ty

4, Yioak olup olmermaans boy verm, by mximitn ola-
moar. Kadman Gl bir wocms vana i mron dkmils domel-

I A Hayasts kalddbn ion chmmees de gerck volc.

o Clzernde ~Pormial £ Limon™ varan krida hir cine
nu:_l.n-'eihn. Aldifamry meyve postalolon ks rerine
*Portakal” culkotins yapsunrsmaz. Dolayissyla, zenade ™Li-
moa™ yaran kasan ~Portakal & Limon™ ks, “Partakal™
yazann da “Limon” seklinds defsptinkmes gerckin

&
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‘Bilmece 12 - Baker Sokag Olay Yeri fnce

1. Kooty asarken biv buz abibms clmear.
2. Ugakzan atlamay. ama parasbtd silmamrgr.
3. Beray v anvaddndar, By mn abay mahallmi moe-
Ervaletion e dabul Ber $041 mpady aturlar aste eafile Sonondy
..gn'hgu e araltmad o b stlamaces e vereler
Bonun Gim elacalms et stmek won be fubek colierier
Benny' kisa qobuf seimigtir.
oL efarve npad & vangms sdodirme cahymalan samamda
dennndon su pokerioen Dove’s de almegic
S Bobby, Jocufun doceis $in yaphil ams gece enven
karden adamsn achdie
X & B, 2l agilabilen b arsboadir, O cipads dx G518
Iﬂhﬂ.lﬂmmym;mk,mummw
hhdﬁﬂhkﬂﬂhltim

S

L.
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Hmmﬁhﬂm Hmmdn-uhhhﬂ-'
ms s mubbenn e soruys T, mﬁmd:“nﬂ'

Bilmece 15 - Gavet Basit Sevgili Okur,
Gayet Basir... Bolom [

.f-:u.'.lp Hq.l.!'_l, Khldfm;a;r'-.h: Toim apiZ, EIL'}'E:
Yoo mun fina g dofng wovityor demcktir. Jack yapmpsa,
diger 00l de dodr siybiyor demekrir, Efer Joo yapmigsa,
Jack de Billy de dogru sbyliyoe deniektl, AMa soygunu ya-
pan. Bally b, sadons Joc yalan aoylemiyor demsektir.






L. Sirc Dietorvils Sakdnder (Harflerin alfsbedels sera s
* maralanina davaly bt b kod 1, b2 vl N
L. Sherlock Molmes ifk ker Keof Donyo’'da ooy oo
e A b s baed Lyt hasit R Serar pifrerd )
i Chvendarsmn Gelgerinde. (B da. alfabem on i
] eaydrrddads, porle by Seor afen)

4, Cebupden Sovtmecm chands (Mors alfaben. )

KA vanbim (Kelimelerin fk harfrer)

6, Plam sy diss. Dok Sanvver volda, (D metmi o
by eoborerak o gefrels metmen Godncd kefimelenm olu-
Lok veterls Cloris Seon mencerzamdiki gt4.) '
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