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‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hicbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir kaliplas-
mig kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir... Zaman siiratle
ilerliyor, milletlerin, toplumlarin, Kisilerin
mutluluk ve mutsuzluk anlayislar bile de-
gisiyor. Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hikimler getirdigini iddia etmek,
aklin ve bilimin gelisimini inkar etmek
olur... Benim Tirk milleti icin yapmak
istediklerim ve basarmaya caligtiklarm
ortadadir. Benden sonra beni benimse-
mek isteyenler, bu temel eksen lzerinde
akil ve bilimin rehberligini kabul ederlerse,
manevi mirasgilarim olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim ve
Ideoloji, 1.U. Yayinlari
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Herkese Bilim Teknoloji Dergisi’nde yer alan haber, yazi ve fotograf-
lanin yeniden yayim hakki sakli tutulmustur. izin alinmadan ve kaynak
g6zetmeksizin yayimlamak basin kanunu geregince hukuku ve cezai
yaptinma tabidir.

Yilda 8-10 binolu, viz gelir

bize vizZ!

Utkemizdeki yillik trafik facialarinin insan ma-
liyetidir bu. Bunun bir kac kati yaraliy, sakati vb
icermiyor. Hele milyarlarca liralik kayb hic. Bu ka-
yiplarin hicbiri devletin cebinden cikmiyor, otomo-
bil sektoriiniin de.. Biri mezar kaziciligi gorevini,
digeri yeni oto Uretimini iistlenmis. Ve binlerce oto
tamircisi de gecimini bu kazalarin Ustiinden sagli-
yor. Suphesiz sektorde calisan onbinlerce isci geci-
mini... Tim bedelini halk oduyor.

Otomobil bir tutku, bu tutku kentleri turlu cesitli
yasanmaz hale getirmesine, istanbul gibi kentler-
de ulagimi ulasilmaz kilmasina ragmen. Bu manza-
ra neredeyse dunya icin de benzer. Otomobil, ay-
m zamanda buyuk teknolojik yenilik gelistirme ve
servetler kazanmanin da araci. Dev oto sirketleri-
nin egemenliginde.

Turkiye’de bir Devrim Otomobili yapildi. 1960’la-
rnn basinda. Ama bu millet, bu basin, alay ede ede
Devrim otomobilini ve yaraticilarini yerin dibine,
projeyi sele kaptirdi, batirdi. Oysa oradan gidilsey-
di, bugiin Turkiye bu sektorde inanilmaz yerlerde
bulunabilirdi.

Oto Uliretiminde cag atlatiliyor. Benzin rafa kalki-
yor. Elektrikli arabalar geldi. Daha ¢ok sarj istasyo-
nu bekliyor. Bunun disinda siiriiclisiiz arabalar da
yakinda arz-1 endam edecekler.

Siirliclistiz arabalar gelince yollar tamamen yeni-
den tasanmlanacak. Dahasi manyetik bantlar lize-
rinde gidip gelen otomobiller ¢cag1 baslayacak. Bu
yol ve arabalarin da prototipleri yapildi. 25 yil
sonra yollarin bambaska bir goriinime sahip olaca-
gin1 hayal edebiliriz. Bu durum, kazalar ne kadar
azaltacak, bir gelecek projeksiyonu bilmiyorum.

Yerli ve Milli araba projesi tabii ki kapak konu-
muz. Bu konuyu inceliyor Tiilay Akarsoy Altay ve
Ali Akurgal’in irdeleyici ve ayrica projenin basarili
olmasina yonelik yazilar.. Oyle kolay degil. Hakk
verilirse projenin, Turkiye’nin kazamm cok olur.

Dergimizdeki Akilli Sehirler konusunda ilging bir
yazi da okuyacaksimiz. Kentlerin cok saglikli ve ba-
sarili bir yasami gerceklestirmesi, ulus devletle-
rin mi yoksa kentlerin de ara sorunu. Ayrca akil-

U1 kentler akilli trafik meselesi ile de baglantili. Na-

sil bir kentte yasamak istiyoruz, sorusuna ¢ok yon-
(U bir yanit bulacaksiniz..

AKM tarihi eser miydi?

Dogan Kuban, AKP’nin yikilip yerine benzer bir
projenin yapilma karan Uzerine baslayan tartisma-
ya baska bir boyuttan yaklasiyor ve “AKM tarihi
eser mi degil mi, yoksa ne?” tartismasini, istan-
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bul’da tarihi eser korumanin sifir tiikettigi bir za-
man icinde baslatiyor. Sahi tarihi eser ve koruma-
ciligin ana ilkeleri nelerdi, ammsayan var mr?

Gecen sayilarimizda tarimin gozde yildizi Hol-
landa’y1 Tirkiye ile kiyaslamistik. Prof. Dr. Musta-
fa Kaymakg1, konuya cok degerli bir yaziyla katk-
da bulunuyor ve tarimda ARGE ve ulusal politikalar
eksikligini on plana ¢ikartiyor. Anlayan olacak m1?

Bir degerli bilim insammizi kaybettik: Prof. Dr.
Erol Basar. Beyin arastirmalan konusunda dunya
literatiiriine 6zgun katkilari olan Basar, gecmiste
CBT’de yazilarina, soylesilerine yer vermistik. Ul-
kemizde TUBA gibi bilim kurumlarimizda bile dege-
ri bilinmeyen bu bilim insammizi, 6grencileri cok
glizel bir yazi ile anlatiyorlar. Bilime onemli katki-
larim okuyun liitfen. Ulkemiz ulusal bilim ve tek-
noloji politikalarimin buylik yazan Aykut Goker’i
birinci 6lim yildonimiinde anan yaziy1 da Miifit
Akyos’un kaleminden okuyacaksiniz. Bugiin de An-
kara’da Bilim ve Aydinlanma, 21. Yiizyil Planlama
toplantisinda anilacak. Yer Ankara Universitesi Si-
yasal Bilgiler Fakultesi Mulkiye Seref Salonu. Saat
9.30 - 17.30 aras1.

HBT ile gelecegi kuruyoruz. Katkilarimzla des-
teklerinizle bliyliyecegiz. Daha genis okur kitlesine
ulasacagiz. Giizel ve yasamlir bir iilke icin, insanla-
rnmiz icin, genclerimiz icin..

Gelecek Cuma yeniden birlikte olacagiz..

Sevgiyle kalin.

BiLiM AKADEMISi POPULER BiLiM KONFERANSLARI
Antma Tesislerimiz Antibiyotik

Direnci ile Miicadele Edebilir Mi?

Bilim Akademisi Populer Bilim Konferanslar kap-
saminda Aritma Tesislerimiz Antibiyotik Direnci
ile Miicadele Edebilir Mi? konulu konferans 18 Ka-
sim Cumartesi giinii saat 12:00’de Salon IKSV’de
yapilacak. Konferans ITU insaat Fakiiltesi Cevre
Miihendisligi Boliimii gretim Uyesi ve Bilim Akade-
misi tiyesi Prof. Dr. idil Arslan Alaton gerceklesti-
recek

Ayrntil bilgi icin: https://www.facebook.com/
events/1287365651408779/

Dijital abonemiz olun:
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GOKHAN HOTAMISLIGIL'DEN BUYUK ARASTIRMA:
Hucreleri ve organlari kolesterole
karsi koruyan molekul bulundu

okhan Hotamishigil, gecen Cuma giinii iz-
G mir'de izmir Biyotip ve Genom Merkezi’nin

duzenledigi Saglikta Yeni Ufuklar baglikli top-
lantisinda, Hucrelerin kolesterol diizeyini nasil kont-
rol ettigi konusundaki kayip halkayi bulduklarini agik-
ladi. Bu eksik parga molekuler yin-yang’in bir kismi-
ni olusturuyor. Hlcrenin islevini dogru diriist yapa-
bilmesi ve kolesterol diizeyinin dengede kalmasi igin
bu parga ¢ok kritik bir 5neme sahip..

Gokhan Hotamisligil ve arkadaslarinin bu bulgu-
su, Unlii Cell dergisinde diin yayinlandi. izmir'de de,
bulusun ilk sunumunu gerceklestirmisti.

Harvard Chan Okulu, Sabri Ulker Be-
sin, Genetik ve Metabolik Arastirmalar
Merkezi Bagkani Prof. Dr. G6khan Hota-
migligil, son ¢alismasini 16 Kasim 2017
tarihli Cell dergisinde yayimladi. Sisman-
ik, tip 2 diyabet ve metabolik sendromun
molekUller mekanizmalar Uzerinde calig-
malar yapan Hotamigligil, bu son ¢alis-
masi ile hicreleri ve organlari kolesterole
karsi koruyan molekulleri tanimlamis bu-
lunuyor.

Harvard T. H. Chan Halk Sagligi Bo-
[im0’nden bir ekip kolesterol metabo-
lizmasinda kritik bir rol oynayan unsurlari giin 1s1-
gina ¢ikarttl. Bunlar kolesterol diizeylerinin gliveni-
lir ve dar bir gergeve icinde tutulmasi icin molekler
bir bekgi gibi calisiyor. Nrf1 olarak bilinen bu faktér,
asir kolesteroli tespit ediyor ve tepki veriyor. Bunlar,

Cell

/

NRF1 Is an ER Membrane Sensor that Is Central to

Cholesterol Homeostasis

duizeyinin dengede kalmasi icin bu parga ¢ok kritik
bir Sneme sahip.”

Onlarca yildir kandaki ylksek kolesterolin,
kalp-damar hastaliklar ve diger énemli saglik so-
runlarina yol actigi kabul ediliyor. Ancak hiicre diize-
yinde yUksek kolesterol daha da blyUk tehlike yara-
tiyor; toksisite, enflamasyon ve hiicre 8limine yol
acabiliyor.

“Hiicre kendini herhangi bir kolesterol ylkselisi-
ne karsl korumak zorunda, ¢tinkl hiicre disik ve-
ya yiksek dlzeylere dayanamaz” diye konusan Ho-

tamisligil, kolesterol diizeyinin disikligund haber
veren hicresel faktdrlerle ilgili bilgi sahibi olduklari-
ni, ancak hiicrelerin kolesterol yiiksekligi ile nasil bas
ettikleri konusunda bosluklar olduguna dikkat ¢eki-
yor...

Sabri Ulker Merkezi’nden, Genetik ve
Karmasik Hastaliklar Bélimd’'nden ilk yazar
Scott Widenmaier ve ekibi, hlicrenin endop-
lasmik retikulum (ER) adi verilen kismina yo-
gunlagstilar. Bu alan kolesterol dlizeyi dusik
olan bir zarla kaplidir. Bu zar diger hiicre zar-

Graphical Abstract Authors
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Cell dergisinde yayimlanan énemli makalenin giris béliimui

kolesterol metabolizmasinin bozuldugu durumlarda
ortaya ¢ikan cok sayida hastalikta, potansiyel olarak
yeni bir tedavi hedefi olarak degerlendiriliyor.

Hucreler kolesterol diizeyini

nasil kontrol ediyor?

Makalenin basyazari Gokhan Hotamisligil ¢alis-
malarini séyle acikliyor: “Hiicrelerin kolesterol diize-
yini hassas bir sekilde nasil kontrol ettigi konusunda-
ki kayip halkay! bulmus bulunuyoruz. Bu eksik parca
molekdler yin-yang’in bir kismini olusturuyor. Hlc-
renin islevini dogru dirlist yapabilmesi ve kolesterol

An ER-bound factor senses and responds
Removal 1. primed to excess cellular cholesterol levels by

larinkinden daha dustk kolesterol dizeyine
sahiptir. Bu bolgede kiclk bir kolesterol arti-
sinin belirgin bir etki yaratacagina dikkat ¢e-
ken Hotamisligil, kolesterol eklenmesinin za-
rin kirilganhgini artirdigini belirtiyor.

Kesfin égrettikleri

Bu bilgileri g6z éniinde bulunduran ekip,
ER zarinda bulunan bir molekdliin pesine
dusti. ilk arastirmalarinda Nrf1 proteinin, ko-
lesterole tepki verdigini kegfettiler. Hiicreye
kolesterol eklendiginde Nrf1 dlizeyi de yuk-
seliyordu. Farelerde Nrf1 islevi engellendiginde kara-
ciger buyuk 6lciide genisledi. Bu da Nrf1’in karaci-
geri asir kolesterol yiiklenmesine karsi korudugu an-
lamina geliyordu. Daha sonra Nrf1’in molekuler du-
zeyde nasil ¢alistigini arastirdilar.

Hotamigligil bu kesfin kendilerine égrettikleri-
ni sOyle acikliyor: “Bu kesif sayesinde hiicrelerin ko-
lesterol homeostazini (hiicre digi gergeklesen olaylar
karsisinda hicrenin kendi metabolizmasini koruma
egilimi) nasil korudugunu égrendik. Hiicresel koleste-
rolli dar bir cercevede glvenli bir sekilde tutan NFR1
ve SREBP2’nin olusturdugu molekuler yin-yang’i ar-
tik tanitabiliriz”

Reyhan Oksay
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e Tklim
Degisikligi
2 °C'lik bir artis saghgimiz
nasil etkiler?

olumbia Universitesi’ne bagl Lamont-Doherty Diin-
ya Gozlemevi’nden paleo-iklim uzmani Peter de-

Menocal, tim gezegenin ortalama sicakliginda bir
iki derecelik bir degisikligin bile cok blylk bir fark yarata-
bilecegini dile getirerek, “Herhangi bir yerde yasayan bir ki-
si hava ve iklim kosullarinda inaniimaz degisikliklerle kar-
si karslya gelebilir, ama bu degisiklikler cogu zaman diin-
yanin 6teki ucunda meydana gelen degisikliklerle dengele-
nir” diyor.

Diinya’nin iklimi zaman iginde slrekli degisiyor-son bu-
zul ¢agi da bunun bir kaniti-ama bilim insanlarinin asil ilgi-
lendikleri konu, bu degisimin hizi ve atmosferi dolduran bir
sera gazi olan karbondioksidin miktari. Dahasi, deMeno-
cal’a gore, kiresel 1sinma salt sicakliklarda bir artisa neden
olmakla kalmayip, insanlarin beslenme, su ve barinma gi-
bi gereksinimleri-
ni, enerji aglarn ve
saglik kosullarini
da olumsuz yén-
de etkiliyor.

Sicakliklarda-
ki artis ve yagis
Orintdlerinin gi-
derek degisme-
si, sitma ve laym
hastaligi gibi
vektorler aracili-
g1 ile (taslyici-insandan insana veya hayvanlardan insanlara
hastalik bulastiran organizmalar) hastaliklarin da yayilma-
sinda etkili olabiliyor. DeMenocal, belli bir bélgede bu tlrde
bir hastaligin koki kurutulmus olsa bile, iklim degisikliginin
hava kosullarinda yaratacagi degisikliklerin vektor aracili
bu tur hastaliklarin baska bélgelere de yayilmasina yol aga-
bilecegine dikkat cekiyor.

Dahasi, dlinyanin Ortadogu ve Bati Amerika gibi kimi
bolgeleri, asirn sicakliklara bagl olarak ortaya cikabilecek
saglik sorunlari yiziinden, yasanamaz duruma gelebilir.

Bunun nedeni, nemin genelde isi indeksinde bir artisa
yol agmasindan kaynaklanir. Hem nem, hem de Isi indeksi
yUksek oldugunda, insan bedeni terleme yoluyla suyu bu-
harlastirip kendini serinletemez. DeMenocal, “Eger ter ha-
vadaki nem yuziinden buharlasamaz ise gercekten 6lUm-
cul sonuglar yaratabilir” diyor.

Asini sicakliklar calisanlarin verimlilik diizeylerinde de bir
diistise neden olabilir. iklim degisikliginin ekonomi iizerin-
deki olumsuz etkileriyle ilgili 2014 tarihli bir Bloomberg ra-
poruna gdre asiri sicakliklar -insaat, bakim ve onarim, ¢ev-
re diizenlemesi ve tarim gibi sektdrler basta olmak tzere-
aclk alanlarda galisanlarin performanslarinda yizde 3’luk
bir diislise yol agabilir. Raporda, bu oranin 1970’lerde bir
olasilikla yuksek enflasyona ve ekonomideki dengesizlikle-
re bagli olarak yasanan “Uretimdeki yavaslamanin” iki kati-
na esit olduguna dikkat cekiliyor.

DeMenocal tim bu tehditlerin her an yasanabilecek eli
kulaginda tehlikeler oldugunu soyllyor. Yaklasik 15 yil igin-
de (2032-2039 arasinda) Diinya’da sicakligin 1.5 °C’lik kri-
tik esigi asmasinin beklendigine parmak basarak sunlari
sdyluyor: “Sera gazi salimlari konusunda halihazirdaki se-
naryoyu sirdlrecek olursak, tim bu olumsuzluklarla ¢ok
daha yakin bir gelecekte karsi karsiya kalabiliriz. Son 8000
yilda bile sicakliklarda bdylesine hizli ve ciddi bir artisa ta-
nik olunmadi” diyor.

Rita Urgan

https://www.livescience.com/58891-why-2-degre-
es-celsius-increase-matters.html
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Evde saglhkli
maden suyu
uretimi

Maden suyu diye aldiklarimiz her zaman
maden suyu olmayabiliyor. Cok cesitli Grlin-
ler var ve bunlar arasinda da 6énemli farklilik-
lar s6z konusu. Mesela siseleme, fiyat, icerik,
kaynak ve tat farki gibi. Ancak bu sular genel-
de birkag kez filtre edilerek kirlilikten arindirilir
ve bu islem sirasinda énemli minareler de yok

olur. Yani su artik temizdir ama yeterince saglikli olmayabilir. Mitte firmasinin on iki kisilik bir ekip on sekiz aylik bir gelistir-
me evresinden sonra musluk suyunu temizleyen ve ayni zamanda 6nemli minerallerle zenginlestiren bir makine Uretti. On iki
kilo agirhgindaki cihaz akilli telefonla baglandiktan sonra suyun miktarini ve sicakligi ayarlaniyor. Makine bir saatte yarim lit-
re maden suyu Uretiyor. Bu su dort bucuk litre hacimli haznede toplaniyor. Musluk suyuyla doldurulan hazne de ayni hacme
sahip. Fakat Mitte dogrudan dogruya musluga da baglanabiliyor. Bu durumda hazneyi tekrar tekrar doldurma kiilfeti de or-
tadan kalkiyor. Gevreye duyarl mineral kartuslarinin tg¢ farkl gesidi var: balance, vitality ve alkaline. Kartuslar suyu farkli bir

pH degerine ulastirarak, suyu saglikli bir maden suyuna dénustirlyorlar. https:/www.kickstarter.com/projects/mitte-water/mitte-crea-
te-your-own-mineral-water-just-like-natu/description

Bu duv
halisi
*konusuyor”

Hollandali medya sanat-
¢isi Richard Vijgen, cevre-
deki telsiz sinyallerine motif
degistirerek reaksiyon gos-
teren bir duvar halisi dokut-
tu. Cep telefonlarinin, yazi-
cllarinin ve akla hayale ge-
lecek her tlrll akill cihazin
goriinmeyen sinyalleri izler
birakiyorlar. Bir denetleyi-
ci 2,4 GHz spektrumundaki
13 W-Lan kanallarini kontrol
ediyor. Belli bagli sinyallerde
fotokrom kumasi etkinlesti-
ren bir tel Isinyor. Bu islem-
le gériinmeyen, gorindr ha-
le gelmiyorsa sadece biraz
belirgin hale geliyor. Web
adresinde halinin nasi| igle-

digini gosteren bir video var.
http://wifitapestry.com/

Jolt: Katlanabilir elektrlkll b|3|klet

Indiegogo kampanyasiyla diinyanin
en iyi elektrikli bisikleti olarak pazarla-
nan Jolt simdiye kadar en fazla kullani-
lan bisiklet olabilir. Clink(i saatte 30 km
hiz yapabilen 80 km menzilli bisikle-
tin erken siparis fiyati sadece 499 Do-
lar. Jolt bir sporcu bisikleti performan-
sl sunmasa da ulasim araci icin iyi bir
alternatif olabilir. Katlanabilir standart
aliminyum bisikletlerle ayni buyUklikte
olan Jolt’un LG akusu var, ayrica elektrikli bisikletin ihtiyaci olan her seye sahip. LCD
ekran hiz ve menzili gosteriyor. https://www.indiegogo.com/projects/jolt-ebike-the-best-electric-bi-
ke-on-the-planet#/

Ford’'un kamyoncu kasketi hayat
kurtaracak

Ford firmasi bir reklam ajansina, uyukla-
yan kamyon ve otomobil sirtcdlerini taniyan,
ISIk, ses ve titresim sinyalleriyle uyandiran bir
kamyoncu kasketi i¢in bir tanitim filmi hazirlat-
t. SafeCap yorgun surlculerin tipik kafa hare-
ketlerini jiroskop ve hiz sensorlariyla yakaliyor.
Tipik yorgunluk hareketleri tespit edildiginde
alarm devreye giriyor. Tim bunlar sadece bir
tanitim filminde izlenebiliyor, kasketin seri Ureti-
mine gecilip gecilmeyecegdi henliz belirsiz. An-
cak yorgunluk sik gériilen bir kaza nedeni. Bir
arastirmada uzak yol soférlerinin yizde ellisi yolculuk sirasinda bir kez uyuduklarini iti-
raf etmis. Yorgunluk makine tarafindan algilanabilen bir durum aslinda. Ornegin g6z-

bebegi hareketlerinin dlctimiyle tespit edilebiliyor. https:/www.fastcompany.com/40490733/
ford-just-made-a-trucker-hat-that-uses-technology-to-save-truckers-lives

UUP’nin yazicisi 20 yildan sonra
yenilendi

NASA sonunda Uluslararasi Uzay istasyonu UUi astronotlarina yeni bir ya-
zici bagisladi. Epson 800 Inkjekt bes, alti yildir sorun yaratiyordu. Yeni yazi-
c¢1 130 Dolar degerindeki HP Envy 5600. Yazicinin hafiflemesi igin tarama, faks,
kopyalama iglevleri ¢cikariimis ve bazi cam elementleri sékilmus. Ayrica geri-
ye kalan yazici pargalarinin mikro yergekiminde de isleyip islemediginin kont-

rol edilmesi gerekiyordu. Geriye islevsel bir uzay yazicisi kaldiktan sonra cihaz elli kez testten gegirilmis. UUi’ye bun-
dan boyle iki yilda bir yeni bir yazici verilecek. http:/mashable.com/2017/11/02/nasa-updates-international-space-station-printer/#t-

LZDLqgvEfPqu
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Daha iyi ses kalitesi
icin Cinebar

Panel tele-
vizyonlar genel-
de cok iyi gorin-
tii verseler de ses [ I
kalitesi icin ayni
sey sdylenemez.
Bu eksiklikten ya-
rarlan Teufel firmasi panel ekranlar icin son de-
rece kompakt bir hoparlér Uretti. Panel televiz-
yonunun éniinde ¢ok az yer dahi olsa, Cinebar
One hoparlori bu kiiclik alana sigabiliyor. 35 x
11,30 x 6,8 cm boyutlarindaki Cinebar One sa-
dece 300 gram agirliginda. 80 vatlik hoparlér
tim mekani dolduran dinamik bir ses deneyi-
mi sunuyor. Hatta Cinebar One+ versiyonu bir
subwoofer ile birlikte sunuluyor. Bluetooth des-
tekli bir subwoofer istenilen yere tasinabiliyor.
Cinebar One’l kullanmak icin dogrudan dogru-
ya prize ya da HDMI kablosuyla televizyonun
HDMI-ARC girisine baglamak yeterli. USB bag-
lantisi sayesinde (riint PC hoparléri olarak da
kullanmak mUmkun. https://www.teufelaudio.com/

Efsane kulakhigin

Kirmizi versiyonu ¢ikti
Audio Technica firmaS| efsane ATH — M50
kulakliginin ye- h‘g';.“““ MR
ni versiyonunu ta- % i “'x‘.%__
nitti. Sinirli sayida /
M50xRD markasly-
la Uretilen kulaklik
sadece dikkat ¢e-
kici bir modele de-
gil ayni zamanda
Uc kabloya (1,2 ve 3 metre uzunlugunda spi-
ral/diiz kablo) ve altin renginde ses adaptoriine
de sahip. Firma alti yil dnce ATH-M50 ile otur-
ma odasinda veya yolculuk sirasinda kullani-
labilen hesapli bir kulaklik Gretmisti. Yeni versi-
yonla bazi sorunlar giderildigi gibi kablo da ¢I-

karilabilir hale getirilmis. Fiyati: 170 Avro. https:/
eu.audio-technica.com/studio-dj/ATH-M50XRD

Olympus’tan akilli

g0zIuk
Olym-
pus firma-
sl EyeTrek
Insight EI-
10 ile yeni
bir kame-
ra tanitti.
Akillr g6z-
Itk glin-
Itk kulla-
nimdan ¢ok profesyonel kullanim igin tasarlan-
mig. Dahili ekranli cihaz farkli gozllklerle kulla-
nilabiliyor ve Google Glass gozliiguni andiri-
yor. Olympus yeni gozliiguyle insaatgilar, lojis-
tik uzmanlarina ve miihendislere hitap ediyor.
EyeTrek Insight EI-10 gértsu kisitlamadan, 640
x 400 Oled ekrani tizerinden bilgi veriyor. Dahili
kamerayla video ve 1999x1216 piksel ¢dzinir-
Itikte fotograf ¢ekimi yapilabiliyor. Android igle-
tim sistemiyle galisan El — 10 bu ay icinde ABD
ve Kanada’da satisa sunulacak. Fiyati: 1500
Dolar. https://petapixel.com/2017/11/06/olympus-unve-
ils-smart-glasses-2-4-megapixel-camera/

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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DOGAN KUBAN

Spekiilator bir devletle ve diinyadan habersiz bir
niifusla, kentlerin tarihini yansitan bir geleneksel

cevreyi kurtarma imkan1 olmadigini son 20 sene gos-
terdi. Bir lilke yeniden lafla, yasayla, propaganda ile

yakin tarihini tekrarlayamaz

masina adamis, Istanbul ve yurdun pek ¢ok ké-
sesinde koruma planlar yaparak koruma sorunu-
nun ayrintilariyla Glke ¢apinda ugrasmis bir mimarlik ta-
ringisi ve restoratdr olarak, égrencilerim bu baglamdaki
distincelerimi istanbul AKM vesilesiyle 6grenmek
istediler.
Bunun kolay olmadigini séyleyebilirim. istan-
bul’un koruma planini 1970’lerde hazirlayan ve o pla-
nin gerceklesebilecedini hayal etmis bir korumaci ola-
rak, Turkiye’de kent koruma planlarinin ve disiincesinin,
ozellikle tarihi istanbul’un goktan tahrip edildigini séyle-
mekle baslamak gerek.
1969-1970 yillarinda o0 zaman var olan kent doku-
sunu olusturan yapilari haritalara tek tek isaret etmis-
tik ve bugln bu dokunun artik var olmadigini gérdigiim-
de, kent koruma baglaminda higbir duyarliigin olmadigi-
ni sdylemek geregi duyuyorum.

Taksim AKM

Buglnlerde de Taksim’deki AKM’nin yikilmasi ve
restorasyonuyla ilgili tartismalar ortali§i sardl. istanbul,
benim meslek yasantimin odaklarindan biridir ve bu ta-
rihi kent, koruma planini yapmamdan bu yana neredey-
se bitln dokusuyla yok oldugu icin bu tartismalar ice-
riksiz buluyorum.

Kentlerimizde tarihi dokunun yok olmasi, insaat ala-
ninda spekulatif yapilanmanin sonucudur. Bu o kadar
acik bir surectir ki bugtlin hala tartisildigina sasiryorum.
AKM yapisini ilk kez disaridan algiladigim zaman, Avru-
pa’da tiyatro ve konser salonlarinin gérkemli gelenegin-
den etkilenmis biri olarak, hic begenmemistim. Koca bir
meydana timUyle cam bir fasadla bakmak beni tatmin
etmemisti. Ayni distinceyi bugiin de koruyorum.

Burada birkag sorun birlikte var: Kiiltiir merkezi bir
tarihi anit midir? Yoksa 6zel statii verilmis bir yeni bi-
na midir? Ya da Cumhuriyet mimarisinin énemli érnek-
lerinden biri midir? Kanimca bu tartismada bir abartma
var. AKM yapisi bir tarihi eser degildir. Tarihi eser, hic ol-
mazsa Cumhuriyet dénemindeki kiltlr ortaminin halk ta-
rafindan da benimsenen bir stati sahibi olmasini gerek-
tirir.

B utiin akademik yagsamimi tarihi ¢evrenin korun-

Cumbhuriyet’in ilk mimarlar

Tirkiye’de ilk Cumhuriyet devri yapilari, Sedat Hak-
ki'nin ve bizim hocalarimiz olan birkag mimarin, batil jar-
gonla yaptiklar binalardir. Bunlarin icinde Emin Onat’in
Orhan Arda’yla birlikte yaptigi Anitkabir projesi, Anadolu
gelenegine atif yaptigi icin (Halikarnas Mozolesi) bir baki-
ma Cumhuriyetin Anadolu’ya sahip ¢ikma disiincesinin
ifadesi sayilabilir. Yani Cumhuriyet’in ilk mimar kusagi-
nin, Cumhuriyet’in kiltlr egilimine paralel bir anit mezar
dikme isteklerini gdsterir. Ne yazik ki Paul Bonatz’in da

tesvikiyle Anitkabir, yalin bir antik yapiya
cevrilmisti. Bu konuda Bonatz'in etki-
sinin negatif oldugu sdylenebilir. Sevki
Balmumcu’nun modern sergi sarayi-

ni da klasizan bir yapiya cevirmek gene
Bonatz’in eliyle olmustu.

Seyfi Arkan gibi ilk kusak mimarla-
rinin inga ettikleri yapilari Cumhuriyet’in
ilk dénemi yapilari olarak kabul edebili-
riz. Sonradan Alman Nazi mimarisinin etkisiyle bizde de
bir “Yeni Osmanli” meraki ¢ikmisti. Bunlar 1950’ye kadar
sliren bir akimi temsil ederler ve bu karmasik manzaraya
da ilk Cumhuriyet yapilar diyebiliriz.

istanbul Adalet Binasi yarismasinda da Onat’la Sedat
Hakki'nin yaptiklari ilk proje “Yeni Osmanli” Gislubunday-
di. Fakat yarismanin ikinci asamasinda jlrinin de moder-
nden yana kurulmasi ile Onat ve Sedat Hakki projelerinin
Uslubunu moderniste gcevirmislerdi.

llk anitsal kiiltiirel yapi

Fakat Hilton Oteli yapildiktan sonra yeni mimar ku-
saklari (ki Hayati de onlarin arasindadir.) asil Cumhuri-
yet mimarisinin yaraticisi oldular. AKM de o dénemin ya-
pitidir. Kanimca bitlndyle cam olan cephesiyle bu mo-
dernizm, bir opera yahut konser salonunun (Ki bu Trki-
ye’de ilk 6rnek sayilabilir.) dGnem ve ciddiyetini icermiyor-
du. Buna karsin bugiin mimarlar odasinin vurguladigi ya-
p!, halkin genelde pek de farkina varmadigi ve sahip ¢ik-
madigi bir proje olarak dls(indlebilir. Ne var ki bu yorum
da, yapinin ilk anitsal, kilttrel etkinlik yapisi olmasinin
degerini dusturmuyor.

Kanimca Turk toplumu icin énemli olan tutum, Ata-
turk adini tastyan kdlttr merkezi, tlkenin kaltdr tarihinde
radikal bir degisimin ifadesi ve temsilcisi olarak da go-
rUlebilirdi. Bu baglamda bugiin yapinin basina gelen sey
ortalama bir ¢c6zUmddr.

Yapi, daha énce de gorildigu gibi spekiilatif emel-
lere uygun olarak blyUtilmas, fakat yikilan yapi yerine
iceriden camli cepheye yansiyan kubbeli salonla degi-
sik bir havaya birtinmustir. Politik kavgalarin ve speku-
latif amaglarin ifadesi olan bu yeni projenin Cum-

Bizim toplumun ve is basina gelenlerin Turkiye’nin
gercek tarihi degerlerine hic énem vermeden yok etme-
leri, Taksim’deki yapi vesilesiyle bir tartisma konusu ol-
masi, toplumun hala tarihi cevre korumanin gercek bo-
yutlarini anlayamadigini géstermektedir. Toplumumuz bi-
raz daha okumus- yazmig olsaydi, kendi gegmislerinde
yasam ¢evresini olusturan yapilarin gercek karakterlerini
biraz daha fazla bilirdi.

Avrupa’nin bu baglamdaki bilinci, hala yasattiklar mi-
maride kolaylikla gértindr. Paris’in, Berlin’in, Viyana’nin
ve butiin bu ulkelerin yasattiklar kent ¢evresi, tarihi ya-
p1 6rguistiniin hala bu yerlesmelerin tarihini tanimladigini
kanitlar. Biz Turkiye’'de bazi kentler diginda bundan mah-
rumuz.

istanbul gercekten farkli bir yasam diizenin gésterisi
olarak 1960’a kadar yagsamigti. Korunmasi gereken yapi-
lar kentlinin spontane olarak kendisine ait oldugunu di-
stindiigl yapilardi. Gocuklugumda Fatih, Stleymaniye,
Aksaray, Kocamustafapasa gibi mahallerde dolastigim
zaman, hatta Bogaz kéylerini, Uskiidar’i ve Kadikdy'i is-
tanbul yapan bittin mimari verileri; konutlar, tirbeleri,
bahceleri, gayrimuntazam sokak dokusu ile ¢ok iyi anim-
slyorum.

Kuskusuz Anadolu niifusunu istanbul’a akitirsaniz ve
kent elli sene icinde bir milyondan yirmi milyona ¢ikarsa,
0 zaman tarihi karakteri koruma olanag fakir bir tlke igin
s6z konusu olamaz.

Sevgili o°kuyucular; bizim spekdilatér bir devletle ve
dinyadan habersiz bir nifusla, kentlerin tarihini yansitan
bir geleneksel ¢cevreyi kurtarma imkani olmadigini son 20
sene gosterdi. Bir Ulke yeniden lafla, yasayla, propagan-
da ile yakin tarihini tekrarlayamaz.

Tarihe saygi, tarihi bilmekle olur. Sokaklarda dyle va-

huriyet mimarisinin ilk ddneminin temsilcisi olarak
kabul edilmesi anlamsizdir. Bu durum, yapi orta-
minin dejenere oldugunu gdéstermekten baska bir
ise yaramaz. Genel gecer bir agiklama istenirse;
bu olay cagimizin yapilasma ortaminin olumsuz
bir g&sterisidir.

Tarihi cevrenin ilkeleri

Seuvgili okuyucular; Bu garip, bize 6zgii davra-
nislar nedeniyle ve istanbul’un carpik bilylimesiy-
le ilgili olarak tarihi ¢cevre korumanin baslica il-
kelerini hatirlamakta yarar var.

Tarihi yapi, devrin kiltirinde yerlesmis, hal-
kin varligindan haberdar oldugu ve sahip cikti-
g1 az gok uzun dmurld bir yapidir. Ayni zamanda
bir yapi tipolojisinin temsilcisidir. Bu dzelliklere sa-
hip olmadigi zaman bu yapilarin tescil ediimesi ya
da tarihi yapi sayllmasi olanaksizdir. Bu baglamda
yapinin yikilmasina karsi olanlarin biyuk bir kiltd-
rel sorunu politize etmeleri bir yarar saglamiyor.

tandaslar pek gérinmayor.
Tayfun Akaqiil
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ULUS DEVLET DEGIL, KENTLER HAYATIMIZI BELiRLEY_ECEKSE...
Dogru kentlesme nasil mimkun? Istanbul ve
dunya kentlerine bir bakis..

3 temel sorun, bina, enerji ve ulagim
lizerine pek ¢ok ¢oziim Onerisi diinya

kentlerinde ortaya ¢ikmaya basladi.. Ve
kentleri belirleyecek 3 egilim iizerine..

Cemre Yavuz
yavuz.cmre@gmail.com

elecekte hayatta kalmamizi ulus devletler de-
G gil, sehirler belirleyecek... ik bakista bu sav iddi-
ali gelebilir ama bir dizi uzman bunu bakin nasil
gerekcelendiriyor: Gunlimiizde insan nifusunun yaridan
fazlasi kentlerde yasiyor, 12 yil sonra 2030 yilinda 3’te
2’si yasar hale gelecek. Bugtin kiresel ekonomik dege-
rin (cte ikisi kentlerde yaratiliyor. Refah ve kalkinma icin
kentler, motorlar olarak gérullyor.
Kentler acik, cogulcu ve kozmopolit; buna karsin
ulus devletler kapali, dar gérusli ve milliyetci.
iklim degisikligi, zorunlu gécler, terdr, bulasici hasta-
Iiklar gibi cagimizin en énemli kiiresel sorunlarina ¢ézim
getiremeyen ulus devletler gerilerken; kentler buytyor,
gelisiyor. Bugln dlnyada 200’dan fazla “kentler arasi ile-
tisim ve isbirligi agi” bulunuyor. Anlayacaginiz yakin bir
gelecekte, sehirler kentsel egemenliklerini ilan edebilirler.

Peki giinimuiz kentleri buna hazir

mi?

Onlari bekleyen sorunlar neler? Sehirler daha giiven-
li, saglikl, daha verimli veya daha adil degil ne yazik ki...
Ustelik daha da kétilye gidiyor. Kentsel yasamda, kro-
nik hastaliklar, giderek artan ulasim bedelleri ve trafik si-
kisikhidi istatistikleri karanlik bir gelecek vaat ediyor. Bu-
nun asil nedeni ise, sehirlerimizi nasil planlayip tasarla-
digimizda yatiyor. Tiirkiye’de basta istanbul olmak lizere
buyuk kentlerin durumu ortada...

Kentin gébeginde yasayan duvarlar ve katlh bahceler

Yiiksek binalardaki yesil cati uygulamalari ile sehir tarimi yapilabiliyor

8 Kasim, Dunya Sehircilik Gnd’ydu. Ayni giin, Eko-
yap! Dergisi’nin organizasyonu olan Yesil Rapido’nun Ye-
sil Binalar ve Otesi Konferansi da “Gelecek ve Sehirler”
temasiyla gerceklesti. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Uni-
versitesi’nde diizenlenen etkinlikte blyik kentlerin so-
runlari ve ¢ézUmleri tartisiidi.

Giilcemal Alhanlioglu’nun panelde sdyledigi 6nem-
li bir saptama var: Gegmiste eger Ulke ekonominiz gelis-
misse, kentleriniz daha konforlu ve giivenli oluyordu. Bu-
gun geldigimiz noktadaysa, kentleriniz ne kadar gelis-
mis, altyapisi ne kadar iyi ise Ulkeniz de ekonomik ola-
rak o kadar zenginlesiyor. Gin-
ki Ulke ekonomisine katki sag-
layabilecek yatinmlari, yasani-
labilir kentler ¢cekiyor. Yani 6n-
ce biz sehirlerimizi olusturuyo-
ruz, sonra sehirler dénup bizi
olusturuyor.

Ancak kent ne kadar geli-
sirse geligsin, insanlarin zihni-
yeti degismezse sehir yasanti-
sini iyilestirmek mimkiin ola-
miyor. Halkin enerji tasarrufu
yapmasi, atik yénetimi yapma-
s, gevreyi kirletmemeyi, aracini
dogru zaman ve dogru sekilde
kullanmayi 6grenmesi icin poli-
tikalar gelistirilmesi gerekiyor.

Uc atardamar

Bir kentin 3 atardamarini
binalar, ulasim ve enerji olus-
turdugu icin biz de konferans-
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taki ciktilan 3 bu temada 6zetleyecegiz.

TUIK’in verilerine gdre, Tirkiye’de sadece 2014-2015
ddéneminde 3 milyon kisi kdyden kente goc etti. Yani Tur-
kiye, her yil altyapisi ile birlikte yeni bir izmir tiretmek zo-
runda. Diger yandan, bugtn sehirliler de kirsala kagma
hayali kuruyor. Bircok kisi kdy ve ciftliklere gitmek icin
can atiyor. Glnku daha iyi bir yagam kalitesi istiyorlar.
Kalabalik ve konforsuz sehirler bunu bize veremiyor. Pe-
ki kentleri nasil daha yagsanilabilir hale getirebiliriz? Ye-
sil Binalar ve Otesi Konferansinda gikan sonuglari sizler-
le paylasiyoruz.

Binalar: Tiirkiye ve ingiltere

ornekleri

Tulrkiye’de 334.000 depreme dayaniksiz konutun dé-
nistdrilmesi gerekiyor. Bu déntsumin Ulkeye maliye-
ti 465 milyar dolar. Ancak Turkiye’'de kentsel dénisum,
ic tiketimden gelen finansmana dayali. Gogunlukla kat
karsiligi modeli ile yurGtillyor. Yani miteahhit bankadan
kredi cekiyor, aldigi nakitle eski evi yikip yenisini yapiyor
ve eve daha fazla kat ¢ikarak hem kendi kazancini yara-
tiyor hem de yiktigi evin sakinlerine birer daire veriyor.

Bu nedenle binalarin kalitesi miteahhitlerin vizyonu
ile sinirli. Bu da kentin sadece yukari dogru yikselmesi-
ne neden oluyor. Bu evler riizgan kesiyor, glinesten fay-
dalanamiyor, ¢gaga uygun teknolojilerle donatilamiyor ve
depreme dayanikli olmasi disinda eskisinden hig farki ol-
mayan beton yiginlan yapiliyor. insaat sirketlerinin sade-
ce kazang odakli calismayi birakmasi ve kentsel dénusu-
mun bir kamu meselesi haline gelmesi gerekiyor.

Diger yandan diinyada gelisen mimari bigimleri, bir-
¢ok binanin cevreyle sorunsuz sekilde bitiinlesmesini
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sagliyor ya da en azindan zararli etkilerini azaltiyor. Kala-
balik kentlerde evlerin duvarlan sirekli ylkseliyor olabilir
ama en azindan yesil ¢atilar ve yasayan duvarlar yapmak
mUmkin. Bu uygulamalar isi ve ses yalitimi sagliyor, faz-
la yagis! tutarak selleri azaltiyor, oksijen Uretimine katki-
da bulunuyor ve kentsel tarima imkan sagliyor.

Konferans’ta konusma yapan ingiliz mimar Peter
Barber, Londra’daki konut krizini anlatti ve ¢6zim &r-
neklerini paylasti. Barber Londra’da devlet destekli top-
lu konut projeleri gelistiriyor. Yani ingiltere’nin TOKI’si...
9 milyon nifuslu Londra’da, yoksulluga ve toplumsal ko-
nut ihtiyacina ydnelik uygun fiyath ama ayni zamanda
cok guivenli ve konforlu evler yapilabiliyor.

Barber’in ¢alistigi toplu konut projelerinde konutlar
icindeki her hanenin ya kendisine 6zel terasi ya da bah-
cesi var. Gunku binalar katli bahgeler seklinde yapiliyor.
Bu bahgelerde herkes hem kendi sebze meyvesini ye-
tistirebiliyor hem de 6zellestiriimis bir alana sahip olu-
yor. Evler tim glin giin 1si§indan faydalanabilecek sekil-
de konumlandirimis ve ortalarinda genis bir meydan var.
Banliydlerde bulunan evlerin tek sorunu kente 40-45 da-
kika mesafede bulunmalar. Ama kent bir metro agiyla
donatildigi icin ulasim gok kolay.

Enerji: Ulkemizin yumusak karni

80’li yillarda istanbul’un tasiyabilecegi niifus yiikii 5
milyon olarak él¢llmustd. Simdiyse kentte yasayan in-
san sayisi 15 milyonu gecti. Altyapi ayni hizla gelismedi-
gi icin, enerji yetersiz kaliyor. Gegtigimiz yil kis aylarinda
gergeklesen uzun elektrik kesintilerinin nedeni de buy-
du. Tarkiye’nin toplam elektrik Gretimin %38’i dogalgaz-
dan karsilaniyor. Sert gecen kis, zayif depolama altyapi-
si ve dengesiz dagitim sebekesi birlestiginde ortaya bu
tablo cikiyor.

Turkiye’nin cari agiginin %50’si de enerji sektdriinde,
enerji Ulkenin yumusak karni. Buna ragmen hala 50’lerin
teknolojisi olan nukleer santrallere odaklanmis durum-
dayiz. Glines ve riizgar enerjisi, Turkiye icin halen “alter-
natif enerji” adiyla aniliyor. Yenilenebilir enerji, alterna-
tif degil birincil enerji kaynagi olmali. Alman vatandags-
lari yaz aylarinda Turkiye'ye glineslenmeye gelirken, Al-
manya bizden 46 kat daha fazla giines enerjisi Uretiyor
ve 2050’de %100 yenilenebilir enerjiye gegcmeyi hedefli-
yor. Yenilenebilir enerji, alternatif degil birincil enerji kay-
nagi olmali.

Kentler orman yangini gibi biylyor. Artik yesil binalar
sadece bir trend degil, zorunluluk. Su an kentsel dénu-
slime giren ve yeni yapilacak tim konutlar enerji verim-
li yapilirsa, Turkiye 26 milyar dolar tasarruf edebilir. Dev-
letin yeni binalar icin yeni kurallar koymasi ve yatinm al-
mak i¢in yeni projeler gelistirmesi gerekli.

Ulasimda gecikmenin maliyeti yilda
6 milyar TL.

istanbul’da yarm saatlik mesafede bir yere gitmenin or-
talama suresi 100 dakika, trafikte gecikmenin maliye-
ti ise yillik yaklasik 6 milyar lira. Bunun nedeni olarak,
her glin trafie ¢ikan arac sayisi gosteriliyor ama aslinda
arag sahipligi ve arac kullanim orani birbirinden ¢ok ayri
veriler. Bunun en iyi &rnegi srdirllebilir bir ulagim siste-
mine sahip olan Kopenhag.

istanbul’da her 4 kisiden birinin araci varken, Ko-
penhag’da her iki kisiden birinin araci var. Bisiklet yo-
lu ve aglarini gelistirerek, halki bisiklet kullanmaya tes-
vik ederek trafik sorununu ¢ézmeyi basardilar. Gegti-
gimiz yil Kopenhag'da bisiklet sayisi, otomobil sayisini
gecti. ABD’de bile gengler daha ¢ok bisiklet ve toplu ta-
sima kullanmaya basladi. 80’li yillardan itibaren ehliyete
basvuran insan sayisi %20 azalmig. Turkiye’de ise heniiz
bdyle bir ydnelim yok.

Hem trafik hem de emisyon sorununu ¢dzmek icin

ingiliz mimar Peter Barber’in Londa’daki “Beveridge Mews” toplu konut
projesi

motorlu tasitlarla yapilan yolculuk sayisini ve uzunlugunu
azaltmak gerekiyor. Bunun icin metrobis, metro ve hafif
rayli sistemler Uretmek gerekli. TUrkiye bunu yapiyor an-
cak insanlar toplu tagima kullanmaktan caydiran ‘son ki-
lometre sorunu’ var. Eger metroblsten indiginizde ak-
tarma yapacaginiz en yakin metro istasyonu ya da oto-
bus duragi 500 metre uzaktaysa ya da yaya yolu yeterli
degilse, ertesi giin arabanizi kullanmay: tercih ediyorsu-
nuz. Ulagim hatlar birbirine uyumlu ve istasyonlar birbiri-
ne yakin yapilmal.

—

1 Paylasim ekonomisi de ulagim
konusunda ¢ézlimler sunuyor. Bu-
nun en iyi drnekleri Uber ve Bla Bla
Car. Uber, arag sahiplerinin araglari-
ni kullanmadigi zamanlarda taksi gi-
bi hizmet verdigi; Bla Bla Car ise si-
zinle ayni yéne giden surlculeri bu-
lup, araclarindaki bos koltuklarda
yolculuk yapabileceginiz bir uygula-
ma. ikisi de fazla arag kullaniminin
oniine gecmeyi hedefliyor. Su an
bircok Ulkede Uber, geleneksel tak-
si agi ile mahkemelik olmus durum-
da. Ancak faydasi anlasildiginda, iki
taraf icin de uygulanabilir ¢ozumler
Uretilmesi gerekecek.

Devletlerin de halki bilinglen-
dirmek igin yapabilecegi uygulama-
lar var. Ornegin San Diego kentinde
bir otomobilin sol seritten gidebilme-
si i¢in aragta en az 2 kisinin olmasi gerekiyor. Eger arac-
ta tek kisi varsa sag seritte yavas ilerleyen trafige mah-
kum oluyor. Yani en 8nemlisi akilli insani yaratmak, insan
sorununu ¢dzmek.

Yararlanilar kaynaklar

1-Yesil Rapido’nun ‘Gelecek ve Sehirler’ Konferansindan notlar

2- www.weforum.org/agenda/2017/06/as-nation-states-falter-ci-
ties-are-stepping-up/

3- www.weforum.org/agenda/2015/11/4-trends-shaping-our-fu-
ture-cities/

Gelecegin kentlerini 3 egilim

sekillendirecek

1- Daha yesil: Avrupa kentlerinde, sehir tari-
mi popdiler hale geliyor. Ornegin Aimanya’nin Anderna-
ch kentindeki kamusal alanlar, halk tarafindan otantik
kent bahcelerine donusturildi ve ihtiyag duyduklar tim
sebzeler bu bahcelerde yetisiyor. Hatta bu nedenle kent-
te “Yenilebilir Sehir” deniliyor. Baska bir 6rnek Madrid, su
anda 30’tan fazla meyve bahgesine sahip bir sehir.

Yeterli bos arazisi bulunmayan kentlerde ise ¢6zim
yesil catilar ve yasayan duvarlar. Avusturya’daki Linz
sehri, 100 ve 500 metrekare arasinda degisen yesil ¢ati-
lara sahip. Ayrica Kanada’daki Toronto kentinde yeni bi-
nalarda yesil catlyl zorunlu kilan yénetmelikler onaylandi.

2- Trafik sikisikligina son: Trafik, bilyiik met-
ropol bélgelerinde, kaosa, hava ve griltd kirliligine ne-
den olan en kritik sorunlardan biri. Diinyada bircok kent-

—
L

te, ara¢ paylasimi girisimlerinin 2013 yilinda 1 milyon musterisi vardi. 2020 yilina kadar bu rakamin 15 milyonu bulaca-
g1 6ngoruluyor. Buyik otomobil dreticilerinden Italya’daki Fiat, San Francisco’daki Audi ve New York’taki General Mo-

tors simdiden bu sektére giris yapti.

Elektrikli otomobiller de sehirlerdeki gurdltlyd ve kirlilik seviyelerini iyilestirmek igin iyi bir alternatif. Bu araclarin kul-
lanimini arttirmak icin OTV indirimi uygulandi ancak yine de Tiirkiye’de satiglari istenen seviyeye gelemedi. Halen pahali
olmalarinin yani sira, bunun en bilyiik nedenlerinden biri Tirkiye’de yeterli sarj istasyonu olmamasi.

Diger yandan slriiclslz araglar da trafik sorununa katkida bulunabilir. Glinki trafik kurallarina uyulmamasi ve kaza-

lar da trafik sikisikliginin en dnemli sebeplerinden. Bu araglar kaza riskinin en aza indiriyor. Hatta bu nedenle 2050 yilina
kadar otomobil sigortaciliginin ylizde 71 oraninda kicllecegi belirtiliyor. Tesla ve Google’in otonom araglari, su an su-
rise hazir durumda. Ancak surliclistiz surls icin yasalarin buna uygun hale gelmesini bekliyorlar. General Motors, Nis-
san ve Toyota gibi Ureticiler de bu teknoloji lizerine galisiyor. Ayrica bulut tabanli teknoloji, araglarin internete baglan-
masini ve kararlarin sekillendirimesine yardimei olmak icin yasanmis bilgilere erismesini sagliyor. Ornegin, hangi yollar-
da daha az trafik oldugunu anlik olarak 6grenip, sizin yerinize tercih yapabiliyor.

3 - Hersey bagh olacak: internet tabanli teknoloji sayesinde evlerimizdeki cihazlan akill telefonlarla kontrol
edebilecegiz. Siz evde degilken, isitma ve isik seviyeleri ayarlamaniza, beyaz esyalari acip calistirmaniza izin veren uy-
gulamalar zaten mevcut. Gelecekte, bu bigimler cok daha gelisecek ve daha fazla islemi yapabilir hale gelecek.

Diinyadaki akilli kentlerin, daha yasanilabilir kosullar sunmak igin tiim sistemler birbiriyle bagl durumda. Ornegin is-
panya’nin Santander sehri, karbon dioksit, glrlltd, nem ve trafik verilerini toplayan binlerce sensérle donatiimis. Veriler
problemleri analiz etmek ve ¢dziim Uretmek amaciyla kullaniliyor. Bu sensérler akilli telefon uygulamalari ile otopark, en
yakin taksi durag, yol ve mekanlardaki arag ve insan yogunlugu gibi konularda halka anlik olarak bilgi veriyor.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Politik Bilim yazilariyla Aykut Goker

Ulkemizin bilim ve teknoloji (B-T) politikasinin
olusmasina, ogrenilmesine, yayginlastiriimasina

katkilariyla derin izler birakan Aykut Goker’i
kaybedisimizin (18 Kasim 2016) birinci yilinda

ozlemle amyoruz ...

Miifit Akyos

ykut Goker, 6 Mayis 2000’de Cumbhuriyet Bilim
Teknoloji Dergisi'nde — CBT Sayin Orhan Bursa-

[’'nin dnerisiyle yazmaya bagsladig “Politik Bilim”
kosesinde 4 Eylil 2015°e kadar 586 yazi yazd..

Bu yazilarin genel eksenini tlkemizin ve karsilastirma-
Ii olarak diger Ulkelerin bilim ve teknoloji (B-T) politikala-
r olusturdu. O’nun yazilarinin genel bigemini olusturan
kendi icinde saglam bir butinlik olusturma, bir kavram
veya olaydan yola ¢ikarak bir konuyu mantiksal bir dizge
icinde isleme ve okuyucuya bilgi verme ve bir seyler 6g-
retme &zelligi, s6z konusu 586 yaziyl adeta bir bltin ola-
rak algilamamizi da saglar. Bu butunlik i¢inde bakildigin-
da ilk yazisinda yer alan;

“Bir tilkenin B-T politikasi,
temelde, o (ilkenin B-T (re-
timini, belli amaclar icin ar-
tirmayi 6ngéren ve bunun
yollarini gésteren bir politi-
kadir. Bu politika, bilimsel
ve teknolojik bulgular eko-
nomik ve toplumsal bir fay-
daya dénustirme konusun-
da, llke yeteneginin nasil
ylikseltilebilecegini de gdés-
terir...

B-T’de politika tasarimi bu
alandaki dretimi artirmak
icin yapilir ama, ana konu
insandir; amag, onun yarati-
ciligini geligtirmektir, kdltiirel
zenginligidir, sagligidir, refa-
hidir, sdrddirdlebilir bir cev-
re yaratmaktir... B-T'yi, insa-
nin mutlulugu icin; onun ya-
sam kalitesini ylikseltmek icin kullanmak, tasarimin
etik cercevesini olusturur... Teknolojiyi, Glkemizde
ve gezegenimiz lizerinde daha iyi bir yasam sagla-
yabilmenin miikemmel bir araci olarak kullanabiliriz.
Yeter ki insanin kendisini, daha insanca olan her ne
ise o yénde, degistirebilelim. Bu elbette, B-T politi-
kalarini tasarimlayanlar asan ve ancak siyasi plan-
da, batlin toplum katmanlarinin katiimiyla ¢éz(lebi-
lecek bir sorundur ve pek cok yéniyle de evrensel
boyuttadir.” deyisi konuyu ¢ok farkl boyutlaryla is-
ledigi 586 yazisinin yériingesini olugturut.

Hemen butiin yazilarinda konuyla ilgili temel kavram-
lar, kaynaklar ayrintisiyla yer alir. Bu yaniyla B-T veya tek-
noloji ydnetimi konularyla ilgilenenler icin gl bir kay-
nakga sunar yazilarinda.

Gerek TUBITAKta gerekse TTGV’de (Tirkiye Tekno-
loji gelistirme Vakfi) calistigi ddnemlerde konumu geregi
Ulkemizde B-T politikalarinin olusmasina katkida bulun-
mus ve Ulkemizdeki ve diinyadaki gelismeleri strekli izle-
yerek yazilarina konu ederek bir anlamda “kamuoyu” ya-
ratmaya calismistir. BUtln ¢abasi Ulkemizin B-T yetkinli-
ginin olusmasina katkida bulunmaktir. Bu nedenle &zellik-

le bu alanda tlkemizin alt yapisini olustura-
cak ve gelecegini etkileyecek yasal diizenle-
meleri stirekli yazilarina konu etmistir. Orne-
gin, “Ulusal Enformasyon Altyapisi Ana Pla-
ni”nin uygulanmayisindan hareketle,

“Diinya Bankasi’nin (DB), Tirk Hikimeti’nin
isbirligiyle, 1990’larin baginda hazirladigi,
“Turkey: Informatics and Economic Moder-
nization” baslikli bir Ana Plan’in halen y(ir(ir-
likte olduguna isaretle; yerel sanayinin “teknoloji
yeteneginin gelistirilmesi”, sadece yazilim (‘softwa-
re’) yeteneginin gelistirilmesine indirgenmistir. Plan,
bdylece, “enformasyona dayali bir ekonominin” te-
sisini de ¢ok basite indirgemistir. Bu indirgemeci-
ligin tek bir agiklamasi olabilir; o da, Plan’i hazirla-
yanlarin, enformasyona dayall hale getirmeyi én-
gdrdlkleri Tirkiye Ekonomisi’ni, iireten bir ekono-
miye dénUstiirme yéniinde hi¢bir éngdriide bulun-
mamis olmalardir.” diyerek B-T ile ilgili her konuda
oldugu gibi bu konuya da siyasi dlizlemde elestiri-
lerini yapmaktaydi.

1990’larin sonu ve 2000’li yillarin basinda onun B-T
politikalar ekseninde yazilarinda ele aldigi konulara ve

getirdigi elestiri-
lere destek veren
duyarli bir gevre-
nin hala var olma-
sI onu konuyu can-
i tutmaya 6zendiri-
yordu.

Aykut Goker’in
dikkatle izledigi bir
baska konu da bi-
lim teknolojide
farkli Ulkelerin yap-
1191 teknolojik kes-
tirim ve teknolojik
6ngori calismala-
rydi. Konuyla ilgili
bir yazisinda kavra-
mi tanimlarken,
“Hemen hemen
bditin pazar ekono-
milerinde, Tekno-

loji Kestirim (“Fore-
cast”) ve Teknoloji Ongérii (“Foresight”) Calisma-
lari olarak anilan ¢alismalar yapildigi ve ulusal bilim
ve teknoloji politikalarinin da, daha ¢ok, bu calis-
malarin sagladigi verilere dayanilarak tasarnmianal-
gi gorilmektedir. ... gindmdiiz bilim ve teknoloji [po-
litikalan] ... “serbest” pazar ekonomilerinin, Tirki-
ye’de sanilanin aksine, plansiz ekonomiler olmadigi-
nin ¢arpict bir kanitifair].”

“... teknoloji 6ngdrii calismalarinin hareket noktasi-
ni olugturan bu gelecek tasarimlarinda, yalnizca bi-
lim ve teknoloji alanlarinda degil, biitiin ekonomik
ve toplumsal faaliyet alanlarinda nasil bir tilke gé-
riilmek istendiginin fotografi ortaya konmakta... bi-
lim ve teknoloji, miidahale edilebilir, stratejik degis-
kenler olarak ele alinmakta[dir]; demekte ve devle-
tin rolline,

“Gergekten, teknoloji 6ngéri ¢alismalar, isaret edi-
len amaca hizmet ediyorsa, bu araci bu amagla kul-
lanabilme erkine -siyasi erke ya da devlet erkine-
sahip kurumlar bu ¢aligmalan ylrtitlyor ya da en
azindan bu ¢alismalarin ardinda duruyor olmalilar.”
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diyerek vurgu yapmaktaydi.
Ulkemizin B-T politikasini kendisinin olusturmasi ve
bu konuda yetkinlik kazanmasinin gereginin altini gizerek,
“... Asla unutulmamalidir ki, kalici bir teknoloji per-
formansi kazanilmasinda, ithal teknoloji, hi¢bir bi-
cimde, Ulkenin kendisinin, saglam bir bilim temeli
ile belirli bir inovasyon kapasitesine sahip bulunma-
sinin yerini tutamaz. Onem verilmesi gereken hu-
sus, yaparak 6grenme ve aragtirarak 6grenme yo-
luyla, “know-how”in ézimsenmesidir... Ama so-
nugta, Ulkeler, kendi inovasyon sistemlerinin doga-
sini ve politika uygulama kabiliyetlerini hesaba ka-
tarak, gerekli degerlendirmeyi yapmak ve kendi po-
litikalarini kendileri tiretmek durumundadirlar.” di-
yordu.

Ureten lilke ekonomisi

Ureten bir ekonominin savunucusu olarak CBT, 07
Nisan 2001 tarihli yazisini,

“Ureten bir ekonomi haline gelmek icin uygun ikli-
mi, “rantgi olmak yerine dretici olmanin daha iyi ol-
dugu” bir ortami nasil yaratacagiz; sanmiyorum Ki,
bunu bizim i¢cin bagkalar digtinstin.” diyerek bitiri-
yordu.

Yazilarinda tlkemizin B-T politikalar alaninda yapil-
mis hemen butin ¢alismalara yer vermis olmasi nedeniy-
le B-T Politikalari tarihimizi belgelendirmektedir bir an-
lamda. Ornegin, B-T konularini politikalar baglaminda
her alanda yakindan izledigi i¢indir ki CBT, 14 Temmuz
2001 tarihli yazisinda Tarimsal Arastirma Projesi Arastir-
ma Master Plani’ni irdelerken,

“demek biz, mevcut arastirma potansiyelimizi yok
etmekle, elde kalan arastirma kuruluglarimizi yeni-
den diizenleme &nerilerine direnmekle ugrasmigiz.
Biittin bunlar, son zamanlarda, tanm sektérini ta-
mamen “piyasa ekonomisi’ne uyarlama yoénindeki
yasal diizenlemeler karsisinda, tanm ve hayvancili-
gimizin yok olacagdi dile getirilince aklima geldi. Ta-
rim ve hayvancilikta biz partiyi asil ne zaman kay-
bettik dersiniz? derken gtinimuze seslenir gibidir.

B-T politikalar alaninda basta “inovasyon” sézcu-
gu olmak Uzere zaman zaman yabanci kdkenli sézcik
ve kavramlari kullanmasi nedeniyle yapilan elestirilere bu
konudaki duyarliigini yine B-T Uretme baglaminda géste-
ren seri yazilarla yanit verip katkida bulunurken,

“Asil mesele, kavramlarin kendilerini lretebilmek-
te... Bunun icinse, cabalarimizi, ister kiltiirel alanda
isterse ekonomik bir fayda ortaya koymaya yénelik
faaliyet alanlarinda olsun, arastirarak é6grenme, 63-
rendigimizi bir Ust dizeyde geligtirerek yeniden Ure-
tebilme ve yeniden aragtirabilme ¢evrimi (izerinde
odaklamamiz gerektigini biliyoruz. Bunu basarabi-
lirsek, bizim de Urettigimiz kavramlar olursa, o kav-
ramlari ifade edecek bir dil zenginligini zaten yara-
tabiliriz. Peki, o giine kadar, yeni kavramlari kendi
dilimizde ifade edebilmek icin hic caba gbésterme-
yelim; ‘innovation’a inovasyon, ‘information’a en-
formasyon mu diyelim? Hayir. Séylemek istedigim,
bu aktarimda anlam kaybina, aradaki ayrimlarin or-
tadan kalkmasina yol agilmamasi. Isaret ettigim
cevrimin bir geregi de bu.” diyerek yanitlamaktadir.

Hemen biitlin dikkatini B-T politikalari alanina ve ulu-
sal yenilik sistemi Uzerine yogunlastiran A. Goker’in Uni-
versite-sanayi iliskisine deginmemesi distnulemezdi. Yi-
ne seri yazilarla ele aldigi konunun énemine,

“Universite, kimin icin ve nasil bir gelecege miihen-
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Aykut Goker ile birlikte Bilim
ve A¥d|nlanma

2011 yilindan

eri yapilan 21.YUlzyll igin Planlama Calismalari Bilim ve Aydinlanma

basligi ile devam ediyor. Etkinlik 17 Kasim 2017 Cuma giinii, Ankara Universitesi Siya-
sal Bilgiler Fakiiltesi Milkiye Seref Salonu’nda yapilacak. Acilis konusmasini; Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi dekani Prof. Dr. Kadir Giirdal, Miilkiyeliler Birligi
Genel Baskani Erdal Eren yapacak. Gliniin konusmasi “Nerede hata yaptik?” basligi

ile Prof. Dr. Burhan Cahit Unal tarafindan
yapilacak. Etkinligin birinci oturumunda; Miifit
Akyos “Aykut Goker’in ¢alismalarinda bilim-
teknoloji ve yenilik politikalar”, Prof. Dr. Sener
Oktik ““Yenilikler” icin 6zel érnek: Cam ve
gelecek”, Prof. Dr. Omer Yavas “Hizlandirici
Teknolojileri: Dinya ve Ulkemizdeki durum ve
gelecek” baslikll konusmalariyla yer alacak.
Oturumu Ankara Universitesi eski rektdri
Prof. Dr. Cemal Talug yonetecek. Gunin ikin-
ci konusmasi Dog. Dr. Altan Cakir tarafindan
“CERN, yenilikler ve Tirkiye “bashgi ile yapi-
lacak. Orhan Bursali tarafindan yonetilecek
olan ikinci oturumda, Prof. Dr. Erol Taymaz
“Bir 6grenme slireci olarak yenilik politikalar”,
Prof. Dr. Ali Ulvi Yilmazer “Uluslararasi temel
bilim projelerinin 6nemi ve Ulkemiz”, Prof. Dr.
Abdullah Verg¢in “Kuantum bilisim” baslikla-

dis yetistirmekte oldugunu sorgulamak;
teknolojisinin ve sanayiinin gelecegin-
de séz sahibi olan bir toplum yaratmak
hala gecerli bir vizyonsa, bu vizyonu
erisilebilir klmadaki misyonunu tanim-
lamak zorundadir. Sanayicilerimiz de,
en azindan bireyler olarak, diinya sana-
yi burjuvazisinin beginci sinif mensup-
lar1 degil de, esit liyeleri olma konusun-
da hala iddialilarsa, ne yapabilecekleri-
ni kararlastirmak durumundadirlar. Bu
kritik noktada Cniversite ile sanayi bir-
birlerine en yakin olmasi gereken iki ¢6-
zlim ortagidirlar ve bu ortaklik Turki-

ye icin yasamsaldir.” diyerek vurgu yap-
maktadir.

Kdsesinde, izledigi ilgili kongre, panel ve
toplantilara da sikca yer veren Aykut Goker,
can alici noktalari ve dnerilen ¢cézimleri akta-
rir ve kendi degerlendirmesini de eklerdi.

Sanayimiz i¢in cikis yolu var

mi?
Ulkemizin B-T politikalarini pazar ekono-

misi kosullarinda olustugunun bilincindey-
di elbette. Ancak bu kosullarda heniiz sana-
yilesmesini tamamlayamamis bizim gibi tlke-
lerde B-T alanina mutlaka kamu midahalesi
gerektigini gérmekte ve savunmaktaydi. Ya-
zllarinda sik sik sordugu “Sanayimiz igin Ci-
kis Yolu Var mi? sorusuna onun sikga basvur-
dugu bir kaynak olan “Society, The Endless
Frontier, Caracostas, P. ve U. Muldir, 1998
Avrupa Komisyonu yayini’ndan su alintiyla
yanit vermekteydi,

“... biitin pazar ekonomilerinde, hiik(-

metlerin/devletin su ya da bu bicimde-

ki yatinmlari olmaksizin, bilimsel ve tek-

riyla konusma yapacak.

nolojik ilerleme icin gerekli sermaye-
nin gerektigi diizeyde saglanabilecegini
dustinmek, 6yle gbziikmektedir ki, yal-
nizca bir hisniikuruntudan ibarettir.” ...
“Tlirkiye olarak, sanayimizi béylesi, bu-
tlinsel bir politika cergevesinde ele al-
maya hazir miyiz; bu siyasi-toplum-

sal iradeye sahip miyiz? Degilsek, gali-
ba, sadece sanayimiz icin degil, Turki-
ye icin de ¢ikis yolu ¢ok zor...” yargisin-
da bulunmaktaydi.

Olusturdugu Politik Bilim késesinde bir
yandan Ulkemizin B-T dlnyasinda olup biten-
leri elestirel bir yaklasimla bizlere sunarak ko-
nuyu sUrekli gindemde tutup, duyarliligi ya-
satmaya calisan Aykut Goker 6te yandan sis-
tematik bicimde izledigi diinyadaki gelisme-
leri kiyaslamali bicimde kdsesine tasimaktay-
di. Bir anma yazisinin sinirlari iginde onun B-T
konusuna yaklasimi yazilarindan érneklerle
verilmeye calisildi. Ulkemizi aydinlik bir gele-
cege taslyacak ve diinyadan kopmamizi en-
gelleyecek pek ¢ok konuda oldugu gibi B-T
politikalari alanindaki olumsuz gidise bakil-
diginda onun isledigi konular, yaptigi sapta-
malar ve yorumlar daha da deger kazanmak-
tadir. Pek cogu glincelligini koruyan yazilari-
nin tamamina kendisinin kurdugu www.ino-
vasyon.org sitesinden erisilebilir. Basta Politik
Bilim kdsesinde yer alan yazilari olmak Gzere
diger calismalar gelecekte tlkemizin B-T ta-
rihini yazacaklara 6nemli bir kaynak olacaktir.

Sevgili Aykut agabey, Politik Bilim kése-
nizde sizin yurtseverliginizi, aydin sorumlulu-
gunuzu ve direncinizi animsayarak, titizligini-
zi hissederek ve siiregiden olumsuzluklar kar-
sisinda s6zcuklere déktiginiz seddeli tepki-
leriniz kulaklarimda, 6zleyerek yazmaya cali-
styorum.

-~ Robotlaripleri

elinealirsa...

Erman Akdogan

Terminator ve Matrix filmlerinde yapay zekanin fevkalade ilerleyip in-
sanligi yenilgiye ugrattigini isleyen senaryolari izlemeyen yoktur herhalde.
O filmlerin yapildidi yillarda biraz bilim-kurgu, biraz Hollywood fantezisi
olan bu senaryolar yapay zekanin son birkac yilda olaganist ilerlemesiy-
le olabilirlik potasina girmeye bagladilar. Silikon Vadisi’nin énde gelen tek-
noloji fikir liderleri yapay zekall robotlarin insanliga tehdit olusturup olus-
turmayacagi konusunda tartismalara basladilar.

ABD’de calisani oldugum IBM sirketinin en 6nem verdigi konu insanla-
rn yaptigi isleri yapay zekaya daha hizli ve hatasiz yaptirmak. Vizyon ola-
rak yapay zekanin insan zekasini takviye edecegini ve dolayisiyla insanla-
r daha verimli yapacagini 6ngorilyoruz. Su anki yapay zeka uygulamalari
belirli alanlarda insanlardan daha verimli olabiliyor fakat genel zeka deni-
len insan zekasi seviyesine ulasamiyor. Ancak ‘Technological Singularity’
tabir edilen, yapay zekanin kendini egitebilecek kadar ilerlemesi ile ‘ken-
dini egit - zekan arttir - kendini egit - zekan arttir.....” seklinde bir don-
gu olabilir. Bu gergeklesirse tahmin edilen, yapay zekanin anormal kisa bir
surede hayal edilemez zeka seviyelerine ulasabilecegi ve bunun durduru-
lamayacagl. Boyle bir durum gerceklesirse yapay zeka kendi iradesini de
kazanir mi? Bizim etik, ahlak, ve diger insani degerlerimizi sagma bulabilir
mi? Bunlar kolay cevaplandiralamayacak sorular.

Olasi felaket senaryolari

(en olasidan baglayarak)

* Yapay zeka ¢ok ilerlese de biling
ve irade kazanamaz. Atacagi adimlar
da insanlarin siki kontrolu altinda ger-
ceklesmeye devam eder. Bu durumdaki
tehlike her teknolojik gelismede oldugu
gibi yapay zekanin kétu ellere dusmesi
ve onlarin iradesi dogrultusunda insan-
li9a zararli isler yapmasi. Nobel ve dina-
mit hikayesini herkes biliyordur.

* Yapay zeka biling kazanamaz ama
cok karmasiklastigindan kontroll ¢ok zorlasir. (Glinimiizde dahi neural
network yapilarinin neden bazi sekillerde daha iyi ¢alistigi tam anlasilama-
yabiliyor). Béyle bir durumda yapay zeka insanlarin verdigi gérevleri kendi
tanimlarina gdre asiri iyi yapar veya isteneni yanlis yorumlarsa zarar verici
durumlar yaratabilir. Ornekler ‘(iretimi ucuzlat’ komutunun en son safhada
insanlari kélelestir seviyesine ulagsmasi, ya da ticareti arttir komutunun ba-
zi sirketleri saniyeler icinde iflasa surliklemesi olabilir.

* Yapay zeka biling kazanamaz ancak kodlarindaki ufak bir hata sar-
mal etkilerle beklenmeyen sonuclara yol agar. Karmasikligin artmasindan
dolayi da bu hatalari gidermek imkansizlasir.

+ Yapay zeka biling kazanir ve kimi durumlarda kendi iradesiyle hare-
ket etmeye baglar. Bu senaryoda yapay zekanin insani erdemleri nasil de-
gerlendirecegdi 6nemli. Bizim etik degerlerimiz hicbir anlam ifade etmeye-
bilir. insani haklar sadece insanlar arasinda gegerlidir diye diisiinebilir. Bi-
ling kazanmis ve insanin hayal dahi edemeyecegi kadar zeki makinala-

n durdurmak da miimkiin olmayacaktir. Unlii bilim adami Von Neuman’in
hayal ettigi sekilde yapay zeka kendini hicdurmadan klonlayarak kisa si-
reden Matrix filmindeki senaryoyu gercek kilabilir.

b L
(21— WAy

£ ;
Erman Akdogan

Neler Yapilabilir?

* Yapay zeka alaninda 6nde giden sirketler biraraya gelerek yapay ze-
kanin kontrolden ¢ikmasini engelleme misyonu olan bir konsorsiyum kur-
dular. Bu bir adim ancak yeterli olacagindan emin degilim.

* Yapay zekanin asiri ilerlediginde nasil calistigini anlayip kontrol ede-
bilecegimizi disinmek biraz iyimserce yaklasim. Yapilan akilli makinalarin
birbirlerine kismi karsit hedefleri olmasi herhangi birinin tamamen kontrol-
den cikmasini engelleyebilir. Bir nevi yapay zekanin kendi kendiyle miica-
dele etmesini saglamak gibi.

* Yazilan kodlarin kontrolliniin denetlemeye tabi tutulmasi ve hatta
baska yapay zekalarca da kontrolden gegirilmesi énemli.

+ Yapay zekanin kaynak kullaniminin (lletisim aglar, enerii vs.) sinirsiz
olmamasi ve denetim altinda tutulmasi énemli.
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Bilim-Beslenme

Uziim: Diinyanin en eski,
enyaygin ve enyararlimeyve

Ju vlcutta antioksidan olarak gérev yapan flavono-
idlerdir. Pharmacognosy Review’daki bir makaleye
gdre antioksidanlar, serbest radikallerle gtvenli bir
sekilde etkilesime gecerek oksidatif stresi durduran
molekdillerdir. Dinya’nin En Saglikli Yiyecekleri érgl-
tundn verilerine gdre Gziimde yUzlerce antioksidan
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Bilinen tiim meyveler icinde en giiclii antiok-
sidan icerigine sahip olan iiziim, ozellikle ce-

kirdegi ile birlikte tiiketilmeli, ¢iinkii liziimiin
etli kismi ancak % 5 oraninda antioksidan ice-

riyor; gerisi kabuk ve cekirdeklerinde...

sinabilirligi agisindan tim diinyada sevilerek tike-

tiliyor. Uretimi muz, portakal ve elmadan ¢ok da-
ha fazla olan tGzim, diinya ¢apinda her yil 72 milyon ton-
dan fazla uretiliyor. Ancak bu oranin yalnizca %12’si sof-
ra Uzimu olarak yani taze tiiketilmek tzere kullaniliyor.
Missouri Universitesi Bitki Bilimi Bélimii'ne gére Greti-
len Uziimlerin blyuk bir cogunlugu sarap yapimi igin kul-
lanilyor.

Uzim yetistiriciligi uygar-

Iik kadar eski. Arkeologlar, gi-
niimiizde Gircistan, Azerbaycan g
ve Ermenistan olarak bilinen bél-
gelerde Uzum yetistiriciligine dair
M.O. 6500 yilina dayanan kanitlar
buldu. Uziim ve sarabin antik Mi- "
sir, Yunan ve Roma déneminde
yemeklerde ve sosyal ritiellerde
de 6nemli oldugunu biliyoruz.

Q sma bitkisi lizerinde yetisen Uzim, gesitliligi ve ta-

Besin profili

New York’ta Beslenme ve Diyetetik Akademisi s6z-
cusi Alissa Rumsey Uziimde, dzellikle Concord Uzii-
minde (Latince adi Vitis labrusca olan Concord iziim
¢esidi mavimsi-siyah renktedir. Kabugu sert olup et kis-
mindan kolaylikla ayrilabilir) fenol, polifenol, resveratrol
ve karotenoid de dahil olmak lizere bol miktarda bitkisel
besin bulundugunu séyliiyor. Uzimiin ayni zamanda az
kalorili iyi bir lif kaynagi oldugunu belirten Rumsey, iceri-
sinde K vitamini, bakir ve B vitaminlerinin de bulundugu-
na dikkat cekiyor.

Resveratrollin de dahil oldugu antioksidanlarin ve be-
sinlerin yogun bulundugu bélim, Gzimin kabugu ve ce-
kirdekleridir. Tabi ki bu, Gzimun etli kisminin faydali ol-
madigi anlamina gelmiyor. Ancak Uzimun etli kisminda,
kabuk ve cekirdeklerindekine oranlar ancak % 5 oranin-
da antioksidan bulundugunu bilmekte fayda var.

Uziimiin kirmizi, siyah, mor, mavi (Concord), yesil,
pembe ve sari olmak Uzere bircok rengi bulunuyor. Her
ne kadar tim renkteki Gzumler saglikli olsa da kirmizi ve
mavi Uziimler, flavonoid ve resveratrol da dahil olmak
Uzere bitki besinleri agisindan digerlerinden daha zengin.
Mavi Uizim bazen taze olarak da bulunabilse de genellik-
le UzUm suyu, j6le ya da tatlandirici yapiminda kullanili-
yor. Yesil iziim ise beyaz sarap Ureticilerinin gézdesi.

Kuru OzUm, taze Uzimdeki kadar yogun besin iger-
memekle birlikte, taze izime oranla 4 kat daha fazla se-
kericeriyor. Bunun nedeni, kurutma islemi sirasinda se-
kerin ve kalorilerin yogunlasip, besleyici maddelerden
bazilarinin yok olmasi.

Uziimiin faydalari
Antioksidan giicii: Uziimdeki polifenollerin co-

bulunuyor. Uziimiin icerisinde yaygin olarak bilinen
C vitamini ve manganez gibi antioksidanlarin yani si-
ra fazla bilinmeyen beta-karoten ve resveratrol anti-
oksidanlari da bulunuyor. Linus Pauling Enstitiisii
bilim insanlarina gére resveratrol laboratuvar ortaminda
gucll bir antioksidan etkisi gésteriyor olsa sindirim sira-
sinda bu &zelligini buyik 6lgtide yitiriyor.

Kalp saghgi: Polifenoller, viicuttaki HDL (iyi ko-
lesterol) seviyesini arttinip iltihap seviyesini diislirerek
kalp sagligina da blyuk fayda sagliyor. Journal of Nutri-
tion dergisinde yayinlanan 2009 tarihli bir incelemede de
UzUmdeki polifenollerin aterosk-
lerosis (damar sertligi) riskini de
azaltabilecegi belirtiliyor. Resve-
ratrollin Uzimde, 6zellikle de kir-
mizi Uzimde ylksek oranda bu-
lunmasi da Fransiz paradoksunu
aciklar nitelikte. Gok fazla kirmizi
sarap i¢en Fransizlarin, doymus
| yag ve sigara tiketimlerine rag-

men uzun ve saglikli hayatlar si-
. rebilmesi, Giztimdeki resveratrolun
- antioksidan ve iltihap kargiti 6zel-
likleriyle kalp hastaliklari riskini
azaltmasi sayesinde olabilir.

Flavonoidler kalbi kan pihtisina karsi korur ve yiksek
kolesterol hasarini da azaltabilir. Rutin olarak da bilinen
ve Uziimde bulunan bir flavonoid tird, pihtilarla baglan-
tili olan bir proteini durdurmaya yarar. Bazi arastirmalara
gdre K vitamini de kalp hastaliklari riskini azaltmada fay-
da saglar ve bir kdse Gizim ginliik K vitamini ihtiyacinizin
%25’ini karsilayabilir.

Diyabet: BMJ’de yayinlanan 2013 tarinli bir aras-
tirma bulgulari Gzim(in diyabet énleyici etkisi oldugu-
nu éne surlyor. Buyuk bir grup kadin katiimcinin yakla-
sik 20 yil kadar bir sureyle incelenmesi sonucun-

iki bardak Uztm suyu igen yetiskinlerin digerlerine oran-
la “sdzel 6grenme yetilerinde dnemli gelismeler” gdzlem-
lendigi belirtildi.

Kanser: Journal of Nutrition dergisinde yayinlanan
2009 tarihli bir incelemeye gore arastirma sonuglar Uzi-
min ve Gzim Urdnlerinin “kanser karsiti ¢esitli madde-
lerle dolu” oldugunu gdsteriyor. Uziimiin ézellikle gdgus,
kolon ve prostat kanserine karsi risk azaltici rol oynadi-
g1 disindliyor.

Nutrition and Cancer dergisinde yayinlanan 2014 ta-
rihli bir arastirmada da Uzim ¢ekirdegi 6ziinde bulunan
bir bilesenin prostat kanseri hlcrelerinin blyimesini dur-
durdugu géruldi. Frontiers in Bioscience dergisinde ya-
yinlanan 2011 tarihli bir arastirmada ise laboratuvar ince-
lemelerinde hem Uzlm cekirdegi 6zlinin hem de resve-
ratroliin kolon kanseri hiicrelerini éldirmede etkili oldu-
gu gézlemlendi.

Giiclii kemikler: K vitamini kemiklerin giiclii kal-
masini sagladigi gibi kinimalara ve ¢atlamalara karsi da
Onleyicidir. American Journal of Clinical Nutrition dergi-
sinde yayinlanan bir arastirmada her glin en az 110 mik-
rogram K vitamini tuketen kadinlarda kalga kirlmasi ris-
kinin, daha az K vitamini tiiketenlere gére %30 oraninda
daha az oldugu gérildu. Nutrition dergisindeki bir aras-
tirmaya gdre de K vitamini, kemik mineralizasyonunda
rol oynayan ve saglikli bir kalsiyum dengesi olusmasini
saglayan osteokalsin proteinin etkinligini artiryor.

Sevda Deniz Karali

https://www.livescience.com/54581-grapes-nutriti-
on.html

da Uzum basta olmak Uzere yabanmersini ve el-
ma gibi meyveleri bolca tiketen katilimcilarda tip
2 diyabet gorilmesi riskinin cok daha az oldugu
bulundu. Meyve suyu tiiketimi ise diyabet riski-
nin artmasiyla dogru orantiliydi. Uziim cekirde-
gi 6z0 kullanilarak hayvanlarda yapilan arastirma-
larda da Gzim ile diyabeti &nleme arasindaki bag-
lanti konusunda benzer bulgular elde edildi. Bu-
nun sebebi lzlim derisinde bulunan yiksek res-
veratrol icerigi olabilir.

Sindirim: Rumsey, (izimde bulunan lif ice-
riginin sindirim sisteminizin diizgiin ¢alismasina
yardimei oldugunu soyliyor. Her ne kadar bir kase
Uzum gunluk lif intiyacinizin yalnizca %5’ini karsi-
lasa da bu oran diger lif icerikli besinlerle birlesti-
ginde tuvalete ¢ikma aliskanligini daha dlzenli bir
hale getirebiliyor.

Biligsel etkileri: British Journal of Nutriti-
on dergisinde yayinlanan 2010 tarihli kiiclk cap-
i bir arastirmada bunama derecesinde olmayan
hafif hafiza sorunlari yasayan 12 yasli incelendi.
Arastirmada 12 hafta boyunca her gin bir ya da

Uzumun zarari var mi?

lunan meyve ve sebzelerm basinda geliyor. Bu nedenle miim-
kiinse organik iiziim tercih edin, aksi takdirde liziimiinizii iyi-
ce ytkamayi ihmal etmeyin. Ozellikle kirmizi sarapta da taze
liziimde bulunan besin maddelerinin ¢ogu bulunuyor. Ancak
onu da abartili tiikketmemenizde fayda var; Rumsey, kadinlarin
gtinde bir kadeh, erkeklerin de iki kadehten fazla sarap tiiket-
memesini éneriyor. Uziimii 6gleden sonralari ya da yatmadan
énce yenecek bir atistirmalik olarak, salata (istiine ya da sa-
bah kahvaltiniza ekleyerek de beslenme diizeninize katabilirsi-
niz. Cok farkli sekillerde tiiketilebilen (iziim, yiyeceklerinizi da-
ha saglikli kilmada birebir.

Uziimde besin maddeleri-
nin en yogun oldugu béliim ka-
buk kismi oldugundan bu bé-
)"®  liimdi de yemek istemeniz nor-

. mal, ancak iiziimlerin bécek
ilaclariyla kapli olmasi tehlikesi
de s6z konusu. Uziim, iizerinde
en cok bécek ilaci kalintisi bu-
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Bagisikligin beyine saldirisi ve klinik sonuclar

Otoimmiin ensefalit ve klinik pratige yansimalar

Prof. Dr. Erdem Tlizlin
Sinirbilim Ad. Baskani
erdem.tuzun@istanbul.edu.tr

11 Doktorun yliziine bakiyorum ve yiiziiniin girdap gibi

dénmeye basladigini gériiyorum. Siyah saclan tel
tel beyazlasiyor. Once géziiniin etrafinda baslayan kiri-
sikliklar giderek tiim ytiziinii kapliyor. Bir yandan avurt-
lani cékerken, diger yandan disleri sarariyor, géz kapak-
lan diistiyor, dudaklan sekil degistiriyor. Genc doktorum
g6zlerimin éniinde yaslaniyor.”

Bu sozler gecirdigi otoimmiin ensefalit hastaliginin ya-
kinmalarini “Brain on Fire: My Month of Madness” isimli ki-
tabinda paylasan Susannah Cahalan isimli bir yazara ait.
Yazarin sikayetleri yataginda bédcekler oldugu vehmine ka-
pilmasiyla basliyor. Kisa slre iginde yukarida tarif edile-
ne benzer sanrilar, unutkanlik, basagrisi ve yirime guc¢ligu
gelisiyor. Bitln esyalarini bavullara doldurmaya, sigdirama-
diklarini evden atmaya ve sudan sebeplerle etrafindaki in-
sanlara saldirmaya bagliyor. Hareket halindeki bir arabadan
atlamaya calismasi sonucunda yakinlari tarafindan énce bir
psikiyatri klinigine, epilepsi ndbetlerinin baslamasinin ardin-
dan da bir ndroloji klinigine yatiriliyor.

Yazarin deyimiyle taniya ydnelik milyon dolarlik labora-
tuvar incelemesi yapiimasina ragmen hastaliginin sebebi
bulunamiyor. Bir doktorun kaninda N-metil-D-aspartat (NM-
DA) reseptorlerine karsi gelismis antikorlara bakmayi akil et-
mesi sonucunda otoimmin ensefalit (Bagisiklik sisteminin
beyine saldirmasi) tanisi konuyor. Doktorlar kendi bagisik-
Iik sistemi tarafindan Uretilen antikorlarin bellek, 6grenme,
duygu ve davraniglarimizi yéneten hipokampus adi verilen
beyin merkezindeki NMDA reseptdrlerine baglanarak gegir-
mekte oldugu agir klinik tabloya sebep oldugunu séyliyor-
lar. Yazarin sikayetleri bagisiklik sistemini baskilayan ve do-
lagimdaki antikorlari temizleyen tedavi yéntemleriyle bir da-
ha tekrarlamamak Uzere iyilesiyor.

10 yilda pek cok tanimlama

Otoimmlin ensefalitler, yeni antikor saptama teknikleri-
nin gelismesine paralel olarak ikibinli yillarin basinda tanim-
lanmaya basladi. On yil gibi kisa bir slirede ¢esitli alt trler
tanimlandi ve bu sire¢ halen devam ediyor. Epidemiyolo-
jik calismalar, en azindan gelismis ulkelerde, otoimmin en-
sefalitin giderek artan siklikla gdzlendigini ve infeksiyon et-
kenlerine bagl sinir sistemi hastaliklarindan daha sik goril-
duglnd belirtiyor.

Bu otoimmUn kdkenli hastalikta, beyin hiicreleri ara-
sinda iletisimi saglayan sinaps adi verilen yapilarda hiicre
membraninda bulunan protein yapisindaki iyon kanallarina
karsi antikorlar gelisiyor. Bu hedef molekdillerden baslicala-
r NMDA reseptériiniin de dahil oldugu glutamat reseptorle-
ri, farkl voltaj kapili potasyum kanallarina ait proteinler, ga-
ma-amino butirik asit reseptdri ve glisin reseptori. Antikor-
lar baglandiklar beyin bélgesinde hiicreler arasinda iletisi-
mi saglayan elektrik akimini engelleyerek néron adi verilen
beyin hiicrelerinde islev bozukluguna ve bunun sonucunda
davranis degisikligi, bellek kaybi ve epilepsi ndbetleri basta
olmak Uzere cesitli yakinmalara sebep oluyorlar.

Sik goriilen ensefalit bulgulari arasinda anksiyete bo-
zuklugu, depresyon, sanrilar, mutizm (konusamama), ka-
tatoni (psikojen motor hareketsizlik hali), diskinezi (istemsiz
kas hareketleri) ve yaygin kas zaafi da sayilabilir. Olgularin
buyuk kisminda gilinler veya haftalar icinde solunum kayb,
koma ve 6lim gelisirken, nadiren kendiliginden iyilesen ve-
ya yillarca hayati tehdit etmeden siregiden olgular da ra-
por edilmis. Tedavi edilmemesi durumunda agir seyredebi-

len otoimmlin ensefalit olgularinin dértte Ggliniin yogun ba-
kim birimlerinde birka¢ ay gegirmek zorunda kaldiklari bildi-
rilmis. Bu hastalarda degisen oranlarda over, akciger ve ti-
mus gibi dokulara ait timdrler de saptanabiliyor. Tumorler-
le ensefalit arasindaki iliski tam olarak anlasilamamakla be-
raber timor hiicrelerinin bir sekilde bagisiklik sistemi hiicre-
lerini uyararak klinik bulgulara sebep olan antikor Uretimini
baslattigi distindllyor.

Nadir hastaliklar kapsaminda

Artan sikliklarina ragmen otoimmun ensefalit grubu has-
taliklar hala nadir hastaliklar arasinda sayiliyor. Ancak anti-
korlarin hedef aldigi iyon kanallar beynin bellek, davranis ve
duygu kontroltinden sorumlu bdlgelerinde yiiksek yogun-
lukta bulunduklarindan, otoimmin ensefalit bulgular siklik-
la sizofreni ve bipolar hastalik gibi psikiyatrik bulgularla ken-
dini gosteren veya Alzheimer hastaligi gibi demansa se-
bep olan hastaliklar ile karistiriliyorlar. Benzer klinik bulgu-
larla ortaya ¢ikmalarina
ragmen otoimmdin en-
sefalitler diger nérolo-
jik ve psikiyatrik hasta-
liklarda kullanilan tedavi
yéntemlerine yanit ver-
miyorlar. Ayirici tanidaki
zorluklar bagdisiklik sis-
temini baskilayarak oto-
immiin ensefalite sebep
olan antikorlarin temiz-
lenmesini saglayan etki-
li ilaglarin baglanmasini
geciktiriyor.

Tani asamasinda-
ki diger bir kafa karisti-
rici durum da otoimmun
ensefalit olgularinin %4-
7 oraninda sadece epi-
lepsi, psikoz veya duy-
gudurum degisikligi gi-
bi sinirli bulgularla bag-
vurabilmelerinden kaynaklaniyor. Tip literatlriinde, otoim-
min ensefaliti oldugu halde epilepsi, sizofreni ve depres-
yon gibi yanlis tanilarla etkisiz ilaclar alan ve yakinmalari bu
sebeple giderek kétllesen hastalarla ilgili raporlarin sayi-
s1 glin gectikce artiyor. Otoimmiin ensefalit grubu hastalik-
larin farkina varilmasi bazi nérolojik ve psikiyatrik hastalik-
larin aslinda otoimmdin kdkenli mekanizmalarla ortaya cikti-
gini ve bu olgularin geleneksel ilaglardan ¢ok bagisiklik sis-
temini baskilayici tedavi ydntemlerinden yararlanabilecegini
gosterdi. Ornegin tedaviye yillarca direng gdsteren epilepsi
hastalarinin son ¢are olarak beyinlerinin bir bélimunan ke-
silip cikariimasiyla sonuglanan bir ameliyata yonlendirildik-
leri g6z dniine alinirsa, kronik nérolojik ve psikiyatrik hasta-
liklarda ilag tedavisine yanitli alt gruplarin tanimlanmasinin
Onemi ortaya cikar.

Tani konmasi

Hem tipik otoimmiin ensefalitlerin tanisi hem de diger
norolojik ve psikiyatrik hastaliklar taklit eden otoimmin en-
sefalit olgularinin fark edilmesi, hastalija sebep olan anti-
korlarin gésterilmesi ile gergeklestiriliyor. Bu tani islemi igin
once antikorlarin baglandigi hedef iyon kanall molekdilleri-
ni ifade eden insan embriyonal bdbrek (“human embryo-
nic kidney”; HEK) hiicre soylarinin genetik yéntemlerle elde
edilmesi gerekiyor. Hastalarin serum veya beyin-omurilik si-
visi drnekleri ile bu hlicre soyunun karsilastiriimasi sirasinda
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ortaya c¢ikan antikor-iyon kanali etkilesimini gésteren ve dzel
isaretleyici kimyasallarla elde edilen floresan isima &zel mik-
roskoplarla gézleniyor ve bu sekilde antikorlarin varligi dog-
rulanmig oluyor.

Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii (DE-
TAE) biinyesinde 1988 yilinda kurulan Sinirbilim Anabilim
Dali Turkiye'deki ilk Sinirbilim Anabilim Dali olma 6zelligine
sahiptir. Yuksek lisans ve doktora programlarinin 2007 yi-
linda eklenmesi ile bugtinkd halini almig durumdadir. Yakla-
sik alti yildir, Aziz Sancar DETAE biinyesinde bu konuile il-
gili arastirma ve egitim faaliyetlerini ylriten laboratuvarimiz-
da otoimmuin ensefalit ile iligkili tim antikorlarin tayini yapi-
labilmektedir.

Bunun disinda otoimmiin kokenli ve antikor aracili ola-
bilecek nérolojik ve psikiyatrik hastaliklarin tanisi icin de ge-
sitli arastirma projeleri yurittlmektedir. Yizlerce konvansi-
yonel tedaviye direncli epilepsi ve sizofreni hastasinin se-
rum &rneklerinin tarandigi bu galismalar kapsaminda, has-
talarin bir kisminda, tanimlanmig otoimmn ensefalit an-
tikorlarinin bulundugu ve bu olgularin bagdisiklik sistemini
baskilayan tedavi yéntemlerinden yararlandigi g&sterilimis-
tir. SUphesiz kronik néropsikiyatrik hastaliklarin altinda he-

Sekil. Bir sizofreni olgusunun serum antikorlan davranis, duygu ve bellek islevlerimizi yiiriiten hipo-
kampusta bulunan beyin hiicreleri ile kuvvetli etkilesim géstermektedir (soldaki fotograftaki koyu
kahverengi alanlar). Ayni hastanin serum antikorlar kiiltiirde bdiytitiilmiis beyin hiicrelerinin ylizey
antijenleriyle de etkilesmektedir (sagdaki fotograftaki yesil alanlar; mavi renkli bélgeler néron cekir-
deklerini géstermektedir). Bu ve benzeri hastalarin sahip olduklari antikorlarin baglandiklari mole-
kiillerin kiitle spektrometrisi yéntemiyle tanimlanmasi ve béylece bagisiklik sistemini baskilayan te-
davilerle kalici olarak dtizelen bir sizofreni grubunun belirlenmesi hedeflenmektedir.

nliz bilinmeyen ve tanimlanmamig antikorlarin yatiyor olma-
st da mimkdndr.

Bu antikorlarin saptanmasi icin éncelikle hasta serum
ve beyin-omurilik sivisi 6rneklerini kiltir ortaminda ¢ogalti-
lan beyin hiicreleri ve beyin kesitleri ile karsilastinimaktadir.
Hcrelerin ylizey proteinleri ve otoimmiin ensefalitlerin bas-
lica tutulum bdlgesi olan hipokampus ile kuvvetli etkilesme
gosteren drnekler segilmektedir (Sekil).

Bu 6rneklerin baglandigi sinir sistemi proteinleri bir kiitle
spektrometri ydntemi ile belirlenmektedir. Bu ¢alismalarimiz
sonucunda farkli néropsikiyatrik hastalik olgularinda ase-
tilkolin reseptord, potasyum kanali ve kalsiyum kanali bile-
senlerine karsi antikorlar saptanmigtir.

Onceden tanimlanmig ve halen kesfedilme siirecinde
olan antikorlar direngli ndropsikiyatrik hastalik olgularinin
%5’inden daha az kisminda bulunmaktadir. Ancak bu has-
taliklarin toplumun genelinde gérilme sikligi gdz 6nline alin-
diginda antikor saptanan olgularin Glkemizdeki tahmini sayi-
si onbinlerle ifade edilebilecek diizeylere erismektedir.

Genc yaslarda gortlmeleri ve siklikla tedaviye yanitsizlik
gostermeleri sebebiyle ciddi bir sosyoekonomik yiik haline
gelen bu hastaliklarin kiiglk de olsa tedaviyle kalici olarak
diizelen bir alt grubunun bulunmasi heyecan verici olarak
degerlendiriimektedir. Bu sebeple otoimmiin kdkenli nérop-
sikiyatrik hastaliklarin tanimlanmasi tim dlinyada genisleye-
rek surdirtlmektedir.



Otomotiv Sanayii ve Arge

HBT Say1 86 -17 Kasim 2017 12-13

MILLI OTOMOBIL, YINE HEYECANLANDIK

10 onemli soru ve basarinin anahtarlart

“Yerli ve milli” otomobil icin ¢ikilan yolda, bilinmezlikler igin-
deyiz; Otomoviv sektoriinii cok iyi taniyan ve onemli arastir-
ma raporlarinin altinda imzasi olan Tiilay Akarsoy Altay, ter-
cihler, bekleyen sorunlar iizerinde ve bunlarin asilmasi konu-

sunda kus bakis1 bir “ucus” gerceklestiriyor asagida.
Sonunda diyor ki “Hizla degisen ve liriin yasam dongiilerinin
cok kisaldigr giiniimiizde elde kalan ne olmah” sorusunun ya-
nit1; teknoloji hakimiyeti, yenilesim giicii, Ar-Ge yapabilme

cekici bir dnem arzetmektedir.

Otomotiv sektériindeki teda-
rik sistemi piramidal bir gériiniim
sergiler. Piramidin en altinda parca
tedarikgileri, daha Ustlerde sistem
tedarikgileri, onun Uzerinde muhen-
dislik hizmetleri, tepeye yakin OEM
(orijinal arag imalatcisi), piramidin
en tepesinde de marka sahibi yer-
lesmistir.

90’ yillardan 2000’li yillara ge-
cilirken TUrkiye’de Uretilen icten
yanmali motorlu araglarin yerli te-
dariginde giderek azalma goriil-

Ancak bu hayali kurgu, tanimlanan hal midir? Buna
karar verilmelidir.

Yeni ve Milli otomobilimizin basarisinda yeni is
modellerinin gelistirilmesi de dikkat cekilmesi gere-
ken bir husustur. Keske entelektiel dlizeyi ylksek,
yaratici genc insanlarimizi kiistirmeden, istenen ya-
sam standartlarini onlara sunarak sisteme entegre
etsek ve yeni is modelleri gelistirmede bir Ustiinlik
kazanabilsek.

Uretim sistemleri sorunu

Uzerinde séz etmeden gegmememiz gereken bir
baska konu da yeni Uretim (imalat) sistemleridir. Tur-
kiye’deki pek ¢ok isletme dzellikle Aimanya’nin fa-
soncusu olarak bugline kadar varligini stirdirmastur.
Bu durum s6z konusu firmalara imal edebilme bece-
risini de kazandirmigtir.

Ancak Endiistri 4.0'in blyUk adimlarla geldi-
gi guniimlizde bu degisimden en fazla etkilenecek
sektorlerden biri de otomotiv sektériddr. Turkiye’'de
konuslanmis otomotiv sektériindeki blyik firmalar
kendisini bu duruma uyarlamada ¢aba sarf ederken,

/ - c st
[ae, Politikbilim
o Ali Akurgal
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BES BABAYIGIT, BIR BABAHINDI

Yerli ve milli oto, rekabette galip gelmeyi basarmali.

Ama once “rekabet anlayisimiz”1 degistirmeliyiz. Halk
arasinda da sanayicide de genel kani, rekabetin fiyat
diisiirerek kazanilacagi yoniinde. Bu yaklagim dogru degil.
Rekabette, iistiin gelerek kazamlir.

Is, tek basina altindan kalkilacak kadar kolay degil, Tiirkiye’nin ken-
di otomobilini Uretmesi icin bes babayigit el ele verdi. Bunlardan ikisinin
elektronik sektdriinden olmas ilginc degil mi? Ama hic sasirtic1 degil. ic-
ten yanmali motoru olan ortalama bir aracin icindeki elektronik aksamin
toplam neredeyse tiim maliyetin yanisi. Elektrikli araclarda ise, oran
cok daha yiiksek. Derken; ... bir babahindi, Elon Musk oyuna goz kirpti.

Bu girisimin basariya ulasmasi, diinyada yeni olusan pazarda kendine
yer edinmesi hepimizin dilegi. Bunu rekabette galip gelerek yapmasi ge-
rek. Ama once “rekabet anlayisimiz”1 degistirmeliyiz.

Halk arasinda da sanayicide de genel kani, rekabetin fiyat diisiirerek
kazanilacag yoniinde. Bu yaklasim dogru degil. Rekabette, istiin gelerek
kazamlir. Bu Ulkeden cok Avrupa, Diinya, Olimpiyat sampiyonu cikmistir.

yetisi ve bu yetiye sahip nitelikli i§gijcii... mustdr. Bunun nedeni arag tekno-

Tulay Akarsoy Altay

takarsoy@gmail.com

illi otomobil igin hala énemli bazi sorularin,
yanitlarinin veya ¢6zim 6nerilerinin olustu-
rulmadigi veya aciklanmadigi gériilmektedir.

Daha iyi anlasilabilmek adina bu sorularin éne ¢ikan-
larini siralamaya calisirsak:

10 “Baba Soru”

1- Milli Otomobil dendiginde hazirlik ve yatirm
siresinin sonunda uluslararasi pazarda rekabet ede-
bilecek bir araba markasina sahip olmay mi anla-
maliyiz?

2- Bu aracin tahmini ‘piyasaya sunum’ tarihi ne
olmali?

Elon Musk ve TESLA

3- Bu marka hangi segment grubunda olmali
veya birden fazla segment icin mi olmali?

L- Markaya sahip olmanin yanisira bu arag/arag-
lar kendi cografyamizda mi Uretilmeli?

5- ‘Uretmek derken’ pazar analizlerinden, kav-
ram gelistirmeden baglayarak satis ve satis sonrasi
hizmetlere kadar tim deger zinciri mi, yoksa sadece
imalat halkasi mi anlagilmali?

6 - Deger zincirinin tim halkalarinda olmak, tim
istediklerimizi yapmak mimkin ve de verimli midir?
7- Tedarik zincirinin yénetimi nasil olacaktir?

8 - Kritik olan tedarik driinlerinin dis kaynaklar-

dan edinimi otomo-
bili ne denli ‘mill’
yapacaktir? Bu ko-
nulardaki giicimuz
ve yetkinligimiz ne-
dir?

9- Bunun yeri-
ne daha dusuk mik-
tarlarda nis Urunler-
le uluslararasi pa-

zarlarda olmak
mimkin midir?
Yoksa icten yanmali
motor ile mi devam edilmelidir (bu araglarin hala mo-
tor, aktarma organlari ve malzeme Ar-Ge’si strdiril-
mektedir)?

10- Milli hibrit araglar mi Uretelim, elektrikli oto-
mobil mi, yoksa yakit hiicreli araclar Gizerinde mi ca-
lisalim?

ni Gretti

“Soylenen o ki:”

Tirkiye’nin Otomobili'nde ibrenin elektrikli arac-
lara déndligi ama Saab’dan alinan platform ve
TUBITAK’In gelistirdigi prototipler’den vazgecildigi
anlasiimaktadir. Sdylenen o ki, Otomobil Ortak Gi-
risim Grubu’'nun 2018’in basinda sirketlesme slre-
cini tamamlamasi, otomobilin prototipinin 2019’a ye-
tismesi, 2021’de de satisina baslanmasi planlaniyor.
Bu kadar kisa slrede bu aracin tamamlanabilme-
si akla; Kirag Holding izerinden Hexagon Studio ile
Karsan’in 50 milyon $’a gelistirdigi %100 elektrikli
V1’in gelistirilmesinden edinilen deneyimin, hatta V1
konseptinin kullanilabilecegini getiriyor.

Ote yandan Elon Musk’un Tesla’sinin yeni bir is mo-
deli olarak, Turkiye'ye yakin cografyalara satiimak
Uzere burada Uretilmesi de s6z konusu olabilir veya
her iki secenek birlikte degerlendirilebilir.

EV mi, HEV mi, PHEV mi EREV
mi?

Secim elektrikli araglardan-EV yana kullaniimis
gozuktuglne gore, dogrudan EV’mi, hibrit elektrikli
araglar-HEV mi, sarjli elektrikli araclar-PHEV mi, ge-
nigletilmis menzilli elektrikli araglar-EREV mi tercih

Gelisim Universitesi Miihendislik Fakiiltesi “Babayigit adini verdikleri elektrikli bir aracin prototipi-

edilecek? Ogrenecegiz.

Bunu 6grenmemizin énemi; tim bu araglarda ile-
ri batarya sistemlerinin 6ne ¢cikmasi, EV icin yiiksek
enerji, HEV icin yiiksek gii¢, EREV icin hem yiik-
sek enerji hem de yiiksek gu¢ istenmesidir. Dola-
yisi ile arag alt sistem donanimlari buna gére gelisti-
rilmelidir. Trkiye’nin ge¢cmis otomotiv sanayi biriki-
minde, Hexagon 6rneginde gorildigu gibi tasarm
yetkinligi bulunmaktadir.

Dolayisi ile ve muthig bir iyimserlikle sektor de-
ger zincirinin; pazar, marka, kavram gelistirme, ta-
sarim, tasarim dogrulama, imalat, testler, satis, sa-
tis sonrasi hizmetler gibi slireglerinin gerektirdigi yet-
kinliklere sahip olarak s6z konusu otomobili yapip
uluslararasi pazarda varolabilecegimizi hayal edebi-
lir miyiz?

Urettigimiz araclar hangi nitelikleri nedeniyle ra-
kiplerimizden iistiin olup tercih edilecek, ka-
ca yapacagiz, kaca satacagiz biliyor olmaliyiz ki,
2019’da baslayip 2021°de pazara sunalim. Bunu su
nedenle soylilyorum, sadece tasarim dogrulama kri-
terlerinin belirlenmesi bile ¢ok sayida beyaz yakalinin
yarim yildan az olmamak Uzere sanal denemeler
yapmasl! sonucunda olusabilecek bir hedeftir.

Tedarik sistemi ve yonetimi

Sistem ve parca sayisinin elektrikli araglarda
azalmasi beklense de, icten yanmali bir binek oto-
da yaklasik 30 000 parca bulunmaktadir. Yapilan ter-
cihe gore Uretilecek elektrikli araglarda da yine ¢ok
sayida pargadan s6z etmek mimkundr. Dolayisi ile
sektorde tedarik sistemi ve bunun yénetimi dikkat

lojisindeki degisime yerli tedarik-
¢inin, dzellikle en alttaki cok sayi-
da kucuk tedarikgcinin, ayak uydu-
ramamasidir. Mekanikten elektroni-
ge ve yazilima gegilirken tokezlen-
mis, ama 6zellikle malzeme aras-
tirmalarinda her sektérde yenik dii-
stlmugtar.

Kritik sistemlerde
yerli tedarikgi

Elektrikli araca gegerken bu
durum siddetle géz éniinde bu-
lundurulmalidir. Ozellikle Dogu
Marmara’da konuslanmis tedarikgilerin bir kisminin
elenecegi, yeni tedarikgilerin dnem kazanacagi bek-
lenmelidir. Burada titizlikle kritik sistem ve parca-
larda yerli tedarikcilerin desteklenmesi uzerinde
durulmalidir.

Elektrikli araglarda batarya sistemleri, elektrik
motorlari, hafifletilmis ileri malzemeler, hatta glic ak-
tarma sistemlerinin (bazi durumlarda ortadan kalk-
ma sansi bulunmakla birlikte) teknolojilerine hakim
olmak énemlidir. Bunlara hakim olmadan yarisma
sansimiz azalacaktir. Ornegin, Besli icerisinde elekt-
rik motoru fabrikasina sahip is insani da vardir. S6z
konusu firmanin drin- B e e
leri arasinda hentiz 300 ¢
Hz’den 3 000 Hz'ye ka-
dar calisabilecek bir
motor yoktur, ama Ar-
Ge calismalarini yaban-
cl ana firmasinin ¢6-
zim ortag olarak siir-
diren firmanin bu sonu-
ca ulasmasi hayal edi-
lebilir.

Bunun yanina, Gin
ile olumlu iligkiler cer-
cevesinde istenen ba-
taryalarin tedarigi ile
Onemli bir alt sistem se-
ti temin edilmis olabilir.
Ne de olsa degerli olan
batarya hammaddesi
Cin’de bulunmaktadrr.
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kigukler icin ayni seyleri sdylemek mimkin g6zik-
memektedir. Kaldi ki Uretim teknolojileri ile ilgili ola-
rak uzun erimli, kendimize rekabet Ustlnlugl kazan-
diracak bir ATGY (Arastirma, Teknoloji Gelistirme
ve Yenilesim) politikasi stirdtrmUsligumiz de yok-
tur.

S8zl edilen konularda pek ¢ok Universitemizde
de akademik calismalar strdirtlmektedir. Bu Univer-
site laboratuvarlar sanayiye hizmet satmakta, hatta
istenen dlzeyde olmasa da sanayiciler ile ortak ¢a-
lismalar yUrutmektedirler.

Kazanc ne olacak?

Ornegin, calismalar akademide stirdiiriilmek-
te olan, elektrifikasyonda yapilacak bir yenilesim ile
tlim kablo sisteminin kaldiriimasi yerine kablosuz
iletisim sistemlerinin kullanilmasi araci ne den-

li hafifletecektir. Ancak s6z konusu sektdrdeki Ar-Ge
calismalari ile ilgili olan Universitelerin devreye alinip
alinmayacagi da bilinmemektedir.

Kaldi ki bu kadar kisa slirede ancak elde olanlar
ile yetinilecegi aciktir. Oysa ki hizla degisen ve Urlin
yasam ddngdlerinin ¢ok kisaldigi giinimiizde elde
kalan ne olmali sorusunun yaniti; teknoloji hakimi-
yeti, yenilesim giicii, Ar-Ge yapabilme yetisi ve
bu yetiye sahip nitelikli isgiicii olmalidir.

O da iki - t¢ yilda olmuyor.

elektrikli minibiis

Yasar Dogu, Gazanfer Bilge, Naim Siileymanoglu adlar hepimizin aklin-
dadir. Bunlar “ucuz olduklar” i¢cin mi sampiyon olmuslardir? Yoksa “iis-
tiin olduklan” icin mi? Demek ki, yapacagimiz yerli ve milli arag, “Us-
tin” olacak. Aksi durumda ic pazarda kisitli bir oyun kurarnz.

iste bu noktada Cumhurbaskam seneye prototip, 2019’da da seri iiretim
derken, Jan Nahum’un “10 sene”den soz etmesi onem tasiyor. Evet Ustiin
bir araci seri uretime sokmak bu kadar vakit alacak. Sure kisaltilamaz mi?
Savas kosullar altinda, maliyetine bakilmaksizin, verimine aldiris edil-
meksizin, “her ne pahasina olursa olsun” mantigi ile bir ihtiyaci karsila-
mak daha kisa siirede olabilir. Ama, ticari basar1 s6z konusu olunca, ra-
kibi yenmekte “her ne pahasina olursa olsun” mantig ters teper.

Tasarimini yapip seri iretime sokacagimiz tasit araci satisa sunulaca-
g1 zamanda; pazarin ihtiyaci ne olacak, ona bakmak gerek. Bugiin toplu-
mun beklentisinin “her tiirlii konforu olan bir binek arac1” oldugu, da-
hasi, prestij agisindan, SUV (sub-urban vehicle / yan-kirsal kesim ara-
c1) beklentisinin yiiksek oldugu soylenebilir. Hani, ormana gidip yarim ton
odunu arkasina atip eve getirebileceginiz, camura batmayan, karda zin-
cir takmaya gerek birakmayan, binek aracinin gecemedigi yollarin araci.
Ulkemizdeki SUV sahiplerinin kaci araclarini amacina yénelik kullanir, hic
karistirmayin. Onlar pahal diye gozde.

Peki, 7-8 sene sonra 20 milyonu gecmis olan istanbul’da nasil bir arac
gozde olacak? Belki de herkes “sahibi olmadigi” 2-3 kisilik araclar kul-
lantyor olacak. Cep telefonunuzdan “bir arag litfen” diigmesine basti-
niz mi, birkac dakikada, neredeyseniz oraya bir arac gelecek. Bunlar (self
taksi?) zaten siiriiciisiiz araclar olacak. Gitmek istediginiz yeri soyleyip
isinize bakacaksimz. Acaba bunlardan mi1 yapsak, ne?

At devrinden kalintilar

Bizim neden sagdan gittigimiz icin bir gerekcemiz yoktur. Ama ingilizler,
at sirtinda gidenlerin, karsilastiklarinda “sana karsi kotu niyet beslemi-
yorum” ifadesi olarak, silah kullandiklar sag ellerini ¢iplak olarak bir di-
gerine uzatip tokalasabilmek icin soldan gittiklerini anlatirlar. Tasit arac-
larinda bunun gibi gecmisten miras kalan “kalint1”lar bulunuyor. Madem
yepyeni bir baslangic yapiyoruz, bunlarin gereksizlerinden de kurtul-
manin vaktidir. isin teknik yonii ele alindiginda beni en cok diistindiiren,
elektrikli aracin motorunun govdeye degil, dort tekerleginin icine da-
gitilarak konulmasi. Benzin ve dizel motorda yapamayacaginiz bu yakla-
sim, vites kutusunu, debriyaji, diferansiyeli ortadan kaldirarak, daha bas-
tan %20 dolayinda bir giic kaybim geri kazanmiyor, agirligi da azaltiyor.

Bes babayigit, Miifit Akyos’un sozleri ile “entelektiiel diizey, yonetim
becerisi, proje yonetimi, inandincilik, ongorii” gibi yetkinliklerinin bi-
leskesine sahip olan bir yonetim kurabilirlerse, “uluslararasi gelismeleri,
teknolojiyi, yeni yonelimleri iyi analiz edip, iiriin gelistirme siirecinin
adimlarina uygun, amaci, pazari, segmenti belli bir strateji ile yola ¢1-
karlarsa” bence Umit var.
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Tesadtife mi yoksa fizik
kurallarina mi?

insanligin yasamin kokenini bulma ca-
balar ¢ok uzun zamandan beri siiriiyor
ve siirmeye de devam edecek gibi duru-

yor. Gezegenimizdeki canl varhig sadece
sans eseri midir, yoksa fizik kurallarimin
dogal bir sonucu mu?

assachusetts Teknoloji Enstitlisi’nden
M (MIT) Jeremy England 2013 yilinda bu

soruyu cevaplamak igin fizik yardimiyla
eszamanli olarak kimyasal reaksiyonlari kullana-
rak canli-benzeri 6zellikler olusturabilecegini 6n-
goren bir hipotez gelistirdi. Simdiyse England ve
ekibi fizigin dogal olarak kendini kopyalayabilen
kimyasal reaksiyonlar olusturabilecegini ve bu re-
aksiyonlarla cansizdan canliya adim atilabilecegi-
ni sGyluyor.

Aceleye gerek yok

Bu arastirma, yasamin doganin kurallari-
na bagli olarak kendiliginden ortaya ¢ikabilecegi-
ni sdylese de aceleci davranmamak gere-
kiyor. Yasam, her zaman biyolojik kdken-

li olmasa bile bir seyden gelmek zorunda-
dir. Biyoloji ise cansiz maddelerden dogar
ve pre-biyotik bilesimlere kadar uzanan bir
yolda kendi kendini organize eder. Bu su-
recte mikroplar olusur ve giderek gezege-
nimizde buyUk bir cesitlilik iceren canlilar
ortaya cikar.

Abiyogenez olarak adlandirilan biyolo-
jik olmayan maddelerin biyolojik maddeler
haline dénlisme kurami England icin termodina-
mik ile aciklanabilir ve cansiz kimyasallar bu yolla
canli-benzeri olusumlara dénusebilir. England bu
konu hakkinda “Yasamin kaynagini buldugumu ve
arastirimasi gereken bir seyin kalmadigini sdyle-
yemem, ancak bana ilgin¢ gelen taraf, bu kuramin
kanitlari - canliya benzer olusumlarin ortaya ¢ik-
masi icin gerekli fiziksel sartlar nedir?” diyor.

Fiziksel sistemler nasil organize
oluyor?

Normalde bir sisteme disaridan enerji uygu-
landiginda fizik kurallari bu enerjinin nasil dagil-
masi gerektigini belirler. Bu sisteme disaridan bir
IsI kaynagi uygulandiginda, 1s1 dagilir ve cevresiy-
le denge saglar. Buna en iyi 6rnek masanin lize-
rinde sogumaya birakilan bir fincan kahvedir. Sis-
temdeki diizensizlik miktari olan entropi, 1s1 dagil-
dikga artar. Ancak bazi fiziksel sistemler bu den-
genin disindadir. Bunlar kendi diizenlerini kendi-
leri saglar; disaridan gelen enerijiyi kendi igerisin-
deki kimyasal reaksiyonlar tetiklemede kullana-
rak gcevresiyle termodinamik dengeye gelmekten
kaginir. Masanin Uizerinde duran kahvenin icin-
de gerceklesen eszamanli kimyasal reaksiyon si-
vinin tam ortasinda sicak bir noktayr devam ettirir.
Bu da h-kahvenin denge durumunda sogumasini
engeller. England bu durumu “enerii yitimine bag-

i adaptasyon” (ing.dissipation-driven adapta-
tion) olarak adlandiriyor ve cansiz sistemlerden
canlilarin olusmasinda temel mekanizma oldu-
gunu savunuyor.

Anahtar kendini Uretmek
Canli-benzeri davranislarin anahtari ise
kendini cogaltabilmek, biyolojik agidan da Gre-
yebilmektir. Yasamin temelidir. Baslangicta is-

ler basittir ama sonra giderek karmasiklasan bir
yapiya donusur. Kendini cogaltmak isiyl dagitma-
nin ve sistemdeki entropiyi artirmanin ¢ok verim-
li bir yoludur.

England hipotezini test etmek amaciyla bir bil-
gisayar similasyonunu kullandi. Kapali bir sistem-
de Uzerinde yasam olmayan ilkel Dinya’daki 25
kimyasaldan olusan bir “corba” vardi. Bu kargi-
ma disaridan isi verildigi takdirde termodinamigin
2.kanunu geregi bu isiyr dagitma gerekliligi do-
guyordu. Bdylece entropi kacinilmaz olarak arta-
caktl.

Belirli baslangi¢ kosullari altinda olmak Uze-

re bu kimyasallarin sisteme verilen enerjiyi optimi-
ze ettigi gorildl. Bunun igin de kimyasallar kendi-
liginden organize oluyordu ve kendini kopyalamak
icin yogun reaksiyonlar veriyordu. Bdylece termo-
dinamigin 2.yasasina bagl kalarak entropiyi artir-
dilar ve canli-benzeri kendini kopyalayan reaksi-
yonlar olusturdular.

Bu model biyolojide olup bitenin kisa bir 6zeti-
dir aslinda, dogasi geregi hiicrede enerji yanar ve
bu durum denge disi olsa da yasamsal faaliyet-
lerin devami icin metabolik slreci tetikler. Ancak
England bu noktada canli-benzeri davraniglar ile
canlinin kendisi arasinda biiyik bir fark oldugunu
itiraf ediyor. Uzmanlar bu konuda biyoloji ve fizi-
gin iki yonli bir kdpri oldugunu ve yasamin anla-
silmasinin bu ikisinin anlagiimasina bagl oldugu-
nu soyluyorlar.

Kisacasl England’in galismasi yasamin kayna-
g1 icin tim sorulara yanit olmasa da dogada fizik-
sel sistemlerin kendini organize edebilen kimyasal
ve biyolojik sistemlere nasil donusebildigi hakkin-
da 6nemli fikirler veriyor. Ancak yasam nasil olu-
sur sorusu hala bilim insanlarinin izerinde galistigi
esrarengiz bir konu.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: https://www.livescience.com/60250-did-life-e-
merge-from-physical-laws.html?utm_source=Is-newslet-
ter&utm_medium=email&utm_campaign=20170830-Is
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ALPHA CENTAURI YOLCULUGU

Mars’a bir saatte, Pliiton’a giinler mertebesinde ula-
sabilecek nano boyutlarda bir “uyducuk” yapilabilirse
20 y1lda Alpha Centauri’ye ulasabilirmig. Ortam mii-
saitse, geriye 2600 yil gelmeden diinyay: oraya tasi-

mak kalacak!

Diyelim ki sonucu elli seneden once alinmayacak bir proje-
yi destekliyorsunuz. Ancak kamuoyunun dikkatini simdiden cek-
mek istiyorsunuz. Bu durumda ne yapardimz? Ses getirici bir
aciklama yapmak belki! Stephen Hawking gectigimiz giinlerde
anlasilan boyle bir yolu izlemis. Medyanin kayitsiz kalamayaca-
g1 bir aciklamada bulunmus: Boyle giderse en ¢ok 2600 yilinda
diinya bir ates topuna donecek ve insan i¢in yasanmaz bir ha-
le gelecek!

Bu durumda acaba ne yapmali? Ornegin diinyaya en yakin yl-
diz sistemi olan Alpha Centauri’ye ulasabilmeli. Isik hizinda
hareket edebilecek bir nesnenin 4.3 yilda gidecegi uzakliktaki
sisteme. Simdilik bu hizda gitmek olas1 degil. Ancak eger Mars’a
bir saatte, Pliton’a giinler mertebesinde ulasabilecek nano bo-
yutlarda bir “uyducuk” yapilabilirse 20 yilda Alpha Centau-
ri’ye ulasabilirmis. Hawking gibi Zuckerberg’in de destekledi-
gi Breakthrough Starshot projesi boyle bir hedefe ulasmak isti-
yor. NASA yetkilileri bu cercevede bu yiizyilin ortasinda oralar-
dan goriintli elde edilebilecegini ifade ediyorlar. Yasam var mi
yok mu anlasilacak.

Bugin diinya niifusunun ezici bir cogunlugu ekonomik sebep-
lerle degil 600 yil sonrasini, ertesi giinii bile diisiinecek halde
degilken, birilerinin buna odaklanmasi heyecan verici. Kendileri
icin olmasa bile torunlarinin torunlari icin belki.

Hawking’in bu tespiti neye dayandirdig bilinmiyor. Ama bu
pek de dnemli degil. Alt1 yiiz yil olmasa bile en gec bir ka¢ mil-
yar yil icinde giinesin sogumasi zaten buralarda yasami yok
edecek. O nedenle calismalara simdiden baslamakta fayda var.
Hawking daha once de Herseyin Teorisi iizerinde calisiyordu.
Ancak yanlis animsamiyorsam o konuda ses getirici bir sonuca
ulasamadi.

Bu tespitte, uzun uzadiya incelemeden bile, soyle bir varsayi-
m1 gérmek miimkiin: Oyle ya da béyle insanoglu gelecek alt1 yiiz
yil icinde uygarlig1 yikacak bir savas ya da dogal afetle karsilas-
mayacak. Ote yandan bagira cagira iiremeye ve diinyanin suyu-
nu 1sitmaya devam edecek. Eger bu miimkiin olacaksa biiyiik bir
olasilikla bu alt1 yiiz yil icinde sagduyunun galip gelip diinyay
bir ates topu haline gelmekten kurtarmasi da beklenebilir.

Yok eger radikalinden muhafazakarina diinyamin 6nde gelen li-
derleri bir kac senelik kisisel politik zaferleri icin her seyi fe-
da etmeye devam edeceklerse uygarligin alt1 yiiz yili cikarma-
s1 zaten s6z konusu olamayacaktir. Niikleer bir savas ya da ben-
zeri insan eseri bir felaket uygarlik diizeyini ilkel caglarin geri-
sine itecektir; yasami kokten yok edemese bile! Hawking’in on-
gorsiindeki bu tutarsizlik onun bilimsel olmaktan ziyade des-
tekledigi projeye dikkat cekme gayretinde oldugunu da goster-
mis oluyor.

“Besinci Element” isimli filmde soyle bir replik vardi: “Za-
manin bir onemi yok!”. Uzayla ilgili bir konu giindeme geldi-
ginde diinyadaki zaman kavraminin ne kadar perakende kaldi-
gin1 daha iyi anliyor insan. Diisiiniin ki diinyanin pek cok yerinde
ortalama bir insan omrii elli yiin altindayken, minik bir gelisme
kaydetmek ve az da olsa bilgi sahibi olabilmek icin elli y1l sure-
cek bir yolculuk gerekiyor. Tabii bunu yapabilmek icin oncelikle
bugtinkii olas1 teknolojilerle ortalama 162 giin siiren bir yolculu-
gun (Dlinya’dan Mars’a) bir saate indirilmesi gerekiyor. Yani hi-
zin yaklasik dort bin misli artirnlmasi. Hadi hayirlisi! (Ben o s1-
rada Tangerine Dream’nin Alpha Centauri albiimiinii dinleme-
yi tercih edecegim!)
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PROF.DR. EROL BASAR'I 28 EKIM 2017'DE KAYBETTIK
Basar, onde gelen sinirbilimcilerindendi ve “Beyin
Osilasyonlari” teorisi ile duinyaca taniniyordu

19 uluslararasi kitabi vardi. 250’den fazla SCI
kayith makalesi ve 15.000 iizerinde atif saysi

ile Erol Basar iilkemizde Saglik Bilimleri alaninda
ilk siralarda yer alan bilim insanlarindan biriydi.

Ogrencileri: Prof. Dr. Bahar Giintekin,
bguntekin@medipol.edu.tr

Prof. Dr. Gérsev Yener, Prof. Dr. Aysegiil
Ozerdem, Prof. Dr. Tamer Demiralp,
Prof. Dr. Cigdem Ozesmi, Prof. Dr.
Canan Basar Eroglu, Prof. Dr. Sirel
Karakas

bilimleri alanlarinin gelismesinde blyik katkila-

r olan, yayinlari, kitaplar, kurdugu laboratuvarlar
ve yetistirdigi égrencileriyle bilim dlinyasinda derin izler
birakan bir bilim insaniydi. Erol Basar’in 1970’li yillarin
ortasinda Hacettepe Universitesi’nde gelistirdigi “Ola-
ya iliskin EEG-Beyin Osilasyonlan Teorisi”, 1980’ler
ve Ozellikle 1990’lardan sonra dlinya literatlrinde bu-
yUk kabul gérmus ve Erol Basar bu yéntem ve teorinin
6ncu arastiricilarindan biri olarak diinyada saygi duyu-
lan bilim insanlarindan olmustur.

Erol Basar 18 Kasim 1938 tarihinde istanbul’da
dogdu, lise egitimini Galatasaray Lisesi’nde tamamla-
di. Gevresindeki arkadaslarinin mihendis ya da hekim
olmasi yoénlindeki tavsiyelerini bir kenara birakan Erol
Basar, fizik biliminin o yillarda-
ki ylkselisinin de etkisi ile fizik
egitimi almaya karar vermistir.
Bu egitim icin de fizik biliminin
en gelismis merkezlerinden biri
olan Miinih Universitesi'ni ter-
cih etti.

Kuantum fiziginin 6nci bi-
lim adamlarini binyesinde ba-
nindiran Miinih Universitesi’nde
hem Werner Heisenberg’den
hem de Carl Friedrich von
Weizsacker’den ders alma ay-
ricaligina eristi. Parcacik fizigi
lzerine yaptigi calismalari ile li-
sans ve ylksek lisans egitimi-
ni tamamladi. Bu yillarda okudugu Norbert Wiener’e ait
“Cybernetics” adli kitabin etkisinde kalarak kariyerini
“Beyin Arastirmalar” konusunda devam ettirmeye ka-
rar verdi. Bu amac dogrultusunda Hannover Universi-
tesi, Fizyoloji Enstitlisi’nde doktorasini yapmaya bas-
ladl.

Ancak bu enstitiide arastirmalar “Beyin ve Sinir
Sistemi” degil “Dolasim Sistemi” lizerine gerceklestiril-
mekteydi. Carl Friedrich von Weizsécker’den bu konu-
da bir 6gUt aldi. Weizsacker kendisine biyofiziksel sis-

Prof. Dr. Erol Basar ulkemizde biyofizik ve sinir-

tem analizini éncelikle basit bir sistem olan
dolasim sisteminde calismasini, bu sis-
temden elde ettigi bilgileri sonrasinda da-
ha karmasik bir sistem olan “Beyin ve Sinir
Sistemi” izerinde uygulamasini tavsiye et-
ti. Erol Basar bu tavsiyeyi dinler ve dokto-
ra calismalarini dolagim sistemi lzerine ta-
mamladi. Bu konuda ayrica iki de uluslara-
ras| kitap yazdi: Basar, E Biophysical and Physiological
Systems Analysis, 1976; Basar, E., Weiss, C., Vascula-
ture and Circulation, 1981.

1968 yilinda New York Rockland State Hospital Be-
yin Arastirma Enstitlisi’nde doktora sonrasi arastirici
olarak ¢alismaya basladi. 1970 yilinda Turkiye’ye don-
di ve Turkiye’nin ilk “Biyofizik” enstitiistinii kur-
du. 1970-1980 yillari arasinda Turkiye’nin énde ge-
len Biyofizikgileri bu laboratuvarlarda yetisti. 1970 yi-
linda TUBITAK Tesvik Odiili’nii, 1973 yilinda ise TUBI-
TAK Cumhuriyetin 50. Yildénimi Bilim Odiili'ni alma-
ya hak kazand.

Beyin osilasyonu teorisi

Beyin Osilasyonlari teorisini 1975 yilinda i¢ ma-
kale ile diinya literatiirine sundu. 1980 yilinda bilim
dinyas tarafindan konusunda mihenk tasi sayilan ve
¢ok dnemli referanslardan biri olan “EEG-Brain Dyna-
mics” kitabini yayinladi. 1980 yilinda tekrar Aimanya’ya
ddnerek calismalarini 2000 yilina kadar Libeck Tip
Universitesi Fizyoloji Enstitiisii’'nde siirdiirdli. Bu dé-
nemde konusunda énemli bir bilim adami olarak gérl-
meye baglandi. Dlinyanin bircok farkli tilkesinden ko-
nusunda saygin bilim adamlari ile ortak ¢alismalar yu-
rittd. Bircok uluslararasi toplanti dlizenledi ve bu top-
lantilarin sonuclarini énemli bilim insanlari ile birlikte ki-
tap olarak yayinladi.

Erol Basar
2000’de tekrar Tur-
kiye'ye déndd,
2000-2006 yillar
arasinda Dokuz Ey-
il Universitesi’nde
Biyofizik Anabilim
Dali baskani olarak,
2006-2017 yillar
arasinda ise istan-
bul Kiltir Univer-
sitesi Beyin Dina-
migi, Kognisyon ve
Karmasik Sistemler
Arastirma Merkezi
MUdurd olarak bilimsel ¢alismalarina devam etti.

19 uluslararasi kitap

Erol Bagar, Urettiklerini yayinlama konusunda da
¢ok titiz ve verimliydi. Monografi olarak yazdigi 7 ve
editéri oldugu 12 olmak Uizere toplamda 19 ulusla-
rarasi kitabi vardir. 250’den fazla SCI kayith makalesi
ve 15.000 Uzerinde atif sayisi ile Erol Bagar Ulkemizde
Saglik Bilimleri alaninda ilk siralarda yer alan bilim in-
sanlarindan biri olmugtur.
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Erol Basar bilime getirdigi yeniliklerle, diinyada
farkl Ulkelerde gorev yapmakta olan yetistirdigi 63-
rencileri ile, hem Ulkemizde hem Almanya’da kurdu-
gu merkezlerde gercgeklestirdigi bilgi Gretimi ile bilim
diinyasina unutulmaz etkiler birakmistir. Felsefe, fizik,
fizyoloji, biyofizik gibi farkli disiplinlerde aldig egitimi
muthis bir analitik distince ve sentezleme yetisiyle ve
en yaratici bir bigcimde yogurarak kendi teorilerini ge-
listirmek i¢in kullanmis, son nefesine kadar disinmeyi
ve calismay! birakmamistir.

Analitik diisiinme

Erol Basar’in en biiyiik tutkusu bilim ve bilimsel
diisiince olmustur. Bilgi Gretimi onun icin bir yasam bi-
cimiydi. Kendisinden ders alma ve bilim 6grenme ay-
ricaligina sahip olan insanlar kendilerini derin bir bil-
gi denizinin icinde bulurlardi. Bu bilgi denizi icerisinde
onunla birlikte distinebilmek, sorulan sorular ile onun
beyninde yeni dislince zinciri olusturabilmek, dusiin-
mek, diislinmek ve yazmak bir yasam bigimiydi.

Katildi§i uluslararasi toplantilarda diger bilim insan-
lar tarafindan nasil bir saygi ile karsilandigini, diisiin-
clilerine ne kadar ¢cok deger verildigini gormek de yine
onunla calismanin essiz deneyimlerinden biriydi. Tar-
kiye'de yetistirdigi dgrencileri hic stiphesiz ki yillar bo-
yunca onunla ¢alismis olmanin hakli gururunu ve so-
rumlulugunu tasiyacaklardir. Erol Basar’in yontem ve
teorisini, bilimsel dlsince seklini gelecek kusaklara
aktarmayi hocamiza duydugumuz minnet ve sayginin
geregi olarak goriyoruz. Onun Urettikleri ve bilimsel
duslince bicimi gelecek kusaklarda yasayacak.

Erol Basar hocamizin anisinin éniinde sevgi ve say-
giyla egiliyoruz..
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Grafik bilim

Uzun mesafe kosulari avci-toplayici atalarimizin viicutlarinda ne gibi degisiklikler yaratti?

Tiir: Homo sapiens ve ilk insansilar
Dogal habitat: Zemini bitki mozaigi ile kapli ormanlik alan

Genisleyen yari
dairesel kanallar

- insanlar diger primatlarla
karsilastinldiginda dayanikliik

Saclarin sik ve

kivircik olmasi Dengeleme (kafa)

Kafatasindaki Vestibiilo-okiiler

kosusunda daha basarilidir g:mzﬁ:'?ers- moroétesi isinlara (posterior ve —_— r%.ﬂze:::::(gﬁgfiizek

- Siirekli avlanmaya ve strate- ksl is1 dedis- kargi koruma saglar anterior) denge 9 bit tutar .

jik yiyecek arayiglarina her an akisli 11 degis I duygusunu artirir sapit tuta Dengeleme (viicut)
hazir tutar t°ku§u yo!uyla_ Kafa derisi

- Solunum, kisa mesafe L€ EELEL giines 1s1gini T Lo

kosularindan uzun mesafeye engeller Kisa burun ve giiclii  Kafa ile birlesen

uyumlu hale gelince, viicut
dik olarak, daha hizh kosmaya
hazir hale gelir

Termoregiilasyon- saglar
Viicut sicakliginda ' Cildin
diizenleme koyulagmasi,
tropikal acik
Solunum alanlarda giines
isinlarindan
A§izdan daha koruma saglar

fazla soluk almak,
havalandirma

gorevini daha iyi
e yapar

Daha bilyiik tiroid
ve adrenal bezleri
enerji depolarinin
daha randimanl
kullaniimasini saglar

Daha

kisa ayak
parmaklari
mekanik

Enerji bilimi yiikii azaltir

Tirkgesi: Reyhan Oksay

Uzun ve dar viicut
sekli viicudun
serinlemesini

2

Daha uzun bacaklar ve
hafif ayaklar adimlarin
uzunlugunu artirr ve
enerji tilkketimini azaltir

iceri doniik, cikik
ayak basparmagi
—_ ve ayagin orta
kisminin kompakt
olmasi, ayagin
dénmesini kisitlar

Viicut killarinda
azalma ter

— bezleriyle birlikte
1sinin buharlasma
yoluyla dagilmasini
saglar

ve baglar esnek
enerjiyi depolamak
ve yaymak igin yay
vazifesi gorir

Kaynak: https://visual.ly/community/infographic/science/possible-endurance-running-adaptations-human

boyun baglantilari
kafayi dengeler

Bacaktaki tendonlar

Daha kisa kollar,
kollarin daha

gevsek, disiik,
genis omuzlar,

bacak hareketlerini _ az bir eforla
dengelemek icin sallanmasini
viicudun iist kisminin ~ saglar

sallanmasini saglar

Genis sirt ve kalca
kaslari ile saglam

— bir omurga-kalca
baglantisi gévdeyi
sabit tutar

Uzun, dar bel
govdenin déntis
hareketini
dengeler

Viicudun a_lt Femur boynunun
kismindaki (omurga, kisalmasi egilme

kalca, bacaklar) genis — ¢, 2cindaki yiikii
eklemler iskelete azaltir
binen yiikii azaltir

Daha genis ayak

tabani kemikleri
soklar emer

iskelet kuvveti

Asil Ayagin altindaki

tendonu cukur enerjiyi

— ¢okglicli  _ depolamak icin yay
bir sekilde vazifesi goriir ve
geligmistir. soku emer

Uzaylilar

Bilim Soruyor: Orada Kimse Var mi?
Jim Al-Khalili
Domingo Yayinlari

Uzaylilar var mi? Cevap evetse: Neye benziyorlar?
Nerede yasiyorlar? Biling sahibi varliklar mi? Ve sayet
onlar bizi bulsa neler olurdu? Bunlar belki de bugi-
ne kadar sordugumuz en biiyiik sorular. Unlii fizikgi,
yazar ve belgesel yapimcisi Profesér Jim Al-Khalili,
yanina hayatlarini gercegi bulmaya adamis diinyanin
Onde gelen bilim insanlari ve uzmanlarini da alarak bu
blyuk sorulara cevap aramaya girisiyor. Satirn’iin uy-
dusu Titan’daki buz bloklarini ve hidrokarbon gdllerini
ziyaret etmeye, uzayda yasayabilen sekiz ayakli minik
yaratiklarla tanismaya, uzaylilar tarafindan kacirima
iddialarinin ardinda yatan sinirbilimsel sebepleri duy-
maya hazir olun. Yolda bir ahtapotun zihnine giriyor,
uzayda bir uygarlik bulma olasiligini ya da bir yerlerde
yasam varsa evrimleserek bizim “zeki” diyebilecegimiz
bir seye déniisme ihtimalini hesapliyor, uzay yolculuk-

larini ileride tamamen sayborg tekno-
lojisine mi havale edecegiz gibi so-
rulara cevap ariyor. Galaksinin en ug
noktalarindan taze edinilmis bilgiler ve
bolca merak ile dolu Uzaylilar, basini
yildizli g6ge kaldirip kendine “Acaba
yalniz miy1z?” sorusunu sormus her-
kes icin bigilmis kaftan.

Nobel Odiillii italyan asilli Ame-
rikall fizik¢i Enrico Fermi, yirminci
ylzyil bilimine en ¢ok katkisi bulunan-
lardan. Fermi, 1950’de, niikleer fizik
alanindaki arastirmalariyla uzaktan
yakindan iligkisi olmayan, ¢ok basit
bir soru sordu. Rivayete gére bu soru
Fermi’nin aklina, bir aralar Manhattan Projesi’ne de
ev sahipligi yapmis olan, New Mexico’daki Los Ala-
mos Ulusal Laboratuvar’'nda meslektagslariyla sohbet
ederken geldi. Tartistiklari konu, ugan daireli uzayllarin
Diinya’yi ziyaret etmis olma olasiligiydi. Saka yollu bir
muhabbetti ve anlasilan oradaki bilim insanlarindan
hicbiri uzaylilara gergekten inanmiyordu. Derken Fermi
¢ok basit bir soru sordu:” Peki herkes nerede dyley-

Bilim Soruyor: OraddfKimse Var mi?

se?” Kastettigi suydu: Evrenin bu kadar
yasl ve bdyle ugsuz bucaksiz oldugu-
nu, sirf Samanyolu’nda hemen hemen
yarim trilyon yildiz ve onlarin da kendi
gezegen sistemleri oldugunu diistnur-
sek Dunya’nin sasirtici ve herhangi bir
gerekcesi olmayan 6zel bir yeri yoksa
evrenin yasamla dolup tasiyor olmasi
gerekirdi. Bunlar arasinda uzay yolculu-
gu icin gerekli bilgiye, teknolojiye sahip
olacak kadar gelismis, zeki tlrlerde
olmaliydi. Fermi, gegcmisimizde uzaylilar
tarafindan ziyaret edildigimizi disini-
yordu. Belki de o guinlerde ugan daire
gorduklerini iddia edenler dogruyu sdy-
liiyordu. Iyi de dyleyse neredeydi herkes?

Uzayli arayisi hafife alinan, kimi zaman gulliing
bulunan, komplo teorileriyle, kiiguk yesil adamlarla
dolu olduguna dair tin salmis bir konu; ama gercekten
de uzaylilar hakkinda dislinmek, kendi var olusumuza
iliskin en derin sorulari sormamiza, hatta yanitlamaya
baslamamiza yol acti.
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Pozitivizm uzerine bir inceleme

Yrd. Doc. Dr. Hacer Giilsen
istanbul Kiiltiir Universitesi, Tiirk Dili ve
Edebiyati Béliimii
|
nsan, diistinen bir varliktr. insan, bu ézelligiyle yara-
| tilmis canlilarin belki de en Ustuntdur. Ylzyillar bo-
yunca doga icinde gegirdigi zorlu yasami insanoglu-
na bircok sey 0gretti. Bunlarin en énemlisi hayatta kal-
may! becermek, avlanmak ve yeni seyler bulup, icat
etmekti. insanoglu, diistinme giicli sayesinde medeni-
yetler kurdu, pek cok bulusa imza atti. Platon, Aristo-
tales, “Dustinlyorum Oyleyse varim” ' diyen Descartes
ve daha bircok batili ve dogulu ilim adami da yiizyil-
lardan beri hep dlslnmenin yolunu 6gretmek igin yo-
la ciktl. Bir yandan yeni icatlar meydana gelirken, bir
yandan da yeni
dlstnce akimla-
r ortaya cikiyor,
yeni felsefi sis-
temler olusturu-
luyordu.

19. ylzyil, bu
acidan dikkate
deger bir ylzyil
olur. ingiliz do-
ga bilimi tarih-
Gisi ve biyolog

Darwin’in, “On

the Origin of

Species - Tir-
lerin Kkeni Uzerine” adli eseri, 1859 yilinda yayimlan-
diginda belki de bu eserden en ¢cok Auguste Comte
etkilenir. Charles Darwin, eserinde “tirler, belli sayida
ve degismez olmayip gercekte ¢cok uzun zaman bo-
yunca degismektedirler. Ayni cinsin biitln tirleri ale-
lade bir atadan ¢ikmislardir ve bir dizi tdr, bir tlrden
meydana gelmektedir ki, bunun da kendisi ayni aile-
ye mensup eski bir cinsin yerini alan yeni bir cinstir”?
der. Bu gorls, Aristotales’in ‘turlerin degismezligi’ ilke-
sini tamamen degistirecektir. Boylece birtakim tartis-
malar da kendiliginden baslar. Fransiz filozof, Augus-
te Comte, bircok bilim adami gibi Darwin’in fikirlerin-
den etkilenir. Yeni bir dlislince sistemi meydana getir-
mek igin kollar sivar. Bilimsel verilerden yola ¢ikan bu
sistemin adi ‘pozitivizm’ olacaktir. Pozitif (positif) keli-
mesi Latinceden gelen ‘ponere’ ve ‘positus’ kelimele-
rinden tretilmistir. Fransizca - Tirkce sézllkte pozi-
tif (positif, ive): s. 1.Gercgek, itiraz gétlirmez, kusku ol-
mayan 2. Deneysel, deneylere dayanan 3. Pratik yarar
saglayan, olumlu, somut sonuglar veren; gercekci di-
se kapiimayan 4. Yapici olumlu, misbet 5. Mat. Arti 6.
Fiz., kim. biy. Pozitif arti ytklQ, arti 7. Dilb. Olumlu 8.

Resim 1- Charles Darwin

=

Er. Pozitif resim, be-
yaz 9. Er. Eski ki-
¢lk org gibi anlam-
lari tasir.® Pozitivizm
ise, “Maddi seylerin
Ustunligune dogru
egilim; A.Comte ta-
rafindan kurulan fel-
sefi sistem* olarak
tanimlanirken dili-
mize Fransizcadan
gecen bir kavram
olarak da dikkat ¢e-
ker. Bugln Turk-
ce sOzllikte pozi-
tivizm, olguculuk

Resim 2- Auguste Comte

kavramiyla adlandirilir.

Us(l, metot, ydntem ya da sistem bizi dogru ol-
duguna inandigimiz hedefe gétiirecek olan tercihli bir
yoldur. Kuskusuz her sistemin kendine 6zgii kavram-
lari ve kuruculari vardir. Pozitivist yéntemin kurucu-
su da Auguste Comte’dur. A.Comte, 19 Ocak 1798 yI-
linda Fransa’da Montpellier adli bir kasabada dogar. 5
Eylll 1857 yilinda Paris’te 6lur. Hayatinin biytk bir bo-
[Gm0nu yeni bir distince sistemi olan pozitivizmi kur-
mak i¢in harcar. Bu amagla 1848 yilinda kurdugu “Po-
zitivizm Cemiyeti” dlsUncelerinin merkezini olustu-
rur. A. Comte, “Systéme de Politique Positive (1854-
1857)” adli eserinde, pozitivizmin asil gérevinin gergek
iimi yayginlastirmak ve toplumsal yénetimi sistemles-
tirmek oldugunu agikga yazar. ®

Comte’ un 1857 yilinda 6limiinden sonra pozi-
tivizm anlayisi, Comte’un talebeleri tarafindan daha
da ileriye goturilir. Bu amagla A. Comte’un 10 Rue
Monsieur - Le Prince’ deki evi bir merkez haline gelir.
Talebeleri, Pierre Lafitte’in baskanhgin-
da toplanmaya devam ederken bir yan-
dan da Revue Occidentals’i cikarmaya
devam ederler. Pozitivizmin en édnem-
i temsilcileri: “Emile Littré (1801-1881),
Ernest Renan (1823-1890), Hippolyte
Taine (1828-1893), Pierre Lafitte (1823-
1903) ve Emile Durkheim (1858-1917)
pozitivizmin Fransa ve dis devletlerde
yayllmasinda blyik rol oynamiglardr.”

19. ylzyilin taninmig distindr, eles-
tirmen ve tarihcilerinden biri olan Hip-
polyte Adolphe Taine, edebiyat eles-
tirisine bilimsel bir yaklasim kazandirir.
Vouziers’de 1828 yilinda diinyaya ge-
lir. 1893 yilinda Paris’ de 6lir. H. Taine,
1878 tarihinde, kendi ulkesinde, Fransiz
Akademisi tarafindan su sdzlerle tanitil-

DiPNOT

s.600

1929, .3

Nefesin Devinimi

Istanbul Fliit Toplulugu & Ziya Azazi

maktadir: “Seyahat yazilar, edebiyat elestirisi, edebi-
yat tarihi, felsefe, tarih, estetik gibi pek ¢ok alanla ilgi-
lenen ve eser veren yazar, estetik anlayisinda biyoloji-
nin ve pozitivizmin metot-
larindan etkilenmistir, de-
terministdir.”” H. Taine da-
ha yasarken yapilan bu ta-
nimlamada dikkat ¢ceken
en dnemli husus, sanatka-
rin bir pozitivist olmasindan
cok edebiyatin her alaninda
at kosturmus olmasidrr.

Taine, ¢alismalarinda
Comte’un metodunu kulla-
nir. Ancak Taine, 6gretme-
ni Comte’un bir ilim olarak
gbrmedigi psikolojiye de dnem verir. Taine’in mes-
hur nazariyesinde yer alan “irk, ortam ve an” GglisU
eseri ve dzellikle yazari anlamamiza yardimci olan en
6nemli 8gelerdir. H. Taine’in edebiyata hizmeti sade-
ce meshur nazariyesiyle sinirli degildir. Edebiyatta re-
alizm akiminin kurulmasini saglar. Bu akimin bir adim
6tesi natiralizm akimidir: “Flaubert ve Leconte de Lis-
le’den Barres ve Proust’a kadar, 19. Ylzyilin ikinci ya-
nsinda 20. ylzyilin ilk ceyregindeki edebiyat tzerinde
Taine’nin, dolayisiyla pozitivizmin etkisi cok blytk ol-
mustur. Taine’nin edebiyat Uzerindeki etkisinin blyuk-
IGJUni anlatmak igin ona natiralizm filozofu demek
yeterlidir”. 8

',ln. \ g3 . ;
Resim 3- Hippolyte
Adolphe Taine
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Insanli uzay
misyonlarinin
yolunu acan kopek:
Laika

Sovyetler Birligi 4 Ekim 1957 yilinda ilk uy-
dusu Sputnik’i diinya yériingesine géndere-
rek, ezeli rakibi Amerika’nin bir adim éniline
gecmisti. Bu basarili misyonla Sovyetler Birli-
gi, Uzay Gagdrnin da bagladigini tim diinyaya
godstermis oldu ve bdylece ¢cok gegmeden uza-
yin kesfi, Amerika ve Sovyetler Birligi arasinda
gegen adeta amansiz bir yaris halini aldi. Bu
yarisi 6nde gétiurmeye kararl olan Sovyetler
Birligi, sadece bir ay sonra Sputnik 2’yi uzaya
goéndermeye karar verdi. Amag uzaya ilk insani
gdndererek bu yarista bir adim daha éne gec-
mekti aslinda.

Fakat ilk dnce uzayin insan igin guvenli
olup, olmadiginin égrenilmesi gerekiyordu. iste
uzaya képek gdnderme fikri de bdyle dogmus
oldu. Laika Moskova sokaklarinda bulundu-
gunda to-
pu topu al-
ti kilo agir-
liginday-
di ve uzay
yolu prog-
rami igin
beklenen
| Ozellikle-
re sahipti.
Akilli, 6g-
renebilir ve itaatkar olan Samoyed cinsi bu ko-
pek, uyanik bakislariyla da oldukca fotojenikti.
Dahasi misyonun tim adaylariyla gerceklesti-
rilen zorlu alistirma programini da basariyla ta-
mamlamisti. Laika bu alistirmalar sirasinda hep
daha klguk bir kafese konarak, 80 cm buyuk-
ligundeki uzay kapstline hazirlanmisti.

Ekim devriminin 40. Yilinda, kutlamalardan
dort giin 6nce bdylece Laika uzay yolculuguna
basladi. Laika basinca dayanikli bir uzay kap-
slliinde, kalp atislarini, kan basincini ve soluk
alisverisini kontrol eden uzay giysileriyle yo-
la ¢iktl. Motorlarin gurlltisi ve titresimiyle 6di
kopan kdpegin kalbi normalden (¢ kat hizl at-
maya baglamisti. Laika uzay kapsuluntn din-
ya yoriingesine ulasmasiyla az da olsa sakin-
lesecekti. Ama ne var ki yoriingenin etrafin-
daki dokuzuncu dénlsten sonra uzay kapsu-

' C. C¢ [Gnin icindeki si-
' - = ”

caklik 15 derece-
den 41 derece ¢I-
kivermisti. CUnku
kapstl glines Isin-
larindan yeterin-
ce korunmuyordu.

4" Yasadigl sok agi-

i sicaklik ve bit-

kinlik ne var ki Laika'ya fazla gelmis ve yolcu-
lugun baglamasindan bes saat sonra yasama
veda etmigti.

Tidm sorunlara ragmen Sovyet bilim insan-
lari, uzaya yeni képekler génderecek ve onla-
ri saglikli olarak geri getirecek kadar bilgi edin-
diler ve bunlar da hem Ruslara hem de Ameri-
kalilara insanli uzay yolculuklarinin yolunu ag-
tI. Ve 12 Nisan 1961 tarihinde bdylece ilk Rus
kozmonot Juri Gagarin, uzaya giden ilk in-
san oldu.
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Yasamin agirhgi ne kadar?

ister elmanin iginde-
ki kurt, ister pencerenin
oniindeki cigek ya da in-
sanlar olsun, hepsi hiicre-
lerden meydana gelir. Bi-
cimleri ve agirliklarysa ya-
samin bu en kiguk birim-
lerinin iclerindeki metabo-
lizma sureclerine bagli ola-
rak degismektedir. Yasa-
yan hucrelerin agirliklar ve
dzellikle bunlarin degisim-
leri bu ylzden i¢lerinde ya-
sananlar hakkinda deger-
li bilgiler verebilirler. Fakat ne var ki bu degisimleri “gercek
zamanli” olarak dlgmek bugline dek mimkun olmamisti,
¢linki buna uygun 6lgiim yéntemleri bulunmuyordu.

ETH Zurih’ten Daniel Miiller ve ekibi simdi yeni tur bir
hicre terazisi gelistirdi. Tartim iglemi igin hiicreler kontrollu
kosullarda bir htcre kilturt haznesine yerlestirilmis. Zar in-
celigindeki, kolajen veya fibronektinle kapli saydam bir si-
lisyum plakasindan olusan tarti kolu, haznenin zeminine
kadar indirilmekte ve bir hiicreye dokundugunda bunu ali-
yor. Olglim igin hiicre, bas asadi olarak minik yayli gubugun
alt kisminda asil kaliyor. Mavi, darbeli bir lazer yayli cubu-
gun kaidesini bir kez hicreli olarak, bir kez de hiicresiz ola-
rak titresime gegiriyor. Ve iste bu iki titresimin arasindaki
farkla hiicrelerin kitleleri hesaplanabiliyor. Agirlik ve agirli-
gin degisimi, bilgisayar ekraninda egri olarak gdsteriliyor.

Proxima Centauri'deki
soguk tozunanlami

Kentaurus takimyildizinda dért isik yili uzaklikta yer
alan Proxima Centauri’nin etrafinda 2016 yilinda kesfe-
dilen, dunya buyuklugindeki gezegen Proxima b déni-
yor. Bu yuzden Proxima, glines sistemimizin digindaki
en yakin gezegen olarak bilinmektedir. Fakat son aras-
tirmalar gosterdi ki Proxima-Centauri sisteminde bu ge-
zegenden fazlasi var. Ye-
ni gdzlemler soguk koz-
mik tozdan olusan ve yildizi
cevreleyen bulutlarin emis-
yonunu gdsteriyor deniyor
Avrupa Guney Gozleme-

vi ESO’nun agiklamasinda.
Onemli bir anlami olan bu soduk toz, glinese en yakin
yildizin etrafinda sadece tek bir gezegenin degil, tim bir
gezegen sisteminin bulundugu gdsteriyor. Toz kusaklari
daha buyuk cisimleri meydana getiren gezegen sistem-
lerinin olusumu sirasindaki maddenin kalintilaridir.

ESO’ya godre bunlar birkag milimetrelik ¢aplara sa-
hip en minik toz taneciklerinden birkag kilometre ¢cap-
larindaki asteroit benzeri cisimlere kadar degismekte.
Arastirmacilar Proxima Centauri etrafindaki tozu Sili’de-
ki ALMA gdzlemevindeki enstrimanlarla tespit etmisler.
En yakin komsumuzun gevresindeki toz kusag, Ayrica
veriler bu toz halkasinin etrafinda iki halkanin daha bu-
lunduguna da isaret ediyor. Bu da Proxima Centauri’nin
coklu gezegen sistemine sahip oldugu anlamina gelir.
Bundan sonraki arastirmalar belki de bugiine dek kes-
fedilmeyen gezegenlerin nerede bulunduklarini géstere-
bilir. ESO’ya gére yildizin etrafindaki tozun en iyi sekil-
de anlasiimasi i¢in bu tir bir misyonun planlanmasi ke-

sinlikle gerekli.
ALMA Discovers Cold Du st Around Nearest Star, ESO Science
Release, 3.11.2017.

&
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Arastirmacilar bdylece élgtimleri gercek za-
manli olarak okuyabiliyorlar. Bu sekilde érne-
gin, agirhgin hiicre déngsi ve hiicre bdllin-
mesi sirasinda nasll degistigini, ¢esitli madde-
lerin huicrelerin kutleleri Gzerinde ne gibi etkile-
ri oldugu veya bir virlis bulastiginda nelerin ya-
sandigi takip edilebiliyor.

Olciim aparati dogrudan dogruya fliiore-
sanl mikroskobun lamina monte edildigi icin
de agirlik 6lcimu disinda ayni anda hiicrelerin
icindeki suregler takip edilebiliyor ve gérunttle-
nebiliyor da. ilk 8lciimlerle birlikte ilging bilgile-
re de ulasildi. Arastirmacilar 6rnegin canli hiic-
relerin agirliklarinin yiizde bir ila dért oranin-
da degistigini gérmdiisler. Enerji durumuna ve su aktarimina
bagli olarak, hiicreler tim déngleri sirasinda bu tir hizli ve
etkili kitle oynamalari gdsteriyorlar.

Oysa 610 hiicrelerde bu oynamalar, saniyelik zaman di-
limlerinde gérilmiyor diyor biyofizikgiler. Hicre terazisi éte
yandan sadece hiicre biyolojisi arastirmalari igin degil tip
ve ilag endustrisi icin de yararli olabilir. Uzmanlar teraziy-
le hicrelerin hastalikli biytmelerini inceleyebilir veya ilag-
larin hiicre metabolizmasi tzerindeki etkilerini test edebi-
lirler. Yeni terazi madde bilimcilerinin de ilgisini cekmis. Bu
bilim alaninda 6zellikle de nano partikullerinin islevsellegti-
rilmeleri yani ¢ok kiigUk partikullerin yizeylerinin degistiril-
mesi énemlidir.

Inertial picobalance reveals fast mass fluctuations in mammalian cel-
Is, Nature, 26.10.2017

Dinozorlar tiikenince
memeliler glindiiz aktif
olmaya baslamislar

Dinozorlarin birgogu giin icinde avlandiklari icin ilkel
memeliler gece etkindi. Fakat bundan yaklasik olarak 65
milyon yil édnce dinozorlar diinya sahnesinden silinince bu
durum degisti diyor Tel Aviv Universitesi’nden Roi Maor.
Arastirmaci hangi tiriin hangi ataya sahip oldugunu ve ne
zaman olustuklarini gésteren
iki soyagacindan yararlanmis.
Yasayan 2.415 tir icin ne za-
man etkin olduklariyla ilgili ve-
riler de eklenmis. Ornegin fil
ve kangurularin verileri de kul-
lanilmis. Kanguru ginimiiz-
de bile halen gece etkindir.

Bu verilerden yola ¢ikan uz-
manlar ¢esitli atalarin ne sekil-
de davrandiklarini bulmaya ¢aligirken, 150 milyon yil énce-
sine inmisler. Tahminlere gére dinozorlar devrinde bdcek-
lerle beslenen ve geceleri avlanan fare biyiikliginde me-
meliler yasiyordu. Ama bunlarin disinda képek veya su sa-
muru blyUkliginde olanlar da vardi diyor arastirmaci. Ge-
ce etkin olma halinden giindlz aktif olma haline gecis adim
adim gerceklesmis. Memeli tirleri milyonlarca yil hem gece
hem de giindiiz avlanmislar.

Maor’a gére glindiz etkin hale gelen ilk hayvanlar, may-
munlarin atalariydi. 52 ila 33 milyon yil énce bu hayvanlar
geceleri avlanmayi birakmislar. Gergi uzun siire 6nce yasa-
mis olan hayvanlarin davranis degisikliklerini o devirlerdeki
ekolojik kosullara gore siniflandirmak zor ama ¢ok belirgin
bir baglant gérdiik diye acikliyor Londra College Universi-

tesi’nden Kate Jones de.
Temporal niche expansion in mammals from a nocturnal ancestor af-
ter dinosaur extinction, Nature Ecology & Evolution, 6.11.2017.
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erkek?

isvegli bilim insanlari Sibirya’da ni-
¢in daha ¢ok erkek mamut fosili bulun-
dugu konusunda bir agiklama getirdiler.
Buna gdre disi mamutlar deneyimli bir
disinin liderlik ettigi gruplarla dolasiyor-
lardi. Oysa tek baslarina yasayan erkek
mamutlarin dogal tuzaklarda ¢lme risk-
leri daha yuksekti diyor arastirmacilar.
Erkek mamutlar batakliklarda boguluyor
ya da kayaliklarin aralarina dustiyordu.
Bu tlr ortamlar ayrica cesedin fosilles-
mesi igin gerekli kosullar da sunuyorlar. Sibir-
ya’da bulunan mamut fosillerinin yaklasik ola-
rak yuzde yetmisi, erkek mamutlara ait.

Bu durum sadece hormonlarla veya riske
girme istegiyle degil, daha ¢ok tlyli mamutla-
rin sosyal yapilariyla ilgili. Mammuthus primige-
nis tird mamut blyik bir olasilikla glinimuzde-
ki filler gibi yasiyordu. Deneyimli disiler yavru-
larla biyuk surller olustururken, erkekler “be-
karlar gruplariyla” daha genis alanlarda hareket
ediyorlard..

Ancak yasli erkek mamutlar Sibirya’nin buz-
lu dogasinda tek baslarina hayatta kalmaya ¢a-
listyorlardi. Striiniin destegi veya deneyimli di-
silerin yardimi olmadan erkek mamutlar bdyle-
ce bataklik veya kaya yariklari gibi dogal tuzak-
lara daha cok dustyorlardi diye anlatiyor Love
Dalen. Diger Buz Devri buluntu yerlerindeki fo-
siller de bu tezi dogruluyor. Gliney Dakota’daki

kizgin kaynaklardan, ingiltere’de Condover’de-
ki buzul géline kadar birgok yerde hayvanlar
kaza sonucu odlerek, fosillesmisler. Daha énceki
incelemelerde benzer durumlar saptanmisti.
Mesela Los Angeles katran ocaklarinda (La
Brea Tar Pit) bulunan yabani at kalintilari ve Te-
leoceras gergedanin fosilleri de genelde erkek
hayvanlara ait. Arastirmacilar buradaki durum-
dan da sosyal yapinin sorumlu oldugunu di-
slinuyorlar. Fakat her zaman erkek hayvanlarin
riskli yasadigi da dogru degil. Los Angeles’teki
katran ocaklarinda ¢ok sayida bizon kemigi de
bulunmus ve bunlarin ¢ogu disilere ait. Disi bi-
zonlar &zellikle de ilkbaharda bu bélgeden go¢
ediyorlardi. Oysa tam da bu mevsimde katran

¢ok yapiskan oluyordu diyor arastirmacilar.

1) Genome-Based Sexing Provides Clues about Beha-
vior and Social Structure in the Woolly Mammoth, Current
Biology, 2017.

2)Male mammoths more often fell into “natural traps”
and died, DNA evidence suggests, Science, 2.11.2017.

Kentler hayvanlarin evrimi

uzerinde
etkili

Bundan yaklasik on iki bin yil
once bile ilk ciftciler fareleri kendi-
lerine cekmislerdi. GlnimUzde in-
sanlarin yuzde elli besi kentlerde ya-
siyor, bu da daha fazla hayvan de-
mek. insanlari kentlere kadar takip
eden hayvanlar, dogadaki hemcins-
lerinden farkli bir yasam slriyor-

lar. Kentlerde topraksiz zeminler, yalitiimis yesil alanlar, daha yliksek sicakliklar, daha fazla ha-
va, Isik ve gurdltd kirliligi olmasina ragmen birgok tir bu kosullara uyum saglamakta. Toronto

Universitesi’/nden Marc Johnson’un aciklamasina gére kentlerdeki hayvanlarin yasam alanla-
ri daha kisitl, yerel tlr cesitliligi azalirken disaridan gelen turler cogaliyor. Kentlerdeki hizli evri-

min farkli nedenleri olabiliyor diyor arastirmaci.

Ornegin bazen bir genin belli basli varyantinin izole bir grupta baskin gelmesi veyahut da
bir hayvana yararlar saglayan mutasyonlar olabilir. Ornegin biberli giivede (Biston betularia),
19.yy’daki endustrilesme sirasinda kanadinin rengini koyulastiran bir genin etkinligi artmis.
Daha koyu kanatlara kavusan glve bdylece fabrika kurumuyla kirlenen aga¢ kabuklarinda da-
ha iyi kamufle olmaya baslamistir. Arastirmacilar kentlerdeki kirlenmenin mutasyon oranini ar-

tirdigini gosteren kanitlar da bulmuslar.

Mesela Porto Riko kentlerinde yasayan tepeli anolis kertenkelesi (Anolis cristatellus), ya-
pay zeminlere, kirsaldaki hemcinslerine kiyasla daha uzun uzuvlar ve daha fazla parmak pu-
lu gelistirerek uyum saglamistir. Amerika’da yasayan ev ispinozu (Haemorhous Mexicanus) ise
insanlardan aldigi daha blyUk aycicegi ¢ekirdeklerini daha kolay acabilmek icin gaga bigimi-
ni gelistirmistir. Bilim insanlari bu konunun daha ayrintili olarak arastiriimasinin, tahtakurusu
ve hamambdcegi gibi zararlilarin gelisimi hakkinda bilgi edinmek agisindan yararli olabilecegi-

ni distndyorlar.

Evolution of life in urban environments, Science, 2.11.2017.

Nilgiin Ozbasaran Dede -nilodede@hotmail.com

BIR BILIMSEL TOPLANTI:
Turk Hematoloji
Derneginin

50. kurulus yil

Ayhan Ulubelen
(ist. Univ. Eczacilik Fak. Em. Ogr. Uyesi)

ogrusu, daveti aldigimda Dernegin en eski Uyelerinden biri ol-
Ddugumu zor hatirladim. iki yildan uzun bir siiredir, degil bilimsel

toplantilarina, Bilim Akademisi’nin ¢ok sevip, cok da yararlandi-
gim konferanslarina bile gidemez olmustum, ufacik bir ev kazasi sonu-
cu olusan bir takim ciddi sorunlar beni eve baglamisti.

Her seye ragmen bu ¢ok nazik ve beni onurlandiran toplantiya ka-
tildim. Hayatimin bu son evresinde yaptigim en iyi is olduguna eminim.
Hem bazi eski dostlara rastladim hem de harika bir bilim ortaminda
kan hastaliklari ile ilgili pek ¢ok teblig dinledim.

Dernegin Uyesi geng bilim kadinlari, geng erkek bilimciler, orta yas-
taki hocalar, daha
yaslica hocalar, yurt
disindan katilan
Turk ve yabanci bi-
lim insanlar, rahat
samimi bir ortam,
sorular ve onlara
verilen cevaplar...
Mdathis dinamik bir
bilim atmosferi, bir
hosgdrl ortami, bir
Atatiirk sevgisi, bir
insan sevgisi.. son
zamanlarin mutsuz,
adeta Umitsiz at-
mosferi gitmis, yep-
yeni bir TURKIYE
gelmis.

Aslinda bu insanlar, doktorlarimiz, bilim insanlarimiz hep oradaydi-
lar, sessizce calismakta, memleketin bilimine ve insanlar-mizin saglik
sorunlarina ¢are olacak katkilar yapmaktaydilar, bir takim kendini bil-
mezlerin saldirilar bazi arkadagslarinin itilip kakiimasi onlar devamli tiz-
se bile sagdlik hizmetlerini aksatmadilar, bilimsel ¢alismalarini durdur-
madilar.

Turk Hematoloji Dernegi tam 50 yil énce kurulmus ve geliserek bu-
gunlere gelmis, dernegin mutevazi bir bitcesi var, bu bltce ile yaptik-
lari islere bakarsak dernegin ydnetim kurulunun ve onun her an her yer-
de hazir olmaya calisan giler yiizli baskani Prof. Dr. Sayin Ahmet Mu-
zaffer Demir’in adeta bir mucizeyi gerceklestirdigini gorebiliriz.

Kongre kitabina gore 1-4 Kasim 2017 tarihleri arasinda yapilacak
olan kongre bir giin dnce konu ile ilgili kurslarla baglamig, 31 Ekim gU-
ni sabah 8.30 dan aksam 17.20 ye kadar devam eden dersler veril-
mis, ben 1 Kasimdan itibaren konugmalari dinlemek icin “ Yiicel Tan-
glin”* salonuna girdim, bu dért giin boyunca zaman zaman da “Ayte-
miz Giirgey” salonundaki toplantilara katildim, onlarca teblig dinledim,
bazi notlar aldim, adeta yeniden bir egitim alir gibiydim, konusmacilar-
dan ¢cogu konusunu ¢ok glzel cok agik sunuyordu, kisal-tiimis kelime-
lere ragmen konular rahatga takip edilebiliyordu.

5 Kasim 2017 guind Genel Kurul yapildi, kurslarda basarili 6grenci-
ler diplomalarini aldilar, sonra secimlere gidildi, genel baskan Prof. Dr.
A.Muzaffer Demir adayligini koymadi, bu durum Uyeleri sanirm bir hay-
li izdl. Gok iyi calisan ve basarili sonuglar alan kisilerin devami organi-
zasyonlar igin gerekli ve 6nemlidir, keske arkadaslar onu vazgecirebil-
selerdi.

Bu kisacik yaziyi hem Dernegde bir kez daha tesekkir etmek hem
de “Turk Hematoloji Dernegi”nin Kan hastaliklarinda ne denli mikem-
meliyete eristigini vurgulamak istedim.

* Dernek kongrelerinde, konusmalarin yapildig salonlara emegi ge-
¢en eski Uyelerin ismini kongre suresince verip Uyelerini onurlandiriyor.
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- Tir. 15. Dogu Anadolu’da kurulmus eski bir
uygarlik — Sinir gazi.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. “William ...” (Kan dolasimini tanimlayan
ingiliz tip doktoru) — Yanardag piiskiirtisii
- Hint irmigi. 2. Seyahatname’si ile taninan
gezgin — Gizel sanat. 3. Gliney Afrika plaka
imi — Bir tlr sekerleme — Rusya’da bir gol.

4, Kalp atislarinda diizensizlik ve esitsizlik
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- Ara yerden. 5. “Edgar Allan ...” (Morgue
Sokagi Cinayeti’nin yazari) — Suyosunlari

- Astatin simgesi. 6. Bir nota - “Meg ...”
(aktris) — Bagislama - Katarakt. 7. Cinsiyet —
Ucurum - Zihin - Dilsiz. 8. Orta Amerika’da
bir Ulke — Behcget Necatigil’in bir siir kitabl.
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9. Avug ici — Asiboyasi — Sporcu alkis Gnlemi
- Sirketlere konulan her tiirli sermaye.

10. Cogu kildan dokunmus blylk cuval -
“Hasan Ali ...” (Akhisarsporlu genc futbolcu).

SOLDAN SAGA

1. “... ... Celebi” (Yapay kanatlarla ugabilmeyi basaran
ilk insan). 2. Dagistanli — Tevfik Fikret’in evi - Bir
papadan tiiri. 3. Libnan plaka imi - ince urgan -
Balede bir dans figlirii — Titln kurutma sergisi. 4.
Glney Afrika’nin dogusunda bir gél — Séz yitimi. 5.

Bir hitap Unlemi — Sarap - Bir tlr deniz tasimaciligi. 6.
Firat Tanis’in bir sarkisi - Kadem — Suudi Arabistan’in
baskenti. 7. Kirgizistan’da bir irmak — Bir s6zcligun ya
da ctimlenin harflerinin yerini degistirerek elde edilen
yeni s6zcuk ya da cumle — Engerek yilani. 8. Yasal,
mesru — YUz, cehre - Hile, entrika — Dalasl olur. 9. Acik
deniz - Erozyon. 10. Bir bagla¢ — Yunancada ilk harf -
GUmdisln simgesi - Baska, 6teki. 11. Frekansa bagl
olarak sistemlerin kararliidi hakkinda bilgi veren bir tur
diyagram - Sodyumun simgesi - Sidik asidi tuzu. 12.
Bliyilk zoka - Rizas! olan - iskambilde koz. 13. Genislik
- Geri akis vanasi - Fiil, eylem. 14. Gulut — Coban 1shig

11. Manganezin simgesi — Ustabasi -
Endonezya plaka imi — Akil. 12. Bir haber ajansi — Ensiz.
13. Yapilan kétl bir is icin 6zUr dileme, goénil alma -
Boga gurescisi. 14. Bir tiir Cezayir mizigi — Gdsteris,
calim - “Kon ...” (Norvegli bilim insani Thor Heyerdahl
ve bes arkadasinin , 1947 yilinda Gliney Amerika’nin
bati kiyilarindan
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Hazirlayan: ilker Mumcuoglu

7AL (|51 (1| DEREK PARFIT’iN TELEPORTASYON PARADOKSU

Gectigimiz hafta size isinlanarak yolculuk yapan Ba-
ns'tan bahsetmistik. Baris, birka¢ dligmeye basarak, sa-
niyeler icinde kopya istasyonuna ulasabiliyordu. On-
ce bir tarama cihazina giriyor, cihaz viicudundaki her bir
molekill kaydediyor ve sonra viicudunu yok ediyordu.
Ulasmak istedigi yerdeki kopya istasyonu, Baris’in mole-
kal verilerini aliyor ve onun viicudunun bire bir kopyasini
cikaryordu. istasyonda ortaya cikan Baris, ayni Baris gi-
bi diistintyor, onun gorlintisiine sahip oluyor ve kendi-
sinin Baris olduguna inaniyordu.

Size “Baris’in isinlandiktan sonra hala ayni kisi oldu-
gunu disliniyor musunuz; insanin hayatta oldugunun
kaniti, hatiralari, deneyimleri ve Kisilik 6zellikleri mi, yok-
sa vlcudu mudur?” diye sormustuk. Peki ya soyle ol-
saydi:

Baris’in son yolcugu icin istanbul’dan tarama kabini-
ne giriyor. izmir'e gitmek icin diigmeye basiyor. Tarayici-

nin ¢alisma sesini duyuyor fakat, higbir yere ulasmiyor.
Kabinden disari ¢ikiyor, cihaz ona islemin yapildigi séy-
IGyor ancak hala oldugu yerde.

Ancak viicudunun eksiksiz bilgileri izmir'deki istas-
yona gdnderilmis ve orada bir kopyas! yapiimis. Hat-
ta Istanbul’daki Baris kabinin arizall olup olmadigini dii-
stintirken, izmir'deki Baris bir kafede cayini yudumluyor.
Barisin orijinal bedeni yok edilmedi, higcbir yere ulasma-
digini diisiinmesinin nedeni bu. isin kétii yani su an bir
de kopyasi var. Ancak daha da koétls(, normalde bede-
nin yok olmasi i¢in tasarlanmis cihazdan ciddi miktarda
radyasyon aldi ve birkag ginlik édmrl kald.

Baris dyle bir durumda teselliyi, izmir’deki kopyasinin
hayatta oldugu fikrinde mi bulmal? Bu durumda Baris
seyahatini tamamlamis mi sayilir? Yoksa aclyla korkung
bir bicimde geriye kalan glnlerine mi bakmaktadir?

Hazirlayan: Cemre Yavuz

m ARDISIK BITiSTIRME

Hazirlayan: Naim Uygun

naimteacher@gmail.com
10000’den kiclk her bir dogal sayiya, ardisigi olan
sayl, sagdan bitistirilerek yeni sayilar olusturuluyor.
SORU: Olusturulan bu sayilardan kaci Uicgensel sa-
yidir?
Not: ilk licgensel sayi, 0 sayisina ardisigi olan 1
sayisinin sagdan bitistirilmesiyle elde edilen 01 = 1
sayisidir.

ikinci licgensel sayi ise 4 sayisina, ardisigi olan 5
sayisinin bitistirilmesiyle elde edilen 45 sayisidir.

84. sayidaki “Rakamlar Toxplami Uggensel” baslikli
bulmacanin yanit:

76

Bulmacayi dogru ¢ézen okuyucularimiz: Ender Ak-
tulga-istanbul, Turgay Yiiktas-istanbul, Faruk Koz-iz-
mit, Yiicel Gin-Denizli
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Kendini imha eden
malzemeler

Soru: Bir molekiil kendi kendini nasil yok eder? Bu
malzemeler ne ise yariyor?

Yanit: Yeni Uretilen bir malzeme éngérilen bir su-
rede kendini imha edebiliyor. istenildigi kadar kullani-
labiliyor sonra kayboluyor. Bulusun ilham kaynagiysa
malzemelerin geri dénlislim sirecine yepyeni bir yak-
lasim katmak. Bu malzemeler geri déniisime gerek bi-
rakmiyor; bunun yerine istenilen zamanda parcalarina
ayriliyor. Bu bulus cesitli Grlinlerin geligtirilmesine ola-
nak taniyor. Ornek viicuda ilag géndermek icin kullani-
lan malzemeler ve kendi kendine silinen murekkep...
yéntemleri ne yazik ki malzeme ve enerji gerektirir. Bu
yeni malzemeyi gelistiren arastirma ekibinin lideri M-
nih Teknik Universitesi'nden kimyaci Job Boekhoven,
yasamin molekiilleri ziyan etmedigini belirterek, bunun
en 6nemli nedeninin de kimyasal baglar

Kendini imha edebilen malzemelerin ardindaki sir
ise formlarini korumak igin cok az miktarda enerjiye
ihtiya¢ duymalari. Enerji oldugu surece kullanimda ka-
liyorlar, enerji olmadigi zamanlardaysa kayboluyorlar.

Molekiiller arasi baglar

insan tretimi kati e
malzemelerin pek cogu
covalent bag denilen
atomlarin elektronlari
paylastigi baglar kurar.
Bunlar kirllamayacak ka-
dar sert malzemelerdir.
Ancak yasam daha ¢ok
rasgele baglar Gizerine : - -
kuruludur. Hidrojen baglama gibi daha gevsek moleku-
ler iletisimlere dayalidir. Hidrojen baglari suda pozitif
ve negatif yiklerin etkilesimiyle olusur ve kovalent
baglardan 10 kat daha zayiftir.

Bir hlicrenin yasamasi icin enerjiye ihtiyaci vardir
aksi halde basit parcalara ayrisir.

Kisacasl yagsami model alan bu yaklasim sayesin-
de goruyoruz ki varhginin devami igin enerjiye ihtiyag
duyan sistemler bir slire sonra kendiliginden yok ola-
caktir. Ne var ki yasam moleklleri ziyan etmez.

Canli molekiillerin yapisindan yola ¢ikarak bilim
insanlari formlarini korumak i¢in enerjiye ihtiya¢ duyan
molekuller tasarladilar ve bunlara “supramolekiiler
molekiller” adini verdiler.

ilk tretilen madde her biri insan sag telinden %1
daha kalin, ard sira dizilmis boncuklardan olusan ko-
loidal bir maddeydi. Yakit eklendigi zaman inci benzeri
bir sira haline geliyorlardi. Bu yakit ekleme ve yakiti
harcama sureci ile birkag kez birlesip ayrilabiliyordu.
Aragtirmacilar bu maddenin bazi ilaglarin bagirsaga
tasinmasinda rol oynayabilecegini sdyltyorlar. Mideyi
gectikten sonra yakit bitecek ve madde kendiliginden
cdzinecek bdylece etki etmesini istedigimiz yer olan
bagirsaklara ilacimiz guvenli bicimde ulasmis olacak.

Bir bagka madde ise tuy gibi kabarik bir kristal.
Normalde seffaf olan bu madde Uzerine yakit eklendigi
zaman opak bir hal aliyor. Yakit bittiginde ise Uzerin-
deki siyah noktalar tekrar seffaflagiyor. bu maddenin
tamamen silinebilir mirekkep olarak kullanilabilecegini
soyllyor. Béylece herhangi bir kdgida belirli bir zaman
dilimi icerisinde yazili kalacak daha sonra kendiligin-
den silinecek olan mesajlar yazabilirsiniz, tipki ajan
filmlerinde oldugu gibi! Bu tip bir madde suphesiz ki
faturalar, biletler, notlar gibi siradan kagitlarin kullani-
mini blyUk 6l¢ide azaltacaktir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: https://www.livescience.com/60003-self-destruc-
ting-molecules-created.html?utm_source=Is-newsletter&utm_medi-
um=email&utm_campaign=20170802-Is
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OKUL KORKUSU VE OTESI:

Eyvah, cocugum okula gitmek istemiyor! |

Okul korkusunun tedavisi, saglik personeli,
okul calisanlari, rehberlik ogretmeni ve tiim

ailenin isbirligini gerektirir.

Tugba Mutluer

Koc Universitesi Hastanesi Psikiyatri Boliimii

kullarin baslangic déneminde ¢zellikle de ¢ocu-
Ogun okul ile tanistidi ilk yilda okul korkusu sik ola-

rak karsimiza gikmaktadir. ilkokul birinci sinifa ye-
ni baslayan cocuklarda okul korkusu kisa streli (bir ayi
gecmeyen), giderek azalan nitelikte ve ciddi sorunlara
yol agmayan bir diizeyde ise normal kabul edilebilir. Aile-
nin kararli sekilde cocugu okula gétirmesi ve bu alisma
ddneminin okul rehberlik servi-
si ve 6gretmeni ile isbirligi icin-
de gecirilmesi gerekir.

Okul korkusu bazi durum-
larda psikiyatrik destek gerek-
tirir. Bu durumlarin basinda bir
aydan uzun slren ve zamanla
azalmayan korkular gelir. Okul
korkusu olan bu ¢ocuklar, okula
gitme saati geldiginde bas agri-
s, karin agrisi, bulanti ve kusma
gibi fiziksel rahatsizliklardan sikayet edebilir. Bu nedenle
coklu doktor basvurulari da bulunabilir. Ofke patlamala-
r, tahammulsiizlik, ayrlik korkusu, aileye karsi gelme gi-
bi davranislar eslik edebilir. Cogu zaman okula onu geti-
ren ebeveyninden ayriimak istemez, ders saatlerinde di-
sarl clkmak ve eve gitmek ister, aglar ve tuttururlar. Eve
gonderilen cocugun sikayetleri genellikle evde kaybolur,
ertesi sabah tekrar sikayetler belirir. Bazen cocuklar ev-
den ¢ikmay reddedebilir.

Nedenleri
Tasinma, aile dinamiklerinde degisim ve bu gibi stres

Ortadiizeyde fiziksel aktivite yeterli |

Q rastirmacilar 17 farkl Glkeden yagslari 35 ile 70

yi “haftanin 5 giini 30 dakika, toplamda 150 da-

kika” olarak tanimlayan bilimsel egzersiz kurallari ger-
cevesinde incelediler. Ancak daha énce yapilan aras-

tirmalardan farkli olarak aktivite zamanini sadece spor
salonuna baglamak yerine glnlik faaliyetleri de hesa-

ba kattilar. GUnlik aktiviteden bahsederken okula, ise
yUriyerek veya bisikletle gitme, ev isleri ve is yerinde
yapllan fiziksel aktiviteler dikkate alind.

7 yillik takip sonucunda arastirmacilar fiziksel ak-
tivite tipinden bagimsiz olarak bilimsel kurallara uyum
gosteren, -yani haftalik 150 dakika fiziksel aktiviteye

zaman ayiran- Kisilerin aragtirma sireci boyunca %30
daha az 6lim riski tasidigini gésterdiler. Dahasi aktif ki-
silerin kalp rahatsizliklarina %20 oraninda daha az ya-

kalandigi tespit edildi. Bu sonugclara dayanarak aras-
tirmacilar sadece orta diizeyli fiziksel aktivite ile diin-

ya ¢apinda élimlerin %8’inin, kalp rahatsizliklarinin ise

%5’inin dniine gecilebilecegini dngdruyorlar.

yaratan olaylar okul korkusunu tetiklemis olabilir.
Altta yatan sebepler, okuldayken ebeveynlerin ba-
sina bir sey gelmesi, baska bir 6grenciden kork-
ma, zorbaliga ugrama veya basarisizlik korkusu ola-
bilir. Gegis dénemleri (ilk defa okula baslama, okul
degistirme, ortaokula veya liseye baslama vb.) okul
korkusunu tetikleyebilir.

Okul korkusu ¢éziulmedigi ve kaygilarin gocugu okul-

dan uzun sireli uzakta tuttugu takdirde gocukta ciddi
egitimsel veya sosyal sorunlar ortaya ¢ikabilir. Korkunun
tedavisi, saglik personeli, okul ¢alisanlari, rehberlik 6g-
retmeni ve tim ailenin igbirligini gerektirir.

Okul korkusu nasil yok edilir?

Okul korkusunu yenmek i¢in ailenin yapabilecekleri:
v Cocuk ruh sagligi calisanlarindan (gocuk psikiyat-
risti, uzman gocuk psikologu gibi) yardim
aln.

v Okul korkusunu yenmek igin en
6nemli adim, korkunun sebebini anlamak-
tir. Cocugunuzun okula olan isteksizligi-
nin altinda yatan sebeplerini gesitli teknik-
ler kullanarak anlamaya calisilir ve gocuga
en uygun tedavi seklinin belirlenmesi sag-
lanir. Cocugunuzun her zaman gidip konu-
sabilecegi glivenli bir yer oldugunu bilmesi
de ona rahatlik saglayabilir.

v Cocugunuzla konusun.
Gocugunuzun sizinle duygu ve kaygilarini

paylasmaya, konusabilmeye ihtiyaci vardir. ‘Zamanla
gecer’ gibi sozler sOyleyerek, cocugun korkusunu
ciddiye almadiginizi géstermeyin. Korkulari hakkinda
konusun ve onu anladiginizi, yardim etmeye istekli
oldugunuzu gosterin.

v Okul calisanlariyla konusun.
Okuldaki 6gretmenler, rehber égretmen, revir ve okul

mudurine durumu anlatin. Birlikte isbirlidi icinde ¢dzim
odakli ilerleyin.

v Cocugunuzu okula yavas yavas (6r. her hafta okul

e
Kanada, Vancouver’daki St. Pa- “l'
ul’s Hastanesi’nden arastirma yurU- }
tliclisti Scott Lear ve ekibi, haftanin f
5 giint 30’ar dakikallk fiziksel aktivi-
tenin 6limleri ve kalp rahatsizliklari- ‘! il
ni 6nlemede masrafsiz ve ¢ok faydali ¥ /.l ']:
bir yol oldugunu savunuyor. []
Arastirmada Kanada, isvec, Bir- | H5
lesik Arap Emirlikleri, Arjantin, Bre- }
zilya, Sili, Polonya, Tlrkiye, Malez- . i

ya, Giiney Afrika, Cin, Kolombiya,
iran, Banglades, Hindistan, Pakistan
ve Zimbabve olmak (izere yiksek-or-
ta-dlsuk gelirli Glkelerden olusan karisik bir populas-
yon incelendi.

Baslangicta hicbir kalp rahatsizligi bulunmayan ka-
tilimcilar guinluk fiziksel aktivite dlizeylerinin belirlenme-
si amaciyla bir ankete tabii tutuldu ardindan 7 yil bo-
yunca kalp rahatsizliklari ve 6lim durumu agisindan ta-
kip edildi.
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saatleri-
ni arttirarak)
alistirin.

v Oku-
lun glizel
yanlarini vur-
gulayin.

v Co-
cugunuzun
okulda ar-
kadaslary-
la oynayabi- P
lecegini, ye-
ni arkadas-
lar edinebi-
lecegini, te-
neffiiste eg-
lenebilecegi-
ni ve okulda yeni seyler grenecegini vurgulayin.

v Okul saatleri boyunca evdeki tim eglenceli aktivi-
teleri kaldirin.

v Cocugunuz okula gitmeyi reddettigi takdirde,
evdeki tim televizyon, tablet ve oyuncaklara erigimi
engelleyin. Gocuk evde oldugu suregte okulda
olacagindan daha keyifli vakit gegirmemeli.

v Cocugunuzun size okuldan belirlenen zamanlarda
(teneffls aralar, 6gle tatili gibi) ulasabilecegini sdyleyin.
Cocugunuzun okul saatlerinde size veya baska bir yetis-
kine ulasabilecegini bilmek onu rahatlatip glivende his-
settirir.

v Cocuk okuldayken ailenin glivende olacagini sdy-
leyin.

v Cocugunuza sarilarak, giizel ve olumlu sézler séy-
leyerek, okula gittiginde basiniza bir sey gelmeyecegini
sabirla tekrarlayin.

v Cocugunuzu hobi ve ilgi alanlarina ydnlendirin.

v Eglence, rahatlama demektir. Gocugunuzun hobi-
ler sayesinde kafasl baska seylere yénlenebilir ve okul
ile ilgili kaygilarini daha az diisinmesine yardimci olabilir.
Hobiler ayni zamanda ézguveni artirr.

Sonug olarak fiziksel aktivite
arttikca katiimcilardaki 610m ve
kalp rahatsizliklari riskinin azal-
dig géruldi. Hatta ileri duzey-
de egzersizin de (haftalik 2,500
dakika ve Uzeri) zararli olmadigi
tespit edildi.

Fiziksel aktivite denilince ¢o-
gu insanin aklina mutlaka spor
salonuna gitmek gerektigi ve-
ya kosu yapilmasi gerektigi gelir.
Ancak arastirmacilar bu alginin
yanlis oldugunu, fiziksel aktivi-
teden en Ust duizeyde fayda ala-
bilmek icin glinlik hayatin icinde
eritilmesi gerektigini belirtiyor-
lar. Ornegin ise, yemege yiiriiyerek gitmek, otoblisten
bir durak 6nce inerek ylriimek, merdiven kullanmak da
saglik acisindan mikemmel fayda saglar.

Derleyen: Furkan Avci

Kaynak: https://www.livescience.com/60490-physical-acti-
vity-prevent-deaths.html?utm_source=Isa-newsletter&utm_medi-
um=email&utm_campaign=20170926-Isa
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TURKIYE'DE TARIM BILIMININ SORUNLARI

Ulusal bilim-teknoloji politikalari yok, bilimsel
taseronlasmavar

Prof. Dr. Mustafa Kaymakgi

mustafa.kaymakci68@gmail.com

biliminin evrensel yanindan daha ¢ok, ulusal ve ye-

rel dzellikleri dne cikmaktadir. Ulkeler, tarim bili-
minin 1siginda uyguladiklari ekonomi politikalariyla gida
egemenligini saglamaya calisiyorlar. Bu baglamda Cum-
huriyetin basindan itibaren gergeklestirilen iyi niyetli ve
olaganustu etkinliklere karsl, tarimsal arastirma alaninin
bugiin yasamakta oldugu énemli sorunlari vardir. Bunlar
sdyle siralanabilir;

. Universite ile Gida, Tarim ve Hayvancilik Ba-
kanhgi (GTHB) arasinda Ar-Ge’de istenilen diizeyde
esgudiim yoktur.

Ortak Ar-Ge uretimi konusunda GTHB’nin Universite-
lerle iliskisi oldukga sinirlidir. Bu durum, Tlrk Tarimi’nin
hedeflendigi amaca ulastirimasinda oldugu kadar, Ar-Ge
etkinliklerinde kimi tekrarlan da giindeme getirmektedir.

. Tarimsal Ar-Ge kaynagi ve personel sayisi
yetersizdir

Turkiye’de toplam Ar-Ge harcamalarinin yillara gé-
re arttigi, buna karsilik harcamalarin Gayri Safi Milli Hasi-
la (GSMH) icindeki paylarinin bati Ulkelerine gére olduk-
c¢a geri oldugu goérllmektedir. Tarimsal Ar-Ge’ye ayri-
lan kaynagin toplam harcamalar igcindeki payi ise oran-
sal olarak artmamaktadir. Bu oran érnegin 1970-1980
déneminde ortalama ylizde 17 olmasina karsilik son yil-
larda ylizde 7’ler diizeyinde bir seyir géstermektedir. Bu
durum, tarimsal arastirmalara verilen dnemin giderek
azaldiginin bir gstergesi sayilabilir. Kaldi ki tarimsal Ar-
Ge harcamalarinin yaklasik yarisi da personel harcama-
larinda kullaniimaktadir.

Turkiye’de tanmsal Ar-Ge’de ¢alistirilan personel sa-
yisi da, tarim alani genisligi ve ekolojik cesitlilik g6z 6nu-
ne alindiginda oldukga sinirlidir. Diger yandan tarimsal
arastirma enstitiilerinden emekli olan personelin yerini
alacak yeni eleman alimi uzun siredir kesintiye ugramis,
bu durum yeni kusaklara bilgi-beceri aktarimini olumsuz
etkilemistir.

. Universiteler ve GTHB’na bagh arastirma ku-
rumlarinda Ar-Ge planlamasi yok ya da sinirl diizey-
dedir.

Ar-Ge kaynaklarinin sinirli olmasi, esgiidim disinda
arastirmalarin énceliklerinin belirlenmesi agisindan plan-
lamayi zorunlu kilmaktadir. Turkiye’de gerek Universiteler,
gerekse GTHB’na kurumlarda planlama en azindan sinir-
lidir. Bu eksikligin gideriimesi amaciyla, GTHB’da 1994
yilinda bir calismanin yapildigi séylenebilir. Ziraat Fakuil-
teleri’nin bélumleri arasinda da Ar-Ge planlamasi konu-
sunda gerceklestirilen lkesel ve bélgesel bir planlama-
nin oldugunu s®éylemek olasi degildir. Ayni sekilde ko-
nuyla ilgili bilim kuruluglan arasinda da herhangi bir ag
gelismemistir.

. Ar-Ge etkinliklerinin planlanmasinda, c¢ift¢i
Orgiitleri, ciftciler ve meslek odalarinin katkisi nere-
deyse yoktur.

Ar-Ge etkinliklerinin planlanmasinda ¢ok énemli bir
eksiklik de, ciftci drgltleri, ¢iftciler ve meslek odalari-
nin katkisinin neredeyse olmayisidir. Ar-Ge etkinliklerinin
planlanmasinda oldugu kadar, sonuclarin uygulamaya
aktarilmasinda da tepeden inmeci bir yaklagimin ege-

Bilimin, Ozellikle uygulamali bir bilim dali olan tarm

men oldugu gozlemlenmektedir. Katilimci Arastirma
Kavrami bile bilinmemektedir. Bu durum, Gniversite

ve Ar-Ge arastirma kurumlarina tarim kesiminin ya-

bancilasmasini glindeme getirmektedir.

. Ar-Ge etkinlikleri sonucu, Tiirkiye igin
olusturulan yeni materyal, liretim teknikleri ve
yenilikler sinirlh kalmigtir.

Tanmsal Ar-Ge’de dikkate alinmasi gereken ko-
nularin basinda, yerelligin 6ne cikariimasi gelmekte-
dir. Tarimda kullanilan girdi ve teknikler Gzerine etki
eden birgok dogal, ekonomik ve sosyal etmen var-
dir. Toprak, su, iklim gibi dogal etmenler lilke, bdlge ve
havzaya gore degismektedir. Ekonomik yapi ve sosyal
yaklasimlar da yine ayrm gdsterir.

Bilindigi Gzere planli ddneme gecisten 1980’li yilla-
ra degin Ar-Ge etkinliklerinde yerelligin g6z 6niine alindi-
g1 ve kimi nitelikli calismalarin gergeklestirildigi sOylene-
bilir. Bununla birlikte daha sonralari,1980’li yillardan itiba-
ren serbest piyasa ekonomisinin egemen olmasiyla yerli
materyal, Uretim teknikleri ve yeniliklerin bati uyarlamasi-
na donustugl gézlemlenmektedir.

+  Ar-Ge etkinliklerinde bilimsel tagseronluk egi-
limi ortaya cikmistir.
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Tanmsal girdi (tohum, fide, ilag, glibre, damizlik, ma-
kine vb), Gretim teknikleri ve yeniliklerin, uygulanan poli-
tikalar sonucunda genelde Tekelci Sirketlere birakilma-
si ve tarimsal Ar-Ge igin Tlrkiye’deki kaynak sikintisi gi-
bi konular, arastirmalarda bilimsel taseronluk egilimi-
ni de ortaya ¢ikarmistir. Anilan yaklasim, Avrupa Cerceve
Programlarina katilim istegiyle de hiz kazanmistir. Diger
yandan, Ar-Ge galismalarinin daha gok endustriyel tari-
ma yonlendiriimis olmasi, ¢iftci ve tlketicileri glicsuzles-
tirmis, sémuriye acik bir duruma getirmistir. Bu yénde
gelisen tarim sistemi, ¢evrenin de giderek olumsuz etki-
lenmesine neden olmustur.

Neden boyle?

Anilan sorunlarin temel nedenleri ise soyle dzetlene-
bilir:

1. TUrkiye’de tarimsal arastirma alaninda iyi niyet-
li Ar-Ge etkinliklerinin olmasina karsilik, calismalarin mer-
kezsiz ve denetimsiz olmasi nedeniyle esgiidiimde de
6nemli sorunlarin oldugu goérlliyor. Bu baglamda, Ar-
Ge kaynag yetersizliginin 6ncelikli bir sorun olmadigi da
sOylenebilir.
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2. Ar-Ge etkinliklerinin ydnlnln endistriyel tarim
dogrultusunda oldugu gézlemleniyor. Bu durum, UPF ve
DB gibi érgutlerin iktidarlar Uzerinde etkilerinin bir sonu-
cu olarak sekillenmektedir.

3. Tarimsal Ar-Ge’de ortaya ¢ikan sorunlar, aslin-
da Turkiye Bilim ve Teknoloji Politikalarinin tarim bilimine
yansimasinin bir sonucudur. Turkiye’de adindan bahse-
dilse ve bu dogrultuda ¢abalar olsa bile, gercek anlam-
da Ulusal Bilim ve Teknoloji Politikasi yoktur.

Ornegin Kalkinma Plani Stratejilerinde “Rekabet Gi-
clnlin Artinimasi” bashidi altinda “Ar-Ge ve Yenilikgiligin
Gelistirilmesi” alt basliginda “Bilgi teknolojileri sektérin-
de rekabet gliciinln artinimasi amaciyla, dogrudan ya-
banci yatinmlar igin uygun ortam
olusturulacak ve bu yolla teknolo-
ji transferi saglanacaktir” denilmek-
tedir.

Bu acik bir sekilde, Tiirkiye’nin
isinin dogrudan yabanci yatinmla-
ra ve bu yolla yapilacak teknoloji
transferine baglandiginin bir gos-
tergesidir. Planda dogrudan tarm-
la ilgili “Tarimsal yapinin etkinlesti-
rilmesi” basliginda da “gida giiven-
cesinin ve givenliginin saglanma-
si ile dogal kaynaklarin strdirdlebilir
kullanimi gdzetilerek, drgatli ve re-
kabet giicl ylksek bir tarimsal yapi
olusturulacak” denmekte, ancak bu
yapinin olusturulmasi igin, bilim ve
teknoloji alaninda herhangi bir 6nlem gézikmemektedir.

4. Ulusal Bilim ve Teknoloji Politikalarinin olmayis,
Turkiye Arastirma Alani ile Avrupa Arastirma Alani’ni bi-
tlinlestirecek bir yaklasimi, daha dogrusu bilimsel bir ya-
nilsamayi giindeme getirmistir. Tlirkiye Ar-Ge kaynaginin
kisith olmasi da bu yaklagimin kabulint zorunlu kilmis,
arastiricilar Avrupa Birligi (AB) Cerceve Programlari-
na yo6neltilmistir.

Bu baglamda Ornegin AB 6. Cergeve Programi’na
Turkiye, Turkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) araciligiyla 250 milyon Euro aktarmis, ancak
10 milyon Euro’su geri dénmstir. AB 7. Cerceve Prog-
rami'na da Turkiye’nin katki payi 423 milyon Euro olmus
ancak bunun da Turkiye’ye dénusi ¢ok sinirli olmustur.
Tiirkiye, Avrupa Arastirma Alanr’'na kaynak aktarma-
ya devam etmektedir..

Turkiye’de blylk sermaye cevreleri bile “Tirkiye
Cerceve Programlarina gok para odlyor ve karsilgin-
da da ¢ok dusuk bir kazanim aliyor. Gergeve Program-
larina karsi ¢cikmadan bagka bir formdl bulunabilir, 6rne-
gin daha az para koyarak bu stireg idare edilebilir” de-
mektedirler .



Fizik dunyasinda son gelisme:

Kutlecekim

dalgalarinin kaydedilmesi

Dog. Dr. Filiz Korkmaz ve
Prof. Dr. Ramazan Aydin

Atihm Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi
Fizik Grubu

stronomide optik yontemlerin Galileo Galilei (1564-
A1 642) tarafindan kullanilmaya baslamasindan glni-

mize kadar gecen dért ylizylla yakin zaman iginde,
optik ve elektromanyetik dalgalara iliskin cok sayida kuram-
sal ve deneysel arastirma yapilmistir. Isigin gézlem igin kul-
laniimasinin yaninda isigin kendisini anlamak baslh basina
yeni bir arastirma konusu olmustur. 20. yy basinda iki ku-
ramsal fizikci Max Planck ve Albert Einstein, o gline kadar
kazanilmis deneysel bulgulari da dederlendirerek, 1sigin, fo-
ton dedigimiz eneriji paketciklerinden olustugunu ve parca-
cik-dalga &zelligine sahip bulundugu gergegini herkese ka-
bul ettirmiglerdir. Isik ile ilgili bu saptamalar giinimiizde de
gecerliligini korumaktadir.

20. yy baslarinda yasanan ve bilim insanlarini sok eden bir
diger kuram ise Einstein’in ortaya attigi Genel Gorelilik teo-
remiydi. Bu teoreme gére uzay-zamanin bir dokusu vardi ve
kiitleye sahip her cisim bu dokuyu kutlesi oraninca bukiyor-
du (bkz. Resim 1). Yildizlar, gezegenler ve karadelikler tara-
findan bukulen uzay dokusu diger tum cisimlerin hareketlerini
de etkiliyordu. Olduk-
catuhaf gelen bu ku-
rami kanitlamak igin
aradan bir ydzyll geg-
mesi gerekti.

Gegtigimiz ylzyil
icerisinde lazer fizigi,
lazer spektroskopisi,
elektro-optik, opto-
elektronik, kuantum
elektronik ve kuan-
tum optik, timlesik
optik gibi yeni disip-
linler ve teknolojiler
ortaya ¢ikmistir. Bitln bu bilim ve teknoloji disiplinleri “fo-
tonik” adi altinda toplanmistir. Fotonik alanlarina dayali tek-
nolojiler ile fotoalgilayicilar, elektro-optik malzeme ve aygit-
lar, dogrusal olmayan optik ve nano-optik aygitlar, optik lif-
ler vb. gelistirilmigtir.

Dahi fizikci Einstein’in atom fiziksel temellerini 1917 yilinda
attigi LAZER, teknik olarak 1960’1l yillarda gelistirilip insanli-
gin hizmetine sunuldu. O glinden bugline gecen yarim yiizyil-
dan fazla bir zaman iginde bu harika isik bilim ve teknolojinin
tm alanlarina girerek cagdas uygarligin vazgecilmez bir ara-
cl haline geldi.

Genel Go-
relilik kuramin-
da ortaya atilan
kltlecekim dal-
galarinin ger-
cekten varoldu-
gunun tespit edi-
lebilmesi fizikgi
Reiner Weiss

Resim 1. Diinya ve uydumuz ayin
uzay-zaman dokusunu nasil biiktii-
giinii gésteren temsili cizim. www.
sciencenews.org adresinden alinti-
dir.

Resim 2. Hanford’da insa edilen LI-

GO’nun havadan gériintdsd. Birbirine  ve Kip S. Thor-
dik konumlandiriimis, lazer 1siginin ge-  ne igin en bilyik
lip-gittigi dérder kilometrelik iki kol g6- hedefti. iki fizik-
riilebilir. Resim www.ligo.caltech.edu ad-  ¢i, LIGO (Laser
resinden alintidir. Interferometry
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Gravitation-Waves Observatory) adini verdikleri iki blyk
gbzlemevi insa ettiler ve her birine 4 km uzunlugunda lazer
interferometreleri yerlestirdiler (bkz. Resim 2).

Yercekimi, genel ifadesiyle, kiitlegekim dalgalarinin kayde-
dildigini duyuran 11 Subat 2016 tarihli makale bilim diinya-
sini ayaga kaldirdl." Lazer interferometresi kullanilarak, Li-
vingston (Louisiana) ve Hanford’daki (Washington) LIGO ikiz
gbzlemevlerinde kitlegekim dalgalar eszamanli olarak kay-
dedildi. Bu olay bilim tarihine 6nemli kilometre taslarindan
biri olarak gececek nitelikte bir gelismedir. Nitekim kurucu
fizikciler Reiner Weiss ve Kip Thorne ile Barry C. Barish
bu buluslariyla 2017 yili Nobel Fizik 6dili almaya layik gé-
rildUler. Bu arastirmalara sadece yukarida adi gegen aras-
tirma merkezleri degil, 15 kadar Ulkeden ¢ok sayida aras-
tirma merkezi ya da Universiteden hemen hemen 230 bilim
insani katilmistir. ABD - NSF (National Science Foundation:
Ulusal Bilim Vakfi) tarafindan desteklenen arastirmalar yak-
lasik 40 yildir devam etmekteydi.

ilk kez Einstein tarafindan 100 yil 6nce éngériilen ‘kiit-
lecekim dalgalar’nin varliginin kanitlanmasi, genel gérelilik
kuraminin dogrulugu icin buylk énem tasimaktaydi. Bugiine
kadar bu dalgalar gézlemlenememisti, ¢linki teknolojik ola-
rak giinimUuzde gelinen son noktada bile kitlegekim dalgala-
rini tespit edebilmek igin, uzay-zaman dokusunda ¢ok biyik
bir degisikligin olmasi gerekiyordu; &rnegin, iki karadeligin ya
da iki nétron yildizi-
nin birlesmesi gibi.

Normalde bir
galakside (g6kada)
10.000 yilda bir ger-
ceklesebilecek boy-
le bir olay 14 Eylul
2015 tarihinde LI-
GO laboratuvarla-
rl tarafindan tespit
edildi. Evrenin gen¢
zamanlarinda, gu-
nesin 36 ve 29 ka-
11 kitleye sahip iki
karadelik birleserek
etrafindaki uzay-zaman dokusunda ¢ok biyUk bir dalgalan-
maya sebep oldu. Bu iki karadelik birlestiklerinde Diinya ge-
zegeninde cok hiicreli yasam heniiz yeni baslamisti. iki
karadeligin birlesmesiyle ortaya daha biyik kutleli (62 gu-
nes kitlesine sahip) tek bir karadelik ile beraber U¢ giines
kiitlesine karsilik gelen bir enerji de ortaya ¢iktl. Bu mu-
azzam enerjinin tamami kiitlegcekim dalgalarinin olusmasin-
da harcandi. Bu dalgalar 1,3 milyar isik yili? boyunca yol ka-
tederek, Dunya’ya gelinceye kadar ¢ok zayifladi. 2014 yilin-
da teknolojik altyapi giincellemesi heniiz bitmis olan LIGO
laboratuvarinda bulunan ileri teknoloji ve donanim sayesin-
de bu dalgalar kaydedildi.

Peki lazer interferometre kullanilarak yercekimi dalgalari
nasll tespit edildi? Bu soruyu yanitlamadan énce yercekimi
dalgalarinin yapisindan biraz bahsetmek gerekiyor. Kitlece-
kim dalgalarinin uzay-zaman dokusunda yarattigi etki, suya
atilan tasin su ylizeyinde dalgalar olusturmasi, yani girinti ve
cikintilar meydana getirmesine benziyor. Bir kiitlegcekim dal-
gasinin Uzerimizden gegisi sirasinda biz de uzayip kisaliyo-
ruz. Bu, kulaga ¢ok tuhaf gelen etkinin kimse tarafindan his-
sedilmemesi ve hatta simdiye kadar él¢tlememis olmasinin
nedeni ise uzayip kisalma miktarinin ¢ok ¢ok kiigiik olmasi.
MIT’de (Massachusetts Institute of Technology) fizikgi Allan

Resim 3. Bir nétron yildiz ciftinin bir-
biri etrafinda dénerken olusturdugu
yercekimi dalgalarinin temsili g6s-
terimi. www.ligo.caltech.edu adresin-
den alintidir.
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Adams sdyle bir rnek veriyor: iki karadeligin birlesmesi sira-
sinda Dilinya-Giines arasi mesafede, toplam uzayip kisalma
miktar bir atomun gekirdeginin capindan daha kiicuik. iste bu
kadar kiiglk bir degisimi tespit edebilmek ancak lazer tekno-
lojisindeki gelismelerle mimkn olabildi. Peki lazer nasil kul-
lanildi? LIGO’da kurulan lazer interforemetrenin her biri 4 km
uzunlugun-
da, birbiri-
ne dik ko-
numlandinl-
mis iki kolu
bulunmak-
tadir. Si-
radan bir
glinde la-
zer 1sikla-
r 4’er kilo-

metrelik

yolu ay-

ni sire-

de kate-

derler. iki
karadeligin birlesmesi sonucu uzayin uzayip-kisalmasi ile bu
kollardan birinde yol 108 m kadar azalrr. iste bu degisim,
o anda gegmekte olan bir kiitlecekim dalgasini gésterir. LI-
GO gbzlem odasinda ise bu degisim frekansa donistirile-
rek, duyulabilir bir ses elde edilir’. Bir bagka anlatimla, teles-
koplar evreni 6grenmeye calistigimiz g6zlerimiz ise, lazer
interferometre de evreni dinledigimiz kulaklarimiz olmustur.

Son yuzyilin belki de en blyik gézlemi, kiitlegekim dal-
galarinin varhdini kanitlayarak, Einstein’in Genel Gorelilik ku-
ramini da suphe gétirmez bir kesinlikle dogrulamistir. LIGO
projesi énciilerine 2017 yili Fizik dalinda Nobel Odiilii kazan-
diran bu bulusa taniklik etmek giiniimiiz fizikgileri arasinda
da biyuk heyecan yaratti. LIGO’nun gectigimiz iki yilda bes
farkli kutlegekimi dalgasini tespit etmesi ile birlikte karade-
liklerin varlid kesin bir bicimde kanitlanmis oldu.

Ayrica agir elementlerin olusumunu agiklayan hipotez-
ler dogrulandi, kisa dmrli gama 1sIg1 patlamalarinin nede-
ni ortaya ¢ikti ve belki de en énemlisi, bugiine kadar evre-
nin baglangici ve yagi ile ilgili yapilan hesaplamalar dogru-
lanmis oldu. Nobel Odiili'ne layik gériilen bu deneysel veri
aslinda bilmedigimiz bir seyi gdstermedi ama bir dizi hipo-
tezin kanitlanmis dogru olarak kayitlara gegmesini sagladi.

Bu blyuk olayin ardindan akla gelen ilk soru ise gravi-
ton adi verilen kuramsal pargaciklarin gergekten varolup ol-
madiklaridir. Kitlecekim kuvvetinin tasiyici pargcaciklar ol-
dugu varsayilan gravitonlar heniiz teoriden &teye gegeme-
mistir. Bir diger glincel soru ise dort temel kuvvetin® artik tek
bir cercevede aciklanmasinin (Her seyin Teorisi — Theory of
Everything) bu noktadan sonra miimkiin olup olmadididir.

Kitlecekim dalgalarinin deneysel olarak kaydedil-
mek suretiyle kanitlanmis olmasi, bilim ve teknolojide
atilmis dev bir adimdir.

LIGO Hanford

Resim 4. Iki karadeligin birlesmesi sonucu
ortaya cikan ses spektrumu ayni anda Han-
ford’da ve Livingston’da kaydedildi. www.ligo.
caltech.edu adresinden alintidir.

1- Observation of Gravitational Waves from a Binary Black Hole
Merger, B.P. Abbott et al., Phys.Rev.Lett.116, 061102-yayimlanma
tarihi 11 Subat 2016

2- Birisik yili, 1s1gin bir yilda aldigi mesafe olup, yaklasik 9.5x1012
km’dir. Diinya ile Giines arasindaki uzaklik sadece 8 isik dakikasidir.
3-TED Talks, What the discovery of gravitational waves means, Alan
Adams.

4- LIGO Gravitational Wave Chirp; https://www.ligo.caltech.edu/
page/gw-sources.

5- Unification of Fundamental Forces, Abdus Salam, Cambridge

University Press, 1990.
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MEHMET ZAMAN SACLIOGLU NDAN
BILIMKURGU UCLEMESININ
ILK CiLDI: PARS

Kader Yildizi, gliniimiizden iki bin y1l 6nce Anadolu’da
baslayan, tarihlenemeyen ¢ok uzak bir gelecekte devam

' ar AN TA s
MERMET ZAMAN SA [ LIOGLU eden fantastik bir uzay macerast.
; . Bilimin ve kehanetin i¢ i¢ce oldugu zamanlardan gelmis

LTl K/-\ D C R Y I LD I Z | bir biiyiik astronom Hipparkhos... Ve ¢ok uzaktaki
nesnelerin i¢ seslerini duyabilen, giiniimiizden bir geng,
Can...
Kahramanlarimiz kendi zamanlarindaki bilgilerin
¢ok ilerisine bir anda gecerlerse ne olur? Bir uzun
yolculugun zorunlu konuklari olarak yasayacaklari
sasirticl iligkiler, ¢eligkiler... Evrenin baslangicinin ve
varolus gerceginin pesindeki ¢esitli varliklar; Angiler,
Travenisler, Mediuslar ve niceleri...
Bu uzun fantastik hikayenin ilk boliimi Pars.
Bedenimizdeki vahsi hayvan...
Mehmet Zaman Saclioglu, siiriikleyici kalemiyle
diisincemizi diinya aligkanliklarindan ¢ikariyor,
fantastik yasamlarin, degerlerin i¢inde dolastiriyor.

Pars - Cilt|
Mehmet Zaman Saclioglu
340sayfa, 17 TL
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