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herkese
bilim teknoloji

Bu Hafta- Editor ne diyor?

HBT Sayi 73- 18 Agustos 2017

‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hicbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir kaliplas-
mig Kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir... Zaman siiratle
ilerliyor, milletlerin, toplumlarin, Kisilerin
mutluluk ve mutsuzluk anlayislar bile de-
gisiyor. Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hikimler getirdigini iddia etmek,
aklin ve bilimin gelisimini inkar etmek
olur... Benim Tirk milleti icin yapmak
istediklerim ve basarmaya caligtiklarm
ortadadir. Benden sonra beni benimse-
mek isteyenler, bu temel eksen (zerinde
akil ve bilimin rehberligini kabul ederlerse,
manevi mirasgilarim olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim ve
Ideoloji, 1.U. Yayinlari
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“Biiyiik Istanbul Depremi": Her yI

gerceklesmeo

asiligiyuzde 2.5..

Buyuk basari: Ote-gezegen kesfettik!

Geldik mi yine Tirkiye’nin anasi-
n1 aglatan 1999 Golciik- Kocaeli dep-
remin yildonumune! Peki bugiin du-
rum ne? Dergimizin 16 Haziran tarih-
li 64. sayisinda Celal Sengor Hoca bek-
lenen Biiyiik istanbul Depremi’nin jeo-
lojisini yazrmist1. Bu sayimizda da Prof.
Dr. Mustafa Erdik Hoca, Biiyiik istanbul
Depremi’nin yapabilecegi hasarlari ve
etkileyebilecegi bolgeleri yazd.

Erdik, Ulkemizin en onemli deprem
muhendisidir; depremin siddetini goz
oniine alarak yapacagi bina hasarlarim
bir bilimsel senaryo cercevesinde he-
saplar. istanbul’un konut stokunu, Be-
lediye ile isbirligi halinde evlerin yapi-
si ve zemin durumunu cok iyi bilir. 7
tizeri buytiklikte depremin nerelerde,
hangi yapilarda, ne kadar hasar yapa-
bilecegini, yani siddet etkisine yonelik
senaryolar cesitli donemlerde ortaya

koyar. Dergimizdeki yazisinda bu senar-

yosunu oldukca yeniliyor... Dahasi, ya-
sadigimiz Kentsel Doniistim’iin etkile-
rini de olumlu ve olumsuz yonlerini he-
saba katarak yaziyor. Bilylik depremde
kac kayip veririz sorusunu bir kenara
birakarak, maddi zararin en ust boyu-
tunu hesap ediyor: 102 milyar TL! En
cok da 5-7 katl eski binalarin neredey-
se tamaminin gocecegini vurguluyor.

Yazi cok onemli bilgiler iceriyor. Er-
dik Hocaya HBT ile paylastigi icin cok
tesekkiir ederiz!

Yine bu kapsamda olmasa bile, acaba depremi

AYLA GINAROGLU VE ATIL AYDINLATMA'NIN
KOYDUGU BIR YILLIK HBT DiJITAL ABONELIK
KAZANAN OGRENCILER

HBT ile tamsan, simdilik 1 y1l beraber olacagimz ve sonra-
sinda beraberligimizi siirdiirecegimize inandigimz gencleri-
mizi kutluyoruz... Burslari veren Atil Aydinlatma’ya ve Ayla
Cinaroglu’na ¢ok tesekkiirler...

Mustafa Ugur - Yildiz Teknik Uni. Mekatronik Miih.

Harun Aydin - Pamukkale Uni. Tip Fakiiltesi

Ugurcan Sanal - Denizli Pamukkale Uni. Dis Hekimligi

Alper Erdik - Siileyman Demirel Uni. Radyo Tv ve Sinema

Merve Tamtamis - Dokuz Eyliil Uni. Tip Fakiiltesi

Ceren Kaplan - Hacettepe Uni. Sosyal Hizmet

Hasan isbilir - Celal Bayar Uni. Biyomiihendislik

Umut Diyar Ozcan - inonii Uni. Tip Fakiiltesi

Buket Tilkioglu - Canakkale Onsekiz Mart Uni. Isletme Yiik-
sek Lisans

Zeynep Sueda Tuna - Hiiseyin Avni Sozen Anadolu Lisesi

Emre Kocaman - Uludag Uni. Tarih

Cihan Siiha Aydemir - Balikesir Sehit Turgut Solak Fen Lisesi

Hiiseyin Kag - ODTU Kimya

Doga Yalgin - Babadag Ahmet Nazif Zorlu Fen Lisesi

Tamay Un - Anadolu Uni. isletme

Omer Faruk Galiskan - Bogazici Uni. Siyaset Bilimi

Umut Diyar Ozcan - inonii Uni. Tip Fakiiltesi

Ali Bayaran - iskenderun Tek Koleji

Adem Bahadir - Sakarya Uni. Makina Miih.

Alp Eren Tok

sizlerini mzlandinrken, siz bu yaziyr okurken buyiik
olasilikla eve gecmis olacak. Hocamzi, hasta yata-
ginda yar dik ama elinde defter ve kalem ile yaza-

tetikliyor mu, sorularina yol acan glines tutulma-
siyla ilgili Mehmet Emin Ozel Hoca da, hemen ii¢
giin sonra tiim ABD’den gozlemlenecek olan tim
glines tutulmasi icin yapilan bilimsel hazirliklan
yazdi! Bakin, neler olacak!

Bilimin nabzi burada atar!

HBT haftalik yayiniyla, tlkemizin bilim glindemi-
nin nabzim tutan tek dergi: iste bu topraklar iize-
rinde cok sevindirici bir gelisme: Gokbilimcilerimiz
bir 0te-gezegen kesfetti! Dr. Mesut Yilmaz ve ar-
kadaslarina cok tesekkur. Dergimizde gokbilimci Dr.
Selcuk Topal’in yonelttigi sorular da yanitliyor. To-
pal’a da cok tesekkr.

Bilim ve Beslenme sayfammizda bu kez yine bir
yaz yiyecegimizin onemini vurguluyoruz: Salatalik!
Argoda sik kullanilan asagilayic1 “Hiyar!” lafini ar-
tik bir kenara birakma zamani geldi! Bu en dogal ve
en “zararsiz meyve”yi tok kalmak amaciyla da bol
bol yiyebilirsiniz! ikram serbest!

Dogan Kuban Hoca, 9 Eyliil Universite Hastane-
si uzman doktorlarinin ¢ok iyi gozetimi ve denetimi
altinda, kalcasina takilan protez ile ylriime egzer-
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cag1 makalelerin notlarim alirken gordiiglimiiz fo-
tografa cok seviniyoruz. Bu haftaki yazisinin basli-
g1 “Olen ve Somiiriilen Kim? Cagdas Hacli Savasi Ol-
maz” Ve soruyor: “Yalan demokrasinin drtini mu?”

HBT, diinya ve Tiirkiye’de bilimin olabildigince
nabzim tutuyor. Sayfalarimizda gezindikce mutlaka
ilginizi cekecek bir dizi konu bulacaksiniz., Kosele-
rimiz ve yazarlarimiz yeni ve 6zgun yazilanyla siz-
leri bekliyor.

HBT bir tutkunluk yaratiyor. Cuma giinii miibarek
beyin besleme giinii.. Bir hafta boyunca suren..

Saglikli ve sevgiyle kalin..

Duyuru: Celikel EGitim Vakfi, basarili ve ihtiyac sa-
hibi iiniversiteli genclere burs destegi veriyor. Ayrica
bursiyerlere kisisel ve kiiltiirel egitim olanaklarinin ya-
ni sira, her hafta diizenli HBT okumak olanagi da sunu-
yor. Basvurular 24 Adustos’a kadar siirecek. Ayrintilar
ve basvurulan icin: http://celikelegitimvakfi.org/ pa-
ge/1616/1614/t/tr-TR/Basvuru_ve_Ka-
bul_Kilavuzu.aspx !_EII_- ‘E_I_

Dijital abonemiz olun: E
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DUNYA'NIN BIRAZCIK TOMBUL KARDES | GBiL..

Turk teleskoplariyla
ilk ote-gezegen kesfedi

yoriingesel parametrelerinin elde

ilk belirlemelere gore ote - gezegen 1.4 Jiipiter kiit-  edimesi ile mimkiindi.

2007 yilindan bu yana TUG

lesinde, yildizina yaklasik 1 astronomi birimi (150 RTT150 teleskobu Doppler geze-
milyon km) uzaklikta, yoriinge donemi yaklasik 353 gen arastirma programi kapsa-

minda projede aday hedefler ola-

gun... 2101gik yi (2.1 katrilyon km) uzakta kirmizi . \ejiienmis 50 dev yildiz goz-
dev yildizin ¢cevresinde dolaniyor. O bir gaz gezegen.  liyordu. Bu aday yidizlardan 13

Dr. Selcuk Topal

Twitter/astronomTurk

lik teleskobu (RTT150) ile ilk kez bir 6te-gezegen

kesfedildi. 10 yili agkin bir zamana yayilan g6z-
lemlerle yildizi etrafinda 353 glinde bir tur atan ve yil-
dizina Dinya’nin Giines’e oldugu kadar uzaklikta bu-
lunan JUpiter boyutlarinda bir 6te-gezegen
kesfedildi.

Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Ast-
ronomi ve Uzay Bilimleri BélimU’nden Yrd.
Doc. Dr. Mesut Yilmaz ve arkadagslarn tarafin-
dan kesfedilen Ote-gezegen, yériinge déne-
mi ve yildizina uzakldi ile adeta Dinya’nin ikiz
kardesi gibi. Ama birazcik tombul bir kardes.

Gezegen olusumu ve evrimi calismalari
astronominin en revacta konularindan biri. Or-
talama 400 milyar yildizin bulundugu galaksi-
mizde en az 1 trilyon baska gezegen olabilir.

TUBiTAK Ulusal Gézlemevi'nin (TUG) 1.5 metre-

tanesinin radyal hiz egrilerinde

ciddi degisimler gosterdigi sap-

tandi. Bu nedenle, 2012 yilindan
sonra, bu 13 aday yildiz icin Okayama Gdzlemevi’nin
(OAOQ) 1.88 metrelik teleskobu ile devam gdzlemleri
yapildi. Bu yildizlarin fotometrik gézlemleri ise Ankara
Universitesi Kreiken Gézlemevi tarafindan gergeklesti-
rildi. iste bu adaylardan biri de bu kesfe konu olan HD
208897 olarak kodlanmis bir dev yildiz.

Yeni kesiflerin mujdesi

|

Eger bir gezegen Glines disinda baska bir yil- BT &G 112

diz etrafinda dolaniyorsa buna 6te-gezegen -
denir. Bu gezegenleri ve yildizlarini inceleye-
rek gezegen olusumu ve evrimini daha iyi an-
lamaya ¢aligiyoruz.

Tlrk astronomlar tarafindan yapilan bu calisma is-
te tam da bu amaca hizmet ediyor. Gezegenler na-
sil olusur? Yildiz evriminin gezegen olusumuna etki-
leri nelerdir? Bu ve buna benzer birgok sorunun yani-
t1 galaksimizdeki yildizlarin evrimsel olarak incelenme-
si ve varsa bu yildizlar etrafinda dolanan gezegenlerin

Bu yildizin bakis dogrultumuza dik olan hiz bilese-
ninde (radyal hiz) ciddi degisimlerin oldugu gdzlenmis.
Bu degisimin birgok nedeni olabilir. Yildizin zonklama
yapmasi, homojen olmayan yizey &zellikleri ve yildiz
aktivitesi gibi nedenler yildizin radyal hizinda degisimi-

Yazinin devami 22. sayfada
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Projenin lideri Dr.
Mesut Yiilmaz anlatiyor:

* Projeyi kisaca 6zetler misiniz?
Proje 2007 yilinda bagladi, Japonya’dan bir teklif geldi o do-
nem TUG Muduri Prof. Dr. Zeki Aslan hocamiz bu tekli-
fi tim ulusa duyurdu. Ankara ve Ege Universitelerinden Prof.
Dr. Selim Osman Selam ve Prof. Dr. Varol Keskin bu pro-
jeye sahip ciktilar. O dénemlerde doktora égrencisiydim.
Selim hocam bu alanda calismak isteyip istemedigimi sor-
du. Ben de kabul ettim ve uzun bir maraton basladi. Japon-
ya’dan gelen aleti aleti RTT150 teleskopun arkasina monte
ettik ve iki yil kadar suren test gdzlemleri sonucu bu teknikle
gezegen kesfedilebilir oldugunu gérdiik. Bu asamadan son-
ra yazilim ve analiz yéntemlerini 6grenmek icin 6 ay Alman-
ya'ya, 2 defa 1 er ay Japonya gittim. Bu asamalar da ta-
mamladiktan sonra verilerimizi analiz ettik ve bazi gezegen
adaylarinda degisim oldugunu gérdiik. Ve nihayetinde bu
adaylardan birinin bir gezegen oldugunu anladik ve sonucu-
muzu yayinladik.

* Nasil bir teknikle 6te-gezegen kesfini gerceklestirdi-
niz?

Bu teknik literatiirde hassas dikine hiz yéntemi olarak
geciyor (Doppler teknigi olarak ta biliniyor). Yildizlardaki m/
sn mertebedeki tedirginlik hareketlerini saptamaya dayanan
bir teknik aslinda. Bunu icin bu hassas 6lgiim yapabilen bir
alete ihtiyag var. Bu alet, kendini literatiirde ispatlamis iyot
aygitidir. Bu aygiti Japon meslektaslarimiz bizim igin Gret-
ti ve RTT150’ye bagisladilar. Bu aygit sayesinde artik yildiz-
larin m/sn mertebedeki ileri-geri hareketlerini saptayabilir ol-
duk. Yani aslinda biz dogrudan gezegeni gérmedik sadece
gezegenin yildizi Gzerinde yarattigi tedirginligi fark ettik.

+ Bu yildiz etrafinda baska gezegenlerin de olma olasi-
hgi nedir?

Olabilir, ancak elimizdeki aletin hassasiyeti m/sn mertebe-
sinde dlctim imkani veriyor. Yani Jipiter ve Satlrn gibi ge-
zegenleri tespit etmeyi imkan veriyor. Belki de karasal bir
gezegen de olabilir ancak biz su anda géremiyoruz. ileride
yapilacak daha detayli analizler veya daha biiylk teleskop-
lar kullaniimasi durumunda bunlar da saptayabiliriz.

+ Bu proje ile yapilan 6te-gezegen kesfinin gezegen ev-
rimi acisindan 6nemi nedir? Bize ne gibi bilgiler veriyor?

Gezegen arastirmalarindaki asil nihai hedef evrende biz-
lerden bagka canli olup olmadigini anlamaktir. Bunun yanin-
da gezegenler nasil olusur ve nasil evrimlesirler. Yildizlarin
evrimi gezegenler Uizerinde nasil bir etkiye sahiptir.Bu kes-
fimize gbre gezegenin yildizi kirmizi dev bir yildiz. Yani Evri-
min ileri asamasinda, biz bunlara emekli yildizlar da diyoruz,
yani 6lmeye yakin yildizlar. Bu kadar dev bir yildizin etrafin-
da da eger gecmiste daha bir cok gezegen varsa, onlarin
baslarina ne gibi etkiler geldigini anlamak igin bize glizel &r-
nek veriyorlar. Ornegin Giines de bir giin eneiji yakitini bitir-
diginde kirmizi dev bir yildiz haline dénustrken, Merkdr, Ve-
nls ve hatta Dlnya gibi gezegenleri yutacagini tahin ediyo-
ruz. Su anda buldugumuz sistem de bize bunun bir érnegi-
ni veriyor aslinda.

+ Bircok aday yildizin g6zlendigi ve/veya g6zleminin de-
vam ettigini anliyoruz. Yeni 6te-gezegen kesifleri yol-
dami?

Evet diyebilirim. Elimizde 50 adet yildiz var ve bunlarin
13 tanesinde énemli degisim gorduk. Bunlar gercekten bir
gezegene mi ait yoksa baska bir nedenden dolayr mi degi-
sim gdsteriyorlar? Bunu tam bilmiyoruz, simdilik sadece 1
tanesini dogrulayabildik. Ancak 2 tanesinin daha, gezegen
nedeniyle degisim gdsterdigine inaniyoruz. Bunun cevabini
ilerleyen gézlemler bize daha rahat sdyleyecektir.
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Cildin belli bir
bolgesini
@rleten biyosensor

Glikoz ve ilag seviyesi gibi
cesitli kimyasal durumlar ter ile
izlenebiliyor. Cincinnati Univer-
sitesi'nden (UC) bir ekip, bant
yardimiyla cildin kiguk bir bo-
[GmUnde ter bezlerini uyaran
bir cihaz gelistirdi. Cihazin igin-
deki biyosensor terlemeden
sorumlu hormonlarin ve kim-
yasallarin agrr fiziksel hareket-
lere gerek kalmadan istenilen

degerleri lcmeye izin veriyor. Bilim insanlari ilk basta karba-
kol iceren bir jelin, ter olusumunda etkili oldugunu tespit ettik-
ten sonra, biyosensor ve cilt arasinda daha iyi temas saglamak
icin bir kopuk dolgu gelistirmisler. Daha sonraysa kiigtk miktar-
da karbakolun cildin st katmanina kii¢lk ve fark edilmeyen bir
elektrik akimiyla yoénlendirilmesini saglayan iyontoforez islemin-

den yararlanilmig. Bu iglem, C|haZ|n giyildigi birka¢ gtin boyunca ter temelli sensor sonuglarini basariyla tretmis. Uz-
manlar biyosensérlarin cok genis bir kullanim alanina sahip oldugunu séyliyorlar. Ornegin pilotlarin stres durumunu
6lgmek, ameliyat sonrasi hastalarin kontrol edilmesi, ilaglarin doz ayarlanmasi gibi gesitli islemlerde kullanilabilecek.

Bilgi igin: http://magazine.uc.edu/editors_picks/recent features/Sweat.html

Havuz icin yU-
zen supurge

Havuzun Uzerinde biriken
yapraklari, polenleri ve tozla-
r temizlemek zaman istiyor.
Ayrica tum pislik dibe ¢coktik-
ten sonra temizlik daha da zor-
lastyor. Solar Pool Techno-
logies firmasi tarafindan ge-
listirilen yiizen temizlik robo-
tu Solar-Breeze NX havuz te-
mizliginde en buyuk yardimci-
niz olmaya aday. Otomatik ha-
vuz robotu giines enerjisiyle
calistigi icin elektrik faturalarini
da etkilemiyor. Ustelik de ¢a-
lisirken lityum iyon pillerini de
sarj ettigi icin gece de temiz-
lige devam edebiliyor. Cihazin
dnundeki kanath cark pislikle-
ri hazneye iterken, cok ince bir
naylon ag da suyu filtre ediyor.
Sensor ve yazilim, robotun iki
saatte bir suyun tim yizeyi-
ni temizlemesini sagliyor. Fiya-
t1: 569 dolar. https://solar-bre-
eze.com/

Bu kaykay daha
hizli

Bir dizustu bilgisayar buyuklt-
gunde bir kaykay gelistiren 28 ya-
sindaki Kuniako Sato, yeni Grinind
Cocoa Motors firmasiyla Eylllden
itibaren satisa sunacak. Sato, Walk-
car isimli kaykayini aslinda iki yil 6n-
ce tanitmisti ama o zamanki azami
hizi saatte on kilometreydi. Oysa ar-
tik saatte on alti kilometre hiza ulas-
mis. Tek sarjla bir saat kadar kullani-
labilen kaykayin akisu bir saat icinde sarj oluyor. Karbon gévdeye sahip kay-
kayin agirlig sadece 2,8 kilo, blyUkligu ise 13 inglik bir dizlistl bilgisayar ka-
dar. Fiyati: 1280 dolar. https://www.cocoamotors.com/

Akilli telefonu,
GameBoy’a
dondsturuyor

Hyperkin firmasi GameBoy Co-
lor ve GameBoy Advance oyunla-
rini oynamaya izin verin bir oyun
denetgisi Uretti. SmartBoy olarak
isimlendirilen Urlin Galaxy 8 gibi bircok Android telefonla uyumlu. Amerika’da
satisa sunulan 59 Dolarlik ilk versiyon daha ¢cok amatér gelistiriciler icin dlsi-
nilmis. Firma onlarin yardimiyla cihazin islevini gelistirmek istiyor. Bir kilif gi-
bi akilli telefona gecirilen aksesuvarin lizerinde orijinal GameBoy’un tipik tusla-
r bulunuyor. Cihazin dahili akistu tek sarjla bes saatlik bir oyun keyfi sunuyor.
Mikro USB girisi lizerinden sarj icin adaptdriin cikariimasi gerekmiyor ve akil-
Ii telefon da ayni anda sarj oluyor. http://hyperkinlab.com/smartboy-develop-
ment-kit-micro-usb-version-hyperkin/

signed-to-flex-with-life

Boyunluklu kulak ici
Samsung, boyunluklu yeni kulak ici kulakligini satisa sundu. U Flex olarak isim-
lendirilen boyunlugu 100 dereceye kadar bikiilse bile bigimini koruyor. Calistirma
tuslari ve piller boyunlugun iki tarafina bélusturdlerek yerlestirilmis ki bu da denge-
li bir agirlik sunuyor. Uriin ayrica su sigramasina kargi da dayanikli. Sesten, 11 mm
Woofer ve 8 mm Tweeter sorumlu. U Flex éte yandan “Scalable Codec” teknoloji-
sini de destekliyor. Bu teknoloji olasi girisimlere dikkat ettigi gibi daha az sinyal yi-
i timi sagliyor. Fakat bu fonksiyon sadece Android 7 ve Samsung akilli telefonlariyla
= 50 kullanilabiliyor. Firmanin agiklamasina gére akl on saat kadar dayaniyormus. Bilgi
icin: news.samsung.com/global/samsung-u-flex-headphones-equipped-with-premium-sound-technology-de-

Bluetooth kulaklik
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Ekran arkalar Razer
Chroma ile renklenecek

Razer’in Chroma olarak adlandirdigi ve birgcok
oyuncu ekipmaninda kullandigi renkli isiklandirma-
larla oyuncular artik kendi tasarimlarini yapabilecek-
ler. Daha ¢cok masalsti bilgisayarlara yénelik olarak
hazirlanan kit, Chroma sistemiyle uyumlu olan LED’li
seritlerden olusuyor. Seritler istege gore bilgisayar
kasasina veya masanin gevresinde ilistirilebiliyor. Ra-
zer Chroma Hardware Development Kit (HDK) olarak
isimlendirilen LED seritlerinde 64 RGB LED kapasi-
teli 4 cikis kanali destekleniyor. Uriiniin ambalajinda
16 LED’li iki tane serit ve uzatma kablolari bulunuyor.
https://www.razerzone.com/gaming-accessories/ra-
zer-chroma-hdk

Bu hoparlor isik sovu
yaplyor

Creative firma-
sI, Bluetooth 4.2 £
teknolojisiyle kab-
losuz olarak cali-
san ve sekiz saat-
lik pil émrline sa-
hip yeni hoparléri-
nl tanittl. Creative Halo’nun en belirgin 6zelligi renk-
li LED isiklaryla sov yapabiliyor olmasi. Uriin halo
efektli on iki farkli renkten olusan isikli bir 6n panele
sahip. Isiklar hoparlériin tzerinde bulunan bir tus ve-
ya Creative’in Xpectra uygulamasiyla ayarlanabiliyor.
Bluetooth destegi olmayan mobil cihazlar icin 3.5
mm jak girisine de sahip olan hoparlérin pili bittigin-
de, mikro USB girisi (izerinden sarj ediliyor. 175 x 70
108 mm boyutlarindaki fiyati 70 Dolar civarinda. htt-
ps://us.creative.com/#/p/speakers/creative-halo

Apple’in yeni akilli
saatinde LTE modem

Samsung
ve diger ba-
zi sirketlerden
sonra Apple da
yeni nesil App-
le Watch akil-
I saatinde da-
hili bir LTE mo-
dem kullana-
cak. LTE mo-
demin ¢iple-
ri Intel tarafindan tedarik edilecek. Kullanicilar yerle-
sik hiicresel baglantiyla iPhone tasimaya gerek kal-
madan da internete baglanabilecekler. Firmanin yeni
Apple Watch 3 serisinin LTE’li ve LTEsiz olmak (ize-
re iki farkll model olarak sunmasi bekleniyor. App-
le watch en cok satan akilli saat oldu. ik kez 2015’te
satisa sunulan akill saat bugtine kadar 30 milyondan
fazla satmis. https://www.bloomberg.com/news/ar-
ticles/2017-08-04/apple-said-to-ready-cellular-ca-
pable-watch-to-break-iphone-ties?

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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DOGAN KUBAN

Kaliforniya Universitesi Berkeley kampiisiinde politika ta-
rihi profesorii Robert Reich, Spiegel dergisinde bu yil ¢i-
kan bir soylesisinde, kapitalizmin son ve insafsiz asamasin-
da yeni bir siniflasma olacagini diistiniiyor. Bunun nedeni-
nin, ABD sinirlar icinde gerceklesen ve 1/350’ye ulasan ge-
lir dengesizligi oldugu kamisinda. Tiirkiye’de ve bazi iilke-

lerde de bu biiyiik gelir farklar var.

olan blytk farklar. Bunlar sadece parasal degil, de-

gisik yasam alanlarinda nitelikseldir. Fakir ve zengin
Ulkeler arasinda 10-20 kat gelir farki oldukca yaygin. Hin-
distan, Banglades ve Pakistan Avrupa’nin zengin Ulkele-
rine gdre 25-30 kat daha fakir.

Rusya artik Gin’le ayni ideolojik kampi paylasmiyor.
Rusya’dan baglayan bir Hristiyan bloku var. Rusya’nin
Amerika ve Avrupa ile cekismesi ylzeysel. Din ve kiltir
olarak Ruslar Bati uygarliginin Gyeleri. Bu Pasifikten Gu-
ney Kutbu’na uzanan bir Hristiyan diinyasi ve niifusu 2.5
milyardan fazla.

Bunu bir 6iclide dengeleyen Dogu Asya var. Cin, Ja-
ponya, Kore ve diger Dodu Asya Ulkeleri. Genetik ve kiil-
trel iligkileri ayni kdkten. Bu Ulkelerde Cinliler tarih ve
kiiltlr odag olarak Avrupa tarihinde Latin ve Germenlerin
konumundalar. Dogu Asya temel kiltiiriiniin Musa, isa
ve Muhammet'le hic ilgisi yok. Sonradan bazi islam bél-
geleri olusmus. Bu bélge niifusu da 2 milyara yakin.

Dogu Asya ile Hristiyan diinyasi arasinda islam diin-
yasl var. Gin’den Atlantik’e uzaniyor. 1.5 milyarlik bir kt-
le. Hindistan’i ve Orta Afrika’yi bu ¢ gruba katamiyo-
ruz. Kultlrleri 6zglin ve cok eski. Hindistan’in Cin’le ve
islam’la ortak tarih var. Afrika’da Kara Afrikalilar ve Av-
rupall sémiirgecilerin kurdugu Giiney Afrika, kuzeyde Is-
lamlasan Afrika arasinda gelisme asamasinda toplumlar
ve devletler var.

Endonezya, Malezya, Filipinler’de Cinli ve Hindularla
karisik 500 milyona yakin Miisliman yasiyor. islam diin-
yasl Cin’den Atlantik’e kadar 1.5 milyardan fazla niifusu
ile tim fakir, az gelismis, sanayi ve egitimi sinirli tilkeler.
Ortalama geliri Hiristiyanlarin 1/10°u.

Fakat dlnyada asil sorun bolgeler ve Ulkeler arasinda

Uygarlik yok, parasal refah var

Aralarinda diinyanin en biyuk rezervine sahip toprak-
larda petrol kuyularinin basinda oturan agiret reislerinin
zengin seyhlerinin etrafindaki cahil Arap kabileleri ve ya-
samlarinin kazanmak i¢in bunlarin en bliyigu Suudi Ara-
bistan’a gé¢gmus Filipinli, Bangladesli, Hintli, Misirl, Irak-
i yari kdle statiilii iscilerle petrol Araplan, islam diinyasi-
nin uygarlktan yoksul parasal refahini temsil ediyor-
lar. Bunlar icinde Avrupa’nin zengin Ulkelerine esit bir kag
seyhlik var.

En buyugld Suudi Arabistan’in niifusu 24 milyon.
Adam basina ulusal geliri 23 bin dolar. Petrolstiz 8 milyon
niifuslu israil’in adam basina yillik geliri ise 37 bin dolar.
Niifusu Misliman diinyasinin 1/500 kadar olan israil ge-
lismis bir sanayi tlkesi.

islam diinyasi, Tiirkiye disinda, 20. yiizyll ortasina ka-

= OLENVESOMURULEN KiM?
Cagdas Hacli Savasi Olmaz !

dar Batinin sémdirgeleri idi. Bu-
gliin de adam basina yillik 8.6
bin dolar geliri ile Turkiye, tek la-
ik Cumhuriyet (?).

Asya’da Malezya 9.9 bin
dolar geliri ile bizi geciyor. Do-
gu Akdeniz’de Libnan’in ulusal
geliri 15 bin dolar. Nedeni, Hris-
tiyan nufusun gérece ¢ok olu-
su. Islam diinyasinin ekonomi-
si Afrika’nin fakir Ulkelerinden
biraz hallice. 86 milyon nifuslu
Misir'in yillik adam basina ulusal
geliri 3.8 bin dolar. (Bu sayilar The Economist Dergisinin
2016 dlnya ekonomik istatistiklerinden alinmistir.)

Fakat bu durum sadece gelir dlizeyi ile anlatilamaz.
Dinya nifusunun 1/5’i olan Mislimanlar, daha kalabalik
ve sanayilesmis iki dlinya bloku arasinda gelismis diin-
yanin mUsterisi ve sokak pazaridir. Egitimsiz, sanayisiz,
fakir kurbanlardir. Afganistan, Pakistan, Irak, Suriye Filis-
tin, Misir ve Libya’nin buglnki durumlarini bilenler anim-
sasin! Bu Ulkeler emperyalizmin cirit attigi meydanlar-
dir. Turkiye’de sokaktaki adaminin bunlardan haberi yok-
tur. BUtun bildigi zengin petrol seyhi ile, terdrist Kurtler,
ve Suriye Savasl. Onlarin cografyasini da bilmiyor. Gln-
ki Van'in ya da Libya’nin yerinden bile haberi yok! (tele-
vizyon anketleri).

islam’in zengin ve gliclii diinya ile iliskisi gok kot
Avrupa’da, Amerika’'da, Hindistan’da buyik bir Mislu-
man dismanhgi var.

ISID, El-Kaide, EI-Nusra Hiristiyan diismanlari. Ger-
¢i zarar verip 6ldUrdukleri daha cok Musliman. Silahla-
ri Hristiyanlardan aliyorlar. Onlari Muslimanlara dogrult-

musteri oldugumuz dinyadir. Anlamadan benzemek is-
tedigimiz diinya, bizi kendi istedigi bicime ve diizene so-
kuyor. Bunun farkinda olmayan toplumlara da geri kal-
mig deniyor. Ogrenmek icin cok okumaya, bilgiye, sayi-
ya gerek yok.

Yalan, demokrasinin triinii mii?

Sevgili okuyucular,

Tarihin hi¢ bir ddneminde insanlar bu kadar aldatil-
madilar. O zaman hicbir sey bilmiyorlardi. Hi¢ bir seyden
haberleri de olmuyordu. idare edenler de yalan sdylemek
zahmetine katlanmiyorlardi. Yalan gerekmedigi icin de-
mokrasiye de gereksinme yoktu.

Bizim insanlarimizin Hristiyanlarin diizenledigi, bizim
slrdlrdigimiz bu garip Hacli Savasi’ndan haberleri var
mi? Sinirlarda sehit olanlar nigin dldiklerini biliyorlar mi?
Bu 21. ylzyill sémirgeciligidir. Her ulus kendi istegiyle
uluslararasi pazarin sémurgesi oluyor.

Dunyaya diizen verenler, gelismemis Ulkelerin idare-
cilerinin ellerini hararetle sikarak onlari savassiz sémirge
yapiyorlar. Maskeli Ha¢h Savaglar. Cagdas sémurgecilik
baska yollardan da yurlyor. Eskiden Afrikali esirler Ame-
rikan plantasyonlarinda calisiyorlardi. Simdi Afrikalilar,
Hintliler, Filipinliler, Turkler kendi Ulkelerinden daha ézgur
insanlar olarak zengin Bati Ulkelerine calisiyorlar. Alan da
memnun, veren de.

Bu gidisle Bati'ya gé¢ etmeden Tirkiye’de onla-
ra hizmet vererek, yeni bir diinyanin kurulmasina olanak
vermeyi distnenler olabilir. Sémirgeciler insan haklari-
na daha cok dikkat edebilirler. Kapitalizm savas ve 6zgur
dustince olmadan mikemmel yasayabilir.

mak icin yollari da onlar hazirlyor.

Hristiyanlara karsi dile getirilen nef-
ret ve gdsterilen siddeti, Hristiyanlar mis-
li ile 6detiyor.

Misir’a, Suriye'ye, Afganistan’a, PKK'li
Turkiye’ye bakin! Turkiye’deki Suriyelilere,
Halep’e, Glineydogu’daki kentlerimize ba-
kin. Gunluk sehit cenazelerini animsayin!

Bu bizim ilan ettigimiz bir Haclh Sava-
sidir. Hiristiyanlar ktle halinde éldurtyor.
Muslimanlar da terdr yapiyorlar. Bundan
dolayi ABD’de, Almanya’da, onlarin ya-
samlarini allak bullak eden olaylar var mi?
Yok! Irak, Suriye’de hatta TUrkiye'de sa-
vag var mi? Var.

Daha ilging bir olgu daha var: Bu tek
tarafl Hacli Savasi’nin kurbanlari Mis-
[Gmanlar. ‘Hristiyan’in fendi Musliman’i
yendi’ tiyatrosu oynaniyor.

Cagdas Hacli Savasi ortacaga benze-
miyor. Her sey Hiristiyanlarin istedigi gi-
bi oluyor. Bedelini de biz éduyoruz. Hiris-
tiyan silahlarini alip onlari zengin ediyo-
ruz. O silahlarla Musliman Musliman’i ki-
rp gegiriyoruz.

Tarihte bu denli aymazlik bulmak zor-
dur. Glnku iletisim araglarinin bu kadar
gelismedigi ve cahillerin kdylerde oturdu-
gu caglarda yalanla kandirilacak bir ka-
muoyu yoktu. Bu yalan diinyasi, bizim
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Buyuk Amerikan tam guines tutulmasi

Agustos 1999 tutulmasi sonrasinda yasadigimz 17
Agustos Marmara Depremi felaketi, hafizamizda,

tutulma konusunda karisik duygular birakti. 2006 tam
tutulmasi sirasinda ve sonrasinda ise, herhangi bir

kotii haberle karsilasmamis olmamiz, tutulma-deprem
iliskilendirmesinin pek de gerecli olmadigi yolunda
ruhumuza su serpti. Ancak, Marmara Depremi yikiminin
biiyiikliigii bizleri hala, en ufak olasilik veya benzerlik

kargisinda tedirgin etmeye yetebilmektedir.

Prof. Dr. Mehmet Emin Ozel

(me.ozel@gmail.com)

Son yillarda bu en olaganiistii doga deneyimini

(1999 ve 2006°da) pespese 2 kez yasamis bir Ul-

kenin vatandaglari olarak, ABD’li dostlarimizin
neler yapmay! planladiklarini 6grenmek, eminim bizle-
re de 6nemli katkilarda bulunacaktir. Aslinda 11 Agus-
tos 1999 tutulmasi sonrasinda yasadigimiz 17 Agus-
tos Marmara Depremi felaketi, hafizamizda, tutulma
icin karisik duygular birakti. 2006 tam tutulmasi sira-
sinda ve sonrasinda ise, herhangi bir kétl haberle kar-
silasmamis olmamiz, tutulma-deprem iligkilendirmesi-

ABD'yi bastan basa katedecek olan 21 Agustos 2017 Tam Giines Tutul-
masi, sadece bu iilkeden ve ABD’ye yakin denizlerden gézlenebilecek bir
olaydir. (Mavi band, 110 km genislikteki tutulma bélgesi (“The Path of To-
tality”) olarak tanimlanmistir.. Bu yériinge lizerinde olan 20°yi agkin milli
parkin yénetimleri, yasayacaklari asiri ziyaretci akimina kendilerini en iyi
sekilde hazirlama telagindadirlar. Bu hatta komsu eyaletler ise, kismi tu-
tulmalar yasayacaktir.

nin pek de geregli olmadigi yolunda ruhumuza su serp-
ti. Ancak, Marmara Depremi yikiminin blyUkligua bizleri
hala, en ufak olasilik veya benzerlik karsisinda tedirgin
etmeye yetebilmektedir.

Simdi gelelim biyik ABD tutulmasina. S6z konusu
olay, kullandigimiz ismi hakkedecek 6zelliklere sahiptir:
Tutulma yolu bastan basa tim ABD'yi katettigi gibi (ku-
zeybatidaki Oregon eyaletinden giren tutulma izi, tim
Ulkeyi —kita ABD’sinin 13 eyaletini- kat ederek Gliney
Karolina’dan ¢ikmakta) Atlantik ortasinda bir yerlerde
sonlanmak ve baska higbir lilkeden gegmemektedir.

Biz bu yazimizda, milyonlarca Amerikalinin ve onla-
rin misafirlerinin eglencelerinden ¢ok, ayni firsattan ya-
rarlanmayi distinerek yeni buluslar ve kesifler pesin-
deki Amerikali bilimcilerin, yaklasik 160 saniye sire-

li karanligin bu bant tzerindeki hareketinden yararlana-
rak gerceklestirmeyi dusundukleri gézlem ve deneyler-

den bazi-
larini dik-
katinize ve
degerlen-
dirmeni-

ze sunaca-
giz. Bun-

lar disinda
da, hem
NASA'nin
hem de di-
ger kurumla-
rn fazla sayi-
da etkinlikle-
ri olacagini bilmeliyiz. (Ancak, biz, bu etkinlikler arka-
sindan, sozii, 1 Haziran 2030 Canakkale - Istanbul
hattinda olusacak Halkali Giines Tutulmasina, yani
lilkemize getirmek diislincesindeyiz).

B Tam tutulma
M Halkali tutulma
B Hibrit tutulma

hat cizmektedir.

Balonla izleme

Blyuk Tutulma’nin baslangici Gzerindeki Ore-
gon’daki Oregan State Univ ve NASA'nin bir ortak
programi, tutulmayr 30 km. kadar yUkseklige ugurula-
cak balonlardan izlemeyi planlamaktadir. Yoriinge bo-
yunca 55 noktadan ugurulacak balonlarla, yeryizd,
gokyuzli ve bulutlar ayni anda 360 derece goris acili
kameralarla izlenecek ve ¢ekimler, ayrica NASA-TV'den
canli video olarak sunulacaktir.

Bir baska yUksek irtifa balonu deneyinde, bir dizi
bakteri, 29.500m’ye kadar ylkselecek balonlarla, he-
men hemen Mars kosullarinda tutularak, bu stresli or-
tamlara nasil dayanacaklarini test edeceklerdir. Hesap-
lara gdre, bu yukseklikte, sicaklik ve basing degerleri
Mars’in yiizey kosullarina esittir. Deneyi yiriten Green-
belt- Maryland’daki NASA Goddard Uzay Ugus Merke-
zi Heliofizik (Gunes Fizigi) Bilimi arastiricisi Alex Young
sunlari bildiriyor: “Bakterileri uzayin bagladigi noktalara
kadar tasiyip (Mars’a gitmeden) béyle gézlemler ve on-
larin Mars kosullarinda nasil davranacaklarini inceleye-
bilmek, gercekten ¢ok 6zel bir firsat.”

Bir baska balon deneyinde ise arastirmacilar, yik-
sek irtifalardaki kozmik isinlari, glinesten gelenleri-
ni diglayarak inceleme firsati bulmayi hedefliyorlar. As-
linda Kaliiforniya’da bir noktada yapilan benzer deney-
lerde, kozmik i1sinlarin, 2014’ten beri, %10 mertebesin-
da arttigini gézlemislerdi. Simdi bu durumu ABD’nin di-
ger bolgelerinde ve Giines kaynakli komik isinlari elimi-
ne ederek dlcme sansini kullanacaklar.

Baska bir grup bilimci de Merkdir ile ilgili bazi aras-
tirmalari icin, glinesin i1sinlarinin ve her tirli radyasyo-
nunun kesildigi bu zaman araligini firsata ¢evirme ama-
cindalar. Merkir her zaman Giines’e gok yakin konum-
larda oldugu icin bazi gézlemleri yapmak 6zellikle zor.
Mesela, kizilétesi (IR) duyaglar kullanarak Merkdr yi-
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Tam ve halkali giines tutmasinin izledigi yol: 2012-2040

2040 yilina kadar olan bu tutulmalar haritasi, 1 Haziran 2030’da, Kuzey Afrika’dan baslayip Canakkale Boga-
z1, Marmara Denizi ve Istanbul Bogazindan Karadeniz’e uzanarak, Orta Asya ve Japonya’ya kadar ulagan bir

zeyinin, dzellikle gece tarafinin) 1sil (termal) haritasini
yapmak i¢in bu tutulma nadir bir sans olarak gérillyor.
“Olctimler, Merkiir topraginda, 5 cm derinlige kadar si-
caklik degisimini dlgerek bir ilke imza atmamizi sagla-
yacak” diyor, Boulder-Kolorado’daki South-West Rese-
arch Institute ( Giineybati Aragtirma Enstitiisti) arastiri-
cisl Constantin Tsang,

Gines’in Tag Tabakasi, her tam tutulma olayinda
oldugu gibi, bu kez de yogun bir arastirma konusu. Bi-
lindigi gibi, bu tabaka, giindiiz aydinligi altinda, gozle-
nemeyecek kadar soniik kalmaktadir. Tutulma sirasinda
Tac Tabakasi’'ni yliksek irtifa ugaklari ile izlemek, yer-
ylziinden mimkin olamayan firsatlar sunmaktadir. Bu
ucaklardaki 6zel kameralar, yiksek ¢dziimleme ve yik-
sek hizlar ile, uydularla bile alinamayan veri ve gériin-
tller saglayabilmektedir.

Bazi ilging ¢alismalar da sosyal psikoloji alanin-
da olacaktir. Cogu Amerikali icin, “insan-6mriin-
de-tek-defa ele gecen bir firsat” olarak gorilen (ki
gercek te buna yakindir) bu olayin, milyonlarca Ameri-
kalinin yollara diismesine, belki simdiye dek ABD tari-
hinde goriilecek en yodun trafik karmasasina neden ol-
masl beklenmektedir. Oregon State Univ.’den Ran-
dall Millstein, “Halk, bu olayin sahit olunabilecek en
guzel ve heyecan verici doga olayi oldugunun farkinda.
Diger taraftan, bir tutulmayi milyonlarca insanin birlik-
te gézlemesi, yillar sonrasinda bile unutulmayacak, de-
rin bir duygusal ve psikolojik olaydir. Bazi insanlarin ag-
ladiklarini, bazilarinin katilarak gldiklerini, kimilerinin
sarki sdyledigini, kiminin de kendilerini yere attiklarini
gorebilirsiniz. Kuslar susacak, hayvanlar yuvalarina y6-
neleceklerdir. Bu kozmik olay, iste bu turden deneyim-
lerin kaynagi olacaktir” diyor.

Tirkiye’de bundan sonraki tutulmalar tarihini aras-
tirdigimizda 2040’a kadar olan tutulmalar haritasinda
(yan sayfada), Canakkale ve istanbul’dan gegen bir ola-
y1 goriiyoruz: 1 Haziran 2030 tarihli halkal tutulma, stre
olarak da oldukga uzun: 5 dakika 21 saniye.

11 Agustos 1999 Tam Giines Tutulmasi sonrasinda
17 Agustos’ta yasadigimiz, son dénemlerin en biyik
depremlerinden bir olarak tarihe gegcen Marmara Dep-
remi sonrasinda, 29 Mart 2006 tutulmasinda benze-
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Suat Cakmak'in ardindan..

Uzun yillar Cumhuriyet Bilim ve Teknoloji der-
gimizde yazilarini yayinladigimiz makine miihendisi
Prof. Dr. M. Suat Gakmak’i 90 yasinda kaybettik.
izmir Cesme Cakabey mezarliginda 9 Agustos tari-
hinde topraga verildi. Cakmak, Yildiz Teknik Univer-
sitesi hocaslydi; Denizli Devlet Mimarlik Akademisi
ve Pamukkale Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
Kurucu Dekaniydi.

Dergimizde ¢ok sayida maka-
lesi yayimlandi. Bunlar arasinda
Misir piramitlerinin  nasil kurul-
duguna iliskin 6zglr gdzlem ve
disincelerinden tutun, bisiklet
nasll oluyor da devrilmeden dik
duruyora kadar cesitli yazilar
yazdi. Artik kullaniimayan gocuk
durumdaki ski yel degirmenlerinin
ve eski zeytinyagi fabrikalarinin
cok glizel nasil calistiklarina iligkin
yapisal cizimlerini yapti ve 6yku-
lerini yazdi. Avrupa Teknolojisi ve
biz, Avrupa Sanayi Devriminin ilk
Makineleri, Bati Anadolu’da 2000
yillik énce mermer fabrikalari var-
di, yazilar da dergide ayyimlanri

Soke dogumliu

11 Mayis 1927 tarihinde Soke’de Soke Bele-
diyesi Bas Katibi Cakmak Mustafa Efendi’nin oglu
olarak dogan Prof. Dr. Suat Gakmak’in gocuklugun-
dan beri resmi, teknik resmi glgliydi ve 2011’de
Soke’'de resim sergisi actl. Sergideki resimlerin
hemen hemen hepsi, Séke’'deki eski tarihi yapilari
anlatiyordu.

“Soke 1930” kitabinda sdyle anlatir:

“Istasyon caddesinde ve caddenin iki tarafinda
¢ok buyiik bir bahcenin icinde blyudidm. Bugin ar-
tik boyle bir ev de bahge de yok. Her taraf, en ufak
estetikten yoksun beton yiginlariyla dolu. Degisiklik
bir doga kanunudur. Higbir sey sabit degildir. Atom
dinyasindan uzayin sonsuzluguna kadar her sey
her an degismektedir. Ve biz 6limlu insanlar, dogal
olarak bunu fark etmeyiz veya fark etsek de ya sa-
niyenin milyarlarca yillik zaman dilimlerinde gercek-
lesen bu olaylar bizi pek etkilemez...

Zamanla kazanilmis degerler bir sonraki nesille-
re aktarilabildigi oranda toplumun karakteri korunur.
Ancak bu, degisik olmamali demek edgil. Esasin-

da bunu engellemek de olanakli degil. istesek de
istemesek de bu degisim gerceklesecektir. Bitlin
mesele bu sireci eskiyi rahatsiz etmeden yasaya-
bilmektir.

Bu gergegin bilincinde olan ve diinyadaki bi-
yuk capli degisiklikleri yasamis Avrupa insaninin,
bu sireci basariyla atlatabildiginin kanitlarini bugtn
halen yasadigi mekanlarda, toplumlarinin sosyal ka-
rakterli yapisinda sayisiz 6rnekleriyle
gérmek mimkindur. Bircok kdy ve
kasabaya cagimizin harika teknolojisi
girmemistir. Bu kdyler, kasabalar hat-
ta sehirler ortagag goérinimindedir.
insanlar zamanimizin diizeyinde ol-
salar da rahatsiz olmadan o mekan-
larda yasamaktalar.

1956 yilinda Almanya’da Stutt-
gart yakinlarinda Heidenheim’da 6
ay kadar kalmistim. 15 bin nufusu
olan bir yerdi. 1980’liyillarin basinda
bir Almanya seyahatimde vyillar énce
kaldigim bu kiglik nahiye aklima gel-
di. Zaten yolumun Ustundeydi. Ugra-
dim. Daha evvel kaldigim pansiyon
eve gittim, oldugu gibi duruyordu.
Kasabanin belli bagli yerleri, tren istasyonu, kilisesi,
marketi, sokaklar, binalar biraktigim gibi duruyordu.
Gegcen yaklasik 50 yillik siire icinde kasabanin niifu-
su artmis ve 30 bin kadar olmus....

Gelelim 2000’li yillarin Sokesine. Ne dogdugum
ev, ne oynadigim bahgeler, ne okudugumuz Koca-
g6z ilkokulunun eski binasl, eski hikimet binasi,
tiyatro ve sinema binasi ve daha niceleri yok artik.
Ben cocuklarima iste buevde dogdum, bu okul-
da okudum, diye bir sey gdsteremiyorum. Plansiz
programsiz yapilasmanin verdigi carpiklik da bu isin
tuzu biberil...”

Suat Cakmak, 1995 yilinda kurulan Bilim Mer-
kezi Vakfi’'nin Uyesiydi Tagkisla Deneme Bilim Mer-
kezi'nde Ulkemizde ilk Deprem OdasI’nin gergekles-
tirmisti. Ziyaretciler cesitli buyuklikte depremi bu
odada yaslyor ve deneyim kazaniyorlardi.

Kitaplarindan bazilari:

Evrenin Geometrik Sifresi: Caglar Boyu Tekno-
loji; Evrenin Geometrik Sifresi: Altin Oran —Kaos -
Fraktal Simetri; Kostantinopolis; Bizans'in Gonca
Gult; Séke 1930

ri herhangi bir olayla ile karsilasmadik. Ancak, bek-
lenen istanbul Depreminin tarihi ile bu gesitli do-
gal olaylar (isinan sular, yikselen denizler, artan si-
caklar, élen baliklar, yizeye cikan karincalar... gi-

bi bir dizi dogal olaylarla depremler arasinda ilikiler
kurmaktan da kendimizi alamiyoruz. Tutulmalar da
bu kategoriden, hem de ge¢cmisi stiphe ile dolu bir
olay durumunda.

Hicbir iligki yok!

Depremlerle Tutulmalar arasindaki iligkiler he-
niz tam anlagilamamis bir arastirma alanidir. Bilim-
ciler arasindaki cogunluk gérisi “hig bir iliski ol-
madigi” yéniinde. Ancak, arastirmalarin strdigund,
her yasanan tutulma olayinin bu konudaki karanlk
alanlar az da olsa aydinlattigini ve bilinmezleri bir
miktar giderdigini sdyleyebiliriz.

Kanimca, Buyik Amerikan Tam Tutulmasi ola-
y1, bu konuda bizlere yeni bir 1sik tutacaktr. Zira, 21

Agdustos’taki tutulma sonrasi bilim ve teknolojide
belki de diinyanin bu en ileri tlkesinde her bakim-
dan yasanacak ve incelenecek olaylar, tim dlinya-
ya, yani hepimize ¢ok seyler 6gretecektir. Ayrica,
bu Ulke biliminin, deprem kayit ve tahmin olanaklar
konusunda tim diinyayi kapsayan ¢ok geliskin bir
alt yapiya sahip olmasi yaninda, Kaliforniya’daki St.
Andreas Fayi (ki, Kuzey Anadolu Fayi ile gosterdigi
benzerlikler, lilkemizde de iyi biliniyor) ve cevresin-
deki hareketlilik, zaten, yogun bir ag ile surekli takip
edime durumunda oldugundan, bir cok baska olay
yaninda, olasidir ki, tutulmalarla olasi deprem ilis-
kileri de yeni veriler isiginda ele alinarak, “hicbir ilis-
ki yok”tan, “dogrudan veya dolayli ve fakat incelik-
li bir iliski var”a kadar giden bir spektrumda bizi ay-
dinlatici sonuclara kaynaklik edebilecektir.

Bu bilgilerin, 1 Haziran 2030 halkali glines tu-
tulmasi olayina nasil hazirlanmamiz gerektigi konu-
sunda da bizlere 1sik tutacagi inancindayim.

Iklim
Degisikligi
Isinmayi 2°C ile

sinirlayabilir miyiz?
C6ziim, atmosferden C02'yi emmek

Paris iklim Degisikligi Anlasmasi’nin 6zii su: “Kiiresel ortalama
sicaklik artisinin uzun dénemde sanayilesme 6ncesi déneme go-
re 2°C derecenin altinda kalmasinin saglanmasi.” Sera gazi salimi-
nin simdiki diizeylerinde seyredecegi diistinlldigiinde bu artisin ka-
cinilmaz hale gelecegi giine kadar daha 20 yilimiz var. Bunu énleme-
nin yolu, tercihen 2020 yilina kadar salimi geriletmek ve 2070 yilinda
ise sifilamak....

Bu konuda kétimser olmamak gerek. Diinya, fosil yakitlarin en
kirlisi olan kdmurden uzaklagsma egiliminde. Buna karsin su anda yer
yil 42 gigaton CO,’yi havaya saliyoruz. Bu da degisikligin yeterli ol-
madidi anlamina geliyor.

Kémir madenlerini kapatip, yenilenebilir enerjiye gegcmek isin
en kolay kismi. Kire-

sel Eeaygan _S?_I"m" Sicaklik ne kadar artacak?
nin dortte birini elekt- | co, salimlarinin Paris hedefi olan 2°C artisi as-
rik Uretimi olusturuyor. | mamast icin 2070 yilinda sifilanmasi gerekiyor
Gerisini tarim, orman- 100 Hichir o1
cilik, sanayi ve ulagim alinmamasi éirgn?tr}nijm
salimlari tamamliyor. izlenecek yol /18901900’ gore
Ula = 80 +3.2-5.4:C
simin temel )
girdisi olan petroliin | § an
ne yazik ki yerini tu- % 2016 ylinda
tacak fazla bir see- | = o o .
nek yok. Otomobiller | £ _  2080yiicin simdiki
. 0 = salim vaatleri
ve otobusler elektrik- | g 5
le caligabilir. Ancak S
ucak yakiti ihtiyaC|-_ © 0
ni karsilayacak yeni- +0.9-2.3°C
lenebilir ve stirdrd- .20
lebilir nitelikte yakit 1980 2020 2060 2100
Ul’etlml henuz SOZ kO' SOURCE: GCP/CDIAC/IPCC/FUSS ET AL 2014/ROGELJ ET AL 2016
nusu degil.

Paris Anlagsmasi ile belirlenen 2°C hedefine ulagsmak icin katiimci
Ulkelerin her birinin 2070’de karbon salimini sifirlayacak adimlari at-
masi gerekir. Bu da herkesin fosil yakit tiiketiminden vazgecmesi an-
lamina geldigi gibi, atmosferden biiyik 6lcekte karbon dioksitin de
emilmesini gerekli kiliyor. Sanayi ve tarimsal faaliyetlerin kisa vade-
de sera gazi salimlarina devam ettiklerini varsayarsak, bu ytzyil ice-
risinde atmosferden 600 gigaton karbonun ¢ekilmesi gerekiyor.

Bu hedefe ulasmanin yolu ise karbonu emen ve depolanabilen
biyo-eneriji. Bu stratejide, bitki yetistirilir, daha sonra enerji Gretmesi
icin yakilir. Bitkiler blylrken atmosferden emdikleri CO2’yi yakilma
sirasinda yeniden havaya salarlar. Fakat gaz atmosfere karismadan
yakalanir ve yeraltinda depolanir.

Biyo-yakitin iyi tarafi hava tasitlarinda da kullanilabilmesi. An-
cak bu o kadar kolay bir hedef degil. Bir kere anlamli bir yarar sagla-
mak icin ekimin ¢cok genis alanlarda yapilmasi ve genis 6lcekli sana-
yi tesislerinin kurulmasi gerekir. insanlari doyurmak icin yapilan tari-
min disinda yeterli ekim alanlarinin bulunmamasi bagl basina bir so-
run. CO2’yi 2°C’nin altinda tutmak icin yapilacak tarim icin 500 mil-
yon hektarlik bir arazi gerekir. Bu da diinyanin ekilebilir alanlarinin
Ucte biri anlamina gelir. Ne var ki bazi uzmanlar biyo-yakit ekiminin
yaratacagi cevre kirliliginin 2°C’lik artistan daha biiyik olacagini ile-
ri sirliyor. Hedefe ulasmanin bir diger dnemli yolu ise her Ulkenin bu
amaca Oncelik tanimasi ve yenilenebilir enerjiye gegisi hizlandirma-
lar. Oysa bugiin yuritilen politikalarla diinya 3.6 °C’lik artisa dog-
ru ilerliyor.

Reyhan Oksay

New Scientist ve https://climate.nasa.gov/news/2601/nasa-test-jet-biofu-
el-may-reduce-climate-warming-clouds/

http://www.bbc.com/news/science-environment-39286079

http://www.wired.co.uk/article/biofuels-worse-than-petrol-environment
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L. . o . Grafik 1: Sahra-alti Afrika ve Diinya: Kisi Bagina Gelir (Cari ABD $)(1960-2015)
Birinci Sanayi Devrimi ile birlikte, 19. yiizyilin ortalarin-
dan itibaren giderek hizlanan “Afrika’mn istilasi” ndan =
geriye yoksulluk, aclik ve sefalet kaldi. Tiim yeralt1 ve 10000
e gee T . . 8.000
yeriistii zenginlikleri “Uygar Bat1” tarafindan “medeni- oo
yet gotiirme” bahanesiyle talan edilmis/edilen bir Afri- 4'000
ka var karsimizda. 2000 —
o 0
Bayram Ali Esiyok sal katma deger 2 3 e PR T LR e ey
ayrd s1yo icerisindeki pay! B2 3Bl a 2820032288228 SREERSE
980’li yillarla birlikte giderek hizlanan neoliberal kire- %23,7 iken, izle- e====Sahra-Alti Afrika =====Diinya Kaynak: Dinya Bankasi

1 sellesme sonucunda Afrika kitasinin diglanmasi da-
ha da hizland.... Artik iktisadi iliskiye girmenin dahi
anlamini yitirdigi bir Afrika var karsimizda. Simdilik, Afri-
ka’'nin sahip oldugu elmas, altin, bakir gibi yeralti zengin-
likleri Afrika’nin tam olarak gdzden ¢ikariimasini engelli-
yor. Geride talan edilecek bir dogal zenginlik kalmayinca
bu mimkin olacak...

Bes yas alti cocuk dlumlerinin en yaygin oldugu bél-
gelerin basinda Sahra-alti Afrika geliyor. 2015 yilin-
da Sahra-alti Afrika’da 6len cocuk sayisi 2.947.136. Bu,
Dinyada 5 yasini gérmeden 6len ¢cocuklarin %49,6’sI de-

mek. Tek basina ¢cocuk élimlerine iliskin bu bulgu dahi
Sahra-alti Afrika’nin nasil bir insani dramla karsi karsiya
olduguru yetirnce anlatiyor.

Neoliberal kiiresellesme politikalari Afrika’da bii-
yiik bir enkaz birakti: 1960 yilinda Sahra-alti Afrika’nin
Dinya GSYH igerisindeki payl %2,22 iken, 2016 yilinda
%1,98’e kadar gerilemis. Sahra-alti Afrika’nin duinya tica-
retindeki payinda da énemli boyutlara varan aginma séz
konusu. Sahra-alti Afrika’nin 1980 yilinda %4,1 olan diin-
ya mal ihracat payi, 2015 yilinda %1,8’¢, ithalat pay! ise
%3,3'den %2,1’e gerilemis.

Sahra-alti Afrika’nin basat ekonomik aktivitesini olus-
turan tarim sektériinde de énemli tahribat gerceklemis.
Bagka bir ifadeyle, tarima ydnelik liberalizasyon politika-
lari sektdr Uzerinde son derece yikici etkilerde bulunmus.
Ornegin, 1981 yilinda Sahra-alti Afrika’da tarimin ulu-

Tablo 1: Sahra-alti Afrika’da Kisi Basina Gelir(Cari Fiyatlarla) ($)

yen yillarda hizla
asinmis ve 2016
yilinda %17,9’a kadar gerilemis.

Sahra-alti Afrika’nin dlinya ekonomisi ile kurdugu ana
iliski dogal kaynaklarin ihracatina bagli. Baska bir ifadey-
le, Sahra- alti Afrika’nin temel ihrag Uriinleri; hammadde-
ler, elmas, koltan ve petrol gibi Uriinlerden olusuyor. An-
cak petrol, gaz ve madenlerin ihracatindan elde edilen
gelirler Ulkelerin kalkinmasini desteklemek yerine, giderek
yogunlasan i¢ savaslarin finansmani igin kullaniliyor. Top-
lumsal yapilar rigvet basta olmak izere yaygin bir ahlaki
¢Okintu (moral hazard) ile karsi karsiya...

Sahra-alti Afrika’da yoksullugun

nicel boyutu

Sahra-alti Afrika’da kisi basina gelirin dlinya ortala-
masi icerisindeki payini gosteren Tablo 1 incelendiginde,
klresellesme ve onun iktisat politikalarini temsil eden
neoliberal politikalarin yikici etkilerini gérmek mimkdin.
1960 yilinda Sahra-alti Afrika’da kisi basina gelir diinya
ortalamasinin %29,3'l kadar iken, 1980’li ve izleyen yil-
larda hizla diismeye baslamis ve 2015 yilinda %15,8 ora-
nina kadar gerilemis. 2015 yilinda Sahra-alti Afrika’da ki-
si basina ortalama gelir diinya ortalamasindan 8.518 do-
lar daha diistik...2015 yilinda Sahra-alti Afrika’da kisi ba-
sina gelir ortalamasi 1.594 dolar iken, diinya ortalamasi
10.112 dolar. Dramatik yarilma ¢ok acik degil mi?

Sahra-alti Afrika’nin nasil bir karabasanla karsi karsi-
ya kaldigini anlamak icin Grafik 1’i izlemek yeterli. 1960-

Grafik 2: Sahra-alti Afrika’da Tarnmin Katma Deger Payi (%)

(1981-2016)

Kaynak: Diinya Bankasi
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Tablo 2: Sahra-alti Afrika ve diinyada 5 Yasin altinda élen ¢ocuk sayisi

2015 yillan arasinda dlinya kisi basina gelir ortalamasi tir-
manisa gecerken, Sahra-alti Afrika duraganliga mahkim
olmus...

Sahra-alti Afrika tarimda da

tokezlerse...

Tanm sektdrinin katma deger payinda gozlenen
asinma, Sahra-alti Afrika’nin ekonomik olarak yasadi-
g1 bunalimlarin en derin olani. 1981 yilinda Sahra-alti Af-
rika’da tanimin katma deger pay! %23,7 iken, 1980’li ve
izleyen yillarda hizla aginmaya baslamig ve 2000’li yillar-
da %17 platosuna yerlesmis. Sahra-alti Afrika’nin en te-
mel sektéri konumunda bulunan tarm sektériinde géz-
lenen asinma kitanin ekonomik yapisinda ¢ézilmeye ne-
den olmaktadrr.

Sahra-alti Afrika’da bes
yasin altinda 6len ¢ocuk sayisi...

Sahra-alti Afrika’da 5 yasin altinda &len gocuklarin
sayisini gosteren Tablo 2 incelendiginde, 1980 yilinda 5
yasini gérmeden 6len cocuk sayisi 3.410.073. 2000 yi-
linda 4 milyonu asmis (tam olarak 4.114.024 cocuk). iz-
leyen yilarda 5 yas alti cocuk 6lim sayisinda géreceli bir
azalis olsa da 2015 yilina gelindiginde hala 2.947.136 co-
cuk 5 yasini gérmeden 8lmas.

Dunyada 1980 yilinda 5 yasini gérmeden dlen ¢cocuk
sayisl 13.928.041 iken, 2015 yilinda 5.944.556’ya dis-
mus. Diinyada 1980 yilinda 5 yas! alti len
cocuklarin %24,5’i Sahra-Alti Afrika’da ger-
ceklesmis... 2015 yilina gelindiginde Sah-
ra-Alti Afrika’nin payl %49,6’ya yikselmis.
Neoliberal kiiresellesme en ¢ok ¢cocukla-

r vurmus... Kisaca, diinyada 5 yasini gor-
meden 6len ¢ocuklarin yarisi Sahra-alti Afri-
ka’'da yasanmis...

Sonug olarak, bugiin Afrika kitasi genel
bir yoksulluk, aclik ve sefalet ile karsi karsi-
ya... Burada yasanan sorunlari uluslararasi
yardimlar ile kalici olarak ¢c6zmeyi beklemek
safdillikten éte bir anlam tasimiyor. Afrika’nin
(hic kuskusuz tlim diger az gelismis Ulkele-
rin) gelecegi, esit-
sizlik Ureten mev-

2013
2015

Kaynak: Dlinya Bankasi veri tabanindan hareketle kendi hesaplamamiz.

Ulat] [ [ eieltl ] [l | e [ 1980 1990 2000 2010 2015]  cut sistemin disin-
Sahra-alti Afrika 132 223 714 602| 550 1.554| 1.594 | | Sahra-alt Afrika 3410073 | 3.870.726| 4.114.024 | 3.291.802|2.947.136| da daha esitlikci
Dinya 451 802 | 2513| 4267|5485 951110112 gij':va e 13.928.041 | 12.748.790 | 9.782.839 | 7.012.981 | 5.944.556 bir diinyanin ku-
- ahra-alti Afrika’nin rulmasina bagl...
panrecat Al@l | 29.3| 278| 284| 141| 10| 163| 158| |DiinyaPay () 245 304 42.1 46,9 49.6 g

Kaynak: UNICEF veri tabanindan hareketle olusturuldu. Medyan degerler alinmistir.
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Fen bilimlerinde cinsiyet
esitsizligi nasil giderilir?

STEM denilen fen bilimleri, teknoloji, mi-
hendislik ve matematik dallarindaki kadin er-
kek esitsizligi devam ediyor ve bu ugurum ka-
panmamakta direniyor. Gelecekte daha esit-
likci bir toplum igin simdiden ailede, okulda ve
profesyonel yasamda kadinlarin STEM dalla-
rinda daha fazla yer aimalari icin énlem alin-
mall.

Diinya genelinde egitim ve isglicinde cin-
siyet aynmi blyik élclide giderilmis olmakla
birlikte esitsizlik timuyle ortadan kalkmig de-
gil. Kadinlar erkeklere gére daha disik Ucret
aliyor ve kalifiye olmayan islerde calistiriliyor.
Kadinlarin igveren olma sansi daha dusuk. Bu-
na ragmen isveren pozisyonuna sahip olduk-

nin orani %15; Sili'de ise % 20. Kaldi ki kadin-
larin mezun olduklar bu alanda calisiyor olma-
lar da gok diisiik bir olasilik. Ornegin ABD’de
STEM derecesi olan her 7 kadindan ancak 1’i
kendi alaninda calisiyor. Bu degerler pek cok
Ulke igin de gecerli.

Nedenleri

Bu tablonun pek ¢ok nedeni olmakla birlik-
te belli basli 3 neden ortaya ¢ikiyor:

+ Hedefleri ve Ulklleri sosyal normlarin ve
ailesel beklentilerin sekillendirmesi

+ STEM dallarina girme ve bu alanlarda ¢a-
lisma kararini etkileyen bilgilerin yetersizligi

+ STEM alaninda galismak icin kadinin ye-

Bazi alanlarda yliksek6gretim derecesi olan kiz 6grencilerin yiizdesi

i i

ABD Sili G. Afrika

o (Egitim

u Sosyal bilimler isletme ve hukuk

u iMiihendislik, imalat ve insaat

Bilim ve teknoloji

lar zaman da daha kiiguk &lcekli ve az karl is-
leri yarutuyorlar.

Girisimcilikte, Ucretlerde ve Uretkenlikte
cinsiyet ugurumu, alinan tiim énlemlere kar-
sin devam etmekte. Ve Ulkeler bu ugurumu ka-
patmak icin ¢abalarken ortaya baska ugurum-
lar ¢ikiyor.

Bu ugurumlarin basinda STEM denilen fen
bilimleri, teknoloji, mihendislik ve matema-
tik dallarindaki kadin erkek esitsizligi geliyor
ve bu ugurum kapanmamakta direniyor. Dln-
yada orta 8gretimden mezun olan kadin erkek
dgrenci sayisi birbirine yakin; universiteler-
den mezun kadin sayisi da erkeklerin izerin-
de; ama yine de STEM dallarinda kadinlar hala
azinlikta. Ayrica STEM dallarinin icinde de
cinsiyet farkli var. ABD’de Universitelerde ma-
tematik boliminden mezunlarin % 40’ini ka-
dinlar olustururken, bilgisayar bilimlerinde ve-
ya muhendislikte bu oran yalnizca %18.

Isler daha iyiye gitmiyor

Ne yazik ki durum daha iyiye gitmiyor.
Dinyada 2004 ile 2014 arasinda mihendislik
veya bilgisayar bilimlerinden mezun kadin ora-
ninda ciddi bir dusus s6z konusu. 2013 yilinda
Avrupa’da yalnizca 4 (ilkede STEM mezunlari-
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Tiirkiye Endonezya Hindistan

tenegini kisitlayan kurumsal faktorler

Kiz 6grenciler cocuk yastan itibaren ge-
nellikle matematik veya fen bilimlerinde egitim
almalari icin 6zendirilmez; tam tersi erkekle-
rin bu alanlarda daha iyi olduklari yolunda be-
yinleri yikanir. Kaldi ki akademik ortamlarda ve
Ozel sektdrde kadinlara yol gdsterecek rol mo-
dellerinin de olmayisi bu gidisati kériklayor.

Ne yapilabilir?

ABD’de 2014 ile 2024 arasinda bilgisayar
ve iletisim teknoloji alaninda istihdamin % 12
civarinda blyimesi 6ngdérultyor. Bu oran di-
ger mesleklere gore daha yliksek. STEM mes-
leklerinde daha fazla kadin elemanin istihdam
edilmesi ve esit Uicret 6denmesi cinsiyet ayri-
minda belirgin dlizelme saglayabilir.

Siniflara basarili rol modellerinin ¢agirlip
sunum yapmalari, STEM konusunda bilgi ver-
meleri kiz 6grencilerin tercihlerinde énemli de-
isiklikler yaratabilir. Yine de bu konuda 6g-
retmenler kilit roldedir. Davranis ve hedeflerde
kiiclk gibi gdriinen bazi degisiklikler daha esit
bir gelecegin yapi taslarini olusturabilirler.

Reyhan Oksay

https://www.weforum.org/agenda/2017/03/wo-
men-are-still-under-represented-in-science-mat-
hs-and-engineering-heres-what-we-can-do

Politikbilim
Miifit Akyos

mufita@ttmail.com

EVRIM BU TOPRAKLARDAN GECMEDI (MI?) ...

Yasamimin en sansli olaylarindan birisi liseyi cok ayricalikli bir okul-
da, Ankara Fen Lisesi’nde okumus olmamdir. Lise ikinci sinif Biyoloji ki-
tabinin evrimle ilgili boliimiinii okudugumda Darwin’le tamsmis, Gala-
pagos adalar yolculugundan ve meshur ispinozlarindan cok etkilenmis-
tim.

Daha da onemlisi “canli tirlerinin ortak bir kokenden ve uzun bir su-
recte tiirediklerini” sGyleyen ve diinyayi algilayisimi degistiren evrim
kuramiyla tamsmistim. Turlerin Kokeni’ni Universite siralarinda oku-
mustum. Universite hazirlik simifinda okutulan Inherit the Wind’de"
gerici ve dinci ideolojinin, politikacilar araciligiyla evrimden hareketle
bilime kars1 ¢ikisinin carpici bir drnegini gormis, Devlet Tiyatrolari’nda
“Maymun Davas1” adiyla izlemistim (1973). Gunumizde bu topraklarda
ayni gericiligin, orta 6grenim miifredatindan evrim konusunu ¢ikartma-
s1 gelecek kusaklara yapilabilecek en bilyuk kotuluktr.

“Bilim insanlar dogal diinyann isleyisini aciklamak icin dogadistii
gliclere basvurmaz ve dogal diinyay1 anlamak icin ilahi vahiylere bel
baglamazlar.” Kopernik devrimi, jeolojinin diinyamin cok yasli oldugunu

kamtlamasi ve soyu tukenmis canlilarin fosillerinin bulunmasi canli-

larin yaratilislarindan bu yana degismediklerini kabul eden dini go-
rusu derinden sarsmistir.

Darwin’in Turlerin Kokeni’nde (1859) pek cok kanitla hayvanlarin za-
man icinde evrimlestigini gostermesinden sonra evrimi destekleyici cok
sayida kamit ortaya konulmustur. Aradan gecen 150 yilda kuramin aksi-
ni kamtlayacak hicbir veriyle karsilasitmamasi, bu kuramin tartismasiz
bir olgu olarak kabul edilmesini saglad1.

Bilimde surekli yeni hipotezler ortaya atilir, oncekiler curitulir ve
olusan bilgi birikimiyle yol alinir. Evrimin bir olgu olarak kabul edilme-
si, lizerinde yiriitlilen bilimsel tartismalarin olmadigi anlamina gelme-
mektedir. Ornegin, “gelisim”, “dogal secilim” kavramlan etrafinda si-
regiden tartismalar tam da evrimsel biyolojinin karakteristigine uygun-
dur.

Dinci gericilik en duyarl gordiikleri ‘yaratilis’ konusundan hareket-
le bilime saldinrken buna oncelikle karsi durmasi gereken Universite-
lerimizin derin sessizligi trkitlictdir. 1 Austos 2017’de kaybettigimiz
yazar, dusunur, cevirmen Ahmet Cemal’in (derin saygi ve minnetle ani-
yorum), Brecht, Galilei ve Ciiceler... (25 Ocak 2013) baslikli yazisinda,
Bertolt Brecht’in “Galilei’nin Yasami” metninden yaptig1 alint1 bugiin-
lerde yeniden ammsanmaya deger (kisaltarak).

“... bilimin siirdiriilmesi, bana 6zel bir yiirekliligi gerektirir gibi go-
zlikliyor. Bilim, kusku aracilig ile kazanilan bilgiyi isler. Her sey konu-
sunda herkese bilgi saglayarak, herkesi kuskucu yapmay1 saglar. Oy-
sa halkin bilylk bir bolimii hiikiimdarlar, buyiik toprak sahipleri ve din
adamlan tarafindan batil inanclarla ve eskimis sozlerle orilmis bir sis
perdesine sariliyor; perdenin amaci bu kisilerin turlu dolaplarim goz-
den saklamak (...) Gokteki cisimlerin hareketleri cok daha saydamlasti;
ama halklar, kendilerini yonetenlerin davramslarinm hala kestiremiyor-
lar. Gokyiziiniin dlciilebilirligini saglama ugruna yiritiilen kavga, kus-
kunun araciligi ile kazanildi; oysa Romali ev kadin, siit ugruna atildi-
g1 kavgay1 inang yiiziinden hep yitirmek zorunda (...), bilim, bu iki kav-
gayla da ilgilidir (...). Sizler ne icin calismaktasiniz? Bana gore bilimin
tek amaci, insan yasaminin glicliigiinii hafifletmektir. Eger iktidar sa-
hiplerince sindirilen bilim adamlan, bilgiyi yalmz bilgi ugruna topla-
makla yetinirlerse, o zaman bilim kotiiriim olabilir ve bulacaginmz yeni
makineler yeni boyunduruklar anlamina gelebilir. (...).

‘Evrim’siz bir mufredat sonucunda “hani su derya icre olup deryay:
bilmeyen baliktan da tuhaf” kusaklarla gelecegimizi karartiriz.

1- 1925’de ABD’de bir lise 6gretmenine, derste insan evriminden bahsederek,
insanin olusumu konusunda incil’in séylediklerinin okullarda anlatilmasim zorunlu
kilan Butler Yasasi’m ihlal ettigi iddiasiyla agilan Scopes Davasi davasini konu
edinen “Inherit the Wind, J. Lawrence and Robert E. Lee”, tiyatro oyunu olarak
sahnelenmis ve filme cekilmistir (1960).
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Salatalik kadar cekici bir besin kaynag
bulmak zordur. Bu diisiik kalorili yiyecek,

yiiksek miktarda su icermesinin yani sira son
derece onemli besin degerlerine sahiptir.

gunu dislinse de aslinda salatalik meyve kate-

gorisine girer. iginde gekirdekleri olan salatallk,
cicek veren bitkilerin yumurtaliginda buyur. Salatalik,
ayni zamanda kabak ve karpuzun da icinde bulundu-
gu Cucurbitaceae bitki ailesinin bir Gyesidir. Diinyanin
En Saglikl Yiyecekleri listesine gore marketlerde
bulunan salataliklar, bahce salataligi, yani Cucumis
sativus’tur.

| I er ne kadar bircok insan salataligin sebze oldu-

Besin profili

Salatalik, flavonoidler, lignanlar ve triterpenler gibi
bitkisel gidalarin (koruyucu ya da hastalik énleyici
0zelligi olan bitki kimyasallarin) bulundugu énemli bir
kaynaktir. Dlinyanin En Saglkh Yiyecekleri'ne gére
bu kimyasallar antioksidan, iltihap énleyici ve kansere
karsi koruyucudur.

Beslenme ve Diyetetik Akademisi’nden beslenme
uzmani Angela Lemond, besin degeri yliksek yiye-
cekleri belirleyerek neyi tliketmemiz, neyi tliketmekten
vazgecmemiz gerektigini
oneriyor. Ornegin sala-
taligin besin degeri en
ylUksek bdlumleri, beta
karoten icerdigi bilinen
kabugu ve cekirdekleri-
dir. Lemond, beta karo-
tenin bagisikliga, deri ve
g6z saghgina faydal bir
antioksidan oldugunu,
ayni zamanda kansere
karsi da korudugunu

ekliyor.

Orlando Florida’dan diyetisyen ve besin uzmani
Megan Ware, salataligin disik kalorili olmasinin
yani sira karbonhidrat, sodyum, yag ve kolesterol
seviyelerinin de diistik oldugunu belirtiyor. Bir kase
dogranmis, soyulmamis salatalikta yalnizca 16 kalori
var (soymaniz durumunda 15 kaloriye distiyor). Bir
kase salatalik, glinliik potasyum ihtiyacinizin %4’tnd,
gunluk lif ihtiyacinizin %3’Unl ve glnlik C vitamini
ihtiyacinizin %4’tnd karsiliyor. Salatalikta ayni zaman-
da distk miktarda da olsa K vitamini, magnezyum,
potasyum, manganez ve A vitamini de bulunuyor.

Salataligin sagliga faydalari

* Sivi deposu: %95'i sudan olusan salatallk,
Ozellikle yaz aylarinda viicudun su ihtiyacini karsi-
lamak igin son derece ideal bir besin. Eating Well
dergisine gore susuzken bir kdse dogranmis salatalik
yemek, neredeyse bir bardak su icmek ile ayni dere-
cede etkili.

Vicudumuzun sivi ihtiyacinin %20 ila 30’unu
besinler yoluyla aldigimiza gére salatalik gibi besin-
lerin ne kadar faydali oldugu asikar. Ayrica salatalikta
bulunan yuksek sivi miktarinin yani sira viicudun su

ihtiyacini karsilamada yardimci olan magnezyum ve
potasyum gibi dnemli besin kaynaklari da mevcut.

Cleveland Clinic’e gore salatalikta bulunan iltihap
karsiti bilesenler, viicut atiklarinin atiimasinda ve deri-
deki kasinmanin ortadan kaldinimasinda da yardimci
oluyor.

+ Kanser onleyici: Salatalikta, kanser énleyi-
ci dzellikleri bulunan iki bitkisel gida bulunmaktadir:
Lignanlar ve cucurbitasinler. ilag sirketleri son yillarda
cucurbitasinleri yakindan incelemekte, bu bitkisel
gidalar kanser ilaglarinda kullanabilmeyi amaglamak-
tadir. Ayrica Journal of Cancer Research dergisinde
yayinlanan 2009 tarihli bir arastirmada cucurbita-
sinlerin pankreas kanseri hiicrelerinin blyumesini
Onledigi gorildi. Salatalikta da bulunan cucurbitasin
B’nin insan viicudundaki pankreas kanseri hlicreleri
Uzerindeki etkisinin incelendigi arastirmada cucurbi-
tasinin, yedi pankreas kanseri hiicresinin gelisimini
%50 oraninda
azalttigi, ayni za-
manda pankreas
kanseri hucreleri-
nin apopotoz yani
“intihar” oranini da
arttirdigi goriilda.

* Deri: Ware,
bdlgesel olarak
uygulandiklarinda salataliklarin serinletici ve yumu-
satici etkisinin siskinlikleri, kasintiy ve iltihabi azaltti-
gini acikladi. Gézlere konan salatalik dilimleri sabah
siskinligini alirken ayni zamanda etkilenmis bolgelere
uygulandiginda glines yanigini hafifletmede ya da
tamamen iyilestirmede de kullanilabilir. Ware ayni za-
manda saglikli bir cilde sahip olmanin bol sebze tiike-
timi ile de baglantili oldugunu ekledi.
* Kemik sagligi: Maryland Universitesi Tip Mer-
kezi’ne gdre gectigimiz yillarda K vitamininin kemik
saghgi icin son derece énemli oldugu ortaya ¢ikti. Bir
kase salatalik, tavsiye edilen glinlik K vitamini ihtiya-
cimizin yaklasik %19’unu karsiliyor. Nutrition dergi-
sinde yayinlanan bir incelemede K vitamininin kirllma
riskini azalttigi, D vitamini ile birlikte kemik yogunlu-
gunu arttirdidi ve kalsiyum dengesini olumlu etkiledigi
gorulda.

insan viicudu K vitaminini

“Salatalik: Hic bilmediginiz muthis ozellikleri

noidler, triterpenler ve lignanlar da bulunuyor. C vita-
mininin bagisiklik sistemi icin ne kadar faydali oldugu
bilinen bir gercek.

Current Pharmaceutical Design dergisinde yayin-
lanan baska bir arastirmada ise triterpen cucurbitasin
ile dzellikle kanser hiicrelerinde dusuk iltihap seviyesi
arasinda bir baglanti bulundugu gériildi. Journal of
Ethnopharmacology dergisinde yayinlanan, triterpen-
lerin bagisiklik sistemi (izerindeki etkisine dair yapilan
incelemede ise triterpenlerin iltihaba karsi faydali
olabilecegi gérdildi be gelecek arastirmalarin yolu
acildu.

« Kalp saghgi: Ware’in yaptig agiklamaya gére
bol sebze meyve tliketmenin kalp hastaliklari, diya-
bet, fel¢ ve obezite gibi sorunlarla karsilagsma riskini
azalttigi biliniyor. Salatalikta bulunan potasyum da bu
konuda son derece faydali. Bir kase dilimlenmis sa-
latalik, insan vicudunun gunlik potasyum ihtiyacinin
yaklasik %4’unu karsiliyor. Ayni zamanda bol
potasyum kaynagi olan muz gibi meyvelerden
' aldiginiz kaloriden de ¢ok daha diisiik kalorili.

Bircok arastirma, salatalik tiketiminin hi-
pertansiyonu azalttigini da ortaya koyuyor. To-
. day’s Dietitian’a gére salatalik kan damarlarinin
| gelismesini sagladigindan ayni zamanda tan-
siyonu da dusurlyor. Sindirim Fitoterapia’da
yayinlanan 2013 tarihli bir inceleme, iginde
hem su hem lif bulundugundan salataligin kabizliga
kars! etkili oldugunu séyliyor. Tufts Universitesi de,
evde mayalama islemiyle tursu yapilan salataliklarin
sindirime ¢ok daha yardimci oldugunu ekliyor. Bunun
sebebi, salatalik tursusunda bulunan probiyotik bak-
terilerin saglikli bir sindirim gerceklestirimesini sagla-
masi ve faydali badirsak florasi olusturmasi.

+ Kilo verme: Disiik kalorili bir yiyecek olan sala-
taliklar, diyet listelerinin vazgecilmezi. Obesity dergi-
sinde yayinlanan 2011 tarihli bir arastirmada bol su
tUketiminin orta yasli ve yetigkin insanlarda daha ¢ok
kilo kaybi sagladigi gértildu. Yemeklerden énce 500
mililitre su icen katiimcilarin, digerlerine gére ortalama
2 kilo daha fazla verdigi gérildi. Salatalik gibi su yo-
Junlugu fazla olan yiyeceklerin atistirimasiyla glnlik
su alimi kolaylikla arttirilabilir.

* Beyin sagligi ve hafiza: Antioxidants & Redox
Signaling dergisin-

kemik olusumunda kullaniyor.

K vitamininin etkilerinin, en cok
kadinlar i¢in 6nemli oldugu
gorildi. American Journal of
Clinical Nutrition dergisinin 2003
yilinda yaptigi genis c¢apli bir
arastirmada disik K vitamini
seviyesinin kadinlarda kemik yo-
gunlugunun azalmasina sebep
oldugu gorulurken, erkeklerde
ayni durumla karsilagiimadi

* Antioksidanlar: Lemond,
antioksidan seviyesi ylksek
olan yiyeceklerin viicudunuzun
saglikl calismasina yardimci
oldugunu séyllyor. Antioksidan-
lar ayrica yaralanma ve kansere
karsi da etkili.

Salatalikta C vitamini, beta
karoten ve manganezin yani sira
iltihap karsiti dzelligi olan flavo-

amaciyla kullanilan bir yéntemdir. Dlnyanin En
Saglikli Yiyecekleri’ne gore iki temel tursu gesidi
bulunmaktadir: Bunlar mayalanmis ve mayalan-
mamis tursulardir. Mayalanmis tursular, tuzlu su

ile dolu kavanoza konur. ingilizce tursu anlamina
gelen “pickle” kelimesi, Hollandaca kavanoz an-
lamina gelen “pekel” kelimesinde tiremistir. Tursu
kavanozuna sirke, dereotu tohumu, sarimsak ya da
yesil limon gibi baska malzemeler de konabilir.

de yayinlanan 2013
tarihli bir inceleme-

TUR$U de, salatalikta bol
Tur- bulunan fisetinin
sulama, farelerde sinir hiic-
sgle_xtahk relerini korudugu,
gibidaha | a0 gelistirdig
b.'rQOk .. ve Alzheimer riskini
- YVECedIn | azalttign garildu.

bozul- Ayni incelemede
ér')nneitsalr:ek fisetin ile kanser

riskinin azalmasi
arasinda da Umit
verici bir baglanti
bulundu.

Sevda Deniz
Karali

https://www.
livescience.
com/51000-cu-
cumber-nutrition.
html
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KATARAKTTA AMELIYATSIZ COZUM GELIYOR MU?
Kok Huicre Tedavisi

Yrd. Dog. Dr. Ozgiin Melike
Totuk Gedar

Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Hasta-
liklan AD, Atakoy Diinya G6z Hastanesi, Istanbul

Kerem Kabadayi

Bahgesehir Universitesi Tip Fakiiltesi, Donem II
Ogrenci

NEDEN BUGULU GORUYORUZ?

Katarakt, g6z bebeginin arkasinda bulunan ve
gbrmeyi saglayan dogal g6z merceginin (lens) say-
damligini kaybederek matlasmasidir. Bagka bir de-
yisle; gdrusun, bugulanmis bir camin arkasindan ba-
kiyormusgasina bozulmasidir.

KATARAKT KORLUGE YOL AGAR MI?

Katarakt, sonucu en kérlik olabilecek bir rahat-
sizlik olmanin yanisira diinyadaki korllklerin en bu-
ylik nedenidir. Diinya Saglik Orgiiti verilerine gé-
re tim korluklerin %40 dan fazlasi katarakta baghdir.
Katarakt ileri yas hastaligidir ve 2020 yilinda Diinya-
da 60 yas Uzerinde 54 milyon insanin katarakt dola-
yisiyla kér olacagi tahmin edilmektedir.

KATARAKT SIK GORULUR MU?

Yasa bagli katarakt, yasli insanlarin gérme prob-
lemlerinin en sik nedenidir. 65 ile 74 yaslari arasinda
insanlarin %50’sinde katarakt gdzlenirken, 75 yasinin
lzerindeki insanlarda bu oran %70’lere kadar yikse-
lir. Bebeklerde gérilme sikligi %0.4 dir.

RiSK FAKTORLERI NEDIR?

Katarakt en sik yasa bagli olarak ortaya ¢ikar. Bi-
linen bir sebebi olmamakla birlikte beslenme, glines-
ten gelen ultraviyole isinlari gibi birgok risk faktori
bulunmaktadir. Diabetik hastalarinda katarakt daha
genc yaslarda goérlur. Sigara icenlerde katarakt go-
rlilme orani, icmeyenlerden daha fazladir. Uzun si-
re kortizonlu ila¢ kullananlarda katarakt olugma riski
daha yuksektir. Katarakt dogustan gorilebilecegi gi-
bi (konjenital), géz yaralanmalarindan sonra da olu-
sabilir.

KATARAKTIN TEDAVISi NEDIR?

Kataraktin su ana kadar bilinen tek tedavi yonte-
mi cerrahidir. Ameliyatta dodal g6z mercegi yapay bir
mercekle degistirilir.

Ameliyat olana kadar ki siirede katarakta bagli
yasanilan sorunlari azaltabilecek éneriler sadece gu-
nes 1191 gibi kuvvetli isikta kamasmayi
azaltmak i¢in polaroid camli glines goz-
IGkleri kullanmak, kitap ve gazete okur-
ken gucli aydinlatma altinda okumaktir.

_ KATARAKT TEDAVISINDE KOK
HUCRE YAKLASIMI

K&k hicreler tzerine galisan Cali-
fornia San Diego Universitesinden Prof.
Zhao ve ekibi son zamanlarda goz he-
kimlerini hayrete duguren bir Klinik yon-
tem Uzerine yogunlastilar.

Dogustan katarakti olan 2 ailenin ¢ocuklari tize-
rinde yaptiklari galismalarda lanosterol adi verilen
kiclk bir molekull treten gende mutasyon tespit et-
tiler. Bu molekuluin saglikli tipi katarakta neden olan
proteinlerin bir araya gelmesini engeller. Ancak bu
anormal tipi katarakt olusturan proteinlere yani g6z
merceginin bugulanmasina neden olur. Yapilan de-
neylerde kataraktli tavsan merceklerini izole edip 6

gin boyunca lanosterol iceren sollisyon-
da tuttular ve kataraktin azaldigini, len-
sin seffafliginin arttigini buldular. Daha
sonra kataraktl kdpeklere 6 hafta boyun-
ca gunde iki kez lanosterolli g6z dam-
lasi damlattilar ve yine kataraktin azaldi-
gini tespit ettiler. Damla kesilince kata-
raktin tekrar olusma egiliminde oldugu-
nu buldular.

Ekip erken dénemde tespit edilen ka-
taraktlarin damla ile engellenebilecegi-
ni dustintyor. Hatta daha 6nce katarak-
ta yol actigi bulunan kolesterol Uretim yo-
lundaki bir gen gibi farkli yollardan kata-
rakt olusumuna engel olabilecek dam-
lalarin hepsinin birlikte etki edebilece-
gi kombine - ¢ok fonksiyonlu bir damla
lizerinde galismakta faydali olacagini be-
lirtiyorlar. K&k hiicre tedavisine dayanan
bu yeni yéntemin ¢ok daha glglu ve net
bir gorlntl gibi avantajlar sagladigi ve
ameliyat sonrasi ¢ikabilecek problemler-
den kaginilabilecegi belirtiliyor.

BU GELISME BiLiM DUNYASINDA
NASIL SES GETIRDI?

Yeni yaklasim, bu kadar iyi sekillenmis ve saydam
bir lens elde edilmesi bakimindan birgok géz hekimi-
ni heyecanlandirirken bir kismini da sliphe icerisin-
de biraktl. Glnkl bu yéntem yillar énce denenmisti
ve hasarli dokudan yeni ve iyi bir mercek olusma ih-
timali deneylerle negatif sonuca ulagmisti. Shanmu-
gham ve ekibi 44 hastanin katarakt ameliyati sirasin-
da alinan dogal merceklerini Zhao’nun galismasinda
yaptigi gibi lanosterolli sollisyonda 6 giin birakarak
deneyi tekrarladi ve sonugta higbir degisikligin ol-
madigini gézlemledi. Bu da damlanin etkinligi ile ilgi-
li spheleri artirdi.

KOK HUCRE CALISMASI UMUT VADEDIYOR

Lanosterol damlanin piyasaya verilme surecinde
oldugu bu giinlerde bilim insanlari ilacin etkinligi ko-
nusunda daha ¢ok galisma yapacaktir. Ginlimizde
oldukga sik karsilagilan ve hastalarin yasam kalitesi-
ni dusdren bu hastalik alanindaki yeni gelismeler her
ne kadar g6z hekimlerini ikileme dusUrse de yeni
yontemlerin denenmesi ve hastalarin yasam kali-
tesinin klasik ydontemde oldugundan daha yuka-
rilara tasinmasinin hedeflenmesi birgok hasta icin
umut vaat eder boyuttadir.

Kaynaklar:

Servick K. Stem cell approach for cataracts chal-
lenged. Science 30 Jun 2017:Vol. 356, Issue 6345,
pp. 1318-1319, DOI:10.1126/science.356.6345.1318

Zhao L, Chen XJ, Zhu J, Xi YB, Yang X, Hu LD, et
al. Lanosterol reverses protein aggregation in catara-
cts. Nature. 2015;523:607-11.

Shanmugam PM, Barigali A, Kadaskar J, et al. Ef-
fect of lanosterol on human cataract nucleus. Indi-
an Journal of Ophthalmology. 2015;63(12):888-890.
doi:10.4103/0301-4738.176040.
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ISTANBUL'DA DEPREM RISKI, SON SENARYO: SADECE BINA ZARARI 102 MILYARA VARABILIR

Deprem en cok hangi ilceleri vuracak ve hangi binalarda gocme olasiligi en yuksek?

stanbul- Marmara balgesi ortalama her 50 yilda bir
orta siddette depreme maruz kaliyor. Yaklasik her
300 yilda bir istanbul cok siddetli (MSK siddet olcegi-
ne gore IX) depremlerle sarsiliyor. Arastirmalar, Mw 7

ve daha biiyiik bir deprem icin oniimiizdeki 30 yil ice-

risinde meydana gelme ihtimalini %65 olarak vermek-
tedir. Bu biiyiikliikte bir depremin yillik gerceklesme
olasiligr yaklasik %2.5'tur..

Dr. Mustafa Erdik

Emeritus Prof. Bogazici Universitesi
Baskan, Tiirkiye Deprem Vakfi

GIRIS istanbul, Tiirkiye niifusunun yaklasik beste bi-
rini ve endUstri potansiyelinin yarisini barindiran, tlkenin
en blyUk metropolidir. Gok ylksek olan deprem tehli-
kesinin yanisira kentsel deprem riski; asin kalabaliklag-
ma, hatali arazi kullanim planlamasi ve yapilasma, yeter-
siz altyapi ve gevresel bozulma nedeni ile artmistir.

1999 yilinda meydana gelen Kocaeli depreminden

VI,
VIIl ve IX siddetinde 4-7 kat-
[ betonarme binalar, sirasiyla, ortala-

ma %3, %10 ve %30 kadar tamir (restore) edile-
meyecek olciide hasar gorecektir. Ana Marmara Fayi
lizerinde olusacak “’istanbul Depremi” (Mw 7.5) son-

ras1 %50 ihtimalle 6,000 civarinda ve %16 asiima

ihtimali ile 40,000 civarinda bina ¢ok agir
hasar (ve toptan gocme) gercekle-
sebilecek.

kaynaklanan kayiplardan sonra, istanbul igin ayrintili risk
analizlerine dayali, depreme hazirlanma ve afet planlama-
si galismalarinin yapiimasi glindeme gelmistir. Bogazigi
Universitesi (BU-ARC, 2002) ve OYO International (JICA
- IMM, 2003) tarafindan yapilmis genel kapsamii ¢alis-
malar istanbul’daki deprem riski hakkinda bilgi saglamis
ve “Istanbul Deprem Masterplani” baslikli raporun (IBB,
2004) hazirlamasina 6nayak olmustur.

Tim bu risk belirleme galismalar istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi (IBB) tarafindan yaptirilan bir calisma ile 2009
yillinda kapsamli olarak yenilenmistir (OYO-IBB, 2009). is-
bu bilgi notunda sunulan tahminler OYO-iBB, (2009) ca-
lismasi sonuglarinin glincellenmesini yansitmaktadir.

Deprem tehlikesi: olasilik artiyor
istanbul tarihi boyunca birgok yikici depreme ma-
ruz kalmistir (Ambraseys ve Finkel, 1991). Kenti 4. ve 19.
ylzyillar arasinda 32 adet deprem etkilemistir. Bu durum

ortalama her 50 yilda bir orta siddette depreme karsilik

gelmektedir. Buna mukabil yaklasik her 300 yilda
bir istanbul ok siddetli (MSK siddet élcegine go-
re IX) depremlerle sarsilimaktadir.

istanbul’u etkileyen depremler 3.-6. ve 14.-
17. ylzyil araliginda ylksek, 7.-13. yuzyl araligin-
da ise dlsUk bir olusum frekansi gostermektedir.
1480 yildir istanbul’da, stirekli tamir ve takviye so-
nucu varligini koruyabilen Ayasofya bu stiire zarfin-
da, Uicli cok agir olmak lzere, yaklasik 10 kere ha-
sar gérmustir. 17 Agustos 1999 Kocaeli depremi-
nin Avcilar’daki yansimasi bir tarafa birakilirsa, is-
tanbul 1894 depreminden beri énemli bir deprem-
le sarsiimamisgtir.

1999 Kocaeli depreminin yarattigi tektonik ge-
riime degisiminin fay yirtiimasinin bati ucundaki
etkisi ve 1894 depreminden sonra Ana Marmara Fayinda
aletsel blyUklugu (Mw) 7 Ustiinde bir deprem gézlenme-
mis olmasi durumu dikkate alinirsa, bu fayda deprem ol-
ma ihtimalinin ¢ok arttigi anlasilabilir.

Aragtirmalar, Mw 7 ve daha biyuk bir deprem igin
Onlmuzdeki 30 yl icerisinde meydana gelme ihtimali-
ni %65 olarak vermektedir. Diinyada bu diizeyde deprem
tehlikesine maruz kalabilecek diger iki buyik kent San
Francisco ve Tokyo’dur.

istanbul Deprem Senaryosu kapsaminda yapilan ca-
lismalarda Ana Marmara Fayinda Mw 7 ve Ustinde bir
depremin (veya istanbul’da yer alan binalarin deprem yé-
netmeligine gore tasarimlarinda kullanilan diizeyde bir
deprem yer hareketinin) yillik meydana gelme olasiligi
yaklasik %2.5 olmaktadir. Bu olasilik deprem ydnetmeli-
ginde tasarim esasli deprem yer hareketi icin kabul edil-

mis olasiligin yaklasik 8-9 kati biyukligindedir.

Ana Marmara Fayi Gzerinde olusacak Mw 7 ve Us-
tii biiylkligundeki bir depremin istanbul’da yarataca-
g1 deprem yer hareketinin belirlenmesi igin fayin yirtiima
sekli (boyu, yén), kaynak fizigi (geriime dususd, yirtil-

ma dlizeni) ve deprem dalgasi yayllma hatti parametre-
lerinin bilinmesi gerekir. Ancak, tim bu bilgiler mevcut ol-
sa dahi, belirlenecek deprem yer hareketi seviyesinin ras-
sal bir dagilimi olacagi g6z éniinde tutulmalidir.

Bir depremin hasar olusturma potansiyeli, nicel ola-
rak, yer hareketi parametreleri (ivme ve hiz gibi) cinsin-
den, nitel olarak ise: “siddet” cinsinden belirlenebilmek-
tedir. Siddet degerleri, insan tepkilerinin ve binalarda olu-
san hasarlarin dogrudan bir élgtistidir ve yer hareketi pa-
rametreleri ile iliskilendirilebilmektedir. Sekil 1’de Ana
Marmara Fayi lizerinde meydana gelen Mw 7.4 buyUk-
IGgunde bir depremden kaynaklanacak ortalama siddet
dagiim tahmini sunulmustur. Bu sekilde gdsterilen siddet
degerlerinin asiima ihtimalleri %50 olmaktadir.

Deprem hasar ve kayip tahminleri
Belli bir siddet seviyesine maruz kalan bir bina guru-
bu (yapi cinsi, insa tarihi, kat adedi vb. verileri ile siniflan-
dirlmis) icin olusmasi beklenen deprem hasari kirilganlik
iligkileri ile belirlenmektedir. Ulkemizde olugan depremler-
den, 6zellikle 1999 Kocaeli depreminden, elde edilen bil-
giler kapsaminda gelistirilmis kirllganlik iligkileri VII, VIII ve
IX siddetinde 4-7 katl betonarme binalarin, sirasiyla, or-
talama %3, %10 ve %30 kadarinin tamir (restore) edile-
meyecek Olclide hasar gérecegini gdstermektedir.
istanbul’da mevcut diger bina guruplari igin de ben-

Sismik Siddet
EMS-98

Il X

Vil

Vil

Vi

\"

Sekil 1. Ana Marmara Fayi lizerinde meydana ge-
lebilecek Mw 7.4 biiyiikliigiinde bir depremden
kaynaklanacak ortalama siddet dagilim tahmini.

remi” (Mw 7.5) so-
nucunda %50 ve
%16 asilma ihti-
malleri ile meyda-
na gelecek bina ha-
sari orani tahminle-
ri Tablo 1’de sunul-
mustur.

Bu sonuglar “is-
tanbul Depremi”
: sonrasl %50 ihti-
i malle 6,000 civarin-
da ve %16 asiima
ihtimali ile 40,000
civarinda binanin
¢cok agir hasar (ve
toptan gécme) go-
rebilecegine isaret
etmektedir.

Bu depremde olusabilecek, sadece bina hasar1 kay-
nakl, mali kayip 102 Milyar TL tutarina kadar ulasabi-
lir. Hafif Hasar tanimi disindaki binalarin deprem ris-
kine sahip olduklari var sayilirsa, istanbul’daki bina-
larin yaklasik %14’liniin (150,000 bina veya yaklasik
550,000 hane) deprem riskli olarak tanimlanmasi ge-
rekecektir. 1980 oncesi yapilmis 4-7 kath betonarme
binalar en ¢cok hasar gorme ihtimaline sahiptir.

zer kinlganlik iligkileri gerek siddet ve gerekse diger nicel
deprem yer hareketi parametreleri icin mevcuttur.

Ana Marmara Fayi Uzerinde olusacak Mw 7 ve Ustl
bliylkliigiinde bir depremin istanbul’da meydana getire-
cegi hasar ve kayiplar hakkinda BU - ARC (2002), JICA -
IMM (2003) ve IBB (2004) tarafindan yapilmis tahmin ca-
lismalari 2009 yilinda istanbul Bilyiiksehir Belediyesi tara-
findan yaptirilan bir galisma ile giincellenmistir (OYO-iBB,
2009). isbu yazida sunulan tahminler OYO-IBB, (2009)
calismasi sonuglarini yansitmaktadir.

istanbul ilinde 2008 yilinda elde edilmis bina envan-
terini, 2008-2016 yillar arasindaki nifus artisinin (%18)
toplam bina envanterine yaklasik olarak yansiyacagi var-
sayimi ile guncellersek, 2016 yili i¢in toplam bina sayi-
s1 1,372,000 olarak elde edilebilir. Bu toplam bina sayisi-
nin yaklasik 326,000 adedi 2000 yili sonrasinda insa edil-
mistir ve yaklasik 1,100,000 adedi mesken olarak kulla-
niimaktadir.

Ana Marmara Fayi {izerinde olusacak “istanbul Dep-

Tablo 1. Bina Hasar Tahminleri (%50 ve %16 asilma olasiligi)

Bu depremde
olusabilecek, sa-
dece bina hasari
kaynakli, mali kayip %50 asilma ihtima-
li-ile 37 Milyar TL olarak tahmin edilmistir.
%16 asilma ihtimali igin ise bu kayip 102
Milyar TL tutarina ulagmaktadir.

Hafif Hasar tanimi disindaki binala-
rin deprem riskine sahip olduklari var sa-
yilirsa, istanbul’daki binalarin yaklasik
%14’Unln (150,000 bina veya yaklasik
550,000 hane) deprem riskli olarak ta-
nimlanmasi gerekecektir.

Cesitli bina tipleri ile yapilmis analiz
sonuglarina gére, 1980 6ncesi yapilmig
4-7 kath betonarme binalar en ¢cok hasar gérme ihtimali-
ne sahip yapilardir.

Bina hasarlarinin daha ¢ok nifusun yogun oldugu
sehrin glineybati kisminda yer alan Emindnd, Fatih, Zey-
tinburnu, Bakirkdy, Bahgelievler, Kligiikgekmece’nin gu-
neyi ve Avcilar’da yogunlasacagi tahmin edilmektedir.

Kismen daha az hasar alacak bélgeler ise Kadikdy,
Maltepe ve Kartal gibi Asya yakasinin giineyinde yer alan
ilcelerdir.

Ana Marmara Fayina géreceli olarak daha uzakta yer
almalarina karsin, bina yogunlugu ve hasar gorebilirlik ko-
sullari nedeniyle Beyoglu, Eylip ve Bayrampasa ilgelerinin
de yiiksek oranda hasar gérmeleri beklenmektedir. istan-
bul Depremi senaryosu sonucunda %50 ihtimalle “Orta
Hasar” gérecek bina dagilimlan Sekil 2'de sunulmustur.

Binalarin ve altyapi tesislerinin

deprem performansi
Deprem tasarim yénetmeligine uyulmadan pro-

jelendiriimis ve/veya gerek projelendirme ve gerek-
se insa asamasinda yeterli denetim gérmemis bi-
nalar, dogal olarak, hedeflenen deprem performasi-
ni saglayamamaktadir. Mevcut deprem yénetmeligi-
miz, tasarim depremi altinda bina tipi yapilarin “can

guvenligini” saglamasini performans olarak hedefle-

mekte ve yapida meydana gelecek hasarin nitelik ve

%50 asilma olasiligi|%16 asilma
Hasar Seviyesi (cirtalama hasar  jolasiligi
ylizdesi) (ortalama
Cok Agir Hasar-Toptan Gocme 0-5 3.3
IAgir Hasar 1.7 8.4
Orta Hasar 10.3 22.3
Hafif Hasar 25.8 32.8

seviyesini bu hedef dogrultusunda sinirlamaktadir.

Bu performans hedefinin saglanmasi igin yapi pro-
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jesinin, bu projenin kontrollinin, bina ingaatinin ve bu in-
saatin kontroltinun yetkin kisi veya kurumlarca yapiima-
sI gerekmektedir.

istanbul’da meydana gelebilecek deprem kayiplarini
azaltmanin iki temel sarti yeni yapilacak yapilarin mevcut
deprem riskini arttirmamasini saglamak ve mevcut dep-
rem riskinin azaltiimasi yéninde énlemler almaktir.

Bu sartlardan birincisinin uygulanmasi igin deprem et-
kilerini g6z éniine alacak sekilde diizenlenmis arazi kulla-
nim planlarinin yapilmasi ve tiim bina, altyapi ve sebeke-
lerinin depreme dayanikli bir sekilde projelendirilerek in-
sas| gerekmektedir.

ikinci sartin saglanmasi icin ise deprem performan-
sI yetersiz bina, altyapi ve sebeke-

tesisinin varligi da bilinmektedir. istanbul’da ISMEP proje-
si kapsaminda deprem yalitim teknolojisi kullanilarak ha-
len insasI devam eden Okmeydani, Géztepe ve Kartal
hastane kompleksleri ve ingaati yakinda baslayacak olan
ikitelli Sehir Hastanesi “istanbul Depremi” sirasi ve son-
rasinda islevlerine devam edecek sekilde tasarlanmig bu-
lunmaktadir.

Karayollari Genel Mudiirlugi ve ilgili Bolge Midurlik-
leri tarafindan istanbul’daki tiim otoyol képrii ve viyadiik-
lerinin deprem performanslari inceletilmis, gerekli bulu-
nanlarin guclendirme projeleri hazirlanmig bulunmakta-
dir. Asma képruler, yaklasim viyadukleri, Hali¢ kdprule-
ri ve Mecidiyekdy Viyadiigl basta olmak lizere cok sayi-

lerin takviyesi/yenilenmesi ve acil
durum plan ve programlarinin ha-
zirlanarak uygulamaya konmasi
gereklidir.

2000 yil sonrasinda
istanbul’da yapilan binalarin dep-
rem performanslarinda belirgin bir
iyilesme gbzlenmektedir. Bu iyi-
lesmenin sebepleri arasinda hal-
kin deprem guvenligi konusunda
bilinglenmesi, yeni bir deprem yo-
netmeliginin yayimlanmasi, mu-
hendislere yonelik egitim program-
lari, yerel yénetim ve yapi denetle-
me firmalarinca yapilan diizenleme
ve kontroller siralanabilir. Diger bir
Onemli etken de azalan enflasyon

ve kredi faizlerindeki diisme nede-

29 OE

ni ile arsa karsiligi yap-sat uygu-

lamalarinin azalmasi, biylk konut dagilimlan

Bina hasarlarinin daha ¢ok niifusun yogun oldu-
gu sehrin giineybat1 kisminda yer alan Emino-
nii, Fatih, Zeytinburnu, Bakirkoy, Bahcelievler,
Kiiclikcekmece'nin giineyi ve Avcilar’da yogunla-
sacag tahmin edilmekte. Kismen daha az hasar

alacak bolgeler ise Kadikoy, Maltepe ve Kartal gibi
Asya yakasinin giineyinde yer alan ilcelerdir. Bina
yogunlugu ve hasar gorebilirlik kosullar nedeniyle [
Beyoglu, Eyiip ve Bayrampasa ilcelerinin de yiik-
sek oranda hasar gormeleri beklenmeli.

yatinmecilarinin devreye girmesi ve buna bagl olarak ko-
nut Uretiminde gérilen kurumsallasma ve markalagmadir.

istanbul’da yeterli deprem performansina sahip olma-
yan, ve zellikle egitim ve saglik hizmeti veren, 1,304 ka-
mu binasinin deprem etkisine karsi performanslari, istan-
bul Sismik Riskin Azaltiimasi ve Acil Durum Hazirlik Pro-
jesi (ISMEP) kapsaminda, basarili bir sekilde iyilestirilmis-
tir.

Bununla beraber, halihazirda, deprem etkilerine karsi
performanslarinin iyilestiriimesi gereken ¢ok sayida saglik

Sekil 2. “Istanbul Depremi” sonucu %50 ihtimalle “Orta Hasar” gérecek bina

da yetersiz deprem performansina haiz kdp-
ri ve viyadUk ile ilgili deprem performan-
sI iyilestirme uygulamalar tamamlanmig bu-
lunmaktadir.

istanbul Dogalgaz sistemi operatérii iG-
DAS tarafindan dogalgaz sebekesinin dep-
rem glvenliginin belirlenmesi ve arttirima-
sina yonelik caligmalar tamamlanmig ve
“Deprem Acil Mudahale Bilgi Sistemi” ku-
rularak deprem sonrasi olasi hasarlara acil
midahalenin yapilma imkani temin edilmis-

istanbul icinde yer alan elektrik sebekesi
birimleri 1999 Marmara depremlerinde ha-
sar goren elektrik sebeke birimleriyle benzer
yapisal ézelliklere haizdir. Marmara bélge-
sine benzer sismo-tektonik ¢zellikler goste-
ren ABD’nin Kaliforniya eyaletinde, depreme karsi takviye
edilmemis elektrik dagitim istasyonlari ve trafo merkezle-
ri icin VII, VIIl ve IX siddetindeki bolgelerde sirasiyla %16,
%26 ve %42 oraninda hasar degerleri dngdrilmektedir.
Dagrtim alt merkezlerine iliskin hasar oranlar da ayni sid-
detler icin % 8, %13 ve %25 ve dlzeyindedir. Bu hasar
oranlarinin istanbul icinde yer alan elektrik sebekesi icin
de gecerli olacagi kanisindayim.

Yazinin devami arka sayfada
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Kentsel donlisiim

Cevre ve Sehircilik Bakanlgi tarafindan yirQ-
tlilen 6306 Sayill Kanun (Afet Riski Altindaki Alan-
larin Dondstlriimesi Hakkinda Kanun) ve uygula-
ma yonetmelikleri kapsaminda kentsel dénisim
uygulamalari, ézellikle Fikirtepe, Tarlabasi, Esen-
ler ve Gaziosmanpasa semt ve ilgelerinde yUriitl-
mektedir.

Yasa kapsaminda istanbul’da 2014 yilinda
toplam 17 bin 830 adet binada (68 bin 424 adedi
konut, 9 bin 813 adedi dilkkan olmak Uzere top-
lam 78 bin 237 adet bagimsiz birim) riskli yapi tes-
piti yapilmistir. Bu sayi, istanbul’daki riskli bina
stokunun kiclk bir oranini yansitmaktadir.

6306 Sayill Kanun, yiksek riskli alan ya da bi-
nalarin tanimlandigi bir bélge iginde donusturdl-
mesi, daha glvenli bina insa edilmesi ve kent-
sel yenilenme yoluyla planl bir alan gelistirme-
si ydnlnde alternatif yontemler tanimlamakta ve
yapilacak uygulamalarla deprem glivenli, saglik-

I ve stirdUrdlebilir yerlesimlerin olusturulmasini ve kent-
sel alanlarin mekan kalitesinin ytkseltilmesini amacla-
maktadir.

Yeni binalar iyi ama...

Ancak, gerceklestirilen uygulamalar kapsamindaki
yeni binalar daha iyi saglik kosullari ve altyapilari ile ya-
pisal olarak deprem glivenli olsalar da, toplumun yasam
kalitesini ve katma deger beklentisini tamamen karsila-
mamaktadir. Uygulamalar, cogunlukla spekdilatif, yik-
sek ve kisa vadeli gayrimenkul kar motivasyonlari ile nis-
peten zengin bolgelerde gelistirilmistir, ve bu baglamda,
s6z konusu uygulamalar tekrarlanabilirlik, karsilanabilir-
lik, ve gosterilebilirlik temelinde strdUrdlebilirligin nihai
hedeflerine ancak sinirli katkida bulunmuslardir.

Ozellikle, Fikirtepe’de 6 yildir devam eden ve istan-
bul’'un en biylk kentsel dénlisim projesi kapsaminda
olusan emsal degerlerdeki degisiklikler, yetkinin el degis-
tirmesi gibi gelismeler ve arsa sahipleriyle surece katilan
insaat firmalari arasindaki glivensizlik sorunlari stirecin
sekteye ugramasina yol agmigtir.

istanbul’da, 6zellikle konutlarda, deprem perfor-
mansinin iyilestiriimesine blyuk katkida bulanacak olan
Kentsel Dénlisim uygulamalarinin, elde edilen tecriibe-
ler ve uluslararasi yaklasimlar bazinda revize edilmesi-
nin gerektigi diisincesindeyim. Kentsel donlisimde he-
defimiz basta deprem olmak Uzere, olasi diger afetlerde
olusacak zararlarin azaltiimasi, altyapi yetersizliklerinin
giderilmesi, mekan ve yasam kalitesinin arttirnimasi ve

Bina hasarlarinin

daha ¢ok niifusun
yogun oldugu sehrin
glineybat1 kisminda
yer alan Eminonii,
Fatih, Zeytinburnu,
Bakirkoy, Bahcelievler,

tarihinden itibaren teminat sun-
maya baslamistir.

Olusturulan yeni sistem, kisa
zamanda basarili bir performans
ortaya koymus olup uluslarara-
sI kuruluslar tarafindan pek cok
Ulke icin 6rnek uygulama olarak
gosterilmektedir. Halen istan-
bul’da sigortalanabilir hane sa-

Kiiciikcekm ’nin yisi 3,700,000 adettir ve bu ha-
.L.I(;U .<;e ece , nelerin %55'’i sigortalanmistir.
glineyi ve Avcilar’da DASK’nun toplam hasar 6deme

yogunlasacagi tahmin edilmekte. Kismen daha az hasar alacak balgeler
ise Kadikoy, Maltepe ve Kartal gibi Asya yakasinin giineyinde yer alan
ilcelerdir. Bina yogunlugu ve hasar gorebilirlik kosullar nedeniyle
Beyoglu, Eyiip ve Bayrampasa ilcelerinin de yiiksek oranda hasar
gormeleri beklenmeli.

cevre ile uyumlu, estetik, 6zgtin mimari 6zelliklerine sa-
hip yapilasma olmalidir. Kurulacak finansal modelin si-
rekli, strdirllebilir ve uygulanabilir olmasi gereklidir.

Bu kapsamda, diger énemli bir konu da kentsel do-
nisim uygulamalarinda dikey mimariden yatay mima-
riye gecisin drneklerinin olusturulmasi olmaldir. istan-
bul bugtin 20 kat ve Ustl 1000 civarinda ylksek bina ile
bu anlamda dlnyanin sayili kentlerinden birisi olmustur.
Mevcut deprem yonetmeligi kapsaminda, bu binalarin
biiytik bir cogunlugunun “istanbul Depremi” sonucunda
(eger deprem yonetmeligine uyulmus ise) “Can Givenli-
gi” performans hedefini saglayabilecegini sdyleyebiliriz.

Ancak, her ne kadar bu performans hedefini sagla-
yan az katl binalarin deprem sonrasi restorasyonu (dep-
rem dncesi durumuna getirilmesi) mimkin ise de, ylk-
sek binalar icin bu restorasyon, saglanmasi zor bir siireg
olarak ortaya cikmaktadir. Nitekim yeni (2017) deprem
sarthamesinde, bu sebeple deprem performans kriterle-
ri, yiksek binalar igin, revize edilmistir.

Deprem sigortasi

1999 Kocaeli depreminden sonra yapilan en énem-
li uygulamalardan biri Zorunlu Deprem Sigortasi'na
(DASK ) iliskin diizenlemedir. 27.08.1999 tarih ve 4452
sayili Dogal Afetlere Karsi Alinacak Onlemler ve Dogal
Afetler Nedeniyle Dogan Zararlarin Giderilmesi icin Yapi-
lacak Diizenlemeler Hakkinda Yetki Kanununun verdigi
yetkiye dayanilarak hazirlanan 587 sayili “Zorunlu Dep-
rem Sigortasina Dair Kanun Hilkminde Kararname” ile
DASK uygulamasi yirrlige girmistir ve 27 Eylll 2000

kapasitesi (5 Milyar TL sigorta
havuzu ve 2.75 Milyar Euro rein-
slirans olmak Uzere) yaklasik 16
Milyar TL tutarindadir.

istanbul ile benzer deprem
tehlikesi ihtimalini paylasan San
Francisco ve Tokyo kentlerinde
deprem sigortasi alma oraninin
sirasl ile %10 ve %30 oldugu g6z éniine alinacak olursa
DASK’nun sagladigi basar anlagilabilir.

Hepimizin éncelikli amaci istanbul’da deprem sonra-
sI yerine koyamayacagimiz can kayiplarinin ve tarihi-kul-
turel varlik kayiplarimizin slratle en aza indirgenmesi ve
olasl deprem hasari mali kayiplarinin deprem sigortasi
vasitasi ile dis mali piyasalara transfer edilmesidir.

Bu amag dogrultusunda hizl adimlarla éntiimdzdeki
yolda ylrimemiz (hatta kosmamiz) gerekmektedir.
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IBB (2004), istanbul Deprem Masterplani - Earthquake Masterplan
for Istanbul , Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi igin B.U., I.T.U., M.E.T.U.
ve Y.T.U. tarafindan hazirlanmis rapor.

http://www.ibb.gov.tr/tr-TR/SubSites/DepremSite/Documents/%-
C4%B0ODMP_TUR.pdf

JICA-IBB (2003) istanbul ili Sismik Mikro-Bolgeleme Dahil Afet
Onleme/Azaltma Temel Plani Galismasi - Disaster Prevention / Mitiga-
tion Basic Plan in Istanbul including Seismic Microzonation - istanbul
Buytiksehir Belediyesi igin Japonya Uluslararasi isbirligi Teskilati vasi-
tast ile hazirlanmis rapor.

OYO-IBB (2009), istanbul’un Olasi Deprem Kayiplari Tahminlerinin
Gincellenmesi isi Sonuc Raporu, istanbul Bytiksehir Belediyesi igin
OYO+GRM Sirketleri tarafindan yapilmis ¢alisma raporu.

http://www.ibb.gov.tr/tr-TR/SubSites/DepremSite/Documents/
C_%C4%B0OSTANBUL%E2%80%99UN%200LASI%20DEPREM %20
KAYIPLARI%20TAHM %C4%BONLER%C4%B0-rapor.pdf

Ornek bir model: Japon mahalle érgiitlenmesi

Meric Kirmiz1 *

apon kentlerinin yerel 6rgitlenme modelleriyle ilk
J tanisikligim, 2012 - 2017 arasinda Osaka’nin Nis-

hi Bélgesi'ndeki' Horie Mahallesi’nin finansal ké-
plkten sonra yasadigi “kentsel canlandirma” deneyi-
mini, mahallede yasayan ya da c¢alisan degisik toplum-
sal gruplarinin algisi Gizerinden inceledigim nitel calisma
sirasinda oldu. Akademik danismanimin Horie Mahalle-
si’ndeki 22 binalar dizisi (chd) érgiitlenmesinin bir ara-
ya gelip, olusturdugu Horie Rengé Shinké Chokai de-
nilen mahalle derneginin’toplanti binasina (Horie Kai-
kan) telefonu sayesinde arastirma sahama ilk adimimi
attim. Basta bir hayli karisik gelen mahalle érgitlenme-
lerini, Neighborhood Tokyo (Bestor 1990) gibi bu konu-
da daha 6nce yapilmis galismalar ve az bildigim Japon-

istanbul gibi biiyiiyen kentlerde mahalle dlceginde

bir orgiitlenme agiyla, tiim hizmetlerin ilce

belediyelerince karsilanmasi beklenmeden, hem
deprem, firtina ya da sele hazirlikh olunabilir, hem

de evde issiz durumdaki insan kaynagi toplumsal
hizmet liretimine katilabilir. Bunun icin oncelikle,
ilce kent konseyleri, muhtarlik ve mahalle goniillii
evlerinin yapilanmalari ve isleyisleri yeniden
degerlendirilmelidir

camla sahada yaptigim goriismeler araciligiyla 6grenme

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

firsatim oldu.

Erken cagdas dénem Osaka’sinda yakla-
stk 620 mahalli 6rgutin varligl, “ortak bir soka-
gin iki yaninda yasayan toprak sahiplerinin kur-
dugu, kendi i¢ kural ve diizenlemeleri olan &zerk
Orgutler” olarak tanimlanan yerel érgitlenmele-
rin Japonya’daki yerlesikligine érnektir (Tsuka-
da 2012: 5).

Mahalle dernekleri ve iglevleri
Mahalle derneklerinin baslica 6zellikleri, yer-
lesim yerlerinin temizliginin, su¢ ve felaketlere
karsi glivenliginin, bakim ve onariminin ve halkin
yerel ydnetimlerce bilgilendiriimesinin saglanma-

sI gibi birgok islevlerinin ve hane halki diizeyindeki ya-
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ri-zorunlu Gyeliklerinin olmasidir (Sugimoto 2003:
274). Zamanla toplumsal denetim islevleri torpi-
lenen mahalle dernekleri, 20. yazyilin ikinci yari-
sinda Bati kentlerinde sikga gézlemlenen kentsel
bozulmalara karsi Japon kent merkezlerinin bo-
zulmadan korunmasinda etkili olmuslardir (So-
rensen 2004: 104-107).

Birbirleriyle isbirligi icerisinde ¢alisan mahal-
le dernekleri, toplumsal grup

hizmet Uretimine katilabi-

9 lir. Bununicin oncelikle, il-
ce kent konseyleri, muh-
tarlik ve mahalle génalli

~* evlerinin yapilanmalari ve

f‘q . isleyisleri yeniden deger-
S5 lendiriimelidir
i Kaynaklar

: Bestor, Theodore C., 1990,
,’.4’ r Neighborhood Tokyo, Tokyo: Ko-
ozl dansha International Ltd.

o Kuban, Dogan, 2017, “is-
tanbul’da deprem olursa halk
nasil hazirlanmall?” Herkese Bi-
lim Teknoloji, 64: 5.

Sorensen, André, 2004, The

Making of Urban Japan: Cities and Planning from Edo to the

Twenty First Century, Oxon: Nissan Institute Routledge Japa-

nese Studies Series.

Sugimoto, Yoshio, 2003, An Introduction to Japanese

Society. UK: Cambridge University Press.

Suzuki, Yasushi, 2007, “Chonaikai,” George Ritzer

ed., Blackwell Encyclopedia of Sociology, Blackwell Pub-

lishing, Blackwell Reference Online. Erisim tarihi 28 Hazi-

ran 2017, http://www.blackwellreference.com/public/tocno-

(go.cu.k, kgdln, ygglll, vb.) ve 30,00 P
etkinlik (cicek ekimi, gele- NiifusOrant;
neksel gosteri ve festivaller, 25,00 26,60
vb.) temelli drgutlenmelerden

olusmaktadir. Mahalle der- g 2

nekleri sayilar artan yaslila- 3

fin (Sekil 1 ve 2) evde kisisel | 3 53
bakim ve saglik kontrolii gi- - 12,60

bi glinllk yasam gereksinim-

lerinin karsilanmasinda ara- 5,00

ci olabildikleri gibi, olasi bir

depreme ve deprem dalgasi- 0,00

na hazirik yapmak, ilge be-

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

lediyesinden gelen bilgilen-
dirmeleri mahalle sakinleriyle
paylasmak da bu derneklerin

gorevleri arasinda. 12,00
Bu bakimdan, Japon-

ya kentlerindeki mahalle 6r- 10,00

gutlenmeleri Kuban’in (2017)

oénerdigi “Deprem Dayanis- 5 &0

ma (DD)” gruplari igin 6rnek ] -

alinabilir. Dernekler Uyelik sa- 5

yesinde hangi binada kimin 2 00

oturdugunu az cok bilebildik-

leri icin, acil durumlarda tek 2.00

basina yasayan yasli insanla-

ra ilk elden ulagsmanin sorum- 0,00

lulugunu tasiyorlar. 1980

Glnumizde mahalle der-
neklerini 6zel yasama karig-
ma aracl olarak algilayip, tye-
likten sakinan Japonlara rast-
lansa da, arastirmam sirasin-
da bakimi saglanan mahalleyle mahalle dernegi
katilimcilarinin karsilikli yarar sagladigini gézlem-
ledim. Yani bir yandan Horie’deki mahalle der-
nekleri mahalle yasantisina olumlu katkida bulu-
nurken, 6te yandan mahalle derneklerinde etkin
olan, genellikle ileri yaslarindaki katiimcilar, top-
lumsal yasama katilabildikleri bir ortama kavusu-
yor ve gesitli becerileri kiiguk Ucretler karsiliginda
dgrenebiliyorlardi.

istanbul gibi bilytiyen kentlerde mahalle 6lge-
ginde bir érgutlenme agiyla, tim hizmetlerin ilge
belediyelerince karsilanmasi beklenmeden, hem
deprem, firtina ya da sele hazirlikli olunabilir, hem
de evde issiz durumdaki insan kaynagi toplumsal

Sekil 1 Japonya’da Genc ve Yasli Niifus Oranlari

Tek Basina
Yasayan

olusan Hane

Halki Orany;
11,09

1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015

Sekil 2 Japonya’da Tek Basina Yasayan Yash Hane Halki Orani
* (Kaynak: Japonya Resmi Istatistikleri Internet Portal)

de?id=g9781405124331_yr2010_chunk_g97814051243319_
ss1-33

Tsukada, Takashi, 2012, “The Urban History of Osaka,”
City, Culture and Society, 3(1): 1-8.

Wikipedia, 2017, “Chonaikai,” Wikipedia, The Free En-
cyclopedia, 7 Mayis 2017, Erigsim: 28 Haziran 2017, https://
en.wikipedia.org/wiki/Chonaikai

* (Doktora Sonrasi Arastirmaci, Kadir Has Uni-
versitesi, istanbul Calismalari Arastirma ve Uygu-
lama Merkezi, kirmizi-meric-hb@alumni.osaka-u.

ac.jp)

1- Japon kentlerinin adres diizeni biiyiikten kiiciige
bolge ya da eyalet, kent, semt, mahalle, blok, bina ve daire bi-
cimindedir.

2- Horie mahalle dernegi kentin Nishi Bdlgesi’ndeki 14 der-
nekten biridir.
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YAPAY ZEKA

“Onyargisiz” bir yapay zeka iiretmek ola-
s1 mi? Ya da insan kendi zekasindan “iifleme-
den” bir yapay zeka gelistirebilir mi?

Yeni dijital canavar Yapay Zeka (YZ) m olacak? Yillardir
dikkat cekmeyi basaramayan YZ hic beklemedigi bir anda po-
piler oldu. Neymis? Facebook laboratuvarlarinda YZ ile ca-
lisan iki yazilim kodu ingilizceyi bir kenara birakip, kendi
aralarinda icat ettikleri bir dille iletisim kurmaya baslamis-
lar. Uzmanlar bunu fark edince “Basimiza bir sey gelir” kay-
gistyla programlarin calismasim durdurmuslar.

ilginctir diinya Elon Musk ile Mark Zuckerberg’in konuy-
la ilgili polemigine tam da bu haber dolasima ¢ikmadan bir
kac glin once sahit olmustu. Elon Musk, son donemde elekt-
rikli otomobil Uretimine odaklanmis bir girisimci. Tesla Mo-
tors’un baskani. PayPal da onun projelerinden. Zuckerberg'i
tamimayan yok; Facebook’un kurucusu.

Yapay zeka hakkinda gectigimiz glinlerde Elon Musk sosyal
medyada su tlirden bir paylasimda bulundu: “Mark ile go-
riistiim. Konu hakkinda bilgisi simirh”. Bir kac guin sonra ise
Facebook laboratuvarlarindan yukandaki haber geliyor. Sen
misin Mark’a “O bu islerden anlamaz” diyen; al sana. Tabii
Musk’in degerlendirmesini daha dogru bulanlarin hic degil-
se bir kism1 bu haber iizerine soyle de diisiinebilir: “Isi anla-
mayanlarin arastirma laboratuvarlan bu dizeye gelmisse, siz
varin isi anlayanlannkileri diistiniin; acaba onlarin arastirma-
lar hangi duzeye ulasti?”

Yapay zeka arastirmalari dogasi geregi hala onu programla-
yan, tasarlayan insan zekdsinin yapisina gore sekillenmek-
te. Ornedin yukaridaki haberin detayina baktiginizda o yazi-
limlarin adiil mekanizmast ile yonlendirildigi anlasiliyor. Ya-
ni oradaki zekanin “ilerleme arzusu” icine gomulmus olan
(a priori) odul alma gereksinimini karsilamak. O YZ’nin ne-
den boyle bir seye gereksinim duydugunu sorgulayacak idra-
ki (henliz) yok. YZ zaman icinde gorlyor ki gramer kurallar-
na uygun ingilizce ciimlelerle iletisim kurdugunda ekstra bir
odul kazanmiyor. Bu durumda kisa yoldan derdini anlatmaya
basliyor. Mesela “lic tanesi benim olsun, gerisi senin olsun”
demek yerine “ben ben ben, gerisi sen” diyor.

Bu tir laboratuvar calismalan, gortinen o ki siki kontrol al-
tinda yapiliyor. Kritik soru su: Odiil mekanizmasi temelli bir
zeka gelistirmek yerine bagka bir olgu merkeze konularak
bir YZ denemesi yapilsa ne olurdu? Mesela “ne kadar ¢ok yi-
kici olursa o kadar iyi” modelini baz alan bir YZ neler ya-
pardi?

Aynca dikkat edilmesi gereken bir husus da lojistikle ilgi-
li. Bugline dek ¢ilgin bilimerleri veya ultra zenginler ancak
bilim-kurgu filmlerinde YZ ile ilgili islere bulasmaya kalkt.
Sebepleri farkli da olsa amaclar ayniydi; diinyaya hiikmet-
mek! Gercek diinyada ise bu tur arastirmalar akli basinda
firmalar, kisiler yapiyor. Peki cilginlarin da buraya yonelme-
sini engelleyen yasal ya da toplumsal bir engel var mi? Ya da
Zuckerberg, Musk’in sozlerine kizip, “Yazilimlari durdurma-
yin!” emri verebilir miydi? Ya verdiyse; nereden bilecegiz?

Diinya bu tiir fani seylerle ugrasacagina daha 6nemli me-
selelere zaman ayirsa iyi olur. Mesela 21. yizyila gelmisiz;
isvicreli bilimadamlar onca “ergonomik dis fircasi” tasarla-
mis ancak metal heykelleri bir hamlede indirecek keskinlikte
“tahra”lar, “orak”lar iretebilmis degil!
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Bedenimizi konserve edecek kosullari aslinda kendi-
miz yaratiyoruz

Kalintilarimizin birgogu 6niimiizdeki yiiz milyon yi-

i géremeyecek elbette, ama istisnalar da var. Jeolog Jan
Zalasiewics, yumusak dokulari konserve edecek bazi
kosullar yarattigimiza inaniyor. Arastirmaciya gore insa-
noglu son zamanlarda, paleontoloji acisindan 6nem ta-
slyan bazi ilgin¢ “kokteylleri” olusturan cok sayida cev-
resel kimyasal deneyler gerceklestirdi. Mesela gollerin
ve okyanuslarin 6trofikasyonu (biiyiik su ekosisteminde,
cesitli nedenlerle besin maddelerinin 6nemli dlciide art-
masina bag-
I olarak plank-
ton ve alglerin
asiri cogalma-
s1) sularin dip-
lerinde hep da-
ha fazla 6lii
bolgelerin olus-
masina yol aci-
yor. Bu oksijen-
siz alanlarda,
normalde atik-
larin gliriime-
sinden sorum-
lu olan toprak organizmalari bile 6liiyor. Kosullar yiiz mil-
yon yil 8nceki Burgess Shale’deki sartlara benzer. insan-
larin bu 6lii b6lgelere gelip burada dlmeleri biraz kusku-
ludur tabi.

Cukurlarda veya camur havuzlarindan toplanan agir
metal veya hidrokarbon icerikli cézelti seklindeki endiist-
riyel gevre kirliligi de bozulmalan 6nler. Bu zehir ¢orbasi-
na diisen veya bir sel sirasinda bununla temas eden her
sey olasilikla iyi bir sekilde konserve olur, ¢iinkii burada
da indirgeyici organizmalarin sansi yoktur.

Giiniimiizde i¢ bolgelerden sahillere olaganiistii mik-
tarda kire¢ tagsinmakta. Bu madde buralarda beton ve di-
ger yapi malzemelerinin hammaddesi olarak kullaniliyor.
insana bagh iklim degisimi nedeniyle deniz seviyesi yiik-
selince de sahil bélgelerinin biiyiik bir kismi sular altinda
kalacaktir ki gitgide asitlesen deniz suyu bu kireci de ¢6-
zebilir. Bu durumda sudaki kosullar ve suyun pH degeri
yiikselir, ¢6ziinmiis kalsiyum karbonat sayesinde de ince
dokulu ve cok iyi konserve eden bir tortul olusur. Zala-
siewicz’e gore insan fosillerini yiiz milyon yil kalici kilabi-
lecek diger bir olasilik da var. lyi bir kalicilik icin ihtiyaci-
miz olan planlanmamis gémiilme gibi kosullaradir diyen
arastirmaci, bu kosullari savas veya herhangi bir cinayet
sekli olarak acikliyor. Ornek olarak da rakiplerini ve diis-
manlarini betonun igine yatirdiktan sonra Hudson nehri-
ne atan New York mafyasinin geleneksel uygulamalari-
ni veriyor. Bu islemde insan bedeni, jeolojik acidan cok
dayanikl olan bir malzemenin icine hapsedilmektedir. Ve
kim bilir bu mafya babalarinin hesaplasmalar gelecekte-
ki paleontologlarin islerine yarayabilir.

Zalasiewics ne olursan olsun gelecekteki arastirma-
cilarin, sans eseri bile olsa insanin fosil kalintilarina rast-
layacaklarina inaniyor. Her ne kadar bu arayis samanlikta
igne aramaya benzeyecek olsa da.

Derleyen. Nilgiin Ozbasaran Dede
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Salqin Hastaliklar
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ORTADOGU'DA KRONIK HASTALIKLAR TIRMANISTA

Catismalar hastaliklan

koriikliiyor

Uzmanlar artan kronik hastaliklarin
ve oliimlerin ancak ve ancak savasin

son bulmasiyla bitebilecegini
soyliiyorlar

Suriye’den kacarak Urdiin’e siginan Ibrahim Hassan’ muayene eden bir doktor

2001 yilinda catismalar sirasinda gegirdigi in-

meler ylzinden artik ylrtyemiyor. Doktoru bu
durumu yiiksek tansiyona baglarken, ibrahim Has-
san savasi sugluyor. Ginkl mermiler, bombalar ve
askerlerden kagarak siniri gegmis ancak 18 saat
sonra ilk inmesini yasamis.

Hassan bu sikintilar yasayan tek kisi degil el-
bette. Arastirma sonuglari gdsteriyor ki 1990 yiliyla
2015 yil karsilastinldiginda siddet yliziinden 6lim-
ler %850 artis gdstermis! Bu hizli artig 2010 yilin-
daki Arap Bahari ve Suriye Savasi’'ndan sonra da-
ha da hizlanmis. Diger kronik hastaliklar da olduk-
ca artmig gériniyor. Oyle ki diyabetle iligkili 6lim
oranlar %216 artmis.

Yaklasik 580 milyon insani temsil eden ve Afga-
nistan, Irak, Suriye, Somali ve Birlesik Arap Emirlik-
leri gibi 22 (ilkeyi inceleyen arastirma sonuglari Or-
tadogu’ya saglik alaninda gok biyik bir darbe vu-
ruldugunu gosteriyor.

Uzmanlar dézellikle travmalarla karsilasmisg in-
sanlarin bircok ciddi hastalik agisindan risk altin-
da oldugunu sdyluyorlar. Akil saghgdi, diyabet ve
kalp-damar hastaliklar sik gérulen hastaliklar. Me-
sela, travma yasayan bir insan akil saghgi agisin-
dan ciddi darbe almis demektir. Sigarayi birakacagi
varsa da birakmaz. Hayati icin zararl olsa bile sag-
Ik kuruluslarina gitmez. Beslenmesi bozulur, yedi-
gine ve ictigine dikkat etmez.

Fotogjrafta gordiigiiniiz ibrahim Hassan (65)

Saglik icin savasmak
Hassan’in esi Zehra ise rejim tarafindan 2012
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yilinda g&zlerinin éniinde yakilan oglunu ve bir ge-
ce eve gec geldigi icin oldlresiye ddvilen oglunu
hatirliyor. Béylece Urdiin’e siginmaya karar veren
aile, baba ibrahim’in inme gecirmesi sonucu bir
hastanede 2 hafta boyunca tedaviyi beklemis.

Simdi ibrahim’in tansiyonu giinliik haplarla
dengede tutulsa da Zehra ruh sagligyla ilgili sorun-
lar yasiyor: “Oglumu
kaybettikten son-
ra caddelerde yU-
ridim ve artik hig-
bir seyi umursami-
yorum.” Zehra su an
cok hasta oldugunu
sOylyor.

Veri toplama-
nin ¢ok zor oldu-
Ju bolgelerde mate-
matiksel ¢ikarimlar-
dan yararlanan aras-
tirma ekipleri analiz-
lerini medya, resmi
belgeler ve lniversi-
te kayirlarina dayan-
dinyor.

Hastalik yiikii
artiyor

Kalp-damar
hastaliklari tim diinyada oldugu gibi Ortadogu’da
da en blyuk 6lim sebebi; 1990 yilinda %30 olan
oran 2015 yilinda hafifce artarak %34’e dayanmis.
Ancak hastaliklardaki en biyUk artis diyabete bag-
I bébrek hastaliklarinda gérlliyor. %179 oraninda
artan bébrek rahatsizliklar bircok kisiyi etkisi altina
almis durumda.

Genel olarak 6lum oranlarindaki en buyuk ar-
tis ise terdr, devlet destekli siddet ve savas neden-
leriyle ortaya ¢ikiyor. Sadece 2015 yilinda 144,000
kisinin 6limUne yol acan siddet ayni zaman dili-
minde dinyanin geri kalan bdlgelerinde %67 ora-
ninda azalmis. Cinayet ve fiziksel-cinsel saldirila-
ra bagl dlumler 1990-2015 karsilastirldiginda ar-
tis gdstermis. Su anda her 100.000 kiside 5.7 kisi-
ye karsilik gelen élimler yine de Amerika ve Afri-
ka’'dan daha dusUk seviyede.

Arastirmacilar son dénemlerde ortaya ¢ikan ve-
rilerin dogru oldugunu ancak gegmise yonelik ve-
rilerin Somali gibi kayit tutmayan Ulkeler yliziinden
yanlis olabilecegine dikkat ¢ekiyor. Uzmanlar sag-
Iik sektdrinin ve insanlarin kendilerini toparlayabi-
lecegini sdyllyorlar. Beslenme diizelebilir, insanlar
egzersiz yapabilir ve sagdlik sistemi herkes icin eri-
silebilir hale getirilebilir. Ancak tum bunlar igin 6n-
celikli sart savasin bitmesidir.

Ortadogu’da saglik adina atilacak en énemli
adim, savasa son vermektir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://www.nature.com/news/chro-
nic-diseases-spike-in-middle-east-as-conflicts-ra-
ge-1.22371
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Nesnelerin Interneti

Yrd. Do¢. Dr. Akhan Akbulut

iKU Bilgisayar Miihendisligi Bélimii

gelismekte olan bir teknoloji olarak giint-

muzde pek ¢ok alanda ¢dzlimler sunmak-
tadir. Yapisi itibariyle fiziksel sinirlamalari olmaksizin,
buttnlesik sensdrleri vasitasiyla veri isleme kapasite-
si bulunan, guincel iletisim protokollerini kullanarak ku-
resel bilgi agina dahil olabilen nesnelerin (ci-
hazlarin) olusturdugu topluluga verilen genel
isimdir (1). Bu nesne bir web kamerasi olabi-
lirken, baska bir 6rnek icin uzun sureli hasta
takibi amagli konulmus kalp pili gdézlem imp-
lanti olabilmektedir. Kullanim amaci ve sekil-
lerine gbre ¢cok genis bir yelpazede drnekler
verilebilir. Ornegin; arabanizin periyodik ba-
kimina kisa bir sire kala sizin adiniza en ya-
kin yetkili servisten randevu almasi veya kul-
lanicisinin karakterini analiz ederek farkli biri-
nin kullanimini ayirt edebilmesi bu sistemle-
rin varligiyla mimkin olabilmektedir. Giincel
endustride tarim, saglik, bina yéntemi, tasima
sistemleri, askeri alanlarda farkli Grtinler kulla-
nimimiza sunulmustur.

loT yapisi giderek genisliyor

Her gecen giin internete baglanan ekran-
siz cihazlarin sayisi arttikga, loT yapisi giderek
genislemekte ve blyimektedir. loT altyapi-
sI Uzerinde arama yapabilmek igin gelistirilmis
olan Shodan ( 2), birbirlerine bagli bu nesne-
lerin katalogunu sunmaktadir. Bir tarayicinin
web sitelerini agarken kullandigi HTTP pro-
tokollintin aksine Shodan, FTP, SSH, SNMP,

SIP ve RTSP gibi TCP-IP bagh tim portlari denetle-
mektedir. Son birkag yilda Shodan kullanicilari, bir di-
zi ag zafiyeti barindiran sistemleri kesfetmislerdir. Bun-
larin arasinda Berkley’de bulunan bir nikleer reaktor,
Hoston civarinda bir atik su temizleme merkezi ve bir
elektrik santrali sayilabilir.

2011 yilinda Cambridge Universitesi’nden bir aras-
tirmaci olan Eireann Leverett, bu sistemi kullanarak
100.000’den fazla giivenlik zafiyeti bulunan cihazi tes-
pit ettigini yayinlamistir. Benzer tespitler Google cali-
sani Billy Rios ve Boeing ¢alisani Michael McCrak-
le tarafindan da rapor edilmistir. Tabi bu durum akilla-
ra pek ¢ok soruyu beraberinde getirmektedir. Cep te-
lefonumuz ile evdeki kombiyi kapatabilme Iiksimdiz,
aslinda bir glivenlik zafiyeti ile basimiza dert agar mi?
Koth niyetli birileri yazin ortasinda kombiyi tam kapa-
site calisacak sekilde konfigure etmesine kim engel

N esnelerin interneti (Internet of Things - loT)

olabilir? Sonucta ¢ogu loT cihazi, glivenlik zafiyeti ba-
rindirabilecek yazilim ve donanim sistemleri ile gelisti-
riimektedir.

Guvenlik ve gizlilik

Guvenlik ve gizlilik nesnelerin interneti icin cok
dnemlidir. Basariyla sonuclanacak saldirilarin insan ya-
santisini olumsuz etkileyecek, sagliga zarar verebile-
cek ve hatta élimlerle sonuglanabilecek etkileri olabi-
lir. IoT cihazlara yapilan saldirilar sadece bu sistemle-

. ™

rin veya kullanicilarinin etkilenmesine yonelik degildir.
Yakin zamanda gerceklestirilen bir dagitik hizmet red-
di saldinsinda (DDoS), kapali devre kameralar ve diji-
tal video kaydediciler (DVR) gibi glinimize gore ilkel
sayllabilecek ¢ok sayida cihaz, zombi olarak isimlen-
dirilen yapilis amaci disinda, sahibinin ve yoneticisinin
bilgisi ve rizasi olmaksizin kétu bir eylem igin kullani-
lan sisteme dénusturiimistir. Mirai ismindeki zarar-
I yazilim ile kurgulanan bu saldirnin amaci Dyn firma-
sina ait DNS sunucularini bloke ederek, Twitter, Ama-
zon, Spotify, Netflix ve benzeri servislerin calisamaz
hale getirilmesidir.

loT sistemlerin kullanildigi pek ¢ok alan igin fark-
I risk senaryolari bulunmaktadir. Hastaneler ve tib-
bi merkezler, cogunlukla uzaktan kontrol edilebilen vii-
cut tarayicilar, hasta gézlem sistemleri, defibrilator-
ler, aydinlatmalar ve isitma/sogutma sistemlerini kul-

lanmaktadir. Altyapi sektériinde hizmet veren elektrik
santrallerinin, dogalgaz rafinelerinin sensdrleri cogun-
lukla internete bagl ¢alismaktadir. Giderek popiilerle-
sen sirtcislz otomobillerin uzaktan erisilebilir oldu-

du ve otobanda yilksek hizlarda yonlendirilebilir oldu-
gu bilinmektedir.

Cihaz y6netimi

Nesnelerin interneti’ne dair bir diger problem ise
cihaz yonetimidir (4°. Bir bilgisayarin, laptopun, akilli
telefonun veya tabletin insan etkilesimi icin cok
gelismis ara ylzleri bulunmasinin aksine, loT
cihazlarinin yénetimi oldukca zordur. Dogrudan
bir etkilesim olmadidi i¢in cogu zaman ag alt-
yapisindaki gecikmelere bagh olarak sistem-
ler efektif ydnetilememektedir. Ayrica sistemler
Uzerinde kurulu uygulama ve isletim sistemleri-
nin cesitli ihtiyaglara bagli olarak glincellenme-
si veya ylkseltiimesi pratik degildir. Halen gi-
nimuzde ¢cogdu loT cihazi genel kullanim amag-
Il igletim sistemleri ile ¢alistinimaktadir. Bu sis-
temlere yonelik, amaca 6zel isletim sistemleri-
nin gelistiriimesi ile hem cihaz yénetimi kolay-
Iagabilir, hem de givenlik unsurlar zenginlesti-
rilebilir.

Halen Nesnelerin internet’i denilince pek
cogumuzun aklina ilk asamada sadece akil-
I saatler gelse de, teknolojik gelisim ile beraber
cogu bagimsiz sistemin yakin zamanda bu top-
luluga katiimasi 6ngorilmektedir. Cesitli rapor-
larda énimizdeki 5 senede gelistirilecek loT
sistemler icin tiim diinyada 6 trilyon dolar har-
cama yapilacagi ve 2020 yili sonu itibariyle 21
milyar birbirine bagli cihaz olacagdi tahmin edil-
mektedir. loT sistemler kétl amaglar icin ha-
len zafiyetler iceriyor olmalarina karsin, yakin gelecek-
te dzellikle akilli sehirlerin kurulmasinda makine 6gren-
mesi ve bulut bilisim platformlarinin entegre edildigi
cb6zUmler bas rol oynayacaktir.

Referanslar:

[1] Atzori, L., lera, A. and Morabito, G., 2010. “The in-
ternet of things: A survey”. Computer networks, 54(15),
pp.2787-2805.

[2] https://www.shodan.io/

[3] Wei, J., 2016. “DDoS on internet of things—a big
alarm for the future”.

[4] Singh, D., Tripathi, G. and Jara, A.J., 2014, March.
A survey of Internet-of-Things: Future vision, architecture,
challenges and services. In Internet of things (WF-10T), 2014
IEEE world forum on (pp. 287-292). IEEE.
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Minoslularin ve Mikenlerin

Gunes cekirdeginin,
yluzeyden daha hizli
dondugu anlasildi

Astrofizikgiler uzun bir siiredir Glinesin ic ve
disinin farkl hizlarda déndiguni diistntyorlardi.
Bu fikir simdi élcimlerle kanitlandi. Glines uydusu
“Soho”nun verilerine gére Guinesin ¢ekirdegdi, yi-
zeye kiyasla dort kat hizli déniyor. 16 milyon san-

kokenleri belli oldu

Saraylar, gérkemli takilar ve kendilerine ait bir
dil. Avrupa’nin ilk geliskin klttrlerinden olan Mi-
noslularin (Girit uygarligi) ve Mikenlerin kdkenle-
fi tartismaliydi. Max-Planck insanlik Tarihi Enstitii-
s bilim insanlari, Girit'te yasayan Minoslularin, Yu-
nan anakarasina gog ettikten sonra Miken kdltd-
rinu etkileyip, etkilemediklerini dgrenmek igin, Gi-
rit'te Tun¢ Gagdr'na ait kalintilar arasinda ve Yuna-
nistan’da bulunan on Minoslu ve dért Mikenlinin
kemiklerini incelemigler.

Ayrica bu insanlarin kdkenlerini ve ginimiiz
Yunanistan’daki insanlarla baglantiyr agiklayabil-
mek icin de farkli kisilerin genetik verileri karsilasti-
riimis. Bu amagta Yunanistan’a ait bir tag devri in-
saninin kalintilar, Tung Gagr'nda Anadolu’da yasa-
mig olan bir kisinin ve gerek erken devirlere gerek-
si gagdas zamanlara ait diger 3000 kisinin genle-
fi kargilastinimis. iste bu karsilastirmalar sayesinde

bilim insanlari iki grup arasindaki iligkileri aydinlatabildiler.

Buna gére Minoslular ve Mikenler akraba. iki gelis-
kin kiltdr de gdgerler tarafindan degil yerel halk tarafin-

Iit Tung cagindaki halk gruplarini yok etmemis.” Arastir-
macilar 6te yandan genetik farkliliklar da bulmuslar. Mi-
kenler’de bulunan Uglinci bir gen varyanti, Tung ¢agin-
da Orta Asya’dan Avrupa’ya go¢ eden ve burada 6rne-

tigrat derece kizginliktaki cekirdek, hafta bir kez
kendi etrafinda déntiyor diyor Cote d’Azur Univer-
sitesi’nden Eric Fossat. Oysa 6000 derecelik yi-
zey ekvatorda kendi etrafinda 25 giinde bir hatta
kutuplarda 35 giinde bir dénuyor.

Bilim insanlarina gére bunun en mantikli agik-

dan kurulmus. Genetik 6rtlismelerin cogu Neolitik devir-
de Anadolu’dan gelen ve tarimi Avrupa’ya getiren ciftgi-
lere uzaniyor. Ayrica Kafkasya, Ermenistan ve iran’in ilk
yerlesimcilerinin kalitim parcalan da var. Ozetle Ege in-
saninin da ayni atalara sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Bu gunimizdeki insanlar iin de gecerli diyor bilim in-

gin dil Uzerinde 6nemli etkileri olan bozkir gdcerlerine ait.
Genetik gergekler, Mikenlerin dil ve yazi agisindan gini-
miiz Yunanlilara (Minoslulardan) nigin daha ¢ok benzedi-
gini de acikliyor. Glinkl, bozkir gégerleri Girit'e kadar iler-
lememigler.

Genetic origins of the Minoans and Mycenaeans,

lamasi, ¢ekirdek rotasyonunun Gilinesin olustu-

gu zamana yani yaklasik olarak 4,6 milyar yil 6n-
cesine ait olmasi. (Roger Ulrich, Kaliforniya Uni-
versitesi). Gekirdegin, ylizeyden daha hizli déndu-
g fikri aslinda yirmi yillik, ancak bu tahmini yapan
astrofizikciler bugline kadar ¢ekirdek rotasyonunu
Olcmemislerdi. Fossat on alti yillik kiitlegekimsel
dalga arayisinin 6lcim verilerini analiz etmis. Aras-
tirmacilar su veya gaz gibi ortamlardaki dalgala-
ra kitlecekimsel dalga diyorlar, bunlar yercekimiy-
le kontrol edilirler. Mesela denizdeki dalgalar veya
yari dolu tankin igindeki suyun bol virajli yolda ileri,
geri hareket etmesi gibi. Avrupa-Amerikan giines
gdzlemevi “Soho” (Solar and Heliospheric Obser-
vatory) ézel enstrimani “Golf” ile (Global Oscillati-
ons at Low Frequency) Glines atmosferindeki tit-
resimleri dlclyor.

Bunlar, yercekimi yerine basingla kontrol edi-
len akustik titresimlerdir. Ancak bu akustik dalga-
lardan bazilari Glines ¢ekirdeginin iclerine kadar
ulasarak, oradaki kitlecekimsel dalgalarla etkile-
siyorlar. Arastirmacilar iste bu etkilesimi kanitla-
yabilmisler: Akustik titresimlerin Giinesin ylzeyin-
den, cekirdege yaptiklari yolculuk normalde dort
ila yedi dakika surtyor.

Fakat arastirmacilar verilerinde, akustik dalga-
larda bir dizi modilasyon fark etmigsler. Bunlar ce-
kirdekteki kiitlecekimsel dalgalarin Glinesi “sars-
malariyla” ortaya c¢ikiyor. Akustik dalgalar ve kitle-
cekimsel dalgalar arasindaki etkilesimin iziyle sa-
dece kitlegekimsel dalgalarin varligi degil cekirde-
gin rotasyon hizi da hesaplanabiliyor. Kiitlecekim-
sel dalgalar daha 6nce diger yildizlarda kesfedil-
misti zaten, Soho sayesinde simdi kendi Yildizimiz
icin kanitlar bulduk diyor Fossat.

Asymptotic g modes: Evidence for a rapid ro-
tation of the solar core, 1.8.2017, Astronomy &
Astrophysics.

sanlari. “Yunanlilar hep degisim yasiyorlardi ve yuzyillar
icinde cesitli goclerden genler almiglar. Fakat genetik ka-

Cicegin gelisimi evrim igin
gercek bir asamaydi. Clinkd ¢i-
cek sayesinde diinya Uizerinde-
ki bitki diinyasi kékiinden de-
gismis ve cicekli bitkiler baskin
hale gelmistir. GlinimUzde gbze
carpmayan bitkiden, gérkem-

li meseye kadar karada yasayan
bitkilerin ylizde doksani kapa-

Il tohumlulara dahildir. Bunun-
la birlikte doganin cicegi ne za-
man “kesfettidi” cok kabaca biliniyor: Fosil polenler ve

ki cicegin nasil goriindlgu bilinmiyordu.

27 cicek 6zelliklerinin dagiimini bir araya getirerek, ta-
ozellik verisi degerlendiriimis.

rine gdre de belli bagli bir 6zelligin son ortak atada var
oldugu tespit edilmis. Ve bu sekilde en eski gicegin bir

tlr robot resmi ¢izilmis. En eski cicegi gosteren bir 3D

sayan ciceklerle olan benzerligine ragmen, glinimiiz-
de ayni 6zellikler kombinasyonuna sahip tek bir cicek-

genetik karsilastirmalarla elde edilen sonuglara gére ¢i-
cekler 140-250 milyon yil 6nce gelismistir. Fakat en es-

Paris-Sud Universitesi’nden Herve Sauquet ile a-
lisan uluslararasi bir ekip, sonunda en eski gicegin nasil
gorindugind acikladi. Arastirmacilar tiim ciceklerin en
eski atasini, halihazirdaki ve fosil kapall tohumlulardaki

sarlamiglar. Bu amacta 792 cicekli bitki tiriintin 13.444

Bu 6zelliklerin dagilimi ve bitkilerin akrabalik iliskile-

modeli aslinda. Ciceklerin en eski atasi glinimiizde ya-

li bitki bile yok diyor Sauquet. Hatta ¢ok eski olarak ka-
bul edilen niltfer tlru cicekler ve sadece Yeni Kaledon-

2.8.2017, Nature.

Tum cicekli bitkilerin en eski atasi

ya’da yetisen Amborella ¢alisi (Am-
borella trichopoda) bile en eski ata-
dan farklilar. Bu spiral biciminde du-
zenlenen tohumlar, giinimuzde bir-
cok bitkide goriildigu gibi glni-
muzdeki giceklerde oldugdu gibi tek
bir disi organ olusturmak yerine ay-
ri ayri duruyorlardi diyor arastirmaci-
lar. Gerci kapall tohumlularda Greme-
nin en eski yénteminin ¢ift cinsiyetli-
lik olabilecegi tartisiliyordu ama bo-
tanikciler hemfikir degildi. Clinki ¢ok sayida ¢ok eski
cicekli bitkiler tek cinsiyetli ciceklere sahip. “Robot re-
simden” anlasildigi Uzere ilkel gicegin radyal simetrik
yapraklari, birlesik gibi gériinen on yapraktan olusuyor-
du. Yani yesil canak yaprak ve tac yaprak olarak farkli-
lasmamisti. ilkel cigek ayrica kapali tohumlularin giinii-
muzdeki gesitlilige nasil kavustugunu da acikliyor. Aras-
tirmacilar ilkel gigekteki halkacigin ve yapraklarin kesin
bir saylya sahip olmadiklarini tahmin ediyorlar.

Yani gicekli bitkiler bu yiizden erken evrim evrelerin-
de yapraklarini ve halkaciklarini azaltmis veya birbirine
kaynastirmis olabilirler. Hatta halkacik sayisinin azalma-
sl, cicek yapisinin degismesi icin bir 6n sartti belki de.
Bu kosul sayesinde cicek bigimleri ve tozlasma strate-
jileri giinimiizde oldugu gibi buyik bir cesitlilik kazan-
mistir diyen arastirmacilar, yeni fosil buluntularin ilkel
cicegin gelisim evrelerini ardillariyla iliskilendirmeye yar-
dimci olmasini umuyorlar.

The ancestral flower of angiosperms and its early
diversification, Nature Communications, 1.8.2017)
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Karbondioksit, tahillarin
protein |cer|g|n| de dusurecek

Atmosferde artan karbondiok-
sit de@erleri sadece diinyamizi da-
ha fazla isitmakla kalmayip, tahil-
daki besin degerlerini de degistiri-
yor. Son bir arastirmaya gore 6rne-
gin piring, protein iceriginin ylizde
7(sinikaybedebilecek. Bu da cid-
di bir beslenme sorununu da bera-
berinde getirecek diyor uzmanlar.
Harvard Universitesi'nden Samuel
Myers, 2050 yilina dek 159 milyon
kisinin daha protein eksikligi ceke-
cegini tahmin ediyor. (1)

GlnlmUzde insanlarin ylizde
82’si protein ihtiyaclarini bitkilerle gideriyor.
Amerikan Kiresel Degisim Arastirma Prog-
rami'na (USGCRP, U.S.Global Change Re-
search Program) goére artan karbondioksit
artisi bitkilerdeki biyokimyasal dengeleri de-
gisiyor, dolayisiyla da besleyici madde ice-
riklerini. Bilim insanlari gerci mekanizmanin
tam olarak ne sekilde isledigini bilemiyorlar-
sa da yuksek karbondioksitin etkisinde ka-
lan tarlalardan alinan sonuglar ayni.

Ayni miktardaki bitkiler protein icerikle-
rinin dnemli kismini kaybediyor. Hesapla-
ra gore ylzyilin ortalarina dek pirin¢ prote-
in igeriginin ylizde 7,6’sin1, bugday yiizde
8’ini, patates yuzde 6,4’Un(, arpa ise ylzde
14’ten fazlasini kaybedecek. Protein eksik-
ligi 6zellikle de proteinin daha ¢ok bitkiler-
den alindigi yoksul tlkelerde kendini goste-
recek. Mesela Afrika’da Sahra Col0’niin gu-
neyindeki bdlge ve pirincin standart menu-
ye dahil oldugu Gliney Asya (ilkeleri en faz-
la etkilenecek olanlar. Sadece Hindistan’da
fazladan 53 milyon kisi protein eksikligi teh-
didiyle karsi karsiya. Fakat karbondioksit

artisi diger besleyici maddeler Uizerinde de
etkili oluyor. Myer’in diger bir arastirmasi (2)
yararli bitkilerdeki demir iceriginin de azala-
cagini géstermisti.

Bu da bircok insanda demir eksikligi-
ni dogurabilir. Arastirmaci daha eski bir ca-
lismasinda da ¢inko icin benzer bir baglan-
tiyr ortaya koymustu. (3). Uzmanlarin 6nerisi
su: Diinya genelindeki karbondioksit emis-
yonlarinin ivedilikle disurilmesi gerekiyor.
Diger bir secenek de bitkileri besleyici mad-
delerle zenginlestirmek ya da karbondiok-
site bu kadar duyarli olmayan bitkiler yetis-

tirmek.

(1) Estimated Effects of Future Atmospheric CO2
Concentrations on Protein Intake and the Risk of Pro-
tein Defiency by Country and Region, Environmental
Health Perspectives, Agustos 2017, Sayi 125)

(2) Potential rise in iron deficiency due to future
anthropogenic carbon dioxide emission, AGU Publica-
tions, 2.8.2017)

(3) Effect of increased concentrations of at-
mospheric carbon dioxide on the global threat of zinc
deficiency: a modelling stud, The Lancet, Ekim 2015,
Say1 3.

2100'e dek Avrupalilarin ticte IkISI |k||m

degisiminden
etkilenecek

iklim degisimi 21.yy’da in-

san sagligi icin en blylk kire-
sel tehdit. iklim degisimi az cok
Onlenemezse ug iklim kosulla-
rindan her yil 350 milyon Avru-
pall zarar gérebilecek. Avrupa
Komisyonu’nun Misterek Aras-
tirma Merkezi’nden Giovanni
Forzieri, 1981 — 2010 yillar ara-

sindaki u¢ hava kosullarinin sonuglarini iceren 2300 raporu degerlendirmis. Calismada
Norveg, izlanda ve isvicre gibi tilkeler dahil 28 AB iilkesi ve akarsu ve kiyllardaki sel-
ler, kuraklik, orman yangini, firtina, soguk ve sicaklik dalgalari gibi yedi en tehlikeli hava
olayi dikkate alinirken, sera gazi emisyonunun yillar sonra da azalmayacagi géz éniin-

de bulundurularak tahmin yaratilmas.

Ancak bu tahminde daha iyi tibbi olanaklar, klima cihazlar veya yapilardaki isi yali-
tim gibi kriterler dikkate alinmamis. Dahas| toplumun yaslanmasi da dederlendirmenin
disinda kalmis. Oysa bu demografik degisim tehdit altina girecek insan sayisini daha

da artirabilir diyor uzmanlar. Sonugta yasli insanlar asiri sicaklara karsi daha duyarlilar.
increasing risk over time of weather-relaten hazards to the European population: a data-driven prognos-

tic stud, The Lancet Planetary Health, 5.8.2017
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SACLARIMIZ..!

Sac ekimi son yillarda cok yayginlasti. Sokaklarda kafalarimin tzeri-
ne baska kirmizi noktalan olan bir doku yapistinlmis gibi dolasan erkek-
ler gorliyoruz. Sac ekimi konusunda tilkemiz referansi iyi olan bir lke ve
dinyanin bir cok kosesinden insanlar yakin zamana kadar tilkemize sa¢
ekimi icin geliyordu.

Son zamanlarda ise sadece Araplarin sac ektirmeye iilkemize geldigini
goriiyoruz. Saclarimiz cok onemli ancak sikca kullandigimiz ilaglarin sac-
lanimizin yap1 ve renginde onemli degisiklikler yaratabilecegini yeterin-
ce bilmiyoruz.

Oysaki Sedef hastaligi gibi cilt hastaliklarinda kullanilan kimi ilaclarn,
dogum kontrol haplarinin, antidepresan ilaclarin ve hatta ibuprofen gibi
agn kesicilerin sac yapisinda degisiklikler yarattigi biliniyor.

Saclarimiza etki eden ilcalarin arasinda “minoksidil” isimli ilacin ayn
bir yeri var.

Minoksidil yillar once damar genisletici ve kan basincini disiiriicu etkisi
nedeniyle sistemik hipertansiyon tedavisinde kullamlan bir ilact1. ilacin
kan basincini dustirlicli etkisi yaninda yan etki olarak killanmayi arttirdigi
goriildu. Bu yan etki nedeniyle kimi yiiksek tansiyon hastalan tedavilerini
birakmak zorunda kald1.

Daha sonralar1 minoksidil isimli ilacin yan etkisi tedavi amaciyla kulla-
nilmaya basland. Etken madde lokal olarak kullanildiginda saclarin do-
kulmesini hatir sayilir bicimde onleyebiliyordu. Bu durumda isler tersi-
ne dondii ve kan basinci diisiikliigli ilacin tedavi degil yan etkileri arasin-
da sayilmaya basland1.

Dedim ya, saclarimiz onemli.

Kemoterapi planlanan hastalarin bir cogu icin saclarin dokiilmesi bir
cok baska ve daha ciddi yan etkilerden bile fazla umursaniyor.

Kemoterapi aday1 hastalarin ilk sordugu soru saclarim dokiilecek mi”
sorusudur.

Gercekten de saclart dokmeyen klasik kemoterapi ilaci pek azdir. Ke-
moterapi alan hastalarin onemli bir boluminde saclar dokulir.

Kemoterapi alan hastalarda saclarin dokiilmesinin temel nedeni bu ilac-
larin kanser hiicresi gibi hizli boltinen hiicreleri esas olarak etkiliyor ol-
masidir. Sac hiicreleri de kanser hiicreleri gibi hizli cogalan hiicreler oldu-
gundan tedavi sirasinda dokiillirler. Kemoterapiden cok etkilenen bu hiic-
reler kanser hiicreleri gibi tedavi sirasinda yok olur.

Kemik iligi nakli yapilan veya agir kemoterapi alan hastalarin saglarinin
yapisal degisikliklere ugradig, tedavi bittikten sonra diiz saclarin bazen
dalgali ve hatta kivircik ¢ciktig1 bizlerin cok gordiigii bir durumdur.

Ispanya’da yapilan cok yeni bir calisma, klasik kanser tedavisi (kemote-
rapi) yerine kullanilmaya baslanan hedefe yonelik akilli ilaclarin saclara
da farkli etki yaptigim gosterdi.

Yeni ilaclarin sa¢ dokiilmesi yapmadigin biliyorduk ama saglarin rengini
degistirebildigini tam olarak bilmiyorduk dogrusu.

JAMA Dermatology isimli bilimsel dergide bu y1l yayimlanan makale, Ak-
ciger kanseri nedeniyle hedefe yonelik yeni tedavi alan gri sacli 14 hasta-
nin s6z konusu tedaviler sonunda sag renklerinin siyaha dondiigtinii gos-
terdi.

Kiiciik hiicreli dis1 akciger kanseri nedeniyle hedefe yonelik yeni teda-
vilerden olan anti PD ve antiPDL-1 tedavisi alan 13 erkek ve 1 kadin has-
tanin biri haric gri olan saclarinin siyaha dondiigii, sonuncusunun ise gri
saclarinin arasinda siyah renkte saclar ¢iktig1 rapor edildi.

ilginc olan tedavi sirasinda sac renkleri koyulasan bu hastalarin kanser
tedavisine verdigi yanit sac rengi degismeyenlere gore cok daha iyi bu-
lundu.

Calismay yiiriiten arastirmacilar, bu bulgudan hareketle sac rengi degi-
sikliginin tedavi yanitinin olusmasinda kullanilabilecek bir indikator olabi-
lecegine dikkat cektiler.

Burada sozii edilen ilaglarin cok ciddi yan etkileri var ve dogal olarak
sac renklendirici olarak dusunilemezler. Ancak bu cok ilginc deneyim bel-
ki tipki minoksidil etken maddeli ilacta oldugu gibi kozmetik diinyasinda
yeni bir donemi baslatacaktir, kim bilir?

https://rantey.org
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SOLDAN SAGA

1. “William ...” (1578-1657 yillar arasinda yasayan,
kan dolasimi (izerindeki galismalari ile tarihe gegen ingiliz
tip doktoru) — KiicUk ispirto ocagl. 2. Elektrikle calisan ve
elektronik isleme kapasitesine sahip ilk bilgisayar — Sur-
guin — Mikroskop cami. 3. Radyumun simgesi — Uzun ka-
fall. 4. Yarim serenleri sada, sola ya da ortaya gevirmek
icin bunlarin ucuna bagl bulunan donanim — Bir doku ti-
rii - Bir uyan aracl. 5. inek antilobu - Miistahkem yer -
Siir ve fikirleri seriata aykiri grulerek derisi ylzulerek 6l-
dirdlen 14. ylzyll sairi. 6. Uyusturucu bir madde - C6-
mert — Domuz yavrusu. 7. Bir ekin bigme araci - Sakiz,
kitre, zamk cikarilan dikenli bir bitki — Tantalin simgesi. 8.
Muhayyile - Odunundan kirmizi boya ¢ikarilan bir agag.
9. Soluk borusu — Sayiboncugu - Yeniden geri alim vaa-
diyle satis anlasmasi. 10. Osmiyumun simgesi — Dogus-
tan meme ucu yoklugu — Sayma, sayilma — Bir cogul eki.
11. Okuiz yemligi - Birlegmis Milletler (kisa) - Kalitimsal
6ge. 12. Stanislaw Lem’in bir bilimkurgu romani — Pek
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kiiclik, minicik. 13. Doga yikimi — Bolero’nun
bestecisi - Bir cetvel tlirl. 14. Kulagin duyabil-
digi titresim — iskambilde karo - Géziin renk-
li b&IUmU. 15. Gimusbalig — Hamur teknelerini
- kazimaya yarayan arac.

"

YUKARIDAN ASAGIYA
1. “Ayni dereye iki kez girilemez” diyen es-
ki Yunanli filozof — Evliya bastonu. 2. Tirmanici
balik - ingilizce “evli bayan” (kisa) - Doga yiki-
mi. 3. Endonezya plaka imi — Rusya’da bir gol
- Mercek. 4. “Roger ...” (Sinema yoénetmeni) —
Kekemelik. 5. Giillin Adi romaninin yazari — Bir
gbrevde temelli olarak - “iki” anlami veren bir
onek. 6. “... Corbusier” (Mimar) — Bas ¢oban -
Asamasiz asker — Bir seyin en ylksek ve siv-
ri noktasl. 7. Yag uru — Aktér Buster Keaton’in
lakabr - Sodyumun simgesi. 8. Yerfistigi — Biz-
mutun simgesi - Vicudun disari attigi bir mad-
de. 9. Pozitif elektrot — Bosa gitme - Ele avuca
sigmayan. 10. Rénesans déneminde ortaya ¢i-

kan, sanatcilari, bilim adamlarini koruyan, on-
lara para yardiminda bulunan kimse — Osmanli tarihgisi.
11. Siirekli itmek — Kuzu sesi. 12. Sesin su altinda yayil-
masini kullanarak haberlesmeyi ve diger cisimleri sapta-
may saglayan teknik - irat. 13. Elazi§’in eski adi - Diiz-
ce ilinin bir akarsuyu - Arjantin’in plaka imi. 14. Direktif
123 456 78 910 1112 13 14 15

- Eski Yunan mito-
lojisinde, cobanla-

rin tannisi = Ruh. 15.

Kemiklerin yuvar-
lak ucu — Bulgarlar-
dan olusan Voynuk
teskilatindaki kii-
cUK ritbeli subayla-
ra verilen ad - Tur-
kiye’deki dere ve
caylara ve cevrele-
rine zarar veren bir
proje turd.

1 [u]alse[rRr]e]v]o]t]c o]0
2 |A[B|A[K|U[S M(O|T RIi|N

3 H[A|LJA|Y|I|KIMM[O|N|A|T F
4 (N|R B|A|C|O]|N mM{o|T M|
5 AJH| i AlM[i|L|A[Z PlA|L
6 [E i|R|i[C|E AT E|li[R|E
7|p|o|R 1{T]A ilKlu ilT
8 li|T|A[L]i]K S|A|K[A|R[Ii]|N

9 |S[E(M|E|R T[I|P LIE|G|E[N
10[(0[L N[i[N|A A|M[O]|K R|E
1[N Dlo[K[u[MABAIM[AIL R
12 AR H{A|[V[A|L|E i [K|[i|
B(A|K[i[RIAMMR[I|Y|A|L|/EJMO|T]
14 [H|U[N DIN[A i[m A[N[i
5 ult]alrli[THAlNIA[L]i]T]i]k

Hazirlayan: ilker Mumcuoglu

ALTESEIEY  NEWCOMB PARADOKSU-HANGI KUTU?

Frosty Reading, kapi komsusunun evine goz koy-
mustu ve ev sahibinin olasi 6lim tarihine dair bilgi alma
beklentisi ile dinyanin en isabetli tahminlerini yapan
tahmin sirketi Rockhampton Kahinler’inden randevu
aldi. Ancak gériisme giini randevusunun iptal edildigini
6grendi. Sirket bunun yerine kendisine daha fazla para
kazandiracak bir oyun teklif ediyordu.

Oyun su sekildeydi: Frosty’nin éniine igi gériinme-
yen iki kutu koyulacakti. A kutusunun iginde 10.000
TL, B kutusunun i¢cinde de ya 1.000.000 TL ya da
hicbir sey olmayacakti. Frosty’e ya iki kutuyu birden

para koymayacak; ama eve sadece B kutusunu gétire-
cegini dlslnirse de bu kutuya 1.000.000 TL para koya-
cakti. Oyun baslamadan énce tahminler yapiimis ve B

kutusundaki paranin miktari coktan belirlenmis olacakti.
Frosty Reading iki kutuyu da mi almaliydi yoksa sadece

B kutusunu mu?
Cemre Yavuz

yavuz.cmre@gmail.com

ya da sadece B kutusunu alma sansi verilecekti.

B kutusundaki para miktarini Rockhampton’un her a+g kutusu | B KUTUSU

seferinde ylizde yliz dogru tahmin yapan en guvenilir
kahini belirleyecekti. Eger kahin, Frosty’nin iki kutuyu

birden evine gétlirecegini diistinirse, B kutusuna BKUTUSU | BKUTUSU

TAHMINiI FiiLi AKUTUSU | BKUTUSU TOPLAM
SECIM SECIM 6p0L0 6pULY 6pUL
A+B KUTUSU | A+B KUTUSU | 10.000 TL oTL 10.000 TL
oTL oTL 0TL
BKUTUSU | A+BKUTUSU | 10.000 TL | 1.000.000 TL | 1.010.000 TL
0TL 1.000.000 TL | 1.000.000 TL

m HERONIAN UCGENLER

Hazirlayan: Ahsen Canat
ahsencanat@yahoo.com
Sekildeki Uggenlerin hepsi heronian ti¢ggen olup,
o, dogru parcalarinin uzunluk-
lari ise, birbirinden farkl ve
600’den kucuktir. (Heronian
E U¢gen; kenar uzunluklari ve
alanlarina ait degerlerin hepsi
tam sayi olan iggen)

SORU: DE dogru pargasinin uzunlugu 262 birim

ise; ABE ucgenin gevresi kag birimdir?

71. sayidaki “Tamamlayani da Uggensel” isimli

bulmacanin yaniti: A=30876

Bulmacayi dogru ¢6zenler: Naim Uygun-Hatay,
Namik Catalsakal-istanbul, Ahsen Canat-izmir, Tug-
rul Yilmaz-istanbul, Sebahattin Bektas-Samsun, Fa-
tih Sahin-istanbul, Turgay Yiktas-istanbul, Ali R. Bil-

giner-Turkiye, Yucel Gun- Burhaniye
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Kadin sayisi ve erkek
siddeti

Soru: Erkeklerin kadinlardan sayica daha az oldu-
Ju ortamlarda erkek siddeti nicin artiyor?

Yanit: ABD’de erkek sayisinin kadinlara oraninin
bu Ulkedeki suc oranlarini nasil etkilediginin arastirildi-
g1 bir galisma, erkeklerin kadinlardan sayica daha ¢ok
oldugu bélgelerde cinayet ve saldiri oranlarinin yani si-
ra, tecaviiz, cinsel saldir ve fuhus gibi cinsellikle bag-
lantill suglarin da ¢ok daha distk oldugu gérdlyor.
Tam tersine, bu tir suglarin kadinlarin erkeklerden da-
ha ¢ok oldugu bdlgelerde ¢cok daha yiiksek oranlarda
yasandidina tanik olunuyor.

Utah Universitesi’nden Ryan Schacht ve arkadag-
lari 2010 yilinda nifus sayim birosu tarafindan sagla-
nan ABD’nin 3082 yénetim bdlgesindeki cinsiyet oran-
laryla ilgili verileri incelediler ve bunlan ayni yil FBI ta-
rafindan yayimlanan sug oranlariyla ilgili verilerle kar-
silastirdilar. Galisma kapsaminda yalnizca dogurgan-
lik cagindaki kadinlar ve erkeklerle ilgili bilgilere yer ve-
rildi.

Arastir- w = -
madaele ali- [ P =
nan bes sug \
tardnun ta-
mu icin de
gecerli ola-
cak bigim-
de, bir bélge-
de erkekle-
rin oranindaki artisin-yoksulluk gibi suga katkida bulu-
nabilecek bagka olasi etmenler hesaba katildiginda bi-
le- cok daha dusUlk sayida sugla baglantili oldugu gé-
rildd. Elde edilen sonuglar, son dénemlerde siddet ve
sucun etkisiz kilinmasi amaciyla erkek nifusun ege-
men oldugu bdlgelerdeki erkeklerin sayisinda bir azalt-
maya gidilmesi yénuindeki politikanin geri tepecegi ve
istenmeyen birtakim sonuclar dogurabilecegine isa-
ret ediyor.

Schacht, kadinlarin sayica az olmasi durumun-
da erkeklerin onlari gok daha degerli bir kaynak ola-
rak gdrduklerini ve bu ylzden de bir kadini es edine-
bilmeleri ve onu ellerinde tutabilmeleri icin gbrevleri-
ne ¢ok daha bagli olmalari ve sorumluluk Ustlenmeleri
gerektigini belirtiyor. Kadinlarin cogunlukta olmasi du-
rumunda da, erkekler secenek bollugundan sima-
riyorlar ve 6nlerine gelenle iliskiye girmeye basliyor-
lar. Bu da, onlarin baska erkeklerle catisma icinde ol-
malarina yol agiyor ve onlari cinsel suglar islemeye da-
ha yatkin kiliyor.

Schacht, hayvanlarla ilgili arastirmalarin da benzer
sonuglari gézler dniine serdigine, disilerin sayica da-
ha baskin ve erkeklerin az oldugu durumlarda erkek-
lerin birbirleriyle yansmak icin siddete bagvurduklari-
na, gelisiglizel cinsel iliskiye girdiklerine ve cocukla-
ra daha az yatinm yapma egiliminde olduklarina par-
mak basiyor.

Teksas Universitesi'nden David Buss da, Scha-
cht’in elde ettigi bulgularin “giftlesme pazar kura-
mi” ile bagdastigina dikkat gekiyor. Bulgularin kadin-
larin cogunlukta oldugu durumlarda kisa sureli iligkile-
rin cok daha yogun bir bigimde yasandigini, bosanma
oranlarinin arttigini ve erkeklerin kendilerini tek bir ka-
dina adama konusunda ¢ok daha isteksiz duruma gel-
diklerini ortaya koyan kendi bulgulariyla 6értistugini
belirtiyor.

Rita Urgan

https://www.newscientist.com/article/2107806-men-a-

re-more-violent-when-there-are-more-women-around/
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Cocukluk Cagi Alerjik Hastaliklari-1

Cocuklarda ortaya cikan alerjik hasta-
liklar dogumdan hemen sonra baslaya-

bilir. Alerjik hastaliklar ¢cocugun yasina
gore belirli bir kronolojik sira izleyerek
ortaya ¢ikabilir.

Prof. Dr. Cansin Sackesen
Koc Universitesi Hastanesi- Cocuk Saglgi ve Hastalikla-
ri (Cocuk Alerji Hastaliklar)

ride egzama bulgulari veya besin alerjisi yakinmalari ile

basvururlar. Yas ilerledikce egzama ve besin alefjisi sik-
Iig1 azalirken 3 yas sonrasinda solunum yoluna ait hastaliklar
olan astim ve alerjik rinit (alerjik nezle) yakinmalari nedeniyle
doktor basvurulari artmaktadir (Sekil 1).

Dogum sonrasinda ilk 1 yasa kadar bebekler en sik de-

Alerjikrinit
. —Besin alerjisi
2 ~——Egzama
\ wPstim
. Alerjik rinit
Besin Egzama Astim
alerjisi
N

Dogum 15 3 45 7 10 13

EGZAMA (ATOPiK DERMATIT)

Egzama (Atopik dermatit) kronik, tekrarlayici, enflamatu-
ar bir cilt hastaligidir. Egzama gocuklarda gérdilen en sik de-
ri hastaligidir.

Atopik dermatit ile alerjik duyarhlik arasinda bir il-
gi var mi?

Atopik dermatitli hastalarin %80-85’inde serum IgE se-
viyelerinde ylkseklik vardir. Besinler ve solunum yolu ile ali-
nan alerjenlere (polen, akar, kedi, kdpek, kiif mantari gibi) kar-
sl alerjik duyarlilik egzamaya neden olmaktadir. Bazi hastalar-
da ise neden bulunamamaktadir.

1. Besinler: Orta-agir siddette atopik dermatitli gocuk-
larin yaklasik Ugte biri besinlere alerjik reaksiyon gdstermek-
tedir. Tek bir karsilasma sonucu olusan lezyonlar gegici iken,
tekrarlayan besin karsilasmalari egzama lezyonlarinin artma-
sina neden olur. Ozellikle kiiglik yas grubunda daha siklik-
la karsilasilan besin alerjilerinde duyarliik saptanan besinin
gunlik diyetten ¢ikariimasi ile deri lezyonlarinda belirgin iyi-
lesme gorilmektedir.

2. Solunum yolu ile alinan alerjenler (polen, akar, kedi,
kdpek, kif mantar gibi): Polen, akar, kedi, kdpek, kif man-
tan gibi alerjenlere karsi alerjik duyarlilik egzamali hastalarda
gorllmektedir. Alerjenlerin solunum yoluyla alinmasi, deriyle
direkt temasi veya agiz yoluyla alimi sonucu egzama lezyon-
larinda alevlenmeler olabilir.

Deri kurulugu neden egzamaya neden olur? Derinin en
O6nemli gbrevi bizi dis etkenlere karsi korumaktir. Ancak ku-
ru olan deri bariyer fonksiyonunu yerine getiremez ve egza-
ma ile diger alerjik hastaliklar ortaya ¢ikmasi igin uygun bir
zemin olusur.

Klinik seyir

Egzama erken gocukluk déneminin bir hastaligidir ve has-
talarin yaklasik %90’inda 5 yasindan énce baslamaktadir. Te-
mel 6zellikler arasinda ciddi kasinti, kronik seyirli olmasi, cilt
lezyonlarinin tipik morfolojisi ve dagilimi ile alerjik hastalik y-
kusu yer almaktadir. Egzama tanisi icin kasintinin varligi énem-
lidir ve bu hastalarin kasinti esiginde distklik mevcuttur.

ik 2 yastaki cocuklarda egzama éncelikle yiizii, sagh deri-

yi, kol ve bacaklarin dig yizu-
nl tutmaktadir (Sekil 2). Sik-
likla sagl deride konak (se-
boreik dermatit) gorulir. Di-
aper bolge denen bez bagla-
nan bdlgede siklikla egzama
goérulmez, bu bdlgenin tutu-
lumu genellikle Candida de-
nen mantar enfeksiyonuna
ikincil gelismektedir.

iki yasindan buytik co-
cuklarda ise kol ve bacakla-

Yanakiar

Dirsek

Diz

4

Sekil 2. Bebeklerde deri lize-
rinde egzamanin en sik goriil-
diigii bélgeler

rin kiviim bélgelerin- @ ( ) Alin, yanaklar,
de egzama lezyonla- e «__ boun
n gorilmektedir (Se- | o J{/ f r:?r']‘:j’;:i ':('ISV
kil 3). Gozkapag tu- ]/‘ N ) e
tulumu izole bir belirti f ( (-» J = El bilegi
olarak g6zlenebilmek- v\ Diz arkast kiv-
le beraber alerjik kon- e .

\ yak bilegi
takt dermatitten ayri-
mi yapiimalidir.

Sekil 3. 2 yas iizeri cocuklar ve erigkin-
Tedavi lerde deri lizerinde egzamanin en sik

Cilt bakimi: Eg- goriildiigii bolgeler

zama tedavisinin te-

melini cildin diizenli nemlendiriimesi ile tetikleyici faktorlerin
tespiti ve kaginiimasi olusturmaktadir. Tetikleyici faktorler ola-
rak sentetik veya ylin maddelerden yapilan giysiler, sabunlar
ve banyo sirasinda sicak su kullanilmasi 6rnek olarak verile-
bilir. Kurutucu etkisi nedeniyle su ile temas sonrasi deri I1s-
lakken hemen nemlendirici stiriilmesi, sicak su yerine ilik su
kullanilmasi ve banyo Urlnlerinde pH’nin 5.5-6 olmasi 6ne-
rimektedir. Ayrica hastalari solunum yolu ile alinan allerjen-
ler ve besin allerjenleri agisindan da degerlendiriimesi ve du-
yarliklik varsa bu etkenlerin uzaklastirimasi gerekmektedir.

Cilde siiriilen Kortizon iceren ilaglar: Deri Uizerine tatbik
edilen kortizonlu ilaglar akut egzama alevlenmelerinin teda-
visinde birinci segenektir. Kortikosteroidlerin (kortizon) kont-
rolsliz kullanimina bagli yan etkileri artik ok iyi bilindiginden,
akut egzama lezyonlarinin tedavisinde giinde 2 defadan fazla
kullanimindan kacinilimasi gerekmektedir. Cocuklarda ve yiiz,
genital ve kivrimli alanlar gibi bélgelerde sadece hafif-orta etkili
kortikosteroidlerin 2-5 giin sure ile kullaniimasi énerilmektedir.

Diger tedavi secenekleri:

* Pimekrolimus ve takrolimus: Egzama tedavisinde yan
etkileri daha az ama pahali yeni tedavi segenekleridir.

« Islak-Sargi/Bandaj tedavisi: Egzamali bolgelerin Gize-
rine nemlendirici sliriildiikten sonra 1slak/nemli sargi veya
yumusak camasir giydirilmesi ile cilt bariyer etkinligi artirilir.

« Antimikrobiyal Tedavi: Derideki bakteri, mantar enfek-
siyonlarinin uygun antibiyotikler ile tedavisi

+ Sistemik (agiz yolu veya enjeksiyon ile) kortikoste-
roidler: Akut alevlenmelerin tedavisinde hastalar kisa sure-
li sistemik steroid tedavisinden fayda gérmektedir ancak ¢o-
cuklarda uzun sireli kullanimdan yan etkileri nedeniyle ka-
¢inmak gerekir.

+ Antihistaminikler: Atopik dermatitteki etkileri cok az-
dir. Ciddi kasintinin oldugu durumlarda destek olarak kulla-
nilimaktadirlar.

BESIN ALERJISI

Besin alerjisi besin alimini takiben ortaya ¢ikan besine 6z-
gu immin (bagisiklik sistemi) cevaptir. Bagisiklik sisteminin
yaniti IgE aracili veya IgE aracisizdr. IgE aracili besin alerjileri
besin alimini takiben birkag dakika veya saat i¢inde ortaya ¢i-
kan Urtiker (kurdesen), anjiyoddem (sislik), anafilaksi, rinit (bu-
run akintisi, hapsirma, burunda kasinti ve tikaniklik) bronkos-
pazm (nefes darlig) gibi bulgularla karakterizedir. IgE aracil
olmayan besin alerjileri ise genellikle besin alimindan sonraki
birka¢ saat veya giin icinde ortaya c¢ikan inat¢i kusma, ishal,
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kanli kaka ve blyume geri-
ligi ile karakterize olup ‘be-
sin proteini iligkili entero-
kolit’, ‘besin proteini iligkili
proktokolit’ ve ‘eozinofilik
gastrointestinal hastalikla-
n’ (eozinofilik gastrit/duode-
nit/gastroenterit/kolit) igerir.

Besin alerjisine en sik
neden olan besinler: Hemen her besin alerjiye neden olabi-
lir. Ancak bazi besinler farkli toplumlarda, o toplumun beslen-
me aligkanliklan, kilturel 6zellikleri gibi faktorlerle iliskili olarak
digerlerinden daha sik gériilebilir. Ulkemizde besin alerjisine
en sik yol agan besinler yumurta, inek sutd, findik, fistik, ce-
viz, mercimek, bugday ve et olup susam, soya, nohut ve ba-
Ik daha az siklikta gértlmektedir. Amerikan toplumunda ise
yer fistigi ve kabuklu deniz Urunleri alerjisi daha sik iken, Ul-
kemizde findik, mercimek ve susam alerjilerine diger toplum-
lara gére daha sik rastlanmaktadir.

Besin alerjilerinin en sik goriildiigii yaslar: Besin aler-
jileri siklikla gocukluk déneminde ortaya gikmakla birlikte ye-
nidogan déneminden itibaren herhangi bir yasta gorilebil-
mektedir. Yumurta, inek sltl ve bugday alerjileri genellikle
erken bebeklik ve gcocukluk déneminde belirti vermeye bas-
larken kuruyemislere bagli alerjiler daha ge¢ ¢ocukluk déne-
minde baslayabilmektedir. Ancak son yillarda 1 yas sonra-
sinda findik ve diger kuruyemis alerjilerine daha sik rastlan-
dig1 gbzlenmektedir.

Besin aleriisi icin risk faktorleri: Cocukta atopik derma-
tit varligi ve anne, baba veya kardesinde alerjik hastalik olma-
sI besin alerjisi gelisimi icin riski artirmaktadir.

ASTIM

Astim
akciger igin-
de brons de-
nensolunum
yollarinin bir-
cok hiicre ve
hilcrelerden
salinan mad-
denin katildigi kronik enflamatuar bir hastaliktir. Kronik enf-
lamasyon tekrarlayan higilti (vizing), 6ksurik, nefes darligi ve
gogus agrisi ataklarina neden olur. Bu ataklar sirasinda ak-
cigerde bronslarda farkli siddette daralmalar olur (Sekil 4).

Astimda nefes darligina neden olan etkenler: Alerjik mad-
delerle (polen, akar, kiif mantari, kedi, kdpek, hamam bdcegi,
alerjik besinler, alerjik ilaglar, an gibi) karsilasma sonrasi nefes
darligi bulgulari ortaya cikar. Siklikla ailede (anne, baba ve kar-
desler) astim veya baska alerjik hastaliklar (alerjik rinit-nezle,
alerjik g6z nezlesi, egzama, besin alerjisi) vardir. Astimli hasta-
larda sigara, duman, kokular solunum yollarinin mikrobik has-
taliklari (nezle, sinlizit, grip) veya egzersiz gibi tetikleyiciler ile
de nefes darligi, 6ksurlk ve hirlti gibi yakinmalar sik goruldr.

Astim tanisi koyarken hangi sorulari sormaliyiz?

Astim tanisi koyarken yanitlarindan yararlanilacak soru 6r-
nekleri vardir, asagidaki sorulara yaniti evet olan hastalarda
astim dustinmek ve arastirmak gerekir.

« Hastanin hig higilti/vizing atagi oldu mu? Eger evet ise
kag kez hisiltisi oldu?

« Hastanin geceleri siddetli 6ksurigi oluyor mu?

* Hastanin egzersiz yaptiktan sonra vizing veya 6ksuri-
gu oluyor mu?

+ Polenler, ev tozu akari, kiif mantarlari veya hava kirliligi
ile karsilastiginda hastanin hisilti/vizing, nefes darligi, 6ksi-
rUk gibi semptomlari oluyor mu?

+ Hastanin gegirdigi soguk alginligi akcigerlerine iniyor mu?
Veya soguk alginliginin gegmesi 10 glinden uzun sirtyor mu?
-Semptomlar astim tedavisi verildiginde geciyor mu?

Yazinin devami gelecek hafta

Normal (Saglikl)) brons  Astimda brons kesiti
kesiti
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Turk teleskoplariyla yeni bir

ote-gezegen kesfedildi!

Bastarafi 3. sayfadan devam

ne neden olabilir.

Ancak bu etkiler yildizin tayf ¢izgisi seklin-
de de bir degisiklige neden olmalidir. Fotomet-
rik gézlemler bu etkilerin yildizin radyal hiziyla bir
korelasyon gdstermedigini ortaya koymus. Geri-
ye ise diger dnemli neden kaliyor: Yildiz etrafin-
da bir gezegenin varligi. Yildizin radyal hiz degisi-
mine yapilan en iyi fit sonucunda 1.4 Jupiter kit-
lesinde, yildizina yaklasik 1 astronomi birimi (150
milyon km) uzaklikta bulunan ve yériinge déne-
mi yaklasik 353 giin olan dev bir gezegenin goz-

meydana gelir. Yildizin 1s1g1 kirmiziya veya maviye
kayar. Doppler kaymasi dedigimiz bu olay saye-
sinde bir yildizin etrafindan gezegen olup olmadi-
gini anlayabiliriz. Radyal hiz ydntemi en fazla ge-
zegen bulunan yéntemdir. TUG tarafindan kesfe-
dilen 6te-gezegen bu yéntemle belirlenmistir.

2) Transit Yontemi: Bu yéntem bakis dog-
rultumuzla yakinda alakalidir. Ote-gezegen yildi-
zin éniinden yani bakis dogrultumuzdan gecer-
ken yildizin gézledigimiz isigindan bir dlsus ola-
caktir. Ote-gezegen ne kadar bilyiik olursa gézle-
nen isiktaki dusus de o kadar blyuk olur. Bu yén-
tem &te-gezegenlerin atmosfer bilesimini incele-
mek icin de kullani-
lan bir yéntemdir.

100

RV [m/s]
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3) Direkt go-
riintiileme y6nte-
mi: Yildizlar ¢ok par-
lak olduklari igin on-
larin etrafindan dola-
nan gezegenleri di-
rekt olarak géreme-
yiz. Ancak eger yil-
diz bir sekilde blo-
ke edebilirsek etra-
finda cisim varsa da-
R ha rahat gérebiliriz.
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Baz teleskoplar bu
sisteme sahiptir. Bu-

N
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Gozlenen yildizin dikine hiz (bakis dogrultusuna dik olan hiz bileseni) de-
gisimini gbsteren grafik. Kirmizi ¢cizgi TUG ve Okayama Gézlemevi verile-
rine dayanan en iyi fiti gosteriyor. Siyah noktali fit sadece Okayama G6z-

na kronograf denir.
Bu sayede yildiz 11§
bloke edilerek nor-
mal sartlarda gorule-
meyen yildizin yakin
cevresi daha net go-
rllebilir.

o
o0
o

lemevi verisine dayanirken, yesil renkli fit sadece TUG verisine dayaniyor.

Grafikteki gri noktalar TUG verilerini gésterirken mavi noktalar Okayama

Gozlemevi verilerini gésteriyor.

lenen degisimi en iyi sekilde temsil ettigi belirlen-
mis. Kesfedilen bu 6te-gezegenin yoriinge para-
metrelerine bakildiginda (yériinge dénemi ve yil-
dizina uzakligi) 6te-gezegen adeta Dlnya’nin ikiz
kardesine benziyor. Calisma Astronomy & Astrop-
hysics dergisinde yayinlandi (https://www.aanda.
org/articles/aa/pdf/forth/aa31184-17.pdf)

Turk astronomisi adina harika bir bilimsel ge-
lisme olan bu kesif bize baska kesiflerin de yolda
oldugunun adeta bir habercisi.

Ote - gezegen nasil

belirleniyor?

Yazimizi 6te-gezegen belirleme yéntemlerini
kisaca taniyarak sonlandiralim.

1) Radyal Hiz Yéntemi: Gezegenler yildizlara
kiyasla ¢ok kuclk ktleli olsa da etrafinda dolan-
diklar yildizlar Gzerinde kitle ¢ekim etkisine sa-
hiptir. Bunun sonucu olarak yildiz da minikte olsa
bir titreme sallanma meydana gelir. Yildizin 6te-
ye beriye sallanmasindan dolayi renginde degisim

4) Kiitlecekim-
sel Mikromercek-
leme: Einstein’in da
dedigi gibi kiitle uzay zaman 6rtlstnu blker. Kit-
le ne kadar blyUk ise uzay zaman drtusunde-
ki bukllme de o kadar blyUktdr. Isik uzay-zaman
Ortusiinde ilerledigi icin bir kitleye yakin gegen
Isik da bukulmeye ugrayacaktir. Daha uzaktaki bir
yildiz ile Dlinya arasindan gecen bir 6te-gezegen
ve onun yildizi uzaktaki yildizin gelen isiginda bir
bukllmeye neden olacaktir.

5) Astrometri: Astronominin bir kolu olan ast-
rometri yildizlarin ve ve diger gok cisimlerinin ko-
num ve hareketlerini inceler. Etrafindaki gezegen-
ler nedeniyle kiiclik de olsa bir salinima ugrayan
yilldizin ondan ¢ok daha uzak yildizlara gére uzay-
daki konumunda da bir salinim meydana gelir. is-
te bu salinimdan kaynakl uzaydaki yer degistir-
me astrometri yontemi ile élgulebilir. Ancak yer
degistirme ¢ok minik olacagindan duyarli bir goz-
lem sarttir.

Bu yontemleri goriintlll olarak suradan izle-
yebilirsiniz. www.youtube.com/watch?v=_zk-IU-
08jo4
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= . Ne kadar
w .~ Dilebiliriz?

Bilginin ucu bucaginin olmadigini saniriz. Halbuki hi¢ de dyle
degil. Oncelikle belli fiziksel sinirlar olan bir evrende yasiyoruz
ve bilebilecegimiz bilgi de ayni sinirlar iginde. Ornegin 1siIgin
olglebilir hizi zaman ve mekanda gorebilme kabiliyetimizi,
kuantum belirsizligi de atomalti par¢aciklar anlama becerimizi
kisithyor.

Evet en biylk teleskoplarimiz, Blyuk Patlama’dan sonraki
bir ka¢ yiz milyon yil kadar gerisini inceleyebiliyor, en hassas
mikroskoplarimiz atomlardan kacan tek tek her bir fotonu
gbzlemleyebiliyor.. Ama yine de Blyuk Patlama’da veya bir
kara delikte ne oldugunu tam olarak agiklayamiyoruz. Daha
fazla bilmek igin, daha iyi hesaplama yapmamiz gerekiyor. Tabii,
sOylemesi yapmaktan daha kolay. Evrenin tim maddesinin ince
yaplili, hassas hareketlerinin simulasyonunu yapabilirsek, o
zaman onun evrimini ve kaderini de tahmin edebiliriz. Ancak,
mevcut guincel bilgi islem guct ile bunu gerceklestirmek kolay
degil. Hesaplamaya dayali sayisal gliciin sinirlarinin olusu hava
tahminlerinin sasmasindan, kalitesiz lojistige kadar bircok alanda
karsimiza gikabiliyor. ;

New York Universitesi - o
Enformasyon Bilimcisi Noson
Yanofsky: “Birkac bin noktadan
fazlasini birlestiren bir glizergahi
optimize etmeye calistiktan
sonrasini hesaplamak imkansiz
hale gelir. Birlestirilecek ¢ok fazla
parca var ve bunu yapmanin pek
de mimkiin olmadigi asikar”diyor.
Bilgisayarlar ne kadar gucli
yaparsak yapalim, nihayetinde
onlari programlayan insan faktori
ve insan girdisi. insan zihninin ve diisiincelerinin de hayli karmasik
oldugunu hepimiz biliyoruz. Dislincenin dil ile ifade edilmesine
sira geldiginde celigkiler de ortaya cikar. En basit érnek bir insani
severken ondan ayni zamanda nefret de edebiliyor olmak... Zaten
Yanosfsky de séyle diyor: “Dil, zihnin bir ifadesidir ve benim
zihnim ve dilim celigkilerle doludur.”

Esneklik, eder bir érnekle agiklayacak olursak bir kapali
kutu icinde yasarken kutunun disindaymiscasina dusinmemizi
saglar. Geligkileri temel aldi§imiz zaman, her yerde celiski
goririz. Ancak, gercekligin belirleyici 6zelligi; hig bir celiskiyi
kabul etmemesidir. Ornegin su kuantum nesneler. Onlari nasil
olctigumuze bagl olarak, ya dalga, ya da parcacik seklinde
hareket ederler. Kafalari karistiran bu ikili durumu da inceleyen
Fizikci Richard Feyman, bunu “kuantum diinyasinin tek gizemi”
olarak tanimlar. Tim olasiliklarda gergekligin temel yapi taslar ne
dalga, ne de pargaciktir; tamamen apayn bir seydir. insanlar bunu
ifade edecek ne bilissel beceriye ne de deneyime daha sahip
olmus degildir.

Mantik ve onun Uzerine kurulu olan matematik, varsayildigi
gibi ¢ikis yolumuzdur: Daha temiz, tarafsiz bir dildir. Yanosky:
“Matematigin celiskisiz devam etmesini istiyorsaniz, bir sekilde
kendinizi kisitlamaniz lazim!”diyor.

Avusturyali matematik¢i Kurt Godel’'in de 1930°Iu yillarda
gosterdigi gibi, aritmetik kurallarini iceren herhangi bir mantik
sistemi, ne onaylanacak, ne de onaylanmayacak ifadeler
icermelidir. Gédel’in kanitin sinirlari ispat sonuglarini yeniden
formile eden Alan Turing, basariyla ¢alisip ¢alisamayacagini
dnceden bir bilgisayara sorulamayacagini géstermistir. Neticede
kuantum mekanigi ile ilgili paradokslar ortaya ¢ikiyor ¢linki biz
6lgmeye calistigimiz evrenin zaten bir parcasiyiz.

Dolayisiyla, ¢iplak gercek su; en gucli teleskoplar, en hassas
mikroskoplar, ya da bilgisayarlar yapabilitiz ama zihnimizdeki
sinirlan kaldirabilmemiz neredeyse imkansiz. Gergeklik algimiz her
zaman garpik kalacak, ¢uinkl hepimiz o gercekligin bir parcasiyiz.

Derleyen: Ozlem Yiizak

Kaynak New Scientist




“Eskive yeniarasinda” bir

Osmanli padisaht: 11l SELIM

Ogr. Gor. Dr. Giinseli Giimiisel
Atilim Universitesi, Sosyal Bilimler Ortak Dersler
Boliimii

“Bag-1 &lem icre zahirde safadir saltanat
Dikkat etsen ménevi kavgaya cardir saltanat
Bu zamanin devletiyle kimse magrur olmasin
Kém alirsa adl ile ol dem becadir saltanat
Kesbeder mi vuslatin bin yilda bir &sik anin
Meyleder kim gérse amma bivefadir saltanat
Kil tefekkir ey génuil carhin hele devranini
Ki safé ise velev ekser cefadir saltanat
Bu Cihan’in devletine eyleme hirs-(i tam4
Pek sakin llhami zira bibekadir saltanat.”

llhami mahlasiyla birgok siir yazip, sarki besteleyecek
ruh inceligine sahip bir padisah olmasinin yani sira lll.
Selim, yukaridaki manzumesinde saltanatin gelip gegi-
ci oldugunu anlatacak kadar algakgdnlli ve gercekgi bir
yoneticiydi. Bu meziyetler birgok Osmanli padisahi igin
gegerli sayilmazdi. lll. Selim’in onlardan farkli dlistinme-
sinin en 6nemli sebebi babasinin ve amcasinin egitimi-
ne verdigi 6zel dnemin yardimiyla kafes usuliine ragmen
bilgili ve kiltirli bir sehzade olarak yetismesiydi. Ayrica
Dogu ilgisine olan merakini beslerken Bati’ya olan ilgisini
de kaybetmiyordu.

Peki lll. Selim islahatgilikta yeni bir ddnemin agir ka-
pilarini var giiclyle iterken, icinde barindirdigi asil duygu-
lar ve idealist beyninde isildayan edebi clmleler ona yar-
dim edebilmis miydi?

Kisacasi basarabilmis miydi?

icinde bulunduklar durumu tahlil edebilmeye basla-
yan Osmanlilar 1slahat fikrine uzak sayilmazlardi. Fakat
islahattan anladiklar yenilik degil gecmisin yeniden in-
saslydi. Sorunlar hemen hemen tespit edilmis olmasina
ragmen c¢Uriimenin nedenleri yerine sonuglariyla miica-
dele edildigi icin girisimler basarisiziga mahkumdu. Kal-
di ki sorun olduguna dair farkindalik bile sinirli diizey-
de iken ¢lrimenin nedenine ya da sonucuna egilmek bi-
le bir artiyd..

Bdyle bir ortamda yetisen Ill. Selim’in diinyasi hig
sliphesiz babasi ve amcasininkinden farkli renklerde ola-
cakti. O iginde bulundugu kafesi bir okul haline getire-
cekti; bu okulda onu destekleyen ve imparatorlugu yeni-
den canlandirmayi disleyen ¢ok sayida saray hizmetka-
r arkadaslari vardi. Bu arkadaslar Avrupa ile kisisel bag
kurmasi mimkin olmayan Ill. Selim’e elde ettikleri bilgi-
leri vermekten geri kalmadilar. Fikirleri serpilip gelisen IIl.
Selim, etrafinda olup bitenlerin devlete olan etkisini he-
nliz padisah olmadan gérebildi. lll. Selim Nisan 1789°da
tahta gectiginde, yetenek ve enerjisinin Ginu ¢goktan du-
yulmustu. Tahta gecis haberi idareciler, askerler, tebaalar
ve yabanci elciler tarafindan coskuyla karsilanmisti. Halk
kendini glivende hissediyordu ve Ill. Selim onlar igin im-
paratorlugu diize cikaracak bir liderdi. Bu siralarda,Rus-
ya ve Avusturya savaslar devam ediyordu. Yeni padisah
ilk is halkin ve askerlerin moralini guiclendirdi. Tahta ¢ikis
konusmasinda yenicerilerin ge¢cmisteki basarilarini dvdu
ve onlara geleneksel usullere dénmeleri icin caba sarfet-
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meleri gerektigini anlatti.

Bir Osmanli padisahi icin islahatin ne demek oldu-
gu acikti: geleneksel kurumlarin isleyisleri eski usule go-
re dlizenlenmesi imparatorlugun kurtulusu. C6zim 6ne-
rileri de hemen hemen ayniydi: yolsuzluk ve kétu yoneti-
me son veriimesi, disiplin ve sadakatin saglanmasi, yeni
askeri tekniklerin benimsenmesi, yeni tekniklere adapte
olabilecek bir yeni bir ordu. ll. Selim’i seleflerinden ayi-
ran en énemli &zellik ise Selim’in iginde bulundugu ko-
sullarda islahatin her zamankinden daha zorlayici olma-
siyd.

Sultan Selim’in i1slahatlarini anlatmaya caligirken, én-
celikle vurgu yapiimasi gereken durum, padisahin dev-
let islerini daha etkin ylriitmek adina ydnetici sinifin yar-
dim ve onayini elde etmeye calismasaydi. Geleneksel Di-
van’in daha 6nce kabul edilen bir karari onaylamak di-
sinda bir islevi yoktu ancak Ill. Selim bu organi iglevsel
bir hale getirdi ve danisma kuruluna dénustirdd. Yéne-
tici sinifa mensup kadilar, valiler, katipler, muderrisler ve
emekli memur ve subaylar; imparatorlugu kurtarmak igin
neler yapilabileceginin tartisilacagi bir toplantiya ¢cagi-
ridiginda (14 Mayis 1789) islahat slreci baslamis oldu.
Ozellikle Sultan Selim’in istedigi yazili raporlar daha sag-
Il bir durum analizini mimkin kildi. Layiha adi da veri-
len bu raporlarin genel olarak lzerinde durduklari ¢6zim
Onerileri genel olarak asagidaki gibiydi:

v Sadece diirist ve ehil kisiler seyhilislamliga atan-
maliyd.

v Sultan ve nazirlari halki anlamak icin halkin arasi-
na karismaliydi.

v’ Resmi atama vergileri kaldirimali ve tim mevkiler
icin derecelendirme ve sinav sistemi ydntemiyle rlisvet
engellenmeliydi.

v Risvet alinmasini engellemek icin, hiikiimetteki
yuksek mevkilere zengin kisiler atanmaliydi.

v Yapilacak islahatlarda halkin ¢ikar, isbirligi ve des-
tegi gdz 6niuine alinmaliydi.

Ozellikle askeri alanda geleneksel kural ve teamdl
canlandinimaliydi. Ocaklar teftis edilmeli; ihtiyaci karsila-
mayanlar ya da uyumsuz olanlar ayiklanmali, onlarin ye-
rine kati bir askeri disiplinle yetismis gencler alinmaliy-
di. Orduda egitim sartti. Ayrica radikal bir ¢éziim olarak
devsirme sistemi canlandiriimaliydi.

Bu problemler ve karsiliginda yapilan éneriler ger-
cevesinde islahatlar baglatildi. Sehir niifusunun kontrol-
sliz artisi denetimi zor hale getiriyordu. Sultan Selim bu-
na ¢6zim olarak koylllerin sehirleri derhal terk etmeleri-
ni buyurdu, pansiyonlari kapatti ve sehre girisi muhafiz-
larin kontroliine biraktl. Amag koyllleri topraklarina ge-
ri ddndiirmek ve sehirdeki niifus yogunlugunu azaltmak-
t1. Toplumsal diizeni saglamak adina keyif verici madde-
lerin satis ve kullanimini yasaklayan fermanlar ¢ikarild.
Meyhane ve kahvehaneler kapatildi. Ancak uygulamalar-
da basari saglanamad..

Diger taraftan ordudaki sorunlar gercekten vahim du-
rumdaydi. Yenicerilerin cok blyuk bir kismi yalnizca geliri
icin ocagda Uyeydi ve savas durumunda bu Uyelerin dort-
te biri bile toplanamiyordu. Uyelerin tamami egitimsiz,
askeri hizmete cevap verebilecek yetenek ve istege sa-

gelecege ¢>_ birakin
£
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hip olmayan kadin, cocuk, esnaf ve zanaatkardi. Bu grup
savastan ziyade yagmalamaya yatkindi. En tehlikeli za-
manlarda bile orduda dizenlik, firar ve kazan kaldirma
cok yaygindi. Bu durumu diizeltmek igin éncelikle yasli
askerler derhal emekliye sevk edildiler. Gérevlerinde ha-
zIr bulunmayan ya da yerlerine bagkalarini génderenle-
fin ordudan ihraci emredildi. Fransa ve isvec’ten subay-
lar getirtildi. Islahat cabalarina ragmen temelde yeni ku-
rulacak orduya bel baglanmisti. Bu ordu “Yeni Diizen”
veya “Nizam-1 Cedit” olarak adlandiriimisti. Bu yeni or-
du, tepkilere karsi koruma saglamak igin seklen eski sis-
temin bir parcasi haline getirilecekti. Ordudaki askerler
modern silahlarla donatiimis, Avrupali subaylar tarafin-
dan egitilmis ve diismanla esit kosullarda savasacak di-
zeye gelmisti. Ayrica, Sultan’in sahsini da koruma gére-
vini Ustlenmisti.

Sultan Selim askeri yeniliklerle basariya ulasacagina
gercekten ulasacagina inanmis miydi bilinmez ama isla-
hatlar uygulamak icin g&sterilen her tiirll girisim ve ¢aba
siddetli bir muhalefetle karsilandi. Ozellikle Yeniceriler is
birligine yanasmadilar ve yeniye dair her uygulamayi pro-
testo ettiler. Misir Harekati sirasinda, diizenli Osmanli or-
dusunun danismani olan General Kohler’in tarif ettigi gi-
bi, Yeniceriler, “disiplinsiz, yetersiz, zayif, ciddiyetsiz, si-
marik, ilgisiz, dizensiz, kisisel ¢ikarlar g6zeten, yagmaci,
sevksiz ve otorite altina alinamayan” bir orduydu.

Sonug olarak 1807 yilinda gesitli kesimlerden olusan
mubhalefet lll. Selim’e agikca kazan kaldirdi ve yeni ordu
da padisahi koruyamadi.

Cikan isyanlar karsisinda Sultan Selim’in yetigtiri-
cl olmak adina ihmli tavri isyancilari daha da glglendirdi.
Kendisini kurtarmak icin yegane basarisi Nizam-i Cedid’i
feda etmesi padisahin son hamlesi olmustu: Kafir Sultan
gitmis, islahatlar bitmisti.

Basarisizliklarin agir bastigi bu islahat tablosuna rag-
men aslinda Sultan Selim’in sagladigi gok 6nemli bir
“farkindalik” durumu vardi. Osmanli, demir perdesini bir
daha kapatamayacagi sekilde araliyordu. Avrupa’nin sa-
dece askeri ve teknik gelismeleri degil ayni zamanda bu
basarilarinin ardindaki siyasi, ekonomik ve sosyal moti-
vasyonlar da Osmanli dlinyasina giriyordu.

Avrupa’ya elcilikler kuruldu. Kosullar ve gelismeler
dikkatle takip edildi. Avrupa dilleri 6greniimeye baslan-
di ve Avrupa modasi ginlik yasami da sarip sarmaladi.
Osmanli’da bir merak ve 6grenme egilimi uyand. Fransiz
ihtilalinin etkileri imparatorlugu kaplamaya basladi. Oz-
gurliik vurgusu belirginlesti. lll. Selim déneminde kullani-
mina agirlik verilen matbaa da iligkileri ve fikir degisimle-
rini hizlandinyordu. Bu goéruslerle sekil alacak altyapi ise
modern Turkiye’nin temelini olusturacakti.
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Hayvanlar Dinyasi
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Hayvanlar aleminde turler arasi annelik

Bir bebegi evlat edinmek ve ona annelik yapmak sadece
insanlara ait bir ozellik degil. Hayvanlarin da bunu yaptigi
gozlemlenmis. Isin ilging yani, kendi tiirleri disinda
yavrular sahipleniyor olmalari. Bilim insanlar tiirler aras
sahiplenmenin nedenini tam olarak anlayabilmis degil,
fakat bunda genetigin rol oynadigim diisiiniiyorlar.

Hipopotam ve kaplumbaga Fil ve koyun
Tsunaminin ailesinden ayirdigi bebek hipopo-
tam Owen, Kenya’daki bir barinaga géturiimas.
Korkmus olan Owen, dev bir kaplumbaga olan
Mzee’nin arkasina saklanmis. 130 yasinda bir Al-
dabran kaplumbagasi olan Mzee, Owen’in yeni

“annesi” olmus. Ikili gok gegmeden kaynasmis.

—

Kedi ve sincap
Emmy isimli evcil kedi, arka bahgede buldu-
gu sincap yavrusunu eve tasimis. Kendi yavrulariy-

Kedi ve civcivler

la beraber onlari da temizlemis ve isitmig. Sahipleri ki kedi Nimra ilgilenmis. Kendi yavrulariyla beraber 7
civcivin bakimini dstlenmis.

sincaba Rocky ismini vermis.

Goril ve kedi yavrulan

Goril Koko 44. dogum giintinde iki kedi yavrusu
evlat edinmis. Gorillerin korunmasini saglayan ve kar
amaci giitmeyen bir kurumdan yapilan agiklamaya
gore, kedi yavrularini kendi yavrusuymus gibi emziren

sarip sarmalamasi bir ilk.

Annesi 6 aylikken 6len fil Themba, gétlrilda-
gu rehabilitasyon merkezindeki yeni hayatina uyum
saglamakta zorlanmis. Geng file yeni bir arkadasin
iyi gelecegini dustinen ekip, yakindaki bir ¢iftlikten
Albert isminde bir erkek koyun getirmisler. Themba,
koyun Albert’in arkadasligi sayesinde sakinlesmis
ve sagligini geri kazanmis.

Anneleri éldlkten sonra bu civcivlerle 1 yasinda-

Yunus ve ispermecet balinasi
Arastirmacilar, bir grup ispermeget balinasinin,
omurga bozuklugu olan yetiskin bir yunusa géz
kulak oldugunu kesfetti. Yunusun egri omurgasi,
onu kendi turd iginde kusurlu yapabilir, oysa bali-
nalarin arasinda evindeymis gibi davraniyor. On-
larla sosyallesmek iginse burnunu kullaniyor. is-
permegcet balinalarinin baska turden bir hayvani
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Koko’nun daha canli ve mutlu oldugu izlenmis.

mal-moms-photos.html

Hayvanlarin birbirleriyle olan arkadasliklarini konu alan
Unlikely Friendships (Siradisi Arkadashiklar) kitabinin
yazari Jenny Holland’a gore bu davramsin altinda empati
duygusu yatiyor. Holland, “Bir hayvan, digerinin acisini,
achigim veya yalmzhgim hissederek bunu gidermeye
calisir” diyor.

Kopek ve Sibirya kaplanlari
Changchun Hayvanat Bahgesi’nde (Cin) golden retrie-
ver cinsi bir kopek, yeni dogmus olan bir ¢ift Sibirya kaplani-
na annelik yapmis. Képek, kendi iki yavrusuyla beraber kap-

lanlar da emzirmeyi Ustlenmis. Kaplanlarin annesi 8 yasinda
bir sirk hayvani.

Koépek ve yavru domuz

Rhodesian Ridgeback cinsi bir ciftlik kdpegi olan 8 ya-
sindaki Katjinga, annesi tarafindan reddedilen henliz 2 haf-
talik bir Vietnam domuz yavrusunu hemen kabul etmis. Cok
UslimUs ve a¢ kalmis olan yavruyu, kendi yavrulariyla bera-
ber emzirmis. Domuz yavrusuna Paulinchen adi verilmis.

Kopek ve baykus

Shrek ismi verilen bebek baykus, kendi glivenligi igin
annesinden alinmis. Henlz 3 giinltk olan baykusu ise tazi
cinsi bir kdpek sahiplenmis. Bebek baykusla giizel bir bag
kuran 6 aylik Torque, onu korumasi altina almis.
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