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‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hicbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir kaliplas-
mig Kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir... Zaman siiratle
ilerliyor, milletlerin, toplumlarin, Kisilerin
mutluluk ve mutsuzluk anlayislar bile de-
gisiyor. Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hikimler getirdigini iddia etmek,
aklin ve bilimin gelisimini inkar etmek
olur... Benim Tirk milleti icin yapmak
istediklerim ve basarmaya caligtiklarm
ortadadir. Benden sonra beni benimse-
mek isteyenler, bu temel eksen (zerinde
akil ve bilimin rehberligini kabul ederlerse,
manevi mirasgilarim olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim ve
Ideoloji, 1.U. Yayinlari
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Bilimin ufkunda ne goziiktiyor?

Mikro robotlar....

Ve yasaklar, bilimle birlikte geleceqi bogar!

Bu hafta bilimin ozellik-
le tip alaminda actig1 yep-
yeni bir ufugu oniiniize ge-
tiriyoruz. Akilli sistemlerle
donatilmis mikro robotlar.
Bedenimizde olan bitenle-
ri net olarak gorecek ve ha-
ber verecek, hastalikla-

n teshis edecek, insanlarin
ulasamadigi yerlerde goz-
lem yapacak, butiin bun-
larin otesinde bagska alan-
larda da insanin minik gozii
kulag1 olacak mikro robot-
lar. Boyutlan 1 milimetre-

BASVURU BEKLIYORUZ!

20 gencimize daha 1 yil Ucretsiz dijital abonelik..

HBT okurlar ve yazarlarinin baslattigi, genclerin HBT ile tanismasi-
n1, bulusmasini, bu yolla bilim ve teknoloji diinyasiyla birlesmesini ve
biittinlesmesini amaclayan Gengclere Dijital Abonelik Bursu kampan-
yasina iki okurumuz 10’ar abonelik bursu ile katildilar. Okurumuz Ay-
la Cinaroglu 10 gence, kurumsal olarak Atil Aydinlatma da 10 gence,
bir yillik HBT Dijital Abonelik Bursu ile destek oluyorlar. Bu sayede 20
genc daha aramiza katilacak. Ayla Cinaroglu’na ve Atil Aydinlatma’ya
cok tesekkir ederiz...

Liseli ve Universiteli gencler, bagvurularimzi bekliyoruz! HBT sizler-
le tamsmaktan mutlu olacak!

Basvuru icin: info@herkesebilimteknoloji.com

den bir kag santime kadar
degisiyor...

Ve bu islerin onde ge-
len uzmanlarindan, Boga-
zici mezunu, ABD’de uzmanlasmis ve basarli ¢a-
lismalara imza atrms bir Turk, Prof. Metin Sitti ve
calismalarini okuyacaksiniz. Sitti, Carnegie Mel-
lon Universitesi Makine Miihendisligi Boliimii ve
Robotik Enstitlisii’nde profesor iken, aldig1 davet
ile ayn1 zamanda Almanlarin Unlii bilim kurumu
Max-Planck Zeki Sistemler Enstitiisii direktorliigii-
ne de soyundu. ilk Tiirk direktor.

Reyhan Oksay arkadasimiz bu mikro robotlar
konusuna bir giris yapiyor ve Metin Sitti ile soyle-
siyi yaziyor. Cok ilgin¢ bir sohbet, mikro robotlar
konusunda bilimin neleri hedefledigini 6greniyo-
ruz. Ayrica Sitti’nin son projesini de goreceksiniz:
En ulasilmaz bolgelere girebilen kapsiller, hedef-
teki bolgeye gerekli ilaci salgilayabiliyor. Hatta
mide icinde birkac gun kalarak mide iltihaplarim
veya tlimorleri tedavi edebiliyor.

Koc ve Bogazici Universitesi’nde degisik grup-
larla ishirligi yapmaya hazirlamyor Sitti. Bir soru
iizerine akademik 6zgiirliigiin 6nemini vurguluyor
ve “Universiteler finansal ve politik olarak ne ka-
dar bagimsizlar” sorusunu giindeme tastyor. Bilim
ozgiirltigi olmadan bilim mi olur!

Evet, akademik ozgiirlilk! Cok az -vakif- tiniver-
sitemizde var, var olan bir kac devlet Universite-
miz de siyasal denetim altinda. Akademik ozguir-
LUk icin sunu soyleyebiliriz: Geldinse kapiya ¢
kez vur!

Avrupa Uygarligi ve islam

Hizla sagligina kavusmakta olan Dogan Kuban
hocanin Avrupa uygarligi ve islam konulu basli-
g1, Islam diinyasimin cagdaslik ve uygarlik ilintili
olarak gercekci bir panoramasim ciziyor. Mutlaka
okunmali, makalede son sozii: “Temelsiz ovinme-
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ler uygar bir toplum oldugumuzu kamtlamaz, fa-
kat ona ulasmamizi engeller..”

Bu baglamda, Prof. Mehmet Ozel, giincel tar-
tisma konusu olan Evrim ile ilgili, islam’in Altin
Cag diye nitelendirilen donemde Evrim lizerine
filiz veren dusuncelerden bazilarini ozetliyor. Ku-
ban hocanin yazisiyla birlikte okunmali..

Ali Akurgal ortaya attig1 enerji dengesinin sag-
lanmasi ile ilgili ilging¢ ¢cozlimi, bu “Basit Guzel-
dir” bashig1 ile siirdiiriiyor. Bu kez Buffalo Univer-
sitesi’nden evrim antropologu Omer Gokgiimen,
yaptig1 bir genetik arastirmada ilgin¢ sonuclara
ulast1 ve henuiz bilinmeyen bir insan tiriiniin var-
ligim gosterdi. ilgiyle okuyacaksimz. Bilim ve bes-
lenme sayfamizda brokolinin yararlarn konusunda-
ki yazimizi, “Bizden Sonra Diinya” kosesinde bu
kez gecmisin bitki ve hayvanlarini glinimiize ta-
styan fosiller konusunu; “Bilge Nedir?” kosemizde
hayvanlar nasil biliyor ilgin¢ konusunu sunuyoruz.

Hala israrla 3,5 TL'de kalacagiz!

Ve hafta boyunca okuyacaginz diinyay: izleye-
ceginiz, 6greneceginiz, yeni dslince ve bakislarla
karsilasacaginiz dolu bir dergi.

Unutmayin, diinya bilimin izerinde kuruluyor ve
HBT ile biz de karinca kararinca Ulkeyi insa etme-
ye soyunduk.

istanbul’da persembe, Tiirkiye’de cumadan iti-
baren HBT ile beyin besleme zamanlar..

Yayacagiz, cogalacagiz.. ve 3,5 TL fiyatim art-
tirmama kararindayiz!

Dijital abonemiz olun:
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Omer Gokciimen'in
Ilginc arastirmasi

Afrika’daki ilk insan DNA’sinda bilinmeyen bir insan tiiriine ait izler var

uffalo Universitesi’nde ev- b
B rim antropologu Omer

Gokeilimen, yaptigi bir ge-
netik arastirmada ilging sonuglara
ulasti, ve henlz bilinmeyen bir insan
tlrindn varligini gosterdi.

Bir zamanlar Homo sapiens’in
sadece kendi tirilyle melezlestigi sa-
niliyordu. Fakat son yillardaki aras-
tirmalar Homo sapiens’in kalitiminda
hem Neandertal (1) hem de Deniso-
va insanina (2) ait izler tagidigini gés-
terdi. Yani “modern insan” bu iki tur-
le de cinsel iliskiye girerek, diinyaya
melez ¢ocuklar getirmis.

Homo sapiens ve Neandertal arasindaki gen alis-
verisi Avrupa, Sibirya ve Dogu Akdeniz gibi bolgeler-
de bircok arastirmayla kanitland..

Avrupalilarin ve Asyalilarinin kalitimlar yaklasik
%1 ile 4 oraninda Neandertallerle értiigsmekte. Buna
karsin Denisova insaninin kalitimi o kadar esit dagil-
mamis. Ozellikle de Melanezya ada gruplarindaki in-
sanlarda Denisova DNA’si daha yiiksek. inceleme-

ler bu insanlarin ylizde dért ila alti oraninda Denisova
kalitimi tagidigini gosterdi.

Her iki durumda da Afrika’dan gocen insan grup-
larinin diger kitalarda uzak akrabalariyla karsilasmala-
rindan ibaret, ama Homo sapiens’in Afrika’da da me-
lezlestigi ilk kez 2011 yilinda gosterilmisti.

Buna g6re Homo sapiens, Sahra’nin giineyinde
baska bir insan tirlyle melezlesmis olmaliydi. Bu ilis-

kiye ait izler (¢ farkl halk grubunda
tespit edilmisti.

Bu sonug simdi Buffalo Universi-
tesi biyologu Omer Gékgclimen tara-
findan da desteklendi (3). Arastirmaci
aslinda daha c¢ok insan tikuriginde-
ki ayni isimli proteini kodlayan MUC7
geniyle ilgileniyordu. Bu genin var-
yanti, bakteriyel agiz florasinin farkli
bilesimleriyle iligkili.

Son arastirmada aslinda bu var-
yantlardan birinin astimdan koruyup
korumadigi kontrol edilecekti, fakat
konuyla ilgili herhangi bir sonuca ula-
sllamadi. Arastirmacilarin bir yan Urlin olarak elde et-
tikleri antropolojik sonug ¢cok daha ilging.

incelenen 2500 insan kalitimi arasindan Giiney
Sahra’daki bir grupta digerlerinden farkli bir MUC7
varyanti tespit edilmis. Hatta MUC7 geninin Neander-
tal ve Denisova versiyonlari bile glinimizde en yay-
gin gen varyantlarina, Afrika’da saptananlardan ¢ok
daha yakin diyor Gékglimen.

Biyologa gore bunun en mantikli agiklamasi, 2011
yilindaki, iki farkli insan tlrdyle yasanan gen
alisverisini aciklayan arastirma sonuglari. An-
lagildigi Gzere farkli hominini tirleri arasindaki
melezlesme bir istisna degil.

DNA analizlerine gére bu melezlesmeye,
evrimdeki yollari 1,5 ila 2 milyon yil dnce ay-
rilan ve 150.000 yil 6nce tekrar bir araya ge-
len iki insan tard katilmis. Ancak yine 2011°de
oldugu gibi diger tiirin hangi tir oldugu bel-
li degil. Bu Homo X, tamamen farkli bir insan
tUri olabilecegi gibi daha dnce tanimlanmis
bir tir de olabilir.

(1) Friihe Européer haben sich mit Nean-
dertalern vermischt, Max-Planck- Gesellsc-
haft, 22.6.2015)

(2) Evidence mounts for interbreeding bonanza in
ancient human species, Nature, 17.2.2017)

(8)Archaic hominin introgression in Africa contri-
butes to functional salivary MUC7 genetic variation,
Molecular Biology and Evolution, 21.7.2017)

Derleyen: Nilgiin Ozbasaran Dede

Dr. Omer Gokgumen kimdir?

New York’taki Buffalo Universite-
si’nden evrimsel antropolog Dr. Omer
Gokelmen, su anda genomik yapisal
cesitliligin insan evrimi tizerindeki etki-
lerini arastiryor. Gokgiimen ilk insanla-
rin tek bir tir olmadigini, benzeri tirler
ile iliskiye girdiklerini 6ne surlyor.

Lisans egitimini Bogazigi Universi-
tesi Molekdler Biyoloji ve Genetik Bo-
[im0’nde tamamladiktan sonra dok-
tora icin Pennsylvania Universitesi Antropoloji B&-

[im{’nde okudu. Doktora sonrasi egitimi-
ni Harvard Tip Fakultesi Patoloji Bélimi’n-
de tamamladi. 2013 yilindan bu yana Buffa-
lo Universitesi Biyolojik Bilimler B&ltimi’n-
de calisiyor.

Aldig1 6dUllerden bazilar:

2015 yiinda Human Biology dergisinde
yayimlanan yazisi Gabriel W. Lasker En Ori-
jinal Bilimsel Makale Odulii’'nii aldi. 2010 yi-
linda Amerikan Fiziksel Antropologlar Birli-
gi’nin Profesyonel Gelisim Odiilirne layik gorildu.
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Hayvanlar nasil biliyor?

Kenya’nin baskenti Nairobi’de bulunan, David
Sheldrick Vahsi Yasam Koruma Vakfi ¢alisanlarinin fille-
re iliskin bir iddialar var. Daha énce bu merkeze hic gel-
memis olsalar bile, filler burada kendileriyle ilgilenilece-
gini biliyorlar. Bu fillerin merkezle bir ilgileri yok ancak ki-
mi yaralanmalar ylziinden gecici olarak merkeze ali-
nip sonradan salinan filleri taniyorlar. O zaman bu du-
rumu “sadece soyut bilgi degil, ayni zamanda bu bilgi-
nin oldukca sofistike sekilde iletilmesi” olarak nitelendi-
rebiliriz.

insan digindaki
hayvanlarin ne ka-
dar bilgi sahibi ol-
dugunu degerlen-
dirmek kolay degil.
“Zihin Kurami” -di-
gerlerinin farkinda
oldugu seyleri bilme =~ :
yetisi- olarak bilinen ¢zelligin, ok kesin olmamakla be-
raber fillerde, sempanzelerde, papaganlarda, yunuslarda
ve kuzgunlarda bulundugu biliniyor.

Yunuslar ise yeterince bilgiye sahip olmadiklarinin
bile farkindalar. Eger bir yunusu “duydugun bu sesin fre-
kansi diisik miydi yoksa yiksek miydi?” sorusunu ce-
vaplayabilecek sekilde egitirseniz cok mantikli cevaplar
verir ve hatta cevap net degilse “bilmiyorum” bile diye-
bilir. Bazi primatlar ise yanitlayamadiklar bir soruyla kar-
silastiklarinda, spontane olarak daha fazla bilgi arayisina
giriyorlar. Bu da gdsteriyor ki, hem bilmediklerini biliyor-
lar hem de bunu degistirebileceklerini biliyorlar.

Peki, is soyut bilgiye gelince? Bu durumda isler biraz
daha karmasik géruniyor: Mesela, agirlik ve gi¢ gibi
soyut dzellikleri anlayabilme yetenegdi, bir deneyimde el-
de edilen deneyimi daha sonra farkli bir ortamda kullan-
mak Uzere saklamak. Biiylik maymunlar icgiidisel ola-
rak bilir ki, bir tahterevalli istiinde bulunan tipatip ayni
iki kaptan, daha asagida duran kabin icinde yemek ol-
ma olasiligi daha fazladir.

Ote yandan Bilyilk Okyanus’un glineydogusunda-
ki Yeni Kaledonya adasinda bulunan kargalar “nasil ya-
pilir” kismini bilmezler ve yemegi alabilmek icin kaldirag
Ustuindeki en fazla giict harcayan tagi belirlemede hata
yaparlar. Bunun yerine deneme yaniima ydntemini kulla-
niyor gibi gériinlyorlar.

Sempanze Santino ise kesinlikle bir planlamaci. is-
vec'teki Furukiv Hayvanat Bahcesi’nde kendi kafesinin
dniine gelen ziyaretcilere bir seyler atmak isteyecegi-
ni biliyordu. Bu ylizden kafesin duvarlarini firlatmak tze-
re kiiguk parcalara ayirarak bir yigin elde etti. Vahsi ya-
samdaki sempanzelerin kahvalti haziridi yaptigi, ne yi-
yeceklerine, nerede yiyeceklerine ve ne zaman yiyecek-
lerine dnceden karar verdikleri de bilinen bir gercek.

Ama hala ¢cok dnemli eksik parcalar var. Kendisine
yeni bir nesne verilen bir insan yavrusu bunu ¢ok detay-
I inceleler, tim 6zelliklerini gézden gegirir. Voelter: “in-
sanlar diinyanin nasll isledigini anlayabilmek icin bu nor-
mal ve sistematik deneyleri yapiyorlar, ancak su ana ka-
dar diger primatlarin da ayni bicimde davrandigina dair
bir kanitimiz yok” diyor.

Dogustan gelen bu merak ve muazzam dil yetenegi-
miz sayesinde, etrafimizdaki sistemler ve nesneler hak-
kinda cok buylk ve essiz soyut bir bilgi havuzu elde
ediyoruz. Ancak bir sempanzeye kuantum fizigini 6g9-
retemezsiniz. Buna karsin hayvanlarin yeteneklerini ki-
¢climsemeyelim.

New Scientist’ten derleyen Ozlem Yiizak
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Bir akill
hoparlor de
Xiaomi’den

Gin’deki Xiaomi firma-
si da akilll hoparlér pazari-
na girdi. Mi Al Speaker isim-
li hoparlér, dikddrtgen ve di-
key bir tasarima
sahip. Cihazin
alt kisminda ses
sUrucl 1zgara-
lar, Gst kisminda
ise LED aydin-
latma ve kontrol
kuslari var. Ho-
e " parlér caligirken,
LED’ler ortama
hos bir ambiyans katiyor. Ug
tane hoparlér barindiran sis-
temin 360 derecelik ses yon-
lendiren ana hoparléri en alt-
ta bulunuyor. Diger iki hopar-
16r ise iki yana yerlestirilmis.
Alti tane ¢ok yonli mikrofon
gurultiyd engelleyerek, on alti
metre éteden sesi algilayabi-
liyor. Hoparlér yapay zeka ta-
banli bir asistana sahip. Kul-
laniciyla iletisim kuran cihaz,
sabahlari uyandiriyor, rande-
vulari okuyor ve énemli ha-
berleri iletiyor. Bluetooth, DL-
NA ve WiFi ile hoparlére bag-
lanmak mimkun. https://
www.theverge.com/circuitb-
reaker/2017/7/26/16034726/
xiaomi-mi-ai-speaker-ho-
me-assistant

Artik akilli cihazlar devrinde yasiyo-
ruz. Akilli saat, akilli ayakkabi, akilli ctiz-
dan, akill yastik vb Grunleri saymakla
bitmez. Simdi son olarak ORIl isimli bir
yUzik katildi akilli cihazlar ailesine. Akil-
i yizigin en 6nemli 6zelligi kemik lze-
rinden ses aktarma teknolojisi. Bu saye-
de telefon cepten veya ¢antadan cika-
rimadan gagrilara yanit veriliyor. Bunun
icin ytzigun bulundugu parmagi kula-
giniza géturmeniz yeterli. Ses dogrudan
dogruya kemik yoluyla aktariliyor. Ho-
parlére sahip olan akilli saatlerden fark-
I olarak sesi sadece kullanicisina ileten
ORRI, gérusmelerin 6zel kalmasini sag-
liyor. Uzerindeki LED’le bildirimleri kulla-
nicisina ileten akilli ylziagin diger ilging

Bu yuzukle gizli ajan gibi telefon edilecek

bir 6zelligiyse sanan asistanlarla entegre
bir sekilde calisabilmesi. Siri ve Google
Asistan ile ¢alisabilen ORII, arama yap-
ma, mesaj génderme, ses kaydi, me-
saj okuma, zamanlayici olusturma, ses-
li arama, navigasyon, etkinlik olustur-
ma, tweet atma, not olusturma ve geviri
yapmak gibi basarili ézelliklere sahip. Su
sicramalarina (IPX7 sertifikasi) karsi da
dayanikli olan ORI, 3 farkli renk segene-
giyle geliyor. Bir saat i¢cinde sarj olabilen
akill yuzlk, Bluetooth 4.0 baglanti tek-
nolojisini de destekliyor. Uriiniin erken
siparis fiyatl 99 Dolardan basliyor. Bil-

gi icin: https://www.kickstarter.com/pro-
jects/187732114/orii-your-voice-powe-
red-smart-ring

Acil susam acll

Locumi Labs firmasi tarafindan gelistirilen Nello
One, kapi agma sistemlerini internete bagliyor. Ci-
haz kapi otomatina gayet kolay monte ediliyormus.
ilgili uygulama akilli telefona yiiklendiginde, kapi
akill telefonla acilabiliyor. Sistem kapi dénlindeki ki-
siyi taniyarak kapiyi agiyor. Ayrica ev sahibi evde
olmadigi zaman da kapinin galdigini 6grenebiliyor.
Mesela bir paket geldiginde ev sahibi sokak kapi-
sini telefonla uzaktan agabiliyor. Ancak sistem ka-
plya gelen kisiyle konusmaya izin vermiyor. Fiyati:
100 Avro. Bilgi igin: https://www.nello.io/en/

Akilli telefon seviyesi

gerceklik gozlugu
HTC firmasi Vive Standalone sanal ger-
ceklik gézlugunl Cin’de tanitti. Snapdra-
gon 835 ¢ip setine sahip gozluk, bu agidan
bakildiginda akilli telefon donanimi barin-
diryor. Snapdragon 835 ¢ip setli ilk sanal
g0zlik olma &zelligini tagiyan trintin OLED
ekrani bes in¢. Firma Viveport isimli bir ice-
rik magazasi hazirlamis. Kullanicilar bagim-
siz bir deneyim i¢in magazadan begendik-
leri icerikleri indirebilecekler. Gelistiricilerse
6zel araglar kullanarak, farkli projeleri ha-

yata gecirebilecekler. Yeni bagimsiz sanal
gerceklik gozligunln fiyatl ve satisa sunu-
lacagi tarih heniiz belirsiz. Bilgi icin: https://
www.vive.com/us/product/standalone/

‘«?J

Kablosuz bilgisayar fareleri aslinda kullanihdir, fakat di-
zenli olarak sarj edilmeleri de gerekiyor. Ama Logitech fir-
masinin Powerplay faresinde durum farkli. Séz konusu fa-
re, pedin manyetik alani Gzerindeyken sarj oluyor. Fare pe-
din her yerinde sarj oluyor, yani belli bir noktaya yerlestiril-
mesi gerekmiyor. Yeni fare daha ¢ok oyuncular igin diistnuil-
mUs. Tam oyunun ortasindayken sarj bitme gibi sorunu or-
tadan kaldiran Powerplay farenin fiyati: 100 Dolar. Bilgi igin:
http://gaming.logitech.com/en-us/product/powerplay-wire-

less-charging

Samsung’dan

kapakl telefon j

Asya’da kapakli telefonlara il-
gi artinca Samsung firmasi da
firsattan istifade ederek yeni bir
kapakli telefon modelli Uretti.

Bir 6nceki model (Galaxy S8)

ile ayni donanima sahip SM-
W2018, glicini Snapdragon 835
¢cip setinden aliyor ve 6GB LPDD-
R4X RAM ve 64GB bellek kapasitesi-
ne sahip. Yeni telefon en basta Cin ol-

mak Uzere 6ncelikle Asya pazarina sunulacak. Yeni tele-
fon modelinin 1000 dolarin Uzerinde bir fiyatla satisa ¢ik-
masi bekleniyor. Bilgi icin: https://www.phonearena.com/
news/First-press-render-of-Samsungs-high-end-flip-pho-
ne-SM-W2018-leaked-out_id96520
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USB 3.2 ile iki kat
hizli veri aktarimi

USB Uygulayici Forumu’nun yaptig
aciklamaya gore USB 3.2 standardi, USB
3.1%in hizini ikiye katlayarak, veri transfer
hizlarini 20Gbps seviyesine ¢ikariyor. Bu sa-
yede elektronik cihazlarda veri aktarimlari
¢cok daha hizli ve ¢ok daha kisa slirede ger-
ceklesecek. USB (izerinden dizistl gibi bi-
yUk cihazlar da artik sarj edilebiliyordu. Yeni
standartta enerji cikislarinin nasil olacagi ve
USB tip C’nin nasil gelistirilecegi heniiz bi-
linmiyor. Foruma gére ilk Grlinler on iki ila on
sekiz ay sonra satisa sunulacak. Bilgi icin:
http://www.androidpolice.com/2017/07/26/
usb-3-2-spec-announced-double-speed-
existing-type-c-superspeed-cables/

\)

Aqguamare: Evrensel
mikrolif havlu

Ozellikle spor l )
salonunda ve-
ya ylizme havu-
zunda kullanildik- {
tan sonra islak | |
bir sekilde can- A |
taya konan hav- 1
lular kokuyla bir-
likte bakteri de Uretebilir. Aquamare mikro-
lif havlu iste bu soruna ¢dziim getiriyor. Acik-
ken 130 x 80 cm byiikliginde olan havlu
katlandiginda 22 x 17 cm olabiliyor. Agirhgry-
sa topu topu 150 gram. Bu kadar hafif olma-
sina ragmen havlu 9 kat agirhdr kadar su ¢e-
kiyor. Uretildigi malzeme ve yapisi nedeniyle
¢abucak kuruyan havlu Uzerinde bakterilerin
hic sansi olmuyor. Ozel gantasiyla birlikte sa-
tilan mikrolif havlunun farkli renk secenekleri
var. Bilgi icin: https://www.amazon.com/Mic-
rofiber-Travel-Lightweight-Compact-Absor-
bent/dp/BO1H2SCKX2

Son yillarda matematik, enformatik, do-
ga bilimleri ve teknik alanindaki is guic-
ne daha fazla ihtiya¢ duyuluyor. Akilli robot-
lar gelistiren UBTEC Robotics firmasi, Griin
ailesine AstroBot Jimu’yu katti. Kitin icinde,
uygulamadaki interaktif tarife gére bir ara-
ya getirilen 377 yapi parcasi bulunuyor. Ki-
te ana calistirma kutusu, bes servo motor,
bir kizilétesi sensoru, iki LED ve bir Bluetoo-
th hoparlér de dahil. interaktif robot, cocuk-
lara hitap eden uygulamayla kisiye 6zel ola-
rak programlanabiliyor. www.thetechrevoluti-
onist.com/2017/07/ubtech-robotics-introdu-
ces-stem.html

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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Avrupa’y1 bir din tamimlamiyor. Diller de tanimlamiyor.
Bir diinya goriisii ve onun yarattigi politik orgiitlenme,
ekonomik yasam ve biitiin toplumlarin ortak olarak
sahip ciktiklar felsefe, edebiyat ve sanat gelenekleri

bu uygarlik bashg altinda toplaniyor.

dece Hristiyan dini Uzerine degil, Antik kiltir ve

dinle micadele eden bir felsefe ve bilim, Antiki-
te’den ilham alan gelismis bir sanat vizyonu Uzerine ku-
rulmus; sonunda akil ile dini inang arasinda, degisik top-
lumlarin paylastigi ortak bir diinya gériisiine dayanan
cagdas politik diizenler ve onlari blyik dlcilide birlestiren
bir uygar yasam vizyonu olarak ortaya ¢ikmistir.

Din ve ulusal kdltirler bu gergeve icinde, kendi dille-
ri ve edebiyatlari, felsefeleri ve sanatlariyla kendilerine ait
bir kimligin de varliginin altini cizerler.

Fakat Avrupa’nin, yuzyillarca siren i¢ catismalar pa-
hasina, bugiin tek bir uygar yasamin temsilcisi olmak-
la évunen, degisik dilli ve degisik kiltirel gelenekleri olan
lyesi var.

Kaldi ki, Avrupa tarihinin yaratip sirdirdiga uygarlik
olgusu sadece Avrupa’ya degil, bitun dinyaya yayilmig
bir dislince ve davraniglar ag.

Yaratilan insanlik ve toplum vizyonu, Avrupalilarin
dunya ¢apinda neden olduklari blylk savaslara ve igin-
den gectigimiz bitln krizlere karsin bugiin, Uzakdogu
Ulkelerinin karmasik tutumlan disinda, diinya élgusiinde
paylasiliyor. Buna, Mislimanlarin olduk¢a blylk ve en
gelismis kesimleri de dahil.

Q vrupa ya da Batr’'nin yarattigi ortak uygarlik, sa-

Diinya hepsine sahip cikiyor

Avrupa’yi bir din tanimlamiyor. Diller de tanimlamiyor.
Bir diinya goriisu ve onun yarattigi politik 6rgltlenme,
ekonomik yasam ve bitin toplumlarin ortak olarak sahip
ciktiklari felsefe, edebiyat ve sanat gelenekleri bu uygar-
Iik bagligi altinda toplaniyor.

Leonardo’nun, Shakespeare’in, Descartes’in,
Kant'in Gaykovski’'nin, Picasso’nun yarattigi her seye,
cagdas diinya toplumlari sahip ¢ikiyor. Bu davranis, on-
lari diinyanin en yaygin ve egemen Avrupa uygarliginin
temsilcileri yapiyor. Buna paralel politik ve kdltirel sikinti-
lar da var. Fakat diinyada higbir toplumun bunlara ylzu-
nl cevirecegini distinen yok!

Ginlimiizde buna direnen topluluklar sadece islam
dinyasinda. Bu, onlarda da ortak toplum direnisi degil.
Musliman toplumlar, timuyle ekonomik sémirge diize-
yinde olmalarina karsin, i¢ politik yapinin ayak direme-
si ile celisik bir yasam sergiliyor; uluslararasi statileri de
sayginhdini her giin daha fazla yitiriyor.

Bugtin islam’in sorunu, diinyaya katiimak ya da eko-
nomik kéle olarak yasamak arasinda bir dilemma’dir.

islam kendini din ile tanimliyor

islam Uygarligi, cagdas uygarlik égeleriyle tanimlan-
miyor. Kendini sadece dinle tanimliyor. Bu tutum onla-
ra Avrupa’daki din disi ortakligi getirmiyor. Oysa Turkle-
fin, dini &greti disinda, Endonezya, Hint, iran, Misir, Lib-

ya, Tunus, Fas ile ortak olduklari ne
bilim, ne sanat ne mimari, ne edebi-
yat, ne de musiki var. Tanima dinle
baslandigi zaman, birbirinden fark-
[ MUsliman dlke kdltOrleri var. Fakat
uygarlik yok. ‘Medeniyet’ var.
Dunyadan farkli bir model. Avru-
pa ile biitln tarihi boyunca ¢arpisan
ve 18. yuzylldan bu yana onu tak-
lit etmeye calisan bir toplum olarak, Turklerin kendileri-
ni Islam uygarliginin temsilcisi olarak gérmeleri kavram-
sal olarak yanlistir. Kaldi ki Araplar ve iranlilar kabul et-
mez. Hintliler, Pakistanlilar ve Endonezyalilar da kabul et-
mezler. Bu, kimi Tlrklerin kendi kendilerine gelin glivey
olmalardir.

Bir hata ile uygarlik kaybolabilir

Dunya uygarliklari Avrupalilarin diinya kaltdr tarihini
kendilerine gére tanimlamalarindan kaynaklanmig, blyuk
bir yorum hatasidir. Kiigtk, kisa yasamli, 6rnegin Maya-
lar gibi bir toplum, 6zgln bir kiltir yaratabilir. Bu kiltlr
bitln yasam araclarini Uretehbilir.

Jared Diamond’un anlattigi gibi, zengin bir yerel kil-
tdr belki tek bir hata nedeniyle yok olabilir. Uygarlik kav-
ramini bu boyutlarda kullanmak, kanimca yanlistir. Uzak,
ulasilamaz, bilinemeyen tarihinden kalan birka¢ yapi ve
artifakt ile bu boyutta kulttrlere uygarlik adi verirsek, bu-
glinki uygar s6zcligu anlamini yitirir.

Buguine kadar yasayan toplumlarin, slire ve cografya
olarak yeterli boyutlara ulasmamalar ve gagdas yasam-
la iligkili hicbir &zellikleri ve boyutlari olmamasi onlara
bir kultdr alani olarak bakmayi gerektiriyor. Fakat 6zglin
dzellikleri vardir. Olmasi dogaldir. Ornegin Maya mimarisi
ilging ve yaratici bir mimaridir. Hatta Osmanlilardan da-
ha &zgiin oldugu sdylenebilir. Fakat bu, onu bir uygarlik
simgesi olarak gérmeyi gerektirmez.

Uygarlik tanimi ve islam

Uygarlik tanimina bugiin ulastigimiz standartlar
baglaminda bakmak gerekir. Yoksa Medine’ye gel-
dikleri zaman Muslimanlar uygar degillerdi. Sade-
ce Medineli idiler. EGer tarihi ve cografi kosullar tu-
miyle farkli insanlarin yarattiklar kilttrler uygarlik
diye anilsayd, uygarlik kavraminin bir anlami olmaz-
di. Uygarlik tartismasi yapmaya da gerek kalmazdi.

islam, gelismis kiiltiirler yaratmistir. Fakat top-
lumlari birlestiren bir uygarlik yaratmamistir. Tarihi ve
cografi kosullar buna olanak saglayamazdi. Osman-
lilar Endonezya’ya gidemezdi. Kenya’ya bile gide-
mediler. Hindistan’da bir devlet gelistirdikleri zaman
bunun Osmanli ile bir benzerligi olmadi. Dillerini bi-
le koruyamadilar.

Uygarlik baglaminda Bati kdkenli arastirma ve
tartismalarda kullanilan kavram, hatta sdzciiklerin is-
lam tarihinde paralelleri yoktur. islam uygarligi yok.
Sadece Musliman Ulkelerin kulturleri var. Bu kiltlr-
ler din tarafindan kuvvetle etki altinda birakildiklari
icin, Mislimanlarin ortak bir din kilttrleri vardir. Fa-
kat bu onlarin bugliniin uygarliina katimasina engel
olan, fakir toplumlar olarak sémariimelerine neden
olan bilgi yoklugudur.

Tayfun Akgil

. AvrupaUygarlidive Islam

Uygar dedigimizde kastettigimiz

Bu konuyu tartismak icin medeniyet sézcuginu ‘ci-
vilization = uygarlik’ s6zcigu ile karsilagtirmak gereki-
yor. Biz uygar dedigimiz zaman Avrupa uygarligini ve Av-
rupalilarin tanimladigi bir uygarligi anlatmak istiyoruz. Bu
dine dayali ya da dinle ilgisi olmayan, bir toplumsal ya-
sam ve Uretim tdruddr. Yagam kilturind kastetmiyoruz.
Her tarihi cagda din Gzerine kurulu kiltur alanlari vardir.
Misir Uygarligi diyoruz. Onun da bir dini vardi. Din de bir
toplumsal kurgu olarak bir kiltlr alani icin ézel bir karak-
ter tasir. Yunanlarin da, hala simgesel olarak kullandigi-
miz tanrilari vardi. Butln kilturlerde bir dini inanis ve tan-
rilar var. Mislimanhgi kabul etmeden dnce Turklerin de
tannlar vard.

Cagdas Uygarlik nedir?

icinde yasadigimiz politik durum bu mantiki ayrimi
yapmamiza olanak vermiyor. ilk tartisilacak konu béylece
semantik icerikli oluyor.

‘Cagdas Uygarlik’ kavrami, ‘Western Civilization, Mo-
dern Civilization’ dendigi zaman anlasilan nedir? Bu, Av-
rupa’nin Rénesans’tan sonra, 500 yillik bir gelisme so-
nunda ulastigi, tim bilimler, kullanilan teknoloji, sanatlar,
toplumsal davraniglar ve Utopyalari iceren dislnce, ya-
sama ve toplumsal davranis sistemidir. Diinya toplumla-
r uygarhigin degisik asamalarindadir. islam diinya sistemi
disinda degildir. Ama gelisemeyen bir yapidir.

Medeniyet s6zcligli Peygamber’in yasadigi Medine
kentinden kaynaklanir. Kentsel yasamla iliskilidir. Evren-
sel uygarlik diizeyinde degildir. islam tilkeleri bilgi ve egi-
tim alaninda geri, fakir, Bati uygarlik diizeyine ulasama-
mis Glkelerdir. Onlarin disinda din devleti yok. Oysa islam
dini bunu zorlamiyor. 9-12. yiizyillarda islam Diinyasi Av-
rupa’ya ornek olacak kadar ileriydi.

Temelsiz éviinmeler uygar bir toplum oldugumuzu
kanitlamaz, fakat ona ulasmamizi engeller.

Colay:
;ksyeUch
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i G_g,i bitkilerini ve
| fi__h%yvanlarlnl giliniimiize
tasiyan’basarih fosiller

Gecmisten giiniimiize kadar dayanan fosiller ara-
sinda yumusak dokular, son derece enderdir. Jan Zala-
siewics, “The Earth After Us” kitabinda, paleontologlar
bu tiir kalintilarin bulundugu fosil yataklarini, cok en-
der ve biyoloji diinyasinin uzak gecmisine acilan ¢cok
6zel pencereler olarak kutlarlar diyor. Bu tiir yumu-
sak doku fosilleri ne kadar ender de olsa, British Co-

lumbia eyaletindeki Burgess Shale Al-
manya’daki Solnhofen kirectasi ocagi
ve iskogya’daki Rynie Chert buluntu
yerleri, bu tiir kalintilarin sans eseri
milyonlarca yil kalici olabilecegini de
gostermistir. Tiim bu buluntularin or-
tak ozellikleriyse neredeyse tiimiiniin
suyun da etkisiyle hizla fosillesmesi-
dir. Bu hizl siire¢ sayesinde indirgeyi-
ci kuvvetler veya organizmalar kalinti-
lara zarar verme firsati bulamamistir.
Almanya’daki Solnhofen kiregtasi yatagi 6rnegin
bir zamanlar, mercanlarla béliinmiis sig bir lagiindeki
bir kirec camuruydu. Lagiin dipleri genelde solucanlar-
la ve diger canlilarla doludur. Ancak Solnhofen ¢okeli
cok tuzlu olmaliydi ve ince kire¢ icine géomiilen hayvan
ve bitki parcalari tarafindan ortiilmiis olmaliydi. Tuyle-
rinin izleri bile secilen Archeopteryx fosili de giiniimii-
ze kadar korunagelmis olmasini bu lagiine borg¢lu.

Burgess Shale ise buna karsin Kambriyum devri-
ne ait organizmalarin fosillerini barindiran diinyanin en
Unli buluntu yeridir. Cok eskiden
camurlu deniz dibinde olusan si-
yah kayacta bazi ¢okhiicrelilere,
solucanlara, eklembacaklilara ve
ilk omurgalilara ait fosiller bulun-
mustur. Ustelik de bagirsakla-

n, derileri, sinir yollan, damarlar

ve karbondan ince film seklin-

de gozleriyle birlikte. Bu karbon

filmler genelde mikroskobik bo-

yutta pirit kristallerinden olusan

bir 6rgiiyle kaplanmis. Fosillerin bu kadar iyi koruna-

gelmesi o zamanki deniz diplerinde neredeyse hic ok-

sijen bulunmamasiyla ilgilidir. Bu durum bakterileri ve

les yiyicileri uzak tutmustur diyor jeolog Zalasiewicz.
iskogya’daki Aberdeenshire kentindeki Rhy-

nie Chert aslinda bir istisnadir. Glinkii bu kuvarsl ka-

ya, yumusak dokuyu koruyan diger bir¢cok kaya¢ gi-

bi suyun altinda degil, neredeyse tamamen kurumus

bir turbalikta olusmus. Bu turbaligin yakininda bulunan

kizgin kaynaklar, bitki ve hayvan kalintilarinin iizerine

hep mineralli su piiskiirtmiisler. Ve bu sekilde olusan

silisik asit kabugu ise kalintilari konserve etmis. Bu uy-

gun fosillesme ortami sayesinde de sadece 400 milyon

yillik yaprak bitleri degil, bitkilere actiklan delikler bile

korunagelmis. Bununla birlikte kizgin kaynaklarin diin-

yanin bircok yerinde bulunmasina ragmen, sadece bu

turbalikta kalintilar bu kadar saglam kalabilmis. Silisik

asidin organizmalara ulastigi kosullarin tiirii ve siireci

farkl islemis olmali diyor Zalasiewicz. “Kim bilir belki

de ince kristaller seklinde dokuya girerek buraya yer-

lesince, hiicre yapilarindaki ayrintilar korunagelmistir.”

Derleyen: Nilgiin Ozbasaran Dede

RN
§73 e [ 1]
= o e
‘i & u nya m Iz
\'.

islam’da Evrim Kavrami

HBT Say1 72 - 11 Agustos 2017 6

Islam’in Altin Cags
ve evrim kurami

EVRIM DUSUNCESiI DARWIN ONCESINDE iSLAM KOKENLI

Mehmet Emin Ozel

A yg—ulldn 2| 2 y4po2|
me_ozel@hotmail.com %
z
. N
1. Islam’in Altin Cag 3 mus olmalaridir.
Islam’in dogusundan (MS 610) 150 3 (3) Islam Aydinlanmasi’'nin di-
yil, Hz. Muhammed'in élimiinden (MS = ger 6nemli yonu, Grek/Roma ve
632) 120 yil kadar sonra, Abbasiler do- = Bati Avrupa dénemlerini birbirleri-

neminden baslayarak 500 yil kadar sU-
ren dénem (750-1258), “islam’in Altin
CGag” olarak bilinir. Bu dénem, insan-
lik tarihinin en verimli ve dikkate deger
cagdlarindan biri olarak kabul edilir.

Bu dénemde gerceklestirilen ilerle-
meler ve buluslar, MO 6.yy’da Ege Hav-
zasI’nda filizienmeye baslayan antik fel-
sefe, bilim ve edebiyatin paralel sekilde gelismesine ve
daha sonra, 15. yy’dan baglayarak Avrupa’da ortaya ¢i-
kan Rénesans’a esdegerdir; bir anlamda da, Antikite'yi
Rénesans’a baglar.

Bu 500 yillik dénemdeki kdiltlrel ve bilimsel bu-
lus ve gelismeler déneminin, diger dénemlerden 6nem-
li farklar vardr:

(1) islam Aydinlanmasi, 3 kitada yer alan gok genis
bir cografyaya yayilma olanagi bulmustur: Avrupa’da
Ispanya’dan (Kurtuba/Cordoba), Afrika’da Misira (Ka-
hire, iskenderiye), Tunus’a (Keyrevan) ve Mali’ye (Tim-
buktu), Asya’da Yakin Dogu’ya (Bagdat, Samarra, ...),
iran’a (Isfahan, Siraz, ...) ve Orta Asya’ya (Semerkant,
Buhara) dagilan tilke ve kentler, islam’in Altin Cagr'ni
sekillendiren, yeserten ve tasiyan belli basl odaklar ara-
sinda 6ne cikmaktadirlar.

(2) Islam’in Altin Gagr'ni diger 2 kdlltiirel ve bilimsel
aydinlanma déneminden ayiran diger énemli fark da, bu
cagin yaratiimasina fazla sayida etnik gruplarin (Araplar,
Iranlilar, Tiirkler, ...) ve farkli dinlerden (ogunlugu Miis-
liman olmakla birlikte) kisiliklerin, birlikte calisma orta-
mi ve olanagi bularak strece énemli katkilarda bulun-

ne baglamasi, bir anlamda, felse-
fe, bilim, matematik ve diger alan-
lardaki birikim ve gelismelerde si-
reklilik saglamasi, Antik Dénem bi-
rikiminin Rénesans’a ve bu yolla
glniimUze ulasmasina olanak ver-
mesidir.

N
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Bilimin her alaninda yiikselme

Gunlmiz dunyasini sekillendirmede, bu dénemin
cok dnemli katkilari oldudu, giderek daha fazla ortaya
clkmaktadir. Matematik, Astronomi, Simya ve Kimya,
Muhendislik (su yénetimi, tarim, insaat, yolculuk, gi-
venlik, askerlik ...), Mizik, Edebiyat (siir, 1001 gece ma-
sallan,...), Tip (kuram ve uygulamalar) gibi alanlarda gu-
nimUize uzanan yenilik ve gelismelerin biylk bélimiin-
de, bu dénemin izlerini bulmak mimkuindr.

El Harezmi'nin algoritma ve cebir’in yaraticisi oldu-
gu, onun adinin bozulmus sekli olan “algoritma”nin ve
gelistirdigi matematiksel ydontem ve islem sekline verdi-
i “el-cebr” adinin, buglinkii cebir’in kdkeni oldugu ol-
dukga yaygin olarak bilinirse de, alkoll yasaklamis ol-
masina karsin, onun elde edilmesi siireci olan damitil-
may! (distilasyonu) miikemmellestirenlerin islam simya/
kimyacilari oldugu pek dile getirimez..

Darwin’in Evrim Kurami’na giden yolda da en
énemli taglarin da islam Aydinlanmasi déneminde d&-
sendigi hemen hemen unutulmus, veya unutturuimus-
tur.

Gunlik yasamda, catal, kasik kullanmanin ve giin-
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de 3 6giin yemek yeme “modasinin” bile islami
kokenleri oldugu, gogu kez hi¢ hatirlanmaz; bu
ve benzeri fazla sayida “farkindasizligin” yeniden
ele alinip incelenmesi gerekir.

8.-13. ylizylllar islam cografyasinda ortaya
¢ikan bu entelektiel, bilimsel ve kiltirel gelis-
me déneminin insanliga mirasinin gériinenin gok
6tesinde oldugunun anlasiimasi belki biraz daha
zaman alacaktr.

Daha énceki bir yazimizda, Nobel Odiille-
ri’nin buglinkline benzer kosullarda veriliyor ol-
mas varsayimi altinda, islam’in bu yikselis d&-
nemindeki galismalarin bu ddullerin gogunu top-
layacagi gercegini érnekleri ile vermistik (Ozel,
2012).

Bu yazimizda ise, Evrim Kuramr'ni ilk dlisi-
nenlerden olan El Cahiz ‘in (MS 776-868) ve do-
nemindeki diger calismalarin kisa bir &zetini sun-
may! hedefledik.

2. El Gahiz ve Dénemi: Evrim’i ilk diisiinenlerden

Cahiz’in tam adi “Ebu Osman Amir ibn-i Bahr el-Kena-
ni el-Fukaimi el-Basri” olarak verilmektedir. Buradan, ken-
disinin Basra dogumlu oldugu gérilir. Daha sonra kendisi-
ne takilan isim olan ‘El-Cahiz’, ‘patlak-g6zIu’ anlamina gel-
mektedir ve onun diger isimlerini unutturan bir “unvan” du-
rumundadrr.

Basra, bugiin oldugu gibi, onun dénenimde de can-

I bir ticaret ve kiltlr merkeziydi. Ailesi balik satarak gegimini
saglamaktayd. Blyik babasi, daha sonra 6zgurligline ka-
vusmus Afrikall zenci bir kéle olan Cahiz’in babasi, o henliz
cocuk iken 8ldu. Ancak, annesi yine de onu yerel okula gén-
dermeyi basard..

Dini konulari ve okuma yazmayi 6grenen Cahiz, Bas-
ra’daki diger “alimler"den de dersler aldi. Onu en gok da bu-
gln “dilbilim” dedigimiz konular ilgilendiriyordu. Arapcanin
gelisimi, tarihcesi, sézllk-bilimi, bu alandaki sézlikler ve si-
ir tartismalari en sevdigi ilgi alanlan olarak ortaya ¢ikti. Anne-
si de oglunun kitaplar yazarak yasamini kazanmasi yolunda
tesvik etti.

Bugin, konunun uzma-
ni birgok akademisyen tara-
findan Arapca yazimin gel-
mis gegmis en 6nemli isim-
leri arasinda sayilan El Ca-
hiz, cogu hikaye ve derle-
me (fiction) tlir(ine sokula-
bilecek 200’den fazla kitap
yazmistir. Bunlarin 30 kadari

la fazla sayida okuyucu bul-
maktadir.

Kitaplarinda hayvan hikayeleri, zengin ve meshurlarin
anekdotlari ve konusma sanatinin inceliklerinden zoolojiye
kadar uzanan alanlarda derlenmis bilgi ve sahnelere yer ve-
rilmistir. Ayrica, Arapca gramer, dilbilim ve etimoloji gibi alan-
lara sokulabilecek, etkili eserleri, giincel politikayla ve dinsel
tartismalarla ilgili polemik kitaplar da vardir. Kendi yazdig ki-
taplar kadar, okudugu veya sahip oldugdu kitaplar ile de bili-
nen Cahiz, 6nemli “bibliyofil” (kitap-sever) olarak da bilin-
mektedir. Cahiz’e gore:

“Bir kitap, sen sessizlik istediginde sessiz kalan, konus-
mak istediginde ise kivrak ve akici konusan bir dosttur. Sen
baska bir is ile mesgul isen, sana higbir engel ¢ikarmaz. Ama
yalniz isen, sana iyi bir arkadas olur; seni hicbir zaman aldat-
maz ve dvmez. Ama, senin arkadasligindan hi¢gbir zaman yo-
rulmaz”.

Halife kesfediyor: 40 yasinda iken (816 yilinda) Bagdat'a
giden El Cahiz, kisa slrede geng Halife El Mamun’un dikka-
tini cekti. O ddnemde Mamun, babasi Harun-Ur Resid’in kur-
dugu Beyt-ll Hikme (Bilimler Evi) adli projesini gelistirme pe-
sindeydi. Babasi gibi, Yunanca, Fars¢a, Hintce ve cesitli dil-
lerden el yazmasi kitaplarin Arapgaya cevrilmesi isine go-
nil vermisti ve Cahiz’in becerileri bu amaci gergeklestirmede
cok 6nemli katkilarda bulunacakti.

Mamun, Cahiz’e kendi cocuklarinin egitimine de géz ku-
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Cahiz’in Hayvanlar Kitabr’ndan resimli bir sayfa: Yumurtalan iizerinde ya-
tan bir devekusu.

lak olmasi gérevini vermisti. Bu Cahiz’in Gnind artirdigi gi-
bi, mali bakmlardan da durumunu diizeltmesini saglayacak-
t1. Ancak, Cahiz'in kocaman gézlerinden korkan ¢ocuklar yU-
zinden, bu gérevi alamadi. El Cahiz takma adi da bu dé-
nemden sonra onun adi olarak yerlesti!

Ancak, Cahiz’in (inli bundan sonra da artmaya devam
etti. Déneminde “eserleri en ¢ok aranan” yazari durumuna
yUkseldi.

Cahiz, zamaninin dinsel ve felsefi tartismalarina da katil-
d1. Patronu Halife Mamun gibi, islam Teolojisinin (simdi yok
olmus olan) Mu’tezile okulunun savunucularindandi. Bu g6-
rustin sahipleri, dine akilci bir yaklasima sahiptiler. Bu gorts-
tekilerce, “Kur’an’in ‘yaratilmig’ bir eser oldugu, Tanr’nin ke-
lami olmasi nedeniyle, ezeli (6ncesiz) olamayacagdi” gorisu
savunuluyordu.

Ancak, zamanla, “Kuran’in yaratimis olamayacag), Tan-
i ile birlikte ezelden beri var oldugu” gorist (bugiin de Stin-
ni mezhebinde agir basan goéris) Islam diinyasina hakim ol-
du ve Mu'tezile gérusleri unutuldu.

3. El Cahiz’in eserleri

El Cahiz, 6zellikle o dénemde ortaya ¢ikan ve “derleme-
cilik” (compilation) olarak isimlendirebilecegimiz bir eser yaz-
ma tirlinde gok becerikli idi. Onun ustasi oldugu tiirden bir
derleme, tek bir konuya veya dislinceye ait metinlerin bir
antolojisi, toplami olarak gérilebilir. Dogaldir ki derlemenin
akici ve edlendirici bir yapi ve sunuma sahip olmasi gereki-
yordu. Bazen de “patron” (veya okuyucular) igin 6neri ve tav-
siyeler de icermeliydi. Eserler, derleyiciye, kendini 6ne ¢ikar-
ma ve segilen konuda ne kadar genis bir “repertuvar”a sahip
oldugunu “gdsterme” firsatlar da yaratiyordu. Derlemelerin
konu ve igerik olarak hicbir sinir yok gibiydi.

El Cahiz'in giinimuze ulagan eserleri arasinda “Pintile-
rin Kitabi” (Book of Misers), “Hayvanlar Kitabi” (Kitab al-Ha-
yavan) dzellikle ne cikmaktadir. Diger kitaplar arasinda ise,
“Agzini Kapall Tutma Sanati”, “Saka ve Ciddiyet”, “Kamusal
Hizmete Karsi”, “Katirlar Kitabi” sayllmaktadir. Burada, Ca-
hiz’in Uslubu agisindan énemli 2 kitabi (izerinde durulacaktir.

Pintilerin Kitabi ve Hayvanlar Kitabi

“Pintilerin Kitabi”, 350 kadar hikaye ve anekdot icerir. Bu
hikayeler, cogu zaman nilkteli, bazen da ‘skandal’vari olay-
lar igerir. Arap toplumunda cémertlik, deder verilen bir has-
sa (0zellik) olarak kabul edilmekle birlikte, kitapta Cahiz, bir-
birinin durumundan avantaj yakalama pesindeki insanla-

r ve topluluklar ignelemekte ve okuyucuya ilging gercek-ya-
sam pratikleri sunmaktadir. Kitabin, glinimiizde de yaygin
bir okur kitlesine sahip oldugu gériimektedir.

“Hayvanlar Kitabi” Cahiz’in en taninmis eseridir. Antik
doénem Grek yazimlarindan (6zellikle Aristo’nun “Hayvanlar
Uzerine” adli eserinden) etkiler tasiyan bu kitap, aslinda yik-
sek derecede 6zglin gorus ve aciklamalari ile dikkati cek-
mektedir. Konu ile ilgili bulabildigi her kaynaktan yararlanan
yazarimiz, bu kitapta, sakalar, anekdotlar ve hayvanlarla ilgi-
li her konuda aciklamalar ve bilgiler yaninda, doga tarihi, ta-
rih, etimoloji, antropoloji sayabilecegimiz bdlimler icermek-
tedir. Kur'an’dan béliimler kadar, islam-6ncesi siirler, yol-
culuk hikayeleri, halk hikayeleri ve kisisel gdzlemler olarak,
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Arapca ve diger kaynaklarin giizel bir sentezi du-
o rumundadir.

Cahiz'in evrim ve canlilar Uizerindeki gevresel
etkiler konusunda bu kitapta yazdiklari, blyik bo-
[tmd bugiin de gecerli gérislerdir.

4. El Cahiz’e gore Evrim

“Hayvanlar Kitabi” agisindan asil 6nemilisi ise,
Cahiz'in, evrimsel gelisim ve dogal secilim tzeri-
ne ¢ok dnemli ve temel bazi gozlemlerini dile ge-

- tirmesidir. Cahiz, ayrica, ¢evrenin ve iklimin bitki-
ler ve hayvanlar Uzerine olan etkilerini géz éniline
almaktadir. Cahiz’e gdre, insanlarin cilt rengi, ti-
muyle ¢evresel kosullarin sonucudur. Bir kisinin
siyah veya beyaz derili olmasi onun yasadigi cev-
renin ikliminin eseridir ve higbir sekilde “Tanr’nin

secimi” olarak gérilmemelidir.

Hayvanlar (canlilar) aleminde gegerli olan evrim-
sel kosullar i¢in Cahiz sunlar yazmaktadir:

“Hayvanlar, varliklarini sirdirebilmek igin, yiyecek bul-
mak, baskasi tarafindan yenmemek, hirpalanmamak ve ¢o-
galmak icin stirekli bir savasim icindedirler. Cevresel etkiler,
organizmalari, yasamini strdlrebilmek icin yeni dzellikler ge-
listirmeye zorlar, bdylece de yeni tiirler ortaya gikar. Cogal-
ma, yavrulama firsati bulanlar bu bagsaril &zelliklerini daha
sonraki nesle aktarirlar.”

Bu satirlar okudugumuzda, Darwin’in “Turlerin Koke-
ni”nden (1859) asirlar dnce yaziimisken, ne kadar glincel go-
rindi§iini fark ediyoruz! Adeta, evrimin ve “en iyi uyum ya-
panin yasama sansi vardir” diistincesinin ¢ok kisa bir 6zeti
olan bu satirlara Darwin’in yaptigi katki, ézetle, bu dlstince-
yi daha fazla érneklendirmesi ve biraz daha gelistirip icinde
insanin da bulundugu daha genis bir canlilar topluluguna uy-
gulama cesareti gdstermesidir.

Her ne kadar bu adim, “insanin, Tanri’nin ezeli ve ebe-
di koruma ve kollamasi altinda” oldugu distincesini disladi-
g1 icin kimi din adamlarinin ve geleneksel gorts sahiplerinin
siddetli hicumuna neden olmussa da, ayni adim, Darwin’e
buglinki bilim dlnyasindaki sarsilmaz yerini saglamistir.

islam bilimcileri arasinda, El Cahiz sonrasinda da, canli-
larin ortaya ¢ikisi ve evrimi konularinda, Nasreddin Tusi (13.
yy, iran) ve ibni Haldun (14.yy, Fas) da benzer veya daha ay-
nintih gérusler ileri strenler arasindadir.

Ancak, El Cahiz, bir ilk olarak dncii yerini korumaktadir.

5. Sonug

islam diinyasinda ve tlkemizde biiyiik tartismalara ve
cekismelere neden olan “evrim” dlsiincesinin, dnemli dlgl-
de islam kékenli oldugu anlasiimaktadir. Gorlyor ki, “is-
lam’in Altin Cag1”, sadece bilimsel, matematiksel ve diger
gelismelerin degil, 6zgir diisiincenin de filizlendigi, gorisleri
ylztnden kimsenin dili, dini, irki, etnik kkeni nedeniyle hor-
lanip dislanmadigi bir dénem olarak ta 6ne ¢ikmaktadir. Za-
ten gelisme ve yiikselmenin de kaynagi ayni 6zglr dlisiinme
ve tartisma ortamidir.

GunumUzde hala, din ve inang adina, diisiinceye sinir
koymaya, halklarin ve toplumun bir b8limini dislamaya ¢a-
lisanlar oldugunu Ulkemizde de gdriyoruz. Kendi sdylemleri-
ne gore, “kindar ve dindar” nesil yetistirme ile 6zetlenen gé-
ruslerle 21. yy’da toplum mihendisligi gerceklestirme du-
siinceleri, islam geleneginde bile 1000 yil kadar geride kal-
migtir.

Bu gdris sahipleri, inandiklarini séyledikleri Tanri’nin, do-
gay! isletme mekanizmalari olan doga yasalarina ve evrime
gercekten dogru yontemlerle bakabilseler (veya bunun siste-
matik yolu olan bilimsel dlslincelere kulak verebilseler), Ca-
hiz’den ve Darwin’den farkli bir sonuca ulagmayacaklardir.

Bu yiizden bosa harcadigimiz enerjimize ne kadar yazik!

Kaynakca

Gearon, Eamon, 2017, “Achivements of Islamic Golden Age”, Great
Courses HQ, Virginia, USA

Ozel, M.E. 2012, “Dogu-Bati Arasinda Degisen Roller”, Cumhuriyet Bi-
lim Teknoloji, s. 10-11, 8 Haziran 2012.
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Egitim Yontewmleri

dahafazla oyu
oynamali? Istece
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Etkin bir sekilde kullamldiginda, oyunlar sorgulamaya

dayanan bir egitim sisteminin baglangi¢c noktasi olabilir

yun, gocuklarin vazgegilmezi. Ama yas biraz bi-
Oyi]y[ip, okul siralarina oturulunca aileler de “oyun

oynayacagina otur da dersini calis” lafini agiz-
larindan eksik etmemeye baslar. Oysa oyun glinimuz-
de egitimin temel unsurlarindan biri. Egitimdeki siradan
metodlarin aksine, iyi gelistiriimis bir oyun kendiliginden
anlamli bilgi aktarimini yapabiliyor. Ayrica, bircok arastir-
ma gosteriyor ki, sinifta oyun 6grenmek bilgi edinimine,
6grenme motivasyonuna ve yardimseverligin gelisimi-
ne katki sagliyor. Oyunlarin dgrenmedeki olumlu etkile-
ri Uzerine yapilan arastirmalarin artmasi; egitici, eglence-
li ve 6gretici oyun sektdriinlin gelismesine de sebep olu-
yor. Peki, oyun oynamayi, siniflardaki 6grenimin bir par-

‘Clouds Over Sidra’dan iki kare

casl haline nasil getirebiliriz?

Okullar, hem ¢ocuklar 6grenme konusunda heye-
canlandirabilecek hem de egitim programina uydurabile-
cekleri cok sayida oyun segenegine sahip olabilirler. Su-
regelen tartismalar, analog veya dijital oyunlarin hangisi-
nin siniflarda en iyi segenek olabilecegi konusuna yogun-
lagiyor. Peki bu konuda karar vermeye calismak ise yari-
yor mu? Malesef hayir.

Analog oyunlar, cocuklari 6grenme konusunda he-
yecanlandiracak en iyi dokunsal araglar; 6te yandan diji-
tal oyunlar, essiz deneyimler ve karmasik hikaye érgule-
ri yaratarak ve degisik tiplerde oyuncu isbirlikleri sunarak
farkli bir diizeyde etkilesim olusturuyor. Siniflarda analog
ve dijital oyunlari bir araya getirmenin ¢ok algili bir 6gre-
nimin énemli bir pargasi olacagd ise tartisimaz.

Sanal gerceklik

Yeni bir arastirma ise, sanal gercekligin sundugu gi-
bi tic boyutlu tecrlibelerin, empati duygusu gelistirdigi ve
ilerde daha faal bir vatandas olmayi tesvik ettigini kanit-
liyor. Sanal gerceklik tecriibesinin en giizel 6rnegi, Ur-
diin milteci kampinda yasayan 12 yasindaki Sidra ta-
rafindan hikayelendirilen “Clouds Over Sidra” (Sidra’nin

{izerindeki bulutlar) adindaki kisa film. ilk kez Diinya Eko-
nomik Forumu’nda (WEF) gdsterilen film ve hala Birles-
mis Milletler tarafindan, milteci krizini, en fazla etkilenen
kurbanlarinin bakis acisindan anlatan bir ara¢ olarak kul-
lanilyor.

Google Expeditions gibi tic boyutlu tecriibelerle; 6g-
renciler Dubai’nin en yiiksek gékdeleni Burg Halife’ye
yapilan sanal gezileri deneyimleme sansi yakaliyor. Bu
yolla, 6grenciler mimari ve kent planlamasiyla ilgili konu-
larda bilgi sahibi oluyor, matematik ve bilim becelerileri
kazaniyor ve yapilarin zamanla nasll gelistigiyle ilgili derin
duslincelere dalabiliyor.

Oyun 6grenmek, 6grencileri siniflarda, miizelerde,
parklarda ve evlerde yasanan herhangi bir duruma da-
ha kolay adapte olabilmelerini sagliyor. Ogrencilere ka-
rar verebildikleri ve kararlarinin sonuglarini gérebildikle-
ri analog ya da dijital bir oyun sunmak, ders programina
hem derinlik hem de gii¢ kazandiryor.

ilkokul ve ortaokul egitimcilerine bilimi hem daha ula-
silabilir hem de daha yararli hale getirerek onlari destek-
leyebilecek ve onlara ilham verebilecek egitimci girisim-
cilere acil bir ihtiya¢ oldugu tartisiimaz. Son yillarda ya-
pilan calismalar gdsteriyor ki nemli olan ne égrettigimiz
degil, nasil 6grettigimiz. Ozellikle kisaca STEM diye ad-
landirdigimiz Bilim, Teknoloji, Mhendislik ve Matematik
alanlarinda bu konu hayli géze carpiyor. Siniflarda oyun-
lar kullanmanin en énemli ézelligi, cok farkl yas grupla-
rinda ve alanlarda, hem icerigi desteklemek, hem de 63-
renmeyi pekistirmek icin kullanilabiimesi.

Ornegin ilkokullarda, sosyal bilimler égretmenleri,
Stack the States gibi dijital oyunlari, 8grencilerin, bas-
kentler, bayraklar ve farkli eyaletlerin konumlari gibi
6nemli cografi becerileri kazanmalarina yardimei olmak
icin kullanabilir. Liselerde, uygulamali Dlnya Barisi oyunu
(World Peace Game) kulla-
nilarak, kiresel diplomasi ve
ekonomik, sosyal ve gevre-
sel ba@lantilarin toplumlar
Uzerindeki etkisi gibi konu-
lar tartisilabilir. Ayni sekilde,
hiikiimetin adli, idari ve ka-
nuni alanlarinin yapisinin ya-
ni sira federal, eyalet ve ye-
rel diizeyde segimlerin nasil
diizelendigiyle ilgili ders ver-
mek icin dijital oyun iCivics’i
kullanabilirler.

Oyun sanati
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Bir oyun hem spontan hem de surikleyici olmalidir.
Bir oyun motivasyon kaynagi olurken hem eglendirme-
li hem de oyuncuya 6zgurliik vermelidir. Etkin bir sekilde
kullanildiginda, oyunlar sorgulamaya dayanan bir egi-
tim sisteminin baslangi¢ noktasi olabilir. Diger bir ifadey-
le, basit bir sekilde varolan gercekleri sunmak yerine, so-
ru sormay! tetikleyen bir egitim sistemi. Bu oyunlar, varo-
lan 6grenme metodlarina tamamlayici ve heyecan verici
tecriibeler kazandirabilir.

Ogretmenlerin, 6grecilerin oyun sirasinda katili-
mi ve 8grenme becerileriyle ilgili &nemli geri bildirim-
ler vermelerini saglayacak oyunlar ise bu gelismele-
rin bir sonraki asamasi. Bu konuda kafalari karisti-
ran en dnemli konu oyunlarin égrenciler Uzerindeki et-
kisinin nasil degerlendirilecegi. Dijital ve analog 6g-
renmede siklikla kullanilan degerlendirme araclari bi-
tun dgrenciler igin sabit ve evrensel. Gelecekte bu ko-
nuda yapilabilecek en 6nemli gelisme, her 6grenciye
Ozel olarak yapilabilecek gercek zamanli bir dijital de-
gerlendirme olacaktir. Bu degerlendirme, dgrencilerin
yanilgilarini 6n plana ¢ikartip gerektiginde 6gretmen-
lerin de genel tutum ve davraniglarini degistirmelerine
yardimci olabilir.

Arastirma grubu Ambient Insight verilerine g6-
re, oyun ve simulasyona dayall 6grenme, 2019 yili-
na kadar yaklasik olarak 13.2 milyar dolarlik bir piyasa
olusturacak. Bilgi edinimini gelistirmek icin siniflarda
oyun oynamayi dinamik, cazip ve guglu bir ara¢ hali-
ne getirmenin tam zamani gibi gérintyor.

Derleyen: Didem Kizmaz

Kaynak: www.weforum.org/agenda/2017/05/
children-should-be-playing-more-games-in-the-clas-
sroom-here
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lyi bir lider g

¢ kazanmak

icin sessizlikten yararlanir

azl durumlar-
da sessizligin
sozcuklerden

daha gucli oldugu-
nu biliyoruz. Mucit
ve sanatci Leonardo
da Vinci, otorite ve
sessizlik arasindaki
iliskiye dikkat ceke-
rek “Otoriteyi glcll
kilan tek sey sessiz kalmasidir” demigti.
Liderler otoritelerini saglama almak icin
sessizligi nasil ve nerede kullanirlar?

v Giiven Olusturmak: Saglikl bir ilis-
ki kurmak istiyorsaniz karsinizdakinde giiven
olusturmaniz gerekir. Giiven olusturmak igin
de dinlemek 6n kosuldur.

Biriyle iliski kurmak igin, tim konusma-
yi siz Ustlenmeyin. Once kendinizi tanitin, di-
ger insan hakkinda sorular sorun ve dinle-
yin; hakkinda bilgi edinmeye calisin. Muha-
tabiniz onu dinlediginizi hissederse, karsili-
ginda sizi mutlaka dinleyecekiir.

v Bir noktay vurgulamak: Cok sayida
s6zclk kullanmaya calistiinizda, vurgula-
mak istediginiz ana fikir kaybolabilir. Sessiz-
lik veya az s6zcik kullanmak, vurgulanma-
si gereken noktanin karsinizdaki kisi tarafin-
dan daha ko-
lay algilanma-
sini saglaya-
caktir.

Toplanti-
dayken, gru-
ba yoneltilen
tlm sorulara
yanit vermeye
calismayin.
Sadece bir ya
da iki soruyu
yanitiamaniz
yeterli olacaktir. Bu durumda sizin yanitlari-
niz, her soruya yanit vermeye calisanlardan
daha fazla akilda kalacaktir.

v/ Miizakerede bulunmak: Mizakere-
de bulunurken, sessizlik bazen gergekten si-
nir bozucu olabilir. Karsinizdaki insan ses-
siz kaldiginda, onun ne diistindiguini me-
rak ediyor olabilirsiniz. Durumu tam tersi-
ne gevirmeyi basarirsaniz, karsinizdakiler si-
zin ne dislindliginuzi merak etmeye bas-
layacaktir.

Mesela karginizdaki tcretlerle ilgili bir
soru soruyor olabilir. Hemen yanit vermeye
kalkismayin; “Kabul ediyorum” ya da “Hayir”
seklindeki kesin ifadelerden kaginin. Durak-
layin. Sessizligin verdigi rahatsiz edici duru-
mu yok etmek icin karsinizdaki kisi hemen
konusmaya baslayacaktir. Boyle bir durum-
da, birakin ayrintili bilgi versinler. Siz bu du-
rumda avantajli duruma gecip konusmayi is-
tediginiz yone cekebilirsiniz.

v Digerlerine yetki vermek: Liderler

lyi bir lider, kendisini acikca
ifade etmek ve izleyicilerine yol

gostermek icin sessizligi taktik
olarak nasil kullanacagim bilmek
zorundadir

karsisindaki insana
yetki verirler; na-
diren herkese ne
yapmasl gerektigi-
ni sdylerler. Aksine,
digerlerinin hedef-
lerine ulasmak icin
kendi yol haritala-
rini belirlemeleri-
ne firsat tanirlar. Li-
derler, diger insanlarin ne distndiklerini bil-
mek isterler.

Ornegin; yeni bir proje dnerdiginizde,
baska insanlarin bu konudaki fikirlerini din-
leyin. Kendi fikirlerini yiksek sesle dile ge-
tirmelerine olanak taniyin; baskalarinin éncii
olmasina izin verin. Bu sekilde sayginliginiz
ve gucunlz artar.

v Cevap almak: Ne kadar cabuk ses-
siz kalirsaniz, o kadar ¢cabuk cevap alabilirsi-
niz. Birgcok insan soru isaretinde durup, yanit
beklemenin ne kadar 6nemli oldugunu unu-
tuyor. Soruyu sorduktan sonra susun ve kar-
sinizdakinin cevabini bekleyin.

Aciklamalar ve gerekcelerle konusmaya
devam etmeyin. Bu sézcikler soruyu bulan-
dirdidi gibi vermek istediginiz mesajin glict-
nd de azaltir.

v Dengenizi bulmak: Sessizligin gi-
clinden faydalanmak icin aslinda baskalari-
na ihtiyaciniz yok. Gln iginde sessiz kalmak
icin kendinize zaman ayirin. Sabah uyandi-
ginizda, bir an sessiz kalin. Yogun bir is gu-
niinde, kimsenin olmadidi bir odaya girin
ve kaplyl kapatip birka¢ dakika sessiz ka-
Iin. Uyumadan &nce de sessizligin keyfini ¢i-
kartin.

Thrive Global’in kurucusu ve yénetim
kurulu baskani Arianna Huffington, sessiz-
ligin dnemini sdyle acikliyor: “Yalniz kalmak,
sessiz ve sakin olmak icin hepimizin zamani
olmali. Sessizlikten korkamamamiz gerekir.”
Aksi takdirde kendimizi tikenmigligin tam
ortasinda bulabiliriz; glicimUz( yitiririz. GU-
riltliden uzaklasip dengenize kavusmak icin
her firsati degerlendirin.

Didem Kizmaz
https://www.weforum.org/agen-
da/2017/06/heres-how-leaders-can-u-

se-silence-to-benefit-themselves
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BASIT DUSUNEBILMEK
“Simple is beautiful”

Onceki yazimda, diinyanin bir enerji dengesi oldugundan s6z etmistim.
Aslinda olay bir “havuz problemi”ne 6zdes. Diinyada her giin yapilacak
bircok “is” var. En basta, gollerden, denizlerden su buharlastinlacak, su
buhan denizlerin tizerinden yukariya ve karalarin lizerine tasinsin diye
riizgar estirilecek, bunun icin dinyanin bir kisim yerleri 1sitilarak bura-
daki havanin genlesmesi, yiiksek basin¢ olusturmasi saglanacak.

Biitlin bu isler icin giinesin 1sitma enerjisine ihtiyac var. “Havuzdan
cekilen enerji” bashig1 altina bunlar yazilmali. Hayvanlarin soluyarak ok-
sijenini karbondioksite donustiirdiigli havadan o karbondioksiti alip tek-
rar oksijene ceviren bitkilere bu islem (foto sentez) sirasinda giines
enerjisi gerekli, bunu da “havuzdan cekilen enerji” basligina eklemeli.

“Havuza dolan enerji” ise, glinesten gelen enerji. Bunun, “havuzdan
cekilen enerji”ye tam karsi diismesi, dengeyi sagliyor. Kiiresel 1sinmadan
s0z ettigimizde, “havuza dolan enerjinin”, “havuzdan cekilenden fazla
oldugu”nu belirtiyoruz. “Gelismislik” adina, yer altindaki, komiir, pet-
rol, dogalgaz, yetmedi, kaya gazi ne bulduysak somiiriip, bunun ener-
jisini 0 havuza boca ediyoruz. Sonucta havuz tasti. Nasil tastigini sora-
cak olanlar iki hafta 6nce, istanbul’da nereleri su bastigim arsivden sey-
retsinler.

Sera Gazlar

Kuresel 1sinmaya kars1 Paris anlasmasi, havuza boca edilen enerji ile
pek ilgilenmiyor. Bu enerji, bir seferlik ek. Gerci surekli ekleniyor ama,
eklemeyi kestiniz mi, sorun biter. Paris anlasmasi, bu sirada agiga ¢i-
kan sera gazlarinin diinyadan disar1 yayilan enerjiyi sera etkisi ile geri
yansitmasi tizerine. Cunku, bugiin havuzu dengeye getirseniz, o gazlar
orada durdukgca, havuzdan enerji ¢ikisini engelliyor, sorun devam ediyor.

0 gazlan atmosferden cekip parcalamanin teknolojisi cok ucuza bu-
glinden hazir: Gidin agac dikin. Agaclarda bu teknoloji var ve onlar bu
gazlan nasil parcalayacaklarini iyi biliyorlar. Karmasik formiillere, uzay
teknolojisi arayislarina gerek yok. Basit diisiiniin ve gidin agag dikin.
Birileri yaktikca, baskalar kestik¢e sizin dikmeniz gerekli. Rahim De-
mirbas, varini yogunu agac dikmeye adamis bir emekli 6gretmen, her
tiirlii engele ragmen 70li yaslarinda bile agac yetistiriyordu. Ustelik
“col oldu” diye terkedilen Karapinar’da.

Bir yandan Paris anlasmasi gibi taahhiitler ile sera gazlarinin artisim si-
nirlamaya calisirken, diger yandan diinyanin bu is icin dengeleyici unsu-
ru olan agac¢ dikmeyi giindeme alirken, bir yandan da esas sorun olan ha-
vuzda biriken enerji fazlasim “tahliye etmeye” calismaliyiz. Turkiye’nin
elektrik enerjisi ihtiyacim “havuzdan” temin etmek Uzere riizgar enerji-
sine yonelmesi, gec kalmis, ama onemli bir adim.

Aslinda, “enerji ihtiyac1” tamimim yeniden degerlendirmeliyiz. Hic
kimsenin, fazla benzin yakan araci ile boblirlenecegini sanmam. Ama
biz, medeniyet diizeyimizi 6lgmek icin, kisi basina tikettigimiz enerji-
yi esas aliyoruz. Ne kadar cok tiiketirsek, o kadar medeniyiz(?!). Kiyas-
lama yaparken kullanilmasi gereken olcut, bir isi yaparken ne kadar az
enerji ile yapildigina bakmak. Tipki, 100km’ye 4,5-5 litre benzin tiike-
ten arabalar gibi. Ulasilan enerji verimliligini lcmek icin, su kadar eko-
nomik sonucu (Gayri Safi Yurt ici Hasila) elde etmek icin bu kadar ener-
ji (GWh) kullandik diyebilmeliyiz. Az enerji ile ¢cok is yapmanin bir orne-
gi, http://edition.cnn.com/travel/article/oslo-airport-worlds-gree-
nest/index.html adresinde. Kuskusuz, bu konuda bizi aydinlatacak olan
kisi, Bayram Ali Esiyok.

“Havuzdan enerji alip uzaya yollamak icin” ise, cok sayida okurumun
arayisina girdigi mikrodalga, lazer veya cok cok daha gelismis teknoloji-
ler pesinde kosmay1 birakin derim. Basit diisiiniin. Ayna kullanin. Gunes
enerjisini catilarimza koyacaginiz aynalarla uzaya yansitin. Hem asagiya
golge yapar, klima masrafindan kurtulursunuz, hem de cok ucuza, havu-
za enerji dolmasina kendi capinizda engel olursunuz.

https://rantey.org
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Brokolininyararlari: Tip 2 seker hastaligini
yavaslatiyor; hatta geriletiyor

Brokolinin icerdigi
siilforafan isimli bir
bilesim, tip 2 seker
hastaliginin sagaltiminda
umut veriyor.

imilerinin sebze yemekten pek hos-
Klanmadlklan bir gercek. Ancak ye-

ni bir arastirma, brokolinin tip 2 se-
ker hastaliginin yavaslatiimasi ve bir ola-
silikla da gerilmesinde etkili olabilecegine
isaret ediyor.

Science Translational Magazine der-
gisinin 14 Haziran sayisinda yayimlanan
bu son arastirmada, tip 2 seker hastaligi-
na yol acan belirtilerle baglantili 50 gen-
den olusan bir agin incelenmesi amaciy-
la matematiksel ve deneysel uygulama-
lardan yararlanildi. Arastirmacilar broko-
li, Briksel lahanasi ve lahana gibi birtakim
sebzelerde dogal olarak bulunan ve bu
genlerin ifadelerini tersine ¢evirebilen siil-
forafan adli bir bilesimi de belirlediler.

Kan sekerinde diistis

Arastirmada, obez hastalara yogun-
lastinimis brokoli filizi 8zitiinden olus-
turulan sllforafan verildiginde, bu kisile-
rin kan sekeri dlizeylerini denetleyici sis-
temlerinde bir iyilesme meydana geldigi-
ne ve kan sekeri Uretiminin dlstliglne ta-
nik olundu. ABD Hastaliklari Denetleme
ve Onleme Merkezi'ne gére, seker hasta-
ligina baglh olarak ortaya ¢ikan bu iki be-
lirti, koroner kalp hastalig, sinir hasari ve
korluk gibi birtakim bagska saglik sorunla-
rina da yol acabilen unsurlar arasinda yer
aliyordu.

isvec Gothenburg Universitesi 6gre-
tim Uyelerinden Anders Rosengren, el-
de edilen bulgularin son derece ilging ol-
duguna ve arastirmanin tip 2 seker has-
taligina ¢6zim getirebilecek yeni yontem-
lerin de 6nuinli acabilecegine dikkat ce-
kiyor.

Seker hastaliginin en yaygin tlirii olan
tip 2 seker hastaligi, dinyada 300 milyo-
nu askin kisiyi etkiliyor. Tip 2 seker hasta-
si olan obezlerde, karacigerdeki asiri yag-
lanma bedenin insulin hormonuna kar-

si duyarliidini azaltiyor ve buna bagli ola-
rak da organ kan sekeri dlizeylerini den-
geleme konusunda zorlaniyor. Pankreas
tarafindan salgilanan instilin, genelde, ka-
racigerin kandaki sekeri alip bunu sonra-
dan kullaniimak Uizere depolamasina yar-
dimci olur.

Tip 2 seker hastaligi olanlara, kan se-
keri dlizeylerinin denetlenmesi icin, ge-
nellikle beslenme dlzenlerinde degisikli-
Je gitmeleri 6nerilir. Rosengren, tip 2 se-
ker hastaliginin sagaltiminda yasam bi-
cimlerini degistirmenin dncelikli bir yer
tuttugunu, ancak bu degisikligin ilaclarla
da desteklenmesi gerektigini belirtiyor.

llaca alternatif arayislari
Tip 2 seker hastaliginin sagaltiminda
simdilik en etkili segenek Metformin ad-
I ila¢ olmakla birlikte, bu ilaci gereksinim
duyan herkes alamiyor. Tip 2 seker has-
talarinin yaklasik ylizde 15’inin bobrek is-
levlerinde bir azalma meydana geldigin-
den, Metformin bu kisilerde, karin agri-
sI, nefes darlidi, kaslar-
da agr ya da tutulma ve
yorgunluk gibi belirtiler-
le kendini belli eden, lak-
tik asidoza yakalanma
cekincesini artiriyor. Met-
formin ilaci alanlarin yak-
* lasik ylzde 30’u bulant,
siskinlik ve karin agrisin-
dan yakiniyor.
Arastirmanin hedefle-

yerini tutabilecek baska

rinden birinin Metforminin

bir secenegin bulunmasi olduguna, ancak
o sirada klinik cevrelerde seker hastaligi-
na kars etkili olabilecek bilesimlerin ge-
listirilmesi konusunda genelde bir yilginli-
gin da s6z konusu olduguna dikkat ceken
Rosengren, bunun nedeni-
ni, yeni ilaclar gelistirmeye
calisan arastirmacilarin ge-
nelde genleri ya da protein-
leri teker teker ele almalari-
na bagliyordu. Oysa, seker
hastali§i cok daha karmasik
bir yapiya sahipti ve ¢cok ge-
nis bir gen agini icermektey-
di. Bu ylizden de bilim in-
sanlarinin, seker hastaliginin
¢ok daha battncul bir bakis
acisiyla ele alindigi, yeni bir
sistematik yaklasim bulma-
larr gerekiyordu.

Arastirmaya énderlik
eden Gothenburg Univer-
sitesi doktora 6grencilerin-
den Annika Axelsson ve ar-
kadaslari, ilk asamada, yUz-
de 42 yag ve ylizde 0.15 ko-
lesterol iceren “Batill bir beslenme diize-
niyle” yetistirilen seker hastasi farelerin
karacigerlerinden aldiklari doku érnekleri-
ni incelediler. Yapilan cesitli deneyler so-
nucunda, kan sekeri dlizeylerinin normal
sinirlarin Gzerine ¢iktig hiperglisemi duru-
muyla baglantili, 1.720 genin kimligi be-
lirlendi.

Daha kapsamli ¢6ziimlemelerin ardin-
dan arastirmacilar bu 1.720 genlik havuzu
daraltarak, topluca kan sekeri dlizeylerin-
de artisa neden olan ve birbirleriyle bag-
lantili 50 genlik bir ag elde ettiler. S6z ko-
nusu gen agl, tip 2 seker hastaliginin bir
belirteci durumuna geldi.

Arastirmacilar daha sonra, mevcut
ila¢ bilesimleriyle ilgili bir veritabanin-
dan yararlandilar ve bu bilesimlerin has-
talig geriletme, bir bagka
deyisle, gen ifadeleri da-
ha ylksek olan bu genle-
ri tersine cevirebilme ye-
teneklerine gore bir sira-
lamasini yapmak icin de
matematiksel bir érnekle-
me programindan yarar-
landilar.

Siilforafan en
guclu bilesen
Yaptiklari bu siralama
sonucunda siilforafanin
basi ¢cektigi gorildi. Bu
bilesenin canli sistemler-
de seker dlzeylerini ger-
cekten de dusurup du-
sliremeyecegini anlamak
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icin cesitli deneyler uygulandi. Bu deney-
lerin ilkinde, silforafan bilesenini labora-
tuvar ortaminda Uretilen hlcreler Uzerinde
deneyen arastirmacilar, seker Uretiminde
bir azalma meydana geldigine tanik ol-
dular. Ardindan bileseni kemirgenler (ize-
rinde deneyen ve bunun yag ya da fruk-
toz diizeyi ylksek bir beslenme dlizeniy-
le beslenen hayvanlarin glikoz toleransin-
da bir iyilesme sagladigini gbren arastir-
macilar, son olarak da, silforafani insan-
lar Gzerinde denediler.

Bu surecte, tip 2 seker hastasi olan
97 kisiye, 12 hafta boyunca her gin toz
durumuna getirilmis brokoli filizi 6zt ve-
rildi. Deneklere verilen bu miktar brokoli-
de dogal olarak bulunan silforafan mik-
tarinin yaklasik 100 katina esitti. Sonucta,
obez olmayanlarda sllforafanin herhan-
gi bir etki yaratmadigi gérilirken, obez
olanlarda ¢ok carpici sonuglar elde edildi.
Tip 2 seker hastalarinda kan sekeri di-
zeyleri, bu Kisiler a¢ kaldiklarinda bile, ge-
nelde yuksekligini korur. Oysa arastirma-
cilar sllforafanin bu hastalarin aclik kan
sekeri diizeylerinde, plasebo verilenlere
kiyasla, yaklasik ylzde 10’luk bir diists
sagladigini gérdiler. Bu oran tip 2 seker
hastaligi olan insanlarda baskaca saglik
sorunlarinin ortaya ¢ikma olasiligini ciddi
bicimde azaltmaya yettigi gibi, metformin
ilacinin yol actigi sorunlara ve yan etkilere
de neden olmuyordu.

Arastirmacilar bir sonraki asamada,
silforafanin sonradan seker hastaligina
ddnusebilecek dislk glikoz toleransi olan
kisiler (prediyabetler) Gzerindeki etkilerini
incelemeyi ve bu Kisilerde glikoz toleran-
sini tip 2 seker hastaligi ortaya ¢cikmadan
cok 6nce denetlemeyi hedefliyorlar.

Rita Urgan

https://www.livescience.
com/59489-broccoli-compound-sulfo-
raphane-may-treat-type-2-diabetes.html
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ESKi ROMA'DA, SAGLIK SORUNU SAYILMAYAN LAGIMLI HAYATA BAKIS

Derelerin iistiinii kapatmak [~
20. yiizyila ait dedil '

Prof. Dr. Kadircan Keskinbora
Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi

oma’daki Unli Cloaca Maxima veya
RTrier’deki imparatorluk Hamamr’nin altinda-

ki sistem gibi bazi Roma lagim sistemleri,
boyutlari ve ézenli planlaryla hayranlik uyandirmak-
tadir. Ancak, lagim ¢ukurlarinin bosaltimi igin ayni sey
sdylenemez. Daha 6nce Tiber Nehri’nin yatagdi ve ki-
yilariyla Roma kanalizasyonunun “curator”i gérevini
yapmis olan Geng Plinius, bulundugu Bithynia Bélge-
si’nden imparator Traianus’a séyle yazar:

‘Efendim, ¢ok glizel yapilmis bir sehir olan Amast-
ris’in baglica dzellikleri arasinda, gok giizel uzun bir
cadde de vardir. Ancak, bu cadde boyunca dere de-
nen bir sey akmaktadir ki, aslinda pis bir lagim olup,
igreng bir gorliintist ve berbat bir kokusu vardir. Eger
izniniz olursa bu derenin Ustiiniin kapatilmasi, kentin
hem sagligi hem de gdriintlisu igin :
iyi olacaktir.”

Amaca yonelik yapilmis ve iyi is-
leyen bir kanalizasyon sistemi olma-
yan bu sehrin Plinius tarafindan ‘cok
guzel insa edilmis’ olarak nitelen-
dirilmesi gariptir. Dahasi, Plinius’un
6nerdigi ve imparatorun onayladig
¢6z0m de yalnizca bu akintinin ko-
ku ve gdrundsinlin gizlenmesinden
olusuyordu, kontaminasyonu 6nle-
meye ya da bir “de novo (yeni)” ka-
nalizasyon yapmaya yonelik degildi.

Su kemerlerinden tasan suyun kaybi, resmi ku-
rumlarin dikkatini gekmis ve Frontinus tarafindan ya-
zilan bir bildiride ele alinmigtir: “Su depolarindan tas-
ma daima olmaktadir. Bunun kent sagligi ve kanali-
zasyonlarin temizlenmesi icin kullaniimasi ¢gok uygun
olacaktir.”

Saglik sorunu olarak gériilmedi

Kanalizasyonlarin temizlenmesinin “kent saghgi-
nin bir parcasi” olarak gérilmayor olmasi dikkat ce-
kicidir. Atiklarin uzaklastirimasi ilk hedefti, ancak bu-
nun nedeni hastalik tasimalari degil k6t kokmalariy-
di. Bu ylizden kanalizasyonlar ve ana drenaj kanallari
nadiren kentin disina kadar uzatildi. Bunlar genellikle
kentin icindeki bir hendeg@e ya da en yakindaki akar-
suya bosaltildilar. Bu akarsu ise, genellikle daha asa-
gidaki bir yerlesim bdélgesinin su kaynagi oluyordu.

Galenos, Roma’da, kente su getiren temiz akar-
sularda yakalanan baliklarla, kentten ¢ikan daha pis
akarsularda yakalananlar arasindaki belirgin farka
dikkati cekmektedir. Tiber Nehri’nin denize bosaldi-
g1 yerde kirlenmenin ¢ok daha fazla oldugunu da be-
lirtmektedir.

Lagim cukurlari ya ylizeye ¢ok yakin olduklarin-
dan ya da stirekli bir akarsu baglantisi kurulamadi-
gindan, birgok yerde lagim cukurlari saglik icin cid-
di bir tehlike olusturuyorlardi. Bazi gukurlar bir yikin-
t1 gérinim veren kaba dizili taglardan olusuyordu.

Duizenli bakim yapiimadigindan ti-
kanmaya bagl sizma ya da tasma-
lar oluyordu. Bliylk Roma evlerin-
de bol suyla yikanan tuvaletler bulu-
nabiliyordu. Bazilarinda bir kanal sis-
temi sayesinde tuvalet Ust kata yapi-
labiliyordu. Evlerde daha sik kullani-
lan yéntem, cukurlarin Ustline yerles-
tirilmis olan basit tahta oturaklardi.
Bu cukurlarin diizenli olarak bosaltil-
masi gerekiyordu. Bu ylizden insanlarin cogu, ¢zellik-
le de Ust katlarda oturanlar, genel tuvaletleri ve lazim-
liklari tercih ediyorlardi.

Sehir icinde idrar canaklari

Sonralari, ihtiyag nedeniyle lagim igeriginden fay-
dalanilmaya baslandi. Ev ve mutfak atiklari ile birlesen
lagim atiklar tarlalara verilmeye baslandi. Tabakhane-
ler ve giysi Ureticileri de hayvan diskisinin ya-
ninda insan digkisini da islemlerinde kullani-
yorlardi. Tabakhaneler genellikle yerlesim bdl-
gelerinden uzakta yer alirlardi.

Pompei’de ve bazi bagka sehirlerde, giysi
atdlyeleri caddelerde, dikkanlar, kahvehane-
ler ve evlerle yan yana bulunuyorlardi. Yalniz-

" ca giysi atdlyelerine degil, sehrin tamamina
- aci bir idrar kokusu sinmis olmaliydi, ¢iinki
- terzilerin giysileri saglamlastirmak igin kullan-
~diklari idrarin bir kismi, yoldan gecenlerin kul-
i lanimi icin sokak koselerine yerlestirilmis olan
idrar canaklarindan elde ediliyordu. Bu evler-
de lagim gukurlari genellikle kuyu ile yan yanaydi.

Cesitli hastaliklar

Siradan insanlarin en basit hijyen kurallarinin éne-
mini anlayamamis olduklarini gésteren bu dlzenle-
meler, bircok hastaligin, ézellikle barsak hastalikla-
r, Trichuris ve Ascaris gibi barsak parazitlerinin ya-
yilmasini kolaylastiryordu. Lagim cukurlarinda yapi-
lan arastirmalarda ¢ok miktarda sinek ve larvasi bu-
lunmustur.

Tip yazarlarina gore sik gorulen hastaliklar olan di-

Roma’daki tinlii Cloaca Maxima

& | ;i
yare ve dizanteri birgcok bélgede en-
o demikti. insanlarin cogu bunlara di-

" reng geligtirmis olmaliydilar. Ancak
baska bir hastalik nedeniyle gigstiz diismis olanlar,
yaslilar, hepsinden 6nemilisi yeni doganlar ve gocuk-
lar icin bu hastaliklar ¢ok tehlikeli, cogunlukla da &I-
dardcuyduler.

Parfim siselerinin yaygin olarak bulunmasina
dayanarak, bu aliskanligin alt sosyal tabakalara dek
yayllmis oldugu sOylenebilir. Parfimler yalnizca viicu-
da sUriilmez, agiz yoluyla da alinirdi. Agiz kokusu gok
yaygin bir sorundu ve genellikle saraba ve baharatl
balik soslarina baglanird.

Ancak agiz hijyeni kavraminin bilinmedigi ve ¢lriik
dislerin ancak agri dayaniimaz hale geldiginde cekti-
rildigi bir dénemde bu ¢ok dogaldi. Birgok insan agiz
kokusunu dnlemek icin pastil emer; parfimu tek basi-
na ya da saraba katarak icerdi.

Hastalik siradan insanlar icin
felaketti

Ozet olarak, sagligi korumanin bireyler icin ne ka-
dar glic oldugunu tahmin etmek pek de zor degildir.
Hem ilaglarin hem de doktorlarin niteliginin stipheli ol-
dugu bir cagda, tedavi edilebilen hastalik cesidi cok
azdi. Bu nedenle onlardan korunmak ¢ok énemliydi.
Zenginler bir yana birakilirsa, saghgr korumak bireysel
kontroliin tamamen disindaydi. Sehirlerde yasayanlar
hamamlara ve akarsuya oldugu gibi, iyi hekimlere de
ulasabiliyorlardi.

Yine de kent yasaminin, atiklarin imha edilme-
mesi, asir kalabalik, bulasici hastaliklar gibi olumsuz
yOnleri vardil. Ki¢uk kirsal yerlesim alanlarinda yasa-
yanlar ise bu tir sehir sorunlarindan uzak kaliyorlard.
Genis alanlara ve temiz havaya sahiptiler, yiyecek kit-
ligindan da daha az etkileniyorlardi.

Ancak temizlik olanaklari cok azdi veya hi¢
yoktu. Tibbi yardim gerektiginde, geleneksel bilgi-
ler, sifa tanrilarina yapilan dualar, yakin bir kdydeki
doktor ya da sans eseri oradan gegen bir ‘gezgin
doktor’ care oluyordu.

Celsus ve Galenos gibi tip adamlarinin 6gutle-
ri neler yapilmasi gerektigini gdsteriyordu. Hastalk,
siradan insanlar icin bir gergekti ve surekli bir tehli-
ke olusturuyordu. Yoksullarsa bu tehlikeye herkes-
ten daha gok aciktilar.

Kaynaklar:

1- Jackson R. Roma Iimparatorlugunda Doktor-
lar ve Hastaliklar (ev. Mumcu S.) istanbul: Homer
kitabevi. 1999, p.46-51.

2- Perrucelli RJ. Gaglar Boyu Tip (gev. Gudiicu
N.). istanbul: Omas Ofset. 1997, p.235,248,249.
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TURK BILIM INSANI AKILLI KUCUK ROBOTLARLA DEVRIM YARATIYOR

Mikro-robotlar viicudumuzun icinde dolasacak

Max Planck Enstitiisii Akilh
Sistemler Boliimii yoneticisi Prof.
Dr. Metin Sitti, kiiclik-olcekli
fiziksel akilh sistemler, gezgin
mikro-robotlar, tibbi ve dogadan
esinlenen minyatiir robotlar,
mikro/nano-malzemeler ve mikro/
nano-manipiilasyon konularinda
diinya capinda ses getiren
arastirmalar yapiyor ve bunlarin
bazilarini halihazirda iiriin haline
getirmis durumda. Oncelikle bu
kiiciik-olcekli sistemlerin diinyasin
kisaca tanittiktan sonra Prof.
Sitti’nin dergimizin sorularina
verdigi yanitlara bir goz atalim.

Reyhan Oksay

botlar her gecen glin daha hassas, daha iyi

iletisim kurabilen ve daha hareketli hale geli-
yor. Mikro-robotlar gézlerdeki oksijen miktarini él¢-
mekten sindirim sistemindeki hastaliklari teshis et-
meye veya insanlarin ulasamadigi bélgelerde kesif
yapmaktan ¢evre temizligine dek cok sayida uygu-
lamada basarili bir performans sergiliyor.

Boyutlari Tmm’den birkag cm’ye kadar degi-
sen mikro-botlar veya mikro-robotlar genel ola-
rak minyatdr robotlar olarak tanimlanir. Bu sistem-
ler ancak ultra-kicik sistemlerin basarabilecekle-
ri yeni uygulamalar icin gelistirilmekte. Ornegin gé-
ze enjekte edilen 2 mm uzunlugunda oksijene du-
yarl mikro-botlar, cerrahlara gercek zamanli oksi-
jen miktarini bildiriyor; on yildir kullaniimakta olan
hap-kameralar ve robotik kapsul seklindeki endos-
kopik tasarimlar sindirim sistemini hi¢c olmadigi ka-
dar biyuk bir hassasiyetle incelebiliyor; santimet-
re 6lcegindeki sirlinebilen ve ucabilen mikro-botlar
depremde ¢dkmis binalarda canli arayisinda kul-
laniliyor.

Mikro-robotik nanorobotik ile karistirimamaldir.
Nanorobotlar veya nano-botlar nanometre dlgcegin-
dedir ve mikro-botlarin sahip oldugu sisteme bagl
goruntlileme/acma-kapatma/hissetme becerilerin-
den yoksundur. Nano dlgekteki molekller makine-
ler de nanorobotik kategorisi altinda degerlendirilir.

Mikro-botlar varliklarini 20. yizyilin son 10 yilin-
da gelistirilen mikro-kontrolérlere ve silikon Gzerin-
de minyatir mekanik sistemlere (MEMS) borg¢ludur.
Bu arada pek ¢ok mikro-bot, sensérler disinda me-
kanik parcalari icin silikondan yararlanmaz.

KUQUk-élgekli akill sistemler veya minyattr ro-

Karsilasilan guclukler

Bir mikro-botun gelistiriimesinde karsilasilan en
biyuk guglik, cok sinirl giic kaynagi kullanarak ha-
reket becerisi kazandirmaktir. Mikro-botlar, hare-
ket edebilmek igin ya kuguk ve ¢cok hafif pil kayna-
gindan yararlanabilirler, ya da ¢evredeki titresim veya
Isik enerjisi seklindeki glcle beslenirler. Mikro-botlar
simdilerde gli¢c kaynagi olarak biyolojik motorlardan
da yararlaniyor. Bu biyolojik motorlara en gtizel 6rnek
kamgili bir bakteri olan Serratia marcescens’dir. Bak-
teri, robotik cihazi hareket ettirmek icin gevre sivilar-

dan kimyasal enerji ceker.

Son yillarda Wi-Fi gibi kablosuz baglantilar saye-
sinde, mikro-robotlarin iletisim kapasitesi son derece
artmistir. Dolayisiyla diger mikro-botlarla isbirligi icine
girerek daha karmasik gdrevlerin altindan da basariy-

la kalkabiliyorlar.

Kaynaklar:

http://www.laserfocusworld.com/articles/print/
volume-49/issue-09/features/photonics-applied-
robotics-microrobots-slide-crawl-and-swarm-into-

new-applications.html

‘Minyatiir robotlar§
her alanda gerekli®

‘Akilh kiiciik robotlar tibbi uy-
gulamalar gibi insanlik i¢in cok
onemli konularda ¢ok iimit veri-
ci ve gerekli. Bu yiizlerden aras-
tirmalarimda kiiciik-olcekli akilli
sistemlere odaklandim.’

@ Arastirmalarinizin odak noktasinin
kiicuik dlcekli akill sistemler gelistirmek
oldugunu gériiyoruz. Bunu bize acar mi-
siniz?

Doga gibi karmasik ve degisken ortam-
larda galigabilmek icin biyolojik ve robo-
tik sistemler metre/santimetre boyutlarindan
mikrometre boyutlarina kadar farkl élgekler-
de akilliiga sahip olmak zorunda. Mikromet-
re boyutlarinda hticreler ve mikroorganizma-
lar etrafini algilayip, hareket edip, adaptas-
yon saglayarak hayatta kalacak fonksiyon-
larr gerceklestirebilmekte. Milimetre boyutla-
rinda bdcekler, kertenkeleler ve diger canlilar
daha ileri algilama, hesaplama, hareket et-
me ve dJrenme yetenegine sahip. Blylk 6l-
ceklerde akilli sistemlerle ilgili bircok ilerle-
me kat edildigi halde kiiguk 6lcekli robotlar-
da ve biyolojik sistemlerde bilmedigimiz ¢ok
arastirma konusu var. Ayrica akill kiiglk ro-
botlar tibbi uygulamalar gibi insanlik igin gok

dnemli konularda ¢ok Umit verici ve gerekli.
Bu yuzlerden arastirmalarimda kuiclk-6lcekli
akill sistemlere odaklanmig bulunmaktayim.

@ Bu sistemleri gelistirmek i¢in hangi
disiplinlerle isbirligi yapiyorsunuz?

Robotlar kiiglk dlgeklerde Uretip akilli
hale getirebilmek icin makine, elektrik, biyo-
medikal ve bilgisayar mihendislikleriyle, te-
mel bilimlerle (biyoloji ve fizik), malzeme bi-
limleriyle ve tibbi bilimlerle yakindan isgbirli-
gi yapmaktayiz. Yani ¢ok disiplinlerarasi bir
arastirma konusu, ¢agimizdaki bircok aras-
tirma konusu gibi.

@ Su anda hangi projeler iizerinde ¢a-
hsiyorsunuz?

Bu aralar insan viicudunda rahatsiz-

Iik vermeden su an ulasiimasi ¢ok zor ya da
muimkin olmayan bdlgelerde hastalik tani-
si ve tedavisi yapabilecek tibbi mikro robot-
lar ve yumusak akilli robotlar tizerinde ¢ali-
siyoruz. 30 civar post-doktora arastirmacim
ve doktora 8grencim bu hedefle yeni akil-

I malzemeler, yeni minyatur robotlar tasar-
layip Uretiyor ve bu robotlarin tibbi testleri-
ni yapiyor.

@ Biz dergi olarak sizi, geko’larin
ayaklarinin altindaki minik tiiylerin 6zel
yapisini aciklayan ve taklit eden arastir-
malarinizla tanidik.. Bu projenizden ne
¢ikti ve nasil kullaniliyor?

nusunda 10 yildan fazla bilimsel ¢alismalar
yaptik ve yapay tiyleri laboratuvarda Uret-
tik. Sonuclar ¢ok olumlu ve 2009 yilinda
nanoGriptech adinda startup sirketi kurdum
Amerika’da ve bu sirket su an bu malzemeyi
ticari olarak Uretmeye odaklanmis durumda.
@ Calismalarinizin sonucu olarak pi-
yasaya cikan veya yakinda c¢ikacak iiriin-
ler var mi?
nanoGriptech, Geko’dan esinlenen yeni
yapistirict mikro tiyleri, Setex rini adi al-
tinda, énuimizdeki birkag yilda piyasaya ¢i-
karacak. Spor, giyim, robotik, araba, uzay ve
tibbi cihazlar gibi endUstri alanlarinda bu ye-
ni yapistirici cok yenilikgi radikal etkiler ve
yeni UrUnler yaratacak. Bu Urlin basaril ol-
duktan sonra ve arastirma sonugclarimiz ye-
terince olgunluga ulastiginda 6niimiizdeki
yillarda tibbi minyattr robotlarla ilgili startup
sirketleri kurup bunlari kliniklerde kullanila-
cak sekilde Uriine donustirecegiz.
@ Bu mikro sistemlere 6grenme ve al-
gilama yetenegi nasil kazandiriyorsunuz?

Su an icin mikro robotlarin gogunu uzaktan kuman-
da edip 6grenme yetenegini disaridan sagliyoruz. Bu
robotlarin algilamalarini da ya disaridan yapiyoruz ya
da robotlarin Ustline hiicreler yapistirip bu hlicrelerin
algilama yeteneginden yararlaniyoruz.

@ Siirii halinde mikro robotlar gelistiriyorsunuz,
buradaki amaciniz nedir ve bunlarin hareket etme-
lerini nasil sagliyorsunuz?

Tibbi uygulamalarda ¢ok sayida mikro robotun
kanser ve diger hastaliklar icin ilaglar hedefli bélgelere
vermeleri icin calisiyoruz. Yeterli dozajda ilag verebil-
mek ve uzaktan tibbi gériintileme yéntemleriyle robot-
lari kolayca takip edebilmek icin surii halinde olmalari
gerekiyor. Bu sirl halinde-

sil gériiniiyor?

Ulkemizde bagarili calismalar yapan degerli bir-
¢ok bilim insanimiz ve arastirmacimiz var. Ama ne
yazik ki disaridan gorllebilen Turkiye’deki basari-

I calismalarin sayisi var olan potansiyelle karsilasti-
rildiginda gérece az. Daha ileri gelismis bir tlke dU-
zeyine gelebilmemiz icin bilime ve teknolojiye da-
ha ¢ok yatinm yapip var olan altyapisal, sistemsel,
maddi, insan kaynagi ve idari zorluklar ortadan kal-
dinp disaridan gérulebilen basarili galismalarimi-

z1 cok daha fazla arttirmamiz gelecegimiz icin gok
dnemli.

@ ABD’de bilim insani olmak ile Avrupa’da bi-

lim insani olmak ara-

ki robotlar ya uzaktan man-
yetik alanlarla ya da akus-
tik dalgalarla hareket ettirip
y6nlendiriyoruz ya da onla-
ra yapismis hareketli biyolo-
jik hiicreler sayesinde hare-
ket ettirip uzaktan manyetik
alanla yénlendiriyoruz.

@ Kendi calisma alan-
larinizi dikkat alirsak,
genclere 6grenim ve aras-
tirma icin hangi alanlarin
geleceginin parlak oldu-
gunu soyleyebilirsiniz?

Calisma konularimla ilgi-
li olarak su an tim dlinyada
mikro robotik, akilli sistem-
ler, tibbi cihazlar, biyotekno-
loji, yapay zeka, yeni minya-
tdr enerji kaynaklar ve do-
Jadan esinlenen ve yumu-
sak yeni malzemeler ve ro-
botlar cok sicak konular. Ya-
kin zamanda bu konulara il-
gi giderek daha da artacak.

@ Tiirkiye’deki aras-
tirma merkezleri ile mikro
sistemler Ulizerinde isbirligi
yaptiginiz projeler var mi?

Kog Universitesi’nde
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Sitti en son
projesini anlatiyor

lisikte 6rnek su anki bir projenin seklini
g6nderiyorum. Bu projenin amaci iiret-
tigimiz 1 mikrometre ¢apindaki, icinde kan-
ser ilaci ve manyetik nanoparcaciklarin ol-
dugu mikroparcaciklarin iizerine bir ya da
iki bakteri yapistirip bu mikro robotik yii-
ziiciilerle hedefli kanser ilaci tedavisi yap-
makla ilgili calisiyoruz. Bu aktif mikro yii-
ziiciileri viicutta hastaliga yakin bir bolge-
de enjekte ettikten sonra uzaktan manye-
tik alanla belli bélgelere hedefliyoruz. Kan-
serin oldugu yakin bolgeye gelince manye-
tik alanla yonlendirmeyi durduruyoruz ve bu
sefer bakteriler kanserli bolgedeki kimya-
sallan ve pH farkhihgini hassas olarak his-
sederek otomatik olarak mikro yiiziicii-
yii kanserli dokulara dogru yénlendiriyor ve
yaklasinca da icindeki kanser ilacini bu bol-
geye yiiksek dozajda veriyorlar.

sinda bir fark gériiyor
musunuz? ABD’nin bi-
limsel arastirmalarda-
ki liderligini Cin’e kap-
tirmak lizere oldugu ile
ilgili duyumlar aliyoruz.
Sizin goriisiiniiz nedir?
Bilimsel ortam farkli-
liklar gbérece az. En bu-
yuk farklilik olarak, Al-
manya’daki Max Planck
Toplulugu diinyada
¢cok 6zel bir sistem ve
ABD’ye ve tum diger Ul-
kelere gore temel ve uy-
gulamali arastirma ko-
nularinda ¢ok daha faz-
la miktarda, daha 6zgur-
ce ve ¢ok daha uzun va-
deli arastirma maddi ve
altyapi destegi veriyor.
Ayrica Avrupa’nin bilim,
akademik ve sanat tari-
hi ABD’ye gdre ¢ok da-
ha uzun ve derin ve bu-
nun getirdigi olumlu bi-
lim kdltdrd ve gelene-
gi farklihiklar var. Fakat
Avrupa’nin bu uzun ve
derin bilim gelenegi ba-
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Tip Faklltesi ve MUhendis-
lik Fakiltesi'nde ve Bogazi-
¢i Universitesi’nde Miihendislik Fakiiltesi'nde degisik
gruplarla ortak galismalara basliyoruz. Umarim béyle
ortak calismalar Turkiye’deki diger arastirma kurumla-
riyla da mimkun olur.

@ Uzaktan Tiirkiye’deki bilimsel ¢calismalar na-

-3 = . .’-.

Geko’dan esinlenerek gelistirilen cok amacl tutucular: A) 200 mli sivi ile dolu cam sise (toplam

Geko’dan esinlenen yapistirici tlyler ko- agirhigi 307 gr), B-D) 118 gr kahve fincani, E) 41 gr kiiciik domates, F) 139 gr plastik torba

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

zen ABD’ye gdre yeni-
liklere uyum saglamakta
yavas kalmasina neden olabiliyor.

ABD, bilimsel arastirmalardaki genel liderligini,
kokll, uluslararasi ve glcli egitim ve arastirma sis-
temiyle kolayca kimseye kaptiracaga benzemiyor.
Ama son yillarda dengeler yavas yavas degisiyor.
Bir kere 15 yildir ABD’deki bazi arastirma kurumla-
r uluslararasi arastirmaci istihdam etme konusun-
da daha ¢ekimser. Ote yandan Cin, Hindistan, Av-
rupa ve diger ulkelerdeki bilimsel ve ekonomik ge-
lismelere bagl olarak bir¢ok uluslararasi arastirma-
cl kendi Ulkesine geri ddnmeye ve Avrupa’daki ve
Cin’deki arastirma programlarina daha ¢ok katilma-
ya basladi. Dolayisiyla uzun vadede gdzle goriliir
degismeler olabilir.

Onemli bir proje: Mideyi
inceleyen milibotlar

astroskopi hastanin endoskopik bir tiip yut-

masini gerektirir; dolayisiyla invazif bir uygu-
lamadir. Ote yandan kamera-tasiyici kapsiiller de
bu isi yapar, ancak bunlarin kontroll olanaksiz-
dir. Sitti ve ekibinin Gzerinde galistigi kapsul sek-
lindeki robotlar midenin fotografini gekmenin ote-
sinde baska islevler de gdruyor. Dis manyetik
alanlarla kontrol altinda tutulan milibotlar, mideyi
enine boyuna inceliyor. MASCE (magnetically ac-
tuated soft capsule endescope) adi verilen bu ci-
hazlar sekil degistirebildiklerinden en ulasiimaz
bolgelere girebiliyor. MASCE’ler hedefteki bdlge-
ye gerekli ilaci salgilayabiliyor. Hatta mide i¢inde
birkac giin kalarak mide iltihaplarini veya timaér-
lerini tedavi edebiliyor.

Prof. Dr. Metin Sitti kimdir?

Prof. Metin Sitti, lisans ve yiiksek lisans de-
recelerini Bogazici Universitesi Elektrik ve
Elektronik Miihendisligi B6liimi’nden 1992 ve
1994 yillarinda ve doktora derecesini Tokyo
Universitesi Elektrik Miihendisligi Bélimii'nden
1999 yilinda almistir. Berkeley’deki Kaliforni-
ya Universitesi’nde 1999-2002 yillar arasin-

da arastirmaci olarak ¢calismistir. Su an Max-
Planck Zeki Sistemler Enstitiisii’nde yoneti-

ci ve ayni zamanda Carnegie Mellon Universi-
tesi Makine Miihendisligi Boliimii ve Robotik
Enstitlisii’nde profesor olarak gorev yapmak-
tadir. Baslica ilgi alanlan kiiciik-6lcekli fizik-
sel akill sistemler, gezgin mikro-robotlar, tibbi
ve dogadan esinlenen minyatiir robotlar, mik-
ro/nano-malzemeler ve mikro/nano-manipiilas-
yon konularini kapsar. Kendisi IEEE Fellow’u-
dur. 2011’de SPIE Nanoengineering Pioneer
Odiili’nii ve 2005'te National Science Founda-
tion CAREER Odiili’'nii aldi. 2014 yilinda IEEE/
ASME en iyi mekatronik makalesi, 2014 yilin-
da Adhesion Conference en iyi poster, 1998 ve
2009 yillarinda IEEE/RSJ International Confe-
rence on Intelligent Robots and Systems en iyi
bildiri, 2002 yilinda IEEE Robotics and Automa-
tion Conference en iyi video ve 2004 yilinda IE-
EE Robotics and Biomimetics Conference en
iyi Biomimetics bildirisi 2012 ve 2013 yillarinda
The World RoboCup Micro-Robotics Yarisma-
sinda birincilik ddiillerini ald.



Grénland’in buz levhalani eriyor:

Ne kadar
zamanimiz kaldi?

G ronland’in gecmisteki sicaklik degerlerini incele-
yen bilim insanlari, adanin devasa buz levhalari-
nin erime hizim saptayabilecek. Boylece deniz seviye-
sinin yukselmesi ile ilgili daha gercekci tahminler yapi-
labilecek.

Adadaki buz levhalar1 1900’den bu yana kuculiyor
ve yillik buz kayb1 2008’den sonra ikiye katlanmis du-
rumda. Gronland’in buz levhalarin erime hizinin arta-
rak yiikselmesi deniz seviyesindeki degisikliklerin en
onemli nedenlerinden biri.

Buzullar ve buz levhalar Almanya, Fransa, ispanya
ve italya’mn topraklarimin toplamindan daha genis bir
alam kapsiyor. Gronland’in tiim buzlar erirse, deniz
seviyesi yaklasik 7 metre yikselecek.

Arizona Universitesi Hidroloji ve Atmosferik Bilim-
ler Fakiiltesi’nden J.E. Jack Reeves Eyre ve Xubin
Zeng’e gore adanin buzlarimin gecmisteki ve gelecek-
teki erime hizlarinin saptanmasi icin gecmis ve simdiki
yuzey sicakliklarinmin bilinmesi gerekiyor.

Ne var ki Gronland’in tiimiiniin ortalama ylizey s1-
cakligim hesaplamak oldukca zor. 20. yiizyiin biiytik
bir kisminda meteoroloji istasyonlarinin cogu deniz ki-
yilarinda bulunuyordu. 1995 yilina kadar adamn ic ki-
simlarindaki meteoroloji istasyonlariyla bir baglant
kurulmamist1. Bu nedenle bilim insanlar diger kaynak-
lardan yararlanma yoluna gittiler; uydu kayitlarindan,
istatistiksel analizlerden ve iklim modellerinden ve-
ri topladilar. Ne var ki bu veriler arasindaki uyumsuz-
luklara bagli olarak tutarli bir kaynak olusturmak ola-
naksizdi.

Bilim insanlar1 daha once yapilmis olan 16 anali-
zi (1901-2014 aras1) birbirleriyle karsilastirdilar. Ayri-
ca arazi kesiflerinden elde edilen verilerden de yarar-
landilar. Zeng, “Bu verileri ilk kez biz bir araya getir-
dik” diyor.

Farkl yuksekliklerden alinan kayitlarn bir yanlisli-
ga yol acmamasi icin Eyre ve Zeng sicaklik verilerini {ic
gruba ayirdi: Kiy1 bolgelerinden alinan veriler; 1.500
metre ylikseklige kadar olan bolgelerden alinan veri-
ler; 1.500 metreden yuksek bolgelerden alinan veriler.

Adamin kiy1 bolgelerinde y1l boyunca buz gorilmez.
Orta yuksekliklerde buzullar ve buz levhalarinin bir
kism1 yaz aylarinda erir ama kis aylarinda yeniden do-
nar. Bu orta yuksekliklerde, buzullarn ve buz levhala-
rinin her yil sicakliklardaki artislara bagh olarak kiiciil-
dugii gordiliiyor.

1.500 metrenin yukarisindaki buz genel olarak eri-
mez, hatta kitlesi artar. Ne var ki en yiiksek tepelerde
artis gosteren buz kiitleleri, asagilardaki buz kayiplan-
m telafi etmekten cok uzaktir.

Daha onceki calismalara gore 1930’larda sicaklik bu-
giinkiinden yiiksekti; oysa yeni arastirma halihazirdaki
sicakligin 1930’lardan yiiksek oldugunu gosteriyor. Eyre
yaptig1 uzun vadeli sicaklik tahminlerinde yiizey sicak-
liklarinin daha da yiikselecegini 6ngoriiyor.

Reyhan Oksay

https://www.weforum.org/agenda/2017/07/greenlands-ice-she-
et-is-melting-but-theres-one-way-to-see-how-much-time-we-have

https://www.nytimes.com/2015/11/15/magazine/
the-secrets-in-greenlands-ice-sheets.html
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Colun ortasina yapay
buzul insa etmek

Asyali bir makine miihendisi Urettigi “yapay buzul-

lar” ile ciftcilere biyUk fayda sagliyor. Hindistan’in
kuzeyindeki daglik bolgede yikselen essiz yapi devami-
nin geleceginin sinyalini de veriyor.

iklim bakimindan ug noktalarin yasandigi bu bélge-
de yagmur neredeyse hic yok ve sicaklik ya kavuruyor
ya da donduruyor.

Yerliler yasadiklar yeri “Bir ayadi giineste diger aya-
g1 gblgede olan bir adamin hem sicak garpmasindan
hem de donmaktan ayni anda sikayet edebilecegi tek
yer” olarak anlatiyorlar.

Diinyanin iki en yiksek siradagi olan Himalayalar ve
Kunlun Daglar arasinda sikismis kalmis bu bélgenin adi
ise “Ladakh”, “yuksek gecitlerin Ulkesi” anlamina geli-
yor. Bolgede yagmur ¢ok nadir goriltyor. Yore halk ta-
rm igin ihtiya¢ duyduklari suyu buzullarin ve karlarin eri-
mesiyle elde ediyorlar.

Ancak kiresel isinma buzullarin erime zamanina da
etki ediyor ve tohum ekmek icin énemli aylar olan nisan
ve mayis aylarinda
ciftcileri susuz bira-
kabiliyor.

Peki, ¢c6ziim ne-
dir? Tabii ki de daha
fazla buzul yapmak!

KUreseI Isinma tim dlinyada etkisini gosterirken,

Buz stupalari
2014 yilinda bdl-
gede yasayan bir
makine muhendisi s
olan Sonam Wang- %+
chuk, Ladakh’taki su
krizini ¢6zmek icin
bir ydntem gelistirdi.
Bolgedeki buzullar ekim icin suyun gerektigi bahar
aylarinda erimiyorlar ama yazin daha fazla eriyorlar ve
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kicUluyorlar.

Aslinda Wangchuk’un fikri oldukca basit: Normalde
ziyan olan, eriyen buz ve karlardaki suyu, soguk aylar-
da depolayip ciftcilerin en ihtiyac duyduklar sicak aylar-
da onlara vermek.

“Mayis ayinda bir kdpriniin altinda buz oldugunu
gérdim ve buzu eriten seyin ortam sicakligi degil giine-
sin kendisi oldugunu anladim” diyen Wangchuk, “Buzun
alcak yerlerde bile aylarca dayanabilecegini fark ettim”
diye konusuyor.

Wangchuck, daha sonra “buz stupas!” adini verdigi
koni seklindeki buz kuleleri insa etmeye baslar. Stupa
tim Asya’da yaygin olarak goérilen kubbe bigiminde-
ki tapinaklara verilen isimdir.

Neden koni seklinde?

Bu stupalari herhangi bir gii¢ kaynagdina, pompaya
ihtiyac duymazlar, tamamen fizik kurallanyla caligirlar.

Oncelikle yeraltindan désenecek olan bir boru vasi-
taslyla yaklasik 60 metrelik
bir yukseklikten su getirilir.

Cunka sistemdeki su-
yun akmasi igin yiksekten
gelmesi gerekir, sisteme ge-
len su yine kendi yuksekli-
dine ulasmak isteyecek ve
60 metrelik bir fiskiye olusa-
caktir.

Gerisi dondurucu sogu-
ga kalmistir, havaya figkiran
su kristaller halinde dlser ve
koni sekli kendiliginden olu-
sur. Aslina bakacak olursaniz
dogadaki sarkitlar ve dikitler
de buna benzer yolla olusmustur.

Ayrica koni seklinin énemli ézellikleri vardir. Depo-
layabildigi hacim yiksektir, ancak glinesle temas eden
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Egitim seviyesive kalp
hastaliklari riski arasmda

iliski var mi?

innesota Universitesi’nden halk sagligi
M uzmani Dr. Yasuhiko Kubota’nin yUrittQ

bir arastirmada ilk kez egitim seviyesi ile
insan sagligi arasindaki etkilesim izlendi. Ancak
elbette s6z konusu arastirma, egitimin insanlarda
kalp hastaliklarina sebep oldugunu veya bu has-
taliklari dnledigini kanitlamiyor.

JAMA Internal Medicine dergisinde 12 Haziran
tarihinde yayimlanan arastirmada, Atherosclerosis
Risk in Communities (ARIC-Halk Arasinda Damar
Tikanikh@i) olarak da adlandirilan uzun sireli bir
arastirmanin 14.000’e yakin yetiskin katilimcisina
dair veriler incelendi. ARIC arastirmasi igin 1987
ila 1989 yillari arasinda 45 ila 65 yas aralidinda,
kalp hastaligi goriilmemis yetiskinler bulunmustu.
ARIC arastirmacilari, katilimcilarin éncelikle saglik
dlgtmlerini yapmis, ardindan egitim seviyeleri,
meslekleri ve gelirleri Uzerine bilgi toplamisti.
Yapilan yeni arastirmada, ARIC arastirmasi kati-
Iimcilar Gzerine 2013 yili boyunca veri toplandi.
Arastirma suresince 4.500 katiimcida kalp has-
taligi ortaya ciktigi géruldi. Genel olarak bakil-
diginda 85 yasinda kalp hastaligi yasama orani
beyaz erkekler icin %49, beyaz kadinlar igin %34,
siyahi erkekler icin %52 ve siyahi kadinlar igin
%45'ti. Ancak verilere kisilerin egitim seviyeleri de
eklenince risk seviyelerinde degisiklikler gbzlem-
lendi. Ornegin liseyi bitirmeyen katilimcilarin kalp
hastaligina yakalanma riski %55’ken Universiteyi
bitirenlerin risk oranlarinin %36 oldugu géruldi.

Arastirmacilar, liseyi bitiren ve bitirmeyen

kadin ka-
tmcilar ==
arasinda

da biyuk %
bir fark
oldugunu
belirtti. Lise diplomasi olan kadinlarin kalp has-
taliklari riski %34 olarak bulunurken diplomasi
olmayan kadinlarda bu oran %49’du. Ayni oranlar
erkeklerde ise sdyleydi: Lise diplomasi olanlarda
kalp hastaligi riski %47 iken diplomasi olmayan-
larda bu oran %55'ti.

Onceden yapllan arastirmalarda, kisilerin ebe-
veynlernin gelir dizeyi, meslek ve egitim seviyesi
gibi etkenlerin de kisinin kalp sagligin etkiledigi
ortaya cikmisti. Ancak arastirmacilar, liseyi bitiren
kisilerde, gelirleri, meslekleri ya da ebeveynlerinin
egitim dizeyi ne olursa olsun distk kalp hastalidi
riski gorildigunl vurguladi.

Ancak arastirmanin bazi sinirlamalari da yok
degildi. Ornegin katilimcilarin egitimlerini ne za-
man bitirdikleri bilinmiyordu. Ayrica aragtirmacilar,
kislerin yasinin da gordiikleri egitim Uzerinde rol
oynuyor olabilecegini ekledi. Ornegin yasi en bii-
yUk olan katilimcilar ilk okula Buytk Buhran déne-
minde gitmisti; en geng katilimcilar ise irk ayrimi
yapilan okullarda okumus olabilirdi.

Sevda Deniz Karali

https://www.livescience.com/59456-education-level-he-
art-disease-risk.html?utm_source=Ish-newsletter&utm_me-
dium=email&utm_campaign=20170613-Ish

ylzeyi azdir. Mesela 6 metre uzunlugundaki bir
buz stupasi yaklasik 150,000 litre suyu mayisin
ortasina kadar depolayabilir.

Devrim yaratan bir bulug

Buz stupasinin devrim yaratan niteligi ise
ylksekligin az oldugu yerlerde yiiksek sicaklik-
larda calisabilmesi.

Aslinda ilk yapay buzul yaratma deneme-
si degil. Ancak daha énceki projeler 4,000 metre
yukseklikte devamli gbélgede olmasi gereken dev
kanallarin icindeki strdurlebilirligi zor fikirlerden
olusuyordu.

Ancak koni seklindeki buz stupalari glines
Isigina maruz kalsa bile yerlesim yerlerine yakin
alanlarda uzun sire dayanabiliyorlar.

Tabii ki tamamen bakimdan muaf degiller.
Ornegin borularin igindeki su dondugu zaman
sistem zora giriyor, bunun éniine gecilmesi la-
zim. Wangchuk bu nedenle sitemi daha da gelis-
tirmekicin bu yaz Peru’ya gidecek ve giiney ya-
rimkiredeki fazladan bir kistan yararlanacak.

“1950’lerdeki araba motorlaryla benzer du-
rumdayiz, devamli kaputu agip neyin ariza yapti-
gini bulmaya calisiyoruz ancak teknolojimizi ge-
listirdikce nerede hata olduguna bakmak zorun-
da kalmayacagiz” seklinde konusan Wangchuk
“Arazi kuru oldugu icin yetismesi mimkin olma-
yan agaclari yetistirebiliriz” diyor.

Buz stupalariyla sulanan bir grup fidan.
Adaclar kereste amaciyla yetistirilebilecegi gibi
vadinin dogal guzelligi icin de faydal olabilirler.

Kitle fonlamasi

Peki, bir buz stupasinin maliyeti nedir?

Boru désemenin ilk etapta maliyetinin yik-
sek oldugunu belirten Wangchuck hayalindeki ilk
tam tesekkdllt halinin 125,000 dolara mal olaca-
gini soyliyor. Yaklasik 25 metre uzunlugundaki
buz stupasi 10 hektarlik alani sulayacak. “HUKu-
metin bu miktari hemen karsilamasi elbette ¢ok
zor ancak ben diinya insanlarinin beni destekle-
yeceklerini biliyordum” diyor.

Wangchuck yerel yénetimlerin de ilgisini ce-
kerek Ladakh hikimetini kendisine yardim et-
mek icin ikna ediyor.

Ayrica buz stupalariyla ilgili cok farkli planla-
ri da var. Buzdan oteller ve barlar yaparak turist-
lerin de ilgisini cekebilecegini diisinen Wangc-
huk farkl kltirleri bir araya getirmeyi hedefliyor
ve “Geleneksel uygulamalari yenilikgi teknoloji-
lerle birlestirmeliyiz. Clnk{ kiresel Isinma sade-
ce muhendislikle halledilemez, glglerimizi birles-
tirmek zorundayiz” diye konusuyor..

Derleyen: Furkan Avcy// favci88@gmail.com
Kaynak: http://edition.cnn.com/2017/07/19/architectu-
re/ice-stupa-sonam-wangchuk/index.html

I B4

pijital KolTUY

Tanol Tiirkoglu

tanolturkoglu@gmail.com

AG TARAFSIZLIGI

Ag tarafsizlig1, dijital kiiltliriin sagladig “otekisi olma-
yan diinya” olgusunun teminatidir. Internet trafiginin

icerigine veya yogunluguna gore telekom hizmetlerini
farkilastirma hakki istemek “dijital oteki”lestirmektir

iki esnaf diistiniin. Aym cadde {izerinde hizmet veren iki biife
esnafi. Belediye o caddede yirliyenleri tek tek sorgulasa ve biife-
lerden birine gidenlere yol verip, digerine gidenlere izin verme-
se (veya bir sure bekleterek biraksa) adil bir uygulama olur muy-
du bu? Benzer sekilde “ag tarafsizhig1” da internet trafigini tasi-
yan telekom firmalarinin boyle bir mudahale yapma hakkina sahip
olamamasi anlamina gelmektedir. Dijital trafikte akan mesajlarin
tiirli veya iceriginin ne oldugu, bu firmalarin sundugu hizmetle
ilgili degildir. Tipki bir postaci gibi. Dagittigi zarflarin birinin icin-
de bir ask mektubu, digerinde bir kredi kart1 ekstresi, bir baska-
sinda hamiline yazilmis yiiklii bir cek olabilir. igerik postaciyr il-
gilendirmez. Her liciinii de aym standard hizmet kalitesi cerce-
vesinde sahiplerine dagitmalidir. Keza postaci, aym sokakta yasa-
yan kisilerin kim olduguna gére de aynmcilik yapamaz. “Once so-
kagin ortasinda yasayan Ahmet Bey’in zarfim teslim edeyim (clin-
kii o {inlii birisi veya bana bahsis veriyor) geri kalanlar sonra dagi-
tayim” da diyemez.

ABD’de, internet trafigini tasiyan aglarin sahibi dev telefom
firmalari, devletin boyle bir diizenleme yapip, kendilerine bu tiir-
den bir hakkin verilmesini talep etmekteler. Nedeni basit! Muste-
risi olan web sitelerin bazilarina daha hizli erisim, digerlerine ise
daha yavas (“standard”) erisim hizmeti verecekler. Daha hizli eri-
sim imkam almak icin web sitelerinin ekstra iicret demeleri ge-
rekecek. Zaman icinde kullamcilar, standart erisime sahip web si-
teleri daha yavas calistigi icin hizli erisim alan web sitelerine ka-
yacak. Bir baska deyisle “Kahrolsun dijital esitlik!”

Postaci tasidig1 zarflar sayesinde sokakta yasayanlarin birer iki-
ser zenginlestigini, kendisinin ise yerinde sayip postaciliktan Gte-
ye gidemedigini goriince, isin kolayina kagip pastadan ekstra hak
talep etme yolunu seciyor. Oyle yapacagina, elinde maddi im-
kanlar var, sen de katil bu dijital devrime. Cebinde parlak fikirle-
ri olan genc kusaklar destekle. Onlara yatinm yap. Birlikte kaza-
nin. Olmaz mi?

Olmaz; lutfetmezler! Ciinku bu telekom sirketleri eski paradig-
manin krallaridir. Yeni paradigma onlan kral statiistinden cok-
tan indirdi (anlamamazliktan geliyorlar). Bugiin ilkeler aras tele-
fon goriismesi yapmak isteyenlerin kaci bedava Skype yerine es-
ki usul, telefon sirketi Uzerinden arama yapiyor? Whatsapp yerine
SMS, e-posta yerine mektup gonderiyor?

Yillardir internet bagimsizligi konusundaki lobi faaliyetleriy-
le taninan kanaat onderlerinden John Perry Barlow da 1996’da
Davos’ta bu krallarin bir dedigini iki etmeyen kamu yoneticileri-
ne soyle seslenmisti: “Endiistri cagimin hiikiimetleri, et ve ce-
lik yorgunu olan sizler! Ben siber-uzaydan geldim. Akil’in ye-
ni merkezinden. Gelecek adina, ge¢mise ait olan sizlerden bi-
zi yalmz birakmamzi istiyorum. Siz bu yeni diinyaya ait degil-
siniz. Bizim toplandigimiz bu yerde sizin hicbir egemenlik hak-
kimz yok!” (metnin orijinalinin tamam burada : http://bit.ly/
JPB96).

Dunuin krallarimin et ve celik diinyasinda, alternatifsizlikten do-
gan “katma degerli” (yani ekstra licretli) hizmet modelinin olmas
belki dogald1. Bugiin artik dijital (ve bedava) alternatifi olan bu
hizmetler icin neden hala ekstra para odeyelim? “Ama o dev sir-
ketler batabilir?” Olabilir! Devlesirken kazandiklarim vatandasla-
nyla paylastilar mi ki dususe gectiklerinde faturay onlara kesme-
ye calisiyorlar?

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Beyin - Bagirsak
Baglantisi

ISI Dr. Emeran Mayer
" Paloma Yayinevi

Beyin-Bagirsak
BAGLANT

e s

v h Beynimiz ile bagirsaklarimiz ara-
R sindaki baglantiy hepimiz deneyimle-
) riz; “dogru geldigi “icin aldigimiz ka-
rarlar, blyuk bir toplanti éncesi mi-
demize giren kramplar, stresli oldu-
gumuzda karnimizin guruldamasi bu
baglantinin gostergeleridir. Bagirsak
ile beyin arasindaki diyalog, Ayurvedik ve Gin tibbi gibi eski tedavi
gelenekleri tarafindan kabul edilirken, Bati tibbi beynin, bagirsakla-
rin ve bagirsak mikrobiyotasinin birbirleriyle iletisim kurma bicimle-
rinin karmasikligini genel olarak dikkate almamistir.

UCLA’ da Stres Norobiyolojisi Merkezi’'nin direktorl olan Prof.
Dr. Emeran Mayer, gelismekte olan bu bilime devrimsel ve kiskir-
tic bir bakis agisi sunarak bize saghgimizin sorumlulugunu Ustlen-
mek ve viicutlanmizin dodustan gelen bilgeligini dinlemek igin ba-
girsak-beyin baglantisinin gliciinden nasil faydalanmamiz gerektigi-
ni &gretiyor.

Beyin — Bagirsak Baglantisi, agirlikli olarak bitkisel beslenmenin
bagirsak ve beyin sagligimiz igin neden énemli oldugunu, bagirsak-
beyin gelisiminde erken ¢ocukluk ddneminin énemini ve ¢ocuklarin
iyi gelismesine yardimci olmak icin ebeveynlerin neler yapabilece-
gini, asin stres ve kayginin gastrointestinal hastaliklar ve bilissel bo-
zukluklardaki rollind, “igimizden gelen hisleri” nasil dinleyecegimi-
zi ve viicudun bize gonderdigi sinyallere nasil dikkat edecegimizi ve
¢ok daha fazlasini anlasilir bir dille agiklyor.

Vicudumuzdaks Gizli Konugmanin

Ozerindeki Etkis

PNy

Proust ve Mirekkepbalig::
Okuyan Beynin Bilimi ve
Hikayesi

Mary_a_mne Wolf
Koc Universitesi Yayinlari

Tufts Universitesi’nde bilissel sinir-
bilimci ve gocuk gelisimci olarak gérev
yapan Maryanne Wolf tarafindan kale-
me alinan kitap, okumaya dair benzer
pek cok soruya cevap ariyor.

Wolf, okuyan beynin tarihini, hem
yazinin icadindan bu yana hem de gu-
nlimizde bir cocugun yasami boyun-
ca ele aliyor. Yazar kitapta disleksili co-
cuklarin okumayi 6grenirken neden
zorlandiklarini ve 6zel yetilerini tartisiyor. Atalarimizin borglarini ve
isteklerini kil tabletlere ve papirislere kaydedisinden derin dlsin-
celere erismek icin okuma siirecine gegiste beynin ne tir yéntemler
kullandigini g&steriyor.

Kitap, bilginin ¢ alanindan olusuyor: Stimerlilerden Sokrates’e
uzanan dénemde tlrimizin okumayi nasil 6grendiginin erken do-
nem tarihi; zaman icinde giderek daha da incelikli tarzda okuma-
y1 6grenen insanlarin gelisimsel yasam dongiisi; son olarak, beyin
okumay égrenemediginde olup bitenlerin hikayesi ve bilimi. Oku-
yan beyne dair bu tarihsel ve evrimsel yaklagimin bize sundugu da-
ha muglak bir sey daha var. Okuma slirecinin en asli yénlerini nasil
Ogrendigimize dair hem ¢ok eski hem de ¢ok yeni bir yaklasim su-
nuyor: Gerek bu yetiyi edinmekten heyecan duyan beyinler igin ge-
rek disleksi diye bilinen okuma bozuklugunda oldugu gibi beyinleri
farkli bir sekilde 6érgiitlenmis olabilecek sistemlere sahip kisler icin.

Kitap ayrica énlimuzdeki teknolojik degisikliklerin okuyan beyni
ve entelektiel repertuarimizi nasil etkileyecegine dair temkinli goz-
lemler sunuluyor. Proust ve Mirekkepbaligi, okumaya ve beynin is-
leyisine ilgi duyan herkesi keyifli bir yolculuga cikariyor.

Tartigma-Duyuru
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Ozveride

Bulunmanin Hazzi!

Haluk Ertan

halukertan@hotmail.com

asarili ve yararli iglerin arkasinda yatan
B birgok etmenden belki de en dnemlisi fe-

dakarlik’tir. Bu gizemli insan karakteri-
ni tam olarak tanimlamak mimkin muddir, bil-
miyorum. Gergekte, insan yagamini, tim uygar-
g1 yaratan seyin, kendi ¢ikarlarindan vazgec-
meyi bilmis kimi insanlarin dzverileri oldugu asi-
kar. Binlerce yildir her basimiz sikistiginda kapi-
sini caldigimiz bu ylce davranisa simdilerde yi-
ne ihtiyacimiz var.

Duymussunuzdur, Haziran basindan itiba-
ren Herkese Bilim Teknoloji dergisi, lise ve ni-
versite gencligine donik “HBT Dijital Abone-
lik Bursu” kampanyasi baslatti. Cok kisa stirede
kampanyaya guzel bir ilgi dogdu ve su an-
da sanirnm yuze yakin 6grencimiz, biyuklerin
Ozverili destekleriyle her hafta, gergek bir ay-
dinlanma kaynagi olan HBT’ye ulasip, bilgile-
niyor.

Kampanya, Prof. Dr. Salih Murad Uzdilek
ve Prof. Biilent Epir gibi Glkemize emegi geg-
mis iki eski bilimcinin anilmasini da sagladi (bu
arada daha nice deg@erimiz hatirlanmayi bek-
liyor). Aslinda bu algak gonilli girisim karma-
sik sorunlarimiza basit bir yaklagim dnerisiydi.
Soyle ki, Turkiye’de cagdas, insanlik degerleri-
ne énem veren on milyonlarca Kisi var ve hep-
si de Uzerlerine 6rtlilmeye ¢alisilan karanliktan
ciddi sekilde yakiniyor. Fakat ortada bir sorun
da var; sikayet ¢cok ama 6zveri az, 6zellikle de
maddi ¢zveri.

Bizim insanimiz inandigi seyler icin kimi za-
man yasamini vermeye, mahpuslarda yatma-
ya razidir ama 6zgurligun, aydinligin, insanca
yasama micadelesinin maddi destege de ihti-
yac duydugu gergegini pek umursamaz. Bu ko-

nu nedense ikincil Snemdedir, hatta kimileri icin
kuctimsenecek bir seydir.

Halbuki her tirll kiltirel cabaya ve
Urtine kiicUk parasal desteklerde bulun-
mak, basit ama ¢ok etkili bir dayanisma yo-
ludur. imrendigimiz tlkeler bunun érnekleriyle
doludur. Herkes goruyor ki, karanligi benligi-
mize, irademize hakim kilmak i¢in harcanan
paranin, cabanin boyutunu tahmin dahi etmek
mumkin degil.

Simdi 6niimlzde duran denklem su: Bu
dinyada bilimsiz, kiltirsiz, teknolojisiz bir ye-
re varmak olasi mi? Hayir. Su anda, sizlerin,
bizlerin, baskalarinin HBT gibi bir dergi ¢ikar-
ma olasiligi nedir? Sifira yakin. Aklin esaretine
karsi, 6zgir ve elestirel diisinceden baska ¢a-
re var mi? Yok.

Bu yanitlara katiliyorsak, yapilacak sey ba-
sit: Bir avug insanin, biyuk dzverilerde bulu-
narak cikarttigi HBT gibi ¢ok yararl bir uygar-
lik dergisine destek verecegiz ve her Cuma
bir dergi satin alacagdiz. Hatta iki tane, U¢ tane
dergiyi ulasamayanlara erigtirecek, hepsi bi-
rer umut pargasi olan gencleri ona abone yapa-
cagiz. Yeter ki her derginin, karanliga karsi bir
mum, bir ates bdcegi olacagina ylrekten ina-
nalim.

Bugln HBT nin, Bilim ve Gelecek’in, Var-
lik’in, Ogretmen Diinyasr’nin satisi 50 binlere,
100 binlere ulagsa, sabah bambagska bir lkeye
uyanacagimiza siiphe yoktur.

Artik, okumaya zaman olmadiginda dahi,
“sirf aydinliga destek i¢in”, her hafta en az bir
dergi alinmasinin gerektigi bir devre eristik sev-
gili dostlar. Clinki gelecegdin rengini ne kadar
Ozveride bulundugumuz belirleyecektir.

Sizi ozan izzet Géldeli'nin haykirdigi gi-
bi, sis gani ddkmeye, sis cani calmaya ¢agiri-
yorum.

Bozkirda Yapay Ogrenme Yaz Okulu
2017: Bilgisayarl Gorii ve Robotik

Bilim Akaderr]isi semsiyesi altinda, Hacettepe Universitesi tarafindan gerceklestirilecek olan
Bozkirda Yapay Ogrenme Yaz Okulu 2017 bu yil 21-24 Agustos tarihlerinde Ankara’da diizen-

lenecek.

Bu lisansiistii yaz okulu, gectigimiz yil diizenlenen Yapay Ogrenme ve Bilgi islemede Ye-
ni Teknikler Yaz Okulu 2016‘nun devami olup bu yilki temalar bilgisayarli gérii ve robotik olarak
belirlenmistir. Bu alanlarda yiiksek lisansinda ilerlemis bir asamada veya doktora arastirma sui-
recinde olan ya da endustride, tekno-kentlerde ilgili projelerde calisan kisiler yaz okulunun he-
def kitlesini olusturmaktadir. Yaz okulunun amaci, bu alanlarda arastirma yapmak icin gerekli
olan temel bilgileri 6gretmek, alandaki son gelismeler hakkinda égrencileri bilgilendirmek, tez ve
proje konularini tartismak ve katilimcilarla alan uzmanlari arasinda etkilesim saglamaktir.

Toplam dért glin stirecek yaz okulunda, bilgisayarli gorl ve robotik alanlarinda calisan sec-
kin arastirmacilar tarafindan seminerler verilecektir. Konusma aralarinda, égrenciler de arastir-
malarini ve tez ¢alismalarini birer poster halinde, goris alisverisine firsat verecek sekilde sunma
imkanina sahip olacaktir. Bu sayede égretim Uyeleri ve 6grencilerin tanisip bilgi alisverisinde bu-

lunacaklar bir ortam yaratiimis olacaktir.

Ayrintili bilgi icin: http://bilimakademisi.org/bozkirda-yapay-ogrenme-yaz-oku-

lu-2017-bilgisayarli-goru-ve-robotik/
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Universite ne degildir?

Erhan Giizel

(istanbul Kiiltiir Universitesi)
[ N

niversite kelimesi kadar diinya dillerinde ayni
(veya benzer) sekilde yazilip, telaffuz edilen bas-

ka bir kelime var midir bilinmez, ama gercek an-
lamda “universal” (evrensel) bir kelime oldugu su g6-
tirmez bir gercektir. Latince kdkeni “Universitas ma-
gistrorum et scholarium”dur ve kabaca Tlrkceye cev-
rildiginde “6gretmenler ve bilginler toplulugu” anlami-
na gelir. “Universite” kelimesinin bati dillerinde bilinen
tim yaziliglarinda “c” harfi yoktur, aslinda bir birlesik
kelime de degil, sadece tiiretilmis bir kelimedir. Bu ne-
denle kelimeyi “evrenkent” bigciminde Turkgelestirmek
dogru degildir.

Kesin olmamakla birlikte ilk kez 1160’larda Pa-
ris’te, ya da ondan bes, on yil énce italya’nin Bologna
kentinde ders okutan hocalar bir araya gelip haklari-
ni daha iyi korumak ve kim ders verebilir kim veremez
sorununu kurala baglamak igin bir universitas kurmus-
lar. Ustelik esrafin, derebeyinin, kilisenin, hukuk ici ve-
ya digl tiim otoritelerin islerine karismamasi ve kendi
koyduklar kurallar cercevesinde serbestce ders vere-
bilmeleri icin resmi berat almislar.

Daha éncede ylksek egitim kurumlari vardrr, fa-
kat Universite her bakimdan yenidir. Avrupa Universite-
leri ilk basta stiphesiz Ispanya’daki islam medresele-
rini 6rnek almis, onlardan esinlenmislerdir. Fakat son-
radan gelisimlerini farkli ydnde siirdirerek fakli bir ku-
rum olarak ortaya ¢ikmislardir. DéGniim noktasi Univer-
site hocalarinin kimsenin islerine karismamasi igin res-
mi berat almis olmalandir. Adeta. “Kendi kurallarimi
ben koyarim, bana karisamazsin” demigsler ve kabul
ettirmislerdir. iste bu, Universiteyi dershaneden yahut
askeri okullardan ayiran seydir.

“Universite” Olmak

Universite sadece bilginin degil fakat insanligin
kendinde sahip olageldigi ve kimilerinin hala “kesfedil-
meyi” bekledikleri erdemler ile gene insanlidin evren-
sel degerlerinin bir sekilde vicut bulduklari, isaret edi-
lebilir hale geldikleri bir kurum niteligindedir. Bu vii-
cut bulma bir tir manifesto olarak da algilanabilir. Ay-
ni mekanda bir araya gelmis olan bilim insanlarinin bi-
lim araciligiyla ulastiklari evrensellik, sadece herhan-

T.C.
iISTANBUL

KULTOR
UNIVERSITESI

TEBRIKLER!

gi bir seyi 6gretilebilir hale getirmesinden daha énem-
li bir sey daha vardir; burada, evrensel bilgiye ulasmak
insanlara tek basina bir “6gretme ruhsati” bahsetmez.
Bir kurum olarak Universite, ayni zamanda bilim insan-
larinin kendilerine, birbirlerine ve topluma karsi Ustlen-
dikleri ve herhangi bir “sey” tarafindan asla sarsintiya
ugrayamayacak olan bir tir sorumlulugun da somut-
lastigi, “dunyevilestidi” biricik kurumdur.

Universitelerde daha cok kazang degil hakikat ara-
nir. Universiteler, insanligin doga veya sosyal, kiiltirel
olaylar, sorunlar karsisinda yasadigi caresizligi, aciyi
dindirmek i¢in hicbir 6n yargiyi, tabuyu, dogmayi, do-
kunulmazhi§r dikkate almadan arastiran, dlslnen ve
bulgularini, diislincelerini ne kadar sok edici, rahatsiz
edici olursa olsun aciklayabilen, toplumla paylasabilen
kurumlar olmalidir. Universite, kar amaciyla kurulmus
bir isletme degildir. Toplumlar, iktidarlar Gniversiteye
yaptiklari yatinmin hemen geri dénmeyecegini bilip ka-
bul etmelidirler. Piyasaya mal, hizmet Uretiminin, kisa-
ca parasal iligkilerin, Universitenin agirlikli bir islevi ha-
line gelmesi, Universitelerin sahip olmasi gereken ma-
li 6zerklikle ayni sey degildir. Universiteler egitim uygu-
lamalarinin gerektirdigi kadar mal veya hizmet iretme-
lidirler, aksi Universiteyi yozlastirabilir, bilginin ¢ekicili-
§i yerini paranin, piyasanin cekimine birakabilir. Ozet-
lersek: “Universite, felsefi tartisma ortaminda akil
stirecini duygusal siirecin 6niine alarak, kigilerin
olaylari gérerek ve tartisarak farkina varabilmeleri-
ni saglayan ortamlar yaratan bir kurumdur.”

“Universite” Olmaktan
Uzaklasmak

Insanhigin varolusu Uizerine mantiksal tutarlili-
g1 olan, rasyonel olarak yeniden kurulmus bir biitliin-
Itk icin teori Ureten disiplin ve felsefenin bilimsel kuru-
mu olan “Universite” anlayisinda olumsuz yénde ge-
lismeler de yasanmaktadir. “Uglincii kusak” ve-
ya 1999 yilinda baslatilan ve diinyanin kékli hemen
higbir Universitesinin katimadigi bir surecle glinde-
me agirhdini koyan Universite anlayisindaki degisi-
min temel teorik dzelligi, Universite kurumunun ku-
rucu ilkesi olan Universitas ilkesini, igeriksel degil
ama bigimsel olarak degistirmesidir. Bu degisim, il-
kesel anlamda bilimler arasinda olmasi gereken tu-
tarli bir bitlnlGgun reddedilerek, Gniversitenin dzerk
bir bilme, 6zglirlesme kurumu olmaktan ¢ikmasi, kar
amagli; Kant'in ifadesi ile “teknik bir birlik”e dénlisme-
si ydniindedir. Ancak bu arada kaybolacak en énem-
lim iki sey, aklin ézerk kullanimi ve teorik butunliktur.
Gergekte, bir uygarligin kendini anlamli bir pratik igin-
de, Universite Uzerinden yeniden yaratabilmesi ve iger-
digi bireylerin kendilerini anlamli bir diinyada bulabil-
meleri ortadan kalkmaktadir. Ote yandan akademis-
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yenlerin uzmanlasmis birer araca dénismeden, sU-
rllesmeden, yabancilasmadan, ara¢ degil amag ola-
rak kendilerini cok boyutlu insanlar olarak gerceklesti-
recek sekilde anlamlandirdiklari bir hayat yasama ola-
naklari son bulmaktadir.

Tirk Dil Kurumu’nun tanimlamasina gére “Univer-
site; bilimsel 6zerklige ve kamu tiizelkisiligine sa-
hip, yliksek diizeyde egitim, 6gretim, bilimsel aras-
tirma ve yayin yapan fakiilte, enstitii, yiiksekokul
ve benzeri kurulus ve birimlerden olusan égretim
kurumudur”. Bu ve yazinin basinda verilen tanmlama
baglaminda fiili durum dikkate alindiginda bazi siiphe-
lerin, itirazlarin ya da sorgulamalarin oldugunu diislin-
memiz dogaldir. Bu nedenle ¢ok sayida kisi konuyla il-
gili dislincesini paylasmisken, konunun bir kez daha
glindeme getiriimesinin nedeni, LYS sinavi sonuglari-
nin aciklanmasi ve Universite tercih déneminin basla-
maslyla, dnceki yillarda gorildigu gibi bu yilda lniver-
site tanitim etkinlik ve ¢abalari arasinda, tanitimin &te-
sinde olay! “Universite pazarlama” ortamina sokan gi-
risimlerin gorllmesidir.

Bu baglamda gériilen ve itiraz edilmesi gereken-
ler seyler var. Her seyden &nce Universite ciddiyetsiz-
ligin ragbet gordligi ucuz bir pazar degildir. Eglence-
nin hesapsiz oldugu yer hi¢ degildir. Her seyin kolayca
6grenildigi yer degildir. Akademisyenlerin sadece ken-
di aralarinda dustince alis verisinde bulunduklari yer
degildir. Mezun olunabildigi halde disiinmenin 6gre-
nilmedigi yer degildir. Birkag yabanci dilin ve gesitli uz-
manliklarin hemen 6grenilebildigi merkez degildir. Uni-
versite sadece ders verilen ve Ulke i¢in diplomall insan
yetistiren kurum degildir...

Bunlara eklenecek ve hemen simdi sizin de aklini-
za gelen ¢ok sayida seyin oldugunu tahmin etmek zor
degil. Bu arada, Universitelerin 6gretim ve arastirma-
da olanaklarini ya da hedeflerini kamuoyuyla paylas-
malarinin yadirganacak bir yani yok elbette, ancak bu-
nu yaparken kullanilan dil ve araglara dikkat etmek,
“Universite” tanimindan gelen sayginligi ve toplumda-
ki “Universite” algisini zedeleyecek girisimlerden ka-
cinmak gerekir.

Universite dgretimi, bagka bir degisle yiiksekdgre-
tim 6ncelikle bir vatandaslik hakkidir. Bununla birlikte
ylksekogretim, toplumun yalnizca ekonomik yonden
degil, politik ve kiltlrel yonden gelismesi icin de ¢ok
6nemli oldugundan ciddi bir gérevdir.

Kaynaklar
E.Gizel, Universite (Universitas), Cumhuriyet Bilim Teknik Sa-
y1 1474, Sayfa 15
E.Giizel, Universiteler Agilirken, Cumhuriyet Bilim Teknik Sa-
y1 1489, Sayfa 14
http://www.coruhpostasi.net/kose-yazisi/823/universite-ve-ilgi-
li-kelimelerin-kokeni.html
http://web.deu.edu.tr/felsefe/Meric.Bilgic_Universite.Fikri.pdf
http://www.farukakyol.com/makaleler/telif/ortacag-veya-isi-
ga-acilan-pencere

http://yarinhaber.net/author/cemkaptanoglu/424
http://kosbed.kocaeli.edu.tr/sayi23/bilgic.pdf

Universiteye yerlesen tiim 6grencilere
basarili bir egitim sertveni dileriz.
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Antibiyotik
paketini bitirme kurali
gecerlideqil

Doktorumuz anti-
biyotik yazdigi zaman
paketin tamamini bi-
tirmemizi énerir. Fakat
kisa bir siire énce Bri-
tish Medical Journal
dergisinde yayimla-
nan bir arastirma, da-
ha kisa bir antibiyo-
tik tedavisinin direngli
bakteri riskini yUkseltmedigi seklinde sonuclandi.

Bilim insanlar diyor ki aslinda aksi bir durum sz konu-
su. Gereginden uzun bir sire antibiyotik kullanmak bakterile-
rin direng kazanmalarina yol agabiliyor (1). Oysa Diinya Sag-
lik Organizasyonu da hastanin kendisini iyi hissetmesi duru-
munda bile paketin tamaminin kullaniimasini énerir. Bu ku-
ral su dusunceye dayaniyor: Erken birakilan tedavi tum bak-
terileri 6ldirmez, dolayisiyla da direncli bakteri olusumu te-
tiklenebilir.

Sussex Tip Okulu’ndan Martin Llewelyn ve ¢ok sayida
meslektas|, daha kisa sureli antibiyotik tedavisinin daha az
etkili olmadigini ve direncli bakterilerin de tetiklenmedigini
tespit etti. Antibiyotik tedavisiyle bedende normalde zarar-
siz olan bakteriler olusabilecegi gibi ciltteki bakteriler de di-

Bir karadeli §]
aghgr B

Astronomlar bir karadeligin
dogum cighigini simdiye kadar hic
olmadigi kadar ayrintili gézlemle-
di. Gamma isini patlamalarinin in-
celenmesi, fenomenle ilgili agikla-
namayan sorulari yanitlyor, diyor
Maryland Universitesi’nden Eleo-
nora Troja (1).

Gamma patlamalari evrenin
en guglUleridir. Glinesimizin el-

li misli blyukligundeki yildizlarin
patlamalarina uzanan bu muazzam olaylar sirasinda
sadece birkag saniye igerisinde Glinesimiz biyuk-
lGglindeki bir yildizin dmri boyu aciga ¢ikardigi ka-
dar enerji ¢ikar. Ve bu dev patlamalar neredeyse tim
evrende gorillebiliyor. Ancak ¢ok kisa sirdikleri ve
herhangi bir yerde aniden ortaya ciktiklari i¢in bunla-
rl izlemek ¢ok zordur.

Astronomlar 26 Haziran 2016’da sansliydi. NA-
SA’nin gamma isini uydusu “Fermi” bir gamma pat-
lamasinin parlayisini kaydederek, diinya genelinde-
ki g6zlemevlerine génderdi. Ruslarin Kanarya Ada-
larindaki, Master-lac teleskopu ise patlamayi heniiz
etkin evrede izlemeye basardi. Verilerin degerlendi-
rilmesinden ¢ikan sonuca gére gamma patlamala-

in doum

ton isinimina bagli. Bu isinim, érnegdin elektron gibi
elektrik yUklu parcaciklarin bir manyetik alanda, diiz
ugus yoéringelerinden saptirildiklarinda ortaya ¢iki-
yor.

Gamma patlamalarinin nicin bu kadar parlak ol-
duklari tam bilinmiyordu. Astronomlar dlglimle-
rinde, baslangictaki isik dalgalarinin ayni diizlem-
de salindiklarini gérdii. Fizikgiler buna polarize 1sik
diyor. Sinkroton isinimi, polarizasyon derecesini
ve spektrumu olusturabilecek tek emisyon
mekanizmasi diyor Troja, ki bu cok dnemli bir bul-
gu. Nitekim on yillar boyu devam eden incelemelere
ragmen gamma patlamalarini tetikleyen fiziksel me-

kanizmalar tespit edilemiyordu.
(1) Significant and variable linear polarization during the

renc kazanarak enfeksiyona yol acabilir Antibiyotik tedavi-
si ne kadar uzarsa bu etki o kadar siddetlenir diyor arastir-

rinin baslangicindaki olaganustl parlaklik, sinkro-

prompt optical flash of GRB 160625B, Nature, 27.7.2017

macilar. Llewelyn ve diger arastirmacilar bu ylizden hastanin
kendisini iyi hissetmeye baglamasindan sonra antibiyotik te-
davisinin kesilmesini &neriyor. Arastirma sonuglar birgok uz-
man tarafindan da destek gérdi. Antibiyotiklerle bakteri se-
viyesini, bagisiklik sisteminin basa ¢ikabilecegi seviyeye ge-
tirmek yeterli diyor uzmanlar.

The antibiotic course has had its day, British Medical

Yenidoganlar
memenin yerini
nasil buluyor?

Yeni dogmus bir bebek anne karnina yatirildigin-
da, memenin yerini kendi kendine buluveriyor. Peki -
ama yolu hangi icgidl gosteriyor? Bu sorunun ya- el |
nitini ftalyan bilim insanlan buldu. Kuzey italya’da- -/
ki Abano Terme Poliklinigi’nden Vincenzo Zanar-
do, dogal yoldan diinyaya gelen 41 yeni yenidogani ve annelerini incelerken,
meme ucunun ve ug cevresinin sicakligini dogumdan 6nce ve sonra dlgerken,
bebegin dudak ve alin sicakligi da 6lgmis(1). Bu sekilde yaklasik 35,22 de-
rece olan meme ucunun, memenin diger taraflarindan daha sicak oldugu an-
lasiimis. Dogumdan sonraki ikinci gline dek sicaklik 0,4 derece artiyor. Ayri-
ca bebegin dudaklan da (33,3 derece) alnina gére daha soguk élgtilmiis. iki
derecelik sicaklik farki nedeniyle daha soguk olan dudaklarin bebegi memeye
yonlendirdigini dustinlyor arastirmacilar. Daha énceleri bebeklerin meme ucla-
rindaki kokuyu aldiklari biliniyordu, meme ucunun daha sicak olmasi kokunun
daha iyi yayllmasini sagliyor olabilir. Dogmamis bebekler bile koku alabiliyor. Ve
dogumda ise koku duyusu iyice gelismis oluyor. ilk aylardaki bildik kokular be-
bek icin blylk bir dnem tasimakta. Bu kokular ¢cevrelerini tanimaya, rahatla-
maya yardimci oluyorlar. Glivenilir kisilere ve ortamlara baglilik da koku duyu-

suyla saglaniyor.
(1) A temperature gradient may support mother-infant thermal identification and communica-
tin in the breast crawl from birth to breastfeeding, Acta Paediatrica, 26.7.2017.

Saghkh yaslanmanin ardindaki genler

Hastaliklarla ilgili bugline dek yapilan arastirmalarin
buyuk bir cogunlugu hastalidi olan insanlari kapsamak-
taydi, ¢ctnkl hastalikli kisiler onlarin bu duruma gelme-

lerine yol acan olasi genetik ve da-
ha baska biyolojik degisimleri gdzler
oniine sermekteydiler. Gelgelelim,
bilim insanlari bu yéntemle ilgili ola-
rak hastaliga yol acan degisiklikle-
re sahip olup da bir bicimde hastali-
ga yakalanmamis insanlari inceleme-
ye basladilar. Bu kisiler biyolojik durumlarinin nasil Ustesinden gelerek saglikli kaldiklar ko-
nusunu aydinliga kavusturacak ipuglarini sunabilirler miydi?

Scripps Donusiumsel Bilim Enstitlisii baskani Dr. Eric Topol ve arkadaslar saglikli yas-
lanma konusunu iste bu sorudan yola cikarak ele aldilar. Kalp ile ilgili sorunlar, kanser, bu-
nama ve seker gibi hastaliklar yaslilikta ¢cok daha yaygin gériilen hastaliklardir. Ne var ki,
kimi insanlar sasirtici bir bicimde 80’li ve 90’ll, dahasi 100’lU yaslarina dek bu tir hasta-
liklardan hi¢ etkilenmeden ve zihinsel yetilerinde herhangi bir diisiis olmadan yasamlari-
ni stirdUrebiliyorlar. Topol ve arkadaslar 80’li yaslarina dek siregen hastaliklarla ilgili bir sa-
galtimdan gegmeyen ve saglikli bir yasam slrdirebilmeyi basaran 1354 kisiyi arastirma
kapsamina aldilar. Bu kisilerden 511’inin tim genom arastirmasi yapildi ve sekiz yil boyun-
ca DNA'lar derinlemesine incelenerek elde edilen sonuglar yaslanmaya bagl tipik stiregen
hastaliklari olan yasitlarindan elde edilen sonuglarla karsilastirildi.

Topol ve arkadaslarn Cell dergisinde yayimlanan arastirmada “Saglikli ve uzun bir ya-
sam sUrdiren kisilerin gercekte stregen bir hastaligi olup da ¢agdas tip olanaklaryla uzun
sure yasamalar saglanan kisilerden farkli bir grup olusturduklari gérdllyor.

Hastaliksiz uzun bir yasam stirdlren bu kisileri 6tekilerden farkli kilan unsur onlarin bi-
lissel islevleriyle ilintili genlerdi. Bu kisilerde Alzheimer hastaliina yakalanma olasiligini art-
tiran ApoE geninin zararl triine cok daha az tanik olunmaktaydi. Bu ¢alismanin ortaya
cikarttigi sonug soyle dzetlenebilir: Uzun yasama neden olan genlerin saptanmasinda
izlenmesi gereken yol, saglikli yaslanan kisileri izlemektir. Hastaliktan uzak uzun bir yasama
katkisi olan genlerin nadir olmasi, bunlarin saptanmasini gliclestiriyor.

Rita Urgan http://time.com/4303334/genes-aging/

(
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Orta Asya gocerleri Portekiz’ e

kadar gelememis

Tung ¢agdi Avrupa’si bundan bes bin yil
kadar 6nce radikal bir degisim yasamisti. Ni-
tekim Orta Asya’dan gelen atli gécerler Bati-
ya kadar gelerek, dillerini ve kultUrlerini Avru-
pa’ya getirdiler. Ve bu go¢ dalgasinin sonu-
cunda yeni canak ¢émlek teknikleri, gdmme
gelenekleri ve yeni ekonomi bigimleri de gir-
di Avrupa’ya (1).

Gen analizlerinden anlasildigi Gzere Av-
rupall gérintsunu bile kismen Yamnayalilara
borglu olabilir (2). Dublin Trinity College kuru-
mundan Rui Martiniano, Orta Asya gocerle-
rinin Bat’da nereye kadar ilerlediklerini bul-
mak icin Mezolitik ve Orta Tung Gagi arasin-
daki tarihlerde Portekiz’in cesitli bolgelerine
gémulen 14 iskeletin kalitimini inceledi. Ta-
rinlerden anlasildidi gibi bu iskeletler bozkir-
dan gelen go¢ dalgasindan énceki, gé¢ za-
mani ve gdécten sonraki zamana ait. Atl boz-
kir gogerlerinin etkileri Avrupa’nin diger bol-
gelerindeki insanlarin kaltiminda da goérildr-
ken, Prehistorik ddnem Portekizlerde bu izler
goérulmemis. Neolitik ddnemden Tung ¢cagdina
gecisteki degisim, Avrupa’nin dider yerleri-
ne kiyasla ¢ok daha zayif diyor arastirmacilar
(3). Bu da, iber Yarimadasi’'nin atl gégerler
icin fazlaca uzak kaldigi anlamina geliyor.

Gogunluk Orta ve Dogu Avrupa’ya
yerlesmislerdi. Bir Y kromozom
karsilastirmasina géreyse cok azi —ki
bunlar daha ¢ok erkeklerdi-, Portekiz’e
kadar gelebilmis. Clnk( sadece bu erkek
soy cizgisinden gecen gen kisimlarinda
gocerler bazi genetik izler birakmiglar. Bu da
gocerlerin blylk bir kisminin erkeklerden
olustugunu gosteriyor ki bu sonug,
Avrupa’daki Tung ¢agi bozkir gdgerleri

arasinda
erkeklerin
cogunlukta
oldugunu
gbsteren
arastirma
sonuglaryla
Ortismekte
(4).

Tlm
bu bilgiler
bir araya
getirildiginde,
iber Yarimadasi’ndaki tarih ve kiltiir
hakkinda bazi agiklamalar da ortaya
¢ikiyor. Mesela glinimizde Avrupa
dillerinin yani Hint- Avrupa dillerinin bozkir
gobgerleri tarafindan Avrupa’ya getirildikleri
kabul edilir. Ama bu gdécerlerin ¢ok az
Glneybati'ya kadar ilerlediyse burada Hint-
Avrupa dillerinden olmayan bir dilin varligini
guntmduze kadar nicin korudugunu aciklar.
Bu dil Bask dilidir. Gégerlerin cok az olmasi
Ote yandan ip bezekli canak ¢dmlegin de
Portekiz’de nicin yayllmadigini géstermekte.
Bu bdlgede Tung ¢aginda bunun yerine ¢an
bicimli canak ¢omlek kdlttrindn bir tlrd olan

bir kultlr hakim olmustur.

(1) Population genomics of Bronz Age Eurasia,
Nature, 11.6.2017

(2) Direct evidence for positive selection of skin,
hair, and eye pigmentation in Europeans during the
last 5000 y, PNAS, 1.2.2014

(3) The population genomics of archaeological
transition in west Iberia:..., PLOS Genetics, 27.7.2017

(4) Ancient X chromosomes reveal contrasting
sex bias in Neolithic and Bronze Age Eurasian migrati-
ons, PNAS, 12.1.2017

Nilgiin C')zbagaran Dede, nilodede@hotmail.com

Engellller |cm noral implantlar

insanoglu kendi Urettigi
bilgisayarlar sayesinde isitme ve
gbrme kabiliyetini gelistirebilir mi?
Bilgisayarlar direk olarak beyinle bag-
lantiya gecerek isitme ve gérme
engelliler icin Gmit olabilir mi? DARPA,
(ing. Defense Advanced Research
Projects Agency, Tr. Savunma lleri
Arastirma Projeleri Ajans) bu sorula-
ra yanit bulmak icin arastirma ekiple-
rini gorevlendirdi. Amerikan ordusu-

nun arastirma kolu olan DARPA, bilgisayarlarin dogrudan beyinle iletisimine gecebilecegini
ve duyusal performansi artirabilecegini vaat eden 5 projeye 6d(l verdi. Projelerin hedefinde

isitme, konusma ve gérme yer aliyor.

Nihai hedef néronlarin elektrokimyasal dili ile bilgisayarlarin numerik dili arasinda cevi-
rici islev gérecek olan ve viicuda implante edilecek, yerlestirilebilecek cihazlarin tretilmesi.
Bu sayede beyinden gelen sinyaller dis ortamda yorumlanacak (dudaklarimizi oynatmadan
konusabilecegiz) ve dis ortamdan gelen sinyaller dogrudan beyne aktarilabilecek (kulagi-
miz kapaliyken duyabilecegiz). Bu ise giinimdiz teknolojileriyle maalesef mimkiin olma-
yan bir durum. EndUstri tarafindan destek goren bu projeleri insanlar izerinde gérmekse
daha cok uzun yillar alacak gibi gériintyor. isin zor kismi bu milyarlarca néron arasindaki
iletisimin hentiz cok az bir kismini bilmemizden kaynaklaniyor. Arastirmacilar éncelikle
noéronlar arasindaki iliskiyi cozmeliler ki daha yolun basindalar.

Derleyen: Furkan Avci

Kaynak: https://www.livescience.com/59746-brain-implants-to-restore-hearing-sight.html?utm_sour-
ce=Ist-newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=20170712-Ist

tineel Tip

Mustafa Cetiner

dr.m.cetiner@gmail.com

SOZ OKURLARIN...

“Turnusol kagid1” ve “Entelektiiel kime denir” isimli yazilarim ile iliskili
olarak cok sayida geri doniim aldim.

Elektronik postalar arasinda sayin Hakki Uzel gibi Turnosol Kagidi yazim
hakkinda “Muhtesem yazinizi tiim genclere okutacagim. Saklayacagim, tere-
kemin en (istiine koyacagim. Liitfen tekrarini unutmayin...” diye yazanlar ol-
dugu gibi Bay ilkfer Akman gibi siddetli elestirenler de oldu.

itkfer Akman bana yolladig elektronik postasinda sdyle yazmistr.

“Ancak en son sayida (No:67) tamamen politik esasli “iktidar” yazimzin
son degerlendirmesine katilmam miimkiin degildir. Bu yaziy1 adina uymayan
kosenizde ne amacla kaleme aldigimzi bilmiyorum. Kisisel siyasi degerlendir-
meniz elbette sadece sizi baglar ama HBT okurlar1 arasinda rahatsizlik yara-
tacagini 6ngérmenizi umardim...”

ilkfer Bey’i rahatsiz eden yazimda sdyle yazmistim.

“Daha dnceden Tiirkiye bir bilim toplumuydu ve teknoloji lireten koca bir
sanayisi vardi da bugtin (ilkeyi yonetenler mi bunlari yok etti?

Hayir, sadece ve basitce; Tiirkiye’de iktidar el degistirdi, hepsi o...”

Yazim soyle devam ediyordul...

“Gormezden geldigimiz, oy icin gizlice pohpohladigimiz bir kiiltiir, bu kiil-
tiiriin anlamaya ¢alismadigimiz, yok saydigimiz, kiiciimsedigimiz insanlar1 bir
glin artik biz de sahneye cikacagiz demis, kendilerine daha yakin bulduklari-
na yonelmis ve egemenligin el degistirmesine neden olmustur.

ismi “sol” olan, “sozde bilimin ve emegin Uistiinliigiinii” savunan hic bir ha-
reket bu iilkenin yoksul semtlerinde, Umraniye’de, Kecioren’de destek bu-
lamamustir. Bir arkadasim saka kansik soyle demisti, “bu ulkede solcu olmak
icin Robert Kolej mezunu olmak lazim”.

ilkfer Bey’in rahatsizlig1 benim aslinda sivri dilim oldu diye diisiiniiyorum.
Oyle ki, bana yolladi§ iletide “ne giizel tip yaziyordunuz, bu islere girme-
yin” benzeri bir uyari bile vard.

itkfer Akman yazimin sonunda bana sdyle soruyordu.

“Durum bu iken solcu olsun yada olmasin tiim yurtseverlerin evrensel ve
aydinlanmaci bir gelecek icin miicadelesi iktidar miicadelesi dislanarak mi
vapilmalidir..?”

Cevabim tabii ki hayir, ancak ilkfer Bey aslinda benim yazimda ne demek
istedigimi anladr diye distiniiyorum. ilkfer beye yamtimda belirttigim iizere;
“Umutsuzluk pompalamak, cabalari degersizlestirmek degildi amacim...”

Yazimin HBT okurlar arasinda rahatsizlik yaratabilecegini ben de diistindiim
tabii, ama umursadim mi, tabii ki hayrr...

HBT okurlarinin temelde aklimdan gecenleri yazmam isteyeceginden emi-
nim cink.

Sayin Bahir Oktulu’dan da uzun bir elektronik posta aldim. Yazdiklan icin
tesekkir ederim. Onun beni simartan ve utandiran ovgiilerine burada yer ver-
meyecegim ancak “entelektiiel kime denir” yazimla iliskili su saptamasin
paylasmak isterim.

“Ahmet Hamdi Tanpinar kitapta yer alan deneme yazilarindan birinde ede-
bi bir sorusturmaya neredeyse 70 yil dnce verdigi karsilikta kime entelektiiel
denir sorusuna cevap verirken asagidaki ciimleyi kurmus. “ Bir insan cemiye-
tinin adami olmakla ve onun sitmalarin tasimakla entelektiiel olabilir...”

Son sozii Haluk Ertan Hocamin yolladigi elektronik postada yazdiklarina bi-
rakiyorum.

“Tartismamizin dayandigi nokta aslinda yazimzin kalbinde yer alan “Aziz
Sancar Entelektiiel mi?” sorusuydu. Bu sorunuz, gliniimiizde yasanan “Ay-
din Sorunu” ile baglantilik cok onemli bir tartisma konusu. Cesurca sordugu-
nuz bu sorunuz icin tesekkiirler ve konuyu daha da agmanizi diliyorum... G-
niimiizde, eskiden bir hayal olan, (iniversite derecelerine sahip insanlar artik
cogunlugu olusturdugu icin; teknisyen, teknokrat, diplomali, aydin, entelek-
tiel vb. tammlarin ciddi bir “elden ge¢cmeye” ihtiyaci var...

Yazinizda orneklendirdiginiz gibi Nobelliler tek tip degil. Radyumun mucidi
cift Nobelli Curie’ler patent almayi reddettiklerinde gerekceleri, “Radyum
bir elementtir, herkesin malidir. Nasil bir kisiye ait olabilir.” idi. Bunlar ka-
nimca, bliyiik bir bilimsel deha olmalari yaninda onlari bliyiik birer entelek-
tiiel olarak da yiicelten davranis bicimidir...”

Geri donusleriniz, katki ve elestirileriniz cok kiymetli, yazmaya devam edin
litfen...

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Argoda esrar. 14. Kan - Kalitim asidi - Paro-

la - insan gézliniin algiladigi isik siddeti. 15.
Merkur gezegeninin diger adi - Goztimlemeli.
YUKARIDAN ASAGIYA

1. “Otto ...” (1944 Nobel Kimya Odu-
['nd alan Alman kimyaci) - YUzlerce bulu-

sun patentini alan Gnli ABD’li mucit - Cey-

lan. 2. Degirmen olugu - Yolcu evi - lerleyen,
acil hastalik. 3. Asel - Siileyman Mabedi’nin

basmimari - Sirbistan’da bir irmak. 4. Biy(k-
ler, Gstler — “Etienne ...” (Elektriksel kaplama

© 0O N O G B W N =

ile ilgilenen, gelistirilmis elektrikli telgraf bas-

—
o

—h
—h

—
N

ta olmak Uzere elektrikli buluslar yapan, 1859
yilinda gazyag ile ¢alisan iki zamanli ilk igten
yanmali motoru yapan Belgikall miihendis).

5. DUs - Yatak doldurmaya yarayan yin, pa-

—
w

-
=)

muk, kitik gibi seyler — Bayagi. 6. Cok sicak -
Bir peygamber adi - Brigte sanzatu. 7. Kuy-
rukluyildiz - Efsanevi Gircistan Kraligesi. 8.

—
(2}

ilag - Nikelin simgesi - Fayda, gikar - Banka-

SOLDAN SAGA

1. “Fritz ...” (“Kimyasal savasin babasi” olarak bilinen
Alman kimyager) - icinde meskalin bulunan, Giiney Ame-
rika’ya 6zgu kaktus tiri - Karaciger sivisi. 2. Sayiboncu-
gu - Dizel motoru yakiti. 3. Cariye — Eski Yunan felsefesin-
de bolinemez birlik. 4. ingilizce “numara” (kisa) - “Francis
..."” (Deney temeline dayanan ingiliz felsefesinin temelleri-
ni atan ingiliz filozof, bilim insani, avukat, hukukgu, devlet
adami ve yazar) - istatiksel bir seride en ok tekrarlanan
terim - Bir nota. 5. Comert - Nisastayi parcalayarak seke-
re geviren bir enzim - Bir ¢esit glivercin. 6. Biraz iri — As-
tatin simgesi - Irlanda’nin resmi ad. 7. Yunan mimarligi-
nin t¢ biceminden biri — Dlizgiin kesilmis ince, uzun tahta
- Hititlerde arazi fiyatlarinin saptanmasinda kullanilan &It
birimi - Dalas! olur. 8. Ustten saga dogru egik olan basim
harfi — Yapay tatlandirici. 9. Esek oturmaligi — Hekimlik —
Bel ve kalca kisminda bulunan bir kemik. 10. O’nun es-
ki bicimi - Kristof Kolomb’un li¢ gemisinden biri - Malez-
ya deliligi - Bir nota. 11. Tekstil - isler, islemler. 12. Hint-i-
ran dil ailesinden olan kimse - Banka, postane vb. yoluyla
gobnderilen para - Bir say1. 13. “... Kurosava” (Japon sine-
ma yénetmeni) - Osmanli donanmasinda Gglncl gemi —

da hesabi olanlara génderilen 6deme ya da
cekme makbuzu. 9. Ugur, iyi talih - Bir nota — Konya’da
bir baraj - Dinsel toren. 10. “... Portakal” (Stanley Kubri-
ck’in bir filmi) - Samanla karisik tahil. 11. Mimarlikta ke-
merlerin bir araya gelmesiyle olusturulan, genellikle tavan
Ortlis olarak islev gdren yapi parcasi - Tatl stlimen. 12.
Erler — Arsimet’e atfedilen Gnld tnlem — Engerek yilani. 13.
Dalasl olur — Her yil 14 Mart’ta kutlanan giin - Egirmen,
kirmen - Lityumun
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seylerle olusan yigi-
nakla ilgili.

Hazirlayan: ilker Mumcuoglu

AU UYUYAN GUZEL PROBLEMI

Uyuyan Glizel, Beyaz Atli Prensi ile bazi problemler

yasiyor. Meger prensin liks micevherler ve lUks arabalar

gibi pahali zevkleri varmis. Uyuyan Glizel de, sevgilisi-

ni daha cok simartabilmek icin fazladan para kazanmaya

karar veriyor. Bu nedenle asagidaki gibi kurgulanmis bir
arastirmaya, denek olarak katilmak igin imza atiyor.
Pazar giint, Uyuyan Gizel’e uyumasi icin bir hap
verilecek. Bundan sonra yazi tura atilacak. Tura gelir-
se, Pazartesi uyandirilacak, kendisine sorular sorulacak
ve deney sona erecek. Yazi gelirse Pazartesi uyandiri-
lacak, kendisine sorular sorulacak ve yeni bir uyku hapi

verilecek. Ardindan Sali giini uyandirilacak ve deney so-

na erecek.

Uyuyan Glizel’e deneyin tim ayrintilar anlatilsa da,
sorgu dncesinde veya sonrasinda, glnlerden hangi gun

oldugunu bilmesinin higbir yolu yok. Guinki uyku hap-
lar ayni zamanda ufak bir hafiza kaybina neden olu-

yor. Bu ylizden deney sirasinda daha dnce uyandiriimig-
sa bunu hatirlamasi mimkiin degil. Sorgu sirasinda ona
tek bir soru soruluyor: Paranin tura gelmis olma ihtimali-
ne dair tahmini nedir? Uyuyan Giizel bu soruya nasil ce-
vap vermeli?

Not: Bir mi, yoksa iki kez mi uyandiriima isleminin
yapilacagi hilesiz bir paranin bir kez atilmasi ile belirlen-
migtir. Cemre Yavuz

yavuz.cmre@gmail.com

m Sifreli S6zciik - 5

5 harfli sifreyi bulmak i¢in agsagidaki tabloda 5 ipucu
veriliyor. Her s6zcligiin yaninda verilen “+” isaretleri
dogru yerde bulunan bir harf icin “—* isaretleri ise yan-
Iis yerde bulunan harfler icindir.

PESIN: - -

HIRKA: - -

GOVDE: -+

AFSIN: - -

KALIT: +

Hazirlayan: Ali R.Bilginer
arbilginer@gmail.com

SORU: Anlamli olmak kosuluyla verilen ipucu keli-
melerdeki harflerden tiretilecek sifreli s6zcik nedir?

70. sayidaki “Adalet Yiriiytisii” isimli bulmaca-
nin yaniti: 98.216.521

Bulmacayi dogru ¢bzen okuyucularimiz: Ender Aktul-
ga-Istanbul, Namik Catalsakal-Istanbul, Sebahattin Bek-
tas-Samsun, Turgay Yuktas-Istanbul, Soner Génl-Istan-
bul, Yiicel Gln-Burhaniye

ilging Sorular

Agrikesicilerin yan
etkileri

Soru: Adr kesicilerin ciddi yan etkileri nelerdir?

Yanit: Uzmanlar insanlarin agri kesicilerin yan etkile-
ri konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigini ¢linkii onla-
rin regetesiz satildidi icin zararsiz oldugu gibi yanlis bir al-
giya kapildiklarini belirtiyorlar. Recetesiz satilan paraseta-
mol, ibuprofen, naproksen gibi non-steroidal anti inflama-
tuvar ilag (NSAIi-steroid disi yang! dnleyici ilaglar) olarak
anilan birgok ilag (piyasada ticari adlarini duymussunuz-
dur ve emin olun en az 1 kez kullanmigsinizdir) genellikle
zararsizdirlar.
Ancak uzun
sureli kulla-
nimda kalp,
bobrekler, ke-
mikler ve hatta
isitme Uzerine
ciddi yan etki-
lere sahiptirler.
Bu zararlar ¢o-
Junlukla kalp tzerinde yodunlasiyor. Arastirma sonuglari-
na gore yiiksek dozda NSAIi kullanimi kalp krizi ve diger
kardiyak olaylar %30 artiriyor, tek basina ibuprofen bile
kalp hastaligi riskini 2 katina cikariyor. NSAIl kullanan 10
milyon kisinin verilerinin incelendigi genis ¢apli bir arastir-
ma diizenli kullanimin kalp rahatsizliklarindan dolayi has-
taneye yatirlma riskini %19 artirdigini géstermistir. (NSAIi
kullanicilari ilacin bir yan etkisi olarak mide-barsak siste-
mindeki kanamalardan da yakinmaktadir) Bunun {zerine
FDA, 2015 yilinda ilag etiketlerinin izerine kalp hastaliklari
riskiyle ilgili bir ibare yerlestirdi.

Ayrica arastirmalar gdsteriyor ki endiselenmemiz ge-
reken tek nokta kalbimiz degil. 55,000 kadinin verilerinin
incelendigi bir baska calismada 6 yildan uzun sreli NSA-
ii kullananlar, kullanmayanlara gére isitme kaybi acisinda
%10 daha riskli bulunmus.

Egzersiz sonrasi kullaniimamali!

NSAIi’lerin en biiyiik yanlis kullanimlarindan birisi de
spor yaptiktan hemen sonra kas agrilarinin énlemek icin
alinmasidir. Uzmanlar bunu ¢ok yanlis bir davranig oldu-
gunu, ibuprofen gibi NSAil’lerin 6zellikle kas ve kemik ge-
lisimini uyaran agirlik egzersizlerinden sonra normalde
kemik dokusunun gelismesi igin salgilanan prostaglandi-
ne etki ederek kemik kaybina yol agtigini belirtiyorlar.

Egzersiz sonrasi agri kesici kullanimini 6neren insan-
larin kafasindaki diistince; agri kesicilerin iltihabi azalta-
cagi ve bdylece kemik iizerinde olusan stresi azaltaca-
g1 yéniindedir. Ancak ibuprofenin bir diger etkisi de kemik
gelisimi icin gerekli olan prostaglandini baskilamasidir.
2016 yiinda 90 yasl insan Uzerinde yapilan bir ¢alismada
bir gruba ibuprofen diger gruba plasebo (ilag kullanildi-
g1 izlenimi uyandiran etkisiz madde) verildi ve her iki grup
da agirlik calismasina tabii tutuldu. Kemik gériintiileme-
lerine bakildiginda ibuprofen kullanan grubun daha faz-
la kemik kaybi yasadigi ortaya cikti. Dogal olarak, osteo-
porozu 6nlemek igin yapilan spor, agn kesicilerin kullanil-
maslyla kemik yikimini artirarak aslinda ters tepmis olu-
yor. Uzmanlar NSAIi kullaniminin gerekli oldugu durumlar-
da spor ve ila¢ alimi arasinda en az 2 saat olmasi gerekti-
gini vurguluyorlar.

Sonug olarak eczaneden rahatca alabildigimiz, rege-
tesiz satilan agr kesiciler de aslinda birer ilactir. Ve unu-
tulmamalidir ki etkisi olan bir ilacin elbette ki yan etkisi de
olacaktir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://time.com/4746319/ibuprofen-painkil-
lers-risks/?xid=newsletter-brief

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Diyabetin onlenmesi ve tedavjsl

Dr. Tahir Haytoglu
VKV Amerikan Hastanesi Endokrinoloji, Diyabet ve
Metabolizma Béliimii Bagkan Yardimcisi

imler diyabetten siiphelenip doktora gitmeli?
K v Tuvalete sik ¢clkma,
v AgJiz kurulugu,

v Hizl kilo kaybetme,

v Halsizlik ve ¢abuk yorulma belirtileri olan kisiler dokto-
ra bagvurmalidir.

Diyabetin tamamen iyilesmesi miimkiin mi?

Diyabet tedavisinde amag, hastanin kendini daha iyi hisset-
mesini saglamanin 6tesinde, diyabet nedeniyle gelisebilen kalp
krizi, felg, bobrek yetmezIigi, goz problemleri, sinir hasar ve iyi-
lesmeyen yaralar gibi komplikasyonlarin énlenmesidir.

Diyabet tedavisi bir takim isidir. Merkezde hasta olmak
lizere bu takimda; hastaya yardimci olacak diyabet uzmani en-
dokrinolog, diyabet hemsiresi ve diyetisyen olmalidir. Gerekti-
ginde hastalarin gz, kalp, bobrek veya ayak problemleri icin il-
gili bolimlerle koordineli calismaya gidilmelidir.

Diyabet tedavisinin bir numarali amaci, yiksek kan sekeri
seviyelerini kontrol altina almaktir. Bunu saglayacak gesitli yon-
temler vardir. Bunlar:

v Saglikli besinler yemek,

v Dizenli egzersiz yapmak,

v Gerekli olmasi halinde agizdan ilaglar veya insilin kul-
lanmak,

v Kan sekeri élgimleri yapmaktir.

Diyabet tedavisindeki son gelismeler, umut vaat eden
yeni tedavi ya da deneysel tedavi yontemleri nelerdir?

Son birkag yildir diyabet (izerinde yeni ilaglar kullanimaya
baslandi. Yeni mekanizmalar tizerinden etki eden bu ilaglarin bir
kismi tUlkemizde de kullanima girmis, bir kismi ise yakin gele-
cekte girecek. Su anda kullanilan ilaglarin her biri diyabeti kont-
rol altinda tutmak igin bir arag gdrevi lstlenmis durumda. Bu
ilaglar gruplandirilarak, farkl mekanizmalarla etki gésteriyor.

Agizdan alinip farkli mekanizmalarla etki g6sterebilecek
ilaglar:

1. grup; inslin salgilanmasini artirmakta,

2. grup; karacigerde inslline hassasiyeti artirmakta,

3. grup; kas hucrelerinin insuline hassasiyetini artirmakta,

4. grup; yiyeceklerdeki karbonhidratlarin emilmesini yavas-
latarak, viicuda zaman kazandirmakta,

5. grup; insdlinin salgilanmasina ve kullaniimasina yardimci
olan hormonlarin (inkretinlerin) kandaki seviyesini artirarak veya
0 hormonlar gibi galisarak etki gostermektedir.

Diyabette ila¢ kullanimi

Diyabet hastaligi, ézellikle de Tip 2 diyabet farkli evrele-
fi olan bir hastaliktr. ilk ddnemlerinde hasta diyabeti hic ilag
kullanmadan, yasam tarzi degisiklikleri ve saglikli beslenmeyle
kontrol altinda tutabilirken, zaman icerisinde bu yeterli olmayip,
hastanin agizdan alinan bir ilag kullanmasi gerekebilir. Tek ilagla
diyabetin bir slire daha kontrol altinda tutulmasi miimkiin olabi-
lir, bunun da bir siire sonra yetersiz kalmasi durumunda ikinci,
hatta Gcuncl ilacin eklenmesi gerekebilir.

Kompleks bir hastalik olan diyabetin kontrol altinda olmasi
demek, sadece seker kontroliiniin saglanmasi demek degildir.
Kan yaglarinin (lipidler yani kolesterol ve trigliseritlerin) ve tansi-
yonun da kontrol altinda tutulmasi gerekir. Bu da kisinin, seker
kontroll icin gerekli ilaglarinin yaninda dlizenli olarak tansiyon
ilaclari ve bazen de kolesterol ilaglar kullanmasini gerektirebi-
lir. Kisi bir anda kendini 4-5 ilag alirken bulabilir. Bu nedenle di-
yabet hastalarinin dlizenli olarak doktorlariyla ilag kullanimi ko-
nusunu gézden gegirmeleri, aldiklari bitin ilaglan doktorlarina
sdylemeleri ve gerekli laboratuvar takiplerini diizenli araliklarla
yaptirmalar gerekmektedir.

Diyabet hastalari, kronik olarak kullandiklari ilaglarinin ya-
ninda soguk alginligi veya baska bir nedenle kisa streli fark-
Iiilaglar da kullanmak durumunda kalabilir. Bu gibi durumlarda
hastalar, kisa sureli ilaglarin diizenli kullandiklari ilaglarla etkile-
sip etkilesmedigini doktorlarina sormalidir.

Adacik nakliyle ilgili gelinen son durum nedir? Nakil her
hastada ise yarar mi?

Adacik nakli i¢in yaklasik ¢ kadavradan pankreas alinip
adacik hiicrelerinin izole edilmesi ve hastaya nakledilmesi ge-
rekmektedir. Hastalarin da, organ naklinde oldugu gibi, bu hiic-
releri bagisiklik sistemi yok etmesin diye bagisiklik sistemini
baskilayacak ilaglan devamli sekilde kullanmasi gerekir. Bu du-

rumda bile ortalama bir yil sonra adacik hiicreleri bagisiklik sis-
temi tarafindan yok edilmekte ve kisinin tekrar instlin ihtiya-

ct dogmaktadir. GliniimUzde adacik nakli, arastirma safhasin-
da olan bir tedavi yontemidir. Yaygin kullanima ge¢cmeye hazir
olmamasi, hem yeterli sayida pankreas vericisi olacak kadavra
bulunmamasi hem de bir yilin sonunda kisiye tekrar nakil ihtiya-
ci dogmasindan dolayidir. Bu tedavi yéntemi daha ¢ok Tip 1 di-
yabet olan veya insilin salgilama kapasitesi iyice azalmis Tip 2
diyabetli hastalar icin uygun olabilecek bir tedavi ydntemidir.

Diyabetin kesinkes ortadan kaldinlabilmesi igin kék
hiicre tedavisi ise yarar mi?

Adacik hicrelerinin kisinin kendi kok hcrelerinden elde
edilmesi ve boylelikle kisiye badisiklik sistemini baskilayacak
ilag kullandirma ihtiyaci kalmamasi, amaglanan bir tedavi yak-
lasimidir. Bdylelikle intiyac halinde kisiye tekrar tekrar kok htic-
reden elde edilen adacik hiicre nakli yapilabilecektir. Bu konu-
da arastirmalar devam etmekte, ancak henliz daha yaygin kul-
lanima gegilecek safhada bulunmamaktadir.

Bu hastalik tipta yasanacak ne tiirde bir gelismenin ar-
dindan yok edilebilir?

Tip 1 diyabet konusunda kék hiicreden elde edilecek ada-
cik nakliyle diyabetin tedavisi mimkin olabilecek gibi géziku-
yor. Ancak diyabet hastalarinin yiizde 90-95’ini olusturan Tip 2
diyabet icin ayni seyi sdylemek mimkin degil. Tip 2 diyabetin
tedavisinden ¢ok, dnlenmesi yoniinde risk faktdrlerinin farkin-
daliginin artirimasi, obezitenin énlenmesi ve beslenme ve ya-
sam tarzi lizerinde geng yaslardan itibaren kilo kontroliinii sag-
layacak aligkanliklarin toplumsal olarak benimsenmesiyle an-
cak Tip 2 diyabet gorilme sikligi azaltilabilir.

Gelecekte akilli kontakt lensler kan sekerini de olcecek

iyabet hastalari, gelecekte Uzerinde saydam sensdrler

bulunan kontakt lensler sayesinde seker seviyelerini ko-
laylikla dlcebilecek.

Normalde diyabet hastalar seker seviyelerini 6lgmek
icin parmak uclarina kiigik bir igne batirarak kan érnegi alir;
kiguk bir cihaz yardimiyla kandaki seker seviyesini kontrol
edebilir. Fakat bu ac verici bir islem ve hastalar bazen bu
islemi glinde birkag kez yapmak zorunda kaliyor. Bilim in-
sanlari, seker seviyesini 6lgen lensler sayesinde hastalarin
kan alma isleminden kurtulabilecegini diistintiyor.

Oregon Devlet Universitesi’'nden kimya miihendisi Gre-
gory Herman, bu lensler sayesinde seker dl¢timi isleminin
glin icinde surekli olarak yapilabilecegini, bdylece seker se-
viyelerinde ciddi bir degisim oldugunda kisinin bundan der-
hal haberdar olabilecegini belirtiyor. Boylelikle diyabetle
baglantili saglik sorunlarinin azaltimasi da saglanabilecek.

Seker seviyesini strekli olarak élcen baska cihazlar da
var, fakat bu cihazlarda deri altina elektrot yerlestiriimesi ge-
rekir. Bu aci verici islemin birkag gtinde bir tekrarlanmasi
sarttir; Ustelik deri tahris olabilecegi gibi iltihaplanabilir.

Elektronik bilimden gozlere

Arastirmacilar, kan sekeri élcen kon-
takt lensleri tasarlarken aslinda elektro-
nik Urtnler icin gelistirilen teknolojiler-
den faydalandilar; ézellikle akilli telefon-
larda, tabletlerde ve diiz panel ekranlar-
da go6rintl kalitesini arttirirken guc ta-
sarrufu da yapan ve dokunmatik ekran
hassasiyetini gelistiren, indiyum galyum ¢inko asit (IGZO)
denilen bir malzeme lzerinde calistilar.

Yapilan arastirmada sensérlerin, 6rnegin g6z yasinda
bulunan ¢ok diislik seviyede glikozu bile saptayabildigi go-
rildi. Teorik olarak disundlirse bu kontakt lensin 1 mili-
metre karelik alanina bu sensérlerden 2500 adetten fazlasi
sigdirilabilir. Ayrica Wi-Fi veya Bluetooth kullanilarak, lens-
lerin topladig veriler akilli telefonlara veya cihazlara kablo-
suz olarak aktarilabilir.

Kan sekerinden de 6tesi
Herman’a gére biyoalgilayici kan sekeri élcimu kontakt
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lenslerin elbette tek islevi olmayacak. Bu lensler sa-
yesinde kanser, AIDS, glokom ve bébrek veya kara-
ciger hastaliklari da izlenebilecek.

Ornegin sensérler Uik asit denen, bobrek veya
gut hastasl olan kisilerde yiiksek seviyede goérilen bir
kimyasall tespit etmek tzere gelistirilebilir. Ayni sekil-
de laktik asit tuzunu élcen seziciler gelistirilerek ka-
raciger hastaligi ya da kan zehirlenmesi gibi durum-
lar da kontrol edilebilir. Herman, nérotransmiter do-
pamin tespit etmek Uzere tasarlanacak sensérler sayesinde
glukom hastaliginin da gézlemlenebilecegini ekledi.

Bu kontakt lenslerin heniiz tasarim asamasinda oldu-
gunu sdyleyen Herman, hayvanlar tizerinde yapilacak test-
ler icin daha bir yildan uzun stire oldugunu, insanlarda ya-
pilacak testlerin ise ¢cok daha sonraki bir zamanda mimkiin
olacagini ekledi.

Sevda Deniz Karali

https://www.livescience.com/58595-contact-lenses-
with-sensors-could-test-blood-sugar-levels.html
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Dr.James Barry'nin gizli yasami

Bazi insanlar oldiikten sonra iinlii olurlar. Dr. James
Barry de bunlardan birisi. Bir insanin cocukluk hayalini
gerceklestirmek icin ne biiyiik fedakarhklara katlandiginm
gosteren ornek bir yasam oykiisiine sahip olan Dr. Barry,

diinya tip tarihi icin ilging bir kisiliktir.
Dr. Serhat Totan

tnya tip tarihine adini yazdiran irlanda dogumlu,
Ingiliz ordusu mensubu Dr. James Barry belki de

tlm tip tarihi icinde en ilging hikayesi olan kisilik
olsa gerek. Gocukluk hayali olan hekimlik i¢in yanip tu-
tusan James liseyi bitirir bitirmez, 1809 yilinda elinde bir-
kag referans mektubu ile Edinburg Universitesi Tip Fa-
kiltesine basvurur ve okula kabul edilir. Okul yasami bo-
yunca kisa boyu, ergenlige ulasmamis bir erkek cocugu
gorinimu ve ince sesi ile ilgi odagi olmus, hatta okulun
sonunda her ne kadar caliskanligi ve inatciligi ile géze
girmis olsa da, bu ¢gocuksu gérinimi sebebiyle hekim-
lik yapacak olgunlukta olmadigi gérustinde olan birkag
hocasi tarafindan mezuniyetinin birkag yil ertelenme-
si dahi dnerilir. Devreye giren o ddnemin Buchan bdlgesi
Kont’u David Stuart Erskine tarafindan desteklenen Ja-
mes’in sonunda mezun olmasi saglanir. Mezuniyeti son-
rasinda da ¢alismalarina araliksiz devam edip 1813 yilin-
da ingiltere’de cerrahlarin yeterlilik belgesi gibi gérillen
“Royal College of Surgeons” diplomasini alir. Artik diplo-
mali bir hekim ve yetkin bir cerrah oldugu tescillenmigtir.

Halk saghgi ile ilgili

Doktor olarak 6énce kisa bir slre Playmouth’daki as-
keri hastaneye ardindan da 1816’da Cape Town, Giiney
Afrika’ya génderilir. Bélge Valisi Charles Somerset ile
tanistiktan bir stire sonra bolgenin en énemli saglik per-
soneli haline gelir. Caliskanhigi ve halk saglidina verdi-
gi 6nemle oradaki ingiliz kolonisinde miifettis yapilir. Hal-
kin temiz suya ulasmasindaki olaganusti ¢abalar ok
takdir toplar. Bu sirada Vali’nin kisisel hekimligini de Ust-
lenir. Artik neredeyse aileden biri gibidir. Ancak 1826 yI-
linda Vali ile arasinda homoseksuel iligki iddiasi oldukca
sansasyonel bir sekilde patlak verir. O dénemde cezasi
6lim olan bu suglamadan her ikisi de beraat etse de Va-
li’'nin siyasi yasami bir daha dizelmez.

Yine ayni zamanlarda Unli isadami Thomas Mun-
nik’in esi dogum sirasinda problem yasar ve dogum bir
trl gerceklesemez. O ddneme kadar Avrupa’da alti
adet sezaryen dogum denenmis, fakat anne ve bebegin
her ikisinin de sag kaldigi sezaryen olmamistir.

Ik saghkli sezaryen

isin daha dramatik tarafi Dr. Barry bu dogumlarin hig-
birisine sahit olmamistir. Fakat bir cerrah icgtdustyle
hemen karar verir ve sezaryeni yapar. Guiney Afrikanin ilk
sezaryen dogumu ve anne ile bebegin sag kaldigi diin-
yadaki ilk birkag sezaryendan biri olur. Saglikl bir erkek
cocugu diinyaya gelir ve adi James Barry Munnik ola-
rak konur. Dr. Munnik’in serefine aile bir ylizyil kadar ¢o-
cuklarina 6n isim olarak James Barry adini koyarlar. Hat-
ta bu aileden gelen gelen James Barry Munnik Hert-
z0g,1924 yilinda Giiney Afrika bagbakani olur. Dr. Bar-

ry 1828 yilinda baska bir ordu gére-
vi ile GUney Afrika’dan ayrlir. Ardin-
dan sirasiyla Mauritius, Jamaica, St.
Helena, Leeward ve Windward ada-
lari gdrevlerine gider. Bu sirada sa-
n hummaya yakalanir ve ingiltereye
geri déner. lyilesince 1846°da Mal-
ta’ya gonderilir. Malta’da 6zellikle
1850 yilinda ¢ikan kolera salgininda
¢ok énemli galismalari bulunur. Ken-
dine Malta ileri gelenleri arasinda ayricalikli bir yer edinir.
1851’de Korgeneral riitbesi ile Korfu adasina, o bélge-
deki birlikleri denetlemek Uzere génderilir.

Florence Nightingale ile Selimiye
Kislas’’nda

Bu sirada Kinm Savasi patlak verir ve oradan da Ki-
rim’a gider. Yasaminin bu kismi ile ilgili fazla ayrinti olma-
makla birlikte, Kinm Savasi sirasinda Kirrm’da olan
ve daha sonra ingiliz askerlerine tahsis edilip
hastane olarak kullanilan Selimiye Kislasi'na
(Scutari Hospital) gorevli giden Florence
Nightingale ile istanbul’da tanisir.

1858 yilinda ingiliz ordusunda
doktor olarak gelinebilecek en Ust
seviye olan tim askeri hastanele-
rin yoneticisi unvanini alir ve Kana-
da’ya gonderilir. Fakat yasaminin
cogunlugunu sicak iklimlerde ya-
samis olan James Barry icin Ka-
nada sogugu sagligina iyi gelmez.
Sari humma ataklari yeniden bas-
lar, sik sik bronsit olur. Nihayetinde
1 yil sonra Londra’ya geri déner ve
Tibbi Komite tarafindan istegi disinda
emekliye sevkedilir. 6 yil sonra 1865 yi-
IInda da dizanteri sonucu evinde 6lUr.

Sir aciga cikiyor

Olmeden énce (izerindeki giysileri ile oldugu gibi def-
nedilmesi, kesinlikle soyulmamasini vasiyet eder. An-
cak evde ¢alisan hizmetci ve ayni zamanda da ebe olan
Sophia’nin bu istege uymamasi mithis bir sirr agiga ¢i-
karacaktir. Yataginda yatmakta olan Dr. Barry’i, cenaze-
ye hazirlamak Uzere giysilerini ¢ikarinca gergekle yizle-
silir. Dr. James Barry bir kadindir ve bunun &tesinde do-
gum yapmis bir kadindir. Bu bilgi, tim kraliyet tip cami-
asina adete bomba gibi diiser. Herkes isin aslini merak
etmektedir. Sir gibi gegen elli yili bir ¢cirpida aciklayabil-
mek elbette mimkun degildir. Cok farkli spekulasyonlar
ve senaryolar anlatilir.

James Barry aslinda 1789 yilinda irlanda’da dogmus
ve Margaret Ann Bulkley adi ile kayith bir kiz bebektir.
Liseyi bitirene kadar ailenin kizi olarak yasamini devam
ettiren Margaret’in tek amaci doktor olmaktir. Karak-
ter olarak azimli, kafasina koydugunu yapan, inatci bir
kiz olan Margaret’in hayallerinin dniinde énemli bir en-
gel vardir. O yillarda hekimlik sadece erkek isi olarak ka-
bul edilmektedir. Kadinlarin tip fakultesine girmesi mim-
kun degildir.

Fakat hekimligi kafasina koyan Margaret, kendisi-
ni taniyan ve bagaracagina inanan birkag aile dostun-
dan alacagi yardimla yasaminin macerasina atilir. Dr.
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Edward Fryer ve Avukat Daniel
Reardon bu is icin gerekli tim ev-
raklari -tavsiye mektuplari dahil ol-
mak lizere- hazirlarlar. isim ola-
rak da annesinin ressam olan er-
kek kardesi yani dayisinin adi olan
James Barry'yi alir. 30 Kasim 1809’da evinden bir daha
Margaret olmamak tzere ayrilir.

Buraya kadar ¢6zimlenebilmis bulmacanin aslin-
da halen tam olarak bilinemeyen gizleri mevcuttur. Or-
negin 6limu sonrasi karin derisinde olan gebelik gegir-
diginin belirtisi deri ¢atlaklar ve bu dogumun akibeti ha-
len net degildir. Margaret’in kiicUk kiz kardesi Juliana’nin
aslinda ailenin gizledigi Margaret’in kizi oldugunu sdyle-
yenler oldugu gibi, doktor olarak Giliney Afrika’da ¢alis-
tigi dénem iliskiye girdigi o dénemin valisi Somerset’ten
hamile kaldigi ve gebelik siiresince bir bahaneyle Ca-
pe Town’dan uzaklastigi ve 610 dogum yapip sonrasin-
da yine James Barry olarak isinin basina déndugiine da-
ir s@ylentiler de olmustur. Son olarak James Barry’nin bir
hermafrodit yani ¢ift cinsiyetli olabilecegdi iddiasi da giin-
deme gelmistir. Ancak ispatlanmasi bunca zaman sonra
mimkin olmamistir.

Calisma hayatina giren
kadin miicadelesi

Yukarida goéraldigu Gzere kadin-
larin toplumsal yasam iginde yer al-
masl, meslek sahibi olarak ayrim-
ciliga ugramaksizin stati elde

edebilmesi ¢cok blyik micade-

leler ve Gzveriler sonucunda ol-

mustur. Tarih icinde, toplumsal

yapinin degismesi, egitim sevi-

yesinin artmaslyla ¢alisma ha-

yatinda kadinin daha fazla yer

almasini saglamakla birlikte ha-
len diinyada istenilen dlizeye
geldigi sdylenemez. Batida cinsi-
yet kavrami “sex” s6zclgl ile ifade
edilirken bunun biyolojik bir ayrim
oldugu ve sonunda da toplumda kadi-
nin rollind biyolojik farkliiga dayandirila-
rak kisitlanacagi gérisiinden yola ¢ikan Ann

Oakley,1972 yilinda “Sex, Gender and Society”

isimli kitabinda “gender” kavramini sosyolojiye kazan-
dirmis ve bu kavramla kadin ile erkegi biyolojik farklilik-
larina dayall ayirmak yerine toplumsal olarak birbirinden
farksiz béltinmesini ifade etmistir.

Kadinlarin tarihteki miicadelesine ve cesitli sivil top-
lum kuruluslarinin destegi ile elde edilen kazanglara ba-
kinca, gecmise goére her gecen giin daha fazla yol alindi-
g1 gorulmektedir. Fakat toplumsal yasam icinde esit ic-
ret, siddetten korunma, egitime ulasmada firsat esitligi,
annelik haklari gibi daha birgcok ulagiimasi gereken he-
def oldugu bilincinde olmali ve kadinin giinimiize kadar
bunca emekle edindigi haklarinin korunmasinda toplu-
mun her bireyi sorumlulugunun farkinda olmalidir.

http://www.ed.ac.uk/medicine-vet-medicine/about/history/wo-
men/james-barry

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1863077/pdf/
canmedaj01364-0118.pdf

Foster, Sarah, “Margaret Ann Bulkley (James Barry)
(1789-1865)". Embryo Project Encyclopedia (2017-02-11). ISSN:
1940-5030 http://embryo.asu.edu/handle/10776/11409.

https://www.theguardian.com/books/2016/nov/10/dr-james-bar-
ry-a-woman-ahead-of-her-time-review

Oakley, Ann (1993) [1972]. Sex, gender and society. Aldershot:
Arena, published in association with New Society.




IHRACATCI KOBI'LER ICIN BIR MODEL

ONERISI: “BARTER"

Prof. Dr. Nevzat Saygilioglu
Atihm Universitesi, Isletme Fakiiltesi
Uluslararasi Ticaret ve Lojistik Bolim Bagkan V.

Barter nedir?

Barter; firmalarin, bir ag sistemi icerisin-
de, satin aldiklari mal ve hizmet karsiliginda, para
yerine, kendi Urettigi veya sattigi mal ve hizmetleri
vermesidir. Yani nakit imkanlarinin olmadigi
durumlarda; firmalarin, Urettigi mal ve hizmeti bir sis-
teme dahil etmesi ve sistemden de ihtiyaci oldugu mal
ve hizmetleri satin almasidir. Karsilikli iki firma arasin-
da degil, cok sayida firma arasinda yapilan bir reel ti-
caret bicimidir.

Barter, kapall devre bir sistem olarak sisteme dahil
firmalarin arasindaki alis verigtir.

Odeme sekli, yerli veya yabanci para yerine, sa-
tin aldigi mal veya hizmetlerin karsiidini kendi Urettigi
veya alim satim konusu yapti§i mallarla karsilamaktir.
Dolayisiyla iki firma arasinda mallarinin degis tokusu-
nu ifade eden takas isleminden farklidir.

Barter ne zaman isler?

Barter, nakit imkanlarinin olmadigi firmalar arasin-
da isleyebilecek bir sistemdir.

Ozellikle de ekonomik kriz
dénemlerinin ¢cok ciddi bir ¢ikis
yoludur.

Daha ¢ok KOBI niteliginde-
ki isletmeler icin gecerli bir yon-
temdir.

Barter mevzuati var
midir?

Barter konusunda, bas-
ta TTK ve SPK mevzuati olmak
Uzere, hicbir yerde acik bir mev-
zuat yoktur.

Oysa finansal kiralama, fak-
téring, varlik yénetimi gibi konu-
larda oldugu gibi barter konu-
sunda da acik, kesin ve baglayi-
¢l hikimler iceren dlizenlemelere ihtiyac vardir.

Dis ticarette “barter” uygulanabilir mi?

Barter sistemini ic ticarette isleten basta ABD, Is-
vigre, Kanada gibi gelismis Ulkeler olmak lizere 6zel-
likle gelisme yolundaki cok sayida tilke vardir. Ozellik-
le KOBI niteligindeki firmalar arasinda yogun bir sekil-
de isleyen sistemdir.

Ayni sekilde isin uluslararasi boyutu da giderek
yayginlasmaktadir. Ozellikle ithalat igin déviz
bulamayan Ulkeler, kendi ihrag Grlinlerini vererek karsi
Ulkeden ithal Uriinler almaktadir. Aslinda Diinya Ticaret
Orgiitii (WTO), konvertibl uluslararasi piyasalarda ge-
cerli doviz karsilig dis ticaretin yapilmasi yoninde ku-

:j ATILIM UNIVERSITESI

Odeme sekli, yerli veya yabanci para yerine, satin
aldig mal veya hizmetlerin karsihigim kendi iirettigi
veya alim satim konusu yaptig1 mallarla karsilamak-
tir. Dolayisiyla iki firma arasinda mallarinin degis to-
kusunu ifade eden takas isleminden farkhdr.

rallar koymus olsa da, pratik hayatin bir gercegi olarak
uluslararasi ticarette barter yapilimaktadir.

Ustelik dis ticaretin dogal risklerine ragmen
uluslararasi barter sistemi giderek uygulama alani bul-
maktadir. Ancak daha gelismis ve sistemli yapilar-
da, diizenleyici ve garantér olarak ihracat bankalari ile
devletler isin icine girmekte ve bu riskler de en aza in-
diriimektedir.

Turkiye uluslararasi barter
sistemini isletebilir mi?

Tuarkiye’nin uluslararasi barter yapmasinin belli ko-
sullari olmalidir:

« Oncelikle sistemde KOBI nitelikli kiigtik ve orta
boy firmalar olmalidir.

+ Uluslararasi barter sistemi, TUrkiye’nin mevcut
ihracatina alternatif yaratmamalidir. Yani mevcut ihra-
cat barter’a kaymamalidir.

+ Barterda, yeni ve hedef pazarlar Uizerine yénel-
me olmalidir.

+ Ozellikle ihracatta tistinligiimiiz olan mallar
Uzerinden barter yapiimalidir.

« Baglangicta érnek Ulkeler secilmelidir.

* Bu Ulkeler; iran ve Rusya gibi yakin ve komsu {l-
keler, Afrika’da yeni Pazar Ulkeleri ve Orta Asya Cum-
huriyetleri gibi tlkeler olmalidir.

+ Ekonomi bakanligi dizenleyici yapi olarak isin
basinda ve i¢inde yerini almalidir.

iNCEK - ANKARA

gelecege ¢>_ birakin
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Turkiye icin model

onerisi nedir?

Barter modelini anlatabilmek ve tlke-
mize yarar saglamak adina éncelikle ve
Ozellikle devletin ve Eximbank’in sistem-
de yerini almasi gerekir.

Oncelikle belirtmek gerekirse Afrika
kitasi TUrkiye icin ciddi bir hedef ve yeni
Pazar konumundadir. Ozellikle Kuzey Af-
rika ve Sahra alti Afrika Ulkeleri, gésterdikleri perfor-
mans ve firsat ile Turkiye icin édnemli ihracat pazarlari
Ozelligine sahiptir.

Ekonomi Bakanligi'nin bu Ulkelerin ihracat ve itha-
lat profillerini inceleyerek Tirkiye ile értlisen Urinleri
belirlemesi gerekir.

Ornegin; Kenya’nin énemli ihracat kalemleri
arasinda cay, kahve, balik, cimento, petrol Uriinleri ve
bahgecilik Grlnleri gibi Grlinler yer almaktadir.

Tulrkiye de cay Ureten bir Ulke olmakla beraber
toplam 27 milyon USD ithalat yapmakta olup bunun
% 14’0nl Kenya’dan ithal etmektedir. Yani Turkiye,
Kenya’dan yaklasik 4 milyon USD ihracat yapmakta-
dir.

Buna karsin Kenya énemli bir motorlu araclar
ithalatcisi olarak
ithalatinin yarisini
Japonya’dan
karsilamaktadir.

iste Turk firmalan
Kenya’ya motorlu arag
| ihracati yapabilirler.

Tlrk kahve ithalatcilar
da olusturulacak model
Uzerinden kahve ithala-
ti yapabilirler. Her iki ta-
raf da ihracat ve itha-
lat bedellerini olusturula-
cak sistem mahsuplas-
ma yoluyla 6deyebilirler.
Her iki tarafin devlet ku-
ruluslari ile ihracat ban-
kalari arasinda yapacak-
lari anlagsmalarla ticaretin ilk planda parasiz ve daha
da énemlisi risksiz isleyisini saglayabilirler.

Sonuc olarak;

Barter, firmalarin mal ve hizmet ihtiyacini karsilikli
olarak bir sistem icerisinde karsilayan bir 6deme ara-
ci olduguna gdre ve pek cok lilkede de uygulandigina
gore yurt disi ticarette de kullanilabilir.

Ozellikle iginde bulundugumuz i¢ ve dis ekonomik
kosullar nedeniyle; ihracatcilarimiz igin yeni bir umut
olusturmasi ve ithalatgilarnmiz icin de firsat yaratma-
sI bakimindan bir model olusturulabilir ve uygulamasi-
na derhal gegilebilir.

‘ o JAtilimUniv o @atilimuniv
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Tarihi mezarlardan ¢ikartilan
kedi kalintilarindan elde edilen
DNA’lar1 inceleyen bilim insan-
lar, gliniimiizde kedi severle-
rin, yaklasik 10 bin y1l nce bu
tiiylii dostlar evcillestiren Ana-
dolu cifcilerine tesekkiir etme-
leri gerektigini soyliiyor.

edilerin evcillesme sureci bir olasi-
Kllkla, bu tlyll yabanil canlilarin Ne-
olitik Gag déneminde tarlalarda-
ki tohumlarla beslenen kemirgenleri avla-
malariyla basladi. Giftciler bu dort ayak-
I kurnaz avcilara kucak actilar ve zaman-
la tarlalarini zararli hayvanlardan korumak
icin onlara bel baglamaya basladilar.

Bu dénum noktasi giinimuz Turkiye-
si’nde yasandi ve s6z konusu dost canli-
lar, kedi severlerin istanbul Bogazi'ndan
Avrupa’ya gecmesiyle birlikte hizla Eski
Dunya’ya yayildilar.

Parlak tiiylerine 19. yy’dan

sonra kavustular
Ne var ki, arastirmacilar yaban kedile-
rinin (Felis silvestris) farkli renk ve bigim-
lerde tUylerinin ancak ortagaglarda, bu
canlilarin insanlarla birlikte binlerce yil ya-
samalarinin ardindan gelistigine, o g6z
kamastirici tlylerine de ancak 19.yuzyil-
dan sonra kavustuklari-
na tanik oldular.
Fransa’daki Bi-
limsel Arastirma-
lar Ulusal Merke-
zi uzmanlarindan
Eva-Maria Geigl, ke-
dilerin uzun bir si-
re boyunca yetistiril-
me yoluyla gucli bir do-
gal secilimden ge¢cmemis ol-
duklarina, giinimizdeki ke-
di tlrlerinin cogunlukla 19.ylz-
yila 6zgi ¢cagdas bir “bulusun”
Urlinu olduklarina isaret ettigi-
ni belirtiyor.
Kazibilimciler bir zaman-
lar kedilerin yaklasik 4000
yil 6nce Misirlilar tarafin-
dan evcillestirildigine ina-
niyorlardi, ama 2004 yi-
linda arastirmacilarin Kib-
rs'ta bir insan gémutin-
de bulunan kedinin 9500
yillik oldugunu belirtme-
leri Uizerine bu inang yer-
le bir oldu. 2013 tarihli bir

. e : ==

italya Rénesans’i déneminde yapilmis
“Panter Kedisi” adli tablo

baska arastirma da, kedileri evcillestirme
sirecinin 5300 yil dnce Cin’de basladigi-
na isaret etmekteydi.

DNA’lari ilk kez inceleniyor

Geigl, bu son arastirmada, kokleri gu-
nimuazden 100 ile 9000 yil éncesine uza-
nan, cok sayida evcillestiriimis kedi kalin-
tilarindan elde edilen DNA 6rneklerinin ilk
kez incelendigine dikkat ¢ekiyor.

Evcil kedilerle yaban kedilerinin bili-
nen bes alt tirl arasindaki farklilikla-

».  ninyalnizca iskelet kalintilarina ba-

\ kilarak ayirt edilmesi neredey-

., se olanaksizdir. Durum béyle
® olunca, arastirmacilar Ya-
kin Dogu, Afrika ve Av-
rupa’da yapilan kazilar
sonucunda elde edi-

len 200’0 agkin ke-

" dinin kemik, dis, de-
ri ve tlylerinden ali-
nan DNA &rneklerini

inceleme yoluna gitti-

ler. Birgogu buyik 6l-

\ Glde bozulmus olan

bu 6rneklerin ¢6zim-

lenmesine olanak
taniyan son dere-
. ce duyarli ve et-
kili bir barkod-

N lama yonte-

mi gelistiren

arastirmaci-

lar, c6zUm-
leme calig-
malari sonu-
cunda ginu-
muz kedileri-

ne dénlismus olabile-
cek en en az bir ya da
iki kedi soyunu orta-
ya koydular. Bu turler-
den biri olan Felis sil-
vestris lybica, Anado-
lu’nun da aralarinda
yer aldigi, Yakin Do-
gu topraklarinda bu-
lunan ve sirasiyla I.0
4400 ve 3200 gibi cok
eskilere uzanan tarih-
lerde insanlarla bir-
likte bugtn Bulgaris-
tan ve Romanya olarak bilinen Avru-
pa Ulkelerine yayilan bir yaban kedi-
si alt taryda.

Cogunlukla gemilerle

tasinmiglar

Yasadiklar bolgelerine bagh bir
canli tird olduklarindan kedilerin ken-
di baslarina pek yer degistirmedikleri-
ne, ancak yine de oldukg¢a hizl bir bi-
cimde yayildiklarina dikkat geken Ge-
igl, kazibilimsel ve tarihsel kayitlarin ke-
dilerin cogunlukla gemilerle baska yer-
lere tasinmis olabileceklerine isaret etti-
gini belirtiyor.

Arastirmacilar, tam tersine, Misirli-
larin Afrika soyundan gelen kedileri ev-
cillestirdiklerine ve bunlarin bir balimuU-
nu de mumyaladiklarina dikkat ¢ekiyor-
lar. Misirli kedilerin 1.0 birinci binyilda
ticaret yollariyla birlikte Akdeniz’e ya-
yildiklarini, gemicilerin kedileri gemide-
ki zararll hayvanlari avlamalari amaciy-
la yanlarina almis olabileceklerini belir-
tiyorlar. Gemiler bir yere demir atar at-
maz, bu kedilerin o bélgedeki evcil ve
yabanil kedilerle ¢iftlesip melez tirle-
rin gelismesine 6n ayak olduklarina dik-
kat cekiyorlar.

Ancak arastirmacilar Misirli evcil ke-
dilerin Yakin Dogu’dan alinan kedilerin
soyundan mi geldikleri, yoksa Misir’da
farkli bir bagka tlrtin mu evcillestirildi-
gi konusunun heniiz belirlenemedigi-
ne, bunun icin cok daha kapsamli ¢a-
lismalara gerek olduguna da dikkat ¢e-
kiyorlar.

Kirk desenlerinde

farklilasma

Yapilan DNA incele-
meleri eski caglarda ke-
dilerin buyUk bir cogunlu-
gunun, tipki yabanil atala-
r gibi, cizgili tayleri oldu-
gunu ortaya koyuyor. Misir
duvar resimleri de, benzer
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bicimde, tlyleri ¢izgili kedi betimleme-
lerini gdzler énline seriyor.

Misir'a 6zgu dinsel betimlemeler-
de, ilging bir bigimde, 1.0 ticiincl bin-
yildan ikinci binyilin ikinci yarisina dek
uzanan dénemde kedilerle insanlar
arasindaki iligkinin evrimine yer verildi-
gini belirten Geigl, “Bu betimlemeler-
de Onceleri Gunes Tanrisi Ra’yi korku-
tan yilani acimasizca éldiren yabanil
kedilere yer verilirken, kedilerin sonra-
dan batakliklarda kuslar avlayan hay-
vanlar, daha sonralari da soylu kisile-
rin ayaklar altina tiinemis canlilar ola-
rak betimlendirildikleri goérultyor” di-
yor.

Ancak arastirmacilar tlyleri yer yer
benekli, ya da “lekeli” kedilerin orta-
¢ag déneminde ¢ok daha yayginlas-
tigina tanik oldular. Lekeli tiylerin Or-
tadogu’da 13.ylzyildan sonra orta-
ya c¢iktigina ve daha sonraki ytzyillar-
da giderek yayginlastigina dikkat ce-
ken Geigl, “Bu durum kedinin ¢ok bi-
yuk bir degisime ugramadan insanin
dostu oldugu anlamina geliyor. Kedi,
uzun bir slire boyunca hasere ve ze-
hirli hayvanlari dogal olarak yok eden
bir canli olmayi siirdiirdd. insanlar bu
sonuca ulasmak icin kedileri bu yoén-
de egitmek, ya da yetistirmek zorunda
degillerdi. Evlerde kedi beslemek ise,
bir olasilikla, cok daha gec¢ bir déne-
me uzaniyor” diye ekliyor.

Rita Urgan

https://www.livescience.
com/59538-cat-domestication-dis-
persal-in-ancient-world.html




