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‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hicbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir kaliplas-
mig Kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir... Zaman siiratle
ilerliyor, milletlerin, toplumlarin, Kisilerin
mutluluk ve mutsuzluk anlayislar bile de-
gisiyor. Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hikimler getirdigini iddia etmek,
aklin ve bilimin gelisimini inkar etmek
olur... Benim Tirk milleti icin yapmak
istediklerim ve basarmaya caligtiklarm
ortadadir. Benden sonra beni benimse-
mek isteyenler, bu temel eksen (zerinde
akil ve bilimin rehberligini kabul ederlerse,
manevi mirasgilarim olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim ve
Ideoloji, 1.U. Yayinlari
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Gelecegimizi bilebilir miyiz, pekiya
geleceginasil kuracagiz?

Bu say1 28 sayfalik bir dergi ile karsinizdayiz. Ge-
nis bir dosya konusu hazirlayinca, dergi icindeki ya-
71 gesitliliginin azalmasina gonliimiiz razi olmad.
Sayfalar arttirdik.

Gelecegi bilemeyiz. Tim kahinler de, dahas gele-
cek bilimciler de yanmlmaya mahkumdur. Kimse gele-
cegi kestiremez. Bu konuda ancak genel bazi seyler
soylenebilir. Biraz dogru ¢ikam da olur, hi¢ dogru ¢ik-
mayabilir de. Gelecegi ancak bizzat yaparak, kurgula-
yarak, diizenleyerek kurabiliriz.

Kendi ellerimizdedir gelecegi kurmak. Aklimizda,
fikrimizde, projemizde...

Yapmaya, kurmaya basladiginiz andan itibaren, pro-
jeniz sizleri baska seylere yonlendirebilir. Birden du-
stincelerinizde kivilcimla cakar ve baska seyler yara-
tirsiniz.

J.-C. Carriere, Kitaplardan Kurtulacaginizi Sanma-
yin isimli kitapta, Umberto Eco ile karsilikl soylesi-
sinde “Gelecek bir meslek degildir” der. “Gelecek,
gelecek ise daima beklenmediktir.” “Gelecedin en
dnemli niteligi her daim sasirtici olmasidir.. Kurguyu
veya gelecegi hep bildiklerimizden hareketle tasarla-
riz daima. Fakat gelecek bilinenden yola ¢ikmaz.. Bi-
lim-kurgu edebiyatinda yazarlarin 1950’lere kadar,
yasantimizda son derece énemli yer tutan plastik mal-
zemesini tek bir yazarin bile hayal etmeyisi..”

Evet lafi plastigin kesfine getirdigimize gore, bura-
dan bilim-teknoloji konumuza girebiliriz. Carriere icin
“ama o kadar da degil” diyebilirsiniz belki. Hayir en
iyisi demeyin. Genellikle hakli. Hayat1 degistirecek
bliyuk olaylardan ve kesiflerden bahsediyor. Siphe-
siz, buglinli hayal eden bilim kurgucularimiza buradan
sapka cikartiyoruz.

Gelecege biiyiik hamleler

Dosya amacli hazirladigimiz gelecegi bicimlendiren
“ileri teknolojik biiyiik hamleler” ise gelecek bilim-
cilikle ilgisiz. Bugiin yasanmakta olan1 vurguluyoruz.
Sanayi 4.0 konusunu birkac yildir konusuyoruz, ama
bunun ne oldugu diinyanin bilyiik cogunlugunca anla-
silmadan, sanayi 5.0 giindeme dust.

Bu yazilar, aramizda iki aydir siiren bir tartismadan
siizlildii: Hadi gelecegi yazalim, dedik.

Nedenini sormayin, ilki diinyayr anlamak, nereye gi-
diyoruz, yakin gelecek nasil ve kimler tarafindan ku-
ruluyor sorularin bilince cikarmak. ikincisi ise, siiphe-
siz ki Ulke sevgisi: Hey, diinya nereye gidiyor ve bizler
ne halt ediyoruz bu konuda! Projelendirilen ve basla-
yan gelecekte bizim yerimiz olabilir mi?

Siyasi manzaralara bakip bu sorularimiza gulmeyin
lutfen. Ama endiselerimizi paylasabiliriz!

Ali Akurgal, Serdar Kiykioglu ve Bayram Ali Esi-
yok, bu dosyamizi bicimlendirdiler. Ustelik onlardan
5.01n tammn istedik. Okumanizi kolaylastirmak icin.
Yazarlanmiza cok tesekkr.

Amacimiz, sadece olan biteni degil, olmakta olan,

projelendirilen gelecegi, yarinlan da sizlere tanitmak.

lyi okumalar!
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Gelecegi “yaparak” yaratabiliriz

Bu bir siiphesiz miihendislik isidir de. Miihendisligi
genis anlamda kullaniyorum. Bir roman da, bir resim
de gerektiginde birer miihendislik eseri olarak goriile-
bilir. Hayal etmek ve hayali hayata gecirmek.

Gelecek, bazen bir ilerlemenin irili ufakli adimlan
sonrasinda, bir glines gibi parlar karsimizda. Hic um-
madigimiz bir sonug. Tas tas lizerine konularak, kii-
cUk-biytik sorunlari cozerek gelisir. Buttnin kiicuk
parcalariyla ve icindeki temel sorunlarla ugrasirken,
birden karsinizda bir “gelecek” belirir. Bu onemli bir
kesfin ta kendisi olarak gulimsemektedir size. Mesela,
Ay’a, goktaslarina yapilan geziler, uzay yolculuklan,
yeni yapilabilirliklerin, olabilirliklerin ¢cozimuni getir-
di. Bakmissiniz bir uzay madenciligi yaklasan bir gele-
cek olmus.

Mesela kanser! Bilim insanlar diyelim ki yiizyldir
kanserle ugrasiyor. Tamimlama, 6grenme, beden icin-
deki rolii, beden biitiinliigliyle iliskisi, genetik ¢oziim-
lemeleri, bagisiklik sisteminin rolli.. 6zetle bedenin
bugiin bile tam bilinmeyen kimyasal- molekdiler- biyo-
lojik ve nihayet fiziksel fabrika olarak varligi ile kan-
ser arasindaki etkilesimi anlasildikca, ilag ¢oziimle-
ri devreye giriyor. Kanseri orasindan burasindan tu-
tup cekistirerek, adim adim tedaviler gelistirerek, ha-
la 6grenme caginda tip bilimi.

Ama giines dogmadi! Giinesin nasil dogacagini kim-
se bilmiyor. Ama giines kimselerden birisine veya bir-
kacina birden glilecek, kilidi cevirecek ve kanser(ler)
tedavi edilecek.

Mesela!

Glnki tipta blyUk kesiflerin coguna béyle ulasildi.
Tugla Gzerine tugla. Bilgi ve teknolojik ¢dziimlerle bir-
likte ilerleye ilerleye.

Sanayi 5.0 ve 4.0... Stirecin bu noktaya gelmesinin
ardinda nasil milyar saatler, milyar emekler, buyik ve
yaratici beyinler, diinyay1 zenginlige bogacak harca-
malar var. Tahmin edin.

Neyse.. Bilim ve teknoloji boyle bir sey iste. Yarati-
cilik gelecegi kurarak gelisiyor!

Bilim, Turkiye’de “Musliman mahallesinde salyan-
goz satma” olmayacak. Bilim bir butundur.

En bliyiik Ingilizler

Bozkurt Giiveng, Darwin’in “en biiyiik ingilizler
mezarliginda” yatt1gim yaziyor. Westminister Manast1-
riilk gittigim yerlerden biriydi. ingilizler, Kraliceleri,
tepeden tirnaga dinsiz mi..

Hayir degil tabii ki, sorun burada.. Bizde, her sey
bana, her yetki bana, her giic bana ile ugrasiliyor.
Ama cagimizda boyle bir gelecek kurgusu asla sonug
vermez! HBT, bugiinii ve gelecegi 6grenmenin adre-
si. Her cuma bizim icin mibarek bir giin, beyin besle-
me glind!

Haftaya kadar, sevgiyle kalin.

Dijital abonemiz olun: E
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MAKAKLAR TEORIK OLARAK KONUSMAYA HAZIR

Konusmayi cok daha
erken ogrenmisiz

Isa bir slire 6nce yayimlanan
Kbir arastirma, makaklarin te-

orik olarak konusabildikle-
rini ortaya koymustu. Simdi de se-
bek maymunlarinda insan sesin-
deki Unlilere benzeyen sesler tes-
pit edildi. Aix-Marseille Universite-
si’nden Joel Fagot, insan ve se-
bek maymunun son ortak atasinin
yaklasik olarak 25 milyon yil 6nce
konusmaya benzer sesler ¢ikara-
bildiklerini tahmin ediyor (1). Konu-
sulanlardan geriye fosiller kalmiyor,
bu yiizden de dilin gelisimini aras-
tirmak zordur diyor uzmanlar.

Yaygin bir teoriye gére dilin ge-
lisimi girtlagin, boyundaki duru-
muyla ilgili. insanda girtlak, insansi
olmayan primatlarda oldugu kadar derinde degildir.

Fakat bazi yeni arastirmalar bu teoriye kusku du-
sUrdUler. Fagot ile ¢alisan ekip ilk dnce Rousset-sur
Arc primat merkezinde yasayan Gine sebeklerinin
(Papio papio) seslerini dokuz ay boyu kaydetmis.
Kayitlar 6zellikle de beslenmeden dnceki yarim saat-
te cok verimli olmus. Geng hayvanlarin yiksek ses-
leri analiz icin uygun olmadigi igin (¢ yetiskin erkek
ve on iki disinin sesleri degerlendirilmis.

Bu ses frekanslari daha sonra on iki yasindaki in-
sanlarin konusma sesleriyle karsilastirilinca, se-
bekler icin tipik olan “Va-ho”nun acik okunan E ve
O’ya, havlamaya benzeyen bagiriglarin yine acik
E'’ye, iki homurdanma sesinin U’ya diger bir homur-
danma sesinin ise daha cok Slav dilindeki i’ye ve di-
si kizisma sesinin ise O’ya benzedigi gérilmdis.
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Biyologlar ses uretimine ait iki ekseni de kesfet-
migler: Dilin 6ne-arkaya ve agagi-yukari alinmasi. Bu
eksenler insanda da var. Bu bilgi dogal yolla élen iki
sebek maymununun anatomik incelmesine dayani-
yor. Sebek maymunun dili, insan dilindeki ayni kas-
lara sahip.

Yiiz bin yil 6nce konustular
Arastirmadan cikan tim sonuglar arastirmacilara
gore insanlarin 100.000 yildan daha énce konusma-
ya bagladiklarini géstermekte. Bu arastirma alanin-
da gegen yillarda da birgok yeni sonuglar elde edil-
misti. Neuchatel Universitesi’nden Zanna Clay érne-
gin, 2015 yilinda Bonobo maymunlariyla gercekles-
tirdigi bir deneyle, bazi bagirislarin bebeklerin sesle-
rine benzedigini bulmustu (2).
2016 yilinda ise Dur-
ham Universitesi’nden
Adriano Lameira bir
orangutana, hemcins-
leri arasinda bilinmeyen
sesleri cikarmasini 6gret-
misti. Bu da orangutanin
sesini bilingli olarak ¢a-
listirabildiginin ve degis-
tirebildiginin kanitiydi.
Avusturyali bilisim bi-
yologu Tecumseh Fitch
de ayni yil makak may-
munlarinin konusma igin
gerekli olan anatomik
kosullara sahip olduklari-
ni gostermisti (3)

Nilgiin Ozbasaran
Dede

(1) http://journals.plos.org/
plosone/article?id=10.1371/
journal.pone.0169321

(2) https://peerj.com/artic-
les/1124/

(3) http://advances.scien-
cemag.org/content/2/12/

P €1600723

Tayfun Akgil

masalloh
benziN ole

5.6 olmus...
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yilinda
' / neler olacak?

Yapay yildiz isigiyla,
bedelsiz enerji mi?

Aslinda biz nikleer flzyonla desteklenen bir diinyada ya-
slyoruz. Ne yazik ki bu reaktdr 150 milyon kilometre uzaklik-
ta ve bundan dogrudan dogruya verimli bir sekilde yararla-
nabilecek bir yol bulamadik. Bunun yerine kémr, petrol ve
gaz gibi fosil enerji yakiyoruz ki bu enerji, gezegenimizi ya-
vas yavas “kaynatiyor”. Arastirmacilar dinyada “glinesi ye-
niden olusturmak” gibi bir diisinceden yola ¢ikarak, altmis
yili askin bir siire 6nce calismaya basladilar ve Tokamak re-
aktor tasarimi yarim yuz yillik bir proje haline geldi. Tokamak,
agir hidrojen izotoplarini, agma bicimindeki manyetik alanin-
da yakaladiktan sonra, plazmayi isitip, sikistiriyor ve bu se-
kilde olusan déteryum ve tritiyum flizyonu enerji aciga ¢i-
kariyor. Bir dizi Tokamak’in test edilmesinden sonra flizyon
arastirmacilari, on yil dnce Fransa’da ITER adinda devasa bir
flizyon reaktori kurmaya karar verdiler.

Her sey plana uygun olarak isledigi taktirde, ITER 2033
yilinda birkag yuz saniye icinde 500 megavat enerji Uretebi-
lecek. Bu da onu, ¢alismak igin harcadigindan ¢ok daha faz-
la enerii Ureten ilk reaktdr yapacak. Ancak o zaman bile iki
sorun olacaktir diyor
Amerikan DII-D fliz-
yon programinin mi-
durt Mickey Wade.
Birincisi plazmayla te-
mas halindeyken uzun
slre dayanikli kalan
malzemeler Uretmek.
Digeriyse plazmayi
hapsetmek icin yogun manyetik alani ayakta tutabilmek. Fa-
kat bu (i¢ sorun asildiginda ¢igir agacak buyik bir ilerleme
yasanacaktir.

Yoksa yasanmayacak mi? Gergi flizyon enerjisi fosil ya-
kitlardan daha temiz olacaktir ama karbonu nétrlemeyecek-
tir diyor arastirmacilar. Reaktorler dogrudan dogruya karbon
yaymasalar da yakit Uretiminin ve atiklarin kaginilmaz ayak
izleri vardir. Flizyon ayrica on yillar yerine ancak ylzlerce
hatta binlerce yil sonra yok olan radyoaktif atik da olusturur.

Flzyon enerjisi ucuz olmayacaktir. Reaktérlerin kurulma-
sI cok masrafli, ITER 20 milyar Avro’dan fazlasini yuttu. Ya-
tinmin telafisi olmayacag) taktirde hi¢ kimse bu kadar biyik
paralar harcamak istemez. Ama bir kez ilerleme kaydedildi-
ginde masraflar azalacaktir. Okyanuslarda, reaktérleri on bin-
lerce yil besleyecek kadar déteryum bulunuyor. Tritiyum do-
Jada son derece enderdir fakat lityumdan kolayca elde edi-
lebiliyor ki o da bol miktarda var.

Peki tiim diinya fiizyon enerjisine gecebilir mi? ilkede
evet ama bu pratikte miimkiin degildir. Operatérler yatirm-
larini kurtarabilecek kadar flizyon santrali ¢calistirmak iste-
yeceklerdir ki bu durumda olasilikla genelde minimum ener-
ji Uretilecektir. Buyuk ihtiyaclar belki de guines ve riizgardan
elde edilen stiper kapasitér gibi enerji depolama tekniklerinin
bir araya getiriimesiyle karsilanacaktir. Ayni zamanda dog-
rudan dogruya elektrik enerjisine dayanmayan baska eneriji
planlari ve baska teknolojiler Uizerinde de dusunmeliyiz. Fliz-
yon simdilik en iyi enerji triiddr ve altmis yil sonrasina ka-
dar da 6yle kalacaktir. Glines ve riizgar enerijisi tim ihtiyac-
larimizi karsilamayabilir. Bizi belki de stperiletkenlik ve iklim
muhendisligi kurtarabilir. Ama sonugcta her sey bizim 2076’ya
dek “ev yapimi” giines 1sigina ihtiyacimiz oldugunu sdyluyor.

Nilgiin Ozbasaran Dede

New Scientist 16.11.2016
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Oculus, HTC veya Sony’nin sanal gerceklik baglikla-
r cok moda ancak gercek ve sanal diinya arasindaki bag-

gerceklik (Augmented Reality/AR) alanindaki en geliskin
alet Microsoft’un HoloLens'i olsa gerek. HoloLens saydam
ekrani sayesinde, gevrenin ve bilgisayar iceriklerinin ayni
zamanda izlenmesine izin veriyor yani bir tlr “karma ger-
ceklik” olarak. Bu sayede 6rneg@in oyunlar mekana yansi-
tilabiliyor, bir Mars yiizeyinin kopyasi izerinde gezinilebili-
yor ya da sanal objeler manipule edilebiliyor. HoloLens he-

niiz tam olarak gelistiriimedi. Ancak geI|§|m asamasinda olan cihaz artik Avrupa’da da edinilebiliyor. ilgili uygulamasiyla birlikte fi-

yati 3300 Avro’dan basliyor. :

https://www.microsoft.com/microsoft-hololens/en-us

Tek tusla mlkroplarl yok ediyor

Ozellikle kiigik co-
cuklari olan anne-
ler fazlasiyla evhamli-
dir. Ister biberon, em-
zik ya da bir oyuncak
olsun mutlaka mikrop-
suz olmali. Aslinda bu
esyalar evde yere dis-
tglnde 1slak bir bezle
silinerek veya yikana-
rak temizlenebilir. Ama
sokakta veya bir toplu
ulasim aracinda durum farkli, buralarda ¢ok daha fazla mikrop veya
viriis olabilir. iste Ellie bu durumlarda imdada yetisiyor. Gelistiricile-
re gore Ellie mordtesi 1sikla tum olasi bakterileri, mantarlar ve hasta-
lik etkenlerini DNA’larini bozarak, sadece altmis saniye icinde &ldu-
ryormus. Ellie’nin diger kullanim alani hastaneler de olabilir. Glnki
gelistiriciler mordtesi 1s1gin direngli hastalik etkenlerini de éldurdigu-
nl soyluyorlar. Cihaz akuyle calistigi icin her yere kolayca tasinabili-
yor. Uriiniin &n siparis fiyati 77 Dolardan bagliyor. https://www.indie-
gogo.com/projects/ellie-the-first-ever-digital-uv-sterilizing-pod-ba-

. Bragi firmasi The Dash

G 6 kulakhigindan sonra Blueto-
le gdre drnegin dokunma-

tik calistirma veya kondisyon takip islevi gibi ¢zelliklerden yoksun

by-technology--2#/
oth teknolojili yeni kulak ici
kulakhigini tanitti. The Hea-
ama bunun yerini akis0 iki misli uzun (alti saat) dayaniyor ve fiya-
ti da yari yariya daha ucuz. Fiyati: 149 Dolar. https://www.bragi.

Daha az islevli ama yari fiyatina
dphone bir dnceki mode-
com/theheadphone/

Mlcrosoft un katlanabilir akillisi

Samsung’tan sonra Micro-
soft da katlanabilir akilli telefo-
nun patentini aldi. Goreceli ola-
rak blyUk bir cihaz olan yeni
‘ ; akilli telefon sadece acilip, ka-
i - panmakla kalmayip tipki Leno-

' ) vo’nun Yoga serisi gibi ¢cesit-
e li ayarlarda kullanilabilecek. Akil-
Ii telefon katlanarak tablet ve te-
lefon arasinda gecis yapabilen esnek bir tasarima sahip ve Surfa-
ce Phone olarak Uretilmesi bekleniyor. Patentin mucidi daha énce
Surface kickstand ve Surface kamera agisi patentlerine sahip olan
Kabir Siddiqui. Bilgi icin: https://mspoweruser.com/microsoft-pa-
tents-foldable-phone-to-tablet-mobile-device/

Uc ekranli oyun bilgisayari

Razer firmasinin oyun dizisti bilgisayari kapali hal-
deyken on yil dnceki dizlstl bilgisayarlarina benziyor.
CUnku Valeri Notebook, glincel modellerden en az i¢
misli kalin. Acildiginda ise 17,3 in¢lik bir 4K panel ¢iki-
yor ortaya. Bu ana ekranin arkasinda ise iki ekran daha
var bunlar yanlardan ¢ekilerek cikariliyor. Tim ekranlar
4K ¢bzunlrlige sahip, bu nedenle bir araya geldiklerinde
12K ¢dzlndrlik elde edilebiliyor. Razer bu Urlndyle dln-
ya genelinde biyUk bir yenilik sunuyor. Ana ekranin arka-
sindan cekilerek cikarilan ekranlarin altinda géruntu ice-
rigine gore renk degistiren LED’ler de var. Bu sekilde ek-
ran daha blylUkmus gibi algilaniyor ve icerikler de daha
canli gérunlyor. Las Vegas’taki CES 2017 fuarinda taniti-
lan Grtinln fiyati heniiz agiklanmadi. http://www.razerzo-
ne.com/project-valerie

Mukemmel saclar icin

akill firca

Bir stiredir Nokia'ya ait olan Withings firmasi, Keras-
tase firmasiyla birlikte uzun saclilara kolaylik getirecek
akilli bir sag firgasi Uretti. Hair Coach olarak isimlendirilen
firganin icinde 6rnegin lg eksenli hiz sensoru gibi sen-
sorlar var. Bu sensor sagin kag kez fircalandigini, iletken
sensorlar
ise sacin
kuru veya
Islak oldu-
Junu al-
giliyor. Su
sigrama-
sina karsl
dayanik-

I olan fir-
cadusun
altinda da
kullanilabiliyor. Sagtaki kabarmayi, kurulugu, kinimala-

ri ise fircanin sapindaki mikrofon algiliyor ve bunlari belli
basl motiflere gére analiz ediyor. Firga bu sekilde sacila-
nn kuru, yagh veya kirkli oldugunu algilayabiliyor. Ug ek-
senli kuvvet sensoru ise kullanicinin fircayla kafa derisine
yaptig baskiyi dlciiyor ve uyanyor. ilk kez Las Vegas'ta-
ki CES 2017 fuarinda tanitilan akilli fircanin fiyati yaklasik
olarak 200 Avro. https://www.withings.com/us/en/produ-
cts/hair-coach
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lantiyl sadece dolayli olarak yerine getirebiliyorlar. Artiriimis

Cin drone Ureticisi DJI, Mavic Pro
ile dnemli 6lgtide kompakt olmasi-
na ragmen testlerde ¢ok iyi notlar alan
Phantom 4 modeli kadar iyi calisan ye-
ni bir drone uretti. Dronenin en blyik
Ozelligi kanatlarinin katlanabiliyor ol-
masi. Ayrica titresimsiz géruntiiden so-
rumlu olan gimbal cihazi da dogrudan
dogruya gdvdenin icine monte edilmis.
Dahasi uzakta kumanda aleti de daha
klguk ve bir oyun kontrolcustine ben-
ziyor. Fiyati: 990 Dolar. ttp://store.dji.
com/product/mavic-pro#/?_k=9cqrfc

LED’li lambayla
renk oyunlari

Alman tasarimcilar tarafindan gelis-
tirilen lambanin ismi Onia, “Ocho” (se-
kiz) ve “Armonia” (ahenk) s6zcukleriy-
le bir araya getirilmis. iki 1sik kiipuy-
le donatiimis iki parcall bir LED lamba
olan Onia, akilli telefonla calistirilabili-
yor. Farkli renk varyasyonlariyla 196 i1sik
kombinasyonu yaratmak mimkin. Ce-
sitli 6zelliklere sahip lambaya 6zel al-

goritmalar en-
tegre edilmis.
Bunlar kulla-
nicinin kisi-
sel biyoritmi-
ne uyum sag-
layarak kulla-
nicinin ruh ha-
line uygun 1sik veriyormus. Ozel bir uy-
gulama hangi rengin hangi duygulara
iyi geldigini ve morali bozuk olan kulla-
niclya hangisinin iyi gelecegini goste-
riyor. Bu agidan bakildiginda lambanin
bir tir 1sik terapisi yaptigi da sdylenebi-
lir belki. Fiyati: 280 Avro. : https://star-
terstore.de/onia-design-lampe.html

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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DOGAN KUBAN

slam diinyasinin somiirge olma disinda tek bir alternatifi
var: Abbasi Ronesansinin diinya goriisiine geri donmek! Yeni
bir Hiimanizma! Sorun islam degil. islam felsefe ve bilimi
dislamadigim1 Osmanhidan once kanitlamisti..

IGsu ve kalabalik olanlari Turk gdgerlerdir. Hunlar-

la Fransa’ya kadar uzandilar. Avrasya tarihinin en
bilytik fatih gégerleri olarak islam diinyasina egemen ol-
dular. Turk gogeri olarak baslayip Osmanl okumamiglari
olarak yok oldular. Ne var ki karinca surisU olarak yasa-
maya devam ediyoruz. Diinyada bizim gibi, milyarlarca,
yasadigin farkinda olmadan yasayan karinca var.

Turkler Avrasya tarihinin énce yerlesik- gécer, sonra
Hiristiyan-Musliman ¢ekismesinin 1400 yil suren gekis-
mesinin bas pehlivanlari idiler. Hacli déneminden basla-
yarak Islamin zirhi olarak yasadik. Okuyup yazma, diin-
ya kdltiriine katki trtinden gereksiz (!) etkinliklere 5nem
vermezseniz, Avrasya tarihinde Turklerin roll gergekten
cok buyuktar.

Biz, MUslimanlarin en kahraman temsilcisiyiz. At,
ok, atli olarak, islami, fakir, cahil, bilim ve sanat yoksu-
lu ve uygarlik disi bltiin ézellikleriyle temsil ediyoruz. Bu-
na Buyuk Millet Meclisi'nde devam eden kravatli atllar
da var.

Diinya tarihi sanildigindan daha karmasik bir orman-
dir. Gergi Turkiye cangilin iginde degil.

Malezya ve Libnan disinda, 1.5 milyar Mislimandan
daha ¢ok gelirimiz var. Sayisal olarak oranlarsak, Muslu-
manlar arasinda Bati uygarligina hepsinden daha yakin
konumdayiz. Tarihi tesaddflerle en glcli dénemimizi Av-
rupa ve Dogu Akdeniz’'de gecirdik.

DUnyanln fakir ve cahil toplumlari arasinda en Un-

Gokdelenler senin yosullugunu

anlatir

Kdyden kentlere akmis, tas, kerpic evlerin eski sakin-
lerine, goklere tirmanan yapilarin, kendilerinin fakirlik
ve gelismemisligini temsil ettigini anlatamazsiniz. Kag-
nidan inip traktére binen de anlamaz. Emperyalizmin s6-
mUrd dili de ayni jargonu kullanir. Telefonla konusan her
cahil diinya egemeni oldugunu zanneder. Kéyden gbcen
eski istanbulludan daha rahatsiz kosullarda yasadigini
anlamaz. Glnku genel bir kent algisi disinda kent yasa-
mini degerlendiremez.

istanbul’da yasadigim eski evlerde, konaklarda, yali-
larda, ya daha yeni yapilmis kagir evlerde soba ve sémi-
ne kullandim. Kaloriferim olmadi. Kisin yalilarda, konak-
larda evin ici disarisi kadar soguk olurdu. istanbul’a bir-
cok mahalleye elektrik gelmisti. Nifusu milyonu bulma-
mis Istanbul’un insanlari ok kétii kislarl soba basinda,
ocak karsisinda gegirirdi. Fakat gecen hafta ti¢ giin ola-
ganustl bir kar yagd!. istanbul 20 milyon niifusu ile Bati
dlnyasinin en biiylk kenti. New York’dan kalabalik. Her
seyi elektrikle calisan modern (!) bir dev kent. Fakat ye-
terli uzman elektrik teknisyeni yok. Bir apartmanin elekt-
rigini tamir eden usta (!) bir yanlislik yapmis, biitlin ma-
hallenin trafosu patlamis. Bizim evin kalorifer sistemi
¢cOktl. Evde (g atesli hasta vardi. Evi terkedip otele git-

mek zorunda kaldik!

_S('izde cennet
Istanbul

Seuvgili okuyucular,

Elektrikli istanbul, gide-
rek azmanlasan, 6érgitlenme-
mis, egitimsiz bir yerlesme-
dir. Teknik zorluklarla bogusan bu deforme, azman kar-
gasanin Urettigi sorunlarla boy 6lglismesi olasilig yoktur.
Bly(id(igl oranda kirilgan, sonunda hasta olanlari evleri-
ni birakip otellere kagiran bir diizensizlik ortamidir. Elekt-
rik, su, enerji, dogalgaz, teknololojik eksiklikler ve kao-
tik ulalisimi ile kendi tarihini yiyen bir spekilatif pazar-
dir. Ug giin yerine bir hafta siiren bir kar, donmus su bo-
rulari, bagka dogal afetler olsaydi ve bu, Rusya ile bir do-

Jalgaz anlasmazli§ina rastlasaydi, 20 milyonluk biyik
kentimizde yasama sansiniz olmazdi! Tirkiye ntfusunun
dortte biri!

Kirsalliktan ¢cikamamis, iane ile yasayan 15 milyon
koyli, bu olumsuzluklar hayal edemez. ithal ettiklerini
kullanmasini heniiz 6grenememis toplum, soyulup yag-
ma edilmekten ve birbirinin bodazina sarilmaktan kurtu-
lur muydu? Sansimiza slkredelim.

Peki, Tirkiye’nin gelecegi sansa mi baglh?

Blyuk eski Avrupa baskentlerinin niifusu neden art-
miyor?

istanbul’u cennet sanan kentlilesememis kalabaliklar,
ac kalip, kovulsalar da geri ddnmekte zorlanacaklar top-
raklarin, geleceklerinin tek kurtulus olana@i oldugunu id-
rak edebilirler mi?

Blylk Millet Meclisi’nde verdigi oyu gostererek ka-
badayilik yapan secilmis vatandas ne demek istiyordu?
Eger icinde bulundugumuz durumun arkasi bos tarihini
bilmis olsaydik, bdyle bir davranigin 500 yillik bir 6zgr-
Ik dustincesi boslugu oldugunun anlardik.

19 yilda 3.5 milyon kitaba karsilik,
80 yilda 80 kitap

Luther Wittenberg de 16. yizyilda Protestan pro-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

= Turkiye'de elektrik neden
demokrasiile birlikte calismaz?

gandasl yapmak i¢in konusmaya basladigi zaman, kent-
teki 6 matbaa 29 yilda 3.5 milyon adet kitap basmig! 18
ylizyilda istanbul’da Macar ibrahim Miiteferrika matba-
asi 80 yilda, 80 kitap basmisti. Aimanya Almanya oldu.
Turkiye de Turkiye kald.

Politikaci ‘Yaptigimi yasadisi gésteren uygarlik ve de-
mokrasiyi kabul etmiyorum!” diye Meclis énilinde gdste-
ri yaparsa, toplum 21. yiizylda yasadigini kime kanitla-
yacak?

Sagduyulu okuyucular,

Bu davranis demokrasi, cagdas devlet, cagdas uy-
garlik, cagdas bilim ve ¢cagdas sanatin yokluguna paralel
bir gosteridir. Bu tur vatandaglarin var olduklarini sandik-
lar devlet, kendilerini isitacagini sandiklari elekrik, kar-
si ¢iktiklar demokrasi, anlamadiklari bilim ve sanat gibi,
sadece bir bos hayaldir. Cezay! birlikte ¢ekecegiz.

Almanya’da yollar nasil genis, elektrikler nasil ¢ali-
siyorsa, Meclis’te bdyle bir kabadayi er-
tesi glin mahkemede hesap verir. Glnku
Wittenberg, 16. yiizyilda, 18. ylizyil istan-
bul’undan on bin kat fazla kitap basabili-
yor, 18. ylzyilda Voltaire kilise ile micadele
edebiliyordu. Bunlar Bati uygarliginin 500
yil icinde yanyana getirdigi bir uygarlik biri-
kiminin ayrilmaz pargalaridr.

Felsefe, sanat, bilim ve teknoloji olma-
digi icin demokrasi de yok. Demokrasi ol-
madidi igin yeterli elektrikte de olmaz.

istanbul’dan 22 kat daha kiiciik olan
Frankfurt'un yollar ve kaldinmlarn istan-
bul’dan ¢ok daha genis. Daha kétl hava
kosullarinda da elektrigi kesilmiyor. Kaba-
dayi yok zorba da.

Bunlar bir uygarlk paketi

Bu toplum bunlari timinan bir uygar-
Ik paketi olarak birlikte var oldugunu anla-
yacak olgunluga asla kavusacak mi? Yok-
sa fakir, cahil, geri kalmis, yobaz, eski Hiristiyan sémr-
gesi olarak mi kalacak?

Bilim, sanayi, uygarlik istiyor musunuz? Trump m,
Putin, mi? ikisi elele verirlerse, hangisinin sémdrgesi ola-
cadiz? ikisinin birden sémiirgesi olunca Hiristiyan s6-
mirgesi mi olacadiz? Yoksa Taoist mi Olacagiz? Buna
‘iki ucu boklu degnek’ derler.

Sevgili okuyucular,

islam diinyasinin sémiirge olma disinda tek bir al-
ternatifi var: Abbasi Rénesansinin diinya gérisine geri
dénmek! Yeni bir Himanizma!

Sorun islam degil. Islam, felsefe ve bilimi dislamadi-
gini Osmanlidan 6nce kanitlamisti.

Sorun, baslayip bitiremedigimiz uygarlk okulu-
na yeniden &grenci olmak. Bunun da baslangici otomo-
bil ve telefonla birlikte dliislince ve sanat ithal edip, sofér
yerine, filozof, bilim adami ve sanatc! yetistirmek. Bu
18. ylzyil basina, hatta Fatih ¢cagina yeniden dénmek gi-
bi bir sey.

Ne yaparsak, bundan sonra kéle olmaktan kurtulabi-
liriz? Meclis’te milletvekiline dayak atip, kabadayalik ya-
panlarin yasadigi bir Ulke cagdas degildir.

Cagdas olamayan toplumun gelecegi, bilim ve tekno-
loji caginda, garanti altinda olamaz. Ornek ¢ok!
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INSAN VERICILiGI PROJESI
Dodal felaketler kapidayken, karsilk
beklemeden vericilik nasil arttirilir?

Cikar gozetmeksizin verme bicimi cok eski caglardan kalmadir;
insanlarda sevecenlik ve iyilikseverligin gelistirilmesi
konusunda birtakim ipuclari barindirir, Sozciik anlami gobek
bagi olan Osotua adli bir Masai gelenegi sayesinde, gereksinim

duyan herkes dostlarindan yardim isteyebilir. Yapilan bu
yardimin karsiliginda hi¢ kimse hicbir sey beklemez ve hig
kimse birilerinin ne denli yardim istediginin ya da birilerine

ne denli yardim ettiginin cetelesini tutmaz.

elecekte bu turde bir vericilik yasamimizda ok
daha dnemli ve yaygin bir yere sahip olabilir. [klim

degisikligi ve deniz ylzeylerindeki yikselisin be-
raberinde getirdigi ani toplumsal degisimler geleneksel
sigortalari ve toplumsal yardim programlarini alt edebilir

Dogu Afrika’daki Serengeti yaylasinda yasam hic de
kolay degil. Hastalik, orada yasayan ¢obanlarin hemen
hemen tim servetleri olan hayvan sirulerini her an kirip
gecirebilir; otlaklar kurakliktan kavrulup kuruyabilir; su-
rUler haydutlar tarafindan calinabilir. Bu konuda ne den-
li 6zen gdsterseniz ve ¢abalarsaniz da, yazginiz sizi dim-
dizlak ortada birakabilir. Bu durumda ne yapilabilir?

Bu sorunun yaniti cok basit: yardim istenebilir. S6z-
clik anlami gébek bagi olan Osotua adli bir Masai ge-
lenegi sayesinde, gereksinim duyan herkes dostlarindan
yardim isteyebilir. Yapilan bu yardimin karsiliginda hi¢
kimse bir sey beklemez ve hi¢ kimse birilerinin ne den-

li yardim istediginin ya da birilerine ne denli yardim ettigi-
nin ¢etelesini tutmaz.

Osotua gelenegi genelde insanlarin “al glliim ver gu-
[im” temeline dayanan isbirligi anlayisina ters dismek-
le birlikte, benzer vericilik bicimlerinin dunyanin farkli kil-
tirlerinde ortaklasa paylasilan bir davranis oldugu gérii-
[Gyor. Kimi antropolog vericiligin insanlara 6zgi en eski
davranis bicimlerinden biri olabilecegine inaniyor.

Biyolojik ve evrimsel baglamda ele alindiginda, karsi-

Batililar acil durumlar-
da hizla érgiitlenebilir

liginda hic bir sey almadan
vermenin mantiga sigar bir
yoni yok. Ozgecilik, hayvan-
larda ¢ok ender tanik olunan
bir 6zellik olmasina karsin,
insanlar akilalmaz derecede
iyiliksever ve sevecen olabi-
liyorlar. Bu durumda insan-
lar dogustan mi vericiler, in-
sanlara 6zgl bu ézellik nasil
gelisti ve bunda ekinsel (kil-
tUrel) unsurlarin bir payi var
mi gibi sorular glindeme ge-

‘ ,:"’.ﬁ Wis,
Massai geleneginde yardimlasma kuraldir

liyor. Human Generosity Project (insan Vericiligi Projesi)
kapsaminda bilim insanlari, Osotua ve insana 6zgi ben-
zer igbirlikci davranig bicimlerini alan calismalari, deney-
ler ve drneklemeler yoluyla arastirarak bu can alici soru-
lar yanitlamaya calisiyorlar.

Yardima gereksinim duyan bir dost

Kendisi de Masaili olan Rutgers Universitesi’nden
antropolog Dennis ole Sonkoi, 0s0-
tua geleneginin Masailerin hi¢ de ha-
fife almadiklar bir sorumluluk oldugu-
nu belirterek, “Bu gelenek toplumu
birarada tutan baglayici bir unsur-
dur. Masai toplumunda her bireyin
kendine 6zgii bir “imece agr” vardir
ve bu iliski anababalardan ¢ocukla-
ra aktarilarak kusaklar boyu siirer,”
diyor. Projenin yardimci yoneticisi
olan Arizona Universitesi’nden Athe-
na Aktipis de, “Ustelik, bu yalnizca
Masailere 6zgu bir 6zellik degil. Aras-
tirma kapsamindaki her toplumda, Fi-
ji’de, gecekondularda yasayan Tan-
zanyalilarda, Amerikali cobanlarda ve
hatta bir insanbilimcinin diinyanin ve-
ricilikten en az nasibini almis toplum
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olarak yerdigi Uganda’nin Ik kabilesinde bile bu tirde ge-
reksinime dayall karsiliksiz yardimlasmalara tanik olduk,”
diye ekliyor.

Ne var ki, Sonkoi bu vericiligin genellikle tek yonli ol-
duguna, yardim elini uzatanlarin siklikla varsillar oldugu-
na ve bu davranigin gériinlirde onlara pek bir ¢ikar sag-
lamadigina dikkat ¢ekiyor. Peki, bu insanlar gériinirde
clkarlarina ters diismekle birlikte dyle davranmayi neden
sUrddrtyorlardi?

‘Ya buyuk bunalim cikarsa’ya
sigorta

Uzmanlar bu tirde vericiligi tetikleyici bir
davranisin ardinda yatan unsurun éngori-
lemeyen bir bunalim olabilecegine inaniyor-
lar. Bu da, s6z konusu uygulamalarin risk yo-
netimine katkida bulundugu ve uzun vade-
de herkesin isine yarayabilecegi i¢in strdi-
raldigine isaret ediyor. Projeyi Aktipis ile or-
taklasa yonten Rutgers Universitesi uzman-
larindan Lee Cronk, “Bu durumda tipki evi-
nize yangin sigortasi yaptirdiginizda oldugu
gibi, olasi bir felakette yitirilebileceklere kar-
v silik denetlenebilir kiigiik bir yitim gézden ¢I-

“ . kartiyor,” diyor.
X Osotua tlrl vericiligi bir tlr sigorta olarak

; degerlendirmek, insanlarin kimlere ne zaman

% ve ne denli yardim ettiklerinin neden bir ce-
telesini tutmadiklar konusuna da aciklik ge-
tirebilir. Aktipis, “Baskalarinin dertlerine ortak

olmazsaniz bu kisiler yasamlarini stirdiiremezler ve bu

durumda siz gereksinim duydugunuzda yardim edecek

kimse kalmayabilir,” diyor.

Aktipis ve arkadaslar bu gériistin dogru olup olmadi-
gini arastirmak amaciyla Masai ¢obanlariyla ilgili bir bil-
gisayar similasyonu olusturdular. Bu similasyondaki sa-
nal hanelerin her birinde, Greme yoluyla ¢ogalan ve za-
man zaman bir felaketin kirip gectigi, bir hayvan surisi
vardi. Hayvanlarin sayisinin 64°0n altina dismesi -bu sa-
y1 bir Masai ailesinin gecimini saglayacak sayidir- o
hanenin yok olacagi anlamina geliyordu.

Aktipis ve arkadaslar similasyonu U¢ senaryoya go-
re yurdttller: ilkinde kimse kimseye bir sey vermiyor,
ikincisinde olasi vericiler yalnizca énceden armaganlar
aldiklari kisilere yardimci oluyor, ¢linctsinde de oso-
tua’ya benzer bir davranis bigimi egemendi.

Arastirmanin kisa bir siire dnce yayimlanan sonugla-
r1, Osotua tlrlinde bir uygulamanin gegerli oldugu ailele-
rin ortalamada ¢ok daha uzun siire yasamda kaldiklarini
gosteriyor ki, bu da vericiligin aliskanliga dénistiga ki-
silerin bile komsularinin yasamlarini siirdiirmelerine yar-
dimci olmaktan uzun erimde yarar saglayabilecekleri go-
rlsini destekliyor.

Ya herkesi etkilerse felaketler

Ne var ki, gereksinime dayali vericilik stireci en cok
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da riskler “eszamansiz” oldugunda-guiclikle-
rin bir olasilikla bir aileyi kirip gegirirken kom-
sular etkilemedigi zamanlarda- ise yariyor. Séz
gelimi, kuzey Mogolistan’da ¢cobanlikla gegci-
nen kabileler hastaliktan kirilan ailelere yardim
ederlerken bu turde bir vericilikten yola ¢ikiyor-
lar. Gelgelelim, bu kabilelerin en biyik korku-
lari olan ve slrdlerin otlamalarini énleyen zud
adl kis firtinalan patlak verdiginde bu sistem
¢cOkiyor. Herkesin esit oranlarda etkilendigi bu
gibi durumlarda komsulara yardim etmek gibi
bir secenek de gercekte s6z konusu olmuyor.
Cronk bu durumun Ik kabilesine kéti bir tin
kazandiran bencilligine de aciklik kazandirabi-
lecegine dikkat ¢ekiyor. Bu insanlarla 1960’lar-
da tanisan antropolog Colin Turnbull onla-
r “dismanca duygular besleyen, acimasiz, ko-
nukseverlik géstermeyen soguk ve alabildigi-
ne asagilik insanlar” olarak betimliyordu. Oysa,
bu insanlar o sirada yillardir yasadiklari toprak-
lardan strtlmaslerdi ve aglik ve savasin yikim-
laryla bodusuyorlardi. Bu kosullarda o insanlar
bagkalarina sevecen davranacak ve birbirlerine

yardim edecek guicl bulamamis olsalar gerekti.

Insan Vericiligi Projesi

Cronk glindelik yasamda vericilik, sevgi ve
saygi ile ilgili yerlesik kurallarin paylasma ko-
nusundaki kararlarda, basit yarar-zarar hesap-
lamalarindan ¢ok daha agir bastigina inani-
yor. Bu durum vericiligin iyi bir sey oldugu gé-
riislinli daha da pekistiriyor. Ne var ki, insan
Vericiligi Projesi daha ¢ok birbirlerine siki sikiya
kenetlenmis toplamlara odaklaniyor.

Peki, daha karmasik toplumlarda yasayan
insanlar daha mi az verici oluyorlar?

Aktipis, yine de gereksinime dayali verme-
nin agir bastigina dikkat ¢ekerek, “Dogal bir
afet yasandiginda insanlar bagista bulunurlar.
Bu insanlar, bundan bir karsilik bekledikleri igin
degil, birileri yardima gerek duyduklari igin ba-
Jista bulunurlar,” diyor.

Ote yandan, Batili (ilkelerde insanlar so-
kakta dilenenleri cogu zaman gérmezden ge-
lirler. Bunun nedeni, insanlarin bu yardimi var
olan toplumsal kurumlardan beklemeleri olabi-
lir. Gercekten de, Batililar genelde yabancila-
ra son derece eliacik davranirlarken, daha k-
¢lk dlcekli toplumlarda yasayanlar comerlikle-
rini daha ¢ok tanidiklar kisilere yoneltme egili-
minde oluyorlar.

Yine de, Ostua tlri vericilik, yardimsever-
ligin diinya capinda nasil yayginlastirilabile-
cegi konusunda birtakim ipuglari sunuyor. in-

Filipinliler iiretimde igbirligini tercih eder

san Vericiligi Projesi’nden elde edilen verilerin
de goérundrde zorlu birtakim sorunlara sk tuta-
bilecegine inaniliyor.

Gelecekte bu tlirde bir vericilik yasamimiz-
da ¢cok daha énemli ve yaygin bir yere sahip
olabilir. iklim degisikligi ve deniz yiizeylerinde-
ki ylkselisin beraberinde getirdigi ani toplum-
sal degisimler geleneksel sigortalari ve toplum-
sal yardim programlarini alt edebilir. Bu durum-
da, gerek duydugumuzda sirtimizi dayayabile-
cegimiz bir komsumuz oldugunu bilmek insa-
na iyi gelebilir.

Vericiligi yureklendirmenin

yollari

Arastir-
malar asagi-
da belirtilen
G¢ yolun in-
sanlar daha
yardimsever
kilabilecegi- .
ne isaret edi- -
yor: Mogolistan’da cobanlar hay-

* Bagis- vanlarini birlikte gliderler.
ta bulunanla-
rin bu edim sonucunda sayginliklarini arttirma-
larina izin verin.

Harvard Universitesi’nden Joseph Henri-
ch, milyarderlere servetlerinin yarisini bagisla-
malari ¢gagrisinda bulunurken, Bill Gates’in tam
da bunu yapmaya galistigini belirtiyor.

* Yardim basvurusunu kendiniz yapin, tani-
diklar yegleyin.

New Mexico eyaletindeki 155 ailenin bagis-
ta bulunma egilimlerini arastiran New Mexico
Universitesi uzmanlarindan Wesley Allen-A-
rave bu Kisilerin daha ¢ok tanidiklardan gelen
bir istege olumlu yanit verdiklerine tanik oldu.
Bu da, tanigikhigin duyulan gereksinimin sidde-
tinden de agir basan bir unsur oldugu anlami-
na geliyor.

* Yardima muhtag kisilerin duygularina or-
tak olun.

Yardimlasma kurumlarinin yirekleri sizla-
tan ¢ocuk gorintilerine siklikla bagvurmalari-
nin nedeni budur. Henrich, kahramaninin talih-
sizlikler yasadigi kurgusal bir metnin okunma-
sinin da duygudasligi kérlkleyip insanlarin da-
ha ¢ok yardimlagmalarina neden olabilecegine
inaniyor ve bu gérisinin dogru olup olmadigi-
ni arastirmayr umuyor.

Rita Urgan,

Kaynak: New Scientist/ 13 Agustos 2016

|

Kogeaewn

Bozkurt Giivenc

i b-guvenc@superonline.com

DEVRIM - KARSI DEVRIM VE EVRIM!..

Gecen haftalarin ulke glindeminde, Evrim-Devrim catismasi vard..
Tartisma sona ermeden, Egitim-Bir-Sen’in Milli Egitimde *Yeni Miifre-
dat’ (Ogretim) tasarisi aciklandi. Anayasa degisikligi eger gecmez-
se, Yeni Miifredat onun yerini alacak; gecerse, sorun, yonetmelik ve-
ya KHK ile cozillecek. Bu iki konuyu bir ‘evrim sorunu’ olarak yaz-
mayi tasarlarken... internet’te izledigim Altamira cizimleri Kése-
gen’e yerlesti.

Evrimin Kisa Tarihcesi

Elenler’in ay tutulmasinda izledigi kara yuvarlak, acaba Diinya’nin
golgesi miydi? 1450’de sonra basilan kitaplarda filozoflarin Diinya go-
rislerini okuyan Kolumbus ile Macellan, Bati’ya yelken acarak ‘Hin-
distan’a varinca; ‘Dort kosesinde 4 melekli Diinya’nin kiiresel oldugu
kanmtlanmis (1500). Kilise ogretilerine inanmayan Bruno ise 1600 yi-
linda Roma’da yakilms.

Tevrat’taki Yaratilis Oykustnl inceleyen Piskopos Ussher, 1656 yi-
linda, Diinya’nin Adem Baba’dan 4004 y1l once 23 Ekim sabah 09’da
yaratildigim hesaplamis. J. Locke, ‘insan’in egitimle insan oldugu-
nu aciklamis (1700).

Cambridge Universitesi ilahiyat 6grencisi Darwin, (1820’ler), canli
turleri simflayan Lynneaus’u okumus. Bahriye’nin The Beagle gemi-
siyle bir arastirma seferine katilms (1835). Doniiste, gozlem notlari-
m diizenlemis; ‘Evrim Kurami olarak bilinen Tiirlerin Kokeni (1859)
eserinde, Evrim siirecini, dodal secilim ve en giicliiniin kaliciig ilke-
leriyle aciklamis: Ortak bir atadan gelen canlilar milyonlarca yil-
dir siirekli degisiyormus.

Hiristiyan Aleminde kiyametler kopmus: insan, Adem Baba’dan
nasil daha yasli olabilir? Maymun soyundan gelmekle asagilanan Hux-
ley, ‘Bilimsel gercekleri inkar eden bir insan olmaktansa, may-
mundan geldigimi kabul ederim’ demis. Darwin ile Marx, 19. yuzy1-
lin belki de, en cok tartisilan kisileri olmuslar. Darwin 1882 yilinda,
West Minster Manastin’ndaki ‘En Biiyiik ingilizler’ arasinda yerini al-
mis. Yasam bilimleri 2005 yilinda evrim gercegini kabul ettiler.

Evrim gercegini anlamakta biz arkalarda kaldik

Altamira’daki Bizon Cizimleri

Kuzey Ispanya kiyisindaki Altamira Magaras 1868 yilinda bir avci
tarafindan kesfedilmis. 1879 yilinda, amator bir arkeologun kizi olan
Maria, magara tavanindaki hayvan cizimlerini babasi Marcelino de
la Santaula’ya gostermis. Madridli bir meslektasi ile hayvan cizimle-
rini inceleyen arkeolog, dogal tiirleri tiikenmis bizonlarin Adem Ba-
ba’dan once cizildigine inanms.

Kesiften haberdar olan Rahip, Tanr ve kilise inancin1 yikmaya yo-
nelik bulgunun sahte oldugunu iddia etmis. Aileye ve dostlarina sa-
vas acmis. Marcelino, raporunu renkli resimlerle birlikte, evrimci
akademilere gondermis. Evrim Kurami’nin iinli sozclsii G. de Mar-
tille Kilisenin actig1 kampanyanin etkisiyle magaray inceletmis. Hig
is bulunmayan karanlik bir mekanda o resimler nasil ¢izilmis olabi-
lir? Lizbon’daki tez savunmasi beklemedik bir hisran olmus. Sah-
tekarlikla suclanan Marcelino evine donmiis, esiyle barismis, dosya-
larin yakmis ve 1888 yilinda 6lmiis. Ne var ki, cizimin gazyag1 degil,
is birakmayan balikyag1 1s18inda yapildigi ortaya cikinca, De Martil-
le hatasini itiraf ederek Macelino’yu aklamis. Benzer magaralari in-
celeyen Picasso’nun, ‘Altamira’dan sonra sanat gerilemistir!’ dedi-
gi rivayet edilir. Altamira cizimlerinin yaklasik 20 bin yil dnce yapil-
dig1 anlasilms.

Bize gelince; evrimde neredeyiz, Devrim’ in yaninda m karsisin-
da mi?

Kaynaklar

Altamira, 2016 yapim Digitiirk Belgeseli 115. Altamira Magarasi. The New

World Ansiklopedisi. S. Tomkins, Origins Of Humankind, Cambridge UP, 1998 : §
12-18.
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r tatile girdi,

cocuklaricin bilim vakti

Ogrencilerin iple cektigi yaryil tatili
basladi ve sinavlar, dersler, erken
kalkma gibi sorumluluklara gecici

bir siireligine ara verildi. Gocuklar
yogun bir programi geride birakip, iki

hafta boyunca okulla ilgili streslerden
uzak olacaklar. Ancak anne babalar,
ogrenciler icin serbestlik ve rahathk
anlamina gelen bu tatil donemini,
cocuklarin okul basarisini artirmak
icin firsat olarak gordiiyor.

Cemre Yavuz
yavuz.cmre@gmail.com

ciren dgrencilerin ara tatili daha faydali degerlen-

dirmesi icin test cézme, 6zet ¢ikarma tarzi tek
tip ev ddevleri verilmedi. Bunun yerine kendilerini gelis-
tirmeleri ve sosyallesmeleri icin kiltirel, sanatsal ve bi-
limsel faaliyetlere katilimalari énerildi. Bu da édevsiz bir
ara tatile alisik olmayan ebeveynlerin akillarinda zaman
ve aktivite planlamasi konusunda birgok soru isareti
olusmasina neden oldu.

Eger cocugunuzun yeteneklerini henliz kesfetmediy-

seniz, bu tatil ddnemi onlarin hem sosyallesmesini hem
de bilime ydnelmesini saglamak icin giizel bir firsat. Ya-

B u yariyil birgok okulda zaten yogun bir dénem ge-

riyll tatilinde cogunuzun katilabilecegi bilimsel etkinlikle-
ri sizler icin derledik:

Modern hiyeroglifler atélyesi

i : Kanyon Aligveris Merke-
(s zi'nde gerceklesecek olan

ucretsiz etkinlik, hiyerog-

lif drneklerinin ve glinimiiz-

de kullanilan emojilerin ince-

lenmesi ile bagliyor. Bu sim-

gesel anlatimlarin arasinda-

ki farkliliklar degerlendiren

cocuklar, atélyedeki iletisim-

lerinde kullanmak amaciy-

la kendi 6zglin karakterleri-

ni yaratiyorlar. Atélyede Ure-

tilen bu karakterler, cocuklar arasinda oynanan keyifli ki-

sa bir oyunda kullanilarak, kendi anlatimlarinda rol aliyor.

Cocuklar etkinlikten ayrilirken, yarattiklar karakterleri ise

yanlarinda gétirebiliyor.

Tarih: 21 Ocak - 05 Subat arasi her giin

Yer: Kanyon Cocuk Sokagi

Saat: 13: 00 — 14: 00 veya 15: 00- 16: 00

Yas araligi: 6- 10 yas

Rezervasyon: 0212 317 53 00/ 0212 317 53 30

|

Cografi kesifler seriiveni

Ucretsiz etkinlikte, cocuklar atélye caligmasinda ken-
di pusulalarini yapiyor ve etkinlik alanini kesfe cikiyorlar.
Etkinlik icin tasarlanan havuzda uzaktan kumandali ge-
mi ile Macellan’in batiya olan macerasini deneyimliyor-
lar. Kristof Kolomb’un Atlas Okyanusu’nu asip Hindis-
tan kiyilarindan, Dominik Adalar’'na kadar olan kesiflerini
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ise interaktif kesif alaninda izliyorlar. Pusulanin gelisimine
katkida bulunan Pierre de Maricourt’un, bozulan pusu-
lasini tamir edip Maricourt’un serlivenine devam ediyor-
lar. Marco Polo’nun italya’dan Cin’e uzanan rotasini 8-
renerek, bu rotayi canlandiriyorlar. Son olarak hazirlanan
kesif haritall alanda fotograf cektirerek, bu etkinlikten bir
hatira ile ayriliyorlar.

Tarih: 21 Ocak — 12 Subat arasi her giin

Yer: Zorlu Aligveris Merkezi

Saat: Cuma ve cumartesi glinleri 12:00-20:00, diger
gunler 12.00-19.00

Rezervasyon: 0532 304 52 16

Tales matematik miizesi

Aydin’da ku-
rulan ve 7°den
70’e her yas
grubuna hitap
eden matema-
tik mlzesi, git-
me firsati ve za-
mani bulamayan
dgrenciler icin
istanbul'a geldi.
ilkdgretim miifredatindan Ust diizey matematige kadar
her seviyeye uygun istasyonlarin mevcut oldugu mize,
hayal giicti yardimiyla matematiksel algiyi arttirici egitim
vererek; ilkokul duzeyine atélye ¢alismalariyla ve oyun-
larla hitap ederken, yiksek matematik grubu igin uygula-
mali laboratuvar destekli egitim veriyor.

Tarih: 30 Ocak - 9 Subat arasi her glin
Yer: Maltepe Park Aligveris Merkezi
Saat: 12:00 - 18:00

Gezici mini tarim muzesi
(Anadolu tarim aletleri
sergisi)

Dunyanin ilk
gezici gocuk m-
zesi olmasi 6zel-
ligiyle cocuklarin
yasamlarinda ye-
ni ufuklar agma-
yI ve doga far-
kindaligini artir-
may! hedefleyen
tanm sergisin-
de, cocuklar biz-
zat uygulamalara ve oyunlara katilarak 6grenme firsat
bulacak. Cocuklar, kiltirel, toplumsal ve biyolojik
cesitliligi, insanlarin degisen kosullara uyum saglamasini
ve bu uyum slrecinin gelisimini anlatan bir bilimsel
cabalar butinluglne sahit olacaklar. Ayrica ziyaretgiler
serginin yani sira, atélye ¢alismalarina, egitici oyunlara
ve sOylesilere katilacaklar.

Tarih: 20-29 Ocak arasi her glin
Yer: Maltepe Park Aligveris Merkezi
Saat: 12:00 - 18:00

Kids’ Lab

Kids’ Lab ¢ocuklara kimyayi ve bilimi daha yakindan
tanitmayr amagliyor ve 6zel editmenler esliginde, zararsiz
maddelerle interaktif ve eglenceli deneyler yapmalarina
imkan taniyor. Yalnizca sémestrde degil, her ayin 4 gi-
nl, 6zel egitmenlerle gerceklestirilen deneylere, 6-12 yas
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grubundan ¢ocuklar Ucretsiz olarak katilabiliyor.
Deney tarihleri: 26-29 Ocak 2016

Yer: istanbul Modern Sanat Miizesi

Deney saatleri: 10.00, 11.00, 13.00, 14.00 ve 15.00
Rezervasyon: 0212 334 73 27

Eskisehir Bilim Deney
Merkezi ve Sabanci
Uzay Evi

Eskisehir'de kurulan merkez: deney merkezi ve
“Sabanci uzay evi” olarak iki kisma ayriliyor. Yil bo-
yunca hiz-
¥ met veren
kurum, s6-
mestr igin
de 6zel
atélyeler
olusturmus.
Fen, kod-
lama, fizik,
uzay tema-
I atdlyele-
re 5-8 ya da 8-12 yas gruplarindaki 6grenciler kati-
labiliyor. Sabanci Uzay evinde 360 derece kubbe or-
taminda hafif yatay koltuklarda 40 dakikalik uzay te-
mali egitici filmler izleyen cocuklar, deney merkezin-
de ise 6gretmenler esliginde deney setlerini kullana-
rak istedikleri deneyleri yapabiliyorlar. Tam biletin 5,
ogrenci biletinin 2 TL oldugu bilim merkezinde, atél-
ye Ucretleri ise 10 TL. Atdlye katilimlari igin dnceden
rezervasyon yaptirmak gerekiyor.
Detayli bilgi: www.eskisehirbilimdeneymerkezi.
com

Kocaeli Bilim Merkezi

Yil bo-
yu sali-
dan cuma-
ya hizmet
veren mer-
kez, yari-
yil tatili igin
6zel prog-
ramlar ha-
zirlamis.
Tatilin ilk
haftasi, il-
kokul &grencileri icin bilim sovlari ve bilimsel oyun-
lar sunacak olan bilim merkezi, ikinci hafta ise orta-
okul 6grencilerine yonelik calismalar yapacak. Tim
etkinlikler tcretsiz ancak katilim icin rezervasyon ge-
rekmekte.

Rezervasyon: 0262 325 75 59

Detayll bilgi: www.kocaelibilimmerkezi.com

ITU Bilim Merkezi

Merkez, bilimsel ¢alismalar yapma imkani sundu-
Ju gibi, cesitli gosterilerle de gocuklarin bilimsel faa-
liyetlere etkin bir sekilde katilabilmesini sagliyor. S¢-
mestr icin kis kampi diizenleyen kuruma gezi amag-
I da katiim yapilabiliyor. Mekanik, elektrik, uzay, ma-
tematik gibi tematik alanlarin bulundugu bilim mer-
kezinde 70’in lizerinde birim var. Ayrica Goethe Ens-
titisline ait, ‘Farkli Bak’ doga sergisini de gezme im-
kani sunuluyor. Gezi Ucreti 6grenci igin 4, veliler icin-
se 6 TL.
Detayl bilgi: www.bilimmerkezi.itu.edu.tr

Cocuklarinizimobil
bagimliligindan nasil

kurtarirsiniz?

| /
= /// ~ icin neler yapabilir?

Cocuklarimzin mobil cihazlarla
cok fazla zaman gecirdigini na-
sil anlarsiniz? Peki bunu anlayan
ebeveynler ¢ocuklarin1 Candy
Crush Saga’dan uzaklastirmak

tal Age)” adli kitabin yazari klinik psiko-
log Catherine Steiner-Adair’e gére drne-
gin aksam yemegine on dakika kala bu-
nu haber vermeniz halinde ¢ocugunuzun
oyunu birakmamak i¢in aglamasini énle-
yebilirsiniz.

Patron sizsiniz
unutmayin

koloji profestril Patrick Markey, parka gitmek ye-

rine bilgisayar oyunu oynayan, ders galisacagina
sosyal medyaya odaklanan veya bir restoranda onlerin-
de iPad olmadan rahat durmayan ¢ocuklarda bir elektro-
nik cihaz bagimliidin gelismis olabilecegine dikkat ceki-
yor. Iste cocuklarinizi bu elektronik aliskanliklarindan kur-
tarmanin 7 yolu:

Pennsylvania’daki Villanova Universitesi’nden psi-

Yalniz kaldiklari suireyi kisitlayin.

California Devlet Universitesi’nden arastirmaci Ofir
Turel, cocuklarinizin bilgisayar oyunlarinda asiriya kag-
mamasi icin aile icince ortak
kullanilan masaduistl bilgisa-
yarinin belirli bir odada de-
gil herkesin ulasabilecegi bir
noktada tutulmasi gerektigi-
ni sdyluyor. Béylece cocuk-
lariniz bir odada olacakla-

r kadar rahat davranamaya-
caklarindan bilgisayar kulla-
nimini da asirlya kacirmazlar.
Maalesef akilli telefon veya
tablet gibi tasinabilir cihaz-
lar kontrol etmek bu kadar
kolay degil. Ancak cocuklarin ebeveynlerine ait bir cihaz-
da oyun oynuyor olmasi durumunda bu cihazlar odalari-
na géturmelerinin yasaklanmasi yine asiri oyun oynamayi
sinirlayici bir etken olabilir

Mobil cihazlariniza sifre koyun

Kredi kartiyla satin alma iglemlerinin mimkun oldugu
herhangi bir elektronik cihaza sifre koymanin oldukga uy-
gun bir ¢éziim oldugunu belirten Markey, cocuklarin ko-
laylikla tahmin edebilecegi sifrelerin kullanlmamasi ve bu
sifrelerin gocuklarla paylasiimamasi gerektigini de vurgu-
luyor. Yalnizca sizin izninizle oyun oynayabileceklerini bil-
mek ve oyun i¢i satin alma iglemini gerceklestirememek
cocuklarinizin daha az oyun oynamasini saglayabilir.

Oyunu birakmalari gereken zamani

onceden belirtin

Cocuklariniz oyun oynarken ne zaman oyunu birak-
malari gerekecegini 6nceden sdylemeniz en iyi yéntem-
dir. “En Biy(k iletisimsizlik: Dijital Cagda Cocuklugun
ve Aile iliskilerinin Korunmasi (The Big Disconnect: Pro-
tecting Childhood and Family Relationships in the Digi-
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Onceden haber vermek bir ise yara-
miyorsa her zaman daha kesin ¢6ziimle-
re basvurabilirsiniz. Steiner-Adair, cocuklarinizin oyun oy-
nama aliskanliginin bir sorun haline gelmesi durumunda
iPad’e veya diger mobil cihazlara erisimlerini engelleye-
bileceginizi belirtiyor.

Zamanlarini bos gecirmemelerini
saglayin

Bazi ¢cocuklar icin oyun oynamak, dikkat dagitici bir
faaliyetten cok daha fazlasidir; stresle basa ¢ikmalarina,
sosyal hayatlarindaki boslugu doldurmalarina veya sikin-
tilarini atmalarina yardimei olur. Bu nedenle bosalan za-
manlari i¢in alternatif bir faali-
yet sunmadan ¢ocuklarin oyun
oynamalarini engellemek, uzun
vadede zararli olabilir. Turel, bi-
! siklete binme veya futbol oyna-
ma gibi faaliyetlerin uygun ol-
dugunu belirtiyor.

Onlara iyi 6rnek

olun.

Herkesin bildigi gibi cocuk-
lar, anne ve babalarindan ne
goérdiyse onu yapar. Eger ebeveynler siirekli olarak tele-
fonlariyla veya tabletleriyle ilgileniyorlarsa ¢ocuklar bu-
nun kabul edilebilir bir davranis oldugunu distinecektir.
Bu nedenle yemek zamanlarinda veya ¢cocuklariyla za-
man gegirirken ebeveynler de akilli cihazlarini bir kena-
ra birakmalidir.

Kendi bagimhiliklarinizdan da

kurtulun

Ebeveynler de mobil cihazlara bagliliklarini gézden
gecirmelidir. Cogu anne ve baba, ¢cocuklari pagalarina
yapismadan oturabilmek veya bir lokantada yemeklerini
rahatca yiyebilmek igin ¢cocuklarinin eline bir mobil cihaz
tutusturuyor. Bunun anlasilabilir oldugunu belirten Mar-
key, cocuklarin eninde sonunda bu “mobil degnekler” ol-
madan uslu davranmayi égrenmeleri gerektigine dikkat
cekiyor. Her ne kadar glinimuzde bakici gérevini Ustle-
nen iPad’lerden uzaklasmak bir sire igin 6fke krizlerine
neden olsa da uzun vadede yarar saglayacaktir.

Sevda Deniz Karali

http://www.livescience.com/39202-curb-kids-mobile-tech-addicti-
on.html?utm_source=Ist-newsletter&utm_medium=email&utm_campa-
ign=20161118-Ist-test
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Misir surubu ve seker ayni sey mi?

Bilim insanlar yiiksek friiktoz iceren misir
surubu ve sekerin saglik acisindan ayni
ozelliklere sahip olup olmadigini sorguluyor.

Ancak bu sorgulamay1 yapan yalnizca bilim

diinyasi degil, su siralar mahkeme salonlari da

benzer tartismalara tanik oluyor.

eker sirketlerini temsil eden bir avukat, misir suru-
bu ve sekerin ayni 6zellikte olamayacagini savu-
nurken, misir surubu Ureten rafineleri temsil eden
baska bir avukat ise iki maddenin esit kaloride
oldugunu ve beden lzerinde ayni etkiyi yapacagdini 6ne
sUruyor.

Dava, misir rafinelerinin 2011 yilinda diizenledigi yik-
sek fruktoz igeren misir surubunun (HFCS, ing.high-fruc-
tose corn syrup) “dogal” oldugu yoéniindeki reklam kam-
panyasinin seker sirketleri tarafindan sikayet edilmesiyle
baslamisti. 2012 yilinda ise FDA (Amerikan Gida ve ilag
Dairesi) misir surubunun seker olarak degerlendirileme-
yecegini duyurdu.

Misir surubunun kalp krizleri riskini arttirdigi biliniyor.

Su an sliren davada ise seker Ureticileri, misir rafine-
rilerine dnceki reklam kampanyasindan dogan zararlarini
karsilamak Uzere 1.1 milyar dolar degerinde tazminat da-
vasl actl. Ancak misir rafinerileri 530 milyon dolar dege-
rinde karsi bir dava acti ve misir surubunun bilimsel alan-
da sakkaroz (sukroz) diye bilinen sekerle ayni 6zellikleri
tasidigini iddia etti.

Uzmanlar ise bu besinlerin ne olursa olsun biinye-
ye zaten zararli oldugunu belirtiyorlar. Ancak misir suru-
bu Ureticilerinin iddialarina cevap vermek icin metabolik
sendromun gelisiminde beslenmenin etkilerini blyik bir
titizlikle arastirnyorlar.

Ne farki var?

Esasinda seker ve misir surubu iki basit molekilden
olusuyor: Friktoz ve glikoz. Ancak sekerde (sakkaroz)
friktoz ve glikoz birbirine bagli halde bulunurken, misir
surubunda birbirinden bagimsiz halde bulunuyorlar. Ya-
ni misir surubu bu iki maddenin birlesimi degil de sadece
karisimi olarak disundlebilir. Dolayisiyla misir surubun-
da birbirine bagli olmayan bu molekdiller, sekerin aksine
sindirime ugramadan hizlica kana karisabiliyor. Seker ise
kana daha yavas gecis yapiyor.

Bir bagka 6nemli nokta da su: sakkaroz %50 glikoz,
%350 friktozdan olusur. Ancak misir surubunda genel
olarak % 45 glikoz, %55 fruktoz bulunur. Bu yuzden bi-
lim insanlari tarafindan HFCS55 olarak adlandirilir.

Misir surubunun kana daha hizli karistigi bilinse de

sagliga etkileri tam olarak ¢6zilebilmis degil.
Ancak su bir gergek ki ister misir surubu ol-
sun isterse sakkaroz, her ikisi de kalp damar
hastaliklari agisindan risk faktora.

Zararlari neler?

Ornegin yakin zamanda yapilan bir aras-
tirmada yaslari 18 ile 40 arasinda degisen 85
kisilik bir deney grubu, misir surubu ile tatlan-
dirlmis iceceklerin sag-
liga etkisini gérmek igin
incelendi. Katilimcilar 4 gruba ayri-
larak 15 giin boyunca izlendiler. ilk 3
grup sirayla gunlUk kalori ihtiyaclari-
nin % 25’ini, % 17,5’ini ve % 10’unu
karsilayacak bicimde misir surubuyla
tatlandinimis icecek tlkettiler. 4.grup
ise dustk kalorili yapay tatlandiriciy-
la (aspartam) tatlandiriimis icecek tliketerek kontrol gru-
bu olusturdu.

Arastirmacilar kalp-damar hastaliklari agisindan
6nemli bir belirte¢ olan lipoprotein, trigliserit ve Urik asit
seviyelerini saat basi 6lcerek katiimcilari degerlendirdiler.

Sonug olarak misir surubu tliketen grupta kontrol
grubuna gore kalp-damar hastaliklari bakimindan risk ar-
tisl tespit ettiler. Sirayla %25’lik grupta %18, %17.5’lik
grupta %12 ve %10’luk grupta %8 artmis risk géraldu.

Tipki misir surubuna benzer bicimde sakkaroz icin de
daha 6énce yapilan ¢calismalarda artmis kalp-damar has-
taliklar riski gozlenmisti. Uzmanlar tiketicileri “dogal”
etiketinin her zaman guvenilir olmadigi konusunda uya-
riyorlar. Arastirmalara gére mesrubatlarin bazilart HFCS
% 55 oraninda friiktoz iceriyor.

Fruktoz ve glikoz farkl
islemden geciyor
Friiktoz temel olarak karacigerde yiki-
ma ugrar ve kisi ¢ok fazla friiktoz aldi-
g1 zaman yagda donlserek kalp-damar
sistemini tehdit etmeye baglar. Kanda
trigliserit ve kolesteroliin yiikselmesine neden olur. Se-
ker hastaligina, karaciger hastaliklarina davetiye cikarir.
Glikozun fazlasi ise enerji olarak kullaniimak lzere “gli-
kojen” seklinde depo edilir. Su an icin maalesef elimizde
sakkaroz-misir surubu farkini dlgecek ¢ok az galisma var.

Uzmanlar HFCS 55 (%55 fruktoz igeren misir surubu)
ile sakkaroz arasinda fark olmadigini ama HFCS 65 ile
sakkarozu karsilastiran ¢alisma bulunmadigini séyliyor-
lar. Sonug olarak sunu diyebiliriz ki; friktoz dengesi, gli-
kozun aksine insilin ile diizenlenemez. Friktozun fazlasi
da glikoz gibi glikojen olarak depo edilmez.

Dolayisiyla asil sorunlu molekdl friiktozdur.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://www.livescience.com/52852-science-
sugar-corn-syrup-health.htmi

Kilo verenlere kostek degil destek olmali

Diyet yaparak kilo veren bir
dostunuzun verdigi kilolari geri
almamasina yardimci olmak gerekir.
Ancak verilen birtakim égutler ba-
zen ters de tepebiliyor.

Yunanistan’da yapilan bir aras-
tirmada bilim insanlari beslenme
diizenlerine 6zen gostererek kilo
vermeyi basaran ve bir yili agkin bir
sure boyunca kilolarini koruyabilen =
289 kisi ile kilo veren ancak kisa bir sure sonra verdikleri
kilolari geri alan 122 kisiyi karsilastirdilar. Katiimcilardan,
beslenme dizenleri, fiziksel etkinlikleri ve yakinlarindan
aldiklari destekle ilgili sorulara ayrintili yanit vermeleri
istendi. Elde edilen veriler, sasirtici bir bicimde, verdikleri
kilolari geri alanlarin genelde ailelerinden ve dostlarindan
cok daha fazla destek gordiklerini ortaya koydu. Arastir-
macilar verileri ok daha derinlemesine inceleyerek, kati-
Iimcilarin kendilerine bu konuda verilen destegin turleriyle
ilgili her bir soruya verdikleri yanitlar gézden gegirdiler.

Sonugta, verilen kilolari geri alan kisilere verilen des-
tegdin genelde yapilmasi ve kaciniimasi gereken seylerle
ilgili animsatmalar biciminde oldugu gérildi. S6z gelimi,
verdikleri kilolari koruyabilen kisilere kiyasla, yeniden kilo
alanlara aileleri ve dostlari tarafindan stirekli olarak yagli
yiyeceklerden kacinmalari ya da beden alistirmalari yap-
malari konusunda animsatmalar yapildigina tanik olundu.

Atina Harokopio Universitesi arastirmacilari tarafindan
kaleme alinan ve Journal of Behavioral Sciences dergi-
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sin’de yayimlanan raporda, “Verdikleri
kilolari korumaya calisan kisilerin aile
tyeleri ve yakinlari, s6zel yénlendirmeler
ve animsatmalarda bulunmak yerine,
onlara évguler yagdirmak ve kilolarin
korunmasina olanak taniyacak ¢éziimlere

etkin bir bigcimde katiimak suretiyle cok
daha yardimci olabilirler,” deniyor.

Kilo veren kisilerin ¢evrelerinden
gelen uyari ve animsatmalar karsisinda
olumsuz bir tavir takinabileceklerini diistinen arastirma-
cilar, “lyi niyetli bir destek zaten kilo sorunlariyla kendi
icinde bogusmakta olan kars! kisi tarafindan bir elestiri
olarak algilanabilir, ya da anlamsiz gorilerek ters bir tepki
yaratabilir,” diyorlar.

Arastirmacilar bu durumun, kadin katilimcilardan bir
béliminiln zaten yasam bicimlerini degistirmek icin yo-
gun bir caba harcadiklarini ve bu yiizden de daha saglikli
beslenmek ya da bedeni daha ¢ok calistirmak yénundeki
kimi uyari ve animsatmalarin kendilerini daha da kéti
hissetmelerine neden oldugunu belirttikleri, daha énceki
bir calismanin sonuglariyla da uyumiu olduguna dikkat
cekiyorlar. Yine de, arastirmay yUritenler bu bulgulara
ne gibi unsurlarin yol agtigi konusuna kesin bir agiklama
getiremiyorlar. Ancak aile ve yakinlarin yalnizca bir kisinin
verdigi kilolari yeniden almaya basladigini fark ettiklerinde
bu tlr uyarilarda bulunuyor olabileceklerine dikkat ceki-
yorlar.

Rita Urgan http://www.livescience.com/53918-wei-
ght-loss-friends.html
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sANTiAGO RAMON Y cajaL2: Her alanda basarili
ve ongorulu bir tretim hayati

Kutay Deniz Atabay
Beyin ve Biligsel Bilimler Béliimii
Massachussetts Institute of Technology (M.L.T.)

Prof. Dr. Tirker Kilic

Bahcesehir Universitesi, Tip Fakiiltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali

Norobilim’in ilk Adimlari, Nobel ve

Noron Doktrini

Cajal’in bilimsel gelisimi ve modern nérobilimin do-
Jusundaki anahtar olay, 1887 yilinda Cajal 35 yasinday-
ken gerceklesmisti. O donemde histolojiyle ilgilenen
oldukca zeki bir psikiyartist olan Luis Simarro Lacabra,
Valensiya’dan yeni tekno-
lojik gelismeleri gdrmek
icin onu ziyarete gelen
Cajal’a, o dénemde he-
niiz emekleme asamasin-
da olan Golgi boyama
- teknigini gdstermisti. Dr.

. Simmaro, Paris’ten gelis-

. mekte olan ve 14 yil ka-
dar dnce Golgi’nin gelis-
tirdigi fakat hala belirli
limitleri olan giimus boya-
ma teknigi (reazione nera)
ile boyanmis érnekleri
kendi evinde gostermis
ve Cajal gérdiigu bu be-
yin kesiti preperatlari kar-
sisinda olduk¢a heyecan-

lanmuistir.

Sinir sistemi anatomi-
sini sadece diizgun ilist-
rasyonlar yapabilmek igin
inceleyen Cajal bu noktada
| 0 zamana kadar kullanilan
| tekniklerin ne kadar yeter-
siz oldugunu farketmis ve
bunun karsisinda Golgi’'nin
metoduyla boyanmig 6r-
nekleri gérdliglinde kendin-
den gegmistir. Sinir hiicre-

o lerinin bu 6rneklerde, koyu
insan frontam korteksinin 55y zemin (izerinde koyu

yiizeysel katmanlari S.R.y  yanverengi ve siyah tonla-
Cajal rinda en ince ayrintilarina

kadar gdruntyor olmasi
Cajal’t bu yénde calismaya itmistir.

Otobiyografisinde o anda, bir yildinmin ¢akmasi gibi
olaganistu bir hizla zihninde bircok fikrin belirdigini ve
bunlarin birbirleriyle etkilestigini yazmistir. Bu noktadan
sonra Cajal, retina, omurilik ve cerebellum dokularini
baz modifikasyonlar yaparak daha da gelistirdigi bu
teknikle boyamis ve bu dokularin mikro yapilarini incele-
mistir.

Sebral kortekste nb'n.
S.R.y Cajal

“Noron Doktrini’de destek

1889 yilinda daha &énce hig ispanya disina gikmamis
olan Cajal hazirladigi slaytlari alandaki otoritelere goster-

mek icin Almanya’da dlzenlenen Alman Anatomi Derne-

gi'nin kongresine katilmis ve aralarinda bu noktadan

sonra Cajal’in ve ortaya atacagi “Néron Doktrini”nin
biiylk bir destekgisi olacak Isvicreli tinlii histolog Rudolf

Albert von Kalliker’in de oldugu énemli bir gruptan

destek almistir.

Cajal, Joseph von Gerlach tarafindan ortaya atilan
ve Golgi'nin de destekledigi, sinir sisteminin birbirine
bagl strekli bir agdan olustugu yéniindeki fikre (Difliz
Noral Ag) kuvvetle karsi ¢cikmistir. Cajal bunun yerine
sinir sisteminin birbiriyle iletisim kuran milyarlarca ba-
gimsiz hiicre tarafindan olustugu sonucuna ulagmigtir.
Bu fikre gbre bagimsiz hiicresel elemanlar bir ag olus-
turmaktadir. Unlii bir Alman anatomist olan Wilhelm
Waldeyer bu fikri destekmis ve bu hucrelere “néron”
adini vermistir. Bu fikir daha sonra daha da gelisip Néron
Doktrini’nin temelini olugturmustur. Uzerine birgok yeni

veri ve degi-

-1 siklik gelse

— A< | de bu fikir

; modern sinir

sistemi anla-

yisinin teme-
lini olustur-
mustur.

Cajal,

" calismasi
“Textura del
Sistema

Nervioso del Hombre y los Vertebrados (insan ve Diger

Omurgalilarda Sinir Sistemi Uzerine bir Kitap)” ile ulusla-

rarasl bir tine kavusmus ve modern Néroanatomi’nin de

ilk adimlarini atmistir. Birgok hayvan tlriinde merkezi ve
cevresel sinir sisteminin yapisini hiicresel diizeyde ve
oldukca ayrintili bir sekilde tanimlamis ve olagandiistu
ayrintil bir sekilde gizmistir. Gizimleri bugin hala akade-
mik ders kitaplarinda yer almaktadir.

BUtlin bunlara ek olarak Cajal, néronlarin kutupsal
oldugunu yani bilgiyi dentritlerle hiicre gévdesine alip
aksonlar Gzerinden de diger hiicrelere aktardigini sdyle-
yen “Dinamik Polarizasyon Kanunu”nu tanimlamistir.
Cajal'in baska bir 6nemli katkisi da néronlarin gelisimsel
sUrecinde aksonlarin ve dentritlerin hiicre gévdesinden
cikip uzadiklarini gézlemleyerek ve bu gdzlemlerini “Sinir
Sisteminde Dejenerasyon ve Rejenerasyon” adl kitabin-

da aktarmis olmasidir.

Nobel’de ilk

karsilagma

Golgi ve Cajal sadece
Stokholm’de Nobel Oduilii Té-
reni sirasinda karsilasmiglardr.
Térende Golgi ilk konusmayi
yapmis ve Cajal’in fikrine
tamamen ters olan “Ag” te-
orisinin dogrulugunu kabul-
lendigini belirtmistir ve Cajal
6lene kadar kendi fikrinin dog-
rulugundan vazgegmemistir.

Tavukta cerebellum. S.R. y Cajal

Kemingen o s
hipokampusu S.R. y A9|kga gorilmektedir ki ayni
Cajal bilimsel tutkular paylassalar
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da Golgi ve Cajal'in kisilikleri oldukga farkhdir. Cajal, ha-
yatini sinir sisteminin organizasyonunu anlamaya adamisg
ve bu alanda olaganustu kesiflerde bulunmus, ayricalikli
bir yeteneg@e sahip, sanatci gerilimleri ve tutkulanyla
motive olan, aceleci ve tutkulu bir kisilige sahipken daha
sogukkanli bir akademisyen olan Golgi, Cajal’in bu ¢a-
lismalar yaparken kullandigi yéntemi bulmus ve hiicre
biyolojisi, patoloji ve sinir sistemi histolojisine olaganisti
katkilarda bulunmustur. Yine de Cajal’in tanimlamayi
basardigi sinir sisteminin bitlnlikli resmini yanlis yo-
rumlamigtir.

Siradisi bir Uretkenlige sahip olan S. R. Cajal ayni
zamanda profesyonel bir fotografcidir. Bunun yaninda
bahsi gegen otobiyografi disinda, sinir sisteminin orga-
nizasyonu, histoloji, gelisim, patoloji ve mikroskopi tek-
nikleri Uzerine akademik nitelikli ve birgok baska edebi
nitelikli kitabin yazandir. Aralarindaki ilging 6rneklerden
olan 1905 yilinda yazdidi bilim-kurgu kitabi “Tatil Hikaye-
leri (Vacancy Stories) ni Dr. Bacteria ismiyle yayinlamis-
tir. Bunun yanisira geng bilim insanlarina yazdigi “Advice
for a Young Investigator”da bilim insani olma yolunda
ilerleyen genclere yol gbsterip onlari duygusal ve zihinsel
olarak hazirlamayi ve bu yolculuklarini kolaylastirmayi
hedeflemistir.

84 yil boyunca uretim

Cajal 84 yillik yasami boyunca kendisini hayatin her
alaninda Uretmeye calismis ve neredeyse bu alanlarin
hepsinde gok basarili drnekler sunmustur. Ongériisii ve
analiz yetenegi, olani ve olacak olani anlama tutkusu,
bilimin isleyis bigimine olan hayranhgi, sosyal etkilesim-
lere yonelik gézlemleri ve bunlar tzerinden kendini analiz
etme bicimi ve hepsinin sonunda en ince ayrintisina
kadar i¢sel firtinalarini, &fkesini, tutkularini ve kiiclk
utanclarini, basarisinin arkasindaki motivasyonu ve me-
totlar bizlere anlatmayi segcmesi ve bunu yapma bigimi,
bir insanin nasil var olanin daha étesine nasil gecebile-
cegini ve bu yolla nasil fark yaratabilecegini detaylica
gbstermektedir.

Referanslar

“Recollections of My Life” By Santiago Ramon y Cajal, ISBN:
0262680602

Advice for a Young Investigator by Santiago Ramén y Cajal, ISBN:
0262681501

http://nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/1906/ca-
jal-bio.html

http://en.wikipedia.org/wiki/Santiago_Ram%C3%B3n_y_Cajal

http://en.wikipedia.org/wiki/Neuron_doctrine

http://sunearthday.nasa.gov/2006/locations/firstcme.php
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Bir kuyrukluyildizin Dlinya'ya
carpmasina hazirhkli miyiz?

Diinya’ya bir kuyrukluyildizin veya iri bir
goktasinin carpmasindan kaygi duymal miyiz?

Bilim insanlar1 simdiden boyle bir tehlikeye karsi

onlem almamiz gerektigini soyliiyor.

rada bir aksam haberlerinde “...kuyrukluyildizi
ADUnya’nm yakinindan gecti, ortaya ¢ikan gé-

rlntUler herkesi blydledi” haberlerini dinleriz.
Gines sistemine giren bu dev buzdaglar artan si-
cakliklariyla beraber soguk yiizeylerinden buharlasan
gazlari uzayin derinliklerine dogru salarken bizler de
kuyruklarini izlemekten bilyik zevk duyariz.

Ancak bu muhtesem goéruntiler her zaman zarar-
siz olmayabiliyor, bu ylizden bilim insanlar da bdy-
le bir kuyrukluyildizin Dinya’ya ¢arpmasi durumunda
olabilecekleri tahmin etmeye calisiyor. Ne var ki bu
hesaplamalarin sonucunda ortaya ¢ikan tablo olduk-
¢a kaygi uyandiricl.

Aslinda kuyrukluyildizlarin g6z ardi edilmesinin
altinda yatan sebep onlarin kolayca fark edilip izlen-
mesinin glcliglnden ileri geliyor. Ne zaman neyin
olacagini kolayca kestiremiyoruz.

Tehlikeli kuyrukluyildiziar

Goktasl carpma-
sindan kuyrukluyil-
dizlara nazaran da-
ha cok kaygi duyu-
yoruz, ¢linki bun-
lar Dinya’ya ¢ok da-
ha yakin ve yérun-
geleri gezegenler-
le benzerlik gdsteri-
yor. Diinya’ya yakin
olduklari icin carp-
ma olaslliklari artiyor
ve yoriingeleri geze-
genimize benzedigi
icin onlari takip edip
hareketlerini tahmin
etmek kolaylasiyor. Ama maalesef ayni durum kuy-
rukluyildizlar icin gegerli degil. Yasamlarinin ¢ok bi-
yUk bir kismini Gunegs Sistemi’nin disinda gegiren
kuyrukluyildizlan takip etmek cok zorlagiyor. Oyle ki
en Unld kuyrukluyildiz olan Halley Kuyrukluyildizi G-
nes etrafindaki bir seferini tam 75 yilda tamamliyor!

Ayrica bu koca buz daglar karanligin ortasindan
aniden beliriveriyorlar. Ornegin 2013 Ocak ayinda
kesfedilen Siding Spring kuyrukluyildiz, kesfinden
sadece 22 ay sonra 2014 Ekiminde Mars’in 140.000
km yakinindan gecerek Kizil Gezegeni titretmeyi ba-
sarmisti. iste bu hizli ilerleyis bizleri kuyrukluyildizlar
karsisinda zor duruma sokan en blyuk etkenlerden.
Ne zaman ne olacagini tahmin etmeniz, dolayisiyla
midahale etmeniz ¢ok zor.

Uzmanlar eger bugilin hedefimize yénelik bir uzay
gemisi insa etmeye kalkarsak bunun tam 5 yil alaca-
gini sdyllyorlar.

Ayrica Dinya’nin yériingesine benzer bicimde
hareket eden goktaslarina gére cok daha eliptik bir

yoriingeye sahip olan kuyrukluyildiziar
daha hizli hareket ederler ve boyutlari
goktaslarindan buyuktdr. Bu da Din-
ya’ya ¢arpmalari halinde onlar daha
yikici birer unsur yapiyor.

Peki, ne yapacagiz?

Uzmanlar simdiden énlem almak
gerektigini, aksi takdirde basta da belirttigimiz gibi
bu tip bir uzay mekigini insa etmek icin gerekli 5 yil
dislnulduginde, carpismaya yakin zamanda 6nlem
almanin ve kuyrukluyildizin yériingesini saptirmanin
imkansiz olacagini soyliyor.

Yapilan plana gére 2 adet uzay mekigi insa et-
mek gerekiyor: ilki “durdurucu” ikincisi “gdézlemci”
olacak. Eger Diinya’dan gdzlemlenebilen bir kuyruk-
luyildiz fark edilirse durumun ciddiyetine gore g6z-
lemci firlatilacak ve kuyrukluyildizin yériingesi he-
saplanip risk analizi yapilacak. Dunya’ya ¢arpma ris-
ki yiksek bulunursa bu defa devreye “durdurucu” gi-
recek ve uzaya firlatilarak kuyrukluyildizin yénind ta-
sidig1 nikleer bombalarla degistirecek.

Bu taktik sadece kuyrukluyildizlarla sinirli de-
gil elbette, cok buyik capli gdktaslarinin da verecegi
zarar bu yéntemle 6nlenebilir.

Tum bu planlari uygulamak icin NASA kongre-
ye 6neri sunacak. Uzmanlar bunlari uygulamak icin
yUksek miktarda paraya ihti-
ya¢ duyulacagini belirtiyorlar.
Uzay mekiklerinden sadece
birini insa etmek i¢in birkag
yUz milyon dolar lazim.

Lazerlerin faydasi

olur mu?

Yaklasan cismin rotasi-
ni saptirmak icin uzay meki-
gi disinda kullanabilecegimiz
yontemler de var elbette.

Uzaktan bulyik bir hiz-
la firlatilacak lazer isinlariyla
kuyrukluyilldizin yiizeyindeki
madde buharlastirilarak y6riingesini saptirabilir.

Uzmanlar bu yéntemin Gunes tarafindan biz-
zat uygulandigini ve bizim de yapabilecegimizi sOy-
[Gyorlar.

Bu konuda arastirma yapan uzmanlar yeterin-
ce guglu bir lazerin herhangi bir kuyrukluyildizi sapti-
rabilecegini belirtiyorlar. Ayrica bu gicli lazerler y6-
rlingeye oturmus, insanlar tarafindan olusturulmus
¢coplerin, “uzay enkazinin” yériingeden c¢ikarilmasin-
da da kullanilabilir ve bunun gibi birgok amaca hiz-
met edebilir.

Tam bu gelismeler sanki cok uzakmis gibi gor-
diigumuz gelecegin aslinda adim adim degil, kosa-
rak bize yaklastigini gésteriyor. Kim bilir, belki bir giin
filmlerini izledigimiz “Yildiz Savaslarini” yasamamiz
gayet siradanlasacaktir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://www.livescience.com/57195-comet-strike-
danger-to-earth.html?utm_source=Ist-newsletter&utm_medi-
um=email&utm_campaign=20161214-Ist-test
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Siz inanch biri misiniz?

Ateist oldugunuzu mu diisiiniiyorsunuz?
Yaniliyorsunuz. Dogaiistii olaylara inanma gibi bir
kusurunuz var ve ne yazik ki bundan vazgecmek
kolay degil.

Parmaklarinizi kivinyor ve tahtaya 3 kere vuruyorsunuz.
Boyle yaparak kétliklere karsi korundugunuzu diisiiniiyorsu-
nuz. Kimi zaman “Nazar degmesin” ya da “Allah korusun” tarz
bir dilegin beraberinde geliyor bu hareket.

Gogumuz bu ve benzeri hareketleri tekrarlariz. Din ile kur-
dugumuz iliski ne olursa olsun... insanlarin énemli bir cogun-
lugu dine inanir, ki bu genellikle bir dogatsti varliga olan inan-
ci da beraberinde getirir. Sliphesiz dindarlik okyanusunun or-
tasinda inangsiz bir takimyildizlar da var. Dogru sayilar bulmak
zordur, ancak muhafazakar tahminler (ve sayimlar) bile diinya
capinda yanm milyar insanin ateist olduguna isaret etmektedir.

Peki gercekten dy-
le mi?

Dini inancin bilissel
temellerini inceleyen
bilim insanlar ateizmin
tamamen saf katiksiz
olmayacagi konusun-
da fikir birligi icindeler.
Culnkd ateizmin altini
kazimaya basladigimiz-
da karsimiza gesitli batil inanglar ya da yari din gikabilir.

Bunun nedeni, evrimin, hayatta kalabilmemiz icin, bize dini
kavramlara karsi gok fazla algilayici bilissel egilimler saglamis
olmasi. Kanada’daki British Columbia Universitesi’nden psiko-
log Ara Norenzayan, “dodaisti inanci beynimiz igin kolaylas-
tiran bazi gekirdek sezgiler var” diyor.

Bunlardan biri, zihin teorisi olarak bilinen, diger insanlarin
dustinceleri hakkinda fikir ylriitmemizi hatta tahmin etmemi-
zi saglayan bilissel yeteneklerimizdir. Bu, bizim gibi toplumsal
tUrler icin hayli yararl. Ama ayni zamanda burada bir tuzak da
var: bedensiz zihinlere inanmaya calisiyor.

Ayni distince slregleri muhtemelen hayalet, manevi iyi-

lesme, reenkarnasyon, telepati, astroloji, ugurlu numaralar gi-
bi diger dogatistii olaylardaki inanclar da besler. Ustelik bunlar
neredeyse resmi dini inanclar kadar yaygindir. Ornegin, Ame-
rikalilarin neredeyse dortte Gicu en bilinen on dogaistu inan-
cin en azindan birine inanir. Beynimizi dolduran tiim bu doga-
Ustl donanimlarla, ateizm ve bilimsel materyalizmin isi hay-
li zor gérundyor. Dahili diistince kaliplarini gecersiz kilmak ka-
sith ve sirekli caba gerektirir. Buna bir de dogru ve yanlis ola-
nin ne olduguna iliskin 6grenilmis bir referans kilavuzunu ekler-
seniz hele.. Tipki finndan taze ¢ikmis bir ¢érek yiiziinden bozu-
lan diyet gibi, irade de bu konuda basarisiz kalrr.

Bircok deney sunu géstermistir ki, kendilerini kuskucu ola-
rak tanimlayan insanlarda bile dogausti dislincelerden medet
ummak kolaydir. “Bir araba kazasinda aninda 6len birinin kendi
6lumaindn farkinda olup olmadigi” insanlara soruldugunda bii-
yuk cogunluk icgudusel olarak “evet” yanitini verir.

Hayatlarinda aksilik yasayan insanlar diizenli olarak kade-
ri sorumlu tutar ve alisiimadik olaylar yaygin olarak paranormal
olaylara atfedilir.

Tabii ki herkesin dogadistii icgtidiler avina distiguna is-
patlamak imkansizdir. Bununla birlikte dogasti olanin, ona
direnmekte hayli zorlandigimiz bir ¢cekim giicli de bulunuyor.
Eger hala rasyonel bir yaratik oldugunuza iliskin bir yanilsama
icindeyseniz, bu gercekten bir hiisnlikuruntudur.

New Scientist’den derleyen Ozlem Yiizak
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91 yillik bir egitim cinari: Fahamettin Akinguic

Hep iyi bir is yapmayi becermeye baktim”

Kendini “egitim miihendisi” olarak tammliyor Fahamettin Akingiic.

4 6nemli mesaij|

Akingl¢ “Benim gegirdigim evrim, bagkalarinin yasami-
na da kimi isiklar dislrsun isterim” diyerek dnemli mesajlar da
verdi:
Ultar Okullarinin kurugusu... Atakéy’dgki kgmpUs “Egitimde gecen 57 yilda dort ilkeye cok dikkat ettik:
ilkdgretim, ardindan lise, ardindan tniversite ylz- 1- Emek: Emege biyiik sayg gésterdik. Kapicisindan egit-
lerce, binlerce mezun verdi. Demokratik ve ¢agdas  menine kadar her calisanin emegine deger verdik.
degerlerle yetisen bu insanlar Turkiye’nin hatta diin- Aile anayasasinda bu konuyu en basa koyduk.
yanin birgok yerine dagildi. Ama yetistikleri okulu ve 2- Atatiirkgiiliik: 57 yil Atatiirk dedik, baska bir sey deme-
egitimleri siresince hep yanlarinda olan Fahamet- gk Egitimin tim siireclerinde Atatiirk’in 8gretilerini, degerleri-
tin Bey'i hig unutmadilar. ni esas aldik. Ulke ¢apinda beceremedik ama en azindan ken-
Kurduklari Mezunlar Dernegi 6grencisiyle, di okullarmiza yerlestirdik.
6gretmen ve mezunuyla, sadece Kultdrluleri bir 3-Batililasma: Batiya doniik olmayi hedefledik, bu dogrul-
araya getirmiyor egitimin  citasini daha da yik- ty4q calistik. Giinkil gagdas bilim, kililtiir orada tiretiliyordu ve
seltici etkinlikler yaparak bir blyuk aile gibi ha-  gat, ile aramizdaki mesafeyi kapatmaliydik.
reket ediyor. 4-Paylasim: Paylasarak biiyiimeyi sectik ve bundan asla
Iste bu blyUk aile, gecen hafta 91 yasina vazgecmedik.”
basan egitim ve kdltlr ¢inarin dogum gdintin- Fahamettin Akingig, dnceleri CBT ve simdi de HBT’nin
de yalniz birakmadi. Fahamettin Akingli¢ ge-  arkasinda durdu ve destekgisi oldu her zaman. HBT dergimiz
¢irdigi siddetli soguk alginigina ragmen onla- jcin de “iyi gidiyor” dedi ve “nitelikli biytime”nin Snemine vur-
rin diizenledigi kutlamaya katildi ve kiigtk bir g, yapti, “Niceliksel gogalma”dan gok daha nemli olan “ni-
konusma yapt: teliksel buyumedir.” yi bir nitelikli yapi, siiphesiz ki gevresinde
“Benim yasamimda 1960 yili dondm noktasi  pajka halka ilgili tim insanlar toplar.
oldu. Kulttr Kolejini kurdugum yil. Oncesini nos- Dergimizde yayimlanan bir yazisinda sdyle diyordu:
taljik olarak animsiyorum tabii ama ondan sonrasi “Egitim, dért yani insan olan bir is. Etrafiniza bir bakin, dért
hep gtizel; bagarilar, cocuklar anneler, babalar on- yan, insania evrili béyle bir alan daha var mi? Bizim ustamiz
larin bize gdveni... . . insan, malzememiz insan, gereclerimiz ve driinlerimiz insan. fs-
Igten sevdiler, ben de onlari igten sevdim. Yoksa ¢ py nedenle hak ve hukuk egitimi gok 6nemli. Insan hakki,

niye gelesiniz ki buralara. Birisi dogmus 90 yasini geri-  cocyk hakk, egitim hakki... Biz bitin bunlar, égrettik.”
de birakmis. Ben bu sevginin farkinda olarak yasadim hep. Nice giizel yaslara Fahamettin Akingc...

Para yiiziinden iflas ettim, ama para igin egitim yapmadim. Ozlem Yiizak -Orhan Bursali

Haks1z da degil. Ama bir sifat daha eklemek gerek: “Kiiltiir insam”.
1960 yilina kadar miihendis, sonra 57 yil egitimci...

TUBITAK'in kabul etmedigi projeye ABD'den 6diil

TUBITAK tarafindan kabul gormeyen ama
yurtdisindan odiil alan proje orneklerine

bir yenisi daha eklendi.

TED Antalya Koleji 6grencilerinden Mehmet Can
Dursun ile irfan Efe Boztepe TUBITAK liselerarasi pro-
yarismasina katilmak icin kimya égretmenleri Giilay
Demirci danismanliginda bir proje hazirladi. Atik yen-
ge¢ ve karides kabuklarindan iyilestirmeyi hizlandiran
bir nanolif yapmayi éngdren iki 6grencinin bagvurusu
TUBITAK tarafindan reddedilince, iki égrenci bu kez de
ABD’de diinya ¢apinda dlzenlenen liseler arasi yarismaya basvurdu. Proje, ABD’de 54 uilke 2 bin 450 proje arasindan

Hollanda’da 25. Diinya

diinya 1’incisi oldu. Ogrenciler altin madalya kazandl. iki 6grenci ile 8gretmenleri, 20-22 Ocak’ta izmir'de diizenlenen 1.
Diyabet Teknolojileri Sempozyumu’na davet edilerek bir sunum yapmalari istendi. Ogrencilerle égretmenlerine sunumun
ardindan Hacettepe Universitesi Endokrinoloji Anabilim Dal’ndan Prof. Dr. Selcuk Dagdelen ve Ege Universitesi Endok-
rinoloji Anabilim Dali’ndan Prof. Dr. Damla Goksen tarafindan tesekkir plaketi verildi.

TED Antalya Koleji Kimya Ogretmeni Giilay Demirci, projeyle ilgili su bilgileri verdi: “Atik yengec ve karides kabuk-
larindan iyilestirmeyi hizlandiran bir nanolif yaptik. Bu sekilde 6zellikle diyabet hastalarinin geg iyilesen yaralarinda, ya-
nik yaralarinda ve yatalak hastalarin yaralarinda kullanilabilecek. Biz bunu TUBITAK liselerarasi proje yarismasi igin yap-
mistik. Bizim baglh oldugumuz TUBITAK’In Konya bélgesine sunduk ve ret cevabi aldik. Bunun iizerine biz de ABD’deki
dunya ¢apinda olan liselerarasi proje yarismasina bagvurduk. Oraya ¢aginldigimizda cok mutlu olduk, alanimizda da al-
tin madalya aldik. Tlrk Bayradi’'ni o sahnede dalgalandirmak ¢ok gurur vericiydi. Bu Grinun hizli bir sekilde kani durdur-
ma Ozelligi de var. Kitosan’in toz halinin Irak savasi sirasinda ABD askerleri tarafindan kanin durdurulmasi igin kullanildi-
gini biliyoruz. Bizim amacimiz bu Uriini glnlik yasamda insanlarin kullanabilecegi konuma getirmek. Calismalarimiz de-
vam ediyor, sanayicilerimiz de bize destek olmak istiyorlar. Biz bu Urtinln Uretime gegcmesini istiyoruz ama heniiz bir sa-
nayici ile masaya oturmus degiliz” dedi.

Felsefe Olimpiyati

Tulrkiye Felsefe Kurumu(TFK) Cocuklar
icin Felsefe Birimi Ankara Ozel Tevfik Fikret
Lisesi’nde diizenledigi térenle Ulusal Felse-
fe Olimpiyat’'nda ilk 10’a giren égrencilere
sertifikalarini verdi.

TFK térende bu yil 12-15 Mayis tarihle-
ri arasinda Hollanda’da gergeklesecek olan
25. Diinya Felsefe Olimpiyat’'nda Tirkiye'yi
yabanci dil sinavini kazanan ulusal yarigsma
birincisi Ankara Ozel Tevfik Fikret Lisesi 6g-
rencisi Ruken Asya Ciftci ile ulusal yarisma
dérdlncusi Besiktas Kabatags Erkek Lise-
si 6grencisi Onur Oztemirin temsil edecek-
lerini acikladl.
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ENDUSTRI 4.0'DANS5.0'A... YASADIGIMIZ BUYUK VE HIZLI DONUSUM

Dunyayi ve toplumlar kokten degistir

Birinci Sanayi Devrimi (1784) buhar giiciine dayal tiretimdi. Mekanik sistemlerin B V.
endiistriyel iiretime uygulanmasi ile sonucland. ikinci Sanayi Devrimi’ni (1870) A
elektrik enerjisinin kullamimina dayal gelisti ve liretimde muazzam artislara 7
neden oldu. Elektronik ve bilisim teknolojileri (1969) liciincii devrimin onciisii
oldu. Burada da iiretimde esneklik saglandi. Simdilerde Endiistri 4.0 olarak da
tamimlanan Dordiincii Sanayi Devrimi’nin icindeyiz.

de ! 4 —

sim aray(zleri ile dogrudan bir organa sanal
olarak gidip tedavi uygulayabilecek. Hat-
ta akillanan nano-robotlar bu isleri kendile-
ri yapabilecekler.

Emege bagimlihgi azaltan
kapitalist gelisme

Bayram Ali Esiyok ise tartismaya “Mo-
dern teknolojinin tarihini cagdas kapitaliz-
min tarihi olarak okumak mimkun. Bir Ure-

Imanya’nin 6ncdiliiginde baslatilan bu si-
Are(; sanal ve fiziksel sistemlerin (siber-robot)

kullanimina dayali gelisiyor ve Uretim tekno-
lojilerinde otomasyonu hizlandiriyor. Daha Enddist-
ri 4.0 yeni glindemimize girmeye baslamisken bir
de baktik bu kez diinya ABD merkezli bir Endistri
5.0’1 konusmaya baslad.

Peki nedir bu Endistri 5.0? Bir hayal mi?
4.0’dan farki ne? Ekonomileri ve yasamlari nasil et-
kileyecek? Ve belki de bir o kadar énemlisi Tirkiye
bu iki devrimin neresinde? Neler yapilabilir? Glin-
lUk siyaset ve ekonominin tozu dumani arasindan
siyrilip blyik resme bakmayi yukaridan taa uzay-
dan baslatip vizérl diinyaya oradan da Turkiye'ye
cevirdik. 3 yazarimiz kendi uzmanlik alanlarindan
yol agikarak sanayinin gegirmekte oldugu bu ev-
rimleri tanimlamaya calistilar.

Uretimde emegin yer
degistirmesi
Ali Akurgal’a gore Endistri 4.0, Uretimde

“emek”in yer degistirmesini konu aliyor: insandan
robota. Hayalimizdeki endustri 5.0 ise, kullanilan
malzemenin cinsinin degistigi, birimize gore, mal-
zemenin de Urln Uretimi sirasinda atom atom di-
zilerek Uretilecegi, bir digerimize gdére, madencilik
olarak adlandirdi§imiz eylemin ve Uretimin de kis-
men dinya Uzerinden, yercekimsiz ve atmosfersiz
oOzelliklerinden yararlanmak igin uzaya tasinacagi
bir degisiklikten s6z ediyor.

Endustri 4.0, bir tGretimde verimlilik ve hassasi-
yet artigi getirirken, endustri 5.0, hammadde temin
havzasini dinyanin disindaki gék cisimlerini de igi-
ne alacak sekilde genislettiginden ve alasimlari er-
giterek degil de atom atom dizerek elde ettigin-
den, glinimUizde aklimizin kdsesinden gegmeye-
cek degisik dzelliklerdeki yeni malzemelerin kulla-
nimina odaklaniyor.

Akurgal hatta suna isaret ediyor: 3 B (li¢ boyut-
lu) yazicilarla gida Uretimi yapildigina isaret ediyor:
Protein, karbonhidrat, yag ve tat kartuslarindan is-
tediginiz hamburgeri Uretebiliyorsunuz. E- posta ile
birbirinize yemek gdnderebileceksiniz: Yemek yazi-
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cinizdan ¢ikacak. Sorun, yazicida hazirlanmasi bel-
ki yarim saat surecek olan dondurmayi eritmeden,
hamburgeri sogutmadan nasil olusturacagimiz..

“Yikici evrim”

Serdar Kiykioglu bu tanima sdyle katkida bu-
lunuyor: Endistri 5.0, robotlarin iyice akillandigi ve
Endistri 4.0'in kismen ileri tasindigi, kismen devre
disi kaldigi bir degisim. Bu bir “devrim”den ziyade
“yikici evrim” niteliginde. Ornegin: genetigi degis-
tirilmis bakterilerin Urettigi ve North Face, Patago-

nia gibi markalarin yakinda piyasaya surecegi “sa-

nal ériimcek agindan dokunmus kumastan ce-
ketler”.

Bundan énceki EndUstri devrimlerinin hayal da-

hi edemedigi, sosyal media, sanal gerceklik gibi
unsurlar da Endustri 5.0’in temel taglarindan biri.
Ornegin, yakin bir gelecekte, sanal gergeklik géz-
IGgu takarak, hatta dogrudan beyin ile iletisim ku-
rabilen bir cihazla diinyanin herhangi bir yerini ve
hatta Mars’| sanal olarak ziyaret edebilecegiz. Ya
da bir doktor, nanoteknoloji robotlari ve sanal ileti-

tim tarzi olarak kapitalizmin gelisme tari-
hi; emegi ikame eden, emege olan bagimli-
lig1 strekli azaltip, teknoloji ile ikame etme-
nin de tarihidir. Kapitalizmin bu gelisme di-
namigi (teknolojinin diyalektigi diyelim) goz
6nine alindiginda, sanayi devrimlerin ge-
lecegini/surekliligini kestirmek daha da ko-
laylasiyor” diyerek katiliyor ve su saptama-
yI yaplyor:

Ancak sanayi devrimleri arasinda ke-
sin bir ¢izgi cizmek dogru degil...i¢ ice geg-
mis daha kompleks bir yapidan s6z edebiliriz. Biri-
nin basladigi noktada diger bitmiyor, belki zamanla
séniimleniyor, ancak varligini siirdirtiyor... Ornegin
Tlrkiye imalat sanayinde bir yandan en son tekno-
lojilere (Sanayi 4.0’e) uyum saglayan tesisler yanin-
da, 2. ve 3. Sanayi devriminin teknolojileri ile Gretim
yapan firmalar da s6z konusu.. Kisaca bilgi toplu-
mu yaninda malumat toplumu ic ice ilerliyor, yeni
olan eskinin bagrinda gelisiyor; eski ¢lrlyor, ¢lrlr-
ken de direniyor vs...

Gelecedi icat edebilen

gelecegin de lideri olacak

Celikten daha hafif ama 10 kat daha giiclii
yeni bir madde sayesinde uzay asansorii
miimkiin oluyor.

Serdar Kiykioglu

ABD’DEN BAKINCA: BASLAYAN ENDUSTRI 5.0 Gegenler-
de gazeteleri karistirirken, gelismis Ulkelerin Enduistri 4.0 ile kos-
tuklan diinyada sanayicimizin hayatta kalabilme ¢abalarini oku-
dum: Zeka ve yetenekte geri olmayan bizler, Cumhuriyet’in ilk
yillarinda her tirli yokluga ragmen mucizeler yaratmigiz.

Ancak her nedense bugtin, Endistri 4.0 icerisinde Ulkemize
bagkalarinin bigecegi roliin ne olacagini diistinir ve bekler hale
gelmisiz.

Acaba basarinin recetesini neden kaybettik?

Baskan Obama, konuk edit6r oldugu bir derginin 12 Ekim

sayisinda diyordu ki: “Gectigimiz yil en be-
gendigim film “the Martian” idi. Beni filmde
en cok etkileyen sey, insanlarin yaraticili-
da, gercege, diisiinmeye ve en 6nemlisi bir-
birlerine olan giivene dayali bir yaklasimla,
neredeyse tiim problemlerin miispet ilim ile
coziilebilecegini géstermesiydi”.

Dinyaya ilham olan kisiler bizler olamaz
miyiz?

Daha 1971’de, Xerox’un Palo Alto Arastirma Merkezinde
(PARC) gorevli olan Alan Kay, “Gelecegi tahmin etmenin en iyi
yolu gelecegi icat etmektir’ demisti. iste lider olabilmenin sirn
da burada: Gelecegi icat edebilen gelecegin de liderin olacak.

Endistri 5.0 devrimi bagladi

Diinya Endustri 4.0’e ayak uydurmaya ¢abalarken, ABD’de
Endustri 5.0 devrimi ile gelecegi icat etme konusunda goktandir
calisiyor. Kimileri hala Enddstri 5.0 icin insan ve robotlarin is-
birligi yapacaklari bir tretim modelini tanimlarken, ABD’de bu
devrim, kokll degisimlerin birden fazla cephede es glidimi ile
sUrdyor.

Endustri 5.0, kendinden énceki devrimler gibi ani olmaya-
cak: Yikici teknolojilerin Endistri 4.0’0 belli alanlarda gelistirece-
gi, bir kisim alanlarda ise onun yerine gececegdi bir slireci yarata-
rak olusuyor.

Ornegin, biyonik bilimi, uzayda kolonilesme, uzay maden-
ciligi ve nano teknoloji gibi dallar, bilisim ve sosyal medya uy-
gulamalarinin ekonomik kaldirag gérevi yaparak dolayl olarak
destekledigi bir ortamda yeseriyor.

Dogadan ders aliniyor:

ABD’nin basi ¢ektigi biyonik alaninda, dogay taklit eden tek-
nolojiler ve sentetik biyoloji ile yepyeni hammaddeler, sentetik
yakittan ilaca birgok Grlin strdirdlebilir sekilde Uretiliyor. Hatta
genetigi programlanmis canli varliklar bu sireglerde kullanili-
yor. Yapay DNA kullanarak datayi kodlamak ve ¢ok uzun siire
saklamak miimkiin oluyor. Ornegdin Microsoft® ile Washington
Universitesi’nin ortak calismalari ile, su ana dek her 10 yilda bir
yenilenmesi gereken data arsivleri, yapay DNA’'ya kodlanarak on
binlerce yil saklanabilecek hale geliyor.

Ay’a donuluyor:

Asteroidlerin uzay madenciligi limanlari olarak kullanimi uzun
stredir giindemde. insan tiriniin devami icin uzayin koloniles-
tirilmesi disiincesi de yeni degil. Ozel sektér 2018 yilindan iti-
baren insanli uguslara hazirlik icin gerekli malzemelerin Mars’a
gonderilmesini, 2024’te de ilk insanli ugusunu planliyor. Bu
amaglarla Ay’in bir uzay istasyonu olarak kullaniimasi igin Ay’a
ddnis konusunda calismalar strdirltyor.

BUtun bu ¢abalar yenilikci yan teknolojileri de davet edi-
yor. Ornegin, sonuglar heniiz tartismali olsa da, ingiliz Roger
Shawyer’in bulusu olan EM Motoru lzerinde NASA'nin yaptig
calismalar ile uzay yolculuklarinin daha hizli ve verimli yapilabil-
mesi konusu arastiriliyor

Uzay asansorii gercek oluyor:

Nanoteknoloji konusunda gecen hafta cikan bir habere gore,
MIT (Massachusetts Institute of Technology) geligin sadece yiiz-
de 5’i kadar yogun ve celikten 10 kat daha saglam bir malzeme
gelistirdi. Bu roketsiz uzay yolculugunu miimkiin kilacak uzay
asansori icin cok énemli bir adim.

Ancak her seyin basinda biitiin bu ¢abalar destekleye-
cek ekonomik giicliiliik sart.

Bilisim teknolojilerindeki gelismelere paralel olarak, ortaya ¢i-
kan Whatsap, Twitter, Facebook gibi sosyal medya uygulama-
lari, yasamsal 6nemi olan ekonomik g icin kaldirag gérevi ya-
piyorlar. Ornegin bir avug insanin kurdugu Whatsap, 1 milyar
kullanici kitlesi ile 19 milyar USD degere ulasti.

Peki bu cabalarda bizler neredeyiz? Yiksek teknoloji igin
gerekli olan ekonomik glict tetikleyecek yenilikleri Turkiye icat
edemez mi? isterse eder.

Ancak gelecegi icat etmek igin dnce hayal etmek gerek. Bu-
nun icin de hayal etmeyi sadlayacak ortami olusturmak sart.

2017’deki ilk biiyiik hayalimiz bu olsun mu?
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Atomlar tek tek istenilen yerlere
yerlestirerek liretmek

Ali Akurgal

Onceki yazimda, “6zgiir olaca-
g1z, hayal edecegiz” demistim
(HBT Sayi 42). Ulkemiz sanayi-
cisi, AB’deki fabrikalarin endUst-
ri 4.0’a gegmesi karsisinda sus-
kun kalamayacagini, kalirsa ezi-
lip gidecegini, is yapamaz ola-
cagini gérdi. TUSIAD, bu konu-
da bir calisma yapti ve “nedir bu
endUstri 4.0?” diye toplumda bir
bilin¢ olusturmaya calisti.

Gci olan sanayici, fabrikasini endstri 4.0’a
gore donatacak. Ama, bizde kimsenin bu konu-
da dnceden bir hayali olmadidi icin, yabanci sir-
ketlerin ¢dztmlerini kullanarak.

Simdi gelin, bunun bir ileri asamasi olan en-
distri 5.0 nasil bir sey olacak birlikte hayal kura-
lim. Belki birileri bu hayalleri benimser, ileriye ta-
sir, gerceklemeye calisir. O zaman endistri 5.0’a
gecerken yabanciya mahk(m olmayabiliriz. As-
linda size lise ddnemimdeki (1962-65) hayalleri-
mi anlatacagim.

“Fazlaliklan ¢cikarmak” tizerine

kurulu teknolojisi yerine

GUnlmuzde Uretim teknikleri, ham maddeyi,
blok/levha halinde ara mali olarak tretmek, son-
ra bundan parcalar kopartarak “islemek” sek-
linde. Tipki, bir blok mermeri ince ince yontarak
heykel yapmak gibi.

Ulkemizin lider sektérii otomotive bakalim:
levha demir sag aliyorlar, kesip biciyorlar, egip
bukuyorlar kaynakla birlestiriyorlar, gévde ortaya
cikiyor. Ya da blok (cubuk) gelik aliyorlar, “talas-
I imalat” ile heykel yaparcasina istemedikleri ki-
simlarini tiraglayip, atip disli yapiyorlar, saft yapi-
yorlar ve benzeri.

Benim meslegim olan elektronikte de &y-
le. Biz de levha baski devre kartini alip Gzerinde-
ki fazlaliklar ¢ikartiyoruz. Yari iletken Gretimin-
de bunun biraz disina ¢ikiliyor: orada fazlalikla-
r ¢ikartmak (etching) ile birlikte malzemenin kat-
kilanmasi (ylizey etkilesim ile alasim yapiimasi =
doping) teknikleri de kullaniliyor.

Hemen tlim sektdrlerde ana Uretim ydntemi,
“fazlaliklar ¢cikartmak” izerine kurulu. Hepimiz,
Uretimin bu yolla yapildigini “6greniyoruz”. “Ni-
ye?” diye sorgulayanimiz pek yok. Belli bir yasin

ecek yeni tiretim donemine girdik
Endustri 5.0 (hayal)

Uzerine ¢iktigimizda da artik bu
“gercegi” kabullenmis oluyoruz
ve bir daha sorgulamak bile ak-

limiza gelmiyor.

Gerekli olanlari bir araya
getirmek

Peki, fazlaliklar gikartmak yerine,
yalnizca gerekli olani bir araya getir-
mek yéntemini kullansak ne olur? Bu
soruyu kendi kendime sordugumda
heniiz lisedeydim (sonradan bir daha
sormadim). Hayalim, malzemeyi, atom
atom, sanki cimbizla yan yana dizmek
idi. Ornegin bir digli yapacaksak, bunu
blok malzemeyi tiraslayarak degil, sifir-
dan digli seklinde insa ederek yapma-
liydik. Hayal iste, ne olacak?

Ama bakiniz, ¢ boyutlu yazici-
lar (hizll modelleme / fast prototyping makinalari)
aynen bdyle calisiyor. Glinimzde, i1sitildigi vakit
kendinden olan malzemeye iyice kaynayan plas-
tik malzeme kullanilarak ¢alisiyor bu yazicilar.

Simdi, malzeme olarak metal kullanmayi he-
defleyen érnekler cikmaya basladi. Bunlar, metali
sekillendirdikten sonra, metalin iyice kaynasma-
stigin bir islemden gegmeyi 6ngoriyorlar. Sinter-
leme teknigine yakin bir ydntem. Bu yolla, tiras-
layarak islemesi zor (sert) malzemeden uretilme-
si gereken pargalarin kolayca Uretilmesi amagla-
niyor. Ama, burada, “malzeme” atom boyutlarin-
da degil, pudra inceliginde.

Atomlari dizerek malzeme

Atomlari tek tek istenen yerlere yerlestirmek
ilk defa 1989 yilinda Zirih’te IBM laboratuvarin-
da basarildi". Bunu nanoteknoloji alaninda gelis-
meler izledi. Artik, Ulkemiz Universitelerinde tek
atom kalinhginda karbon plakalar (grafen) tize-
rine calismalar yapilabilmekte. Kuskusuz, gidis,
malzemeyi blok halinde Uretip ondan sonra tiras-
layarak, kesip bigerek, egip bikerek sekillendir-
mek “sacmaligi’ndan kurtulmak yéniinde.

Lise dénemi hayallerim atomlari yan yana ge-
tiren ve bag kurmalarini saglayacak bir maki-
ne yapmakti. Bag kuruldugunda, sekillendirme-
den sonra bir ek “kaynastirma” islemine de ge-
rek kalmayacakti. Giderek, bu makinenin, atom-
lar bir “depo”dan, tipki yazicilarin kartustan al-
didi gibi almasi gerekecegini, bu yetenegi kurdu-
gumuzda, bunun madencilikte, yer altindaki ma-
deni secerek toplama isine de yarayacagini ha-
yal ettim. Eger toplama isini “her madde” olarak
dlzenlersek, yer altinda tiinel de acabilirdik!.

Bakalim endustri 5.0 nasil tanimlanacak?

1 https://www.research.ibm.com/labs/almaden/his

Konunun devami arka sayfada
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Yuksek teknoloji Uretimi:
Engeller ve ve firsatlar

Dogu Asya deneyimi onemli imkanlar sunu-
yor. Merkezinde B ve T, egitim, yiiksek
sabit yatirim ve tesvik politikalarimin oldu-
gu yeni bir sanayi politikasi hazirlanarak,
yiiksek teknoloji tiretiminde ithal ikamesi-
ne gidilerek, Tiirkiye'nin yiiksek teknoloji
uretiminde basarili olmasi miimkiin...

Bayram Ali Esiyok

tnumuzde Turkiye gibi sanayilesmeye ge¢ kati-
G lan (late comer) Ulkelerin yiiksek teknoloji Gretme

kapasiteleri buyuk élgiide sinirlandiriimis durum-
da. Bu Ulkelerin teknoloji gelistirmeleri 1960’1 ve 1970’li
yillarin gérece uygun iklimine gére artik daha zor...
1960’ ve 70’li yillarda Dogu Asya Ulkeleri basta olmak
lizere, Yeni Sanayilesen Ulkeler (NICs) gelismis Ulkeler
tarafindan Uretilen teknolojilere yetismek igin “tersine
mihendislik-reverse enginnering” yoluyla yabanci Grln-
lerin taklidini yaptilar. Sanayilesmenin ilerleyen asama-
larinda ise yaratici taklide ydnelerek, taklit Grtnleri yeni
Ozellikleriyle Uretme yoluna gittiler. Bu sayede teknolojide
azimsanmayacak gelisme sagladilar. Oysa ginimiz ne-
oliberal kirresellesme kosullarinda, gelismis tlkelerin yo-
Jun girisimleri sonucunda teknoloji serbestce alinip sati-
lan bir mal olmaktan cikti, fikri mllkiyet haklarinin kullani-
mina ydnelik kisitlayici diizenlemelere gidildi...

Kisaca, yuksek teknoloji Uretmek isteyen Ulkeler icin

kosullar artik daha agr... Bu gercekle yizleserek yola
¢lkmak énemli...

Yiiksek Teknoloji Uretimi:
Turkiye ve Latin Amerika basarisiz,
Dogu Asya basarili...

Dogu Asya llkelerinden énce Japonya’nin, sonra-
sinda Guney Kore ve Tayvan’inin, son yillarda ise Gin'in
diinya sistemi igerisindeki yerlerinde anlamli degisiklik-
ler gerceklesti. Bu Ulkeler yuksek teknoloji Gretim ve ihra-
catinda dlnyanin en basarili tlkeleri arasinda yer aldilar.
Yiiksek teknoloji ihracatinda Cin diinya lideri oldu,
Kore birgcok metropol Ulkesini geride birakti.

Tablo 1, baslica Dodu Asya (Japonya, Gliney Kore ve
Cin) ve Latin Amerika (Brezilya ve Arjantin) tlkeleri ile bir-
likte Turkiye’ye iliskin ylksek teknoloji ihracatinin diizey
degerlerini ve yiksek teknoloji ihracatinin diinya paylari-
ni gosteriyor. Grafik ise Ulkelerin yiiksek teknoloji ihraca-
tinin imalat sanayi igindeki payi ile ilgili. Tablo ve grafik
sunu anlatiyor: Arjantin, Brezilya gibi Latin Amerika tlke-
leri (Meksika’'nin da benzer kaderi paylastigini belirtelim)
ve TUrkiye ylksek teknolojide basarisiz olup tokezlerken,
Dogu Asya lkeleri son derece basarili olmus.

Peki neden?

Turkiye ve Latin Amerika Ulkeleri 1960-70 arasinda
sanayilesmede 6nemli sayilabilecek gelisme sagladilar.
Sanayinin ulusal katma deger payinda anlamli yikselisler
gerceklesti. Ancak 1980 sonrasinda glindeme gelen ne-
oliberal politikalar sonucunda krizden krize savruldular.
Kriz sonrasinda uygulanan istikrar programlari yatinmiari
ve sanayiyi vurdu. Sanayilesmeleri erken bir asamada ti-
kandi (erken sanayisizlesme) ve sanayinin Uretim yapisin-

da yuksek teknoloji temelinde bir
yapisal degisim gerceklesmedi...
L. Amerika ve Tlrkiye’nin aksi-
ne Dogu Asya Ulkelerinin tempo-
lu kalkinmasinda ve sanayinin yUk-
sek teknoloji temelinde dénustdrdl-
mesinde, genel olarak kalkinmaci
devlet ve kalkinmaci devletin uygu-
ladig1 sanayi politikalari belirleyici oldu. Bu Ulkeler Latin
Amerika ve Tlrkiye’nin aksine neoliberal kiiresellesmeye
kayitsiz sartsiz
teslim olmadilar. ey
Baska bir ifadeyle, s
Dogu Asya
ulkelerinin hizl
sanayilesmesinde
ve yuksek teknoloji
Uretiminde piyasa
sinyallerine ve
dzel yatirm
tercihlerine dayali

geleneksel buylime 168

modeli degil, ; e ;
o = Cin = Arjantin u Brezilya
yer yer bagimsiz
. Turkiye ® Japonya n Gliney Kore
sanayilesme

123

s Meksika

Yani baslangicta yiksek maliyetler nedeniyle karl
olmayan yatirnmlar zaman igerisinde verimli olabilir.
Ancak bu bebek sanayilerin olgunlasip, rekabet glicu
kazanmalari ve kendi ayaklar tzerinde durabilmeleri igin,
bir muddet kiiresel sirketlerin rekabetinden korunmalari-
ni gerektirir. Aksi halde, kirresel sirketlerin i¢ piyasayi ele
gegirmeleri sonucunda heniiz olgunlasmadan tasfiye ol-
malari kaginiimazdir. Kisaca, statik mukayeseli Ustiinlik-
lerden dinamik mukayeseli Ustinliklere gecilmesi ha-
linde cevre Ulkelerin sanayilesmede ve yiksek teknoloji
Uretiminde basarili olmalari mimkiinddr.

Yiuksek teknoloji tretimi ve

uluslararasi kisitlar

Diinya Ticaret Orgiitii (WTO), TRIPS,
TRIMS ve GATS anlagmalar ile azgelismis Ul-
kelerin teknoloji gelistirmesi ve kalkinmasini
oldukca sinirlayici bir uluslararasi ¢erceve
22 olusturmus durumda. S6z konusu anlasma-
lar azgelismis Ulkelerin kaynak tahsisini statik
mukayeseli Ustunlikler gercevesinde diizen-
leyerek yiksek teknolojide basarili olmalarini
kisitlayici dgeler iceriyor.

Anlagsmalar ile sanayideki koruma énlem-

14,7

Ozellikleri taslyan,
piyasa yaninda,
planlamaya dayali

Grafik: Latin Amerika, Turkiye ve Dogu As-
ya: Yuksek Teknoloji Ihracatinin Imalat Sa-
nayi lhracati Igcindeki Payi (%)(2015)

leri kaldirilarak, ¢evre (lkelerin tiketici ko-
numlari kalicilastiriliyor, yiuksek teknolojinin
Uretimi daha da zorlagiyor. Bu anlagmalardan

kaynak tahsisi

Tablo: Yiiksek Teknoloji ihracati ve Diinya Paylar (Milyon

ABD $, Cari F)

TRIPS (Fikri Mulkiyet Haklari Anlagsmasi), Uru-

guay turu mizakereleri siiresince gelistirildi

ve 1994 yilinda uygulanmaya kondu.
Anlagsmanin 6zinu telif haklar ve pa-

tentler olusturuyor. Anlasma oldukca kati ku-

1999 Pay 2010 Pay 2014 Pay rallar iceriyor ve ¢cevre ekonomilerin bunlar-
: ; ; dan yararlanma imkani biytk olctide kisitla-
g;/lllyon (%) g\)llllyon (%) ($I;/||Iyon (%) niyor ya da yiiksek maliyetler nedeniyle erisim
imkanlar ortadan kaldiriliyor.
Arjantin 599 0,06 1.628 0,09 1.473 0,07 Oysa ge¢mis yillarda, 6zellikle Dogu Asya
Breziya 3.395 034 8122 046 8.229 0,38 Ulkelerinin teknoloji Uretiminde gelismis Ulke-
ler tarafindan Uretilen teknolojileri kopyala-
Gin 29.598 3,00 406.090 22,81 558.606 26,00 g3 yetenekleri son derece etkili bir ydntem-
G.Kore 41.376 4,19 121478 6,82 133447 621  di. TRIMS'de (Ticaretle Baglantili Yatiim Ted-
birleri Anlasmasi) tipki TRIPS gibi gevre Ulke-
Japonya 104.650 106 122102 6,86 100.955 4,70 oih sanayilesmesini, teknoloji gelistirmesi-
Tirkiye 871 0,09 1.713 0,10 2.347 0,11 ni kisithyor. GATS (Hizmet Ticaret Genel An-

Kaynak: World Bank. Paylar kendi hesaplamamiz.

slreci ve kalkinmaci devletin uyguladidi secici sana-
yi politikalar etkili oldu.

Yiiksek teknoloji oniindeki engel:
statik mukayeseli Ustinliklere

dayali uzmanlasma

Piyasa sinyallerine dayall kaynak tahsis siireci ve
uluslararasi rekabet glcl arayigl, gevre Ulkeleri statik
mukayeseli UstlnlUklere dayall uzmanlagsmanin duguk
profilli Gretim yapisina gétirir. Mevcut faktér donanimi
(emek ve sermaye yapisl) ile neyi ucuza Uretiyorsa onun
Uretimine yoneltir. Ortaya harci-alem sektdrlere dayall bir
uzmanlasma ya da duslk teknolojiye kilitlenmis bir sek-
térel yapi ¢ikar.

Yiksek teknoloji Uretmek isteyen bir cevre
ekonomisi baglangictaki yiiksek maliyetler ve 6lgcek
ekonomilerin yarattigi kisitlar nedeniyle basarisiz olur.
Oysa baslangicta karli olamayan bir yatirm, zaman
icerisinde deneyim kazanarak, yapip 6grenerek, Uretim
tekniklerinde ustalagarak birim Uretim maliyetlerini
dusurebilir ve rekabet glicl kazanabilir. Boylelikle
baslangicta kisit olusturan élgek sorunu, Gretimin
artinlmasi ile birlikte dlcek tasarruflarini glindeme getirir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

lasmasi) ise Ulkelerin kendi ulusal hizmet (egi-
tim ve saglik gibi beseri sermayenin niteligi ile
ilgili alanlar basta olmak Uizere) pazarlarini yabanci yati-
nmlara agiyor ve yabanci yatinmlarin etkinlikleri Gzerin-
deki kamusal diizenlemeleri sinirliyor. Kisaca, bu (¢ an-
lasma cevre Ulkelerin yerli sanayi ve teknoloji gelistirme
cabalarini son derece olumsuz etkileyecek 6ze sahip.

UMUT VAR...

Slphesiz s6z konusu uluslararasi anlagsmalar énem-
li kisitlar olusturuyor. Bu ¢ok agik. Ancak, séz konusu an-
lasmalardaki bosluklar cok iyi degerlendirilerek ve Ulke-
leri mizakereye zorlayarak, glimriik-disi engelleri kulla-
narak, ekonominin yiksek teknoloji Uretme kapasitesi-
ni artirmak imkansiz degil. Bununla birlikte, ylksek tek-
noloji Uretimi sdz konusu oldugunda Dogu Asya dene-
yimi énemli imkanlar sunuyor. Merkezinde B&T (6zellik-
le Ar-Ge basta olmak Uzere, ulusal yenilik sisteminin ge-
listirilmesi), egitim, ylksek sabit yatinm ve tesvik politika-
larinin oldug@u yeni bir sanayi politikasi hazirlanarak, yik-
sek teknoloji tretiminde ithal ikamesine gidilerek, Trki-
ye’nin ylksek teknoloji Uretiminde basarili olmasi mim-
kun... ancak sanayilesmede/yiksek teknoloji Uretiminde
basarili olan Ulkelerin kaynak tahsis slrecinde planlama
stratejisini kullandiklarini hi¢ unutmayarak.
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fiyati: Turkiye'de 1.44 dolar
Japonya’da 3.86 dolar

Bayram Ali Esiyok

sl ancak uretim ve ihracat yapisini ylksek tekno-

loji, yiksek katma deger Ureten sektorler temelin-
de donustirmesi ile mumkin. Tlrkiye 1980’lerden gi-
nimuze dek gelen statik rekabet glicline dayali sanayi-
lesme politikalar sonucunda ylksek teknoloji Uretiminde
ve ihracatinda basarisiz oldu ve ithalata bagimliigr stre-
geldi... disuk ve orta teknolojilere dayall bir Gretim yapi-
si ihracatin ortalama kg fiyatinin da diistk kalmasina ne-
den oldu...

2015 yilinda Japonya’nin ortalama kg ihracat fiya-

11 3,86 dolar olarak gerceklesirken, Almanya’da 3,68 do-
lar olarak gerceklesmis. Tirkiye'de ise 1,44 dolar. Cin'in
ortalama kg. fiyati da Trkiye'nin (zerinde gerceklesmis

Bir Ulkenin uluslararasi ticarette kazancli ¢cikma-

Grafik 1: Inracaatin kg. fiyati (2015) ($)
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Kaynak: TradeMap’den aktaran TIM.

durumda: 1,55 dolar.

Klresel ticaret esas olarak uretim yapilarini yiksek
katma deger temelinde dénistiiren metropol Ulkelerin le-
hine igliyor. Yiksek teknoloji icerikli Grtinlerin birim ihra-
cat fiyatlar, cevre ekonomilerin ihracatinda 6nemli agir-
liga sahip harc-1 alem sektérlere gére daha yiksek... 20.
ylzyilin ortalarinda hammadde ihracatgisi Ulkeler icin
gundeme gelen fiyat diislsleri sonucunda dis
ticaret hadleri birinci mal Ureten ¢evre ekono-
milerin aleyhine gelisti... Bu olgu bu kez sa-
nayi ihracati temel olarak diistik ve orta tek-
nolojilere dayali cevre ekonomiler icin tekrar
gindemdedir.

Karayollari tagitlar icin aksam, parca ve
aksesuarlari sektériinde Turkiye’nin kg ih-
racat fiyati 4,4 dolar gergeklesirken, Japon-
ya’nin 11.2 dolar, Alimanya’nin 9.4 dolar, ve
Kore’nin 8.3 dolar olarak gerceklesmis...

Otomobiller ve insan tasimak icin diger

1,55

Cin

Tarkiye

diger motorlu tasitalar” sektériinde Tar-
kiye’nin 2013 yilinda 12,4 bin dolar olan
ihracat birim fiyat 2015 yilinda 10,3 bin
dolara diismis. Ayni ddnem icerisinde

Almanya’nin birim ihracat fiyati 19,7 bin
dolardan 19,5 bin dolara, Japonya’nin

ise 18,5 bin dolardan 17,3 bin dolara 2
dismis.

Kore’nin 2013 yilinda 15,9 bin dolar ~ *° ‘
olan ihracat birim ihracat fiyati 2014 yi- . |
linda 16,4 bin dolara yikselmis. 0 —

Kisaca Tlrkiye’nin sektdrdeki birim
ihracat fiyati diger Ulkelerin oldukca al-
tinda gerceklesmis.

2015 yilinda Turkiye'nin ylksek tek-
noloji ihracatinin toplam imalat sana-
yi icindeki payl %2,2; Turkiye ile ayni ligte yer alan hi¢
bir tlkenin payi Tlrkiye kadar dusuk
degil...

Tlrkiye’de yuksek teknoloji ihra-
catinin toplam imalat sanayi ihracati
icindeki payinin dusuk gerceklesme-
si, imalat sanayinin Uretim yapisi ile
ilgili. Turkiye 1980’lerden glinima-
ze neyi ucuza Uretiyorsa onu Uret-
meye yonelmis, Uretim yapisini yik-

{(Birim/ Bin $)

25

Tarkiye

L sek teknolojiler temelinde dénistu-
rememistir.
H 2014 yilinda Cin’in diinya yiik-
Tiirkiye sek teknoloji ihracati pay1 %26,

Guney Kore’nin %6,21,

Tlrkiye’nin ise sadece %0,11...

Tlrkiye’nin yuksek teknolojide
nasll bir agmazla karsi karsiya kaldigi, yuksek teknolo-
ji ihracatin diinya paylar incelenerek de gérulebilir. 2014
yilinda Turkiye’nin diinya ylksek teknoloji ihracatinda al-
dig1 pay sadece binde 11. Tabloda yer alan ve Turkiye ile
ayni ligde yer alan hicbir tlkenin pozisyonu Tirkiye ka-
dar kétl degil...

(Grafik 2: Karayollari Tagitlari icin Aksam, Parca ve Aksesuarlari (Kg/$)
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Kaynak: UN, Comtrade.

Grafik 3: Otomobiller ve insan Tagimak Icin diger Motorlu Tasitlar
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Kore Almanya Japonya
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Kaynak: UN, Comtrade.

Yiksek  Tablo 1: Yiiksek Teknolo-

teknoloji ji Inracatinin Toplam Imalat S.

. ihracati icindeki Payi (%)

ihracati s °
Tarkiye ile ay- 1995 2015

ni ligde yer alan ul- Brezilya 4,9 12,3

kelere iligkin ylksek .

teknoloji ihracat de- Gin 104 258

gerlerini 1995, 2015 G. Kore 26,0 26,8

yillari icin g&steren Meksika 15,2 14,7

Tablo 3 bulgulari-

na gore, Turkiye’nin
1995 yilinda sade-
ce 0,2 milyar dolar
olan ylksek teknolo-
ji ihracati 2015 yilin-
da 2,2 milyar dolara yukselmis. Ayni yillar arasinda Cin’in
ylksek teknoloji ihracati 13,1 milyar dolardan 554 milyar
dolara, Kore’nin yuksek teknoloji ihracati ise 29,8 milyar
dolardan 126,5 milyar dolara yikselerek bircok metropol
Ulkesini geride birakmiglar.

Tiirkiye 1,2 2,2

Hindistan 5,8 7,5
Kaynak: World Bank.

Yazinin devami arka sayfada

motorlu kara tasitlarda Turkiye'nin ihracat bi-
rim fiyati 10,3 bin dolar, Almanya’nin 19,5 bin
dolar

Motor hacmi 1000 cm® den distik, 2500
cm®¥den biyik binek otomobiller yaninda golf
sahasl arabalarini da iceren “otomobiller ve
esas itibariyle insan tasimak icin imal edilmis

ci. Yiiksek hizl te-
lekom iletisimi ve tibbi cihaz sanayilerin-
de 30 yili askin deneyimi ile, diinya ¢apin-
da kabul géren bircok devrimci teknolojik
uygulamalarin sahibi. 6 ABD patenti var ve
bircok da patent incelemesi siiren basvu-
rusu bulunmakta.

risinde, daha Aselsan
kurulmadan énce ilk Tiirk askeri el telsizi-
ni tasarlayip liretmekten, ilk mikrocip ta-
sarimina kadar bir dizi ilklerin icinde yer
aldi. 2004°te Netas ARGE direktorliigiin-
den emekli olduktan sonra, calismalarini
kendi girketinde siirdiirmekte.
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Ali Akurgal: Bayram Ali Esiyok:

Serdar Yarim yiizyila yakin sii- 1988’den beri Kal-
Kiykioglu: W@ redir, teknolojinin ug kinma Bankasr’nda ki-

} noktalarinda (rtin olus- demli uzman olarak
Yasamu iyilegtir- & e turmaya calisti, sirekli -, gérev yapiyor. Cesitli
mek icin fikirleri A, Wi olarak gelecegi inceledi bilimsel dergilerde ya-
gerceklemeye ken- F:ﬂ o) ve teknolojinin yonele- yinlanmig makaleleri
dini adamis bir bu- L\ .4\ cegialanlari kestirme- ve ortak kitap calisma-
lusgu ve girigim- WAL Yecalst. Buugras ice- lari var. Ugrastigi bagh-

ca alanlar; azgelismis-
lik, kalkinma politikalari, bilim ve teknoloji
politikalari, sanayilesme politikalari, boli-
stim, bélgesel kalkinma, dis ticaret, plan-
lama. Ingiltere ve ABD’de teknoloji ve kal-
kinma politikalar konusunda arastirma fa-
aliyetlerinde bulundu. CBT ve HBT yazari.
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4. Endustri Devrimi'nin getirdigi 4 etik sorun

Bilisim teknolojilerinin ve yapay zekanin beraber

kullanilarak biyolojide, genetikte, lireme

yontemlerinde, sinirbilimde, sentetik biyolojide yapilan
biiyiik atilim 4. Endiistri Devrimi olarak adlandirliyor.

ediyor; hastaliklari tedavi etmek hatta énlemek, ta-

rim Urlnlerinin gelistiriimesi, yasam kalitesinin arti-
riimasi bunlardan sadece birkagl.

Bu teknolojiler gelecegimizi sekillendirecek kadar

glclu olsalar da énemli olan bizim onlari kullanabile-
cek kadar kendimizden emin ve duruma hakim olmamiz-
da yatar. Dinya Ekonomik Forum uzmanlar bunu “ce-
vik yonetim” adi verilen, is dlnyasinin, hiikiimetlerin, bi-
limin, akademinin ve sivil organizasyonlarin birlikteligiy-
le olusan kamu-6zel kurumlari ile ¢ézmeyi éneriyorlar. Bu
kurumlar hemen hemen tiim teknolojik alanlarda olustu-
rularak arabulucu gibi davranabilirler. Bu konuda cevap
bekleyen cok sayida bilimsel, etik ve sosyal so-
run bulunuyor.

Tijm bu yeni glicler insanliya gercekten ¢ok sey vaat

1.Teknolojinin gelismesi her
zaman en son hedef midir?

Bu soru, askeri robotlar ve 6zerk dlimcdl
silahlarin yasaklanmasi konusunda éne ¢ikiyor.
Buglne kadar bir robotun kontroli ele alip, in-
san tarafindan kumanda edilmeden, sahibini
6ldurduglne dair herhangi bir kayit bulunmu-
yor. Ancak uzmanlar yasak getirilmedigi takdir-
de bahsi gecen olasiligin, olasilik olmaktan ¢i-
kip gerceklesebilmesinden kaygi duyuyorlar.

Diger bir 6érnek de gezegenin iklim kosullarini degis-
tirmeyi hedefleyen jeo-mihendislik projelerinden geliyor.
Kiresel isinmayi 6nlemek adina gezegenin iklimini degis-
tirmeyi planlayan projeler tek bir ulusun kararlarina bag-
I birakiimayacak kadar hassas, tlim diinyayi ilgilendiren
kiresel bir sorun olarak karsimiza ¢ikiyor. Bu teknoloji-
yi elinde bulunduran bir ulus kendisi igin iyi, diger Ulkeler
icin kot bir iklimi Dinya’da uygulayabilir. Dahasi, stra-
tosfere zarar vermeyecegi dusunilen “nanoparcacik eki-

mi” iklimi degistirmeyi hedefleyen
bu projenin tim dunya igin ne ka-
dar blyik bir risk tasidigini gosterir.
Herkesi ilgilendiren bir konuda karar
vermek ahlaki ikilemleri de berabe-
rinde getirir.

2. Teknoloji hangi
yonde ilerleyecek?

4. Sanayi Teknoloji Devrimi ilerlerken insanligr gelistir-
meyi vaat edecektir. Hastaliklari 6nlemek, insan sinirlarini
artirmak, atletik kapasitemizi gelistirmek, bellegi kuvvet-
lendirmek hatta insanlari daha az saldirgan yapmak bun-
lardan sadece birkagci. Dolayisiyla insanlar Gizerinde yapi-
lacak olan teknolojik gelistirmeler genel bir yasak halinde
degil de her biri kendi icinde degerlendiriimelidir.

3. Nasil yol alinmali?

Genetik teknolojiler hayatimiza nasil girecekler? Ornegin
CRISPR Cas9 gen teknolojisini ele alalim, genler bu tek-
noloji sayesinde artik gok daha rahat sekillendirilebiliyor
ve belirli bir canli populasyonundaki ézel genler istenilen
bicimde degistirilebiliyor. Bilim insanlari su anda sitma ve
Zika virUs enfeksiyonu gibi hastaliklar énlemeye ve hatta
yerylzinden tamamen silmeye calisiyorlar. Peki, insan-
lara uygulanabilme potansiyeli olan bu teknolojiler ileri-
de sorun yaratmayacak mi? Gilinun birinde stiper insan
yaratmak isteyen ebeveynler ve bilimi ticarete déken sir-

o

PN lidir. Aksi takdirde teknolojiye sahip olanlar ile

ketler gikabilir. insanligin genetigi degistirilerek hastalik-
larin yok edilmesi nifus patlamalarina yol agabilir.

4. Kurallara uyum nasil
denetlenecek?

Su an dahi zehirli atik maddelere karsi kati kural-
lar konulmus durumda ancak biz biliyoruz ki gezegeni-
miz bu atiklarla daha da kirlenmekte. 21. yiizyilin insan-
lari olarak bizler de yarattigimiz teknolojinin takip edilme-
sini ve denetlenmesini saglamak durumundayiz. Tim bu
sorulara bilimsel gerceklikle cevap vermeye calisamayiz.
Yukaridaki 4 soru kendi icerisinde tartismalidir ve degder-
lendirilmeleri icin bizim istegimiz gereklidir. Kendi deger
yargilarimiza gore verdigimiz hikimler de tartisma ve
ayrismalara yol acacaktir. Givenlik muhtemelen kimse-
nin karsi gclkamayacagi, en 6nde gelen sorundur ve yeni
gelistirilen teknolojiler dnce glivenlik onayini almalidirlar.

Ancak kafamizi karistiran diger sorunlar var; 6rne-
gin yeni diizende herkese esitlik saglanabilmelidir. Ya-
ni ekonomik farklarini gézetmeksizin Uretece-
gimiz teknolojiler tim insanhdin yararina olma-

olmayanlar arasinda ugurum daha da biyUye-
P cektir. Karar verilmesi gereken bir diger nok-

ta ise, insan-insan ile insan-doga etkilesimidir.
Cocuklarini siper-insan yapmak isteyen ebe-

veynlerden bahsetmistik.

Dogaya miidahale etmek insani diger tir-
lere karsi daha Ustln bir hale getirecektir; bu
da beraberinde ne kadar miidahale etmeliyiz
sorusunu getirir. lyi niyetlerle dogayla uyumlu
bicimde yasamak adina attigimiz adimlari, do-
Jaya hakim gelmek igin attigimiz adimlardan
ayiran cizgi nedir?

Kisacasi, Dordlincti Endustri Devrimi insanliga inanil-
maz bir gui¢ saglayacaktir, bu glicti akillica kullanmaliyiz.
Halk ve uzmanlar tarafindan yapilacak olan yoénetim, tek-
nolojinin sektdrii ne olursa olsun yukaridaki 4 soruyu ce-
vaplayabilmelidir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: https://www.weforum.org/agenda/2016/10/
how-can-we-enjoy-the-benefits-of-the-fourth-industrial-revolution-w-
hile-minimizing-its-risks/

imalat sanayi sadece diisiik
teknolojide dis ticaret fazlasi
veriyor...

Urtin ihracatinin toplam ihracat icindeki payr %3,5,
ithalat icindeki payi ise %17 oraninda gercekles-
mis. ithalat icinde en yiiksek paya sahip kategori
ise %45,1 ile orta-ylksek teknoloji kategorisi. 0,38
Dusuk teknoloji kategorisinin ithalat payi
%12,7. Turkiye dislk

Tablo 2: Yiiksek Teknoloji ihracatinda Diinya Paylar (%)(2014)

Brezilya

Cin G. Kore Meksika Tiirkiye Hindistan

26,00

6,21 2,30 0,11 0,81

Kaynak: World Bank.

Tablo 3: Yiiksek Teknoloji Tirkiye teknoloiide i . Tablo 4: Teknoloji Yogunluguna Gére imalat Sanayinde ihracat, ithalat ve Dis Ticaret
: . . ) jide ithalati ikame .
Ihracati (Milyar $, Cari F) 'EeknO|OJI yo- ederek disa bagimiiligi Dengesi (2016 Ocak-Kasim)
gunluklari- dnlemis gdziikiyor. Yik- Dis Ticaret
1995 2015 na gore sa- sek teknolojide ithalat - - . ; I3 Ticare
dece diisiik s e lhracat Ilhracat Ithalat Ithalat Dengesi
Brezil 1.9 88 13 payinin gérece dusuk ol-
rezllya ’ ’ teknolojiice-  magsinin nedeni ise imalat (Mil.$) Pay (%)  (Mil.$) Pay (%) (Mil.$)
Gin 131 843 | WISeKOT  sanayinin tretimyaps TR R e o 120843 100 151.970 1000  -27.127
G Kore  29.8 1965 erde dis ti- ile ilgili.... Ttrkiye yiksek : : : 2 :
: ’ ’ caret fa.ﬂal'). teknolojide disa bagim- Yiiksek Teknoloji Uriinleri 4.213 3,5 25.817 17,0 -21.604
; sl vermis. Di- . i
Meksika 9,4 458 ger tim kate. | MOAKYUKSEKIEKNO Gty yijksek Teknoloji  40.088 32,9 68541 451  -28.503
Tiirkiye 0.2 23 . lojiye dayali bir tretim ya- o )
’ ’ gﬁf'l'efde\f(‘e:( pisina gecilmedigi igin it-  Orta-Diisiik Teknoloji 34.769 285 38.256 252 -3.487
indi ithalatci. YUk- Hai]
Hindistan 1,4 138 soh toknolgji At payi ditik... Dilsiik Teknoloji 42823 35,1 10356 12,7 23.467

Kaynak: World Bank.

Kaynak ve Notlar: TUIK, Dis Ticaret dengesi kendi hesaplamamiz
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Gencler, hangi dunyasorunuyla
ne kadar ilgileniyor?

Uluslararasi olcekte yakin zamanda yapilmis bir kamuoyu arastirmasi
modern diinyada genclerin teknoloji, ekonomi ve is hayatinin roliine
iliskin diistincelerine 151k tutuyor.

Dunya Ekonomik Forumu’nun Global Shapers Community adli toplulugu tarafindan 18-
35 yas arasi kisilerin degerlerini dlcerek gliniimiz diinyasini nasil gérdiklerini ortaya ¢ikar-
mak Uzere bu yil yapilan kamuoyu yoklamasinda 26.000°den fazla cevap alindi. Alinan sonug-
lar dért dnemli mesaj iceriyor:

1- ik mesaj, her ne kadar gergeklesmekte olan bazi olaylardan dolay! endise duysalar da
genclerin gelecekten umutlu oldugu ydnunde. Ankette verilen cevaplara gére endise duyulan
olaylarin basinda iklim degisikligi ve doganin yok edil-
Diinya’nin en ciddi sorunlari mesi geliyor. Bunlari savags tehdidi ve dini catismalar iz-
hangileri? (18.349 yanit) liyor.

En ciddi 4 segenek 2. Genglerin gogu kendini “dlnya vatandas!” olarak
tanimladigindan endiselerinin de tim diinyay ilgilendi-
ren konularla ilgili olmasi sasirtici degil. Katiimcilarin or-
tak bir gelecege sahip olma duygusu, anket sonucu el-
de edilen mesajlardan ikincisini meydana getiriyor. Bu,
ozellikle genglerin siginmacilara bakisi konusunda or-
taya cikiyor. Dlnyanin her yerinden katilan gengler si-
Dini ginmacilar konusuna da anlayisla yaklasiyor. Katilimci-
‘g}a;fma’a’ larin %74’0 siginmacilan Glkelerine kabul edebilecekle-
’ rini belirtirken gelenleri evlerinde bile agirlayabilecekle-
rini sGyleyenlerin sayisi % 20 oranindaydi. Amerika’da
2000’li yillarda dogan genglerin ise % 89’u siginmacila-

Iklim degisikligi
ve dogal
kaynaklarin yok

olmasi %45

rin gelmesini istediklerini séyluyor.

Peki, gencler llkelerinin siginmacilar konusundaki siyasetini nasil goriiyor? Ankete katilan
genclerin codu siginmacilarin
Siginmacilara kapimi agarim..... is glictne katilmasi gerekti-

bir yanindan katilan gencle-

% 74 siginmacilari kendi iilkesine kabul ediyor gini belirtiyor. Bu fikre en bi-
% 46 siginmacilari yasadigi kente kabul ediyor y[]k destek ise Kuzey Ameri-
g , % 42 siginmacilar kendi mahallesini kabul ediyor  ka’dan geliyor.
% 23 siginmacilari kendi evine kabul ediyor
‘ ‘ : %16 siginmacilari tilkesine kabul etmiyor
rin hepsi ayni cevabl veriyor:
yolsuzluk. Gengler ister kamu sektdriinde ister 6zel sektdrde olsun bltiin liderlerde dogruluk,
durUstlik ve hesap verilebilirlige dnem veriyor. Ayrica genclerin yoneticilerinde veya is arka-
daslarinda aradiklari en énemli 6zellik de yine durustlik.
4. Dordunct mesaj ise genclerin teknolojiyle iligkisi ile ilgili. Kamuoyuna katilan genglerin
% 86’sI yeni teknolojilerin insanlar igin is olanaklan sagladigina inaniyor. Ancak gengler ayni
zamanda tedbirliler de: katilimcilarin dnemli bir gogunlugu internet ortaminin gizlilik sorunun-
dan yakinirken % 70’i, bazi uygulama-
Teknoloji yagsaminizin hangi kismini etkileyecek? lari bu gerekgeyle kullanimdan cikart-
17.556 yanit, Oylarin yiizdesi. Katilicilar 3 secenek isaretleyebilir  tiklarini belirtti.
Teknoloji modalari arasinda yapay
Is/Meslek Seyahat veyer  zek3, robotlar ve her seyin interneti
% 64 degistirme % 40 var; gencler de bu modalarin hayatla-

rini 6zellikle kariyer ve egitim alaninda

3. Ulkelerindeki en énem-
li sorunun ne oldugu sorul-
dugunda ise diinyanin dort

15.990 yanit. Uygun bulunan tiim yanitlarin
isaretlenmesi istendi

' Arastirmal ‘ Alisverislyasam etkiledigini distntyor. Ayrica geng-
Ogrenme% 55 bicimi % 35 ler dénlisime ugrayacak ilk iki sektd-
riin saglik ve egitim alaninda olmasi-
ni bekliyor.
Diinya sizce hangisi? En §nem|isi ise ki burada yine ilk
19.566 kisi yaitladi maddedeki iyimserlige ddniyoruz; gengler

istedikleri gelecegi yaratabileceklerine inani-
yorlar. Her ne kadar diinya liderlerine ve ku-
ruluslarina guivenmeseler de kamuoyu anke-
tine katilan genglerin % 70’i dunyay: firsatlar-
la dolu bir yer olarak gériyor.

Sevda Deniz Karali

https://www.weforum.org/agenda/2016/11/
what-do-young-people-care-about-we-asked-26-
000-of-them

wm Firsatlarla dolu (13.708) Zorluklarla dolu (5.858)

pijital Kittur

Tanol Tiirkoglu

tanolturkoglu@gmail.com

DIJITALOLCU : 30 - 30- 30!

(e-Ticaret devi Alibaba’nin kurucusu Jack Ma, gelecek
otuz senede, bugiin otuz yasinda olan genglere
odaklanarak ve otuz kisiyi ge¢cmeyecek dinamik
KOBI’lere odaklanarak diinya ekonomisinin ileri
gotiiriilebilecegine inaniyor.

90-60-90 olclisi dijitallesiyor. Gizemli yeni oran 30-30-30! Mu-
cidi ise gectigimiz haftalarda Davos’ta yapilan Dinya Ekonomik
Forumu zirvesinde konusan Jack Ma. Ma; dijital diinyada simdiye
dek yapilmis olan en biiyiik halka arzin mimari; Alibaba.com e-ti-
caret sitesinin kurucusu.

Ma, devlet yoneticileri oncelikli olmak uzere liderlere li¢ tane
30 tavsiye etmekte. Birinci 30 yeni teknolojilerin yayginlasma-
st icin gerekli olan sire. Ma, yeni teknolojilerin ortaya ¢ikip gun-
delik hayata yaygin sekilde entegre olmasinin, iki asamada ve top-
lam elli y1l aldigim belirtiyor. Bu elli yitin ilk yirmi yili teknolojile-
rin icadi ve yiikselisi. Sonraki otuz yil ise glindelik hayatin degis-
mez bir parcasi haline gelmesi icin gereken yayginlasma streci.

ikinci 30; otuzundaki renkli kusak; dijital yerliler. Ma, diinya li-
derlerinin buglin otuz yasinda olan genclere odaklanmalarin tav-
siye ediyor. Sebep ortada. Bugiiniin otuz yas nufusu gelecek otuz
yilda diinya yonetimini (de diinya nufusunu da) ele gecirecek.
Uciincii 30, digerlerinden daha siradisi. Kiiciik ya da ortaboy islet-
melerin en cok otuz kisilik olmasini dneriyor Ma; daha fazla degil.

Ma’ya gore Amazon, eBay, Facebook, Google, Alibaba gibi fir-
malar, gecen yirmi senenin icatlan. Simdi sira bunlarin yayginlas-
tinlmasina geldi. Bugiine dek bu siteler ve isaret ettikleri seyler
yayginlasmadi m1 ki Ma, gelecek otuz y1i daha yolun basi gibi de-
gerlendiriyor?

Malum “Altina Hiicum!” varsa altini ilk kazananlar, altin kazan-
maya gidenlere malzeme satanlardir. ABD’deki Seattle sehrinin
yoneticileri zamaninda bunu akil etmisler. Alaska’da altin aramak
iizere son bliylik yerlesim merkezi olan Seattle’a gelenlerin (ali-
nan bir karar ile), sehirden belli malzemelere sahip olmadan ¢ik-
malar yasaklanms!

Simdi de dijital “ileri” teknolojilerin, ekmek-su gibi giindelik
hayata dahil edilmesi siireci basliyor. Gecen yirmi sene icinde er-
ken kalkip yol alanlar, gelecek otuz senenin hasilatim toplamak
tizere pozisyon almis durumdalar. Ma’nin degerlendirmesine gore
dijital alanda (eticaret, arama motoru, sosyal medya vb) macera
aramaya gerek yok artik. Bu diinyayr yonlendiren devler belli ol-
du; koseler tutuldu.

Son koye kadar bunun yayginlastinlmasina geldi sira; tum diin-
yada! Bu yayginlastirma stirecinde kim akilli ¢oziimler bulursa,
paray1 da onlar kazanacak. Bir baska deyisle bir sonraki Facebo-
ok’u, Amazon’u icat etmeye calismaya gerek yok. Firsat bu icat-
lar kullanacak insan sayisini artirmak. Ciinkii daha hala diinya-
min ancak yarisi internete erisebiliyor. Erisebilenlerin olusturdugu
ekonomik buyiikliik ise hala marjinal.

Gelecek otuz sene icinde e-ticaret ile ticaret arasindaki fark
ortadan kalkacak. Bugiin e-ticaret dedigimiz sey, yarinin stan-
dard ticaret modeli olacak. E-ticaretin yayginlastirilmasi ve giin-
delik hayata dahil edilmesi bu anlama gelmekte. Ornegin tilkemiz-
de e-ticaretin perakende cirosundan aldigi pay yiizde 2. Otuz sene
sonra bu oran %98’e ulasmali; Ma’nin yolundan gidilerek.

Alibaba sitesinin karizmatik lideri Ma’nin ¢izdigi yol dogru mu?
Yoksa yeni yeni rakipler cikmasin diye hedef mi sasirtiyor? Yeni
icatlar ¢cikmasin; bugiiniin dijital devleri yeni rakiplerle mucadele
etmek zorunda kalmasin diye. Olmez sag kalirsak, otuz sene sonra
bunun cevabini 6grenecegiz.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Koruyucu

polimer kilif Alev gec:ktlr‘lcl polimer kilif

Akulere yenialev
geciktiri g i

Lityum iyon pilleri tasinabilir elektronigin olmazsa
olmazlaridir. Akilli telefon, tablet, kamera hatta elekt-
rikli otomobillerde dahi kullaniliyor. Ama ne var ki bu
gucli akuler tehlikeli de olabiliyorlar. Cok fazla isindik-
larinda yanabiliyor hatta patlayabiliyorlar da. Bunun
nedeni Uzerinde katot ve anot arasindaki elektron alis-
verisinin gerceklestigi yanici elektrolitlerdir.

Ureticiler son yillarda dahili erken uyan sistemle-
ri, otomatik kapatici veya alev geciktirici maddeler-
le riskleri azaltmaya ¢alisyorlar. Fakat pillerin alev al-
masi riski hala var ve alinan énlemlerle genelde ener-
ji yogunlug@u ve iyon iletkenligi diistiyor ki bu da pille-
rin glictinii etkilemekte diyor Stanford Universitesi’n-
den Kai Liu.

Arastirmaci tarafindan gelistirilen yeni pil pargasi-
nin bir ¢6ziim olabilecegi dustindllyor. Bildik ayirici,
mikro gecirgen zarlardan olusan ve elektrotlari birbirin-
den ayirmasina ragmen iyon aligverisine imkan veren
bir ayinicidir. Liu tarafindan gelistirilen ayirici da mikro
gegirgen olmasina ragmen asiri Isinma aninda hemen
alev geciktirici puskurtiyor.

Yeni parcada iki tabakali mikro liflerden olusan
kompozit bir doku kullaniimis. Bunlar iclerinde trife-
nil fosfat (TPP) alev geciktiricisini barindiriyorlar. Bir
dusUk erime noktasina sahip bir polimer tabakasi da
TPP’nin Uzerinde bir kalkan olusturuyor. Bunun olum-
lu tarafiysa su: Akindn icindeki alev geciktirici normal
kullanimda pilin verimliligini etkilemiyor. Fakat aku isin-
maya basladiginda parga aninda degisiyor.

Soyle: Polimerin erime noktasina ulasildiginda, lif-
ler eriyor ve “hapsedilmis” TPP agida ¢ikiyor. Deneyler
sirasinda 160 derece sicaklikta alev geciktirici ylizde
ylz puskirttimis. Deneylerde bu karisim alevler tize-
rinde de test edilmis. Alevler aninda yok olmus ve 0,4
saniye sonra da tamamen sénmus. Bu da yeni ayirici-
nin halihazirdaki elektrolitlerin yaniciligini dnemli 6l¢u-

de baskiladigini kanitliyor diyor arastirmacilar.
http://advances.sciencemag.org/content/3/1/e1601978

Yoksa dinozorlar, dondurucu soguklar
yuziinden mi tiikendiler?

Dinozorlarin yaklasik olarak 66 milyon
yil 6nce yok olduklari biliniyor ama tam
olarak nigin tukendikleri ve bu yok olusun
ne hizda gerceklestigi yillardan beri tartisi-
liyor. Bazilari dlinyaya carpan Chicxulub
asteroitini, digerleri Dekkan Trapp volka-
nin puskirmesini sorumlu tutuyorlar. Di-
tur” diyor.

Dinozorlarin bu olaylardan énce tu-
kenmeye baslamis olabilecekleri veya ani-
den yok olduklari da tartisilanlar arasin-
da. Potsdam iklim Sonuclari Arastirmalari
Enstitiisi’nden (PIK) ve ekibi, Tebesir dev-
rinin sonundaki asteroit carpmasinin iklim
ve dolayisiyla da yasam diinyasi Uizerinde
ne gibi etkiler yaptigini ayrintili bir sekilde incelediler.

Bu calismada ilk kez atmosfer, okyanus ve buz i¢in glincel iklim tahminlerinde de kullanilan birlestiriimis bir ik-
lim modelinden yararlaniimis. Sonuca gére toz, yangin veya tsunami gibi kisa vadeli etkilerden ¢cok carpismanin
uzun vadeli iklim sonuglari etkili olmus. Clnki carpisma sirasinda ¢ok biylk miktarlarda kayag buharlasmis ve
bu slirecte ¢ok sayida kikrt icerikli partikil agiga cikmis.

Ve bu siilfat aerosolleri iklimi bugiine dek tahmin edilenden ¢ok daha fazla sogutan bir sis perdesi olusturmus-
lar atmosferde. Bdylece yillik ortalama sicaklik en az 26 derece birden dliismis ve (g ila on alti yil boyu donma
derecesinin altinda kalmis. Karsilastirma icin: Buz devirleri sirasinda bile kiiresel ortalama sicaklik sadece bes ila
alti derece dusmistir. Oysa similasyonlardan anlasildigi Gizere, Tebesir devrinin sonlarinda tropikal bdlgelerde-
ki ortalama sicaklik bile 27 dereceden bes dereceye diismis. Silfat aerosollerine bagll uzun vadeli soguma top-
lu tikenis icin atmosferde goéreceli olarak daha kisa kalan tozdan ¢ok daha énemliydi. Hatta carpisma boélgesinin
yakinlarindaki asiri sicak, orman yangini ve tsunamiden de.

Clnku diyor arastirmacilar iklim olasilikla otuz yil kadar sonra normale dénms ve meteorit kisi nihayet so-
na ermisti. iklim degisimi yliziinden ayrica okyanuslardaki sirkiilasyon da degdismisti. Yiizey suyu soguyunca, yo-
gunlasmis ve agirlasmisti. Bu soguk su kitleleri cokerken, daha sicak olan su yukari ¢cikmis ve besleyici maddele-
ri ylizeye tasimisti. Bu bir olasilikla yogun miktarda zehirli alglerin cogalmasina neden olmustu ki denizlerin oldugu
kadar kiyilarin da ekosistemine zarar vermisti diye acikliyor arastirmacilar.

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/2016GL072241/abstract

Strese bagli kalp enfarktiistiniin arkasindaki
¥ mekanizma cozuldu

Kisa bir slire 6nce yayimlanan arastirma so-
nucundan yola ¢ikan kardiyolog Ahmed Tawakol
(Harvard Tip Okulu), gelecekte kalp-dolasim bo-
zukluklarini tedavi edecek yeni olanaklarin buluna-
cagini umuyor.

Sigara icimi, yuksek kan basinci ve diyabet di-
sinda kronik negatif stres de kalp enfarktisu, in-
me ve benzer hastaliklarin riskini yukseltebiliyor.
Hayvanlarla gerceklestirilen deneyler stresin arte-
riyoskleroza (damar sertlesmesi) neden olan gelis-
melerde katkis oldugunu géstermisti: iltihap reak-

i

Kemik iliginde farkl etkinlik, sagdaki resimde inme
geciren bir hastanin kemik iligi.

siyonlari ve kemik iligindeki etkinlik artisi.

Ancak bu mekanizmanin insanda tam olarak nasil isledigi bilinmiyordu. Tawakol ve ekibi bu yiizden i¢
ylz kadar hastanin, kemik iligi, arter damar iltihabi ve beyin etkinligi verilerini incelemis. Ve PET (pozitron
emisyon tomografisi) ile de duygularin islenmesinde énemli rol oynayan ve “stres merkezi” olarak da bilinen
amigdalanin gérintileri elde edilmis.

Arastirmanin baslangicinda saglikli olan (ortalama 55 yasindaki) insanlar dért yil sonra tekrar incelenmis-
ler. Bu zaman zarfinda bu kisilerde kalp-dolasim hastaligi gelismisti. Bu insanlarda amigdalada daha yiiksek
bir etkinlik géruldiginden arastirmacilar su mekanizmayi tahmin ediyorlar: Stresi isleyen beyin bélgesi, ke-
mik iligine daha fazla akyuvar Uretme sinyali gdnderiyor. Bunlarsa arteriyoskleroz ve kalp enfarktlstine neden
olan arter iltihaplanmasina yol agiyor. 13 katilimciyla gergeklestirilen ikinci bir arastirmada ise gegmiste postt-
ravmatik stres bozuklugu yasayanlar dikkate alinmis. Kisisel stres deneyimi en yiiksek olan kisilerde en yuk-
sek amigdala etkinligi saptanmis, ayrica en fazla iltihap reaksiyonlari da. Bilim insanlari stresin iglenisiyle ilgili
tim yapboz taglarinin bir araya getirebilmesi icin daha kapsamli arastirmalarin yapilmasi gerektigini séyllyor-
lar. www.thelancet.com/journals/lancet/article/PlIS0140-6736(16)31714-7/abstract
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Ay, sanilandan
daha eskiymis

Apollo 14 misyonuyla alinan érnek-
lerin yeni analizi, Ay’in sanilandan daha
eski oldugunu ortaya koydu. Dinyami-
zin uydusu, giines sistemimizin dogu-
mundan sonraki altmis yil icinde bigim-
lenmis diyor Kaliforniya Universitesi’n-
den Melani Barboni. Bu bugtine ka-
darki bircok tahminden 40-140 milyon
yiIl 6ncesine denk geliyor.

Bilim insanlarinin gcogu Ay’in, Mars biyukliglndeki bir gékcisminin genc diinya-
ya carpmasl sonucunda olustugunu kabul eder. Ancak alternatif bir diisinceye go-
re bir dizi carpisma sonucunda yavas yavas gelismistir. Cok dnceleri reddedilen bu se-
naryoyu, israilli arastirmacilar kisa bir siire énce ayrintili model hesaplamalariyla yeni-
den glindeme tasidilar. Ay’in kesin yasini belirlemek zordur. Melanie Barboni ile ¢alisan
ekip, 1971 yilinda, Apollo 14 misyonuyla diinyaya getirilen zirkon érneklerini de incele-
di. Zirkon diinyamizin ve Ay’in kabugundaki en eski minerallerden biri olarak kabul edi-
lir. Hem bir uranyum-kursun ve hem de bir hafniyum tarihlendirme yéntemi ile (+/- 10
milyon yillik hata payiyla) yaklasik olarak 4,51 milyar yillik bir sonugc elde edilmis.

Sonug sadece bugline kadarki bircok tahminden degil ayni érneklerin farkli yén-
temlere tarihlendirilmesine dayanan sonugtan da daha eski. Ay’in yasi sadece Din-
ya-Ay sistemin daha iyi anlasiimasi icin degil, glines sistemimizdeki gezegen olusumu-
nu yansitan son evrelerin anlasiimasinda da biyUk bir Snem tasimakta diyor bilim in-
sanlarl. www.sciencedaily.com/releases/2017/01/170112110749.htm

Tek tusla oliim makinesi

Fareler tek
bir tusla 6lUm
makineleri-
ne doénlsturdl-
ddler. Brezilya-
Il ve Amerika-

Ii bilim insanla-
rinin Cell dergi-
sindeki arastir-
ma yazisina go-
re, bunun icin
beyindeki amig-
dala bélgesin-
deki néronlarin 1sik sinyalleriyle etkinlegtiril-
mesi yeterli. Hayvanlarin avlanma davranig-
laryla ilgili kéklerin bulundugu bu bdélgede,
av hayvanlarinin takibi ve 6éldirme gudusu
baslatili. Lazeri calistirdigimizda fareler bir
objenin Uzerine atlayarak, sanki bir avmig
gibi patileriyle tutup 1sirmaya bagladilar diye
anlatiyor arastirmayi yoneten Ivan de Ara-
ujo (Yale Universitesi, Tip Okulu). Fareler
Isik sinyalinden sonra sadece canli bocek-
lerin degil tahta sopalarin veya sise kapak-
larinin Gzerine de atlamiglar.

Arastirmanin ¢ikis noktasi, omurgall
hayvanlarda avlanmaya hangi mekanizma-
larin ve sinir baglantilarinin izin verdigi soru-
suydu. Yaklasik olarak 400 milyon yil 6nce
gelisen hareketli cene, omurgall hayvanlara
yiyeceklerini gevrelerinden segme disinda
avlanmaya, avlarini yakalamaya ve isirmaya
da izin vermigtir diyor arastirmacilar.

Bu da omurgali hayvanlarin evriminde

6nemli bir adim-
di. Glnimuiz-
deki omurgali
hayvanlarin ne-
redeyse timu
gercekcenelile-
re (Gnathosto-
mata) dahildir.
Ancak beynin
avlanmay! na-
sil calistirdigi ve
bunun i¢in han-
gi sinirsel bag-
lantilarin birlestiriimesi gerektigi pek bilin-
miyordu.

Araujo ve ekibi bu calismada, avlanma
sirasinda daha etkin olan amigdala izerin-
de yogunlasmislar. Bolgedeki sinir hiicrele-
rini 1sik sinyalinden sonra “saldiracak” se-
kilde manipule eden arastirmacilar iki néron
grubu tespit etmigler. Biri avianma durtisu
digeriyse ¢enenin ve ensenin kaslarini ¢a-
listinyor. ikinci bir deneyde sz konusu si-
nir hlcrelerine hasar verilmis. Bu durum-
da da néronlar “ateslenmis” ancak kemir-
genler avlarini éldurecek kadar kuvvetli 1si-
ramamislar.

Arastirmacilar bundan sonraki calisma-
larinda, amigdalanin merkezi cekirdeginin
hangi sensorik sinyallerle dogal olarak et-
kinlestirildigini, takip ve 6ldlirme gibi avlan-
ma davraniglarinin ne sekilde koordine edil-

digini bulmak istiyorlar.
www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(16)31743-3

Nilgiin Ozbasaran Dede -nilodede@hotmail.com
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SINASI SENDROMU-L...

Sinasi Sendromu diye adlandirdigim ve rahmetli Serol Teber’in yazdikla-
rindan esinlendigim yaziya gosterdiginiz ilgi icin tesekkiir ederim. O yazimda
Sinasi sendromunu “caresizlik, sosyal medya veya dost sohbetleri gibi sinirli
ortamlarda kizginca yapilan elestiriler, siradan insanlar hircinca ama sessiz-
ce asagilama istegi, kendini yasadigi toplumdan soyutlama, yalnizlasma, yal-
nizlastikca artan kibir, sorunun bir parcasi olmaktan cikip kader kurbani ol-
duguna inanis” olarak tanimlamistim.

Teber’in dedigi gibi; “otoriter toplumlarda yasayan demokrat entelektii-
ellerin gosterdigi bir cesit reaktif paranoid sendrom...”

Okurlarim “peki, tamam da, ne yapmali” diye sordular hafta boyu. Aslin-
da yazimin sonunda bir ¢ikis yolu gosteriliyordu ama daha da agmak lazim
onu. Soruyu yanitlamadan Sinasi Sendromu dedigim durumun lizerinde biraz
daha diisiinmek gerekir. Bir onceki yazimda yaptigim tanimlama aklimda bi-
cimlenen Sinasi Sendromunu tek basina tam olarak anlatmiyor ¢unk.

Simdi bir dustintn.

lyi egitimli biri, orta simftan, diyelim ki orta halli bir Anadolu kentinden ve
Atatiirk Cumhuriyetinin ona sagladigi imkanlan kullanarak bir zamanlar anla-
m1 olan bir Anadolu lisesinden mezun olmus. Cok cabalams, iyi bir niversi-
te, sonra da diyelim ki, birkac yillik bir Tiirkiye dis1 egitim ve calisma dene-
yimi. Tirkiye’'de emek ile kazanilmis bir statii ve belki para, Batili anlamda
bir yasam bicimi.

Sabah evden cikiyor, arabasinin ontine park edilmis bir arac, arac sahi-
bi bekleniyor dakikalarca. “Ne var yani park ettiysek...” havasinda arabasi-
n1 ceken adam, yol boyu sikisik trafik, emniyet seridinden Uzerlerinde yanar
doner lamba ile seyreden, nereden ¢iktig1 belirsiz ve trafigi takmayan ara¢
sahipleri, sehrin bitmeyen insaat terord, is makinalan, toz toprak, tutulama-
yan doviz kurlar, cocuklar icin her yil degisen egitim miifredatlar, metafizi-
gin kucaginda bir egitim, egitimlileri degersizlestiren, emegi kiiciimseyen bir
anlays, siyasi belirsizlikler, patlayan bombalar, kizgin insan yiizleri, is zor-
luklar.

“Abi ben oniimii goremiyorum, artik ben tekrar iilke disinda yasamaya
karar verdim.” Bu tepki anlasilabilir bir sey mi, bilmiyorum.

Sinasi bir guin sackiran oldu. Hastalik saclarina sicramasin diye doktorlan-
nin onerisiyle sakalini kesmek zorunda kaldi. Bu durum dedikodulara neden
oldu, Sinasi sorgusuz sualsiz devlet memurlugundan atildi. Bu durumu kabul
edemedi, daha sonra affedilmesine ragmen o gérevine hic geri dénmedi.

Sinasi’nin sansizig1 (!) Fransa’y1 gormesiydi. Fransa’ya ait degildi ama is-
tanbul’dayken oralar 6zliiyordu. Paris’e de ait degildi, Paris’teyken istanbul
burnunda titilyordu. Uzun yillardir ABD’de yasayan ve neredeyse her aninda
Turkiye'yi ozleyen bir arkadasim “okyanusu bir kez gecmeye gor, bu diin-
yada sana huzur yok” demisti.

iste Sinasi sendromunun bir baska yiizii daha...

Aidiyet duygusunun olmamasi, yasadigin ortama, mahalleye, ise, iilkeye
kendini uygun gormeme hali. Bir cesit korkak ama kibirli, cok bilmis ama ca-
resiz bir yalmzlik.

Serol Teber’in deyimiyle tam bir “tutunamama” hali.

Yazimin basinda da degindim, okurlarim, “peki ne yapmali” diye soruyor.

Once karar vermek lazim, nereye ait hissediyorsun kendini ?

Bence ¢oziim icin ilk adim bu soruya verilecek olan samimi yanittir.

“Hayir, ben buraya ait degilim” diyen biri zaten benim icin lizerinde kafa
yorulacak biri olmaktan cikar.

“Evet ben buraya ait biriyim” diyenlerle benim isim.

insan vatamini neden sever? Ait hissettigi icin, gidecegi baska bir yer olma-
digindan. Sinasi Sendromunu asmanin ilk adimi “aidiyet” yerinin belirlenme-
sidir bence, sonrasi gelir

insan giictinii bilim, bilgi, analitik akil ve diistinme becerisinden alir. Ama
yetmez, empati, cesaret, hosgorii, sabir ve sevgi de gerekir.

Gazi Mustafa Kemal Ataturk’in Anadolu aydinlanmasini baslatirken yola
ciktig halkin aymi halk oldugunu hep animsamaliy1z. Cankaya’nin uykusuz so-
guk gecelerinde kim bilir kac kez yalmzlik duygusu, anlasilamama endisesi
ve korkuyla yattig1 odanin tavanini seyretmistir saatlerce.

Daha ¢ok konusulur bu konuda...

- https://rantey.org
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CRISPR sayesinde guvenli gen muhendisligi

CRISPR-Cas sistemi, hastaliklara yol acan bakterilerle

miicadelede bizlere yeni bir ¢oziim sunacak. Bu sekilde
antibiyotiklerin zararh etkilerinden de korunacagz.

nolojiler kazandirdi. Ancak bunlardan biri var ki ge-

lecegi sekillendirmede ve belki de yepyeni bir diin-
ya yaratmada insanogluna énciiliik edecek gibi gériini-
yor. Genleri degistirmek icin kullanilan bu egsiz yontem:
CRISPR-Cas9!

Ancak bu ydntemi kullanabilmemiz igin 6ncelikle gu-
venli hale getirmemiz gerekiyor. Ornegin hangi genleri
kesmesi gerektigine karar verebiliyoruz fakat canli bir or-
ganizmaya bu enzim sistemini verdigimiz zaman nerede
duracagini tahmin etmek glc olabiliyor. Hlcre icinde yi-
kima ugrayabiliyor, ama aradan gegen sire iginde serse-
ri bir kursun gibi DNA'nin istenmeyen pargalarini da ke-
sebiliyor.

Yeni yapilan arastirmalarda elde edilen yeni bir silahla
diinyanin bu en glcli gen diizenleyicisini durdurabiliyo-
ruz. Bu da CRISPR sistemini daha glvenli hale getiriyor.
Arastirmanin su an icin sadece deneysel petri kaplarinda
yapildigini da hatirlatalim.

2 1.yy elbette insanliga ¢ok blylk deneyimler ve tek-

Genleri bul ve degistir!

CRISPR-Cas9 sistemi esas olarak bakterilerin ken-
dilerini isgal eden virUslere karsi kurduklari savunma sis-
temidir. isgalci virlis kendi genlerini bakterinin DNA'sina
kopyalar ve bakteri bunu fark ettigi zaman o genleri bu-
lup yok etmesi icin “kilavuz RNA” sentezler. Kilavuz RNA
bakterinin DNA'sindaki hatali genleri buldugu zaman
Cas9 enzim sistemi bu genleri DNA’dan kesip atar. Daha
sonra yarim kalan bakteri DNA'si bilim insanlari tarafin-
dan temin edilen yedek parcalarla tamamlanir. Kisacasi
CRISPR-Cas9 sistemi “Bul ve Degistir” esasina dayanir.
Elbette ki bu teknoloji beraberinde tahmin bile edeme-
yecegimiz blyik bir havuzu da beraberinde getirmek-

tedir. Ornegin bilim insanlar bagisik-
Iik hiicrelerinin DNA'sini degistirerek
bu hiicrelerin kanser hiicrelerini tes-
pit etmesini ve kanseri tedavi etmeyi
amaclamaktadir. Hatta yakin zamanda
Cin’de embriyolar tizerinde yapilan bir
arastirmada CRISPR kullanilarak cid-
di genetik hastaliklar dnlenmeye calisiimistir, daha sonra
embriyolarin olgunlasmasina izin veriimemistir.

Hedefin digina tasan etkiler

Ancak bu gen diizenleme sisteminin ciddi sorunlari
bulunmaktadir. Hala yanlis DNA parcalarini kesebilmek-
te ve vicutta parcalanmasi ortalama 24 saati bulmakta-
dir. Bu zaman kisa gibi gértinebilir ancak DNA'yi rastgele
kesmek icin yeterince uzun bir zaman.

iste bu ylizden arastirmacilar bu sistemi kapatarak
daha guvenli hale getirecek bir ydntem bulma pesinde-

ler. Aslinda virlslerin bakteriler icinde ¢ogaldiklarini bi-
liyoruz, dolayisiyla virisler bu sistemi kapatmasinin bir
yolunu bulmus olmalilar. Ayrica bakteriler de bu yénte-
mi biliyor olmali ki virUsleri yok ettikten sonra kendilerine
zarar vermiyorlar.

Bunun Uzerine arastirmacilar Listeria bakterisinin 300
susuna bakarak bakteri genomundaki viral izleri inceledi-
ler. Sonug olarak insan hiicrelerinde kullanilan CRISPR/
Cas?9 sistemini de durduran 2 tane protein buldular.

Givenli mithendislik

Simdiyse arastirmacilarin hedefinde anti-
Cas9 proteinin sistemi durdurmadaki etkinligini
Olcmek ve hiicre icinde ne kadar kalacagini
bulmak var. Eger canli ortamda ¢alistigi
ispatlanirsa Cas9’u hizlica yikima ugratarak
guvenilir gen muhendisliginin 6nu agilacak.

Uzmanlar DNA'y1 kesmek icin kullanilan bir
enzimin yikilip yikilmadigini gérmemiz gerek-
tigini, isimizi sansa birakamayacagimizi séy-
[Gyor.

Teknik ¢ok farkli kullanim alanlan da su-
nuyor Ustelik. Ornegin sivrisineklere verilecek
mutant genler sayesinde belli hastaliklar yer-
ylzunden silinebilir.

Elbette ki bu genetik degisimler her zaman
iyilik adina kullanilmayabilir ve yanlis ellerde
korkung bir biyolojik terdre yol acabilir ya da
iyi niyetle yapilan bir girisimin sonuclari tahmin
edilemeyip bambagka sonuglar elde edilebilir.

Gen teknolojilerindeki bas dondurici ge-
lisim bazen kafamizi karistirsa ve gelecegi her
gecen glin daha da éngérilemez hale getirse bile sunu
biliyoruz ki; yarin gok daha farkli olacak. Oyle ki torun-
larmiz icin kanser, bizler icin bir zamanlar dlinyayi kasip
kavurduktan sonra yok edilen gicek hastaligindan fark-
siz hale gelebilir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://www.livescience.com/57340-c-
rispr-off-switch-discovered.html

Kadin doktorlarin tedavi ettigi yash hastalarda dlim orani daha disiik

Kadin doktorlar tarafindan tedavi edilen
yash hastalarin bir ay icinde 6lme riski
erkek doktorlar tarafindan tedavi edilen
hastalara oranla daha diisuk.

adin doktorlar tarafindan tedavi edilen hasta-
Klann hastane kabuliini takip eden bir ay icinde

Slum riski erkek hastalar tarafindan tedavi edilen
hastalara oranla % 4 daha dusUk olarak belirlenirken,
yeniden hastane basvuru oranlarinin da ayni sekilde
% 5 daha dusuk oldugu belirlendi.

Harvard T.H. Chan Halk Saglhgi Okulu’nda saglk
politikalari uzmani Dr. Ashish Jha’ya gére hasta du-
rumlarindaki bu farkin temel nedenlerinin ortaya ¢ik-
masi igin ileri arastirmalarin yapiimasi gerekiyor.

Sicak iletigsim

Onceki arastirmalarda ise erkek ve kadin doktorla-
rin tibbi farkli sekillerde uyguladiklar gériildi. Ornegin
JAMA Internal Medicine dergisinde yayinlanan bul-
gulara gére kadin doktorlar klinik kurallara daha fazla
bagh kaliyor; koruyucu tibba énem veriyor ve hastala-

riyla daha sicak iletisim kuruyorlardi.

Jha ve meslektaglarinin elde ettigi yeni bulgular
da 6nceki arastirmalara benzer sonuglar verdi. Séz
konusu arastirmada yaslilar igin saglik sigortasindan
faydalanmakta olan 620.000 erkek ve 960.000 kadin
olmak Uzere 1.5 milyon hastanin 2011 ile 2014 yillari
arasinda yattiklari hastane kayitlari incelendi. En geng
hastanin 65 yasinda oldugu katiimcilarin yas orta-
lamasi 80°di. Bu hastalarin tedavisinde ise yaklasik
20.000’i kadin 40.000’i ise erkek olmak tizere 60.000
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adet doktor gorev aldi.

Doktorlarin cinsiyeti ile hastalarin 61im veya yeni-
den hastaneye yatiriima oranlari arasindaki iliski ince-
lendiginde kadin doktorlarin hastalarinin daha disik
6lim oranina sahip oldugu ortaya ciktl. Kaliforniya
Universitesi’nde asistan hekim olarak gérev yapan
Anna Parks, bu olumlu sonuglarin kadin ve erkek
doktorlar arasindaki maas ve terfi esitsizliklerinin de
dikkate alinarak degerlendiriimesi gerektigine dikkat
cekti.

Yapilan bir arastirmada akademik merkezlerde
calisan kadin doktorlarin erkek doktorlara oranla % 8
daha az kazandigi ortaya ¢ikti.

Parks’a gdre bu yeni arastirma, kadin doktorlarin
kendi ailesel sorumluluklarina bagl olarak erkek mes-
lektaslarina gére daha disik performans sergilemele-
rine neden olabilecegdi iddiasini ¢lriten arastirmalar-
dan yalnizca bir tanesi.

Sevda Deniz Karali

http://www.livescience.com/57262-hospital-patients-with-fe-
male-doctors-have-lower-death-risk.html?utm_source=Ish-newslet-
ter&utm_medium=email&utm_campaign=20161219-Ish
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Prof. Dr. Mehmet Ustiinipek

istanbul Kiiltiir Umver5|te3| Sanat Tasarim
Fakiiltesi, Sanat Yonetimi Boliim Bagkani

Yrd. Doc. Dr. Seyda Ustiinipek

Arel Universitesi, Ogretim Uyesi

ndort Kusaginin, Tlrk empresyonizminin ve
Oportre resmi geleneginin blyik ustasi Feyha-

man Duran’i Osmanl’dan Cumhuriyet’e uzanan
siregte ele alan Sabanci Miizesi’ndeki retrospektif ser-
gi nedeniyle sanatclyl yeniden hatirliyoruz.

“Portrede bir kalip var, bir de manasi; bunlardan bi-
risi kafi gelmez. Onun igin portre glctr.” diyen Fey-
haman Duran, sanat yasami boyunca; manzara, na-
tirmort, ic mekan ve portre gibi resmin farkli konula-

r Uzerinde calismis bir sanatcidir. Ancak, portre konu-
su, genclik yillarindan itibaren 6nem verdigi ve daha o
zamandan ustalik dlizeyine ulastigi bir alan olarak onun
kariyerinde ayricalikli bir yere sahiptir. Bu ayricalik, Fey-
haman Duran’in bir portre ressami olarak tin kazanma-
sina neden olmustur. Sanatgl, ayrica, énce inas Sana-
yi-i Nefise’sinde, ardindan Giizel Sanatlar Akademisi’n-
de pek ¢ok 6grencinin yetismesine katki saglamis ve
Turk resminde egitici kimligiyle de sivrilmis bir isimdir.

Avrupa kapisi aciliyor

istanbul Kadikéy’de diinyaya ge-
len Feyhaman Duran’in babasi sair ve
O0gretmen Siuleyman Hayri Bey’dir. Sa-
natcl, erken yasta 6len annesinin iste-
gi Uzerine Galatasaray Sultanisi’ne (Ga-
latasaray Lisesi) yazdirimistir. Buradaki
egitiminin ardindan yine ayni okulda gi-
zel yazi ve resim 0gretmenligine atan-
mistir. Gerek &grenciligi sirasinda ge-
rekse Galatasaray Sultanisi’nde calisirken
yaptigi portreleriyle okulun resim égretmenleri Sevket
Dag ve Aslanyan Efendi’nin dikkatini cekmistir. Yete-
neginin degerlendirilmesi yolundaki gorlsler agirlik ka-
zandidi sirada, bir rastlanti sonucunda tanistigi Abbas
Halim Pasa, ona Avrupa kapilarini agmistir.

Kendisi sanat hayatina yon veren bu ilgin¢ gelis-
meyi sOyle aktarmaktadir: “Galatasaray Lisesi’nde re-
sim 6gretmeniydim, birglin tanidigim bir hanimefendi-
ye resmini yapmayi teklif ettim. Bana: ‘ben yaslyim ne
olacak resmimi yapip ta? Onun yerine su kli¢lk kiz ¢o-
cugunun resmini yap!’ diyerek cantasindan kiiclk bir
kiz cocugunun resmini ¢ikarip verdi. Bu resmi bir portre
haline getirdim. Cocugu tanimiyordum. Sonradan bu-
nun zamanin Unl{ Kisilerinden Prens Abbas Halim Pa-
sa’nin dérdinci kizlari oldugunu 6grendim. Pasa, bu
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Duran,Atatiirk portresini gallglrken

resim Uzerine &te-

ki bes kizinin ve ba-

zi tanidiklarinin daha
resmini yaptirdi, tak-
dirlerini kazandim,
bdylece kendileri ta-
rafindan ve bitin
masraflarim karsila-
narak Paris’e 6greni-
me gonderildim. Bu
vesileyle hayatim-

da mutlu bir dénim
noktasi olmustur.”
(KUTSAV, Saim; “Fey-
haman Duran”, Ankara
Sanat, 1966, S.5, s.13)

Resimle yakindan ilgilenen Abbas Halim Pasa ile
gelisen dostlugu sonrasinda, Pasa, ona Paris egitimi
icin gereken maddi destegi saglamay! 6nermis ve Fey-
haman Duran’in Paris’te 1911-1913 yillarini kapsayan
sanat egitimi baslamistir. O yillarda sanatin merkezi ol-
masl! nedeniyle pek ¢ok sanatcinin hayallerini stisleyen
bu sehirde egitim almak ve yasamak Feyhaman Du-
ran’in sanatina ¢ok sey kazandirmistir.

Sanatgl, ayni yillarda Paris’e giden diger geng Turk
ressamlarinin da devam et-
tigi Académie Julian’da Je-
an Paul Laurens Atélyesi’ne
kayit yaptirmistir. Birinci yi-
lin sonunda Ecole des Bea-
ux Arts’a girmeye hak kazan-
mis burada da Cormon Atdl-
yesi’ne devam etmistir. At6l-
yelerdeki egitimin disinda,
Avrupa resim sanatinin birkag
ylzyillik ge¢misini barindiran

mlizeler ve acilan cagdas
sergiler yoluyla da sanatci
kimligini gelistirmistir. Feyhaman Duran, bu ortamda iz-
lenimci resimlere yakinlik duymustur. 19. yizyilin son
geyreginde ortaya ¢ikan izlenimcilik, 6nceleri Fransa’da
buyuk tepki cekmis, ancak daha sonra hizla benimsen-
mis ve 20. ylzyilin baslarina gelindiginde sanat ¢evre-
lerinde genis dlctide kabul gbrerek miizelere girmeye
baslamis bir sanat Uslubudur. Dolayisiyla Feyhaman ve
onunla birlikte Paris’te bulunan gen¢ arkadaslari, bu si-
rada Avrupa sanatinin en etkin Uslubu olan izlenimciligi
benimsemislerdir.

Yurda déndigiinde, 1916 yilindan itibaren her yil
dizenli olarak Galatasarayllar Yurdu’nda diizenlene-
cek olan resim sergisinin (Galatasaray sergileri) ilkin-
de Dr. Akil Muhtar’in Portresi adll resmiyle gimis ma-
dalya almasl, onun portrecilik alanindaki yeteneginin is-

Duran, akademideki atélyede arkadaslariyla

tanbul’un dar sanat cevresi tarafindan
onaylandiginin bir gostergesidir. Fey-
haman Duran, izlenimci akim paralelin-
de Urettigi portreleriyle, Turk resminde
klasik portre anlayisinin digina ¢ikmig
ve bu anlamda da ¢agdas| ressamlarla
birlikte bir yenilige imza atmistir.

Tuval ylzeyinde ¢abuk ve seri ¢ali-
sabildigi bilinen Feyhaman Duran, do-
gayi gozlemleyerek ve genellikle acik
havada calisti§i manzaralarinda ise,
canli ve parlak renkleri kullanarak renk-
¢i bir yoruma ulasmistir. Zaman zaman
tuval Gzerinde farkl teknik ve bigim
arayislarina yénelen Feyhaman Du-
ran’in kendi kusagindan sonra gelisen modern resme
bakisini, sanatcinin su sézlerinde izleyebiliyoruz:

“Yeni resim bir degisikliktir. Ben resimde yeni, eski,
ucuz ya da pahali diye bir ayrim yapmam. Bence iki tir
resim vardir; iyi resim ve kot resim. Yenisinin de eski-
sinin de iyisini sever takdir ederim.” (irepoglu, Giil; Fey-
haman Duran, T.C. Merkez Bankasi, s.39)

Sanatcinin bazi manzaralari ve natiirmortlarinda,
kalin ve belirgin firca hareketleriyle rengin plastik bir
kurgu 6gesi olarak fazlasiyla belirginlestigi analitik yak-
lagimi, o siralar Turk resminde gelisen yeniliklere de
uzak kalmadiginin gostergesidir.

Hat ve minyatiir sanati

Feyhaman Duran resim sanatinin diginda, aile orta-
minda tanistigi ve Galatasaray Lisesi’'ndeki 6grencilik
ve 6gretmenlik yillarinda gelistirdigi hat sanati ile ugras-
mI$ ve onu zaman zaman kompozisyonlarina da dahil
etmistir. Feyhaman Duran’in geleneksel sanatlara ya-
kinlasmasinin bir bagka urinu de, Deniz Mizesi icin re-
simledigi minyatirlerdir. Sanat¢inin Osmanl mimarisi-
ne yOnelik arastirici yaklasimi ise, Topkapi Saray’’ndan
yaptigi resimlerde ifade bulmustur. Feyhaman Duran’in
arkadasi ressam Sami Yetik’in Ressamlarimiz adl (¢
ciltlik kitabinin kapagini tasarlamasi, onun ¢ok yonli
kimliginin kanitlarindan biridir.

Esi, ressam Guizin Duran ile birlikte sade bir yasa-
mi segen Feyhaman Duran, slrekli ve yilmadan Urettigi
eserlerinden bagka, énce kizlarin egitim gérdiigi inas
Sanayi-i Nefise Mektebi’nde baslayan ve ardindan Gii-
zel Sanatlar Akademisi’nde emekli olana dek strdirdu-
gu dgretici kimligiyle de pekcok sanatgi adayinin yetis-
mesinde rol alarak Tirk resmine katki saglamistir.

Kaynakga:

IREPOGLU, Gl; Feyhaman Duran, T.C.Merkez Bankasi Yayinla-
r, Ankara, 2001

KUTSAV,Saim; “Feyhaman Duran”, Ankara Sanat, 1 Eylil 1936,
s.5,5.12-13

UNIVERSITE

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

KULTUR'DUR




Bulmaca

HBT Say1 44- 27 Ocak 2017 24

SOLDAN SAGA 1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 bilesiklerin genel adi - Kayip bir kita. 3. Mada-
1. Hidrostatigin ve mekanigin temelini atan, Yunanli 1 gaskar’in plaka imi — Holmiyumun simgesi - Tatl
matematikgi, fizik¢i, astronom, filozof, miihendis — Kah- su Istakozu. 4. Olmamis - “Joseph ...” (Antisep-
raman, gliclii kimse. 2. “... Corbusier” (mimar) - ital- 2 siyi bulan ingiliz doktor) - Hindistan’da, koca-
ya'daki siradaglar — Birlesik Krallik ve Kuzey Amerika’da 3 sinin cesediyle birlikte yakilan kadinlara verilen
kullanilan bir hacim élclsi. 3. Ustabagsi — En kalin er- 4 ad. 5. Altinkoki — Sik g6zli ag - “Laszlo Jozsef
kek sesi - Isvec isci sendikasi. 4. San Marino’nun pla- 5 ..." (Tukenmez kalemi icat eden Macar gazete-
ka isareti — Bir vergi tirl — Cicektozu. 5. Spielberg’in bir ci). 6. “Dimitri ...” (Periyodik Kanun'u bulan Rus
bilimkurgu filmi — Bilinemezcilik — Antrakt. 6. Deha sa- 6 kimyager ve mucit) - Saban demirinin toprak-
hibi kimse - iridyumun simgesi - Cilve. 7. Kemikbilim - 7 ta biraktidi iz. 7. Esya, hayvan damgasi — Ve di-
Yemin etme. 8. Tir - Bazi memeli hayvanlardaki tirnak g gerleri (kisa) - Ondalik sayi sistemine gore yazi-
- Uzaklik anlatan sézcik — Bir hitap tGnlemi. 9. Radyo- 9 lan bir tam sayida soldan sada dogru ikinci sa-
aktivitenin Sl 6l birimindeki simgesi — Bir nota - Cin yinin bulundugu basamak. 8. Bir seyin en yik-
dusincesinde disi ilke. 10. Lokmanruhu — Ham petrol- 10 sek ve sivri noktasi — Bulgaristan’da bir dag -
den cikarilan ve 31 derecede eriyen bir tir mineralyag 11 Tarm. 9. Genislik — Dogdal kalsiyum, magnezyum
- Namuslu. 11. Bir gesit peynir - Burun iltihabi. 12. Do- 49 ve demir silikatlarina verilen ad — Bir maddede-
ku - Kanistirma cihazi, mikser. 13. Seyh Bedrettin’in ya- .j ki kiikrt oranini saptamak icin kullanilan alet.
piti — Eski Turk sanatlarindan kagit oymaciligina verilen 13 10. Kabile, klan — Kemigin icindeki yagl madde
ad. 14. Sitoplazma ve cekirdek iginde herhangi bir degi- 14 - Berkelyu- 1209 45678 9101121115
siklik olmadan hiicrenin dogrudan dogruya bdlinmesi- 15 munsim- A glglﬁ BnRnn glk .-
ne verilen ad - Fiyat farklarindan yararlanmak amaciyla gesi. 11. s (ele[rRMuls[t]ulr[i{alr AR
para, kiymetli maden, tahvil ve hisse senedi alip satma islemi. 15. Boyun egen, itaatkar  icinde dogal kursun bulunan siilfiir - Odysseus’un ~ * [EQli[K BT AL [A|S RS E IR E
. . . . . . G g e " 5|R TIA[B|A A[R[I[Z|O|N|A
- Arzu — Sair Cummings’in énadlarini simgeleyen harfler. memleketi. 12. Bir av kdpegi tirli - G6z - Basari- ¢ [t{rlelmlolcli| MW .| ils s
siz kimse. 13. Topragin nemi, yaslik — Alman fagisti 7 [k[AlLBEERIA |« SlwElcEEKILIE
YUKARIDAN ASAGIYA _ ~ Belirti. 14. Dal, kisim - Rusya’da bir Irmak — Cet. o o ol eTa o Tt
1. Dinamitin mucidi olan Isvecli kimyager ve miihendis - Sirca. 2. lletken maddede-  15. Japonya’ya atom bombasi atan, ABD ucanka- 1o [ Jlla[v[n|i llr[e[zlclulalm
ki direnci degistirmeye yarayan alet - Bir organik fonksiyonel grubun ve grubu igeren lesi — Bir burg adi — Almanca evet. 1; . 3 . '; ’; L : S ; :" g L’ S n 1
) B{U|Y[A[R|L|A[M|A|K O[Y[A E
Hazirlayan: llker Mumcuoglu 1 Hﬁ\ PER I IRIAKISMKIRIAITIEIR
15 AAluIMilx[alr{ols MMuln]i

=zl TURK BEYIN TAKIMI SUNAR
EI === |_www.turkbeyintakimi.com - www.zekaoyunlari.com | @YUNAARI
Sudok Cit
LD = oy Noktalar: yatay veya dikey cizgilerle birlestirerek
Tum satir ve siitunlarda ve kalin cizgilerle | apal) tek bir cit olusturun. Rakamlar
gevrili her 3x3'lk blokta 1'den 9'a bulunduklari hiicrenin kac kenarinda
rakamlari birer kez kullanarak diyagrami cit parcasi oldugunu géstermektedir.
doldurun.
6 | 8 | 3 Ornek Tl
1 o TR e 2. 33 2
2| |1 w .30, 1.2
3
9] |8 4 il . - T
= 1 L Bz, .3 .0 3 3 3
3 4 | 9 gt T e SRy
2 7 5 1 - - O -
3| |7 10 = 33
2 9 1 2" g2’ " 'p
4 8 5
7/8/2|3|9/5|6/1 4
5/9/4]16|/1/8]3/2|7
6(3/1]7/2/4{5/8 9
3/4|/9]|5/7/1]|8|6 2
20 Ocak 2017 tarihli —=3> 8l6/5|2[4/9]1]7.3
sorularin cevaplari 1/2]7]8[/6/3[9/4 5
2|7/3|1/5/6/4/9 8
4/1/8]9/3/2|7/5 6
9/5/6/4/8 7{2 3 1

llging Sorvlar |

Uc Ucgen

Hazirlayan: Ahsen Canat ahsencanat@yahoo.com

Her biri farkli renkle boyanmis 3 ggen, sekil
1’de gosterildigi gibi, ABC cesitkenar t¢genini
olusturmaktadir. Ayni 3 Gicgen, sekil 2'deki gibi
konumlandinldiginda, kdseleri bir gember lize-
rinde bulunan bir altigen olusturmaktadir.
SORU: Ug (icgenin de kenar uzunluklar ve
alanlarina ait degerlerin hepsi tam sayi ise
(Heronian ticgen); ABC cesitkenar Gggeninin gevresi en az kag birim olabilir?

Sekil 1

42, sayidaki “Bir Gesitkenar Ucgen” isimli bulmacanin yaniti: 16 birim
Bulmacayi dogru ¢ézen okuyucularimiz: Ender Aktulga-Istanbul, Gliven Yeni-
hayat-Ankara

Yasamalanlari |
su olan boceklef===

Soru: Suyun Uzerinde veya
icinde yasayan bocek var mi?

Yanit: Denizlerde yasayan b6- |
cekler vardir, ancak bunlar top- [
lam bdcek tlrlerinin icinde yalniz-
ca ¢ok kuguk bir yuzdeyi olusturur. Bu tlrler, tuzlu-aci sularda yasayan bécek-
lerden, denizin Uzerinde veya altinda yasayan b&ceklere uzanan ¢cok genis bir
dagilim sergiler.

irlanda’daki aci-tuzlu lagiinlerde yapilan bir arastirmada 77 tiir bdcek sap-
tandi. Ancak bunlarin pek ¢cogu o bélgedeki bitki ortisi ile kisitl degildi. Sinek-
ler (Diptera), bécekler (coleoptera ve heteroptera) bunlarin icinde en yaygin olan-
larydi. Sinekler cogunlukla larva halinde bulunurken digerleri hem larva hem de
yetiskin sekilde bulunur.

Deniz bocekleri iki grupta incelenir. Birinci gruba dahil olanlar tim yasamla-
rini su yizeyinde gegcirirken, diger gruptakiler hem larva hem de yetiskin evre-
de yasamlarini suyun igcinde gegirebilirler. Su izerinde patinaj yapanlarin (ska-
ter-Halobate) olusturdugu 5 tir ilk gruba dahildir ve deniz bdcekleri tlrleri icin-
de en asin 6rnektir. Higchbir zaman karada yasamak igin bir caba géstermezler ve
suyun Uzerinde hi¢ 1slanmadan yasayip giderler- gél patinajcilari ve uzun ayak-
lar gibi.

Halobate’ler yumurtalarini su Gizerinde yiizen ¢op ve artiklar tizerine birakir-
lar. Bu tirler kuzey ve glineydeki 40. enlem arasindaki denizlerde yasarlar.

Bati Avrupa’nin ve Kuzey Afrika’nin Atlantik kiyilarinda yasayan tiim biyolo-
jik 6zellikleriyle bdcek sinifina giren Aepophilus bonnairei gercek bir deniz boce-
gi tlrl —Halobate'lerden daha denizci- ¢linki suyun icinde uzun siire yasayabi-
liyorlar.

Gelgit surecinde su yikseldigi zaman, yetiskin ve larva Aepophilus kaya ¢at-
laklarinda saklanir. Su alcaldigi zaman beslenmek icin disari ¢ikarlar. Genellik-
le deniz bitkileri arasinda yasayan deniz yaratiklaryla beslenirler. Aepophilus ki-
yilarin en algak kisimlarinda yasadiklari i¢in gelgit ddnemlerinin blyik bir kismi-
ni suyun icinde gegirir.

Sonug olarak bu bécekleri entomologlar (bécek bilimcisi) degil, deniz biyo-
loglari inceler.
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Kis aylarinda beslenme

Kis mevsiminin merhaba demesiyle beraber, grip, bronsit, soguk alginlig: gibi pek cok

hastalik da kendini gostermeye basliyor. Ayrica yanlis olan beslenme aliskanliklar,
hareketsiz yasam ve bunun sonucunda alinan kilolar da hastaliklara yol agiyor.

Uzm. Dyt. Miige Arslan

MedAmerikan Tip Merkezi Beslenme ve Diyet
Bolimii

metabolizma hiziniz ve vicut 1siniz da diismekte-

dir. Viicudunuz normal Isi diizeyine ulagmak igin
fazladan enerjiye ihtiya¢ duyar. Bunun sonucu olarak da
kis aylarinda yemek yeme isteginiz artar; bu da sizi yuk-
sek enerji veren karbonhidratli gidalara yéneltir. Havala-
rin sogumaslyla beraber hareketsiz bir yasamla bas ba-
sa kalirsiniz ve sonucunda kis aylarinda alinan kilolar ka-
¢inilmaz olur.

Klg, aylarinda, soguklarin artmasiyla beraber, bazal

Saglikh bir kis gecirmek icin

iste yeterli ve dengeli beslenerek miikemmel bir kis
gecirmek icin tiyolar:

Kis mevsiminin vazgecilmezleri arasinda olan kuru bak-
lagillere (nohut, kuru fasulye, mercimek vb...) kis aylarin-
da sofralarimizda mutlaka haftada en az iki giin yer ve-
riniz. Kuru baklagiller cok iyi bir protein kaynagi oldukla-
rindan dolayi, yemeklerimize lezzet vermek ve besleyi-
ci degerini artirmak icin eti protein yéniinden fakir olan
sebzelerle bera-
ber tuketiniz.

Kis mevsimiy-
le beraber bas
gbsteren grip,
bronsit, soguk al-
ginhgi gibi hasta-
liklardan korun-

mak icin antioksidanlardan (A, C, E Vit,Se, cinko, mag-
nezyum) zengin beslenerek bagisiklik sistemimizi da-
ha ¢ok giiclendirmeliyiz. Bu aylarda ¢ok bol bulunan tu-
runcgiller, havug, brokoli, kabak, Briksel lahanasi, yesil-
biber, karnabahar, mandalina, maydanoz, roka, tere ve
meyvelerin tiiketilmesi ile bu vitaminleri sadlayabilirsiniz.
Taze sikilmig meyve sulari, viicudumuzu gribal enfeksi-
yonlara karsi korumasinda etkilidir. Meyve sulari bekle-
tilmeden hemen igilmelidir; bol bol salata tiketilmelidir;
salatalar hazirlaninca hig bekletiimemelidir. Bekletildigin-
de C vitamini kaybi hizli olur. Bu vitamin 1sl, 1sik gibi et-
kenlerden kolayca etkilenir.
Kis aylarinda kahve, ¢cay
gibi icecekler yerine bitki
caylari ve C vitamini yonln-
den zengin olan kusburnu
caylar tercih ediniz.

Yagh yiyecekler- gg&ss s
den uzak durmali 35E="

Yagl yiyeceklerden uzak durulmalidir. Ozellikle ka-
t1yag olarak bilinen tereyagi, margarin tuketiminden ka-
cinilmaldir. Yemeklere eklenecek zeytinyagi ve sivi yag-
lar dikkatli tiketilmelidir. Findik, ceviz, badem gibi yag-
I tohumlar, sivi yaglar, kuru baklagiller, tahin gibi besin-
ler E vitamini ydnunden zengindir. Balik, balik yag, findik
ve cevizde bulunan omega-3 yag asitleri gui¢lu bir anti-
oksidandir ve bagisiklik sisteminin gliclenmesinde etki-
lidir. Ayrica zeytinyagd, findik yagi gibi yaglarda bulunan
omega-9 yag asitlerinin de bagisiklik sistemimiz Gzerine
olumlu etkileri vardr.

Yumurta, sUt, yogurt, peynir, et grubu gibi
ylksek protein iceren gidalarin dizenli tike-
timine 6nem gdsteriniz (Haftada 1-2 kez yu-
=~ murta tiiketebilirsiniz).

Kis aylarinda glines isiklarini cok daha az alabildigi-
mizden 6tlrd, D vitamininden yoksun kalmakta ve D vi-
tamini gereksinimlerimizi karsilamakta guglik cekmek-
teyiz. Kemik ve dis gelisimi i¢in de énemli olan D vitami-
nin diger bir kaynagi BALIK’tir. Bu nedenle haftada en az
2 kez diizenli balik tliketmeliyiz. Havanin giinesli oldugu
gunlerde 20 dakika kadar giines 1sigindan direk yararlan-
mallyiz.

Kis aylarinda da yaz aylarinda oldugu gibi fiziksel ak-
tivitemize dikkat etmeliyiz. Haftanin 4 giint 45 dakika
kadar egzersiz yapilmasi yeterli olacaktir.

B\ § u

Demir eksikligi isitme kaybina mi yol aciyor?

Kandaki demir seviyesinin dlsik olmasinin insanlar-
da “demir eksikligi anemisi” adi verilen duruma yol actigi
biliniyordu. Ancak yapilan yeni bir ¢alisma demir eksikli-
ginin sadece anemiye yol agmadigini, viicuda daha
fazla zarar dokunabilecegini gésteriyor.

Calismaya gore demir eksikligi anemi-
si olan insanlarin “birlesik isitme kaybi” adl
verilen durumu yasama ihtimali, demir ek-
sikligi anemisi olmayanlara gdre 2 katina ¢I-
kiyor. ABD’de yapilan ¢calismada arastirma-
cilar yaglan 20 ile 90 arasinda degisen, or-
talama 50 yasindaki 300.000 kisinin verilerini
incelediler.Daha sonra isitme kaybina ek ola- v
rak demir eksikligi anemisi tanisinin konup kon-
mamasina gére siniflandirdilar. isitme kaybini da
kendi arasinda 3 gruba bdldler:

Duyusal-sinirsel isitme kaybi (kulaktan beyne gi-
den sinirlerin oldugu i¢ kulagin hasariyla veya beyin ha-
sariyla olusur)

iletim tipi isitme kaybi (sesin kulak boyunca ilerle-
mesini saglayan mekanik yapilarda sorun)

Bu ikisinin karisimindan olusan birlesik isitme kaybi
Sonug olarak demir eksikligi anemisi olanlarda, ol-
mayanlara gore birlesik isitme kaybi riskinin
2.4 kat arttigi géruluyor. Duyusal-sinir-
sel isitme kaybina baktigimizda de-
mir eksikligi anemisi hastalarinda
1.8 kat artmis risk gdrmekteyiz.
iletim tipi kayip ve demir eksikligi
anemisi arasinda ise herhangi bir
baglanti bulunmadi.

' Duyusal-sinirsel igit-
me kaybi

\ Kulaktaki ince kan damarlari hasar
goriirse duyusal-sinirsel isitme kaybi dedigi-
miz durum olusur ve demir eksikligi anemisi de bu yiiz-
den kisiyi riskli gruba sokar. Gunkl demir eksikliginde
meydana gelen kan hastaliklar bu ince damarlara kolay-
ca hasar verebilir. Ayrica sinirlerin etrafini saran ve ileti-
lerin beyne tasinmasinda rol oynayan miyelin kilif da bu
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durumdan etkilenecektir.

Daha énce Tayvan’da yapilan bir
arastirmaya gdre ani duyusal-sinirsel
isitme kaybi (72 saatten kisa surede
gelisen isitme kaybi) ile demir eksikli-
ginin iligkili oldugu bulunmustu. Ancak arastirmacilar de-
mir eksikliginin iletim tipi kayiptan daha ¢ok duyusal-si-
nirsel tip isitme kaybindan sorumlu oldugunu distintyor.

iletim tipi kayiplarda sorun gogu zaman “mekanik”
bir durumdan kaynaklanir. Yani karsimizda kulagi tikayan
bir sorun vardir, kulak kiri, sivi, kulak zarinin yirtilmasi bu
durumlardan bazilandir.

Arastirmanin kisitl yanlarina gelecek olursak; sura-
yI netlestirmek lazim: bu ¢alismada neden sonug iligki-
si kanitlanmig degildir. Yani demir eksikligi anemisi sagir-
liga neden olur gibi bir ¢cikarnim yapilamaz. Sadece isitme
kaybi ile demir eksikliginin iligkili oldugu tespit edilmis-
tir. Bunun yaninda arastirmacilar cinsiyet tzerinden ana-
liz yapmislardir ancak sigara, tansiyon, seker hastaligi gi-
bi isitme kaybina neden olabilecek diger nedenler arasti-
rlamamistir. Bu etkilerin guin yizlne ¢ikariimasi igin ileri
arastirmalara ihtiyag vardir.

Derleyen: Furkan AVCI

Kaynak: http://www.livescience.com/57354-iron-deficiency-ane-
mia-linked-to-hearing-loss.html
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KATMA DEGERi YUKSEK URUN/HiZMET NASIL URETECEGiZz?

TUBITAK mentorluk
mekanizmasi uzerine...

“Mentorluk destek programiyla
KOBI’lerimizi yiiksek katma degerli
uriin/hizmet liretebilecek noktalara

tasiyabiliriz. Tabii, eger sistemin
bilesenlerini zamaninda dogru tanimlar
ve belirlersek...”

Hamit Serbest
hamitserbest@gmail.com

rilmasi icin katma degeri yiiksek iiriin/hizmet-

lerin artmasina katki saglamak” amaciyla, 2013
yilinda mentorluk destek programini baglatti. Bdylece,
06 Aralik 2013 tarihindeki “Mentérliik Mekanizmasi
Gelistirilmesi ve Uygulanmasi Cagrisi” ile “mentorluk
kavrami” llke glindemine girdi.

Gagriya 30 basvuru gelmis olmasinin Ust diizey
yetkililerin bu programdan beklentilerini ylkselttigini
dstinilyorum. Giink, 5 yilda 25.000 KOBI’ye mentor-
luk hizmeti veriimesinin planlandigi ancak teknokratlarin
aciklamalari sonucunda 3 yilda 5.000 KOBI’ye destek
verilmesinde uzlasl saglandigi sdylendi. Ardindan da
ihtiyag duyulacak mentorlar yetistirmek lizere 23 Mart
2015 tarihinde “Mentor Egiticisi Cagrisi” yapildi.

Bu kurguyla 5.000 KOBI’ye 3 yilda katma degerli
Urlin Uretmelerini saglamak erisilebilecek bir hedeftir.
Ciinki, TUBITAK’In veri tabaninda 2014 yilindan bu
yana 1000’den fazla mentor veya adayi kaydi olus-
tugunu dustindyorum. Ancak, dogru adimlar atildig
takdirde, bunun basarilabilecek bir hedef oldugunu
belirtmeliyim.

TUBiTAK, “Ulkemizin orta gelir tuzagindan siy-

Asilacak gticlukler

Sanayimiz danismanlik, kogluk veya egitmenlik gibi
hizmetleri almaya alisiktir ama mentorluk denince algila-
makta zorlukla karsilasmaktadir. O nedenle, “talep ya-
ratilmasi” asllmasi gereken ilk gl¢luktir. Bunun nedeni
de sanayinin desteklerden yararlanmay! bir amag olarak
g6rmesidir. Sanayi kurulusunun KOSGEB, TEYDEB,...
desteklerinden yararlanarak Ar-Ge projesi yapmis, dev-
let destegi almis, calismalarina akademiyi katmis olmasi
katma degeri yuksek Uriin/hizmet Uretebilme yetene-
gini kazanmis oldugu anlamina gelmez. Bunlarin hepsi
sadece birer aractir ve belirli bir amag dogrultusunda
kullaniimalidir.

isletmenin amaci kendi belirleyecegi bir hedef
dogrultusunda kendisini strekli iyilestirmek olmalidir.
Unutulmamalidir ki; “mikemmel” yoktur ve isletmenin
“iyi” olan yonlerini de her zaman “daha iyi” yapmasi
muimkadnddr.

Halbuki; karsilastigi acil zorluklar asabilmek ama-
clyla isletmenin Ar-Ge ve inovasyon calismalarina ilgi
gostermesi, kaza geciren bir insanin hastaneye git-
mesine benzer. Sadece bu nedenle hastaneye gitme
aliskanliginda olan insan tekrar kaza gecirene kadar da
hastaneye bir daha gitmez.

Bu anlayistaki isletme de yeniden ciddi bir sorunla
karsilasana kadar kendi kiicik diinyasinda kalrr. islet-
melere kendi de@er zincirleri icindeki bitiin halkalarin
6nemli ve etkili oldugu anlatiimali, Ar-Ge ve inovasyon
farkindaligi kazandirimali ve bu yetenegin élcllebilir
oldugu gosterilerek “6z degerlendirme kdiltlird” olustu-
rabilmeleri saglanmalidir. Bdylece; isletmeler hedef(ler)
belirleyerek odakli ¢alisabilecek belirli zaman aralikla-
rinda yapacagi 6z degerlendirmelerle gelisim dlzeyini
takip edebilecektir.

isletmeye bir biitiin olarak bakabilmesi deger zin-
cirindeki halkalar degerlendirerek iyilestirilebilecek
alanlar saptayabilmesi icin mentorun igletmelerde tek-
nik/idari yoneticilik deneyimi olmalidir. Sorunlari veya
iyilestirilebilecek alanlar belirleyerek isletmenin de ona-
yiyla bunu bir eylem planina dénistlrdigiinde mentor
isletme adina bir hizmet talep listesi yaratmis olacaktir.
Mentor, eylem planinin uygulanmasi siirecinde, mentor-
luk yaptigi isletmeye ayni zamanda egitmen, danisman,
kog,... olarak hizmet vermemelidir.

Giiven 6n kosul

Mentorun ve mentorluk hizmeti alan isletmenin hem
kisisel olarak hem de kurumsal olarak birbirlerine gi-
venmeleri en dnemli kosuldur. Sorunlarin ¢éziiminde
Mentor farkli kimliklerle hizmet verme durumunda oldu-
gu takdirde taraflar arasinda ¢atisma kaginilmazdir. Bu
nedenle, mentorluk hizmeti mutlaka bir arayliz yapinin
catisi altinda ve kontrolunda yurittlmelidir.

Arayuziin akademi dlnyasiyla yakin iligkisi olmali;
ancak sadece Universitelerin bunyesindeki insan kay-
naklariyla ve akademinin kurallariyla faaliyet gdsterecek
bir yapi kesinlikle olmamalidir. Arayiz yapi igindeki
akademik/endustriyel deneyimlere sahip kisilerin olus-
turacag) bilgi zenginligi hem araylz hem de kisiler bir
firsatir ve arayliziin de 6grenen bir yapi olarak faaliyet
gostermesini saglayacaktir. Bdylece, firmalara hizmetin
dogdru, hizli ve niteligi strekli artacak sekilde verilme
imkani yaratilir.

Diger taraftan, mentorlarin kendi uzmanlik alanla-
rinda egitmen, danisman,... olarak mentorluk yaptigi
isletmelerin disindaki kuruluslara da hizmet vermesi etik
ve nitelik agisindan uygun olacaktir. Tum bu iligkileri
diizenleyen arayiz yapinin taraflarla kurumsal diizeyde
iliski kuruyor olmasi da énemli bir gliven unsuru olacak-
tir.

Sonug olarak, mentorluk destek programiyla
KOB/'lerimizi yiiksek katma degerli {iriin/hizmet
iretebilecek noktalara tasiyabiliriz, eger sistemin bi-
lesenlerini zamaninda dogru tanimlar ve belirlersek.

Halen TUBITAK veri tabaninda “mentor/mentor
aday!” olarak kayitli kisilerin TUBITAK’In yeni bir adim
atmasini beklemekle yetinmedikleri bilinmektedir. Bu
kisilerin bir cogu “TUBITAK Mentdrii” olarak kart bas-
tirarak sanayi kuruluslar nezdinde is arayisindadir. O
nedenle, olusturuimaya galisilan “mentorluk sistemi”
kendi kendini yozlagtirmadan TUBITAK’In sistemde
koordinasyonu saglayacak yapilar (Mentor Uygulayici
Kuruluslar, Arayizler,..) tanimlayacak ve belirleyecek
adimlari bir an dnce atmasi gereklidir.
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Bellegin Pesinde: Yeni

Bir Zihin Biliminin Dogusu
Eric R. Kandel
Bogazici Universitesi
Yayinevi

Zihin diinyamizi bir
butdn kilan, bellegimiz.
Bizi biz yapan da 6g-
rendiklerimiz ve hatirla-
diklarimiz. Nobel 6dullt
bilimci Eric R. Kandel
Bellegin Pesinde’de,
zihin biliminin tarihi-
ni ve bellegi anlama
konusundaki bireysel
merakinin dykisun
birlestiriyor.

insan zihnini biyo-
loji baglaminda anlama ugrasi 21. ylzyil biliminin baslica
meselelerinden biri olarak éne ¢ikiyor. Alginin, 6grenme
yetisinin, bellegin, dlslincelerin ve bilincin biyolojik dln-
yasini, 6zglr iradenin sinirlarini anlamak istiyoruz.

Son 50 yilda biyolojide kaydedilen garpici gelismeler
yeni bir zihin bilimini dogurdu. Bu bilim yasamin henliz
¢6zemedigimiz blyUk sirlarini incelemek igin molekler
biyolojinin glictinden yararlaniyor. Dolayisiyla yeni zihin
biliminden, nasil algiladigimiza, grendigimize, hatirla-
digimiza, hissettigimize, harekete gectigimize dair salt
kendimizle ilgili yeni bilgiler edinmekle kalmiyor, ayni
zamanda biyolojik evrim baglaminda da kendimizle ilgili
yeni bir bakis agisina kavusuyoruz. Yeni zihin bilimi giin-
delik yasamlarimizi etkileyen énemli zihin meselelerini
anlamak ve bunlari ele almak igin bize kullanigli i¢ géri-
ler kazandinyor.

Bilimci olmayan Kisilerin, beyin biliminin kilit mesele-
lerini anlamaya istekli olduguna kanaat getiren Kandel,
yeni zihin biliminin, gecmis bilim insanlarinin kuram-
larindan ve gézlemlerinden dogup, nasil glinimiziin
deneysel bilimi haline geldigini izah etmek icin Bellegin
Pesinde’ yi kaleme almis.

Kiresel Yonetisim
pr " Timothy J. Sinclair
" iKU Yayinevi

Klresel yonetisim, ortak
sorunlarin artisi karsisinda
kararlarin kolektif olarak
alinmasi olarak tanimla-
nabilir. En temel diizeyde
kuresel yonetisim, devlet-
lerin ne oldugu ve gelisen
kolektif sorunlar karsisinda
karar alma ve bunlara gére
hareket edebilmenin yeni
yontemleri olarak ne yapa-
bildikleriyle ilgili degisime
isaret etmektedir. Fakat devlet yapilarinin farkli olmasi
gibi kliresel yénetisim de farkli bigimler alabilir.

Sinclair, kitapta yonetisim kavramini etraflica ince-
leyerek cok cesitli hatta birbirleriyle celisen kiiresel yo-
netisim fikirlerini ele aliyor. Kuresel finansal krizler, iklim
degisikligi ya da toplumsal cinsiyet baglaminda roller ve
iliski bicimleri gibi bircok kiiresel sorunu cesitli yakla-
simlara gore inceleyen yazar, 6rnek vaka ve aktérlerden
yararlanarak bu yaklasimlarin ayni sorunlara nasil farkl
bakabildigini gdsteriyor.

Kiresel ydnetisimin, aslinda diinya vatandaglari
olarak hepimizi ilgilendiren bir sorun oldugunu éne slren
yazar, 6nemli olanin kiresel yénetisim sorununu uygula-
nabilir ve ilgi cekici kilmak oldugunu éne sirlyor.

BELIEE"éiN PESINDE

Yoni 8ir Zihin Biliminin Dogusu
ERIC R. KANDEL




Egitimin Teknoloji|

le Sinavi

Yrd. Dog. Dr. ismail Erton

Atihm Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi

Undimuzde egitim teknolojileri denilince her-
G kesin aklina cep telefonlari, tablet veya di-

zUst( bilgisayarlar ve projeksiyon cihazlari
geliyor. Oysa, 1795 yilinda Nicolas-Jacques Con-
te’nin kursunkalemi bulmasi veya Christopher
Sholes’in 1868 yilinda QWERTY klavyeye sahip ilk
daktiloyu gelistirmesi de zamanin mdithis icatlari ve-
ya bagska bir deyisle teknolojik gelismeleriydi. Peki
ne degisti? Eskilere, yani X kusagi ve éncesine so-
racak olursaniz su anki teknolojiye duyulan ihtiya¢ ¢ok
abartili ve gereksiz. Oysaki Y ve Z kusaklari icin elektrik-
lerin 5 dakika kesilmesi ve internetin devre digi kalmasi
tamammil edilemez bir durum! Aslinda her kusak kendi-
ne gdre hakli arglimanlar barindiriyor.

1959 yilinda IBM ilk bilgisayari ve 1967 yilinda Texas

Instruments firmasi ilk el tipi dijital hesap makinasi-
ni piyasaya sirdiginde egitim dahil, diinyadaki diger
tim sektérler bu gelismelerden ziyadesiyle etkilenmis
ve kendi islerinde bu gelismelerden nasil istifade

Christopher Sholes’in 1868 yilinda QWERTY klavye-
ye sahip ilk daktiloyu gelistirmesi de zamanin miit-
his icatlari veya bagka bir deyigle teknolojik gelisme-
leriydi.

edebileceklerini tartismaya koyulmuslardi. Gok degil, sa-
dece elli yil gecti. Teknoloji ¢ilginligi ve ondan mimkiin
oldugu kadar fazla istifade edebilme ¢abasi bir ihtiyactan
cok bir yarisa donlstl. Egitim sektéri de tabiki bu yaris-
ta yerini ald.

Egitimde teknolojiyi kullanabilen egitmen olmak veya
en son teknolojileri 6grencilerine sunabilen bir kurum ol-
mak aslinda kendi i¢inde birgok ¢eligkiyi barindiryor. Asil
cevaplanmasi gereken soru, egitimde teknolojiye ne ka-
dar sahip olmamiz ve onu nasil gerektigi gibi kullanma-
mizdir. Teknoloji hi¢ stiphe yok ki egitim-6gretim orta-
mina ve aktivitelerine renk katmakta ve isleri kolaylastir-
maktadir. Ancak, teknolojinin gereksiz kullanimi, yani egi-
tim-6gretimi guclendiren bir ara¢ olmaktan ¢ok bir amag
halini almasi, konu cergevesinin disina ¢ikmaktan baska
bir sey degildir. Ornegin, siniflarda diziistii bilgisayarlara
baglanan projeksiyon cihazlari vasitasi ile dakikalar
icerisinde 6grencilere anlatilan teferruatl konular,
egitmenin kolaya kagmasindan bagka bir sey degildir!
Teorik bilgiyi olmasi gerektigi gibi s6zIi ve gérsel mater-

j ATILIM UNIVERSITESI

Teknoloji...Bu kelimeyi her giin telaffuz etmeyen
veya her giin, her saat, her dakika nimetlerinden
istifade etmeyen var mi? En azindan evlerimizde
kullandigimiz elektrik bile belli bir teknolojik

altyapiy1 gerektiriyor. Hayatin hemen her alaninda ve
her sektorde teknoloji kullaniliyor. Egitim sektorii de
elbette bu pastadan payim aliyor.

yaller yardimi ile anlatmak, 6grencile-
re not alma ve bilgiyi 6zimseme esna-
sinda kafalarinda soru yaratma ve sor-
ma firsatini vermek, elestirisel ve yara-
tici aktiviteler ile pekismesini saglamak
ve en nihayetinde bir bilgisayar ve pro-
jeksiyon cihazi ile konuyu 6zetleyerek
dersi bitirmek, teknolojinin kullanimina
dogru bir 6rnek olabilir.

Egitimde teknolojiye sahip olmak
gerek egitmenlere gerekse dgrencilere
su avantajlari saglamaktadir:

Bireysel 6grenmeyi, calismayi ve

f gelisimi tesvik eder.

Hicbir birey ayni hizda ve ayni 6grenme stili ile 6gre-
nemez. Kalaballk siniflarda daha ¢ok tercih edilen gurup
aktiviteleri bireyin kisisel anlamda neyi bilip neyi bilmedi-
gini ortaya koymakla birlikte bireyin gticli ve zayif oldu-

~ §u yonlerini de ortaya koymasina olanak vermemektedir.

Oysa, bilgisayarlarin uzaktan ve érgiin egitimde kullanil-
masl, internet Uzerinden ulasilabilecek bilimsel aktivite-
ler, egitim-0gretimi eglenceli bir portala donustirmekle
kalmiyor, kendinle bagbasa kalan bireyin kendi 6grenme
siirecini, potansiyelini, daha bagimsiz ve ciddi bir sekil-
de sorgulamasina olanak sagliyor.

Kapsamli kaynak arastirmasina olanak tanir ve
zaman tasarrufu saglar.

Ogrenci odakli egitimin temeli arastirma odakli
olmasidir. Bugiin, birgok Universite kitliphanesi égren-
cilerine sadece kitap ve dergi saglamiyor, elektronik ve-
ritabanlari sayesinde diinyanin énde gelen yayinevleri-
nin prestijli dergilerinde yayinlanan giincel ve kapsamli
arastirmalar okuyuculari ile dakikalar hatta saniyeler ice-
risinde bulusuyor. Bu hic stiphe yok ki egitmenlerin mes-
leki acidan gelisimlerine ivme kazandirirken 6grencilere
de farkli bir vizyon sagliyor. Arastirma yapmanin ve farkli
kaynaklara ulasmanin sagladi§i zaman tasarrufu, arastir-
macilarin daha ¢ok yaptiklari is ile ilgilenmelerine, yarati-
ci ve elestirisel diisinmelerine olanak sagliyor.

Egitimde teknoloji kullanimi hiir iradeyi ve bireyin
karar verme mekanizmasindaki kararliigini artirir.

internet ugsuz bucaksiz bir okyanus. Kaybolmamak,
hayran kalmamak mimkim degil. Bu bilgi denizinde kar-
simiza ¢ikan her bilgi ve egitimsel aktivite de ihtiyacimi-
z karsilayamayabilir. internet ortamindan istifade etmek
isteyen birey bilgi kirliligini asmali, elestirisel dlslnce ile
sorgulayarak sadece ihtiyaci olan bilgiye ulasmalidir. Bu-
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gelecege birakin
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nun yaninda, her ne kadar dogru ve tutarl olursa
olsun fazla bilgi de kafalar karistirmakla kalmaz,
zaman kaybina da neden olur. Birey, bu denli ¢ok
ve gesitli kaynagin icerisinde hir iradesini kulla-
narak, kaynaklarin kendi ihtiyaclarina uygunlugu
konusunda karar verme mekanizmasindaki karar-
lih@ini artirr.

interaktif ve cogulcu 6grenmeyi tesvik
eder.

Bilgisayarlar (tablet, masaust, dizistu), pro-
jeksiyon, film ve video destekli egitim 6gretim
g programlari, akailli tah-
talar, internet Uizerinde-
ki uygulamalar, oyunlar,
bloglar (internet guinlik-
leri), Skype, moodle, po-
dcast (internet yayinlar),
cep telefonlari ve uygu-
lamalari, amaca ydnelik
ve gerektigi gibi kullanil-
digi takdirde 6grencile-
rin interaktif olarak bir-
birleri ile daha fazla etki-
lesim halinde olmalarini,
kolayca ve ¢cekinmeden soru sorup cevap alabilmelerini,
bir konuyu 6zgiirce tartisabilmelerini, mekan ve zaman
sinirlamasi olmaksizin ortak ddev ve proje yapabilmele-
rini, egitmenleri ile daha fazla egitici-6gretici ve eglence-
li zaman gegirebilmelerini saglamaktadir. Birlikte gegirilen
zaman bireyler arasindaki mesafeleri kisaltmakta, birey-
ler arasindaki iletisimi daha anlamli kilip, gelisimine ola-
nak saglamaktadir.

Teknolojinin egitim 6gretim ortaminda aktif olarak
kullaniimasi, yeniliklerin ve degisimin énciisiidiir.

Gunlmuzde teknoloji hangi alanda kullanilirsa kulla-
nilsin, insanlarin ve yaptiklari isin ihtiyaclarini gidermek-
le kalmamis, yeniliklere dncilik etmis, degisim ve geli-
sim rlizgarlarini beraberinde getirmistir. Teknoloji ve bil-
gi cagini idrak ettigimiz bu yillarda egitim-0gretimin daha
aktif, anlamli, bilginin en kisa slrede kalicl, bireyin kisisel
ve sosyal davraniglarinda olumlu gelismelere sebep ola-
bilecek sekilde, teknolojiden gerektigi zaman, gerektigi
gibi, bilingli olarak istifade etmek, gerek egitimcilerin ge-
rekse 6grencilerin lehine olup beraberinde yenilikleri ve
daha olumlu gelismeleri getirmektedir.

Sonug olarak denebilir ki, egitim bilimleri, teknoloji ile
olan sinavindan basari ile gegmistir. Egitim teknolojileri-
nin dnlindeki tek sikinti, bu yeniliklerin bilingsizce, sade-
ce kullanmis olmak igin kullanilimasi, egitimcilerin ve 6g-
rencilerin bu teknoloijileri kisisel bilgi ve ilgi eksikliginden
dolayi kullanmamasi ve geleneksel, giinimiz ihtiyagla-
rina cevap vermeyen yontemleri tercih edip basari bek-
lemeleridir. Yenilikler, bilinmeyene, daha giizele ve dog-
ruya acllan sir kapilaridir. Egitim teknolojilerinin gerektigi
gibi, amaca hizmet edecek sekilde, bilgiyi en dogru, et-
kin ve kisa siirede aktarmak icin sadece bir ara¢ olarak
kullaniimas| sadece egitim 6gretimin etkinligini artirmakla
kalmayacak, yeni yaklasimlarin, yéntemlerin ve kuramsal
calismalarin éniind agacaktir.

‘ o JAtilimUniv o @atilimuniv
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PALMIYE YAGI VE iKi GERCEK

Son giinlerde giderek alevlenen bir tartisma var: Palmiye yagi!
Piyasada herkes tarafindan bilinen markalarin iiriinlerinde yer alan
palmiye yagi o kadar yaygin ki marketlerdeki her iki paketlenmis
irliniin biri palmiye yag iceriyor.

Hizla yok olan yagmur ormanlari ve palmiye

bitkisi

bakim Urlnlerine ¢ok genis bir yelpazede kullanim alani bulunmasi; oran-

gutanlarin nefret etme sebebi ise yasama alanlari olan ormanlarin palmiye
yaglarini elde etmek icin kesilmesi ve kisa zaman iginde tlrlerinin yok olma tehli-
kesi altina girmesi. Dinyanin énde gelen palmiye yagi Ureticilerinden Endonezya
ve Malezya bazi orangutan tlrlerinin dogal yasama alani ve gittikge daralan bir
ates cemberi konumunda.

Saglik bakimindan da ciddi riskler tasidigi disinulen palmiye yaguyla ilgi-

li arastirmalar yapilmaktadir. Su an icin bagirsagimizdaki bakteriler araciliiyla in-
sllin direnci, obezite ve diger metabolik hastaliklara neden olarak viicutta strekli
devam eden dusuk dereceli iltihaplanmaya yol ac¢tigi bilinmektedir.

Isin kétil yani ise paketlenmis hemen her Ur(iniin az ya da ¢ok miktarda pal-
miye yag icermesi, ancak paketlerin Gzerinde “palmiye yagl” yerine “palmate,
sodyum lauryl sllfat” gibi tirevler seklinde yazilmasi. Bu da hangi Grinlerin pal-
miye yag icerdigini fark etmemizi zorlastiryor.

Aslinda obezite gibi hastaliklar sadece palmiye yagiyla sinirli degil, ylksek
yag icerikli tum diyetlerde bu tehlike mevcut. Yagl beslenme diizeninde bagirsa-

gimizdaki bakteriler degisime ugruyor ve ze-
hirli maddeler kana karisarak devamlilik ka-
zanan iltihaba yol aciyor. Ancak Fransa’da
fareler Uizerinde yapilan bir arastirmada pal-
miye yaginin diger yaglara gére daha fazla
hasara yol actigi tespit edildi.

Sanayi diinyasinin palmiye yagini sevmesinin nedeni, yiyeceklerden kisisel

Neden zararli?

Palmiye yagi sonradan doyurulmus ol-
masa da, yani trans yag icermese de, ciddi
miktarda doymus yag iceriyor ve bu da onu
kalp damar hastaliklari agisindan riskli hale
getiriyor. Aslinda bu uzun zamandan beri bi-
linen bir gercek, 1997 yilinda ingiltere’de ya-
pilan bir arastirmada insanlar Uzerinde yapi-
lan 147 calisma incelendi ve palmiye yagin-
da bolca bulunan palmitik asidin total koles-
teroll artirdigi belirlendi. 2003 yilinda Hol-
landa’da yapilan bir baska calismada da 35
arastirma incelendi ve benzer sonuglara ula-
sildi.

Ayrica rafine islemlerinden gegcmeden ti-
ketimi pek mumkin olmayan palmiye ya-
g1, icerisinde faydali bilesenler barindirsa bi-
le rafine edildikten sonra bu maddeler kulla-
nissiz hale geliyor ve sindirimi oldukca glg¢
bir hal aliyor.

Palmiye yagiyla ilgili yapilan arastirmalarda dikkat edilmesi gereken bir diger
konu da, arastirmalarin yagin hangi haldeyken yapildigi. Yani faydasini éne si-
ren calismalar genelde yag okside olmadan arastirilan durumlar. Ancak biz bili-
yoruz ki firmalar Uretim sirasinda yaglari okside ediyorlar ve biz tiketiciler oksi-
de palmiye yaglarini kullaniyoruz. Bu da organlarimiza asil zarari veren mekaniz-
ma. Kalp, bébrekler, karaciger, akcigerler ve Ureme sistemi bu zehirli maddeden

hasar gérlyorlar.

Palmiye yaginin yararlarini gésteren arastirmalar da mevcut ancak bunlari ki-
min yaptigina dikkat etmeliyiz. Ornegin genis yelpazede palmiye yaginin yararla-
rindan bahseden bir arastirma Nijerya cikish olabiliyor. Nijerya’nin diinyanin 3. en
buyuk palmiye yagi Ureticisi oldugunu da belirtelim.

Neden hala kullaniiyor?

Elbette ki sagliga zararli tim maddeleri yasaklamak pek gergekgi bir yakla-
sim degil. Ancak palmiye yaginin gidalardan dis macunlarina, sampuanlardan ki-
zartma yaglarina ve hatta biyoyakitlara kadar genis kullanim alani bulmasi, 6n-
celikle ucuz olmasindan ve enddstrinin talep ettigi 6zelliklere uygun olmasindan
kaynaklaniyor. istenilen kivam ucuz malzemeyle saglanabiliyor; sonug yagmur
ormanlarini katletmek olsa bile.

ikinci bir neden ise FDA’nin (Ame-
rikan Gida ve ilag Dairesi) 1999 yilin-
da getirdigi, trans yag iceren Urlnlerin
etiketlenmesi zorunlulugu. Firmalar bu
diizenlemeden sonra saglik agisindan
zararli olan trans yaglari (sonradan do-
yurulmus) kullanmak yerine oda si-
cakliginda kati olan doymus bitkisel
yaglara yani palmiye yagina yoneldi-
ler. Oyle ki 2012 yilinda palmiye yaginin - G,da sektériiniin hemen her alanin-

kullanimi 1999 yilina gére tam 7 kat art- 44 kutlanilan palmiye yagi
mis! Gegen yil yine FDA'nin aldigi trans

yag iceren gidalar yasaklama karari da
firmalar daha fazla palmiye yagdi kullanimina ittigi igin tartismanin alevienmesin-
deki asil sebep zaten.

Tdm bunlardan sonra “tamam ama ne kullanabiliriz” diye distnlyor olabilir-
siniz, haklisiniz da. Uzmanlar oda sicakliginda sivi olan zeytinyag|, aygicegi ya-
g1 gibi yaglar digerlerine gére daha saglikl buluyorlar. Paketlenmis Grlinlerin her
trlust zararl ise de palmiye yagi kullanmayan firmalar mevcut. Onlari kullanarak
hem sagliginizi hem ekolojik dengeyi koruyabilirsiniz.
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