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‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hicbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir kaliplas-
mig Kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir... Zaman siiratle
ilerliyor, milletlerin, toplumlarin, Kisilerin
mutluluk ve mutsuzluk anlayislar bile de-
gisiyor. Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hikimler getirdigini iddia etmek,
aklin ve bilimin gelisimini inkar etmek
olur... Benim Tirk milleti icin yapmak
istediklerim ve basarmaya caligtiklarm
ortadadir. Benden sonra beni benimse-
mek isteyenler, bu temel eksen (zerinde
akil ve bilimin rehberligini kabul ederlerse,
manevi mirasgilarim olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim ve
Ideoloji, 1.U. Yayinlari
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Bilim: Ne ise yarayacak bu sperm arastirmasi?

“Bize bilim degil teknoloji lazim!” iktidarlar ve-
ya sirketler veya toplum veya ilke ve millet, kes-
tirmeden sonuca ulasmak istiyor. Peki istedigi so-
nuc ne? Biz de soyle iyi teknolojiler yapalim, bu-
lalim, kesfedelim ve {ilkenin zenginligi artsin. Me-
sela Facebook gibi bir uygulama gelistirelim ve ul-
ke kazansin.. Olmadi, diinyaya satacagimiz ¢ok il-
ginc teknolojik aletler kesfedelim.. Bulus bulus
bulus..

Yap kardesim, elini tutan mi var?

Var tabii, farkinda olmadan oniimizde gormedi-
gimiz engeller var. Elimiz kolumuz bagli kaliyor ve
o muthis buluslan gerceklestiremiyoruz.

Neden acaba?

Teknoloji Uretmek bir Ulke iklimi- atmosferi me-
selesi. Bu iilke insanlarimin nasil bir egitimden
geldikleri, egitim slirecinde hic bdyle sorunlarla
ugrasip ugrasmadiklari, beyinlerinin ne kadar agik
ve 0zgiir oldugu, kurumlarda, yani sirket ve Uini-
versitelerde kosullarin uygun olup olmadigi, tiim
bunlar bahsettigimiz “iklim kosullan” ile ilgili. Bu
da yetmez, kisilerin sirketlerin birbiriyle etkilesim
icinde olmasi da onemli (Silikon Vadisi mesela).

Bunlar da yetmez sliphesiz; gelistirdiginiz fikir-
lere kolayca mali destek buluyor musunuz, parasi-
m riske edecek yatinmcilar llke capinda ¢ok yay-
gin mi?..

Mesela Rahmi Koc Bilim Odiilii’nii kazanan Prof.
Aydogan Ozcan cok iyi bir teknoloji gelistiri-
ci. Dunya capinda ses getiren buluslara imza ati-
yor. Acaba Bilkent’ti bitirip niye oralara kosup git-
ti?! Bu konuda Ozlem Yiizak’in sdylesisini dergide
okuyun. HBT’de bunlan anlatiyoruz.

Fakat Ozcan ve arkadaslari bunun yani sira, me-
sela laboratuvarinda “spermlerin hareketleri-
ni” merak etmis. Sadece meraktan, herhangi bir
hipotezleri olmadan arastirmaya koyulmuslar. Bu
arastirma sirecinde, sonuca ulasmak icin mesela
cok amacli kullamlabilecek yeni bir gorlintiileme
sistemi gelistirmisler. Spermlerin Uc boyutta nasil
hareket ettikleri, ortalama karakterleri vb. Aras-
tirmalari, tam bir saf bilim. PNAS ve Nature gi-
bi en onemli dergilerde yayinlandi. (Sperm hare-
ketlerini, herkesebilimteknoloji.com sitemizde
videolar boliimiinde izleyin)

Biz de sperm hareketleri konusu kapaga tasi-
yoruz. Bu yaziy1 da siiphesiz ilgiyle okuyacagini-
za eminiz. Aralarinda bazi spermler var ki, miit-
his aktif ve farkli davramislar sergiliyor. Cilginca!
Sunu demek istiyoruz: Teknoloji ile bilim birbiri-
nin olmazsa olmaz1. lyi bir bilimsel altyapiniz yok-
sa teknoloji tiretemezsiniz. lyi bir tekno-tretici iyi
bilimde uretebilir.

AMERIKA’'DAN BAKISLA, TURKIYE’DE
ARASTIRMA

Hazir s0z teknoloji Uretmekten ve iklim mesele-
sinden actik, dergimizde bu konuyu somut bir or-
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nekle bicimlendirelim. Turkiye’de calisirken kar-
sisina ¢ikan zorluklardan yilip kapagi ABD’ye atan
bir teknoloji gelistirme uzmam Serdar Kiykiog-
lu’nun oradan Turkiye’ye bakisi cok ilgin¢ dene-
yimler ve bilgiler iceriyor. Mutlaka okuyun! Bunu
tamamlayici olarak Ali Akurgal’in yazisini okumak
kacinlmaz.

Gelelim diger konulara: Bir diis hayata geciyor:
Teknolojinin flas adi Elon Musk’in 1000 kilometre
hiz yapacak gelecegin ulasim araci Dubai’de haya-
ta geciyor: ki saat 12 dakikaya inecek! Hiperlup
(hyperloop) nedir?

Dogan Kuban bu kez uygarlig1 miizik baglamin-
da yaziyor ve {ilkemizdeki bu soruna egiliyor. Boz-
kurt Giiveng Post- Hakikat Uizerine miikemmel
bir yazi ile karsimzda. Mustafa Cetiner, Akademi
ve Bilimsel Arastirma konusunu stirdiiriiyor. Tanol
Tiirkoglu, robotlar gelecekte iyi bir oy potansiyeli
olusturabilir, diyor.

Tabii, Universite sayfalanmizdaki ilgin¢ yazilar,
Bilim ve Beslenme’de probiyotikler, bu haftanin
arastirma haberleri raporu, bilmece-bulmaca ve
diger koselerimizle iyi bir dergi elinizde. Bu hafta
yeni bir kdsemiz var: 2076’da neler olacak: insan
yapimi yasam diinyanin gidisatim degistirecek.

Her cuma beyin besleme giint! Ve Tlrkiye’ye
yeni bir gtindem sunusu!

Bizi izleyin ve izletin. Gelecegi kuruyoruz!

“Milyonlarca tesekkiir”

“Cuma giiniintin ipini zorla ¢ekiyorum. Urlada
oturuyorum.....HBT’yi bitiin genc ihtiyar herkese
duyurmakla kalmayip bazen 2,3 hatta 4 tane alip
dagitiyorum sevdiklerime.. Fakat boyle yapmak-
la cumay1 bekleyen diger insanlarin hakkini gasp
ettigimi distinliyorum. Saticilarda kenarda kal-
mis HBT niishalarim duzeltiyor, on tarafa cikariyo-
rum... Beni giincel tutan teknolojik yazilarin di-
sinda, entellektuel makalelerden buyuk keyif ali-
yorum. HBT’yi yonetenlere tesekkdr.. Sizler olma-
saydimz onlar okuyamazdik, sonra cok degerli ya-
zarlanmiza ayn ayn cok tesekkiir.. iki Bilge Kon-
feranslarim izmir’e de bekliyoruz.”

Nihat Giindiiz

Okura not: Bizden de cok tesekkur. Merak et-
meyin derginin kalmadig yerlere otomatik olarak
fazla gonderiliyor.

Dijital abonemiz olun:
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ELON MUSK TASARLADI, DUBAI TALIP

Ucaktan daha hizli Hiperloop tren
gerceklesiyor: Saatte 1000 km hiz

Havasi alinmis bir tiinel icinde,
yere siirtlinmesiz, manyetik olarak
havada ucacak! 2 saatti gidilen

mesafeyi 12 dakika indiriyor. Mesela
diyelim ki Istanbul- Adana aras
kurulsa, yolculuk 40 dakika siirecek.

Nasil calisiyor? Bakiniz video: www.herke-
sebilimteknoloji.com
|
nsanlidin ana faaliyetlerinden biri seyahat etmek-
tir. Nerede olursak olun, baska bir yere gitmek is-
tiyoruz Ustelik mimkiin oldugunca hizli ve ¢abuk.
Fransiz Concorde ugaklari bir zamanlar diin-
yanin en hizli ticari yolcu jetiydi ve saatte 2.000 ki-
lometre hizla, sesin iki kati hizla seyahat ediyordu.
Daha yakin bir tarihte, Japonya’nin manyetik kaldi-
racli treni, mermi gibi giden diinyanin en hizli tren
oldu, saatte 600km hizla ilerliyor. Ayrica bu “6zel,
kisiye 6zgl” arac degil, toplu tagima araci! Yani de-

mokratik bir sekilde herkes yararlanacak bu bulus-
tan!

Simdi diinyada bunlarin da yerini alacak, gok
daha hizli bir teknoloji gelisti ve diinyanin en hiz-
i ulagim araci olma 6zelligine talip oldu: Hyperlo-
op. Bu, havasi alinmis tiineller iginde yere sirtln-
meden manyetik olarak havada gidecek bir arag.
Ve saatte 1000 km’nin Uzerine ¢ikabiliyor! Ve bu
ucan tren, su siralarda diinyanin en parlak ve kafa-
sina koydugunu gergeklestiren
teknoloji yaraticisi ve tasarimci-
sI Elon Musk projesi. Ve ilk tes-
ti Nevada ¢élinde yapild.

Hyperloop One sirketinin
mudurd Dirk Ahlborn da ge-
¢en hafta bir konferans nede-
niyle Ulkemizdeydi. Gazetelere
yansiyan agiklamalarinda “kaza
yapma olasiligi ugaklarin yaptig
kazalarin yiizde 10’u. Suriicu-

sliz. Tunelde boslukta gittigi icin de insan kay-

nakli bir kaza yapamaz..”

B arag, sehir ici degil tabii ki, sehirleri birbi-
rine baglayacak bu asamada. Ve ilk talipleri Du-
bai! Oradarn Abu Dabi’ye tam 12 dakikada ula-
sacak. Yani 2 saat sliren yolculugu dakikalara
indirecek!

Ve sehirler ciddiye aliyor. ABD merkezli sir-
ket olan liderligindeki yeni bir proje, insanla-
ri Dubai’den Abu Dhabi’ye sadece 12 dakika-

da, su anda yaklasik iki saat stiren bir yolculuga ¢i-
karmayi hedefliyor. Bélgede bu taima olasiliklarini
arastirmak icin Dubai Karayollari ve Nakliye idare-
si'yle (RTA) bir anlasma imzaladndi.

Sirket 6viyor Dubai’nin kararini: “Dubai, 21.
ylzyilin kiresel nakliye merkezi oldugu icin Hyper-
loop teknolojisine sahip ¢ikti, Hyperloop One’in bir
sonraki ulasim ¢agini baslattigini gériyorlar.”

Nasil bir sey:

Hyperloop One, SpaceX kurucusu Elon
MusKk’in fikri. Birden devrimci bir ulasim sistemi
arak benimsenmeye baslandi.. Bu teknolojinin bir

= adim sonrasli: Ge-
lecekte, Hyperlo-
op One yolcular
elektrikli tahrik sis-
temi sayesinde sa-
atte 1.200 km ya-
pacak dev tuple-
rin icinde dolasan
kapsiillere bine-
cekler.

Yolcularin bine-
cegi “Hiperpodlar”,
6- 100 kisiye kadar
alabilecek kapasi-
tede yapilacak.. is-
tenirse bir konfe-
rans odasl da ola-
bilecek, daha uzun yolculuklarda. Mesela hastala-
r hastaneye yetistirmek de ¢ok hizli olacak. Hyper-
loop sistemi Gizerinde herhangi bir cevre etkisi ol-
mayacak. Clnkd tlnel icinde. Arag manyetik ola-
rak rayin biraz (izerinde gidevegi veya ugacagi icin,
ucaktan daha hizli ilerleyebilecek. Sirket diyor ki:
“Hava kirliligini, glrdltdyd, gecikmeyi, hava duru-
mundan kaynaklanacak olaylari ve pilot hatalarini
tamamen ortadan kaldiriyoruz.”

Sehirler arasi seyahat biiyiik olciide azaltilacak:
Dubai’den Abu Dhabi’ye 12 dakikada; Dubai’den
Doha’ya 23 dakikada; Dubai’den Muscat’a 27 daki-

kada; Ve Dubai’den Riyad’a 48 dakikada. Maliyeti-
ne gelince, hizli trenden 10 kat daha ucuz. Metro
ile kiyaslanamayacak ucuzlukta.
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Metafizikte

“Gercekten az 6nce 6gle yemeginde balik yemege karar ver-
dim mi?” insanlik bu ve benzeri sorularla binlerce yildir bogusu-
yor. Belki balik segerken degil ama segimlerimizi ne kadarini ta-
mamen kendi kontrolimizle yapiyoruz, ne kadarini dis etmenler
etkiliyor -her seye guct yeten Tanr ya da fizik kanunlari...

Ne yazik ki bunlarin kolay yaniti yok. Ogle yemegindeki balik
kararim gercekten “ben”im kararim mi? Bagirsak tepkiniz size fi-
ziksel bedeninizi kontrol eden bilingli varlik oldugunuzu séyleye-
bilir. Ancak fiziki bedenin icinde, size o bilinci veren beyniniz de
bulunuyor. Ve ikisini birbirinden ayirma imkani yok.

Sinir bilimci Benjamin Libet daha 1980’lerde beynin icinde-
ki mekanizmanin, beyin sahibinin bunlar gerceklestirmeye karar
vermeden 6nce ¢ok dnceden eylemleri baslattigini ortaya cikar-
mistl. TUm islemlerimizin kontrollimiz disinda oldugu iddiasi bi-
yuk bir ekstrapolasyon.*

University College London’dan sinirbilimci Patrick Haggard
“Libet, cok basit eylemlerin kisa streli dncl belirtileri ile ilgileni-
yor. Daha uzun vadeli kararlar ve eylemler, belirli beyin strecleri-
nin sonucudur. Bence bu da deterministik” diyor.

London Schools of Economics’ten psikolog Nicholas Hum-
phrey’e gore kararlarin beyin streclerinde istemsiz, maddi bir
nedeni vardir, bu da 6zgir iradenin inkar edilmesi anlamina gel-
mez. “Aksine, ben, kendim de bunun bir sebebiyim” diyen Hum-
phrey bunu “bedenlenmis ben” diye tanimliyor: icimizde yasa-
yan disUncelerin, inanglarin, arzularin ve benzeri seylerin topla-
mi. Bedenlenmis ben, her eylemden haberdar olmayabilir, ancak
nihai olarak onlari belirler-bir gesit otomatik pilota baglanmis bir
irade. Bir fizikgi, kisiligin evrenin diger maddi kisimlarindan ayril-
masini sorgulayabilir. Biyolojik madde, fizik yasalarina bagl kalan
atom ve molekullerin bir araya toplanmasindan baska bir sey de-
gildir ve kesinlikle onlari kontrol ettigimizi iddia edemeyiz.

Oxford Universitesi’nden fizikgi Vlatko Vedral “6zgiir irade-
nin olup olmadigini anlayabilmek icin evreni olusturan seyin ne
oldugunu daha iyi anlamamiz gerekiyor” diyor ve ekliyor: “Biyo-
loji ve sinir bilim gibi daha karmasik dogal bilimlerinin fizik bili-
mine indirgenmeye devam etmesiyle onu daha fazla aydinlatabi-
lecegiz.” Ancak hepsini fizige indirgemis olsak bile bu her seyin
onceden belirlenmis oldugu anlamina gelmez.

Kuantum fizigi, evrenin yapi taslarinin nasil davrandigina da-
ir en temel kuramimiz, parcacik ézelliklerine ve hareketlerine - bi-
zi olusturanlar da dahil - bir dereceye kadar rastlantisallik ve be-
lirsizlik inga edildigini séylemektedir. Olgegi biiyitiin, evrende
meydana gelen her ne varsa, baslangigctan sona kadar tamamen
belirlenmis olamaz. Clinkli kuantum &lgceginde neyin olacagini
hicbir zaman bilemezsiniz.

Kuantum kararlar

Kuantum teorisinin ¢oklu diinyalar yorumlamasinda bu degi-
sir. Ona gore, tim bu belirsizligin tek bir nedeni vardir o da ola-
bilecek her seyin, yalnizca farkli evrenlerde meydana geldigidir.
Sadece bu senaryoda, evren 6nceden belirlenmistir. Burada tek
belirsizlik, bilingli benliginizi hangi énceden paketlenmis evrenin
icinde buldugunuzdur: Aksam yemegi igin verdiginiz balik karari
mi, yoksa vermediginiz mi?

Ya da basta Hollanda Utrecht Universitesi’nden Nobel Odiil-
I Gerard’t Hooft olmak lizere bazi fizikgilerin yaptigi gibi bunu
bir adim daha ileri gétiirebilirsiniz. Gerard’t Hooft, evrenin sliper
deterministik oldugunu savunuyor, éyle ki bunun disindaki higbir
sey degistirilemezdir. Ozgtir irademizin olup olmadigini test et-
mek icin yaptigimiz testlerin sonuglar buna dahildir. Bazi kisile-
re gore bu Tanri ile esanlamlidir. Vedral bu olasiligin hice sayila-
mayacagini kabul ediyor. “Clinki bizler faniyiz ve evrenin bir par-
caslyiz ve onu hala deterministik olmayan sekilde algiliyoruz. Ve
kazanamayacaginiz bazi savaslar vardir.”

New Scientist’ten derleyen Ozlem Yiizak
*Ekstrapolasyon: Bir zaman dizisinin kapsadigi dénemin veya verilerin disin-
daki degerlerin gecmis degerlerden hareketle tahmin edilmesi.
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"Turkiye'de inovatif projelere muisteri cok az”

Uzayda kesif yapabilen Tiirk robotu, doktorunuzla online
goriismenizi saglayan Doktorhatta uygulamasi, dogal katki

maddeleri ile korunan gida calismalari... Tiim bu projeler,
gectigimiz hafta istanbul Kongre Merkezi’nde diizenlenen,

ARGE ve inovasyon Zirvesi’nde tamtild.

Cemre Yavuz yavuz.cmre@gmail.com

ma Bakanligi, Milli Savunma Bakanligi, Enerji ve

Tabii Kaynaklar Bakanligi, istanbul Valiligi ve istan-
bul Buyuksehir Belediyesi’'nin katkilari ile gerceklesti. Mi-
mar Muhendisler Grubu (MMG)’nin énculigliinde organi-
ze edilen etkinlikte, Turkiye’nin farkli bolgelerinden, Uni-
versiteler, Teknopark ve ARGE merkezlerinden 180 ino-
vatif proje stantlarda sergilendi.

Projeler arasinda gelecegimizi sekillendirecek, cesit-

li alanlarda hayatimizi kolaylastiracak ve yasam kalitemizi
arttiracak yerli calismalar yer aldi. iste g6z dolduran pro-
jelerden bazilari:

Zirve, Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, Kalkin-

Hayvanlari onlara zarar vermeden yasam
alanlarinizdan uzaklastirmak ister misiniz?

Bacekleri,
kemiricilerive
siriingenleri
uzaklastiran
“Defender”

Defender insanlarin du-
yamayacag! frekanstaki
ses dalgalari ile, bocek, ke-
mirgen, sUrtingen gibi istenmeyen hayvanlari onlara za-
rar vermeden uzaklastiriyor. Tim sanayi kuruluslari, evler,
depolar, gida maddeleri Ureten fabrikalar, hayvan giftlik-
leri, oteller, restoranlar, seralar ve daha birgok yerde kul-
lanilabiliyor.

Doktorunuzla sira beklemeden
istediginiz zaman goriismek hayal degil

Doktorhatta
Uygulamasi

Bu uygulama, doktorunuzla 7
gun 24 saat géruntult gérisme
imkani saglayan ylzde yiz yerli
sermaye ve bilgi birikimi ile gelis-
tirilmis bir teletip platformu. Sa-
hip oldugu video konferans ¢zel-
ligi ile istediginiz zaman istedigi-
niz yerden doktorunuzla ylz ylze
gorlisme olanagi sunuyor ve sag-
lik hizmetlerinde yasanan erisim
gucluklerine ¢dzum getiriyor. Uy-

gulamayi kullanan has-
talar cevrimici doktor-
lardan saglik danisman-
ligr hizmeti alabiliyor-
lar. Tansiyon, kan sekeri
ve kilo degerlerini anlik
olarak sisteme girebili-
yor ve doktorlarina ile-
tebiliyorlar. Ayrica eski verilere ulasip, saglik gecmislerini
de kolaylikla takip edebiliyorlar.

den faydalanmayi amagliyor.

Mobil kablosuz EKG

Bu uygulama, élgtiimlerinizi kablosuz bir sekilde, cep
telefonu, tablet ve bilgisayara aktararak, doktorunuzun
uzaktan EKG sinyallerinize erisebilecegi ve size geri bil-
dirimler génderebilecegi bir platform olusturuyor. Acil
durumlarda otomatik sinyal génderen uygulama, sag-
lik krizlerinde gecikmelerin 6nline gecebilecek nitelikte.
Obezite, hiper tansiyon gibi hastaliklarin, yasl ve engelli-
lerin evden kontroliinlin saglanmasi ve kronik hastalikla-
rin dnlenmesi gibi konularda faydali olmayi amaghyor.

Bir giin Tiirkler'e ait bir robot

uzaya gidebilir mi?

Gezegen gezgini robotlar

Ozyegin Universitesi’nin Ozl Rover Takimi uzay ro-
botigi konusunda galismalar yirlten bir arastirma ekibi.
Rusya ve ABD basta olmak Uzere birgok Ulkede Mars ve
Ay yuzeyinde gezip, kesif yapmasi igin robotlar Uretildi-
gini biliyoruz. Fakat bdyle ¢calismalarin yapiimadigi tlke-
mizde, Ozii Rover Takim’i bir ilki deniyor. 2014-2015 yil-
lar arasinda, ilk prototipleri Merih 1’i gelistiren ekip, vakit
; kaybetmeden
daha iyi bir ge-
zici robot Uret-
mek icin Merih
2 Uzerinde ¢a-
lismaya basla-
di. Merih 2, Ma-
kine Mihendis-
ligi, Elektrik ve
Elektronik Muhendisligi, Bilgisayar Bilimi, ingaat Mihen-
disligi, Endustri Miihendisligi ve EndUstriyel Tasarim da-
hil Ozyegin Universitesi’nde farkli programlardan 19 he-
vesli ve hedef odakli lisans égrencisi tarafindan gelisti-
rildi. Ekip gelistirdikleri iki robotla da her yil Polonya’da
gerceklesen ve uzay robotigini konu alan “European Ro-
ver Challenge” yarismasina katilan tek Turk takimi olma
0zelligini taslyor. Ayrica takim, insanlari uzay mihendis-
ligi konusunda bilinclendirmeyi ve bu alanda gelecekte
muhendis yetistirilmesini amagliyor.
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Besinlere eklenen katki maddeleri dogal olabilir mi?

DOKAM, Saghk
Miikemmeliyet Merkezi

istanbul Teknik Universitesi Gida
Muhendisligi bélim bunyesinde kuru-
lan DOKAM (Dogal Katkilar, Fonksiyonel

Bilesenler ve Saglik Mikemmeliyet Merkezi), her glin tikettigimiz gidalara eklenen sen-
tetik katki maddeleri yerine, dogal alternatifleri Gretmeyi hedefliyor. Amag, bitkilerden ya
da gida isleme prosesi atiklarindan kalan degerli protein, yag asidi gibi bilesenleri alip
daha sonra degerlendirmek, farkli gida Griinlerin icerisinde kullanimini saglamak. Orne-
gin meyve suyu endustrisinde binlerce ton meyve suyu Uretilirken, kullanilan meyvelerin
cekirdekleri ve posalari islem sonrasinda atiliyor. Bu proje ise, tekrar degerli bilesenler-

Girisimciler Tiirkiye'de yatirimci
bulmakta zorlaniyor

Stantlarda projelerini sergileyen girisimciler, 6zellikle
yatinm icin basvurduklari firmalarda projelerini dinleye-
cek ve Uzerinde arastirma yapacak departmanlar olma-
masindan yakiniyor. Universite égrencileri gogu zaman
akademisyenlerin yonlendirmeriyle ilerleme kaydetmeyi
basarsalar da, yeni bir fikir gelisirken dzel sektérin des-
teklerine de cok ihtiyaclar var. Ozellikle sanayi alanin-
da yapilan ARGE yatinmlari daha ¢ok, zaten satista olan
Urtnleri gelistirmek amaciyla kullaniliyor. Yeni bir pro-
je bes yildan kisa bir stirede maddi getiri saglamayacak-
sa gogu zaman iizerinde durulmuyor. Ornegin Tirkiye’de
biomedikal sektérline neredeyse hic yatinm yapiimadigi
bir gercek. Kullanilan cihazlarimizin hemen hepsi yurtdi-
sindan ithal ediliyor.

Yatirnmcilardan beklenti ne?

Tlrkiye’de su an 500 kadar melek yatinmci var. Bu
rakam, diger Ulkeler dislinildigunde cok yetersiz ka-
liyor. Bu da yeni, inovatif, gelecegimizi sekillendirecek
projelerin fonlanmasi icin yeterli kaynagimiz olmadigr an-
lamina geliyor. Yatinmcilar, distk teknoloji ya da agdir sa-
nayi yerine, ileri teknolojiye yatinm yapma konusunda
tesvik edilmeli. Girisimcilerin maddi katkilar disinda yati-
rimcilardan baska beklentileri de var. Projelerinin tilkede
bilinirliginin arttinimasini istiyorlar. Bir girisimin taninmasi,
gelistiriimesine saglanacak en blyk katkilardan biri. Bu
yolla, daha ¢ok kisiye ulasabileceklerini dustndyorlar.

Yurtdisi firsatlar cazip geliyor
Girisimcilerin cogu, eger projelerini yurt disinda ger-
ceklestirselerdi daha hizli ilerleyebileceklerini distnuyor.
Bu hem yatinmci, hem de daha c¢ok finansal kaynak bul-
ma slrecinde Turkiye’de zorluklar yasamalarindan kay-
naklaniyor. Yurtdisinda gerceklesen proje yarigsmalarina
katilan girisimciler, yabanci rakiplerinin ¢ok buyuk sirket-
ler tarafindan fonlandidina ve sponsor bulmak konusun-
da hi¢ problem yasamadiklarina tanik oluyor. Bunlarin
yani sira, projesine yurtdiginda baslayip, ¢alismalarinin
potansiyel katkilarindan ulkesinin de yararlanmasi igin,
bitun zorluklara ragmen Turkiye'ye dnen girisimciler de
var. Ancak Avrupa ve Amerika’da dlinyadaki projeleri de-
gerlendirip, fikir sahiplerini tlkelerine davet eden bir cok
uygulama var. Yurtdisi firsatlan gittikge cazip hale gelir-
ken, gengler ne kadar daha Turkiye'ye sadik kalabilir?
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Musiki olasilikla kiiltiirlerin ilk iirettikleri uygarhk

araclarindan biridir.

Diisiince, insana diinyay algilayip ona uyum saglamak ve
uyum araclarini yaratma olanagi tamdi. Daha sonra insan
topluluklar uygarhk diizeyine yavas yavas yaklastilar.
Giiniimiizde felsefe, bilim ve sanati yadsiyarak yasayip,
otomobil ve buzdolab1 sahibi olunca kendini ¢agdas sanan
toplumlar disariya bagimh, uygar olamamis toplumlardir.

usiki, buyuk olasilikla kultdrlerin ilk drettikleri uy-
M garlik araglarindan biridir. Sumer ¢caginda Mezo-

potamya’da ve sonradan Misir’'da musiki tapi-
naklarda ve genel eglencelerde vardi. Eflatun zamaninda
musiki toplumsal kurumlarin ve ahlakin kontrold i¢in en
6nemli arag olarak dusuniimeye baglamisti (The Conci-
se History of Music by Gerald Abraham, 1979, s.26-27).

Yunanlilar ‘Musike’ deyiminden sadece musikiyi de-
gil, dans ve siiri de anliyorlardi. Yunan kdltiréinin musiki
ile iliskisi edebiyatlarinda, tanrilarla iligkili térenlerde ve 6.
ylzyilda Pitagoras’in diizenledigi matematiksel temeller-
de gorillr. Onun matematigi sadece musikinin degil, ev-
renin de matematigiydi ve insan ahlakini da kontrol edi-
yordu.

Musiki, sanatlarin en spontane olanidir. insanog—
lunun bilgiye dayanmayan en dogal algisi ses isitmek ve
ayirt etmekle baslar. Cumhuriyet déneminde halk musiki-
si, caz ve yerli mizisyen gruplar glincel yasamda goktan
dallanip budaklandigi halde, hala musiki karsiti sézler
soylenmesi, toplum cehaletinin, acikh gésterilerin-
den biridir.

Cagdas miizige duyarsizlik

Cogu yurtdisinda egitim gdrmis kompozitdrleri-
miz, piyanistlerimiz, keman virtliozlari, opera sanatcilari-
miz Tirk toplumunun ¢agdas dlnya ile ortakliginin bas-
ta gelen temsilcileri, ortacag karanhgindan kurtulmanin
oncdleridir. Fakat Cumhuriyetin atilimlari ve glinimUizde
caz miiziginin yaygin etkisi, kirlardan gé¢gms milyonlari,
cagdas musikiye duyarl yapamadi. Bu bir genetik ye-
tersizlik degil, egitim ve 6gretim érgiitlenmesi soru-
nudur. Musiki ile seytani 6rtlstiren cahiller oldukca uy-
gar olmakta zorlanacagiz.

Cagdas yasamda her toplumsal etkinligin neredeyse
ayriimaz égesi olan musikinin bu durumu bilim, teknoloji
ve uygarlik alaninda da geri kalmis olmanin isareti ve 6l-
cUsuddr. Muzisyen yetistiremiyorsaniz, bilim ve teknoloji-
de de genclerinizi egitemezsiniz. Diinyanin misterisi ola-
rak kalirsiniz. Bunun tarihi kdkenini agiklamak icin Rus-
ya’da bir konserden baslayan bazi gézlemlerimi anlat-
mak istiyorum.

Rusya’da bir konser

Amerikall bliylik kemanci isaac Perlman’in Mosko-
va’da 1991 yilinda verdigi bir konserin filmini seyrettim.
Cok gelismis bir keman ustaliginin neredeyse gdsteri-
si gibi olan bu keman konseri binlerce dinleyiciyi kendi-
ne hayran biraktl. Fakat her muzikseveri heyecanlandi-

ran bu konserin beni diistindlren
ozelligi dinleyicilerin nitelikle-
ri idi. Bunlar Avrupa konserlerin-
de ve dzellikle Turkiye’de konse-
re bir vakit gecirme ya da gdsteri
olarak gelen, glzel giyinmis din-
leyiciler degildi. Cokluk, Sovyet
Rusya’nin sayisiz uluslarinin mu-
siki egitimi alan genclerinden olu-
san, musikiyi kendi caliyorlarmis
gibi blyuk bir ciddiyetle dinle-
yen geng dgrenciler, hocalar, mi-
zisyenler ve musikiden anlayan
halktl. Giyimleri de siradandi.
Bulyuleyici bir virtlioz olan Perlman dinleyicilerin ola-
ganUstl duyarliginin, calani ne kadar olumlu etkiledigini
soyledi. Onlar Perlman’in ustaligini anladiklarini belli edi-
yorlar, par¢anin sonunda da cosku ile alkislyorlardi.

Uygarlik sorunumuz

Tirk toplumunun en blyik uygarlik sorunu ve ¢ik-
mazi buradan basliyor. Glinki uygarlasamamis toplumun
yasaminda bir dlstince ve duygu yuceltici olarak katil-
mamis sanat ve bunlarin basinda gelen, musiki boslugu
var. Avrupa’daki gibi, toplumu ve kisiyi duygusal ve ente-
lektuel olarak yliceltecek bir musiki birikimi bizde olma-
mis. Bu, musiki yok anlamina gelmiyor. Kdylerde oyun-
lanmiz ve tiirkiilerimiz var. istanbul’da, belki ltri'den ya
da daha éncesinden bagslayan Bizans kilise musikisin-
den etkilenen bir sarki gelenegi var. Fakat Mehter Mar-
stile Mozart’in Tlrk Marsini ayni terazide tartarsaniz, bu
konuda hi¢ aydinlanmamig oldugunuzu diinyaya kanit-
larsiniz.

Bizi uygarlastiran ne?

insan bitkileri evcillestirip ehlilestirdigi icin maymun-
dan farklilasti. Uygarlik insanin dogaya mudahele etme-
si ve onu degistirmesi ile basladi. Halk musikisi de insan
urtnddur. Uygarligin bir 6zelligi daha var: Distince, sa-
nat, bilim, teknoloji denen olgular basladiklari yerde kal-
mazlar. Binlerce yil degiserek buginlere ulasildi. Mezo-

Musikive uygarlik

uygarligimiz var’ anlamina gelmiyor. Moskova konserin-
de, bizde olmayan ne vardi? Toplumun yiiksek bir musiki
kalturd var. Biz bu Ulkede, ¢cok 6zel kosullar disinda, mu-
siki klltdrt almiyoruz. Rus kaltrd ile Turk kaltdrt ara-
sinda, musiki baglaminda ne fark var? Herseyden 6nce
Ruslarin diinyaca unli buyik kompozitorleri var:

Ulusal kaynaklara dayanarak beste yapanlarla bas-
layan liste diinyaca bilinen ve dinlenen kompozitérlerle
dolu. Bunlarin biyik bir cogunlugu 19. ylzyil sanatcila-
ndir: Glinka, Balakirev, Musorgski, Rimski-Korsakov,
Rubinstein, Gaykovski, Borodin, Glazunov, Ippolitov
-lvanov, Skriabin, Stravinski. Rus devriminde yetisen
Prokofiev ve Sostakovi¢ ve bagkalari.

Bu Unli adlarin karsisina Osmanli kilttrinln ¢ikara-
bilecegi bir tek mizisyen adi yoktur. 19. ylzyll Rus mi-
zisyenlerinin cogunlugu Avrupa’da yetismistir. Bu kom-
pozitdrler icinde Rimski-Korsakov gibi, islam edebiyati-
nin Binbir Gece Hikayeleri’nden aldi§i konuyu isleyerek
‘Sehrazad’ suitini besteleyen Rimski-Korsakov Tirkle-
rin en ¢ok bildigi Rus bestekaridir. 20. ylzyil basinda Do-
gu Anadolu’da séylenen sarkilar icinde ippolitov- iva-
nov’un besteledigi bir sarkiyi, Kurtulus Savasi’nda Sari-
kamis'ta yasamis oturan annemin sdyledigini animsiyo-
rum.

En unlu baleleri orada

Rusya’da diinyanin en Unl baleleri var. Bu dans tUri
insanoglunun yarattigi en glizel gorsel sélenlerden biri-
dir. Anadolu’nun halk danslari icinde Kafkas ve Rus halk
danslari ile yakin gelenekler oldugunu ve bu halk dansla-
rinin, Cumhuriyet déneminde devletce ¢ok desteklendigi
dénemde, halktan ne blyUk ilgi topladigini biliyoruz.

Halkimiz musikiye kapali bir ortamda yetistigi icin,
bugin bile, okumuslar da dahil, bir operanin, bir hikaye-
den ¢ok, insanlarin ruh halini yansitan bir ses diizeni ol-
dugunu anlamakta zorluk cekerler.

Puccini’nin La Boheme operasi sonunda élen Mi-
mi’nin, 8lmeden Oyle sarkilar nasil séyleyebildigini soran
bir konser meraklisini animsiyorum.

Sevgili okuyucular,

1453’den sonra Avrupa ile kiltlr ortakligini kabul et-
memis olan Osmanli sultanlari ve yénetenleri toplu-
ma dinya ile ortak bir sey birakmadan yokoldular. Bizim
cagdas bestekarlarimiz, virtlidzlerimiz Cumhuriyet’ten
sonra yetisti. Hemen hepsi Avrupa’ya giderek sanatlarini
dgrendiler. Musikisiz, uygar diinya olmayacak!

Dini inanclar ya da 6gretiler de degisebildikleri igin
benzemiyorlar. inanclan da
Tayfun Akaqiil
ya nifusunun 1/3’Uni geg-
alarak ulagilmiyor. Ylzyilla-
zeylerde, kiltlrleri, sanat-

potamya geometrisi, Yunan matematigi, Yunan felsefesi-
bugtin yasiyorlar. Uygar insanlar bugiin giinese tapmi-
farkli. En kalabalik din top-

miyor. A

rn ¢aba, 6gretim ve birikim- N AN

lari, teknikleri ve doga bag-

ne kalsaydik, buglnlere gelemezdik.
yorlar. Insanlar, ayni fabrikada dretilmis gibi, birbirlerine
lumu olan Hiristiyanlik din-
Uygarlida sihirli bir ilag
dir. Toplumlarin degisik di-
laminda bilgileri var. Esitlik

yok. ‘Dilimiz var, dinimiz var, o

sanatimiz var, musikimiz var,
mimarimiz var, edebiyatimiz
var’ demek, ‘dinya ile esit
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KONU: ULKEMiZDE URETIM VE YARATICILIGI TESVIK

Devlet planh bir gelisme igin,

gerekli bilgi ve teknoloji birikiminin
yonlendirilmesinde rol alir, almahdir.
Ancak Tiirkiye gibi sanayi ve tarim
toplumu arasinda bocalayan, hala
yolunu kestirememis (ya da dis baskilar
ile yanlis yolda desteklenen) iilkeler ic¢in
kosullar farkl.

Serdar Kiykioglu,
Lone Star Neuromodulation, Inc., ABD,
serdar.kiykioglu@gmail.com

sahsen sektdrun iginden goérdigim bir degisim-

di) telekomUnikasyon sektoriiniin kontroliini bi-
yUk 6lcide tekelden kurtarip rekabete agma amacinday-
di. Sonucta kalite artisi ile teknolojik atilim, ve bedellerin
ucuzlayacagi vaat edilmisti. ABD rekabetin yabancisi de-
gil, ama yeni sirketler de tekellesince rekabet azaldi. Yeni
devlerin lobiciligi ve yaptiklari devasa bagislar ile tarafsiz
haberciligin yara almasi gibi beklenmeyen sonuglar dog-
du. Evet bu arada teknolojik ilerleme de yasandi ama ne
pahasina. Yani kontrolsiiz rekabette kas yaparken g6z
clkarma tehlikesi var.

Q BD’de 1996’da imzalanan Telekom Kanunu, (ki

Turkiye’nin durumu nedir?

Devlet planli bir gelisme icin, gerekli bilgi ve teknolo-
ji birikiminin yonlendirilmesinde rol alir, almalidir. Ancak
Tlrkiye gibi sanayi ve tarim toplumu arasinda bocala-
yan, hala yolunu kestirememis (ya da dis baskilar ile yan-
lis yolda desteklenen) Ulkeler icin kosullar farkli:

Tarkiye’yi tahil ve sebze ambari olarak tanimlamis bir
Avrupa var;

Atatlrk’Un mUthis sanayi hamlesi ile yapabilecekleri-
ni goérup engellenmesi icin yapilmis dis baskilar var; Tir-
kiye’nin 20 ve 30’lu yillarda 400 6zgiin ucak tasarimi ve

Uretimi yaptigini, ugak ihrag ettigini bilenlerin sayisi cok
az (kaynak: Mustafa Kemal’in Ugaklari, ismail Yavuz)

Tiirkiye'yi Ikinci Diinya Savas’ndan uzak tutarken
yapilan yanlis hesaplar ile tlkenin diistligi zor durum ve
bunun karsiliginda yabanciya verilen tavizin yarattigi bir
yokus var;

Benjamin Franklin’in bir s6zU vardir: “Never confu-
se action with motion”. Turkiye’de sanayilesme ile “k6p-
ri ingaatini” gelisme olarak ayni kefeye koyan ve sorun-
lari bilmeden destekleyen bir inang var. Elbette képri de
lazim ama &ncelikler nerede?

Peki ne yapacagiz?

ABD’de sermaye karli gérdigu ise yatinm yapar.
Turkiye’'de de karli olmayacak bir konuda yatirimi ne
dzelin ne de devletin benimsememesi dogal. Ancak su
farkla, 6zel sermaye yatinmini kisa donemde geri kazan-
mayi ve katlamayi amaglar. Devletin ise bunu uzun déne-
me tasiyacak glci (butcesi) oldugu varsayimiyla, uzun
dénemli amaca dogru yurlrken ara adimlarda 6zelin nis-
peten kisa dénemli kazang beklentilerini de destekleye-
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cek bir durtu yaratilabilmeli.

Ornegin devletin, llkede Uretilecek bir bilgisaya-

r standart olarak devlet dairelerinde kullanma kosulu ile
baslanabilir. Bununla énce yerli pilin, yerli basit timdev-
relerin (Cip) tasarim ve Uretimi, mevcut cam sanayiinin
ekran Uretimine girmesi gibi konular desteklenebilir. Za-
manla bu destek gelisen yan sanayii ile hedeflenen Urii-
nln kalbinin (6rnek CPU) yerli olarak tasarim ve Uretimi-
ni tetikleyenilir.

Yazilim konusu basli basina bir amag olabilir, bu ko-
nuda daha az yatinm ile sonug almak mimkuindir ama
burada da Uretilen Grliniin akreditasyonu geregi ve boy-
le bir akreditasyonu verebilecek kuruluslarin yeterli olma-
masl nedeniyle Urin, astar yiziinden pahaliya gelebilir.

Yani devlet akreditasyon konusunda éncu rol oyna-
yabilir. Burada kastettigim yazilimin otomotiv ya da ha-
vacilik sektdrlerinde uygulanmasi. Telekom icin bdyle bir
sinirlama olmasa da ITU (International Telecommunica-
tions Union) ve benzeri kuruluslarin dogabilecek karma-
sayl 6nleme amaciyla takip ettikleri ve yol gosterici galig-
malarda, “butcesi blyiik” kullanici sifatiyla devletin yer
almasi, katki hatté baski yapmasi beklenebilir. Bu sekilde
hem teknolojinin yakin takibi hem de Ulke yararina yon-
lendirilmesi imkani dogar.

Yarim saatte sirket
kurulabilmeli

Su ana dek Trkiye’de yapilanlar tim iyi niyete rag-
men “kutunun disini géremeyen”, eski, modasi gecmis
bilgilerin 1siginda yeni yol arama oldugu igin, deyim ye-
rinde ise “6l0 dogan bebeklerden ibaret”. Kisaca, zaten
var olan Uriind taklit ederek yol alamayiz.

Burada Steve Jobs’a atfedilen ama yaygin olarak
benimsenmis bir 6nerme var: “Do not tell people what to
do, hire the best and ask them what to do”.

Bu disunce yapisiyla yola ¢ikip, devletin kendisini
neredeyse gorinmez kilacak kadar geriye cekip, her ye-
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ni fikrin her yeni konu-
nun eyleme dontsme-
sini saglayacak ortami
olusturmasi gerek.

Ornegin sirket kur-
mak, 100 dolardan az
para ve bir telefon ile
halledilebilmeli. Ben
kendi ¢cok ortakli sirke-
timi (Lone Star Neuro-
modulation, Inc. www.
LSNeuro.com u), yarim
saatte hayata gecirdim.
Calisma yeri, sermaye,
su, bu tek bir sorgu-su-
al olmadi.

Evimde bir oda ofis
oldugu icin emlak ver-
gisinden, arabamin
benzinine, suya, elektri-
Je kadar vergi muafiye-
tim var. Harcamalarimi
(alet edevat alimi dahil)
vergiden dlslyorum.
Kar etmedigim sirece
bir kurus vergi vermem
gerekmiyor. “Su kadar
adam calistiracaksin,
bunlara maas verecek-
sin diye sartlar yok.

Ama érnegin Tar-
kiye’de Kardiosis ile
calisirken gérdikle-
rim bambaska. Devlet,
destegi karsiliginda yi-
ginla sart kosuyor, su-
rekli rapor istiyor. Yazi-
lan her rapor veya ma-
kale ile gelistirmenin
puf noktalar agiklandi-
gindan “sadece yurt di-
sina bedavadan des-
tek olacak” bilgi elden
cikartiimis oluyor. Eger

gelistirme sirecinde teknolojide degi-
sim nedeniyle énceden tahmin edile-
meyen bir aletin alimi gerekmisse vay
halinize. Butcede sonradan degisik-
lik yapmak mimkin degil. Séylenen

ABD ye benzer |kI|m
yaratiimasiicin:

v Devletin kendisini gériinmez kilacak 6n-
lemleri almasi gerek.

v Herkesin, istedigi her konuda, evinin bir
odasinda (ABD’de “evinin garajinda”) tek ya da
cok ortakl sirket ayinmi olmadan, Uretim amac-
Il sermaye desteginden énce, vergi muafiyeti ve
benzeri yollarla desteklenmesi gerek.

v Devlet uluslararasi arenada gidisati yakin-
dan takip etmeli, teknolojiyi yénetecek konumu-
nu bulmali; kendi satin alma guictini kullanarak
teknolojiyi ydnlendirmeli;

v Okullarda (orta, lise) meslege yoneltici tek-
nik konular mifredata agirlikli olarak eklenme-

li ve her 6grencinin en az bir zanaat kazanma-
s saglanmalr.

v Universitelerin yabanci beyin gliciinii cez-
bedecek ve sonrasinda bu glicl yerli ARGE igin
Ulkede tutacak bir mekanizma ile desteklenme-
leri gerek; ABD’de Silikon Vadisi’'nin basarisinda-
ki sirlardan birinin gé¢gcmen yogunlugu ve bunla-
rin yarattigi diisince yapisindaki gesitlilik oldu-
gu disundliyor.

v Teknolojiye egemen bir yabanci dil (gercek
ve yogun egitim) sart olmali ve ingilizce ile sinir-
lanmamali (isteyen ilave bir yabanci dili de ayri-
ca segebilmel).

v ithalatin kisitlanmasi, ithal mallara yiiksek
vergi uygulanmasiyla zor. Déviz ucuzlatildiginda
ithalat artar. Ulke bizim iki kusak éncesindeki gi-
bi disa kapali olarak biyilyemez. Onemli olan di-
sarda olmayani icerde yaratabilmek. Bu illa elle
tutulur bir mal olmak zorunda degil.

v Ornegin, gelecekte, Facebook, Twitter,
Instagram gibi Grtinlerin henliz ABD’de, AB’de
olmayan birini TUrkiye’nin, hi¢ yoktan var etme-
mesi icin tek engel kendi hayal glici. Clinki bu
hayal gicliniin yesermesini sadlayacak ortam
henliz olusmamig durumda.

“dogru tahmin etseydiniz!”

Bu durumda ARGE’nin temelinde
yatan bilinmezi aramak yerine bilineni
gelistirmek destekleniyor ki bu sekilde
ortaya ¢ikan Urliniin diinyada rekabet
sansi olamiyor.

Vo\mkb\\\m

| Ali Akurgal

ali@akurgal.com

EKONOMI KOORDINASYON KURULU,
TESVIKLER, ILERI TEKNOLOJI

Gectigimiz hafta sonu, Bagbakan, EKK kararlarim agikladh. istindamin ve ire-
timin dismemesi, artmasi icin ne yapilabilirse onu yapiyorlar. Bunu yaparken ke-
senin agzim1 agmak gerek, onu da kamu harcamalarinda israfi ciddi bicimde fren-
leyerek karsilamay1 planliyorlar.

Tiimiine bakinca tutarh ve etkili bir onlemler paketi. Ama, yalnizca
2017’yi, belki 2018’in bir kismim kurtarir. Basbakan, sonrasi icin de ipuclan
verdi: “reformlara kaldigimiz yerden devam” dedi. Belki bu anlamda ilk defa da
onun agzindan “ARGE reformu” sozleri ¢ikti. Evet ARGE reformuna siddetle ih-
tiyac var.

Bu kosede, gerek ben gerekse Miifit Akyos, Aykut Goker’in izinden giderek,
degisik sekillerde bunu hep dile getirdik. Bayram Ali Esiyok da ileri (yiiksek) tek-
nolojiyi Uretimimiz ve ihracatimiz icerisinde yer alis sekli ile defalarca ele aldi.
Simdi bunlara bir butiin olarak bakma vakti. Ki, “ARGE reformu” denilince ne
anlayacagiz, ne beklemeliyiz, zihinlerimizde canlansin.

EKK’da alinan kararlar, uretimi strdirme ve artirma icin. Elbette, ileri tek-
noloji iceren Urlinlerinin tretimi 6nde tutuluyor ama, iiretimin niteligi cok sor-
gulanmiyor. Giiniimiiz icin yapilabilecek baska sey de yok zaten. Mesele, sonra-
s1icin, daha nitelikli, daha ileri teknolojili Urlinleri Uretmek. Beklentimiz, ihrag
mallarimizin giiniimiizdeki ortalama 1,6 $ olan kilo basi fiyatin yiikseltmek.
Ama; gozden kacirmamamiz gereken bir husus var: Uriinlerdeki teknoloji diizeyi
arttikca, Urtiniin malzeme girdileri ve isciligi ile ederi arasindaki fark aciliyor.

Eski - yeni tekno arasindaki biiyiik fark

Diyelim, dokiim kalorifer radyatoru uretiyorsunuz, bunun demiri, onu ergitmek
icin gerekli enerji, kum kaliplarim hazirlamak icin teknisyenlik, dokim sonras
temizlik ve dis acma islemlerinin tumu 40 “para” ise, satis fiyat1 60 “para”. Kisa-
ca, bu radyatorden yaptiginizda, maliyeti lizerinden %50 kazaniyorsunuz. Halbu-
ki, en ufak aynntisina kadar ileri teknoloji olan bir “nevromodiilator” iretecek-
seniz, bunun tiim malzemesi, iretimi, isciligi, miihendisligi 2.000 para ise, satis
fiyat1 25.000 para. Demek ki, bir nevromodiilator yaptiginizda, kariniz, maliyeti-
nizin yarisi degil, on iki bucuk kat.

Ama bu ileri teknoloji tirliniindi, teknolojisinin sahibi olmadan yaparsaniz, tek-
noloji sahibine iiriin basina ddeyeceginiz 20.000 paradan (royalty) otiirii, maliye-
tiniz 22.000 paraya ¢ikacak, Karimz da maliyetin %14’{ine diisecek. Halbuki, do-
kiim radyatorde royalty falan yok. Oradaki kar, net kar. Giliniimiizde yaptigimiz
isler, bize giinlimiizde sahip oldugumuz kadar gonenc sagliyor. Bunun parasal ifa-
desi, kisi basina diyelim 8.600% GSMH. Cok iyi biliyoruz ki, daha yiiksek gonenc
icin daha yiiksek GSMH, bunun icin de, giiniimiizde yaptigimizdan daha nitelikli
isler yapmamiz, daha ileri teknolojili Urlinler iretmemiz gerekli.

Tiirkiye’de 10, ABD’de 2 kisi

Dikkati cekmeye calistigim husus da, teknoloji
ileriye gittikce bunun “royalty”sini 0deyerek Uret-
mek degil sahibi olmak 6nem kazaniyor. Yoksa,
“amelelik” yapmis oluyoruz, yaptigimiz insaat
liks insaat bile olsa, biz 100TL yevmiyeden faz-
lasim goremiyoruz. iste, basbakanin ARGE refor-
mu soylemi bu nedenle onemli. Eger daha yiiksek
gonenc istiyorsak, iiretecegimiz ileri teknoloji-

li Uiriinlerin teknolojilerine de kendimiz gelistire-
rek sahip olmaliyiz.

Nevromodiilator, bir deri alt1 tibbi elektronik cihaz. Nedeni bilinmeyen agn-
lar1, yan etkileri olan veya bagimlilik yapan agr kesiciler ile gidermek yerine,
elektronik yolla bastinyor. Bir gozlik cam kadar bir disk. Uluslararas pazarda
tanesi 25.000. Serdar Kiykioglu, Tiirkiye’de 10 kisilik bir ekiple 3 senede bu
cihazdan bir tane gelistirdi. Ayn1 cihazin bir ileri modelini de ABD’de, 3 kisiyle 2
senede gelistirdi. Dolayisiyla Turkiye ile ABD’nin ileri teknoloji gelistirme profil-
lerini ayn1 6rnekte karsilastirma olanagina sahip. Bulgularini ve tavsiyelerini bu
sayida bulacaksiniz. ARGE reformumuzda bize 6rnek olmasi dilegi ile.
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yilinda
i/ neler olacak?

insan yapimi yasam, dunya-
nin gidisatini degistirecek

Diinyada yasam, gezegenin yasanabilir seviyede so-
gumasindan sonra ortaya ¢ikti ve bildigimiz kadariyla da
4 milyar yildan bu yana yeniden dogmadi. Ancak bu uzun
kurak dénem birkag yil icinde bitebilir. Genetikgiler yapay
bir kalitim Uretip bunu bir bakterinin igine yerlestirdiler bi-
le. Hatta diger bir bakterinin genetik kodunu, dogal olma-
yan yapi taslarindan protein Uretebilecek sekilde degistir-
meye de basardilar. Daha iddiali gabalarsa, cansiz kimya-
sal iceriklerle basliyor- bazen bilinen nikleik asitler bazen
de kendi kendilerini birlestiren metal oksitler gibi tamamen
farkl yapilarla. Arastirmacilar bu kimyasallari, kendi kendi-
lerini kalitsal olarak kopyalayip, gelistirdikleri Darwinci esi-
ginin (Darwinian threshold) icine zorlamak istiyorlar.

Cok daha esasli bir sentetik yasam, yasayan diinya-
nin yaratiis merkezli gérinimuyle — Darwin’in bir zaman-
lar baslattigi- felsefenin kirllma noktasini tamamlayabilir.
Yasamin karmasik bir kimyasal sistemden baska bir sey
olmadigi en iyi sekil-
de kanitlanacaktir di-
yor bu konuda filo-
zof Mark Bedaa (Re-
ed College). Elbette ki
bir¢ok bilim insani da
béyle dlslinuyor, ama
sentetik yasam bir se-
kilde geri kalan dun-
yanin aldirmayacagi
hale de gelebilir. Da-
hasi laboratuvarda yasam yaratmak, yasamin kdkeninin
goreceli olarak kiigik bir engel oldugunu kanitlayacak ve
gunes sisteminin herhangi bir yerinde yasam bulma olasi-
igini da artiracaktr. ikinci bir yaratilis 6te yandan biyolog-
lara karsilastirma icin bagimsiz bir nokta vererek yasamin
isleyisini anlamalarina yardimci olacaktir. “Dogal yasam”
olarak adlandirdigimiz “sey” milyarlarca yillik yik tasimak-
tadir ve yasam icin gergekten gerekli olan ve belli bir tir
icin gerekli hale gelen arasindakini ayirt etmemizi olanak-
sizlastiryor. Oysa yeni yaratilan yasam, arastirmacilara ya-
samin gerekliliklerini test etmeye izin veren daha temiz bir
sistem sunuyor diyor bilim insanlari.

Kazanimlarin gelecekte daha fazla gelistiriimesi de
beklenebilir. ilk basta her yeni canli laboratuvarda bakil-
madan hayatta kalamayacak kadar zayif olacaktir ki bel-

li basl molekuilleri Gretmek veya zehirli atiklar indirgemek
isteyen biyoteknoloji uzmanlari, 6rnegin dogal yasami de-
gistirmede daha basarili olacaklardir. Bu uzun kosuda ya-
pay canli kendi kendine gelisebilecek kadar giiclenebilir-
se, biyoteknoloji uzmanlarina dogal yasamin sinirlarini as-
malarini izin vererek yeni hedeflere ulasmalarini saglayabi-
lir. Fakat bu olanaklar riskleri de beraberinde getirecektir.
Serbest yasayan, gelismis bir yasam bigimi, tam anlamiy-
la ne 6ncelenebilir ne de kontrol edilebilirdir. Yeni canli-
nin patojen hale gelmesi veya baska bir sekilde zararli ha-
le gelme olasiligina karsl, biyoteknoloji uzmanlarinin etkili
bir “6ldirme tusu” tasarlamalar gerekiyor ve siyasi yetki-
liler ve etikgiler de bunlarin ne zaman ve ne sekilde isleye-
cegini bilmek isterler.

Toplum ise tim bu girisimleri “Tanriyi oynama” gi-
bi bildik suglamalarla engellemeye galisacaktir. Ve kisa bir
siire sonra bu ciddi bir sorun hale gelebilir diyor uzmanlar.

Nilgiin Ozbasaran Dede

Kaynak: New Scientist 16 Kasim 2016
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PISA SONUCLARI

Egitimde nasil bir yol

izlemeli?

Can Giirses
cangurses@gmail.com

ectigimiz haftanin gokga lzerinde durulan
G konularindan biri PISA sonuglariydi. Aslinda

bu durum Ulkece birkag giin dahi olsa egitim
sistemimizi konusma firsati vermesi acisindan sevin-
dirici. Her 3 yilda bir uluslararasi arenada boyumu-
zun 6lctsind almamiz, olayin bu kadar konusulma-
sinin en blyk nedenlerinden bence. Gz ardi edi-
lemeyecek ylzlerce sayfalik raporlardaki grafikler ve
analizler isiginda baska Ulkelere kiyasla fen bilimle-
ri, matematik ve okuma becerilerimizin neden disuk
seviyede oldugunu gorlyoruz.

Raporlarin bagka Ulkelerle kiyaslamali sekilde ve
bir tilkenin bir cok dinamigini de hesaba katarak bi-
limsel sekilde hazirlanmis olmasi, sonuglara herhan-
gi bir sey diyebilme ihtimalini de ortadan kaldiryor.

Artik herkesin ezberledigi grafikler olmasina rag-
men her alandaki siralamamiz tekrar gézimazin
oniinde olursa faydall olacagina inaniyorum:

Okuma becerisi sonuglarinda Tirkiye, OECD ul-
keleri icinde sondan 2.; Kanada, Singapur, Finlandi-
ya, Estonya basi ¢ekiyor. Bakiniz Grafik 1

Matematik sonuglarinda Tirkiye, OECD Ulkele-
ri icinde sondan 3.; Japonya, Kore, Estonya basi ce-
kiyor. Grafik 2

Fen Bilgisi sonuclarinda Tirkiye, OECD Uulkeleri
icinde sondan 2.; Japonya, Estonya, Finlandiya ba-

si cekiyor. Grafik 3

Tlm bu grafikler ve daha fazlasi esliginde Turki-
ye’nin her alanda son siralara uzun zamandir demir
atmis olmasini elestiren bir gok yazi yazildi... ki ol-
masi gereken de bu zaten.

Yalniz bu yazilarin dikkat ¢ceken ortak bir noktasi;

Pisa sonuglarini elestirirken ¢éziim Uretmekten
tamamen uzak kalmalari.

Ne gariptir ki; Pisa’nin da bizim gengler hakkin-
da ¢ikardigi temel sonug bu aslinda: Analitik yetene-
gimiz genel olarak durum tespiti seviyesinde; ana-
liz-sentez ve ¢6zlm Uretme noktasinda ciddi eksik-
lerimiz var.

Bu noktada sonuglara bakip “egitim sistemimiz
degismeli”, “sinav sistemi kalkmall” gibi tek diize
Onerilerde bulunup konuyu gegistirenlere sempati ile
bakmak pek mimkin degil.

Elimizdeki veriler

Simdi dustinelim, elimizdeki parametreler belli:

Tarkiye’nin giderek artan bir geng nifusu var.
Oyle ki ulusal her sinavin; TEOG, YGS-LYS, KPSS,
ALES vb., bir sonraki yil katiimci sayisi bllylimesi
%15’ler dolayinda.

Universite sinavini g6z 6niine alirsak, katiimci
sayisinin bu miktarina ve artigina cevap verecek
sayida ylksek 6gretim kurumumuz mevcut degil.

Peki mevcut bu durum; Gniversite kontenjani ka-

Grafik 1
Russia 487 481 - 292 30 34
French community (Belglum) 285 477 . 494
Balearic Isdands (Spain) 455 476 - 493
Wales (Linited Kinpdom) 485 479 - 490
Murcia (Spain) 484 476 - 491
Basque Country (Spain) ) 477 - 489
Luxembourg 433 481 - 285 26 27 32 34
Italy 481 476 - 485 26 28 32 36
Dubai (UAF) 430 477 .48)
Hungary 477 472.481 27 29 32 39
Lithuania 475 470 - 481 33 39
Canary lshands (Spain) 475 468 - 482
Croatia 475 471 - 480 35 39
CARA (Argenting) 475 463 - 487 32 41
Extromadura (Span) 474 467 . 482
locland 473 470-.477 28 29 16 39
Andalusia (Spain) 473 465 - 481
Repido Autdnoma dos Acares (Portugal) 470 465 - 474
Israel 467 460 .471 30 1) 19 42
AMalta 265 462 - 468 40 42
Slovak Republic 261 456 - 466 30 32 41 43
Bogotd (Colombia) 458 448 - 467
Greece 455 447 . 461 31 312 42 24
Chile 447 442.452 31 13 RAS 25
Bulgaria 246 4317 . 454 43 i6
Campania (kaly) 245 4315 - 455
United Arab Emirates 437 412 .40 46 29
Uruguay 435 431.420 16 19
Romania 435 429 . 421 46 50
Aanizales (Colombia) 434 426 - 423
Medolin (Colombia) 431 425 . 422
Cyprus* 433 430 . 435 47 50
Shagah (UAF) 432 414 .45
Moldova 428 424.432 49 53
427 421 -4348 49 54
% 425 418.433 34 13 49 55
i and Tobago 425 422427 51 54
Abu Dhaty (UAE) 421 4l14.452
Thailand 421 416 .427 51 57
Cal (CobmiNa) 421 412.430
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Grafik 2
Muorcia (Spain) 470 457 .484
Israel 470 463 .477 29 3 37 41
United States 470 463 . 476 3 38 41
Dubal (UAS) 467 464471
Andalusia (Spain) 64 358.474
Croatia 463 459 . 469 20 42
Regdo Autdnoma dos Acores thortugall 462 458 . 467
CABA (Argentina) 456 443 .470 20 43
Campansa tlealy) 456 445 . 466
Greece 454 446 . 461 ) } 42 43
Canary Isdaods (Spain) 452 443 - 461
Romanda 444 437 .451 4] 45
Bulgaria 441 3350449 34 6
Cyprus* 47 434. 441 45 16
Shasjah (UAF) 429 413.484
United Arab Emirates 427 423 .452 a7 43
Bogotd (Colombia) 426 317.435
423 418.428 13 14 a7 51
lluAni 420 412.429 13 34 47 54
ova 420 415.424 8 54
Uruguay 418 413.423 39 55
Montencgro 418 415421 49 54
Trinidad and Tobago 417 414.420 50 55
Thailind 415 410.421 49 55
Albania 413 406 - 420 51 56
Abu Dhabi (UAS) 413 403 . 422
Mevko 408 404.412 15 15 55 57
Medllin (Colombla) 408 399 . 416
Grafik 3
Lithuania 472 467 - 478 I8 41
Regrdo Autdnoma dos Agores (Portugal) 470 468 . 475
Hungary 470 464 . 475 30 3" 8 41
Bopotd (Colombia) 69 460 . 478
Greece 467 459 . 476 30 3 38
Chile 459 454. 264 12 13 41 43
Campania (aly) 455 433 . 366
Slovak Republic 453 447 . 458 32 13 4 43
Medeiltn (Colombia) 451 441 . 361
Manizales (Colombia) 239 430 . 458
Malta 447 443 . 450 [ 45
Cyprus* 243 440 - 436 44 16
_Unuguay a37 432 . 432 16 49
Sharjah (UAE) 435 415 . 455
Romania 434 426 - 432 6 52
United Arab Emirates 434 428439 16 50
Ca¥ (Colombia) 452 422.43)
432 422.482 46 55
| Turkey N 428 421.436 34 15 a7 55
O 2 427 422.431 49 55
Trinkdad and Tobago Q7 423. 430 49 4
Montenezgro Q7 423.430 49 4
Colombia 425 419.431 50 55
Mexico 423 418. 428 34 35 51 55
Abuy Dhabi (UAS) 419 409 . 429
Moldova 416 411421 55 57
Puerto Rico® 410 396 . 424
Thailand 09 403 . 416 56 60
Jordan 208 402 . 414 57 61
Branl 207 402413 57 61
Albania 205 197 - 411 57 63
Qatar 202 400 . 404 0 63
Ajmnan (UAE) 201 190. 413
Georgla 401 395 . 407 59 64
Fudzieah (LAE) 198 181. 412

dar adayi ancak cikartan iskandinav il-
kelerindeki duruma mi yoksa surekli artan
nifuslari ile her alanda sinav yapmak zo-
runda olan Uzak Dogu lkelerinde ki duru-
ma daha ¢ok benziyor?

Peki; bu Uzakdogu Ulkeleri bizden de
fazla niifuslari ve daha da agir sinav sis-
temleri ile PISA ve benzer testlerde nasil
basarili oluyorlar?

Aslinda cevap basit; sorunun kéku si-
nav sistemi vb. temalar degil. Sorunun
0zl; sinavi nasil yaptiginiz, lgcme istedigi-
niz kavramlarn nasil 8lctiguniizle ve bun-
lardan nasil sonuglar ¢ikardiginizla ilgilidir.

Aslinda cok basit!

Bir Ulkenin egitimle ilgili izlemesi gere-
ken algoritma aslinda o kadar basit ki:

Once (ilkenin uzun vade sanayi, tarim,
bilim-teknoloji hedeflerini belirle ki nasil
nesiller yetistirmek istedigin ortaya ¢iksin.

Hedef koydugun standartlara seni eris-
tirecek nesiller yetistirmek icin her durum-
da evrensel degerleri merkez alarak egi-
tim programini bu hedefler dogrultusun-
da belirle.

Egitim programi boyunca; 6l¢licl, ada-

letli, yetenegdi ortaya ¢ikaran sinavlar yapa-
rak hangi birey hangi alanda yetenekli or-
taya ¢ikar.

Segme islemini gerceklestirdikten son-
ra yetenekli bireyi kendi alaninda en iyi se-
kilde egit.

Ve egitim hayatini tamamlamis bireyle-
rin aldiklar egitimle drtusen isler bulmasi-
na olanak tan.

Goruldigu gibi bu yapi igerisinde yan-
lis gidebilecek ¢ok fazla seyden sadece
bir tanesi sinav sistemi.

isini dogru yapan tilkeler incelendigin-
de gorilecektir ki; bu maddelerin tamami-
ni dogru sekilde yapiyorlar. Ve bunlarin ta-
mami dogru sekilde yapildiginda 6grenci-
leri sinavla segcmeye zorunda olmak, o ka-
dar da biyuk bir problem haline gelmiyor.
Cin drneginde, Kore drneginde, Japonya
drneginde oldugu gibi...

Basit bir ¢cikarimla; evet mevcut Si-
nav Sistemi Glkemiz icin bir sorun ancak
Sinav Sistemi, mevcut oldugu icin degil bu
haliyle mevcut oldugu icin; égrenciyi bi-
limsel konularda, evrensel degerleri kriter
alan dogru sorular sorarak 6lgmedigi icin
bir problem.

Kigeaen

Bozkurt Glivenc

b-guvenc@superonline.com

“POST HAKIKAT” YANILMAS!

Riyakarlik doneminde hakikati
soylemek devrimci bir oylemdir.
—George Orwell (1984)

Diinya medyas1, Oxford Sozligii’niin yilin kavram ilan ettigi “Haki-
kat Sonras1” (Post truth) deyimini tartisiyor. Begenen begenmeyen,
elestiren, yorumlayan, anadilimize cevirmeye calisanlar var. ‘Zamanin
ruhu’ kavram gibi dilimize yerlesinceye degin epey emek vermemiz ge-
rekecek gibi gorlinliyor, derken...

Ceyda Karan, “Yeryiizii Notlan” kdsesinde imdadima yetisti. Ozgiir
Mumcu’nun (Cumh. 19, Kasim) kose yazisina ‘tovbe tovbe’ dedikten
sonra kayitsiz kalamadi; ‘Demagojinin suyu mu ¢ikt1?” basikli kose yazi-
styla bir deneme Ornegi sunmakla da yetinmedi, Bat1 kokenli ‘Demagoji’
kavraminin tam Turkcesini onerdi (Cumh. 7 Aralik).

Dilimizde bir ‘hakikat- gercek’ ikilemi vardi. Son yillarda ‘hakikat’e
de ‘gercek’ diyerek bu ikilemi ¢cozdiik mu? Simdi ‘gercek’ten o kadar
cok soz ediliyor ki gercek, gercekligini gercekten yitirdi.

Hukukcu dostuma ‘Zamanin ruhu” nu temsil eden réalité (gercek)
ile zaman asimina pek ugramayan vériteé (hakikat) farkin sordugumda,
saskinigim saklamadi: Emekli oluncaya degin hic soran olmamis! Oysa,
Oxford Sozliigii’niin ‘zamanin ruhu’ diye onerdigi post truth kavramina,
gercek sonrasi diyen de var, hakikat sonrasi da. Su demek oluyor ki, si-
yasette gercek ya da hakikat diye soylenenler tam gecerli degil; aldat-
ma, kandirma veya yaniltma da olabilir!

Tam bu sirada, Ceyda Karan'in bir arkadas, deyimin Turkce cevirisi-
ni sorgulamis: ‘Demagoji ve manipilasyon kavramlarinin suyu mu
¢ikt1?’ Yani, duygu, korku, umut ve beklentileri abartip saptirarak,
‘gercek’ gibi gostermek! Gecerligi olan bu sanata ‘post hakikat’ da de-
nebiliyor. Ve uygarligin, yonetiminin ve demokrasi’nin alarm zilleri ¢a-
liyor.

Hak hukuk, ozgirliik, laiklik, esitlik, adalet inan¢ da gercek veya
hakikat degilse, uygarlik nereye yoneliyor?

Barolar Birligi’nde genc bir hukukgunun ‘Adalet nedir?‘ sorusunu
‘esitlik’ diye yanitlamistim. Dogal Evrim’de en giicliiler yasadigi halde;
‘esitlikci toplumlar” sanki daha giiclii ve basarili goriiniiyor.

Hakikat sonrasi gerceklik kavrami uygarligin sonu olabilir. Sanmrim, gii-
nlimiiziin varlik ve gelecek sorunlar bu baglamda tartisiliyor.

Kiireselllesen Diinya Soylemi

Kiiresellesen Diinya umut ettigi bilgi toplumunu yaratamadi; ama yay-
gin bir “her sey olabilir” soylemini mal etti yasayan kusaklara. Hakikat
sonrasi bir diinya neden olmasin? Sorup sorgulamadan, sanki boyle bir
dunyay1 kabullenmis gibi gortiniyoruz.

Gecen yillarda, ‘Gercekler gercekten gercek mi?’ konulu bir yazim
yayimlanmisti. Bir felsefe dgretmeni disinda ilgilenen olmadi. Bugtin bir
kitap kampanyasim destekleyen Unlu kisi, her cimlesinde ‘gercekten’
sozcliglinu kullanmyor. Bu belki de, gecerligini yitiren degerlerimizi savu-
nan bilincalt1 bir tepki olabilir.

inandigimiz ve savundugumuz bazi degerler de gercekligini yitirirse,
gelecekten nasil umutlu olabiliriz ki? Umutsuzluk, hakikat sonrasi ger-
ceklige teslim olmak degilse nedir?

Gerci, Ceyda Karan’in ‘mugalata ve riyakdrlik’ diye cevirdigi demago-
ji, uygarligimizin sonu olmadi ama, once sosyal felsefe sonra aydinlan-
ma ¢agl, inang ve basariyla direnmisti demagoglara.

Giiniimiizde evrensel tehdit, demagojinin hakikat sonrasi bir deger
olarak diinyaya yeniden sunulmasidir.

Demagoji, ici bosaltilmakta olan islam ideolojisi acisindan daha da sa-
kincalidir. Cumhuriyetimizin kiiltlir devrimi, ortacagdan bir ¢ikis atili-
miydi. TV programlarinda ki, ‘Tanr1 Devleti’nin Diinya Devleti’ne (inan-
cin akla, bilime ve laiklige) Ustiinliigli’ soylemi, Ortagag’a doniis degil-
se baska ne olabilir ki?
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Uzmanlar probiyotikleri
dogal olarak icermeyen
besinlere probiyotik
eklemenin iiriinleri

daha saglikli, daha Bos-

& Ot ton’daki Mas-
yararl kilmadigini ileri sGeneral Go-
stiriiyor. Oysa bugiinlerde cuZ.Hta.stanesi

H . . ediatri ve
“lyi bakteriler” dis b onel ek
macunundan ¢ikolataya, uzmanlarin-

[ d hll dan Dr. Patri-
meyve sulanindan tahillara  ; ipper,
uzanan (}Ok ge§itli bu yararli bak-

terileri dogal

irlinlerde karsimiza
cikiyorlar.

olarak icerme-
yen besinlere
probiyotikler
eklemenin
Urlinleri daha saglikli, daha nitelikli kiimadigini ve bes-
lenme diizenine herhangi bir katkida bulunmadigini be-
lirtiyor. Hibberd, giinimuzde probiyotikler konusundaki
yaniltici séylemlerin bilimsel verilerden ¢cok daha agir
bastigina dikkat ¢ekiyor. Ne var ki, tim bu gercekler
gorundrde tiketicinin probiyotiklere olan ilgisini pek de
etkilemiyor.

Gergeklerin yaniltict sdylemlerden ayirt edilebilmesi
icin, tlketicilerin probiyotikli besinleri ya da destekleyici
Urlnleri satin alirlarken asagida belirtilen noktalar goz
6nlinde bulundurmalari gerekiyor.

Probiyotikler, ilaclar gibi resmi bir
denetime tabi degil

Hibberd, destekleyi-
ci Urlnlerdeki probiyo-
tiklerin genelde oldukga
guvenli olduklarini
dlsundyor. Yine de,
beslenmeyi destekleyici
Urlinler olarak satisa
sunulan probiyotiklerin piyasaya strilmeden énce her-
hangi bir onaydan gecmeleri gerekmiyor ve bu Urlnler
ilaclar denli ciddi bir glivenlik testinden gegmiyorlar.

Bu tdr Grdnlerin Ureticileri resmi bir onay olmaksizin
Urnlerin belli hastaliklara iyi geldigi yéninde herhangi
bir iddiada bulunmasalar da, séz gelimi, bir Griinin “sin-
dirime iyi geldigi” yéniinde birtakim belirsiz savlar 6ne
sUrebiliyorlar. Dahasi, besinlerin ve destekleyici Urinle-
rin icermeleri gereken mikroplarin miktar ya da en dustk
dlzeyi konusunda da herhangi bir 6lgut belirlenmis
degil.

— \\r.
N |

Hafif yan etkilerin yasanmasi olasi

insanlar probi-
yotik iceren des-
tekleyici Urinleri
tiketmeye basla-
diklarinda, ilk birkag
gln midede gaz ve
siskinlik gibi birta-
kim sorunlar yasa-
yabilirler. Hibberd,
bu tir yan etkiler yasansa bile, belirtilerin cogu zaman
hafif seyrettigine ve bunlarin genellikle iki i¢ giin icinde
yok olduklarina dikkat ¢ekiyor.

Probiyotikli yiyeceklerin timu
birbirinin aynisi degildir

AR e

NSEN,

_— X

Probiyotik agisindan zengin besinler arasinda kefir,
fermente st Griinleri ve ¢edar, guda, parmezan, gravyer
gibi eski peynirler yer aliyor.

St Urlnlerinin disinda, salamura tursu, sauerkraut
(Alman tipi lahana tursusu), bir Kore yemegi olan kimchi,
soya fasulyesinden yapilan tempeh ve yine soya fasul-
yesinden yapilan Japonya’ya 6zgi bir cesni olan miso
gibi Urtnler de probiyotikler igeriyorlar.

Ayrica, probiyotikler listesinde giderek agdirlik ka-
zanan besinler var. Aralarinda probiyotik katkili meyve
sulari, tahillar ve atistirmaliklarin yer aldigi bu tir besinler
dogal olarak mayalanmis ya da kdltire edilmis olmasalar
da, bir miktar canli organizma icerebiliyorlar.

Hibberd, besinlerdeki probiyotiklerin blyuk bir boli-
m{nin ¢cogu insanlar igin glivenli olduguna, ancak asil
6nemli sorunun kisinin bu besinleri tikettiginde organiz-
manin gergekten canli olup olmamasindan kaynaklan-
digina dikkat ¢ekiyor. Kimi durumlarda organizma ¢urQ-
mUs olabiliyor ve bu da onun yeterince etkili olmayacagi
ve sagliga pek bir yarar saglamayacagi anlamina geliyor.

Probiyotikler herkes icin guivenli
olmayabilir

Kimi insanlarin besinlerde-
ki ya da destekleyici rtinler-
deki probiyotiklerden kesinlik-
le kaginmalari gerekiyor. Hib- o
berd, bu kisiler arasinda bagi- , |
siklik sistemleri gligslzlesen | : =AY
ve kemoterapi tedavisi goren | F -
kanser hastalarinin olduguna
dikkat cekiyor. Organ nakli uygulanan ve bir hastaliktan
6tdrd sindirim borusunun bir bélimu alinan kisiler icin de
probiyotikler daha yiksek risk olusturuyorlar.

Hibberd, hastanede yatan ve damar yollar agilan
kisilerin yani sira, kalp kapakgiklarinda anormallikler olan
ya da kalp kapakgigi ameliyati olmasi gereken Kisilerin
de enfeksiyon olasiligi nedeniyle probiyotiklerden kagin-
malar gerektigini belirtiyor.

Son kullanma tarihlerine dikkat
edin
Canli organizmalarin raf dmdirleri sinirl oldugundan,

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

Probiyotiklerleilgili 8 gercek

insanlarin probi-
yotiklerden ola-
bildigince yarar
saglayabilmeleri
icin bunlari raf
Oémdirleri sona
ermeden 6nce
tiketmeleri ge-
rekiyor. Organiz-
malarin guglerini
yitirmelerini én-
lemek amaciyla tuketiciler rtinlerin uygun bir bicimde
saklanmalari konusunda bilgilendirilebilirler; kimi des-
tekleyici rlinlerin buzdolabinda saklanmalari gerekirken,
kimilerinin oda sicakliginda ve isiktan uzak bir yerde
saklanmalari gerekebilir.

Uriin etiketlerine dikkat edin

Bir besin
Urinindeki
probiyotik
miktari ge-
nelde acik¢a
belirtiimez.
icerikle ilgili
etiketlerde
organizmanin
grubu ve turd
belirtilse de,
bakteri sayisina cogu zaman yer verilmez.

Destekleyici trtnler tzerindeki etiketlerde bakterinin
siraslyla soyu, tird ve susu belirtiimelidir. Mikrop sayimi,
tek bir dozdaki canli organizma sayisini gésteren ve ge-
nellikle milyarlarla belirtilen, koloni olusturan birim (CFU)
olarak verilir.

Uriiniin uygun kullanim dozu, siklig ve saklama
kosullari konusunda paket Uzerindeki yénergelere uyul-
malidir. Hibberd tiketicilere destekleyici kapsulleri acip
icerigini siite serpistirerek tliketmelerini &neriyor.

Destekleyici riinler genelde cep
yakiyor

Probiyotikler en pahall destekleyici besin turlerinden
birini olusturuyorlar. Bunlarin glinlik bir dozunun maliyeti
genelde 1 dolari asiyor. Dahasi, fiyatinin yliksek olmasi
her zaman (riintin daha nitelikli oldugu anlamina da
gelmiyor.

Saglik durumunuza en uygun
organizmalari secin

Uzmanlar, belli bir rahatsizliga probiyotiklerle ¢6zim
getirmek isteyenlere saygin bir tip dergisinde yayimlan-
mis ve olumlu sonuglar kanitlanmis arastirmalari gézden
gecirmelerini dneriyor. Bu kisilerin énerilen Grinl aras-
tirmada belirtilen dozda, siklikta ve zaman araliginda
tiketmeleri gerekiyor.

Rita urgan

http://www.livescience.com/56608-probiotic-sa-

fety-tips.html
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BAU: Berlin, Washington DC,
Batum ve Kibris'ta 5 universite

Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi dekant
Prof. Dr. Tiirker Kili¢ ile soylesinin ikinci boliimii
sunuyoruz. BAU’nin 5 iiniversite disinda, Boston,
Roma, New York, Koln, Hong Kong, Palo Alto,

Toronto gibi egitim merkezi olan sehirlerde
kurulmus 22 egitim merkezi de bulunuyor.

BAU Tip Fakiiltesi’ni 6zgiin kilan nedir, 6gretim ve
6grenimde farkliliklariniz nelerdir. Nasil bir tip mezu-
nu yetistirmeyi amaclyorsunuz?

BAU Tip Fakiltesi’ni 6zgun kilan 6zelliklerin bagin-
da dgrencilerini sadece iyi bir hekim olarak degil ayni za-
manda iyi bilim insani olarak da yetistirmek amaci ge-
lir BAU TIP, tim diinyay! kampUsu ola-
rak gdren bir bilgi ve organizasyon agidrr.
Uluslararasililik zaten Universitemizin te-
mel 6zelliklerindendir, BAU TIP da bu ni-
teligi tasimaktadir. Siyasi sinirlar bilimde
yoktur. Nitelikli 6gretim Uyelerimiz tzerin-
den kurdugumuz uluslararasi aragtirma
ortakliklar ile dgrencilerimizde bu agin
icerisinde olma egitimini almaktadirlar.
Ancak en évindligum noktalardan biri
dgrencilerimizin daha ilk yildan uluslara-
rasi indeksli dergilerde yayin yapabilecek
heves, galiskanlik ve beceriyi gdsterebil-
mis olmalandir. Ug yilda 6grencilerimizin
adinin oldugu yayin sayisi 15’i gegmistir.
Dolayisiyla bizim dgrencilerimiz sadece
hastalarina iyi hizmet veren birer klinisyen
olarak degil ayni zamanda bugunin tib-
bi sorunlarini objektif olarak belirleyebilen
ve bu sorulara laboratuvarda yanit ara-
yabilen bilim insanlari olarak yetismektedirler. Bu anla-
yIs geregi 6grencilerimiz 3. sinifta iken basta USMLE ol-
mak Uzere uluslararasi sinavlara girmeye baslamaktadir-
lar. Bu durum fakdlte olarak kendimizi ve égrencilerimi-
zi uluslararasi kriterlere gére degerlendirmemize yardimci
olmakta, hem de 6égrencilerimizin Ulke sinirlarinin disinda
da akredite olmasini saglamaktadir.

BAU Tip Fakiiltesi’nin yurtdisinda da genisliyor.
Uluslararasi ayaklariniz, etkinlikleriniz nelerdir ve bu
uluslararasilagsma size neler kazandiriyor?

BAU Global Egitim sistemi iginde Bahgegehir Univer-
sitesinin tecriibelerinden yararlanilarak; Berlin, Washin-
gton DC, Batum ve Kibrista bulunduklari tlkelerin yasa-
larina gdre kurulmus toplam 5 Universite ve Boston, Ro-
ma, New York, KéIn, Hong Kong, Palo Alto, Toronto gibi
egitim merkezi olan sehirlerde kurulmus 22 egitim mer-
kezi bulunmaktadir. Bu egitim agini tip fakiltesi 6grenci-
lerimiz de kullanmakta, bilimsel ¢alisma baglantilarini bu
sistemi kullanarak, daha kolay kurmaktadirlar.

Son iki yildir Giircistan, Batum’daki Saglik Universi-
temiz binyesinde de tip egitimi yapiyoruz. Egitim ala-
ninda elde edilen tecriibenin kiresellesmesinden tip egi-
timi alaninda da yararlaniyoruz. Tip alaninda, tlkemizin
diinyadaki ekonomik siralamasi olan 19.lugun éniinde,

ilk 10-12 igindedir. Tip egitimimizin ve he-
kimlerimizin evrensel degerlendirmede kali-
tesi diger meslek gruplarinin éniindedir. Tip
egitimi ve saglik alanindaki bu niteliksel Us-
tUnlik, varolan insan ve Uretilen is kalitesi,
uluslararasi alanda yeni farkettigimiz yatinm
ve inovasyon alani yaratmaktadir. Tip ala-
ninda Ulkemizin henlz farkinda olmadigi bu
giicti Universitemiz farketmis durumda.
Elbette uluslararasi diizeyde guclilik
Urettiginiz bilimsel yaraticiiginizla iligkilidir.
Higbir tip fakultesi her alanda en iyi olmayi
amagclayamaz. BAU Tip Fakultesi en iyi olmayl amagladi-
g1 5-6 alan kendiliginden olusmustur. Bu alanlarda 6gre-
tim Uyelerimiz dlinya ¢apinda Urunler vermektedirler. Bu
arastirma alanlarimiz sunlardir: Anatomi ve Cerrahi Ana-
tomi Arastirmalari, Beyin ve Hipofiz Timorleri Arastirma-

R Y
e

lar, Beyin-N&rozihin-Zihin Arastirmalar (Optogenetik),
Genetik Arastirmalar Merkezi, ilag Tasanmi Merkezi ve
K&k Hiicre-Rejeneratif Tip.

2016 Yili iginde &gretim Uyelerimizden Dog. Dr. Ser-
dar Durdagi Tubitak’in verdigi 8 bilim édilinden tip ala-
nindaki bir 6gretimin Uyesinin aldigi tek 6dilin sahibi ol-
mustur. Nature’da yazi sahibi égretim Gyemiz Dr.Me-
lih Acar ise, EMBO’nun (Avrupa Molekdiler Biyoloji Orga-
nizasyonu) geng bilim insanlarini desteklemeye y&nelik
dlnyaca prestijli 6dulini kazanmistir.

BAU tip olarak yenilikleri izlediginizi goriiyoruz.
Tip alaninda 6zellikle hastaliklarin tedavisinde hangi
cagdas teknolojilerden yararlaniyorsunuz? Bu alanda
yatinmlariniz var mi?

Egitim ve uygulama konusunda Medical Park Hasta-
neler Grubu ile ishirli§i yapmaktayiz. Ogrencilerimiz SGK
kapsaminda ¢alisan bu saglik adi icerisinde, ¢cok sayida
ve cesitli hasta ve hastalik ile karsilagsarak deneyim ka-
zanmakta, uluslararasi cagdas teknoloji ile tanismakta-
dirlar. Gérlntl rehberli beyin-omurga cerrahisi, kemik tu-
morleri tedavisi ve ortopedik cerrahi, metabolizma cer-
rahisi ve robotik cerrahi, kemik iligi nakli ve transplantas-
yon cerrahisi, kalp cerrahisi alanlarinda, taninmis akade-
misyenlerimiz hasta hizmeti vermekte ve dgrencilerimizin
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egitimine 6zellikle katki saglamaktadirlar.

Kendinizi ve geleceginizi nasil tanimlarsiniz?

Zor soru. Gunku sadece insan kendisini degil, gev-
re-Ulke-yasam da onu tanimliyor. Ancak sunu énemle
belirtmek gerek; BAU TIP ulkemiz akademik tip yasantisi
icin simdiden bir model olmusgtur.

BAU TIP; bilim insani-hekim yetistirme hedefi, ulus-
lararasi bilimsel organizasyon agi, ekonomik altyapis,
SGK'li ve 6zel bir saglik sistemi ile isbirligi, arastirmaya
ayirdigi biitce, her yil yaklasik 40 6grencinin yurtdisinda
burslu olarak egitim ve barinma ihtiyaclarinin karsilanma-
sl, 50-55 kisilik siniflari, BISEP programi, APID diye ki-
salttigimiz Akademik Performans izleme ve Destekleme
programi, 6gretim Uyesi seciminde H-indeksi uygulama-
si, klinisyen 6gretim Uyelerinin haftanin en az bir gininl
egitim/arastirma faaliyetlerine ayirmasi kurali, hastane ve
tip fakiltesinin ayni kampuste ve ilk haftadan itibaren et-
kilesimde olmasi, her giin 08-17 aras| 6grenciler ile her
an ilgilenen bir égretim Uyesinin varligina dayal sistem,
yogun ve pratige agirlik veren mdiftedati ile Glkemiz tip
egitimi icin farkli bir model olusturmaya calismaktadir.

Elbette halledilmesi gereken sorunlarimiz gok. En
6nemli sorun tlkemizdeki nitelikli dgretim Uyesi eksikli-
gi ve klinik zamanin arastirma ve egitim zamaninin 6nu-
ne gecmesidir. Saglik tim devletlerin en énemli harca-

ma kalemi olmustur. Bu nedenle her Ul-
ke kendisine en uygun ¢ézimi ara-
maktadir. Saglik sistemindeki hizli ya-
pisal degisiklikler, tip fakultelerinin aka-
demik sureglerini ydnetmelerini glcles-
tirmektedir.

Tip bilimi, 6grenim, 6gretim ve te-
davi ac¢isindan nereye dogru kosu-
yor?

Son zamanlardaki dijital teknoloji ve
yapay zekadaki bilimsel gelismeler, tip
egitimini de ¢ok degistirdi. Artik tip egi-
timi similasyon merkezlerinde égdrenci-
lere aktarilan bir alan olma yoluna girdi.
Ama unutulmamalidir ki, tip alaninda en
iyi similasyon kadavra egitimidir. Do-
layisiyla kadavra egitiminin yerini hicbir
maket ya da similasyon robotu tuta-

maz. Ulkemizdeki kadavra sorununun ¢ézillmesi asama-

sinda son yillarda gelismeler saglansa da bu konuda ye-
terli kadavraya kavusmak hala dnemli

bir problem olarak karsimizda durmaktadir. Bunun di-
sinda teknolojik imkanlar ve tip egitiminin dijitallesmesi
birer yapay zeka Uriinii haline gelmesi tip egitimini degis-
tirmis olsa da hala tibbin esas meselesi bir géndil isi ol-
ma meselesidir. Bu nedenle ddrencilerimizi iyi birer insan
olarak yetistirmeyi hedefliyoruz. Clinki teknoloji oyunun
bir pargasidir. Esas olarak insanlarin yaptidi isi ve gele-
cekteki aydinliklarini belirleyen, onlarin yaptiklari ise han-
gi oranda goéndl verdikleriyle iligkilidir.

Yurtdigi 6grencileri neden BAU Tip Fakiiltesi’ni
seciyorlar?

Fakiltemizde 2 ayn sinifimizda birgok yabanci 6gren-
cimiz bulunuyor. Uluslararasilik bizim tip egitimi anlayi-
simizin gok énemli bir 6gesi. Bu nedenle bizim 35 kisilik
uluslararasi égrenci kontenjanimiza gegen sene 486 64-
renci bagvurdu. Bu 486 dgrenci igersinden 35 dgrenciyi
sectik. Egitim dilimiz ingilizce oldugundan égrencilerimiz
arasinda iran-dan Kosta Rika»ya, Afganistan-dan Alman-
yarya kadar bircok Ulkeden égrenci bulunuyor. Bu saye-
de &grencilerimiz arasinda kilturel farkliliklar ve uluslara-
rasi calisma deneyimleri bulunmasi Tlrk égrencilerimize
de deneyim katiyor.
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Basarili bir teknoloji yaraticisi, merakli bir bilimci

Rahmi Ko Bilim Odiilii’nii kazanan, 33 patente
ve bir teknoloji sirketine sahip Prof. Aydogan
Ozcan ve arkadaslar, ilginc bir sekilde “Sperm
hareketlerini, davranis bicimlerini” de merak
etmisler. Ve ilging bulgulara varirken, yeni bir
3D goriintiileme yontemi, yepyeni bir teknoloji

platformu gelistirmisler.

Sperm hareketlerine gelince, neye yarayacagi

hakkinda heniiz bir bilgileri yok. Salt bilimci

meraki.. Ama bu bilgilerin ileride ¢ok kisinin isine
yarayacagi da belli. Biz de oncelikle ve sperm

hareketlerini merak edip sizle paylasiyoruz..

Yanda ise Ozcan ile yaptigimiz soylesiyi izleyin.

Orhan Bursali

BD’nin cesitli Universite ve enstitlilerinde yaratici ve

Ai[]nya capinda ses getirici calismalar yapan Prof.
ydogan Ozcan, Kog Universitesi Rahmi Kog Bilim

Odiili’ni aldi, hepimiz 6grendik ki 33 tane teknolojik gelis-
tirmeye patent almis. Ozcan’i 6diil térenindeki sunumunda
calismalarini anlatirken, son derece ilging baska bir konuya
girdi: Spermlerin hareketi! Buradan da ne gibi bir teknolo-
ji cikartacak acaba sorusuyla dinlerken, spermlerin hareke-
ti konusunu salt meraktan arastirdiklarini agikladi! Ve gelis-
tirdikleri yeni hesaplamalar, algoritmalar ile spermlerin hare-
ketlerini videolarla izletti.

Neye yarayacak spermilerin nasil

hareket ettigi?

Bu bir bilinmezlik, ama ortaya bir bilgi ¢cikardilar ve 2012
ve 2013 yillarinda ¢ok saygin iki dnemli dergide iki maka-
le olarak yayinladilar. Tam bir bilim insani merakiyla yapiimis
bir temel bilimsel ¢alisma... Sonug var, ama neye yarayaca-
g1 bilinmiyor.

Ozcan, bu konuyu sunarken, iki tirlii bilimsel aragtirma
var dedi. Biri, hipotez kurarsiniz bunu gergeklestirmek icin
calisirsiniz, yapacaklariniz belirlidir, bu siire¢ icinde ortaya
cikan problemleri cézmeye calisirsiniz, sonugta hipotezinizi
test etmis olursunuz. Elde ettiginiz sonug ya hipotezini dog-
rular ya da yanlislar.

Laboratuvarlarinda yaptiklari ve patentlerini aldiklari 33
tekno Uruin veya sonug bdyle bir calismanin Grin. Fikir, yo-
gun calismalarla hedeflenen Uriinlere dénlismus.

Merakin pesinde

Prof. Ozcan, spermlerin {ic boyutlu hareketlerini géste-
rirken, “Bir de akliniza bir soru takilir ve onu arastirirsiniz. Bu
salt meraktan kaynaklanir. Bir hipotez kurmus degilsiniz, so-
nucunu bilmezsiniz, ne ¢ikacagi veya neye yarayacagi ko-
nusunda da bir fikriniz yoktur. Ama merakinizin pesinde gi-
dersiniz. Bu sperm hareketleri de bdyle bir calisma..”

Biz de Aydogan Ozcan’in éncelikle bu calismasini giin-
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Sekil 3: (A), (C) ve D)’de, insan sperminin izledigi yolun tiimiinii gésteren

Aydogan ve ekibinin gelistirgi iki nemli cihaz: Soldaki holografik mikroskop, sagdaki ise merceksiz
mikroskop
deme getirmenin, bilimsel arastirmalardaki ufuk acisi niteligi
nedeniyle 6n plana getirmeyi sectik.

Sperm deyip gecmeyin. Ureme buna bagli. Spermlerin
saglikl olmasi da iyi nesillerin dogmasiyla ilgili.

Peki ne gorduler spermlerin i¢ boyutlu hareketlerinde?
Ozcan’a sorduk. Diyor ki:

“Spermlerin 3 boyutlu hareketleri inamimaz zengin. Once
onlarin 2 boyutlu hareketleri ile ilgilendik - yani bir diizlem/
yuzey Uzerindeki hareketleriyle. \

Spermlerin hizlarini 2 boyutta incelemek sperm saghgi-
ni anlamak icin dnemli. Gocuk sahibi olmak isteyen ciftler
icin sperm saghgi ve sayisi cok énemli. Ayni sekilde damiz-
lik hayvan ciftlikleri vb icin de gok 6nemli.

Ancak 3 boyutlu hareketler sperm saghdi icin kullanil-
miyor su anda. Bunun en bliyiik sebebi 3D gdriintilemenin
oldukga zor olmasiydi. Bu zorluk bizi tegvik etti — bunu bir
meydan okuma olarak kabul ettik. Biz de ne bulacagimizi bil-
meden, bir hipotezimiz olmadan bu meydan okumaya karsi
geldik ve yeni 3D gériintiileme teknikleri gelistirdik. Bu tek-
nikler, gériimeyeni gérmeyi, 6lcllmeyeni élgmeyi sagladi.”

Gordlntz mu? Bir merak ve meydan okuma, bilimciyi
sorunu ¢ézmek icin yeni yeni araclar, ydntem- -
ler gézmeye zorluyor.

Ellerinde hem yeni 3D gdriinteleme yon-
temleri, bilgileri ve sonuglari var, hem de
spermlerin nasil hareket ettiklerine iliskin koca
bir dosya. 3D’yi stiphesiz ki yeni teknoloji ge-
listirmelerde kullanacaklardir. Sperm hareket-
leri Gzerine bilgileri de, siiphesiz yakinda bas-
kalar baska arastirmalarda kullanacak ve il-
ging bilgi ve sonuclar Ureteceklerdir.

Temmuz 2012’de yayimlanan ilk makalede (www.pnas.
org/content/109/40/16018?tab=ds) insan spermlerinin bl-

yUk bir hacim igerisinde yolunu izlemenin zorluguna vur-
gu yapiliyor. Hareketleri izlemek igin mercek icermeyen
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Multi-modiu
fiber

0.45 mm

Bilim, bilim insani meraki,
iste boyle bir sey.

Simdi yukarida bahsettigimiz iki énem-
li makalenin tanitimlarindan yola cikarak,

sperm hareketleri ile ilgili bulgular 6zetle

paylagalim. ramlari kaydediyor. (B) 3D sperm rotasinin yeniden yapilandiriimasi...
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Mercek icermeyen 3D gériintiileme teknoloji ile insan spermlerinin incelenmesi. iki farkh 1s1k
kaynagindan gelen isinlar spermleri iki farkl acidan aydinlatiyor. Bir CMOS sensérii ¢ipi holog-

(B)’den cikartilmis kisa parcalar dijital olarak gériiliiyor.

yepyeni bir teknik gelistirildi. Cip Uzerine kaydedilen gé-
rintdler, 8-17 mm3 icerisindeki 1.500 spermden daha faz-
la miktarlardaki spermlerin izledigi yolu Ui¢ boyutlu olarak or-
taya koyuyor.

Bu, mercek icermeyen goriintileme platformu, hareket-
li insan spermlerinin yaklasik % 4-5’inin, belirgin helezon-
lar cizerek ylizdigunu ortaya ¢ikartiyor. Bu gézlenen hele-
zoni hareketli insan spermlerinin biylk bir gogunlugu (%
90) sag-el helezonlarini, sol-el helezonlarina tercih ediyor.
Helezoni dénuslerin hizi yaklasik saniyede 3-20 dénus ola-
rak tespit edilmis. Bu yiksek verimli Gi¢ boyutlu gériintile-
me platformlari, genel olarak diger mikroorganizmalarin y(z-
me sekillerinin istatistiklerinin ¢ikartiimasi igin de énemli bir
potansiyel tasiyor.

2013 yilinda Nature’da ¢ikan makalede ise (www.natu-
re.com/articles/srep01664#supplementary-information) in-
san ve hayvan spermlerinin ylizme sekillerinin 3 boyutlu ola-
rak tanimini yapiyor.

“Bu sekil ayna gorintlsi olarak tanimlanabilir: sperm
kafas| diizlemsel olarak salinmaktadir. Bu salinma hareke-
ti, bazen helezoni bir kurdele, bazen de birbirinin
icine gecmis, burulmus bir kurdele gibidir. ikin-
cisi yani burulu kurdele rotasinin yiizey alani mi-
nimaldir. Bu da ortalama egimin yiizeyin herhan-
gi bir noktasinda sifir olmasi anlamina geliyor. Bu
ylzme stili su anda bilinen sperm hareketlerini
veya sivi iginde ylzen diger mikroorganizma ha-
reketlerini aciklamaktan uzaktir. Bu hareketler ¢ip
lizerine holografik olarak gériintiilenmistir. insan
spermlerinin % 1.7’si, at spermlerinin % 27.3°0
bu sekilde kurdeleler olusturuyor.”

Peki siz ne diyorsunuz, bizim bilim 6dUlu ka-
zanan Aydogan Ozcan’in galigmalarinda bunu
6ne cikarmamiz, meraka vurgu yapmamiz konu-
sunda dusuinceleriniz?

Sperm hareketleriyle ilgili bazi videolari ise
herkesebilimteknoloji.com haber sitemizin
videolar béliimiinde izleyebilirsiniz. lyi se-
yirler!

5.5 sec
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PROF.DR. AYDOGAN OZCAN:

Turkiye'de akademik kurumlar
dinamik hale gelmeli

Ozlem Yiizak

rof. Dr. Aydogan Ozcan
Pgeng bir bilim insani. 38

yasinda. ABD’de Kalifor-
niya Universitesi (Los Ange-
les) ve Howard Hughes Sag-
Ik Enstitlisi’'nde profesoér ola-
rak gdrev yapiyor. Ayni za-
manda Kaliforniya Universi-
tesi Mihendislik Fakultesi'ne
bagl Biyo-ve Nano-Fotonik
Laboratuvari’ni ydnetiyor. 33
patentin sahibi. Ozcan, Kog
Universitesi Rahmi M. Kog Bi-
lim Madalyasi’nin ilk sahibi ol-
du ve 6nceki aksam diizenle-
nen bir térenle 6duliini aldi. Kog Universitesi tarafindan
Bu yil ilk kez verilen 6dilun amaci bilimin gelismesini tes-
vik etmek. Turkiye’nin yetistirdigi yurt icinde veya disinda
evrensel bilgi birikimine katkida bulunan bagsarili ve éncu
bilim insanlarini 6dllendirmek.

Bu yilki Secici Kurul’da, diinyanin en énemli kurumla-
rindan Prof. Dr. Gékhan Hotamighgil (Harvard Universi-
tesi), Prof. Dr. ilhan Fuat Akyildiz (Georgia Teknoloji Ens-
titiist), Prof. Dr. Ali Erdemir (Argonne Ulusal Laboratu-
vari), Prof. Dr. Atag imamoglu (ETH Zurich) gérev yapti.
Ozcan da 6diili “Fen, Mihendislik ve Tip” alaninda diin-
ya capinda ses getiren calismalari ile kazand..

Peki o calismalar nedir? Ornegin cep telefonu ile sag-
lik testlerinin yapilabilmesinin éniinl acan teletip alani..
Ozcan, akilli algoritmalar kullanan sistemler gelistirerek
cep telefonlarini taginabilir laboratuvara gevirebiliyor. Da-
ha ¢ok t¢uincl dinya Ulkeleri, saglik erisiminin kolay ol-
madig bolgeler, surekli saglik testi yaptirmak zorunda
olan kronik hastalar ve yaslilar i¢in bu son derece dnemli.
Bu sistemle sitmadan HIV’e, tiberkllozdan anemiye ka-
dar pek ¢ok hastalik da teshis edilebiliyor.

Basarili calismalar nedeniyle 2012 yilinda Popular
Science dergisi tarafindan diinyanin en parlak 10 bilim in-
san arasinda gdsterilen, 2010 yilinda da ABD Bagkani’'ni
Obama’dan Bagkanlik Kariyer Odiilii alan Ozcan ile soh-
bet etme firsati bulduk.

“Yardimc1 dogentin dogent,
dogentin de profesor icin
calistign model tehlikeli
bir modeldir. Ayrica
inovasyonun da bir numarali
engelidir. Ornegin benim
inandigim iyi bir proje var;
bir profesor ya da dekan
bana bu konularda ¢alisma
diyemez. Ben calisirnm.”

Sizin bu kadar genc¢ yasta biiyiik basarilara imza
atmanizin ardindaki unsuru nasil tanimlarsiniz?

Saninm  bilime tutkuyla bagl olmam ve ¢ok calis-
mam.

Bilim nasil yasaminiza girdi?

Kiiciik yastan beri fizik ve matematigi merakliydim. is-
tanbul Atatiirk Fen lisesinde aldigim egitim bu merakimi
perginledi. O zamandan belliydi.

Bilimsel metodolojiyi ortaokul yaslarinda sevmistim.
Bilkent sirasinda ise hocalarim énemli rol model oldular.
Kariyerlerini nasil yaptiklarini, nereden nereye geldikleri-
ni inceledim. Bu bana “bunu bende yapabilirim “ dedirt-
ti. Bilkent'ten mezun olduktan sonra Stanford Universitesi
Elektrik Mlhendisligi Bolim{’nden burs alarak mastir ve

doktora gcalismalarim i¢in ABD’ye gittim.
Stanford Universitesi’nden 2002 yilinda
mastirimi, 2005 yilinda da doktorami al-
dim. Daha sonra yaklasik iki yil Harvard
Tip Fakiltesi’nde 6gretim gorevlisi ola-
rak calistim. 2007 yilindan itibaren (Uni-
versity of California, Los Angeles) UC-
LA'dayim. Kisaca, 2000 yilindan itibaren
ABD’de egitim ve profesyonel hayatima
devam ediyorum.

Hastahane, telefonunda
Hem ABD’de hem de Tiirkiye’de
size 6diil kazandiran teletiptan biraz
daha bahseder misiniz?
Teletip, yakin gelecegin hatta gu-
nimuzin akill saglik sistemleri arasin-
da. Evlerimizi haftanin 7 giini ¢alisan tibbi laboratuvarla-
ra dénusturebilir miyiz? Yaslanan diinya niifusuna ve ge-
lismekte olan llkelere nasil daha iyi ve ucuz saglik hizme-
ti sunabiliriz? Bu tlr benzeri distinceler sonucu yasama
gecti teletip.

Uzun yillardir mikroskoplarin basitlestiriimesi ve he-
saplamali teknikler kullanarak teletip icin uygun aletler
yapmak Uzerine ¢alismalarimiz var. Bu proje de bu calis-
malarin bir uzantisi. Saglik hizmetlerinin daha Ucra, azge-
lismis yerlere daha hizl, etkili ve ucuz getirilmesi icin cep
telefonlarina entegre edilebilen teknolojiler ok dnem-

li. Benim arastirma grubum da tam bu konu, yani teletip

Gzerine calisiyor. Hastanin gidip gelmesine gerek kalma-

dan teshis koymak da mumkin olacak. Béylelikle kiiguk
o S
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Ozcan kendisine édiiliindi veren Kog Vakfi Onursal
Bagkani Rahmi Kog ve Kog Universitesi Rektori Umran
Inan ile birlikte

saglik ocaklari bile tam tesekkdlll bir hastanenin vazifesi-
ni yapabilecek hale gelebiliyor.

Hem bir laboratuvariniz var hem de bir sirketiniz...
ikisinden de biraz bahseder misiniz?

Sirketi 7 yil 6nce kurdum. 10 kisi caligiyor. 33 paten-
tim var, bunun blylk cogu lisanslanmis durumda. Bu
ylzden bir sirket kurdum. Bu lisanslarin bir kismini ret-

Yazinin devami arka sayfada
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Aydogan Ozcanile soylesi

meye basladik. Bugin bu Grinler 10’un Uze-
rinde Ulkede kullaniliyor. Bagka sirketlerin
baska biyoteknoloji sirketlerinin de kullani-
mina acilmis durumda. Onlarin gelistirdikle-

ri testleri okumak ve onlarin hastaya sunduk-
lari mobil saglik ¢cdzimlerini okumak icin bir
Urlin haline getirdik.. Laboratuvarda ise agir-
likl olarak temel bilim ve uygulamali bilim ya-
piyoruz. Yaklasik 60 Kisilik bir ekibiz. Hipo-
tezlere yanit ariyoruz, ama merak igin yapi-
lan aragtirmalanmiz da var. Ornegin spermle-
rin 3 boyutlu gérinttlenmesi Uzerine ¢alisyo-
ruz. Daha dnce gorilmemis hareketlerini sap-
tadik. Bu bir yere gétirecek
bize ama daha neresi oldugu-
nu bilemiyoruz ve bu bize he-
yecan veriyor.

Yuzde 20’si Tirk

Tiirkiye’den gelerek cali-
san var mi laboratuvarinizda
ya da sirketinizde?

Tabii ki, her yil 5-10 kisi
Tark’tdr. Yizde 15-20 si dyle..
Kimi TUBITAK burslusu ola-
rak 1 yiligina yardimei dogent
olarak geliyor, kimi lisans son-
rasi geliyor.. Bizde g¢alismaya baslayip sonra
Apple gibi buyik sirketlere gecenler de var.

Biraz da Tirkiye'ye gelirsek... Biliyorsu-
nuz bu {ilkenin ciddi bir bilim ve egitim so-
runu var. Katma degerli {iretim, inovasyon
sorunu var. Ne yapilmah?

Akademik kurumlarda 6ncelikli olarak bir
reforma ihtiyag var; dinamik hale gelmesi la-
zim. Akademik &zgurlik ¢cok 6nemli ama bu-
nu s@ylerken politik bir dil kullanmiyorum.
Tuarkiye’de kullanilan akademik 6zgrllk jar-
gonundan biraz daha farkli benim séylemek
istedigim. Akademik 6zgUrlik kavrami benim
icin akademinin yapisi.

Biliyorsunuz bu yapinin icinde 3 farkl ka-
tegori var: yardimei dogent, docgent ve pro-
fesor. Bu U¢liniin birbirinden bagimsiz olma-
si gerekir. ABD’de Yar. Dog, Dogent icin ¢a-
lismaz; dogent profesor icin calismaz herkes
bagimsizdir. Herkesin bir oyu vardir ve esittir.
Aralarinda tek fark vardir; o da yastir ve yasin
da higbir dnemi yoktur.

Avrupa da kotu

Orada yardimci dogentlerin bir 6zglve-
ni vardir, gtinkl sunu bilir: ikimiz de ayni de-

recede 6nemliyiz. Aramizdaki tek fark yasimiz.

Onun benden énce baslamis olmasi, O ka-
dar. Akademiler arasindaki bagimsizligin ko-
runmasi gereklidir ve bence akademik 6zgur-
Gigin ilk tanimi budur. ister ordinaryiis ol, is-
ter dekan ol, benim ne yapacagima karar ve-
remezsin. Turkiye bu agidan kétl. Ama Avru-
pa daha kota.

Yardimci dogentin dogent, dogentin de
profesdr igin calistigi model tehlikeli bir mo-
deldir. Ayrica inovasyonun da bir numarali en-
gelidir. Ornegin benim inandigim iyi bir proje

var; bir profesér ya da dekan bana bu konu-
larda calisma diyemez. Ben galiginm.

6 yilin sonunda dosyam bagimsiz hakem-
lere gider. Basarisiz olursam ve Universite be-
ni istemezse bagka yere giderim. Bu sekilde
sistem yas olarak ku¢ligu biyukten koruyor.
Ve akademik 6zgurlik ile entelektiel birikimin
ne ise onu kullaniyorsun. Entelektiel biriki-
min varsa ben bunu yapmak istiyorum derse-
niz dnuinlzde engel kalmayacak tek engel siz-
siniz ve sizin yaptiklariniz yapacaklarinizi. Ttr-
kiye bunu daha guglendirmeli..

Peki gelismekte olan iilkeler-
de durum nasil bunun farkinda
olanlar var mi?

Asya’da dzelikle inovatif ¢a-
lisma konusunda ABD’den érnek
alarak, bu tir 6zgurlUkleri transfer
etme yang! var. Ozellikle gengle-
ri koruyor onlarin bagimsizliklarini
erken vermeye caliyorlar. Bu geng-
lere hem hatalarindan ders alma
hem de cesur olma imkani veriyor.
Gunkd risk size ait. Asya Ulkeleri
bunu anladi ve deger veriyor.

Aziz Sancar Nobel édiiliinii
alinca Tiirkiye’de de 6nemli bir riizgar es-
tirdi: Bilim riizgarini. Bunu nasil degerlen-
diriyorsunuz. Bu riizgarin siirmesi i¢in siz-
ce ne yapiimal?

Ben cok etkilendim Aziz Sancar’in kisili-
ginden. Kendisi ile tanisiyorum. Zaten Ame-
rikan akademisindeki durusu da ¢ok farklidir.
inaniimaz miitevazi. lyi ki aldi Nobel'i.. Ayrica
cumhuriyetin kazanimlarinin hakkini da verdi.
Aziz beyin sahsinda inanilmaz bir hikaye var.
icinde Giineydogu’nun en biiyik basari dy-
kusund de barindinyor.. Basari 6ykisi mutla-
ka film olmal.

Cok sayida oduli var

Uluslararasi Fotonik Toplulugu (SPIE),
Amerikan Optik Toplulugu (OSA) ve Elektrik
ve Elektronik Mihendisleri Enstitlisi’nin (IE-
EE) asli tiyesi. Ozcan, hesaplamali gériintile-
me, algilama ve tani konularina yaptigi tstiin
katkilardan dolay::

“US Presidential Early Career Award
for Scientists and Engineers”, “Internatio-
nal Commission for Optics Prize”, “Photoni-
cs Society Early Career Achievement Award”,
“Biophotonics Technology Innovator Award”,
“Army Young Investigator Award”, “NSF CA-
REER Award”, Ulusal Saglik Enstitlisi (NIH)
tarafindan verilen “NIH Director’s New Inno-
vator”, “Navy Young Investigator”, “Elektrik
ve Elektronik Muhendisleri Enstitist Fotonik
Toplulugu Geng Arastirmaci Odilii”, “Natio-
nal Geographic Emerging Explorer”, “National
Academy of Engineering, Grainger Vakfi Fron-
tiers of Engineering Odiili” ve “MIT (Massac-
husetts Teknoloji Enstitlist) 35 Yas Alti Aras-
tirmaci” 6dUlu gibi alanlarinda en prestijli
odullere layik goraldu.

Pijital Kottdr

Tanol Tiirkoglu

tanolturkoglu@gmail.com

ROBOTLARA OY HAKKI !

Insanlarin yeni insan iiretmekten baska bir isi kalma-
yinca sosyal demokrat politikacilar iktidara gelmek icin
onlarin yerini alacak robotlara, robotumsulara mi bel
baglayacak?

Son kirk yildir bilisim teknolojileri kapitalizmi sirtinda tagsiyor.
Kapitalizm, (daha sik ifadeyle) “sanayi toplumu”, bugtinlerde dor-
diincli devrimsel evresinde. Bu evreler mekanik, elektrik, elekt-
ronik ve dijital. Teknoloji siirekli degisiyor ama kapitalizm kontro-
LU birakmuyor.

Elektronik evre 70’lerin sonu 80’lerin basinda Kaliforniya’da
icat edilen kisisel bilgisayarlar ile basladi. Ancak bu andan itiba-
ren sanayi toplumu icinde de bir yabancilasma catlag olustu. Cun-
kii bu evrenin mucitleri sanayi toplumunun, vahsi kapitalizmin tipik
temsilcileri degildi. Temsilciler Kaliforniya’daki parlak 15181 goriince
bu hippilerin cevresinde toplandilar. Pek ¢cogunun ruhunu satin alip
elektronik devrimin kontroliinii ele gecirdiler. Onu kapitalizmin bir
evresi haline indirgediler.

Son yillarda diinyada hissedilmekte olan ekonomik krizin teme-
li aslinda iiciincii evrenin arifesine dayanmakta. Kapitalist duzen
70’lerin teknolojisi olan elektrikli sanayi devriminden yeterince ge-
lir elde edebiliyor olsayd, bilgisayar denilen o zamazingo blyuk bir
olasilikla Kaliforniya’dan disariya ¢ikamayacakt.

Elektroniklesme son yillarda yerini dijitallesmeye birakiyor. Aslin-
da bu teknik olarak yanlis bir tammlama. Ancak “dijital” denildigin-
de yaygin olarak algilanan sey “elektronik”ten cok farkli. Diyelim ki
masanizda duran bilgisayardan bankacilik islemi yapiyorsaniz bunun
adi elektronik, akilli telefon veya tabletinizle yapiyorsaniz adi diji-
tal oluyor. Duvara asili televizyon elektronik, icilen siviy1 algilayan
ve kaydini tutan bardak dijital.

4. Sanayi Devrimi denilen isimlendirme de “dijital”ligi isaret
ederken bunu robotlar ve robotumsular icin kullamyor. Yani insan
miidahalesi olmadan internete erisebilecek ve yapmasi gereken
seyleri yapabilecek nesneleri.

Robot kelimesi belki de cok erken icat edilmis. Ozellikle de isa-
ret ettigi teknolojinin diizeyine bakinca. Bilim kurgu icin robot “ha-
yali elektronik insan” ise bilim ve teknoloji su an ancak tek hucre-
lilerden cok hiicreli canlilara gecis yapabilmis durumda denilebilir.
Biraz da ondan olacak kendi kendine internete baglanabilme ozelli-
gine sahip bu cihazlara “robot” ve “robotumsu” denmekten 6zellik-
le kacimliyor; “nesnelerin interneti” teknik ismi kullamlmaya de-
vam ediyor.

Bu robotumsular nihayet vahsi kapitalizmin uzun yillardir hayali-
ni kurduguna inanilan seyi gerceklestirme potansiyeline sahip. in-
sanin is giicli diinyasindan ¢ikarilmasi. En azindan sadece kol gu-
clinii gerektiren, akil giiciine gereksinim duyulmayan is kollarinda.
Kur bu robotumsulari ¢alissin. Hem bunlarin gortintiisunin insana
benzemesine de gerek yok. Zaten bu gereklilik nereden cikti ki? Sa-
bahin kdriinde ¢op toplayanlarin insana benzeyip benzememesi ne
kadar 6nemli? Asil olan ¢Gp torbalarimin kamyona yiiklenmesi degil
mi? Merak etmeyin; su an tilyleri diken diken eden bu donisume,
bu yabancilasmaya zamani geldiginde biiyiik cogunluk ses etmeye-
cek. Sadece su soruyu soracaklar: (Bugiine kadar bu isler yapan ola-
rak) Ben ne olacagim? Politikacilar da bos durmayacak. Onlara yap-
masi cok kolay bir is bulacaklar. Kendilerine oy verecek yeni insan-
lar yaratmak. Sen evinde otur; dort, alt1 veya sekiz cocuk yap. Ge-
risine karisma.

Peki 0 zaman solcu, sosyal demokrat politikacilar insandan timidi
kesip bu robotlar ve robotumsulara mi bel baglayacak? Belki bunlar
bizim ne dedigimizi anlar diye... Olabilir. Clinkii bu robotlarin so-
runsuz calismasi icin mantik kurallarina uymalari gerekiyor. Bu du-
rumda robotlara oy hakki verilmemeli. Ne olur, ne olmaz !

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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BKM Express mobil cdemeyi hayatin

Dijital G6ziimler Genel Miidiir Yardimcisi
Serkan Yazicioglu

Online aligveriglerin ticte biri cep
telefonundan yapiliyor

Dinyada e-ticaret hacmi 2013’ten 2016’ya kadar or-
talama %20 bUlyd( ve online perakende islemleri igin-
de mobil ticaretin payl %35’e yukseldi. Akill telefonla-
rin kullanim oranlarinin her gegen giin artmasi, bu ci-
hazlarin gittikge daha ¢ok kullanici dostu olmasi, bi-
yUk ekranlar, hizli mobil internet ve internet Gzerinden
7x24 alisveris yapabilme olanagi mobil alisverisin insan-
lar arasinda gittikge yayginlasmasina ve mobil ticaretin
bliylimesine imkan sagdladi. Buglin tim diinyada online
alisverislerin Ugte biri cep telefonundan yapilyor. 2019
yilinda 2 milyar kisinin mobil ticaret yapmasi bekleniyor.

Ancak kullanicilar mobil alisveristen sogutan bazi
problemler hala yok degil. Dijital ticarette kullanicilarin
en cok yakindigi zorluklar arasinda uzun ve karmasik
satin alma sureci, kart bilgilerini siteyle paylasmak
istememek, alternatif 6deme metodu olmamasi ve kredi
karti hatalari gibi édeme sorunlari geliyor. Konuyu Dijital
Cozlmler Genel Mudir Yardimcisi Serkan Yazicioglu
ile degerlendirdik.

BKM Express’in ddeme sorunlarina hizl, kolay ve
guvenli ¢dzimler getirdigini belirten Yazicioglu BKM
Express’in dért yil gibi kisa bir strede Tlrkiye’nin en
yaygin ve en fazla kullaniciya sahip dijital ciizdani hali-
ne geldigini vurgulayarak , “Nakit ddemeyi terk ederek,
hiz ve kolaylik sadlayan édeme sistemlerine ge¢menin
faydalarini bireyden aileye, aileden topluma, toplumdan

Ulkenin tamamina élgeklendirmek mimkaindur.
BKM Express, alisveris deneyimine getirdigi hiz-
I, kolay ve glvenli 6deme anlayisiyla bu vizyona
cok 6nemli katkilar sagliyor. BKM Express’in ku-
ruldugundan dért yil sonra toplumumuza somut
faydalar, yeni teknolojiler saglayan ve ekosiste-
mi besleyen bir marka haline gelmesinden dolayi
bilylk mutluluk duyuyoruz” dedi.

Simitciden gazete bayisine
kadar her yerde mobil 6deme

Tarkiye'nin ilk dijital ciizdani BKM Express
dort yilda 1.2 milyonu agkin kullaniciya web ve
mobil Uzerinden yapilan aligveriglerde hizli, ko-
lay ve glvenli 6deme kolayligi sundu. Sim-
di de hizla mobillesen dlinyada mobil &de-
meyi simitciden bifeye, restorandan ga-
zete bayiine kadar, hayatin her alanina ta-
siyor!

Serkan Yazicioglu BKM Express’in dort yillik
yolculugundan da bahsederek, énce web’de bas-
layan ve 2013 yilindan itibaren mobil ile devam
eden bu vizyonun bundan béyle agirlikh akilli te-
lefonlar Gzerinden sokagda kadar inecegini sdyledi.
BKM Express ile simitgiden sokak bifesine, ga-
zete bayisinden restoranlara kadar her yerde akil-
i telefon Uzerinden kolaylikla mobil ddeme yapila-
bileceginin altini gizen Yazicioglu, yakin gelecek-
te uygulamanin yayginlasacagini ve BKM Exp-
ress’in hayatin her alaninda kolay ve glivenli mo-
bil 6demelerin éncilligini yapmaya devam ede-
cegini belirtti.

Bagis yapmanin en kolay yolu
BKM Express

e-bagis alanindaki yeniliklerin de énciisti olan
BKM Express’in mobil uygulamasi tizerinden sivil
toplum kuruluslarina kolayca bagis yapilabiliyor.

internetten yapilan alisverisler sirasinda yal-
nizca kusuratinizi yuvarlayarak, Sivil toplum kuru-
luslarinin ve BKM Express web sitesinden giris ya-
parak ya da BKM Express QR kod bagis ¢zelligiy-
le dilediginiz kuruma rahatlikla bagis yapabilirsi-
niz. Su ana kadar BKM Express lzerinden 30 Sivil
Toplum Kurulusuna 60 bagis islemi gergeklesti.

Dijital teknolojilerin biyik hizla gelismesi ile
mobil kullanici sayisi da neredeyse diinya niifu-
sunun yarisina ulasti. Yasli gezegenimizin nifusu
7.4 milyar, cep telefonu kullanan kisi sayisi ise 3.7
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BKM Express uygulamase App Stor v
Googhe Phay (efinden cretsiz indirebiksiniz.

O O

bkmexpress.com.tr

her alanina tasiyor

Dijital teknolojilerdeki gelismeler, mobil aligverisin insanlar arasinda gittikce
yayginlagsmasina ve mobil ticaretin biiyiimesine imkan sagladi. 2019 yilinda

2 milyar kisinin mobil ticaret yapmasi bekleniyor. BKM Express ise mobil
odemeyi hayatin her alanina tasiyor.

milyar. Bu durum, haliyle yasam bi¢imlerini de degistir-
di. Nasil mi?

Belki dnce su soruyu
yanitlamaliyiz: Bir glinde kac¢ defa
telefonunuza bakma ihtiyaci
hissedersiniz?

Siz dislnlrken biz elimizdeki bilgiyi paylasalim. Tur-
kiye glinde ortalama 71 kez ile diinyada en ¢ok telefo-
nuna bakan tlke. Her 10 kisiden 9’u uyandiktan 15 daki-
ka sonra mutlaka telefonuna bakiyor. Mobil cihazlar, ya-
samimizin her alanina girdi. Dinyada internet kullanicisi
3.4 milyar. Sosyal medya kullanicisi 2.3 milyar.

Mobil
Kullanict

I

3,7

K3 /bkmexpress [ /bkmexpress /bkmexpress

BIKM
=express




Dis Saghq

HBT Say1 38- 16 Aralik 2016 16

Amalgam dolgular ne kadar glivenli?

y'
Misa Sidi Sarfati

ilimsel calismalar géstermistir ki, amalgam dolgu-
lar belli oranlarda civa salinimi gésterir, viicutta ba-

zi fizyolojik zararlara sebep olur. Ornegin; bir ca-
lismada 40 adet agzinda amalgam dolgu sahibi kisiye,
MR film ¢ekilmis ve daha sonra bu kisilerin idrarlari ana-
liz edilmis, idrarlarinda civaya rastlanmistir.

Bircok dis etkenin amalgam dolgulardan civa salini-
mina neden oldugu gdsterilmistir. Cok sert yiyeceklerin
cignenmesi, baz icecekler, dis gicirdatma érnegin bu-
na neden olabilir. Salinan civa viicudun birgok bdlgesine
dagilabilir. Kan ve beyin bariyerlerinden gegebilir. Hami-
le kadinlarda plasentaya, bebek emziren kadinlar da si-
te gecebilir.

Eskiden birgogumuzun hatirlayacagi yaralarda uygu-
lanan merkirokrom civa igerdigi artik giiniimiizde mev-
cut degil. Yine eskiden siklikla gérdiigiimiz civall termo-
metreleri artik bulabilmek neredeyse imkansiz.

O halde neden halen civa igeren ve civa salinimina
neden olabilecek amalgam kullaniliyor anlamak mimkiin
degil. GUnlimUzde artik amalgam yerine kullanilabilecek
bircok baska materyal mevcut.

Diinya Saglik Orgiiti’niin raporlarinda agikca belirtil-
digi gibi, zararsiz seviyede civa diye bir sey yoktur. Ci-
vanin her miktari son derece zehirli ve tehlikelidir.

v Civa ayrica amalgam dolgulardan baska derin su
baliklarinda da bulunabilir.

v Viicut hiicrelerinin cogu yag iceren olusumlardir.
Ve maalesef civa elementi yagda kolayca ¢ozindr.

v Bu karakteristik 6zelligi nedeniyle, hiicre geperle-
rinden kolayca gecebilirler.

v Kolayca kan ve beyin bariyerlerini atlayabilirler.

v Hucre igine giren civa, son derece kritik bazi en-
zimlere, proteinlere yapisarak fonksiyonlarini bozabilirler.

Cok uzun yillardir kullanimda olan ve
saglam olduklar icin ¢ok tercih edil-
mis olan amalgam dolgular, icinde civa
iceren malzemelerdir.

insan viicudu bu civa-
yI normal kosullarda vicut-
tan atabilir, ancak sirekli ola-
rak artarak biriken civay at-
makta bir siire sonra yetersiz
kalacaktir. Protein ve enzim-
lerle birlesen civa, gerekli mi-
nerallerin (rnegin ¢inko) yeri-
ni alir ve daha da énemlisi vi-
cutta serbest radikallerin olusmasina neden verir. Ve biz
bu serbest radikallerin bilinen en dnemli dejeneratif has-
taliklarin nedeni oldugunu biliyoruz. Civa direkt baglanti-
ya girdigi hemen hemen her hiicreye zarar verebilir; pro-
tein, enzim, DNA ve ayrica daha bir ¢ok hiicresel yapi
buna &érnektir.

Kronik civa zehirlenmesi

+ Sinidirim sitemi: Kolit, ishal veya kabizlik, istah
kaybi, bulanti hissi ve kusma

* Ruhsal durum Saldirganlik, sinirlilik, anksiyete,
depresyon, korku ve heyecan hissi, hallisinasyonlar

* Enerji durumu: Kronik yorgunluk, dinlenememe
hissi

+ Bas: Bas ddénmesi, bayilma hissi, sik sik bas agrila-
r, kulaklarda ¢inlama

+ Kalp: Anemi, gégus agrisi, ¢arpinti ve diizensiz kalp
atimi

+ GOgiis: Astim, yetersiz soluk alma

+ Kas ve eklem: Kramplar, eklem agrilari, kas agrilari,
kaslarda gui¢siizlik

* Noroloji: Konsantrasyon bozuklugu, hafiza kayipla-
r, hissizlik, dislk seviye el titremeleri, 5grenme bozuk-
luklari

+ Agiz, Bogaz, Burun: Burunda enflamasyon, sinlzit,
yanik kokusu hissi, kronik 6ksurlk , burunda tikaniklik,
nefesin kétl kokmasi, kemik erimeleri, diseti kanamalari,
I6koplaki (agiz mukozasinda beyaz lekeler), metalik tat,
agiz boslugunda aftlar

Ayrica; alerjiler, anoreksi, lenf bezlerinde sisme, hi-
poksi, uykusuzluk, koku alma duyusunda kayip, siddet-
li terlemeler, bobrek yetersizlikleri, cilt sorunlar, viicutta
6dem, gérmede sorunlar.

Cevreye
zararlan

Bir diger ve
son derece 6nem-

li konu ise, cevreye
verilebilecek zarar-
lar. Pis su atikla-
rina, agziicinden
sokultrken ve-

ya dolgu uygulanir-
ken emicilerle emilip
gonderilen amalgam ve dolayisiyla civa son derece tok-
sik bir etki yapmaktadir.

Bir arastirmada pis su atiklarina dis hekimleri muaye-
nehanelerinden ciddi miktarda civa atigi gittigi saptan-
mistir. Tahmin edilen deger, senede 362 ton dental ci-
vanin pis su atiklari dogal kaynaklarina kanstigidir.

Dolayislyla, kesinlikle amalgam sokdiliirken uygulan-
masi gereken bir cok adimdan bagska, ayrica kesinlik-
le agizdan emilen ve amalgam igeren sivi ayri bir siseye
toplanip agir metal toplayan ve imha eden sirketlere ve-
rilmelidir.

Misa Sidi Sarfati

Zararsiz sokiumii

+ Bu islemin yapilacagi oda da filtresi olan havalandir-
ma sitemi olmali ve bu esnada galigtinimalidir.

+ Amalgamin sokilecegi dise separatdr konulmalidir.

+ Ayn bir siseye toplanabilen yliksek dereceli emiciler
kullaniimali ve agiz icinden mimkun oldugunca tim atik-
lar emilmelidir.

+ Hastaya burunu iyice kapatan burun maskesi takil-
mali ve burundan bu islem esnasinda oksijen verilmelidir.
+ Hastanin elbise veya cildine temasi énlemek icin

mUmkun oldugunca her yeri 6rten drtiler drtiimelidir.

+ Hastaya mimkiinse rubber dam takilmalidir.

+ Amalgam sokulirken mimkin oldugunca kiglk
karbid frezler kullanilmali, amalgam genis parcalara ayri-
larak, genis pargalar halinde c¢ikariimaldir.

+ islemi yapan dishekimi ve yardimci personel cok iyi
sekilde eldivenler, maskeler ve gdzllkler ile korunmaldir.

Grafik-bilim

sinde ¢cok énemli bir rol oynuyor.

Bilimsel makalelerde yazar sayisi artiyor

Bilimsel dergi okuyucularinin son yillarda siklikla tanik oldugu iizere
tipik bir arastirma makalesindeki yazar listesi uzadikca uzuyor. 1996
ile 2014 arasinda yazilan ortalama bir fizik ve astronomi makalesin-
de yazar listesi iicte-iki oraninda artarak 6.5 isme cikti. Bu artis diger
bilim dallarinda bu kadar belirgin degil. Ornegin tip alaninda makale-
lerde ortalama her iki yazara bir ilave yazar artisi gortilliyor. Kimya ve
miihendislikte artis begste iki oraninda seyrediyor. Bunlara karsin gti-
zel sanatlar ve sosyal bilimlerde herhangi bir artis s6z konusu degil.
Bilimsel makalelerdeki yazar artisinin nedenlerinden biri deneylerin
kompleks hale gelmesi ve buna bagili olarak deneylerin bliyiik ekipler
tarafindan yidirtitiilmesidir. Fizik ve astronomide genel uygulama séy-
le: Galismaya en ufak bir katki saglayan kisilerin bile adinin listeye ek-
lenmesi gerekiyor. Oysa diger bilim dallarinda ufak bir yardimda bulu-
nanlarin isimleri “tesekklir” listesine ekleniyor. Ayrica bir bilim insa-
ninin isminin arastirma yazar listesinde yer almasi, o Kiginin terfi-

I Makale basina yazar sayisi
Yayimlanan makalelerde yazar imzalari (disiplinlere gore)

Source: Scopus

Economist.com

G. Sanatlar ve Ekonomi Miihendislik Kimya Tip Fizikve §
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pilleri ile ilgili caismalar hizla artmaktadir. Yiksek ve-
rimlilikte enerji Ureten ve cevre kirlenmesini engelleyen
yakit pilleri ile ilgili haberler gazete, derqi, televizyon ve
internet sitelerinde sik sik yer almaktadir.

ik yakit pili 1839’da esas meslegi avukatlik olan,
ancak bilimsel ¢alismalara yonelmeyi tercih eden
Sir William Robert Grove (ingiltere) tarafindan icat
edilmis, ancak o yillarda herhangi bir pratik uygulama
yapiimamistir.

Yakit pillerinin icat edilmesinden yaklasik yuzyil
sonra, General

; Elektrik Sirketi (GE)
iy algmn 1950’lerde yakit
0 €| suveisi| piligelistirmeye
. baslamig, 1962’de
B : *-L uzaya gdnderilen
!"f. Gemini uzay me-
[ 1O Kigi icin 1 KiloWatt
Ha [ | I_‘:'J;. f (kW) glictinde yakit
T Gt <Lf2 pili Uretmistir. Yakit
'rif pilleri, yapilarinda
depoladiklari hid-
2 gva rojen gazinin hava
i A \ icindeki oksijen
\ gazi ile birlesmesi
Anod Elektrolit jisiin sonucu agiga ¢ikan

kimyasal bag ener-
jisini ve elektronlari
elektrik enerjisine
ve Islya doénlstiren
cihazlardir. Yakit pillerinin enerji verimliligi ok yuk-
sektir.

Benzinli motorlarin enerji verimliligi en yiksek
%20 dlzeyine ulasabilirken, bir yakit pilinin elektrik
tretme verimliligi %60, elektrik ve isi olarak toplam
enerji Uretme verimliligi de %80 mertebesindedir.

Yakit pilleri enerji Uretimi esnasinda havaya zehirli
gazlar yaymaz, yanma Urlnleri su buhari ve isi enerji-
sinden ibarettir. Yakit pillerinde yakit olarak kullanilan
hidrojen gazi fiziksel veya kimyasal yéntemlerle farkli

Sekil 1: Polimer elektrolit
membranli yakit pili (PEM-YP)
boyuna kesit

Korolu ATYC“C" IKU Coksesli Korosu

Marigona Qerkezi & Burak Bilgili

aliminyum hidr(ir) ve
NH,BH, (amonyak-bor
hidrir kompleksi) gibi
kimyasal bilesik ve
komplekslerin hidrojen
kaynagi olarak kullanil-
masi giderek yayginlasmaktadir.

Kullanilan elektrolit tiiriine gére yakit pilleri
bes ana kategoriye ayrilir. Bunlar: Polimer elektrolit
membranli yakit pilleri, Kati oksit yakit pilleri, Alkali

(Ton karbon/yil)

2H2(g)
02(g) +4 e-

Anot reaksiyonu:
Katot reaksiyonu:

Karbon dioksit (C02) emisyonu Azot oksit (N02) emisyonu Kiikiitrt oksit (S03) emisyonu
(miligram/litre hava)

4 H+ (aq) + 4 e- (ylikseltgenme)
2 0-2 (aq)

Toplam reaksiyon:

yakit pilleri, Fosforik asit yakit pilleri, Erimis karbonat
yakit pilleri olarak adlandirlir. 1970’lerde yakit pilleri
ile ilgili dGnemli gelismeler olmus, kesifler yapilmigtir.
Bu kesifler arasinda en énemlisi Polimer Elektrolit
Membranli Yakit Pilleri olmustur (PEM-YP).

PEM-YP’leri nasil calisir?

PEM-YP’lerde yakit olarak hidrojen gazi, yakicl
gaz olarak da oksijen kullanilimaktadir. Sekil 1’de poli-
mer elektrolit membranli bir yakit pilinin boyuna kesiti
ve calisma ilkesi gorilmektedir.

Yakit pilinin anot ve katot adi verilen elektrotlari
platinden yapilmis bu iki elektrot arasina polimer bir
membran (zar) konularak, anotta acida ¢ikan hidrojen
iyonlarinin katoda dogru tasinmasi saglanmistir. Hid-
rojen ile oksijenin tepkimesini hizlandiran toz halinde
platin katalizér ince bir tabaka olarak katot ylizeyine
uygulanmistir.

PEM-YP’nin galismasi esnasinda asagida belirti-
len fiziksel ve kimyasal olaylar meydana gelmektedir:

1) Sikitinimig Hidrojen (H,) gazi yakit piline anot
béliminden girer.

2) Platin metalinden yapilan anotta hidrojen gazi
hidrojen iyonlarina ylkseltgenirken iki elektron aciga
clkar.

Burak Bilgili Bas Marigona Qerkezi Soprano Baris Biyikyldinm Piyano Omer Yusuf Topcu Koro Sefi
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4 H+ (aq) +2 0-2 (aq) H20 (s)

Yeni Yil Konseri

(miligram/litre hava) Gilritti (desibel)

Sekil 2: Petrol esasli yakit tiiketen motorlar ile Pem-YP ile calisan motorlarin sera gazi
salinimi ve gdiriiltii kirliligi karsilastirmalari

3) Acida cikan elektronlar anottan katoda kablolar
vasitasi ile iletilir boylece elektrik akimi (dogru akim)
olusur

4) Platin metalinden yapilmis olan katotta oksijen
(0,) gaz: serbest elektronlar-
la reaksiyona girerek oksijen
(O2) iyonlarina indirgenir.

5) Katot ylizeyinde hid-
rojen iyonlari oksijen iyonlari
ile katalizor esliginde tepki-
meye girerek su (H,0) molekline déndstr.

(indirgenme)

PEM-YP’lerin ustunlukleri

PEM-YP’lerinin diger yakit pillerine gére Ustlnlik-
leri disUk sicakliklarda calistirilabilmeleri, yiksek guc
yodunlugu, kolayca 6lceklendirilebilmeleri olarak sira-
lanabilir. Bu dzellikler sayesinde PEM-YP’leri hava-de-
niz-kara tasimaciliginda, sabit ve taginabilir enerji
Uretim sistemleri kurulmasinda biyuk bir gelecek va-
detmektedir. Sekil 2'de dizel, LPG, benzin ve yakit pili
ile calisan otomobil motorlarinin sera gazi salimlar ve
gurdita kirliligi dizeyleri karsilagtinimaktadir. Gorildu-
gu gibi, yakit pili ile ¢alisan motorlarin yilik 230 ton
olan CO, salimi diger motorlara kiyasla yaklasik %30-
35 daha azdir. Ote yandan asit yagmurlarina da neden
olan azot oksit ve kikirt oksit emisyonlari hemen he-
men yok gibidir. Petrol tlrevi yakitlarla calisan motor-
larin gUrdiltd diizeyi ¢cok yliksek seviyelerde, 90-110 dB
civarindadir. Bu seviyede guriltlye her giin 15-30 dak
maruz kalan insanlarda isitme kaybi olacag bilinmek-
tedir. Yakit pili ile galisan motorlarin yarattigi glrulti ise
insan konusma sesi seviyesinde, yaklasik 65 dB’dir.

Yazinin devami gelecek sayida

20 Aralik 2016 / 19.00
Akingiic Oditoryumu ve Sanat Merkezi
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Sitmailaciyla
diyabet tedavi
edildi

Seker hastalarinin yaklasik
%15’ diyabet tip 1 hastasidir. Bu
sayI Ulkemizde alti milyon diya-
bet hastasinin beste biri kadardir.
Avusturya Bilimler Akademisi’ne
bagl Molekdler Tip Arastirma Enstitlisi’nden Stefan Kubicek di-
yabet tedavisinde yardimci olabilecek bir yan etki kesfetti. Zebra
baligi ve fare gibi hayvanlarla gergeklestirilen deneyler sonucunda,
sitma tedavisinde kullanilan Artemisinin etki maddesinin kandaki
seker oranini normal seviyeye getirdigi goértldi. Hayvanlarin mole-
kiler agidan insana benzemeleri nedeniyle, ayni etkinin insanlarda
da ortaya ¢ikmasi bekleniyor.

Kubicek ve ekibinin amaci pankreasta bulunan ve kandaki se-
ker seviyesini ayarlayan ada hiicrelerinin (Langerhans adacikla-

r)) ne sekilde islediklerini grenmekti. Burada en az bes farkli hiic-
re tipi var, fakat en bilinenleri enstlin Ureten beta hiicreleridir. Bun-
lar diyabet tip 1 hastaliginda bir otobagisiklik reaksiyonu yiiziin-
den zarar gdren hiicrelerdir.

Gok 6nemli bir hiicre tipi daha var: Alfa hiicreleri glukagon
hormonunu Uretir. Glukagon kan seviyesini yikseltir, ensilin ise
dusurdr. Daha 6nceki arastirmalardan, alfa hiicrelerinin, beta hiic-
relerinin dnemli dlclide zarar gérmeleri halinde, beta hiicreleri-
ne dénisme potansiyeline sahip olduklari ve aniden glukon yerine
ensUlin Gretmeye basladiklari biliniyordu.

Bu ddénistim sirecinde alfa hiicrelerindeki genetik anahtar
“arx” baslica rolii oynamakta. Bu gen devre disi birakildiginda do-
nisUm slreci harekete geciyor. Bu durumda eksik olan alfa hiic-
releri beden tarafindan yenileniyor. Artemisinin maddesi gene-
tik anahtar arx’i bloke ediyor ve alfa hiicreleri bundan sonra glikoz
yerine ensdlin Uretiyorlar. Tabii Artemisisin etki maddesinin diya-
bet tedavisinde kullanilabilmesi igin arastirmacilarin énlinde daha
epey uzun bir yol var. Artemisisin onayl bir ilag oldugu icin arastir-
macilar ilacin bes yil icinde diyabet tedavisinde kullanilabilmesini
umuyorlar. http:/bit.ly/2h1v5A7

Maymunlar birbirlerini
popolarindan taniyor

Leiden Univer-
sitesi’nden Maris-
ka Kret'e gore may-
munlarin birbirleri-
ni popolariyla tani-
malarinin iyi neden-
leri var. Arkadan go-
rlnus maymunla-
ra hemcinsleri hak-
kinda énemli bilgiler
veriyor diyor arastir-
macl. Ornegin digi-
nin poposu o0 anda yumurtlama déneminde olup olmadigini gos-
terir. Clinkl bu durumda anal bélge sisiyor ve pembemsi bir renk
aliyor. Erkek maymunlarin bunu ¢abucak anlamalari gerekiyor, ay-
rica enseste neden olmamak icin de poponun kime ait oldugu-
nu da. Deneyler sirasinda énceden egitilen maymunlar bir ekran-
da popolari taniyarak dogru tusa basmak zorundaydilar. Popola-
rn géruntlleri ters gdsterildiginde maymunlarin bu gdrevi yerine
getirmeleri daha uzun stirmis. Bu olaydan yola ¢cikan arastirmaci-
lar, maymunlarin popoyu tanimada beyinlerindeki bir tir kisaltma-
ya basvurduklari sonucuna varmiglar, tipki insanlarin yizleri tani-

mada yaptiklar gibi.
http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0165357#po-
ne-0165357-g001
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Kopek kadar iyi koku alabilen makineler

“Kdpekler olaganisti koku duyular nedeniy-
le kurtarma kdpegi olarak veya uyusturucu gibi
cesitli maddeleri bulabilecek sekilde egitilirler.
Gerci son yillarda koku sensorlari iyice gelis-
tirildi ama yine de kdpegin koku alma yetisine
yaklasamadilar bile “diyor Amerikan Ulusal
Standartlar ve Teknoloji Enstitlisi’nden (NIST)
Matthew Staymates. Engelleri asip asama-
yacaklarini 8grenmek isteyen arastirmacilar, ilk
Once kdpek burnunun 6zelliklerini ayrintili bir
sekilde incelemisler. Ve bu amacta da bilgisayar-
da, bir Labrador-Retriever kirmasinin ¢enesini
modellemigler. Modele, képek burnunun soluk
alisverisini (saniyede bes kez) taklit eden bir
vantilatér sistemi monte edilmis. Daha sonra ise
kinima fotografinin (Schlieren fotograf cekimi)
yardimi ve diger yontemlerle hava hareketi gori-

ndr kilinmig. Bu sekilde képek burnunu bu kadar
etkili yapanin soluk verisi oldugu anlasiimis.
Disar verilen hava, burundan yanlara ve képegin
karnina dogru akiyor.

Bu sekilde képek burnunun éntinde, burun-
daki havayl emen hafif bir algak basing olusuyor.
Boylece kdpek kokulari daha iyi takip edebildi-
gi gibi daha genis bir alani da koklayabiliyor. Bu
ylzden de kdpek burnu mekanizmasi, koku kay-
naginin daha uzakta bulunmasi halinde daha iyi
koku aliyor. Bir deneyde sadece havayi soguran
bir detektorle, kbépek burnunu taklit bir detek-
tor karsilastinimis. Dimetilformamid on santimet-
re uzaklikta tutuldugunda képek burnu detektori
kitle spektrometresinde dért misli iyi sonug ver-
mis. Yirmi santimlik mesafede ise koku alma ye-

tisi on sekiz misli daha iyiydi diyor arastirmacilar.
http://www.nature.com/articles/srep36876

Yarattigimiz yapilarin cesitliligi, biyolojik

cesitliligi asti
insanoglu diinyayr gok uzun bir sii-
redir kalici ve Olcllebilir sekilde degis-
tirdi. Kimyasal ve biyolojik dolasimla-
ri degistiriyor, iklimi maniplle ediyor ve
dogadaki dev arazileri yok ediyoruz.
Akarsular, géller ve ve denizlerde orga-
nizmalardan ¢ok mikroplastik partikul-
leri yGzlyor ve ¢oplerimiz icin ¢oplikler
yetersiz kaliyor. Ve bunlarin disinda ge-
zegenimizde daha iyi yasayabilmek adi-
na kurdugumuz yapilar, trettigimiz ob-
jeler ve teknolojiler de var.
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Bu “Teknokire”de evler, fabrikalar, yollar, képriler, makineler, teknik aletler, limanlar, madenler
hatta yapay adalar bile yer aliyor. Biz insanlar ve organizasyonlarimiz da aslinda bu teknokirenin
bir parcasidir, her ne kadar hala bunlar tamamen kontrol edemiyorsak da diyor Leicester Univer-
sitesi’nden Jan Zalasiewics. “Clnki teknokire kendi dinamigine ve kendi enerji akimlarina sa-
hip bir sistemdir ve insan hayatta kalabilmek icin ¢coktan beri bu sisteme bagimli olmustur.”

Diinyamizdaki teknokuirenin ne blylklige ulastigini Zalasiewics ilk kez hesapladi. Arastir-
macinin hesabina gére diinyamizin teknokuiresi 30 milyar ton kitleye sahip. Bu kitle yeryizin-
de dizenli bir sekilde dagrtilacak olsaydi bir metrekareye 50 kilo diiserdi diyor Zalasiewcs. Sayi-
lar, goreceli olarak kisa gegcmisimizde amaclarimiz igin ne kadar malzeme ve eneriji kullandigimi-
z1 ve donlsturdigimizi agiklyor. Jeolojik agidan bakildiginda teknokire daha geng sayilir ama

olaganistl bir hizla gelisiyor.

Ve simdiden gezegenimiz Uizerinde derin bir iz birakti. Teknokure uzak gelecekte de dinyami-
z1 6nemli dlglide etkilemeye devam edecektir. Sonugta biyolojik kalintilarin aksine izlerimizin in-
dirgenmesi neredeyse imkansiz ve bu yiizden de varliklarini milyonlarca yil koruyacaklardir. Gu-
nlimiizdeki yapilarin ve objelerin bircogu jeolojik tabakalara gémiilerek uzak gelecege kadar kali-
cl olacak ve bu tekno fosiller sayesinde gelecekte “Androposen” (insan Gag) tarihlendirilebilecek

ve tanimlanabilecek diyor uzmanlar.

http://anr.sagepub.com/content/early/2016/11/25/2053019616677743.abstract
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Uykusuzluk kalbe zarar veriyor

Uykusuz kaldigimizda kendimizi yorgun
hissederiz, kolay sinirlenir ve konsantre ol-
makta zorlaninz. Glnku uyku yeterli olma-
diginda beyinde, glindiiz alinanlari isleyen
oénemli bir “toparlama evresi” eksik kalir.
Uykusuz bir gece bu yiizden yanlis hatirla-
malara neden olur
hatta beyin hic-
relerini bile boza-
bilmektedir. Uyku-
suzluktan etkilenen
sadece bilissel ye-
rimiz de degil, uyku
ritmi bozuldugunda
depresyona girme ve
sismanlama riski de ar-
tar. Bonn Universitesi’'n-
den Daniel Kuetting ve
ekibi simdi uykusuzlugun
kalbe de zarar verdigi-
ni buldu. Arastirma cer-
cevesinde hastanede 24 saat calisan ve bu
sire icinde ortalama olarak Ug¢ saat uyuya-
bilen 20 saglikli radyolog incelenmis.

Bu uzun vardiyanin éncesinde ve son-
rasinda katiimcilarin kalp fonksiyonlar 6l-
¢lldigu gibi, kan ve idrar érnekleri de in-
celenmis. Buna goére kisa sureli uykusuz-
luk bile kalbi etkilemekte. Vardiyadan son-
ra 6zellikle de kan basinci ve kalp atim fre-
kansi belirgin bir bicimde artmis. Ayrica
kalp kaslarinin kasilma yetisi de degismis.
Tdm bunlarin diginda tirioiti uyaran FT3 ve
FT4 hormonlarinin ve stres hormonu korti-
zolun da arttigi tespit edilmis. Calisma sa-

atleri ylziinden uzun sire uykusuz kalma-
ya bagl olarak ortaya ¢ikan bu tiir semp-
tomlar, arteriyoskleroz, inme veya kalp en-
farktlisU gibi hastaliklarin riskini ylikseltebi-
lir diyor uzmanlar.

Bununla birlikte katilimcilarin dikkat ce-
kici kalp degerlerinin sadece uykusuzlu-
ga bagl olarak mi yoksa vardiya sirasinda-
ki diger stres faktorleriyle mi ortaya gikti-
gini arastirmacilar kesin olarak séy-

Bu ylzden &zellikle de uykusuzlugun uzun
vadeli sonuclarinin daha iyi analiz edilebil-
mesi icin daha genis kapsamli arastirmala-
rin yapiimasi gerektigi vurgulanmakta. Gu-
nimuzde bircok meslek dalinda calisan-
lar git gide daha fazla uykusuz kaldiklarin-
dan, cok fazla ¢alisma ve gok yetersiz uy-
kunun etkilerini arastirmak daha énemli ha-
le geldi. Sonuclarimiz is baskisinin ve var-
diya stresinin toplumun saghgini ne sekil-
de etkiledigini 6grenmemize yardimci ola-

cak diyor uzmanlar.
www.sciencedaily.com/relea-
ses/2016/12/161202100943.htm

Dev galaksiler gaz bulutlarindan

olusuyormus

Evrenin en buyuk galaksileri, galaksi kime-
lerinin merkezinde bulunur. Merkezi cismi 8rim-
cek agi galaksisi olan bu tir bir topluluk 20 yili
askin bir suredir inceleniyor. Burada s6z konusu
olan gelismekte olan galaksinin yani proto-ga-

laksi kiimesinin en iyi érneklerinden biridir.

Yaklasik on milyar isik yili uzakliktaki cismin
gdzlemi, evrenin erken dénemleri hakkinda bir
bakis agisi sunmakta. Uzaktaki erken evrendeki
stper galaksilerin, yakin evrende gdzlemledigi-

miz gibi kiiclk galaksilerin kaynasmalariyla olug-
tuklarini saniyorduk, fakat durum tahmin ettigimizden cok daha karmasik diyor arastirma-
yI yéneten Bjérn Emonts (Madrid Astrobiyoloji Merkezi).

Arastirmacilar 6rimcek agi galaksisini, Avustralya Kompakt Teleskop Dizgesi (ATCA)
ve ABD’nin Meksika’daki Very Large Array (VLA) teleskoplariyla gézlemlemisler. Bu ince-
lemeler sirasinda ériimcek agi galaksisinin ¢cok soguk gazdan olusan kozmik bir bulutun
icin bulundugu goérilmis. Bu dev gaz bulutu, Gunesimizden 100 milyar misli kiitleye sa-
hip ve énemli oranda, yildizlarin ve galaksilerin temel yapitaslari olan hidrojen molekdille-
rinden meydana geliyor. Astronomlar merkezi stiper galaksinin, yapi malzemesini ¢evre-
sindeki kliclk galaksilerden degil dogrudan dogruya bu gaz bulutlarindan aldigini ve ni-
hayetinde yeni yildizlar olarak yogustugunu dustndyor. Astronomlarin agiklamalarina gére
gozlemlenen karbonmonoksit eski yildizlarin bir yan trinl. Demek ki drimcek agi galak-
sisinin olusumu bir tir kozmik geri dénlsim. Ancak soguk gazin kdkeni ve galaksi kiime-

sinin ¢cekirdeginde ne sekilde toplandidi henuiz bilinmiyor.
http://science.sciencemag.org/content/354/6316/1128

Nilgiin Ozbasaran Dede -nilodede@hotmail.com
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AKADEMI BILIMSEL CALISMALARIN NERESINDE
(11)

Kosemi izleyenler yaklasik 15 yildir “akademi-bilim” iliskisini irdeleyen ya-
zilar yazdigim bilirler. Daha kisa siire dnce HBT’de bu konuda toplam 10 ya-
71 yazmis, hatta cok deger verdigim bazi meslektaslarimin tepkisini de almis-
tim. Bu yazilarima online iye iseniz HBT’nin web sayfasindan ulasabilirsiniz.

Gectigimiz hafta San Diego’da Amerikan Hematoloji Derneginin yillik kong-
resindeydim, kongre izlenimlerim ile 11. yaziy1 yazmaya karar verdim.

Once Sezar’in hakkini Sezar’a vererek baslamaliyim. Kongre her yil oldugu
gibi son derece iyi organize edilmisti. Carpici calismalar, egitim oturumlari,
yeni ilaclar ile ilgili sunumlar, hepsi cok etkileyiciydi.

Yeni bilimsel calismalan ozetlemek isini baska bir yaziya birakiyorum ve
Kongre baskaninin su sozleri ile izlenimlerimi aktarmaya basliyorum.

“Bu yil bir rekor kirdik, kongremize 22.000 lizerinde katiimc1 kaydoldu...”

Devasa bir kongre merkezi, ayni andan onlarca farkli oturum, kongre mer-
kezinin cevresindeki otellere tasan konferanslar, bilimsel calisma sunumla-
rn, calisma gruplarinin toplantilan, karincalar gibi ellerinde birbirinin ayni
kongre cantalar ile oradan oraya savrulan, degisik dil, din ve irktan hekim-
ler, saglik calisanlar.

Kongre yakaliklan bile statiiko belirleyicisi; Amerikan Hematoloji Dernegi-
ne Uye olmayan kongre katiimcilar, tye olan katiimcilar, yakaliklarin altina
eklenen unvanlarla tipki generaller gibi rengarenk yakaliklar tasiyan Hema-
tolojinin yan-tannlari. Sabah 07.00’de baslayan oturumlara yetismek icin,
“jet-lag” halleriyle sallanarak kahvalti salonlarini dolduran hekimler, trans-
fer otoblislerinde yeni FDA onay1 almus ilaclarin reklamlar. Goziimii actigim
sabah saatlerinden kendimi yataga attigim gecenin ge¢ saatlerine kadar ka-
famdan kovalayamadigim bir “big brother-biiyiik kardes” algisi.

Sir Luke Fildes’in 1887 yilinda yaptig1 “Doktor” isimli tablosunu belki bi-
lirsiniz. Tabloda hasta olan kiicuk bir ki-
zin basinda bekleyen hekimi resmedil-
mistir. Belli ki saat gece yarisin coktan
| gecmistir. Hekim hastasinin bagini bekle-
mektedir. Yorgundur ancak kendine oze-
nini de koruyabilmistir. Ceketi hala iize-
rindedir, bir sandalyeye ilismistir. Endise-
li ylizliyle hastasina dogru egilmis ve dik-
katle kiictk kizin yuziinu seyretmektedir.

Diisiindiim de San Diego’ya toplasan 22.000 iizerindeki hekimden kac1 icin
bu tablo bir anlam ifade ediyor olabilir?

Bilmiyorum... Bildigim insana 6zel olan, insanla ozel iliski gerektiren bir
meslegin hizla bir teknisyen boyutuna dogru indirgenmeye basladigidir.

Eger bu kiiclik kiz simdi hasta olsaydi yan1 basindaki sandalye kesinlikle
“bos” olacakti. Artik hekimlik bizim eski zaman filmlerinde izledigimiz gi-
bi bir meslek degil. Bizler yeni tedaviler, yeni molekiiller, yeni tam yontem-
leri, yeni calisma sonuclan pesinde kosarken “o sandalyeye” oturacak zama-
ni bulamiyoruz. Daha 6nce yazdim, yine yazarim, Ustelik pesinde kostugu-
muz bu bilgilerin dogruluklarn da “su gétiirlir” olabiliyor. Cok ama ¢ok dikkat-
li olmak gerekiyor.

Strekli kulaklarimiza yeni molekiiller fisildamyor, yuzlerce yeni bilgi, bin-
lerce dokiiman, makale, sanal ortamda onlarca web sayfasi...

Milyarlarca, trilyonlarca dolarin dondiigii devasa bir sektor...

Giderek endiistrilesen saglik ve ona hilkkmeden ila¢ endiistrisi, tasidig1 ka-
musal yuk altinda ezilen, artik birer teknikere doniisen hekimler.

Fildes’in eserindeki hekime Oykiindligiim filan yok, o zamanlara geri done-
meyiz ama hastalara dokunan, paylasan, yiireklendiren, dertlerine ortak
olan hekimler olmaya devam etmemiz gerekmiyor mu?

Hipokrat’in tiim sanatlarin en soylusu olarak nitelendirdigi hekimlik mesle-
ginin uygulayicilar olan bizler, “teknik bir disiplinin” siradan uygulayicilar
gibi goziikmek zorunda miyi1z?

Koca bir dislinin icinde yok olan, siradanlasan, renksizlesen, tek tiplesen
hekimler olmak zorunda miy1z? Birkac yil once yazmistim, simdi yine yaziyo-
rum. Hipokrat bir zamanlar “hastalik yok hasta vardir” demisti.

Yoksa simdi “hastalik var, hasta yok” doneminde miyiz?

- https://rantey.org
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[ TURK BEYIN TAKIMI SUNAR ilni
—RT' = | www.turkbeyintakimi.com - www.zekaoyunlari.com ) m& “gl"c sorUlar
X
T gdalli:releri siyaha boyayarak oyle bir deniz i
?(:‘n?(;:;’r ve siitunlarda ve kalin cizgilerle oL?stfturun ki; ol);san heyr Zdanm ?;inde bir sayi ce p te I Efo n Ia |'| n I n (,:e kl m SO ru n U
g&?\k’g#IZErh?:grllsekzbklgﬁéar}\;rglfgniaag o gtﬁ:&:jnbgjif ;3;? 'g'uilrae'f;:'b?%?ﬁf;j ';55::5: Soru: Cep telefonlar asansérlerin gogunda neden ca-
doldurun. olmali ve higbir yerde 2x2'lik deniz pargasi I|§maz?
> 6 7 3 olusmamalidir. Yanit: Asansérler metal bir kutu seklinde oldugu icin
T 3 T ek 3 5 6 Faraday Kafesi etkisi yapar. Butun elektromanyetik dalgalar gibi, cep telefonuna
’ 2 [ || 4] | ulasmaya calisan radyo dalgalar alternatif elektrik ve manyetik alan yaratir. Bu da
9 8 6 S [ . , metallerin icindeki elektronlari —genellikle iyi iletkenlerdir- déndurtp durur.
2 6 2 i | | (2] | . ideal olarak elektronlarin cep telefonunun icindeki anten boyunca asagi yuka-
5 9 2 5 r hareket etmesi gerekir. Bu sekilde sinyalleri alir. Ancak asansdrin metal kutusu
1 2] 1zl i radyo sinyallerinin yolunu kestigi icin sinyallerin ¢ok azi telefona ulasabilir.
8 3 > 6 Cep telefonlar cogunlukla binalarin icinde de iyi calismaz; 6zellikle i¢ kisim-
21 | | 2] lardaki odalarda. Bunun nedenlerinden biri kismen binayi ayakta tutan metal ¢a-
! 4 ! ZI T T T & [ t1, kismen de radyo dalgalarini emen diger insaat malzemeleridir. Ancak cep tele-
1 4 9 7 fonlari binanin disina takilan cam asansdrlerde caligir.

Cep telefonlarinin metal asansérlerde galismasi igin metal kutu tizerinde delik

112(5[71814]3/96 agmak gerekir. Yeterli miktarda sinyalin igeri girdiginden emin olmak icin, deligin
,g ; g g 3‘?’ ;.‘;.g genisligi en az radyo sinyallerinin dalgaboylari kadar olmalidir. GSM cep telefon-
A 5192|5437 81 lar1 800, 900, 1800 ve 1900 megahertz’teki dadyo frekanslarini kullanirlar. Bu da
soorzgrr?rl"'é;egg’lg” =3 711810/218141315 16 ve 37.5 cm'ye esittir. Ancak deligin yonii de énemlidir. En iyisi deligin en yakin
259[178|26 3 baz istasyonuna donlk olmasidir. Radyo dalgasinin frekansi yikseldikce yoney-

g 2 ; g gg g f : selligi artar.

Faraday kafesi nedir?

m DORT NOKTA B|R CEMBER Faraday kafesi elektriksel alanin igeri girmesini veya disar gikmasini engelle-

yen bir kapali metal kafestir. ideal bir Faraday kafesi kesintisiz cok iyi iletken bir

Hazirlayan: Ahsen Canat ahsencanat@yahoo.com kabuk gibidir. Bu ideallik pratikte yakalanamaz, fakat iyi 6riilmuls bakir bir ag ek-
Bir cember Uzerinde bulunan A,B,C ve D noktalarinin olusturdugu AB, AC, AD, raniyla ideale yaklasilabilir. En iyi performans icin kafesin dogrudan topraga bag-
BC, BD ve CD dogru parcalarinin uzunluklarina ait degerler birbirinden farkli tam lanmig olmasi gerekir.

sayllardr.

SORU: En uzun dogru parcasinin uzunlugu 58 birim ise ABCD dértgenin gev-
resi kag birimdir?

36. sayidaki “Azalan Rakamli iki Sayinin Rakamlar Toplami” isimli bulmaca-

Faraday kafesi elektriksel alanlarin disarida tutulmasi gereken elektronik la-
boratuvarlarinda kullanilir. Hassas kablosuz alici ekipmanlarin testinde bu gerek-
lidir. Ayrica Faraday kafesi CRT ekranlar tarafindan yayilan elektromanyetik alan-
larin etrafa yayilmasini engeller. Bu alanlar hacker’larin kablo veya kamera kullan-

nin yaniti: 36 _ madan uzaktaki ekranlan ayni anda gériintiileyebilecekleri sekilde yakalanip gé-
Bulmacayi dogru ¢6zen okuyucularimiz: Ahsen Canat-Izmir, GUngdr Bin- riintliye gevrilebilir.

g6l-Istanbul, Naim Uygun-Hatay, Fethi Kutman-Istanbul, Yasemin Yilmaz Usktip- Ayrica Faraday kafesi yanici patlayici madde depolanan depolari yildirmdan

|t-Istanbul, Turgay YUktas-Istanbul, Yiicel Gln- Denizli, Fikret Coskundeniz- Ge- korunmasi igin de kullanilir. Faraday kafesi yardimiyla binanin her hangi bir yerine

libolu gelen yildinm faraday kafesi yardimiyla dogrudan topraga iletilir.
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Gebelik ve kis

Kis aylarinin gelmesiyle hava sicakliklarinin
belirgin derecede diismesi, kapal ortamlarin
yeterince havalandirilmamas, st solunum yolu

enfeksiyonlarinin yayginlasmasi, travma ile
sonuclanabilen kazalar nedeniyle, gebelerin bu
mevsimde bir takim onlemler almasi gerekmektedir. {

Doc. Dr. Barig Ata

Koc Universitesi Hastanesi, Kadin Hastaliklari ve
Dogum Boliimii

rasi ddnemde olan kadinlarin dikkat etmesi gere-

ken en 6nemli konulardan biri gribal enfeksiyondur.
influenza grubundan viruslerin neden oldugu bu enfek-
siyon, Ekim-Mart aylari arasinda mevsimsel salginlara
neden olmaktadir. Mevsimsel salginlarin yani sira, zaman
zaman tiim diinyay: etkisi altina alan grip salginlari (pan-
demi) gorilmekte ve bunlar ciddi komplikasyonlara hatta
6limlere neden olabilmektedir. Yakin tarinteki HIN1 (do-
muz gribi) salgini buna 6rnek olarak gosterilebilir. Dam-
lacik yoluyla bulasan bu hastalliin belirtileri arasinda 38
dereceyi gecen ates, 6ksurik, burun akintisi, istahsizlik,
halsizlik ve kas agrilari gdsterilebilir.

K|§|n gebelik planlayan, gebe olan, ve dogum son-

Ciddi komplikasyonlara dikkat!

Grip gebelerde, saglikli nifusa gére daha agir sey-
redebilmekte ve daha ciddi komplikasyonlara neden
olabilmektedir. Ornegin, Nova Scotia’da yiiriitiilen bir
arastirmada grip mevsiminde gebe kadinlarin ve ayni
kadinlarin bir yil énce ayni ddnemdeki hastaneye yatis
ve solunum yolu enfeksiyonlari nedeniyle bagvurulari
karsilastinldiginda, gebelikte bu oranlarin arttigi gordl-
mustlr. Halihazirda diabet (seker hastaligi), beslenme
bozukluklari, ve bagdisiklik sistemi yetmezlikleri gibi sag-
Iik sorunlari bulunan gebelerin, gribal enfeksiyonu daha
siddetli gecirme ve komplikasyon yasama riskleri daha
da artmaktadir. Tim bunlar géz 6niine alindiginda, gribin

Ozellikle gebeler tarafindan ciddiye alinmasi
gereken bir hastalik oldugu asikardir.

Gripten korunma 6nemli R '

Bir cok hastalik gibi, grip icin de ideal
yaklasim hastali§i tedavi etmekten ¢ok,
hastaliktan korunmaktir. Bunun icin gebele-
rin dengeli beslenmeleri, yeterince dinlen-
meleri ve uyumalari, hasta kisilerle temas-
tan kaginmalari, sinema tiyatro gibi kapal
ve kalaballk yerlerde az vakit gecirmeleri, kapali ortam-
lart mimkdiinse sik sik havalandirmalari énerilir. Bunlar
disinda en etkili korunma yéntemi, salgin mevsimi
Oncesinde grip asisi olmaktir. Grip asisi, gebeler disinda
bebeklerini de korumaktadir. Annenin Urettigi antikorlar
kan yoluyla bebege de gegmekte ve koruyucu etki gos-
termektedir. Dogumdan sonraki ilk 6 ayda bebege bu
asinin uygulanamadigi g6z éniine alindiginda, annenin
asllanmasinin bebekleri gripten korumada etkili bir yon-
tem oldugu gorulmektedir. Gebeligin her déneminde grip
asisi yapilabildigini 6zellikle vurgulamak gerekir.

Beslenme nasil olmali?

Beslenme, gebeligin her ddneminde oldugu gibi
kisin da 6zen gdsterilmesi gereken bir konudur. Saglikl
beslenen bir gebenin ilk ¢ ayda folik asit, 6. aydan

sonra da demir takviyesi disinda ek bir vitamin veya
minerale ihtiyaci yoktur. Ancak eger duzenli beslenme
saglanamiyor ise eksikler takviye olarak alinmalidir. Kis
aylar hem balik hem de sebze ve meyve segenekleri
yéniinden cok zengindir. Ogiinlerde vitamin, mineral ve
anti-oksidan icerikleri ydniinden zengin brokoli, kereviz,
lahana, karnabahar, pirasa, ispanak, havuc gibi sebzeler
ve portakal, mandalina, greyfurt, muz ve elma gibi mey-
veleri tiketmeye gayret edilmelidir. Ancak meyve yerken
seker icerigi gézéniinde bulundurularak 8l¢ili miktarda
tiketilmelidir. Kis aylarinda yeterince su tliketmeyenlerin
bu konuya dikkat ederek giinde 1.5-2 litre su icmeye
dzen gdstermesi gerekir. Kis aylarinda sicak icegekleri
daha fazla tercih ederiz. En gok tuketilenler siyah/yesil
cay (bitkinin yapraklarindan Uretilir) ve bitki caylardir
(bitkinin tomucuk, kdkd, gicedi ve yapragindan uretilir).
Siyah ve yesil cayda kafein orani daha yUksektir. Bitkisel
caylarin (nane, limon, zencefil, ihlamur, papatya, gul ve
ekinezya) kafein orani cok dusuktir, bazilar da kafein
icermemektedir. Bu nedenle 6lgull tiketiimeleri tavsiye
edilmektedir.

Nasil
giyinilmeli?

Kis aylarinda giyim
konusunda dikkat
edilmesi gereken bir
kac nokta vardir. Ge-
belik boyunca naylon
ve sentetik kumaslar
yerine, asiri terlemeye
engel olan, sicak tutan ve hava alan pamuklu ve dogal
kumaslar tercih edilmelidir. Soguk aylarda kalin ve tek
parca giyecek yerine, rahat ve kat kat yumusak kiyafet-
ler tercih edilmelidir. Disari ¢cikarken sapka veya bere,
eldiven, bir atki veya ince bir sal soguktan korunmakta
faydali olacaktir. Kis aylarinda mimkiin oldugunca nay-
lon ¢oraplardan, yagmurlu ve karli havalarda kdsele gibi
alti kaygan ayakkabilardan kaginmak gerekir. Gebeligin
ilerleyen aylarinda lordoz arttigi icin 2-3 cm topugu olan
ayakkabilar omurga saghdi icin daha uygundur. Yine
ilerleyen gebelik aylarinda ayaklarda 6dem gelistigi icin,
cok siki olmayan ayakkabilar tercih edilmelidir. Son ola-
rak, gebeler kis aylari boyunca kaygan ylizeylerde kay-
mayacak ayakkabilar, botlar giymelidirler.

Kayak, paten gibi kis sporlarinin direkt bir zarari
olmamasina karsin, tasidiklar diisme riskinden dolayi
gebelikte yapilmasi 6nerilmez.

Bosanma, ayrilan ciftler kadar cocuklan
icin de zorlu bir siirectir. Anne ve
babalara bosanma kararim ¢ocuklarina

Bosaniyoruz karari ¢cocuklara nasil aciklanmah?

psikolojisi cocuklarin bosanmayla bag
edebilmesi igin blyuk 6énem tasiyor.
Bu nedenle bosanan ciftlerin, ¢o-
cuklarina bu ayrilik stirecinde destek

ayrihiginin ilk yiinda duruma alismada bazi sorunlar
yasasa da bu sorunlar genellikle iki veya Ug yil iginde
¢6zimleniyor. Yine de ¢ocuklarda bosanmayla olusan
kayip hissi uzun yillar stirebiliyor ve hatta bu duygu
tatiller, dogum glnleri veya diger ézel giinlerde daha da
yogun hale gelebiliyor. Weitzman, ¢ocuklarin bosanmaya
alisamamasi durumunda psikolojik destek saglanmasini

nasil iletecekleri konusunda terapistlere > 7’@ A N Sy o oneriyor. Ayni zamanda ayrilan ciftler, artik birlikte olma-
ve diger uzmanlara damsmalan R\ 2% lanyla da basa cikabilecek durumda 2" bile onlart her zaman seveceklerine iliskin giivence
oneriliyor. Amag cocuklarin bu siireci 4 }\ olmalan gerekiyor. Weitzman, gerekir- ~ Vermek zorundadir.

Cambridge Universitesi’nden cocuk sagligi uzmani Dr.
Michael Yogman, cocuklarin okul, mifredat disi aktiviteler
veya aile ve arkadaslarla iliskileri gibi normal rutinlerinin
korunmasi gerektiginin altini giziyor. “Cocuklara, bosanma-
nin sorumlusu olmadiklari kesinlikle belirtimeli” diye ko-
nusan Yogman, “Cocuklarin bu konuda sorduklari sorular
anlayabilecekleri sekilde ve dirlstce yanitlanmali” diyor.

Sevda Deniz Karali

http://www.livescience.com/57002-how-doctors-can-help-children-th-
rough-divorce.html?utm_source=Ish-newsletter&utm_medium=email&utm

campaign=20161129-Ish

sorunsuz atlatmalar... se ebeveynlerin de psikolojik destek
gormesi gerektigine dikkat gekiyor.
Bu psikolojik destek yalnizca konus-
ma terapisi olabilecegi gibi, bosanmis kisiler icin destek
gruplarina katiim seklinde olabilir.

Kendilerini glicli ve yeterli hisseden ebeveynlerin ¢o-
cuklarinin ihtiyaci olan destegi daha kolay saglayacagini
belirten Weitzman, kendi duygulariyla basa ¢ikamayacak
durumda olan anne ve babalarin, cok biiyik bir olasilikla
cocuklarini da ihmal edebilecegini sdyllyor.

Arastirmacilara gore bircok gcocuk anne ve babasinin

} >z ¥

Pediatrics dergisinde yayinlanan arastirma
sonuglarina gére ebeveynleri bosanan ¢ocuklarda bazi
davranissal bozukluklar gérilebiliyor. Cocuklarin yasina,
bosanma durumuna ve ebeveynlerin kendi psikolojilerine
bagli olarak ¢ocuklarin bosanmaya kars! tepkileri endise,
kendini suclama ve okulda basarisizlik gibi olumsuzluklara
yol agabiliyor...

Yale Universitesi Tip Fakiiltesi’'nden cocuk saghgs
uzmani Dr. Carol C. Weitzman'a gdre anne ve babalarin

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Tartigma-Editore Mektup

HBT Say1 38- 16 Aralik 2016 22

Uc parcali toplum, siirdiriilebilirlik
(Beka) ve bir model onerisi

Tinaz Titiz

oplumumuzu cesitli anahtarlara gére siniflara ayirmak
muimkinddr. Bu yazinin amaglari agisindan anahtar ola-

rak “ahlak[1]” secilmis ve genel bir kabul gorebilece-
di varsayimiyla toplumumuzda ahléki agidan (¢ kesim tanim-
lanabilecegi ileri strilmektedir. Tutum ve davranislar agisin-
dan bunlar:

(1) Herhangi bir ahlaki 6gretiye uymayan, yere ve zamana
gore degisik amaglar gézeten kesim,

(2) Diniinanglarinin gereklerine gére hareket eden kesim,

(3) Sekdiler [2] Diinya gérislniin gereklerine gére hareket
eden kesim.

Gerek dini gerekse sekdler ahlaka sahip kesimlerin her
ikisinin de ictenlikli olarak bdyle davrandiklari, bunlarin (mis
gibi) davrananlarinin ise “herhangi bir ahlaki égretiye uy-
mayan” birinci kesime dahil olduklari varsayllmaktadir.

Birbirine tahammiil edenler

Herhangi geliskin bir yapiya sahip toplumda
da bulunabilecek bu kesimlerden son ikisi aci-
sindan Turk toplumunun oldukga ézel bir duru-
mu sz konusudur: Bu iki kesim birbirinin var-
ligina zorunlu olarak “tahammuil etmekte”, sos-
yolojik olarak birbirlerini gerek toplumumuz ge-
rekse insanlik ailesi icin aslinda bir ylk olarak
gormekte; sahip olduklar siyasi, ticari ve her
tiir giic aracini, bir digerini marjinalize et-
mek igin kullanmaktadir. Uzerinde durulmak
ve bir model énerilmek istenilen durum budur;
cUnkl boylesi bir durumun sirdurilebilir ola-
mayacag! dlslndilmektedir.

Nitekim, gesitli acik ve értiilii darbelerin hepsi, sdz ko-
nusu marjinalize etme amacina yonelik olarak gerceklestiril-
mis ya da girisilmistir. Bitln bu marjinallestirme strecleri bo-
yunca, girisimlerin daima “Ust akillar” eliyle gerceklestirildi-
gine iliskin irrasyonel bir inang gelismis; sorun ¢é6zme ka-
biliyeti yetersiz bir toplumun daha gicli olanlarca istismar
edilmesinin yer ¢ekimi gibi dogal sayiimasi (http://goo.gl/
GT77ZT) gerektigi kati gercegi goz ardi edilmistir.

Buna bir bakima insanimizin kendini glinahtan arindir-
ma ¢dzimU olarak da bakilabilir. (Acaba, araglari kontrol et-
me beceriksizligini trafik canavan gibi irrasyonel bir yaratigin
sirtina ylkleyen insanimiz, spor dallarindaki mutasavver ba-
sarilanmizi filenin sultanlarina, dev adamlara, potanin pe-
rilerine baglamasi da ayni irrasyonelligin disa vurumu olabi-
lir mi?)

(2) ve (3) birbirini nicin “yok ederek” marjinalize etmek
istiyor?

Dini ve sekUler ahlak yandaslarinin baski ve siddet yoluyla
bir digerini marjinallestirme egilimlerinin kanimizca en énem-
li nedeni, her iki kesimin de, inandiklarini iddia ettikleri ahlak-
larin belirsiz nitelikte olusudur. Ustiine Ustliik, her iki kesimin
de karsi olduklari birinci kesime (ahlak gézetmeyen) yonelik
bir yaptinm egilimi icinde ol(a)mayislarinin da nedeni yine bu
belirsizliktir.

Yani hangi ilkeler nedeniyle birinci kesime karsi oldukla-

r belli degildir. Bu nedenle, rasyonel yollarla birbirlerini ikna
edebilmelerine imkan olmadidi icin “yok etmek” gibi irrasyo-
nel bir yolu benimsemektedirler.

Gecmisteki askeri darbelerin genellikle laiklik karsiti tu-
tumlar nedeniyle oldugu ve laikligin glinimUzde dahi hala
“herkesin inancini istedigi gibi yasamasi” gibi laiklik tani-

ister dindar, ister sekiiler
ahlak yandasi olsun, bir
insamin bagh bulundugu
ahlak ilkelerinin neler

oldugunu ya da bunlarin
baskalarinca da paylasilip
paylasiimadigimi merak
etmemesi nasil olabilir?

miyla ilgisiz bir tarife (http://wp.me/p2t6mi-1XT) oturtulmaya
calisildigi diistnlirse, belirsizlik savinin ne denli 6nemli ola-
bildigi gérilebilir.

ister dindar, ister sekuler ahlak yandas! olsun, bir insanin
bagl bulundugu ahlak ilkelerinin neler oldugunu ya da bunla-
rin baskalarinca da paylasilip paylasiimadigini merak etme-
mesi nasil olabilir?

Peki baska seyleri merak ediyor mu?

Ornegin her iki sdziin birisini olusturan “hukukun dis-
tinligii”nl, “hukukeularin (stinliigi degildir” gibi itiraz-
la karsilayip, hukukun Gstinliginin ne oldugunu merak et-
memek ya da demokrasi ile yatip kalkip, ona methiyeler du-
zUp, demokrasi medeniyettir, insanliktir, 6zgdirliiktiir, cag-
dashiktir, gelismisliktir gibi onlarca niteligi art arda dizip “de-
mokrasi, bireylerin yasam tercihlerini kendilerinin yapma-
s1 6zglirliigdidiir’ kismini hic merak etmemek neyin nesidir?
Bu meraksizlik bir hastalik midir?

Model 6nerim..

Hem sekiler hem de dini ahlak
acisindan, dinyevi yasama yol gés-
terici ilkelerin ayni olmasi gibi bir
prensip genel kabul gérlr distnce-
sindeyim. Hatta eger bu varsayim
gerceklesir ise, sdz konusu ortak il-
keleri toplumsal barigin temel ilkele-
ri olarak ilan edecek (mevcut ya da
yeni) bir siyasi hareketin, toplumu-
muzun bekasi acisindan 6zlenen bu-
yUk destegi gbrecegi; ayrica da ne
sekuler ne dini ahlaka uyan, sade-
ce kendi carpik cikar anlayislarina hizmet eden birinci kesime
karsi 6nemli bir Ustunliik saglanacagi da beklenebilir.

Burada dnemli bir ayrinti, ortaya konulacak olan dini ah-
lak ilkelerinin, sadece islam ahlakina degil, diger dinlerin de
ahlak anlayislarina uygun olmasi, gogulcu demokrasinin de
bir gerekliligidir.

Buna gdre, -6nem sirasi ima etmeksizin- su ilkeler s6z
konusu ortak ahlak ilkeleri olarak benimsenebilir (mi?)

Ahlakin eyleme bagliligi (ahlak’in, dogru-iyi-glzel'e y6-
nelik tutum ve davraniglari iceren bir yasama dénlsmesi
esastir).

Canli ve cansiz tiim varliklarin haklarina saygi (tim
varliklarin varliklarini sirdirebilmelerinin, digerlerinin varligi ile
iliskili oldugu; birisinin gdrecegi zararin bitinln diger parga-
larina da yansiyacagi gercegi).

Sorgulamaya dayali ahlak [3] (hicbir &greti korl kori-
ne benimsenmemeli, sorgulanmamis, yanlislanabilirlige kapali
her iddianin giivenilir olmayabilecegi bilinmeli)

Degisime uyum (yukardaki yol gdstericilerin, i¢inde bulu-
nulan ¢agin ve yerel kosullarin ihtiyaclarina gére yeniden an-
lamlandinimasi gerekliligi)

Bdylesi ilkelerin tanimlanmasinda en genis dlgekte ortak
akla basvurulmasi isin esasidir. Burada énerilenler sadece bi-
rer drnektir. Amag, kendi bitlinlGgd risk altina girmis bir top-
lumda bitunlestirici bir modelin ortaya konulmasindan iba-

rettir.

[1] insanda bulunan ruhi ve zihni haller; iyilik etmek ve fenaliktan gekin-
mek icin takibi lazimgelen usul ve kaideleri égrenetn ilim, Develioglu F., Os-
manlica-Turkce Ansiklopedik Ligat, 1993; Ethics, Moral https://en.wikipe-
dia.org/wiki/Ethics

[2] Secular (Dinyevi, herhangi bir dinin gereklerine dayanmayan) https://
en.wikipedia.org/wiki/Secularity

[3] Bkz. bkz. http://bit.ly/1zBmNX3 Sah. 71-72
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Yeni Deniz
Mecmuasi

Yeni Deniz Mecmuasi Kirmizi Kedi
Yayinevi bunyesinde hazirlanan 3 ayda 1
yayinlanan deniz ve denize dair her seyin
icinde bulundugu bir dergi.

Bu sayida dosya konusu olarak Turgut
Yiiksel, Sait Faik’in hikayelerindeki balik
avlarinin pesine dusiyor. Sait Faik’in deniz
sevgisini Sait Faik hikayelerinden 6rnekler-
le bize sunuyor.

Turk denizci ve bilim insani Piri Reis
16.yy basinda insanlarin baska cografya-
lar ve o cografyalarda yasayan insanlari
tanimalari durumunda aralarindaki husu-
metin giderek azalip bariscil iliskiler kuru-
lacagina inaniyordu. Bu nedenle Akdeniz
kiyl ve adalarinda birtakim arastirmalar
yapti. Cevat Ulkekul’ un dergide yayinla
nan ‘Ey insanoglu! Bu kitabi kim okursa
‘yazislyla bize bu arastirmalar konusunda
bilgiler veriyor. Giilsah Celiker de yazi-
sinda Piri Reis ve Tirk —Venedik iligkilerini
anlatiyor.

Deniz Bilimlerinde Neredeyiz? Nereye
gitmeliyiz? Yazisiyla Emin Ozsoy deniz
bilimleri politikasini, denizlerin jeo -stratejik
Onemini ve deniz bilimlerini gelistirme dne-
rilerini bize sunuyor.

‘S/S inebolu’nun batisina dair ‘yazisiyla
Murat Koraltiirk 11 Kasim 1935 tarihinde
batan, gazetelerde glinlerce yer alan S/S
inebolu gemisinin batma sebeplerini ve
sonrasinda olanlari 1930’lu yillarin denizci-
lik sorunlari gercevesinde bize anlatiyor.

Sargun A. Tont dergideki ‘Hipokrates
‘ten Bugline Soguk Suyun Cazibesi’ yazi-
slyla deniz yolu ile tedaviden bahsederken
Emin Nedret isli ‘de bu tedavi yénteminin
Ulkemizde kullanilmaya baglamasini ‘Yiiz-
mek insanin Sihhatini Arttinr ‘adli deniz
banyolari, deniz hamamlari ve ylizmek
hakkindaki kitaplardan bahsederek anla-
tiyor.

Dergide bu basliklarin disinda; deniz
yolculuklarini ya da sehir hatlari vapurlari-
nin rutin seferlerini konu alan ‘Romanlar-
dan Duyulan Vapur Dudikleri’, saray ge-
milerinin konu oldugu’ Caligula’nin Saray
Gemileri’, Montreux Bogazlar s6zlesmesini
anlatan ‘Karadeniz’de Siirekli Barigin
Anahtari ‘gibi daha pek cok yazi yer aliyor.




Indiiksiyon isitma sistemleri

ve kullanim alanlan
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duksiyon isitma sistemi glinimuzde bircok alanda

yaygin olarak kullaniimaktadir. Bu yéntem ile ilk isit-
ma uygulamasi 1897 yilinda ingiltere’de yapilmistir. Ev-
lerde kullanilan elektrikli ocaklar indiiksiyon Isitma sis-
teminin kullanim alanlarina dnemli bir érnektir. Kullani-
lan frekansa goére indiksiyon isitma sistemlerinin uygula-
ma alanlari da degisiklik gdsterir. Frekans, 10Hz-800kHz
arasinda cesitlenebilir ve frekansi degistirilerek cikis gu-
cU arttinlabilir veya azaltilabilir.

Bu sayede hem yemek pisirmek icin elektrikli ocak
yapiminda hem de ¢ok yulksek IsI gerektiren metal ergit-
me ve tavlama islemlerinde bu teknolojiden yararlaniima-
s mUmkin olabilir. Ancak plastik malzemelere bu islem
uygulanilamaz. indiiksiyon Isitma sistemi bircok yénden
diger isleme yontemlerine Ustinlik saglar. En 6nemli-
si temassiz bir islem oldugu icin isitilacak maddeye za-
rar vermez ve tatsiz elektrik kazalarina meydan vermez.
Patlayici veya yanici madde kullaniimadidi icin diger yon-
temlere gore daha givenlidir. Isi transferi oldukca hizli
saglanir ve gevre kirliligi olusturmaz.

Elektromanyetik temellere dayali bir isil islem olan in-

induiksiyon ile isitma sisteminin temeli 1831 yilinda
Michael Faraday tarafindan bulunan elektromanyetik in-
duksiyon teorisine dayanir. Bu teoriye gére metal strekli
degisen bir manyetik alana maruz kaldiginda metal (ize-
rinde indiksiyon gerilimi olusur. Devaminda ise Lenz ka-
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Atiim Universitesi olarak, elektromanyetik
alan kullanilarak, gevrek sac malzemelerin
sekillendirilmesi icin bir sistemin indiiksiyon
1sitma yontemiyle metal 1sitma tasarimi

yapiliyor Gevrek sac malzemelerin

sekillendirilebilirliginin saglanmasi icin
on 1sitma yine elektromanyetik olarak
indiiksiyon yontemi ile saglanmakta ve
belirli bir sicakliga gelen malzeme daha
sonra yiiksek frekansh akim gecirilerek

sekillendirilmekte.

nunu geregince, indiksiyon gerilimi metalin ylizeyinde
ikincil bir akimi indkler. Bu akim ilk olusan indiiksiyon

akiminin tersine akar ve Eddy akimi olarak bilinir. Metal,
bahsi gecen Eddy akimlari yardimiyla isinir.

Bu ylzden Eddy akimlarini etkileyen her faktér géz
6nlinde bulundurulmalidir. Bunlar genellikle kullanilan
metalin fiziki ve elektriksel dzelliklerini kapsar. Fakat yik-
sek frekanslarda deri etkisinin de hesaba katilmasi ge-
rekmektedir. Deri etkisi veya dalma derinligi alterna-
tif akimin metale ne kadar niifuz ettiginin 6lcttdr. Fre-
kans arttikca akim metalin merkezinden uzaklasarak yU-
zeyine yaklasir; azaldikga ise daha derine niifuz eder.
Akimin metalin ylzeyinden akmasi metalin etkin direnci-
nin artmasina neden olur.

indiksiyon isitma sistemi temel olarak dogrultucu
devresi, evirici devresi ve bobin, kondansatdr ve direnc-
ten olusan rezonans devresinden meydana gelir. Siste-

_Elektromanyetik alan

Parcada endlkienen
Aksm Bobindekl Alam

Eddy Akimlari

Gii¢c Kaynagi Dogrultucu

B ||

)
_N_
- N/

iNCEK - ANKARA

gelecege birakin

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

Evirici

B

—

Yiiksek Frekanshi AC

www.atilim.edu.tr

min ilk basamagi olan dogrultucu devre-
sinde genellikle tam kdprl dogrultma kul-
lanilir. Girisi ise kullanim alanina ve imkana
gore tek faz veya (¢ faz olarak degisiklik
gosterir. Bu devrenin ¢ikisinda elde edilen
bara gerilimi evirici devreye aktarilir. GU-
cun, isitilacak metale en uygun ve verim-
li bir sekilde aktarilabilmesi icin anahtarla-
maya ihtiyac vardir. Bu iglem evirici devre-
deki transistorler ile saglanir. Ayni zaman-
dailetilen giict kontrol altinda tutabilmek
icin kontrol devresi de mevcuttur. Bu dev-
renin ¢ikisindan elde edilen AC akim re-
zonans devresine aktarilir ve buradaki bo-
binde elektromanyetik alan olusturur. Isi-
tilacak olan metal bu bobin yardimiyla isi-
tilir. Degisen elektromanyetik alan sonu-
cu indlklenen akim metal ylzeyinde Eddy
akimlarini olusturur ve isil islem gerceklesmis olur.

Metaller de gun-
Ik hayatta kullanila-
bilmek igin bazi sl is-
lemlerden gecmek-
tedir. Metal sekillen-
dirme islemleri glini-
muzde bilyik énem
arz etmektedir. Bu-
nun icin bircok me-
kanik ydntem olmasina ragmen bu yéntemler metale te-
mas ettiginden dolayr mekanik zararlara veya yipranma-
lara yol acabilir.

Bu konuda Atilim Universitesi olarak, elektromanyetik
alan kullanilarak, gevrek sac malzemelerin sekillendiril-
mesi icin bir sistemin  indiiksiyon isitma yéntemiyle me-
tal 1sitma tasarimi yapiimaktadir. Gevrek sac malzeme-
lerin sekillendirilebilirliginin saglanmasi igin 6n Isitma yi-
ne elektromanyetik olarak indiiksiyon yéntemi ile saglan-
makta ve belirli bir sicaklija gelen malzeme daha sonra
ylksek frekansl akim gegirilerek sekillendirilmektedir.

Elektromanyetik sekillendirme sistemleri yurtdisin-
da kullanim alanlarina sahip olmakla birlikte tlkemiz-
de bu sistem henliz kurulmamistir. Bu projede gelistirile-
cek olan hem induiktif isitma hem de elektromanyetik se-
killendirmenin birlikte oldugu bir sistem diinyada ilk olma
ozelligine sahip olacaktir.
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Vezir-i azam Damat Ali Pasa’nin
kellesini savasi miineccimlere dogru
danismadigi icin kaybettigi iddiasi ile
ucuran zihniyet, ilk astronomi doktorali
Sivasliyan’1 da techir de katletti.

Cem Say

gu gozlemevini “meleklerin bacaklarina bakiyor-

lar” dedikodularina bir son vermek igin top atesiyle
yiktirmasindan sonra Osmanl gékbilim konusunda (da)
ylzyillar strecek bir karanlik gaga gémuldu.

1608’de teleskop Avrupa’da icat edilmis, bir yila

kalmadan da Galileo tarafindan astronomik gdzlemlerde
kullanilimaya baslamisti. Galileo’nun yarattigi bilimsel
devrimi, Papa’yla arasinda yasananlari vs. duymayan
kalmamistir mi diyorsunuz? O kadar emin olmayin! Ga-
lileo’nun éliminden 30 yil sonra, 1672°de medreseli
iki Turk astronomunun teleskoptan habersiz olduklari
saptanmisti.

1 580’de padisahin daha ¢ yil énce kendi kurdurttu-

Savas kaybedilince kafa vuruldu

1687’de Isaac Newton, gezegenlerin gokyuzundeki
hareketlerini mistik gliclere baglamadan éngérmemizi
saglayan buyik eseri Principia Mathematica’yr yayim-
ladi. Bundan tam 29 yil sonra, 1716°da, Avusturyalilarla
yaptigimiz Petrovaradin Savasi, vezir-i azam Damat
Ali Pasa’nin miineccimlere danismasi sonucu vitirildi ve
yildiz hesaplarini dogru yapamadigi, bu sebeple savasin
kaybedildigi iddiasi ile bir molla cezalandirildi!

Alnindan vurulup sehit disen Ali Pasa’nin mallar
musadere edilirken, biraktidi kitaplardan felsefe, eski
¢ag tarihi ve astronomiye ait olanlarin genel kitaplikla-
ra konulmasi Seyhiilislam ismail Efendi’nin fetvasi ile
yasaklandi. Prof. Ahmet Mumcu bu olay “Demek ki,
yildizlara inanarak savas yoneten Ali Pasa, devletin en
saygin kisisi olan ve en bilgili adam sayilan Seyhdlislam-
dan daha ileri dislnceli imis.” diye yorumluyor.

ilk astronomi doktorasi

Arakel Garabet Sivasliyan, Kayserili
bir Osmanl yurttasiydi. Simdiki adi Ye-
silyurt olan Mancusun kdyiinde 1858’de
dogdu. ilkokulu kdyiinde, ortadgretimi
de Kayseri’de Ermeni Protestan Argeus
(Erciyes) Koleji'nde gordlkten sonra Mer-
zifon’daki misyonerlik amaciyla agilmig
Anadolu Koleji'nde ilahiyat okudu. Mezun
olduktan sonra ayni okulda matematik ve
astronomi égretmenligine basladi.

Sivasliyan 1890’da astronomi dok-
torasi yapmak igin esini ve iki oglunu
memlekette birakarak ABD’ye gitti. Glines
lekeleriyle ilgili bir calismanin ardindan

Yildizlara

akllmayan 'Lilke

S — Padisah Yildiz
mﬁx s Saray’'nda 8 cm’lik

dirbinden bakarken,

31 Mart olaylarinda Babiali baskinin ardindan Rasathane-i Amire de basiimis ve

gbzlem aletleri imha edilmisti.

1893’te Carleton College’in verdigi, herhangi bir Os-
manli vatandasinin da aldidi ilk astronomi doktora dere-
cesine “Definitive Determination of the Orbit of Comet
1892 111" (“1892 1Il Kurukluyildiz’'nin Y&riingesinin Kesin
Saptanmasi”) baslikli teziyle hak kazanan Arakel Sivas-
liyan, 1894’te yurda déndu ve profesdrlige yukseltildigi
Anadolu Koleji’nde galismaya devam etti.
istanbul’daki Rasathane-i Amire, 1909 Nisan’indaki
gerici ayaklanma (“31 Mart Vakas!”)
sirasinda isyanci askerler tarafin-
dan icindeki gézlem aletleri ve
sismograflarla birlikte tahrip
edilmisti. Olaydan sonra top-
lanip korunmak Uzere Kaba-
tas Lisesi’ne teslim edilen alet
parcalari arasinda 8 cm gapli
bir dirbtin de bulunmaktaydi.
Dénemin padisahi, Merkdr
gezegeninin gunesin dnlinden
gecisini bu dirbunle gézlemle-
misti.
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Arakel Garabq_t Sivasliyan ilk astronomi
doktorumuz. Ustte Jiipiter kuyruklu yil-
diz ailesinin Sivasliyan tarafindan cizimi
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Arakel Sivasliyan
Merzifon’daki rasat-
hanesinde 16,5 cm’lik
buyuk teleskopunu
kuruyordu. Sivasliyan
21 Agustos 1914 yilin-
da Trabzon’dan g6-
rllecegi hesaplanan
tam giines tutulmasini
teleskopuyla géz-
lemlemek Uzere uzun
sure hazirlik yapti ama
muradina eremedi.
Kimi kaynaklar hava
kosullari nedeniyle
g6zlemin basarisiz
oldugunu, kimileriyse
okul middrtyle bir-
likte Trabzon’a dogru
yola ¢ikacakken se-
hirdeki huzursuzluklar
ylzunden vazgectiklerini yaziyor.

Rasathane-i
Amire’ nin
kuruldugu
ilk bina, altta
ise gézlemle-
rin yapildigi
defterin ilk
sayfasi
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Koleji’nin tim Er- otunpinblaar magnns disnis mermalis
meni caliganlari, Voders Thovmades

kayitlara gére 72
kisi, tehcir kap-
samina alinmisti.
Kafilede Arakel Si-
vasliyan ve esi de
vardi. Alabildikleri esyalarini bir kagni arabasinin lizerine
yerlestirerek silahli refakatciler esliginde okulda bulunan
diger Ermeni ailelerle yola koyuldular.

Bilim tarihgisi Ayse Koketi, bu hiiziinli hikayenin
sonunu soyle getiriyor:

“Bayan Sivasliyan’in anlatimina gére; Sivas yakinla-
rinda erkek ve bayanlar ayrilarak, erkeklerin elleri arka-
dan bagli bir sekilde éldurlimuslerdir. Maalesef hayatini
kaybedenler arasinda ilk doktorali astronomumuz Arakel
G. Sivasliyan da vardir.”
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