DIJITAL KUTUPHANE KANALI

Keyifli Okumalar Dileriz

Binlerce kategoride milyonlarca PDF e-kitap, ders kitaplari, dergiler ve romanlara platformumuz
Uzerinden Ucretsiz ulagabilirsiniz.

RESMi WEB SITEMiz

https://rantey.orq

Yedek ve Duyuru Kanallarimiz
Sitemize erisim engeli gelmesi veya adres degisikligi durumunda asagidaki kanallardan guincel girig
adresine erisebilirsiniz:

* Telegram: https://t.me/birkitapbir

» WhatsApp Kanalimiz : https://whatsapp.com/channel/0029VbDHv8uUE50Us4lvMocOY



https://rantey.org
https://t.me/birkitapbir
https://whatsapp.com/channel/0029VbDHv8uE50Us4IvMoc0Y

herkese
bilim teknoloji

01

Il

975001

ISSN 2458-9756

Kim ON -

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



herkese
bilim teknoloji

‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak

hi¢bir ayet, hicbir dogma, hi¢bir ka-
liplasmig kural birakmiyorum. Benim
manevi mirasim bilim ve akildir...
Zaman suratle ilerliyor, milletlerin,
toplumlarin, kisilerin mutluluk ve
mutsuzluk anlayislari bile degigiyor.
Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hiktmler getirdigini iddia et-
mek, aklin ve bilimin gelisimini inkar
etmek olur... Benim Tirk milleti igin
yapmak istediklerim ve basarmaya
caligtiklarim ortadadir. Benden son-
ra beni benimsemek isteyenler, bu
temel eksen lzerinde akil ve bilimin
rehberligini kabul ederlerse, manevi
mirasgilarm olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa
Kemal'in yaniti. Kaynak: ismet Giritli, Kemalist Devrim
ve Ideoloji, I.U. Yayinlari
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Darbelerden cikis yolu
bilim ve demokraside...

Devletin en 6nemli kurumlarinda yeminli inancl
gizli orgutler at oynatip, dahasi darbe yaparak ikti-
dan ele gecirmeye odakli faaliyette bulunuyorlarsa,
sonunda bu amaclarim gerceklestirmek icin ilkeyi
atese verirler. Yasadigimiz su felakete bakin! Zerre
kadar duizgun islemeyen bir devlet yapisi.. Yuzbin-
lerin girdigi sinavlar mutlak olarak kazanacagi belli
orglit elemanlari... Liyakat sisteminin calismadigi,
yani belirlenen kurallara gore layik olanin secile-
medigi bir ciiriimis yap1.. Ordusu Oyle, adalet-yar-
g1 sistemi dyle, emniyet mekanizmasi dyle.. Uste-
lik buttin bunlar yaziliyor ciziliyor ve biliniyor olma-
sina ragmen.

Bilimden akildan uzaklasma!

Bilimden, akildan, liyakat sisteminden uzaklasan
bir devlet ve {ilkenin glinimiizde alabilecegi mesa-

lere harcayamaz. Gunumuz dunyasinda l,
iilkelerin en bliylik zenginligi olan insan 15

fe fazla degildir. Kaynaklarim dogru yer- | FH&I l’m' \
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kaynaklarin geregi gibi yetistiremezse..
Onlar cagin hatta cagin 6tesine bakan =
bilgiyle donatamazsa.. Rekabetin en sid- g
detiyle siirdiigi, bilimsel tretimi ve ileri
teknolojilere dayali bir ekonomik yapiy
hedeflemezse, ayakta kalmasi zordur.
Bunlar ancak cagdas bir egitim siste-
mi ve devletlerin ve siyasi partilerin on-
lerine koyacagi gelecek hedefleriyle ger-
ceklesir.
Ulkemiz ise boyle hedeflerden yoksundur.

Mesela: ileri teknolojide sifira
yakiniz, neden?

Mesela bu sayimizda Bayram Ali Esiyok’un ileri
teknolojilerin sadece ebazi alanlarinda Tlrkiye’nin
son 14 y1l icinde ne mesafe aldigini arastiran yazisi,
yukarida yazdiklarimizin dogrulugu ortaya koyuyor.

Yuksek teknoloji alanlar olarak bilinen havacilik
ve uzay; bilgisayar, elektronik, optik ile ilag sek-
torlerinde, dunya ihracat pazarinda payimiza ba-
kalim: Havacilik ve uzayda: 0,50’den 0,22’ye geri-
lemis. Bilgisayar- elektronikte: 0,09’dan 0,22’ye
yiikselebilmis. ilac sanayiinde 0,14’ten 0,16’ya ge-
lebilmis.

Yani sifirlar sifirlar.. Tiirkiye ekonomisinin ne-
den debelendigini anlamak icin, bundan daha iyi bir
gosterge bulamazsiniz.

insammiz bu alanlara yonelten, yetistiren, egi-
ten bir politikamiz yok.

Uygun bir toplumsal, hukuksal, egitimsel ve {ini-
versal zemin yaratamamisiz. Kapak konumuz kor-
ku toplumu, bunu iyi ifade ediyor. Kamplasmis, kay-
nasamamis, gelecek ortak yurliyemeyen bir toplum
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yapisini asamadigimiz siirece, icten ice kaynayan ve
birbirini yiyen bir toplum olarak, tiim ic ve dis risk-
lere ac1k olacagiz.

Mesela bu sayimizin 6nemli konularindan birini
olusturan, beynin yeni haritasimin cizilmesi calisma-
larina katkimiz ne?

Tip bilimlerinde arastirma
makaleleri ve siralama

Yine bugtinkl sayimizda yer alan muthis bir Kore
orneginden niye bir sey dgrenemiyoruz? 1960’larda
aym dizeyde iken, Kore nasil oluyor da bizi katla-
yarak ucuyor ve Ulkemiz piyasasi Kore mallarindan
gecilmiyor.. Namik Aras, oradaki sistemi anlatiyor.

Erdal Musoglu, diirnyada yenilenebililir teknoloji-
lerin gelisiminde ve enerji Uretiminde rekor yil diye
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Kiigiigiinden biiytigiine herkese bilim teknoloji

yazarken, biz bu alanda mesafe mi katettik?

Siz bugiinkii sorunlarimiza yine nester atan Dogan
Kuban'’in yazisinm yine gozden kagirmayin.

Mustafa Cetiner, akademinin bilimsel yayin ko-
nusundaki derin sorunlarim, 6. yazisiyla gindeme
getirmeyi surdururken, Miimin Yildirim, tip bilimci-
ler arasinda arastirma makaleleri zerine sayisal bir
arastirmasini, Turkiye-de webometrics veri tabani-
na gore tip fakiilteleri 6gretim lyelerinin alanlara
gore siralamasini sunuyor bizlere.. Cerrahi bilim-
ler, dahili bilimler ve temel bilimler olarak.

Bu sayimizda dahili bilimlerin bir kismin1 yayim-
liyoruz. Devami haftaya..

Konularimiz, diger yazarlarimiz, koselerimizle
zengin bir HBT hazirlama gayreti icinde olduk. Hep
daha iyisi icin.. katkilarimz, destekleriniz ve yar-
dimlarinizla.. HBT’yi yayginlasmasini ve ¢cok oku-
nurlugunu saglayarak sizin de bu yemekte tuzunu-
zun olmasini tabii ki arzuluyoruz.

Sevgilerimizle, haftaya Cuma yeniden birlikte
olmak dilegiyle.

O’\LM@M\&J—-
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Yenilenebilir enerjilerde
rekor yil

2015 yilinda, kiiresel temiz eneriji iiretimi ve yati-
rimlar1 agisindan gercek bir sicrama yasandi. Bu ya-
zimizda bu onemli gelismeyi ve gelecek icin ongorii-
leri inceliyoruz.

Erdal Musoglu
emusoglu@gmail.com)

2015 yil sonunda kiiresel yenilenebilir enerji Gretim
kapasitesi bir énceki yila gdre ylzde 8.7 artisla 1849
gigawatt’a (GW, milyar watt) cikti. Bu artisin en énemli
bilesenleri, kurulu kapasitesi %17 artan ve 433 GW glice
ulasan riizgar enerjisi santrallari (RES) ve bir yilda %28
gibi mthis bir artisla 227 GW gliclinde Uretim kapasite-
sine ulasan glines enerjisi santrallari (GES) idi.

Yine 2015 yilinda kiiresel temiz enerji yatirmlar 286
milyar dolara ulasarak, kémir ve dogal gazla calisan
santrallara yapilan 130 milyar dolarlik yatirnmlarin iki ka-
tini gectiler. Ayrica, yine ilk kez 2015 de, gelismekte olan
Ulkeler, temiz enerjilerde, gelismis Ulkeleri 130 milyara
karsin 156 milyar dolar yatirim yaparak gecmeyi basar-
dilar.

Toplam kiiresel temiz enerji yatirmlarin %36 sini
yaparak basi ¢eken Ulke ise yillik yatirmlarini %17 artira-
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rak 103 milyar dolara ¢ikaran Cin oldu. Yatinm artisinda

Cin’in ardindan gelen Ulkeler ise Sili, Hindistan ve Giiney
Afrika. Turkiye ise gegen yil temiz enerji yatirmi 1 milyar
dolari bulan Ulkeler kllibiine girmeyi basardi.

Onemli bir diger gelisme de, ekonomik durgunluk
yasayan Avrupa Birligi'nin yatinmlarini %21 azaltarak 49
milyar dolara indirmesi oldu. ABD ise %19 artisla 2015
de 44 milyar dolar temiz enerji yatinmi gerceklestirdi.

Yatinnm ve kapasite artiglari nelerden

kaynaklaniyor?

Temiz enerji yatirmlarinin artiginin birinci nedeni ma-
liyetlerin hizla dlgerek fosil eneriilerle rekabet edecek
duzeylere inmesi. Nikleer ve termik santrallarin Urettigi
elektrigin MegaWatt-Saati (MWh) 100 dolarlarda iken
GES’ler i¢in bu, 2015 basinda, 200 dolar/MWh idi. S6z

konusu Glnes Enerjisi Santrallarinin Urettigi elektrik bes
yil 6nce ise 500 dolar/MWh'’ya geliyordu. Bu maliyetin
2025’ten 6nce 100 dolar/MWh'’ya inmesine kesin gdziy-
le bakilmakta.

Yenilenebilir enerji maliyetlerinin dislsu bir yandan
pazarin blylmesi diger yandan da giderek hizlanan
teknolojik gelismelerden kaynaklanmakta. Temiz enerji
uretim sistemlerinin verimleri artmakta, akilli elektrik
sebekeleri (Smart Grid), temiz enerjilerin diger enerji
kaynaklari ile interasyonunu saglayan yazilim ve do-
nanimlar, enerji depolama sistemleri de gelismelerini
strdlrmekteler. Bu arada, tlkemizin gelistirilmelerine
oncelik verdigi kmr ile galisan santrallarin, CO2 salinimi
ve cevre kirletmelerini sinirlamak igin uygulamalari gere-
ken karbon filtreleme ve karbon saklama teknolojilerinin,
enerji Uretim maliyetlerini %70 e kadar artiracaklarini da
eklemeyi unutmayalim!

Temiz enerji yatinmlarinda gecen yil gerceklesen sic-
ramanin bir diger dnemli nedeni de, pek ¢ok Ulkenin bu
konudaki politikalarini ve hedeflerini glincel-
lemeleridir. 2015 de Paris’te gergeklestirilen
COP21 iklim zirvesi toplantisinda 173 Ulke
temiz enerjiler igin yol haritalarini agiklamig-
lardir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun,
‘Herkes igin surdurlebilir gelisme ve enetji
hedefleri’ nin kabuli de énemli bir faktor-
dir. Ayrica birgok tlkenin énemli bélge ve
sehirleri, cok iddiall %100 yiiz temiz enerji
politikalar uygulamaktadirlar.

Fosil enerjilere destek
stirliyor

Ustelik bu gelismeler fosil (kémdir, dogal
gaz ve petrol) enerji kaynaklarinin fiyatlarinin
simdiye kadar gérilmedik derecede ucuz
ve onlara verilen devlet desteklerinin (stb-
vansiyonlarin) artarak sirdigui bir ortamda
gerceklesiyor. 2014 de fosil enerjilere, kire-
sel olarak 490 milyar stibvansiyon verilmis iken, yenile-
nebilir enerjiler icin ancak bu miktarin dértte biri civarin-
da, 135 milyar dolarlik destek saglanmistir.

Temiz enerjiler 2014 de kuresel tiketimin yalnizca
%19.2 sini karsiliyor idi. Fosil enerjiler bunun %78.3 Und,
nlkleer enerji se sadece %2.5 ini karsilamakta idi. 2015
de ise temiz enerjiler kiiresel elektrik enerjisi Gretiminin
%23.7sini karsilamalarina ragmen tasimacilikta ve isitma
& sogutmada ¢ok az 6lclide kullaniimakta idiler.

BUtlin bu sorun ve engellere ragmen temiz enerji
Uretiminin sagladigi isglicti gegen yil %5 artarak 8.1 mil-
yon kisiyi bulmustur. Bunun 2.8 milyonu GES’ler (glines
enerjisi - fotovoltaik enerji) dalindadir.

Yazinin devami 23. sayfada
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Gercekte ne kadar
uykuya ihtiyacimiz var?

Sihirli sayinin hep sekiz saat oldugunu

duyuyoruz, peki bu dogru mu?

Aslinda bu sayinin nereden ciktigini hi¢ kimse
kesin olarak bilmiyor. Fakat anketlere katilanlar ge-
nelde yedi ila dokuz saat uyuduklarini sdyledikleri icin
ortaya bu sekiz saatlik kural ortaya ¢ikmakta. Oysa
uyku lzerinde arastirmalar yapan Jerome Siegel’e
(Kaliforniya Universitesi) gére sekiz saatlik uyku kura-
linin evrimsel gegmisimizde yeri yok. Siegel’in elektri-
gi olmayan ilkel topluluklarla gerceklestigi arastirma,
bu insanlarin yalnizca alti ila yedi saat uyuduklarini
ortaya koydu.

ingiltere’deki Surrey Universitesi’nden Derk-Jan
Dijk de bu insanlarin gayet saglikh olduklarini séy-
IGyor. Buna gore belki de sekiz saatlik kural dogru
olmayabilir, yedi saatlik uykuyla da yetinebiliriz belki
de. Bununla birlikte yetersiz uykunun zararlari da artik
biliniyor. Amerika’da gercgeklestirilen son arastirmalar,
uzun sire yetersiz uyuyan insanlarda sismanlik, kalp
hastaliklari, depresyon ve erken 6lum gibi risklerin
daha yiiksek oldugunu gostermisti. Uzmanlar tim
yetiskinlere yedi saat uyku éneriyorlar. Ne var ki
Amerikan Hastalik Kontrolii ve Onleme Merkezleri’ne
gbre Amerikali yetiskinlerin ylzde 35’i yedi saatten
az uyuyor. ingiltere’deki bir arastirma ise ingilizlerin
ortalama olarak 6.8 saat uyuduklarini géstermekte.
Yetersiz uykunun sorumlusu ise medya ve uykumuz-
dan ¢alinmasi sagligimizi olumsuz etkiliyor.

Ornegin “Sleeplessness — Assessing sleep need
in societiy now” kitabinin da yazari olan uyku aras-
tirmacisi Jim Horne, uyku aliskanliginin gecen yiiz
yil iginde pek degismedigi diisiincesinde. 1960-2013
yillari arasinda yayimlanan literatrlerin incelenmesi-
ne dayanan bu arastirma, bu yillardaki uyku streleri
arasinda belirgin farkliliklarin s6z konusu olmadigi
seklinde sonuglanmis.

Arastirmalarin bize gésterdiklerine gére uyku ihti-
yacimiz Uzerinde genler de etkili ve bu bunlar kisiden
kisiye degisiyor. Hangi genlerin uykuyla iligkili oldugu
kesin olarak bilinmese de 50.000’i askin kisiyle ger-
ceklestirilen yeni bir arastirmayla, sahip oldugumuz
her kopyaya 3.1dakikalik uyku ekleyen bir gen var-
yanti bulundu. Uyku ihtiyaci yasa gére de degisiyor.
Gegcen yil gerekli uyku siresiyle ilgili verilerini giin-
celleyen Amerikan Uyku Vakfi, yetiskinler icin yedi ila
dokuz saat uyku 6nerdi.

Yani sonugta uyku siresi hem yasa gére hem de
kisiden kisiye degismekte. Ornegin Arizona Eyalet
Universitesi'nden Shawn Youngstedt, gereginden
fazla uykunun iltihapla iliskilendirildigini, bir bagisiklik
tepkisinin depresyondan, kalp rahatsizliklarina kadar
her seyle baglantili olduguna deginerek, hi¢ kimse-
nin distindligiinden fazla uykuya ihtiyaci olmadigini
sdylilyor. Ote yandan insanlarin belki de yiizde iicil
kadari 5-6 saatlik uykuyla idare edebiliyor. Kaliforniya
Universitesi’nden Ying-Hui Fu, dogal olarak az uyu-
yan bir ailenin kalitiminda 6zel bir gen saptamis. Bu
gen varyantinin biyolojik saatin ¢ekirdegini olusturan
proteinlerle etkilesime girdigini diistinen Ying-Hui Fu
ve ekibi, bu bulusun gelecekte bize zarar vermeden
az uykuyla yetinmemizi saglayacak, genetik degisim-
lere izin verebilecegine de inaniyor.

Nilgiin Ozbasaran Dede

Kaynak: New Scientist, 28 Mayis 2016
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Hem glnes panelli
hem de ¢cok
dayanikli

Bluetooth hoparlor pazarinda ki-

Bocek sokmalarindan i
sonra kasintiya son -

ran Kira- Uretici firmaya (Riemser Pharma) gére Bi-

na bir ya- te Away, cihazin ucundaki seramik alanin t¢ i

rns var. ila alti saniye kadar 51 dereceye kadar isinma-

Her yeni siyla ¢alisiyor. Isinma sayesinde histamin ve . .
model es- indirgeyici enzimler dogrudan dogruya cil- iPhone’u sanal gergekllk
kisinden din altina ulagiyor. Bu maddeler bécek sal- TR L LT
dahail- gisindaki uyari maddelerine karsi etkiye- kamerasma dOﬂU§turuy0r
ging 6zel- rek, kasintiy1 ve kizarikligi 6nlemekte. Bi- Insta360 Nano, iPhone’u sanal gerceklik ka-

liklerle geliyor. MacroBoom her sey-
den 6énce dayanikliligiyla éne cikiyor.
Termoplastik elastomerin iki kat glic-
lendirilmis aliminyumla birlestirilme-
si sonucunda cihazin igindekileri ko-
ruyan son derece dayanikli bir gov-
de elde edilmis. Hatta IP67 su koru-
ma sinifi, hoparldrin bir middet su-
da saglam kalmasina bile izin veriyor.
Hoparlére ayni anda iki cihazin bagla-
nabiliyor olmasi da ilging. Ak yakla-
sik olarak 15 saat dayaniyor. Macro-
Boom Uzerindeki 6zel vida yuvasi sa-
yesinde bisiklet gidonu vb yerlere ta-
kilabiliyor. Akli USB baglantisi veya
dahili solar paneliyle sarj ediliyor. ht-
tps://www.kickstarter.com/projects/
ruggedbank/macroboom-rugged-so-
lar-bluetooth-speaker-for-audio?ref=-

category_popular

60 saniyede

sogutuyor !
Sicak yaz glinlerinde bahgede,
piknikte vb yerlerde soguk icecek is-

teyenler icin Finlandiyall bir firma pra-
tik bir ¢dzim Uretti. Taginabilir bir so-
Jutucu canta olan Hypercool’un igine
bir buz blogu yerlestirmek yeterl. ii-
ne iki standart boyda kutu icecek ya-
tay olarak yerlestiriliyor. Kutular ¢an-
tanin iki kenarindaki déner lastik diig-
me tarafindan déndurdlerek her tarafi
esit olarak sogutuluyor. Dénme hare-
ketiyle kutular, buz blogundaki suyla
zar inceliginde bir su tabakasiyla kap-
laniyor. Bu su tabakasi dénme hare-
keti sayesinde hep kalici oldugu igin-
de sogutma slreci ¢ok etkili oluyor.
Buz blogu tamamen tlikenene dek
18 kutu icecek sogutulabiliyor. Hy-
perCool iki AA tipi pille galisiyor. Piller
200 kutu icecegi sogutmak igin yeter-
li oluyor. Beyaz ve acik mavi renk se-
¢enekleri bulunan Grliniin 8n siparis
fiyat yaklasik olarak 40 Avro. https:/
www.indiegogo.com/projects/hyper-
cool-the-fastest-portable-cooler#/

Octospot ilk bakista bir tlr el feneri gi-
bi gériinse de énlinde LED degil, nefes ke-
sici géruntuler garanti eden bir kamera bu-
lunuyor. Bir grup dalgictan olusan uretici-
lerin amaci kolay kullanilan ve son derece
dayanikli bir dalgic aksesuvari gelistirmekti.
Govdesi aliminyumdan “Eloxal yéntemiyle”
uretilen kameranin iki tusu var ve 200 met-
re derinlige kadar calisiyor. ilave bir kilif ge-
rektirmeyen kameranin aklsu iki saat kadar
dayaniyor. Tuglar dalg|g eldivenleriyle bile
kullanilacak
sekilde di-
zayn edilmis.
Wilmington

firmasi tara-
~findan (reti-
~ len son dere-
ce hassas bir
sensor sa-
yesinde ka-
mera 1siga
cok duyarli
ve ¢ok az 1sI-
gin bulundu-
gu derinlik-
lerde bile ka-
liteli géruin-
td alyor. Ay-
rica 4K video
ve 12 mega-
piksellik g6-
rintdler de
almak mim-
kiin. Octospot yazilimiyla gérintuler dogru-
dan dogruya akilli telefon veya tablette izle-
nebiliyor. Kameranin én siparis fiyati: 350-
400 Avro civarinda. https://www.kickstarter.

te Away sadece yeni sokmalarda de-
gil cildin kabarip, kizarmasindan son-
ra bile etkili oluyor. Cihaz tamamen
kimyasalsiz ¢alistigi icin de hem
cocuklar hem de alerjisi olanlar
icin de uygun. Fiyati: 49.31 Do-
lar. https://www.amazon.com/

merasina ddnustiren yeni bir aksesuvar. 8 me-
gapiksel ¢dzlnurlukte Sony CMOS sensora sa-
hip Insta360 Nano, 3040 x1520 piksel ¢dzlnir-
Itikte 30fps video kaydedebiliyor. 2 adet 210 de-
recelik balik g6zl mercekle de 360 derecelik vi-
deo kaydina izin veriyor. 800mAh akusuyle ba-
gimsiz olarak da kayit yapabilen Urtini iPhone
ile uyumlu yapan Lightning girisi. Bu nedenle de

MAION-GbR-3293-bite-sti-

com/projects/octospot/octospot-worlds-g-
reatest-action-camera-for-diving?ref=cate-

[0} opular

ck/dp/BO03CMKQTS sadece iPhone modelleriyle uyumlu. Sanal ger-
ceklik gézluguyle, uyumlu uygulama Uzerinden
360 derecelik videolar izlenebiliyor. Uriiniin di-
ger 6nemli bir 6zelligiyse 360 de-
rece canli yayinlar. Bunun igin de
Urlinuin iPhone’a katilmasi gereki-
yor. Fiyati: 280 Dolar. http://www.
insta360.com/

Kondisyon cihazi
kulaga girdi

Samsung firmasinin New
York’ta tanittigi “Samsung Ge-
ar IconX” ile kondisyon cihazi ar-
tik kulaga girdi ve spor yaparken
akill telefona ihtiyag kalmadi. Ci-
haz dahili pedometre disinda na-
biz élcere de sahip. Cihaz, ayri-
ca kosulan mesafe, yakilan kalori, kosma hizi ve antrenman siresi hakkin-
da da bilgi veriyor. Kulak i¢i kondisyon cihazi dig yuzeydeki minik dokunma-
tik panel Gizerinden galistiniliyor. Veriler Bluetooth 4.1 tzerinden akilli telefon-
la senkronize ediliyor. Samsung Gear IconX, 315 mAh aki ve sarj kilifiyla bir-
likte sunuluyor. Sarj kapasitesi (¢ saatlik kosu igin yeterli ayrica cihazda 4
GB’lik muzik icin de yer var. Fiyati: 199 dolar. http://www.samsung.com/glo-
bal/galaxy/gear-iconx/

Hemen hemen her
tarlh ylzeye Ve
tutunabiliyor \

Sconcy hemen hemen tim duiz-
gun yizeylere tutunabilen bir ampul
duyu. Sconcy’i istenilen ylize yapis-
tirmak icin altindaki yapistirici folyo-
yu cikartmak yeterli. Uriin duvara, ta-
vana, rafa, metal objelere hatta mey-
velerin lzerine bile yapistirilabiliyor.
Sconcy’yi baska bir yere yapistirmak istediginizde duyu cevirip yeni bir ya-
pistirict ped kullanmaniz yeterli. Duy aliminyum veya piringten Uretilmis. Elle
monte edilen porselen yuvaya hemen hemen tiim standart ampuller takila-
biliyor. Duy bir agma kapama diigmesi bulunan sekiz metre uzunlugunda bir
kabloyla caligtyor. Uretici firmaya gére yapistirici pedler teorik olarak bir insa-
ni taglyacak kadar kuvvetli oimasina ragmen kolayca ¢ikartilabiliyormus. Fi-
yatlar 49-69 Dolar arasinda. https://www.kickstarter.com/projects/lueklamp-
co/sconcy-the-stick-on-lamp/description

ey
"

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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allas’da keskin nisanci bir kara as-
Dker, 5 polis éldirdi, 7 polis yara-
ladi. Bu haberin arkasindan (Ame-
rican Sniper) adli, Oscar adayi bir filmde
Bagdat'taki Amerikan ordusunda madal-
yali Unll bir keskin nisancinin zararli ey-
lemcileri avladigini gdsteren, iyi kurgulan-
mis bir film seyrettim. Goérev bilinci yik-
sek asker orduya karsl tehlikeli gérdigi
dusman hedeflerini yok etmekle gérevliy-
di. Gocuk- kadin ayrimi yapmiyordu. Bu-
tln insani dustinceler ‘gdrev’ ve ‘disman’
kavramlari i¢ine sokulmustu.

Filmin senaryosuna bir ask ve evlilik
hikayesi de eklenmisti. Karisi ve ¢ocukla-
rinin varligi. Karisinin ¢ektigi acilara karsin
insan avcisi savasin sonuna kadar insan
avciligini stirdurdd. Gocuklar éldurtrken
cok duygulaniyor, bazen agliyordu. Kari-
si onu ailesine dénmek icin ikna etmege
calisiyordu. Fakat gdrev bilinci, arkadas-
larina karsl sevgisi ve belki de askeri ta-
limlerde beslenmis bir gizli dldirme egili-
mi bu kanli 6devi birakarak ailesinin yani-
na dénmesine engel oldu.

Bu hikayenin gergek kahramani, sa-
vagtan sonra yardim ettigi bir eski asker
tarafindan &ldirtimustd. Akli dengesi bo-
zuk veteran, belki de bu basaril ve refah
icindeki kahramani kiskaniyordu.

Cehennemi kavramlar

(Gorev) ve (Disman) kavramlari, yan
yana getirilince dlinyayl cenenneme cevi-
rebilirler. Poitikacilar gelismemis kalaba-
liklarin dnyargilarini yangin odaklarina do-
niistirebilir. Odevi cinayetle birlestiren (is-
tin gdérev bilincliler arasinda Unli Yahudi
Kasabi Eichmann da vardi. Hanna Aren-
dt bunu niye yaptigini sordugu zaman
‘gbrev’ini yerine getirdigini sdylemisti.

italyan fasistleri, Alman Nazileri, Rus
ve Cin komnistleri de gdrev bilinci ile ci-
nayet islediler. PKK’lilar TUrkleri, TUrkler
de Kurtleri ulus ve gdérev bilinci ile 6ldiri-
yorlar. Meme emen bebe, kiiclk ¢ocuk,
kadin, yasl, silahsiz, silahli fark etmiyor.
‘Gorev’ ne idigu belirsiz bir emir. Kimse
onun hukuki ya da idari icerigini inceleyip
tartismiyor. 1SID’in bombacisi da, atom
bombasi atan Amerikan pilotu kadar hak-
Ii. Biri ylz kisi éldirirken &teki ylizbin kisi
oldriyor. ikisi de inancli ve bilingli gérev
adamu. Biri 6ldirdUkleriyle birlikte dltyor.
Adina canli bomba diyorlar. Digeri bir ulu-
sal kahraman oluyor. Cogu zararsiz her
yasta insani 6ldlren bu insanlar neyin bi-
lincindeler?

Nedir “gorev” kavrami
insanlan hayvanlardan daha vahsi ya-

~ Insanavaisi toplum

Kimin verdigi belli olmayan gorevleri yerine getiren

darbeciler kendilerine gore egemenlik ve somiirii
aglar atan balik¢ilara benzerler.

pan, daha dogrusu daha asagi diize-

ye dusuren, fakat onlara kahraman unva-
ni bile kazandiran bu gérev kavrami ne-
dir? Ylzyillar boyunca yliz milyonlarca in-
san bilingli gdrevlilerin elinde éldurulduler.
Bu gorevliler genelde birinin emrinde olu-
yor. Insanliga, insan olmaya kars bir go-
revi yok.

Olum karari verenin de sorumlulu-
gu belli degil. Bunun hukuksal karsiligi da
yok. Eger biri bir baskasini isteyerek 6l-
dururse, bazi llkelerde idam ediliyor, bazi
Ulkelerde dlene kadar hapse giriyor. Ama
gorevli polis midurinden, asker komuta-
nindan emir alirsa istedigi kadar suglu ya
da diisman oéldurebilir.

Sultanlar, komutanlar, meclisin ¢o-
gunluk gruplan cikardiklar yasalarda sa-
yisiz gbrev icat ediyorlar. Herhangi bir tst
gorevli kendi emrinde calisan herkesi go-
revi nedeniyle suclayabiliyor. Hukukun
varligini yok eden, politik egemenlerin go-
nlllerince tanimladiklari yeni gérevlerdir.

Gorevli, egemen olanin emrini ye-
rine getiriyor. Bunun insanliga karsi bir
sug iceren bir gérev olabilecegi hi¢ di-
stintilmemistir. icerigini yasa saptami-
yor. Despotik rejimlerde yasa zaten yok.
Bu baglamda devletin glivenlik gorevlile-
ri ile hukuk arasindaki iliski zayif. insan-
liga karsi gorev ise kisinin bilincine bag-
Ii. Sorun kisinin insana ve insanliga kar-
si gbrevi konusunda ulastigi aydinlanma
ile ilgili. Bu oldukga eski ve felsefi bir ko-
nu. Bunun gelismesi cagdas uygarligi sa-
dece ideal olarak tanimliyor. Gorevini ya-
parak insanlari éldurenlerin insanliga karsi
bir sorumluluklari yok.

Pek insanin insana karsi
goérevi ne?

Dinyanin igine distugu insanlik di-
sl karmasada insanin insana karsi gére-
vinin her tlrll hukuktan énce tanimlan-
masi gerekir. Gunkl hukuk politik kurgu
ile ilgili bir kavram. insanin gérevi ise, &n-
ce insana karsi gorevi ile ilgili olmasi ge-
reken ortak yasamin gerektirdigi dogal
bir kavram. Kadin, erkek, cocuk evlilikten
Once var. Biitlin dogada énce cinsin tire-
mesi var.

insan yasami temeli (izerine oturma-
yan hukuk tarih boyunca despotlarin hu-
kuku olmustur. insan ana karnindan ic-
guduleri gucll bir hayvan olarak doguyor.

insanlik kavramini cocuga 6greten top-
lumsal yasamdir. Bu da gelismis ve gelis-
memis uygarliklar arasindaki farklari yara-
tiyor. insan avcisi toplum diizeni, ayak-
ta kalmak icin insan avlamak zorunda.
Uygarlik denilen bu av sisteminin kural-
larini s6zde yasalar yani hukuk, gercekte
egemen toplum kesiminin kendine gére
bictigi gérevler saptiyor. Bunun sonucu-
nu da toplumlar, uygarlik diizeylerine gé-
re yasiyorlar.

Diinyada bugiin yasayan, kimi bege-
nerek ve dviinerek, kimisi bir yandan gec-
mise hasret duyarak, fakat diinyada ayak
uydurmak zorunda olduklari igin, cagdas
kilik ve davraniglari maske gibi tasiyarak,
cagdas sahnede rol aliyorlar.

Ne var ki gorevleri saptayan ve dagi-
tan politikacilarin iktidara gelmeleri, din-
yada olup bitenleri izleyenlerin her giin ta-
nik olduklari gibi, ne rasyonel dlgilere gé-
re oluyor, ne de gelenlerin kaliteleri in-
sanlar tarafindan uygun gérillyor. Politi-
kaya aday olanlarin da kamuoyu tarafin-
dan nasil karsilandigi belli. Bunlarin adini
saymakla bitmez. Hitler gibi ikonik has-
talardan baslayarak bugtin diinyaya ba-
karak sonsuz bir liste yapabilirsiniz. Go-
revi dagitanlar da onlar. iktidara gelmenin
demokratik kurali da tam anlami ile higbir
yerde calismiyor.

Itici guc: Para

Bu sorunun parasal boyutuna bu ya-
zida deginmeyecegim. Fakat her sosyal
ve politik roltin arkasinda bir para kayna-
g1 oldugu bilinen bir sey. itici giicti kapi-
tal olan bir dlinyada yasiyoruz. Politik glic
sahipleri bu glice sadece para sayesinde
kavusuyorlar. Cagdas diinyada para bu
gucu ayakta tutuyor. Bunun ipleri de sayi-
lar ylizden az patronun elinde.

Bu evrensel giiciin nasil galistigini
Tarkiye gibi Ulkelerde halk bilmiyor. Kim-
se, gui¢ sahiplerinin paralarinin hangi ya-
banci bankalarda oldugunu, uluslararasi
kapitalizmin kiresel aginin odaklarini bil-
miyor. Glnk{ oyun cahil ve aptal kafalari-
nin diizeyinin zerinde oynaniyor.

Seuvgili okuyucular,

Amerika baskan segimlerinde yapilan
harcamalar milyonlarca agi aylarca doyu-
rabilecek boyutta. Gokdelen dairelerinin
fiyati ile elli aile gocugunu Universitede
okutabilir. Sayisiz bilinmeyenli kaotik bir
yasam asamasina geldik. Dlinya yasasiz
bir glic-para ortakligi cehennemidir.

Kimin verdigi belli olmayan gorevle-
ri yerine getiren darbeciler kendilerine
go6re egemenlik ve sémiirii aglar atan
balik¢ilara benzerler. Gergekle ilgisi ol-
mayan politik ve medyatik tekerlemeler-
le basi dénen halk futbol aficionado’lari-
na déndlrildu. Gazete ve televizyonlarda
sahip olmayi hayal ettikleri bir gelecegin
reklamlari ile utanmadan aldatilan, bu pis
diinyanin gelismemis insanlari.

Paranin sagladigi gli¢ icin bunca ya-
lan!

Tanri insana akli bunu icin mi vermisti.

Tayfun Akqil

%iz

oRjaM'lk

Viiz taMMa
YapryoRE hocam!
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“DEREYi GECERKEN AT DEGISTIRILMEZ”

15 Temmuz darbe girisiminden bir hafta sonra, medya mansetlerini iz-
lerken, yillar nce duydugum bu soze takildim. Hatirlamaya calistim. Fa-
ruk Nafiz’in ortaokul siralarinda oynadigimiz, “Bin atli akinlarda cocuk-
lar gibi sendik“ dizeleriyle baslayan unli Akin piyesinde olamazd.

Uzayip giden “Devrimler ve Darbeler” yazim bir yana biraktim. Bul-
maya calisiyorum nerede, ne zaman? Yasadigim bir darbe olacak. Ama
hangisi?

Bellegimi drten perdeler yavas yavas acildi: Feneryolu, Eyiippasa so-
kakta, 6gretmen komsum Salim Riza Kirkpinar’in bahcesi, 27 Mayis 1960
glinii. Radyo, Silahli Kuvvetlerin {ilke yonetimine el koydugunu, sokaga
cikma yasagin yineliyor, ama herkes disarda, kdse basindaki silahli as-
kerlerle sohbet ediyor. Cayimi birakip komsuya kostum. Benden once ge-
len muhalif 6gretmenler bulusmus coskuyla birbirini kutluyor.

Oglene dogru goriip tamsmadigim, koyu renkli ve 6zenli giyimiyle dik-
kati ceken yasli bir zat cikageldi aramiza katildi. Konusmalardan, Pro-
fesor Ali Fuat Basgil oldugunu anladim. Kisiligi ve 6zgliveniyle sohbetin
odagi oldu. Akran dostlan, hiikiimeti uyarip uyarmadigini soruyorlar. S6z
bana diismiyor ama grubun ¢omez iiyesi olarak can kulag ile dinledim.
Burada sozii Prof. Basgil’e birakiyorum:

Danmismant oldugum Cumuhurbaskani Celal Bayar beni Cankaya’ya da-
vet etti; bliyliyen krizin nasil asilacagini sordu. Cumhurbaskani’na, De-
mokrasi’de care tiikenmez. Tabii asilir dedim. Ornek olarak 1925 yilin-
dad Fransa’da yasanan bir hukimet krizini anlattim. Hikumet, Univer-
sitenin sectigi rektor aday1 yerine kendi adayinda 1srar edince, biyi-
yen tartisma ulusal bir krize dontsmus. Hikumet istifa edince, gerilim
birden dusmdus, toplum beklemeye gecmis. Yeni hikimet iniversitenin
adayini rektor olarak atayinca, siyasal kriz ¢ozilmuis. Demokrasi kurtul-
mustu.

Cumhurbaskani emin olmak icin sordu: “Yani hiikiimetin istifa etmesi-
ni ve yeni bir hiikiimet kurulmasini mi dneriyorsunuz?” Evet, aynen oy-
le, dedim. Deneyimli Cumuhurbaskam Bayar bir lahza diistindui ve karari-
n1 acikladr:

“Dereyi gecerken at degistirilmez!”

Ne var ki bu s6z, Avrasyay1 fetheden atli gocebelerin bu cagdisi kurali
askeri darbelere at ve atlilarin 6limune yol acti,

Sayin Cumhurbaskani R.T. Erdogan’in bu sozl yenilemesi bana 27 Ma-
y1s 60 Darbesini animsatti. Belli bir zaman mekanda soylenmis sozler her
zaman gecerli olmayabilir ama gecerligini koruyanlar da vardir. Atalan-
mizin, “Tesbihte hata olmaz hatasiz tesbih olmaz” s6zii gecerligini ko-
ruyor.

Cumhurbaskani’min, darbe sonrasinda birlik ve beraberlikten soz eder-
ken bu at benzetmesine donerek, “isteseniz de istemeseniz de, Topgu
Kislasini yeniden insa edecegiz” kararligi kaygi veriyor. Zira Bagkan’in
gecmisten ders almadigini gosteriyor. Umarim, degistirmedigi atim kay-
betmez.

Secilmis kamu yoneticilerini idama mahkum eden talihsiz Yassiada am-
larima donersem. Fuat Basgil’e yargilamada DP Yoneticileri uyarp uyar-
madigi soruldu. Samrim, Bayar’1 uyardim ama ikna edemedim, dedi.
Halk Partili 6gretmenlere anlattig1 istifadan soz etmedi. Darbe ertesinde
Cumhurbaskanligina aday gosterildi ama olmad. Kalkt1 isvicre’ye gitti.

1950 demokrasi hareketi kendini, CHP’ye degil, laik Cumhuriyete kars
halkin bir “karst devrimi” gibi, algiladi. Bati emperyalizmine alet oldu.

Darbeyle ilgili bulgular Kdsegen”e sigacak gibi degil. Belki her sey
olumlu degil ama Lozan’ 1n 93 yilinda, “Cumhuriyet ve Demokrasi Bulus-
mas1” yapild. Bildirgesi okundu oylandi, saldirya ugramadan, sehit ver-
meden...

Bu am molasindan sonra darbe derlemesine doniiyorum. Yayimlandi-
ginda HBT okurlarima duyurmak vaadiyle.

Bunlari Biliyor musunuz?
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Samanyolu’nun evrendeki tek gé-
kada olmadigi gériistinG ilk ortaya atanlar-
dan biri de onsekizinci yizyilin tnld dusu-
nirlerinden Immanuel Kant idi. Kant goka-
day! tanimlamak igin ada evren terimini or-
taya atmisti.

Gokbilimciler simdi gézlemlenebi-
len evrende 100 milyari agkin gdkada oldu-
gu yonlinde bir kestirimde bulunuyorlar.

ingilizce’de Samanyolu teriminin
ilk kullanildigi yerlerden biri Geoffrey Cha-
ucer’in “Sohret Evi” (The House of Fame)
adli 14. yuzyilda kaleme aldigi siirdi. Cha-
ucer bu siirinde gdkadayi géksel bir yola
benzetiyordu.

Yollardan s6éz
aclimigken, evrendeki ge-
nislemeye bagl olarak,
Oteki tim gbkadalar gi-
derek bizim gékadamiz-
dan uzaklasiyorlar. Sa-
manyolu’nun en uzagin-
daki gbkadalar yakinda
olanlardan ¢ok daha hiz-
I uzaklasiyorlar.

Samanyolu’ndan uzaklasan ki-
mi gbkadalar, Amerikan futbol toplar gi-
bi, elips bigiminde oluyorlar. Kimi gékadalar
da- tipki Samanyolu gibi- dokunag benze-
ri kivrimli kollari olan, ince ve yassi bir goru-
nim sergiliyorlar.

Gokadalar, aralarinda gok sayi-
da clice gbkadalarin da yer aldigi, diizen-
siz ya da olagan disi bicimlerde de karsimi-
za cikiyorlar. Evrendeki en kiclk gdkadala-
r olusturan clice gékadalar (Samanyolu’n-
daki 100 milyar yildiza kiyasla) yalnizca bir-
kac yuz ya da bin yildiz iceriyorlar.

Clice gbkadalarin yildizlar cogu
zaman kutle gekiminin etkisiyle daha buyuk
komsulari tarafindan yutuluyor. Ciice goka-
dalar dagildikca yildizlar da gokyiiziine aki-
yorlar. Ancak bu streci ¢iplak gézle gérmek
olanaksiz.

Samanyolu’nun merkezinde giz-
lenmis olan dev kara deligi de ¢iplak gézle
gbremeseniz bile, nisanci Yay burcu takim-
yildizina bakmis olanlar dogru yone bak-
miglar demekiir.

Gokadalarin biytik bir cogunlugu-
nun ortasinda kara bir delik vardir ve gok-
bilimciler bu deligin kitlesinin i¢inde bulun-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

iéte' size blr demet
gokada bilgisi

duklar gékadanin kitlesinin yaklasik binde
birine esit oldugunu 6ne sirlyorlar.

Samanyolu’nun en yakinindaki iki
gbkadanin- Kiictik Macellan Bulutu ile Bi-
yUk Macellan Bulutu- kara delikleri olmaya-
bilir, ya da her ikisi de kiicik kutleli goka-
dalar olduklarindan ortalarindaki kara delik
fark edilemeyecek denli kiiclk olabilir.

Gelgelelim, her gbkadada toz bulu-
nur. Yildizlarin Urettigi bu toz gézlenen 1si-
gin gercekte oldugundan cok daha kirmi-
ziymis gibi gériinmesine neden olur. Bu du-
rum yildizlarin 6zelliklerini arastiran gokbi-
limcilerin isini daha da glclestirir.

Bu toz gercekte surekli yer de de-
istirir. Kimi gbkadalar icerdikleri toz ve
gazlarn gbkadalar arasindaki
uzayda saniyede yuzlerce kilo-
metrelik bir hizla disariya atan
rlzgarlar olustururlar.

Bu rlzgarlar yildiz 11g1-
nin toz ve gazlara basing uy-
gulamasi sonucunda meyda-
na gelirler; en hizll gékada riiz-
garlarina Samanyolu’ndan ¢ok daha buylk
bir hizla yildizlar Ureten uzak gdkadalarda
tanik olunur.

Gunes ve onunla birlikte sistemin
tlim gezegenleri Samanyolu’nun merkezi
cevresinde saniyede yaklasik 250 kilomet-
relik bir hizla dénerler ve bu dénusi yakla-
sik 200 milyon yilda tamamlarlar.

Bir gbkada doénglist énce yeryl-
zlinde dinozorlar saltanat slirmekteydi.

Karanlik madde bir yana, gékada-
larin buydk bir bélim{ bosluktan olusuyor.
Gokadalar icindeki yildizlar kiigullp bir por-
takal blyUklugiine donlsecek olsalar, ara-
larinda 4800 kilometrelik bir bosluk olur.

Gokadalar elma buyukligine do-
nusecek olsalar, komsu gdkadalarla arala-
rinda ancak birkag metrelik bir uzaklik olur.
Gokadalar arasindaki gorece yakinlik go-
kadalarin zaman zaman birlestikleri anlami-
na geliyor.

Yaklasik 4 milyar yil icinde, Saman-
yolu Andromeda gbkadasi ile birlesecek.
En azindan bir milyon yillik bir stireyi gerek-
tirecek olan- bu birlesme sirecinin sonu-
cu bir olasllikla “Milkomeda” adiyla anila-
cak elips biciminde ¢ok daha blyik bir gé-
kada olacak.

Derleyen Rita Urgan, Kaynak Discover
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ilk akilli telefonu aldiginda aklina geldi. Fakat o gu-

nlin dlinyasinda yapilmasi olanakli degildi. Ancak
2012 yilinda Turkiye'de akill telefonlarin iyice yayginlasaca-
g1 anlasildiginda, disiincesini yasama gecirme kararini al-
di. 2013 Mart’ta ise TUrkiye BiTaksi uygulamasi ile tanis-
t1. Salur “Hizmete girdigi glinden bu yana iki milyon kisi ta-
rafindan cebe indirildik. Glnl(ik olarak 13-14 bin kisi BiTak-
si'yi kullanarak yolculuk yapiyor. istanbul’da 11 bin, Anka-
ra’da ise bin bes ylz kayitl sirticl ile hizmet veriyoruz. Bi-
Taksi ile yapilan yolculuklarin toplami 35 milyon kilometre-
yi asti” diyor.

B iTaksi isi bundan yedi-sekiz yil 5nce Nazim Salur’un

Peki nedir BiTaksi? Miisterileri kimler? Diger taksi-
lerden farki ne? Bu ve benzeri sorulari BiTaksi kurucusu
Nazim Salur ile konustuk.

Salur “BiTaksi’nin misterileri, taksi ihtiyaci olan her-
kes... Ancak ana kullanici kitlesini ¢alisan genc kesim olus-
turuyor. Ozellikle kadinlar tarafindan tercih ediliyoruz. Or-
talamada, kadin kullanicilar uygulamayi erkek kullanicilara
oranla iki kat daha fazla kullaniyorlar. BiTaksi hizla biiytiyen
bir girisim. 2 yil icinde taksi yolculuklarinin 10%’unu yap-
mayi hedefliyor. Glivenlige ve muisteri memnuniyetine ¢ok
6nem veriyor. 96% musteri memnuniyeti ve kadin yolcularin
BiTaksi’yi daha ¢ok kullanmasi bunun gdstergeleri” diyor.

Salur’a gdre BiTaksi henliz hala bir start-up. Ama ilk
gunden bu glne dikey bir gelisim icerisinde. “Kredi kar-
ti ve BKM Express gibi zengin 6deme secenekleri de sun-
mamiz, yaptigimiz kampanyalarla biiylimemizi olumlu etki-
ledi” diyor.

Turkiye’de internet girisimlerinin éniintin hayli agik ol-
dugunu vurgulayan Salur, akilli telefon fiyatlarinin distigu-
nl, penetrasyonun arttigini ve mobil uygulamalarin giderek
daha fazla hayatimizda yer aldigini belirterek sunlari séylU-
yor: “BiTaksi ile taksi cagiran insanlar baska ihtiyaglarini da
mobil uygulamalar ile karsilamak istiyorlar. Tiirkiye’'de ye-
ni teknolojileri de hizlica benimsiyoruz. Bu hareketlilik inter-

3 YIL ONCE BiTAKSI'Yi KURAN NAZIM SALUR

Mobilde 2. dalga oyunculariz

Birinci dalgada telefonunuzda haber bakardiniz, sohbet ederdiniz, oyun
oynardimz. Bunlarin hepsi tek tarafli. Bizim yaptigimiz is ise iki tarafli.

Telefonunuzda birka¢ kez dokunuyorsunuz ve bulundugunuz yere taksi
geliyor. Biz hizmet saglayicilik yapiyoruz.

net girisimleri icin ciddi firsatlar sagliyor. Mobil v A
girisimlere daha ¢ok yatinm yapilir ve fon ayri- BITa kSI nin
lirsa Tdrkiye bu alanda ¢ok daha hizli biiyliyebi- ir?
lir. Geng, hareketli, teknolojiye merakli bir niifu- fa rkl nEd IT
sumuz var. Yetenekli insanlarin yaptigi dogru

islere butce verilirse bu isler cok hizli
Olceklenebilir.”

Mobilin 6nemi éniimiizdeki yillar-
da giderek artacak

Nazim Salur mobilde ikinci dalga-
nin oyunculari olduklarini belirterek “Bi-
rinci dalgada telefonunuzda haber ba-
kardiniz, sohbet ederdiniz, oyun oynardi-
niz. Bunlarin hepsi tek tarafll. Bizim yap-
tigimiz is ise iki tarafll. Telefonunuzda bir-
kac kez dokunuyorsunuz ve bulundugu-
nuz yere taksi geliyor. Biz hizmet saglayici-
lik yapiyoruz. Yirmi yil sonrasina gidip giiniimiize bak-
tigimizda mobil alanda yapilanlarin sadece yiizde (¢U-
niin hayata gectigini gérecediz. Geri kalan ylizde dok-

san yedisi henliz yapilmayi bekliyor. Mobil ileride hayatimi-
zin kumandasi olacak. Su an nasil taksi cagiryorsak 6ni-
miizdeki yillarda cok daha farkli hizmetler de saglaniyor

olacak” diye anlatiyor.

* Yolcular kaliteli ve gu-
venli yolculuk igin BiTaksi'yi
tercih ettiklerini sdyluyorlar.

* Her taksici BiTaksi sU-
rlcusu olamiyor, taksici-
nin bir stird kritere uymasi
gerekiyor Uye olmak igin.

* Taksiciler de BiTaksi’yi
kullandiklar icin ek para
kazaniyorlar.
« iki taraf da kazang-
I ciktidr igin sistem ken-
diliginden buyuyor.
* Hem yolcular
hem de taksiciler ver-
dikleri puanlar ve yazdiklar yorumlar ile

sisteme sahip ¢ikiyorlar ve Ustiin kalitede hiz-
met veriimesine yardimci oluyorlar.

Uber'denLyfte...

Diinyada arac cagirma
pazarl

Teknolojideki hizli déniisiim nakit paranin yogun olarak
kullanildigi alanlari da dijitallestiriyor. Bunun en énemli 6rnek-
lerinden biri 6zel arag-taksi cagirma alaninda yasaniyor. Kul-
lanicilarin nakit ve bozuk para ile hi¢ ugrasmadan, hatta karti-
ni bile kullanmadan, sadece cep telefonu ile arag ¢agirabildi-
di, cagirdigi aracin nerede oldugunu takip edebildigi ve dde-
me yapabildigi bu uygulamalar ¢ok hizli bir ivme ile biyime-
sini slrdUrdyor. Taksi-ara¢ ¢agirma alaninda devrim yapan fir-

ma, 60 milyar dolarin izerinde dederlemeye ulasan ve yaklasik 70 tlkede kullanimda olan Uber olurken zaman
icinde cogu yerel olmak lizere yeni girisimler de bu alanda faaliyet gostermeye basladi. Bu girisimler arasinda
Lyft, Didi ve Gett dikkat cekiyor. Bu sirketlerden 6zellikle Lyft ile Uber arasinda bilyiik bir rekabet yasaniyor. iki
sirket bir siire 6nce birbirlerini sahte ¢cagr yapmakla sucglarken rekabet son dénemde fiyat politikalarina sigradi.
Yasanan yogun rekabetin yani sira farkli isbirlikleri de s6z konusu. Alibaba, Tencent gibi devlerin destegini alan,
yaklasik 30 milyar dolar dederlemeye ulasan ve Apple’in da énemli bir yatinm yaptigi Cinli Didi Chuxing, Ly-
ft’in yatinmcilar arasinda yer aliyor. Anti-Uber isbirligi olarak da adlandirilan bu igbirligi ile ABD vatandaslarinin

Cin’de, Cinlilerin ise ABD’de seyahat edebilmesi saglaniyor.

Arac cagirma pazarinin geleceginde paylasim ekonomisini temel alan modellerin ve siirliclisiiz araglarin
onemli bir yer tutacagi 6ngériliyor. Oyle ki otomotiv firmalari, bu girisimlere coktan yatinm yapmaya ve siri-
clslz araclar Uizerine calismaya basladi. Bu dogrultuda General Motors’un Lyft’e, Volkswagen’in Gett’e, Toyo-

ta’nin Uber’e yakin zamanda yatinm yaptidi biliniyor.
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mahkim mudur?

Bireyin sonu mu?

endi akliniz var degil mi? Kendi duigtinceleriniz ve bu diin-
Kyaya iliskin kendinize 6zgu deneyimleriniz. Kisacasi siz bir

bireysiniz. Ancak gelecek kusaklarin sizin bu ¢ok dogal
karsiladiginiz ‘ayricaliya’ belki de sahip olamayacaklarini biliyor
muydunuz?

Kimi fltdristlere gore teknoloji bizleri telepat yapacak. Her
guniim0zu sensorlar tarafindan dogrudan iletisim kuran beyinlerin
olusturdugu devasa bir agin icinde yasayarak gegirecegiz. insan
distincelerinden olusan bu kire gercek kiresel bir bilincin olusg-
masina olanak saglayabilir. Ancak bunu yaparken bireyi de orta-
dan kaldirabilir, varolusumuzun nedenini dénusturebilir.

Seattle’de Washington Universitesi’nden aragtirmacilar iki
insan beyni arasindaki etkilesimi bakin nasil gdsterdiler. Rajesh
Rao kendi beyninin elektrik aktivitesini élgimlemek igin tzerine
sensor yerlestirilmis bir baslik giydi. Andrea Stocco ise hedef-
lenen manyetik alanlari kullanarak beynin bélgelerini harekete
gecirmeye yarayan bir cihaz kulland.

Rao 6rnegin elini hareket ettirmeyi dlislinerek Stocco’nun
beynine sinyal génderebildi ve
sonugta Stocco parmaklarini
oynatabildi.

Duke Universitesi’nden
Miguel Nicoleis ve ekibi ise,
calismayi fare ve maymun
deneyleri ile biraz daha ileri
géturddler. 3 maymunun be-
yinlerini birbirine bagladilar ve
primatlarin beyin aktivitelerinin
senkronizasyonu ile sanal bir
kolu hareket ettirebildiklerini
saptadilar.

Tabii ki maymun beyinlerinin, bir eylemi koordine edebilmeleri
ile *klresel paylasilan bilin¢’ arasindaki ugurum buyuk. Zaten
Nikoleis de “akil, duygu ve hafizayi transfer edemezsiniz” diyor.
Ve ekliyor: “Bu tir Ust diizey beyin fonksiyonlarini nasil dlgimle-
yecegimizi ve kodlayacagimizi henliz bilmiyoruz”.

Ayni konuda arastirma yapan Oxford Universitesi insanligin
Gelecegi Enstitlisi’nden Anders Sandberg, baglantilar saglansa
bile nakil problemi var diyor. Gunku higbirimizin beyni ayni sekilde
calismiyor. Cesitli fikir ve duygulari farkli zihinsel sembollere d6-
nlstirecek bir yaziim insan seviyesinden bir yapay zeka yarat-
mak kadar iddiali bir is.

Sandberg’e gbre dogdru teknoloji ile beynin bilingten sorumlu
bolgeleri olan neokorteksleri egitebiliriz. Bdylece diger beyinler-
den daha karmagik sinyallerin gelmesini kolaylastirabiliriz.

Peki bdyle ari kovani gibi zihin ile nasil bir yasam?

Kiresel zihinsel grubun parcasi olmak nasil bir duygu acaba?

Ornegin yeni dogan bir bebegi kucagina alan kisinin duygu-
larini herkesin paylasabiliyor olmasi, ya da gevre, iklim degisikligi
ile ilgili bir konuda milyonlarca insanin ortak hareket etmesi...

Aynanin karanlk yiizi

Bunlar ¢cok giizel, ama herseyde oldugu gibi aynanin karanlik
ylizli de var. Ortak zihinsel aklin insanligi surikleyebilecegi fela-
ketler 8rnegin...Yanls ithamlar, toplumsal éfkeler...

Sandberg, “en tehlikeli diislinceleri otomatik olarak bloke
eden néral filtreler olabilir” diyor. Peki ya kendi zihnimizi ele ge-
cirerek kendi istekleri dogrultusunda etkilemek isteyen korsan
beyin avcilarina karsi korumak igin ne yapmaliyiz? Distindiikge
daha urkitlcl hale geliyor degil mi?

Gelecek sayida: Endiistriyel

uygarligin sonu

Hijyen
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Sabunlar gercekten
mikroplarin %99.9'unu

oldurur mu?
M=

gbrilmeyen ve
bizi hasta eden
bakteri, virls gi-
bi organizmalar-
dir. Mikrop ol-
sun ya da olma-
sin herhangi bir
pis madde cildi-
mizin yagl kis-
mina yapisir. Ciltteki yagi alkol veya gazyagi
gibi ¢6zlcl bir maddeyle yok etmek de cilde
yapisan maddeleri atmaya yardimci olur.
Ancak, hastanelerde kullanilan gaz yagi
ve alkol bazli temizleyiciler tahrig edici oldu-
gundan gunlik kullanim icin ideal degildirler.
Ayrica her giin gazyadi kokmak istemeyiz.

Sansliyiz ki imdadimiza sabunlar yetisiyor.

Sabun molekdlleri mikroplarin yapisti-
g1 yagi cézmek yerine daha mekanik bir yon-
temle onlar uzaklastirir. Her sabun molektilu
uzun bir karbon-hidrojen zinciri tagir. Bir ug-
lari su molekuline tutunurken (hidrofilik ug)
diger uclar sudan kacar ve yaga yapisir (hid-
rofobik ug).

Boylece ellerimizi yikarken hidrofobik ug,
mikroplari iceren yaglh kisma yapigir, hidrofilik
uc da suya yapisir, ellerimizi duruladigimizda
sabun molekullyle beraber yagli maddeler
de temizlenmis olur.

Aslinda, sabun molekadillerinin hidro-
fobik uglari, kendilerini sudan olabildigin-
ce ayirmak igin herhangi bir ylzey Gzerin-
deki su molekulleri arasindan kendilerine
kagabilecekleri bir yer agmaya ¢aligir. Sa-
bun, su molekullerini birbirinden ayirmak igin
yuzey gerilimini azaltir. Bu olguyu kendiniz
de deneyebilirsiniz. Agzina kadar suyla dolu
olan bir bardagin Gizerine bir damla sabun
damlatarak veya sabunlu parmaginizi bar-
dagda sokarak ytizey geriliminin azaldigini
ve suyun bardagin kenarlarindan dokilme-
ye basladigini gérebilirsiniz. Yizey gerilimiy-
le dokilmeyen su, sabunu damlattiginiz an-
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da doktlecektir.

8 milyon! Sadece bir opiisme sirasinda
aktarilan mikrop sayisi. Ortalama bir
telefon konusmasinda da yirmi bin
kadar mikrop gecis yapiyor.

Peki, temizlik hastalar1 bu durumda
kafay1 yemesinler de ne yapsinlar? Bu
mikroplarla nasil basa ¢ikilir?

Reklamlar
guvenilir mi?
Peki, sabunlar
mikroplari %99.9 6l-

dirtr ma? %100
denilmemesi ilk
basta yasal bos-
luktan faydalanmak
icin uydurulmus gi-
bi gozikse de (“eger tim mikroplari 6ldi-
rir demezsek kimse bizi dava etmez” gi-

bi) bu oranlar gercekte laboratuvar sonugla-
rina gére belirlenmis rakamlardir. Ancak yine
de %99.9 etkinlik sabun Ureticilerinin labo-
ratuvar sartlarinda elde ettigi bir sonuc. Or-
negin sabun sirllmis temiz bir zemine bak-
teriler yerlestirildiginde hicbir
bakterinin yapisamadigini go-
rebilirsiniz.

Acikca gérultyor ki giinlik
hayattan oldukga uzak olan bu
sartlar tamamiyla temiz olmak
manasina geliyor. Bahsedilen
%99.9 aslinda yaygin mikrop-

| lar ve bu mikroplarin alt turle-

ri manasina geliyor. Gergekte

ise bilim insanlari ortalama bir

el yikamasiyla mikroplarin %

46-60 kadarinin temizlendigi-

ni belirtiyorlar. Buradaki temiz-
lik de mikroplarin 6Imesi degil sadece elimiz-
den uzaklasmasi anlaminda.

Ayrica, diyelim ki en iyi halde elimizdeki
mikroplarin %99.9’u yok oldu ve %0.1’i kal-
di. Kulaga 6nemsizmis gibi gelse de aslinda
gayet blyuk bir rakamdir bu.

Mikrop yuvasi cep telefonu 6rnegine do-
necek olursak, Oatmeal internet sitesinin
yaptigi bir teste gore (eglenceli sorularin da
yer aldigi ingilizce test icin http://theoatme-
al.com/quiz/phone_germs/go adresine gide-
bilirsiniz) benim cep telefonumda 2.876.160
mikrop yasliyor, bu da 575 klozet kapagdina
esdeger bir say!!

% 99.9 mikrop 6ldurucu sabunla yika-
sam bile ellerimde 2.800 mikrop kalacak de-
mektir ki kdpegimin su kabinda bile bu kadar
mikrop yok.

Sonug olarak ellerimizi tahris etmeyen
sabunlarla mikrop 6ldirme ylzdesine bak-
maksizin sik sik ve kuralina uygun bicimde
iyice yikamamiz gerekiyor ki temiz bir yagsam
sUrebilelim.

Furkan Avci

Kaynak: http://www.scientificamerican.
com/article/does-soap-really-kill-99-9-per-
cent-of-germs/
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BUYUK ATILIM: BEYINDE 100 YENI BOLGE BELIRLENDI
1 saatte herkesin beyin haritasi cikarlabilecek

Sayisiz kivrimlar ve ¢ikintilar... Aralarinda hala bilinmeyen
kesfedilmemis bolgeler... Her bolgenin kendi uzmanlik ala-
m var... Kimi noron gruplan yiizleri taniyacagi zaman aktif
oluyor, kimi biz elimize bir kitap alip okumaya basladigimiz-
da, kimileri ellerimizi kaldirdigimizda... Hala bircok a¢idan
gizemini koruyan bir organimizdan bahsediyoruz: Beyinden.

tasini yayinladi. Nature dergisinde sinirbilimi ala-

ninda yeni bir kilometre tasi olarak nitelenen bu
yeni harita beynimizde 100 yeni bdlgenin gizemini arali-
yor. Bilim insanlari artik cocuktan bagslayarak yillar boyu
beynin nasil bir gelisim gosterdigini, Alzheimer ya da
Sizofreni gibi hastaliklarla ne sekilde hasar gérdiginii
daha iyi anlayabilecekler.

G ectigimiz hafta arastirmacilar beynin yeni bir hari-

1.0 Versiyon

ileri tarama cihazlan ve yapay zeka ile calisan
bilgisayarlar sayesinde yaratilan bu haritayi ortaya
clkarmak icin ¢ok genis bir veri tabanindan yararlanildi.
Ancak ¢ok dnemli bir adim olsa da bu yeni beyin
atlasinin beynin nasil ¢alistigina iliskin her noktanin
aydinlandigi anlamina gelmiyor. Bilim diinyasinin bu yeni
harita Uzerinde uzun yillar ¢calismasi gerekiyor.

Bu son arastirmanin ayni zamanda sézcUsU de olan
Washington Universitesi Tip Fakiiltesi’nden sinirbilimci
Matthew Glasser “bu haritayi 1.0 versiyonu olarak gor-
meliyiz” diyor. “Veriler Uzerinde aragtirmalar gelistikce
bunun 2.0 versiyonu ortaya gikacak. Bilim ilerledikge ha-
rita da gelisecek. Bunu umuyoruz.”

Beynin konugma bdlgesi: Broca

Beynin gizemini aydinlatacak ilk calismalar 150 yil
6ncesine dayaniyor. 1860 yilinda biyofizikci Pierre Paul
Broca’nin konusma yetisi olmayan iki hastasinin tzerin-
de calismaya baglamasi ile..

Bu iki hasta yasamini kaybedince Broca onlarin be-
yinlerini inceledi. Her iki hastanin beyninin korteks adi
verilen dis katmaninda benzer hasar alani oldugunu tes-
pit etti. Bu bdlge, bilim diinyasinda Broca bdélgesi olarak
tanimlaniyor. Ondan sonraki yillarda arastirmacilar bu
bdlgenin insanlar konustukga ve diger insanlarin konus-

Beynin serebral korteksinin sol yarikiiresinde miyelini
yliksek olan alanlar kirmizi ve sari ile gésteriliyor; miyelini
diistik olan alanlar ise indigo ve mavi ile belirtiliyor.

malari anlamaya caligtikca,
faaliyete gectigini anladilar.
1800’1 yillarin sonun-
da bir grup Alman arastirmaci
korteksin diger bélgelerinde
her biri kendine 6zgu yollarla
gruplanmis farkl tip hicre-
ler oldugunu saptadilar. 1907
yilinda Korbinian Brodmann
52 beyin boélgesinin katalo-
gunu yayinladi. Sinirbilimciler
arastirmalarini, elle gizilen bu
beyin haritasina dayanarak yurGttdler yillar boyu. Ve tabii
kendi arastirmalari sonucu ortaya ¢ikan yeni bolgeler ek-
lemlendi bu haritanin tzerine. Dr. Glasser “ O harita bey-
ni anlamak igin bir standart olmustu” diyor.

Yeni standart gerek

3 yil kadar énce Dr. Glasser ve arkadaglari yeni bir
standart olusturmaya karar verdiler. Son derece guglu
tarama cihazlari ile 1200 génulliinin beyninin incelendigi
Human Connectom Projesi'nde elde edilen verileri bir
araya getirdiler. Human Connectom, yizlerce insan bey-
ninin anatomisinin, fonksiyonlarinin beyin bélgeleri ara-
sindaki etkilesimin ve baglantilarin detayl sekilde ince-
lendigi ¢ok buytk 6lcekli dijital bir proje. ABD hukumeti
tarafindan fonlaniyor.

Proje ekibi her bir génlllinun beyninin ylksek
¢6zUndrlUklG gérintisund kayit etti. Ardindan hafiza, dil
ve diger dusuince bicimleri esnasinda beynin faaliyetle-
ri saatler boyunca kaydedildi. Bilim insanlari beynin fa-
aliyetlerini incelerken beynin anatomisini de incelediler.
Ornegin sinirleri harekete gegiren bir madde olan mye-
lin miktarini...

Korteksin bir bélgesinden digerine myelin seviye-
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Tarayici icindeyken éykii dinleme sirasinda sol yari-
kiiredeki beyin faaliyetini gosteren beyin taramasi

Connectome Projesi
kapsaminda toplanan
beyin taramasi veri-
lerine dayanan yeni
beyin haritasi

sinde ciddi farkliliklar g6zlemlediler. Human Connectom
Projesi’nin ana arastirmacilarindan olan David Van Es-
sen, (izerinde yeni arastirmalar yapabilecekleri 112 farkli
bilgi bulduklarini syliyor. Bu degiskenleri kullanan aras-
tirmacilar bir bilgisayara 210 beynin datalarini ylklediler.
Bu datalar arasinda bu beyinlerin myelin miktari, aktivite-
si ve diger karakteristikleri vardi. Ardindan diger 210 be-
yinle bu bdlgeleri test ettiler.

1 saatte beyin haritaniz hazir

Sonucta her iki farkli testte de beyin bdlgelerinin yliz-
de 96.6 oraninda birbiri ile értlistigu anlasildi. Peki bu ne
anlama geliyor? Arastirmacilarin bu metodu kullanarak
kisinin bireysel beyin haritasini 1 saatten daha kisa sii-
rede olusturmasini...

Bilgisayarda olusturulan bu yeni harita, aralarinda
Broca bélgesi olarak tanimlanan bélge de dahil olmak
lzere, daha dnce bilinen 87 bélgeyi ve daha heniiz bilin-
meyen, daha dogrusu Uzerinde arastirma yayllmamis 97
bdélgeyi gdsteriyor. Sinirbilimciler bu yeni haritanin kendi
deneylerini de yeni agilimlara yoneltecegini dislinuyorlar.

Ornegin Yale Universitesi’/nden Emily Finn, Human
Connectum Projesi’nin datalarindan yararlanarak beynin
faaliyetleri ile zeka arasindaki baglanti iizerine calisaca-

gini sdyllyor.

Ancak yeni haritanin da sinirli oldugunu sdyleme-
miz gerekiyor. Ornegin beyni olugturan biyokimyasallar
hakkinda fazla bir sey sdylemiyor ya da tek néronlarin
ve kiguk gruplarin aktiviteleri hakkinda. New Mexico
Universitesi’nden nérofizyolog Rex Jung bu durumu
Google Earth’de dolasmaya analojisi ile acikliyor. “Evet
etrafi gérllyorsunuz, ama komsunuzun nereye gittigini
ya da ne tir bir igle ugrastigini hala bilemiyorsunuz”.

Zaten Glasser’in dedigi gibi bu hentiz haritanin 1.0
versiyonu. Devami gelecek...

Derleyen: Ozlem Yiizak

Kaynak: http://www.nytimes.com/2016/07/21/science/hu-
man-connectome-brain-map.html?smid=tw-nytimesscience&smty-
p=cur& r=0

http://www.sciencemag.org/news/2016/07/updated-hu-
man-brain-map-reveals-nearly-100-new-regions
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Tip bilimcilerinin arastirma makaleleri: Kim onde?

6zgul agirliga sahiptir. Tip alaninda ¢ok dergi

ve buna bagli olarak ¢ok yayin bulunan dahiliye

gibi dallarda atif sayisinin coklugu dogal olarak h
indeksini ylkseltmektedir. Akademisyenlerin h indeksi
butun dallardaki siralama ile degil ayni dallardaki
akademisyenlerle ile karsilagtinimalidir. Bu ylizden

bu ¢alismada cesitli Gniversitelerde tip fakltesindeki
akademisyenler kendi dallarinda degerlendirilmistir ve
siralama tablolari buna gére diizenlenmistir.

Bu calisma tibbin dogal ayrimi olan ti¢ bélim olarak
yapilmistir. Temel Bilimler, Dahili Bilimler ve Cerrahi
Bilimler.

Not: Bu ¢alismada adi olmayan ama olmasi
gerektigine inanan akademisyenlerin Google
Scholar’da adres dogrulamasi yaptirarak, kayit olmasi
gerekmektedir.

Kaynaklar: “Universite Siralama Sistemleri; Kriterler
ve Yapilan Elestiriler” Yavuz Saka, Stleyman Yaman;
Yiksekdgdretim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher
Education and Science. Sayfa:72-79, 2011

Turkiye’de webometrics veri tabanina gore tip fakilteleri
ogretim lyelerinin alanlara gore siralamasi

kapsaminda sadece badimsiz web alani olan
arastirma merkezleri ve Universiteler degerlendirilirken,
degerlendirmelerde ¢ok boyutlu calismalar igin farkli
kriterler kullanilir. Web Impact Factor (WIF), linklerin
analizini kapsayan bir islem olup harici linkler ile
web sayfalarinin kapsadigi sayfalarin gérinarlik
ve buyuklikleri oraninin (1:1 gorsellik: blyklik)
kombinasyonu ile hesaplanir. Sayfalarin biyUklikleri
ile ilgili olarak web alaninda yer alan “Zengin Dosyalar”
kapsamindaki belgelerin sayisi ve Google Akademik veri
tabaninda yer alan yayinlarin sayisi dikkate alinmaktadir.
Onemli arama motorlarindan nitel olarak elde edilen dért
6zellik sunlardir (Cybermetric Lab, 2011).

Biiytikliik (S). Google, Yahoo, Live Search ve
Exalead arama motorlarinda bulunan sayfa sayilari.

Miimin Yildinm
Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi, Fakiilte
Koordinat6rii

niversiteleri diger egitim kurumlarindan ayiran en
O6nemli dzellik arastirma vurgusudur. Arastirma,

Universitenin ic temel islevinden (egitim,
arastirma, hizmet) birisidir. Bu (g islevin ana unsuru
ise akademisyenlerdir. TUrkiye’deki Universitelerin
arastirma ciktilari Gizerine birgok yayin yapilmistir. Bu
yayinlarda akademisyenler Universiteler lzerinden
degerlendirilmistir. Son dénemlerde Universitelerdeki
akademisyenler icin Akademik Performans izlemleri
6n plana ¢ikmis ve bu akademik performans élgtimleri

ile ilgili parametreler de kullaniimaya baslanmistir. Bu
parametrelerin icindeki H indeksi akademik beceriyi
gdsteren objektif kriterlerden sadece biridir.

H indeksi ile Universitelerin siralamalarini yapan

bircok kurulus bulunmaktadir. Ulkemizde de URAP, Bilim Zenain D lar (R). Akademik - AR Oniversit h e
Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, YOK, TUBITAK, BTYK, engin Bosya tar( )'t et iralama  lsim Soyisim niversite —e
UAK ve TUBA basta olmak Uizere bu siralamayi yapan veya yayin 0zeTig! taslylp asl- madikarn 52 H. Fahrettin Kelestemur Erciyes 42 5465
birgok kurum vardir Oncelikli olarak tespit edilen zengin : d Y
Yurtdisinda ise bu siralamayi yapan en nemli 8 dos?/a:jrqdeLé doAsyaEntn fo;mazgnb 53 Mahmut ilker Yilmaz Gata 42 5286
kurulusu ARWU (Gin), Times (ingiltere), Webometrics E“” t"’g I ; N er”O a ft('\‘/’v f)(’j d° © 82 lbrahim C Haznedaroglu  Hacettepe 3 5777
(Ispanya, Cybermetrics Laboratuvari), NTU (HEEACT) 0StSCrp (-ps), crosort Tior (doc) ve 84 Ulus Salih Akarca Ege 37 5570
(Tayvan, National Taiwan Universitesi), Leiden (Hollanda, M|cX)ks chlt Pq\ll(ve;PomC'; (.pplt). Akademik % Mehmet Kanba Ko " 3044
Leiden Universitesi Bilim ve Teknoloji Calismalari L 'ad etm Ik ( c)r; (:.9?..6 K Z en.l ¢ ¢
Merkezi), SciMago (ispanya, Scimago Arastirma 'gjlr'sr‘%na \?e iriﬁ;asr:el rear cL:rrI;er; dZTT:ik 107 Alper Sonmez Gata 8% 3865
Kurumuy), QS (Ingiltere, Quacquarelli Symonds Firmasi) ﬁri tgr icin kullanilr He? bir arama 184 Nurullah Akkog Dokuz Eyll 30 5049
ve UBAP Umversﬁy Raf)‘ﬁmg by Academic Performance motorundan elde edilen sonuglar 297 Servet Akar Dokuz Eyidl 29 3486
(ODTU Enformatik Enstitlisti Laboratuvari) olarak o . .
s6ylebiliiz. Oncelikli olarak en ylksek puan olan 1 ile 230 Al Mert Istanbul Medipol 29 2821
Bizim yazimizda degerlendirmesini yaptigimiz E;”S;:;ﬂm“gﬁgsri‘; ;Z’;;%Z?&?g?mm 266 Abdullah Bereket Marmara 28 2444
“Webometrics™ veri tabani giktilandr. Klamie: 277 Emel Eksioglu Demiralp  Marmara 28 1909
Webometrics; Ispanya’daki en blyuk arastirma W, b trics Siral Pozi . o0 el Istanbul Medeni o o
merkezi olan Ulusal Arastirma Kurumu’nun (National 4S Ie on\1,e gcs 'fal.?:' a z(*gmslyon).s ustata laz sl %0
Research Council) Cybermetrics Unitesinde (Bﬂ;/ri?kallirirli(; 1&;;::::;:; )(Z+eng;:|a ama 334 Fatos Onen Dokuz Eylil 26 2320
hazirlanmaktadir. Webometrics 2004 yilinda ilk . i
siralamasini yayinlamigtir. S|ralaman|nytemel amaci Dosyalar)+1*SiralamaSc(Akademik)” e shelzheAvdn o “ b
L ’ liniversiteleri ig 419 AMithat Bozd Ank 24 2153
arastirmacilarin ¢alisma kalitesini ve sayisini artirmak V:/eb o:am; ’ ulmversieleglr; V.e d ger ' a,_ ozaay e
ve bagka arastirmacilarin erisimine sunulacak sekilde ?ra§t '[)n.?a l:(rlu ustarinin kendrerini | 449 Serhat Unal Hacettepe 4 18
internet ortaminda yayinlanmasini tesvik etmektir. oallrrr]:aaa Is?a%zb(iayrlleegou:Uuler\?ey:g(gillinb?f 451 Sileyman Tiirk Selcuk 24 1693
Webometrics Veri Tabani 15.000 _den fazla Universite sntemdir. Universitelerin performanslarini 497 Muhammet Given G- 2 1931
ve 5.000'den fazla arastirma merkezinden olusur. }/ " I q | P kendilerini
Blytik listelerinde ise diinyadaki en kaliteli 4.000 tar t' ngUp ara “ygr.mi‘i‘”l"e endrerint 28] Bl nEEEES CH
Universite vardir. Uluslararasi listelerin disinda birgok anitmaari I¢in web imkaniarini en 1yl 560  Emire Seyahi Istanbul 22 1992
boélgesel Universite de Webometrics’in listesinde yer sekilde degerlendirmeleri gerekiilgi, C
> . . ) ) i A i 567 andeger Yiimaz Ege 22 1913
almaktadir. Bolgesel listeler dzellikle gelismekte olan Webﬁmetrlcis sialamalsmmten onemli , ,
llkelerin akademik performanslarinin diinyada var olan gereB ge3|| olara d Slfrr).ukmu? dur.b o 643 Mustafa Benek Gazl 21 229
egilimle iliskisini gérmelerini sagladig icin ayri bir onem u gallgmaca, 1urkiye oe bagll 646 Al Unal Erciyes o1 2205
tasimaktadr olduklar Gniversitelerinden bagimsiz
Webome.trics siralamasi, bu alanda var olan olarak ilk 5000 akademisyenin h 200, Serean fleor recetope “ e
" . ) [ i 5 3 679 Omer Nuri Pamuk Trak 21 1598
diger siralama sistemlerinden daha kapsamli olup, g](? fg,zmﬁ. g\;/\c/;r«ke) swalfr']mlg, oI?ugu Mayis et e e
aciklanan sonuclara gore tiniversiteleri web ortaminda o al ax eB'olm © r'fs sira argagllil 2 LA sl G 2l sy
yayinlayacaklari akademik Urlinlerin sayisinin ve cle alacagiz. blzim ¢a |§m§m|’z al 690  Yahya Biiyiikasik Hacettepe 21 1479
kalitesinin artirimasi konusunda cesaretlendirmek, yeni 5000 iginde bulanan, Tarkiye'deki ip
’ (] ini i ( i i 718 Flsun Balos Toruner Gazi 21 1255
web sayfasi uygulamalarini ve bu uygulamalari devam quultﬁleﬂnggerlen vel t'.p f;klulte;"ldek' o
ettirecek diizenlemeleri yapmalari konusunda onlara gorevi f'f: f gmk'?’yingm. u UT uglu_| 783 Hoseyin Tutkak Ankara 21 993
geri bildirim vermeyi hedeflemektedir (Cybermetric Lab, universiteleraexi akadermisyenierin 791 Sehsuvar Ertiirk Ankara 20 1406
2011) indeksine gdre bir siralama yapilmistir.
' H indeksi her dal igin ayn bir S g i e 2 e

Siralama Kriterleri ve Adirliklari Siralama sistemi

Gorundrlik (V). Yahoo Search, Live Search ve
Exalead arama motorlarindan saglikli bir
bigimde taranan birbirinden farkli harici
linklerin toplami.
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Ic Hastaliklar Ic Hastaliklar
Siralama  isim Soyisim Universite h sayisi Atif Sayisi Siralama  isim Soyisim Universite h sayisi Atif Sayis '|'|p alanindaki aras-
tirma makaleleri'nin
851 Hasan ilkova Istanbul 19 3142 2739 Mehmet Turgut Ondokuz Mayis 12 590 siralamasina gele-
ih Birl i . ) i cek hafta devam
866 Merih Birlik Dokuz Eyll 19 1789 9773 Oztiirk Ozdemir Ganakkale Onsekiz 12 560 "
i Mart edecegiz
889 Ruichan Uslu Ege 19 1396 )
: 2836 Ibrahim Dogan Gazi 12 517
893 Ahmet Muzaffer Demir Trakya 19 1355
2908 Murat Caloglu Trakya 12 468 : i
919 Tuncay Delibasi Hacettepe 19 1252 e U Spor Heklm"gl
) . 2966  Veli Berk Erciyes 12 437 i
933  Mehmet Refik Mas Dokuz Eyliil 19 1144 Isim Auf
y 3053  Mustafa Kanat Istanbul Medeniyet 12 384 Soyisim Sayisi
942 Ugur Musabak Gata 19 1112
. Recep Tayyi Hakan .
946 Gillsan Turkoz Sucak Gazi 19 1084 3063  Ekrem Algiin Er dof;)an P 12 374 1447 Gilur 2 Uludag 16 837
970 Gulsim Emel Pamuk Trakya 19 996 ismai
3297 Ismail Yasar Avci Gata 1 493 3129 /z\é:vlz:gt“ y Ankara 1 1080
999 Murat Toruner Ankara 18 2062 3307 Halil Kavgaci Karadeniz Technical 11 488 gerog
1020 Meviit Kurt Abant |. Baysal 18 1437 3431 Sahika Zeynep Akl e 11 e R
1065  Celaletdin Camci Gaziantep 18 1133 3456 irfan Gicin Trakya 11 s Acil tip
1070 Taner Camsari Dokuz Eyldl 18 1121 3502  Adnan Tas Mustafa Kemal 11 374 isim At
1088 Mehmet Horoz Bahgesehir 18 1020 3568  Asuman Yavuz Acibadem 11 345 Soyisim Sayisi
1102 Mustafa Gakar Gata 18 966 3575  Yiksel Kiiglikzeybek izmir Katip Celebi 11 3 gy ?F}'e(y;_ﬂa” ?aff:(e”iz 19 1281
uredi eknl
1115 Filiz Fiisun Bolikbas Bahgesehir 18 932 3804 Hasan Kudat Istanbul 10 481 )
o ) 2142  Behcet Al Gaziantep 14 524
1166  Aytekin Oguz Ist. Medeniyet 17 1639 3813 Mustafa Keles Mevlana 10 469 Conker
) . 2354 Akdeniz 13 642
1167 llhan Satman Istanbul 17 1553 3939 Ali Keskin Pamukkale 10 381 Eken
1238 Bilent Sivri Hacettepe 17 1001 3971 Sinan Trabulus Istanbul 10 364 o555 g"ukr:t  Kocaeli 13 453
ekaemir
1264 Cengiz Boliikbas Bahgesehir 17 913 4092 Veli Yazisiz Akdeniz 10 320 .
139 M Karadeni izmi 17 620 . , 399 Orhan Acibadem 12 286
uammer Raradeniz Zmir 4115 Abdullah Ozkok Istanbul Medeniyet 10 313 Cinar
1393 Serhat Bor Ege 16 989 4289 Selman Unverdi Gazi 10 248 3943 Eemill Baskent 10 379
avaicl
1443 Ender Terzioglu Akdeniz 16 852
. Arzu
1453 Ishak Ozel Tekin Billent Ecevit 16 827 4050 bonizpag  MamTmard L S
1474 Mehmet Fatih Can Gata 16 783 Tibbi Farmakoloji s 070 Bezmialem 296
H At Sogit Vakif
1485 Burhan Turgut Namik Kemal 16 752 Siralama  Isim Soyisim Universite ; b
: Indeks Sayisi 4102 Ayhan Dil 10 317
1498  Hasan Altunba Akdeniz 16 709 Saritas pzce
132 Halis Stieyman Erzincan 33 3435
1506 Kultigin Trkmen Konya N. Erbakan 16 689 Erkan )
249 Turgay Celik Gata 28 3321 4243 Géksu Akdeniz 10 267
1530 Yasar Caliskan Istanbul 16 627 S
386 Hakan Parlakpinar In6nil 25 1892
e M QA A 2rElEs & R 446 Zekai Halic Atatiirk 24 1728 Adli tip
1621 Abdullah Sonsuz Istanbul 15 913 455 Gimen Kerasu - ot 1666
1681 Hale Akpinar Dokuz Eylil 15 781 520  Atilla Bozkurt Hacettepe 23 1627 £l s
Soyisim Sayisi
1708 Mehmet Numan Tamer Siileyman Demirel 15 729 695 Engin Sahna Firat 21 1446 -
adir
1721 Yusuf Aydin Diizce 15 694 1207 Mehmet Cansev Uludag 17 1145 1786 \ican  Istanbul 15 591
1737 Hatice Sebile Dokmetas Istanbul Medipol 15 668 1343 Mustafa Birincioglu Adnan Menderes 16 1646 Kamil
1760  Alparslan Ersoy Uludag 15 634 1521 Hakan S Orer Kog 16 664 3087 ga‘fa” Selguk 12 338
. ogan
1987  Ahmet Demirkazik Ankara 14 716 1607 Faruk Erden Kocaeli 15 949 o
) Ursel
2002  Hakan Biiyikhatipoglu Gaziantep 14 683 1714 M. Zafer Goren Marmara 15 77 3393 cotin B G
2042 ismail Kogyigit Erciyes 14 643 1723 Bylp S. Akarsu Ankara 15 688 Ekin
2127 Arzu Didem Yalgin Akdeniz 14 545 1729 Melik Seyrek Gata 15 678 3510 g;tgur Ege 11 371
Gilderen Yanikk 1748 Hakan Kayrr Gata 15 654 a
Ulderen Yanikkaya ] ,
2192 pemirel Yeditepe 14 524 1778 Kansu Blyikafssar Mersin 15 603 4193 ﬁlﬁan Trakya 10 288
29233 Mete Dolapg! Hitit 13 926 2004 Rezzan Gilhan Aker Marmara 14 682
2952 Nurhan Seyahi Istanbul 13 819 2085 Mine Kadioglu Karadeniz Teknik 14 594 Alle Heklmllgi
2321 Engin Altintag Mersin 13 686 A Ausle jeia ¥ Ik .
2327 Cengiz Gokbulut Balikesi 13 679 sl 2l Univ. H (]
2326 Leylagtl Kaynar Erciyes 13 680 englz GoKbul akesir lama Soyisim ’ Indeks  Sayisi
2501 di Ozd Akdeni 13 503
2347 Prmar Kadoglu Istanbul 13 656 Sadl Ozdem o ss Kenan o 1188
. o 2741 Tijen Kaya Temiz izmir Katip Celebi 12 589 Tastan
2376 Pamir Ataglindiz Marmara 13 611
) ) 2938 Abdulmecit Albayrak Atatiirk 12 452 Miimtaz .
2407 irfan Kuku inénii 13 580 109 Mazciogly  ETCYES B 90
3194 Fatma Sultan Kilic HAS ~ Eskisehir Osmangazi 11 612
2430 Burak Uz Firat 13 565 Hakan .
3411 Ahmet Hacimuftuogly  Atatiirk 11 416 1678\ omanq  Pkdeniz 15 91
2434 Ferhan Candan Cumhuriyet 13 564 )
3492 Stileyman Oktar Mevlana 11 378 1990 Hiseyin Viiziinei Vi " 207
H A . . uzuncu Y1
Zasl s Pl Gaziantep e e 3551  Mustafa Giizel Istanbul Medipol 11 352 Avni Sahin
2646 Kubilay Uking Canakkale Onsekiz ., 762 3991  Sedef Gidener Dokuz Eylil 10 356 o407 YoMekin o hurivet 13 580
Mart Demirel
. . 4193 Gokhan Goktalay Uludag 10 288
2711 Mustafa Yavuz Koker Erciyes 12 624
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KORKU KULTURU: Korku, halklariayristinyor ve parcaliyor

Bugiin diinyada en hakim duygu korku. Son yillarda korku kiiltiiriinii
toplumun geneline asilayan medya kanallan, politikacilar ve sirketler,
korkuyla beslenen toplumlar daha kolay manipiile edebildiklerini
goriiyorlar. Eskiden toplumlan birlestiren, dayanismayi giiclendiren
korku, artik toplumlar boliiyor, parcaliyor ve ayristiriyor.

gorevine geldiginde, ddrtte biri issiz olan ulu-

sunun korkularini hafifletmek icin bugtin cok
iyi bilinen su cimleyi kullanmist: “Korkmamiz ge-
reken tek sey, korkunun kendisidir”.

GUnumuzde insanlar slrekli bir korku kilt-

r ile besleniyor: Terdr korkusu, yasadisl siginmaci
korkusu, kdktendinci korkusu, fasizm korkusu, ik-

tidarin yurGttagu politikalardan zarar gérme korku-
su, iktidarin yaruttugu politikalardan korkmayanlar-
la ters diisme korkusu, ekonomik darbogaz korku-
su, issiz kalma korkusu, deprem korkusu, iklim de-
gisikligine bagl dogal afet korkusu... Ve liste bdy-

le uzayip gidiyor.

Korku, glinimuzde kontrolden ¢ikmis orman
yangini gibi dinyanin dért bir yanini sarmis du-
rumda. Sosyologlar bu durumu korku kulturd ola-
rak nitelendiriyor. Toplumlar -gergek veya sanal-
surekli olarak glvenliklerinin tehdit altinda oldugu-
nu distintyor. insan tiirii riskleri dogru hesaplaya-
mama egiliminde oldugu icin korkuyor. Gergekten
de korkuyor. Nigin korktugu soruldugunda ¢ogun-
luk dlinyanin eskisine gére ¢ok daha tehlikeli bir

Franklin D. Roosevelt 1933 yilinda Bagkanlik

yer haline geldigini sdyltyor. Bu géruslerini ¢lru-
ten somut kanitlarla karsilarina ¢iktiginiz zaman ra-
hatlama saglayamiyorsunuz.

En giiclii ve inandirici kuvvet

Siyasal, toplumsal ve duygusal agidan korku,
toplumda en guicli ve inandirici kuvvettir. Korku en
ilkel duygularimizdan biridir; hayatta kalmamiz icin
gereklidir. Ancak son yillarda korkunun yikici glicl-
nlin 6ne ciktigi gorullyor. Korku faktdri daha faz-
la siddet, akil hastaligi ve travma, sosyal parcalan-

ma, emekgilerin/azinliklarin haklarini yitirmesi gi-
bi olumsuz sonuglar dogurma egiliminde. Bunun
sonucu ise polisin giderek guclendigi otoriter yo-
netimler, yasal haklarin térptlenmesi, ézel haya-
tin sinilandirimasi, sosyal kontroller, sosyal endi-
seler ve travma sonrasi stres bozuklugunun yay-
ginlagmasi...

Korku ayrica yeni bir duygu degil. Tarih boyun-
ca toplumlari sekillendirdigi biliniyor. Eskiden yirti-
¢l bir hayvanin pengesinde korkan insan simdi te-
rér saldinlarindan korkuyor. 21. yizyil korkulari-
nin farki, insanlarin korkularini nasil yasadidi ile il-
gilidir. Korku Kaltard isimli kitabin yazari sosyolog
Frank Furedi, “Zamanimizda tek bir korku yoktur.
Bugunku korkular ayinm gézetmeyen, ¢ogulcu bir
korku seklidir. Ornegin benim gocuklugumda bii-
yUklerim korkularini paylasirdi; birlikte korkarlardi.
Oysa bugln siz ve ben korkularimizi tek basimiza
yaslyoruz” diye yaziyor.

Yasam standardini

koruyamama korkusu

Diinya Toplum
Zirvesi’nin son raporu Me-
ga-Kentlerde Korku baslgi-
ni tasiyor. Londra, Mumbai
ve Pekin gibi diinyanin en
buyuk kentlerin ele alindig
calismada bedensel ve zi-
hinsel hastaliklara yakalan-
ma, 6lum gibi korkulari, ha-
lihazirdaki ekonomik konu-
munun gerisine diisme kor-
kusunun izledigi gorallyor.

Diinya Toplum Zirvesi
uzmanlari bu korkuyu séy-
le acikliyor: “New York gibi
devasa bir kentte yasayan-
lar, terdr saldinsindan da-
ha ¢ok gelecekte ayni ya-
sam standardini stirdirememekten korkuyor. Kisa-
ca toplumun timin( tehdit eden felaketlerden de-
gil, kisisel cokuslerden korkuyorlar.”

Beynimiz modern yagsama
uyumlu degil

Gagdas korkularimizin tizerimizdeki olumsuz
etkileri, blyUk bir olasilikla beynimizin modern ya-

sami isleyebilecek bir beceriye sahip olmamasinin
sonucudur. Daniel Gardner, Korku Bilimi: Kork-

mamamiz gereken seylerden nicin korkuyoruz ve
kendimizi daha bliyiik tehlikelere atiyoruz isimli ki-
tabinda insan beyninin riskleri ve sonuglarini dogru
durlst degerlendirememesini bu nedene bagliyor.
Bilingaltimiz, magaralarda yasadigimiz dénem-
lerde evrilen ilkelere dayanarak ani kararlar veri-
yor. Gardner’in isaret ettigi Uzere beynimiz bir teh-
like ile ilgili karar alirken eski deneyimlerine dani-
siyor. Tehlikeyi aninda fark etme icgiidisu, vah-
si hayvanlarla karsi karslya kalan insanlarin canini
kurtarmasinda buyik rol oynadi. Oysa bugtin ugak
kazalar, cocuk kagirmalari, dogal felaketler ile kar-
si karsiya kalan icgudulerin dogru karar almasini
bekleyemezsiniz

Korku kutuplastiriyor

Glnlmiizde korku tarihte ilk kez toplumlari bo-
IGyor, kutuplastiryor. Gegcmiste dayanismayi giic-
lendiren bir kuvvet olan korku, bugtin insanlarin
birbirleriyle olan temasini kesiyor. Bu da sonucta
toplumda korkuyu iyice kontrol edilemez bir boyu-
ta cekiyor. Dahasl, medya kanallari, politikacilar ve
sirketler bu duygunun giicini kesfedip, bundan
yararlanmanin yollarini kesfettiler. Korkuyla besle-
nen toplumlari daha kolay manipule edebilecekle-
rini gorlyorlar.

“Korku ekme akimi” bugtin toplumlar sekil-
lendirmeye calisanlarin elindeki en énemli silah-
lardan biri. Emlakgilar kapilarinda givenlik bulu-
nan siteleri daha kolay pazarlarken, yasa digi ba-
zi gruplar toplu halde daha giivende olacaklar id-
diastyla kolaylikla insanlar kendi saflarina cekebi-
liyorlar.

TV kanallari rating’lerini, gazeteler tirajlari-
ni artirmak icin insanlari gercek olmayan sansas-
yonel haber bombardimanina tutarken, insanlari

Korku toplumuna ornek: Amerika
Glivene dayali toplum ornegi: Japonya

adim adim gergeklerden uzaklastiriyorlar. Televiz-
yon programlari kaygilarimizi artirmak icin ézellikle
felaket haberlerine 6ncelik veriyor. Cinayet ve sug
odakli diziler rating rekorlari kiryor. Amag ise in-
sanlari biraz daha korkutmak (Eger yeterince kork-
muyorsaniz sizde bir anormallik var demektir).

Siyasetcilerin elinde korku

Isini iyi bilen siyasetciler bu duyguyu ne zaman
ve nasil kullanacaklarini cok iyi biliyorlar. N+7 isimli
derginin yazarlarindan Alex Gourevitch bu konu-
da soyle konusuyor: “Geleneksel siyasi ideolojile-
rin ise yaramadi§i kosullarda korku politikasina sa-
riimakta fayda vardir. Glven arayisl, daha yliksek
idealleri bypass ederek birlestirici siyasi bir strate-
ji olabilir.”

Siyasetciler hichir zaman korku silahini terk et-
mediler. Ozellikle secim kampanyalarinda kor-
ku temasi hep 6n plana cikartildi. Adaylar kendi-
leri secilmedigi takdirde halki korkung senaryolar-
la korkuttular.

Cozim
Ne var ki diinya siyasetinde korku silahina kar-

sl umut, dayanisma ve dzveri siyasetini gliden baz
adaylarin da kazandigi gértliyor. Sosyolog Frank
Furedi korku politikalari ile miicadelede en uygun
taktigin yine politikada aranmasi gerektigini ileri
sUrbyor: “Korku silahini kullanan siyasetgcilere kar-
si ¢cikan muhaliflerin dayanisma ve isbirligine vur-
gu yapmalari gerekiyor. Bu arada halkin ¢arpik gi-
venlik arayislarina son vermesi yasamsal énem ta-
siyor; halklar ‘bizi kurtar’ diyerek siyasilerin arkasi-
na sigindikga, siyasiler de bu korkulari koriikleme-
ye devam edecek.”

Gardner ise bireysel olarak bu korku kdltlr{in-
den nasil ¢ikabilecegimizi sdyle acikliyor: “Bir ke-
re insan oldugunuzu ve korkularinizin olabilecegi-
ni kabul edin. icgiidileriniz sizi bazen dogru yol-
dan saptirabilir. icgtidilerinize kulak vermeden 6n-
ce iyice diistiniin. Once kendinize, sonra gevreniz-
dekilere hak verin ve anlayigl davranin.”

Oregon Universitesi’nden risk analisti Paul
Slovic, Gardner’in 6nerdigi sekilde diisinmeye bir
kere basladiginizda sizi korkutmalarinin olanaksiz
oldugunu sodyle dile getiriyor: “Tum TV programla-
r, reklamlar, siyasilerin sizi korkutmaya yénelik nu-
tuklar size sagma gelmeye baslar. Korkunun si-
zi ele gegirmesine izin vermeyin, korkuya yol acan
sorunlarin ¢éziimiine odaklanin. Bdylece ne kadar

Teksas Universitesi'nden Profesér John W. Traphagan ABD
ile Japonya’yi korku kiltlri baglaminda karsilastiriyor. ABD’de en
biylk korkularindan biri olan toplu kiyimlar Japonya’nin ¢ok az
tanik oldugu bir siddet yontemi. Traphagan'in iki tlke ile

ilgili gbrusleri 6zetle soyle:

Cinayet, hirsizlik ve diger suclar Japonya’da da isle-
niyor, ancak Dallas veya Orlando veya Sandy Hook toplu
kiyimlar Japonya icin olasi degil. Bunun nedenlerinden
biri Japonya’da siradan bir insanin AK-47s gibi gucli si-
lahlari, hatta kuiclk bir el tabancalarina sahip olamamasi;

yalnizca avlanmak icin tlfek satin alabilmeleri.

Bir 6nemli fark da Japonya’da sokaklarda ¢ok faz-
la polisin dolasmamasi. Polisler kentlerde kiiclik karakol-
lardan pek disari gcikmazken, polis araclarinin sokaklar-
da dolagmasi alisilagelmis bir uygulama degil. Ayrica 9
mm’lik el tabancalar gibi yiksek kapasiteli silahlarla de-
gil, kiictk kalibreli silahlarla donanmiglar ve bunlari me-
sai bitiminde ofiste birakiyorlar. Kisaca polisin siradan
halktan kuskulanmasi veya siradan halkin polisten korkmasi icin

ortada ciddi bir neden bulunmuyor.

Japonlarin en belirgin farki

Japonya’da g6ze carpan en dnemli 6zellik insanlarin birbirleri-
ne giivenmesi. insanlarin davraniglarinin temelinde gliven ve say-
gl yatiyor. Bu da sug oranlarinin diisiik olmasi, toplu kiyimlarin na-
diren gorilmesi ve insanlarin kendilerini korumak icin silahlara ih-
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Amerikan kulttru

tiyac duymamalari anlamina geliyor. Oyle ki iginde degerli esya-
larinizi tuttugunuz gantanizi kamuya agik bir mekanda unuttuysa-
niz, bir stire sonra geri ddndigiinizde biraktiginiz yerde icinden
hicbir sey alinmamis olarak bulmaniz
cok blylk bir olasiliktir.

Duslk sug oranlarinin nedeni, ba-
zilarinin ileri surdiigu gibi Japonya’nin
homojen bir toplum olmasindan kay-
naklanmiyor. Glnku farkli irklardan ge-
len insanlarin digerlerine glivenmemesi
icin ortada gdzle gdriinen bir neden bu-
lunmuyor. Kaldi ki farkl irklara karsi
duyulan nefret ve giivensizlik tama-
men kiiltiirel nedenlere dayanir. Ve
Amerikan kultrinde bu nedenleri bes-
leyen unsurlar fazladir.

Japonya’da da dogal olarak irkgilik
vardir; zaman zaman islenen suclar ya-
bancilarin tzerine atilir; gé¢gmen yasalar da ¢ok sikidir. Buna kar-
sin Japonlar yabancilarla arkadas olmaya can atarlar. Tim diger
Ulkeler gibi Japonya da ¢ok karmasik, renkli, halkinin tutum ve
davraniglarinin farkli oldugu bir Glkedir.

ABD’de ise surekli olarak bir korku, giivensizlik ve bencillik
kaltar( hakimdir; Amerikalilar diger insanlari hep rakip olarak gor-

rahatladiginizi, bunca yil korkunun sizi nasil bog-
maya calistigini anlayacaksiniz.”
Derleyen: Reyhan Oksay

http://cle.ens-lyon.fr/anglais/the-politics-of-
fear--252008.kjsp?RH=CDL_ANG000000
http://www.earthlight.org/2002/essay47_deboer pff.
html
https://chomsky.info/199607__ /
http://www.alternet.org/fear-america/fear-
dominates-politics-media-and-human-existence-
america-and-its-getting-worse
http://www.utne.com/politics/overcoming-american-
fear-culture-on-eve-of-new-presidency.aspx
http://www.dw.com/en/us-society-caught-up-in-
culture-of-fear-says-professor/a-19387543
http://www.huffingtonpost.com/john-w-whitehead/
does-fear-lead-to-fascism_b_8740148.html
http://www.canonandculture.com/machiavelli-and-

the-politics-of-fear/

me egilimdedir; sahip ol-
duklar maddi olanaklari
kaybedecekleri kaygisi on-
lari istifleme yapmaya iter.
Irk¢ilik da korkunun bir so-
nucudur. Farkll gériintste
olanlardan, farkli inanigla-
ra ve fikirlere sahip olanlar-
dan korkulur. Dini inanig-
lar konusunda da yasanan
catismalar da korkunun,
guvensizligin be bencilligin
dranadar.

Irkgilik, belirsiz bir
diismana kars! silahlanmak
ve dini bagnazlik, korku ile
y6netilen hastalikli toplum-

larin ortaya ¢ikarttigi semptomlardir.

ABD’de egemen olan glivensizlik ve korku kdltiri son yillarda
Ulke capina yayildi ve belirgin hale geldi. Belki bu kdltur hep var-
di, fakat gtiven ucurumu 6zellikle 11 Eylil olayindan sonra iyice
acildi. Bunlarin nedeni aslinda toplumda ezelden beri var olan so-
runlardir: Kurumsallasmis irkcilik, asirn boyutlara ulasan gelir dagi-
liminda esitsizlik, egitimde esitsizlik ve silah edinme kolayligdi.

Bir baska sorun da Kongre ve siyasi parti Uyelerinin farkl dii-
stincelere kulaklarini tikamasi, saygl géstermemesi ve halkin da
bu insanlarin davranis ve ifade tarzlarini taklit etmesidir.

Sagduyu sahibi politikacilara gére ¢dzim sdyle: Amerikali si-
yasetciler Amerikan halkinin iyiligini istediklerini, tlkelerinin gele-
cegini saglam bir sekilde kurmay planladiklarini samimi bir sekil-

de ortaya koymadirlar. Samimiyetlerini kanitiamadikga higbir sey

degismez.

http://www.huffingtonpost.com/john-w-traphagan/

congress-and-americas-tri_ b _10911966.html
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Yuksek teknoloji

lhracatinda
gelisme yok

Tablo: Yiiksek Teknoloji igeren Sektdrlerde ihracat Pazar Payi En Yiiksek Ulkeler ve Tiirkiye (%)

2000
Havacilik ve Uzay Sanayi
ABD 35.88
Fransa 13.69
Almanya 13.33
ingiltere 12,17
Tiirkiye 0.50

Bilgisayar, Elektronik ve Optik San.

2000'de:0.14 - -

2014'te: 0.16

Bayram Ali Esiyok

Havacilik ve Uzay Sanayinde ABD’nin Pa-
zar Payi Asiniyor...

Bilim ve teknolojinin en gelismis ¢iktilarini kulla-
nan sektdrlerin basinda havacilik ve uzay sanayi geli-
yor. Ar-Ge faaliyetlerinden, temel arastirmalardan ve ino-
vasyondan beslenen havacilik ve uzay sanayi pazari-
na ABD basta olmak (zere diger metropol llkeler ha-
kim. 2014 yili itibariyle sektdrde ABD’nin ihracat pazar
payl %32.51. Yani pazarin 1/3’0 ABD’nin denetiminde.
ABD'yi %17.61 ile Fransa, %13.11 ile Aimanya ve %9.25
ile ingiltere izliyor. Turkiye’nin diinya pazar pay! ise sade-
ce %0.22.

2000-2014 arasinda ihracat pazar payini en fazla ar-
tiran Ulke ise Fransa. Fransa’nin 2000 yilinda %13.69
olan ihracat pazar pay, 2014 yilinda %17.61’e yiksel-
mis. Ihracat pazar payi diisen ilkeler ise ABD ve ingilte-
re. ABD’nin 2000 yilinda %35.88 olan pazar payi, 2011
yilinda %29.10’a kadar geriledikten sonra ihmli bir artis-
la 2014 yilinda %32.51’e yiikselmis. ingiltere’nin payi ise
%12.17°den %9.25’e diismis. Almanya’nin pazar payi
ise nerdeyse ayni kalmis (%13).

Bilgisayar, Elektronik ve Optik Pazarina
Cin Hakim

Yeni bir tekno-ekonomik paradigma olarak Bilgi ve
iletisim Teknolojileri (BIT) sektériiniin bilgisayar, elektro-
nik ve optik pazarina 6nemli élgtide Cin hakim. 2014 yi-
linda Gin’in pazar pay! %27.55. Gin’i %8.14 pazar pay!
ile ABD izliyor. %5.96 pazar payina sahip Gliney Kore'yi
teknolojide 6nemli gelismeler sadlayan Singapur takip
ediyor. Tlrkiye’nin bilgisayar, elektronik ve optik sanayin-
de ihracat pazar pay! yok gibi... %0.12.

Gliney Kore basta olmak lzere, Cin ve Singapur
uluslararasi isbdlimu igerisindeki yerlerini dnemli &l-
clide degistirmis gozukiyorlar. Metropol llkelerin ha-
vacilik ve uzay sanayindeki hegemonyalarinin bilgisa-
yar, elektronik ve optik sanayi s6z konusu oldugunda
onemli 6lctide asindigi anlasiliyor. Cin ve Gliney Kore gibi
gelismekte olan iki byiik ekonominin BIT sektdriinde
elde ettikleri basarim buyuk 6lclde liberal olmayan, yer
yer miidahalelere dayanan sanayi politikalari sonucunda
elde edilen bir basar!.

Pazar paylarina trend olarak bakildiginda, 2000-2014
yillar arasinda Cin’in ihracat pazar payinda dramatik artis
gerceklesmis: 2000 yilinda %4.35 olan pazar pay1 2014
yilinda %27.55’e ylkselmis. Gin’in artan pazar payina

A
Giiney Kore 5.26
Singapur 6,73
Tiirkiye 0.09
ilag Sanayi
karsin, ABD’nin paza- | Almanya 12.70
%8.14’e gerilemis. Belcika 6.37
~ llag Pazarinin  agp 12.13
iki Hakim AKtori: o0 >

2010 2011 2012 2013 2014
29.49 29.10 30.57 30.60 32.51
19.92 19.14 18.60 17.1 17.61
13.91 14.34 14.60 13.42 13.11
9.96 10.60 9.93 9.92 9.25
0.16 0.17 0.22 0.24 0.22
23.87 24.86 26.96 28.26 27.55
8.64 8.54 8.47 8.17 8.14
6.37 5.89 5.57 5.85 5.96
6.15 5.70 5.56 5.69 5.56
0.11 0.11 0.13 0.11 0.12
13.99 14.09 14.03 14.64 14.95
10.36 11.67 11.95 12.00 12.33
10.56 9.95 9.42 10.18 9.64
9.31 8.58 8.93 8.38 8.81
0.13 0.12 0.15 0.16 0.16

Almanya ve is-
vicre

Bilim ve teknolojinin igsellestigi yliksek teknoloji ice-
rikli ilag sektdrii pazarina Almanya ve isvigre hakim.
2014 yiinda Almanya’nin pazar pay1 %14.95. Alman-
ya'yl %12.33 ihracat pazar payi ile isvicre, %9.64 pay ile
Belcika ve %8.81 pay ile ABD izliyor. 2000-2014 arasin-
da Almanya, Isvicre ve Belgika’nin ihracat paylar artar-
ken, sadece ABD’nin (diger Ug¢ sektdrde de oldugu) ihra-
cat pazar pay asinmis.

ABD sadece havacilik ve uzay sanayinde lider Ulke.
ABD, BIT’ teki tistiinliigiinii Gin’e, ilagta ise Almanya’ya
kaptirmis. Kisaca, ABD yUlksek teknoloji icerikli sektérler-
de pazarlarini kaybediyor... Hegemonyasi giderek sarsili-
yor. Gin’in nefesini ensesinde hissediyor...

Sonug olarak, havacilik-uzay ve ilag sanayinde ge-
lismis Ulkelerin hakimiyeti izlenirken, bilgisayar, elektro-

Kaynak: OECD, MSTI veri tabanindan hareketle olusturuldu. Ulke siralamasi 2014 yilina gére.

nik ve optik sektérinde Cin’in artan etkinligi séz konusu.
Turkiye ise bu ¢ temel/ylksek teknoloji icerikli sektdrde
“var olmanin dayaniimaz hafifligi” ni yasiyor... Uretemi-
yor, ihracat yapamiyor ve diinya pazarlarinda istenen du-
zeyde pay alamiyor.

Peki ¢6zim? Onlarca kez CBT’de ve birgok kez de
HBT’de vurgulandidi Uzere, merkezinde bilim ve teknolo-
ji politikalarinin oldugu yeni bir sanayilesme stratejisi ve
tum bunlan kapsayan yeni bir kalkinma paradigmasi te-
mel ¢ikis yolu olarak gézikiyor... Ne yazik, ufukta yeni
bir kalkinma paradigmasinin yiiksek teknolojilere dayali
dncdlleri degil, giderek sisen bir hizmet sektérd, finansla-
san ve ingaatlasan bir ekonominin yarattigi rantlar ve di-
sa bagimliigi artmis, kirilgan bir ekonominin ayak sesle-
ri duyuluyor...

Gercekleriacida olsa ogrenmek Isteriz

Nicin insanlar eski sevgililerinin
yeni iligkilerini arastirirlar veya inter-
netteki kétl yorumlari okuma arzu-
su duyarlar? Yeni yapilan bir arastir-
ma tm bu merakin belirsizligi gider-
me i¢glidistiniin sonucu oldugunu
One slriyor. Bu ylzden gercekler aci
olsa bile yine de 6grenmekten vazgecemiyoruz.Yapi-
lan dort seri deneyde uzmanlar, deneklerin meraklari-
ni gidermek ugruna caydirici uyarilara ne kadar daya-
nabileceklerini dlcttiler. ilkinde katiimcilara 6nceki de-
neyden kaldigi sdylenen bir yigin kalem gdsterildi. Ta-
bii ki kalemlerin yarisi aciimaya calisildiginda elektrik
soku veren hileli kalemlerdi.

27 katiimciya kalemlerin sadece hileli oldugu soy-
lendi, diger 27 katilimciya ise kalemlerin elektrik soku
verdigi sOylendi. Odada yalniz birakildiklarinda kalem-
lerin hilesini bilmeyen katiimcilar, elektrik sokunu bi-
len katiimcilara gére daha fazla sayida kaleme dokun-
dular ve daha fazla elektrik sokuna maruz kaldilar. Ka-
ratahtada tirnaklar, rahatsiz edici bécekler gibi degisik
uyarilarla deneyler tekrarlandi ve benzer sonuglar elde
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edildi. Uzmanlar merak etmenin de ye-
mek, cinsellik gibi gayet dogal bir icgi-
du oldugunu, genellikle iyi bir hal olarak
gorllmesine ragmen (6rnegin yeni bilim-
sel buluslarin 6ninl agmasi) bazen ters
tepebilecegini, kisiye zarar verebilecegi-
ni soyluyorlar.

Neyse ki merak bazen 6limcul hale gelmemesi
icin bastirilabiliyor. Son deneyde katilimcilarin bir kis-
mina “rahatsiz edici bir fotograf gostersek ne tepki ve-
rirsiniz” diye sorulmus. Bu soru soruldugu zaman fo-
tografi gérmek isteyen kisi sayisi hayli azalmis. Bunun
sebebinin fotograf goriliince verilecek tepkinin tah-
min edilmesi oldugu dustndllyor. Yani merak ederken
aldigimiz sonucun ¢cabamiza degip degmeyecegine
de karar veriyoruz. Uzmanlar merak ettigimiz konula-
rin bize uzun vadeli etkilerini disiinmemizi ve ona go-
re karar vermemizi 6gutlUyorlar. Kisaca internetten ya-
pilan yorumlari okumayin.

Furkan Avci

Kaynak: http://www.scientificamerican.com/article/
curiosity-is-not-intrinsically-good/
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Birakin bebeginiz aglasin!

Gecenin bir saatinde besiginde aglayip duran bebege katlanmak bel-
ki de hi¢ kolay olmayabilir; ama yeni bir arastirma bebegin aglamasina
izin vermenin onu daha da gergin bir duruma getirmeyecegine ve za-
manla ¢ok daha rahat uyumasina olanak taniyacagina da isaret ediyor.

rastirmadan elde edilen bulgular be-
Abeklerinin aglamalan yliziinden gece-

leri uykusuz kalan anababalar icin en
yararli taktiklerin neler olabilecegdi konusuna
da isik tutuyor. Ne var ki, séz konusu ¢a-
lismay ylriten uzmanlar arastirmanin cok
kiiclik kapsamli olduguna ve deneklerin
cogunlukla ylksek gelirli ve iyi egitimli kisi-
lerden olustuguna dikkat ¢ekiyor. Bu neden-
le, bulgularin bagka denek topluluklarinda
da gegerli olup olmadiginin daha kapsamli
calismalarla arastirimasi sart.

Aragtirmacilar yaslari 6 ile 16 ay
arasinda degisen ve uykuya dalmak-
ta zorlanan 43 bebegi gelisiglizel bir
bicimde Ug¢ gruba ayirdi. Bir grupta
anababalarin cocugun aglamasina
aninda tepki géstermeyip, bir stire
sonra onu kucaklarina alimadan ve
Isiklari yakmadan rahatlatmaya ca-
listiklar “asamall yatistirma” yonte-
mini denediler.

Bu yontemi uygulayan anababa-
lar bebegin yeniden aglamaya bas-
lamas| durumunda onu yatigtirmak
Uzere yanina gitmeden Once bir siire
beklediler ve bu islemi bebek uyku-
ya dalincaya dek surdurdler.

ikinci gruptaki anababalar, uykuya dal-
makta zorlanan bebeklerini bir kag gece
daha gec¢ bir saatte yatinp uyku saatini
yavas yavas One alarak istedikleri diize-
ye getirmeyi denedikleri, “yatma saatini
ayarlama” yéntemini uyguladilar. Ancak
bu yéntemde anababalar bebeklerini her
zaman oldugu gibi rahatlatmaya gailismayi
surdurduler.

Sonuc olumliu

ilk iki ydntemin, biiyk élciide bebegdin
aglamasina izin vermenin hem bebeklerde
hem de anababalarda stres hormonu olarak
bilinen kortizol diizeylerini arttiracagi ve ger-
ginligi daha da yogunlastiracagi gerekgesiy-
le, tartismali oldugunu belirten aragtirmacilar
calisma kapsamindaki bebeklerde gerginli-
gin yogunlugunu belirlemek amaciyla anne
babalarin bebeklerden sabahlari ve dgle-
den sonralarl pamuklu gubuklarla aldiklari
tukartk érneklerindeki kortizol duizeylerini
incelediler. Sonugta, belirli araliklarla yatis-
tirma yénteminin uygulandidi (aglamalarina
tepki verilmeyen) 14 bebegin ve yatma saati
ayarlanan (bir ka¢ gece daha ge¢ yatirilan)
15 bebegin ¢ ay icinde, denetim grubuna
kiyasla, geceleri cok daha hizli uykuya dal-
maya basladiklarina tanik olundu.

Dahasi, bu Ug¢ aylik zaman diliminde
asamall yatistirma grubundaki bebeklerin

gece boyunca denetim grubundaki bebek-
lerden ¢cok daha az kez uyandiklar da gérul-
du. Sonuclar uyku diizenleriyle oynanan iki
gruptaki bebeklerin 6gleden sonraki korti-
zol diizeylerinde zamanla denetim grubun-
daki bebeklere oranla daha buyuk bir disus
kaydedildigini de ortaya koydu.
Aragtirmacilara gére, bu da bebekler-
de gerginligin azaldiginin bir gdstergesiydi.
Uzmanlar bu yéntemlerin ise yaramasinin
bir olasilikla bebeklerin kendi kendilerini
yatistirmay! ve aglamaya son verip uykuya

dalmay1 6grenmelerinden kaynaklanabilece-
gine inaniyorlar.

Uygulamanin baglatiimasindan bir yil
sonra, ¢ocuklarda duygusal ya da davra-
nigsal herhangi bir sorunun yasanip yasan-
madigini belirlemek amaciyla, arastirmacilar
anneleri anababa ile cocuk arasindaki bag-
liIhgr degerlendiren bir sinavdan gegirildiler.
Sonugta, cocuklarin davranigsal ve duy-
gusal durumlari agisindan gruplar arasinda
herhangi bir farkliida tanik olunmadi. Ayrica,
her Gi¢ grupta da annelerin ruhsal durumla-
rinda zamanla bir iyilesme meydana geldi-
gi, iyilesmenin 6zellikle de yatma saatinin
ayarlandi§i grupta ¢ok daha belirgin oldugu
gorulda.

Arastirma kapsaminda yer almayan Chi-
cago Universitesi cocuk hekimligi uzmanla-
rindan Dr. David Gozal bu son arastirmanin
hem uzmanlara hem de anababalara be-
beklerin uykuya dalmalari agisindan en gok
hangi yontemlerin ise yaradigi konusunda
somut kanitlar sunduguna dikkat ¢ekiyor
ve, “Kuclk bebeklerin, bu arastirmadakine
benzer bigimde, belirli araliklarla yoklanarak
yatistinimalar gerektigi anababalara ¢oktan-
dir énerilen bir yéntem. Ancak belli bir uyku
programina uyum saglama siiresi bebegin
yapisina gére degisebileceginden, bu yonte-
min bagsariya ulasabilmesi igin anababalarin
6ncelikle sabirli ve kararli olmalari gerekiyor.
Rita Urgan, Kaynak: Live Science/ 26 Ma-
yi1s 2016
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MAYONE

Mayonez yapmakla ARGE yapmanin benzesen cok yani var

Kuresellesme akimiyla yabanci markalar tlkemizi doldurup, kutu ku-
tu hazir mayonezleri raflara dizince, mutfaginda mayonez yapan pek
kalmad1. Geng kusak, mayonezin evde yapilabileceginden bile haber-
dar degildir. Mayonez, yumurta sarisi ve zeytinyagi gibi bir sivi yagin,
biraz hardalin ve limonun sagladi$ asitlik ortaminda “askida” durma-
lar1 ile olusan, siv1 degil, krem kivaminda bir gida. Bilimsel ad1 kolloid.
Kimileri, hafif olsun diye, karisima su da ekleyebiliyorlar. Yapilisin ta-
rif edeyim:

Iste tarifi: Yumurtamn sanisim ayirmak gerek. icine yumurtanin on-
da-yirmide biri kadar hardal koyarsaniz mayonezi daha kolay “tuttu-
rur”sunuz. Cok onemli husus, yumurta sarisinin, yag ile aym sicaklik-
ta olmasi. Buzdolabindan cikmis yumurta ile hemen mayonez yapmaya
kalkarsaniz, kesilmesi bilyuk olasilik. Yumurta sarisini, bir catal ya da
cirpma teli ile hep aym yone ve hep aym hizda ¢irpacaksiniz. Bu sirada
damla damladan baslayarak, islemin sonuna dogru iplik kalinigina ula-
sacak seklide sivi yagi tam cirptiginiz noktaya akitacaksiniz. Kisa stire-
de, yag ve yumurta katilmaya baslar.

Mayonez krem kivamindan daha sert oldugunda icine biraz limon su-
yu ekleyip gevseteceksiniz. Bir yumurta sarisi 150-200gr. yag kaldira-
bilir. Tum islem boyunca ¢irpmayi ayn1 yonde ve ayn1 tempoda tutmak
onem tasir. Eger bir sekilde mayonez kesilirse (sivilar ayrisirsa), yeni-
sine baslayip, o tuttuktan sonra kesilmisi yavas yavas sanki yag ekler-
cesine ekleyip tutturabilirsiniz. Kesilmis mayonezde bir kotiilik yoktur,
yalmzca kolloid (askida) bicimini kaybetmistir.

ARGE ve Mayonez

ARGE yapmak da mayonez yapmak gibi zahmetli bir istir. Bir ARGE
kuruyorsaniz, buzdolabindan yeni ¢cikmis yumurta gibi sirkete 1sinma-
mis elemanlarla yola ¢ikmak, biiyiik olasilik basarisizliga canak tutmak-
tir. ARGE’nin bir “ko¢”u (mentor) olmalidir. Cogu kiiciik ARGE’lerde AR-
GE’cilerden biri olan kog, mayonezdeki asitligi diizenlercesine ortami
ARGE yapmaya uygun tutmalidir. ARGE’nin bir patronu olmalidir. Pat-
ron, mayonezi hi¢ ara vermeden ve hep ayn1 yonde, aym tempoda cir-
par gibi, ARGE’cileri calismaya yonlendirmelidir. ARGE calismasi sira-
sinda, zorluklar ortaya cikar, calisma yavaslarsa, mayonez yaparken ki-
vamin asir koyulmasinda limon suyu eklendigi gibi, ARGE yoneticisi, bir
toplu etkinlikle bu koyulasmay1 gevsetmelidir.

Mayonez yapanlar bilir, eger mayonez iyi tutmussa kolay yag yer. Bu
durumda aldig1 kadar yag ekleyebilirsiniz. Ne zaman ki, mayonezin ora-
sinda burasinda yag birikintileri olusur, mayonez yagi yemezse, tehlike
vardir, kesilebilir. Bu durumda cirpma temposu biraz hizlandinlir, o bi-
rikintiler mayonez icine yedirilir ve hemen ardindan limon suyu ile ki-
vam yerine getirilir.

ARGE’de de boyledir. Bakarsiniz, calisanlar ne yuk verirseniz kaldira-
cak goriintiidedirler, yiiklersiniz. Baktiniz, verdiginiz isler sagda solda
bekliyor, tehlike canlar calar. O zaman bir tesvik gerekir, tempo hizla-
mp birikme eritildikten sonra da morali yerine getirmek icin de bir tal-
tif.

Gelelim {ilkemizdeki ARGE calismalarina. Cogu sirket, yumurta sa-
nsi, azicik hardal, sivi yag ve limon suyunu bir araya koyup mayonez
olusmasini bekler gibi, ARGE’cileri bir araya koyup sonug bekler. Ha-
yir, cirpmazsaniz olmaz. Hep aym tempoda ve ayn1 yone cirpacaksiniz.
ARGE’nin bir koc’u bir yoneticisi olacak. isler zora girdiginde akil ve-
recek, yeri geldiginde en aptal sorulari sorup, ARGE’cinin yanlisini kes-
fetmesini saglayacak. Oyle 50 kisiyi ise aldim, teknoparkta ofis actim
diye ARGE’den parlak sonuc beklemeyin.

ARGE bir kiiltiir birikimidir. Bu kiiltiiriin kurdugunuz ARGE’de de ye-
sermesi ve yer etmesini saglamak gerek. Kog, bunun icin vardir. ARGE
duzenini o olusturur, kendindeki kulturden ARGE’cilere mayalar. Mucize
beklemeyin, mayanin tutmasi vakit alir.

Devam edecek...
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Yalnizca bedeni calistirarak
gercekten kilo verebilir misiniz?

Yalmzca egzersiz yaparak kilo vermek miimkiin degil.
icecek sirketlerinin kampanyalar yamiltici olabiliyor.

ilo vermek istiyorsaniz aldiginiz kalorileri azalt-
ma konusunu ¢ok da dert etmeniz gerekmi-
yor. Yapmaniz gereken tek sey, daha ¢ok eg-
zersiz yapmaya odaklanmak”. Coca Cola sirketi tarafin-
dan desteklenen Kiiresel Enerji Denge Agi (Global Ener-
gy Balance Network) adli kurulus obezlige karsi baslat-
191 yeni kampanya kapsaminda bu tartismall gorusu sa-
VUnuyor.

Peki, bu bakis acisi ne denli dogru? Rutgers Univer-
sitesi beslenme ve davranis uzmanlarindan Charlotte
Markey’e gére bu pek de gecerli bir géris degil. Scien-
tific American MIND dergisine yaptig agiklamada, bu
kampanyanin pek de ahlaki olmadigini belirterek sunla-
rl savunuyor:

“Bedeni calistirmanin, kilo vermede tek basina
pek de etkili olmadiginin pes pese yapilan arastir-
malarla gézler dniine serildigini” belirtiyorsunuz. Ne-
den dyle?

Bedeni calistirmak istahi agar ve gogu kisi egzersizle
verdigi kalorileri yiyerek geri alir. Bedeni ¢alistirmanin sa-
yisiz yararlari var ve ben kilo vermeye c¢alisanlara srek-
li olarak egzersiz yapmalarini dneriyorum. Belli egzersiz-
ler insanlarin sagliklarina odaklanmalarini ve kendilerine
yararli olacak seyler yapmalarini sagliyor. Ne var ki, salt
bedeni galistirmak tek basina kilo vermeye yardim-
ci olmuyor.

iki yil nce Frontiersin
Psychology dergisinde di- __
yet yapmanin gercekte
cogu zaman kilo almaya
yol actigi sonucuna varan bir arastir-

ma yayimlandi. Bunun nedeni siz-
ce nedir?

insanlar diyet yaptiklarinda ken-
dilerini kisitlamaya c¢aliirlar ve bu da
¢cogu zaman agsiri yemelerine neden olur. Kendilerini bir-
takim besin gruplarindan uzak tutmaya c¢alismalari o be-
sinleri daha ¢ekici duruma getirir. Bu sirecte daha ¢ok
kisa erimli hedeflere odaklanirlar ve sirdlrulebilir degi-
simleri pek dnemsemezler. Oysa, kilo vermek istiyorsa-
niz yasaminizin geri kalaninda davraniglarinizi degistir-
mek zorundasiniz, yoksa verdiginiz kilolar geri alirsiniz.

Coca Cola sirketinin dnerisi beslenme diizenine
pek kafa yormamak, daha ¢ok bedeni ¢alistirmaya
odaklanmak gerektigi yéniinde. Bu dnerinin elle tu-
tulur bir yonii var mi?

Bence tim bu olup biten-
ler son derece ra-
hatsiz edici. Hazir-
lanan tanitim video-
sunda egzersiz uzma-
ni Steve Blair obezlige yol
acan unsurlarin bilinmedigine ve
bu konuda daha kapsamli aras-
tirmalara gerek olduguna '
dikkat cekiyor. Bla-
ir'in bu ile-
tisi

g

son derece basitlestirici ve yaniltici. Clink( obezlige yol
acan unsurlar konusunda epey bir bilgiye sahibiz ve bu-
nun hi¢ de gizemli bir konu olmadigini artik biliyoruz. in-
sanlar gereginden cok yiyorlar ve yeterince egzersiz
yapmiyor. Bu da insanlarin gelecekte obez olmalarini ka-
cinilmaz kiliyor. Haftada (i¢ kez yarim saatlik beden alis-
tirmalarinin obezlik sorununa ¢6zim getirecegi gorisu-
ni destekleyen herhangi bir bilimsel veri yok. Tam tersi-
ne, bunu ¢lrdten veriler var.

Gercekte, insanlarin kola ve gazoz gibi sekerli ice-
ceklerden uzak durmalari gerekiyor. Obezligin artmasin-
da en c¢ok etkili olan unsurlarin basinda gazli icecekle-
rin geldigine sirekli olarak dikkat ¢ekiliyor. Kamu sagli-
g1 agisindan gazli iceceklerin okullardan uzaklastiriimasi-
ni ve kentlerde bu tir iceceklerin tiketiminin azaltiimasi-
ni istiyoruz.

Kilo verme konusunda siirdiiriilebilir bir beslen-
me diizeni nasil olmah?

Beslenmede diizenli ve strdUrilebilir degisikliklere
gitmek gerekiyor. Bu kisinin alisageldigi beslenme dlize-
nini timden yenilemesi anlamina gelmiyor, ¢cinki béyle
bir yaklasim genelde surdirilebilir olmaktan uzaktir. An-
cak, cogu zaman, bu ginlik kalori aliminda 300 ya da
daha fazla kalorilik bir diislis anlamina gelebilir ve bunu

gundelik gazl icecekleri bir miktar azaltmak suretiyle

saglayabilirsiniz.

Kilo vermede bedeni calistirmak yine
de 6nemli bir unsur, degil mi?

Bedeni ¢alistirmak insanlarin kendile-

rini iyi hissetmelerini saglar. Yiyeceklerden
uzak durmak ise yoksunluk duygusu yaratir.
Bedeni calistirmak insanlarin yemek ve 6teki baski yara-
tan unsurlara duyduklar arzudan uzaklagsmalarina ve
. gevsemelerine de yardimci olur.

Egzersizin fiziksel yararlari da var ama.
Haklisiniz. Bedeni ¢alistirirken kalori harcariz.
Bu da -kalpten sindirim sistemine ve ruhsal sag-
igimiza- tlim sistemlerimiz icin yararlidir. insanlar
genel sagliklari icin bedeni ¢alistirmali, ama bedeni
calistirmak kilo vermede tek basina etkili olmaz.
Rita Urgan
Scientific American Online

Reyhan Unsalan Yildirim

MSc. Gida Miihendisligi ve Teknoloji Yénetimi,
Pastacilik Diplomasidaglarkizi73@gmail.com
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dzelliktir, yani sivinin direng gdstermesidir.

Bir sivinin Newton kanuna uyup uymadigina sabit
basing ve sicaklikta viskozitesinin degisip degisme-
digine bakarak karar verilir. Eger kayma gerilmesi ve
kayma hizina bagli olarak viskozite degisiyorsa, New-
tonyen olmayan akiskan olarak tanimlanirlar. Mutfa-
ginizdaki Newtonyen olmayan akiskanlardan bir kagi:
Ketcap, mayonez, pekmez, krema, yogurt, jel, jole,

Newton’un akigkanlar kanunu der ki: Molekdller
arasi kayma hizi ve kayma gerilmesi (birim alana uy-
gulanan kuvvet) dogru orantilidir, yani aralarinda line-
er bir iliski vardir. Bu kanuna gére viskozite (akiskan-
lik) kayma hizi ve kayma gerilmesi ile degismez, sa-
dece basing ve sicaklik degisimi ile farklilagir. Blitin
akiskanlar bulunduklart durumu degistirmek isteyen
darbeye bir direng gosterirler (darbeye direng mole-
kiler diizeyde dahi var!). Viskozite, molekdiller arasin-
daki kuvvetlerin etkileri ile molekuller hareket halin-
de iken ortaya gikan, bir nevi i¢c-slirtinme ile olusan

Mutfaktaki Newton kanunlari

su ve nisasta karisimi vs. Zamandan bagimsiz New-
tonyen olmayan sivilar tge ayrilir: Kayma ile kalinla-
san (dilatant), kayma ile incelen (pseudoplastik), Bin-
gham plastigi. Ayrica zamana bagli olarak viskozitesi
degisen akiskanlar da vardr (tiksotropik, reopektik).
Dilatant akigkanlarina en iyi érnek misir nisasta-
si ve su kangimidir. Koyu kivamda karigimi kendi hali-
ne birakirsaniz sivi formda durdugunu, en ufak bir ani
darbe karsisinda katilasabildigini, hatta Ustlinde bile
ylriinebilecegini kendiniz test edebilirisiniz.
Pseudoplastikler, yani kayma hizi arttikga visko-
zitesi azalan akiskanlar polimer sollsyonlar, karma-
sik swvilar ve suspansiyonlardir. Mutfak dili ile acikla-
yacak olursak, ketcap ve ¢irpilmis krema uygulanan
kuvvet biyldikce daha kolay akabilen sivilara érnek
teskil eder. Yani ketcap sisesinin arkasina hizla vur-
dugunuzda tabaginiza bir
anda ¢ok miktarda doki-
lebilir. Bingham plastigi,
akiskanlik gdsterebilmesi
icin belli bir kayma geril-
mesi esigini asmasi gere-
kir. O esigi asacak kuvvet
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uygulandiktan sonra Newtonyen sivilara benzer sekil-
de akmaya bagladiklari gézlemlenmistir. Buna en iyi
drnek mayonezdir. Bir etki altinda kalmadiginda sabit
kati &zellik gosterirken, yeterli kuvvet uygulandiginda
akiskan sivi gibi davranabilmektedir.

Ayrica ketgap da akiskan olabilmesi icin belli bir
kayma gerilim esigini gegmesi gerekir, yani ketcap si-
sesinin arkasindan yeterince vurmazsaniz inatci ket-
cap bir tirli tabaginiza dékulmeyecektir. Ketcap si-
sesi ile bogusmamiza MIT’li akademisyenlerin Liqu-
iglide bulusu ile bir son verir. Bu sivi kaplama, akis-
kanlarin yuzeylere tutunmasina engel olur, diger sivi-
ya karismaz ve kapladigi ylzeyden akip gitmez.

Zamana bagli olan ve Newtonyen olmayan tik-
sotropik akiskanlarina uygulanan kuvvet devam etti-
gi middetce zaman iginde viskozitesi diiger. Yogurt,
xhantam gam sollisyonu, jelatin, pektin bu ézellikleri
gosterir. Yani statik halde dururken kivamli bir form-
dayken, zaman icinde sallandigi veya karistinldidi igin
incelen, kolay akabilen bir forma
kavusur. Simdi evde yogdurt yapan
¥ annenizin neden yogurdu maya-

" lanma agsamasinda hic hareket et-

tirmeden ve sallanmayan bir yi-

zeyde beklettigini daha iyi anlamig
oluyoruz.
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Asagida Bir Siirii Yer Var

Richard Phillips Feynman, 20. ylzyilin en énemli
fizikgilerinden biridir. Genglik yillarinda basindan gegen
serlivenleri, hayata bakisi, otorite karsi tavirlari, kesfet-
menin verdigi zevki insanlara asilayabilen, bilimsel yon-
temin giinliik yasamda ve akademik alanda uygulanigini
en yalin sekliyle insanlara anlatabilen bir kisilik olmasiyla
pek ¢ok bilim tutkunu insanin kahramani olmustur. Ge-
rek Il. Dinya Savasi sirasinda Los Alamos’ta nikleer
silah yapimi icin baslatilan “Manhattan Projesi”’nde ki ¢a-
lismalari, gerekse uzay mekigi “Challenger” felaketindeki
gizemi efsanevi bir sekilde ¢dzlsiine dek, Feynman pek
cok bilimsel bilginin yeniden sekillendiriimesine katkida
bulunmustur (Daha detayl bilgi igin kitaplari okunabilir
[1], [2], [3]). Feynman ayni zamanda 1965 Nobel Fizik
Odiiliini kuantum elektrodinamigine olan katkilari, ato-
malti parcaciklarin etkilesimlerini ve devinimlerini cok
basit gorsel diyagramlarla temsil edisiyle kazanmistir
(Feynman Diyagram’lari).

Bilimin birgok alanina olan katkilarinin yaninda Feyn-
man ayni zamanda glnimdzin en énemli teknolojilerine
yon veren “Nanoteknoloji’nin babasi olarak kabul edilir.
1959 yilinda Kaliforniya Teknoloji Enstitlisi’nde (Caltech)
verdigi “Asagida Bir Suru Yer Var” baslikli tnlt konusma-
sinda minyattirlesme hakkinda zamaninin ¢ok ilerisinde
yorumlarda bulunmustur.

Nanoteknoloji nedir?

Nanoteknoloji, maddenin atomik ya da molekdler
Olcekte blylttlmesini ve bunlarin kontrol edilmesini
temel alir. Bir nanometre birim olarak metrenin milyarda
birine karsilik gelir. Genel olarak bir molekilin atomlari
arasindaki mesafe 0.1-0.2 nanometre arasinda degisir,
hiicresel yasam formlarinin buyukltkleri 100 ila 10000
nanometre arasinda degisir. Bu hlicreler devinirler, besin
Uretirler ve bir strecin gerceklesmesine katkida bulunur-
lar. Biz de dahil olmak Uizere tim karmasik yapili canlilar
hakkindaki bilginin cogu (Sag rengi, goz rengi gibi tim
biyolojik 6zellikler) son derece kiiclk bir alanda, DNA
adl sarmal yapilarda bulunmaktadir. Eger bir kimyager
herhangi bir molekill sentezlemek istiyorsa veya bir
biyolog DNA hakkindaki temel sorulari yanitlamak ve ya-
sami daha iyi tanimlamak istiyor ise o dlcekteki yapilara
bakabilmelidir. Glinlimiiz teknolojisinde bu mimkinddir.
Ornegin elektron mikroskoplari atom boyutunda ¢éz(i-

narldk ile caligirlar.

Bu yapilarin nano 6lgekteki devinimleri de belirli fizik
yasalarina gére gerceklesir. Bu yasalar bildigimiz klasik
fizik yasalarindan farklidir. Her ne kadar guinlik yasan-
timizda ki tecriibelerimize ve mantigimiza ters yanitlar
veriyor gibi gézikse de atomik dlcekte deneysel ve ku-
ramsal olarak en tatmin edici sonuclar kuantum meka-
nigininden aliriz. Nanoteknoloji, kuantum fizigi ile klasik
fizik arasindaki ince gizgide karsimiza cikar.

Feynman ve

Nanoteknoloji

Gelelim Feynman'in A0
bu alana katkilarina. !
“Asagida Bir Siri Yer '
Var” baslikll konusma-
sinda Feynman bitin
“Brittanica Ansiklopedi- !
si"nin bir toplu ignenin
basina nasil sigdirilaca-
g1, nasll bir ingin (2.54
cm’nin) 64’te birinden
buytk olmayan motorlar
yapllabilecegi hakkinda |
yorumlar yapar. Bir toplu {2 ==
ignenin basi uctan uca
bir in¢in 16’da biridir. Bu
alani 25000 kez blytir-
sek ancak ansiklopedinin
tim sayfalarinin alanina esit olur. Yapilacak sey ansik-
lopedideki tim yaziy1 25000 kez kuclltmektir. Bu islemi
yaparsak olusacak kiiclik beneklerin ¢capi 8 nanometre
boyutunda olur ve her bir benegin altinda en az 1000
atomluk yer olacaktir. Bu benekler fotogravir isleminin
gerektirdigi bilyiikliie ayarlanabilir [1]. Oyleyse toplu
igne ucunda yeterince yer olup olmadig tartisiimaz.
Daha da ileri gidebilir ve tiim insanlidin simdiye dek
kitaplara kaydettigi bilginin timnin elimizde tutabile-
cegimiz bir kitapgik ya da kart olarak yayinlanabilecegini
sdyleyebiliriz. Feynman konusmasinda yanan bir kitip-
hane oldugu zaman her kitabin kopyasini igeren, postay-
la bir mektuptan daha biyuk ya da agir olmayan bir karti
goéndermekten bahseder.

Feynman yalnizca eglenmek igin ve insanlarin bu
alana olan ilgilerini arttirmak adina bir tir yarisma dlizen-
lemistir. Bir kitap sayfasindaki bir bilgiyi alip onu elektron
mikroskopuyla okunabilecek bigimde cizgisel bir dlcekte
25000 de birinden daha kiiclk alana yerlestirebilecek ilk
kisiye ve 1/64 in¢ kip blylkligunde disaridan denetle-
nebilen, ¢alisan bir elektrik motoru yapabilen ilk kisiye
para 6dull verecegini duyurur. Feynman iki 6dli de
ddemistir. 1960’da Caltech dgrencisi William Howard
McLellan minyatir motoru o glniinin teknolojisini kul-
lanarak yapmayi basarmistir. Feynman, McLellan’a 1960

kobu ile bakarken [4].

Feynman, McLellan’in mikromotoruna elektron mikros-

yilinda yazdigi mektubunda kosullari sagladidi igin 6duli
ddeyecegini fakat motoru yapmak icin yeni bir yéntem
gelistirimesine gerek kalmadigi icin biraz dus kirikligi
yasadigini belirtmistir [5].

ikinci 6dilii Stanford Universitesi yiiksek lisans
dgrencisi Tom Newman, Elektron Demeti Litografisi
kullanarak Charles Dickens’in iki Sehrin Hikayesi’nin ilk
sayfasini 1/25000 olgekte kiigulterek yazmayi basararak
kazanmistir.

Nanoteknoloji alanini baslatma onuru Feynman’a
aittir ve glinimuzde dizenli bir sekilde “Feynman Nano-
teknoloji Odiili” yarismalar yapilmaktadir.

Biz de Feynman’in actigi yoldan ilerleyerek kendi ifa-
desi ile “asagiya inip” degisik yollarda Uretim yapabiliriz.
Elektrik devrelerini, mo-
torlari dolayisi ile bunlarin
kullanildigi bir cok sistemi
minyaturlestirebiliriz. Bu
gibi Uretimleri yapmamizi
saglayacak kiiguk, kendi
kendine devinebilen (ayni
hicreler gibi) makinalar
yapabiliriz. Elbetteki so-
runlar olacaktir, 6rnegin
bir seyleri kiiclltmekte
3 termodinamiksel sinir-
~ lamalar vardir. Kiigiik
seylerden 1si gabuk kacar
ve Isinma sorunlarina yol
acar, fakat imkansiz da
degildir. Bugln bilgisayar
sektérindeki en 6nemli
gelismeler transitorlerin
oldukga kiicUk Uretilebil-
mesine dayanir. Ama fiziksel sinirlara dayanmistir. Daha
hizl bilgisayarlar Gretmek igin yeni teknoloji Gretmek
ihtiyact dogmustur.

Bir bilim kurgu filminden firlamis gibi g6ziikse de
bir cerrahi (yani nano boyutta calisabilien bir sistem)
yuttugunuzu ve bu cerrahin viicuttaki sorunlu yere gidip
oraya “baktigini”, bilgiyi bize aktardigini ve onarim yapti-
gini diistindin. Bunlar nanoteknolojinin sinirlari igerisinde
Uzerinde blyuk butceler harcanarak arastirilan calismlar-
dir. Ginimuzde tipta doku mihendisliginin temel nano-
teknolojik gelismeler ile nasil ilerledigine sahit oluyoruz.
Yapay olarak Uretilen organlara oksijen saglayan mik-
roskopik cihazlardan, biyolojik sistemlerin devamliigini
saglayan gesitli mikro ve nano cihazlara kadar nanotek-
nolojinin hayatimizda oynadigi rolli gérmekteyiz.

Nanoteknoloji bir cocuk gibi éniimizde buyimek-
tedir. Daha emekleme c¢agdindadir. Feyman bu ¢ocugu
dogumundan dnce gdrebilmis ve uzayzaman iginde bu
gercekligin algilanmasinda biyik katkida bulunmustur.

b 7
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izlanda’daki volkanlar denildiginde akla ilk basta
sliphesiz telaffuzu neredeyse imkansiz olan Eyjafjallajo-
kull yanardagi akla gelir. Bu volkan 2010 yilinda kuzey
yarimkuredeki hava trafigi icin blylk bir kaosa neden
olmustu. Fakat en buyik puskirme Agustos 2014’te
Bardarbunga yanardaginda yasanmis ve alti ay kadar
devam ederek bircok agidan rekor kirmis olabilecegi tahmin edilmisti. Etkinlik sirasinda olusan 110 kilometreka-
relik kaldera, volkanik patlama sonucunda topragin ¢okmesiyle olusan en blytuk volkanik yer seklidir. 181 giin
devam eden etkinlikte yaklasik 1,5 kilometrekiip lav piiskiirdii ki bu da izlanda’daki Laki volkaninin 1783-1784
arasindaki biyuk puskirmeden sonraki en bilylik yanardagi etkinligi. Toplam iki kilometrekiip magma yer degis-
tirdi. Plskirme sonucunda ayrica yiizeye yakin bir magma odasi ¢okmiis ve 65 metre derinliginde dev bir kal-
dera olusmustur. Fakat yanardag Avrupa’nin en bilyiik buzulu olan Vatnajokull’'un altinda bulundugu icin dog-
rudan dogruya goriinmez. Bu gukurluk giinimiizde bile hala 700 m kalinigindaki buzul altinda gizlidir. Ve bu tiir
¢anak bicimli volkanik yapilar hakkinda bilinenler azdir.

1900-2014 yillar arasinda bu tir ¢cékme biciminden sadece alti tane belgelenmistir. Bilim insanlar simdi
Béardarbunga kalderasinin olusumunu her seyden énce uydu gdzlemleri, sismolojik ve jeokimyasal veriler, GPS
bilgileri ve model hesaplamalariyla analiz etti. Cokme nedeni, magmanin 12 kilometre derinligindeki bir rezerv-
den akmasl. Magma odasi kayagtaki uzun bir kanal (izerinden bosalmis ve lav, volkanin 48 km kuzeydogusun-
da ylzeye ¢cikmis. Magma odasinin yanardagdan bu kadar uzakta bosalmasi bu talihsiz olayda bir sans olmus.
Cunku diyor uzmanlar, “Bardarbunga’da dogrudan dogruya Vatnajékull’un altinda meydana gelen bir pskir-
mede, aniden aciga gikacak erime suyuyla su buhari patlamasi meydana gelirdi.” Kaynak: http://science.scien-

cemag.org/content/353/6296/aaf8988

Virusler evrimin tetikleyicileri olabilir mi ?

VirUsler genelde pek hayirli sayllmaz, sonucta hep hasta edici korsan hiicreler gibi hareket eder. Ci-
cek, Aids, grip veya Ebola gibi en dlumcil hastaliklardan virisler sorumludur. Ama &éte yandan da kaliti-
mizda 6nemli miktarda virls kalintilari tasinz. Bu ylizden arastirmacilar uzun bir siredir virtslerle sirekli

Vo i yenilenen temasin, evrimimizin énemli bir etki fakto-
ri olabilecegi Uizerinde duruyorlar.

Fakat virlslerin gelisimimizi ne dlclde etkiledi-
gi bugiine degin belirsizdi. Virlslerin evrimsel etkisi-
ni agiklamak i¢in uzmanlar evrimsel agidan ¢ok es-
ki olan 10.000 memeli proteininin yapi verilerini in-
celedi. Bu calisma sirasinda proteinlerde virUsler igin
potansiyel kenetlenme yerinin bulunup bulunmadig,
patojenlerle gecmiste veya giincel etkilesimlere isa-
ret eden viral protein veya viral DNA aranmis ve bu
arays sirasinda 1.300 kadar protein tespit edilmis.

Ama asll heyecanli olan ikinci adimdi: virls-
le etkilesime gore proteinlerin (VIP) yapilarini gesit-

li memelilerdekilerle karsilastirinca, proteinlerin evrim sirecinde hangi oranda degistiklerini saptamis-
lar. Bu degerler ise proteinlerle etkilesime giremeyen proteinlerin de@erleriyle karsilastirimis. Sasirtici so-
nuca gore virlsle temas eden proteinler, diger birgcok proteine kiyasla ti¢c misli daha hizli ve daha glg-

G bir sekilde degismisler. Anlasildigi Uzere virUsler insanin ilkel proteomundaki aminoasit degisimlerinin
%30’undan sorumlu. Virls bulasan bir populasyonun uyum saglamasi ya da dlmesi gerektigi aciktir di-
yor uzmanlar. Ve bu da dogal olarak canlinin proteinleri Gizerinde etkili olmaktadir.

Ama en sasirticisi, bilim insanlari tarafindan bulunan motifin boyutu ve acikligidir. Bu virislerin uyum
Uzerinde ¢ok fazla etkili oldugunun ilk kaniti diyor arastirmacilar... Son arastirma virlslerin sadece hasta-
lik etkenleri olmadigini gésteriyor. VirUsler tipki iklim ve diger ¢cevre kosullari gibi evrimin énemli tetikleyi-
ci gucleri. Nitekim bir yandan temas ve evrimsel rekabetlerle organizmalarin gelisimini etkiliyor diger yan-
dan da kalitimimiza kadar isleyen bir tiir sembiyozla ekli oluyorlar.

Kaynak: https://elifesciences.org/content/5/e12469
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Rembrandt, optik
araclar kullanms

1606 yilinda Hollanda’nin Leiden kentinde dogan
ressam Rembrandt von Rijn, realist portre ve otoport-
relerin oldugu kadar, giiclii acik-koyu kontrastla kendi-
ni belli eden Chiaroscura (Isik gélge) tekniginin de usta-
si olarak bilinir.

Rembrandt’in farkli yliz ifadelerini ve farkli duygula-
r ayrintili bir sekilde yansitan en az elli tane otoportresi
bulunuyor. Rembrandt’in kendini gézleri agik ve gilerek
resmetmek icin inanilimaz bir bedensel disipline ihtiyaci
vardi. ‘Ayna karsisinda slrekli bu ifadeyi yakalamak ve
ayni zamanda resme konsantre olmak gergekten de zor
bir is’ diyor ingiliz arastirmacilar Francis O’Neill ve So-
fia Palazzo Corner.

Rembrandt’in otoportrelerindeki diger dikkat geki-
ci bir dzellik de, acik olan gdzlerinin hicbir zaman karsi-
ya degil hep biraz yana dogru bakmasi. ‘Oysa aynaya
bakmis olsaydi bdyle olmazdi’ diyor uzmanlar. Bu sira
disi 6zelligi arastirmacilar O dénemde yeni sayilan bir
teknolojiyle agikliyor: Biylk optik mercekler ve icbikey
aynalar. Glinki bu teknolojinin yardimiyla Rembrandt
ve cagdaslar ylzlerinin gériintlisiini dogrudan dogru-
ya tuvale veya metal plakaya yansitmis olabilir.

Rembrandt’in bu teknolojiye sahip olabilecegini ta-
rihi belgeler de kanitliyor. Hollanda’da 17.yy’in baslarin-
da oldukga kolay bulunan mercekler Rembrandt'in ya-
kin gevresinde
de ¢ok yaygin-
di. Mesela ast-
ronom Con-
tantjin Huy-
gens ressamin
destekleyici-
siydi ve mik-
roskobun én-
clist Antoni
van Leewen-
hoek ise kom-
su evde yasI-

: yordu. Arastir-
macilar Rembrandt’in kullanmis olabilecegi en az bes
optik ara¢ kombinasyonunu bir araya getirdiler; en ba-
sit kombinasyon i¢cbikey ve diiz aynaydi. Bunlari iki ya-
nina yerlestirerek acik renkte bir tuvali veya bakir gra-
virlerde oldugu gibi yansitici bir metal yiizeyi projeksi-
yon alani olarak kullaniyordu.

Bu tlr projeksiyonlarda ytiziin mimkin oldugunca
iyi aydinlatiimasi gerekirken, odanin iyice karanlik kal-
masi lazim. Gunki projeksiyon ancak bu sekilde éne
cikar. Isik gdlge tekniginin bu ilkesi iste Remrbrandt’in
birgok eserinde kendini gdsterir. Aragtirmacilarin bu ka-
niya varmalarinin diger bir nedeni de, Rembrandt’a ait
birgok resmin ayrintili eskizleri veya tamamlayici boya-
malari bulunmamasidir. Bu da Remrandt’in projeksi-
yonlardan yararlandiginin diger bir kanit.

Projeksiyon kullaniminin diger bir kaniti da resimler-
deki ince ayrintilar. Sanatci kendi resmini gizmek icin
ayna karsisina oturdugunda mesafe ayrintilari géreme-
yecek kadar fazladir. Ayrica perspektiflerdeki kavislen-
me ve ayrintilarin resmin kenarlarinda siliklesmesi de
projeksiyonlardaki géruntiler hatirlatmakta. Ve Remb-
randt’in bazi 6grencileri daha sonraki dénemlerde re-
sim sanatinda aynanin, igne delikli kameranin ve ben-
zeri araclarin ne sekilde kullanilabilecegdini anlatiliyorlar
ki tim bunlar ustalarindan 6grenmis olabilirlerdi.

Kaynak: http://iopscience.iop.org/artic-
le/10.1088/2040-8978/18/8/080401
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Dikkat! AIDS yeniden yayilabilir

AIDS salginiyla micadelenin, planlandigi gibi 2030 yilina dek basarill olamayacag! bildi-
rildi. Birlesmis Milletler anti-Aids organizasyonu UNAIDS’in sefi Michel Sidibe, daha fazla
caba harcanmadigi taktirde 14 yil iginde AIDS’i yenme konusunda basarisiz olacagiz diye
konustu. Terér ve g6z gibi acil sorunlar nedeniyle HIV miicadelesine destek bu kritik dénem-
de geriledi. Oysa bu hastalik yiiziinden her yil 1,1 milyon kisi yasamini yitirmekte. Diinya
genelinde yaklasik olarak 37 milyon HIV hastasi hala yasam kurtaran ilaglara ulagamiyor.
BM’nin aciklamasina gére halihazirda sadece 17 milyon hastaya AIDS salginini dnleyecek ilag
verilmekte. Durban’da gerceklestirilen konferansta Sidibe, salginin daha fazla yayilabilecegi
konusunda uyardi. Bu durumda AIDS’le uluslararasi miicadele daha masrafli hale gelecek.
Diinya genelinde her yil yaklagik olarak 2,1 kisiye HI viriisii bulasmakta. Ozellikle de Orta
Asya ve Dogu Avrupa’da 6zellikle de Rusya’da enfeksiyonlar son yillarda énemli lctide artti.
En fazla HIV’li insanin yasadigi Afrika’da ise yogun énleme gabalarina ragmen bulasicilik gok
yavas gerilemekte. Virls simdilik bedenin sadece bazi bélgelerinde engellenebiliyor ama
tamamen yok edilemiyor. Kaynaklar: http://www.aids2016.org/, http://www.unaids.org/en/
resources/fact-sheet, http://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/2016-politi-
cal-declaration-HIV-AIDS_en.pdf

Titan’da susuz egzotik yasamin izleri

Sivi su bugline dek bir gezegende yasamin gelis-
mesini saglayacak kaginiimaz bir gereklilik olarak bili-
niyordu. Fakat astrobiyologlar artik susuz diinyalarda-
ki kosullarda da kimyasal reaksiyonlarin egzotik yasam
bicimlerini dogurabilecegini gdsteren kanitlar bulma-
ya bagsladilar. Yani yasamin illa ki bir yildizin yasanabilir
kusaginda bulunmasi gerekmiyor.

Ornegin Satiirn’iin uydusu Titan bu bdlgenin disin-
da ve ilk bakista yasama elverigli bir dlinya izlenimi bi-
rakmiyor. Ancak daha yakindan bakildiginda diinya-
mizla sasirtici bazi benzerlikler oldugu anlasildi. Mese-
la Titan glines sisteminde, yogun bir atmosfere, blylk
bir akarsu sistemine hatta diizenli sivi dolasimina sahip tek uydudur, tek fark Titan’in gaz
kilifinda hemen hemen hi¢ oksijenin bulunmamasidir.

Buna karsin ciddi miktarda hidrokarbon, metan ve etan vardir. Bu sebepten 6tlirii Sa-
tiirn’tin uydusundaki “sular” hidrokarbon birikimlerinden olusur. Cornell Universitesi'n-
de Martin Rahm ve ekibi, Satlirn uydusu Cassini-Huygens verilerini inceleyerek, karma-
stk molekller icin olasi temel maddeler kesfetti. Arastirmacilara gére bu maddeler ya-
sam bicimlerinin yapitaslarini olusturmaya miisaitler. Ozellikle de uydunun tortullarinda-
ki hidrosiyanik asidin varligi arastirmacilara ipucu veriyor. Belli basli polimerler sivi su ol-
madan, prebiyotik reaksiyonlar tetiklemekte. Bu sekilde olusan kimyasal yapilar ise 6r-
negin Titan’daki her dalga boyundaki glines isigini soguracak durumda ki bu da po-
tansiyel organizmalarin enerji kazaniminin temeli olabilir. www.pnas.org/content/ear-
ly/2016/06/29/1606634113

Neptiin’de yeni bir
karanhk leke

Amerikan uzay teleskopu Hubb-
le ile astronomlar Neptiin’lin atmos-
ferinde dev bir karanlik kasirga kes-
fetti. OlaganUstl mesafeye ragmen
Hubble’in diinyaya génderdigi go-
rintllerde kasirga karanlik bir leke
olarak secilebiliyor. Benzer bir kasir-
gayl Hubbel 1995 yilinda kuzey yarimkurede
ve Voyager sondasi ise 1989’da gliney ya-
rimkirede saptamisti. Fakat Voyager ile sap-
tanan leke birkac yil icinde dagiimisti. NA-
SA, bu kasirga ylizyll icinde gorilen ilk kasir-
ga diyor.

Bilim insanlarinin agiklamalarina gére ka-
ranlik kasirga, genelde (blylk bulutlarla bir-
lesmeye hazir olan) kiiglk bulut formas-
yonlarina uzanan yiksek basing sistemle-
ri. Bunlar kasirganin atmosferdeki metan ga-
zini yikseklere ¢ektigi zaman olusur. Bu du-

rumda metan gazi buz kristalleri olarak do-
nar ve beyaz bulutlar olarak gérunurler. Ka-
ranlik kasirgalar atmosferde mercek bicimin-
de devasa gaz tepeleri ola-
rak yukselirler. Kiigiik bu-
lut formasyonlar diinyamiz-
da krep biciminde pamuk
yiginlari gibi daglarin zirve-
sinde asili kalanlara benzer
orografik bulutlardir. Bu tlr
bulutlar dag yamaglarinda-
ki havanin ylikselmesi ve sogumasi sirasinda
yogunlasirken olusur diye agikliyor uzmanlar.
Gunes sistemimizin dérdlincu blyik ge-
zegenindeki, saatte 2000 km hiza ulasan fir-
tinalarin gizini arastirmacilar hentiz ¢éze-
bilmis degil. Glinkl diinyamiza ulasan gii-
nes enerjisinin sadece binde birini alan Nep-
tin’de, hesaplamalara gére bu kadar siddet-
le kasirgalarin yasanmamasi gerekiyor.
Kaynak: http://www.nasa.gov/featu-
re/goddard/2016/hubble-imagery-confir-
ms-new-dark-spot-on-neptune/
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AKADEMI BILIMSEL CALISMALARIN
NERESINDE? (6)

Turkiye hain bir kalkisma girisimi ile bitirdi onceki haftay1. Ben de her
siradan vatandas gibi buytk bir kaygi, ofke ve Uzuntlyle izliyorum yasa-
nanlan. Bu kadar karmasik bir giindemde bu konuya devam etmek dogru
mu bilemedim ama bes haftadir yazdiklarima devam edecegim yine de.

Basit bir soruyla baslayayim: Ciddi bir bilim insan bir y1l icinde kag bi-
limsel yayin yapabilir ve kacini saygin bilim dergilerinde yayinlayabilir?

Belki yamtlamaniza yardimci olabilir diye bir ipucu vereyim: Nobel odiil-
lii bilim insammiz Aziz Sancar, Koc Universitesi’nde yaptig1 konusmada ya-
nina 6 ayligina gelen bir doktora dgrencisinin 1srarla bir bilimsel calisma
yapmak isteginden soz ederken sunlari soyledi.

“Ne kadar heyecanliydi, dur bir kizim dedim, 6 ayda oyle hemen calisma
filan olmaz.”

Evet yamtiniz nedir? Bir bilim insam yilda ka¢ calisma yapabilir, iki,

3, 5, 10..7 Turkiye’de bir y1l icinde 30’a yakin bilimsel ¢calismada ismi
olan tip insanlan biliyorum. Yani her iki haftada bir tane, hatta bazilarin-
da daha cok. inanmayan “pub-med” benzeri portallardan tarayip baksn.
ingilizcede bir deyim vardir; “too good to be true” Yani; gercek olamaya-
cak kadar cok iyi... Bizde de benzer sozler var; “cok laf yalansiz olmaz”
mesela.

Peki soruyu tekrar sorayim: Bir bilim insamnin (!) bu kadar ¢ok yayinda
isminin olmas1 mumkiin ma?

Evet mumkun... Peki nasil? Anlatayim.

Eger iyi organize bilyiik bir siyasi grubun icindeyseniz, bu grubun temel
amaclarindan biri yayin sayilarini hizla arttirmak, akademik yasamda yan-
daslan ile etkili bir konuma gelmekse, bu gruplarin icinde agabeyleriniz
ve ablalanniz varsa, onlar sizin bir an once akademik olarak ylkselmeni-
zi, akademi icinde etkili pozisyonlara gelmenizi, bir an once dogent, pro-
fesor olmanizi ve ait oldugunuz grubun akademi icindeki etkinliginin yiik-
selmesini istiyorsa, hic emek harcamasaniz bile calismalarina sizlerin isim-
lerini ekleyebilirler.

Sizler onlara veri girisi vb. bazi sekretarya islerinde yardim edersiniz,
onlar da sizin isminizi bu kadar katkiyla calismalarina yazarlar.

Boylece “h” indeksiyse “h” indeksi, bilimsel calismaysa bilimsel calisma,
yurir gidersiniz. Bir anda hatirn sayilir bir bilim insani olur ¢ikarsiniz.

Sonra siz palazlanir, agabey veya abla olursunuz. Sizden sonra gelenlere
aymisin1 yapmaya baslarsimz.

Ama her istediginize yardim edemezsiniz dyle: Yardim ettikleriniz sizinle
ayni siyasal cizgide olmalidir, kime yardim edeceginiz cogu kez size sorul-
maz. Aranan liyakat degildir, onemli olan itaat ve grup duygusudur.

Ama bilim insani oyle olunmuyor.

Bilim insam 6zgiir diistinceyi temsil eder, emegi temsil eder. Bilim insan
dogmatizme, sinirlan cok kat1 bicimde belirlenmis hiyerarsik yapilanmala-
ra dayanamaz. Bilim insam1 makam ve mevki heveslisi olamaz, aktif bir si-
yasi grubun lyesi olarak bilim cevrelerinde acikca giindelik siyaset yapa-
maz. Mesela gercek bir bilim insan1 icin su cimleler ne anlam ifade eder?
“Madde ile kayith olmayan ruhlar, diinyadaki cesetlerine benzer misali ce-
setleriyle tekrar goriilebilirler. Bunun sayisiz denecek kadar misalleri var-
dir. [Fasildan Fasila 1, Fethullah Giilen, Nil Yayinlan, 3. Baski, Eylil 1995,
23].”

Bu ve benzeri hurafeleri gercek gibi soyleyenlerin pesine dismds hati-

n sayilir sayida yuksek “h” indeksi olan insan var. Tirkiye’de bilimsel yazi
sayisinin son yillarda arttig1 sGyleniyor. Iyi de tek kriter bu mu? Gecen say1-
da yayinlanan Prof. Dr. Sebahattin Yurdakul’un yazdiklarini okuyun. Ben
bu kosede konu ile iliskili 6 yazi yazdim, Tiirkiye bu yazilarda sz ettigim
yontemlerle mi bilim toplumu olacak? Baska sorular da var... Bu llkede yil-
da kac patent alimyor, sanayi-Universite isbirligi ne diizeyde, bu iilkede ye-
tisip uluslararast arenada etkili konumda olan kac bilim insan1 var?

- https://rantey.org
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ilging Sorular

Soru: Yapay tatlandirici-
larin kalori icermemesinin ne-
deni nedir?

Yanit: Tatli duyusu, dilin
Uzerindeki reseptdrlerin ya-
rattigi bir duyudur. Sakarin
ve asesulfam K (Sunette ola-
rak da bilinir) gibi seker yerine
gecen maddeler kalori icermez. Bunun anlami sudur: Bu maddeler, normal bi-
yokimyasal slrecin bir pargasi olarak sindiriimez ve metabolizmaya karismazlar
(metabolize olmazlar). Normal biyokimyasal siire¢ adenosin trifosfat veya ATP
halinde enerji Uretir. Bazi tatlandinicilarin iginde laktoz gibi katki maddelerinden
bulunur. Bunlarin iglevi trline kiitle kazandirmaktir. Ancak bu miktar o kadar ki-
cUktUr ki enerji kaynagi olarak degerlendiriimez.

Seker yerine gecen dlsUk kalorili aspartam (ayni zamanda NutraSweet ola-
rak bilinir) ilging bir maddedir. Bu sentetik bilesim, bir dipeptid’dir. iki amino-
asitten —fenillalanin ve aspartik asit- olusan bilesim, proteinler gibi metabolize
olur ve enerji kaynagi olarak kullanilir. Genel olarak, her 1 gram proteinden dért
kalori miktarinda (terminolojik agidan dogrusu kilokaloridir) enerji alinz. Bu da
seker veya nisastalardan alinan kalori miktarinin aynisidir. Buna karsin, tiiketilen

VITTYZT ASALLARIN RAKAMLARI

A=2,357,11,13,17,19, 23, 29, ...
B=2,5,10,17,19, 23, 31, 41, 46, 57, ...
A, asal sayilarin kiigiikten buyuge siralanmasiyla olusturulmus bir dizidir.

olan bir dizidir.

ki dizinin birinci terimleri birbirine esittir: A(1) = B(1) =2

olmaktadir? Bu n indisi igin A(n) teriminin degeri kagtir?
16. sayimizdaki “Ingiltere” isimli bilmecenin yaniti: 624791

Ender Aktulga eaktulga@gmail.com

B dizisi ise, n indisli terimi, A dizisinin ilk n teriminin yaziminda kullanilan rakamlarin toplami

Ancak n’nin bir sonraki degeri icin B(n), A(n)’nin éniine gegcmekte ve ara giderek acilmaktadir.
SORU: B(n) ile A(n) arasindaki fark, ilk kez hangi n indisi icin 1000’e esit ya da daha blyik

Bilmeceyi dogru ¢ézen okuyucularimiz: Ender Aktulga-istanbul, Yiicel Giin -Burhaniye

her 1 gram yag, bu miktarin iki katini verir (veya 9 kalori).

Eder aspartamin her grami normal cay sekeri (sukroz) ile ay-
ni miktarda kalori iceriyorsa, nasil dlstk kalorili tatlandirici sinifina
giriyor? Bunu sdyle yanitlayabiliriz: Aspartam sekerden 160 mis-

li daha tatlidir. Yani, bir gay kasigi aspartam (4 kalori) 160 cay kasi-
g1 toz sekerin (640 kalori) verdigi tadi verir. 3.500 ekstra kalori, ki-
lolariniza yarim kilo ilave ediyorsa, insanlarin nicin yapay tatlandirici
kullaniimis icecekleri tercih ettiklerini anlayabiliriz.

Yapay tatlandirici kullanmak kilo kaybina yol agabilir mi? Bu so-
runun yaniti blyik bir olasilikla “hayir"dir. Fiziksel etki veya psiko-
lojik nedenlerle cogumuz yapay tatlandirici kullanarak almadigimiz
kalorileri daha fazla yiyerek veya igerek telafi ederiz. Bu nedenle,
yapay olarak tatlandinimis diyet icecekleri ABD’deki obezite soru-
nuna ¢dzlim getirmiyor.
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Gunes lekeleri

Giinesin bizi rahatlatici, mikroplan oldiiriicii, kemikleri gliclendirici yararlarimin yaninda,
derimize zararlari da bulunmaktadir. Deriyi kinstirmasi, lekelendirmesi ve deri kanserle-
rine neden olmasi giinesten ¢ok ciddi korunmamizi gerektirmektedir.

Ayrica diinyamizi etkileyen iklimsel degisiklikler, giines 1sinlarinin giiclenmesi, atmosfer-
deki ozonun azalmasi, delinmesi de giinesten korunmanin onemini artirmaktadr.

Dr. Buket Pence

VKV Amerikan Hastanesi Dermatoloji Boliimii

Unes 1sinlarinin deride leke yapan grubu, ultra-
G viyole (mor 6tesi) isinlandir. Ultraviyole A (UVA),

bu grubun en uzun dalga boylu ve en ¢ok bronz-
lastiranidir (pigmentojen). Yaz ve kis aylarinda tim giin
UVA'ya maruz kaldigimiz igin, glinesle derimize renk ve-
ren melanin maddesinde degisiklik, bu maddeyi yapan
melanosit dedigimiz renk hicrelerimizde artis ve bu-
na paralel olarak melanin yapiminda da artis olmaktadir.
Boylece derimizin rengi koyulasmaktadir (hiperpigmen-
tasyon). Renk koyulasmasi sirasinda deri kalinlagarak
Isiktan korunmaya calismakta, bu da deri altindaki yagin
akamamasi nedeniyle akne (sivilce) artisina ve terin aka-
mamasi nedeniyle ise isilik (miliaria) olusumuna yol a¢-
maktadrr.

Giinesin neden oldugu lekeleri su 5
grupta toplayabiliriz:

Giller: Ozellikle yiizde gériilmekle birlikte giines goé-
ren tim vicut boélgelerinde olusan kigik,
kahverengi lekelerdir. Genellikle acik ten-

li ve aglk gdz rengi olan kisilerde gorulur.
Siklikla ilk 3 yasta ortaya ¢ikarlar. Gene-
tik yapimiz, yani aile buyiklerinde bdyle le-
keler olmasi bizde de ¢il goriilme olasiligi-
ni artirmaktadir. Kis aylarinda renkleri acil-
makta, sayllari azalmaktadir. Acik ten rengi,
kizil sacla birlikte ¢illerin bulunmasi da bir
kiside deri kanseri riskini artirmaktadir.

2. Lentigolar: Yine gunes veya i1sik g6-
ren yerlerde olusan ancak cillerden daha
biyUk lekelerdir. Kisin sayilari azalmamak-
tadir. Yani ciller gibi glinesten uzak kalmak-
la kaybolmamaktadirlar. Kenarlari diizen-
siz, renkleri homojendir. Zamanla koyulasabilirler. Karaci-
ger lekeleri, yaslilik lekeleri de denmektedir. Fakat lekele-
rin karacigerle higbir iliskisi bulunmamaktadir.

Acik renk derililerde, sariginlarda, orta yas Ustiinde
daha ¢ok goérllmektedir. Cok sayida lentigosu olan kisi-
lerde melanom riski 3-4 kat artmaktadir.

3. Acik renkli lekeler (Hipomelanoz): Kol ve bacak-
larin alt kisimlarinda yuvarlak, birkag milimetre ¢capinda,
beyazimsi lekelerdir.

4. Melazma (Kloazma): Gebelik maskesi de denen,
ylizde gorilen, yaygin, degisik sekiller gdsteren koyu
renkli lekelerdir. Daha ¢ok ergenlik sonrasi ve kadinlar-
da gorllir. Koyu renkli kisilerde daha siktir. Glinese ma-
ruz kalinca renkleri koyulasir, glinesten uzaklasinca agi-
lirlar. Gok sik gorilen ve énemli bir kozmetik sorun olan
melazmada kisinin derisini i1siga karsi duyarl hale getiren

ic veya dis ¢esitli nedenler bulunmaktadir. Bu nedenlere
foto duyarlandiricilar denmektedir. Gebelikteki hormonal
degisiklikler, menapozda 6strojen kullanimi, yumurtalik
ve tiroid hastaliklari, kozmetikler, yiyecekler, bazi ilaglar
deriyi 1s1ga duyarli hale getirirler (fotosensitivite). Isik du-
yarliigi yapan ilaglar su gruplarda bulunmaktadir:
Dogum kontrol haplari, sakinlestiriciler, anti kanser
ilaclar, idrar sékturicller, mantar ilaglari, antibiyotikler,

kalp ilaclar, seker ilaclar, sivilce ilaglari, sitma ilaclari, vi-

taminler (B, ve agn kesicilerdir.
Isik duyarliidr yapan besinler ise; havug, kereviz, de-
reotu, limon, bergamut, baklagillerdir.

5.Distan bazi maddelerin temasiyla olusan leke-
ler: Bazi kozmetikler, parfiimler, glines koruyucular (PA-
BA, Parsol, cinnamat, benzofenon), sinek kovucular, an-
tiseptikler (klorhexidin), mantar kremleri (buclosamide),
agn kesici kremler, anti bakteriyel ve anti viral (asiklo-
vir) kremler, kolonya, katran ve bazi bitkiler (incir, limon,
maydanoz, ¢imen) deriye temas ettikten sonra bu bdl-
geler glines gdrurse temas bdlgesine uyacak sekilde én-
ce kizarma, bazen sulanma ve sonra koyu renk lekelen-
me olmaktadir.

Korunma ve Tedavi

Korunmak igin yapilabilecek en dnemli sey, giin bo-
yunca en az SPF=30 koruma faktérlii glines koruyucu
krem kullaniimasidir. SPF’nin ultraviyole B ye karsi ko-
ruyuculugu gosterdigi ve ultraviyole A ya karsi da koru-
yuculugu olan Uriinlerin kullaniimasinin gerektigi unutul-
mamalidir. Foto sensitif kisilerde en etkili glines kremle-
ri ¢cinko oksit ve titanyum dioksit iceren fiziksel koruyu-
cu kremlerdir. Glines koruyucu kremleri 3 — 4 saat aralar-
la ve terledikten, havuz ya da deniz sonrasi tekrarlamak
¢cok énemlidir.

Ayrica sapka kullanmak, giines koruyucu giysiler giy-
mek, glnese ¢lkmamak da korunma ydntemlerindendir.
Bu 6nlemler ¢cocukluk yaslarinda baglamali ve émr bo-
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yu sirddrilmelidir.

Tedavide ise kremler, soyma
(peeling) ve lazer kullaniimaktadir.

ilaglar, besinler, kozmetikler ve gebelik gibi neden-
lerle olusan lekelerin tedavisinde glikolik asit, retinoik
asit, askorbik asit, hidrokinon, azelaik asit, kojik asit gibi
maddeler iceren kremlerden yararlaniimaktadir. Kremle-
rin deriyi tahris etmemesine (kizartmamasi, soymamasi-
na) dikkat etmek gerekmektedir. Glink{ tahris olmus de-
ri glinese karsi duyarli hale gelerek yeniden leke olusma-
sina musait hale gelmektedir. Kremlerin soyarak degil,
lekeyi soldurarak tedaviyi saglamalari tercih edilmelidir.
Bu lekelerin tedavisinde peeling veya lazer kullaniima-
sl bazen lekenin koyulasmasina yol acabilmektedir. Tim
cabalara ragmen foto duyarlanma sorununun nedeni bu-
lunup bu sorun ortadan kaldirimadikga lekelerin tekrar-
lama riski bulunmaktadir.

Cil ve lentigo tedavisinde ise asitlerle (triklor ase-
tik asit, fenol gibi) soyma, lazer ve kriyoterapi (dondur-
ma yontemi) kullaniimaktadir. Ancak tedavi sonrasi gi-
nesten korunulamazsa ciller ve lentigolar tekrar olusabil-
mektedir.

Lazerlerden Erbium YAG ve karbondioksit lazer leke-
leri soyarak gidermektedir. KTP, Nd:YAG, Alexandrite gibi
kalite anahtarli (Q switched) lazerler ise deriye zarar ver-
meden pigmenti patlatip, kiiclik parcalara ayirarak leke-
leri tedavi etmektedir. Bu lazerlerin digerlerinden lstiin-
IGgU cok kisa (nano saniye) atis stirelerine sahip olmalari,
lekenin derinligine ve rengine gdre dalga boyunun degis-
tirilebilmesidir. Intensive Pulse Light (IPL) cihazlari da te-
davide kullaniimaktadir.

Gunes lekelerinin tedavisinden &nce ve sonra en az
1er ay glinesten uzak kalmak sonucun daha iyi olmasi-
ni saglamaktadir.

Lekelere lazer tedavisi uygulandigi anda hastanin le-
kesi koyulasmakta, ince bir kabuk olusabilmekte, ortala-
ma 15 giin sonra agllma baslamakta ve sonug 6 - 8 hafta
sonra ortaya ¢cikmaktadir. Lazer tedavilerinin seans sayisi
lekenin koyulugu arttikga artmaktadir. Yani acik renk le-
keler 1 seansta kaybolabilmekte ancak koyu renk lekeler
icin 4- 6 kez lazer uygulanmasi gerekebilmektedir.
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Guney Kore'nin Kalkinmasinda Bilim ve

Teknoloji Enstituleri'ninrolu

Prof. Dr. Namik Kemal Aras
TUBA Seref Uyesi, Asya Bilimler Akademileri ve
Topluluklar Birligi Bagkan Yardimcisi

.0. 3000 yilina uzanan bir tarihe sahip olan Ko-
M re énce Gin’in eline gecmis, Budizm ve Ginli-

lerin etkisinde kalmistir. 7. ylzyildan 20. yizyi-
la kadar degisik hanedanlarin idaresi altinda bagimsiz
olarak yasamistir. 1910 yilinda Japonlar Kore'yi isgal et-
mis ve bu durum, 1945 yilina kadar sirmdstdr. Il. Din-
ya Savasinda Japonya’nin yenilmesinden sonra Gliney
Kore’yi ABD, Kuzey Kore'yi de SSCB iggal etmis boyle-
likle kuzeyde kominist, glineyde kapitalist rejim kurul-
mustur.

1945 yilinda serbest birakildigi zaman Kore, ekono-

mi, bilim ve teknolojide ¢cok zayifti.1950’lerde diinyanin
en harap ve yoksul Ulkelerinden biriydi. Hatta Kore’nin
bu halini géren BM kuvvetleri baskomutani Douglas
Mac Arthur “Kore’nin imari en azindan bir ylzyll ala-
caktir” demisti. 1960’larda ihracati dogal kaynaklar, ba-
lik ve tanm drtinleri ile sinirliydi. Ulkenin dogal ve finan-
sal kaynaklarinin eksikligi gdz éniine alindiginda Ko-
re’nin ilerlemek icin tek yolu vardi: Bilim ve teknolojide
glic kazanmak.

En 6nemli sorun: Beyin gocii

1960’larda Kore’nin Bilim ve Teknolojideki dnemli
sorunlarini séyle siralamak mimkdan:

* Beyin gb¢l nedeniyle bilim ve teknolojideki insan
glicu eksikligi,

« Zayif Ar-Ge ve yonetim sistemleri,

- Ozerklik eksikligi,

« Ozel sektérde diisiik teknoloji kapasitesi,

+ Ar-Ge enstitiilerinin azligi ve bunlar icinde icin gu-
venli finansmanin olmayisi,

+ Sosyal altyapinin eksikligi.

Bu problemleri ¢cézmek icin 1962’de bilim ve tek-
nolojinin dnemle vurgulandigi ilk Bes Yillik Ekonomik
Kalkinma plani hazirlanmisti. Bu planin temel amaci
sanayilesme icin bir zemin hazirlamakti. Kore’de ekono-
mik kalkinma sireci icin gerekli ne modern bir sanayi,
ne geleneksel bir tarim sektori ne de dogal kaynakla-
r vardi. Onun yegane sermayesi, cok calismaya hazir
insan kaynagdi idi. Kore Askeri hikiimeti, Kore Sava-
sl sirasinda Amerika’nin guiciini gérmUs ve kalkinmada
bilim ve teknolojinin ne kadar dnemli bir rol oynadiginin
farkina varmisti. Zaten geleneksel Konfuigliyts'cu kil-
tlrde de egitimin édnemi ve bilginin glicline daima say-
gl duyuluyordu.

Yurtdisinda egitim gdren Koreli bilim insanlari ve
muhendisleri, Kore’de arastirma ve ¢alisma agisindan
uygun kosullar olustugunda Ulkelerine geri dénebile-
ceklerinin sinyallerini veriyorlardi. Hikimet bu insan
glcind ve Amerika ile Japonya’dan gelen para yar-
dimini dikkatlice kullanarak bilim ve teknoloji sistemi-
nin temel altyapisini kurmaya basladi. Kore halki da bu
plani kabul etti.

1965’de US-AID cercevesinde Kore'yi gelistirmek
icin bir arastirma enstitlisiintiin kurulmasi distnulda.
Boylece 1966’da Kore Bilim ve Teknoloji Enstitii-

G. Kore’nin ekonomik kalkinma icin
gerekli ne modern sanayii vardi, ne
geleneksel bir tarim sektorii ne de yeterli

dogal kaynaklari. Yegane sermayesi cok
calismaya hazar insan kaynag idi. Dogrusu

Kore de bunu iyi kullandh...

87 1 ' :

sii’niin (KIST) Dr. Hyung-Choi bagkanliginda kurulma-
si kararlastinldi. KIST, Amerika’daki Battelle (Columbus
°0Ohio) arastirma merkezi temel alinarak kurulmaga bas-
ladi. Kore hiikiimeti gereken bitiin maddi imkani sag-
ladi. Burokratik baskinin olmamasi igin mutevelli heye-
ti tarafindan ydnetilmesi karara baglandi. KIST gelismis
Ulkelerdeki gibi modern cihazlarla donatildi. Arastirma-
cllarin ¢ogu yurtdisindan gelen Koreli bilim adamlarin-
dan olustu. Onlara olaganustu maas ve yan édemeler
verildi. KIST kisa slrede batinin arastirma laboratuar-
lari ile rekabet etmeye bagladi. Ozellikle zamanin cum-
hurbaskani Park modern kurumun gelisimine kisisel il-
gi gosterdi.

KIST daha sonraki arastirma kurumlarina da bir
model ve esin kaynagi oldu. En basta, sanayinin ihtiya-
¢l dogrultusunda proje Uretmesi bekleniyordu. Ancak
deneyimsiz arastirmacilarin, endustri icin Ar-Ge projele-
ri gergeklestirmelerinin mimkiin olmadigi anlasildi. Bu-
nun Gzerine KIST ancak, blyk teknoloji projeleri icin
O6nemli bir degerlendirici ve planlama ajansi haline dé-
nustdralda.

Sonraki yillarda ise KIST, hiikimet ve halk tarafin-
dan saygi gdren, bilim ve teknolojinin gelismesini sag-
layan bir kurum haline geldi. KIST’in roll yavas yavas
sektdr odakli devlet aragtirma enstitulerinin kurulma-
si ve Ozel endustriyel arastirma laboratuarlarinin ortaya
cikmasi ile azalmis olsa da, KIST Kore bilim ve tekno-
loji sisteminin gelistirilmesinde dnemli bir kilometre tagsi
olarak gérev yapti.

Bilim ve Teknoloji Bakanligi
1967 yilinda Kore hikimeti Bilim ve Teknoloji Ba-
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kanhgr'ni kurdu. Bakanlik hikimet
destekli arastirma enstitusi ve ulu-
sal programlarin kurulmasi girisim-
lerine basladi. Hikimet ve dzellikle
cumhurbaskaninin biyik destegini
alan bakanlik butce sikintisi gekme-
den yeni arastirma merkezlerinin ku-
rulmasini saglad.

lleri Bilim ve Teknoloji
Bakanhgi

Belki de yeni bakanhidinin yap-
tig1 en 6nemli basar 1971 yilinda
Kore ileri Bilim ve Teknoloji Ens-
titlisti’ntn (KAIST) kurulmasi ol-
du. KAIST ile gercekten lisansus-
tl dlzeyde egitim ve arastirma sis-
N teminde yepyeni bir ddnem baslad.
~  KAIST’teki 6gretim Uyelerinin gogun-
lugu ABD ve diger ulkelerde dokto-
ra veya 0gretim Uyeligi yapmis aka-
demisyenlerden olusuyordu. Maagla-
r da yurtdigindaki maaslerle ayni se-
viyede tutuluyor, bazen de Kore’nin
diger Universitelerinde verilen maa-
sin iki mislini buluyordu. KAIST (ye-
lerine konut verildi, secgkin 6grenci-
ler zorunlu askerlik hizmetinden mu-
af tutuldu. Ogrencilerin yurt masraflar, dgretim Gcretle-
ri ve diger egitim masraflari timuyle KAIST tarafindan
karsiland.

KAIST 6gretim Uyelerine her dénem sadece bir veya
iki ders verme ve her (¢ yilin sonunda sabatical alarak
istedigi gelismis Universitede arastirma yapma imka-
ni verildi. Buglin Kore’de bilim ve teknolojide lider sevi-
yesindeki her 4 kisiden biri KAIST’ten mezundur. KAIST
Ulkenin yUksek teknoloji sanayinin strddrdlebilir olma-
siicin gerekli insan kaynagini yetistirmektedir. KAIST’e
benzer sekilde kurulan Pohang Bilim ve Teknoloji Ensti-
tust (POSTECH) ve Gwangju KAIST (GIST) de mikem-
mellik 6rnegi ¢cok basarili kurumlardir.

KIST ve KAIST &rneklerinin ardindan Kore endiist-
risinin daha ayrintili teknolojik girdilere ihtiyaci oldu-
gu anlasildi. Kore hiikiimeti belli alanlarda devlet des-
tekli arastirma enstittleri kurmaya karar verdi. Bu 6zel
enstitlilerin cogu KIST ve KAIST”den ayrilan kurumlar-
dir. Birgogu endstri merkezlerinin bulundugu bdlgeler-
de kurulmus ve slrekli sanayi ile etkilesim halinde ol-
muslardir.

KIST ve KAIST’ modellerinin etkisiyle Kore’nin bu-
gunku durumu ve Turkiye ile karsilastirmalar bir sonraki
makalede anlatilacaktir.

,,.r

/

Faydalanan Kaynaklar

1.The KIST Story, the birthplace of Korea’s industrial
development(2015)

2.0zel Konusmalar: Prof. Kun Mo Chung ,Presi-
dent of The Korean Academy of Science and Techno-
logy(2014)
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Dunya ve Turkiye'de kapitalizm krizi

istanbul Universitesi (iU) iktisat Fakiiltesi Mezunlar Cemiyeti (IFMC)
tarafindan 40. kez diizenlenen “Kapitalizmin “Krizin Bugiinii, Kapita-
lizmin ve Demokrasinin Gelecegi” baslikl iktisat Haftasi 18-19-20 Ni-
san giinleri U Kongre Kiiltiir Merkezi’nde gerceklesti.

Giilcin Gilan

Akademi ile i, basin, siyaset cevrelerinden temsilcileri
bulusturan haftanin ana konusmalarinin ilkini Prof. Dr. Korkut
Boratav yapti.

“Diinya Ekonomisi Nereye? Kapitalizm ve Kriz” baslikl
bltini ve derinligiyle ana basligi agiklayan alt basliklara
temel olusturan konusmasinda Boratav, son yirmi yilda az
gelismislerin yoksullar ve gelismis tlkelerin yerli is gliciniin
mutlak gelir kaybina ugradigin, yerli isci siniflarinin go¢
tehdidi altinda isyan halinde oldugunu verilerle agikladi.
Avrupa’daki segim sonuglarini hatirlatarak, “Sermaye ¢ok
sikisirsa neo-fasist glizargahla uzlasacaktir” dedi. Boratav,
“Bugiin insanlik sosyalizmin tarihsel degerlerini yeniden kes-
fedecektir. Batinin degil Ortadogu’nun siyaset yelpazesine
savrulmakta olan Tiirkiye’nin secenekleri ise, islami fasizm
mi? Cumhuriyet degerleri midir?” dedi.

Kapitalizmin B plani yok
Oturumun konugmacilari; Umit Akgay, Cem Somel,
Osman Ulagay, Boratav'in gorislerini destekleyerek, veriler
ve gbzlemlerle kapitalizmin A planinin ¢oktiigi B planinin da
olmadigi, karamsarligin hakim oldugunu agikladilar.
Ekonomi basinindan Ulagay, “Bati’nin ‘A Planr’ bir

yéniyle basarili oldu,
kapitalizm kiresel bir
sistem haline geldi,
2008 krizi ise, sistemin
zayif halkasi finansal
¢cOkus ve sonrasinda
yasananlar kirreselles-
menin balay| dénemini sona erdirdi. Planin ikinci ayagi olan
liberal demokrasiyi yayginlastirma projesi ise tam bir fiyas-
koyla sonuglandi, bazi Avrupa Ulkelerinde bile demokrasinin
gelecegi tartisilir hale geldi” diyerek Bati’nin kiiresel oyunu
artik ydnlendiremedigini anlatti.

“Biiylime: Kim icin, Ne igin, Ne Pahasina?” baslikli ikinci
oturumun agis konusmasini yapan MUSIAD Bagskani Nail
Olpak, “Kim icin bilyime?” sorusunu “insan icin, Toplum
icin bliyime” olarak yanitladi. Ancak Olpak, “Havacilik ve
Savunma Sanayii, hem yiksek teknoloji iceren, hem de
ulusal guivenlik acisindan stratejik dnemi olan sektorler.
Hedefimiz, bu sektorleri, yalnizca ulusal glivenlik agisin-
dan degil, ulusal ekonomi agisindan da stratejik sektorler
yapmak.” diyerek baris degil savasla blylyecek bir sektor
hedeflediklerini isaret etti.

Mustafa Sénmez, 2008 krizinden bu yana merkez tlkele-
rin kalici biyiime ivmesi yakalayamadigini, sermaye birikimi
anlamnina gelen kar odakli slirecin yGrimedigini, insanligi
cUrdttiguna ileri stirerek, “Kar amacli degil insani odakli,
doga ile barisik diizene gegmek gerekir. Bu da sosyalizmdir.
Basarisizliklarla ylizlesmeyi bilerek, ilerleyen barbarligin kar-
sisinda Avrupa’yi kucaklayan enternasyonalist bir micadele
ve ruhla sosyalizmi dustinmeliyiz” saviyla gene Boratav’in
degerlendirmesine katildi.

“Turkiye’de Hukukun Donustimi ve Devletin
Yeniden Yapilanmasi” ve “Beseri Sermaye Kaynagi
Olarak, Turkiye'de Egitimin Yapisal Sorunlarn” baslikli
oturumlarin agis konusmalarini sirasiyla Prof. Dr. ibra-
him Kaboglu ve Prof. Dr. Fadime Gok yaptilar, krizin
toplum ve devlet acisindan sonuglarini agikladilar.

Mete Cubukcu, Faruk Logoglu’nun konusmaci oldugu
“Tlrkiye'nin Ortadogu Politikalar’” baslikli oturumun acis
konusmasini ise, Prof. Dr. Faruk S6nmezoglu yapti. Sén-
mezoglu’nun Ortadogu’daki giderek artan ve Tirkiye'yi cok
yakindan igine ceken problemlerin ne yalniz Bati ne de yalniz
Dogu gozliglyle bakarak ¢ozilemeyecegi tespite katildilar.
Tirkiye’nin énceki yillarda oldugu gibi mesafesini koruyan,
uluslararasi devletler hukuku prensiplerine uygun adimlar
atmasinin geregini vurguladilar.

Turkiye’de Demokrasi

“Demokrasimiz, Fay Hatlarimiz Travmalarimiz” baglikli
krizin son oturumunun agis konusmasini ise, Prof. Dr ilhan
Tekeli yapti. Tekeli, ardindan konusmacilarin da paylasaca-
g1 Turkiye’de demokrasinin olmadigi savini temellendirdi.
Tekeli, “Temsili demokrasiyi diglayamiyoruz ancak tlkede
demokrasinin varligi sandigin islemesiyle degil katilimei ve
cogulcu demokrasi dengelerini isletiimesiyle saglanabilir. Bu
dengeleri isletmediginiz zaman diktatérlige déniisme egilimi
tasir.” diyerek, toplumsal etkilesim, sagduyu ile temsili ve ka-
tiimci1 demokrasinin birbirinin mesruiyet alanlarini sinirladigi
yeni bir demokrasi pratiginin saglanabilecegini ileri stirdd.

Basin Enstitiisii Baskani Giirsel de, “Avrupa’nin iSID,
milteci gibi agir problemleriyle Tirkiye’deki basin 6zgurligu
ile arasinda dogrudan iliski vardir” diyerek 2004’te Turki-
ye'de %70’lerin Ustuin gikmis destek gbren Avrupa Birligi
iktidan baglayacak calisabilir bir perspektif sunabilseydi
bugiin énce biz sonra Avrupalilar aci gekmiyor olacakti
savini ileri strdd.

On tanim: travmaya bagli psikoz

int. Dr. Ecem Ozyaprak

Kog Universitesi Tip Fakiiltesi

ilk stajim psikiyatri beni cok sardi. Ozellikle darbe
girisimini Bakirkdy’deki ndbetimde 6grenmis olmam
yasananlara psikiyatrik agidan bakma istegi dogur-
du bende.

Bakalim siz de bana katilacak misiniz?

Kuskusuz darbe fikri 7°den 70’e herkesin cani-
ni siktl. Siyasi gorus fark etmeksizin hepimiz ilk anda
toplumsal bir travma yasadik.

Psikolojik travmayi hocalarimiz hep normal seyrin-
de devam eden hayatin birden dis bir etken sebebiyle
sekteye ugramasi seklinde tanimlamisti.

Darbe ise 0 an her seyi birakmak anlamina geli-
yordu. Gezme, tozma, is, aile ne planimiz varsa sek-
teye ugramisti.

Dolayisiyla biz darbeyi ilk kez yasayanlar akut
stres bozuklugu yasarken, 80 darbesini gérenler lize-
rinde post-travmatik stres etkisi birakti.

Derken ortada bir belirsizlik olustu. Darbeyi kim
yapti kim yeniyor, kim yeniliyor belli degilken AKP
cephesi herkesi sokaklara ¢cagirdi. Bu ¢agrinin ne an-
lama geldigini hicbirimiz cok anlamadik. Bu ¢aresiz-
likle atilmig bir halkin arkasina siginma hali miydi yok-
sa bir tiyatro oyununun dramatik bir sahnesi icin miy-
di?

Saniyorum AKP cephesindeki halkin kafasi da ay-
ni oranda karisikt. Cumhurbagkani onlarin yardimina
mi ihtiya¢ duymustu yoksa kendi cephelerinin glicini
tim dinyaya gdstermek mi istemisti?

Tam bu belirsizlikler akut stres icindeki halk tze-
rinde psikoza yol acti. AKP cephesinde “grandiydz

Yenilenebilir enerjide rekor yil

Bastarafi 3. sayfadan devam

Ulkemizde elektrik eneriisi tiretim kaynaklarinin dagilimi
son bir yilda sdyle olmustur: Dogalgaz: %35, Kémir: %30,
Hidrolik: %25, Riizgar: %5, Digerleri (Jeotermal, termik, bi-

hezeyanlar” bas gdsterirken, anti-AKP cephesi “per-
sektif sanrilar” icine girdi.

Yani sokada dokilen AKP’liler, kendilerini dlinya-
nin gdzleri dniinde Ulkeyi birkac bayrakla kurtarmig
kahramanlar olarak gérmeye basladi. Her biri etraf-
ta dismanlari olduguna ve ulvi bir gii¢ tarafindan bu
dismanlari yenmekle gérevlendirildiklerine inanma-
ya basladilar.

Anti-AKP cephesi ise evlerine saklanip bitln her
seyin ve herkesin kendilerine karsi oldugu, yalniz ve
azinlik olduklarini, herhangi bir sakalli clibbeli insanla
karsilastiklarinda muhtemelen siddet géreceklerini ve
dldurtleceklerini disinmeye basladilar. Ayrica butiin
her seyin kendilerinden kurtulmak igin tezgahlandigini
distinmeye basladilar.

Bu iki grup da karsilarinda dogru isleyen bir dii-
slince yapisiyla karsilasmadigindan ve bu hezeyanla-
r toplu olarak yasadiklarindan yatisacaklarina her ge-
¢en dakika hezeyanlari kérikleniyor.

Herhalde dun aksam ben Bakirkdy psikiyatri aci-
linde ndbetteyken bu iki gruptan herhangi biri gel-
se ve bu sdylemlerde bulunsa yapilacak sey homo-
sid-suisid riskiyle yatislarini yapmak ve hemen an-
ti-psikotik ila¢ baglamak olurdu.

Sonug olarak Turk halkinin su aralar higbir tepkisi
saglikh degildir. Herkes birbirine baktiginda iclerinde-
ki insani gérmeye ve ona ulasmaya calismalidir. Aksi
takdirde buglnki toplumsal psikotik atagimiz suresi
uzar, sizofrenik bir toplum olmayi strdirdriz.
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yogaz..): %5. Bu sayilar diinya ortalamalarinin ne kadar ge-
risinde oldugumuzu ve alinacak ne kadar yolumuz oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, 2016 REN21 raporunda
belirtildigi gibi (Kaynak 1), 2015 deTurkiye, jeotermal isit-
ma kapasitesinde Gin’in arkasindan diinya ikincisi, Gunes
enerjisi ile su 1sitma sistemlerinde, Cin, ABD ve Aimanyanin
ardindan diinya dérdlncisudar. Ayrica Ulkemiz, tim dinya
Ulkeleri arasinda, 2015 de enerji Uretim yatinmi ve kapasite
artiminda, jeotermalde birinci, glines enerjisi ile su I1sitmada
ikinci ve hidroelelektrik enerjide Gglinct durumdadir.

Rekordan rekora kosanlar

RES ve GES’lere bulyuk yatinm yapan Almanya, 2015 de
elektrik tuketiminin %30 unun temiz enerjiden saglamakta ve
hava sartlarina bagl olarak bu oran bazi glinler birka¢ saat
boyunca %100 bulmaktadir. RES sampiyonu Danimarka,
gecen yll, bir glin boyunca tim enerji gereksiniminin %140
Ini rlizgar enerjisinden saglamis ve %40 fazlasini komsu
Ulkelere satmistir. Temiz enerjiler konusunda en gayretli tlke-
lerden Portekiz ise, hidroelektrik ve rlizgar enerjisi kaynaklar
sayesinde, bu yil, tam ddrt glin boyunca enerji gereksiniminin

%100 Unu temiz enerji kaynaklartindan saglamistir!

Kaynaklar:
http://www.ren21.net/wp-content/uploads/2016/06/GSR_2016_Full_Report
pdf
http://www.lefigaro.fr/conjoncture/2016/03/26/20002-20160326 ART-
FIG00005-qui-sont-les-nouveaux-champions-du-monde-des-energies-renouvelables.
php
http://www.clubic.com/mag/maison-connectee/actualite-806004-portugal-fonction-
ne-energie-renouvelable-4-jours.html




Turkiye'de ve dunyada havayolu

tasimaciligi

Havayolu tasimaciligi kiiresel olarak istikrarh bir sekilde biiyiiyor. Hava
Ulastirma Faaliyet Grubu’nun (Air Transport Action Group-ATAG) yaptig
arastirma, 2015 yilinda diinyada 1.397 havayoluna ait yaklasik 25.000
ucak ile 3.57 milyar yolcu tasindigim ortaya koydu

Yrd. Doc. Dr. Savas Mutlu

Atilim Universitesi Sivil Havacilik Yiiksekokulu.

Yili Faaliyet Raporu’na gdre, Turkiye'de on Ug¢

havayolu isletmesi bulunmaktadir. Bunlardan g
tanesi sadece yik tasimaciligi, bir havayolu isletmesi
ise bodlgesel tasimacilik yapmaktadir. Diinya havacilik
sektériinde 2003-2015 déneminde yilda ortalama
%5 civarinda gdrulen blylme orani, Turkiye'de %15
olarak gergeklesmistir. Ulkemizde havacilik sektériinde
istihdam edilen kisi sayisi 2003 yilinda 65 bin civarinda
iken, 2014 yilinda 187 bin kisiyi gegmistir. Son on iki yil
icerisinde sektdriin toplam cirosu 12 kat artis ile, 2.2
milyar dolardan 26.6 milyar dolara ulagmigtir.

Havacilik sektorlinde deger zinciri ugak Ureticileri
ile baslamakta, ucak kiralama (leasing) sirketleri,
motor Ureticileri, bakim-onarim (Maintenance, Repair,
Overhaul-MRO) saglayicilar, havayollari, havaalanlari,
ikram hizmetleri, yer hizmetleri, yakit sirketleri, bilgi
teknoloijileri (Information Technology-IT) saglayicilari ve
hava trafik kontroldrleri ile devam etmektedir.

Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi’nin (TOBB) 2014
tarihli Turkiye Sivil Havacilik Meclisi Sektér Raporu,
havacilik sektérinin st kollarini havayollari, vitrinini
havalimani ve terminal isletmeleri, alt kollarini ise
teknik bakim ve revizyon kuruluslari ile yedek parca
Ureticileri olarak tanimlamaktadir. Ayni dokimana gére
yer hizmetleri, ikram kuruluslar, hava trafik yénetimi,
itfaiye ve bakim kuruluslari tamamlayici kuruluslar olarak
tanimlanmaktadir.

Sivil Havacilik Genel MidUrligi’niin (SHGM) 2015

istihdam 5,5 milyon

Sivil Havacilik Genel MidirlGgi hava tagsima
isletmelerini; havayollari, hava taksi isletmeleri,
genel havacilik isletmeleri ve balon isletmeleri olarak
siniflandirmaktadir. Ayrica hava alani isletmeleri, terminal
isletmeleri, yer hizmetleri kuruluslar, bakim ve egitim
kuruluslan da havacilik isletmeleri kapsaminda yer
almaktadir.

Ucak Ureticileri, havayollari, havaalanlari ve hizmet
saglayicilarin ekonomi Gizerinde dogrudan etkileri
vardir ve tim dlnyada 5.5 milyondan fazla kisiye is
saglamaktadirlar. Hava ulastirmasina dolayl etkisi olan
ikram, yakit ve seyahat acenteleri ise 6.3 milyonun
Uzerinde istihdam yaratmaktadirlar. Ayrica, havayolu
ulastirmasi ile dnemli miktarda etkilesimde bulunan
turizm endustrisinin de ekonomi ve istihdama katkilari
bulunmaktadir.

Havacilik sektérl hizla degismekte olan karmagsik
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bir cevrede faaliyet gdstermektedir. Burada karmasik
cevreden kastedilen, havacilik sektdriiniin cevresinde
sektdri etkileyen cok fazla aktérin yer almasidir.

Bu aktorler arasinda; uluslararasi ve ulusal havacilik
diizenleme ve denetleme kuruluslari, cevre kuruluslari,
ucak ve yakit Ureticileri, havacilik ile ilgili egitim
kurumlar, tiketiciler v.b. sayilabilirler.

Hava tasimaciliginda yolcu talebini etkileyen faktorler
arasinda seyahat edilecek mesafe ve cografi zorluklar,
kisilerin ilgi alanlari, ntfus, kisisel gelir seviyeleri,
istihdam parametreleri, ekonominin durumu ve politik
cevre dnem tasimaktadir.

Havayolu yolcu pazarinda en temel bélimleme,
seyahatin amaci esas alinarak “is maksatli” ve “tatil
maksatli” olarak yapilmaktadir. Ozellikle tatil maksatl
olarak seyahat edenlerin bu seyahatleri istege bagl olup,
gelirlerinin zorunlu ihtiyaglardan artan “harcanabilir”
kismi ile karsilanmaktadir. Bu durumda, daha yiksek
gelir seviyesi, daha fazla sarf edilebilir paraya ve
havayolunu daha fazla kullanmaya yol agmaktadir.

Havayolu tasimaciliyi ekonomik dalgalanmalara karsi
cok hassastir. Eger ekonomi duraklama déneminde ise,
hem is hem de tatil maksatl olarak havayolu ile seyahat
edenler azalmaktadirlar. Ekonomi biytdigiinde ise, is
maksatl seyahatler ile birlikte, havayolu ile tatile gitme
planlari da artmaktadir.

Politik nedenler ile bazi llkelerin dider llkelere
yapilacak seyahatleri kisitlamalari, istikrarsizlik, siddet,
terdr ve savas gibi olaylar havayolu seyahatine olan
talebi azaltmaktadir. Salgin hastaliklar, savaslar, terorist
saldirllar-veya bu konularda tehditlerin bulunmasi-
havayolu endustrisi Gizerinde ani, kuvvetli ve olumsuz
etkilere neden olmaktadir.

Dalgali ama sektor buyliyor

Turkiye’de ve diinyada son yillarda havayolu
endustrisi, basarili faaliyetlerini engelleyen cesitli
olumsuz senaryolar ile karsilagsmigtir. Bunlarin en
Onemlilerinden biri olan ABD’deki 11 Eylul 2001
saldirlarindan sonra ABD’nin dogusundaki hava sahasi
dort glin boyunca hava trafigine kapatiimistir. Saldirilar
sonrasinda terdr korkusu uzun siire havayollarina
olan talepte buyuk bir diglise neden olmustur. Ayrica,
2003 yilindaki SARS salgini, 2008 yilindaki finansal
kriz havayolu endustrisini zor duruma sokan diger
drneklerdir. Turkiye’de de son zamanlarda gergeklesen
terdrist saldirilarin ve Rusya ile yasanan krizin havacilik
sektdrl Uzerinde olumsuz etkileri gérilmektedir.

Ddnemsel bazi dalgalanmalara ragmen havacilik
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sektdri buyimeye devam etmektedir. Dlnya’nin en
blyik ucak Ureticilerinden Airbus Sirketi'nin 2016-
2035 yillarini kapsayan; demografik ve ekonomik
blyime, turizm egilimleri, yakit fiyatlar, yeni ve mevcut
rotalardaki gelismeleri g6z 6nline alarak hazirladig
rapora gore, dnimuizdeki 20 yillik dénemde havayolu
yolcu trafigi yilda ortalama % 4.5 artis gdsterecek ve
buna bagli olarak 33 bin yeni ucak ile 500 bin pilota
ihtiyag ortaya gikacaktir.

Oniimiizdeki yirmi yillik ddnemde havayolu yolcu
trafiginde 6ngorilen bu biyime dogal olarak havacilik
ve ilgili diger sektorlerde de blylimeyi beraberinde
getirecektir. Bu durumda tlkemizde de havacilik ile
ilgili ttm kurum ve kuruluslarin kendilerine diisen gérev
ve sorumluluklar eksiksiz yerine getirerek bu firsattan
yararlanmalari buyik énem tasimaktadir.

Blylmeye bagli olarak havacilik sektdriinin her
alaninda, sektériin dili olan ingilizce’yi cok iyi bilen
nitelikli insangtictine olan ihtiyacin artacagi bir gercektir.
Bu insanguiciiniin yetistiriimesi sorumlulugu ise
havacilik konusunda her seviyede egitim-0gretim veren
kurumlarda bulunmaktadir.

Ulkemizde havacilik alaninda yiiksekégrenim gérmiis
insanglcuni yetistiren kurumlardan biri olan Atilim
Universitesi, Sivil Havacilik Yiksekokulu da, bunyesinde
bulunan Havacilik Yonetimi, Ugak Gévde-Motor Bakimi,
Ugak Elektrik-Elektronik ve Pilotaj bélimlerinde tamami
ingilizce olarak gerceklestirdigi programlar ile bu konuda
Uzerine diisen sorumlulugu yerine getirmektedir.
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