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‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak
higbir ayet, hicbir dogma, hi¢bir ka-
liplasmig kural birakmiyorum. Benim
manevi mirasim bilim ve akildr...
Zaman suratle ilerliyor, milletlerin,
toplumlarin, Kisilerin mutluluk ve
mutsuzluk anlayislar bile degigiyor.
Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hiktmler getirdigini iddia et-
mek, aklin ve bilimin gelisimini inkar
etmek olur... Benim Tirk milleti igin
yapmak istediklerim ve basarmaya
caligtiklannm ortadadir. Benden son-
ra beni benimsemek isteyenler, bu
temel eksen lzerinde akil ve bilimin
rehberligini kabul ederlerse, manevi
mirasgilarm olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa

Kemal'in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim
ve Ideoloji, I.U. Yayinlari
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“Bilim ve Universite”, Bahgesehir Universitesi’nin,
“Bilim Kiiltiir ve Egitim” sayfasi istanbul Kiiltiir
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Herkese Bilim Teknoloji Dergisi’nde yer alan haber, yazi ve
fotograflarin yeniden yayim hakki sakli tutulmustur. izin alinmadan
ve kaynak gézetmeksizin yayimlamak basin kanunu geregince
hukuku ve cezai yaptinma tabidir.
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Basarili bilimciler: Yeni
Nobellerden bahsedebilir miyiz?

Yine 28 sayfalik bir Herkese Bilim Teknoloji
dergisi elinizde. Bu kez bilim insanlarimizi h-say1-
sina gore arastiran bir basarnim listesi ile..

Peki h-sayis1 nedir? Bilim insanlarimin kag bilim-
sel makalesine 20 ve iizerinde atif almis oldugu-
nu bir basan olciisii olarak goren ve degerlendi-
ren bir olcut. Mesela 50 adet bilimsel yayininiz
var. Bunlara baska bilimsel arastirmalarda refe-
ranslar (atif) verilmis, ama hicbir bilimsel maka-
lenize verilen atif sayis1 20’yi bulmams. H-say1-
mz 0’dir. Ama 50 makalenizin 20’sine verilen atif
say1s1 20 ve lizerinde ise, h sayiniz h-20 oluyor. 50
makalenize de 20 ve ¢ok uzerinde atif verilmis, h
sayimz 50 oluyor.

Bir fizikci, Hirsch tarafindan gelistirilen bu
“basarim olcutu”ne cok yonlu, kimisi de hak-

li elestiriler stphesiz ki var, ama bilim dunyasin-
da genellikle kullamliyor. Bu olcit, bilimsel aras-
tirmanizin begeni, ilgi, kullamlma diizeyini gos-
termesi bakimindan guncellik sergiliyor. Bu aci-
dan da arastirmanin giincel niteligi acisindan dik-
kat cekici olarak kullanmliyor. Suphesiz ki bazi cok
iyi arastirmalarin niteligi daha sonra anlasilabili-
yor ve yogun kullamlabiliyor.

H - 20 makaleniz varsa, basarili, h-40 ise cok
basarili arastirmaci sayiliyorsunuz.

Mesele bu kadar basit degil tabii. Cok basan-
l1 bir arastirmacinin bu kez makalelerinin, ozel-
likle de lic makalesinin aldigi yiiksek atif sayila-
rn gindeme geliyor. Mesela Aziz Sancar’in h sa-
yis1 101! 1000’dan fazla atif alan cok sayida ma-
kalesi var! Sancar zaten DNA Onarim Mekanizma-
s1 gibi cok 6nemli bir sirr ¢ozdligii icin Nobel ala-
bilecek bilim adamlar1 arasina girmisti. H-say1-
lar da bunu dogrulayici nitelikte sayiliyor ve go-
ruluyor. Bu arada 3 bilim insamimizin daha, Ka-
mil Ugurbil, Hadis Morko¢ ve Gokhan Hotamis-
hgil’in cok yuksek h sayilan ve yiiksek atif al-
mis makaleleri cok dikkat cekiyor. Sadece h-sayi-
larina bakilsaydi, bu tg bilim insanimz da Nobel
alirdi, ama insallah alirlar! Bu yiiksek degerlere
ulasmis bilimcilerimiz yurtdisindalar. Fakat yurti-
cinden de mesela Erciyas Universitesi’nden kim-
yacl Mustafa Soylak’in da h-75 degerine ulasma-
s1 dikkati cekiyor.

Bu listelere daha once Cumhuriyet Bilim ve
Teknoloji dergisinde yer vermistik. Sagolsunlar
Mehmet Dogan ve Mustafa Soylak hocalar emek
sarfederek bu listeleri yenilediler. Tesekkir ede-
riz. Daha onceki listelerle kiyaslandiginda h-20 ve
h-40 ve Uzeri sayilara ulasmis bilim insanlarimizin
sayisinda onemli artislar olmus.
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Turkiye’nin toplam yayin sayilarinda da artisla-
rn goruyoruz. Mesela 2010’de toplam 29.636 olan
toplam yayin sayis1 2015’de 39.748’e yukselmis.
Tabii bu sayilar arastirma makalelerinin yani sira,
editore notlar, WOS tarafindan taranmis kongre
bildirilerini, notlan da iceriyor.

Aglamanin anatomisi..
Yeni devrim: Kuantum iletisim

HBT’nin ana konusu aglama uizerine. Tabii ag-
lama deyince, toplum oniinde aglayarak itibar ve
puan pesinde olduklar ileri strulebilecek politi-
kacilar da isin icinde.

Kuantum iletisim ag, iletisimde yeni bir devri-
min ad1. Cin iki buyuk kent arasinda ilk kuantum
agin kurmus durumda. Avrupa Birligi iilkeleri de
bu konuya 1 milyar Avro ayirdilar. Bu, ikinci Ku-
antum Devrimi olarak nitelendiriliyor. Yol acacag
sonuclar, yan sayfamizda..

Mehmet Dogan’in iiniversitelerimizde yiiksek
teknoloji konusunu arastiran, Mustafa Cetiner’in
tipta akademik yayinlarin parasiz millete ulasma-
sinda yapilan aynmciligi elestiren ve iilkemizde-
ki ilag denek calismalarina deginen, Tevfik Uyar
ve Cem Say’in robotlar ve yapay zekanin bu kez
nereye gittigini anlamaya calisan, Damla Son-
gur’un kadin esitligine oncelikle yer vermesi ge-
reken Universiteleri rol modeline cagiran, Sinan
Alein’in bu kez ‘sanayi 4,5 mumkiin mu?’ yu sor-
gulayan yazilarina dikkat cekerim.

Sadece bu kadar degil, siiphesiz ki Dogan Ku-
ban’in, Bozkurt Giiveng’in nefis saptamalari,
Bayram Ali Esiyok’un insaat m1 egitim mi incele-
mesi, Ali Akurgal ve diger arkadaslarimizin katki-
lar1 ile zengin ve piril pinl bir dergiyi size ulastir-
manin sevincini yasiyoruz. Hepsini saymadik, da-
ha neler neler..

Mesela ekmek yapilma ve pisirilme surecine,
bir goz atmak istemez misiniz? Bilimsel mutfagi-
mizda?

Gelecek Cuma yine birlikteyiz.

Unutmayin HBT demek gelecek demek.

Biz gelecegi kurmaya yardimcilanz..
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DUNYA YENi BUYUK DEVRI

Milyar Euro’luk
Dev “Kuantum

| | I”

Teknolojisi

Avrupa Komisyonu, kullanimi giivenli

haberlesme aglarindan, saatlere ve ultra hassas

agirhik sensorlerine kadar uzanan kuantum

teknolojilerini gelistirme projesinin biitcesinin 1

milyar Euro olacagini duyurdu.

re dergisine, 2018’de baslatilacak olan bu girisimin

buyuklaginin, Avrupa Komisyonu’nun su anda
halen devam etmekte olan 10’ar yillik Grafen Projesi ve
insan Beyni Projesi’ne benzer olacagini aciklad!.

Projenin finansmani farkli kaynaklardan elde edile-

cek. Vandystadt’a gore, Avrupa Komisyonu ve diger ce-
sitli Avrupa fonlari ve ulusal fonlardan finansman sagla-
nacak. Aimanya’daki Stuttgart ve UIm Universiteleri’nde
Entegre Kuantum Bilimi ve Teknolojisi bélimiinde calis-
malarini strdiiren Tommaso Calarco, diinya genelinde
bircok devletin bu teknolojilere yatirm yaptiklarini ve Av-
rupa’nin bu girisimi yapmadigdi taktirde bilim diinyasinda
ikinci sinif bir oyuncu olarak kalacagini belirtti. Calarco
ayrica, bu projenin Avrupa icin bir “ya simdi ya hig”.

Komisyon s6zcisu Nathalie Vandystadt, Natu-

Kuantum soylentileri

Dunyanin birgok yerinde bilim insanlar kuantum pro-
jeleri Gzerine galisiyor. Blyik ABD sirketleri, kuantum
hesaplamalari (izerine yatinmlar yapiyor ve Cinli bilim
adamlari Pekin’den Shanghai’ya glvenli bir sekilde bil-
gi génderimi saglayacak diinya tzerindeki en uzun (1000
km) kuantum iletisim agini tamamlamak Uzere.

Avrupa’da ise bu girisim ile birgok teknolojik gelisme-
nin ateslenecegi disiinullyor. Proje, transistorler ve la-
zerlerlerin icadindan sonra “ikinci kuantum devrimi”
olarak adlandinyor.

Girisim, yeni materyalleri tasarlamaya yarayacak olan
kuantum iletisim networkleri, hassas kameralar ve kuan-
tum simulatdrlerinin gelisimini de desteklemeyi hedefli-
yor. Ayrica, uzun vadede kullanilabilecek ftUristik bilgi-
sayarlarin ve telefonlarda kullanilacak ylksek hassasi-
yetli sensdrlerin tasarlanmasi da projenin hedefleri ara-
sinda.

Girisimin basaril olup olmadiginin, teknoloji endlst-
risinin yeni yatinmlar ile ne kadar hareketlenecegi ile 6l-
cllecegini ifade eden Calarco, “Eger bu hedefe ulasila-
mazsa, bu bir basarisizlik olur ancak herkes projeye ¢ok

italya’da kuantum fizigi (izerine calismalar yapan Marco
Genovese, bu calismalari ticari seviyeye ylkseltmek igin  lion-euro-quantum-technologies-project-1.19796?WT.
Avrupa genelinde ¢alismalar yapmanin esas olduguna
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dikkat ¢cekiyor ve mevcut durumda Avrupa’nin endistri-
Kuantum teknolojileri projeleri, Avrupa Birligi de cok kisitli bir rol oynadidini belirtiyor.

guveniyor” diyor.

Uyesi bazi Ulkelerde de bilruyor. Bunlar arasinda Derleyen: ige idil Kilig

One cikanlar “Birlesik Krallik Kuantum Teknolo- Kaynak: Nature International Weekly Journal of

jisi Programi” ve Hollanda’'nin “QuTech” girisimi. ~ Science
http://www.nature.com/news/europe-plans-giant-bil-

mc_id=SFB_NNEWS_1508_RHBox

CIN KUANTUM ILETISIMDE LIDER Mi?

Son yirmi yilda diinyanin tretim merkezi haline gelen Cin, bircok kente kuantum iletisim aglari kurmaya
basladi, Pekin ile Sanghay hattina 1000 kilometrelik bir kuantum iletisim hatti insa edildi.

Ucuz is glicl avantajina sahip Ulkelerin
emek yogun sanayilerde Uretime baslama-
sI, Cin’in kendini teknolojiyi ve yaraticiligi 6ne
clkaran bir lke olma yolunda hizla gelistir-
mesine neden oluyor. Cin bu dénisimi sag-
lamak icin yeni nesil iletisim teknolojilerine
yatinm yaparken, simdiden bircok kente ku-
antum iletisim aglari kurmaya baslad.

Hali hazirda 1000 kilometrelik bir kuan-
tum iletisim hatti Pekin ile Sanghay arasinda
insa edildi bile. Ve dlinyanin ile kuantum ile-
tisim uydusunun Temmuz ay! icerisinde y6-
rlingeye yerlestiriimesi planlaniyor.

Bilgi glivenligi modern toplumun temel
gereksinimlerinden biri ve kuantum iletisim
teknolojileri, en azindan teorik olarak miikemmel ve kosulsuz bir glvenlik saglama ézelligine sahip.

Bu bilgi glvenligi olgusu askeri, finansal ve kisi givenligi alaninda biyik énem tasimaktadir. Kuantum
sifrelemenin en blyik avantaj, sifreli anahtarlarin fotonlardan olusmasi. Fotonlarin desifre edilebilmesinin
tek yolu, elektromanyetik kuvvetin kuvvet tasiyicilari olan temel parcaciklarin élgtilebilmesi ki, bu oldukca
disik bir olasilik. Fotonlar ayni zamanda kuantum agina yapilacak bir midahalenin ¢ok kolay tespit edil-
mesini de sadlayacak.

Cin yaptigi Ar-Ge harcamalari ile birgok teknolojide kiresel élcekte dnemli ilerlemeler saglamakta. Ku-
antum iletisim aglarinin diinya genelinde kullaniimasi ise veri giivenligini biyik élciide artiracak. Kuantum
iletisim teknolojisine yapilacak yatarimlar sayesinde éniimiizdeki on yillik stirecte islem hizinin geleneksel
bilgisayarlarin 10 milyar kati olan 6zel kuantum bilgisayarlarin Gretilmesi olanakli olabilecek.

Kaynak: Cin Uluslararasi Radyosu (CRI

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Tam USB giriglerinden sar;
edilebiliyor
Lityum-polimer teknolojisine sahip Eco-USBCell
akUsU, neredeyse her yerde sarj edilebiliyor.
Tasarruf saglayan ve ¢evreyi koruyan sarj edile- c -
bilir akdler aslinda uzun bir stredir piyasada satiliyor. o R

Ne var ki bunlar pek de ué\\

- ¥ kullanigli olmayabiliyor-
' I ! lar. Sonugta mutlaka bir
sarj aleti bulundurmak
* * .
| gerekiyor. Kullaniciy
bu kilfetten kurtarmak
IL- isteyen USBcell firmasi
| Li-Po-teknolojisine da-
i — yanan, dahili USB sarj
aletine sahip AA ve AAA
= pilleri Uretti. Piller bildik
tim USB giriglerinde
dogrudan dogruya sarj edilebiliyor. Pillerin ¢evrilerek
acilan Ust uc kisimlarinda USB tip A baglantisi bulu-
nuyor. Bir LED gdstergesi sarj durumu
Gerci USBcell bir siire 6nce de dahili USB sarj ci-
hazli AA ve AAA pilleri satisa sunmustu, fakat bunlar
nikel metal hidrit teknolojisiyle Uretilmisti. Oysa yeni
piller, akill telefon akdilerinde kullanilan lityum-po-
limer teknolojisine (Li-Po) sahip. Li-Po akistnin
avantajlar sunlar: Akiinlin kendi kendine desarj olma
riski cok dusuk, hafiza etkisi yok, daha hizl sarj olur
ve daha uzun émurlu. 20 dolar. www.ecousbcell.

gerekli destegi topladi.

isini de gdrecek.

com/ Sucuk iginde at etini saptiyor

Herkes DNA analizi
yapabilecek !

Bento Lab, DNA analizi ve kopyalama igin gerekli tim

aletleri kiguk bir gdvdede bir araya getirdi. Kisa bir stire
Once baglatilan Kickstarter projesi sadece 36 saat icinde

Bilgisayarlar ilk Uretildikleri zaman genis bir oday!
dolduracak kadar biyuktiler. Fakat zamanla iyice ki-
cllerek, ele avuca sigacak cihazlar haline dénustler.

Peki biyoloji laboratuarlari da béyle kigulseydi iyi olmaz
miydi? iste kiiciik (30 cm x 21 cm x 5 cm) bavulumsu bir
gdvdeye sahip Bento Lab cihazinin fikri de buraya uzani-
yor. Ayni ismi taglyan firmanin hedefi molekdler biyolojiyi
herkes igin satin alinabilir hale getirmek Amatér biyologlar
ve egitim kurumlari icin dustinllen cihaz, kisith bltgeyle
calisan ve her laboratuvar kullanamayan arastirmacilarin

Otomobilleri ve yayalari
farkli uyaran akili
bisiklet zili

Bisiklet slirmek hem zevkli hem de saglikli
bir ugras. Fakat otomobil ve yaya trafiginin yo-
gun oldugu biyik sehirlerde sirticller zaman
zaman zorlana-
biliyor. Macar
Shoka firmasi
akill bisiklet zili
ve akilli telefon
uygulamasindan
olusan sistemle
bisiklet icin ileri
teknoloji bir aksesuar gelistirerek strlicilerin
isini kolaylastirdi. Shoka Bell otomobillere ve
yayalara farkli sinyaller veriyor. Hatta gerektigi
zaman ¢inlama sesi yerine “havlama” sesi de
yansitabiliyor. Sekiz farkli sese gére ayarlana-
bilen bisiklet zili normal bisiklet ziline kiyasla iki
ila ¢ misli daha yiksek sesle uyariyor otomo-
billeri veya yayalari.

Akilli telefon uygulamasiyla kombine edildi-
ginde, Shoka Bell yol gosterici LED lambalarla
birlikte navigasyon yardimcisi olarak da kulla-
nilabiliyor. Ayrica bisiklet yabancilar tarafindan
hareket ettiriimeye calisildijinda alarm sesi
veriyor. Bisiklet kullaniimadigi zaman Shoka
Bell manyetik yuvadan cikariliyor. Hirsizlik alar-
m° 400 m’lik bir alanda calisiyor.

4

o

Bento Lab kitinde, kalitim bilgileri ¢esitli drneklerde

Biyonik yaprak” ile sivi yakit

incelenebiliyor. Ornegin bir gida triiniindeki icerikler kont-
rol edilebiliyor ya da sucugun igindeki at eti tespit edile-

Arca Spay’dan ucan kaykay

Uretlml biliyor. Mini laboratuvar drnekteki maddeleri ayristirmaya T ——
Harvard Universitesi E yarayan bir Bilim kur-

bilim insanlari glines 1s1g1- santrifUje, gu filmlerin- L i

ni sivi yakita donustiren = DNA'nin den esinlenile-

“Biyonik yaprak” gelistir- "'_ g kopyalan- rek icat edilen

diler. Sistemde hidrojenle ﬂl masi sira- Hoverboard

beslenerek, sivi yakit Ure- | sinda gerekli (ucan kaykay)

ten bakterilerden yarar- .. sicaklig Arca Spay tarafindan Uretilmeye baslandi. Ar-

laniliyor. Yeni sistemle bi- saglayan bir caboard agirligi 100 kiloya kadar olan bir kisi-

O lim insanlarn dogadaki fo- . Isi déngu- yi, saatte 20 km hiz yaparken, alti dakika kadar

tosentez verimliligini asmis oldular. Biyonik yapragin w leyicisine yerden 50 santim kadar havalandiriyor. Arcabo-
verimliligi ylzde on seviyesindeyken, bu deger bitki- ve sonucu ard 36 kapsulun icine yerlestirilmis elektro ro-

lerde ylizde bir. Hidrojen olusumu igin kobalt-fosfor

gorundr kilan aydinlatmall bir elektroforez haznesine
sahip. www.bento.bio/, https://www.kickstarter.com/

torlarla calisiyor. Yaklasik olarak 202.83 kilovat
guiclinde olan ugan kaykayin pek sessiz calisti-

katalizér olarak kullaniimis. Hidrojenin bakteriler yar-
dimiyla sivi yakita dénistiriilmesi sirasinda atmosfer-

projects/339005690/bento-lab-a-dna-laboratory-for-e-

g1 séylenemez. Arcaboard ABD ve Cin’de Ure-

deki karbondioksit de temizleniyor. http://news.har- verybody

vard.

Evdeki dostlara akilli mama kabi

.% Petnet firmasinin SmartBowl akilll mama kablyla,
‘k kdpegdin veya kedinin ne zaman ve ne kadar mama
yedigi takip edilebiliyor.

Evde beslenen hayvanlar icin akilll mama kap-
lari aslinda bir yenilik degil. Fakat Las Vegas’da gerceklestirilen CES 2016 fuarinda
tanitilan SmartBowl digerlerinden daha “akill”. Amerikan Petnet firmasi tarafindan
tretilen besleme sistemi WLAN ile evdeki internet agina baglaniyor. Bu agidan ba-
kildiginda SmartBowl, 6zellikle de calisan kedi, képek sahiplerine blylk bir kolaylik
saglaniyor. Hem kuru hem de yas mamayla isleyen sistem, hangi mamanin ne mik-
tarda dokildigind algilamakla kalmayip, porsiyonlari hayvanin yasina, agirigina ve
etkinlik seviyesine gdre de ayarlyor.

Ayrica sagliksiz icerikli mamalari da tespit ederek, kedinin ve kpegin daha sag-
Ikl beslenmesine yardimci oluyor. Sarj edilebilir pillerle calisan besleme sistemi,

tiliyor. Fiyat: 15.000 dolar. http://www.arcaspa-
ce.com/en/arcaboard.htm

mama kabl, besleyici, besleme g6z, kapak,

ilave celik kap ve mikro USB kablosundan L
olusuyor. SmartBow!’lin yiiksekligi 38.9 cm -
genisligi ise 23.4 cm.

SmartBowl, iPhone 6+, iPhone 6, iPhone 5S, iPhone 5, iPhone 5c ile uyumlu.
Akill telefondan kontrol edilen beslenme saatleri, mikemmel ayarlanmis porsiyonlar
ve en uygun mama sayesinde artik evdeki dostlar daha saglikli ve daha uzun bir
dmur slrecekler.

Uretici firma, SmartBow!’iin 24 saat calisan bir giivenlik kamerasi olan Nest Cam
ile daha iyi sonug verdigini sdyliyor. Gece goriisiine sahip ve uyari yapan kamera
sayesinde, evdeki hayvani beslenme saatlerinde akill telefonun ekranindan takip
etmek mumkin. 150 Dolar. www.petnet.io/

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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DOGAN KUBAN

"

Yillardir yasamin benim bilmedigim boyutlara ulastigim
diisiiniiyorum. Bir kag giin once ‘Bauhaus’a gittim.

Uriin zenginligi karsisinda sasirdim. Yallardir istanbul’un
azmanlasmasina saskinlikla bakiyorum. ilkokulu niifusu 15 milyon
olan bir lilkede okurken bugiin 80 milyon olan bir kargasada

ayakta kalmamiza da sasiriyorum.

auhaus, istanbul, ya da Tirkiye’de
B bu denli bas déndiriicii bir degisik-

ligin sonuglarini kestirmek olanak-
siz. Bu hizli degisme bir tiikenme de ola-
bilir. Ozellikle kinlgan ve gérgstiz bir ti-
ketim toplumunda! Degisimin dogasini an-
lamak icin ‘Gund glinline yasayan gdger
Turk’e dénlip bakmak zorunlulugu his-
settim. Bozkir TUrkleri firtina gibi yasamis,
Osmanli imparatorlugu’na uzanmislar. Bu
yasamin tarihi glinimize kadar oldukga iyi
biliniyor.

Son asamanin basinda, 1920-1938
arasindaki 18 yilda, Tlrkiye Cumhuriyeti
Anadolu ve Trakya’nin, Misliman ve Tlrk-
¢e konusan halkini barindiracak ve koru-
yacak bir yeni politik ¢ati olarak kuruldu.
Kurtulus Savasini yapan Osmanli ordu-
su Osmanli devletinin ordusu idi. Osmanl
devleti ise kurulus ilkesi olarak, Osman ai-
lesinin malr idi.

Bu mulkiyet Gzerinde biraz durmak ge-
rek. Beylik imparatorluk olunca, asiret ba-
sinin adini tastyarak Osmanli imparatorlu-
gu oldu. Gergi Tlrk geleneginde asiret be-
yinin adini devlete vermek var. Anadolu’yu
fetheden Tirklerin kurduklar beylikleri bili-
yoruz. Devlet Dogu Roma’nin varisi olunca
Beylik Osmanli imparatorluguna terfi etti.
Tiirk imparatorlugu olmadi. Genelde diin-
yada imparatorluk cografya ve ulusla ad-
landiriliyor. Roma, Avusturya, Aiman, Gin,
Rus, ingiliz.

Eriyen Turkler ve ayakta

kalanlar

Turkler, bozkirda at oynattiklari zaman
cok devlet kurmuslar. Fazla maddi iz yok.
Fakat dlinya cografyasini harmanlamis-
lar. Fethettikleri yerlesik Ulkelerde, Cin'de,
Hindistan’da, iran’da, Arabistan’da eri-
migler.

O tarihten arta kalani biliyoruz. Asya-
daki Turkler Hiristiyan Rus Carligi ve Sov-
yet egemenliginden daha yeni kurtuldular.
Tatarlar Rus idaresinde. Gelismemis diger
Ulkelerde aydin sinf, llkede kalan Ruslar.
En blyugl Kazakistan, bagimsizligina ka-
vustugu zaman, niifusun %40’ Rus’tu.

Uygurlar, Bati Turkistan da dahil, Cin
idaresinde. Hindistan’daki Turkler Turkge
konusmuyorlar. Pakistan’in dili Urdu. Azer-

baycan’da Tiirkge konusanlar iran kdkenli-
dir. Ama dillerine ulusun ‘Ana’si olarak ba-
kiyorlar. Bulgar Turkleri dillerini Slavlastir-
dilar ve Hiristiyan oldular.

Anadolu’yu fetheden Tirkler o zaman-
ki nifusun onda birini gegcmiyordu. Fakat
Anadolu’yu Turk dilli yaptilar.

istanbul’un fethinden énce, Sultan Or-
han zamaninda Musliman esirlerden yeni-
ceri yapmaya bagladik. Haci Bektas Veli'yi
de onlara mursid segtik.

Kralicesi (Hatun’u) olma-

yan tek imparatoruk

Fatih, fetihlerin Tlrk gdcerleri tarafin-
dan yapilamayacagini, ve yeni devletin Hi-
ristiyanlara da gereksinmesi oldugunu di-
sunerek, onlari kiliseleri ile birlikte impara-
torlugun vatandasi yapti. Anadolu ve Ru-
meli’de Rumlar, Ermeniler, Gurculer, Lazlar
Cerkezler, Balkan Slavlarindan bazi grup-
lar, Arnavutlar Misliman oldu.

Osmanli bir Misliman devleti idi. Bir
Turk devleti degildi. Devleti Osmaniye’ye
Tiirk diyen, Avrupali, Arap ve iranlilardir.
Turkleri Etrak-1 bi-idrak diye tanimlayan ise
istanbul ulemast idi. Osmanli beyleri Hiris-
tiyanlardan ordu ve sultan haremi kurdu.
Sadrazam yapti. Ama Valide Sultan Hatun
olmadi. Diinyada imparatoricesi olma-
yan tek imparatorluk Osmanl impara-
torlugudur.

Bu da incelenmesi gereken dnemli bir
konudur. Ama bizde tarihgilerin tabusudur.
19. yiizyllda Rus Tatarlari ve Azerbaycan-
lilar Turklik ideolojisini canlandirdilar. Os-
manlidan da bir kag kisi katild!.

“Turkce konusan Turkttir”

Dinya tarihinde ‘Tiirkge konusan
Tirktiir’ diyerek ilk Turkiye devletini kuran
Atatiirk’tir. Cumhuriyetin kurgusu ve di-

li onun vizyonudur. Ona saldiranlar Tirklu-
ge saldiranlardir. Musluman Tarkiyeyi uy-
gar diinya gercevesine sokan, Cumhuriyet
icin savasanlardr.

Cumhuriyetin olagantistu reform ve
devrimlerinin tlkeye ¢ag atlattigi kesin ol-
makla birlikte, toplumun her kdsesine eris-
tigini savlamak olanaksizdir. Turkiye’de 80
milyon kisi yasiyor. Bunlarin iginde Cum-
huriyet dahil, Ttrk tarihinin herhangi bir

asamasini bilenlerin 40-45 yasdan kiguk
olanlar arasinda oldugunu séylemek ola-
naksizdir.

Fatih bir imparatorluk

varisi

ilkokulda iken 15 milyon niifus var-
di. Atatirk 1938’de 6ldu. 2. Dlinya Sava-
s1 1939’da basladi. 1946’da dlnyanin ka-
deri ABD’ye teslim edilmisti. 1949’da Tur-
kiye’nin niifusu simdiki Istanbul niifusu ka-
dardi. Bugiin sdylenenler ikinci Diinya Sa-
vasl sonrasinda Avrupa ve Amerika’nin is-
lam politikasini kavrayamayan ve hesap
bilmeyenlerin gevezelikleridir. Anadolu’nun
da az okumus koylisi blyik kentler yigi-
linca, aydin burjuva olmadi.

Turkler Dogu Roma’nin mirasgisi oldu-
lar. Fatih bir Musliiman olarak degil, bir im-
paratorluk varisi olarak davrandi. Tuna’ya
kadar uzanan topraklardaki butiin toplu-
luklari, din, dil ve irklarini gézetmeden im-
paratorlugun vatandaslari yapti.

Bu bir Romali hitkiimdar davranisiy-
di. Toplumun her alanda deneyi olan va-
tandaslara gereksinimi vardi. Felsefe da-
nismani Amirutzes olmustu. italya’y tek-
rar imparatorluk topraklarina katmak isti-
yordu. Ona Bazileus diyen Bizanslilar var-
di. Rénesans’a agilim yapabilirdi. Kendi
portresini yaptirmasi, tutucu geleneklere
kulak asmadigini kanitlar.

Kacan sansi, Cumhuriyet

umudu yakaladi

Fetih ile, Osmanlr'ya Avrupali olma,
Turkin gogerlikten gikmasi, Turk dilinin bir
blyuk kdltr dili olma sansi agilmisti. Sul-
tan Cem, babasinin yerine gegseydi bel-
ki bu gerceklesebilirdi. Uygarlik kapisi agil-
madi. Avrupa ekonomi, bilim ve sanata
eqgildi. Biz asker kaldik. Uygarlikla din ka-
nstl. Sanat, bilim, felsefe, matematik, tib-

= Osmanlidan bugune gocer
kalan bir sey var!

ba veda edildi.

Cumbhuriyetin 15 yil bu karanligi ay-
dinlatan igiktir. 1950°den sonra Bati ku-
zusu Demokrat Parti’nin yabanci ortak-
lar isiklan kistilar. Turk’ler Kore’ye git-
ti. 1952’de Amerikalilarla egitim anlagmasi
yaptik. Glnimizde bas déndiriici, son-
suz odakli bir yasamin ortasinda, sirtimiza
politik sistem denilen 19. ylizylldan kalma
cuvallar gegiriyoruz. Kavga giriltl icinde
kimsenin anlamadigi s6zde demokratik bir
jargon var. Her kaliba giren bir politik es-
perantodan baska bir sey degil.

Bir c6l Amerikasi istegi

Halifelik getirmek isteyen Menderes’in
Klgik Amerikasi’'ndan, simdi kapitalist
kent proletaryasinin sundugu Suud asire-
ti benzeri bir ¢6l Amerikasi’'na dénme is-
tegi ortaya cikti. Cahil igin Amerika New
York’'da da, Abu Dabi’de de olabilir. Bozkir
gobcerinden ¢ol gégerine terfi etmisiz.

Yaziyi bitirken Simon-Garfunkel ikilisi-
nin New York'ta verdikleri bir konseri dinle-
dim. Amerika Osmanli imparatorlugundan
onbes kat daha kalabalik. Her irk ve din-
den insan barindiran, ve zencilerle, yerli-
lere vaktiyle yaptiklar eziyet ve katliamlar-
dan sonra, birbirini 8ldirmeyen bir insan
agglomerasi.

Muzik onlan birlestiriyordu.

icinden posamiz gikarak gegirildigi-
miz yasamsal metamorfozun farkinda ol-
mamak bir akil durmasidir. Toplumun millet
meclisinde bulusamayan ortak beyni Ba-
uhaus’da mi, aligveris merkezlerinde mi,
gobkdelenlerde mi, mercedeslerde mi yok-
sa gecekondularda mi bulusuyor? Yok-
sa trafikte mi sikisti? Kadikdy carsisinda,
Bebek ya da Nisantasi’ndaki geng kizlar
imam hatiplerde okuyanlarla facebook’da
mi bir araya geliyorlar? Yoksa bir araya ge-
lemedikleri icin mi ne yapacagdimizi bilemi-
yoruz? Bu bir kiyamet basamag olabilir.

Tayfun Akqil

Cakalie makemiatile

AR L2 L LM AR
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Dunyanin dort bir yanindan duiguin gelenekleri

Evlilik, biitiin kiiltiirlerde yanminda bircok gelenegi ve ritiieli de getiriyor. iste diinyanin

.....

Kiyafet
degisikligi

Modern Gin’de gelinler
yalnizca bir degil, Gc giysi se-
¢iyor. Bunlardan ilki gelenek-
sel gipao veya cheongsam,
yani nakigli, dar bir elbise.
Gin kulturtine gdre kirmizi gu-
¢l simgeleyen bir renk oldu-
gundan bu elbiseler diglnler
icin genellikle kirmizi kumas-
tan dikiliyor. ikinci olarak ge-
lin, Amerikan dlgunlerindeki gibi beyaz, kabarik bir ba-
lo elbise giymeyi tercih edebiliyor, bu da Bati modasina
bir nevi selam niteligi tagiyor. Gelin, son elbisesini yemek
servisi esnasinda giyiyor. Bu elbise de gelinin kendi se¢-
tigi renkte bir elbise veya kokteyl kiyafeti olabiliyor.

Boyali eller
Hintli bir ge-
lin evlenmeden 6n-
ce kiz arkadaslari ve
aile fertleri ile birlik-
te ellerini ve ayakla-
rini menhdi adi veri-
len sekillerle boyu-
yor. Bu gegici sekil-
ler kina ile yapiliyor ve yalnizca birkag hafta kaliyor. Ol-
dukca karmasik olan bu sekillerin yapilmasi saatler ali-
yor. Bu saatlerin iginde gelinin kinanin kuruyup derisine
gecmesini bekledigi sire dahil bile degil. Bu gelenegi bir
“mehndi partisine” donustirmek, olayi hem daha eglen-
celi hale getiriyor hem de arkadaslarinin geline bu esna-
da yardimci olmasini da saglyor.

Supiirge uzerinden atlamak

Keltlerden tutun Roman-
lara (Gypsies) kadar bircok
kiiltlrin dugin gelenekle-
rinde bir slipurgenin tizerin-
den atlamak da var. Ginu-
mUizde bu gelenek genel-
likle Afro- Amerikan digun-
lerinde goriliyor. Gelene-
gin kdkeni ise kole erkek ve kadinlarin evlenmesinin ya-
sak oldugu kélelik dénemlerine dayaniyor: ic Savas’tan
Onceki bu dénemde kole erkek ve kadinlar birlikteliklerini
bir stiplrgenin tzerinden atlayarak ilan ediyorlardi.

Mazel Tov! (ibranice
X ebriklerly)

Yahudi dugunlerinde damat téren sonunda ayagiy-
la bardak kirar. Bu gelenegin kdkeni oldukga belirsiz. Ba-
zilar camin kirlmasinin, milattan sonra 70 yilinda Ku-
dis’teki Kutsal Tapinak’in yikimini sembolize ettigini séy-
ltyor. Bagkalari ise bunun, insana nesenin her zaman

beslenip glclen-
dirilmesi gerekti-
gini hatirlattigini
soyltyor. Yine de
bu gelenek ge-
nellikle mutlulukla
iliskilendiriliyor ve
camin kinimasin-
dan hemen sonra
davetliler “Mazel tov!” diye bagirarak evli ¢ifte iyi dilek-
lerde bulunuyor.

Bebek nedimeler

Birlesik Krallik'taki kraliyet duglinlerinde normalden
farkli bir sey var: Geline eslik eden kisiler yasitlar de-
gil kendinden kiiguk kizlar oluyor. Kralice II. Elizabeth’in
1947 yilindaki dugininde, 21 yasindaki gelinden kiguk
sekiz nedime vardi. Diana’nin diglniindeki bes nedime-
nin ise en kictgu 5 yasindaydi. Soylu gelin Kate Midd-
leton ise 2011 yilindaki diginiinde mistakbel kocasinin
3 yasindaki vaftiz kizini ve Camilla Parker Bowles’un yi-
ne ayni yastaki torununu nedimesi yaparak bu yas siniri-
ni daha da asagdi cekmeyi basardi.

Peruitia - —
e yor
pasta gy ¥y
Peru'daki diigiinler- g
de bekar kadinlar, gigek *

yakalamadan ¢ok da-

ha eglenceli bir gelene- = .

ge dahil oluyorlar. Pas-

tanin katlar arasina ipler

sikistiriiyor ve pasta kesilmeden 6nce her kadin bu ipler-
den birini secip ¢ekiyor. Bir sonraki evlenecek kisinin de,
ucuna sahte bir nisan yizugi takilmis ipi geken kadin ol-
duguna inaniliyor.

Inek kesmek

Geleneksel Zulu
digunleri, canli renkle-
ri ve gelin ile damadin
ailesi arasindaki dans
yarigsmalari ile Un sal-
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mistir. Diinyanin birgok yerinde oldugu gibi gelinler di-
giin gunlerine Bati tarzi bir “beyaz elbise” ile baslayabi-
liyor ancak kilisede evlendikten sonra geleneksel bir ka-
bile elbisesi giyiyor. Geleneksel seremonide damadin ai-
lesi, gelini bir inek keserek karsiliyor. Gelin de inegin mi-
desine para koyarak artik ailelerinin bir parcasi oldugu-
nu belirtiyor.

Neseliilahiler

Libnan tarzi du-
gunler, damat oda-
sinin kapisinda m-
zik, dans ve neseli
haykirslar esliginde
basliyor. “Zaffe” adi
verilen bu gelenek-
sel refakatci grubu
arkadaslar, aile bi-
reyleri ve bazen de
profesyonel mizis-
yen veya dansgilardan olusabiliyor. Grup, damada geli-
nin evine kadar eslik ediyor, ardindan ¢ifti hayir dualarina
ve cicek yapraklarina boguyor.

Gelinicin fidye

Rus damatlar, gelinleri
icin ¢alismak zorunda. Du-
ginden dnce damat, geli-
nin evine giderek sevygilisi-
ni gérmek istiyor. Gelinin ai-
lesi ve arkadaslar ise sa-
kasina ona engel olup ken-
disinden hediye, para, mu-
cevherat vermesini veya bi-
raz rezil olmasini istiyor.
Komik danslar yapmak veya bilmecelere cevap vermek
zorunda kalan damatlar, oyuncak bir bebege bez bagla-
mak gibi komik yeterlilik testlerine de tabi tutuluyor. Da-
mat, ancak 6dedigi fidyeyle, veya Ruslarin tabiriyle “vy-
kup nevesty” ile gelinin arkadaslarini ve ailesini etkileye-
bildiginde gelinini gdrebiliyor.

Ayakkabilaricin fidye

Rus erkekleri gelinleri icin fidye 6derken Pakistan-
Ii erkekler de ayak-
kabilarini kaybet-
mek istemiyorlarsa
bedelini 6demek zo-
runda kaliyorlar. Bir
Pakistan dugindn-
den sonra ¢ift, “yiz
gostermek” adli bir
toren igin evlerine
ddndyor. Aile ve ar-
kadaslari, ¢iftin basinin lizerinde yesil bir sal ve gelin glin
boyu taktigi duvagini ¢ikarirken de ona ayna tutuyor. Ye-
ni evli ¢ift birbirlerine bakmakla mesgulken gelinin kadin
akrabalar damadin ayakkabisini kagiryor ve sag salim
geri dénmeleri karsiidinda damattan para istiyor.

Sevda Deniz Karali
http://www.livescience.com/16810-10-world-wed-
ding-traditions.html
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BUKOLI PROJE MUDURU HAKAN ARIKAN:

Internet alisverisinde yeni

nesil teslimat modeli: Bukoll

internet iizerinden alisveris yapan tiiketiciler Bukoli ile
evde veya ofiste koli bekleme derdinden kurtuluyor.
Anlasmali mahalle esnafi ve akilli makineler teslim

noktalar arasinda..

talaryla ister hafta sonu, ister mesai sonrasi teslim

almanizi saglayan yepyeni bir sistem. Zaten onlar
da “evinin ¢cok yakininda, yolunuzun Ustlnde, is yerinizin
caprazinda bir Bukoli Noktasi varken, siz neden evde ya
da iste koli bekleyesiniz? Bukoli Noktasi’nda koliniz sizi
beklesin” diyerek yola ¢ikmislar..
Peki onlar kim? Ne yapiyorlar?

Borusan Grubu kuruluslarindan olan Bukoli'yi Proje

Mudurt Hakan Arikan’a sorduk

Bukoli, internetten aldiginiz triinleri anlagsmali nok-

Ne zaman yasama gecti Bukoli? Sistem nasil is-
liyor? Bugiine kadar nasil yol aldiniz? Biraz verileri
paylasabilir misiniz?

Bukoli calismamiz 2014 yilinda basladi. Galismala-
rimiza baglamadan énce ¢ok ciddi bir ar-ge ¢alismasi
yaptik. Arastirmalarimiz bizi internet aligverislerinde kon-
vansiyonel kargolarin sorunlara neden oldugunu goster-
di. Bu alanda ciddi bir inovasyona ihtiyac vardi. Biz de
internet alisverislerinde yasanan teslimat sorunlarina gé-

zUm Uretmek icin Bukoli'yi gelistirdik. En kisa tanimiy-

la “Bukoli” dedigimiz zaman; internet aligverislerinde an-
lasmali esnaflar ve akill makineler ile son kullanicinin pa-
ketini teslim almasini sadlayan esnek ve glvenilir bir tes-
limat modelidir diyebiliriz. Sistem su sekilde galisiyor; in-
ternet aligverisini yapan kullanici kendisine en yakin Bu-
koli noktasini secerek, siparisinin bu noktaya teslim edil-
mesini sagliyor. Cep telefonuna gelen yonlendirme SMS’i
ile esnafa giderek SMS’te yer alan kendine 6zel Uretilmis
kodu ve niifus clizdanini ibraz edip kolisini teslim aliyor.
Bu sayede hafta ici, hafta sonu ayrimi olmadan teslimat
noktasi olarak sectigi esnafin calisma giin ve saatlerine
de bagl olarak gece saat 12.00’de dahi kolisine kolay-
ca kavusuyor. Tum [T, teknik altyapi ve Uretim ¢alisma-
larini Borusan ekibinin gergeklestirdigi akilli makineler-
de ise prosedir yine ayni ilerliyor. Kullanici, sms ve ema-
iline gelen teslimat ve takip kodunu ile TC kimlik numa-
rasini makine Uzerinde bulunan kioskun ekranina girerek,

r =

Urtndn bulun-
dugu dolap go6-
zUnuin otomatik
acllmasini sag-
layarak, sipari-
sini 7/24 teslim
alabiliyor. Onii-
muzdeki d6-
nemde, hal-
kin yodun oldu-
gu tim yerlerde
hizmete alma-
yI planladigi-
miz Bukoli Akilli
Makineleri sim-
dilik Kozyata-
gr'nda, Yenika-
p! ve Bostanci
Deniz Otobusu
iskelelerinde ve Zorlu Center’da hizmet veriyor. Kisaca-
si geleneksel kargo hizmetlerinde siparislerinizi teslim al-
mak icin sececeginiz ev ya da is adresinizin yerine tama-
men mahalle esnaflarindan ve Bukoli Akilli Makinelerin-
den olusan Bukoli noktalarini éneriyoruz. Dolayisiyla si-
parislerin hafta sonu teslim edilmemesi, ¢calisma giinle-

_aﬁ'iakan Arikan

rinde adreste bekleme zorunlulugunun olma-
sl, ilgili gérevlinin zamaninda gelmemesi, su-
beden teslimatlar da siparis sahibinin mesai
saatleri igerisinde subeye giderek siparisini al-
ma zorunlulugu gibi sorunlarda ortadan kalk-
mis oluyor.

Aldigimiz yol konusunda elimizdeki veri-
ler beklentimizin ¢ok Uzerinde bir hizla ilerle-
digimizi gdsteriyor. Ornegin internet aligverisi
sonrasi teslimat yéntemi olarak Bukoli’yi tercih
edenlerden aldigimiz geri bildirimlerin %99,9'u
kullanicilarin pozitif bir deneyim yasadigini ve
sistemi tekrar tercih edeceklerini gdsteriyor.
Yansimalar, Bukoli olarak gergekten ortaya ¢i-
karmaya calistigimiz fayday, farki tiketicilerin
gorebildigini gdsteriyor. Su anda istanbul’un
33 ilcesinde 600’e yakin Bukoli noktasi ve yi-
ne istanbul’un yogun yaya trafigi olan bélgele-
rinde yer alan akill makinelerimizle blylimeye
devam ediyoruz.

Sizce neden insanlar Bukoli'yi tercih et-
sin? Avantajlariniz nedir?

Bukoli'nin getirdigi ¢ozlimle birlikte mus-
teriler evde bulunma zorunlulugu ya da ofis-
teki merakli bakislardan kurtularak, ister me-
sai sonrasl ister haftasonu Internetten verdik-
leri siparislere diledigi zaman, sectigi Buko-

li noktasindan teslim alarak 6zglrce kavus-
mus oluyorlar.

Su an kimlerle calisiyorsunuz? Siteniz-
de Markafoni, ebebek, 1V1Y.com, idefix gi-
bi siteleri var... Yenileri de eklenecek mi?

Su anda 18 e-ticaret sitesiyle anlagsmaliyiz.
Bunlar; idefix, Evidea, Bikutumutluluk, Lilaku-
tu, Sachane, Kitapyurdu, Hizlial, E-bebek, 1V1Y, Babil,
Fotopazar, Unnado, Nespresso, Sahinler Tekstil, Sporti-
ve, Buldumbuldum, Koctas, Markafoni. Tabi entegrasyon
surecinde oldugumuz 6nimuzdeki glinlerde agiklayaca-
gimiz Tirkiye'nin en seckin e-ticaret sitelerinden olusan
is agimiz her gecen glin bilyimeye devam edecek.

rek blylyecektir diyebiliriz.

Paylagsim ekonomisinin ruhuna uygun

Bukoli’yi paylasim ekonomisi icinde konumlandiriyorsunuz. Kisaca biraz konuyu acabilir misiniz?

GlUnumuzde ekonominin temeli tliketime dayaniyor. Sistem bugtine kadar kusursuz ¢alisiyordu ancak
dogal kaynaklarin slrdUrilebilir olmayan bir sekilde tiketiimesi sistemde aksamalara neden oluyor. Ayrica
kaynaklarin hizla tiikeniyor olusu bizden sonra birakacagimiz nesile de blylk haksizlik. Bu nedenle verim-
lilik ve srdUrulebilirlik bizler icin cok dnemli iki anahtar kelime. Biz de bu noktada Bukoli teslimat modelini
gelistirdik. Bence yeni paylasimci ekonominin ruhuna uygun, herkes icin deger yaratan bir modeli hizmete
sunmus olduk. Bukoli ile herkes kazaniyor. Online aligveris yapan musteri satin aldigi truind istedigi yerde
ve saatte teslim alabiliyor. Teslimatin isyerine yapilmasina gerek kalmiyor. Bdylece kisisel aligverislerinin bil-
gisini ofisteki arkadaslariyla paylasmak zorunda kalmiyor. Esnaf hem teslimati yaparken kazaniyor, hem de
diikkanina yeni bir insan potansiyel musteri girmis oluyor; onunla tanisiyor. Online aligveris siteleri ise gok
6nemli bir sorun olan teslimattaki sikintilari agiyor ve satiglarini artiryorlar.

Tiirkiye’de bu alanin gelecegi ile ilgili diisiinceleriniz nedir?

Bu konuda Turkiye’nin éniinlin son derece agik oldugunu dustiniyorum. Bizim Bukoli olarak son dere-
ce bliyiik fakat gergekgi hedeflerimiz var. Oniimiizdeki 1,5 yil icerisinde Bukoli’yi internet aligverisi agisin-
dan &nemli hacmi olan izmir, Ankara, Bursa ve Antalya’nin da hizmetine sunmay planliyoruz. 5 yilda istan-
bul’da 2 bin 500 teslim noktasinda olmak ise hedeflerimiz arasinda.

Konuya paylasim ekonomisi perspektifinden bakarsak; her ne kadar Turkiye’de heniiz baslangic asa-
masinda olsa da bu alandaki ekosistemin Tirkiye’de yavas yavas olusmaya basladigini gériiyoruz. Ancak
Avrupa’da paylasim ekonomisinin Gayrisafi Milli Haslla bazinda yaklasik ylzde 4 oldugunu ve bu rakamin
kisa vadede %10’lar seviyesine ¢ikacagi beklentisini géz 6niline alirsak Tirkiye’de de ekosistem gliclene-
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Bozkurt Giiven¢

b-guvenc@superonline.com

LAIKLIK, CUMHURIYET’IN ASIL
KURULUS ILKESIDIR.

TBMM Baskam Sayin ismail Kahraman, “Yeni Anayasa’da laiklik ol-
masin” dedikten sonra, “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin laik olmadigr” go-
rusunu de dile getirdi. “Laiklik dinsizliktir, Muslimanlar laik olamaz”
inancinm paylasan Misliiman Kardesleri mutlu etmedigini sandigim bu
yargi, tartisilmadi.

Tiirkiye Cumhuriyeti laik degilse acaba Miisliiman miydi? Buna da ra-
z1 olacaklarin1 sanmam. Sayin Kahraman, Baskan Erdogan’in demok-
rasi cizgisine sahip ¢cikmak istemis olabilir. Bu soylemi olumlu karsila-
mak gerekir. Zira, tarihi anlamda laiklik, cagdas anlamda 6zgiirliikcii
demokrasinin olmazsa olmaz onkosuludur. Bu yazimin konusu, AKP’nin
degil, Bir Kiltiir Devrimi yapan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin laik(igi ola-
cak.

Cemaatlerin ve Degerlerin Laiklestirilmesi

Laiklik, cagdas lilkelerin anayasalarinda yer alan temel ilkedir. Sayin
Kahraman haklidir. Cumhuriyet’in 1924 Anayasasinda, Devletin dini is-
lamdir. CHP’nin 1937 tarihli tiiziigiindeki “Alt1 Ok”ta yer alan “Laiklik”
kavrami, Gazi Mustafa Kemal’in Kurtulus ve Kurulus tarihini belgele-
yen Nutku’nda, Cumhuriyet’in ilanindan dort yil sonra 1927’de ilk defa
resmen amlmistir*. Gergi laiklik, Anayasamiza ancak 1937’de girmis-
tir; ama, Turkiye Cumhuriyeti laik bir devlet alarak kuruldu ve gelisti.

1920. Ankara’da kurulan Meclis-i Mebusan takviyeli Bilyuk Millet
Meclisi’nin temeli “Hakimiyet-i Milliye” yani Cumhuriyet (Res Publi-
ca); Halife Sultan degil, millet hakimiyeti (ulusal egemenlik)tir. i

1922. Mustafa Kemal, Basvekil Rauf Bey’in ricasim kirmayarak, Mil-
let Meclisi Genel Kuruluna “Miisterih olun, Efendiler, Cumhuriyeti
ben degil sizler ilan edeceksiniz.” glivencesini vermistir.

1924. “Tevhid- i Tedrisat” (Ogretimin Birlestirilmesi) yasasinin he-
defi, Uc tir insan yetistiren Osmanli Maarifinin u¢ okulunu birlestirmek
ve biitiin yurttaslara, esit egitim hak ve 6zgirliigii tamima olmustu..
Giiniimiizde tartisma konusu din egitimi ve imam Hatip okullarinda ay-
din din gorevlilerinin yetistirilmesi ayn yasada on gorilmustii.

1924. Lozan Baris Antlasmast, Dini azinliklara kendi egitim diizenle-
rini stirdlirme hak ve ozglirliiglinii tamdig1 halde, Tevhidi Tedrisat ya-
sas1 kapsamina alinmay sectiler.

1925. Osmanli Tanzimat Donemi’nden miras Mecelle’ nin yerini
alan Medeni Kanun, evrensel inang ozgiirliikleri yaninda, erkek ve ka-
din biitiin yurttaslann tiizel esitligi ilkesini getiriyordu. Laiklik, din
ve devlet ayriligina karsin kadin-erkek esitligine yer veriyordu.

1927. Cumhurbaskam Mustafa Kemal, ilk kez CHP’nin Il. Kurultayr’
nda okudugu tarihi Nutuk’ta, laik hiikiimetlerin gorevlerinden soz et-
ti. (Bkz. N. Ozerdim, Soylev, Cilt IV, sayfa 426.)

1928. Mahalle mektepleri ve ilk okullar ancak Arap harfleriyle ku-
ran okumay1 ogretebiliyordu. Bu yiizden dini cemaat ve milletlerden
olusan toplumunun ortalama okuma -yazma duzeyi cok dusuktu. Cum-
huriyet, alfabeyi ve harfleri degistirerek halki en kisa siirede okur-ya-
zar olmaya Ozendirdi.

1929. Yeni alfabe, Millet Mektepleri ve Gezici Koy kurslari ile kirsal
yorelerde yasayan koylu yurttaslara ulastinldi.

1934, Kabul edilen bir kanunla kadinlara milletvekili secme secilme
hakki verildi.

1937. Yapilan Anayasa degisikligi ile “Alt1 Ok”, Cumhuriyet Halk
Partisi’nin siyasal simgesi olarak kabul edildi. Bu simgenin 6. Oku “la-
iklik” idi . Cumhuriyetci kadrolar, laikciligi degil (aikligi secmistir.

2016. Turkiye Cumhuriyeti laik bir devlet olarak kurulmustur. Tir-
kiye Cumhuriyeti laiktir ve laik kalmalidir. Laik olmayanlar ise, laikligi
dinsizlik olarak yorumlayan “dinci ve kinci” cemaatlerdir.

ileri Teknoloji
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TURKIYEDE iLERi TEKNOLOJi ALT YAPISI

Universitelerimizdeileri
teknoloji uretimlerinden
bazi ornekler...

Prof. Dr. H. Mehmet Dogan

TUBA Seref iiyesi ve H.U. em.égretim
liyesi h.m.dogan@gmail.com

Ug Vakif iiniversitesi ara-

sinda ortak calisma 6rnegi.

Mikro Olgekte Kabarcikli Hidrodi-
namik Kavitasyon ve Biyomedikal Te-
davilerdeki Uygulamalari: Hidrodinamik
kavitasyon, bir faz degisimi mekanizmasidir.
Kavitasyonda sicaklik sabitlenip lokal basing
dlsUrilerek faz degisimi tetiklenir. Kavitas-
yon, lokal statik basincin kritik bir dederin
altina diismesiyle olusmaya baslar.

Hidrodinamik kavitasyonun tibbi kullanim patenti
Dog. Dr. Ali Kosar tarafindan alindi. Yukarida Ali Ko-

sar ve égrencileri.

Hidrodinamik kavitasyon, isi olustur-
mamasl, daha az yan etkiye yol agmasinin
beklenmesi, daha az masrafli ve eneriji
tasarruflu olmasi nedeniyle kanser tedavile-
rinde ve diger tibbi uygulamalarda ultrasonik
kavitasyona alternatif olarak kullanima aday
bir metottur. Ayrica, hassas uygulama sis-
temiyle hidrodinamik metodla kabarcik kavi-
tasyonlu akis sonucu olusan yiksek enerijili
kabarciklar istenilen noktaya hedeflenebilir
ve bdylelikle kabarciklarin ice patlamasinin
yikici etkisi hasta dokulari rahatlikla tedavi
edebilir. Makine mihendisligi, tip ve mole-
kiler biyoloji bélimlerinin ortaklasa yurit-
tugU multidisipliner bir seri calisma devam
etmektedir.

Uroloji doktoru Prof. Dr. Sinan Ekici
baskanliginda yritllen calismalarin arastir-
ma ekibi basta Dog. Dr. Ali Kosar, Dog. Dr.
Devrim Géziiacik ve Prof. Dr. Isin Dogan
Ekici'den olusmakta, arastirmalarin degisik
asamalarinda pek ¢ok degerli bilim insanin-
dan destek alinmaktadir.

Cok merkezli TUBITAK destekli projeler
sonucu mikro 6lcekte kabarcikli hidrodina-
mik kavitasyonun bobrek tagl tedavisinde
ve timdr dokusunun yok edilmesinde kulla-
nilabilecegini ortaya koydular. Hidrodinamik
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kavitasyonun tibbi kullanim patenti Dog. Dr.
Ali Kosar tarafindan alind.

Halen siren projede biyomedikal klinik
uygulamalar igin alet gelistirme tzerinde
calisiimakta ve teknolojik dretim icin alt yapi
hazirlanmaktadir. Hidrodinamik kavitasyon
prensipiyle ¢alisan tibbi araglar, ultrason ve
diger yiksek teknoloji temelli araglara gére
cok daha uygun maliyetli bir sekilde Uretile-
bilir ve pazarlanabilir olacaklardir (Bu aras-
tirma 2015 yill ARTEMA-Erginkan yenilikgi
teknoloji 6dultun aldi).

Hidrodinamik kavitasyon akis yaraticila-
rinin basarisi yeni nesil biyomedikal aletlerin
tasarimi ve gelistirilmesine yol gostere-
cektir, ilkemiz ve hatta diinya tibbina yeni
tedavi olanaklar saglayacaktir.
CGalismanin yiksek potansiyelinin
bir gbstergesi olarak, daha sim-
diden hidrodinamik kavitasyonun
medikal uygulamalari icin patent
basvurusu yapilmis ve ilerleme kat
edilmistir. Hedef, tibbi tedavilerde
yaygin olarak kullanilabilecek yeni
biyomedikal aletler uretiimesi ve
bunlarin i¢ ve dis pazarlarda kulla-
nilmasidir. (Bu arastirma 2015 yili
ARTEMA-Erginkan yenilikci tekno-
loji 6dullinG kazandi).

Bilkent Universitesi ileri

teknoloji caligmalan

a) Elektronik béliminde calisan Rektor
Abdullah Atalar daha 1976 yilinda ilk kez
PC’sini yaptigi gibi bircok bulusu yaninda
akustik mikroskobu da yapmistir.

b) Rektdriin kardesi olan elektronik bolu-
mu 6gretim Uyesi Prof. Dr. Ergin Atalar ise
42 ABD patentine sahiptir ve NM gorintu-
leme tekniklerinde uluslararasi Gine sahiptir,
saglik alaninda da kismen ticarilesen bircok
cihaz Uretmisgtir.

¢) Bilkent Universitesi biinyesinde UNAM
(ulusal nanoteknoloji arastirma merkezi) ve
NTAM (Nanoteknoloji arastirma Merkezi) gibi
2 ayri arastirma merkezinde ¢zellikle Gretim
safhasina ulasan basarili galismalardan biri
olan UNTAM miidiirii ve TUBA Uyesi Ekmel
Ozbay'in iilkemizin ilk chip retimi projesin-
den ilk yazimizda vermistik.

UNAM da ise Prof. Mehmet Bayindir
ylksek enerjili kirmizi dalga boyunda iginlari
kanserli dokuya taslyarak ameliyati kolaylas-
tiran fiber optik malzemeyi Uretti.

Yazinin devami 22. sayfada
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Dolunay, kurt adam ve cinnet hikayeler

insanoglunun kiiltiirel gecmisinde ayin gizemli bir yeri vardir. Oyle ki, kurt adamlardan
tutun da, cinnet ve sara nobetlerine uzanan ¢ok farklh baglamlarda, ayin iizerimizde
yarattig1 varsayilan etkileriyle ilgili say1s1z soylencelerin dilden dile dolasmasi hi¢ de

sasirtici olmasa gerek.

dolunay-ile insanlarin biyolojik yapilari ya da dav-

ranislar arasinda istatistiksel herhangi bir baglanti
olup olmadigini ortaya koymaya calisiyor. Bu konuyu
derinlemesine ele alan arastirmalarin biyUk bir cogunlu-
gunda ikisi arasinda herhangi bir ilintiye tanik olunmaz-
ken, kimi arastirmalarin yeterince inandirici olmadiklari,
ikisi arasinda bir baglanti oldugunu ortaya koyan kimi
calismalarin da yanlis yéntemlerden yararlanarak bu
sonuca vardiklar gérultyor.

Ayin evreleri ile dogum, kalp krizi, 6l1im, intihar, sid-
det, akil hastanesine yatma, sara nébeti ve daha baska
birtakim olaylar karsilastiran giivenilir arastirmalarda ikisi
arasinda bir baglanti olmadigi ya da belli belirsiz bir bag-
lantinin s&z konusu oldugu birgok kez ortaya kondu.

Asagida ayin insanlar Uzerindeki etkilerinin ele alin-
digi ve bilimsel degerlendirmelerden gecmis, ancak
herhangi bir ilintiyi gozler énline sermekten yoksun kimi
arastirmalara yer veriliyor.

Sara:

Kimi sara hastalari nébetlerinin dolunayda tetiklen-
digine inanmakla birlikte, 2004 yilinda Epilepsy&Beha-
vior dergisinde yayimlanan bir arastirma ikisi arasinda
hi¢ bir baglanti olmadigini ortaya koydu. Arastirmacilar
sara ndbetlerinin bir zamanlar cinlerin ya da seytanin
insan bedenine girmesi sonucunda yasandigi ydniinde
bir inancin egemen olduguna, bu yliizden de insanlarin
konuya oldum olasi tibbi verilerden ¢ok, sdylencelerden
yola ¢ikarak bir aciklama getirme egiliminde olduklarina
dikkat ¢ekiyorlar.

Ruh hastalklan:

Mayo Klinigi arastirmacilari tarafindan 2005 yilinda
yapilan bir arastirmada aksam saat 6 ile sabah saat 6
arasinda ruh sagligi merkezlerine bagvuran hastalarin
sayisina odaklanildi. Arastirmacilar dolunayin yasandigi
U¢ gecede bu merkezlere basvuran hasta sayisiyla éteki
gecelerde basvuran hastalar arasinda istatistiksel agidan
hi¢ bir farkliiga tanik olmadilar.

Acil servis basvurulari:

1996 yilinda American Journal of Emergency Medici-
ne dergisinde yayimlanan bir arastirmada kent disindaki
bir hastanenin acil servisine yapilan 150.999 basvuru
kaydi incelendi ve inceleme sonucunda dolunayin ol-
dugu dénemlerle 6teki dénemler arasinda herhangi bir
farkliiga tanik olunmadi.

Ameliyat sonuclari:

Dolunay dénemlerinde doktor ve hemsireler daha
beceriksiz mi oluyorlar? 2009 yilinda Anesthesiology
dergisinde yayimlanan bir arastirmaya gére, bdyle bir
durum s6z konusu degil.

Arastirmacilar, ameliyat tarihi haftanin hangi glinline
ya da saatine alinmis olursa olsun, gercekte ayni ¢ekin-
celerin her zaman s6z konusu oldugunu ortaya koydular.

Ylllardlr yapllan ¢cok sayida arastirma ay-6zellikle de

Evcil hayvan yaralanmalari:

Colorado Eyalet Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nde
yasanan 11.940 yaralanma olayini gézden gegiren aras-
tirmacilar dolunay dénemlerinde acil servise bagvuru
oranlarinda kedilerde %23, kdpeklerde %28'lik bir artis
meydana geldigi gorildd. Bunun nedeni evcil hayvan
sahiplerinin dolunayda onlari daha ¢ok disari ¢ikartma
egiliminde olmalarindan, ya da baska bir nedenden
kaynaklanabilir- arastirmada herhangi bir neden belirle-
nemedi.

Adet gorme:

Bu konu farkli géruslere
en acik ancak kanitlarin gok
az oldugu konulardan birini
olusturuyor. Burada ayin her
ay dolunay déneminden gec-
tigi ve kadinlarin da her ay
adet gordikleri gorisiinden
yola ¢ikiliyor. Kadinlarin adet
donglleri gergekte siire ve
zamanlama agisindan farkli-
liklar gdsterse de, bu déngu
ortalama olarak yaklasik 28
giinde bir yasaniyor. Ote yan-
dan, ayin 29,5 glinlik dén-
gusu pek degismiyor. 1980
yilinda Winnifred B. Cutler
tarafindan (yalnizca 312 kadin lzerinde) yapilan bir aras-
tirma ikisi arasinda bir baglanti olduguna isaret ediyor.
Cutler deneklerin %40’ inda adet déngisiinun dolunay
dénemini kapsayan iki haftalik sire i¢inde yasandigina
tanik oldu (bu da %60’inda bdyle bir durumun séz konu-
su olmadigi anlamina geliyor).

Cilginlasan hayvanlar:

2001 yilinda British Medical Journal dergisinde
yayimlanan ve birbirleriyle celisen iki arastirma daha
kapsamli calismalari gerektiren kuskulara neden oluyor.
Bu arastirmalarin birinde Britanya’da hayvan isiriklari
nedeniyle acil servise bagvuruda bulunanlarin dolunay
ddnemlerinde 6teki ddnemlere kiyasla iki katina ¢ikti-
gina tanik olundu. Ancak Avustralya’da yapilan ikinci
arastirma kopeklerin insanlari ayin her giiniinde benzer
bir siklikla isirdiklarini ortaya koyuyordu. Kimi hayvanlar
gercekten de dolunay dénemlerinde farkli davranislarda
bulunabiliyorlar. Ornegin, genellikle geceleri aviananan
aslanlar dolunayin ardindan daha ¢ok giindiiz avlanma
egiliminde oluyorlar. Bunun nedeni, ay 1siginda avlanma-
nin olasi ¢ekincelerinden kaginmak olabilir.

Uykusuzluk:

Bu konuda yiginla arastirma var. 1999 yilinda Jour-
nal of Affective Disorders dergisinde yayimlanan bir
arastirmada uzmanlar cagdas aydinlatma araglarindan
6nce “ayin uyku-uyaniklik cevrimini etkileyen énemli bir
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aydinlatma kaynagi” olduguna, bu dénemsel uykusuz-
lugun daha duyarl olan ¢ift-kutuplu hastalarda mani/
hipomani durumlarini ve sara hastalarinda da nébetleri
tetiklemeye yeterli olabilecegine dikkat cekiyorlar. Ancak
bu konuyla ilgili bilimsel veriler tarandiginda bdylesi bir
baglantiyr dogrulayan somut bir kanita rastlanmadi. Bu
arastirmanin ardindan konuyla ilgili birka¢ baska calisma
daha yapild.

2013 yilinda topu topu 33 génulli denegin katildigi
kiiclk capl bir arastirmada deneklerin, ayr gérmeseler
ve o0 anda ayin hangi evrede oldugunun ayirdinda ol-
masalar bile, dolunay déneminde daha az uyuduklarina
tanik olundu.

Daha yakin bir gegmiste, Mart 2016’da yayimlanan
ve farkl Ulkelerden 9-11 yaslar arasindaki 5.800 ¢cocugu
kapsayan bir arastirma da dolunay déneminde ¢ocukla-
rn 5 dakika daha az uyduklarini ortaya koydu. Arastir-
macilar 5 dakikalik farkin
saglik acisindan ¢ok da
6nemli bir etki yaratma-
yacagina dikkat cekseler
de, sonucun ilgin¢ oldugu
sdylenebilir. Uzmanlar bu
farkliigin dolunay déne-
minde ayin daha parlak
olmasina baglasalar da,
onca yapay Isigin ortalikta
kol gezdigi guinimizde
bu aciklamanin kusku gé-
tlrlr olduguna da dikkat
cekiyorlar.

Soylenceler
surliyor

Cagdas aydinlatma
araglari ve mikro panjurlarin insanlarda ay déngulerine
bagl ¢ilginigi blylk 6lglide giderdigi dlistnlirse, bu
konuda ortaya atilan sdylentilerin neden sonu gelmiyor?

Arastirmacilar olasl bir yanita dikkat ¢ekiyorlar: Do-
lunay dénemlerinde garip olaylar yasandiginda insanlar
gbkyuzinde parlayan “rastlantisal” kireyi fark edip,
hayrete dustyorlar. Bu tlr gariplikler ayin 6teki glnlerin-
de yasandigi zaman insanlar bunlar gariplikle karsiliyor,
ancak goksel olaylara baglamiyorlar.

Bad Science dergisinin kése yazarlarindan Benjamin
Radford, “Polis ve doktorlar dolunayli gecelerin daha
olayll gececegi beklentisi icinde iseler, bu dénmede
yasanan travma ve krizleri her zamankinden daha asir
olaylar olarak yorumlayabilirler. Beklentiler algilar etkiler
ve bu yizden de insanlar inanglarini dogrulayacak kanit-
lar pesinde kosarlar,” diyor.

Bu da ay cilginligi ile ilgili séylenceler konusunda
belki de en mantikli darbeyi indirecek bir sonuca ulas-
mamizi sagliyor:

Gelgit olayr en yiksek diizeylerine yalnizca dolunay-
da degil, ayin diinya ile glinesin arasinda kaldigi yeni ay
déneminde de ulasiyor (bu dénemde ayi géremiyoruz)
ve gezegenimiz her ikisinin kitlegekim etkilerini de esit
oranda yasiyor. Yine de, hic kimse yeni ay ile ilgili (dolu-
nay ve yeni ay dénemlerinde kiyilarin daha kirli oldugu
gercegi disinda) sagma sapan sozler etmiyor.

Rita Urgan

Kaynak: www.livescience.com
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Hazir yiyeceklerdeki kaygi verici kimyasallar

orthwell Health adli New York mer-
N kezli cevresel bir saglik aginin bas-

kani olan Dr. Kenneth Spaeth, plastik
Urinlerde yaygin bir bicimde kullanilan fta-
latlarla karsi karsiya kaldiklari miktari azalt-
mak isteyenler icin bir ¢ézim yolunun bu
tlr hazir yiyecekleri olabildigince az mik-
tarda tiiketmek olduguna dikkat cekiyor.

Ftalatlarla ilgili bu son arastirmada yer

almayan Spaeth, “Oncelikle, basta obezlik
olmak Uzere, hazir yiyeceklerden kagcinma-
mizi gerektiren saglikla ilgili cok ciddi ne-
denler oldugunu dustinlyorum. Bu calis-
mada hazir yiyeceklerle ilintili olarak ftalatlar
konusunda elde edilen bulgular da bu yiye-
ceklerden kesinlikle kaginmamizi gerektirecek ek bir ne-
den olusturuyor,” diyor.

Yeni bir arastirma, tiim diinyada “fast food” olarak bilinen, biife ve
lokantalarda hemen tiiketmek ya da paket yapilmak iizere satisa sunulan
ekmek aras1 doner, hamburger, pizza gibi hazir yiyeceklerin, ftalatlar adiyla
bilinen zararh kimyasallan da icerdigini ve insanlarin uzun vadede buna bagli
olarak saglik sorunlari yasayabilecegini ortaya koyuyor.

eristenin de aralarinda yer aldigi- et ve tahil Urunleri.

Ftalatlar hazir yiyeceklerin bu kimyasali iceren plas-
tik ambalajlarda sunulmasi ya da PVC ile kapli olma-
s durumunda (islenmis besinlerde uygulanan bir yén-
tem) yiyeceklere karisabiliyor. Arastirmacilara gére hazir
yemekler sunan biife ve lokantalarda galisanlarin kullan-
diklan plastik eldivenler de ftalatlar agisindan bir kay-
nak olusturabilir.

Sonuclara gdre, bir dnceki giin hazir ye-
mekleri en ¢ok tlketen kisilerde ftalat meta-
bolitleri diizeyleri 6tekilere kiyasla ylizde 24-
40 oraninda daha ylksek.

Ne tiir sorunlara yol aciyor?

Ftalatlarla karsi karsiya kalmanin erigkinlerde Ure-
meyle ilgili sorunlar, gocuklarda daha distk IQ dizeyi ve
daha ¢ok sayida ciddi sagdlik sorunlariyla ilintili oldugu-
nun daha 6énceki arastirmalarla kanitlandigindan yola ¢i-
kan Spaeth, bu verilerin son derece kaygi verici oldugu-

Iki ftalat tiirii mercek altinda

Environmental Health Studies dergisinde yayimla-
nan arastirma kapsaminda George Washington Univer-

sitesi kamu saglgi uz-
manlari, ulusal bir saglik
arastirmasina katilarak,
bir dnceki gun tukettik-
leri hazir yemek miktari-
nin da aralarinda yer al-
digi, beslenme diizenle-
riyle ilgili sorular yanit-
layan 8800’U askin kisi-
den elde edilen verile-

ri incelediler. Uzmanlar
ayrica, katiimcilardan alinan idrar drneklerinin ¢ézim-
lenmesi sonucunda iki ftalat tlriinden ortaya cikan urin-
leri de arastirdilar.

na dikkat cekiyor. Onceki arastirmalarin fita-
latlarin cok farkli kaynaklardan gelebilecegini
ortaya koymasina ve ABD’de insanlarin yiiz-
de 98’inde bu kimyasallarin algilanabilir di-
zeylerine tanik olunmasina karsin, bu son
bulgularin hazir yemeklerin ftalatlar agisindan
“ciddi bir kaynak”.

Hangi yiyeceklerde daha
cok?

Arastirma hazir yemekleri tliketenlerin fi-

talatlarla kars! karsiya gelmelerine en ¢ok katkida bulu-
nan yiyecekler -ekmek, makarna, pizza, dirim, pilav ve

Kozmetik ve kisisel bakim UrUnlerinin yani sira iglen-
mis yiyeceklerin de aralarinda oldugu, tiketim Grlnleri-
nin buyik bir cogunlugu ftalatlar icerdiklerinden, bu kim-
yasallardan timden uzak durmak ise neredeyse olanak-
siz.

Rita Urgan

www.livescience.com/54431-phthalates-fast-fo-
od.htm

Reyhan Unsalan Yildirnm
MSc. Gida Mihendisligi ve Teknoloji Yénetimi, Pas-
tacilik Diplomasi, daglarkizi73@gmail.com

Hayatimizin vazgecilmezi, emekle yogrulan ekme-
gin her asamasinda zaman nasil! kritik bir rol oynar,
hep birlikte bir bakalim: Un su ile kansir karismaz ni-
sasta parcalari su tutmaya baslar. Amilaz, proteaz gi-
bi enzimler, undaki nisastayi parcalayarak sekere do-
nlsturdr. Maya, eger tarifte mayayi beslemek icin se-
ker eklenmigse, hemen o sekeri alkole cevirmeye
baslar ve karbondioksit Uretir. Eger tarifte seker yoksa
enzimlerin is gorip nisastanin sekere pargalanmasini
bekler. Mayayi sekerle beslemek, zamani olmayanla-
rin kiicUk hilesidir de diyebiliriz. Maya ve enzim aktivi-
tesi ile olugan gaz, hamurun kabarmasini saglar.

Unlii Fransiz ekmek otoritesi Raymond Calvel ise
hizli endUstriyel ekmek Uretiminin dezavantajlarini as-
mak igin, zamani bir malzeme gibi eklemistir. Artizan
ekmek dlkkanlarinin kullandigi Calvel’in “otoliz” (ken-
di kendisini sindirme) tekniginde su ve un karistirila-
rak, 15-30 dakika baska higbir sey eklemeden bekle-
tilir. Bu yontemle undaki nisasta ve gllten proteinleri-
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Zaman da yemek pisirmede bir malzemedir -2

Ekmek yapiminda surenin onemi

ne yeterli su tutmak igin firsat ve-
rilir. Undaki gllten olusumundan
sorumlu iki proteinden biri olan
glutenin (digeri gliadin) su tutar ve kivrilmis formu agi-
larak diger glitenin proteini ile bag kurmaya baslar.
Fakat bu baglar zayif ve kisa formdadir. Gliiten pro-
teinleri rastgele dagiimistir ve aralarinda heniliz uzun
gucli baglar olusamaz. Peki, nigin gliten bu sekil-
de, kisa zincirler kurarak olusmasi istenir? Gunkd un
ve su karistirilip bekletildikten sonra maya, tuz ve/ve-
ya seker eklenirse elde edilen hamura daha kolay se-
kil verilir.

Bu da daha az yogurulmasi demektir. Yogurma is-
lemi gliten aginin gliclenmesi yani pisme esnasinda
ekmegin dogru formda olusmasi igindir. Ancak yogur-
ma islemi uzadikga hamurunuz gittikge sertlesir. Ay-
rica yogurma ile havadan gelen oksijen ve enzimde-
ki oksidasyona sebep olan maddeler birlesince glu-
ten proteinleri arasindaki bag kisaltan etmenler durur
ve gliten daha uzun baglar kurmaya baslar. Yani oto-
liz teknigdi ile gliten olusumunu saglayip daha kisa su-
re yogurarak proteinlerin arasinda uzun baglarin gcok
fazla olusmasina izin verilmezse daha yumusak lez-
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zetli ekmekler pisiri-
lebilir.

Yogurma esnasin-
da hamurun igine sI-
kismis gaz bir miktar
kaybedildiginden do-
== lay1, firna verilmenden
; e - N dnce yogrulmus ha-
mura sekil verilip kabarmasi igin tekrar beklenir. Eger
yogurmaya baslamadan dnce ve sonra, yeteri kadar
beklemeden erken pisirirseniz, arzu edilen ekmek tadi
olusmayacak ve ekmeginiz yeterince yikselmeyecek-
tir. Eger ¢ok gec pisirirseniz, maya ve enzimlerin Uret-
tigi gaz yuziinden ekmegin tadi keskinlesecek, ekme-
giniz pisirme esnasinda glitenin destekleyebilecegin-
den daha fazla yikselip sdnecektir.

Dogru zamani tayin etmenin degisik yollari var-
dir. Hamurunuza son seklini verdikten sonra ortasina
guclice bastirdiginizda disari dogru kabariyor olmasi-
na ve ortasinin direnc¢ gdsteren yogunlukta olmama-
sina bakilir. Bir diger yol, hamurunuza parmaginizla
bastinp ¢ektiginizde kiguk bir gukur olusmasi ve bir
kac saniye icerisinde bu oyugun kaybolmasi gerekir.
Hamurun pismeye hazir olup olmadigini bilmek usta-

lik emaresidir.
http://www.seriouseats.com/2014/10/breadmaking-
101-the-science-of-baking-bread-and-how-to-do-it-righ.
html
On food and cooking, breads, Harold McGee
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Kan naklinin yan etkiler

Yrd. Doc. Dr. Yavuz Furuncuoglu
Bahcesehir Universitesi Tip Fakilltesi
Ic Hastaliklari Anabilim Dali

nin, tipleme ydntemlerinin ve verici-alici karsilastir-

ma testlerinin kesfi ile tipta uygulama alanina girdi
(1). Daha sonra pihtilasmayi énleyici maddelerin, biyolo-
jik olarak uygun plastik torba sisteminin ve hastalik gegci-
sini énlemek icin uygulanan mikrobiyolojik testlerin kes-
fiyle “kan komponenti” tedavisi kavramlari gelisti. Kan
komponentleri derken, eritrosit (alyuvar), I6kosit (akyu-
var), trombosit (kan pulcuklari) konsantreleri, plazma ve
kriyopresipitat anlasiimaktadir.

Kan nakli 20. ylizyilin basinda kan grubu antijenleri-

Ne zaman transfiizyon yapiimah?

Transfuizyon karar alirken gercekten transflizyon ihti-
yaci olup olmadidi, eder bu ihtiyag var ise gerek duyulan
komponentin hangisi oldugu ve kag Unite transflizyon
yapilmasi gerektigi ayrica verilecek kan veya kan UrunG-
nln yarari/zararinin ne oldugu gézden gecirilmeli (2).

Asagidaki durumlarda nakil distntlmeli:

* Eksilmis olan kan volimunin ve/veya kan kompo-
nentlerinin yerine konmasinda

+ Kan degisimi ve viicut disi dolasim uygulandiginda

+ Dokulara oksijen tasinmasini saglamak amaciyla

+ Kanama ve pihtilasma bozukluklarini ve

« immiinolojik yetersizlikleri diizeltmek gerektiginde.

Kan veya komponentleri nasil

hazirlanir?

Saglikli bir dondrden (verici) alinan bir Uinite tam kan-
dan, kan bankasi kosullarinda eritrosit, trombosit, I16kosit
stispansiyonlari, taze donmus plazma ve kriyopresipitat
elde edilmektedir. immiinglobulin ve pihtilasma faktérleri
ise genis plazma havuzlarinin bulundugu kosullarda da-
ha ileri teknoloji ile elde edilmektedir.

Kan torbasina alinan kanin pihtilasmamasi ve hiic-
relerin canlii@ini stirdlrebilmesi igin pihtilasmay énleyi-
ci ve koruyucu soltisyonlar kullanilir. Bu sollisyonlarla bir
lnite tam kan veya eritrosit slispansiyonu 1-6 °C’de 21-
35 gin saklaniyor. Saklama stiresi ilave koruyucu solUs-
yonlarla 42 gine kadar ¢ikmustir. (3). Tim nakillerin %20
kadarinda cesitli yan etkiler ortaya cikabilir. Bu reaksi-
yonlarin ¢ogu hafiftir ve uzun sireli etkiler olusturmaz.
Bu etkiler (immiinolojik olan ve olmayan) nakil slirerken
ya da saatler -yillar arasinda él¢ilebilecek slrelerde or-
taya cikabilir. Yan etkiden suiphelenildiginde ilk yapilacak
islem kan naklinin hemen durdurulmasidir (2).

immiinolojik reaksiyonlar

Alloimmiinizasyon: Tekrarlayan nakillere bagl olarak
kanin hiicresel elemanlarindaki antijenlere veya plasma
proteinlerine karsi alloantikorlar gelisir.

Febril reaksiyon (Ates): Febril nonhemolitik nakil re-
aksiyonu da denir. %1-4 arasinda gorlir. En sik gérllen
reaksiyonlardan biridir. Birden fazla transflizyon yapilan
veya multipar (cok dogum yapmis) hastalarda daha sik
gorilur. Transflizyon esnasinda veya birkag saat icerisin-
de titreme ve atesle ortaya ¢ikar. Lokositi azaltiimis kan
Urtnleri ile daha az reaksiyon gérullr. Tekrarlayici durum-
larda parasetamol veya ates dusdrtculerle yapilan énle-
yici tedaviler ile daha az gorulur.

Alerjik reaksiyon: Sik gorGlir (%1-4). Kasint, dr-

tiker gibi basit bulgulardan bronkospazm, anjionérotik
6dem, anaflaktik reaksiyona kadar uzanan ciddi tablolar-
la kendini gosterebilir. Hafif reaksiyonlarda kan nakli ge-
cici durdurulur ve antihistaminik verilir. Sikayet ve bulgu-
lar gerileyince kan nakli tamamlanir. Anemnezinde bdyle
bir reaksiyon tarif eden hastalara antihistaminik ile pre-
medikasyon yapiimall.

Ancak bronkospazm (nefes darlidi), anjiondrotik
6dem (solunum yolunun
daralmasi) veya anaflaktik
reaksiyon varliginda na-
kil sonlandinimall ve ana-
filaksi tedavisi uygulan-
mali. Sik allerjik reaksiyon
gelistiren hastalarda na-
kilden 30 dakika 6nce an-
tihistaminik uygulanmasi, yikanmis eritrosit ve trombosit
slispansiyonlarinin tercih edilmesi gerekir. Hastanin IgA
dlzeyi dislkse, IgA dlzeyi disik dondrden kan Grlnd
temin edilmesi éneriliyor.

Gecikmis hemolitik reaksiyon: Tamamen 6nlenmesi
zordur. Sik gordlir (1:1000). Daha hafif seyreder. Trans-
flizyondan 2-10 glin sonra gordlir. Hemoliz damar digin-
da gerceklesir. ABO kan grubu uyusmazlig yoktur. Na-
kil dncesi testler negatiftir. Rh sistemi, antiJk, anti K, an-
ti Fy antikorlari sorumludur. Cogu zaman tedavi gerek-
tirmez.

Akut hemolitik reaksiyon: Akut hemolitik transfliz-
yon reaksiyonunun goérilme sikligi, verilen her bir tinite
kan GrinG basina 1/38.000 olarak bildiriimekte (4,5). Al-
loantikoru olan hastalara (Rh, Kell, Duffy gibi diger erit-
rosit antijenlerine karsl) eritrosit transflizyonu veya yan-
lis ABO kan gruplu kanin verilmesi sonrasinda gordilir.
Eritrosit membraninin parcalanmasina ve hemolize ne-
den olur.

Hipotansiyon (tansiyon dlismesi), tasipne (hizli ne-
fes alip verme), tasikardi (nabzin hizli atmasi), ates, titre-
me, hemoglobinemi, hemoglobiniri, gogls ve/veya yan
agrisi, inflizyon yerinde agri ile ortaya cikar. Stphelenildi-
gi an nakil kesilmeli. Hasta kani ve stipheli kan tekrar kan
bankasina génderilerek grup tayinleri yapilmali.

Hemolizi gOsteren kan testleri yapilmali (serum hap-
toglobulini, LDH ve indirek bilurubin) Bobrek yetersizli-

i gelisebilecegi icin intravendz sivi veriimeli, dilirez taki-
bi yapiimali, gerekirse furosemid ve mannitol verilmelidir.
DIC gelisebileceginden dolayi PT, PTT, fibrinojen, trom-
bosit sayilari takip edilmelidir. Posttransflizyon 6rne-
ginden direkt Coombs testi veya direkt antiglobulin testi
(DAT) bakiimalidir. Crossmatch tekrar edilmeli.

Nonkardiojenik pulmoner 6dem: Genellikle kan
Urlntndn verilmesini takiben ilk 6 saatte ortaya ¢ikan ta-
kipne, tasikardi, siyanoz (morarma), dispne (nefes darligi)
ve atesle karakterize bir tablo olup bazi hastalarda hipo-
tansiyon da gortlebilir. Daha az siklikla gordlir (1:5000).
Donér plasmasindaki yiksek titredeki anti HLA antikorla-
ri alicinin I6kositine baglanir. Akciger damarlarinda 16ko-
sitlerin cokmesi ve mediatér salinimi damar gegirgenligi-
ni artirr ve akciger édemi gelisir. Akciger grafisinde bila-
tereal interstisyel infiltrasyon olarak gérullr. Transflizyon-
dan sonraki birkac saat icinde ani gelisen dispne, ates,
siyanoz ve hipotansiyon ile ortaya cikar. Destek tedavi-
si yapllir.

Posttransfiizyon purpura (ciltte kanama): Trombo-
sit veya eritrosit transflizyonu yapilan alicida 7-10 giin
sonra trombositopeniye bagli olarak gelisir. Siklikla ka-
dinlarda gérldr. Alicinin serumunda  trombosit antikorla-
ri gorullr. Ek olarak trombosit verilmemeli. Trombosito-
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peniyi artirabilir. Tedavide intravenéz immunglobulin veya
plasmaferez kullanilir.

Graft versus host hastaligi: Allojenik kemik iligi nak-
linde sik gorullr. Donérden gelen lenfositler immdin yet-
mezlikli alicinin kemik iligine hiicumu ile olur. Kan nakli
ile gelisen formunda ise vericinin lenfositleri alicinin HLA
antijenlerini yabanci olarak algilar. Klinikte 8-10 giin son-
ra ates, deri dokiintusu, ishal, karaciger fonksiyon bo-
zuklugu olarak ortaya cikar. Ug-dért hafta iginde &lim
gorilar. Canhi T lenfositleri bulunan kan komponentleri-
nin immun yetersizlikli aliclya veriimesi veya benzer HLA
antijeni olan immuinokompetent aliciya verilmesi (akraba)
ile olusur. Kan Urdnlerinin isinlanmasi ile bu durum énle-

nebilir.

Nonimmuiinolojik

reaksiyonlar

Voliim fazlah@:: Nakil sirasin-
da veya hemen sonra nefes darli-
g1, siyanoz, ortopne, siddetli bas
agnisi, hipertansiyon ve konjestif kalp yetmezligi gelisir-
se hipervolemi dustiniimeli. Kalp yetersizligi olan hasta-
larda gorullr. Sadece anemi igin transfiizyon yapilacak-
sa eritrosit stispansiyonu tercih edilmeli. Bir tnite iki sa-
at icinde yavas yavas verilmelidir. Nakle baglarken 40
mg furosemid vermek ve nakil hizini 1- 3 mL/kg/saat tut-
makta fayda vardir. Hastanin aldigi ve cikardidi sivi ara-
sindaki dengesizligin gérilmesi tani koydurucudur. Diu-
retikler ve oksijen siklikla kullanilir. Semptomlar duizel-
mezse daha agresif bir tedavi (flebotomi) gerekebilir.

Masif nakil: Hastaya 24 saat i¢inde total kan vo-
[imUne esit miktarda nakil yapilmasi, 10 Uiniteden faz-
la tam kan veya 20 Uiniteden fazla eritrosit stispansiyo-
nu verilmesi masif kan nakli olarak adlandirilir. Fazla mik-
tarda ve beklemis banka kani kullanan hastalarda sok-a-
sidoz varsa hiperpotasemi yoksa hipopotasemi gelisir.
Banka kaninda bulunan ylksek asit ve amonyaga bagli
olarak asidoz gelisebilir. ik haftadan fazla beklemis ban-
ka kaninda 2-3 DPG dlizeyi dustuglinden dolay: kardiak
rezervde bozuksa oksijenizasyon bozulur.

infeksiyon: Hepatit B, hepatit C, hepatit D,Hepatit G,
HiV-1, CMV, EBV, HTLV-1, parvovirlis B19, bakteriler (ko-
agulaz negatif stafilokoklar, bazi gram negatifler-yersinia,
psddomonas) bazi parazitler ( malarya, babesiozis, tripa-
nozomiazis, toksoplazmoz) nakille bulasabilirler.

Hipotansif reaksiyonlar: Son yillarda tanimlandi.
Sistolik veya diastolik kan basincinin nakil éncesi él¢lim-
lere gére 10 mmHg veya daha fazla dlismesi olarak ta-
nimlanir. Hipotansiyon nakil sirasinda baslar. ACE inhibi-
toru kullanan hastalara (Tansiyon ilacinin bir grubu) ne-
gatif yUklu l6kosit filtreleri ile eritrosit veya trombosit sls-
pansiyonu verilmesiyle agida ¢ikan bradikininin hastada
metabolize olamamasi sonucu ortaya ¢ikmakta. Bu ne-
denle ACE inhibitérl kullanan hastalarda nakil esnasinda
I6kosit filtreleri kullanirken hipotansif reaksiyon gelisme

olasiligi nedeniyle dikkatli olmal.

Kaynaklar: 1. Hillman RS, Kenneth AA: Blood Component The-
rapy. In: Hematology in Clinical Practice 3rd ed. 2002, 407-416. 2.
Vengelen-Tyler V (ed). Noninfectious Complications of Blood Transfu-
sion. In: Technical Manual. 12th ed. Bethesda, MD: American Associ-
ation of Blood Banks, 1996: 558-559. 3. Oztirk G. Kanin hazirlanma-
sl, saklanmasi ve nakli. i. U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Stirekli Tip Egi-
timi Etkinlikleri, Sempozyum dizisi No: 44-Mayis 2005; 43-54. 4. Beyt-
ler E. Preservation and clinical use of erythrocytes and whole blo-
od. In:Hematology. Eds .Beutler E, Lichtman MA, Coller BS et al. Sixth
ed. McGraw-Hill, 2001:1879-1892. 5. Galel SA, Malone JM, Viele MK.
Transfusion Medicine. In: Wintrobe’s Clinical Hematology. Eds. Gre-
er JP, Foerester J, Lukens JN et al. Eleventh Ed. Lippincott Williams
& Wilkins, 2004;831-82. 6. ismail Sari, Fevzi Altuntas, Transflizyon iI-
keleri ve erken komplikasyonlar. Tiirk Hematoloji dernegi. Hematoloji-
de destek tedavileri ve infeksiyonlar kursu. 7. Tanju Atamer. Kan trans-
fiizyonunun ilke ve komplikasyonlari. ic Hastaliklari. Nobel Tip Kitabe-
vi 2007 778-81.



Yapay Zeka Arastirmalari

HBT Say1 14-1 Temmuz 2106 12

AlphaGO TARIH YAZDI, PEKI AMA

Yapay zeka gerektigi gibi
Xderin" dusunebiliyor mu?

Cem Say

sayster@gmail.com

Eski moda YZ: Anlatarak 6gretme:
Cok uzun zaman dnce, ta 20. Yizyil'da,
ben daha égrenciyken Yapay Zeka ca-
lismalarina hakim olan yaklasima daha
sonralarl “eski moda YZ” ad takildi. Eski moda YZ aras-
tirmacilari, ki ben de onlardan biriydim, oturup ¢ok ugra-
sirsak her bilissel alanda insanlarla asik atabilecek ayar-
da bir bilgisayar programini yazabilecegimize inanirdi.
Eger bir diislinsel siirecin isleyisini gergekten anlarsaniz,
onu bir robota yaptirabilecek programi yazabilirsiniz. So-
nugta sadece o bilissel etkinlige sahip bir robot elde et-
mekle kalmazsiniz, o robotun zihninin insanlarin okuyup
anlayabilecegi bir programlama dilinde yazilmis tam bir
aclklamasini da ortaya koymus olursunuz.

Bu yontem bilgisayara ne yapacagini (bilgisayarlarin
ve mihendislerin okuyabildigi bir dilde) anlatmaktan iba-
retti aslinda. Ve yabana atilmayacak basarilara imza att..
Satrangta diinya sampiyonunu yenen makine bu yakla-
sima gére programlandi mesela. “Ama o bilgisayar bunu
kendisini programlayan insanlardan 6grendiyse o insan-
lar neden sampiyonu yenemediler peki?” demeyin. Onlar
programladiklari makine kadar hizli degildiler. Ama bilgi-
sayara bildigi her seyi onlar &grettiler.

Yalniz bir sorun vardi: Bu yéntemle bilgisayarlara sat-
rang oynamak gibi “zor” seyleri 6gretebiliyorduk ama 6r-
negin kendisine gdsterilen bir aile fotografinda kag kisi-
nin oldugunu sdylemek gibi “kolay” isleri bir tirli yapt-
ramiyorduk.

Peki ama neden?

Gorlntiler dis diinyadan gézimUze (ya da kamera-
miza) vardiklarinda, baslangicta yan yana duran cesit-

li renklerde binlerce kiiguk noktaciktan ibarettirler. Bu
noktacik ¢orbasinin neyin goérintlisti oldugunun anlasilip
“babaannemin yesil sapkas!” gibi ylksek diizey kavram-
larla eslestirilmesi, gézlerden beyine uzanan karmasik si-
nir aginda yapilan yogun bir hesaplama sonucunda ger-
ceklesir.

Eski moda YZ’cllar icin sorun suydu ki, bu hesapla-
may! yapan programi yazmay! beceremiyorduk. Bu, sat-
rang programi yazmaktan ¢ok daha zordu. “Su, su renkte
noktalar su, su sekilde dizilmisse o babaannenin resmi-
dir” tlriinden tarifler, ayni babaannenin birbirinden fark-
I acl, renk, yas, boyut ve ifadede ylizbinlerce muhtemel
pozunu bir arada nasil tanimlayabilirdi ki?

Satrang programini yazarken insan satrancggilarin
beynini acip icine bakmak gerekmemisti, ama nasil be-
cerdigimizi bilmedigimiz bu tlr gercekten zor isler icin
dogadan kopya cekmemiz gerekti.

Sinir aglar: Goéstererek 6gretme

Gorduk ki beyindeki bilgiler sinir hiicreleri arasinda-
ki baglantilarin glicliniin sayisal degerleri seklinde sak-

Yapay Zeka’nmin hizlanan ilerleyisinin yakin gelecekteki olumlu
ve olumsuz etkileri tartigiliyor. Bu yazida YZ calismalarinin
bugiine gelis oykiisiinii kendi cercevemden ozetlemek isterim.

W TUREDE ®

Drvutedlu iklirm dedisidighyle
miicadehe edecet.

o) FGELITE

| am o policerman

laniyordu. Ayni anda etkinlesen hiicreler arasindaki bag-
lantilar sikiga bagh olarak glgcleniyor, bu nedenle bir siire
sonra birbiriyle bu sekilde ilintilenmis iki alandan biri et-
kinlestiginde &tekini de uyandiryordu. Kisinin bilgileri yliz
milyar sinir hiicresi arasindaki trilyonlarca baglantiya da-
gilmis sekilde temsil ediliyor, bu dagitik sistemin bilesen
sayisinin ¢oklugu nedeniyle birka¢ néronumuz 6ldigin-
de sag kalan baglantilar sayesinde bildiklerimizi unutmu-
yor, babaannemizin de tek bir resmini degil, kismi esles-
melere de el veren ¢ok genel kapsamli bir tanimini akli-
mizda tutabiliyorduk.

agi, eski moda YZ’cilarin hayal bile edemeye-
cegi basariyla resimlerde insanlar tanimayi ba-
sariyor, ayni mantikla egitilen aglar konusmalari
yaziya dokmeyi, diller arasi geviri yapmayi 6g-
reniyordu.

Kendi kendine 6grenme!

Bu yilin baglarinda sembolik &nemi olan bir
asama daha gegcildi. Google DeepMind sirke-
tince Uretilen AlphaGo adli program, satrang
icin kullanilan ve bilgisayarin “kaba kuvvet”in-
den yararlanan yéntemin ise yarayamayacagi
kadar cok secenege dallanan, bu ylizden de in-
sanlar yenecek bir makinenin uzak bir hayal ol-
dugu sanilan Go oyununda dinya capinda bir
oyuncuyu yenerek tarih yazdi.

AlphaGo magca “kendi kendine 6grenme”
diye adlandirabilecegimiz bir teknikle hazirlan-
misti: Kendi strlimleriyle binlerce mag yapip,
kazanan programin bir seyi daha dogru yap-

tig fikrini esas alarak hamle tercihlerini bir da-
haki sefere o stirimlnkine biraz daha benzeye-
cek sekilde ayarliyordu. Bu yéntemde bilgisa-
yara énceden ne yapmasini sdyleyen de yoktu,
bir sey yaptiktan sonra ona “dogru” veya “yan-
lis” diyen de.

AlphaGo artik insanlarn geride birakmisti.

Miikemmel degil

Bu is nereye gider? Kimi “yeni YZ”cilar sinir
agi tabanli 6grenme modelleriyle insanlarin her
bilissel becerisini bilgisayarlara da kazandirabi-
lecegimizi sOyluyor. Ne de olsa insanlarin kafa-
sindaki de bir sinir agindan ibaret. Belki haklidir-
lar, ama bana en azindan simdiki sistemler yete-
rince derin distinemiyor gibi geliyor.

iste Google’in Ginlii geviri uygulamasindan di-
lerseniz hemen cep telefonunuz veya bilgisayarinizda de-
neyebileceginiz iki érnek:

ingilizce “l am a policeman” (“Ben polisim”) climlesi-
nin Turkgeye cevirisi: “Ben polis degilim”

Tirkce “Davutoglu iklim degisikligiyle miicadele ede-
cek” climlesinin ingilizceye gevirisi: “Obama to combat
climate change” (“Obama iklim degisikligiyle micade-
le edecek”)

Daha gidecek ¢ok yol var bence.,

Ama satrancin aksine biling
dlzeyinde olmayan bu isi nasill
yaptigimizi hi¢ birimiz bilmiyor ve

haliyle de programini yazamiyor-
duk. Beynimizdeki tim bilgileri tu-
tan baglantilarin gliclerini teker te-
ker listelesek bile bunlar “babaan-
ne”, “sapka”, “yesil” filan gibi bir-
kac yuksek dlzey kavram degil de
milyonlarca sayi cinsinden olaca-
gindan okuyan insana bir anlayis
kazandirmayacakti.

“Yeni YZ cllar problemi bilgi-
sayara sinir aglarinin 6grenme si-
recini taklit ettirerek cézduler. Ar-
tik elde eskisinden ¢ok fazla ve-
ri ve onu isleyecek ¢cok daha hiz-

Ii bilgisayarlar vardi. insanlar dur-
madan resimlerini internet’e koyu-
yor, Ustelik fotograftaki kisileri de
etiketliyorlardi. Milyonlarca resim
Uzerinde “bunda insan ylzl var”,
“bunda yok” diye calistirilan sinir

Turkiyeltle Yapay Zeka
arastirmalari

Turkiye'deki Yapay Zeka galismalarinin bir 6zetini yapmaya caligsam
bile muhakkak eksiklerim olacaktir: Aydin Kéksal'in Hacettepe’deki Turk-
ce bilgisayarl dilbilim calismalariyla agilan yolda diger arastirmacilarimiz
ilerliyor. Bogazici, ODTU ve Bilkent Tiirkgenin bilgisayarda islenmesi ko-
nusunda gereken altyapiyi olusturdular. Yapay 6grenme konusunda yo-
gun galisiliyor.

Bogazi¢i’'nden Ethem Alpaydin’in birgok yabanci dile gevrilen ve Uni-
versitelerde okutulan dnemli bir kitabi var. Yine Bogazici’nden Levent
Akin ve 6gdrencilerinin egittigi robotlarmizin Osaka’daki Robocup 2005
futbol yarismasinda Sony Dért Bacakli Robot Ligi’nin kazandigi birinciligi
unutmak mimkin degil.

Turk sirketleri Yapay Zeka teknolojisine genelde e-ticaret gevresindeki
islerde, is zekas olarak yogunlast. Ozellikle tavsiye motorlari (“bunu alan
sunu da aldi” gibi), ya da genel olarak misterinin ne yapmak istedigini
tahmin etmeye yonelik islerde Y Z tekniklerinin kullanildigini gériyoruz.
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XZEKA PATLAMASI”
Tamamiisleri kapiyor
robotlar, peki ya sonrasi?

Eger zeka patlamasi gercek olursa, insan zekasi kisa bir siire icerisinde zi-
yadesiyle geride kali. Oyle ki, bir insanla sempanze zekas: arasindaki ka-

dar siddetli olabilir bu fark. Bu kadar yiiksek bir zekanin tiim kontrolleri-

mizi agmasi an meselesi olabilir... “Nasil asacak ki?” demeyin... Belki kendi
hareketlerini kendinin kontrol ettigini sanan sempanzeler de vardr.

Tevfik Uyar

tevfikuyar@gmail.com

la gelen ilk yan etkisi isgliclinun el degis-

tirmesi... Bu dogru. Elbette cok daha agir
kosullarda, yorulmadan ve sikayet etmeden ca-
lisabilecek, yaratici zeka gerektirmeyen iglerde
insandan ¢ok daha hizli ve verimli bir sekilde
gobrev yapabilecek “rakipler” olarak gorulebilir-
ler. Ancak sonrasi daha vahim olabilir...

Mesela, Nick Bostrom’un sliper zeka ve
olasi tehlikelerini konu aldig “Stiperzeka: Yollar,
tehlikeler, stratejiler” adll kitabinda dikkat ¢cek-
tigi tarihi bir gercek var... O da su: Otomobi-
lin icadindan énce ABD’deki at nufusu 27 mil-
yondu. Elbette bu atlar, ulasimda, tasimada, in-
saatta, tarimda... Hemen hemen her yerde kul-
laniliyorlardi. Ne zaman ki motorlu araglar pi-
yasaya sUrllup de ulagilabilir hale geldi, at nu-
fusu dramatik bir bicimde dismeye adi Bugiin
ABD’deki at nlifusu 3 milyon ve pek azi ise ko-
suluyor. Cogunlukla hobi ve eglence amaciyla
yetistiriliyorlar.

Bostrom buradan yola ¢ikarak, robotlarin
isgucl piyasasini ele gecirmesi halinde insan
nlfusunun da dramatik bir bigcimde azalabile-
cegine dikkat ¢ekiyor. Sosyal esitsizlikleri de
dikkate alarak... Zira eder atlar insansa, bir de
at sahipleri olacak... Ve bu at sahiplerinin, “ho-
bi ve eglence amagli” olarak sadece insanlarin
gormesini istedigi isler olursa, insanlar is bula-
bilecekler kendine.

Robotlarln is diinyasina dahil olmasinin ak-

Sanat’a da el attilar!

Ote yandan robotlarin artik yaraticilik ge-
rektiren bir takim isler yapabilmeye bagsladigini
da hatirlatmak gerek. Hatta -tartismali bile ol-
sa- sanat bile icra edebiliyorlar: Resim yapan,
mizik besteleyen yapay zeka uygulamalari her
gecen glin daha da gelisiyor. Ustelik bir robot
bestesiyle bir insan bestesini birbirinden ayir-
mak neredeyse imkansiz... Yani gelecekte “sa-
hiplik” imtiyazina sahip olanlarin “ben sade-
ce insan muzigi dinlerim!” gibi takintilarn olma-
Il ki, muzisyenler de hayatta kalabilenlerden ol-
sun. Yoksa “insana has” dedigimiz iglerde bi-
le dnemli bir insan erozyonu olacak gibi gori-
nayor.

Elbette bu ¢cok kdtimser bir senaryo. Bir
anda insan nifusu azalacak, piyasa robot is

glcund Ureten ve pazarlayan kimselerin kont-
roltine girecek, bunlar da imtiyazli yasamla-

rini surdirecek... Gok ciddi toplumsal dén-
stimler olmadan bdyle stabil bir diinya olusma-
sI zor géruntyor. Ancak kimse o toplumsal d6-
nlstimlerin gergeklesmeyecegini de iddia ede-
mez; zira igsiz ve dolayisiyla yoksul insanla-

rin nifusunun artmasi, bazi felaketleri kaginil-
maz kilabilir.

Elbette bu sosyal riskler toplumun sadece
bir kesimini ilgilendiriyor. Oysa Bostrom’a gore,
yapay zekanin kontrolden ¢ikmasi insanlik igin
“varolussal risk”.

Pek ¢ok bilimkurgu filminde konu edildi-
gi Uzere, yapay zekanin insan zekasini agsmasi
cesitli riskleri beraberinde getiriyor. Hele bir de
insan zekasini asan bu zeka, baska bir zeka-
yi gelistirme kabiliyetine sahipse. Bu Ustel artis,
yani daha zeki olanin daha yiksek bir zeka ya-
ratmasinin zincirleme bir sekilde devam etme-
si, “zeka patlamas!” olarak adlandiriliyor. Eger
zeka patlamasi gercek olursa, insan zekasi kisa
bir siire icerisinde ziyadesiyle geride kalir. Oyle
ki, bir insanla sempanze zekasi arasindaki ka-
dar siddetli olabilir bu fark. Bu kadar yulksek bir
zekanin tiim kontrollerimizi agmasi an mesele-
si olabilir... “Nasil agsacak ki?” demeyin... Belki
kendi hareketlerini kendinin kontrol ettigini sa-
nan sempanzeler de vardrr.

Bu senaryonun gercek olmasi halindeyse
insanhigin varhdi tehlikede demekiir...

“Nicin robotlar insanlari tehdit etsin ki?” di-
ye iyimser bir soru sorabilirsiniz.

Lakin son derece “mantikli” olacagini tah-
min ettigimiz boyle bir zekanin, gezegenini si-
rekli olarak tahrip eden, diger canlilara zulme-
den bir tirln artik sonunun gelmesi gerektigine
karar vermesi surpriz olmazdi.

N B4

Pijital Kittur

Tanol Tiirkoglu

tanolturkoglu@gmail.com

DIJITAL YAKALILAR

Nesnelerin interneti teknolojileri ile akil bu kez
tiimevarim modeli ile sifirdan insa ediliyor. Adim
adim, kiiciik kiiciik.

Calisma ortami fabrikadan ofise gectiginde calisanlarin giysi-
leri de degisti. Fabrikada mavi tulumlar icinde calisan iscilerin,
seflerin yerini beyaz gomlekli isciler, uzmanlar aldi. “Mavi Ya-
kah” ile “Beyaz Yakah” ifadeleri bu calisma modellerindeki is-
gliciinii ifade etmek tzere kullanilmaktadr.

Bugtin buna bir yenisini ekleyebilir miyiz? “Dijital Yakah” ifa-
desi akla ilk, bilisim teknolojilerinde calisan isgliciinii getirebi-
lir. Yazilimcilar, sistem destek uzmanlar, sosyal medya damis-
manlan, dijital grafik tasarimcilan vd.

Beyaz yakali ifadesi sektor bagimsizdir. Diyelim ki sadece be-
yaz esya ureten sektorlerde masa basinda calisanlara beyaz ya-
kali denmez. Benzer sekilde bilisim teknolojileri ile ilgili alan-
larda calisanlara dijital yakali demek de pek uygun degildir. On-
lara hala beyaz yakali denilebilir ve bu bir sikint1 yaratmaz.

Peki dijital yakallar kim? ikinci en iyi tercih daha dogru ola-
bilir. Nesnelerin Interneti basligi altinda toplasmaya baslayan
“akilh cihazlar”. Bu hattin en ucunda insan-benzeri robotlan
hayal meyal gormek bugtn bile olas.

Nesnelerin interneti, yerylizi kiiltiirinde koklii bir degisiklik
yapma sozii veriyor. “Akilli” olma olgusu artik insan yapim ci-
hazlara da geciyor. insandaki akil mekanizmasi, (tamm geregi)
akil belli bir olgunluga geldikten sonra irdelenmeye basladi. Ya-
ni ortada anlamaya calisilacak bir sonuc var (insan akli). Sonuc-
tan sebebe ulasilmaya calisilan tiimdengelimci bir modele gore
bu “akil” incelenmekte.

Nesnelerin interneti teknolojileri ile akil bu kez tiimevarim
modeli ile sifirdan insa ediliyor. Adim adim, kuicuk kuctk. Ci-
hazlar her zamankinden daha ¢ok sensorler ile donatiliyor. Bu
sensorler sayesinde cihazlar cevrelerinden cok daha fazla veri
yakalayabilir ve bunlan analiz edebilir (ettirebilir) hale geliyor.

Bugin icin iste bu yogun veri yakalama ve bunlar analiz etme
sirecine (dijital) “akil” denebiliyor. Ve boyle soylerken insan
hala iki kere dusinmeden edemiyor; bu “gercekten” akil mi?

Bellidir ki dijital akil, insamn bugiin sahip oldugu “akil” ile
boy dlclisebilecek durumda degil. Ancak bu yolda gelisecek tek-
nolojilerin fazla uzakta olmayan bir gelecekte neler yapabile-
cegini hayal ederken zihnimizi fazla korkak alistirmamak lazim.
insanlik tarihine takla attiracak buluslar gelecek iki veya {ic on
yil icinde karsimiza ¢ikabilir.

Buguin bir yandan insan viicudu disaridan yapilan eklemelerle
dijitallestirilirken, diger yandan dijital cihazlar, eklenen sensor-
ler ve veri analizleri ile akillandinlmakta. insan makinelesir-
ken, makine de insanlasmakta.

Bu stirecin kendisinde bir sikint1 yok; asil sikinti tim bunlarin
ne icin yapiliyor oldugu ile ilgili. Yani niyet! Daha cok sermaye,
para iiretmek mi? insanlik tarihine cag atlatmak mi?

Unutmamali ki insanoglunun diinya iizerindeki zamani gide-
rek azalmakta. Daha kolay ve ucuz yolu aslinda diinyay: her za-
man belli bir kalitede yasanabilir diizeyde tutmak. Uremekten,
karbon salimimina, dogay1 kullanma modelinden, tiiketim se-
beplerine kadar genis bir perspektifte. Goruliyor ki bu mentali-
tedeki insan sayis1 dinyanin hemen her yerinde azinlikta.

0 zaman umudumuz dijital yakahlar! Bizi buradan alip go-
tlrstnler!
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Kullanmayi bilenlericin en etkin silah: GOZYASI

Nerede, nicin ve nasil aglanacagin bilenler i¢in
gozyaslari, oynayan taslari yerine oturtan en
etkili yontemlerden biri.

ndy Murray (nli bir ingiliz tenis oyuncusu.
AProfesyoneI oyunculugunun ilk baslarinda,

kortlarda kimseyi takmayan tavirlariyla izleyici
lzerinde pek de olumlu bir izlenim biraktigi séylene-
mezdi. Derken 2012’deki Wimbleton'da, 6 kez sam-
piyonlugu kimseye kaptirmayan Roger Federer’e
karsi oynadigi zorlu final karsilasmasinda, oyunu
kaybetti. Mikrofonu eline alan Murray, hayranlarina
tesekkir etmeyi denedi ama sesi titremeye basladi;
konusmasina devam edemedi ve gdzyaslarina bo-
guldu. iste, 0 an Murray hayranlarinin kalbini kazan-
di. Daha sonra bir konugsmasinda, “Wimbledon’ ra-
ketimle degil, gbzyaslarimla kazandim” diyecekti.

Ne var ki gézyaslar bazen olumsuz tepkilere de

yol agabilir. 1972’deki ABD baskanligi se¢iminde De-
mokratik Parti adayl Edmund Muskie yarisi hep ilk
siralarda géturtyordu. Ancak bir basin toplantisinda
karisinin adini temize ¢ikartmaya ¢alisirken gézyas-
larini tutamadi. Amerikan kamuoyu bunu bir zayiflik
olarak algiladi ve Muskie’nin Uzerini gizdi.

Gozyaslari insanlarin kaderini
degistirebiliyor

Hi¢ kuskusuz gdzyaslari insanlarin kaderini de-
istirecek bir glice sahip. Tarih bunun érnekleriyle
dolu. Ancak gézyaslarinin nigin bu kadar etkili oldu-
gu konusu hala belirsizligini koruyor. “Gézyaslaryla
aglamayi diger duygusal ifade sekilleriyle karsilastir-
diginiz zaman ¢ok az sey bildiginiz fark edeceksiniz”
diye konusan Rijeka Universitesi’'nden psikolog As-
mir Gracanin, “Bildigimiz tek sey duygusal bir ag-
lamanin ¢ok tuhaf oldugu. Pek cok hayvan gdzleri-
ni korumak icin gdzyasi doker; ancak yalnizca insan-
lar duygulandiklari igin aglarlar. Ve insanlar yalniz-
ca Uizglin olduklarinda degil, mutlu olduklarinda, se-
vinglerini kontrol edemediklerinde veya aci cektikle-
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rinde de aglarlar. Peki bunu nigin yaparlar? Veya so-
ruyu daha basite indirgersek, insanlar ne zaman ken-
dilerini tutarlar, ne zaman gdézyaslarini koyuverirler?”
diye soruyor.

Yalnizca bir viicut salgisi mi?

insanlar uzun zamandir aglamanin ne anlama
geldigi konusunda kafa yoruyor. Aristo’nun, gdzyas-
larini idrar gibi bir salgi olarak degerlendirdigi sOy-
leniyor. 1940’larda Aristo’nun bu yaklasimindan yo-
la ¢ikan Amerikall psikoanalist Phyllis Greenacre,
kadinlarin gézyaslarini penis kiskangligina bagliyor.
Bagka bir deyisle Greenacre, kadinlarin erkegin id-
rar yapmasini gdzyasi dokerek taklit etmeye calistigi-
ni iddia ediyor. Darwin ortaya biraz daha kabul edi-
lebilir bir sav atarak séyle diyordu: “Gdzyaslar g6zl
kaygan hale getirmekten baska, ¢ekilen acilari hafif-
leten bir etkiye sahiptir.” Ancak Darwin gdzyaslarinin
bunu nasil yapabildigini aciklamamistir.

Temizleyici bir salgi

Adlamanin temizleyici, biriken tortular sékip ati-
c1 bir etkisi oldugu gériist bugiin de gecerlidir. An-
cak bu ne anlama geliyor? Freudcu bakis agisina gé-
re baski altinda tutulan duygularin disa vurumudur.
Baska bir yoruma goére de aglamak, duygusal stres
gibi, viicudu zararli kimyasallardan temizler. Bu ku-
ramin ortaya cikisi 1980’lere dayanir. O yillarda biyo-
kimyaci William Frey duygusal gézyaslarinin, duy-
gusal olmayan gdzyaslarina gére protein agisindan
daha zengin oldugunu ileri siriiyordu. Ne var ki Til-
burg Universitesi’nden Ad Vingerhoets, bu bulguyu
defalarca test ettiyse de ayni sonuca ulasamadi.

Gozyaslarinin gercekten arindiri-
ci bir iglevi var mi?

Diger vicut salgilari gibi gozyasla-
rn da Vingerhoets’e gore kanin igerigi-
ni yansitir. Ancak bu, gézyaslarinin ka-
ni bazi maddelerden temizlemek gi-
bi bir isleve sahip oldugu anlamina gel-
miyor. O halde nigin bazi insanlar goz-
yasi dékmenin kendilerini rahatlattigi-
ni sOyliyor?

Gracanin’e gére nedenlerden biri,
insanlarin kendilerini strekli olarak mut-
suz hissetmemeleri. Buyik bir olasilikla
duygu durumumuz gézyaslarimiz dindi-
ginde dlzelmis olabilir. Bir bagska goz-
leme gore de aglamak parasempatik si-
nir sistemini faal hale getirerek veya ok-

Gozyaslarin diger islevleri

Agdlamanin baska yararlari da olabilir mi? Son yil-
larda bilim insanlari aglamanin islevinin fizyolojik de-
gil, sosyal oldugunu sdyliiyor. Gracanin, “Agliyorsa-
niz, digarlya yardima ih-
tiyac duydugunuz sinya-
li génderiyor olabilirsiniz”
diyor.

ilk bakista gozler-
den dokdlen sivinin gare-
sizlik sinyali olarak algi-
lanmasi ¢ok tuhaf gorii-
nebilir. Ancak Maryland ‘
Universitesi’nden sinir-
bilimci Robert Provine,
bunun nasil evrilmis oldu-
gunu s0yle acikliyor: Pek
cok hayvan gbzyasi ke-
sesinden salgilanan yas-
larla gézlerini temizler. in-
sanlar evrildikge gézyas-
lari ikinci bir islev daha
edindi. E@er bir insan go-
zUnd incitti ise veya her-
hangi bir hastaliga bagl
olarak aci ¢ekiyorsa diger
insanlar onu rahatlatir ve-
ya yardimci olur. Bundan
sonra gdzyaslarinin orta-
ya cikigi birine yardimcl
olmanin isareti haline ge-
lir. Bagka bir deyisle yar-
dima ihtiyacinizin oldugu-
nu belli etmek igin gbézya-

ni sOyluyor.

Nicin en belirgin sinyal
gozlerden geliyor?

Peki rahatsizlik durumunda sinyal ver-
mek igin nicin gdzleri kullaniyoruz? Ornegin
nicin terli avugicleri veya solgun dudaklar ay-
niisi yapamiyor? Gracanin gozlerin en belirgin
organ oldugunu ve herkesin avugiclerine ve-
ya dudaklara degil, éncelikle gbzlere baktigi-

Ve bu siyaller cok giicli. Tiburg
Universitesi’nden Martjin Balsters yaptigi
bir deneyde, Uzlntull bir yizdeki gézyasla-
rnin 50 milisaniyede sempati, destek verme
ve dostluk duygularini uyandirdigini ortaya ¢i-
kartti. Bremen’deki Jacobs Universitesi’nden
Dennis Kuester gézyaslarinin su duygula-
r yarattigini ileri strtlyor: “Gdzyaslan gergekte
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veya zihinsel baska yaralanmalarda da gézyasi dok-
meyi aliskanlik haline getirmis olabilirsiniz.

Cinsiyetin rolii

Aglamanin bu kadar
etkili olmasinin bir nede-
ni de, pek ¢ok aktorln bil-
digi gibi, taklit edilmesinin
zor olmasidir. “Gézyaslarini
glclendiren en édnemli un-
sur icten ve durust bir dav-
ranis olarak kabul edilme-
sidir” diye konusan Vinger-
hoets, “Empatinin evrimin-
de, gbzyas| dokme ve gbz-
yaslarindan etkilenme be-
cerisi cok énemli bir rol oy-
nar” diyor.

Aglayan bir kisiye gos-
terilen tepki pek ¢ok fakto-
re bagli olarak degisir. Or-
negin aglayan kisinin cin-
siyeti 6Gnemli bir faktdrdr.
Disilik ve sulugdzllllk ara-
sinda varolduguna inanilan
kliselesmis iligkinin aksine
bilim insanlari ¢ok farkli bir
gercegin gegcerli oldugu-
nu su yuzine cikartiyor. Bir
erkeg@in aglamasi erkeksi
imajini zedeleyen bir dav-
ranis olarak algilanmiyor.

Kuester, bilgisayar (ize-
rinden yUrittigu bir de-

suz yaklasimlarindan ve saldirganliklarindan korudu-
gunu ortaya cikartmis. Kuester sonuclan sdyle acik-

liyor: “Bir kadinin aglamasi erkege su mesaji iletiyor:

Tamam bu kadin cinsel bir nesne degil; tam tersi yar-
dima ihtiya¢ duyan bir insan.”

Gozyaslan icin glivenli ortam

Erkekler agladigi zaman ayni sinyali géndermez-
ler. Pek ¢ok kiltiirde erkekler duygularini belli et-
memek Uzere kosullandirimiglardir. Ancak bu kural-
lar sandigimiz kadar gliclii ve yaygin degildir. Penns-
ylvania Eyalet Universitesi’nden psikolog Heather
MacArthur ve Stephanie Shields erkeklerin hege-
monyasindaki spor karsilasmalarinda, erkeklerin ag-
lamasinin olumsuz bir tepki yaratmadigina dikkat ce-
kiyor; sporun aglama, kucaklasma, seving ¢igliklari
atma konusunda erkeklere giivenli bir alan sundugu-
nu ileri strdyor.

Dahasi bir erkegin aglamasi yalnizca kabul edi-
lebilir degil, ayni zamanda beklenilen bir davranis.
Shields’in yirittligu bir deneyde, Uziicl bir ortamda
yogun ancak kontrolli bir duygusallik sergileyen er-
keklerin, en ufak bir duygusallik belirtisi géstermeyen
erkeklere gore daha “mert” bir goriintl verdigini be-
litmisler. Shields’e gore bu tir disavurumlar erkekleri
daha insani ve duygusal varliklar olarak resmediyor.

Bu sonu¢ Queen Mary Universitesi’ndeki Duygu-
salligin Tarihi Merkezi baskani Thomas Dixon'I hig
sasirtmamis. Dixon, “Gdzyaslar insana yalnizca glic-
|0 ve mantikl bir gériintli kazandirmaz; ayni zaman-
da erkeksiligin en Ust sinirlarinda oldugunuz izlenimi-
ni yaratir” diyor.

Nasil agladiginiz 6nemli

Aglama eylemi icinde daha pek ¢ok gizemi ba-
rindirmakla birlikte cok sayida yarar oldugu da yad-
sinamaz. “incinebilir, duygulanabilir insan gériintiisii
bazen ¢ok olumlu bir izlenim yaratir” diye konugsan
Vingerhoets, “Ancak gdzyaslarinin biyuk bir titizlikle
ve akillica kullaniimasi gerekir. Gézyaslarinin nasil al-
gllandigi, ne icin agladiginiza bagl olarak degisir. Bu-
nun 6nemli bir nedene bagl olmasi ve olayin sizin bir
yanlisinizdan kaynaklanmamasi gerekir” diyor.

Nasil agladiginiz da kritik bir rol oynuyor. “Usul
usul” aglamak, agikga ve bagira bagira agla- mak-
tan daha etkilidir. ironik bir sekilde guicliiin- “sanla-
rin aglamasi zayif insanlarin aglamasindan daha etki-
lidir. Statlleri yliksek bazi insanlar agladiklarinda da-
ha sempatik bir izlenim yaratirlar.

Murray gibi bir kisi iste bu nedenle iki yil Ust Uste
BBC tarafindan Yilin Sporcusu segilebilmistir..

Reyhan Oksay
New Scientist, 27 Subat 2016
http://www.independent.co.uk/life-style/health-and-families/
features/why-do-we-cry-the-science-of-tears-9741287.html
http://www.livescience.com/32476-why-do-we-cry.html
http://time.com/4254089/science-crying/
https://www.sciencedaily.com/relea-
ses/2008/12/081217123831.htm
https://www.psychologytoday.com/blog/media-spot-
light/201311/crying-shame

LIDERLER VE GOZYASLARI:
Aglayan bir lidere ne
kadar guvenebilirsiniz?

Baskan Barack Obama silah satislarinin kontrol altina alinmasiyla ilgili konusmasin-
da bir ilkokula yapilan silahli saldirida élenleri anarken gézyaslarini tutamadi. Bu bir lide-
fin kamuoyunun éniinde ilk adlayisi degildi. Rus Devlet Baskani Vladimir Putin, italya
Basbakani Silvio Berlusconi, Cumhurbaskani Tayyip Erdogan gibi bazi liderler halkin
Onlinde gbzyasi dokmekten ¢cekinmemisti.

Bir liderin aglamasi zayiflik belirtisi midir? Yoksa gdzyaslari insanlar daha fazla etki-
lemelerine yardimci mi olur?

Uzmanlar duygularin samimi olmasi durumunda liderin déktigl gozyaslarinin ka-
muoyunun destegini ve takdirini arttirdigini ileri stirlyor.

Davranis bilimci Deborah Milstein, Harvard Business Review dergisinde yayimlanan
bir yazisinda s6yle diyor: “Gozyaslari, ne kadar duygulanmis oldugumuzu ve izleyicileri
de ne kadar duygulandirmis oldugumuz anlamina gelir. Eger samimi ise, duygularini di-
sa vuran bir lider, kamuoyu Uizerinde ¢ok guicli etkilesim kurar ve duygulari bir orkestra
sefi gibi istedigi yone ceker. Liderin bunu yaparken en uygun zemini buldugundan emin
olmasi gerekir.”

Ne var ki Davranis Bilimleri uzmani Judi James aglayan lider ile kamuoyu arasindaki
etkilesimde ilginc bir noktaya dikkat ¢cekiyor: “E§er aglamakta olan liderin bizlerden bir
beklentisi oldugunu sezersek, gdzyaslarinin samimiyetini sorgulamaya baslariz.”

Liderlerin halkin éniinde duygularini gizleyememesi tarih boyunca tanik olunan bir
olgudur. Ancak psikologlar ve siyaset bilimcileri son 20-30 yildir halkin bu liderlere tep-
kisinin gdzle gordllr bir evrim gegirdigini ileri srliyor. Psychology Today isimli saygin bi-
lim dergisinde yayimlanan bir yazisinda psikolog Romeo Vitelli séyle diyor: “Sert cinsi-
yetci roller son yillarda biraz yumusadi ve duyarli erkekler kabul gérmeye basladi.”

Fransiz edebiyatci Jean Giradoux bu konuda sdyle diyordu: “Basarinin anahtar sa-
mimiyet ve dirustliktar. ‘Mis’ gibi yapmayi 6grendiginiz an, bilin ki bir daha sirtiniz yere
gelmez.” Yada “Samimiyet basarinin altin anahtaridir. Dogru olmasa bile samimi oldu-
gunuza herkesi inandirdiginiz an sirtiniz yere gelmez.”

http://www.businessinsider.com/barack-obama-tears-crying-leadership-2016-1

bir insanin yardima, destege, empatiye ihtiya-

Andy Murray yenilginin ardindan biiylik liziintiiye kapilinca ka-
v biurray yeniigini ! dyur uzuntuye «apil ci oldugunu gdsteriyor.”

muoyunun biiyiik destegini ve sempatisini toplamisti

sitosin diizeyini ylkselterek viicudu ra- hitp://www.bbc.com/news/world-us-canada-11683192

hatlatabiliyor.

neyde gbzyaslarinin ka-
dinlari erkeklerin uygun-

sI dokuyorsaniz, fiziksel
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AKADEMI BILIMSEL CALISMALARIN
NERESINDE? (2)

Bir onceki makalemi okuyanlar animsayacaklar yazimin sonunda bilimsel
makalelere “acik erisim” konusuna da deginmistim. Konuyu biraz acayim.
Gunumuzde cok az sayida bilimsel makalenin -yaklasik %10- acik erisimi var.
Bu makaleler sponsorlu makaleler, yani birileri bu makalelerin acik erisimli
olabilmesi icin en basindan yayinciya bilytk paralar oduyorlar.

Eger bir bilimsel makalenin sponsoru yoksa o zaman makaleye erismek is-
teyen kisi icin pamuk eller cebe.

Peki tip alaninda bu sponsorlar kim? Cogunlukla ilag endustrisi.

Peki ila¢ endustrisi hangi makalelerin acik erisimine sponsor olur dersiniz?
Yamti kolay bir soru, tabii isine gelenlere...

Cambridge Universitesinde gorevli matematikci Timothy Gowers bir sii-
re once Elsevier yayinevinin bilimsel makalelerini boykot hareketi baslatti.
Gerekeesi yukarida andigima benzer gerekcelerdi. Gowers’a gore yayinevi
makale erisimi icin kullanicidan yilksek iicretler talep ediyor, bilgiye yansiz
erisimi engelliyordu. http://thecostofknowledge.com isimli web sayfasindan
bu boykota bu giine dek 16.000 Uzerinde bilim insan katild1.

Aslinda isin 0zeti suydu: Paramza kiyamazsaniz -bu ¢ok anlasilir- sadece
sektoriin finanse ettigi acik erisimli yayinlarla yetinmek zorundasiniz. Yani
yonlendirilmeyi kabul edersiniz.

Ben Goldacre, ingiliz bir bilim insani ve popiiler bilim yazar. “Bad Scien-
ce” isimli kitabi cok biiyiik yanki uyandirmisti. Kitap gercek bir ozelestiri,
bir cesit glinah cikartmaydi.

Dr. Goldacre’in “TedTalks” konusmasi da tipki kitabi gibi cagdas tibbin so-
runlarindan birine dikkat cekiyor. Bu konusmadan satir baslarini bir kez da-
ha paylasmak istiyorum simdi.

“... Bu arastirmada, (niversite dgrencilerinin Onsezi yetisi olduguna ilis-
kin kanitlar buldugunu iddia etti ve arastirmasinin sonucu hakemli bilimsel
dergilerden birinde yayinlandi. Bu makaleyi okuyan insanlarin ¢ogu ilging
ama bence bu tamamen rastlantisal, ¢ikan sonu¢ tamamen sansa bagl diye
diistinebilir... nitekim birkac farkli bilim insani, bu énsezi deneyini tekrar
etti ve tamamen farkli olan bulgularini yayinlamak istedi. Ancak yazdikla-
r1 makaleleri, daha énceki calismayi yayinlayan dergiye ilettiklerinde der-
gi “Hayir, biz tekrar edilen calismalari yayinlama konusunda istekli degiliz.
Herhangi bir sey bulmayan makaleleri yayinlamiyoruz.” dedi...”

Yapilan bilimsel calismalarin tekrarlanabilir olmamasi, yani her seferinde
benzer sonuca ulasilamamas bir diger onemli sorun. Mesela bir calismada
etkili bulunan ilag bir diger calismada etkisiz bulunabiliyor ve siz de muhte-
mel acik erisimli olan yaziy1 okuyup ilaci etkili sayryorsunuz. Cuinku sponsor
icin “etkili ilac” makalesi daha “yarayisli” bir makale.

53 makaleden 6’s1 tekrar edilebildi

Dr. Goldacre’ye kulak vermeye devam edelim.

“Mart 2012’de ... Nature dergisinde bir makale yayinlayarak, kanser
hastaliginin potansiyel tedavi hedeflerine iliskin 53 adet temel ama basit
bilimsel ¢calismayi tekrar etmeye calistiklarim aktardilar. Bu 53 ¢alismadan
sadece 6 tanesi basarili bir sekilde tekrar edilebildi.”

Ne demek bu? Bu demek ki, tam 47 calisma tekrarlanamamis, yani tek-
rarlandiginda farkli sonuglar ¢cikmis.

Bilim diinyas1 icin bundan daha biiyik bir sorun olabilir mi?

Ozgiir, baglantisiz, gercek bilim insanlar bu biiyiik sorunun farkinda ve
¢ozim olarak “olumsuz” sonuclarin da yayimlanabilmesi konusunda akade-
minin cesaretlendirilmesi gerektigini soyliiyorlar.

Yeniden Goldacre’ye kulak verelim. “Eger, 100 defa yazi tura atsam ve
bu 100 atisin yarisinin sonuclarini sizden saklasam elimdeki paranin her za-
man tura geldigine sizi ikna edebilirim. Ama bu elimdeki paranin iki ytizii-
niin de tura oldugu anlamina gelmez. Bu, benim firsatcinin biri oldugumu,
sizin de buna izin verdiginiz icin ahmagin biri oldugunuzu gosterir”.

Dedim ya konu uzun, yazmaya devam edecegim, devami gelecek say1-
da...

Tekno-Ekonowi
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uk dilemma:

EGitim mi? Insaat mi?

Bayram Ali Esiyok,

BayramAli.Esiyok@kalkinma.com.tr

Urkiye gibi sanayilesmeye ge¢ kati-
Tlan (late comer), henliz olgun ekono-

mi asamasina ge¢cememis bir Ulkede,
teknolojide yetkinlesmeden insaat ve finans
odakli blylme ile ekonomik kalkinmayi
saglamak olasi degil. Teknolojide yetkinles-
mek ise bilim (egitim) politikalari ile yakin-
dan ilgili.

Son yillarda izlenen politikalar sonucun-
da kaynaklar egitim, teknoloji ve imalat gi-
bi Ulkenin gelecegini yakindan ilgilendiren
Uretken alanlarda degil, AVM, kon=ut, alt-
yapi gibi Uretken olmayan insaat sektdrin-
de yogunlasmis durumda... ihaleler ve liks
konut projeleri ile yatirm egilimi zayif, ran-
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gunlasmasi, Turkiye ekonomisinin orta ve
uzun dénemdeki blylime performansini da
olumsuz etkileyecek 6geler iceriyor. Speku-
latif sermaye birikimini besleyen politikalar
ile TUrkiye'nin orta-gelir tuzagindan kurtul-
masi yakin gelecekte olasi gézikmuyor.
Diger taraftan, Turkiye’nin ulusal gelir-
den (GSYH) egitim harcamalarina ayirdigi
kaynak (Grafik 2) OECD ortalamasinin da
altinda. Turkiye’nin egitime ayirdigi kaynak,
egitim sayesinde bilim ve teknolojide (B&T)
6nemli donustimler gergeklestiren Gliney
Kore, Israil ve ABD ile kiyaslanmayacak
kadar diistik. Egitime ayriimayan kaynaklar
insaat gibi, finans Uretken olmayan sektor-
lere kanalize edilerek Ulkenin gelecegi ka-
rartiliyor... Turkiye teknoloji Uretemiyor, dis
ticaret aciklan buyuyor, cari acik kroniklesi-
yor, ekonomide yapisal degisme saglana-
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Grafik 1: Egitim ve ingaat Sektorlerinin Milli Gelir igindeki Payi (%)
Kaynak: TUIK veri tabanindan hareketle kendi hesaplamamiz.

ta dayali yeni zenginler yaratiliyor... Ekono-
mide yapisal degisimi saglayacak Uretken
sektdrler, piyasanin kisa erimli miyopik ter-
cihlerine kurban edilerek Ulkenin gelecegi
riske atiliyor.

Ekonominin igerisine surliklendigi ac-
mazin boyutlarini, egitim ve insaat sektorle-
rinin milli gelir (GSYH) igerisindeki paylarin-
da (Grafik 1) izZlemek miimkiin. insaat sek-
térdntn milli gelir icerisindeki payr %5’le-
rin lzerinde bir platoda gezinirken, egitimin
payl %2’lerde duraganlasmis gozikuyor.
Egitim gibi stratejik sektdrlerin basinda ge-
len imalat sanayi sabit yatirnmlarinda da du-
raganlik s6z konusu. Oysa bir tilkenin kal-
kinmasi imalat sanayine yapilacak tempolu
sabit sermaye yatinmlar ile yakindan ilgili.

Egitimin ulusal gelirden aldigi payin
asinmasi ve kaynaklarin giderek insaat ve
finans gibi Uretken olmayan sektérlerde yo-

OECD ortalamasi

Guney Kore | !

Tiirkiye '_.3,3
00 10 20 30 40
Grafik 2: Egitim Harcamalari/GSYH (%)
Kaynak: OECD veri tabani.
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miyor.

Kisaca, insaata ve spekdlatif serma-
ye birikimine dayali izlenen politikalar so-
nucunda, Turkiye’nin birakiniz Endustri 4.0
olarak tanimlanan ve merkezinde kalifiye is-
glicinln yer aldigi 4.sanayi devriminin ge-
reklerini yerine getirmeyi, mevcut begseri
sermaye yapisini da kaybetme riski bulunu-
yor. Ortalama 7,6 yillik egitim suresi ile bilim
ve teknolojide sicrama gercgeklestirmek ise
ham hayal...

Bu cercevede ilkdgretimden yiikse-
kdgretime uzanacak kokli bir egitim refor-
mu sart. Gergeklestirilecek egitim reformu
ile her tarlu hurafeden uzak, arastiran, di-
slinen, ¢6zumleyen, sorgulayan, kisaca bi-
lim ve aklin rehberliginde her tlrli bilgi ve
techizatla donatilmis yeni bir kusagin yara-
tilmas| hayat memat meselesi. Egitim sis-
teminde kokli donisu-
mun gerceklestirilme-
mesi durumunda gide-
rek medreselesen cag-
disi bir egitim sistemi ile
Tdrkiye’nin on bin dolara
| takilmis kisi basina ge-
lirini agmasi ve orta-ge-
lir tuzagindan kurtulmasi
sadece bir fantezi olarak
kalir o kadar.

5,0 6,0 7,0
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Sanayii 4.5 mumkun mu?

Doc. Dr. Sinan Al¢in
I__stanbul Kiiltir Univers_itg_si,
On Kulucka Merkezi (fIKUr) Direktorii

“Bize 1sildayan her sey, 1siginin arkasinda

bir seyleri gizlemektedir. Her isildama

belli bir zamani gegirecegimiz bir kbrlesme anidir;
oyalanacagimiz bir oyun alani...” (Heidegger)

ve Japonya’da son 4-5 yildir gok yodun bigimde

tartisiimaya baslanan bir kavram Sanayi 4.0 ya
da 4. Sanayi Devrimi. Ne oldugu ve nasil ortaya ¢iktigi
son aylarda hemen hemen tiim ekonomi kdse yazilarina
konu oldu. Hatta sadece ekonomi degil; sanat dallarin-
dan, reklamciliga kadar ¢cok genis bir yelpazede kendi-
sine 6nemli karsiliklar buldu. Nasil bulmasin ki? Yepyeni
bir paradigma Sanayi 4.0! Eskiye dair ne varsa, Uzerini
Ortecek kadar yeni...

Sanayi 4.0’In ne oldugu artik hemen herkes tarafin-
dan iyice éziimsenmisken; Nesnelerin interneti (Internet
of Things — loT), Siber-Fiziksel Sistemler (Cyber-Pysi-
cal Systems - CPS), Akilli Fabrika (Smart Factory) gibi
terimleri “yeniden” agiklamay bu yazinin ilgi alaninin
disinda birakalim. Burada Sanayi 4.0’iIn ekonomik ve
toplumsal karsiligini ve Yeni Tiirkiye icin Sanayi 4.0 ve
belki de Sanayi 4.5’in mimkuin olup olamayacagini tar-
tisalim.

TUrkiye’de heniz yeni olsa da 6zellikle Avrupa, ABD

Sanayide devrimler tarihi

Dérdinclslnu konusmaya baslamadan 6nce ilk (¢
sanayi devrimini kisa hatirlayalim: ilki sanayilesmenin de
baslangici kabul edilen, ingiltere’de ortaya cikip énce
kita Avrupa’sina, sonra da tim diinyaya yayilan ve aletli
Uretim yerine makinali Gretimin hakim oldugu, atélye tar-
zi Uretim (man(faktur) yerine de fabrika Uretiminin gec-
tigi devrimdir. Birinci sanayi devrimi, Uretimi muazzam
dizeylere ulastirmis, ikili sinifsal yapiyi ortaya cikartmig
ve ekonomiler igin buytmeyi olanakli kilmistir. Ekonomik
iliskiler igin bir milattir 1. Sanayi Devrimi.

2. Sanayi Devrimi icin genel kabul géren baslangic
ise ilk olarak Henry Ford’un otomobil fabrikasinda uy-
gulanan ve &zellikle Il. Diinya Savasl sonrasi ddnemde
-Keynesyen harcamaci politikalarin da etkisiyle- yaygin
olarak benimsenen kitlesel dretim ¢cagi oimustur. Bu do-
nem Fordizm olarak aniimaktadir. Bu dénemin uretimi-
nin karakteristik 6zelligi kayan bant sisteminin varligidr.
Bu sistem tek tipe dayali kitlesel dretimi olanakl kilmig-
tir. 60’li yillarin sonlarina kadar fordizmin kitlesel Gretimi
Ulkelerin Uretime iliskin temel stratejini olusturmustur.
Rekabetteki yogunlasma ve tiiketici tercihlerindeki ge-

sitlenme fordizmin sundugu tek kalip Uretimi zorlamaya
baslamis ve nihayetinde 73 petrol krizi sonrasinda bu
sistem ¢cokmustur.

Bir sistem ¢okerken digerinin de tohumlarini atmak-
taydi: 1968 yilinda ilk kez gelistirilen programlanabilir
makinalar 3. Sanayi Devriminin de hazirlayicisi oldular.
Bu dénem ile birlikte tretimde fordizm yerini post-for-
dizme biraktl. Programlanabilir makinalar geliserek en-
dustriyel robotlara donlstrken, bu dénemin 6ne ¢ikan
firma ve Ulkeleri, gesitlenen tliketici tercihlerine cevap
verme esnekligini gdsterebilenler oldu.

1700ler -

Aletten makinaya,
manifakturdan fabrikaya

™) uretim

Post-Fordizm
Esnek ve programlanabilir
uretim

Glniimiiz-

Resnelerin Interneti { 1aT )
Siber-Fiziksel Sistember [ CPS)

i By
la®
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Simdi tartisilan ve ilk olarak 2006 yilinda ABD’de
ama daha guclu bir sesle 2011 yilinda Almanya’da Han-
nover Fuarinda dillendirilen Endiistri 4.0 (4. Sanayi Dev-
rimi) artik Uretim iligkileri bitlininde yeni bir yola isaret
ediyor.

Zorunlu bir gecis: Adaptasyon mu,
transformasyon mu?

Ulkemizde 6zellikle madencilik ve tekstil gibi alanlar-
da calisma kosullarinin yaklasik olarak 17. yizyil ingil-
tere’si dlizeyinde oldugu distnildiginde, en azindan
hatin sayilir bir nifusun birakin dérdiinclyd, ilk sanayi

Kitlesel tiketim déneminde toplu

devrimiyle bile tanismadigini
sOylemek abartill olmaz. Hal
béyle iken, iktidardan meslek
Orgutlerine, kbse yazarlarin-
dan kanaat ©nderlerine he-
men her kesim Sanayi 4.0'a
gecisin kaginiimazlhidini vurguluyor. Sanayi 4.0’a gece-
cegimiz kesin de nasil gecilecegi konusunda biraz kafa-
lar karisik. Bu gecis adaptif mi (yumusak) olacak, yoksa
transformatif mi (sert) olacak?

Ceyizlik politikalar sandigi olarak
Turkiye’de teknoekonomi
politikalan

Su bir gergek ki, yeni uluslararasi isbéliminde yer
almak isteyen ulkeler icin Sanayi 4.0'' da kapsayan
yiksek katma degerli Uretim kaginilmaz bir izlektir
artik. Son 13 yildir ylizde 12 ortalamayla buyuyup
de gectigimiz yil birden ylzde 7’lik bliyimeye kadar
gerileyen Gin’in bagbakani, yasananin mevcut blyu-
me stratejisinin (ucuz isglicline dayall bilylime) sonu
ve yeni blylme stratejisinin (yiksek katma degerli
Uretim) kaginilmazligina isaret eden bir zorunluluk ol-
duguna vurgu yapiyor. Sadece basbakanin vurgusu
degil, Gin’deki devlet kapitalizmi artik ydnlini daha
fazla Ar-Ge'ye kaydirnyor. Birkag yila kalmaz, Apple
ve Samsung’a taklit degil gercek bir rakip ¢ikartabilir
Cin.

Ulkemizde ise Sanayi 4.0 ve genel olarak tek-
noekonomi politikalari konusunda gelecek oldukca
belirsizdir. Aslinda plan yapmak konusunda olduk¢a
iyiyiz, ah bir de uygulasak!

Cumbhuriyetin ilk yillarinda rlizgar tineli yapan,
1960’larda OECD’nin Pilot Takimlar Projesi’nde
vizyon gelistiren ve nihayetinde ilk teknoekonomi
belgesini (Tiirk Bilim ve Teknoloji Politikasi: 1983-
2003) 1980’lerin basinda ilan eden Turkiye, bu dok-
mana ait ilk toplantiyr 1989 yilinda gergeklestirmis ve
1992 yilindaki ikinci toplantida da metnin adini Turk
Bilim ve Teknoloji Politikasi: 1993 - 2003 olarak
revize etmistir. Arada ve sonrasinda yazilip raflarda
curatllen; Bilim-Arastirma- Teknoloji Ana Plani, Bilim
ve Teknolojide Atilim Projesi’nde oldugdu gibi, Vizyon
2023 Projesi igin de ¢ok farkli bir sonug beklemek mium-
kun degildir.

ABD, Aimanya, Japonya, Gliney Kore ve basaril bir-
kag diger Ornek ulke uygulamalarinin ortak 6zelligi, bili-
me verdikleri 6nem ve yazili politikalarin hayata gecmesi
konusunda gosterdikleri kararlliktir. Su bir gercek ki, bu
Ulkeler kadar degil, onlarin yarisi kadar bile gagdas bili-
me, toplum yararina saygi duyup politikalarda kararlilik
gOstersek birakin Sanayi 4.0, Sanayi 4.5’e bile gegeriz.
Bu zihinsel, bilimsel ve etik ddnlsim gergeklesmedik-
ce, Sanayi 4.0 ve benzeri tim “parlak yenilikler” bizim
gibi Ulkeler icin geyiz sandiginda sakli hi¢ agiimayacak
dusgler olarak kalmaya devam eder.
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10) f;f Diinyamizin atmosferi eskiden daha inceymis
% B | B
oy ol N o Gezegenimizi koruyan kilif ni- Sanjoy Som tamamen farkli bir so-
—_'—- ur = teligindeki atmosferi yasam icin nuca ulasti. Arastirmaci ilkel atmos-

dnemli bir temel olusturdugu gi-
bi essiz bir yapiya da sahip. Mars
ve Venus gibi komsu gezegenle-
rin aksine dlinyamizin atmosfe-
ri daha fazla oksijen igeriyor, ay-
— A T, rica azot ve soygazlar arasindaki
it . oranlar da farkli.

Bu gaz bilesimi bir tlr isrti-
c1 6rtl gérevini gorerek, glinesten

3 gelen sicakhigin bir kisminin uzaya

: kagmasini énlemekte.

Bilindigi gibi dinyamizdaki yasam kosullari her zaman
bu kadar iyi degildi. 2,7 milyar yil énce diinyamizda sade-
ce tek hicreliler yasiyordu, atmosfer oksijen icermiyor ve

fer hakkinda bilgi edinebilmek icin
2,7 milyarlik bazalt lav taginda siki-
sip kalan kabarciklari inceledi. Si-

vi kayac yukaridan asagi dogru hiz-
la sogudugunda icine gaz kabarcik-
lari sikistyor. Bu kabarciklarin fark-

I boyutlarda olmasi, havanin sogu-
masl sirasinda ne kadar hava ba-
sincinin etkili oldugunu aciklayabilir-
di. Kabarciklardaki atmosfer basinci
gunimiizdekine kiyasla yari yariya daha az oldugu icin at-
mosferimizin diistinllenden ¢ok daha ince oldugu ortaya
cikmis. Peki ama bu kadar ince atmosfere ragmen diinya-
mizda yaklasik 3 milyar yil énce nicin dondurucu soguk-

~*¥ Hicre

oliimiinii

calistiran enzim

bulundu

TNFR1, biyokimyada 6ltim resep-
téru olarak bilinir. Hicre duvarinda bu-
lunan bu molekdl bir hiicrenin hayat-
ta kalip kalmayacagini belirler. Avustur-
yali bilim insanlari simdi bu sireg Uze-
rinde 6nemli bir etkisi bulunan bir en-
zim saptadi. Hiicre duvarindaki 6lim
reseptdrlerinin sinyalleri, hiicrelere bé-
Iinmeye devam edebileceklerini ya da
kendilerini yok etmeleri gerektigini sdy-
Itiyor. Olime giden yol apoptozdur.
Hucre kendi kendisini parcalara ayi-
rir ve obur hiicrelere sunar. Fakat sin-
yallerle ayarlanan ikinci bir huicre indir-
geme yolu daha var. Nekroptoz da ayni
sinyallerle basliyor ama hiicreler bu se-
fer kendi kendilerini sindiriyorlar.

Bu patolojik nekrozda hiicre ice-
rikleri aciga cikarak gevredeki dokuda
bir iltihap reaksiyonunun harekete ge-
ciriyorlar. En énemli 8lum reseptorle-
rinden biri TNF-reseptor 1°dir (TNFR1).
Avusturya Bilimler Akademisi’ne bag-
I MolekUler Biyoteknoloji Enstitlist’n-
den Luigi Tortola ve Roberto Nitsch,
TNFR1’in en 6nemli ayarlayicisinin HA-
CE1 enzimi oldugunu agikladi Cell Re-
ports dergisinde.

HACE1 reseptdre baglandiginda,
hlicreye ya “yasam sinyali” iletiliyor
ya da sinyal kontrolll hiicre 8lumuni
(apoptoz) ayarliyor. Eger HACE1 enzi-
mi yoksa, ne hayatta kalma sansi var
ne de apoptoz gergeklesiyor, hlicreye
tek bir yol kaliyor ki o da nekroptoz. Bu
enzime sahip olmayan farelerin bagir-
sak enfeksiyonuna yakalanma riskleri
daha yUksekti ve surekli iltihap yuzun-
den daha fazla bagirsak kanseri gelisti.

www.cell.com/cell-reports/fulltext/
S2211-1247(16)30445-4

dinyamiza yansiyan gines 1191 beste bir daha zayifti. Ha-
lihazirdaki bir teoriye gére diinyamiz distk sicaklik isinina
ragmen sicak kaldidi i¢in atmosferinin glinimuze gére da-
ha kalin olmasi gerekiyordu.

lar yoktu ve sivi su vardi? Som bu soruyu soyle yanithyor:

Metan ve karbondioksit gibi sera gazi biciminde “sicaklik

kapanlan” vardi ve azot da daha azd.
www.nature.com/ngeo/journal/vaop/ncurrent/full/

Bu tahmini kontrol eden Washington Universitesi’nden

Tek horgiiclu deve 3000-
4000 y1l once evcillegmis

Develer memeli cinsleri icinde li¢ tiire ayrilir: Gift horgiiclii he-
cin devesi, ¢ift hérgliclii yabani deve ve tek horgiiclii deve. Arap
devesi olarak da bilinen sonuncu tiir, ne zaman evcillestirildigi bilin-
meyen evcil hayvanlardan biriydi. Viyana Veteriner Tibbi Universite-
si’nden Pamela Burger ile ¢alisan uluslararasi ekip hem 1.100 tek
hérglglu devenin kalitimini hem de arkeolojik kemik buluntularinda-
ki mitokondriyal DNA'yI incelemis. Bunlardan en eskisi 7000 yillik,
en yenisi ise 17.yy’a aitti. Ve bunlarin arasinda Avusturya’nin Tulln
kentindeki kazilar sirasinda (2006) bulunan ve Osmanli ordusuna ait
oldugu anlasilan tiim bir deve iskeleti de dahildi.

Analizler tek hérgiiclii develerin yabani atalarinin i.0. 2000-1000
yillari arasinda evcillestiriime-
ye baslandigini gdsteriyor. Da-
ha sonraki yillarda ise tek hor-
gucli yabani develer ve evcil
develer melezlestirilmeye de-
vam edilmis ve yabani develer
tamamen tikenmis.

Arastirmacilar evcillestiril-
menin Arap Yarimadasi’nin gu-
neydogu sahilinde (glinimuz-
de Arap Emirlikleri’nin bulun-
du bolge) basladigini dlistini-
yorlar. Arap Emirlikleri’nde giin
Isigina ¢ikarilan 7000 yillik tek
hérglclu deve kemiklerinin mi-
tokondriyal DNA’larinda da gunimizdeki tek hérgicli develerle ay-
ni genetik kombinasyonlar (haplotip) saptanmis. Yetistirme nedeniy-
le kalitimlarindaki genetik cesitlilik azalan diger evcil hayvanlarin ak-
sine tek hérglclu devede zengin bir genetik cesitlilik s6z konusu.

Tek horglclu devede ise ¢zel bir aylklanma yasanmamis. Nite-
kim develerde diger evcil hayvanlarda oldugu gibi siitl veya eti igin
yetistirilen irklar bulunmuyor. Arastirmacilar degisen iklim kosullari-
na uyum saglayabilmeleri igin surllerdeki gesitlilige dikkat etmis ol-
malarina bagliyor. Sadece, cografi ve kiiltirel farkliliklar nedeniyle
uzun bir suredir diger tek horglicli develerden izole bir sekilde Afri-
ka’daki Umit Burnu’nda yasayan tek bir grupta bu kadar zengin bir
genetik cesitlilik tespit edilmemis.

www.pnas.org/content/early/2016/05/04/1519508113
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Bireycilik bakteri
kolonilerini
giiclendiriyor

Bir insan grubundaki bireysel yetenekler, zor-
luklari asmay! kolaylastirir. Son bir arastirma ayni
seyin bakteriler icin de gegerli oldugunu gdsterdi.

Bakteri populasyonlarinin gelisimi temelde di-
ger canlilardan ve insandan farkli degildir. Bakteri-
lerin ne sekilde cogdalip, yayilacaklarini gevre kosul-
lari ve kaynaklar belirliyor. Bu dis faktorler degisken
oldugu icin organizmalar, sorunlu gelismelerle basa
clkabilecek stratejiler gelistirmislerdir ki bu bakteri-
ler icin de gegerli.

2 l,'-.-‘;.i,{ poi ':1'-. "} 4 ..Pirey_
oy f ;::1 f:- s _.,; w C|_I|g|n.ne
o Wty BT T W gibi bir
g o il Tk ’":5, g:a 1, ol st
¢ &N gt Rl lendigini
pie TG & g SN simdils-
W LR R o vigre'de-
Vi . Tl Solw TN .
: oo B BRCEESesELY ki Eawag

Enstitiisi, Ziirih Universitesi, Lozan Federal Poli-
teknik Okulu (EPFL) ve Max-Planck Deniz Mikrobi-
yolojisi Enstitlist bilim insanlari arastirdi. Analizler
icin Klebsiella oxytoca bakteri tirlinu segen arastir-
macilar, modern yéntemlerle yalnizca 2 mikromet-
re blylkligundeki canlilari beslenme sirasinda iz-
leyebilmigler.

Bu bakteri tiriinin gruplar besleyici madde-
nin kit oldugu kltlr ortamlarinda bireycilik gelistiri-
yorlar. Bazi bakteriler cevrelerindeki besleyici mad-
deleri farkli kullaniyor. Gruptaki tim bakteriler ayni
cevre kosullarinda bulunmalarina ve genetik agidan
6zdes olmalarina ragmen hicreleri farkli. Hiicreler
azot kithgina hazirliklilar. Arastirma sonuglar degis-
ken bir cevrede bireyciligin bakteriler icin ne kadar
6nemli oldugunu gdstermekte. Bireyler arasindaki
farkliliklar gruba yeni 6zellikler kazandirarak, sorun-
larla bas etmeyi kolaylastiryor.

www.nature.com/articles/nmicrobiol201655,
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ince toz: Kansere bagh oliim riski

SUrekli ince toza maruz
kalan yasl insanlarda, cesit-
li kanser tlrlerine bagli 6lum
riski cok daha ylksek. Aras-
tirmacilar diinya genelinde-
ki buylk kentlerdeki ince to-
zun, mimkin oldugunca hiz-
i bir sekilde azaltiimasi gerektigini soylu-
yorlar. Hong Kong’da yasamini yitirmis on
bin insanin &liim nedenini arastiran ingiliz
ve Hong Konglu bilim insanlarinin sonugla-
r séyle: Bir metrekup havada 10 mikrogram
fazladan bulunan ince toz, Ust sindirim sis-
temindeki kanserden dlme riskini ylizde 42
oraninda yukseltiyor.

Karaciger, pankreas veya safra kese-
si kanseri i¢in bu oran yiizde 35. Hatta ka-
dinlarin meme kanseri ytztinden élme riski

toz ylzinden yuzde sek-
sen oraninda artiyor di-
yor arastirmacilar. Bel-
li bir siire i¢in havada asi-
I kalan minik partikuller in-
ce toz olarak tanimlanir.
Bu zararl pargaciklarin ké-
keni 6rnegin dizel kurumu, tekerlek sirtlin-
mesi veya enddstriyel ve 1sinma tesisatla-
rindan ¢ikan dumanlar olabiliyor. Parcacik-
larin biyikliglne ve ne kadar derine indik-
lerine bagli olarak sagliga verdikleri zarar-
lar da degisiyor. Ozellikle de 2,5 mikrometre
capindan daha ince olan pargaciklar en teh-
likeli olanlari. Bunlar bronglara ve akciger-
deki hava keseciklerine hatta kana kadar si-
zabiliyorlar.
http://cebp.aacrjournals.org/con-

™ Politikbilim
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Ali Akurgal

ali@akurgal.com

Sitma parazitlerinin beden
dokusundaki hiz1 olc¢iildii

Sitma halen insanligin en
buyuk sorunlarindan biri. Plaz-
modyumlar sivrisinek sokma-
sindan sonra sinegin tikuri-
guyle insan bedenine bulasir.
Ciltten kan dolagimina ulagtik- i
tan sonra ise karaciger hiicre- f
lerine ve en sonunda da kan
kireciklerine sizarlar. Bu yolculukta bu tek
hicreli canlilarin hedefe uygun hareketle-
ri dnemli. Bilindigi gibi parazitler hareketle-
ri icin insan kasinda da bulunan proteinlerin
degistirilmis bigimlerinden yararlanir: Aktin
ve miyosin. Aktin proteinleri hareket yéniinde
bir tir ray olustururken, miyosin proteinle-
ri de bunun lzerinde motor gibi hareket ede-
rek hucreyi 6ne dogru iter. Bu ilerleme me-
kanizmasinin igerikleri genel olarak bilinse de
gucler ve kesin mekanizmalar belirsizdir.

Bu konuyla ilgili ilk sonuglara Heidelberg
Universitesi arastirmacilari ulagtilar. Olgtimler
icin parazitlerin tizerine minik plastik kirecik-
ler yerlestirilir. Kirecikler Gzerine ise lazer isi-

ni dogrultuldu. Boy-
lece belli bagli yizey
yapisinda yapisip
kalan kurecikler sa-
yesinde parazitlerin
hizi hesaplanabildi.
0,01 milimetre uzun-
luktaki parazitler sa-
atte yedi milimetre
hiza ulasabiliyor.
Bilim insanla-
r ayrica parazitlerin
kuvvetini de 6lctu-
ler. Plazmodyum K-
reciklerden ayrilmaya calistiginda, bunun igin

gerekli kuvvet hassas detektorle tespit edildi.

Burada uygulanan kuvvet ¢ok dlslk olmasi-
na ragmen, miyosinle olusan kuvvetin para-
zitin yizeyine aktarildigi takip edildi.

Bu dlgtmler yeni calismalarimiz igin bir
temel olusturacak. Ekip bundan sonra ile-
ri teknoloji mikroskop yéntemiyle, hareketle-
rin hangi molekiler mekanizmalara uzandigi-
ni ve parazitin insan dokusunda nasil bu ka-
dar hizli ilerleyebildigini aragtiracak. www.
klinikum.uni-heidelberg.de/pressemitteilun-
gen.136514.0.html?ifab_modus=detail&ifab

id=5365

Kirismayan saglikli kumas hayal degil

Nebraska Universitesi profeséril Yiqi Yang, piyasada satilan (itli istemeyen gémiek-
leri saglikli bulmuyor. Glnk{ bunlarin Uretimi sirasinda sagliga za-
rarl olan formaldehit agiga ¢ikiyor. S6z konusu gaz faniladan, ya-
tak carsaflarina kadar kullanilan ve pamuklu kumasin kirismasini
Onleyen yapay recinelerden siziyor. Yang simdi bu reginelere bir al-
ternatif buldu: sitrik asit ve ksilitol (xylitol) karisimi. Daha ucuza mal
olan bu karisim da tipki bildik yapay regineler gibi pamuklu lifler
arasinda bir tr kafes olusturarak bunlari diizgin tutuyor.

1000 metre beyaz ve mavi kareleri kumas sitrik asit ve ksilitol karisimiyla islendikten
sonra kurutucuda kurutulmus. Daha sonra ise kumaslarin saglamligi ve renklerin atip at-
madigi kontrol edilmis. Sonuclar yapay reginelerle islenen kumaslarla benzer diyor aras-
tirmacilar. Formaldehit icermeyen yapay reginelerin 0tl istemeyen kumaslarda kullanil-
masi pek elverisli olmamisti. Renklerin atmasina neden olan bu recineler konvansiyonel
uygulamalardan da on misli pahalidir. Oysa yeni karisim hem daha ucuz hem de yenile-

nebilir kaynaklardan elde edilebiliyor.

http://pubs.acs.org/doi/abs/10.1021/acssuschemeng.5b01213

Nilgiin Ozbasaran Dede -nilodede@hotmail.com

GORGU

Saghk Bakanligi’'nin bir “kamu spotu” ambulansa nasil
yol verilecegini anlatiyor

2000 oncesi yol kenarlarinda “emniyet seridinin ancak ariza halin-
de kullamlabilecegi” uyanlar bulunmaktaydi. Resmi veya sivil plaka-
l1 ve gecis istlinliigli olsun olmasin kamu hizmeti goren araclar, sikisik
trafikte kendilerine yol bulmakta zorlaninca bu seridi kullanmaya bas-
ladilar. Boylece, “emniyet seridi”, emniyet unsurlarinin seridi oluverdi.
Bunlar o yolu kendine ayrilmis “tercihli yol” olarak kullanyor.

Kamu spotu diyor ki, “siren sesini duyunca saga cekilip durun, sol
seritteki araclara yol acin, sol serit bosalsin, ambulans oradan gec-
sin”. Evet, cok eskiden yollar bir serit gidis, bir serit gelis iken bu yon-
tem uygulanmasi kaginilmaz olan bir yontemdi. Simdi en az iki, cogun-
lukla lic-dort hatta bes seritli yollarimiz var. Bu yollarda, ambulanslar
genelde, o kenara cekilip durulmas istenen emniyet seridinden kendi-
lerine yol bulmaya calisiyorlar.

Kamu spotundaki ambulans-helikopter destekli slogan, “daglari, de-
nizleri astik, bir trafikte seni asamadik” anlaminda. Spotun hatirlatti-
g1 kurali sikisik trafikte uygulamak, cogunlukla iic seridi ikiye indirmek
anlamina geliyor ki, tampon tampona ilerleyen trafikte bu islem cok
vakit aliyor. Eh isimiz bu kurala kaldiysa, elbette “beni” asip yaraliyi
vaktinde saglik kurulusuna gotiirmek zorlasir.

Almanca konusan ulkelerde yaygin uygulama, bir siren sesi duyunca,
en sol seritte giden araglarin, kendi seritlerinde miimkiin oldugun-
ca sola yanasmalari ve yollarina devam etmeleri, yol kac seritli olur-
sa olsun, onun bir sagindaki serittekilerin de gene kendi seritlerinde
miimkiin oldugu kadar saga yanasip yollarina devam etmeleri seklin-
de. Boylece acilan, ambulans gececek genislikteki araliga “Gasse”, di-
yorlar. Kimse serit degistirmedigi icin ne yol verirken, ne de ambulans
gecip gittikten sonra curcuna yasanmiyor, hatta trafik, ne hizla ilerle-
yebiliyorsa, o hizla ilerlemeye devam ediyor. Uzaktan bakinca da, sol
iki serit, fare yutmus yilan gibi ambulans gecerken genisleyip sonra da-
ralan iki cizgi seklinde goriintyor.

Gorgi, illa aile terbiyesi demek degil. insanin géziiyle gériip 68rendi-
gi, bilgi dagarcigina ekledigi seylerin uygulamasi da gorgii. Acaba vize-
ler kalksa, herkes elini kolunu sallaya sallaya Almanca konusan Ulkele-
re gitse, anlattigim uygulamayi gorse, Tiirkiye’de de uygular mi? San-
mam. Kurallara uyacaksak ve kurallar, “saga yanas ve dur” diyorsa,
gorgusu artan ve kurallan daha siki uygulayan toplum, ambulans icin
asilmasi daha zor bir engel olusturacak. Peki ne yapilmali? Kurallar ih-
tiyaclara gore giincellenmeli ve “uyulabilecek kurallar” konulmali.

Oturdugum mabhallenin sehirle baglantisini saglayan ana ulasim yo-
lu, bir tarafinda iSKi aritma tesisi, diger tarafinda seralar bulunan yer-
lesimden uzak, iki gidis iki gelis, refujlu bir yol. Hiz sinirt 50km/h. Sa-
hil yolunun devami niteligindeki bu yola 70km/h hiz sinir konsa, cogu
insan uyar. Ama kurali bos verince, yolun kaldirabilecegi dogal hiz olan
80-90km/h ile gidiliyor.

Bu yol lizerinde bir de okul yaya gecidi var. Genel kural geregi orada
hiz sinin 20km/h. Ama eger bir arag¢ oradan hiz sinirinin 3 kati olan
60km/h’dan yavas geciyorsa, ya traktordiir, ya da arizalidir. Bu bas-
makalip kurala kimse uymuyor, kurallara uymama aliskanligi yer ediyor.
Halbuki, yakindaki iSKi girisinde oldugu gibi bu noktaya da bir trafik 151-
g1 konsa, gerektigi vakit, oradaki gibi trafik durur, 6grenciler giivenle
karsiya gecer. Kazancimiz, bir yerde daha kurallara uymama aliskanli-
ginin ortadan kaldinlmasi olur.

Bu yaziy1 okudugunuzda bayram tatili baslamis olacak. Ara¢ kullana-
caklardan iki istegim var. Bir: Direksiyon basinda “diri” durun, bek-
lenmedik olaylara karsi akilli tepki verin; iki: Ambulanslara (nereden
geliyorsa oradan) yol verin.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Bulmaca

HBT Say1 14-1 Temmuz 2016 20

SOLDAN SAGA 1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ise ...” (En temel eseri ‘Dlslnceler ‘olan Fransiz
1. “... ... Zepplin” (Zeplini yapan Alman subayi ve 1 matematikci, fizikgi, distndr). 5. Yasar Kemal’in
endustri adami) — Konut. 2. “Samuel T. ...” (Disleksi 2 bir romani - Kulak yilkama aleti. 6. Miistahkem yer
Uzerinde calisan ilk norolog) — Ekin — Karisik renkli. - Tuberkiloz - “Mustafa ...” (Oguz Atay’in hocasi
3. Cigektozu - “Jack Kent ...” (ABD’nin ilk kablolu 3 olan bilimadami). 7. Ses yitimi — Bir nota - Kafkas
TV sirketini kuran isadami) — Elektrik akiminda siddet 4 dag kéyu — Hakkinda (kisa). 8. lyi, hos - “Bay Pun-
birimi. 4. Argoda esrar - isvigre bagkenti — Sinir ug- 5 tilla ve Usagi ...” (Brecht’in oyunu) — Papa téren
larinin iltihabi — Bir nota. 5. Araba hayvanlarinin kayis 6 basligi. 9. Demir yollarinda yok kontrol ve bakimi
takimi — Bogaz, girtlak - Rodyumun simgesi. 6. Alaz icin kullanilan kiigtk araba — Kalga kemigi — ABD
- Vicuda girisi kendisine karsi antikor olusmasina 7 Profesyonel Basketbol Ligi. 10. Bir bagla¢ - For-
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NMTIZTN DERGININ BILESENLERI

HBT (Herkese Bilim Teknoloji ), yayin hayatina 01.05.2016 tarihinde baglad.
H=B+Ti

H, karmasgik bir sayidir. i sayisinin, 1 ile 2016 arasindaki 2016 tamsayinin yazimin-
da kullanilan tim rakamlarin her biri i¢in ayrn ayri hesaplanan kuvvetlerinin topla-
midir.

Not: i sayisi, karesi -1 olan sayidir.

SORU: Elde edilen H toplaminin, B (gercel) ve T (sanal) bilesenleri kagtir?

12. sayimizdaki “Art Arda II” isimli bilmecenin yaniti: 780 _
Bilmeceyi dogru ¢6zen okuyucularimiz: Ahsen Canat-Izmir, Naim Uygun-Istan-
bul, Glven Yenihayat-Ankara, Ylcel Giin- Denizli

Naim Uygun naimteacher@gmail.com

su degildir- okyanuslar yeryizinin ylizde 70’ini olus-

turur- . 10 okyanus bulyUkliginde su dlnyanin icinde hapsolmus durumdadir.
Suyun buraya nasll geldigi henuz tartisiliyor. Bazi bilim adamlari bu suyun kuy-
rukluyildiz veya asteroitlerin suyu ilk basta susuz olan Diinya’ya getirmis olabile-
ceklerini ileri strliyor. Bu iddia buyuk 6l¢tide gegersiz, ¢linki Dlnya’daki sularin
jeokimyasal yapisi kuyrukluyildiz veya asteroitlerdeki sulardan ¢ok farkl. Gezege-
nimizde su bulunuyor, ¢linkl biyUk bir olasilikla Uzeri su ile kapl malzemelerden
olustu. Bilgisayar similasyonlarinin elde edilen verilere gére 4.5 milyar yil énce
Dunya toz pargaciklarindan olusmaya baslayinca, hidrojen ve oksijen bulutlaryla
cevriliydi. Bunlar reaksiyona girip parcacik yiizeylerinin Uizerinde su tabakalar
olarak depolandi. Toz pargaciklari Dinya’y olusturmak Uzere birlesirken, su, ka-
pali alanlara hapsoldu ve zamanla gezegenin kayalik i¢ kisminda birikti. Sularin
bir kismi volkanlarin agzindan ylzeye ¢ikti. Dlnya, Uzerinde su olan tek gezegen
degildir. Venus’te de bir zamanlar su bulundugu ancak simdi olmadigi saniliyor.
Mars’ta belki de —kutup bdlgelerinde- Diinya’dakinden daha fazla su bulunmak-
tadir. Dev gezegenlerde ve bunlarin uydularinda bol miktarda su bulunmaktadir.
Dev gezegenlerde su, buhar halindedir; bunlarin uydularinin ici blyUk bir olasilikla
buz halindeki sudan olusmaktadir.

Internetteki reklam saldirisina care

Soru: internette sérf yaparken birden ortaya gikan (pop-up) reklamlar nasil
engellenir?

Yanit: Birdenbire ortaya ¢ikan pop-up reklamlar HTML programlamasinin ba-
sit bir fonksiyonudur. Bunlar yararli olabildigi gibi (nakliye Gcretlerinin listelenmesi
gibi) rahatsiz edici (girdiginiz bir dergi sayfasindan tam cikarken abone olmaniz
icin 6neri bombardimanina tutulmaniz gibi) de olabilir. Internet Explorer (IE) bunlar
arasinda ayinm yapmakta zorlanir ancak ¢ézim alternatifleri sunlardir:

« Ucretsiz Google toolbar (toolbar.google.com) indirebilirsiniz. Bu IE’a ilave edilir
ve IE’nin tek basina yapacagindan daha fazla sayida pop-up’lar durdurur.

+ Pop-up Stoper Professional (fiyati 30 dolar. Bilgi igin: www.panicware.com) veya
STOPzilla (fiyati yilik 30 dolar. Bilgi icin: www.stopzilla.com) gibi 6zel programlari
bilgisayariniza yikleyebilirsiniz.
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Oruc ve kalp sagligi

Kalp rahatsizligi olan hastalarimizin Ramazan ay1 yaklasirken biz hekimlere en sik sordugu soru-
lardan birisi “acaba orug tutabilir miyim?” olmaktadir. Bize diisen gorev hastalarimizin gercek-
ten hangilerinin giivenle bu ibadeti yerine getirebilecegini, hangilerinin ise oru¢ tutmasi duru-
munda ciddi saglik problemleri ile karsi karsiya kalabilecegini belirlemektir.

Doc. Dr. Tolga Ozyigit

VKV Amerikan Hastanesi, Kardiyoloji Bolimii

ruc tutmak tim kalp hastalar icin zararldir gi-
Obi bir pesin hikim elbette dogru degildir. Kaldi

ki kalp hastaligi denilen durum tek bir hastaliktan
ibaret de degildir. Bu noktada uzamis acligin 6nce insan
bedeni Uzerine olan fizyolojik etkilerine, sonrasinda da
hastaliklar ile olan iliskisine biz géz atalim.

insan vilcudu yasamak icin her daim enerjiye gerek-

sinim gdsterir. Bu gereksinim bedensel faaliyet, uyku-u-
yaniklik durumu, stres gibi faktdrlere bagl olarak giin
icerisinde surekli degisiklik géstermektedir. Bu enerjiyi
karsilayan faktor beslenme yolu ile aldigimiz besin mad-
deleridir. Bunlarin bir kismi slratle enerjiye gevrilirken, bir
kismi da sonrasi icin depo edilir. Keza aglik durumunda,
depo edilmis olan bu maddeler tekrar enerji temini icin
kana salinir. Ayni zamanda enerji metabolizmasi o an-
ki ihtiyaca gdre beyine aglik veya tokluk hissi icin emir-
ler génderir.

Sivi ve tuz dengesi

Metabolizmayi ilgilendiren diger énemli bir durum da
sivi ve tuz dengesidir. Viicut sivisiz kaldiginda beyin bu-
nu derhal algilar ve susuzluk hissi ortaya ¢ikar. Ayni za-
manda boébrekler de idrar miktarini azaltarak siviyi viicut-
ta tutmaya ¢abalar. Aclik ve susuzluk hissine ragmen, is-
temli veya istemsiz olarak bu ihtiyacin karsilanamamasi
durumu viicudun savunma mekanizmalari sayesinde bir
slire icin tolere edilebilir. Yani enerji icin depolar devreye
girer ve bdbrek idrar cikisini azaltir. Bununla birlikte si-
re uzayacak olursa artik metabolizma enerji ve sivi ihtiya-
cini karsilayamayacak duruma gelir. iste biraz sonra de-
ginecegimiz tim olumsuzluklar da bu evreden sonra or-
taya ¢ikar. Bu sire yazimin basinda degindigim gibi kisi-
den Kisiye, fiziksel aktivite, viicut kitlesi ve pek cok fark-
Il dis etmene bagli olarak degisir. Ornegin tansiyon yiik-
sekligi icin ilag kullanan ancak masa basinda ¢alisan bir
insanda bu slre hastaliga ragmen uzun iken, tamamen
saglikl ancak yogun antrenman yapan bir sporcuda da-
ha kisa olabilir.

Hangi hasta gercekten

risk altindadir?

Bu bilgilerin 1s1g1 altinda konuya geri dénecek olur-
sak: Hangi hasta gercekten risk altindadir? Bilindigi gibi
hipertansiyon, kalp yetersizligi, kalp kapak hastaliklar gi-
bi rahatsizliklarin gogunda tansiyon disuriict etkisi olan
basta idrar soktiriculer olmak lizere bir takim ilaglar kul-
laniimaktadr. Ozellikle sivi ihtiyacinin da kargilanamama-
si bu hasta gurubunda basta ani tansiyon dismeleri, ri-
tim bozukluklar ve bébrek yetersizligi olmak (izere sag-
lik igin pek cok olumsuzluklar beraberinde getirebilir. Or-
negin vicut sivisinin azalmasi (dehidratasyon) kani kon-
santre ederek pihtilasmaya olan egilimi, dolayisi ile da-
mar tikanikligi riskini arttinr. Ayrica yine dehidratasyona

bagli olarak kalp hi-

zi ve dolayisi ile kalbin
oksijene olan ihtiyaci
artar. Bu durum kalp
damarlarinda ciddi
darliklar olan hasta-
larda olumsuz sonuc-
lara yol agabilmekte-
dir. Diyabet hastala-
rindaki duruma baka-
cak olursak; kullani-
lan basta instlin ol-
mak lzere hemen he-
men tim anti-diyabe-
tik ilaclarin “hipoglise- "
mi” yani asir kan se-

keri dlsUsu riski var-

dir. Ustelik bu etkileri uzun siireli olabilir.

Dolayisi ile sahurda alinan seker duistiriict ilacin etki-
si glin icerisinde devam edeceginden hastalarin bayilma
ve suur kaybina kadar varabilecek hipoglisemi atakla-
ri olabilir. Ayrica dehidratasyon bu hasta gurubunda “di-
yabetik koma” denilen durumun gelismesine de yol aca-
bilir. Ote yandan ¢éziim kesinlikle ilaclarin kesilmesi de-
gildir. Bunun da bagka problemlere yol agmasi kaginil-
mazdir.

Son olarak orug tutmanin insan bedenine uzamis ag-
Iik ve susuzluk disinda bagka etkilerinin de olabilecegi
iddia edilmektedir. Bunlardan birisi gece uykusunun bo-
[Gnmesidir ki bu durumun viicudun biyoritmini bozdugu
ve bunun da kalp sagligini olumsuz etkiledigi ile ilgili bazi
teoriler mevcuttur. Ayrica iftar vaktinde asir yemek yeme
ya da sahurda yemek yemeden orug tutma gibi durumlar
da ani kan sekeri degisikliklerine neden olabilir.

Tum bu teorik bilgilere ragmen maalesef tip litera-
tdrdnde konu ile ilgili yapilan ¢calisma sayisi son dere-
ce azdir. Ustelik yapilmig olan kiiglik calismalarin sonug-
lan da birbirleriyle celismektedir. Ornegin, 2004 yilinda
“Heart” dergisinde yayimlanan bir calismada: Katar’da
1991-2001 yillari arasinda kalp krizi ile hastaneye bagvu-
ran 20.856 hastanin dosyalari taranmig ve Ramazan ayi,
bir ay dncesi ve bir ay sonrasi da dahil olmak zere, bu
ddénemde kalp krizi sayisinda herhangi bir artis olmadig
tespit edilmis. Yine ayni merkezin yaptigi benzer baska
bir calismaya gore, bu aylarda hastaneye felg ile basvu-
ran hasta sayisinda da anlamli bir artig saptanmamistir.

Suudi Arabistan’da yayimlanan baska bir calismada
ise orucun stabil durumdaki kalp hastalari (izerinde sa-
dece hafif bir olumsuz etkisi oldugu gdsterilmistir. 1980
ile 2012 yillar arasinda konu ile ilgili yapilan bitln bilim-
sel arastirmalarin analiz edildigi diger bir calismada Ra-
mazan ayinin, akut gelisen kardiyak hastalik sikligi, mev-
cut kronik hastaligin seyri ve kardiyovaskdler risk faktor-
leri Uzerine olan etkisi incelenmis ve sonucunda Rama-
zan ay! sirasinda akut gelisen kardiyak olay sikliginda is-
tatistiksel olarak anlamli bir artis bulunamamigtir. Ote
yandan kolesterol seviyelerinde diyabetik hastalar hari¢
6nemli bir diizelme (6zellikle iyi kolesterol olarak bilinen
HDL seviyesinde yukselme) tespit edilmigtir.

Bilimsel veri azlig

Sonug olarak glinimizde orug tutmanin 8lim riski-
ni arttirdigi ile ilgili (kalp krizi, inme gibi nedenlerle) hicbir
kesin bilimsel veri bulunmamaktadir. Ancak mevcut ¢a-
lismalarin gogunun kiicik capli ya da geriye doénuk (ret-
rospektif) dosya taramasi seklinde yapilmis olmasindan
dolayi bilimsel degeri kisithidir. Kesin bir hikim vermek
icin ancak buyuk capl, ileriye donlk planlanmis (pros-
pektif), randomize kontrollii calismalara gereksinim var-
dir. Tam bu bilgilerin 15131 altinda ¢zet olarak sunlar séy-
lenebilir: Durumu tibben kontrol altinda olan hafif siddet-
teki kalp hastalari kendilerini takip eden doktorlarinin da
onay vermesi durumunda, ilaglarini aksatmamak, yeter-
li sivi almak ve asir egzersizden sakinmak kosuluyla dik-
katli bir sekilde orug tutabilirler. Ancak kritik durumdaki
kalp hastalari ile kan sekeri kontrol altinda olmayan veya
yUksek doz insllin ihtiyaci olan, sik sik kan sekeri dugen
ve yalniz yasayan diyabet hastalarinin orug tutmasi ke-
sinlikle énerilmemektedir.

Insanlar tizerinde ilk genetik miidahaleye izin cikti

21 Haziran tarihinde Amerikan Ulusal Saglik Enstiti-
st’ne (NIH) bagli DNA Danisma Kurulu CRISPR olarak
bilinen gen midahale tekniginin ilk kez insanlar tizerinde
denenmesine izin verdi. Ozellikle dar kapsamli tutulan
deneyin esas amaci, teknigin insanlar tzerinde guvenli bir
sekilde kullanilip kullanilamayacagini test etmek.

iki yil siirecek deneyde bilim insanlari CRISPR/Cas9
teknolojisini kullanarak bagisiklik hiicrelerini kanserli hiic-
relerle miicadelede guiclendirmeye ¢alisacak

CRISPR/Cas9 tekniginin diger gen midahale tknik-
lerine gdre avantaji daha hassas ve kolay olmasi. Bu
teknik sayesinde genom Uzerinde ¢ok spesifik bir DNA
dizilimi hedef aliniyor ve miidahale ediliyor. Bilim insan-
lar bdylece proteinleri hassas bir DNA hedefine yolluyor
ve buradaki genleri acip kapatabiliyor. NIH’in yesil isik
yaktigi deney 6zellikle dar kapsamli tutulmus. Clinki ana
hedef, bu teknigin insanlar Gzerinde glvenilir bir sekilde
kullanilip kullanilamayacagini gérmek. Teknigin kanser
tedavisinde etkili olup olmayacag ikinci planda geliyor.

Bilim insanlari bu deneyde farkli kanser turlerine ya-
kalanmis 18 hastadan T-hiicrelerini ¢cikartacak ve bunlarin
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lzerinde U¢ CRISPR diizeltmesi yapacak. Dlzeltmeler-
den birinde kanser hiicrelerini taniyacak bir protein geni
ve bunlar hedefe oturtacak T-hiicreleri yerlestirilecek.
ikinci miidahalede bu siirece engel olusturabilecek dogal
T-hiicresi proteini devreden cikartilacak. Ugiinciisiinde
amag savunma olacak: T-hticrelerini bagisiklik hiicreleri
olarak tanimlayan ve kanser hiicrelerinin bunlar etkisiz
hale getirmesini 6nleyen protein geni ¢ikartilacak. Daha
sonra bilim insanlar diizeltiimis hiicreleri hastaya yeniden
yerlestirecek.

Bu ilk deneyde CRISPR bir geni yerlestirmek, bir
proteini ¢cikartmak ve bir geni ¢cikartmakta kullanilacak.
Arastirma Pennsylvania Universitesi'nde yiiriitiilecek.
Deneyin finansmani eski Facebook Baskani Sean Parker
tarafindan karsilanacak. Deneyin kendisinin bir biitcesi
heniiz olusturulmus degil. Pennsylvania Universitesi edit
edilmis hlicreleri Uretecek ve Kaliforniya ile Teksas’taki

merkezlerdeki hastalar Uizerinde uygulamaya gececek.
https://www.technologyreview.com/s/601717/first-human-test-
of-crispr-proposed/
http://www.nature.com/news/first-crispr-clinical-trial-gets-gre-
en-light-from-us-panel-1.20137
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Unutma hakki uzerine...

Nurettin Emre Bilginoglu
Avukat, Gaglayan& Yalcin Hukuk Biirosu
Adem Yasar

Arastirma Gorevlisi, Yeditepe Universitesi
Hukuk Fakiiltesi

€ £ Kimse gecmisini satin alacak kadar zengin

degildir.” Oscar Wilde’in Ideal Bir Koca adli

yapitindaki bu séz, muhtelif sekillerde yo-
rumlanabilir. Kimsenin gecmisini parayla degis-
tiremeyecegi dogru. Ancak gegmisin mutlaka
hatirlanmasi gerektigi dogru degil. Ginimuzde,
Oscar Wilde'in séziinden yaklasik yiz yirmi
sene sonra felsefi degil hukuki bir tartisma s6z
konusu. Bu da kisinin ge¢cmisinin unutulmasi
hakki; kisaca unutulma hakki.

1925 Amerikan yapimi Kirmizi Kimono filmi,
1917’de liman kenti New Orleans’ta hayat
kadinligi yapan Gabrielle Melvin’in hayatini
isimleri degistirmeye gerek duymaksizin aynen
anlatir. Bunun Uzerine artik
gecmiste yaptigi isi yapma-
yan ve hayatinin o dénemini
unutmak isteyen Melvin, filmin
yapimcisi Wallace Reid’e
dava acar ve kazanir'.

Mahkemeye gore, kisinin
mutlu olmaya hakki vardir ve

edecek

Yargitay’in
emsal teskil

kararinin en
biiyiik ozelligi,

yasal yola mlracaat edebiliyor. Kararin nasil
verilmesi gerektigine dair hukuki tartismalar en-
teresan olsa da, daha ilginci ise arastirmacilar
tarafindan bu karari verebilecek bir algoritma-
nin olusturulmasi.

“Oblivion”, Tirkgesi “Unutma” olan bu
duzenek, saniyede U¢ yUz talebi cevaplama-
ya olanak sagliyor. Fakat diizenegin hukuki
muhakeme yapacak zeka seviyesi henliz
bulunmadigindan bu sirecte insanlarin da yer
almasi gerekiyor. Zaten algoritmalar o sevi-
yeye ulastiginda, hukukgulari erken emeklilik
beklemekte.

Google ise hukuki savaslarda daha ¢ok yer
alacaga benziyor, ¢linkii son olarak gegtigimiz
mart ayinda Fransa’nin veri koruma hakkindaki
islere bakan komisyonu (Commission Nationale
de I'Informatique et des Libertés), Google’a
unutulma hakkina dair diizenlemelere tam uy-
madidi icin ceza kesti. Amerikalilar, Avrupalilara
kiyasla ifade 6zgurliglini daha kutsal gordugu
icin, Google'in isi bizim kitada daha zor.

Bizim hukukta
unutulma hakki

Unutulma hakki artik Turk hu-
kuku icin de yabanci bir mefhum
degil; hatta konu hakkinda Yargi-

bu hakka bag olarak kisiige, ~ bireylerin Laly H“;”T(Ge”e'kK”r“'“l’”“”lka;a”
dsinin serefine ve sosyalsta- unutulma taciz magduru hadknda verlen bir
tbuasglnmesgeglerl:]s;zhitdllclaa:‘g?n hakkinin Tiirk karar, magdurun ismi degistiriime-
Bu dava, gecmisini unutmék hukukunda ilk den bir ceza hukL{ku kitabinda yer
isteyenlere hukuki glivence kez taninmis aI|y?r. Za.t en‘b.u §ure9ten bune3lan
saglanmasi agisindan guzel bir olmasidrr. magdur, ismini Kitapta yasadig

Ornek teskil eder.

90 yil sonra bugiin: Google ve
unutulma hakki

Davanin lzerinden yaklasik doksan sene
gecti; artik sessiz filmlerden ziyade herkesin
gecmisinin bir internet baglantisiyla 6grenile-
bilecegi bir diinyada yasiyoruz. Stiphesiz bu
baglantinin bas rollerinden biri de Google’in.
Her ay ylz milyar aramaya olanak saglayan
Google, unutulma hakkindan faydalanmak iste-
yenlerin 6nline bazen engel olarak ¢ikabiliyor.

Google her ne kadar icerikleri kendileri
yazmadigi icin sorumluluk kabul etmek iste-
mese de, Avrupa Birligi Adalet Divani ile cogu
hukukgu ayni fikirde degil. Tirkiye’nin de taraf
oldugu Avrupa insan Haklar Sézlesmesi'nde
diizenlenen &zel hayatin gizliligi maddesine
atif yapan Adalet Divani, arama motorlarinin,
kisisel verilere ydnlendirme konusunda sorumiu
olduklarini karara bagladi.

Google’da bu haklarini ihlal edecek nitelikte
icerige rastlayan kullanicilar Google’a miracaat
ederek Google’in ilgili icerigi kaldirmasini talep
edebiliyor. Bunun Uzerine Google, icerigin kal-
dinlip kaldiriilmamasina iligkin bir karar veriyor.
Kararin olumsuz olmasi halinde bagvuran kisi

olayla tekrar gdriince, careyi kitabi
dava etmekte buluyor.

Kurul, unutulma hakkini; “Ustln bir kamu
yarari olmadigi siirece, dijital hafizada yer
alan gegmiste yasanilan olumsuz olaylarin bir
sure sonra unutulmasini, bagkalarinin bilme-
sini istemedigi kisisel verilerin silinmesini ve
yayllmasinin énlemesini isteme hakki” olarak
tanimladiktan sonra, bu hakkin ézel hayatin
gizliligini saglayacagini ve magdurun isminin
kitapta aynen almasinin bu hakki ihlal ettigini
tespit ediyor.

Yani bu hak, bir yandan ge¢miste yasanan
olumsuz bir olayin dijital hafizadan silinmesini
ve hatirlanmamasini isteme hakki, diger yandan
muhataplarina, bu bilgilerin G¢linci kisiler tara-
findan dgrenilmesini ve hatirlanmasini engelle-
me yukumluluga yukltyor.

Yargitay’in emsal teskil edecek kararinin
en biyuk 6zelligi, bireylerin unutuima hakkinin
Turk hukukunda ilk kez taninmis olmasidir. O
halde Ustiin kamu yarari olmadigi hallerde,
dijital alemde ve fiziki eserlerde 6zel hayatin
gizliligini ihlal eden kisisel verilere yer verilmesi
durumu, bu karar dogrultusunda hukuka aykiri

addedilebilecektir.
1- Melvin v. Reid, 112 Cal.App. 285, 297 P. 91 (1931).
2- Google Spain SL, Google Inc. v Agencia Espafiola
de Proteccion de Datos, Mario Costeja Gonzalez (2014).
3- Yargitay Hukuk Genel Kurulu, E. 2014/4-56, K.

Universitelerimizde ileri teknoloji alt yapisi

Bastarafi 8. sayfadan devam

Saim Ciraci hidrojeni baglayacak ve depolayarak ihtiyaca gére sak-
layacak nano-polimer basta olmak Uzere birgok ileri teknoloji malzemesi
gelistirdi. Diger geng kadro da birgok yeni kullanim alani malzemenin sen-
tezini yaptilar. Bu Universiteye bagli Cyberpark’ta birgok teknoloji firmasi
ihracat yapacak duzeye geldi.

Sabanci Univresitesi’nde

Sabanci Universitesi arastiricilar ticari degeri yiiksek ileri teknoloji c-fiber
gibi 6zel rettikleri ileri teknolojik malzemelerle Holding fabrikalarini (Kordsa ve
SASA). desteklemdiler. Teknopark istanbul’da hayata gegecek olan Kompozit
Teknolojileri Mikemmeliyet Merkezi, kompozit malzeme teknolojileri alaninda
calisacak merkezi de kurdular. Ayrica SU éniimtizdeki 10 yil boyunca her biri 1
milyar dolarlik biitce ile desteklenecek olan “insan Beyni” ve “Grafen” projele-
rine Turkiye’den katilan tek kurum olarak, projelerin Turkiye yUrGtlclsu oldu.

Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Analitik kimyada birgok biyo-sensér Uretilerek kullanima sunuldu. Ege ve
izmirdeki diger Universitelerde ileri diizeyde tibbi alet ve materyal gelistirildi.
Dokuz Eyll Tip Fakiltesi’'nde hizmete sunulan Biyotip Merkezi, cok boyutlu ve
uluslararasi bir aragtirma yolu olmada ilerliyor. Kog, Sabanci, Ozyegin, Kiltir,
Okan gibi Holdingler tarafindan kurulan Vakif Gniversiteleri kendi holdinglerine
teknik destek saglayarak daha ¢ok arastirma kaynagi bulmakta. Bu kaynak-
larda Urettikleri teknolojileri dogrudan kendi holdinglerinin Uretim alanlarindaki
yatinmlariyla teknolojiye aktariyorlar.

Bogazici Universitesi

Kimya Bélimiinde geng Profesér Rana Sanyal B.U. Kimya Arastirma
merkezinde polimerik sentez ve ilag uygulamalari, kanser tedavisine yonelik
calismalariyla saglam dokulara zarar vermeden ilaclarin polimer molekiile
kuyruk seklinde baglanip kanserli dokulara taginmasini sagldi, bu teknikle
kanserlerin kemoterapik tedavisinde yeni bir ¢i§ir agmtilar. Proje paralariyla
kurduklari arastirma merkezi daha blylk basarilara imza atacak diizeye
ulasti, Glkemizde calismak arastirma yapmak isteyenin kaynak bulabilecegini
gosterdi. 19. ylzyildaki vahsi kapitalist sistemle sanayilesme, kélelik, pazar
yaratma ve ucuz hammadde saglamaya ydnelik fakir Glkeleri kolonilestirerek
somirme ve insanlari kdlelestirme, zengini daha zengin yapma gibi islevle-
rine karsin yeni ileri teknoloji verilen 6rneklerde gérilecedi gibi, daha yeni
bilgi cagi sanayilesmesi, eski sanayi gibi kas gticli ve sermaye degil, bilim
ve bilgiye dayali oldugundan, cevre dostu ve sosyal adaletli, insancil olarak
ilerleyerek bizim gibi gec sanayilesen Ulkeleri de sigratacak imkanlara sahip
gelismektedir.

Temel Bilimler

Ulkemizde plansiziik ve ileriyi gsrememe sonucu énce her Giniversitede
fen-gdebiyat fakdlteleri agma zorunluluguna 2. egitim de eklenince, temel
bilimlerde mezun sayisi cok artti. s alani yetersizligi nedeniyle bu balimlerin
mezunlari issiz kalinca, (ke geneline yayilan vakif iniversitelerinin, dgrencilerin
kolay mezun olacagi cazip boliimlerin artisina nedeniyle 6zellikle son 5 yilda
fizik, kimya ve biyoloji gibi temel bilimler ve hatta matematik bélumleri tercih
edilmez oldu. Bunun sonucu 6@renciler bu bdlimleri tercih etmeyince, gogu
Universitemizde iyi yetismis, bir cogu yurtdisi doktorali, basarili, arastirma
potansiyeli ylksek dgretim Uyelerine ragmen, llkemiz Samsun-Adana hattinin
dogusundaki ve hatta Trakya’da temel bilim bélimleri kapatild.

Oysa bilime dayali teknolojiyi destekleyen temel arastirmalar asil bu bélim-
lerde yapiimakta, yayin sayisi da bu bélumlerdeki arastirmalarla artmaktadir. Bu
kadar uzun sirede olusan bu alt yapi ve arastirma potansiyeli heba edilme-
den, temel bilimlerden kagisi dnlenmelidir. Aksi halde teknoloji de, tip da diger
uygulamali bilimler de gelisemez. Kalkinmamiz da bilim ve teknoloji toplumu
olmamiz da bu tercihe bagldrr.

Kaynaklar: 1- Bilim ve Teknoloji Tarihi, H.M. Dogan Ani Yayincilik 2010 Ankara 2- H.M. Dogan
Ulkemiz ileri Teknoloji tiretiminde Sigrama Yapma esigjine geliyor 3- CBT (Cumhuriyet Bilim Tekno-
loji Dergisi 1481. say! sayfa 18 7.08.2015 H.M. Dogan Kayserililerin son yeniligi : Temel Arastirma-
lara Destek CBT (Cumhuriyet Bilim Teknoloji Dergisi sayi 1496, 13 Kasim 2015.

4- H.M.Dogan 30 Milyar dolarlik kimyasal madde ithal ediyoruz CBT (Cumhuriyet Bilim Tek-
noloji) 1468. Sayi, Sayfa 19, 8 Mayis 2016

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Toplumsal cinsiyet esitligine duyarl

universite ve kadin dostu kampus

Ogr. Gor. Damla Songur

Atilim Univers_itesi Hukuk Fakiiltesi Ticaret Hukuku
Anabilim Dali Ogretim Gérevlisi, KASAUM iiyesi.

siyet esitligine yénelik micadeleler sonucunda hu-

kuki pek ¢ok kazanim elde edilmesine ragmen; bu
durumun sosyal hayata yansitilamadigi, cinsiyete dayali
ayrimciligin ve siddetin devam ettigi gérilmekte.

Bir cinsiyetin digerinden Ustin oldugunu savunan
gorus ve ideoloji olarak cinsiyet esitsizligi, niceliksel ola-
rak &zellikle ve basta kadina yénelik olmakla birlikte,
toplumdaki tim bireylerin insan olma degerini hice saya-
rak; bireyleri, dar bir gergeveye indirgenmis hayat, ayrm-
cilik, genisletilemeyen yetenekler, varligini ve degerini ye-
terli olarak gergeklestirememe seklinde dezavantajli ko-
numa getiriyor.

Oyle ki, kadinlarin yani sira LGBTI bireyler ve erkekler
de toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle toplumun baski-
si altinda kalmaktadir (2). Ancak bu dezavantaj, kadinla-
n (ve LGBTI bireyleri) sosyal anlamda gii¢siiz kilarak; er-
kekleri ise hegemonik bir konuma getirerek etkisini gos-
teriyor.

Boyle bir durumun yayginlasarak kaniksanmasinin
temel nedeni, kasitl ya da kasitsiz, bilgi eksikligi ve bi-
ling diizeyinin disikligudur. Dolayisiyla sosyal hayat-
ta ve gundelik pratiklerde cinsiyet¢i dil ve tutumlar norm
haline geldi. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitligi konu-
sunda verilen mlcadele ve kazanimlar anlamsizlastinyor.

Hukuki kazanimlarin sosyal hayata yansitiimasinda,
bu ydnde cinsiyet esitligini saglayacak politikalar gelis-
tirmesi ve kadinin glclendiriimesi gerekir. Erkege benim-
setilen Ustiin olma algi baskisinin da kaldirimasi gere-
kir. Birlesmis Milletler’in de bir insan hakki olarak ele al-
dig Toplumsal Cinsiyet Esitligi, tum bireylerin toplumsal
yasama katilimi ve kendini gerceklestirmesi bakimindan
énemlidir; dzellikle kadina (ve LGBTI bireylere) yonelik
siddet boyutuyla glincel bir toplumsal sorundur (3).

Bu kapsamda, egitim, arastirma ve topluma hizmet
olmak Uzere Ui¢ temel misyonu bulunan ve toplumsal ya-
sam alaninin kiiglik bir similasyonunu sunan Universite-
ler, sorunun ¢6zUmi ve uygulama alani bulmasi agisin-
dan dnemli rol Ustlenmelidir; Universitelerin bu yénde po-
litika gelistirmek ve uygulamak bakimindan sorumlulu-
gu vardir (4).

DUnyadaki basta kadin hareketleri olmak lzere cin-

Universiteler rol modeli

Universiteler nezdinde gelistirilecek toplumsal cinsi-
yet esitligini saglamaya yonelik politikalar, carpan etki-
si ile etki alaninda yer alan dégrenci veya personel tim bi-
reylerin cinsiyet esitligini benimsemesinde ve ayrimci-
liklarin ortadan kaldiriimasinda énemili bir isleve sahip-
tir. Nitekim Universitelerde Kadin Dostu Kampus kosulla-
rinin saglanmasiyla daha giivenli ve esitlikgi bir ortamin
olusturulmasi, bireylerin egitim ve ¢alisma hakkinin temi-
nat altina alinmasi bakimindan da ayni zamanda bir zo-
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runluluktur.

Universitelerin bu konuda yiikimliligiinin diger bo-
yutu ise sorunu dogdru tespit ederek uygun ydntemle-
ri kullanmasidir. Aksi takdirde galismalar, en iyi ihtimal-
le bosa bir caba ya da en kétu ihtimalle yanls ydnlendir-
melerle sorunun daha da derinlesmesinin nedeni olabi-
lecektir. Oyle ki, cinsiyetci tutum ve davranislar, kimi za-
man korumaci kimi zaman dliismanca cinsiyetgilik olarak
karsimiza ¢ikmakta; bu tutum ve davraniglar, toplumun
ataerkil aile yapisindan, akrabalik iliskisine dayali toplum
modeli 6zelliginden dogan kosullandinimalara bagli ola-
rak bilgi ve biling eksikliginden kaynaklanmaktadir.

Atiim’da eylem plani

Bu kapsamda Atilim Universitesi Kadin Sorunlari
Arastirma ve Uygulama Merkezi (KASAUM) Kasim 2015
itibariyle “Toplumsal Cinsiyet Esitligine Duyarli Universite
ve Kadin Dostu Kampls” projesini (5) ylritmeye basladi
ve bu projeyle Atiim Universitesi’nin toplumsal cinsiyet
esitligi bakimindan mevcut durumunu analiz ederek, kisa
ve uzun vadeli eylem plani hazirlamayi amacladi.

Arastirmanin hem teorik hem de saha ¢alismasi y6-
nU bulunmaktadir. Teorik ¢alismada, kesfetmeye ve hi-
potez olusturmaya ydnelik dokiiman incelemesi ve ice-
rik analizi yapildi. Saha calismasi ise betimleme ve hipo-

tez sinamaya yénelik olup; bu kapsamda anket uygula-

masi gerceklestirildi. Anket ¢alismasinda, kullanilan Ce-
lisik Duygulu Cinsiyetgilik Olcegi (6)ile katilimcilarin top-
lumsal cinsiyet esitligi algisi dlciimlenmeye calisildi; Ha-
cettepe Universitesi Kadin Sorunlari Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi (HUKSAM) tarafindan hazirlanan cinsel ta-
ciz ve saldirya iliskin sorularla da katiimcilarin cinsel ta-
ciz ve saldiri davraniglarini nasil tanimladiklari ve bunlara
kars! tutumlari arastirildi.

Anket sonuclari

Anket sonuglarina bakildiginda, katilimcilarin cinsel
taciz/saldin eylemleri konusunda bilgi ve biling duizeyi-
ni tespit etmeye yonelik cinsel taciz/saldir oldugu disi-
nllen davraniglara evet cevabinin istendigi soruda, “Ra-
hatsiz edici hitaplarda bulunulmasi”, “Sevgilinizle ilgili 1s-
rarl sorular sorulmasi” ve “Kadinlar ve erkekler hakkinda
cinsiyetci (bir cinsiyetin digerinden Ustln oldugunu ima
eden) s6zler sdylenmesi” eylemlerinin bu kapsamda ol-
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dugu konusunda bilgi ve biling diizeyinin en disiik oldu-
gu (%29,44 ila %38,08 oranlarinda evet cevabi alinmdi.)
gorildi. Herhangi bir cinsel taciz ve saldiri eylemine ma-
ruz kalindiginda ise, katilimcilarin sadece %1,89’u “res-
mi sikayette bulunma” yolunu sectigini belirtmis; neden
resmi bir sikayette bulunmadiniz sorusuna ise, sirasty-

la “uzatmak istemedim” ve “bir sey yapilacagina inanmi-
yordum” ve “cinsel taciz olup olmadigindan emin olama-
dim” secenekleri en yliksek oranda isaretlendi.

Uygulanan anket ve diger arastirmalar sonucunda or-
taya gikan sonuglar, toplumun da bir aynasini bize sun-
maktadir. Buna gore, toplumda bir yandan cinsiyete da-
yali siddet bir sevgi bigimi olarak gériimekte; cinsiyete
dayall kimi tacizler “saka olsun” diye gergeklestiriimek-
tedir. Diger yandan ise bireyler, maruz kaldiklar cinsiye-
te dayali aynmcilik ve siddetten rahatsiz olmakla bera-
ber bunlar dogru tanimlayamayarak sorunu teshis ede-
memekte ve zaman icerisinde “bunlarla yasamayi égren-
mekte”, yani sorunlari kaniksayarak olagan kabul etme-
ye baslamaktadir.

Bu nedenle gelecegin teminatini olusturan Universi-
telerin timinde daha esitlik¢i ve glivenli bir ortamin sag-
lanmasi adina kurum ici toplumsal cinsiyet esitligi duyar-
liIhginin gelistiriimesi ve bunun slrdirllebilir hale getiril-
mesi gerekmektedir.

Dipnotlar:

2 Nitekim cinsiyetci zihniyete erkekler kadar kadinlar da sa-
hiptir. Ayrintili bilgi icin bkz. Simsek, A. - Oner, V. (2013). Medya-
nin Olumsuz insasina Karsi Feminizmi Yeniden Konumlandirmak:
Marka Deger Yénetimi Baglaminda Bir imaj Calismas, 1. Ulusla-
rarasl Medya Calismalari Sempozyumu, Sempozyum Kitabi, An-
talya, s. 369- 371.

8 Simgek/ Oner, s. 370.

*YOK bu konuda gerceklestirdigi calistay sonucunda
28.05.2015 tarihli Yuksekdgretim Kurulu Genel Kurul Karari ile
Universiteler nezdinde yapilmasi gerekenler konusunda karar al-
mis; ardindan da YUKSEKOGRETIM KURUMLARI TOPLUMSAL
CINSIYET ESITLIGI TUTUM BELGESI'ni yayimlayarak YOK bile-
senlerinin bu kararlal uygulayacagini taahit etmistir. Universitele-
rin toplumsal cinsiyet esitligi konusunda yapmasi gerekenler, bu
son kararlar bakimindan da bir yukimlultkttr.

5 Atilim Universitesi Lisans Arastirma Projeleri Programi kapsa-
minda gergeklestirilen proje, Ogr. Gér. Damla Songur danismanligin-
da, Ogr. Gér. Dr. Ash Simsek ve Ar. Gér. Erhan Kiigik ile birlikte yiri-
tllmektedir. Proje kapsaminda 16 &grenci arastirmaci olarak calisti:
Bedia Albayrak, Yigitcan Cankaya, Elif Cetin, Hasan Ozan Dilli, Erhan
Gok, Feray Karacinar, Ezgi Gigdem Yildinm, Gézde Yilmaz, Esra Ab-
ca, Aysenur Alpay, Sinem Arpagus, Gamze Tugce Bolat, Aslihan Oku-
tucu, Ayse Ceren Tonyalioglu, Gagri Basgl. Proje, yaptigi sunumla birin-
cilik 6dli almaya hak kazanmis olup; detayli bilgi icin bkz. http://kasa-
um.atilim.edu.tr/toplumsal-cinsiyet-esitligine-duyarli-universite-ve-ka-
din-dostu-kampus-projesi

6 Glick, P, & Fiske, T. S. (1996). The ambivalent sexism inven-
tory: Differentiating hostile and benevolent sexism, Journal of Persona-
lity and Social Psychology, 70, 491-512; Glick, P., & Fiske, T. S. (1997).
Hostile and benevolent sexism: Measuring ambivalent sexist attitudes
toward women, Psychology of Women Quarterly, 21, 119-135; Glick,

P. ve Fiske, T. S. (1999). The ambivalence toward men inventory: Dif-
ferentiating hostile and benevolent beliefs about men, Psychology of
Women Quarterly, 23, 519- 536; Sakalli Ugurlu, N. (2002). Celisik Duy-
gulu Cinsiyetgilik Olcegi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi, Tiirk Psiko-
loji Dergisi, 17 (49), 47 - 58; Sakalli Ugurlu, N. (2008). Erkeklere iliskin
Celisik Duygular Olgegi’nin Tiirkge’ye Uyarlanmasi, Tiirk Psikoloji Yazi-
lar, Haziran, 11 (21), 1-11
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TURK BILIMCILER YAYIN VE ATIF SAYILARINI ARTIRMAYISURDURUYOR

H- basarim sayisina gore yeni
Nobel gortintusu var

Mehmet Dogan
h.m.dogan@gmail.com

BT Dergisi bagimsiz yayin hayatina girmesiy-
H le TUrk okurlar kaliteli bir bilim dergisini doya, do-

ya okuma imkanina kavustu. Derginin yayin haya-
tini istediginiz diizeyde devam ettirmesi siz okuyucularin
destegi ile mimkin olacagi agiktir. Bu nedeni unutma-
dan bilim sevdalilarinin dergiyi tanitmalarini, satim ve da-
gitimina yardimei olmasini diliyorum.

HBT dergisi danismani Orhan Bursali dostum Tiirk
bilimcilerin yayin performanslarini glincellememizi rica
ettiginde memnuniyetle kabul ettim. Glink{ 2005 yilindan
bu yana yayimladigimiz basarim listesinin hep basinda
verdigimiz N. Carolina Universitesi’nde calismalarini siir-
diren Prof. Aziz Sancar 40 yillik sistematik calisma ve
buluslariyla diinyanin en prestijli 6dulind hem de Kimya
Nobel bilim édultni 2015 yilinda ald1.

2009 Mayis ayinda bu basarisiyla yakinda Nobel
6dUli almasini bekledigimizi yazdigimizda “Nobel bilim
Aduld h-sayisina bakilarak verilmiyor” diye bizim kinayeli
dikkatimizi cekmislerdi. SUphesiz, “h- sayisi gok ylksek,
su bilimciye Nobel verelim” denmiyor, ama h-sayisinin
yUksekligi de bilim insaninin yaptigi ¢cok iyi bilimsel calis-
malara Nobel igin de bir isaret sayiliyor.

Aziz Bey sadece Nobel 8dulu almakla kalmadi, gu-
rurumuzu oksadigi gibi Ulkemizdeki 2 gezisi sirasinda
konusmalariyla ve verdigi mesajlarla bilime bakisimizi
olumlu etkiledi. Kazandigi 6dul paralarini basta kadinlar
olmak uzere bilim yapanlarin hizmetine sunma cémertli-
gi yaninda Nobel Madalyasini da Atatlirk’e sundu. Tim
milletinin Glkemizin blyUklugi ve birligi- dirligi mesajla-
riyla da kamu oyunu etkiledi. Kendini candan kutluyor ve
diger bilimcilerimizin de Sancar yolunda basarilarini NO-
BEL 6d(ilu ile taglandirmalarini diliyorum.

h>20 olan 438 bilimci

Basarim tablolari olusturmada yine ISI Web of Scien-
ce (WOS) veri tabanlarini esas aldik. Ancak WOS ye-

ni versiyonunda yayin analizi yaziimlarini degistirdigin-
den, basarim, calistigi kurumlar, konu ve gruplar olma-
digindan verdigimiz bilgilerde hatasiz liste olugturmamiz
zor oldu. Mutlaka hatamiz olmustur, bu hatalarimizi daha
cok bilimciler lehinde olacak sekilde vermeyi tercih ettik.

Her yazimizda vurguladigimiz gibi bu isi hatasiz, an-
cak bilimcinin kendisi yapabilir. Listelerde toplam yayin
sayisl, en ylksek Ug¢ atif sayisi, toplam atif sayisi, self di-
si atiflar toplami ve h-sayilarini verdik. h- sayisina gére
listelerini olusturduk ve h>20 olan 438 kisinin yayin ana-
lizini listeledik.

h>40 sayisi 96 bilimci

h>40 olan, yani evrensel dlizeyde basarili Tlrk bilim-
cilerimizin sayisi 96’a ulasmistir. Bu bilimcilerimizin 36’
halen ¢alismalarini yurtdig arastirma kurumlarinda sir-
dirdrken, 60’1 Ulkemiz Universitelerinde ¢alismaktadir.

Yurt disindaki basarili bilimcilerimiz de ¢ok sayida
Ulkemiz bilimcilerini arastirma projeleri ile ekiplerinde ¢a-
istinyorlar. ister yurt disinda, ister yurt icinde calissinlar
Turk bilimcileri yayin sayilarini artirmalari yaninda, atif sa-
yilarini daha c¢ok artirdilar.

Atiflarin daha ¢ok artmasinda Web of Science de ta-
ranan dergi sayisinin yeni kurulan Emerging Science
Index veri tabani ile artmasi da etkili oldu.

Yalniz gegen yil bir makalemizde ayrintili yazdigimiz
gibi CERN’de projelerde ¢alisan fizikgilerimizin atif sayi-
lari Glkemizdeki yuksek atifli ve h>40 olan 60 bilimcimi-
zin 27°si CERN ortak ¢alisani fizikgi olup, yurt disi ad-
resli 36 kisinin de 6’si CERN ortak ¢alisani grubundandir.
h> 40 olanlarin 33’ii CERN ¢alisanidir.

Bunlarin toplam atiflari 9-18 bin, yayin sayilari da
300-600 arasi degismektedir. Yurt disinda yasayan geng
bir bilimcinin (Eda Yildirim) yayin sayisi 1138’dir. Ancak
makalelerinde yazar sayisi ¢ok yiksek oldugundan, bu
bilimcilerin ylksek atiflar alan makalelerin her birinin ken-
di atifi gibi gdstermesi ciddi tartismalidir.

h-listesi enleri: Listenin basinda h=101 olan Nobel
0dull tek Tlrk Aziz Sancar yer almaktadir. Onu h=95 ile
Kamil Ugurbil izlerken, 3-4

ve 5. siradaki bilim-
cilerin h-sayilari 85-
84, yani Nobele en

Turkiye kaynakh yayin
sayllarinda yildan yila

yayin 3 bilim insani- artiglar:
mizdir.

Bunlarin hem 2100: 29.636
toplam atif sayilari 2011: 30.607
(Hadis Morkog top- 2012: 33.189
lam 1322 yayin ve 2013: 36.723
bunlara 43.171 atif- 2014: 37.478
la ve tek bir maka- 2015: 39.748
lesine 5725 atif-
la 3 alanda liderdir) Tiirkiye yayin artisina

39 bin, hem self di-
si atif sayilari (Ho-
tamighigil 42.103
self disi atifla) No-
bel'e ¢ok yakindir.
Bu 3 bilimcimizin
hem toplam atiflari,
hem self disi atiflari
Aziz Sancar’dan da-

doénemsel bakis:

1945-1980 arasi: 2.534
1981-1990 arasi: 6.893
1991-2000 arasi: 11.140
2001-2100 arasi: 19.4624

Kore yayinlan :

ha yuksektir. cURB L
2015: 69.347
. 2012: 63.909
OZbay ve 2011: 37.282
Soylak Tayvan yayinlar:
Ulkemizde ¢a- 5414 36.869
hsanlar aras!nda 2015 : 32.394
tek basina bir tek
yayinina 2300 atif

alan Ekmel Ozbay bu alanda bir rekor kirmistir. Bu ma-
kalenin ortak yazari M. Soylak yayinlarina 15 Ulke bilim-
cileri tarafindan toplam 16.870 atif ve self dis| 13.101 atif
alarak h=75 degeri ile Ulkemizde en yiksek h-degerine
ulasan geng bir bilimcimizdir.

Patent sayisi da artiyor, tek eksigimiz bunlarin dege-
re dénusmeden kalmasi. Sadece llkemizde degil ABD
ve AB nezdinde de patent basvurusu artti. Yani teknoloji
Uretimini de bir sekilde baslatip hizlandirmamiz sart.

Yayin yapanin eIt En yiiksek 3 atif | Toplam ve h
h Say|S| 20 den yLIksek 438 k|§| Adi L UL Eamea Z::::I sayisl Self digi atif | sayisi
Mem Sloan
Yayin yapanin Kurumu. iilke Bilim Dall ;:3::“1 Enyiiksek 3 atif | Toplam ve h . ) Cattering o
Adi i ways sayisi Self dist atif | sayisi Mithat Gonen Cancer Cent NY Bioistatistik | 752 599-562-461 21262-20770 | 79
ABD
AzizSancar | \-CaroineUni | o piokim. |427 | 1566-1026-871 | 33880-20981 | 101 Harward mi
ABD Mehmet Toner | o Biomed. 653 1449-868-573 24462-23223 | 77
Lo Minnesota uni
Kamil Ugurbil Tip Rad. 554 2218-1070-835 | 30990-28628 | 95 .
ami=aurdt | agp Pl Mustafa Soylak | Erciyes 0. Kimya 504 | 288-229-189 16870-13011 | 75
Gokhan S Harward Uni. o -
. Public Healt Tip -Genetik | 230 3979-2970-2078 | 42103-41070 | 85 fihanb A Aksay. | o reetom U Miihl 1201 1850-1711-500 | 26113-25470 | 72
Hotamighigil ABD ABD
: . .| Univ Ziirich .
Hadis Morkog | Commenwelt | Blektronik | 15, | 5705.9006-2008 | 43171-38582 | 85 CHEEEIIAE S || g UpAE e EREEE SRR |
uni Virginia ABD | Malzeme
L . NiST Biomol .
Niyazi Serdar Aust-Johannes Miral Kimya
o - Elektrn-org. | 527 3545-3151-3065 | 39401-37244 | 84 -681- L
Sangifti KeplerUni. (¢ Dizdarogiu :\\ﬂ;;surement i 273 1253-681-580 17856-15777 | 70

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




Toplam . Toplam .
Yayin yapanin var Al Bilim Dali vaym Enyiiksek 3 atif | Toplam ve h Yayin yapanin var Al Bilim Dali vaym Enyiiksek 3 atif | Toplam ve h
Adi sayisi Self disi atif | sayisi Adi sayisi Self disi atif | sayisi
sayIsl sayIsl
Ali S. Argon ABD MIT Makine M. | 324 1405-613-557 17574-16539 | 66 Taylan Yetkin | YTU Fizik 498 3211-501-415 15911-14741 | 51
Veysi Erkcan e o PO -
Ozcan Ecaazic Lt Fizik 720 3387-559-498 22307-20237 | 63 Boralgidak | Ozyegin U. Fizik 487 3211-411-269 14925-13893 | 51
Salim Ciraci Bilkent U. Fizik 278 829-604-375 12723-7664 | 62 Mustafa Gaziosmapasa Fizik 459 3011-501-415 15552-14490 | 51
ETH Ziirich K 21385 Numan Bakirci | U.
Atag imamoglu isvigreu”c E;"l‘('t‘:::l‘k 260 2038-1534-1632 | oo 62 S > -~
erkant All ogusve B! | Fizik 629 3387-599-471 15525-13785 | 51
= Gaziosmapasa Getin Uni
Sertag Oztirk | - Fizik 654 3211-515-415 22723-21290 | 60 "
U. Metin Anik Bogazigi U Fizik 613 3387-471-363 16597-14803 | 51
I:;’L"u’;ar Un. Rice, ABD | Mak M. 269 460-440-177 10806-6581 | 59 Hasan Yazici | istanbul 0. Tip 527 620-376-345 10411-7445 | 50
. i Bayram Tali Adiyaman U Fizik 455 3211-501-415 14623-13612 | 50
ivet Bahar :':;b”'g - Biyofiz-P | 444 791-705-419 13158-11769 | 59 U U
Miboooel Univ Zarich E:I'aw:)-lu Memorial Hst | Tip Cerr. 268 699-516-405 9102-8819 | 49
. - Tip-Alerji | 221 671-632-560 11602-10258 | 59 yod
Akdis Isvigre =
_ Neutron res A. Refik Kortan | - - dric Malzeme | 160 2451-870-785 13524-13285 | 49
Taner Yildinm | NiST Ctr ABD ; 583 664-427-414 12719-12166 | 58 SusIc
elektronik
Clevelans Clin. Erol Basar LG IR R 454 418-324-291 8694-6530 | 49
E.Murat Tuzeu | -\ o Tip 678 2073-1639-1426 | 22872-21525 | 57 Alm. Beyin arstr.
. Ins Max Blanck ..
Yusuf Yagc ITU Kimya 591 472-336-331 14379-9561 | 57 Tayfun Ince Alm. Fizik 521 1387-471-439 13996-12466 | 48
ibrahim Dinger | U™ Toronto Eneriji 835 | 278-255-189 13964-11412 | 57 Saleh T0BB U. Fizik 562 | 3387-471-363 | 14186-12618 | 48
Kanada Sultansoy
Eda Eskut Gukurova U Fizik 478 3211-501-415 16256-11412 | 57 Ahmet Bingiil | Gaziantep U. Fizik 508 3387-599-471 14241-12701 | 48
Mustafa Tiizen | Gaziosmanpasa | Kimya 208 286-228-189 8782-8175 56 Bilge Demirkéz | ODTU Fizik 306 3357-599-471 13308-8052 | 48
Yagar Onel Unlowa ABD | Fizik 673 3211-501-415 19103-17622 | 56 Hatice Yildiz | Dumlupmar U | Fizik 548 3387-599-471 14230-12748 | 48
(£ LT Gukurova U Fizik 573 3211-501-415 | 18158-16857 | 56
Onengut ’ A. Serhan Mete | Un Irvine ABD Fizik 504 3387-471-363 13896-12305 | 48
Adil Denizli Hacettepe U Kimya 460 223-201-199 11422-7980 | 55 Saer ]
3 Imo Kimya 207 230-211-117 6381-4637 | 47
. Un California -, Bekaroglu
Samim Erhan | o Fizik 693 3211-501-415 16737-15707 | 54
i Deniz Kirik ILS‘:I';?; i Néropatoloji | 173 1164-397-303 | 9243-8766 | 47
i‘:’;:a" Va3 | Kog 0. Fizik 376 289-243-166 10961-8550 | 54
- - Ziimriye Aksu | Hacettepe U Kimya M. 94 751-333-324 6583-6299 45
Ekmel Ozbay | Bilkent U. Elk. 563 2309-916-318 12852-11281 | 54
- Engin Umut . - .
Erhan Giilmez | Bogazici U Fizik 546 3211-501-411 16925-15867 | 54 Akkaya Bilkent U. Kimya 116 316-209-235 5966-5399 | 45
Eda Yildirim DEYS Almanya | Fizik 1138 411-291-240 14830-13810 | 54 2::1: Sunar diyamanu} Fizik 367 2730-494-373 10318-9655 | 45
ismail Cakmak | Sabanci U. Ziraat 277 887-511-428 10759-9805 | 53 .
Seza Ozen Hacettepe U. TipPed.N. | 413 621-563-407 8215-7597 45
Mithat Kaya | Marmara U Fizik 623 3211-401-411 16375-15292 | 52 Daron
Acemogu MIT ABD Ekonomi 189 2070-807-544 12235-11906 | 44
Erol Cerasi Hebrew Un Israil | Tip 341 416-315-302 9715-8625 52
M. Gazi T
i - ! Yeditepe U Tip 241 667-491-305 6903-6819 | 44
Gokhan Unel Kgga"f“"'a Fizik 575 3387-599-471 16264-9169 | 52 Yagargil
- - Georgia Institute
Ozlem Kaya Kafkas U Fizik 537 3211-501-415 16148-14993 | 52 lan F. Akyildiz | of Technology, | Elk M. 351 4505-3777-1834 | 19323-18869 | 44
ABD
isa Dumanoglu | Gukurova U Fizik 482 3211-501-415 15902-14756 | 52 T
Yusuf Altintas | ABD Mga VaK- | 478 263-23-213 5779-5300 | 44
%’::LE:V'?' Gukurova U Fizik 460 | 3211-501-415 | 15774-14756 | 52 "~
G:ti:kaya Ege U Kimya 305 478-216-161 6860-5602 | 43
Kenan Ségiit | Mersin U Fizik 397 3211-501-415 15244-14332 | 52
Ahmet Sari KTU Kimya 258 258-188-158 5705-5253 | 43
Salim Gergi Adiyaman U. Fizik 550 3211-501-415 16150-15024 | 52
Heovi o g:;i': o IT0 Fizik 447 2732-494-373 | 12125-12060 | 43
useyin Jaziosmapasa | iy 464 3211-501-415 | 15638-14550 | 52 ¢
Topakl u. Ohio State Un
Abbas Kenan Zarife Sahenk AB[‘; AT | TipNerol. | 195 315-291-230 5269-5073 | 43
Giﬂ;s €nan 1 Ankara U Fizik 526 3387-509-417 | 14703-13371 | 52
g"'ay | Gazi U. Kimya-P 223 137-136-126 5049-4245 | 43
Orhan Gakir Ankara U. Fizik 716 3387- 599-471 16347-13657 | 52 ayramogiu
. Latif Elci Pamukkale U. Kimya 169 172-167-158 5557-5702 43
M.Yakup Arica | Gazi U. Biyolog-P 205 211-142-137 6778-5529 51
Saim Ozkar opTU Kimya 242 209-194—131 5710-4731 | 43
Bora Akgiin Un Rice ABD Fizik 738 3387-559-471 16126-15115 | 51 :
N Can Alkan Bilkent U 2"93' M- 1452 2620-1850-957 | 13269-12934 | 42
Ayse Polatéz | Gukurova U Fizik 454 1211-501-415 15414-14365 | 51 enetik
Enver Alagsz | Un Purdue ABD | Fizik 439 | 3211501415 | 15266-14367 | 51 S| G250 (2L e I 2
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Toplam . Toplam
Yayin yapanin D M En yiiksek 3 atif | Toplam ve h Yayin yapanin . - En yiiksek 3 atif | Toplam ve h
Kurumu, iilke Bilim Dali ayin
Adi ‘s,ay saylsi Self disi atf | sayisi Adi Kurumu, tike Bilim Dal el sayisl Self digi atif | sayisi
yisi sayisi
Haluk - . N o .
Topaloglu Hacettepe U. Tip 465 437-378-185 6332-5080 | 42 Hiilya Kayserili | Kog 0. Tip- Geneti | 200 985-212-185 5041-4970 | 35
Erhan Pigkin Hacettepe U. Kimya-P 380 319-223-216 5391-5702 42 ggrllgzzglu Hacettepe 0. Jeoloji M 118 164-160-133 3392-2975 35
Ridvan Say Anadolu U. Kimya 162 219-211-199 5951-4435 42 X
Resat Apak Istanbul U Kimya 217 475-255-224 4667-3953 35
33:’:::::'" istanbul U. Tip 260 346-312-281 5006-5527 | 41 Ahmet Giil ITu Kimya 225 230-102-82 3618-2013 | 35
ihami GiilCin | Atatiirk 0. Kimya 125 36.277-273 5508-3901 | 41 ;‘;ﬁ:’r'a Hacettepe 0. Tip-Nérol | 126 1319-825-170 6434-6236 | 34
Oguz Okay [ ITU KimyaP 234 | 486195164 | 50834728 | 4 UmitTunca | IT0 Kimya 108 [179-169-154 | 3254-2824 |34
A.M. Celal P .
Sengér 1 WAL L R RO 5:;:::‘ ¢ Marmara U Tip-fizyoloji [ 330 | 259-96-78 4147-3885 | 34
Omer Kiicik | Emory Un ABD | Tip Onk. 268 232-223-190 4866-4579 | 40 i .
Mustafa Yilmaz | Selcuk U Kimya 225 95-79—-73 3872-2760 34
Burak Erman Kog U. Kimya -P 327 740-505-419 7789-7074 40 -
Vural Gokmen | Hacettepe U. GidaM 175 150-137-109 3444-3001 34
Aysin -
Bzikaloglu Hacettepe U. T|p-Ped N. 317 573-559-406 7508-7317 40 Arzum Erdem Ege U Ecz 141 318-229-186 3814-3187 34
. .. Haner .
Erdem Yesilada | istanbul 0. Ecza 27 190-182-161 5614-5082 | 40 Direskeneli Marmara U. Tip 341 424-305-186 4006-3675 | 33
Taylan Altan | Ohio state U MakineM | 260 168-159-148 5230-5052 | 40 Arall.Okay | ITU Yer Bil. 95-102 | 585-377-275 4867-4465 | 33
- . Cumhur -
M. Selim Unlii | Un Boston ABD | Biomed. 218 445-365-215 5396-4836 | 39 Ertekin Ege U. Tip 27 154-130-78 4327-3851 | 33
Nejat Akar Ankara U. Tip 401 281-129-113 3663-3204 | 39 Adnan Gzcan | Anadolu 0. Kimya 86 300-249-238 3848-3152 | 33
Fikret Kargi Dokuz Eyliil U Cevre M. 211 655-126-115 5224-4634 39 Atalay Sokmen | KTO Biyoloji 93 263-206-172 3523-2599 33
Arif Hepbash _ | Yagar U EneriiM [ 289 | 189145135 | %8M449@2 | % iskender Yilgér | Kog 0. Kimya-P  |186  |560-203-215 | 43073804 |33
Mehmet Dokuz Eyliil U | Biol-Gen 104 1125-824-357 6072-5854 | 38 Kamil . .
Oztiirk KT0 Kimya 168 125-97-88 3440-2914 | 33
Kaygusuz
Goksel Sener | Marmara U Ecza 214 229-226-94 5003-4636 38 . i Genetik mol
- Tayfun Ozcelik | Bilkent U. bivoloii 198 547-234-216 3905-3833 33
Levent Toppare | ODTU Kimya-P 437 170-128-124 6917-5131 38 lyolojt
Vasif Hasirci | ODTU Biol-P 196 140-132-120 4039-3386 | 38 Mehmet Dogan | Balikesir U. Kimya 70 268-251-238 3438-3106 | 33
Olgun Giiven Hacettepe U. Kimya P 324 109-100-90 5084-4435 38 Altan Onat istanbul U Tip 208 260-237-225 3584-2880 33
Derin Orhon | iTO evre M 319 113-110-103 4667-3021 |38 i
¢ Bans Tirkbey | \avins- Health 1 Tip- ] g, 200-199-159 36853171 | 33
CSIRO ABD Radyoloji
Kemal Kazan Avustre’ll a Bio. 107 898-631-540 7001-6615 38
Y Meral Beksac | Ankara U. Tip-Pediatr | 480 1135-260-188 4824-4721 33
K.H.C. Baser | Anadolu U Ecza 528 201-161-137 6720-6131 |38
. . Memorial Un. .
__ __ Ali Engin Aksu Jeoloji 88 133-92-68 2422-2121 | 32
Mehmet Ozséz | Gediz U Ecza-Kimya | 113 219-207-181 4636-322 37 Canada
. H.Mehmet Hacettepe U Ki 107 161-116-114 3058-2822 | 32
ANihat Berker | Sabanci 0. Fizik 135 344-333-300 5291-4723 | 37 Dogan ACENEPE imya AU g
A Murat Kog 0. . a3 305283272 | 45384310 |37 Mustafa Kocaeli U. Makine M. |89  |552-362-279  |4369-4159 |32
Tekalp Canakel
Omer Akyol Hacettepe U. Tip biyokim | 131 189-183-163 3926-3071 37 Ali Galip Ulsoy :\\Illias[r;igan Univ Makine M 215 293-147-138 3261-3081 32
Mahir Alkan Balikesir U. Kimya 116y 261-251-138 4812-4370 37 .
- - Abdullah Atalar | Bilkent U. Fiz-elektr 177 355-177-176 3467-3266 32
Besim Med Univ $ Mol.Biol. |104 | 678-277-131 4120-3735 | 37 - —
Ogretmen Carolina Ozgir Kisi Basari Canik U | insaat 176 164-142-132 3501-2701 | 32
Gurkan Hizal | ITU Kimya 1 179-169-159 3393-2909 | 36 Fikrettin Sahin | Yeditepe U. Genetik 264 | 193-142-118 3347-3055 | 31
Vefa Ahsen Gebze Teknik U | Kimya P 220 211-197-158 4396-3564 36 Ahmet Giil istanbul 0. Tip 200 359-245-216 4253-4107 | 31
. Un Alberta o i . i
Banu Sis Kanada Tip 232 995-680-359 5798-5350 36 Sefik Siizer Bilkent U. Kimya 176 122-116-78 2782-2237 31
Murat Giinel Yale Uni. ABD Tip Neur 182 795-666-501 6181-6002 36 é{ltr;r:;z Hacettepe U. Tip-Pediatri | 295 183-144-122 3668-3352 31
Abdillmecit " - oA T Neiat
Tiiriit Medeniyet U Fizik 190 178-169-124 4201-3222 | 36 Veziroglu Univ Miami ABD | Enerji ABD | 184 1042-277-254 | 5278-5131 | 31
Engin Atalar | Bilkent 0. Elektr.M 252 448-338-248 4754-4254 | 35 Vedat .
Istanbul 0 Tip 169 280-212-181 3558-3394 | 31
- Hamuryudan
Haluk Denizli | Abant iz. Bay. U | Fizik 79 424-291-244 3837-3745 |35 - PR
- . ;a:"et."" EB agh Bil Tip 235 137-132-74 3000-3009 | 31
Ozden Sanal Hacettepe U. Tip-Ped.N. | 228 1931-985-546 9063-8827 35 elegtimur nst b
. . . in I Hacettepe U. E 1 108-106-91 3458- 1
ismail Ozdemir | inénii 0. Kimya 235 | 244-122-108 40833180 | 35 san Galis acettepe U cza 9 08-106-9 58-3088 |3
Cengiz . . Mustafa oDTU Petrol M 174 82-63-60 2338-1873 | 31
istanbul U. End. M. 202 258-250-234 3663-3202 | 35 Versan Kok
Kahraman
Mehmet A. - .
F z - Yalova U. Kimya 73 215-179-168 2721-2236 | 31
Yakuphanoglu Firat 0. Fizik 431 92-81-76 5307-4182 | 35 Tasdelen
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Yayin yapanin

Toplam

Enyiiksek 3 atif

Toplam ve

h

Yayin yapanin

Toplam

En yiiksek 3 atif

Toplam ve

h

Adi L LTS SlLbcll yayin sayisi Self disi atif | sayisi Adi UL el yayin sayisi Self disi atif | sayisi
sayisi sayisi
Nurettin . - . . . .
Sahiner OnsekizmartU | Kimya 190 131-108-88 2020-1952 | 31 Sabri Anik istanbul U. Elk. M. 107 299-237-236 3303-3098 | 28
Doruk Erkan I(:gll‘:e“ Univ Romatoloji | 229 206-157-145 20202698 | 31 Mehmet Kobya | Gebze Teknik U | Gevre M 65 327-271-195 3384-3180 | 28
Un Windsr inci Eroglu oDTU Kimya Miih | 110 226-129-94 2276-1968 | 28
Ali Polat c :1 s Jeoloji 130 252-126-122 2459-2270 | 30 n
anaca A. Atilla Hincal | Hacettepe U. Ecza 160 147-127-124 2649-2530 28
Metin Ozata GATA Tip 125 767-414-401 4196-4101 30 i
e Un. Kansas Malzeme | 128 965-174-105 3263-2896 | 28
.. Tamerler ABD
Cigdem Altay | Hacettepe U. Tip 214 200-183-122 3128-2929 | 30
Erdal Bedir Ege 0. Biyo Miih 160 108-106-80 2446-2164 | 28
= Yildinm Beyazit | Tip- -
Ozcan Erel 0. | 678-623-574 5257-4794 | 30 Baki Hazer Biilent EcevitU | Kimya-P 159 181-67-65 2575-1640 | 28
g:nnllirvmkan Bilkent U. Elk M. 302 150-235-98 3142-2438 | 30 Barig Kigkan | ITU Kimya 63 472-206-118 2486-1962 | 28
Hazire O Uni § Bektas Tepe Cumhuriyet 0. Tip 89 263-237-172 2752-2653 28
Alaz;:e va L:r'l‘;e;: Ecz. 119 307-171-105 2866-2153 | 30 Sibel Tunah
P Akar Osmangazi U. Kimya 55 166-156-133 2135-1955 28
Miijdat Uysal | istanbul U. Tip Biokim | 288 169-121-78 2996-2714 | 30 T,
- - lorahimC. | g cettepe 0. | Tip 382 214-170-126 3687-2785 | 28
Ozlem Keskin | Kog U Hesp. Biyo | 80 275-193-128 3619-3289 | 30 Haznedaroglu
Nalan Kabay Ege U Kimya 153 122-89-79 2864-2123 30 Meral Topcu Hacettepe U. Tip 168 227-223-183 2955-2903 28
. Isil Saatgi - A
Bekir Salih Hacettepe 0. | Kimya 181 112-76-67 2073-2613 | 30 Gekirge Hacettepe U. | Tip-pediatri | 139 194-188-165 281327131 | 28
gg:l:ullft Kog U Tp . ey g |l Zekai Sen iT0 Cevre M 342 227-110-101 3236-2767 | 28
N Cuma Bindal Sakarya U. Fizik 70 107-106-84 1755-1616 28
Oktay Kaynak | Bogazici U. Mekatronik. | 219 322-227-200 3387-3144 30
N Murat Akova Hacettepe U. Tip 110 273-201-146 2809-2732 28
Erol Pehlivan Selcuk U Kimya 121 191-191-149 2927-2770 30
N N Beril Talim Hacettepe U. Tip -pediatr | 143 456-174-138 2875-2799 28
Hakan F. Oztop | Firat 0. MakineM | 201 506-172-131 3352-2796 | 30
Erhan Budak Sabanci Makine M 110 263-213-107 2432-2272 28
R || LCEEER 200 238-107-91 31212781 | 30 Ayhan . i
ABD istanbul U. Ecza 263 159-154-92 3041-3368 | 28
Ulubelen
Alper Sonmez | GATA Tip 158 165-154-134 2582-2450 29 Mehmet Musa j
. 8 Selguk 0. GidaM 258 230-113-99 2662-2445 | 27
Asiye S. Ozcan | Anadolu U Kimya 75 276-205-184 2943-2824 | 29 can
TU Miinchen
Harun Parlar Cevre Gida | 246 99-79-78 1985-100 27
Mauro Melli i(t::llcaIOM =L Tip- Mol Bio | 89 311-197-158 2538-2484 | 29 Alm
Virginia Sehban Kartal | Istanbul U Fizik 87 596-389-153 3020-2976 | 27
Umit Ozgiir Common. Univ | Fizik 205 5125-462-207 8718-8360 | 29 - N - -
ABD Timur Dogu ODTU Kimya M 138 124-84-74 2077-1679 27
Mehmet . M.Ali Alpar Sabanci 0. Mat-fiz 101 608-335-239 3833-3545 | 27
Haberal Baskent U Tip 1189 84-57-54 5879-5269 29
A.SezaiSarag | iTU Kimya 170 165-75-65 2396-1622 27
S. Ali Tuncel Hacettepe U. Kim-MP 140 110-95-81 2552-2004 | 29 - ..
Ali Riza Ozkaya | Marmara U. Kimya 85 72-69-64 1646-1115 27
Feryal Ozel Un Arizona ABD | Astron. 112 230-146-144 2640-2335 29 Ali Rehber )
Tirker Gazi 0. Kimya 76 139-117-108 2327-1627 | 27
ihsan Giirsel Bilkent U. Mol Bio. 77 401-211-149 2837-2725 29
Ali G )
Kazm Sahin | Firat U. Veteriner [ 170 | 77-75-73 2582-2244 | 29 Mostafazadeh | K°¢ Y- LI b CUEE R sAlleRt) o
Haluk Ozen Hacettepe U. Tip-Urol. 392 110-98-95 3542-3427 29 Mehmet Bilkent U Fiz-elek 116 318-175-171 2950-2699 27
Bayindir
Omer Civalek | Akdeniz U ingaat M. 93 170-165-103 2180-1681 29 -
Taner Demirer | Ankara U. Tip onk 186 55-525-319 3424-3297 27
Metin Bal oDTU Ki 235 240-170-152 3960-2836 | 28 . "
etin Palel e Gillagti Topcu | istanbul U Ecza 174 | 154-94-83 27242305 |27
) CElElmE s oy 62 980-500-484 4763-4608 | 28 Atf Koca Marmara U. Kimya 134 94-77-72 2162-1356 | 27
Velicelebi ABD
Ertugrul Kilig Medipol Tip-Nérolo 119 155-143-139 2637-2448 28 llker Durak Ankara U. Tip biokim. | 231 162-120-103 2962-2716 27
T . Nesrin Besba Hacettepe U. Tip 241 305-160-157 3130-3022 27
g'..“lz‘e""er KTO Kimya 110 | 263-206-172 3103-3048 |28 - b -
okmen Uner Tan Atatiirk U. Tip 212 136-132-69 2710-2116 | 27
Tulin Kutsal Hacettepe U. Kim-M 66 238-148-123 2211-2072 | 28 Dursun .
Saraydin Cumhuriyet 0. | Kimya -P 70 124-100-86 2006-1649 | 27
:" el iT0 Gevre 135 241-189-155 2469-2280 | 28 -
aton Okan Akhan Hacettepe U. Tip Rad. 159 200-150-101 2491-2355 27
Sibel Ozkan | Ankara U Ecza 202 121-69-59 2655-2033 | 287 Mustafa .
e Erciyes U. Fizik 219 269-78-65 2778-1594 | 27
a2 TS Bilkent U Elk M 144 551-363-340 4988-4258 | 28
Ozaktas Tamer Akar Osmangazi U. Kimya 56 166-156-133 2011-1830 27
Onder Pek iTU-1s1k U. Fizik-P 335 135-89-69 3034-1172 28 i
nder exean E = Mehmet Kitis 3‘;:"‘""3" Dem. | covrem |61 177-142-135 1910-1852 | 27
Tamer n . L
Demiralp ST e i Sl cRufel e Erol Ayranci | Akdeniz U. Kimya 83 194-137-114 2205-1851 | 27
Mustafa Ersoz | Seleuk U Kimya 154 276-193-85 2584-2405 | 28 h basarim listesinin devamini yayimlamaya gelecek hafta devam edecegiz
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BILIMI URETiMLE BULUSTURUP
YASAMA DEGER KATIYORUZ

Turkiye’nin 72 yillik koklu sanayi grubu olarak
yenilikci is modellerimizle 3 kitada ve 11 ulkede tilkemizi
gururla temsil ediyoruz.
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