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herkese
bilim teknoloji

‘Manevi Mirasim
Bilim ve Akildir!’

“Ben, manevi miras olarak
hi¢bir ayet, hicbir dogma, hi¢bir ka-
liplasmig kural birakmiyorum. Benim
manevi mirasim bilim ve akildir...
Zaman suratle ilerliyor, milletlerin,
toplumlarin, kisilerin mutluluk ve
mutsuzluk anlayislari bile degigiyor.
Béyle bir diinyada, asla degisme-
yecek hiktmler getirdigini iddia et-
mek, aklin ve bilimin gelisimini inkar
etmek olur... Benim Tirk milleti igin
yapmak istediklerim ve basarmaya
caligtiklarim ortadadir. Benden son-
ra beni benimsemek isteyenler, bu
temel eksen lzerinde akil ve bilimin
rehberligini kabul ederlerse, manevi
mirasgilarm olurlar.”

Mustafa Kemal
Milli Egitim Bakani Dr. Resit Galip’in sorusuna Mustafa

Kemal’in yaniti. Kaynak: Ismet Giritli, Kemalist Devrim
ve Ideoloji, I.U. Yayinlari

HERKESE BILIM VE TEKNOLOJI

Tirkiye’nin Haftalik Bilim Haberleri
ve Kiiltiir(i Dergisi
Sayi: 5 29 Nisan 2016

IMTIYAZ SAHIBI HBT Yayimeilik Tic. Ltd. St.
YAYIN DANISMANI Orhan Bursali
YAYIN YONETMENI Ozlem Yiizak
YAYIN YONETMEN YARDIMCISI ve
SORUMLU MUDUR Reyhan Oksay

GORSEL YONETMEN Tiiles Hasdemir
YAYIN TURU Yerel Siireli Yayin
YAYIN SAHIBi TEMSILCISi Reyhan Oksay

9. sayfa konusu Bahcesehir Universitesi’nin, “Bilim
Kiiltiir ve Egitim” sayfasi istanbul Kiiltiir
Universitesi’nin, Finansal Teknolojiler sayfasi
BKM’nin, Saglik sayfasi Amerikan Hastanesi’nin,
arka sayfa konusu Atilim Universitesi’nin katkilar ile
hazirlanmigtir.

YAYIMLAYAN: HBT Yayimcilik

IDARE MERKEZI VE YAZISMA ADRESI

Osmanaga Mahallesi Halitaga Caddesi

Eksioglu ishani No: 16 Kat 3 Daire 85

Kadikéy istanbul Tel: 0216 449 99 42

REKLAM YONETIMI
Marjinal Porter Novelli
BASKI
Ihlas Gazetecilik AS. Merkez mahallesi 29 Ekim
Cad. Ihlas Plaza No: 11 A/41 Yenibosna- istanbul
DAGITIM

Dogan Dagitim Satis Pazarlama Matbaacilik Odeme
Aracilik Tahsilat Sistemleri A.S. Esenyurt/istanbul

www.herkesebilimteknoloji.com
Herkese Bilim Teknoloji Dergisi’nde yer alan haber, yazi ve
fotograflarin yeniden yayim hakki sakli tutulmustur. izin alinmadan
ve kaynak gézetmeksizin yayimlamak basin kanunu geregince
hukuku ve cezai yaptinma tabidir.

Bu Hafta...
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Dergiye abonelik ve kurumsal

sirketlere cagri!

Mehmet Zaman Sac¢hioglu ve arkadaslar: “Herkese
bilim herkese teknoloji. Cuinku biz, bugiin 23 Nisan’da,
Atatlirk’lin “En gercek yol gosterici bilimdir” sozun
hic unutmuyoruz. TED Ankara Koleji 73 mezunlan...”

Herkese Bilim Teknoloji henliz tim okuruyla bulusa-
bilmis degil. Belki de okurlarimizin yarisi bizimle tani-
sabildi. Bunu nereden anliyoruz? Cesitli toplantilarda
yaptigimiz kiiclik sorusturmalarla. Mesela Denizli’de
agirlikl olarak 6gretmenlerin katildig1 bir toplantida,
150 kisi arasinda dergimizin yayimlandigim bilenlerin
say1s1 5-6 kisi ile simrliydi. Satin alanlar da o kadardi.
Ayrica basili dergimize hala ulasamadiklarim ve abone
olmak istediklerini bildirenlerin sayisi da artiyor. Oy-
sa dergimiz zincir marketlerde epey yaygin, ana bayi-
lerde var. Okurumuzun biraz caba gostermesi gerekti-
ginin farkindayiz.

Simdi basili dergimizin aboneligini de baslatiyoruz.

Yillik abonelik: 180 TL.

6 aylik: 120TL.

Abone olmak isteyen okurlarimiz HBT yayincilik
Ticaret Limited Sirketi

A-Bank Sisli Subesi, 9260-561 72 93-355 hesap no-
suna “HBT basili dergiye abone” koduyla havale yap-
tiklar taktirde abonelikleri hemen baslatilacak. Lut-
fen isim ve adres yazmay1 unutmayin. Havaleyi yaptik-
tan sonra:

« info@herkesebilimteknoloji.com adresine,
derginin gonderilecegi isim adres belirtilen bir e-pos-
ta yollayarak...

« veya “HBT Yayincilik, Osmanaga Mahallesi Hali-
taga Caddesi, Eksioglu Isham No 16, Kat 3” adresine
mektup yazarak basvurunuzu yapin liitfen.

« Unutmayin: www.herkesebilimteknoloji.com por-
talimizda, dergimize dijital abone de olabiliyorsunuz
ve yayinlanmis tiim sayilara ulasabiliyorsunuz.

« Bir noktay1 daha amimsatmak isteriz: Portalimizda
ayrica bilim teknoloji haberleri de giinliik olarak ya-

yinlanmakta ve hemen her giin portalimiza yeni haber-

ler ve yazar yorumlarini girmekteyiz.
« Sunu da belirtmeliyiz ki, basili dergimizle portal-
da yayinlanan haberler farklidir. Dergimizin icerigini,
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baz istisnalar disinda, portalda bulamazsiniz.
« Bir nokta daha: Herkese Bilim Teknoloji dergisi,
Cumhuriyet gazetesinin bir yayim degildir.

Kurumsal a°°bonelik, sirket

yoneticilerine ¢agn

Herkese Bilim Teknoloji, sirketlerin, kurumlarin bas-
ta yonetici kesimleri olmak Uzere, dnde gelenlerinin
de izlemesi gerektigine inandigimiz, diinyada bilim,
teknoloji, inovasyon ve bunlara bagl olarak ekono-

mi konularinda farkli bir program, cerceve, bilgi, veri,
gelisme ve yorum sunmaktadir.

HBT her hafta beyin besleme goreviyle hareket et-
mektedir. Bilim, teknoloji, inovasyon iizerine hemen
her giin o kadar bilgi ve veri akiyor ki, bu nedenle der-
gimizi haftalik yayimliyor ve portalimizi da gunliik ye-
niliyoruz. Salt yerel degil evrensel gelismelere uygun
hareket saglamaya calistyoruz.

Ulkemizin de dncelikle bu konularim 1srarla giinde-
me getirmeyi, bir glindem yaratmay hedefliyoruz. Bu
nedenle, sirket ve kurumlarimiz, uygun gordiikleri ka-
demelerde calisanlarin izlemebilmesi icin her hafta
HBT'yi, ihtiyaclari sayida, 10-30- 50 almalarini, sirket
ve kurumlarinda calisanlarimin diinyaya bakislarini ge-
listirmelerini diliyoruz.

Boylece lilkemiz icin onemli olduguna inandigimiz
Herkese Bilim Teknoloji dergisinin hem yayginlasmasi-
na hem de yasamasina destek saglayacaklardir.

Dergimizi alin, inceleyin ve abone olun.

Ayrica, doktorlarimizin muayenehanelerinin bekle-
me odalarinda her hafta yeni bir HBT bulunsun. Ozel
hastanelerin de oturma ve toplanma yerlerinde birer
HBT bulunsun istiyoruz.

Bu dergi hepimizin ve onu birlikte insa edecegiz..

Gelecek yeni sayimizda bulusmak dilegiyle, hepinize
tesekkir ederiz!

Herkese Bilim Teknoloji yayincilan

info@herkesebilimteknoloji.com

@’\Lm()}w\d—-
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HBT Say1 5- 29 Nisan 2016 3

M.L.T'DE CALISAN TURK ARASTIRMACILAR'DAN SON BILGI:

Asir yagli beslenme
kanser riskini artiriyor

Massachusetts Teknoloji Enstitiisii’ndeki Koch Biitiinlesik Kanser Arastirmalan
Enstitiisti’nden kanser biyologu Omer Yilmaz* ve ekibi, obezite ve kolon kanseri
arasindaki iliskinin altinda yatan mekanizma ilgili cok onemli bulgulara ulastilar. Bu
bulgular, hastaligin erken teshisi yolunda onemli bir adim olarak degerlendiriliyor.
Arastirmada kok hiicrelerin tiimor olusumunda diger hiicre tiplerine oranla daha fazla

etkili oldugu ortaya cikt1.
Reyhan Oksay

Mart 2016 tarihinde saygin
2 bilim dergisi Nature’da yayim-

lanan ¢alismanin liderlerin Dr.
Omer H. Yilmaz ve doktora 8-

rencisi Semir Beyaz** sorularimizi
yanitladi:

Fare calismalarinda obezite
ile kolon kanseri arasindaki ilis-
kiyle ilgili kanitlar ne kadar kesin?

Sismanlik ile kolon kanseri ara-
sindaki iligki bilim dunyasinda uzun
zamandir tartisilan bir konu olmasina
ragmen, daha 6nce yapilan galisma-
lar bu iliskinin dogrusal ve nedensel
olup olmadigini ortaya koyamamisti.
insanlarda yapilan calismalar yiksek
vicut kitle endeksinin kolon kanser
riski ile baglantili oldugunu 6ne sir-
mustu.

Biz ¢calismamizda, fare modelinde uzun sire yuksek
yagl beslenmeye bagl olarak sismanligin, insanlarda
kurulan iliskiye benzer sekilde kolon kanseri olasiligini
arttirdigini ortaya koyduk.

Onemli olarak, sismanligin bagirsak kék hiicreleri tize-
rine olan etkisinin molekuler mekanizmasini kesfederek
bu iliskiyi nedensel bir dizlemde destekleyen kanitlar
ortaya koyduk. Bilimde kesinlik kavrami hipotezinizi des-
tekleyecek nitelikteki biriken bilgiye baghdir.

Bizim bu iliskiye yonelik buldugumuz kanitlar kolon
kanseri hakkinda bugunku bilgi birikimimize gore bir ke-
sinlik tasimaktadir. ileriki calismalarimizda bu iliskinin mo-
lekller mekanizmalarini farkli agilardan ayrintili bir sekilde
ele almay! planlyoruz.

Bu sonuglarin insanlarda da gecerli olmasinin ola-
siligi ne kadardir?

Bu soruyu dogrudan cevaplamak ¢ok zor ¢linki in-
sanlarda sismanliga ve sismanligin iliskilendirildigi kanser
tirlerine sebep olabilecek birgok faktdr var. Biz bu fak-
torlerden biri olarak yiiksek yagl besinleri ¢calisarak bu
yapbozun bir pargasina dair mekanizmayi ortaya ¢ikardik.
Bu calismadan cikarilabilecek erken bir sonug olarak uzun
slire cok yiiksek yagli beslenmenin kolon kanseri riskini
artirabilecegini sOyleyebiliriz.

Normal kilolu deneklerde yag asitleri tiiketimi de
kanser olusumunu tetikliyor mu?

En cok karsilastigimiz sorulardan biri belki de bu.
Yayinladigimiz ¢alismada normal kilolu deneklerden
aldigimiz doku érneklerini laboratuvar ortaminda doku
kiltdriinde yag asitlerine maruz birakarak buydttigimiz
zaman kanser riskini artiran mekanizmanin aktif hale gel-
digini gosterdik. Ancak bu bulgu, bu soruyu tam olarak
cevaplamak i¢in yeterli degil. Bu nedenle su anda normal
kilolu farelerde yiksek yag asidi tiiketiminin kdk hticre ve
kanser Uzerine olan etkisinin mekanizmalarini arastirmak-
tayiz.

Sizin calismaniz ile G6khan Hotamigligil’in calis-
malar arasinda bir baglanti varmi?

Gokhan Hotamisligil sismanlik tizerine gok énemli
calismalara imza atmig bir bilim insanidir, ancak su anda
calismalarimiz arasinda dogrudan bir baglanti yok. Biz
laboratuvarmizda farkli beslenme tirlerinin bagirsak kék
hicreleri ve bagirsak kanseri Uizerine olan etkilerini ¢alis-
maktayiz.

Obezite ile kanser olusumu arasindaki iliski baska
hangi faktérlerin etkisi altindadir?

Kanser hastaliklari, sismanlik disinda genetik degisim-
ler, yaslanma ve bagisiklik sistemi gibi faktorlerin etkisine
gore sekillenebilen oldukga karmasik hastaliklardir. Su
anda bu farkli faktdrlerin kolon kanseri Gzerine etkilerini
anlamaya yoénelik ¢alismalar ylritmekteyiz.

*ohyilmaz@mit.edu

“*semir@mit.edu
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insanda
ikinci beyin
mi var?

8. Uluslararasi Psikofarmakoloji Kongresi
ve 4. Uluslararasi Cocuk ve Ergen
Psikofarmakolojisi Sempozyumu (8.UPK
& 4. UCEPS)’ 20-24 Nisan 2016 tarihleri
arasinda Antalya’da yapildi. Bilim
insanlar1 beynin bagirsaklar yonettigi
yoniindeki geleneksel diisiincenin
yerini, bagirsaklarimizin beynimizin
saghkl calismasim yonettigi yoniindeki
diistincenin aldigim ileri siirdii.

cl, psikiyatrik hastaliklarin bilimsel temeli-

nin daha iyi anlasilmasi igin psikofarmakolo-
ji ile diger ilgili disiplinler arasinda iletisim ve igbir-
ligi kolaylagtirmaktir. Kongrede dikkat ¢ceken tes-
pitlerden biri su:

“Son yillarda, bagirsak bakterilerinin sag-
lik Uzerine yararlarini kanitlayan arastirmalar bag
doéndlrtcl hizla artmistir. Tibbin hemen her dalin-
dan bilim insanlar bazi mikroplarin sagligimizi ko-
rumamiza ya da iyilestirmemize nasil olduklarini
incelemektedir.

Alanda calisan birgok arastirmaci bagirsakla-
ri “ikinci beyin” olarak nitelendirmekte, bagirsak-
larda bulunan 1000 civarindaki mikroorganizma-
nin bazilarinin ¢esitli yollarla beyin ¢alismasini du-
zenledigini bildirmektedir. Depresyon, stresle ilis-
kili hastaliklar, otizm, Parkinson hastaligi ve Alz-
heimer gibi hastaliklarin olusumunda ve tedavi-
sinde bakterilerin roll konusunda kanitlar giderek
artmaktadir.

Psikofarmakoloji Dernegi’nin temel ama-

Probiyotikler ve kefirin rolii

Kongrede bir diger dikkat ceken tespit de pro-
biyotiklerin ve kefirin roli ile ilgilidir. Bagirsaklar-
daki bakterilerin bozulmus dengesinin diizenlen-
mesi amacl ile kullanilan probiyotikler ve beyin is-
levlerini dlizeltme amaciyla kullanilan psikobiyo-
tikler tm dinyanin dikkatini ceken yeni bir teda-
vi alanidir. Tirklerin geleneksel fermente slit ri-
nl olan kefirin faydalari son yillarda adeta yeni-
den kesfedilmekte ve kefir probiyotik gida olarak
yeniden dogmaktadir.

Kefir, proteinler, lipitler ve sekerlerden bir mat-
ris icinde laktik asit bakterileri ve mayalarin bir ka-
nisimini igerir. Son yillarda yapilan arastirmalar ke-
firin antioksidan, antihipertansif, antiinflamatu-
ar, bagisiklik sistemini gliclendirici etkilerini gos-
termektedir. Tarihsel olarak, geleneksel tipta kul-
lanilmis olan kefir, modern tibbin icinde kendisine
yer bulmakta ve probiyotiklerin ucuz ve kolay elde
kaynagini temsil etmektedir.

Kongreye iliskin ayrintili bilgiler: www.psi-
kofarmakoloji2016.org



Tekno Vitrin
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Hesapl ve konforlu

— Avrupa standartlarina
uygun olarak tilkemizde
dretilen VIKO Pro Dim-
mer elektrik anahtarla-
——= ri konfor ve glvenligi bir
~—————arada sunuyor. Uriiniin
yeni serisiyle tim mekanlarda istege gére log bir or-
tam yaratilabiliyor veya tlim isiklarin seviyesi artirilarak
maksimum aydinlik elde edilebiliyor. Dért farkli model-
den olusan Pro Dimmer serisi ‘Push on-off’ 6zelligi sa-
yesinde tek tusla agma kapama kolayligi sunarken oto-
matik ‘Veavien’ teknolojisiyle de dikkat ¢ekiyor. Bu tek-
noloji sayesinde 1sik koridorun basinda kendiliginden
acilirken, koridorun sonuna gelindiginde otomatik ola-
rak kapanir. www.viko.com.tr

Diinyanin en ince dizistii
bilgisayari

Hewlett-Packard fir-
mas! Spectra 13.3 ile sa-
dece 10,4 mm kalinli-
ginda bir dizlstl tanitti.
Yeni bilgisayar 12 inglik
Macbook’tan bile daha ince. Kapatildiginda sadece 1
cm kaliniginda olan 13,3 inglik bilgisayar Intel Core i5
ve i7 islemcileriyle (i5-6200U veya i7-6500U) ¢alisiyor.
Full HD ekranin ¢6zUnrliiga 1.920 x 1.080 piksel. All-
minyum ve karbon lifle guglendirilmis plastik gévdeye
sahip bilgisayarin agirligi yalnizca 1,1 kg. Uriiniin diger
bazi ézellikleriyse sunlar: maksimum 512 GB SSD bel-
lek kapasitesi, 8 GB RAM ve (¢ USB tip C baglantisi.
Bilgisayarin akusu 9.5 saat kadar ¢alisiyor. http:/mas-
hable.com/2016/04/05/hp-spectre-13/

Cocuklara elektrikli
otomobil

_ Radio
Flyer fir-
masi Tes-
la Model
S'yi gocuk
otomobili-
ne dénus-
tardd. Tes-
la Model S
sayesinde
cocuklar, gelecegin elektrik otomobilini oynayarak de-
neyebilecekler. Arag entegre elektromotoruyla saatte
4,8 ve 9,6 kilometre hiz yapabiliyor. islevsel farlara sa-
hip otomobilin akilli telefonlu ses sistemi de var. Renk
ve aksesuvarlar gercek Tesla’da oldugu gibi kisiselles-
tirilebiliyor. Oyuncak otomobil Tesla’nin gelistirilmis lit-
yum iyon akuUsuyle ¢alisiyor. Fiyati: 500 dolar. http:/

tesla.radioflyer.com/build.html

En hesapli sanal
gerceklik gozltkleri

Bilio.com sanal gergeklik g6zIigi meraklilarina dort
hesapli rtin éneriyor: Oculus Rift, Sony PlayStation
VR, HTC Vive ve Samsung Gear VR2. Oculus Rift, bil-
gisayarin DVI ve USB giriglerine baglaniyor ve kullani-
cinin kafa hareketlerini algilayarak, ekran tizerinde 3D
g6rinta veriyor. Ekranin ¢6zunGrliga 2160 x 1200 pik-
sel, yenileme hizi ise 90 Hz. 110 derecelik gorus agis!
sunan Oculus Rift, PC tzerinde kullanilabiliyor.

PlayStation 4 ile kullanilan Sony PlayStation VR, 120 Hz'lik ekran yenileme hiziyla rakiplerine fark atiyor. 3D
teknolojisine sahip sanal gozliigun ekran ¢dzinurligi 1920 x 1080 piksel ve 100 derecelik gérus agisina sahip.
Urlin Ekim 2016'da satisa ¢ikacak. Onerilen Ggiincii iiriin HTC Vive, PC ve Valve’in Mammoth oyun ekosistemle-
riyle kullaniliyor. 360 derece bas takip dzelligine sahip HTC Vive'in ekran yenileme hizi 90 HZ, ¢6zinarligu 2160 x
1200 piksel ve gorus acisi ise 110 derece. Samsung firmasinin Gear VR2 gézlugl, Samsung Galaxy akill telefon-
larla kullaniliyor. 96 derecelik bakis acisina sahip gézIigin ekran ¢ézunlrliga 2560 x 1440 piksel, ekran yenileme
hizi ise 60 Hz. Gear VR2 3D géruntuleme ézelligine de sahip. Fiyatlar: Oculus Rift: 600 dolar, PlayStation VR: 400
dolar, HTC Vive: 800 dolar. Gear VR 2'nin fiyati 449 TL'den basliyor. www.bilio.com

1000 dolara herkese uzay
aracl |

Arizona Eyalet Univer-
sitesi 6grencileri SunCube
FemtoSat projesiyle 3 san-
timetre genisliginde ve 35  #
gram agirhiginda kisisel bir k___"
uydu gelistirdi. Kiicuk boyu-
tuna ragmen SunCube bir
uzay kesif aracinin tim ekipmanlarina sahip. Firma bu mini uydunun
Uluslararasi Uzay istasyonu’na génderilmesi icin yalnizca 1000 do-

Havayi temizleyen
akilli saksi

En temiz evlerde bile havada be-
dene zarar verebilen maddeler buluna-
bilir. Mesela plastik ve boyalardan si-
zan benzol ve ksilenler, cam temizle-
yicisinde ve sentetik liflerde bulunan
amonyak ve formaldehit gibi. Akilli sak-
si Clairy, bitkinin dogal temizleme ye-
tisinden yararlanarak evlerdeki hava-
yI temizliyor. Bitkilerin kdklerini hava-
landiran bir vantilatér, zararl madde-
lerin girigini engelliyor ve kirli havanin
oksijene dénismesine yardimci oluyor.
Clairly saksinin 6zel yapisi sayesin-
de oda havasindaki zararli maddele-
rin yiizde sekseni temizleniyor. Uzerin-
de elektrik baglantisi i¢in gerekli kablo-
nun bulundugu (i¢ ayakli sehpayla bir-
likte satilan saksinin kendi uygulama-
lar var ve Wi-Fi Gzerinden akill tele-
fonla baglaniyor. www.kickstarter.com/
projects/628579643/clairy-the-most-a-
mazing-natural-air-purifier

Bu LED lamba, mumla calisiyor!

Sise bicimindeki Lumir C 1sik diyotu elektrik baglantisi ve pil-
siz galistyor. Lumir C’nin ¢alismasi icin sadece tek bir tealight
" mumu yeterli. Lambanin altina yerlestirilen mumun kizgin ale-

viyle olusan sicaklik farkiyla lamba yeterince elektrik enerjisi
Uretebiliyor. Bu sekilde 15-50 limenlik bir 151k yayiyor lamba. Bu
1sik elbette ki okumak icin yeterli degil. Lumir C daha ¢ok sicak
bir atmosfer yaratiyor ve kokulu mum kullanildiginda koku tim

odaya yayiliyor. www.lumirlight.com/

larin yeterli oldugunu acikladi. Algak dlinya yériingesine géndermek
icinse 3000 dolar, dis uzaya géndermek iginse 27.000 dolarin goz-
den gikariimasi gerekiyor. Uzerinde bilgisayar, kamera, radyo, sen-
sorlar ve giines hicreleri bulunan SunCube, CubeSat programi da-
hilinde NASA tarafindan uzaya firlatilabilecek. Prototipinin 6niimtiz-
deki yil icerisinde firlatilmasi bekleniyor. www.gizmag.com/femto-

sat-tiny-cube-satellite/42708/

Tasinabilir cihazlara ozel
mini kasa

Yazin kumsalda gu-
neslendigimiz zaman akilli

¢ "-D telefon, tablet veya e-kitap
okuyucusu gibi cihazla-
s r beraberimizde géturyo-
ruz. Fakat serinlemek igin
denize girdigimizde deger-
li egyalarimizi nasil koru-
yacagiz? Cdzium: Yumurta
. biciminde kumsal kasasi.

Macar firmasi Virgo ta-

rafindan gelistirilen Beac-
hegg, ayni anda birka¢ glvenlik mekanizmasina sahip. Beachegg'in ici-
ne akilli telefon ve kol saati vb degerli esyalariniz yerlestikten sonra ka-
pagi kapatiyorsunuz. Béylece Beachegg, NFC bilekligiyle otomatik ola-
rak baglaniyor. NFC ¢ipi bu akilli kasanin yakininda oldugu zaman ka-
sayl acIp, kapatiyor. Beachegg alternatif olarak Bluetooth (izerinden
akill telefonla da calistiriliyor. Akilli kasa bir hirsiz tarafindan ¢alinma-
ya calisildiginda, hareket sensoru kulaklari sagir eden bir alarm ¢aliyor.
Hirsiz bu alarm sesine ragmen kagmaya devam ederse, Beachegg lize-
rindeki GPS vericisiyle takip edilebiliyor. http://beachegg.io/en/

Hazirlayan: Nilgiin Ozbasaran Dede
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Tiirkiye Osmanh imparatorlugu gibi yok olmasa bile, 21.
yiizy1l statiisiinii bagimsiz devlet olarak siirdiiremeyebilir. Bu
diisiinceleri cahil bir topluma anlatmak zordur..

Ik kez otomobile binen Laz arabanin hi-

zindan etkilenerek ‘Binmisiz bir aldmete,

gidiyoruz kiyamete!’” demis. Bugln din-
ya, kontrol edilemez bir hizla degisiyor.
Buna gelisme ve yenilesme deniyor. in-
sanlarin aydinlanmamis ¢cogunlugu, oku-
muslar da dahil, kéye gelen yeni bir ara-
cin pesinden kosan ¢ocuklar gibi, bu ye-
nilikleri izliyorlar.

Yeni insan tipleri var: Elleri telefonla
uzamis olanlar. Kullandigimiz s6zlik de-
gisiyor. Binlerce yillik heykel ucube oldu.
Otomobil arabaya indirgendi. Pazara da
‘aligveris merkezi ve slipermarket’ unvani
verildi. Lokanta restaurant olmustu. Otel
‘residence’ oldu.

Dildeki degisiklik insani saskina cevi-
riyor. ingilizce, reklamlarda, dilkkan ad-
larinda Turkgeyi sildi, stipUrdi. Koylller
‘bye bye’ diyor. Yeni sémdirgecilik ordu ile
degil, ortaklikla yiriyor. Yabanci serma-
ye Universite, hastane, banka, sirket, otel,
arsa ve gokdelenleri satin aliyor, ya da or-
tak oluyor.

Uluslararasi kapitalizm yeni diyunu
umumiye idaresidir. Daha dogrusu yeni
sémdargeciliktir. Bu, Turkiye’ye 6zgl de-
gil. Zenginlere ¢ok, fakirlere az hisseli bir
dlnya aliyor. Uluslarasi kurumsal ve Kuil-
trel 6rtisme kuskusuz bir istikrar sag-
liyor. Fakat sagdladi§i istikrar kapitalistler
icin. Fakirlerin sayisini azaltmiyor. Bizim
gibi Ulkelerin durumuna Kirilgan deniyor.
Her an kirilabilecek bir kuru dala sira-
lanmis maymunlara benziyoruz. Yayga-
ranin bini bir para.

Tlrkiye dinya ekonomisinin musteri
sinifinda. Gokdelen yapiyor, ama ucak, si-
lah, otomobil, televizyon, telefon yapami-
yor. Hastane araclari yapamiyor. Biyokim-
ya da geri oldugu icin pahali ilaglar da it-
hal. Moda ithal. Llks esya ithal.

Tum hastaliklar var

Kentlere yerlesmis halkta (%70 nU-
fus kentler gocmus) geri kalmis Ulkele-
rin buttn hastaliklar var. Sanayi gelisme-
mis. Tek egemen sanayi ingaat alanin-
da. Bu durumun arkasinda Ug¢ bilinen ne-
den var: Birincisi kentlere dolan insanla-
ra konut saglamak, ikincisi niteliksiz ig-
ciye is saglamak, tglincisu politikacila-
ra sinirsiz toprak ve yapi ranti gelirinden
pay almak olanagi vermek. Bunlarin iki-
si olumlu, tgunclsu gesitli parametreler-
le olumsuz. Bu t¢lncu faktor Glkenin ge-
ri kalmasi ve uluslararasi ekonomide s6-

mUrdlmesi yolunu acan temel ekonomik
handikaptir. Bunun géstergelerinin ba-
sinda blyuk kentler geliyor. Megalopolis-
ler geri kalmis Ulke gdstergeleridir. Paris,
Londra, New York simdi istanbul’dan k-
¢Uk. Berlin 4.000 000’u gecmedi. Diinya-
nin kalabalik, fakat ekonomisi gelisemis
Asya, Afrika, Gliney Amerika Ulkeleri dev
kentlerle dolu.

Kargasa, sefalet, fakirlik, diizensiz-
lik, huzursuzluk, diigiim olmus ulagim.
Hava kirliligi, hirsizlik, cinayet, toprak
ve yapi spekiilasyonu. Tiketim ve kar-
gasa igice. Istanbul’da ulasim sikintisinin
yillik maliyetinin 500 milyar dolari buldugu
s@yleniyor. Bu Ulke ekonomisini batiracak
bir buyUkluktr.

Turkiye ekonomisini
cokertebilir

Blyuk kent baglaminda vurgulana-
cak temel olgu, Turkiye gibi, kulturel ola-
rak az gelismis, blyUk kent gelenegi ol-
mayan bir tUlkede bu buyuklikte bir ken-
ti planlayacak ve organize edecek bir ida-
ri birikim ve yeterli bilgi olmamasidir. Bu-
nun sonucu bugtinkii istanbul’dur. Tir-
kiye’nin ekonomisini ¢ékertebilir. Bugilin
Avrupa’nin hicbir tilkesinde istanbul’daki
gibi freni patlamis yapilasma furyasi yok-
tur. Afrika, Hindistan, Endonezya’da, Bre-
zilya’da vardir.

istanbul Tiirkiye’nin biitiin olumsuz-
luklarini iceren, Ureten ve Ulkeye yayan
hastalik odagidir. Sanayi Uretiminin yarisi-
ni ya da fazlasini, tlkenin ekonomik var-
liginin yarisindan ¢ogunu, dis ticaretini,
dis dlnya ile parasal iligkilerini kontrol et-
mekte, entelektiiel etkinligin de butliniini
yOnlendirmektedir.

Bu kontrol Osmanli cagi baskentinden
daha karmasik ve etkilidir. Bdyle bir etkin-
lik merkezinin bitin yapisi ile sagliksiz ol-
dugunu distnmek trkattcadar. Tarkiye
ndfusunun en aktif bélimundn dértte bi-
rinin yasadigi bu tarihi kent her an patla-
yabilecek bir ekonomi tuzagidir. Bu Tiir-
kiye’yi gelismis dlinyanin disinda birak-
maktadrr.

Bizim insanimizin kdltdrd, onun bu
dislanmighgi fark etmesine olanak vermi-
yor. Kaldi ki bu ézellik, bttn islam Uilke-
leri ve milyarlarca insanin 6zelligidir. 'Elle
gelen digiin bayram’ da diyebilirler. Fa-
kat bu (lke gok kalabalik. Osmanli im-
paratorlugu’nun dért kati. Ulkeler ken-

di ayaklarindan asiliyorlar. iskambil kagidi

Buguline nasil geldigimizi
unutursak!

gibi devrilmiyorlar. BlyUk acilar gekecek
seksen milyon insan var. Kucutk bir bolu-
mu simdiden Ulkeyi terkediyor. Ya da et-
meyi dlstnayor.

Dislanmighgi asacagiz

Fakat bu Ulkede yasayacagiz, ve dis-
lanmishgi asacagiz. Bilingli olanlarin soru-
nu her zaman aynidir. Kosullar baglamin-
da toplumu aydinlatmak ve bilinglendir-
mek. iletisim olanagi nedeniyle bugin ko-
lay gibi gdzlken bilinclendirme daha zor.
iletisim olanaklari giiliiniin elinde ve bil-
gi manipile ediliyor. Bunu arkasinda ulus-
lararas| sermaye, yerli politikacilar, yaban-
ci politik programlar ve ¢cagdasligr anla-
makta zorlanan cahil ve vurdumduymaz
bir toplum var.

Bir dergi makalesinde ¢6zimler éner-
miyorum. Niteliksiz s6z dalagsmasini gec-
meyen politik sdylemler hi¢ bir ¢éziim
icermiyor. Kaldi ki ¢dzim politik degil-
dir. Halki aydinlatmakta birinci ara¢ onu
diinyanin halinden kaba cizgilerle haber-
dar etmektir. Bu yalana karsl bir savastir.
Dogrulari anlatmaya calisanin tek yardim-
cisl insanlarin kendi kosullarini dunya ile
karsilastirmalarini saglamaktir. Tirkiye’nin
aydini bunu kendisi i¢in de tanimlamig
degildir. Burada toplumun karsisindaki en
blyik engel bu giinlere hangi bilgi dagar-
cigi ile geldigidir. Bu Osmanl kiltird hak-
kinda bir aydinlanma gerektiriyor. Olasilik-
la en buyuk zorlukta budur.

Osmanli ve aydinlanma

Fatih istanbul’u fethettikten sonra Ro-
ma Imparatorlugu’nun baskenti Constan-
tinopolis’i ele gegirip Roma imparatoru-
nun tahtina, kimi Bizansliya gére, Basi-

leus olarak gectikten, italya’ya asker ¢i-
kardiktan, Gentile Bellini’ye portresi-
ni yaptirdiktan, ve 2. Beyazit da Leonar-
do da Vinci’den Halic¢ Gzerinde bir kdp-
r( yapmasini istedikten sonra, Osman-
I Avrupa Rénesansina ortak oluyor ha-
vasl vardi. Cem Sultan olayindan sonra
Osmanlilar Rdnesansi digladilar. Kendile-
ri de Avrupa’dan dislandilar. Sonucu, im-
paratorlugun yikilmasi oldu. Bugiin Tur-
kiye’nin sorunu diinyayi diglamak olmasa
bile, cagdasligin disinda kalmanin alter-
natifi siiriinen bir islam diinyasi gukuruna
batmaktir. Bu durum 15. ylzyill animasa-
tarak, Urkutucl ¢agnsimlar yapiyor.

Sevgili okuyucular,

Bugiin istanbul’da o zamanki bii-
tlin imparatorlugun nifusundan fazla in-
san asiyor. Osmanli kiiltir( felsefesi, bi-
limi, sanat, edebiyati ile Avrupa’nin di-
sinda kalarak sona erdi. Dlnyanin ulasti-
g1 bilimsel ve teknolojik gelismenin disin-
da kalarak ve diinyanin musterisi olarak,
80 milyonluk bir devleti yasatmak olasiligi
yoktur. Bu durumun yarattigi politik, eko-
nomik ve kdltirel sorunlar ortagag ideolo-
jilerinden gok baska diizeyde, Turkiye’nin
gelecedi ile ilgili nesnel ve bilimsel, ¢ag-
daslik kapisini agacak entelektlel karar-
lar gerektiriyor. Bu olanak politik kavgalar
ve islam diinyasina iligkin Batili program-
lar nedeniyle ortadan kalkabilir.

Tirkiye Osmanli imparatorlugu gi-
bi yok olmasa bile, 21. yizyil statlsinu
bagimsiz devlet olarak slrdiremeyebi-
lir. Bu distnceleri cahil bir topluma anlat-
mak zordur.

Bu toplum kendi tarihini bilmemek-
le kalmiyor, bugliniin diinyasini 6grenmek
icin yeterli bir caba da gdstermiyor. Turki-
ye Cumbhuriyeti Avrupa’ya aligveris icin gi-
den turistler gibi davranamaz.

Tayfun Akl

Bevim AWHEMM _’

2

ok belli ebriggin!
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RAPOR: Diyabet
hastaligi dur
durak bilmiyor

Dunya genelindeki diyabetli sayisi Din-
ya Saglik Organizasyonu’nun (WHO) verile-
rine gbre 1980’den bu yana 108 milyondan,
422 milyona ulasarak neredeyse dorde kat-
landh. Ik kilresel diyabet raporunda, diin-
ya genelindeki yetiskin nlfusta gorllen yliz-
de 4,7’lik oranin 2012’de ylizde 8,5’a ¢iktigi-
na dikkat cekilmekte. Sonuclar sismanlik ve
obezite gibi risk faktorlerinin de artisini yansi-
tiyor. Gelismenin en dlslndriicl yani da bu
metabolizma hastaliginin artik zengin Ulke-
lerinin bir sorunu olmaktan ¢ikip, orta ve du-
slk gelirli bélgelerde de artis gdstermesi. Yi-
ne WHO verilerine gére sadece 2012 yilin-
da dogrudan dogruya diyabete bagli sorun-
lar ylziinden 1,5 milyon kisi yasamini yitirmis
ki 6lenlerin ylzde sekseni orta ve dislk gelir-
li Glkelerden.

Gelismekte olan (lkelerde insanlar ilag-
lari alamiyorlar ve hastalik ya cok ge¢ ya da
hic teshis edilemiyor. 2012 yilinda yasanan
2,2 milyon diger 6lim vakasindan ise yiiksek
kan sekeri degeri ve buna bagl kalp hastalik-
lar1 gibi riskler sorumluydu. Gerekli dnlemler
alinmadigi taktirde diyabet dnimuizdeki yillar-
da git gide daha 6limcil olmaya baslayacak
ve en ge¢ 2030 yilinda da dinya genelindeki
6lUm nedenleri listesinde 7. sirada yer alacak
diyor uzmanlar.

Arastirmacilara gére diyabetin baslica ne-
denleri sagliksiz beslenme, buna bagl sis-
manlik ve yetersiz hareket. WHO tim Ulkele-
re ciddi énlemlerin alinmasini ve daha iyi ko-
sullarin yaratiimasini éneriyor. Ozellikle de co-
cuklarda diyabet kontrol biyUk bir 6nem ta-
simakta. Cocuklar mimkin oldugunca sik
sik aclk havada oynamali ve okullarda beden
egitimi dersleri artirimali diyen bilim insanlari,
ozellikle de yapilasmanin yogun oldugu kent
merkezlerinde cocuklar icin yeterli oyun alan-
larinin bulunmamasinin da sismanligi dolayi-
siyla da diyabet hastaligini tetikledigini disu-
ndyorlar.

Diyabet hastaliginin etkili bir sekilde te-
davi edilebilmesi icin erken tanisi cok énem-
li. Clink{ bir insan tedavi ediimeyen diyabet
hastaligiyla ne kadar uzun yasarsa, o denli
ciddi saglik sorunlari ortaya cikiyor. 194 WHO
tyesi devletin hedefi 2030’a kadar aralarinda
diyabetin de yer aldigi, bulasici olmayan has-
taliklara bagh 6lim oranini li¢gte bir oraninda
distrmek. Kaynak: http://www.who.int/dia-
betes/global-report/en/

Sigara igmenin sagliksiz oldugu ¢ok kez
kanitlanmistir: Titiin dumanindaki icerikler ak-
ciger kanserini, kalp/damar hastaliklarini, ro-
matizma ve iktidarsizligi tetiklemekte. Sigara
icenler enfeksiyonlara karsl daha savunmasiz-
dir. Titun kullanimi ayrica narkozu da zorlas-
tinr. Ve artik hamilelik sirasinda icilen sigarinin
bebege zarar verdigi de bilinmekte:

Sigara i¢en annelerin ¢gocuklarinda akciger
hastaliklari, kanser ve sismanlik riski daha yik-
sektir. Peki ama neden? Annenin sigara icmesi
dogmamis bebek Ulizerinde nasil etkili oluyor?
Bu sorularin yanitlarini Aiman Kanser Arastir-
malari Merkezi’nden (DFKZ) Tobias Bauer ve
ekibi yanitiamaya c¢alist.

Arastirma cercevesinde sigara igen ve ic-
meyen 622 annenin ¢cocuklarina ait veriler de-
gerlendirildi. Arastirmacilar her seyden én-
ce anne ve ¢ocuklarin kalitimindaki epigenetik
degisimlere odakland.

Ve sonug: Annenin sigara i¢imi sadece
kendi epigenomunu degil gocugununkini de degistirmek-

te. Epigenetik degisimler hem sigara icen annelerde hem de

Belirsizlik agridan
bile kot

Basimiza tatsiz bir seyin gelecegini bildigimizde veya
tahmin ettigimizde dogdal olarak strese gireriz. Ancak son
bir arastirma bu kéti olayin gerceklesip gerceklesmeye-
cegini bilmemenin ¢ok daha kétl bir sonug dogur-

_— dugunu gdsterdi.
College London Universitesi’nde
: Archy de Berker ile ¢alisan ekip, 45
e e, | 9ONUllGyG bir bilgisayar oyunuyla test
/,‘ -- 1 etmis. Katlimcilar ekranda, altlarin-
py = da bir yilanin bulunabilecegi tas-
~ lari gevirmek zorundaydilar. Ka-
tilimcilara bir yilan bulduklarin-
da hafif bir elektrik soku veril-
mis. Gerci oyuncular zaman-
la hangi taslarin altinda yilan bu-
lundugunu 6grenmeye baslamis-
lar ama deneyler suresince kosul-
lar devamli degismis ki bu da ye-
ni belirsizliklere yol agmis. Bilim insanlarinin gérmek iste-
dikleri tam da buydu. Bu sekilde belirsizligin katiimcilar-
da ne kadar stres yarattigini 6grenmisler. Kisisel tahmin-
lere, gdzbebeklerinin blyimesine ve salgilanan tere gore
gore stres seviyesi, katilimcilarin elektrik soku verilecegi-
ni bildikleri zamandan ¢ok daha yiiksek ¢cikmis. Stres gu-
niimiizde hep negatif bir tepki olarak algilanir. Fakat son
arastirma yararl oldugunu da gosteriyor aslinda. Belirsiz-
lik karsisinda en fazla stres yasayan katiimcilar, altinda yi-
lan olmayan tasl bulma konusunda en basarililar olmus.
Evrimsel agidan bakildiginda stres reaksiyonu arastirma-
cllara gore hayatta kalma konusunda avantaj saglamak-
ta. Stres reaksiyonu belirsiz ve tehlikeli durumlari daha iyi
tahmin etmeye yardimci olabilir diyor arastirmayi kaleme
alan Sven Bestmann.

Kaynak: www.nature.com/ncomms/2016/160329/

ncomms10996/full/ncomms10996.html
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Sigara icimi bebegin kalitimini degistiriyor

yenidoganlarin gébek kordonlarinda tespit edil-
mis. Tahminlere gdre bu degisimler dogmamis be-
begin genetik ayarlarini da etkilemekte. Ve kalitim-
daki bu degisimler dogumla birlikte kaybolmayip,
yillar sonra da cocugun DNA'sinda varligini koru-
yor.

Bilim insanlar bu kalici etkinin dogumdan son-
raki pasif icicilikle daha da gliclenebilecegini di-
stintyorlar. Genetik analizler 6te yandan sigara igi-
minin cocugun kalitiminda tam olarak neleri de-
gistirdigini de gdsteriyor. ilk kez sigara igiminden
en ¢ok da kalitimdaki ‘artirici bolgelerin’ (enhancer
regions) etkilendigi gorlldl. Bunlar, bir veya bir-
kac geni belli basli zamanlarda etkinlestiren DNA
kisimlandir. Bir artirici bdlge sigaranin etkilerinden
zarar gérduginde, ayni anda birgok genin hatali
ayarlanmasina neden olabiliyor. Analizler sirasinda
tim kalitima dagilmis dért yiiziin lzerinde artirici
tespit edilmis. Bunlar 6zellikle de diyabet, sisman-
lik veya kanserde rol oynayan genleri ¢alistirir-
lar. Arastirma, sigara i¢iminin nigin bu kadar farkli

hastaliklara yol agabildigini gdstermesi agisindan énem tasi-
makta. http://msb.embopress.org/content/12/3/861

Domuz kalbiyle 2.5
yillik bir yagsam

Transplantasyon tibbi yetersiz organ bagisi ylziinden
yaratici olmaya baslad. ik kez bir domuz kalbi uzun bir siire
bagka bir organizmanin bedeninde atti. Bir maymun iki bu-
cuk yil yabanci bir kalp ile yasadi. Nature Communication
dergisindeki habere gére bir Habes maymununun karin bél-
gesine aktarilan domuz kalbi tam 945 giin calismis. Buglne
kadarki deneylerde bir kalp yabanci bir organizmada bu si-
renin en fazla yarisi kadar calismisti.

Ksenotransplantasyon veya tirler arasi organ nakli ye-
tersiz organ bagisi yliziinden insanlar igin bir alternatif ola-
rak arastirimaktadir. En bilyUk sorun ise ture yabanci imp-
lantin, bedenin verdigi ciddi reaksiyonlardir. Bethesda Ulu-
% ' == sal Saglik Enstitlisi’nden Muham-

: ~ med Mohiuddin iste bu reaksi-
yonlari bes zeytuni Babun may-
mununda goreceli olarak engelle-
yebildi. Genetik degisimden gegi-
rilen alti ila sekiz haftalik domuz-
larin kalpleri, iki ila Uc yaslarindaki
maymunlara aktarildi. Kalpler may-
munlarin karin bélgesine yerlestiril-
di. Aktarilan kalplerin kan baglanti-
lari da vardi ama normal kalp atisi-
ni yerine gececek sekilde pompa-
lamiyorlardi.

Normal bir kalbin yerine gece-
cek sekilde nakil bilim insanlarinin
bundan sonraki calismasi olacak. Bu deneylerdeki en biylk
kazanim bagisikhigin basarili bir sekilde baskilanmasiydi. Ba-
sit ve toksik olmayan etki maddesi icin maymun bedenine,
domuz kalbini yabanci olarak algilamasini engelleyen bel-

li bagh antikor ve ilaclar kullaniimis. Domuz kalpleri, organlari
her seyden énce insanin kan pihtilasma faktorleriyle uyumiu
olan genetik degisimden gegcirilen hayvanlara aitti. Domuz,
insana benzeyen metabolizmasi nedeniyle insan igin potan-
siyel bir organ bagiscisidir. Kaynak: www.nature.com/ncom-
ms/press_releases/ncomms0416.html
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Keplanlardan i

Dunya Dogayi Koruma Vakfi’na (WWF) gére
on yillardan bu yana dogada yasayan kaplanla-
rin sayisi en azindan bazi Ulkelerde yeniden art-
maya baglamis. Gelisme her ne kadar umut ve-
rici olsa da yine tehlikenin gectigi anlamina gel-
miyor. 2010 yilinda St.Petersburg’da gergekles-
tirilen kaplan konferansinda, dogada yasayan
kaplan sayisinin 3200 civarinda oldugu agiklan-
misti. O tarihten bu yana en buyuk artig, bes yuz
kaplan fazlasiyla Hindistan’da yasanmis. Hindis-
tan’da 2.200 kaplanin yasadigi tahmin ediliyor.
Nepal’de ise kaplan sayisi alti yil dncesine gére
Ucte iki oraninda artmis.

Ama kaplanlarin énemli élgtide azaldigi bol-
gelerde var. Mesela Banglades’te daha 6n-
ce 400 olarak tahmin edilen kaplan sayisi ylize
dismis. Bu azalma daha dnceki yillardaki fazla
iyimser tahminlerle ilgili olabilir. Ayak izleri yerine

or-

negin kamera tuzak-
larina ait gorintuleri degerlendiren mo-

dern sayim yéntemleri daha guvenirli sonug-

lar vermekte. Kaplanlarin en biyik dismanla-

r kagak avcilik ve kugilen yasam alanlar. WWF
2000 yilindan bu yana diinya genelinde 1600
kaplanin yasadisi olarak avlandigini tespit etmis.
Kaynak: www.wwf.at/de/view/files/download/
showDownload/?tool=12&feld=download&spra-
ch_connect=3078

Okyanus derinliklerinde
son yildiz patlamalari

Radyoaktif okyanus tortullarinin yardimiyla
arastirmacilar, glines sistemimizin kozmik kom-
susundaki en yeni yildiz patlamamalarinin zama-
nini ve mesafesini belirledi. Simdilik ¢cevremiz-
deki en yenileri olan bu iki slipernova patlama-
si buna gére 2,3 ve 1,5 milyon yil énce yaklasik
300 1sik yili uzaklikta meydana gelmis.

Berlin Teknik Universitesi'nde Dieter Breits-
chwerdt ile calisan ekip, okyanus dibindeki tor-
tullarda radyoaktif bir demir varyanti tespit et-
misler ki bu tir 6zellikle de slipernova patlama-
larinda olugur. Demir-60 olarak bilinen bu mad-
denin yarilanma slresi agagd! yukari 2,6 milyon
yil. Nature dergisindeki diger bir arastirmada,-
Canberra Ulusal Universitesi’nden Anton Wall-
ner de bu demirin tlim okyanuslardaki, derin de-
niz-kabuklarinda bulundugunu séyliyor. Radyo-

aktif demir
atomlar koz-
mik toz tane-
cikleriyle diinyaya tasinmis.

Okyanus dibine ¢éken yogunluga gdre uzay-
dan ne zaman bol miktarda demir 60’in yagdi-
g! okunabiliyor. Breitschwerdt ile ¢alisan ekip,
bu demir tiriinin dunyaya tasinmasini modelle-
rine aktarmiglar. Breitschwerdt bu yildizlarin ha-
reketlerini geriye dogru hesaplamis ve istatistik-
sel yéntemlerle iki geng slipernova patlamasi-
nan biri 2.3 milyon yil dnce Kurt takimyildizinda,
ikincisi ise 1,5 milyon yil énce Terazi takimyildi-
zinda olmus. Kaynaklar: http://www.nature.com/
nature/journal/v532/n7597/full/nature17196.html
ve http://www.nature.com/nature/journal/v532/
n7597/full/nature17424.html

Sirtlan ve kurtlarin sasirtan av ortakhg

Yirtici hayvanlar genelde potansiyel besin rakipleriy- M¥ -
le iyi gecinemez. Ornegin kurtlar, vasaklar, kir kurtlari- it el [ ‘
ni ve yabanilesmis kdpekleri avlayarak 6ldurlr. Ve sirtla- sl ¢
nin &zellikle de Afrika’da yasayan benekli sirtlanin (Cro-
cuta crocuta) leopar ve c¢italarin avladiklarini galdigi ve
yabani kdpeklere ve aslanlara yasam alani igin saldirdi-

g1 bilinmektedir.

Amerikali ve israilli bilim insanlari simdi Necef ¢éliin-

de ilging bir gdzlem yapti. israilli zoolog Benjamin Eligulaschvili ve Tennessee Universitesi psikolo-

ji profesori Vladimir Dinets, bir gri kurt (Canis lupus) siriisu icinde cizgili bir sirtlan gérmusler. Dinets
bu isbirliginin Necef ¢élundeki zorlu kosullar ve besin kitlidi icin gelistirilen bir strateji oldugunu disu-
nlyor. Yani ¢cok geliskin koku alma duyusuna sahip sirtlanlar ve hizli hareket yetisine sahip kurtlar bir-
likte avlaniyorlar. Sirtlanlar insanlara ait atiklarin kokusunu ¢ok uzak mesafelerden alirlarken, kurtlar
ise daha blylk memeli hayvan yakalama konusunda sirtlanlardan daha basarililar. Cizgili sirtlan (Hya-
ena hyaena) normalde tek basina avlanir ve diger yirtict hayvanlarla isbirligi yaptigi bilinmez. Buna kar-
sin kurtlar son derece sosyaldirler. Bugline kadar etgil bir tiruin, yakin akraba olan kdpek disinda kurt-
larla birlikte avlandigi gérilmemisti. Bilim insanlar gézlemlenenlerin ayni hayvanlar mi oldugu yoksa
bunun aslinda dogal bir davranig bigimi mi oldugu kesin olarak sdylenemiyor ama hayvanlarin davra-
nislar genelde kitaplarda yazilanlardan ¢ok daha dinamiktir. Kaynak: http://www.tandfonline.com/doi/
pdf/10.1080/09397140.2016.1144292

Nilgiin Ozbasaran Dede -nilodede@hotmail.com
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Bozkurt Giiveng

. b-guvenc@superonline.com

BIRAZ DAANILAR...
Kultur kanunla olmaz...

Demokrasi,halkin yalmz istediklerini yapmak degil,
ona istemesi gerekenleri kazandirmaktir.
—Cevat Memduh Altar

23 Nisan 1920 giini ittihat Terakki’nin Ankara binasinda yapi-
lan Millet Meclisi Acilis Toreni’ndeki “Hakimiyeti Milliye” posterle-
ri kimseyi rahatsiz etmemis olabilirdi. Oysa, bu deyimin Frenk dil-
lerindeki karsiligi Res publica (halk hakimiyeti), yani, Tanzimat
ve Birinci Mesrutiyet yoneticilerinin uykularim kaciran “Cumbhuri-
yet” idi.

Yillar once bir “Ulusal Egemenlik’ seminerinde, Yusuf Akcu-
ra teziyle tanidigim Frangois Georgeon usulca sordu: “Tiirkce’de
milli hakimiyet kavrami varken, ‘ulusal egemenlik’ deyimini nere-
den cikardiniz?” Osmanlica millet kavrami, Frenklerin “nation” an-
laminda degildi. “Mustafa Kemal, millet ile immeti ayirmak iste-
mistir,” yanitin1 vermis olmaliyim. “Beni tanimak isteyen George-
on giiliimsedi, pek iistelemedi. 23 Nisan 1920 “Hakimiyeti Milliye”
posterleri samrm, Cumhuriyetin habercisiydi.

istiklal Savasi’ndan ve Ateskes’ ten sonra, ismet Pasa Lozan Ba-
ns konferansina hareket ederken, Basvekil Rauf Bey, Mustafa Ke-
mal ile hilafet yanlis1 bazi generalleri Kecioren’de bir aksam ye-
megine davet ederek, “Millet vekilleri Cumhuriyeti ilan etmen-
den korkuyor. Bu sorunu ¢ozmesini rica ediyoruz.” Ertesi giin Mus-
tafa Kemal kiirsiiye ctkmis ve Meclisi yatistirmis: “Efendiler, giinii
gelince Cumhuriyet’i ben degil sizler ilan edeceksiniz.” Yillar son-
ra Londra Bliyiikelcisi gorevinden donen, iinlti Hamidiye Kumanda-
ni Rauf Bey, tarihi ayriligi mealen soyle yorumladi: “Mustafa Kemal
hakliyd1. Onu yalmiz biraktik ama yine de basardi. Biz onsuz hicbir
sey yapamazdik.”

Milli Hakimiyet’ in cocuklarimiza bir bayram olarak armagan
edilmesi, Cumhuriyet’in siyasal partilere degil de Tiirk gencligine
emanet edileceginin habercisi gibi yorumlanabilir. Bu baglamda,
parti sozcilerinin  “Cumhuriyeti ve demokrasiyi biz getirdik,” soy-
lemleri bana hic inandirc1 gelmiyor.

Cumhuriyetin 9. kurulus yilinda ilkokul 6gretmenimden 6grendi-
gim “Artik savas bitti ey sen arkadas” marsinin, Verdi’nin Siiveys
Kanali ile Kahire Operasi’nin acilist icin besteledigi Aida Operasr’
nin ezgisi oldugunu 6grendigimde, sasirp kalmistim. Geng bir ilko-
kul 6gretmeni, tek bir opera veya konservatuvari bulunmayan {l-
kede bu ezgiyi nereden, nasil 6grenmis olabilirdi?

Osman Goksu’nun, Cevat Memduh Altar’in yazisi bu soruy-
la ilgiliydi: 1924 yiinda Cumhuriyet’in Birinci Kurulus Yildonimd-
nu kutlayan SSCB Genel Sekreteri Lenin, dost lilkenin Cumhuriye-
ti’ne dzendirici bir armagan olarak, Moskova Devlet Opera ve Ko-
rusu’nun Ankara’da bir Beethoven konseri vermesini onermis. Ar-
magan glizel de uygun yer yok. Cevat Memduh, Cebeci Halkevi-
ni acil bir konser salonuna donusturerek sorunu ¢cozmiis. Koro’nun
4-sesli Istiklal Marsi’ndan etkilenen Gazi Mustafa Kemal, “Tasima
suyla degirmen donmez” diyerek, Cevat Memduh’u Fransa’da bu-
lacag1 miizikolog hocalarla bir Musiki Muallim Mektebi ve konserva-
tuvar kurmakla gorevlendirmis.

Sevgili ilkokul 6gretmenimin Aida Operasi’nin acilis ezgisini ne-
reden ve nasil 6grendigi sorusu boylece aydinliga kavustu.

Demokratik bir Hukuk Devleti’nin egitim, saglik ve giivenlik go-
revleri, tiizel kisilik sahibi STK’lara devredilebilir; ama bu yetki
ve uygulama, siyaset yapanlari ve onlara oy veren masum secmen-
lerin, halk arenalarinda alkis tutan ama hak verip oy vermeyen
yurttaslarin, diizmece iddianameleri ve Silivri durusmalarini savu-
nanlarin, goniillii veya firari savcilarin, suskun Yargitay’in bozma
kararim Hukukun Nihai Zaferi olarak alkislayanlarin, toplumca he-
pimizin, yasal ve etik, ortak sorumlulugumuzu ortadan kaldirir mi?

Bir durup dustinelim bunu...
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MATEMATIK YENILIK ICIN NEDEN
ONEMLIDIR?

“Jyi matematik bilmeyen toplumlarda adalet yoktur.
John Forbes Nash Jr.'

”»

istanbul Matematiksel Bilimler Merkezi’nde?, Maria Esteban (Universi-

te Paris Dauphine) tarafindan “inovasyon icin Onemli Bir Arac, Matematik”
baslikli bir seminer verildi (29 Mart 2016). Dogrusu beni bu seminere ceken
oncelikle inovasyon sozciigli oldu. Seminer duyurusunda yer alan ozette
“Bircok teknolojik problem matematik denklemler biciminde ifade edilen
modeller lizerine oturtuldugundan, matematik inovasyon icin cok onem-
li bir aractir. Matematik problemleri cozme icin bir dil ve aractir. Matema-
tik aym zamanda s6z konusu problemler icin onerilen ¢oziimlere saglamlik,
kararlilik ve etkinlik de saglar. Matematigin endiistri ve hizmet sektorlerin-
de kullanilmasinin onemi drneklerle tartisilacaktir.” denilmekteydi.

Sunusta verilen ornekler matematigin nitelikli yenilikler icin ne denli
onemli oldugunu gostermeye yeterliydi. Sunumu 6zetlemeye calisacagim.
Fizik, mekanik, ekonomi, finans hatta krimonolojide bitiin denklemler ma-
tematik terimleriyle yazilabilir. Matematigi kullanarak saglik, salgin hasta-
liklar, biyoloji, ekoloji, malzeme bilimi, tasima ve ulasim, enerji iiretimi,
depolamasi ve dagitimi alanlarinda modelleme-benzetim (simiilasyon)-op-
timizasyon yapiliyor. Matematik yalnizca bilimin ifade dili degil ayni za-
manda yenilik ve yeni teknolojiler icin de emsalsiz bir aractir.

Pek cok durumda bir on-iirtin (prototip) Uretmek olanaksiz veya cok pa-
hali olabilir. Ornegin bir ucagin farkli yiiksekliklerde siirtinme nedeniy-
le farkli bolgelerinde olusacak 1s1nmanin gercek boyutta bir ucakla denen-
mesi nerede ise olanaksiz ve cok pahali bir islemdir. Bunun benzetim mo-
dellemesi ile uygun tasarim yapilmasi ve malzemelerin secimi olanaklidir.
Ya da solunum sistemimizin benzetimi ile astim vb. hastaliklarin calisiima-
s1 (REO; Biyolojik Akislarin Matematik Modellenmesi ve Sayisal Benzetimi),
sanal endoskopi ile Ui¢ boyutlu goriintii elde edilmesi drnekleri.

Doga en bliyiik optimize edicidir. Bizler de kurumlar da maliyet, zaman,
bicim optimizasyonu icin cabalanz. Simdilerde Avrupa’da gaz tasimas ko-
nusundaki yeni diizenlemeler nedeniyle matematikgiler yeni agyapilar ta-
sarlamaya calisirlarken akiskanlar mekanigi ve “graph theory” kullanarak
optimizasyon saglamaya calismaktadirlar. By-pass ameliyatinda baglanti-
nin dar aciyla yapilmasi kan akisinda burgaca (tirbulans) neden olmakta-
dir. “Bypass hesaplamalan” ve benzetim calismalariyla hasta 6zelinde kan
akist modellenerek optimum baglant1 agisi bulunabilmektedir. Aligni Pro-
ject kapsaminda America Cup yelken yanslar icin tamami matematik ana-
lizle tasarlanan tekneler bu bliyiik yansi kazanabilmektedir. Cektigimiz fo-
tograflanimizin goriintii kalitesini matematik kullanilarak gelistirilen yazi-
limlarla kolayca iyilestirebilmekteyiz (denoising of images).

Matematikci Maria Esteban, yasamimizin hemen her alaninda etkisi olan
matematigin onemini vurgulamak icin gelistirilen makinelerin lizerine ‘ma-
tematik icerir! (math inside)’ damgas1 vurulmasim oneriyor.

HBT Say1 2 ve 3’de yer verilen yazilarinda Dog Dr. Serdar Durdagi bu ko-
nuda ila¢ tasarimindan ornekler vermektedir.

Matematikten beslenen yenilikci calismalar gliciinii usavurma, yaratici-
lik, soyut ya da uzamsal diisinme, elestirel diisinme, problem cozme ye-
tenegi ve hatta etkili iletisim becerilerinden almaktadir. Aslinda bu saydik-
lanimizin hepsi yenilikcilerde bulunmasi gereken ozelliklerdir.

2016 PISA Raporu’'na gore 64 OECD tilkesi iginde tilkemizin matematikte
45. sirada yer almasi “6zgurlik ve adaletin” olmadigi yerde yeniligin de ola-
mayacaginin matematiksel dogrulamasi olmasin...

1 John Forbes Nash Jr. (1928 — 2015): Matematikgi. Oyun Teorisi’ni kullanilir duruma getirme-
siyle (1949), Nobel Ekonomi Odiili'nii (1994) kazandi.

2 IMBM, Bogazigi Universitesi yerleskesi iginde, matematigin cesitli alanlarinda arastirma yapil-
mas|, arastirmacilarin birlikte ¢alisacagi bir ortam yaratiimasi, lisansusti seminerler ve doktora
sonrasi galismalari araciligiyla gen¢ matematikgilerin yetismesine ve kamuda matematiksel bilin-
cin gelismesine katkida bulunulmasi, toplumun matematik arastirmalari konusunda bilinglenme-
sinin saglanmasi amaciyla kurulmus bir merkezdir.

Zeka Arasgtirmalan
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Buyuk beyin zeka
isareti midir?

Bilim hala bu sorunun yanitin verebilmis degil. Ancak kesin olan

ooooo

L

ncelikle, bilim insanlari hala zekanin
One oldugu konusunda kafa karisik-

ligr yasiyor. Herhangi bir 1Q tanimi
icin zekayi nasll lgersiniz? Dahasi, 1Q’ler
arasindaki fark giinltik hayatta ortaya ¢iki-
yor mu? Son olarak da, daha iri bir beyin
mi, yoksa daha fazla dokuya sahip bir be-
yin mi daha yiiksek 1Q’ya sahip?

Bilim insanlarinin anlastigi tek nokta su:
BulyUk bir beyin tek basina daha ylksek
zeka anlamina gelmiyor. Bilim insanlari,
bir canlinin biligsel yetenegine iliskin bir
tahminde bulunmak icin beyni ile kitlesi
arasindaki orana baki-
yor. Yani 4.780 gram
agirhigindaki bir fil
kafasi, dahi bir insanin
beynini, fiziksel olarak
ezip gecgse de, zeka
yarisinda fil insanin
eline su dékemez. Bi-
zim beyinlerimiz 1.200
gram ile kitlemizin
yaklasik % 2’sini olus-
tururken bir filinki % 0.1’den daha dlslk
bir orana sahip.

Arastirmalar ne diyor?

Duke Universitesi, Biyolojik Antropoloji
ve Anatomi Fakultesi’nden Nancy Barri-
ckman, arastirmalarinin sonuglarini séyle
acikliyor: “Orantisal olarak biyik beyinler
gercekten daha kompleks zihinsel beceri
gosteriyor. Ornegin, cevresel sorunlara
yenilikgi ¢cdzlmler, yiyecek kaynaklarina
erisim ve daha gelismis toplumsal strateji-
ler (kandirma, yalan gibi) gibi...”

Laramie’deki Wyoming Universitesi’n-
den Sarah Benson-Amram ve meslektas-
larinin Proceedings of the National Aca-
demy of Sciences dergisinde yayimlanan
bir calismasi, beyin hacim orani ile hayvan
zekasi arasindaki iligkiye iliskin bazi verileri
ortaya cikardi. Arastirmada, hayvanat bah-
celerinde yasayan 140 etgil memeliden 39
farkli cinse basit bir problem sunuldu.

Sonugcta en basarili hayvanin ayi ailesi
oldugu, firavun faresi* ailesinden iki tiriin
hic basaramadigini gérdiler. El becerisi ve
sosyallik gibi diger faktérleri de géz 6niin
alan arastirmacilarin kanisi, beyin hacmi
oraninin daha blyUk basariya yol agtigi
yoniinde oldu.

Arastirmalar ne diyor?

insanlar gibi belirli bir tiiriin iginde beyin
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buyuklikleri arasindaki fark nispeten az;
bu sebeple beyin blyukligunin ve diger
etkenlerin etkilerini tek tek arastirmak ¢ok
zor. Ornegin agirliklan 1.100 gram ve 1.400
gram olan beyinlere (ki bu insan beyni
olabilir) sahip bireylerin zeka farki, bagka
degiskenlere (ndron yogunlugu, beyin
yapisi farki ve sosyo-kiltirel faktorlere
gibi) bagl olabilir. Beyni ortalama bir insan
beyninden ¢ok da biyik olmayan dahi
Albert Einstein’i ele alalim. Bilim insanlari
Einstein’in imkansiz gdziiken zihinsel sig-
rayislarinin sebebinin baglantilar oldugunu
kesfetti. Anlagiliyor ki
Einstein’in beyni bi-
ylk ihtimalle muthis bir
sekilde entegre olmus,
butunlesmis; dyle ki
bazi yolaklar ¢ok uzak
bélgeleri birbirine bag-
lamis olabilir.

Ve tartismalar de-
vam ediyor... Genglere
uygulanan bir be-
yin-tarama calismasina gére beyin biyuk-
IGGu ile standart zeka testlerinden alinan
sonuglar arasinda hic bir iliski yok.

Virginia Commonwealth Universite-
si’nden endustriyel ve érgutsel psikolog
Michael McDaniel, biyik beyinlerin ger-
cekten de daha zeki insanlarda oldugunu
iddia ediyor. Ancak bircok arastirmaci
McDaniel’e katiimiyor. 2005’te Intelligence
dergisinde yayimlanan arastirmasina gore,
tlim yas grubu ve cinsiyetlerde beyin hacmi
zeka ile baglantili.

Primatlarin ortalama beyin agirhiklar:

+ Sempanze (Pan troglodytes) - 350
gram « Dag Gorili (Gorilla beringei berin-
gei) - 430 gram -« Fare Lemuru (Microebus
murinus) - 2 gram

Hayvanlar aleminden diger 6rnekler:

+ Sperm Balinasi - 7,800 gram
* Deniz Aygiri - 1,100 gram
+ Evcil Kedi - 30 gram

Eger beyin blyUklGgunin yenilik ve
yaraticilik ile herhangi bir iliskisi olsaydi bir
grup bilim insani Zihnin Blylk Patlamasi
-Mind’s Big Bang, 50,000 ve 70,000 yil
dnce kemikten yapilmis aletler ve magara
resimlerinin ortaya ¢cikmasi- arasinda bir
baglanti gérmeyi bekliyordu. Ne yazik ki bu
beklentileri gerceklesmedi.

Ceviri: Uzay Topakoglu

Kaynak: Yanit: http://www.livescience.
com/32142-are-big-brains-smarter.html

*Hindistanda bulunan ve gelincige benzeyen bir

hayvan. Kobralar ve zehirli yilanlar éldirir; kemirici
hayvanlarla, kus ve yumurta ile beslenir.
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TURKIYE’NiN iLK GiRiSiM YATIRIM ANALIZ PLATFORMU STARTUPS.WATCH’I KURAN SERKAN UNSAL:

Girisimciler icin firsat mobilde

Kendi de bir girisimci olan Serkan Unsal girisimciler icin bir yol haritasi niteliginde
olan Startups.watch.com’u kurdu. Startups.watch, Tiirkiye’'nin “ilk girisim yatirim
analiz platformu” olarak girisim ekosistemindeki paydaslarla ilgili son 5 yilda

olusturduklar tiim analizlerini barindiryor. Unsal ile hem Startups.watch’t hem de

girisimciligi konustuk.

erkan Unsal Tirkiye'nin ilk girigim
Syatmm analiz platformu olan Star-

tups.watch’un kurucusu. Startups.
watch’in verilerine gore, 2015 yilinda ya-
tinm alan 43 girisimin 21°i mobil odak-
Ii. 2015 yilinda kurulan 192 girigimin ise
52 tanesinin mobil aplikasyonu var. Ve-
riler hem girisimcinin hem de yatirmci-
nin mobile yéneldigini gésteriyor. Unsal,
Silikon Vadisi’nde son bir yilda yiikselen
trend olan “on demand mobile” (ayagina
hizmet getirme) riizgarinin, Tlrkiye'yi de
etkiledigini sdyltyor.

Siz bir girisimcisiniz? Once dakick.
com’u kurdunuz ve gelistirip sattiniz,
ardindan Startups.watch.com’u...Nasil

BKIM|

=express

BKM Express ile
uye olana 200
dolar indirim

Startups.watch, Bankalararasi
Kart Merkezi (BKM)'nin de destek-
ledigi bir platform.

Startups.watch’in Gyeligini BKM
Express ile satin alanlar 600 do-
lar yerine 400 dolar ¢diyor. Serkan
Unsal, BKM Express’in avantajla-
rina dikkat cekerek “ctizdaninizda-
ki tim kartlar tanimlayabildiginiz,
hem kart bilgilerinizi girmeden dde-
me yapip hem de indirim kazana-
bildiginiz bir dijital clizdan. Biz de
karlihk degil, mlUsteri memnuniye-
tini n planda tuttugumuz icin bu
kampanyadan haberdar olmadan
uye olanlar uyardik. Hatta kre-

di kartiyla internet Gzerinden abo-
ne olan 3 kisinin Ucretlerini iade et-
tik; gidip BKM Express’e (ye oldu-
lar. Sonugta 200 dolar tasarruf et-
mis oldular” dedi.

bir girisim Startups.watch kisaca bilgi
verebilir misiniz?

dakick.com ortaklarla beraber karar
alarak ¢ikis yaptigim ilk girisimdi. O za-
manlar satin alan firma, etkinlik bilet pa-
zarina ilgi duydugu icin almisti fakat sonra
bilet pazarina girmekten vazgecince da-
kick’i de kapattilar. Startups.watch veri-
ye dayall bir analiz platformu. Hedef kitle-
miz yatinmcilar ve firmalarin is gelistirme
bélumleri. Bu platformu kullanarak girigsim
dunyasindaki tum verilere ulagabiliyorlar
ve ig gelistireceklerse, yatinm yapacaklar-
sa daha veriye dayall analiz yapabiliyorlar.

internet ve teknoloji odakli sirketle-
rin biiylimesi nasil bir seyir izliyor siz-
ce?

Tarkiye 2010 yilindan beri bu konu-
da ok asama kaydetti fakat ingiltere, Al-
manya ve Fransa’nin ¢ok ¢ok gerisinde-
yiz. Dogu Avrupa’daki tlkeler arasinda
iyi durumdayiz diyebiliriz. Su anda Turki-
ye’de Ozellikle Ucretsiz girisimler cok hizli
buyuyebiliyor. En blylk problemimiz, pa-
ra verilerek kullanilabilen internet ve tek-
noloji trdinleri karliiga gegene kadar 3-4
yil cabaliyor, bu siirede nefesi tlikenenler
ise kapanmak zorunda kaliyor.

Startups.watch’un verilerine go-
re, 2015 yilinda yatinm alan 43 girisimin
21’i mobil odakli. 2015 yilinda kurulan
192 girisimin ise 52 tanesinin mobil ap-
likasyonu var. Veriler gosteriyor ki giri-
simci de yatinmci da mobile odaklan-
mis durumda. Mobil’in gelecekteki po-
tansiyelini nasil gériiyorsunuz?

Yatinmcilar her gecen diin mobile da-
ha ¢ok inaniyorlar ¢linki mobil tiketimi
cok yuksek. Her giin 4 saatten fazla za-
manimiz telefonlarda geciyor. Bu da ya-
tinmeci i¢in ¢ok cazip bir mecra olmasi-
ni sagliyor. 4.5G ile de beraber eger mo-
bil operatérler kullanim kotalarini iyice ar-
tinrsa daha da ¢ok tiiketmeye baslaya-
cagiz ve daha yeni girisim firsatlar orta-
ya ¢ikacak. Bu nedenle mobilin gelecedi
cok parlak.

“Ayagdina hizmet getirme” olarak ta-
nimlanan “on demand mobile” girisim-
lerin yiikselise gectigini soyliiyorsu-

Serkan

Unsal

Lisans egitimi-
ni 1995 — 2000
yillar arasin-

da ODTU Elekt-
rik Elektronik
Miihendisligin-
de yapti. Istan-
bul Bilgi Univer-
sitesi’nde Islet-
me yliksek li-
sansi yaparken
Turkcell’e trans-
fer oldu ve (iriin
yénetiminden,
proje yénetimi-
ne kadar cesit-
li gérevlerde bu-

lundu. 2009 yazinda Fasulye Bilisim sirketini, 2010 sonunda ise Aksoy Inter-
net Ventures’dan yatirim alarak dakick.com’u kurdu. 2012 yilinda “Dijital Gi-
risimcilik Rehberi” adli kitabi, 2013 yilinda ise ikinci kitabi “Silikon Vadisi ve

Girigsimcilik” yayinland.

nuz? Biraz agabilir misiniz konuyu?
Silikon Vadisi’nde “Uber for X” diye
gecen bu kavram Turkiye’de de isinmaya
baslayan alanlardan. Ozellikle bitaksi, ge-
tir gibi servisler bu trendin énclleri. Bura-
da dikkat edilmesi gereken nokta “Olcek
ekonomisi” yakalanirsa girisimcisini ¢cok
biyUtebilecek potansiyele sahip olmala-
ri. Yani bu alanda ya blyik oynamalisiniz
ya da hi¢ baslamamalisiniz. Bu nedenle
bitaksi ve getir gibi servisler ne kadar ¢ok
kullanilirsa o kadar ¢ok ayakta kalma ve
basarill olma sansi yakalayacaklar.

Yatinmecilarin mobile ve bu alana
bakisi nasil peki?

2015 ve 2016’da bu alanlar sicak ko-
nulardi fakat bu alanlar tamamen mate-
matik hesabi gerektiriyor. Belli metrikler
yakalanirsa yatirnmcilarin ilgisi dniimizde-
ki ddnem daha da artacak diyebiliriz.

Giiniimiizde girisimcilik hayli revag-
ta; hizla sirketler kuruluyor ancak bir o
kadar da hizla cogu kapaniyor. Tiirki-
ye’de belki de kiiltiir olarak, basarisiz-
ik cok kabul goren bir olay degil, oysa
yurtdisinda 6zellikle de ABD’de Silikon
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Vadisi’nde ilk basarisizliklar daha iyi-
sini yapmak icin itici gtic olarak gérii-
lilyor ve hatalardan dersler cikartiliyor.
Siz bu konuyu nasil degerlendiriyorsu-
nuz? Tiirkiye’de girisimcilik eko siste-
minin gelismesi i¢in nelere ihtiyac var?

Ekosistemin gelismesi icin ekosistemi
olusturan bir cok paydasin gelismesi ge-
rekiyor. Cok girisimci az yatirmci problem
olabilecegi gibi, cok yatirmci az girisim-
ci de problem. O yiizden her alanda se-
ferberlik ilan etmek gerekiyor. Yatinmcilar
desteklenmeli, egitiimeli, girisimciler des-
teklenmeli, egitilmeli, basarisizigin tecri-
beye katkisi ile ilgili zihniyet degisikligi in-
sanlarimizin kafasina kazinmali, medya ve
diger tim bilesenlerde yapisal degisiklik-
ler yapiimali. Yani bu sorunun tek ceva-
b1 yok, bir cok bilesende iyilestirmeler ge-
rekiyor.

Girisimcilerimizin cogu Tirkiye’nin ye-
terli bir pazar oldugunu disiinerek global
olmanin artik bir gereklilik oldugunun far-
kinda degil. Bu zihniyetin degistiriimesi
gerekiyor. Biraz delice ama daha ilk giin-
den “girisimimi tim diinyada nasil mono-
pol yapabilirim?” diye diisiinmeye basla-
yan girisimcilere ihtiyacimiz var.



Bilim ve Beslenme
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UZGUNUZ VEGANLAR!

Bilim siyasal goriislerinizle ilgilenmez. Kiiresel 1sinmanin diizmece bir kavram oldugunu,
ya da asilarin tehlike sactigim mi diisiniiyorsunuz? Onemli degil, ama yanhisimz var.
Giinlimiizde ete hayir demek de, berzer sekilde, genlerinizin ve ge¢misinizin buna
yiiksek sesle kocaman bir evet demekten vazgecekleri anlamina da gelmiyor..

ganlar bitkisel tabanli bir beslenmenin alabildigine

cesitlilik iceren, son derece saglikli ve doyurucu bir
beslenme bigimi olabilecegini-dahasi, bu yonde bir segi-
min insan beslenme zincirinin bir parcasi olan hayvanla-
rin tarld tarll iskencelerden gegirilmelerini de dnleyece-
gini 6ne surdiklerinde yerden goge kadar haklilar.

Ancak veganlik var, bir de buyuk harfle yazilan, bes-

lenme ve yasam biceminin étesine gegip bir tir karsi ol-
gusal savasa dénusen dislngisel Veganlik var. Bu du-
stinceyi bir Uk olarak benimseyenler et yemenin yal-
nizca insanlara zarar verdigini savunmakla kalmayip, ay-
ni zamanda da bunun oldum olasi &yle olduguna-insan-
larin et Grunleriyle beslenmek Uzere evrilmediklerine, dis
ve yUz yapilarinin ve sindirim sistemlerinin de bunun so-
mut bir kaniti olduguna yirekten inaniyorlar.

Veganllkta da benzer bir durum séz konusu. Ve-

Gelgelelim ki, gercekte durum éyle
degil.

Nature dergisinde yayimlanan yeni bir arastirmanin
da gozler dniine serdidi gibi, etin islenmesinin ve yenme-
sinin insanlara 6zgu dogal bir siire¢ olarak ortaya ¢ikti-
g1, yasamin ilk evrelerinde bol miktarda hayvansal pro-
tein icermeyen bir beslenme diizeni olmaksizin insan ti-
rindn-en azindan sdzel yeteneklere sahip, akilli, cagdas
insanin- olusmasinin da séz konusu olamayacagi goru-
[Gyor.

ilk insandan dnceki canli tirlerinde etin ilk kez bes-
lenmenin énemli bir pargasina dénliismesi yaklasik 2,6
milyon yil dncesine uzaniyor. Afrika’da yaklasik 4 mil-
yon yil énceden 1 milyon yil énceye dek yasayan Aust-
ralopitekus adli insana yakin 6n insanlarin alinlari olsaydi
kesinlikle “th be” diyerek alinlarina bir saplak atarlardi.
Otoburluk kolay bir isti-sonugta, meyva ve sebzeler kag-
miyorlar, olduklari yerde duruyorlardi.

Pancar, yer elmasi, patates

Ne var ki, bu besin-
ler kalori acisindan pek
de yogun sayllmaz-
lardi. Daha iyi bir se-
cenek de topragin al-
tinda depolanmis be-
sin organlari-pancar,
yer elmasi, patates gi-
bi yumru kokll bitkilerdi. Bu tir bitkiler cok daha yodun
miktarda enerji icerseler de, tatlar pek de ahim sahim
degildi-en azindan ¢ig yendiklerinde 6yleydiler-ve ¢ig-
nenmeleri de bir hayli glictd.

Aragtirmay! yiriiten Harvard Universitesi evrimsel di-
rimbilim uzmanlarindan Katherine Zink ve Daniel Lie-
berman’a gére, yasamlari-
ni sirdurebilmek igin yeterin-
ce yumru kokll besinler yiyen ‘
6n insanlar yilda yaklasik 15 v - g
milyona ulasan bir “cigneme
ddnglslinden” gegcmek zo-
rundaydilar.

iste etin bir kurtulus ola-
rak sahneye ¢ikmasi-ve hiz-
la yasama yayiimasi-tam da bu noktada oldu. Avlan-
ma sonrasinda dilimlenerek, dévilerek, ya da parcalana-
rak hazirlanan ve daha az ¢ignemeyi gerektiren bu Uriin-
ler yumru koklu besinlere kiyasla ¢ok daha biytk mik-
tarlarda kalori iceren ve besin dlizeylerinde genel bir ar-
tis saglayan bir secenek olusturmaktaydi. (isleri daha da
kolaylastiran pisirme 500 bin yil 6ncesine dek yasami-
mizda yoktu.)

Et yemek daha az eneriji istiyor

ilkel insanlarin islenmis hayvansal proteinler iceren
bir beslenme dlizeniyle harcadiklari ¢cabadan ne denli ta-
sarruf ettiklerini belirlemek amaciyla Zink ve Lieberman
cagdas insan élgitlerine uyan 24 denegi Ug farkl yum-
ru koklu bitki tirtinden érneklerin (tath patates, havug ve
pancar) yani sira tek bir et tlrl ile (patojenlerden arindi-
nimis ¢ig kegi eti) beslediler.

Arastirmacilar elektromiyografi alicilar ile denekle-
rin, ya bitlin olarak ya da eski ¢caglara 6zgl yéntemler-
den birine gére hazirlanan, érnekleri gignemeleri ve yut-
malari sirasinda bas ve ¢ene kaslarinin harcadiklar enerji
miktarini éigtiler.

Zink ve Lieberman iglenmis etin
¢ignenmesi ve yutulmasinin, yum-
ru kdklere kiyasla, ortalama %39-46
oraninda daha az enerji gerektirdigi-
ne tanik oldular. Ozellikle de etin di-
limlenmesi hem cignemeyi kolaylas-
tinyor, hem de yutulacak lokmay! k-
cllterek yiyecegin daha kolay sindi-
rilmesine de olanak taniyordu.

Yumru koklU besinler séz konusu
oldugunda, zamanla patates plresi-
ne dénusen dévme en elverigli yon-
temdi. Genelde arastirmacilar lgcte
biri hayvansal proteinlerden ve Ugcte
ikisi yumru kokIU bitkilerden olusan
bir beslenme dlizeninin ilk insanlarda

yilda yaklasik iki milyonluk bir gigne- | 02 9eIMIYOr
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"'

me tasarrufu-%13 oraninda bir diislis-sagladigi sonu-
cuna vardilar. Bu da, yemegin hazirlanmasi ve kalorile-
rin yakilmasi surecinde gerek zamandan gerekse ener-
jiden tasarruf anlamina geliyordu.

Beyin yogun ilgi -et- istiyor

Bu durum atalarimiza fazladan birkag saatlik bos za-
man saglamanin otesinde bir 6nem tasiyordu. Beyin
beslenme agisindan yogun ilgiye gereksinim duyan bir
organdir. Bliyuk bir beyine sahip olmak istiyorsaniz, en
azindan bir miktar etle beslenmek etsiz beslenmeye ki-
sayla sizlere cok daha az bir cabayla ¢ok daha fazla ka-
lori saglayacakir.

Dahasi, hayvan kasinin dogrudan hayvanin cansiz
bedeninden kopartilarak yenmesi-iri ve keskin dislerin
yani sira gucll bir isingi gerektiren- yogun bir kopartma
ve yirtma islemini de gerektirirken, etin islenmesiyle ilgi-
li yéntemleri grenmemizle birlikte bu islemlerin bir bo-
[imU ortadan kalktigindan, disler kiiclilmis ve daha be-
lirsiz bir cene kasi gelismis olabilir. Bu da kafatasi ve bo-
yunda, daha biyUk bir beyin, daha iyi bir 1sildlizenleme
ve daha geliskin konusma organlari yéniinde bagka bir-
takim degisikliklere yol agmis olabilir.

Hazirlayan: Rita Urgan

Genleriniz ete hayirdemez!

Arastirmacilar, “Séz konusu degisikliklere yol agan segilimle ilgili bas-
kilar ne olursa olsun, bunlarin et tiketimindeki artisin ve besin isleme tek-
nolojilerindeki gelismelerin ortaklaga katkisi olmaksizin gerceklesmis ol-
malar distnilemez,” diyorlar.

Dogal olarak, tim bunlar artan et tlketiminin-ya da herhangi miktarda
bir et tiketiminin-6n insanlarin 21. ylizyildaki torunlari igin bir zorunluluk
oldugu anlamina gelmiyor. GlinimUzde 1zgara biftekten, ya da jambon,
salata ve domatesli bir sandvigten alacagimiz haz vegan takiimanin sag-
ligimiza ve gevreye saglayacagi yararlarin yaninda pekala solda sifir ka-
labilir-ve hayvanlar da kendilerine bir séz hakki taninacak olsa bu gérise
kesinlikle katilabilirler.

Ne var ki, glinimuzde ete hayir demek, genlerinizin ve gegmisinizin
buna yliksek sesle kocaman bir evet demekten vaz gecekleri anlamina



Salgin Hastaliklar- BAU'nun Katkilariyla
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Bilmekle bilmemek arasindaki sir

1347-1351 yillar arasinda siiren veba sal-
ginindan once 450 milyon olan diinya nii-
fusunun 350 milyona diistiigii hesaplandi.
Avrupa’nin niifusu 75 milyondan fazla iken
Avrupa halkinin iicte biri salginda oliince
niifus yaklagik 50 milyona diistii.

Prof. Dr. Kadircan Keskinbora
Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi

on derece tehlikeli ve bulasici bir hastalik olan ve
SS|k sik gorllen veba, 14. ylzyilldaki korkung saldi-

rsinda, Avrupa’ya esi gérilmemis bir felaket getir-
misti.

Veba, Gin ve Orta Asya’da baglamis buradan tim
diinyaya yayilmisti. Vebanin Avrupa’ya ulasmasi Asyali
tacirlerin Gin’den satin aldiklari vebali kiirkleri Avrupa’ya
satmasi yoluyla bulasmisti. Gemide yasayan pire ve fare-
lerin de bu hastaligin yayilmasinda etkili olduklar aragtir-
macilar tarafindan séylenmektedir.

Ayrica, o siralarda Kinm Tatarlarinin reisi Canibek,
Ceneviz limanini kusatmis ve kendi vebali adamlari-
ni mancinikla sehrin igine firlatip hastaligi italyanlara bu-
lagtirmisti. italyanlara bulasan vebayla ilk karsilasan se-
hirler Cenova, Messina ve Venedik olmustu. Sonrasinda
Veba Salgini, 1348 yilinda Paris’e kadar gelmis 1349°da
ise Londra’y etkisi altina almis iskocya ve iskandinav-
ya’dan sonra da baslangici olan Tatarlarin yurduna tek-
rar ulasmisti.

Floransa’da 90.000°den 45.000’i, Fransa’da 125.000,
ingiltere de 1.000.000 kisi ve Venedik’de ise niifusun
%75 ‘i veba salginindan éimustu.

“Tanrinin gazab!”

Hiristiyanlar caresiz kaldiklar bu salgini, “Tanr’nin bir
gazabi” olarak gérmisse de, buna karsilik ¢areyi, kut-
sallik atfettikleri bir takim putlara, azizlere siginmakta
ve azizlerden kalan bir takim cisimlere bagvurmakta
bulmaktaydilar. Onlardan geriye kalan esyalari salgina
care olacagini zanniyla sehirlerde dolastiryorlardi. Boyle-
likle hekimlik isini de din adamlari Gstlenmis oldu. Onlar
da haclar, mumlar, seytan ¢ikarma ayinleriyle, salgini te-
davi etmeye calistilar.

Hatta Tanr’nin 6fkesini yatistirmak icin en ¢cok bas-
vurulan yollardan biri, salgina sebep olduklar distni-
len Yahudileri 6ldirmekti. Salginin énlenememesi ile top-
lumlar korkuya kapildilar. Kurtulmak icin ondan kacarak
daha ¢ok yayllmasina neden oldular. Bu anlamda orta-
cag karanh@indaki Bati toplumlarinda “vebalilarin yakil-
mas!”, “cadl” ve “Yahudi avi” meshurdur.

isvigre ve giiney Fransa’da halk Musevileri
suclu bularak yiizlercesini yakti. Bu, aslinda veba
salginindan daha korkung bir érnek olarak biitiin
diinyaya bulasti. Narbonne ve Carcassone’de bagnaz
halk, 6fkesini kralligin diismani sayilan ingilizlerden cikar-
du. ingilizler bu kentlerin duvarlarinda parca parca edile-
rek atese atildilar.

Deprem olarak figkiran veba!

Montpellier Universitesi profesérii, 1348 yilindaki kor-
kunc veba salgininda yazdidi bilirkisi raporunda, veba-

_ 1562 yilinda Pieter Bruegnel The Elder, Oliimiin
\«Zaferi isimli tablosunda kara 6liim veba konu edilmisti

e i

nin yaylimasinin sorumlulugunu hastanin bakislarina yuk-
lGyor ve hekim ya da papaza, muayene etmeden ve do-
kunmadan énce hastanin gézlerini kapamalarini ya da
bir bezle értmelerini salik veriyordu.

Gokyuzindeki pis kokulu havanin, yukaridan diisen
meteorlardan kaynaklandigina ya da Kunrat von Megen-
berg’in dedigi gibi, depremlerle birlikte “arzin damarlarin-
dan fiskirdigi”na ve insanlarin basina veba biciminde be-
la olduguna inaniyorlardi.

Belcikall hekim Simon de Covino, bitiin sugun, 20
Mart 1345 glindi, 6glen saat 1’de, kova burcunun 14 de-
rece altinda Jlpiter, Satlrn ve Merih arasindaki biyik
kavusumda oldugunu belirtiyor ve “en diisman g6kci-
simlerinin, ézellikle Sattirn’(in sinirsiz 6l¢lide olumsuz et-
kisi vardir ve bu nedenle her seyden 6énce 6liim melegine
gln dogmaktadir!” diyordu.

14. yiizyilda bu salgina “Bilyik Oliim” dense de, da-
ha sonraki yillarda “Kara Oliim” olarak tanimlanmistir.
Bunun sebebi de, genel inanca gére, bu hastalik sonu-
cunda deri alti kanamalar ylziinden derinin siyaha don-
mesidir. Aslinda bu ad mecazi anlamda kullanilmis olup,
“kara” burada kasvetli, sikintili, kederli anlamina gelir.

Kara 6limun Avrupa’nin niifusu lzerinde biyuk bir
etkisi olmus ve Avrupa’nin sosyal temellerini degistirmis-
tir. Roma Katolik Kilisesi i¢in de blyik bir darbe olan Ka-
ra 6ltim; Museviler, Muslimanlar, yabancilar, dilenciler
basta olmak lizere azinliklara zulmedilmesine yol agmis-
tir. GUnlUk yasamin belirsizligi insanlari o giinli yasama-
ya itmis, ve bu da Giovanni Boccaccio’nun 1353’de
yazdi§i Decameron’una yansimistir.

Su tabloya bakin!

Decameron’un giris bdlumiinde ayrintil bigimde
anlattigi veba salgini, Avrupa toplumunun bu korkung fe-
laket karsisinda nasil bir tutum sergilediginin en carpici,
en canli belgesidir: “Yurttasin yurttastan nasil kagindigini
anlatmak ic agici olmayacaksa da (...) kardes kardesten,
amca yegeninden, ¢cogu zaman da kadin kocasindan ka-
clyordu. Gocuklarini bir baglarina birakan analar, babalar
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gortildii (...) bir coklari gece glindiiz sokaklarda éliip gitti-
ler; evlerinde can verenlerin cogunun 6liminden, ceset-
lerinin kokusu gevreye yayilana dek komsularinin bile ko-
lay kolay haberi olmuyordu (...) ayni anda ayni tabutla iki
ya da Ui¢ cenaze birden tasiniyordu. Kari koca, iki veya
¢ erkek kardes, ya da baba ogul icin yalnizca bir tek ta-
but vardi (...) kag cenaze olursa olsun, ne arkalarinda yas
tutup gbzyasi dbkecek bir kalabalik, ne de mum yakacak
kimseler bulunurdu. Oyle ki, o giinlerde insan liminiin
gUnimazdeki tavuk 6limd kadar énemi yoktu.”

Bu korkung yilin veba salginindaki genel kani da suy-
du:

“Gékcisimlerinin etkisinin sonucudur ya da bizim
haksiz hareketlerimizden dolayi Tanri’nin duydugu &fkenin
ve fanileri terbiye etmek istemesinin bir sonucu. Ne her-
hangi bir bilgi ne de insani bir tedbir ise yariyor... Bu ne-
denle, bir kere degil bircok kere dini téren diizenlemeli ve
Tanr’nin huzurunda tévbe edilmelidir.”

Ve béylece insanlar tekrar tekrar bir araya toplandi-
gindan salgina ek destekler verilmis oluyordu.

Temastan kaynaklanan enfeksiyon tehlikelerini iyi bi-
len islam diinyasl icin vebanin ne metafizik, ne de sihir-
li bir yani vardi. Sogukkanli karar verme yetenegiyle batil
inanclar arasindaki sinir, -s6z konusu zaman diliminde-,
aydinlanmis islam uygarligi ile diisiinsel olarak «geri
kalmis» Hiristiyanlik arasindaki sinirdi.

1347-1351 yillari arasinda siren salgindan 6nce 450
milyon olan diinya niifusunun 350 milyona diistigu he-
saplandi. Avrupa’nin niifusu 75 milyondan fazla iken Av-
rupa halkinin tgcte biri salginda éliince nifus yaklasik 50
milyona distd.

KAYNAKLAR

Barry S, Gualde N. The Biggest Epidemics of History
(La plus grande épidémie de I’histoire, in L’Histoire , Ju-
ne 2006, article from the whole issue is dedicated to the
Black Plague, pp. 38-60).

Tuncer A. Toplum Sagliginda infeksiyon Hastaliklari
ve Korunma, Ankara, 1983, s.3-5.
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Diinyanin en zor ve tehlikeli denizlerinden Drake bogazindan gecerken
firtinaya tutuldular. 6- 7 kuvvetindeki hava 85 metrelik gemiyi iskele

-sancak ii¢ giin yatirdi. Geminin pervanesi bosta dondii cogu kez, gemi bas-

kic yaparken. Drake ve Horn burnunda bugiine kadar ¢ok gemi batti! Bizim
arastirmacilarin ¢ogunu deniz tutu, ama ilag aldilar.

Bayram Oztiirk, Drake gecisinde havanin kotii olabilecegini tahmin ediyordu ve
korkmamalari icin hi¢ birine soylemedi.. Sefer bitince de gemi kaptam hepsine

Drake Gegis Sertifikasi verdi!

aslarinda deniz hidrobiyologu Prof. Dr. Bay-
ram Oztiirk (*) ve 7 Universitemizden 13 An-

tarktika kasifi, yukarida anlattigimiz zor anla-

r saymazsak, basarili bir deneyim gegirdiler ve 15
gun boyunca yaptiklari ilk deneme arastirmalarin
sonunda gegen hafta sonunda Ulkeye dondler.

Turk kasifler Gliney Kutbu’nun bati tarafinda
calistilar ve Ukraynalilar ile igbirligi yaptilar, onlarin
Ussind kullandilar. Hava sicakligi eksi 5 dereceydi.
Oztiirk diyor iki “yine de iyi, Antarktika’nin dogu-
su daha soguk, gecen yil bulundugun Japon Ussu
Showa’da sabah sicakligi eksi 10’da basliyordu.

Bayram Oztiirk’(i yakaladigimizda o sabah
dénmdisti seferden. Hemen taze taze sorularimi-
z1 yonelttik.

Soru: Neden Antarktika, nicin oraya gitti-
niz sorusundan 6nce, bu zor kosullarda orada
yasamanin zorlugunu anlamak icin arif olmaya

Mar del Plata

Ushuaia !

gerek yok. Orada hayat nasil?

Yanit: Soduk oldugu igin mesela kaldigim Ja-
pon Usstinde her sabah spor yaparak motive olur-
duk. Antarktika’da ¢alismak zordur. Herkese go-
re degil. Bunalima girmek cok kolay. Her yer buz,
surekli gece veya slrekli aydinlik... Siir yazmak
icin cok iyi bir yer.. Distinsene, buzun erimesiyle
icilen su, bir milyon yil énce olusan buz.. Bir de sa-
rap ve birayi riizgar donduruyor hemen, ama vis-
ki asla..

Soru: Hangi hayvanlari gordiiniiz?

Balina, fok, yunus, penguen, albatros ve pet-
rel.. Bunlar en ¢ok gdrilen hayvanlar kitada. Bu-
zun altidaysa krill, buz baliklar var.

Soru: Tiirkiye’nin Antarktika macerasi na-
sil bagladi?

Tarkiye 1991’den beri Antarktika’da arastir-
ma yapmak istiyor. ilk girisim-
ler ekonomik ve teknik neden-
lerle basarisiz oldu. Arastirma
icin bitce bulunamadi. Turki-
ye 1995’te Antarktika Antlas-

\ masini imzaladi, ama hicbir za-
man organize olamadi ve kita-

da simdiye kadar arastirma ya-
pamadi.

Bu arada degisik yaban-
ci Ulke Uslerine arastirma ama-
clyla benden veya bizden 6n-

ce giden Turkler var. Kimimiz
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2 Alman, kimimiz Amerikan, ki-
mimiz Japon, kimimiz Norveg
uslerinde calistik, ama ilk kez
Tulrkiye adina bu kadar genis
bir ekip projenin pargasi oldu.
Bilim tarihi agisindan Turklerin
ilk arastirma seferi. Her Univer-

e

=
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site kendi arastirma fonundan

Arastirma seferi Rotasi, Arjantin Ushuaia dan bagsladi, Antarktika

Yarimadasi ve Tekrar Mar del Plata. Toplam 3750 deniz mili. Ekibin
gemisi, Komor Adalari bayrakli idi ve maliyeti azaltmak icin Ukray-
nalilarla birlikte Arjantin’den kiralandi. Gemi Arjantin Ushuaia’dan
yola cikti ve Mar del Plata’da bitti. Galindez adasindaki Ukraynali-

lara ait Vernadsky (issiinde ve civarinda calisildi

6deme yapti. Bunun igin bir yil
hazirlik yaptik. Tamamen bilim
ve gonulliliik temelinde birlikte
kitada arastirma icin bir araya
geldik. Turkiye’'deki yedi Uni-
versiteden 13 akademisyen ta-
rinte bir ilki gerceklestirdi, bu-
zullar Ulkesine arastirma yap-

TURKIYE ILK KEZ ANTARKTIKA'DA
Turk arastirmacilar Guney Kutbu'nu fethe cikt:!

Ustte balik 6rneklemesi yapan arastirmaci-
lar, Usste sagda sediment érnegi alan aras-
kirmaci, altta ise liken arastirmasi yapan
arastirmacilar calismalar sirasinda

maya gittik. S

Soru: Neden Antarktika’ya sefer diizen-
lendi, siyasal ve ekonomik nedenleri var mi?

Hicbir ekonomik ve siyasal neden yok. Bizim
icin bilimsel ilgi ve merakti bu bélgelerde ¢alismak.
2013 yilindan beri benim de icinde yer aldigim go-
ndlld bir grup bilim insani, Antarktika konusunda
calistay ve toplantilar diizenledik. ilk calistay kita-
bimiz 2013’te ¢ikti. www.tudav.org adresinden Uc-
retsiz indirilebilir.

Daha sonra 2014 ve 2015’te ben Japon Ussin-
de arastirmalar yaptim. Turkiye’ye donlince “Ne-
den Antarktika” isimli bir kitap ¢ikardim. 2015 yi-

Il Japon Antarktika OdUli’nii de gecen yil 39. An-
tarktika toplantisinda bana verdiler. Bir grup bilim
insaniyla sefer icin calismaya basladik. Bu girisim
tamamen diinya deniz ve okyanuslarlarini anlama
istegimizin bir pargasi. Gliney Okyanus ve Antark-
tika diinya iklimine yon veren alanlar; iklim degi-
sikligini anlamak istiyorsaniz bu bdlgelerde istas-
yon kurmak ve arastirma yapmak zorundasiniz. ik-
lim degisikliginin deniz canlilarina verdigi etkileri
anlamak i¢in de sefer planlamaniz lazim. Tamamen
bélgeye ilgi duyan bilim insanlarinin ¢abasi sonucu
gerceklesti bu gezi.

Soru: Neden Giiney Kutbu, neden Kuzey
Kutbu degil?

Kuzey Kutbu, Antarktika kadar bilimsel agidan
ilging degil belki. Bildigimiz erime bu kitada devam
ediyor ve yeni deniz ulasim yollari aciliyor, bol pet-
rol kaynaklari var. Bir de Norveg’in buyik bir to-
hum bankasi olusturma girisimi var. Antarktika ¢ok
farkli sadece bilimsel arastirma, barisa yénelik bir
yer. Sekretaryasi Buenes Aires’te olan ve Antark-

tika Antlasmasini imzalayan 52 Ulkeden sayila-
r 29 danisman ulkenin deyim yerindeyse yonetti-
gi bir yer.

Tarkiye bu sistemin icinde ama danigsman tlke
degil simdilik. Olmasi icin kayda deger arastirma
yapmasi ve ilgili protokolleri imzalamasi lazim. Ya-
ni Antarktika’yi Birlesmis Milletler yénetmiyor. Da-
ha cok diinya mirasi olarak degerlendirmeliyiz. Bu
kitanin dlinya okyanus - iklim dengesinde 6zel bir
yeri var. Baska bir Turk arastirma grubu da Kuzey
Kutbunda arastirma yapabilir. Bizde bu sayede ye-
ni seyler égrenebiliriz.

Soru: Us kurmak istiyor musunuz?
Antarktika’da bircok Ulkeye ait Us var. Kimi-
si tam yillik, kimisiyse sadece yazin hizmet veri-
yor. Bazi (lkeler 8 Usse sahip, 6rnegin Sili. Arjan-
tin 6, Rusya 6 olmak Uizere toplam 100 kadar iri-
li ufakli Us var. Uslerde degisik arastirmalar yapili-
yor. Kimi Ulkelerse tarihsel iddialarini gliclendirmek
icin Us kurdular.

Amerikalilarin 4 bin
arastirmacisi var

Degisik gelir gruplarindan tkelerin Gssu var.
Ornegin, Ekvador, Peru, Uruguay, Hindistan, Cin,
Polonya, Bulgaristan, Ukrayna vs. Avrupa ulkeleri-
ni hic saymiyorum bile, Usleri var. Amerika, Japon-
ya, Rusya zaten yerlesmis durumda. Bunlarin ¢o-
gu zaten danisman ulkeler. Yani zamani gelince
Antarktika’nin gelecegine karar verecek bu ulke-
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ler. Amerikan Usslinde arastirma ve lojis-
tik amagli 4.000 kisi var.

Istegimiz bu bélgede bir Tiirk arastir-
ma istasyonu kurulmasi. Bunu yapacak
olan siyasi irade biz degiliz. Bunun icin
TUBITAK altinda bir Kutup Arastirmala-

r EnstitUsi isleri kolaylastirr. Glinki bu-
nun igin gereken butge, personel, lojistik
ve bilim programini ancak bu konuda gé-
revli olan kurum yani TUBITAK tarafindan
yapabilir. Glinkd Us kurmak énemli degil,
arastirma yapacak kisileri bulmak, yetis-
tirmek de bu kurumun gérevi. Yoksa nam
olsun diye Us kurulur ama calisacak uz-
man bulunmazsa iyi arastirma makaleleri
yazilmazsa yatinm bosa gider. Buttn bun-
lart iyi planlamak ve disiinmek lazim. Us
kurmak igin uygun yerin bulunmasi, yillik
butce ayriimasi, lojistik, saglik v.s ve di-
ger bir cok isin ciddi olarak planlanip ey-
leme gegmesi gerekir. Ayrica bu tir proje-
ler partiler Gstl olmall.

1990’ yillarda Pakistan ilk Misliman
Ussund kurdu ama basarisiz oldu ve kapatti, biitlin
drnekleri incelememiz gerek. Bunun istisnasi Tur-
kiye olabilir, eger iyi planlama yapilabilirse. Bu ko-
nuda cok énemli bir adim attigimizi saniyorum. ile-
ri arastirma yapilmazsa danisman Ulke stattisu de
alinamaz.

Soru: Antarktika seferinin amaci neydi?

Proje Turk bilim insanlarinin Antarktika kitasin-
da arastirma yapmasini saglamayi, destekleme-
yi ve kutuplar konusunda kritik dlizeyde arastirma-
cl yetistirmeyi amagliyor. Nihai hedefimizse Ulke-
mizin Us kurmasi halinde bilimsel glicimizle buna
destek ve yardimci olmak. Bu konuda yeterli bil-
gi birikimine sahibiz ve istenmesi halinde bu bilgi-
leri paylasmaya haziriz. Hig bir tlkeye ait olmayan,
maden ve petrol aramalarinin yasak oldugu bir ki-
ta Antarktika. Sadece lizerinde yasayan canlilara
ait... Savas igin degil, baris ve bilim igin arastirma
yapiliyor bu degerlerde bizim ortak degerlerimiz.

Soru: Katilan bilim ekibi kimlerden olustu?

Tarkiye’nin kutup Uzerine ¢alisan 7 Universite-
sinden akademisyenler ve TUBITAK. Antarktika’nin
50 millik bir alaninda arastirma yaptik. Tip doktor-
lar, botanikgi, harita ve jeoloji mihendisleri ve de-
niz biyologlari, zoologlar ve su Uriinleri mihendis-
leri gibi uzmanlarindan olugan ekip, 2 Nisan ile 14
Nisan tarihleri arasinda kitada iki haftalik inceleme-
lerde bulundu.

iklim degisikligi, buzullar, yabanci tirler, kirlen-
me, denizel biyogesitlilik, koruma alanlari, deniz
memelileri ve botanik konularinda arastirma yapan
ekipte iki kadin akademisyen de yer aldi. Ukray-
na Ulusal Antarktik Bilim Merkezi (NASC) ile ITU-
PolReC ve Tiirk Deniz Arastirmalari Vakfi (TUDAV)
arasinda gecen yil imzalanan anlasmayla, beyaz
kitada uzun sureli isbirliginin ilk adimlar bu sefer-

le basladi. 13 arastirma-
cl arasinda 4 kisilik ekip-
le en fazla katiim istan-
bul Universitesi’nden
oldu. Sefer amiri ola-
rak sefere katilan bl-
tin arastirmacilarla gu-
rur duyuyorum. Veri-

len bitin gérevleri ku-
sursuz ve eksiksiz yeri-
ne getirdiler.

Bilim ekibi su kisilerden olustu:
Sefer Lideri Prof. Dr. Bayram Oz-
tiirk, istanbul Universitesi . Sefer Li-
deri Yardimcilari: Dog. Dr. Burcu
Ozsoy Cicek, ITU, Dog. Dr. Halim Aytekin Ergiil,
Kocaeli Universitesi. Aragtirma Ekibi: Prof. Dr. Sa-
mil Aktas, istanbul Universitesi, Capa Tip Fakiilte-
si. Prof. Dr. Hasan Birol Gotuk, Marmara Univer-
sitesi, Spor bilimleri Fakdiltesi. Dog. Dr. izzet No-
yan Yilmaz, istanbul Universitesi. Dog. Dr. Meh-
met Gokhan Halici, Erciyes Universitesi. Dog. Dr.
Mehmet Akif Sarikaya, istanbul Teknik Universi-
tesi. Dr. Sinan Mavruk, Cukurova Universitesi. Y.
Doc. Dr. Mehmet Arda Tonay, istanbul Universite-
si. Dr. Biilent Gézcelioglu, TUBITAK. Melike idil
0Oz, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi. Kaptan
Ozgiin Oktar, iTU.

Soru: Bulgular neler? Ne planlyorsunuz?

Bir yil gibi bir stirede Antarktika biyocesitlili-
§i, liken biyocesitliligi, buz baliklarinin dagilimi, buz
tipleri, Galindez adasi Jeolojisi, dip canlilarindaki
segonder metabolitler, Antarktika yarimaadasi zoo
ve fitoplankton cesitliligi, sediment kirliligi gibi ko-
nularda makale Uretecegiz. Elimizdeki érnekleri in-
celemek i¢in zamana ihtiyacimiz var ve bunlar da
iyi dergilerde yayimlamak zorundayiz .

Soru: Antarktika Cevre Protokolii ne durum-
da?

Gecen yil Meclis Genel Kurulu'na kadar gel-
di fakat sonra kadiik oldu. Simdi tekrar Genel Ku-
rul gindeminde. E@er Kitada Us kurulacaksa ve
Antarktika’yl yéneten danisman Ulke sifati alacak-
sak bir an 6nce Antarktika cevre protokolinl im-
zalamamiz lazim.

Bilgi tireten uUlkelere saygi
duyulur

Bu arada protokoliin 7. maddesine gére kitada
maden, petrol mineral vs. aranmasi yasak, sade-
ce arastirma yapilabiliyor. Bunun da bilinmesi la-
zim. Antarktika Antlasmasi, bilim, baris ve isbirli-
gi izerine kurulu. Ornegin bu kitada niikleer dene-
me ve askeri manevralar yasak. Unutmayalim ki s
sadece arastirma yapilacaksa kurulur ve kitada ya-
pilan bilimsel ¢alismalarin énemine gére danisman
Ulke olursunuz. Yeni, farkli ve 6zgiin calisma alan-

Arastirmalar sirasinda ekibin rastlastigi kambur balina ve
dinlenmekte olan fok baligi

lari bulup bunlari yayinlayip sonrada danisman Ul-
ke olmak gerekiyor.

Soru: Antarktika’da bilim yapmak neden
6nemli?

Ozon tabakasindaki delik ilk kez Antarktika’da
bulundu. Bati Antarktika’daki erimeyi milyonlar-
ca dolarla Amerikalilar takip ediyor ve evrensel bi-
lime katkida bulunuyor. Kitadaki iklim etkisi o ka-
dar fazla ki 2007°de ‘kara midye’, bir gemiyle
Antarktika’ya tasindi. Kimse yasayacagini tahmin
edemedi ama simdi bu yabanci tir Antarktika su-
larinda yastyor ve ekosisteme zarar veriyor. Glnku
iklim degisti artik.

Deniz suyu isiniyor. Guney Okyanus ve Antark-
tika atmosferdeki sera gazlarina kargi O2 Ureterek
yasama katkida bulunuyor. Yabanci tirlerin kont-
rolli konusuna 8nem veriyoruz ve yeni bir veri ban-
kasi Uzerinde calisiyoruz. Turk arastirmacilarin ev-
rensel bilime katkida bulunmalari tlkemizin bilim-
sel, ekonomik, diplomatik profilini ylikseltecek ge-
lismeler olacak. Bundan Ulkemiz imaj olarak da
faydalanabilir. Bilgi Ureten ve bunu insanlik icin ya-
yan ulkelere bltln uluslar saygi duyar...

Soru: Yeni sefer ne zaman?

2017’de yeni bir sefer planliyoruz. Tlrk Antark-
tika Arastirma Seferi (TAAS) veya Turkish Antarc-
tic Reserach Expedion (TARE)'ye ilgi cok. Ozellik-
le yurt disindan arayan bir cok arastirmaci sefer
icin zaman ve yer soruyor. Yurtdisinda degisik tni-
versite ve enstitlilerde en az 20 Tulrk arastirmaci
var, bunlar Antarktika konusunda ¢aligiyor ama ta-
bi baska Ulkeler adina. 25 kisi ise simdiye kadar bu
kitada calismis ve halen degisik Turk Universitele-
rinde gdrev yapiyorlar.

En az 15 kisi ise proje yazip seferimize gelmek
istiyor. Bunlar sevindirici gelismeler. Bu arada 6n-
celikli arastirma projeleri deniz bilimleri, Atmosfer
bilimleri, Meteoroloji, Biyolojik bilimler, saglik bilim-
leri. Sefere Tiirk Deniz Arastirmalan Vakfi ve I.TU.
Kutup Arastirmalari Merkezi destek veriyor.

Soylesi: Herkese Bilim Teknoloji - HBT

(*) Prof. Dr. Bayram Oztiirk

.U Ogretim Uyesi, TUDAV Bagkani ozturkb@
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Einstein’'in Genel Gorelelik
Kurami 100 yasinda

Erdal Musoglu

(emusoglu@gmail.com)

lilik (general relativity) kuraminin (ya da izafiyet teori-
sinin) 100 tncd yilini kutladik. Bilim diinyasi, yiz yil-
dir, bu devrimci kuramin
muikemmelligine hayran,
onu her agidan inceliyor,
siniyor, kanitlyor, en k-
¢Uk detaylarina kadar in-
celiyor ve slrekli olarak
icerisindeki gizli zengin-
likleri, tahmin bile edile-
meyen yeni kaynaklari
kesfediyor.

Genel gorelilik kura-
mininin hatalarini bulma,
hatta onu gegersiz kil-
ma ¢abalari bugiine ka-
dar higbir sonug vermedi,
ama Einstein’in gosterdigi yolda 6nemli bir ilerleme de sagla-
namadi. Sanki gegen yiz yil, bu dahi bilim insaninin diizeyi-
ne ulasmamiza yetmedi gibi...

Bu (ve bir sonraki) yazimizda, Einstein’in gorelilik kuram-
larini ana hatlari ile hatirlatacak, glinimizde yasanan sorun-
lari ve yakin gelecekte beklenen gelismeleri aktaracagiz.

2 015 yilinda, Albert Einstein’in bas yapiti genel gdre-

Ozel ve genel gorelilik
kuramlari

1879 dogumlu Einstein, 1905 yilinda, henliz 26 yasin-
da iken, 4 bilimsel makale yayinlar. Bu makalelerden biri, bir
elektromagnetik dalga olan 1igin ayni zamanda parcaciklar
(kuvanta’lar) dan olustuguna iliskin ¢alismalardan hareketle
fotoelektrik etkiyi agiklar ve glines isigini elektrik akimina dé-
nistiren glines hiicreleri (fotovoltaik hicreler) vb aygitlarin
yolunu agar. Einstein 1921 yilindaki Nobel armaganini bu ¢a-
lismasi ile almigtir.

Bir diger tarihi makale ise madde-enerji denkligini kanit-
layan meshur e=mc2 denklemini de igererek nlkleer ¢cag
acar. Ozel gérelilik kuramina yol acan makalesinde ise Eins-
tein, 1519in hizinin tim evrende ve nereden él¢llirse dlgul-
siin sabit olmasindan hareketle, zamanin ve mekanin degis-
ken oldu-
gunu, yani
bize (6l¢U-
yl yapana)
gore daha
hizli giden
cisimler-
de, zama-
nin yavas-
layacagini
ve uzunluk-
larin kisala-
cagini gos-
terir.

Ozel
gorelilik ku-
raminin én-
gorileri pek

cok deney ile en hassas bicimde dogrulanmis ve evreni algi-
layisimizi kdkiinden degistirmistir. 1905 yili, geng Einstein’in
olaganisti bir yetkinlik, diisglict ve Uretkenlikle yazdidi bu
makaleleri nedeni ile bilim dlinyasinda ‘mucize yil’ diye ad-
landinimaktadir.

On yil sonra ise,1915 yilinda, 36 yasindaki Einstein ge-
nel gorelilik kuramini yayinlar. Bliytk dahi, bu kez isikla degil,
kiitle cekimi (gravitasyon) ile ilgilenmistir. Bilindigi gibi, isaac
Newton’un kiitle cekim yasalarina gére, cisimler birbirlerini
kitleleri ile orantili ve uzakliklarinin kareleri ile ters orantili bi-
cimde cekerler. Bu yasalar yerkiremizdeki cisimlerin agirlik-
larini ve uzaydaki cisimlerin hareketlerini mikemmel bicimde
aciklasalar da, Einstein bunun nasil oldugunu aciklayan yep-
yeni bir kiitle gekim teorisi gelistirmistir.

Evrenin yapisi egri

Einstein, kutle ¢ekim ile ivmelenmenin (bir cismin surek-
li olarak hizlanmasinin) etkilerinin esdeger oldugundan hare-
ketle, bir cismin kutlesinin isigi (tim elektromagnetik isinim-
lar)) eJecegi ve zamani da yavaslatacagini bulmustur. Bunu
da, evrenimizin yalniz uzunluk, genislik ve derinlikten olusan
¢ boyutu olmadigi, zamanin da evrenin dérdiinci boyutu

oldugunu be- lirleyerek yapmistir.
BU dU' Vi 7".\”1\.. .
rumda ise P2 AY 177 A .

evrenin ya-
pisi ‘diiz’
degil ‘egri’
dir. Evren-
deki kitle-
ler (yildiz-
lar, goka-
dalar, ka-
ra de-
likler..)
dort bo-
yutlu
evreni- g
mizin
geomet-
risini kutleleri ile orantili bigim-

de bukerler. Gerilmis bir bezin lizerine degisik agir-

liklar kondugunda, bezin o agirliklar civarinda az ya da ¢ok
¢cOkmesi gibi.

Genel gorelik kuraminin matematiksel yapisi 6zel géreli-
lige gbre ¢ok daha karisiktir ve Einstein’i epey ugrastirmistir.
Newton yasalari ise genel gorelilik icerisinde de gegerlilikleri-
ni korumakta ve giinlik yasamda kullanimlarini sirdirmekte-
dirler. GinimUze kadar yapilan pek ¢cok deney genel goreli-
lik kuramini en hassas bicimde sinamis ve dngérilerinin hep
dogru ciktigini géstermistir.

Daha 1919 yilinda, bir glines tutulmasi sirasinda, giinesi-
mizin kitlesi ile 19191 kirarak, onun arkasinda kalmasi gereken
yildizlarin diinyamizdan gérunmesini sagladigi gézlenmisgtir,
Ustelik tam da genel goreliligin 6ngdrdigu ag! ile!

Referanslar:

1. Science et Vie, decembre 2015, Einstein&Relativité, Special 100 ans

2. www.princeton.edu/main/news/archive/S44/68/40C57/index.xml?-
section=featured

3. www.theguardian.com/science/life-and-physics/2015/nov/25/vi-
deo-100-years-of-einsteins-general-relativity
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Super
dunyanin
atmosferi
cok kizgin

Bilim insanlar kirk 1sik yili uzaklikta-
ki bir yildizin etrafinda dénen bir étege-
zegenin atmosferini inceledi. Bu stper
dunyanin tzerindeki sicaklik yuksek fi-
rindakinden bile sicak. Fakat arastirma-
cilarin bulduklari bununla da sinirli de-
gil. Astronomlar Spitzer teleskopuyla bu
stiper dinyanin sicaklik haritasini ¢ikar-
dilar. Janssen isimli gezegende sagirti-
ci bir sekilde glindiiz ve gece byl si-
caklik farkliliklar yasaniyor. Cambrid-
ge Universitesi’nden Brice-Olivier De-
mory ve ekibi Janssen’in glindiiz tara-
finda 2400 santigrat derece, gece tara-
finda ise 1100 santigrat derece sicak-
lik 8lgmus.

Janssen, yenge¢ takimyildizindaki
Copernicus A yildizinin bes gezegenin-
den biri. Bizim gezegen sistemimizin di-
sindakileri arasindaki en biyuk sistem
olan Copernicus A, 40 isik yili mesafe-
siyle de komgsumuz sayilir. Dinyamiz-
dan sekiz misli kitleye sahip olan Jans-
sen ise stper dlnya olarak siniflandiril-
di. Gapi diinyamizin iki misli olan Jans-
sen’in da kaya gezegeni oldugu tahmin
ediliyor. Fakat merkezi yildizini 65 misli
daha yakindan gevreliyor ve bir dolagim
on sekiz saat kadar surlyor.

Janssen’in hep ayni yizi yildizina
ddnik oldugu icin de gezegenin lize-
ri cok sicak oluyor diyor astronomlar.
Surekli yildizina dénuk guinduz tarafin-
daki sicakligin 1300 derece daha sI-
cak olmasi, gezegendeki sicaklik dagi-
limin beklenildigi gibi islemedigini gds-
termekte. Glndiz ylzlinde ayrica 2800
dereceye kadar isinan bir “kizgin nok-
ta “ (“Hotspot”) da tespit edilmis. Bu da
atmosferdeki kizgin sicaklik firtinalari-
na ya da gezegenin Uzerindeki magma
akintilarina isaret ediyor olabilir.

Nilgiin Ozbasaran Dede- (Kaynak:
http://www.nature.com/nature/journal/
vaop/ncurrent/full/nature17169.html
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Felcli genc, beyincipi
sayesinde video oyunu

oynadi

Ohio’lu felgli bir geng, diisiince giiciiyle elini yeniden hareket ettirebilen
ilk insan oldu. Beynindeki bir ¢ip hareket motiflerini toplayarak, bunlari

onkolundaki bir mangete gonderiyor. Hasta bu sayede bardaga su doldura-
biliyor hatta video oyunu bile oynayabiliyor.

hio’lu felgli bir geng, dislnce gucuyle eli-
Oni yeniden hareket ettirebilen ilk insan ol-

du. Beynindeki bir ¢ip hareket motifleri-
ni toplayarak, bunlari dnkolundaki bir mansete
gonderiyor. Hasta bu sayede bardaga su doldu-
rabiliyor hatta video oyunu bile oynayabiliyor.

Dunya genelinde milyonlarca felgli hasta var

ve hepsi de gliniin birinde yeniden hareket ede-
bilmeyi umuyor. Bunlardan biri de Ohio’lu lan
Burkhart. Yirmi dort yasindaki geng dort yil 6n-
ce bir trafik kazasi gecirdi. Kaza sirasinda omu-
riligi, besinci ve altinci boyun omurlari arasinda
kopunca, boyundan asagisi fel¢ oldu. Tetraple-

ji hastalarinin ellerini ve bacaklarini yeniden ha-
reket ettirebilmeleri konusunda bilim pek umutlu
degildi. Gergi bilim insanlari gegen yil yarali bél-
geye saglikl sinir dokusu aktararak, felcli hasta-
larin kollarini kontrol edebilmelerini saglamislar-
di ama bu ydntem sadece omuriligin daha alt ki-
simlarindaki yaralanmalarda igliyor.

Beyin ve uzuvlar arasindaki kopan baglanti-
nin teknikle telafi edilmesine dayanan yéntemler
daha fazla sans sunuyor hastalara. Beyne yer-
lestirilen elektrotlarin yaydidi sinir sinyalleri saye-
sinde, felgliler érnegin robot kolu veya yirimeye
yardimcl protezleri calistirabiliyorlar. Hatta may-
munlarla gerceklestirilen deneylerde maymunlar
felgli kol kaslarini bile kontrol edebilmislerdi.

IIk kez insan iizerinde
kullanildi

iste bu teknik ilk kez bir insan tizerinde kul-
lanildi. Batelle Memorial Enstitiisi’nden Chad
Bouton, lan Burkhart’in motor korteksinin sol
tarafina elektrotlar yerlestirdi. Beynin bu bdlge-

si sag elin hareketlerinden sorumludur. Elektrot-
larla iletilen beyin sinyalleri bir bilgisayara akta-
rilyor. Bilgisayar ise 6zel sinyalleri Burkhart’in
6n kolundaki 130 elektrotlu bir mansete iletiyor.
Arastirmacilarin “sinirsel bypass” (neural bypass
system) olarak isimlendirdikleri sistem, bu sekil-
de beyin ve kol kaslari arasinda kopan sinir ileti-
mi i¢in bir kdprl olusturmakta.

Ancak hastanin ilk el hareketlerini yapabil-
mesi, on bes aylik bir alistirma sirecinden son-
ra gerceklesmis. Burkhart ilk basta belli bagli bir
hareket (izerinde konsantre olarak - érnegin el
bilegini cevirmek veya bagparmagini isaret par-
maglyla birlestirmek gibi — beyninde bunlarla il-
gili sinyallerin Uretilmesini saglamaya ¢alismis.
Bu sekilde sistemin 6grenmeye yatkin bir yazili-
mi, hangi sinyallerin alistirma yapilan hareketlere
ait oldugunu 6grenerek elektrotlu mansete ilet-
meye baslamis.

ilk baslarda Burkhart diisiince sinyalleriyle
yalnizca elini agip, kapatabiliyordu. Ama artik al-
ti farkli el ve parmak hareketini yerine getirebildi-
gi gibi hareketlerin kuvvetini de kontrol edebili-
yor. Elektronigin gelistirilmesinden sorumlu olan
Nicholas Anetta, Burkhart’in artik bir siseyi tu-
tabildigini, icindekini bir bardaga bosalttiktan
sonra siseyi tekrar yerine koyabildigini séyllyor.
Hatta bardagin icindeki siviyi bir gubukla karis-
tirabiliyor da. Felcli geng tim bu becerilerin di-
sinda bir gitar koluyla video oyunu bile oynama-
ya basarmis.

Arastirmacilara gére bir tetrapleji hastasinin
bu sekilde hareket yetisini gelistirebilmesi diin-
yada ilk kez gerceklesmis. Bu ilk vaka, kopan
omuriligin teknik araglarla gticlendirerek, felg-

li beden bdlgesindeki kaslarin yeniden calistiril-
masinin mimkan oldugunu gésteriyor.

Bilim insanlarinin distincelerine gére bypass
sistemindeki teknoloji gelecekte diger felglile-
re de yardimci olabilecek. Ancak sistemin daha
yaygin olarak kullanilabilmesi i¢in teknigin ve al-
goritmalarin biraz daha gelistirilmesi gerekiyor.
Uzmanlarin bundan sonraki hedefi bypass sis-
temini diger hastalar Gzerinden denemek ve tim
sistemi kablosuz hale getirmek.

Nilgiin Ozbasaran Dede

Kaynaklar: http://journals.lww.com/plasreconsurg/Abst-
ract/2015/10000/Nerve_Transfers_to_Restore_Upper_Extre-
mity.24.aspx,

http://www.wissenschaft.de/leben-umwelt/medizin/-/
journal_content/56/12054/11070378/Gel % C3%A4hm-
ter-kann-Hand-wieder-bewegen/

http://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurrent/
full/nature17435.html
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insam insan yapan temel olgu (akletmek, idrak) insa-
nin kendisi icin gereksiz hale geldiginde, kapitalizm
de o insan1 evren icin gereksiz hale getirecege benzi-
yor. Boyle giderse robotlar “insani en iyi nasil kullana-
biliriz?” sorusuna cevap ariyor olacak. 5. Sanayi Devri-
mi(!) icin.

Assos’taki Assosyal Otel’in harikulade manzarasina karsi kah-
velerimizi yudumluyoruz; fonda Handel’in Su Miizigi caliyor. Bi-
zi agirlayan dostumuz 60U1 yillarda izlemis oldugu bir filmden, fil-
min miiziginden bahsediyor. Gerci filmin adim, basrol oyuncusu-
nu amimsiyor ancak filmle ilgili her sey sanki bir sis perdesinin ar-
dinda. Uzak bir ani!

Detaylar1 dinlerken hizlica IMDB’ye eristim, filmi ve film muzi-
gi olarak kullamlan parcanin adini buldum. Youtube’a gidip mii-
zigi aradim. Vee bingo! Sarkiy1 arkadasima dinletmeye basladim:
Elli saniyede elli y1l Oncesine seyahat!

Simdi ikinci kez dustiniince bu yaptigimin ne kadar dogru oldu-
gu konusunda stiphelerim var. Bir yanda artik sis perdesinin ardi-
na cekilmis; yasanmis somut bir olayin kaydi (nesnel) olmaktan
kisisel an1 (0znel) diizeyine terfi etmis renkli bir fantastik oge.
Diger yanda ise onu saklandig1 yerden cekip ¢ikaran, yasanmisligi
anlamsiz kilan, gri bir gerceklik.

Yakin bir gelecekte insanmin (simdiye dek ancak) zihninde sakla-
yabildigi tlim an1 veya bilginin dijital bir ortama aktarilabilecegi
ifade ediliyor. Peki sadece gozlerin gordiigli, kulaklarin duydugu
seyler mi aktarilacak? Onun sagina soluna ekledigimiz kisisel inti-
balarimiz, duygularimiz da transfer edilebilecek mi?

Platon’un M.0. 4. yiizyilda kaleme almis oldugu Phaedrus ad-
l eserinde Sokrates yazili kiiltlirlin insanin basina acacag dert-
lerden yakinir. Nasilsa her sey kitaplarda yer alacagi icin insanin
bilgelikten “bilgelik aldatmacasi”na diisecegini ifade eder.

Sokrates’e gore bugiin kimse bilge degil belki ancak bilgelik ol-
gusu yolculugunu siirdiirmekte. Kitabin degil el yazmasi, matbaa
ile seri Uretime gecen modeli bile insam cahillestirmedi; tersine
bilginin, egitimin genis kitlelere ulasmasini sagladi. Dijitalles-
me de benzer bir etki yaratmakta.

Modernizmin bu tespiti dogruysa bugtin diinyay1 neden filo-
zoflar, bilge kisiler yonetmiyor? Herhangi bir tlkedeki ortalama
bir insan neden bu kadar bilgi ve idrak yoksunu bir hayat yasiyor?
Kitleler neden taptiklar bir kisinin agzinin icine bakiyor?

Soyle analiz edilebilir: Bugiiniin bireyi hangi kaynaklardan ne-
ler 6grenmekte? Kaynak artik aile veya okul degil; televizyon ve
internet. Peki o kaynaklardan pompalanan nedir? Cevap belli;
eglence, yani tiiketim !

Bugiiniin bireyi zorda kalmadikca bir sey 6grenmiyor. Tiim bil-
gi yambasinda oldugundan degil. Teknoloji hayatim kolaylastirdi-
g1 icin. Bireyin cebindeki parayr almak iizere tabii. Bireyin buna
dolayli cevabr: Cahil kalmak!

Madem iki tik ile ulasabilecegim uzaklikta olacak, neden ma-
tematigi, tarihi 6greneyim ki? Neyse parasi veririm! Dogal olarak
temel celiski sudur: insan bu kafada olsaydi, beyni “farkinda
oldugunun farkinda olan” bir diizeye evrilmezdi.

insan1 insan yapan temel olgu (akletmek, idrak) insanin ken-
disi icin gereksiz hale geldiginde, kapitalizm de o insan1 evren
icin gereksiz hale getirecege benziyor. Ne tesadiif ki insan ki-
vaminda robotlarin ortaya ¢ikmasi da ayn1 zamana denk gelecek
gibi. Boyle giderse robotlar “insani en iyi nasil kullanabiliriz?”
sorusuna cevap ariyor olacak; 5. Sanayi Devrimi(!) icin.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Kisa Haber

HBT Say1 5-29 Nisan 2016 16

7 liseden 7G%ogrenC| inovasyon

General Electric (GE) Tiirkiye
ve Geng¢ Basari Egitim Vakfi
isbirliginde Tiirkiye'de

lise diizeyinde genclere
yonelik diizenlenen “GE

- Geng Basar1 inovasyon
Kamp1”nin liclincisii bu yil
16 Nisan’da gerceklesti.
Ogrencilerin girisimcilik

ve yaraticilik ozelliklerini
ortaya ¢cikarmalari amaci ile
lic y1ldir diizenlenen kamp,
7 farkh okuldan katilan 70
lise 0grencisinin gelistirdigi
yenilikgi fikirlere ev

sahipligi yapti.

cm

y 4

arkli liselerden gelen 6grencilerin
Fkarma gruplar halinde takimlar olusturdugu inovas-

yon Kampi’nda yarisan okullar arasinda Mimar Si-
nan Egitim Kurumlari, Bahcelievler Gokkusagi Koleji, Da-
rlssafaka Lisesi, Eylboglu Koleji, Kiiclkyall Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi, Hiseyin Avni S6zen Anadolu Li-
sesi ve Mustafa Saffet Anadolu Lisesi yer ald.

Kampta, 6grencilerin GE tarafindan kendilerine veri-

len konularindan birine ydnelik ¢ézim Uretmeleri ve Uret-
tikleri cdziimleri mentorlarinin da destekleriyle bir is pla-
nina déndsturerek jiri 6nlinde sunum yapmalari istendi.
Bu kapsamda; enerji, saglik ve endustriyel internet (Nes-
nelerin interneti) alanlarinda karsilasilan endustriyel bir
problemi, bir is fikri formunda ¢ézmeleri, bu ¢ézimi ha-
yali sirketlerinin bir is fikri olarak kurgulamalar ve tasar-
lamalari beklendi. Konular izerine fikir Greten dgrenciler,

kamp sonunda hazirladiklari projeleri jlriye sundular.
Kamp sonunda gerceklesen jiri degerlendirmesi ile
QUICK HEALTH -CARE Ekibi, gelistirdikleri “MINI CHE-
CK-UP” fikri ile birinci segildi. Kazanan takim Gene-
ral Electric tarafindan organize edilen 6zel bir deneyim
programina katiim hakkini ve GE yoneticileri ile birlikte
GE’nin yapisini, calisma ve gelisim alanlarini tanima fir-
satini yakalad.

Turk ogrenciler Teksas'ta ‘Dalton’ isimli

robotlariyla yarisacak

robot ve ekibi, 50’yi agkin tlkeden 900 ekibin yarisa-
cagi First Robotics Competition’da Tlrkiye>yi temsil
edecek.
Tirk 6grenciler tarafindan 6 haftada tasarlanan “Dal-
ton” isimli robot ve ekibi, ABD’de 27-30 Nisan tarihleri
arasinda dlzenlenen First Robotics Competition’a katilmak

T[Jrk ogrenciler tarafindan tasarlanan “Dalton” isimli

icin ABD’nin St. Louis
kentine gitti. “Dalton”
ismini verdikleri robotun
barfiks ¢ekebildigini, top
atip, top toplayabildigine
dikkati gceken takim lideri
Burak Ugar, robotun
diger robotlardan en
buyuk farkinin ise attigi
kanca ile kendini kaldira-
bilme &zelligi oldugunu
aktard.

Ugar, ABD’de 50'yi
askin Ulkeden 900 taki-
min yer aldidi First Ro-
botics Competition’a 16
kisilik bir ekiple katildik-
lanni belirterek “Ulkemizi
temsil icin gidiyoruz. Gok calistik, cabaladik ancak ciddi
rakiplerimiz var. Dalton’a ve ekibime giiveniyorum. insallah
sampiyon biz olacagiz” ifadelerini kullandi.

Ekip Uyesi Esin Coémlekgioglu de sadece robot yapma-
diklarini, projenin en basindan beri is ydnetiminden ekip
calismasina kadar birgok alanda kendilerini gelistirme firsa-
t1 bulduklarini dile getirdi.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

TEKNOLOJi
MERAKLILARI BURADA

Atatiirk Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
biinyesindeki ATUGEM Teknoloji Kuliibii-
niin her yIl diizenledigi Robot Giinleri Et-
kinlikleri bagliyor...

Etkinliklerini 2-3 Mayis 2016 tarihinde Atatiirk
Universitesi Killtiir Merkezinde gergeklesti-
recek olan ATUGEM Teknoloji Kulibl, gele-
neksellestirdigi ATATURK Universitesi Robot
Gunleri etkinliginde bu yil oldukga iddiali. Bir-
cok degisik alanda yarismaci ve ziyaretgcilere
yeteneklerini sergileyebilecekleri ve kendilerini
gelistirebilecekleri bir platform sunuyor. Lise
ve Universite 6grencilerinin yani sira yaklasik
1000 ortaokul grencisinin agirlanacagi bu
etkinlikte 6 kategori olacak. Ralli, Futbol ve
Hokey Kategorilerinde bu yil icerisinde egitim
verilen yaklasik 500 orta okul 6grencisi yarisa-
cak. Cizgi izleyen ve serbest kategorilerinde
her yastan yarismaci katilabilecek. Son kate-
gori olan Senaryo kategorisinde egitim verilen
dgrencilerden secilecek olan dgrencilere 2
gun boyunca 6zel egitim verilerek kendi ro-
botlarini yapmalari saglanacak. Bu kategoriler
robotlarin rekabetine sahne olacak ve ortaya
gorsel bir sélen cikacak.
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IKU’de Teknoloji Tabanl Yenilikgi
Egitim Ortami CATS’in Bilesenleri

Prof. Dr. Durmus Diindar,

iKU iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dekani

Dr. Neslihan Fatma Er,

iIKU Uzaktan Egitim Yiiriitme Kurulu Uyesi ve
Uygulama Sorumlusu

Ender Riza Ekici

iKU Bilgi Sistemleri ve Teknolojileri Daire Baskani

latim ¢ok yaygin olarak kullaniimistir. Ancak 6g-

renme sureci 6gretme ile otomatik olarak ger-
ceklesen mekanik bir sirec degildir. Bu nedenle, bil-
ginin sunulmasi 8gretenden 8grenene aktariimasi so-
nucunu dogurmayabilir. Ayrica, bilgi bagarili bir bigim-
de transfer edilse bile, bilginin kaliciligi yoksa 6grenci-
ye yine bir fayda saglamayacaktir. Geleneksel gretim
yontemlerinin ve yenilikgi egitim yaklasimlarinin etkin-
likleri ile ilgili farklari, yapilan arastirmalar eski ve ye-
ni yaklagimlarla yapilan 6grenme islemlerinden sonra,
dgretilenin 6grenen belleginde ortalama kalma oran-
lariyla ¢ok net bir sekilde ortaya koymaktadir. Gele-
neksel olan pasif 6gretme metodlan kullanilarak, sa-
dece ders anlatmi sonucunda %5, okuma ile %10,
ders anlatma sirasinda gdrsel ve isitsel ders kaynak-
larinin kullanilimasi %20 ve eger bu anlatimlar sirasin-
da bir takim ispatlar sunuluyorsa %30 diizeyinde or-
talama bellekte kalma orani kaydedilirken isbirlikli 6g-
renme metodlarinin kullanildigi yenilikci yaklagimlarda
bu oranlar hizli bir sekilde artmaktadir. Bellekte kalma
oranlari bu metotlardan grup tartismalar / konusmala-
riile %50, pratik yapma ile %75, baskalarina 6gretme
ile %90 lara kadar ¢ikmaktadir [1].

Yeni kusaklara baska bir deyisle dijital nativelere
verecegimiz egitim, literatlirde 21.yy egitimi olarak ifa-
de edilmektedir ve egitim kurumlarinin ihtiyaclarinda
6nemli degisimler gerektirmektedir [2, 3]. 21.yy egitim
kurumlari icin yapilacak olan bu degisimin hitab ettigi
dgrenen kitlesi dzellikleri agisindan dijital bir degisim
olmasi kaginiimazdir. Bu degisimlerin basariya ulas-
masi egitim teknolojilerinin etkin kullanimina ve tekno-
loji tabanli 6grenme platformlari ile kurulacak olan mo-
dern 8grenme ydnetim sistemlerinin yayginlasmasi-
na baglidrr. istanbul Kiiltiir Universitesi’nde 2011 yilin-
dan beri kullaniimakta olan IKU-CATS Egitim ve isbir-
ligi Yonetimi Sistemi, kisaca CATS, bu ihtiyaclar dog-
rultusunda bir cok arac icermektedir [4]. Bu araglar;
icerik Yénetimi, isbirligi ve Olcme Degderlendirme sek-
linde Ui¢ ana baslik altinda gruplandirilabilir. Bu grup-
lar altindaki araclar ve islevleri kisaca asagidaki sekil-
de &zetlenebilir:

B ilginin 6grencilere aktarimi igin yillarca diz an-

1) Icerik Y6netimi:

1. Ders izlencesi: Derse ait genel gereksinimlerin
ve konu akis planlarinin, égrenenlere iletiimesini sag-
lar.

2. Ders Kaynaklari: Derste kullanilan tim diji-
tal ders dokimanlarinin ve resim, video, URL her trll
kaynagin dgrenenlerle paylasilimasini, zaman ve me-
kandan bagimsiz olarak erisilmesini saglar.

3. Dosya Yéneticisi: Ogreten ve 6grenen arasinda
0zel dokliman paylasimini saglayarak égrenenin ihti-
yacina gére kaynak kullanmi, gelisim strecinin izlen-
mesi gibi farkli amaglarla kullanilabilir.

4, Dersler: Ogretenin haftalik veya farkli zaman bi-
rimleri icin olusturacagi bir 6grenme senaryosuyla ge-
listirecegi icerik moddlleri ve/veya zinciri olusturmasi-
ni saglar.

5. Wiki: Dersin web sayfa iceriklerinin 6grenenler
veya diger ogretenlerle isbirlikli bir bicimde olusturul-
masini saglar.

6. Web Sayfasi: Derse kaynak olusturabilecek
farkl web sayfalarina dersin web sayfasindan direkt
erisim saglar.

7. Dis Araglar: Bilgi Yonetim Standartlarinda (IMS)
gelistiriimis dis 6grenme araclarinin dersin sitesinde

calistinimasini saglar. s
N N2

2) Isbirligi iR /

1. Etkinlik Takvimi: -—
Derse ait tim aktivitele-
rin Uzerinde planlanabildi-
gi bir aractir.

2. Mesajlar: Derse ait tum katiimcilarin gerekir-
se dosya paylasimi da yaparak toplu veya bireysel ha-
berlesmelerini saglar.

3. Forum: Derse ait tim katiimcilarin, agilan bag-
liklar altinda gesitli konulari tartisabilmelerini saglar. is-
birlikli 6grenmenin vazgecilmez ortami olan tartisma
ortamini olusturur.

4. Randevu: Toplantilar ve birebir gérismeler icin
6grenenin 6gretenden sistem Uzerinden gevrimici ran-
devu alabilmesini saglar. Ozellikle uzaktan egitimle ve-
rilen derler igin ylzylze etkilesimlerin daha saglikli
planlanmasi igin yaralidir.

5. Duyurular: Zaman agisindan kritik olan ve anlik
paylasiimasi gereken bilgilerin dersin katiimcilari ara-
sinda paylasiimasini saglar.

6. Sohbet Odasi: Dersin katilimcilar arasinda an-
lik yazismalarla bilgi paylasimi ve haberlesme saglar.

7. Sanal Sinif: CATS platformunun Adobe Conne-

ct Video Konferans servisi ile entegrasyonu
olan bu ara¢ yardimiyla 6greten ve &grenen-
ler eszamanli olarak ayni sanal ortamda bu-
lusarak konularla ilgili ekran, dokliman ve/ve-
ya beyaz tahta paylasimiyla tartismali dersler
yapabilmektedir.

3) Olcme Degerlendirme

1. Not Defteri: Gerceklestirilen her turli deger-
lendirmenin notlarinin elle veya otomatik olarak depo-
lanip her notun farkli agirliklarla hesaplanarak dersin
gecme notunu olusturur.

2. eTest: Farkli soru tipleri ve senaryolarla gevri-
mici sinav veya anketler olusturularak uygulanmasi-
ni saglar.

3. eOdev: Cevrimigi olarak ddevlerin olusturulma-
sini, iletilmesini ve degerlendirilmesini saglar.

4, intihal Raporlama: CATS platformunun Turnitin
intihal raporlama servisi ile entegrasyonu gergeklesti-
rilmistir. Bu servis araciligi ile sisteme yUklenen ddev-
ler farkl bilimsel veritabanlari (izerinden taranarak ay-
rintili intihal raporlar sistem Uizerinden édev degerlen-
dirmesine katki saglamak lizere 6gretene sunulmak-
tadrr.

5. Site istatistikleri: CATS platform (izerinden ve-
rilen her dersin kullanici, etkinlik ve kaynak bazindaki
tim aktivitelinin kayitlar tutulmaktadir.

Ayrica Site Istatistikleri araci sistemin gelisme-
si acisindan da énemli bir aragtir. Bu arag ile sunucu,
kullanici ve ders bazlarinda ayrintili raporlara ulasil-
maktadir. Bu raporlar 6greten
tarafindan égrenen degerlen-
dirmesi igin kullanilabildigi gibi
istanbul Kiiltir Universitesi’n-
de CATS projesini doguran ve
surekli gelistiren Bilgi Sistem-
leri ve Teknolojileri Daire Bas-
kanligrnin ilgili birimi bu ra-
porlardan edinilen geribildirimlerle gerekli adimlar at-
makta, sistemin iyilestirilmesi, gelistirimesi ve Univer-
site iginde kullanilimasinin ivmelendiriimesi ¢alismalari-
ni yiriitmektedir. Nitekim 2011 de istanbul Kiiltiir Uni-
versitesi’nde hayata gegen CATS, Bilgi Sistemleri ve
Teknolojileri Daire Bagkanlidr'nin yaptigi ¢alismalar-
la 2015-2016 Guz dénemi itibariyle ikinci versiyonu ile
kullanimdadir. CATS yeni versiyonuyla yenilikgi egitim
yaklasimlarini daha ¢cok destekler durumdadir.

Kaynaklar

[1] Hays, J. M., ‘The Team Learning Pyramid’, Journal of Lea-
dership, Management and Organizational Studies, Volume 3, Issue
1, 2013. [2] Clayton, A., R., O’Neill, P., O’Neill, N. (2005). Curricu-
la Designed to Meet 21st-Century Expectations. In. Oblinger, D.G.
& Oblinger, J.L. (2005). Educating the Net Generation. Chapter 9,
ISBN 0-9672853-2-1. Retrieved September 15, 2015, from https://
net.educause.edu/ir/library/ pdf/pub7101i.pdf [3] Huba, M.E., Fre-
ed, J.E., ‘Learner-centered assessment on college campuses:
Shifting the focus from teaching to learning’. Needham Heights,
MA: Allyn & Bacon.  p. 108, 2000. [4] http://cats.iku.edu.tr/
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SOLDAN SAGA “Viva ...” (Elia Kazan’in bir filmi) - Satrancta bir deger-
1. “......h" (1927 yilinda Atlas Okyanusu’nu 1 lendirme ve klasman sistemi. 5. Nabakov’un bir roma-
ucakla tek basina gegen ilk pilot). 2. Glines iginla- 2 - Basit sekerlerin ortak adi - Bir balik tiru. 6. Ja-
riyla tedavi — Bas, kafa. 3. Egyayl sarmaya yarayan 3 ponya’da, toplumdan diglanmiglar sinifi - Piston -
mukavva, kagit, tahta, plastik vb. malzeme - Bir 4 Bir baglag. 7. Polonya Parlamentosu’nun alt mecli-
bilgiyi gésteren simgeler dizgesi. 4. Yunancada bir - Namuslu - Azeri calgisi - Kol, kisim. 8. Lavrensyu-
harf — Nikelin simgesi - Yeni Zelanda’nin yerli hal- 5 mun simgesi — Simyacilarin kursuna verdigi ad - Otu-
ki. 5. Sekizinci siniftan sonra girilen bir sinav - Tur- 6 nun kokinun 6guttimesiyle yapilan ve su ile karila-
kiye'nin plaka isaret — Coziimlemeli. 6. Aids tes- 7 rak tutkal gibi kullanilan esmer, sari bir toz. 9. Argona-
i — Bir kan grubu — Ugamayan bir kus, apteriks. 7. 8 utlar seferinin kahramanlarindan birisi - Bir ¢esit sag-
Cinsiyet hiicreleri disinda kalan, vicut hiicrelerinin lam ve yumusak sahtiyan. 10. Neptiinyumun simgesi
tlimii - Rezerve baskiyla yapilan siisleme - Parga, 9 - Uzerine yazi yazilan, tabaklanmig ceylan derisi — Sik
lokma. 8. Kolombiyum simgesi - Giyside hata - 10 g0zl ag - Viicuda ve dislinceye hakim olmayi amag-
Bataklikgazi — Radyumun simgesi. 9. Rejim, diyet 44 layan Hint felsefe sistemi. 11. Obelisk - Cok guclu bir
- Yari karanlik — Kayak. 10. Ozenli, diizgiin — Ga- Isik kaynagl. 12. Sarimsi yesil renkli, cam pariltil, mag-
resiz — Su. 11. Bir toprak tiirli - Dar ve kalinca tah- 12 nezyum ve de- 123 45678 910 11211415
ta. 12. Galyumun simgesi - Tir - Matematik. 13. 13 mirli silikat - Bir 1 [a[Ts]ela[r el i n]s]r]eliln
Asya’da bir lilke - Soyu tilkenmis bir hayvan. 14. 14 tir akaryakit. 13, } et A0 (MRS
Aceleci — Antalya’nin bir ilcesi - Kazang. 15. Ki- 5 . Guzelduyu—-Yer- 4 [w[i[.[la plalzls|ilrlolko
¢Uk demiryolu — Hava basinci birimi — Nigasta. gisel. 14. Bir ota Z %g : 'I‘ i l'( g : i ' " : 'x' " G
- Endonezya'nin 7 o[ aTs 7] T M x|o |z v il
YUKARIDAN ASAGIYA plaka isareti — Glg, iktidar - Kamer — Renyumun 8 (RluimiE|NIMUILIA RIAITIE
1. Girozname adli siiriyle de taninan, Edison’dan énce fonografi, Ducos de Ha- simgesi. 15. Kumtasi - Bin metrenin kisa yaziisi - ot ol s cTol o B [ B
uron’dan 6nce renkli fotograf basma teknigini bulan Fransiz bilgin — Anma. 2. Kanda- lliskin — Seckin. 1 s el i T alz]i{v]e(ilals
ki alyuvarlarin iginde bulunan demirli bir madde - Tlin. 3. Askeri bir riitbenin kisa yaz- . :i f 2 ‘T’ n A g : L - E £ g ‘s‘ 'I‘ "
list — Glimiis - Gam agacinin regineli kabugundan gikan 6zsuyu. 4. “Meg ...” (aktris) - Hazirlayan: llker Mumcuoglu wlsTrTelviiTsOle el iz : 0o
15 (A Mk als{alc[o[ THM s e[c]elk
| JRK BEYi T
O [ TORKEENTAKMISUR | Pwkm llging Sorular
(Eypa]
Sudoku Amiral Batti = us
Tom st ve sturiardave gl | JSE5L R AT B STeT Kediler kopeklerden P
kamar brer ke kulanrak dyagram | Soprezoan dalss degmesin, Dagramn dahamizeki? | ¢
doldurun. gemi parcalarinin sayisidir. Deniz bulunan B
hiicrelere gemi yerlesemez. -
115] |4]9] | Gk Soru: Hangisi daha zeki? Kedi mi ko- 1
6 2 [TTT]: 0 pek mi? L
9 3 E 5 Yanit: http://www.livescience. '
5 2 7 8 j Z | | 10 com/45730-cats-dogs-intelligence.html
| TS | | S Evcil hayvan sahiplerinin, kedilerin ya da kdpeklerinin daha zeki oldugunu
| | empaparccs | i | ] gobsteren ¢cok sayida anisi olsa da, bu iddialar kanitlayacak bilimsel veri ¢ok az.
83 4 5 a [ ' = |3 Bu hayvanlarin sadece beyin yapilarina bakmak bize bir miktar bilgi saglyor.
3 4 L H 1 Kedilerin beyinleri viicut kiitlelerinin 0.9%’unu olustururken, kdpeklerin-
4 6 | | | 5 ki 1.2%’sini olu§turuyor. Ama baz bilim insanlarina gére beyin boyutu zekanin
sla (312 32131334 anahtari degil. Onemli olan iki tir arasindaki néron (sinir hiicresi) sayisi farki.
dEED GEP GEPGP EP EP GO OGO Serebral korteks (gri madde olarak da bilinen, beyin értlistidr - algi, prob-
’ lem ¢dzme, bilgi degerlendirme gibi islemlerden sorumlu beyin bélgesi) kediler-
6 39(428[157 de 300 milyon, képeklerde 160 milyon sinir hlicresi —néron- barindirir.
s 6l Yakin zamanlardaki arastirmalar kdpeklerin ne kadar zeki oldugunu ortaya
. - 591|337 2[486 koyuyor. Ornegin, képekgiller (canine) nesneleri kategorize edebiliyor (soyut di-
230'::.?:232;3;;{;?:' =3 alalaje aslrian stince oldugunun kantti) ve insanlarin ne dustindiiklerini, belli bir dereceye ka-
143267598 dar, anlayabiliyor (zihin kurami)*.
g ?2 ; g ; g: 3 Ancak kedigillerin (feline) kavrayisi hakkinda yapilan arastirmalarda ciddi de-
recede bir azlik, yetersizlik var. Bly(k ihtimalle bu kedilerle calismanin zorlugun-

NI 2T ASAL-UGGENSEL-ASAL

Ender Aktulga eaktulga@gmail.com

D dizisi dogal sayilar dizisiyse, n. terimi, D dizisinin ilk n teriminin toplam
olan U dizisi de liggensel sayilar dizisidir: D ={1,2, 3, 4,5...}, U={1,3,6, 10,
15...} D dogal sayilar dizisi yerine A asal sayilar dizisini koyalim ve ayni tanimla
elde edecegimiz diziye, tiggensel yerine, asal-Uggensel sayilar dizisi (AD) diye-
lim:A={2,3,5,711..}, AU={2,5,10,17,28...}

AU dizisinin asal olan terimlerinden olusturacagimiz diziye de asal-tiggen-
sel-asal sayllar dizisi (AUA) diyelim: AUA={2,5,17..}

SORU: AUA dizisinin bes basamakli terimlerinin en bliylgi kagtir?

Yanitlarinizi reyhan.oksay.@gmail. com adresine génderebilirsiniz.

3. sayidaki “Kokten Asal” isimli bulmacayi dogru gézenler: Ahsen Canat- izmir

dan kaynaklaniyor. 2009’da arastirmacilar, kedilerin farkli miktarlarda nesneleri
ayirt edebildiklerini -daha énce baliklarda gérdikleri bir yetenegi- kesinlestirme
arayisina distller. Karsilastirmaci psikolog Christian Agrillo, “Emin olabilirsiniz
ki baliklarla calismak, kedilerle calismaktan daha kolaydi” Diyor.

Bir baska arastirma ise kedilerin de kdpekler gibi isaret jestlerini anlayabil-
diklerini, dolayisiyla da olgunlasmamis bile olsa, temel bir zihin kuramina sa-
hip olduklarini gésterdi.Arastirma ayni zamanda kedilerin de kdpeklerin de basit
yapbozlari ¢dzebildiklerini gosterdi, ancak takildiklarinda, képekler insanlardan
yardim isterken, kediler denemeye devam etti.

Bu kopeklerin daha akilli oldugunu kanitlamiyor, yalnizca insanlarla daha
uzun suredir etkilesim halinde olduklarindan (kedilerden en az 20,00 yil daha &én-
ce evcillestirildiler), insanlar ile daha iyi sosyal iletisim kurabiliyor.

Ceviri: Uzay Topakoglu

*Zihin Kurami: Kisinin, kendi zihninin ve baskalarinin zihinlerinin nasil calistigi, duygularin, ar-

zularin, inanglarin nasil olustugu konusundaki teorisi. Gocuklarin, 4-5 yaslarina kadar bu tir bir teo-
ri gelistirdigi varsayilmaktadir.
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IKLiM DEGiSiKLiGi:

Degisiklikten en fazla
etkilenecek alanlar belirlendi

ature dergisinde yayinlanan galisma,
N dinyada iklim degisikliginden sid-

detle etkilenecegi dngérilen alanla-
r ortaya koyuyor. Arastirmacilar 2000-2013
yillar arasinda toplanan uydu gérintilerin-
de bitki 6rtlerini kiresel 6lcekte inceledi.
Bu alanda yapilan alisilagelmis calismala-
rin aksine, bitki értllerini yalnizca sicakliga
gore degil basing, suya erisebilirlik ve alan-
daki bulutluluk degiskenlerine gére deger-
lendiren arastirmacilar, karasal ekosistem-
lerin her 5 kilometrekarelik parcasi igin bir
duyarlilik endeki (VS/) hesapladilar. Boyle-
ce Antarktika ve Sahra ¢6lU gibi ekstrem kosullara sahip
alanlar haricinde diinyadaki karasal ekosistemlerin 14 yil-
da iklimdeki degisikliklerden hangi siddette etkilendigi be-
lirlenmis oldu.

-1 B

Regression ; 4 S
Coefiicient 05 I %
Weight L] e

Calismada hesaplanan duyariilik endekslerini haritalayan arastirmacilar Diinya lizerinde

Tiirkiye iklim degisikliginden en 1§
etkilenecek kusakta yer alan lilkeler arasinda

“Ekosistemlerin iklimdeki dalgalanmalara nasil tep-
ki verdiginin anlasilmasi oldukga énemli, ¢link{i heniiz
elimizde bu konuda yeterince bilgi yok” diye konusan
calismanin basyazarlarindan Alistair Seddon “Yaptigimiz
¢alismanin amaci da bu ba-
kis acisini kiiresel dlcede sun-
maktir” diyor. Mevcut ekolo-
jik teoriler ekosistemlerin kritik
esikleri yaklastikca daha karar-
siz bir hal aldiklar ve degisime
daha siddetli tepkiler verdigi
yoénunde. Bu kritik esikleri an-
lamak, ekosistemlerin strdUru-
lebilir ydnetimi ve geri dénlsu
olmayan degisimleri meydana
gelmeden éngérmek acisindan
oldukca degerii.

Derleyen: Seyit Zor

Twitter: @vaybesuperim

iklim degisikliginden en gok etkilenmis ve etkilenmesi 6ngdriilen alanlar gésterdiler. Ha-

ritada yesil renk ile gdsterilen alanlar iklim degisikiigine diger bélgelerden daha iyi adapte
olabilen, gecmiste daha az etkilenmis bélgeleri gésteriyor. Kirmizi renk ile gésterien alanlar
ise iklimdeki degdisiklere asiri duyarl alanlarr gésteriyor. Bu alanlar iklim degisikleri sira-
sinda kuraklik, yiiksek sicakiiklar gibi zor zamanlar geciriyor. Haritada gri renk ise buzul
bolgeleri ve ¢olleri gésteriyor. Haritanin gelistirilmesi ve giincel veriler ile iyilestiriimesi

ve stirdtrtilmesi bekleniyor.

Kaynaklar:

“New map highlights areas most
vulnerable to climate change”, Popu-
lar Science

“This is where the Earth is most vul-
nerable to big swings in climate”, Was-
hington Post

175 ulke Paris Anlasmasini imzaladi ama...

ralik ayinda Paris’te diizenlenen iklim
AKonferansVnda kabul edilen Paris Anlasmasi’nin bir

yillik imza sireci, 22 Nisan’da New York’ta yapilan
bir térenle baslad. imza siirecinin ilk giiniinde anlasmaya
Tirkiye'nin de aralarinda bulundugu 175 (lke imza
attl. Ancak ince bir nokta daha var: Anlasmanin yurGrlige
girmesi icin Ulkelerin anlagsmaya taraf olmasi sart. Bunun
icin de hikiimetlerinin onayini almasi gerekiyor. Aralarinda
ABD ve Cin’in de bulundugu baz lkeler, kendi
onay slreclerini 2016 yili icerisinde tamamlamayi
amagcladiklarini duyurdu. Kyoto Protokolli 1997 yilinda
imzalanmis, ancak yUrirliige girmesi 2005 yilini bulmustu.
Paris Anlasmasi’'nin ise 2016 ya da 2017 yilinda yUrirlige
girmesi bekleniyor.

Paris anlagsmasi ile kiresel sicakliklardaki artisi
1,5 °C’nin altinda tutmanin dnemi Uzerinde anlasiimig, her
bir Ulkenin bu hedefe ulasmak i¢in sundugu katkilar kayit
altina alinmisti.

Turkiye ne yapmali?

WWE-Tirkiye Doga Koruma Yénetmeni Mustafa
Ozgiir Berke'’ye gore Tiirkiye'nin atmasi gereken iki
onemli adim daha var. Berke “ilki bir an 6nce TBMM’nin
onayl ve Cumhurbaskani tarafindan imzalanmasi. Turkiye,
Paris Anlasmasi 6ncesi belirttigi niyet belgesinde,

2030 yilinda emisyonlarini yuzde 21 oraninda daha az
artiracagini belirtmisti. Bu, Turkiye’nin emisyonlarinin 15
yil sonra buglnku seviyesinin iki katina ulasmasi demek.
Halbuki, Tlrkiye'nin Uzerine dlisen sorumlulugu yerine
getirmesi icin 2020 éncesinde emisyonlarda disis
egilimini baslatmasi gerek. Bunun icin emisyon azaltm
hedefini artirmamiz, kalkinma ve enerji politikalarmizi
g6zden gecgirmemiz, enerji verimliligi potansiyelimizi
hayata gecirmemiz, ulasim, sanayi gibi karbon ayak izi
ylksek olan sektdrlerde diistk karbonlu kulvarlara dogru
dénlisimi daha fazla zaman kaybetmeden baslatmamiz
gerekiyor. Bu da ikinci adim” dedi.
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Fizik Uzerine 7 Kisa Ders

(Carlo Rovelli, italyanca, Almanca, ingilizce)

Avrupa’wda satis re-
korlari kiran bu 83 say-
falik, kitapgikta (10 cm x
17 cm)

Carlo Rovelli (1956), leEJSON S
fizikte ¢igir acan 7 bliylk -EAVISTQIS
bulusunu kiglcik bir ki-  SEEE
taba herkesin anlayacag [ LO

bir sekilde sikistirmis.

Nereden geliyoruz?
20. YY'In her seyi ¢igne-
yip gecen buluslarindan
beri fizikgiler, evreni, zamani, uzay (mekani) ve bi-
zZi cevreleyen her seyi icten ve distan bir arada tu-
tan kuvvetleri ve parcaciklar ele gecirmenin pesin-
deler.. Carlo Rovelli iste bunu, bu blydleyici kitap-
cikta yaziyor. Kitapciktaki 7 ders:

1. Kuramlarin en giizeli (Einstein’in Genel Gére-
lilik kurami) 2. Kuantumlar 3. Evrenin (Kozmos) ta-
sarimi (mimarisi) 4. Parcaciklar 5. Uzayin dokusu 6.
Olasilik, Zaman, ve Kara Deliklerin Isisi Sonuncu-
su: Biz

Ik dersten bazi alintilar

Einstein'in ‘Genel Gorelilik’ kuramindan ne an-
lasilmali? ‘Kiitlegekimi alani, 6nceleri diistintldigu
gibi uzayda (mekanda) yayilmiyor, kiitlecekimi ala-
ni uzayin ta kendisidir! Genel gorelilik kuraminda-
ki ana dustince budur. Her seyin harekette oldugu
Newton uzayi ile agirlik kuvvetini tasidigi diistiniilen
kutlecekimi alani aynidir ve tektir. Uzay, maddeden
baska bir sey degildir. Uzay sadece, evrenin mad-
desel bilesenidir, o kadar! Uzay, dalgalanan, kaba-
ran, bikulen, burusan bir nesnedir! Bizler, gérin-
meyen sabit bir nesneye hapsedilmis degiliz. Su-
rekli seklini degistiren yumusakga, devasa bir nes-
ne icinde gdmduliydz.

Glnes, cevresindeki uzayi biiker, diinya, gi-
nes’in cevresinde, glinesin onu sihirli bir kuvvetle
cektigi icin degil, cevresindeki uzay blkualdiagi icin
(bir huninin icinde donen bir bilye gibi), bu biikiilen
uzayda duizgln bir sekilde ilerleyerek glinesin ¢cev-
resinde doner. Gezegenlerin, glinesin cevresinde
dénmeleri ve maddenin yere diismesi hep uzayin
bikik olmasindandir.

Ama sadece uzay degil, ‘zaman’ da bikuktdr.
Einstein, ‘zaman’in ylkseklerde, algak yerlerdeki-
ne gore daha cabuk gectigini bize dnceden sdyle-
mistir. Aradaki fark ¢ok kiiclik olmakla birlikte bu-
nun dogrulugu sonradan 6lcilerek kanitlanmis-
tir. ikiz kardeslerden deniz kiyisinda yasayani, yiik-
sek dagin tepesinde yasayan kardesini, kendinden
biraz daha yasl bulur. Einstein ayrica giinesin 1sig
da saptirdigini 65ngdrmistir. Bunun da dogrulugu
1919:da yapilan élctimlerle kanitlanmistir.

BlyUk bir yildiz, yakit maddesinin (hidrojen) ti-
mina tikettiginde, séner. Yildizin arta kalani, yan-
ma isisiyla dengelenemediginden, kendi agirliginin
basinci altinda, uzay iyice bilkerek olusturdugu de-
ligin icinde ¢oker, kaybolur. iste cok duydugumuz
<Kara Delikler bdyle olusuyor.»

Bu harika kitapgidi Turkge’ye gevirip yayimla-
tacagini fizik profesérl bir arkadasim bana yazdi-
g icin mutluyum. Yukaridaki kisa alintidan da gé-
rildugi gibi, bdylelikle HBT okuyucularinin, fizige
olan ilgisi daha da artacak ve popdiler bilim diinya-
miza da glizel bir kitap kazandirilacaktir.

Kitabl Almanca’sindan Tanitan: Yiiksel Atakan,
Dr., Fizik Y. Mih. ybatakan@gmail.com, Aimanya




Bilimde Bilinmeyenler

B Oort Bulutu

Astronomi ders kitaplarinin timiinde, Glines Sistemi’nin en
dis sinirini her biri birkag kilometre ¢apinda, trilyonlarca kaya ve
buzdan olusan kiiresel bir bulutun olusturdugu yazihdr.

Buna ragmen ders kitaplarinda yazan Oort bulutu bizim g6z-
lemleyemeyecegimiz kadar kigclktlr ve tam bir karanlidin icinde
yer alir. Bu mesafeden Guines o kadar kiiclk gorindr ki, Glines’i
toplu ignenin basi ile kapatabilirsiniz. Oort bulutunun varligi ile il-
gili tek kanit ise “uzun periyotlu” kuyruklu yildizin ara sira gegisi-

dir. Uzun periyotlu kuyruklu yildizin Oort bulutuna ait bir cisim ol-
dugu varsayilir; bunlar diger yildizlarin yarattigi kitlegekimi sap-
malari tarafindan bize dogru yonlendirilmislerdir.

Oort bulutu cisimlerinin, gezegenlerin olusumundan sonra ge-
ride kalan artiklar oldugu disUnullyor. Bunlarin dagiimi ve bo-
yutlar bu slireci anlamamizi saglar. Bunlarin tespiti icin ortaya ati-
lan bir fikir de, Giines disi gezegen avcilarinin kullandigi teknik-
tir: Yértingedeki bir gezegenin bir yildizin ylzinden transit ge-
cerken, 1s1gin en alcak noktasini arastirmaktir. 2009 yilinda Calte-
ch’ten Eran Ofek ve Tel Aviv Universitesi'nden Ehud Nakar, o za-
manlar firlatilan Kepler uzay teleskopunun kuramsal olarak bir-
kac 10 kilometre capindaki Oort bulutu cisimlerini tespit edebildi-
gini gostermisgti.

Uygulama sirasinda, gelip gecen tek bir isik alcalmasi dedek-
tor hatasi olabilir. Ayrica Kepler, Glines Sistemi dlizleminin yuka-
risina bakacak sekilde konuslandirimisti. Bu da en yodun cisim-
lerin uzaginda oldugu anlamina gelir. Aralik 2013 déneminde ol-
dugu gibi Giinese ¢ok yakin gecen kuyruklu yildiz ISON gibi yeni
kuyruklu yildizlarin akini, pek ¢ok astronom icin yeterli bir kanittir.
Washington’daki Carnegie Bilim Enstitliséi’nden Scott Sheppard
bu konuda sunlari séyltyor: “Herhangi bir cismini gérintileyeme-
mis olsak da, Oort bulutunun varligindan oldukga eminiz.”

Reyhan Oksay

New Scientist, 19 Mart 2016

Bilim Akademisi Konferanslari-42:
YENI ENFEKSIYONLAR

19 Mart tarihinde ertelenen Bilim Akademisi Populer
Bilim Konferanslar gercevesindeki 42. Konferans “Yeni
Enfeksiyonlar” 30 Nisan Cumartesi giini saat 13:00°de
Onder Ergéniil’iin anlatimiyla Salon IKSV’de gercekle-
secek.

Bilgi icin: www.bilimakademisi.org

Gelecek
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2016'YA YON VERECEK © TEKNOLOJi EGITIMi

Dijital diinyada basarinin

yolu insan

2016 Accenture Teknoloji Vizyonu calismasi ile bu yila yon verecek bes
teknoloji egilimi belirlendi.Hepsinin temel bileseni teknoloji olsa da tiimdiiniin
oziinde ‘Once insan’ yaklasimi yer aliyor. Sirketlerde asil farki ve basaryr

getirenler insanlar olacak.

1zla gelisen teknolojik gelismeler, is gliciinde
de doénusimi beraberinde getiriyor. Calis-

mada, her Olgekteki sirketin; calisanlarinin
dijital yetkinliklerini guclendirecek yeteneklerini be-
lirlemeyi, bu yetenekteki kisileri ise almayi onlarin
sUrekli gelisimlerine destek vermeyi dnceliklendir-
mesi gerektiginin alti giziliyor.

Teknoloji Vizyonu 2016 kapsaminda, 11 Ulkede
ve 12 endustri dalinda faaliyet gdsteren 3.100’Un
Uzerindeki isletme ve IT ydneticisinin katiimiyla ya-
pilan arastirmaya katilanlarin da yuzde 70’i, son iki
seneye gore teknolojiyle ilgili yatirnmlarini énemili 8l-
clde artirdiklarini sdylerken ylzde 55’i yapay zeka
platformlarini kullanmay planladiklarini belirtti.

is ve ekonomi diinyasina yén verecek 2016 yili-
nin ‘Teknoloji Egilimleri”:

1: Akilli Otomasyon: Lider sirketlerin, re-

= kabet avantaji sagla-

yacak yeni bir dijital

= dinya yaratmak icin

R —Y ~— akill otomasyondan

faydalanmalar gereki-

yor. Bu dénemde ma-

kineler ve yapay zeka

| ’ is gucl ise vazgegil-

gl mez unsurlar haline

' gelecek.  Makinalar,

v insanlarin  glvenini

kazanacak. Akilli oto-

masyon yeni dlinyada

blylmenin ve ino-

vasyonun baslangic

noktasi olacak. Yapay zeka tarafindan desteklenen

¢Ozlmler, farkli sistemlerden muazzam miktarda

veriyi elde etme ve isleme yetenegi saglayarak

sirketlerin is modellerini ve is yapma bicimlerini
onemli 6lclide degistirecek.

2: Akigkan lIs glicii: Sirketler stirekli degi-
sen dijital gaga ayak uydurmak icin gerekli teknolo-
jilere ve araclara yatinm yapiyor. Ancak tim bunla-
nn arkasinda ¢ok kritik bir unsur daha var: is giici,
yani ¢alisanlar... Akiskan is glcl, sirketin yetenek
havuzunu sirekli giincel ve degisen ihtiyaclara
uyumlu tutmasina yonelik bir yaklasim. Sirketler
dogru teknolojiyi secmekten daha fazlasini yapma-
Ii. Bu teknolojileri kullanarak dogru kisilerin dogru
adimlari atmalarina imkan saglamali. Diger yandan
10 yil iinde Global 2000 listesinde yer alan ve tepe
yoneticileri disinda tam zamanli ¢alisani olmayan
bir sirketin dogmasi bekleniyor.

3: Platform Ekonomisi: Yikici inovasyo-
nun bir sonraki agamasi, su anda farkli endistrilerde
filizlenen, teknolojiyi kullanan ve platformlar tarafin-

b
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dan destekle-
nen dijital eko-
sistemler
tarafindan
olusturulacak.
Dijital sirketler
yaratmak igin
teknolojinin
nimetlerin-
den basary-
la yararlanan
liderler simdi N N

de ekosistem

temelli  dijital <
ekonomide '

basaryr geti-

recek, birbiriy-

le baglantili, 6lceklenebilir ve uyumluluk &ézellikleri
gucli bir platform ekonomisi ortaya koyuyorlar.
GlnUmuzde platformlar is dlinyasindaki en biyuk
dénastirici unsurlardan biri olarak dikkat gekiyor.
is yapma bicimlerini yeniden tanimlayan ve yepyeni
blyume firsatlan olusturan bu platformlar etrafinda
kurgulanan ekosistemler ve yeni modeller, Sanayi
Devrimi’nden bu yana is diinyasinda yasanan en
blyuk degisimlerden birini gerceklestiriyor.

4: Ongorilebilir Yikim: Ginimizde her
sirket dijital dinyanin dénistirict guicini anlamis
durumda. Ancak bunlar arasinda yeni, platform te-
melli ekosistemlerin ne kadar glcli ve surekli bir
degisim yarattigini 6zimseyenlerin sayisi ¢ok da
fazla degil. Sadece is modelleri tepetaklak olmak-
la kalmayacak. Bu ekosistemler giicli ve énceden
tahmin edilebilir bir yikim baglattik¢a endUstrilerin
ve ekonomik segmentlerin tamami yeniden tanim-
lanmak zorunda kalacak. Bu durumda, éniimuzde-
ki bes yil icinde endustriler arasindaki sinirlarin yok
olarak bugiinku sinirlarin yarisi kadar olacagi tah-
min edilirken, on yil i¢inde ise geleneksel endustri-
ler arasindaki sinirlarin tim sektérler icin tamamen
yok olacagi éngoriltyor.

5: Dijital Gliven: Yeni teknolojiler yeni ve
potansiyel risk alanlar doguruyor. Dijital ekono-
minin temelini glven olusturuyor. Dijital sirketler,
glven olusturmadan veri toplayamayacagi ve kul-
lanamayacag! icin sirketlerin givenlik ve etik un-
surlarini éncelik haline getirmeleri gerekiyor. Sirket-
ler, gliven ortami saglamadan, verileri toplama ve
isleme sansina sahip olamayacak. iste bu nedenle
glnumuzun en gelismis guvenlik ¢dzlmleri sadece
alan savunmasl yapmakla kalmiyor, veri konusun-
da en giincel etik standartlara uyumu da sagliyor.
Dijital ekonomide yasanan bu hizli degisim ayni za-
manda bazi riskleri de beraberinde getiriyor.
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Astim ve Obezite: Modern

diinyada cift basl canavarla savas

Farkh astim hastaliklar alt gruplarindan biri de obezite astimidir.
Havas kirli, tiiketilen besini yapay ve katkili modern diinya,
sikhg1 giderek artan bu iki hastahigi, yani obezite ve astimi
birlestirerek bu alt grubu olusturuyor.

Dr. Leyla Pur Ozyigit
Koc Universitesi Hastanesi, Alerji -
immiinoloji Boliimii

Astim tedavisinin bugiini
Guncel calismalar bilim dlnyasinin
astima bakigini degistirdi. Artik; sayilari
300 milyona ulasan astim hastasi ile bir-
likte, yalnizca hirilti ile seyreden tek bir
akciger hastaligindan daha karmasik, de-
gisik alt tiplere sahip bir hastaliklar toplu-
lugu ile micadele ettigimizi biliyoruz [1].
Farkli astim alt gruplar birbirinden ay-
rilinca, daha iyi tedavi secenekleri amag-
lanarak, her birinin derinlerine kadar ini-
lebildi. Kuskusuz bu yolculuga, karmagsik
immdanoloji bilgisi buyuk dlgude isik tut-
tu. Bugunln tedavi yéntemleri, her astm
hastasini, hastaligin olmazsa olmazlari
olan nefes acicilar ve iltihap gidericilerden
olusan benzer ilaglarla kontrol altina al-
maya calisirken, yakin gelecekte bunlarin
yani sira artik ‘hot couture’ kisiye 6zel te-
davilerin de var olacagini éngorir olduk.

Astim ve obezite

Farkli astim hastaliklari alt gruplarin-
dan biri de obezite astimidir. Bu alt grup,
solunan havasi kirli, tiketilen besini ya-
pay ve katkili olan modern diinyanin, sik-
Iigr giderek artan bu iki hastaligini, ya-
ni obeziteyi ve astimi birlestiriyor. Obezi-
tenin 6zellikle gocuk ve genclerin Gzerin-
deki psikososyal etkisi cok blyuk; kisi-
de kendine glivensizlige, toplumdan so-
yutlanmaya ve depresyona neden olabi-
liyor. Ayrica organik olarak zemin hazirla-
dig hastaliklar arasinda mide reflisu, di-
yabet, kalp damar hastaliklari, uyku apne
sendromu, hatta bazi kanser tipleri iyi bi-
linirken, astim ile olusan bu beraberlik he-
nliz daha yeni irdeleniyor [2].

Astim ve obezite birlikteliginin olustur-
dugu bu astim alt grubunda yer alan ve
sayllari giderek artan hastalarimiza vadet-
tigimiz sikintisiz glinlerin sayisi ne yazik
ki 6teki astimlilara kiyasla daha az. Ayrica
obezite ile birlikte goriilen diger ek has-
taliklar ile obeziteye bagli astimlilarin du-
rumlar daha karmasik, astim nedeniy-
le hastaneye yatislar daha sik ve ataklar
ne yazik ki daha kayg! verici. Endistrile-
sen hayat tarzi ile sikligi ve 6nemi giderek

artan bu alt grup, doktorlarin yeni hede-
fi olan kisiye dzel yaklasima heniiz uzak
distyor. Bu nedenle de astimin bu alt
grubu giiniimizde en ¢cok emek harcanan
arastirma konularindan biri.

Elbette obezite astimi anlasiimaz ya
da tedavi edilemez degildir. Ginumuzde
bilim insanlari, ¢ift bagli olan bu canavar
ile daha etkin mlicadele etmek igin, onu
daha iyi tanimak, ikisinin arasindaki ba-
g1 anlamak ve ¢dzlimlemek icin blylk bir
ugrasi veriyor.

Obeziteye bagl astima neden olan
baslica iki mekanizma var: Hem bagi-
siklik sisteminin roll buyuk, hem de solu-
num mekaniginin. Bagisiklik sistemi, obe-
ziteyi vlcut-

Astim hastaligi nedeniyle eforla hirilti, &k-
surlk, nefes darligi gelisince, kosmaktan,
merdiven ¢ikmaktan kaginir hale geline-
bilir ve bu da kilo alimini arttirir ve ortaya
bir kisir déngu ¢ikabilir. Madalyonun &teki
ylziinde ise, fazla kilo nedeniyle gektigi-
niz nefes yetmezligi durumunun yanhslik-
la astim zannedilmesi olabilir [3-5].

Obezite astiminda tedavi

Muayene sirasinda hastanin nasil sag-
likli bir nefese kavusabilecegi dusundlir-
ken, laboratuvar isiklari altinda da bagi-
siklik sisteminden bu savasta nasil daha
ivi yararlanilabileceginin yollar araniyor.
Obezite astiminda, bilinen astimi kont-
rol edici ve nefes agici tedavilere ek ola-
rak sunabildigimiz, bu alt gruba ézgi bir
ilag simdilik yok. Hatta astimin en énemli
tedavi secenegi olan, hava yolundaki ilti-
habi azaltarak hastaligin ilerlemesini kont-
rol altina alan nefesle havayollarina geki-
lerek kullanilan iltihap giderici steroid te-

davilerinin de bu

tasavagl-  E8er kiloluysamz ve nefesinizin yetmedigi-  gruptaki etkinli-
masi gere- i hissediyorsamz ya da gogsiiniizde hiril- léi dkiégr ast}mlll-
ken hafif ilti- TR ar kadar iyi ola-
habi bir du tl.vz:T[§af astlm. o.lal.)lh"rsmlz. Aynica yillardir -~ = ayabiliyor. Bu
rum olarak  Dildiginiz ve sizi hi¢ lizmeyen astim hasta-  nedenle simdi-
algilyorve  ligimz1 son giinlerde kontrol altina almakta :ik kisiye 6zel ki-
bu da sava- PR - 0 verme ve eg-
san hilcre. zorlamyc')r. iseniz nedeni kilo alr.n.amz yada s oo
lerin hede-  hareketliliginizin azalmasi olabilir. ni, nefes agici-
fini sasirti- lar ve iltihap gi-

yor. Solunum mekanigi agisindan bakildi-
ginda ise, kilo artisi ile tasinan yiik coga-

linca derin bir nefes icin hava yolu kaslari
cogunlukla yetersiz kaliyor, akciger hacmi
kiculuyor ve elastikiyeti azalyor.

Aradaki bag nasil
cozilur?

Obezite ve astim arasindaki bu bag
yasam ile birlikte bazi ortak genler izerin-
den yatkinlik ile ve fetiis dénemindeki ¢e-
sitli gevresel etkenler ile basliyor, zaman-
la sekilleniyor. Yapilan ¢alismalardan 63-
rendik ki; eger kiloluysaniz ve nefesinizin
yetmedigini hissediyorsaniz ya da g6gsu-
nlzde hinlti varsa, astim olabilirsiniz. Ay-
rica yillardir bildiginiz ve sizi hi¢ Gzmeyen
astim hastaliginizi son guinlerde kontrol
altina almakta zorlaniyor iseniz nedeni ki-
lo almaniz ya da hareketliliginizin azalma-
st olabilir.

Sadece kilo almaniz nedeniyle alerjik
bir hava yolu duyarliiginiz olusabilir. Ge-
belik sirasinda yanlis beslenme, fazla ki-
lo alimi, sonrasinda ise dogacak bebegin
obez olmasi onun astim riskini arttirabilir.

derici ilaglarla birlikte regetenin Ust sirala-
rna ¢ekiyoruz.

Uygun adaylarda mide kigultict cer-
rahi yaklasimlar, etkin kilo kaybi ile bu as-
tim tipine neden olan immunolojik ve fiz-
yolojik iki mekanizmayla da savasabiliyor.
Yapilan ¢alismalar anlamli kilo kaybi sag-
layan tedavilerin obezite astiminin kontrol
altina alinmasinda ¢ok énemli katkilar ol-
dugunu gosterdi. Fakat sunu da unutma-
mak gerekir ki astim hastalari hi¢ nefes
darligi hissetmedikleri anlarda dahi hava-
yollar sis ve 6demli olabilir.

Bu nedenle etkin kilo verdiren teda-
vilerden sonra bulgular dizelirken ilaglari
azaltmada ¢ok temkinli olmak gerekmek-
tedir. Acele etmek ataklara, ge¢ kalmak
da gereksiz ilag tiiketimine sebep olabi-
lir. Bu nedenlerle ilag azaltma goérevinin
kesinlikle ve sadece ilaci recete eden uz-
man hekimler tarafindan gerceklestirilme-
si gerekiyor. Ayrica ne kadar kendine 6z-
gu farkliliklari olsa da obezite astiminda
da diger astimlilar da yapmakta oldugu-
muz gibi sigaranin birakilmasini, nefes-
le havayollarina gekilen ilaglarin dogru ve
duzenli kullanimini, grip agsisini ve stresle
basa ¢cikma ydntemlerini &neriyor, kisinin
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astimini kotllestiren tetikleyicileri tanim-
layarak onlardan uzak durmanin édnemini
vurguluyoruz [6] .

Biliyoruz ki diyet ya da mide kigultu-
cU cerrahiler ile kilo vererek astimi kont-
rol altina almak her zaman kolay degil. Bu
nedenle yeterli kilo kaybi ile astimi kontrol
altina alinan bireylerde diizelen bagisiklik
sistemi gOstergeleri (izerinden gelecege
Isik tutacak calismalar yarGtullyor. Bu bi-
limsel bulgular daha iyi anlamak amaciy-
la bagisiklik sistemi 6gelerinin, yag hiicre-
lerinin ve onlardan salinan leptin gibi hor-
monlarin ve sinir sisteminin bu baglanti-
daki yerlerini irdelemeye hizla odaklan-
mak gerekiyor [4]. Mekanizmalar aydin-
latacak bu calismalarin astimin bu énemli
alt grubu icin uygun tedavi bulunmasi ko-
nusundaki gelismeleri hizlandiracagi 6n
gorulmektedir.
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FUTBOL TARAFTARLIGI BiR
HASTALIK MIDIR?

Trabzonspor-FB macinin son dakikalarini izlerken dehsete distim. Bu na-
sil bir kin ve ofkedir, nasil bir hastalikli ruh hali, nasil bir kendini bilmezlik-
tir? Federasyonda yetkisi olan biri olsam artik sistematik hale gelen bu te-
ror nedeniyle Trabzonspor’u bu ligden ihrac ederim. Bu asinliklan yapanla-
n elbette “normal” goremeyiz ancak siradan taraftar icin de “takim tutmak
isi” saglikli bir is midir? Galatasaray taraftartyim. Onun galibiyeti ile sevinir,
istemedigim sonuclar alinca tiziiliriim.

Gectigimiz Galatasaray- Fenerbahce magini evde tek basima izliyordum.
Galatasaray o kadar mahk{m ve kotii oynuyordu ki, oturdugum yerde sikin-
timdan kivranip duruyordum. Oglum kendi odasindan yanima geldi, kapinin
esiginde benim heyecamimi bir siire izledi sordu:

- Neden sinirleniyorsun tek basina...

- Kotli oynuyor bizimkiler...

- Ama seni duymazlar Kki...

Canmimin sikintisin daha da arttinyordu soyledikleri. “Sen ne bicim taraf-
tarsin” diye soylendim. Duymadi, devam etti konusmaya...

-Sen mi yonetiyorsun ki takimi, sinirlenip iiziiliyorsun, sen mi hazirladin
takimi maca, ne katkin var ki oynanan oyuna?

Acaba oglum hakli mi? Koskoca bir adamin televizyon basinda tirnaklarini
kemirerek mac izlemesi, gol sirasinda sevincten havalara firlamasi bir has-
talik mr?

Futbol bizi bilyliliyor... Neden?

Clinkii futbol yasamin kisa bir 6zeti oldugundan. Kazanma dirtiisii, kazan-
mak icin gerekli birlik ruhu, planlama, dayanisma, performans, dogru tak-
tik, destek, isteklendirme ve elbette sans gibi insam ve insan iliskilerini be-
lirleyen bircok deger ve duyguyu harmanlaniyor oldugundan.

Yani yasamin kiiciik bir kopyast oldugundan.

Ama kim icin yasamin bir kopyasi?

Eger bu soru futbolcular, yoneticiler, teknik direktorler icin ise evet, ama
ya taraftarlar? Aslinda son derece pasif konumdaki taraftarlar icin yamt
evet mi?

Belki de sonu bilinmeyen ve ongoriilemez bir film izlemek gibi futbol ma-
¢1izlemek. Bir bakima katulerle iyilerin miicadelesi denebilir. Her zaman
iyiler yani sizin taraf oldugunuz takim kazanamayabilir, yliksek adrenalin
yani... Yonetenler icin futbol, belki de insanlar gercek yasam maclarindan
uzak tutmak icin bulunmaz bir nimettir, kim bilir?

Portekiz diktatoru Salazar, 36 yil boyunca llkeyi Fiesta, Fado ve Futbol
ile yonettigini soylememis miydi?

Ofsayt pozisyonunda atilan haksiz bir gol icin gunlerce tartisan, kavga
eden kisilerin toplumsal olaylara duyarsizliginda hastalikli bir taraf yok mu-
dur? Tek tiplestirilen renksiz hayatlarin sahte avuntusudur belki de futbol.
Belki de bir cesit “uyusturulma” halidir. Eger dyleyse taraftarlik bir hasta-
lik sayilmalidir, en azindan sosyal, toplumsal bir hastalik. Eger taraftar ol-
mak bir hastalik ise “yandik” demektir. Nitekim iilkemizde yapilan anketler
sadece %25'’lik bir azinigin takim tutmadigini gostermis, yani %75’imiz has-
ta... Stadyumda ve dakikalarca hakeme “hakem ne oluyor, oran buran oynu-
yor” diye bagirmak saglikli bir aklin isi olabilir mi?

Rakip takimin oyunculari, teknik direktorl ve yedekleriyle 40.000 kisi-
lik seyirci grubunun grup seks yapabilecegini hayal edip deli gibi bu eylemin
tezahiiratinm yapmak anormal degil midir?

Elindeki cep telefonunu cildirmis gibi rakip takim oyuncusunun kafasina
firlatmak ile akil arasinda bir iliski var midir?

Tuttugu takimin iyi futbol oynamasina ve basarili olmasina fiziksel olarak
stadyumda yarattig1 atmosfer disinda hemen hic katkisi olmayan taraftarla-
rin “en bilyiik taraftar, futbolcular sahtekar” bagirislarina ne demeli?

Kendi istegiyle para verip maca giden, gitmedigi durumda kimsenin onu
zorlamadigi taraftar neden “fedakar” olsun?

Tuttugunuz takimin basarisi ile ylicelip, basarisizign ile kiiciilmek gibi
edilgen bir tavrin gercek yasamla uyusan bir yan1 var midir?

Sahi, Futbol taraftarligi bir hastalik midir?

Konferanslar-Duyurular
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Kapitalizmin
B plani yok!

Zeynep Altay

eoliberal sistemin son 20 yilinda isci
N siniflarinin hem géreli hem de mutlak

olarak gelirlerinin azaldigina dikkat
ceken Prof. Dr. Korkut Boratav gelinen
noktada emekgi siniflarin, hem batida hem
guneyde asir sag partilere kaydigina ve
fasizm tehdidinin belirdigine vurgu yapt..
“Krizin Bugiinii, Kapitalizmin ve Demok-
rasinin Gelecegi” ana temasi ile bu yil
40.s1 diizenlenen iktisatcilar Haftas’'nda
konusan Boratav , 2008 yilindan
beri glindemde olan ekonomik
krizin, kapitalizmin yigilarak de-
vam etmekte olan sorunlarindan
baska bir sey olmadigini belirtti.
Avrupa’daki secim sonuglarini
da hatirlatan ve sol muhalefetin
geriledigine dikkat ceken Prof.
Boratav “Sermaye cok sikisirsa
neo fasist glizergahla uzlasacaktir..
Bugln insanlik sosyalizmin tarihsel
degerlerini yeniden kesfedecektir.
Batinin degil Ortadogu’nun siya-
set yelpazesine savrulmakta olan
Turkiye’nin secenekleri ise, islami
fasizm mi? Cumhuriyet degerleri
mi” diye sordu.

Oturumun konusmacilari; Umit
Akcay, Cem Somel, Osman Ula-
gay da, Boratav’in géruslerini des-
tekleyerek, veriler ve gdzlemlerle
kapitalizmin A planinin ¢oktugunda,
B planin da olmadigi, karamsarli-
gin hakim oldugunu belirttiler. Kimi
konusmacilarin sunumlarindan kisa baslik-
lar soyle:

Osman Ulagay: “Bati’'nin ‘A Plani’ bir
ybniyle basarili oldu, kapitalizm kiresel bir
sistem haline geldi, 2008 krizi ise, sistemin
zayif halkasl finansal ¢okls ve sonrasinda
yasananlar kiresellesmenin balayl déne-
mini sona erdirdi. Planin ikinci ayagi olan
liberal demokrasiyi yayginlastirma projesi
ise tam bir fiyaskoyla sonuglandi, bazi Av-
rupa Ulkelerinde bile demokrasinin gelecegi
tartisilir hale geldi. Bati, kiiresel oyunu artik

y6nlendiremiyor.

Mustafa S6nmez: 2008 krizinden bu
yana merkez Ulkeler kalici blylme ivmesi
yakalayamadilar. Sermaye birikimi anlami-
na gelen kar odakl siireg yiriimedi, Ustelik
insanligi ciiriittii. insani odak, doga ile ba-
rnsik dizene gegmek gerekir. Bu da sosya-
lizmdir. Basarisizliklarla ylzlesmeyi bilerek,
ilerleyen barbarligin karsisinda Avrupa’yi
kucaklayan enternasyonalist bir miicadele
ve ruhla sosyalizmi distinmeliyiz.

Prof. Dr. Faruk S6nmezoglu: Orta-

dogu’da giderek artan ve Turkiye'yi cok

yakindan icine geken problemler ne yalniz
Bati ne de yalniz Dogu gézltguyle ¢dzlle-
bilir. Tlrkiye’nin uluslararasi devletler huku-
ku prensiplerine uygun adimlar atmasinin
gerek.

Prof. Dr. ilhan Tekeli: Temsili demokra-
siyi diglayamiyoruz ancak tlkede demokra-
sinin varligi sandigin islemesiyle degil, ka-
tilimei ve ¢cogulcu demokrasi dengelerini
isletilmesiyle saglanabilir. Bu dengeleri
isletmediginiz zaman diktatérlige dénuls-
me egilimi tasir.

Hayat Kimya’dan Arge’ye yeni yatirim

Bebek bezi, temizlik kagitlari ve ev bakim Urlinlerinde 12 markayla 100’e yakin Ulkeye
satis yapan Hayat Kimya, 100 milyon liralik yatinmla Ar-Ge Merkezi’ni yeniledi. Sirket ta-
rafindan yapilan aciklamada, izmit Yenikdy’deki yeni Ar-Ge Merkezinde, alaninin uzmani
70’in Uzerinde arastirmaci ve galisaniyla, hammaddeden ambalaja kadar dikey entegras-
yon stratejisini gelistiren yenilikci projeler Uzerinde caligialdigi bilgisi paylasildi.

Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakani Fikri Isik’in katiimiyla agilan merkez, sirketin “global
yenilik Uissii” olarak nitelendiriliyor., Hayat Kimya’nin icra Kurulu Baskani Avni Kigil da

“70 arastirmacinin calistigi bu merkezden diinyaya yenilik inrag edecegiz. Ug yil bo-
yunca yillik Ar-Ge harcamalarimizi 2’ye katlayarak, globallesme vizyonumuzda 6nemli
mesafe kat edecegdiz. Yeni pazarlar Rusya ve Nijerya'ya odaklandik” dedi.
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“Yeni Turkiye'nin” ekonomisi:

Dusuk ve orta teknoloji temelli

Tablo 1: Tiirkiye imalat Sanayinin Uretim,

Tablo su: Yiiksek teknoloji icerikli sektorlerin iiretim, katma deger ve

tesis sayis1 paylarinin son derece yetersiz kalmasi, Tiirkiye ekonomisinin
bagimlilik iliskisini ortaya koyuyor ve bagimlilik/azgelismislik olgusunun
yeniden iiretilmesine neden oluyor. Disa bagimli, iiretimden kopup giderek
sanayisizlesen “yeni Tiirkiye” ekonomisini devasa boyutlara varan yapisal

sorunlar kusatmis durumda.

Sanayinin teknolojik yapisi

Uretim payi ise %26.3.
Tablo acik¢a sunu soy-
lilyor: Yiksek teknoloji icerikli

;esm g’ef'm. g ai:ma sektdrlerin Uretim, katma de-
o B ayist - Fegert eger Jer ve tesis sayisi paylarinin
Ddistk Teknoloji 61.4 394 396 son derece yetersiz kalmasi,
Diisiik Orta Teknoloji 299 34.3 309 Tirkiye ekonomisinin bagimli-
Yiiksek teknoloji 0.3 2.2 3.3 Itl)k '“§k|'f::/' ortalya kpﬁycir ve
- pp agimlilik/azgelismislik olgu-
Yiiksek Teknoloji 03 222 33 sunun yeniden Gretiimesine
neden oluyor. Disa bagimli,
Bayram Ali E§iyok, Uretimden kopup giderek

BayramAli.Esiyok@kalkinma.com.tr

Onemli gelismeler géstermesine karsin, son yil-

larda uygulanan politikalar sonucunda sanayiden
uzaklasti ve ekonomi tikandi. Uretken olmayan sektér-
lerin ekonomide artan agirligi ve diisiik ve orta teknolo-
jilere dayali gelisen Uretim ve dis ticaret yapisi Tlrkiye
ekonomisinin karsi karsitya bulundugu temel riskleri
olusturuyor... Ekonomide yapisal degisim saglanamiyor,
disa bagimlilik artiyor ve sanayide sorunlar giderek de-
rinlesiyor...

“Yeni Tiirkiye” ekonomisinin nasil bir agmazla karsi
karsiya kaldigini anlamak icin kimi nicel gdstergelere
basvurmak zorunlu. imalat sanayinin teknolojik yapisini
gobsteren tablo bu nedenle hazirlandi. Tablo incelendi-
ginde, imalat sanayinde ylksek teknoloji icerikli sektor-
lerin katma deger payinin %3.3, Uretim degeri payinin
%2.2 ve tesis sayisi payinin ise %0.3 oraninda gercek-
lestigi izleniyor.

Yiksek teknolojilere dayall sektdrlerin son derece
diistk Uretim, katma deger ve tesis sayisina karsin,
dusik teknoloji kategorisinde yer alan sektdrlerin orta-
lama paylarinin son derece yliksek gerceklestigi goru-
[Gyor. Diistk teknoloji icerikli sektérlerin katma deger
payl %39.6, Uretim payl %39.4 ve tesis sayisi pay! ise
%61.4 oraninda gerceklesmis. Ekonomi diisiik teknoloji
tuzagi ile karsi karsiya...

imalat sanayinde 6ne cikan diger bir kategori de
“dusuk-orta teknoloji” kategorisi. S6z konusu katego-
ride imalat sanayinin katma deger pay1 %30.9, retim
degeri payl %34.3 ve tesis saylisi pay! ise %29.9. imalat
sanayinin yaklasik 1/3’U diistik-orta teknolojiye sahip.

Yine tabloya basvurursak; “orta-ylksek teknoloji”
kategorisinde yer alan sektdrlerin katma deger payi
%26.2, Uretim degeri pay1 %24.0 ve tesis sayis| payl ise
%38.4 oraninda gerceklesmis. Kisaca “dlisik” ve “di-
slik-orta” kategorilerin toplam katma deger pay1 %70.5,
Uretim payr %73.5. Buna karsin “orta-yliksek” ve “yik-
sek” kategorilerin toplam katma deger pay1 %29.5,

T[]rkiye 1930’lu, 1960’li ve 70’li yillarda sanayide

sanayisizlesen “yeni Turkiye” ekonomisini
devasa boyutlara varan yapisal sorunlar
kusatmis durumda.

TUm sektdrler arasinda en yiksek kat-
ma deger ve Uretim payina sahip sektoriin
dusik teknoloji icerikli sektorler kategori-
sinde yer alan, asagi yukari tim cevre eko-
nomilerin uzmanlastigi gida Grinleri ima-
lati sektdri oldugu, s6z konusu sektdriin
katma deger payinin %11.7, Uretim degeri
payinin ise %14.6 gibi yliksek oranda ger-
ceklestigi izleniyor.

Gida sektoriine distk teknoloji icerikli
sektor kategorisinde yer alan tekstil Urlin-
leri imalati ve giyim esyasi sektdrlerinin
eklenmesi halinde, bu ¢ sektdrin imalat
sanayi katma deger pay! %28.5 oranina
ylkselirken, Uretim degeri payl %29.3’e ve
isyeri sayisi payl ise %34.4’e ylkseliyor. Hig
kuskusuz,tek basina bu bulgu dahi imalat
sanayinin nasil sagliksiz bir yapi icerisine
sUrliklendigini ve sirdiriilemeyecegini an-
latiyor.

Kisaca, Turkiye imalat sanayinin tretim
ve dis ticaret yapisinda gerceklesen nicel
gelismenin nitel dénlsimle desteklenmedi-
gi (sanayide derinlesmenin saglanamadigi),
teknik bilgi ve beceri diizeyi duslk, “orta”
ve “dlsuk” teknoloji icerikli sektdrlerde uz-
manlastigl, buna karsin “yiiksek” teknoloji
icerikli sektorlerin Uretim ve katma deger
paylarinin son derece dislk kaldigi anlasili-
yor. Baska bir anlatimla, imalat sanayi tek-
noloji icerigi duisik geleneksel sektorlerin
disina ¢ctkamadi, Uretim ve ihracatin ithalata
bagimliig giderek artti. Tirkiye ekonomisi-
nin devasa boyutlara varan yapisal sorun-
larinin ancak yeni bir kalkinma paradigmasi
ve kuskusuz yeni bir siyasi irade ile ¢dzlle-
bilecegini israrla vurgulamak gerekiyor.

Katma Deger ve Tesis Sayisina Gore Teknolojik Ya-

pisi (Sektorel Paylar)(%)(2013)

Tesis Uretim Katma
Sayisi Degeri  Deger
11 iceceklerin imalat 0.1 0.8 0.9
12 Tiitlin Giriinleri imalati 0.0 0.5 0.8
13 Tekstil iiriinlerinin imalati 6.7 8.5 9.7
14 Giyim esyalarinin imalati 15.6 6.2 7.2
15 Deri ve ilgili Giriinlerin imalati 2.3 0.9 0.9
16 Agag, agag Uriinleri ve mantar
driinleri imalati 6.9 1.3 14
17 Kagit ve kagit iiriinlerinin imalati 0.7 2.1 21
18 Kayith medyanin basiimasi ve
cogaltiimasi 3.6 0.9 1.1
10 Gida riinlerinin imalat 12.1 14.6 11.7
31 Mobilya imalati 10.9 2.1 2.6
32 Diger imalatlar 25 1.4 1.1
Diisiik Teknoloji 614 394 39.6
19 Kok kémiirii ve rafine edilmis
petrol iriinleri imalati 0.1 4.9 1.2
2o Kauguk ve plastik driinlerin
imalati 55 5.3 5.9
23 Diger metalik olmayan mineral
iirlinlerin imalati 41 6.2 8.1
24 Ana metal sanayi 0.8 11.4 7.9
25 Fabrikasyon metal iiriinleri ima-
lati (makine ve techizat haric) 16.3 5.7 6.9
33 Makine ve ekipmanlarinin kuru-
lumu ve onarimi 3.1 0.7 0.9
Diisiik-Orta Teknoloji 299 343 309
Temel eczacilik iiriinlerinin ve
21 eczaciliga iligkin malzemelerin
imalati 0.1 1.0 1.7
26 Bilgisayarlarin, elektronik ve
optik driinlerin imalati 0.2 1.2 1.6
Yiiksek Teknoloji 0.3 2.2 3.3
20 Kimyasallarin ve kimyasal {iriin-
lerin imalati 1.0 4.8 4.6
27  Elektrik techizat imalati 2.2 5.5 6.1
28 Baska yerde siniflandiriimamis
makine ve ekipman imalati 3.7 45 6.3
Motorlu kara tasit, treyler (ré-
29  mork) ve yan treyler (yari ré-
mork) imalati 1.2 8.3 8.0
30  Diger ulagim araclarinin imalati 0.2 0.9 1.2
Orta-Yiiksek Teknoloji 84 24.0 26.2
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Kaynak ve Notlar: Eurostat’in NACE Rev.2 teknoloji siniflandirmasindan ve
TUIK veri tabanindan hareketle kendi hesaplamamiz.



100 mililitre suya 19 gram tuz

atarsaniz su kac derecede donar?

Havalar sogudugunda eger arabanizin silecek suyu normal su ile dolu
ise eziyet baslar, ¢linkii o su donmustur ve camlara piiskiirtemezsiniz.
En yakin bir benzinlige girersiniz; cam suyu almaya. Kimi ¢ok ucuzdur,
kimi pahali. Bir siirii ¢esit vardir. En ucuzunu almakla pahalisin1 almak
arasinda bir fark var m? Nedir ki bu cam suyu? icinde ne vardir?

Dr. Emine Gul Cansu Erglin
Atiim Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi

vardir. Bu kavram cézeltilerle ilgilidir ve saf ¢6ziici-
nln belli 6zelliklerinin icerisinde ¢dzlinen madde ile
birlikte nasil degistigini belirler.

Bunu sdyle agiklamaya ¢alisayim; su 100 derecede
kaynar. Eger suya bir miktar tuz atarsaniz suyun kayna-
ma noktasi 100 derecenin lzerine ¢ikar. Suyun kaynama
noktasinin ne kadar ylkselecegi, icerisine atacaginiz tuz
miktarina gdre degisir. Suyun icindeki tuz orani arttik¢a,
kaynama noktasi o kadar ylkselecektir.

Gunluk hayattan baska bir alinti olsun ve yine tuz or-
neginden gidelim. Soguk ve karli havalarda belediyenin
ilk yaptigi sey, yollara tuz dékmektir. Bunu yapmalarinin
bir nedeni vardir. Nasil tuzlu suyun kaynama noktasi 100
derecenin Uzerine ¢ikiyor ise, donma noktasi da sifir de-
recenin altina duser. Ayni prensiple, suyun donma nok-
tasi diislisU, suya atilan tuz miktarina baghdir. Tuz 6rne-
gi hepimize tanidik oldugu icin guzel bir 6rnektir ama tuz
yerine seker kullansaydik da suyun kaynama noktasini
ylkseltir, donma noktasini dlsurebilirdik. Donma noktasi
Uzerinden gidelim..

Kolligatif 6zellikler maddenin cinsine bagli degildir.
Maddenin miktari ile ilgilidir. Suyun kaynama noktasi-
nin ne kadar ylkseldigi veya donma noktasinin ne ka-
dar dustugu, icine atacaginiz maddenin miktarina bagli-
dir. Bu kavram kimyada “molalite” miktar birimi ile acikla-
nir. Molalitenin formli:

(burada ¢dzlinen tuz veya seker, ¢dzlcu ise sudur)

Molalite daha sonra su formile uygulanarak donma
noktasinda ne kadar diisls olacagini bulmamizi saglar:
AT=K xm

Burada m; molalite, K; molal donma sabiti ve AT
(donma noktasi dlsusu)= (Saf ¢6ziiclnin donma nok-
tasi — ¢6zeltinin donma noktasi)’ dir. Molal donma sabiti
adi Uzerinde sabit bir degerdir ve her ¢dzliclinin kendine
ait bir K. degeri vardir (Su igin bu deger 1.86 °C /m * dir).

Kimyada “kolligatif 6zellikler” diye bilinen bir kavram

Yanit: Eksi 9.3 derecede

O halde artik kantitatif bir 6rnek verebiliriz. 100 mililit-
re suya 29 gram tuz atarsam kag derecede donar? On-
celikle bu ¢ozeltinin molalitesini hesaplamaliyiz. Géziine-
nin molline ihtiyacimiz var. Tuzun (NaCl) molekul agirli-
g1 58,5 g/mol’dir. Mol = kitle / molekul agirligi formalin-
den; mol =29 /58,5 = yaklasik 0, 5 mol diyelim. Simdi

:_j] ATILIM UNIVERSITESI

molalite formiline geciyoruz. Mo-
lalite hesabi igin tuzun molli / su-
yun kilogrami = 0,5 /0,1 = 5 molal
olarak hesapladik.

AT =K, x m formdliinde, K, ye-
rine suyun molal donma sabiti de-
geri olan 1.86’y1 ve m yerine 5’i
yazalim; AT =1,86 x 5 = 9.3; ya-
ni donma noktasi 9.3 derece du-
secek. Suyun donma noktasi si-
fir derece olduguna gore, yukari-
da belirttigimiz miktardaki bir tuz-
lu suyun donma noktasi -9.3 dere-
ce olacakiir.

Kis igin Uretilen cam sulari da
ayni bu prensip ile ¢alisir. Suyun
icerisinde etilen glikol, metanol,
propil alkol veya benzeri bir madde
bulunur ve saf suyun donma nok-
tasini diigtrdr. Buna ilaveten cam
sularina deterjan katkili madde de
eklenir. Bdylece camur, bdcek ka-
lintisi gibi kirlerin kolay temizlene-
bilmesi saglanir.

Ucuzu- pahalisi

Cam sularinin fiyat farki, suyun
icerisine katilan maddelerin miktariyla degisir. Su-mad-
de orani eger ¢ok diisik ise donma noktasini cok az du-
surecektir, ancak maliyeti ucuz oldugu icin satis fiyati da
uygun olacaktir. Daha iliman iklimlerde yasayanlar icin
bu tir ucuz cam sulari kullanilabilir, ancak satin alinaca-
g1 zaman etiketini okumakta fayda vardir. Glnku bu tar
urdnlerin etiketinde hangi sicakliga kadar donmadigi be-
lirtilmektedir.

Aslina bakarsaniz nanoteknoloji eklenmis cam sula-
ri dahi mevcuttur (tabi fiyati bu oranda artacaktir) ki bu
tlr cam sulari kullandiginizda yagmur suyunu veya kirle-
ri camda tutmama 6zelligi gOsterirler. Ayrica cam sulari-
na parfim ilavesi de yapilabilmekte ve caminiza piskrt-
tGglnuzde arabaniza hos bir koku katkisi da saglayabil-
mektedir.

Boyle bakildiginda kislik cam suyumuzu kendimiz de
kolaylikla yapabiliriz gibi gériiniyor. Ancak bunun icin saf
su kullanmamiz ¢ok énemli. Clnk( musluk suyu puskrt-
me mekanizmalarini tikayabiliyor. Saf suyu bulabildiysek,
artik icine saf alkol ekleyebiliriz. Ancak saf alkoll eskisi
gibi eczanelerden kolaylikla satin alamiyoruz. Bu sebep-

gelecege birakin
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le imalatimiz bu noktada kisitlaniyor.

Konsantre cam sularini yaz aylarinda veya sert so-
guklarin olmadigi mevsimlerde sulandirarak kullanabilir-
siniz. Ayrica hosunuza giden bir kokuyu da cam suyunu-
za ilave ederek kendi parfumli cam suyunuzu yaratabilir-
siniz. Normal suyunuza bir miktar deterjan ekleyerek te-
mizleyici 6zellikte bir cam suyuna sahip olabilirsiniz. Bu
camlarinizi yagl kirlerden kolayca temizlemenizi sagla-
yacaktir.

Sicakhigin sifirin altina distiigu kislar yasayan Anka-
ra, Sivas, Erzurum gibi bir sehirdeyseniz, fiyatina takil-
mayin, donma noktasi digtrucilugi bakimindan en iyi-
sini alin tavsiyesi yerindedir. icinde bulundugumuz aylar-
da bir sabah kalkip pencereden baktiginizda buzlu, kar-
Il veya ¢ok soguk bir havaya uyanmaniz sirpriz olmaya-
cak.

Kaynakgea:
www.meltsnow.net (lstteki fotograf)
www.autofocus.ca (alttaki fotograf)
Atilim Universitesi genel kimya laboratuvarinda konu ile
ilgili anlattigim kendi érneklerimden derlenmistir.

‘ o JAtilimUniv 0 @atilimuniv




