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Yazar hakkinda...

1940 yilinda Kirklareli'nde dogdu. Ilk ve orta égrenimini Ankara'da,
liseyi Kabatag Erkek Lisesi'nde tamamladi. Lisansimt Ankara Universi-
tesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nde, Yiiksck lisansim ve doktorasim Ha-
cettepe  Universitesi'nde yapti. Askerlik gorevini bitirdikten sonra
1968-73 villan arasinda farkh gorevlerde gahsti. 1973-93 yillan ara-
sinda Haccttepe Universitesi Edebiyar Fakiiltesi Felsete Bélimii'nde
ve Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde tam zamanh olarak gorev yapti. 1988
yilinda dogent, 1994 yilinda profesor oldu. 1993-2002 yillari arasinda
Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde tam zamanh ogre-
tim {iyesi olarak caliymalarini siirdiirdii. Ankara Universitesi Egitim
Fakiiltesi’nde ve Bagkent Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde yan
zamanl ogretim Uyesi olarak dersler verdi. 2006 yilindan bu vana da
Istanbul Dogug Universitesi Fen edebiyat Fakiiltesi tam zamanh 6gre-
tim iiyesi olarak ders vermeye devam etmekredir.

Lisans ve lisansiistii programlarda; kiiltiir, Estetik, Sanat Fclsetesi, Sa-
nat Psikolojisi, Cagdag Sanat ve Yorumu, Sanat Eserlerinde Elestiri,
Sanat Escrlerinde Felsete Problemleri gibi dersleri farkh tiniversiteler-
de yillarca verdi ve vermektedir.

Dergi, gazete ve kataloglarda ok sayida makale, clegtiri ve yorumlan g1-
kan, pek ok kurumda konferanslar veren yazann kitaplar, tarih sirasiyla
soyle gosterilebilir: Egret Uren (1989), Zeki Fak Izer (1990), Erciimend
Kalmuik (1991), Glizel Sanatlar: Estetk (1993), Kildir Sanac Sanac
Kiilir (1995-2004), Resmin Elestirisi Uzerine (1995-2004-2009),
Sanatn Bovutlar (1998-2004), Sanac Psikolojisine Giris (1999-2004-
2011), Topragmn Erki: Hamiye Colakoglu (1999), Deniz 1';‘1'11 Yeni Bir
Diinva-Ovkiiler (2000-2002), Sanar ve Teknoloji: Mustati Tungalp
(2002), Tuplum ve Insan (2008), Sanar Sosyolojisine Giriy (2008).
1997 yilinda, sanata yapug kuramsal katki nedeniyle Premio Inter-
nazionale ‘Foyes Des Artistes’ Roma, odiiliine, 2007 yihnda da “Ex
Libris as a form of Art™ adli makalesiyle Remo Palmirani Prize For
The Scholar odiiliine layik goriilmiigeiir.

Halen Tiirkiye Felsefe Kurumu, Tiirkiye Sanat Kurumu ve Tiirkiye
CGagdag Plastik Sanatlar Dernegi tiyesidir.
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ONSOZ

Gocukluk yagamimin Istanbul'da gegen dilimi iginde bende
en ¢ok iz birakan anilarimdan biri de Abdurrahman Amcam’la
ilgili olanlardir. Amcam bize her gelisinde ablama ve bana, her
gocugun gok sevdigi armaganlar getirirdi: $1k scpetlerde seker-
ler, sekerlemcler, nefis kutular iginde gikolatalar, Lion Magaza-
srndan alinmig oyuncaklar... Hig ¢ocuklart olmadig halde, go-
cuk ruhundan bu denli anlayan ¢ok az insan gordiim.

Hoybesten sonra bizi kucagina alir ve ‘Bir bilmecem var, bulana
armagan verccegim’ derdi. Terletmeden vermezdi getirdiklerini.

Bellegimde kalan tek bilmecesi “Bir kiiptim var, doldur, dol-
dur, dolmaz’dir. Iki gelisinden birinde bu bilmeceyi yinclerdi.

Bilsek de bilmesek de sonunda verirdi armagamni. Hog bir
oyundu bu ve ben de galiba bunun bilincindeydim.

Bilmecenin yamtim bulamadigimiz ilk dénemlerden birinde
Anneanncm kopya verdi bana gizlice: ‘Kafa, kata’ diyiverdi. Ben
de Abdurrahman Amcam’a soyledim bu yamita dogal olarak.
Giildii ve ‘Eh!.. Dogru sayilir’ dedi.

Sonra ben, bu bilmeceyi ilkokulda sattim, ortaokulda sattim.
Hala, ¢ocuklarla oynarken bu bilmeceyi sorarim. Ama yamt ka-
fa degil, akil oldu, us oldu. Bellek oldu, zcka oldu zaman iginde.
Sonra, zaman iginde, hepsi birlesti ve yine ‘kafa’ oldu.

Cok uzun yillar, varhgimizin nedeni olarak akh kabul ettim:
Bilme, bilgi, bilge gibi kavramlar her seyin 6niinde tuttum, belki
de tutturuldum: O zamanlar bunlar geger akge idi, moda idi.

Ne zaman ki goniil baglan bagladi, birden fark cttim: Aklimiz
nasil davranmamiz gerektigini soyliivor ama, nive évle davranma-
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digimiz1, davranamadigimizi sdylemiyor. Soylediginde de sugu bir
bagka yanimiza ativeriyor: Gonliimiize ya da duygularimiza...

Artik iyice biliyorum ki insan olmak, bilgisayar olmaktan,
robot olmaktan gok ayricalikli bir gey. Bu ayricaligin en somut,
en belirgin Ornegi isc sanat, sanat triinleri herhalde. Hatta
bundan da o6te ‘sanatkirane’ olmak, sanatsever olmak herhalde.

Duygular i5e koguldugunda bilingsizlik ortadan kalkar, en a-
zindan azalir. Duygularimiz araciligiyla bir biling durumu ya-
ratmak istivorsak, bunun da en kestirme yolu sanat olsa gerek,
sanat escrleri olsa gerek.

Sanatin yagamdaki, yasamimizdaki yerini kavradiktan sonra
(0yle oldugunu zannediyorum), o ‘kafa’nin yanina, hemen yanina
duyularimizi ve duygularimizi da yerlestirdim. O giinden bugii-
nc, bunlan hig birbirinden ayirmadim: ne nesnellik adina ne de
oznellik adina... Hatta, hem nesnellik adina hem de 6znellik adi-
na ayirmadim. Ciinkii biliyordum ki dogrularin bir yam akilla el-
de edilebiliyorsa, diger bir yani da duyularla elde edilebiliyordu.

Daha 18. yiizyilda Immanuel Kant goyle demeye getiriyor-
du: i ve dig diinya tizerine edindigimiz her tiir bilgi, duyumsal
izlenimlerden saglanir. Fakat akhmiz, yasadigimiz diinyayr nasil
algilayacagimizi ok biiyiik olgiide ve gok kesin olgiide belirler.

Diinyaya renkli camh gozliiklerle bakamimiz hig de az degil.

Diinyayr nasil algiliyorsak, algilayabiliyorsak kendimizi de
Oyle algilaniz; ya da kendimizi nasil algihyorsak diinyayr da oyle
algilanz. Kendimizi dogru algilamanin, dogru yoldan algilama-
nin cn pratik araglarindan biri (belki ilki) de sanat olsa gerek.

Sanatla ilk iligki ise duyularla olur, akilla degil; ama unutul-
mamalidir ki, duyularla clde cdilen bilgi kesin bilgi degildir. Bun-
lara kesinligi akil verir. Sanatta da nc zaman kesin, ne zaman kesin
olmayan bilgiye gereksinim duyuldugunu dogru olarak bilmek
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zorundayiz. Clinkii, ancak dogru bilgi bizleri dogru turum ve
davramga gotiriir. Duyulanimizin neden oldugu tutkular ve bu
tutkularin yarattigr kimi ctkiler ve tepkiler, insan ruhunun belli
bash harcamalarini olugtururlar. Bunlarin bizi dengeli tutabilmesi
isc ancak akhimizin da ige kogulmasiyla olanakl goziikmektedir.

Akilla duyulari, hem dengeli hem de sistematik bir gekilde cle
almaya ¢aligan sanatbilim alanlarindan biri de sanat psikolojisidir.

Sanat psikolojisi, sanat1 bilimsel yolla sorgulamada belli bag-
Ii alanlardan biri olmasina kargin ve tarihgesi yarim yuzyih
gegmis oldugu halde, iilkemiz egitim kurumlarinda yeterince
ele ahnmamigtir. Bu konuda ismen varolan birkag ¢aliymanin
da daha gok psikoloji biliminin ctkisinde oldugu gézlemlenebi-
lir. Kimi galiymada da sanat psikolojisinc sadece deginildigi
sOylencbilir.

Sanatla ilgili diger kitaplarimda s6zii edilen kimi konular,
kimi tanimlamalar bu kitabimda da aynen yer almaktadir. Bu
yinclemclerin iig¢ temel nedeni var: ilki, sanata doniik bir agik-
lama yapildiginda bunlara deginilmeden edilemeyecegi; ikincisi
sanat egitimi goren, sanatla ugragan herkesin bunlar tekrar tek-
rar da olsa, okuyarak bellcklerine iyice yerlestirmesinin kaginil-
maz oldugu; ve sonuncusu da diger kitaplarimi okumayanlarin
da bu genel bilgileri edinebilmeleri diigiincesidir. Bu gerekgeler
nedeniyle, yinelemelerimin bagiglanabilecegini umuyorum.

Bu kitap, sanat psikolojisine GIRI$ niteligindedir. Temel
tamimlamalari ve bilgileri vermekten Ote bir eregi yoktur. Daha
sonraki galiymalara, sanat psikolojisi alanindaki incelemelere bir
onctiliik edebilecegi umulmaktadir.

Sanat cgitimi veren kurumlarda, 6zellikle yiiksek Ggrenim
kurumlarinda bu sanatbilim dalinin tanitilmasina ve sanat egi-
timi programlarinin kagimlmaz bir alam oldugunun kavranma-
sina bir katki saglayabilirse kitap, esas eregine de ulagmug olur.
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IKINCI BASKI IGIN ONSOZ

Ozcllikle egitim ve kiiltiir diizeyleri sinirli bireylerden olugan
toplumlarda psikolojik tutum, davranig ve yargilar daha bagat
olur. Duyarlihk, bazen de duyarhlik adina duygusallik hep 6n
plana gikar.

Bu tip toplumlarda, psikolojik yapr agiklamalarinda, yani
‘ben gok hassasimdir’, ‘ben gok alinganimdir’, ‘ben hemen kinli-
rm’ gibi ifadelerle benlik anlatilmaya gahgilirken vurgulanan
ornckler, bizi, dolayisiyla ifademizi ortaya koymaz, aksine mu-
hatabimizin tutum ve davramglarini ortaya gikarir. Beni, ancak
benim rutumlarim, davramglanm sergiler. Belki de salt bu iki
gozlem nedeni ile tilkemizde psikoloji egitimine daha bir gerck-
sinim var diye diigliniiyorum.

Bu kitabin hazirlanmasindaki temel crek bu diigiinceye da-
yandirilabilir.

CGagdas ve gagal olabilmenin 6nkogullar: arasinda sayilan sa-
natsal edinimlerde dogru kazanimlar saglamak igin Sanat Psiko-
lojisinin kaginilmaz olduguna hig siiphem yok.

Bu yargimin yanhs olmadigimi da, kitabin ilk baskisindan
sonra tanidigim, tammadigim pek ¢ok kigiden aldigim olumlu
bildirimler kanitlad.

Akilla duyulan, sanat olgusuyla ilgili tutum ve davramglari,
hem dengeli hem sistemli bir bigimde ele alan sanat psikolojisi-
dir. Sanat psikolojisi, sanat1 bilimsel yolla sorgulayan belli bagh
alanlardan biridir.

Bu kitabin temel ilkesi, alanina giren konularda temel tanim-
lar1, temel bilgileri verebilmedir.

Hila bu konuda tek yayin olma ézelligini, ne yazik ki, koru-
yan kitabin ikinci baskisin iistlenen Utopya Yayinevi’ne, sadece
kendim adina degil okuyucular adina da tegekkiir etmek isterim.

10 "
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



GiRI$

Sanati hangi baglamda ele alirsak alalim, insansiz diigiinme
olanagy yoktur. Ciinkii her seyden 6nce, sanat, insanlar tarafin-
dan var cdilir ve insanlar igin var edilir. Konusu da, dolayl ya
da dolaysiz insandur.

Sanatbilimlerin temel 6zdeyislerinden kabul edilen “Her sa-
natg1 potansiyel alici' igin tiretir” ya da “Bir sanat eseri alicisiyla
vardir” ifadeleri, sanatla insanin iligkisini, daha agik bir deyisle,
sanatin varlik nedenini en net sekilde ortaya koymaktadir.

Insan, yasama ctkin kaulmay: akil ettiginden bu yana, yani
yagamin merkezi olmay1 becerebildiginden beri, hem kendini
hem de kendisinin iliskili oldugu, olabilecegi her seyi temelde
Ui¢ yolla ¢oziimlemeye galiymig ve bunu da hizla bagarabilmistir.

Ik yol, duyulari ve duygulari kullanma olmustur. Gérme, i-
sitme, dokunma, koklama, tatma gibi temel duyu organlarivla
algiladiklar, duygulanyla sezdikleri, hisscttikleri her seyi, zaman
iginde sorun olmaktan ¢ikarabilmis ve kendi i¢in varolanlar ha-
line sokabilmistir. En azindan bu yolda, kisa zamanda ¢ok me-
safe kat edebilmigtir.

Ikinci yol isc akl kullanmadir tartismasiz. Insan akhyla iiste-
sinden gelinemeyecek higbir sey yokrur.

! Alicy sozciigii, bu kitapta bir sanatbilim terimi olarak kullaniimaktadir. Alici,
bu baglamda ‘saun alan’ anlaminda degildir. Alici, bir sanar yapiu ile teke tek
iligkiye giren, o sanat yapiinin tiiriine gore onu okuyan, dinleycn, izleyen ya
da seyreden kigi demektir. Resme, resim diye bakabilen; romani, roman diye
okuyabilen; bir miizik pargasiru bir sanat iiriinii diye dinleyebilen ‘sanatsever’.
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Aklini kullanma, bir konu tizerinde, iligki kurulan ya da alg:
alanimiz iginde bulunan bir gey tizerinde sistematik olarak dii-
stinebilme, akil yiiriitme ve degerlendirme yapabilmedir, yapa-
bilme becerisidir kisaca.

Ugiincii yol ise bu ikisini, akli ve duygular bir arada kullan-
maktan, kullanabilmekten geger. Insan, ancak iigiincii yolla bii-
tiin varhgini, tiim kapasitesini kullanabilir, tim varhg ile etkin
olabilir.

‘Sthirsel Donem’ insan, i¢ ve dig olaylarin tiimiine bir gizem
yiiklemis ve bunlan ¢6zebilmek i¢in olmasa bile, kendi vanina
gekebilmek igin inanglara, biiyiilere, sihirsel yollara bagvurmusg-
tur. Biitiin bu gabalarini somutlagtirirken de ‘glizel’t kegfetmis-
tir, kesfedivermigtir. '

En iyisini, en hogunu, cn yenisini (en 6zgliniini) ortaya koy-
ma telagi sirasinda, en giizeli yapabilme arzusu, istegi... Sanat da
burada baglar herhalde: Usta gibi yapmak... Usta igi yapmak...

Akil ige koguldugunda ise sistematik diigiinme zorunlulugu
bilimi yaratmistir. Gozlem, deneme-sinama ve benzeri yontem-
lerle gelistirilen ve insam gagimiza tagiyan, onu, yirminci yiizyila
getiren bilim, insan igin iken, insana kars1 bir duruma gelmigtir
sonugta. Teknoloji ¢aginin insani, bu baglamda kisiligini yitir-
mig gibidir. Cagimiz genelde, ya maskeli ylizler ya da silik ytiz-
ler gag1 oluvermigtir. Belki de insani degerlerin yitirilmesi pani-
giyle tigiinci yol kesfedilmig ve sanatbilim dogmustur.

Bilim igin, nesnel gergekligin bilgisiyle ilgilidir dencebilirse
sanat igin de bir 6znel gergekligin ifadesidir, anlatimidir dencbi-
lir. Oznel gergeklere, nesnel bir yaklagm bulma gabasi da
sanatbilimi yaratmugtir.

Sanatbilim temelde sanati bilimsel yolla irdelemeyi, incele-
mcyi amaglar. Fakat bu amag, insam tamamen yok etmeden
gergeklestirilebilir ancak. Sanat {irtintiniin kendini merkeze alan,

12 "
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sanatin Oznelerini cn arka plana itmeye gayret gosteren sanat
felsefesi bile, ontolojik cstetikteki ‘bir sanatgist var mr’ ya da
‘deger’ va da ‘yargr’ gibi sorgulamalarinda, sanat ontoloji-
si’'ndeki ‘bircysel’ veya ‘cvrensel idea’ gibi saptamalarinda, ister
istemez insani, hem kiiltiirel bir varolan olarak hem de psigik bir
varolan olarak ele almakta, hatta 6n plana ¢ikartmaktadr.

Sanat olgusuna insanlar agisindan bakan; sanatgiyi, alictyr ya
da sanat tirtintindeki kahramanlar, tipleri, tiplemeleri merkecze
alan sanatbilim dalina, sanat psikolojisi denmektedir.

Bir bagka devigle, sanat psikolojisi, bir sanat olgusuyla ilgili
tutum ve davraniglan inceleyen sanatbilim dahdur.

Sanatin psikolojik bir sorun olarak cle alinabilecegi diigiince-
si, daha Antik Yunan’da giindeme gelmistir. Platon’un mimesis
kuramu, insanlarin duygu ve heyecanlarindaki taskin yana yone-
liktir. Aristoteles’deki katharsis de duygularin, davranslar araci-
lig1 ile bogalimindan bagka bir gey olmasa gerck.

18. yiizyilda Shaftesbury, giizeli, psikolojik bir vaklagimla cle
alir ve “Bizi sanata gotiiren, sahip oldugumuz ig-duyudur” der.

19. viizyilda ise modern psikoloji, hem sanatin anlamini sap-
tamak, hem sanati degerlendirmek, hem de sanatin iglevini/ ig-
levlerini sergilemck igin yine sanatin 6znelerini temel alir.

20. yiizyilda da psikolojik estetikgilerden Lipps, giizelligin
(sanat baglamindaki giizelligin), alicisinda estetik bir duygu u-
yandirdig: igin giizel oldugunu savunur; yani giizellik, “bir var-
olanin, bir 6znede belli bir etki uyandirma giicii, yetisi ve ayri-
cahgidir”, Lipps’e gore.

Iste bu yetiyi aragurmak, dolayistyla sanatin anlamini ve et-
kisini aragtirmak, belli bir agidan aragtirmak sanat psikolojisinin
viikiimliiliigiidiir denebilir.

Bir bagka tanimlamayla da g0yle diyebiliriz: Sanat psikolojisi,
sanattaki psikolojik sorunlar irdeleyen sanatbilim dahdr.
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Sanat psikolojisinin ilgi alanini §oyle de tammlamak olas: gi-
bi goziikmektedir: Tinsel enerjimizin saygin bir yolla dislanmasi
ya da bogaltilmas: yollarini arayan alan...

Sanatbilimin bir alt dah olarak ele alinan sanat psikolojisi,
sanat felsefesi ve sanat sosyolojisi ve bunlarin bir sentezi olarak,
fakat kendi inceleme alani iginde varolan estetik; sanat, ister bir
olgu olarak, ister bir siireg, isterse bir iiriin olarak ele alsin, bun-
larin her birini, sanatin, hem varliginin nedeni/nedenleri hem
de varhginin amaci/amaglan olarak, sistematik bir yolla irdele-
mek ister. Sanati, bilimsel yontemlerle tamimlamay: ve deger-
lendirmeyi amaglar.

Sanati bilimsel olarak inceleyen disiplinler iginde, en geg bir
diizene sokulabilen, belki de sanat psikolojisidir. Fakat sanatin,
deyis yerinde ise en etkin niteliklerini incelemeyi amaglayan da
yine sanat psikolojisidir.
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SANAT PSIKOLOJiSI’NIN TANIMI

Sanat, hem bir cylem, yani bir olusum siireci olarak hem de
iglev, yani ahaya yapug katki olarak diisiiniildiigiinde, onun
(sanatin) bir varolan olarak konumu, alicinin-sanat¢inin-sanat
eserinin, yani sanat olgusunun temel dgelerinin etkilegimde bu-
lundugu noktada yer alir.

Etkilesim olmadig zaman, ne sanat sz konusudur ne de sanat
psikolojisi... Bu baglamda diigiiniildiigiinde, ctkilesim, en genel an-
lamiyla beg basamak seklinde karsimiza gtkmaktadir. Bunlar:

1) Sanatg1 ve onun, hem ig diinyas: hem de dig diinyasi, yani
‘esinlenme olanaklarr’ ile iliskisi. Bir bagka ifadeyle sanatginin
‘konu™ ile iligkisi.

2) Konunun bir igerik haline dontigtiiniilmesi agamasinda
sanat¢1 ve sanat Urtind ctkilesimi. Buna, birinci sanat stircci de
denebilir. Yapit ile sanatgimin savagidir.

3) Sanat eserini tiretmeye yarayan itici giiglerden biri olarak,
sanatgidaki potansiyel alict imi; yani kime, nigin génderme ya-
pilacagidir.

4) Sanat cseri ile alicinin istengli ya da rastlantisal olarak bu-
lugmasi.

! Sanatn temel kavramlarindan olan konu, igertk, oz ve bigim dogru tammlan-
mamugsa birgok karmaga yaratabilir Bu nedenle bu tig kavramin iyi bilinmesi ka-
gimlmazdir. Bunlan kisaca yoyle gorebiliriz: Konw, bir sanatguun ig ve dig diin-
yasindan esinlendigi her geydir. Jyerik ise sanatgiun yapitina, kendi teknik bece-
risiyle aldigr konu pargasidir -bu da bir yorum, bir konu imlemesidir. Oz isc sa-
natginin yapiindan gikan, sanatqimin verdigi ya da abicmn algiladigy &sssadan
hissedir. Bigim isc konunun igerik haline geririligi ve bu igerigi tagiyandir.
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5) Ahcinin, sanat eserinden hareketle sanatgisi tizerine olug-
turdugu imler, diigler, yargilar vb...

Iste bu beg ctkilesim, dyle bir an gelir ki bir biitiin olugturur.
Bu biitiinliktiir, sanat1 bir olgu olarak var eden. Bu etkilegimle-
rin, dolayisiyla bu olgunun sanat psikolojisi agisindan irdelen-
mesi isc insan bilincinin yani sira, insan tutum ve davramglari-
mn ve bunlara neden olan duygusal sireglerin, bir yaratma’da
ozne olup olamayacagimin sorgulanmasi demektir. Yani sanat
psikolojisi, hem bir 6n tartigma olarak hem de bir yargilama o-
larak kendini gosterir temelde.

Ikinci olarak, her bir sanat eseri, cger gergek anlamda ‘sanat
cseri’yse dogal ya da sanat iiriinii olmayan diger varolanlarin ak-
sinc; kime, niye ve (ister estetik agidan ister ctik agidan olsun
hig fark etmez) nasil bir iletide bulunduguna bagh olarak biling-
li veya bilingsiz objelerden olusan bir gergeklige sahiptir. Yani
objcktivasyona? ugramig bir tin olmas, alicida bir bilinglenme
durumu yaratir; bunun, hem ussal hem de davrangsal etkilerini
irdelemek de sanat psikolojisinin varhgim gerekli kilar.

Bir sanat eseri, ad1 sanat eseri olsa bile, herhangi bir 6zelligi
bulunmayan bir ‘sirkinlik® dahi olabilir. Iste bu durumda sanat
psikolojisi, onfarsiz olmavan unsurlar Gzerine incelemelerde bu-
lunur. Yani duyular ve bu duyularin davraniga yansimasini ya da
davramiga neden olan duyular irdeler.

Sanat felsefesi, bir sanat yapitimin varhigiun felsefesini yapar ve o
varligin ne kadar sanat eseri sayilabilecegini irdeler. Estetik, giizeli

2 Objektivasyon, sanat felsefesi tammlamalarindan biridir. Sanat eserleri, ob-
jektivasyona ugramig varolanlardir. Objektivasyon ise, daha énceden var olma-
yan bir diigiincenin, bir tasarimin, bir imin, daha 6nceden varolan bir nesneye
(bir kagida, bir tuvale, bir taga), bir daha birbirinden aynigtinlamayacak bir ge-
kilde gakigtirilmasi, birlegtirip biiciinlegtirilmesi demektir. Bagka bir ifadeyle de
nesnel varolanla tinsel varolamin biitiinlcgtirilmesi demekrir, objektivasyon. I-
deal anlamda da, her sanat eseri bir objektivasyondur.
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sorgular, sanat eserini ‘giizel’ yapan nitclikleri irdeler. Sanat psikolo-
Jisi isc igsel gozlemle sanat yaratam, yaraulan sanat {iriiniinii ve o-
nun varh@m siirdiiren aliciyr sezgileri, imlemeleri ve davraniglanyla
ele alip bu i temel 6ge arasindaki iletigimi ve ctkilegimi inceler.

Artisuk duygular, suradan buradan toplanarak olusturulamaz.
Bu duygunun olugturulabilmesinin belli bir stireci vardir ve bu si-
reg, bilingli ya da bilingsiz, dolaysiz ya da dolayh bir ctkilesimde bu-
lunulan i ve dig etkenlere baghdir. Bu ctkenler arustik duygularin
olusumunu hizlandirabilecegi gibi, geciktirebilir, crteletebilir, hatta
yok cdebilir. Iste sanat psikolojisi bu artistik duygulari cle alir.

Sanatbilim, genel olarak, farkl sosyo-kiiltiirel ortamlar: fark-
I zaman dilimleri iginde cle almak ve bu iki kosula bagh olarak
degismeler gosteren kurallar saptamak zorundadir.

Oysa sanat psikolojisi, bir ‘sabite’ kabul edilen sanat eserinin,
hem sanatgisinda hem de alicisinda, crken ya da geg varatugy,
yaratabildigi diigiince aligkanhklarini ve bunun gozlencebilir gekli
olan tutum ve davraniglar cle ahp irdeler.

-Bilindigi gibi insanin vasam, temclde, ¢ ana iglevi kapsar.
Bunlar: biyolojik, psikolojik ve sosyolojik islevlerdir. Sanat,
sosyal insamn, ruhsal enerjisini kullanmada, bu iig iglevi birlikte
kapsayabilen en biiyiik bulgularindan biridir. Bu nedenle sanata
her zaman ayricahkl bir yer verilir. Ayricahginin temel kaynag:
ise insanla insanin 6zgiin yapistyla ugragmasi olsa gerck. Insanin
Ozgiin yapisi, farkh tutum ve davranislarla kendini ortaya koyar.
Bu farklihklar, kimi zaman bir toplumu temsil edebilir, kimi
zaman sadece bir kigiyi. Bu ikili durum, bizleri, veri geldiginde
sosyal psikolojiye, yeri geldiginde de bireysel psikolojiye goti-
riir. Sanat psikolojisi de bu iki alan igin ayr1 ayri tammlanabilir.

Bu ayrim sanatbilim alanlarinin her birinde vardir. Sozgeli-
mi, estetik biliminde ver alan normatif ve betimsel estetik ayri-
mi1, aym mantig igermektedir.
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Sanat psikolojisi, once sanattaki temel psikolojik sorunlar
ele alir ve sonra da bu sorunlarin ¢oziimlenebilmesi igin gerekli
yansiz yontemleri bulmak ister.

Bugiin, tammlanabilmig ideal bir sanat psikolojisi kuramin-
dan s6z edilemeyccegi igin —belki de alanin niteligi geregi higbir
zaman edilemeycecegi igin— sanat psikolojisi yontemleri de dai-
ma tartigmaya agik kalmak durumundadur.

Sanat psikolojisi, duyular ve bu yolla ruhumuzu temel alir.
Oysa insanin ruhu igin, ne bir yasa ne de bir kural vardir, ola-
maz da. Buna kargin, eger ruhumuzun bizi, insanlari, daha mut-
lu kilmasini, daha zengin (moral anlamda) yapmasini istiyorsak
ve bunun igin de sanata umut baghyorsak, bu iligkiyi daha sis-
temli, daha diizenli bir hale koymak adina belli yontemler bul-
mak gerekir; iste sanat psikolojisinin konusunu da bu arama ¢a-
basi olugturur.

Tarihi siireg olarak ele alindiginda, sanat psikolojisi yapmada
Ui egilim gozlenebilir genel olarak. Bunlardan ilki, sanatgi-sanat
tirtinii iligkisinde sanatgimin psikolojisi olmustur.

Ikinci cgilimse alici-sanat eseri iligkisi ve sanat eseri/eserleri
aracihigiyla ortaya gikarilmak istenen ahcr psikolojisini sapta-
maktir.

Ugsiincii ve simdilik sonuncu yol, 6zellikle Miiller-Freicfels’in
gelistirdigi ve ‘objektif-analitik yontem’ olarak adlandinlan, sa-
nat eserinin kendisini sanat psikolojisi agisindan inceleme ve o
yapitla ortaya konmak istenen psigik olgulari, durumlan, tutum
ve davraniglart saptama yontemidir.

Sanat psikolojisi kendi sistematigini olugturabilmek igin, her
seyden once belli sorunlara egilmek durumundadir. Bu sorunla-
rin hemen baginda ise tartiymasiz sanae gelir. Sanat psikolojisi-
nin bakig agis1 dogru saptanamaz ise sanati anlamada ileriye
dogru bir adim atmak dahi olas1 degildir dive diisiintilebilir.
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Bu nedenle de sanat psikolojisini bir disiplin olarak, bir
sanatbilim alani olarak anlayabilmek igin, once onun kendi kav-
ram ve terimlerini gormek ya da belli kavram ve terimlere nasil
baktigini ¢6ziimlemck gerekir.

Bu ¢oziimleme eyleminin ilk baginda, belki de sanat psikolo-
jisinin ‘giizel’ ile olan iligkisinden ortaya ¢ikan ve siirekli zihni-
mizi kurcalayan su problemler yer almahdir.

a) Manuk problemi: $unun ya da bunun salt duygularina
dayanan bir yarg: (glizel yargis1), hi¢ tammadan, hatta tanimay:
bile akil etmeden toplum igin gegerli, hatta mutlak bir yarg: o-
labilir mi?

b) Psikolojik problem: Bir yegleme, bir istek, zevk anlayigini
degistirmeye yonelik bireysel talep, salt diigiince yoluyla sagla-
nan bir duyguya dayandinlabilir mi?

¢) Geleneksel problem: Salt geleneksel oldugu igin, denen-
meden, sinanmadan kabullenilmig bulunan bir- giizellik anlayig,
tamamen kigisel olan uygunluk ve miikemmellik duygularinin
yerini alabilir mi?

Bu ii¢ temel problem, ‘bence’, ‘bana kalirsa’ ya da ‘ben on-
lardan daha iy1 bilirim’ ile agiklanamayacak kadar karmagik ve
yogun problemlerdir; fakat iistesinden gelmek de olanaklidir.

Bu tiir sorunlarin yamt, hem sanatbilim donammuryla hem
de suje olabilmeyle saglanabilir.
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SANAT NEDIR?

Insanhk tarihi kadar eski bir soru olan sanat nedir sorusu,
hald kesin bir yanita ulagmig gibi goziikmemcktedir. Sanatin
kimi cvrensel nitclikleri, sézgelimi 6zgiinliigii, tekligi, yeniligi
de boyle bir genel tanima gitmeyi, hakl olarak engellemekeedir.
Ayrica, tarth boyunca her kiiltiir donemi ve alani, kendine 6zgii,
bir daha yinclenmeycn, yinclencmeyen bir sanat yaratmugtir.
Bunun igindir ki Misir Uygarhgrmin sanatim nerede gorsck
hemen tanir ve adlandiriniz. Bir Antik Yunan yapitini, sozgelimi
Roma sanatindan derhal ayirt edebiliriz; ya da Osmanli sanati-
nmn neleri Selguklu sanatindan esinlendigini soyleyebiliriz. Sa-
natta eskiye donme, bir taklit etme, yeni iiriinde, en azindan ig-
sel anlatimi hepten noksan kilar; yani o iiriinii, sanat escri ol-
maktan gikarir ya da taklit sinifina sokar.

Sanat nedir sorusuna ortak bir yamit bulmadaki diger bir
giigliik de, ahalarin ortaya koydugu yargilardan dogar. Oscar
Wilde’in dedigi gibi “Cisimlerin gehreleri onu seyredenlerin
kiiltiirel diizeylerine gore degisir”. Bu nedenle, sosyo-kiiltiirel
smiflar ya da gruplar arasinda, kimi zaman igin iginden gikila-
mayacak boyutta sanat anlayiglari, sanat sorunlari olusuverir. Bu
farkhiliklardaki art niyetleri bir tarafa biraksak bile, yine de bir
ortak paydada bulugmak, neredeyse olanaksiz gibidir.
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Hutcheson’a gore, her insanda dogal, dogustan gelen bir
giizellik duygusu vardir ve sanatin anlami da bu i glizellik duy-
gusuyla yakalanabilir. Sanati giizelle esanlamh tuttugumuzda ise
karsimiza en klasiklesmis deyiglerden biri gikar: ‘renkler ve zevk-
ler tarusilmaz’. Bu da, sanat nedir sorusunun, en Onemli; en
ciddi darbogazini olusturur.

Sanatbilimin her dali, sanat1 sorgular; ve bu yolla sanat nedir
sorusuna bir yanit bulmak ister. Bulur da... Bunlarda, bu yamt-
larda birgok ortak nokta saptamak da olanakhdir. Iste bu ortak-
liklar aracihigiyla hig¢ olmazsa neyin sanat olmadigi, nelerin sanat
sayllamayacag netlesirse, netlesebilirse, hem sanatbilim amacina
ulagmig olur hem de alicilar ortak bir paydada toplanabilir.

Sanat psikolojisi agisindan, sanat nedir sorusuna getirilen ta-
nimlamalardan en tutulan birini §oyle ifade cdebiliriz: Sanat,
“yaraticimin ve alicinin duygularinda varolan bigim ve ahenk
birligi baglantilarini harckete gegirip glizeli ortaya koyabilecek,
hoga giden bigimler yaratma gabasidir”. O halde sanat, insan ta-
rafindan giizeli yaratma gabasidir. Giizelse hoga giden baglanti-
lar duygusudur. Fakat, hemen belirtmek gerekir ki bu giizellik,
bir giizelden, baska bir giizelden gelmez, sezgilerimizden gelir.

Giizel, gaglar boyu, bir deger yargisinin sonucu olarak farkl
varolanlari tammlamak igin kullamlmig bir sifat olmugtur; fakat
bu sifat, mutlak bir deger tagimaz. Ciinkii diin giizel olan, bu-
giin bizim tarafimizdan giizel bulunmayabilir; ya da tam kargiti
gergeklesebilir. Ornegin Veniis heykeli, giizelligin bir simgesi
olarak cle alimirsa buglin igin, yaygin olan estetik degerlendir-
melerin bir simgesi olarak herhalde 6n plana gikarilamaz. Sanat
tarihi ve sanat sosyolojisi agisindan degerini korusa bile, gagdas
ve gagall glizellik anlayigt agisindan yargilarimizi temsil edemez.

Ronesans sanatinda ise giizel, bir anlamda idealdir, bir idcal-
lestirmedir. Bugiin ise bu ideallestirme, bizlere bir abarti gibi
gelmekeedir.
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Bu tipik iki 6rnekten de anlagilabilecegi gibi, bir sanat irii-
niinii degerlendirirken tek olgiit olarak giizeli ele alirsak, giinii-
miiziin en inlii miizelerinin birgogu bog kaliverir.

Soyut bir kavram olarak giizel, sanatin olusumunda bir ba-
samakuir, bir kistastir; fakat sanatin tiimii degildir.

Sanat psikolojisi agisindan cle ahndiginda, sanat, algilamala-
nmizin bizde varolan duygu ve heyvecan durumlanyla uyum
gostermesidir, kisaca. Bu tammlamay: bagka bir gekilde ortaya
koymak istersek soyle diyebiliriz: Sanat, giizel olan degil, hosa
gidendir; yani alicimin duygulan sanatin tammlanmasinda 6n
plana gikartilmig olmaktadir boylece.

Sanatg1 agisindan da sanatr sorgulayabilir ve tammlayabiliriz.
Bu durumda ise yanit goyle olabilir: Sanat, bir sanatgimin tiriin
vermesindeki erek, duymakta oldugu his ve heyecanlar bagkala-
rina da aktarmaktir ve bu aktarma igini nesnel olarak iistlenen
de sanat tiriintidiir.

Bu yaklagimlar iginde giizele doniildiigiinde, giizel de soyle
agiklanabilir: Giizel ya da giizellik, alicinin sanat tiriintinden
sagladigr duvgu, vani sezgidir. Eger giizel sezgi olarak tamm-
lanmazsa (bu yaklagima gore) siz konusu edilen varolanin bir
niteligi durumuna gelir; o zaman da, hig olmazsa belli bir siire
degismezligi kabul edilmig olur. Oysa bizler bilmekteyiz ki, bir
yasam siireci iginde bile hog ve giizel tanimlamalar tizerine or-
taya koydugumuz yargilarda hig de tutarh degilizdir.

Bu kisa agiklamalardan da anlagilabilecegi gibi, sanat, belki
de sanat iirtinii dedigimiz varolanin 6zelliklerinden ok, o va-
rolan1 ortaya koyan ile o varolanin alicist durumunda bulunanin
belli duygulariyla belli tutum ve davramglariyla tammlanmalidir.
Yani, belki de algilardan, sezgilerden hareketle sanat tamimlan-
mahdir. Ciinkii bugiin igin sanati var etmede en 6n plana gegen
degerler, iste bu algilardir, iste bu sezgilerdir.
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Ayrica, ‘sanat, kendini anlatmadir’ tanimlamasina ve bu ta-
nimlamaya neden olan kurama da bakacak olursak, yine kimi
sorularla, fakat farkh kimi sorularla kargilasinz. Kendini anlat-
manin kapsami, 6lglisii ve bigimi nedir? Ahci bu anlatima ken-
dini ne kadar verebilir, bu anlatimla ne 6lgiide ahenk kurabilir?

Sorulardan, sorunlardan hareketle ve bunlan en aza indirgemck
amaciyla ‘sanat nedir’ sorusu, belki de soyle bir yanitla, hig olmazsa
simdilik soru olmaktan, sorun olmaktan ¢ikarilabilir. “Bana bir ile-
tide bulunan ve bende bir hoglanma durumu yaratan ve bu iki yol-
la beni kendine geken iiriin, sanat tiriiniidiir; ve bu niteliklerini ko-
ruyabildigi siirece de sanat iriinii olmaya devam edecektir”.

Sanat psikolojisinde, ‘sanat nedir’ sorusuna i1k tutabilecek
ilk tanimlardan biri olarak ‘vagam, bir vasanular' oriintisudir’
deyigi kullanilir.

Yagantilanimizin pek gogu, belki de tiimii, dolayh ya da do-
laysiz, az ya da gok giizelle, giizellik anlayigimizla ilintilidir. Bu
glizelin bir sanatsal anlam tagiyip tagimadigini saptayabilmek ve
boylece sanatla olan iliskilerin yasant1 yaratip yaratmadigini ve
yaratiyor isc bunun yagamu etkileyip etkilemedigini bulmak igin
‘sanat nedir’ sorusunu sormak, tim karmasasina kargin sormak,
kaginilmaz gibi goziikmektedir.

Sanat psikolojisi agisindan bu soruya bir yanit bulmaya kal-
kistigimizda, belki de ilk olarak yasantilar1 degerlendirmek ge-
rekir. Ne tiir yasanular bizi sanata ulagtirir? Ya da hangi yagant-
larimiz yagamimizi daha anlaml ve yogun hale getirebilir?

! ‘Yasam’ ile ‘vaganu’ sozciiklerinin giinliik dilde birbirlerine sikga kangunldig,
kisa bir televizyon izleniminden bile yakalanabilir. Yagam, 6mir demcktir. Bir
insamin hayatta kaldi siireyi ifade eder. Bu siire neyle gegerse gegsin, nasil ge-
gerse geesin yasamdir, o insamin vagarmdir. Yaganu ise simrh bir zaman dilimi
iginde elde edilen ve sonucu da davramiglarda, rutumlarda gozlenebilen deney-
ler, recriibelerdir. Yani kigiligimizi etkileyen sonug durumlar, sonug olgulardir.
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Yasantlarimizi, konumuz kapsami iginde kabaca g iliski
seklinde gosterebiliriz. Bunlar:

a) Nesnel iligki,

b) Fonksiyonel iliski,

c) Estetik iligki.

Nesnel iliskder anliksaldir. Bir tammlama, bir nesnenin var-
higim, konumunu saptama seklindedir. Nesnel iliski, yalin bilgi-
lerin elde edildigi bir iliski tarzidir. Sozgelimi, ‘bu bir koltukeur’
dedigimizde o nesnenin yasantilarnmiz sonucunda ‘koltuk’ ol-
dugunu ve onun evrende nesnel bir yer kapladigini anlatmak is-
teriz. Nesnel iliskiler, yasantilarimizin ilk basamagim olusturur
ve bilgi diizeyinde kalirlar.

Fonksiyonel iliski ise nesnel bir yagantidan yola ¢gikilarak o
nesne iizerinden, nesnel bir gekilde goriilebilecek tasarimlar ge-
ligtirmektir. Bu tasanmlar tamamen islevseldir, bir i§ goriiye
yoneliktir. Sozgelimi, koltugun daha ergonomik duruma nasil
getirilebilecegini ya da daha islevsel olabilmesi. Ornegin yatak
gorevini de tstlenebilmesi igin, nasil tasarimlanabilecegini dii-
siinmek ve ortaya koyabilmektir. Bu dir bir yasantida, ‘begeni’
soz konusu degildir ya da en iyi niyetle 6n planda degildir.

Estetik iliski de nesnel varolanlar iizerinden kimi tasarimlar
olusturma ve gelistirme yagantisidir; ama bu tasarimlarin teme-
linde, begens veya baska bir deyisle grize/ yatar. Yani o nesnenin,
sozgelimi o koltugun daha begenilir olabilmesini, daha giizel
kabul edilebilmesini tasarimlama, estetik iliskidir. Bu iliskiden de
estetik yasantilar meydana gikar. Iste vasami yogunlastiran, ya-
sam1 daha anlaml kilan yasantilar, bu estetik yagantilardir.

Estetik yaganular, estetik varolanlarla iligkiyi kagimlmaz ki-
lar. Estetik varolanlara ise bizler, ‘sanat eseri’ diyoruz, deyiveri-
yoruz kisaca ve kabaca.

" 25
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Burada, 6zellikle sanatbilim agisindan bir noktayr vurgula-
mak kagimilmaz goziikmektedir. ‘Estetik varolan’, iizerinden cs-
tetik bir fikir, en yalnindan da olsa estetik bir fikir iirctilebilen
bir insan yaratugidir. Yani ‘gilizel’ diye nitclendirdigimiz, bahar
gigekleri agmig bir meyve agac1 ya da giindogumu, giinbatimi
veya lizerinde inamilmaz dogal diizenlemelerin bulundugu bir
¢akil tagi, estetik varolan sayilmaz. O halde, ‘sanat eseri’ diye ta-
mmladigimiz estetik varolanin, mutlaka bir insan iiriinii olmasi
onkosuldur.

Sanat eserlerinin algilanabilmesi ve bu yolla estetik nesneler
lizerinden yasantilarin yogunlagtirilabilmesi demek ise her sey-
den 6nce o nesneyi, estetik obje? haline getirebilmek demektir.

Yasantuinin yogunlagmasi, yogunlagtirilmasi, bir estetik obje
izerinden tasarimiarda bulunabilmek ve bu tasarimlar davra-
niglarimiza da katarak, katabilerek yagami anlamh kilmaktr.

Yasantilardaki yogunlugun agiklik kazanmasi da sanatin,
hem bir kavram olarak hem de bir iinin olarak anlagilabilir hale
gelmesi demektir.

Sanatin anlagilabilir hale ulagamayisi, bu yogunlagmanin
gozlenemivor olmasi demektir; ve o zaman da yagantunm, sira-
dan bir iligki, bir ilinti olmadan 6te gitmesi s6z konusu degildir.

Yasantimin yogunluk ve agiklik kazanmasi, yani sanatin ka-
zanlabilmesi, tutum ve davramga dontigtiirme becerisi, i1glemi

2 Nesne ile obje, Tiirkge SozlhiiRte eganlamh gosterilmekre ise de sanatbilim ve
sanat felsefesi agisindan bu iki sozciik iki ayr1 anlam tagirlar. Ciinkii bu anlam-
da bu iki sozciik birer terim olarak kullamlmaktadir. Nesne, varolan, zaman ve
mekan iginde varligini kanitlayabilen seydir. Ornegin ‘Benim on resmim var’
dedigimde, buradaki resimlerin her biri bir nesnedir. Oysa obje terimi farkh
bir anlam igerir: Uzerinden fikir iretilen, iiretilebilen, bu iiretme iglemi igin
kendi grubundaki diger varolanlardan ayn degerlendirilen ve konumlandirilan
bir varolan demektir obje. Sanat psikolojisi de obje sozciigiini bir terim olarak
benimsemig gibi goriinmekredir.
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ve aliskanlig1 olduguna gore, bununla da psikoloji,® dolayisiyla
sanat psikolojisi ilgilenir.

Yasantinin yogunluk kazanmasini saglayan sanat, salt bir s6z-
cuik olarak sanati, resim, heykel, siir, roman, miizik, sinema ya da
tiyatro olarak diistinmek, salt bir varolan olarak kabul etmek, onu
nesnel bir varolan seklinde cle almak hatah ve kisir bir yaklagim
olur. Giinkii sanat bir olgu olarak karmagik pek gok siireciyle, pek
ok iligkisiyle insamin yagamini ilging kilmaktadir, o vasamm cn
glizel bigimde, en istendik bigimde degerlendiriimesini olanakh
hale getirmektedir. Onun igindir ki sanat, yasantilarin yogunluk,
yasamin da anlam kazanmasini saglar denmektedir.

Konuyu daha iyi kavrayabilmek igin sanatin da daha iyi ta-
nimlanmasi gerekmektedir. Aksi halde belli geldiriciler nedeniy-
le hatali sonuglara varmak hig de zor olmaz. Hatta, genellikle iyi
niyetlere karsin hatah sonuglara varihr, varihverir.

Ornegin Aristoteles’e gore, en énemli sanatlardan biri poli-
tikadir; ve politika, yagantiya biitiinlik veren, yagami anlaml ki-
lan en 6nemli ugrasidir. Oysa bugiin politika, anladigimiz ve
anlamak istedigimiz ‘sanat’ kavraminin diginda kalir.

Insanligin bilinen tarihi boyunca, sanatin konu edindigi alan
ile insanin egemen olmaya gaba sarf ettigi alan, hep ayn1 olmus-
tur, ayn1 kalmugtir. Bu alan, insanin yagamini siirdiirmek zorun-

3 1900’lerin baginda felsefeden kopan ve bagimsiz bir bilim dali olan psikoloji
(ruhbilim), temelde insan davramiglarimi incelemek igin belli okullardan, belli
yaklagimlardan olugan bir siireci igerir. Ornegin yapisalalar, iglevselciler, dav-
ramiggilar, gestalqilar, psikanalistgiler gibi. Ginimiizde ise hemen hemen iki
biiyiik okul vardir dencbilir. Bunlar hiimanistik psikoloji ve modern davraniggl
psikolojidir. Her ikisinde de ecsas amag insan davramglandir. Yani vagantnin ige
vuruklagtinlmig hali... Sanat psikolojisi, temelde bu iki okulu esas alarak ku-
ramlarint olugtursa ve ¢aliymalanimi siirdiirse de, kimi analitik gahigmalar igin
psikanalistlerin yaklagimlarini, hiimanistik ya da modern davranigg1 goriig igin-
de kullanir, degerlendirir.
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da kaldigr madde, doga, yani diinya ile glidiilerimizin ve diirtii-
lerimizin yonlendirdigi reflcksiyonel davramiglanimizin ve idsel
isteklerimizin agir basug) ig diinya...

Sanat, estetik obje ya da hiiner, beceri anlaminda da kullani-
labilir. Sanat, bir geyi yapabilmedcki beceridir. Yagamin daha
anlamh hale getirilmesinde sanat, yogunluk ilkesinden hareketle
yasantiy1 en yogun hale getiren bir aragtir. Bir igi en iyi yapma
kaygisi, en iyi cyleme kaygisi ‘sanat’uir. Estetik kaygi, yasami
yogunlastirir. Sanat, insan zekas: aracihig ile yagami daha yasa-
nilabilir bir hale getirmektir. Estetik kaygi, salt psikolojik bir
konu oldugundan, bu kaygiyr duymak bile sanat psikolojisi ala-
n1 iginde ugrag: vermek demcktir.

Sanat psikolojisi, sanat1 tammlamada sanatin 6znelerini mer-
keze alir; ve sanat nedir sorusunu, 6zneleri agisindan degerlen-
dirir. Bu durumda, en genel ifadesiyle iki sanat anlam ile karg:
kargtya kaliriz. Ilki, genel anlamda sanat ya da sozciik anlaminda
sanat, ikincisi ise 6zel anlamda sanat ya da terim baglaminda
sanat. Sonuncuya evrenscl sanat da denmcktedir.

Hem temel sorunun daha agik-segik bir sekilde yantlana-
bilmesi hem de konunun daha aydinhga kavugabilmesi igin, bu
iki sanat iizerinde ayn ayn durmak yararh olabilir.

GENEL ANLAMDA SANAT

Hgilcrimizin aluinda, genel olarak giidiiler ve diirtiiler yatar.
Insan davramglarimin pek gogunu agiklamada, dogustan gelen
ve bir uyan sonunda kendini gostercn giidiilerden yararlamlir.
Giidiiler iki grupta toplanabilir. Bunlar:

a) Fizyolojik giidiiler: Birincil giidiiler, ilkel giidiler ya da
evrenscl giidiiler de denilen bu giidiiler, asal fizyolojik gereksi-
nimlerin kargilanmasinda i§ goriir. Tiim canhlarda oldugu igin
evrensel bir nitelik tagirlar. Birincildirler, giinkii daha sonra
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kendini gosterecek toplumsal (ya da sosyal) giidiilerin temelini
olustururlar. Ilkel giidiilerdir, giinkii ramamen idimizin kontro-
liinde iglevscllik yiiklenirler.

Fizyolojik giidiilerin ¢n belli baghlarin, aghk, korunma, ii-
reme, uyarilma giidiileri seklinde gosterebiliriz.

Fizyolojik giidiilerin doyumu sirasinda, giidii gibi galigan, fa-
kat giidii olmayan bir diirtii hemen dikkati geker. Bu, giizele cgi-
lim diirtiisii, hatta giizele egilim giidiisii olarak adlandinlabilir.

Burada giizel, belki de en naif haliyle anlagilmalidir. Sozge-
limi, beslenme sirasinda, eger agiz hazzimiza gore yiyecckleri-
mizi bir siralamaya sokuyorsak ya da korunma durumunda salt
ortiinme ve iklim kogullarindan sakinma adina cdinilen tistliik-
lerde, ‘Bu bana daha yakigir’ ya da ‘Bu sunla daha iyi gider’ gibi
bir yegleme gosteriyorsak, bir siginma halinde, ‘Buray1 oradan
daha fazla begendim’ diyorsak, tiim bu tutum ve davranglar,
giizele olan egilimi gostermekten ote bir anlam tagimaz.

Bilingli ya da bilingsiz bir tutum geligtirme oluverir giizele
egilim. Salt yagmur sularin biriktirmek adina kilden, ¢amurdan
yapilan bir ¢anagin agiz ¢evresine diiz ya da zikzakh bir ¢izgi
gegivermenin altinda yatan egilim de giizellige bir pay ayirmak-
tan baska tiirlii tammlanamaz.

Fizyolojik giidiiler gibi gahgan giizcle meyletme, her zaman
‘glizel’  sozcligilyle tamimlanamayabilir, tanimlanmayabilir.
‘Hog’, ‘iyr’, ‘begendim’, ‘sevdim’, gibi vargilarin altinda da, as-
linda bu yargida bulunulani giizel kabul ctme vatar.

b) Sosyal giidiiler: Geligmig giidiiler de divebilecegimiz bu ig
giigler, yasamu siirdiirdiigiimiiz ve ctkilesimde bulundugumuz
ortam kosullan iginde, yasantilar sonunda olugan ve bircyin
egosu ile siiperegosu taratindan kontrol edilen giidiilerdir. Daha
gok kendini kanmitlamaya, belki de kisilik kazanmaya, baghlk,
giiven gereksinimlerini doyuma ulagtirmaya, sayginhk clde et-
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meye doniik, yas ve gevreyle iligkili olarak degigim gosteren u-
yaricilar ve yonlendiricilerdir.

Sosyal giidiilerin doyuma ulagtirilmasinda da giizel kavram,
doyumu, hem pekistiren hem de buna ket vurabilen en 6nemli
etmen olarak hemen dikkati geker. Stiperegonun etkisiyle bu tiir
tutum ve davramglarimizdaki giize/, daha bilinglidir; ve agirlikla
da 6grenme, taklit etme ya da model alma yoluyla elde edilir.

Giidiiler gibi ig goren bu ‘glizel’ ve giizellik anlayigi, zaman
iginde sanatla biitiinlegir, biitlinlestirilir; yani sanatla giizel cyg
anlamda kullanilmaya baglanir.

Giidii ve alhgkanliklar haline getirdigimiz bu igtepiler, estetik
tutumlarda insanlara yardimci olur. Buradaki estetik tutum, 6g-
renme agirhikl, sartlanmag bir tutum niteligindedir ve cn kestirme
yoldan (belki de en beyliklesmig, en siradan yoldan) estetik ge-
reksinmeyi doyuma ulagtirmay: amaglar. Boylece, genel anlam-
daki ya da sozciik anlamindaki sanat kavrami ortaya gitkmig olur.

Genel anlamda sanat, ‘ustas1 gibi yapma’ becerisidir ve gikan
lirliniin de ‘usta igi’ olmasidir; yani ‘elverme’ seklinde siiregelen
bir sanat anlayisin1 tammlar. Bu baglamda, tartigmasiz, her ge-
yin sanati olabilir; soz soyleme sanati, yemek yapma sanati, 6g-
retmenlik sanat1, politika sanati, resim sanati, rol yapma sanati,
heykel sanat1 gibi.

Buradaki sanat anlayigi, degisime, kolayca becerilebilecek bir
degisime agik olmayan bir manugy, bir yontemi ifade cder. Ne
ogrenilmigse ne Ogretilmigse aynen devam etmesi, cttirilmesi
beklenir; ve bu aymhiga uyan resim, heykel, kitap veya benzeri
bir tirlin ‘sanat esert’ olarak kabul cdilir, kabul goriir.

Bu mantik iginde, ‘herhangi bir kimsenin sanat dedigi sey
sanattir’ ya da ‘benim hog dedigim ve duygusal doyum sagladi-
gim sey sanatur’ ifadesi gegerli olur ve bunlarin sonucunda da
‘zevkler ve renkler tartigilmaz’ yargisi gikar, kabul goriir.
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Genel anlamdaki sanat ya da sozciik anlamindaki sanat, bir
sosyo-kiiltiirel] 6grenme durumunu temel aldigindan ya da bu
duruma agirhik verdiginden ayni kiiltiiriin, aym yorenin ya da
ayni ¢agin insanlarinda ortak bir zevkin olusmasi, benzer bir
begeninin varolmasi da dogal kabul edilmelidir. Bu nedenle
nesilden nesle kolay kolay bir degisim gostermeyen ‘yoresel
sanatlar’, ‘gelenekscl sanatlar’, ‘halk sanatlarr’ ya da ‘el sanatla-
r’’, bu grupta, genel anlamdaki sanat grubunda diisiiniilmeli-
dir.

Bu baglamda, sanatin tartigilmasi s6z konusu degildir; iin-
kii, ne sanat¢1 ne de alici etkindir. Her ikisi de edilgindir. Usta-
siin yapti1 gibi yapmaya devam eden kimseye sanatgi, onun
triiniine de sanat eseri sifatlarini tartiymadan kullaninm. Ciinkii
annem-babam da béyle diyordu, onlarin anne-babalan da...

Genel anlamdaki sanat, talebe gore olugan, talebi olgiit ala-
rak gergeklesen bir arzi gosterir. Alan da mutludur veren de...
Duygusal gereksinimler karsilandig), bu gereksinimlerde doyum
saglandig) igin bir degismeye, bir degisiklige de gereksinim du-
yulmaz.

Boyle bir sanat anlayigi kiiltiirtin, belli bir toplumsal kiilti-
riin (yore kiiltiirii de olabilir, ulusal kiiltiir de) tazla geliyme ve
degisme gostermedigi, gelenekselligin biraz da darbogaz gibi
iglev yiiklendigi, insanlarin doyumlarinda bir degismeyi, bir
gelismeyi akil edemedikleri, estetik doyumu, estetik kaygiya
yegledikleri ortamlarda daha egemendir; ve 6zel anlamdaki
sanatin once olugsmasina, olustuktan sonra da gelimesine ket
vurur.

OZEL ANLAMDA SANAT

Terim baglaminda sanat olarak da tammlayabilecegimiz bu
sanat anlayiginda, hem sanatgimin hem de ahcimin edilgin degil,
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ctkin olmasi bir 6nkosul olarak kabul edilmelidir. Ayrica ikinci
bir kogul olarak da sanatsal bilginin bilimsel bilgi* ile destek-
lenme zorunlulugu gosterilebilir. Ozellikle hiimanistik psikolo-
jinin temellendirdigi insan anlayisi, 6zel anlamdaki sanatin olus-
turulmasinda da 6nemli olmugtur.

Carl Rogers, George Maslow ve Charlotte Biihler gibi tinli
psikologlar, varoluggu felsefenin 1g1ginda, hiimanistik psikoloji-
nin ilkelcrini ortaya koymuglar; ve saglanan bulgular, sanat psi-
kolojisinin de gagdas ve gagcil degerlendirmelerinde temel kistas
ve Olgiitler olarak kullanilmugtir.

Rogers, insandaki en onemli giidiiniin kendini gergeklestir-
me giidiisii oldugunu, bu giidiiniin de insanin tam olarak iglev-
sellesmesiyle doyuma ulagabilecegini soyler.

* Bilgilerimizi genel olarak iig grupta toplayabiliriz. Bunlar: a) Bilimsel Bilgi,
b) Sanatsal Bilgi, c) Sezgisel Bilgi. Salt aynmina varabilmek igin bunlan, ok
kisaca gorelim:

a) Bilimsel Bilgi: Akl yolu ile clde edilir. Sebep-sonug iligkisine ve deneme-
yamlma yontemine dayamir. Art ardahk ilkesine gore, kendinden bir onceki
bilgiye dayanir. Ornegin, ugak yapabilmek igin once yergekimi bilgisinin edi-
nilmesi gerekir. Siireklilik ilkesine gore gahgir. Yani, kargiti kanitlanmadigy sii-
rece bir bilgi dogru kabul edilir. ‘Bir maddenin boliinemeyen en kiigiik pargas
atomdur’ gibi. Kargin kabul edildiginde isc yok olur. Genellenebilir: Su, bura-
da sifir derecede donuyorsa her yerde sifir derecede donar gibi. Dolayh 6greni-
lebilir. Ekvator’un sicak oldugunu kitaptan 6grenmek yeterlidir. Varolanlarin
sinitlanabilir en gencl bilgilerini verir.

b) Sanatsal Bilgi: Duyu gikighdir. Alan igi kargilagirmalara dayanir ki bu da
sart degildir. Teke tek iligkiye dayarur. Yani, bir resimden séz edebilmek igin o
resmin kendini gormiig olmak gerekir. Genellenemez: Kiibik bir resim gordiik
diye biitiin resimlerin kiibik olmasi gerektigi soylenemez. Art ardahign yokeur.
Yani, Ronesans olmasaydi Siirrcalizm olmazdi diyemeyiz. Varolan her bir sa-
nat eserinin, onu o yapan niteliklerinin bilgisini verir.

c) Sezgisel Bilgi: Bilimsel bilgi il sanatsal bilgi arasindaki bag kurar. Sezgisel
bilgi yaraucihigin temelini olugrurur.
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Maslow, kendini gergeklestiren kisilerin ortak ézelliklerinden
bazilanm soyle siralar, gergegi dogru algilama, ozgiir ve de-
mokratik olma, esprili olma ve yaraticilik.

Kendini gergeklestirme, ileride daha ayrmuli olarak deger-
lendirilecegi gibi, bir siireg igidir. Bu siirecin baglangici, hareket
noktas, belki de gestalt psikolojisinin sanat igin 6nkosul olarak
kabul ettigi algidir.

Anlaml bir algilama, ashnda bir gestalttir; ve algilanan her
bir 0genin, her bir par¢anin, hem toplamindan daha fazladir
hem de daha farkhdr.

Anlamli algilamay1, kendini gergeklestirme felsefesinin tamim-
lamasiyla 6zgiir ve demokratik olma izler. Bu, gestaltgilar igin al-
gilananlar izerine, onlar1 soyutlayarak diigiinebilme demektir.
S0z konusu davraniglarin bir estetik boyut iginde yapilabilmesi
ise algilananlara bir espri katmak, onlardan, hem hoslanma hem
de 6grenme durumunu ortaya gikartmak, gikarabilmek demektir.

Algi ile baglayan bu siirecin, diger kosullan da yerine getire-
rek nesnel bir hal almasi (objektivasyona ugramasi) ise yaratici-
lik olarak tanimlanabilir; ve hem sanatg igin hem de alic1 igin
kendini gergeklegtirmenin, hi¢ olmazsa bir yasanu igin, sonuna
gelinmig olmasi yeklinde anlamlandirilir.

Kendini gergeklestirme ise yagami anlaml kilmak, yani yasa-
nilan anda ve yasanilan yerde elde edilen, elde edilebilen igsel ve
digsal tiim yasantilarin, kiginin varhgini etkileyebilmesi; bu etki-
nin de tutum ve davranilarinda gozlenebilir olmasi: demektir.

Varligimizi, tarngmasiz pek ¢ok tiir faktor etkileyebilir. Bu
etkilerin pek gogu da gelecek yagamn tiimiinii kapsayacak oOlgii-
de kalic1 izli olabilir. Fakat, ozellikle hem kigiligin kurgulanigin-
da, hem de ruh saghgmnm istendik diizeyde olugmasinda sanatin
rolii, diger yaganulara oranla hem daha fazla, hem de daha et-
kinmig gibi goriinmektedir.
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Hiimanist anlayig iginde sanata tekrar doniildiigiinde ya da
sanat psikolojisi agisindan sanat tekrar ele ahndiginda, sanatin
kavram olarak nitelik degistirdigi ve genel anlamdaki sanattan
farkh bir boyut kazandigi hemen anlagihr. Ciinkii s6z konusu
edilecek sanatin en azindan gu 6nkosullan tagiyor olmas: kagi-
milmazdir. Ozgiir ve demokratik olma; yani yeni olma, esprili
olma; yani hem bigim hem de igerik agisindan 6zgiin bir iletide
bulunma ve bu iletiler igin kurulan iletigim agimin bir hoglanma
durumu yaratabilmesi, yaraticilik; yani tek olma... Oysa usta gi-
bi yapmada, ustanin yaptig gibi liretmede bir gibi yapma, bir
gibi iiretme sz konusu oldugundan ne yenilik, ne 6zgiinliik, ne
de teklik aranir. O tiir sanatin yapisi geregi aranmamahdir da.

Sanattan 6zcl anlamindan soz edebilmek igin, bir sanat tiri-
ni konu edildiginde, ilk i§ bellegimizde bir sacayak olustura-
bilmektir.

SANAT esexl

SANATOLGUSV
Burada kogelerin her biri, digerlerine oranla ne daha az, ne
de daha fazla 6nemlidir. Higbiri, digerine karg1 bir 6ncelige sa-
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hip degildir. Ciinkii eger koselerden herhangi biri olmazsa, ve-
rine yerlestirilemezse sanat alani ve dolayisiyla da sanat gergek-
lestirilemez, var edilemez. Fakat sanati inceleyen, sanat alanini
irdeleyen her bir sanatbilim dali, sanat olgusunun herhangi bir
Ogesine Oncelik verebilir ya da herhangi bir égesini merkeze a-
labilir. Bu, bilimin, hem bir yontemidir hem de bilim olma 6-
zelligidir. Sozgelimi, insam pargalara ayirarak her bir uzvunu
ayn bir disiplin haline getiren tip biliminde, goz anabilim dal,
kulak-burun-bogaz anabilim dalindan daha onceliklidir dene-
meyecegi gibi, dermatolojinin de ortopediden daha az 6nemli
oldugunu kimsc iddia edemez, kimse aklindan bile gegiremez.

Bu sacayakta, sanat psikolojisi agisindan 6zneler, ozellikle de
bu 6znelerden sanatg1 oncelikle cle ahinmahidir. Ciinki sanat ol-
gusunun var edilmesindeki gikig noktasi, sanatgidir diye kabul
edilebilir. Nitekim Gombrich, “Sanat adi verilen bir sey yoktur
ashinda, yalnizca sanatgilar vardir” der. Fakat bir diger sanat psi-
kolojisi yaklagimi agisindan ise 6ncelik ahcidadir. Ciinki temel
ilkelerden biri, hatirlanacag) gibi, soyle itade edilebilir: ‘Alicisi
olmayan bir sanat eseri yoktur’.

Sozel ya da genel anlamdaki sanatta da sanatg1 vardir tar-
tiymasiz. Fakat buradaki sanatgi, ustasi gibi yapan, ustasindan
‘el-alan’ oldugu halde, 6zel anlamdaki sanatta yer alan sanatg,
yaratcidir. Ilkinde ortaya konan iiriin bir éncekinden farksiz
(ncredeyse farksiz) iken ve bir sonraki iiriinle de ayni iken, bu-
rada, yani Ozel anlamdaki sanatta iriin tektir, yenidir ve 6z-
giindiir. Cok kisa bir gckilde belirtilen nitelikler viiziinden, bu
sacayaktaki sanatg1, yapitini kendinden koparamadigimiz, yapi-
tim ondan ayn diigiinemedigimiz bir var edendir. Sanatgisinin
adin1 bilmesek bile bir yapit kargisinda, onun herhangi bir kim-
seye degil, belli, aranirsa bulunabilecek bir kimseye ait oldugu,
onun tarafindan yarauldigy kestirilebiliyorsa sacayag igindeyiz
demektir.
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Olaganiistii glizel bir hali kargisinda onun herhangi bir moti-
fim biiviik bir zevkle incelerken, o halinin kim tarafindan iiretil-
mig oldugu, olsa olsa verilen ‘emek’ agisindan, gekilen ‘gile’ agi-
sindan bizi ilgilendirir. Onemli olan, 6n planda olan hahdir;
onun varolmug olmasidir. Hatta nasil yapildigini, hali yapma
teknigini 6grenirsek, onun aymisin bizim de, bizim bile yapabi-
lecegimizi diiglinebiliriz. Yaptugimizda da sozgelimi, yapilan sey
bir taklit olmaz, usta igi kadar giizel olur, saygiyla kargilanir. Ya
da bir masal, bir halk oykiisii dinledigimizde igerik ya da ileti bi-
zi son derece ctkilese bile kimin dedigini, masali kimin diiziiver-
digini diglinmeyiz, diiglinmeyi bile akil etmeyiz. Oysa ozel an-
lamda sanat ise konuldugunda, bir 6yki, yazarinin en azindan
adindan, sanindan ayn cle alinamaz. Kiigtik Prens dendiginde -
ki tamamen masal tckniginde yazilmig oldugu halde- A. De
Saint-Exupery’i ammsariz; ya da ‘Sinagrit Baba’ dendiginde Sait
FaiK’i... ‘Olmiig Egek’ adli resmi anlamak igin énce onu yaratan
Salvador Dali’den ige baslamak gerekir. ‘Bu resmi ben de yapa-
nm, yapabilirim’ diyenler olabilir, olmugtur da. Ama aruk yapi-
lan her ‘Olmiig Esek’, hem Dali’yi hem de ‘Egek’i taklitten éte
bir anlam tagimaz, yani sanatg1 yaraticilhgindan s6z edilemez.

Genel anlamdaki sanatta, teknik beceri, o igi tiretmedeki us-
talik 6n planda iken 6zel anlamda sanatta, once yaraucihik, son-
ra beceri; yaranciligr kamitlama, yaraticihg nesnel hale getirme
becerisi s0z konusudur. Bu nedenle de eser, hep yaratcisiyla
birlikte dile gelir ve sanat olgusunda ilk yeri sanatgi alir.

Sacayagin ikinci kogesi olarak ‘alicrdan soz edilebilir.

Bir sanat yapitimin kama, onun, zaman ve mekanda bir yer tut-
masl, yani fiziki anlamda var olmasi degildir. Bir sanat yapitimin
varhig, bir alici tarafindan teke tek iligki sonunda alimlanmig olma-
sina baghdir. Bir bagka ifadeyle, alicisi olamayan bir sanat yapin
yoktur, denebilir. O halde okunmamug bir 6ykii, dinlenmemig bir
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miizik bestesi, seyredilmemis bir tiyatro oyunu benim igin yokeur.
Benim teke tek iligki kurmadigim bir sanat eseri, benim igin yokrur.

Burada bir noktayr vurgulamak yararh olabilir. Bugiin her-
kes, sozgelimi William Shakespeare adini ve onun yapit1 olan
Hamleri bilir; yani Hamlet denince Shakespcare, Shakespeare
denince de Hamlet ¢agnsiverir. Eger Hamlet okunmamigsa bu
bilgi, ya bilimsel bilgidir ya da genel bilgi, takat asla sanatsal
bilgi degildir. Sanatsal bilgi, aha ile sanat eserinin dogrudan i-
liskisini, yani teke tek iligkisini ve bu yolla eser iizerine bilgi-
lenmeyi, dogrudan bilgilenmeyi zorunlu kilar. Ustelik bu bilgi-
nin de direkt olmasi, her istendiginde oldugu gibi, hi¢ olmazsa
olduguna en yakin bir sekilde ¢agnstirilabilmesi kaginilmazdir.

Tartigmasiz, bir kimsenin sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik
konumu, psisik durumu ve benzeri kimi edinimleri, onun, bir
sanat eseri ile teke tek iligkiye girmesine olanak saglamayabilir.
Bu durumda da alialyr merkeze alan bir sanatbilim ¢aliymasinda
o kimse 6lgiit olmaz, olamaz.

Bir sanat yapit1 ile teke tek iligkiye giren bir alicin, o yapita an-
layip anlamadig, kavrayip kavrayamadig; ise sanat psikolojisi agi-
sindan farkh bir 6lgtimle degerlendirilir. Yani duygusal doyumunun
gerekgelerini belirtmesi ve bu gerekgeleri temellendirmesi mutlaka
gerekli degildir, artik ‘ahcr’ sitanm kazanmugtir. Ahcinin bir ‘suje”
olmasi ise daha ileri bir asama igin zorunlu kabul edilebilir.

3 Suje, once kavram olarak ele ahndiginda, Tiirkge Séizlikte de belirtildigi gibi
dzne demektir ve sanat olgusunun iki dznesi vardir sanatgi ve ahicr. Ugiincii bir
ozne olarak da sanat yapitiyla varedilen tipler, kahramanlar akla gelebilir. Fakat
bu tip 6znelere kahraman, tip, tipleme gibi sifatlar yakigtinhr ve 6zne denmez
genellikle. Suje, bir sanat felsetesi terimi olarak giindeme geldiginde ise bir sa-
nat yapit: iizerinden fikir iiretebilen ahc kastedilir. Yani teke tek iligki kurdugu
bir yapit1 degerlendirebilen, degerlendirebildigini de bir yarg ile ifade edebilen
alictya suje denir. Yani her suje bir alicidir da, fakat her alic1 bir suje demek de-
gildir. Bu kirapta da suje, sadece sanat felsefesi terimi olarak kullanilacakur.
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Bir kimse, bir sanat yapiti ile teke tek iligki kurdugunda o
yapit ona psikolojik bir etkide bulunabiliyorsa, onda olumlu
ya da olumsuz bir etki yaratabiliyorsa, o yapit o kimse igin ar-
tik bir sanat eseridir ve o kimse de o eserin alicis1 olmug de-
mektir.

Ozetle, bir sanat alaninin var edilebilmesi i¢in alicimin edil-
gin degil, etkin olmasi kaginilmazdir.

Ozel anlamda sanatta, sanat yapiti ya da sanat eseri dendi-
ginde bir yaraticiya (bir sanatgiya) bagh, onun tcknigini, islu-
bunu, diinya goriisiinii, insan anlayisin1 imleyen, 6zgiin, tek ve
yeni bir triin® anlagilir.

Sanat psikolojisi agisindan yapilacak bir irdelemedc 6znc ne
olursa olsun, anlamh bir sonug, ancak 6zcl anlamdaki sanattan
elde edilir.

Ozel anlamda sanat dendiginde ise yazin sanati, miizik, plas-
tik sanatlar, tiyatro, bale, opera ya da bunlara bagh (dans tiyat-
rosu, operct, pantomim, show vb.) gosteri sanatlari, sinema ve
televizyon filmleri anlagilir. Bunlan farkh amag, farkh olgiitlerle
bir¢ok sekilde ifade etmek de olasidir. Sanati incelemede esas
alinan olgtitlere gore boyle simflamalara farkh kaynaklarda rast-

® Ozellikle iilkemizde, sanat anlamindaki kuramsal galigmalarda bile iiriin, eser ve
yapit sozcikleri ya da tammlamalan ey anlamh gibi kullanilmakeadir. Yani bu
sozalkler arasinda bir farkhlik, bir dereceleme ya da agik veya gizli bir degerlen-
dirme gozetilmemekte, sadece kullananin yeglemesi yeklinde ortaya konmaktadr.
Oysa, kanimca bu iig sozciik ayn anlamlara gelmeli ve tiriin denince, sanat olarak,
sanatsal olarak kabul edilebilecek herhangi bir varolan; eser denince, kendi sanat
alam iginde 6zgiin bir yer rutan, sanatgisinin kimligini tagiyabilen bir varolan; ya-
pt denince de, sanat tarihi agisindan, kendi alamina 6rnek olugturan, tamnmghg,
bilinirligi zaman ve mekan agisindan daha etkin olan veya dyle olabilecegi 6nce-
den kabul edilen varolanlar anlagilmalidir. Bunun igindir ki ‘bagyapit’ tanimlamas
vardir, fakat ‘bageser’ ya da ‘bagiiriin’ diye bir tamimlama yokeur. Bu kitapta bu iig
stzaik belli olglilerde de olsa, bu baglamlarda kullaniimak istenmigtir.
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lanabilir. Bunlarin biri, digerinden daha dogrudur gibi bir yarg
getirmenin de olasihg pek yokmug gibi goziikmektedir.”

Tartiymasiz sanatlarin hangisi olursa olsun, ister birinci an-
lamda ister ikinci, tim sanatlar psikolojik irdelemelere her za-
man agikurlar. Ciinkii zaten bunlarin, sanat triinlerinin varhk
nedenlerinin temelinde duygusal olusumlar yatmaktadir. Fakat,
bilisel degerlendirmelerin daha boyutlu olabilmesi igin, daha
genellenebilir olmasi igin, evrensel anlamda, hem bigim hem de
igerik agisindan daha kalicr izli oldugu yordanabilen sanatlar,
yani 6zel anlamdaki sanatlari ele almak daha tutarl géziikmek-
tedir. Bu nedenle de bu kitapta sanat eseri, iiniinii ya da yapit1
dendiginde ashinda 6zcl anlamdaki sanat alam iginde kalinmak-
tadir. Bunun ozellikle vurgulanmasinda yarar goriilmektedir.

Kimi kaynaklarda da metin iginde verilen adlara ek olarak ‘-
stk sanatlarr’ ve ‘anliksal sanatlar’ diye tanimlanan sanat adlar1 da
verilmektedir.

Bu tiir simiflamalar, daha 6nce de vurgulandigy gibi, amaca
gore, daha arttunlabilir giiphesiz.

7 Giiniimiizde, kimi degerlendirmeler igin kullanilan stiflamalardan iki tanesi-
ni, salt 6rnek olmasi agisindan goyle gosterebiliriz:

Birinci Grup: S6z Sanatlari; Ses Sanatlari; Gorsel Sanatlar; Karma Sanatlar.
Ikinci Grup: Cizgi Sanatlar;; Hacim Sanatlary; Renk Sanatlari; Hareket Sanat-
lar;; Anlamh Ses Sanatlari (Edebiyat); Anlamsiz Ses Sanatlari (Tasviri veya
dramatik miizik); Igik Sanatlari (Sinema-TV).

Genel anlamda sanat dendiginde de, geleneksel sanatlar, vore sanatlar, halk
sanatlari, el sanatlar1 kastedilmektedir.
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II

NiCIN SANAT?

Bugiin, kiiltiirel ve bireysel degerlere, teknolojik degerlerin
egemen oldugu ortamlarda, ozellikle azgelismig tlkeler ya da
toplumlarda, sanatin varlik nedeni pek yalin gerekgelere indir-
genebilmektedir. Bu gerekgeleri ii¢ temel grupta toplayabiliriz.
Bunlar:

a) Kigilik kamtlama ve sayginlik kazanma,
b) Ekonomik 6zenmeler ve yeglemeler,
c) Egitim diizenlemeleri.

Eylem, ister sanat adina yapilmig olsun ister olmasin, sanat
tarthi agisindan degerlendirdigimizde ya da psikolojik agidan
varlik nedenlerine baktigimizda sanatin, insanlik tarihiyle bera-
ber olugup gelistigi, hatta daha da 6te, sanat lriinlerine bakila-
rak insanlik tarihinin saptanmaya ¢ahgildig soylenebilir.

Sanat olgusunun bu denli gegmise uzanmasi, dogal olarak,
pek ¢ok nedene dayandirilmasini da gerekli kilmigtir. Yani, sa-
natin varlik nedenini, pek ¢ok digiiniir, farkli agilardan, farkh
yaklagimlarla ortaya koymak istemistir. Bunlara kisaca bakma-
dan 6nce giiniimiize gelirsek, sanatin genel goriiniimiiniin fazla
i¢ agic1 bir manzara olugturmadigin, hele azgelismig tlkelerde
bu manzaranin dramatik bir hal aldig: bile sdylenebilir.
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Sanata iliskin ikilemlerin temelinde, herhalde soézciik olarak
sanatla terim baglamindaki sanatin, diger ifadesiyle genel an-
lamdaki sanatla 6zel anlamdaki sanatin birbirine karigtiriimasi
ve ikiligin ayriminda olunamamasi yatar denebilir. Bunun ilk
gerekgesi olarak da kiiltir ve egitimle yeterli derecede torpiile-
nememiy diirtii ve giidiiler gosterilebilir.

Sanatin hazir duygulara hitap etmesi, yani talebe uygun tre-
tilmesi, bir bagka deyigle ‘nabza gore serbet verilmesi’, sanatin
dogasinda var oldugu kabul edilegelen &zgiinliik, venilik ve rek-
lik ilkelerine aykin diiger ve onu siradan bir ‘meta’ haline sokar.

Insanin psikolojik yapisini géziimlerken Maslow, onun tutu-
cu ve tembel oldugunu, iyi ya da kétii degil, notr oldugunu
soyler. Bu nedenle dc insanlar, ahigageldikleri, sanat olarak be-
nimsemis olduklar tintinlere benzer geyleri, yine sanat adina ka-
bul ederler ve onlarin daha da siradanlagmasina neden olurlar.

Bunun yani sira, sosyo-kiiltiirel ve psikolojik geligimlerini ta-
mamlayamayan toplumlarda sikga goniilen kendine acima, kendi-
ni horlama ve yabanc1 hayranhig: gibi nedenlerle de sanat, hem
bu acima ve horlama duygularini pekistirici nitelikte, yani zavalh,
garip insan1 tanimlayici ve boylece klige duygular1 somiirticii hem
de yabanci hayranhig1 nedeniyle taklit edici olur. Boylece her iki
durumda da siradan ve tekrar seklinde kendini gosterir; ve bu, ne
yazik ki aranan sanat oluverir, iireticileri de aranan sanatg...

Sanatin niteliksel yonii ikinci plana itildiginde, sanatg1 sifati-
n1 tagtyanlarin sayis1 da artar. Ciinkii sanat siradanlagmigtir, ay-
rica nc yetenek, ne yaraticilik, ne 6zgiinliik, nc de teklik ve yeni-
lik gibi nitelikler gerekli goriilmcktedir. Hatta bu tiir nitelikler
yabanci bile gelmeye baglar alicilara. Boyle bir durumda, yuka-
rida sadece bagliklar olarak belirtilen ii¢ nedenle sanata ilgi, sa-
nata egilim artar. Onsuz olunamazmig gibi bir ortam yaratilir.

$imdi, kisaca bu ii¢ nedene bakalim:
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a) Kigsilik kanitlama ve sayginhk kazanma: Kigilik kanitlama
ve sayginlik kazanma birbirleriyle sebep-sonug iligkisi igindey-
mig gibi goziikkmektedir. Kendini kamtladin mi va da kanitladi-
g zannettin mi sayginlik da duydugundan emin olursun; ya
da biz genellikle kendini kanmitlamug kigilere saygi duyanz.

Ozellikle bir kimseyi sanat iirermeye motive eden/giidiileyen
en oncmli etmenlerden biri sayilan kendini kanitlama ve saygin-
ik kazanma diirtiisii, bu baglamda psikologlarin ortaya attig
savdan oldukga farkhdir.

Sosyal psikologlardan Gordon W. Allport’'un 1968 yilinda
yapugi tammlamaya gore sosyal psikoloji, “bireylerin diisiince,
duygu ve davraniglarinin gergek, diigsel veya agikga olmayan, di-
ger bireylerin varliklarindan nasil etkilendiklerini anlama ve agik-
lama gabasidir. Birey, yakin ya da uzak ulasabildigi, erigebildigi
sosyal gevresiyle siirekli etkilesim igindedir. Bu etkilesim siiregler
arasinda ise en etkili olanlar, ozellikle geligimini tamamlayamayan
toplumlar i¢in en etkili olanlar, gekicilik, sosyal etki, cinsellik ve
saldirganlik olarak gosterilebilir”. Iste bu siiregleri harekete gegi-
ren igtepileri doyuma ulagtirmada en kestirme yol olarak sanat sc-
gilebilir. Ciinkii toplum iginde gozlenen budur; ornek olarak, sa-
natg1 sifanm almug kigiler verilebilir, gosterilebilir. *O oldu ise ben
de olurum’ ya da ‘Onun gibi olacagim’ yargilar: ile sanata ilgi artar.

Aslinda burada sanatin kendi degil, sanatginin, ornek alinan
sanatginin kendi 6nemlidir ve onun gibi olundugunda sanat da
yapilmig olur. Boylece, sanatgi olununca da giice ulagilir; sosyal
toplum iginde prestij saglanmug, sosyal bir ayricalik elde edilmig
olur. Kendini kanitlamugtir artik o kigi.

b) Ekonomik yeglemeler: Daha 1776’da Adam Smith’in, in-
sanin ekonomiye doniik tutum ve davraniglarim tammlamak
amaciyla ortaya atugr ‘taklitgi davramiglar’ savi, daha sonra,
Gabriel Tarde tarafindan 20. yiizyilin hemen baglarinda, sosval
davramiglarin agiklanmast igin kullanilmugtir.
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Taklit, insanin birincil glidiilerinin agirhg ile ortaya gikan ve
gencl olarak ozgiin bir tutum, bir davramg ortaya koyabilececk
yetide olmayanlarin bagvurdugu bir yoldur.

Ekonomik gelijme ve ekonomik standart gostergelerine o-
zenme, Ozcellikle sosyal psikolojide en 6nemli siireglerden birini
olusgturmaktadir.

Daralan diinyanin ig ve digy mekanlarinda birlikte yagiyor ol-
mak, ekonomik simif ayricaliklarini ve bu sinif ayricahklarinin al-
tinda yatan gerekgeleri herkesin gozleri oniine serince, hem bir
0zenme, hem bir kogullanma, hem de bir kendine giiven duy-
gusuyla insanlar, biiyiik bir gogunlukla insanlar, ekonomik agi-
dan sinif atlama arzusuna, hatta hirsina kapilirlar. Eger bir de
sanatla dogrudan iligkisi olmasa bile, kimi ayricaliklar1 da var-
sa... Sozgelimi goriintiileri bir begeni duygusu yaratabiliyorsa
ya da yakinlari, hisimlari arasinda, 6zendikleri ortama daha on-
ceden geg¢mis kimseler bulunuyorsa yapabilecekleri tek sey,
sosyo-kiiltiirel edinimleriyle, kimi deger olgtleriyle, kimi kigisel
yapilariyla uyum gostermese bile, sanata yonelmek olur.

Sanatg1 diye tammlanan kimilerinin, higbir ckonomik 6n ya-
pilanmaya gereksinim duymadan zengin oluverdiklerini, simf
atladiklarim gergege uygun olarak ya da olmayarak sergilemcle-
ri, kimi insan i¢in sanati, ekonomik kalkinma i¢in tck umut ha-
line getirir. Boyle insanlar, her ne pahasina olursa olsun sanata
yonelir ve kendilerini, yine kendilerinin tammladigi, tamimlaya-
bildigi bir sanat ortaminda bulurlar. Sanatin nigin varoldugu,
sorusu bu tiirler igin salt ckonomik nedenlere dayanan yanitlarla
agiklanir: Para getiren ve alicisinda da bir hoglanma durumu ya-
ratan her sey; her tutum ve davranug, her triin sanattir.

‘Azgeligmig tilke romantizmy’ diye adlandinlabilecck bu gerek-
¢e, sanati, akildan uzaklagtinp duygulara sikigtiran, anhksal heye-
canlari sanatla 6zdeglegtiren, kisir dongiiyii sanat tiriinii diye sunan
ve alinda da ekonomik gikarlar yatan bir sanat anlayigini tanimlar.
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Yineleyecek olursak, sanat, toplumun degil ama bireyin eko-
nomik kalkinmasi igin vardir ve bu amaca yonelik her etkinlik
sanattir.

c) Egitim diizenlemeleri: Cagdas ve gagal sanat anlayigina
gore, sanatin ilk varolus etmeni, kimi insanlarda gozlenebilen
sanatsal yetenektir. Bu yetenek yoksa ya da kestedilip ortaya ¢1-
karilamamugsa sanattan da soz edilemez. Ikinci kogul ise bu ye-
tiyi, nesne yoluyla kanitlayacak, sanatin herhangi bir alam iginde
somutlagtirabilccek teknik beceriyi 6grenmis olmak, yani ifade
yerinde ise sanat iiretme yolunu/yollarin1 biliyor olmaktir.

Ister en yalin bir igne oyasi olsun ister en karmagiklarindan
bir senfonik yapit, istenildigi kadar yetenegin varhigindan soz
edelim, eger bir teknik 6grenme edinilmemigse bunlar, nesne
olarak da var edilemezler.

Ortam, sosyo-kiiltiirel ortam; bazen orgiin, bazen yaygin,
bazen de rastlanusal egitim olanaklariyla insanlara sanati, sanat
yapmay!1 Ogrenme §ansi verir. Boyle ortamlar, gizil giigleri orta-
ya gikarabilecegi gibi, higbir yetenegi olmayan, var zannedilse
bile bir tiirlii gozle goriilebilir, elle tutulabilir hale getirileme-
yen, yani yeteneksizleri de sanatg1 yapabilir, sanat iretir hale so-
kabilir. Bu durumda siradan bir teknik beceri, esittir yetenek,
hatta yaraticilik gibi algilanabilir, tamimlanabilir.

Insana, insanhga, insan degerlerine oncelik verilmeyen top-
lumlarda, sozgelimi salt okur-yazar sayisinin rakamsal degeri a-
¢isindan ya da orgiin egitim kurumlarimin kurulmug, kurdurul-
mug olmas: agisindan ya da ig ortamu yaratma agisindan, farkh
diizeylerde sanat egitimi veren érgiitler var edilebilir. Ogrenci-
ler de buralara ‘hasbelkader’ ya da ‘garnagar’ bagvurur ve alinir.

‘Higbir ey olmamaktansa burada okumak iyidir’ mantigyla
gelinen, ‘eldeki malzeme bu ne yapilabilir’ manugiyla da egiti-
len (egitilebildigince egitilen) ogrenciler, bir siire sonra ‘sanatgr’
sifatim alip veya aldigim zannedip yagama geri donerler.
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Sozgelimi, diine kadar, drnegin bir gay fincanmn melamin
mi, cam mi, borcam mu, seramik mi, porselen mi oldugunun ay-
riminda olmayan, bu ayrimin gereksinimine bile varamayan kimi
insanlar, tig-beg yil teknik beceri gorerek ‘seramik sanatgisr’ oluve-
rir. Boyle bir sifat1 alan kimsenin yaptig1 da sanat olmug olur.

Kimi sanat alanlarinda teknik beceri gosterebilen kimseler
oldugu igin de sanat var olmug olur, oluverir. Ozellikle az ge-
ligmig toplumlarda, yorelerde nigin sanat sorusunun yanit1 boyle
verilmektedir giiniimiizde.

Dogal olarak, bu tiir bir agiklama, sanat olgusunun sanatgi
agisindan ele alinarak sanat iriiniine yonelinmesini kaginilmaz
kilmaktadir. Oysa bir de alicisi, sanat1 talep edeni agisindan sa-
nata yonelmek gerekir.

Gestalt psikolojisine gore bir nesneyi, tiim boyut ve olabilir-
likleriyle estetik (bu baglamda giizel) diye anlamlandirabilen,
algilayabilen ve ardindan da kendi boyutlar: iginde o nesne iize-
rine diigiinmeye ve soyutlamaya gegebilen kimse, bu islemlerin-
den haz (hoglanma ya da zevk bile degil, sadece haz) duyabili-
yorsa o nesne, onun igin sanat eseri olur.

Ozetle bir alici igin sanat eseri, biitiiniiyle algilayabildigi, gii-
zel dedigi ve haz duyabildigi her seydir. Ozellikle Sigmund
Freud’un bagini gektigi psikanalistgi yaklagima gore, alicr agisin-
dan sanat, kisaca goyle itade edilebilir: Kigisel bunalimlarini, ka-
rabasanlarini, kendinde olumsuz etkiler yaratmadan bosaltabilen
ve bu yolla bir rahatlik, bir ferahlik verebilen ve bu durum nede-
niyle hognut kalinmasini saglayan, biitiin bu iglevleri nedeniyle de
‘giizel’ (veya estetik) diye tammlanabilen her sey sanattir.

Hiimanistik psikologlara gore ise sanat, alicimin iizerinden o-
lumlu ya da olumsuz (mutluluk ya da hiiziin, korku ya da cesaret,
heyecan ya da dinginlik gibi) yasantilar sagladigs ve bunlardan
haz duygusu elde ettigi her sey sanattir. Yani alici, bir yasant: el-
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de cdebilmelidir sanat denilen tiriinden ve bu yasant da alicinin
yasamini anlamh kilmahdir. O halde, hiimanistik psikologlarin
yaklagimini tekrar ifade edersek “estetik kayg: yaratan ve bir 6g-
renmc durumu ortaya koyabilen, bu iki igleviyle de alicisim
olumlu anlamda etkileyen” tck ve 6zgtin triinler, sanat eseridir.

Hiimanistik psikologlarin bu yaklagimini goyle bir ornekle
daha somutlagtirabiliriz: Sanatsal etkinlikler, duygu ve diigiincele-
rin kaynag: olan sanilara dayandirilir ve bu sanilarin yarattig al-
datic1 duygu ve heyecanlarin pek gogu gergek olanlar gibi iz bira-
kir. Gergek duygularla aldatici duygular arasindaki temel fark, il-
kinin yargilardan, ikincisinin ise samlardan kaynaklanmasidir de-
nebilir. Ornegin, aksamin alacakaranliginda evde otururken, pen-
cereden gelen donuk 1ginlarin yarattig bir golge oyunu bize ige-
ride biri oldugu sanisim verebilir. Kimse olmadigini bile bile de
bir korku ya da bir tedirginlik hissederiz, bir panige kapiliveririz.
Bu deneyim, defalarca tekrarlanmug olsa bile ve her seterinde bu-
nun gergek olmadigini bilsek bile o korkuyw, o tedirginligi yaga-
riz. Yani deney, gergek degildir, fakat duygu gergektir. Iste sanat
bize bu tiir bir yapisal diriklik kazandirir.

Buradan ¢ikan sonucu soylc ozctleyebiliriz:

a) Sanat, sadecc duyulara yonclik uyarici hazlar veren bir arag
olmak igin vardr.

b) Sanat, insan tininin igindc yasayip gelistigi ortami, akla do-
niik olarak aydinlatan bir ugras alami yaratmak igin vardir.

¢) Sanat, salt varolus ncdeniyle, insamin yagama bakigimi etkile-
yip duyularimi gelen, duygularina devinim kazandiran bir
arag iglevi gérmek igin vardr.

Sonug olarak, nigin sanat sorusuna, bu bolim igin yeterli
kabul edilebilecek bir yanit kisaca soyle verilebilir herhalde:

Sanatg agisindan, yaratma giidiisiinii doyuma ulagtirmak i-
¢in, ahc agisindan da estetik bilinglenmeyi gelistirmek ve bun-
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dan doyum saglamak igin sanat vardir, var olacaktir. Daima ha-
tirlanmasi gerekir ki duygusal doyum, énce duyguyu gerckli ki-
lar. Estetik duygu ise sanatla kurulan iligki sirasinda ve sonra-
sinda olugur. Duygu, algilama organlarimiz ilc olugan bir sey
degildir. Yani géziimiiz var diye, kulagimiz duyuyor diye duy-
gulu olunmaz. Duygu, ozellikle artistik ya da estetik duygu tiim
organizmamuzin karmagik bir faaliyetidir. Bu etkinligi olanakh
kilmak igin de tek arag sanatmug gibi goziikmektedir.

Insan, siirekli tepkiler gosteren bir canhdir. Bu tepkilerin
kimi sanatsaldir kimi ise degil. Iste estetik olanla olmayan ayirt
cdebilmenin tek yolu, bu alanda belli tarngmalara kanlmak ya
da bilgiden arinik fikirler yiiriitmek degil, sanatla olan ikili ilig-
kilerimizin olugturdugu siireci ve bu siirecin her animi dogru
degerlendirebilmektir. Yani, sanatla geregi gibi bir iligki iginde
bulunabilmektir.

Insanlik tarihinin her agamasi, her sayfasi sanatin varhgini
kanitlar, gelecekte de sanat var olacaktir. Bundan kaygi duymak,
herhalde insamin kendi varhgindan kaygiya diigmesiyle e an-
lamhidir diye yorumlanabilir.
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SANATTA PSIKOLOJiK SORUNLAR

Alman diigiiniirii Johannes Volkelt, 20. yiizyilin ilk yillarin-
da yazdigy Estetrk Sistemi adh yapitinda, “psikoloji, estetigin
temelini olugturmahdir” der. Volkelt’e gore estetigin oncelikli
iglevi, metafizik spekiilasyonlardan armmp sanatin ayrintih bir
sekilde psikolojik goziimlemesini saglamakur; giinkii Volkelt’e
gore bir estetik obje, kendine 6zgii esterik niteligini, alicisinin
algi yetisi ve diig giicii sayesinde elde eder.

Bu goriig, giiniimiizde, etkisini biiyiik olgiide yitirmi§ olma-
sina kargin, konuyla ilgili olarak hala varhigin hissettiren iki te-
mel egilim oldugu soylenebilir. Bunlardan ilki, sanati, dolayh ya
da dolaysiz sanat psikolojisi ile agiklayan yaklagimdir. Digeri ise
sanat1 ve gagdag estetigi, psikoloji alam1 diginda tutmak isteyen
yaklagimdur.

Oysa bilinmektedir ki sanat, ne denli nesnellestirilmek iste-
nirse istensin ve ne denli nesnellestirilirse nesnellestirilsin, yine
de estetik davramglarin karmagik bir oriintiisiidiir ve bundan
kurtulamaz. Davraniglar s6z konusu oldugunda da kagimimaz
sekilde bireysel ya da toplumsal, ashinda her iki psikoloji ile bag-
lant1 iginde olmak zorunlulugu gikar. Ciinkii, en siradan tanim-
lamasiyla sanat, ‘hoglanma’ psikolojisiyle ‘yaraticilik® psikolojisi-
nin bir bilegkesidir.
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Vvgetsky’nin ozellikle dedigi gibi, sanat, birkag kuramsal
psikoloji dalinin karmagik biitiinliigiinden olugur. Bunlar algi-
lama, duygu, his, heyecan ve imleme giiciine bagh olarak ortaya
ikarlar. Fakat, hemen belirtilmelidir ki sanat, hangi baglamda
ve nigin s6z konusu ediliyorsa ona gore de sorunlar, ozellikle
de psikolojik sorunlan farkhlagir. Sozgelimi, eger sanat1 biz, bir
toplumun, bir kiiltiir yumagimin i§ goriilerinden herhangi biri
olarak ele alip bilimsel bir galiymay1 yonlendirmek istersek belki
de en uygun yontem ‘tarihsel maddecilik’ yontemi olacaktr.
Boyle bir yaklagimda da ekonomi ve iiretim iliskileri, psikoloji-
nin nedensellik yasalarimn 6niine geger.

Unlii Sovyet siyaset adami ve sanatgist Anatoly Vasilyevig
Lunagarskiy de estetigi, felsefenin degil, psikolojinin bir dali o-
larak goriir. Bu nedenle de davramyg temelli Rus bigimciligine
karg1 gelmedigi igin siyasi elestirilere neden olmustur.

Lunagarskiy, psikolojiyi bu denli sanatin merkezine almig
olmasina kargin, onun (sanatin) kendine 6zgii evrenscl yasalar
oldugunu da kabul eder: “Suyun akigi, yatak ve bent tarafindan
saptanir”. Boylece sanatin nedensellik yasalarim ortaya koymak
igin de ister istemez sanat sosyolojisi ve sanat psikolojisi tizerin-
de birlikte durmugtur.

Geory Valentinovig¢ Plekhanov, Marksist sanat kuraminin,
hem kuramsal hem de metodolojik olarak sanat psikolojisi bilimi-
nin bulgularina ne denli gereksinim duydugunu en iyi ekilde or-
taya koyabilen bir diigliniirdiir; ona gore “psikolojik aragtirmalar
aracihgy ile, estetik diye tammlanan bireysel davraniglanin tiimi, o
bireyin iginde bulundugu sosyal ortamin bir sonucudur”. Bu ne-
denle Plekhanov, psikolojik sistemin etkisini goziimlemek igin 6n-
ce toplumbilim iginde psikolojik mekanizmalarin etkilerini gahgir.
Giinkii insamin yapisinda, estetik anlayigi ve onlan kontrol etme;
deneme ve sinama olanag vardir. Bir insanin gevresel sartlanmasi
ve gevresel olanaklar1 ona deneme ve sinama yeteneklerini gergek-

50



lestirme sans1 verir. Cevre, estetik anlayisin nesnellesmesinde gok
onemli bir rol oynar. Bu nedenle, Plckhanov’un dedigi gibi, aym
toplumdan olan insanlarin olugturdugu estetik anlayiglarin, diger
toplum ya da diger simflardaki estetik anlayislardan farkh oldugu
gergegi yadsinamaz. Yani her insan, kendini hangi toplumun bir
uyesi hissediyorsa ona gore davramir ya da davramglarinn bilingli
veya bilingsiz, ona gore ayarlar; bovlece benimsedigi o topluma
uygun estetik bir tutum igine girer.

Boylece, sosyal degigiminin ve gelisiminin her bir basamagin-
da, insanlarin dogadan ve sosyal gevreden etkilenigine gore estetik
anlayiglar1 ve bu anlayiga bagl olarak, hem tutumlar1 hem de dav-
raniglar1 farkli olur. Dogal olarak, insanin psikolojik yapisini yo-
neten genel yasalar ve bu yasalarin etkisi, degisim ve gelisim asa-
malarimin herhangi bir siirecinde kesintiye ugratilamaz.

Bu mantikli agiklamalar, nigin estetik begenilerin, sozgelimi
bugiin, nigin bir tnceki yiizyildakinden farkh oldugunu da agik-
lar; glinki yagam kosullar1 degismistir. Yine Plekhanov, “insa-
nin psikolojik yapisi, onun belli estetik kavramlara sahip olma-
sini, hem olas1 kilar hem de zorunlu hale getirir” der.
Plekhanov’da, “tiim ideolojiler (buna, dogal olarak estetik de
dahildir) ortak bir koke sahiptir: belirli bir zamanin psikolojisi”.

Sadece Marksist yaklagim ve onun karmagik tiirleri degil,
belki de tim sanat kuramlari, oncelikle artistik varaticihgin psi-
kolojik sorunlarinin (aym: zamanda etkilerinin) incelenmesini
zorunlu kilar.

Sanat, sosyallesmis insanin ruhunun (tininin), onun duygu-
larinin gok 6zel sferini sistematize eder. Genel olarak davranssla-
rimizin farkh psisik modlari ile hareket ederek bu sterin, yasama
gesitli diigiinsel bigimler getirmesine neden olur.

O halde, sanatin en temel psikolojik sorunlar1 dnce yaratma,
sonra bu yaratmanin ortaya gikarttig: tiirler ve bu tiirlerin algi-
lamg bigimleri iginde gizlidir.
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Sanat psikolojisi agisindan bir iirlin, §u ¢ nitelige sahipse
sanat eseri sayilir denebilir. Bunlar kisaca:

a) Gerek sanatgisinin gerekse alicisinin duygularina yonelik
hazlar verebilmelidir;

b) Ahasini, iginde yasadigr topluma doniik olarak ve biling-
lenmesine 151k tutacak bir gekilde aydinlaticr olabilmelidir;

¢) Kendi yogunlugu ile, alicisinin yagam lizerine olugtur-
dugu diistincelerini ctkileyip, onun duyularim gelen, bu
duyulan davraniga dondiiren bir nitelikte olmahdur.

Yani sanat, hem yaraticisimn hem de alicisinin duyularinda
varolan bigim ve ahenk birligine ve bununla ilgili baglantilara
devinim kazandiran, bu yolla da giizeli ortaya koyabilen, hoga
giden nesneler yaratma gabasidir. Bu amaci gergeklestirmede,
sanatg1 ve ahcr agisindan herhangi bir 6n bilgi, 6n tasarim ya da
bir pesin yegleme gerekli degildir. Yani, salt sanat escrine do-
niik tutum ve davranglar digt higbir tutum gerekli degildir. Esas
erek, sanat eseri aracihg ile duyularimizi doyuma ulagtirmak ve
bir hoglanma yaratmaktir.

Sanat aracih ile duyularimizi doyuma ulagtirmak, dig etki-
ler nedeni ile bozulan i¢ organik durumumuzu yatigtirmaktir,
bir anlamda da. Bizi kizdiran, sinirlendiren bir durum kargisin-
da tam saldirmaya ya da kotii s6z soylemeye hazir almak fakat
bunu erteleycbilmek ya da kismen de olsa engelleyebilmektir.
Buna zayiflayan, zaafa diigen, sonradan pigmanhk ya da zarar
duyabilecegimiz durumlara bizi yonelten yapimizin, bu encrji-
sini sanat denilen yolla diga vurmak ve doyum saglamak da di-
yebiliriz. Iste sanatun varlik nedeni, boyle de agiklanabilir, hem
ahc1 igin hem de sanatg igin.

Unutulmamal ki doyum, duyusal doyum, statik bir goriintii
vermez. Bir bagka deyigle, bir sanat yapitindan elde edilen hos-
lanma, duyularimizda temelli bir doyum yaratmaz. Her doyum,
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yeni bir doyum gereksinimi igin bir egik yaratir. Ayrica stper-
ego, nc denli gelismig olursa ne denli baskin gikarsa hosa gitme
de o denli geriler. Yani her sanat yapiti, sirf sanat yapiti oldugu
igin duygusal doyum saglayamaz; ¢linkii siipercgosu o aliciy:
segici yapar. Baglangigta, her ‘giizel’ denilen alimirken deneyim
yolu ile gelisen insan, daha sonra ‘giizel’ denileni degil *hosuna
gident’ arar ve yegler. Artik onun igin, giizel olan hoguna giden
degildir, hosuna giden giizeldir.

Bu olgudan hareketle su yargiya varabiliriz: Sanat psikolojisi
agisindan hosa giden baglantilar duygusu yaratan bir iriin, sa-
nat eseridir. O gag1 ve o gagn insanlarini, artik bu hoglanilan ve
hoslanildig1 igin de giizel diye tammlanan tirtinler temsil eder.

Sanat, hem bir siireg olarak hem de bir olgu olarak, kimi
nesnelerin bizlerde varolan duygu ve heyecan durumlarina uyar-
lanmasindan baska bir gey degildir, baska bir sekilde de yorum-
lanamaz. Algilanmiz aracihgyla igscllestirdigimiz bir anlat, du-
yularimiz ve heyecanlarimizla uyum gosterebiliyorsa o bir sa-
nattir ve duyusal hissin ad1 da estetik hazdir.

Burada, bir noktaya kisaca deginmekte yarar goriilebilir: In-
samn dogasi, pek ok duygusal doyum halinde heyecan duyma-
ya agiktir. Bir bagka deyisle bizi biz yapan kimi heyecanlarimiz-
dir. Bu heyecanlar ise organizmamizin sesli ya da sessiz, gozle-
nebilir ya da hissedilebilir degisimleriyle gergeklesir. Bu gergek-
lesme siirccinde diig giiciimiiziin de rolii vardir. Iste bu nokta-
da, normal insanla normal insan sayilmayanlarin ya da ruh sag-
g1 yerinde olanla olmayanlarin tutum ve davramglar1 degisiklik
gosterir. Sozgelimi, korku duygusunu ele alalm. Bir filmden
hissettigimiz, filmin kahramamini 6zne yaparak duydugumuz
korkuda 6nce bir kaygy, sonra bir act ve en sonunda da korku
duyanz: ‘Acaba kahraman yakalanacak mi?’, ‘Ya yakalanirsa!”
gibi... Filmin sonunda da ikna edilisimize bagh olarak, kahra-
man yakalansa da yakalanmasa da bir duygusal doyum ve mut-
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luluk hissederiz. Oysa ruh saghg bozuk kisinin duydugu korku-
lar, nesnesi ya da 6znesi olmayan, daha dogrusu, hem 6znesi
hem de nesnesi kendi olan bir korkudur. Genel olarak da énce
korku duyulur, sonra aci... Iste tiim organizmamizi devinim ha-
linde tutan ve gercken heyecanlari en olumlu sekilde bize yaga-
tan tek olgu, galiba, sanatsal olgudur.

Bir sanatginin temel amaci da, hissettigi duygu ve heyecanla-
r1, uriini ile bagkalarina (potansiyel alicilarina) da aktarmak ve
bu yolla duygularini, heyecanlarimi paylagmaktir. Bu amacin ar-
kasinda, istedigi kadar, kimilerinin bir sav olarak ortaya attig,
kendini kanitlama, ekonomik g¢ikar, agagihk komplcksi ve ben-
zeri nedenler olsun —ki olabilir, hig fark etmez. Sonug bir pay-
lasma olarak tanimlanir. Ciinkii hepimiz yagamigizdir ve yasa-
maktayiz; ne zaman bir sanat eserinden haz duysak, bu hazzi
sanatgisiyla da tamgip, tartigip paylasmak, en azindan ‘evet; hak-
hsin’ dedirtmek isteriz.

Sanattaki temel psikoloji sorunlarini, yukaridaki kisa agikla-
malardan da anlagilabilecegi gibi Gznelerine gore siralamak, si-
mflamak ve diizenlemck olasidir. Fakat bunun yani sira, iki asal
nedenle baska bir agidan da bu sorunlara bakmak kaginilmaz
olmaktadir.

Sanat, ti¢ kogeli bir sacayak olarak gosterildiginde, olguya
neresinden yaklagirsak yaklagalim bir iligki seklinde, en azindan,
bir ikil iliski seklinde varoldugu hemen ortaya ¢ikar: Sanatgi-
Sanat Eseri, Sanatg1-Alici, Ahci-Sanat Eseri gibi. Bu iligkiler, so-
runun, hem bireysel bir konumda ele alinmasim1 hem de top-
lumsal konumda cle alinmasini zorunlu hale getirir.

Sanat iligkisi dendiginde, hepimizin bildigi gibi hep teke tek
kurulan ikili iligkiler ammsamir. Fakat unutulmamali ki bir sanat
eserinin her zaman birden fazla alicisi vardir. Bu durumun bilin-
cinde oldugumuzdan da ‘ben ve eser’ dedigimizde, ashnda ‘o eser
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ve diger ahallar’ sorununu da hesaba katariz. Belki de sorun yine
paylagmakur. Sanatg igin her zaman bir potansiyel alici grubu
soz konusudur. Alc igin de ‘sanat¢r’ kavramu, higbir zaman tek
bir bireyi imlemez, bir grubu imler: Sanatgilar grubunu... Her a-
har igin, herhangi bir konuyu bir sanat eserinin igerigi haline geti-
rebilecek pek gok sanatgi vardir. Bu nedenle de kargilagtirmalara,
derecelemclere gidilir, gideriz. Nihayet ayni konuyu igerik olarak
almiy pek ok sanat eseri vardir. Bu son derece siradan gergekler
bile, sorunlarin, psikolojik sorunlarin, hem ne kadar gok hem de
ne denli karmagik oldugunu gostermesi bakimindan yeterlidir.

Sanatmn herhangi bir boyutunda gergeklesen iliskinin karma-
stkhigina neden olan etmenlerden biri de kisaca ‘hoglanma’ ola-
rak tammladigimiz artistik duygunun kendinden kaynaklanmak-
tadur.

Artistik duygu, rastlant1 sonucu, suradan buradan elde edi-
len verilerle, yani toplama yontemiyle olusturulamaz. Boyle bir
duygunun var edilebilmesi belli bir siireci zorunlu kilar. Sanat
psikolojisi, bovle bir siireci, hem hizlandirmada hem de bovle
bir siirece ket vurmada, hatta bu siireci yok etmedec etken olabi-
lir, tek neden olabilir.

Artistik ya da estetik hissetme, algilama ve ardindan da hog-
lanma igin, her seyden 6nce duyularimizin, ig ve dig diinvamiz-
daki uyariclarla bilingli ya da bilingsiz, dogrudan ya da dolayh
bir iligki iginde bulunmasi gerekir ki bu iliskiyi, hem bir olglide
diizenlemck hem de sonuglarini analiz ctmek son dercce karma-
sik bir igtir ve bunu da sanat psikolojisi tistlenmigtir denebilir.

Ozetlersck, sanat psikolojisi, tutkularimizin, ruhsal enerjimi-
zin bir harcama yolu mu, yoksa hem kisiscl hem de bireysel ola-
rak ya da hem salt biz olarak hem de bir toplumun iiyesi olarak
ruhsal yasamamizda bagka bir 6nemi var mi, sorularimi irdele-
meyc ve bunu, bu tutkuyu sanatla bagdagtirmaya gahgir.
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Goriildiigii gibi sanat psikolojisinin sorunlari, hem 6zneleri
agisindan, hem igerigi bakimindan, hem de ¢oziimlemeleri yo-
niinden son derece karmagiktir.

Bu karmagikhig1 gidermek igin sanatn psikolojik sorunlarin
sOyle simflamak olasidir:

A) Sanatin kogeleri agisindan sorunlar;
a) Sanatgiya doniik psikoloji sorunlarr,
b) Aliciya doniik psikoloji sorunlarr;
¢)  Sanat eserlerinin iginde verilen (bulunan) psikoloji sorunlari.

B) Bireysel psikolojiyi ilgilendiren sorunlar;
C) Toplumsal psikolojiyi ilgilendiren sorunlar;
D) Psikolojinin kimi kavramlar agisindan sorunlar.

Sanatbilim, bilimsel yontemin ilk ilkclerinden biri olan, simfla-
ma, gruplama ilkesini benimsedigi igin boyle bir diizenlemeye
gitmek ya da tarkh diizenlemeler yapmak her zaman olasidir. Fakat
unutulmamahdir ki her bir insan bir tenomendir, her bir toplum
kendine 6zgiidiir. Bu nedenle de psikolojik sorunlar, daima farkh
farkl olabilir, aym goriinseler bile farkli sonuglara neden olabilir.

Bu sava kargin, yine akildan gikarilmamasi gereken bir diger
yaklagimi da J.J. Rousseaw’nun Insanlar Arast Esitsizligin Teme-
Ii ve Kokeni adh galiymasindan verebiliriz. Rousseau, bu gahgs-
masinda, ozetle sdyle demektedir: Insanlari birbirinden ayiran
tarkhhiklardan, dogal olarak nitelendirilenlerden birgogu, ashn-
da, yalmizca insanlarin toplumda benimsedikleri yagam bigimi
ve aliskanliklarin bir sonucudur.

Gergekten de insanlarin, gerek olagan durumlarda gerekse
olagan olmayan durumlarda gosterdikleri tepkilerde, tutum ve
davramiglarda psikolojik temellere dayanan en belirgin tavir, o
insanin kendini bagh kabul ettigi ve benimsedigi kiiltiircl deger-
lere, 6rnegin dini, ahlaki, estetik vb. degerlere aykiri gibi (sade-
ce gibi bile olsa) goziiken olgulari, durum ve bigimleri reddet-
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mek seklinde olmaktadir. Yine bu ret, o insamn kiiltiir diizeyine
bagh olarak siddet kullanmaya kadar gitmekte, gidebilmektedir.
Tim bu tepkilerde, tiim bu tutum ve tavirlarda toplumsal 6g-
renmenin katkis1 asla gozden kagamaz, kagirilamaz. Ozellikle
azgeligmig tilkelerde kendini daha sik ve daha net gosteren ‘kisi-
lik> sorunlari, bu tepkileri, siddete yonelik tepkileri, hem daha
sertlestirmckte hem de daha yayginlagtirmaktadir. Bunun arka-
sinda da yine kiiltiir sorunu oldugu ok agiktir.

Sanat olgusunun yarattig psikolojik sorunlari ya da psikolo-
jik sorunlarin yarattig1 sanat olgusunu nasil simiflarsak siniflaya-
lim, temeline, ister istemez insani/insanlar ve bunlarin davra-
mglarim koymak, sanat psikolojisi agisindan énkosuldur.

Insani problemin temeli olarak kabul ettigimizde, sanat-
insan iligkisinde ilk davramgin algi olarak ortaya giktig soylene-
bilir. Bir baska deyisle, insamin sanatla iliski kurabilmesinde, 6n-
ce onun, sanatin bir olgu olarak algilanmasi kagimilmazdir de-
nebilir. O halde sorunlara algidan baglamak hig de hatah olmaz.

I) ALGI

Ruhbilim Terimleri Sézligii, algiyr s0yle tammlamaktadir:
Bir olay ya da bir nesnenin varhg iizerine duyumlar yoluyla
cdinilen yahn biling durumu. Eger konu sanat ise bir kimsenin,
gerek sanat olgusu lizerine gerekse tek tek sanat eserleri tizerine
duyumlar yolu ile elde ettigi yalin bilinglenme siirccine ve cyle-
minc alg1 denmektedir.

Felsefe Terimleri Sozligii de §6yle tamimliyor algiyr: Bir seye
dikkati yonelterck, duyular yoluyla o seyin bilincine varma.

Afsar Timugin de “Nesncler duyularla algilanir, ancak algy,
duyudan daha gok bir seydir. Algy, insanin ig diinya ve dig diin-
ya olgularimin bilincine varmasimi saglamak yolunda zihne ilk
gereglerini ya da ilk igeriklerini kazandirir” der.
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O halde, en kisa ifadesiyle algi, bir varolamin varliginn fark-
na varilabilmesi demektir.

Sanatta, sanat olgusunda algi, bir anlamda hissetme, tarkina
varma siirecini ifade eder ki buna artistik hoglanma ya da artis-
tik duygu da denebilir.

Sanattan, ister bir olgu olarak, ister bir siireg olarak, ister bir
nesne olarak s6z etmek istedigimizde, her seyden 6nce onun
varhginin algilanmig olmas: gerekir.

Unutmamak gerekir ki sanat, en yalin tammlamasiyla giizel
seylerden hoslanma becerisidir ve giizel seyi yakalama, hem sa-
natg1 hem de aliai igin, bir algy, bir algilama sorunu olarak orta-
va gikar.

Alginin tamimi bu denli yalin olmasina kargin, giinliik yagan-
tilarimizda pek gok seyi —en siradamindan en karmagigina kadar
pek ok seyi- algilayamadigimizi da hepimiz biliriz. Ornegin,
bir rastlant1 sonunda, yolda kargilastigimiz bir dostla dakikalar-
ca sohbet ettikten sonra ayrildigimizda, bir kimse bize ‘dostu-
nuzun lizerinde ne vardr’ ya da ‘arkadaginin kolyesini begendin
mi’ diye soruverse yamtimiz, gok biiyiik bir olasihikla ‘fark et-
medim’dir. Stirekli gelip gittigimiz bir yol iizerinde bulunan,
sozgelimi bir kap1 baghginin ya da bir pencere vitraymin, kagi-
miz farkinda oldugumuzu soyleyebiliriz. Bu ve buna benzer
gunliik yasantilarimiz: diigiindiigiimiizde alginin ne denli 6nem-
li oldugunu hemen kavrayveririz.

Haurlanacag gibi, giidiilerimiz ve igtepilerimiz, estetik kay-
gilarimizda bizi yonlendirirler. Bu giigler refleksiyonel oldu-
gundan, en kestirme yolla doyuma ulagmamizi saglar. Salt gi-
diilerimiz ve igtepilerimizle hareket ettigimizde, tutumlu bir
davranig gosteririz ve amacimiz, sadece bu giiglerin doyumu o-
lur. Zaman iginde de bu tutumlar, ahgkanliklarimiz haline gelir.
Tutumlu olma, yan faktorlerin savsaklanmasini da kaginilmaz
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kilar. Boylece estetik kaygidan uzaklasan tipler, genel olarak ig
tir davranig grubu iginde toplanabilir. Kisaca bunlar:

1) Ahlikg1 Tip Davranislari: Bunlara gore sanat, duygular
kigkirtir ve agir1 duyarh kilar. Bu durum da insam me-
lankoliye gotiiriir. Onun igin, her durumda zararhdir.

2) Idareci, Yonetici Tip Davranislari: Bunlara gére sanat,
bastinlmig duygulara devinim kazandirir, insam taskin
yapar, bagkaldiran haline getirir. Bu ise diizeni bozar.
Yani sanat, izin verilmeyen, denetim altinda tutulmayan
sanat zararhdir.

3) Pratik Tip Davramslar: Bunlara gore ise sanat, zamani
gereksiz yere harcamadir. Ciinkii sanat karin doyurmaz.

Dogal olarak bu iig tip davranig diginda kalan bir tutum da-
ha vardir; o da ‘Sanatsever Tip Davraniglar’dir. Ilerideki bo-
limlerde hep bu tipe deginilecegi, hatta o tip baz alinacag igin,
burada iizerinde durulmas: gerekli degildir.

Yukaridaki tipler ve tutumlardan anlagildig: gibi, algilarimiz
tutum ve davramiglarimizi yaratmakta, tutum ve davramslarimiz
da algilamalarimizi etkilemektedir.

Alguy, iki grupta inceleyebiliriz. Bunlar:

a) Ig Algilar: Her bir insanin, kendi is diinyasina doniik al-
gilaridir. Ruhsal durumlarimizin yarattigs ig diinya ger-
geklerimizi konu alan algilanidr.

b) Dig Algilar: Bizim diggmizda olan, fakat etkilesimde bu-
lunulan diinyanin nesnelerine doniik algilardir.

Fakat hemen anlagilabilecegi gibi, bu iki alg: tiirii birbiriyle
sebep-sonug iligkisi igindedir. Sanatsal algilarla diger gelisigiizel
algilar arasindaki farkhhklar ayirt edebilmek oldukga zordur.
Fakat, en kisa yoldan s0yle bir ayrim yapilabilir. Sanatsal alglar,
siddetine gore, son derece yogunlagtirilmig diigsel galigma ve ga-
tigmalarla agiga vurulur.
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Dig diinya ile ilgili algilarimiz, i¢ diinyamizin olusumunu ct-
kiledigi gibi, i diinyamizin gergekleri de dig diinyanin algilani-
sim etkiler. Bununla beraber bu iliskinin yonii, hig¢ olmazsa bag-
langigta, distan ige dogrudur denebilir. Bu sava, dogal olarak
karst da gikilabilir; giinkii her insamin psikolojik yapisinin, dig
diinyay algilayisinda bir etken oldugu da bilinmektedir.

Iligkinin yonii ne olursa olsun, algilamalan etkileyen iki te-
mel faktor oldugu gozden kagmamahdir. Bunlardan biri alg a-
lam digeri de alg: yetisidir.

Alg Alany

Algi alam bir insanin iginde yasadigy dogal ve sosyo-kiiltiirel
ortamdir. Belli bir zaman dilimi iginde iligki kurma olanag sag-
ladigimiz tiim gevredir. Bu gevreyi yaratan varhklar ve bu var-
liklarin 6zellikleri o insamin algy alanini olusturur.

Alg alan, genel olarak cogratya, iklim, bitki ortiisti gibi do-
gal bir alanla; gegmisten gelen ve devamh cklentilerle olugan,
adina sosyo-kiiltiirel ortam denilen bir yapay alandan olugur. Bu
iki alan birlikte, insanin kisiligini etkiler ve onun davraniglarim
kontrol altinda tutar.

Dogal alanin insandaki etkisini inceleyen ve insanin sanatsal
yetisiyle olan iligkisini degerlendirmeye gahsan kimi aragtirma-
lar yapildigina Bati kaynaklarinda rastlanmaktadir. Hangi iklim
kugaginin ya da doga yapisimin hangi tiir sanat alamina agirhk
verdigi, soguk iklim kugaginda yazilan roman tiirleri ile, sicak
iklim kugaginda yazilan roman tiirlerinin farkh oldugu gibi ki-
mi yargilar, bu tip aragurmalarin bulgulan olarak kargimiza
gikmaktadir.

Sanatbilim agisindan, bu aragturmalar clbette yararhdir. Fa-
kat giivenirlik paylar1 her zaman tarugma konusu olmustur ve
olacakur da.
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Algr alammin yapay kismui ise belli bir toplumun varolugun-
dan itibaren o toplumun ya da o toplum tarafindan yo6netici o-
larak kabul edilenin/edilenlerin aldig kararlarla olugan bir alan-
dir ki buna kiiltiir ortam ya da sosyo-kiiltiirel ortam da denir.

Gerek bilimsel gerekse sanatbilimscl galigmalar, bu sosyo-
kiiltiirel ortamin sanat olgusuna dogrudan etki ettigini ortaya
koymugtur. Tartigmasiz bu etki tek tarafh da degildir. Yani
sosyo-kiiltiirel ortam sanata ne denli etkide bulunuyorsa, sanat-
sal ortam da sosyo-kiiltiirel yapiya o denli etkide bulunur.

Alg alan, sanat olgusunun iki 6znesi igin de, hem sanatg;
hem de aha igin son derece gerekli ortamdir, hatta tek ortamdur.

Algr alani verileri agisindan, yani insanlara algilamalan igin
sundugu olanaklar agisindan sanatgi ya da alic1 igin ayri ayn de-
gerlendirilemez. Ama bu iki tipin yapug: algilarin tiirleri ya da
alg1 sonuglarinin degerlendirilmesi farkl olabilir, olacaktir da.

Sanat s6z konusu oldugunda, alg: alaninin bazi kogullarr i-
germesi, bu kogullar1 ya o ya da bu demeksizin bir arada igerme-
si kaginiimazdir. O halde sanat igin algi alaninin belli nitelikleri
olmahdir, bunlari en temel olanlar itibariyle, kisaca §oyle goste-
rebiliriz:

Alg alani insanlara segme gansi verebilmelidir: Birey, iginde
yagadigy, tiyesi bulundugu ortamda, dolayl ya da dolaysiz ileti-
simde ve etkilesimde bulundugu tiim varolanlarda bir yegleme
hakkini kullanabilir konumda olmahdir. Ona sunulan yapay
gevre, yani sosyo-kiiltiirel ortam, o bireye ‘sunu degil, fakat bu-
nu istiyorum’ deme olanag) hazirlayabilmelidir. S6zgelimi, bir
kimse, sadece kaval ya da zurna sesini tamyor ve bu iki netesli
sazdan bagkasim bilemiyorsa, bilme olanagina sahip degilse o-
nun alg: alani son derece kisir olur. Omrii boyunca bir kez bile
baleye ya da operaya gitmce sansi elde edemcyen bir kimsenin
bunlari, bu sanat alanlarimi algilayabilmesi s6z konusu bilg de-
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gildir. Sanat alaninda olam, olmug olani ve olmasi gerekeni
segme kosullar1 bulunmayan bir ortamda birey neyi, nasil alg:-
layacak da bunlar iizerine diigiinebilecektir?

Birey, seyredebildigi televizyon kanallarinda hep ayni ‘paro-
d’ manug ile yiiz yiize geliyorsa artik o bireyin ‘aktor’ olmasi
beklenemez. Olsa olsa ‘komiklik yapmaya galhsan bir oyuncu’
olur, olabilir. Ciinkii ortam, alg: olarak ona ‘aktor’ olma sansi
vermemektedir, verememektedir.

Alg: alaninin bireye tamdig olanaklarin zenginligi, her sey-
den once o bireyin kendini tanimasina da olanak saglar: Kisili-
gini ancak boyle bulur, estetik begenisini boyle elde eder ve
bunlara uygun olarak da davraniglarda bulunur.

Gerek ahic1 gerek sanatg igin algi alam, belli bir yasa kadar bas-
kalar tarafindan, kendi digindaki yetkililer ve sorumlular tarafindan
gergeklestirilir ve diizenlenir. Fakat, belli bir yagtan, belli bir akil
yagindan sonra ise gerek sanatginin, gerek alicinin kendi algs alanla-
rin1 kendilerinin gelistirmesi ve genisletmesi bir zorunlulukeur.

Gerek algi yetisi gerek algi alani, hem zamarsnhem de kendini
bilme ile dogrudan ilintilidir. Eleme ve se¢me, zamana ve ken-
dini tammaya bagimh olarak degisir ve gelisir.

Alg1 duragan diigiiniilemez. Eger zamana ragmen alg, gerek
yeti gerek alan olarak duragansa hem toplumsal, hem de birey-
sel psikoloji agisindan ciddi sorunlar var demektir.

Alg: alam bireye ozgiirce segim hakk: verebilmelidir: Sege-
neklerin varoldugu bir ortamda, eger birey bu segeneklerden is-
tedigini algilayabilme hakkini 6zgiirce kullanamiyorsa, ozgiirce
kullandirilmiyorsa yine algr alamnin istendik bir ortam yarattg
soylenemez.

Gagdas ve gagal sanat anlayigina ket vuran baski gruplari,
kasith ya da kasitsiz, yeniligi, uygarhg reddeden tutucu, hatta
bagnaz gruplar her toplumda ve her zaman vardir ve olacakur
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da. Fakat alg1 alamin diizenleme yetkisini elinde bulunduranlar,
bu gruplarin saldirganhigina géz yumarlarsa ya da saldirgan tu-
tumlarina olanak hazirlarsa bireyin 6zgiirce segim hakkin da el-
lerinden almug olurlar.

‘Ay1p’, ‘sug’ ya da ‘giinah’ gibi yargilar, kimi algi alanlari igin
son derece tehlikeli olabilir. Eger, sozgelimi ‘bale sanatr’ igin
‘belden asagy’ gibi bir yarg getiriliyorsa, hele bu yarg) yetkili bi-
rinden geliyorsa, dyle bir toplumun iiyelerinin pek gogu, ‘bale
sanatin’ evrensel ve elit bir sanat alam olarak algilama sansina
sahip olamaz. Gonliinde yatsa bile olamaz; ya da bir resim ser-
gisinde, yetkililerden biri kimi resimleri ‘porno’ buluyorsa, bu-
labiliyorsa oyle bir toplumda ozgiir segimden soz edilemez.
Segme yetkisi kisitlanmg bir toplum demek, alg: alamimin kimi
bolgelerine gozii kapal bir toplum yetigtirilmig, tretilmis de-
mektir; yani alg: alan1 daralr.

Alg: alam dinamik ve degisken olabilmelidir: Gerek sosyal
yap! dominantlar1 gerekse kiiltiiriin kendi, organik oldugundan
strekli degigir ve gelisir. Bu degisme ve geliyme kimi zaman
hizli, kimi zaman da yavag olabilir. Kimi zaman bir nesil birden
fazla degisik ortam igine girebilir, kimi zaman da birkag nesil
ayni  sosyo-kiiltiirel ortam iginde yasamlarini strdiirebilir.
Sosyo-kiiltiirel ortam, kulugka donemi ornegi, bazen tam hare-
ketsiz de olabilir. Tikanabilir de... Fakat kogullar ne durumda
olursa olsun, sosyo-kiiltiirel ortamin bir canh yap1 oldugunun
bilincine varmig bulunmak gerekir. Bunu kavrayamadigimiz
zaman, diizenlenen alg: alani, baslangigta ne denli ideale yakin
olursa olsun, zaman iginde kavruklagir, biiziigiir ve ufalir. Yani
alg1 alani, gagin olanaklarini tiyelerine verebilmelidir.

Degisen sanat anlayislari, peg pese gelen sanat akimlari, eger
gormezlikten geliniyorsa ‘bizim gelenegimizde bu yok; bu bi-
zim kiiltiirimiizden degil’ gibi, akla ve mantiga aykiri bir tutum
igine giriliyorsa alg: alaninin dinamik yapisi reddedilmis olur.
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Claude Lévi-Strauss, bu konudaki diigiincelerini soyle dile
getirmektedir: “Kiiltiirlerin gesitliligi kavrami, duragan bir kav-
ram olarak algilanamaz. Insanlar, kuskusuz cografi uzakliklari,
iginde bulunduklar1 ortamin kendine 6zgi nitelikleri ve digla-
rindaki diinyadan habersizlikleri nedeniyle farkh kiiltiirler yo-
gurmuglardir; takat bu, ancak her kiiltiir va da her toplumun
kendi igine kapanip, digerlerinden soyutlanarak geligmesiyle
miimkiin olabilirdi. Oysa bu durum, gok istisnai érnckler digin-
da gergcklesememistir. "Toplumlar, higbir zaman yalmz kalma-
muslar; en ayrik goriindiikleri zamanlarda bile, topluluk ya da
stiriiler halinde olmuglardir... Kiiltiirlerin gesitliligi insan toplu-
luklarinin birbirinden yahtilmasindan ok, onlar birlegtiren ilig-
kilere baghdir”. Bu gergegi gorememck ve alg: alanlarim bir
‘sabite’ gibi tutmak, hem diigiince olarak hem de tutum ve dav-
ramg olarak gagdisina kaymak demektir.

Her sosyo-kiiltiirel ortam, diger kiiltiirlerle tahmin edildi-
ginden de fazla karmagik bir iliski igindedir. Bu nedenle de alg:
alanlarim gagdas ve gagcil insan anlayigina uygun hale getirmek
ve bu yolla bireylere, hem segme hem de 6zgiirce segme olanag:
vermek her yoneticinin ilk sorumlulugu olarak diigiiniilmelidir.

Alg alamnin istendik bir duruma getirilmesinde ilk sorum-
luluk, galiba aileye diiymektedir. Bir annec-baba, gocuklar igin,
onlarin potansiyel giiglerini ortaya gikarabilecek; ilgi ve yetenck-
lerini kolaylikla tamyabilecek bir algi alani hazirlamak zorunda-
dir. Aksi durum, anne-babay: ‘nesil yetistiren’ olmaktan gikarir,
tircten, cinsel giidiilerini kontrol edemeyen durumuna sokar.

Alg1 alanmin diizenlenmesi, hig gliphe yok ki, hem bir cko-
nomik olanak igidir hem de gorgii ve bilgi... Bu kosullar1 yerine
getirmek ise ana-baba kadar bir iist, daha bir iist ve nihayet en
ust yoneticilere diigmektedir. Zaten yonetimin varolma nedeni
de temelde budur.
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Son olarak, 6zellikle vurgulamak gerekir ki bir alicimin algs-
larim dogrudan etkileyen ilk algi alani, toplumsal psikolojinin
yarattigy alandir. Neyi, nasil, ne kadar algilayacagimiz: bu alan
bize gosterir; ve bu alan, bizi, bir 6lgiiye kadar farkina varma-
dan yonlendirir. Yani toplumsal psikoloji, sanat eserleriyle kuru-
lacak iligkilerden once ve iliski kurabilmek igin 6nem kazanur.

Toplumsal psikoloji, alg! alaninin kapasitesini ve onun yo-
gunlugunu saglayan en 6nemli etkenlerdendir.

Kigilik kazandikga, suje oldukga bireysel psikoloji, 6nce top-
lumsal psikoloji ile daha sonra da ondan ayri ve basat olarak bizi
etkiler. Bireysel psikolojiye gegebilmek begeninin, zevkin daha
rafinelesmesi demektir, bir anlamda. Sanatla iligki kurmada, sa-
nat1 teke tek bir iligki ile algilamada dogru yol da budur.

Alg Yetisi

Alg yetisi, aslinda iki anlama gelir. TIki, algi alan ile iliski
kurma, kurabilme becerisi; digeri ise algilanilanlar iizerinde dii-
siinme, digiinebilme, oynama, oynayabilme becerisi. §imdi ki-
saca bunlar1 gorelim.

Algy, bilindigi gibi alg: alani iginde varolan olay ve nesneler
tzerine duyularimiz aracihig ile elde edilen yahin bir bilinglen-
me idi. Yani algilamada en 6nemli faktor, duyu organlar ve
duyumlar olmaktadir. Oysa, yine bilinmektedir ki, hem her in-
sanin duyu organlan farkh farkh ig gorir hem de bir insanin
kimi duyu orgam daha duyarh kimi duyu organi ise daha az
duyarlidir. Bu yapisal farkliliklar, sonugta, her insanin kendine
ozgii bir algida bulunmasina neden olur ki buna alg yetisi de-
nebilir. Bazi insanlar gordiiklerini daha gabuk, daha kolay ve
daha iy1 algilarlar, bazi insanlarsa duyduklarini... Bazilar 1s1ya
karg1 duyarhdir, bazilar1 isc kokuya... Kimileri dii§ giiciinii ga-
hstiran uyaricilara egilimlidir kimileri ise heyecan verici... Iste
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bunlar, bu gibi faktorler, algilamada ilk yeti farkliliklarim orta-
ya koyarlar.

Ayrica her insan, alg alani ile iletigime gegtiginde, her bir ol-
gu, olay ya da nesneyi algilarken daha onceden edindigi inanglar,
degerler ve grenmelerle ige baslar. Farkina varsin ya da varmasin
bu altyapi, hem algilama yetisini hem de algilananlar tizerine yeni
durumlar yaratma yetisini geligtirebilecegi gibi, bunlara ket de
vurabilir. O halde algilamaya hazir olma durumu da, bireyin alg:
yetisini ctkileyen bir diger taktor olarak kabul cdilmelidir.

Alg yetisini ctkileyen ya da insanlar arasindaki yeti farkim
yaratan bir diger etmen de insanin yasadigi ortamu belirli ya da
belirlenmig bir kaliba uygun olarak algilama egiliminden kay-
naklanmaktadir. ‘Algisal kurgw’ diye adlandirilan bu tutum,
hem biraz insanin dogasindan kaynaklanmakta hem dec bir 6g-
renme durumunun sonucudur. Bu kurguva ¢ok bagiml olanlar,
olmayanlara oranla daha az alg yetisine sahiptir dencebilir.

Bir cstetik algimin, artistik ya da estetik bir duygu uyandi-
rabilmesi igin, her seyden 6nce bu alginin bir biitiinii yakala-
yabilme gcklinde olmasi kaginilmazdir ki buna da, bir anlamda
algisal kurgu denir. Ornegin bir miizikal pargada, her bir pi-
yano tugunun gikarttg ses estetik tepki yaratabilir. Fakat bu
seslerin tek bagina bir 6nemi yoktur ve onlari bir biitiin olarak
algilayamadigimiz stirece, o seslere bir biitiinliik kazandirama-
digimiz siirece miizigi hissetmemiz olanaksizdir ve o hissin, o
algimin yarattig1 duyguyu da yakalamamiz s6z konusu degildir.

Nihayet, algi yetisini ctkileyen diger bir etmen de ‘alg: siire-
crdir. Algi sitireci her insanda bir olmayabilir. Clinkii bir algila-
ma islemi igin kagimlmaz olan beyin siiregleri her insanda ayni
hizla gahsmaz, galiymayabilir. Bu durumda upki geg kavrama,
geg ogrenme gibi geg algilama da s6z konusu olur. Geg algila-
malar, alg yetisine ket vuran en 6nemli etmenlerden biridir.
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Alg yetisi, biyolojik ve fizyolojik yapisimin yarattig onkosul-
lar yani sira, diger tiim yetiler gibi alg1 alaninin olanaklariyla
dogru olarak gelistirilebilir ya da geriletilebilir.

Alg yetisinin var olup olmadig, ancak tutum ve davraniglarla
ige koguldugu zaman anlagilabilir. Yani alg) yetisi ancak somutlag-
uginda, nesnellestiginde varolabilir ve kendinden soz edilebilir.

Alg yetisi varsa bunu meydana gikartmak, bunu gelistirmek
ve yonlendirmek, alg: alani kadar, bireyin kendine de sorumlu-
luk yiikler tartiymasiz. Gormek igin, bakmasin1 bilmek, bakma-
sim Ogrenmek bireyin sorumlulugundadir. Bakilacak seyleri alg:
alam bize sunar tamam. Ama bunlara bakmak ve baktigimizi
gormek bizim yikiimliliigiimiizdiir. Dogru gorme, dogru din-
leme, yani duyu organlanmizi dogru ¢ahstirma, hem bir 6g-
renme hem de kesintisiz uygulama iglemidir.

Ayrica daha baglangigta vurgulandigy gibi, alg: yetisi, sadece
gevremizdekilerin, gevremizde olup bitenlerin bilincine varmak
demek degildir. Bu tiir davraniglara ek olarak, bilincine varilanla-
rm, yani biitiinligiinii saglama, algilananlar iizerinde imgeler o-
lugturma, alg: yoluyla elde edilen imgeleri degistirme ya da gelis-
tirme de alg: yetisidir ve bunlan gergeklestirme bireyin becerisi-
ne, bireyin istencine ve bireyin beklentilerine kalmig bir igtir.

Alg: alan ile alg: yetisi birlikte gahgir ve birbirlerini stirekli
etkileyerek insanlardaki biling durumunu olugturur.

Alg yetisi de alg: alani gibi siirekli degisim ve gelisim igin-
dedir. Yeni gevreler, tarkh olanaklar alg: yetimizi degistirebile-
cegi gibi, belli segenekler bu yetinin gelismesini de olanakh ki-
lar. Ayrica yas, egitim gibi faktorler de alg yetisinin, hem de-
gismesinde hem de gelismesinde biiyiik rol oynarlar.

Bir insamin sanata olan egilimi, sanata ilgisi, sanata yetisi, her
seyden once sanatsal algilarin varhgim zorunlu kilar. Sanatsal
olgulan, sanatsal siiregleri ve sanatsal nesneleri algilayamiyorsak,
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bu algiy1 olanakh kilacak bir ortam iginde degilsck sanatin
‘s’sinden bile s6z edemeyiz.

Sanat psikolojisi ile ugrasanlar, algida ve alg: yetisinde, sira-
dan algilamalar ile sanatsal algilamalar arasinda tam ve kesin bir
ayirima ulagamamuglardir Bununla beraber, Miiller, iki tiir ve
yeti arasindaki farkin nicel oldugunu séylemektedir. Fakat, he-
men de vurgulanmast gerekir ki algi, en ham 6grenmedir. Sief
alg1 yetisi araalig ile saglanan égrenmelerle sanat yeniden var
cdilemez. Bunun bilincinde olmak da algimin dogru bilinmesi
ile olanaklidir.

O halde konuya, ister bireysel ister toplumsal psikoloji agi-
sindan bakahm, ister sanatgi ister aha agisindan bakalim, sana-
un ilk sorunsalinin algr oldugunu séyleyebiliriz. Insanin duygu-
lar1, 6rnegin heyecanlary, kendiliginden harckete gegmez ve bir
devinim gosteremez. Bunlarin aktif tutulabilmesi i ve dig uya-
ricilara ve bunlarin algilanmasina baghdir. Sanatin ve sanat cser-
lerinin varhk nedeni de budur: insanlarda heyecan yaratma, ya-
ratabilmedir. Eger bir toplumun bireylerinde algi, belli kurgu-
larla, belli dayanaklarla gergeklesebiliyorsa, ayrica algr alam da o
bireye ozgiirce segme, gagy ozgiirce izleme olanag vermiyorsa
sanattan, 6zcl anlamdaki 6zgiin, yeni ve tek sanattan soz etme-
nin olanag asla yoktur.

Her algiladigimiz bizim ilgimizi ¢ckmeyebilir. Algilama cy-
lemi tam gergeklestigi halde, ham da olsa bir biling durumu ya-
rattig halde, pek gok algilanan kisa bir zaman sonra bellegimiz-
den gikar, unutulur. Kimini tekrar hatirlariz, kimini hig hatir-
lamayiz. Algiladiklarimizdan ilgi alammiza girenler bizde daha
kalici 1zli olur, etkisi daha stircklidir.

Hem algilananlarin bilgi diizeyine ulagabilmesi ve bilgileri-
mizi olugturmasi hem de bunlarin degerlendirilmesi, ilgilerimiz-
le yakindan iligkilidir. O halde, sanatin psikolojik sorunlarindan
ikincisi olarak ilgi ve ilgilerimiz gosterilebilir.
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) iLGi

Psikolojik bir tutum olarak ilgi, kisaca oyle tanimlanabilir:
Gercek algr agamasinda gerekse algilananlar arasinda, dikkatimizi
oncelikle belirli bir algi 6gesi Gzerinde toplama egilimine ilgi
denir. Ilgi bir algi kaynagina, digerlerine oranla bir éncelik ta-
nmma eylemi yani sira ona, bu 6ncelige neden olan bir yakinlik,
bir haz duymadir. Yani, su ya da bu nedenle yakinhk hissetti-
gimiz varolanlara ilgi de duyariz. O halde ilginin temel nedeni
haz, hoglanma ya da zevk alma gibi bir duygusal doyum clde
ctme niyetidir, denebilir.

Hazlar gegici ilgi kaynagidir. Hoglanmalar ise daha tutarh ve
daha uzun 6miirlii bir ilgi yaratir. Oysa zevk, zevk duyulan gey-
siz, yasami anlamsiz olarak digiinmek demecktir. Yani ilgiler,
duygusal doyumun tiiriine ve giddetine gore uzun ya da kisa si-
reli olabilir.

Bir nesne kargisinda ya da bir olgu kargisinda duyusal do-
yum (haz veya hoglanma sozgelimi) nedeniyle baslayan ilgi, sa-
dece ruhumuzda etki yapmaz. ilgi, aynmi zamanda o nesne ya da
o olgu kargisinda, bilincimizin de bir tepkide, olumlu bir tepki-
de bulunmasim, hem gerektirir hem de gergeklestirir. O halde
ilgi, hem ruhumuzla hem de aklimizla bir tavir alima iglemi ola-
rak kendini gosterir.

Iigi, insanlari turum ve davraniglarinda sinirlayici bir giice de
sahiptir. Ilgi, insan1 hem duygusal doyumda hem de diisiinsel
ctkinliklerde belli bir alan, #/gr alam iginde kalmaya zorlar. Bir
bagka ifadeyle 7/gr alarn, hem duygusal olarak hem de akil olarak
dikkatimizin, hem amag aldigi hem de yoneldigi bir konu va da
konular biitiinligiidir.

Alg alaninin sinirlari iginde bizde haz duygusu yaratan algi-
lamalarimizi ilgi olarak tanimlamak, hepimizin siradan olarak
yaptig1 bir istir. Bizler, genel olarak, goz veya kulak gibi duyu
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organlarimiz aracihg ile hissettigimiz ya da algiladigimiz go-
riintiilere, seslere dikkat duydugumuzda bunu hemen ilgi zan-
nederiz. Duyu organlarimizin algida ve ilgide rolii ok 6nemli-
dir, fakat yeterli degildir. Sanat psikolojisi agisindan, bir mera-
kin ilgi sayilabilmesi, en az iki 6n sart1 kaginilmaz kilar. Bunlar:

Ilginin bir segme ve bir yegleme islemi sonunda ortaya gik-
mas1. Sozgelimi, eger alg1 alani iginde bir tek saz aleti varsa, ki-
s1 miizik igin bir tek baglamay: biliyorsa, baglama galmay: 6g-
renmesi, baglamay: sevmesi, baglamaya ilgisi oldugunu net
olarak gostermez. Ama yine sozgelimi, hem baglama ve hem
de tambur alg: alaninda ve ulagim olanaklar: iginde ise bagla-
maya yonelmesi ona olan ilgisini gosterir. Yani ilgi, bir se¢im
ve bir yegleme sonucunda kendini, deyig yerinde ise bir tutku
gibi gosterir.

Ilginin, sindirilip davraniga déniistiiriilebilecek, hatta bir ki-
silik ozelligi gibi gozlenebilecek bir siire¢ bovunca varhigini ko-
ruyabilmesi: Kisa siireli hevesler, 6zenmeler, ilgi olarak tamm-
lanamaz. Ornegin bes-alti yagindaki bir gocugun vitrinde gor-
diigii ovuncak keman igin tutturmasi ve bu kemam ebeveynine
aldirmasi, o gocugun miizige, sanata ilgili oldugu anlamina
gelmez, gelmeyebilir. Bu tutturug bir heves olabilir, bir 6zenti
olabilir, bir taklit etme arzusu olabilir; ama ilgi olmayabilir. Fa-
kat hemen belirtmek gerekir ki ilgi de olabilir. Iste bunun, bu
hevesin gergekten bir ilgiyi imleyip imlemedigini anlamanin tek
yolu, o gocugun o kemandan duydugu mutlulugun devam siire-
sidir. Sahip olma mutlulugu seklinde de anlamamak gerekir bu
duygusal doyumu; kemanla oynamasi, kendini kemanci gibi
hissetmesi ve daha anlaml sesler gikartmaya 6zen gostermesidir
ilgi ve ilginin yarattug mutluluk. Eger bu ornekteki keman, ger-
gek bir ilginin gostergesi ise 0 gocuk zaman iginde ya miizigi bir
yasam tarz1 yapacakur ya da kemani bir meslek araci... Iste ilgi-
deki siireklilik bu demektir, bu anlama gelir.
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Sanat alanmna duyulan ilgilerin biiyiik bir kisminin sosyokiil-
tirel bir tutum oldugu séylencbilir. Bu bir ilgiden ok ya da il-
ginin yan sira bir ‘olmak istenilen ben'in ya da bir ‘statii ben'in
gostergesi gibi kargimiza ¢ikar. Insanlar, sanatn ve yasantilar
tzerine olan etkisini bildiklerinden, ogrendiklerinden, sanata il-
gil gibi davranmaktan kendilerini ahkoyamazlar. Bir konser sa-
lonunda kargilagivermek, bir sergi kokteylinde sclamlagmak ya
da ‘Ben de o konserdeydim’ demek insanlarr mutlu kilar. Ama
bu mutlulugun kokii ilgiye degil, stiperegonun yaratug bir kigi-
lik modeline dayvanir.

Ilginin konusu ile amact gakigmah: Yukarida verilen érnegin
kagimlmaz sonucu olarak kargimiza gikan bu yargy, sanat soz ko-
nusu oldugunda, §0yle agiklanabilir. Sanata ve sanatm herhangi
bir alanina duyulan ilgide amag, yine sanat ve sanatn o alam ol-
mahidir. Eger resim yapmaya ilgi duyuluyorsa bu ilginin amaci da
sadece resim olmahdir. Yetilerimizle en iyi resmi yapmak ya da
yapmay1 ogretmek ya da yapilan bir resmi salt o resim adina cles-
tircbilmek ve nihayet yagami daha anlamh kilmak adina sanatse-
ver olarak resmin ahcisi (resmin seyredicisi) olmak...

Ilginin tiirii ve siddeti diger yetencklerimizle birleserek bizle-
ri yonlendirir, gelecek adina kararlar vermeye zorlar.

Buraya kadar anlaulmak istenilenleri kisaca 6zetleyecek olur-
sak, sanata yonelmek igin once alg alani ile algr yetisinin istenilen
kosullar iginde bulugmasi ve bu yetinin davraniga dontigebilmesi
ilk adimdr. Ikinci adim isc alg yetimizin ilgilerimiz dogrultusun-
da bir 6grenme durumu yaratabilmesidir. Bu ilginin giddetine, sii-
resine ve tiriine gore insanlar diger yetencklerini de hesaba kata-
rak, dorr temel yolda bu ilgilerini doyuma ulagtirmak ve mutlu
olmak isterler. Tarugmasiz bu dort temel yol, sadece bir simifla-
madir. Daha arrunilabilecegi gibi daha ayrintilandinlabilir de.

Simdi bu yollar gorelim.
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ilginin Yonlendirilmesi

Kendilerini tamyan ve bu yolla da ilgilerini saptayan kisiler
yagamlarimi gansa birakmayip kendileri diizenleyebilirler. Yani
geleceklerini bu ilgileri lizerine odaklayabilirler.

Sanata duyulan ilgi, denenmig ve sinanmuy ise sanat, bir ya-
sam yolu olarak, yasam siirdiirme yolu olarak benimsenmigse
ilgilerin gencl olarak beg alanda toplandig: soylenebilir. Bunlar:

1) Eger sanata duyulan ilgi, bu alandaki diger yeteneklerle,
Ornegin el becerisi veya duyu organinin gok gelismesiyle dogru
orantili ise kigi, sanatin bir alaninda kendini yetigtirmek ister ve
bu alan1 meslek olarak benimser. Bunun igin de genel olarak
orgiin cgitim kurumlarindan yararlamir. Bu baglamda ilginin
siddeti, kimi zaman, o kisinin kendi kendini egitmesini de bir
yol olarak olanakli kilabilir. Fakat genel olarak, orgiin egitim
onerilir ve yeglenir. Kisinin ilgi ve yetenekleri, onu boylece sa-
nat egitimine yoneltir ve bu kisi sanar¢r olur. O halde sanatg,
belli bir sanat alanina duydugu ilgiyi ve yetilerini, o alan egitimi
araciligr ile iretmeye doniistiirebilen kigidir.

Burada tizerinde bir kez daha durulmas: gereken konu, her-
halde sanatgt konusudur. Ulkemizde, genellikle bu sozciik, sa-
natla ugragan ve bu ugragilarin1 davramglariyla kamitlayan kisi
anlaminda kullanilmaktadir. Yani ‘yaratic’, ‘yorumlayicr’, ‘uygu-
layicr’, ‘tekrar edici’ gibi ayrimlar, kimi kuramsal gahiymalar di-
sinda pek kullamlmamaktadir. Burada da, yani ilgilerin odaklas-
urilmasi baglaminda, boyle bir ayrim gozetilmemesi uygun olur
gibi goziikmekreedir. Kigi, yagamin, ister bir ‘sarkicr’ olarak siir-
diirebilir ister bir ‘bestecr’, tark etmeksizin ikisi de yasamim
stirdiirmek igin sanat1 segmis demcktir.

Iyi sanat-kotii sanat, yaratici sanat-icra edici sanat, iist sanat-
alt sanat gibi degerlendirmeler, siniflamalar, bu anlamda ve bu
baglamda (ama yalmiz bu anlamda ve bu baglamda) fazla bir
deger tagimazlar.

72



Sanatgl, sanat1 bir yagam yolu yapan kimscdir. Yani ilgilerini
taniyan ve onlar1 degerlendirebilen kisi demektir ve bu gruba
girebilmesi igin de daha bagka bir seyler aramanin pratikte gok
fazla bir anlami yoktur.

2) Kisi sanata duydugu ilgiyi, yine diger yetileriyle birlestire-
rek sanat arag ve geregleri yapmaya yoneltebilir.

Ilgisinin boyutlari, sanatgininkinden, ne daha az ne de daha
fazla olabilir. Bu agamada kimi insan, bazen yetenekleri nede-
niyle bazen alg: alaninin sundugu olanaklar nedeniyle ya da yine
salt ilgileri nedeniyle birinci maddede s6zii edilen tiirden bir sa-
natg1 olmayabilir; ve sanat araglarina, sanatla ilgili diger alanlara
yonelebilir. Sozgelimi gok iyi bir keman ustasi olabilir, bir
notator (nota yazari) olabilir; ya da ses kayitgisi, gergeveci, sah-
ne diizenleyici, 151kgl...

Bu tiir uzmanhk alanlar1 da sanata duyulan ilginin odaklagti-
g1 noktalar olarak kabul edilir. Bu iki grup arasindaki temel
tark, bu agamada, sadece ‘yegleme’ olarak gosterilebilir.

3) Kimi insan da sanata olan ilgilerini kuramsal agidan do-
yuma ulastirabilir. Sanatin iiretiminden gok sanatin varhig ile
varlik ilimleri ile ilgilenenler, sanat kuramcisi ya da sanat cleg-
tirmeni olarak yagamlarini siirdiirebilirler. Burada da sanata o-
lan ilgi, bir yasam yolu olarak benimsenmig demektir. Elestir-
men ya da kuramc, sanatsal ilgiler merkeze alindiginda ilk iki
gruptan bir farklilik gostermez; yani ilgi tiirli aynidir: Sanat.

Bugiin, lilkemizde bu iki dal, bagimsiz meslek alami gibi go-
zilkmemektedir hala. Fakat yakin bir gelecekte boyle olacaginin
ipuglar1 vardir. Elestirmen ya da sanat kuramaisi yetigtiren cgi-
tim kurumlanimiz olmadigindan, bu meslek alanlar1 da ister is-
temez ithmal edilmis gibi goziikkmektedir. Bu alanda ilgilerini
doyuma ulagtirabilenler bu igi ya amator olarak yapmaktadirlar
ya da kendi kendilerini egiterek. Ama fark etmeksizin bir yagam
yolu olarak sanat1 benimsemig bulunmaktadirlar.
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4) Kimi insan da, sanata duydugu ilgileri sanat egitimcisi
olarak doyuma ulagtirir. Sanat egitimcisi olmak isteyenlerin ilgi-
leri de diger tig grupla ayn1 boyutta ve degerdedir. Aradaki fark
egitim almadaki, kendilerini egitmedeki bir yegleme farki olarak
gosterilebilir, bu agamada.

Sanat egitimcisi, sanat egitimi almak isteven kimselerin sana-
ta doniik ilgilerini de, ilgilerinin tiirlerini de onlara 6greten ki-
sidir, Ogreten kisi olmahdir. S6zgelimi, bir konservatuarin tiyat-
ro boliimiine, sirf oyuncu olmak igin gelen bir kimse, ilgilerini
ve yeteneklerini tamdig: igin bu alani seger ya da segtigini zan-
neder. Ciinkii 6zellikle vetenek, daha ilerde deginilebilecegi gi-
bi, énceden kestirilebilecek bir nitelik degildir. Iste bu egitim
stireci iginde, sanat egitimcisi 0 Ogrenciye oyuncu olmay: ogre-
tebilecegi gibi, ilgilerini tekrardan, belki de albagtan degerlen-
dirmesini olanakh kilan kisidir de. Belki de o 6grencinin ilgisi,
aslinda oyunculuk degil de tiyatro yazarhg: olabilir ya da reji-
sorliik sozgelimi.

Sanat egitimciligi de bir meslek dah olarak sanati merkeze
alan bir daldir ve 6yle olmahdir, 6yle kalmahdir.

5) Kimi insanlar da sanat ilgilerini sadece sanatsever olarak
doyuma ulastirirlar. Bir baska deyigle kimi insanlarda, sanatsal
duyarlik ve estetik kaygi her tutum ve davraniglarinda 6n etmen
olur. Bunlar igin sanat, yagami anlamh kilmanin tek yoludur ve
sanatin bir tek alam degil, tim sanat onlar igin ugras konusu-
dur, 6grenme, tat alma voludur.

Sanatsever, bu baglamda, artik bir alic1 degil, bir ‘suje’dir.

Sanatsever ve onun ilgisi, yukanida dort grupta belirtilen il-
giler bakimindan higbir dereceleme farki gostermez. Hatta, bel-
ki de dereceleme degil, ama 6ncelik agisindan bir ayricalig var-
dir; glinkii hatirlanacag gibi, her sanatg potansiyel bir alic1 igin
uriin verir ya da alicist olmayan bir yapit, sanat eseri degildir...
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Sanatsever ve onun sanata duvdugu ilgi, sosyo-kiiltiirel or-
tamin var edilmesinde, diger dort grup kadar etkilidir. Kimi
zaman, digerlerine oranla daha da etkili olabilir: Eger sanat ar-
zi kontrolii altinda tutuyorsa, yani sanat arzi talcbe gore olu-
suyorsa, sanatsever, sanatginin oniine gegmis demekeir. Bu her
ne kadar sosyo-kiiltiirel bir sorun hem de gok 6nemli bir sorun
ise de burada ve bu baglamda sanatseverin ilgilerinin énemini
ve siddetini gostermekten Ote bir anlam tagimaz.

Iigiler, alg: yetisinden hareketle olugan ve insanin yagamini
denetim altinda tutan egilimlerimizden biridir ve belki dc en
onemlilerinden biridir. Kimi zaman bu 6nemin farkina varma-
yi1z, kimi zaman da variriz.

Ilgilerin odaklasabilmesi diger iki faktdre baghymus gibi go-
zikkmektedir. Bunlardan biri, ilginin gergek bir ilgi olmasi, yani
bir baska nedenin araci olmamasi, bir baska amag igin sanatin
arag edilmemesi, digeri de yetenektir. Simdi de kisaca vetenegi
gorelim.

[II) YETENEK

Ruhbilim Terimleri Sozhigi vetenegi soyle tamimlamakta-
dir: “Ogrenme olmaksizin kiginin anlik ve devim alanlarindaki
dogal ig bagarma giicii”.

Bu tanimdan hareketle yetenegi, kisaca bir insandaki bir isi
yapabilme giicti, olarak da ifade edebiliriz.

Ogrenme olmaksizin varolduguna gére, dogustan getirdi-
gimiz niteliklerden biridir yetenek. Yani bir insan, bir igc, ya ye-
teneklidir ya da degil. Yetenek sonradan var edilemez, ama son-
radan kesfedilebilir, yonlendirilebilir, gelistirilebilir, artinlabilir,
eksiltilebilir de. Sirasi gelmigken sOylemek gerekir ki, yanhs 6g-
renmeler, yanhg egitim, kimi yeteneklerin korlesmesine bile ne-
den olabilir.
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Dogal giigler olarak kabul ettigimiz anlama, kavrama, og-
renme, dayanma, direnme gibi yetilerimiz bizleri, kimi alanlar-
da diger alanlara oranla daha yetenekli yapar.

Yetenek, hem bireyse/ anlamda s6z konusudur hem de belli
bir alan 1¢in bir anlam ifade eder. Bunun igindir ki bir aile veya
bir toplumun yeteneginden soz edilemez. Boyle bir genel ta-
mmlama olsa olsa, ya bir abartidir ya da bir yordama geklinde
anlagilir.

Yetenek, her ise 6zgii bir beceri ayricahg olarak da anlagil-
mamahdir. Bir kimsenin sayisal yetenegi yiiksck olabilir, fakat
sozel yetenegi bunun tam aksi bir gortiniim arz edebilir. Bir
kimse resme kars1 gok yetenekli diye, onun, sanatin her dalinda
basarili olmasi beklenemez ya da o kimse sanatin her dalinda ye-
tenegini ortaya koymaya, kamtlamaya kalkamaz. Boyle tutum
ve davraniglar yetenegin anlamini bilmemekten 6te bir deger ta-
simaz, tagiyamaz; ya da yetenegi degil, fakat kimi bilgiyi veya
teknik beceriyi gosterir.

Yetenek karmagik bir kavramdir. Bu bakimdan da genellikle
tarkh tammlama ve sonuglara iter insanlari. Yetenegin bir tiirli
dogru ya da tam saptanamayist ona ayn bir gizem yiikler; ki bu
da insanlan birbirinden ayirmada ve kimi insanlara bir ayricalik
tammada bir koz gibi kullanlabilir.

Bugtin, agdas ve gagal sanatbilim yetenekten gok ‘yatkinlik’
ifadesini kullanmay: yeglemektedir.

Yetenek bir sonugtur; yani bir ige olan beceri giicii, ancak o
i yapildiktan sonra ortaya gikar. Ayrica yetenek bir ‘denilen
ben’dir. Yani bir insamin, ‘ben yetenekliyim’ demesinden ¢ok,
bagkalarimin o insan igin ‘yetenekli” demesiyle ortaya gikar. O-
nun igin yetenekli diyenlerin yetenek durumlar1 da ayn bir konu
olarak tartiglmak durumundadir. Iste yerenek’i, hem karmagik
hem de gizemli yapan budur.
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Bir kimseyi ‘yetenekli’ olarak tanimladigimizda, kendimiz de
kendimizle oviinlir duruma gegeriz. Ciinkii ayricalikll bir du-
rumu yakalama ayricaligimiz oldugunu ifade etmis oluruz. Oy-
sa, “yatkin” tamimlamasi, hem daha yalin, hem daha iddiasiz,
hem de belki bu iki nedenle, daha anlagilir. Sonucunun da fazla
iddiali olmasi1 beklenmez. Yeteneklinin yapug bir igle yatkinin
yaptig1 bir igten beklenenler, sanki farkl: farki gibidir ve bu fark
yatkini daha korur gibi géziikmektedir. Ister yetenek diyelim is-
ter yatkinlk, bu ayricalik kendini ne denli erken hissettirirse o
denli tizerinde durulabilir ve gelistirilebilir.

Yetenek, kesfedilip kanitlandiktan sonra insan, kendi ilgi ve
yeti alanina gore gelecegini segebilir. Bu baglamda ilgi ile yete-
nek koordineli bir gekilde, insanin sanat alanindaki ugrag: tiirii-
nii saptamasini olanakl kilar.

Sonug olarak sunu soyleyebiliriz: Sanat alaninda insanlarin
ugrag: tiirlerini saptamasina neden olan ya da bu saptama igle-
mine katki veren psikolojik Ogeleri soyle siralayabiliriz 6ncelik
sirasina gore:

a) Alg yetisi,

b) Ilgi,

¢) Yetenek.

Fakat hemen kestirilebilecegi gibi, bu iig niteligin, hem ortaya
gikmasi hem de ise kogulmas: diger dig faktorlere gereksinim du-
yar. Sozgelimi, istenildigi kadar yetenekli olunsun, bu yetenegi
yonlendirecek, torpiileyecek bir egitim olanagi bulunamaz ise ya
da bu yetenegi akilla donatacak bir bilinglenme durumuna gegi-
lemezse, ne ilgi ne de yetenek istendik diizeyde bir ige yarayabilir.

Bu ana sorunlarin bu noktasinda sunu bir kez daha ozellikle
vurgulamak gerekir: Bu iig bireysel niteligin de varlig1, ancak
somutlastirilmalariyla olanaklidir. Yani, hem davraniga doniistii-
rilmek hem de kendilerinin nesnesi olabilecek bir var etme du-
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rumu ortaya koymak zorunlulugu vardir. Ayrica, ister davramyg
olarak ister nesne olarak ortaya konulanin da bu nitelikleri iger-
digi, ancak kendi alam iginde yapilacak kargilastirmalarla ola-
nakhidir. Yani bir insana yetenekli diyebilmek igin, onun triinii-
ni gormek, o iiriiniin bir yetenck igi oldugunu séylemek igin de
kendi grubu igindeki konumunu saptamak, nihayet biitiin bu ig-
lemleri gergeklestiren ikinci kiginin niteliklerini bilmek gerekir.

Bu kisa tanimlamalar bize gosteriyor ki, sanat psikolojisinin
sorunlari, sorunun 6znesine gore ya da psikolojinin alanina go-
re farkh farkh da olsa, temelde ve Oncelikle kimi sanat kavramla-
rimin ve kimi sanat psikolojisi terimlerinin dogru bilinmesi ve
yerinde kullanilmasi kagimlmazdir.

Daha once de ozellikle belirtildigi gibi algy, ilgi ve yetenek,
Ozellikle yetenek, dig ya da yan faktorlerle beslenmez ise isteni-
len sonuca varilmasi pek olasi degilmig gibi goziikmektedir. Bu
diger faktorler iginde en 6nemlileri, yine kisilik 6zellikleri olarak
karsimiza gikmaktadir.

Ilgi ve yetenek agisindan istendik bir durumda bulunan bir
kisi, uygun egitimi almig oldugu halde, yine de beklenen sonu-
cu vermeyebilir, elde cdemeyebilir. Bunun temel nedenlerini,
bu asamada iki faktore baglayabiliriz. Bunlar estetik begeni-
estetik kayg ile sezgidir. Simdi de bunlari gorelim.

IV) ESTETIK BEGENI - ESTETIK KAYGI

Yasam, dogru-yanhs, iyi-kotii, giizel-girkin gibi kargithklarin
arasinda karar vermec, karar vercbilme gabasidir. Jean Paul
Sartre; “Insan 6zgiirliige mahkim edilmistir. Ozgiirliik tiim
hayatimiz boyunca segim yapmayi zorunlu kilar” der.

Karar vermenin ya da segim yapmanin ardinda pek gok ne-
den var olabilir. Fakat boyle bir hakki kullanmak, her geyden
once birey olmanin, sonra da birey olmanin tek kamtiymig gibi
gozikkmektedir.
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Insan, ne birey olarak dogar ne de kisi. Bu iki sifat, sadece
ogrenilerek, 6zlimsenilerek ve bu 6ziimsenenlerin davranisa do-
niistiirilebilmesiyle elde cdilebilir. Ancak, kisi olundugunda
bagimsiz tavir alinabilir: Hem tavir alinabilir hem de bunun so-
rumlulugu yiiklenebilir. Zaten, belli bir baglamda, kisilik 6lgiit-
leri olarak da bunlar kullanilir diyebiliriz.

Sorumlulugu yiiklenmek, 6nce ‘bilgiye katilmak’la baglar. Bu
katihm edilgin degil, etkin bir katthmdir. Yani, bilginin elestiri-
sini yapabilmektir. Bu ise, hem gegmisle hesaplagabilmek hem
de ahigkanliklar1 degerlendirebilmekle olasidir herhalde.

Boylesi bir sorgulama ile hem rutumlarimizi, davramiglarimi-
z1 strekli dirik tutabiliriz hem de ¢agin cvrensel degerlerini,
yargilarini yakalayabiliriz.

Giinlik yagamimizda ve yasantilarimizda iliski kurdugumuz
her sey, ama her gey karsisinda, bazen bilingli bazen bilingsiz bir
tavir alinz, almak durumunda kalinz. Eger bu tavrimizdan bir
doyum saglarsak, yani kimi gereksinimlerimizi kargilarsak bun-
dan da mutluluk duyariz.

Duyulan mutlulugu belirtme yollarindan biri de, mutluluk
yaratan iliskide bulundugumuz nesneyi begendigimizi ifade ct-
mektir.

Begeni giizel, iyiyi, dogruyu, girkinden, kotiiden ya da yan-
lhigtan ayirma yetisidir. Bir baska deyigle, olumluyu olumsuzdan
ayirma becerisinc begeni denir. Fakat burada, bu iliskide, bir
begenen vardir bir de begcenilen ve ‘begendim’ ifadesinde vur-
gu, daha gok begenilendedir. Ayrica begeni, bir nesneyi veya bir
olguyu, bir durumu, kendi sinifi iginde segip gikartmay1, ona,
kendi grubu iginde bir ayricalik tammay: da ifade eder ki burada
da 6zne yine begenilendir. O halde, bir seyin begenilebilmesi i-
¢in, o seyin bizde, énce bir duygusal doyum varatmasi gerekir.
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Bu doyumun adi zevk ve hoslanma olabilir, Aos/anma olabilir,
zevk almat olabilir, fark etmez.

Eger duygusal doyumun konusu sanat, bir sanat escri isc¢ bu-
na ‘cstetik begeni’ ya da ‘artistik begeni’ denir. Fakat unutulma-
mahdir ki, her sanat eseri ile kurulan iliski estetik ya da artistik
begeni adina gergeklesmez. Ciinkii, genel olarak ‘glizel” kargisinda
ahnan tavirlarin kaynag iig ayr1 grupta toplanabilir. Bunlar:

a) Biligscl-diigiinscl-entelekreiiel tavir alma;

b) Ekonomik-pratik tavir alma;

c) Salt duygusal doyuma (haz etmeye, hoglanmaya veya

zevk almaya doniik) tavir alma.

‘Estetik begeni’, bu iigiincii tavrin gergeklesmesiyle ortaya
gikar diyebiliriz.

Bu anlatilanlardan estetik begenivi, bir a/iv tavrz olarak diigiin-
mck, dogru bir yargiymis gibi gozikmekteyse de ashnda estetik
begeni, hem sanatginin hem de ahicinun, bir bagka deyisle sanatla il-
gili olan, sanatsever olan herkesin bir tavndir. Aralarindaki fark, o
duyguyu yaratan uvancdadir. Bu ifadeyi daha agik, daha anlagihir
bir duruma getirmek igin 6nce estetik tizerinde durmak gerckir.

! Gunliik dil ve giinliik dile dayali belgelerde haz, hoslanma ve zevk alma eg an-
lamhymig gibi kullanilmakeadir, gosterilmektedir. Oysa bunlar, en azindan etki
ve siircleri bakimindan farkh duygusal doyum tanimlamalanidir. Simdi kisaca
bunlari gorelim:

Haz: Bir uyaricyla baglayan, o uyaniayla iliski devam ertigi siirece varolan, i-
ligki bittiginde sonen, aym iliski tekrar kuruldugunda da ortaya gtkmayan duy-
gusal doyum halidir.

Hoslanma: Bir uyariciyla baglayan, o uyariciyla olan iligki devam ettigi siirecc
varolan, iliski bittiginde sonen, fakat o iligki tekrar kuruldugunda, her kurul-
dugunda tekrar ortaya gikan duygusal doyum halidir.

Zevk Alma: Bir uyariciyla baglayan, fakat devami igin bir daha o uyariciya gerek-
sinim duymayan, iligki bittiginde de, upki bir kisilik 6zclligiymig gibi devam cden
duygusal doyum halidir. Zevkin bir kigilik oriintiisii gibi is gormesi nedeniyledir
ki ‘zevkli insan’ denir, ama ‘hoglanmali insan’ ya da *hazh insan’ denme.
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Estctik, giizeli sorgulayan bir bilimdir. Bir geyin nigin giizel
oldugunu arastinir. Giizelin, giizelligin 6nce dgelerini, sonra da
ig ve dig yasalarini irdeler, saptamaya gahigir.

Cagdag estetik bilimi, sadece insan tarafindan varatilan giize-
li, yani sanat eserlerini konu ahir. Boyle olunca da estetik obje-
nin ya da sanat cserinin ilk ve temel geleri, daha 6nce de belir-
tildigi gibi sacayagin kogeleri olur. O halde, bir sanat eseri 6zne-
nesne bilesimi olarak ortaya gikar diyebiliriz. Bu bilesimin ba-
sindaki, baglangicindaki 6zne sanatgr isc sonundaki de ahadir.
Nesne ise énce sanatg agisindan konudur, igeriktir, ézdiir. Son-
ra da alici agisindan sanat eserinin kendidir.

Sanatg, iirtinii igin igeriklestirmeyi yegledigi konuya kargi
bir estetik begeni duyar, hatta duymak zorundadir. Bu begeni,
bir segim tanimlar, bir yegleme ifade eder. Yani bir konuyu esin
kaynagi olarak kabul ctmck demek, o konuya kargt bir begeni
duymak demcktir. Vincent Van Gogh, bir ¢ift postali resmet-
migsc bu o postallari diger objelere yeglemis demek anlamina
gelir. Bu da, sanatginin bir estetik begenisi geklinde tanimlanir.

Boylece, estetik begeni, bir kavram olarak, bir sanat eserinin
hem varolug agamasinda (sanatgiyr merkeze alarak) hem de bu
varhg devam ettirme siirecinde (ahictyr/alicilarnt merkeze alarak)
cn 6nemli etkenlerden biri olarak kargimiza glkmaktadir.

Estetik begeni konusunda, sanatg agisindan en somut or-
nekleri, giincel olgulardan verirsck durum daha netleginig olur
herhalde.

Su ya da bu yolla sanatg sifatii almug bir kimse, her tirtiniin-
de bu sifaty, bir kez daha, bir kez daha, hem ortava koyar hem de
kanitlar. Daha dogrusu, hem ortaya koymak hem de kanmitlamak
zorundadir ctik ilke olarak. Hal boyle oldugu halde, televizyon-
da, hemen her kanalda dinledigimiz garkilara, seyrettigimiz klip-
lere bir bakalim. ‘Sanat yapiryorum’ diyerck ortaya konan parodi-
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lere bir goz gezdirelim. Sincma ve televizyon filmlerinin birgo-
gunu amimsayahm va da gezdigimiz sergileri... Biitiin bu sanat
triinlerinde algy, ilgi ve yctenck var kabul edilse bile ‘begeni’nin
ne denli yalin oldugu hemen anlagilabilir. Bunda sagilacak bir sey
de yoktur herhalde; giinkii begeniler iyi-koti, giizel-girkin, dog-
ru-yanhg yargilar, bir 6grenme siirecinden, bir deneme-yamlma
agamasindan sonra olusur. Yani zevkimiz ne denli damitilirsa,
damitilabilirse begenilerimiz de o denli yandag toplar veya diger-
lerinin begenilerine kilavuzluk eder.

Begeninin bir gorgii, bir bilgi isi oldugu, bir kiiltiir sorunu
oldugu, bu nedenle bir kez daha animsanmaldir.

O halde, bir sanat¢: istedigi kadar yetenekli olsun, istedigi
kadar egitimle teknik becerisini geligtirmig bulunsun, eger be-
geni bakimindan kendini olugturamamug ise tirini, gagdag sanat
kuramlar1 agisindan pek degerli olmavabilir, genelde de olmaz.

Alicr agisindan da begeni, estetik objeler karsisinda gosteri-
len begeni, alanin bilgisi ile yakindan iligkilidir. Alicinn o alan-
daki gorgiisii, bilgisi arttikga, hem derinlemesine hem de genis-
lemesine arttikga, begeni konusunda da daha segici davranir.

Sonug olarak sunu soyleyebiliriz: Estetik begeni, sanatla ilgi-
lenen tiim kisilerde ‘olmazsa olmaz’ kabul edilen bir niteliktir.
Estctik begeni giicii ne denli gelisirse sanatla iliski de o denli
yogun ve etkin olur. Bu giicii geligtirme isc ancak gorgii ve bil-
givle saglanabilir, egitimle, egitilmeyle elde cdilebilir.

Efesli Herakleitos, daha milattan 5 yiizyll 6nce, “Her gey a-
kar” diyordu. Yani “Ben ve iginde bulundugum ortam, ikisi de
degisir”. Bu ifadenin dogrulugundan higbirimiz kugsku duyama-
yi1z, duymamak durumundayiz.

Biyolojik yagimizla orantih olarak, hem akil yagimiz hem de
duyusal algilarimiz degismekte ve gelismektedir. Iginde yagadi-
gimiz yakin ve uzak ¢evremiz dc giinbegiin farkhlagmaktadir.
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Boylesine devingen bir ortamda, begenilerimizi duraganmis gi-
bi diisiinmek, onun da degigebilecegini hesaba katmamak, ya-
samin en biiyiik yanlgilarindan biri olur ve bunun zararini da
en ok sanat goriir.

Duygusal gereksinimlerimiz degigir; hem onu uyaran hem
de onu doyuma ulagtiran degigir. Bu bir doga yasasidir ya da
doga yasas: gibidir.

Bu gergege kargin insanlar, genel olarak, kendi bakig agilari-
na gore, duygusal doyumlarina olanak saglayan begeni kaynak-
larini, bir bagka deyisle begenilebilecek olanlar {ig grupta top-
larlar. Bunlar:

a) Bizim begenimize daha yatkin olanlar, bizim alsageldi-
gimiz ‘giizel’e uygun diisenler;

b) Bizim yegledigimiz olmayan, fakat yegledigimizle az va
da gok benzerlik gosteren, ‘o olmazsa bu olabilir® dedik-
lerimiz;

c) Bizim zevkimizden farkh olanlar, begenimize ters diisen-
ler.

Boyle bir siniflama, hemen fark edilebilecegi gibi, degisme
ve gelrsme yasalarimin bilincine varamayanlar igin gegerl bir si-
niflamadir.

Zevkimizin, begenilerimizin damitilabilmesi, hem sanat alan-
lar1 aras1 hem de uluslararas: bir koalisyona baghdir. Onun igin
de begenilerimizi agik tutmak kagimlmazdir. Higbir sanat Gri-
niine bir 6nkogul ya da bir 6nyargiyla gitmemek demektir bu.

Tkinci olarak da, degisimin farkinda isek, bugiin begenmedi-
gimizi, yarin begenebilecegimizi hesaba katmak zorundayizdur.

Iste, en azindan bu iki gerekge ile begendigimiz, giizel dedi-
gimiz lizerinde her an tetikte olmamiz gerekir ki, buna da ‘este-
tik kaygr’ denir.
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Estetik kaygi, begenilerimiz tizerine duydugumuz tedirginlik
halini ifade eder.

Kaygi, genel anlaminda, bir erege ulagma yolunda, kesin
olmayan durumlar nedeniyle hissedilen sikintidir.

Psikolojik agidan kaygy, eger siddetli ise basariya ket vurucu
olur. Duyulan tedirginlik panige kadar gidebilir; ve kigi, erege
yaklagayim derken ondan biisbiitiin uzaklagir. Boyle durumlarda
bir kisilik sorununa dontigtiverir kaygi. Oysa, dengeli bir kayg:
duygusu, her adimda ya da her gerekli adimda deneme-yanilma
yontemine yoneltir insani. Hem gereksiz kendine giiveni engel-
ler hem de vanlan noktalar iizerine abaruli, hatta hatal yargi-
lardan korur.

Estetik kaygi, bir sanatbilim terimi olarak, olumlu bir anlam-
da kullanilir. Giizele ulagmada insana, pekistirici bir etki yapar.

Afsar Timugin, Estetik adh kitabinda, “insan igin diinyada
olmak, biraz da giizelin pesinde olmakur” der. Iste estetik kay-
g1, bu pesinde olma, bu izleme agamasinda, varilan her konak-
lama noktasinda; giizelle bulusulan her anda clegtirel bir bakig
icinde olmak, olabilmektir.

Giizele ulagmak, bir giidii gibi degerlendirildiginden, sadece
sanatgilarin degil, herkesin sorunudur. Bu nedenle de sanatsever
olanlarin, sanatsever gibi davranmigta bulunanlarin estetik kaygi
iginde olmalari, onlar, diger insanlardan ya da amaglarn1 dogru-
dan sanat olmayan insanlardan ayrir.

Estetik kayg, giizele, daha glizele, en giizele ulagma ulagma-
da, ulagabilmede yaganmilan tedirginlik halidir. Bu duygu 6nce
giizelin, bulunan, yakalanan, bilinen ya da ogretilen giizelin,
mutlak olmadigim, duragan bir nitelik gostermedigini algilaya-
bilmek, kavrayabilmek demecktir. Ikinci olarak da giizel iizerine,
sanat iizerine kendi edinimlerimizin stirekli gelijme gereksinimi
iginde oldugunun tarkina varmak, bilincine ulagmak demektir.
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Estetik kayg, sanat alanindaki bagnazliktan kurtulabilmenin,
dolayisiyla kendimizi sorgulamanin, hi¢ olmazsa sanat alaninda
kendimizi sorgulayabilmenin cn etkin araciymug gibi goziikmek-
tedir.

Estetik kaygi, estetik begeninin devinim kazanmasi da de-
mektir. Bunun igindir ki, sanat psikolojisinde birinden soz edil-
diginde, digeri de demeye getirilir. Sanat alaninda bu iki kav-
ram, madalyonun iki yiizii gibidir. Gibidir ama uygulamaya, ya-
sama dondgtiiriilmesi de oldukg¢a zordur; hatta, eger kisilik o-
lugturma agamasinda edinilemezse daha sonra davranig olarak,
tutum olarak benimsenmesi, adeta olanaksizdir denebilir.

Pek ¢ok sanatginin eserleri aracihg ile kendini yinelemesi,
pek ¢ok alicinin belli bir sanat alaninda, bir tiirden 6te gideme-
mesi altinda, bu kaygiyr tammamak, bu kaygiyla tamgmamug
olmak yatar.

Kiiltiirin ve onun temel 6gclerinden biri olan sanatin t-
kanmasinda, kisirlagmasinda da estetik kayginin noksanhginin
pay1, umulandan ¢ok daha fazladr.

Sanat yeteneginin geligmesinde, potansiyel giiciin tam kapa-
site kullamimasinda estetik kaygi ¢ok onemli bir etmendir. Bu
nedenle sanat yolunda, sanata giden yolda, yetenegin yam sira
estetik begeni ve estetik kayg gelir.

Estetik kayginin neden oldugu, derinlemesine irdeleme, de-
neme-yaniima ve bilgisel donamm, bu alandaki sezgilerin de o-
lugmasini ve gelismesini kolaylagtirir.

Sanatin, su ya da bu volla bir iiriin olarak ortava ¢ikmasinda
belki de son etmen sezgilerdir, sczidir. $imdi de bunu gorelim
kisaca.

V) SEZGi

Pesinen belirtilmesi gerekir ki sezi ile sczgi c§ anlamhdir. A-
ralarinda, ne anlam ne betimleme agisindan bir ayrilik vardir.
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Ruhbilim Terimleri Sozhigii $6yle tanimliyor sezgiyi: “Yar-
gilama ya da diizenli bir diigiince s6z konusu olmadan kiginin
edindigi diisiinii ya da yargr™. Bagka bir deyisle de soyle belirte-
biliriz sezgiyi: Bilinenlerden hareketle, bilinmiyor olan, takat bi-
linebilecek olan dogruya, dogrulara ulagma giicii. Burada, bili-
nebilecek olandan kastedilen, sezinleme ile elde edilen bir dog-
ruyu gordiigiimiizde, onu, 6énce ‘dogru’ olarak kabul etmemiz,
sonra da ‘nigin olmasin’, ‘gayet tabi’ gibi onaylayic1 bir davra-
nista bulunmamzdir.

Sezgilerimiz mutlaka bilgilerle beslenir. Fakat bu bilgiler,
bulunan, sezinlenen dogruyla direke iligkili olmayan, hatta se-
zinleme glicii ige konulmadiginda, bulunulan dogruyla iliskisi
akil bile edilemeyen bilgilerdir.

Sezgi giicii, deyi§ yerinde ise ‘leb demeden leblebiyi anla-
mak’tir. Kimi zaman sezgi ile alg: birbirine karistirilir. Oysa bu
ikisi, birbirinden gok farkl giiglerdir. Bunu bir 6érnekle herhalde
daha iyi agiklayabiliriz.

Anton Pavlovig Cehov, ‘Kdpekli Kadur adli uzun Oykiisiin-
de, “Miizigin ve giiriiltiiniin egemen oldugu kalabahk bahgeye,
gardakll kapidan, elinde kopegi bulunan bir kadin girdi” der. Bu
tammlamadan, bu kadarcik bir tanimlamadan, o oykiiyti oku-
yanda bir kadin imi kurgulanamaz. Yani, kadiin nasil biri ol-
dugunu, neye benzedigini algi/avamayiz. Oysa, Bilge Karasu,
Kilavuz adli yapitinda, “Kapiyr agan kadin, ‘Buyrun, beyetendi
sizi bekliyor’ dedi, tiilbendini sikiladi, kapmin yanminda duran
plastik torbay: alip gikt1” diyor. Burada ise dikkat edilecek olur-
sa, kadinin tipi hemen algilamp katamizda bir im resmediliveri-
yor. Duyulan, goriilen tizerine, duyumlarimiz aracihg ile yaln
bilgi sahibi olabilmeydi a/gz.

Opvsa sezgi boyle degil; ne goriilen vardir ne de duyulan...
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Sanat psikolojisi baglaminda algy, olan bir durumun 6zgiin
niteliklerini, herhangi bir kimsenin ilk iligkide bulamayabilecegi
niteliklerini yakalayabilmektir. Oysa sezgi (sezi) olmayan, ama
olabilecek bir durumun adeta hissedilmesi, kesfedilmesidir.

Bir bayanin, terzi olmadig: halde, dikig dikmesini bile bilmez
iken, bir diikkanin vitrininde gordiigii kumagtan, ‘sovle bir mo-
del yaptirirsam bu kumag bana yaragir’ diyebilmesi ve yaptirdi-
ginda da clbisenin gergekten yaragmasidir sezgi. Ya da bir kim-
senin beg dakikada anlativerdigi bir olaydan, bir 6ykiiden, bir
baska kimsenin iki saatlik bir film tretilebilecegini kestirmesi ve
bu filmi bagarabilmesidir sezgi.

Sezgiyi daha da somutlastirabilmek adina, kendi yasamim-
dan bir 6rnek vermek isterim.

Ortaokul ¢aglarinda, annemin Onerisi lizerine, okudugum
Oykiileri, romanlari, en heyecanh yerinde, olaylarin donemeg ya
da baglanti noktasinda kapatir ve okumaya ara verirdim. O ana
kadar, o metinden edindigim yan bilgilerden sonucu sezinleme-
ye ¢ahgir, birkag olasihk bulur ve nihayet birinde karar kilardim.
Bu iglemler bazen birkag dakikami ahrdi, bazen de giiniimii...
Sonra metne tekrar dondiigiimde, eger sonug, benim buldu-
gum gibi gikiverirse o Oykiiyli ya da o romami gok siradan, hatta
‘yavan’ bulurdum. Bu yontemi hila elden birakmadim.

Sanat yapitimin 6zgiin, tek ve yeni olmasinda, hem sanatgi
hem de alia agisindan sezginin 6nemi, bu kiigiik 6rnckten de
anlasilmaktadir.

Sezgi, usavurmalardan arinik olarak dogruya ulagabilmekti.
Fakat bunu, sczgiyi besleyen yan bilgiler, van deneyimler ve bu
tir edinimlerdi. O halde, sezgi giiclinii artirabilmek igin ig ve
dis diinya ile iligkiyi devamli olarak, hem dirik tutmak hem de
koyulastirmak gerekmektedir.
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Voltaire; “Sanatlarin gizi doganin eksikligini kapaur” der.
Buradaki ‘kapama’ yiikiinii, olsa olsa sezgisel bilgi yiiklenebilir.

Croce’ye gore algy, siiphe uyandirmayan sezgidir. Demek ki
sezgide bir guiven/i olamama hali vardir. Gergekten de kiminin
sezgileri dogru ¢ikmaz, kimilerininki ise dogru gikar. Iste, sezgi
giictindeki fark da buradan kaynaklanir.

Sanat alanindaki sezgide guiven/i olamama hali, ashnda, ya
igsel kaygilannmizdan kaynaklanir ya da yan, besleyici bilgilerin,
verilerin yetersizliginden.

Sezgiler hep igsel gikighdir; glinkii dig diinyada dogrudan
karsiti yoktur. Eger kendimize giivenimiz azsa, bir kisilik soru-
numuz varsa, sozgelimi asagiik duygusu besliyorsak, norotik-
sek, sezgilerimiz kugkuya, sinirceli tutumlara doniigiir ve sonug
alinamaz. Ama bunlarin yerine, giivenli olamama hali, eger es-
tetik kaygillanmizdan geliyorsa o zaman sezgiler daha giigli,
daha tutarh ve daha saglam gckilde tiriin verir. Clinkii miimkiin
oldugunca gok olasilik birbiriyle kargilagtirihr.

Sezgideki bu giivensizlik durumu, c¢ger yan bilgilerin eksikli-
ginden kaynaklaniyorsa bunun sonucu geg alinir, estetik kaygi-
daki gibi degildir. Ciinkii, ister sanatg1 olsun ister alici, sezgi a-
dina bir davranigta bulundugunu zannediyorsa, ister sanat cse-
rinin iretilmesi olsun ister ahmlanmasl, sczgi igin iginde var ka-
bul ediliyorsa, bu bir kisir dongii yaratir ve semeresi ig igten
gegtikten sonra alimir. Taraflarin higbiri ‘bilgi kithgr’ iginde ol-
dugunun bilincinde olmadigindan, hatta béyle bir seyi akil bile
cdemediklerinden, sanat triinleri igin 6n sart kabul cdilen tek-
lik, yenilik ve ozgiinliik var zannedilir ve yoklugu gok geg kav-
ranir. Bir toplumda, sanatin nitelik bakimindan, diger toplum-
lara kargt olumlu bir durum gosterememesinin altinda bu var-
dir. Burada dikkat edilmesi gercken en 6nemli nokta, sezgi yok-
lugu degil, sezgi yetisinin var zannedilmesidir.
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Sanat psikolojisinin en 6nemli sorunlar olarak kargimiza ¢i-
kan ve sanat alani iginde bulunan tiim 6zneleri dogrudan ilgi-
lendiren ve etkileyen temel kavramlari, birbirleriyle iligkileri agi-
sindan yoyle sematize edebiliriz:
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Bu gemada da gorildiigii gibi, siddeti ve etkinlik oram dik-
kate alinmadiginda, giidiilerden sezgilere kadar ortak olan giig-
ler, yetiler, ancak egitim yoluyla insanlar1 birbirinden ayirmakta
ve onlar1 sanatin farkh ugragi alanlarina yonlendirmektedir.

Hem egitime girig ve egitim siireci iginde hem de ugragilarin
gergeklestirilmesinde, bir yagam yolu olarak segilmesinde, bu
giigler, bu yetiler, bu kigilik oriintiileri, farkhiliklarini, niteliksel
ayricaliklarini hissettirirler; ve sonugta iyi, daha az iyi irtinler
ortaya gikar.

Sanat sacayaginin iginde kalmak amaci ile iki tipi sanatg1 ve
alicr tiplerini, sanat psikolojisi agisindan ayr1 ayn ele almak ve
bu rolleri agisindan onlar1 irdelemek sanat psikolojisinin iglevi
igindedir. Bu nedenle simdi once sanatgiyi, sonra ahciy: irdele-
yelim.
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SANATCI

Sanatbilim alanlarinin her biri, sanatgiy1 ayri ayn agilardan
ele alir ve onu ¢oziimlemeye ugragir. Sanat psikolojisi de kendi
kuramlar1 ve yontemleriyle bir kimsenin nigin sanat¢1 oldugunu,
nigin sanat trtinii verdigini irdeler, irdelemek ister.

Boyle bir aragtirmada en uygun ve en kestirme yol, herhalde
sanatgimin/sanatgilarin kendine gitmek ve dogrudan onlar1 sor-
gulamaktr. Bu yapilmigtir da... Ayrica, yani bu sorgulamanin
yani sira, gozlem yontemine de bagvurulmug, psikanalize de...
Cinkii gozlemlenmistir ki kimi sanatgilar, biling altindaki pck
gok olgunun farkinda degildir. Yani onlar1 sanat¢1 yapan ya da
onlar1 sanat tiretmeye yonlendiren temel nedeni/nedenleri bile-
memekte ya da pek azini bilmektedirler.

Bugiin, ‘sanatgr’ sozciigii, gegmise doniik olarak da kullanil-
maktadir. Oysa, daha diine kadar sanatgl-zanaatkir kavramlar
birbirleriyle ig igeydi. Ancak Aydinlanma Cagr'ndan itibaren
gliniimiizdeki anlamuyla ‘sanatgr’ sifatinin ortaya gkt soyle-
nebilir. Fakat, yine de hemen belirtilmelidir ki hili tam bir agik-
higa, tam bir kavram birligine varilamams olan bir tamimdur.

Yenigagin neredeyse sonlarina kadar, bir islev adina (ki agir-
likla inanglara bagh bir iglev adina) ustasi gibi yapan, yapabilen
kimse sanatgrydi. Yani sanatg1 olmak, bir teknik beceri edinmig
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olmakti. Teknik becerinin goriiniim kazanmasi da ya olans, ya
Olabilir olani, ya da ideal olan yansitmakla, tipatip yansitmakla
olastydi. Yani sanatg, iyi bir gozlemciydi. Giiniimiizde bile, sa-
nat1 ve sanatgiy1 boyle bir yaklagimla ele alan topluluklarin var-
g1 yadsinamaz.

Unlii Fransiz heykel sanatgisi Auguste Rodin, euckulu sanat-
¢7 tipinin en yetkin orneklerinden biri olarak, yaratcilik kavra-
muni, sanatgl kavramiyla harmanlayabilen ilk uygulamacilardan-
dir; “sanat, diinyayr anlamak ve anlatmak isteyen bir diisiince
gabasidir” der. Boylece diisinme, diigiinebilme yetisi, gliniimiiz
sanatgisinin en 6nemli niteliklerinden biri olarak kabul edilmis-
tir. Yani bugiin sanatgi, yansitan, taklit eden degildir artik.

Digiinme, sorun ¢ozme etkinligi olarak anlagiir. O halde
sanatgl, sorun ¢ozen, ¢ozebilen kimsedir ve bunun igin de arag
olarak sanat1 yegleyendir.

Diigiinme, sorun ¢ozme etkinligi seklinde tanimlaninca, bu-
nun ilk asamasi da dogal olarak, sorun saptama etkinligi olur.
Sorun saptama ise bir gorgii-bilgi igidir; diinyaya, insana, insan-
liga bakista bir 6zgiin tutumdur.

Yukaridaki kisa agiklamayi bir de tersinden ele alirsak goyle
soyleyebiliriz herhalde: Sanatg1 olabilmek igin, oncelikle hig ol-
mazsa yakin gevresine oranla gorgii ve bilgi agisindan daha tazla
donanimh olmak; bu donanim elestirel bir yaklagmla deger-
lendirebilmek ve sorun olarak onaylanan, siradan bir insanin i-
ginden gikamadigr durumlar1 yakalayip, bunlar tzerinde diigii-
nebilme becerisini gosterebilmek; ve bulabildigi ¢oziim yollari-
n1, sanatin bir alani iginde, kendine 6zgii bir yolla itade edebil-
me ayricaligim kanitlayabilmek gerekir. Nitekim Albrecht Dii-
rer’'de aynen goyle der: “Sanat dogamin igindedir, sanatg1 bunu
oradan gikarabilendir™.
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O halde, bir kimseye ‘sanatgr’ sifatim yiikleyebilmemiz igin,
daha igin baginda iki kamit bulmamiz gerekir. Bunlardan ilki, bir
sorunun varhgi ve bu soruna yanit, digeri de bu yanit1 ortaya
koyabilecek teknik beceri.

Teknik beceri, sanatgiy1 ‘usta’ asamasina sokar, sorun ve ya-
nit1 ise ona ‘yaraticr’ sifatint kazandirir.

Sanat, sanatg! ve yaraticihgin siirekli birlikte kullanilmasinin
asil nedeni, burada gizlidir. Sanatla yaraticihk boylesine 6zdes-
lestigine gore once yaraticiigin, sanat psikolojisi agisindan nasil
anlagilmasi gerektigi iizerinde kisaca durmakta yarar vardir.

YARATICI - YARATICILIK

Ozcllikle 1950’lerden bu yana yaratcilik, yaratici kigilik, ya-
ratici egitim, yaratict 6grenme gibi ifadelere gok sik rastlanmak-
tadir. Hem anne-babalar, hem cgitimciler, hem dc egitim ku-
rumlary, yaraticihk kavramina, belki de biraz abartili bir sckilde
sarilmig gibidirler. Bu alanda yapilan galismalar, diger birgok
alanda yapilan gahgmalarin 6niine gegmis bulunmaktadir.

Ister sanatta ister bilimde olsun, her alan igin yaraucilik, o-
cukluk yagindan itibaren konu edinildiginden oyun dénemin-
den itibaren belli ortamlar hazirlanmaya galisilmakta ve bu ha-
zirlama iglemi, bilingli ya da bilingsiz, insanin geg yaslarmna ka-
dar siirmektedir. Ciinkii olgular, bir insanin 60-65 yasindan
sonra bile yaraticr kigiligini bulup bunu sergilevebilecegini gos-
termektedir. Unlii Fransiz naif ressami Henri Rousseau (giim-
riik¢li) orneginde oldugu gibi.

Boylesine yaygin bir etkinlik gostermesine kargin, yaraticiik
konusunda unutulmamasi gereken ilk 6zcllik, yaratma vetisinin
sui generis (kendine 6zgii) bir nitelik olmasidir. Bunun tek bir
anlami vardir, o da yaratucihgin kisiye 6zgii oldugudur. Bu kigi-
ye ozgii olma niteligi bilindigi halde, yaratiar yetenck testler
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hazirlanir ve bu hazirliklar, yeteneklilerin tutum ve davramglan
csas alinarak yapilir. Sonra da bu testler lizerinden genellemele-
re gidilmek istenir.

Ikinci olarak vurgulanmasi gercken nokta da soyle belirtile-
bilir: Sanatta yaraticilik, yoktan var etmcek gibi mistik ya da me-
tafizik bir anlam igermez. Sanatta yaraucilik, alg: yetisi iizerine
bir diigleme, bir imlemec yetisi katmak, katabilmck, bunun igin
de sczgi giictinii kullanabilmek demcktir.

Yaraucihk, i¢ ve dig diinya ile ilgili belli sorunlarin ya da so-
run olabilecek belli durumlarin 6nce saptanmas, sonra da bun-
lara ¢oziim onerileri getirilmesi ya da bunlarin ¢éziimlenmesi,
bu sorunlarin geligen, gatigan yonlerinin uzlagtirilmasini amagla-
yan onaricl, kotaricr ¢oziim yollarimn bulunmasidir, buluna-
bilmesidir.

Gortilebilecegi gibi, yaratncihgin kaynagy, ashinda olaganiistii
bir gii¢ ya da giigler degil, sadece gorgii ve bilgidir, yagantlar-
dir, yasamdir. Ciinkii ‘¢oziim’, ¢oziimi bulan igin yenrdir. Bu
yenryi yakalayan kimse kendini yaratici samir. Oysa ‘gozim’,
belki de ahcilar igin yeni bir gey olmayabilir. Bir bagka deyisle
sanatgl, Amerika’yr kesfettigini sanir, oysa bagkalar (diger sa-
natg1 ve ahcilar) s6z konusu kegfin 500. yilinin kutlanmig oldu-
gunun bilincindedirler.

Fakat yaratma, dolayisiyla da yaraticilik, boyle iki satirla an-
laulabilecek ve anlagilabilecek yalin bir olgu, siradan bir yeti de
degildir. Aksine, getrefilli bir siirccin, karmagik bir bilegimin so-
nucudur. Ama bilindigi gibi, insamin dogasi, her seyi basitles-
tirmeye ok yatkindir. Bu nedenle de yaraticilik, insan ugragilan
igine giren tiim islemlerde, her insanin ugragisi iginde, az ya da
ok, 1yi ya da kotii, ama neredeyse mutlaka, yer alir.

Inci San, “Yaraucilik siireci, tiim duyugsal ve diisiinsel etkin-
liklerde, her tiirlii galiyma ve ugragin igerisinde vardir. Yaratici-
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Ik, yalmz sanatsal siireglerde ya da sanat egitimi ve Ogretimine
iliskin etkinliklerde rol oynayan bir yeti olmayip, insan yasami-
nin ve insanhgin evriminin tiim yonlerinde yer alan temel bir
niteliktir” der.

Sanat, en azindan ikili bir oyun oldugundan, burada yarat-
ma, giinliik yagamimizda bir yemege, agiz hazzimiza uygun ol-
dugu igin ek bir ot koyuvermek ya da bir oday: soyle degil de
boyle diizenleyivermek kadar siradan degildir. Ciinkii sanatta
yaratma, hem zaman hem de mekan olarak iki dereceli bir de-
gerlendirme sonucunda ortaya ¢ikar.

Once sanatg), iiriiniiniin bir yarati olduguna inanmalidir.
Hem de, sanat alaninda kullamlan yaratma anlamina uygun ola-
rak inanmahdir. Yani bir ressam, bir tuvale boya stirlivermenin,
bir seramikgi, gamuru gekillendirivermenin ya da bir sair, soz-
ciiklerle uyak yaratacak bigimde oynamamin bir yarati sayilma-
yacaginin, saylmayabileceginin bilincinde olmahdir. Bu bilince
ges varabilen kimi sanatginin, eski galigmalarim toplamak, yok
etmek ¢abasina diigtiigiine dair pek ¢ok ornege rastlamr yazih
kaynaklarda.

Sanatginin tiriinii iizerine besledigi inang, o iirtiniin bir yara-
t1 olduguyla ilgili inang, gebelik doneminin bir heyecam geklin-
de, bir isi bitirmenin ‘rchaveti’ iginde verilmig bir vargi olmama-
I, zaman iginde bu yarg) kendi degerini koruyabilmelidir.

Geg kalinmug yerinmelere sanatta yer yokeur.

Bir yaratma olgusunda, bir yaraticihk kargisinda ikinci deger-
lendirme, ahcimin/ahcalarin yaptigy, daha dogrusu sujenin/
sujelerin yaptig1 degerlendirmedir, degerlendirmelerdir. Bu de-
gerlendirme Oylesine katidir ki, Oylesine kesindir ki sanat tiriini,
kendi degerini, ancak bu degerlendirmevle clde eder. Hatta de-
ger sOyle dursun, varolup olmamasi bile bu degerlendirme ile
olanakhdur.
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Sanatta her iiriin, giktig kiiltiirii baz ahr, fakat varhgim stir-
diirebilmesi, onu evrensel degerlendirmeye taraf yapar. Iste, ali-
a yargisi, mekan bakimindan ne denli yayginhk gosterebilirse,
zaman bakimindan da ne denli uzun 6miirli olabilirse, o sanat
eseri de o denli yaraticilik tirtinii kabul edilir ve kalic1 izl olur.

Genellikle insanlar, hatta sanatsever insanlar, sanatin bir ala-
ninda iiriin verebilme yollarini, yani teknigi bilmediklerinden,
ogrenmemis olduklarindan, érnegin piyano galmay: ya da bir
desen gizmeyi yaraticilik gibi, sira dig1 bir olaymug gibi algilarlar.
Oysa bunlar, bu gibi uygulamalar bir yaraticihk olarak deger-
lendirilemez, degerlendirilmemelidir. Bu nedenledir ki, alicinin
yargisi ne denli evrensellesirse, hem o denli dogruluk kazamr
hem de o yapit, o denli yarat tiriinii sayilir. Sanat alani igindeki
‘evrensellik telag’, genellikle bu ilkelerden kaynaklanir.

Yukaridaki agiklamalardan hareketle, yaraticilik iizerine iki
onemli yarg: getirebiliriz. Bunlar:

a) Yararwcr ya da yaraticilik, her ne kadar olunan ben veya ol-
mak istenen ben gibi gozikseler de ashnda denilen bendir.
Bir sanatgi; ‘Ben yaraticiyim, benim eserim bir yarat iirii-
niidiir’ diyemez, dememelidir. Ancak alicilar o sanatgiya ya-
raticr ve onun sanat eserine de yaratr sifatim yikleyebilirler.
Bu yiikleme bazen yillar, on yillar alabilir, bazen de hemen
gergeklesebilir.

b) Yaratcihk geriye dogru isleyen bir tanimlamadir. Bir sanat-
¢inin tutum ve davramglarindan hareketle ona yaratici de-
nemez. Olsa olsa bir onyarg: gibi, bir gelecegi yordamak
gibi soylenebilir, ama dogruluk derecesini o an igin kimse
garantileyemez. Yaratici tammlamasi, ancak bir sanatginin
gegmigte verdigi tirtinler, eserler iizerinden hareketle, bir
tam gibi ortaya konabilir. Boyle kondugunda bir anlam ta-
sir; yani yaraticilik, sanat triiniinden, belli sanat iirtinlerin-

96



den yola gikilarak, onlar kamt gosterilerek sanatgisina yakig-
urilan bir sifattir, bir kisilik niteligidir. Bugiin tiim diinya-
mn ‘yaratict gocuk’ dedigi ve miizik alaninin en biiyiik isim-
lerinden olan Amadeus Mozart, yaraticr sifatim 6liimiinden
yillar sonra kazanabilmigtir. Ayni seyi Van Gogh ya da Paul
Gauguin igin de soyleyebiliriz.

Sanata duyulan sevgi ve biiyiik sanat yapitlarinin uyandirdig:
sayg1 nedeniyle yaratic ve yaraticihk sozciikleri giinliik dilde sik
kullanilir. ‘Sanat §6yle yaratilir’, ‘Ben sanatimi yaratirken sunlara
dikkat ederim’ gibi. Fakat buradaki, giinlik dildeki yaratma, i-
retmeyle var etmeyle esanlamlidir. Kavramin, bir ikinci anlamda
kullanihg: seklinde kargimiza gtkmasidir.

Bu baglamda, sanat psikolojisi ile ugrasanlarin en gok tize-
rinde durduklan soru, Sanar¢r ni¢in yaratir sorusudur. Ciinki
bu sorunun yaniti, sanat psikolojisinde, yapittan hareketle veri-
lir ve yaratmanin, giinliik anlamda mu, yoksa kavram baglamin-
da mu kullanildig1 da agiklik kazanir.

$imdi, kisaca bu konuya deginelim.

SANATCI NiGIN YARATIR?

Bu soruya, hem diisiiniirler ve bilim insanlar1 hem de sanatgilar
egilmig ve her biri, kendine gore bir yanit bulmaya gahigmgtir.

Yaratma konusunda Sokrates’in sozleri, bugiin bile en gok
taraf bulan bir yaklagimi ifade eder: “Yaratma ve bu yolla triin
verme, insandaki 6liimsiiz olma giidiistiniin bir tiriniidiir”. Fa-
kat bu agiklama, soyadinin devamu igin erkek gocuk yapma 1sra-
rindan, agag govdesi lizerine isim kazmaya kadar, insanin her
tiirli tutum ve davramigini kapsamakeadir.

Kalicr olmak, sanatg igin bir neden midir, yoksa bir sonug
mu? Ya da kesinlikle varolan bir eregin yani sira ve o erekle bir-
likte dogan ikinci bir erek midir?
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Acaba Leonardo da Vinci, ‘Mona Lisa’y1 ya da ‘Son Yemek’
adll yapitiny, salt kahc olma duygusu ile mi yaratti? William
Shakespeare, On Ikinci Gece'vi vazarken bugiin, bu kitapta yer
almay1 amaghyor muydu?

Bu tir tartiymalara ‘evet’ demck nc kadar yanly ise ‘hayir’
demek dc bir o kadar yanlg olur herhalde.

Sokrates’in bu denli taraf bulan yaklagimi yam sira bir bagka
yaklagim daha ortaya konabilir ve o da her donemde tarat bula-
bilir: Sanatgi, yagamim siirdiirebilmek igin, ugragisini yiiriite-
bilmek adina yaratir.

Bu yamit1 yadsimak ya da yok saymak, ozellikle 20. yiizyilin
kosullar1 agisindan herhalde olanaksizdir. Fakat bu yanut, istedi-
g1 kadar bir gergegi yansitsin, hem sanat1 siradanlagtirmaktadir
hem de sanatgiyr... Onun igin de ‘Sanatg nigin yaratir’ sorusu-
nun yanit1 olarak on planda hesaba katilmaz, kabul gormez; ya-
ni sanat, salt ekinek parasi kazanmak adina yeglenen bir ugra-
stymig gibi degerlendirilmez, degerlendirilemez gergeklik pay:
ne denli yiiksek olursa olsun.

Platon™un mrmesis kurami, duygu ve heyecanlarin tagkin ya-
nina yonelik olarak da degerlendirilebilir. Belki de sanatgilar, bu
tagkin yonlerini gemlemek igin kimi olani, yapitlariyla vansitir-
lar. Acaba, Murathan Mungan'in Son Istanbu/ adli yapiti boyle
degerlendirilebilir mi?

Aristoteles’in taklit igtepisini ve hoglanma duygusunu sanata
temel alirsak, katharsis, bir sanatgi igin de bosallm midir? Yani
sanatgl, katharsis adina mi sanat yaratir> Thomas Mann’in Ve-
nedik’e Oliimii, bu yamitin dogrulugunu onaylarmig gibi go-
zilkmektedir.

Friedrich Von Schiller, insan ruhunda birbirinden ayirt e-
dilmesi gereken iki temel igglidiiden soz eder. Biri, duyusal ig-
giidii veya olaysal benlik, digeriyse ussal iggiidii veya salt benlik.
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Salt benlik, zamana bagh olmayan, higbir gorelilik tanimayan,
olaysal degisiklikleri, etkilenmeden, yani kendi degismeden izle-
yen ve onlar diiglinen, onlara eylemde bulunan ve onlar1 bigime
sokan ozgiir bir kisiliktir. Insanin bu iki iggiidiisii, hem birbiri-
nin kargit1 hem de birbirinin sartidir. Bunlar1 dengeli tutup gii-
zeli yakalayan sanatgi, ussal giidiilerinin pekistirmesi ile yaratici
olur ve bu yetisini davraniga doniistiirerek sanat eseri iiretir.

Belki de sanat yaratmak, kigilik bulmaktir; yani bir sanatgi,
kigiligini bulabilmek igin yaratr. Bu yolla da kendini dengeler
ve yasamim anlamh kilar.

Kigilik boliinmeleri, kisilik pargalanmalar1 ya da sosyo-
kiiltirel roller nedeni ile kigilik dagilmalar: (statii ben gibi), ki-
mi kuramcilara gore, yaraticr kisilige ya da sanatg yaraticithgina
ket vurur. Van Gogh lzerine yaptig1 aragtirmalaniyla iinli Dr.
Nagera, Van Gogh’un salt resim yapma adina cinsel yagama ve-
da ettigini soyler; ve sanatgimin evlenmeyi, bir yuva sahibi ol-
may1 aklindan gikarttiktan sonra, hem daha iyi hem de daha gok
yapit verdigini belirtir. Clinkii Dr. Nagera’ya gore, kisiligin sa-
nat alaninda yogunlagmas: ile yaraticihk daha agik ve segik bir
sekilde kendini gosterir.

Dr. Nagera’mn goriigiinii mantikll bulmamak olasi degilmis
gibi goziikmektedir. Fakat yine unutmamah ki bu mantiksal agik-
lama, sadece Van Gogh igindir; ve onun, nigin yaratici oldugu
lizerinedir. Ciinkii yaraticilik kisiye 6zgilidiir ve Van Gogh’un ak-
sine seksiiel yagamina oncelik tamyan pek gok yaraticr sanatg
vardir. Van Gogh orneginden hareketle cinsel yagamina kisitlama
getirenin yaratici sanatg1 olacagim soylemek, hatta diiglinmek bile
fazla iyi niyetli bir yaklagim olur en azindan.

Ayrica su ya da bu yolla kigilik bulma, kisiligini bulma, belki
yaraticiigr agiklayabilir ya da kimi yaraticilhigin nedeni olarak
gosterilebilir; ama su yapitin, bu yapittan daha buyik ya da da-
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ha iyi olmasim agtklayamaz. Yani su sanatg1 daha ok kisiligini
bulmug diye bir yarg1 getirmek, son derece tartigmah bir konu
ortaya atmaktan ote bir ige yaramaz.

Fakat, unutmamak gerekir ki sanat, yasantilarimiz: olusturan
etkinliklerin degismez bir sonucu degildir. Her insan, kisilik sa-
hibi olmak ister, her insan pek gok iz birakan yasantilar gegirir.
Ama her insan sanat yaratmaz, yaratamaz. O halde, bu konuda
baska tartigmalara da girmek zorunluymus gibi goziikmektedir.

Bugiin, sanaun farkh alanlarindaki birgok bagyapitin sanatg-
sina donmek olanag: yoktur. Fakat yine de Edirne’deki Selimive
Camii iginde duydugumuz miithig mistisizm karsgisinda ya da
Zeki Faik Izer’in ‘Senfoni’ adh tablosunun olusturdugu renk he-
yecan iginde veya Mahler’in, ‘Binler Sarkisi’ diye bilinen 8. Sen-
foni’sini dinlerken hissettigimiz isyamin yarattug) giz, bizi sarip
sarmaladiginda ‘bu nasil meydana ¢giktr’ diye diigiiniiriiz. Bizi,
hemen etkisi altina alan sanat eseri kargisinda, eserin kendi kadar,
yaraticisini ve onu yaraticl yapan gizi sorgulamaya gahsiriz.

Nigin bu degil de o sanat¢1 olmustur? Onu, sanat yaratmaya
yonlendiren nitelikler nelerdir?

Bu tiir sorulara verilebilecek yanitlarin kendi de bagka bir so-
ru kaynag olabilir. S6zgelimi, sanatginin nigin yarattig1 sorusu-
na yanit olabilecek bir agiklamay: Leibniz’den verebiliriz ve ‘es-
tetik sezgi giicii ve itisi’ diyebiliriz. Ama bu yamitin, her bir s6z-
cligiiniin bile ne denli sorunsal oldugu agiktir.

Bu ve buna benzer tartiyjma ve ikilemler bize sunu goster-
mektedir: Sanatgimin nigin yarattif sorusu, oncelikle bireysel
psikolojinin simirlari iginde yamitlanabilir. Tartigmasiz toplumsal
psikolojinin de pay1 biiyiik hem de gok biiyiiktiir. Ama oncelik,
bireysel psikolojidedir demek, herhalde hatah olmaz.

Bu konuda ilk etkin gahgmalar1 Sigmund Freud yapmugtir.
Freud’un psikanalitik kuramma gore, davramglarimzin gergek
nedenini bilincimizde degil, bilingaltimizda aramahyz.
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Freud’un kuramindan yararlanilarak, sanatgilardaki yaratma
isteginin bilingaltindaki nedenlerini bulmak olasidir. Bunun igin
de, yine aym kuram aracihig ile sanatguun psikolojisini, onun
bilingalti diinyasim, 6rnegin cinsel diirtiilerini, savunma meka-
nizmalarini ortaya gikartmak olasi gibi goriinmektedir.

Bir bagka deyisle, eger bir sanatgin nigin yarattigini, nigin
s0yle degil de boyle yarattgim ¢oziimlemek istiyorsak, onun tu-
tum ve davramiglarimin arkasindaki nedenlere inmemiz gerekir.
Bu da, yine Freud’a gore ‘ruhsal ¢oziimleme’ ile gergeklesebilir.

Sanatginin ruhsal ¢oziimlemesinden amag, onun siiperegosu
nedeniyle toplumsal elestirilerden, yasaklardan etkilenen yani,
kimi diirttilerini, kimi arzulari baski altinda tutar ve diga gikma-
larina ket vurur. Buraya kadar, bu siireg, tiim insanlar igin, sos-
yallesmis, kendilerini bir toplumun iiyesi gibi goren, gormek is-
teyen tiim insanlar igin aym bigimde isler. Fakat bu agamadan
sonra, sanatgl, baski altinda tuttugu diirtiilerini, itilerini, diig gu-
ci ile, imleme ile, doyuma ulagtirmaya gahgir; ve bunun igin de,
ogrendigi teknik beceri yoluyla bu imlerini, bu diglerin aktarir
ve boylece o gizledikleri (bilingli ya da bilingsiz olarak gizledikle-
ri) hem yiiceltilmig olur hem de bigim degistirmis ve doyuma u-
lagms... Iste Freuda gore, sanatginin yaratma nedeni budur.

Freud, bir konferansinda, sanatgiy: soyle tanimhiyor: Sanatgi
yapisi bakimindan igedoniiktiir; nevroza uzak sayilmaz. Agin
derecede gliglii iggiidiisel gereksinimlerin baskisi altindadir.
Onur, gilig, servet, iin ve kadinlarin sevgisini kazanmak ister;
ama bu doyum kaynaklarini elde etme olanagindan yoksundur.
Sonugta, doyumsuz bagka herkes gibi, gergeklige sirt gevirerek
tim ilgisini ve libidosunu, nevroza yonelebilecek olan kendi
fantezi yagaminin dileklerini gergeklestirmeye aktarir.

Freud’un bu ifadesi, agin1 bir yaklagim, agin1 bir tutum olarak
gorilmekle beraber, baz gergeklere de gonderme yaptig soyle-
nebilir.
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Dostoyevski de “yapitlari, bir sanatgumn itiraflaridir™ derken,
herhalde bunu kastetmektedir.

Sanatg1 tipinin algilar, ilgileri, yetenckleri ve sezgileri gibi
dii§ giicii de daha yogun, daha siddetlidir. Onun igin de siradan
bir yansitma, onun igtepilerinden, diirtilerinden, itilerinden
kurtulmasina yetmez ve yaratici olur; sanat eseri yaratir.

‘Ruh Saghg Agisindan Sanar’ adl yazisinda Ozcan Koknel,
ayni goriigii paylagmakta ve §0yle demektedir: “Genel olarak bir
yapitin olugmasinda birikimlerin, gerilimlerin, bastirilmig, duy-
gu ve diigiincelerin bogalmasi vardir. Sanat iiriiniiniin kokenin-
de, gocukluk ve genglik donemindeki gatigma ve geliskilerin ya-
ratu tedirginlik yatar. Bu tedirginlige ¢oziim arama, bogalma-
ya bigim ve diizen verme giicii ve gabasi, bir sanat yapitim olus-
turur, yapitin sanat olgiitleri igindeki yeri ona deger kazandirir.
Sanatgimin duygu ve diigiincelerinin paylagilmasina da olanak
verir, ona sayginhk saglar. Bu sayginhigin verdigi begeni ve gii-
ven yeni atihmlar ve agamalar igin giig kaynag olur”.

Demek ki bir sanat¢inin tiim ¢abasi, ¢0ziim arama, diizen
koyma, agama yapma, viiceltme, yaratma, toplumla iliski kur-
ma, sayginhk kazanma amaglarma yoneliktir. Boylesine siirdii-
riilen bir yagam iginde ona yagama giicii, haz ve mutluluk veren,
sayginhk kazandiran, varatict olmasidir. Bu yaraucilik, belli sa-
nat oOlgiilerine uydugu siirece ortaya gikan nesne, bir sanat iirii-
niidiir. Bir bakima sanatg1, daima yaratma gabasi iginde saplan-
tth bir kigi demektir. Bu saplantinin, sanatginin ruh saghg tize-
rinde olumlu ve olumsuz etkileri var midir? Bunun kesin ceva-
bini vermek gok gigtiir.

“Sanatcinin ruh saghg sorunu, romantik akimlarin baslangi-
) ylang
cindan sonra tizerinde durulan bir konu olmugtur™.

Koknel'in, romantik akimlardan kastettigi romantizm olsa
gerek. Cunkii sanatg1 ve onun tiim tutum ve davramglarinin ele
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alindig), biittin ayrinulariyla ele ahndig ve sanat olgusuna mer-
kez yapildigi ilk en 6nemli akim romantizmdir.

Freud ve yandaglari, sanatsal yarancihgin kokenlerini ve ‘sa-
natgl nigin yaratir’ sorusunun yamtlarim, bilingalti, bilingdisi
nedenlere baglayarak agiklamak ister; ve bunlara, bu agiklamala-
rina pek gok somut ornek de getirirler: Sizoid karakeerli tipler,
manidepresif karakterl tipler, obsesif karakeerli tipler gibi...

Boyle kisilik ozellikleri gosteren pek gok sanatgi, yaratic sa-
natg1 bulmak elbette gok kolaydir. Bizler bile, kendi yararici sa-
nargr anlayigimiz iginde, yakin gevremizden birgok drnek verebi-
liriz. Ama su kesin yargidan kendimizi asla kurtaramayiz: Her
obsesit ya da manidepresif karakterh kigi sanatg1 degildir. Her
sanatgl, mutlaka bu tip karakteristik bir ozellik gostermek zo-
runda degildir.

Kaldr ki, kimi psigik saplanular, tutarh ve dengeli saplanti-
lardir. Sézgelimi diizen, diizenli olma, diizenli galiyma gibi. Or-
negin, gozledigim kadar ile ressam Turan Erol’un atolyesi son
derece diizenlidir, temiz paktir. Ama bu tutumu onun obsesif
karakterli oldugunu gostermez.

Bireysel psikoloji ve psikanalizin bireyscl denemeleri, genel
yasalarin, sanat psikolojisi yasalarinin bulunmasina bir engel o-
lugturmaz tartigmasiz. Fakat, bu yontemin birebir iliskiyi gerek-
tirmesi, gegmise doniik gahstirllamamasi ve alamn gok genis
olmas: gibi nedenlerle Freud’un yaklagimina itiraz edilmese bile,
yontemi, tek yontemmig gibi ele alinamaz.

Bugiiniin sosyo-kiiltiirel yapis, insana verilen deger, insanhk
anlayig1 ve diger birgok neden, Freud’'un bazi savlan lzerine
golge diigiirmiig gibidir. S6zgelimi Freud, “mutlu insan fantezi-
ler olugturmaz” der. Oysa, bugiin bilivoruz ki diig giliciimiizii
sadece acilar degil, sevingler de harckete gegirmektedir. Ciinkii
mutluluk, her ne kadar sonsal amaglar arasinda ise de vanldi-
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ginda, asla ‘tamam’ denilen bir yagam noktasi degildir. Mutlu-
luk tizerine, daha mutlu olabilmek igin fanteziler olusturulabilir,
diigler kurulabilir.

Cagimizin yeni bulgulari, Freud’'un kimi goriiglerini kokiin-
den yadsimasa bile onlara yeni yorumlar getirmigtir. Ayrica, sa-
natginin kigiligini, bilingaltini, hatta biling diizeyini 6lgmek ve
bu yolla yaratma eylemine gegmek igin hazirlanmug, gegerliligi
ve giivenirliligi kontrol edilmig ideal denilebilecek 6lgekler yok-
tur, onlarin sonuglan da fazla anlamh ¢tkmamaktadir.

Ustelik, sanatginin salt sanat yaratirken kullandigi deneyim-
lerle diger tutum ve davranislar: igin kullandig deneyimler diye
ayr ayri1 deneyimleri oldugunu iddia etmek de olanaksizdir.

Sanatginin kendini anlatma yolu, yarattigi sanat iirtinleri ol-
duguna gore psikanalitik galiymalar igin kullanilan arag ve gereg-
lerle kendini, ne derece anlatabilecegi, ne derecc kendini agiga
gtkarabilecegi de ayn bir tartiyma nedenidir.

Yukarida kisaca dcginilen olgular nedeniyle, Frcud'un
psikanalitik yontemine ve kuraminin temel savlarina kargi gikan
psikologlar, varoluggu, fenomenci, gestaltgt okullarin kuram ve
yontemlerinin de ctkisiyle olugturduklar1 ve hiimanistik psikolo-
ji diye adlandirdiklar1 akimla sanatgiy, yaratmaya yonlendiren
en onemli glidiiniin, ‘kendini gergeklegtirme’ giidiisii oldugunu
savunmuglardir.

Kendini gergeklegtirme giidiilerini, daha 6nceki boliimlerde
de goriildiigii gibi iki dereceden ele alabiliriz; birinci giidiiler,
beslenme, korunma, iireme gibi varolmayi, insan olarak ayakta
kalmay: saglayan giidiilerdir. Ikinci giidiiler ise insanin toplum-
sal bir varhk olarak, birey olarak, kigi olarak kendini gergekles-
tirmesini saglayan giidilerdir; ki’ bunlar, bu baglamda 6nce
kendini gergeklestirme, sonra da kendini agma igin kagimlmaz-
dirlar.
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Hiimanistik yaklagima gore geligme, insann tpki biyolojik
yapisindaki gibi, dogaldir. Bu gelisme kavrami, kendini gergek-
lestirmeyi ve kendini agmay: da igerir; glinkii gelisme, agamah
bir seyir izler, duragan degildir. Her bir geliyjme noktasi, bir
sonraki gelisme igin cgik anlamini tagir.

Maslow’a gore gelisme giidiileri uzak ve gogu kez crigilmez
hedeflere duyulan ilgide gerilimi devam ettirir. Sanatgilardaki
diig severlik (hayalperestlik) de buradan, bu erigilmez hedefler-
den kaynaklanur.

Alfred Adler’e gore, kendini gergeklestirme yollarindan biri,
belki de en etkilisi olan yaraucilik, gocukta, daha 4-5 yaginday-
ken meydana gikar. ‘Yaratic1 ben’ de denilen bu nitelik, algi ye-
tisi, alg: alany, ilgi, yetenek, sezgi, estetik kaygi, egitim gibi ig ve
dig etkenlerle ya pekistirilir ya da sondiiriiliir veya sanat dig1 a-
lanlara kaydirihr.

Adler, yaratic1 benligi, yorumlama yetenegi olan ve insana
anlamh bir yagam saglamay1 amaglayan bir sistem olarak tanim-
lar. Bu benlik, siirekli sekilde egoya mutluluk duygusu verebile-
cek yasantilar pesindedir ve eger bu mutluluk kaynaklar1 dig
diinyada yoksa, kendisi yaratmaya yénelir. Iste yaratict benin
yaraticihginin nedeni, mutluluk bulmadur.

Goriilmektedir ki, insan1 ve insan psikolojisini sanatin mer-
kezine yerlestirince tartiymalarin da ardi arkasi kesilmemigtir.
Bugiin de siiregelen bu tartigmalara kargi en yandag bulan go-
riigler, ‘yeni clestiri’ denilen akim iginde toplanmustir.

Yeni clestiri ya da modern elestiri, ikili bir yapiya sahiptir:
hem sanat iiriiniinii ele alir ve onu degerlendirmeye galigir hem
de cstetik yarat siirecinin analizini yapar. Bu ikinci yol, dogal
olarak sanatgimin yaraticih@ginin degerlendirilmesi demektir.

Bu akim iginde pek ok bilim insam ve sanat¢1 vardir ve her
biri, farkh agilardan sanat1 ve yaratma siircecini ele alr. Fakat
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hepsinde ortak olan nokta, sanat eserinin, onu yapan sanat¢inin
i diinyasini yansittigina olan inangtir.

Yeni clegtiri tyeleri, kendi savlarim ortaya atarken, ya
Freud’u, ya Adler’i va da C.G. Jung'u temel alirlar.

Yeni elegtiri akiminin 6nciilerinden Jean-Paul Weber, bir sa-
natgimn yapitlarindaki dominantlari aragtirir ve o sanatginin go-
cukluk doneminde gegirdigi bir travmanin ya da etkin bir ola-
yin, hemen tiim yapilarindaki temay1 olugturdugunu savunur.

Jean Paul Sartre, bir kimseyi yazar yapan Ozellikleri bulmaya
gahgir.

Lucien Goldmann, sanatginin biling ve bilingaltindaki, sanat
lzerine goriglerini saptamay: kaginilmaz bulur.

Poulet ise zaman ve mekan iliskilerinin, yaratici dehanin bi-
lingdis1 etkilerini incelemek ister.

Bu isimleri daha da artirmak olanagy, elbette vardir; fakat
salt 6rnek olmasi igin, burada, sadece ikisi tizerinde kisaca duru-
lacakuir.

Weber’in estetik kuraminin tiimii, onun sanat psikolojisinde
bulunmaktadir; yani Weber, sanat psikolojisini estetigin de te-
meline yerlestirmigtir.

Weber, estetigi, sanat yapitinin olusum sartlarimin gahigilmasi
seklinde tamimlar. Bu galiyma, sanat yapit1 yokmus gibi yapilr.
Bu, su demektir: Eseri, eser olarak ortaya koyan dominantlarin
galigilmast... Her sanatin kendi dominantlari vardir. Weber, es-
tetikgiler igin gegerli ve gerekli olan en 6nemli dominantlar ta-
rihi ve genetik galigmalar aracilig ile bulmak ve tanimak ister.
Wecber’c gore sanat, gocukluk diinyasimin hatirlaticisidir. Estetik
duygular da, tipki Oteki duygular gibi, ¢ocukluk donemindeki
edinimlerin yarattig1 ussal yapisalahgin ve farkindahigin yetis-
kinlerde, bir anlk yeniden meydana gikmasidir. Cocukluktan
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sonraki edinimlerde bencillik vardir; berraklik, anlik yokeur,
kendimize gorelik egemen olur.

Weber’in yaklaggmimi kavramak igin onun theme tammim da
bilmek gerekir. Bu tanimi Weber soyle ifade etmektedir: Cocuk-
luk donemi olay veya durumlari, genelde bilingsiz olarak sanat
yapitlarinda kendini gosterir. Freud’un libidal kompleksleri gibi
ig goriir theme de. Buna Tiirkge’de tema diyebiliriz herhalde.

Yine Weber’e gore iki tiir tema vardir. Bunlar kigisel ve kisi-
sel olmayan temalardir. Kisiscl olan, bagkalarinca degistirilemez,
istenilen bir duruma getirilemez. Bunlar, Freud'un savi gibi ev-
rensel degillerdir, bireyin kisiligine baghdirlar. Kisisel olmayan
temalar ise herkes igin ortaktir ve estetik tasarimlarda 6nemli bir
yer tutarlar.

O halde, Weber’e gore yaraticiligin temelinde, kigisel temalar
ve bunlar yaratan gocukluk yagantilar1 vardir. Fakat bu yasanti-
lar da siradan olmayip doruk sayilabilecek yagantilardir.

Gerek duyu organlarimiz araciligiyla gerek yasantilarimiz yo-
luyla ogrendigimiz dig diinya gergeklerinin, disiincemizdeki
temel nedenini bulmay: ve kavramayi temel yontem kabul eden
fenomonolojik yaklasimi kendi kuramina temel alan Jean Paul
Sartre ise gagin en onemli akimlarindan biri kabul. edilen varo-
luggulugun en 6nde gelen temsilcilerindendir.

Varolugguluk felsefesinin, belki de en 6nemli, en uygulama-
ya dontik ilkesi, varolanlar1 yagama yoluyla kavrayabilmektir. O
halde, bizim igin bir geyin varolmasi demek, bizde birakug: iz-
lenimin biittinliigii demektir. Ne bundan az ne de bundan gok,
sadece izlenimimiz kadar olmasi demektir.

Bir varolanin nesnel varligi, onun oziinden once gelir (bi-
¢im-igerik-6z iligkisi olarak konuya yanagirsak, izlenim agisindan
bigim once gelir ki, zaten ilk algilanan da budur). Bir bagka or-
nek ve deyisle insan, once bir insan olarak vardir. Sonra, o ken-
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dini nasil olugturuyorsa, olusturabiliyorsa dyle olur. Yani insan,
ancak organik bir varlik olarak birbirine benzeyebilir; fakat psi-
sik varhk olarak, akil varhg olarak kendi kendini saptar, higbir
ornek, higbir kalip degil. Boylece insan, 6nce kendr igin, sonra
da bagkalars i¢in bir varhk olur, olabilir.

Insan, kendi varolusunun sorumlulugunu kavrayabildikge ve
bu sorumlulugu tasiyabildikge, hem varolur hem de kendine
yabancilagmaktan, gagin teknolojik kogullar1 iginde yok olmak-
tan kurtulur.

Insanin kendi sorumlulugunu kavramasi ve bu sorumlulugu
tagimast bir donamm gerektirir. Bu donamm (6rnegin bilgi,
gorgii) erege ne denli uygun diigerse, kigi de o denli tutum ve
davraniglarinda tutarh olur, bilingli olur ve yerinmelerden (pis-
manliklardan) kurtulur, sakinir. Sanat¢1 da bu sorumluluklarin
bilinci iginde olmalidir Sartre’a gore.

Sanat eseri, sanatgimin ig diinyasim ve bu diinya iizerine bi-
lincini yansitir. Her eser, kimi agik olarak, kimi ortiik olarak sa-
natgisinin, hem ig diinyasim hem de diinya goriigiinii; bugtinii
algilayisini, yarina bakigini yansitir.

Sartre, “sanatgidan beklenen, diinyanin garipligini, donuklu-
gunu yapitlarinda yansitmak degil, aksine yasamlan diinyay:
sindirilebilecek, ayrintisal ve 6znel goriiniimlere dontstiirmek-
tir” der.

Yasadigimiz gagin diinyas: ‘sagma’ bir diinyadir. Bu gagy, ya-
sayanlar igin diinya, ‘susamadiklari halde igtikleri bir diinyadir’.
Biitiin gikig yollari, titkanmig, kapanmug bir diinya... Sanatgmnin
diinyas1 da budur, bundan pek farkh degildir. Fakat sanatg, bir
‘gikig yolu bulmak’ zorundadir, ‘buldurmak’ zorundadir.

O halde sanatg1, once bir bogalim (katharsis) igin, sonra da
paylasmak ve kimsenin ozgiirligiini kisitlamaksizin yon gos-
termek (deyis yerinde ise liderlik yapmak) igin yaratir.
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James Joyce’un kendi yasamoykiisiinii anlattgy Sanatgumn Bir
Geng Adam Olarak Portresini okursak ya da Henri de Toulouse
Lautrec’in ‘Bolero Dansi Yapan Marcelle Lender’ adh tablosuna
veya Von Gogh’un ‘Aygigekler’ne bakarsak, Ludwig Van Beetho-
ver’in 17. Re Minor Sonat’m dinlersek, hepsinde, ayricahksiz
hepsinde bir i¢ diinya yansimasi oldugu hemen anlagilabilir. Bu,
bize, sanatg1 nigin yaratir sorusuna ilk yanit1 verdirebilir: Bogalm...

Her sanat tininii bir bogahm demek degildir giiphesiz. Bunca
taklit, kopya ya da ileri esinleme tirtinleri veya teknik beceri ka-
mtlama iiriinleri varken baga/im bir gerekge olarak, ilk ya da tek
gerekge olarak ortaya konulamazmg gibi goziikkmektedir. Oysa
bu yanit, iz birakabilecek, 1y1 yapit, saglam yapit denilen sanat
eserleri igin sz konusudur. Zaten sanat psikolojisi de bu tiir
yapitlar tizerinden yapilirsa bir anlam ifade eder. Ayrica, unut-
mamah ki sanatg1, yasamak igin de yaratmak zorundadir ve bu-
radaki yaratma, kavramin ikinci anlam iginde degerlendirilmek-
tedir, degerlendirilmelidir.

Bu yanin, ‘bogahm’ yanitim, bagka bir sekilde de dile getirebili-
riz: Sanat bir yasam tarzidir. Insanin yagam tarziysa boliinmez ge-
kilde ig ve dig diinyasini yansitma ve bunun igin de yaratmadir.

Unlii Ingiliz psikiyatristi Anthony Storr, “Herkeste i¢ diinya
ve dig diinya arasinda bir olgiide kopukluk vardir. Bu kopuklu-
gu bir kopriiyle baglama gereksinimi ise yaratma girigiminin
kaynagidir” demektedir.

Eger yaratmanin gerekgesi, ‘bogalim’ ya da ‘kdprii kurabilme’
olarak kabul edilirse -ki edilmek durumundadir herhalde- bu,
aslinda Rollo May’in dedigi gibi, bir ‘cesaret’ isidir, ‘yaratma ce-
sareti’ igidir tartigmasiz.

Cesaret duygusunu, yine Rollo May’den hareketle dort gru-
ba ayirabiliriz. Bunlar: a) Moral Cesaret; b) Fiziksel Cesaret; ¢)
Toplumsal Cesaret; d) Yaratma Cesareti.
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Fiziksel ve toplumsal cesaret, diger insanlar, toplumun diger
Uyeleriyle aktif iliskiyi kagimilmaz kilar. Saldirgan tiplerin cesareti
fiziksel, politikacilarin cesareti ise toplumsal olana 6rnek diye
gosterilebilir. Sanatgilarda ise bunlarin yerine (genellikle bunlarin
yerine) moral ve yaratici cesaret bulunur, bulunmahdir.

Moral cesaretin kaynagim algilama cesareti olugturur. Algi-
lama cesareti, Maurice Utrillo’ya yeni bir izlenimci yaklagimla
‘Ravignan Sokagr’'m; Pablo Picasso’ya, kiibik ‘Oturan Kadin’
tablosunu yaptirabilen cesarettir. Gérme, gorebilme cesaretidir.
Gorebildikleri tizerine kendi diinyasimi kurabilme cesaretidir.
Lautrec’e kadinlanimin gogiislerine siyah firga darbeleri vurabil-
mesine neden olan giigtiir.

Sanatgidaki yaratma cesareti de, ya bosalim adinadir ya da
sozgelimi, fiziksel olarak yapamadig saldirganhk adinadir —ki
ashinda ikisi arasinda higbir fark yoktur. Gergekten de biitiin re-
formist sanatgilarin, yapitlarinda, bu tiir bir cesaret gostermis
olduklan gozlenebilir. “‘Ciinkii’, diyor Mollo May, “varaticr sa-
natgl, toplumun gergek kabul edilen tannlanyla doviigmek zo-
rundadir”.

Yaratma cesareti, kimi zaman, yagam kendi gikarlarina, ken-
di deger olgiilerine gore diizenlemeyi de zorunlu kilabilir. Yani
yaratma cesareti, yasami diizenleyebilme cesareti seklinde de
kendini hissettirebilir. Bu goriigii, birbirine karsit diigen iki or-
nekle daha somut hale getirebiliriz herhalde. Saksonyal {inlii
besteci Georg Friedrich Handel, babasinin tiim baskilarina kar-
sin gizli gizli miizik dersleri almigtir. Salt babasini mutlu etmek
ya da babasina karsi gelmek cesareti gosteremedigi igin hukuk
fakiiltesine kaydolmus, hatta bir siire de devam etmigstir; fakat
sonunda, Unli bir sanatg1 olmustur. Buna karsin Mozart, salt
babasin1 mutlu etmek adina, ona hayir diyemedigi igin miizikle
ugragmustir. Birgok bestesi, bugilin, babasina bir bagkaldin ola-
rak yorumlanmaktadir.
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Ayrica yaratma cesareti, bazen, cesaretin yaratmaya yonlen-
dirilmesi geklinde de tammlanabilir. Yagadig1 toplumla uyum
saglayamayan ya da yasadig1 donemin idaresi ile uzlagamayan
kimi sanatg1, topluma ya da rejime karg1, sozgelimi bir protesto
yiiriiyligi yapma, bir anargik tavir alma yerine toplumdan uzak-
lagir ve protesto cesaretini yaratmaya yonlendirir, yonlendirebi-
lir. Ornegin Bilge Karasu'nun, Uzun Siirmiis Bir Giiniin Ak-
sams adh eseri ya da Gece'si, belki boyle degerlendirilebilir.
Bagkalarinin kendileri iizerindeki yikici etkilerinden kurtulma,
yaratma cesareti verebilir kimi insanlara.

O halde yaratmanmn bir gerekgesi olarak, bogalimdan sonra
cesaretin kanitlanmasi, ikinci gerekge olarak ortaya atilabilir. Fa-
kat, hemen vurgulamak gerekir ki cesaret, bir algilanani, bir de
algilanan iizerine, sorumlulugunu yiiklenebilecek bir bilgiyi ge-
rektirir. Bu bilgi 6zgiinse, yeniyse, tekse ‘yaratr’ olur. Oysa, 6zel-
likle resim sanat1 alaiminda daha kolay gézlenebilecegi gibi, genel-
likle bu alanda yaraucihk, bir bilginin sanatg! tarafindan da bi-
lindiginin kanit1 geklinde anlagiimaktadir; bu, resmin, en azindan
siradanlagmasina neden olur, yarat iiriinii olmasina degil.

Cesaret kamtlama, bagka bir ifadeyle kisiligi bulma ve kisiligi
ortaya koyabilmedir. Bu ise sanatg1 nigin yaratir sorusuna, ‘ka-
mtlama’ ile ey anlaml bir yanit getirir: ‘Kisiligini bulma ve bu
kigiligi agma igin yaraur’. Burada, 6nemli bir noktayr da vurgu-
lamak gerekir. Kigiligini kanitlama ve cesaret, bogahmda bir
elek sorumlulugunu da yiiklenir ayrica.!

Sanatg, her diledigini, gonliinden her gegeni, onu yasadig:
gaga, belki de yabanci kilan her duyguyu yansitamaz, belki yan-

! Sanatgiyl, yaratma agamasinda kontrol eden, onu dengeli ve tutarh olmaya
zorlayan iig temel yapurnim vardir denebilir. Bunlar: a) iginde yerigtigi sosyo-
kiilriire] ortama duydugu saygy, b) insanlara ve insanliga kargt duydugu sevgi,
giiven ve saygl, ¢) Kendi kisilik tasarimi; oldugu ve olmak istedigi ben.
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sitmamahdir da. Iste bu durumda, bir sanatgiyr sanatg1 yapan
kisiligi, bu kisiligi kamtlama agamasinda bir degerlendirme, bir
ayiklama gorevi de tstlenmig olur.

Burada, ozellikle hatirlanmasi gereken bir nokta da sanatgi-
nin yetigtigi kiiltir oriintisiiniin, daima kiyisinda, hatta ug nok-
talarinda yasadig), yasamak durumunda oldugudur. Sanatginin
segiciligi, ayirt ediciligi ve tekrar ama yeni olarak olugturuculu-
gu da buradan, bu yagam durumundan gelir. Toplumla uyum-
suzlugunun nedeni altinda da bu vardr.

Edgar Degas, “ressam resmini, suglunun sug iglerken hissettigi
duyguyla yapar” der. Bu, hem cesareti hem de yarancihg farkh
bir boyuttan gok giizel ifade etmektedir. Ayrica, sanatgimn her
adiminda kontrollii olmas: gerektigini de dile getirmektedir.

Yineleyecek olursak sanatgiy, yaratmaya iten giig 6nce bosa-
hm istegi, sonra da bu bosalimi yansitma cesarctini kanitlama
ve kisiligini ortaya koyabilmedir. Ugiincii olarak da bu kisiligi
ortaya koyustaki yontem iizerinde durulabilir.

Sanatgl, ya paylagmak, bir ilctigim-ctkilesim birligi kurmak
igin, kigiliginm agiklayabilir; ya da liderlik yapmak, ahcisina yol
gostermek igin...

Anthony Storr, “Yaraticilik, kargihkh iligkileri yakalayabilmek-
tir, kavramlar arasi kargilikl iliskileri bulabilmektir™ der. Iste bu
iligkileri 6nce bulmak, sonra da paylasmak igin yaratir sanatg.

Sanatg1 yaratmamn iki temel unsurunu, 6nce yikma ve sonra
yapma eylemlerini bir sentez seklinde sanat eseriyle olusturur-
ken, ya potansiyel alicilariyla goriig birliginde olmayr amaglar ya
da onlar1 belli bir yoéne dogru gekmeyi.

Egcr sanatginin kisiligi nevrotik bir ozellik gosteriyorsa, ge-
nellikle yikar, ama tekrardan yapmaz. Yok, eger saglkh bir kigi-
lige var isc gergek sanatgi ise 6nce kimi degerleri, kimi inanglar
ya da kimi bakis agilarindaki ilkeyi yikar; sonra da kendisinin
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inandigini, yiktiginin yerine olugturur. Zaten koskoca sanat ta-
rihi de bu iki eylemin birlikte olugturduklar1 akimlardan ve sa-
nat yapitlarindan ibarettir.

Marcel Duchamp, birgok kurami temelinden yikarken, belki
de bilingalt1 liderlik, 6nderlik egosunu doyuma ulagtirmaktaydi;
ya da Kafka, o kisa yagamu iginde o biiyiik yapitlarini gergekles-
tirirken...

Paylasma veya liderlik,> kamimca sanatglyr yaratmaya
giidiileyen son iticilerdir. Digerleri ise sanki bunlarin tirevleri
gibi goziikmektedir.

Sanatginin konusunu soyutlayabilme kapasitesi, ona, kendini
uzaklastirdig sey tizerine bir Gstiinlik duygusu verir hakh su-
rette. Bunun en somut ornegi olarak Picasso gosterilebilir. Kii-
bik kadin, sokaktaki kadindan ne denli uzaklagirsa o denli, hem
ondan soyutlanmig olur hem de 6zgiin. Bu da sanatgismna bir i-
derlik payesi yiikler.

Suzanne Langer, “Psisik uzaklk, yalmzca daha 6nce dile geti-
rilmemis bir geyi simge yoluyla kavrama dencyimidir” demekte-
dir. Bu deneyimden basariyla gikan bir sanatg1 da yaratic1 sanatgi
olur; ya da bu deneyimi gergeklestirme adina yaratms olur.

Sanatgl, benligini, nesnelerden uzaklastirma ya da onlardan
koparma adina simgeler yaraur. Tipki giivercin gibi, tipki defne
yaprag: gibi ya da upki dikenli tel gibi... Sanatgida gorilen bu
egilimler, daha dogru bir ifadeyle sanatgiyr sanatg1 yapan bu tu-
tumlar, Kant’in deyisiyle ona (sanatgiya) toplum dis1 bir top-
lumsallik kazandirir.

2 Liderlik, burada militan bir deger tagimamaktadir giiphesiz. Alicida bir estetik
kaygi dogmasina, onun bir ileti araciligy ile degerlerini tekrar kontrol etrmesine
olanak hazirlayabilmek de liderlik anlamindadir. ‘Giizel nedir’ sorusuna yeni
bir yant yaratabilmek bile, liderlik yapmak demekeir.
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Bugiin, sanat alaninda en gegerli kuramlardan olan ya da en
gegerli kimi kuramin temelini olugturan Rus bigimciligi ve
Anglo-Amerikan bigimciligi de bu uzaklagma ve kopma ilkele-
rinden harcketle olugmuglardir.

Unlii Avusturyall denemeci Manés Sperber de yazin sana-
tindan ve oOzellikle roman yazarhgindan hareketle sanatginin ni-
¢in iiriin verdigini §0yle agiklar: Bilincine varilmig veya tam ola-
rak varilamamig bir yabancilagma yasantisinin sonucu olarak,
sanat Uretilir. Sanatgl, ansizin bir gece vakti, bilmedigi bir bol-
geye atlamak zorunda kalan paragiitgliye benzer. Gergi haritada
kimi noktalar 6nceden belirtilmistir; ama neyin nc oldugu, an-
cak giin agarinca anlagilabilecektir.

Yukarida anlatlanlarin kimini igine alan, fakat yine de tarklh
bir boyut olusturan, sanatg nigin yaratir, sorusuna bir diger ya-
nit da soyle gosterilebilir: Bazen yaraticihk bir kagig olabilir.
Yani sanatgl, sanatindan kagmak adina sanat yaraur. Tipki, bir
cgitimcinin uzun bir ders doneminden sonra gittigi dinlencede,
salt dinlenme adina, biitiinlemeye kalan 6grencilere goniilli
ders vermesi gibi. Ya da ev iglerinden usanan bir ev kadininin
dinlenmek adina yine ev igi, fakat belki de degisik bir ev igi
yapmasi gibi. Yani kendini koruma, kendini savunma geklinde
de yaraticih@a bagvurulabilir.

Sanatg1 nigin yaratir, sorusunu kapamadan 6nce bir noktaya
da ozellikle deginmek gerekir. Yaratcilk, tek bagina bir ige ya-
ramayabilir. Yaratici yetinin nesnellesmesi, goriintr bir hal al-
mas igin ego da son derece 6nemlidir.

Ego’dan ne anlagilmasi gerektigi ise yoyle 6zetlenebilir. Once
bagimsiz bir kigilik, saglam bir kimlik duygusu, zeka, gergegi
arama, estetik duyarhhk (ki bu duvarhlik sadece, s6zgelimi tuval
kargisindaki duyarhlik olarak anlagiimarnah, yagamin her agama-
s ctkisi altina alan, giyim-kugamdan, bir ev dogemesine kadar
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kendini hissettiren duyarhlik olarak kavranmaldir) kugkucu bir
bakig yontemi, ig bitiricilik, hatta biseksiiel egilimler. Eserime
gocugum gibi bakabiliyorsam, yaratma siirecini bir dogurma
beklentisi, bir gebelik sirasi gibi gorebiliyorsam, biitiin bunlar
biseksiiel egilim olarak kendini gosterir, bagka tiirli anlagiimaz
seklinde bir yarg) getirilebilir, bir yarg: gelistirilebilir.

Yaratma, bir sihirli degnegin tuvale, notalara ya da kag-
kaleme deyivermesi demek degildir tartimasiz. Yaratma bir o-
luverme-bitiverme seklinde gergeklesemez. Yaratma bir siireg
gerektirir. $imdi de kisaca bunu gorelim.

YARATMA SURECI

Unlii estetikgi A.E. Housman’a gére sanat, dogru élgiiler i-
ginde dogann bir bigim degigtirmesidir. Esere katilan en kiigiik
bir idealizasyon, onu bayagiliktan kurtarir. Bu sanat, katkisiz bir
realite degildir. Fakat sanatg: tarafindan doganin yeni bir gori-
nigi ve diizeltilmig geklidir.

Bu kisa ve 6z tamimlamaya goyle bir egilindiginde bile, he-
men gorilecektir ki, 6nce, sanat yapmaya baglamadan buna ni-
yet etmeden once, insanin, insanhgin ve doganin dogru alg:-
lanmasi, kavranmasi ve ¢ziimsenmesi gerekmektedir. Dogadan
kastedilen ise bir sanatgimin yagaminda yer alan i ve dig diinya-
sindaki her geydir; inanglarindan, giinliik iligkilerinde tarat olan
her nesne, her varolandir. O halde, dogay! tamimak, higbir za-
man bitmeyen bir etkilesim siirecidir.

“Yaratma ediminde dikkati geken ilk gey, bir karsilasma ol-
masidir” der, Rollo May. Bu kargilagma kimi zaman istencimiz
diginda, bir yazg olarak gergeklesen, olumlu ya da olumsuz bir
iligki halidir, bir etkilesim halidir. Ustelik bu iligki, her iki tara-
fin da varhgimi kanitlayici niteliktedir. Yani varlklar birbirini
etkiler; ki bu, ancak bir anlamda, hig olmazsa belli bir siireg igin
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baglanmayr, bir bagimhiligr imler. O halde, yaratmada siireg,
once kargilasma ve sonra da baglanma seklinde olur.

Sanatta teke tek iliski, sadecc alicinin sanat yapitiyla dogru-
dan bagim degil, aym zamanda sanatgimin da 4onu ile dogrudan
iligkisini kasteder. Ikinci el grenmelerden elde edilen iiriinler,
sadece taklittir ve duygusalliktan yoksundur. Ciinkii bu tip ilig-
kilerde bir baglanma s6z konusu degildir, olamaz da.

Bugiin bir gift postali herkes resmedebilir; ya da Picasso’nun
‘Cigek Buketi’ni... Ama 6nemli olan, onlarla doganin bir varhg
olarak iligki kurabilmig olmak ve onlari resmetmeye deger bula-
bilmektir.

Yagamimuz sirasinda pek gok iliski bizde iz birakir ve bu izle-
rin siirekli olacagini zannederiz. Oysa iligki bittiginden kisa bir
stire sonra, belki de bir daha amimsanmamak lizere yagamimz-
dan giktigin1 goriiriiz bu izlerin. Yani ilgimiz kopmustur o olay-
la, o olguyla. Ciinkii iliskimiz, umdugumuzun ya da zannetti-
gimizin aksine o ilgiyi devam ettirecek derecede yogun olma-
mustir. Yogunl/uk yetersiz ise anlat1 da kisirlagir. O halde, ilginin
yogunlagmasi da bir siireyi kagimlmaz kilar. Yaratma siireci o
yogunlugu gergeklestiremezse, sozgelimi Romeo ve Juliet yeri-
ne beyaz dizi bir agk oykiisii gikiverir ortaya.

Yogunluk oylesine koyu olabilir ki kimi zaman, kisi yagamu-
nin bir diliminde (bir siiresinde) kendi olmaktan bile gikabilir.
Bunu en etkili bir sekilde anlamanin yolu, belki de Oscar
Wilde'in Dorran Grey'in Portresi adh yapitim okumak olabilir.

O halde yaraticilik, belki de olagandisi bir nitelikler bilesimi-
ni gerekli kilar ki bu da ister istemez bir siireci, uzun ya da kisa,
ama mutlaka bir siireci kagimilmaz kilar.

Yaratma siireci iki ayr1 dilim iginde diisiiniilmelidir. ki, sa-
nat iretmeye baslamadan, tretime, daha dogrusu yaratmaya
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hazir olma siirecidir. Ikincisi ise baglama ile bitirme arasindaki,
deyis yerinde ise cebellesme siirecidir.

Yaratma, daha 6nce de belirtildigi gibi, siradan yapmayi, G-
retivermeyi degil, yukarida kimi ozelliklerini tamimlamaya gahg-
ugimiz bir siireg iginde sanatginin kendini vermesini, yaratmayi
amag edinmesini igerir. Yani sanatginin, yaratma yargisim his-
setmesi gerekir. Bu bir cogkudur, aym zamanda.

Hazir olma anina yaklagtik¢a, yaratma etkinligi sanatgiy1 yil-
dirir, ama korkutmaz. Iste bu karmagik duyguya cogku denebi-
lir. Cogku, sanatginin kendinde giivenini daha pekigtirir.

Yaratma siireci iginde pek ¢ok yan etki bu siireci uzatabilir.
Frans Kafka’min depresyonlar gibi, Utrillo’nun igkisi gibi ya da
Von Gogh’un paranoyasi gibi. Bunlar, kimi sanatgimin (daha
dogrusu sanatg1 adayinin) sandig) gibi yaratma siirecini daha
katlanir bir hale getirmez, yaratma yetisini olumlu anlamda et-
kileyip onu daha artirmaz, aksine varsa eger, bunlara kargin ya-
ratic1 giig kendini kabul ettirir. Bu tiir yan etkenler sanatgimin
Uretmesine, yaratmasina ket vurur. Belki, tek ige yarar yanlar,
kagiglara bir gerekge yaratmalarindadir.

Yaratma siireci, soyut bir zaman kavrami olarak algilanma-
mahdir. Kiminin ‘sanatta gegen kirk yil’1, kiminin ‘sanatla gegen
li¢ glin‘iine denk diigebilir. Onemli olan, o siirecin yogunlugu-
dur. Bu yogunluk, algisal gelisimin, bilingsel geligimle devamini
ve birlikteligini, bu da sezgisel yetenegin katkisim kaginilmaz ki-
lar. Unlii Italyan bestecisi Michelangelo Rossini, 600 nota say-
fasindan olugan Sevr/ Berberrni sadece 13 giinde yaratmgtur.

Yaratma siireci, bir teknik beceri 6grenmek ve bu edim ara-
cihig ile tutum ve davramglarda bir kosullanma saglamak demek
degildir, hig degildir.

Gencl olarak insan bir geyi yapmayr ogrendigi igin yaratc
olmaz. Yaratma giici onu, o alanda bir¢ok Ogrenmeye
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giidiileyecegi gibi teknik beceri elde etmeye dc zorlar. Iste ya-
ratma siireci de bu 6grenme arzusuyla baslar ve bir meram ak-
tardigr ana, bir diigiince Uriinii ortaya koydugu zamana kadar
da devam eder.

Sanat, bilindigi gibi, diiglerimize, fantezilerimize bir ger-
geklik kazandirabilme yctisi ve bunlan estetik bir yolla ortaya
koyabilme becerisidir. O halde, 6nce yetiyi yakalayip sonra be-
ceriyi elde etmek daha akla yatkinmig gibi goziikmektedir. Su
ya da bu nedenle bir beceri 6grenmek durumunda veya zo-
runda olanlarin, bu beceriyi kazanmalari, onlara, aym zaman-
da bir de yaratma yetisi getirebileccgini diigiinmek olsa olsa
bir safdillik olabilir. Ciinkii teknik becceri, sadece sozgelimi,
nasil resim yapilabilecegini 6grenmek demek degildir. Belki de
bundan ote, konu adini verdigimiz bir somut durumdan hare-
ket edip, bunu soyutlayarak gergege daha tazla ulagabilme,
somut konuya daha ok anlamlar yiikleyebilme becerisidir de.
Iste bu becerilerin altinda, belki deha denilen gey, belki yarat-
cilik denilen gey, ama mutlaka bir gey, bir geyler yatar, yatma-
hdur.

Sanatg1 eserini tamamlayip ona imzasim attg1 an, bu siireg
son bulur.? Bundan sonra da bu yaput, ancak ikinci bir yaratma
siirecinin baglangicr olarak, bir uyarici, bir konu kaynag) seklin-
de iglev Ustlenir. Sanatgisi igin yeni bir yaratma siirecinin esin
kaynag olabilir.

* Bu son bulma 6ylesine kesin bir son bulmadir ki, sanatginin sitatunu bile de-
gigtirir. Sanatg1, bir yapitimi tamamlayip imzasiru attiktan sonra o yapit kargt-
sindaki konumu diger alicilardan farksizdir. Yani salt sanatgist oldugu igin ya-
pit tizerine ahicilarini etkileyecek, onlarin yargilarun yansitacak herhangi bir yo-
rum getirmek hakkina sahip degildir, olmamaldir. Onun sanatgi sifan, o drii-
nii veresiye kadar siirer. Verdi mi sadece bir kaynak olarak, o yapitin kimligin-
de yer alan bir kigi olarak devam eder.
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Yaratma siireci, eger gergek anlamda bir yararma s6z konusu
ise higbir zaman son bulmaz: Kesilir, kopar, boliniir veya tika-
nir, fakat yeti var oldugu siirece devam eder. Ciinkii yararma bir
doyumu degil, doyumsuzlugu tanimlar ve her yaratma bir ‘mo-
la’ halinden bagka sekilde bir anlam tagimaz.

Yaratma, ‘yaratici kigi’ tanimlamasinin aksine, geri dogru ¢a-
liymaz. Hep ileri dogru ve agamah bir goriinimle devam eder;
glinkii hem zihinsel hem de duyusal etkinliklerimiz, dogalar ge-
regi devinimseldir. Bu etkinlikler; diiiinceler, diiglemeler, fikir
ylirlitmeler vb., gegmigle ilgili olsalar bile, bunlar iizerine gele-
cek igin olugturulan tasarimlar yaratmaya neden olur. O halde
yaratma siireci, hem ge¢migi, hem hali, hem de gelecegi kapsa-
yan soyut bir kavramdir. Bu siirecin kimi dilimi gozlenebilir,
kimi de gozlenmeyebilir. Hatta sanatg: bile fark etmeyebilir, bi-
lincinde olmayabilir. Ancak bu siireg, bir nesne yarattiginda, or-
taya koydugunda tiimiiyle gozlencbilirlige, agikhga kavugur.

Sonug olarak, su sovlenebilir bu konuda: Yaratma siirecinin
zenginligi ve vogunlugu 6nemlidir. “Zaman’ anlamindaki, tak-
vimsel degerlendirmeleri bu stirecin sonucu agisindan, gok agik
bir 6lgek iglevi yiikicnmez, yliklenemez, yiiklenmemelidir.

“Yaraua kigi psikolojisinin bir 6zelligi, biiylk bir olasilikla
degisim ve geligim kapasitesidir; bu da kuskusuz, gerek kendi
duygularina gerek digaridan aldig: izlenimlere ve yeni fikirlere
agik olmasiyla ilgilidir” der Storr.

Storr’un bu yaklagimini biiyiik sanatgilar da dogrulamakta-
dir. Pek gok tinli ressamin, bestecinin donemleri vardir. Mavi
donem, pembe donem gibi, karamsar donem, cogkulu dénem
gibi... Iste bu dénemler, yasanilan yaratma siireglerindeki yo-
gun izlenimlerin ve bu izlenimlere agik olmamin ifadesinden
baska bir gey degildir. Sanatginin degismeye ve gelismeye agik
olmasindan ayn bir anlamda degerlendirilemez.
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Sanatgl, yaratma yetisi ve yaratma becerisi sayesinde ortaya
koydugu iiriinle sanat olgusunun, daha dogrusu sanat sacayag-
nin iki kogesini gergeklestirmig olur, ama sacayak ortaya gitkmaz.

Sanat olgusunu bir biitiin olarak kavrayabilmek ve hig ol-
mazsa bir 6lgiide goziimleyebilmek igin, simdi de sanat sacaya-
ginin diger bir kogesine a/ia kogesine gegmek gerekir.
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ALICI

Yineleme pahasina da olsa bir kez daha soylememiz gerekir
ki ahicisi olmayan bir yapit; sanat eseri degildir. Bir bagka deyisle
sanat eseri, ancak ahcisi ile varolabilir.

Cagdag sanatbilimin bu yaklagimi, 6nce ‘duygusal etki ku-
ramlar’m yaratmig, sonra da alictyr sanat sacayaginin bir kogesi
olarak, sanatg1 ve sanat eseri ile aym degerde gormiigtiir.

Alici, daha 6nce de belirtildigi gibi, bir sanat tirini ile teke
tek iligki kuran kimsedir. Bu kimsenin, en azindan bir sanatse-
ver olmas: gerekir. O halde, ekonomik nedenlerle sanat eseriyle
iligki kuran, moda adina sanata yonelen, toplumsal sayginhk ka-
zanma niyetiyle sanatsal etkinliklerde bulunan bir kigi, belki alici
gibi gozikebilir, ama sanatsever diye adlandirilamaz.

Sanatsever alicimin —ki sadece alic1 olarak adlandirilacak olan
bu kimsenin- sanat kargisinda takindi@1 tutum ve davramglar al-
tinda hangi gereksinimler yatar?

Sanat olgusu da diger tiim zihinsel eylemler gibi, psikoloji
biliminin etkisi altindadir. Ornegin gorsel sanatlarda bigim,
renk, devinim ve anlati, duygusal etkilegimler dikkate alinmadan
algilanamazlar.

Duygusal etkilegim, bir sanat eseri ile bir alici arasinda teke
tek gergeklesen bir iletigim, algilamanin tiriini ve yoninu gos-

121



terir. Bireyin ruh saghgi bozuksa bu algilama tarkh olur, nor-
malse farkh. Olay, sadece bireysel psikoloji agisindan degil, top-
lumsal psikoloji agisindan da boyledir. Bir kirsal yore alicisinin
yegledigi, duygusal dovum sagladig sanat iiriinii ile bir kentli-
lesmig alicininki farkhhk gosterir. Tipka 18. yiizyil toplumlarinin
sanat anlayiglariyla bugiiniin toplumlarinin sanat anlayiglarinda-
ki farkliliklar gibi.

Alicinin ve onun sanatsal degerlendirmelerinin 6n plana ¢ik-
tigindan bu yana, sanat da bugiine dek gorilmemig bir gekilde
karmagik bir anlama, hatta anlagilmaz bir anlama biirinmiigtiir.

Herbert Read’e gore sanat, yagamu siirdiirmenin, siirdiire-
bilmenin ilk koguludur. Yagam ise her insan igin ayr1 bir anlam
ve ayn bir deger tagur.

Yine sanat, 6zne ile nesnenin, gegmis ile bugiiniin ve yarinin
estetik bir bigimde birlesmesidir. Bizler, bir alic1 olarak gegmi-
simizden ne getirdiysek, bugtinii nasil kavrayabiliyorsak ve gele-
cegi nasil degerlendirebilivorsak, sanati da oyle algilayabiliriz
ancak.

Yani ahci, hem bireysel hem toplumsal psikolojinin yasalar
iginde, hem bireysel hem toplumsal tarihinin verileri arasindan,
hem bireysel kiiltiirinin hem de ulusal kiiltiriinin araglariyla
sanata yanagir, onunla iliskiye girer, girmek ister. Bu yolla da
bir sanat eseri Uizerinden ytizlerce, binlerce yarg) tiretilebilir. Bu
yargilar sonunda da, ya o iirlin sanat eseri sayihr ya da sayilmaz;
ya bagyapit diye tanimlanir ya da siradan veya siradanlagmig bir
sanat uriini olarak...

ALICI YARGISI

Unutmamak gerekir ki pratikte insamn iki tr yagam vardir:
a) glindelik yagam, b) estetik yagam. Bu iki tiir yagam, belki de
cn ilkel halleri ve bu sirayla insamin diinyasina giriverirler.
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Giinlik yagam oOnceleri, hayatta kalabilme; yeme igme, yat-
ma kalkma, lireme iretme geklinde kendini gosterse de daha
sonralari, politik, kiiltiirel ve estetik etkilerle daha yogunlagma-
ya, daha anlam kazanmaya baslar. En azindan kars: cinse kendi-
ni begendirme giidiisiiyle estetik yasam etkinliklerinde bulunu-
lur, eger akil edilebiliyorsa. insan tamminda da ilk akla gelen a-
kil olduguna gore, insanin akhm kullanmadigi, kullanamadig;
da hesaba katilamaz giiphesiz.

Estetik yasam, giindelik yagama egemen olunca, giindelik ya-
samin her tutum ve davramginda kendini hissettirince ve kabul
ettinnce de yasam yogunlagir, anlam kazanir ve insan da kendini
“kigi” olarak gormeye baglar, “kisi” olarak da kabul gortir.

Estetik yasgam gergek yasam olmadikga, ‘glizel’ ile olan iligki
yapay kalir, sanat ile olan iliski gostermelik olmaktan 6te gegemez.

Ahcinin bir sanat eseri iizerinden olusturdugu yarg iig agi-
dan 6nemlidir. Bunlar kisaca;

a) Kendini tanima ve tanitma;
b) Yaputla verilen diigiinceye, yargiya katilma ya da katilmama;
c) Sanat eserinin mekan ve zaman bakimindan gelecegi.

2) Kendini tanima ve tanitma

Kendini tamima, bir seyin goriiniimii ile bir seyin kendisi a-
rasindaki farki agik ve segik olarak algilayabilmek demcktir.
Boyle bir algilama gergeklestirilemeden de bir geyin dogru ya da
yanhs, giizel ya da girkin oldugu soylenemez, o veya bu oldugu
belirtilemez. Bunun en kestirme yolu ise i ve dis diinyamiza,
bu iki diinyada yer alan her seye elestirel bir bakig agisi ile yakla-
sabilmektir.

Elestirel bakig ise 6zgiir diisiinmeyi gerekli kilar. Ozgiir dii-
sinme de, her geyin temelinde yer alan igsel nedenleri (doga gi-
bi, inanglar gibi) zgiirce olugturmak ve gelistirmek demektir.
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O halde, kendini tamma, ozgiirce gergeklestirilen elegtirel bir
bakigla olanakhdir, diyebiliriz. Kendini tammada sanat, hem bir
arag hem de kendini tamyip tammadigimin bir kamti olarak ig
gorur.

Sicilyah Empedokles, daha IO 5. yiizyilda “kendini bil” di-
yordu. Iste kendini bilmede, bilebilmede en somut araglardan
biri sanattir. Ciinkii estetik bir objeyi, yine estetik olarak algila-
yabilmek igin bilincin etkin bir katilimi gerekir.

Psikolojik agidan kendini tamma, duygusal yapimiz iyi bil-
mek demektir: Bana neler mutluluk verebiliyor? Ben nelerden
haz ediyorum ya da hoglamyorum? Ne tiir sanat eserleri beni
heyecanlandinyor? Bu ve bunun gibi sorulan kendimize sora-
bilmek ve yamtlarim elegtirel bir yaklagimla degerlendirebilmek
kendimizi tammak igin, hig olmazsa baglangigta yeterlidir.

Psikolojik yoniimiizii bilebilme, nelere, nasil duygusal tepki
gosterebilecegimizin onceden tarkina vanlabilmesi demektir, bir
bagka ifadeyle.

Uygar insam ilkel insandan ayiran en onemli ozelliklerden
biri, soyut diiglinme yetisidir. Soyut diigiinebilmenin en iyi
araglarindan biri de, targmasiz, sanattir. Bu agidan bakngimiz-
da da sanat, insanlarin, duygusal deneyimlerini —ki bunlar ge-
nellikle soyutturlar— orgiitleme bigimidir, orgiitleyiglerini kanit-
lama bigimidir.

Kendini tamimayi, kendini agma agamasi izler genel olarak.
Iste, soyut diisiinme ve bu diigiiniiy par¢alarim 6rgiitleyebilme,
kendini agmanin ilk belirtilerini olugturur. Soyut diigiinebilme,
nesnelerden hareketle, fakat onlar agarak gergegi bulabilmedir,
gergegi tiim yogunluguyla kavrayabilmedir belki de.

Eger kigi, yeme, igme, korunma, iireme gibi, salt yagamsal
gereksinimlerini kargilama ile doyumlarim simirlarsa, duyular-
mn algilamadaki etkinligi de, iletiim ve etkilesimdeki rolii de
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kisirlagir. Bu kisirlagmaya ket vurabilecek tek yolun sanat ala-
nindan gegtigi soylenebilir.

Kendini tanima, statik bir durumu gostermez. Biyolojik, fiz-
yolojik, psikolojik gelismeler ve siirekli degigen sosyo-kiiltiirel
ortam, higbir insam oldugu gibi birakmaz. Bu nedenle de zevk-
lerimiz, tutkularimiz, heyecanlarimiz, duyularimiz aracihig ile
algiladiklarimizin biraktigs izler ve etkiler, stirekli farkhlagmami-
za neden olur. Yine bu nedenle kendini tanima, kesintisiz de-
vam eden bir igsel sinama gekline doniiiir.

Aliar sifan da salt bu agidan, kendini tanima agisindan bakil-
diginda bile, siirekli var olmasi gereken bir nitelik gosterir. Or-
negin, bir donem siirekli sinemaya gitmig olmak, o insani, gitti-
g1 donemin sinemas iizerine bilgili, ok bilgili yapabilir ama,
bugiin igin onu alca yapmaz. Yani alici olmak bir tiir statii
ben’dir: Iliski siirdiigii siirece bu sifat da devam eder.

Alic1 olma ve kendini tanima, daha dogru bir deyigle, kendi-
ni tammak igin alic1 olma, sanat dilini ¢oziimleyerek, sanat ese-
riyle kurulan iligkiler sonunda elde edilen verilerle kendine ba-
kabilmek demektir. Ayrica bu igi, kesintisiz olarak, siirekli yapa-
bilmek demektir.

Mahmut Cuda’min bir natiirmortunu seyrederken duyulari-
mizda belirlenen ilk kipirdamig nasil adlandinilabiliyor acaba?
Tat alma duygusunu kigkirtarak agzimizi mi sulandiriyor? Yok-
sa, siradan bir meyve tabaginin boylesine artistik bir obje haline
doniistiiriilebilmesine duyulan hayranhgr mi 6n plana gikart-
yor? Yoksa, renklerin o onurlu gorkemine kargin bir yalmzlk,
bir terk edilmiglik hissi mi veriyor?

Aytag Katrnin bir mermer kadin heykeli kargisinda, uzanmug
yatan bir kadini imleyen bigimsel iligkiler mi 6n plana gikmak-
tadir, yoksa kadinin mermerlesmis seffaf eti mi> Yani, estctik
duygular mi bizi sarmalamakta, yoksa sekstiel duygular m1?
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Sanat yapitlar1 bize neyi gagristiriyorsa biz oyuzdur. Onun
igindir ki sanat yapitiyla iliski kurmada sanar psikolojisi, “Bu
yapit benim zevkime, benim begeni duyguma ne diyor” soru-
suna egilir ve bu tiir sorularin yamtlar1 araciligs ile aliciyr tanim-
lamaya, onu kegfetmeye galigir.

Bir sanat yapiti ile teke tek iligki kuruldugunda, alici, kurdugu
iliskiyi, genel olarak, bes ayn yaklagimla dile getirir. Bu dile getirig
tarzlarinin her biri, ashnda, hem bir elestiri yontemini taiimlar
hem de sanatbilimin bagimsiz bir alanini. Alci, kendi edinimleriy-
le, kendi yetisiyle, kendi olanaklariyla bu elestiri yontemlerinden
birini, birkagini ya da hepsini kullanarak o yapt iizerine izlenimle-
rini ortaya koyar. Bunu yaparken de bilingli ya da bilingsiz kendini
ifsa eder; kendini, hem tarur hem de sergiler. Bu yolla saglanan
kendini tamma, hem bilinci kapsar hem de duygular.

Yukarida s6zii edilen ahcimin bir sanat yapitina yaklasim bi-
¢imleri, yani bir ahcimin elegtiri yontemleri, mantiki agidan goyle
siralanabilir. Mantiki agidan; giinkii genel olarak alicilar bu yol-
lar1, bu sirayla izlerler.

1) Bu yapit ne diyor? (Teknik Elegtiri)

Teke tek iligki kurulan ‘yapitin igerigi nedir’ sorusuna, yamt
aramada ilk yoldur bu yaklagim. Sézgelimi bir resmin, bir port-
re, bir peyzaj, bir natiirmort, bir kahramanlk resmi, bir firtna
resmi, bir sosyal protesto resmi vb. oldugunu anlamaktir. Tek-
nik elestiri, resmin igerigini konudan hareketle algilayabilmek-
tir. “Ne diyor sorusu, iyi bir ahcida ‘neyle diyor, ‘nasil divor
sorular1 da pesi sira getirebilir. Fakat alic1 olabilmek igin, ilk so-
ruyu, nc diyor sorusunu yantlayabilmek, kendi kiiltirel ve sa-
natsal edinimlerimizle yamtlayabilmek bile yeterlidir. Daha son-
raki sorular, yani ‘neyle diyor ve ‘nasi/ diyor sorular alici da bir
teknik bilgiyi de gerekli kilar. Oysa bu bilgiler alicin kalitesini,
belki de meslegini gosterir; ama ahc olup olmamasinmi tayin
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edemez. ‘Ne diyor sorusunun yanitin1 arama, yapiti ¢oziimleme
demektir. Ustelik bu ¢oziimleme, pesi sira kendimizi de ¢oziim-
lemedir. Ciinkii neyi, nasil gordiigiimiizii ifade eder.

2) Bu yapit bana ne diyor? (Psikolojik Elegtiri)

Bir yapiti anlamug, kavramig olmak, onu begenmek, sevmek an-
lamina gelmeyebilir. Fakat sevmek veya giizel bulmak igin de bir
eseri anlamak gerckir. O halde, birinci basamaktan gegiremedigi-
miz, ne dedigini ¢oziimleyemedigimiz bir yapit, bizim igin be-
genme kaynag olamaz. Hatta bundan da 6te, var olamaz. Bir eseri
¢Oziimleyip onu var kabul ettikten sonra, yani onun dilini anladik-
tan sonra, bizim zevkimize, begenimize uyup uymadigina bakariz,
iste sanat psikolojisi de bu agamada ige katihr. Buradan harcketle su
yargya ulagilabilir: Sanat psikolojisi, bir sanatbilim disiplini olarak,
psikolojik elegtiri yapabilme ve bu beceri sonunda elde edilen veri-
leri degerlendirebilme yollarim gosteren bir disiplindir.

Psikolojik elestiri, bir sanat eseriyle kurulan iligkinin son
buldugu nokta olabilir, belki de bu elestiri, yagamamizin isten-
dik yonde devaimi igin yeterli de sayilabilir. Fakat doyum, duy-
gusal doyum, her zaman bir bitig degil, bir tamamlamy degil,
aksine bir baglangig noktasi anlamna geldigi igin, insan, bilgi ve
kiiletir diizeyiyle orantih olarak bu noktayr da agmak, bir iist ba-
samaga gitkmak gereksinimi duyabilir, duyar da. Bunu da gencl
olarak iki yolla gergeklestirir. Ya sanat escrlerinde segici olur,
daha fazla duygusal doyum saglayanlar1 aramaya, onlara yonel-
meye galigir ya da iligki iginde bulundugu sanat eserini daha
farkh yollarla da degerlendirmcye gahgir. Eger ikinci volu yegli-
yorsa tiglinc clestiri tiiriine gegmek durumunda kalir.

3) Bu yapit benim giizellik anlayigima uyuyor mu? (Estetik Elegtiri)

Her insanda, giidii gibi galigan bir giizellik anlayigt vardir.
Bu anlayig, aileden gelen, kiiltiirel ortamdan 6grenilen, aliskan-
liklar halinde devam eden ve 6nyargiymig gibi galigan bir begeni
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oOlgegidir. Estetik yargilarimiz gu ya da bu yolla bir kere var ol-
du mu, bir daha kolay kolay degismez, degistirilemez. Ornegin
glinliik yasamimizda hepimizin dedigi gibi, ‘su renk giysi bana
yakigmaz’ yargisi, bir estetik yeglemeyi ifade eder ki dogru olup
olmadigim belki de hig sorgulamamigizdir. Hatta gevremizin
karg1 savlarina kargin bile bu yargimizi koruruz. Ya da ‘ben poli-
siye roman severim’ veya ‘ben macera filmlerinden hoglaninm’
gibi, somut bir sanat yapitina dayanmayan, fakat onceki edi-
nimlerimizden ortaya gikan yargilarimizi, gelecekteki sanat ilig-
kilerimiz igin bir 6nkosul gibi kullaninz. Bu tiir yargilarin ifade
ettigi anlam kisaca sudur: Ben bu tiir sanat eserlerine giizel de-
rim, bu tiir olmayanlan da giizel bulmam.

Onyargiymis gibi galsan giizellik anlayig, klige, bir bagka
deyisle, basma kalip bir giizellik anlayigidir. Ahgkanhklari, hatta
gelenekleri gostermesi bakimindan ige yarar, fakat bir sanat ese-
rini, somut bir sanat eserini degerlendirmede ige yaramaz. Ciin-
kii, daha once de belirtildigi gibi, bir eserle iligkiye girmeden
evvel edinilmig degerleri, o esere tagmaktan ote bir ige yaramaz.
Ama insan boyle davranmaktan da kendini alikoyamaz.

Estetik elestiri, belki de bu aliskanhgimizi agabildigimiz za-
man bir anlam kazanir, hatta gergek estetik elestiri olur. Kendi-
mizi ortaya koyabilmek igin kligelerden, sablon gekline doniistiir-
diigiimiiz kisisel bakig yonteminden kurtulmak durumunda ol-
dugumuzu fark ettigimizde, estetik elestiriye gegebiliriz ancak.
Sozgelimi, ‘Safranbolu Evleri’ dedigimizde, Safranbolu evlerinin
tiimiinii ayn! potaya sokariz ve gergekten de hangi eve girsek aymi
diizenlemeyle, aym giizellikle kargilagiriz. Buradaki giizel, Safran-
bolu'ya 6zgii, geleneksellesmig, hatta kaliplagmug bir giizellik an-
layigidir, ama kigiye ozgii degildir. Ayrica belli bir evi degil, tiim
evleri kasteder. Oysa estetik elegtiri tek bir yapiti, estetik bilimi-
nin belli gablonlan iginde degerlendirmek demektir. Bu ise estetik
bilimini 6grenmek, kavramak ve edinimleri yasantilarimiza kata-
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bilmekle olanakh hale getirilebilir. Aliskanhklarimizla yaptigimiz
estetik elestiri, bizim alic1 olmamiz igin bir 6lgiide yeterli olabilir,
ama bizi asla suje yapmaz, yapamaz. Bir kimsenin giizellik anlay:-
st onun kisiligini de ortaya koyar tartigmasiz. Fakat bu kisilik, du-
ragan, degismeyen bir kisiliktir ki kisilik kuramlari agisindan dirik
gorilmeyen kisilik, gegerli bir kisilik kabul edilemez. Edildiginde
de ‘aydin’ nitelemeleri diginda kalabilecek bir kigiligi imler.

4) Bu yapit benim toplumsal antaygima ne derece uyuyor? (Sosyolojik Elegtir)

Bir sanat eseriyle iligkiye gegen kisinin, bilingli ya da bilingsiz
olarak, o sanat eserinc toplumsal degerler agisindan bakmasim
konu alan eletiri tiiriidiir. Ornegin, en kiigiik toplum birimi di-
ye kabul ettigimiz aile iizerine, ailenin konumu iizerine sahip
oldugumuz degerler ya da deger zannettigimiz tutumlar, bir sa-
nat eserinin elegtirisinde biiyiik rol oynar. ‘Bu eser, ailenin kut-
salhgina aykindir’ ya da ‘Bu eser, ana-baba ve gocuk iligkilerini
olumsuz etkiliyor’ gibi yargilar, sosyolojik clestiri igine girer en
yalin 6rneklemeyle.

Bizi biz yapan toplumsal degerlerimizi de bir ahiskanhk gibi,
hatta kimi zaman herhangi bir yargilamaya, elemeye bile gerek-
sinim duymaksizin sanat eserlerini degerlendirmede kullaniriz.
Sosyolojik elestiri, bir yapitin iyi-kotii olmasindan gok o yapitin
bizim toplumsal anlayigimiza uyup uymadigim verebilir ancak.

Oysa, sanatbilim baglaminda, sosyolojik elestiri iki yolla ya-
pilabilir. Birincisinde, merkezde sanat eserinin kendi vardir ve
onun yapildigy, iiretildigi yer ve zamanda egemen olan sosyolo-
jik (toplumsal) ideolojiler 6lgiit olarak kabul edilir. Bu ideoloji-
leri gahgmak ve bilmek, o yapit1 dogru degerlendirmek igin ka-
¢inilmaz kabul ediliyorsa, bu sosyolojik elestiri yapmak olur. I-
kinci yol ise kisaca goyle agiklanabilir: Sosyoloji biliminin ortaya
koydugu belli izmler, belli akimlar agisindan bir yapit1 deger-
lendirmek... Sozgelimi, bir yapitin, Marksist sistem agisindan
konumunu saptamak.
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Sosyolojik elestiri yapabilmek, sanatbilim agisindan gegerli
olarak yapabilmek igin, sanat sosyolojisinin verilerinden yarar-
lanmak gerekir ki bu da bir bilgi ve deneyim igidir tartigmasiz.

5) Bu yapit bana nasil bir iletide bulunuyor? (Felsefi Elegtiri)

Hatirlanacag gibi, her sanat eserinin iki islevi vardir. Biri a-
haisinda estetik kaygi uyandirmak, ikincisi de alicisina bir iletide
bulunmak. Estetik kaygiy:, farkli agilardan psikolojik elestiri ile
estetik elestirt konu almaktaydi. Sanatin ikinci iglevini, yani ile-
tisini ise esas olarak felsefi elestiri konu edinmigtir diyebiliriz.
Fakat, sanat eserleri farkli alanlarda iletide bulunabilir tartigma-
s1z ve her ileti de felsefi elegtiri kapsami igine girmeyebilir. Soz-
gelimi, gerek teknik elegtiri gerekse sosyolojik elestiri de sanat
eserinin iletisi lizerinde durmaktadur.

Felsefi elestiri genel olarak, insan ve insana bagh degerler,
bugiinii algilayiy ve yarina bakig iizerine, alicisinin tutum ve
davraniglarina ne getiriyor sorusunu, konu alir denebilir.

Bir sanat eserinin iletisi bizim insan ve insanlik anlayigimizi
pekistiriyor mu, yoksa sarsiyor mu? Bizim diinyaya bakigimizi
nasil etkiliyor? Bu ve buna benzer sorularin yanitlarini irdele-
mek istedigimizde, felsefi elegtiriye bagvurmak kaginilmaz olur.
Bu elestiri rast gele yapilamaz. Felsefi elestiri igin, hem soz ko-
nusu sanat eserinin girdigi sanat alamnin iy1 bilinmesi hem de
sanat felsetesi araglarinin iyi kullamlmasi kagimlmazdir.

Felsefi elegtiri, sadece sanat eserinin kendini temel aldig igin
ve Olgiitleri, sozgelimi insan ve insana bagh degerler degisken
olmadig igin, diger elestiri yontemlerine oranla zaman ve me-
kan agisindan daha gegerli kabul edilebilir.!

! Felsefi elestiri iizerine daha fazla bilgi i¢in yu kitap onerilebilir: Sicki M. E-
ring, Resmin Elegtirisi Uzerine, Utopya Yayinevi, Ankara 2004.
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Bireyin teke tek iligki kurdugu sanat escriyle, yukaridaki beg
yoldan biriyle, birkagiyla ya da tiimiiyle, yani yapabildikleriyle,
elestiri yaparak iligki kurdugunu, kurabildigini, hem kendine
hem de ikinci kigilere kanitlar. Bu elestirileri yapabilme diizeyi-
nc gore de ya aha olarak kalir ya da suje olabilir. Suje olma de-
recesine gore de, hem kendini tanir hem de tamitir.

Kendini tamima agisindan elestiri, sesh diigiinme gibi bir ig-
lev yiiklenir. Kigi, kendini ne denli iyi taniyabilirse elegtirileri de
o denli tutarh olur. Tutarh elestiriyse her zaman ve her yerde
yapittan hareketle kanitlanabilen elestiri demektir.

Kamitlanabilir elestiri, bizi, alicinin yargilarina katihp katil-
mama sorununa gotiiriir. $imdi de kisaca bunu ele alalim.

b) Yapitla verilen diigiinceye, yargiya katlma ya da katlmama

Sanat eserleri iizerine goriglerimizi bildirmeye nigin Gzeniriz?
Boyle bir davramiga bizi zorlayan itiler nelerdir? Bu tiir sorulara
pek ¢ok yamit vermek olasidir. Fakat verilebilecek yamtlarin teme-
line inildiginde gorilmektedir ki insanlar, oncclikle kendilerini
tanitmak i¢in, kendilerini karutlamak igin boyle bir ise girigirler.
Hatta, belki de 6nce kamtlamak, sonra tammak... Ikinci olarak
ise yu gosterilebilir, insan, yargilarinin paylagiimasini ister. Sadece
sanat alaninda degil hangi alanda olursa olsun, kendi begenileri-
nin, kendi deger yargilarinin herkes taratindan onaylanmasin is-
ter. Ozellikle bu, begeniye, zevke doniistiiriildiigiinde, psikolojik
yoniimiize gegildiginde, daha da agirhk ve yogunluk kazanmr. Bu
istek, bir lgiide de birey olmanin, olabilmenin 6nkogulu gibi de-
gerlendirilebilir. Kendimizi hangi toplulugun iyesi olarak gori-
yorsak, o toplum tarafindan kabul edildigimizin ilk igarctlerinden
biri de bu paylagmayi gergeklestirebilmektir diyebiliriz.

Giinlik yagamda kullandigimiz en siradan bir egyada, sozge-
limi bir kazak aldigimizda bile, bu kazag alirken gosterdigimiz
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begeni yargisinin, yakinlarimiz, hatta diger tiim insanlar tara-
findan da onaylanmasini isteriz. Onun igindir ki kazagimizdan
soz agtigimizda ‘Kendime bir kazak aldim; gérme, bayilacaksin’
gibi bir deyigle konugmaya gireriz ya da buna benzer bir yolla...
Hig tammadigimiz bir insan, yolda ytiriirken kazagimiza bakar
ve bakiglarinda bir begeni hissedersek bundan bile haz duyariz,
bu bile kendimize duydugumuz giiveni artirir.

Sanat bir st dil olduguna gore, bu alandaki yargilarimizi
diger insanlarla paylagmak daha baska bir gii¢ kazandirir insana.

Bir sanat eseri lizerine belirtilen yarginin paylagilmasin is-
temek, iki temel nedene dayandirlabilir. Bunlardan belki de il-
ki, ilk sirada olan kendini kanitlamakuir. Ikincisi ise iyi kabul et-
tigimiz, giizel buldugumuz, yani sanatsal konumundan kugku
duymadigimiz bir sanat eserinden diger sanatseverlcrin de ya-
rarlanmasim saglamak istegidir. Bu istege ‘paylagmak’ diycbile-
cegimiz gibi ‘Ogretmek’ ya da ‘egitmek’ de diyebiliriz. Her in-
sanda psikolojik olarak bu egilimler vardir.

Insanin dogasinda bulunan tembellik, onu hazira konmaya
yonlendirir. Bu, ‘zaman’ anlaminda bir tasarruf saglayacagindan
belki, kimi vakit yeglenebilir de. lyi bir sanat eserinden yarar-
lanmak istedigimizde, sozgelimi giizel bir roman okumak iste-
digimizde, bunu ‘saman iginde igne aramak’ yoluyla ya da de-
neme-sinama yontemiyle yapmaktansa giivendigimiz birinin
onerilerinden hareketle saglamak igimize gelir ve aslinda bu da,
hepimizin yapmakta oldugu bir istir. Ustelik, eger giivendigi-
miz kimsenin onerilerinin gahigtig), 6nerilerinden istendik sonug
alindig goriiliirse onun tiim yargilarina, biraz da korii koriine
katilmaya karg1 biiyiik bir egilim gosterilmeye baglamir. Bu ol-
guyu yadsimak olanaksiz gibi goziikmektedir. Hemen belirtil-
melidir ki, sanatta 6nemli olan ilk ilke, teke tek iligkidir, bu ilig-
kinin nasil kuruldugu, nasil baglatldig) ya da bagladigy degil.
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Fakat burada, ayrica belirtiimesinde yarar olan bir husus da su-
dur: Acaba sanatsal oneriler, bizim o yapitla iligki kurmamiz
etkiledigi kadar, o yapiti degerlendirmemizi de etkiliyor mu?
Yani birinin giizel buldugu bir sanat eserini, salt o giizel dedigi
i¢in biz de giizel buluyor muyuz? Yoksa, oneri, salt iligki kur-
mak igin mi ige yaramakta ve biz yargilarimizda bagimsiz ola-
bilmekte miyiz? Iste bu nokta da bir kez daha kendini tanima
sorunsaliyla karg karsiya gelinir. Bir yargiyr paylagmakla o yar-
grya korii kortine katilmak arasindaki farki yakalayamadigimiz
siirece, suje olmak goyle dursun, alic1 bile olunamaz.

Sanat eseri ile kurdugumuz iligkilerin sonuglari, su veya bu
yolla, er veya geg bir kigilik olarak da, bir kigilik sorunu olarak
da kendini gosterir. Kendi yargilarimizi kendimiz olugturabildi-
gimiz siirece, kigilik bulma yolunda daha kararh ve daha giivenli
adimlar atiyoruz demektir. Kigilik buluyorum diye paylagmayi,
katihmcihig yadsimak da ayn bir kigiliksizlik sorunu olabilir. Bu
iki durumu dikkatlice degerlendirmek her zaman yararhdir. A-
radaki dengeyi kurabildigimiz ve koruyabildigimiz siirece, hem
sanatla olan hem de kendimizle olan iliskilerimiz istendik bir
diizeyde tutulabilir.

¢) Sanat eserinin zaman ve mekan balumindan gelecegi

Daha 6nceki sayfalarda da birkag kez belirtildigi gibi, giinii-
miiziin en gegerli sanat anlayigina gére, bir sanat eserinin dnce
varhigy, sonra da kahcilig) o sanat cserinin ahclarinin yargilarina
baghdir. Okunmayan bir kitap, okumayanlar igin yoktur. Bu
nedenle 6nce okumak ve onu sanat eseri olarak kabul ctmek, o
kitabi ne denli var ederse bu yarginin devami, nesilden nesle ko-
runabilmesi de o kitab1 o denli kalici yapar. Fakat bu noktada,
Ozcllikle iizerinde durulmasi gereken bir noktayr akildan ¢i-
kartmamak gerekir. Alicinin/alicilarin yargisim olumluya doniis-
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tirmek ve bu yolla kahc1 olmak igin talebe gore arz yaratmak,
yani ahalarm begenilerine, psikolojik durumlarina gore sanat
tretmek ayn seydir, salt sanatsal nitelikleriyle kalici yapit ver-
mek ayn sey. Bir sanat eserinin kahcihg), ona gosterilen talebin
sayisal niteligiyle degil, uyandirdig), uyandirabildigi talep duy-
gusunun giddetiyle korelasyonludur.

Bir sanat iirliniiniin hazir duygulara kargihk vermesiyle yeni
duygular yaratabilmesi arasinda, o sanat iriiniiniin nitelikleri a-
gisindan gok buyiik farkliiklar vardir. Hazir duygulara yonelti-
len bir iirtinii, bu niteligi gok giincel yapabilir, gok moda yapa-
bilir; sozgelimi liste bagi olma 6zelligini haftalarca siirdiirtebilir;
ama bu bagi gekiyor olmasi, onun kalic1 olmasi anlamma gel-
mez. Begenilerimizde olabilecek bir degisiklik, o iiriini de liste-
lerden, bir daha gelemeyecek bir gekilde iter, gikarir. Sanatta ka-
hcilik, her zaman yeni duygular, yeni yorumlar yaratabilme ya
da her degisen duyguya o iiriinden bir yamt bulabilmeyle oran-
tihdur.

I) ALICI-SANAT iLigKiSi

Bir sanat eserine yaklagimda, ikinci adim olarak kabul edilen
‘Bu eser bana ne diyor’ sorusuna yamit aramada, yani psikolojik
yaklagimda, elegtiride ip uglari, temelde lig kaynaktan elde edi-
lebilir. Bunlar kisaca goyle gosterebiliriz:

a) Diger kisilerin o eser lizerine ortaya koyduklar psikolo-

jik yargilar;

b) O sanat eserinin igeriginden ve 6ziinden elde edilen psi-

kolojik edinimler;

c) O eserin sanatgisiyla kurulan iligkiden saglanan psikolo-

jik veriler.

Bu iig kaynak tek tek gahgabilecegi gibi, herhangi ikisi ya da
timi bir arada gahgabilir tartigmasiz. Kimi durumda bu kay-
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naklarin birbirini etkilememesi istenebilir, kimi durumda da
birbirini biitiinlemesi ve pckigtirmesi... Bu durumlarin kararin,
ancak alic1 verebilir, ancak ahic1 vermelidir.

Bu ii¢ kaynak, eninde sonunda bizi psikolojik bir ctki alam
igine sokacaktir. Bunun igindir ki bu ipuglari, aym zamanda bi-
zim bir sanat eseri ile iligki kurma, psikolojik baglamda iligki
kurma yollarimizi da olugturur. Bu iliski kurma yollari, iglevine
gore, birbirine yeglenemeyecck yollardir. Yani, yu daha iyi ya da
su daha az iyi yoldur denemez. Fakat sanatbilim agisindan temel
ilke, sanat eseriyle teke tek iligkidir. Bu nedenle, sozii edilen iig
iligkinin baginda ya da sonunda sanat eseriyle dogrudan iligkinin
kurulmug olmas1 beklenir, hatta bu kagimlmazdir. Diger iki
yoldan biri olmasa da olur, fakat dogrudan iligki zorunludur.
Dogrudan iligki var oldugunda bile, bu iligkinin, sanatgisindan
gesip gegmeme hali, yani sanatgisin1 tamdiktan sonra iriinii ile
iligki kurma hali bile, bizim psikolojik yargilarimizi, kimi zaman
bir daha degistiremeyecek derecede etkileyebilir.

$imdi kisaca bu iligkileri gorelim:

a) Ikinci kigilerin bir yapit iizerine degerlendirmeleri

Bir sanat eseri iizerine, diger ahcilarin yargilar, istesck de is-
temesck de bizi etkiler; az ya da ok, ama mutlaka ctkiler. Hele
bu alic1 alanimin uzmany, bir otorite isc va da biz onu 6yle bir
konumda degerlendirmekte isck...

Belli bir yaga kadar anamizin, babamizin, égretmenlerimi-
zin, abla ve agabeylerimizin, arkadaglarimizin sanatsal yargilar
bize 151k tutar, bizi yonlendirir. Genellikle de o sanat iizerine
buldugumuz, buldugumuzu sandigimiz. begeni basamag onla-
rin etkileriyle olugur. Fakat sozii edilen biiytiklerle olan iligkimi-
ze gore, onlarin yonlendirmeleri, o sanat eseriyle iligkimize ket
vurabilecegi gibi, tam kargit bir yarg: gelisgtirmemize de neden

135



olabilir. Sozgelimi, iilkemizdeki aile tutum ve davranglari ne-
deniyle yetigkinlerin, kimi sanat alanina ya da kimi sanat yoluna
karg1 koyduklan ok sik gozlenebilen bir olgudur. Mandolin
dersi almasi igin gocuklarim zorlayan anne-babalar, bale dersinc
gitmesi igin sikbogaz eden veliler buna tipik bir 6rnek olugtu-
rur. Boyle baskilar, gelecek neslin o alana tepki gostermesine bi-
le neden olabilir. Ya da bir anne-babanin, ‘roman okuyacagina
dersini gahg’ gibi bir baskisi, konsere verccegin paray1 bogazina
harca da biraz kilo al’ gibi onerileri, ‘u sanat eseri ayiptir, bu
sanat eseri giinahtr’ gibi tutumlari, yine gencin potansiyel ahc
olma durumunu olumsuz etkileyen degerlendirmeler seklinde
gosterilebilir. Fakat, belli bir yag diliminden sonra kisi, ahc ol-
ma durumuna kendi iradesiyle geger ya da kimin onerisini, ne
derece ciddiye alacagina karar verir. Bu, tipik bir kisilik sorunu
olarak kargimiza gikar aym zamanda. Belli yag dilimi olarak ad-
landinimasina kargin bu dilim, genellenebilecek denli kesin de-
gildir. Clinkii yu yagta kigilik kazanilabilir diye bir kural koyma-
mn olanag yoktur.

Ikinci kigilerin bir sanat yapiti iizerine degerlendirmeleri, an-
cak bir ‘bilimsel bilgi’ niteliginde bizi etkilemelidir. Bu deger-
lendirmeler, bir sanat eserinden nigin zevk aldigimzi savunma-
da pekigtirici olabilecegi gibi, nigin begenmedigimizi ortaya
koymada da bir kanit olabilir ya da bir baglama noktast... S6z-
gelimi, Mona Lisa’mn {iniiniin, yapildig1 donemde, siradan bir
kadim model alan tck resim olmasindan geldigini bilmek, bir
bilimsel bilgi olarak ig goriir, ama ondan clde edecegimiz duy-
gusal doyumu dogrudan etkilemez, etkilememelidir de.

Immanuel Kant’in dedigi gibi, hig kimsenin sanatsal yargsi
bir otorite degildir. Fakat buna kargin, bize 151k tutabilir, bizim
bir sanat escrinden elde edemedigimiz hazzi bulmamiza araa
olabilir. Ozellikle duygusal yonii agir basan alicilar, giinliik ya-
samin en siradan gelgitinden bile etkilenebileceginden kimi sa-
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nat eserlerinin ruhsal iletilerini gozden kagirabilirler. Boyle du-
rumlarda ikinci kigilerin uyarilari, salt alicimin o cserden zevk
alma sansim kagirmamasi agisindan yararh olabilir. Sozgelimi,
Sait Faik’in ‘Sinagrit Baba™ adli 6ykisiinde, Sinagrit Baba’mn
kigiik sinagritlere ve mercanlara, oltaya yakalanmamalar igin
yardim etmeyisini bencillik diye kabul eden bir okuyucuyu, di-
ger bir okuyucu uyarabilir ve 6ykiideki gekimserligin bencillik-
ten degil, ders almalarin1 amaglamadan dogdugunu soyleyebilir.
Boyle bir uyan kargisinda ilk okuyucu en azindan iki segenek
kargisinda kalma gansina sahip olmug demektir; ki bu, bir sanat
yapit1 ile iligki kurmada ve onu anlamada yararh bir yoldur.

Bir baska ornegi de Bilge Karasu’nun ‘Usta Beni Oldirse-
ne adh oykisinden verebiliriz. Bu 6ykiiyi okuyan birinin,
oykiiniin devamu stiresince sozi edilen yiizdeki benin, ustamn
mi, yoksa giragin1 mi yiiziinde oldugunu, bir anhk dalgnlik so-
nunda kagirivermesi, yapitin biitiin ruhsal etkisini altist cdecek-
tir. Boyle bir dalginlik, alicimin tiim ruhsal ¢6ziimlemelerinde ve
yargilarinda, diizeltilmesi belki de olanaksiz yamlgilara diigme-
sine neden olacaktir.

Bir sanat eserinden hareketle ortaya konulan psikolojik yar-
gilar, tartiymasiz, her ahcimin kendi diinyasina gore bir anlam
tagtyacakur. Fakat sosyo-kiiltiirel ortakhklar, egitim diizeyi, yet-
kinlerin ya da yetkin kabul edilenlerin 6nerileri, alict diinyalarin
ve buraya dayandinlan psikolojik yargilari dogru-yanhs, ama
mutlaka ortak bir paydada birlestirir. Bu paydadan gikabilen ha-
tali yargilar ise yine zaman iginde ahcilarin dogru yargilan ile
(sanat yapitinda kamtlanabilir dogru yargilan ile) giderilebilir.

2 Sait Faik, Buitiin Eserleri 4, Martalle Kahvesi, 23, Oykij, ‘Sinagrit Baba’, Bilgi
Yayinevi, 4. Basim, Ankara, 1982.

3 Bilge Karasu, Biitiin Eserleri 6, Gogmiig Kediler Bahgesi, ‘Yedinci Masal: Us-
ta Beni Oldiirsene!’, Metis Yayinlari, Istanbul, 1994.
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Genel olarak sanat triinleri iizerinden yapilan profesyonel eles-
tirilerin amaci da bu tiir yamlsamalara ket vurmak degil midir?

Ikinci kigilerin sanatsal yargilar1 bize yol gosterir elbet. Fakat
bunu bir yontem gibi kabul etmck, kimi kigilerin, belli kimi ki-
silerin sanatsal yargilarina gore sanat eserleriyle iligki kurmak ve
bu yolla kendimizi tammaya kalkmak, hem yanhg yargilara go-
tirebilir bizi hem de bagkalarina kargt bagimh kilabilir. Bunlar
da akildan gikartmamak gerekir.

b) Bir sanat eserinin igeriginden ve 6ziinden elde edilen veriler

Bilindigi gibi her sanat eserinin temelde iki iglevi vardir.
Bunlardan ilki, alicisinda estetik kaygi yaratmak, ikincisi ise ali-
cisina bir iletide bulunmak. Bu iki iglev de sanat psikolojisi ag1-
sindan son derece 6nemlidir. Bir sanat eserinin alicis1 olmak, o
eserin alicist durumuna gegmek igin de bu iki iglevin gergekles-
mig olmasi kaginilmazdir. Eger alicisi oldugumuz bir eserde bu
iki iglevi ya da bunlardan hi¢ olmazsa birini saglayamazsak, o
yapittan haz duymayiz ve onu reddederiz.

Adorno’ya gore, “Bir sanat escrinin nesnelligi onun 6znelli-
ginden gelir”. Bir escr, ne denli 6zgiin ise o denli gagdag ve gag-
al sanat kuramlarina uygun diiger. Hepimizin bildigi sanatin
ozgiin, tek ve yeni olmas ilkesi, ancak bu kadar 6z bir gekilde
tammlanabilir.

Sanatin 6znelligi, hem o sanat eserini kendi grubu iginde im-
tiyazh kilar hem de alicisinin daha st diizeyde sujec olmasina
olanak saglar. Bu degisme ve geliyme, duygusal doyumun ve es-
tetik begeninin daha rafinelesmesi demektir.

Bir sanat escrinin iglevi agisindan ve bu iglevin psikolojik et-
kileri yoniinden o eserc egilindigindc, istcr istemez bir kargilag-
tirma, eski cdinimlerimizle bir degerlendirme yapmak duru-
munda kaliriz. Yani, eger bu baglamda bir birikimimiz yoksa
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igerik ve Oz lizerinden bir Olglim yapma, bir degerlendirmeye
gitme ok kisir olur, hatta olanaksizdur.

Bir sanat eserinin kendinden, ikili iligki sonunda ve dogru-
dan elde edilen psikolojik etkilegim, olumlu ya da olumsuz bir
yarg: olarak hemen, o iligki bittigi an, kimi zaman da o iligki sii-
rerken ortaya gikar genel olarak. Fakat bu etkinin siirekliligi,
ancak diger edinimlerimizle yapilan agik veya kapali bir kargilag-
tirma sonunda saglanabilir.

Baslangigta haz ya da hoglanma geklinde ortaya ¢ikan psiko-
lojik doyumlarin zevke doniisebilmesi ve bizde kaher izli ola-
bilmesi igin, bir sanat eserinden alinan duygusal doyumun da
uzun omiirlii olmasi gerekir, en azindan gerekebilir. Bunu sag-
lamanin en emin yolu ise kargilagtirmalar yapabilmek olsa gerek.

Kimi sanat eseri, alicisinda bagimsiz bir etki yapar. Yani hig-
bir kargilagtirmaya gereksinim duymaz ya da zaten kargilagtirma
olanag saglayabilecek bagka bir 6rnegi de bulunmayabilir. Boy-
le bir durumda, onun bagimsiz etkili olup olmadigina karar ve-
rebilmek igin bile, bir kargilagtirma yapmak zorunludur herhal-
de.

Bu noktada, o6zcllikle belirtilmelidir ki zevkler de degigebilir.
Zevki mutlakmug gibi diigiinmek, olsa olsa bagnazlik olur. Zevk,
ancak haz almaya oranla daha uzun 6miirliidiir ve onlara oranla
daha fazla kigilikle baglantihdir. Fakat kisiligimizde gozlenebi-
len her degisme, ozellikle olumlu her degisme, zevkimizi de et-
kiler ve boylece sanattaki segiciligimiz de degisir.

Bu tiir kargilagtirmalar, psikolojik doyum s6z konusu oldu-
gunda, teke tek iligki kurulmug eserin, hem kendi alani iginden
yapilabilir hem de sanatin diger alanlarindan. Sozgelimi
Umberto Eco’un Girliin Adradl yapitint uzun ve karmagik, bu
nedenle de sikict bulan bir kimse, ayni yapittan hareketle ger-
geklestirilen filminden hoglanabilir, duygusal doyum elde edebi-
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lir. Boyle bir durumda o ahicinin yeglemesi ikinci tiriine dogru
olacaktir ister istemez.

Yukarida ornegi verilen tiir bir kargilasurma, higbir zaman
akildan gikarilmamalidir, sanat eseri iizerinden yapilmig gibi go-
ziikse bile sanat eserinin kendini degil, alicisim verir, alicisimin
duygusal durumunu ortaya koyar.

Kargilagtirma, bir eserle iliski kuran kimse igin bir deneyimi,
bir aligkanligr da tanimlar. Bu tammlama o kimsenin hangi si-
fatla sanatsever olarak m, alic1 olarak mi1 yoksa suje olarak mu i-
ligkide bulundugunu da ortava koyar, 6rnegin bir arabesk sarki-
dan haz eden, o sarkinin giiftesi ile 6zdeglik kuran bir dinleyici,
bir kargilagtirma yapmaya girigtiginde olsa olsa ‘bu sarkiy1 su
sarkic1 daha iyi okuyor’ der. Oysa burada s6z konusu olan sa-
natgilar degil, sanat iiriinleridir. Dogru kargilagtirma yapamayi-
sinin nedeni ise iki sekilde yordanabilir. Ilki, alicinin bu diizey-
de olamamas: ise ikincisi, o sarkinin tiiriindeki digerlerinden
higbir farki bulunmamasidir.

Bir sanat eserinin igeriginden, oziinden ya da bigiminden
saglanan psikolojik edimler, o yapitin, o alici tarafindan kendini
katmaksizin degerlendirilmesinde de etkili olabilir: Eger o ya-
pittan alinan duygusal doyum, hazir gereksinimleri yanithyor ya
da hazir duygulan pekigtiriyorsa, yeni duygu yaratan yapita o-
ranla daha az iyi yapittir denebilir. Genellikle karsilagtirmalari-
mizda bu yon etkili olur ve degerlendirmelerden elde edilen sa-
nat eseri siralamasinda, temel 6lgiit boylc ortaya konur.

Bir yapitin kendinden ve dogrudan saglanan veriler, eger alicist
agisindan o yapat ‘iyi eser’ diye nitelendiriliyorsa az ya da gok, ama
mutlaka duygusal agidan o alicinin kendini tanimasina katki geti-
rici olmak durumundadir. Alicinin o escri ilk sorgulamasi geklinde
ortaya koydugumuz ‘neyi, neyle, nasil anlatiyor’ yaklagim: olumlu
yamtlandiginda, alicy, ikinci sorgulamasina ‘bana ne anlatiyor’ sor-
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gulamasina gegmekteydi. Iste bu sorgulamada, eger yapitla kendi
arasinda dogrudan bir iligki kurarsa o yapit, psikolojik agisindan
‘yeglenebilecek bir yapit’ ya da ‘iyi yapit’ sitatim hak eder.

Bir alicimin 6zgiin bir eseri begenmesi ve onu kendi iginde
daha 6n siralara oturtmasi, temelde psikolojik bir yargiya daya-
nirsa da alicimin niteligine bagh olarak, estetik agidan, yarattif
kaygy kadar, o eserin alicisina verdigi ileti de gok 6nemlidir.

Asag) yukari aym iletiyi veren (sozgelimi kargihksiz sevgi ya
da hiisranla biten sevgi) yapitlarda, savim metin igi verilerle en
iyl kanitlayabilen yapit, alicisi igin, diger yapitlara oranla daha
saglam yapittr, daha etkili yapittir.

Alai istedigi kadar iyimser veya kotiimser olsun, istedigi ka-
dar kendine giiveni tam ya da eksik olsun, iyi yapit alicisim etki-
lemek durumundadur.

Estetik kayg iginde bulunan bir alici, eserin psikolojik ileti-
lerini irdeler, sinar, sorgular ve kendini, kendi diginda tutarak
bunlari yapmay: becerir. Fakat boyle bir kaygi tagimayan ahc,
kendi kimligi hakkinda gelistirdigi adlandirmalarla sanat eserine
yanagir ve genellikle de kendine uygun buldugu iletileri tagtyan
yapita ‘iyi yapit’ der.

Sanatbilim agisindan iyi bir yarg, olabildigince sanat eserini
merkeze alan yargidir. Alicisim merkeze alan yarglar, sanat ese-
rini bir amag olarak degil, bir arag olarak kullanma ile elde edi-
lebilir ancak. Sanat psikolojisi yaparken bu noktayr daima akilda
tutmakta yarar vardir. Bir sanat eserinden elde edilenleri kazang
olarak degerlendirmekle veri olarak dcgerlendirmek arasindaki
fark, iste bu noktada kendini gosterir. Kazanglarimiz, bizi biz
yapmada kullanilirken veriler, bilimsel, 6zellikle de sanatbilimsel
galigmalara kaynak olusturur, olugturmahdir. Ikinci tiir galigma-
da alicimin kendi, olsa olsa bir 6rnek, bir kargilagtirma geklinde
gahgmaya katilabilir. Bu tiir bir beceri gosterebilmek alicinn
suje olabildiginin de bir kamitidir.
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¢) Bir eserin sanatgisiyla kurulan iligkiden elde edilen veriler

Bir alicinin, bir sanatg ile iligkisi iki yoldan olur, eger sanat
eseri s0z konusu isc sanat eserini merkeze almigsak. Ya ahcist
oldugu ve etkilendigi bir eserden dolay: sanatgistyla iliski kur-
mak, sanatgisim da tamimak ister ya da 6nce sanatgisini tanir ve
onun eserlerinin alicis olmayt ister. Bu iki iligki tarzina gore de
duygusal etkiler ve tepkiler degisebilir.

Bir alicimin bir sanatgi ile iligki kurmasinda, sanat escrinin
varhig once gelmelidir ya da sonra gibi bir yargida bulunmanin
olanag1 yokmus gibi goziikmektedir. Ciinkii pek ¢ok durumda
rastlantilar1 da hesaba katmak gerekir.

Genel olarak, sanat psikolojisi agisindan ilging olan, bir ese-
rin ahcisi olduktan ve ondan olumlu duygusal etkiler sagladik-
tan sonra sanatgis! ile iligki kurmak arzusudur, denebilir.

Yapilan kimi psikolojik arastirmalarin bulgularina gore, bir
kimse, bir sanatgiyla tanigtiktan sonra, eger onun hakkinda o-
lumlu edinimler saglamig ise bu iligki sirasinda, alicist durumu-
na gegtigi o sanatginin eserinden de olumlu doyumlar sagla-
maktadir genel olarak. Iki 6znenin kurmug bulundugu iligki, e-
serin de alicisi tarafindan daha iyi kavranmasina ve anlagilmasi-
na olanak saglar gibi bir 6nyarg ile yapilan bu tiir sanatsal al
veriglerde alicinin, eserden edindiklerini, sanatgisindan edindik-
leriyle 6zdeglegtirmesi gibi bir tutum igine girdigi ve bunun da
o ahayr mutlu kildig1 s6ylenebilir. Sozgelimi, yazarim tamdig
bir romant okuyan alici, o romanda yaratilan tiim soyut ko-
numlama ve tanimlamalari, daha somut bir sekilde algiladigin,
hatta ¢oziimledigini samir ve bu sani1 ile hem kendini daha iyi bir
ahc olarak goriir hem de bu olanag: verdigi igin o romam daha
iyi yapit olarak kabul eder.

Tartigmasiz, bir sanat tiriiniinii daha iyi algilayabilmek ve an-
layabilmek igin onun yapildig1 zamani ve mekanu, tretildigi do-
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nemi, hatta onu yaratam iyi tammakta biiyiik yararlar vardr,
hatta kagimlmazdir. Sozgelimi iinlii Ingiliz vazari Saki’nin* bir
oykiisiini 1yi anlayabilmek igin, o oykiiniin tadim yakalayabil-
mek igin Ingiliz sosyal yagamini, hatta 19. yiizyil ilc erken 20.
yiizyll yasgamini iyi bilmek gerekir. Sanatgisinin, yani Saki’nin
yagamini Ogrenmedikge Oykiilerdeki mizahr yakalamak olanaksiz
degilse bile zordur, hatta hak ettigi diizeyi yakalayabilmck
miimkiin degildir. Ornegin Saki'nin adi gegen kitabinda yer a-
lan ‘Lady Anne’in Suskunlugy’ adh dykiide ‘Lady’ olmanin
ozelliklerini bilemedigimiz zaman, oykiiniin, ne anlamim yaka-
layabiliriz ne de hazzina varabiliriz. Ayrica Ingiliz espri tarzini
da tarumadikga, dykiide gegen gizli alaylar1 hissetmek nercdeyse
olanaksiz olabilir.

Bu ilkeye kargin, bir yapit iizerine olugrurdugumuz psikolo-
jik yargilarnin sanatglya duyulandan mi, yoksa sanat escrinin
kendinden mi kaynaklandiginin bilincinde olmamiz da gerekir.
Aksi halde, bir eseri elegtiriyorum zannederken onun sanatgisini
elegtiriyor olmak ya da yine bir eseri ahc1 sifatiyla elestiriyorum
derken sanatgisinin deyiglerini, duygularim yansitmak, onun gi-
bi bir rutum igine girmek gok olasidir. Burada izlenmesi gere-
ken temel ilke, sanatgimin yapitim daha iyi anlamamiza ve o va-
pit1 daha iyi goziimleyebilmemize katki vermesini saglayacak bir
ortam iginde iliskiyi koruyabilmektir.

Sanatg ile kurulan iligkinin tiirti, zamam ve derinligi, o sa-
natginin bir eserini degerlendirmemizde olumlu etkiler saglava-
bilecegi gibi olumsuz ctkilere de neden olabilir. Eger bir ya da
daha fazla eserini begeni ile karsiladigimiz bir sanatg1, beklenti-
lerimize uymayan bir goriiniim iginde ise va da kurulan iligki
bekledigimiz tarzda olmaz ise eserlerinden duydugumuz olumlu

4 Saki (Hector Hugh Munro), Insanlar, Hayvanlar ve Yirtuct Hayvanlar, gev:
Fatih Ozgiiven, Sungur Yayinlar, Istanbul, 1984.
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etkinin de giderek azaldigini, en azindan bazi duygularimizi
kusku ile kargiladigimizi hissederiz, farkina variriz.

Bir eserin sanatgisi ile kurulan iliskide, ozellikle olumsuz
yargilara neden olan iliskide, sanatg1 da ahcr da kendi agilarin-
dan hakh ya da haksiz olabilir. Fakat asil zararh gikan sanat ese-
rinin kendi olur ve tarafsiz bir degerlendirmenin diginda kalr.
Aruk, soz konusu eser, o alic1 tarafindan taratsiz bir dcgcrlEn—
dirmeye konu edilemez ya da gok zor edilir.

Bir alicinin gu ya da bu yolla, su ya da bu nedenle bir sanat
eseriyle kurdugu iligkide, konumuz geregi temel eregi duygusal
doyum saglamak ise de bu doyumu siirekli tutmak esere diisen
bir yikiimliiliik oldugu kadar, alictya da diiger.

Capdas ve gagail sanat kuramlarimin hemen tiimii, bir eser
ahaya sunulduktan sonra sanatgisim neredeyse konu diginda
birakma egilimindedir. Yani bir eser lizerinde sanatgisimin tu-
tumu ile herhangi bir ahcinin tutumu arasinda higbir fark yok-
tur. Bunun bilincinde olan sanatgilar, ahciyla-ahcilanyla iligkiye
gegmek durumunda kaldiklarinda, kendi yetilerini, kendi bece-
rilerini, hatta kendi yaran giiglerini, siradanmug gibi yasarlar ve
bunu bilingli olarak degil, siradan bir tutummug gibi yaparlar.
Sozgelimi Bilge Karasu, yapitlanimin igerigiyle, iletisiyle ilgili
higbir soruya, aydinlatici, goziimleyici bir yamt vermemistir,
verme gereksinimini duymamugtir ve titizlikle ‘bir metni oku-
yan ne anliyorsa o metin ona, onu demektedir’ savinda diren-
migtir.

Eger sanat, dolayisiyla sanatg1, toplumun 6niinde ise aliciya
kargi olan ayricahgim, onu daha iyi bir ahcr yapmada kullanir,
ama onu yonlendirmede kullanmaz, kullanmamahdir da. Aksi
durumda, yukarida verdigimiz ters durumlar kargimiza gikabilir
ve eserden gok iligkiler sanatsal yargilara etki yapabilir, bu yargi-
lar1 yonlendirebilir.
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Ahcr olmanin ilk kogullarindan biri, sanatin, psiko-sosyal ya-
santilarimizdan elde ettigimiz manugin diginda oldugunu ve
farkl bir manuk iginde ve farkh bir ruh haliyle konugtugunu
bilmektir. Bu bilingle davramlmadiginda ahcr konumuna geg-
mek, en azindan psikolojik agidan adeta olanaksizdir. Sozgeli-
mi, bir karikatiirii ya da bir giiri onun 6zgiin yapisi iginde yaka-
layabilmek igin, belki de yagamsal ortamin digina gikabilmeliyiz.
Bir eser, ne denli bildik, tamdik araglarla, 6rnegin sozciiklerle
bize yaklagirsa yaklagsin, onun kendine 6zgii yapisim yakalaya-
bilmek igin kullandig araglarin yagamda tamdiklarimizdan farkh
bir niteligi oldugunu bilmek zorundayizdir. Aksi halde biz, bir
eserden vermek istedigini degil, bizim gormek istedigimi clde
ederiz, bu yolla gikarmalara yoneliriz. Boyle bir durumda da o
eserle ikili iligki kurmakla kurmamak arasinda pek fazla bir fark
kalmamug olur.

Daha evvelki boliimlerde de vurgulanmaya gahgildig: gibi,
sanatsal bilgiler, siirekli bilimsel bilgilerle pekistirilmek duru-
mundadir. Bu nedenle, bir alici, bir sanat eseriyle kurdugu tcke
tek iliskiden elde cttiklerini, bilimsel ya da bilimsel nitelikteki
bulgularla da pekistirebilir ve bu baglamda sanatgilarin tutumla-
r1, yaklagimlar1 ve onerileri olsa olsa bir bilimsel veri gibi kabul
edilebilir; ne daha fazla ne de daha az.

Sanat psikolojisi, kimi g¢oziimlemeleri igin sanatglya yonele-
bilecegi gibi ahciya da yonelir, istedigimize gore, beklentileri-
mize gore ya da sozgelimi amagladigimiz bir aragtirmaya gore
sanat psikolojisinin de 6znesi degisir. Fakat ister sanatglyr baz
alahm ister ahciyi, tek aracimiz ortada bulunan sanat eserinin
kendidir. Yani, ya sanat eserinden harcketle sanatgisina gideriz
ya da ahcisina. Psikolojik veri toplama kaynaklarindan en 6nem-
lisi sanat yapitlaridir demek, herhalde gok hatali olmaz. Ustelik
bu veriler sanat psikolojisi alami igine giriyorsa tck kaynak de-
mek daha da dogru bir tanimlama olur.
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Sanatbilimin hangi dalindan hareketle sanata yanagirsak ya-
nasalim, degismeyen tek bulgu sanatin insani aragtirdigidir. Ya-
ni higbir sanat dali yoktur ki insana yonelmesin, insanda nokta-
lanmasin. Sanatin becerisi, gergegi, diger tim alanlara oranla
gok daha garpic1 ve gok daha geldirici bir gekilde vermesidir. Bir
ahcr bu garpicihgin, bu geldiriciligin etkisinde kalarak da sanati
degerlendirebilir ve onunla duygusal bir baglantiya gegebilir.
Bu iligki bile, sanat psikolojisi agisindan degerli bulgular igeri-
yor olabilir. Fakat er ya da geg, alic1, bu bigimsel albeninin etki-
sinden kurtulabilir ve hele yagantilar1 sonunda yapacag: deger-
lendirme ve kargilagtirmalarla bir 6nceki sanat eserinin bu 6z-
gin zannertigi ve yeterli buldugu niteliklerinden vazgegebilir,
hatta onlar iizerine olumsuz yargilar bile olugturabilir.

Bir sanat eserinin alicisinda uyandirdigs ya da yarattug psi-
kolojik etkileri saptamada, en azindan zaman bakimindan geger-
liligi ve giivenirligi daha fazla olan yol, o aliciin o sanat eseri-
nin iletileri ile kurdugu iligkiyi saptamakur. Ciinkii alic1, belki
de sadece bu yolla gergegi dogrudan yakalayabilir Unlii Italyan
vazar1 Luigi Pirandello’ya gore sanattaki gergek, yasamdaki ger-
gekten daha gergektir. Bir yagam higbir zaman mutlak bir yarat
degildir, olamaz. Oysa sanat, bir kendi varhig olarak gergektir,
zamanin digindadir. Kendinden bagka da bir eregi yoktur. Bu
nedenle de sanat eseri ile alic1 arasindaki dogrudan iligki, bagka
birgok iligkiye oranla daha anlamhdir ve daha anlaml verilere
olanak saglar.

Alicimin teke tek iligki kurdugu bir sanat eserinin, o alciya
verebildigi estetik duygu ve ileti, eger alicida bir estetik kayg:
sekline dontigebiliyorsa ve/veya duygusal tutum ve davranigla-
rinda bir etki yaratabiliyorsa —ki sozgelimi, bir empati olugtura-
biliyorsa bu iligki- bu etkilesim sanat psikolojisi agisindan kimi
bulgular igin bir kaynak olusturabilir.
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Her bir alicinin bir sanat eserinden beklentisi farkh tarkh o-
labilir: Kimi bir sanatgiyr tammak adina bir cserle iligki kurabi-
lir, digeri tinsel heyecanlarini doyuma ulagtirmak igin. Kimi ise
salt diig giiciinii daha tst bir basamaga ¢ikartmak adina... Fakat
sonug degismez. Onemli olan bir duygusal doyum saglamadir
en azindan.

$imdi, kimi sanat alanlarindan alinan orneklerle bu ctkileri
psikolojik verileri agisindan ele alahm ve en temel olasiliklara
deginilerek konumuza daha somut bir goriiniim kazandirmaya
gahigalim.

I1) ALICI VE SANAT ESERi

Alicr ile sanat eserinin ikili etkilesiminde sanatgiy1 ne denli i-
sin diginda tutabiliriz. Ismen gok tinlenmis, birgok yapiti iize-
rinde analitik gahgmalar yapilmig bir sanatgimin, salt ad olarak
bile etkisini yok saymak ne derece olanakhdir acaba? Ustelik,
gagin iletigim ve etkilesim agy dikkate alindiginda, bir yapiti, sa-
natgisindan, sanatgisinin yagamindan ya da sanatgisina duyulan
ilgiden ne denli koparabiliriz? Sanatgisindan ote, acaba yakin
gevremizdekilerin etkisinden arimik olarak bir sanat eserinc va-
nagabilir miyiz? Bir hocamizin heyecanla énerdigi bir kitabs, bir
tiyatro eserini, bu onerilerin diginda kalarak ve taratsiz olarak
alimlamak ne derece olanaklidir?

Kamuoyu aragtiricilarinin verdigi bilgilerin dogru oldugu
varsayilsa bile, bu yolla eldc edilen veriler, 6rnegin su va da bu
romanin ne kadar siire iginde, nc kadar sauldigiyla ilgilidir ve
kuru bir tomar rakamdan 6te anlam tagimaz. Olsa olsa kag ali-
cinin bu roman satin aldigim gosterir, ama nigin, ne amagla, ne
diirtiiyle, ne etkiyle ahndig1 hakkinda bir ipucu vermez. Okun-
dugunda nasil bir etki yaptigini da imlemez. Ama bizler, potan-
siycl alicilar, bu tiir rakamlarin etkisinden kurtulabilir miyiz?
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Resim sanatinda da giiniimiizde en etkin olan veriler, iki a-
landa odaklanmaktaymug gibi goziikmektedir. Kimin yapit1, ne
kadara gidiyor? Kimin sergisinde ne kadar resim satild1? Bunla-
ra, bu gibi geldiricilere tarafsiz kalabilmek olanaksiz degilse de
oldukga zordur denebilir.

Giinliik yagantimizin en temel 6gclerini olugturan bu tiir et-
kilegim, uyum ve gatigmalar, bizi ne denli etkilerse etkilesin, yi-
ne de bir sanat eseriyle teke tek iliskiye gegmeden bu etkilerin
somut izdigiimlerini, kendimizin bile yakalamasi oldukga kar-
magik bir durum gosterir ve neredeyse olanaksizlagir. Onun i-
¢in, yine de sanat eserinden hareket etmek, o sanat eseriyle ku-
rulan iligkiyi bagimsiz gibi diiglinmek en geger yoldur.

Sanat eserlerinin tiirlerine, girdikleri sanat alanlarina gore,
alicist ile olan iligkisi de degisir tartigmasiz. Sozgelimi, anliksal
algy ile ahcisi olunan bir resme oranla zamansal alg) gerektiren
bir roman ya da bir tiyatro oyunu, hi¢ olmazsa ilk agamada, da-
ha etkili bir iliski saglar. Yani bir tiyatronun ya da bir romanin
ahcisindakai etkisi, bir resme oranla daha gozlenebilir, daha ga-
buk yakalanabilir gibidir. Bu gibilik genel anlamdadir giiphesiz.
Yoksa hepimizin, yagamini bile etkileyen bir resim, bir heykel
olabilir.

Duygusal bir etkilegsime girdigimiz bir seramik formdan, ni-
¢in zevk aldigimiz: belirtmek igin, o forma doniik olarak yapu-
gimiz tammlamalar, bizim o forma bakistaki psikolojik yonii-
miizii, kisiligimizi verebilir. Unutmamak gerekir ki sanatsal he-
yecanin, diger alanlardan saglanan duygusal degisime oranla en
belirgin farki, digavurumdaki gecikme ve digavurum tarzidir.
Sanatin yaratug heyecanlar akillica heyecanlardir. Onun igin de
kontrollii ifade edilir. Bu tiir duyular, sagirtic1 ya da hemen etki-
leyici bir bigimde diga vurmadan gok diigleme seklinde, daha
yumusak bir yoldan ortaya konurlar. Bir seramik formun bize
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gagnstirdigy duygunun asil o6znesi, bizi duygusal yonden gok
miigkiil durumlara sokabilir, sozgelimi saldirgan yapabilir, igte o
seramik form, bu zorluklari yenmemize, belki de ertelememize
neden olur, idsel tutum ve davramiglardan bizi korur. $imdi, bir
ornekle bu tiir tutum ve davramglar1 daha somut bir hale getire-
lim.

1993 yilinin Nisan ayinda Ankara, $ekerbank Sanat Galeri-
s’'nde agilan Hamiye Colakoglu'nun yiiksek pigirim seramik
sergisinde Bombalar Cicek A¢malr adh bir diizenleme bulun-
maktayd: (kitabin sonundaki resme bakiniz).

Hem o sergide, farkh giinler farkh kigilerle yaptigim ‘ustii
kapal’ konugmalarda hem de daha sonra o diizenlemenin fo-
tografini ve o fotograftan alinan kimi kesitler iizerine 6grencile-
rimle yaptigim sohbetlerde birkag belirgin tutum gozledim. Bu
tutumlarin tiimiinde olmasa bile biiyiik bir kisminda, diizenle-
menin adimin genig olgiide yol gosterici oldugunu saptadim, bu
hig de siirpriz degildi. Ayrica tutumlarin yagla da yakindan ilig-
kili oldugunu gordiim. Diger bir ortak nokta da cinsiyetti. Bu
kisa aragtirma bile, bir sanat eseriyle iligkiden gikan tutumlarin
birkag ortak paydada birlegebilecegini gosteriyordu. Bunlar:

a) Sanat eserinin adi, ahcilarin beklentilerine ve psikolojik tavir
almalarina biiyik olgiide etki yapmaktadir.

b) Ahci, daha geng yaslarda cinsel dii§ ve fantezilerini sanat e-
serlerine dogrudan yansitmakta ve bunlan tutumlaniyla da
agiga koymaktadur.

c) Kadin ahacilar, sanat eserleri kargisinda psikolojik yargilarim
daha temkinli olarak ortaya koymaktadir.

d) Kadin ahailar, savag, karmagayr ammsatan, duygularimizda
siddeti gagnigtiran etkiler yapan sanat eserlerini fazla ilgi ge-
kici bulmamaktadir.
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e) Sanat eserinin yapimcisinn cinsiyeti, eser kargisinda abartih
yargilara neden olmaktadir. Bu yargilar, olumlu ya da o-
lumsuz degerlendirmeler geklinde de olabilir, ama psikolojik
bir abartiy1 igermektedir.

Bombalar Cigek A¢malr kargisinda, genel olarak ahcilar, sa-
vagin ne biiyiik felaketlere neden oldugunu gosteren va da imle-
yen tutumlar yansitmaktadir. En gok génderme vapilan savag da
hem tarih ve hem de mekan bakimindan en yakin olandir. S6z-
gelimi, atom bombasindan ve Japonya'dan 6rnek getiren higbir
ahar gormedim diyebilirim. Savastan konugmak ve ona karg! o-
lumsuz tutumlarim gostermek isteyenlerin  tiimii  Bosna-
Hersek’i dillemekteydi. Digimizda cereyan eden olaylarin bize
en yakini, en gok iz birakandir denebilir.

Kimi ahcilarin, s6z konusu yapit kargisinda, bomba sandi-
gindaki ismi gore gore, yine de cinsel gagrigimlar yaptig, fallik
degerlendirmelere girigtigi, agik ya da gizli tutum ve davramig-
larindan anlagilabilmekteydi. Kimi giidiilerimizin ya da kimi
ahgkanhklarimizin sanat eserleri aracihgiyla kontrol altina ali-
nabilmesi ya da bagka yone kaydirilabilmesi, kimilerinde daha
fazla zaman almakta ve uzun siirebilmektedir. Ayrica, iilkeden
tilkeye farkliliklar gosteren kisilik 6zelliklerinin de boyle tutum
ve davraniglarda rol oynadigi unutulmamalidir. Sézgelimi il-
kemizde, cinsel egilimleri agikga belirtmek bir tiir kiilhanbeyligi
sayilmakta ve kiilhanbeylige de psigik bir yatkinlik gozlemlen-
mektedir.*

Anlagilmasi bu denli kolay olan bir sanat eserinde bile, biz-
ler, psigik diinyamizi ona yansitmakta veya o eser araciig ile
psigik diinyamizi bulmaya egilim gostermekte hig tereddiit et-

3 Bu konuda daha fazla bilgi igin bkz. Mahmut Tezcan, Kiileir ve Kigilik (Psi-
kolojik Aneropoloyi), Ankara Universitesi, Egitim Bil. Fak. Yay., Ankara, 1993.
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memekteyiz. Iste bu, belki de sanat eserleriyle iligkilerimizin ilk
ayricalig ve sanatin ilk yarandir.

Bir bagka ornegi de yazin sanatindan verebiliriz.

Bilge Karasu’nun Gégmiis Kediler Bahgesf adh yapiindan
‘Dehlizde Giden Adam’ Oykiistinii ele alalim.”

Masalin kahramam on dokuz yaginda, vagami denizle ig ige
gegmig gozii pek bir delikanhdir. Denizle sarmag dolag gegen
bir giliniin bitiminde, giyinip eve donmeye hazirlandiginda, salt
iginden oyle geldigi, cam Oyle istedigi igin, denize girdigi kovun
gevresini §0yle bir dolasmaya kalkar. Dolagirken kargisina rast-
lant1 sonucu ¢ikan biiyiik bir kaya pargasi, hem onda merak u-
yandirmig hem de onu eyleme zorlamigtir. Merak ettigi, o koca
kayanin tikadig1 yolun arkasindaki kiyidir. Ama kayanin arka-
sinda bir kiy1 var mi? Gérmege deger mi? Belli degil. Meraki
koriikleyen de bu belirsizlik...

Delikanhmin 6niinde iki yol var: birincisi, kargisina engel o-
larak gikan kayayi, zor da olsa agmak. Bu yol tehlikeli de. Ikinci-
si ise biraz daha fazla zaman alsa da kolay ve tehlikesiz olan ka-
yanin gevresinden dolanmak...

Delikanh zor ve tehlikeli olan yolu yegler, kendini tehlikeye
atar (R.M. Rilke, Orpheus’a Soncler adl yapitinda §oyle der:
“Biz, sonsuza dek tehlikeye atilmig biz”. M. Blanchot da Yazm-
sal UzanTin da “insan biitiin varhklar arasinda en ok tehlikede
olandr, ¢iinkii kendi kendini tehlike i¢ine atar™ der).

6 Bilge Karasu, Gogmiis Kediler Bahgesi, Metis Yayinlari, Istanbul, 1994.

7 Buradaki analitik gahgyma, Anadolu Uni., ilcti;im Bil. Fakiiltesi’nde doktora
ogrencim, Hakan Savag’in 1997 yilinda ders 6devi olarak yapug: inceleme, ge-
nig Olglide temel ahnarak yapilmigtir. Hem gok bagarili gahigmasi igin hem de a-
linti yapmama izin verdigi igin kendisine bir kez de burada tegekkiir ederim.
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O biiyiik, sarp kayanin diimdiiz yiizeyinde bir aralk, bir o-
yuk fark eder delikanl. Yani, masala adimi veren dehlizi... bu
fark edigle birlikte uyanan merak, kahraman ikinci kez gafil av-
lar. Dehlize giresiye dek, onun edinimleri hep tek boyutlu kal-
mugtr. Karasu §oyle diyecektir: “Denizin, gevrenin gizgisinin sal-
tik yatayhgina baka baka diinyada bir baska boyut oldugunu
unutmugtu sanki”.

Masal, gencin dehlize girmesiyle birlikte bir karabasan anlatisi-
na doniigmeye baglar. Dehlizin igi, ahageldigi ortamin aksine, so-
guk, kuru ve logtur. Birkag adim ilerde kargisina ilk gikan, dehlizin
duvarindaki eski, silik bir yazidir: GIRMEYINIZ. Delikanh, be-
lediyenin bir uvaris1 zanneder ve giiliip geger. Fakat birkag adim
ileride bagka bir yaz1 daha vardir, gelik bir levha lizerine yazilmg:
GIRMEYEYDINIZ. Bu s6zciik bir pigmanlik tagir gibidir.

Dehlizde giden yolcumuzun kargisina fiziksel gereksinimle-
rini kargilayabilecek; aghgin, susuzlugunu giderebilecek maki-
neler gikmaktadr.

Delikanh dehlizde gegen zamami, kolundaki saate bakarak
anlamak ister. Fakat saat, galigtyor olmasina kargin, hep 12’yi
gostermektedir. Bu saat, belki de nesnel zamandan siyrihp 6znel
zamana gegigin bir aracidir (Turgut Uyar’in tek bir dizesi ile
buradaki ideal anlam g6yle ifade edebiliriz; “Durunca anlagilir
saatin kag oldugu™).

Karasu, masalindaki durumu goyle dile getirir: “Denizin,
gevren ¢izgisinin saltik yatayhgina baka baka diinyada bir bagka
boyut oldugunu unutmugtu sanki. Duvar, kargisina gikinca, bu
unuttugu boyut yeniden bir gergeklik oluvermisti, hem yiiziine
garpacak denli yakin, asiimaz, goéniil bulandirici... $imdi, §imdi
anhyordu bu duyguyu. Ciinkii ne zamandir boyutsuz, kimsesiz
bir diinyada ilerlemekte oldugu diigiincesi yavag yavag, kafasin-
da, gonliinde bigimleniyor, bilingleniyordu”.
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Delikanh “korkuyorum” der. “Korkuyorum ama, yiiriimek-
ten bagka bir ey yapamayacagima gore™.

Delikanli 6nce korkuyu yagiyor, ardindan da dehlizin, bu yo-
lun insanlan oldiirmek igin yapildigini diigiiniiyor. Oysa dehliz-
de kendine yiyecek, igecek sunan ilk makinelerle kargilagtiginda,
bunlarin turistlere siirpriz olsun diye hazirlandigim diiglinmiistii.

Masalin kahramani, yasamin bir tatil koyi, kendinin de bir
turist olmadigim anladiginda, anlayiverdiginde, korkusu, 6lim
korkusuna doniigiir ve kogmaya, kagmaya baglar.

Once sorular anlamini vyitirir. “Gergek 151k neydi ki?... Bu
sorular bile unuttugu noktaya varip dayanmugt1”. Dehlizin so-
nuna, Gikiga yaklastiginda, aruik 191ga ulagmayi bile diiglinmez
olmugtu. Delikanh, artik iligiyle, kemigiyle yasamin igindedir,
simdi buradadir ve atildig1 ortamin, dehlizin karanhgi onun 151-
g1 olmustur. Isig1 diiglinmesine de, aramasina da, bulmasina da
gerek kalmamugtir artik. Sadece duyulur algimin alan igindedir.
Dehlizde giden adam, kendisini gevreleyen ortamla bir olmusg,
yagamla biitiinlesmigtir. S6zgelimi, bir kayaya dokundugunda
ya da duvara yaslandiginda duvar egilip, biikiilmekte, onun ta-
sa dokunusunun ya da duvara yaslamanin geklini almakta, son-
ra da tekrar eski bigimine donmektedir. Dehlizin sonuna, ¢iki-
§a, yasamla ig ige, kol kola bir biitiinlesmeyle varilmak iizeredir.
Bunun ilk haberini veren 1gik degil, bir esinti, bir gigek koku-
sudur.

Dehlizden gikmak tizereyken almimi bir yere garpar ve eline
kan bulagir. Bu bulagan sadece kan degildir. Onun, yani kanin
sicakligim, akigint duyumsamakla birlikte digindaki degil, igin-
deki yagami da hisseder. Artik dehlizin digindadir ve kordiir. O
gok aradigy 151k, gorme giiciinii elinden almigtir. Clinkii artik
yagama eski gozleriyle, dehlize girmeden 6nceki gozlerivle ba-
kamaz.
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Yiiziinii giinege doner, sicakhigini hisseder. Bilge Karasu “igi
de dig1 da yapayalmzdi bu sicaklikta, bu igiksizlikta™ der.

Masal kisaca boyle 6zetlenebilir.

Oykii, once siradan bir giidii olan merakla baglar. Merak, bir
diger duyguyu da pegi sira getirir: kaygr...

Bu iki duygu, hem yagami daha anlamli kilar hem de kendi-
mizi bulmanin, kendimizi tammanin iki gizemli anahtaridir. Bu
anahtarlarla neleri agmak, neleri ¢oziimlemek isteriz? Yant1 bel-
ki de §oyle gruplayabiliriz kabaca:

a) Rastlantilarin insan yagamindaki yeri ya da 6nemi;

b) Insandaki merak ve tehlikeye atilma istegi, duygusu ya
da giidiisi;

¢) Korkuy;

d) Yamlmalar, yamlsamalar, inanglar ve baglantilar;

e) Algageldiklerimiz, siradanlaganlar.

Insanhgin ilk ve temel eregi kendini bulmak olsa gerek.
Kendini bulmak ve kendini tanimak... igte biitiin bu meraklar,
kaygilar ve onlarin yarattig1 gaba, bilingli ya da bilingsiz bu ere-
ge dontiktdir.

Masaldaki delikanhinin dehlizde gegen seriivenindeki gatig-
malara, i¢ gatiymalarina bir géz atalim.

Delikanlinmin ilk gatigmas, belki de yasanilagelen tek boyutlu
ortamdan kendini kurtarma istegi ile bilinmeyen yeni ya da gok
bovutlu bir ortamin getirebilecegi tehlikelerden ortaya gikimak-
tadir. Bu gatigmada kargitlardan ikincisini, yani dehlizi vegle-
mek, hem merak, hem cesaretini sinama, hem de kendini ka-
mtlama gereksinimlerinin yarattig1 bir sonug olarak diigiiniile-
bilir. Ogrcnmck, kor olmak mudir? Bilge Karasu, aym kitapta
yer alan ‘Avindan El Alan’ adli masalinda da “Oliiler her seyi bi-
lir; 6grenmenin yolu da 6lmektir” derken bunu mu kasteder?
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R.M. Rilke de “gerektigi gibi gormek her seyden 6nce 6lmek-
tir, gormeye, kendinden gegmenin ve 6limin olusturdugu bu
degismeyi sokmaktir” der. P.P. Pasolini ise aym sonuca, dehliz-
de giden delikanl ile ayni sonuca bir bagka yoldan variyor gibi.
Soyle diyor Pasolini: “Ozgiirliik... uzun diigiincelerden sonra bu
gizemli sozcligiin sonugta ve en derin anlamiyla 6limi segme
ozgiirliigii diginda bir anlam tagimadigimi kavradim”.

Delikanlyi, haylaz bir avare olarak mi goriiyoruz acaba? Us-
lu uslu, bildigin yoldan evine gitseydin boyle kotii seyler bagina
gelmezdi mi demeliyiz masalin sonunda? Yoksa bir empati mi
kapliyor okuyucu olarak igimizi? Insamin kendi benini tanimasi-
na giden yolun baglangic1 merak olduguna gore delikanhy: an-
lamamak olas1 mi? Gorme, merak ve bilgi arasindaki iligkinin
kokeni Antik Yunan’a kadar gider. Ogrenmenin tehlikesini go-
giisleyemeyen bir kimse, masalda anlatldig1 gibi, turist olarak
bu diinyaya gelir ve turist olarak da bu diinyadan goger. Masal-
daki gencin eylemi, sadece kendisini degil, tiim insanhg; ilgilen-
diriyor. Tehlikeli olan bilerek ve isteyerek segme, kargimiza,
bazen varolugumuzun bir geregi bazen de yazginin bir pargasi
olarak gikabilir. Yagamin giinbegiin degisen boyutlarini yakala-
yabilmek, once merak: gerektiriyorsa, sonra da kimi tehlikelere
gogus germeyi...

Masaldaki dehlizi, her geyden 6nce bilinmeyenin simgesi ola-
rak diigiinebiliriz. Bilinmeyen iizerine S. Kierkegaard’in bir du-
stincesini vurgulamakta yarar vardir. “Genclde insan, su veya bu
seyin bagina gelemeyccegini hesap ederck umuda, olasiya vb. tu-
tunmakla yetinir. Daha sonra olay meydana gelir ve mahvolur.
Gozii pek insan, riski gok gesitli etmenlere bagh olan bir tchlike-
nin igine atilr; ve risk gergeklesir, umutsuzluga dger, yenilir™.

Bilge Karasu da ayn kitabindaki ‘Geceden Geceye Arabayi
Kagiran Adam’da govle der: “Yolcuydu, bagina her tiirlii gcy ge-
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lebilirdi, hazirdi buna, ama biitiin yolcular gibi, gene de her ge-
yin yolunda gitmesini, her geyin ayagina gelmesini, igin igin
beklemisti; gizli, kagak, saklangan bir duyguydu bu™.

Merak duygusunun altinda, gizlerden ve tehlikelerden gok,
beklendik geyleri clde etme, onlara ulagma varsayimi yatar. Bu
ise insam cesur, hatta gozii pek yapar. Onun igin meraklarin
hiisram diger yenilgilerden daha agir olur, daha kendini suglay:-
c1 olur.

Metinde yer alan, dehlizdeki ‘GIRMEYINIZ’ ve ondan son-
raki uyarilar, yasamda sik sik kargilagtigimiz ve gogunlukla da
ciddiye almadigimiz uyanlardan farkh bir sey degildir. Bu uyar-
larin da masalda bir simge olarak kullanildigy disiinilebilir el-
bette: Kendi kendimizi tamimayi, ona ulagmay: engelleyen, bizi
toplumun bir iiyesi yaparak bizi bizden uzaklagtiran yasaklarin,
yaptinmlarin simgesi... Eger bu masali, insamin kendi benine
giden bir yolculuk olarak goriiyorsak, girmeyiniz yazisinin, da-
ha dogrusu yasaginin, kamusal yasagin neden oraya kondugunu
anlayabiliriz.

Ancak dehlizin igindeki delikanhinin yaptig: gibi, gozi pek-
likle yagama girip, korkusuyla, umut ve umutsuzluklariyla siireci
tamamladigimizda, yagamu gergekten insamin onuru ile yticelte-
biliriz, taglandirabiliriz, adlandirabiliriz. Bilge Karasu, masahn-
da kendi beni ve insanin varolugunun oOziiyle hesaplagtiktan,
yuzlestikten sonra adlandinyor: Sevi diyor, dostluk diyor. Fa-
kat, insanlarin biiyitk gogunlugunun yaptg sey, korkuyla, u-
mutsuzlukla kol kola dolagmadan, siireci, birakin tamamlama
cesaretini gostermeyi, daha hi¢ yagamadan kendilerinin adlan-
dirdiklariyla degil, kendilerine hazir sunulan adlandirmalarla yi-
ne kendilerini avutmalari, aldatmalandir.

Zaman ve mekan, dig diinyanin gergekligini algilamamzi ve
anlamlandirmamiz: saglayan iki temel biligsel boyuttur. Yazar,

156



masalinda, gahgan saatte zamam durdurarak 6znel zamana gegi-
vermigtir. Bu saat aracihgiyla delikanh, 6znel zamam yasadig-
nin bilincine varir. Yon duygusunu ise goktan yitirmigtir kah-
ramanimiz.

Bundan boyle delikanh, Descartes’in dedigi gibi, diigiindii-
gl igin var degildir; Ortega Y. Gasset’nin dedigi gibi varoldu-
gunu kendi kendine kanitlamak igin bile diiglinmek durumun-
dadir. $imdi ve burada oldugunu diigiinmek durumundadur,
delikanh. Dehlizin karanhg) artik onun isig1dir. O gok aradig
151k, onun gorme yetisini elinden almigtir. Ciinkii yagama, ar-
tik eski gozleriyle, dehlize girmeden 6nceki gozleriyle baka-
maz. Masaldaki korliigiin de bir simge oldugu diisiiniilebilir.
Delikanl, yagama bambagka bir gozle bakacaktir bundan boy-
le. Yolculuk bitmistir ve kesin olan tek gey, yolcunun bu yol-
culuktan degiserck giktuigidir. Delikanh, kokten yalmzhgiyla,
kendi beniyle tamgarak ve yasamuyla, yagamla hesaplasarak
gikmugtir diganiya.

Albert Camus de §0yle der: “Yagama karg1 bir giinah varsa,
belki de bu giinah ondan umudu kesmckten gok, bagka bir ya-
sam umut ctmektir”.

Bu metin iizerine yapilan psikolojik irdeleme, en yahn ve en
kestirmeden yapilan bir irdelemedir ve salt 6rnek olarak, sanat
psikolojisi ile metin goziimlemeye bir temel olugturmay: amag-
lamadur.

Ozgiirliigiinii arama ve kendini bulmaya galiyma, sanat psi-
kolojisi igin arketip bir 6zellik tapdigindan sanat yapitlarinda
sik sik yinclenir. Ahcilanin ilgisi, bu tiir konulara her gagda geki-
lebilir. Bu nedenle, sanatin her alaninda, ozellikle ustalar tara-
findan tema olarak benimsenmistir. Nitckim tnli sairlerimiz-
den Oktay Rifat da bu konuyu pek gok siirinde ele almustir, igte
bir 6érnck:
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“Uyumaya birakiyorum seni bigak sirtinda
Mavi atlas serinliginde uyanman igin
Bulman igin kendine giden yolu.

Ucuna diktigin heykeli, kor.”*

Oktay Rifat da Bilge Karasu’nun demeye getirdiklerini bize
soylemiyor mu? Bigak sirt1 ile dehlizde gitme arasinda, korku ve
kaygi agisindan pek biiyiik bir fark olmasa gerek.

Tartugmasiz psikolojik g¢oziimlemeler, ister sanat eserinin
kahramanindan ya da temel ideasindan hareketle yapilmig olsun,
ister alicida yaratilan duygusal ortamdan, bunun igin ilk kosul,
ahicinin o metinle teke tek iligki kurmasidir. Yukarida yapilan a-
higtirmayi, her bir ahcimin kendi agisindan yapabilecegi sayisiz
degerlendirmelere sadece bir ornek olugturdugu igin 6nemse-
mek gerekir, bagka tiirlii degerlendirilmemelidir.

Bu baglamda unutulmamas: gereken bir nokta da, bir sanat
yapitimn, alicisinin kendini o yapitta buldugu oranda onu etki-
leyebilecegidir. Sanat psikolojisinin temel ilkelerinden biri de
budur denebilir.

Gogmiig Kediler Bahgesi adli yapitin son kez de ana metnine
kisaca bir bakalim.

Bir Ortagag kentinde sirf turistik amaglarla bulanan bir gen-
cin, ylzyillardir devam edegelen bir oyun kargisindaki tutumu-
nu degcrlendirmek igin, genel olarak iig yoldan birini yegleriz:
ya iretici bir yaklagimla yazarimin bize ne iletmek istedigini an-
lamak konusunda gaba sarf ederiz ya da yorumlayic bir yakla-
simla metinin ne dedigine degil ne demek istedigine ulagmaya
¢aliginz. Ve nihayet son yol olarak da alici agisindan yaklagimla
alicinin metinde ne buldugunu, kendi diigiincelerine, arzularina,

¥ Oktay Rifat, Denize Karsi Konusma, ‘Uyumaya Birakiyorum®, Adam Yayi-
nevi, Istanbul, 1982, s. 92.
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itkilerine, isteklerine bagvurarak saptamaya gahginz. Biyiik bir
olasilikla bu tig yoldan her biri ile farkh bir yargiya ulaginz.

Fakat bu yollara bagvurmadan 6nce, hatta metni okumadan
evvel, bir psikolojik olguyu bilmemiz gerekir. Bir kimse, o/du-
gum berfin yam sira olmak istedigim berfi diglerken, salt bu
amagla biriyle 6zdeslegirken, biriyle biitiinlegirken, kendini biri-
nin yerine koyarken, o biri kendi cinsinden mi olur yoksa, kargi
cinsten mi? Hangi konumda egcinsel iletiler ortaya gikabilir? Bu
tir psikolojik edinimlerimiz olmadan, hangi yolla metni okur-
sak okuyalim, sonug bizi metne degil kendimize gotiiriir biiyiik
bir olasihkla. Yani suje olamadigimiz siirece bilingaltimiz ve
tutkularimiz bizi tiglinci yola itiverir.

Sanat psikolojisi agisindan bir bagka tiir degerlendirmeyi de
iki ayn yazarin Antigone’sinden verebiliriz.

Sophokles’in giincelligini hild yitirmemig olan iinlii traged-
yast Antigone ile Bertolt Brecht’in Sofokles’in Antigone’si*® ad-
It yapitim kargihkh degerlendirelim.

Ilk kez 10 442 yilinda oynanan Sophokles'in iinlii tragedyasi
Antigone, ayni yazarin Kra/ Oidipus adh oyununun bir devami
gibidir. Oidipus, bilmeyerek babasi Laios’u 6ldiirmiig ve Thebai
kentinin hiikiimdar1 olmugtur. Yine bilmeden annesi Iokaste ile
evlenen Oidipus’un annesinden dort ¢ocugu olmugtur. Ik iki
oglu Polyneikes ve Eteokles’i, kizlari Antigone ile Ismene izle-
migtir.

Thebai kenti, uzun bir stire huzur iginde yagadiktan sonra
sanst donmiig ve felaketler birbiri iizerine gelmeye baglamugtir.

? Sophokles, Antigone, Diinya Edebiyanndan Terciimeler, gev: S. Ali, MEB
Yayinlari, Ankara, 1946.

19 Bertolt Brecht, Biitiin Ovunlar1 Cile 11, Katkas Tebesir Dairesi, Sofokics’in
Antigone’si, gev: Y. Onay-A. Cemal, Mitos Boyut Yay., Istanbul, 1997.

159



Kahinlerden biri, bunca felakete, tanrilarin kizginhigimin neden
oldugunu ve ancak Kral Laios’in katili bulunup cezalandirildi-
ginda yangacaklarim sOylemesi izerine herkes katili aramaya
baslar. Gergek ortaya gikinca kralige Iokeste kendini 6ldiriir,
Oidipis da gozlerine kendi elleriyle mil geker.

Kor kral birkag yil daha yonetimi elinde tutar. Fakat iki og-
lunun yonetim hakkim kisitlamaya kalkmasi iizerine Kral
Oidipus, iki kardesin birbirinin kanina girmesini beddua eder
ve kiz1 Antigone’yi de yanina alarak iilkesini terk eder.

Babasinin oliimiinden sonra, iki agabeyinin sirayla hiikiim-
darhk yapug: iilkesi Thebar’ye geri doner Antigone.

Sozii edilen tragedya, Antigone’nin bundan sonraki trajik
yasaminm anlatr. Bu kismi da kisaca soyle 6zetleyebiliriz:

Iki kardes babalarinin ahina yakalanmamak igin sirayla devleti
yonetmeye bagslarlar. Fakat Eteokles, kendisinin yonetimde daha
basaril oldugunu iddia ederek sirasi geldigi halde sehri kardegine
devretmez. Bunun tizerine Polyneikos gehri terk edip Arkos’a gi-
der, kralin kiz1 ile evlenir ve olugturdugu ordu ile Thebar'ye saldi-
rir. Savag sirasinda iki kardes birbirimi 6ldiiriir, dayilari yonetimi
eline alir ve Polyncikos’un lanetlenerek cezalandinlmasim, go-
miilmemesini ve vahgi hayvanlara yem edilmesini, diger kardesin-
se devlet toreniyle gomiilmesini, buyruguna kargi gelenlerin de
idam edilecegini buyurur. Antigone, tann buyruklarina ve gele-
neklere aykir1 bu karara karg1 gelir ve kardesini gomer.

Brecht bu klasik oyuna, Ikinci Diinya Savagi Almanya’sinda
(Berlin’de) gegen tek perdelik bir 6n oyun yazar, diger kismi,
yani Sofokles’in Antigone’si ise tema olarak aynen kalir. Sadece
daha giinceldir ve kahramanlar, 6zellikle Antigone, karakter ola-
rak daha gagaildir.

Babasinin yanminda, daima kiigiik kiz roliinde olan Antigone,
yurduna dondiikten sonra kendi kararlarim kendi vermek du-
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rumunda kalir; bu, onda farkh iki ¢atigma alam yaraur. Tlki,
kendi igindeki, yani kendisiyle olan gatigmadir. Antigone’yi tra-
jik tip!! yapan da bu gaugmadir ashnda.

Ik yapitta Antigone’nin i gatigmasi, eger kardesini gom-
mezse tanrilarin lanetine ugramak, gomerse kralin buyruguna
karg1 gelmek durumunda ortaya gikmaktadir. Birinci degeri se-
¢en Antigone’nin kisilik yapisi igin, bir okuyucu, bir izleyici ne
diyebilir acaba? Antigone, tann erkinin etkisinden bir tiirli
kurtulamayan, cehenneme gitme korkusu (veya cennete gitme
istegi) tiim tutum ve davramglarim etkileyen bagnaz bir kisi
midir? Hatta bu tutum ve davramslari onu yobaz mi yapmak-
tadir? Yoksa Antigone, haksizhga karg1 gelebilecek kadar, ada-
let adina canindan bile olabilecek kadar giiglii bir kigilik midir?
Kan baginin giiciiyle mi iki kardesine de egit davramlmasin is-
temektedir, yoksa her insamin gomiilme hakki olduguna inan-
digindan me? Dayisini, kardeglerinin, hatta babasinin tahtim
eline gegiren biri olarak m1 gormektedir, yoksa kat1 bir yonetici
olarak mi?

Bu ve buna benzer sorulara verilebilecek yanitlar, her bir o-
kuyucunun kendi ¢oziimlemeleri olarak kargimiza gikacakur ve
metinden kamitlanabildigi siirece de gegerlik kazanacakur.

Brecht’in Anhgone’si ise ilkinden daha tarkh bir kigilik sergi-
ler gibi goriinmektedir. Ikinci yapitta, Antigone’ye daha farkh
bir sorumluluk yiiklendigi soylenebilir. Ilkinde, insamin kaderi
tamamen tanrilarin elinde oldugu halde ikinci yapitta, insanin
kendi kaderini kendinin saptadig imlenir gibidir.

" Trajik tip, iki deger arasinda sikigip kalan ve bu degerlerden hangisini yeg-
lerse digerine hayir demek durumunda kaldig igin, sonunda hiisrana ugrayan
tip demektir. Trajik tipler, genel olarak, yagamlari boyunca gergek anlamda bir
tek degere bile bagh kalamayan insanlara oranla, iki degere birden sahip olduk-
lar1 igin, daha listiin insan olarak kabul edilirler.
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Antigone’nin, 6zellikle kiz kardesi Ismene ile yaptigi konug-
malar, her iki oyunda da iletisim gatiymalarina ve kisilik rolleri-
ne tipik ornekler olusturmaktadir. iki kardes arasindaki bu ko-
nugmalar, her biri okuyucu igin farkl degerlendirmelere neden
olabilecek niteliktedir. Bir okuyucu, kendi kigiligine ve psikolo-
jik yapisina gore ya Antigone’ye ya da Ismene’ye hak verecek ve
buna gore de oyundan bir ileti gikaracakur, bir ders alacaktir.

Gerek seramik lizerine yapilan kisa ornekleme, gerekse me-
tinlerin Ozellikle kahramanlarindan hareketle yapilan 6rnekler,
daha 6nce de belirtildigi gibi, sanat psikolojisi agisindan yapila-
bilecek tarkl galiymalardan sadece bir tiirlinii gostermektedir.

Daha farkh ¢ahiymalar igin birgok kaynak verilebilirse de bu
agamada, kitabin Kaynak¢a kisminda yer alan iki esere gonder-
me yapmakla yetinilecektir. Ilki Rudolf Arnheim’in s6z konusu
kitabindaki ‘Dort Analiz’ boliimii, digeri ise Jean Paul Weber’in
‘Gogol veya Burun Yerinin Degistirilmesi’ bolimii.
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