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GiRiS

Hayat: bereketlendirip uzatan bir sanat olan sarugaku-
nun’ kékenlerini bulmaya ¢aligan bazilari, bu sanatin Buda
(Hindistan) tlkesinden veya tanrilarin yasadig ¢aglardan
miras kaldigin1 soylerler. Ortaya ¢ikisindan bu yana uzun
zaman gegmesi ve ¢aglarin araya girmesi sebebiyle ortaya
cikis seriivenini detaylica 6grenmek pek miimkiin degildir.

Son zamanlarda pek ¢ok insanin keyif aldigi Noh sa-
nati, 1mparatoric;e Suiko (592-628) doneminde Prens
Sotoku'nun Hada no Kokatsu'ya —iilke igerisinde barigi
tesvik etmek veya halki eglendirmek i¢in— sarugaku adim
verdigi altmug alt1 adet halk eglencesi yazmasini emrettigi
déneme tarihlendirilmektedir.

Nesiller boyu yazarlar bu sanati daha zariflestirmek
icin dogayr sahne olarak kullanmiglardir. Daha sonra,
Kokatsu'nun torunlari Yamato'daki Kasuga Mabedi'nde
veya Omi'deki Hie Mabedi'nde budistler olarak bu sanat:
nesilden nesile aktarmiglardir. Boylece, bu mabetlerin her

* 11.ila 14. yizyillar arasinda Japonya'da popiiler olan sahne sanat.

Icerdigi akrobatik gosterilerle giiniimiiz sirklerine benzer. —yhn
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ikisinde de dini ayinlerinin icras1 gliniimiize dek ulagmgtir.
Erken dénem veya geligmis formundan hangisi sergilenir-
se sergilensin, 6nemli olan bu sanatin ana felsefesini tahrif
etmemektir. Konugmasi ve tslubu latif olan kisilerin bu sa-
natta usta oldugunu séyleyebiliriz. Bu sanata tabi olmak is-
teyen kisi, bagka hicbir sanatla ilgilenmemelidir. Makul bir
sekilde yapilabilecek tek istisna, omrii bereketlendiren bu
sanat1 dogadan unsurlarla siisleyerek daha da zenginlegtire-
cek olan siir sanatidir. Burada gengligimden beri gordigim
ve isittigim iki ilkeyi not edecegim:

* Sehvet, kumar ve agin1 icki igmek gibi diinyevi zevkler,

babamin koydugu g kat yasaktir.
* Caligmanizda azimli olmaniz ve kibirden kaginmaniz

gerekir.
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NOHM SANATINI UYGULAMAYA
VE AKTORUN YASINA DAIR
MADDLLER

7 Yas

Genellikle 7. yas, bu sanata baglama zamani olarak kabul
edilir.” Bu yagta ¢ocuk dogustan kendisinde bulunan yete-
negi sergileyecektir. Cocuk dans, hareket, sarki soyleme ve
hatta iblis rolleri i¢in dogal bir yetenek sergiliyorsa bunlar
diledigi gibi oynamasi i¢in izin verilmelidir. Kendisine neyi
iyl neyi koti yaptig1 konusunda kesinlikle direktif verilme-
melidir. Ciinki bir ¢ocuk ¢ok fazla uyarildiginda cesaretini
kaybedebilir ve biktiric1 olmaya baglarsa da sonunda bu sa-
nat1 tamamen birakabilir.

Bir ¢ocuga yalnizca miizik, hareketler ve dans 6gretilme-
lidir. Kapasitesi ve yetenegi oldugu asikar olsa bile oyunculuk

*

Japon kiiltiiriinde insanlarin yaglan dogduklan giin bir yasinda ve bir
sonraki yilin baglangicinda ise iki yaginda olacaklan gekilde hesap-
lanur. Dolayisiyla burada belirtilen yaglar, aym gelisim dénemindeki
Batili bir aktoriin yagina gore daha biiyiiktir. Bu nedenle, on yedi
veya on sekiz yaslanindaki bir aktdr, Bat’'da yapilan hesaba gére on
bes ile on alt1 yaglan arasinda olacaktir. —n
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ogretilmemelidir. Bir vaki sarugakuda, 6zellikle de agik bir
sahnede performans sergilemesine izin verilmemelidir. An-
cak uygun gorildigi takdirde gliniin tgiinci veya dordiinci
gosterisinde kendi tarzinda oynamasina izin verilebilir.

11-12 Yas

Bu yaglardan itibaren, ¢ocugun sesi yavag yavas uygun arahg
yakalamaya baglar ve akt6r, Noh sanatinin igerigini gergekten
anlamaya baglamaktadir. Sanatin birgok y6nii kendisine agikla-
nabilir artik. 1k bagta, hil bir ocuk gériiniimiine sahip oldugu
igin yapmug oldugu her sey hos goriinecektir ve sesi de aynu ge-
kilde kulaga hos gelecektir. Bu iki durum vesilesiyle zayif nok-
talan gizlenecek ve giicli yonleri daha da 6n plana ¢ikacaktr.

Genel olarak soyleyecek olursak, gocuklara sarugakudaki
tst diizey roller verilmemelidir. Bu hem oyunu izleyenler
tarafindan tuhaf kargilanabilir hem de gelecekte ¢ocugun
Noh sanatindaki ilerlemesine engel olabilir. Daha sonra,
temel becerileri kazanmasinin ardindan her teknik 6greti-
lebilir ve her tiirli roli oynamasina miisaade edilebilir. Gii-
zel sesli ve yetenekli bir gocugun maharetli olduktan sonra
kotii bir goriintii vermesi zordur.

Bununla birlikte, buradaki Cigek gergek anlamda bir
cicek degildir.” Bu sadece gegici bir gigektir. Bu nedenle,
bu yasta yapilan tiim uygulamalar kolay goziikse de bir go-
cugun gelecekteki yeteneklerinin belirlenmesi igin heniiz

(Jap.) Hana. Cigek, bir sahne performansinin cazibesine ve dingin
glizellige atifta bulunan bir kavramdir. Zeami, Cigek’in ideal halini,
bir gocugun giizellii veya asil bir kadinin zarafetiyle temsil edilen
dingin ve duru giizellik olarak ele alir. Zeami'nin yazilarindan bazi-
lari, oyuncularin yagamlar1 boyunca Cigek'in ileri seviyelerini koru-
malar Gizerine bilgiler icermektedir. —¢n
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erken bir vakit oldugu unutulmamalidir. Cesitli teknikle-
rin ogretildigi ve farkh roller verilerek uygulanan egitim
esnasinda en 6nemli gey ve temel amag, ilerisi igin zemin
olusturmaktir. Cocuk; hareketlerin keskinligine, sarkilari
diizgiin bir sekilde ifade etmeye ve dans diizenini korumaya
biiylik 6zen gostermelidir.

17-18 Yas

Bu yas donemi bir Noh aktorii igin bilhassa 6nemlidir ve
pratikler yine zorlayic1 bir seviyede olmamalidir. Oncelikle
artik oyuncunun sesi biiyiimenin de etkisiyle degismistir ve
ilk CigeKini kaybetmigtir. Bunun yaninda viicudu da de-
gismistir ve ¢ocuk bedeninin zarafetini yitirmigtir. Su an
i¢cinde bulundugu dénemden 6nce sesi oldukga iyi, figiirleri
oturmus ve rahatlik igerisinde iken, simdi 6grenmis oldugu
teknikler aniden degismistir ve artik bir miktar cesaretini
kaybetmis hissetmektedir. Dahasi, ilerleyen zamanlarda se-
yirciler performansini elestirebilecekleri i¢in bu durum onu
utandirabilir, hatta cesareti daha da kirilabilir.

Bu siirecte geng Noh oyuncusu parmakla gosterilip alay
edilse bile umursamamaly; sabahlar1 ve akgamlari evde, onu
rahat hissettiren bir perdede gerekli ses tekniklerini ¢alig-
malidir.” Hayatini Noh sanatina adayacagina ve onu asla
birakmayacagina dair —bu an, hayatinin en belirleyici an-
larindan biridir— kendi kendine giigli bir s6z vermelidir.
Herhangi bir akt6r bu noktada egitimini birakirsa, bu sa-
natta bir daha ilerleyemez.

Zeami'’ye gore sabahlar egzersiz yaparken sese daha az yiiklenmek
gerekir. Ancak aksam pratiginde ses daha 6zgii olacag igin tiim gii-
ciiyle kullanilabilir. —¢n
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Bu yagtaki bireylerin ses araliklari degisebilse de kural
olarak, bu seviyedeki bir Noh aktorii osiki ve bangsiki * ara-
sinda pratik yapmalidir. Geng oyuncu sesinin perdesi konu-
sunda kendini zorlarsa bu postiiriini etkileyebilir ve bu da
yas1 ilerledikge sesinin zarar gérmesine neden olabilir.

24-25 Yag

Aktoriin kendine ait tarzi bu yasta olugmaktadir. Bu ne-
denle, ozellikle pratik agisindan ¢ok kritik bir zamandur.
Bu yaslarda artik sesi oturmus ve fizigi olgunluga erigmis
olur. Bu sanatta, sahip olunmas: gereken iki 6nemli 6zel-
lik vardir: oyuncunun sesi ve dig goriinigii. Her ikisi de bu
yaslarda belirlenmektedir. Bu zaman dilimi, kiginin sanatin1
sergilemeye basladig1 ve sanatinin zirvesine erigmesini sag-
layacak 6nemli bir doniim noktasidur.

Aktor bu yagta, bagkalarinin dikkatini ¢ekebilir ve izleyi-
ciler tarafindan “fevkalade yetenekli” bir oyuncu olarak 6v-
giiler alabilir. Bu evrede heniiz Cigek’i oldukga tazedir ve bu
sanatta usta isimlerle yanigip kazandiginda gereksiz yere in-
sanlarin goziinde yikselebilir ve hatta kendisi de “fevkalade
yetenekli” oldugunu digiinmeye baglayabilir. Bu tutumun
oyuncunun diigmani oldugunu tekrar tekrar séylemeliyim.
Ayrica, bu gergek Cigek degildir. Izleyicileri gegici olarak
etkileyen sey, en parlak evresindeki birinin egsiz CigeK'idir.
Ne sekilde olursa olsun gergek bir uzman bu ayrimi yapa-
bilmelidir.

Oyiki ve bangiki, geleneksel Japon saray miizigindeki on iki temel
perdeden sirasiyla sekiz ve on numaradir. Kabaca s6ylemek gerekirse
osiki Bati mizigindeki A (la) notasina, dangiki ise B (si) notasina

kargilik gelmektedir. —¢n
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Aslinda, bu dénemin CigeK'ine “baglangi¢ Cicek’i” den-
mektedir. Bir aktoriin bu diizeyi ulagabilecegi en tst nok-
ta olarak gormesi ve kendisini bagarili olarak kabul etmesi
olduk¢a s1g bir tutum olacaktir; ¢linkii bu, sarugakunun
gercek amacindan saptiran bir diigiincedir. Bagkalar: tara-
findan ovgiilerle kargilansa ve ustalar: seviyesindeki kisileri
yarismalarda maglup etse bile, bu egsiz Cigek'in yalnizca
gegici oldugunu derinden anlamas: gerekir. Ayrica rol yap-
ma konusunda ustalagmak, bu sanati iyice kavramig usta ki-
silere detayli sorular yoneltmek ve daha fazla pratik yapmak
konusunda da azimli olmalidir. Bu seviyedeki Cigek’inin
gercek Cicek oldugunu distinen zihin, hakiki Cigek'ten
uzak bir zihindir. Bu gegici CigeK'in ihtigamina kapilan ak-
tor gergek Cicek’i tamamen kaybettiginin farkina varama-
yabilir. Boyle bir durumla daha ¢ok baglangi¢ seviyesindeki
kisiler kargilagmaktadir.

Bu agidan konuyu biiyiik bir dikkatle ele almak gerek-
mektedir. Eger bir aktor kendi yeteneginin sinirlarini iyi
bilirse 6mri boyunca o Cigeki kaybetmez; ama gercekte
oldugundan daha yetenekli oldugunu disiiniirse, 6ncesinde
sahip oldugu CigeK’i bile kaybedebilir. Iste bu noktaya ¢ok
dikkat edilmelidir.

34-35 Yas

Bu dénemde aktor, Noh sanatinin zirve noktasina ulag-
mugtir. Yukarida 6zetlenen hususlar: derinlemesine anlamig
ve ustalagmigsa artik sanati resmi olarak halk tarafindan
kabul edilen ve itibar goren bir seviyeye gelmistir. Bunun
yan1 sira, heniiz halk tarafindan sevilip kabul gérmemis ve

bir ine kavugmamigsa ne kadar yetenekli olursa olsun, ger-
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¢ek Cigek’e ulagsmamig bir aktor oldugunu bilmesi gerekir.
Simdiye kadar sanatinda gergekten ustalagmadiysa, bundan
sonra da yetenekleri muhtemelen korelmeye baglayacaktir.
Zaman gegtikge bunu kendisi de gorecektir.

Buradan hareketle sunu belirtmek gerekir ki bir aktér,
Noh'ta otuz dort veya otuz bes yagina kadar ilerledikten
sonra, kirk yagindan itibaren {ini ve performans: diigmeye
baglar. Bu nedenle tekrar tekrar belirtmeliyim ki bir aktor,
bu yagina kadar halk tarafindan taninip kabul gérmemigse,
Noh sanatinda ustalagtigini diginmemelidir.

Bu seviyede oyuncu artik ¢ok daha dikkatli olmalidir. Bu
noktaya nasil ulagtigini ve nasil devam edecegini derinle-
mesine digiinerek hareket etmelidir. Ciinki simdiye kadar
Noh’ta ustalagmadiysa, daha sonraki bir zamanda halk ara-
sinda taninmak ve kabul gérmek zor olacaktir.

44-45 Yas

Bu yagta, aktoriin performans metotlar: 6nemli 6lgiide de-
gismelidir. Bir oyuncu halkin begenisini kazanmis ve bu
sanatta gergekten ustalagmig bir seviyede olsa bile, sahnede
yetenekli yardimci oyuncular: bulunmalidir. Yetenegi korel-
memis olsa bile, zaman gegtikge fiziksel Cigek’i ve bagka-
larinin onda gordugu gizellik ister istemez kaybolacaktir.
Bu, fevkalade yakigikh bir erkek igin belki farkl olabilir;
ancak normal gériinimli bir erkek, yaslandik¢a sarugaku
performans: esnasinda maske kullanmalidir ve maske ge-
rektirmeyen rolleri tistlenmemelidir.

Bu yagtan itibaren oyuncu, ince detaylar igeren rolleri
oynamamalidir. Cogu zaman kendini zorlamamal, gori-
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sine uygun bir sekilde hareket etmeli ve daha ziyade geng
oyuncularin yeteneklerini gostermelerine izin vermelidir.
Bunun yerine, kendisi daha ¢ok bir yardimec1 konumunda
hareket etmeli ve yavas yavas kendi performansinin yo-
gunlugunu azaltmahdir. Yaninda geng yardimci oyuncular
olmasa bile, viicuduna zarar verebilecek giigli teknik gerek-
tiren performanslardan yavas yavas ¢ekilmelidir. Buna rag-
men hild merkezi rollerde yer almaya devam ederse artik
kaybetmis oldugu Cicek’i sebebiyle izleyiciler etkileyici bir
performans goremeyebilirler. Fakat sunu bilmek lazim ki
eger bir oyuncu bu dénemde CigeK'ini kaybetmediyse, bu
gergekten de Gergek Cigek olmalidur.

Bu durumda, elli yagina yaklagirken Cigek’ini kaybetme-
yen bir aktor, kirk yagindan 6nce insanlar tarafindan kabul
gormils demektir. Hila halk tarafindan takdir edilse de bu
yetenekli aktorler bundan sonra 6zellikle kendi yetenekle-
rini ve deneyimlerini gen¢ yardimci oyunculara yardimci
olmak i¢in kullanacaktir. Ayrica viicuduna zarar verebilecek
ve belki de kendisine sorun ¢ikarabilecek performanslardan
kaginmig olacaktir. Kendini ve bu kabiliyetleri nasil yansita-
cagin gergekten bilen bir kigi, Noh sanatinin dogasini ger-
¢ekten kavramis olan kigidir.

50 Yas ve Uzeri

Bu yagtan itibaren, artik emekli olup sahneden ¢ekilmek-
ten daha iyi bir segenek yoktur. Bir s6z vardur, “Qilin’ bile
yaglandiginda kiigiik bir darbeyle yenilebilir.” Yine de gergek
bir Noh ustas, birgok rolii oynama yetenegini kaybetmis ve

*

Qilin veya kirin, Cin ve diger Dogu Asya kiiltiirlerinde bilinen, bir
ada veya tinli hikkiimdarin gelisi ya da gegisi ile ortaya ¢iktiga soy-
lenen mitolojik bir efsanevi yaratiktir. Cogu zaman bedeninin her
yerinde ates gibi gériinen seylerle tasvir edilmektedir. —7
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bu rollerin kalitesi de giderek azalmis olsa da hakiki Cigek’i
baki kalacaktir.

Babam mayis aymin on dokuzuncu giininde elli iki
yaginda hayatim kaybetti. Aym ayin dérdinci gininde
Suruga’daki Sengen Mabedinde tanrilarin ve Budalarin
onuruna Noh gésterisi yapmisti. O giin sergiledigi saruga-
ku muhtesemdi ve hem st hem de alt tabakadan pek ¢ok
seyirci tarafindan ovilmigti. Genel olarak, rollerin gogu
geng oyunculara verilmisti ve babam kolay kisimlan sakin
ve miitevaz: bir gekilde oynamigts.

Yine de performans: oyle renkliydi ki Cigek’i agmug gi-
biydi. Bunun sebebi Noh sanatinda, eger bir oyuncu Cigekee
gercekten hakim olmugsa, aag yash ve dal ile yapraklar az
bile olsa gigekleri diigmeden kalabilecektir. Bu durum go-
ziimde “Bir kemik yiginin tizerinde kalan ¢igek” ifadesinin
kanitiyds.

Yukarida yazilanlar, gesitli yaslarda verilen Noh egitimi-
nin uygun agamalarini olugturmaktadir.
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ROL YAPMA (MONOMANE)

Rol yapmanin tim yo6nleri hakkinda yazmak imkansiz
olurdu. Bununla birlikte “rol yapmak” bu sanatin temelini
olusturmaktadir. Bu yiizden ¢esitli bu rolleri en iyi sekil-
de incelemek i¢in elimizden gelenin yapmaliyiz. Genellik-
le, bu becerinin —yani rol yapmanin— temel amaci, bir seyi
biitiiniiyle taklit etmektir. Ancak bunu duruma gére farkli
derecelerde nasil yapmamz gerektigini bilmeniz 6nemlidir.

Ornegin bir tlkenin hitkiimdarini, biyiik bakanlarini,
soylularin ozelliklerini veya savaggi simiflarin eylemleri-
ni taklit edebilmek oldukga zor bir seydir; ¢iinkd bir ak-
tor saray soylularinin gergek yagam tarzlarini ya da biyik
bir lordun mizacim bilemez. Yine de bu kisilerin s6zlerini
sorgulayabilir, davraniglarini inceleyebilir ve performanslar
izleyen soylularin goriislerine kulak verebilirler. Bunun da
otesinde, yapabilecekleri tek sey tst siiflarin meslekleri-
ni ve kago fuugetsuyu ellerinden geldigince ayrintili bir ge-
kilde taklit etmektir. Ancak is koylilleri ve tagralilar taklit

*

Kago fuugetsu, “doganin tiim giizellikleri” anlamina gelen bir deyim-
dir. —n
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etmeye geldiginde, onlarin kaba davramglan ¢ok gergekei
bir sekilde ortaya konmamahidir. Oduncularin, ot bigenle-
rin, kdmiirciilerin ya da tuz tirmikgilarinin ise bu faaliyetleri
geleneksel olarak siirsel 6zneler olarak uygun bulunduklan
ol¢ide ayrintili olarak taklit edilmelidir; ama bunlarin di-
sinda alt siniflar1 ok fazla detayla sahneye koymaya gerek
yoktur. Ozellikle de onlar kalitesiz ve yavan bulabilecek ist
sinif dyelerinin 6niinde yapilmamalidir. Bu ilkenin nasil uy-
gulanacag iyi anlagilmalidur.

Kadin Rolleri

Genel olarak, site’ i¢in kadin roliinii oynamak uygun ama
aym zamanda da oldukga zor bir igtir.

Oncelikle, oyuncu géze hos gelmeyen bir goriiniise sa-
hipse, bu roli oynamas: pek miimkiin olmayacaktir. Saray-
lardaki tst diizey kadinlarin —6rnegin nedimelerin— nasil
giyindiklerini veya davrandiklarini gézlemlemek kolay de-
gildir, bu nedenle onlar taklit etmek igin bu bilgilerin ay-
nntih olarak aragtinlmas: gerekir. Bir 4inu', hakama* veya
bir bagka kiyafetin giyilme sekli, oyuncunun kendi kigisel
tercihi degildir. Bu tiir geyler aragtirilmali, gézlemlenme-
lidir. Her giin gormeye aligik oldugunuz siradan kadin
rollerini oynamak basit bir istir. Yani sadece bir 4inu ya da
kosode® giymek ve siradan bir kadinin 6zelliklerine uygun
davranmak, bu rol i¢in yeterli olacaktir. Normal bir kadin

*

Noh veya Kyogende kahraman, ana karakter. 7

t 1ki pargali kostimlerin yaygin oldugu 7. ve 8. yiizyillarda giyilen ce-
ketler. —n

%+ Hakama geleneksel bir Japon kiyafetidir. Hakama bel hizasinda
baglanur ve ayak bileklerine kadar uzanmaktadir. Hakamalar kimono
tzerine giyilmektedirler. —n

§ Kadinlar tarafindan dis giysi olarak giyilen bir kiyafettir. —n
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dans1 veya sirabyosi’ yapan aktor, meczup ve kadinsi bir
sekilde bir yelpaze veya bir dal ¢i¢ek tutmalidir. Kinu ve
hakama gibi giysiler ayaklan 6rtecek kadar uzun olmahdir;
kal¢a ve dizler diiz, viicut esnek olmalidir. Bagin duruguna
gelirsek, aktor yukariya bakarsa yiizii ¢irkin bir ifade alacak,
ancak agag1 bakarsa arkadan durugu daha zayif goriinecek-
tir. Bagin giiglii tutulmas: da kadins: bir hareket olmayacak-
tir. Parmak uglarini gizleyecek kadar uzun kollu bir Zimono
giyilmeli ve bel ¢evresinde de sikica baglanmig bir kugak
kullanilmahdr.

Bir aktoriin goriiniigiine bu denli 6zen gostermesi, ro-
liinti miimkiin oldukga iyi oynamak istedigi anlamina gelir.
Bir oyuncu hangi rolii oynarsan oynasin goriiniigii asla koti
olmamalidir. Ancak dig goriinis, 6zellikle kadin rollerinde
daha da 6nemli bir husustur.

Yash Adam Rolleri

Yagh bir adam roliinii oynamak, bu sanatin en derin ilkele-
rini icermektedir. Seyirciler yeteneginizin en ust seviyesine
tanik olacagindan, bu rol biiyiik bir 5neme sahiptir.

Noh’u derinlemesine aragtiran, ancak yagh bir adamin
goriiniisiini iyi idrak edememis birgok oyuncu vardr. Or-
negin, oduncu ya da tuz tirmikgis1 gibi yagh adam rollerinde
6vgii kazanmak kolaydir, ancak bu diisiince tartigmaya agik
bir diigiincedir. Ister baghik takiyor ister giinliik aristokrat
giysiler giyip uzun siyah bir sapka veya av malzemeleri ta-
styor olsun, yash bir soylu roliinii oynamak hatirisayilir bir

*

Heian kokenli sirabyosi kadin dans¢/miizisyenlerdir. Daha sonraki
zamanlarda saray ve dini geleneklerin sonraki tiyatro bigimlerine ak-
tarilmasinda 6nemli bir rol almiglardir. —n
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beceri kazanmamis olanlar i¢in uygun degildir. Bu tiir roller,
yillar boyu biiyiik emekler vermemis ve yiiksek seviyelere
ulagmamis oyunculara uygun diigmemektedir. Yine, eger
Cigek yoksa, boyle bir roliin tasviri muhtemelen ¢ok az ilgi
cekecektir.

Bir¢ok oyuncu yagh insanlarin yalnizca yagimi dikkate
almakta ve onlan kalgalarini, dizlerini biikerek ve viicutlari-
n1 burugturarak sahnede taklit etmektedirler. Evet, Cigekle-
rini kaybettiklerinde siradan goriindiikleri dogrudur ancak
bu sekilde ortaya konan roller nadiren ilgi ¢ekici olacaktir.
Aktoriin topallayarak ya da zayif diigmiiggesine performans
sergilemekten kaginmasi, olabildigince zarif ve agirbagh bir
sekilde hareket etmesi 6nemlidir. Tiim bu noktalar arasin-
da en 6nemli olan: ise yagh bir adamin dansinin yarattig
atmosferdir. Ci¢ek’ini korurken nasil yagh goriinecegi tar-
tigmas1, 6grenilmesi gereken ayrintih bir 6gretidir. Tipk
cigeklerle bezeli yash bir agag gibidir.

Maskesiz Roller

Bu da olduk¢a 6nemli bir roldiir. Bu tarz roller siradan in-
sanlar ele aldig i¢in icra etmesi kolay gibi goriinebilir; an-
cak sagirtic1 bir gekilde, Noh'un daha yiiksek seviyelerindeki
biri tarafindan sergilenmedigi takdirde maskesiz bir yiz
izlenmeye deger olmayabilir.

Aktor, oncelikle, her roliin 6znesini etraflica inceleme-
lidir (glinkd yiizleri goriinecektir). Bununla birlikte, bir
oyuncunun bagka bir kisinin yiiz ifadelerini taklit edebile-
cegini diginmek mantiksiz gelse de baz1 oyuncular, baz:
ifade ve bakiglar1 canlandirmaya ¢aligarak kendi yiizlerini
degistirmektedirler. Bu son derece nahos bir durumdur.
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Cinki performans daha ziyade taklit edilen kiginin ha-
reketleri ve mevcudiyetinden yola ¢ikilarak gergeklestiril-
melidir. Yiz ifadesi mimkin oldugunca aktére 6zgi ve

dogal olmalidur.

Meczup Rolleri

Bu, Noh sanatindaki en ilging beceridir. Meczuplugun pek
¢ok tiirti vardir, ancak bu sanat1 kavrayan ve ustalagan aktor
hepsini canlandirabilmelidir. Bu nedenle tekrar belirtme-
liyim ki bir aktor, bu yorucu incelemeye tim ciddiyetiyle
yaklasmalidir. Insan1 kontrol edebilen tinsel varliklar ara-
sinda genellikle tanrilar, Budalar, yagayanlarin hayaletleri ve
olilerin ruhlar vardir ve bu tiir ruhlarin temelini inceleyen
bir aktor, bu rolleri de ¢ok iyi bir sekilde ortaya koyabilme-
lidir. Kaybolmug ¢ocuklarini arayan anne babalar, kocalar
tarafindan terk edilmis kadinlar, eslerinden daha uzun yaga-
mug erkekler veya genel olarak bu tiir kaygilarla perigan ol-
mus insanlar temsili zor olanlardur.. Iyi bir geng oyuncu bile
bu zihinsel durumlar1 tam olarak idrak edemeyip tek bir
tiir delilik gibi sahneleyebilir ve bu durum, izleyicide higbir
duygusal etki uyanmamasina neden olabilir. Bu tiir karak-
terler s6z konusu oldugunda akt6riin temel amac deliligin
asil sebebini kavrayarak bu duygulan ifade edebilmek ve bu
deliligi CigeKin 6zii haline getirebilmek olmalidir. Iste o
zaman, biitiin ilgi akt6riin {izerinde olacaktir. Insanlar bu
tirden bir performansla gozyaslarina boguluyorsa, yetene-
ginizin benzersiz oldugunu anlamalisimiz. Bu soyledikleri-
min tzerine itinayla diginmelisiniz.

Giyiminizin bir delininkine benzer olmas: gerektigini
soylemeye gerek yok. Yine de bu kisi aklin1 yitirmig biri ol-
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dugu igin, giydigi kiyafetler de duruma gore fazla satafath
olabilir. Mevsimine gore gigek dali da tutabilirsiniz.

Bu roli sahneleneme konusunda deginmem gereken
onemli bir nokta daha var. Her ne kadar karakterin delili-
ginin, onu ele geciren varliga gore gosterilmesi gerektigini
sOylemis olsam da bir sura’ ya da bir iblis tarafindan ele ge-
¢irilmis deli bir kadim1 canlandirmak s6z konusu oldugunda,
bu durum aktér i¢in oldukga zor olabilir. Ele gegiren ruhun
iradesini ifade etmeye ¢aligan aktor, bu 6fkeyi eril bir bigimde
ortaya koymaya ¢aligacaktir ve izleyici de bunu uyumsuz bu-
lacaktir. Ote yandan, eger aktor roliin feminen tarafini aktar-
maya odaklanirsa da bu kez meczup karakterin diger 6zellik-
lerini yansitamayabilir. Aym gekilde, bir kadin tarafindan ele
gegirilen deli bir erkek roliinde de ayni problem ortaya gika-
caktir. Noh'u bu gekilde icra etmekten kaginmak, bu sanatin
piif noktasidir. Bu gekilde bir ayrim yapmadan Noh oyunlan
kaleme alan kisi, konuyu iyi idrak etmemis demektir. Clinki
yetenekli bir yazar asla béyle uyumsuz bir oyun yazmaz. Bu,
derin anlayi gerektiren 6nemli bir meseledir.

Dahasi bir deliyi maskesiz sahnelemek, Noh’'un en derin
seviyede anlagilmasimi gerektirmektedir. Yiiziiniize uygun
ifadeyi vermezseniz, bir deliye hi¢ benzemezsiniz. Roliini-
zii tam olarak anlamadan yiz ifadelerinizi degistirirseniz,
bu goze hog goriinmeyen bir performans olacaktir.

Burada belirttigim seyler, rol yapmanin en temel ilke-
leridir. Sarugakunun ana oyunlarinda rol almaya yeni bag-
layanlar, bu noktalar1 ¢ok dikkatli bir gekilde diigtinmelidir.
Maskesiz rol oynamak ve delileri tasvir etmek, olaganiistii

*  (Jap) Bir savagginin ruhu anlamina gelir. “Sura-mono” [Noh tiyatro-

su gesitlerinden biri], savagan ve 6ldiikten sonra Asura-do denilen bir
leme diigen savaggilan tasvir eder. —n
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derecede zordur. Bu iki noktay1 birlestirip (yani bu iki ug
arasinda bir uzlagma saglayip) Cigek seviyesine yiikselmek
ise daha da zor. Bunu bagarmak i¢in her giin tekrar tekrar
ahigtirma yapmalisiniz.

Budist Kesis Rolleri

Noh tiyatrosunda Budist rahipleri tasvir eden tiirde roller
nispeten azdir ve bu nedenle ¢ok fazla pratik gerektirme-
mektedir. Cogunlukla, iyi giyimli ve yiiksek riitbeli rahipler
i¢in asalet ve gorkemi dikkate alarak elinizden gelenin en
iyisini yapmalisiniz. Ote yandan siradan rahipler diinyadan
vazgegmis, ¢ileci uygulamalar ve hacci temel odak noktalar
haline getirmis kimselerdir. Bu nedenle, onlar1 miimkiin ol-
dugunca meditasyon ve arinma igeren bir atmosferde tasvir
etmeniz ¢ok onemlidir. Yine de eserin temasina bagh ola-
rak, beklenilenden daha fazla ¢caligma gerektirebilir.

Sura (Savasg1) Rolleri

Bu da yine Noh igerisinde yer alan bir rol ¢esididir. Bu tarz
savagci rolleri pek enteresan degildir. Bu nedenle sik sik oy-
nanmamasina gerek yoktur. Yine de Minamoto veya Taira
gibi tinli bir savageiy: temsil eden roller, dogal giizelliklerle
iyi bir sekilde harmanlanmugsa, harika bir performans izle-
mek mimkiindiir. Bu tiir oyunlarin, 6zellikle etkileyici bir
sahnede sergilenmesi gerekir. Oziinde, suramn deliligi bir
iblisin roliine uygun davranis bigime yol agabilir.

Bununla birlikte, boylesi bir rol, dans igin bir vesile
hiline de gelebilir. Eger ilahilerin ve davulun eslik ettigi bir
dans bolimi varsa, birkag el figiirii de igerebilir. Bu noktada
yaylar, oklar ve kiliglar uygun siis egyalar: olarak kabul edilir,
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ancak bunlarin nasil tagindigini ve kullanildigini iyice arag-
tirmalisiniz. Yaptiginiz aragtirmalar, bu tir karakterlerin
6ziint kavramaniz: saglayacaktir. Rolii bir iblis roliine veya
bir dans aracina doniistiirmeye kars olaganisti dikkatli ol-
mal ve gardiniz1 almalisiniz.

Tanr1 Rolleri

Bu, iblis roliine benzer yonlere sahip bir roldiir. Karakter
bir tiir 6fke icermektedir, bu nedenle canlandirilan tanr-
nin karakterine bagl olarak tasviri bir iblis gibi yapilabilir.
Ancak bunun yaninda, bu iki karakterin tamamen farkli bir
ozelligi de bulunmaktadir. Dansin bir estetige sahip olu-
su ve tann figlird i¢in uygun oldugu dogrudur, ancak bir
iblis karakteri igin dans ¢ok da uygun degildir. Bir tanriyr
canlandirirken, onun karakterini ve sayginligini ortaya ko-
yabilmek i¢in kullanabilecegi tek arag, uygun sekilde giyin-
mis olmasidir. Bu nedenle kiyafetlerinizi siislemeli ve uygun
sekilde hazirlamalisiniz.

Oni (blis) Rolleri

Bu roller, Yamato Sarugaku ekolinin bir ozelligidir ve
onemli bir roldir. Genel anlamda intikamc1 ruhlar olan
veya bagkalarini ele gegiren bu iblisler, ilging ve tasvir edil-
mesi kolay varhiklardir. Site gozlerini dikkatle wvakiden'
ayirmazsa, elleri ve ayaklariyla dikkatli bir gekilde mimik-

*

Yamato Sarugaku, ¢ogunlukla Yamato eyaletinde (bugiinkii Nara
eyaleti) icra edilen Sarugaku ekollerinden biridir. n

1 Vaki, Site'in performansina onciiliik ve eslik etmede 6nemli bir role
sahiptir. Site, geng ve yash erkek ve kadin rollerini oynarken, Vaki
seyahat eden kesislerin, Sinto rahiplerinin ve savaggilarin erkek rolle-
rini oynar ve maske takmaz. —n
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ler yapar ve hareketleri esnasinda sapkay etkili bir gekilde
kullanursa, roli ilgi ¢ekici bir gekilde iletmeyi basaracaktir.
Cehennemden ¢ikip gelmis gergek bir iblisi canlandiracak
olursaniz bu korkutucu olabilir ve bu rolii seyirciler igin ke-
yifli bir hile getirmenin bir yolu yoktur. Bu rol gergekten
list diizey beceri gerektirmektedir ve onu hakkiyla sahne-
leyebilecek oyuncu oldukg¢a nadirdir. En bagindan itibaren,
roliin temel gayesi gii¢ ve korku olmalidir. Bu iki 6zellik,
estetik giizellikten farkl 6zelliklerdir.

Sonug olarak, iblis rollerinin 6ziinde siddet ve korku ya-
tar. Aktor bunu iyi yapmaya ¢aligtik¢a daha az ilging hile
gelmesi dogaldir. Korku agilamak temel amagtir ancak
korku ve ilgi, siyah ve beyaz kadar farklidir. Durum béyle
olunca, belki de iblisin ilging noktalarin1 resmedebilen bir
sitenin fevkalade hiinerli oldugunu soyleyebiliriz.

Yine de diger rolleri daha az oynayip yalnizca iblisle-
ri tasvir etmekte uzmanlagmak isteyen bir gizenin gercek
Cigek’i anlamamig olmasi muhtemeldir. Geng bir size tara-
findan sahneye konulan bir iblis iyi tasvir edilmis gibi go-
riinebilir, ancak gergekte daha az etkileyici olacaktir. Diger
rolleri de etkileyici bir bi¢cimde oynamakta ustalagmig bir
aktoriin iblis rolii ¢ok daha sevilecek ve takdir gorecektir.
Bu konu detayl bir ¢aligma gerektirmektedir. Clinki seyir-
cinin bir iblis roliiniin enteresan bulmasi, kayalar arasinda
agan bir ¢icege benzetilebilir.

Cinli Rolleri
Genel olarak konugursak, bu baz: istisnalara sahip bir rol-

diir, dolaystyla tek bir sahneleme bigimi yoktur. Ote yandan
kostiimiin bu rol i¢in 6nemi ¢ok biiyiiktir. Tim insanlar
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(Cinli ve Japon) benzer yiiz hatlarina sahip oldugundan, bu
durumda 6zgiin tasariml bir maske takmali ve tizerinizde
koken farkhiligini gosteren bir nesne tagimalisiniz.

Bu rol, deneyimli bir bagrol oyuncusuna yakigan bir rol-
diir. Yine de kiyafeti Cin tarzinda segmekten bagka belir-
li bir yéntemi yoktur. Miizik ve hareketler gergekten Cin
kokenli figiirlere benzese bile, bu tek bagina yeterince ilgi
gekici olmayabilir. O nedenle ¢ok basit veya temel bir 6zel-
ligi performansiniza eklemeniz, bu rol igin yararh olacaktir.

Bunun gibi spesifik bir 6zellik, 6nemsiz bir ey olsa bile,
tim oyun boyunca sahnede tutulabilecek bir seydir. Bu-
nunla birlikte, Cin stilini gercekten taklit edemeyeceginiz
i¢in jestlerinizin havasini degistirerek izleyici tarafindan bir
sekilde Cin usulii olarak goriilmesini saglamak daha iyidir.

Yukarida yer alan maddeler, rol yapmanin ana ilkelerini
olugturmaktadir. Bunun Gtesindeki herhangi bir ayrintiyx
yazili olarak not etmek oldukga zordur. Ancak genel olarak
konusursak, bu maddeleri detaylica aragtirirsamz ayrintilary
kendi baginiza kavrayabilirsiniz.
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SORULAR YE CCYAPLAR

SORU: Sarugaku performansina baglamadan 6nce, tiyatro-
daki izleyicilere baktigimda performansin ne 6lgiide bagari-
l1 olacagini nasil bilebilirim?

CEVAP: Bu ciddi bir meseledir. Yalnizca bu sanat: ger-
gekten kavrayan bir kisi bunun nasil yapilacagini bilebilir.
Her seyden once, seyirciyi gozlemlerken, performansin iyi
mi yoksa kéti mii olacag: konusunda bir 6nseziye sahip ol-
malisiniz. Bunu tam olarak agiklamak zor ama genel bir fi-
kir verebilirim. Ornegin, dini bir amagla soylularin 6niinde
bir performans sergileyeceginiz zaman izleyici kitlesi biiytik
olacak ve mekina yerlesmeleri zaman alacaktir. Sonunda
herkes yerine gectiginde seyirci, performans i¢in daha fazla
beklemek istemeyecektir. Tam o anda seyirciler, sanki arala-
rinda anlagip ittifak etmigler gibi, aynali odaya” bakacak ve
“Ne kadar da yavaslar!” diye disiineceklerdir. Oyuncu tam o
anda ortaya ¢ikar ve giris ezgisini okumaya baglarsa, seyirci

*

Kagami No Ma, yani aynali oda ve sitenin Noh i¢in kullanilan mas-
keyi taktigs yerdir. §ite, sahneye ¢ikmadan 6nce aynali odada giyinir.
Buras1 aym1 zamanda Aayasinin osirabe yani “isinma miizigi” ¢aldigy
yerdir. —¢n
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hizla havaya girip oyuna tekrar odaklanacaktir. Boylece se-
yircilerin zihni, sitenin performansiyla meggul olacak ve bu
odak siirdiiriilebilirse gliniin performansi ne olursa olsun iyi
gidecektir.

Ancak, sarugakunun bagansi seyircilerin soyluluguna
baglidir ve erken gelmeleri gereken bir oyun igin heniiz
gelmemiglerse gosteriye geg baglamaniz dogru bir davra-
ni§ olmaz. Boyle bir durumda, seyircilerin bir kism1 heniiz
oturmamus olabilir, bazilar1 geg kalip kosabilir veya bazilar
oturmugken bazilar1 hila yerlesmeye ¢alisiyor olabilir. Bu
sartlarda seyirciler performansa konsantre olamaz. Boylece
o ginki performans kolay ilerlemeyebilir ve oyun derinden
hissedilmez. Bu durumu dengelemek adina, giiniin ilk oyu-
nunun baglangicindan itibaren oyuncu normalde oldugun-
dan daha canl rol yaparak —sesine daha fazla gii¢ katarak,
adimlarini biraz daha yiikselterek, atmosfere hakim olmaya
gayret ederek— performans sahnelemek zorunda kalacaktir.
Bu, seyircinin duygulariyla uyum saglamak ve onlar1 odakta
tutmak adina da 6nemlidir. Ancak bu bile, 6zellikle soylula-
rin hoguna gidecek bir sekilde yapilmalidir. Hal béyle iken,
ne yapilirsa yapilsin giiniin ilk oyunu muhtemelen aktériin
en iyi performansi olmayacaktir. Her durumda, yine izleyi-
cinin aristokratik duyarliliklar: i¢inde kalmak esastir. Her
neyse, seyirciler hizla sakinlesir ve performans: derinden
hissederse higbir sey ters gitmeyecektir. Béyle durumlarda
seyircinin performansa ilgi duyup duymadig: fazla dene-
yimi olmayan biri tarafindan kolayca anlagilabilen bir sey
degildir.

Burada bagka bir noktaya daha deginmek gerekiyor.
Sarugakunun atmosferi geceleri tiimden degismektedir.
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Gosteri gece geg saatlerde bagslarsa, durgun ve hiiziinli bir
havasi olur. Bu nedenle, giindiiz performanslarinda ikinci
par¢a olmaya uygun olan Noh tiirleri, gece sahnelenecek
performanslarin agihigi i¢in kullanilmalidir. Sarugaku ba-
sindan beri hiiziinliyse oyun boyunca da oyle kalacaktir.
Ancak iyi bir oyun, mimkiin oldugu kadar canh olan per-
formanstir. Geceleri, seyirciler giiriiltii yapiyor olsalar bile
ilk performans bagladiginda sessizleseceklerdir. Dolayisiyla
gilin boyunca sahnelenen sarugaku, performans devam et-
tikge ¢ok iyi hale gelebilir ancak gece sahnelenen sarugaku
baslangigtan itibaren iyi olmalidir. Baglangi¢ durgun ise,
sonradan duzeltilmesi ¢ok zor olacaktir.

Simdi sizlere gizli bir gelenekten bahsedecegim. Gizli
bir 6gretiye gore, yin ve yangin uyum i¢inde oldugu nokta-
da herhangi bir girisim basariyla sonuglanacaktir. Giindiz
saatlerinin “ch’i’si” yangdir. Bu nedenle, miimkiin oldugun-
ca usul bir gekilde performans gostermek, yinin ortaya ¢ik-
masini saglar. Yin saatlerinde bir yang performans: iiretmek,
yin ve yangt uyumlu hale getirmenin 6ziidir. Bu, iyi bir per-
formans sergilemenin anahtar1 ve performansi izleyici igin
ilging hile getirmenin piif noktasidir.

Yani gece yin ise, Noh'u miimkiin oldugunca canl bir
sekilde sahnelemeniz gerekir; ¢iinkii insanin zihnine keyif
veren yangdir. Bu sekilde yapildiginda gecenin yini, yang
ch’i ile uyumlu hale getirilmis demektir. Gergekten de yan-
ga yang veya yine yin eklenirse, muhtemelen higbir uyum
noktas1 olmayacaktir. Bu tatmin duygusu olmadan bir per-
formans nasil ilgi gekici olabilir?

Ayrica, olur da mekan giindiizleri bile herhangi bir ne-

*  Ck'i, enerji anlaminda kullamlmigtir. —¢n
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denle melankolik ve durgun hile gelirse, bunun bir yin am
oldugunu anlayin ve bu 4na batmamak i¢in elinizden geleni
yapin. Giindiiz saatlerinde yin cA’’nin olustugu anlar olsa
da geceleri yang ch’’nin ortaya ¢ikti1 zamanlar pek yoktur.
Buraya kadar anlatilanlar bu sanat1 incelemek i¢in gerekli
noktalardir.

SORU: Noh'ta jo, ha ve kyuyu nasil belirleriz? "

CEVAP: Bu oldukga kolay bir seydir. Her seyin bir jo,
bir Aa ve bir &yusu vardir ve sarugaku da bir istisna degildir.
Bu agamalar1 performansin igerigine gore belirleyebilirsiniz.
11k olarak, bir sarugaku performansimin agilig oyununda, per-
formansin tarihsel kaynagi mimkiin oldugunca dogru bir
sekilde aktarilmali ve dikkatlice sahneye taginmalidir; per-
formans ve hareketler basit ve rahat olmalidir ki sorunsuz ve
kolay bir gekilde tamamlanabilsinler. Ilk oyun, kutlama [su-
gen (£ F)] olmalidur, bir sarugaku performansinin ilk oyunu
ne kadar iyi olursa olsun, kutlama 6zelligi olmadan yerinde
bir performans olmayacaktir. Burada sergilenen Noh biraz
digik kaliteli bile olsa kutlama 6zelligi tagiyorsa bir sorun
olmayacaktir. Bunun nedeni bu ilk oyunun jo olmasidur.
Ikinci ve tigiincii oyunlar, olgun bir teknigi ve oyunculugu
yansitan mitkemmel Noh oyunlari olmalidir. Giiniin son ve

*

Jo, ha, kyu; gesitli geleneksel Japon sanatlarinda uygulanan ve Tiirk-
cede de kullamlan “girig, gelisme, sonug” formiilasyonuna benzer bir
modiilasyon ve hareket kavramidir. Kabaca “baglangg, kinlma, hizh”
olarak terciime edildiginde, esasen tiim eylemlerin veya gabalarin ya-
vag baglamasi, hizlanmasi ve ardindan hizla bitmesi gerektigi anlamina
gelmektedir. Baglangigta geleneksel Japon miizigi i¢in kullamlan bu
terimler; baglantih siir, Noh ve doviis sanatlani dahil olmak tizere bir-
¢ok Japon sanat: tarafindan benimsenmigtir. Makoto Ueda, “Noh’un
yapist miizikal olarak tasarlanmigtir, geleneksel Japon miizigi gibi jo,
ha ve kyuya sahiptir. Noh oyununun ritmi, evrenin biiyiik gizli yasasiu
digtindiiriir; aslinda hayatin evrensel ritmidir.” demigtir. -7
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tgtincl oyunu &yx oldugundan, 6zellikle kuvvetli hareket-
ler ve zor teknikler icermelidir. Ayrica bir sonraki giiniin ilk
oyunu, bir 6nceki giiniin ilk oyunundan farkl bir atmosfere
sahip olmalidir. Ikinci gln sergilenen oyunlar daha teknik,
daha detayl, daha duygusal olmalidur.

SORU: Peki sarugaku yarigmasinda kullanilan yéntem-
ler hakkinda ne s6yleyebiliriz?

CEVAP: Bu ¢ok 6nemli bir nokta. Oncelikle repertu-
arimzda ¢ok sayida eser bulunmali ve rakiplerinizin sah-
neledigi oyunlardan farkli bir atmosferde oyunlar icra et-
melisiniz. Ons6zde bu sarki sanatinin (vz44) incelenmesini
onerdigimde bunu kastetmigtim. Oyuncu eger bir sarkinin
yazar degilse, ne kadar yetenekli olursa olsun, onu istedigi
gibi rahat bir gekilde canlandiramaz. Ancak kendi ortaya
koydugu bir sarki ise hem sozleri hem de eylemleri kendi
bildigi sekilde sahneleyebilir. Bir oyuncunun Japon siiri ve
nesir yazma yetenegi varsa, sarugaku bestelemesi de onun
i¢in kolay olmalidir. Bu, Noh sanat1 i¢in oldukga 6nemlidir.
Ancak ne kadar yetenekli olursa olsun, boyle bir kabiliyete
sahip olmayan bir oyuncu, savas alaninda silahsiz bir savag-
¢tya benzeyecektir.

Yarigma esnasinda bir oyuncunun becerisinin kalitesi-
ni gorebilmelisiniz. Rakibiniz renkli bir Noh sahneliyorsa,
siz modeli sakin bir geyle degistirmeli ve seyircinin nefesini
tutacag bir oyun oynamalisimz. Rakibinizinkinden farkh
tirde bir oyun sahneliyorsaniz, onun performansi ne kadar
iyl olursa olsun kolayca kaybetmemelisiniz. Béylece bagarili
bir performans sergilerseniz zaferinizi garanti altina almig
olacaksiniz.

Bununla birlikte, serugakunun kurallara uygun sahne-
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lenmis performanslar yiiksek, orta ve dugiik kalite olarak
siniflandirilabilir. Ornegin oyun hazirlanirken bir parga ge-
leneksel bir kaynaktan beslenip 6zgiin bir hile getirilmigse,
zarif ve ince digiinilmis bir nitelige sahipse ve ilgi ¢ekici
noktalar1 varsa bunun iyi bir Noh oldugunu séyleyebilirsi-
niz. Iyi bir gekilde sahnelenen ve begeni toplayan oyunlar en
yiiksek kalitede kabul edilmelidir. O kadar da iyi olmayan,
ancak kaynak malzeme secimi agisindan idare edebilecek,
iyi icra edilmis ve begenilmis bir Noh oyunu orta kalite ola-
rak kabul edilmelidir. Yetersiz kaynaklara dayanan, ancak
biyiik ¢abalarla iyi icra edilen kotl yazilmig bir oyun ise
dustik kaliteli olacaktir.

SORU: Bu konu hakkinda baz: tereddiitlerim var. Bir
yazar olduk¢a deneyimli ve {inli olabilir, ancak yine de yeni
baslayan geng bir aktor onu rekabette yenebilir. Bu bana
biraz garip geliyor.

CEVAP: Otuz yagindan once gegici Cigeke sahip bir
oyuncuyu ele alirken bahsettigim sey tam olarak buydu.
Yasca daha biiyiik bir oyuncu Cigek’i erken kaybedip tstiine
de eski bir tarzda performans sergiliyorsa, taze bir Cigekee
sahip bir oyuncu onu pekili yenebilir. Yine de Noh sana-
tinda bilgili olan seyirciler bu ayrimi gorebilir ve belki de bu
vesileyle kendi aralarinda bir fikir yarigina girebilirler.

Bununla birlikte, elbette bu yenilme/yenme durumu-
nun birtakim nedenleri bulunmaktadir. Elli yagin1 gegtik-
ten sonra bile Cigek’ini kaybetmemis bir oyuncu, geng bir
oyuncu tarafindan —geng akt6riin Cigek’i ne kadar iyi olursa
olsun— yenilmeyebilir. Basitce ifade edecek olursak, iyi ve
yetenekli bir aktor, Cicekini kaybettigi icin yenilir. Bir agag
ne kadar giizel olursa olsun, ¢i¢ek agmadig1 zaman ona ba-
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kar miy1z? Ya da digerlerinden once ¢igek agan, muhtesem
bir inuzakura agacim digiinin. Bunun gibi bir 6rnegi di-
sundugiinizde, gegici bir CigeK’in bile bir yarigmada nasil
kazanabileceginin ilkesini anliyorsunuz.

Bu nedenle, CicekKin performansa hayat veren sey ol-
dugunu, daha yash gsitelerin Cigeklerini kaybettiklerinin
farkina varmamak gibi bir hataya distigiini ve eski itibar-
larina giivendigini anlamak 6nemlidir. Pek ¢ok tiirde roli
sergilemeyi biliyor olsamz bile, Cigek’e sahip olmanin ne
oldugunu bilmiyorsaniz bu durum g¢igeklerin agmadig bir
dénemde ot ve bitki toplamaya benzeyecektir. Binlerce bit-
kinin ve on binlerce agacin ¢igeklerinin hepsi farkli renkler-
dedir ama onlara bakanlar i¢in en 6nemli sey giizellikleri-
dir. Sadece birkag rolii nasil sergileyecegine dair bilgi sahibi
olsa ile, Cigek'in ne oldugunu derinlemesine kavrayan bir
site, bu egsiz 6zelligi igin kalic1 bir ine kavugmayr hak eder.
Ancak, hatirisayilir bir Cigek’e sahip oldugunu digiiniiyorsa
fakat bunu bagkalarina gostermek igin ¢abalamiyorsa ¢ali-
liklarin arasindaki gigekler veya erik agaglar1 gibi hepsi bo-
suna ¢igek acacaktir.

Ustelik yetenekli olanlar arasinda bile farkli derecelerde
becerilere sahip oyuncular bulunmaktadir. Ornegin, dikkate
deger basariya sahip bir site Ginli olabilir ancak yeterli ¢a-
bay: sarf etmezse, Cigek’inin uzun 6miirlii olmasi mimkin
degildir. Buna kargilik, biiyiik ¢aba sarf eden yetenekli bir
oyuncu yetenekleri kotiilegse bile Cigek’ini koruyacaktir.
Eger CiceK'in kalicihgini saglayabilirse yagami boyunca iz-
leyiciler igin ilgi ¢ekici olmaya devam edecektir. Boylece,
CigeK'ine gergekten sahip olan bir yize, ne kadar geng olursa
olsun bir bagkas: tarafindan yenilmeyecektir.
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SORU: Noh sanatinda aktorlerin gesitli giigli yonleri
vardir ve ciddi anlamda zayif bir aktor bile bir noktada ola-
ganiistii derecede yetenekli olabilir. Yine de yetenekli ak-
torler, zayif aktorlerin iyi olduklar: yonlerini taklit etmezler.
Bunun nedeni, bunu yapmanin uygun olmayacagim digiin-
meleri mi yoksa yapamayacak olmalar1 midir?

CEVAP: Her konuda gesitli gligli 6zelliklere ve dogus-
tan yeteneklere sahip pek ¢ok insan vardur. Bir kisi bir konuda
belirli bir riitbeye ulagmug olabilir, ancak yine de baz1 seyleri
yapamiyor olmasi dogaldir. Boylesi bir durum, orta derecede
yetenekli bir aktor ile iligkilendirilebilir. Ancak hem 6nemli
yeteneklere sahip hem de biiyiik ¢aba sergileyen gergekten
yetenekli bir oyuncu, sanatinin higbir alaninda marifetten
yoksun olmayacaktir. Yine de on binde bir oyuncu bu iki
ozelligi bir araya getirebilir. Bunun nedeni, insanlarin gururlu
varliklar olmalari ve fazla ¢aba gostermemeleridir.

Yetenekli olanlarin bile zayif noktalar1 oldugu gibi, ye-
tenekli olmayanlarin da kesinlikle giigli noktalar1 vardir.
Ancak insanlar bunu gormeyebilir ve aktorlerin kendileri
de bu durumun farkinda olmayabilir. Bunlar s6hretine gii-
venen, maharetlerinin arkasina gizlenen ve kendi zayif nok-
talarin1 bilmeyen kisilerdir. Boylesi yetenekli sayilmayan ve
biiyiik ¢aba sarf etmemis kimseler yalnizca zayif noktalarini
bilmemekle kalmaz ayn1 zamanda kendi gliglii noktalarim
ortaya ¢iktiklarinda ayirt edemezler. Kisacas: hem yetenekli
hem de nispeten daha az yetenekli/acemi aktoriin bu hu-
suslar birlikte diigiinmesi gerekir. Oyuncular, Noh sanatin-
da gergekten bagarili olmak igin, sergiledikleri performans-
lar hakkinda bagka aktérlere de danigmalilardir.

Bir oyuncu ne kadar zayif olursa olsun, eger giiglii olan
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yonleri varsa iyi bir oyuncu bu noktalan incelemeye deger
gormelidir. Bu en iyi yontemdir. Ancak bir aktor, diger ak-
torleri, kendisinden daha diigiik seviyede oldugu igin ince-
lemeye deger gormezlik yapmak gibi bir zihniyete kapilirsa,
kendi zayif noktalarinin farkina varmas: da zor olacaktir.
Bunun nedeni, bu ige tam olarak goniilli olmamasidur.

Yine, zayif bir oyuncu, iyi bir oyuncunun zay:f yonlerini
gozlemleyebilir ve iyi bir oyuncu bile zayif noktalara sahip
oldugunu, bu yiizden de kesinlikle kendisi gibi heniiz yolun
baginda olan birinin zayif noktalar1 olmasinin gayet dogal
oldugunu fark eder. Bu gekilde digtiniir ve konuyu derinle-
mesine ele alirsa ve bagkalarim gézlemleyip biiyiik ¢aba sarf
ederse bu siireg, oyuncunun egitiminin bir pargas: haline
gelir ve yeteneklerinin hizla gelismesine yardimei olur. Ote
yandan, bunu yapmazsa ve kendini begenmis bir sekilde bu
tir hatalara diigmeyecegini diiginiirse, kendi gii¢lii yanlari-
n1 tam olarak 6grenemeyecektir. Ciinki kendi giigli nok-
talarinin hangileri oldugunu bilmiyorsa, zayif noktalarinin
da gii¢li oldugunu digiinmeye baglayacaktir. Bu durumda,
Noh’unda herhangi bir gelisme olmadan yillar gececektir.
Bu tam olarak koti bir oyuncunun digiinme tarzidir.

Bu nedenle, yetenekli bir oyuncu bile kendini begenmis
bir konuma geldiyse yetenekleri giin gectikge azalacaktir. Aym
tavr1 takinan zavalli bir oyuncu iginse durum ¢ok daha vahim-
dir. Bunu iyice diiginmeli ve koan” hiline getirmelisiniz. Ye-

*  Zen Budizmi'nde mantkh digiinceyle cevaplanmasi mimkin ol-

mayan, yalmz sezgilerle anlagilabilen hikdye, diyalog ya da sorulara
verilen addir. Yani bir nevi, Zen Budizmi 6grencilerine meditasyon
yapmalan igin 6dev olarak verilen ve mantiksal ¢6ziimii olmayan
problemdir. Koan, Cince “gong’an” kelimesinin Japonca okunugudur.
Burada Zeami’'nin kastettigi ey, bir konu tzerinde derin tefekkiir
etmektir. —¢7
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tenekli oyuncu, daha az yetenekli oyuncuya 6rnek olmas: ge-
rektigi gibi; aymu gekilde daha az yetenekli oyuncu da yetenekli
oyuncuya 6rnek olmahdir. Iyi bir oyuncu, zayif bir oyuncunun
glicli yanlarini almali ve onlan repertuarinin bir pargas: hiline
getirmelidir. Bu temel bir ilkedir. Bir bagkasimin zayif noktala-
riun gorintiisi bile sizin modeliniz olmaliyken ve onun giigli
noktalan1 daha da fazla size 6rnek olmahdir. “Uygulamamzi
gliclendirin, kibirlenmeyin” s6ziiniin anlami budur.

SORU: Noh'un seviyeleri arasindaki fark nasil anlagilir?

CEVAP: Bu, bir uzmanin géziinden bakildiginda ko-
layca fark edilebilecek bir seydir. Genellikle, gesitli pratik-
ler uygulamak suretiyle ¢aligarak seviyenizi yiikseltirsiniz;
yine de aligilmigin diginda, sadece on yagindaki bir aktor
de kendi kendine yiiksek bir diizeye ulagmis olabilir. Ancak
sunu belirtmek gerekir ki bu gekilde, yani pratik yapmadan
kendi baginiza bir seviyeye gelmek sizin avantajiniza olan
bir durum degildir. Once gaba gosterip cesitli uygulamalar
yapmak ve bu sekilde bir seviyeye ulagmak daha iyi bir sey-
dir. Kendi dogustan gelen niteliklerinizin ulagtif1 bir sevi-
yeye take denir. Kasa ise tamamen farkl bir geydir. Pek ¢ok
kisi, fake ve kasanin ayni oldugunu diginir, 4asa gabayla
kazanilan bir eydir. Aslinda seviye ve zake de birbirinden
farklidir. Ornegin, dogugtan gelen ince bir zarafete sahip
olanlar vardir. Seviye, yani 4urai denilen sey budur. Yine de
bu tarz bir zarafete sahip olmayan #a4e oyuncular da vardr.
Bu ifade, ince bir zarafet gelistirmemis bir yetenek diizeyi-
ne atifta bulunmaktadr.

Heniiz baslangig seviyesindeki bir aktér bu noktalar
hakkinda digtinmelidir. Zihniniz aym seviyede kalmigken

pratik yapmanin muhtemelen uygun olmayacaginin altin
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¢izmek isterim. Seviyeniz bu sekilde ilerlemeyecek ve yap-
tigimz pratiklerle kazandiginiz her sey kaybolacaktir. Yani
aslinda seviye ve fake dogal olarak edinilen ve ¢ogunlukla
kavramas: imkansiz kavramlardir. Dahasi, pratiginize egi-
lip daha ¢ok emek verdikge bu seviye kendiliginden ortaya
cikacaktir. Yapilan provalar ve pratiklerin asil amaci sarki,
dans, figiirler ve rol yapma gibi Noh sanatina dair unsurlar
mitkemmellegtirmektir (daha yiiksek bir seviyeye ulagmak
icin araci degillerdir). Bunun tzerinde bir 4oan iizerinde
yaptiginiz gibi meditasyon yapmali ve diigtinmelisiniz. Bel-
ki de bu derin zarafet seviyesi dogustan gelen bir geydir.
Veya belki de #ake, lizerinde bir ¢aba harcanmasi gereken
bir konudur. Bu gibi disiinceleri zihninizin derinliklerinde
gozden gecirmeli ve tizerinde dikkatlice diginmelisiniz.

SORU: Noh sanatinda ortam, figiirler ve metin arasin-
daki iligki nasildir?

CEVAP: Bu iligki, yapilan karmagik provalar sonucunda
kavranabilir. Noh performansinda yer alan gesitli hareket
tirlerinin timi metne baghdir. Viicudunuzun durugu ve ta-
virlariniz da ayni sekilde metni takip eder. Metinde yer alan
ciimlelere kendinizi birakarak zihninizi yonlendirdiginizi
sOyleyebiliriz. “Bak” kelimesi belirirse, bir seye bakmaniz
gerekir; “isaret et” veya “geri ¢ek” gibi kelimeler igin isaret
etmeli veya elinizi ¢ekmelisiniz; “dinle” veya “ses ¢ikar” gibi
sozciikler gelirse etrafi dikkatle dinlemelisiniz. Viicudunu-
zu bu kosullara gore hareket ettirdiginizde jestleriniz ken-
diliginden uygun sekli alacaktir. En 6nemli olan gey viicu-
dun durugudur, diger ikisi ise el ve ayaklarin kullanimidur.
Viicudun hareketleri, miizigin melodisine ve sanatsal etkiye
gore sekillendirilmelidir. Bunlari yazili materyaller tizerin-
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den algilamak zordur. Zaman geldiginde sadece izleyerek
tam anlamiyla 6grenmek en sagliklisidir

Oyuncu bu metotlar1 ve performans: metne uygun ola-
rak eksiksiz bir gekilde yaparsa, miizik ve hareketler bir bii-
tiin olacaktir. Iste bu, ustaligin piif noktasidir. Bu, “gergek
yetenek” olarak adlandirilan seydir ve gizli bir gretidir.
Zihni ve hareketleri iyice anlayan oyuncu, kiyaslanamaya-
cak kadar hiinerli hile gelmigtir ve bu ger¢ek Noh'tur.

Cogu insan gigli ve zayif performans arasindaki ayri-
mi1 yapamamaktadir (bu durumu oyuncunun tarzina bagla-
maktadir). Ancak giigliiliik veya zayiflik oyunla alakaldir,
oyuncuyla degil. Baz1 kisilerin zarafet eksikliginin gortil-
diigi performanslan giigli, zarafet dolu performanslar ise
zayif olarak degerlendirmesi gariptir. Onlara hangi agidan
bakarsaniz bakin, higbir zaman gozle goriiliir sekilde zayif
bir performans gostermeyen siteler mutlaka olacaktir. Iste
bu giigtiir. Sahne ne olursa olsun muhtesem bir performans
sergileyen bir oyuncu, bu yugene’ sahiptir. Bu ilkeyi derinle-
mesine tefekkiir eder ve metne uygularsaniz, mizik ve ha-
reketler bir biitiin haline gelecektir. Boylece gii¢ ve zarafe-
tin siurlarini da anlayabileceksiniz. Bunu yapan oyuncular
kendi kendilerine miikemmel bir size olurlar.

SORU: Noh hakkinda konugulurken sik sik “solma/

canlilifini yitirme” kelimesini duyariz. Bunun anlami nedir?

*  Yugen, bagka bir dile terciimesi en zor Japonca sozciiklerden biridir.

Geleneksel Japon estetiginde 6nemli bir kavramdir. Cin felsefi me-
tinlerinde yzgen, “soluk”, “derin” veya “gizemli” anlamina gelmekte-
dir. Kelimenin anlami kullanildig1 baglama gore degisebilmektedir.
Ornegin Japon wvaka siirlerinde bu kelime, sairler tarafindan sadece
belli belirsiz geylerin ince derinligini tanimlamak i¢in kullanilmigtir.
Kelimenin Zeami'deki karsili1 da oldukga derindir ancak dilimizde
karsilig1 olmaya en yakin ifade “Derin zarafet ve incelik” olarak dii-
sunilebilir. —n
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CEVAP: By, yaz: ile tam anlamiyla ifade etmesi zor
bir seydir ve estetik zevk kolay kolay agiklanabilen bir gey
degildir. Ancak dogruyu soylemek gerekirse “solma”’nin
varlig1 diye bir sey mevcuttur ve oyuncunun Cigek’i ile de
baglantilidir. Dikkatli bir gekilde bu konu izerine dugii-
niirseniz hem pratikte hem oyunculukta bunu bagarmanin
zorlugunu gorebilirsiniz. Cigek’i tam olarak elde ettiyseniz,
belki bunu anlayabilirsiniz.

Durum béyleyken, Cigek’te bir sekilde ustalagmig bir
oyuncu —genel olarak her rolde olmasa bile— muhtemelen
Cigek’ten bile daha yiiksek seviyede oldugu sbylenen o
“solma” 4 bilmelidir. Cigek olmaksizin “solma” 4ninin
bir anlami yoktur. Mithim olan ¢igek agmayan otlarin ve
agaclarin solmas: degil ¢iceklerin solmasidir. Bu nedenle,
Cigek sahibi bir usta olmay: zor olarak degerlendirecek
olursak, Cigek’in bile 6tesinde oldugu s6ylenen “solgunluk”
seviyesi ¢ok daha zordur ve bu nedenle agiklanmas1 daha
da zor olacaktir.

Eski bir siirde §oyle geger:

Ince bir sis iginde,

Bambu gitin tizerindeki ¢igekler,

Sabah erken ¢ig ile.

Kimdi sdyleyen

Sonbaharda, aksamlar en giizeldir diye?
Bir diger siirde de goyle:

Bu diinyada

Fucivara Kiyosuke (1104-1177) tarafindan yazilan bu siir, Sinkokinsu
(1206 yilinda derlenmigtir) adli antolojinin sonbahar siirleri béli-
miinde (340. siir) yer almaktadir.—¢n
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Gérinmeyen ve
Sirekli degisen sey
Insan kalbidir."

Solma atmosferi byle olmalidir. Derin bir tefekkiir i¢in
bu siirlerin 6ziint anlamaniz gerekmektedir.

SORU: Agiklamalarinizdan Cigek'in 6ziini anlamanin
Noh sanatinin en 6nemli sart1 oldugunu anliyorum. Yine
de hala anlamadigim bir nokta var. Cicek’i gergekten nasil
kavrayabiliriz?

CEVAP: Bu nokta, bu sanatin derin ilkelerine dair kap-
samli bir aragtirma yapmay:1 gerektirmektedir. Bu husus,
Noh sanatinin hem en 6nemli hem de gizemli bir mesele
olarak gorilmesi gereken yonudiir. Simdiye kadar gogun-
lukla pratik yapma ve sahnede rol sergilemeyle ilgili ¢esitli
maddeleri ayrintihi olarak okuyabildiniz. Gegici Cigek, se-
sin Cigek’i, zarafet Cigek’i gibi hususlar seyirciler tarafin-
dan gozlemlenebilen Cigeklerdir ¢iinkii hepsi teknikten
kaynaklanan Cigeklerdir. Yani agtiktan sonra sonunda so-
lan ¢igekler gibidirler. Bu sekilde uzun siire dayanmazlarsa
diinyadaki sohretleri de siirmeyecektir. Gergek Cigek'e ge-
lecek olursak, onun agmas: da solmasi da oyuncunun irade-
sindedir. Bu nedenle uzun siirmesi gerekir.

Peki bu prensibi gercek anlamda nasil anlayabilirsiniz?
Belki de sozli gelenek i¢in ayrilmig boliimde verilen ipugla-
r1 bu konuyu anlamaniza yardimec olacaktir. Her haliikérda,
bunu sikict bir diiginme gekliyle kavramaniz miimkiin de-
gil. Bir aktor, yedi yagindan itibaren, her yil pratik yapma-

*  Ono no Koma(;i (820-900) tarafindan yazilan bu siir Kokingi adh
imparatorluk antolojisinin (905 yilinda derlenmistir) agk siirleri bo-
limiinde (797. 5iir) yer almaktadir. —¢n
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L1, gesitli rol tiirlerini 6grenmeli ve bunlari ayrica kalbinde
ayrintih olarak tefekkir etmelidir. Yetenekleri konusunda
mutlak ¢aba gostermeli ve ancak bu gekilde Cigek’i kaybet-
meyecegini anlamalidir. Birgok rol tiriinde yetenek goste-
ren zihin, tam olarak Cigek’in tohumu olan zihin olmalidir.
Cigek’i tanimak istiyorsaniz 6nce tohumu bilmelisiniz.

Cigek zihindir; tohum ise tekniktir. Eski bir deyis der ki:

Zihnin zemini tiim tohumlan barindirir;

Yagmur her birini ¢imlendirir.

Caba gosterilirse yetenek gelismeye baglar, devam edilir
ve istikrar saglanirsa

CigeK'in dogas1 anlagilip vakif olunmaya baglanir.”

Ailemize sadik kalmak ve sanatini onurlandirmak i¢in
rahmetli babamin bahsettigi meselelerin tizerine derin de-
rin digtindiim. Genel noktalari, toplumun elestirilerini hig
disiinmeden, daha ziyade bu sanatin terk edilmemesi ge-
rektigini digiinerek kaydettim. Buradaki amacim kesinlikle
diger insanlarin daha bilgili olmalarim saglamak degil, ak-
sine sadece ailemizin derslerini torunlarimiza aktarmaktir.

Oef'in' yedinci yili, dordiincii ayin on tgilinci giini
Imza: Besinci alt kademeden Saemondayi*
Hata no Motokiyo®

Zen Budizmi’nin altina patrigi Hui-neng'den (638-713) bir alinti-

dir. Bu satirlar ona atfedilen Budist bir ilahiden alinmgtir. —¢n

t  Oei, Japon tarihinde bir donem adidir. Meitoku'dan sonra ve $ogodan
once yaganan donemi igaret etmektedir. Bu donem tarihsel olarak, Tem-
muz 1394'ten Nisan 1428 kadar olan yillar1 kapsamaktadir. 7

$ Zeami'nin saraya serbestge girebilmesi i¢in kendisine verilen uydur-
ma bir riitbe. —¢n

§ Zeami burada Hata no Kokatsu'dan geldigi varsayilan ve soyunu be-

lirten “Hata” aile adin1 kullanmaktadir. —n
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TANRILARLA iLGILIi KONULAR

Sarugakunun temellerinin Tannlar Cagr'nda atildigs soy-
lenmektedir.” Hikdyeye gore Giines Tanrigasi Amaterasu
Omikami’nin kendini cennette bir magaraya kapatmasinin
ardindan diinya karanhga gémilmigtir. Bunun izerine
binlerce tanri, cennetteki Kagu Dagi’'nda bir araya gelip
onu magaradan ¢ikarmak i¢in kutsal miizik ve komik dans-
lar sergilemiglerdir. Ama no Uzume no Mikoto' 6ne ¢ikip
elinde sakaki agacinin® bir dalini tutarak sesini yiikseltmis,
fenerleri yakmig ve ayaklarinmi yere vurarak hem sarkilar
s6ylemis hem de dans etmistir. Amaterasu igeriden sessizce
tanrilarin ¢ikardiklar: kutlama seslerini dinledikten son-
ra magara kapisin1 biraz aginca yeryiizi isikla dolmugtur.
Tanrlann ytzleri parlak beyaz igikla aydinlanmigtir. Saru-
gakunun iste bu sekilde ortaya ¢iktigs rivayet edilmektedir.

Japon mitolojisinde, Tanrilarin Cagi (Kami-yo/Cindai), Japonya’'min
ilk imparatoru Cimmu’nun tahta gikigindan 6nceki dénemdir. —n

t Sintoizm'de eglencenin, negenin ve dansin tanrigasidir. —n

¥  Cleyera japonica; Japonya, Tayvan, Cin, Myanmar, Nepal ve Kuzey
Hindistan'in sicak bolgelerine 6zgi ¢igekli, yaprak dokmeyen bir
agagtir. —n
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Bu konuyla ilgili ayrintilar s6zli geleneklerimiz igerisinde
mevcuttur.

Buda'nin iilkesinde Sudatta” isimli zengin bir adam,
Gion adini verdigi bir manastir inga etmis ve manastirin
ithaf toreninde Buda da bir konugma yapmigstir. Ancak bu
esnada Devadatta’ ve on bin kadar sapkin takipgisi dans
edip bagirarak, aga¢ dallarin1 ve bambulan sallayarak bu
konugmanin devam etmesini zorlagtirmiglardir. Buda,
Shariputra’ya* bir bakig atip hemen arka girigte bir davul
ve boru gosterisi dizenlemesini igaret etmistir. Ardindan,
Ananda’nin® zekasi, Shariputra'nin bilgeligi ve Purna’nin?
belagati sayesinde “altmig alt1 oyun” oynanirken, sapkinlar
borularin ve davullarin sesi ile arka girigte toplanip gosteriyi
sessizce izlemiglerdir. Béylece Buda da konugmasina devam
etmigtir. Bu, Noh sanatinin Hindistan'daki baglangici kabul
edilmektedir.

Japonya'da, Imparator Kinmei'nin™ saltanat: sirasinda,
Yamato eyaletindeki Hatsuse Nehri'nde bir sel meydana
gelmis ve nehrin yukar: kesimlerinden bir ¢6mlek agag1 bol-

Kendini Buda’ya adamg zengin bir adamdir. Buda adina Hindistan,
Shravasti'deki iinli Jetavana Manastirr’'n1 kurmugtur ve Buda bu ma-
nastirda on dokuz yagmur mevsimi gegirmigtir. —7

1t Devadatta, Buda’nin kuzeni ve aym zamanda rakibidir. Buda’y1 en az
tig kez 6ldirmek igin komplo kurmug ve sonunda kegisler arasinda
boliinmeye neden olmugtur. Budizm'e gére cehennemde ac1 gekmeye
mahkdam edilmigtir ancak bazi sutralara gére Buda kendisi hakkinda
gelecekte aydinlanacag: kehanetinde bulunmugtur. —¢n

Buda’nin “en 6nemli on égrencisi’nden biridir. —n

Buda’nin kuzeni ve hizmetgisi Ananda, algakgénilliligi, baglihig: ve
hafizasiyla taninmaktaydi. Buda’nin tiim vaazlarini ve her konugma-
nin baglangicini “Béyle duydum...” diye ezberleyen de odur. —n

§ Buda’nin Dharma’y1 yayma konusundaki belagatiyle iinlii on biiyiik
ogrencisinden biridir. —¢7

Japonya’'nin yirmi dokuzuncu imparatoru (509-71). —n

o +H-

*%
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geye siiriiklenmigtir. Miva Mabedi'ndeki, sedirden yapilmig
torii kapisinin’ yanindaki ¢6mlegi tst diizey bir soylu fark
etmigtir. A¢tiginda ise iceride miicevher gibi bir bebek bul-
mugstur. Buldugu bebegin cennetten gelen biri olabilecegini
digindigi icin soylu, olayr hemen saraya bildirmigtir. O
gece Imparator, riiyasinda bir bebegin kendisine “Ben Cin
tilkesinden Ch’in Shih Huang Ti'nin' reenkarnasyonuyum.
Yiikselen Giines Ulkesit ile karmik bir bagim var ve bu
yiizden simdi burada size goriindiim,” dedigini gérmistiir.
Imparator bunun bir mucize oldugunu disiiniip bebegin
‘saraya getirilmesini emretmistir. Cocuk biiyiiyiip olgunluga
eristiginde son derece zeki bir kisi olmus ve heniiz on beg
yaginda iken bakanlik riitbesine yiikselmigtir. Cince karak-
ter C4’in Japonya'da Hada olarak telaffuz edildiginden, ona
Hata no Kavakatsu ad1 verilmistir.

Ulkede ¢esitli karisikliklarin oldugu bir dsnemde Prens
Stoku, Tannlar Cagr'ndan ve Buda iilkesinden gelen eski
orneklere giivenerek az evvel bahsi gegen Kokatsu’ya, altmug

*  Torii kapist genellikle Sinto tapinaklarimin girisinde veya iginde-

risinde bulunan geleneksel bir Japon kapisidir ve sembolik olarak
diinyadan kutsal 4leme gegisi ifade eder. Girigte bir foriinin varhig
genellikle Sinto tapinaklarini tamimlamanin en basit yoludur. 7

1 Ilk Ckin (Qin) Hanedanhg: imparatorudur. Cin'de ilk merkezi bii-
rokratik devlet diizenini kurmugtur. Ulkeye herkes igin gegerli olan
bir yasa, para birimi, karayolu sistemi, agirlik ve uzunluk 6lgiileri ile
yaz1 karakterlerinin standartlagmig yazili gekliyle yazi dilini kazan-
dirmugtir. Halka eski gelenekleri unutturabilmek igin, Konfiigyts¢i
bilim adamlarinca yazilan biitiin kitaplarin yok edilmesini buyurdu-
gu rivayet edilmektedir. Ilklerin imparatoru olarak bilinen Qin Shi
Huang'in mezar Toprak Askerler ya da Terrakotta Ordusu olarak
bilinen heykel askerler tarafindan korunmaktadir. —7

¥ Japan, Nippon, Nihon kelimelerinin tiimii, “giinesin kokeni”, yani gii-
negin dogdugu yer anlamina gelmektedir ve tilkeye genellikle yiikselen
glinesin tilkesi denmesinin nedeni budur. Cin halkimin géziinde Japon-
ya, glinesin dogdugu yéndedir. (Japonya, Cin'in dogusundadir.) —»
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alt1 oyun yazmasin1 emretmigtir. Altmig alt1 adet maskeyi
bizzat kendisi oymug ve Kokatsu’ya vermigtir. Kokatsu, bu
rolleri Tagibana Sarayr’'ndaki Devlet Torenleri Salonu’'nda
sahnelemigtir. Ulkedeki kanigikliklar kisa siirede kontrol al-
tina alinmig ve yeniden barig havas: hakim olmugtur. Prens
Sotoku, bu performanslar1 sonraki nesillere de aktarmak
istemigtir. “Ilahi” anlamina gelen # Zanjisinden soldaki
radikali (%) gikarmig, “konugmak’ anlamina gelen ve Ja-
poncada saru olarak telaffuz edilen sagdaki radikali (&F)
birakmigtir. Bunu “eglence” anlamina gelen karakterle ()
birlestirerek, performansa sarugaku adi verilmigtir. Boyle-
ce sarugaku, “zevk/eglence hakkinda konugmak” anlamina
gelmekte ve kagura (#82) veya Sinto miizigi ve dansindan
da ayrilmaktadr.

Kokatsu, art arda gelen bir¢ok imparatora —Kinmei,
Bitatsu, Yomei ve Susun, bunlarin yam sira Imparatorige
Suiko ve Prens Sotoku Taigi— hizmet etmigtir ve bu sana-
t1 torunlarina devretmistir. Ardindan Settsu eyaletindeki
Naniva Kérfezi'nden alinan tek bir biiyiik agagtan oyulmug
bir tekneyle yola ¢ikmigtir. Kendini riizgira emanet ederek
Bat1 Denizi'ni asip Harima ilindeki Sakusi Koyu'na ulag-
mugtir. Bu koyda yagayan insanlar tekneyi karaya ¢ektigin-
de, Kokatsu'nun geklinin bir insandan farkli hile geldigini
gormiglerdir. Bolgedeki tim insanlan ele gegirmeye, mu-
sallat olmaya ve gevrede garip kehanetlere neden olmaya
baglamigtir. Bunun iizerine halk Kokatsu’yu bir tanr olarak
tazim etmeye baglamig ve ardindan eyalet zenginlesme-
ye baglamugtir. Ona Osake Daimyocin adin1 vermigler ve
ismini “¢ok siddetli” anlamina gelen karakterlerle yazmig-
lardir. Bugiin bile dualara sagirtic1 bir derecede cevap ver-
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mektedir. Gergek Tabiati” ise Bisgamon Ten Noh’un' tabia-
tidir. Prens Sotoku Taisi'nin Moriya Isyanr'n1 bastirdiginda
diismanlarin1 yenmek i¢in bu tanrinin giiclinii kullandigy
soylenmektedir.

Baskent Heian-kyo'ya* tagindiginda, Imparator Mura-
kami, uzun zaman 6nce Prens Sotoku tarafindan yazilan
bir sarugaku olan Ennen no Ki'yi okumugtu. Bu belge, saru-
gakunun Tannlar Cagrnda ortaya ¢ikip ardindan Buda'nin
tilkesinde gorildiugini daha sonra Yiegiler, Cin ve niha-
yet Japonya'ya ulagtigini ifade etmekteydi. Ayrica eserde,
icerdigi karmagik sozler ve abartili dilin Buda’yr 6vmeye,
Japonyanin Yasa Cark’ni® déndiirmek suretiyle karmik
iligkisini korumaya, kotii karmayr ortadan kaldirmaya ve
refahi davet etmeye hizmet ettigi belirtilmekteydi. Yani ifa-
de edildigine gore sarugaku sahnelenirse iilke sakin, insan-
lar baris iginde ve uzun 6miirli olacaktir. Prens Sotoku’'nun
yazdiklan iizerine Imparator Murakami, sarugakunun ulus
i¢in bir nevi dua olarak hizmet edecegini diginmigtir. Bu
dénemde, Kokatsu'nun uzak bir soyundan gelen ve saru-
gaku sanatin1 miras alan Hada no Uciyasu adinda bir kisi
Devlet Torenleri Salonu’'nda daha 6nce de bahsi gegen alt-
mug alt1 oyunu sahnelemigstir. Yine ayn1 donemde yagayan ve
Uciyasu’nun kigiik kiz kardesinin kocas1 olan Ki no Go no

Gergek Tabiat, Sintoizm'e ait tanrilarin Budist kimliklerine verilen
genel isimdir. —n

t Dort yon arasindan kuzeyin koruyucu tanrilarindandir. Sanskritgede
“Vaisravana” olarak ge¢mektedir. —¢n

Giniimiiz Kyoto'su. Bagkent 794 yilinda oraya taginmugtir. —n

Yasa Carki (dharmachakra), Budizm'in en énemli semboliidiir ve
Buda’'nin Budist Yasasini (dharma) ilan ettigi Sarnath’ta vermis ol-
dugu ilk vaazini ifade etmektedir. —n

wn +H-
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Kami adinda zeki bir adam daha vardi. Bu iki kisi birlikte
sarugaku performansi sahnelemislerdir.

Daha sonra Uciyasu, altmig alt1 oyunu bir giinde sahne-
lemenin zor oldugunu distintp aralarindan standart ola-
rak l¢ oyun belirlemigtir: Okina maskeli Inatsumi Okina,
Yonatsumi Okina ve Cigi no Co.” Giiniimiizde bunlar “Ug
Ozel Oyun” olarak bilinmekte ve Buda'nin Ug Bedeni ola-
rak kabul edilen Trikaya 6gretisini temsil ettigine inanil-
maktadir: Dharmakaya, Sambhogakaya ve Nirmanakaya.
Ug Ozel Oyunla ilgili olarak sézlii gelenege dair bilgiler
ayr1 bir bolimde ele alinacaktir. Bugiin, Yamato eyaletinde-
ki Enman-i Tiyatro Toplulugu’nun soyu, Hada Uciyasu’dan
Kotaro’ya, Konparu’ya uzanan yirmi dokuz nesil iizerinden
devam etmektedir. Uciyasu da ayn: gekilde bu klana g sey
miras birakmigtir: Prens Sotoku tarafindan oyulmus bir ib-
lis maskesi, Kasuga Mabedi'nin Biiyiik Tanris’'nin bir tab-
losu ve Buda’nin iskelet benzeri bir kutsal kalintisi.

Giinimiizde, Giiney Bagkent'teki (Nara) Kofukuci
Tapinagrnin ana salonunda Yuimae' ayini yapilirken, ye-
mekhane boliminde ennen danslari yapilmaktadir. Bu
danslar, sapkinlar1 yatigirmak ve iblislerin iglerinden et-
kilenenleri teskin etmek amaciyla yapilir. Bu siire zarfinda
yemekhanenin 6niinde Yuima Sutrd’ya iligkin bir ders de
verilmektedir. Bu ayinlerin ve danslarin kokeninin Jetavana
Manastir’'na dayandig: kabul edilmektedir.

Ikinci ayin ikinci ve beginci giinlerinde Yamato eyaletin-

Bu i¢ oyunun bagliklar1 “Hasadin Yaghi Adami1”, “Muhtemel Varis
Yasli Adam”, ve “Muhterem Yagh Baba” seklinde gevrilebilir. —7

t Ay takviminin 10. aymnn 11. giiniinden 16. giiniine kadar Kofukuci
Tapinagr’'nda Vimalakirti Sutrasini okumak i¢in Budist ayinidir. —n
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deki Kasuga Kofukucide dini ayinler yapilmaktadir. Dort

sarugaku toplulugu yil boyunca diizenlenecek bu etkinlik-

lerin ilkini gergeklestirmektedir. Bu performanslar, tilkenin
huzuru i¢in edilen dualardan olugmaktadir. Gruplar su se-
kildedir:

1. Kasuga'daki Sinto torenlerini dizenleyen dort sarugaku
toplulugu vardir: Tobi, Yuzaki, Sakado ve Enman-i.*

2. Hie in Omideki Sinto torenlerini gergeklestiren tg sa-
rugaku toplulugu vardir: Yamasina, Simosaka ve Hie.

3. Ise'de iki cugsi toplulugu bulunmaktadur.

4. Kyoto'daki Hossoci Tapinagrndaki Yeni Y1l torenlerine
katillan Gg serugaku toplulugu vardir: $inza, Honza ve
Hococi.

Bu topluluklar ayni gekilde Siga Sumiyosideki Sinto t6-
renlerini de gergeklestirmektedirler.

*

Tobi, bugiinkii Hoso toplulugunun eski adidir. Yuzaki, Kanze toplu-
lugunun eski adidir. Sakado, simdiki Kongo toplulugunun eski adi-
dir. Enman-i, Komparu toplulugunun eski adidir. —¢n
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NOH SANATININ
CN DERIN ILKELERI

Bu gizli 6gretileri genel olarak sanatimizin diginda kalan
kisilere agiklamak konusunda tereddiit ediyorum ancak
yine de onlar1 torunlarimiz i¢in birer miras olmasi adina
buraya yaziyorum. Bu noktada tek bir temel amacim var. Bu
giinlerde performans sergileyen insanlara baktigimda Noh
sanatim hafife aldiklarini, bu sanatin diginda uygulamalar
takip ettiklerini ve yiiksek bir seviyeye ulagtiklarinda tek bir
gecenin performans: veya anlik sohret ile kendilerini dol-
durusa getirdiklerini gériiyorum. Bu noktada yapabilece-
gim tek sey sanatimizin kaynagini unutmalar ve ana ekoli
yitirmeleri, hatta Hakiki Yol'un belki de ¢oktan disiiste ol-
mast konusunda yas tutmak olacaktir. Yol'u takip etmeye
6zen gosterir, sanata biiyiik 6nem verir ve kendi ¢ikariniz
bir kenara birakirsaniz, bu sanatin ve karakterinin zarafetini
kavrayabilir hale gelebilirsiniz. Ozellikle bizim sanatimizda,
eski gelenekler nesilden nesile aktarilsa da zaman zaman
oyuncularin bireysel 6zelliklerinin etkisiyle bagar1 gosteren

49
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



performanslar da vardir ve bunlar1 tam olarak tarif etmek
zordur; ama bizim usuliimiizde, Cigek ancak gontilden go-
niile aktarilarak iletilebilen bir seydir. Giizelligi aktarmanin
bu metodunun géniilden géniile olmas: sebebiyle bu kitaba
Fusikaden™ adin1 verdim.

Genel olarak s6yleyecek olursak, bizim sanatimizin tarzi
Yamato ve Omi ekollerinin tarzlarindan farklidir. Omi'de,
rolii oynamak ikincil bir 6neme sahipken yugen merkezi bir
oneme sahiptir; ¢linkii Omi’de asil amag zarif bir giizelligi
ortaya koymaktir ve bu ekol, estetik bir performans: temel
alir. Yamato'da ise oncelikli olarak rolii diizgiince oynamak
tegvik edilir ve ayn1 zamanda yugen atmosferi de aranur.
Bununla birlikte, ne tiir bir tarz benimsenirse benimsen-
sin, gergekten yetenekli bir oyuncu odaklanma konusun-
da higbir bosluk veya kesintiye miisaade etmemelidir. Bu
tarzlardan sadece birini sahnelemeyi hedefleyen oyuncunun
teknigi, bu sanatin 6ziine dair gergek bir kavrayis: asla yan-
sitmayacaktir.

Boylece birgok kisi, Yamato tarzini roli veya senaryoda-
ki hikayeyi odak noktasina alan bir tarz olarak algilamaya
baglamigtir. Oyuncularinin kendilerini za4e ile giizellestirip
ofkeli ve benzeri performanslari vurgulayarak sahneledikleri
diigtiniilmiigtiir. Bu tiir bir oyunculuga biiyiik énem verildi-
gi dogrudur ancak rahmetli babamin en tinlii zamanlarinda
ona 6vgii kazandiran sey zellikle Sizuka ga mai ve Saga no
dainenbutsu no onnagurui oyunlartydi. Bu performanslarda
yugen en st diizeydeydi.

*

Cigegin Ruhu. —7
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Birgok kisiye gore dengaku’ oyunculugu bizimkinden
oldukga farklhidir ve seyirci bu iki tarzin birbiriyle kiyas-
lanamayacagim diiginmeye baglamugtir. Yine de bu siralar
dengaku sanatinin gergek bilgesi olarak taninan Honza
grubundan Itcu, sahneledigi tim roller igerisinde Gzellik-
le tanrlarin, iblislerin ve gazap dolu varliklarin rollerini
oynamaktadir. Performanslarinin kusursuz oldugunu duy-
mustum. Rahmetli babam, It¢w'nun performanslarinin her
zaman kendisi i¢in 6gretici oldugunu agik bir bigimde ifade
etmigtir.

Oyle goriiniiyor ki pek gok aktoriin kendi bencil 6nyar-
gilarina dayanarak sadece bir tarzi 6grendigi, o alanlarda
yetkin olamadig: i¢in tiim yonlere hakim olmadig: ve diger
ekollerin tarzindan hoglanmadig bir gergektir. Yine de bu
gergek bir nefret degildir ve yalnizca o aktorlerin sig inat-
larini yansitmaktadir. Bu tutum nedeniyle, bir oyuncu kisa
bir siireligine belirli bir tarzda itibar gorebilir ancak bunun
bir sonucu olarak Cigek’i uzun siirmeyecek ve halkin bege-
nisini kazanamayacaktir. Halkin takdirini kazanmag usta bir
sanatg1, hangi tarzda olursa olsun ilgi ¢ekici bir performans
sergileyecektir. Her tarzin kendi karakteri bulunmaktadir
ancak onlan dikkat gekici kilan gey, hepsinde ortak olmali-
dir. Izleyicinin performansi etkileyici bir seviyede gérmesini
saglayan sey ise Cigek'tir ve bu, Yamato ve Omi sarugakula-
rinda veya dengaku performanslarinda da mutlaka bulunan

*  Dengaku, baglangigta piring ekiminde icra edilen davul ve fliit mi-

zigiyle yapilan bir halk danslar1 sanati olarak geligmistir. Ancak za-
manla bagh bagina saygin bir sanat hiline gelmis ve icra edilmeye
baglanmigtir. Zeami’nin burada isaret ettigi nokta iki tiir de incelen-
diginde sarugaku ve dengakunun birbirlerinden 6nemli 6lgiide etki-
lenmis gibi goriinmesidir. —»
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bir seydir. Bir aktor bu Cigek'e sahip degilse, muhtemelen
halk tarafindan takdir edilmeyecektir.

Rollerin tiim gegitlerini derinlemesine incelememis ak-
torler de bulunmaktadir. Ancak hiinerli bir kigi, bunlarin
yiizde yetmis ytizde seksenini iyi kavramigsa ve bu tarzlan
kendi toplulugunun temel repertuarina yerlestirebiliyor-
sa, halk tarafindan alkiglanmas: gerekir. Bununla birlikte,
performanslarinda ciddi zaaflar varsa ne gehirdeki ne kirsal
kesimdeki ne de yiiksek ya da diigiik siniflara mensup seyir-
cilerin 6vgisiini almasi pek mimkiin degildir.

Genel olarak konugursak, Noh’ta iin kazanmanin birgok
yolu vardir. Yetenekli bir oyuncunun muhakeme yetenegi
zayif insanlari tatmin etmesi zordur. Ote yandan, muhake-
me yetenegi olan insanlarin dikkatini gercekten ¢ekmek de
pek kolay bir durum degildir. Yetenekli bir oyuncu, muha-
kemesi zayif insanlar1 memnun edemeyebilir ¢linkii bu tiir
kisilerin gozleri bu is i¢cin uygun degildir. Ancak su da var
ki sanat1 idrak eden ve daima biyiik ¢aba gosteren gergek-
ten yetenekli bir aktor, muhakeme yetenegi zayif insanlarin
da ilgisini ¢ekecek bir performans sergileme tarzina sahip
olmalidir. Elinden gelen her seyi yapmis ve boylece usta-
lik kazanmig bir aktoriin, Cicek'in derinliklerine inen bir
kisi oldugu ifade edilir. Dolayisiyla kag yagina gelirse gelsin
bu ustalik seviyesine ulagmug bir oyuncu Cigek sahibi daha
geng bir oyuncudan asla agag1 bir konumda kalmayacaktir.
Sadece Kyoto'daki aristokratlar tarafindan degil, aym1 za-
manda uzak illerde ve kirsal kesimde de ayn: derecede ilgi
¢ekici bulunacaktir. Bu tiir ¢aligmalarin neticesini gergekten
kavrayan bir oyuncu, insanlarin tercih ve isteklerine gore
Yamato veya Omi tarzinda, hatta dengaku tarzinda perfor-
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mans sergileyebilecektir. Hangi tarz1 segerse segsin, yete-
negi hepsinde goriinmelidir. Cigegin Rubu'nu yazmamin
nedeni, bu tiir kurallarin altini ¢izmektir.

Dikkat edilmesi gereken bir diger konu da takip etti-
giniz tarzin temel ilkelerini asla hafife almamaktir. Ciin-
ki bu ilkelere 6nem vermek Noh’un piif noktasidir. Bunu
yapan, yani temel ilkeleri hafife alan kisi zayif bir oyuncu
olacaktir. Kendi stilinizin temel bi¢imlerinin derinliklerine
inerek genis bir tarz yelpazesini tam anlamiyla taniyabilir
hale gelirsiniz. Genis bir tarz yelpazesini bilmesi gerektigini
disiinen ve kendi islubunu goz ardi eden oyuncu, yalnizca
kendine ait bir usluba sahip olmamakla kalmayacak, ayni
zamanda biiyiik olasilikla diger tsluplar hakkinda daha da
az sey bilecektir. Bu gekilde zamanla Noh'u zayiflayacak
ve CigeK’i uzun siirmeyecektir. Uzun 6miirlii olmayan bir
Cigek ise muhtemelen diger stilleri bilmemekle egdegerdir.
Bu nedenle soru ve cevaplar bélimiinde, gesitli rol tiirleri-
ne dair biiyiikk emek harcadiktan ve alt: kaldirilmamis tag
birakmadiktan sonra, CigeK'inizin solmayacagim bilmeniz
gerektigini ifade ettim.

Gizemli Meselelere Dair Gozlemler

Noh sanatinin kokeninin insanlarin zihinlerini yatigtirmak
ve hem yiksek hem de digik hassasiyetleri esit sekilde
harekete gecirmek oldugu séylenir. Bu; uzun bir yagamun,
mutlulugun ve refahin temeli ve kiginin 6mriini uzatmasi-
nin da bir yolu olarak kabul edilmektedir. Tiim sanatlar bu
saydigimiz faydalan hayret verici derecede tegvik etmekte-
dir. Ozellikle bizim sanatimiz, bilhassa en iist seviyede icra
edildiginde, size tim ilkenin begenisini kazandiracak ve
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isminizi gelecek nesillere aktaracaktir. Bu uzun 6miirlilik,
mutluluk ve refah getirecektir.

Bu noktaya ek olarak anlagilmas: gereken 6nemli bir sey
daha bulunmaktadir. Usta bir za4enin veya belli bir diizeye
ulagmug bir aktoriiniin performansi, gergek yetenek ve bilgi
birikimine sahip kisiler tarafindan izlendiginde, iki taraf da
birbirine denktir. Ancak ¢ogunlukla ahmak bir izleyici kit-
lesinin ya da tagrali seyircilerin basit gozlerine gore, bir zake
tarzi ve yiiksek bir sanat seviyesi bu kigilerin takdir etme
yeteneginin de 6tesindedir. Peki boyle bir durumda ne ya-
pimalidir?

Bu sanatta bir toplulugun mutlulugunun ve refahinin
temeli, halkin sevgi ve saygisina baghdir. Bu nedenle, yal-
nizca izleyicinin seviyesini agan performanslar sergilenirse,
ovgiileri kesinlikle azalacaktir. Dolayisiyla baslangigta nasil
oldugunuzu unutmamali, zamana ve mekéina gore, izleyi-
cinin seviyesini gz 6niinde bulundurarak performansinizi
gerceklestirmelisiniz. Bu, ger¢ek uzun 6miir ve mutluluk
getirecektir. Soylu mekénlarda, dag tapinaklarinda, kirsalda,
uzak illerde, her tiir mabedin festivallerinde elegtirmeden
performans sergileyebilen oyuncular vardir ve gergekten
diinyanin gidisatina derinden baktiginizda, uzun 6mir ve
mutlulugu tesvik etmede yetenekli oldugu séylenebilecek
kisiler iste bunlardir. Bir oyuncu ne kadar yetenekli olur-
sa olsun, insanlarin sevgisinden ve saygisindan yoksunsa,
onu uzun 6mirliligi tegvik eden biri olarak nitelendirmek
zor olacaktir. Bu baglamda, rahmetli babam sanatim1 kirsal
kesimde veya uzak bir koyde bile izleyicilerin zihniyetini
anlayarak ve onlarin geleneklerine ve ahlakina biiyiik 6nem
vererek icra etmigtir.
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Bu sekilde bir agiklamanin ardindan, yeni baglayanlar
cesaretini kaybetmemeli veya bu sanatta ne kadar ileriye
gidebilecekleri konusunda igsellestirebilecegi konusunda
endige etmemelidir. Burada tartigilan konulari zihninin
merkezine koymaly, ilkeleri tek tek incelemeli ve sagduyulu
bir sekilde kendi gii¢ miktarina bakmalidir. Bu gekilde geli-
secek ve birtakim bagarilar elde edecektir.

Genel olarak soyleyecek olursak bahsettigim bu nokta-
lar, yeni baglayanlardan ziyade, yetenekli oyuncular tarafin-
dan daha fazla dikkate alinmalidir. Belli bir beceri diizeyine
ulagmis oyuncularin kendi makamlar1 konusunda takintih
olmalari ve kendi gohretlerinin biyisiine kapilmalan ig-
ler acis1 bir durumdur. Bu tiir pek ¢ok kisi, hakiki idrakten
ve dolayisiyla uzun 6miir armaganindan yoksundur ve bu
tamamen onlarin Unlerinden kaynaklanmaktadir. Boylece
bahsedilen bu hususlar anlagilsa bile kimil bir anlama ula-
samadif1 i¢in bagariya ulagamaz. Bununla birlikte anlayi-
sa ve ustaca bagarilara ayni anda sahip olmak hem Cigekee
hem de tohuma sahip olmak gibidir. Sanat1 kavrayan ve
halkin giivenini kazanmig bir aktor bile, kontrolinin di-
sindaki bazi karmik durumlar nedeniyle gegici olarak goz-
den digebilir; ama eger Cigek'i kaybetmemis ve uzak illerde
bile 6vgiiler almigsa, Yol'dan™ aniden ayrilmamalidir. Yol'da
kalmay: siirdiiriirse, halkla bir kez daha bagarili bir gekilde
bulusacag bir zaman mutlaka gelecektir.

Uzun 6mir, mutluluk ve refah ilkesinin 6neminden
bahsetmigtim. Diinyanin gidisatina kapilir ve aggozlilik
ederseniz, Yol'un gerilemesinin ilk nedeni bu olacaktir.

*  Zeami, Noh i¢in genelde “sanat” ifadesini kullanirken zaman zaman

“Yol”, “Yolumuz” gibi ifadeler de kullanmaktadir. n
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Bununla birlikte, bu sanat1 sirf uzun bir 6mir, mutluluk ve
refah igin yaparsaniz, Yol mutlaka gerileyecektir. Bu sanati
kaybeden uzun 6miir ve saadeti de kaybedecektir. Diiriist ve
net bir gekilde yagamaya 6zen gostermelisiniz; bu, gizemli
CigeK'in erdemlerinin binlercesini tiim diinyaya agikér etme
sebebi olacaktir.

Cigegin Rubu'nda kayit altina aldigim seyler —yaga gore
uygulamalardan baglayarak, bu mevcut notlara kadar— kendi
becerikliliklerimden veya yeteneklerimden kaynaklanmuiyor.
Kigiikligiimden beri rahmetli babamin yardimini gérdiim.
Ben yetigkinligimden bu yana gegen yirmi yilda géziimle
gordigimi, kulagimla isittigimi aynen onlarin bana geldigi
sekilde buraya yazdim. Bu, Yol ve klanimin hatir1 igindir,
higbir gekilde benim menfaatim igin degildir.

Oei’nin dokuzuncu yili [1402]
Geg Bahanin ikinci giini
Zeami tarafindan yazilmigtir.
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GICEK'i YETISTIRMEK

Noh'un metinlerini yazmak aslinda bu sanatin ta kendisidir.
Yetenek ve 6grenmenin giicii olmadan bile, sadece beceri
kullanilarak iyi bir Noh gelistirilebilir. Genel yap: ve stiller
ile ilgili genel noktalar jo, ha ve &yu ile ilgili bolimde oku-
nabilir.

Ozellikle agilig oyunu igin, hikayenizi tam olarak arag-
tirdifimiz bir seye (bir efsaneye ya da klasiklere) dayan-
dirmalisiniz; boylece seyirci, oyuncunun agihis sézlerinden
hikdyeyi hemen kavrayabilecektir. Ayrintili bir atmosfer
yaratmak i¢in ¢ok fazla ugragmaniza gerek olmasa da genel
olarak baslangicta renkli bir hava katan yumugak, basit bir
performans gosterilmelidir. Sonraki oyunlar ise kelimelere
ve atmosfere mimkiin oldugunca ayrintih bir gekilde dik-
kat edilerek yazilmalidir. Oyunun konusu iinli veya tarihi
agidan ilgi gekici bir yerle ilgiliyse, seyircinin agina oldugu
sozciikleri kullanmak adina o sahneyle baglantili bir klasik
siir eklemelisiniz. Ayrica ¢ok etkileyici olmas: gerekmeyen
sahnelerde kapali ve yogun anlamh kelimeler kullanmama-
lisin1z. Her haliikirda, oyuncu yetenekli olmadig: stirece se-
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yirci gordiklerine ve duyduklarina derin bir gekilde dikkat
kesilmeyecektir. §izenin sozleri ve eylemleri hem ilging hem
de gorsel olarak ¢arpiciysa veya seyircinin agina oldugu bir
seyi isaret ediyorsa, izleyicilerde giigli duygular uyandira-
caktir. Bu, Noh yazar i¢in biiyiik 6nem tagimaktadur.

Bu baglamda, yalmzca Japonca ve Cince siirlerden ilgi
¢ekici ve gabucak anlagilacak alintilar se¢melidir. Bir oyun-
cu, bu kadar ilging sozleri ve jestlerini uyumlu bir gekilde
bir araya getirebilirse, performans: bir sekilde yugen sahibi
olacaktir. Sert bir izlenim veren kelimeler performansi zor-
lagtirabilirken ayn1 zamanda da yarattiklar1 anlagilmazlik,
hikdyenin tam kalbindeki karaktere uygun da olabilir. Bu
durum, karakterin Cinli veya Japon olmasina gére degisir.
Basitge soylemek gerekirse, bayag: ve kaba sozler koti bir
Noh ortaya ¢ikmasina yol agar.

O hilde, iyi Noh’un dogru bir sekilde aragtirilmig malze-
meye, olaganistii bir atmosfere, hayati veya doruk noktasina
sahip bir ana ve yugene dayanan bir oyun oldugunu soyleye-
biliriz. Bu minvalde bir Noh, ideal olarak kabul edilecektir.
Bir oyun olaganisti bir atmosfere sahip olmasa bile, karma-
stk bir yaru yoksa ve akcy, ilgi gekici bir gekilde ilerliyorsa
ikinci derece olarak kabul edilebilir. Bunlar genel kurallardar.
Bir oyunun, yetenekli bir oyuncunun varligini gésterebile-
cegi bir noktas1 varsa, bu ilgi ¢ekici olacaktir. Bir oyun defa-
larca, belki de giinlerce icra edilirken eger siislemeler eklenir
veya yenilikler yapilirsa k6t bir oyun bile ilging olarak al-
gilanabilir. Bu nedenle, Noh zamanlamaya ve duruma bag-
lidir. Vasat bir Noh'u rastgele bir kdseye atmamak gerekir;
bu bagrol oyuncusunun ihtiyath olmasi gereken bir konudur.

Ancak dikkat edilmesi gereken bir nokta var. Oyle ki
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kesinlikle sahnelenmemesi gereken bazi Noh oyunlar da
mevcuttur. Her tiirli roliin oynanabilecegini digtinebilirsi-
niz,ancak kahramanlarin yagh rahibeler, yagh kadinlar ya da
kizgin ve deli olarak gosterilen rahiplerden olustugu oyun-
lar oynanmamalidir. Aym sekilde, kizgin bir kiginin roli de
yugen bir sekilde yerine getirilmemelidir. Béyle bir oyun
gercekten Noh’un yanhs ve ¢arpik bir temsili olacaktir. De-
lilik igeren rolleri tartigirken, ikinci bélimde bu konunun
6zlinden bahsetmigtim.

Noh sanatinda,denge ve oranti kavranmadan muhteme-
len higbir kazanim olmayacaktir. Temeli iyi olan bir oyun,
usta bir oyuncu tarafindan bagariyla oynandiginda denge
ve orantiya sahip oldugu soylenebilir. Insanlar, yetenekli bir
oyuncu tarafindan iyi bir oyun oynandig: takdirde bagarisiz
olmas: i¢in higbir neden olmayacagimi diginmeye meyil-
lidirler; ancak beklenmedik bir sekilde bazi oyunlar hi¢ de
bagarih degildir. Sagduyulu seyirciler durumu anlayabilen
ve oyuncuyu suglamayacak kadar bilgi sahibi kisilerdir. An-
cak ¢ogu insan ne oyuncunun ne de oyunun iyi olmadigini
digtinecektir. O hilde, yetenekli bir aktorle sahnelenen iyi
bir oyunun neden bagarisiz olur? O anda yin ve yang arasin-
da bir uyumsuzluk olup olmadigini veya oyuncunun Cigek’i
i¢in yeterince gaba gosterip gostermedigini merak ediyo-
rum. Bu konuda hila kafamda baz: giipheler var.

Noh yazarinin dikkatle diigiinmesi gereken bir nokta
daha vardir. Tamamen sakin bir olay 6rgiisii ve eslik Gzerine
kurulu birgok oyun bulunmaktadir. Diger bir tiir ise dans ve
aksiyona dayali oyunlardir. Bu tiir oyunlar kolayca yazilabi-
lir, ancak biraz tek yonlidiir. Fakat iyi bir Noh oyununda,
jestler ve hareketler miizige uyumlu bir gekilde olmalidir. Bu
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son derece zordur ama oyunu ilgi ¢ekici kilan gey budur. Bir
oyun duyuldugu vakit kolayca anlagilabilen, melodiyle iyi
baglantili ve degistikge giizel bir sekilde algilanan ilgi ¢ekici
kelimelerle yazilmalhdir. En heyecan verici sahne olan do-
ruk noktasinin giigli bir estetik duygu i¢ermesine 6zellikle
dikkat edilmelidir. Bu ana unsurlardaki denge ve oranty, bir
bitiin olarak izleyicide giigli bir izlenim yaratacaktur.

Ayrnintili olarak kavramaniz gereken bir konu daha var.
Miizigin kendi hareketlerini takip etmesini bekleyen bir
oyuncu henliz acemi bir oyuncu seviyesindedir. Ciinkii
uzun yillara dayanan deneyime sahip tecriibeli bir oyuncu,
hareketlerine miizikle hayat vermektedir. Miizik duyulan,
hareket ise gorilen bir seydir. Giinliik hayatimizda niyet-
lerimizin davramglarimizi olugturdugunu soyleyebiliriz.
Miizigin anlamini izah eden sey ise kelimedir. Bu sekilde,
olmas: gereken sey eylemin miizikten dogmasidir; eylem-
lere gére miizigin uyum saglamas tersi bir durumdur. Her
sanatta, asil olan dogal ve olmas: gereken bu diizendir. Bu
noktay1 tekrar vurguluyorum, miizigin sozlerini takip ede-
rek renkli bir atmosfer yaratmalisiniz. Bu, miizigi ve eylem-
leri tek viicut haline getirmek igin gereklidir.

Bu baglamda, Noh yazarken dikkat edilmesi gereken
bir bagka nokta ise sudur: Eylemin miizikten dogmast igin,
oyunculuk ya da etkileyici bir atmosferin temel amag oldu-
gu bir oyun yazilmalidir. Sézciikler s6ylendiginde, belli bir
varlik kendiliginden ortaya ¢ikmalidir. Bu nedenle yazarken
eylemi 6n plana alin, ancak mizigin melodisine ¢ok dik-
kat edin. Gergek performans igin vakit geldiginde, yine de
miizigi 6n plana ¢ikarin. Bu gekilde ¢ok dikkatli olursamiz,
hareketler miizikle bir viicut haline gelecek ve siz de bagarili
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bir usta olacaksimiz. Bir Noh yazan olarak iin bu gekilde
kazanilir.

Noh'ta, giiglii ve yugen sahibi performanslar ile basit ve
zayif olan performanslar arasindaki farki anlamalisiniz. Bu-
nun kolay bir sey oldugunu disiinebilirsiniz ancak birgok
oyuncu bu noktay: tam olarak anlamadiklari igin zayif veya
kaba performanslar sergilemektedir. Her seyden 6nce, her
tir rol sahnelenirken mutlaka kaba veya zayif noktalar ola-
cagim anlamalisimz. Bu kritik noktadaki ¢abaniz 6zensiz
ise kafaniz karigabilir. Bunun tizerine derinden ve elegtirel
bir sekilde kalbinizin derinliklerinden digtinmelisiniz.

I1k olarak, zayif olmas gereken bir seyi giiclii bir sekilde
tasvir etmek gercek digt bir uydurmadir ve buna “kaba” denir.
Gigli bir gekilde oynanmasi gereken rol giiglii bir sekilde
sahnelenmelidir. Giiglii olmasi gereken bir seyi yugen sekilde
tasvir etmeye yo6nelik herhangi bir girisim ise rol yapmaya
higbir gekilde benzemeyecektir. Sergilenen rol boyle bir za-
rafete sahip olmayacak ve sadece zayif olacaktir. O hélde bu
noktalar1 dikkate alarak performansimzi roliiniize emanet
edip role tamamen girerseniz, performansimiz ne kaba ne
de zayif goriinecektir. Rol giigli olsa bile, performansinizda
fazla ileri giderseniz, iglerin 6zellikle zorlagacagini unutma-
yin. Aym sekilde ¢ok fazla incelikle yugen atmosferi yarat-
maya ¢aligirsaniz, performans ozellikle zayif olacaktur.

Ancak, bu tir bir zarafetin ve giiciin ayn birer varoluga
sahip oldugunu digiinirseniz asil noktay1 kagirirsimz. Her
ikisi de aslinda tasvir edilen nesnelerin 6zleridir. Ornegin
saray hanimlari, onlarin ugaklari, giizel hanimlar ve yakigikh
erkekler, otlarin ve agaglarin arasindaki gesit gesit cigekler
gibidir ve yugene sahip kisilerdir. Ote yandan savaggilar,
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kaba barbarlar, iblisler ve tanrilar, bitkiler dinyasindaki
camlar ve sedirler gibidir ve gii¢ ifade eden nesneler olduk-
lar1 sdylenebilir. Uygun bir gekilde sahnelerseniz yugen olan
yugen, gugli olan da giiglii olacaktir. Ancak bu ayrimi tam
olarak kavrayamaz ve yalmzca bu zarafet tizerinde perfor-
mans sergilerseniz, roliiniiz aptalca goriinecek ve tamamen
uygunsuz olacaktir. Performansinin kendisine yakigmadig1-
n1 fark etmeyen ve “Bu gergekten yugen!” diye diisiinen kisi
ise zayif bir oyuncu olacaktir. Bir oyuncu, zevkli bir kadin
ya da yakigikl1 bir erkek gibi birinin rolini ustaca sahneli-
yorsa, onun tasviri de yugene sahip olmalidir. Sadece o roli
canlandirmay: diigiinmelidir ve eger bir gii¢ roliinii iyi can-
landiriyorsa, performansi da bagli bagina giigli olmahdir.

Ancak burada anlamamz gereken bir sey var. Zorunlu
olarak sanatimiz, izleyiciyi temel alan bir sanattir ve izle-
yicilerin begenileri ve gelenekleri ise dogal olarak nesille-
re gore degismektedir. Bu nedenle, yugen bir performansi
tercih eden seyirci kitlesinin 6niinde giigli bir rol oynar-
ken, sahnede zarafet yoniine biraz daha agirhik verin. Bu,
yazarin da anlamas: gereken bir tavsiyedir. Boyle bir zarafet
sergileyen karakter, miimkiin oldugunca yugen bir sarugaku
hikdyesinde 6zenle yazilmali, 6zellikle zihniyeti ve sozle-
ri bunu yansitmalidir. Oyuncu kendini tamamen bu rolle
ozdeslestirirse, dogal olarak yugen sahibi bir oyuncu olarak
algilanacaktir. Bu kalitenin prensibini tam olarak anladiy-
saniz, gii¢ gerektiren performanslar: da anlamig olmalisiniz.
Bu sekilde her tiirli roli canlandirabiliyorsaniz, bagkalar
tarafindan begenilmeyen bir oyuncu olarak gorilmezsiniz.
Bu durum sizi giigli kilacaktur.

Ayrica ¢ok hafif timlan olan kelimeler de vardir: Nabiki
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[titremek], fusu [uzanmak], kaeru [geri donmek] veya yoru
[yaklagmak] gibi kelimelerin hepsi nazik kelimelerdir ve bir
tir zarafet duygusu yaratirlar. Otsuru [dismek], kuzururu
[¢okmek], yabururu [ezmek] ve marobu [yikilmak] keli-
melerinin ise gli¢li timilar vardir ve glicli hareketleri ifade
etmektedirler. Bu anlamda, “giigli” ile “yugen” arasinda bir
fark yoktur; bunlar sadece iyi rol oynamay: ima ederken,
“zayif”ve “kaba” ise ideal performanslarin ¢ok 6tesinde bir
seyi isaret etmektedir.

Bu nedenle, yazarin —tasvir edilen karakterden bagimsiz
olarak— kaba kelimeler, Sanskrit¢eden gelen bilinmedik te-
rimler veya agilig dizesinde ya da bir Japon siirinde oldugu
gibi yugen aramlan yerlerde Cince telaffuzlar kullanmasi
bir hata olacaktir. Bu tarz repliklerle birlesen rolin este-
tigi kesinlikle karakteri uygunsuz hale getirecektir. Ancak
yetenekli bir oyuncu bu ¢eligkiyi anlayacak, tstiin bir ¢aba
gosterecek ve rolii yumugak bir sekilde oynayacaktir. Iste
bu, bir aktori egsiz yapan seydir. Yazarin hatalar1 goz ardi
edilmemelidir. Yeteneksiz bir yazar Noh'taki “asil insana
ulagma” hedefini anlamadig1 i¢in oyunun ruhu olmayacak-
tir. Ote yandan yetenekli bir aktér zaman zaman bu hatalar
saklayip bagarih bir oyun ¢ikarabilir. Ancak degerlendirdi-
gimizde bu oyun iyi bir Noh kategorisine giremez. Aym
sekilde iyi bir yazar kaliteli bir oyun yazdiginda ve aktor
bunu iyi sahneleyemediginde de ortaya iyi bir Noh ortaya
¢tkmaz. Bu isler boyledir.

Aynica, kelimelerin veya hikdyenin ayrintilar1 konusun-
da agin titizlik gostermeden, rahat bir tarzda sahnelenmesi
gereken bir tiir Noh da vardir. Béyle bir Noh, yumusak ve
nazik bir sekilde yapilan dans, mizik ve hareketlerle sah-
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nelenmektedir. Bu tiir oyunlarda ise ince ayrintilara dikkat
etmek kot bir teknik olarak kabul edilmektedir. Boyle bir
dikkatsizligin Noh’un gerilemesine sebep olacagini bilme-
niz gerekir. Ote yandan, hikayesi ve doruk noktast olan bir
oyun s6z konusu oldugunda giizel s6zler ve duygusallik ge-
reklidir. Bahsi gegen rahat Noh tiiriinde, yugen ile donatil-
mug bir karakterin s6yledigi sozler agir1 sert oldugunda bile,
miizigin ana hatlar sabit tutuldugu siirece her sey yolunda
olacaktir. Bunun Noh’un temel bir 6zelligi oldugunu anla-
malisiniz. Bu nedenle, burada tartigtigim seylerin kapsamli
bir gekilde aragtirilmasi ve genis bir sekilde uygulanmas:
gerektigini tekrar tekrar belirtmeliyim. Aksini yapmak, ai-
lemizin Noh hakkindaki 6gretilerinin digindadur.

Bir Noh oyununun iyi mi kétii mii oldugunu belirlemek
i¢in oyuncunun becerisine uygun olup olmadigini anlama-
lisiniz. Giizel kelimeler ya da yugen arayisinda olmayan ve
oldukga yiizeysel bir performans gerektiren, ancak giivenilir
kaynaklara dayanan yiiksek kalitede Noh oyunlar1 da vardur.
Bu tiir oyunlarin ayrintilara ¢ok dikkat edilerek izlenmesine
gerek yoktur ve yizeysel oyunlarda ¢ok detay gerekmedigi
i¢in ¢ok iyi bir oyuncu da gerekmemektedir. Ancak oyun-
cu tamamen uygun ve yetenek agisindan egsiz olsa bile, se-
yircilerin saglam bir muhakeme giiciniin bulunmamas: ve
mekanin genig olmamas: durumunda roli iyi bir gekilde sah-
neleyemeyebilir. Bagarih bir oyun ancak Nohun “seviyesi”,
oyuncunun becerisi, izleyicinin yargisi, mekén ve etkinligin
kendisi en dogru sekilde oldugu zaman ortaya konulabilir.

Daha digiik kalitede bir oyun, yetkili kaynaklara ¢ok fazla
onem vermeyecek, ancak yugen atmosferiyle ilgili en kiigiik
ayrintilara dikkat kesilecektir. Iste bu tiir oyunlar yeni bag-
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layan oyuncular i¢in uygundur. Bu tiir oyunlar igin uygun
mekénlar agik hava, ticra tapinaklar ve gece vakitlerinde avlu-
lardir. Hem oyuncular hem de seyirciler bu oyunlarin uygun
yerlerde sahnelendiginde her zaman bagarili olabilecegini
dugtindirebilirler. Bu tarz oyunlar, dogal ortamlarda, kirsal
kesimde veya kiigiik avlularda ilging goriinebilseler de biyiik
bir kraliyet mekani, bir soylunun avlusu veya sponsorlu bir
halka agik performans gibi bir yerde icra edildiklerinde sagir-
tic1 derecede distik seviye bir Noh olduklar1 gériilebilmekte-
dir. Bu gibi durumlarda oyunculuk itibar: zarar gérebilmekte
ve oyuncular sponsor kaybedebilmektedir. Durum boyley-
ken, bir oyuncu herhangi bir yerde —sadece burada bahsedi-
len yerlerde degil- herhangi bir rolde ayrim gézetmeksizin
performans sergileyemezse en yiiksek Cigeke ulagma husu-
sunda ustalagtif1 soylenemez. Eger bir oyuncu her yerde iyi
performans gosterebiliyorsa, o zaman tartigmaya yer yoktur,
mekana gore performans gosterebilir hile gelmistir.

Bazi aktorler teknikte yetenekli goriinirler, ancak
Noh’un 6zini gergekten anlamazlar; bazilari ise Noh'un
6ziinii anlama becerilerini de agan bir anlaysa sahiptir. I1ki,
bir soylular malikanesindeki veya biiyiik bir mekandaki bir
performansta teknik beceri gosterebilir, ancak Noh’u tam
olarak anlamamasindan dolay1 performansin kendisinde bir
hata yapabilir. Buna kargin, yalnizca birkag oyunu iyi bilen,
daha az yetenekli bir oyuncu —bagka bir deyisle, yeni bagla-
yan bir kisi— herhangi bir hata yapmadan, CigeKini sayg1-
deger bir mekénda sergileyebilir, herkesin 6vgistini alabilir.
Bunun nedeni muhtemelen Noh hakkindaki bilgisinin, be-
cerilerini agmasidir.

Bu iki aktor tird hakkinda gesitli gorigler vardir. Elbet-
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te ki bir soylu malikdnesinde veya biiyiik bir mekanda iyi
performans gosterebilen ikinci tiirde bir oyuncu, Noh hak-
kinda teknik olarak tecriibeli bir oyuncudan daha eksik olsa
bile kalic1 bir g6hrete sahip olacaktir. Yine de Noh'u ger-
¢ekten anlayan bir oyuncu biiyiik bir ihtimalle kendi ekibini
ve ekolinii kurmak ve onlar: desteklemek konusunda daha
tistiin olacaktir.

Noh'u idrak eden bir oyuncu, kendi becerileri konusun-
da da eksikliklerinin neler oldugunu bilir. Bu nedenle, her-
hangi bir biiyiik Noh performansinda kendi zayifliklarin
dikkate alacak ve iyi kavradig; stilleri 6n plana ¢ikaracaktir.
Bunu iyi yaptig1 takdirde, her zaman seyircisinin 6vgiisiine
layik olacaktir. Zayif noktalarina gelince, bunlar tizerinde
kiigiik mekénlarda ve tcra yerlerdeki performanslarda ¢a-
ligmalidir. Kendini bu gekilde disipline ederse, siiphesiz za-
man gectikge kendini diizeltme ¢abalar ile orantili olarak
kendisi de gelisecektir. Bu sayede yeteneklerinin hacmini
artiracak, kusurlar azalacak ve sonunda g6hret, bir oyun
grubu ve refah sahibi oldugunda yillar gegse bile Cicek'i
kalic1 olacaktir. Bunun nedeni, ilk bagladig1 andan itibaren
Noh’u anlamig olmasidir. Bu anlayigh zihinle Noh’un tim
problemlerini ve /4oanlarimi tefekkiir ederseniz CigekK'in
6ziini anlayabilirsiniz.

Sanatin 6ziini anlamanin m1 yoksa pratige odaklan-
manin mi1 daha 6nemli oldugu konusunda farkli gérigler
bulunmaktadir; ancak aktorler bu noktalar: kendi baglarina
¢o6zmelidir. Simdiye kadar bahsettigimiz hususlar Cigek’in
“yetistirilmesi” ile ilgilidir. Bu sanata goniil verenler diginda
hi¢ kimseyle paylagilmamaldur.
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Bu gizli 6gretide, Cigek’in neye tekabiil ettigini agiklamak
istiyorum. Ilk olarak CigeK’i anlamak igin bir kisinin 6nce
dogadaki bir ¢igegi gozlemlemesi gerekmektedir. Boylece,
Cigek imgesi Noh sanatindaki her ey igin bir metafor ola-
rak kullanilabilir.

Oncelikle, sayisiz agag ve bitki gibi, gigekler de zamana
ve mevsime gore agmaktadir. Bu nedenle, bir ¢i¢egin agma
zamam geldiginde, onu egsiz bir sey olarak gériiriiz. Sa-
rugakuda da seyircinin benzersiz olarak algiladig sey, tam
olarak onlarin ilging bulduklan sey olacaktir. Cigek, geki-
cilik ve yenilik: Bunlarin t¢t de ayni 6ze sahiptir. Yine de
hangi ¢igek diismez de sonsuza kadar dalda kalir? Yani as-
linda ¢igek distiigii/soldugu igin, agtig1 zaman da egsizdir.
Noh’un neden tek bir temel stili veya yapisi olmadigin1 an-
lamak i¢in once ¢igekleri anlamalisiniz. Noh geleneksel bir
tir olmasina ragmen oldugu yerde kalmamis ve ilerleme-
yi bagarmugtir. Bunda sabit bir bolgede ve her zaman aym
tarzda oynanmamasinin etkisi buyuktir.

Ancak burada ¢ok 6nemli bir detay var. Sirf benzersiz
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oldugunu digindiginiz igin asla bilinmeyen bir tarzda,
yani abartili bir gekilde performans sergilememelisiniz.
Cigegin Rubu'nda bulunan ilkelere gére kendinizi disipli-
ne etmeli ve ardindan sarugaku yaptiginizda, farkli rollerin
dogasina sadik kalarak onlar1 sahnelemelisiniz. Tekrardan
ciceklerden bahsetmek gerekirse, bitkiler ve agaglar diinya-
sinda bile, mevsiminde veya zamaninda agan egsiz bir ¢igek
mutlaka vardir. Aym sekilde, 6grenilmesi ve hatirlanmasi
gereken her seyde tamamen ustalagtiysamz, gesitli zaman-
larda neyin tercih edildigini de kavramigsiniz demektir.
Daha sonra o anda insanlarin nelerden hoslanacagina gére
bir tarz sergileyebilirsiniz. Iste bu, onlar ig¢in mevsiminde
agan ¢igekleri seyretmek gibidir. Bu y1l agan ¢igekler, bir yil
once aganlarin tohumlaridir. Noh’ta da daha 6nce seyredil-
mis bir oyun sergileyebilirsiniz, ancak birgok rol tiiriinde
tamamen ustalagtiysaniz, belirli bir rolii oynamanizin tize-
rinden uzun bir siire gegmis olacaktir ve boylece bir perfor-
mans uzun sire izlenmediyse, tekrar sahnelendiginde bir
kez daha benzersiz olarak algilanacaktur.

Yine de insanlarin zevkleri farklilik gosterir ve soyleni-
len garkilar, yapilan hareketler ve rol degistikge, belirlenen
tarz bir kenara birakilmamalidir. Rol oynamanin farkli yon-
temlerinde detayli bir gekilde ustalagan oyuncu, boylece her
mevsim igin ilkbaharin erik ¢igeginden sonbahardaki kri-
zantemlere kadar, ¢icek tohumlarini tagiyan bir adam gibi
olacaktir. Bu nedenle, Noh oyuncusu insanlarin arzularina
veya mevsime gore her tirli Cigek uretebilmelidir. Ancak
gesitli rollerde ustalagamazsa, zamanla o Cigek’i kaybede-
cektir. Ornegin, bahar gigeklerinin soldugu ve yaz bitki-
lerinin ¢igek agtig1 bir zaman geldiginde, sadece bahar ¢i-
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ceklerinin atmosferini kavrayan bir oyuncu, baharin goktan
solmus gigeklerini ve yaz bitkilerinin gigeklerini gérmezden
gelir. Peki Cigek’i mevsime nasil uygun olabilir? Digiin-
ceniz bu dogrultuda olmalidir. Cigek, yalmzca izleyicinin
zihninde benzersiz bir Cigek'tir. Bu nedenle sozli gelenek,
bu kitabin soru cevap bolimiinde yazilanlara atifta bulun-
maktadir: Bir¢ok rol tliriint derinlemesine aragtirdiktan ve
yogun ¢aba sarf ettikten sonra, Cigek’i kaybetmemenin ne
oldugunu anlamalisimiz. Bu durumda, Cigek kendi iginde
ozel bir sey degildir. Cigek, gesitli rol tiirlerinde eksiksiz ol-
maktan, biiyiik ¢aba sarf etmekten ve benzersizlik algisini
yaratmaktan olugur. “Cigek hayal giicinden dogar; tohum
ise yalmzca sanatimizin gesitli becerilerini temsil eder,” diye
yazdigimda da bahsetmek istedigim buydu.

Iblis rollerini sahnelemekle ilgili bokimde, “Yalnizca ib-
lisleri iyi oynamak isteyen bir kigi, muhtemelen iblislerin il-
ging noktalarini idrak edemeyecektir,” diye yazmigtim. Her
teknige hakim olan ve zaman zaman iblis rollerini iistlenen
bir aktor bir Cigek yaratabilir; ¢linki bu roli canlandirmak
seyirci igin alipslmadik olacak ve ilgilerini ¢ekecektir. Bir
aktor kendini seytanlar tasvir etmede yetenekli gorebilir,
diger tiim rolleri harig tutabilir ve gergekten de iblisleri iyi
tasvir ediyor olabilir. Ancak performansinda higbir yenilik
hissi olmayacak ve onu gozlemleyenler ise Cigek’i deneyim-
leyemeyeceklerdir. Iblis rolii oynamanin “Kayalar arasinda
agan bir ¢igek gibi” oldugunu, ¢iinkii iblisleri tasvir etmenin
tek yolunun, seyircileri korkutmak ve korkutmak igin de
gucli olmak oldugunu yazmigtim. Bu tiir bir sanat “kaya’ya
benzer. Cigek ise, tiim stilleri bilen ve 6zellikle yugen konu-
sunda iyi oldugu bilinen bir aktoriin bir iblis performansiy-
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la seyirciyi sagirtmasidir. Burada aktériin benzersizce ortaya
koydugu noktalar Cigek olacaktir. Ancak sadece iblisleri
canlandiran bir akt6r sadece kayadir; Cigeke sahip degildir.

Bu gizli 6greti miizigin, dansin, hareketlerin, jestle-
rin ve performansin hepsinin aym kokten oldugunu ifade
etmektedir. Seyirciler, hareket ve miizik her zamanki gibi
oldugu igin bir performansin 6ncekinden farkhi olmadig-
n1 digtnebilirler. Ancak bu noktada oyuncu, figiirler aym
olsa bile performansini daha onceki 6rneklerden farkli bir
sekilde sahnelemelidir. Hatta, kalbindeki roliin atmosferine
daha fazla 6zen gostermelidir. Ardindan, mizik eskisi gibi
olsa da galigmalarini yogunlagtirmali, miizige ve sunumuna
ozenle renk katmalidir. Buna zihninde biyik 6nem ver-
meli ve daha 6nce hi¢ olmadig: kadar konsantre olmalidir.
Oyuncu bu teknikleri kullanirsa, seyirciler onun sahneledigi
performanslar1 normalden ¢ok daha ilging bulacak ve ciddi
anlamda begeni toplayacaktir. Bu etki, izleyicilerde yenilik
duygusunu ortaya ¢ikarir.

Bu durumda, miizik ve hareketler ayni olsa bile, ustaca
bir performans belirgin bir gekilde ilging olabilir. K6ti bir
performans bu denli benzersiz olarak digliniilmeyecektir;
¢linkii bu, tipki oyuncunun da 6ncesinde 6grenmis oldugu
gibi, yavan bir ders kitab: tarzinda sahnelenmis bir oyun
olacaktir Aym eski besteyle bir mizik icra edilse bile, ye-
tenekli bir oyuncu melodiyi derinlemesine hissedecektir ve
bu melodinin, sahne kompozisyonunun kendisini de agan
bir Cigek oldugu soylenebilir. Bu tarz gizemler konusunda
¢ok biiyik emekler harcandig takdirde aynmi Cigeke sahip
yetenekli bir oyuncu, o Cigeki daha da derin bir gekilde
idrak edecektir. Genel olarak ifade edecek olursak, miizik
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beste i¢inde sabittir, ancak melodi yetenekli oyuncuya aittir.
Dansta da jestler belirli uygulamalara dayanmaktadir, ancak
durug yetenekli oyuncunun kendisinindir.

Belli bir seviyeye ulagildig1 zaman, rol oynamak artik bir
taklit meselesi olmaktan ¢ikmaktadir. Rol oynama konu-
sunda kapsamli bir ¢aligma yaptigimizda ve gergekten role
girip 6zne oldugunuzda, zihniniz artik “Bunu taklit ede-
cegim,” diye diginmeyecektir. Bu nedenle, bir performans
i¢in 6zel bir ¢aba ve 6zen gosterirseniz, Cigeke sahip olmug
olmaz misiiz? Ornegin, yash bir adam roliinii oynarken,
rolii gergekten kavrayan yetenekli bir oyuncunun zihni, tip-
ki yagh adamunki gibi olacaktir; yani sahnede yagh bir ada-
mi canlandiran oyuncudan daha ¢ok, hakiki bir yagh adam
oradaymus gibi olacaktir. Oyuncunun kendisi, temelinde
yasl bir adam oldugu i¢in onu taklit etme digincesi olma-
mahdir. Sadece dans sirasinda o roliin gergek karakterine
¢ok dikkat etmelidir.

Bunun diginda Cigek ve yagh bir adamin gorinisi ile il-
gili sozli gelenekler, davraniglarinda yagh bir adam gibi di-
sinmemenin son derece 6nemli oldugunu belirtmektedir.
Elbette, siradan dans ve hareketler i¢in bir oyuncu, miizigin
ritmine tamamen uyumlu hareket edecektir; yani ayaklarim
yere vurmasl, elini uzatmas: veya geri ¢ekmesi, jestleri ve
genel olarak goriiniigii ritme uygun olacaktir. Bununla bir-
likte, bir kez yagh bir adam oldugunda, oyuncu ritme ayak
uydurarak ayaklarim hareket ettirecek ve ellerini biiyiik da-
vulun, mizigin ve kigiik davulun ucunun hafifce arkasina
uzatacak ve geri ¢ekecektir. Genel olarak tiim jestleri ve du-
rugu ritmin biraz gerisinde kalacak gekilde sahnelenecektir.

Bu digtince yagh bir adamin roliniin temel 6ziidir. Bu 6ze-
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ni kalbinizin derinliklerinde tagiyin; bunun diginda ise giin-
lik hayatta miimkiin oldugunca canli bir bigimde davranin.
Bu karakteri digiindiigiiniizde, yagh bir adamin her seyi
gengliginde yapti1 gibi yapmak isteyecegini goreceksiniz.
Bununla birlikte, viicudu kaginilmaz olarak agir hareket
etmekte, kulaklar1 duymamakta ve zihni 6nde kogmasina
ragmen, fiziksel olarak bedeni ayak uyduramamaktadr. Iste
bu prensibi anlamak, rol sahnelemenin 6ziidiir. Oyuncunun
teknikleri, yagh adamin umutlar1 gibi olmalidir ve bunlar
geng bir adam gibi yapmalidir. Yagh adam kiskanglikla gen-
ci taklit ederek boyle davranmaz m1? Yine de yagh bir adam
ne kadar genglerinki gibi hareket etmeye ¢aligsa da ritmin
biraz gerisinde kalacaktir; ¢linkii viicudu giigten yoksundur
ve bu konuda yapabilecegi higbir sey yoktur. Burada seyirci
i¢in yenilik duygusu, yagh bir insanin geng biri gibi dans et-
mesinden kaynaklanir. Bu durum yagl bir agagta ¢igeklerin
agmasina benzemektedir.

Bir oyuncu, Noh’un on stilini" de idrak etmis olmalidir.
Tim stilleri kavrayan bir oyuncu, ayni repertuari defalarca
oynayabilecektir ve bununla da baglantili olarak, bir dizi oyun
uzun bir siire boyunca sahnelense de seyirci yine de benzersiz
bir duygu hissedebilecektir. Tiim stilleri kavrayan bir oyuncu,
kendi fikirlerini ve yorumunu ekleyerek performansa yiiz-
lerce farkh niians kazandiracaktir. Tim repertuar ug ila beg

*  (Jap.) Cuttai, yani “On performans/stil” Noh’u olugturan tiim temel

performanslarda ustalig: ifade etmektedir. En yaygin Noh tiird, size-
nin roliine gére bes kategoriye ayrilan Gokyoku [bes parga] perfor-
mansidir: Kami, Otoko [erkek], Onna [kadin], Kyocin [deli adam],
ve Oni [seytan]. Edo Dénemi’'nde, bu bes Noh performansi, dért
kyogen oyunu da serpistirilmigtir. Ayrica Noh’ta sadece okina [yash
adam] roli igeren oyunun da 6zel bir yeri vardir ve icrada her zaman
ilk sirada yer almaktadir. —n
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yillik bir siire iginde icra etmek ve performanslarinizi akici ve
benzersiz tutmak i¢in bir planiniz olmaldir. By, size biyik
bir manevi huzur duygusu verecektir. Ayrica, yil i¢inde degi-
sen mevsimlere ve zamana da dikkat etmelisiniz. Birkag giin
stiren bir sarugaku performansi igin —sadece bir giin siiren bir
performanstan bahsetmiyorum bile— bir oyunun atmosferine
ve ayrica kogullara gore gesitli oyunlara renk katmalisiniz. Bu
sayede en biiyiik mekanlardan en kiigiik detaylara kadar her
seyle olduk¢a dogal bir gekilde ilgilenecek ve tim hayatimz
boyunca Cigek'inizi kaybetmemis olacaksiniz.

Ayrica, gesitli stilleri bilmekten ¢ok, yillar boyu kazan-
mis oldugunuz Ciceki unutmamamz gerektigi soylenir.
Bahsettigimiz “ge¢mis yillarda elde edilen ¢icek” nedir
peki? Bunu bir 6rnekle agiklayayim. “On Stil” aslinda farkli
farkli rol tiirleri anlamina gelmektedir. “Yillar boyunca edi-
nilen” ifadesi ise gengliginizde kullandigimiz form ve stiller,
baslangig seviyesindeyken kullandigimiz teknikler, otuzlu
yaslarimzda uyguladiginiz tiim incelikler ve daha yagh bir
oyuncu olarak kazandiginiz varlik anlamina gelmektedir.
Tim bu teknikler ve derin anlayislarla, yillar i¢inde kendi
varhigimizi yaratmis ve simdilerde sanatimizin iginde bu bi-
rikiminizi tagimaktasinizdir. Bu birikimler bazen bir ¢ocuk
ya da geng olarak ortaya ¢ikmakta, bazen hayatin baharinda
bir aktér izlenimi vermekte, bazen de derin ve ince bagari-
lara sahip bir aktor gibi sahneye yansimaktadir. Bir oyuncu,
her zaman aym kisi gibi gorinmeyecek sekilde performans
sergilemelidir. Bu, ¢ocukluktan yaghliga kadar elde edilen
sanat1 giiniimiize tagima ilkesidir. Iste bu, “6nceki yillarda
kazanilan Cigek” olarak adlandirilan geydir.

Ancak ¢ok eski zamanlardan glinimize kadar boyle bir
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seviyeye ulagmig aktorler ne gorilmis ne de duyulmustur.
Yine de rahmetli babamin 6zellikle gengliginde bagarihi ve
Noh'u yeniden kegfetme yetenegine sahip bir oyuncu oldu-
gunu duydugumu hatirliyorum. Kirk yagina gelene dek onu
izlemeye aligmigtim ve yeteneklerinden hig giiphem yoktu.
Yiiksek bir kiirsiide Cinen-koci oyununu oynadiginda, seyir-
cilerin onun on alt1 ya da on yedi yaginda goriindugini di-
siindiiklerine dair haberler gikards. Insanlarin gergekten soy-
ledigi bu oldugundan —ve aslinda bana nasil gériindiigini
de bildigimden— belki de bahsettigim bu ileri seviyeye biiyiik
olgiide yaklagan bagarih bir adam oldugunu hissediyorum.
Aksi takdirde, gengliginde kullanacag: bir islubu gengligin-
de kavrayabilen ve yaghliginda da gengken edindigi tislubu
muhafaza edebilen bir oyuncu gérmedim, duymadim.

Bu nedenle bir oyuncu, Noh sanatina yeni bagladig1 za-
manlardan beri 6grendigi gesitli seyleri unutmamali, bunlar
zamanin ve durumun gerektirdigi sekilde uygulamalidir. Bir
aktor gengken yagh bir adamin aurasim sahneleyebilirse ya
da bir oyuncu ilerleyen yillarda hayatinin baharinda sahip ol-
dugu seviyesini koruyabilirse kuskusuz, benzersiz bir duygu
izleyiciye yansiyacaktir. Noh sanatinda daha yiiksek bir sevi-
yeye ytkselir, ancak kasith olarak ge¢mis stil ve tekniklerini
terk eder veya unutursa, Cigek’'in tohumunu kaybedecektir.
Hayatinin gesitli zamanlarinda elde ettigin Cigeklerin to-
humlarim muhafaza etmemek, agagtan kopardigin bir dalin
¢icegini muhafaza etmek gibidir. Bu durumda tohumlar
saklarsaniz, yillar ve mevsimler ilerledik¢e Cigek de sizinle

*  Bu oyunda temel olarak geng bir vaiz olan Cinen-Koci’nin , Kyoto'da

bulunan Ungo-ci (Unko-ci) Tapinagrnda insanlari toplayarak yedi
gin boyunca Buda Yasasi’ni1 vaaz etmesiyle baglayan olaylar islenmek-
tedir. Yani ana karakter Cinen-Koci oyunun gizesi olmaktadir. —n
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kalir. Tekrar etmeliyim: Baglangigta sahip oldugunuz zihin
hilinizi, yani nereden geldiginizi unutmaymn. Bu neden-
le geng oyuncular genellikle “luzh yiikselen” veya “olduk¢a
basarili gériinen” seklinde 6viiliirken, yagh erkekler “olduk-
¢a geng gorinen” seklinde 6viilmektedir. Egsizlik ilkesi de
zaten bu degil midir? Cesitli tarzlara biraz renk katarsaniz,
tonlarin gesitleri ytiz kat daha artacaktir. Ayrica, yillar i¢inde
elde ettiginii gesitli sanat ve yetenekleri tek bir bedeninizde
tagtyabiliyorsaniz, Cigekiiniz ne kadar sagirtic1 olabilir ki?

Noh’ta birgok seye dikkat etmelisiniz. Genel olarak ko-
nusursak, 6fkeli birinin roliini sahnelerken bir yandan da
yumusak bir ruh halini korumayr unutmamalisiniz. Ciinki
ofke ne kadar ileri giderse gitsin, hareket etme yénteminiz
sertlesmemelidir. Ofkeyi ifade ederken yumugak hali koru-
mak, benzersiz olanin ilkesidir. Yine yugen bir rolde, sertlik
ilkesini g6z ard1 etmemelisiniz. Bylece her seyde —dans,
hareketler, rol yapma— bu bariz olanla sinirli kalmama ilke-
sidir. Viicudunuzun kullanimina 6zellikle dikkat etmelisi-
niz. Viicudunuzu giigli bir gekilde kullanirken, ayaklariniz:
da sessiz bir gekilde zemine basmalisiniz. Ayaklarimzi giig-
li bir gekilde yere vurdugunuzda da, bedeninizi sakince ve
huzur iginde hareket ettirmelisiniz. Bu noktay: yazih olarak
ifade etmek zordur. Ogretmenden 6grenciye sézlii olarak
verilebilecek bir egitimdir.

“Gizli Cigegi” bilme meselesi, “Gizliyse Cigek'tir; gizli
degilse, Cigek degildir,” diisturu ile ifade edilmektedir. Bu
ayrim1 bilmek Cigek’in olmazsa olmazidir. Genel anlamda
ifade edecek olursak kuskusuz her seyde —her tiirli sanatta—
her klanin kendi gizli 6gretileri bulunmaktadur, ¢iinki en

biiyiik etkileri bu gizlilige bagldir. Yine de bu sirlar agiga
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ciksa bile gorilecektir ki aslinda gizli kalmaya deger husus-
lar degillerdir.

Ancak bu sirlarda pek de 6nemli bir gey olmadigini ifa-
de edenler, gizli 6gretiler dedigimiz noktanin ne kadar mu-
azzam bir husus oldugunu heniiz anlamadiklarn igin boyle
soylemektedirler.

Her seyden evvel, Cigek hakkindaki sozli gelenekler-
de, eger kisi CigeKin yalmzca benzersiz olan gseyde mevcut
olabilecegini idrak ederse, iste o zaman seyircinin orada
benzersiz bir sey olmasin1 bekleyecegini fark edebilecektir.
Bu nedenle, performansta egsiz bir ey olsa bile izleyenlerin
bekledikleri o muhtesemlik, sahneye konuldugunda zihin-
lerindeki kadar heybetli bir sey olmayabilir.

Bir oyuncunun Cigek, izleyenler beklemedigi i¢in ortaya
cikacaktir. Boylece, seyirci olaganiistii yetenekli ve ilging bir
sey izleyebilir ancak bunun asil itibariyla Cigek oldugunu bi-
lemez. Iste bu kesinlikle oyuncunun gergek CigeK'idir. Cigek,
insanlarin beklemedigi bir duyguyu ortaya ¢ikaran y6ntemdir.

Doviis sanatlarindan 6rnek vermek gerekirse, yetenekli
bir komutan, stratejisinde veya disiincesinde beklenmedik
bir yontemle gii¢li bir diigman: yenebilecektir. Bu gibi du-
rumlarda, egsizlik ilkesine aldandiklar i¢in kaybeden taraf
yenilmis sayilmaz mi? Her seyde ve her sanatta, zaferde
veya yenilgide de gegerli olan ilke budur. Bu tiir strateji-
leri anlamak ve mesele ¢6ziildikkten sonra bunlara karst
onlem almak yeterince kolaydir, ancak insanlar daha 6nce
anlamadiklar igin yenilgiye ugramaktadirlar. Bu, gizemli
konularin dogasidir ve klanimiza miras olarak biraktigimiz
bir seydir. Bu durumu §6yle anlamalisiniz: Bu sirlari bagka-
larina agiklamamakla kalmamali, aym1 zamanda bu sirlar
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bilen biri oldugunuzu bile bagkalarina belli etmemelisiniz.
Rakibinize aklinizdan gegeni hissettirirseniz o, ihmalkar bir
hélden ¢ok, daha da tetikte olacaktir ve sonunda onun dik-
katini planladigimz seye ¢ekmis olacaksiniz. Diigmanin te-
tikte olmasina neden olmazsamz, zaferiniz ¢ok daha kolay
olacaktir. Bagkalarini daha az umursamak ve bdylece zaferi
elde etmek, egsizlik ilkesinin harika bir kullanimidir, degil
mi? Bu 6l¢iide, klanimizin bu sirlara sahip oldugunu bagka-
larinin anlamasina izin vermeyerek tiim hayatimz boyunca
Cigek’in efendisi olacaksiniz. Gizli tutulursa Cigek vardir;
sir degilse Cigek yoktur.

Cigek ile ilgili olarak Sebep Sonug Yasasi’'n1 anlamak son
derece onemlidir. Kugkusuz her sey bu yasay1 icermektedir.
Noh sanati1 hakkinda 6grendiginiz pek ¢ok sey, baslangig
agamasindan bu yana, “sebep” tir. Noh’ta ustalagmak ve ken-
dinize bir isim kazandirmak ise “sonu¢”tur. Bu nedenle,
egitimin “sebep”ini ihmal ederseniz, “sonu¢’u gergeklestir-
meniz zor olacaktir. Bu noktay: ¢ok iyi anlamalisiniz. Yine,
zamann akip gidiyor oluguna fazlasiyla dikkat etmelisiniz.
Bilmelisiniz ki gegen yil en iyi déneminizdeyseniz, bu yil
Cigek sahibi olamayacaksimiz. Hayatimizda zaman zaman
iyi sans ve koti sans donemleri olacaktir.” Ne yaparsaniz
yapin, Noh’ta giizel anlar yagandig: kadar kotiiler de yaga-
nacaktir. Bu bir sebep sonug meselesidir ve bu konuda ya-
pabileceginiz higbir gey yoktur.

Bu anlayisla, nispeten 6nemsiz sayilan ve Noh’un doga-
sinda var olan rekabetgi performans sirasinda kendi istek-
lerinize fazla baglh kalmayin. Agir1 ¢aba sarf etmeden orta

*  Zeami burada iki terim kullanmaktadir: “ B 8F ve “Z BF.“ B bF eril
zamam “Z &P ise digil zamam ifade etmektedir. Temel olarak bu
kullanim yin yang teorisine atifta bulunmaktadir. -7
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diizeyde bir performans sergileyin, yarismay: kaybetme
konusunda da fazla endigelenmeyin ve tiim tekniklerinizi
kullanmayn. Izleyiciler neler olup bittigini merak edebilir
ve performansiniza az bir ilgi gosterebilir. Bu durumda yal-
mzca sarugakunun 6nemli bir performansi igin yontemle-
rinizi degistirin, yeteneklerinizi gosterin ve 6zenle hareket
edin. Bunu yaparsamz, seyircilerde olaganiistii bir izlenim
olugacaktir ve 6nemli bir magta veya hayati bir miisabakada
zaferiniz garanti altina alinacaktir. Egsiz olanin biiy ik iglevi
iste budur. Bu sekilde, kétii olan karma iyi hile gelecektir.

Genel olarak, ti¢ farklh mekanda g giine yayilan saru-
gaku performanslarinda, ilk giin kendinizi temkinli bir ge-
kilde yonetin ve tekniklerinizi gizleyin. Bununla birlikte, en
onemlisi oldugunu digiindiginiz giin i¢in uzmanhigimzi
ve miikemmel yeteneklerinizi gostermeli ve izleyicileri hay-
ran birakmalisinmiz. Tek bir giinlik performans sirasinda, bir
yarisma durumunda bile, bir sanssizlik aniyla karsilagabi-
lirsiniz;. Béyle durumlarda 6nce geri durun ve rakibinizin
sans1 kotiiye gittigi anda, tiim yeteneklerinizi ortaya koyun.
O an, sansimzin iyiye dondiigii nokta olacaktir. Isin pif
noktasinda iyi performans gosterirseniz, o giin birincilik
o6diiliind alabilirsiniz.

Iyi sans ve kotii gans s6z konusu oldugunda, her yarig-
mada performansin daha canli ve daha rahat hile geldigi
bir zaman mutlaka gelir. Yarigma ¢ok sayida oyun igeren
uzun bir yarigmaysa, bu sans an1 bir taraftan digerine gege-
cektir. Bir yerde soyle yazar: “Yarigma tanrilar s6z konusu
oldugunda, zafer tanrisi ve yenilgi tanris1 vardir. Yarigmada
bulunurlar ve sonucu etkilerler. Bu, dviig sanatlarinin igin-
de 6nemli bir sirdir.” Rakibiniz sarugakusunu iyi yapiyorsa,
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zafer tanrisinin onun tarafinda oldugunu anlamali ve her
seyden once bu gergegi saygiyla géz oniinde bulundurma-
lisiniz. Yine de Sebep ve Sonug Yasasi’'nin bu anlarinda yer
alan iki tanr1 oldugu igin, bir taraftan digerine degisecekler-
dir ve 4nin yanimizda oldugunu diiindiigiinizde, kendini-
ze guvenerek roliiniizi icra etmelisiniz. Bu, sanat alaninda-
ki Sebep Sonug Yasas’na inanmanin en 6nemli sonucudur.
Bu iki tanrinin varligina gonilden inanmali ve ancak bu
sekilde iyi bir performans sergileyebileceginizi bilmelisiniz.
Ciinki ancak bu inangla iyi bir ahlaka sahip olabilir ve iyi
sans tanrisini da bu ahlakla tarafiniza gekebilirsiniz.

O hilde, Sebep ve Sonug Yasasr'ndaki bu iyi ve kot an-
lar meselesine etraflica bakip alti kaldirilmamg bir tag bi-
rakmazsaniz bu durumun, egsiz ve egsiz olmayan geklinde iki
noktast oldugunu goreceksiniz. Aym Noh oyunu hem diin
hem de bugiin ayn yetenekli oyuncu tarafindan oynanabi-
lir ve diin ilging olarak algilanan gey bugiin artik ilgi ¢ek-
meyebilir. Bunun nedeni, diiniin algisinin hilé izleyicinin
zihninde kalmasidir. Dolayisiyla bugiin, performansla ilgili
benzersiz bir sey kalmamug gibi goriiniiyorsa daha sonra, bir
kez daha iyi bir gekilde sergilendiginde, daha 6nce koti bir
performans oldugunu disgiinen aym zihin onu benzersiz ve
ilging bir sey olarak gorecektir. Bu Noh sanatini etraflica in-
celediginizde, CigeKin tam olarak bu oldugunu goreceksi-
niz. En derin ilkeleri aragtirmazsamz ve egsizlik ilkesinin her
seyde oldugunu anlamazsanmiz, muhtemelen Cigekee sahip
olmayacaksiniz. Vimalakirti Sutrada soyle der: “lyi ve kotii
bir degildir. Iyilik ve kotiiliik aymdir.”Temel olarak, neyin iyi
neyin kotii oldugunu nasil belirleyebilirsiniz? Duruma bagh
olarak, faydal olan sey iyidir ve faydali olmayan sey kotudir.
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Sanatimizin birgok farkh ¢esidi diinyamizdaki birgok insana
cevap vermekte ve ¢ok sayida yere yayilmaktadir. Bir zama-
na veya mekina uygun performans sergileyebilmek Cigek
agisindan 6nemlidir. Burada bir performans takdir edilse de
bagka yerde bagka bir performans 6viilecektir. Béylece Cigek
kisiden kisiye ve kalpten kalbe degismektedir. Peki hangi-
sinde mutlak ger¢ek bulunmaktadir? Cigek’i sadece o sirada
kullanilabilecek olana gore bileceksiniz.

Sanatimizla ilgili bu gizli 6greti, klanimiz i¢in olaga-
niistii derecede 6nemlidir ve her nesilde yalnizca bir kisiye
verilmelidir. Noh sanatinda yetenekli olmayan birine, sizin
gocugunuz dahi olsa bu kitab1 vermeyin. “Bir klan olmak
dogustan gelen hak ile kazanilmaz. Klan olmanin anlami
sanatin nesilden nesile devredilmesidir. Bir insan yalmzca
var oldugu i¢in insan degildir. Onu bu hile getiren ilimdir.”
Bu 6gretiler aracihigiyla, aydinlanmanin o narin CigeK'ine,
binlerce erdeme ulagmalisiniz.

Birkag yil 6nce bu makaleleri kigiik kardesim Siro’ya
verdim, ancak bunlar Mototsugu’ya’ veya Noh sanatinda
yetenekli olan diger kisilere de verilebilir. Bu son derece
gizli bir aktarimdur.’

Oei’nin 25. Yilt
Altina1 ayin ilk gini
Zeami

Modern aragtirmacilar Motosugu isminin Zeami’nin en biiyiik oglu
Motomasa’nin bagka bir ismi oldugunu diiginmektedirler, ancak bu
referans kesin degildir. —n

t Bu son kisim ddeta Zeami'nin (igegin Rubu igerisindeki bilgileri bir
sonraki nesline aktarmig oldugunu ifade ettigi icazet belgesi niteli-
gindedir. —n
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