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DAVID HERBERT
LAWRENCE

QRO

(Eastwoord, Nottinghamshire 1885 —
Vence, Fransa 1930)

Nottingham Lisesi'nde okumak igin burs kazand:
(1898). Eastwood'da kisa bir siire katiplik ve 8§-
renci-6gretmenlik yaptiktan sonra 21 yasinda, Nottingham
University College'a girdi. 1908'de Eastwood'dan ayrilarak
Croydon'a gitti ve Davidson Road Okulu'nda 6gretmenlik yapu.

The White Peacock (Beyaz Tavus, 1911) ve sevisme sahne-
lerindeki ciiretli tasvirleriyle hadise yaratan The Trespasser (Gii-
nahkar, 1912) adli romanlariyla edebiyata atildi. Modern diinya-
daki sanayi medeniyetinin insanlarin yasama icgiidiilerini degis-
tirdigine inantyordu. Ogullar ve Sevgililer (Sons and Lovers) ve

B abas1 maden igisi, annesi siir yazan bir 6gretmendi.
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yayimi sansiire ugrayan The Rainbow'u (Gokkusagi, 1915) yaz-
dig1 zaman daha Ingiltere'de oturuyordu. Kau kurallara daha az
aldiris eden bir iilke bulmak umuduyla 1919'da Ingiltere'den
aynldi. Aaron's Rod'u (Aaaron'un Degnegi, 1922) Italya'da ta-
mamladi: Lawrence Kangaroo'yu (Kanguru, 1923) Avustralya'-
da, The Plumed Serpent’t (Tiiylii Yilan, 1926) Meksika'da yazdi.
Bir siire Yeni Meksika'da oturdu, sonra tekrar Floransa'ya dondii
ve Lady Chatterley'in Sevgilisini (Lady Chatterley's Lover,
1928) yazdi ve yayimladi. Fransa'da vereme yakalanip 6ldii, ama
Yeni Meksika'ya gomiildii.

Lawrence kugkusuz biiyiik, ama her zaman dikkatli ya da
kusursuz olmayan bir yazardi. Duygusallik bazen goriiglerini bu-
laniklagtiriyor, tekrarcilik iislubunu bozuyordu. Biitiin yapida-
rinda yagami dolaysiz olarak yansitan bir dil kullanmug, ama hizla
gelip gegen ya da kavranmasi olanaksiz bazi duyum ve sezgileri
yakalamaya calisirken bazen basarisizliga ugramis, bazen de fazla
israrci ve tekrarcr davranmusti. Gene de gelistirdigi "organik”
kompozisyon iislubu ve akli tutku ile ciiretten yalitmay: reddet-
mesi simgeci sanatin olaganiistii bagarili 5rneklerini vermesine ve
olgiilii sanatgilann yapitlarinin bunlarin yaminda yapay ve soguk
kalmasina yol a¢ti. Romanlarinda, siirlerinde ve denemelerinde,
her zaman insanin biitiinligiinii dile getirmeye ¢aligti. Uyandur-
dig1 her duyguyu yasamin iginde yer alan en derin diirtilerle
zenginlegtirdi. Diizensiz ve karmagik buldugu modern diinyada
sanat yoluyla bigimi ve tutarlilifs kesfetmeye cahisti.
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EROL ESENCAY
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1951 yilinda fzmir'de dogan Esengay, ilk, orta ve lise 5gre-
nimini Izmir'de; lisans 6grenimini Istanbul Universitesi, Fen
Fakiiltesi, Fizik Boliimii'nde 1973 yilinda; yiikseklisans &greni-
mini Bogazici Universitesi, Temel Bilimler Fakiiltesi, Fizik Bo-
liimiinde 1976 yilinda; doktorasini New York Universitesi, Fizik
Boliimii'nde 1981 yilinda tamamlamisur.

Yurda déndiikten sonra gesitli 6zel kuruluglarda galigmug ve
iiniversitelerde dgretim gorevlisi olarak gorev almigur.

Esencay, 1973 yilindan beri ¢evirmenlik yapmaktadir. Ce-
virmenin, yayinevimizden ve bagka yayinevlerinden de daha 6nce
yayinlanan gevirileri bulunmaktadir.
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YAYINCININ ONSOZU
XD

Bilim ve teknolojinin hizli geligimi ile insanlik tarihi ara-
sinda olumlu veya olumsuz ne gibi bir ilgi vardir? Insanlar bu
gelismelerden nasil etkilenmektedir, gibi sorularin yanitini arag-
trmaya kalktgimizda, evrenin ve insanligin gegirdigi donemlerin
i¢ ige gecen daireler, zincir halkalar1 gibi dizildigini goriiriiz.

Cesitli goriis ve incelemelerini yayinlayan yazar ve bilim
adamlarinin goriigleri birbirleriyle benzerlikler gdsterir veya o
goriiglerin elegtirisi temelinde yeni griisler ortaya atilir.

Romanlariyla tanidigimiz Lawrence da Ruhsal¢dziimleme
ve Bilingdisi'nda ve ikinci kitabi Bilingdisinin Dogaglamasi'nda
bu konular: incelerken, kendi i¢ diinyasi, gocukluktan ergenlige
ve yetiskinlige gecerken bagina gelenlerden hareket ederek, insan-
doga iliskisini uzun uzun anlatmakeadir.

Zaman zaman Russeau'nun Emil'ini hatrlatsa da zevkle ve
ilgiyle okuyacaginiz bu kitaplari yayinlayarak degisik yazar ve
insanlarinin goriislerini daha iyi anlamaniza yardimc olacagimizi
umuyoruz.
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I.
RUHSAL COZUMLEME VE
AKTORE KARSI KARSIYA

RO

uhsal ¢bziimleme, kizgin bakiglarimizin 6niinde
Rbirden'qok devrimi gergeklestirerek, bir yigin sas-
kinlikk yaratt1 bizlerde. Biitiin davraniglarimizin
kokiine sarilmig cinsellik yilanini, can alici bir bigimde gézler
oniine sermis bulunan ruhsalsagalum vakasina tam aligmigken,
bizim pusuya yatmig karmagalarimizdan gergekten de huzursuz-
lanmaya tam baglamigken, bakin hele, ruhsal¢oziimleyici bay,
kauksiz bir ruhbilim kuramiyla goriindii yine sahnede. Sagaltim
yenilikleri kargisinda, sicak tuglalar iizerinde bulunan up diinya-
s1, meslekten rubbilimci olanlarin ayaklarinin alundaki yerin
isindigini gdrmekle, derinden bir oh gekti.

Bununla birlikte, her sey burada bitmiyordu. Irkbilimcinin
kulaklar1 kizarmaya baglads, felsefeci, midesinin bulandigin: his-
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16 Rubhsal Céziimleme ve Bilingdisu

setti ve en sonunda aktdreci de bir seyler yapmanin gerektiginin
farkina vardi. Bu arada ruhsal¢éziimleme, halk icin bir sakinca
olmugtu. Kitleler tetikteydi. Odipus karmasasi, ev iginde her giin
kullanilan bir sdzciik, kandascinsel diirtii de ¢ay masalarinin gev-
resinde, agizdan diigmek bilmeyen bir sakiz, ¢oziimlemeler her
yerde moda haline geldi. "Coziimleninceye kadar bekle," dedi
adamin biri 6tekisine, sesinin tonunu degjstirerek. Konuyla yeni
taniganlarin bakaglan1 korkunglagti —su inlii veya iinsiiz Freud
bakigi. Her yerde kargilagirdiniz bu durumla, nereye gitseniz.

Sonun ne olacagini, ruhsalgéziimleyiciler bilir. lyilegtiriciler
ve doktorlar olarak sizmiglardir aramiza; daha da cesurlastikea,
yetkelerini bilimadamlan olarak koymuglardir ortaya; iki dakika
daha bekleyin ve kendilerinin havari olduklarini géreceksiniz.
Bilgic Jung'u gérip isitmedik mi? Hem sonra Freud'un bir
Diinya Goriisii veya ok daha sakincali olan, Insanhk Gériisii
yaratmak iizere oldugunu gérmek igin, bir peygamber mi olmak
gerekiyor? Onu kim geciktiriyor bundan? Iki sey. ki ve bag-
licast, aktorel sorun. Ikincisi ve son derece daha 6nemli olani da
kilisesini iizerine oturtmak zorunda oldugu kayaya ulagamayis.

Simdi kendimize bakalim. En azindan béyle adlandirilacak
olan bu yeni 6greti, bizlere kurnazlikla ve sinsice 6nerilmis, yavag
yavas i¢imize agtlanmigur. Doktorlarin, bizim dijgmiis toplumu-
muzun papazlari, daha da beteri, biiyiiciileri olduklart dogrudur.
Firsattan en ¢ok yararlanmig olan, ruhsal¢éziimleme olmustur.

Sorun, en bagta aktérel bir sorundur. Burada séz konusu
olan sey, bir yenilegim, yeni aktdrel degerler degildir. S6z konusu
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Rubhsal Céziimleme ve Bilingdist 17

olan gey, tiim aktbrenin yasami veya éliimiidiir. Ruhsal¢dziimle-
yiciler arasindaki onderler, ellerinde neyin oldugunu bilitler. .
Kendilerini izleyenlerin ¢ogu cahildir belki de ve bu yiizden de
goriiniirde masumlardir. Ama biitiin bunlar hep ayn:1 kapiya ¢1-
kiyor. Ruhsal¢oziimleme, sagaltimct bir maske altinda, insandaki
aktorel etmeni biitiiniiyle ortadan kaldirmayr amagliyor. Gelin
bu savagima katlalim ve sonra da hakl: olanin yanini segelim.

Ruhsal¢6ziimleyici 6nderler ne yapuklarini biliyorlar ve
usul usul ilerleyerek, kurnazcana agizlarini agmiyorfar. Ama her
ne kadar usul usul ilerliyor olsalar da aktdrel taglarin yuvarlan-
maya baglamalarini saghyorlar yine de. Her adimda, en masum
ve kuskulanmayan ¢éziimleyici, kiigiik bir heyelana yol agar. Al-
timizdaki eski diinya teslim oluyor. Herhangi dogrudan bir saldi-
1t olmaksizin, ruhsalgdziimleyicinin yiiriiyiigii alunda ¢éziiliir ve
bizler de daha ba.slanglg durumundaki ¢1in boguk giimbiirtiisii-

Ama gelm en azindan nelerle kar§1la§acag1mlzl ogrenelim.
Kendimize karst olan bir yilan yetigtireceksek eger, dyleyse gelin
buna tapinaklarimizda analik etmeye veya Aesculapius'un” horo-
zu demeye yanagmayalim en azindan. Sagalumet ikiyiizliiligiin
beyaz énliigiiniin ruhsal¢dziimleyicinin sirtindan alinmis olmasi-
nin zamanidir. Aktdrel temellerimizdeki tuhaf catlamalari ve
sarsintilart gimdi hissetmeye baglamis olmakla baglarimizin {ize-
rindeki bunca cogkuyla yerle bir etmekte oldugumuz eve bakalim
en azindan.

" Eski Yunan ve Roma'da hekimlik tannsi. (C.N.)
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18 Ruhsal Céziimleme ve Bilingdigu

Insan bilincinin iglerine dogru seriivenine basladiginda,
korku dolu bir umugla seyretmistik Freud'u gok &nceleri. Bilin-
cin esrarengiz akinusinin bilinmeyen kaynaklarini ariyordu.
Olimsiiz James'in 6liimsiiz lafit Ey delikanliigimi baltalamug
olan cehennem akinust! Biling akinusi! Bir kulagimdan girip,
digerinden ¢ikugi, beynimdeki akigini hissettim ben bunun. Ve
Homer'in Okyanusu gibi, yerli yerine oturmugs aklimi gevrele-
yen, kafatasimi ¢epegevre dolandigindan da eminim. Bazen de
beyincikte kabarciklanip gercek beynin biitiin sarsintilarindan
gestigini hissettim. Urkiing akint! Nereden gelmis, nereye gidi-
yordu? Biling akintisy!

Iste boylece, Freud'un apansiz kokenlere dogru aulima kal-
kistiginda, kim etkilenmeden kalabilirdi ki? Ansizin, yiice bir
aragurici gibi, her yerden higbir yere, bilingten bilingdigina adim
att. Uyku duvanimi delip gegiyor ve onun diisler magarasinda
glimbiirdedigini duyuyoruz. Icine girilemez, igine girilemez de-
gildir ve bilingdiss, higlik degildir. Giiniimiizii sinirlayan uyku-
dur, o karanlk duvandir. Vur kendini duvara ve gor ki, duvar
yoktur orada. Biling akintsinin kaynaklandigy, bir 6nceki karan-
ligin magarasinin, bunun agzindaki engin karanlikur o.

Bizlere gore uyku ve bilingdigi olan, biitiin giiniimiiziin
kopiigiinde beliren karanligin magarasinda Freud'un gézlerden
kaybolusunu seyrettik kabaran yiireklerle. Kokenlere dogru ari-
yordu yolunu. Ulkiisel mumunun girpinigint ve kiigiiliisiinii sey-
rettik. Sonra, insanlarin bekledigi gibi, harikalarin harikasini her
zaman umarak bekledik. Satmak igin diiglerle geldi geriye.
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Ruhsal Céziimleme ve Bilingdist 19

Ama yiice evren, ne bi¢im bir metayd: bu! Aman canim, ne
diigler! Magaranin iginde ne vards? Ne yazik ki bakip durmuguz!
Ince, dev bir cinsellik yilani ve diski kiimelerinden bagka bir sey
degil ve cins ile digki arasinda yumurtlanmig sayisiz, igreng, kii-
ciik kiigiik korkular.

Dogru mu? Uykunun biiyiik bilinmeyeninde bagka bir gey
yok mu? Varligimizin bir 5nceki bolgelerinde hi¢ mi sevimli ruh-
lar yok? Hig! Freud'un bize getirdigi bastinmlarin agza alinmaz
‘korkusunu diigiiniin. Maskara, basmakalip, ¢ilginca basurimlar,
cinsel karmagalar, digkisal yasaklar, diig canavarlari. Bunlar yad-
simay1 denedik. Ama hayir, oradaydi bunlar, gosterilebilir olarak.
Ruhlarimizi yiyen ve umarsiz sinircelerimize neden olmug iir-
kiing geyler bunlard1.

- Belki de yanlis igteydik diye diisiindiik, ama bu denli kotii-
siini de diiglememistik ~ hicbir zaman. Bununla birlikee,
iyilestirim ve up adina, biitiin bunlar1 kabullenmeye hazirlandik.
Eger bu yalnizca hastaligin bir sonucu idiyse, sonuna dek ince-
lemeye hazirdik. Coziimleyici bize karmagalar diigiimiiniin ¢ozii-
leceginin, saplanularin ugup gideceginin, normaldisitiklarin kay-
bolacaginin séziinii vermisti, giin 11ina gikarildiklarinda. Biitiin
diis dehgetleri bir kez tam bilinglilige déniigtiiriildiigiinde, biitiin
bunlar yiiceltim —gey, bunu pek bilmiyoruz daha. Ama her nasil-
sa, yiiceltime ugrayacaklardi sonunda. Bu yiiceltim siirecini daha
ote sorgulamadan benimsemis oldugumuz yeni bir anlatim bigi-
minin biiyiisiidiir bu. Karmagalarimiz eger tam akulsal bilinglilige
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20 Ruhsal Coziimleme ve Bilingdign

cerrahi yonden agiklandiginda yiiceltime ugrayacaklarsa, ece, en
iyisi iglemi yerine getirmek.

Boylece, ¢oziimleme sagalumct yoluna seving dolu olarak
koyulur. Ama, Hippolytus™ gibi, deniz kiyisina ok yakin geliriz.
Hem sonra, karmagalar eger ortadan kaldinlabilen normaldigi-
liklar olarak varlarsa yalnizca, ruhsalgbziimlemenin erimi pek
uzak olmamali. Bizim kendi atlarimiz da kagarlar bizle birlikte.
Karmagalarin yalnizca normaldigiliklar olmadiklarini anlamaya
baglariz. Normal bilingdiginin gerekgelerinin bir kismidir bunlar.
Buraya dek tek normaldigihik, bunlarin bilinglilige kazandirilma-
sinda yatar.

Yeni bir sorun yaraur bu. Bilingdisinin dogasim1 agikliga
kavusturmaya bagladig1 an, ruhsal¢dziimleme, ruhbilimin roliinii
varsaytyordur. Boylece, yeni ruhbilim, simdi unutulmus bir
adam olan, ilk ve en parlak ¢bziimleyicilerden birinin 6gretmig
oldugu gibi, karmagalarimizin yalnizca ruhun yapisindaki yalin
diigiimler olmadiklarini bildirir bizlere. Bu ¢6ziimleyici, yasam,
beden makinesine bagli olsa bile, ruhun kendisinin bile belirli bir
organsal, makinemsi etkinlige bagl oldugunu tiimiiyle gormiis-
tiir. Ruhsal yapinin kendi aksakliklari olabilir, bedenin bazi ki-
simlarinin iglerliklerini durduklan gibi, bazi kisimlar aligmala-
rin1 durdurabilirler. Bir makinenin kiigiik bir digli ¢arkinin dur-
masinin, o makinenin biitiin bir kismini aksatacag gibi, iglerlikee
olan ruhun bir kismindaki bu aksama, bir karmagaya yol acar.

* Adarinin deniz kiyisinda bir deniz canavarinin iirkiitmesiyle kayaliklara siiriikle-
yip par¢alanmastna yol agug bir efsane kigiligi. (C.N.)
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Ruhsal Coziimleme ve Bilingdist 21

Karmaga kuraminin salt makinemsi kokeni buydu. Coziimleyi-
ciyse, bir karmaganin bilince sokuldugunda zorunlu olarak orta-
dan kalkmadigint buluyor simdi. Nigin ortadan kalksin ki? Do-
layisiyla, karmasanin herhangi kiiciik bir garkin durmasindan
kaynaklanmadigs sonucuna vardi. Ciinkii kag tane ruhsal qark
islerlige gecerse gegsin, karmaga ortadan kalkmamakta diretiyor-
du. Oyleyse, bir karmagaya, bir yasaklanig sonucu olarak bakil-
mamaliydi.

Iste yeni sorun. Bir karmaga, normal bir cinsel icgiidii de-
nen seyin yasaklanisiyla nedenlenmiyorsa eger, hangi cehennem-
den kaynaklaniyor dyleyse? Agikliga kavusturuldugunda veya
zorlandiginda, ¢oziilmeye veya yiiceltime apagik yanagmiyor.
Normal cinsel i¢giidiiniin diirtillerini yamitlamaya yanagmiyor.
Normal cinsel arzunun biitiin olast yasaklarini ortadan kaldirabi-
lirsiniz ve yine de karmagay1 ortadan kaldiramayabilirsiniz. Bii-
tiin yapmis oldugunuz, 6nceleri bilingdisi olan bir arzuyu bilingli
kilmig oldugunuzdur.

Ruhsal¢éziimlemenin aktdrel gtkmazidir bu. Céziimleyici,
sinirce nedenini ortadan kaldirmakla, sinirceli insanligs iyilestir-
mek icin yola koyulur. Sinirce nedeninin, benimsenmeyen bir
cinsel arzuda yattigint bulur. Normal cinsel yasaklanig hakkinda
soylemis oldugu her seyden sonra, hemen hemen her sinircenin
kokiinde kandagcinsel bir istemin yatugini ve bu kandascinsel
istemin, normal cinsel istemin yasaklaniginin sonucu olmadigin
gérmek zorunda kalir en sonunda. Cikmaza bakin simdi -
korkung bir gtkmazdir bu. Eger kandascinsel istem, normal ar-
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22 Ruhsal Céziimleme ve Bilingdign

zunun herhangi bir yasaklaniginin sonucu degilse, herhangi bir
elestiri kargisinda yilmayip vacligint siirdiiriiyorsa, nedir dyleyse?
Normal cinsel davraniglarin bir kismi olarak kabul etmekten bag-
ka bir ey kaliyor mu geriye dyleyse?

Coziimlemenin yiizlesmeye can atug bir sorundur bu iste.
Coziimleyicilerin kendileri aralarinda, kandagcinsel istemi, insan-
larin normal ama aktdrel ve belki de dirimbilimsel korku yiiziin-
den értbas edilmis cinselliklerinin bir kismi olarak gérmek zo-
runda kalmiglardir. Bununla birlikte, kandagcinsel istemi insanla-
rin normal cinselliklerinin bir kismi oldugunu bir kez kabullen-
diniz mi, tiim kandascinsel bastirimin kendisini ortadan kaldir-
maniz gerekir. Aslinda, cinsel evliligi simdi kabullendiginiz gibi,
kandagcinselligi de kabullenmeniz gerekir, hacta bir gorev olarak.
Ciinkii aruk sinircenin, normal denen cinselligin yasaklaniginin
degil, kandagcinsel istemin yasaklaniginin sonucu oldugu bilini-
yor. Sonunda sinirceye ve delilige kaginilmaz olarak neden oldu-
gundan, herhangi bir yasaklanigin yanlss olmasi gerekir. Bu yiiz-
den, kandagcinsel istemin yasaklanigi yanligtr ve bu yanhs, he-
men hemen tiim giincel ve gagdas sinirce ve deliligin nedenidir.

Ruhsal¢oziimleme, bu sonucu hicbir zaman agik agik be-
lirtmeyecektir. Ama her ¢oziimleyicinin hastasina, ister istemez,
bilinglice veya bilingdis1 bir bicimde, belirtmek zorunda oldugu
sonu¢ budur.

Trigant Burrow, Freud'un bilingdigiligimin bizim bilingli
cinsel yagam kavramimizi, bu ikincisi bir bastinm durumunda
bulundugu icin temsilledigini séyler. Oyleyse, Freud'un bilingd:-
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sthig1 ashina bakarsaniz, bizim bastinlmis kandagcinsel igtepileri-
mizden bagka bir sey olmasa gerek. Yine Burrow'un dedigi gibi,
giinaht olusturan sey cinselligin kendisi degil, cinselligin farkinda
olmakur. Akhin, biiyiikk duyumsal-tutkusal islevlere ve duygulara
yonelmesi ve bunlarin farkina varmasiyla, giinah kavrami gikar
ortaya. Adem ile Havva, cinsel birlesimde bulunduklan icin de-
gil, cinslerinin farkina vardiklar1 ve bu s6z konusu birlesim olasi-
ligr yiiziinden gézden diistiiler. Cinsellik onlar icin akilsal bir
nesne oldugunda —yani, kendilerindeki cinsel etkinligi uyandirip
oncelikle gergeklestirebileceklerinin farkina vardiklarinda— lanet-
lenmigler ve Cennet'ten atumuglardir. Sonra insan kendi kendi-
sinden sorumlu olmug, kendi yolunu kendisi gizmistir.

Burrow'un ileri siirdiigii biitiin bunlar bizler icin son dere-
ce dogru olarak goriiniiyor. Ama ruhsalgéziimlemenin vardigy
sonuca, kagtnilmaz olarak bizim de varmamiz mi gerekiyor? Bi-
lingdiginda, bastinlmis kandagcinsel istemlerimizi bulmus ve ar-
zunun farkina varmis olmakla, belitli bir arzunun akilsal bir nes-
ne yapilisimin giinah diirtiisiine yol agmasiyla, arzunun kendisi-
nin elegtiri veya aktdrel yargy disinda kaligiyla, kandagcinsel iste-
mi bu yiizden bizim dogal arzumuzun bir kismu olarak kabul
etmemiz ve sinirce ve delilikten daha kiigiik bir kétiiliik olmasiy-
la, uygulayima koymamiz mi gerekiyor?

Bu bir sorudur. Bununla birlikte, ruhsal¢éziimleme biitiin
¢izgi boyunca saptamada bulunmakta bagarisizliga ugrar ve bu da
bizim insandaki eski, bildik bilingdiginin dogasidir. Kandascinsel
istem, 6zgiin ruhta vardir veya yoktur. Adem ile Havva, kendile-
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rindeki cinselligin farkina vardiklarinda, kendilerine 6zgii oldugu
icin farkina vardilar bunun. Ama ¢bziimleyici bilingdisindaki
kandagcinsel diirtiiyii buldugunda, insanhgin basurilmis cinsellik
diisiincesinin bir terimini buluyordur yalnizca. Hatta bu 6rtbas
edilmis cinsel bilinglilik olmayip bastunlmis cinsel bilingliliktir.
Yani, higbir sey akla 6zgiin ve dnciil degildir. Aklin daha sonraki
diirtiisiindedir bu. Yani, kandascinsel istem, aklin kendisince,
bilingdig: bir bigimde de olsa, 6zgiin bilingdiginda ilerletilmistir.
Akil, kendi korkularinin iireticisisi ve karabasam olarak etkir,
ozellikle bilingdis1 bir bigimde. Dolayistyla, kandascinsel diirtis,
kokeninde dzgiin bir igtepi olmayip var olan cinsellik ve sevgi
kavraminin manuksal bir uzanusidir. Yani, akil, kandascinsellik
diigiincesini duyusal-tutkusal ruha aktarir ve basturilmig bir diireia
olarak saklar orada.

Bu heniiz bir sav yalnizca. Bizim biitiin igten igtepilerimi-
zin kaynaklandi1, gercek, 6zgiin bilingdiginin dogasini saptayin-
caya kadar, bu savin saglikli oldugu ileri siiriilemez -
ruhsalgéziimleyicilerin bizlere diirtii kaynag olarak inandirmak
isteyecekleri su dehgsetler torbasindan ¢ok degisik olan bir is.
Freudgu bilingdigi, aklin kendi pi¢ yavrusunu sakladig bodrum-
dur. Dogru bilingdis1, gergek diirtiiniin ¢esmesi, kaynagdir.
Adem ile Havva'nin bilincine vardiklari cinsellik, kendilerine
cinselligin bilincine varmamalarini buyurmus olan Tann'nin ta
kendisinden geliyordu —akilsal bilinglilikten ikincil bir yayim
olarak yumurtlanmamugst.
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KANDASCINSELLIK DURTUSU
VE ULKUCULUK

QRO

ilingdiginin gergek dogasini her nasilsa saptayama-

B dikga, aktorel temelimize yeniden ulagamayacagi-

miz apagik ortadadir. Bilingdist sozciigiiniin kendi-

si, olumsuzlamayla saptanmis bir tanimdir yalnizca ve higbir
olumlu anlam: yoktur. Freud, iste bu yiizden yegliyor bunu. Bi-
lingalt ve énbilinci yeglemez, ¢iinkii bunlarin her ikisi de bir tiir
biiyiiyen bilinci, akilsal kavrayisin oniinde gelen bulanik, yan
bilinci giindeme getirecekti. Oysa kendi bilingdigistyla akillara
boyle bir seyi getirmiyor. O daha ¢ok, dyle santyoruz, bilingten
geri tepeni, akilsal bilingten ruha tepkiyeni dile getirmek istiyor.
Anladigimiz kadariyla, onun bilingdigisi, akilsal olsa da dogasi
geregi iilkiisel olup yine de tam olarak anlagimaya yanagmayan
ve dolayisiyla da duygusal bolgelere geri gekilen ve orada hicbir
seyi agiga vurmayarak, sizdirmayarak, giiclii ve genelde yikici bir
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bigimde, bir gizli ajan gibi etkiyen, insanoglunun bilincinin bu
kismidir. Basurimlarimizin topu, bilingdigimizs olusturur.

Burada su soru gikar ortaya: bir bastirim, yerine getirilmesi
onlenmis olan asal bir igtepi mi, yoksa dile gelmesine karg1 ¢ikil-
mus olan bir diisiince midir? Bir bastirnm, bastirilmig bir tutkusal
ictepi midir, yoksa uygulamaya koymaya yanagmadigimiz ve ort-
bas ettifimiz —hatta sahip bile ¢ikmak istemedigimiz, sahipsiz,
yasadigt, toplumdiginda bagkaldirircasina varolan— bir diigiince
midir?

Insan, gergek tutkusal igtepilerini yasaklayabilir ve boylece
de ruhta bir bozukluk olugturur. Bugiinlerde herkesge bilinen bir
seydir bu ve bunun gergeklesmesinde yardimecr oldugu icin
ruhsal¢dziimlemeye tegekkiir borgluyuz. Ama insan daha ¢ogunu
yapabilir. Kendisini bir tiir ¢tkmaz sokakta bulmasiyla, hi¢ de
duygusal veya tutkusal olmayan, buna karsin manuksal, soyut,
iilkiisel olan sonuglari gikaracak kadar ileri gidebilir, kendisinin
belirgin duyusal ve tutkusal onciillerine dayanarak. Yani, evliligi
kendisi igin olanakdisi géren bir adam, duygusal, hatta tutkusal
yonden annesine olan bagliligin1 bir ey i¢in s6z konusu olabile-
cekten daha derin oldugunun farkina varir. Bundan 6tiirii mut-
suzluga kapilir; giinkii cinsel yonelimsiz, tutkusal birligin biitiin-
sel olmadigin: bilir. Bir ege aktaramadiy, cinsel bir tutku topla-
muna sahiptir. Derin bir sevgisi vardir annesine. Iskenceci ve ar-
tan tutkunun duvarlar1 arasina sikigmig olarak, bir kagig bulmak
zorundadir, yoksa delilik ve 6liim kuyusunun dibine diiser. Tek
olasi kagis nedir? Bagka hicbir gey sunmayan, annenin kollan
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arasina siginmay1 diigiinmek. Bdylece, kandascinsellik diirtiisii
dogmus olur. Ruhsal¢éziimleyicilerin emek dolu agiklamalarinin
hepsi gereksizdir. Kandascinsellik diirtiisii, insan aklinin kendisi-
ni kurtarmak icin bu son aginbga bagvurdugu, manuksal bir
tiimdengelimdir. Insan akli nigin sakinca icindedir? Bu da bagka
bir ykiidiir. Biz burada simdilik kandascinsellik diirtiisiiniin

kokenini diisiiniiyoruz yalnizca.

Kandascinselligin mantiksal sonucu, hig kugkusuz, en derin
tutkusal odaklar etkileyen, insan ruhunun esash bir karanidir. En
koyu kandagcinsellik karsiigini uyandinir. Bu yiizden de bu kar-
sithigin yikilmasina veya yaustirilmasina kadar, sir olarak saklan-
masi gerekir. Dolayisiyla da basturim ve en sonunda agiga vurma.

Ulkiiciiliik sitrecinin gizlice igledigini goriiyoruz iste bura-
da. Ulkiiciiliikle, akilsal olarak tiiretilmis diisiinceler araciligiyla,
biiyiik duygusal kaynaklarin etkinlige gegirilisini anliyoruz. ilk
elde, bilingdis1 bir bicimde yapilmig olsa bile, insan aklinin man-
tiksal bir tiimdengelimi olan ve ikincil olarak da bir davranis
ilkesi olarak gdrev yapmak iizere, duygusal, tutkusal kesime
konmus olan kandagcinsellik diirtiisii, bir 6rnek olarak gosterile-
bilir.

Tutkusal kesimin iilkilye dayanarak bu diirtiilenisi, insan
bilincinin en son sakincasidir. Biitiin kendiliginden, yaratict ya-
samin 6liimii ve bunun yerini makine ilkesinin almasi demektir

bu.

Belirli bir diirtii olarak iilkii eger duygusal ruha uygulanir-
sa, iilkiiniin bir makine ilkesi olacagt apagik ortadadir. Tutkusal
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ruhun denetimi igin olugturulmus bir iilkii, yiice bir makine ilke-
sinden bagka bir sey degildir. Hem sonra, bir makine, bildigimiz
gibi, maddesel diinyanin etkin birimidir. Boylece salt ilkiiciili-
giin en sonunda nasil salt maddecilikle 6zdeglestigini ve en dilkii-
sel kisilerin, en eksiksiz maddesele dénistiigini goriiyoruz. Ul-
kiisel ve maddesel, 6zdegtirler. Ulkii, makinenin igindeki tann-
dan bagka bir sey degildir —insan ruhunu kendi kendine ¢alistiran
kiigiik, sabit makine ilkesi. .

Ulkiiciiliigiin en son agamalarindayiz simdi. Ruhsalg6ziim-
leme de, bizleri bu son agamalarda yénlendirmek igin gerekli
cesarete sahip tek sey. Sevgi ile cinselligin aymligy, sevgiyle do-
yum icin tek gereklilik, bunlar bizim sabit ilkilerimizdir. Bu
iilkiileri en son haddine dek yerine getirmek zorundayiz. Bu da
bizi en sonunda kandagcinsellige, hatta kandagcinsellik tapinistna
getirir. Ulkiilerimiz siirdiigii siirece, bagka hicbir segenegimiz
yoktur.

Ni¢in? Ciinkii, bu iilkiilerin tutkusal kesimde uygulanma-
lart zorunlu goriildiigi siirece, kandag cinsellik bizim dlkiilerimi-
zin mantiksal sonucudur. Ulkiiciiliigiin de mantktan kagisi yok-
tur. Ve insan kendisini herhangi bir iilkii bi¢iminde olusturdu
mu bir kez, iilkiisel biitiiniinden vazgegmek yerine, oldugunca
mantiksal uzanim iginde kalmaya devam edecektir. Yo hayur,
onun egemen iilkiisiiniin motor ilkesinin yikilmasindan &nce,
biiyiik bir felaketin kendisini alagag: etmesi ve biitiin yasgam yap1-
sin1 yikmasi gerekir. Dolayisiyla, bilimin 6n cephedeki koruyu-
cusu, en son iilkiisel dzgiirliigiin dini olarak, ruhsalgéziimleme
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¢tkiyor ortaya. Eksiksiz isleyen bir iilkiiciiliige biiyiik bir hayran-
ik duyulur giinkii. Oyleyse insan, kendi yazgisin tarugmasiz
efendisi ve kendi ruhunun kaptanidir. Ama daha giizelini soyler-
sek, siiriiciisiidiir, giinkii bu yazgi efendisi, makinedeki kiiciik
tannidan &te bir sey degildir aslina bakarsak. Kendi kendine de-
vinen ilkelerini insanin kendisi bulmugtur ve herhangi kiigiik bir
tamircinin i¢inde ¢absug gibi, bu ilkelere gore de kendisini galis-
unr.

Ama iilkiisel olsun veya olmasin, bizler hepimiz sarkacin iki
u¢ noktasinin arasinda bir yerde veya akkor metal duvarlar ara-
sindayiz, séziin geligi. Eger bir kacis yolunun son garesi olarak
Freudgu goriigii yadsirsak, bir ¢tkis noktas: bulmak zorunda kali-
riz hali. Ciinkii biz orada, hepimiz, kendi dogalarimiz1 tutkusal
yénden doyuramadigimiz ve aslinda nasil doyurulacagini bilme-
digimiz bir kdsede sikisip kalmigiz. Doyumun nerede yatugim
bilmiyoruz. Eger ruhsal¢éziimleme kandas cinselligin ne oldugu-
nu bulursa, suglanacaklarin en sonuncusu odur.

- $imdilik su kadarini biliyoruz: Ulkiiniin kapsaminin bun-
dan 6te genigletilmesinin, bizlere herhangi bir seyi kazandirma-
yacagl. Aslina bakarsaniz, bizim kendi bilingdistmiza geri don-
memiz gerekiyor. Ama bizim iilkiisel bilincimizin bag asag1 yan-
stmug1 olan bilingdisina degil tabi. Herhangi bir gériis yapisindan
once, yagamimuzin igimizde senlendigi gergek bilingdiginy, eli-
mizden gelebilirse, bulmamiz gerekiyor. Herhangi bir akilsa degi-
simden haberinin olmadi, icimizdeki ilk gen, kipir kipir yagam,
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budur iste bilingdisi. Herhangi bir bicimde iilkiisel olmayip, &z-
giindiir bu. Bizim yagamamiza yaragir, dogal kaynakur bu.

Gergek bilingdist nedir 6yleyse? Aklin, basmakalip bir yara-
tisi degildir bu. Her canlidaki, dogal yagam diirtiisiidiir bu. Ne-
reden baglar? Yagamin bagladifn yerden baglar. Ama gok karanhk,
belirsiz bu. Yagam ve bilingdisi hakkinda genel olarak konugma-
nin higbir yarari yok. Elektrik hakkinda konugabilirsiniz, ¢iinkii
elekerik tiirdes bir kuvvettir, herhangi bir yardim gérmeksizin
kavranabilir. Ama yagam, genel bir sey olarak, kavranamaz. Canlt
varliklarda goriiliir yalnizca. Oyleyse yagam, her zamanki gibi tek
tek canli varliklarda baglar. Canli bireyin baslangicindadir yaga-
min baglangici, her zaman oldugu gibi ve bu olmaksizin yagamin
baglangici yoktur. Bundan 6te herhangi bir genellemeye giris-
mek, bizleri yagam iizerine diigiitnmekten Steye, makinemsi tiir-
des kuvvet alanina gdtiiriir yalnizca. Dogu dinlerinin evrenbilim-
lerinde gosterilmistir bu.

Yasamin baglangicy, ilk canlinin baglangicindadir. Buna, is-
terseniz, iplak, tekhiicreli kan-su parcasi diyebilirsiniz. Alabildi-
gince diisiiniilebilir yalinlik icinde, akilsal yonden ilk canh bu-
dur. Dolaysiyla, yasamin ¢iplak tekhiicreli canlida bagladigim
sdyleyebiliriz. Ve yasamin bagladifs yerde de bilingdisi baslar.
Ama dikkat edin, ilk ¢iplak tekhiicreli canli, bir bireydir. Belirli
bir bireydir bu, bir kuvvet birimi gibi, matematiksel bir birim
degildir.

Bireyin basladig1 yerde yasam baglar. Bu ikisi ayrilamaz, ya-
sam ve bireysellik. Ve ayrica, bireyin bagladigs yerde, belirgin
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yasam diirtiisii olan, bilingdis1 da baglar. Bilingdiginin kaynagint
bulmaya galisiyoruz. Ve bu kaynagn, biitiin diger canlilarda,
bireysel bir canlinin ortaya giktsgy, ilk yumurtalik hiicresi oldu-
gunu buluyoruz. Gebelik aninda, iiretici bir eril gekirdek, disil
tohum gekirdegiyle kaynagtiginda, iste tam bu anda yeni bir ya-
sam, biling birimi ¢ikar ortaya evrende. Apacik degil midir bu?
Bilingdiginin, bundan, bu ilk kaynagmis gekirdekten bagka, hic-
bir kaynag: yokeur.

Elekerik gibi, tiirdes bir kuvvetmis anlaminda, bilingdis1
hakkinda konusmanin higbir yarari yoktur. Her bireysel canlida,
gebelik aninda bireysel bir doganin, bireysel bir bilincin, dogal
olarak yarauldiginy anladi§iniz zaman diisiinebilirsiniz ancak
bilingdis1 iizerine. Yarauld: diyoruz. Ve yarauld: ile evrenden
yoktan, dogal olarak ortaya ¢ikist demek istiyoruz. Ex nihilo nihil
fi.” Bir bireyin de yaraulmus oldugu dogrudur. ki eril ve disil
cekirdegin kaynagmasindan, yarauls siirecini anlamis oluyoruz.
Yaraulis siirecinden de neden-sonug yasasina gére, yeni bir biri-
mi, hakh olarak, bekleyebiliriz. Yaraulis siirecinin dogal veya
kendi kendine iglerlik sonucuna gére, yeni bir varlik birimi bek-
leyebiliriz. Ama bu yeni birimin dogasinin, yine yasa geregi, ana
babanin dogalarindan kaynaklanmas: gerek. Igte biz bunu kabul
etmiyoruz. Herhangi yeni bir canlinin dogasinin, onun ana baba-
sinin dogalarindan kaynaklandigim kabul etmiyoruz. Bebegin
dogast, onun ana babasinin dogalarindan gelmez. Bebegin doga-
s1, ana babanin dogalarinda bulunan &gelerin yalnizca bir yeni-

_ " Higten hig dogar.
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den siralanip diizenlenmisi degildir. Bebegin dogasinda, ana ba-
banin dogalarinda tiimiiyle bilinmeyen bir sey vardir. Var olan
biitiin bireylerin veya onceki bireylerin dogalarindan asla gele-
meyecek bir sey. Bebegin dogasinda, tiimiiyle yeni, tiiretilmemis,
tiiretilemez bir ey, her zaman icin nedensiz ve béyle de kalacak
olan, bir gsey vardir. Bu gey de, bireyselligin ¢oziimlenemez, ta-
mmlanamaz gergekligidir. Her canlinin gebeligi aninda, evrende
her zaman bireysel bir doga gikar ortaya, kavramilamaz bir bigim-
de, yoktan. Tiim yaratilig ve evrim siirecinin neden-sonucu bir
yana, birey hili agiklanamaz olarak kalir. Her canlinin gebeli-
ginde ortaya ¢ikan, bireysel biling ve varlik birimi, anlagilacak
gibi olmayan bir siiregle, belirgin bir bigimde sinrli olan diigiin-
cenin olamayaca§1 ve olmadiy, akilsal kavrayis alaninin diginda
gerceklegen bir siiregle, salt yaraulig siireciyle ¢ikar ortaya.

Bu nedensiz yaraulmig bireysel varligin dogasi, ruhun tan-
risal dogasinin su eskilerden beri siiregiden esrarengizlikle ayni-
dir. Din dogruydu ve bilim yanligtu. Her bireysel yaraugin, ko-
keni ne olursa olsun hi¢bir neden-sonug siirecinde bulunamayan,
belirli bir bireysel dogadaki bir ruhu vardir. Neden-sonug, tek bir
karahindibanin bile bireyselligini agiklamayacakur. Bireysellik
i¢in, saptanabilir ve mantiksal hicbir neden yoktur. Tam tersine,
bireysellik, biitiin bilimsel yasalara, hatta manuga karsin, vardur.

Bunca temel iizerinde, bilingdigina gercekten de yaklagabi-
liriz simdi. Bilingdist ile kendi dogas: geregi, ¢6ziimlenemez, ta-
nimlanamaz, kavranamaz olan her bireysel yaratugin, egsiz, asal
dogasint belirtmek istiyoruz. Her an deneyimlenebilir yalnizca,
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kavranilamaz. Kavranilamaz oluguyla da biz buna bilingdis1 diye-
cegiz. Aslina bakarsaniz, buna ruh demek daha yerinde olurdu.
Bilingdis1 ile gergekten de ruhu belirtmek istiyoruz. Ama ruh
s6zciigii, bugiinkii anlamt bir insanin yalnizca kendisini var ol-
dugu yéniinde kavradig1 bigimine ulagincaya dek, iilkiisel kulla-
-mm amactyla bozulmugtur. Hem sonra, insanin kendisinin varo-
lusunu kavramasi, onun gergek bilingdigindan ok farkls bir gey-
dir. Dolayisiyla, iilkiisel ruh szciigiinden vazgegmek zorundayz.

Bununla birlikee, bilingdist efer kavranamazsa, nasil olur
da biliriz onu? Dogrudan deneyimle biliriz onu. Bilginin'biitiin
en iyi kisimlar1 kavranamazdir. Giinesi biliriz. Belirli bir yanan
gazlar kuramini, bir neden-sonug sagmaligini benimsemeye ya-
nagmadikga, giinesi kavrayamayiz. Giinesi parlayan bir gaz kiiresi
olarak —ki 6yledir kesinlikle— kavrasak bile, parlak sdzciigiinii ne
kadar biliyorsak, giinesi de o kadar biliyoruzdur yalnizca. St.
Paul'un, dedigi gibi, tamamen bilmek, bilgi, her zaman igin tii-
miiyle bir deneyim sorunudur ve yalnizca bir aklsal kavrayis so-
runu degildir asla. Tiim biitiinsel bilginin amacidir bu gergekten
de: baslica bilingdisinda bulunur ve akilsal veya bilingli kismiysa,
yalnizca bir tiir ¢tkarimi veya izidir.

Bilingdisin: bilmek, bizim igin gereklidir, giinesi bilmemi-
zin gerekli oldugu gibi, yasayamayiz yoksa. Ama bilingdigin
agiklamaya, giinesi agtklamak icin duydugumuz gerekten ¢ok
gerek duymayiz. Yapamayiz zaten. Giinesi, ona bakmakla ve de-
vinimlerini seyretmekle ve degisen giiciinii hissetmekle biliriz.
Bilingdis1 i¢in de ayni sey séz konusudur. Biitiin goriiniimlerin-
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de, ortaya ¢ikan somutlagimlarinda seyrederiz onu. Biitiin siireg-
lerinde ve agiklanamaz evrimlerinde seyrederiz onu ve biitiin

bunlan kigida diigeriz.

Bilingdisinin, yaratici 6ge ve ruh gibi, biitiinliigi icinde
tiim neden-sonug yasalarinin Stesinde olmasi yaninda, kendini
kavrama siireglerinde neden-sonug yasalarini izler yine de. Ne-
den-sonug siirecleri, bilingdiginin bu akil almaz kendini kavray1-
sin ¢dziilmesinin bir kismidir gergekten de. Evrenin biiyiik yasa-
lar, yasayan bilingdiginin sabit aliskanliklarindan bagka bir ge
degildir. . ‘

Yapmamz gereken sey, gergek bilingdiginin aliskanliklaring
daha derinlemesine incelemek ve bu aligkanliklarin neler oldukla-
nm kavrayarak, bilingdiginin davranuglarina koymak zorunda
kalmis oldugumuz sinirlart delmeye ¢alismakur. Ciinkii bilingds-
stnin baglica amaci, kendi sabit yasalarinin veya aligkanliklarinin
uzanimlarinin Stesine ilerlemektir her zaman. Bilingdist iizerine
iilkiisel bir doga kondurmak, iyi bir gey degildir. Gergek dogayr
anlamak ve sonra da, yeni devinimler ve yeni bir varlik —yaratia1
siireg— olusturabilmesi i¢in, bilingdigint kendi bagina birakmamiz
gerekir.

Su an sikintisin1 gekmekte oldugumuz gey, bilingdiginin
belirli iilkiisel sinirlar icine kisitlanmig olusudur. Ulkiisel olani ne
kadar zorlarsak, gercek davranigi da o kadar patatmis oluruz.
Bilingdiginin, bilinen ama akilalmaz varhigini bir kez kabullendik
mi; onu icimizde yerli yerine oturtup belirgin davraniglarini izle-
yebildik mi bir kez; kendisini aligkanlik geregi nasil gozler oniine
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serdigini 6grenirsek bir kez; onun igimizdeki yasalarini ve siireg-
lerini bilimsel olarak bir kez saptayabildik mi, iste o zaman dii-
siincelerin ve ilkiilerin 6lii makine ilkeleri yerine, kendiliginden-
lige gore yasamaya baglayabiliriz en sonunda. Yaratici bilingdigs,
yasalara uyan etkinlikleriyle bilingdis1 iizerine genis kapsamlt bir
bilim vardir. Ve biz ise bu bilimin daha ilk ilkesini bile bilmiyo-
ruz. Evet, her yeni d6llenmis tohumdaki yeni bir gerek olarak,
bilingdisinin yaratihgla ortaya qiktigini égrendigimizde, yeni bi-
limin ilk ilkesini &grenmis oluruz o zaman. Ama bu yeni bilgi
ilkesini benimseyebilmemizden once, siiper bilimsel bir 6zveriye
gerek duyulur. Bu da, bilimin anlaksal konumundan vazgegip
eski dinsel niteligine sarilmast demektir. Ama béyle yapmakla
bilimselligini biraz yitirmis olmaz, bilgide biitiinsel olmus olur
yalnizca. "
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BiLINCIN DOGUMU

RO

iling nedir veya bilgi nedir gibi sorulara yanit bul-

B maya caligmak yararsizdir. Tanimlar olmaksizin

bildigimiz igin, kimse umursamaz zaten. Ama bi-

lemedigimiz sey ve ayni zamanda da bilmemiz gereken sey, yasa-

yan her canlida biitiinsel ve ilerici, 6zgiin bilincin dogasidir. Be-

yin, iilkiisel bilincin evidir. Ulkiisel biling, bilincin ¢tkmazidur,

pamuklu ipek gibi. Bilincin bityiik bir kism1 beyinsel degildir.
Yasamimizin, tiim yagamin Keloglan'idir o.

Bir denizyildizina, bir 1sirganotuna, kendi 6zel ve biitiinsel
bir biling yakistirmadan. edemeyiz. Béylece hemen beynin iilkii-
. sel satosundan Keloglan bilincinin akigina atulmis oluruz. Ama o
kadar ileri gitmeyelim. Omurgasizlara, suyosunlarina ve biling
ucurumuna tepetaklak diigmekten kagtnalim. Insanin iniglerin-
den agagt yavas yavas, cekine cekine inelim. Ya da, insan bilinci-
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nin Calvary'sinin” eteklerine yakin bir yerden baslamaya ¢alia-
lim. Gelin d6l yatagindaki ¢ocugu disiinelim. Cenin bilingli
midir? Bagimsiz ve evrimsel bir gelisim izlediginden, bilingli ol-
mastnin gerekeigi anlagiliyor. Beynin ¢aligmasinin herhangi bir
eserinden &nce geldigi icin, bu bilincin ilkiisel olamayacag: apa-
ik goriiliyor. Kendi amaci ve gelisimi olmakla, biitiinsel, birey-
sel bir bilingtir bu yine de. Sinirler bile daha olusmazdan 6nce,
nerede merkezlenebilecek, nasil isleyebilecek bu? Ciinkii arahksiz
ve 1srarla calgir, becerikli bir driimcek gibi, kendi hareketinin bir
a1 gibi, beyni ve sinirleri bile egirerek.

Ik insanin bilincinin egiren &riimcegi nedir —ya da, bu bi-
lincin bulundugu ve egirdigi merkez nerededir? Ufacik ceninde
bir biling merkezinin bulunmas: gerektiginden, ta baslangigtan
beri bu s6z konusu merkezde olmug olmalt. Ilk kaynagmg gekir-
dekte, orada olmus olmalr Bu ilk gekirdegi gozleyebilmis olsay-
dik, bireyin biitiin émrii boyunca bunun merkez ve asal niteligi-
ni korudugunu, yasayan bilingdisinin, kdkenin kaynag: ve ipucu
oldugunu hi¢ kuskusuz gorebilirdik. {lk gebelik aninda oldugu
gibi, dmriin sonuna kadar da ilk gekirdek bireyde yaratici-yapici
merkez, bilincin ve bedensel gelisimin en dnemli noktasi olarak

kalir.

Peki gelismis ceninde bu yaratici-yapici asal nokeayr nerede
arayacagiz? Beyinde mi yoksa yiirekte mi arayalim? Bilimin dog-
rulayabilecegi gibi, bunun katlanmis ceninin gébeginin alunda
bulundugunu sdyler bize 6znel bilgemiz. Déllenen tohumun ilk

* {sa'nin carmiha gerildigi tepe. (C.N.)
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gekirdegi olan bu asal merkez, biitiin memelilerin gobeklerinin
alunda bulunur tabi. Orada, baslangigtan beri, disariyla, etkin
evrenle olan gizemli iligkisi i¢inde bulunur. Kendisini tagtyan
bedenle kusursuz bir birlesim icinde olarak yatar orada. Kendisi-
ni tagtyamin kan dolagimina katlarak, kendi canlt bigimini yavas
yavas gelistirerek, kendine 6zgii olan bagimsizhigini hazirlar ora-
da. Cenindeki yasamin caneviyle dis evren arasinda, bilincin tiim
bilgiye sahip ¢tktig1 giinlerden 6nce yildiz falcilarinin bilimlerini
temellendirdikleri, kusursuz bir uyusum vardir her zaman.

Cenin bireysel olarak bilingli degildir. Ama kékeninde iil-
kiisel degilse bireysellik nedir o zaman? Bununla birlikte, cenin
aslinda, kendi bagina bilinglidir. Etkin canevinden, cekirdek
merkezden beri, davranislarinda tek ve biitiinsel olarak kalir. Bu
merkezde kendisini gevresindeki evrenden kesinkes ayrimlar, ki
her ikisi de zaman iginde degisim konusudurlar. Bireyin biitiinii
bu merkezden kaynaklanir ve bu merkeze biitiin evren dolayl
olarak yiiklenir, etkir. Ciinkii belirgin ve kararli yasa ve madde
diinyas1, hatta evrenin tiimii, bireysel yaratklarin yaratict
canevlerinde yenilesemeyip dayanak noktasi bulamazsa, yipranir
ve ¢oziiliir.

Bu merkezin, ilk déllenmig gekirdekte salt bir yerinin ol-
mastyla, gelismis ceninde ve yetigkin insanlarda da bir yerinin
bulunmast gerekiyor. Peki daha heniiz dogmamis bebekte bu yer
nerededir? Gobekten igeriye dogru sicak akinin altinda. Yetigkin-
de nerededir? Yine gobegin altinda. Asal duygulanim merkezi
olarak, sinir sisteminin altkarin aginda bulunur.
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Bilimsel dili kullanmaya yanagmayacagiz. Ama biitiin me-
melilerde asal, yapic1 bilincin ve etkinligin merkezinin altkarin
ortasinda, gobegin altinda, solar plexus diye bilinen biiyiik sinir
merkezinde bulundugunu séylemekle, bilimadamlarini bile dii-
zeltecek denli apagiktir bizim anlamimiz. Nasil biliyoruz bunu?
Aglik, sevgi veya nefreti hissettigimiz gibi hissederiz bunu. Ne
oldugumuzu bir kez 6grendik mi, bilim bizim bilgimizi ¢oziim-
leyebilir, dogrulugunu veya yanhgligini gosterebilir.

Yeni dogmus veya oldukea kiigiik bir bebegin nasil gozeti-
lecegini hepimiz biliriz. Yuvarlak, kiigiiciik karinin, toparlak,
yumugak bagin istiine el koymanin ne oldugunu biliriz. Yagamin
nerede, 6ziin nerede oldugunu biliriz. Daha gozleri heniiz acil-
mamus olan eniklerin ortalikta siiriindiiklerini gérmiisiizdiir. Tu-
haf sesler ¢ikarirlar. Nedir bu seslerin sebebi? Akilsal qignglar
mudir bunlar? Karindan konugan birisinde oldugu gibi, mideden
gelir bunlar. Uyanik merkez oradadir. Insanin énbilingli aklina,
altkarin merkezine dogrudan tepkiyen, ¢ok ilging ve ranimlana-
maz bir bicimde hareket eden bu yavrularin ciyaklaysglarinda, ilk
biling oradan konusur. '

Orada, gobekte, ilk kopma, ilk siireklilik kesintisi gercek-
lesmistir. Tohum gibi gatlayigin, bizim bireyselligimizin acisinin
.ve gbrkeminin yarasi oradadir. Bizim ozgiir, kusursuz tekligimi-
zin lekesi ve damgasi, evrendeki yalnizhigimizin izi buradadr.
Dolayisiyla, gobegin Misir akniliiferi. Gobegin gizemli disiiniisii
iste. Bilingte en son olani o ilkine déniistiirdiigii, agagidaki ilk
akilda kendisini yitiren, yukaridaki akildir. ‘
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Bir anne, bir felsefeciden daha iyi anlayacakur. Gocugunu
en sonunda kendi bagimsiz varligina koparan ayrilist o bilir. Tu-
haf, duyarl gébek giilinit o bilir: nasil bilinglice titredigini; bii-
tiin acilariny, eski bagina duydugu 6zlemini; yalin bedensel teklik
ve bireysel ézgiirlikteki kikir kikar gulen biitiin o haz ve sevingle-
rini o bilir.

Yeni bir ¢ocuktaki giiclii, etkin ruhsal merkez, sempatik
sistemin biiyiik solar plexusudur. Cocuk bu merkezden, yeni
yaray: iyilestirmek icin, eski birligi yeniden olusturmak igin, ag-
layarak, anneye yonelir yine. Gozii kapali ve beklenti iginde me-
meyi arayan o kiigiik agz1 bu merkez yonlendirir. Gézii kapali ve
akilsiz kiigiik agz, memeyi nasil bulabilirdi? Ama ne gozlere, ne
de akla gerek duyar. Yonlendirici denetim merkezinin solar
plexusta bulundugu, yasamsal bir manyetizmayla ana memesine
sanki kiigiik agiz gekiliyor veya itiliyormus gibi, hemen hemen
manyetik itilig gibi bir 6n bilgiyle, karnin yiice, ilk aklindan dog-
ruca yonlenir.

Bir bakima, memeye ulagmakla eski anne bagim yeniden
kuruyordur. Eski uyuma, eski bedensel siireklilige tuhaf bir geri
doniigtiir bu ~dogum 6ncesi durumun yeniden olugumu. Ama
aynt zamanda yeni bir bireyselligin gidasinin igilmesindeki yo-
gun, a¢gozlis bir doyumdur bu. Yeni, istemli bir giiciin uygulani-
sindaki yogun bir doyumdur bu. Cocuk simdi kendi bireysel
merkezinden ayr1 davranir ve komsu evrene, anneye bir denetim
uygular.
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Boylece 1lik yasam suyu anneden ayrilmis gocugun agriyan
karnina geger yine. Bu kopuglar, ayriliklar ve felaketler olmadan
ilerleme gdsteremez yasam; agri, yalnizca 6liimsel degil, yasayan
bir gergekliktir de. Yagam acilar kargisinda nigin cesaretli degiliz?
Eger aklimizin eski ilkelerinden kopabilirsek, bilingdist kafamizin
derinliklerine inebilirsek, paylasacak cesaretimizin oldugunu go-
riiriiz. Biz gok akilsal yonde evcillegmisiz.

[k bilingliligin yiice, manyetik veya dinamik merkezi, solar
plexus iizerine giiglii bir bigimde etkir. Cocuk burada tiim bilgi-
nin otesindedir. Gozlerle gérmez, algilayamaz, az ¢ok kavrar.
Hicbir sey anlayamaz; gozler tuhaf, bulutumsu, biiyiimekte olan
bir karanliktir. Ama yine de bizleri korkutan ve hatta igreng gibi
de goriinebilecek bir bilgi sagmazligiyla, karniyla bilir. Anne de
cocugunu kafadan asla ve asla bilemeyecegi icin, onu bagirsaklar-
dan bilir. Hicbir diisiince yoktur, ne de konugma, yalnizca dog-
rudan, karinsal guruldamalar ve kumrular gibi 6uiisler. Annedeki
solar plexusun tutkusal sinir merkezinden dolaysiz, tanimlana-
maz akim ve iletigim gerceklesir, ocugun karmindaki hizla ¢ar-
pan sinir merkeziyle yalin bir akici baglanu. Dile getirilebilmele-
rinden dnce dis gergekligin gerekgeleriyle seyreltilmis olmas: ge-
reken bilgi, sézle anlatdamaz bilgi, karsihkli olarak alinir anne ve
gocukga.

Anneyle ¢ocugun biiyiik sinir merkezleri arasindaki bir
devreden, yaratici bir elektrik akar, hos, tath bir siv1 gibidir bu.
Evrenin elektrigi, koparici bir kuvvettir. Ama bu hog, kutuplas-
mis dirimselcilik yaraucidir. $imdi iki ayni varliga ayrilmig birey-
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lerdeki tutkusal bilingdiginin iki kutbu arasindaki bir devrede
akar bu. Bozulmaz, tiim bilincimizin akilsal akimini igeren, o ilk
asal bilingliligi olugturur her ikisinde de.

Ama hepsi bu kadariyla kalmiyor. Anneyle ¢ocuk arasinda-
ki aki her zaman tatlt bir uyum iginde degildir. Siirekli olarak
aralanan bir ugurum da bulunur aralarinda. Hayranlk uyandinict
denli zengin bir birlik ve ayn1 zamanda da siirekli olarak biiyiiyen
bir aynls. Biitiin yagam boyunca bunlarin agkin ve yaraticiligin
iki egzamanli etkinlikleri oldugunun bir farkina varabilsek.
Amag, biri digerine karsit duran teklikle, her birinde kutuplag-
mig, durulmug bir tekligin, her birinin en sonunda arinmug tekli-
gine dayanan bir uyum olmadan, sevilenler arasindaki eksiksizleg-
tirilmis bir uyum olmadan gerceklesemeyen, kendi icinde egsiz
olan bir bireyselligin olgunlagtinlmasidir her ikisi igin de.

Cocuk boyle bir sey iste. Annesiyle harika bir uyum icinde
olan gocuk, ayn: zamanda ayri, bagimsiz, tek bir varlik olmaya
galismaktadir. Siireglerden birisi, uyumluluk siireci, 6teki siire,
aynliy siireci olmaksizin siiregidemez. Cocuk dnce eski kaynaga
bagli kalir. Yapisip baglanir. Yalnizca duygudas birlikeelik merke-
zi veya en azindan uyumluluk merkezinin uyanik oldugu gérii-
liir. Tuhaf bir ayrilik yalnizlgt icin inler, eski baglant igin inler
cocuk. Seving ve huzur icinde memeye, sanki dél yataginaymug
gibi, doner.

Ama her sey bu kadarla kalmaz. Meme emerken bile yeni
kisiligini ve giiciinii bulur. Yeni, bagh basina olan giictinii. Geri
gekilir ansizin; bekler. Bir sey mi isitti? Hayir. Ama bagka bir
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merkez uyandi gimdi. Kasilir ve ¢ekingendir ¢ocuk. Nedir bu,
esinti mi? Karin agrist me? Hig de degil. Cignslarinin bazilarini
dinleyin. Gozlerin gdrebileceklerinden daha derinlerini duyabilir
kulaklar. Benin ilk giglig1. Israrla belirtilen yalnizlik ¢ighg. Birli-
ge karsi, baga karpi bagkaldirt ¢ighgi. Asint bir anne kargiti, her
seye kargi bir davranigtir bu. Serkes, kdtii huylu bir her geyin
yadsimgi, bir 6fke firtinasidir bu. Ne oluyor? Dl yatagindan
anlagilacagy gibi, bunca heybetli uyumdan sonra, ayrilik ve 6fke
firnnalarinin bas gostermesine hig sagmamali. Eski db! yatagin-
dan kendisini kurtarmig olmakla haykirtyor, 6zgirliik icin, ayr,
zt bir bagimsizlik igin, kor ve giddetli bir nébete yakalanmis ola-
rak ¢uirpinip duruyor gocuk.

Bagimsizhgin olmasinin gerekmesiyle, siddetli nobetlerin
de goriilmesi gerekir, boyledir. Anne de &fkelenir o zaman. Ya-
bancilar: etkiledigi denli kotii olmayabilse de anneyi de etkiler bu
durum. Bir bebegin haykirigindan, bu baglanulann yadsimginin

“kér haykingindan bagka hicbir sey daha dogrudan etki etmez asal
sinir merkezleri iizerine. Kizginhigin kendisinin siirtiismesidir bu.
Havanin asirt derecede elektriklenmis oldugundaki gibi herkes
isin icindedir simdi. Anne en az etkilenmigtir belki de ciinkii
oncelikle olanin bitenin farkindadir ya da gocukla birlikte dog-
rudan kutuplasmigtir. Ama yine de kizgin olmas gerekir elinde
olmayarak.

Kendisini gevreleyen evrenden koparmasi, yeni canli agi-
sindan koriikdriine, hemen hemen makinemsi bir ¢abadir. Dog-
rudan anneye ydneliktir. Herkesi etkiler ama. Biiyiik tepki mer-
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kezleri, delirtici, bazen de katlanilamaz bir siirtiismeyle titresirler.
Hangi merkezler? Bu kez biiyiik sempatik plexus degil de, buna
kargilik gelen istemli sinir hiicreleri. Omurilik sisteminin sinir
hiicresi gruplari, bir insan bireyinin baglica ruhsal etkinliginde
solar plexusu olumsuz yénde kutuplar. Bir ¢ocuk 6fkeyle haykir-
diginda, s6zii gegen sinir hiicresi gruplari, olagandig siirtiigmesel
yadstyrs dalgalan yayar. Bir kez kasildi my, akil almaz bir giig
kazanir minik surt. Omurilik sisteminin bu sinir hiicresi grupla-
rinda bilingdist simdi siddetle saltnim yapar bu aynly etkinligi
siiresince. Kutuplasan anne ve gocuk, baslica etkilenenlerdir.
Cogu zaman anne cocuguna sahip oldugundan o kadar emindir
ki hemen hemen hig etkilenmedigi de gbriiliir. Ama ¢ocuk, an-
nede siirtiiymesel tepki uyanincaya kadar durmak bilmez, o za-
‘man anne de fkelenir ve bir yildirim gibi patlama gézlenir. Son-
ra firina hafifler. Aynlig siireci tamamlanmigtr. Her biri kendi
bagina var olmaya dogru, kendini bulmaya dogru, daha da arin-
mus olarak, birbirlerinden ayrilirlar.

Cocugun asal bilincinde bir ¢ift yanlilik gériiliir simdi. Ilik,
pembe karin ve minik sirt, kendisini gii¢lendirmektedir. Bagim-
sizligin igine aulir gocuk. Kendi 6zel ve ayri, bozulamaz varlig-
nin giiciinde, belkemigini sertlegtirir. Haklarinin ¢ignenmesine
izin vermeyecektir simdi. Yeni bir onur, yeni bir benlikle uyanik-
ur simdi. Kargit bir 6zgiirliik anlayist uyanmistir. Bigimsiz bagli-
hiklarin acimasizca eritilmeleri: gerekiyor. Ve béylece, omurilik
sisteminin sinir hiicresi gruplarindan, gézii dénmiis cocuk yeni,
kdr dzistemini ortaya koyar.
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Cocugun savagtifn gibi, anne de savagir. Bazen serkes ¢ocu-
guna sahip ¢tkmak ve bazen de daha yeni ayaga kalkan bir sipa
gibi onu tepikleyerek savagir. Bilingdisinin yiice istemli merkezi
eyleme gegiyor. Annenin omurilik sisteminden, gocuktaki buna
kargilik gelen yeni uyanmis merkeze hizla akar kargit aki ve dola-
yisiyla da her ikisi kendi yalin, art bireyselliklerine biiriiniitler.
Kutuplasmis tepkisinin kuvvetin gordiigii siirece her sey yolun-
dadir. Bir kuvvetin ansizin boy géstermesiyle hicbir tepki alama-
dig1 zaman, yrtkim s6z konusudur. Yadsiyis merkezi rtbas edil-
mis veya zayif olan annenin sirti ne kadar da bezgindir; eger yal-
nizca duygudas bir uyum saglanmigsa ne kadar da bitkindir bir
cocuk. .

Yasamin ta bagindan beri, devingen bilincin kutupsallig
boyledir iste! Iki biling akiminin dogrudan parlamasi ve akugi,
bireysel bir varligin yetismesinde etkindir. Tath birlesim, keskin
kargithk caugmasi. Ve bu kutupsallik, bu diiriist, kendiliginden,
dolaysiz karsilikl: degisimin bu ¢ift yanli devresi olmaksizin, hig-
bir yaratict gelisim olanagi yoktur. Bunsuz hi¢bir yagam umudu
yoktur. Asal bilingdig, iki varlik arasindaki devrelerinde nabiz
gibi atyor: Sevgi ve gazap, ayrilik ve nefret, beslenme ve digkila-
ma ve pisleme. "Ulkiisel” davranigi bulmanin yarani ne? Bilingdi-
st yolunu nasil diizenlersin? Ciinkii bizletle ilgili olan yagam aki-
sinin diizenini belirgin bir bicimde bozmadan, en iyi niyeteri-
mizle bile, kendi bilingdisimizin yolunu diizenleyemeyecegimizin
gelin farkina varalim. Akimu bir kutupta bozarsan, 6tekinde de
bozulmasi gerekir. Yagam icin yeni bir aktorel goriis igte.
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(OCUK VE ANNESI

CRO

Kiigiik bir bebekte bilincin yuvasinin karinda oldugunu
ileri siirerken, tiim diger biling merkezlerinin biitiin biitiin uy-
kuda olduklarini demek istemiyoruz. Bir gocuk dogdugunda
biitlin sinirsel ve beyinsel sistem uyanir ve hatta ayirt edigin ve
duyumun ¢ok gecmeden etkinlige gegecegi yonde, bellekte kipir-
damalar bile baglar. Ama kendiliginden denetim ve biitiin asal
gelisim etkinligi, altkarin duyusal merkezlerinden kaynaklanir.
Bebek: bilincinin ilk biiyiik kaynagi ve pinari, solar plexustadir.
Etkin ilk insan akls, asal bilingdist, orada, gobegin altindadur. 1k
gekirdek olustugundaki gebelik anindan, bu ayni gekirdegin par-
¢alandigs 6liim anina kadar, insan bilincinin ilk biiyiik etkin
merkezi, solar plexusta bulunur.

Bununla birlikte, herhangi bir yaraugin gelisim ¢izgisi, ¢i-
gekler agan bir bireysellige dogrudur. Yeterli, olgun, gelismis bi-
rey, kusursuzca, kendi iginde kusursuz, ama ayni zamanda kendi-
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sine en yakin olanlar1 ve tiim evrenle olan iligkilerinde de kusur-
suzlugunu siirdiiriir. Altkarinda yalnizca bir tek biiyiik biling
merkezi uyanikken, gocugun bagimsiz bir varligt yoktur, biitiin
dogasin1 annesiyle birlikeeligi saptar. Tamamlayic1 karsie kutup,
omurilik sisteminin sinir hiicreleri gruplarinin istemli merkezini
uyandirir uyandirmaz, bagimsiz ve tek olmak diirtiisii bag goste-
rir aninda. Sirt, giiglendirir kendini.

Ama gift yanh, olumlu sempatik ve olumsuz istemli kutup-
lardan olumlu ve olumsuz olmakla, kutupsallik devresi hala iki
varligin gift yanliligina dayanir ~hala bireydigidir. Her birey, ya-
sam devresi igin, birbirlerine elzem bir bigimde bagimlidirlar.

Iki biiyitk asal merkezde kendini belirten bilinglilik tiiriinii
ele alalim bir an igin. Solar plexusta yeni ruh, gekici bir yasgamci-
lik agamasinda, sanki yagamsal bir manyetizma gibi nesnelini
kendine gekerek etkir. Burada, dol yatagi déneminde annenin
yagayan siirekliliginden i¢mis oldugu gibi, yakin gevreyi iger ade-
ta. Gizemli bir bicimde bencildir, kendi varlig icinde utkun ve
emindir. Her geyi hesaba katarak kendine, kendi yiice 6znesine
yoneliktir. Higbir nesneli bilmez. Kan dolagiminin, 6znel ¢ekim-
le, ceninde gergeklegtirildigi gibi dis kokenli nesneyi 6znel olarak
kendine geken, kendi yagamsal giiciinii bilir yalnizca. Burada ruh
tiimiiyle kendine yoneliktir. Koriikoriine kendinden emin.

' Yasayan her sey icin ilk bilinglilik evresi budur ~her geng
seyde son derece ilgingtir. Ayni evrenin ikinci yansi, omurilik
sisteminin sinir hiicreleri gruplarinda dolaysiz etkinlik goriiliir
goriilmez baglar. O zaman ruh, dis evrenle siireklilige kars1 ilk
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tepkisinde, kendine kapanir. Kendi benzesimci uyum evresine
kars1 bile kapaur kendini. Sempatik merkezde yiiriirliikte olan
bityiik ruhsal benzegim siirecini bile durdurmak gerekliligini du-
yar. Kendi kendisi iizerine yalin olarak kapanmalidir, her ne
olursa olsun biitiin baglihklardan kopmalidir. Sonra da kendi
giiciinii, gogu zaman giile oynaya, kullanmalidir.

Bu tepki 6zneldir hald. Bir gocuk sertlesip uzaklasuginda,
salt bir ofkeyle haykirdiginda, kagug seyi kesinlikle umursamaz.
Baglica annesi olmak iizere, tepkide bulundugu seyin kesinkes
nesnel bilincinde degildir. Omurilik sisteminin sinir hiicresi
gruplarindan canla bagla etkinlige gegen giiglii bacaklarla, ardin-
da birakug sulars hi¢ durmadan tekmeleyen bir yiiziicii gibidir o.
Kiyidan uzaklagan, 6zgiir olmak, daha da 6zgiir olmak igin yal-
nizca ileriye atak yapan, bir sandal igindeki bir adam gibidir.
Ters yondeki, salt dznel olan bir harekettir bu.

Nesnellestirim y6niindeki uzun egitimimizden ve nesnel
evreye taninma agamamizdan sonra, ilk etkinlik diizeyindeki bi-
lingdiginin siddeti, kor giiciinii anlamamuz zordur belki. Gergek-
ten de akilsal olarak kaynaklanan, bizim bencillik dedigimiz sey-
den oldukga farkli bir seydir, ¢iinkii bencillik bizim kendimizin
nasil olmamiz ydniinde tasarlamis oldugumuz seylerin toplami-
dir. flk diizeyinde bilingdisinin giiglii ve 6zgiin 6znelligi, Ste
yandan da tiim bilincimizin ve varli§imizin kékii, gizemli bir
bicimde direngendir. Burada, ayaklarimiz baglanmisur, diyebili-
riz. Hem sonra bu ilk 6znel evrenin ¢ekiciliginden kurtarirsak
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kendimizi, kendi temel kékiimiizden kurtulmus ve koksiiz, uyu-
suk ve temelsiz yasariz.

Benin tiimiiyle kendine yonelik, giiglii ve arzulu ruhsal
benzesim ydniinde veya komgu evrenin dogrudan yadsiniginda
etkin oldugu, bilingdisinin giiclii 5znelligi boyledir iste; her bire-
yin solar plexus (altkarin sinir ag1) ve omurilik sinir aginin ku-
tuplagmig, ama diger bir bireyin buna karsilik gelen kutuplariyla
bir devrede temeline oturmus olan, bu ilk ruhsal etkinlik diizeyi:
her insan bireyi i¢in yasam ve varolugun ilk etkinlik alani budur.
Ama tiim devrenin, her ikisinin de kendilerine y8nelik 6zgiirliik-
te olmadiklari, iki birey arasinda kuruldugunu ve tiim biiyiime
ve gelisimin ipucu olan, dig diinyayla birey arasindaki bu uygun-
lugu saglayanin, her ikisi arasindaki yerlesik kutupsallik oldugu-
nu bir kez daha belirtmeliyiz. Bilingliligin ilk diizeyinin salt &z-
nelligi, herhangi diger bir diizeyin salt nesnelliginden daha bencil
degildir. Nasil olabilir bu? Canli iki birey arasindaki herhangi bir
salt, dengeli kutupsallik bigimi nasil oluyor da bireyin biri tara-
findan herhangi bir anlamda bencil olabiliyor? Aktdrel degerle-
rimizin hepsi yanhg ¢iku simdi.

Saghikh icgiidii disinda, aktdreci insan ki kendini goktan
yok etmis olurdu. Ve insan yine de, en temelde aktdrel olmali.
Aktorenin 6zii, ben ile nesne arasindaki kusursuz uyusumu ko-
rumak, diiriistliigiin bozulmamasi ve karsilikli yagamsal degisim-
de herhangi bir yanlighg1 6nlemek icin duyulan temel arzudur.

Bilingdiginin heniiz daha yalnizca bir diizeyde etkin ve tii-
miiyle iki bireye bagiml oldugunu gériiyoruz. Ama giiglii, 6znel,
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altkarin diizeyi devresinin yerine oturmasinin hemen ardindan,
tiim sistemin yeni bir bilinglilik derecesine biiriiniigiiniin bag
gostermesi izler. Ve yukaridaki iki biiyiik merkez uyanikur.

Zar, insan bedenini, ruhsal oldugu kadar organsal olarak da
ikiye ayirir. Zarin alundaki iki merkez, dziimsel, merkezcil, gizil
oznellik merkezleridirler. Bunlar bir kez temellerine oturdukla-
ninda, nesnel bilingliligin ilk iki merkezi gogiis kafesinde, gittikge
artan bir genlikle etkinlige gecerler. Biiyitk gdgiissel duygudag
sinir ag, gogiis kafesinde bir giines gibi dogar, gogiis sinir hiicresi
gruplart omuzlart giiclendirir. $imdi iki asal biling diizeyi vardir
—ilki, agagidaki, 6znel bilingdiss, zarin alunda etkindir ve ikincisi,
yukaridaki, nesnel diizey, zarin yukansinda etkindir gogiis kafesi
icinde. , ﬁ

Bilingdisinin 6zneli ve nesneli, aklin 6zneli ve nesneliyle
ayni degildir. Burada elimizde higbir kavram, diigiinceler bigi-
minde higbir degismez nesne yoktur. Burada akil ile onun kendi
iilkiisel nesnesi arasindaki iligkiyi bulma veya kendi icinde iilkii-
sel olanla bunun kapsami akili birbirlerinden ayirt etmek gibi,
usandirici islerden higbirisi yok 6niiniizde. Kendi dogasinda nef-
ret uyandiran o sey, ayni zamanda hem o denli 6nemli ve o denli
bir hi¢ olan su iilkii olmadan da yapabiliriz. Acik ve segik bir
bi¢imde saglam temeller iizerindeyiz; soyutlamaya yer yok.

Bilingdigt 6znellik, olumlu gdriiniimiinde biiyiik bir igeris,
olumsuz gdriiniimiinde ise belirgin ve koritkdriine bir diglayigur.
Bizim bilingdig1 dislayss dedigimiz sey. Bu 6znellik kapsaminda,
yaratict duygu ve bedensel iglev vardir. Anne ile gocuk arasindaki
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sozle anlatilamayan ve tath sevgi birligini, ikisi arasindaki ayrliga
kargt duyulan akildig: tepkiyi ve ayn1 zamanda da emme ve iseme
bedensel iglevlerini kapsar bu. Sonuna dek ayr geyler olsalar da,
ruhsal ve bedensel gelisim birbirlerine kosut giderler. Emen ¢o-
cuk, iseyen gocuk, birbirlerine zit olarak, biiyiik 6znel merkezlere
dayanarak hareket ederler. Cocuk emdi§i zaman, kendisiyle an-
nesi arasinda duygudas bir devre vardir, dyle ki bu devre iginde
annedeki duygudas sinir a1, ¢ocukta buna karsthk gelen sinir
agina gore, olumsuz veya uysal bir bicimde davranir. Isemede de
bir devre vardir buna kargilik olarak istemli merkezlerde, 6yle ki
anne hognut kalmis gériiniir ve cocugunun digkisal isleviyle hog-
nut kalacakuir zaten, kaginilmaz olarak. Gergek bir kutupsal tepki
deneyimler.

flk elde, cocuk ile anne birbirlerinin nesnel bilincinde de-
gildirler ve birbirleri hakkinda kesinlikle hig¢bir diigiinceleri yok-
tur. Birbirlerine koriikériine bir istek duyarlar yalnizca. Aralarin-
daki giiglii sevgi, tiim sevginin, gercek sevginin baglica temellen-
digi, biiyiik altkarin merkezlerinde etki gosterir. Kafadan kaynak-
lanan, giiniimiize egemen olan su sahte sevgi bi¢imi, yansimig
sevgiden biz s6z etmeyecegiz burada. Kokleri diigiincededir: Sevi-
len, akilsal bir nesnedir, sonsuz derecede degerlendirilir, elegtiri-
lir, irdelenir, tiiketilir. Etkin bilingdistyla hicbir alip verecegi yok-

tur bunun.

Cocugu anneyle, karsihikh yagamsal kutuplarda dogrudan
baglayarak, bilingdisinin altkarin merkezlerinden giicli bir 6znel
akimla kivilamlar sagarak, salinarak akugini gérmiis olmakla,
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ben gibi kisiligin de bilingli veya akilsal-6znel 6ze ait olmasi ne-
deniyle, bilingdisinin en azindan kisisel olan hicbir geyi, en azin-
dan kavramsal olan higbir seyi ve iilkiisel olan higbir geyi kapsa-
madigint anlamis oluyoruz. Boylece itk ¢dziimlemelerin, insan
iligkileri denen seylerin s6z konusu olmadig: denli kisilikdsst ol-
dugu ortaya cikiyor veya bdyle olmalari da gerekir, denebilir. Ilk
iliski, ne kisisel, ne de dirimbilimseldir ~kavramakta ruhsal¢o-
ziimlemenin bagarili olamadi1 bir olgu:

Ornegin. Tiiylii bir seye dokunan bir gocuk korkuyla hay-
kirir; diger bir gocuksa hoglanir bundan ve zevkle oksar. Nasil
oluyor bu simdi? Bir karmasa midir bu simdi? Babanin sakallar:
yok muydu? |

Olabilir. Ama ¢ok insanca bir goriigtiir bu. Tiylii bir seyin
oksanmasi fiziksel sonucu, belirli bir siirtiinmesel elekerigin olug-
turulmasidir. Siirtiinmesel elekerik, ayirici kuvvetlerden biridir.
Asag1 omurilik sinir hiicresi gruplarina uygulanan istemli kuvvet-
lere, bagimsizlik ve giiclii olma y6niinde duyulan ve gosterilen
ofke ve tepki kuvvetlerine kargihk gelir bu. Agirt duygudas bir
gocuk, tiiylii bir seye dokunmakla korku iginde ¢i3lig1 basacakur;
serkes bir cocuksa, zevkle oksayacakur. Cinsellikten de daha de-
rin geyleri igeren bir tepkidir bu —temel ruhun asal olusumuyla
ilgili. Duygudas yonden agirt dengesiz bir ¢ocuk, bir doymak
bilmezlik yarau@ olan siyah bir kedinin tiiylerinden yayilabilece-
gi tiirden elektrik-siirtiinmesel bir kuvvetten dehgete diiser. Ayni-
s1, vahsi istemli bir cocugun hoguna gider.
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Ama aynt zamanda da daha ilk giinlerden beri bir gocugun
cevresinin baz1 bilingli ruhsal etkileyimlerinin konusu oldugunu ve
anneden gelebilecek bilingli-tutkusal bir telkine hemen hemen
kendiliginden denebilecek bir bicimde tepki gosterecegini de ka-
bullenmeliyiz. Boylece kisisel cinsellik erkenden uyandirilmig ve
gercek karmagalar olugturulmus olurlar. Ama bunlar dogal biling-
disindan kaynaklanmazlar. istemdig1 bile olsalar, akilsal bilinglilik-
ten ozellikle buyurulmuglardir. Ozbilingliligin, akilsal 6znelligin
bir sonucudurlar yine —bilingdistnin asal 6znelliginden ¢ok farkls.

Bununla birlikte, biz salt bilingdigina dénelim yine. Yuka-
ndaki merkezler uyandiklarinda, yeni bir bilinglilik ve kendili-
ginden etkinlik alani agilir. Gégiisiin biiyiik duygudas sinir agy,
yiiregin akhdir. Bu gogiis kafesinin sinir a1, asagidaki etmenin
altkarin sinir agina dogrudan kargilik gelir yukar: etmende. Ama
yaratic kargithikeaki bir uyusumdur bu. Gégiis duygudas merke-
zinden bilingdigs, sanki bir pencereden bakiyormus gibi, iizerine
yerlesmek igin nesnesini arar. Bir gocuk gdgsiinii annesininkine
yasladiginda, annesinin temel bir farkindaligs ile dolar gogsii —
gocugun annesini arzulamasi veya onu paylagmast yoniinden
degil, onun oldugu gibi bir farkina vangtir bu. Temel nesnel bil-
ginin, bilingdisinin nesnel kapsaminin ilk kez olarak taninigidir
bu. Bunun gibi bilgiye biz yiiregin definesi deriz. Eskiler bilincin
ilk yeri olarak yiiregi gdsterdiklerinde, ne yanli§ yapiyotlardi ne
de egretilemeyle oynuyorlardi. Ciinkii bilinglilikle, her zaman
oldugu gibi, nesnel bilinglilikten s6z ediyorlardi yalnizca. Ve yii-
reksel sinir agindan da, kalibin1 kendine bigerek ve bunu sonsuza
dek bilingdist ruhunun derinliklerine aktardigt degerli nesnenin
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yiiziinii, bir cocugun veya kér bir adamin sevgiyle oksadig gibi
sevdigini arayan ve oraya yerlegen, benin o tuhaf akisi akar. Nes-
nel bilginin, gériilmeden, anlaulacak gibi olmayan bir dogrudan
dogruyalikla, ilk taninisidir. Anne bigiminde gocugun bilingdigi-
nun bir yuvasidir bu, ar1, sonsuza dek yagayan bir izlenimin edini-
lisidir bu. Iste boyle depolar ruh devingen hazineleri; her hiicre-
nin yaratict devingen kapsamla depolanmis oldugu, gelisen be-
denin bezini, bunun gibi bir definenin kendine ait olan bezini
bdyle olusturur gergekten de.

Memelerin kendileri iki goz gibidirler. Hem erkek, hem de
kadinlardaki meme uglarinin, yagamsal biling aki ve bagin kutup-
lan olarak ne kadar iglev iistlenmis olduklarini bilmiyoruz. Ara-
nan ruh igin yakin diinyaya isiyan kiigiik lambalar veya evrene
yayilan pinarlar olarak, meme uglarinin ne denli etkin olduklari-
n1 bilmiyoruz.

Ama sevilenin ilk coskulu bulunusu, yakin evrenin ilk nes-
nel saptanigi, benin 6tesinde olana benin ilk elgisinin yollanisi;
biitiin bunlar kesinlikle gdgsiin tutkusal biling merkezinden kay-
naklanir. Dolayisiyla, anne memesinin siitiiyle yardimci olur
islevsel olarak. Ama biiyiik alt sinir agina altkarin sinir agina bir
boyun egistir bu. Beslenme sisteminin de bir kismidir gdgiis —
ozel bir gey.

Memenin emilisinde eller de canlanir. Eski ustalarin Mer-
yem ve Cocuk resimleri ¢ok ilgingtir. Bazen Cocugun toparlak
karni belirgin gizem merkezi olarak griiniir, bazen de kiigiiciik
gogiisten sanki yumugak bir 151k, sevgi 15131 parildiyordur. Yéne-
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tici sevgiyi arayisinda dis diinyay: sanki gogsiin aydinlatmasi ge-
rekirmis gibi. Taparcasina seven Anne'ye bulgu 51§11 sanki Be-
begin gdgsii 1s1yor gibi ve Anne de bagimi egmis, Tann esinine
birakmis kendini.

Kiigiik eller ve kollar dokunmaya, kavramaya, bilmeye ¢ali-
sarak sallaniyor, dolaniyor. Gérmek igin degil, oksayip 6pmek
icin uzantyor sanki. Sevilenin farkina varmak; aziz bulguyla ken-
dilerini 6zdeslestirmek igin yakalamaya uzantyor sanki. Sevilenin
farkina varmak, eller iistiinde tutmak igin. Digariyr arayan beni
sevilene sunmak icin. Biz buna sevgi gibi 6zel bir isim veririz.
Gogsiin hos merkezinden yayilan, sevginin yalnizca bir yoniidiir
bu ama —meme uglan aryor, eller incelikle, oksayarak ariyor,
gozler en sonunda algilamaya uyaniyor. Gézler ve eller, bunlar
gdgiis merkezinden uyanik ve tetikte. Ama kulaklar ve ayaklar,
daha agagilardaki merkezlerden kimildiyor —alici kulaklar, 6g-
renmeye can atan kimiltlar, direngen yere basan ayaklar, omuri-
lik sisteminin gii¢lii asag sinir agindan denetlenmis. Dalgalanan
ve arayan ellerde, algilamaya ¢alisan gozlerde, inatgi diinyaya
hazir, yumru yumru kiigiiciik ayaklari atan, kiigiiciik dizlerde,
bacaklarda, iste béyle agiliyor engin etkinlik alani.

Ayrica, bireyin iginde bir biitiinliik de kurulmus oluyor.
Birinci yukar: ve birinci agagy, iki bilinglilik alani, bir kutupsallik
uygunlugu iizerine temellenmislerdir. Yukar ve asag1 merkezler
arasinda, ilk biiyilk karmagik devre kurulmugtur simdi bireyin
icinde. Bireysel bilingliligin, dis kokenli bagdan ayn olarak, ken-
di biitiinsel bagimsiz varlig ve etkinligi vardir simdi. Yalniz bagi-
na olmak i¢in hakki vardir.



V.
SEVEN VE SEVILEN

QRO

ilinglilik, ardiptk diizeylerde gelisir. Her diizeyde,

B duygudas ve istemli sinir merkezlerinin,. birbirleri-

ne kargit olan, ift yanh kutupsalligt bulunur. [k

diizey, duygudas altkarin sinir agtyla, omurilik sisteminin sinir

agimin kutuplars arasinda olugur. Biitiin bilingliligin dogacag,
oznel bilingdisinin ilk etkin diizeyidir bu.

1lk 6znel devingen bilinglilik diizeyinin hemen ardindan,
buna karsilik gelen ilk nesnel bilinglilik diizeyi, nesnel bilingdis1,
gogiiste yiireksel sinir ag1 ile bogazsal sinir ag1 arasinda kutup-
lagmus olarak gikar ortaya. 1lk altkarin ile ilk bogaz diizeyleri ara-
sinda, farkhilik agisindan eksiksiz bir uygunluk vardir. Bu iki diiz-
lem, bireyin ilk biiyiik alanint, 6zbagimli bilingliligi olusturan,
dort katl bir kutupsallikla birbirlerini kutuplagtirirlar.

Etkin bilingdiginin her kutbu, ozel bir etkinlik gosterlrler
ve &zel tiirden bir devingen veya yarauci blhnghhgm ortaya ¢tk-



58 Ruhsal Céziimleme ve Bilingdigit

masina yol agarlar. Her diizeyde, eksi istemsel kutup art1 duygu-
das kutbu tamamlar, ama tiimler kutuplardan kaynaklanan bi-
linglilik yalnizca eksiye karst art1 tiiriinden olmayip sinifsal olarak
farkly, karsitur. Her biri an ve eksiksizdir kendi iginde.

Ama birbirlerine karsilik gelen iki, asag: ve yukari bilingli-
lik diizeylerine girdigimiz an, tiimiiyle yeni bir tiimler grubuyla
kargilaginz. Yukari, devingen-nesnel diizey, asagi, devingen-
oznelin tiimleridir. Yaraticr karsithik iki diizey arasinda her zaman
vardir ve iki diizey arasindaki bu kargithgin bu uyumu, ilk biling-
lilik alamini olugturur. Birey iginde kutupsallik dért kathdir. ki
birey arasindaki bir iliskide, kutupsallik artik sekiz katl olmus-

tur.

Simdi herhangi tiirden bilimsel, ayrintihi bir ruhbilime ula-
sabilmemizden énce, devingen kutuplarin her birindeki bilingli-
ligin dogasin1 —devingen-yasamsal akimin yoniinii, ortaya gikan
bedensel-6rgensel gelisimi ve etkinligi— saptamamiz gerekir. Ger-
cek bir egitim sistemini ele almaya baglayabilmemizden bile dnce
yapmamiz gerekir bunu. Egitim simdi okyanusta. Aklin kutup-
yidizina gére diimen tutmay1 birakmis anlag: gereksiz bilgilerle
doldurma amacindan vazge¢mis, umutsuz, anlamsiz, rotasiz gal-
kalanip duruyor. Insan ruhu gerektigi gibi anlagiimadikga, egi-
tim ciddi bir bilim olamaz asla. Bilingdiginin karanlik kitasina
girmedikge de, insan ruhunun anlagilmasina baglanamaz. Biling-
disin1 aragurmaya baglamis bulunmakla, merkezden merkeze
gitmek zorunda oldugumuzu goriiyoruz. Her merkezdeki ruhsal
goriiniimleri sabirla saptamamuz gerekiyor ve istelik, ilerledikge,
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etkilesimin, bireyin igindeki ve digindaki devingen merkezler
arasindaki kutuplagmis etkilesimin ruhsal sonuglarini bulmamiz
gerekiyor.

Iste gergek bir gorev bilimadam igin, yarin baslamis oldu-
gunu gorebilse bile, tamamlanmig oldugunu sonsuz zamanin asla
gormeyecegi bir gorev. Biitiin kdsteklerin, diisiincelerin ve iilkii-
lerin en nefret edilenlerinden bizleri en sonunda kurtaracak olan
bir gorevdir bu. Etkili ruhun, 8zgiir ve dogal ruhun kurtulusu
icin her zaman ¢aligan su kurtaricilarin yiice bir gérevidir bu. .

Su birkag béliimde, bilingdiginin ilk alaninin kurulusuna —
her bir kutupta kendini gésteren bilingliligin dogasina— ve gesitli
kutuplar arasindaki devingen kutupsalligin su anda bile karmagik
oldugu goriilen uzanimina deginmeyi umuyoruz. Buraya kadar
bilingdisinin ilk diizeyinin dogasina degindik ve ikinci veya iist
‘diizeyi ele almaya basladik. Ozellikle terimlemede olmak iizere,
higbir bilimsel kesinlik pesinde degiliz. Akil sinirlani iginde bir
yol agmak istiyoruz yalnizca.

Altkanin sinir aginin dengelenmesi, gégsiin biiyiik sinir
agint uyandirir. Donemimizde bu sinir ag, ruhsal evrenimizin
biiyiik gezegenidir. Onceki duygudas dénemde, evrensellik cigegi
gobekte agmisti. Ama Musir'dan beri, yaraua etkinlik giinesi,
yiice Insan'in yiiregi, gogiisten 151k saciyor. Bizler igin bu sk
kaynagidir —seven yiirek, Kutsal Yiirek. Biz bunun karsisina alt
etmenin yutucu karanhiini, gobegin alundaki yutucu girdabi
koyariz. Tasavvufgular bile evrensel Misir akniliiferinin gergekten
de altkarinda goncalar agugimi —bizim alt etmenin, bizim karan-
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lik, yutucu girdabin, insan gériigiinde bir zamanlar yarauci kay-
nak olmus oldugunu~ gérmiiyorlar.

Ama yiirege giines, 1tk kaynagr demekle, dirimbilimsel
agidan bile dogruyuz. Ciinkii gérmenin kékleri, yiirek sinir agin-
dadir. Ama eger biiyiik sinir agini degil, yiiregin kendisini ele
alacaksak, sinir sisteminden de Stelere gitmemiz gerekecektir. O
parlak kan dolagimini biitiiniiyle ele almis olsaydik, bizim acemi
akillarimiz igin ¢ok derinlere inmek zorunda kalirdik. Altkarin
sinir aginin insanlarda biiyiik beslenme-cinsellik etkinliginde, bir
zamanlar islevsel ve yaratict bir bicimde duygusal olan bu etkinli-
gin ilk ve temel ipucu olurken, yiirek sinir agininsa solunum
sistemine ve etkin-yapici goriiniimlerde ilk ve temel ipucu oldu-
guna deginmek yeterlidir burada. Ag1z ve burun delikleri, iist ve
alt, her iki biiyiik- merkeze agilan kapilardir —gogiislerin bile bu
cift yanlilig1 vardir. Oysa solunum ve el etkinligi ve gérmenin
ipucu gdgiisteyken, beslenme ve tutku ve cinselligin ipucuysa alt
merkezlerdedir. Cift yanlilik bu denli ayrinult ve derindir. Ve
kutupsallik! Akkansal bezler kadar, biiyiik organlarin her biri,
- kendi bilingdist merkezlerine bagimlidirlar; her biri, bir ruh hiic-
resi de diyebilecegimiz, 6zel bir devingen biling ipucundan kay-
naklanmiglardir. Yapisal bilingdist ya da ruh, parcalara ayrilmig
ilk gekirdektir ve kendi pargalarindan da hili yarauci olan ¢ekir-
dekler takimindan, organlar, bezler, insan bedeninin sinir mer-
kezleri olugmugtur. Maddeciligin ve iilkiiciiliagiin her ikisine bir-
den yaniimiz budur. Cekirdeksel bilingdist, organlari ve bilingli-
ligi benzer bir bigcimde olusturdu. Ve bilingdiginin biiyiik gekir-
dekleri de dzgiin altkarin sinir agindan kesinleyici beyne kadar,
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bir ¢ift yanli kutupsallik ve genislemis bilinglilik zincirini olugtu-
ran, yasamakta olan biiyiik sinir merkezlerinde etkinliklerini hala
siirdiirmektedirler.

Biitiin bunlar ipe sapa gelmez kekeme, yalan yanlig ilk laf-
Jar yalnizca: llerleyisimizin dogrudan olan yolumuza dénelim.
Yiirek sinir agina giines, 151k demek, bir egretileme degildir yal-
nizca. {lk elde egretilemedir bu, ¢iinkii yakamozlu dalgalarin bir
tekneye vurup onun bigimini gézler éniine serdigi gibi, dis nes-
nesiyle oynasan biling akisi, gogiisteki bu ilk iist merkezden yay:-
lir. Nesnel bilginin ruha aktariligt, hemen hemen ayni gdrme
gibidir. Gériintii arayigidir bu. Gézler agilmazdan 6nce gergekle-
sir bu. Hald karanlikta, ama is13a dogru iletleyen, sagilacak ilk
kavrayig bicimidir bu. Gogiisteki gdzdiir bu. Ruhsal agidan, ilk
temel nesnel kavrayistur. Devinim olarak sevgi, sadik ve ydnetici-
dir.

Bu, ilk iist bilingliligin iki dogast arasinda bir ayrimlama da
bulunduk saytlir. Once gogiisten sadik, kendiliginden diga akan,
her geyini sevilene veren sevgi akar. Ve yine toparlanmig nesnel
bilinglilige, ruhun ilk nesnel kapsamina geri déner.

Cift yanh kutupsallig: kanitlar bu. Yiirek sinir aginin arta
kutbundan, bizim ¢tkarct olmayan sevgi dedigimiz ak: kaynakla-
nir disa. Aslinda 6ziine bagl: sevgidir bu, ¢ikarci olmayan degil.
Sevginin anladigimiz bir bigimidir bu.-Ama omuzlannin giiglii
sinir hiicresi gruplarindan da sevileni arayan ve aragtiran eksi
devre kaynaklanir ve akilsal anlamda elegtirel olmayip tutkusal
yénden yine de ayrimci olan ar1 nesnel kavrayisla geri déner.
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Tki iist kutbu da birbirlerinden ayrimlayalim. Duygudas
yiirekten, giines 1sinlan gibi, a1, yoneticilik yayilir. Ama omuzla-
nin giiglii bogaz merkezi, iliski icine girmis oldugu nesnenin izle-
nimini kendine aktarmay1 bagaran; dikkat nesnesine baskida bu-
lunan, aynhk bigiminde bir kuvveti, giiglii bir diglayrc1 kuvvet
uygulamisur. Sadik sevginin teki yarisidir bu —sevilenin eksiksiz
bilgisi.

Bu bilginin kendisi simdi seven ve sevilen arasinda kargilag-
tirmali bir aynmun yapilmasin ileri siiriiyor. Kargilagurmali ay-
rimlamanin baglica niteligidir bu. Kendisinden ayn olan, kendi-
sine direnen sevilene sevenin baskisidir. Nesnel bilgi her zaman
bu tiirdendir —degistirilemez ayrima dayal: bir bilgi, birbirlerine
en yakin olan iki varlik arasindaki boslugun gergekgi bir bilgisi.

Oyleyse iki tiirde bilingdisinin etkinligi gorilir ilk st dii-
zeyde. Bizim sevgi dedigimiz ve d5nemimizin belki de son demi-
ne kadar zevkine vardigy, sevilenle anlaulamaz aktarimin mutlu
anlamidir asal olan. Temelde nesnel olan, ama devingen bellekte
bile olmak iizere, bellekte yine de hicbir nesneyi saklamayan,
yaratic1 bir bilinglilik bicimidir bu. Giines 1sinlannin yayildigs
gibi, mutluluk dolu bir ayrilisla benden digariya yayilan, yiice bir
nesnel akidur.

Bu etkinlik eger yalniz bagina islemis olsaydi, ben o zaman
kendi " biitiinliigiinden kesinlikle kopmus olurdu; kendinden
gecmis ve sevilenle kaynagmis olurdu —ki kendinden gegmek ve
kaynagmak, cogkucularin amacidir. Ama canlilann biitiinliikleri,
biiyiik eksi kutbun etkinligiyle korunur. Bogaz sinir agindan ileri



Ruhsal Céziimleme ve Bilingdisi 63

aulan bilingdis1 da sevileni aramaya kaulir. Ama aradigi nedir?
Gergek nesnel bilgi. Kendinde bulunmayan harikalart bulmak ve
bunlan sanki izlenimsel bir bigimde kendine aktarmak icin ¢ikar
ortaya. Kendi varliginin sinirlarin1 saptamak igin de diga agilir.

Ustiin veya gikarci olmayan veya ruhsal sevginin etkinligi-
nin ikinci yansidir bu. Sevilenin aranmasinda ve bulunmasinda,
sasilacak denli biiyiik bir zevk vardir. Ciinkii sevilen nedir? Be-
nim kendimin olmadigs birisidir o. Aramizdaki gedigi, kapana-
maz aralig1 bilmekle, ayni zamanda onun ézelliklerinin de farki-
na varirim. Ust bilingliligin birinci agamasinda, ben ile sevilen
arasindaki biitiin aynlk anlayisinin iistesinden kusursuzca geli-
nir. Ikinci agamada sevilenin ézelliklerinin bulunmasi, onarila-
maz veya agilamaz boglugun biitiiniiyle anlagilmasini kapsar.
Nesnel duygudan ayrt olarak, nesnel bilgidir. Sanki ben sevilenin
bilinmesiyle geniglemis gibi, 6z genigleyis dgesini her zaman ige-
rir. Ben sinirlarinin bilinmesini de icermeli bu.

Cocuk i¢in durum béyledir. Leonardo'nun, Botticelli'nin,
hatta giizel Filippo Lippi'nin resimlerinde, Kutsal Cocuk'un yii-
ziindeki bakis gergekten de ilgingtir. Yiice bir uysallik, kabulle-
niglik icinde, gogsiinde ellerini gapraz bir bigimde. kavugturan
Anne'dir; kuzeyli gdzler igin iirpertici, onu tuhaf bir bi¢imde
sezen, derinligine kavrayan, nesnel bir tiirde gézleriyle siizen de
Gocuk'tur. Hig de 6yle masum olmayan, ama derinligine, gorsel-
lik &ncesi bir sezis niteligindeki bir siiziigtiir bu. Boylesine agik ve
segik bir bicimde bakiyor ¢ocuk aradaki bogluktan ve siradan
kuzeylinin Kendisi'ni icgiidiisel olarak sevimsiz bulan, gdrsellik
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éncesi kavrayisin o kendine ézgii dikkatliligiyle, aradaki boglugu
degerlendiriyor. Hemen hemen acimasiz bir nesnelligin oldugu
goriilityor burada.

Sevenler arasinda, nesnel sevgi tiiriinde, ya istemli ayirict
bigem ya da ortakligin duygudas bigemi egemen oluyor belki
—biri veya otekisi. Biz kuzeyde ikincisine tapindik. Ama giineyde
farkli bu durum; nesnel bilgece sevgi tarz1 daha dogal goriiliir.
Ayrica Cocuk'un yiiziinde, bilingliligin 6zgiin bicemi, giiglii ben
merkezcil 6znel bigem, bedenin alt kisminda yerlesmis olarak,
hemen hemen her zaman karanlik bir bakisla anlaum bulmug —
késnel bicem denen.

Ama bizim kendi ¢ocuklarimiza bakin. Dikkatini gergekten
de yonlendirmeye baglamis olan, kiigiik bir ¢ocuga bakin. Anne-
ye ne kadar da tuhaf bir uzakliktan bakar ¢ogu zaman; anne san-
ki bir ugurumla ayrilmis bir nesneymis gibi, ama yine de belirgin,
sezilebilir, hatta kavranilmasi gereginde stkintili bir bigimde ayn
konmus anneye bakigi ne kadar da tuhafur. Bir anne bu-bakug
opiiciiklerle savusturacaktir. Ama ayrimci, nesnel kavrayisin ka-
¢tnilmaz akisint savusturamaz. Bazen anne kendinden gegmis bir
ruhsal duruma diiger ve kucagindaki ¢ocuk ta kendisini tuhaf ve
kopuk bir nesne durumuna sokar. Anne onu ne elestirir, ne de
¢oziimler. Algilamaz bile onu. Ama sanki bagka ilemlere dalmig
gibi, asla kavranamayacak veya kendisine katulmayacak, kendisi-
nin diginda, akil ermez ve gizemli nesnel olarak, ¢ocugun orada
kucaginda oldugunun farkina varir. Adeta ansizin ve son kez
olarak, gocugun nesnel bir izlenimini edinir. Kesin duyum da bir
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son bulug tiiriinden olandir. Anneye bitmis olan bir sey olmus-
tur. Aynt zamanda son derece doyurucu ve olduk¢a dehget verici
bir duyuma, degistirilemez kesinlikteki tuhaf bir duyuma kapulir.
Bir gey, belirli bir asal sey, 6nbilingli bir bilgi edinir anne. $imdi
gocuk artik neyse ne, annenin onun hakkindaki bilgisi kendisi-
nindir, sonsuza dek ve son olarak. Bir tiir zenginlik ve gii¢ ka-
zandirir anneye. Bir kadercilik anlayist da kazanir boylece. Nes-
nel son bulmuglugun verdigi doyumun ta kendisinden gelir bu
kadercilik anlayig. Oteki varligin, ama ayni zamanda da varliklar
arasinda uzanan, sonsuza dek ve agpilamaz ugurumun son bir gii-
vencesini kapsayan bir bilgidir bu —8nce kendiligin ayrilig.

Ust bilingliligin ilk diizeyi boyledir ~sevilenle uyusumun,
ortakligin, birligin agik yiirekli, yalin ve anlaulamaz mutlulugu-
ve sonra da, kavranigi bagka, farkli olan, sevilenin tiimleyici nes-
nel kavranigi. Bu kavrayis, nesnel bilingliligin zenginlesmesi gibi-
dir. Sezmek yoluyla bagka bir benin adeta kendi benine kaulma-
" stdir bu. Bizim bugiin yavas yavas kurgulayim demeye yanagti-
gimiz, devingen nesnel sezigle, evrenselin 8zgiin kavranigini arti-
rarak, bir insan kendi zamaninda biitiin evreni kendine katabilir.
Gizemcilikte buna sonsuza ilerleyis denir —yani, ¢agimzda, ger-
cekeen eril gizemcilik. Daha eski olan disil gizemcilikte sonsuzun
anlami farklidir.

Ama her neyse, durum budur. Gizemcilerin agin1 bir heye-
canla soz ettikleri, Sonsuz'a varig, gelisen bilingdiginda belirli bir
siireg olup yalnizca nesnel-sezgisel merkezlerin gelisiminde bir
siiregtir ama —sinirlanmug bir siireg, dogallikla.
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Bir ruh, yalnizca sevginin uyum icinde oldugu, kendisinin
olan diiglinceyi 6ziimleyemez. Eger belirli bir noktadan 6teye bir
bigemi, duygudas bicemi zorlarsa, kendi bitiinliigiini parcalar ve
canlida giiriime baglar. Her iki sevgi diizeyinde, iist ve alt sevgi
diizeylerinde, iki bigemin birbirlerine tiimler, duygudas ve ayiric1
olarak davranmalart gerekir. Bir yarinin istemli, nesnel, aymma
denetim ve 6teki yarinin da ant duygudas denetim igin savasugy,
cagdas diinyay1 ikiye b6lmiis olan, bunu anlamakeaki kesinkes
yanigidir. Kendi iginde kendine karsi boliinmiis olan bireysel
ruh, diinyay1 kendisine karg1 boler ve bir uzlagim olmadikga, dii-
siiniilemeyecek denli biiyiik bir felakete yol agar. *

Yagamin amaci, her bir bireyin kusursuzlagtirilmasina ca-
ligmakur. ilk, temel bilinglilik alaninin dért bityitk kutbundan
kaynaklanan sevginin karsihkh olarak olanca degisimi olmaksizin
gergeklesemez bu. Duygudas sevginin iki kath tutkusal akisi ol-
malidir, 8znel-altkarinsal ve nesnel-baghliksal —her ikisi de. Sinir-
siz bagkaligin bir onamgini da igeren, alt, yagamsal dzgergekles-
tirim ve iist, 6tekisinin yogun gergeklestirimi olmak iizere, iki
katli tutkusal bir ayirimet gergeklestirimin gergeklesmesi zorun-
ludur. Herhangi bir bigemde herhangi bir kargilikhi degisimde
diretmek, her geye engel ve en sonunda da ciirlimeye neden ol-
maktir. Insan ruhu, kendi yarauci etkinliginin dore kath dogasint
biitiiniiyle kabullenecek gii¢ ve onura sahip olmak zorundadr.
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u kiigitk kitabin amaci, simdi bilingdist adiyla yay-

B gin olan belirsizlik batakliginda en kiigiiciigiinden

ayak basacak bir yer bulmaya galigmakur yalnizca.

Bilingdisinin gergekten de ne oldugu hakkinda bir tiir kavrama
ulasuk en sonunda. Ana baba gekirdeklerinin kaynagimi aninda
her bireysel canlida goriilen ve dis evrenle kutuplagmis baglant-
sinda, kendi akil ve bedenini olugturarak, kendi bireysel ruhunu
ve bedenini yavag yavag gelistiren veya yapilagtiran, su etkin ken-
diligindenlikrir. Bilingdist teriminin yagam igin yalnizca bagka bir
sozciik oldugu anlagilir boylece. Ama yagam genel bir kuvvettir,
oysa bilingdis1 her bireysel canlida temel olarak tek ve benzersiz-
dir; kendini ve kendi goriiniimlerini ortaya koyan, etkin, kendi-
liginden gelisen ruhtur. Ki bedenlesmenin ve kendini gosterme-
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nin bilingdigt ruhun tiim amaci oldugu anlagiliyor: yagamin tiim
amact. Yani bilingdigi yalnizca bilingliligi degil, bezleri ve organ-
lar1 da olugturuyor. Ve tiim zaman icinde her organin ¢aligmasi,
sorun —isterseniz ruh merkezi diyelim— olanin asal kendiliginden
bilin¢li merkezine bagldir. Bilinglilik, bilingdiginin asal merke-
zinden egirilmis gesitli ipek ipliklerden en sonunda akilda 6riil-
miis bir a§ gibidir. ’

Ama bilingdist asla bir soyutlama degildir, soyutlanmamas
gerekir. Ulkiisel bir gey degildir asla. Her zaman igin somuttur.
1lk bagta, déllenmis yumurtanin pirildayan cekirdegidir. Ve bu-
radan baglayarak, dogrudan bu ilk kivilcimdan kaynaklanan bir
gekirdekler takimu zinciridir. Sonralart da asal ve 6zgiin gekirdek-
lerin hald dogrudan etkidikleri, insan bedeninin biiyiik sinir
merkezleridir. Cekirdekler, kendiliginden bilingliligin merkezle-
ridir. Bunlarin parlak zerrelerinin sanki tohum-bilinglilik, siirekli
filizlenen bilinglilik oldugu gbriiliir. Bu bir gizemse eger, benim
higbir hatam yok bunda. Kesinlikle gizemcilik degildir bu. Oznel
ve nesnel olarak, mikroskop altinda ve insan ruhunun iginde
saglanabilen, apagik, gosterilebilir bir bilimsel gergektir bu. In-
sanlarin canlarini sikan da 6znel saglanigur tabi. Akl ki iilkiicii-
ler, anlayiglarinin bagirsaklarina herhangi bir bagvuruda bulun-
maya katlanamazlar. ‘

Insan bilingdigisini oldukga elle tutulabilir bir bigimde in-
celeyebiliriz. Biiyiik sinir hiicresi gruplarindaki ve sinir sisteminin
diigiimlerindeki merkezlerinin ve kaynaginin kékenini aragtinp
bulabiliriz. Bu merkezlerin her birindeki kendiliginden bilinglili-
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gin dogasini anlariz; kutupsalligs ve kutuplagmis akinin yoniinii
saptariz. Buradan da ruhun kendisinin bireysel gériiniimiinii ve
devinimini 6greniriz; bedenin asal organlarinin devinimini ve
uyumunu da 8greniriz. Ciinkii her noktada ruh ve iglevler o ka-
dar yakindan taninurlar ki taniniglarindaki-ife yanhliklarnini yal-
nizca solugumuzu tutmakla gorebiliriz —bir kez daha kutuplagmis
bir cift yanhilik. Ama yasamsal-yaratic1 etkinligin ve makinemsi-
maddesel etkinligin ¢ift yanliligi ve kutuplagim: gibi biiyiik bir
aragtirmaya girismenin yeri degil burasi. ikisi bir yerde, kutup-
lagmug bir nitelik. Diigiiniilemeyecek denli farklidir bunlar.

Insan bilingliliginin ilk alaninda —bilingdiginin ilk diize-
yinde— ikisi zarin alunda ve ikisi de iistiinde olmak iizere, dort
biiyitk kendiligindenlik merkezi buluruz. Bu dért merkez, en
bityiik dért organi denetletler. Ve insan bilingliliginin tiim teme-
lini olustururlar bunlar. Ayni zamanda islevsel ve ruhsal olmak
iizere, onlarin ilk kutupsal cift yanhiligidir bu.

Ama kutupsallik bu kadariyla kalmiyor. Zarin yataylama-
sina boliiniisii, insan1 émrii boyu bireysel ¢ift yanliligina béler,
iist ve alt insanin gift yanliligy, ist ve alt bilingliligin ve iglevin iki
biiyiik bedeni. Yatay cizgidir bu.

Istemli ve duygudas sistemler arasindaki dikine béliiniis,
omurilik sistemiyle insan bedeninin 6n kisminin biiyiik sinir ag1
sistemi arasindaki boliim izgisi, ift yanlihga ikinci ayirimi olus-
turur. Bedenin yumusak, kucak agan 6n kismiyla sirtanin duvar
arasindaki biiyiikk ayrilikur bu. Bedenin 6n kismi, miknatsin
canlt ucudur. Sirt, kapali kargichikeir. $imdi dikine ayrilmis olan,
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kosut iki iglev ve bilinglilik akims vardir yine. Dikine ayrim cizgi-
sidir bu. Yatay ve dikey cizgiler de, tiim varolug ve varligin gapra-
zim olugtururlar. Bu bile gizemcilik degildir —bitkibilim veya
dirimbilimde kullanilmis olan eski simgelerden bagka bir ey de-
gildirler.

Yagsam ve bilingliligin temeli olan, insan bilingliliginin ilk
alaninda, dért tane ilk kendiligindenlik kutbu vardir. Yine gapraz
bir bicimde olmak iizere, bireyin iginde dért katli kutupsalliklari
vardir bunlarin. Ama birey kendi bagina bir sey degildir asla.
Hem islevsel, hem de ruhsal devinimsel bir iligki olan, dis evrenle
kutuplagmis bir iligki i¢inde bulunmaksizin var olamaz. Gelisim
yalnizca devingen bilingdiginin kutuplagmig devrelerinden kay-
naklanir ve bu devreler hem bireysel, hem bireyseldist olmak
zorundadirlar. Tiimler kutbu bireyin disinda bulunan devre ol-

malidur.

Yani, 6teki birey olmalidir ilk elde. Oteki bireyle —veya
hatta 6teki bireylerle~ kutuplagmis bir bag bulunmasi gerekir.
Her bireyde dort kutup vardir ilk alanda. Dolayistyla, bireydig:
bilingliligin ilk, temel alaninda sekiz kutup vardir —sekiz katli bir
kutupsallik, dére kath bir devre. 1ki birey arasinda, hatta anneyle
gocuk arasinda, kutupsalligin yalnizca dort kath, gift yanl bir
devre bi¢iminde kurulmus oldugu s6ylenebilir. Kendiliginden bir
bilinglilik devresinin tam olarak asla kurulamamis oldugu diisii-
niilebilir. Bir ¢ocuk i¢in bu gelisimde belirli bir eksiklik, ruhsal
bir yetersizlik anlamina gelir.



Ruhsal Csziimleme ve Bilingdist 71

Temel insan hal ve gidis sorunuyla karst karstyayiz yine.
Diger varliklarla kutuplagmis baglantlar icinde bulunmaksizin
higbir insan gelisemez. Bu kutuplagmis uyum devresi, tiim akil ve
bilginin &niinde gelir. Insan isteminden 6nce gelir ve iistiindiir
ona. Tagtan bir takozun duyarh bir geregte neden oldugu gibi bir
diisiince biitiin bir ruhsal etkilesim ve kendiliginden biiyiime
siirecini kdstekleyebilir, akil ve istem hep birlikte devingen dev-
reye kanigabilir yine de.

Nasil olacak yleyse? Insanlar yalnizca ekmekle yagamazlar.
Her sey bir yana, toplumsal tutumbilimlerin yalnizca ABC'si
olan bu ekmek sorununu ivedilikle ¢6zme ve bedenin beslenme
ve solunum devresinden gelistigini ¢ozmek iizere tipki bedenin
beslenme ve solunum evresindeki ruhun gelisim seyri, yapilan-
masi, kutupsallik devresinin kurulmast gibi bu yagamsal soruna
yonelmemizin zamam gelmistir. Beslenme ve solunum sorunlari-
n1 kolaycana ¢ozecek bir agamaya goktan ulastik zaten. Ama vay
halimize, kendimizle yakinimiz, Steki insanla, diger insanlarla ve
biitiin dig evrenle aramizda kuramadigimiz ve siirdiiremedigimiz
yasamsal devrelerin neden oldugu, anlatilamaz acilarimiza bakin
bir hele. Peynir-ekmek beslenme sorununu bir kez ¢ozdiikleri
zaman, uygar halkin acilarini duymaya yanagtigt ruhsal aglik so-
rununun eziyetleri, disiince kargisinda dayanamayacaklardir.
Bagka insanlarda veya insandaki dikkat gekici huzurun gergek
kutbunu aramak icin duyarli salinimlar yayan ince, yarauci arzu,
nasil oluyor da her tiir sapiklik ve 6liim arzusu bag gdsterinceye
kadar, bir siirii lastik diigiinceler ve iilkiiler ve basmakalipliklarla
engellenmis, yaliulmis oluyor! Sinircelerden nasil kagabiliriz?
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Ruhsalgsziimleme sdylemeyecektir bunu bize. Ama biraz olsun
gergek bilingdigini anlamak bize ipucunu verecektir.

Son derece zor ve yagamsal bir is olan insan iligkisi, nere-
deyse giiliinesi denli oldugundan kiiciik goriilmiistiir cagimizda.
Biitiin bu sevgi ve dzgecilik sagmaligy, ilkel puta tapicilikean daha
kaba ve igrengtir. Yiizyillar boyu sabir isteyen bir ¢abayla dgreni-
lecek bir seydir sevgi. Insanlararasi kutupsalligin hesaplanamaz
siiregleri boyunca, giig, karmagik bir korunumudur bu bireysel
biitiinliigiin. Bilingliligin ilk bityiik diizeyinde bile, her bireydeki
dort asal kutup, iki birey arasindaki olast dort giiglii devre ve
kusursuzluga dogru kurulmasi ve tiim digerleriyle birlikee salt
denge iginde siirdiiriilmesi gereken dort devrenin her biri. Kim
yapabilir bunu? Hig kimse. Ama hepimizin yine de yapmasi zo-
runlu olan seydir bu, yoksa gilekes aclik ve yoksulluk eziyederini
cekeriz veya agin1 zorluklar ve soysuzlagim iginde yavag yavas ii-
rityerek ¢okeriz. Tiim yagam, insan ve insandisi, dig evrenle yerle-
sik bir kutupsallik kurmak icin uzun, kér bir ¢abadir; ve gagdag

yasamin tiimii, feryad-1 figan bir yanlglikur. Bizim kendi hata-
mizdir bu.

Bireysel ruhun gergek evrimi, bireyle dig evren arasindaki
bir etkilesimin sonucudur. Ki cenini besleyen anne kaninn bir
sonucu olarak bir gocugun délyataginda biiyiidiigii gibi her erkek
ve kadinin da kendiliginden benleriyle diger ben ve benlerle ara-
larindaki kutuplagmig akinin bir sonucu olarak biiyiidiikleri ve
gelistikleri anlamina gelir bu. Her bir bireysel ruh ve bedenin
gelisim ve evrimini gergeklestiren, kendisiyle bagkas: veya bagka-
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lar1 arasindaki yagamsal aki devresidir bu. Kagamayacagimiz bir
yasam ve yaratihs yasasidir bu. Cileciler ve késniiciilerin hepsi de
bu ana kogulu kaytarmaya calisirlar ve hepsi de belki bir kugak
boyu bagarih olurlar bunda. Ama iki kusaktan sonra hepsi de
¢Oker. Insanlar yalnizca ekmekle yasamazlar. Belki de daha temel
olarak, kendisiyle bagkasi veya bagkalari arasindaki besleyici, yara-
tici akimla yagarlar.

Iki veya daha ¢ok birey arasinda kurulmus olan, birey-dig:
kutupsallik devrelerinin geregi budur. Ama buna karsilik gelen
bir gergeklik, igsel, salt bireysel olan kutupsalligin gergegidir —bir
insanin kendi igindeki iist ve alt bilingliligin kutupsallig1 ve kendi
istemli ve duygudas bicemleri. Ben icinde dért katls bir etkilesim
vardir burada. Ben icindeki bu dért kath tepkiden de bizim akil,
akilsal bilinglilik diye bildigimiz en son gériiniim ¢ikar ortaya.

Beyin, eger su sozciigii kullanmamiza izin verilirse, devin-
gen bilingliligin u¢ noktadaki gerecidir. Yaratic1 bir akuy, belirli
bir sifreye déniigtiiriir. Bizim algilar, kavramlar, diigiinceler de-
diklerimiz cizgeli betimleri, bir telgraf makinesi gibi yazar. Yeni
bir gergeklik yaraur —iilkiisel. Diisiince, bir baska duruk sey, bas-
ka bir makinemsi-etkin ve maddemsi-duruk evren birimidir.
Yapraklarin bir agagtan ve tiiylerin bir kugtan dokiiliisii gibi ya-
samdan uyduruluverir. Diisiinceler, boyun egdirici evren icin bir
yalitic1 ve bir gereci ayn1 zamanda olugsturarak, bizimle gevremiz-
deki evren arasina karisan kuru, cansiz, duyumsuz kus tityleridir-
ler. Akil, gereglerin gerecidir; yaratict bir gergeklik degildir.
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Akl bir kez uyandiginda, kendi iginde bir kesinlik olmasiy-
la, ok giivenli hisseder kendini. "Sézciik ortaya ¢iktt ve caka
satmaya bagladi" diyor Norman Douglas niikteci bir bigimde.
Olan biten budur gergekten de. Ilkesinde makine gibi kendili-
ginden calisan akil yapisi, yagama egemen olmaya baglar. Yagami
etkilemeye baglar, yasami yapmaya ve yapmamaya kalkigir. "Bag-
langigta sozciik vardi." Aklin kiistahga kilik degistirisidir bu. Soz-
ciik, yasamin baglangic1 olamaz. Yagamin kan akitan sonudur o.
Akil, yasgamin ¢ikmazidir. Ama cansiz evrenin biitiin makinemsi
kuvvetine sahiptir. Siiper-makinemsi kuvvetin biiyiik bir dina-
mosudur o. Kendisine sug ortagy olarak istemin de verilmesiyle,
her bir agacin kesilip bigilip bir cay demligi ve her bir insanin
yararli bir makine olmasina kadar, makinemsi-devinimlerini ve
makinelestiriglerini tiim yasam iizerine bile buyurganlasurr.
Kendiliginden olan her seyi, iilkiiler ve diisiincelerden bazi ma-
kine-ilkelerinin konusu yaparak, biiyiik bir dinamo ve erke depo-
layicist gibi makinemsi kuvvet depolayarak ve bu makinemsi
kuvvet-denetimini yasayan bilingdigi iizerinde uygulamaya kalki-
sir olarak goriiriiz beyni boylece.

Insan istemi de bu agagilama ve kisirlagtirma siirecinde yar-
dimci olur. Insan isteminin ne oldugunu bilmiyoruz. Ama yasa-
yan her canlida bulunan belirli bir etmen, bagimsizlik etmeni
oldugunu biliyoruz onun. Ruhun, onun kendi yonii igin garip
bir etmendir o. Kendi yagamsal ve kendiliginden evrim siiregleri
iizerine belirli bir denetim uygulamak i¢in, gebelik anindan beri
her bireyde bulunan etmendir istem gercekten de. Akla bagh
degildir baglangigta. Baglangigta, yasayan bilingdiginin an bir
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bicimde kendiliginden olan denetim etmenidir o. Akilsal 6ncesi
durumda, éncelikle, istem ve bilincin sanki 6zdeg olduklar: soy-
lenebilir. Isteme sanki biiyiik bir dengeleme yetenegi, evrim igin-
deki ruhta makinelesimin énlenmesini saglayan yetenegi veril-
migtir sanki. Herhangi belirli bir kutupsallik devresinin abaruli-
stna kargi aninda tepki gosterecektir, kendiliginden istem. Her-
hangi yagamsal bir devre —ruhsal ¢éziimlemece bilinen bir gergek.
Bu makinelegmecilige karst da kendili§inden-yasamsal gergeklik-
ten makinemsi-maddeci gergeklige dogru bu kiigiilige karst da
insan ruhu her zaman icin savagmak zorundadir. Ozistem de,
benin kendisini makinelesmecilige karsi gozetmek icin edindii
guctir.

Bununla birlikte, bazen &zgiir ruh gergekten ¢bker ve
ozistem kendini kendiliginden islerlik gdsteren bir devreyle 6z-
deslestirir. Sonra bir karmaga, bir kugku kuruntusu bag gosterir.
Sonra da baglangic halindeki delilik. Ozdeslesim eger siirerse,
cinnet s6z konusu olmaya baglar. Sonra tiim ruhsal akinin yata-
ginin degismesinde, sara gibi, ani sarsinular gorilebilir. Ya da,
bilinen asal delilik bi¢imlerinden herhangi birisi bag gosterebilir.

Ikinci sakinca, zistemin kendisini akil ile 6zdeglestirmesi
ve akhin bir aract olmasidir. Aynt makinelesmecilik siireci, simdi
yalnizca daha yavas olarak, baglar. Her organsal-ruhsal devre iize-
rine denetim koymak tizere akil bir adim daha ileri atar. Kendili-
ginden aki yok edilmis ve bunun yerini belirli bir makinemsi
devre almigtir. Baz1 belirli ilkelere dayanarak, bir makinenin ya-
pilmas: gibi, makinemsi bir ruhsal yapi, belirli ve sabit bir tasa-
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rima gore olugturulmalidir simdi. Burada da iilkiiler ve diisiince-
ler giindeme girer. Makinelegtirilmis bir ruhun makine tasar1 ve
ilkeleridir bunlar.

Dolayistyla, insanlik kendisini yikmaya, akilsal bilinglilik-
ten kendisini makinelestirmeye dogru ilerler. Ozistemin kendisi-
ni herhangi diger asal bir siirecin iizerine koymasinin bir
soysuzlagim olmasi gibi bu da bir soysuzlagim siirecidir. Deliligin
uzun, yavag bir gelisimidir bu. ilerlemis Rus ve Fransiz yazarlari,
deliligin biyiik bir erek oldugunu oldukga yerinde olarak ileri
siirerler. Beni-makinelegtirmeciligin, akilsal-bilingli tstiinligiin
gercek amacidir bu.

Dogru, hepimiz akilsal bilinglilige dogru gelismek zorun-
day1z. Ama akulsal bilinglilik bir erek degildir; bir ¢ikmazdir. Var-
ligimizin kendiliginden-yaratcr biitiinliigiine ulagmamizin' bu
hepten ¢ok zor olan igi icin kullanabilecegimiz, bitmek titkenmek
bilmeyen araglar saglar bize yalnizca. Kendimizi dig evrene uyar-
lamamiz igin yontem ve yordamlar saglar bize. Yaratci yagami-
mizin yiice amacina dig maddeci-makineci evreni boyun egdir-
mek icin daha da &te yontem ve yordamlar verir bize. Makine-
lesmecilige kapilmaktan kaginmak igin, dzistemin nasil uygula-
nacagt yoniinde, yanlis, makinemsi saplanularin nasil gevsetilme-
leri icin, derin bir ruhsal igtepiye yiirekli bir bigimde nasil bagh
kalinacag yéniinde, agik secik yol gostermelerde de bulunur biz-
- lere. Aklin kullanimi budur —biiyiik bir yol gosterici ve arag. Ya-
samin yazar ve ydnetmeni olarak akul, lanettir.
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Iste, bilingdist igin soylemek istedigimiz birkag nokta sim-
dilik bitiyor burada. Hemen hemen higbir sey sdylenmedi. Ama
bir baslangi¢ yine de. Bilingdiginin diger biiyiik merkezleri var
daha agikliga kavugturulacak. Biz dérdiinii, iki iftini biliyoruz.
Bunlarin hepsinde yedi diizey var. Yani, alt tane kendiliginden
kutupsallik ¢ift yanli merkezi ve sonra da en sonuncusu. Yani,
bityiik iist ve alt bilinglilikten yalnizca s6z edildi —daha 6te doruk
ve derin noktalarina deginilmedi bile. Yo, herkesin dniinde degi-
nilecek gibi degil bunlara. Bilinecek gok sey var ve bilgideki her
ileriye yonelik agama adimy, bizleri simdi béylesine acimasizca ve
rezilcesine yoneten insanoglunun ilkiiciliigiine bir 6limdiir.
Olmek zorundadir ve biz de &zgiir olacagiz. Ama makinemsi
iilkiisel insanliginkinden daha ¢irkin hangi zorbalik vardir?
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B u kitap, Ruhsalgéziimleme ve Bilingdisi'nin deva-

mudir. Okuyucularin ¢ogunlugu buna dokunmasa-

lar daha iyi olur. Elegtirmenlerin gogunlugu da
dyle. Aslinda ben kimseyi bir seye inandirmayr istemiyorum.
Benim dogama taban tabana ziddir béyle bir sey. Kitaplarimin,
okuyucularin ¢ogunluguna seslendigi gibi bir sey gegmez aklim-
dan. Basilmig herhangi bir seyi okuyabilen herkesin, biitiin ba-
silmig yazilari okuyabilecegine inandirilmasini, bizim yanlis eler-
kimizin~ bir yanlg olarak gériiyorum. Kslelerin sanlmak igin
ciplak sergilendikleri gibi, ciddi kitaplarin pazarlarda sergilenme-
sini bir bela olarak goriiyorum. Ama ne yapalim, yanls bir elerki
caginda yasiyor olmakla, katlanmamiz gerekiyor.

Okuyucularin ¢ogunlugunu, bu kitabin onlara ilkinden
daha baskaldiric1 sagmalik lafazanligs gibi gelecegi yoniinde uya-

* Elerki: Demokrasi. (GC.N.)
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ririm. Elegtirmenlerin ¢ogunlugunu da daha fazla giiriileii ¢tkma-
dan kitab: ¢6p sepetine atmalarini uyarinm.

Ister istemez yanit verecek birisinin aralarindan gikacag
birkag kisiye gelince, altkarin sinir agina siki sikiya bagli kalaca-
gim1 hemen simdiden sdylesem iyi olur. Yalnizca bu savin, onla-
rin sayisini bir hayli inceltecegini umarim.

Son olarak da geriye kalanlarin bazilarindan, bu kitapta an-
sizin evrenbilime deginmis olmamla 6ziir dilemek igin, her seyin
kaginilmaz olarak bir arada asili oldugunu séylemek isterim. Bir
bilimadami degilim ben. Meraklilarin bir meraklisiyim ben. Eleg-
tirmenlerimden birisinin séylemis oldugu gibi ister inan ister
inanma.

Ben ne bir kazibilimci, ne bir insanbilimci, ne de bir irkbi-
limciyim. Herhangi tiirden bir "bilgin" degilim. Ama saglkli
galigmalar i¢in bilginlere oldukga bagliyim. Yoga'dan tutun Efla-
tun'a, St. John ve Freud ile Frobenijus'tan tutun, Frazer ve onun
Alun Dali gibi, Herakleitos'a kadar uzanan eski Yunan felsefeci-
lerinden, biitiin bilgince kitaplardan burada séylemis olduklarim
icin ipuglar1 ve oneriler buldum. Bundan béyle yalnizca deginis-
leri animsamig olsam bile, sezgiye dayanarak ilerledim. Mideniz
bulanmadan bu bagskaldirici sagmalik lafazanhigini tiimiiyle bir
kenara atmaniz yoniinden sizleri olduk¢a 8zgiir kiliyor bu du-
rum.

Bence bizlere olduk¢a yakin olan biiyiik bir bilim alaninin
bulundugunu sdylemekle gegistirivereyim yalnizca. Sagmaz sezgi
ve yagayan deneyimin yerlesik verilerine ve yasam kosullarina
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gore ilerleyen bilime danigiyorum. Buna 6znel bilim deyin ister-
seniz. Bizim ¢agdag bilginin nesnel bilimi, yalnizca olgularla ve
bunlarin neden-sonug iliskileri agisindan olgularla ilgileniyor.
Bilimimize karg1 séyleyecek higbir seyim yok. Olabildigince iyi-
dir. Ama bilgide insan olasthiginin tiim alanini titketmesi yoniin-
den bana oldukea gocuksu goriiniiyor. Bizim bilimimiz, 6lii bir
diinyanin bilimidir. Dirimbilim bile yagami asla ele almuyor, yal-
nizca makinemsi iglevselligi ve yagam diizenegini diisiiniiyor.

- Bizim ddnemimize kadar ulagmis olan biiyiik putgu diin-
yanin, en son olarak Misir ve Yunan'da gériilmilg olan biiyiik
putguluk diinyasinin, yasam igin bir bilim, bir zamanlar engin ve
kendileri igin belki de kusursuz olan bir bilime ulagmis oldukla-
rini yiirekten kabulleniyorum. Bizim dénemimizde bu bilim
biiyiiciiliige ve sarlatanhiga ufalandi. Ama erdem bile ufalaniyor.

Bizlerden 6nceki ve bizim bilimimizden doga ve yap: ola-
rak ¢ok farkli olan bu yiice bilimin, bir zamanlar evrensel ve tiim
kiirede yerlesmis olduguna inaniyorum. Genis kapsaml bir bi-
¢imde olsa da yalnizca kisith bir bigimde ilgilenenlere yoneliki.
Matematigin, mekanigin ve fizigin Cin veya Bolivya veya Londra
veya Moskova iiniversitelerinde bugiin tammlanip gosterildigi
gibi tiim diinyada, Asya'da, Polenezya'da, Amerika'da, Adantis'te
ve Avrupa'da belirli bir azinlia bilim ve evrenbilimin bizden
onceki diinyada 6gretilmis oldugunu saniyorum. Belt'in bu 6n-
ceki diinyanin yerbigimsel dogasi hakkinda diisiindiikleri benim
icin en ilging olandir. Yerbilimcilerin Buzul Gag dedikleri do-
nemde, diinya sularinin yerkiiremizin yiiksek yerlerinde bulun-
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malan gerekiyordu. Bugiiniin deniz yataklarinin da oldukea kuru
olmas: gerekiyordu. Dolaysiyla, sularin simdi Atlantis'te yikadi-
gt, Atlantis diizliigiinden Azor adalar1 yiikselmis ve Marki, Pas-
~ kalya ve diger adalar da koca Pasifik kitasindan heybetlice yiik-

selmigti.

O diinyada insanlar yagadilar, diisiindiiler ve 6grendiler ve
tiim diinya iginde biitiinsel bir uygunluk icindeydiler. Bugiin
insanlar Avrupa'dan Amerika'ya gidip geldikleri gibi, o zamanin
insanlar1 da Atlantis'ten Polenezya Kitasi'na gidip geliyorlards.
Kargilikh degisim biitiinseldi ve bilgi, bilim bugiin oldugu glbl,
evrenseldi biitiin diinyada.

Sonra buzullar eridi ve diinyay: seller basu. Seller alunda
kalan kitalarin go¢menleri, Amerika, Avrupa, Asya ve Pasifik
Adalar'nin yiiksek yerlerine kagtilar. Bazilari dogallikla magara
insanlarina, neolitik ve paleolitik yaratiklara soysuzlagtilar ve
Giiney Denizi Adalari’'nda yasayanlar gibi, bazilar1 da harika de-
necek dogal giizelliklerini ve yagamsal iistiinlitklerini korudular
ve bazilan Afrika'da ilkel yasam icinde dolandilar ve Druidler,
Etriiskler, Kaldeliler, Amerindliler veya Cinliler gibi bazilan da,
eski erdemi unutmaya karst koymuglar, ama bunu yalnizca yan
yartya unutulmug, simgesel bi¢iminde 6gretmigler. Bilgi olarak az
veya ¢ok unutulan, ayinsel, davranis bigimleri ve efsane &ykiileri
olarak animsanmis.

Dolayistyla, simgelerin yogun giicii, en azindan bellegin bir
kismidir. Béylece, bizim tarihimizin ilk baginda diinyaya egemen
olan biitiin yiice simgeler ve efsaneler, her iilkede ve her halk
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arasinda birbirlerine gok benzerler, biiyiik efsanelerin hepsi de
birbirleriyle baglanulidirlar. Bizim kendi bilimsel anlayis bigi-
mimize ybnelik bizim kendi igtepimizin hemen hemen tiiketil-
mis oluguyla, iste bu efsaneler simdi bizleri denetim altina almaya
bagladilar yine. Efsanelerin yaninda, tiim kitalardaki yerli halklar
arasinda goriilen ayni matematiksel bigimleri, evrensel gizimleri,
gercek evrensel veya bilimsel 6nemi kaybolmus, ama yine de bii-
yiiciiliik ve falalik amaglariyla hali kullanimda olan gizemsel
bigim ve imlerle kargilagiyoruz.

Eger okuyucum biitiin bunlar1 bog ve abrakadabra olarak
goriiyorsa, iyi bir sey onun icin. Onun kendi kiigiik giibre y1gim
istiindeki kiigiik bobiirlenigleri igin séyleyecek artik higbir seyim
yoktur yalnizca. Bana gelince, kendimin benzersiz olanlardan
birisi oldugumdan pek emin degilim. Giiniimiiziin ¢ok dncele-
rinde yasamis olan mamutlarin diinyasini, anlagilmasi kolay ol-
mayan ¢aglarinda Sylesine hayranlik uyandiran insanli, baslan-
gic1 olmayan, ama diinyanin degisen dénemleri boyunca insanin
gorkem ve yiiceligini tiim ayrintilariyla gézler niine seren tari-
hini seviyorum. Insanligin géz alict biiyiik uygarliklari arasinda
goriilen sel baskinlari, yanginlar, felaketler ve kasip kavurucu
soguk donemler. Yeniden bas gosteren bir kargasadan yiice bir
seyin gelisecegi yoniinde hicbir sey bastiramayacaktir ama insan-
ligs ve insan durulgiiciinii.

Evrime degil, ama her zaman yenilenen yaratict uygarlikla-
rin tubafhigina ve gokkusag degisimine inaniyorum.
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- Dikkate deger bulgulardan beklediklerim i¢in bu kadan ye-
ter. Unutulmug bir bilginin ilk terimlerini kekelemeye ¢alisiyo-
rum yalnizca. Ama 6lmiig krallar1 veya bilgeleri canlandirmak
gibi bir diisiincem yok. Fosilleri simflamak ve ¢ivi yazilarini
okumak bana gére bir gey degil. Yapmak isteseydim bile yapa-
mazdim. Baska bir sey yapabilirim ama. Bilimadamlarimizin
unutulmus gecmisten béylesine hayranlik uyandirict bir bigimde
toparlamus olduklar1 kalintilardan, ruhun ipucu olmasi ve bura-
dan da yagayan yeni bir deyis gelistirmesi gerekir. Kivilerm 6lii
erdemdir, ama ateg yagamdir.

Belirtildiginde, harika bir sagmalik olarak giilecek olan, en
masumundan ¢agdas bir bilimadaminin dogrulara nasil degindi-
ginin —en basitinden— bir drnegi olarak, saten giinii gegmis olan
Alun Dal'dan bir alinuda bulunalim. "Kutsal mese agacinda yer
etmis atesten diizenli olarak yeniden sagliglna kavugan giinesin,
eski Aryan'lar farkinda olmaliydilar.”

Kesinlikle. Yagam Agaci'nda yer etmis olan ates. Yani, ya-
samin kendisi. Dolayisiyla, séyle okumamiz gerekiyor: "Yagam-
dan diizenli olarak yeniden sagligina kavusan giinesin, eski
Aryan'lar farkinda olmaliydilar.” Eski Yunan felsefecilerinin her
zaman soyledikleri seydir bu. Benim icin de hali gergek dogru-
luk, evrene ipucudur bu. Yagam giinesten degil, giines yasamin
kendisinden, yani, giinesi besleyen tiim canlt bitki ve yaratiklar-
dan kaynaklanur.

Tabi, benim sayin elegtirmenim, eski Aryanlar sarsak ihti-
yarlar, kafasiz adamlardi yalnizca ya da, bir bebek gibi sesler ¢ika-
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ran, bebeklerdi. Ama bana gelince, atalarima belirli bir sayg1 du-
yarim ve benim kugagimin sadece sagkinlik duydugundan 6te bir
seyler diigiinmiig olduklarina inantyorum.

Bezdirici son bir s6z daha. Benim saygin elestirmenlerim-
den birisinin "papagan ¢oziimlemesi” diyebilecegi, benim bu
sahte felsefem, romanlardan ve siirlerden ¢ikarimlanmugur, tersi
s6z konusu degildir. Romanlar ve siirler, insanin kaleminden
dikkat edilmeksizin ¢ikarlar ortaya. Sonra da insanin kendisine
ve genelde her seye yonelik bir tiir doyurucu akilsal tutum edin-
me gibi salt bir gereksinim nedeniyle, bir yazar ve insan olarak
kendi yasayip gordiiklerinden bazi belirli sonuglar ¢ikarmaya
galigir. Romanlar ve siirler yalin tutkulu deneyimlerdir. Bu "pa-
pagan ¢oziimlemesi” daha sonralari, deneyimden gelen gikarsa-
malardir.

Son olarak, bence sanatn bile kesinlikle felsefeye bagl ol-
dugu soylenebilir ya da fizikdtesine. Fizikotesi veya felsefe, her-
hangi bir yerde ¢ok duyarli olarak belirtilemeyebilir ve olduk¢a
bilingdis: olabilir sanat¢ida, ama zamaninda insanlar1 ydneten ve
biitiin insanlarca az veya ¢ok kavranilmig ve yasanilmig olan da
bir fizikdtesidir yine. Insanlar, yavas yavas gelisen ve yavas yavas
solan bir goriise gore yastyor ve goriiyorlar. Bu gbriis ayrica de-
vingen bir diisiince veya fizikotesi olarak da vardir —ilk basta bay-
ledir. Tiim ayninulariyla ortaya gikar sonra yasam ve sanatta. Go-
riigimiiz, inancimiz, fizikétemiz, acinacak bir bigimde aginip
zayifliyor ve sanat da neredeyse pamuk ipligine dek asindi. Gele-
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cegimiz yok; ne de umutlarimiz, amaglarimiz ve sanatumizin ge-
lecegi var. Hepsi de bozlagip donuklagmis.
Bir goriigii drten eski drtilyii yirtmamiz ve yiiregin gergekre
neye inandigin1 bulmamiz gerekiyor; her sey bir yana, 6niimiiz-
- deki gelecek igin, yiiregin gergekten ne istedigini bulmak zorun-
dayiz. Bunu da inang ve bilgi diliyle belirtmeliyiz, tanimlamali-
yiz. Sonra da yagam ve sanatta gergeklesmesi igin ileri aul yine.

Eski goriisiin &rtiisiinii yire ve yiirii yiruktan. Ben de bunu
yapmaya kalkigirsam —neden olmasin ki? Gordiiklerimi yazmaya
kalkigirsam —neden olmasin? Bir kitabevi yazdiklarimi begenirse
—iyi, yayinlar. Okumak isteyen ¢ikarsa da, birakin okusun kitabu.
Ama eger birisi istemiyorsa ne diye tek bir sdzciik bile olsun,
okumay gerekli bulsun, anlayamiyorum bunu. Bir dolar dege-
rinde laf karalamaya gereksinimi olan bir elegtirmense bu kisi, o
zaman ne olursa olsun yapacakur bunu.

TAORMINA, 8 Ekim 1921
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GIRiS

SN

lumsuz bir nicelik ve yabanil bir hayvan koleksi-

O yonu olsun ruhsal ¢ziimleyici bilingdigint alaya
almak ister giizel isterse giizel bir sey olmasin

gelin ruhsalg6ziimlemeden kiigiik bir &ziirle baglayalim: Aslinda
glizel olmayan sey, Freud sanki kuraminda bilingdigindan baska

bir sey bulup agiklamamis gibi alaya almaku ruhsalgéziimlemeyi.

Bilingdis1, Freudgu kurama bir ipucu degildir hi¢ kusku-
suz. Gergek ipucu, cinselliktir. Tiim insan etkinligine yakistirila-
cak cinsel giidii. '

Cok 6telere uzaniyor bu simdi. Biitiin insan etkinliklerine
bir cinsellik 6gesinin girdigini kabullenmeden edemiyoruz. Ama
bir acgdzliiliik dgesi ve birgok gey daha. Biitiin insan iligkilerine,
ozellikle de yetiskinlerin iliskilerine, genis bir cinsellik &gesinin
girdigini kabullenmeden edemiyoruz. Bunun iizerinde iisteledigi
ve biitiin agir1 incelik bulutlarimizdan bizleri bir bakima yere
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gekip indirmis oldugu igin tesekkiir borgluyuz Freud'a. Freud ne
demigse, kismen dogrudur her zaman. Hig ekmek bulamamak—
tansa yarim ekmek daha iyidir ama.

Ama aslinda, ekmegin 8teki yarisi vardir. Her sey cinsellik
degildir. Biitiin insan etkinliklerine de yakigtirlmamali cinsel
giidii. Biliyoruz bunu, tartigmaya gerek yok.

Cinselligin kesinlikle zel bir anlami vardir. Cinsellik, eril
ve disile aynlmig olmak demektir; ve erili digilden, olumsuz veya
ayirict bir gekicilikle koparan, alimli arzu veya igtepi demektir,
ama sakincali cinsel bitlesim eylemine dogru uzun ve son derece
gesitli bir yaklagimla, erille disili de bir araya getirir aym1 zaman-
da. Biitiinsel olmayan cinsel bitlesim pek cinsellik degildir asla,
insan iligkilerinde: igdis edilmis bir adamin asla bir adam olma-
dig1 gibi. Yani, cinsel birlesim cinselligin temel ipucudur.

Peki biitiin yagam gimdi bir tek biitiinleyici cinsel birlesim
isine mi gelip dayaniyor? Bir yénde dyle ve ruhsalgéziimleme
eger agtkga boyle séylemis olsaydi daha iyi olurdu. Bir yonde,
biitiin yagam yiice bir cinsel birlesim anina gelip dayaniyor. Ge-
lin hepimiz yiirekten kabullenelim bunu.

Ama biz yalnizca bir yone veya kapali bir biitiinlige kisit-
lanmig degiliz. Kiliseletin yapimi cinsel birlesime dogru mu gelip
dayaniyordu? Devinimsel tepki cinsel miydi? Hayir. Cinsel 6ge
ortada ve 6nemliydi. Baskin degildi ama, en genis bigimde cinsel
igtepiden daha biiyitk 6nemde devinimsel bir gii¢ vardi ortada.

Peki nedir bu diger, daha biiyiik igtepi? Insan erilinin bir

diinya kurma arzusudur bu: "Senin igin bir diinya kurmak, ca-



Bilingdisinin Dogaglamasi 91

nim" tiiriinden degil; ama kendi beninden ve kendi inancindan-
ve kendi ¢abasindan harika bir ey kurmak. Yalnizca yararl olan
‘bir gey degil. Panama Kanali'nin bile yalnizca gemiler gelip gec-
sin diye yapilmadigini agiklayabilecek harika bir seydir bu. Her
- seyi baglatan, kendi kafasindan ve kendi beninden ve kendi ru-
hunun yazgisindan ve zevkinden harika bir gey yapmak, insan
cerilinin salt ilgisiz 6zlemidir. Asal diirtiisellik budur. Cinsellik
diirtiisii de yardimcidir buna: ¢ogu zaman dogrudan karsit bir
- bigimde. Yani biitiin insan etkinliginin ilk diirtiisii temelde din-
sel veya yaratct olandir. Cinsel diirtii ikinci olarak gelir. Biitiin
zamanlar boyunca da bu ikisinin gikarlar arasinda biiyiik bir
celigki vardur.

Bizim yapmak istedigimiz sey, dinsel diirtiiyle cinsel diirtii
arasindaki yakin iliskiyi her zaman akilda tutarak, yaraticr veya
“dinsel diirtiiyii insandaki kaynagina dek izlemektir. Tki biyiik
igtepi, kar1 koca veya baba ogul gibidir. Birini 6tekinin ayaklarn
aluna koymanin higbir yaran yokeur.

Bugiiniin biiyiik arzusu, dinsel igtepiyi hepten yadsimak ya
da cinsel i¢tepiden bunun tiimden yalitllmasinda diretmek. Kok-
tenci din diinyas cinsellige 'P6h!" der. Bunun iizerine biz Freud'a
onlara aynen kargihik verdigi icin tegekkiir ediyoruz. Ama kok-
tenci bilim diinyasi, 'Ayiplar olsun sana!' diyor, dinsel igtepiye.
Bilimadami, her geyin bir nedenini bulmak ister. Dinsel igtepi
icin de higbir neden yoktur. Freud, bilimadamlarinin yanindadir.
Jung, bizler kendilerimizin nerede oldugumuzu bilmeyinceye
dek, iniversitesindeki kiirsii ciibbesinden bir rahibin ayin kilig-
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na kaytariyor. Biz Freud'un Cinselligini, Jung'un Libido veya
Bergson'un Elan Vital'ine ye tutariz. Freud, cinselligi adeta hic-
bir seyi agiklayamazcasina her seyi agiklar yapsa da, cinselligin en
azindan belirli bazi dayandigs noktalar vardir.

Ister Cinsellik, ister Libido, ister Elan Vital, ister esir, ister
kuvvet birimi, ister siirekli devinim, ister herhangi bir sey olsun,
herhangi bir Neden'e karg1 ¢ikariz biz. Ayrica biz ne Musa gibi
bizim simdiki iilkiisel Pisgah'in tepesinde yakalamayacagimiz1, ne
de bundan sonraki adimimizla bogluga atlayamayacagimizt hisse-
diyoruz. Ekselsiyor diye haykirarak ve bulutlarin iistiine urman-
maya calisarak, bizim ilkiiler Pisgah'imizin tepesindeyiz igte:
yani, sinelerimizde gahlanmig dinsel ictepiyle iilkiiciilersek eger.
Bilimadamlariysak eger, ugakla ugmay1 veya soy geligtirmeyi veya
silahsizlanmayi veya bu denli sagma olan bir seyi deneriz.

So6z verilen iilke, eger herhangi bir yerdeyse, ayaklarimizin
altinda yauyor. Kasilmak yok artik. Yiikselme yok artk. Diinya
kardegligi, uluslararasi sevgi ve Birlesmis Milletler diye haykiran
kiigiik ekselsiyr yeter artik. Pisgah'in tepesinde iilkiiciiliik ve
maddecilik aym1 kapiya qkiyor ve uzay ¢ok kalabalik. Bizim
ekselsiydr ¢igliginda birbirimizin {istiinden tirmanarak, birbiri-
mizin yiizlerine basa basa, hepimiz dagimizin tepesinde bir koge-
ye kismigiz.

Cadirlariniza, ey Israil! Brethren, hadi agagiya inelim. Alga-
lacagiz. Degerli Canaan'imiza giden yol hig kuskusuz asagiya
dogru. Yiikselmeye bir son. Siit ve bal iilkesine dogru tepeden
asagiya. Cok gecmeden kan gittikge cogalarak akacak, ama buna
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karg1 bizim elimizden bir sey gélmez. Canaan'in damarlarinda an
siit ve bal yerine kan varsa, bizim elimizden bir sey gelmez.

Bu bir kdkenler sorunuysa eger, hakkinda ne dersek diye-
lim, koken her zaman aynidir. Sorun boyledir. Bu bizlere bir
rahatlama olsun. Tann hakkinda konugmak istiyorsak eger, ken-
dimizi sevindirebiliriz. Tann iizerine bir hayli konusulmugtur ve
bunu umursamaz O. Bizler bunu kendimize ne diye bir sorun
yapalim ki? Atom ile bir cay toplanusi veya kvir kavir, kiiciik
erke birimiylen veya esirlen veya Libido'ylan veya Elan Vital'len
ya da herhangi bagka bir Neden'len ¢ayh bir toplant yapmak
istiyorsak da oyle yapalim. Cay icin sevismeye yanagmayalim
yalnizca. Masanin alunda hepimizde ¢ok var ondan; gergekten,
Freudgular benim hakkimda ne séylerlerse soylesinler, ben ken-
diminkini orada tutmay1 yeglerim.

Ama Koken ile veya Neden ile veya Tanr ile bile, daha ¢ok
gaylt toplanulara gitmek sikicidir aruk. Karin agnsindan gelin
gizemci Om'u seslenelim ve ilerleyelim.

Bunun hakkinda kiigiiciik bir kugku bile yok, ilk Neden
bizce bilinmiyor iste ve gergekten de béyle idiyse ok iiziiliirdiik.
Ya Tanrit ya da Atom. Biitiin séyleyecegim Om'dur!

Her yazginin ilk isi, onun bilisizligini belirtmektir. Ben ne
nereden geldigimi biliyorum —ne de nereye ¢iktigamu biliyorum.
Ne yasam kokenlerini biliyorum, ne de éliimiin amacini biliyo-
rum. Benim dirimbilimsel kékenim olan iki ana baba hiicresinin,
ben olan beni nasil olugturdugunu bilmiyorum. Bu iki ana baba
hiicresinin neler olduklarini hi¢ mi hi¢ bilmiyorum. Kimyasal
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¢oziimleme giildiiriiden baska bir gey degil ve annemle babam da
birer ara¢ yalnizca. Ama iki hiicre hakkinda bilmek zorunda ol-
dugumdan, bildigime sevindigimi de sdylemeliyim yine de.

Bilimin Musa'si ve Ulkiiciiliigiin Aaron'u bizleri Pisgah te-
pesine oturtmus. Omuz omuza ve simsikigigiz ve bazilanimiz aga-
g1ya inmeye baslamadikga, birisinin bes dakika icinde elzem bir
yanlsiyla pes pese diisecegiz. Ama biiyiikligiimiizden vazgeg-
mezden dnce, gbyle bir ¢evremize bakinalim ve hal ve gidisaumizs
anlayalim.

Bu yolun bizleri evrensel sevginin Yeni Kudiis'iine gotiir-
diigiinii soyliiyorlar: ve iste orada hosgriili Uygulamaciligin
mutlu vadisi: surada, oldukca yakinda, Dirimselcilerin gen yur-
du: su sik koruluklar iginde, Ruh soyisimli bagarih Céziimle-
me'nin yuvast: su mavi tepelerde, kendilerini goremeseniz bile,
Ustiin insanlar kasila kasila hoplayip zipliyorlar. Iste Besantheim
ve Eddyhowe. oradalar ve o tuhaf, kiicitkk yaylada Wilsonia ve
hemen késeyi doniince, Rabindranathopolis...

Aman Tanrim, higbir gey géremiyorum. Liitfen bana bir
irakgdriir, amanin, hi¢ ama higbir gey géremiyorum.

Bir daha denemeyecegim artik. Kicimin iizerine oturup
tam yol kayacagim agagiya bu Pisgah'tan, pantolonumun arkasi
pahasina. Vay be! Yeter aruk.

- Baglangigta —herhangi bir baglangic yoktu asla, ama aldir-
mayin iste. Her nasilsa bir baglangi¢c yapmak zorundayiz. Her
seyin, zaman, uzay, evren ve varligin ta baslangicinda, biitiin
bunlarin baslangicinda kiigiik bir yarauk vardi. Ama bunun kii-
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¢iik oldugunu bile bilmiyorum. Baglangigta kiigiik bir yarauk
vardi, kansusu kipirdiyor ve yasam nabzi atiyordu. Kiigiik yara-
tiklarin her, zaman yapuklari gibi, bu kiigiik yarauk 6ldii. Ama
bundan 6nce yavrulani oldu. Baba varlik éldiigiinde, parcalara
ayrildi. Evrenin de baglangiciydi bu. Yavrularin sarildiklari, onun
kiigiik bedeni bir toz zerrecigine déniistii, ¢iinkii yavrularin bir
seye sarilmalan gerekiyordu. Onun kiigiik solugu havada ikiye
aynildy, sicakligy ve parlakligy kiigitk hayvanin ~6ziir dilerim, de-
mek istiyorum ki 1styan erke 6liiden sag yana gegti ve havada 1lik
tlik parildads, oysa bedenin soguk erkesi sol yana gegti ve karan-
lik, soguk olarak kalds. fste boylece, ilk kiigiik aile reisi 6lmiis, isi
bitmis ve kiigiik canli bedeninin yerinde, diinya olan bir toz zer-
resi vardi orta yerde ve sagda, giines olan bir parlaklik, kiiciik aile
reisinin Sliisiinden agia ¢ikmug tiim erkeyle ¢ilgincasina kiyamet
kopariyor ve sol yanda da dogmamis bir ay gibi hissedilen bir
karanlik. Iste Tanrt diinyay1 béyle yaratti. Yalniz ben Tann hak-
kinda higbir sey bilmedigimden, adindan s6z etmemeliyim bura-

da.

Kiigiik beyin ruhunu unuttum ama. Belki o da ortaliklarda
ugustu biraz ve yavrulara déndii sonra. En dogalin béyle oldugu
anlagiliyor.

Yaratlig't ben boyle agikliyorum. Bununla da, Yagam'in
canli yaratiklardan bagka asla herhangi bir sey olmadigina degini-
yorum. Biiyiik harf Y'yi ne kadar biiyiik yaparsaniz yapin, yagam
budur ve béyle olacakur, canli yarauklarin oldugu gibi. Canli
yaratiklardan maddesel evren yapildy; onlarin kiigiiciik yagayan
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bedenleri 6liip her tiir madde, kuvvet ve erkeye aynguginda, can-
Ii yarauklarin oSlilerinden giines, aylar, yildizlar ve diinyalar.
Béyle ¢iktr evren ortaya. Canhi yaraugy, o ilkini nereden buldu-
nuz, sormayiniz bana. Oradayd: iste. Ama kendisinin bir ruhu
olan Kiigiik bir kisiydi o. Bir biiyiik harf Y ile yasam degildi o.

Bana inanmiyorsaniz eger, inanmayin. Size sdyleyeceginiz
kiiciik bir sark: bile verecegim.

"Bana dogru gelmiyorsa eger
Ne kadar dogruysa bana ne?.."

Aldirmazligim sakiyan, bu tiir insani severim ben gergek-
ten. Ben de gdyle sakirim geriye:

"Sana dogru goriinmiiyorsa da
Sen sakrak ve kutsal dogru o bence..."

Yasami yasamak ve sonra lmek. Oliirler, bildigimiz gibi ve
toza, oksijene, azota ve nicelerine déniigiirler. Ama bilmedigimiz
sey ve belki de biraz daha ¢ok bilebildigimiz gey, dogrudan nasil
yasamin kendisine gegisleridir —yani, dogrudan yasayana. Yani,
derbederligimizin iizerinde ne kadar 6lii ruh kirlangiglar gibi
uguguyor ve yasayanin sagaklari altinda bedenleniyor. Ne kadar
olii ruh, kirlangiglar gibi, saglarimin 8rgiisii ve alnimin sagaklari
alunda civildasarak, diisiinceleri ve igiidiileri doguruyorlar, bil-
miyorum. Ama epey olduguna inaniyorum. Hogsca vakit gegir-
diklerini de umuyorum. Cogunun da yarasalar oldugunu umu-
yorum.
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Oliilerdeki ruhlara inandigimi séylemekle iizgiiniim. Olii-
lerdeki ruhlara ve her nasilsa yagayanlarin ruhlanina yeniden kau-
lip onlarin igine sindiklerine inandigim1 neredeyse utanarak sy-
liiyorum: demek ki yagam her zaman canli yaratiklarin yagami ve
6liim de her zaman bizim sorunumuz. Kabul ederim, bu kadariy-
la bile gizemciligin sinirina yaldagilyor, Uzgiiniim, iinkii gizem-
cilikten hoslanmiyorum. Pantolonu ve pantolonunun kigt yok
onun: n'a pas de quoi.” Ellerimi arkama géiiriip de higbir sey
olmadigini hissedersem ¢ok rahatsiz hissederim kendimi o za-
man.

Bu arada uzun, ince, kahverengi bir urul, ayaklarnimin
ucundaki kiigiik bir dal parcasinda, sanki bir kayin agacindan
diismiis, kurumus ince bir dal pargastymug gibi yutturup duruyor
kendini. On ve arka ayaklari dalda ve govdesi de bir kemer bici-
minde havada asili 8yle kimildamadan dururken, bir karinca dal
pargasina turmandi ve taklitginin kemerine geldiginde, bir beye-
fendinin ceketinin kuyrugu iizerinde. oldugunun hig farkinda
olmadan, tirmanigina devam etti. Tirtil, sirtn titretti ve karinca
da sanki bir hayalet gormiis gibi kagti. Degisik olan yollarinda
zevklerini ¢ikararak, kuru kayin daliyla canli kayin dali simdi
yine kipirtsizdilar. Ben de su kalemin ta kendisiyle tirtilin kafa-
sim daldan diirteiigiimde, kiigiiciik bir sarkacin salinimlan gibi,
mutsuzcana salinarak, kuyrugu iistiinde kalip havada ileriye dog-
ru bir kemer olugturdu bu kez. Usul usul salinarak havada, dala
yapismis kuyrugundan 6ne dogru kemerlegti. Uzun bir birbucuk

" Bir sey degil. (C.N.)
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dakika sonra, dala dokundu ve bir dal gibi olmanin yatismighg-
na kavugtu yine. Kuru kayin dah aruk salinan bir urtill numaras:
yapamazdi. Ama nasil da uyumluydular ikisi yine! Bununla bir-
likte, bizlerin de kendilerimizin ¢ikiglan ve girigleri vardir ve za-
maminda bir insan bircok rolii oynar. Dislediginden gogunu,
benim al¢akgdniillii canim. Ve ben bir aktore i 1<;1n ne yapacagimi
kesinlikle bilmiyorum!

Her neyse, dogmusuz biz. Bunun giivenli bir s6z oldugunu
santyorum. Daha énce olmamigsak eger, ayni zamanda da biling-
li olmuguz. Herhangi bir karsi ¢ikigta bulunulmaksizin. Ve bizim
kiigiik bebek bedenimiz kiigitk bir igleyen canli, gelismekte olan
kiigiik bir makina veya arag veya aza ve bizim kiigiik bebek akli-
muz, bizim biitiin harika ruhsal baglangiclarimizla karigmaya bag-
liyor. Boyle tomurcuklantyoruz iste.

Olmaz béyle bir sey ama. Bir Pisgah manzarasi igin bu ka-
dan fazladir. Gok otelere bakiyoruz. Descendez, cher Moise.
Vous voyez trop loin. Bir kerede ¢ok uzaklari gordiiniiz, sevgili
Musa. Filistin'den kiyilara dek uzanan bir kusbakigi icin bu ka-
dari fazladir. In agagy da yiirii oralara, dostum. Biitiin o siit ve bal
ve taneleri kaz yumurtas: gibi olan iiziimleri gérmeyeceksin. Uy-
sal ve bakir akillariyla biitiin sevgili kiigiik tomurcuklanan bebek-
ler ve bir kundak bezi yerine, cesitli gorkem bulutlari. Higbir sey
degil, benim sevgili arkadagim. S6zii verilmis bir iilkenin gansi
diye bir sey yok.

In agagy, Pisgah ve Jericho'ya git. Allons, henuz yol yok da-

ha ama biz hepimiz asalar1 kendilerinin olan Aaron'larz.
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ay Einstein'in o sonsuz ekseni evrenin digina angry-
la hepimiz ¢ok sevindik. Evren, bir ¢tkrik degildir.

Cevrede ugusup donen bir arilar bulutudur. Aman
ne kadar giizel, ¢iinkii ¢cikngin iizerinde sarhog oluyorduk.
$imdi evrenin igine tkilmis oldugu milden, caresizlik icin-
deki bir sinegin bosu bosuna vizildadi gibi ¢ikip kagmig oluguy-
la, cok égeli evren béylece oldukea serbestgene kendi karmagik
sizgisi boyunca ugarken ve herhangi bir tekerlek gbeginin bu-
lunmaygiyla, biz de kagmayr umut edebiliriz.

Biz de bir yere mihlanmazdik. Bizleri ¢ekip ceviren hicbir
yasa yok. Bana gore yalnizca bir yasa var: Ben benim. Bu da bir
yasa degil, bir sézdiir yalnizca. Bir birdir, ama bir hig de yalniz
bagina degildir. Kendi yalnizliklarinin merkezinde hizla donen
baska yildizlar vardir. Bunlarin aralarinda da dogrusal yol yoktur,
sevgili okuyucu, dolayisiyla, benim sézlerim eger kulaklariniza



100 Bilingdisinin Dogaglamasi

miizik yerine, gozlerinize toz ve diglerinizin arasina kumtagt gibi
geliyorsa, beni suglamayin. Ben benim, ama siz de sizsiniz ve bir
insan goreligi kuraminin acikli gereksinimini duyuyoruz. Evre-
nin gereksindiginden daha ¢ok gereksiniyoruz biz bunu. Yildizlar
birbirlerinin gevrelerinde pek fazla zarara yol agmadan nasil d6-
neceklerini bilirler. Ama siz ve ben, sevgili okuyucu, insanligin
birligi nedeniyle, ilk elde siz ben, ben de sizsem olur olmaz ne
diye birbirimizin yakasina sariliyoruz.

Siz ben degilsiniz, sevgili okuyucu, dyleyse boyleymis gibi
aldatmacalara kalkismayin. Baz1 geyler séyledigimde panige ka-
pilmayin o zaman. Agilan ve kapanan sizin kutsal agzinz degil-
dir. Kutsal kulaklariniza yapilan saygisizliga gelince, birazaik go-
relik kuram1 uygulayin yalnizca ve soylediklerimin sizin duyduk-
lariniz olmayip yalnizligimin ortasinda sdylenmis ve sizin kendi
bireysel yakin gevrenizin uzun egriligi boyunca yayilmakean yip-
ranmig ve tuhaf bir bigimde degismis olarak size ulagmis oldugu-
nu anlayiniz. Ben bir ara Boh diyebilirim, ama kazin ne isitece-
gini Tann bilir yalmzca. Bir boga igin, bir toplumcunun boyun-
bagina oranla kirmiz1 bir guhanin ¢ok daha gizemli ve karmagik
geleceginden de emin olabilirsiniz.

Simdi ben sizi yerli yerinize koymus oldugumu timit ediyo-
rum, sevgili okuyucu. Kendi kiigiik, mavi kiirenize Wart'in
Umudu gibi oturunuz ve ben de kendiminkine, béylece yardimci
olursak tokusmayiz birbirimizle. Siz o eski umut dolu lirinizi
zimbirdatabilirsiniz. Size miizik gibi gelebilir bu, ben de sizi ayip-
lamam. Korkung bir bagart bu benim kulaklarimda. Ama benim



Bilingdiginin Dogaglamas: 101

kendi diinyamda bir ey olabilir bu; miiziginiz aramizdaki uzay:
asarken tuhaf bir sapig gibi. Yeniden Yaratilan Diinya ve Yeniden
_, Diriltilen Umut konserlerini kesinlikle duymam tabi. Bir tiir
gene kilitlenmesine ugramaksizin, zimbirdayan ahenkten dislerim
keskinlegebilir ama. Diinyanin yeniden yaraucilari kendi
jewsharplarinda oldukg¢a usta olabilirler gergekten de. Dislerimin
keskinligini ayipla. '

Uzaya sozciikler yollayacagim simdi, evrensel gozlerinize

- dikkat ediniz.

Kiigiikk ama dogal olarak éliimsiiz olan kitabim, Ruhsal-
g6ziimleme ve Bilingdisi'nda sdylemis oldugum gibi goziin gor-
diigiinden daha gogu var onda. Goziin gordiigiinden daha ¢ogu
var sizde, sevgili okuyucu. Ne, inanmiyor musunuz? Zavalli deli
gibi, bir parca kizarmis ekmek iistiindeki bir ¢ilbir yumurta ka-
-dar belirgin oldugunuzu sanmiyor musunuz? Hi¢ sanmiyorsu-
nuz, sevgili okuyucu. Bir altkarin sinir aginiz ve karacigerinizden
pek uzakta olmayan bir omurilik sinir aginiz var ve ben bunu
herkese sdyleyecegim. Herkese soylemek gibi higbir sey birisine
yararlt olamaz. Ben simdi size sizi anlatacagim, duyuyor musu-
nuz? Benim kisisel diinyamda epeydir hirsizlamada bulundunuz,
kendinizi benimle ve beni de herkesle 6zdeslestirerek. Eger
Aldebaran Sirius'u kuyrugundan yakalayip, kendisine "Bana bak,
bu kadar yesil gériinmemen gerekir, kuyrugum musun sen be-
nim! Yildiz kurallarina gére islenmis bir sugtur bu" deseydi, cok
giizel bir jamata patlardi uzayda.
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Araplanin gokeaglar igin, uzayin duvarlarina gok yakin gel-
diklerinde gordiikleri zaman, meleklerin geytanlara firlattklar
yildiztaglart olduklarini séylemelerini animsatiyor bu bana. Ben
kendimin Arap melekleri gibi oldugumu séylemeliyim. Benim
uzayim, akkor yildiztaglaniyla, bir Catherine carks gibi parlardi.
Defol kopek, seni asagilik adam. Onu sol kulak deliginin altn-
dan yakaladim, Gabriel! Bak suna, bak suna, Michael! $u sersem
gok seytant! Indir suna bir tane! Otur kiginin iistiine, seni gidi
rezil seni.

Ama ben Araplarin beni ayartmamalanini isterdim, oysa siz,
sayin okuyucu, beni bana kigkirtiyorsunuz. Sizinle kendimi, sa-
yin okuyucu, dinleme araci, ebonit kulagin1 agzima dogru yaklas-
urdiginda, sagir adamla hissettigim gibi hissediyorum. Kablonun
bteki ucundaki alik, saygin yiizde ne gibi etkileri olacagini gor-
mek icin, telefondan agag her tiirlii uygunsuz geyi haykirmak
istiorum. Hem sonra, uzun bir telden damladikean sonra s6z-
ciiklerin ¢ok farklilagmis olmalan gerekiyor. Ne olurlarsa olsun-
lar! Ben kendim biraz sa§ir ve sonunda arkadaslarimi anlamak
i¢in bir sagir gereci edinebilecek durumda olmamla, bu kadar
kotii olmak beni hasta yapar, ama béyle hissediyorum kendimi
yine de. Iste geldik yine.

Bana ciddi olmamda yardimci olun, sayin okuyucu.

O kiigiik kitapta, Ruhsalgdziimleme ve Bilingdigi'nda, bir
altkarin sinir aginiz, bir omurilik sinir aginiz ve daha birkag bir
seyinizin oldugu ydniinde, sayin okuyucu, biraz digiinceli bir
bigimde sizi inandirmaya galigtim. Bu derdi ne diye iistlendigimi
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bilmiyorum. Bir adam eger bir burnunun olduguna inanmiyorsa,
kendisini inandirmanin en iyi yolu, burun deliklerine usulca bi-
raz karabiber serpmektir. Ben de orada kendi burnumu mora
boyadxm ve sizi disiinerek ¢agirdim bakip inanmanuz igin. Bagka
bir sey yapmadim ama.

Her sey bir yana, bir alt karin sinir aginiz var, sayin okuyu-
cu; ve midenizin arkasinda bulunan biiyiik bir sinir merkezidir
alt karin sinir ag1. Uygunsuzlukla veya yanlslikla suglanamam,
¢iinkii insan bedeninin sinir sistemini ele alan herhangi bir bilim
veya tip kitabs, oldukea agik secik bir bigimde gosterecektir onu
size. Oyleyse kivranip durma ya da dinsel havalara girmeye ca-
liyma. Ciinkil siz isteseniz de istemeseniz de sayin okuyucu, diger

seylerle birlikte bir de alt karin sinir aginiz var. Yadsmmayacak
iyi, saglikl bir bilim kitab1 yaziyorum.

Sizin alt kanin sinir aginiz, okuyuculann en iyisi, sizin bu-
lundugunuz yerde bulunuyor. Sizin birinci, en biiyiik ve en yo-
gun bilinglilik merkezinizdir. Nasil bilingli ve ne zaman bilingli
olundugunu bilmek istiyorsaniz, size o kiigiik kitaba,
Ruhsal¢sziimleme ve Bilingdigt'na da1u§manm onermek zorunda

kalirim.

Alt karin sinir aginizda siz baghica bilinglisiniz: orada, mi-
denizin arkasinda. Orada, sizin siz oldugunuz, derin ve 6zgiin
bilingli farkindalik icindesiniz. Yok &yle bir sey demeyin. Icinde-
siniz biliyorum. Yiiziiniizdeki burnu yadsimaya caligsaniz daha
iyi olurdu. Sizin ilk ve en derin farkindaliginizin yatagidir orasi.
Evrendeki kendi bireysel varliginizin zafer kazanmus gibi bir ta-
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virla farkindasiniz orada. Sizin zafer kazanmig tavirlt bilingli be-
ninizin merkezcil ve saglam kalesi kesinlikle oradadir. Oradasiniz
siz ve biliyorsunuz bunu. Oyleyse sevingle gikariniz karminuz,
azizim, bir Me voil ile. Bir fste Buradayim ile! Bir Ecco mi! ile. .
Bir Da bin ich! ile. Oradasiniz igte, canim.

Ama siz orada yalnizca zafer kazanmig bir tavirla bulunmu-
yorsunuz. Ovgiide bulunabileceginiz biitiin bir evrenin uzandigy,
bu gobegin, bu sessiz ve sakin kapimin disinda coskun bir
farkindalikta. Aha —~dogumda merkez kapiy: sonsuza dek kapadi-
niz. Agik birakmak ¢ok sakincali. Canevi ok yakin. Ama bagka
kapilar da var. Tutkulu bedenin iki alt kapisindan bagka, gozler,
aguzlar, kulaklar, burun delikleri ve kapali ama kilitli olmayan
kapilar, gogisler var. Birgok kapi. Ve gergek kapilarin yaninda da
biiyiik merkezle gevre arasinda harika bir telsiz iletisim.

Bu ilk biiyiik sinir aginin, bu giigli mii gii¢lii bilinglilik si-
nir merkezinin ve devinimsel yasam etkinligi odaginin, duygudas
bir merkez oldugunu size yetkili bilim soyler. Kale gozetleme
kulenizden yaptiginiz gibi bu alt karin sinir agindan gevreye ba-
karsiniz ve giliimseyen yemyesil ovalar, musirlari, meyveleri
kendi yarariniza artugin, halkinizin kuliibelerini ve sizi sevenle-
rin resmi binalarin1 griirsiiniiz. Ale kann sinir agindan, biitiin
diinyanin sizin ve her seyin hos ve giizel oldugunu 6grenirsiniz.

Délyataginda, yasaminizin ilk kez bireysellige kivilcimlan-
dig1, bityitk merkez budur. Dokuz aylik kulugka doneminde,
gebelik sirasinin anne kanini, biiyiimeniz icin geken merkezdir
burasi. Gébek bag kesildikten sonra, ama sizi émriiniiziin geri
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kalaniyla baglayan karanlik bir elektrik akimi gibi devinimsel
bilingliligin gériinmez bagy, siz liip de yekviicut bireyselliginiz-
den ayrilincaya dek asla kopmayacaktur.

Aklima gelmisken, doktorlarin yeni dogmus bebeklerde
kigiik bir islemle gobegi ortadan kaldirdiklanini duydugumu
soyleyeyim. Gobek diigmeleri yok artik, sayin okuyucu! Doktor-
larin gériiniigiiniizii korumalarindan énce, sizi bu kugakta yaka-
lamig olmam ne sans. Ancak, caro mio, gostersin veya gosterme-
sin, bir zamanlar oradan anne kaniyla yakindan baglanuliydin.
Babadan gelen eril gekirdegin altkarin sinir aginda hali kipiruli
ve durulgiiclii olusuyla, sizin o biiyiik sinir merkeziniz, tanim-
lanmast daha zor ama h4li yagamsal bir baglanti iginde olarak,
babantzin izlerini yakindan tagimakeadir. Biz buna kan bag1 de-
riz. Olsun Gyleyse. Bir kan bagidir bu. Ama bizim digiindiigii-
miizden daha belirgindir bu. Ciinkii sizin dofumunuza neden
olan canli bir eril tohumun babanin kanindan gelmis oldugu iin
dogrudur bu. Ayni canh eril tohumun iinlii altkarin sinir aginda,
merkezinizde sénmemis ve sondiiriilemez olarak bulundugu icin
dogrudur bu. Ayrica sizin iginizdeki bu sénmemis baba kivilcimi
stirekli olarak yasamsal etkinlik titregimleri ve gizemli akimlar
sagarak, babanuzla dogrudan baglantu kurdugu igin de dogrudur
bu. Yasadiginz siirece bunun 8niine asla gegemeyeceksiniz.

Anneyle baglanu daha agik seik olabilir. Sizinle annenizin
arasindaki kopusun gergeklestigi, goriinen gobeginiz yok mu?
Ama anne-gocuk iligkisinin daha akla yatkin ve giin gibi ortada
olmastyla, bunun daha derin, daha yasamsal ve daha asal oldu-
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gunu diisiinmek igin herhangi bir neden olugturmaz m: bu? Hig
olusturmaz. Ciinkii biiyitk anne tohumu eger sizin altkarin sinir
aginizin kaynagmis gekirdeginde hala yasiyor ve canls, gizemli bir
bicimde etkinlikteyse, babanizdan gelen ve daha kiiciik, yetenekli
eril kivileimin etkinligi daha m1 azdir? Hig de 6yle degil. Farkli-
dir ~daha az goriiniirdedir. Genligi bile daha kiigiik olabilir. Ama
daha canli, daha asal bile olabilir. Dolaysiyla, kendinizin baba-
canevini nasil yadsidiginiza dikkat edin. Hepsinin en asali olan
canevini yadstyor olabilirsiniz. |

Buradan anla§11d1§1 gibi benzer olarak, erkek ve kiz kardes-
lerin anne ve babalari ayni oldugundan, her erkek ve kiz kardes
arasinda, yabancilar arasinda asla goriilemeyecek tiirden bir dog-
rudan baglanu vardir. Ana baba gekirdekleri, yeni ¢ekirdegin
icinde 6lmezler. Harika bir bigimde yalin, pinldayan devinimsel
yasam merkezleri, diigiimler, pinar kaynaklari canli yagamin
kendisinin, boyle kalirlar orada. Bu nedenle, her bireyde ana
baba gekirdekleri yasarlar ve ailenin geri kalaniyla, bizim kan bag
dedigimiz, baglant1 yéniinii saglarlar. Kan bagidir bu. Ciinkii
délleyen cekirdekler, kanin yagamsal 6ziiniin ta kendileridirler.
Yagam siiriip giderken, ana baba gekirdekleri cocugun alt kartn
sinir aginda kendi merkezciliklerini ve devinimsel etkililiklerini
siirdiiriirler. Demek ki her bireyin icinde anne ve baba bir tiir
yagamakrtadurlar.

Ama bu asal bir gergekten gok bir baglangi¢ gercegidir. Her
bireyin asal gercegi, ana baba gekirdeklerinin kaynagmasindan
kaynaklanan yeni bir benzersiz bireysellik birimidir. Hesaplana-
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mayan ve dokunulamayan Kutsal Ruh'tur bu her keresinde —her
bireyin kendi Kutsal Ruh'u vardir. Gebelik aninda ana babanin
gekirdekleri yeni bir yasam birimi olusturmak icin kaynagtikla-
‘ninda, yiice yaratlig gizemi ¢ikar ortaya o zaman. Yeni bir birey
gikar ortaya —yalnizca kaynagim sonucu olarak degil tabi. Daha
fazla bir sey.. Bireysellik niteli3i tiiretilemez. Yeni birey, kendi
beninin benzersizliginde, kesinlikle yeni bir biitiindiir. Ana ba-
badan aktarilan, eski dgelerin bir yeniden siralanisi ve karigimi
degildir o. Hayur, tiiretilmemis ve kesinlikle esi gorillmemis, ben-
zersiz, yeni bir candir o.

Bu art bireysellik niteligi, bununla birlikte, yiice bir nitelik-
tir yalnizca. Tiim diger nitelikleri biitiinlestirir, ama tiiketmez
onlari. Tiim digerleri, her zaman oradadirlar. Yalnizca en yiiksek
derecesinde birey tiim tiirevsel dgelerine baskin gikar ve salt ken-
disi olur. Cogu insan asla ulagamaz o noktaya. Kendi an bireysel-
liginde bir insan babasini ve annesini agar ve onlara kesinlikle
yabancidir. "Kadin, ne yapayim ben seninle?" Ama onun iginde
‘ana canevinin ve baba canevinin yagadig1 ve biitiinliigiinde eski
anne-baba baglantilarindan éte koparilmigsa da biitiinlesmis ama
titketilmemis bir bi¢imde onlarin hald kendi iginde oldugu ger-
gegini degistirmez bu. Ne de bugiinlerde ¢ok az kiginin ana baba-
larii agugr ve onlardan Ste herhangi bir bireysellige ulagtiklan
gercegini degistirir bu. Cogu insan dogustan yari-kéledir: birlikte
dogduklan kiigiik rublar krelimlerdir yalnizca ve canli yeni ben,
yeni ruh, yeni yetenekler ¢ikarir insanliga, biiyiik patatesler gibi.
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Buyrun bakalim iste. Ama insan1 en iyi durumunda ele
alirsak, daha bagtan biiyiik sorunla karss karsiya gelir. Daha bag-
tan ii¢ yanh varliginy, igindeki annesini, igindeki babasin1 ve to-
parlamasi beklenen ve ¢ogu zaman basaramayan 6ziinii, Kutsal
Ruh'u iistlenmek zorundadur.

Iste burada, zor bir bedensel olgu yatyor. Gebelik aninda,
baba ¢ekirdek anne gekirdek ile kaynasir ve harika, yeni ben, yeni
can, yeni bireysel hiicre ¢ikar ortaya. Ama yeni bireysel hiicrede,
baba ve anne tohumlari kendi &ézelliklerinden ayrilmazlar. Orada
birlesmis ve hi¢ sénmeden, durul bir bicimde bulunurlar. Béyle-
ce wrkin kan akimi sonsuza dek bir akim olarak kalir. Ama an
bireysel yenilik gizeminin gergeklesimi kesilir kesilmez, kan aki-
mi kuruyacak ve bitecektir. Insanlik séniip gidecektir.

Altkarin sinir agina donelim Syleyse. Orada anne tohum ve
baba tohum, bizlere dogrudan, yakin kan baglari, aile baglantlar
vererek yasar. Bu baglanu, iki bilyiik telsiz istasyonu, Marconi
istasyonlar1 arasindaki kadar dogrudan ve incedir. Bir ailenin,
hepsinin de aymi veya yaklagik olarak ayni titresime ayarlanmus,
bir grup telsiz istasyonu oldugunu séyleyelim isterseniz. Her za-
man kargihkli degisimle titrerler, aile iiyeleri arasinda uzun, son-
suz bir yagamsalc: iletisim akisi, tuhaf bir iligki, bir tiir yagam-
uyumu bulunur. Sanki tek bir cisimdenmis gibi birgok cisimden
gegen bir yasgam dalgaciidir. Ama her zaman igin sarsint, birey-
selcilik kopmasi, bireyin kendini biitiin baglardan ve gergekler-
den 6te bulunma ¢abasi gBriiliir. Her insanin en yiice amaci, an
bireysel varlik olma amacidir. Ama biitiin baglardan yalnizca
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kopmakla ulagamayacaginiz bir amagtir bu. Dél yatagindan ko-
parilmakla dogmaz bir gocuk. Dogal siiregle dogdugu zaman,
yeterince bir kopustur bu. Ama bundan sonra bile baglar kop-
mamugtir. Karmagiklagtinlmaglardir yalnizca.

Altkarin sinir agindan ncelikle gocuk ile ana baba arasinda
onemli yagamsal iletisimler, asal, akilsal &ncesi bilgi ve duygudas-
lik kargilikl olarak akigir. Onemli ve karmagik bir etkilesimdir bu
ve bu etkilesimden ¢ocuk bedenini ve ruhunu olusturur.
Altkarindaki asal biling merkezinden giidiilenerek, gocuk anneyi’
arar, memeyi arar, kor bir agiz agar ve memenin bagini el yorda-
miyla arayip bulur. Akilsal olarak ynlenmemistir ve yine de ke-
sinlikle ydnlenmistir ama. Altkarin sinir aginin akil 6ncesi gizem-
li merkezinden yonlenmistir. Bu merkezden arar cocuk, anneyi
bilir. Iste 6zgiin, saglikli annenin gergek aldirmazhigy. Diigiinme-
ye, akilsal olarak bilmeye geregi yoktur annenin. Biiyiik altkarin
yasam merkezinden &ylesine derinligine ve etkinligine bilir o.

Ama ¢ocuk eger anneyi béyle ariyorsa, yalnizca anneyi mi
biliyor dyleyse? Bir bebek igin anne biitiin evren demekrir. Ama
gocuk anneden de bteye gerek duyar yine de. Cevresinde insanla-
rin bulunmasina, yakinindaki insandan kaynaklanan titregimlere
de gerek duyar. Herhangi bir gercek, somut baglant: olmayabilir.
Ama insandaki biiyiik istemli merkezden bilinemez iletisimleri ve
insan kan akiminin anlatlamaz besisi, simdiye dek bilmeye, 8-
renmeye yanagmadigimiz, ama yine de temel olarak canlandinici
olan, babadaki biiyiik gizemli altkarin yasam merkezinden, buna
cocukta karsilik gelen merkeze, goremedigimiz 1sinlar geger. Bu
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isinlar, bu titresimler, anne titresimleri gibi degildirler. Higbir
ilgisi yoktur. Onlarn gergek temasa, bakima ve oksanmaya ge-
rekleri yoktur. Tam tersine, gercek eril i¢giidii bir bebekle beden-
sel temastan kaginmakur. Yakininda bulunmak bile gereksinil-
meyebilir. Ama birlikte olsunlar veya olmasinlar, bebekle baba
arasinda o garip, kavranilamaz iletigim, bir mtknaus kutbunun
bir igneye uyguladigs o tuhaf gekim ve devre, bebegin tiim yagam
kansusunu yasamsal canlanis, giiglenis, bilis ¢izgisine koyan o
yasamsal gekim ve akim olmahidir. Ve bu yagamsal devrenin, ba-
bayla gocuk, erkekle ¢ocuk arasindaki bu yagamsal kargilikh degi-
simin herhangi bir bigimde ortadan kalkis1, bebek igin kagiml-
maz bir yoksullagim demektir.

Cocuk, iki biiyiik yasgam dalgasinin, disil ve eril dalgalann
karsilikli etkilesiminde vardir. Gériiniigte, anne her seydir. Ger-
gekte, babanin etkin olarak ok kiigiik bir rolii vardir. Cocugunu
pek ender olarak gdriiyorsa, bunun hi¢ 6nemi yoktur. Ama ba-
zen onu gdrmesi, dokunmasi ve baglantiyi, yasam devresini yeni-
lemesi, sapmasina ve dolayistyla da gocugunun yagamsal olarak
aglik duymasina géz yummamast gerekir.

Ama animsay1n, sayin okuyucu, liitfen, sizin bana inanma-
n1z, harta okumaniz igin hi¢ mi hi¢ neden yok ortada. Animsayi-
nuz, kesinlikle sizin bileceginiz bir sey bu. Beni karigtirmayiniz.
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VE GERISsi

RO

® nsandaki asal bilinglilik akil dncesidir ve bilmeyle hig-
I bir ilgisi yoktur. Hayvanlardaki gibidir. Bu akil 6ncesi
bilinglilik yasadigimiz siirece bilingliligimizin giicli

kokii ve gévdesi olarak kalir. Akal, son gigek, ¢ikmazdir,

Asal bilingliligimizin ilk yuvasi, altkarin sinir ag1, mide ar-
kasinda bulunan biiyiik sinir merkezidir. Once bu merkezden
devinimsel olarak bilingliyiz biz. Ciinkii asal bilinglilik her zaman
icin devinimseldir ve akilsal bilinglilik gibi, asla durgun degildir.
Biiyiisel giigleri hakkinda ne buyuracaksak, diyelim, diigiince
geregseldir yalnizca, yagam isi icin canin en duyarh gerecidir.
Diisiince, eylem ve yasam igin bir yordamdir yalnizca. Ama ya-

.....

kaynaklanir aslinda.
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Altkarin sinir a8, devinimsel bilingliligimizih en biiyik ve
en 6nemli merkezi, duygudas bir merkezdir. ik aklinizin bu ana
merkezinde, akilsal olarak asla bilemiyecegimiz gibi biliriz. Asal
olarak biliriz, her insan, yagayan her yarauk bilir, derinligine ve
yeterli olarak ve sorgusuz sualsiz; ben benim. Tiim bilginin ve
varhgin bu kokii, altkarin sinir aginda olugsmustur; diisiinceye
aktarilamayan tiirden gibi, akdsal éncesi bilgidir, devinimseldir.
Akil dncesi devinimsel bilgiyi diigiinceye déniistiirmemi isteme
benden. Yapilamaz bu. Ben benim bilgisi, diisiince olamaz asla:
bilinir yalnizca.

Yasam bilgimizin ilk terimi oluguyla, gebelik aninda, anne
ve babanin iki gekirdeginin kaynagugi anda bedensel ve ruhsal
olarak edinilmig bir bilgi oluguyla, bu 6zgiin gekirdekten kaynak-
lanan her ardisik gekirdekte bir bilgi parcas: olarak biitiinsel ka-
lir. Ama gebelik aninda iki ana baba ¢ekirdeginden olusan 6zgiin
cekirdek, her zaman asal ve merkezcil kalir ve Ben Benim ilk ve
yiice bilgisinin 6zgiin pinart ve yuvasidir her zaman. Bu &zgiin
cekirdek, altkarin sinir aginda cisimlenir.

Ama bzgiin gekirdek béliiniir. Bu ilk bdliinme, bilimin
bildigi gibi, bir geri tepme béliinmesidir. Yumurta hiicresindeki
iki ana baba ¢ekirdeginin kusursuz birliginden bir geri tepis veya
yeni bir sav ortaya gikar. Kusursuz olan o bir simdi yine boliiniir
ve geri tepiste iki olur yine.

Geri tepis sonucunda dogan ¢ekirdek, bu ikinci ¢ekirdek,
sav belirten bireyselciligin gekirdekleri olan, istemli sisteniin bii-
tiin biiyiik gekirdeklerinin gekirdeksel kokenidir. Yumurta hiic-
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resinde oldugu gibi, yetigkin insan bedeninde de merkezcil kalir.
Yetigkin insan bedeninde bagimsizligin ilk ¢ekirdegi, gebeligimi-
zin biiyiik 6zgiin ¢ekirdeginin ilk semeresi, her zaman i¢in omu-
rilik sinir aginda cisimlenmis olarak bulunur. Cok yanlt bir ev-
rende, bagimsizligimizin olumlu merkezi yatar burada.

Altkarin sinir aginda, devinimsel bilgi sudur: ben benim.
Altkarin sinir a1, tiim duygudas sistemin merkezidir. Biiyiik asal
bilgi, dogasinda duygudagtir. Yasamsal merkexcillikte, ben be-
nim. Ben benim, her geyin yagamsal merkezidir. Ben benim, bii-
tiiniin ipucudur. Her sey benim ile birlikte birdir. Tek bir birlik-
tir bu.

Bagka bir birligin merkezi olan omurilik sinir aginda, terim
ayn1 olsa da bilgi farkli bir bicemdedir. Omurilik sinir aginda,
benim gibi olmayan biitiin bir evrenden farkls olarak, benim ben
oldugumu bilirim. Tekligin ve ayr1 bir varlik olusun ilk heybetli
bilgi ¢akigidir bu. Biitiin evrenle bir oldugum icin degil, biitiin
evrenden baska bir gey oldugum igin ben benimdir. Beni ben
yapan tiim diger seylerden farkliligimdir bu benim. Ciinkii evre-
nin tiim geri kalanindan kesinlikle ayrilmis ve belirginlik kazan-
mis olarak ben benimdir. Bu ayrilik bilgimizin kokii tiim zaman
boyunca omurilik sinir aginda yatar. Devinimsel ruhsal varlig-
muzin ikinci terimidir bu.

Gocugun annesine duydugu seving, kendi mutluluk dolu
merkezcilligi ve daha heniiz bilinmeyen evrenle uyumu, altkarin
sinir aginin biiyitk duygudas merkezinden kaynaklanir. Meryem
ve Cocuk resimlerine bakin, géreceksiniz bile bunu. Her geyi
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kendisine aliml bir bicimde buradan ¢eker, canina sevgiyi geke-
rek ve etkin olarak da siitii gekerek. Ruhsal ve bedensel gidanin,

sevgi ve siitiin alinigini da ayn1 merkez denetler.

Omurilik sinir aginin istemli merkezinden de gocuk anne-
sinden farkliligini, kendi varlifinin tekligini ve gevresi iizerine
olan giiciinii ortaya koyar. Her annenin farkinda oldugu, sevingle
debelenen veya kendi varhigindaki kiigiiciik coskuyla bobiirlene-
rek veya yabanil, kiiciik bir acgdzliiliikle memeyi pengeleyerek, o
vahsi, kiigiicitk onur ve giirbiizliigii bu merkezden kaynaklanir.
Bu yeni baglamig egemenlik, kendi tek varligindaki geng bir seyin
bu yaln sevinci, ilk gengligin harika oyunbazlis, anne sevgisiyle
yaramazca alay ve ayni zamanda da éfke ve kizginlik patlamalan,
biitiin bunlar bebeklik dénemine aittir. Biitiin bunlar kendili-
ginden alevlenir; bagimsiz varligin onur ve sevincinin, tim is-
temli sistemlerin biiyiik devinimsel merkezinden, giiglii omurilik
sinir agindan, ilk biiyiik bagimsizlik merkezinden, kendiliginden
alevlenir. Bu merkezden siit de bebegin bagirsaklarina ve oradan
da digkilama siirecine yonlendirilir. Hareket aynidir, ama burada
maddesele uygulanir, yasamsal iligkiye degil. Mide ve bagirsak-
lardan etkisini gosteren ve ziimlemenin digkisal islevine yardim-
c1 olan devinimsel titresimler de omurilik sinir agindan kaynak-
lanirlar. Oziimlemenin beslenme islevini denetleyen, altkarin
sinir agadur.

Bireyin biitiin varlign boyunca temel olarak ayni kalmak
lizere, ruhsal ve bedensel yagamun ilk diizeyi, yumurta hiicresinin
ilk bolinisiiyle kurulmus oluyor béylece. Yumurta hiicresinin
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ozgiin iki gekirdegi, yetiskin bireyin bedeninde ayni 6zgiin iki
gekirdek olarak kalir. Bunlanin ruhsal ve bedensel devinimsellik-
leri, yumurta hiicresinin iki gekirdeginde oldugu gibi, altkarin
sinir ag1 ve omurilik sinir aginda aymidir. Yumurtadaki ilk biiyiik
béliinme her zaman ayni kalir; ruhsal ve bedensel yapsal bilgide
ve iglevde degismez, insan varliginin ruhsal ve bedensel, kutup-
lagmus cift yanliligina bu béliinmiis yumurta hiicresinin ve insan
dogastnin biiyiik dikey boliiniigidiir bu.

Sonra, bu béliiniisiin gergeklesmis olusuyla, boliinmiis ge-
kirdekler arasinda yeni bir birlesim veya ¢arpigma dalgast ve aym
zamanda da bir ikinci dogum gergeklesir. Iki cekirdek simdi ya-
tay boliinmeye ugrarlar. Tiim yumurta hiicrede yatay bir bolii-
niig vardir simdi ve gekirdeklerin sayis1 simdi ikisi yukarida ve
ikisi de asagida olmak iizere, dérttiir. Ama agagidakiler Szgiin
dogalarint korurlarken, yukandakilerse yeni bir dogadadirlar
simdi. Yukaridakiler, agagidakilere karsilik gelirler.

Dért gekirdegin belirledigi, yumurta hiicrenin yatay bolii-
niigii, geligmis bir gocukea ayni kalir. Yatay béliinme duvari, zar-
dir. Yukanidaki iki gekirdek, iki biiyiik sinir merkezi, yiirek sinir
ag1 ve bogaz sinir agadir. Etkinlikte ve bilgide asal bir duygudas
merkez ve buna karsilik gelen bir istemli merkez var burada yine.
Gogiis merkezinde, yiirek sinir ag1 yeni devinimsel etkinligin,
yeni devinimsel bilingliligin biiyitk duygudas bigemi olarak etkir.
Belkemigi yakinlarinda, omuzlarin olusturdugu duvar gevresinde
bogaz sinir ag1, omurilik sinir ags gibi aynmi dikey dogrultuda ama
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yatay olarak ¢ok farkli bir bigimde, ayrilik ve giiciin giclii, istem-
li merkezi olarak etkir.

Simdi biitiin bakis agimizi degistirmemiz gerekiyor. Do-
gamuzin alt bedenine ait olan derinlemesine anlayis bigimini bir
kenara birakip varligin ve islevselligin farkli olduklar, iist diizeye
yonelmemiz gerekiyor.

Yiirek sinir aginda, gdgiis merkezinde, bilgi ve varligin yeni
bir biiyiik giinesi var simdi. Burada ben yok artik. Burada gizem-
li, coskun ben benim bilgisi yok aruk. Bir degigsim oluyor. Bura-
da ben kendimi bilmiyorum aruk. Yokum ben burada. Burada
senin sen oldugun gibi hog bir esin biliyorum yalnizca. Harika
arttk benim i¢imde, benim kendi gizemli, merkezcil, cogkun
kendimde degil. Harika benim distmdadir. Harika bensizdir. Ve
ben artik cogup gizemli kendimi, evrenin merkez giinesini bile-
mem. Benim digimda, benim 6temde, ben olmayana dogru nege-
li bir ézlemle, sevgenlikle, sagkinlikla bakarim simdi. Bakin iste,
bir zamanlar olumsuz olan simdi tek olumlu olmustur. Ben ken-
dimin higbir sey oldugu, 6teki varlik gsimdi olumlu gergeklik ol-
mugtur. Olumluluk, yer degistirmigtir.

Betimlenmis bakig1 gdrmek istiyorsak eger, kuzeye, sarigin,
saskin bakigli, mavi gozlii kuzeyli ustalara dénmemiz gerekir. .
Oylesine narin, Sylesine masum ve sagkinlik icinde, gizem konu-
sunda diga yonelik goriiniiyorlar. Giineyli ¢ocuklar gibi degiller,
ne de tersi. Biitiin yagamlari boyu gizem farkli onlar igin. Esmer
giineyli gocuklarin yapuklari gibi, her seyi iclerinde biitiinlestire-
cekleri yerde, kuzeyli Isa-gocuklar: ince, gigeklere saygili annele-
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rine dogru incecik, kiigiik, saskinlikla dolup tasan ellerini uzatir-
lar. Yaral ve ozverili kosnelligiyle bir Botticelli Meryem'i ile ru-
hu an1 ve yalnizca saygin olan bir Hans Memling Meryem'ini
kargilagtiriniz. Gizem ve gdrkem benim digimdadir, der kuzeyli
anne: kendi benim olmasin, salt ari, salt harika olam arayayim
yalnizca. Oysa giineyli anne séyle der: Bu benimdir, bu benim-
dir, bu benim ¢ocugumdur, benim harikamdir, benim efendim-
dir, benim ustamdir, benim belamdir.

3 Yiirek sinir agindan ¢ocuk muduluk dolu bir bigimde ara-
- yis igindedir. Bilinmeyenin esinini arar o. Sagkinlik icinde arar
- anneyi. Kigiik ellerini agar ve kiigiik parmaklarini yayar ona do-
- kunmak icin. Ve mutluluk, mutluluk, mutluluk, harika seyle
havada, uzayda kargilagir, anne yiiziiniin sevimliligini bulur. Kii-
¢itk parmaklarini mutlulukla agar kapar, el yordamuyla yoklaya-
rak ve bularak karanligin iginde, tiim hazinesini bulmanin ilk
coskusu icinde, salt bebeklere zgii mutluluk dolu, dzgegil, hari-
ka bir bigimde kahkahayla gﬁl_ér. Cocuklara 8zgii bir bigimde
ardina kadar agar gozlerini gdrmek icin. Géremez ama. Sagirir,
yliziinii burusturur. Ama anne yiiziinii yaklastirdiginda ve giiliip
opiigiip koklastifinda, bebek o zaman bir sevgi coskusuyla titrer.
Disaridaki alim, harika, hazine. Esriyisin yol agtigs kendine gelis.
Biitiin bunlar gégsiin ilk merkezinden, gogiis giinesinden, yurek
sinir agindan koparip dalgalanir.

Yiirek ve solunum iglevleri de ayn1 merkezden gergeklesir-
ler. Ah, bir umut gibi, soluk almamuzla bitmek tiikkenmez ve de-
gismez bir 6zlem gibi, solunum, solunum. Soludugumuz zaman,
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soluk aldigimiz zaman, gida almamiza benzemez bu. Soluk aldi-
gimiz zaman dzlem duyariz, hava ve 151k cennetine 6zlem duya-
rz. Ve yiirek koyu kan akigint kendine ¢ekmek icin genigledigin-
de, sanki bir sevgiliye agarmug gibi acar kollarini. Hizmet etmek-
ten zevk duydugu onurlu bir konuga bir ev sahibinin kapilarim
agtudy gibi saygin bir neseyle genisletir kendini: Kendisine digari-
dan gelen ve onsuz hicbir gey oldugu harikaya agar kapilarim.

Iste boyle genisliyor yiiregimiz, kabanyor cigerlerimiz. Gi-
zemi aramalari ve dtenin kargilagmasi igin buyrulmus olan, yiirek
sinir ag1 tarafindan biiyiik ve gizemli bir igtepiyle buyrulmuglar-
dir. Oteleri, gokyiiziiniin havasini, karanlik yeraltnin sicak kani-
mi ararlar. Biz de bdylece yasarsz.

Sonra gevserler, biiziiliitler. Bogaz sinir aginin giiglii, is-
temli merkezinden kaynaklanan zit hareketle galigirlar. lgeri ali-
nan, ¢agrilan, simdi birakihir, ters yonde yollanir. Olumlu yénde
" vazgegilmemigtir, birakilmugtr yalnizca.

Ayni diizeyde istemli ve duygudas etkinlik arasinda harika
bir tiimler ift yanhlik vardir. Ama iki diizey, iist ve alt diizey
arasinda, belki de daha sagirtict olan, bir gift yanlihk daha vardar.
Altkarin sinir agindaki gizemli, alevli ilk bilgi terimi; Ben benim,
her sey bende birdir ile; Ben kendimim ve bu digerleri benim
gibi degildirler, istemsel bilginin ilk terimi arasinda, bir farkhlik
diinyas: bulunur. Ama diinya yeniden degistiginde ve iist diizey-
de diger seylerin harikalarini gordiigiimiizde, fark hemen param-
parga olur. Bogaz sinir ag, bir gii¢ sinir agidir. Cocuk duyarlt
mutlulugunda annesini arayip buldugunda ve ona katildiginda,
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biiyiik iist duygudas bigemde gergeklestirir kendisini o zaman.
Ama birakir onu sonra. Onun farkinda olmaya bir son verir. Ve
anne eger onu kendisine yine sevgi gostermeye zorlarsa eger, 151-
gin kendine diistiigii gibi, gocuk yiiz gevirir o zaman. Ya da, ya-
lan soyleyecektir ve ona, uzun uzadiya inceleyen bir afacan gibi,
garip, acayip, goriilmemis bir bakigla bakacaktir. Cogu annenin
katlanamayaca§ gdriilmemis bulustur bu. Ister istemez bir tiir
nefret duygusu uyandiracakur bu onlarda —dikkatle gézden gegi-
rici bir merak, koparici ve adeta irdeleyici, onlar1 dengeleyici bir
bakig. Ama her gocugun gozlerine ilisen bir bakistir bu yine de.
Omuzlar arasindaki biiyiik istemli sinir aginin tepkisidir bu. Bir
merak nesnesi gibi, soguk¢ana, bazen dalgincasina, bazen sagkin-
casina, bazen de alayh bir bicimde gézlenmis olarak anne ansizin
bir kenara birakilacakur.

Ama bir anne eger cocugunu savsaklarsa, onun sevgi ve
dikkati igin ¢ocuk aglayip sizlanir. Onun acikli sizlanug, st mer-
kezden zorunlu olarak kaynaklanan davranis bigimlerinden biri-
dir. Bu yerenis, sevgi diretimi, zarin altindan, alt merkezden zor-
lanigtan, ofkeyle gozyasi dokmekten oldukea farklidir. Bazi ¢o-
cuklar da yataklarinin veya masalarinin yakinlarindaki, ulagabil-
dikleri her geyi yere atarlar. Her geyi gozden irak olacak bir bi-
¢imde firlatp atarlar. Sonra da olumsuz bir zafer tagiyan merakli
bakiglarla bakarlar. Dig kékenli bir seyin silinigi, iist merkezden
bir geri tepis bi¢imidir bu yine. Burada bir gocuk neseyle kirip
doken bir gocuktan olduk¢a farkli davraniyordur. Kiripp dékme
arzusu, alt merkezlerden gelir.
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Alt merkezden uygulanan 6zistemi pek iyi anlayabiliriz. Biz
buna dikkafalilik ve buyurganlik deriz. Ama iist merkezin kendi-
ne ozgii dzistemi —sinirli, sakincali nesnellik, kasitli ve zorlama
duygudaghk, acinma ve sevgenlik oyunlari, aglamakli sevgi zorba-
lig1 veya iyilikgi sevgi zorbaligi— biz bunlari anlamaya yanagma-
yiz. Ruhsal 6zistemin agirbiklanidir bunlar. Ama gergek uyumun-
da bogaz sinir a1, daha mudu bir etkinlik merkezidir; gercek,
istekli merak, zevk duyulan birlestirici arama ve toplama, parga-
layip tekrar bitlegtirme, "bulma, ¢dzme" arzusu ve yaratma arzu-
su; biitiin bunlar iist diizeyden, bogaz sinir aginin istemsel mer-
kezinden kaynaklanurlar.



Iv.
AGACLAR VE BEBEKLER VE
BABALAR VE ANNELER

OO

ir bilingdiginin karmagik masatenisiyle birlikte pe-

B rigan bebegi Allah kahretsin. Benim onun sinir
aglarini agiklamamdan ¢ok, sayin okuyucu, besi-

gxnde uluyan veledi dinlemek isterdin eminim ki. "Su bebekleri
karigtirma"ya gelince, onu herhangi bir seyle karigtiracak olsay-
dim eger, onu bir sagma gibi kangtiirdim. Ama ne yazik ki be-
nim salamuraya yaurilmis bir tavsan tiiriinden oldugu icin bu

ufakliklarla yapilacak higbir sey yok.

Ama sinirlerime dokunuyor igte. Bir kalem ve defterle yal-
niz bagima digar gikiyorum ve biiyiik bir koknar agacinin etegine
olanca agirbaghlikla oturuyorum ve bir findig1 kemiren bir sincap
gibi diisiincelerin gelmesini bekliyorum. Findign igi bos ama.
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Saninm ¢ok agag var. Cevreme toplanip bana bakiyorlar
sanki ve ben bakmayinca dirsekleriyle birbirlerini diirtiiyorlarmug
gibi hissediyorum. Bana baktiklarini duyumsayabiliyorum. Bu
sabah bebek hakkinda diigiinmeme izin vermeyecekler. Melun-
luklarindan bagka bir gey degil. Diin beni harika, suskun kadin-
lardan olusmug bir harem gibi yiireklendirdiklerini hissetmigtim.

Hafiften yagmur giseliyor da —kus ugmaz kervan ge¢mez
sabah havasinda koruluk dylesine nemli, durgun ve agz1 siki ki.
Havada yagmurla sabah ve orman afir agir diisiiniiyor ve ben
kendimi koknarimin kokleri arasinda bir bezelye kurdundan
daha iri hissetmiyorum. Cevrede sinsi sinsi kipirdanan agaglar
benden ¢ok iri, yasamda ¢ok daha giiglii goriiniiyorlar. Onlarin
kimildadiklanini, diigiindiiklerini ve sinsi sinsi dolagtiklarini ve
onlarin yaninda ezildigimi hissediyorum. Ah, iyi peki, onlara
boyun egmek en iyisi.

Kara Ormanlar'in etegi —Ren bazen ¢ok uzaklarda, Ren
ovasinda, bir par¢a magnezyum seridi gibi. Ama bugiin degil.
Bugiin yalnizca agaglar, yapraklar ve bitkiler var. Kocaman,
diimdiiz kdknar ve iri kayin agaglan, topraga kok irmaklan sali-
yorlar. Guguk kuglan, yapraklardan damla damla diisen sesler
gibi. Bense, budalanin biri, bir kalem ve deftetle otluk bir koru-
luk yolunun yanina oturmug, o bebek hakkinda daha ¢ok geyler
yazmayl umuyorum. :

Bos ver. Sesleri dinliyorum yine ve nemli yosunlar1 koklu-
yorum. Olduklarindan daha biiyiik ve korkung gdriinen agaglar
oylesine diimdiiz ki. Ve onlarin sessizliklerini dinliyorum. Belirli
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bir gotkem dolu acimasizliklaryla iri, uzun boylu agaglar. Ya da
gaddarhk dolu mu desem. Ne diye acimasizlik sdzciigiinii kul-
lanmaya gerek duydum, bilmiyorum. Gérkemli, giiglii, yuvarlak
govdeleri! Agir, giiclii dzsuyun onlarin gévdelerini dévdiiklerini
neredeyse isitebiliyor gibiyim. I¢lerinde tuhaf bir agag kaniyla
sessizcene doviilen, her yani kan figkiran, biiyiik agaclar.

Elleri, yiizleri ve gozleri olmayan agaglac. Ama giiglii 6zsu-
\Yu kokulu kan kanallardan kogusturuyor yine de yukarilara. Issiz
bir bireysel yasam ve &nemini gizleyen bir ézistem. Bir agacin
bzistemi. Bazen iirkiitiir insant.

Bir agacin yiiziine bakmak istediginizi diisiiniin? Bakamaz-
siniz. Bir yiizii yoktur onun. Giiglii bir govdeye, yukarinizdaki
karmakaris olmug dallara bakarsiniz, agik yesil doruklarin gériir-
‘siiniiz. Ama i¢lerine bakilacak gozleri yokrur, bakiglariyla kargila-
samazsiniz. Genel goriiniimiine bakip durursunuz.

Onu tanimak i¢in bir afaca bakmanin higbir yaran yoktur.
Yapilacak tek gey, kokler arasinda oturmak, giiclii govdesine ra-
hatca yaslanmak ve gerisini umursamamakar. Gévdenin kalin
ayak bilegine rahatga yaslanmigken kendimden ge¢mis olarak, bir
agacin ayak parmaklan arasinda, bu diizeyler ve sinir aglan hak-
kinda biitiin bunlari béyle yaziyorum. Sonra da, her zaman ol-
dugu gibi, bir agacin simasiz biiyiisiiyle kotiiliige carpilmus bir
sincap gibi ben de genellikle unutkanliga ve bu defteri karalama-
ya alistyorum. Benim agag defterim, gercekten.

‘ Agaca tapinmayr anlamaya ¢ok yéklaglyorum. Eski
Aryanlarin hepsi de agaca taparlardi. Benim atalarim. Yagam aga-
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ci. Bilgi agaci. Evet, bir giin gelecek birisi bu eski Aryan kiitiigii-
niin yongasini bakip biiyiitecek. Agaca tapinmay: ¢ok iyi anlaya-
biliyorum. Ve en derinde yatan giidiisiine sayg: duyuyorum.

Dogal bu. Bir yiizii, dudaklari, gozleri veya yiiregi olma-
yan, su harika, 1ssiz birey. Hig yiizii olmamuis gu yiice yaratik. Ben
burada bir bezelye bécegi gibi onun ayak parmaklar arasinday-
ken, o ise sessizcene gelip bana ulagiyor ve agiyor beni. Kaninin
kabarip dalgalandigini da hissediyorum iistelik. Gozleri de yok.
Ama her iki yana da déniiyor. Olii insanlarin karanliklarda, nem
i¢inde, yogun yeraltu topraginda batmis yattiklari yerin ortasina
heybetlice daliyor ve havanin yiikseklerine yéneltiyor kendini.
Opysa bizim gdzlerimiz kafalarimizin bir yiiziinde yalnizca ve yal-
ntzca yukari dogru biiyiiyoruz.

Bizlerin yalnizca iiriiyiip 6lecegi yerlere, bir kokiin merak
fiskirtgiyla, kara topragin derinliklerine iniyor; ve bizlerin yalniz-
ca bakabilecegi yiikseklerde, iki yoniinde béylesine engin, giiclii
ve agkin. Ve biitiin zaman boyunca ne yiizii var, ne de diisiincesi;
dev, ilkel, diigiincesiz bir can yalnizca. Peki canini nerede sakli-

yor?

Kocaman, dulgan, yiice bir can. Bir siire icin bir agag ol-
mak isterdim. Kéklerin yiice hirsi. K6k hirs1. Ve hi¢ mi hig akil.
O yiikselir, bense oturup kendimi giivenli hissederim. Cevremde
yiikselmesini hissetmek hosuma gidiyor. Hirslarindan, aulgan,
gozitkara hirslarindan korkardim bir zamanlar. Ama simdi hosla-
niyorum, taptyorum ona. Onlan her zaman dev, ilkel diismanlar
olarak hissetmigtim. Ama simdi onlar benim tek barinagim ve
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lar1 ve yiice hirslarinda onlarla birlikte olmaktan gok hoglaniyo-
rum. Ruhumu besliyorlar. Ama Isa'nin bir agaca mihlanms ol-
dugunu anlayabiliyorum.

Romalilar's, onlann tiiyleri diken diken eden Hercynian
korusunun yaratugt korkuyu da ¢ok iyi anlayabiliyorum. Yiik-
sekge bir yerden asag: inigli yokuslu ormana —bu Kara Orman'a—
baktiginiz zaman, dalgalanan, yagh bir deniz kadar hostur buras:
yine de. Icerisi yalnizca tiiyler iirpertici derecede iirkiingtiir.
Romalilar's da korkutmugttur burasi.

Romalilar! Onlar da gok yakun gériiniiyorlar. Hindenburg'tan
veya Foch'tan veya Napolyon'dan bile daha yakin. Ren diizliikle-
rinin igine bakugimda, ruhumun takildigi Roma ve Ren alaylari-
dir. Giiney ltalya'dan bu deniz gibi ormanin kiyilarina gelmek
harika bir sey olmug olmali: son derece giiglii, yogun agag yasa-
miyla bu karanlik, nemli ormana. Ben kendim kupkuru Sicilya'-
dan giin ip1gina gelmekle anliyorum bunu gimdi.

Romalilar ve Yunanlilar her seyi insanca degerlendirdiler.
Her seyin bir yiizii ve bir insan sesi vardi. Insanlar konugtu ve
onlarn pinarlan bir karsilik verdi.

Ama Roma alaylan Ren'i gegtiklerinde, sesi sedast ¢ikma-
yan engin, igine sizilamayan bir yagam buldular. Kara Orman-
lar'in simasiz sessizligiyle kargilagtilar. Seslendiklerinde bu koca,
kocaman orman yanit vermedi. Sessizligi ¢ok ¢ig ve heybetliydi.
Ve askerler daraldilar: yiizleri ve yanitlar1 olmayan agaglarin
oniinde daraldilar. Gizemli bir bicimde kendi kendine yeterli ve
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yilmaz bir erkeyle tiiyleri diken diken yapan, 1ss1z bir insandigt
yagam diizeni. Hercynian korusuyla kargilagtinlamazdi. Bu sik a-
gaglarin korkung giicii, Roma'dan bile giigliidiir log yasgamlarinda.

Askerlerin korkmug olmalarina hi¢ gagmamali. Ormanin
derinliklerinde, agaglar iizerinde 6imiis yoldaglarinin kellelerini
ve ganimetlerini bulduklart zaman, korkudan tir tir titremis ol-
malarina hi¢ sagmamali. Agaglar onlani yiyip yutmustu; ses -
karmadan, agiz dolusu ve beyaz kemiklerini geride birakarak.
Dikkatli Romalilar'in kemikleri —ve ilkel, énbilingli agaglar, yil-
maz agaglar. Gergek Alman'in damarlarinda gimdi bile var bu
agaclarin 6zsuyundan bir geyler ve tiim anlayiginin alunda, agac-
lar gibi caresiz, ama en giiglii, bir tiir dzgiin yabamllik. O bir
aga¢ ruhudur ve tannlan insan degildir. Onun icgiidiisi, orma-
nin derinlerinde kelleleri ve ganimetleri kutsal agaca givilemektir
hala. Yagam ve 6liim agacs, iyilik ve kétiiliik agaci, soyutlama ve
engin, aklin yeri olmayan yagam agacs; ruh ve ruhsallik digindaki
her seyin agacu.

Ama kemik kurusu Sicilya'dan sonra ve herkesin kisilikle-
rini bog laflarla kustuklan sayisiz insanin lafebeliginden sonra,
simasiz agaglarin derin kayitsizliklariyla birlikte olmak ¢ok ho-
suma gidiyor. Onlarin yalinliklari, hoglandigimiz seylerden nigin
hoglandigimizi anlayamazlar. Onlanin yiizleri, akillar1 ve bagr-
saklar1 yoktur: toprakea yalnizca derin, hirsh kokler uzanir derin-
lere ve engin, esnek yasam havada ve ilkel bireysellik. Tiim ruh-
salhginizs kurban edebilirsiniz yine de onlarin sunaginda. Kelle- -
nizi onlarin dallarina givileyebilirsiniz. Kelleleri, akillar1 yokur,
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ne de yiizleri vardir, size sevgi dolu gozlerle bakamazlar. Issiz
yasamlarinda bunlara gerek yoktur. Ama sizi umursamadan yasa-
‘yacaklar.
‘ Bu biiyiik agaglardan birisinin normal yagamu yiizyil ka-
dardir. Bay Baron béyle soyledi bana.

Oldigimde ruhumun dolagacag: yerlerden birisi, burast
olacakur. Yalniz ve bu kitab: yazmakta oldugum, Ebersteinburg

yakinlarindaki bu agaglar arasinda. Bu agaglari birakamam. Ca-
mumin bir pargasini almuglar onlar.

’ Konudan sapmis oldugum igin kusuruma bakmayiniz.

“Agaclar icin orman goremeyebilecegimizi dilgiinerek birakum
konuyu o6ncelikle. Ama neyi gordiigiimiiz o kadar 6nemli degil.
Herhangi bir yere, gevreye bakinmak bile giizel.

Demek ki iki varolus ve bilinglilik diizeyi ve iki de iliski ve
‘iglev bicemi var. Alt diizeye kosniil, iist diizeye de ruhsal diyece-
‘giz. Terimlemeler yakugiksiz olabilirler, ama aklimiza daha bagka-
lar1 gelemiyor.

Liitfen okuyunuz yine, sayin okuyucu; ormandan ¢ikmig

olmakla, gozleriniz kamagacak biraz.

" Bir gocugun dogmasindan bu yana ya da gebelik anindan
bu yana, dig evrenle iki bigemde bir iligki icindedir siirekli olarak.
Bagimsizlikea iki etkinlik bigimi, iki sevgi bi¢imi vardir. Ve iki
bicem arasinda bir tiir dengenin saglanmasi gerekir. Benzer ola-
rak, bedensel islevde yeme, igme ve diskilama alt diizeyde ve so-
lunum ve kan dolagimi da ist diizeydedir.
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Kurulacak olan denge dort kathidir. Ne yedigimizle ve dig-
kilamayla neyi atugimiz arasinda gergek bir dengenin bulunmasi
gerekir: benzer olarak, yiiregin genlesmesiyle daralmasi, solugun
alinip verilmesi arasinda da. Dengenin asla kusursuz olmadigini
sdylemek yeterlidir. Insanlarin gogu ya gok sisman, ya da gok
zayif, ya gok sicak, ya da gok soguk, ya gok yavay, ya da gok hiz-
hdirlar. Gergek bir dlgiit, yasayan bir 8lgiit diye bir sey yoktur.
Bir &lgiit yalnizca bir soyutlamadir, bir gerceklik degildir. -

Ruhsal diizeyde de aym sey gecerlidir. Ya ¢ok severiz ya da
ozistemimizin zorla kabullenilmesini isteriz, ya ¢ok ruhsal ya da
ok kosniiliizdiir. Insan tutumunun herhangi gergek bir 8lgiitii
yoktur, olamaz da. Her sey dncelikle bireyin kendisinin ¢ekirdek-
sel merkezleri icindeki ice yonelik bilinmeyen gereksinime ve
sonralikla da onun gevresine bagldir. Bazi insanlar ¢ok ruhsal,
bazilani da ¢ok kosniil, bazilart ¢ok duygudag, bazlari da ¢ok
gururlu olmak zorundadirlar. Insanlarin nasil olmalar gerekrigini
séylemek istemiyoruz biz. Biz yalnizca her tiir varolus. biciminin
bulundugunu ve insan kusursuzlugu diye bir seyin bulunmadig-
nt sdylemek istiyoruz. Titm cevresiyle olan diiriist, canli iligkisi
i¢inde, higbir insan oldugundan bagka herhangi bir gey olamaz.
Ama ben kendim oldugum zaman benimdir, diye diisiinenler,
bireysel biitiinlitkten nefret eden ve siiriillegmek isteyenler tara-
findan kesinlikle lanetleneceklerdir. Ve ben, kendim olmakla,
kendimde benimdir, diye diisiinenler, onlar da kendileri olan,
ama yukandaki gibi disiinenlerden gok farkl olanlarin saglarinin
ofkeden diken diken olmasina yol agabilitler. Birakin diken di-
ken olsun saglan 6yleyse. Benimki de eger buna kargilik diken
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diken olursa, zorundaysak eger, gozleri donmiis iki insan gibi
kapisalim Syleyse. Boyle olmali. Yalnizca bizim kendi sorumlu-
luk merkezimizden yasamasini dgrenmeliyiz, digerleri de Gyle
yapsinlar. '

Bununla birlikte, ¢ocuga ve onun iki bilinglilik diizeyinde-
ki gelisimine dénelim. Daha bagtan beri cocukla anne ve ¢ocukla
baba arasinda da her zaman i¢in dogrudan, devinimsel bir bag-
lants vardar. Alt ve iist olmak iizere, iki diizeydeki bir baglanudir
bu. Ale duygudas merkezden derin bir sevgi i¢imi veya disaridaki
canli kargiltk verenden titregimler. Ust duygudas merkezden disa-
riya agik sevginin, dikkatin baglilik ve tutkulu titregimleri. fki
duygudas merkez, kendilerine kargilik gelen istemli merkezleriyle
dengelenirler her zaman veya her zaman dengelenmeleri gerekir.
Alr diizeyin biyiik istemli sinir agindan gocuk 6zistemli, bagim-
siz ve egemendir. v

Bu merkezin etkinliginde bir oglan gocugu, kiigiik bir ya-
baml hayvan gibi onurlu bagimsizhigin1 koruyarak, opiilmeyi ve
oksanmay: istemez. Kendisine boyun egilmesini bu merkezden
buyurmaktan ve kabullenmekten hoglanir. Her ne pahasina olur-
sa olsun kendi bagina buyruk olmaya kararh olarak, yine bu mer-
kezden benzer olarak yikimey, serkes ve kayitsiz da olabilir.

Bacaklarini kullanmasini da bu merkezden Sgrenir. Yiirii-
me igi, solunum isi gibi iki katlidir. Once, ayakla yere duygudas
bir yapigma; sonra, giig ve dzgiirliik icinde askin olarak, istemli
yadstys, tepis ve uzaklagis.
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Ust istemli merkezden gocuk iisteleyerek, bildigi bildik bir
bi¢imde annesinin dikkatini gozler; dikkat edilmek, sevilip ok-
sanmak, kisacast annenin dikkati iginde var olmak ister. Annesi
ok fazla dikkatle iisteledigi zaman, gocuk yine bu merkezden
annesine dikkat gdstermeyi soguk bir bigcimde reddeder. Bu so-
guk yadstyss, alt merkezin etkin yadsiyisindan farkhidir. Edilgin,
ama soguk ve olumsuzdur. Giiniimiiziin biiyiik kuvvetidir bu.
Omuzlar yoresinin sinir agindan gocuk ayrica solur ve yiiregi
atar. Ayni merkezden kollanini ilk kez olarak kullanmasim da
dgrenir. Duygudaslik gosterisinde, iist diizeyden, annesine kolla-
riyla sarilir. Bogaz sinir agindan kaynaklanan merak ve ilgi etkin-
liginde, parmaklarim agar, dokunur, hisseder ve aragtirir. Yadsi-
ma iginde istenmeyen bir nesneyi gdzden bile bile uzaklastirir.

Sonra, bizim ilk bilinglilik alani1 dedigimizin d6rt merkezi
tiim olarak etkinlik kazandig1 zaman, gozler gériintii yakalamaya,
ag1z konusmaya, kulaklar duyduklarini anlamaya baglarlar; biitiin
bunlar, ilk devinimsel bilinglilik alaninin biiyiik dort katli etkin-
liginin bir sonucudur. Bunun bir sonucu olarak, izlenimleri ve
baslangi¢ halindeki denetimi icin ayrica akil da uyanir. Ciinki
baglangigta denetim akilsal degildir, hatta beyinsel bile degildir.
Beyin yalnizca bir tiir elektrik dagitim sebekesi olarak etkir.

Biitiin bu baglangi¢ cocuk gelisiminde babanin igi, en son
bir yetke olarak disarida kalmak ve gerekli diizeltmeleri yapmak-
ur. Cok fazla duygudaslik oldugu zaman, belkemiginin biiyiik
istemli merkezleri zayiflar ve ¢ocuk hassaslagim egilimi gosterir.

O zaman baba icgiidiiyle sertlik saglayarak, daha ilk giinlerden
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baglayarak ¢ocugun direng ve bagimsizlik merkezlerini kaulasti-
nr. Cogu zaman, bir bebek icin, biiyiik istemli sinir aginn siir-
tismesel ve bagimsiz etkinligini baglatan ve sonradan yagamin
kendisi olan ilk bagimsizlik igtepisini veren, babanin hagin veya
sert varlig1, sesinin unisidir.

Ama ote yandan, baba, uzaktan, ¢ocugunu destekler, ko-
rur, besler ve anne sevgisinden 6te bir dayanak olan, gocugun
dayanacag kaginilmaz olarak uzak ama giiglii baba sevgisidir.
Ciinkii erilde belirgin merkezler, dogal olarak istemsel merkezler,
sorumluluk merkezleri, yetke ve tutumdur.

Bebegindeki iki sevgi bicemi arasindaki bir tiir dengeyi sag-
lamak yine babanin isidir. Bir anne ¢ocugunu yalnizca sevimli
iist merkezlerden, yiirek merkezlerinden, bizim ar veya ruhsal
sevgi dedigimiz bigemde yetistirmek isteyebilir. O zaman ¢ocuk
tiimiiyle yumugak, sevgen ve sevgenlik yayan, sabirli ve hosgérii-
lii, kabahiga, actya ve serdige her zaman korunumlu olacakur.
Babanin iggiidiisii, daha derindeki merkezleri, ksniil merkezleri
uyandirarak, ¢ocukla iyi huylu bir bicimde yabanil, kaba ve sert-
tit simdi. "Ne istiyorsun? Benim saatimi mi? lyi alabilirsin, ta-
mam mi, benimdir giinkii 0." Oyle "Anliyor musun yavrum,"
gibi bir yigin agiklama yok. Yok béyle sagmalik. Ya da bir ¢ocuk
annesine gereksiz yere aglayip sizlandiginda, babanin denetlemeci
olmasi gerekir. "Kapa ¢eneni, seni kiigiik velet seni! Derdin ne,
seni gidi sulugdz seni!" Cocuk eger ¢ok duyarli, ¢ok duygudas
olacaksa, babanin ara sira kediyi pencereden disar1 firlatip atmasi,
kopegi tekmelemesi veya evin icinde hirgiir ¢tkarmasi onlara hig-
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bir zarar vermeyecektir. Hirgiir gereklidir. Cocuk eger yeterince
biiyiimiig ve giirbiiz ise, annenin o en gerekli gérevi yerine getir-
meye yanagmadi§i zaman, baba ara sira ¢ocugun kigim hafifce
saplaklayabilir. Ciinkii bir gocugun poposu ara sira gaplaklanmak
icin yapimigur. $aplaklanisin titresimleri dogrudan belkemigi
sinir sistemine etkir, dogrudan bir karsilikhlik ve tepki vardur,
saplaklayan &fkesini gocukraki biiyiik zistem merkezlerine akea-
nr ve giddetli bir bigimde tepkiyen bu &zistem merkezleri can-
landinilmsg ve egitilmis olurlar,

Ote yandan, genelde gok sert veya kayitsiz bir anne sdz ko-
nusu oldugunda, ince duygudasghgs ve anndiridmus disiplini sag-
lamak babaya diiser. O zaman babanin gostermesi gerekir sevgen
duyarlih@ iist bigemin. Bugiinlerde iiziicii olan gey, ¢ok az says-
daki annenin derinligine sevgisinin —hatta meme sevgisinin—
olugudur. Bunun yerine, iyiliksever ruhsal ézistemleri, iist benin
dzistemleri var onlarda. Ama &zistem, sevgi degildir. Ve bir anne
veya babadaki iyilikseverlik de bir zehirdir. Kendinden kiigiik ve
zayiflarin canlarimi yakmakur. Bu durumlarda baba duyarh dii-
zeltmelerde bulunmasi ve hepsinden 6nce de daha verimli olan
kdsniil benden biraz sicak, dogal sevgi gostermesi gerekir.

Bedensel cezalandiris sorunu 6nemlidir. Urkmiis, duyarls
bir cocuga sert sgamarlarla vurmanin higbir yarar1 yokeur. Ama bir
cocuk eger cok iirkek, ¢ok duyarliysa, onun kigini gaplaklamak
kendisi i¢in hi¢ umulmadik bir bigimde yararh da olabilir. Yaba-
mil, acimasiz bir bicimde degil de hafifce, iyi huylu bir éfkeyle.
Ve dziir dilemeksizin veya agiklamada bulunmaksizin, yan saka
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yar1 ciddi, yetigkin iistlensin tiim sorumlulugu. Kendimizi hakh
ctkarmaktan her ne pahasina olursa olsun kaginalim. Gergek be-
densel cezalandiris, kosniil diizeye etkir. Ruhsal bicemin arindi-
rlmis cezalandinligi ¢ogu zaman daha yakistksiz ve sakincalidir
okkalt bir sgamarla kargilagunldiginda. Bir annenin aci duyarak
ama kabullenerek kinamada bulunugu, babanin 6fkeli haykirisla-
rndan daha beterdir. Yataga erkenden yollamak, bir hafta bo-
yunca tath vermemek ve bunun gibi geyler, cocugun kafasina
vurmaktan daha acimasiz ve daha kétiidiir. Anne veya babadan
birisi oglan ¢ocugunu patakladiginda, kargilikls bir canls, tutkulu
degisim gergeklesir. Ama bu anindinilmis cezalandirglarda anne
veya baba hi¢ ac1 gekmezken, cocuk ise zayiflaulmis olur. Incel-
mis, iyiliksever ruhsal ézistemin zayiflatiligs, cana agik¢a kezzap
etkisi yapar. Ama ana baba zeytinyag: gibi iiste gikarak, erdem ve
iyi niyet gozityle yiiriitiirler bu isi yine de.

Iste biitin nokta burada. Bir gocuk eger sizi gercekten de
onu iyice pataklamak isteyeceginiz bir duruma sokuyorsa, patak-
layin veledi iyice 6yleyse. Ama ne yapu@inizi her zaman bilin ve
ofkenizden her zaman sorumlu olun. Asla utanmayiniz bundan
ve baskin ¢ikmayiniz asla. Ana babayla  gocuk arasindaki 6fke
kivileiminin kargilikli degisimi, biiyiimek igin gerekli olan so-
rumlu iligkinin bir par¢asidir. Bir ¢ocuk eger sizin caninizi ola-
bildigince sikmigsa, artik daha 8te herhangi bir iletisim icinde
bulunamayacaginiz denli caninizi yakmigsa, o zaman incinmigli-
giniz onca derinken, cocukla aranizdaki baglantiyr koparin, ya-
samsal birliginizi, uygunlugunuzu kesin ve yalniz baginiza kalin.
Ama derin incinmigliginizin gecmesi gereken siireyi agmayimz
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asla bu tutumunuzda. Tek kural, ictepisel olarak gergekten de ne
yapmak istiyorsaniz onu yapinizdir. Ama her zaman sizin kendi
sorumlulugunuz cergevesi icinde igten bir bigimde davranimiz.
Ve sizin kendinizin olan duygu yiirekliliginizi yitirmeyiniz. Co-
cugun canim giiglendirir bunlar.

Ciinkii bir ¢ocugun asal egitimi, hemen hemen tiimiiyle
ana babastyla, kardegleriyle olan iliskilerine dayanir. Anneyle ¢o-
cuk, babayla cocuk arasindaki yasa sudur: Anne olarak ben ken-
dim varim yalniz bagima: gocuk da kendi bagina. Ama bilingli
biri olmakla temel olarak benim sorumlusu oldugum, yasamsal-
devinimsel bir iligki vardir aramizda. Dolayistyla, onbilingli devi-
nimsel iligkiyi yaralamayayim diye, kendimden, olanaklar elver-
digince, kopmaman gerekir. Benim kendi gercek kendiliginden
duygularima gére davranmam gerekir kesinlikle. Ama iistelik,
kendim ve gocugum icin erdem de kazanmam gerekir. Her za-
man, her zaman derin sorumluluk erdemi. Ve canin kendi ken-
diligindenligi i¢in yiirekli bir sorumluluk her zaman igin. Sevgi -
sevgi nedir? Yeni bir kavram edinsek daha iyi olur. Sevgi, her gey
hesaba katildiinda, yiice goniillii bir igtepidir —hatta iyi bir pa-
takur da. Ama erdem bagka bir sey, beni gocuga kars1 degil, ¢o-
cuga kargsi olan belirli gorevlerim igin sorumlu kilan ve ¢ocukla
benim aramdaki devinimsel aky1 olabildigince icten bir bigimde
siirdiirmek icin, ruhta derin bir toparlanmslik, benim kendi
biitiinsel varligima derinlemesine bagh kalmakur: yani, ilkiler
veya benim kendi 6zistemim tarafindan saptirimamak demektir.
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Her seyin en &liimciil, en nefret edilesi olani, kendinden
kiigiik ve zayif olanlarin canini yakmakur. Ama nedir bu birinin
kendisinden kiigiik ve zayif olanlarinin canini yakmak? Benim
kendi 6zistemimi bir bagkasina zorla benimsetmek arzusudur.
Késniil yondeki bu can yakig kolaycana saptanabilir tabi. Ulkiisel
yonden kendileri igin ne iyiyse ona insanlan inandirmak. Orne-
gin bir iilkiiye sarlirim ve bunu bir bagkasina benimsetmenin
yollarini ararim. Bu, iilkiisel zorbaliktir. Yagamin hep sevgi, ince-
lik, hosgorii ve yumusaklik olmasi gerektigini soyleyebilir bir
anne. Ve dogal olarak tutkulu ve aceleci ¢ocugunun gevresine
kalict bir hoggbriiliiliik, yumugsaklik ve suskunlugun nefret edile-
si, yapigkan agini 6rmeye kalkigir. Cocugu yan budala veya suglu
yapacak kadar bozar bu. Eger istersem iilkiilerim olabilir —sevgi,
hosgoriililliik ve uysallik ilkiileri hatta. Ama bagkalarindan bu
iilkiilere sartlmalarini istemeye hakkim yoktur. Ve herhangi bir
iilkiiyii biiyiimekte olan bir gocuga zorla benimsetmek, hemen
hemen katillik gibi bir seydir. Her tiir soysuzlagim, yoksullasim
ve bozunumla sonuglanir bu. Giiniimiizde en sakincalisi, sevgi ve
- iyilikseverlik iilkiisiidiir. Biiyiik istemli merkezlerin geni§ ¢apta
bir altiist olugu veya ¢okiisii, 6zistemin cinneti demek olan, sinir-
sel ariklikla sonuglanir bu. Bizim yalnizca bir yasam bigemine,
ruhsal biceme zorlanmamiz demektir bu. Biiyiik alt merkezlerin
ortbas edilisi ve hemen hemen. tiimiiyle iist merkezlerden olmak
iizere, bir tiir yarim yasami yagamak demektir bu. Bu yiizden,
korkung ve tiiketip bitirici bir bigimde iist merkezlerden yagtyor
olmakla, yiirek yetmezligi ve sinirsel arikliga dogru bir yatkinhk
cikar ortaya. Gégsiin bityiikk duygudas merkezi titkenir, yasamin
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tek bigiminin agin iisteleyisiyle yanan akcigerler hastalanir, tek
genlesim bigeminde zorlanan yiirek, misillemede bulunur. Bizim
kosniil tutkulu onur ve bagimsizh@imizin ipucu olan biiyiik
omurilik sinir a1 bagta olmak {izere ~bu sinir a1 6rtbas edilmey-
le lanetlenmigtir— giiclii alt merkezler artik tiim olarak etkin de-
gildirler. Bel kemigini dik tutan da bu sinir aidir. Dolaysiyla,
zayif gogislia, diigiik omuzlu ofarak, sanki icimiz bosmug gibi iki
biikliim oluruz. Duygudas etkinliginde simdi olduk¢a 6lii say1-
lan, ama istemli eyleminde hil belirgin ve kararl bir iilkii olan,
su eskiden beri iinlii sevgi ve sevecenlik iilkiisiiniin sonucudur

bu.

Aman gelin sakinalim kendimizi yiice bir iilkii edinmek-
ten. Ama ozellikle de gocuklarimizin bir iilkii edinmelerinden
sakinalim. Béyle yapmakla lanetleriz onlari. Edinebilecegimiz tek
sey erdemdir. Ve erdem de bir kuram degil, bir can durumudur.
Biitiinliigiimiizii ve karmagik, ¢ok katli varlik dogamizi 6grendi-
gimiz bir durumdur bu. Bizlerle yakinimizdakiler arasinda var
olan biyiik iliskileri dgrendigimiz bir durumdur bu. Oncelikle
bizim kendi canlarimiz ve sonralikla da iginde kendi varliklarimi- -
z1 buldugumuz yagayan devinimsel iligkiler icin tiim sorumlulugu
iistlenen bir durumdur bu. Oteki kiginin bilmesini beklemenin
higbir yaran yoktur. Herkesin kendisi igin bilmesi gerekir. Ama
bugiinlerde insanlarin, gocuklarin ve budalalarin yalnizca en iyi-
sini bildiklerini yutturacak bir numaralan bile var. Hicbir erkek
veya kadinin felakete yol agmadan kaytaramayaca$i yasam so-

rumlulugunu kaytarmaya ¢aligmak, giizel bir safsata ve sugsal bir
korkaklik &rnegidir.
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Yapilacak tek sey, dogrudan olmakur. Bir cocugun eger
hint ya§1 icmesi gerekiyorsa, séyle soyleyin o zaman: "Yavrum,
bu hint yagim igmen gerekiyor. Senin igin gerekli bu. Dogru
oldugu icin bdyle soyliiyorum. Ag dyleyse agzin." Cocuklar: tads
sozlerle kandirmaya, onlart manuk oyunlarina getirmeye ne ge-
rek var ki? Cocuklar bizlerden daha saggériiliidiirler. Bizim kendi
amaglarimizda ve kendi gergek kendiligindenligimizde bir kusur
oldugu zaman hemen anlarlar bunu. Ve burnunuzdan gelinceye
kadar egeleyip dururlar bunu.

"Anneni seviyorsun, degil mi yavrum?” Ruhsal 8zistemin
yakugiksiz bir diizenbazhik 6rnegi yalnizca. Sevgi gibi biiyiik duy-
gular konusulmaz. Bunlardan s6z etmek, yakigiksiz bir zorbaca
ozistem imidir.

 "Zavalli kedi! Zavalls kediyi sevmelisin!"

Ne yapmacik! Ne igren¢ yapmacik! Sahte acimaya dayali
sevgi istemi. Bir gocuga pis, ikiyiizlii bir benligi agtlamanin yolu-
dur bu! Eger gocuk kediye kétii davranirsa, dyle séyleyin:

"Vazgeg su kediyi hirpalamaktan. Onun yasayacak kendi
yasami var, birak yagasin dyleyse." Ve sbyle iyice bir sikiverin
burnunu.

Cocuklar kedinin kuyrugunu biraz ¢ekmeli. Cocuklar ba-
zen geker ¢almali. Bazen insanin bozmalarim istémedigi seyleri
bozmalilar. Ve ara stra hikdye —bir yalan séylemeliler. Kogullar ve
yasam bizim bazen yalan sdylememizi gerektiriyor: herkes bizim
ciplakligimizi gérmesin diye pantolon giydigimiz gibi. Akedre,
candan yana duyarlt bir ayarlayim isidir, bir kural veya recete
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degildir. Bir noktadan sonra gocuk kedinin kuyrugunu ¢ekmeye-
cek veya seker calmayacak veya ortaligy kirip dokmeyecek veya
yalan sdylemeyecek. Ama bu canin huylarim yola getiremeyece-
ginizden korkuyorum. Boyle de olmali. Eger bir noktada 6fkeye
kapilip gocugu bir daha kediye dokunamayacak denli iyice do-
verseniz —n'apalim, yagam bu. Ona sdylemeniz gereken tek gey
sudur: "Iste, kedinin kuyrugunu cekip onun canini acitugn igin
sana 6miir boyu bir ders olsun bu." Ve o da gileden ¢ikmak iste-
yecektir ve siz de. Ama ne 6nemi var ki? Cocuklarin sonsuz dere-
cede anlayis yetenekleri vardir canin tutkulu gesitliliklerini ve
eper kendiligindense, istemli degilse, gergek bir haksizlig bile
bagislarlar. Bizim kusursuz olmadigimizs bilirler. Eger kusursuz-
musuz gibi gdriinmeye kalkarsak, iste 0 zaman bizi bagiglamazlar:
Ugkagitgiliga kalkisugimizda da.



V.
BES DuYu

Q&@

_ ilim, insan bedenini birbirleriyle olduk¢a uyumdist
B bir bi¢imde kendiliginden isleyen ¢esitli kiigiik
makinelerden yapilmig karmagik bir tiir yap: olarak
gormekle kendini zavalll yerine koymugtur. Beden, toplam ma-
kinedir; gesitli organlar, bunun icindeki makinelerdir; ve biitiin
bunlarin topu, dogumda veya gebelik aninda baglatilmis olmakla,
kendiliginden yuvarlanip gider. Makinenin igindeki tek tanm,
insan Ozistemi veya anlak, kesinlikle makinenin acimasina kal-
mugtir.

Kokrenci goriis boyledir. Can, bir varlik edinmesi saglan-
diginda, asla tanimlanmamig olarak, makinenin iginde bir yerler-
de oturur. Eger makinede isler sarpa sararsa, hayrettir, can anin-
da unutulur. Giiniimiiziin tarih 6ncesi tamircisini, biiyiiciiyii
cagiririz. Ve oylesine harika ve diiriist bir diizenbazdir ki o, elin-
den gelenin en iyisini yapar. Insan sisteminin bir tamircisi olarak
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gercekten de bir harikadir. Ama biz harika bir bigimde teneke
tamirciligi yaparken motorlarda, i¢imizdeki yagam gitrikce sekte-
ye ugrar. Suglanacak doktorlar degildir.

Insan bedenini ¢ok duyarli ve karmagik bir makine olarak
diisiinsek bile, bunun gibi bir makinenin en kesin merkezcil de-
netim olmaksizin bir giin bile ¢aligtinlamayacag acik secik orta-
dadir. Hangi makine, tek bir ¢ikrik bile, kendiliginden gelistirdi

kendini? Makine var olmazdan énce iginde bir tant1 vardi.

Iste insan bedeniyle buradayrz. Her hareketli beden maki-
nesinin i¢inde merkezcil bir tanri olmug olmal ve olmali da. Bs-
cegin kiigiik cani, onun emeklemesini saglar. Insanoglunun kii-
¢itk cam, iki ayaginin iistiine diker onu. Cant tanimlamay: iste-
meyiniz benden. Yollarda dylesine kaprisli ve tanrisal bir bicimde
pedallara basa basa ilerleyen geng bir kit tammlamas: igin bir
bisiklete danigsaniz daha iyi olur. Geng erkegiyle bulusmak igin
bisikletiyle seyirten gen¢ bir hanim —eger kiyamert giiniine kadar
agtklarsaniz bunu, béylesine bir gizem bisikletin ne igine yarards?
Ama bisiklet kendi bagina Streatham'dan Croydon'a gidemezdi
yine de.

Makinedeki kiigiik tanriy1 bir yere yerlestirsek iyi olacak
anlagilan. Biz buna bireysel can deyip orada biraksak iyi olacak
gibi. Eger Matmazel'i tanimlamak zorunda kalmus olsaydi, bisik-
letin ulagmus olabilecegi kadar ulagtlmis olunurdu. Ama seleye
oturan geng Bayan'in varliguu bisikletin yadsimayacagindan
emin olun. Eyerde hi¢ kimsenin olmadi: siisiinii vermeye ¢ali-

san bizler gibi degildir o. Bir bisiklet pedal gibi giines bile don-
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mezdi artik bir siiriiciisii olmasaydr. Ama gbz Sniine alacagimiz
sayisiz gezegenin bulunusuyla, dénme olayinda siiriiciiyii yalniz
bizim kendi gezegenimiz ile tanimlamaya baglamamiz gerekir.
Bununla birlikte, siiriicii oradadir: gok garkls evrenin bir siiriicii-
sii bile.

Ama gelin evreni yalniz birakalim. Cok biiyiik bir gésterisli
ama degersiz siis nesnesi o benim i¢in. Revenons. Benim baslan-
giamda ben varim. Benim kendi bireysel benim olan gizemli,
kiigiik bir varlik var, makineyi yapan ve sonra da iginde yetmis
yilhik negeli gezintisini yapan tanri. $imdi makine hakkinda ko-
nusuyoruz su anda. Su an biz bisikletiz, bos kafali bisiklet siirii-
ciisti degil. Dolaysiyla, yapabilecegimiz tek sey, bisiklet siiriicii-
siinii bizler agisindan tanimlamakur. Bir bisiklet séyle séyleyebi-
lirdi: Burada, deri selenin iizerinde, evreni denetleyen tek yiice
kuvvet olmakla, benim ¢ekim kuvveti dedigim, tuhaf ve devi-
nimli bir kuvvet oturuyor. Ama ikinci diisiincelerde, kendimi
degistirmek zorundayim. Bu yiice ¢ekim kuvveti her zaman sele-
de degildir. Bazen orada degil iste —ben de garip bir bigimde bir
duvara yaslanirim. Tekerleklerim havada, bas agag1 durmus oldu-
gumu bile biliyorum; ayni gizemli Bayan tarafindan. Oyleyse bir
gorelik kurami getirmem gerekiyor. Bununla birlikte, uyanik ve
canli oldugumda, ¢ogu zaman selemdedir o; ya da selede gizemli
kuvvet vardir. Selede bu oldugunda, bir kuvvet gifti yiikleniyor
-benim pedallarima, saptanamaz denli biiyiik bir giicle yiikleni-
yor. Ve aym zamanda da yumusak ve gizemli bir kuvvet gido-
numu sallar, hesaplanamayacak bir bigimde sallar ve biitiin hare-

. ketime egemen olur. Siiriiyen bir kuvvet degildir bu, ama kav-
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ranmus parlak gelik gévdenin inigli gikigh bir anacadde gibi esnek
oldugu ince, yonlendirici bir kuvvettir. Aceleyle kosugturan te-
kerleklerindeki ansizin durdurucu pengeyi de unutmayayim bu
arada. Of, ac1 veriyor bu bana! Bir élan vital ile kendimi agms,
ileriye dogru firlarken, arka tekerlegimde veya 6n tekerlegimde
veya her ikisinde ansizin korkung bir kavrama. Ansizin iirkiing
bir durus. Canim gévdemden 6ne aulir, kendimi gerilmis, parga-
lanmug hissederim. Tellerim inler. Sonra gerilim yumugar belki.

Bisikler iste boyle kendisi hakkinda gevezelik yapmaya de-
vam edecektir. Sonunda da bir felsefeye gelip dayanacakur. "Oh,
seleme yalnizca yiice ve tannsal kuvvet sonsuza dek oturacaksa
eger ve gidonumu sallayan gizemli zistem sonsuza dek yerinde
kalacaksa eger, o zaman benim pedallarim kendilerini dondiire-
cekler ve hi¢ durmayacaklar ve benim hareketlerimin devamhli-
g hicbir cirkin fren bozamayacakur. O zaman, oh, o zaman
oliimsiiz olacagim. Diinyadan sonsuza atlamaliyim ve yildizlar ve
ylice giinesin bast déndiiren ve zamansiz donme yarisina kanlin-
caya dek, sonsuza dogru dénmeliyim..."

Zavalls bisiklet. Bisikletlere gésterilen acimasizliklarin 8n-
lenmesi icin hayirsever bir kurumun kurulmasina yetiyor bu dii-
siinceler.

Peki oyleyse, bizim insan bedenimiz bisiklettir. Bizim bi-
reysel ve akilalmaz kendimiz de siiriiciidiir dolayisiyla. Evrenin
biitiin hiziyla siiren bir bagka bisiklet oldugunu gérmiis olmakla,

* Yiice bir coskuyla. (C.N.)
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buna bir de siiriicii diigiinmek zorundayiz dyleyse. Ama bunun
ne tiir bir siiriicii oldugunu sdylememize gerek yoktur. Yerde
acele acele kogugturan bir hamambécegini gérdiigiimde ve dniine
dikildigimde de kuyrugunu diktiginde, soyle diigiiniiriim: Tuhaf
bir siiriicii olmalisin sen. Bunun gibi bir siiriicii sizin neyinize,
isitiyor musunuz? Juna ormaninda tekdiize ve aglamakl giiverci-
ni duydugumda da gbyle diigiintiriim: Hangi kendini bilmez
yapmis bu saati? Ve kiirsiiniin birinde atesli bir séylev ¢ekmekte
olan bir politikaciy1 ve ona alik alik bakan kalabaligy gérdiigiim
zaman, goyle diigiiniiriim: Tanrim, kurtar beni —~bunlarin hepsi-
nin siriiciisii var. Ama Kutsal Musa! Ne olacagini asla tahmin
edemezdin. Ben de dyle iste, evrenin siiriiciisii hakkinda tahmin-
ler yiiriitmeye baslamamaliydim. Cevremdeki yarisin sarlatanl-
gindan aklim dylesine kargt ki.

Biz kendimiziz Syleyse: erdem, sevgenlik gibi, yuvada bag-
lar. Selede bir siiriiciisit var hepimizin, bireysel bir can. Cogu
zaman siiremez ve gidonu déndiiremez, insanlik ¢igrindan ¢ik-
mig bir bisikletler filosu gibidir 6yleyse. Birbirimize tutunacak
denli sik bir bicimde siirmeseydik eger her birimiz diiserdik.
Berbat bir kibus!

Bana gelince, ben zaten en bloc™ korkarim siirmekten. Do-
layisiyla, yokus yukan ikinir sikinie ve canim cikincaya kadar
terlerim.

*Hepten. (C.N.)
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Allah Allah, benim bedenim benim bisikletim; benim orta
yetim, cantmin siiriiciisiiniin oturdugu seledir, Ve 6n tekerlegim
yireksel diizey ve arka tekerlegim de altkarin sinir ag1. Frenler de
istemsel sinir ag1. Gidon da benim bagim. Sag ve sol pedallar, bir
bakima duygudas ve istemli béliime kargilik gelen, bedenin sag

ve so] devinimselligi.

Benim siiriiciimiin beni nasil siirdiigiinii ve hangi merkez-
lerden beni denetledigini az ¢ok biliyorum Syleyse simdi. Yani,
benim siiriiciimle makinem, benim goriinmez ve goriiniir benim
arasindaki yagamsal temas noktalarini biliyorum. Siiriiciimiin ne
oldugunu sdylemeye yanagmam. Gidonunun kabzalarimi kivira-
rak ve zilini galarak gen¢ Bayan'im bir giizel tanimlamay: dene-
yebilir bir bisiklet. '

Bununla birlikte, d6rt temel hareketi az veya ¢ok belirlemis
olmakla, daha ileriye gidebiliriz. Bir ¢ocukta, altkarin sinirag1 ve
yiirek sinirags, bunlara karsilik gelen istemli sinir merkezleriyle

birlikee, uyanik ve etkindirler. Bu merkezlerden gelisirler bedenin
biyiik iglevleri.

Gormiis oldugumuz gibi, biiyiik devinimsel sistemi, kara-
ciger ve bobreklerin galismasini denetleyen, sirtalts sinir merkez-
leriyle birlikte altkarin sinir agidir. Duygudag devinimsellikteki
herhangi bir asirilik, karacigerin ¢alismasim hizlandinr, viicut
isistnin aremasina ve peklige neden olur. Duygusal devinimselli-
gin herhangi bir ¢okiisii, kansizliga neden olur. Istemli merkezin
ansizin uyariligi, ishal ve bunun gibi geylere neden olabilir. Ama
biitiin bunlar tiimiiyle bireyle karsisindaki, gocukla anne, ¢ocukla
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baba, ¢ocukla kardesleri veya 6gretmeni veya gevresi arasindaki
kutuplagmig akiya baglidir, yani 6zellikleri belirlemedikge yasalar
ortaya koymak olanakdigidir. Bununla birlikte, alt bedenin bii-
tiin biiyiik organlar: iki alt merkezden denetlenitler ve bu organ-
lar, iki asal bilinglilik merkezinde gergek bir devinimsel ruhsal
etkinligin olusu veya olmayigina gore, iyi caligirlar veya hastala-
nirlar. Gergek bir devinimsel ruhsal etkinlik ile bireyin kendisine,
kendi 6zel can dogasina yarayan bir etkinlikten s6z ediyoruz. Ve
devinimsel ruhsal bir etkinlik de bireyin kendisiyle yagamindaki
diger bireyler veya yakin gevresi arasindaki devinimsel bir kutup-
sallik demektir.

Ust diizeyde, akcigerler ve yiirek, yiirek diizeyinden ve bo-
gaz sinir merkezinden denetlenirler. Ust merkezlerden duygudas
bicemdeki herhangi bir agirilik, akcigerlerin oksijenden yanmasi-
na, ruhsal gerilim sonucu zayiflamasina ve vereme yol agar. Do-
layisiyla, gocugu asiri sevmeye itmek katillik gibi bir seydir. Co-
cuklan ¢ok sevmeleri yoniinde etkilememeli. Akilsal bozunum ve
en sonunda da 6liim demektir bu.

Ama temel bedensel islev disinda —ve temel organlann is-
levsellikleriyle dort asal bilinglilik merkezindeki devinimsel ruh-
sal etkinlik arasindaki iligkiyi bulmak, doktorlarin isi olup— bu
bedensel iglevler disinda, yar1 ruhsal, yar: islevsel olan etkinlikler
vardir. Bes duyu gibi.

Bes duyunun dordii yiiz bolgesinde iglevsellik gosteritler.
Besincisi, dokunum duyusu, tiim bedene dagilmigtr. Ama hep-
sinin de kékii dort asal bilinglilik merkezindedir. Sizin sinir dii-
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gumleri gruplarindan, sizin kutuplarinizin biiyiik alanindan, be-
den yiizeyinde sonlanmak iizere her yonde sinirler yayilir. I¢in-
den ¢ikilamayan bir dallanip budaklanis ve iletisim agidir bu
ieriye dogru. o

Ama bununla birlikte, beden balgelere ayrilmig olup dért
merkezden belirli bir bolge denetimi s6z konusudur. Arkada do-
kunum' duyusu kesin degildir. Burada istemli merkezler direng
gosterirler. Ama bedenin &niinde, gdgiis ve karn biiyiik birer
duygudas dokunum alanlanidirlar. Bu iki alanda dokunum uyari-
st oldukea degisik olup oldukga degisik bir ruhsal niteligi ve so-
nucu vardir. Gogse dokunmak, kipirtsli meraklihigin keskin uya-
nikliligi, karina dokunmak, derinlemesine bir zevk ve siddetli
isteklilik heyecanidir. Bunlara kargilik olarak, eller ve kollar enfes
denli duyarli merak ve bilingli edim araglaridirlar. Dirseklerden
ve bileklerden devingen ruhsal akim geger ve iki birey arasindaki
akimun bir yer degistirimi, bileklerde ve dirseklerde bir yer degis-
tirim duygusuna neden olacakur. Alt diizeyde bacaklar ve ayaklar
pek derin doyum ve yadsiyis araglaridirlar. Baldirlar, dizler ve
ayaklar sevgi arzusuyla, gizemli ve pek derin bir bigimde, gézii
kapali sevgi temasini igerek, siddedi bir bigimde canlidirlar. Ya
da biiyiik direng, yadsiyis merkezleridirler. Biiyiik genel duygu-
dag arzunun anszin parlayist, insanin dizlerini zayiflatacaker.
Ofke, dizlerdeki gerilimi gelik gibi sertlestirecek ve ayaklar pen-
gelestirecektir. Dolayistyla, dokunum alanlari, bogazdan ayaklara
bedenin dniinde iki duygudag alan ve enseden topuklara bedenin
arkasinda iki direngen alan olmak iizere, d6rttiir.
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Bununla birlikte, dagilimin basit olmadigs iki dokunum
alan1 vardir: yiiz ve kalgalar. Ne yiizde ne de kalgalarda tek bir
duyu iletigim bigemi vardir.

Yiiz hi¢ kuskusuz benin biiyitk penceresi, benin diinyaya
acihgi, biiyiik kapisidir. Alt bedenin kendi qikis kapilari vardar.
Ama dis diinyayla olan iletisimimizin agirhg: yiiz aracihi@iyla ger-
ceklegir. '

Yiiziin her bir pencere veya kapisinin, ilk bilinglilik alani-
nin dért bityitk merkezinin her biriyle dogrudan iletigimi vardur.
Tat duyusuyla agizs alin. Az asal olarak baglica iki kdsniil mer-
kezin kapisidir. Bel ve karinin girig kapisidir. Agiz aracihigiyla yer
ve iceriz. Tat duyumuzu agizdan aliriz. Dudaklarla da 6piisiiriiz.
Ve agizin 6piisii ilk kosniil baglanudar.

Agizda ayrica digler vardir. Ve digler bizim kdsniil
dzistemimizin araglaridirlar. Diglerin biiyiimesi, zarin alundaki
iki biyiik késniil merkezden denetlenir tiimiiyle. Ama hemen
hemen tiimiiyle bir merkezden, istemli merkezden. Diglerin bii-
yimesi ve yagami hemen hemen tiimiiyle sirtaltr sinir merkezle-
rine baglidir. Diglerin gelisimi sirasinda duygudas bicem askiya
alinir. Bir tiir dnlenme s6z konusudur burada. Bebek i¢in ac,

ishal, sefillik d6nemidir bu.

Bizim yagimizda da diglerimizden geker dururuz hep. Agz-
larimiz ¢ok kiigiiktiir. Caglar boyu ortbas etmekteyiz hursl, zen-
cilere dzgii, kosniil 6zistemimizi. Kendimizi hepten ruhsal olarak
bilingli, iilkiisel yaratiklara déniistiirmekteyiz ve yalnizca bir dii-
zeyde, iist, ruhsal diizeyde devinimsel etkinlikte bulunmakrtaytz.
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Agrdanmiz biziilmii, dislerimiz yumugamis ve uyusuklagmigur.
Nerede igimizdeki keskin ve canlt kurt digleri, savunmaya ve par-
calayip yemeye tetikte? Bunlar bizde eger hila olsaydi, daha mut-
lu olurduk simdi. Beyaz zenci digleri nerede? Nerede? Daralmus
kiigiik agizlarimizda yer yok onlara. Duygudas yonden kokus-
mug, ruhsal yonden kokusmug, diisiinsel yonden kokugmusuz
biz. Piril piril késniil giiciimiizii yitirmigiz biz. Ve agizlarimizda
takma dislerimiz var. Ust 6zistemimizin ve diigiincenin gidii-
ledigi ictepinin baskisiyla, kdsniil arzumuzun dudaklan da ben-
zer olarak gittikge incelmis ve daha da anlamsizlagmuglardir. Ge-
lin bilingli, ézbilingli sevgi iilkiisiinii kiralim ve giiglii, direngen
dislerimiz olsun bir kez daha ve genglerimizin digleri de bugiinkii
gibi cehennem azab1 olmasin onlara.

Diglerin ¢tkis1 ve gelisimi, alt diizey istemli merkezinin ilk
kez biitiinsel etkinlie gectigi ve bir siire 6ncelikli oldugu bir
dbneme rastlar.

" Dolaysiyla alt bedenin biiyitk kdsniil kapisidir agiz. Ama
agrzin soludugumuz, konugtugumuz ve nesnemize akil almaz bir
bi¢imde yanastigimiz, daralmis, duyarh, ruhsal 6piismeyi yapa-
bildigimiz bir kapt oldugunu da unutmayalim. Bu nedenle, alt
bedene temel kdsniil girig kapist olmast yaninda, iist bedenle de
dayanigmast vardir.

Tat, tat duyusu, bizimle dig diinyanin bir nesnesi arasinda-
ki ar1 bir iligkinin bir igerilisidir. Dokunum 6gesini igerir ve bu-
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rada yiirek sinir agtyla ilintilidir. Ama tat, tat qua, altkarin sinir
agiyla ilintilidir yalnizca.

Sonra koku. Burun delikleri, engin hava katmanlarindan
akcigerlere giden biiyiik kapilardir. Agizla yakaladigimiz 6zlemin
son iniltisi. Ama bizim sonsuz havayla somut baglantimiz olan
duyarli burun hep havaya ydneliktir. Dolayisiyla, ilk duyarli ko-
ki, iceriye alma kokii, yiirek sinir agindadir. Ve soluk veris ko-
kiiyse, bogaz sinir merkezlerindedir. Ama burun deliklerinin ko-
ku alma iglevi de vardir. Buradaki duyarl sinir uglant dogrudan
alt merkezlerden, altkarin sinir a§indan ve sirtalts sinir merkezle-
rinden, hatta daha derinlerden gelirler. Giizel bir koku s6z konu-
su oldugunda, késniil bir bigimde iceri alinir bu. Igreng bir koku
s0z konusu oldugunda da, yine késniil bir bicimde yadsinir bu.
Dudaklarin dolgunlugunun ve agzin bigiminin, késniil veya ruh-
sal, alt veya iist merkezlerden kaynaklanan gelisime bagh oldugu
gibi, burnun bicimi de derin bilinglilik merkezlerinin dogrudan
denetimine baghdir. Kusursuz bir burun, dért bicemdeki bir
dengenin sonucudur belki. Ama kusursuz bir burun nedir! Kisa
ve ucu yukan kalkik bir burunla, asit duygudag, yeterince ken-
dini begenmemis bir doganin bir arada goriildiigiinii biliyoruz
yalnizca; uzun bir burun da iist 8zistemden, bogaz sinir merkez-
lerinden, bizim biiyiik merak merkezinden kaynaklanir ve hayir-
sever veya nesnel denetimli bir dogada goriiliir. Kalin, kiit bir
burun, késniil-duygudas bir burundur ve yiiksek, kemerli bir
burun da, kétii bir kokudan burnumuzu gevirisimiz gibi, yadstys

* Olarak. (C.N.)
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kavisini gdstermekle, kdsniil istemli bir burun olup bu kavi ayri-
ca gururluluk ve &znel yetke niteligindedir. En bityiik kisilik be-
lirteglerinden birisi burundur. Yani, bireydeki belirgin devinim-
sel bilinglilik bigemini, bireyin yagamini kaynakladig1 belirgin
asal merkezi hemen hemen sagmaz bir bigimde agiga vurur. lkel-
ler dpiigmek yerine burunlarini oksadiklarinda, bizim dudakla-
" nmizla dokunmakla duydugumuz selamlagmadan daha duyarli-
sint ve daha késniiliinii duyarlar.

Gézler, ruhun iigiincii biiyiik kapisidir. Bir kusun yuvasin-
dan ugup tekrar geri dondiigii gibi ruh da bedenden qikip girer
yine buradan. Ama bilingli goriis kokii hemen hemen tiimiiyle
gogiistedir. Benim digimdaki, benim 6temdeki diinyayr zevkle
yagsamak icin kendi gézlerimden digariya baktigim zaman, benim
simdiki icimin dolu ve yasayan log karanligini gosteren, ardina
kadar agik pencerelerden disari gikarim. Digart ¢ikar ve duyarh
benimi ortaya koyan sevimli karanhig agik birakirim; gérmenin
hayranhk duygusu iginde sevgiliyi veya diinya harikasini yasamak
i¢in digariya agildigimda, benim bulunmamis varligimla dolu,
yumugak, pek karanhgima bakilabildigi gozlerden, sevingli yiirek
merkezinden agilinm digariya. Ama keyfim kagmigsa eger, ken-
dim gézlerimde sert ve soguktur o zaman ve herhangi bir iletisi-
mi ve duygudashg geri gevirerek, bog bos bakar disartya yalnizca.
Bogaz sinir merkezlerinin soguk nesnelligidir bu. Ya da soguk ve
gergin gozlerim, bir kedinin bir sinegi izledigi gibi, merakla ba-
kar ayni zistem merkezinden. Benden disarida olana bakugim
harikaligin 1lik bir seving &gesi sizabilir igeri benim meragimin.
Ya da benim meragim, omuzlar bolgesinin sinir merkezlerinden
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yonlenmis, iist Gzistemin hemen hemen acimasiz olan, soguk
merad) olabilir yalnizca: deneysel bir bilimadaminin keskin dik-

kati boyledir.

Bununla birlikte, gozlerin kdsniil kkii de vardir. Ama bizim
tiim goriigiimiiz, bizim cagdas kuzeyli goriisiimiiz, gergek goritgiin
iist biceminde olmasiyla konugulan dile aktarmak zordur.

Kosniil bir bakis bigimi vardir. Yalnizca kendisiyle dogru-
dan ilintli olani, alt beninde belirli bir gizemli 6zlem duygusu
uyandirani kavrayan bir ilkelin gizemli, arzulu bakig1 vardir. Son-
ra gozleri dipsiz bir siyahliga biiriiniir. Ama belirli bir ategle ba-
kan ve higbir derinlii olmayan karanlik goézler vardir. Bakan,
seyreden, avin izleyen bir kedi gibi, asla dig nesneye boyun eg-
meyen keskin, canlt bir goriis vardir. Yabanciligs, nesnesinin sa-
kincasini, nesnenin istesinden gelinmesi geregini bilen, gizemle
siizen bakslar vardir. Incelemek, 6grenmek icin ardina kadar
actk olmayan, ama seyrettigi nesnedeki yabancihiin an arzulana-
bilirligini veya korkusunu bilen ve giiglii, gururlu veya dikkatli
bir bigimde siizen gozler vardir. Ilkel insan, her geyi hesaba kata-
rak kendindedir. Digarida gordiigii bir seye, tuhaf bir seye, ken-
diliginden arzulanabilir bir seye, dayanilmasi zor denli arzulana-
bilir bir seye veya sakincalt bir seye zar zor dikkat gésterir. Bizle-
rin goriintii dedigi seye o demez.

 Bir aun gozlerindeki bakisla, bir ineginkini kargilagtirma-
muz gerekir. Inegin gozleri yumusak, kadife gibi ve kavrayishdur.
En tuhaf, yogun bir merakla durup bakar. Saskinlik icinde agilir
disartya. Gériigiiniin kokii, 6zlem duyan gdgsiindedir. Bogiirdii-
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giinde aynis1 duyar. Bir boganin gogsiindeki ayn1 agir, yogun
tutku; kendinden disa agilmak icin tutku. Giicii gégsiinde, silah-
lar1 bagindadir. Sagilasi seyler hep kendisinin digindadur.

Ama aun gozleri parlak ve iiltulidir. Onun merag dikkali,
korku dolu ya da nesne igin saldirgan ve iirkiitiiciidiir. Onun
goriigiiniin kdkii, karninda, altkanin sinir agindadir. Ve késniil
silahlan olan digleri ve toynaklariyla savagir.

Bununla bitlikte, bu hayvanlarin her ikisi de duygudag bi-
cemde yagarlar. Her ikisindeki yagam bigemi de duyarli bir bi-
¢imde duygudas veya baskin bir bigimde duygudastir. Kediler,
kurtlar, kaplanlar, sahinler gibi bu hayvanlar baglica biiyiik is-
temli merkezlerden yasarlar ve sozciigiin bizdeki anlamiyla, he-
men hemen goriigsiizdiirler. Bunlardaki goriis, bir noktaya bi-
lenmis veya daralmstir: av nesnesine. Ozeldir. Gériig kapsamlan
normaldigidir. Akil almaz denli uzagy, akil almaz denli keskin bir
bicimde goriirler.
| Bununla birlikte, gogu hayvan, gordiikleri seyleri koklarlar:

goriis pek o kadar gelismemigtir. Dogrudan dokunarak kokla-
mayla daha iyi 6grenirler.

Bir bigemde ¢ok agir1 kaldigimiz icin bizdeki gdriig hatahila-
sir. Cok bakariz, ok goriiriiz. Dikkadli ilkelin koyu, goriigsiiz
bakigi, kedinin daralmig gdriisii, sahinin tek goriis nokeass —biz
bunlan bilmiyoruz aruik. Istemli bigemin dengesi olmaksizin,
asirs denli duygudas merkezlerde yasiyoruz biz. Ve sonsuz bir
nesnel merakhlik iginde, aginn denli iist duygudas merkezde ve
istemli merkezde yagiyoruz. Gériis, tiim duyularin en az késniil
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olanidir. Ve biz kendimizi bir tek nesnel meraklitk biceminde
her seyi, her seyi gozlerle gormek, gormek, gormek icin zorlayip
duruyoruz. Igimizde hicbir sey yoktur, hi¢ durmadan disariya
bakariz. Dolayistyla, gozlerimiz teklemeye baslar; bizlere misille-

~mede bulunmaya baslar. Hemen hemen kendini koruma amaciy-

la, yakin goriiglii oluruz.

Duymak, duyularin sonuncusu ve belki de en derin olandr.
Ve burada bagka bir secenek yoktur. Tiim diger yeteneklerde bizim
yadstyts giiciimiiz vardur. Bir gbrii§ secimimiz vardir. Eger istersek,
disaridaki harikalari, icinde kendimizden gegmek igin sevingle yo-
neldigimiz stk diinyasina bakabiliriz. Ya da Misitllar'in gormiis
olduklar gibi, kendi gizemli canlarinin diliyle gorebiliriz: digaridaki
yaraugin tuhafligini, kendisiyle onlar arasindaki ugurumu, ama en
sonunda da onlarin diliyle kendi varligini gérmek. Onlar kendi
degistirilemez diisiincelerine gére, 6znel olarak goriirler, digaridaki
harikay: aramak icin kendilerinden digar1 ayrilmadlar.

Duygudas goriisiin baglica iki bicimi bunlardir. Biz kendi
bicimimize nesnel, Misithlar da 6znel derler. Oznel ve nesnel,
kesinlikle baslangic noktaniza bagl olan sézciiklerdir. Ruhsal ve
kdsniil, daha agiklayici terimlerdir.

Ama istemli iki goriis bi¢imi de vardir tabi. Bagt sonu ol-
mayan agdas elegtirel, ¢oziimsel ve en sonunda da bile bile ¢ir-
kin bir bakisla gorebiliriz. Ya da avimizin yagam yiireginin atug
odaklanmus bir noktay1 sahinin gérdiigii gibi gorebiliriz.

Dért goriis biceminde bazs segeneklerimiz vardir. Tat, ko-
ku veya dokunum alanlarinda kaginacak bazi segimlerimiz vardir.
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Isitim alanindaki segimimiz en azdir. Biiyiik duyusal merkezlere
ses dogrudan etkir. Isitimimizi istemli olarak canlandirabilir veya
sondiirebiliriz. Ama ne duydugumuz hakkinda gergekten de hig-
bir segenegimiz yoktur, Ozistemimiz safdis1 birakilmigtir. Duyu-
sal merkezlere ses dogrudan, hemen hemen kendiliginden olarak
etkir. Ve kulaktan digariya agilacak giiciiniiz de yokeur. Biz her
zaman ve yalnizca alictyszdur.

Bununla birlikte, dért asal bilinglilik kutbuna gore, ses biz-
lerde gesitli yollarla etkir. Kuglarin 6tiigleri hemen hemen tiim
olarak gdgiis merkezlerine etkir. Ugarak yasayan kuglar, gogiis ve
omuzlarin giiglii bilingli etkinligiyle giidiilenmis olarak bizler igin
ruhun, bilingliligin iist bigeminin simgeleri olmuglardir. Bacakla-
r1 uyusmug, hemen hemen duyarsiz ¢ali cirp1 haline gelmiglerdir.
Yalnizca kuyruk oynagir kdsniil 6zistem merkezinden.

Ama btiigleri bizde iist veya ruhsal merkezlere dogrudan et-
kir. Egilimi timiiyle Hiristiyan olan miizigimizin hemen hemen
tiimii de dyle. Ama gagdag miizik ¢ziimsel, elestireldir ve girkin-
lik giiciinii bulmugtur. Bizim savag miizikleri, sarkilar, bando
muzika gibi, iist diizeyindir. Bunlar dogrudan bogaz sinir merkez-
lerine etkirler. Bununla birlikte, miizigin dogrudan kosniil mer-
kezlere etkidigi zamanlar da vardi. llkel miizikte, davullarin
giimbiirdeyislerinde, aslanlann kiikreyiglerinde ve kedilerin ulu-
malarinda hili duyariz bunu. Ve bazi seslerde bilingliligin kosnil
bigeminin daha derinlemesine tinlayigini duyanz hili. Ama her
seye egilim iist diizeye alinmigken, alt diizeyse yalmizca istten
kendiliginden olarak galigir.



VI.
AKLIN ILK ISILTILARI

RO

ir gocuk i¢in egitimin gergek amacinin ne oldugu-
B nu gorebiliriz simdi. Her zaman ¢ocugun bireysel
dogasina kosut olarak, dért asal bilinglilik bigemi-

nin biitiinsel ve uyumlu geligimidir bu.

Amag, iilkiisel degildir. Erek, akilsal bilinglilik degildir. Biz
etkili insanlar istiyoruz, bilingli insanlar degil. En son erek, bil-
mek degil, var olmaktr. $undan daha sakincali hicbir 6zs6z ol-
mamstr simdiye dek: Kendini bil. Olabildigince kendinizi bil-
mek zorundasinizdir. Ama yalnizca bilme hatrina degil. En so-
nunda kendiniz olabilesiniz diye kendinizi bilmek zorundasiniz.
"Kendiniz olunuz," son ézsozdiir.

Tiim devinimsel ve etkili bilingililik alani, her zaman icin
akilsal 6ncesi, akilsal 6ncesi, akilsal olmayandir, Gelmis gegmis
en bilge insan bile ertesi hafta kendini nasil hissedecegini bile-
mezdi; kendinde yeni ve kesinlikle yitkime1 bir igtepinin dogup
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dogmayacagim, giizel bir bicimde tasarlanmis benini yerle bir
edip etmeyecegini bilemezdi. Kendisine gore yagamak zorunda
oldugumuz kerteriz itepidir, iilkiiler veya diisiince degildir. Ama
iilkiilerin ve basmakalipliklarin makinemsiligini kirabilmemizden
once, kendimizi soyle iyice bilmemiz gerekir. Bir doga duru-
mundaki ilkel insan, en basmakalip yaratiklardan birisidir. Bir
gocuk da dyle. Igtepilerimizi yalnizca duyarli ve derinligine bir
bilgiyle taniyabilir ve gevsetebiliriz. Bugiine kadar bizim biitiin
amacimizsa, her bir bireyi alabildigine bir akilsal denetime, akil-
sal bilinglilige zorlamak olmugtur. Cocuklar hakkindaki zavalli,
ucuz tasartlarimiz, onlart okullar denen zortama yataklarina
koymak ve geng diigiincenin orada tomurcuklanmasina zorla-
makur. Tomurcuklanir zavally, 1k bir bodrumdaki bir patates
gibi. Benzi aumig, hastalikli digiinceler ve iilkiiler yigini. Ve ne
kok, ne de yagam. Diigiinceler yeterince saglam olarak tomurcuk-
lanirlar bizim iizgiin ¢ocugumuzda, ama yagam pahasina. Hig
bdyle bir hata olmamigtir. Akilsal bilinglilik, tiimiiyle bireysel bir
igtir. Baz1 insanlar yiiksek ve duyarl bir bigimde bilingli dogarlar.
Ama biiyiik bir ¢ogunluk icin ¢ok akulsal bilinglilik bir felaket,

bir hastaliktir yalnizca. Yagamalarini durdurur yalnizca.

Zamanimizda bizim isimiz, ne pahasina olursa olsun geng
diisiincenin tomurcuklanmasini dnlemekeir. Ulkiisel akil, beyin,
kan ve yagami emip kurutarak, ¢agdas yasamin vampiri olmustur.
Bizler icin 6zgiin bir diigiince veya zgiin bir séz kalmamistir
pek. Hepsi de hastalikli diisiincelerin bayatlamus tekrarlaridir.
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Biitiin okullar hemen kapansin. Birkag teknik egitim ku-
rumunu agtk tutun yalnizca, hepsi o kadar. Insanhk nadasa alin-
sin, en azindan iki kusak boyu. Kendi bireysel iisteleyici arzusuy-
la, kendi bastna 6grenmedikge, higbir ¢ocuga okumasini dgret-
meyin. ,

Benim ciddi 6giidiim budur, sayin okuyucu. Ama ben sizin
kulak asacaginizi diisiinecek kadar maymun istahli degilim. Ku-
lak asacaginizi diisiinseydim eger, umudumun filizlenecegini
hissederdim. Ve eger hi¢ kulak asmazsaniz, felaket en sonunda
okullarinizi kapatacakur sizler igin, hig kuskunuz olmasn.

Asal bilinglilikten 6grenilmis akilsal bilinglilige gegis siireci,
her diger bir gecis gibi bir gizemdir. Ama kendi yasalarini izler
yine de. Ve biz burada hig de gegmeyi diisiinmedigimiz kékrenci
ruhbilim sinirlarina yaklagmaya bagliyoruz. Ama sunu sdyleyebi-
liriz yalnizca. Asal bilinglilikten akilsal bilinglilige gegis derecesi,
bireyden bireye degisir. Ama ¢ogu bireyde dogal derece ¢ok dii-
siikeiir. '

Asal bilinglilikten gegis siiresine yiiceltim denir; belirgin
diisiince gergekligiyle bilgi durulgiiciiniin yiiceltimi. Ve bu siireg-
le saptamigizdir tiim egitimi. Latin sdzciik egitimin tiiretiliginin
ta kendisi gosterir bizlere. Her doganin kendi biitiinliigiine dog-
ru ilerlemesi demektir bu tabi. Ama bizlerin, budalalarin elinde,
asal bilingliligin, durulgiiclii veya devinimsel bilingliligin, sonlu

“ve duragan olan akilsal bilinglilige dogru ilerleyisidir. Cocuklan-
muzin en blok devinimsel bilinglilikten duragan bilinglilik bigi-
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mine &ylesine seving ve nege icinde ydnetmemize baglamazdan
once, ne yapugimizi diisiinelim bir an igin.

Dél yatagindaki bir cocugun anne hakkinda hicbir fikri
yoktur. Kéktenci ruhbilim bize sanirim bu kadarina izin verecek-
tir. Ama délyatagindaki ¢ocugun annenin devinimsel olarak bi-
lincinde olmasi gerekiyor yine de. Yoksa onunla nasil olur da
belirli ve ileriye yonelik bir iliski gelistirebilirdi?

Bununla bitlikte, bu bilinglilik kesinlikle iilkiisel olmayan,
akilsal olmayan, yalnizca devinimsel, gerekleri olmadis igin sin-
yallerden dile asla déniistiiriilmemis bir telsiz haberinin kargilikls
bir degisimi olarak, yagamsal titresimlerin devinimsel bir kutup-
lagmug iliski sorunudur. Cenindeki biiyiik asal cekirdeklerle, de-
vinimsel anne ruhundaki bunlara kargilik gelen ¢ekirdekler ara-
sindaki devinimsel bir kutuplagmus iligkidir bu.

Bu bilinglilik bigimi gebelikte olusur ve dogumdan sonra
uzun bir siire devam eder. Yo hayir, biitin 8miir boyu devam
eder. Ama anneyle gocuk arasindaki belirli devinimsel bilinglilik
degisimi, higbir kesintiye ugramaz dogumda. Hemen hemen
aym1 bigcimde devam eder. Cocugun, her ne olursa olsun anne
hakkinda higbir kavrami yoktur. Géremez onu, ¢iinkii gézlerinin
odaklari yoktur. Isitebilir onu, giinkii isitimin kavrama doniigii-
miine gerek yoktur, ama ¢ocugun hicbir sézel kavrami yoktur
sesler hakkinda. Bilir anneyi, ama yalnizca yagamsal bir devinim-
sel uygunluk bigimiyle, bir tiir kargtikli ¢ekimsel degisimle. Dii-
sinceye hig yer yoktur.
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Bununla birlikte, nesnemizin gizemli golgesi bebegin bigim
kazanmamug aklinda yavag yavas belirmeye baglar. Anne diisiince-
si beyinsel kansuda adeta yavas yavag resimlenir. En soluk golgey-
le baslar ~ama bigim yillarin deneyimiyle yavas yavag gelisir. Asla
tam olarak tamamlanmaz.

Cocugun aklinda bir kavram olarak anne bigimi yavas ya-
vag nasi geligir? Asal bilinglilik merkezlerinden kaynaklanan
olumlu ve olumsuz tepkilerin sonucu olarak geligir. {lk biiyiik
duygudaglik merkezinden gocuk anneyle giizel bir birlige itilir.
Ilk bityiik 6zistem merkezinden anneyi disarida bir sey, nesnel
bir gey olarak degerlendiren bagimsiz ben belirtis kaynaklanir. Ve
bu iki kath kavramin sonucu olarak, iki katl bir biiyiime goriiliic
gocukta. Once, bebekte bireysel bilingliligin devinimsel temelle-
nigi; ve sonra da, bebegin beyninde annenin akilsal bir kavrami-
mn ilk golgesi. Her ¢ocuk ve insanda ézgiin aklin gelisimi her
zaman igin ve yalnizca devinimsel bilinglilikeeki ¢ift yanli olu-
sumdan kaynaklanur.

Ama bu kadariyla kalinmiyor. Her zaman, devinimsel iki
kutuplagmis yagam arasindaki karpihikli dérc kath degisimden
sonra, her iki kigide de eszamanli olmak iizere, bireysellikte bir
gelisim ve bilinglilige bir yiiceltim gerceklesir: ve bu ¢ift yanh
gelisim ayn1 zamanda iki kisi arasindaki devinimsel kutupsallikta
bir zayiflamaya neden olur. Yani, cocukta bireyselligi ve annenin
akilsal kavrami gelisirken, ¢ocukla anne arasindaki devinimsel
iliskide, buna kargilik gelen bir zayiflama gériiliir. Bu da tim
sevginin dogal gelisimidir. Daha 6nce séylemis oldugumuz gibi,
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bireyselligin tamamlanigi, ana babayla ¢ocuk arasindaki devinim-
sel aky: tiimiiyle asla titketmez. Benzer olarak, bir ¢ocugun anne
veya babast ile ilgili son bir kavrami olamaz asla. Halalar1 veya
arkadaglar ile ilgili tamamlanmig, son bir kavrami olabilir gocu-
gun. Oglan veya kiz ocugunun aklinda anne veya baba resmi
asla tamamlanip bitirilemez. Zamanin akug siirece, tamamlan-
mamis olarak kalmas: gerekir.

Bununla birlikte, akilsal kansu iizerindeki zamanin kagi-
nilmaz resmi, ¢ocugun aklinda ¢ok 6zlii bir ana baba, olduk¢a
biitiinsel bir kavram izlerini birakir en sonunda. Ve bir kavram
ne kadar tamamlaniga yaklagirsa, bu kavramin kaynaklanmis ol-
dugu devinimsel iligki de o kadar sonlanmaya yaklagir. Bilmek,
yitirmek demektir. Bir sevilen veya bir arkadag hakkinda tamam-
lanmig bir akilsal kavramim oldugunda, sevgi ve arkadaghk 6lmiig
demektir o zaman. Bir tanglik diizeyine diiger iligki. Benim ken-
di hakkimda bile olsa, bir diisiinceyi, akilsal bir kavrami tamam-
lar tamamlamaz artuk ben Slitylimdiir devinimsel yénden. Bil-
mek, 5lmek demekir.

Ama bilgi ve 6liim, bizim dogal gelisimimizin kisimlandir.
Cogu sey biitiinsel olarak asla bilinemez bizler tarafindan tabi.
Asla kesinkes 5lmeyiz, ana babamz icin bile, demektir bu. Isa'-
nin annesine sorusu da dyle: "Kadin, ne yapayim ben seninle!"
Bu soru biiyiik bir gercegi dile getiritken, kiiciik gercegi yadsiyr-
sindan gelen abartili bir sesi var hila.

Devinimsel iligkiden tamamianmig bir bireysellige ve ta-
mamlanmig bir akilsal kavrama dogru bu iletleyis, biitiin bu du-



Bilingdisinin Dogaglamasi 161

yularin ve duyarhliklarin uygunluk ortami aracihigiyla dére asal
merkezden yiiriitiiliir. Her gseyden dnce, ¢ocuk anneyi yalnizca
dokunmayla —eksiksiz ve dogrudan— temasla bilir. Ama gebelik
anindan sonra yumurta hiicresi biitiinsel bagliliga ve hatta ileti-
sime yanagmamis ve bireysel biitiinliigiinde diretmigtir yine de.
Dél yatagindaki ¢ocuk, anneyle eksiksiz bir bagi olsa da bu baca
karsi ayn1 zamanda devinimsel olarak kutuplasmigur her zaman.
Daha ilk andan beri bu bag iligkisinin ¢ift yanl bir kutupsallig
ve hi¢ kugkusuz, cift yanh bir bicemi vardir. Yumurta hiicresinin
kendiliginden iki boliinmesini yapmig oldugu andan beri, d6rt
katl bir karsihkh bilinglilik degisimidir bu.

Cocuk dogar dogmaz gergek bir kopma s6z konusudur.
Temas bag1 kopmugtur, ara sira yeniden gergeklesir yalnizca.
Anneyle gocuk arasindaki devinimsel akinin, basit bir bedensel
bagin ortadan kalkmasiyla kesilmedigi dogrudur. Anne ile ¢ocuk
birbirlerine dokunmasalar bile, aralarindaki devinimsel akini hali
devam eder. Anne gocugunu bilir, kaninin ve yiireginin ona dog-
ru gekildigini hisseder, gocugu yiizlerce mil uzaklarda olsa bile.
Ama kopukluk uzun siirerse, devinimsel akim anneylen ¢ocugun
her ikisinde de 6lmeye baglar. Olduk¢a gabuk bir bigimde
soniimlenir —ve bir daha asla biitiinsel olarak yeniden canlan-
mamak iizere. Ana baba ile ¢ocuk arasindaki devinimsel iligki,
olduk¢a kolay bir bigimde uyusukluk igine, duragan bir duruma
girebilir.

Biitiinsel bir devinimsel iligki icin, gergek bir temas gerek-
lidir. Sinirler, dért asal dinamodan kaynaklanirlar ve bedenin her
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yanindaki canl uglarda sonlanirlar. Ve an bir devre kurulsun
diye, gocugun canli sinir uglariyla, annede bunlara karsilik gelen
canh sinir uglarini temas durumuna getirmek gereklidir. Ne za-
man art bir devre kurulmugsa, bireysel yarauligta a1 bir geligim
gerceklesir ve buna da kagimilmaz olarak duyum eslik eder; ve
duyum da aklsal bilginin ilk koguludur.

Dolaysstyla, gdgiis ve kollar bslgesinden iist devre ve dizler,
ayaklar ve karin bolgesinden de alt devre.

Ve sonra, bir ¢ocuk dogar dogmaz canhdir onun yiizir. Ve
yiiz her iki asal bilinglilik diizeyiyle dogrudan iletisim igindedir.
Bir ¢ocuk dogar dogmaz, el yordamiyla memeyi aramaya baglar.
Ve gocuk memeyi emmeye basladiginda, yeni bir biyitkk devre
kurulur ansizin, dért kutbun hepsi birden ayni anda ¢aligmaya
baglar. Alt duygudas merkezin yogun arzululugu, dzistem merke-
zinin yiice hirs1 ve ayni zamanda da, meme ucuna bagh kalma
6zlemi, dudaklarin ve damaklarin kiigiicitk meraklihg bag goste-
rir. Anne memesinin ucu, bedenin ve dolaysiyla da yasayan ru-
hun biiyiik kapilarindan bir tanesidir. Cocugun agz1 araciligiyla
ve onun varliginin ve bilisinin dért biiyiik kutbunun derinlikle-
rine olduk¢a giiclii titresimlerini ¢akan canli sinirler meme
ucunda sonlanurlar. Erkegin meme uglan bile biiyiik devinimsel
akim kapilaridir: hareketsiz kapilar.

Dokunum, tat ve koku etkindir simdi bebekte ve duyular
denen bunlar, kesinkes izlenimlerdir. Cocugun akilsal bilgisinin
ilk terimleridir. Ve bu ii¢ beyinsel tepki iizerine, gelecek aklin
temeli oturtulur. {lk dért devinimsel bilinglilik kutuplar arasinda
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eksiksiz bir kutuplagsmis devre kurulur kurulmaz, bu anda akil,
uc durak, bilgi gakmaya baglar. 11k bilgi izlenimdir yalnizca: tiim
bilgide ve tiim kavramda ilk 8ge olmastyla izlenim ve izlenimin
animsanigl. o '

Dokunum, tat ve koku devresinin gozlerin gercekten de
gdrmeye baglamasindan 6nce iyice kurulmasi gerekir. Biitiin akil-
sal bilgi, izlenim ve anidan olugturulur. Ilk anne kavraminin te-
melini olugturan, siirekli olarak tekrarlanan anneye dokunma
izlenimidir. Bundan sonra, yavas yavas farkina vanlan anne tad:
ve anne kokusu gelir. Sonra yavag yavag goris ve isitim geligir ve
iletisim ve bilgi ortami olarak ilk ii¢ duyuya buyuk bir capta iis-
tiin gelir. ,

Izlenimsel bilgi beyinde saklanirken, gocugun yagayan bi—
reyselligi, ¢ok daha gizemli bir bicimde geligmektedir ilk dort
cekirdekte, ‘asal bilinglilik ve varlik alaninin dért biiyitk sinir
merkezinde. ‘

Zaman gegtikge, annesini gérmeyi &grenir gocuk. Annesi-
nin yiiziinii bulanik goriir 6nce ve onu bilse de annesinin yiizii
sanki onu negelendiren ilik bir kizillikla parlayan bir yagam lam-
bastymig gibi, dogrudan bir iletisim parlakligiyla bilir onu. Ama
dokunum, tat ve koku devresi giiglii bir bicimde yavag yavas ku-
rulup; gocukraki bireysellik yavas yavas gelisirken, yalniz basina-
liga dogru egilim bag gosterir cocukta; annesine karst yavag yavag
daha da bagsiklilik kazanirken, iletigsim devresi genigler ve gozler
uzaym derinliklerini hissetmeye, kulaklar sesleri ayirt etmeye
baglar. En son olarak da ayrimc: igitim geligir.
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Anne resmi simdi yavas yavas gocugun aklina geger ve ilk
bebek sozciiklerinin sesleri kayda alinir. Ve gocuk anneyle gocuk
bakicisini gorsel, nesnel olarak ayirt etmeyi 6grenince, segmesini
ogrenir ve bireysel 6zgirliik kazanir. Devinimsel uygunluk bit-
memigtir hild. Devresini degistirir yalnizca. '

Beyin izlenimleri kaydederken, dért devinimsel merkez
aralarinda eksiksiz bir iligki igine girerler. Ya da, gormiis oldu-
gumuz gibi bunun tam tersi s6z konusudur. Devingen merkezler
eksiksiz bir iliski igine girdiklerinde, akil izlenimleri kaydetmeye
ve amimsamaya ve dolayisiyla da bilinglice 6grenmeye baglar.
Ama biiyiik etkinlik alani hali ve her zaman devinimsel alandur.
Bir gocuk yiiriimesini 6grendiginde, bunu hemen hemen tiim
olarak altkarin sinir agindan ve sirtalu sinir merkezlerinden dgre-
nir, yiirek sinir ag1 ve bogaz sinir merkezleri de iist bedeni denge-
ler.

Eksiksiz bir kutupsallik devresi vardir. Alt iki merkeze art1
dersek, ist iki merkez de eksidir. Cocuk ayagini yere basar ve
kaldirir sonra ve bu arada iki iist merkez iist bedenin dengesinde
dolayl: bir bigimde etkinlik gésterir. Bedenin tiimiinde bir devre
kurarak, dort asal merkezdeki bir kendiliginden etkinlik zinciri-
dir bu. Ama art1 kutuplar alt merkezlerdir. Beyinin de belki bu-

nunla higbir iligkisi yoktur. Yiiriimek arzusu bile beyinden degil,
asal gekirdeklerden dogar.

Eller ve kollarin kullanimi igin de aym sey s6z konusudur.
Iki iist kutbun simdi arn, aletakilerin de eksi kutuplar ve ellerin
canli devre uglari olmalariyla, d6rt merkez arasinda art bir devre-
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nin kurulmasi demektir bu. Beyin yine kapsamdisidir burada.
Bir nesnenin istenerek ilk kavraniginda bile kapsamdigidir belki
beyin. Bir bilgi ve izlenim anis1 6gesi s6z konusu oluncaya dek.

Bizim biitiin asal etkinligimiz yalnizca dort biiyiik sinir
merkezinden kaynaklanir ve dolanir. Bizim tiim etkin arzulari-
miz, igten ictepilerimiz, sevgilerimiz, umutlarimiz, ézlemlerimiz,
her gey gizemli olarak bu dért biiyitk merkezden veya varligimi-
zin pinar gozlerinden kaynaklanir: yasamsal ve devinimsel her
sey. Devinimsel i¢tepinin kaynaklanigindan ortaya ¢ikan sonugla-
11 ve bu ictepiyle nesnesinin catgmasini neye karsilikli iligkisini
kayda alabilir yalnizca akil.

Kendimizi asla bilemeyecegimizi goriiyoruz burada dolayi-
styla. Yol isaretleri yolcu igin neyse, bilgi de bilinglilik icin odur:
daha énce gegilmig olan yolun bir belirteci yalnizca. Bilgi, varo-
lusla dogrusal oranulr bile degildir. Zayifca bir varlik olan bir
insanda bityiik bir kimya bilgisi bulunabilir: ve su bilenler, hatta
Solomon gibi bilgeler bile, yasgam sorununun baginda degil, so-
nundadirlar gofu zaman. Ashna bakarsaniz, yasayan, devinimsel
eseri David yapu. Solomon'a tiiketim ve bitim ve soniip 6lme
kald:. ‘ .
Ama yalnizca bilmeyi 6grenmek icin degilse bile, bilmek
zorundayz yine de. Insan bilingliliginin yiice dersi, bilmeyi 63- -
renmektir. Yani, sabit bir arzudan, makinemsi veya kafadan dii-
siinceler ve ilkelerle siiriilen makineler gibi duragan olarak degil,
biiyiik Kaynak'tan, devinimsel olarak nasil yasanacagini. En so-
nunda insanin yasayan etkinligindeki dogru yerine oturtulmas:
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gerekir bilginin. Bunu yapmak i¢in bile derinlemesine bilmek
zorundayiz.

Egitimin anlami, her erkek ve kadindaki bireysel doganin
gercek biitiinliigiine giden yolun gdsterilmesidir. Akli uyararak
yapamazsiniz bunu. Akla bilgi pompalamak, sldiiriiciidiir. Devi- -
nimsel bilinglilikten akilsal bilinglilige yiiceltenin yalnizca her-
hangi bir degeri vardir. Cogu bireyde ¢ok azdir bu gergekten de.
Dolaylsiyla, isini bilen bir yonetim alunda gogu birey, kendileri-
ne ilgisiz diigiincelerin agilanmast yoniindeki bitiin kétii niyetli
girisimlerden en dikkatli bir bigimde korunmus olurlardi. Devi-
nimsel bilinglilikte hicbir dogal kékii bulunmayan her ilgisiz
diisiince, geng bir agaca bir ¢ivinin gakilmasi kadar sakincalidir.
Halk igin bilgi simgesel, efsanesel ve devinimsel olmalidir. Daha
yiiksek, sorumlu ve bilingli bir simif olmaly; sonra da, bilinglilik
derecelerine gore cesidi alt siniflar. Tepeden dibe simgelerin dog-
ru olmasi gerekir. Ama simgelerin yorumlanigt, yiiksek, sorumlu
ve bilingli siniflarca yapimalidir. Akalsal bilinglilikten, belirli
diisiincelerden, 6lii goriislerden ve diisiincelerden su kendilerini
asla arindiramayanlar, ellerinden ve ayaklarindan givilerler kendi-
lerini.



| VIL. |
EGITIMDE ILK ADIMLAR
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gitimin ilk siireci, hi¢ kugkusuz akilsal bir siireg
E degildir. Bir anne bir bebekle konugtugu zaman,
onun kiigiik aklini diisiinme ydniinde yiireklen-
dirmiyordur. Cocuguna yiiriimesi icin tath dil doktiigiinde, den-
ge biliminin kuramsal bir agiklamasini yapmiyordur. Cocugun
biraz tesinde yere ¢omelir ve kollarint agar. "Gel yavrum —gel
annene. Gel! Yiirii yavrum! Evet, yiirii! Anneye yiirii! Gel buraya.
Annesine kiigiik bir yiiriiyiis. Gel. Gel artik. Ha yasa, sen tath
bebek! Oh, tpig upss yiiriiyebiliyor! Evet —evet. ~Yoo, korkma
canim. Hayir. ~Anneye gel-" ve ¢ocugun 6nliigiiniin ucundan
yakalar anne ve ocuk 6ne dogru yalpalar. "Iste! Iste! Giizel bir
yurityiis! Giizel yiiriiyor, evet! Bu kadar yolu yiiriidii anneye,
yaptin bunu. Evet, yapun-"

Bu konugmanin ipe sapa gelmez oldugunu kim séyleyecek
simdi bana? Hicbir manuk kivileimi yok. Ama gercek bir uyak
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veya olgii gok daha énemlidir. Anne sesinin ezgisi ve dirtiisii,
gocugun duygulanimsal merkezlerine dogrudan etkir, harika bir
uyarict ve dgretimdir onun igin. Sézciiklerin pek nemi yoktur.
Bu siirekli tekrarlanigin en sonunda akilsal bir ¢agrigtim olugtura-
caf1 dogrudur. O an bebek igin hi¢ mi hig akilsal bir nemi yok-
tur. Ama onun kanat ¢irpan caninda tuhaf bir hizla ¢arpan mii-
znklc ¢inlar ve onu harekete gegirir.

Gocuklar egitmenin yolu budur: annelerin icglidiisel yolu.
Gocuklarin diisiinmesini, diisiinceler edinmelerini 6gretmek igin
higbir ¢aba gdsterilmemeli. Devinimsel etkinlige diirtiiklemeli
onlar yalnizca. Anlayig sozciikleri yerine, devinimsel sesin ezgisi.
Kahretsin ¢inlayisi. Kuram yerine hareketler, dokunum ve yiiz
anlaumlan. Cocuklar hakkinda diisiinme edmmeym asla —ne de
diigiince verin onlara.

Eger gocuklara bir sey dgreteceksek, kimildamasint Sgret-
meliyiz 5nce onlara. Ve kural ve akilsal olarak zorlama olmadan.
Korku! Ama oynayarak, takilarak, kizdirarak ve keyiflendirerek.
Bir ¢ocugun kaygisizcana, dzgiircene ve onurlucana kimildamayi
dgrenmesi gerekir. Kendiliginden hareket etmenin, biitiinligiinii
dgrenmelidir. Ve bunu da biitiin merkezlerden siirekli bir tepkiy-
le, tiim duygular aracihigryla- 6grenebilir yalnizca. Bir gocugun
kendini tutmasini 6grenmesi gerekir. Gerektiginde hi¢ kimilda-
‘madan oturmasim dgrenmesi gerekir. Egitimin ilk evresinin bir
kismi, kimildamadan durmayi ve bedensel olarak kendi kendine
yeterliligi 6grenmektir. Sonra bir gocugun yalniz kalmasini, yal-
niz bagina seriivenciligi ve yalniz bagina oyun oynamasini 6g-



Bilingdisinin Dogaglamas: 169

renmesi gerekir. Herhangi huysuzcana bir sarilig oldukga sert bir
bigimde terslenmeli. Daha ilk giinden baglayarak ¢ocugu kendi
olanaklariyla bas baga birakmali —hatta biraz acimasizlikla bazen.
Ama gbrmezden gelmeyin onu, ona kargt olumsuz bir tutum
takinmaymn., Oynayin onunla, takilin ona, képegin yavrusunu
yuvarladigt gibi yuvarlayin yerde onu, ¢ok pisiriklagtifinda alay
edin onunla, giiliin ona, gergekten de caninizi siktiginda azarla-
ogrenmesi gerekir— ve sizi iyice kizdirdifs zaman da bir giizel
pataklayin onu. Ama onun kendi bagina kiigiiciik bir can oldu-
gunu hi¢ unutmayin; ve akillica, sicak bir iliski sorumlulugu size,
yetiskine diiger. '

Tavirlarimi ve gidisatini her zaman gdzleyin. Her geyden
6nce onun sirunin dik ve omuzlarinin genis olmasini saglayin.
Her geyden dnce derbeder bir davrangi, girkin bir tutumu ve hos
olmayan bir tavr1 kiigiimseyip hor gdriin. Ve huysuzlugu ve asini
gekingenligi alaya alin.

Bir gocukraki sevgi ve vesaire hakkinda endiselenmeye bag-
lamak budalaliktan bagka bir gey degildir. Duygusal kargiliklik
diye bir geyin oldugunu kesinkes unutun: Ama kiigiik bir birey
kargisinda yetigkin bir birey olarak onurunuzu asla unutmayin.
Bu bir onur sorunudur, sevgi degil.

Derin kokleri oldugunda ve ¢ok bogulmadiginda dimdik
biiyiir bir aga¢. Kendiliginden etkili candan gelen, kendiliginden
bir seydir sevgi. Sézciigiin tam anlamiyla bir kdtiilitktiir basma-
kalip bir ilke olarak. Diisiincelere veya bir iilkiiye dayanan aktd-
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relikte sozciigiin tam anlamiyla bir kétiiliiktiir. Davraniglarinda,
tiim tavirlarinda gururlu ve &6zgiir olan bir gocuk, gerektigince
akeorel olacakur. Onur, alabildigince canli tutulmasi gereken bir
icgiidii, yiice bir i¢giidiidiir. Aktdresizlik, kotiilitk, sug, biitiin
bunlar biiyiik asal merkezlerin 6rtbas edilmesinden veya bunlar-
dan biri ve bazilarinin ¢okmesinden kaynaklanirlar. Eger bu
merkezlerden biri gergek kutupsalligini siirdiiremezse, 0 zaman
bedensel veya ruhsal diizensizlik veya her ikisinin birden diizen-
sizligi cikar ortaya. Kotiiliik veya sug da asal sistemdeki bir dii-
zensizligin sonucudur. Ar akorelik, canin her ortaminda bir seyi
bagka bir seye canli, duyarls, igli bir bigimde ayarladify, icgiidiisel
bir diizenlemedir yalnizca. Higbir yasa olamaz. Bu nedenle, her
ne pahasina ve yiikleme olursa olsun, ilk dért merkezi canly, uya-
nik ve etkin, tepkide diri tutun. O zaman sapikliktan korkmaya
gerek kalmaz. Bizim zamanimizda yapmis oldugumuz ilk sey, iki
kosniil merkezi elimizden geldigince 6rtbas etmeye veya ast kil-
maya caligmis olmamizdir. Ust ruhsal veya kendini diisiinmezlik
biceminde —bagkasiyla ve bagkasinda yagamayi~ &ylesine bosu
bosuna iistelemis ve abartmigizdir ki, dogal ruhta sakincali bir
dengesizlige yol agmigizdir bile.

Bunu diizeltmek i¢in daha beterini yapmus ve kendimizi
eski duygudas ve iyilikseverlik diisiinceleriyle daha da yonetmeye
caligmugizdir. Sevgi ve iyilikseverligin herhangi bir seyi iyilestire-
cegini saniriz. Oysa sevgi ve iyilikseverlik zehirdir, verene zehir ve
alana da daha zehirdir. Yalnizca zehirdir, ¢iinkii diinyada elverigli
hig kendiliginden sevgi kalmadi. Her sey 6zistem, 6ldiiriicii sevgi
ozistemi ve doymaz, hastalikli merakhhik. Ar1 duygudas sevgi
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bigemi ¢ok onceleri ¢oktii. Simdi yalnizca 6ldiiriicii, abartil: is-
tem var. '

Elden gelen ivedilikle genel egitimin nigin rtbas edilmesi-
nin gerekmesi de bu yiizdendir. Sabit, 8ldiiriicii bir dzistem du-
rumunun i¢ine diigmiisiiz. Okulda ¢ocuklarimiza séyledigimiz ve
yapugimiz her sey, an sevgi ikiyiizliliigi altinda ayni éldiiriicii
dzistemi onlara aglama egilimindedir yalnizca. Bizim dlkiicili-
glimiiz, sabit 6zistemimizin ipucudur. Sevgi, giizellik, iyiliksever-
lik, ilerleyis, kullandigimiz sézciikler bunlardir. Ama cagirdigimiz
ilke, tim yagamin kisir, kutsanmig bir zorlanss ilkesidir. Titm
yagamu zor altina almak isteriz. "Sinirlerin kurnazlikla nasil iiste-
sinden geliriz" 6rnegin. Bu nedenle, ¢ocuklar olabildigince kur-
tarmak icin, temel egitimin derhal durdurulmasi gerekiyor.

On yagindan once higbir gocuk herhangi ‘tiirden hicbir
kamu kurumuna yollanmamalt. Eger benden salik vermem isten-
seydi, agagidaki bildirinin yurdun her kdse bucagina yollanmasi-
nin gerektigini dnerirdim.

Ana babalar, devlet artk ¢ocuklarinizin akil ve kisiliklerin-
den sorumlu olamaz. Oniimiizdeki yilin ilk giiniinden baslaya-
rak; belirsiz bir siire igin biitiin okullar kapanacakur. Babalar,
ogullarinizin erkek olarak yetigmesini gozetin. Anneler, kizlarini-
zin kadin olarak yetismesini gozetin.

Biitiin okullar yakinda ya igliklere ya da beden egitimi sa-
lonlarina doniigtiirilecektir. On yas alundaki higbir gocuk iglik-
lere alinmayacakur. On yas iizeri biitiin oglan ¢ocuklari igin basit
ddviigme bigimleri ve beden egitimi zorunlu olacaktr.
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On yaj iizeri biitiin kezlanin bir evigleri igligine gitmeleri zo-
runludur. On yay iizeri kizlar ayrica bir sanat veya sanayi isligine
girebilirler. Deneme siiresi iig aydir.

On yag iizeri biitiin oglan gocuklarinin bir ev donanim ve
bir sanat veya sanayi igligine katlmalan zorunludur. Bir oglan
gocugu, ana babasinin uygun gérmesiyle, igcilik veya sanayi veya
sanat okulunu segebilir, ama gerektiginde miidiirlerin kendisini,
ii¢ aylik bir deneme siiresinden sonra, daha elverigli bir béliime
aktarma haklar1 vardur.

Etkin, erkli bir yurttaglar toplumu olugturmak bu Devlet'in
diisiincesidir. Caresiz, arsiz, gazete okuyan bir halk sakincas: yay-
gin olarak ortadadur.

Farkh sanayi dallarinin gerektirdikleri diginda, biitiin temel
egitim ana babanin ellerine birakilmigtir.

On dort yas iizeri biitiin bireyler igin akilsal ekin okullan
serbesttir.

Ik ekin derecesini elde eden herkes igin yiiksekokullar ser-
besttir.

Bizim bugiin yaygin egitim siirecimiz Sylesine tuhaf, Gyle-
~ sine ruhbilimsel ydnden zorbacadir ki irkimizin varligs icin en
korkung bir sakinca olugturmaktadir. Cocuklarimizi kiskivrak
yakalamigiz ve anlamadan tekrar zorlayiciiyla onlara bir dizi
akilsal diizenbazhk agilamigizdir. Dogadist ve saglksiz zorlamayla
onlar1 belirli bir beyinsel etkinlige siiriiklemigiz. Ve birkag yil
sonra da kafalarinda bazi yeldegirmenleriyle, bir yigin asagihk



Bilingdistnin Dogaglamasi 173

Don Kigotlar gibi, yagamu altiist etmek icin onlar1 bagibog birak-
migiz. Kafalarindaki égrenmis olduklar hicbir seyin devinimsel
canlartyla hi¢ mi hig bir ilintisi yoktur. Yeldegirmenleri bir s6z-
ciikler riizgirinda déniip duruyorlar, Dulcinea del Toboso her
kbsebaginda cagrida bulunuyor ve bizim asagihik Kisotlar ulusu,
siirekli cukulata ¢igneyen ve cant ¢ok, gok stkilmis olan tanrisal
Dulcinea'y: ¢ilgincasina izlerken, tramvaylara, trenlere, bisikletle-
re, arabalara ve otobiislere sigrayip iniyorlar. Zavall iblislere dur
demenin higbir yarart yok. Daha bagka Dulcinealar ve bunlarin
sayesindeki daha bagka mertlik ve canlan sikilmis bu diisiilerin
iyi iinlerini yaralayan daha bagka igrenc kisiler hakkindaki 6ykii-
leri gazetelerden okurlar. Ve kendi kuyruklarini yakalamak igin
déniip dururlar. Yani, bir iicret ugruna yasamlarini ezmeye zot-
lanmadiklaninda. Halkimizin gileden ¢ikmasini énleyen tek gey
de igtir.

Dogrusunu soylersek, insanhigin simdiye dek agilanmag ol-
dugu en sakincali tohumlar diisiincelerdir. Bunlar beyne okullar-
da ve gazeteler aracihgiyla agilanurlar ve isimiz de béylece bitmis
olur.

Beyne gbylece sokulmug ve orada gaddarca bir pervane gibi
dénmekte olan bir bocek gibidir bir diigiince: bugiinkii biitiin
sefilligimizin de nedenidir. Kendiliginden merkezlerden yasaya-
cak yerde, kafadan yasariz. Cigner, ¢igner, ¢igner dururuz bir
kuramu, bir diigiinceyi. Kendimizi yitirinceye kadar bilenir, bile-
nir, bilenir dururuz akilsal bilingliligimizde. Asal duygulanimsal

merkezlerimiz, kendiliginden varolus merkezlerimiz &ylesine
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ezilip un ufak olmuglar ve makinemsilesmiglerdir ki her bir
uyumsuzluk ve baglangic halindeki ¢okiis evresinde gicirdayip
dururlar. Biz budala, agagilik ve sarali bir halkiz —ve yalniz da
degiliz ama~ ve sapitip kudurdugumuzu bile bilmiyoruz.

Ve biitiin bunlar, dogrudan yalniz bagina, bizim o iilkii
dedigimiz nefret edilesi tohum sayesindedir. Ne tiir bir dlki
olursa olsun, Ulki her zaman igin kétidiir. Higbir disiince yiik-
seltilmemelidir yonetici oruna.

Insanin bagini hemen kesmesi ve gogsiine bir gift goz gelis-
tirmeye ¢aliymasi demek degildir bu. Bunun anlami sudur: Bir
diisiince, yasayan kargilikli devinimsel degisimin ve tepkilerin
stnanmig ve en son somut sonucudur yalnizca. Devinimsel nede-
ni tamamlanincaya kadar higbir diigiince eksizcene asla dile geti-
rilmemeli; heniiz daha yeni kusurlarindan anndirdmg bir dii-
siinceyi devinimsel etkinlie gecirmeye devam etmek, yasayan
biitiin etkinligin sifirlanigi, makinemsiligin yiiriirliige konmas: ve
bunlarin sonucunda ortaya gikan tiim bikkinhk, esriklik, sinirsel
ariklik ve ¢dken bir ruhun korkungluklaridur.

Bizim yasamak ve yagam diigiincesi agacimiz hepten 6lii-
diir. Oyleyse gelin kendimizi ve ¢ocuklarimizi bu agacin dalla-
ninda musmulalar gibi asilt birakalim.

Diisiince, gergek diisiince, bir agacin yapraklari gibi, 6zsu-
yunun canevinden ve yagamin biiyiikk devinimsel merkezlerinin
sonsuza dek hesaplanamayacak olan akisina gdre, taptaze, yerini
almis olarak dogmalidir. Yagam agaci, yapraklarini siirekli olarak
doken ve bunlarin yerine oldukea yeni ve farkli olanlar agan gen
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bir agacur. Eger son grup yapraklar devedikeni yapraklariysa,
bunu izleyenler asma yapraklari olabilir. Yagam agacinin ne ola-
cagin asla kestiremezsiniz.

Bize bunca miirekkep harcatan o degeri bigilmez gocuga
doniip geliyoruz yine. Bizim hastalikl diigiince tohumlarimizi ve
sagmaz giidiilerimizi ona, size soruyorum, hangi hakla agilayaca-
g122 Herkese bulagurmak isteyen, hastaliklarin hakkiyla.

. Yagam igtepileri ve tepkileri akilsal bilinglilife dogru gelis-
mig ve yiicelmis birkag, birka¢ insan var. Ormanda her tiirden
agaclar var. Ama bunlarin birkaginda bilgi elmasi var yalnizca.
Bununla birlikte, ¢agdas diinya her bireyin bilgi elmas: yetistir-
mesini isteliyor. Insanlik ormaninin igine dalalim ve her agaca
elma agis1 yapalim 8yleyse. Boylece giizel bir canavarlar ormani
yapmis oluruz. ' '

Derinligine bilmek, anlamak ve akil yiiriitmek, ¢ogu insa-
nin dogasi degildir. Bu nedenle, ne diye numara yapmak zorun-
da kalsinlar? Akil yiiriitmek birkag kisinin dogasidir, birakin on-
lar akil yiiriitsiinler. Dogalan akilsal 8zistemli olanlar nigin ve
neden diye soracaklardir i¢giidiisel olarak ve bir yanit igin kendi-
leriyle giiregeceklerdir. Ama her Tom, Dick ve Harry'e nigin ev-
renin nigini ve nedeni zorla agilansin ve bdylece buradan kendi-
sinin evrenin sorumlusu ve iilkiisel kisisi oldugu sonucu ¢ikarma-
st saglansin, bilmiyorum. Bir yalandir zaten bu —giinkii ne nigin-
ler, ne de nedenler kendisinindir ve kendisi evrenin kagik bir
papaganindan bagka bir gey degildir.
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Kendi deneyimleriyle ve kendi devinimsel etkinligiyle hig-
bir iligkisi bulunmayan olgular bir ¢ocugun aklina tika basa ne
diye dolduralim? Bir insanin aklina etkili bir bicimde sokulmus
her ilgisiz diisiincenin, onun devinimsel etkinligini dogrudan
kostekledigini gelin anlayalim. Bir insanin aklina digardan so-
kulmus ve kendi devinimsel dogasiyla uyusmayan her diisiince, o
insan igin 6ldiiriici bir ayak bagidir: gergek bireysel etkinliginin
bir sekteye ugrama nedeni ve ruhsal varliginin bir bozumudur.

Ornegin, her insanin esit oldugu diisiincesini bir insana
dprettigimi diisiinelim. Bu diigiincenin hicbir deneyimsel temeli
yoktur, ama bazi térel veya felsefi ilkelerden mantiksal olarak
gikarimlanmisur. Ama diinyada bir ilkiiciiliik hastaligs vardir ve
biz hepimiz bununla birlikte dogmusuzdur. Oncelikle de dgret-
menler bununla birlikte dogmuglardir. Ve bu esitlik diigiincesine
sarthirlar ve agilamaya kalksgirlar bunu. Hangi sonugla? Sizin in-
saniniz, kendi kendiliginden merkezlerinden yagamimi yasayan
bir insan degildir aruk. Tiim yagami engellemeye ve sapuirmaya
¢alisan kuramsal bir ahmakur o.

Arn bir diisiinceyi uygulayima zorlamak, tiim yagamin
6liimii demektir. Yagam, her bireyin kendinden sorumlu kendili-
ginden, derin merkezlerden, bireyler arast devinimsel iligkinin
iilkiidig1, yagamsal bir devrede yaganmalidir. Diigiince iiriinii olan
tutkular ve arzular, 6ldiiriiciidiir. Genis kapsamli bir iilkiisel
onay bulan herhangi bir tutku veya arzu bicemi, aninda zehirli
olur.
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Bu eger erkekler icin dogruysa, kadinlar icin daha ¢ok dog-
rudur. Bir kadina bir diigiinceye gdre tavir takinmasini 8gretin ve
onun kadinligini sonsuza dek yikin. Bir kadint ne yapugini bilen
bir kadin yapin, onun cant artik bir kum torbasi gibi coraklagir.
Cennet'ten niye kovulduk? Giderilemez doyumsuzlugun bu ke-
mirgen hastaligina nicin yakalandik? Giinah isledigimiz icin de-
gil. Ah, hayir. Cennet'teki biitiin hayvanlar cinsel birlesimin
késniil tutkusundan zevk aliyorlardi. Giinah isledigimiz icin de-
gil. Ama kafamiza cinselligimizi taktgimiz igin.

Havva o elmay yedigi zaman, kendi kadinliginin akilsal
olarak farkina vardi. Ve akilsal olarak bununla deneyimler yap-
maya bagladi. Bundan béyle deneyimler yapiyordu. Erkek de
oyle. Her ikisinin de 6fke ve korkusuna.

Bu cinsel deneyimler gergekten de aforozlanmigtir. Ama bir
kadin cinsel ydnden bir kez ne yapugini bilen bir kisi olmugsa,
ne yapacaktir simdi? Kendisinden 6nce annesi gibi, kendi ne
yapugin: bilirlik hastaligiyla dogmugtur iste. Sabit ve kendisi bir
kadin olarak, kendisinin de kendi hakkindaki bir diisiincesi var-
dir kagimilmaz olarak. Once pek o kadar soylu olmayan erkeginin
soylu esi; sonra da bir Mater Dolorosa; sonra hizmet eden bir
Melek; sonra yetenekli bir toplumsal birim, bir Meclis Uyesi
veya bir Bayan Doktor veya bir kiirsii sdylevcisi; ve bu arada,
program dist bir atraksiyon olarak, bir Tristan'in Isolde'si veya
bir Lancelot'un Guinevere'si veya biitiin erkeklerin Fata
Morgana'st —kendi diigiincesince. Kendisiyle ilgili bir diisiince
edinmeden duramaz. Kendi kafasindan kurtaramaz kendisini. Ve
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tim erkek —ve— kadin oyunu bir cehenneme déniisiinceye ve
herhangi bir belkemigi olan erkeklerin buna katlanacaklar: yerde
kendilerini veya baskalarini 8ldiiriinceye kadar, kendi kafasindan
ve kendisinin kendisi hakkindaki bilingliliginden ve kendi maki-
nemsi 6zisteminden iglevsellikte bulunur iste.

Ama gittikge daha da 6zbilinglilik agilayacagiz, her bir Kii-
gitk Meryem'e kendi kafasindan daha da iyi ve ince bir Meryem
olmasin1 6geretecegiz ve her bir kiigiik Joseph'e de kendisini en
ince noktasina kadar kuramsallagtirmasini belletecegiz.

Iste 5nemli nokta da burada yauyor. Biitiin bunlar bir son
.bulmak zorunda. Ozbilingli ve diisiince bagimlisi -olmugs her
geemis 1tk yok olmugtur. Ve sonra da her gey, bagka bir irkla,
degisik bir bicimde yeniden baglamustir. Ve insanlar daha iyisini
asla 6grenmemiglerdir. Olii Yunanlilardan veya yitik Etriikslerden
¢ok, ¢ok daha yasam ahmagiyrz gergekten de. Zamanimiz ¢ok
kisa ve hizla titkeniyor. Gegip gideriz ve bagka bir itk izler bizi

sonra.

Ama bagka bir segenek daha var. Bizim kendi iilkiiciiliigi-
miizle, bizim kendi 6zbilingli 6zistemimizle, su diger gercekligi,
bizim kendi ger¢ek kendilifinden 6ziimiizii birbirinden ayirt
edebilecek giic hila var igimizde. Bir dakika icinde iyilesemeye-
cegimiz denli hastalanmis ve altlarinda ezilmisiz diigiincelerin
tabi. Ama bir kez anladik mu, hastaliga kars1 direngen bir bicim-
de durabiliriz. Sevgi hastali1, "ruh" hastalig, iyilik ve iyiliksever-
lik, kendini iyi hissetmek ve bir bagkasi icin iyi hissetmek hastali-
g1. Poh, butiin bunlarin hepsi birer kangren. Bu sapsar1 benizli
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ozbilinglilik tlkiiciliigii hastaligindan kurtuluncaya kadar, cii-
zamlilar gibi onurly, yalniz basimiza gekilip kalabiliriz ylece.

Cocuklarimizin yararina gergekten de bir seyler yapabiliriz
ama. Su 6zbilingli hastalifin yuvas: okullara bundan &te ¢ocukla-
rimizi atmaktan gercekten de kaginabiliriz. Onlarin ciizam bezle-
rini, gazeteleri ve kitaplari bundan 6te yemelerini gercekten de
nleyebiliriz. Bir siire i¢in zorunlu okuma ve yazma &gretimi hig
mi hi¢ olmamali. Insanligin biyiik bir ¢ogunlugu okumasint ve
yazmasini asla 5grenmemeli —asla.

Ve bu kemirgen, kemirgen akilsal bilinglilik ve korkung,
sagliksiz uyarim ve eylem &zlemi hastalif yerine, igten eylemi
koymamiz gerekir. Savag gergekten de kotii bir baslangig degildi.
Ama iilkiiciiliik bayrag1 altinda giktik digari ve simdi insanlann
yuvaya tekrar geri dénmiis olmalariyla, onlarin canevlerini giirii-
terek, mikrop daha da etkin simdi.

Kitleler asla akilsal olarak anlamayacaklardlr Ama on
gegmeden icgiidiisel olarak yola geleceklerdir.

Akilsal etkinlik yerine, kitleler igin eylemi, her tiir eylemi
koyalim. Bir giinde on iki saatlik is bile daha iyidir, 6gleden son-
ra saat dortte bir gazete ve aksamin geri kalam igin stkintidan.
Ama gelin 6zellikle ¢ocuklarla ilgilenelim. Her ne pahasina olursa
olsun, bir kizin kendisi hakkinda arpaci kumrusu gibi diigiinme-
sini 6nlemeye ¢aligin. Oynasin, galigsin, kipirdasin; onun kizlig
iizerine bir diizen diigiiniin. Onun ev iglerinde ustalagmasini sag-
layin. Yiin egirmesi ve drgii 6rmesi igin ortam bile hazirlayin.
Onun okumasini ve 8zbilingli olmasini 6nlemek igin, onu islek
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tutacak herhangi bir sey. Makine yapimi geylerin itici makine
niteligine kargi, elden geldigince erken uyanalim. Oliim kokar
bunlar. Ve yuvanin kutsal, yiirek oldugunu ve yuvanin her yani
iistiinde iisteleyelim. Kizlarin oglan ¢ocuklartyla herhangi bir
yakinlik kurmalarini veya onlarla "senli benli" olmalarint engel-
leyin. Cinsler arasi1 bizim gimdi bunca hayranlik duydugumuz iyi
ve temiz siki dostluk, kisirlagtinicidir. Cinsiz kigiler ¢ikar ortaya.
Daha sonralar, derinligine olmayan, biiyiisel cinsel yasgam olasi-
dir. . '

Oglan ¢ocuklar igin de aymi sey s6z konusudur. Her sey-
den &nce onurlu, sert, diiriist bir diizen getirin onlar i¢in. Her an
onurlu, giiclii, olgun bir yetkenin gélgesinde olduklarini bilmele-
rini saglayin. Onlari birer asker yapin, ama bireyler olarak onlar
makine pargalari haline getirmeyin. En son olarak makinelerin
degil, dzgiir, yilmaz yasgam ruhunun karar verecegi, savaglar var-
dir gelecekte. Ulkii bayraklar alunda ve kurban olma ruhunda
savag yok artik. Bireysel insanlarin giicii ugruna savasa evet. Son-
ra da doviisecek art bireyselci yetisme ve tiimiiyle yeni bir yasam
bicimi, yeni bir toplum diizeni icin hazrlik. Parays, bilimi ve
sanayiyi yerli yerine koyun. Onderler yasami gozetmeli ve basit
izleyiciler istememeliler yon gostermek igin. Onderler sorumlu-
luk tistlendikleti zaman, bir yol bulma yiikiimlilagiinden kesin-
kes kurtarirlar izleyenleri. Bu nefret edilesi genel igler sorumlulu-
gunun agir yiikiinden kurtulmug olarak, sorunlan iistlerine bira-
kan halk yine ézgiir, mutlu ve dogal olabilir. Halkin ¢ogunlugu-
nun okumay: asla 6grenmemesiyle, gazetelere hic gerek yok. Ya-
samun biiyiik kendiliginden deviniminin bir kez daha gelismesi.
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Bu durumda béyle devam edemeyiz aruk. Omiirlerimizi
kemiren ve asla yagamamis oldugumuz igin 6lmekten nefret
eden, zavally, sinirleri yipranmig yarauklar. Yapilacak sey, simdi
halkin iizerine bir iskence gibi ¢6kmiis olan sorumlulugu, birkag
kutsal kiginin ellerine devretmektir. Birkag kisi, dnderler halktan
gittikce daha da sorumlu olsunlar. Ve kitle 6zgiir olsun; nderle-
rin segimi diginda Szgiir.

Onderler —insanligin can attig1 sey budur. Ama insanlar bir
kez onder segtikten sonra, beden ve ruhga boyun egmeye hazir-
likli olmalidirlar. Ve onlarin 6nderi yalnizca yagam ugruna seg-
melerini saglayin.

Baslayin sonra —bir ba§lang1<; vardir.



| VIIIL.
ERKEK, KADIN VE COCUKTA
EGITiM VE CINSELLIK

RO

izim kendi eski egitim siirecini yiiriitiitken bile

B kaginmak zorunda oldugumuz tek gey, bir gocuk-

taki 6zanlatim denen giiglerin bu gelisimidir dyley-

se. Onun ozbilingliligini ve kurgulayim denen seyin yapay olarak

uyarimlanigindan sakinalim. . Biitiin yapugimiz, gocugu bizim

kendisinden ortaya koymasini arzuladigyimiz bigimde ortaya

koymasina etkilenmis bir bigimde y&nlendirerek, onu hastalikls

bir 6zbilinglilik durumuna saptirmaker. Ozbilingliligin en kiigii-

ciik bir izinin bir gocuga girdigi anda, sahtekirlik digindaki her
seye giile giile.

ABClye, basit aritmetige ve bunun gibi seylere yalnizca

¢atmak daha iyidir. Cagdas ydntemler ¢ocuklar bilenmis yapar,

onlara bir tiir kurnaz incelik verir, ama diizenbazhigin baglangici-
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dir bu. Sinirli, isterik bir emekgi sinifinin biiyiik bir "huzursuz-
lugu" ile sonlanir bu. Beg yasindaki bir ¢ocuga "anlamayr” 6§-
retmeye baglayin. Giinesi, ay1, papatyay1, iiremenin gizlerini ve
cani mutlu kilmasint anlamayi. Tiimiiyle anlamak. Ve ¢ocuk
yirmi yagina geldiginde, kendi yarattg derdini gilgincasina an-
lamak isteyecek ve bu da kendisinin sonu olacakar. Anlamak,
kétiidiir.

Bir gocuk nesneleri anlamamali. Onlara kendi yolunca sa-
hip olmali. Onun goriisii bizimki degildir. Sekiz yagindaki bir
oglan ¢ocugu bir at gordiigii zaman, bizim onun gdrmesini dii-
sindiigiimiiz dirimbilimsel nesneyi gormez o. Dort bacakh ve
yelesi ensesinden sarkan, higbir 6zel bigimi olmayan iri, canlt bir
varlik goriir. Tam yandan veya 6nden bakarsa daha iyidir. Giin-
kii ii¢ boyutlu bir bicimde gérmez o. Onun agtabakasindaki go-
riintii, onun bilingliliginin goriintiisii degildir. Agtabakasindaki
goriintii ulasmaz onun bilincine. ki gozlii, dért bacakli, uzun
yeleli, oldugundan daha korkung gériinen, giiglii, koyu ve giiclii
bir varligin belli belitsiz 6nsezisiyle dolar onun bilingdisihigs.

Oglan gocugunu gercek bir tek goz at kesiti gormeye zor-
lamak, onun gozlerinin 6niine bir duvar ilami yapistirmaktan
baska bir ey degildir. Ice yonelik gorisiinii ldiiriir bu yalnizca.
Onun bir at oldugu gibi gérmesini istemeyiz. Kiigiik bir resim
alici degildir cocuk. Dis evrenin nesneleriyle dogrudan devinim-
sel iligkisi bulunan, kiigiik bir yagamsal canlidir 0. Yaraugin yalin
dogasini, derinlere batmus bir gercekgilikle, gogsiinden ve kar-
nindan algilar o. Dolayisiyla, bugiin bir Nuh'un Gemisi agaci,
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bir Corot agacindan veya bir Constable agacindan daha gerek-
tir; ve yere uzamp yayilmis bir Nuh'un Gemisi ineginin, bir
Cuppy ineginden bile daha derin yasamsal bir gerekligi vardir.

Goriig bigemi tek degildir. Goriig bigemi gok kathdir. Ve
gozdeki goriintii titresen bir bulaniklikur bir gocuk igin yalnizca
—tutkulu bir yetiskin igin bile &yle. Bu titresimli bulaniklikta can
kendi gergek izlenimini goriir. Bir inekte boynuzlar, karelik ve
uzun bir kuyruk goriir. Bir atta bir yele, uzun bir yiiz, yuvarlak
bir burun ve dért bacak goriir. Ve her keresinde de belli belirsiz
yasamsal bir varlik. Boynuzlar, karelik ve uzun, ince bir 6kiiz
kuyrugu, devinimsel canin eksiksizcene algiladigs, korkulu ve
harika inek bigimi &geleridir bunlar. Ulkiisel goriintii bir gocuk
igin dogadisidir —sahte bir seydir. Bir resimde temel bir tanima
ister bir ¢ocuk, dogruluk veya anlatim veya hepsinden daha da az
olarak, bizim anlayis dedigimizi istemez o. Cocuk, kaginilmaz ve
devinimsel olarak ¢arpiur. Ama devinimsel soyutlama, akilsaldan
daha baskindir. Bir ¢ocugun izdigi resimde eger yanagin tam-
ortasina kocaman bir goz oturtulmugsa, bu bilimsel bir yanlishk
bile olsa goziin derin devinimsel bilingliligini, gorsel abarulgim,
yagam gercegini gosterir.

Ote yandan, bir gocuga, "Diinyanin bir portakal gibi basik
bir kiil oldugu"nu sdylemenin acaba ne yaran vardir ki? Yalnizca
sakincalidir béyle bir sey. Diinyanin, tavada kizartlmig bir yu-
murta oldugunu sdylemekle daha iyi bir sey yapmis olurdunuz.
Devinimsel bir anlami olabilir bunun. Bastk portakal hakkindaki
ek sey, gocugun bu portakali yalnizca mavi havada oynagirken
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gormesi ve iizerinde adimladig1 yerle bagdastirmak icin asla si-
kintiya girmeyisidir. Ve gogu insanin bastk kiireyi hi¢ duymamug
olmalar1 da ¢ok ¢ok daha iyi olurdu. Diinyanin yuvarlak oldugu
onlara asla séylenmemeli. Her sey yalnizca gergekdist goriiniir o
zaman onlara. Diiz, iyi diinyamiz hakkindaki izlenimleri kargi-
sinda duraksatlar, bu kiire isinin iistesinden gelemezler, bir so-
yutlayts sisi iginde yagarlar ve higbir gey herhangi bir seydir. So-
yutlayts amaglart disinda, tepeleri ve vadileriyle, biiyiik bir diiz-
litktiir diinya. Higbir gerek yokken, ne diye soyutlamalar zorla-
mal1 ve gergekligi 6ldiirmeli?

Cocuklara gelince, onlarin soyutlamalarinin asla gozlemlere
dayanmadigini, 6znel abartiglara dayandigini hi¢ mi gérmeyece-
giz? Yiizde eger bir gz varsa, yiiziin tiimii gdzdiir. Géz gizemi-
nin iistesinden gelemeyen, ¢ocuk ruhudur. Eger bir yer pargasin-
da bir agag varsa, orasinin tiimii agagtur. Her zaman bu béliimsel
odak. Gergekten de bir genelleme ve bir yetigkin soyutlamast
olan, genis bir goriiniimii bir ¢ocugun odaklamasina kalkismak,
hinzirliktan bagka bir sey degildir. Ama yapmis olacagimiz ilk -
sey, bir cocuktan kendi ydresinin 6rnegin, camurdan bir kabart-
" ma harita yapmasini istemektir., Ahmakhik! Kendi evinin iizerine
kurulmug oldugu tepenin tiimii hakkinda en cilizindan bile bir
izlenimi yoktur onun. Bir kapiya ulagan bir diklik —ve bahgenin
6n parmakhiklari— ve belki de pencereler. Budur arazi.

Bir gocuga, okulda oldugu gibi, herhangi bir seyi dgret-
mek, bir sugtan baska bir sey degildir. Cocuklar: bir araya topla-
yip onlara kafadan gretmek, kétiilitkten baska bir sey degildir.
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Devinimsel merkezlerde kesinkes yoksullagima neden olur bu ve
tek kazang da, kisir beyin bilgisidir. Orta siniftarin gocuklar: ya-
samsal yonden &ylesine yoksullagmislardir ki var olmaya devam
etmeleri bile bir mucizedir. Alt siniflarin gocuklan daha bagarili-
dir, ¢iinkii sokaklara kacarlar. Ama emekgi sinifinin gocuklarma
bile bulagmugtir simdi hastalik. :

Ve benim elestirmenlerimin degindikleri gibi bugiin tiim
okul ve gazete diizenbazliklar: altinda insanlar, hi¢ kuskusuz, bir
yamyam kadar ilkel ve onlardan daha da sakincalidirlar. Yagayan
devinimsel ben, egitilecek yerde dogasindan uzaklagtirilir.

Egitimden -bir ¢ocugun dogal anlagim gelitirmekten— séz
ederiz. Ama bizimkisi gelistirmenin tam tersidir. Kafadan igeri
beyne algilar1 tikistirmak ve bunun sonucunda da asal bilinglilik
merkezlerinin bir bozunumu, bogulusu ve yoksullasgtmidir bu.
Sayacak giizel bir giin var niimiizde.

Ne yapip yapip ilerleyelim yine de. Ama yol gsterici amag
olarak akulsal bilgiyi koymayalim 6niimiize. Bir panayir alanin-
daki bir inek gibi, mutsuz ¢ocuk aklini igine ittigimiz acimasiz
bir gember olarak ¢ok daha az kullanalim onu. Cocuklari, anla-
yabilsinler diye egitmek istemiyoruz. Anlamak cogu insanda bir
kotiilitk ve bir yanilgidir. Daha az anlasin diye, kendi gocugu-
mun bile 6grenmesini istemiyorum. Cocugumun gapkami veya
gizmelerimi giymesini istememden daha ¢ok istemiyorum onun
bes kere besin yirmi bes ettigini. Istemiyorum gocugumun bilme-
sini. Eger bes kere besin ne yapugini bilmek istiyorsa, parmakla-
nyla saysin. Onun kiigiik aklina gelince, birakin dinlensin ve
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devinimsel beni uyanik kalsin. Yeterince sik olarak soracakur
"nigin" diye. Ama akla yatkin herhangi bir geyden ¢ok, giinesin
nigin parladigini, erkeklerin nigin biyiklari oldugunu veya otlarin
nigin yesil oldugunu sorar. Bir gocugun sorularinin ¢ogu yanitla-
nabilir ve yamitlanmali da. Bunlar hi¢ mi hi¢ soru degildirler.
Bunlar sagkinlik iinlemleri, yari kugkuyla séylenmis sozlerdir. Bir
cocuk, "otlar nigin yesildir?" diye sordugunda, "Gergekten yesil
midir, yoksa bana m1 &yle geliyor?" demek istiyordur aslinda. Ve
biz de husu icinde klorofil hakkinda gevezelik etmeye baglarz.
Oh, ahmaklar, budalalar, bagislanamaz baykuslar!

Bir cocugun gelisiminin tiimi, biiyiik devinimsel merkez-
lerden kaynaklanir ve temelde akilsal degildir. Akilsal etkinligi
baglatmak, devinimsel etkinligi durdurmak ve gergek devinimsel
gelisimi sagmaliga indirgemek demekrir. Yirmi bir yagina geldik-
lerinde bizim genglerimiz, énlerinde higbir sey bulunmayan care-
siz, umutsuz, kisiliksiz, bocalayan akilsal varliklardir, ciinkii yir-
mi bir yildan beri kékleri diizenli olarak yoksullagmis ve kafadan
beslenmiglerdir. Tiim akulsal heyecanlarini, cinselligi ve her seyi
dgrenmiglerdir, hepsi de kafadan, ama uygulamaya gelindiginde,
aman tanrim, higbir sey yoktur icinde. Kérelmis duygular. Duy-
gulanimsal merkezler tiiketilmis kafadan.

On dbrt yagindan énce ¢ocuklara yalnizca hareket etmesi-
ni, davranmasini ve yapmasmu dgretmeli. Ve bunlar bile elden
geldigince az 6gretilmeli. Cocuksu anlak bigeminin ne oldugunu
bilemezler ve bilmez yetigkinler de her zaman burunlarini sokar-
lar her geye. Yetiskin akilsal bicemini zorlarlar her zaman. Bu
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nedenle, ¢ocuklarin yetigkinlerin égretilerinden korunmalars ge-

rekir.

Calisurin bir cocugu —evet. Kiigiik igler yapsin. Cocugun
dogastyla elden geldigince tutarh olacak bigimde kiigiik iglerin
yapilmast igin iyi, duyarli ve sert bir disiplin saglayin. Davranula-
rinda ¢ocugun uyanik, gururlu ve yaragir olmasim saglayin. Bag-
kalarinin hak veya sabir stnurlarint agmamasini iyice belletin ken-
disine. Sarki sdylemesini, ykii anlatmasini &gretin ona. Ama
okul tiirii egitim vermeyin asla ona. Ve ¢ogu zaman da yalniz
basina birakin onu, bagka ¢ocuklarin yanina yollayin onu, mu-
zipliklere, sakincalara girsin ¢iksin. Olabildigince hepten unutun
gocugunuzu. '

Biitiin bunlar ana babanin etkin ve agir gorevidir ve yaban-
clarin omuzlarina -yiiklenmemelidir. Gocuklarini akilsal olarak
unutmak, ama devinimsel olarak asla yiiziistii birakmamak, ana
babanin gorevidir.

Okullann nigin kapandigini ve ilk on yil iginde kendi ¢o-
cuklarindan kendilerinin nigin sorumlu olmalarinin gerektigini,
anne ve babalarin anlamalarimi beklemenin higbir yaran yoktur.
Anne ve babalarin bir gorelik kuramini anlamalanini beklemek
olduk¢a bosunaysa eger, devinimsel bilingliligin gelisimini anla-
malarini beklemek daha da boguna olacaktir. Ama ne diye anla-
sinlar ki2 Bunu anlamak yalnizca birkag kisiye diiser ve kitleye
gelince, inanmak ve bagka bir geye karigmamak, ama onurlu ol-
mak ve insanlik sorumluluklarin: yerine getirmek, onlarin payina
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diisen gorevdir. Onderlerine etkin bir bicimde boyun egmek ve
kendi canlarina dogal bir gururla sahip ¢ikmak.

Bir ¢ocugun nigin akilsal olarak egitilmemesi gerektigini
bazlan anlar. 1k on dort yil siiresince bilinglilik siiregleri hak-
kinda bazilaninin silik bir sezgileri vardir. Bir ¢ocugun bir ata
bakuginda ne gordiigiinii ve "Otlar nigin yesildir?" diye sordu-
gunda ne demek istedigini bazilan bilir. Bu arada, bu sorunun
yaniti, "Ciinkil yesildir"dir.

~ Dért devinimsel merkezin kargilikls iligkisi, akla yatkin hic-
bir yasay: izlemez. Akilsal etkinlik, bir birlikte iliski yasasina gore
devam eder. Ama devinimsel bilinglilikte hicbir mantiksal veya
* akla yatkin birlikte iligki yoktur. Tutarsiz bir bigimde atar ve
herbangi bir sira saptamak olanakdigidir. Devinimsel bilinglilik-
teki sirasizligin ta kendisinden gelisir bireyin kendisi. Bir ocu-
gun davranig kuralinin devinimsel soyutlanigt hicbir akilsal yasay1
izlemez ve akilsal olarak 6nerilebilecek hicbir yasa bile yoktur.
Cocugun kendi yoéresinin ¢amurdan kabartma haritasini veya
belirli gozlemlerden sonuglar ¢tkarmasin: istemenin nigin kesin-
kes zararli olmasi da bu yiizdendir. Bir gocuk, devinimsel olarak
hicbir sonuca varmaz. Her sey devinimsel olarak olasidir. Varilan
bir sonug, bir cocugun gelismekte olan varligina ¢akimus bir i-
vidir. Eger istiyorsa gamurdan bir ydre maketi yapar bir ¢oeuk.
Ama hicbir sonuca varmaksizin, onun tiimiiyle kendi hevesinden
kaynaklanir bu. Yalnizca, maketin canli bir bicimde yapilmasi
icin ortam ve olanak saglayin —canin biitiinsel dikkatinin disipli-
ni her zaman disiiniilmeli. "Oh, fabrika bacalari nerede ama?"—
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ya da —"Havagaz fabrikasini niye yapmadin?" veya "$u yarim-
yamalak geye kilise mi diyorsun sen?" Goriiniim inandirict ve
temsil bir bakima dogru olmali. Can, yiirekten ilgi gostermeli,
hepsi bu kadar. ‘

Iste etkin bir bigimde disiplin altindaki gocuk, ilk on yil
icinde boyle gelisir. Cocuklarin, yetiskinlerin yagaminin tutkula-
nni ve tepkilerini gormelerine yol agmaktan korkmaya gerek
yoktur bizim igin. Ozellikle sevgi ve actma yoniinde olmak iizere,
bir cocugun duygudashiklarini, herhangi bir yénde zorlamamal:-
yiz yalnizca. Ne de dogru ve yanlis yanilgisint Sgretmeliyiz ona.
Kendiliginden hoglanmayss, dogru ve yanligin yerini almali. Ve
azarlamayi da en sona birakmali: "Gérdiin mii yavrum, anlami-
yorsun. Biiyiidiigiinde-" Bir gocugun saggoriisii, bir yetigkinin
anlayigindan daha iyidir zaten. :

, Geng gocuklara cinsellik hakkinda gergekler anlatmak veya
onlar1 yetigkinlerin iligkilerine bulagtirmak, on kere daha biiyiik
bir sugtur tabi. Bir gocugun olduke¢a ugugkan bir cinsellik biling-
liligi vardir. Siyah duvarlara olanakdig sdzciikler yazar iggiidiisel
olarak. Ama tiim olarak bilingli bir akilsal davranig degildir bu.
Bir tiir dits davranipdir bu —oldukga dogal. Cocugun merakls,
belirsiz, yersiz cinsellik bilgisi, olduk¢a dogal bir ¢izgidedir. Ve
hig kimseye herhangi bir zarar hi¢ mi hig vermez. Ama bir cocuk
eger bir horozun bir tavugun iistiine bindigini veya iki képegin
ciftlegtigini goriirse, kétii bir yani yoktur bunun. Béyle seyleri
gormesi gerekir. Yorumsuz, yalnizca. Abartilmigcasina hicbir seyi
gizlemeyin. Uygun gizlilikleri icgiidiisel olarak koruyalim. Ama



192 Bilingdiginin Dogaglamasi

bir gocuk ara sira anne veya babasini ciplak, banyo alirken griir-
se eger, ¢ok daha iyidir boylesi. Veya WC'de otururken hatta.
Abarulms gizlilik kotiidiir. Ama uygunsuz teshir de gok kotii-
diir. Ama en katiisii, bu belli belirsiz devinimsel gergeklerin akil-
sal bilinglilige siiriikklenmesidir.

Bir ¢ocuga bir yetiskin hakkinda konugmak da bir o kadar
girkindir. Yetigkinler, kendi yaslarindaki insanlar hakdandaki
duygularini ve konusacaklarini kendilerine saklasinlar. Ama bir
cocuk annesiyle babasinin siddetle augtiklarini goriirse eger, ¢ok
daha iyidir béylesi. Ara sira firtinalarin olmasi gerekir. Bir gocu-
gun devinimsel anlayiss, bizlerin gok bilmis yorumlarimizdan ¢ok
daha derin ve keskindir. Ama bir ¢ocugu yetigkinlerin sorunlari-
na asla kangtirmayiniz. Asla siiriikklemeyin ¢ocugu bdyle seylere.
Onun duygudaghgini geri gevirin boyle durumlarda. Séz konusu
durumda orada bulunsa ve isitmemek elinde olmasa bile béyle
seylere kulak vermemesinin gerektigini belletin ona. Gergekten
de akilsal olarak kulak vermesinin hicbir geregi yoktur. Yetiskin-
ler kangmadik¢a veya duygudaglik arzulan olmadikea, gocugun
devinimsel cani her zaman her seyi uygun bir bicimde tartip bi-
cecek ve yerli yerine oturtacakur. Anne veya babadan birisinin
digerine kargst bir cocugun duygudaghgini benimsemesi, hor go-
rillecek bir seydir. Duygudashg: bemmseyen de ncfrct edilenden
her zaman daha agagihikur.

Tabi bugiin birgok ¢ocuk, kendilerine kabaca her seyi soy-
lemekten bagka higbir carenin kalmadifi ya da daha iyisi, "ah,
¢ekil git, ok sey biliyorsun, hasta ediyorsun beni" denilecek den-
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li yetigkinlerin sorunlarini anlayan ve dogadis1 bir bicimde akilsal
olarak uyanik doguyorlar.

Cinsellik sorununa dénersek, bir ¢ocugun cins ayriminin
dogumla geldigini herkesin bildigini bilmem burada belirtmeye
gerek var mr? Bir ¢ocuk ruhsal ve bedensel biitiinliigiinde ya eril,
ya da disildir. Yagayan her bir hiicre igin gegerlidir bu; émiir bo-
yu da béyle kalir. Ve her bir eril ¢ocukraki her bir hiicre eril ve
her bir digil gocukraki her bir hiicre digildir. Uciincii bir cinsten
veya aradaki bir cinsten s6z etmek, sorunu saptirmaktan bagka
bir sey degildir.

Her bireyde her iki cinsin tam gelismemis olusumunun bu-

‘lundugu dogrudur dirimbilimsel olarak, Her bireyin her iki cin-
sin birazt veya soziin gelisi, higbirisi oldugu anlamina gelmez bu.
Yeterli bir iilkiiciilik doneminden sonra, insanlar umutsuz bir
bigimde 6zbilingli olurlar. Yani, biiyiikk duygulanimsal merkezler
aruk kendiliklerinden iglerlik gostermezler, her zaman kafadan
denetlenmeyi beklerler. Ruhta biiyiik bir telaga neden olur bu
her zaman ve zavalli 6zbilingli birey yapmacikli tavirlardan kurta-
ramaz kendini. Ulkiimiiz bize ince ve diigiinceli, biraz kiz gibi ve
boyun egen ve duygudagliklarimiza ¢ok kapilan insanlar olmami-
21 6gretmigtir. Gergekten de ¢ogu geng erkek kendilerini bir kizin
hissetmesinin gerekeigi gibi hissedetler, dolayisiyla da kendilerin-
de biiyiik bir disil cins pay1 olmas: gerektigi sonucuna varirlar.

Bu kiz gibi erkeklerin bugiin ¢ogunun, bir kez sinandikla-
rinda, en ince tiirden erkekliklerinin bulundugu anlagiliyor. Oy-
leyse nasil oluyor da bdylesine kiz gibi hissedip goriiniiyorlar?
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Baslica bir kutuplagmig akim ydnii sorunudur bu. Bizim iilkii-
miiz bizlere dylesine seven, ylesine uysal ve dylesine duygudashi-
gimiza kapilmayi grecmistir ki gogu erkekte bigem makinemsi-
lesmistir. Bizim "dogal" diyecegimiz bicemde, erkegin olumsalli-
gt istemli merkezlerde, kadininki de duygudas merkezlerdedir.
Bununla birlikte, Hiristiyan sevgi iilkiisiinii gergeklegtirirken,
erkekler bunu tersine gevirmiglerdir. Erkek, yumugak, tiim duy-
gudag bir rol iistlenmisken, kadin da yetkeyi ellerinde tutan erkli
bir ey olmugtur. Eril, duyarli, duygudag dogali, kadin da etkin,
etkili ve yetkesel dogali olmugtur. Béylece insan iligkilerinde eril
edilgin veya uygulanan ¢ekim kutbu gibi davranitken, kadin da
etkin, olumlu ve uygulayici kutup gibi davranur. Ki eski akimin
bir tersinigidir bu. Kadin simdi 6nayak olan kisi, erkek de karsilik
veren kisi olmustur. Birbirlerinin rollerini oynar gibiler. Ama
kadinin roliinii oynayan erkek salt eril, her ne kadar erkekge olsa
da kadin salt digildir. Heliogabalus 'veya yeryiiziindeki en kadins:
erkek ile en erkeksi kadin arasindaki ugurum, her zamanki gibi-
dir. Erkek eril, kadin disildir. Bazt dénemlerde yapmak zorunda
olduklar: gibi birbirlerinin rollerini oynuyorlar yalnizca. Devi-
nimsel kutupsallik, yon degistirmigtir.

Daha yakindan bakarsak eger, bu olumlu ve olumsuz isi
daha iyi tanimlayabiliriz. Ashina bakarsaniz, olumlu ve olumsuz,
etkin ve edilgin sézciiklerinin anlamlari, nereye gekerseniz oraya
uzayan tiirdendir. Diisiinen ve yapan olarak erkek eger etkin veya
olumluysa ve kadin da olumsuzca, 6te yandan, duyguya, hislere
ve duygudas anlayisa 6nayak olan kisi olarak o zaman kadin
olumlu, erkek de olumsuzdur. Erkek, davranisa 6nayak olan kisi
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olabilir, ama kadin da duyguya 6nayak olan kisidir. Istemsel et-
kinlik s6z konusu oldugu siirece erkek girisimci ve duygudas
etkinlik s6z konusu oldugu siirece de kadin girisimcidir. Sevgide,
dogal olarak seven kadin olup, sevilen de erkektir. Sevgide, kadin
olumlu, erkek olumsuzdur. Sevgide, isteyen kadin, kargilik veren
de erkektir. Yasamda, bunun tersi séz konusudur. Biligte ve ya-
pista, erkek olumlu, kadin olumsuzdur: erkek girisim yapar, ka-
din da buna uyarak yagar. -

Bu giizelcene ayarlanmis diizen dogal olarak tersinebilir de.
Eril olan eylem ve soz sdyleyis, disil olan duygu ve hisse karg
kutuplasmusur. Ve hangisi olumlu, hangisi olumsuzdur? Oliim-
siiz kahraman erkek mi kadindan, onun dipsiz duygusunun dol-
yatagindan dogmugtur? Veya derin duygu délyatagiyla kadin mi
ilk yaraulandan, etkin erkegin kaburga kemiginden dogmugtur?
Yasamun efendisi erkek, yapan, bilen, varolusta ilk olan ms? Ya da
bizleri sevgi délyatagindan dogurmus olan kadin, biiyiikk Ana
mudir yiice Tanriga?

Biitiin zamanlarin sorusudur bu. Ve erkek ve kadin varlik-
larin siirdiirdiikleri siirece, bunun yaniu da bir &yle bir boyle
verilecektir. S6z sdyleyen olarak erkek, Havva'nin kendi yedek
kaburga kemiginden yaraulmig oldugunu ileri siirer genellikle.
Yani, yarauci, iist devinimsel bilinglilik alanindan. Ama kadin,
bir soz kendisine dokunur dokunmaz, zavalli sevimli erkegin
annesinin kaginilmaz olarak délyataginin bir isi oldugu gercegine
deginir. Savas patlak vermis olur béylece.
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Ama bazi erkekler her zaman kadina hak verirler. Baz: er-
kekler her zaman kadina yakisurirlar yarauct olumsalligi. Simdi
oldugu gibi bazs donemlerde, yagam kaynagy, yaraulisin ilk kogu-
lu olarak kadini gormekte erkeklerin gogunlugu ayn: diigiincede-
dirler: Kadin, anne, asal varlik.

Ve sonra, tim kutupsallik tersine doner. Erkek hali yapan
ve diigiinen olarak kalir. Ama duygusal ve iiretici kadinin hizme-
tinde béyledir yalnizca. Onun en biiyitk am simdi kadinmin biiyitk
duygusal ve iiretici sorusuna kusursuz bir karsihk verdigi zaman-
ki, kendisini ona verdigi zamanki andir. Whitman'in dedigi gibi,
yeniden dogumun dogumunu, kadinin duygusal tutkusunu kar-
stadig1 zaman, diinyadaki tiim digiiniigii, tiim etkinligi yalnizca
bu biiyiik ana katkida bulunur. Bir kadinin duygusal tutkusunu
tamamlarken erkegin yeniden dogmus oldugunu séylemek, ol-
dukea dogrudur bence.

Bizim simdi hepimizin sarilacags nokta da budur iste. Ya-
sam, diisiince ve etkinlik, biitiin bunlar Kadin'in, es ve annenin
yiice amacina igtenlikle adanmigtur.

Etkek simdi olumsuz bicemine girmis bulunmaktadir.
Tamamlayicithigr simdi eylemde degil, duygudadir. Ekinligi sim-
di tiimiiyle ev diizeni iizerinedir ve biitiin diigiinceleri, dogumun
devam etmesinin ve kadinin da bu kiire yuvasinda yiiksek bir
agactaki yumurtalarini 6rten bir kus gibi kuluckaya yatmasinin
gerektiginden bagka hicbir seyin 6nemli olmadigini kanitlamaya
yoneliktir. Erkek, kadinin biiyiileyicisi, tagtyicisi, kurbani, car-
mtha gerilmisi ve yeniden dogmusudur.
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Bunun bé&yle olmasiyla, dogasinin tiim ydnelimi degisir.
Kendine ¢ok giivenecek ve duygusuz olacagi yerde, bocalayan ve
duygusal oluyor. Bir kadin kadar, yoo ondan daha da duygusal
olmaya bagliyor. Onun kahramanli tiimiiyle 6zgecil dayanikhi-
liktadir. Acimaya, sevgenlige ve zayifliga tapar, hatta kendi zayif-
ligina bile. Kisacasi, kadinin ézgiin roliinii ¢ok biiyiik bir ¢apta
iistlenir. Bu arada kadin korkusuz, acimasiz, kararli ve olumlu es
olur. Sorumlulugu ele alir. Besigi sallayan el diinyayr ydnetir.
Hayrr, elleri serbest kalsin diye, erkegin begiklerin sallanmamala-
ninin gerektigini anlamasini saglar. Simdi diinyanin bir kraligesi
ve ruhsal olarak tirkiing bir zorbasidir. Acimay: ve sevgenligi bay-
raklarina arma yapar yalnizca. Ama onun aadif erkege Tann
yardimct olsun. Parampargca eder onu en sonunda.

Eski kutuplarin tersine dénmis oldugunu goriiyoruz bdy-
lece. Erkek duygusal, kadin olumlu ve etkin es olmugtur. Erkek,
kadinin 6zelligi olarak goriilen, 6zellikle giiglis bir edilgin cinsel-
lik arzusunun, alinma arzusunun giiglii imlerini gosterir. Erkek,
kadinin biitiin duygularina veya kadina yakigtirdigy biitiin duy-
gulara sahip olmaya baglar. Kadinin simdiye dek olmus oldu-
gundan daha da digi olur ve ona en yiice diyerek, kendi disiligine
tapar. Kisacasi, cinsel karmagikligin biitiin imlerini gdstermeye
baglar. Gergekten de yan disil oldugunu diigiinmeye baglar. Ve
kadin da kesinlikle cok eril goriiniir. Cift egeylilik yanilgisi yeni-
den canlanir béylece.

Ama bir yanilgidan baska bir sey degildir bu. Erkek, tiim
kadinsiliginin ortasinda, hili erildir ve erilden bagka bir sey de-
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gildir. Ve kadin, Meclis'te tumturakli sdylevler gekse veya kafa-
sinda gelik bir baglikla kol gezse de hila tiimiiyle disildir. Yalniz-
ca birbirlerinin rollerini oynuyorlar, ¢linkii kutuplar tersine
donmiigtiir. Pusula tersine dSnmiistiir. Ama bu kuzey kutbunun

giiney kutbu veya her birinin de her ikisinin birazt oldugu demek
degildir.

Bir kadinin kendi dogal duygusal olumluluguna bagl kal-
masi gerekir tabi. Ama erkek de disilin ¢ikarina adanmamis olan
kendi varolug, eylem, yansiz, yuvadigi, eril eylem olumluguna
bagl kalmalidir. Erkek bir kez kendi derinligine canina olan bu
asal sorumlulugunda, kadin1 hi¢ mi hi¢ hesaba katmadan, Tan-
ri'dan veya kendi canindan bagka hicbir seye dayanmadan, en
esasht igtepilerini yerine getirecek yiice sorumlulugundan, yansiz
varhigindaki tutkulu olumlulugundan, diiriistigiinden vazgegti
mi, sahteligi hi¢ bulunmayan gergek tannsalliginin giiglii barina-
gindan bir kez vazgecti mi, o zaman kadin gelir, hiikiimdarhk
asasint eline alir ve kesik tempolu bir tiir caz miizigi yapan toplu-
lugu yonetmeye baslar.

Her ne kadar digiinceliligi ve sevgenligi i¢ eteklikler gibi
giyinse ve duyarliliklan siis gibi takinsa da erkek erkek olarak
kalir. Sizin o duyarli, kaba kiz kardesinden ¢ok daha yumugak ve
sevecen olan kiiciik, iri gdzlii oglan gocugunuz, biitiin bunlara
- kargin yine de erildir, inanin bana. Annelerin ve onlarin karilan-
nin da daha &te dgrenebildikleri gibi, iblisgene erildirler belki.

Cinsler arasinda biiyiik bir dengenin olmast gerekir tabi.
Erkek, giindiiziin, kendi caninin en biiyiik igtepisini izlemeli ve
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kendisini yagam savagimina sokup 6liimii géze almadir. Erkekten
soylulugun dorugunu isteyen kadin degildir. Bir erkegi kadinin
otesine, onun kendi yiice etkinligine siiriikleyen, bir erkegin
kendi dinsel ruhudur. Soylulugunun dorugu icin, erkek yalnizca
Tanri'ya karst sorumludur. Yitirecek bir yagami veya bir karisi ve
cocuklan oldugunu animsamak i¢in duraksamayabilir. I¢indeki
biitiin egler, anneler ve ¢ocuklarla birlikte, yedi diinya birden yok
olsa da, yasgam bayragini tagimaya devam etmelidir. Isa da, "Ka-
din, ne yapayim ben seninle?" diyor ya. Ruhundan gelen herhan-
gi bir isi veya gorevi varsa elinde, her erkegin karisina veya anne-
sine tekrar sdylemesi gerekir bunu.

Ama higbir erkek giinde yirmi dért saat biitiinii biitiiniine
harika degildir. Isa veya Napolyon veya onlardan herhangi birisi,
~gay saatinde eve gelebilmis ve terliklerini giyip kansinin biiyiisii-
ne kapimis bir bicimde oturmug kadar erkek olmak zorunda
olmuglardir. Ciinkii orada, kadinin diinyasinda, onun olumlulu-
gunun icindesiniz: sevgi, duygu, duygudashik diinyasinda. Ve her
erkege yakigir saatinde ayakkabilarini gikarip gevsemek ve kendi-
ni kadinina ve onun diinyasina vermek. Amacindan vazgegme-
mek. Ama esi olan kadina bir siire icin kendisine vermek. Ve
insan nefret eder makine Kant' tan, Josephine'yi bosayan Napol-
yon'dan ~hatta "Kadin, ne yapayim ben seninle" diyen fsa'dan.
"Su anda,” diye ekleyebilirdi. Hepsi de basarisiz insanlard: bun-
lar.



IX.
CINSELLIGIN DOGUMU

SN

on bolimde konudan géyle bir ayriliverdik. Simdi

S dogru cizgimize doniiyoruz yine. Dogruluk gok be-
lirgin degil mi? N'apalim, bir gorelik sorunudur bu.

Bir gocuk yalnizca bir cinsle dogar ve her zaman ayni cinste kalir.
Birbirine kanigma diye bir sey séz konusu degildir, yalnizca bii-
yiik bir rol degisimi olasidir. Ama disil roldeki erkek hili erildir.’

Cins —yani erillik ve digillik— dogum anindan beri vardir ve
her gocugun her davranisinda kendini belli eder. Ama devinimsel
cinsel iligkinin gerek anlaminda cins yoktur bir gocukta ve er-
genlik ve sonrasina kadar var olamaz. Cocuklarin bir tir cins
bilingliklerinin oldugu dogrudur. Kiigiik oglan ve kiz ¢ocuklar
hep birlikte agik sagikliklara bile yanagabilirler. Ve hila hicbir gey
yagamsal degildir. Bir tiir belli belirsiz etkinlik, bir tiir diis etkin-
ligidir. Can damarina dokunmayan bir etkinlikeir bu.
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Ama oglan ve kiz ¢ocuklan, dogada aralarinda bulunan
bosluga ve en son olarak da birbirlerine sunmaktan kaginamaya-
caklan biiyiik yabanciliga bir tiir saygi ve korku duysunlar diye,
elden geldigince uzak tutulmahdirlar birbirlerinden. Cinsler ara-
sinda yagamsal hicbir farkin olmadigini séylemek hepten yanly-
ur. Her tiirlii fark varduir. Bir oglan ¢ocugunun her pargasi, her
hiicresi eril, bir kadinin her hiicresi disildir ve boyle de kalmali-
dir. Kadinlar, erkekler gibi asla hissedemez veya bilemezler. Ve
bunun kargthginda da erkekler, kadinlar gibi asla hissedemez
veya bilemezler devinimsel olarak. Edilgin veya disil kutupsallikta
bulunan erkek, hal4 erkektir ve erkekge olmayan tek bir duygusu
yoktur. Ve konugstuklarinda ve yazdiklarinda kadinlar, erkeklerin
onlara 6gretmemis olduklari tek bir sézcik bile kullanmazlar.
Erkekler duygularint kadinlardan, kadinlar akilsal bilingliliklerini
erkeklerden Sgrenirler. Ve hep boyle de olacaktir. Bu arada, ka-
dinlar hep duyguyla, erkekler de yapisal bir duyudan hep amag
dogrultusunda yasarlar. Duygu da kendi icinde bir amagur. Bir
kadin icin sozle anlaulamaz bir gergektir bu ve bir erkek igin bir
dakika bile olsun asla gercek degildir. Erkek, Epikiircii anlayssla,
duyguya sarildiginda, Maupassant veya Oscar Wilde gibi, gehit
kilar kendini ona. Kadin, erkegin en derin ruhunu, amag anlays-
stun derinligini asla anlayamayacakur. Ve erkek de kadin icin
duygunun. Kutsalliinin ne demek oldugunu asla anlamayacak-
tir. Her biri digerinin oyununu oynayacak, ama birbirlerine uzak

kalacaklardir.

Tiim bigem, tiim her sey gergekten de gok farklidir erkek
ve kadinda. Bu nedenle, kendilerinin arn ve bozulmadan kalmala-
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1 iin, oglan ve kiz ¢ocuklarini birbirlerinden uzak tutmak gere-
kir. Birbirlerine karigmakla, birbirlerini bilmekle, birbirleriyle
"arkadas" olmakla, kendi eril ve disil biitiinliiklerini yitirirler. Ve
gelecegin definesini, yagamsal cins kutupsalligini, yagamin devi-
nimsel biiyiisiinii yitirirler. Ciinkii biiyii ve devinimsellik, bagka-
liga dayanur.

Ciinkii gergek cins yagamsal bir kutupsalhkur. Ve bizim
bildigimiz gibi bir kutupsallik eylemi, ergenlikte gergeklesir.

Peki nasil? Bildigimiz gibi, bir ¢ocuk devinimsel ruhun
dort kutbu, duygudaghgin iki biiyiik kutbu, ézistemin iki biiyiik
kutbu arasinda kurulan devinimsel bilingliligin biiyiik alanindan
yasar. Altkarin sinir a1 ve sirtalu sinir merkezleri, zar alundaki
bityitk sinir merkezleri, insanin tiim bilingliliginin devinimsel
kokeni olarak etkir ve diger iki sinir merkezleri, zar tstiindeki
yiirek sinir ag1 ve bogaz sinir merkezleri tarafindan kaginilmaz
olarak kutuplagmglardir. Bireyin igindeki ve digindan, devinim-
sel bilingliligin ve devinimsel yaraticiligin tiim akimi, bu dére
kutupta merkezlenmigtir. Bu ilk dért kutup, her ¢ocugun yasa-
munin ilk on iki veya on dért yilinn ilk devinimsel bilinglilik
alanini olusturur.

Sonra bir degisiklik gergeklesir. Yavasca, agir agir ve kagi-
nilmaz olarak, kesinkes hazirlikldigimizin veya denetimimizin
disinda olarak gergeklesir. Yasayan can kendini bir bagka biiyiik
bagkalagim icine sokmaktadir.

Dirimbilimsel ruhta olup biten, bilingliligin ve iglevselligin
daha derindeki merkezlerinin uyanigidir. Alt bedenin derinligin-
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de biiyiik duygudas merkez, midealt: sinir ag kendisine kargilik
gelen istemli merkez, kuyruksokumu sinir merkezlerince denge-
lenmig olarak, bir tiir dii makinemsiligi biciminde, her zaman
iglerlik icindedir. On iki yasinda bu iki merkez, bireyin tiim ya-
sam yapisint degistiren gii¢lii bir yansimali kuvvetle, yavas yavas
giimbiirdeyerek uyanmaya baglar.

Bu iki merkez, altkarin duygudas merkezi ve belin istemli
merkezi, yavas yavag uyanik, bilingli etkinlige gegtiginde iist be-
dende bunlara karsilik gelen kutuplar da etkinlik kazanir. Bogaz
ve boyun bolgesindeki sinir a§ ve merkezleri, etkinlige gecer.

flkinden ¢ok &telere uzanacak olan, uyanan baska bir devi-
nimsel bilinglilik alani var simdi éniimiizde. Ve ¢esitli seyler olur
bize simdi. Her geyden dnce gergek cinsellik bizde tuhaf ve rahat-
stz edici varligini gdsterir. Al bedenin etkili uyanigidir bu. Sonra,
iist bedende, kadinlarin gogiisleri gelismeye baglar, bogazt bigim
degistirir. Ve erkeklerde, sesin tonu degisir, dudaklarin gevresin-
de ve boyunda killar biiyiimeye baglar. Alt bedende mide alt
sinir aginin ve kuyruksokumu sinir merkezlerinin ve tist bedende
de bogaz ve boyun sinir a§ ve merkezlerinin serbest etkinlige
yavas yavas gecmesiyle belirgin bedensel degisimler goriiliir.

Killarin nigin alt ve iist duygudas bélgelerde ¢ikmaya bas-
ladigint bilemiyoruz. Korunum igindir belki. Bir bozunuma yol
agabilecek, sert sicaklik degisimlerinden bu giiclii ama hild agirt
duyarh diigiimleri korumak igindir veya kila dokunuldugunda
uyardi gibi, korunumcu uyarim haun igindir ya da gesitli devi-
nimsel titresimlere kargit bir perde ve diger uygun devinimsel
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titresimlerin bir alicist olabilir. Kafadaki killar bile beynin igine
ve disina bedensel ve yagamsal etkinlik akimlarini iletmek icin
duyarl bir titresim ortami olarak da etkileyebilir. Ve belki de
yogun yasamsal akim fazlasi merkezlerinden killar, bir yagam
belirtecinin zirvesi olarak, bir tiir bildirim ve duyuru bigiminde
fiskirir, Belki biitiin bunlar yiiziinden, belki de baska geyler yii-
ziinden.

Ama devinimsel bilinglilik ve varligin dért yeni kutbunun
uyanmasiyla birlikte, her seyde degisim bas gosterif, beden bi-
¢imleri bireysellesmeye baglar, yumusak, yuvarlak ¢ocuk bige-
minden kol ve bacaklar gelisir, beden farkhlagir. Varlikta tuhaf
bir yarauci degisim gergeklesir. Ergenlik 6ncesi ocuk, ergenlik
sonrast ¢ocuktan oldukca farkli bir geydir. Bu yeni dogum, ¢o-
cukluk denizinden yeni bir varliga bu yiikselis gergekten de ga-
riptir. Korktugumuz yeniden bir canlanigtir bu.

Ve yeni bir diinya, yeni bir gok ve yeni bir yer simdi. Eski-
lerinin 6nemlerini yitirmis oldugu, yeni iligkiler kurulmustur.
Anneler ve babalar simdi kaginilmaz olarak efendilere ve hanime-
fendilere yol veritler, erkek ve kiz kardegler arkadaglara yénelirler.
Genglik tapiniginin ve gercek ilk arkadashigin Schwirmerei” do-
nemidir bu. Ergenlik 6ncesi bir ¢ocugun oyun arkadaglan vardr.
Ergenlik sonrasiysa arkadaglar1 ve diigmanlar1 vardur.

Biitiiniiyle yepyeni bir tutkusal iliski alani. Ve eski baglar
gevsemekte, eski sevgi gerilemektedir. Baba ve anne baglari, asla

* Kovandan kagis. (C.N.)
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kopmasa bile gevsemektedir simdi. Aile sevgisi, asla sénmese bile
zayiflar.

Yabancinin saatidir simdi. Cana yabana girsin simdi.

Gergek bireyselligin, igten, sorumlu yalnzhgin ilk saatidir
bu. Terk edilmigligin dipsizligini bilir bir cocuk. Ama bir yeni- -
yetme yalnizca kendi bireyselliginin yalnizligina biiytimenin ga-
rip acisim bilir.

Tiim bu degigim bir ac1 ve bir mutlulukeur. Bir yitkim ve
bir yeni diinyadir. Bizim en ciddi saatimizdir belki. Ve bundan
yine de sorumlu olamayiz biz.

Cinsellik béylece etkinlesir. Ergenlige kadar cinsellik, uy-
kuda, biiyiimekte, baglangig halindedir yalnizca. Ergenlikten
sonra, korkung bir 6gedir. '

Cinsellik nedir gercekten? Yeterince bir sey asla sdyleyeme-
yiz. Ama ¢ok sey biliyoruz bu konuda; insanlar arasindaki devi-
nimsel bir kutupsallik ve siirekli akan bir kuvvet devresi oldugu-
nu mesela. Buraya kadar ruhsal¢oziimleyici dogrudur. Yetiskin
iki birey arasinda, yagamsal magnetism veya elektrik kuvvet ya da
ne diyecekseniz deyin, onun, devinimsel kutuplasmis akimindan
olugmayan hicbir canlt iligki olamaz. Bu devinimsel akim kag1-
nilmaz olarak cinsel bir dogada muidir ama?

Tartigma gbtiiriir bir sorundur bu ruhsal¢éziimleme igin.
Ama gelin en belirgin goriiniimlerinde cinsellige bakalim. Erkek-
le kadin arasindaki cinsel iligki, cinsel birlesimle tamamlanir.
Cinsel birlesim nedir peki? Bunun iglevsel iireyis amacin biliyo-
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ruz. Ama bizim tiim deneyim, siir ve romanlarimizdan sonra
cinselligin iireme amacinin, bireysel erkek ve kadin icin, yalnizca
programdis1 bir atraksiyon oldugunu biliyoruz biz. Birey igin,
cinsel birlesim biiyiik bir ruhsal ve yagamsal deneyimdir. Bireyin
yasamt ve varhifinin ta kendisi, bu yagamsal blrcysel deneyime
biiyiik bir ¢apta dayanur.

Deneyim nedir ama. Anlaulamaz. Bazi seyleri biliyoruz
yalnizca. Cinsel birlesim sirasinda bireysel erkegin kaninin, agint
denli yogun yasamsal elektrikle yiiklenmis olmasiyla —baska bir
sozcitk bilmedigimiz icin, benzetme olarak "elektrik" diyoruz—
disilin magnetik kanina dogru ok biiyiik bir gekimsel diirtiiyle,
bir doruk noktasina ulagir. Iki bireyin tiim yasayan kani, yogun
kutuplagmis bir magnetik ¢ekim alani olugturur. Dolayisyla, iki
kutbun temas durumuna gelmesi gerekir. Cinsel birlesimde, iki
bireydeki iki kan denizi, olabildigince yakin bir araya gelmek icin
dalgalanip yiikselirken, ¢atisarak bir birlik olustururlar, ki aki-
min birlesmesiyle ortaya ¢ikan kivilcim veya agint yogun yiiklii
bulutlardan kaynaklanan yildirim gibi, biiyiik bir kargilikli degi-
sim patlamasi gerceklesir. Her iki bireyin kanindan akip gegen
bir parlama, her birinin sinirleri boyu kiigiile kiigiile yuvarlanip
giden bir duyum gatlamas: gergeklesir —ve sonra da gerilim kay-
bolup gider.

Iki birey ayrilir yine. Ama dnceki gibi midirler? Hava, gok
giiriiltilii bir firuna dncesi gibi midir? Hayir. Hava adeta yeni,
taze, yenilikle karincalanir gibidir. Bagarili bir cinsel birlesim
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sontasi erkek ve kadinin kanlari da boyledir. Fahigelerde goriilen
gostermelik cinsel birlesme sonrasindaki dagilim sézkonusudur.

Ama cinsel birlesimden sonra, genellikle bu arada uykuda
olan kanin gergek kimyasal olusumu oylesine degismistir ki tiim
sistemin kimyasal, dirimbilimsel yeniden ayarlanisi agisindan
gereken zaman saglanmis olur.

Boylece, firtina sonrast hava gibi, kan degismis ve yenilen-
mis, tazelenmig, hemen hemen yeniden yaraulmis olur. Yagayan
kanin yeniliginden, sinirlerin bilyiik devinimsel merkezlerine,
baglica da midealts sinir agina ve salgisal sinir merkezlerine vuran,
yeni bir tuhaf dalga silsilesi akip gecer. Bu merkezlerden yeni
ictepiler, yeni goriis, yeni varhik, kanin yeni gelgitinin kopiikle-
rinden Afrodit'in yiikselisi gibi yiikselir. Ve boylece bireysel ya-
sam akar gider. '

O zaman, ruhsal bireysel gergeklikte cinsel birlesimin ne
oldugunu sorabiliriz belki kendimize. Asin1 elekerik yiiklenmis
eril kantyla, kan yapisim degistiren ve varolus niteliginin ta ken-
disini yeniden degerlendiren, kargilikli bir biiyiik degisim sonu-
cuyla, disilin kutuplagmis elektriksel kaninin bir araya getirilme-
sidir, deriz &yleyse.

Ve bu da kesinlikle cinselliktir. Ama cinsellifin tiimii bu
mudur? Budur sorun.

Cinsel birlesimden sonra, kanin yenilendigini syleriz. Ye-
ni, tazelenmis ctvil civil kandan alt bedenin biiyitk duygulanim-
sal merkezlerine yeni titresimler, yeni duygu, ictepi, erk titresim-
leri geger. Peki bu yeni titresimler ne oluyor?



Bilingdiginin Dogaglamas: 209

Bu da yeni bir dykiidiir. Yeni titresimler devinimsel bede-
nin biiyiik tist merkezlerine geger. Bireysel sistem iginde bireysel
kutupsallik degismistir simdi. Ust merkezler, yiirek sinir ag1 ve
bogaz boyun sinir aglart ve sinir merkezleri, yeni olumluluk iist-
lenmiglerdir simdi. Bunlarin, iist kutuplasmis merkezlerin simdi
oynayacak olumlu altkarin ve midealu sinir aglarinin, sirealti ve
salgisal sinir merkezlerinin, bunlarin da boyun egici, olumsuz
rolleri vardir bir siire igin.

Peki sonrasi? Ust merkezlerin duyarli ve olumlu etkinligi
nasildir simdi? Degisik bir 6ykiidiir bu simdi. Gézlerde yeni bir
goriis, kulaklarda yeni bir isitim, bogazda yeni bir ses ve dudak-
larda yeni bir s6z vardir simdi. Yeni sarkilar ¢ikar ortaya, beyin
yeni diigiincelere titresir, yiirek yeni etkinlik icin can atar gsimdi.

Yiirek yeni etkinlik icin can atar. Yeni bir ortaklasa etkinlik
i¢in. Yani, diger varliklarla, diger msanlarla yeni bir kutuplagmig
baglantu igin.

Bagkalariyla bu yeni kutuplasmis ortaklik ézlemi, bu yeni
bir uyumluluk 6zlemi, bir 6nceki kadin ézlemi gibi cinsel midir?
Hig mi hig degildir. Biitiin kutupsallik degisiktir simdi. Olumlu
kutuplar simdi gogiis ve omuzlarin kutuplar, etkinligin ve bii-
tiinsel bilingliligin kutuplandir. Cinsel birlesimden sonra kendi-
lerinin yenilesmis olmalariyla erkekler, diinyay1 yeniden yapmay:
arzularlar. Ayni etkinlige yonelmis olan erkekler arasinda yeni bir
tutkusal kutupsallik kaynaklanur, erkekle kadin arasindaki kutup-
sallik edilginlige gomiiliir. Giindiiz vaktidir, cinselligi unutma
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zamanidir ve yeni bir diinya kurmak icin ¢aligmak zamanidir
simdi.

Bu yeni kutupsallik, yoldaglar ve ortaklaga galigan kisiler
arasindaki bu yeni tutku devresi, bu da mu cinseldir? Kutuplas-
mig tutkunun canli bir devresidir bu. Cinsel midir bu dyleyse?

Degildir. Ciinkii olumlu baglantunin kutuplan nelerdir?
Ust, islek kutuplar. Devinimsel temas nedir? Bityiik bir iste ar
bir birliktelik, anlayishlik, ruhsal uyumluluktur. Biiyiik bir ama-
ca bireysel bir tutkunun kapihgidir. Biiyiik bir ategli amagla bir-
¢ok insanin bir araya gelisi, erkekler igin ¢ok biiyiitk bir tamam-
lanigtir ayrica. Cinsel midir bu ama? Cinselligin ne oldugunu
bilmekle, bu digerine de cinsellik diyebilir miyiz? Diyemeyiz.

Bircok insanin biiyiik bir tutkulu amag ¢ergevesinde bir
araya gelisi cinsel degildir ve cinsellikle asla karigurilmamas: ge-
rekir. Ters yondeki biiyiik bir kimiltudir bu. Erkeklerin en son,
en biiyiikk arzusunun, bu biiyiik amagsal etkinlik arzusu oldu-
gundan hi¢ kugkum yoktur. Erkek, yogun, amagli anlayisini,
yaratict etkinlik anlayigini yitirdigi zaman, kendisini yitik hisse-
der ve yitiktir de. Cinsel tamamlanigi yiice tamamlanig olarak
gordiigii zaman, bunu gizli ruhunda bile béyle gorse, umutsuzlu-
gun baglangicina diigmiis olur. Kadini veya kadin ve gocugu,
yasam ve yasam dneminin biiyitk merkezi yapug zaman, umut-
suzlugun baglangicina diigmiis olur.

Erkek, kendi caniyla, yagamin yaratci 6nciisii olarak kendi
sorumluguyla ayakta durmalidir. Ve ayrica yuvaya, kadinina gi-
decek ve onun yogun cinsel ¢agrisina eksiksiz bir kargtlik verecek
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denli yiirekli de olmak zorundadir. Ama bu iki konuyu asla bir-
birine karigtirmamalidir. Asal ve yiicel olarak erkek her zaman,
kendi goziipek, yilmaz caniyla birlikte yalnz bagina, yasamin
onciisii, bilinmeyene yénelik seriivencidir. Onun igin kadin yal-
nizca alacakaranlikta, yagam savagiminin yaninda, giin el etek
gektigi zaman vardir. Aksam ve gece kadinindir.

Bizi her zaman cinsel tamamlanisa siiriikklemekle, ruhsal¢s-
ziimleme bizlere sonsuz zarar vermektedir.

Bir cikig yapmamiz, tutkulu bir amagta insanligin biiyiik
uyumuna yine geri ddnmemiz gerekir. Buysa cinsellik gibi degil-
dir. Cinsellik her zaman bireysel bir seydir. Bir erkegin kendi
cinselligi vardir; baska birisinin degil. Ve cinsel olarak da tek bir
birey olarak davranur; yalnizca tek olarak kargabilir. Dolayisiyla,
cinsellii genel bir sorun haline getirmek, sapiklik ve yalan gibi
bir seydir. Sanki ortak bir ¢ikarmig gibi insanlara yanagip onlarin
cinsellikleri hakkinda konusamazsiniz.

Etkin bir bicimde yeni bir diilnya kurmak igin, insanhigin
biiyiik amacina, tutkulu bir uyumluluga geri dénmek zorunda-
yiz. Birgok insanin gergek bir birlik olugturmasidir bu. Ve bunun
gibi bir birliktelikle bireyi de ortadan kaldirmis oluruz. Cinselli-
gin tamamlaniginda yalnizca bir egle yalniz basimiza oluruz. Bi-
reysel bir sorundur bu, alt veya iist yoktur bunda. Ama tutkulu
bir amacin tamamlaniginda, her birey kutsallikla vazgeger kendi
bireyselliginden. Caninin yasayan inancinda, kendi yiikiimliiliigii
olan biiyiik giidiiye teslim eder bireyselligini. Adin, iiniinii, gele-
cegini, yasamini, her seyi teslim edebilir. Ama bir erkek, kendi
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bireysel caninin biitiinliigiinde bir kez inanip da kendi bireyselli-

'gini inancina adadi mu, birlesmis toplumdan birisi olur. Ne yap-
tigin1 bilir. Kendi caninin en derin arzusuyla uyum iginde olarak,
adayigini onurlu bir bigimde gerceklestirir. Ama adamakla, ada-
ginun arhigindan sorumlu olarak kalir.

Ama cinsel tamamlaniginin yiice tamamlanigt olduguna
inanirsa eger ne olur o zaman? O zaman soziinii verdigi yliice
amaca yalmizca kendine hos geldigi siirece hizmet etmis olur.
Bundan vazgegtikten sonra, cinsellife déner yine. Asal bir diirtii
olarak cinselligin kabullenigiyle, diinya umutsuzluga ve kargasa
igine siiritklenir.

Tiim iilkeler icinde, tek bir anin kargasa icinde gegmis ol-
masindan bile, kargasadan en ¢ok korkmak zorunda olan iilke,
Amerika'dir. Eski iilkeler yapisal olarak siniflara ayrilmigur, ama
Amerika boyle degildir. Avrypa'y1 sarsip atomlarina ayirabilirsi-
niz. Ama kéyliller koylitliiklerine el igcileri sanayi igine, tist sunif
kendi denetimlerine —kaginilmaz olarak— donerler yine. Ama
bunun aynisini Amerika icin sdyleyebilir misiniz?

Amerika bir an igin olsun bile kargasaya girmeyi kaldira-
maz. Onun sonu olur bu. Kargaga derecesine siirilklenmemek
zorundadir. Yeterince yakindir buna.

Oyleyse, Amerika'nin bir segim yapmas: gerekir. Insandaki
yaraticl, kendiliginden can inanci ile insanin makinemsi yapim
ve iiretim giiciine olan inanci alisan erkek veya kadin ve cani bir
dndere, 6nderlere veya yalnizca kadina, ege, yavukluya veya an-
neye adama arasindaki bir segimdir bu.
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Candan secilmis 6ndere veya 6nderlerine tutkuyla boyun
egerek, insanlan bir araya getiren biiyiik toplu inang tutkusu,
cinsel bir tutku degildir bu. Hicbir anlamda degildir. Cinsellik,
hethangi iki kisiyi bir araya getirir, ama toplu amacin biiyiik
egemenci eril tutkusuna baglandlrllmadlkga, toplumu pargalama

egilimine ydnelir.

Ama cinsel tutku biiyiik amagh tutkuya ast oldugu zaman,
‘biitlinliige kavusursunuz. Gergek cinsel tutkunun biiyiik bir ¢o-
gunlukea kargilanimi saglanmadikga, hicbir biiyiik amagh tutku
da uzunca bir siire dayanamaz. Séz konusu biiyitk gogunlugun
cinsel kargtlanimina dayandirilmadikga, higbir biiyiik giidii veya
iilkii veya toplumsal ilke herhangi bir siire icin dayanamaz.

Nereye cekerseniz, oraya uzar. Baskin karglamm olarak
cinselligi dne siiriin ve insandaki yagayan amaci ¢okertin. Kargaga
yaratsintz. Yasamun tek yiice ve ari etkinligi olarak amagliig
one siiriin ve bugiin bizim is ve politik yagamimiz gibi yalin kisir-
lik igine siiriiklenin. Kisirlagin, kargasayr kaginilmaz kalin. Hadi
buyrun simdi. Biiyiik amagh etkinliginizi, tiim bireylerinizin
yogun cinsel kargilanimt iizerine dayandirmak zorundasintz. Mi-
sir - boyle ayakea kalmign. Ama bu durumda bile cinsel
kargilaniminizi biiyiik amag tutkusuna ast kilmaniz, yalnizea kil
pay1 ast kalmaniz, kil pay1 da olsa, yine de ast kilmaniz gerekir.

Freud'un tiim insan etkinligine cinsel bir giidii yakstir-
makla yanlis oldugu, ¢ocuga geri dsnmekle, simdi biraz daha iyi
bir bigimde gbrebiliriz belki. Ornegin, bir ¢ocukta gergek hicbir
cinsel giidiisiiniin olmadig agik segiktir. Biiyiik cinsel merkezler
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bile uyanik degildir. Ug yagindaki bir gocukta bile baslangi¢ ha-
lindeki cinselligin uzaklardan yaklagimi iginde duvara garip gol-
geler diisiirdiigii dogrudur. Ama bunlar yalnizca heniiz daha ya-
ratilmamig, hazir olmayan dirimbilimsel merkezlerin sikintili bir
araya girigsidir. Midealu sinir agimin bityitk cinsel merkezleri ve
son derece giiclii salgisal sinir merkezleri, ergenlik dncesi gocuk-
luk sirasinda geligmis bir tiir dogum 6ncesi gebelik gibi, yavas
yavag hazirlanirlar. Ama dblyatagindaki heniiz dogmamis bir
gocuk bile tekmeler. Dolaysiyla, bir ¢ocukeaki biiyiik cins mer-
kezleri de ara sira koriikoriine tekmelerde bulunurlar. Cocukluk
olgusunun bir pargasidir bu. Ama bu biraz hog olmayan grii-
niim veya olgulari, bireysel oglan veya kiz gocuguna kars1 yiikle-
memekte ¢ok biiyitk bir dikkat gostermek zorundayiz. Sorunu
akilsal bilinglilige siiriiklememek icin ¢ok dikkatli olmak zorun-
dayiz. Kiskiglayin bunu. Bir psh! Ve bir tith ve birazcik da hor-
lamakla kinayin bunu. Ama herhangj bir tatavaya veya korkuya
yer vermeyin. Tutkusal bir dikkati iirkiitmeyin. Bunu tiimiiyle
bir golge gibi savugturun ve bilince sokmamak icin ¢ok dikkatli
olun. Alevlenen hicbir utang veya dehset tohumu ekmemek i¢in
¢ok dikkadi olun. Kiiciimseyici aldirmazlik, kabullenmeyigligin
soguk suyunu dékiin yalnizca bunun istiine.

Ergenlikten sonra, bir gocugu cinsellikle ilgili basit ve ge-
rekli gerceklerin anlaulabilmesi iyi olur. Bunun gibi durumlarla
kargilagildigs siirece, ana babanin bunu yapmas: iyi olur. Ama
kisaca, sogukca ve elden gelen soguk bir kabullenmeyisle. "Bana
bak, bir cocuk degilsin aruk; biliyorsun degil mi? Bir adam ola-
caksin. Ve bunun ne demek oldugunu da bilirsin. Sonra bir ka-
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dinla evlenecek ve cocuklar edineceksin demektir bu. Bilirsin
bunu, ben de bilirim. Ama bu arada yalniz birak kendini. Bir
yigin derdinin olacagin biliyorum. Sana ne olup bittigini biliyo-
rum. Bu konuda heyecan duydugunu da biliyorum. Gerek yok
simdi buna. Tiim diger erkekler de gegti bu yollardan. Gizli ka-
pakli iglere kapilayim deme sakin. Higbir ise yaramaz béylesi. Ne
yapacagint biliyorum, ¢iinkii hepimizin bagindan gegti boyle
seyler. Geceleri sana ne olup bittigini biliyorum. Bildigimi
unutma ama. Unutma. Ve kendi yalniz bagina birakmam istedi-
gimi unutma. Bak bunun ne demek oldugunu bildigimi séylityo-
rum sana. Hepsi gegti biitiin bunlar benim bagimdan. Evlenmek
isteyecegin ve evlenebilecegin bir kadin buluncaya kadar, bu yil-
lan atlatmak zorundasin. Biitiin bunlart yagadim ben ve kendim
i¢in iyi olandan ¢ok fazlasini elde edecek denli galisip zotladim
kendimi. Kendini tutmaya ¢alis. Kendini tutmaya ve bir adam
olmaya ¢alig hep. Budur tek sey. Adam gibi ve kendini bslmeye
calis hep ve ol da. Bunun ne demek oldugunu bildigimi unutma.
Senin gibi ben de ayni durumda olmustum. Ve belki de senin
olabileceginden daha ahmakga ve sakincali geyler yapmigimdir.
Dolayisiyla, senin canini gergekten de sitkan herhangi bir sey ol-
dugunda bana gel. Sin ve agz1 sik1 olma. Senin elinde olanlar: ve
olmayanlan biliyorum. Senin kadar kétii ve belki de daha beter
durumlarda olmusumdur. Senden istedigim tek sey, adam gibi
olmandir. Adam gibi olmaya ve kendini bilmeye galis ve ol da."

Ergenlikte bir babanin ogluna soyleyebilecekleri hemen
hemen bu kadardir. Ozellikle bir anne veya babaysaniz, ne yapu-
giniza ¢ok dikkat etmek zorundasinizdir. Cinselligi akilsal dii-
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siincelere gevirmek kétii, bunu bilimsel bir ger¢ek yapmak,
olimdiir.

Ashina bakarsaniz, gergek yetiskin bilingliligin ne oldugu
yoniinde bir tiir dnayak olmak gerekli bir seydir. Yeniyetmelik
sirasinda oglanlar elden geldigince annelerden ve kiz kardegler-
den uzaklagtinlmalan gerekir. Kendilerine bazi gercek erkekge
yiiklemler verilmelidir. Cinsel yasamla da goyle bir tamigtirilmas:
gerekir. Oglani simgesel olarak 6ldiiren ve bilinglilikte biiyiik bir
devinimsel etki yapmak, varhigin ta kendisinde agir bir devinim-
sel yiikklem anlayist yaratmak igin, yeniden dogsun ve aci gekip
agir giicliiklere katlansin diye, dar bir araliktan onu digart alan,
ilkeller gibi belki. Kisacasi, delikanlinin zayiflamig, ama gocuk-
lukean kesinlikle kopmus olarak, ciddi sorumlu erkeklik toplu-
muna girdigi, uzun, ¢alkanuli tanisim. Devinimsel ruhunun ger-
cekten de allak bullak oldugu gibi, biiyiik bir degisimle tiim bi-
lingliliginin de allak bullak olusuyla. Buna benzer bir bigimde
olarak da kizlarin kadinlikla tanistinitmalar gerekir.

Yogun bir devinimsel tepki olmali: can1 kesinkes degistiren,
canin derinliklerine ¢ken bedensel ac1 ve bedensel gergeklesim.
Cinsellik bizlere korkung bir aci, aynicalik ve gizem nesnesi ola-
rak yiiklenmis olmaly; bizlere yiiklenen gizemli bir baskalagim ve
bizlere verilen yeni bir korkung gii¢ ve yeni bir sorumluluk. An-
latmak? Anlatmanin yarart ne? Cinselligin gizemi, dehseti ve
korkung giicii asla agiklanmamalidir. Insanligin gogu cinselligin
bilimsel dirimbilimsel gergekleriyle asla tanigurdmamals; asla.
Gizem, karanlik gizliliginde ve karanlik, giiglii devinimselliginin
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iginde kalmalidir. Cinsellik gercegi, candaki biiyiik devinimsel
sarsintilarin iginde yatar. Ve boyle gériilmesinin gerekmesi gibi,
can izerindeki bityiik bir yaratici sarsinuli kiskag olmali. Bunu
bir test tiip karigtmi, kimyasal deney ve degersiz anahtar-kilit
simgeleri sorunu yapmak, bir o kadar yikicidir. Su satir insam
daha da hasta yapar: "Anliyor musun yavrum, bir giin benim
babani, tiim diinyada herhangi bir seyden daha ¢ok sevdigim gibi
seveceksin bir erkegi. Sonra da canim, umarim evleneceksin
onunla. Ciinkii 0 zaman mutlu olacaksin ve ben de senin mutlu
olmani istiyorum, canim benim. Gergekten sevdigin erkekle ev-
lenecegini umarim iste (ve dper gocugu). Ve sonra da tathm, su
anda bilmedigin bir y1g1n seyle kargilagacaksin. Kiigiiciik, sevimli
bir bebeginin olmasini isteyeceksin, istemez miydin canim? Se-
nin kendi sevimli, kiigiiciik bebegin. Ve senin kocaninki de.
Ciinkii bebek onun da olacakur. Biliyotsun bunu, degil mi ca-
nmim? Her ikinizden birden dogacaktir 0: Ve bunun nasil oldu-
gunu da bilmiyorsun, biliyor musun? Sey, tam icinden, yavrum,
senin kendi icinden gelecek bu. Sen annenin iginden geldin," v.s.

Ama diinyamizin ve toplumumuzun simdi béyle olmug
olmasiyla, yapilacak sanirtm bagka bir sey de yoktur aslinda. An-
ne, elinden gelenin en iyisini yapiyordur.

- Ama yanlgtir bunun hepsi. Cinselligi yavrum-canim-
tatlim-ruhsal sevgi saklabanliginin bir kismiymig gibi gostermek
yanligtir. Bilimsel test tiipii ¢izgisini benimsemekse daha kétii-
diir. Yasamun biiyiik etkisel devinimsellizini hepten &ldiiriir ve
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bunun yerine akilsal diisiincelerin diizenbazliklarin kiillerini ko-
yar.

Cinselligin bilimsel gergegi, bir iskeletin bir insan oldu-
gundan 6te bir cinsellik degildir. Ama bir iskeleti bir delikanlinin
oniine koyup, "Goriiyorsun oglum, kendini 6grenecegin zaman
bu oldugunu anlayacaksin” demezden once, iki kere diigiinseniz
daha iyi olurdu. Cinselligin harika ve ayrica tathim-balim, geker
gibi, kiigiik bir bebek yapmanin bir canim-cigerim siireci gibi bir
sey oldugu "aciklamasi” ~ya da, "Tanr bizleri bunu yapmamuz,
diinyaya bagka bir tad, kiigitk bebek getirmemiz igin yaratu"—
evet, boyle seyler bir insani hasta yapmaya yeter. Ama bizim iste-
digimiz sey de budur belki.

Insanlik aklini bagina topladigi zaman, bizim anlayigimizin
ne kadar iirkiing bir Sodom elmasi oldugunun farkina varacakur.
Ne kadar da korkung, aci, kiil dolu agizlarimiz ve midelerimiz
var hepimizin. Ve sonra da "bilgi" ve "anlayig"1 kiigiik dl¢iilerde
yalnizea yetkin kisilerce yonlendirilmek iizere, geri kalan tiim
zehirlerle birlikte kilit altina alacagyz.

Insanligs anlayss ile nerdeyse éldiirecek denli zehirlemis bu-
lunuyoruz. Gergek 6liim ve kitlesel katliam dénemi pek uzakta
degil. Halka her insanin kirli kemiklerden olusmug kadavralik bir
iskeletten bagka bir sey olmadigini tekrarlayip durmakla onlarda
higligin aym kisirhigini ve kudurganligim olusturmus olabilirdik
belki. "Anlayigimiz," bilimimiz ve iilkiiciiliigiimiiz, halkea sanki
aynaya baktiklarinda kendi kafataslarini gérmiiglermis gibi, ayni
tuhaf kendinden igrenis ¢ilginligini olusturmugtur. Bir insan, bir
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iilkii icine kundaklanmig, bilimsel bir neden-sonug ve dirimbi-
limsel siire¢ nesnesidir, 6yle midir? Etin alundan siritan iskeleti
gormesine gagmamali.

Bizim 6nderlerimiz insanlar1 sevmediler: diigiinceleri sev-
misler ve kana susamus, kiile susamig iilkii sunaginda tutkulu
insanlar1 kurban etmek igin can atmiglardir. Baskan Wilson veya
Karl Marx veya Bernard Shaw, ¢alisanlar igin, yan bilingli, alda-
tilmis ¢aliganlar igin acaba higbir tek olsun sicak bir sevgi nabu
atist duymuglar midir? Asla. Bu 8nderlerin her biri de onlan ig-
reng bir Methuselah'a” veya bir insanin soyutlanigina, onun ken-
di kan ve canindan onu soyutlamak istemislerdir.

Ya ben? Calisan insanlarin benim kitaplarimi okumalarinin
hig sakincast yoktur, onlara bu yénde zarar da vermem. Ama ah,
ben onu yasayan, kendiliginden, dzgiin caninda, canli olarak
kurtarmak isterdim. Dayanamiyorum. Tutkulu i¢giidiimdiir bu
benim.

Onun aklayamadig1 ve yagamini temelinden ¢okerten bir
sorumluluk olan, genel sorunlar sorunlulugunu ve gelecegin so-
rumlulugunu bana vermesini isterdim. Diigiince ydnelimi igin
bana sorumluluk vermesini isterdim. Umut ve inanci bir araya
getirebilmeyi isterdim. Inancint bana verseydi eger, sorumluluk
paymu iistlenirdim.

Onun bana kitaplari, gazeteleri ve kuramlari geri vermesini
isterdim. Ve ona bunun karsilig1 olarak, onun eski sorumsuzluk

" Incil'de 969 yil yasadig1 belirtilen insan. (G.N.)
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rahathgint ve varsil, 6zgiin kendiligindenligini ve yasam biitiin-
ligiinii gerir verirdim.



X.
ANA BABA SEVGisi

QRO

®® nemli olan ergenlik caginda, birey ikinci olusum

O evresine geger. Ama ruhun tiim ilk dort kutbunda

tiim etkinlik biitiiniiyle gerceklesmedikge, eksiksiz

bir gecis s6z konusu olamaz. Cocukluk, herkesin kendini kur-

tarmasi gereken bir koza i¢i ortamudir. Ve ¢abalayan gengler de

tiim giiglerinin erkesi olmadan kurtulamazlar bundan; tiim diin-

ya ve sevgi gelenegi kendisini alikoydugu siirece de asla kurtara-
maz kendini.

Simdi bizim kendimize 6zgii iilkiiciiliik bicimimizin daha
biiyiik bir sakincasina geliyoruz. Sevgi ve ruh ilkiiciiliigiidiir bu:
Ozlem, agik yiirekli sevgi, ar1 duygudas birlik ve “anlayis" tilkii-
ciiligii. Ve bu iilkiiciiliik en yiice diinyasal sevgi olarak, anne ve
cocuk sevgisini goriir.

Peki ne demektir bu? Her bir duyarli biyiitilmiis ¢ocuk
i¢in, ashinda biitiin gocuklar i¢in, iist duygudas merkezlere uygu-
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lanan kararh ve siirekli bir baski ve 6zellikle alt bedenin biiyiik
istemli merkezi olmak iizere, alt merkezlerin kararh ve siirekli bir
yoksullagtmi demekeir bu. Késniil, insanca bagimsizhk, giirbiiz,
bagina buyruk ben, bildigini okuyan ve egemenlik ve gurur mer-
kezi, bu merkez siirekli olarak &rtbas edilir. Biitiin ¢ocukluk do-
nemi boyunca sicak, tez, kdsniil ben diizenli ve siirekli olarak
yadsinmus, séndiiriilmiig, zayiflanlmigur. Ve kosniil ile biz aggoz-
lii veya girkin dogay: degil, daha derin, daha igtepisel ve kayitsiz
dogay1 belirtmek istiyoruz. Yasam her zaman arindirilmig ve en
yiice olmalidir. Sevgi ve mutluluk, parola olmahdir. Ruhsal bi-
cemin bildigini okuyan, elegtirel 6gesi asla yok degildir, sakin-
gansa eger sessiz kinayis ve begenmezlik her zaman hazirdur. Ig-
reng, ikiyiizlii hoggorii.

Hangi sonugla? Ust duygudas merkez, normaldigs, kaskas-
tilmig bir bicimde uyarilmigtir; ve 6zistem merkezleri Gylesine
bozulmustur ki biiziilmeler ve kasilmalarla galigir. Cocugun duy-
gudag-istemli sisteminin gergek kutupsalligi, hemen hemen igle-
mez hale gelmis denli bozunuma ugramigur. Sonra bizim bir tiir
caresiz bir kizginlikla almagik abartili bir duyarlikliligimiz vardur;
sinirleriyle veya garip hevesleriyle duyarli, kolayca kinlir ¢ocukla-
rimiz var. Ve bir gocuga kdk salmig, cehennem kadar soguk, rub-
sal 6zistemin garip, soguk dik kafaliigimiz var.

Sonra ana babadan biri, genellikle anne, koriikdriine diis-
kiinliik nesnesiyken, digeri, genellikle baba, bir kars1 koyus nes-
nesidir. Bununla birlikte, ana babanin es bir bigimde sevilmesi ve
sevgi, uysallik, acima, sevecenlik ve biitiin "yiice" duygularin,
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yalnizca bunlarin icten duygular oldugu, tiim gerisinin sahte ol-
dugu ve yiiz ¢evrilmesinin gerektigi 6gretilir bir gocuga.

Hangi sonugla? Ust merkezler dogadis1 bir keskinlik ve
tepki derecesine geligirler ~ya da yine duyumsuzlagip kisirlagirlar.
Ve sonra ana babayla gocuklar arasinda act dolu sahte bir iliski
gikar ortaya. Ar iki sevenin ya da birbirlerini gergekten kandir-
maya calisan sevgi maskeli iki insaninki gibi... Cocugu, kisith
ama derin ve kavranamaz duygulariyla bag basa birakmak yerine,
kendini gdzetmeyen duygudas sevgi bigemi ve ruhsal sevgi
‘Gzistemine umutsuzcana bulasmis olan ana baba, bir diizeyde
gocugu ona ait olmayan bir bilinglilige dogru iterken, diger dii-
zeyde de onun kendi kendiliginden bilingliligini ve 6zgiirliigiinii
sokiip alirlar.

Ve bu da felaketgiliktir. Ergenlikten gok énce, ana babadan
gelen ruhsal sevginin bir siddet ve abarulistyla, ikinci duygudas
merkezler yapay olarak tepkiye gecirilitler. Ve onanlamaz bir
afete odak olunur. Bir cam arkasindan, belli belirsiz, bir cocugun
gormesinin gerekigi gibi gérmek yerine, ¢ocuk simdi duygudas
bilinin mevsimsiz gozlerini agar. Bilmesinin gerektigi gibi, parga
parga 6grenecegi yerde, korku verici denli kiigiik bir yasta biitiin-
sel olarak bilmeye baglar. Yalnizca yeniyetmelikeen sonra uyan-
maya baglamas: gereken bogaz ve boyuh sinir ag ve sinir merkez-
leri, bu yiiksek devinimsel duygudas ve bili merkezleri, olduk¢a
geng bir gocukea, bazen de bir bebekte, yetiskin kisisel sevgi-
duygu ve sevgi-6zistem ile tepkiye, yapay olarak uyandirilirar.
Utang verici bir ayipur bu.
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Bizim kendimize zgii ilkiiciiliik bigemimiz, kdsniil mer-
kezleri olumsuzlagtirmak icin bunlari olabildigince rtbas etme-
mize neden olur. Tim etkinlik, zar alundaki késniil kavrayss
merkezleri yerine, bizim devinimsel bili merkezleri diyecegimiz,
gogiis ve bogaz merkezlerine, iist veya ruhsal merkezlere, olabil-
digince yogunlasurilmustr.

Ve sonra bir ¢ocuk, iist dogasinin erkenden etkinlige geci-
rilmesiyle, ergenlik ¢agina ulagir. Bugiinlerde gocuk "anlayis"ta
hemen hemen her zaman erkenden gelismistir. Cocuk, kuzeyde
ruhsal yonden erken gelismis olup yeniyetme oldugunda, kesin-
kes karanlikta kalmasi gercken kapsamli duygudas tepkileri ya-
samugtir bile. Bu kapsamli tepkileri kimle deneyimlemistir? Ana
babadan birisiyle veya her ikisiyle.

Ki insan kendi gocuklarin1 yemektedir. Ciinkii ilk bilingli-
lik diizeyinde devinimsel tepki, devinimsel bilingliligin ilk dort
kutbundaki tepki ve iligki, yalnizca, ilk ve son olarak, ana babaya
aittir. Tkinci, daha 6tedeki bilinglilik diizeyi etkinlige gegtigi za-
man, iligki yabancilarla kurulur. Tim insan icgiidiisii ve tiim
wrkbilim kanitlayacakeir bunu bize. Bir ¢ocukta ne gibi bir cinsel
i¢giidii varsa, ana babaya her zaman aykindur.

Ama ana baba da ¢ok acelecidir. Cocuklar icinde bulun-
duklan kiskaglardan kurtulabilmelerinden 6nce ana babalar hep
yutmak isterler onlari. Ve ana baba gocuklarini ergenlik ¢aginda
okul i¢in veya bagka bir yere yollasalar bile pek iyi bir yani yoktur
bunun. Kétiilik daha énceleri yapilmigtir. Ciinkii ilk on iki yil
ana baba ve tiim toplum gocuga yiiklenerek, sicak, derin késniil
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benin dengesi saglanmakstzin, zellikle iist duygudag merkezler-
den olmak iizere, yalnizca iist merkezlerden yagamasinda diretir-
ler. Ana baba ve toplum, bir yetiskin duygudas tepki ve akilsal
bir yanic uyandirmakea diretiyorlar ¢ocuk okullarinda, pazar
okullarinda, kitaplarda, evin etkileyiminde —hepsi de bu ayni
sakincali yolda igler. Ama en etkin ve yogun bir bicimde igleyen
evdir, ana babadir. Bir ¢ocugun takildigs en igli diglt sevgi tuzagy,
sevgi ikiytizliiliigii ve "anlayis” vardir.

* Ergenlik ¢agina ulagan bir ¢ocuk, gocukluk karanligindan
yeni styrilmis olsa da, aktarilmig ve eli kolu baglanmis olur béyle-
ce. Simdi tiimiiyle yeni bir bilinglilik alanina, yeni baglanulara
yonelik tiimiiyle genis kapsamli ve harika bir yeni devinimsel
igtepi alanina uyanacak yerde, kendisini 6ldiiriicii bir bicimde eli
kolu baglanmig olarak bulur. Ergenlik kendisini tamamlar. Cin-
sellik saati vurur. Ama igte gocugunuz, eli kolu bagli, caresiz.
Onda sizin kendi doymak bilmez sevgi Szisteminize devinimsel
tepkiyi uyandirmigsimizdir bile. Daha 6tedeki bilinglilik diizeyin-
de devinimsel iliskiyi kurmugsunuzdur bile kendinizle gocugunuz
. arasinda. Cocugunuzu isteyebileceginiz derecede kendi etinize
yamamugsinizdir. Herhangi bir anne veya babanin yapacag kotii-
liigii yapmugsinizdir: gocugunuzla kendiniz arasinda yetigkin sevgi
bagint kurmugsunuzdur; erkegin erkege, kadinin kadina veya
erkegin kadina duydugu sevgi bagini. Tim sevecenliginiz ve
sevgenliginiz sizi bagiglamayacakur. Sugunuzu koyulagurir bu
yalnizca. Cocugunuzla kendiniz arasinda daha 6te bir duygudag-
lik bagr kurmugsunuzdur. Cinsellikten s6z etmiyorum. An duy-
gudashkran, kutsal sevgiden séz ediyorum. Ana baba, kendileriy-
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le cocuklari arasinda yiice sevgi, daha 6te ruhsal sevgi, yetiskin
ruhunun duygudaghk bagim kurmuslardir.

Bu da 6ldiiriiciidiir. Bir tiir kandag cinselliktir. K6sniil
kandas cinsellikten daha sakincali olan, devinimsel bir ruhsal
kandas cinselliktir, ¢iinkii daha belirsiz ve icgiidiisel olarak daha
az tiksinti vericidir. Ama ruhsalg6ziimleme her ne kadar gozden
diigebilirse diigsiin, st diizeyde yogun iist duygudaghgin ya sevgi
dzisteminin ya da sevgi duygudaghiginin ana babayla ¢ocuk ara-
sindaki devinimsel iliskinin, bizleri ister istemez kandag cinsel bir
sonuca bulagtirdigint bizlere kanitlamig olmakla biiyiik bir hiz-
mette bulunmustur.

Ciinkii her ne kadar yalnizca iist diizeyde art bir ruhsal de-
vinimsel iligki kurmak bizim amacimiz olsa da insanin ruhsal
yapisinin kaginilmaz kutupsalligs yiiziinden, daha derindeki kos-
niil diizeyde, alt diizeyde de devinimsel bir kosniil etkinlik uyan-
dirmamiz gerekir ayn1 zamanda. Melekler kadar ar1 olabiliriz biz,
ama insan olmakla, bu kaginilmaz olarak gergeklesecektir ve ger-
ceklesmesi de gerekir. Bayan Ruskin, John Ruskin'in kendi anne-
siyle evlenmis olmasi gerekirdi dedigi zaman, dogruyu dile ge-
tirmigti. Annesiyle evliydi o. Ciinkii tiim istemimize, tiim inan-
cimiza, tiim temizligimize, tilm arzumuza ve tiim Ozistemimize
kargin, iist, yiice sevgi diizeyinde devinimsel iligkiyi bir kez uyan-
dirdik mu, alt, daha derindeki késniil sevgi diizeyinde ister iste-
mez devinimsel bir bilinglilik olustururuz. Peki sonra ne olur?

Ana baba, her ne kadar yogun olursa olsun, sevgilerinin art
ve kesinlikle hicbir késniil 6ge icermedigi gibi, bir yanit verebilir-
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ler. Olabilir —veya olmayabilir. Ama gelin béyle oldugunu kabul-
lenin. Higbir yarari olmaz. Ust duygudas merkezlerin yogun
uyarimlanigi, ale merkezleri ister istemez uyandirir. Herhangi bir
bicimde anlatim bulmalarina veya herhangi bir kutuplagmis bag-
lant kurmalarina ortam hazirlamasa bile, bunlarin etkinlige
gecmesine yol agar. Ruhsal yapimizin diizeni, bir diizeyde uyan-
dintfan etkinligin, buna kargilik gelen diizeyde kendiliginden et-
kinlige neden olacak bir bigim gdsterir. Dolayisiyla, ana babayla
gocuk arasindaki yogun, an sevgi iligkisi, gocuktaki alt merkezle-
ri, cinsellik merkezlerini kaginilmaz olarak uyandinir. Bir kez
uyandinlmis bulunan daha derindeki késniill merkezler, baska
bir, bir arkadag veya sevenin késniil bedeninden tepki gormeleri
gerekir. Ana babayla gocuk arasindaki tepki, olanakdsidir. Ben
kendim, ana babayla ¢ocuk arasinda derin kosniil merkezlerde
dirimbilimsel olarak kéklii bir cinsel soguklugun bulunduguna
inantyorum. Bu ikisi arasindaki késniil devre kendisini kendili-
ginden ayarlayamaz.

O zaman ne gibi bir durum var 8niiniizde? Cocuk ve ana
baba iist diizeyde yogun bir bigimde baglanirlar yetigkin sevgi-
duygudaghiga ve sevgi-6zistemine ve gocukta da derin kdsniil
merkezler uyanmugtir, ama buna karsilik gélecek hicbir nesnel,
kutuplagmig baglantisi bulunmaz bagka birisiyle. Iste boylece
giglii cinsellik merkezleri, dengesiz bir bigimde ara sira kasilimh
olarak ¢aligirlar. Bunlarin her nasilsa kutuplasmalani gerekir. Co-
cugun iginde bunlar béylece etkin iist merkezlere kutuplanirlar
ve Oniiniize iged6niik birisi gikar.
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Icedoniikliik iste boyle baglar. Alr cinsel merkezler uyan-
mustir. Diganidan higbir duygudaglik, hicbir baglanu, hicbir tep-
ki, hi¢bir anlaum gormezler. Bireyin iginde iist merkezlerce de-
vinimsel olarak kutuplagmislardir bunlar. Yani, tiim cinsel veya
derin kdsniil aki bireyde yukari dogru yonelir, kendi alt merkez-
lerinden, kendi ist merkezlerine. Ust merkezler, alt merkezleri
olumlu kutupsallikta tutarlar. Aki, yukariya dogrudur. Bir tepki-
nin olmast gerekir. Ve boylece, ilk ve son olarak, alt benin iist
beninde yogun bir bilinglilik, bir ézbilinglilik kazanirsiniz. Ilk
felakettir bu. Sonra iist bedenin alt bedeni sdmiirdiigiine tanik
olursunuz. K&sniil bedeni duyguda, parmaklayarak ve kendi
kendini doyurumda sémiiren elleriniz olur. Kendinize gore agik
sagtk bir 6zleme kapilirsiniz. Cogu gencgte bulunan agik sagik
resimler alirsiniz. Cogu erkegin bildigi agik saqik oykiiler igin
kesinlikle can atar bir duruma girersiniz. Ve kendi kendinizi
doyurum ve benzeri seyler gibi, hafiften gegidi cmsel sapikliklara
kapilirsinz.

Biitiin bunlarin anlam1 nedir? Alt ruh ve alt beden etkinli-
ginin iist bedence kutuplasmis oldugu demektir bu. Gézler ve
kulaklar, cinsel etkinlik ve bilgi toplamak isterler. Akil, cinsellikle
dolar. Her zaman da igedéniik bir bigimde, kendi cinselligiyle
dolu, gdsteris¢i Italyanlar gibi belirgin digadéniikleri incelersek
eger, aymi seyi goriiriiz yine. Aklint siirekli olarak kaplayan, kendi
cinsellikleridir.

Ve bugiinkii durumumuz da budur. Bugiin bir gocukta

hemen hemen her zaman yogun, erken geligmis, gizli bir cinsel
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cabayla kargilagiriz. Ust ben, alt beni kudurgan bir bicimde s6-
miiriir durur. Bir ¢ocuk ve onun uyanmis kendi, alevlenmis cin-
selligi, onun kendi utanci ve kendi kendisini doyurusu, onun
kendi acimastz, gizil cinsel uyarimlanigi ve cins meragy; giinimii-
ziin en bilyiik aglausi budur. Cocuk, bilmek i¢in hareket etmek
istemez pek Syle. Gergek cinsel baglant: diisiincesi tiksindiricidir
genellikle. Normal cinsel birlesimden bir tksinti duyulur. Ama
duymak, gérmek, tatmak, bilmek, kafada akilsal olarak; doymak
bilmezdir bu. Duyumun ve deneyimin iist kanallardan akabilme-
si i¢in, herhangi bir sey. Bugiinkii icedoniikliigiimiiziin ve sapik-
hgimizin gizi budur, Kendiligindenlikten, késniil benden dolay-
sizca davranigtan bagka, herhangi bir sey. Normal tutkudan bas-
ka, herhangi bir sey. Cinsellize sokabileceginiz herhangi bir dii-
zenbazhigy, herhangi bir diisiinceyi, herhangi akilsal bir &geyi
sokun, ama bunu ist bilingliligin, aklin, gozlerin, agzin ve par-
maklarin bir isi yapin. Bizim ayibimiz, pisligimiz, hastaligimzdir

bu.

Ve ayiplanacak olan da, yetiékindir, iilkiidiir. Ama ates-
lenmis, yalniz bagina cinsel uyarimlaniglarindaki ¢ocuklarimizin
aglausi, herhangi bir aytptan 6te sikar canimizi bizim. -

Sevgi sozciigini atmanin zamani gelmis, sevgi iilkiisiinii
de atmanin zamam ¢oktan ge¢mistir. Cileden qikmig her bireye
sevgi kargitlanimi bulmasi séylenir. Dener o da. Oysa, yoktur
sevgi kargilanimi. Kargilanimimizin yarisi sevgi aracilignyla, giiglii,
kosniil sevgi araciligiyla gelir. Ama bir insan icin merkezcil
kargilanim, i¢inde ruhuna devin ve yalniz ve giiglii bir bigimde
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sahip ¢ikigidir. Sevgi araciligiyla ulagilmig ve eksiksizlegtirilmig,
derin, varsil yalnizlik. Ve bundan Ste gegmek, sevgi arayisidir.

~ Sogukkanliligin bu merkezcil biitiinliigii, eger herhangi bir
amacimiz varsa, amacimizdir. Iki biyiik kargllahgm yolu vardir
ama. [lki, biitiinsel, tutkulu, derin sevgi araciligiyla kargilanim
yolu. Ikincisi de ruhun igten amacinin, dinsel amacin yerine geti-
rilisiyle daha biyiik olan, kargilanimdir. Sevgiyi, iist benden,
yanlig isledik ve &liime ittik. Giiglii amagta ve inangta etkin
uyumlulugun ikinci yolu, dudak biiktiik biz buna yalnizca.

Cocuga ve ana babaya donelim biz ama. Tek bagina yalniz-
ligin, sevgi aracibigtyla, kargilanimina yaklagmak, bizler tarafindan
daha ¢ok sevgi iilkiisiiyle, saplant1 deliligiyle olanakdist kihnmag-
ur. Bir kadin kendi kargilanimini olgunluga ve varsil durgunluga
dogru saglamast gerektigi zaman, ige dangereuse sirasinda, of-
keyle yeni bir seven aramaya baslar. Kocasiyla an bir denge ve
huzur durumuna erigmesinin gerektigi sakincali bir sirada, her-
hangi bir bicim veya tiirdeki huzur veya rahatlik veya denge veya
kocaya ofkeyle sirt gevirir ve daha gok sevgi, daha ok sevgi, ken-
disini "anlayacak" yeni tiir bir seven istemeye baglar. Ve gogu
zaman da ogluna ddner.

Bir kadinin, kargilamim amacina duyguyla eristigi dogru-
dur. Ama seven bir kadin igin kendisini ve cinselligini kafasina
gébmmesinin ne kadar kétii bir sey oldugunu anlayamadikga,
kadin "anlayis" araciligiyla higbir yere ulagamaz. Sevgi, derin

* Sakincah ¢ag, (C.N.)
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kosniil sevgi ve seckin duygusal birliktelikle kargilanimina ulagir
bir kadin. Ama kargilanim noktasina bir kez erigti mi, daha ¢ok
uyarimlaniglar istemekten geri kalmamalidir. Kendi olgunluk
gizelligine, huzuruna ve kendisine durulcasina bagli olmaya
inanmahdr.

Bununla birlikte, erkek, kocasi, kendisini asgamadig: siirece,
yapmayacaktir bunu. Bir erkek olgunlugunun ve bireysel beninin
gergeklesiminin baglangicina, otuz bes yaslarinda yaklagtiginda,
durulma zamani gelmis sayilmaz mi? Tam tersine. Evliligiyle
oldugunca kargilanmis ve kendi caniyla birlesmis olmasiyla gele-
cek igin ikinci adiminin sorumlulugunu iistlenmesi gerekir im-
di. Simdi kendisini eksiksizcene daha 6te bir amaca, amagh tut-
kusal bir etkinlige adamasi gerekir. Bir erkek biiyiik bir yalnizlik
ve tek baginalik gibi biiyiik bir karar alincaya kadar, olgunlugun
sessizligini ve merkezcil yatugmighgint benimseyinceye kadar; ve
sonra, bundan sonra, gelecege yonelik amagh bir adim igin kutsal
bir sorumluluk yiikleninceye kadar, huzur diye bir sey yoktur.
Yalniz baginaligin ve yatusmighgin biiyiik karari ve amaghiligy da-
ha 6te, derinlemesine benimsenisi ~belitli bir noktada her ana
baba, her baba, her koca igin gereklidir. Eger karar asla alinmaz-
sa, sorumluluga asla sanlinilmazsa, o zaman sevgi icin duyulan
agin1 8zlem qilginlik derecesine varacaktir ve aileyi yakip yikacak-
ur. Ozellikle kadinda sevgi 6zlemi ilginliga ve felakete siiriikle-
necektir.

Derin tutkusal kendinde karsilanim arayarak, kendi dur-
gunlugyna ve birligine ¢ekilecek yiirekliligi bulunmayan kocanin
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ok seven zayifligtyla dnlenmis, kafada cinsellik ve 6zbilinglilikle
hastalanmig ve kocasinin kararli kararinin biiyiisii aluna girmis
olarak, mutsuz kadin 6ziimleyebilecegini arayarak, dinmek bil-
mez doyumu igin can atar. Ve genellikle de ¢ocuguna yonelir.
Burada ne istiyorsa onu uyandirnir. Burada kendisine ait olan
kendi oglunda, pesinde kosturdugu en son, kusursuz karsiligs
bulur gibidir. Kadina bir ortamdir o, kadin ondan kendi yanitim
zorlayip bulur. Boylece, kendi oglunun zehiri ve kocasinin giicii
ve varsilligi olmus olabilecek, son ve dldiiriicii bir baglihiga, oglu
i¢in duydugu en son biiyiik bir sevgiye firlatip atar kendini. Ka-
rarsiz, kendisinin yiiksek sorumlulugunu asla kabullenmeyen
kocasi, boyun eger ve kabullenir. Ve sldiiriicii icedoniikliik ve
"karmaga” bir kez daha boy gosterir. Eger erkek kendi en son
varligini, en son yalnizhiini ve en son yasam sorumlulugunu asla
kabullenmeyecekse, o zaman kadinin koksiiz ve denetimsiz ola-
rak kendisini felaketten felakete savurup durmasini beklemesi
gerekir. '

"On revient toujours A son premier amour." Alaycilik gibi
bir sey bugiin bu. Sanki aslinda biz: "On ne revient jamais 3 son
premier amour,” demek istiyormuguz gibi. Ama aslina bakarsa-
niz, sevgi bir kez kok saldiginda, bir erkek ilk sevgisini asla bi-
rakmaz. ilk sevgi girisiminden vazgegebilir. Bir erkek bir kadinla
daha derin ve yiiksek merkezlerde bir kez biitiinsel ve devinimsel
bir baglant kurdugunda, bu bag asla koparilamaz. Ama kafadaki
cinsellik ve yarim yamalak devreler ¢Sker. Bununla birlike, bii-
tiinsel devre bir kez kuruldu mu, asla ¢6kmez bu aruk.
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Bugiinlerde biz ne yazik ki kafamizda cinsellikle birlikte,
ozbilinglilikten yola ¢ikiyoruz. Aym olan bir kadin buluyoruz.
"Arkadas" oldugumuz icin evleniriz. Cinsellik, berbat bir basari-
sizhik gibi bir seydir. Uyduruk bir "arkadaglik” ve iyi bir sevgi
icinde bulunmaya cabalariz. Cinsellik, 6ncesinden daha yabanil
bir bicimde bagimizi déndiiriir. Ya doyumsuz ana babanin ken-
dilerini adayabilecekleri, boylelikle de bundan 6te sefil kiigiik
yarauklar yapmaktan kendilerini 6nleyebilecekleri bir cocuklar
ailesi ya da bir bosanma s6z konusu olur. Ve biiyiik devinimsel
merkezlerde hi¢ mi hig bir sey olmamigur. Hi¢ mi hig bir gey. Bu
giizel evlilikte kargihikls hi¢ mi hig bir degisim olmamustur.

Yalnizca dért 6te kutbun ikisinde devinimsel ve bireysel bir
bag kurun baska birisiyle kendi arantzda ve bag koparmak gibi
anasiin gozii bir isi istlenmis olursunuz. Bu eger &zellikle yap-
mi§ oldugunuz ilk bag ise. Bu eger dzellikle 6teki blreym alanda
ilk oluguyla.

Ana babanin davasi budur. Ana baba, ¢ocugun bundan 6te
bilinglilik alaninda basta gelirler. Bu alandan gegen suglulardir
onlar. Ama higbir 6nemi yoktur bunun. Onlar ilkeir alanda. Tki
iist merkez, bogaz merkezleriyle daha ist devinimsel duygudaslik
ve bili merkezleri arasinda devinimsel bir baglant: kurarlar. Bu
devreyi kurarlar. Koparabilirseniz koparin isterseniz. Cogu za-
man 8liim bile koparamaz bunu.

So6z konusu iki birey arasinda késniil diizeyde higbir uy-
gunluk olmasa bile, iist sevgi ve bili devresinin kurulusu, gérdii-
glimiiz gibi, alt cinsel-ksniil merkezleri kaginilmaz olarak eyle-
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me gegirir. Bakin ne olur simdi. Gergek bir arzulanabilen e ru-
hunu gérmek istiyorsaniz eger, on sekiz yagindaki bir oglan ¢o-
cuguyla bir anneye bakin. Ona nasil hizmet ettigine, onu nasil
canlandirdigina, onun bir kocaya asla gstermeyebilecegi, gergek
eslik uysalligina bakin. Olgun bir kadinin durgun, cigekler agan
sevgisidir bu. Bir kadin sevgisinin ¢iceginin ta kendisidir bu:
kendisi olmast ve yagami igin onun sevgisini kabullenecegi digin-
da, sevilenden hicbir sey istemeyen, cinsel olarak hicbir gey iste-
meyen. Bir kocanin yiice etkinliginde gelecege ilerlerken kafasi-
nin icine yerlegtirmesinin gerektigi, evlilik sevgisinin kusursuz
sevgisidir. Koca i¢in, bityiik bir sz ve goncadir bu. Ogul iin de
harika bir geydir. Kadin simdi ilk kez olarak gergek bir esin his-
sedebilecegi gibi hisseder. Ve onun hissi ogluna yoneliktir.

Ya da anne ve ogul yerine, baba ve kiz1 okuyun.

Peki sonra n'olacak? Gergek cinsellik gerekliligi gercegiyle
kargilagincaya kadar, bir siire debelenip durur ogul. Anne destegi,
anne sevgisi, yolunda bir engel olmaksizin, gen bir bigcimde icer
yeniyetmeligini ve diinyay1. Kendisine ¢ekicilikle gelen her seyi,
annenin canlandirgiyla, sagirip gordiigii her geyi, tiim bir gevreyi
anlar. Olgun bir kadinin ogluna asilayss giiciinii diigiiniin. Sa-
man alevi gibi tutugur o zaman. Dehalarin genellikle biiyiikanne-
lerinin oldugunu séylemelerine hi¢ sagmamah o zaman. Kaderleri
cogunlukla kotii olmugtur.

Peki sonra? Bu goz alici genglikle, sonrast ne? Kosniil, cin-
sel benligiyle dise dokunur ne yapacakur? Saklasin m1? Ya da bir
yabanciyla mi1 denesin? Ciinkii annesi bile ona onun erkekliginin
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cinsellik pesine diigmemesini 6gretmigtir. Ama bileceginin en
iyisiyle, iilkiisel sevgiyle ilinti kurmugtur bile.

Higbir kadin ogluna, babasina veya erkek kardesine verdi-
gini bir yabanciya vermeyecektir: gergekten de eslik uysallig: olan
o giizel ve goz alic1 uysallig1. Bir yabanciya, bir kocaya, bir kadin
kralige, tanriga, dost, olumlu, tapilan, ilk ve son olmayu iisteler.
- En yakin kan bagindan istemeyecektir bunu. Her zaman baglihik-
la sevecegi birisinden, kan bagindan.

Babasina veya erkek kardeslerinden birine tapinan alimli
geng kiz, annesini kopmadan seven geng, yakigikli erkegi boyle
arar igte. Ve hog bir istir evlilik. Diisiiniilecek gibi degildir. Iyi
arkadaglar olabilir tabi. Geriye kalan tek sey de budur.

Buraya kadar geldik. Daha baglamazdan énce bozulmugtur
oyun. Doymak bilmez sevgi inancimiz yiiziinden, aile gercevesi
icinde, yogun yetiskin duygudagliklar uyandirilir oldukga geng
ocuklarda. Italya'da, Italyanlar gocuklarinda yetiskinlik cins
bilingliligini ve cinsel duygudashigi, hemen hemen agik¢a canlan-
dinirlar. Ama bizim igin, genellikle ruhsal duygudaslik ve ruhsal
elestiri demektir bu. Cocuk s6z konusu oldugu siirece, yetiskinlik
deneyimleri, yetigkinlere 6zgii baglanimsal duygudaghklar, er-
kenden uyanmis ve kurulmustur. Bir erkekle kadininki kadar
yogun, ama cinsel olmayan bir sevgisi, yiirek buran bir ana baba-
gocuk sevgisi manzaras var éniimiizde; ya da biiyiik erkek-kiz
kardes baglilig1. Ve béylece, gelecekte olmasi gereken biiyiik sev-
gi —deneyim, onlenmistir. Aile iginde, yabancilar arasinda kaci-
nilmaz olarak goriilen darbeler ve kopukluklara rastlanmaksizin,



236 Bilingdiginin Dogaglamas:

sevgi baglari ¢abucak kurulur. Ve en kolay, en yogun ve en iyisi-
nin bu oldugu anlagiliyor. En yiicesinin bu oldugu anlagiliyor.
Bir erkegi, esi yapmis oldugu bir kadin igin duymus oldugu kos-
niil sevginin, annesi veya kiz kardesi i¢in duymus oldugu bir sev-
gi kadar biiyiik olduguna inandirmak, o kadar kolay olmayacak-

tir.

Oglan veya kiz ¢ocugu yirmi yagina gelmezden 6nce ya-
lanmigtir yagam kaynagi. Bundan sonrast —tekrar yanilsama ve

kuraklik.

Peki nedeni? Her zaman ayni. Ana baba uslanmayacak,
kendi baglarina huzur icinde yagamayacaklar. Insanin kendi ca-
ninin durgunluguna ve yalnizligina cekilecek yirekliligi yoktur
ve sonra da yasayan gelecegini tutkusal ve inanglt bir bigimde
saglama almak icin aba gosterecek giicii yoktur. Kadinin, sevgi
fistiine umutsuzcana iisteleyisinden ve sonlanmak bilmeyen sevgi
arayisindan, sevilmek isteyisinden vazgegecek yiirekliligi yokrur.

Kendisini ileri siirmekten vazgegecek ve kendi caninin gabalarina
ve kendisine inanan erkege inanmaktan vazgegecek can biiyliklii-
gii yoktur; eger bugiinlerde boyle erkekler varsa, ki ¢ok kuskulu.

Gelecepe yazik, yazik! Annesinde veya kiz kardesinde ger-
cek es karsiliginin giizelliginin tatmis olan oglumuza. Erkek kar-
desine tapinan ve bir kadinin ogluylan evlenen kiziniza. Ne ka-
dar da sevimli, ne kadar da alimh gift onlar. Ve baslangicta ne
kadar da giizel bir oyun, ne kadar da iyi bir egitimdir. Sonra her
biri yitirilmig, cinsel olmayan, ortaklasa iligkinin ardindan ya-
kinmaya baglar. Evliligin cinsel yan1 bos —bos ¢ikmisur. En se-
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vimli digeri —anne, baba veya erkek kardes iin duyulan doku-
nakli baglilik duygusu— bunlar nigin hepten yitiktir. En iyisi yi-
tiktir. Gerisine degmez pek. N'apalim ama, yagam béyle. Aligin
buna ve gocuklarnt ayni diizeyde dikkatlice yetigtirin. Gelecek!
Yirmi yagina gelinceye kadar gordiiniiz tiim en iyi giinlerinizi.

Ve simdi soruyorum sizlere, durum béyleyken ruhsal-
¢oziimleme ne gibi bir yardimda bulunacaktir? Sizleri birazcaik
olsun uyarmak ve olan bitenin ne kadar da iirkiing bir bigimde
akeore dist oldugunu hissetmeniz igin, ayrica bir cinsel giidii da-
ha getirin ortama. Ve sonra —her gey yavanlagir yine. Baba kar-
magasi, anne karmagasi, kandas cinsellik diigleri: p6h, bunlardan
en kiigiik bir heyecan duydugumuz zaman, bunlan bir yigin pa-
rolayt unutmus oldugumuz gibi unutacagiz. Ve énceleri neredey-
sek orada olacafz: kafalarimizda daha ¢ok cinsellik, daha ¢ok
icedéniikliik, daha ¢ok pigkinlik olmadikga.



XI.
KISIRDONGU

RO

B {iylik bir kisirdongii var burada. Peki nasil gikaca-

g1z bunun icinden? Ilk olarak, ilk ve son olarak

sevgi iilkiisiinden kopmak zorundayiz. Sevgi, gor-
diigiimiiz gibi, devinimsel olan tek sey degildir. Sevgiyi en kap-
samh anlaminda aldigimizda, her duygudaglk bigimini, insan
bedeninin biiyiik duygudas merkezlerinden kaynaklanan her
akiyt kapsar kaldigimizda, hili devinimsel akinin tiimii degildir,
yalnizca yansidir. Géze alinacak diger istemli aki, benin tekligi-
nin ve bagimsizliginin yogun devinimi, yalnizlik onuru ve giig
aracihiiyla derinligine gergeklegim vardir her zaman igin.

Her seyden 6nce farkina vanlmas: gereken sey, ilkiicilik
sakincasidir. Insan irkinin yakasini birakmayan tek giinahidir bu.
Makinemsilige, makinecilige ve higlige diigmek demektir bu.

Yagamun biiyiik ruh diigiimlerinden, biiyiik sinir merkezle-
rinden, kendiligindenlikle kaynaklandigim biliyoruz. Baglangigta
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bunlar yalnizca dérttiir: sonra, ergenlikten sonra sekiz olurlar:
daha sonra da, devinimsel bilingliligin bir uzanimi, daha 6te bir
kutuplagim da s6z konusu olabilir. Ama su an igin sekiz yeterli-
dir.

Insan bedeninin, insan sinir sisteminin 6nce dért ve sonra
da sekiz devinimsel merkezinde, yagamin kendiliginden var ol-
maya bagladigini biliyoruz. Bizim bu kutupsal merkezlerimizde,
can giinbegiin yeni ictepilere, yeni arzulara, yeni amaglara agihir.
Ve bu devinimsel yaratict merkezlerden, bizleri kendi nesnemizle
bagdastiran yasamsal akimlar olugur. Ilk olarak bizim gergekten
de hicbir ézistemimiz, hi¢bir segimimiz yoktur. Bizim kendi do-
gamiza gore giinbegiin bizleri agiga vuran, igimizde etkiyen bizim
kendi canimuzdir bu. .

Ilk dért bilinglilik merkezinde kendilerini kuran ve olugtu-
ran 6znel ve nesnel devrelerden ilk varligimizi, ¢ocuklugumuzu,
ilk aklimiz1 ve ¢ocuk aklimizi buluruz. Nesnel devrelerle, ben ile
dis bir nesne arasinda kurulan su devreleri demek istiyoruz: anne,
baba, kiz karde, kedi, kpek, kus veya hatta agag, bitki veya da-
ha da ote, belitli bir yer, belirli bir kigisel nesne, bir bigak, bir
iskemle, bir kep, bir tas bebek veya agagtan bir at. Ciinkii yasam-
larimiza etkisel olarak giren her nesnenin dolaysiz baglanuyla
boyle yapugiu kabullenmek zorundayiz. Eger annemi seviyor-
sam, siz ne derseniz deyin, giilii bir yagamsal ¢ekim devresi, hem
de dolaysiz olarak kurulur benimle onun arasinda; kargilikls bir
dogrudan devinimsel yagamsal degisim ve iligki akist olusur ara-
mizda. Ben buna bir kuvvetin yasamsal akisi demeyecegim, ciin-
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kii bireysel can veya benin akil almaz y6nlendirim ve denetimine
baglidir bu. Yalnizca belirli bir evrensel 6zistem veya yasayla yon-
lendirilen sey kuvvettir. Yagam her zaman bireyseldir ve bu ne-
denle de bir yasayla, bir Tanri'yla asla denetimlenemez. Dolayi-
styla, aslinda canli evreni, bilmeden bile ydnettiginden, fiziksel
kuvvetler i¢in bile hicbir evrensel yasa yoktur. Ciinkii yiireginin
atginda, solunumunda, eksensel deviniminde giinesin bile insan-
larin ve hayvanlarin atan yiireklerine, bireysel yarauklardaki can
ictepisinin devinimselligine baglt olmasi gerekir. Kag tane veya
ne tiir-olduklarint bilmedigimiz diinyalarin, yagayan bireylerinin
toplu yiirek atigina kararli bir bigimde dayanur giines.

Newton'un Cekim Yasasi'nca olduk¢a gegerli veya hatta
gosterilebilir olsa bile, fizikitesi olarak bir kenara aulabilir. Bu-
giine dek kesinlenmemis olsa bile bir yasa olarak kalabilir.

Konudan saptik yine. Sav, bir bireyle bu bireyin duygula-
mmsal bir bagi bulunan herhangi digsal bir nesne arasinda, ku-
tuplanmis devresinin tramvaylanmizi . iglettigi, ampullerimizi
aydinlatugy veya bizim Marconi tellerini titregtirdigi elekrrik
akimi kadar belirgin ve somut olan, belirgin bir yagamsal akinin
bulundugudur. Bu nesne ister insan, ister hayvan veya bitki, ister
cansiz bir gey olsun, yine bir devre s6z konusudur. Képegimin,
kanaryamin benimle kutuplagmis bir baglantist vardir. Yoo, bir
cocuk gibi sevdigim digbudak agacindaki her hiicrenin, benim
kendi asal bilinglilik merkezlerimdeki gekirdekletle devinimsel-
titresimsel bir baglantis1 vardir. Ustelik, benim giydigim gizmeler
benim kendi gekiciligimle, benim kendi yasamsal etkinligimle
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oylesine dolmuglardir ki eger herhangi birisi bunlan giyerse, ken-
dimi ¢ignenmis gibi, sanki bagka bir adamin bir sinegi kovala-
mak icin neredeyse benim elimi kullanmis gibi hissederim ken-
dimi. Bir koku duydugunda bir tazinin bizim anladigimz an-
lamda kokladigini hi¢ sanmiyorum. Nesneyle ilintili olan birey-
den, cansiz nesnede kalan yagamsal titresimleri, kdpegin burun
deliklerinin son derece duyarli olan telegrafik merkezi alir. Bir
ipin ucuna baglanmig ve siiriiklenen oldukea yeni bir cife ayak-
kabiyt bir kopegin izleyip izlemeyecegini bilmek isterdim. Yani,
derinin kendi kokusunu mu, yoksa yasamsalligi deriye sinmig
olan bireyin titregim gizgisini mi izleyecektir? :

Dolayisiyla, bir insanla gevresi arasinda, s6z konusu insanin
bir kez bu gevreyle belitli bir iliskiye girmesiyle, belirgin bir titre-
simsel bag olusur. Iginde yasanmis herhangi ozel bir yerin, her-
hangi bir evin, aktarilmig bir yasamsalligs, bir titresimi vardur. Bir
sonraki birey icin degisen derecelerde ya hos ya da hos degildir
bu. Ama Etna eteklerinde yasayan insanlarin, belitli bir 6lgiide
bir Palermolu’'nun yagamsal titresim doruguna bile ters gelen,
belirli bir yagamsal titresim dorugu oldugu kesindir. Ve eski evler
de, en sonunda bir yakisiksizlik, katlanamazhk derecesine kadar,
insanlarin orada bulunmusluguyla doymuglardir. Ve en basit
anlaminda gelenek, ayni yagamsal titresim dorugunun siirmesi
demektir. ' '

Bireyin ruhsal kutuplariyla canlt veya cansiz olsun, digsal
nesnenin &zii arasindaki nesnel-devinimsel aki boyledir. Oznel-
devinimsel aki, bireyin igindeki dort asal kutup arasinda gergek-
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lesir. Her bir devinimsel baglanti, duygudas merkezlerin biri veya
digerinden baglar: bunlara karsiltk gelen istemli merkezden he-
men hemen kaginilmaz olarak kutuplasmigtir veya kutuplagmasi
gerekir. O zaman bir diizeyde biitiinsel bir aki gergeklegir. Ama
bu her zaman diger, buna karsilik gelen diizeyde, az veya gok
yogun bir bicimde, etkinligin kaynaklanmasina yol agar. ilk dii-
zeyin olumlu, ikincisinin de olumsuz kutupsallityla, biitiinsel
bir bilinglilik alani olugur. Bunun béyle olusuyla bireyin icinde
simdi dért kath bir devinimsel bilinglilik alami iglerliktedir ve
dolaystz bili olay1 gergeklesir. Akil, bilmeye ve bilmek istemeye
baglar. :

Aklin isi, ilk ve son olarak, bilmenin ar zevki ve bilinglili-
gin ant zevkini kavramakur. Aklin ikinci igi, bireyle nesnesi ara-
sinda ortam, yorumcu, temsilci olarak etkimesidir. Akil, kendili-
ginden merkezlerin bir ybneticisi veya denetleyicisi olarak etki-
memelidir. Bunlari yalnizca can denetlemelidir: bizlerin varliga
kavugmamiza neden olan, hicbir zaman bilinmeyecek gerceklik
olmastyla, can. Siirekli olarak hesaplanamayan ictepiler 6ne siiren
can, tutucu ve eski devinimlerinde iistelemek isteyen ruh ve "&z-
giirliik" kazanmak isteyen, yani kasilmals, diisiince kokenli dene-
tim isteyen akil arasinda, siiregiden bir geligki vardir. Akil, tutucu
ruh ve hesaplanamaz can, bunlar her insandaki bir gii¢ iigliisii-
diir. Ama bazen bunlardan 6te bile bir sey vardir. An birliginde,
bilinglilik bitiinliligiinde, varlik tekligindeki bireydir bu: bizim

Pentecost'umuzdan” sonra bizle birlikte olan ve yadstyamayaca-

* Yahudilerin bigme bayrami, Hiristiyanlarin hamsin yortusu. (C.N.)
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gimiz Kutsal Ruh. Ansizin bir sezgiyle yanls oldugumu bilerek,
kendime "Ben yanhgim,” dedigim zaman, tiim ben, Kutsal Ruh
konuguyordur dyleyse. Aklin bir isi degildir bu. Pek &yle canin
bir kivileim gakugt degildir bu. Can, akal ve ruhla bir birlige gecip
tek bir sesle tiim varlik olarak konuguyordur. Varigimin bu sesi-
ni asla yadsimayabilirim. En sonunda, tiim firtinalanimin iginde,
benim tiim kendim konusur, sonra da bir ara verilir. Can kendi-
sini ar1 bir sessizlige ve yalnizhk icine toplar —biiyiik acilardan
sonra belki. Akil, bilgisini askiya alir ve bekler. Ruh, tuhaf bir
bigimde durgunlagir. Ve sonra, bir aradan sonra, yeni bir baglan-
gi¢, yeni bir yasam ayarlamast yapilir. Bulunan, bireyin biitiinsel
olarak bilingli oldugu, biitiinsel olarak bildigi zaman, varligin
bilingliligidir. Akilsal bilingliligi kapsayan ve gok otelere asan bir
seydir bu. Her insan, elinden gelebildigince kendi caninin bu-
luncuyla yagamalidir. Ama herhangi bir iilkiiye gore degil. Bu-
luncu bir inanca, bir digiinceye, bir gelenege veya hatta bir icte-
piye adamak, bizim yikimimiz olur.

Akl salt yonetici kilmak, gesidi dilleri konugabildigi ve bir
Arap'in bir Ingiliz'i yemek igin balik istedigini anlamasini sagla-
dig1 icin, Cook'un turist rehberini bir kral ve bir tanri kilmak
kadar iyi bir seydir. Ve bir uilkiiyi bir yonetim ilkesi kilmak, bir
gezgin toplulugunun birbirlerine ve rehberlerine, rehberin temel
erdem diisiincesinin alt1 bin lira vermek erdemi oldugu icin, alu
bin lira vermekten asla vazgegmemelerinin gerekmesi kadar ap-
talca bir geydir. Benzer olarak da yalnizca igtepiyle yasayamaya-
cagimizt biliyoruz. Ne de baglica gelenekle yagayabiliriz. Zamani-
na gore, tiim bu iigiiyle, iilkiiyle, ictepiyle ve gelenekle yagamali-
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yiz. Ama gergek rehber, ani bulung, bitiinliigii iindeki benin
sesi, Kutsal Ruh' tur.

Ulkiiciiliik yanhshgt icine diigmiis bulunuyoruz gimdi. In-
sanlar {i¢ yanhgtan birisinin icine diigerler her zaman. Cin' de,
gelenektir bu. Ve Giiney Denizleri'nde, bunun igtepi olmus ol-
dugu anlagiliyor. Bizimkisi iilkiiciiliiktiir. Bu ii¢ bigemin her biri
de gergek bir yasam bigemidir. Ama herhangi birisi, yalniz bagina
ve baskin olarak, bizleri yitkima siiriikler. I¢imizdeki Kutsal Ruh.
olan, varligimzin biitiinliigiine, kesinkes yalnizca ona dayanma-
miz gerekir. Oysa biz bir sevgi ve iyilikseverlik iilkiisii iginde,
sevecenlik veya adil gazap istimini elde edebilelim diye, her za-
man bagkalarinin iiziinciileri ve tasalariyla ateglenen, kiigiik sevgi
motorlarina makinelegtirmeye ¢aligmigizdir kendimizi. Biiyiik bir
hile, bir bagkasinin kétiiliigiine bizim kizginhgimizin benzinini
atese dokmek ve sonra da, cehennem gibi istim elde ettigimiz
zaman, suglunun karnina dogru atla motora git quf! ¢uf! cuf!
Ciinkii artk sevmek istemedigini sdyledi o, ondan daha da ¢ok
nefret ediyoruz ve sevgi tanklanimizla onu, her bir pargasini, ezip
gegmeye calisiniz. Ve hep haykirp dururuz ona: "Sevgiyi yad-
styacak misin, agagilik herif? Yadsiyacak misin? Ve bu arada ki-
stkga ciyaklar: "Sevilmek istiyorum ben! Sevilmek istiyorum
ben!" Sevgi tanklarimizla onu ezip gegmeye Sylesine aliymigizdir
ki oradan aynlmak igin hig acelecilik hissetmeyiz kendimizde.

"Sois mon frére, ou je te tue."
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"Sois mon frére, ou je me tue."!

Bizim seven yiizyillanimizin sanki bir cift raymug gibi iize-
rinde kogturdugu, papagan gibi tekrarlanan iki sevgi tehditi var-
dir. Trenden inmek istersem bagislayin beni. Herhangi bir sevgi

istimi hazirflayamiyorsam aruk bagslayin beni. Kazanlarim pat-
lak.

Sevgiyi, biiyiik bir duygusal ulagim sisteminin degismez yo-
lu gibi dégsemekle bir hata yapmugiz. Bununla birlikte, sevgimizin
raylar Gizerindeki tekerleklerimizle kogturuyoruz iste. Ve yalnizca
iki yoniimiiz var tabi; ileri ve geri. "lleri, Huristiyan askerleri, her
sabah sessiz ugaklarla yatak odasi pencerelerinden dagiulan be-
beklerin mikroplardan anndirilmig siit sigelerinin  bulundugu,
insanin agzina onun hig farkinda olmadan takildigt denli kusur-
suz olan digciligin bulundugu, her kadinin bir sonraki gebelige
can atttft denli tathi olan alacakaranlik uykusunun oldugu ve hig
kimsenin evrensel bir sevgi ruhu icinde ara sira bir kulpu gevir-
mekten bagka herhangi bir ey yapmak zorunda olmadsfy, biiyiik
sinira dogru ileri-" Ingilizce konugan irkin ileri yoniidiir bu. Al-
manlar akilsizcana geri gittiler trenleriyle. "Bir 11k kentimiz var
bizim. Ama 8niimiizde degil de arkamizda bir yerlerde. Trenler
geriye Syleyse. Trenler getiye ve bizim Anavatanimizin biiyiik
doktorlarinin sizler igin iyi oldugu tamlamasinda bulunduklar:
anda, mikroplardan arindiritmig siitiin sessiz ugaklarla dagiuldigy;
digcilerin ac1 duyulmadan takilmast yaninda, canl kayalar gibi
bityiidiikleri, yapilarinin yemek iglemi sirasindaki siirtiinmenin

! Fr: Kardesim ol yoksa seni dldiiriiriim. — (Ed.)
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cene kemigi hiicrelerini gelistirdigi ve bizlerin tanrilar olmamiza
yol agan iistiin insan giiciinii verdigi tiirden olan; ve alacakaran-
lik uykusunun yalnizca durgun olmayip mutlu annenin gocugu
ve biiyiik Anavatanimiz igin yeni gdrevlerine gére, onun aklini
sitrekli aydinlatan ve bu ¢ok énemli dénemde geng yurttaglarin
kisiliklerini kusursuzlagtirmak icin hesaplanmis, en yararh ve
dgretici diiglerin uyuyana tekrarlaya tekrarlaya agilandigs kenti-
mize dogru, trenler geriye-"

Gordigiiniiz gibi, Yeni Kudiis'iin 6niimiizde ve Yeni Ku-
diis'in arkamizda olusuyla, tren yolundayrz burada. Ama
Almanlar'in trenlerini geriye gevirip hat boyunca uzun bir ¢ar-
pismaya neden olmalari ¢ok yanlisu tabi. Onlarin da bizim yo-
lumuzda kolaylikla gidebilmeleri séz konusuyken, Yeni Kudiis'e
onlarin yolunda ne diye gitseydik ki? Ve tiim hat boyunca her
sey virane gimdi! Ama yolu temizlemek veya Almanlar'in yolu
temizlemelerini saglamak, bizim 6zséziimiizdiir. Binecegiz biz
ciinkii.

Bu arada sogukta oturmus, trenin kalkmasini bekliyoruz.

Insanlar yesil ve kurmizi sgiklarla isaretlesip duruyorlar. Tiim
bunlar insant sersemlegtiriyor.

Bana gelince, yokum ben. Bundan 6te makas degistirecek
olursam lanet olsun bana. Ve o anindirilmis Yeni Kudiis'e, ileri
veya geri yonde olsun, bir metre daha gidersem iig kez lanet ol-
sun bana. Yeni Kudiis eger beni bekliyorsa, gelmezsem giiriiyebi-
lirmig. Gitmiyorum ben.
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Giile giile dyleyse! Sevginin tren yolu kazasi yaninda kor-
kung bir kangikhk icinde toplanip oturmug, ama bununla birlik-
te, bazilarinin kendilerini yagmayla tika basa besledigi, bazilari-
nin da hatun daha ilerisinde ot yemekten agizlaninin yemyesil
oldugu insanlig burada birakiyoruz. Ama sevgi servisini tekrar
baglatmak igin hepsi kaba kaba, aptal aptal, makinemsi maki-
nemsi, anlagilmaz bir bicimde konusup duruyorlar; Yeni Kudiis'e
gidecek trenlerde daha yoldayken hig yer kalmamus yine. Ve ara
sira saglam bir tren bir sevgi diidiigii ttiiriiyor ve bir seyler ola-
cak gibi goriiniiyor. Ve ara sira dfke diidiiklerini dttiirecek kadar
istim oluyor. Ama sistemi uygunca ¢ahigtiracak kadar sevgi istimi
bir daha asla olmayacakeir. Bitmigtir.

Giile giile dyleyse! Hattinizi sonsuzlugun bir ucundan diger
ucuna kadar désemis olabilirsiniz. Ama bir yigin iicra yerler var
daha. Gidecegim. Hogcakalin. Ah, yalniz olmak ok giizel olacak:
sizi duymamak, sizi gormemek, sizi, insanlii koklamak. Ben
sizin hasta olmay1p erdemli olmaniz1 isterdim. Hog¢akalin!

Insanin kendi caniyla bag baga kalmasi. Benim kendi canim
olmaksizin yalniz bagina kalmak degil, dikkat edin. Benim kendi
canimla birlikte yalniz olmak ama! Bu ve bunun sevinci, sevginin
gercek amacidir. Benim kendi canim ve ben kendim. Benim
kendimi begenmisligim, bencilliim olmadan. Ama benim cani-
min ta kendisi. Benim kendi benimde bir olmak. Artik hicbir
seyin pesine diismeden. Ozlem duymadan, aramadan, iimit et-
meden, arzulamadan, emel beslemeden. Ama durmak ve yalniz

kalmak.
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Ve yanibasinizda kendi "uysal es"iniz tabi, ara sira kaburga
kemiklerini diirtmek igin. Ciinkii gergekten de huzur iginde yal-
niz olmak, iki kisinin birlikte olmast demektir. Birlikte sessiz
olabilen ve gbriiniiste birbirlerinin bilincinde olmayan iki kigi.
Kendi sessizligimde ben, kendi sessizliginde o ve aramizda denge,
an devre. Ara sira yanilmalar tabi; birisini gok dalgin veya gok
bagimsizlastiginda kaburga kemiklerinden diirter.

Gezmenin, bir yere varmaktan daha iyi oldugunu séylerler.
En azindan benim deneyimim olmamigtir bu. Eger degerse, sevgi
gezisi iiziicii bir gezi olmugtur biraz. Ama en sonunda, 6zellikle
kendisininkiler olmak iizere, dogrular ve yanlglar iizerine kafa
yormamayi ve dilini tutmayi 6grenmis olan "cana yakin es"inizle
birlikte, agaclar alundaki giizel bir yere gelmek en sonunda. Ve
sonra bir yuva kurmak, tavsaniniza pigirmek ve onu yemek; ses-
sizligin iginde kendi caniniza sahip ¢tkmak ve tiim giiriiltii ve
patrtinin gegip gitmis oldugunu hissetmek. Bildigim en iyi sey
budur.

Sanirim geng olmak korkung bir seydir. Sevginin sevingleri
ve acilari, korkunun, kugkunun, damla damla gergeklesimin ve
kavramanin acilari ve sevingleri. Insan iliskilerinin, 6zellikle de
sevgi ve evlilik iligkilerinin igreng siireci. Ciinkii kafamizdaki
bizim sevgi diisiincemizle ve ayrica kafamizdaki cinselligimizle
hepimiz ¢ok, gok kétii bir baglangic yapiyoruz bugiin. Insanin
ozbilingliligi ve kafasindaki cinselligi kanayincaya kadar tiim o
dévilg. Kendi kafasinin dogrultusuna kendini o denli kapurmg
olan sevimli bir esin iblisligiyle gelismenin tiim o acihgi. Geng
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olmak korkungtur. Ama aklanincaya kadar savagir insan kendi
yolunda; yamup kavrulan 6zbilinglilik ve cinsel diigiince yavag
yavag daglanir ve ben derlenip toparlanir, en sonunda 6zgiir olur
yine.

Insanin cana yakin esiyle yan yana ve bir seyin pesinde de-
liler gibi kogturmay1, yalnizca yanim insan olmayi birakip kendi
canina sessizlik iginde sahip ¢iktiginda, yerlesmis evliligin dur-
gunlugu, bilmis oldugum en iyi seydir. Ama yerlesmiglikten ok,
cok daha seyler bildigimi sdylemek zorundayim, bir geyin pesin-
de deliler gibi kosturmak ve agrh kaburga kemikleri hakkinda.
Ve emelleri gergeklesmis varligin bu tipkt "basan"sinin yalnizca
ilerideki yeni sorumluluklar, ¢aba ve geligkide yeni uyumluluk,
diger insanlarla gelecege ydnelik yeni, kiigiik bir yol yapma gabast
ve ¢ogunun da engelini kirip gegmek igin bir hazirlik oldugunu
séylemeliyim.

Ama —adirlariniza, benim {srail'im. Ve orada uyuklarken
birakmis oldugunuz o degerli bebege. Séylemek istedigim, yasa-
min her evresinde kuracak ve gergeklestirecek biiyiik bir insan
iliskisi devrenizin oldugudur. Cocukluk sirasinda, ilk dért biling-
lilik merkezinde kurulmug ve yavas yavag kendini gergeklestiren,
kendini tamamlayan, aile sevgisi devresidir bu. Aile sevgisinin ilk
devresi yeniyetmelik sirasinda tamamlanmal, devinimsel olarak
bitirilmelidir. Ve dinginlesir sonra. Ergenlikten sonra, aile sevgisi
dingin olmalidir bir gocukta. Asla patlak vermez sevgi. Degismez
ve temel olarak, duygusal ruhun temeli, benin dayanag olarak
devam eder. Diinya ¢evresindeki son ydriingesine en sonunda
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yerlesen ay gibidir bu. Yériingesini 6ylesine kagimilmaz olarak
izler ki kendisini unutur ve hicbir seyin farkinda olmaz. Kaglarini
catar yalnizca diinyanin uzaydaki daha biiyiik olan sapinglarina.

Ana baba sevgisi devresi, bir kez kuruldugunda, isi bitmis
degildir, sessizlige gekilir yalnizca. Ana babasini agtigy, yeni bag-
lanular kurmak igin 8zgiirlesir gocuk sonra. Ve yine tekrarlaya-
lim, kendileriyle ¢ocuklari arasinda ana baba asla duygudaslik,
ctkar veya herhangi bir alanda yetiskin iligkileri kurmaya ¢alis-
mamahdir. Béyle yapmaya kalkigmak, yagamimizin devinimsel
temeli olan asal devreyi bozunuma ugratir yalnizca. Cokmiig bir
temele dayanarak yukart tirmanmak demektir bu yalnizca. Ana
baba her zaman ana baba olarak, ¢ocuklar da ¢ocuk olarak kal-
malidir ve aralarindaki biiyiik aralik korunmalidir. Babaniza ve
annenize saygl, bir kdavuz buyruk olmalidir her zaman. Ama
baba ve anne kendi gergek ana babalik uzakligini, sayginhiklarini,
sakimmliliklarini ve sinirlliklarini koruduklan siirece gergeklese-
bilir bu yalnizca. Baba ve anne, gocuklarinin arkadaglar1 ve dost-
lan olmaya ¢ahgir galigmaz, kendileri ve gocuklan igin yagamin
kokiinii sokerler, yasamin en derin devinimsel devresini koparir-
lar, tiim yagam akisint bozunuma ugratrlar.

Bu nedenle, tekrar tekrar tekrarlayalim: gesitli devinimsel
sevgi bicemlerine karigamazsiniz, karigtiramazsiniz bunlari. De-
nerseniz eger, dehset yaraursiniz. Yiiregi zarin aluna veya gozle
goriiliir bir gozii gobege yerlestiremezsiniz. Ana baba sevgisini
arkadas sevgisine veya yetiskin sevgisine aktaramazsimiz aruk.
Ana baba sevgisi, insanin baba ve gocuk, oyun arkadasi ve erkek
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kardes oldugu, ama yoldas veya seven olamadif, biiyik asal
merkezlerde kurulmugtur. Yoldas ve seven, daha 6te merkezlerin,
ikinci dért merkezin devinimsel etkinligidir bu. Ve bu ikinci dort
merkez ana babada, gocuk dogmazdan ¢ok once etkin olmali,
emeline ulagmamugsa bile, yogun devreleri kurulmugs olmahdir.
Arkadaslik, kisisel dostluk, cinsel sevgi devresi, ocuk dogmazdan
once veya en azindan, ¢ocugun ergenlige ulagmasindan 6nce ku-
- rulmus olmas: gerekir. Bu genislemis alan devreleri, ¢ocuktaki
uygunluk merkezleri daha olusmazdan bile 6nce kurulmugtur
ana babada biitiinsel olarak. Bu yiizden, dért bityiikk geniglemis
bilinglilik merkezi bir ¢ocukta yeniyetmelik sirasinda uyandigs
zaman, yabanci bir tiimler, bilmedik bir baglag aramak zorunda-
dir bunlar. ‘ '

Durum yalnizca bu degildir, ama ergenlik sirasinda dogan
yeni yasamin gercek devinimsel igtepisi de yabancidir ézgiin de-
vinimsel akiya. Yeni dalga boyu bir tiirlii uymaz. Yeni titresim
bir tiirlii uyum géstermez. Bu ikisini birbirlerine zorlayin ve kor-
kung bir siirtiigme ve darbeye neden olun. ilkellerin su yasak
seylerinin temelinde yatan, olumlu ve olumsuzun gesitli yonle-
rinde, gesitli bigemlerinde ve gesitli merkezlerden ¢esitli devinim-
sel titresimlerin bu iggiidiisel olarak bilinisidir. Ergenlikten son-
1, bir ailenin iiyeleri birbirlerine yasak sey olmalilar. En belirgin
simirlar konmali yakinlik derecesine. Ve kaymnvalide kizlarinin
kocalarina, kayinpeder de ogullarinun karilarina yasak sey olmali.
Ilk devinimsel yasgam devrelerinin. biiyiik yasalarini yine 6gren-
meye baglamaliyiz. Biz simdi bu yasalar yikiyoruz ve dolayisiyla
da kendi canimiz1, ruhumuzu, aklimizi ve sagligimiz: yikiyoruz.
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Bu kitap, baglica ¢ocugun bilingliligi diisiiniilerek yazilmis-
ur. Ergenlik sonras: bilinglilik alanina girmek amaglanmamugtir.
Ama gocugun devinimsel iligkisi, ana babanin bedensel ve ruhsal
cantyla dylesine dogrudan kurulmustur ki devinimsel ¢ocuk bi-
lingliliginin herhangi bir izlenimini edinmek igin, ana baba bi-
lingliligi hakkinda bir geyleri anlamamiz gerekir yine de.

Ana baba-gocuk sevgi biceminin, erkek-kadin veya arkadag-
arkadas sevgi bigem olasiligini digladigini ileri siirdiik. 1lk dort
kutbun kutupsalliginin, ikinci dére kutbun kutupsalligiyla bag-
dagmaz oldugunu ileri siirditk. Hayir, iki bityitk alan arasinda
belirli bir devinimsel kargitlik, diren¢ ve hatta bir sevismezlik
vardir. Dolayistyla, yasgamin dogal ¢izgisi icinde ana baba ve ye-
tiskin sevgisinin hicbir karigma olasilig1 yokeur.

Ama biz akilsal yaratiklariz ve yikimci ve makinemsi dii-
sinceler yardimiyla, tiim ruhu sapurabiliriz. Bununla birlikte,
olumlu veya yapict degil, yikic1 bir derecede yalnizca.

Geri donelim Syleyse. Her zamanki gelisim ¢izgisi iginde,
¢ocugun dogmasi ve ergenligine erigmesiyle annenin tiim devi-
nimsel cam 6nce gocuklarla ve sonra da daha éte, yiiksek diizey-
de, kocastyla ve kendi arkadaglariyla bag kurar. Dolayisiyla, go-
cuk yeniyetmelige ulasuginda ister istemez baglari koparilir.

Kutuplarin cinsler arasinda tersine déndiigi, gunumuzun'
gercek durumunu amimsayalim simdi. Kadin simdi sorumlu es,
yasa getirici ve ekin dogurucudur. Erkegin bilingli kilavuzu ve
yoneticisi odur. O besler onun canini iki eli arasinda. Ve cinselli-
gi, bir giig islevi veya aracidir yalnizca. Bunun béyle olusuyla,
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erkek gergekten de duygu, sevgi ve diger konularda usak ve pi-
nardir yalnizca.

Eglence siirditkge, her sey yolunda demektir. Ama tiim
sapmus siiregler gibi, eglencenin tiikendigi gibi, soniimlidiir. Bir
soniimliiliigii ve can stkintisini birakmak. Her biri digerine bir
yasam saptirict olarak bakar. Otuz yagini agan evli bir kadin, he-
men hemen kaginilmaz olarak kocasina hoglaniimayan ve nefret
edilesi veya nefrete gok yakin gelen acinasi bir gey olarak bakar.
Ozellikle kocas: iyi, gergek bir ¢agdas ise. Ve adam da kendi agi-
sindan, kendi icinde sarsilmig olmasiyla, gerektigi kadar sevilme-
digi gercegine igerler yalnizca.

Yeni bir oyun baglar sonra. En erdemli kadin bile yeni
duygudagligi digarida arar. Her sey bir yana, yeni bir erkek arka-
das edinecektir. Ama bundan bagka bir seyi daha vardir genclhk-
le. Cocuklari vardur.

Anne ile ¢ocuk arasindaki bir iligki bugiin uygulanimda as-
la ana babasal degildir. Kigiseldir ki elegtirel ve diisiinceli, 6fke-
de yetigkin demektir. Yeni iilkiicii ve yagam yoneticisi roliinde
anne, bir an icin bile olsa, gocugunun derin devinimsel merkez-
lerden diigiincesizce tepkide bulunmasina asla firsat vermez.
Onun igin iyi olanin firsatin1 tanir ona. Kiigiik canlt kendi ayak-
lar1 iizerinde duracak bir mantar gibi gelisinceye kadar, saari gel-
diginde agzina siitiinii verir, siit icildiginde uykusuna yaurir,
banyosunu, masajini, gezintisini ve egitimini kusursuzca yapar.
Sonra iilkiisel bir yetigtirmenin tiim agamalarindan kusursuzcana
gesirir onu ve iginde tuzlarin: inceledigi test tiiplerini seven bir
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kimyaci gibi sevmeye devam eder onu. Zavall kiiiik nesne an-
nesinin iilkisiidiir. Ama kendi kafasindan g¢ocugunun tanridan
gelen giinlerini deneder ve 6nceden disiiniilmiis akilsal-
yonelimli sevgi-6zisteminin kuvvetiyle onu oglan ¢ocuklugu giin-
lerine iter. Zavalli kiiciik seytan, annesinin giizel, iyiliksever, il-
kiisel, Botticelli aris1 ve son olarak da, agik sagik sevgi dzistemi
tarafindan ne zaman gevrelenmedigini bir an olsun asla bilmez.
Insan yumugakliginin bir yudum siitiinii asla, asla icemez: hep
insan iyilikseverliginin arindirilmig siitiinii iger. Kaplanlarin ve
balinalarin memeleri disinda, anne siitii yoktur bugiin. Bizim
gocuklarimiz memeden iilkiisel sevginin kaynaulmis bir éziinit
iciyorlar.

Zavalli bebegin bagirsaklarina bir an olsun bile annenin
bagirsaklarindan ilik sevgi akimi gecmez asla. Bir an olsun bile
yalnizliga gekili, canin derin, varsil bagimsizliga ayrligi yokeur
asla. Ansizin devinimsel devre kendisini annede tersine déndii-
riinceye kadar bu sevimli, verimli unutkanlik, bir kedinin yavru-
larins kesinkes unutup gekip gitmesi gibi asla yaganmaz ve anne
" animsar ve gilgincasina dfkeye kapilip yavrusuna haykunr.

Bizim sefil bebeklerimiz, gergek anahik sicakhiginin bu se-
vincini, verimliligini ve sancisini bilmezler asla. Bizim harika
annelerimiz bir an bile olsun asla ¢ikarmazlar bizleri akillarindan.
Olageldigi gibi iilkiisel iyilikseverliklerinden bir saniye igin bile
olsun kagmamiza izin vermezler. Annenin igreng, Botticelli-
kutsal, bencil olmayan, ar sevgi-6zisteminin boyundurugu ol-

maksizin bir tek ‘soluk bile alamaz bir bebek. Ulkiisel akildan
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yonetilen iilkiisel 6zistem. Analik gidasinin bu akrebi, bu tags her
zaman. Bizim yasayan bagursaklarimizi yoksullagtiran ve sevgisiyle
bizleri 6liime siiriikleyen bu asagilik 6zbilingli Meryem her za-
man. :

Diisiinceyi, igtepi ve gelenegin yerine koyduk. Higbir bii-
tiinlitk kiviletmi  gdstermiyoruz. Ve kétii bir sevgi-ozistemiyle
yastyoruz. Ne yazik, yiice kendiliginden bigem yiiriirlitkten kal-
dinlmis. Yagamsal duygudaghgin sevimli higbir akist yok, yalniz
kalmak ve bagimsizlik gururunun higbir verimli sevinci yok. Yii-
ce ana babalik geleneklerine duyulan hicbir biiyiik sayginlik yok.
Yo, her seyin sahtesi var —sahte tereyag, sahte et, sahte geker, sah-
te deri ve sahte siit oldugu gibi— sahte yasamimiz da var. Igreng
iyilikseverligimiz, bozuk iyi niyetimiz, kokan sevecenligimiz ve
zehirli iilkiilerimiz var.

Berbat bir bicimde yagama bir 6zistem gabasiyla itilen ve
ozellikle analik 6zistemi araciyla olmak iizere, kendisine uygula-
nabilecek her bir aragla erkeklige dogru itilen, zavalli gagdas ve-
let, diisiinmek icin gercekten de ¢ok aciklidir durumu. Ellerimizi
stvazlamamizi engelleyen tek sey, kiiciik seytanin biiyiiyeceginin
ve daha ¢ok ugak, hastane, mikrop 6ldiiriicii, sahte gida ve zehirli
gaz gelistirecek olan kendine benzer kiigiik geytanlar iireteceginin
animsanmasidir. Gelecek sorunu, en giiglii bir zehirli gaz soru-
nudur. Ki kesinlikle ¢ok giivenli bir ¢tkis yoludur bizim kisir-
déngiimiizden.

Déngiiyii pargalamaksizin, kisir bir déngiiden higbir ¢ikss
yolu yoktur tabi. Ve bugiin déngiilerin en kisirinin anne-gocuk
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iligkisi olmastyla, ne yapabiliriz? Zehirli gaz yarisinin sonucunu
beklemek galiba.

Oh, iilkiisel insanlik, ne kadar da igreng ve agagiliksin sen!
Ve ne kadar da hak ediyorsun senin kendi zehirli gazlarini! Kendi
pis kokun i¢inde yok olmay: ne kadar da hak ediyorsun.

Akilsal-bilingli sevgi-6zisteminden dogmug, bir bagka
ozbilingli sevgi-6zistem birimi olarak dogmusg; kendi iyilik-sever,
tabi, ifreng bir Botticelli veledi gibi, bir Seytan'in kendi yiiksek
meleklere &zgii  ozbilingliligiyle, kendi bir seytana &zgii
ozistemiyle, iilkiisel olarak dogmus igreng, kiigiik bir varlik ola-
rak, cagdas ocugun gelisimini diigiinmenin higbir yarari yoktur.

Bu ¢agdas yasam ve sevgi-6zistemi siirecini bir kez gercek-
ten de diisiindiigiimiiz zaman, kalemi firlatip -atabilir, tiikiirebilir
ve zehirli gazin buluculan igin ii¢ kere ya-ya-ya, sa-sa-sa diyebi-
lirdik. Bir patlamis musir kadan auldiginda Hampstead't veya
Brixton'u veya East. Ham'1 veya Islington'u veya Londra'y1 bes
dakikada bir Pompei yapacak. Bir cennet solugu bulmus olmas:
gereken bir Amerikali yok mu? Yiiksekten atanlar m1 Amerikals
yalnizca? Uzerlerinde deney yapilanlar kimler? Gazetelerden
okudugumuza gore Londra beg dakikada Pompei olabilirmis.



XL
C}Gt‘JTLER DUASI

REY
Yeni bir sayfa gevirip yeni bir bdliime baglasam daha

iyi olur diye diisiindiim. Son béliimiin amaci, ki-
sirdéngiiden kurtulmanin bir yolunu bulmaku. Ve
zehirli gazda son bulmugtu.

Evet, sayin okuyucu, boyle bitmigti. Ama her geye ragmen
beni susturamadiniz daha.

Berbat bir kangiklik iindeyiz biz. Kisir bir dongii igindeyiz
biz. Ve zehirli gazlan dikkatle inceliyoruz. Diinya, harika ve iil-
kiisel olmaktan vazgectigi zaman, Yunan ateginin gizi ¢oktan
kaybolmugtu. $imdi yine harika ve iilkiisel, ok daha harika ve
gok daha ilkiisel. Dolasiyla, zehirli gaz tiiriinde ender bir gey
yapmayr zorunlu bulduk. Londra bes dakikada bir Pompeil
Vesevius'u nasil gegeriz! ~Amerikan yazarlarinca yeni bir kitabin
baghg.
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-Bundan bagka yapilacak bir tek sey vardir. Ve zehirli gaz-
dan daha zordur bu. Sevmekten vazgegmek. lyilik yapmakean ve
iyi niyetli olmaktan vazgegmek. Bigagi vurup kesmek. Vazgec-
mek yalnizca. Oh, ana babalar, ¢ocuklarinizin yemeklerini yeme-
lerini ve gargaflarinin temiz olmasina dikkat edin, ama sevmeyin
onlari. Hani azicik olsun sevmeyin onlari ve kimsenin de onlan
sevmesine izin vermeyin. Yemeklerini verin onlara ve kendi bas-
larina birakin. Yok olma derecesine degin sevdiniz zaten onlan.
Kendi ¢ikig yollarini bulmalari igin yalniz birakin simdi onlar:.

Kadinlar, kocalannizi sevmeyin artik: bunun icin aglasalar
bile, koca bebekler! "S$u bayat salgadan biktim artik," diye sakiyin.
Ve azicik olsun onlari sevmekten veya onlara 6zen gostermekten
vazgecin. Onlardan nefret bile etmeyin veya hoslanmamazlikta
bile bulunmayin. Onlar i¢in hig mi hi¢ heyecanlanmayin. Yumur-
talan kaynatin, wuzluklar doldurun, oldukga iyi davranin ve kendi
caninizda yalniz bagina ve dingin olun. Tiim insan sayginliklarini
koruyarak, tiim arzu, iyilikseverlikler ve bagliliklar sayginsizliklari-
ni, gu sevgi-6zisteminin Sodom asmasinin i§reng zehirli gaz elma-
larini bir kenara atarak, yalniz ve dingin olun.

Kadinlar, kocalarinizi sevmeyiniz, ne de gocuklarinizi, ne de
herhangi birisini. Hi¢ kipirdamadan oturun ve Sisss! deyiniz. Ve
konuk odas:1 penceresinden toz bezini silkerken, "Yalnizligin tach-
liginda" deyin kendinize. Ve kocaniz igeri girip iigiitmiis oldugun-
dan endiselendigini ve agir bir akciger yangisi gekeigini soyledigin-
de, "Yok oyle bir sey," deyin sakince. Ve eger amonyakh kinin

isterse, verin ona eger kendisi alamiyorsa. Ama sizin yalnizhiginizs,
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kendi baginahiginizi bozmasma firsat tanimayin. Ve eger kiiciik
oglunuz basamaklardan asag1 diiger ve agz1 burnu kanarsa, bakin
ve yatistirin onu, ama her yaninuz titrese bile, kendi kendinize soy-
le deyin: "Ne kadar da patavatsiz ve dikkatsizsin!" Ama kendinize,
"Tika kulaklarini. Kilini bile kipirdatma,” deyin.

Kocalar, karilarinizs sevmeyin aruk. Eger sizden geng veya
yash erkeklerle oynagirlarsa, caninizi sakin sikmayin. Uzaklagin
yapabiliyorsaniz, uzaklagin, Ama eger kalmak ve onu gérmek
zorundaysaniz, "Ben buralardayken oynagmamigsindir insallah,
Eleanora," deyin kendisine. Sonra otkeden kipkirmizi kesilip
gozyaslarina boguldugunda, karsilik vermeyin artik ona. O goz-
yaslarina bogulmug aglayip sizlarken, "Benim canim benim ken-
dimindir," deyin kendinize sakin sakin ve uzaklagip elinizden
geldigince kendi baginiza olmaya bakin. Ve sonra kizip da seve-
mezse Olecegini soyledigi zaman, "Benim sevgim degil ama,”
deyin. Ve onun biitiin tehditlerine, gdzyaslarina, yakarslarina,
suclamalarina, tath sézlerle kandirmacalarina, gekiciliklerine hic
karsilik vermeyip, "Bu sevgi-ozistemi gosterisine bulagmam mu
gerekiyor? Bu sahte yildirimla ¢arpilmig olmam mi gerekiyor?”
diye sorun kendinize. Ve her yaniniz zangir zangir titrese, igren-
seniz, olan bitenden kusacak denli mideniz bulansa, yine de ken-
dinize sahip ¢ikip "Benim canim, benim kendimindir. Kimse
buna el uzatamaz," deyin kendinize. Ve en sonunda 6grenmeye
deger tek dersi 8grenin, 6grenin, 6grenin. Kendi caniniza sahip
olmanin tatlibginda yiiriimesini 6grenin. Ve ister kariniz gecele-
yin amber boncuklarini ¢ikarirken aglasin, ister komgunuz trende
ceketinizin eteklerine otursun, ister calignginiz dairede iistiiniiz
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tepeden bakan laflar etsin veya aluniz size arsizlik yapsin veya ister
gazetelerden Lloyd George'un bir bagka haksizlikta bulundugunu
veya Almanlar'in bir bagka tertipte bulundugunu okuyun, "Benim
camim, benim kendimindir. Benim canim, herhangi bir imadan
&te, benle birliktedir," deyin kendinize. Ve bekleyin, sessiz sakin,
kendi caninza sahip ¢ikarak, secimini yapmig bagka bir erkekle
tanugincaya kadar ve siirdiiriin bu iligkiyi. Yiiziindeki bakisla tant-
yacaksiniz onu; yar1 yariya sakincaly, bir Cain bakis1 ve yan yartya
birikmig bir giizellik bakigi. Sonra ikiniz yeni bir toplumun gekir-
degini yapacaksiniz —Hurraa! Tki kere! Iki kere!

Ama bunun gibi bir erkekle asla kargpilagmayacaksiniz ve
kariniz sizin sevgi-6zistemiyle her giin caminiza okuyacaksa ve
sevgiden bagka bir sorun olan, inatq1 ve kararh sevgi-6zistemi
yiiziinden, Riizgirli Tepeler'deki Catherine Linton gibi kendini
zorla bir vebaya siiriiklese bile ve diinyanin zehirli gaz yapip ze-
hirli mezarina diistiigiinii gorseniz bile asla teslim olmayin, kendi
caniniza sahip olma tathihginda ve dinginliginde, yalniz baginiza
kalin ve kendi caninizla birlikte kesinkes yalniz baginiza olun. Ve
sakin 6fkelenmeye kalkismayin. Ve asla iiziilmeyin. Niye tiziile-
siniz ki? Sizi ilgilendirmez ki.

Ama kariniz eger kendi canina sahip gkmamn tathligina
varacaksa, sonra usul usul, yeni bigemi yumugak¢a, aranwzdaki
yeni iligki bicemini, icinde kendiliginden cennetin bir seyiyle,
bilgi elmasinin en sonunda &ziimlenmis olusuyla, bu bigemin
temellenmesine olanak hazirlayin. Ama, aman Allah'im! Bu ara-
daki karin agrilar! O elmanin dziimlenisi daha zordur bir figegin
oziimleniginden.



X1II.
EVRENBILIMSEL

SN

E vet, sayin okuyucy, XII. Béliim kisaydi ve hoglan-

diginiz1 saniyorum.

Ama bunun Cocuk Bilinglilii iizerine bir
deneme oldugunu, Hiristiyanhigin Kurtulugu iizerine bir kitapgtk
olmadigint aklinizdan gikarmayin. Siras: geldiginde 6giit verdiy-
sem, hicbir hatam yok benim bunda.

Peki olan biten ne o zaman? Bir sey agikliga kavusuyor
simdi —en azindan bana, Bir ara vermek zorunday1z. Yeni bir San
Sarkis1 ile filetolanmizi ve gutaklanmuz 1zgaraya koymak
zorumlulugunu hissetmedik daha yeni bir kudurganlikla. Higbir
sey olmadi daha. Yeni bir dinin veya yeni bir Insan Onderi'nin
kuyruguna firlayip tuz dékmezden 8nce, sayin okuyucu, sdyle
yerinize oturun ve aklinizi baginiza toplayin. "Bana bak, nedir bu
olup biten?" deyin kendinize. I¢inizde tiimden bir telas iginde
oldugunuzu goreceksiniz, sayin okurlar. Sonra kendinize goyle
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sdyleyeceksiniz. "Ne diye bunca telas icindeyim?" Ve béyle ol-
mak igin hi¢ mi hig bir nedeninizin olmadiin1 goreceksiniz; bir
telas icinde olmanin olduk¢a heyecanli ve herhangi bir sey hak-
kinda'telaglanmamanin giiriik bir yumurta iginde olmak gibi bir
sey oldugunu digiinmediginiz siirece. Ama zavalli sayin okuyu-
cu, bunu bir kez sakin bir kafayla diisiindiigiiniiz zaman, bir telag
icinde olmamanin ¢ok daha iyi bir sey oldugunu anlayacaksiniz.
Insanin iginin Biscay Koyu gibi altiist olmadigini hissetmesi gok
daha iyi bir seydir. Kalkip da birisinin bulanik ruhsal sularina
sunlar1 séylemek ok daha iyidir: Sus, rahat ol..! Onlar da rahat-
layacaklar... belki.

Ve sonra insan tiim kaygi ve ¢ilginlik firunalarninin, yumur-
talart kirmakrean 6te bir sey olmadigini anlar. Bir bagkasinin ya-
samint yasamak veya bir baskasinin 6liimiinii 6lmek bizim isimiz
degildir, bizimkiler disinda. Ne bagka birisinin canini kurtarmak,
ne de bagka birisini aklamak; bugiiniin en ¢ok giindeminde ol-
dugu gibi, ne de yanhs iginde olan birisini. Ama yalniz basina
olmak ve fokur fokur kaynayan diinyanin sahte, inceden inceye
kudurganhigini gérmezden gelmek. $imdi sirt gevirmek ve herke-
sin kendi canimin dinginligine ve yalnizligina gekilmesi. Ve her-

kesin kendi gergek cani olan Kutsal Ruh ile orada sessizlik icinde
kendi bagina kalmak.

Kisirdéngiiden kurtulmanin yolu budur. Kagip kurtulmaya
cabalayan bir tavsan gibi ortalikta kogusturmadan. Ama ta mer-
keze cekilerek ve merkezlerin merkeziyle dibi dl¢iilmeyen bolluk-
la kutuplanmus, yeni bir tuhaf kararhlikla orada dolmus olarak.
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Yeryiiziinden havalanmak icin arag ve makineler gelistirmeye
¢alisan onca budalalariz biz. Bizler icin yogun doyumun kagmak
yerine, diinyanin yerel ¢ekiciliginin kusursuz devresine dalmak
oldugunu géremeyen ahmaklariz biz. Kagip kurtulmak ¢6ziim
degildir. Insanin kendisinden kagip kurtulmaya galismasinin
yaran nedir? Kugun birisi yere bir aga¢ kadar giivenli kéklenmis-
ken, bir agacin bir kus gibi goklere ugmak isteyisinin iyi yan
nedir? Yoo, kus yalmzca yukarlarda kanat girpan, ama agaca
herhangi bir yaprak gibi bagl olan, en yukaridaki yapraklardan
biridir. Bay Einstein'in Gérelik Kurami, Newtoncu Cekim Yasa-
s1 veya Eylemsizlik Yasasi'min yerini almaz. "Dikkatli olun! Ey-
lemsizlik Yasasi, yararlanmak isteyeceginiz iilkiisel bir 6neri de-
gildir yalnizca. Engin bir karmagikliktir 0. Cekim, aligtlmamug
temel kuvvetlerden birisi degildir. Tuhaf, son derece karmagik,
incelikle bilegmis bir kuvvettir," der yalnizca. Ve her ne kadar
sallanirsa sallansin, birakuiginizda bir tas yine de yere diiger.

Yeni Gérelik Kurami'nin bizleri eski merkezcilik yiikiimlii-
liigiinden kurtardigini sevingle sdylemek isteriz kabaca. Boyle bir
sey yapmaz ama. Eski merkezciligi daha tuhaf, daha karmagik ve
daha asal yapar yalnizca. Bizim eski iilkiisel basitligimizi alip go-
tiiriir yalnizca. Bogazlarimiza batmis kalmig olan bir balik kilci-
gina ddniigmiiy ilkiisel yalinlik ve mantiksallik.

Evren bir kez daha akilsal potada. Ve istediginiz kadar eri-
tebilirsiniz bunu ve akilsal maymun oyunlarinin size &gretebile-
cegi her tvir zivir ve abrakadabrayi, bilimin tiim aldeboronti
fosco fornio minldanabilitsiniz, ama en sonunda bir bagint1 ve
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yalandan bagka herhangi bir sey elde etmezdiniz. Atom? Aman
tanrim, atomu buldugunuzda patlayacak o burnunuzun dibinde.
Esiri buldugunuzda buharlagacak o. Herhangi bir seyin teméline
indiginizde binlerce sorunsal paraya ayrisacakur o. Ve ne kadar
‘gok sorun gbzerseniz, sizi aptal yerine koyan bir o kadar sorun
gtkacaktir ortaya parmaklart burunlarinda.

Evren igin yalnizca bir ipucu vardir. Ve o da, bireysel varln-
gin igindeki bireysel candir. Giinegler, aylar ve atomlarin daha
dtelerdeki evrenleri, ikinci bir sorundur. Yasayan bireylerin
dliim-sonucudur bu. Yagamin kendisinde biiyiik bir kutupsallik
vardir. Yagamin kendisi gift yanlidir. Ve ¢ift yanlilik, yasam ve
oliimdiir. Ve 6liim bir golge veya gizem degildir. Yasamin olum-
suz gergekligidir. Tiim diger seylerin yaninda, Madde ve Kuvvet
dedigimiz geydir.

Yagam bireyseldir, her zaman bireyseldi ve bireysel olacak-
tir. Yasam, yasayan bireylerden olusur ve her seyin baslangicin-
dan beri, bunlardan olusmugtur. 1lk gercekligin yasayan, birlesik
bireylerden olusmadigs hicbir evren asla olmamigtir. Bireylerin
kesinlikle sizler ve ben gibi olduklarini demek istemiyorum. Pek

o kadar da farkh degillerdi higbir zaman.

Ve bu yiizden, makinemsi evren ipucu ve yasam kokeni ve
atom iizerine vir vir etmesini iilkiicii ve bilimadamn: 6nlemek
i¢in tam zamanidir —bunlarin her ikisi de aynidir ashinda. Yoktur
béyle bir sey. $6yle desem iyi olurdu o zaman: "Alsinlar o zaman
arabay, yaglasinlar her bir yanini. Sonra beyaz sarapla sivazlasin-
lar, sag tekeri dakikada bes yiiz ve sol tekeri ters yonde, dakikada
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yedi yiiz yetmis yedi kere gevirsinler. Sonra her dingile bir megale
tutsunlar. Peki ne olur da begenirsiniz, arabanin frenleri sigmeye
baslar, araba ansizin inlemeye ve kivranmaya baglar, at oklar ara-
sinda soluk solu@a uzanmug yatiyor." Evrenin tiim bilimsel kura-
mi, bdylesine bir dykiiye degmez; araba gebe kalmis ve bir at
dogurmus.

Giines hakkinda bilimin bana séylediklerinin begte birine
bile inanmiyorum. Ayin bizim kiiremizden kopmus 6lii bir diin-
ya olduguna bir saniye bile olsun inanmiyorum. Yddizlarin gii-
nesten 1slak mendilinizi salladiginiz zaman su damlalan gibi gii-
nesten kopup geldiklerine inanmiyorum. Ulkiisel olarak akla gok
yatkin goriindiigii icin yirmi yildir inandim buna. $imdi herhan-
gi bir iilkiisel akla yatkinligs hi¢ mi hi¢ kabullenmiyorum. Aya ve
yildizlara bakiyorum ve bunlarla ilgili olarak bana anlatilanlarin
higbir seyine inanmiyorum. Aldebaran, Cassiopeia v.s. gibi, be-
gendigim isimlerin digtnda.

Di§ evrene bir ipucu ydniinde kendimi inandirmaya ¢ok
verdim ve gok ¢alisum. Ve biitiin bunlara dair 6yle ¢ok sey din-
ledim ki simdi bilim yerine siyahi bir biiyiicii dinlesem daha iyi
olur. Gergek uygulanim alaninda gegerli olanlar diginda higbir
sey yok su anda diinyada. Giinesin sicak oldugunu biliyorum.
Ama giinesin kendi ekseni gevresinde donen ve vizildayan kizgin
bir gaz kiiresi oldugunun bana séylenmesini istemiyorum.

Buraya kadar geldikten sonra, bana kalirsa, evrenin tek, tek
ipucunun yagam oldugunu biliyorum. Ve yagayan bireyin yagam
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ipucu oldugunu. Ve bunun hep boyle oldugunu ve hep boyle
olacagini.

Yagayan birey 6ldﬁgii zaman, 8liim baskin ¢ikar o zaman.
Madde, elementler, atomlar, kuvvetler, giines, ay, diinya, yildiz-
lar ve gerisi var o zaman. Kisacasi, di diinya, Evren. Evren, gecip
gitmis bireylerin 6lii erkeleri ve 6li bedenlerinin birikiminden
baska bir sey degildir. Olii bedenler, bildigimiz gibi topraga, ha-
vaya, suya, 1siya, 1tyan erkeye, serbest elektrige ve daha saysiz bir
yigin bilimsel olguya ayngir. Olii canlar bunun gibi aynigirlar —
veya ayrigmazlar. Ama ayrsirlarsa eger, madde ve fiziksel erkenin
herhangi bir &gesine ayrigmazlar. Belirli bir ruhsal gergeklige ve
belirhi bir durul-giigsel ozisteme aymgirlar. Yagayan bireylerin
yasayan ruhlarina yeniden girerler. Yasayan can, yagayan gogsiin
dis havayla ortaklagtig gibi, 6lii canlarla ortaklastr ve kan giinesle
ortaklagir. Can, bireysellik kendini bedensel ayrisanlara oliimle
asla ayriguramaz. Olii can her zaman can olarak kalir ve bireysel
niteligini her zaman korur. Ve ortadan kaybolmayip yasayan bir
veya baz1 bireylerin canina veya canlarina yeniden girer. Ve orada
yasamdaki roliinii- bir &liim tanm1 ve bir yagam etmeni olarak
siirdiiriir. Ama orada herhangi bir bagimsiz varhigt olmayip yasa-
yan bireysel cana bir ortaklikta bulunur. Bazi olagandist durum-
larda, 8lii can gergekten de bagimsiz olarak etkileyebilir yagayan
bir bireyi. |

Biitiin bunlar nasil olur, yasamla 6liim, yasayanla 6l ara-
sindaki iligki yasalari nedir, bilmiyorum. Ama benim bildigim
kadariyla, agikladigim kadariyla var olan ve var olan iliski budur.
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Ve atomun sagmalis yerine canli dikkatimizi biitiiniiyle bu yéne
bir kez yonelttik mi 6niimiizde biitiin bir canli evren bilgisi ola-
cagindan hicbir kugkum kalmaz. i¢imizin yagamakean ve 6lmek-
ten bagka bir sey olmadigt bizlerin, higbir sey bilmedigi yasam ve
oliim evreni. Kuvvet ve madde evrenini diigiiniirken, olmasa da-
ha iyi olur dedigimiz, kuramlar ve korkung zehirli gazlar gelis-
tirmekle doldururuz kendimizi.

Makineler ve iilkiiler yerine, yasayacagimiz olan gey yagam-
dir. Ve yagam, bizim merkezcil gergekligimiz olan kendiliginden
yasayan canimizdan baska bir sey degildir. Kendiliginden, yasa-
yan, bireysel can, budur tek ama tek ipucu. Tiim gerisi bunu
izler.

Yagayan bireysel camn giinegi nasil oldu da merkeze koy-
mak i¢in kendini yola getirdigini bilmiyorum. Béyle ama. Giine-
si canli kilan, her biri ayr1 ayr1 ve bireysel olarak giinesin déniim-
sel kutbuylan kutuplanan, her bir yaban otu veya bécek veya
hayvanda yasayan canin kendine 6zgii devinimsel kutupsalligidir
bu. Ciinkii ben giinesi bizim cansiz evrenimizin biiyiik duygudas
merkezi olarak gériiyorum. Giinesi, solan ve len her seyin dali
icinde soluyan bir gey olarak gorityorum. Tiim maddenin 6zii
olan saysiz titresimler ugusup duruyor uzayda. Olenden ve 5l-
miisten, 6lmek iizere olan her geyden, hatta yagayandan solunan-
dan ugusup duruyorlar. Bu titresimler, bu 6geler uzayda.dolagip
duran, tekrar solunur geriye. Giinesin kendisi, can gibi goriin-
mezdir. Giinegin kendisi, cansiz evrenin cani, diyebilirsek eger,
ozl 6liimiin birikmis ipucudur. Giiney, duygudas 6liim etkinli-
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ginin etkin biiyiik kutbudur. Biiyitk duygudas 6liim bigeminde
titresimler veya molekiiller giinege ugusurlar ve giineste yenilen-
mis olarak, yasayana dogru, yasgama dogru duygudas 8liim mer-
kezinden biiyiik bir armagan olarak geri donetler yine. Ama gii-
nesi gergekten de siirdiiren 6liim bile degildir. Bireylerin altkarin
sinir agiyla giinesin gekirdegi arasindaki devinimsel iligki, eksiksiz
bir devredir bu. Giineg, maddesel olarak tiim liilerin yan dalla-
rindan olugmugtur. Ama giinesin canevi yasayanla kutuplagmig-
ur, giinesin canevi tiilm yagayan geylerin yagam caneviyle devi-
nimsel iligki icinde, yani, insanhigin altkanin sinir agiyla kutup-
lagmugtir. Benim altkarin sinir afimla giines arasindaki dogrudan
bir devinimsel baglanu.

Benzer olarak, giinesin cansiz evrenin biiyiik ategli, canlan-
dirict kutbu oldugu gibi, ay da bir bakima istemli bir kutba kargi-
lik gelen, soguk, tetikte ve canlandirici olan 6teki kutuptur. Biz
giinegle ayin kutuplagmig devresi arasinda yagiyoruz. Ve ay in-
sanda baglica sirtalu sinir merkezlerince kutuplanmigur. Giines
ve ay bizim gergek agimiza devinimsel olarak kutuplanmuslardir
ve bu ag siirekli olarak etkilerler. '

Ay adeta bizim evrendeki dzellikle yersel istem kutbumuz-
dur. Diinyanin uzayda devinimine yol agan once giinesin biiyiik
devinimsel cekim ve sonra da ayda kutuplanmig olan karsi duran
bagimsizlik, kendi baginalik savidir. Engin evrendeki bmm diin-
yamizin bireysel kendiligine ipucu, aydur.

Ay, cok biiyiik bir ¢ekicilik merkezidir. Yiiziiniin kraterler-
le kapli liimciil derecede soguk bir diinya oldugunu séylemek
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¢ok yanlisur. Onun bizi uzaydan etkileyen, ok giiglii kimyasal,
kinetik ve manyertik etkinligi olan, fosfor, radyum ve bunlara
benzer ¢ok etkili elementlerden olugtuguna inaniyorum.

Uzayda gordiigiimiiz giines degildir. Yagamin 8liimiinden
diglanan ve tekrar yagama geri dénen, oraya buraya kosusturan
titresimlerdir o. Olmiig bir can bile, onu yeniden sinemize ol-
mazdan once, giinese gidip gelmesi s6z konusu olabilir. Yine
solumazdan 6nce soluyacagimiz solufun giinege gidip geldigi
gibi. Giinese buharlagip geri ddnen su gibi. Giinese dogru verdi-
gimiz 6lii solukta gordiigiimiiz, gbriinmez bir kralige arnin gev-
resinde ugusan ve sonra yine yitiren, biiyiik bir ar1 bulutu gibi.
Biz giinesi boyle gorityoruz. Merkez asla goriilmeyecek.

Ay icin de aym geyler gegerli. Ay sonsuza dek bize dayan-
mus. Aklimizdaki yiizii gibi degil tabi. Ay da giines gibi geker
suyu. Buharlagimda degil ama. Ay, bizim ¢ekim kuvveti dedigi-
miz manyetik kuvvete geker. Bizim bulmaya alistigimiz basit bir
Newton elmasindan ziyade, Sir Isaac'in bagina diigen meyveden
once denizlerin kabarmasini anlamamizin disinda olan bir ¢e-
kimle. Cekim gibi biiyiik seylere dogru diigen basit, kiigiik seyler
sorunu degildir bu kesinlikle. Suda, fosforlu, tuzlu ve kireg sulu
maddelerde doganlar iizerine ayin &zel bir gekim kuvveti vardr.
Tuzlu suyun devinimsel erkesi, art suyunkinden oldukea farkli-
dir. Ve denizin saldig1 ve ayla bagdastrdigs devinimsel erke bu-
dur. Ve ay, tuz, fosfor, soda gibi maddelerin garip bir karigimi-
dir. Bizim soguyup donmug diinyamiz gibi soguk mu soguk bir
diinya degildir kesinlikle. Sagma. Giinege kargit olarak, diinya-
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muzla erke kutbunun dogrudan kutuplasmis oldugu, belirli bir
canlt erke kutbu iizerine yigilmig olan, radyum veya fosfor gibi
devinimsel 6zdeklerden olugmus bir kiiredir.

Ay, bireylerin 6lillerinden dogmugtur. Evrensel birliklerine
dogru birlesimlerinde her sey, giinege ydnelik sahte bir soluk gibi
buharlagip ugusurlar. Giin sirasinda ufalanan kayalar bile bu ka-
yalik 8liimde uzayin giinesine solurlar.

Ama aym zamanda da, geceleyin aya solurlar. Isik ve karan-
lik, biraz diigiindiigiimiizde ve konuyu biraz zorladigimizda, bir
liciincii cisim, araya giren bir ey, bizim birey diyecegimiz sorun-
dur. Hepimizin bildigi gibi, maddenin molekiillerini varligindan
baska, ne 15tk ne de karanlik vardir. Maddenin hi¢ olmadig bir
evrende, yalnizca 15tk mu yoksa karanlk mi vardir, bilmiyoruz.
Giinegle ay arasindaki ar1 uzayin, mavi uzayin bile, kendi icinde
aydinlik veya karanlik olup olmadigini bilmiyoruz. Aydinhk da
diyebiliriz, karanlik da diyebiliriz. Ama 151k ve karanlik, yalnizca
bizler, iigiincii, aradaki, 6zlii birey icin gegerli olan terimlerdir.

Aslina bakarsaniz, 151k ve karanlik yalnizca bizim yiiziimii-
ziin veya arkamizin giinege dénitk olup olmadigs anlamina gelir.
Eger yiiziimiiz giinege doniikse, evrensel, genel, maddesel veya
sonsuz duygudaglik devresi kuranz o zaman. Bu dért sifat, evren-
sel, genel, maddesel ve sonsuz, hemen hemen kargilikli olarak hi¢
degistirilemezler ve gordiigiimiiz gibi, bizim 6zlii 6liim diinyas:
diyecegimiz bireydist varlik diinyas: i¢in gegerliditler. Bireylerin
oliimiinden kaynaklanan evrendir bu. Ve yalnizca bu evrene,
oliim evrenine 8zgiidiir sonsuzluk niteligi. Toplam 8liim-6zi ve
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liim-varlig1, toplam evren iliskisindekinin disinda, yasayan bi-
reyler icin sonsuz s6z konusu degildir.

Isik ve karanlk, bu biiyiik harikalar, yalnizca bizler igin
goreldirler. Evrensel erkenin ve maddesel varligin engin iki kut-
budur bunlar. Bizim giines ve diger evrensel istemin beyaz kut-
buna da ay diyecegimiz, evrensel duygudashgin engin kutuplari-
dir. Giinegin, 151, 151yan erke giigleri ve ayin da manyetizm, elekt-
rik, radyum erkesi ve bunlara benzer giigleri vardir. Giines, her-
hangi bir anlamda maddesel bir cisim degildir. Evrensel erkenin
degismez, yogun bir kutbudur ve bizlerin gdrdiigii, demir tozla-
rinin giiglii bir miknatisa ugustugu gibi ya da daha iyi bir kargi-
lasturma yaparsak, bir pervane boceginin yanilmadan bir muma
dogru ugtugu gibi, bir odadaki hava akiminin atege dogru yonel-
digi gibi, ortalikea ugugan diinyasal pargaciklardir. Atesin madde-
sel kutupsalliginin kesin biiyiisii i¢inde, pervane bocegi muma,
hava akimi da atege siiriiklenir. Ve 1sinmig ve degismis olarak
kagar yine hava ategten. Giines igin de ayni sey s6z konusudur.

Atesin, yanma oldugunu sdyleriz. Hicbir diinyasal anlami
bulunmayan bir abrakadabra yoluyla, biyiiciiliik ve simya gibi
ilerleyigi bilimin harika bir seydir. Allah askina liitfen, yanma
nedir? Yiiziiniiz mosmor oluncaya kadar ugragabilir ve yanitlaya-
bilirsiniz bilimsel olarak. Tiim soyleyebileceginiz, maddenin si-
cakliginin belili bir 1s1 derecesine ulaggt zaman bunun oldugu-
dur v.s. Afzimi agugim ve girtlagimi sikip bogaz kaslarimla gegitli
numaralar yapugimda ortaya ¢ikan geyin bir szciik oldugunu
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soyleyebilirsiniz. Tiim bu agiklamalar ¢ok anlamsizdir. Araci be-
timlerler ve olguyu betimlemediklerini sanirlar.

Atese, yanma eglik edebilir, ama yanma atege gerekli olarak
eslik etmez. Tiim A'lar B'dir, ama tiim B'ler A dcgildir. Bu ne-
denle, ne kadar ikinirsaniz sikinin, ates yanma ile dzdes degildir.
Ates. ATES. Bu salt sézciikte diretiyorum. Atesin, gesitli olgula-
rin bir toplam1 oldugunu séyleyebilirsiniz. Ben degildir diyorum.
Bir sinegin bana kanatlar, alt: bacak ve qikik iki goziin bir topla-
m1 oldugunu sdyleyebilirsiniz. Kanatlan ve bacaklar1 olan sinek-
tir, sinegi her nasilsa ortalarina enseleyen bacaklar ve kanatlar
degildir. Bir sinek, gesitli seylerin bir toplami1 degildir. Bir sinek,
bir sinektir ve toplani birimleri yine sinekir.

Ates icin de ayni geyler s6z konusudur. Ateg, kendi icinde
salt bir biitiinlitktiir. Devinimsel bir kutupsal itkedir. Ay ilkesi ile
giines ilkesi arasinda, olumlu ile olumsuz ilke arasinda veya her-
hangi bir madde pargasinda duygudas ve istemsel devinimsellik
arasinda belirli bir kutupsallik kurun, ateg, giines olgusunu elde
edersiniz. Bir bigeme, giines bicemine, maddesel duygudas bige-
me anstzin bir parlayistir. Buna kargilik olarak, giines ilkesi ile su
ilkesi arasinda kargit bir kutupsallik kurun ve suya ¢bziiniim veya
sulu ¢ozelti elde edersiniz.

Evrenimizde yalin iki devinimsel ilke vardir: giines ilkesi ve
ay ilkesi. Ve bu ilkeler bizce yakin iligki iginde ates ve su olarak
bilinirler. Giines, ates degildir. Ama ates ilkesi, giines ilkesidir.
Yani, ansizin giineg-kutuplanmig olan maddenin, giinese dogru
ansizin gullanigidir ateg. Ates, ansiz bir giineg-savi, yalnizca bir
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kutba dogru bir serbest kalistir. Evrensel Tek Kutuplulugun, Tek
Ozdesligin, ansizin agiga gikisidur.

Bagka bir kutup daha vardir. Ay vardir. Ve bagka bir salt ve
goriilebilir ilke, su ilkesi vardir. Ay, su degildir. Ama suyun can,
tiim suyun goriilmez ipucudur.

Dolayisiyla, bizim gozle goriilen evrinimizin engin bir gift
yanh kutupsallik oldugunu anlamaya bagliyoruz, giines ile ay
arasindaki. Kendi aralarinda goriinmez, ama aralarinda, gevrele-
rinde gidip gelen devre, evren devresi, giines ve ayin evrensel
kutuplarinda kurulmug devre nedeniyle goriilebilir olan, uzayda
engin iki kutup. Sonsuz, olumlu kutbun olumlu sonsuz, giines
kutbu ve olumsuz kutbun olumsuz sonsuz, ay kutbudur bunlar
Byleyse. Ve iki sonsuzluk arasinda tiim varolus gikar ortaya.

Durun ama. iki sonsuzluk arasindaki bir yayilim sorunu-
dur varolus gergekten de. Usiincii bir varliga gereksinir ama. Ol-
giilemeyecek kadar uzun zamanlarda kavugan giines ilkesi ve ay
ilkesi, kendiliklerinden bir su molekiilii bile yayamazlar. Cekir-
degi igin bir toz zerrecigine gereksinir dolu tanesi. Evren de yle.
1ki evren sonsuzlugu arasinda, sonsuzdan da &te bir sey olan, bir
ligiinciisii bulunur. Kutsal Ruh Yagami, bireysel yasamdir bu.

Evrenin iki sonsuzluu arasinda yagamin yayildigint gozii-
miizde canlandirmak ¢ok kolaydir. Ama tek bir anlk duraksama
ve sessizlik, bir tek anlik tiim cani bilgiye toparlamak, bunun bir
yanlslik oldugunu sdyleyecektir bize. Olmek iizere olan yasayan
bireyin cani yayar uzaya sonsuzlugun iki kanadini, giines ve ayin
iki kutbunu. Giines ve ay, bireylerin Sliimlerinin bag1 sonu ol-



276 Bilingdiginin Dogaglamasi

mayan iki 6liim sonuglanidirlar. Madde, tiim madde, yagam do-
gumludur. Ve cansiz madde olarak bildigimiz, bireylerdeki &lii-
miin sonucudur yalnizca, ¢ekigle 6rs arasinda, giineg ve ayin atesi
ve kumu arasinda pargalarina ayrigmig ve erimis, bireylerin 6lmiig
bedenleridir. Zaman bagladiginda, ilk birey 6ldiigiinde, giines ve
ayin kutuplart yayildi uzaya ve bu ikisinin arasinda, tuhaf bir
karigiklik ve savapim icinde, 6lii beden paramparga olup eridi ve
yasayanlarin ayaklari altna yuvarlands. Iste diinya boyle olustu,
yasayanlarin ayaklari altinda her zaman.

Cekimin bir ipucu var burada elimizde. Biz insanlar, he-
pimiz bir aileyiz. Bizim bireysel bedenlerimizde her seyin olumlu
canevi yanar. Ama ayaklanimizin altinda, bizim kendi diinyamiz-
da, bizim insan, bireysel 6liimiin, mezarimizin yogun merkezi
yatar. Diinyanin, bizim hepimizin kutuplanmis bulundugu, bir
merkezi vardir. Olumlu merkez olarak, igimizdeki yagayan cana
dengelenmigtir bizim yagamimizin devresi; bizim biiyiik olumsuz
merkezimiz de, ¢ok asagilardaki, diinyanin karanlik merkezine,
bagi sonu olmayan, zlii 8liime dengelenmistir. Bizim gelip gegici
bireysel varligimizin devresidir bu. Sag elimizde 6liim ategimizle,
giinesle ve sol elimizde 6liim islakligiyla, ayla, kendi mezarimuzin
iistiinde duruyoruz.

Diinyanin merkezi, bir rastlant1 degildir. Olen bizlerin bii-
yuk bireysel kutbudur buras:. lk 6lii bedenin merkezidir. Giines
ve ayin biiyiik gekirdeklerini ortaya atan, 6liimiin ilk tohum hiic-
residir. Diinyamizin bu merkezine, insanlar olarak bizler, bizim
agaglarimiz gibi, bagt sonu olmayan bir bigimde kutuplanmigiz-
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dir. Elimizde olmayarak, yere diigeriz biz. Ve bizim, §liimiimii-
ziin, agithgimizin ipucu, diinyanin merkezine dogru batar. Ve
diinya bizi giinege ve aya kanatlar olarak yayar veya iki ¢ekirdege
boliinen éliim tohumu olarak. Béylece negemiz diinyadan giine-
se, sitma ategimiz de aya uzanir, 6ldiigiimiiz zaman.

Yere diseriz. Ama kalkipgmiz diinyadan degildir. Diinyasiz
canevinden, solmayan yasamdan dogariz. Ve diinya, giines ve ay
yalnizca bizim 6limiimiizden dogarlar. Ama. yasayan bizler ile
kutuplagmig devinimsel baglanulan yalnizca onlarin yerlerinde
kalmalarini ve tiim etkinliklerini siirdiirmelerini saglar. Canli
yaratiklarin yagam devresine kesinkes dayanan cansiz evren, yasa-
yan varliklarin ¢ift yanhligini bitlegtiren kemer iizerine kurul-
mustur. '



XIV.
UYKU VE DUSLER

QRO

ocuk bilingliligi iizerine bir kitap ~yo, bir kitapgtk—
(; i¢in biraz uzamaya bagladi bu yazi. Ama elde degil
ki. Cocuk bilingliligidir bu. Ve bilimsel bir evren
tastn1 yuvarlamamuz gerek agagiya, o hapsedilmis bilingliligin
mezar agzindan.
Simdi, sayin okuyucu, nerede oldugumuza bakalim bir.
Her seyden 6nce biz, kendimiziz ki benim biitiin sarkilarimin
nakaraadir bu. Biz, kendimiziz. Biz, yasayan bireyleriz. Ve yasa-
yan bireyler olarak bizler, bizim kendi evrenimizin tek, an ipucu-
yuzdur. Zamanin baglamis oldugundan beri, yasayan bireylerin
her zaman ipucu olmug oldugu ve zaman akugl siirece de, her
zaman ipucu olaca1 evrene.

Bir yerlerde, bir zamanlar ve her nasilsa kuvvet ve madde-
den bir patlamayla, havai fisek gibi, yasamin ansizin gelisgmedigi-
ni biliyorum. Ama bu patlama asla patlamadi, sayin okuyucu.
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Cizme, &teki ayaktaydi. Ve sif sizin caninizi sikmak igin, patla-
malar, ayaklar ve izmeler gibi, daha ¢ok egretileme karigtirabil-
seydim kegke.

Yasam, kuvvet ve maddeden evrimlesmedi asla, sayin oku-
yucu. Zaten evrim diye bir sey yoktur. Gelisim vardir yalnizca.
Kendi bireysel kokeni olmug ve hald kendi bireysel kokeni olan,
ilk kansu beneginin ta kendisinde insan insandi. Kokene gelince,
o kadar ¢ok sey biliyorum bu konuda. Yalnizca bir kékenin ol-
dugunu ve bunun da bireysel can oldugunu biliyorum. Bireysel
can her seye koken olmustur ve kendisinin hicbir kékeni yoktur.
Dolayisiyla, zaman yasayan bir deneyim sorunundan bagka bir
sey olmayip zamanin bast ve sonunun olmayws da, akilsal bir
hiledir. Yasayan her benegin, her amipin, her semenderin, kendi
bireysel cant vardur.

Ve biz kendi kiiremizin iizerinde oturuyoruz, sayin okuyu-
cu, burada bireysel olarak yerlesmis olarak. Bizim kendi bireysel
varligimiz, bizim kendi tek gergekligimizdir. Ama bireysel varli-
gin tek gercekligi, tiim diinyasal varligin toplu olumsuz merkezi
olan, diinyanin merkezine devinimsel ve dogrudan olarak kutup-
lanmusur. Kisacasi, yasamda iginden atilmig ve éliimde de igine
distiigiimiiz merkez. Ciinkii bireysel varligimizin olumlu olusuy-
la, icinden atilmamiz gereken olumsuz bir kutbumuzun olmast
gerekir. Ve bizim olumlu bireysel varhgimiz pargalandiginda ve
oldiigiimiizde, bizim harika bireysel ¢ekim merkezimiz, diinya-
nin ¢ekim merkezine yenik diiger.
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Bireyler, tek, yasgam dogumlu, yasami yagayan, ama tiim bu
arada bizim 6zlii 6liimiimiize, diilnyamizin canevine, giiglii mer-
kez ipucuna dengelenmis ve kutuplagmis olan bizler iste.

Yasayan ve kendi kiirelerinin merkezine kutuplagmis, ayak-
larinin altinda bagka diinyalart olan, daha baska bireyler de olabi-
lir. Ama benim kendi bireyselligimin kutsalliginin ta kendisi,
benden &te olan onlara nitelikler yakigtirirken ar bireyselliklerine
haksizlikta bulunmayayim diye, onlar hakkinda s6z séylememi
dnliiyor.

Bununla birlikte, eger ayaklari alinda kendi diinyalari olan
bagka insanlar gergekten de varsa, o zaman bizim hepimizin gii-
neste sonsuz zdegligimizin oldugunu séylemekle bir yanlsta
bulunmus olmam sanirim; gegtigimiz egri biigrii 6lim yollarin-
dan ayn1 giinese varmakla. Ve giinesten canlilarin gézenekleri
gesitli diinyalara gegebilirler mi? Ve evrenin diinyalarina giinesin
dayanilmaz iginlart arasindan uzaya tohum sagilabilir mi? Benim
damarlarimda Mars tohumu var midir? Ve }'lldlz falciligs hepten
sagmalik degil midir?

Ama giines eger evrenin tiim diger 6liim sonrasi canlariyla
sonsuz bir birlik olusturdufumuz merkez ise; kargilastigimiz,
kanistigimiz ve yildizlara giden trenleri degistirdigimiz, o biiyiik
merkez gari, giinegse; 0 zaman ayin da benzer olarak 6lii canlarin
bir toplanma merkezi oldugunu diisiinmek zorunda kalmaz mi-
y1z? Ay kesinlikle soguk, lii, kizgin canlarmn bir toplanma yeri-
dir. Ama yalnizca bizim kendi kiiremizden.
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Ay, bizim evrendeki diinyasal bireyselligimizin merkezidir.
Bagimsizhgindaki vargimizin bildirisidir 0. Aymn giiglii beyaz
geri tepmesi disinda, diinya giinege dogru salina salina ilerlerdi.
Ay, uzayda bireysel bir diinya olarak, bizim kendi evrensel birey-
selligimize baglar bizi. Ategli bir geri ¢ekim, bagimsizliga siirtiig-
meli gekilis merkezidir 0. O bize somurtkan somurtkan arka ¢1-
kan ay, bizle kargilagmak ve karnigmak istemez. O bagimsizhga
cekiliginin ategli siirtiigmesiyle ak yanan, o soguk, o gururlu 6f-
kenin beyaz atesi, neredeyse kotii niyetli ayrilik, kizgin, siirtiig-
meli kendi baginalik igin savagim. Onun beyaz ategi, sulu mad-
denin giines dzdegiyle birlesiminden ve yanmasindan yolunu
ararken, bu son tuhaf, yogun sulu maddenin siirtiigmesel ategidir.
Ayin an kutupsalligina evrenimizin temel sular1 akar. Ayin ipu-
cundaki temel sular, yogun bir goriilmez erke, ayin bir kutupsal-
ligadir yalnizca.

Yagamsal erke kadar, tiim fiziksel kuvvetleri de etkileyen ve
her zaman bireysel olan, yalnizca ii¢ biiyiik erke vardir evrensel
yagamda; sonra da giines ve aymn iki biiyiik devinimselligi. Isi,
genlesim kuvveti ve tiim o uzanim, giinesin devinimselligine 6z-
giidiir. Cekim, elektrik, manyetizm, radyum erkesi ve bunun gibi
kuvvetler —temel, sulu kuvvetler- ayin devinimselligine 6zgidiir.

Giinesin, bizim giinliik etkinliklerimizin kutbu oldugu gibi
ay da bizim gecelik etkinliklerimizin kutbudur. Giines ve ayin,
bireysel yagamin saga ve sola atmis oldugu biiyiik kendi bagina-
liklar olduklarini unutmayin. Bireysel yasam &ldiigii zaman,
kendisini ¢ift yanl kutupsallikta, sagda giinese, solda da aya atar
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ve yere gomiiliir. Herhangi bir insan 6ldiigii zaman, can: 8liimde
ikiye ayrilir; yasamda, ilk tohumda, iki tohumdan birlesmis ol-
dugu gibi. Iki gizemli tohuma boliiniir, ayrt ayrt giderler; giines
tohumu ve ay tohumu. Sonra maddesel beden yere gomiiliir. Ve
iste boylece bizim bildigimiz evren ¢ikar ortaya.

Bizle 6liim diinyas: arasindaki tam iligkiyi asla 6greneme-
yecegiz. Bu iligki yagamlanmizin her aninda etkindir yine de.
Yasam ve 6liim, yagayan ve 6lii, her bir yasayan birey ve dis evren
arasinda an bir kutupsallik vardir. Her yagayan birey ile diinya-
nin merkezi arasinda, asla kesilmek bilmeyen bir ¢ekim devresi
vardir. Insanda sag yanda yukar1 ve sol yanda asag1 dogru, oradan
da diinyanin merkezine kadar dolagan bir devredir bu. Kesilmek
bilmez asla. Ama biz uyanikken tiimiiyle toplum bilingliligin,
bireysel bilingliligin, canin veya benin denetimi altindadir bu.
Bununla birlikte, biz uykudayken canin bu bireysel bilingliligi
bir siire i¢in askida kalir ve tiimiiyle diinyanin manyetik veya
¢ekim kuvvetinin veya her ikisinin birden devresi icine biitiinsel
olarak gireriz: diinyanin merkezcilliginin devresine. Bizim bir
onceki giiniimiiziin Slisiinii ayarlayip duran tim dokumuzda
islek olan bu devredir. Ciinkii ne zaman uykuya yatsak, gecirilen
giinle birlikte 6len bir beden vardir bizim icimizde. Ve 6lii beden
biz uyurken diinya devresinin etkinlikleriyle ortadan kaldirilir
veya bir diizene sokulur.

" Biz uyurken bu akim, bir kentin caddelerinin geceleyin sii-
piiriiliip yrkandigs gibi, i¢imizi kendi yolu boyunca siler siipiiriir.
Herhangi bir digkilamaya y6nelik olarak harcanmig olan giinii-
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miiziin bilingliliginin kiillerini siipiiriip atarak, sinirlerimizi ve
kanimizi temizler. I¢imizi etkin bir bigimde siipiiren bu diinya
akimi, yagam hizmetinde islek olan 6liim etkinligidir gergekten
de. Bununla ilgili hicbir seyi bilmememizi uygun goriir 0. Ve
siipiiriirken de akilda goriintiiler uyandiran titresimlere yol agar
asal bilinglilik merkezlerinde. Genellikle, derin uyku sirasinda,
bu goriintiiler kaydedilmeden gecip giderler; ama safagin alaca-
karanligina ve uyanikliga dogru gegtigimiz zaman, baz diis go-
rintillerini kaydetmeye, bazi izlenimleri alikoymaya baglanz.
Genellikle de uykuda akla kazara siipiiriilen goriintiiler, geceleyin
kent oluklarindan ¢épgiilerin bir ¢6p kutusuna siipirdiikleri ki-
g1t pargalan kadar alakasiz ve anlamsizdirlar aynica. Biitiin bu
kagit pargalarini alip birlestirmeyi, gelecegin kahini ve gegmisin
gebesi, harika bir kitap yapmay:r aklimizdan gecirmemeliyiz.
Oluktan siipiiriilmiis olan yazili her bir kigit pagavrasinin, geg-
mis giiniin olgusuyla bir baglanus: olmus olacagina ragmen, boy-
le yapmayiz. Ama bunun 6nemi, iizerinde yazili olan sdzciiklerin
onemi Gylesine kiigiiktiir ki biz bunu aklimizdan savip rastdanu-
sal ve anlamsiz olarak atanz. Bir yigin yiruk pirtik kigit pargalan
arastnda higbir yagamsal baglanti yoktur —yalnizca rastlantisal bir
baglanti vardir. Her bir kigit parcasinin gergek bir olguyla ilintisi
vardir; bir otobiis bileti, bir zarf, bir kitapgik, bir pastaci diikkéni
torbasi, bir gazete, bir el degirmeni. Ama bunlarin hepsini, oto-
biis biletini, yirtik zarfi, kitapig, kesekigidini, gazete pargasini
ve el degirmenini bir araya getirin ve higbir bireysel sirada olma-
sinlar, varligimizin yagamsal 6neminden ¢ok makinemsi diizen-
lemelere daha da dzgii olurlar. Ve ¢ogu diis i¢in de aym gey s6z
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konusudur. Gece akiminin ¢ali siipiirgesiyle rastlantisal olarak bir
araya siipiiriiliip toplanmig olan, tiirlii tiirli boliik pérgiik gériin-
tillerdir bunlar ve bunlara herhangi gercek bir 6nem yakigtrmak
sayginhgimizin alundadir. Rastlant ve agagilik ayaktakimi, ma-
kinemsi rastlanti ve makinemsi olgu icinde yaltaklanarak ve kazi-
narak, bireysel canin biitiinliigiinii alcaltmaya kalkismak, saygin-
ligimizin her zaman altinda olan bir seydir. Biitiinel birligi icin-
deki candan kaynaklanan veya cana isleyen su olgular yalnizca
onemlidir. Kumarbazlarin, falcilarin ve kadercilerin yaptiklan
gibi degisim gergekleri niinde yerlere kadar egilmek, canin gu-
rurlu biitiinsel istiinliigiinii saptirmak, budalaca putlari ve tapin-
caklari arkalamakur yalnizca.

Dislerin ¢ogu hepten 6nemsizdir ve ne olurlarsa olsunlar
bunlara herhangi bir dikkat géstermek, zayif ve bayag doganin
bir igaretidir. Yalnizca ara-sira 6nem kazanirlar. Ve bu da yalnizca
bizleri dig ve makinemsi veya ikinci dereceden &liim diinyasi
tehdit ettigi zaman séz konusudur. Oliim diinyasindan herhangi
bir sey bizi iirkiittiigii zaman, gercek cani uyandiracak denli cok
canli olabilir 0 zaman bir diig. Ve bir diis cant uyandiracak denli
siddetli oldugunda —kulak vermemiz gerekir o zaman ona.

Ama aksam yemeginde suruplu gozleme yemis oldugumuz
i¢in de en iirkiinciinden bir karabasan gérmiis olabiliriz. Burada
da sistemin makinemsi galigmasinin bir sekteye ugramas: gibi bir
tehdite odaklaniriz yine. Bu sekte o kadar ciddi olabilir ki yiirek
ve akcigerler gibi 5nemli organlar etkileyebilir ve bu organlar da

“karsihiginda asal bilinglilik merkezlerini etkilerler.
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Yagayan gercek bilingliligin tam tersi oldugunu gorecegiz
bunun simdi. Yasayan bilinclilikte &nemli organlan asal duygu-
lanimsal merkezler denetler. Ama biz uykudayken bunun tam
tersi s6z konusudur. Kendiliginden makinemsiliklerinden engel-
lenmis olmakla, 6nemli organlar en sonunda zorla uyandirirlar
etkin biling merkezlerini ve bunlar da beyne gériintiiler yollarlar.

- Bu karabasan goriintiileri ¢ok stk olarak salt makinemsi
tiirdendirler: yiiksekliklerden korkung bir bigimde diigmek veya
mahzenlerde kapali kalmak gibi. Ve bu goriintiiler gergek kopya-
lar gibidirler. Diigme, ugma, kogmaya calisip da ayaklarinizi k-
mildatamamak, ¢ok dar yetlerden siiriine siiriine ilerlemek zo-
runda kalmak gibi gériintiler, bunlar dogrudan kan dolagimi ve
sindirimden kaynaklanan fiziksel olgularin yol agtiklan kopyalar-
dir. Sindirim sirasinda ortaya ¢ikan gazlarla hareketi 6nlenmis,
yerlesik diinya kutupsalligy devresi kesilmis yiiregin, sanki bir
boglukta astli veya bir boslugun igine aulmus ya da yiirek auglari-
nin boguluguna gore, basamak basamak merdivenlerden agag:
yuvatlaniginin, bir anlamda 6zeti ikarilmis kopyalaridir bu gé-
riintiiler. Insanin kogma geregi duydugu zaman ayaklarin: felgli-
ler gibi kaldiramayg, diis sirasinda maddesel bir engel tarafindan
dengesi yitirilen, yiiregin aym sekteli ¢aliymasindan kaynaklanur,
dolaysiz olarak. Diinya kutupsalhiginin ar1 devresinde yiirek sola
ve saga dogru salinir. Bu salinimi engelleyin, yiiregi sola dogru
zorlayin, midenin gaz yapmasi veya herhangi bir 6nlemle kan ve
sinirlere basing uygulayarak ve ayaklarinizi yerden kaldiramama,
bir tiir nefes darh gibi bir duyuma yol agmis olursunuz. Ya da
yiregi; dengesi saga dogru kayacak bigimde zorlayin, ugma veya
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diisme duyumlarina yol agmig olursunuz. Yiirek, icinde bulun-
dugu stkinult durumu akla iletir ve uyandinir bizi. Uyanan can,
makinemsi gece devreleri igin agin1 olan engellenis ile hemen ilgi-
lenmeye baglar. Bir yerde kapali kalma veya dar yerlerden siirii-
nerek ilerlemek diigleri icin de aym1 geyler gegerlidir. Daralan
atardamarlar veya yiirek gozlerinin kanda sikismaya yol agmasin-
dan kaynaklanan, dogrudan aktarimlardir bunlar.

Diiglerin ¢oguna, kanin sinirlere ve sinir merkezlerine top-
lanmasi yol agar. Yiirek, iletim merkezidir. Ciinkii kanin kendine
ozgii bir biitiinliigii ve bir bilinci vardir. Makinemsi veya madde-
sel diinya hakkinda temel, derin bir bilingliligi vardir. Kanda
bizim en temel bilincimiz, hemen hemen maddesel olan bilinci-
miz cisimlenmigtir. Ve uyku sirasinda bu maddesel bilinclilik
kendisini sinirlere ve beyne aktarir. Uyanik duruma gegis, tii-
miiyle kanla ilgili bir rahatsizhik olan bir sindirim bozuklugu sira-
sinda oldugu gibi, bir tiir agri veya rahatsizlik duygusuyla sonug-
lanir. Ama uyku sirasindaki gegis, seraplar g1b1 makinemsi olgu-
lar olan, diis goriintiileriyle gerceklesir.

Salt makinemsi goriintiiler olan karabasanlar bizleri korku-
tabilirler, bizlerde biiyiik soklar yaratabilirler, ama canimiza igle-
mez bunlar. Tiiyler iirperten gece dehgetinin sabah hicbir sey
olmadigini gérmekle saginiriz. Ve bu da, bedensel akimdaki yal-
nizca maddesel olan engellenisin gelip gegici, yasayan, biitiinsel
can igin gergekten de higbir sey olmasi yiiziindendir. Aksam ye-
meklerinde pekmezli gozlemeler yersek, bunun. gibi kazalarin
konusu oluruz. Buraya kadar.
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Ama cana dadanan bagka diisler de vardir. Gergek can diig-
leridir bunlar. Bildigimiz gibi, biiyiik asal biling merkezlerinden
kaynaklanan tepkilerden ve kargilikli iligkilerden olugur yagam.
Kargiligindaki merkezi de etkinlige kaginilmaz olarak geciren, bir
merkezden kaynaklanan bir baglanu zincirinden baglayabilirim.
Ornegin, yeniyetmelik giinlerimde anneme karsi derin ve tutkulu
bir sevgi gelistirebilirim. Bu, ister istemez, alt merkezlerde yetis-
kin sevgisi etkinligine biitiinsel olarak yol agar. Ama kabul yal-
nizca iist, ruhsal sevgi tarafindan gosterilir, devinimsel olarak iisc
merkezlerde kutuplanir sevgi. Bununla birlikee, kabul gosterilsin
veya gosterilmesin, yetiskin sevgisinin iist veya ruhsal merkezle-
rinde devre bir kez kuruldugunda, yetigkin sevginin alt, tutkusal
merkezlerinde, buna kargilik gelen bir etkinlige ulagirsiniz.

Bununla birlikte, alt merkezdeki etkinlik giindiiziin yadst-
nir, Bir bastirim vardir. Sonra gece akiminin siirtiigmesi, bast-
rilmis ruhsal etkinligi patlamali bir bigimde agiga gikarir. Ve son-

ra da tutkulu, rahatsiz edici, can yorumlayici anne goriintiileri.

Freudgular buna bastirilmig bir kandas cinsellik arzusunun
kanit1 olarak deginirler. Freudcular ¢ok yalindir. Yiizeysel dege-
rinden bir diis anlam1 ¢tkarmak her zaman yanhisur. Kendimizi
cansiz evrenin makinemsi siireglerinin ellerine birakugimz za-
mandir uyku. Unutmayalim bunu. Digler, kendi dogalarinda
makinemsidir. Ruhta, son derece ilging birka¢ devinimsel goriin-
tii vardir. Annesini diisleyen oglan ¢ocugu igin, bir tiir ttkanmaya
neden olan, uyanmis ama baglanusiz cinsellik kangir uykuya.
Anne imgesi, devingen duygusal imge. Ve diis siirecinin
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makinemsiligi, cinsel duyuyla saklanmig imgeyi hemen birlegtirir
ve bir kandas cinsellik diisii olugturur. Ama bastirilmig bir kandag
cinsellik arzusunu mu kanitlar bu? Tam tersi.

Bunun asly, her erkegin, uyanir uyanmaz, diisiinden nefret
etmesi ve diigiinden, diigiin kalict anne imgesinden veya kiz kar-
des imgesinden kurtulmak istemesidir. Bir hortlakur bu, nefret
edilesi sonuglariyla birlikte bu imge, onun diiglerine dadanir.
Ama kurtaramaz kendini yine de. Rahatsiz edici diigiin nedeni-
nin kendi esi oldugunu bildiginde bile, bir erkek 6mrii boyu
gorecegi tutku veya celiski diiglerinde, anne imgesi veya kiz kar-
des imgesi dadanip duracaktr ona. Ama diigiin gergek dznesi
adamin kendi esi olsa bile, dis siireci anne imgesini esinin yerine
koymakta yillar boyu, tekrar tekrar diretecektir hild. Bir erkege
dadanir ve dehsete diigiiriir onu.

Diis siireci nigin boyle isler? Iki neden yiiziinden. tiki, ba-
sit, makinemsi siireklilik yiiziinden. Anne imgesi, ruhla tanigtiri-
labilecek ilk biiyiik duygusal imgedir. Diis siireci, yogun, duygu-
das duygu uyanir uyanmaz, saklanmis olan anne imgesini maki-
nemsi bir bi¢imde yeniden olugturur. Anne imgesinin yalnizca
iist diizeyle ilintili oldugunu tekrarlayalim. Ama dis siireci, man-
uginda makinemsidir. Anne imgesinin, iist diizeyin biiyiik devi-
nimsel gerginligine dayanmasiyla, alt diizeyin biiyiik devinimsel
gerginligine de dayanir. Yalin bir makinemsi mantik 6rnegidir

'bu. Yagayan can makinemsi degildir ve makinemsi mantik onun
icin gecerli degildir.



290 Bilingdisinin Dogaglamasi

Ama imgenin ikinci nedenine gelince. Oglu igin biiyiik bir
duygusal gerginlik nesnesi olmakla, anne ayrica yiirege igleyen,
act bir tutuklanma nesnesi de olur oglu icin. Koésniil diizeyde
oglunun uygun bir kargilamm bulmasi y6niinde ayak bag: olur
ona. Tutuklanma nesnesi hemen hemen her zaman i¢in ruhsal
yonden kaliplanmis olur adeta. Canli bir bigimde, yasamsal ola-
rak baglanuli oldugu bir kisinin imgesi gok ender olarak ¢ikar
ortaya bir erkekte. Onun diis imgeleri yalnizca, onun yasam
akimina ve caninin dzgiirliigiine her nasilsa karsi duran ve boyle-
ce onun kansuyuna diren¢ nesneleri olarak islenmis olanlardir.
Bir erkek, annesi veya kiz kardesi tarafindan iist diizeyde devi-
nimsel olarak yakalandifinda, kendisiyle annesi veya kiz kardesi
arasindaki devinimsel iligki en sonunda kopuncaya kadar direte-
cektir. Ve iist diizeyin dii§ imgesi, alt diizeyin bozunumuna ken-
diliginden uygulanacakur.

Diis siireci kendi makinemsiligini sever giinkii —ve bu da
¢ok 6nemlidir. Ruhta, makinemsi-mantiksal bir sonuca zorlaya-
caktir her geyi. Ama yasayan, uyanik ruh o kadar esnek ve duyar-
lidir ki bir makinemsilik dehgeti vardir onda. Can gergekten ya-
sarken, duydugu en derin korku belki de makinemsilik korkusu-
dur. Ciinkii yagamda makinemsilik, 6liim siirecinin baskin ¢ik-
masi demektir.

Yagayan canin biiyitk korkusu vardir. Yagayan can, ma-
kinemsi mantiksal kandag cinsel sonugtan korkar. Uyku siireci
hep bu sonuca varir. Dils siireci, bir makinemsilik egemenligini
seytancasina getirir bizim iistiimiize. Ama herhangi sikinuh bir
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diiste diis sonucu hemen hemen her zaman canin arzusunun tam
tersidir. Halk arasindaki diig yorumculart bunu anlamislardir ve
diiglerin geriye dogru okunmasinin gerektigini séylemiglerdir. Bir
disgiin ditgii goriin, bir cenaze demektir bu. Arkadaginizin iyi
olmasin1 dileyin ve onun 6liimiinden korkun ve diisiiniizde onun
cenaze torenini goreceksiniz. Her arzunun, bu arzunun gergek-
lesmeyecegi gibi, kendisine kargilik gelen bir korkusu vardir.
Ruhta bir tutuklanma noktas: ve dolayisiyla da bir imge olustu-
ran, korkudur. Bu nedenle, arzu imgesi olarak korku imgesini
dilg makinemsi bir bigimde olugturur. Eger iginizden diigmanizin
olmesini ister, gelisim gostereceginden korkarsaniz, diisiiniizde
onun diigiiniinii goreceksiniz.

Her zaman bu basit tersinis kurali gegerli degildir tabi.
Ama diiglerin en genel kurallarindan birisidir bu yine de ve ruh-
sal bir doganin arzu ve korku diiglerine uygulanir cogunlukla.

Dolayisiyla, bir kandag cinsellik diigii, yagsayan ruhta bir
kandas cinsellik arzusunu kanitlamaz. Tam tersini, makinemsi
sonucun yasayanbir korkusunu, canin makinemsilik korkusunu
yanitlar. Ve bu safsata gibi gelse de, epey ditg numarasin1 agikla-
digini samyorum. Makinemsi siirece giizel gelenin, kendiliginden
cana nefret edilesi geldigini. Uyanik yagayan can, makinemsi
olmasiyla 6liimden korktugu gibi korkar makinemsilikten.

Bence bunlar ilk iki ve iki en ®dnemli diis ilkesidir:
makinemsilik ilkesi ve tersinig ilkesi. Bizler igin hicbir seyi ¢o-
ziimlemeyecekler, ama biiyitk bir yardimda bulunacaklardir.
Diiglere yol agarken c¢ok dikkadi olmak zorundayiz. Yasayan
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kendiliginden canin, diiglerin, rastlantunin veya herhangi bir
makinemsilik siirecinin zorbaligs elinde kétii yollarda kullaniima-
sina yol agmak, kendimize isledigimiz bir giinahur gergekten de.

Oteki devinimsel diigleri de alin ele. Once diis imgesi, ge-
nellikle. Herhangi 6nemli bir diis imgesi, kendiliginden yasayan
ruhta genellikle bir késtek veya tutuklanma simgesi veya imgesi-
dir. Baska bir ilke daha vardir. Ama imge bir simgeyse eger, o
zaman simgeyi agitklamanin tek saglam yolu, simgeyle baglanuli
olan duygu niteliginden yola gikmakur.

Ornegin bir adamin atlar iizerine belirgin bir tutkulu kor-
ku-diigii olsun. Ansizin gemi aziya alabilen iri atlar arasinda bu-
lur kendisini birdenbire. Saginda, solunda, gevresinde onu yok
etmeye iirkiiterek, cilgincasina debelenip dururlar iri gévdeleriy-
le. Atn ayaklari altinda her an ezilebilir.

Bunun bir baba karmagas: diisii oldugunu hemencecik séy-
leyecektir size belki bir ruhsalgéziimleyici. Bazi simgelerin kar-
magik siralaglara konmus oldugu anlagiliyor. Ama hepsi gelisigii-
zeldir bunlarin.

Duygusal baglantiy1 inceleyerek, duygunun késniil oldu-
gunu, atlann giiglii, giizel sayilan govdelerinin, yakinhgumn, yu-
varlak kalgalarinin bilyiik bir izlenimi oldugunu buluruz. Bir ata
duyulan devinimsel tutku, sakinca tutkusu mudur? Salgsal sinir
merkezlerindeki biiyiitk bir késniil tepki, yogun, késniil, baskin
* bir istem tepkisidir bu. Cilgincasina kigneyen, tepen ve saha kal-
kan at, yogun bir bicimde giiclii olan salgisal sinir merkezlerin-
den etkir. Ama salgisal sinir merkezlerinden kaynaklanan bu yo-
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gun etkinlik erildir; salgisal sinir merkezleri, en yiiksek peklik
derecesindedir erilde. Dolayistyla, at diisii erildeki en derin kos-
niil etkinligin bir engellenisiyle ilgilidir. Erkegin makinemsi diis
canina yonelik, makinemsiligi seven, nemli késniil eril etkinli-
gin en biiyiik tehdit demek oldugu, bir korku nesnesi olarak
¢tkmugtir at ortaya. Késniil dogayi bastirmus olan makinemsi sah-
te can, bastrim alunda tutmak ister bunu. Oysa kendiliginden
yasayan canin en biiyiik arzusu, bir tehdit olarak gdsterilmis olan
bu eril késniil doganin ta kendisinin, yasamda gercekeen gercek-
lesmesidir. Kendiliginden ben, en derin ve en giiglii késniil do-
ganin gergeklesimi ve kurtulusu igin gizliden gizliye ézlem duyar.
Bir baba karmagast 6gesi soz konusu olabilir. Babanin giiglii kos-
nill varigina da deginebilir at ayrica. Diis, kendi babasi olan
kosniil eril igin diis gorenin bir sevgisi anlamina da gelebilir.
Ama kandag cinsellik ile higbir ilgisi yoktur bunun. Sevgi, yalniz-
ca sevgidir belki.

Boga diisii, ilging bir tersinigtir. Bogada gii¢ merkezleri,
gogiis ve omuzlardadir. Kafanin boynuzlan, iist bendeki bu en-
gin giiciin simgeleridir. Kadinin bogadan korkmasi, erkekteki
devinimsel iist merkezlerin biiyiik bir korkusudur. Erillik simgesi
olmasina karsin, boganin boynuzlari, iist merkezlerin korkung
giiciinii temsiller. En olumlu devinimselligi gogiis ve omuzlarda
bulunan bir kadin, bogaya hayranlik duyar. Onun kapilabilecegi,
boga ve boynuzlarin diig korkusu, alt merkezlerden, késniil ben-
den degil, iist bedenin yogun dirimsel merkezlerinden kaynakla-
nan bir baglanu igine girme arzusu gibi bir neme tersinmis ola-
bilir: iist merkezlerden kutuplanmis ve kadimin biiyiik gogiis
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merkezine yonelmis erillik organi. Onun uyanik oldugu zamanki
korkusu, savunumsuz alt benini delip gegebilecek olan, erkegin
iist kizginlig1 ve giiciinden, biiyiik gogiis ve omuzdan duydugu
korkusudur. Korku ve arzu, birbirlerine yakindirlar —ve ince,
soyutlanmis boga beline duyulan bir hayranlikla uyum gésterir.

Diger diis korkular veya giiglii diis izlenimleri, hemen he-
men hig imge icermeyebilirler. Ornegin, salt bir geometrik bigim
veya ar1 bir matematik 6rnegi karsisinda duyulan biiyiik bir kor-
ku olabilir bu. Ya da higbir imgesi olmayabilir bunlarin, yalnizca
bir koku, renk ve ses duyumu olabilirler.

Insan biitiinliigiinden salt makinemsi bigeme alcalan canin
diis korkularidir bunlar. Kendimizi eger yeterince iilkiisellestirir-
sek, kendiliginden merkezler en sonunda yalnizca veya hemen
hemen yalnizca makinemsi bigimde ¢aligirlar. Bagka bir varlikla
devinimsel higbir iliskileri yoktur. Giremezler bu iliskilere. Tiim
devinimsel iliski giigleri sondiriilmiistiir. Kuvvet ve madde, du-
yum ve yasanin makinemsi diinyasina gore etkinlik gésterirler
yalnizca. Dolayisiyla, diis etkinliginde duyum veya soyutlayim,
soyut yasa veya hesaplama, baskin veya 6zel imge olarak goriiliir.
Diis iginde bir hayranlik veya zevk duyumu olabilir. Uyanis du-
yumu korkudur. Ciinkii can her seyden ¢ok, kendi bireysel bii-
tiinliigiinden, makinemsi 6liim diinyast olan, dig diinyanin ma-
kinemsi etkinligine alcalmasindan korkar.

Bu da bizim bugiinkii sakincamezdir. Igten pazarlikh iilki-
cillik veya icten pazarlikli maddesel amag aracihfiyla, kendili-
ginden, biitiinsel varliginin ilk dogasindaki cani yok etme ve bu-
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nun yerine ikinci, makinemsi evrenin makinemsi dogasini koy-
maya yonelmisiz. Bu amag igin gece geg saatlere kadar uyanik

kalmig ve sabahlar1 geg kalkmigizdir,

Geceleri geg saatlere kadar uyanik kalmak her zaman igin
kotiidiir. Ne kadar ilkiisel olabilirsek olabilelim, giines batug:
zaman, yasgamin dogal bicemi degisir igimizde. Akil, etkinligini
degistirir. Egemenligini yitirmesinden 6nce can yavag yavag edil-
ginlesir, akil da ikinci etkinlik evresine geger. Gegmis giiniin so-
nuglarini toplar bilince, sakin diigiincenin balini veya koparilmig
gigeklerin tatlt act balini birakir. Gegmis olan sey bilingliliktir.
Hepsi de gegmis, bitmis, ramamlanmus, sonuglandirilmig —ya
tath, ya da ac1 bir bigimde sonuglandirilmig— olan geylerin dile
getiriligi olan tarihi, aglatiy1 ve seriiveni okuma zamamidir akgam.
Bunun zamanidir aksam.

Ama genlik, icki ve sevda zamamidir ayrica aksam. Alkol
kana karigir ve giines iginlarinin etkiledigi gibi etkir. Yagama alev-
lenir, erke ve bilinglilige agilir. Bir yanma siireciyle ama. Yasa-
mamis oldugumuz giiniin yasamini, giines dogumlu alkol yardi-
miyla duyum, bilinglilik, erke ve tutkuya alevleriz simdi ve yasa-
riz. Ulkiiciilik yasalarindan, denetim ve korku kisitlaniglarindan
bir kurtulugtur. Bilinglilige can veren kandir bu. Ama &zgiirlii-
giine savugmuyg bilincin cizgisi her iki yonde de olabilir tabi: daha
keskin akilsal etki, daha biiyiik ruhsal duygu atesi veya daha de-
rin késniilliik. Sonuncusu bugiinlerde daha da aligilmigin digina
ctkiyor.
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Gecenin etkin akil-bilingliligi, bir tiir gegmige bir bakisur,
ya da dogrudan kandan kaynaklanan, dengesiz, igtepisel bir hay-
kiris bigimidir. Ciinkii gecenin etkin bedensel bilingliligi, kan
bilingliligidir, en temel bilinglilik bi¢imidir. Bizim en yiiksek
devinimsel iist bilinglilik bicimimiz gérmektir belki. Ama bizim
en derin alt bilingliligimiz, kan bilingliligidir.

Ve devinimsel alt merkezler kan tarafindan yénetilirler.
Kan, gece yogunluguna yiikseldigi zaman, ilk 6nce dogal olarak
alt devinimsel merkezleri uyandinir. Salgsal sinir merkezlerinin
yardimiyla, bizdeki iire akimini denetleyen, ama aynca kanin
yogun etkisini cinsel tutkuda da dile getiren, biiyiik midealu sinir
agina aktarir sesini ve ategini. Cinsellik, bizim en derin bilinglilik
bicimimizdir. Kesinlikle iilkiidigidir, akilsal olmayandir. An kan
bilingliligidir. Kanin temel bilingliligidir, bizde a1 maddesel bi-
linglilige en yakin olan seydir. Canin hemen hemen uykuda ol-
dugu zaman, gecenin bilingliligidir.

Kan bilingliligi, yagayan canin ilk ve son bilgisi; derin bilgi-
sidir. 11k, kistk, boguk sesiyle konugan, yalnizca kismen etkiyen
candir bu. Can, biitiin iist bilingliligin ¢ok tatli derecelerini ve
bigimlerini séndiiriinceye kadar, oldugu gibi islerlik gdsteremez
kan bilingliligi. Ben, dinginlige gegerken, beyinden, biiyiik sinir
merkezlerinden elini etegini ¢ekip en sonunda uyuyabilecegi,
kana ¢ekilir. Ama kanda kendisini canli diri agiga vururken ka-
ranlik ve giiclii saatte, biiyitk ¢agrisin1 yapar o zaman. Ciinkii
biitiinsel ve parcal kan bile bir yanit gereksinir. Kizil Deniz'in
sulars gibi, cinsler arasinda ¢ift yanlt bir kutupsalliga béliinmiis-
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tiir kan. Gece bastrdiginda ve biling daha derinlere gomiildii-
giinde, boguk boguk seslenen kan duyulur ansizin. Cinsel biling-
liligin derin merkezleri ansizin kendiliginden etkinliklerine geger-
ler. Kendimle kadin arasinda derin bir devre kurulur anstzin. -
Benim kan denizim ansizin onun kan denizine dogru kabarir ve
akar. Salt siirtiigmesel bir bunalim ve kan birlesimi ani yaganur.
Sonra biitiin kanim déniigmis, degismis olarak kendi yollarina
dogru geri ¢ekilir. Benim yogun kan yenilesiminin, benim
yenilegsiminin derin temelidir bu.

Giizel yiizler, beyaz ten, pembe gogiisler veya cinsel sevgi-
nin geri kalan herhangi bir siisiiyle higbir ilgisi yoktur bunun. Bu
siisler giine ozgiidiir. Etkegin kanindan ve kadinin kanindan
elektriksel ddniisiimiin tuhaf akimi gegerken, cinsel bunalim
icindeki kanin yogun ve agir son birlesimiyle ne gozlerin, ne ag-
zin, ne de ellerin herhangi bir ilgisi vardir. Ayrlirlar ve doniis-
miiglitklerinde uyurlar.

Ama en derin ve en temel davranislarinda bile can hil4 bi-
reyseldir. En maddesel bilingliliginde bile, hala biitiinsel ve birey-
seldir. Insanin kan dolagiminin bir 6rnek oldugunu diigiiniirsii-
niiz. Gergekten de &yledir, igimizdeki herhangi bir seyden bir
orneklilige en yakin olan kandolagimidir. Insamin kandolagimy,
hemen hemen bir rnektir.

Bir &rnek degildir ama. {lk olarak, eksiksiz devinimsel ku-
tupsallikta, cinsel kutupsallikta ift yanhdir. Kadinin kam da
erkegin kanindan farkli olarak, kargit olarak kutuplagmistr devi-
nimsel olarak. Onlarin cinsel birlegim sirasindaki galkanuli du-
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rumlan, tiim deniz boyunca yayilan yeni bir devrenin kuruldugu
andir; bizim yeralu diinyamizin koyu, kaynayan, kizil sulari, her
birimizde yeni bir devinimsellik iginde calkalanir. Ve ikinci ola-
rak da bir bireyin kani, kendi kanidir. Yani, bireyseldir. Ve biz
erkeklerin hemen hemen her kadinla durulgiiglii bir devinimsel
cinsel baglanularimiz olsa da kanin bireysellige bile bizim buna
karsilik gelen, kucaklayacagimiz kadindaki kanin bireysellifine
gereksinmemize yol agar. Erkek veya kadin ne kadar bireyselse,
bireyseldist bir birlesim de o kadar doyumsuz, ugkuru gevseklik
olur. Ne kadar bireyselse kanimiz, kendine 6zgii yaniu, bireysel
bir kadini, bizimle kan kutuplagimi kurmus olan kadini da o
denli arar.

Ulkiiciilikk hatasini igledik yine. Bizler gibi diisiinen ve ko-
nugan kadinin, kan yanit1 olacagimi diisiindiik. Ve béylece olmasi
iin de zorladik her geyi. Felaketimiz sonucuna. Bizler gibi diigii-
nen ve konusan kadinin bizimle devinimsel kan kutupsalligs ol-
mayaca@l hemen hemen giin gibi agikirdir. Devinimsel kan ku-
tupsalligt kadimi benden farkli kilacakur, diigiince bigeminde
bana benzer kilmayacakur. Diisiince bigemine gore sozel olarak
cok degisik anlatimlarla sonuglanabilecek denli gok daha derindir
kan duygudaslig.

Yagamin igini disina gevirmekle, giin benini geceye ve gece
benini de giine siiriiklemekle biiyiik bir hata isledik. Sevgiyi ve
cinselligi, bir gérme, isitme ve giin bilincinin yarar sorunu yap-
mugiz. Erkekleri ve kadinlar, bu yiizeysel benzerlik ve avamlik
temelleri iizerinde bir araya getirdik —akilsal ve iist duygudas bi-
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lingliliklerini de. Ve boylece kan1 boyunduruga sokmus olduk, ki
onu pargalanmaya zorlamak demektir bu.

Geceleyin aydinligimiz, giindiiziin de uykumuz ¢ok. Bu iist
bilincin dinme saati geldigi zaman, akilsal, gorsel ve iilkiisel bi-
linci yapugimiz gibi, gecenin derinliklerine dek uzanmak kétii
bir seydir, ciinkii bilmek ve hareket etmek zamanidir bu kanin.
Ust, dis kokenli akilsal bilingten ve bilingli amacin akilsal késniil-
likkten, biiyitk kan gerginligini, cinsel tepkiyi kiskirtmakla, be-
denlerimizdeki kanin da kendisini yok etmis oluyoruz béylece.
Onun kendi devinimsel dalgalanimini énledik. Kendi temel var-
ligint bulmasini engelledik, kendi devinimsel bunalim ve baglan-
tisint bulmasinin 8niine gegtik. Ust ve dig kokenli bilingten cin-
selligimizi nasil iglersek isleyelim, bizim kendi kan yagamimizin
yoksullagimindan ve ¢arptirdmasindan bagka bir sey elde etme-
yiz. Elimizden hicbir sey gelmez. Ya kendiligindensellige karig-
maktan vazgegecegiz ya da yavas yavas bozulacagiz.

Giin dogumunu asincaya kadar uyumakla da buna benzer
bir hata iglemisizdir. Giines dogar dogmaz degisir yapimiz. Gii-
nes iyice yiikseldi mi, yasamimizin olduk¢a normal oldugunu
diisiiniirsek, uykumuz artik gergek uyku degildir. Giiney tepeye
yikseldiginde, etkin devinimsel iist biling merkezleri uyanmaya
baglar. Kan, titresimlerini ve hatta kimyasal yapisini degistirir. Ve
sonra biz de uyanmak zorunda kaliniz. Giin igine uzanacak denli
¢ok uyumakla kendimize biiyiik zararlarda bulunuruz. Ogleden
sonra yarim saatlik uyku, bir yeniden ayarlanimdir. Ama sabahla-
1 uzun saatler boyu uyumak, zarardan baska bir sey degildir. Bu
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arada iist bilincimizin etkin merkezlerini, makinemsi kan dola-
stminin egemenligine teslim ederiz. Sabah uykumuzda kendimizi
yere zincirleriz. Sabahin kan giiciinii sahte diiglere ve gittikge
artan tembellige doniistiiriiriiz. Ve dogal olarak, ayni tembellik
cizgisinde kotiiden betere dogru diretiriz.

Yere zincirlenmig, etkin sinir merkezlerimizle, her yanimiz
kirik dokiik bir bicimde uyaniriz. Sabah uykulan sirasindaki ma-
kinemsi kan dolagiminin agithgyla, diiglere ve tembellige ezilip
harcanan giin bilingliligimizin giiglii merkezleri yiiziinden, asla
yeniden giin bilingli olamayz. Sonra da, tekdiize ve makinemsi
bir yasam duygusuyla uyaniriz. Saglikh ve iyi bir yenilenme sbz
konusu olamaz. Daha baglangigtan yorgun hissederiz kendimizi.
Ve béylece en sonunda uyanmaya bagladigimizda, sabahlari ve
giindiiziin kendimize uyumamizin, uyumamizin gerektigini soy-
leyecek denli uzatiriz giin bilingliligimizi geceye. Giines dogduk-
tan sonraya kadar uzatmaktansa uykumuzu, yalnizca alu saat
uyumak daha iyidir. Ozellikle sinirli olanlar olmak iizere, her
erkek ve kadin giines dogar dogmaz yataktan kalkmaya zorlan-
mali. Ve bedensel etkinlige zorlanmalilar. Insanlarin ¢ogu safak
soker sokmez agir galigma ortamina girmis olmalidir. Yoksa, ¢ok
gegmeden sinirsel hastaliklara yakalanacaklardir.



XV.
ALT BEN

TR

™\ iinegin giiniimiiziin gezegeni oldugu gibi, ayin da

G gecelerimizin gezegeni oldugu anlagiliyor béylece.

Ve bu da salt rastlantisal, hatta makinemsi degil-

dir. Ayin gelgit ve bizler iizerindeki etkisi, 6yle rastlanusal bir

olgu degildir. Yagamin kendisinden evren yarauliginin sonucudur

bu. Ay1 bir yana, giinesi de 6biir yana atmis olan, yagamin kendi-

siydi. Ay ile yerkiirenin yasayan bireyleri arasindaki devinimsel-

. yagamsal iligkiyi degismez tutan da yasamin kendisidir. Her bir

bireyin aya bagimli oldugu gibi, ay da siiregiden varhg igin bi-
reylerin yasgamuina o kadar bagimlidir.

Giinesle de ayn1 seyler s6z konusudur. Giines batar ve tiim
yasayan bireylerle arasindaki yagam devresinde, onun kusursuz
kutupsalligs olusur. Devreyi bozun, giines de bozulur. Insanlar,
hayvanlar, kelebekler, agaclar, kurbagalar olmaksizin, bir mum
gibi yanip tiikenirdi giines. Giinegin yanmasini besleyen ve giiclii
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dengesi igindeki giines yiiregini olusturan, bireylerden yayilan
yasamdir.

Ayla da-ayni geyler séz konusudur. Baglica bize dayanarak
yasar, biz de ona dayanarak yasariz. Her sey bir gorelik sorunu-
dur. Her kuvvetin bagka bir kuvvete ve kuvvetlere gorel oldugu
gibi, her varlik da baska varliklara géreldir. Insanin yasamu insa-
na, hayvana ve bitkiye dayandigs gibi, giinege, aya ve yildizlara da
dayanir. Ve bagka bir bigemde de ayin varhg: kesinlikle bitkile-
rin, hayvanlarin ve insanlarin yagamlarina dayanir. Ayin varhgy,
kendi bagina dzgiin olan bireylerin yasamina dayanir. Bireylerin
yasami olmadan, paramparga olurdu ay. Ve 6zellikle de ay, ¢iin-
kii devinimsel olarak buna, bizim kendi diinyamiza kutuplanmig-
tr. Yildizlar ve giiney arasinda yagam solugunun nerelere kadar
uzandigini bilmiyoruz. Ama yalnizca bizim yasgamimiz destekler
ayt. Ay, bizim tek diinyasal bireyselligimizin kutbu oldugu
gibi.

Bu nedenle, ay ile her bireysel varlik arasinda yagamsal bir
devingen akim oldugunu bilmemiz gerekir. Ayin dogrudan bi-
reylerin yasamu iizerine dayandig: gibi, bireylerin yasami da dog-
rudan aya dayanur.

Ama ne gibi bir yolla bireylerin yagami dogrudan aya daya-
niyor? ‘

Ay, karanligin anasidir. Etkin karanliga inen ipucudur ay.
Ve bizlerin, belin altinda, karanlik icindeki varligimiz vardir.
Belin alunda, hicbir seyi gérmeyiz. Giindiiziin yagamimiz yuka-
riya, aydinhkta goren giines uyamgy agik gozlere ve akla kutup-
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landig1 zaman, alt bedenin gii¢lii devinimsel merkezleri, olumsuz
kutupsalliklarinda, bagiml bir bigimde etkinlige gecmeye baslar.
Ve sonra yukariya yonelir, evreni gorsel, sozel ve diisiinsel olarak
inceleriz —her seyi gormeye, her seyi isitmeye, her seyi bilmeye
agihriz. Tiim evreni bizim bilingli bireysellik alan sinirlarimizin
icine getirmeyi arayan ve bu eski diinyadan, yasam agacinda yeni,
yemyesil dallarin tomurcuklanmasi igin, yeni diinyalar kurmaya
her zaman igin can atan, uzun boylulugumuzda ve gézleri ardina
kadar agik ruhumuzda, yukariya dogru kutuplagmig, devinimsel
bir akim seliyiz biz. Gévdesinin koca eski diinyasindan yeni, yesil
dallar uzatmadiginda bir afacin &lecegi gibi, insan, hayvan ve
bitki her zaman igin bir yenilik getirmedigi siirece de tiim evren
yok olup gidecektir: kurbaga, daha canli bir renge biiriiniiyor,
daha yasamsal bir anlak geligtirerek, ellerini biraz daha usulca
yayarak, kuglar, &tiiglerine yeni sesler, uguglarina yeni bir keskin
sapma, yuvalarina yeni bir giizellik getiriyorlar; ve insanlar, yeni
diinyalar, yeni uygarliklar kurarak ~tiim bunlar olmadan, evren
yok olup giderdi. Yagayan bireylerin yeni yaratilarda bulunmak
yoniindeki bu ¢abalar1 olmasaydi, evren yavas yavas 6liir ve yavas
yavag parcalanip giderdi. Yeni, yesil dallar cikarmayan ve biraz
daha geniglemeyen bir agag gibi.

Ama olen bir agagtan yeni gelikler siirer. Eski yapraklar
diismek, eski bicimler 6lmek zorundadir. Eger bazi donemlerde
insanlarin milyonlarcasinin dlmesi kaginilmaz oluyorsa, yaprakla-
nn da her sonbahar diigmesi gerekir. Ve dlen yapraklar da iyi
karatoprak yaparlar. Olen insanlar da. Olen insanlarin ruhlar

bile.
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Dolayisyla, eger 6liim biiyiik sayilar igin bir amag olacaksa,
olsun Syleyse. Eger Amerika'nin bu zehitli gazi yapmasi gereki-
yorsa, yapsin Syleyse. Oliim, bizim amaglarimmin amaciysa,
oliim yollar: bulacagiz o zaman,; iyilikseverlik islerimiz ne olacak-
larsa olsunlar.

Ama bu kez bence kig dSnemini, éliim ve giplaklik déne-
mini bilinglice ve sorumluca atlatmamiz gerek: yani bazilarinin,
hatta bazi iilkelerin atatmasi gerek. Ciinkii simdi, Roma dénem-
lerinde oldugu gibi, canli, yabanil yagam igin herhangi biiyiik bir
korunumlu alan yok artik. Gotlar, Galler, Almanlar, Slavlar, Ta-
tarlar. Diinya, insanlarla dopdolu, ama hepsi de kendi uygarlikla-
rina saplanmiglar, hepsinin de bizim kendi kétiiliklerimizin ay-
nilart var, aym makinemsiligimize sahipler ve bizim tiim yok
edici yollarimiz: biliyorlar hepsi de. Bu kez, bag1 ¢eken uygarlik,
Yunan, Roma veya Pers uygarhklari gibi 6lemez aruk. Biiyiik bir
¢okiintii yagamasi kaginilmaz olabilir tabi. Ama bir sonraki uy-
garhiga yasayan ipucunu tiim ¢okiintii boyunca tagimasi, aktar-
mast gerekir. Bunu Cin, Japonya, Hindistan veya Afrika'ya —
biiyiik kalabaliklardan herhangi birisine~ birakmay: diigiinmek
pek iyi bir gey degil.

Ve iste buradayiz ve yeni bir ¢aga gegebilecek gibi gbriin-
miiyoruz pek. Dayanacaimiz neyimiz var? En son ¢ilginhk, Bay
Einstein'in Gorelik Kurami'dir. Garip olan, herkesin Gorelik
sdzciigiine alevlenmesidir. Beklemekte oldugumuz bir sey olmal
en azindan. Ne ama? Benim anlayabildigim kadariyla, Géreligin
anlamy, siradan merakli bir akil icin, evrende tiim diger kuvvetle-
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rin bagdastnilabilecegi hicbir salt kuvvetin bulunmadigidur.
Diinyay1 ydneten bir tek olsun salt, merkezcil ilke yoktur. Biiyiik
evrensel kuvvetler veya makinemsi ilkeler yalnizca birbitleriyle
olan iligkileri gercevesinde bilinebilirler ve yalnizca birbirlerine
olan iligkileri icinde var olabilitler. Ama, diyor Einstein, maki-
nemsi kuvvetler arasindaki bu iligki degismezdir ve matematiksel
bir bagintiyla gosterilebilir, ki bu matematiksel baginu, evrenin
biitiin makinemsi kuvvetlerini 6zdeglestirmek icin kullandabilir.

Bunun bilimsel olarak hepten yanhs olmadigini umuyo-
rum. Einstein kuramindan benim anladifim budur. Takildigim
noktea, 6zdeslik baginusidir. Isigin uzaydaki hizinin Einstein fizi-
ginde deus ex machina’ oldugunu da saniyorum. Birisi bir giin
gelecek, uzayda yayilirken 1g1igin kuyruguna tuz ekecek ve sonra
iigin yalin hizi karmagik bir seye ayrlacak ve Gérelik bagintisi
paramparca olacak. Ama ben olan bitenlerden haberi olmayan
kemiklegmis birisiyim, o yiizden dilimi tutacagim.

Biitiin bildigim sey, insanlarin Gorelik sézciigiinii akallari-
na takmig olduklari ve yaygin akilda sav sézlerin her zaman gizil
bir diisiinceye veya kavrama degindigidir. Bizim iilkiisel olarak
donmekte olan evrenimizin en son merkez dingilini devirmek,
bir Yahudi'ye diigmiistiir. Yahudi anladigy yiizyillardir delikler
delip durmakeadir bizim iilkiisel diizenimizde —bilimsel ve top-
lumbilimsel olarak. Cok iyi bir gey bizim igin. Bay Einstein'in
dingil milinin ta kendisini gekip ¢ikarmis oldugunu séylemekten
seving duyuyoruz simdi. En azindan kaba akil bunu béyle anli-

* Gergekdigt sey. (C.N.)
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yor. Ozdeslik bagintus1 nemli degildir. Dolayisiyla, yaygin akla
gore evren dingili mingili olmadan bocalansin dursun simdi.
Gergekten de bas tanimaz bir sonu¢. Ama Yahudi akli sinsice
siiriikliiyor bizi bag tanimaz sonuglara. Yanlis, makinemsi saplan-
tlardan siiriiklenip kurtarilmakla seving duyuyoruz zaten. Ve
dosdogru yolculuga siiriiklendik mi bir kez, bir ¢tkis nokeast bu-
labiliriz o0 zaman.

Evrende salt higbir sey kalmadi o zaman. Higbir gey. Lord
Haldane, art bilginin salt oldugunu soyler. Gidebilecegi kadar
tabi. Ama an bilgi evrenin yalnizca ufacik bir pargasidir ve her
zaman bilinen geye ve bilene goreldir.

Ben kendim Gérelige egilimli oldugumu santyorum. Ev-
rende higbir salt ilkenin olmadigini santyorum. Her geyin gorel
oldugunu santyorum. Ama ayrica yagayan her bireysel yaraugim
kendi icinde, kendi varliginda salt olduguna da en giiglii bir bi-
¢imde inantyorum. Ve evrendeki her gey yasayan bireysel yarauga
goreldir yalnizca. Ve yasayan o bireysel yarauklar, birbirlerine
goreldir.

Peki ya bir ama¢? Son bir amag yoktur. Ama atlmig her
adimin kendine 6zgii kiigiik, gorel bir amact vardur. Peki ya bir
sonraki adim?

Evet, ilk ve son olarak, kendi 6zel ve bireysel varlik biitiin-
ligiine ulasmast gereken her bireysel yarauk. Cok iyi, cok giizel —
ama nasl? Sey, diger yarauklarla olan yagayan, devinimsel bir
iliskiyle. Yine cok giizel, hos, kiigiiciik sifatlar. Ama ne tiir yasa-
yan bir devinimsel tepki? Sey, bir sevgi iliskisi degil bu, iki kere
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iki d6rt; ne de kardeglik, esitlik iligkisi. Bundan sonraki iliski,
devinligi 6lciilemeyen bir giiven ve sorumluluk, hizmet ve 6nder-
lik, s6z dinlerlik ve art yetke ruhundaki, insanlarin insanlara karg:
bir iliskisi olmalidir. Insanlarin 6nderlerini secmesi ve onlara
oliimiine bagh kalmalan gerekir. Yiice dndere dogru yiikselen bir
piramit gibi bir toplum, odaklanan bir soyluluk diizeni olmali.

Su an biitiin bunlar tatsiz gdriinityor. Ama bizim ¢agimiz
sirasinda 6grenmis oldugumuz tiim sevgi, ruh ve elerki iizerine
olan derslerden sonra, yeni diizenimizi bulabiliriz.

Bir biitiin olmak istedik. Ve basaramadik. Ciinkii o biitii-
niin pargalar degildik. Once iyi giindiiz benleri, son derece iyi,
giizel ve arinmis giindiiz benleri olmak istedik. Olmadi ama.
Ciinkii biz ister isteyelim veya istemeyelim, bizim gece benleri-
miz de var. Ve bugiine kadar dogmus veya yapilmis kadinlarin en
ruhsal olanimin bile, herhangi bagka birisi gibi yerine getirecek
dogal islevleri vardir. Bu gergege her zaman ayak uydurmak zo-
rundaytz.

lyi Syleyse, bizim gece benlerimiz var. Ve gece beni, devi-
nimsel benin temelinin ta kendisidir. Kan bilinglilii ve kan tut-
kusu, bizim kaynagimizin ve kdkenimizin-ta kendisidir. Bu kay-
nakta kalamayiz. Ne de Freud'un yapug gibi, bu kaynaktan bir
amag ctkarabiliriz. Yagam isi, bu kaynakean diga agilmaktir. Ama
her bir giin yeniden baglamalisin kaynaktan. Kanin karanlik de-
nizinden her giin yeniden dogmalisin.

, Geceleyin uykuya yattuginiz zaman, "Iste ben olan ve oldu-
gunu bildigim insan éliiyor," demek zorundasiniz kendinize. Ve
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sabah kalkuginizda da "Iste hili kendim olan, bilinmeyen bir
nicelik doguyor" demek zorundasiniz kendinize.

Her sabah tutkunun, boguk boguk seslenen kanin karanhk
uykusundan ¢iplak dogan ben; budur gelecek toplumun birimi.
Ve yasama dogru, 6ndere dogru bireydeki tutkulu kanin kutup-
lanigy; bir sonraki uygarligin devinimselligi bu olmali. Daha gii¢-
lii, daha bireysel cana dogru canin yogun, tutkulu 6zlemi ve bu
ozlemin gergeklesmesi icin duyulan tutkulu kan inanc saglaya-
caktir insanlara yagamin bundan sonraki giidiisiinii.

Kanin temel bilingliligine ve karanligina gémiilmek zorun-
dayiz yine. Buradan da yine dogmak zorundayiz. Ama karanhk
ve sonumlanim banyosuna kadar dogmak diye bir sey s6z konusu

olmaz.

Bedensel canlilar olarak yapuklarimizi yapmak zorunda
olan uygar insanlar, toplumsal birimler olarak. Her giin, giines
batar gokyiiziinden ve karanlik ¢oker ve her giin, bu gergeklesti-
ginde, yasam gelgiti patlak verir icimizde. Yukarilara ve disariya,
akilsal bilinglilige ve etkinlige akacad: yerde, agagilara akmak igin
geri doner. Sindirim siireglerine, daha agagilardaki yogun cinsel
birlesimlere, uykuya dogru asagilara.

Giiniin dis kékenli yasgamindan, kékenlere dogru simdi ge-
ri gekilen candir bu. Ve béylece, saatinde ilk biiyiik kdsniil du-
raklarda, altkarin sinir aginda ve sirtalti sinir merkezlerinde du-
raklar. Ama gelgit kabarir dehgetli, hemen hemen insandig1 tut-
kulu cinsellik karanligina, midealu sinir agmnin ve salgsal sinir
merkezlerinin tuhaf ve ayims: pekligine ve sonra da derindeki,
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daha derindeki en karanlik ruhun son biiyitk duragini gegerek,
diinyanin merkezine. Uyuruz sonra.

- Ve ay gelgiti tersine gevirir. Giindiizki benimizden bizleri,
kosniil diizeylerin ay skl karanligindan uykuya ¢agiran, biiyiik
evrensel kutuptur ay. Kani kaynatan ve bizleri tekrar durul kana
geri dondiiren aydir. Ve can kendi karanliginin denizine geri
donerken, akil, asama agama, bu kdsniil derinliklere yeniden geri
¢ekilmenin akilsal bilingliliginin zevkini yasar; ve soniimlenir
sonra. Uykudur bu.

Ve béylece 8gelerimize ayngiriz yine. Ust bilinglilikeen,
akildan, gérmekten ve konugmaktan geriye, yasayan kanin derin,
koyu, agir, sahiniml bilinglilige geri déneriz yine. Cinselligin son
saatinde ben yiikselen kanin giiglii bir dalgasindan bagka bir sey
degilimdir. Oteki bireyde karsilik veren denizle birlesmeyi ara-
yan. O sira ben olan bireysel kan denizi kabarip o sira kadin olan
bireysel kan deniziyle ari birlesim buldugu zaman, o zaman bi-
zim birligimiz ve bilingliligimizde her birimiz sonsuzlugumuzun,
derin varlik biitiinliigiimiiziin icine dalariz.

Denizden dogmus Afrodit'in, ana ve acimasiz tanniganin,
aymn biiyiisii alunda olur bu. Ciinkii bilginin beni kurtarmayaca-
g1, ama denizin gelgite boyun egdigi gibi, benim de boyun eg-
mek zorunda oldugum, &teki sagilacak benime siiriiklenmigim
benim giinesli giindiiz benimden. Ama ne kadar gidersem gide-
yim, hali kendimde oldugumu bilirim ben yine de, yolculugum
strasinda.
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Benim giin ve gece varligimn ¢ift yanliligadir bu dyleyse;
bir yeniyetme icin ¢ok ac1 olan bir gift yanhlik. Ciinkii yeniyet-
me gecesinin utang ve korkusuyla diigiiniir. Gece benliginin ol-
mamasini isterdi 0. Moloch'tur’ bu ama ve kacamaz ondan.

Agag, koklerinden ve yapraklarindan dogar. Biz de, giinle-
rimizden ve gecelerimizden. Gece biitiinlesimi olmaksizin, kokle-
ri olmayan agaclara benzeriz biz.

Ve gece biitiinlesimi, ayin biiyiisii alunda gergeklegir. Yek-
viicut olusun arilifidir bu. Ama béyle olmasi yaninda, dogru bir
cizgi degil, bir devredir bu. Iki, bir oldugu zaman, simsek gakin-
caya kadar, yiikviicut olmak. Ve bu, bu iki kan denizinin tutus-
masinin simgekler ¢akan ani, ana baba olma anidir bu. Ama bir
gocugun dogumu, erkek ve kadin dogumundan daha azdir. Ka-
din o anda erkekten kendi bityiik benligine dogar; ve erkek de
kadindan. Budur temel. Ve gerceklestirilemeyen, iki bireyde ku-
sursuzlagtirilamayan, bireysel yagami alevlendiremeyen, ana ba-
banin gergeklestiremedigini kesinkes gergeklestirmeye yonelik
olan, damla damla akar ve yeni bir yasgamin tohumu olur. Ve hep
boyledir bu.

Erkegin bireysel kaninin, kadinin bireysel kanina dogru bir
kutuplanigidir Syleyse cinsellik. Bu kadarla kalmaz ayrica. Ama
asal iglevsel gercekliginde budur. Ve cinsel birlesim, erkek ve ka-
dindaki devinimsel cinsellik kutuplarinin baglant igine girmesi
demektir.

* Incil'de, gocuklarin kurban edildigi Tann. (C.N.)
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Cinsellikte, bizim ana, en temel varligimiz vardir. Burada
bizim en temel temasimiz s6z konusudur. Erkekligin ve kadinli-
gin gizemli kuvvetleri, midealts sinir a1 ve salgisal sinir merkezle-
rinden kevileimlanir. Gizemli duygudag sinir agindan, buna kar-
siik gelen kutba, keskin, yogun duygudaslik titresimleri dogru-

“dan yayilir. Ya da igten tutkulu sevgide bunun béyle olmasi gere-
kir. Akilsal higbir karigim s6z konusu degildir. Ust merkezler bile
karigmaz. Sevginin kor oldugu disiiniiliir. Cagdas sevgi giigli
gozliikler taksa da.

Ama sevgi gergekten kordiir. Gormek, koklamak veya isit-
mek diye bir gey soz konusu olmaksizin titresir giiclii ¢ekimsel
akim disilde midealu sinir agindan, yogun bir telsiz haberi gibi
havaya titreserek. Ve erilin birindeki salgisal sinir merkezlerinden
aninda bir tepki s6z konusu olur. Ve sonra gorsellik ve giin bi-
lingliligi séniimlenmeye baglar. Hayvanlarda herhangi bir eril,
herhangi bir disilim titresimini, gerektiginde gok biiyiik uzaklik-
lardan bile alabilir, anlagildigina gore. Ama gelisim ne kadar ile-
riyse, uyum da o kadar bireyseldir. Her telsiz yalnizca kendi titre-
sim bandindaki haberleri alabilir. Ozellegmis bireylerin cinselligi
igin de aym1 sey s6z konusudur. Giiclii devinimsel merkezden
disi, gizemli cinsel ¢agrisini, yogun cinsel titresimini yollar. Ve
kendi dogasina gore, erillerden yanitlarini alir. Eril, disilin ¢ekim
alanina girer. Caresiz bir bicimde tepkide bulunur eril. Az veya
cok giiclii bir bicimde, devinimsel bir devre kurulur hemen. Ya-
samun Gzgir, yabanil ve bagimsiz kaldi§: siirece, cinsel devrenin
varligini siirdiirdiigii siirece, sanki her geye yetkin oldugu anlag:-
liyor. Bir erille bir disili veya bir erille belirli bir grup disilin hep-
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sinin de ayni titresim bandinda kutupla§m1§ oldugu, bunlan
sarmalayan yalnizca bir elektrik akimi vardir.

Baglangicta gevsek ve yaygin olan bu yagamsal cinsellik
manyetizma devresi, iki birey en sonunda birleginceye kadar,
‘yavas yavas kapanir, daha giiclenir, biiziiliir ve daha yogunlastr.
Ve bundan sonra da ¢ekim ve itim dalgas1 degisir. Ozgiir ve ya-
banil yasamda her yaklagim yogun bir itime ve her itim de yogun
bir duygudas ¢ekime neden olur. Tamamlamisa ulagilincaya ka-
dar, garip arzu savagimi boyle devam eder.

Aymin ve giinesin devinimsel kuvveteri garpisug zaman,
gok giiriiltiilii bir firuna da olan bitenin tam kosutudur bu. Ug
katlidir sonug; 6nce yildirim, sonra ant suyun, daha sonra da yeni
suyun dogusu.

Cinsel iligki de boyledir. Ug katl bir sonug vardir. Once art
bir duyum ve gergek bir elekerik cakigt. Sonra her egteki kanin
tiimiiyle yeni olan bir durumunun dogusu. Ve sonra da kurtulus.

Ama temel olan sey, gok giiriiltiilii bir firtina sirasinda ol-
dugu gibi, havanin kesinkes yenilenisidir; buradaysa, kanin yeni-
lenisi. Cinsel birlesim sonrast kanin ak ve kirmiz1 yuvarlarinin
elektrodevinimsel durumunun olduk¢a degisik ve kansuyunun
kimyasal yapistnin oldukga degismis oldugunun gorillmesi pek
saskinhk yaratmasa gerek.

Ve bu yenilenmenin temclinde cinselligin biiyitk biiyiisii
yatar. Bir bireyin yasami goriiniirde giinbegiin aym devam eder.
Ama aslinda sinirlerde ve kanda, oralarda katlanilamaz bir ba-
singla biriken bir elektrik yiikiiyle elde olmadan kargilagihir. Ve
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tek gevseme ve yenilenme yolu, ar1 ve tutkusal bir kargilikli degi-
simdir. Insanlarin bityiik bir yarauci, dinsel veya yapici etkinlikee
veya birbirleriyle 6liimiine savagtiklarinda birlegtikleri gibi, st
benlikten kaynaklanan an ve tutkusal bir kargithlikli degisimin
gergeklesmesi gerekir. Yaratici veya yapici etkinligin biiyiik amaci
veya savagta kahramanca zafere ulagma, giin zamani benliginin
amaci olmalidir her zaman. Ama bunun gibi bir amacin ta olasi-
ligs, bilingli kanin canl devinimselliginden dogar. Ve bir birey-
deki kan, kusursuzlagtirilmis bir cinsel devrede bulur kendisinin
yiice yenilenigini.

Kusursuz bir cinsel devre ve bagarih bir cinsel birlesim. Ve
her zaman insanin canini ategleyen amagli yapimsal etkinlik
umudu olmadik¢a da bagarili cinsel bitlesim diye bir sey s6z ko-
nusu olamaz ya da tutkulu, amagli yikimsal etkinlik umudu. Bi-
rey icin bu ikisi dinsel yénden ayn1 sey demektir. Bir amag olarak
cinsellik, bir felaket, bir kétiliiktiir. Ama tutkusal cinselligin
derin denizinde higbir kdkil olmayan iilkiisel bir amag, daha da
biiyiik bir felakettir. $imdi su iki gey var elimizde: gagdas aglati-
mn temel konusu olan, 6ldiiriicii bir ama¢ olarak cinsellik veya
oldiiriicii bir asalak olarak iilkiisel amag. Kendi iginde bir amag
olarak cinsel tutku her zaman aglatiya gétiiriir. Her zaman biiyiik
bir amagli esinlenis bulunmali. Ama makinemsi iilkiisel amag bir
aglau olmakla kalmayip, agirdan bir agagilanis ve kisurlagimdir

ayrica.

En 6nemli olan gey, cinsleri ar1 olarak korumaktir. Ve biz
an sozciigii ile oglan ve kiz arasindaki iitkiisel bir kisir masumluk
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ve benzerigi demek istemiyoruz. Bir erkegin an erilligini ve bir
kadinin an disilligini demek istiyoruz. Kadin gergekten de asagi-
ya, diinyanin merkezine dogru kutuplanmistir. Onun yogun
kutupsalligs, agags dogru akimda, ay ¢ekimindedir. Ve erkek de
yukari, giinese dogru, giinesin giinliik etkinligine dogru kutup-
lanmisur. Kadinlar ve erkekler her seyde farklidirlar devinimsel
olarak. Anlagtgimizi sandiimiz akilda bile son kerte yabanciyiz-
dir birbirlerimize. Erkekler ve kadinlar, ayni sbzel dili konugabili-
riz biz: Tiirkler ve Almanlar'in her ikisinin de Latince konugabil-
dikleri gibi. Ama bir erkek ne soylerse sdylesin, onun anlami bir
kadinin kulaklarina girdigi zaman oldukga farkh ve degismis bir
seydir artik. Ve cinsel kutupsalligs, cinsler arasindaki akimi ne
kadar korursaniz koruyun, farklilik halid aynidir. Bir erkekle bir
kadin arasindaki arkadaghk sirasindaki goriinen kargthkh anlag-
mak, her zaman bir yanidsamadir ve her zaman pargalanmaya
yoneliktir sonunda.

Bilingliligini yukan1 dogru kutuplandirabilir kadin. Cinsel
kavrayigsalligini gekip cevirebilir bile. Cinsel birlegimin elektrik-
sel kastlimini iist bilingliligine bile yoneltebilir. Aralarindaki yilan
ve elmanin ona Sgretmis oldugu numaraydi bu. Bilingliligi yal-
nizca devinimsel olan, ama beyinsel olmayan yilan. Higbir akilsal
yasamu olmayan, ama yalnizca yogun bir devinimsel, canh akh
olan yilan, insan itkinin akilsal bilingliligine imrenmistir. Ve bu
olduk¢a bilge yilan, insanligin akdsal bilingliliginin ederi i¢in
ddediginden daha fazlasinin, kadini akilsalbga sapurmanin tek
yol oldugunu onu bilingliligin tist akimina uyandirmayi bildi.
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Ciinkii kadindaki bilingliligin gergek kutupsalligy, asagiya
yoneliktir. Onun en derin bilingliligi, bel ve kanndadir. Sapu-
rlmis oldugunda bile, béyledir. Disil bilingliliginin biiyiik akimi
agagtya, bele ve ayaklarinin gevresine dogrudur. Saptrin bunu,
yukariya, gogse ve akila dogru sahte bir akim yaratin ve bir "an-
lakli" kadinlar, hog arkadaglar, numaraci, kibar fahiseler, kurnaz
orospular, soylu iilkiiciiler, bagl dostlar, ilging oynaslar, verimli
isciler, parlak ydneticiler, tiim erkeksel diizenbazliklar kadar etki-
li kadinlar itk yaraursiniz: ve daha iyisini, ¢iinkii erkeklerin nu-
maralarina kendilerini bir versinler, paldir kiildiir aldirmadan
dolarlar her seye. Ama bir siire sonra &liip gider bu. Kadin, erke-
gin iilkiilerini ve numaralarini 6grenir 6grenmez, erkeklerin diin-
yastyla basa ¢ikar gikmaz —her gey biter. Yetmigtir ona. Yeterin-
den de fazla yetmistir ona. Sarildig1 seyden nefret eder. Kesinlikle
sapiklagir ve amaglarindan birisi kendisini ve iilkiilerini cinsellik-
te kétiiye kullanmakur. Ki bugiinkii isi budur onun.

Yilanin yasst ve beyinsiz bagini ezdik. Ama onun bagim
ezen topugumuzdan aldig1 ¢, iyi bir 6¢tiir. Icinden agagi dogru
giiclii devrenin akugi topuklar; korkung bir sinirli uyusuklukla
uyugmug olan, bunlar ezilmigtir bizde. Bizleri diinyanin merkezi-
ne kutuplayan kopkoyu akim késteklenmis, kopmugtur. Mantar-
lar gibi, yere tutunacak hicbir kékii olmayan, ¢elimsiz mantarim-
st seyler oluruz. Topallayincaya dek ezmistir yilan bizim topukla-
rimizi. Kadin igin sizlayan topal tannlar, kolelestirilmis tanrilar,
didinen topallar. Gékyiiziinde arkadaslik eden giinegle ay1 gor-
mezsiniz. Aralarindaki biiyiik ugurumu agarlar onlann iginlan.
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Kadin ile erkek boyle iste. Yine ayaga kalkmalari gerek.
Ozbilingliliklerinden yollarin1 bulmalan gerekir; bagka bir sey
yok ¢iinkii. Ya da, her biri 6zbilinglilikten digerinin yolunu bul-
malt. Ili digh iliskilerimizde uygulamamiz bizlere 6gretilmis olan
bu ciizamli hoggdrii yerine, en yogunundan apagtk diigmanhk
olmah. Eger kaniniz bagka erkeklerle fingirdesiyorsa ve siz de
bundan hoglanmiyorsaniz, kariniz, erkek ve hepsi sizin séyleme-
mis oldugunuzu size séylemezden &nce siz onlara sdyleyin. Eger
herhangi bir ortamda size yapmacik griiniiyorsa, sdyleyin bunu
ona Sfkeyle ve higimla ve engelleyin onu bu yénden. Hakli ¢ik-
maya bakmayin. Onun yapug herhangi bir seyden nefret ediyor-
saniz eger, onun Sfkelenmesini saglayin. Bagini agritin onun ve
yasamini bir cehenneme doniigtiiriin, gergek kizgin dtke sizde
oldugu siirece. Sessiz sessiz dfkelenmeyin ondan ya da katlanma-
yin ona sessiz sessiz. Cok kétii, ok numaraci bir oyundur bu.
Ofkeden gilgina déniiyorsaniz eger, belli edin bunu ona ve hagla-
yin onu ve asla pismanlik duymayin. Onu inciteceginden daha
cok sizi incitecektir belki. "Hakl: olabilir," olsunlar veya olmasin-
lar, gercekten de ofkelendiginiz zamanlardan asla pigmanlik
duymayin ama. Kadini eger hi¢ mi hi¢ umursamiyorsaniz ve size
gergekten de aruk kaldiramayacagimiz denli davraniyorsa, iyice
paylayin onu ve sonra yiireginiz eger paramparga olursa, ona bu-
nu hak ettigini ve daha da beterine layik oldugunu séyleyin.

Kadinlarin kocalariyla da ayni geyler s6z konusudur. Bir
kadinin kocasi eger onun sinirlerine dokunursa, kizmasi gerekir
kendisine.- Onu bagkalaniyla siki fiki oldugunu hissettigi zaman
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burnundan getirmesi gerekir onun. Onun képekler gibi siiriin-
mesine yol agmali ve tiikiirdiigiinii asla yalamamali.

~ Kocayla veya karyla olsun, insan tiikiirdiigiinii asla yala-
mamalidir. Ierde her seyi yanlis yaparsiniz sonra. Ne yaparsaniz
yapin, asla pisman olmayin.

‘Bizde bir sevgi, yumusaklik, tathlk, siki fikilik, gelisigiizel
iyilik ve bu tiir her bir geyin bozuklugu var bizde. Biz kendimizin
bdyle olmasinin son derece iyi bir sey oldugunu saniriz. Ama
kocalarimizda ve kanlarimizda son derece sinirimize dokunur bu.
Ama boyle olmamasinin gerekeigini diisiiniiriiz yine de ve tiikiir-
diigiimiizii yalariz.

Yapmamaliyiz. Isa, "Eger gozleriniz sizi rahatsiz ederse, s6-
kiip ¢ikarin onlar1," dedigi zaman, bu noktaya deginiyordu. Goz-
ler gergekten de rahatsiz etmez bizi. Kendi sag1 gozlerimize diig-
kiiniizdiir daha ¢ok. Bizleri diisiinen kisiyi rahatsiz eder yalnizca.
Ve onlan sokiip ¢tkarmak onlara kalmistir.

Ozellikle sevgi ve yakinlik kotii niyediligi icin gecerlidir
bu. Kendimizi hig rahatsiz etmez bu bizim igimizde. Oysa karila-
rimiz veya kocalarimiz igin kiistahlik ve agagiliklik olacaker bu.
Ve hepsi de bir rezillik olan bu gelisigiizel sevgiye ve yakinliga,
iyilige ve tathliga dayandiniriz biz kendi 6zbilincimizi gergekten
de. Eger hirpalanip birakirsak bundan, ézbilincimizden hupala-
nip bikmig oluruz.

Ve iste erkekler, karilarinizi 6zbilingliliklerinden, kendileri
hakkindaki sevimli kavramlarindan koparip kurtarin onlar.
Kendileri hakkindaki sevimli diisiincelerinden koparip lime lime



318 Bilingdistnin Dogaglamas:

edin onlan ve kendilerini giiliinglestirin kendi gézleri 6niinde.
Kadinlar, ayni seyleri kocalariniza yapin.

Yasaminiz igin savagin ama, erkekler. Karilarinizin 6zbiling-
leriyle kendi kendilerine dalmalarinin 6niine gegmeye ¢ahigin.
Afallayincaya kadar hirpalayin onlari. Kendi gergek bigemine geri
dénmeye. zorlayin onu. Onun biitiin digtan etkilenmis ¢agdag
kadin ve harika yaratk kiliklarini yirtp alin iistiinden. Onu bir
kez daha ¢iplak bir Havva'ya indirgeyin ve elmayi firlatip atin.

Onun kendi gergek bilingdis1 benligine boyun egmesini
saglayin ve bunu onun aklina girmesi icin elinizden geleni yapin.
Onu gergek bilingdigina zorla, zorla siiriikleyin.

Ve sonra yapacaginiz daha zor bir sey daha vardir. Onun
kendinize "seven"i olarak bakmasinin &niine gegin. Daha once
yapmamugsaniz, iyilestirin onu bundan. Tann korkusunu sokun
onun aklina bdylece. Size yine inanmasini ve giitriigiiniiz kokli
amaca arka gtkmasini saglayin yine. Ama bunu yapmanizdan
énce, koklii bir amaca arka gtkmaniz gerekir. Birisini aldatmanin
higbir yarart yoktur. Almazdiniz bir kadini, gergekten de. Giizel-
liginin hatirina alinmay: yeglemis olsa bile, sizin i¢in herhangi bir
yarart olmazdi.

Catisin onla ama. Onun cinsel sabirlilig1 ve cinsel amacinin
gizil gdrkemi ve kurumunda gatisin onunla. Onun "bildigini" ve
kendini "hakli" sandigs kéklii inanciyla savagin. Tiim bunlar
soyup alin ondan. Onun eril 6nderligine bir kez daha boyun
egmesini saglayin: yonlendireceginiz herhangi bir yer varsa. Yok-
sa eger, kadinlar1 kendi baglarina birakin o zaman; onun kendisi-
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nin bir amac1 vardir zaten ve sizin higliginizden ve boslugunuz-
dan daha iyidir o.

Kendinizi yeni bir amaca toparlamaniz ve eskisinden ken-
dinizi koparmaniz gerek. Bir erkek oldugunuzu ve bir erkek ol-
manin yalniz baginiza iletlemeniz, kadinin 6niinde yeni bir diin-
yaya dogru eski diinyadan bir yol agmak demek oldugunu bil-
mek zorundasiniz. Ve yalniz bagina olmak zorundasiniz. Ve hep
ileriye dogru baglamak zorundasiniz. Ve hangi yonii alacaginizy
bilmiyorsaniz eger, size gdsterecek olan yiireginizin adamina ba-
kinin gevrenizde. Ve izleyin —arkaniza bakmayin asla. Ciinkii
Lut'un karisi arkaya bakmakla tuzdan bir direge déniigmiigse, bu
sefil erkekler kilavuzluk igin hep kadinlarina geriye dogru bak-
makla, yan yariya kokusmug gdzyaslarinin sefil direklerine dénii-
siirler, '

Size gergek bir erkek, gercek bir 8ncii olarak, inanmasi icin
bir kadinla savagmak zorundasiniz. Kadini kendisini bir 6ncii
olarak kabul etmeyinceye kadar hicbir erkek, bir erkek degildir.
Onun amacint kendi amaciniza uydurmak icin daha da zorlu bir
bigimde savagmak zorunda kalacaksiniz, onun gece amacini sizin
giindiiz amacinizin énderligine sokmak icin. Ay, kadinlarin geze-
geni, bizleri bizim giin benligimizden geriye, bizim gergek top-
lumsal uyumlulugumuzdan geriye, geriye ¢ekilen bir gelgit gibi,
bir elegtiricilik, ayrilis ve toplumsal ¢éziiniim siirtiigmesi iginde
geri geker bizi. Kadinin kaginilmaz bigemidir bu, birakin onun
sozciikleri nasil olurlarsa olsun. Onun amaci, korunumlu kapilar
ardinda diigmanca, gece yalnizligs ve gizliligin derin, késniil bi-
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reyselligidir. Ve bir kadint kendi amaciniza, dte bir amag olarak
kendi amaciniza inandirmak, yiiriittiigiiniiz amacin iginde onun
amacim eritmek igin, ¢ok zorlu bir savagim vermek zorunda ka-
lacaksiniz. En azindan ona olmak iizere, higbir seye boyun egme-
yecek, kesinlikle degistirilemeyecek ve derin bir amagla dolacak
bir cana erisinceye kadar, asla hicbir seye inanmayacakur o. Ca-
ninizda kopup ve karanh@in igine yalniz bagina aulincaya kadar
asla inanmayacakur o size.

Bu arada sizi ve sizi oldugunuz gibi sevmis olabilir o. Ama
onu gelecek yoniinde agan canli bir inancinizla, daha te bir
amacinizin kiigiik bir korkusuyla golgelenmedigi siirece, bir ak-
rep yuvast olacakeir sevgi.

Ama bu karanlikea onun icinde sonsuza dek kaybolabllecck
denli onun 6nderligine, kendini aganin énderligine bir kez inan-
di mu bir erkegin; bu inancin acisina ve giizelligine bir kez tanik
oldu mu, beklemenin ve izlemenin kaginilmaz oldugunun farki-
na vardi my; ah, ne kadar da harika bir gey bu! Yar1 korku icinde
ve beklemekte olan, oturmug sizi gézleyene aksam iizeri geri gel-
mek ne kadar da harika bir sey! Yuvaya, ona geri donmek ne ka-
dar da iyidir! Gecenin gekmesi 0 zaman ne kadar da iyidir! Gece
ne kadar da bolluk iginde gecer! Ve sonra onun igin en sonunda,
giindiiziin yitirmis oldugu her seyi kollarinin arasinda bulmak,
kaybettigini kendinden disan1 vermek, hi¢c ummadigt bollugu ve
harikayi yayip paylagmak. Onun saatidir, onun amacidir. Bir es
edinmenin amaci budur.
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Kendisinin 6tesinde olan amaciniza kapilip size inandigin-
da, kariniza, yuvaniza gelmek ne kadar da iyidir, ah! Sonra, o
geceyarist ne kadar da harikadir! Damarlariniz da giiniin biitiin
yiikiiyle yorgun olarak yuvaniza dénmekle ne kadar sevingli his-
sedersiniz kendinizi! Sonra siz de diger amaciniza, onun kollan
arasindaki karanhgin gorkemine dénersiniz. Ve amacinizin orada
oldugunu goriirsiiniiz: bu duygu ne kadar da verimlidir. Ve ku-
caginin o harika, gizemli doyuruculuguna sizi alan ve amaciniza
inanan ve sizi seven kadina &lgiilemez bir minnettarlik duyarsi-
niz. Bir eg edinmenin amaci budur.

Ama siirekli olarak bir amag pesinde kogmadigy siirece hi¢-
bir erkegin hicbir karisi olmamigtir. Bunun diginda, onun bir
seveni, bir oynagi vardir. Yapimct1 veya yikimc1, ama onun digin-
da ve dayandigindan te, yagayan giinlerinin bir amaci olmadik-
¢a, giinlerinin bu amaci olmadikga ve cam1 bu amaca adanmamug-
sa, onunla ne kadar bir yakinlik iginde olursa olsun, onun bir egi
olmayacak, yalnizca bir oynag olacak ve o da onun bir seveni-
olacakuir.

Eger erkegin giinleri icin hicbir amaci yoksa, o zaman gece-
lerinin amac1 yalniz bagina kadina kalir: biiyiik cinsel amaca. Ve
bu amag, higbir amag degildir, ama hep &telerdeki bir seyi gag-
rir: sabahlar1 dogmay: ve Stelere agilmayi, amacinin dayandsg;
gelecegi, gelecegin icinde kaybolan erkegi. Cinsel amag kesinlikle
bunun pegindedir. Ve eger bundan 6te, bundan ileri biiyiik bir
inang yoksa ve eger cinsellik baglangic noktasi ve amag olacaksa
eger, o zaman cinsellik dipsiz, doyurulamayan bir kuyu oluyor.
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Oteye ulagan tek yolu, en sonunda 6litme ayriligt gerekeirir bu.
Carmen veya Anna Karenina gibi. Cinsellik hem baglangig, hem
de bitim noktasiysa, o zaman tek sorun 6liimdiir. Ki Carmen
veya Anna Karenina gibi agik segik olup, hemen hemen her ¢ag-
das aglaunin konusudur. Bizim beylik konularimizdan birisi.
Sevginin sevingleri ve acilar1 ve 8liimiin son tutkusu. Biiyiik bir
tutkunun giizel, an bir sonucudur yalnizca liim. Sevenler, yii-
rekten sevenler, "Olsun béyle,"” derler.

"Olsun boyle," der insan hep. Ama yo, olmasin béyle. Sahte
veya yapmacik bir amag yerine, biiyiik bir tutku ve sonrasinda da
6liim olsun derim ben yalnizca. Tutku ve 6liim sonucuna "hayir”
dedi Tolstoy. Ve sonra da sahte bir sonug gibi iirkiing bir soruna
daldi. Onun kitaplar1 yasamindan daha iyidir. Erkegin sahte bir
amaci yerine, kadinin amacy, cinsellik ve 6liim daha iyidir.

Nataga ve o yunus bali§1 Pierre'ye gore, Anna Karenina ve
Vronsky bin kere daha iyidir. Yunus baligs Pierre'in yiice amagla
oviindiigii denli aldattilar bu hog, hafiften ¢ikarc cift kendilerini.
Bence Vronsky daha iyidir Tolstoy'dan. Vronsky' nin son ciimle-
si daha iyidir: "Bir asker olarak hala iyiyim. Bir insan olarak bir
viraneyim." Tolstoy'dan ve Tolstoyculuktan ve o yasht adamin
giydigi hayvans: kéylii yeleginden daha iyi.

Bu "ciliklar" yerine tutku ve 8lim daha iyidir. Yeter aruk
kurutulmus, tiitsiilenmis eski amag. Tutku ve 6liim daha iyi.

Ama hili —yagayabiliriz, degil mi?

Allah agkina agik¢a yamitlayin, "Hayir" deyin isterseniz.
Bagtan savmanin hig¢bir yarar yok.



SONSOZ

CRO

"Tutti i salmi finiscono in gloria.”

Biitiin ilahiler évgii ile sonlaniyor. "Simdi oldugu ve her
zaman olacag gibi ve baslangigta oldugu gibi. Amin."

lyi 6yleyse, amin.

Benle bitlikte amin diyeceginizi umuyorum, sayin okuyu-
cum: eger buraya kadar herhangi bir sayin okuyucum demigse.
Dememigse, ben kendi bagima amin derim! Ama her seyin bura-
da bittigini sanmayin. Yenimin iginde bir kitap daha var ve bir
veya iki yil sonra, kollarimi salladigim zaman, bunu yapugim

gibi, sizin dzgiirlik aniiniz, oh Columbia 6niinde, ayaklarinizin
oniine serecegim onu!

Columbia'nin Devletler anlamina geldigini saniyorum.
"Selam Columbia!" Latince columba'nin bir kumru yuvas: anla-
mina geldigini saniyorum. Yumugsak¢a gugukla beni o zaman
Columbia; benim Ruhsal¢ziimleme ve Bilingdisi'nin elegtir-
menlerinin kucaktaki yavrular1 gibi haykirma bana.
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Ve ben bu kiigiik kitab1 6zgiirlitkk anitinin ayaklarina koy-
dugum zaman, su giiclii kuvvetli bayan burnundan asagt bakip,
"Hig yesil gorityor musun benim gdzlerimde?" diye haykirmaz
bana. Gérmiiyorum tabi, sayin bayan. New York limanina yeni
bir 151k tuttugunuz o megalenin yansimasini gériiyorum yalnizca
—yoksa bir havu¢ mu o0?.. Sey, sizin havucunuzu digleyip kemir-
mek i¢in bir yizin budala agt1 Adantigin zorlu patikalarins, sayin
bayan. Ve olagandis1 bir bigimde tiiketilemeyecek uzun bir za-
man igin yirmi bir silinlik ve Ispanyol altinlik iyi ve kiigiik havug
dilimlerini dogramaya devam edebilirsiniz, demem gerek benim.
Ve sayisiz enayi de kendilerine altin havug dilimlerini kiigiik ve
giizel yiginlar halinde toplayabilirler ve sonra da kafalarini kaldi-
rip, oldukea biiyiik bir curcuna iginde attiklars doygunluk narala-
riyla bobiirlenip dursunlar. Havug uglarindan yayilan en azindan
olsun bir panlti disinda, herhangi bir yesillik gérmiiyorum tabi
gozlerinizde, sayin Ozgiirliikk. Gozlerinizdeki pinlu alundir, ah
Columbia! '

Bununla birlikte ve biitiin bunlara ragmen, zavalli enayi
yukariya, buraya kosusturur ve bu hos kitaptan size giizel bir
armagan yapar. Burnunuzu ¢ekip, havug asaniza bakmaniza ge-
rek duymazsiniz, bayan Ozgiirliik. Soyabileceginiz havuglarin en
incesinden bile olsun kabuklarini agagiya atmaniza ve sonra da,
"Bu bagkaldiran sagmaliktan bagka bir sey olmayan bu laf kalaba-
lig1 igin ne diye bir kargilikta bulunayim ki!" diye sylenmenize
hi¢ gerek duymayin. Buna bir karsilikta bulunamazsiniz, sevgi-
lim. Eger ben bunu size bir armagan olarak vermeseydim, asla
alamazdiniz siz bunu. Bu yiizden, havug asaniz1 sallayip kibirlik
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taslamayiniz. Iste bir armagan size, Es. Agzinin igine de bakabi-
lirsiniz. Dikkat edin 1sirmasin sizi. Hayir, havucunuzu arkaniza
saklamaniza gerek yok, hig kimsenin onu kapmak gibi bir niyeti
yok.

Nasilsiniz Columbia! Bakin, size bir demet gigek getirdim:
sizin igin bu kat iyilikli, ama iyi havali yazda, Ebersteinburg koru-
luklarinda, Kara Ormanlar sinirlarinda, Baden-Ba-den yakinla-
rinda, Almanya'da hazirlamis oldugum bu kiigiik ve giizel soz-
citklerden olusmus ¢igek demetini. "Bu Devletler," diyen, kendi-
sine sonsuz bir saygi duydugum Whitman, ozellikle sizin icin
hazirladim bunu. Benim, sanirim, "Su Devletler," demem gerek.
Eger yaymcim bana izin verirse, bu kitab: size, "Su Devleder"e
adardim. Ciinkii bu kitabi tiim olarak sizin igin yazdim,
Columbia. Bunu bir 6vgii olarak gérmeyebilirsiniz. Iinde biraz-
cik Schwarzwald 6zsuyunun konusunu bile duyabilir ve sonra da
tiksinebilirsiniz. Anavatan gibi béylesine yiizkarasi bir yerde to-
murcuklanmalarindan 6nce, agaglanin iki kere diigiinmeleri ge-
rektigini kabul ederim. "Chi va coi zoppi, all anno zoppica."
Ama giil goncalarini nereden toplayabileceginizi bilmelisiniz.
Daha 8nce s6ylemis oldugum gibi, Kara Ormanlar, v.s.

Biliyorum, Columbia, saymn Ozgiirliik, benim ¢igek deme-
timi alacaksiniz ve bir dakika i¢in havucunuzu bir kenara koyup
gitliimseyeceksiniz ve soyle soyleyeceksiniz: "Eminim ki Bay
Lawrence, bana uzun bir zamandir bunca kusursuz derecede gii-
zel bir demet diisiince verilmemigti." Ve benim yiiziim kizaracak,
saskin sagkin bakacak ve gdyle diyecegim: "Boyle diisiindiigiiniiz
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icin ok sevindim. Bunlan suyun igine koyarsaniz eger, uzun bir
siire tazeliklerini koruyacaklarini goreceksiniz." Bunun iizerine,
liklerini koruyacaklar, Bay Lawrence. Solup 6lecek kadar acima-
stz olamazlar, bunca kusursuz denli sevimli renkli diisiinceler.
Giizel! Cok, ama ¢ok tegekkiir ederim."

Diisiiniin bir, Columbia, ne kadar da hosnut kalacagyz bir-
birimizden: ve "sigsirme zirva" veya "igreng denli berbat laf kala-
balig1" gevelemezseniz eger ne kadar da daha iyi olacagini.

"ltalya'y1 yapmakla ve pisirmek icin ocagin igine koymak
iizere hagir negirlerken: yani, Gabibaldi ve Vittorio Emmanuele,
Caserta'da zaferlerini kazandiklarinda, Napoli onlara utkun bir
kargilama hazirladi. Orada oturmugtu kiigiik kral arabasinda: kisa
bacaklari, iri bir zorba b1yt ve ¢ok iri bir ¢ocuk sevgisi gtkinus:
vardt. Yagmura ragmen, onarihip donanmugts kent. Ve genis cad-
denin her iki yanindan aga§y, isaret parmaklarinin biri havada
olan kocaman, etli butlu, alelacele yapilmis kadin yontulari vardi.
Kralin ne disiindiigiinii bilmiyoruz. Ama kurmay, nefeslerini
tutuyorlardi. Kralin, kadinlari kayigla dévme arzusunun iinii
ayyuka ¢ikmisti ve Napoli'nin sanki bunu bilerek hazirlamis ol-
dugu dogalhkla disiiniiliiyordu.

Ashina bakarsaniz, isaret parma: Italia Una! demek olu-
yordu: "{talya bir olacaktir.” Don Sturzo'ya sorun.

Heykellerin ne kadar sakincali oldugunu anliyorsunuz
simdi. Ne kadar gok enayi ve ozan agmigtir Atlantigi ve bir kolu
yukarida bu arzu havucunu tutan Ozgiirliik ile karsilayip, insanin
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fino kdpegine bir parca gekerle yaptig1 gibi, "Yalvar! Yalvar!" ve
"Atla! Atla sonra!" diye konustugunu hafifce duyan. Her bir bu-
dala ve fino kdpegi yalvarip sigramaya baglar ve Ozgiirliik gevre-
sinde az gdriilen bir oyun baglar; zip, zip, zipidi-z1p!

Indiriniz havuzu, iyi Ozgiirlik ve giizel giizel ve anlayisla
konugalim. Sizi bir carotaia olarak gérmek istemiyorum, iki gé-
ziim, '

Aydan séz ederken, gezegenimizde hemen hemen kesinkes
yasam oldugu hakkindaki, Harvard'tan Profesér Pickering'in
bildirisini okumak, insanin tiiylerini diken diken yaptyor. Mars-
'ta yagamun oldugu kesinlikte yagam vardir ayda hemen hemen.
Profesor savlarini, gevresi otuz yedi mil olan bir kraterin yiizlerce
fotografina dayandirtyor. Ben pek inanmadim. Metreleri, san-
timleri bilmek isterim. Bu yuvarlak sayilarin basmakaliphgiyla
gelmeyin iizerime.

"Cabucak ¢igekler acan ve on bir giinliik bir dénem iginde
kaybolan engin aga¢ yapraklar alanlani, inanilamaz bir gabukluk-
la safak vakti fiskirdsgin [Siel],” yiizlerce fotograf ciiriitiilemez bir
bicimde kanitlamigtir." Ben pek inanmadim yine. Lahanalarn,
tereotlarinin, hardalin, kadife gigeklerinin, karahindibalarin veya
papatyalarin olup olmadigini bilmek istiyorum. Agag yapraklar
alanlan, dikkatinizi ¢ekerim. Ve gigekler! Eger bu derece telere
gidebiliyorsaniz, Profesér Pickering, cigekler yenmek icin midir,

" Inanilacak gibi olmasa da, tam alint béyledir. (G.N.)



328 Bilingdiginin Dogaglamasi

yoksa yalnizca siisleme igin midirler diye, gelin simdi keskin bir
tahminde bulunun.

Su agag yapragt alanlarindan birine inecek ve huzur iginde
otlayan bir egek bulacak bir ugak bekliyorum ben yalnizca. Yi-hi-
hi-hi-hit ‘ ,

"Fotograflar ayrica biiyiik tipiler, kar firtinalar1 ve yanardag
etkinliklerinin gok stk oldugunu da gosteriyorlar.” Cigekler de
hi¢ kuskusuz dag cicekleridir 6yleyse.

"Yagamin bazt ydnlerden Mars'taki yagama benzedigi, canhi
bir diinya bulduk kapiyanimizda,” diyor Profesér. "N'olur gelin,
Bay Aysar. Yegeniniz Sinyor Marsh nasillar?" diyebilirim ben
yalnizca.

Profesor Prekering'in fotograflarinin ve gozlemlerinin ger-
¢ekten de harika oldugundan eminim gimdi. Ama ya agiklamala-
rt! Gelin simdi, Columbia, nerede sizin o sigirme zirva trumpeti?
Safakta figkiran engin agag yaprags alanlari (!) ve bir o kadar
cabuklukla cicekler acan agac yapraklari (!!) benim gigekli canim
icin bile biraz ¢ok ¢igekli. Ama orada, gercek daha yabanadir
diizyaziya oranla.

Ne olursa olsun, benim ayima karsi Profesdriinkine bahse
- giriyorum.

Hoscakal Columbia, A rivedérci.



D. H. Lavvrence'in Turkceye hi¢ cevrilmemis olan iki kitabini bir
arada yayinliyoruz. Uyandirdiklari ilgi, Lavvrence'in kendisine
tuttugu 1siga oranla, bazen neredeyse ilging gelen ve okunma-
sini gok keyifli kilan, bilingdisi Uzerine sdylenmis olduklarin-
dan daha azdir belki. Clinkil Lavvrence ne yazarsa yazsin, 6n-
celikle ve her zaman icin kendisi hakkinda yazar.

Lawrence, bu iki kitabinda, duygu ve anlak arasindaki sava
sim gibi, tim gec¢misi boyunca Bati ekinini karistirmis olan,
blyUk bir sorunla yizlesiyor.

"Ruhsal C6ziimleme ve BilingdisI", Lavvrence'in bu konudaki ilk
seruvenidir. Bunun devami olan "Bilin¢disinin Dogaclamas®,
ilk kitabinin anlasilamamasi tzerine duydugu ofke ve gerilim-
le yazilmistir; Kenneth Rexroth'un dedigi gibi "Olagandisi bir
kitap, ruhsal ¢oziimleme tarihinin kesinlikle bir sinirtasi"dir.
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