DIJITAL KUTUPHANE KANALI

Keyifli Okumalar Dileriz

Binlerce kategoride milyonlarca PDF e-kitap, ders kitaplari, dergiler ve romanlara platformumuz
Uzerinden Ucretsiz ulagabilirsiniz.

RESMi WEB SITEMiz

https://rantey.orq

Yedek ve Duyuru Kanallarimiz
Sitemize erisim engeli gelmesi veya adres degisikligi durumunda asagidaki kanallardan guincel girig
adresine erisebilirsiniz:

* Telegram: https://t.me/birkitapbir

» WhatsApp Kanalimiz : https://whatsapp.com/channel/0029VbDHv8uUE50Us4lvMocOY



https://rantey.org
https://t.me/birkitapbir
https://whatsapp.com/channel/0029VbDHv8uE50Us4IvMoc0Y

CEVIRi ESERLER DiZzisi




TURK KULTURUNU ARASTIRMA ENSTITUSU YAYINLARI

ALTAYLILAR

Etnik Yapilan ve Kiiltiirel Varliklan
MAKALELER

LEONID PAVLOVIC POTAPOV

Ceviren

Atilla BAGCI

Ankara/ 2014



TURK KULTURUNU ARASTIRMA ENSTITUSU YAYINLARI

© Tirk Kiltirini Aragtirma Enstitiisi, 2014.

Tiirk Kiltirini Arasurma Enstitiisi yayinlarmn tamamumn veya bir kisminun

yayimciun yazil izni olmadan herhangi bir yolla gogaltilmasi yasakar. Yayinlarin fiked

sorumnlulugu ve imlé tercihi yazarlarina aittir. Tiirk Kiltiiriinii Aragtirma Enstitisi

yayinlarinda yer alan bagka kaynaklardan ahinms tablo, resim ve benzeri seylerin yasal

kullarum sorumlulugu yazarlarina aittir.

Potapov,Leonid Pavlovig, (Gev. Atilla Bagc1)
Altayliar / Leonid Pavlovi¢ Potapov (Gev. Atilla Bagc1)
X+262 s. 24 cm.
ISBN 978-975-456-125-8
1. Altay Turkleti 2. Teleiit Tiitkleri 3. Turk Diinyasi 4. Samanizm

TURK KULTURUNU ARASTIRMA ENSTITUSU YAYINLARI
TURK KULTURU ARASTIRMALARI CEViRI Dizisi 03

Genel Yayin Editéra
Prof. Dr. Dursun YILDIRIM

TKAE Editéra
Dog. Dr. Biilent GUL

Editor
Dog. Dr. Billent BAYRAM

Hakemler
Dog. Dr. Biillent BAYRAM
Prof. Dr. ibrahim DILEK

Kapak ve Sayfa Tasanmu
SEMETEYHAN [B. GUL]

lletisim Adresi
TirkKialtiriniAragtirmaEnstitisd
Bahgelievler, 7. Cad. 17. Sok. Nu. 38, 06490 Ankara / TURKIYE
Tel: (00 90 312) 2133100 Belgegeger: (00 90 312) 2134135
Genel ag; http://www.turkkulturu.org.tr

e-posta: tkaedernegi@hotmail.com

Altayhlar, Oncii Basimevi'nde 1000 adet basimignr. (Kazimkarabekir Cad.

Iskitler/ANKARA Tel: 3843120)

Ankara/2014

85/2



Sunus
Degerli Okuyucular,

Tiirk Kiiltiirii Aragtirma Enstitiisii yeni yayinlar: arasina terciime eserler
kazandirmaya devam ediyor. Bugiin elinizdeki eser, iinlii Sovyet Bilim
adami L. P. Potapov’a ait aragtirmalar: ihtiva etmektedir. ‘Altaylilar’ adi
altindaki aragtirmalar, Altay Tiirklerinin hayati, yagayiglar1 ve kiiltiirel
hayat1 hakkinda degerli bilgiler vermektedir. Siiphesiz, dénemin ilmi hayat:
ideolojik bakig acisindan etkilenmeleri de yansitacaktir. ’Etnogenesis’
yaklagimini bu cercevede algilamak ve L. Gumilev’in ‘yeni” Sovyet ‘milleti’
yaratma yolunda kullamilmak istenen dnemli bir dge oldugunu unutmamak
gerekir. Eseri bu cercevede degerlendirdigimizde dgreneceklerimizin degeri
daha iyi anlagilacaktir, diye diigiiniiyorum.

Atilla Bagc1, bu yeni terciimesi ile bilim hayatimiza Tiirk diinyas: a¢isindan
onemli bir katkida bulunmugtur. Bu katkiarin devarmmi diliyor ve
kutluyorum.

Eserin kiiltiir ve bilim hayatimiza kazandirmasindan dolayr hem Atilla
Bagc1'ya ve hem de mevcut kitap geklini kazanmasinda biiyiik emegi olan
enstitii editoriimiiz Biilent Giil'e, degerli katkilariyla Biilent Bayram ve

Ibrahim Dilek’e Enstitii ve sahsim adina ayri ayn tegekkiir ederim.

En iyi dileklerle.

Prof. Dr. Dursun YILDIRIM

Enstitii Bagkani



Hocam Prof. Dr. Dursun YILDIRIM'a

saygilarimla ithaf olunur...

ONSOz

Gayem, Rus¢a kaynaklarin Tiirkgeye gevirisini yaparak Tiirk kiiltiiriine
miitevaz1 bir katki saglamaktir. Tiirkiye’de kaynakga eksikligi herkesin
malumudur. Bu eksiklik, ancak yapilacak saha ¢alismalariyla ve yabanci
araghrmacilar tarafindan yapilmig olan yabana dillerdeki kaynaklarin
Tiirkgeye kazandinlmasiyla agilabilir. Bu ydnde yapilacak ¢aligmalarin,
basta metin merkezli ¢alisan aragtirmacilarin ve ilgili okuyucularnn
istifadesine sunmanin 6nemli bir hizmet olacagin diisiiniiyorum. Tiirkoloji
alaninda yapilan saha g¢aligmalarinin ¢ok biiyiik kisminin Rusga olarak
kaleme alindig1 ve Rus kiitiiphanelerinde oldugu da herkes tarafindan
bilinmektedir. Giiniimiizde teknolojik imkanlar kullanularak birgok dnemli
kaynaklara ulasmak miimkiin; ancak imkani olan aragtirmacilarin sahaya
gitmeleri, saha ¢aligmalar1 yapmalar1 daha degerli ve ayn1 zamanda da bir
zorunluluktur. Ben, Rusca olan kaynaklan Tiirkgeye kazandirarak katkida
bulunmaya ¢alistyorum. Umut ediyorum bu amag¢ dogrultusunda bagarili
olabilirim.

Hazirlanan bu c¢aligmarun Tiirkiye’deki Altay Tiirkleri hakkindaki
kaynak eksikligini giderme baglaminda 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.
Altaylilar hakkindaki makalelerden olusan bu ¢alisma, Tiirk kiiltiiri ve Tiirk
halkbilimi alaninda ¢aligan arastirmacilarin yaninda Tiirk kiiltiiriine,
ozellikle de, Altay Tiirklerine ve onlarn kiiltiirel varhklarina ilgi duyan her
okuyucununilgisini ekecektir.

Bu ¢alisma miimtaz Rus Tiirkolog'u Leonid Pavlovi¢ Potapov’un Altay
Tiirkleri hakkinda, saha ¢aligmalarinda derlemis oldugu ve kaleme aldig:
makalelerden olusturulmustur. Bu makaleler seckisinde okuyucu ¢ok ilging
bilgilere ulasacaktir. Potapov’u taniyarak baglanacak olan kitabin
sayfalarindaki yolculukta Altay Tiirk kabilelerinin etnik ve tarihi
tesekkiilleri, inanglan, geleneksel kiiltiirli, yagsam tarzlanna ait ilging ve
detayli verileri Ogrenecek olan okuyucunun kafasinda olusan birgok
probleme 151k tutacaktir. Tayga avalig ile ugrasan Kuzey Altaylilardan
kiiltiirel bakimdan gesitli farkliliklar tasimakta olan Giiney Altaylilann



kiiltiirel ve etnogenezine! dair problemler ¢6ziime kavusturulurken,
okuyucunun kafasinda Tele etnonimi de aydinlanacaktir. Daglik Altay
Tubalann okuyucunun dikkatini kendisinden sonra Altayhlarin Yakut
Tiirkleriyle olan tarihsel ve kiiltiirel iligskilerine yoneltecektir. Altaylilarda
dag kiilti hakkinda aradigi sorularin cevabimi bulan okuyucu, Altayh
avcilarla avalik kiiltiiriiniin detaylanina vakif olup, iilkemizden binlerce km.
uzak mesafede bulunan akraba boylarin kiyafetlerini ve yiyeceklerini
taniyacaktir. Ayni cografyada yasayan Altay Tiirkleri arasinda var olan
ortak noktalarin ve farkliliklarin neler oldugunu kesfedecek. Var olan soz
konusu farklarin hangi sebeplerden dolay1 olustugu; ortak noktalarin ise
neler oldugu ve nasil muhafaza oldugu sorulaninin cevaplarini bulacaktir.
Altay Tiirk boylarimin hangi komsu halklardan etkilendiklerini ve hangi
komgularini nasil etkilediklerine bilimsel delilleriyle tanik olacaktir.

Bu kitap, Tiirkiye’deki aragtirmaci ve uzmanlara, burada yer alan
bilgilerin mutlak surette dikkatli bir bakis agisiyla irdelenme ve tespit
edilecek yanhs veya eksik bilgilerin bilimsel verilerle diizeltilmesi gorev ve
sorumlugunu yiiklemektedir. Dogru bilgiye ulasmanin gerekliligidir. Bu
gorev ve sorumlulugu da okuyucu yerine getirmelidir.

Bu kitabin hazirlanmasinda fikirleri, yol gostericiligi ve destekleri igin
hocam Prof. Dr. Dursun Yildirim, Dog. Dr. Biilent Giil, kitabin editorliigiini
yapan Dog. Dr. Biilent Bayram, bilgilerini paylagan Prof. Dr. Ibrahim Dilek
ve yayin asamasinda emegi gecen herkese ve calismalarim sirasinda
gosterdigi anlayis igin esim Hatice Bagci'ya tesekkiir ediyorum. Bu
calismanin arzulanan gayeye hizmet edecegi umuduyla tiim okuyuculan
saygl ile selamliyorum.

Atilla Baga

Etnogenez: iki Yunanca kelimenin birlesiminden dogmus-etnos (halk) ve genesis
(yaratihig) halkin ortaya ¢ikigini ifade eden bir terimdir (C.N.).
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LEONID PAVLOVIG POTAPOV

(Hayat, ilmi Kisiligi Ve Eserleri)

Leonid Pavlovi¢ Potapov 06 Temmuz 1905
yilinda Altay Bolgesi Barnaul sehrinde
dogmugstur. ilk ve orta egitimini orada
tamamlamistir. Daha genglik yillarinda
Altay halklarinin kiiltiiriiniin 6grenilmesi
amaciyla, meshur Altay bilimcisi A. V.
Anohin’in idaresinde ylriitiilen
seyahatlere katilir; kendi memleketi olan
Altay Bolgesinin etnografyasina karsi
biiyiik ilgi duyar.

Potapov'un babas: kiigiik bir memur
idi ve Altay Bélge idaresi'nde ¢alsiyordu;
ekonomik durumlari orta halli idi

Potapov‘un babasi rahatsizligi nedeniyle
Altay eteklerinde, Biysk'ten 60 km
mesafede bulunan Belokuriha'ya kaplica tedavisine gitmigtir. Potapov, babasi
tedavi olurken Altayli ocuklarla Belokuriha nehrinde balik avlar, onlarla oyunlar
oynar; iste burada Potapov, Altay dilini konugmay: 6grenmistir. 1911 yihinda bu
bélgede bulunan kiigiik Potapov, bu bélgenin tabiatina hayran kalir ve avci olmaya
karar verir ancak bu sadece hayal olarak kalir.

Maceraci ve arastirmaci bir kisilige sahip olan Potapov, okulu bitirince okuldan
birkag arkadasiyla anlasir ve vapura binip 6nce Biy’e, oradan da yaya olarak Daghk
Altay'a kadar 100 km'lik yolu gegmeyi gdze alirlar. Gegecekleri biiyiik yol Katuna
ve Biy nehirleri arasinda, Katuna nehrine daha yakin olarak gegiyordu, bir siire
sonra yol Katuna nehrinin sag sahilinde devam ediyordu. Bu sirada aileler
¢ocuklarim aramaya baslarlar, onlari Biy sehrinde bulurlar, ancak gocuklar is
aramaya gittiklerini sdylerler ve yollarina devam ederler. Gengler yolda ilging baz:
otlar toplarlar, onlari kuruturlar.

Potapov, Altay kdylerine diizenlenen seyahatlerden birinde Andrey Viktorovig
Anohin ile tamgsmistir. Anohin, Barnaul sehrinde san dersi ve yurt bilgisi
Sgretmeni olarak ¢ahsiyordu. Anohin’in tavsiyesi ile Altayn dolagmaya ve
6grenmeye baslamstir. Potapov, Anohin ile iliskisini devam ettirir ve 1922 yilinda
Rusya Bilimler Akademisi arastirma gezisine kursiyer olarak dahil olur; heyetin
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baskanligin1 Anohin yapmaktadir. Potapov etnograf kimligi ile Altay’a ilk defa
gelmistir. 1924 yilinda ise “Altayskiy Kooperator” adli yerel yaymnevinden ilk
¢aliymasi Na Kamlanii' yayimlanir. Biiyiik Kam Sapir Tuanin’i gzlemler; kam kendi
késesi/kurmurjek’ini’* yudumlar. Los, alacakaranlk bir ortamdir, Potapov
hastalanir; etnografya hastahgina yakalanir. Potapov, 1923 yilim1 Altay'da gegirir.
1923 yilinda Altay’a Sankt-Peterburg’tan’ bir aragtirma ekibi gelir; bu ekipte N. P.
Direnkova, L. E. Karunovskaya, L. B. Papek, A. Y. Yefimova vardir. Onlar, Anohin ile
birlikte gahgirlar; Altayllara, daha da 6zelde, Samanizm’e ilgi duymaktadirlar.
Anohin, Leonid’i onlara tanitir ve kendilerine rehber ve terciiman olarak yardim
edecegini s6yler. 1924 yilinda Anohin, bahse konu heyet azalarini, Potapov'u
Cografya Enstitiisii'ne gotiirmeleri igin ikna etmigtir. Onlar da Anohin’in sahsen
tanidig1 ve birer mektup yazarak durumu anlattifi Sternberg ve Bogoraz ile
konugtuktan sonra Anohin’in teklifini kabul ederler ve 1924 yilinda Potapov Sankt-
Peterburg’a Etnografya Fakiiltesi'ne gider.

1924 yilinda Potapov, Sternberg ve Bogoraz ile tanisir; Bogoraz daha gok ilgisini
ceker ve artik biitiin bog zamanlarini degerlendirmek igin Bogoraz' ziyarete, yani
Arkeoloji ve Etnografya Miizesi'ne gider, hatta orada Potapov'a kiigiik bir ig dahi
verirler; yeni kiitiiphaneye kitaplar tagimaya yardim eder, karsiliginda da giinliik
2 Ruble verirler. Bu dénemde kiitiiphane gorevlisi Radloffun torunu Yelena
Mavrikiyevna'dir. Bir siire sonra Bogoraz, Potapov’u kendi yanina yardima olarak
alir; kendi talimatlarim yerine getirecegini ve karsihginda da ayhk 40 Ruble
verecegini sbyler; Bogoraz'm amaci geng Potapov’a hem maddi hem de ilmi
ybénden destek olmaktir. Potapov'un gérevi sabah Bogoraz'in kitaplarini sirt
cantasiyla AEM'ye, aksamda AEM’den evine tasimakts; kalan zamanlari bog idi.

Etnografya Miizesinde o yillarda Barthold'un liderligini yaptigi “Radloff
Grubu” vards;; bu gruba &grenciler katilirlardi. Potapov da orada ilk raporunu
hazirlamistir: avcilarla taygada bulundugu dénemlerdeki saha tecriibelerine dayal
olarak yazilan av ve inanglar hakkindaki tasavvurlardr.

“Na Kamlanii // Kamlik Ayininde” Fikir, Sanat ve Edebiyatta Tére, say1 6, Temmuz 2012
(Gev. Atilla Bagc).

Kurmurjek: Ruhun antropomorf tasviri.

Garlik Rusyasinda Gar I. Petro tarafindan kurulan ve kurucusu Garin adimi alan
Peterburg, daha ziyade Sankt-Peterbutg adiyla 1917 yilina kadar kullanilmig; bu tarihte
gerceklesen Bolsevik Devrimi'nden sonra Lenin'in adiyla Lenlingrad seklinde
degistirilmig; 1990'h yilardan sonra tekrar Sank-Peterburg yaygin olarak kullilmaya
baglanmigtir; biitiinliik olugturmas: igin Sankt-Peterburg sekli burada kullamlmigtir

(C.N.
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Potapov 1925 yilinda Universite tarafindan gérevlendirilir ve arastirma
amaciyla Altay’a génderilir; bu onun ilk gérevidir.

1928 yilinda “etnograf’ unvan ile Sankt-Peterburg Devlet Universitesi
Cografya Fakiiltesi'ni bitiren Potapov parlak bir egitim almistir. O zaman
Fakiilte’nin Dekam L. Y. Sternberg idi; kendisi idareciliginin yaninda Paleo-Asya
halklar: etnografyasi ve dinler tarihi derslerini anlatiy ordu; 6grencileriyle beraber
oldukga fazla dinleyicileri vard Slavyan devrini D. K. Zelenin, antropolojiyi S. i.
Rudenko ve R. P, Mitusova veriyorlardy; S. V. ivanov, i. N. Vinnikov, Y. P. Koskin de
yeni baslayan diger égretmenlerdi. Ogrencileri, Tiirk halklarinin dilleri alaninda
ise akademisyenler ve meshur Tiirkologlar A. N. Samoylovi¢ ve S. Y. Malov
hazirliyorlard:.

ilk ilmi adimlarini Potapov heniiz 6grenci iken V. G. Bogoraz ve $ternberg'in
idaresi altinda atmaya basladi. O vakitten itibaren Sayano-Altay'in Tiirk dilli
halklarinin arastirilmasi ve 6grenilmesi igin aktif bilimsel ¢aligmalar yiiriitti;
defalarca bélgeye ilmi seyahatler gergeklestirdi, bélgede uzun zamanlar gegirdi.
1927 yili kig mevsiminde Potapov, Daglik Sorya'ya gérevli olarak génderildi ve kig
dénemini taygada Sor avcilariyla kig avinda gegirdi, etnografik derlemler yapti,
ritiieller ve geleneklerin icralarina igtirak etti. 1927 yilindan itibaren Sorya'ya
gergeklestirdigi muhtelif seyahatlerinde yaptigi ¢aliymalari, onun ilk temel
eserlerinden birini “Ogerki Po Istorii Sorii” (Moskova-Sankt-Peterburg, 1931)
olusturdu.

Aleksandr Nikolayevig Samoylovig, Potapov'u 3 yil ¢alisacagi Ozbekistan’a,
Semerkand'a génderdi. Potapov, kendi uzmanlig: alaninda gérevlendirilmemis olsa
da, burada verimli bir ¢alisma dénemi gegirir; burada islamiyet éncesi déneme ait
500 kadar halk inanis1 ve alametler derlemistir. Biitiin Ozbekistan" dolagmustir.

1930 yilinda Potapov, SSCB Bilimler Akademisi'ne arastirma gérevlisi olur. 1930
yili sonbaharinda N. Y. Marr'in baskanhgim yaptig1 sinav komisyonu Jenkorov,
Daniekalson, Kostya Derjavin, Direnkova'yl sinav yapar; ismi sayilanlar arasinda
sadece Potapov ve Direnkova etnograftir; her ikisi de akademiye kabul edilirler.
Potapov, bitirme tezi olarak Ogerk istorii Oyratii kitabini hazirlamistur.

Sankt-Peterburg Devlet Universitesi Bilim Konseyi 1939 yilinda Potapov’un
Perejitki Pervobitnoobsinnovo Stroya Narodov Altaya monografisi ve yaptigi savunmasi
ile tarih doktoru payesine layik gériir. Bu vakte kadar onun 30 kadar galigmasi
yayimlanmigtir.

1943 yilinda Potapov Sankt-Peterburg’dan ayrilir ve Novosibirsk’e gider. SSCB
BA N. N. Mikluho-Maklay Etnografya Enstitiisii ile siki bilimsel iliski iginde olur;
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1943-1946 yillarinda enstitiide tarih doktoru olarak gérev yapar. Altayts: adh
eseriyle enstitii ona tarih doktoru ve akabinde de profesérliik payesini verir.

1946 yilinda Hakas Dil, Edebiyat ve Tarih Enstitiisii'niin istegi izerine Potapov,
Hakas Etnografya Arastirma Heyeti'ne bagkanlik yapmistir. Potapov, Hakaslarin
sosyo-ekonomik meselelerine, onlarin ekonomik ve kiiltiirel gelismelerine,
Hakasya'nin Rusya'ya baglanmasina, Hakas etnosunun sekillenmesi ve kékeni
problemlerine 6zel ilgi gostermistir.

Giiney Sibirya'nin Rus olmayan halklarimin dini inaniglari Potapov’un
eserlerinde &6zel ilgi gormiistiir. Tiirkistan halklarmin islam 6ncesi dini
inamslarina da 6zel dikkat ve ilgi goéstermistir. Potapov ayrica etnogenez
meseleleri alaninda da 6nemli galigmalara imza atmigtir. 1948 yilinda onun temel
eserlerinden biri Ogerki Po Istorii Altaytsev (Novosibirsk, 1948) yayimlanmustir. Ayni
yil Kratkiy Ogerk Kultun i Bita Altaytsev (Gorno Altay, 1948); 1952 yilinda Kratkiye
Ogerki Istorii, Etnografii Hakasov XVII-XIX. v. (Abakan-1952); Porishojdeniye i
Formirovaniye Hakaskoy Narodnosti (Abakan, 1957); Etnigeskiy Sostav i Proishojdeniye
Altaytsev (Sankt-Peterburg, 1969); Ogerki Narodnova Bita Tuvintsev (Moskova, 1969)
eserleri yayimlanmustir.

1. Diinya Savagi'ndan sonra Potapov, Altay'a ve 6zellikle, Tuva'ya yogun geziler
yapty; Tuva gezileri 11 yil kadar siirdii. 1949 yilinda Potapov’un baskanlk ettigi
Altay, SoryaHakasya ve Tuva'yr kapsayan Sayano-Altay biiyiik arastirma ekibi
¢ahymalarin1 baslatt.. 1957-1966 yillari arasinda yogun olarak yiiriitiilen
¢aliymalarin sonucu Potapov’un redaktérliigiinde Trudi Tuvinskoy Kompleksnoy
Arheologo-Etnograficeskoy Ekspeditsii adh eser 3 cilt olarak yayimlandi. Bu
cahiymalarda A. D. Grag, S. I. Vaynsteyn, V. P. Dyakonova, bulunuyordu. Eser yurt
i¢i ve yurtdiginda biiyiik yanki uyandirdi.

Potapov bu biiyiik hacimli eserler kapsaminda Altaytsi, Hakast, Tuvintst ve Sorts
adh monografileri hazirlamigtir. Yine diger yazarlarin da katiimi ile onun
tarafindan istoriko-Etnograficeskiy Ocerk Russkovo Naseleniya Sibiri v Dorevolutsionnty
Period adli kitap hazirlandi. Kitap ingilizceye cevrildi ve ABD Chicago
Universitesi'nde yayimland.

Potapovistoriko-Etnografigeskovo Atlasa Sibiri (Moskova - Sankt-Peterburg, 1961)
adli eserin yazar ve redaktérlerinden biridir. Kendisi sayisiz ve 6nemli eserlere
redaktérlitk yaprmstir.

Potapov aym zamanda SSCB ve Rusya'min miize uzmanlarindan birisi idi.
Kendisi SSCB Halklar1 Devlet Etnografya Miizesi Bilimsel Boliim miidiir yardimcisi
olmustur. Bu alanda ¢ok 6nemli iglere imza atmigtir.
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Potapov 1954 yilinda Londra’da, 1960 yilinda Moskova'da yapilan “Uluslararasi
Sarkiyat Bilimcileri XXIIl. ve XXV. Kongrelerine”, 1960 yilinda Paris’teki “VI.
Uluslararasi Antropologlar ve Etnograflar Kongresine” katilmig; 1964 yilinda
Moskova'da yapilan “VIL. Uluslararas: Antropologlar ve Etnograflar Kongresi Miize
Bilimleri Seksiyonu’na” bagkanhk yapmigtir.

Potapov, Sibirya halklarinin, esas olarak da elbette Sayano-Altay boélgesi
halklarinin égrenilmesi alaninda bir okul olusturdu: kendisi onlarca doktor ve
bilim adamu yetistirmigtir.

Onun Altayskiy Samanizm (1991) adl eseri Rus Etnografya bilimine biiyiik katki
saglamistir; eser kendisinin sayisiz saha ¢aligmasi materyalleri {izerinde tegekkiil
etmistir.

Potapov, 1993 yilinda Amerika Samanizm Arastirmalar Vakf1 tarafindan &diile;
16-21 Haziran 1996 tarihinde Szeged (Macaristan) sehrinde yapilan 39. Daimi
Uluslararasi Altay Bilim Konferansinda oy birligiyle “Daimi Altay Bilim Konferansi
altin madalyasina” layik gériilmiistiir.

Yazar son kitabimi Ohotnicmy Promisel Altaytsev (St. Peterburg, 2001)
gérememistir. 9 Ekim 2000 tarihinde Sankt-Peterburg yakinlarinda Komarovo'da
yazlik evinde 96 yasinda iken hayatim kaybetmistir. Onu, Komarovo mezarhginda
esi Edit Gustavovna Gafferberg'in (1906-1971) yanina gémdiiler.

Geriye saysiz eser birakmustir.

Potapov politik olarak degil ama felsefi olarak Marksist fikir yapisinda
oldugunu ifade etmistir; onun bu fikir yapisi eserlerine de yansimigtir. Kaleme
aldig1 eserlerinde siklikla sosyalizme ve Marksizme olan sempatisini g&stermigtir;
elbette samimi bir sosyalist mi, yoksa dénemin malum baskisindan dolay: m1 béyle
yaptigina karar vermek miimkiin degildir; bu durumun onun yaptig: bilimsel
calismalarinin degerine halel getirecegini diigiinmiiyoruz, zira kendisi yaptigi saha
¢alismalari ile nemli problemlere ¢6ziimler getirmistir.

1917 Ekim Devrimi'nden sonra etnograf kadrolarinda belirgin bir yetersizlik
tespit edilir. Devlet karariyla etnograflar milli ve kiiltiirel bir programa dahil
edilirler. Aym yil SSCB Bilimler Akademisi biinyesinde Rusya ve komsu iilkelerin
halklarinin kabile-boy tegekkiilii ve yapilarinin 6grenilmesi alaninda bir komisyon
teskil edildi. 1922 yilinda Rusya halklarinin tasvirinin olusturulmasi ve farkh
kabilelerin 6grenilmesi amaciyla ilmi geziler organize etmekle mesul Merkez
Etnografya Biirosu kurulmustur. Bu siireste Cografya Enstitiisii Etnografya
Fakiiltesi 6grencileri arasinda geng etnograflar yer aldilar. Bu tiir galiymalarin ve
komisyonlarin amaci herkesin malumudur ve amacina da ulagmistir: Sibirya ve
Tiirkistan Tiirk boylarim kabile, boy boy, kdy kéy, sanki hepsi farkh birer
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milletmis, hepsi farkli dil konusuy orlarmig, hepsi kiiltiirel bakimdan birbirlerinden
farklhilarmug gibi onlar1 parga parga ayirdilar, hemen sézliikler, kitaplar, brosiirler
hazirladilar ve onlara bél, pargala ve kontrol et politikasim uyguladilar.
Giiniimiizde bilgili ve yuurlu kisilerin digindaki herkes de onlarn farkh birer boy
ve halklar olduklarina, konustuklar: dillerin Tiirkgenin birer lehgesi ve sivesi degil
de, miistakil diller olduklarina inanmaktadirlar. Biitiin bunlarin iyi tespit edilmesi
ve gerekli caligmalarin bilimsel alanda yapilmasi gerekir.

Sovyet déneminin 6nde gelen etnograf ve bilim adam Potapov’un eserlerini
kiinyesiasagida verilmistir.

1924:

1. Na Kamlanii (Kamlik ayininde)// Altayskiy Kooperator, 1924. - Ne 15, S. 36-
37.

1928:

2. Kak Jivut Narod1 Severnovo Kraya (Kuzey Bolgesi Halklarinin Yagamlari).
Moskova-Sankt-Peterburg, 1928.

3. Perejitki Kulta Medvedya U Altayskih Turkov (Altay Tiirklerin Ay: Kiiltiiniin
izleri) // Etnograf-issledovatel, 1928. No:2-3, S. 15-28.

1929:

4. Abil i Ozup - Hozyaystvenniye Orudiya Sortsev Kuznetskoy Taygi (Kuznetsk
Taygast orlarimin Tarim Aletleri - Ozup ve Abil) (iz Oblasti Pervobitno Kulturi
Turetskih Plemen) // Kultura I Pismennost Vostoka. Baku, 1929. Ktp. IIL S. 103-123.
(N. P. Direnkova ile birlikte)

5. Ohotnigi Poverya i Obryadi U Altayskih Turkov (Altay Tiirklerinde Avci
Inanglari ve Gelenekleri; Karadeniz Dergisi, Say1 15, 2012, sayfa: 179-200; Geviren:
Atilla Bagc1) // Kultura I Pismennost Vostoka. Baku, 1929. Ktp. 5. S. 123-149,

1930:

6. Materiali Po Semeyno-Rodovomu Stroyu Uzbekov-Kungrad (Ozbek-
Kungradlarda Anaerkil Aile-Boy Yapisi). Naugnaya Misil. Tagkent, 1930. Ne 1. S. 37-
52.

1932:

7. Istorigeskiy Put Oyratii (Oyratya'ya Tarihi Yol). SE, 1932- No:5-6. S. 55-87

8. Poyezdka V1 Kolhozi Gemalskovo Aymaka Oyrotskoy Avtonomnoy Oblasti
(Oyrat Otonom bélgesi Gemalsk Kolhozuna Seyahat). Sankt-Peterburg, izdaltestvo
AN SSSR, 1932. S. 48.

9. Sayano-Altayskaya Vistavka (Sayan-Altay Sergisi). Sankt-Peterburg, 1932. SE,
No:3 S. 93-96.



ALTAYLILAR

10. Etnograficeskay Poyezdka Vi Altaskiye Natsionalniye Kolhoz (Altay Milli
Kolhozlarina Etnografik Seyahat). Vestnik AN SSSR, 1932. No:1. S. 34-35.

1933:

11. Zaysani, Bai I Krestyanstvo U Oyratov Do Oktyabrya (Ekim'e Kadar
Oyratlarda Zaysanlar, Beyler ve Kéyliiliik) // Sibirskiye Ogni, 1933. No:9-10. S. 203-
227.

12. Ogerk Istorii Oyratii (Oyratya Tarihi Raporu). Altaytsi Vi Period Russkoy
Kolonizatsii. Novosibirsk: 0Giz, 1933. S. 202.

13. L'etude Des Peuples Turks A La Section Ethnographique De Musee Russe De
Sankt-Peterburg // Les Nouwelles Sowietiques. Moscou, 1933. N 6. P. 42—44

1934:

14. Klassoviye Vzaimootnogeniya U Altaytsev Do Oktyabrya. Borba Klassov
(Altayhlarda Ekim Devrimi Oncesi Sinif Miicadelsi ve Karsilikh Sinif iligkileri). 1934.
N: 4. S. 50-60.

15. Luk I Streal V1 Samansve U Altaytsev (Altaylilarin Samanizminde Ok ve
Yay). 1934. SE, No: 3. S. 64-76.

16. Die Herstellung Der Samanentrommel Bei Den Sor. // Mitteilungen Des
Seminars Fiir Orientalische Sprachen Zu Berlin Jg. XXXVII. Abt. | Ostasiatische
Studien (MSOS). Berlin, 1934. - S. 53-73. (K. Menges ile birlikte).

17. Materialien Zur Volkskunde Der Tiirkvélker Des Altaj. // MSOS. Jg. XXXVII.
Abt. 1, Ostasiatische Studien. - Berlin, 1934, S. 165-168.

18. Volkskundliche Texte Sor Kizi // MSOS, Jg. XXXVII, Abt. I Ostasiatische
Studien S. 73- 105 (K. Menges ile birlikte).

1935:

19. Razlojeniye Rodovovo Stroya U Plemen Severnovo Atlaya (Kuzey Altay
Kabilelerinde Boy Yapisi): Materialnoye Proizvodstvo, M,, L: 0GiZ, 1935. S. 122.

20. Sledi Totemistigeskih Predstavleniy U Altaytsev (Altayhlarda Totom
Tasavvuru izleri). 1935. SE, No: 4-5. S. 134-152.

1936:

21. Gosudarstvenly Muzey Etnografii (Devlet Etnografya Muzeysi). 1936. SE, No:
2.S.126-129.

22. Ogerki Po istorii Sorii (Sorya Tarihi Raporu). Moskova - Sankt-Peterburg;
fzd. Vo AN SSSR, 1936. S. 260.
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23. Ekspeditsiya Gosudarsvennovo Muzeya (Devlet Miizesi Arastirma Gezisi),
1936. SE, No: 1. S. 158-160.

24. Traces De Conception Totemiques Chez Les Altaiens Dans L. Moryensten:
L'exposition

D'aptiranien. // Revue Arts Asiatiques. 1936. Vol. 10. P. 199-210.

1937:

25. Perejitki Rodovovo Stroya U Severnih Altaytsev (Kuzey Altayhlarda Boy

Yapist izleri) (Po Materialam Ekspeditsii V1 Oyratii Vi 1936 G) Sankt-Peterburg:
izdatelstvo Gosudarstvennovo Muzeya Etnografii, 1937, S. 18.

1939:

26. Kirgiz1 (Kirgizlar)// istoriya SSSR, Cilt 1. Blm. . 4. izdatelsvo AN SSSR, 1939.
S. 50.

(S. V. Kiselev ile birlikte)

27. Uygurskoye Hanstvo (Uygur Hanlig) // Istoriya SSSR, Cilt 1. Blm. 4.
fzdatelsvo AN SSSR, 1939. 5. 48.

(S. V.Kiselevile birlikte)

28. Perejitki Pervobitno-Obsinnovo Stroya U Narodov Severnovo Atlaya (Kuzey
Altay Halklarinda ilkel-Toplum Yapisi izleri) (Tez Galigmasi) Sankt-Peterburg, 1939.

1940:

29. Obgestvenniye Otnogeniya U Altaytsev (Altaylilrda Toplumsa ilikiler)
//istorik-Marksist. 1940. No: 11. S. 100-115.

1942:

30. Vozrojdenmy Narod (Halkin Kékeni). (Kratkiye Ogerki Po istorii Altaytsev)
Novosibirsk, 0Giz, 1942. S. 50.

1946:

31. Aynr- Jiteli Yujnovo Sahalina i Kurilskih Ostrovov (Kuril Adasi ve Giiney
Sahalin Sakinlerli -Aynalar). 1946. SE, No: 2. S, 216-218.

32.Kult Gor Na Altaye (Altaylilarda Dag Kiiltii) // SE. 1946. No:2. S. 145-160.

33, Religiozniye I Magiceskiye Funktsii Samanskih Bubnov (Saman Teflerinin
Dini ve Biiyiisel Fonksiyonlar1). // Kratkiye Soobseniya Instituta Etnografii AN
SSSR. Moksova, 1946, Say1 1, S. 41-45.

34. Etnograficekiy Obzor Plemen Altaya Vi Cungarskiy Period (Cungarya
Déneminde Altay Kabilelerine Etnogarafik Bakig) // izvestiya Vsesoyuznovo

Geografigeskovo Obsestva. Mosk. - Lening. , izd. -Vo AN SSSR, 1946, Cilt 78. No: 2. S.
223-234.
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1947:

35. Ki Voprosu O Patriarhalno-Feodalmh Otnoseniyah U Kogevnikov
(Gégebelerde Babaerkil-feodal iligkiler Problemi). // Kratkiye Soobseniya Instituta
Etnogarafii AN SSSR, Say 3, 1947, S. 66-70.

36. Obrayd Ojivleniya Samanskovo Bubna U Tiirkoyazignih Plemen Atlaya
(Tiirkdilli Altay Kabailelerinde Saman Tefi Canlandirilmasi Gelenegi). // Trudi
instituta Etnografii AN SSSR, Novaya Seeriya, Cilt 1, Mos. -Lening, , 1947, S. 139-
183.

37. Etnigeskiy Sostav Sagaytsev (Sagaylarin Etnografik Yapisi). // SE. 1947. No:
3.5.103-127.

38. Etnograficeskaya Poyezdka Na Yug Hakasii Vi 1946 g (1946 yilinda
Hakasyanin Giineyine Etnografik Seyahat) // Zapiski Hakaskovo NIiYLL Say: 1.
Abakan, 1948. 5. 51-58.

1948:

39. Noviye Svedeniya Po Etnogarfii Kamsintsev Kamsitsler Hakkinda Yeni
Etnografik Bilgiler). // Zapiski Hakaskovo NiiYLI. Say1 1, Abakan, 1948. S. 58-61.

40. Ranniye Formi Feodalnih Otnogeniy U Kogevnikov (Gogebelerde Feodal
iligkilerin Erken Formu). Zapiski Hakaskovo NiYLI. Abakan, 1948. S. 3-31.

41. iz Poyezdki K1 Sagaytsem (Sagayalara Seyahat Notlarindan). // Kratkiye
Soobgeniya Instituta Etnografii AN SSSR, 1948. Say1 4. S. 6168.

42. Kratkiy Ogerk Kulturi [ Bita Altaytsev (Altayhlarin Yasam Tarzi ve
Kiiltiiriine Ait Kisa Rapor) . Gorno-Altaysk: Gorno-Altayskiy Natsizdat, 1948, 64 S.

43. Opit Izugeniya Sotsialisticekoy Kulturi [ Bita Alataytsev (Altayhlarin
Sosyalist Kiiltiirii ve Yasam Tarzinin Aragtirilmas). // SE, 1948. No. 1. S. 107-139.
(Gek Dilinde De Yayimlanmusti: Narodopisny Zbornik. Bratislava, 1952. Sv. 10)

44, Ogerk Po Istorii Altaytsev (Altaylilarin Tarihi Raporu). Novosibirsk, OGiz,
1948, 506 S. Gosudartsvennaya Premiya SSSR.

45. (Elestiri Yazis1) Direnkova N. P. Sorskiy Folklor. // SE, 1948. No. 3. - S. 198-
203

46. Ekspozitsiya Po Slavyankim Narodam Vi GME (Slavyan Halklarina Giris) //
SE. 1948. No. 2. S. 216-217.

1949:

47. Buben Teleutskoy Samanki I Yevo Risunki (Teleiit Kadin Saman Tefi ve
Resimleri) // Sb. MAE, Sankt-Peterburg, 1949. Cist. X. S. 191-200.

48, Geroigeskiy Epos Altaytsev (Altayhlarin Kahramanlk Destan) . // SE, 1949.
No. 1. S. 110-132.
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49. Opit Datirovki Sorskovo Predaniya O Proishojdeniya Zemledeliya (Sor
Efsanelerinde Gére (Giftgiligin Tarihlendirilmesi Denemesi). // Izvestiya
Vsesoyuznovo Geografigeskovo Obsestva. 1949. Say 4. Cilt 81. S. 411-414,

50. Noviye Materiali Po Eposu Altaytsev (Altaylilari Eposuna Yeni Materyaller).
// sibirskiye Agni, 1949. - No. 2.

51. Osobennosti Materiarhalnoy Kultur1 Kazahov, Obsulovlenniye Kogevim
Obrazom Jizni (Kazaklarin Anaerkil Kiiltiirii Ozellikleri). Sb. MAE, 1949. Cilt 12. S.
43-70.

52. Gert1 Pervobitnoobsinnovo Stroya Vi Ohote Severnih Altaytsev (Kuzey
Altayllarda Avcilik Yapisinda ilkel toplum Yapisi izleri). // Sb. MAE, 1949, Cilt 11,
S.5-41.

53, Ot Redaktsii. // Okladnikov A. P. istoriya Yakutii. Yakutsk, 1949. Cilt L. S. 3-4.
1950:

54, (Elestiri Yazis1); Altin-Tuud. Altayskiy Geroigesky Epos. // SE, 1950, No. 3, S.
203-207.

55. Sortsi Na Puti Sotsialistigekovo Razvitiya (Sosyalist Geligme Yolunda Sorlar).
// SE, 1950. No. 3. S. 12-137.

1951:

56. Drevniy Obigay, Otrajayusiy Pervobitno-Obsinmiy Bit Kogevnikov
(Gégebelerde ilkel - Toplum Yapisini Yansitan Kadim Gelenek). // Tiirkologigeskiy
Sbornik. 1951. Say1 1. Mosk. -Lening,. : izd. -Vo AN SSSR, 1951. S. 164-175.

57. Istoricekiy Put Razvitiya Hakasov (Hakaslarin Tarihi Gelisim Yolu). //
fzvestiya VGO, 1951. Cilt. 83. No. 5. S. 485-499

58. Naugnaya Sessiya V1 Hakasii (Hakasyada Bilimse Oturum). // SE,1951. No. 1.

59. Odejda Altaytsev (Altaylilarin Giysileri)// Sv. MAE, Mosk. -Lening. : izd. -Vo
AN SSSR, 1951, Sayi 13. S. 5-59.

60. Osnovniye Voprosi Etnograficeskoy Ekspozitsii V1 Sovetskih Muzeyah
(Sovyet Miizelerinde Etnografik Ornekler Problemi). // SE, 1951. No:2. S. 7-14

61. (Elestiri Yazis1): Canko T. A. Ogerki Istorigeskoy Etnogarfii Karakalpakov //
Voprosi istorii. 1951. No. 9. S. 161-163.

62. Gorno-Altayskiy Avtonomniy Okrug: Istorigeskiy Ogerk (Daglik Altay
Otonom Bélgesi: Tarihi Rapor). // Bolsaya Sevetskaya Entsiklopediya, Mosk. , 1952.
cilt 12, 5. 114-115.

1952:

63. K1 Voprosu O Natsionalnoy Konsolidatsii Altaytsev(Altayhlarin Milli
Konsolidasyon Problemi). // SE, 1952. No. 1. S. 75-84

10
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64. Kratkiye Ogerki Po istorii I Etnografii Hakasov (XVIII - XIX v. ) (XVII-XIX.
Asirda Hakaslarin Tarihi ve Etnografik Raporu), Abakan, 1952, 217 S.

65. Ogerk Etnogeneza Yujnih Altaytsev (Giiney Altayhlarin Etnogenezi). // SE,
1952, No. 3,S. 16-35. (Ayrica Gince ve Ingilizce olarak yayimland)

66. Etnograficeskiy Ocerk Zemledeliya U Altaytsev (Altayhlarda Giftglilik
Hakkinda Etnografik Rapor). // Sibirskiy Etnografigeskiy Sbornik. (TiE, Novaya
Seriya, Cilt XVIII). Sankt-Peterburg, 1952. Say11. S. 173-198.

67. (Elestiri Yazis1): istoriya Buryat-Mongolskoy ASSR, Cilt 1, // SE, 1952. No. 3.
S. 229-236.

1953:

68. Narod1 Sentralnoy Azii (Orta Asya Halklari). // Ogerki istorii SSSR. Periof
Feodalizma. 9-15 Vv. Gast Pervaya // Pod. Red. Akad. B. D. Grekova, D. L. i L. V.
Gerepnina, K. I. 1. V. T. Pasuto. Moskova, izdatelstvo AN SSSR, 1953. S. 740-746.

69. Narod: Yujnoy Sibiri (Giiney Sibirya Halklar1). Novosibirsk, 1953. 192 S.

70. Ogerki Po Istorii Altaytsev (Altayhlarin Tarihi Raporu). // Otv. Red. S. V.
Kiselev. Moskova-Sankt-Peterburg: izd. Vo AN SSSR, 1953. 444 S,

71. Pisa Altaytsev (Altayhlarin Yiyecekleri) (Etnografigeskiy Ogerk) // Sb. MAE,
Moskova - Sankt-Peterburg: Nauka, 1953. Cilt X1V, S. 37-71.

72. (Elestiri Yazis1): Skalon V. N. Ruskiye Zemleprohodtsi XVII // SE, 1953. No.
1. S.198-200.

73. Sotsialisticeskoye Pereustroystvo Kultur1 I Bita Tuvintsev Tuvinlerin
Kiiltiirii ve Yasam Tarzinin Sosyalist Yeniden Yapilanmasi). // SE. 1953. No: 2. S.
76-102.

74. Proishojdeniye I Etnigeskiy Sostav Koybalov(Koyballarin Kékeni ve Etnik
Yapilari). // SE. 1953. No. 3. S. 35-51.

1954:

75. issledovaniya instituta Etnografi Po Probleme Formirovaniya
Sotsialistigeskih Natsii (Sosyalist Halklarin $ekillenmesi Problemlerini Etnografya
Enstitiisiiniin Aragtirmasi). // Tezis1 Dokladov Sessii Otdeleniya istorigeskih Nauk i
Plenume IMK, Posyasennih itogam Aarheologiceskih [ Etnografigeskih
Issledovaniy, 1953 g. , Moskova, 1954, S. 7-9.

76. K1 Voprosu O Sugnosti Patriarhalno-Feodalnih Otnoseniy U Kegevnih
Narodov Sibiri [ Kazahstana (Kazakistan ve Sibiry Halklar1 Gégebelerinde
Babaerkil-Feodal iliskiler Problemi). Moskova, 1954. 44 S,

77. Osnovniye Problemi izugeniya Narodov Altaya Vi Sobetskoy Istorigeskoy
Nauke (Sovyet Tarih Biliminde Altay Halklarinin Aragtirilmasi Problemleri). //
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Doklad: Sovetskoy Delagatsii Na 23-m Mejdunarodnom Kongresse Vostokovedov.
Kembric, 1954. 15 S. (Rusga ve ingilizce)

78. Osnovniye Etapi Istorii Hakasov (Hakaslarin Tarihinin Temel Etaplari). //
Zapiski Hakaskovo NiiYLI. Abakan, 1954. Say1 3. S. 3-33.

79. Rabota Sayano-Altayskoy Ekspeditsii V1 1952 g. (1952 yilinda Sayano-Altay
Bilimsel Aragtirma Galigmasi) // Kratkiye Soobseniya IE AN SSSR. 1954, Sayu. 20. S.
3-7.

80. O Sugnosti Patriarhalno-Feodalnih Otnosehiy U Kogevih Narodov Sredney
Azii | Kazahstana (Kazakistan ve Sibiry Halklar1 Gégebelerinde Babaerkil-Feodal
iligkiler Problemi)// Materiali Naugnoy Sessii Po istorii Narodov Sredney Azii i
Kazahstana, Tagkent, 1954, S. 1-38.

81. O Sugnosti Patriarhalno-Feodalnih Otnosehiy U Kogevih Narodov Sredney
Azii | Kazahstana (Kazakistan ve Sibiry Halklar1 Gégebelerinde Babaerkil-Feodal
iligkiler Problemi) // Voprosi istorii. 1954. - No. 6. S. 73-89.

1955:

82. O Natsionalnoy Konsolidatsii Narodov Sibiri (Sibirya Halklarimin Milli
Konsolidasyonu Hakkinda) // Voprosi istorii. 1955. No. 10, S. 59-67

83. O Sugnosti Patriarhalno-Feodalnih Otnosehiy U Kogevih Narodov Sredney
Azii | Kazahstana (Kazakistan ve Sibiry Halklar1 Ggebelerinde Babaerkil-Feodal
iligkiler Problemi)// Materiali Naugnoy Sessii Po istorii Narodov Sredney Azii i
Kazahstana. Tagkent, 1955. S. 17-42,

84. Badania Nad Kartatowaniem Sie Socialistycznych Narodov // Lud
(Wroztav). 1955. T. XLII, Cz. 2. S. 613-618.

1956:

85. Istoriko-Etnogarafigeskiy ~Ogerk Russkovo Naseleniya Sibiri Wi
Dorevolutsionniy Period (Devrim Oncesi Dénemde Sibirya’nmin Rus Niifusunun
Tarihi-Etnografik Raporu). // Narod: Sibiri. Pod. Red. M. G. Levina, Potapov.
Moskova - Sankt-Peterburg: izd. -Vo AN SSSR, 1956. - S. 115-214 (S. V. ivanov, G. S.
Maslova, V. K. Sokolova ilebirlikte)

86. Primeneniye istoriko-Etnograficeskovo Metoda Ki izugeniyu Pamyatnikov
Drevnetiirkskoy Kultur1 (Kadim Tiirk Kiiltiirii Arutlarin Arastirilmasina Yeni
Tarihi-Etnogarafik Metodlarin Kabulii) Dokladi Sovetskoy Delegatsii Na 5 -Om
Mejdunarodnom Kongresse Antropologo i Etnografov. Moskova, 1956. 28 S.

87. Proishojdeniye i Etnigeskiy Sostav Koybalov (Koyballarin Kékeni ve Etnik
Yapisi) // SE, 1956. No. 3, S. 35-51.
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88. Altaytsi (Altayhlar) // Narod: Sibiri. Pod. Red. M. G. Levina, Potapova.
Moskova-Sankt-Peterburg, izd. Vo AN SSSR, 1956, S. 329-376.

89. Tuvintsi (Tuvinler). // Narodi Sibiri. Pod. Red. M. G. Levina, Potapova.
Moskova-Sankt-Peterburg, zd. Vo AN SSSR, 1956, S. 420-473.

90. Haks1 (Hakaslar). // Narodi Sibiri. Pod. Red. M. G. Levina, Potapova.
Moskova-Sankt-Peterburg, izd. Vo AN SSSR, 1956, S. 376-420.

91. Sortsi (Sorlar)// Narodi Sibiri. Pod. Red. M. G. Levina, Potapova. Moskova-
Sankt-Peterburg, izd. Vo AN SSSR, 1956, S. 492-529.

1957:

92, iz Istorii Kogevnigestva (Gégebeligin Tarihinden). // Vestnik istorii Mirovoy
Kultur1. 1957. No. 4, S. 55—69.

93. Leninskaya Natsionalnaya Politika Ve Deystvii (Uygulamada Milli Lenin
Politikas1). // SE. 1957. No. 5. S. 10-30 (Ginceye Gevrilmigtir V1 Sb. Soprosi
Natsionalnostey. Pekin, 1958. )

94. Naugnaya Poyezdka V1 Gehoslovakiyu (Gekoslovakya'ya ilmi Seyahat). (O
Rabote Etnofrafigeskih Ugrejdeniy Vi Gehoskovakii. // SE. 1957. No. 1. S. 166-172.

95. Noviye Danniye O Drevneturkskom Otiikan (Kadim Tiirk Otiiken'i Hakkinda
Yeni Veriler). // Sovetskoye Vostokevedeniye. 1957. No. 1, S. 106-117

96. Proishojdeniye I Formirovaniye Hakaskoy Narodnosti (Hakas Halkini Kékeni
ve Sekillenmesi). Abakan, 1957. 307 S.

97. (Elestiri Yazis1): Dulov V. i. Sotsialno-Ekononigeskaya istoriya Tuvi 19.
Nagalo 20 Vv. //SE,1957. No. 3. S. 199-203.

98. Problema Patriarhalno-Feodalnih Otnogeniy U Kokgevih Narodov SSSR
(SSCB Gogebe Halklarinda Babaerkil-Feodal iliskiler Problemi). Pekin, 1957. Gince.

99. Samanismus U Narodu Sajansko-Altajske Vysociny Jako Historicky Pramen
// Ceskoslovenska Etnografia. - 1957. Sv. 5, Ne 2, - S, 134-145,

100. Z Dejin Kocovnictvive Stredni Asii // Ceskoslovenska Etnografia. - 1957.
Sv. 5, Ne 2. S. 260-280.

101. Zum Problem Der Herkunft Und Ethnogenese Der Koibalen Und Motoren
// Journal De La Societe Finno-Ugrien. Helsinki, 1957. Vol. 59. - P. 104.

1958:

102. Perviy Sezon Polevih Rabot Tuviskoy Kompleksnoy Arheologo-
Etnograficeskoy  Ekspeditsii  (Tuvin  Arkeolojik-Etnografik ~ Aragtirmalar
Kompleksinde Saha Galiymalarimin ilk Sezonu). // Tezisi Doklada Na Sessii
Ugenovo Soveta Instituta Etnografii AN SSSR, Posvyagennoy itogam
Ekspeditsionnih Issledovaniy 1957 g., Moskova, 1958. S. 6-9 (A. D. Grag ile birlikte)
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103. Volk Vi1 Starinmh Narodmih Poveryah i Primetah Uzbekov (Ozbeklerin Eski
Halk inang ve Alametlerinde Kurt). // Kratkiye Soobseniya in-Ta Etnografii AN
SSSR, Say1 30. Moskova, 1958. S. 135-142.

104. izugeniye Altaytsev Russkimi Ugemimi Vi Dorevolutsionnuy Period
(Devriméncesinde RusAlimler Tarafindan Altayhlarin Arastirilmasi). // Igeniye
Zapiski Gorno-Altayskovo NiiYLI, 1958. Say1 2. S. 3-23.

105. K1 fzugeniyu Samanizma U Narodov Sayano-Altayskovo (Sayano-Altay
Halklarinda $amanizm Arastirmalari). // Filologiya i istoriya Mongolskih Narodov.
Sbornik Pamyati B. Y. Vladimirtsova. Moskova, 1958. S. 314-322.

106. O Statye N. V. Kiinera "Vostogmye Uranhaytsi Po Kitayskim istognikam” //
Ugeniye Zapiski Tuvinskovo NiiYLI, Cilt 6, 1958. S. 198-202.

107. (Elestiri Yazis1): Ugeniye Zapiski Tuvinskovo Naugno-issledovatelskovo
instituta Yazika, Literatur: I istorii. Cilt 1-5. // Voprosi istorii. 1958. No. 3. S, 161 -
163.

108. Tuvinskaya Kompleksanaya Arheologo-Etnograficeskaya Ekspeditsiya
(Tuvin Arkeoloji-Etnografya Aragtirma Kompleksi). O Polevih issledovaniya 1947 G.
// SE.1958. No. 5. S. 134—138.

109. Muzey Antropologii i Etnografii AN SSSR (SSCB Bilimler Akademisi
Antropoloji ve Etnografya Miizesi). // Die Ethnographischen Museen Der Mittel
Und Ostalzopischen Staaten. - Brno, 1958.

110. Nova Komplexni Expedice Institut Ethnografie Akad. Ved SSSR //
Ceskoslovenska

Etnografia. - 1958. Sv,6, N 3. - S. 93—96.

1959:

111. S. N. Zazmtin (Nekrolog). //SE. 1959. No. 3 (P. i. Boriskovskiy, L. i. Lavrov,
A.P. Okladnikov ilebirlikte)

112. iz istorii Rannih Form Semi I Religiznih Predstavleniy (Aile ve Dini
inanglarin Erken Sekilleri Tarihinden) (Obigay Dareniya Ubitovo Lebedya U
Hakasov) // SE, 1959. No. 2. S. 18-30.

113. Nekotoriye itogi Rabot Tuvinskoy Ekspeditsii (Tuvin Arastirmalar1 Bazi
Sonuglari). // SE. 1959. No. 5.

114. O Nauugno-Prosvetitelskoy Rabote MAE AN (Bilimler Akademisi AEM'nin
ilmi-Aydinlatici Galiymasi Hakkinda) // Ethnografica. 1959. No. 1.

115. Predisloiye // Taksami G. M. Vozrojdeniye Nivhskoy Narrodnosti. Yujno-
Sahalinsk, 1959, S. 3-4.
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116. Ceska Etnograficka Kolekce Ve Statnim Museum Etnografie Narodu SSSR V
Sankt-Peterburge // Cesky Lid. - 1959. Sv. 46. - S. 193—197.

117. Quelques Aspekts Du Development Socie-Economique Et Culturel Des
Nomades En URSS // Revue Internationale Des Sciences Sociales. - Paris, 1959. -
Vol. 11, Ne 4. (A. T. Tursunbayev ile birlikte)

118. Samanske Bubny Altaiskych Narodnosti // Ceskoslovensko Etnografia.
1959. Sv. 7, N2 4, S. 366-386.

1960:

119. Polewiye issledovaniya Tuvinskoy Kompleksnoy Ekspeditsii instituta
Etnografi AN SSSR (SSCB Bilimler Akademisi Etnografya Enstitiisii Tuvin Aragtirma
Kompleksi Saha Galismalari). // Naugnaya Konferetsiya Po istorii Sibiri i Dalnevo
Vostoka. irkutsk, 1960. S. 15-17. (S. i. Vayngsteyn, A. D. Grag, V. P. Dyakonova ile
birlikte)

120. Zadagi Etnografigeskovo issledovaniya Narodov Sibiri i Svete Ugeniya V. I.
Lenina Po Natsionalnomu Voprosu (Sibirya Halklarini Etnografik Arastirmalar: ve
Bilim Diinyasin V. I. Lenin'in Milli Meseleler Baglaminda Bilinmesi)// SE. 1960. No.
2S.21-33.

121. iz istorii Gorno-Altayskoy Avtonomnoy (Otonom Daghk Altay Tarihi). //
Ugeniye Zapiski Gorno-Altayskovo NiiYL. 1960.No. 3.5 . 3-42.

122, Osnovniye Printsip1 Ekspozitsii V1 Etnografigeskih Muzeyah SSSR (SSCB
Etnografya Miizelerinde SErgilerin Temel Prensipleri). Dokladi Na 6-M
Mejdunarodnom Kongresse Etnografigeskih i Antropologiceskih Nauk. Moskova,
1960. 21 S.

123. Noviye Materiali Po Etnografii Tuvintsev (Tuvinlere Ait Yeni Etnografik
Materyaller). // Ugeniye Zapiski Tuvinskovo NiiYLI. Say1 8, Kizil, 1960. S. 180-185.

124. Gécebelerin ibtidai Cemaat Hagatlarini anlatan Cok eski bir adet // Jarich
Dergisi. Istambul, 1960. P. 71-84.

125. Materiah Po Etnografii Tuvintsev Rayona Mongun-Taygi [ Kra-Hoya
(Mongun-Tayga ve Kra-Noya Bélgesi Tuvinlerinin Etnografik Materyalleri) //
Trudi Tuvinskoy Kompleksnoy Arheologo-Etnografigeskoy Ekspeditsii AN SSSR,
Moskova - Sankt-Peterburg, 1960. Cilt 1. S. 171-237.

126. Noviye Materiali O Drevnih Etnogenetigeskih Svyazah Narodnostey
Sayano-Altayskovo Nagorya (Sayano-Altay Yaylalarimin Halklarin Kadim
Etnografik Baglantilar1 Hakkinda Yeni Materyaller). Doklad1 Sovetskoy Delegatsii
Na 25-M Mejdunarodnom Kongresse Vostokevedov. Moskova, 1960. 10 S.
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127. Tuva V1 Sostave Mongolskih Gasudarstv Altin-Hanov I Cungarii (Mogol
Altin-Hanlar ve Cungarya Devlet Yapilarinda Tuva) // Ugeniye Zapiski Tuvinskovo
NIlYLI. Kizil, 1960. Say1 8. S. 170-179.

128. Tuvinskaya Kompleksnaya Ekspeditsiya iE AN SSSR (SSCB Bilimler
Akademisi Tarih Enstitiisii Tuvin Aragtirma Kompleksi) // Trudi Tuvinskoy
Kompleksnoy Arheologo-Etnografigeskoy Ekspeditsii AN SSSR. Sankt-Peterburg,
1960. Cilt 1. . 3-6.

129. New Date On The Ethnogenetic Relations Of The Peoples Of The Sajan-Altai
Upland // XXV. International Congress Of The Orientalist. Moskow, 1960.

1961:

130. Osnovniye Problemi Etnografigeskovo izugeniya Narodov SSSR (SSCB
Halklarinin Etnografik Arastirmalarim Temel Problemleri) // Sovetskaya
Etnogarafiya. 1961. No. 3 S. 3-12. (Y. V. Krupanskaya, L. N. Terenteva ilebirlikte)

131. Vedeniye // Iistoriko-Etnograficeskiy Atlas Sibiri (Siriyanin Tarihi-
Etnografik Atlasi/Giris). Moskova - Sankt-Peterburg, 1961. S. 3-11. (M. G. Levin
ilebirlikte)

132. Zadagi Etnogarafigeskovo izugeniya Narodov Sibiri V1 Svyazi S1 Regeniyami
21 Syezda KPSS (KPSS 21. Kongresindeki Kararlarla Baglantih Sibirya Halklarinin
Etnografik Aragtirilmas: Vaszifesi). // Vopros: Istorii Sibiri i Dalnevo Vostoka.
Novosibirsk, 1961. S. 23-33,

133. Ogerk Sotsialistigeskovo Straitelstva U Altaytsev V1 Period Kolektivizatsii
(Kolektiflik Oncesi Dénemde Altaylilarda Sosyalist Yapilanma Raporu). Gorno-
Altaysk, 1961, 84 S.

134, Ot Redaktsii // Kiiner N. V. Kitayskiye izvestiya O Narodah Yujnoy Sibiri,
Sentralnoy Azii [ Dalnovo Vostoka. Moskova, 1961. S. 5-6.

135. Altayts: (Altayllar). // Sovetskaya istorigeskaya Entsiklopediya Moskova,
1961. Cilt L. S. 462.

136. Historiko-Etnograficke Vyzkumy V Tuve/Cescoslovenska Etnografia. 1961.
Sv.9,Ne 3. S. 280-297.

137. Zavdaniya Radanskoy Etnografigno Nauki V1 Svete Riseniy XXII Zvisdu
KPSS // Narodna Tvorgist Ta Etnografiya. 1962. No. 3.

1962:

138. Novoye V1 Istorii Narodnostey Tuwi (Tuva Halk Tarihinde Yeniler) (Po
Materialam Tuvinskoy Kompleksnoy Ekspeditsii instituta Etnogarafii AN SSSR). //
Sibirskiye Ogni. 1962. No. 7. S. 150-154.
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139, Etnografigeskoye izugeniye Sotsialisticeskoy Kulturi i Bira Narodov SSSR
(SSCB Halklar1 Sosyalist Kiiltiir ve Yasam Tarzimin Etnografik Arastirmasi). //
SE,1962. No. 2. S. 3-19

1963:

140. Zadagi Etnogafii i Etnografigeskovo Muzeyevedeniya (Etnografya ve
Etnografik Miize Bilimi Vazifeleri). // SE, 1963. No. 2,5. 3-6

141. O Narode Bokliyskoy Stepi (B&blik Step Halki Hakkinda). //
Tiirkologigeskiye issledovaniya. Moskova - Sankt-Peterburg, 1963. S. 228-291

142. Die Schamanentrommel Bei Den Altaischen Vélkerschaften. //
Glabenswelt Und Folklore Der Sibirischen Vélker. - Budapest, 1963, S. 223-256.

143. Noviye Materiali O Drevnih Etnografigeskih Svyazah Narodnostey Sayano-
Altayskovo Nagorya (Sayano-Altay Yaylalarimn Kadim Etnografik Halklariyla
Baglantilara Yeni Materyaller) // Trudi 25-Vo Mejdunarodnovo Kongressa
Vostokovedov. Moskova,1963. Cilt ¢. S. 9-10.

144. Turkskiye Narod: Yujnoy Sibiri V1 6-8 vekah (6-8 asirlarda Giiney Sibirya
Tiirk Halklar1) // istoriya Sibirii. Moskova, 1964. Cilt 1. S. 266-284.

1964:

145, Vedeniye: istoriya Tuvi (Tuva Tarihi: Giris). Cilt 1. Moskova, 1964. S. 5-17

146. Kultura i Bita // istoriya Tuvi (Tuva Tarihi: Kiiltiir ve Yasam Tarz1). Cilt 1.
Moskova, 1964. S. 223-238 (V. P. Dyakonova ile birlikte)

147. Kultura i Bita // istoriya Tuvi (Tuva Tarihi: Kiiltiir ve YagamTarzi). Cilt 1.
Moskova, 1964. S. 330-337 (V. P. Dyakonovaiile birlikte)

148. Muzey Antropologii I Etnografii AN SSSR (SSCB BA Antropoloji ve
Etnografya Miizesi) (K1 250-Letiyu Muzeya). // SE, 1964. No. 4, S. 196-217.

149. Tuva V1 Sostave Mongolskih Gosudarstv Altin-Hanov i Cungarii (Mogol
Altin-Hanlar veCungarya Devlet Yapisinda Tuva). // istoriya Tuwi. Cilt 1. Moskova,
1964. S. 198-238

150. Tuva Vi Sostave Tiirkskovo Kaganata (Tiirk Kaganhig: Yapisinda Tuva). //
istoriya Tuvu. Cilt 1. Moskova, 1964. S. 55-115

151. Hozyaystvo, Bit i Kultura // istoriya Tuvi (Tuva Tarihi: iktisat, Yasam Tarzi
ve Kiiltiir). Cilt 1. M., 1964. S. 83-111 (A. D. Grag ilebirlikte)

152. Etnigeskiy Sostav I Rasseleniye Tuvintsev (1757-1911) (1757-1911
Tuvinlerin Etnik Yapisi ve Yerlesimleri). // istoriya Tuvi. Cilt 1. Moskova, 1964,
250-256

153. (Sempozyum bildirisi) Vistupleniye Na Simpoz: “Ugeniye L. Morgana O
Perigodizatsii Pervobitnovo Obgestva V1 Svete Sovremennoy Etnografii” Na 7-M
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Mejdunarodnom Kongresse Antropologisceski [ Etnogaraficeskih Nauk //
Moskova, 1964. Cilt 4. 5. 479-481.

154. (Redaktirovaniye) The Peoples Of Siberia. Chicago, 1964.

1965:

155. Etnigeskiye Protsessi [ Migratsii Naseleniya (Niifusun Gé¢ ve Etnik Siireci).
// istoriya Sibiri. Cilt 1. Novosibirsk, 1965. (B. O. Dolgih ile birlikte)

156. Vi Novih Muzeyah Meksiki (Meksikamin Yeni Miizeleri Hakkinda).
//Vestnik AN SSSR. 1965. No. 5. S. 90-93.

157. Narodi Yujnoy Sibiri Vi VI  VIII v. (VI-VIIL. Asirlarda Giiney Sibirya
Halklar1) // istoriya Sibiri. Cilt 1, Novosibirsk, 1965.

158. Sotsialno-Ekonomigeskoye Razvitiye Korennih Nerusskih Narodov (Rus

Olmayan Yerli Halklarin Sosyal-Etnik Geligimleri). // istoriya Sibiri, Cilt 1.
Novosibirsk, 1965. (N. N. Stepanov ile birlikte)

159. Sotsialmye Otnesseniya U Narodov Sibiri (Sibirya Halklarinda Sosyal
iligkiler). // istoriya Sibiri. Cilt 1. Novosibirsk, 1965. (N. N. Stepanov ile birlikte)

160. Hozyatsvo [ Obsestvenmy Stroy Narodov Sibiri (Sibirya Halklarinda
Toplumsal Yap: ve Tarim). // istoriya Sibiri. Cilt 1. Novosibirsk, 1965. (N. N.
Stepanov ile birlikte)

161. Jubileum Nejstarsiho Etnografickeho Muzea // Cesky Lid. - 1965. No: 3. S.
178 - 181.

1966:

162. Etnonim “Tele” | Altaytsi (Tele Etnonimi ve Altayllar). //Tiirkologigeskih
Sbornik. K1 60-Letiyu A. N. Kononova. Moskova: Nauka, 1966. S. 233-240.

163. Poleviye issledovaniya Tuvinskkoy Kompleksnoy Arheologo-
Etnografigeskoy Ekspeditsii (Tuvin Arkolojik-Etnografik Aragtirma Kompleksi Saha
Galiymas). // Trudi Tuvinskoy Kompleksnoy Arheologo-Etnografigeskoy
EkspedItsii. Moskova - Sankt-Peterburg, 1966. Cilt 2. S. 3-13.

164. Das Museum Fur Anthropologie Und Ethnografie Der Academie Der
Wissenschaften Der USSR // Jahrbuch Des Museum Fur Volkerkunde Zu Leipzig,
1966, Bd 23. S. 149-170.

1968:

165. iz Etnigeskoy Istorii (Etnik Tarihten). // istoriya, Arheologiya I Etnografiya
Sredney Azii. Moskova, 1968, S. . 316-323.

166. Shamans' Drums Of Altaic Ethnic Groups. // Popular Beliefs And Folklore
Tradition in

Siberia. - Budapest, 1968. - Pp. 205—234.
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167. Tiirkskiye Narod: Yujnoy Sibiri (Giiney Sibirya Tiirk Halklar1). // istoriya
Sibiri S1 Drevneysih Vremen, Sankt-Peterburg,1968. Cilt L. S. 266-284.

168. Yeniseykiye Kirgizi (Yenisey Kirgizlan). // istoriya Sibiri S1 Drevneysih
Vremen, Sankt-Peterburg,1968. Cilt L. S. 377-379.

169. Migratsii Naseleniya | Etnigeskiye Protsessi (Niifusun Gé¢ ve Etnik Siireci).
// Istoriya Sibiri. Sankt-Peterburg, 1968. Cilt 2. S. 55-61. (B. O. Dolgih ile birlikte)

170. Hozyaystvo [ Obsestvenniy Stroy Narodov Sibiri (Sibirya Halklarinin
Toplumsal Yapisi ve Tarim). // istoriya Sibiri. Sankt-Peterburg, 1968. Cilt 2. S. 93-
109. (N. N. Stepanov ile birlikte)

171. Sotsialno-Ekonomigeskoye Razvitiye Narodov Sibiri (Sibirya Halklarinin
Sosyal-Ekonomik Geligmesi). // Istoriya Sibiri. Sankt-Peterburg, 1968. -

Cilt 2. S. . 285-300. (N. N. Stepanov ile birlikte)

172. Sotsialno-Ekonomigeskoye Razvitiye Narodov Sibiri (Sibirya Halklarinin
Sosyal-Ekonomik Gelismesi). // istoriya Sibiri. Sankt-Peterburg, 1968. -

Cilt 2. S.. 417-434, (N. N. Stepanov ile birlikte)

1969:

173. Ogerki Narodnovo Bita Tuvintsev (Tuvinlerin Yasam Tarzi Raporu).
Moskova: Nauka, 1969. 401 S.

174. Etnigeskiy Sostav i Proishojdeniye Altaytsev (Altaylilarin Kékeni ve Etnik
Yapis1). istoriko-Etnografigeskiy Ogerk. Sankt-Peterburg: Nauka, 1969. 196 S.

175. Poslevloviye Redaktora // Vatkina K. V. Ogerk Kultur: [ Bita Buryat. Sankt-
Peterburg, 1969. S. 210-217.

176. Yujmye Etnigeskiye Elementi Vi Sostave Severnih Altaytsev (Kuzey
Altayllarin Yapisinda Giiney Etnik Elementler). // Proishojdeniye Aborigenov
Sibiri i ih Yazikov. Tomsk, 1969. S. 131-134.

1970:

177. K1 Semantike Nazvaniy $amanskih Bubnov U Narodnostey Atlaya (Altay
Halklarinda Saman Teflerinin Ad1 Semantigi). // Sovetskaya Tiirkologiya. Baku,
1970. No. 3 S. 86-93

178. Znageniye ideyno-Teoretigeskovo Naslediya V. I. Lenina Dlya Sovetskoy
Etnogarafii // SE, 1970. No. 2. S. 3—21. (S. M. Abramzon ile birlikte)

179. Ot Redaktora // Trudi Tuvinskkoy Kompleksnoy Arheologo-
Etnografigeskoy Ekspeditsii AN SSSR. Moskova - Sankt-Peterburg, 1970. Cilt 3. S.
3—6

180. (Elestiri Yazis1): Ugeniye Zapiski Tuvinskovo NiiYLi // SE. 1970. No. 6. S.
161-163.
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181. Etnogaraficeskoye izugeniye Tiirkskih Narodnostey Vi SSSR Za Sovetskiy
Period (SSCB Sovyet Déneminde Tiirk Halklarim Etnografik Arastirmalari). //
Tiirkologigeskiy Sbornik. 1970 Moskova: Gl. Red Vostogn. Lit. -R1, 1970. S. 163-175

1971:

182. iz istorii Natsionalno-Kulturnovo Stroitelstva U Altaytsev (Altayhlarda
Mili-Kiiltiirel Yapilanma Tarihinden). // Ugeniye Zapiski Gorno-Altayskovo NiiYLI.
Gorno-Altaysk, 1971. Say1 10. S. 31-37.

183. O Rabote Metodologigeskovo Seminara LOIE AN SSSR // Metodologigeskiye
Seminara I Aktivizatsiya Naugnovo Tvorgestva Ugenih Sankt-Peterburg, 1971.

184, Hakasi (Hakaslar). // Sovetskaya Istorigeskaya Entsiklopediya. Moskova,
1971. Cilt 15. S. 490-491.

1972:

185. Tubalar1 Gornovo Altaya(Daghk Altay Tubalari). // Etnigeskaya Istoriya
Narodov Azii. Moskova, 1972. S. 52-66.

186. Tiilber: Yeniseyskih Runigeskih Nadpisey (Yenisey Runik Yaztlarinda
Tiilberler) // Tiirkologigeskiy Sbornik. 1971. Moskova: Nauka, Ayka, 1972. S. 145-
166.

1973:

187. Nekotoriye Aspekti izugeniya Sibirskovo Samanstva. Doklad Na IX
Mejdunarodnom Kongresse Antrpologigeskih [ Etnograficeskih Nauk. Moskova,
1973. 16 S. (Ayrica Ingiliz Dilinde: Certain Aspects Of The Study Of Siberian
Shamanism. Chicago, 1973)

188. Umay  Bojestvo Drevnih Tiirkov Vi Svete Etnografigekih Dannih
(Etnografik Verilerde Kadim Tiirk Tanrigasi- Umay) // Tiirkologiceskiy Sbornik,
1972. Moskova: Nauka, Glavnaya Redaksiya Vostognoy Literaturi, 1973. S. 265-286.
(Tiirk Kiiltiirii Aragtirmalari Dergisi, Ankara-2012, say1 2, sayfa: 165-178; Tiirkceye
ceviren: Atilla Bagc1)

189. Vivodnaya Statya // Istoriya Gorno-Altayskoy Avtonomnoy Oblasti
(GornoAltay Otonom Bélgesi Tarihi// Giris Makalesi). Gorno-Altaysk, 1973.

190. (Elestiri Yazis1): Bayaliyev T. D. Doislamkiye Verovaniya i Perejitki U
Kirgizov // SE. 1973. No. 5. S. 166-168.

191. K1 Istorii Osvoyeniya Russkimi Krasnoyarskovo Kraya (Krasnoyarsk
Bblgesinin Ruslar Tarafindan Alinmasi Tarihine). // Ruskoye Naseleniye Pomorya i
Sibiri: (Perido Feodalizma). Moskova, 1973. S. 433-442.
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1974:

192. Zametka O Proishojdenii Gelkantsev-Lebedintsev (Gelkanlar-Lebedinleri
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GUNEY ALTAYLILARIN ETNOGENEZI

Giiney Altay'in Tiirk boylar: Sosyalist Ekim Devrimi'ne kadar halk birligi (tek
viicutluluk) olusturamamuslar ve ortak bir suur sahibi olamamiglardir. Kendilerini
kabile ve bélgesel gruplar olarak goriip, onlardan her biri bolgesel veya ait
olduklari kabile adina gére kendini adlandirmglardir. Onlar su gekildedir:

1. Telengitler:Gui ve Arguta nehirleri havzasinda yerlesmislerdir. Onlarin biiyiik
bir grubu Gui nehri vadisinde toplanmigtir. Ortak kabile ad1 “Telengit” adindan
baska kendilerini “Gu-kiji”, yani “Gu nehri insanlar1” olarak adlandirmaktadirlar.

2. Altayhlar veya “Altay-kiji”: Bunlar esas olarak Katuna nehrinin orta akintisi
boyunca ve Ursula, Semi, Maymi, Garisa, Kana, Pescanoy nehirleri havzasinda
yerlesmislerdir.

3. Telesler: Guliyman, Bakausu ve Ulagan nehirleri boyunda yerlesmislerdir,
bundan dolay: kendilerini “Ulaan-Kiji” yani “Ulaan nehri insanlar1” olarak
adlandirirlar.

4. Teleiitler: Sebalinsk ve Mayminsk aymaklarinda GCerge ve diger nehir
boylarinda yasarlar. Onlarin biiyiik kismi Daglik Altay sinirlar1 disinda Kuznetsk
Alatay'in kollarinda Biiyiik ve Kiigiik Bogat nehirleri boyunda yasarlar.

5. Tubalar: Biiyiik ve Kiigiik Isi, Sar1-Koksi, Kara-Koksi, Piji, Uymenya ve diger
nehir vadilerinde yerlesmislerdir.

6. Maymalar: Katuna nehrinin sag akintiss Mayma nehri havzasinda
meskindurlar. Onlar Mayma nehri adindan kendi adlarini almiglardir ve
Altayhlara oldugu gibi Tubalara da mensup olan boy ve s66k' miitegekkildir.
Bunlar bélgeselcilik suuruyla birlesmiy tipik bir bélgesel gruptur.

7. Gelkanlar: Lebed nehri havzasi ve 6zellikle de onun akintis1 Baygol civarinda
yerlesmislerdir. Onlar sadece iki s66ke ayrilmglardir: Galkanig ve Saksalig s6okii;
kendilerini Lebed nehrinin adindan “Kuu-Kiji"?, yani “Lebed nehri insanlar1” veya
“Lebedinler” diye adlandirmaktadirlar.

8. Kumandinler: Biysk sehrinden yukarilar1 dogru olan Biy nehrinin Lebed
nehrine karistig1 bolgede yasarlar. Devrim 6ncesi kaynaklarda biitiin bu Tiirk dilli
kabileler ve bolgesel gruplar, hepsinin ortak yasam yeri Altay olmasindan dolay:
“Altayhlar” diye adlandirilmislardir. Bunun disinda Kuzentsk Alatau sakinleri olan
Sorlar da Altayhlardan kabul edilirdi.

S66k: boy, kabile (C.N.).
Lebed: (Rus¢a) kugu (G.N.).
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Altay''n Tiirk dilli kabilelerinin etnogenezi problemi, Sibirya halklar
etnografyasinda gahigilmis ve oldukga zor bir problemdir. Altay ¢ok eskiden beri
bilim adamlarinin dikkatini gekmesine ragmen bu konuya sadece iki bilimadami-
Radloff ve N. A. Aristov &zel olarak egilmistir.’ Radloff, Altay'in Tiirk kabilelerinin
kadim proto-vatanlar oldugu sonucunu gikartmis ve Altay’in Tiirk dilli halklarim
arastimanin- kendisi buna bir y1l ayirmigtir- Tiirklerin genel olarak kékenleri ve
onlarin eski devirlerdeki yasam tarzlarina ait problemlere 151k tutabilecegini
savunmugtur. Diger arastirmaci Aristov da Altay'n Tiirklerin umumi proto-
yurtlari oldugu sonucunu gikartmustir. Biitiin Tiirk kabile ve halklarinin kékenleri
ve etnik tegekkiillerini irdeledikten sonra Giiney Sibirya Tiirk kabilelerine, aym
sekilde Kuzey ve Giiney Altayhlara dikkat gostermistir. Aristov, Giiney Altayhlarin
Gin kaynaklarinda da “Tele” terimiyle adlanan “Gaogiiys kabilelerinin” ardillari
oldugu tezini ileri siirmiistiir. Kuzey Altayhlarla ilgili olarak ise Radloff'un,
bunlarin Tiirklesmis Yenisey Ostyaklar1 (Ketler) ve Samoyedleri olduklar:
fikirlerini benimsemistir.

Buradan hareketle ilk olarak Altaylilarin kékenini aydinlatmak gerekmektedir.
Biz bunu Radloffun kétiimser fikri hilafina yapiyoruz: “Acaba her hangi bir
zamanda Sibirya'nin kadim sakinlerinin kékeni hakkindaki problem ¢6ziilebilir
mi?”* Bilyiik uzmanin ortaya konulan diisiincesi, burjuva biliminin giigsiizligiiyle
¢ok karmagik ve zor tarihi problemlere agiklik getirmistir. Boyle problemlerin
¢oziimii ancak Etnogenez problemine I. V. Stalin, kendi aragtirmalariyla biiyiik
katki saglamistir. Onun milliyet konusu iizerine milletin 6grenilmesi hakkinda,
6zellikle, muazzam yeni eseri (Marksizm i Voprosi Yazikovedeniya // Marksizm ve
Dilbilimi Meseleleri) su veya bu halkin kékeni iizerindeki gahiymalara gok saglam
teorik temeller sunmustur. i, V. Stalin’in dilin boy dillerinden kabile dillerine,
kabile dillerinden halk dillerine, halk dillerinden milli dillere dogru olan tarihsel
gelisim siirecinin  belirlenmesi gibi dili “toplumun tarihiyle kesintisiz
baglantisinda, dilin ait oldugu bu dilin yaraticisi ve tagiyicisi olan halkin tarihiyle”
birlikte 6grenilmesinin zorunlulugu iizerine olan gok verimli, yaratici fikirleri ve
savlarim hatirlayalim.® Kabile ve halklarin tarihsel geligim siirecinde kirilmalar ve
dagilmalar, birlesmeler ve karismalar oldugu, dillerden birinin baskin oldugunda
dillerin birlesmesi ozelligi hakkindaki ¢ikarimlarim hatirlayallm. Marksizm'’in
klasiklerini ideolojik-teorik zenginligine dayanarak, Sovyet etnograflar1 ve

W. V. Radloff. Obraztsi narodnoy literaturi Turkskih plemen, cilt I, Spb. , 1866; Aus
Sibirien, cilt fl ve II, Leipzig; N. A. Aristov, Zametki ob etnigeskom sostave Turkskih
plemen i narodnostey, “Jivaya starina”, say: 11l ve 1V, 1896.

W. V. Radloff. Aus Sibirien, cilt 11, s. 143.

I. Stalin. Marksizm i Voprosi Yazikovedeniya. Gospolitizdat, 1950, s. 22.
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tarihgileri sadece yontembilim degil, entogenetik arastirmalar yéntembilimini
gelistirmislerdir. Bu baglamdaki temel basarilardan biri farkh tarihsel kaynaklarin:
linguistik, arkeolojik, etnografik, antropolojik, yazih tarihsel, folklorik, toponomik
veriler ve digerlerini bir biitiin iginde 6nemini kabul etmek gerekir. Ancak farkh
tarihi kaynaklarin biitiin yénlerden irdelenmesi, su veya bu halkin kékeni
hakkindaki problemin ¢6ziimii i¢in gergek saglam temeller saglar ve bilimsel-
tarihsel analiz yardimi ile béyle zor ve karigik problemleri agiklamaya imkan verir.

Altayhlarin kékeni hakkindaki problemin agiklamasini yaparken onlar1 kuzey
ve giiney olmak iizere olarak iki ayr1 gruba ayirmak miimkiin, ¢iinkii kuzeyliler ve
giineyliler arasinda dil, kiiltiir, yasam tarzi ve aym zamanda etnografik tip
bakimindan oldukga keskin farkliliklar vardir.

Giiney grubuna: Altayllarin kendisi, Telengitler, Telesler, Teleiitler ve
Maymanlar girmektedir. Kuzey grubuna ise - Sorlar, Gelkanlar, Kumandinler ve
Tubalar. Sonuncular arasinda dilde, kiiltiirel ve yasam tarzi 6zelliklerinde ve ayn
zamanda antropolojik tipte Altayhlarin giiney gruplar: igin karekteristik olan farkh
elementler gézlemlenmektedir. Kuzey ve Giiney Altayhlar arasinda tam sinirda
bulunan Tubalarin cografik durumuyla bunu agiklamak miimkiin; onlarin konumu
kiiltiirel-tarihsel baglarin olusmasina yardimci olmus ve ayrica da Tubalarin Giiney
Altayllar ile karismalarini saglanmigtir.

Herkesin malumdur ki, Tiirk dilli sinirlamasinda Giiney Altayllar, Kirgizlar,
Kazaklar, Ozbeklerin bir kismi (XVI asirda Seybani-Han zamaninda Gugiy
ulusunun dagilmasiyla gelip Ozbekistan'da yerlesen kismi, devrime kadar “Gégebe
Ozbekler” diye adlandirilmiglardir), Baskurtlar, Tobol ve Barabin Tatarlar1 ve
digerlerinin dahil oldugu gruba girmektedirler. Tiirk dilleri bu grubu kuzey-bati
veya Kipgak adiyla bilinir. Yapilan siniflandirmaya gore Kuzey Altayhlar, Tiirk
dilinin kuzey-dogu grubu, halen Uygur olarak adlanan diger grubuna dahildirler.
Altaylilarin kuzey ve giiney gruplar: arasinda iktisadi yapy, kiiltiir ve yasam tarzlari
sekillerinde fevkalade biiyitk ayriliklar mevcuttur. Altay Daghk bélge sinirlari
icerisinde ama farkh cografik bélgelerde, etnografik kosullar altinda ve degisik
maddi temeller iizerinde Giiney ve Kuzey Altayllarin etnografik ozellikleri
tesekkiil etmistir. Giiney Altaylilarin yasam tarzi ve kiiltiirel hususiyetleri, gocebe
ve yar1 gocebe mera hayvanciligi bazinda gelismiy, aym doénemde ise Kuzey
Altayllarda yaya olarak yabani kék-meyve toplayiciligi uzun asirlarda edinilmistir.
Altayhlarin kuzey ve giiney gruplarinda yasam yeri ingasi, giyim kusam bazinda,
yiyecek hazirlama sekillerinde tasima ve yer degistirme vasitalarinda, sézlii halk
yaraticih@inda, tasviri (plastik) sanatlarda, gelenekler ve ahlaki normlarda, kiilt ve
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merasimlerde ¢ok keskin ayriliklar gézlemlenmektedir.® Nihayetinde Altayhlarin
kuzeyli ve giineyli gruplar1 arasinda biiyiik antropolojik farkhilik oldugu hususunda
hig siiphe yoktur. Giiney Altayhlar bizim Sovyet antropologlar: tarafindan Sibirya
halkinin Merkez Asya grubu olarak adlandirilan daha ziyade Mogol tipine giren
Yakutlar, Mogollar, Buryatlar ve Tuvinlerle birlikte degerlendirilmektedirler.
Kuzey Altayllarda antropolojik belirti baglaminda Mogol tipi 6zellikleri ok

7

zayiftir, Avrupai tip 6zellikleri mevcuttur. Onlarda Ugor ve Samoyed halklariyla
beraber Ural grubuna dahildirler. Bu sekilde Kuzey Altayllar, hususiyetle de Sorlar
ve Kumandinler 6lgii ve tasvir &zelliklerine gore antropolojik tip olarak Giiney
Altayhlarla degil, Obi Ugorlariyla: Hantlar ve Mansilerle ortak 6zellikler
tagimaktadirlar. Kuzey ve Giiney Altayllarin kokenleri ve etnik tegekkiilleri
meselelerinin ayn ayn olarak incelenmeleri asla bir uygunluk degil, bir
gerekliliktir.

Daglik Altay'in kadim sakinleri hakkindaki en erken bilgileri arkeolojik kazilara
ait materyaller vermektedir. Eski Altay mezarlarindan tespit edilen
paleoantropolojik materyaller, Altay'da MO. 11 ve 1. asirlarda eski Avrupa tipine
mensup ve ¢agdas Giiney Altayllarin fiziksel Mongoloid (Mogol) tipinden keskin
sekilde ayrilan niifusun yasadigina delil olusturmaktadir. Altay'in eski sakinleri
yerlesik tarzda yagam siirmiisler, avcilikla, mera hayvanciligiyla ve ziraatle
ugrasmiglardir, Onlar metal islemede mahir idiler, bronzdan aletler ve silahlar,
iktisadi alanda kullanilan araglar, siis egyalar: vs. yapabiliyorlardi. Altay’in bahse
konu eski niifusu fiziksel tip ve kiiltiir ortaklig1 bakimindan Minusin deresinin
halkiyla akraba idiler ve gériiniige gére Gin kaynaklarinda Dinglinler (Ting-Link)
adini alan kabileler grubuna mensupturlar.

S. V. Siseleviin meshur arastirmasi Drevnyaya Istoriya Yujnoy Sibiri(Giiney
Sibirya’nin Kadim Tarihi), Dinglinlerin kiiltiirel karakteri ve fiziksel tiplerine ait
problemi biiyiik arkeolojik ve paleoantropolojik materyalde kati olarak ¢oziiyor.

Mongoloid fiziki tipin Daghk Altay'a girmeleri (niifuz etmeleri) MO. I binyil
ortalarinda olmustur. O, Hun devrinde giiglenmistir. Arkeolojik anitlarin anlattig
gibi Tuva ve kuzey bat1 Mogolistan iizerinden Altay’a gelmis olan Mongoloid halkin
Tiirk dilli olduklarim gésteren, MS. VL asra ait kati bilimsel deliller mevcuttur.
Arkeolojik belgeler, buraya niifuz eden Mongoloid gé¢menlerinin yerli Dinglig

Bu farklilk benim bazi ¢ahgmalarimda gésterilmistir (bkz. 6rnegin, “Razlojeniye
rodovovo stroya u plemén Severnovo Altaya”, Leningrad, 1935; “Ogerki po istorii
Altaytsev”, Novosibirsk, 1948).

G. F. Debets Antropologiceskiye issledovaniya vt Kamgatskoy oblasti, Trudi in-ta
etnografii AN SSSR, nov. ser., cilt XVII, Moskova, 1951, s. 71, 119.
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kabileleriyle fiziki olarak karigtiklarini tespit etme imkan vermektedir. Mongoloid
kabilelerin  Dinglinlerle  kesijme noktasi sadece fiziksel karigimla
sinirlanmamaktadir. Bu karigma-kaynasma biiyiik élgiide dil ve kiiltiirel iligkiler
baglaminda olmustur. MS. ilk asirlarda Tiirk dillerinin Altay'da stiinliik
sagladigina hig siiphe yoktur. Altay’m MO. 1. binyihn son asirlarina ve Ms. ilk
asirlarina ait arkeolojik amtlarin analizi Altay kabilelerinin Orta Asya’min gogebe
kabileleri, Massaget kabileleri (Yiiegi Gin kaynaklarinin) ve Bati Sibirya, Semiregen,
Giiney Uralboyu kabileleriyle kiiltiirel baglar1 ve iliskilerinin varhgm ortaya
koymaktadir.! Bu dénemin Altay kabilelerinin Orta Asya'min ve ozellikle de
Semiregen’in gogebe kabileleriyle olan miisterek kiiltiirel bag faktériinden
hareketle, su veya bu kabilenin karsilikli olarak karigma ile Altay sakinlerinin etnik
yapisim etkiledigini ve onu miirekkeplestirdigini ortaya koymak gereklidir. Kadim
Altayhlarin etnik yapilar1 hakkindaki oldukga erken déneme ait veriler, onlarin
koken olarak karigmus ve farkh boylardan meydana geldiklerini ortaya
koymaktadir; Altay Tiirklerinin etnik aqidan katigiksiz (temiz) olduklar: tezini,
ayrica Radloff tarafindan ileri siiriilen Altay'in, Tiirklerin ilk anayurdu oldugu ve
antropolojik verilere gére Mongoloid Tiirklerin asama asama yerli Dingling
kabilelerini degistirdikleri yéniindeki fikirlerini desteklemektedir.

Daghk Altay'da Mongoloid fiziksel tipinin etkinligi daha MS. ilk asirlarda
kurulmustur, Altay'da Tiirk dilli kabilelerin (Tele, Tugii, Kipgaklar vd. ) yasamlari
hakkinda Gin kaynaklari bu durumla tamamen ortiismektedir. Daglk Altay'in etnik
yapisi, VI asirda Tiirk Kaganhginin kurulmasiyla aydinlanmigtir. Bu kaganhg
kuranlar koken olarak Altay'm Tiirk dilli kabileleriyle baglantiidir, Gin
kaynaklarina gére bu kabilelere iki biiyiik grup girmektedir: Tele ve Tugii. °
Belirtilen her iki terim de Altay kabile gruplar: igin topluluk adini kargilamaktadr.
Tugii kabileleri Altay'in giineyinde yasamislar ve demir eritme-isleme alaninda
yetkinlesmis idiler; yaptiklar1 demir iriinlerle juan Juanlara vergilerini
Sdemislerdir. 536 yiinda Tumin kumandas: altinda Tugiiler, Tele kabilelerini
bozguna ugrattilar; akabinde Orta Asya’nin dogu béliimiinde hiikiim siiren Juan
Juan Kaganlarina karg savagmak igin Tele kabileleriyle birlestiler ve 552 yilinda
yeni bir askeri-siyasi birlik olusturdular; Tumin da ilk Kaganlar1 oldu. Tiirk
Kaganlarimin politik hakimiyeti Gin'den iran ve Bizans’a kadar muazzam bir
cografyaya hizla yayildi. Tiirk Kaganhgimin askeri-idari ve politik merkezi gok
gecmeden Mogolistan'da kurulmustur. Altay'in daglk dar vadileri ve stepleri, kotii
ki kogullar: Tiirk Kaganliginin muazzam sayidaki gogebe hayvan siiriilerine yeterli

S. V. Kiselev, “Drevnyaya istoriya Yujnoy Sibiri”, Moskova, 1951.
“Tele” terimi Altay'in sinirlarindan uzakta yasamis olan gogebe kabilelerine aittir.
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ve uygun gelmiyordu. Mogolistan'in genis stepleri bunun i¢in daha elverisliydi.
Yonetici yiiksek aristokrasisinin karargdhinin bulundugu yer muhtemelen bu
faktorle agiklanmaktadir, fakat Orta Asya'nin dogu béliimiinde Tiirk Kaganhgina
kadar bulunan gogebelerin muvakkat askeri-idari birliginin, Kaganlktan sonra
Mogolistan'da bulunmas: muhtemelen daha elverisli idi. Mogolistan'da Orhon’da
bulunmus olan eski Tiirk tag yazitlarindan bilindigi iizere Tiirk Kaganhg muvakkat
askeri-siyasi bir birlik idi ve “Tirk” adim almigt. Bu terim (ince
transkripsiyonunda “Tugii” olarak geger. Altay’in ve ona kangan bélgelerin Tiirk
dilli niifusu Tiirk Kaganhgi'min gekirdegini olusturuyordu, ancak tek bir halk da
degildi, muhtelif etnik yapisi vardi ve bu nedenle uzun 6miirlii ve yeteri kadar
saglam olamadi. Altay Tiirklerinin etnik yapisi béyle tarihsel kosullarda saglam
olamazdj, zira ekonomik birligin olmayis saglam devlet iktidar: ve gégebe yasam
tarzim bozuyordu. Tiirk Kaganlarinin siyasi iktidarlari ve “Tiirk” birligini
olusturan Altay ve yakin bolge kabileleri, birbirlerinden farkh tarzda yasam
siiriiyorlardi. Herkes kendi dilleri ve dialektlerinde konusuyorlard:, kendi
aralarinda etnik adlara sahiptiler, dinsel uygulamalar ve geleneklerde ayriliklar
gosteriyorlardi. Hatta onlar birbirleri ile diiymanca iliskiler iginde oluyorlar,
ganimet ve esirler alabilmek igin birbirlerine saldirilar gergeklestiriyorlardi. Tele
ve Tugii kabilelerinin bu tiir akinlarindan Gin kaynaklar: defalarca bahsetmektedir.
Yagma ve esir almak amaciyla gergeklestirilen akinlar, bu tiir organizasyonlar
aynen diger gogebelerin askeri-idari birliklerinin oldugu gibi Tiirk Kaganhginin
gb6gebe aristokrasisinin politikasiydi.' Bu tiir sartlar dahilinde Tiirk Kaganhgimn
muhtelif bélgelerinde daimi olarak (diizenleyicilerin kazandiklar1 bagar1 veya
basarisizhga bagh olarak) zenginlik ve iktidar: ele gegirme heves ve amaci tagiyan
kiigiik ve ok biiyiik 6lgeklerde olan gégebe boy ve kabilelerin olusturdugu gruplar
ortaya gikmus ve dagilmuslardir. Bu durum aym zamanda bir sonucu daha dogurdu,
soyle ki, farkli kabileler ve boylar (veya onlarin gruplar)) devamh olarak
pargalandilar ve dagildilar, karigtilar ve birlestiler. Bu tarz muvakkat kabile-boy
birliklerinin ortaya gikmasi ve dagilmasi gécebelerin ekonomik yagamini ve iiretim
yapisini basitlestirdi, ekonominin temel dali olan mera hayvancihig idi ve yem
hazirh@1 yapmaksizin biitiin y1l boyunca hayvanlar1 meralarda otlatabiliyorlard.
Gogebeler “otlak ve su sartlarina gére dogru karar vererek” sistematik olarak bir
yerden bagka bir yere, kendi hayvanlarimin yemlerini temin etmek igin
gocerlerdi.”" Boyle bir iktisadi yapiy1 yiiriitmenin ekonomik temeli miigterek
otlaklara ve dzel miilkiyet olarak hayvanlara sahip olmaktir. irili ufakh birlikler,

10

Bu politikay: doguran sebepler S. V. Kiselev'in aragtirmasinda gizlidir (age. s. 505).
Gogebelerin yasam tarzim tasvir eden Gin kaynaklarimin basmakalip bir ifadesidir.
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meraya sahip olan birlikler, kural olarak zengin hayvan siiriileri sahiplerinin
onciiliigii altinda miistereken yasarlardi. Gogebe hayvancihik iktisat tarzinda
olusan miisterek goé¢ tarzi, ekonomik bir gereklilikti. K. Marks: “Gécebe coban
kabileler toplulugu iste birlesir; bu yol arkadagslan topluluju (Resiegesellschaft), karavan,
siirii ve bagh birlik (subordinate unit) sekli bu yagam tarzi sartlanndan dolay: geligmistir”
diye yazmaktadir. * BSyle bir-topluluga ziraatgilik yapan halklarda oldugu gibi
bélgesel bir ad verilemez, zira bu toplulugun daimi olarak sahibi oldugu mera
bélgeleri yoktur; onlar otlaklarin durumuna gére her zaman yer degistiren gogebe
bir toplum idi. Bu hal onlarin Bat1 Altayl gécebe komsulari Usunalarca da bilinen
bir uygulama idi. Gin vakayinameleri (MO. I. asir), Usuna’larin liderleri olan ve
Gun-Mo linvanini tasiyan Sili tarafindan “kendi meralarinda hig kimsenin hayvan
sahibi olamayacag1” hakkinda emir yayimlandigim bildirmektedir."” Toplum yapisi
saglam ve duragan degildir. Temelinde boy-kabile esasina gére tesekkiil etmis
olmasina ragmen bu basit liretim toplumunu kan bagina dayali akraba boy-kabile
birligi olarak nitelemek dogru degildir. Yukarida tasvir edilen sartlar dahilinde kan
bag: akrabaliga dayali organizasyon var olamaz. Duragan olan boy ve kabile adlari,
boy gelenek ve kiiltiirii, boy ve kabile diyalektleridir ki, bunlar da akrabalik
iliskisinde farkli boy elementlerinden tesekkiil etmis béyle birlikler igin normal
genel bir durumdur. Esit olmayan 6zel hayvan siiriisii sahipligi, byle topluluklar
icinde simifsal iliskilerinin geliymesini sagladi. Gégebelerin aristokrat kesimi
muazzam 6lgekte hayvan siiriilerine sahip oldular, bunun arkasindan da onlara
bagiml olan ve onlardan pargalanan gigebe kdleler olugtu.

Politik iktidar zenginlik iizerine kurulmustu. Bunu meshur Tiirk Kagani Gudulu
(orhon yaztlarinda ilteriy Kagan) teyit edici sekilde sdylemektedir, Gin
vakayinameleri de buna tanklik etmektedir: “Atlarnimla ¢ok zengin oldum, béylece Han
oldum.”™ Daimi olarak basit iiretim tekniklerini devamli surette gelistiren hayvan
yetistiricisi gogebelerin sunulan karakteristigi, onlarin sahip olduklari bu kadar
bilyilk yasam kabiliyetini  agiklamaktadir. Maruz kaldiklari  diisman
koalisyonlarinin saldirilar1 ve tecaviizleriyle dagip pargalanan birlikler, daha
sonra hizla yeniden baska bir bolgede, bagka bir ad altinda birlesiyorlardi veya
maruz kaldiklar1 saldiri ve darbelerin etkisiyle dagilan unsurlar, hizla baska bir
gbcebe birlesimi ierisinde yer aliyorlard. Politik entrikalar, iktidar miicadelesi ve
degisik Hanlarin zenginlikleri béyle gogebe birliklerin ekonomik yapisina pek
dokunmad. iste bundan dolay! Tiirk Kaganhg dénemi gégebelerinin kabile ve

K. Marks. Form, predsestvuyusiye kapitalisticeskomu proizvodstvu, OGIS, 1940, s. 24.

N. Y. Bigurin (Yakinf). Sobraniye svedeniy o narodah, obitavsih vi Sredney Azii w1
Drevniye vremena, cilt I, Moskova - Leningrad, 1950, s. 197.

age. s. 266.
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boylar,, aynen daha ge¢ dénemin Tiirk dilli gégebeleri (6rnegin, Kazaklar,
Kirgizlar) gibi ok kolay bir sekilde pargalanip dagihyorlar ve yeniden birlesip
kaynagiyorlard.. iste bundan dolay1 Altay Tiirklerinin etnik yapilari muhtelif
boylardan miitesekkil ve degiskendir.

Tirk Kaganhg doénemi Altayhlarimn etnik yapilarinin  agiklanmasina
yonelirken, her seyden evvel Dinglin etnik elementini géz 6niinde tutmak gerek.
Dinglinler Altay'in Tiirk dilli halklari arasinda tamamen asimile olarak kendi
dillerini kaybetmisler ve Tiirk dilini benimsemislerdir. Ancak onlar Altay
Tiirklerinin antropolojik Mongoloid tipi arasma kendi Avrupa tipi fiziksel
gizgilerini tagimiglardir. Bu ¢izgiler renkli gézlii ve sar1 sagh kisilerin oldugu
Hakaslar ve diger Altayhlarda giiniimiize kadar devam etmistir. Bu gekilde
Altayllar arasinda Dinglin etnik unsurlarinin varhgi, sadece tarihi verilere gore
degil, antropolojik verilere gore de saglamlastirmigtir.

Tiirk dilli Altayh g6gebelerin Mogollarla da karistigina hig siiphe yoktur. Bu
baglamda batih yazar P. Pelliot da Orhon-Yenisey yazitlarinda tespit edilmis eski
Tiirk dili verilerine Mogolca leksikolojik unsurlar tespit etmistir (Aristokrat yiiksek
Tiirklerin unvan ve sifatlarinda), ayrica gramer ifadeleri de (6rnegin, Mogolca
cogul sifatlarin kullamlmas: gibi). **

Altay ve ona bitigik bolgelerin Tiirk dilli niifusunun etnik yapisi hakkinda her
seyden once eski Tiirk dilinin Orhon Yenisey tas yazit ve daha sonra da in
kroniklerinde bahsedilmektedir. Bahse konu yazitlarda §u etnonimler
gegmektedir: Tiirk, Oguz, Kipgak, Karluk, Kirgiz, Toles, Tardus, Uygur, Tiirges, Gik,
Az, vd.'* Cin kaynaklarinda Tugii, Tele, Hagyas kabilelerinin birliginden
bahsedilmekte ve bu birliklere giren ayr1 boy ve kabilelerin adlar1 hakkinda bilgi
verilmektedir.” Adlar1 zikredilen entnonimlerden biiyikk ¢ogunlugu ¢agdas
Altayhlarin boy-kabile adlarinda muhafaza olmustur, bu da VI-VILI. asirlar Altay'in
Tiirk dilli niifusuyla onlarin tarihi etnik bagina delil olusturmaktadir.

Orhon yazitlarinda gériilen “Tiirk” terimi kendisine has bir etnik konglomerat
(y1g151m) iliskisine sahip olan politik bir birligin adidir. *® ¢in kaynaklarinda bu isim
daha V. asirda Giiney Altay'da onlarin yagsam yerleri “Tugii” terimiyle verilmistir.
Vakayinamede tespit edilen Tugii’'lerin kokeni hakkindaki geneolojik efsanede

P. Pelliot, L'origine des tou-kiou, nom chinois des Turks, “T’oung Pao”, 1915.

Onlar hakkinda bkz. W. V. Radloff, Dier alttiirkischen Inschriften der Mongolei, Dritte
Lieferung, St. Pbrg. , 1895, s. 424-428.

N.Y. Bigurin. Age.

V. V. Barthold. Ogerki istorii Turkmenskovo naroda. Turkmeniya, I, Leningrad, 1929, s.
9-10.
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Tugii kabilelerinin akraba oluslarinin alt1 gizilmektedir. N. A. Aristov, bu efsaneyi
¢agdas Altayhlardaki toponimle ve etnonimlerle bagh olarak bagaril bir sekilde
yorumlamigtir. ** Bu efsane aym zamanda bazi toplumsal ozellikler ve ailevi
iligkileri (anaerkil gizgiler gibi), dini inaniglar1 ve gelenekleri (totemizm, dogay:
etkileyen biiyiilii giigler) yansitmaktadir. Bunlardan ézellikle ilging olani, Tugii
boyu bagkaninin erkek kardeslerinden biiyiik olanin (disi kurttan dogan) riizgarlar
ve yagmuru ¢agirabilmesidir. Etnograflarin malumudur ki, devrime kadar Giiney
Altayllarda “yada-tas”adh tag yardimiyla herhangi bir hava durumunu gagirabilen
(kontrol eden) ve “yadagi” adiyla bilinen bir biiyiicii kategorisi vardi.”

Gagdas Altayllarin Tugii Tirkleriyle tarihi-kiiltiirel akrabalig), 6zellikle,
arkeolojik ve etnografik materyalde ¢ok iyi sekilde tespit edilmektedir. Gin
vakayinamesi Tan-$u'da olan Tugii’lerin yasam tarzi hakkindaki tasviri bir pasajda
verelim:

Tukii'lerin gelenekleri: saglannt uzatirlar, sol etegi saga kapatirlar, ¢adirlarda ve
kege yurtlarda yasarlar, ¢esitli bitki ve otlar: yerler, kums icerler, derive yiin giysiler
giyerler.  Sahip olduklan silahlar: vizildayan (ses gikartan)oklarla, boynuzdan
yaptlma yaylar, zirhlar, mizraklar, kiliglar ve sivri siivari kiliglan, altin kurt bagh
bayrak. . At iistiinde giderken mahir sekilde oklar atarlar.  Yazt (Gince - L. P. )
bilmezler. Gerekli olan insanlarin, hayvanlann, haraglar ve sigirlann sayisint agaca
kertik atarak hesap ederler. . . Glen kisinin cesedini ¢adira koyarlar. Ogullar, torunlar
ve her iki tarafin akrabalari ¢adirin éniinde yerlesirler, at ve ko¢ bogazlayarak
kurban sunarlar.  Belirlenmis bir giinde, élen kisinin bindigi atimi, kullandigit
esyalanmi alirlar ve ceset ile birlikte yakarlar, kiiliinii toplarlar ve yiin belirli
zamaninda gémerler.

Daha sonra zengin birinin gémiisii tasvir edilmekte ve “6len kisinin yontulmus
sureti” ve oldiirdiigii diiymanlarinin sayisinca mezara tas koyma aliskanhigina
isaret edilmektedir:

Eger o, bir kigi 6ldiirmiisse bir tane tas koyarlar. Bu taglann sayist bazen yiize,
hatta bin taneye kadar ulagir. Kurban etmek icin getirilen kog ve at baslan, isaret
kaziklarna asthr. Babann biiyiik agabeyinin ve amcalann 6liimii durumunda iivey
analan, nisanlilan ve yengeleriyle evlenirler. . . Onlann yazi harfleri Hu halkinin
yazisina uygun diismektedir (benzer).  Kumis igiyorlar ve sarhos olana kadar

N. A. Aristov, age. s. 5.

Yada-tag inanis1 Kuzeyli Tiirkdilli kabile ve halklarda gayet yaygindir (bkz., S. Y. Malov,
Samanskiy Kamen <Yada>" u Tiirkov Zapadnovo Kitaya, “Sovetskaya Etnografiya”, 1947,
No. 1). Bu konu hakkinda daha detayl degerlendirme igin bkz. F. Adrian'in eseri “Uber
den Wettrzauber der Altaier”, Correspondenzblatt der Deutschen Gesellschaft fiir
Anthopologie, Etnologie und Urgeschichte, 1893, no. 8.
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igerler. Birbirlerine yiiz yiize donerek sarkilar séylerler. Ruhlara tapiurlar,

mi:

“volh'a’”inanirlar.?

Arkeologlar tarafindan Tiirk dénemine ait mezar kazilarindan g¢ikartilan
nesneler, gogebe Altay Tugii'lerinin yasam tarzlarini, vakayinamelerle aym
ifadelerle resmetmektedir. Altay Tugii'lerinin temel ugraslari olan hayvancilik
hakkinda, at, koyun, kegi, deve, yak kemikleri kalintilar1 bize bilgi vermektedir,
bundan baska onlar yabani hayvan avim da (maral, Sibirya geyigi, dag kegisi
boynuzlarindan iiriinler, hayvan postundan giysi kalintilari, yabani hayvan postu
kalintilar1) biliyorlardi, kismen de ziraatgilik (el degirmeni tagi buluntular)
yapiyorlardi. Ayrica sulama kanallarimin izleri de Altay Tugii'lerinde ziraatin
varligina delil olusturmaktadir. S. V. Kiselyev tarafindan Giiney Altay'da demir
filizi eriyikleri bulunmustur.® Yakilan cesedin kiillerini gémmek de yine tasvir
edilen déneme ait Altay mezarlarindan yapilan arastirmalar da arkeologlar
tarafindan bulunmustur.

Arkeolo jik materyal 6lenin tastan oyulan suretinin konulmasi, zengin mezarina
bir dizi tag konulmasi, yukarida sayilan silahlarin yaylar, vizildayan oklar, kiliglar
vb. gibi konulmas: ddetini bildiren Cin vakayinamesini desteklemektedir. Yine
Tugii’lerin yasam tarzini tasvir eden Gin vakayinamesine gére, biiyiik oranda XIX.
asir sonu ve XX. asrin baslari Giiney Altaylilar1 uzun kiirk giyerler, giysileri soldan
saga kapanir, kege yurtlarda yasarlar, saglarim belik 6rgiisii yaparlar. Onlar da
kisin ve yazin otlaklarda hayvan otlatirlar ve yabani hayvan avlarlar. Vizildayan
(ses ¢ikartan) oklar, onlar tarafindan Altay'in derin bélgelerinde avlanirken
devrime kadar kullanilmigtir. Onlar hayvan sayilarini ve borglarini agag plakalar
izerine “kere agay” (kazarak) isaretler koyarlard. Et ve kumis ile
beslenmektedirler. Kumis yerine damtilarak el edilen siit votkas: “arak” ile
kendilerini sarhos ederler ve ikram ederken biri digerine kars: tek dizi iistiine
¢oker ve sarki (siir) s6yler. Biiyiik agabeyin 6liimii neticesinde onun dul kalan
karisi ile evlenmek Giiney Altayhlarda ¢ok yaygindir. Orhon-Yenisey tas
yazitlariyla tespit edilen akrabalik terimleri muhafaza olmustur: 6rnegin, ata
(baba), ana (Altayca s6ylenisi - “4na”), ini ve agi (kiigiik erkek kardes, kardes oglu),
apa ve sini (biiyiik ve kiigiik kiz kardegler vd. ), kilin (gelin).** Tasvir edilen
dénemin $aman kiiltiiniin dinsel elementleri Giiney Altaylilarda daha miikemmel

Volh: Eski Slavyanlarda “biiyiicii, sihirbaz” (G.N.).

N.Y. Bigurin, age. cilt I, s. 229-231.

S.V.Kiselyev, age. s. 515.

Bkz. S. Y. Malov. Pamyatniki drevnetiirksoy pismennosti, Moskova - Leningrad, 1951.
Orhon-Yenisey yaztlarindaki akrabalik terimlerine A. N. Bernstam dikkat ekmigtir
(Sotsialno-ekonomigeskiy stroy orhono-yeniseyskih Tiirok, M. - L. , 1946, s. 88-93).
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sekilde muhafaza olmustur. At ve kog¢ kurban sunumunu ve kurban edilen bu
hayvanlarin baglarii ve postlarim teshir etme ritiiellerini her seyden énce
vurgulamaliyiz. Orhon yazitlarinda zikredilen Tiirklerin Tanris1 “Kék Tengri (Mavi
Gok)” ve "Yer-Su (Yer-Su)'ya, Giiney Altaylhlar aym adlarla devrime kadar
tapinmaya devam etmislerdir.

Altay'in kadim Tiirk dilli niifus yapisina Tugii'den baska, Gin kaynaklarina gére
Tele grubu da girmektedir. “Tele” terimi V. asir Gin kaynaklarinda bilinmektedir,
bu terim bir etniklik olarak degil, bir birligi ifade etmektedir. O, “Gao-Giiu”
terimini degistirmistir. Vey-Su Hanedanhg kroniginde Gao-Giiyler (Tele)
atalarinin yapisina giren 12 tane boy adi gegmektedir: 1) Lifuli, 2) Tulu, 3) igjan, 4)
Dalyan, 5) Kuhe, 6) Dabo, 7) Alun, 8) Moyiin, 9) Sifin, 10) Fufulo, 11) Kiyiian, 12)
Yiisupey. “Tele” terimi ozellikle Sui Hanedanhig déneminden (581-618) sonra
yayilmistir, anlagildigina gére bu terim hayvanciik yapan biitiin gogebeleri
karsihyordu, yani gégebe yasam tarzi agisindan, dil ve etnik kékenden bagimsizdir.
Sui Hanedanlig vakayinaniesi bilgisine gére, Tele boylarimin sayilarinin 8000'den
fazla oldugunu, muhtemelen Mangurya'dan Hazar Denizi'ne kadar olan ok genis
bir cografyada yerlesmis olduklarini agiklamak miimkiin.”> Bu bolgede Tele'lerin
yasam tarzina ait su tasvir yer almaktadir: “Teleslerin ddetleri Tugii'lerinkileri ile
neredeyse aymdir. Ancak onlarda yetiskin erkekler evlendiklerinde, diigiin
sonrasinda ilk gocuk doguncaya ve annesi bebegini emzirene kadar kadinin
ailesinin evinde yasarlar. Ancak ondan sonra geng ¢ift kendi evlerine gegerler. . .
Onlar éliilerini topraga gémerler. Iste biitiin fark budur. .. "% Gin belgesi, Tukii'ler
ile Tele’ler arasindaki farkin sadece gémii geleneginde goriildiigiine dikkat
¢ekmektedir. Bahse konu belgeler Tele'lerin cesetlerini topraga gomdiiklerini,
Tugii'lerin ise yaktiklarini ortaya koymaktadir. Altay'in s6z konusu déneme ait
mezarlarim inceleyen arkeologlarimiz tarafindan da gémii gelenegindeki fark
hakkindaki malumatlar bu durumu desteklemektedir.

Tang Hanedanh tarihinde (618-907) Gao-Giiy kusaklari, yani Tele'ler
hakkinda ilave bilgiler mevcut: 1) Syanto, 2) Bayegu, 3) Pugu, 4) Tunlo, 5) Huno, 6)
Kibi, 7) Dolange, 8) Adiye, 9) Gelolu, 10) Basimi, 11) Dubo, 12) Guligan, 13) Baysi, 14)
Husye.

Tele kabilesi, Gin kaynaklarinin verdigi bilgilere gore, Tugii'ler ile sik sik
hasmane iligkiler iginde olmugslar, hatta tek bir askeri-idari yapi olan Tiirk
Kaganhg biinyesinde bulunduklar: sirada dahi bu iliski gériilmiistiir. Bu nokta
Orhon-Yenisey yazitlarinin igerigiyle teyit edilmektedir. Tele ve Tugii birliginin

D. Pozdneyev. istorigeskiy ogerk Uygurov, St. Petersburg, 1899, s. 37-41.
age.s. 41.
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devamli oldugunu sanmiyorum, ¢iinkii yukarida deginildigi iizere onlarin yapisi stk
stk degismekteydi. Onlarin kiiltiirel-yagam tarzi alanindaki ortaklk, Gin
kroniklerinin agiklamalar ve arkeolojik verilerle siiphe gétiirmez sekilde sabittir.
Ancak dil baglaminda ayrilik vardir, gagdas Tiirk dilli halklarin ve kabilelerin
dillerindeki farkhliklar, onlarin Tiirk Kaganhgindaki kékeniyle baglantihidir. Bu
farkliliklarin Tiirk dilleri arasinda akrabalik ¢ergevesinde var olmaktadir.

GagdasGiiney Altayhlarin VI-VIIL asir Tugii ve Tele kabileleriyle tarihi-kiiltiirel
bakimdan akrabaliklar1 hakkinda yukarida sunulan Gin kaynaklari Tugii ve Tele
etnonimlerini Gagdas Altayhlarin boy-kabile adlariyla mukayeseli olarak
incelenmesini bir gereklilik haline getirmektedir. Gin kaynaklari sadece Tele
kabilelerinin etnonimleri hakkinda bilgi vermekte, Tugii kabilelerinin
entononimleri hakkinda hig bir materyal vermemektedir. Ancak bu eksiklik “Tiirk”
birligine giren boy ve kabilelerin adlarinin gegtigi Orhon-Yenisey yaztlariyla
giderilmis; Gin kaynaklarina uygun olarak Tele kabilelerine ait isimler tam olarak
sunulmustur. Anilan tas yaztlarda su etnonimlere rastlamlmaktadir: Tiirk, Oguz
veya Tokuz Oguz, Teles, Kipak, Tiirges, Karluk, Tardus, Uygur, Kirgiz, Bayirkuy,
Kurikan, Tongra, Basmillar vd. Onlardan bazlar1 ¢in kaynaklarinca da
bilinmektedir, Tele kabilelerine ait olarak gegmektedir. Ornegin, Gelolu (Karluk),
Syanto (Sir-Tardus)”, Tuligan (Kurikan)?®, Tunlo (Tangra)”, Bayegu (Bayirku)®,
Basimi (Basmullar)”. “Tiirk” terimi yukarida gésterildigi gibi etnik bir karigim
yigiim  ifade eden askeri-idari bir birligin politik adi idi. Barthold, Tiirk
Kaganhgin kuran “Oguz” kabilesini bu etnik terim ile ifade etmis; Oguzlarin alt
gruplari Tarduslar ve Tolesler idi. Bu diisiince gergek materyal ile
desteklenmektedir. Dokuz Oguz kabileleri, tas yazitlarda anildig iizere kendi etnik
adlariyla ¢ok sayidaki diger kabile ve boylarinda girdigi, bahse konu
konglomeratin (yiisimun, kitlenin) bir béliimiinii olugturmaktadir. “Tokuz Oguz”
terimi dil bakimindan akraba olan bir kabile birligine aittir, ancak yine dil

Bkz. F. Hirth. Nachworte zur Inschrift des Tonjukuk. “Die Alttiirkischen Inschriften der
Mongolei”, Zweite Folge, s. 56, 129, 133, 140. Bu bezetmeyi (aymhg1) Y. Chavannes
(Dokuments sur les Toukiue (Turcs) occidentaux, St. Petersburg, 1903, s. 94, 95, 105 vd.
Bkz. F. Hirth, age.s. 133.

F. Hirth, age.s. 133; V. Thomsen, Inscriptions de I'Orkhon, Memoires de la Socite Finno-
Pugrienne, V, 1896, s. 178.

V. Thomsen, age. s. 123; E. Chavannes, age. s. 86.

W. Barthold, Die Historische Bedeutung der Alttiirkischen Inschriften, s. 8. Bkz. “Die
Alttiirkschen Inschriften der Mongolei”. Neue Folge. St. Ptrb. , 1897. Bkz. yine onun eseri
“Ogerk Istorii turkmenskovo Naroda”, s. 9-10; yine onun eseri, Ogerk istorii Semiregya.
Pamyatnaya kni jka Serniregenskoy oblasti, cilt 2, Verniy, 1898, s. 87-88 vd.
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bakimindan diger Tiirk dilli kabilelerden farkhhk gostermektedirler, Grnegin
Kipgaklardan “Oguz” terimi daha ge¢ dénemlerde batil yazarlarda politik tarihi
faktérlerinden anlasildigi iizere ok yaygin bir anlam ve 6nem kazanmstir,
Malumdur ki, Dokuz Oguzlar, érnegin, Kipgaklar, Karluklar ve digerleriyle biiyiik
ve 6nemli kabilelerin girdigi Tiirk Kaganhgini olusturuyordu. Tiirk Kaganliginin
dagilmasiyla battya dogru gég ettiler, IX. asirda Tiirklesmis Eftalitler-Kidaritlerin®
ahfadiyla karigmiglar ve merkezi Sir-Dari'nin asagilari olan yerde Tiirk dilli
kabilelerin yeni birliginin temelini atmislardir. Oguzlar politik 6nemlerinden
dolay biiyiik bir popiilerlik kazandilar; batil yazarlarca sadece bu yeni askeri-idari
birligin etki alamina giren niifus degil, aym sekilde Aral boyu ve Hazar boyu
stepleri bolgelerine de X. asirda “Guzlarin Stebi”* denilerek, buradaki halklar da
Oguzlar veya Guzlar diye adlandirilmiglardir, daha sonralari (bu yerlerdeki
Guzlarin hakimiyetleri, Kipgaklarin hakimiyetiyle degistiginde) buralar “Kipgak
Stepleri” - “Dest-i Kipgak™ diye adlanmigtir. Oguz etnonimine boy-kabile ad:
olarak Altayllarda rastlanmaz, bu tamamen Oguzlarin batiya gégleriyle
baglantihidir. Giiney Altayhlarin dili, dialektleriyle, Tiirk dillerinin Kipgak grubuna
aittir, bu grup ¢agdas temsilcileri olan diller - Tiirkmen Tiirkesi, Azerbaycan
Tiirkgesi ve Tiirkiye Tiirk¢esi olan Oguz grubundan fevkalade farkhihik gosterir. **
Okuma yazma bilmenin yaygin oldugu gocebe aristokratlar arasindaki Orhon-
Yenisey yazitlarinin dili, Tiirk dillerinin Oguz tipine (grubuna) aittir. ** Onun
fonetik ve morfolojik ozellikleri gagdas Tiirkmen, Azerbaycan ve diger dillerde
muhafaza olmustur. Oguz ve Kipgak dillerinin sozliik tesekkiillerinde sahip
olduklar miisterek kelimeler, bu dillerin akraba oluslariyla, Oguz ve Kipgak
kabilelerinin Tiirk Kaganhg iginde ortak tarihi ve kiiltiirel hayat yasamalariyla
agiklanmaktadir.

Gagdas Giiney Altayhlarda, Orhon-Yenisey anitlarinda ve Gin kroniklerinde
zikredilen Tele-Teles ve Kipgak etnonimleri gok yaygindir. Giiney Altayhlarda ok
sayida kabile “Tele” terimini adlarinda kullanmaktadir: Telengit, Teles, Teleut vd.
“Telengit” ve “Teleut” adlarinin “Tele” teriminin gramer olarak Mogolca ¢ogul
sayiy1 ifade ettigi artik bilinmektedir. ¥ Orhon-Yenisey yazilarinda zikredilen

S. P. Tolstov. Gooroda Guzov, “Sovetskaya etnografiya”, 1947, no: 3 s. 100.

V. V. Barthold, Noviy Turid o polovtsah, “Russkiy istorigeskiy jurnal”, ktp. 7, Ptg. 1921, s.
142,

Bkz.S. P. Tolstov, age. s. 100-101.

J. Marquart gibi Polovets-Kipgaklari ve Oguzlan aym halk olarak kabul etmek miimkiin
degildir (bkz. onun eseri “Uber das Volkstum der Komanen", Berlin, 1914, s. 29).

S. Y. Malov. Pamyatniki drevnetiirkskoy pismennosti,s. 7.

Bkz. rnegin, N. A. Aristov, age. s. 341.
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“Teles” terimi bu baglamda bir tereddiit olusturabilir. Radloff, V. Thomsen, F. Hirt,
E. avani ve digerleri “Teles” etnonimini Cin yazmalarinin “Tele” etnonimiyle
aynilagtirmiglardir.  **  Ancak bu noktada P. Melioranskiy tarafindan
destelenenBarthold siipheye diistiigiinii eserinde vurgulamistir.® Ancak
giiniimiizde bu mesele, Tiirkologlar tarafindan tamamen halledilmistir: z(s) afiksi,
eski Tiirk dillerinde ve Orhon tas yazitlarinin dilinde gokluk ekidir.* Bu baglamda
Teles etnonimi, Tele’den Tiirke gogulluk belirten gramer sekli olmaktadir.
Akrabalari Telengitler ve Teleiitler gibi Giiney Altayh Telesler, adlarinda agik¢a
goriildiigii gibi uzak tarihi atalarinin mensubu oldugu “Tele” birligine, VI-VIL
asirlarda Altay ve ona komsu bélgelerde meskiin olmus, Orhon-Yenisey anitlar: ve
Mogol menkibelerinin zikrettigi Teleslere mensupturlar. Buna 6rnek olarak Gagdag
Giiney Altaylh “Telengit” boy adim géstermek miimkiin, Gin kaynaklarinda Tele
kabilelerinden bir tanesinin adi1 Golgange terimi olarak tespit edilmis; bu da bilim
adamlarinin dikkatini ¢ekmistir.”’ Giiney Altayhlarda Teles etnonimi niifusun
énemli béliimiiyle baglantihidir. Guliyman ve Bagkasu nehirleri havzasinda meskiin
olan Giiney Altayhlarin oldukg¢a biiyiik bir kismn kendilerini “Telesler” olarak
adlandirmakta olup, Telengitler ve bizzat Altaylilar da Teles s66kiiniin varhgina
dikkat gekmek gerekiyor. 1897 yili verilerine gére, Guliyman Telesleri harig, Teles
sookiiniin sayis1 1799 kisidir (kadin-erkek), bu Giiney Altay niifusunun % 7,9’'unu
olusturmaktadir. Bundan baska kendilerini Telesler ile akraba kabul eden,
aralarinda evlilik yapmanin yasak oldugu Orgongi ve Tittas s66klerinin de
Teleslere dahil etmek lazim.* Biitiin bunlar “Tele” etnoniminin gagdas Altayllarin
biiyiik bir boliimiiyle olan bags, onlarin kékeninin Gin kaynaklarinca da Tele
kabilelerine nisbet edilen, VI-VIL asir Altay'imin Tiirk dilli niifusundan oldugunu
gosteren 6nemli kanitlardir.

Giiney Altayhlarda, Kipgak etnoniminin ¢ok yaygin olmasi, onlarin etnik
kokenlerine saglam deliller olusturmaktadir. Bugiin Altay Kipgaklarimin varlig ve

% W. V. Radloff. Aus Sibirien, I, s. 126; V. Thomsen, age. s. 146; F. Hirt, Nachworte zur
Inschrift des Tonjukuk, s. 133; E. Chavannes, age. s. 14; L. Cahun, Introduction a I’kistorie
de I'Asie, Paris, 1896, s. 101.

V. V. Barthold, Die Historische Bedeutung der Alttiirkischen Inschriften, s. 9; P.
Melioranskiy, Pamyatniki vi gest Kiil-Tegina, “Zap. Vost. Otdel. Russk. Arheol. Ob-va”,
XIl, say1 2-3, 1899, s. 109.

Bkz. A. N. Kononov, Gramatika Turetskovo Yazika, Leningrad, 1941, s. 95. Onun eseri,
Gramatika Uzbekskovo Yazika, Tagkent, 1948, s. 36-37; S. Y. Malov, Pamyatniki
drevnetiirkskoy pismennosti, s. 50-52, vd.

W. V. Radloff, K1 vapros: o Uygurah St. Peterburg, 1893, s. 89-90; D. Schlegel

S. A.Tokarev. Dokapitalistigeskiye perejitki vi Oyratii, Leningrad, 1936, s. 20, 22.
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Giiney Altayhlarin, Kipgak kékenli oluslar1 problemini ortaya koymak miimkiin.
Her seyden 6nce onlarin ¢agdas dillerinin, Tiirk dilinin Kipgak grubuna ait oldugu
gerceginin defalarca tespit ve teyit edilmesi bunu géstermektedir. Giiney
Altayhlarin kékeni probleminin ¢6ziilmesi igin dil unsurlari ¢ok degerli kaynak ve
deliller olarak kabul edilmektedir, zira “¢agdas dil elementlerinin kélelik
dénemine kadar olan tarihinin ¢ok derin déneminde tesekkiil ettikleri”
bilinmektedir. ** Elbette bunun igin Altayhlarin kesin tarihine dayanmak gerekir,
¢iinkii kesin tarih siirecinde farkh dilli ve etnik kéken bakimindan farkh kabile ve
halklar karigms olabilirler. Bizler daha XVII. asirda Gagdas Hakaslarin Samoyed
veya Ket dilli kabileler grubuna ait dillerde konustuklarini biliyoruz; daha sonra ise
dillerin karigmasi neticesinde Tiirk dilli olmuglardir. Elbetteki Gagdas Tiirk dili
temelinde Hakaslarin bu gruplarinin kékeninin su veya bu eski Tiirk kabilelerine
veya halklarina ait olduklarini kabul etmek yanls olurdu, zira bu konuda I. V.
Stalin:'in “Dil ve onun gelisme kurallan, aragtinlan dilin yaraticisi ve tastyicist olan halkin
tarihiyle olan kesintisiz bag ierisinde 6greniliyor ve arastiriliyorsa ancak bu durumda onu

144

anlayabilmek miimkiin”* seklinde yaptigi ikazi unutmamak gerekir. Giiney
Altayhlarin kesin tarihi en az VI. asirdan giiniimiize kadar Altay’da Tiirk dilli
niifusun mevcudiyetini ispat etmektedir, demek ki, biz de bu durumda Gagdas
Giiney Altayllarin dil elementlerinin tarihinin, ince(irde)lenen o ¢ok eski
déneminde tesekkiil ettigini soyleyebiliriz. Bazi Kirgiz belgeleri de bu konu
hakkinda paralel verilere sahiptir. Mesele sudur ki, bugiin artik birbirinden gok
biiyiik ayriliklara sahip olan Giiney Altayllar ve Kirgizlarda, onlarin aym dil
sinifina ait olduklarini gésteren ortak etnonimler vardir; 6rnegin, boy-kabile adlar:
Kipgak, Teles, Mundus gibi.*® Bu paralellikler Giiney Altaylilar ve Kirgizlarin kelime
hazinesiyle de desteklenen bazi ortak etnik elementlerini yansitmaktadirlar.
Muhtemelen bu ortak unsurlar, biiyilk Tele birliginin var oldugu déneme
dayanmaktadir, zira onlarda Tele (Teles, Mundus-Teleiit boyu) etnonimleri
ortaktir. Altayllarin Kipgak dili cok eski dsnemde olusmustur ve Altay sinirlariyla
baglantihdir. Son durum belki, Kipcak etnoniminden bahseden erken dénem
kaynaklarin Altay’a denk diistiigiinii géstermektedir. “Kipgak” etnonimi MO. IIL
asra ait Hun Sanyu'su Mete'nin fetihlerinden bahseden Gin belgelerinde de
gegmektedir. Mete'nin fethettigi Hunlarin, Dinglinlerin, Kirgizlarin ve digerlerinin
arasinda “Kiiyese” veya “Sviiye $e”* ad: altinda kabile zikredilmektedir ki, A. N.
Bernstam bu hiyerogliflerin eski Cin telaffuzuna dikkat ¢ekmekte, B. Karlgren'e

. stalin, Marksizm i voprosi yazikoznaniya, s. 26.

age. s. 22.

Mundus - Teleiitlerde ¢ok genis, yaygin ve eski olan boy adlarindan birinin adidir.
N. Y. Bigurin, age. s. 50.
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gore de “Kiygak” telafuzu, muhtemelen daha o zaman var olan “Kipgak” adim ifade
etmistir.

Kipgaklarin yagam yerini Altay ve ona yakin bélgelerde oldugunu 6ngérmek
gerekir, ¢iinkii Kipgaklar, Basmillarla birlikte, Bo-Ma (herhalde Ostyaklar ve
Selkuplarla) ve aym sekilde 641 yilinda Bati-Tiirk Kaganhg Kagani Dulu’dan (6liim
653) bagimsizhgm kazanan, Gin kaynaklarimin gésterdigi sekliyle Bati-
Tiirklerinden kuzey-doguya dogru olan bélgede Kirgizlarla yasamis kabileler
arasinda amlmaktadir.® Yiizyil sonra Kipcaklar hakkinda Ramsted tarafindan
Selenge nehrinde bulunan, Kipgak-Tiirklerinin elli yil boyunca Uygurlar iizerinde
hakimiyet siirdiiklerini bildiren tas yaztlarda bahsedilmektedir. * Bu da Dogu
Tiirk Kaganhgi, yani Orhon Tiirklerinin devletinde agik rol icra eden Kipgaklarin
Altay kékenli olduklar: hakkinda higbir siiphe birakmamaktadir. Altay’dan Tiirk
Kaganhginin merkezi Orhon’a gogen Tiirk dilli niifus Altayr tamamen terk etmedi.
Gok biiyiik hayvan siiriilerine sahip gogebe Tiirk zadegénlar Orhon’da miilkiyet
edindiler. Onlarin arkasindan da bu zengin zadegén gruba bagimh olan niifusun
diger gégebe boliimiin, onlar: takip ettikleri kendiliginden anlagilmaktadr.

Orhon'da Kipgaklarin bir béliimii peyda olmus, Altay tamamyla 1ssizlagmig ve
Altay’da Kipgak niifusu yasamaya devam etmistir. Bazi arkeolojik materyaller ve V.
Rubruk tarafindan arastirilan, XII1. asir ortalar1 Kipgaklarin gémii gelenegine 6zgii
olan elinde bir kap tutan erkegi tasvir eden tas heykellerin yakininda bulundugu
gémiler bu noktaya delil olmaktadir (bundan baska Altay'da Kipgak dili
duyulmaktadir).

Rubruk, Kipgaklarin 6liiniin mezar iizerine biiyiik bir tepe yaptiklarini ve
“gobegi hizasinda elinde bir kap tutar ve yiizii doguya déniik olan heykeli ona
yaklastirirlar” diye yazmaktadir.*® Daglik Altay'in benzer tarzdaki tas heykellerini
inceleyen L. A. Yevtiihova, fevkalade ikna edici sekilde onlar1 VII-X. asir periyodu
olarak tarihlendirmektedir ve onlar1 dogru bir sekilde Altay'da oldugu gibi

A. N. Bernstam, Drevneysiye Tiirkskiye elementi vi etnogeneze Sredney Azii,
“Sovetskaya Etnografiya”, VI-VII, 1947, s. 154; Muhayese ediniz: B. Karlgren, Analytic
dictionary of Chinese and Sinno-Japanese, Paris, 1923.

Bkz. E. Chavannes, age. s. 28-29.

G. Ramstedt, “Selenge Tas Yazitlan” gevirisi, Trudi Tiiretsko-Savskovo otdeleniya
Priamurskovo otdela, RGO, cilt XV, say1 1, s. 40.

V. Rubruk. Dogu iilkelerine seyahat. Geviri A. Maleina, St. Petersburg, 1911, s. 80.
Rubruk’tan daha 6nce Nizami, Kipgaklar veya Polovetsler tarafindan Cugnya Ulusundaki
tag heykel oyuldugunu bildirmektedir (V. V. Bartold, Ot¢éto poyezdke vi Srednuyuyu
Aziyu s1naugnoy selyu, 1893-1894, St. Pbrg. , 1897).
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Mogolistan'da da Altay kokenli Orhon Tiirklerine ait kabul etmektedir.*' Giinkii
Orhon Tiirkleri biinyesinde Kipgaklar énemli rol oynamiglardir. Bu Kipgaklarin
XIII. asirda yapmus olduklar1 tag heykeller tasvir edilen VII-X. asir Altay
Kipgaklarina ait olan tas hemen hemen aynidir.

Bu baglamda bagka bir detaya daha dikkat gekmeliyiz. Rubruk, Kipgaklarin
kendi yolculuklar: esnasinda iginde her tiirlii ufak tefek &teberi koyduklar: bir
torba tasidiklarim1 da bildirmektedir. Ona “kaptargak” diyorlardi. Bu torbalar,
Altay'in Kipgak tag heykellerinin de kemerlerine asili olarak tasvir edilmislerdir.
Deriden yapilan yarim daire geklindeki béyle torbalar1 daha son dénemlere kadar
Altayh-avcilar da tagimiglardir ve ayni sekilde “kaptarga” adir veriyorlardi. Béyle
bir torbay, Sankt-Peterburg Devlet Etnografya Miizesi koleksiyonu igin derlenen
dékiime kazandirdik. Sunu belirtmek gerekir ki, Minusin deresinde ellerinde kise
tutan erkek goriiniimlii béyle tasvirler pek nadirdir. Bu bélge icin daha erken diger
tay tasvir tipleri 6zgiidiir.*> Minusin bélgesinin Tiirk niifusunun dilinin de Kipgak
grubuna dahil olmas: da bu baglamda ilging bir noktadir. Goériiliiyor ki, Altay
Kipgaklar1 gok uzun zamandan beri Kirgizlarin yasadiklari Minusin deresine
yerlesmemislerdir. Biz yukarida isaret edilen Altay, Tuva ve Mogolistanin tag
tasvirlerinin sadece Kipgaklara ait oldugunu asla séytleyemeyiz, zira gok iyi
biliyoruz ki, gelenek onlar1 Orhon Tiirklerinin geneline ait oldugunu
gostermektedir, biitiiniiyle Kipgaklarla 6zdeslestirmek miimkiin degildir.
Kipgaklar, Orhon Tiirkleri tesekkiilii iginde biiyiik yere sahiptirler ve Tele kabileleri
grubuna mensup olduklar: anlagiliyor, zira gagdas Telengitler, Teleiitler, Telesler
ve bizzat Altayhlar grubu dil kékeni olarak Kipgak dilinde konugmaktadirlar.
Gagdas Giiney Altayhlarin eski ve ortagag Kipgaklariyla olan dogrudan genetik
bagini Giiney Altaylilarda Kipgak boy ve s66kiin varhig géstermektedir. Bu sé6ke
harfiyen biitiin Giiney Altaylhlarda, Teleslerde, Telegitlerde, Teleiitlerde ve bizzat
Altayllarda rastlanmaktadir. $6yleki, o biitiin Giiney Altayllar igin ortaktir. Hem
de Kipgak s66kii gagdas Giiney Altaylilardaki en kalabalik s66klerinin biridir. S. P.
Svetsov y6netimi altinda Altayllarda yiiriitilen 1897 tarihli liste esas alinarak
tarafimdan hazirlanmi olan Giiney Altayhlarin sayica en kalabalik s66klerinin
listesi verilmektedir:**

Kamenniye izvayaniya Severnovo Altaya, Trudi Gos. istorigeskovo Muzeya, say1 XVI. ,
Moskova, 1941.

M. P. Grayaznov ve Y. Sneyder. Drevniye izvayaniya Minusinskiih stepen “Materiali po
etnografii”, cilt 1v, say1 2, Leningrad, 1929.

S. P. Svetsov, Gormy Altay i yivo nanseleniye, cilt I, say1 1, Barnaul, 1900. Ek V.
Altaylilarin, s66k, boy ve nahiye bakimindan tahsis edilmesinin tablosu, s. 8-23. Giiney
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sook adi Niifus says1 (mutlak rakam) Oran (%)
Todos 2,982 13,1
Kipgak 2,117 9,3
Mundus 1,417 6,2
irkit 2,015 8,9
Mayman (Nayman) 1,912 8,4
Kobek 1,604 7,0
Toles 1,799 7,9
Tonjoan 1,106 4,5
Kergil 1,100 4,5
Sagal 934 4,1
Soyen, Sayan (Tuvinler) 728 3,2
Almat 660 2,9
Gapti 558 2,9
Og1 528 2,9

Digerleri: Koobolyu,
Sari, Oliip, Miirkut, Purut,
Tumat, Baylagasv. d. 3,306 14,2

Toplam 22,766 %100

Kipgak so6kiiyle, Mundus séokiiniin kan bag akrabaliklari oldugu kabul
edilmektedir. Bu s66kler arasindaki kan bag akrabaligina aralarinda var olan
birbirleriyle evlilik yasag: delil olmaktadir. Efsaneye gére Mundus sé6kiiniin
koruyucusu, yedigi ii¢ tane “mus” (dolu) tanesiyle gebe kalan, Kipgak s66kiine
mensup bir kizdan dogmustur. Mundus s66kii ¢agdas Kirgizlarda alt kabilelerden
biri olan, daha onceden belirtildigi iizere Teleiitlerde gok yaygindir. Giiney
Altayllarda ve Kirgizlarda Mundus kabilesinin varlig, bu etnik unsurlarin
atalarimin gergek tarihsel ortakligimi yansitmaktadir, ayn: sekilde Kipgak dili
grubuna ait olan onlarin dil 6zellikleri de bunu kuvvetlendirmektedir.

Yukarida verilen tabloya dénersek Giiney Altayllardaki Kipgaklarin (Mundus
sookiinii hesap ederek) toplamin %15,5 oldugunu goriiriiz. Etnografik veriler
Kipgak s6okiiniin Todos sookii ile yakin boy akrabaligina sahip olarak kabul
etmemize imkan taniyor, zira her ikisi arasinda “kudaliska”, yani vaktiyle zorunlu
(daha sonralar: tercihe bagh) evlilik iligkisi akrabaliga sahiplermis. Bu noktaya

Altayllarin genel toplam 23 797 kisidir, onlardan 1031 kisinin s66kii agiklanamamigtir.
Biz bundan dolayi Giiney Altaylilarin genel toplamini 22 766 kisi olarak verdik.
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atifla, anilan sookler arasinda “kuda”, yani “diiniirciiler” varmig. Bu husus &zel bir
ilgiye sahiptir, zira Pegeneklerle “diiniirciiliik” iliskilerinde bulunan Kipgaklar-
Polovetslerde var olan eski bir gelenek ile fevkalade giizel tarzda benzesmektedir.
1187-1192 yillarmda Rus Prenslerinin  seferleri hakkindaki ipatevskaya
vakayinamesinde anlatilanlarda birbirleriyle savagmayi arzulamayan ve
birbirlerini “diiniirler” diye adlandiran Pegenekler ve Polovetsler arasindaki
akrabaliga isaret edilmektedir. ** Bu temel iizerinde bizler “Kipgak” sokiiyle
“kudaligka” iliskisine sahip olan biitiin Altay so6klerini biitiiniiyle Kipgaklara
baglayabiliriz. Demek ki, Giiney Altayhlardaki Kipgak kabilesi varliginin oram
%28,6'ya gikmaktadir, Todos ve Gapt: séokleri ile aralarinda olan “kudilaska”
iliskisini de dikkate alarak bu oranin %31,5’e giktigim s6yleyebiliriz.

Giiney Altayllardaki Kipgak elementlerinin eskiligine su durum isaret
etmektedir. Giiney Altaylilardaki bu boylardan kan bakimindan Zaysanlar® vard,
bunlar “Utku-Jayzan” adini alirlards, ok eski ve miras yoluyla aktarilan bir paye
idi. Giiney Altayhlarda kan unsuruna dayal olarak Kipgak, Mundus, Todos ve irkit
sooklerinde Zaysanlarin varligini tespit eden Radloff tarafindan da bu noktaya o
zaman isaret edilmistir. Biitiin bunlarin diginda Ortagag Kipgaklarina 6zgii bazi
kiiltiirel ve yasam tarzina ait aym sekilde kiilt alaninda belirleyici &zelliklerin
devrime kadar Gagdas Giiney Altayhlarda muhafaza olmustur; bu hususlari X111
asirda Kipgak steplerine seyahatler gergeklestiren bati Avrupali seyyahlarin
tasvirlerinden biliyoruz. Ornegin, Marko Polo, Tanr1 Natigay' su sekilde tasvir
etmektedir:

0, herkesin evinde vardir. Onun igin kege ve ¢uha hazrlar ve kendi evlerinde
tutarlar; yine onlar, o tannnin kansi ve dgullan igin de bunlan hazirlarlar. Yemek
sirasinda yagh bir par¢a yiyecekler alirlar, tannimin kansinin ve ogullannt agizlanina
siirerler.’®

Altay Telengit ve Teleiitlerinde tanrinin kegeden kukla seklinde tasvirlerinin
yapilmasi devrime kadar gok yaygn idi. Onlar1 her yurtta bulundururlar ve aynen
Marko Polo’nun tasvir ettigi sekilde beslerlerdi. Ustelik ¢agdas Telengitler de bu
tanriy1 “Natigay” (G. N. Potanin tarafindan Gui nehri vadisine gergeklestirdigi
seyahati esnasinda tespit edilmigtir) diye adlandirdilar,”” yani Marko Polo’nun, bu
tanrinin tasvirini keten bezinden, kege veya yiinden dikip hazirlayan, anilan
tanrimin adimi kaybettikleri i¢in “Emegender”, yani “ihtiyar atalar” ortak adim

ipatevskaya vakayinamesi, s. 134, 141. Polnoye sobraniye Ruskih vakayinamesi, cilt II, St.
Peterburg, 1843.

Zaysan - prens, bey.

Marko Polo, Putesestviye, Leningrad, 1940, s. 63, 117.

G. N. Potanin. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt 1V, s. 97.

43



L. P. POTAPOV

kullanan Teleiitlerde duydugu terimle aynidir. Bu baglamda V. Rubruk tarafindan
bildirilen Kipgaklarn gémii geleneklerinin bazi hususiyetlerini gosterelim.
“Kipgaklarin mezari iistiine biiyiik bir tepe yaptiklary; elindeki kasesini gogsii
hizasinda tutan bir heykel yaptiklari,bu heykeli mezara getirdikten sonra yiiziinii
dogu ybniine gevirdikleri"bilgisini veren Rubruk’in su sozlerini de tekrar
hatirlayalim: “Ben yakin zamanda élen birini gérdiim, onlar (Kipgaklar) onun yaninda
sinklar iizerine diinyamin her bir yénii icin dérder tane olmak iizere 16 tane at postu
asmiglardi”. *® Benzer gémii gelenekleri XIX. asra kadar Giiney Altayhlarda var
olmugtur ve “koylogo” adini tagir; élen kisinin éteki diinyaya gidisinde ona eslik
etmesi igin belirlenen at ise “koylo at” adini alir.*® Bu da ¢agdag Giiney Altayhlarin
etnik kokenlerinin temelinde ortagag ve eski dénem Giiney Altay Kipgaklarinin
ahfadinin bulundugunu kanitlamaktadir.

Ayrica Altaylilar arasinda “Tirges” etnoniminin varhgmna da dikkat ¢ekmek
gerekir. Bu noktada Altayhlar arasinda Bati Tiirk Kaganhiginda 6nemli rol oynadig
malum olan kadim Tiirgeslerin ahfatlar1 bulundugunu gostermektedir. Tiirgesler,
Tugiilerin bir kismini olusturmuslar, VII-VIIL asirlarda, irtig'ten batiya dogru olan
bolgede, Bat: Altay ile dogrudan komsu olarak yasamustir.® Tiirgesler VII. asirda
Semiregen bolgesinde gogen Dulu kabile birligine girmislerdir.®* Dulu veya Tulu
yukarida gosterildigi sekilde Gin vakayinamesinde Teles kusagi (nesli) listesinde
zikredilmistir. “Tiirges” ad1 Tubalarda boy adi olarak (Radloff, onu kabile olarak
kabul etmektedir)®? muhafaza olmug, ondan sonra da Adriyanov XVII-XX. asra ait
Rus tarihi dokiimanlarinda bahsedilen Kerges volostu (nahiye) isminde Tubalar-
Tirgeslerin (Adriyanov'da “kerges”) etnografik isaretler agisindan Giiney
Altayhlara mensup olduklarini dogru bir gekilde tespit etmistir.** Onlarin erkekleri
kiigiik 6rgii yaparlards; kadinlar, kolsuz iist giysisi giyerler, “cegedek” denilen bu

8 V.Rubruk, age. s. 80.
Sanan Setsen (XVIL yy. ) tarafindan Erdeniyn Topgi kroniginde verilenbilgiye gére
Mogolca “Hoylga", éliiyle birlikte ati gémme geleneginin adidir. Bkz. I. Schmidt,
Geschichte der Ost-Mongolen, Leipzig, 1829, s. 235. Yakutlarda “hoyluga”, éliiniin
anisina verilen yemekte kesilne hayvan. Hakaslarda (Kaginler, Sagaylar, Beltirler) -
“koylaga”.

“ W. V. Radloff, Die Altiirkischen Inschriften der Mongolei, Dritte Lieferung, St. Pbrg. ,
1895, s. 427; N. A. Aristov, age. s. 301.
N. A. Aristov, age. s. 301.
W. V. Radloff, Aus Sibirien, I, s. 213.
A. V. Adriyanov, Putegestviye na Altay i za Sayani vi 1881 g. , Zapiski RGO po obsey
etnografif, cilt XI, St. Pbrg. , 1886, s. 294.
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giysi Giiney Altayhlar igin karakteristiktir.  Onlar tarafindan siitten hazirlanan
tiriinleri de buna ilave edebiliriz; hazirlama yéntemi ve terminoloji gégebeler ve
Giiney Altayllar igin karakteristiktir. Bu sekilde Tubalar igindeki Tirges s66kiiniin
Giiney Altay kokenli olduklar1 agiktir ve Giiney Altayli kabilelerin kiiltiiriiyle bagl,
kendi eski geleneklerini heniiz kaybetmemislerdir. XVIL asirda Rus belgelerinde®®
“Tirhegler” eskiden Teleslerin vergi miikellefleri imisler (Teles halki kigtimlari).

Sayano-Altay yaylasmin Tiirk dilli kabilelerinin analiz edilen eski
etnonimlerinden baska, ¢agdas Altayhlarda da etnonimlere rastlanmaktadir:
Yenisey Kirgizlarinin, Altayllar etnogenezine girdigine delil olan Kirgizlar, Dubo
ve Gin vakayinamelerinde Teleiitler kusag: iginde zikredilen Aba, vd. Son iki
etnonim biitiiniiyle Kuzey Altayllarin etnogeneziyle baglantih olarak incelenir.

Yukarida verilenlerin bilingosunu gikararak, ¢agdas Giiney Altayhlarin etnik
koken olarak VII-VIIL asirda Altayda ve ona bitisik bélgelerde mukim olmus Tiirk
dilli niifus ile baglantih olduguna delil olan arkeolojik, antropolojik, etnografik,
tarihi (yazih kaynaklar) ve linguistik materyali* tespit etmek, sunmak gerekir. Bu
niifus Gin yazih kaynaklarinda Tele ve Tugii birlikleri adiyla gosterilmektedirler.
Her iki grup arasinda Giiney Altay tarihinde uzun asirlar boyunca devam eden
Tiirk dillerinin ve dialektlerinin ayrigmasi siirecinden baskin ¢ikan ve dillerini
koruyan Kipgak kabileleri galip olarak yer almaktadirlar. Kipcak dilli eski Altay
kabileleri gagdas Giine Altayhlarin uzak tarihi dedeleridirler. Demek ki, s6z konusu
kadim Altay etnik elementleri Altay'da yasamaya devam etmislerdir ve giiniimiize
kadar tarihi varliklarini muhafaza etmislerdir. Bu husus elbette Altay'in Tiirk dilli
kabilelerinin etnik yapilarinin bin yildan daha uzun siiregte hi¢ degismeden sabit
kaldig1 anlamina gelmiyor. Aksine Altayhlarin etnik yapilari, Merkez Asya’nin dogu
kisminda cereyan eden bilinen tarihsel vakalara bagh olarak, biinyesindeki Kipgak
temelini koruyarak degisimlere ugramustar. Altay kabilelerinin etnik tarihinde

“ Etnik baglamda Mogol, Tiirk ve Dinlin elementleri yigisimi olarak tammlanan Syanbi
kabileleri igin (III-IV. yy) belik ériilmiis sag tasima gelenegine Gin kaynaklarinda yer
verilmektedir (N. Y. Bigurin, age. 1, s. 167, 208-209). Dinlinlerin belik tagidiklar bilgisi
mevcut (E. Chavannes, Les pays d'Occident d’apres Le Wei-Lio, “T’oung-Pao”, ser. II, vol.
VI, 1805, s. 524); bu durum, onlarin ahfadlar: olan Yenisey Ostyaklari-Ketleri tarafindan
béyle bir gelenegin devrime kadar muhafaza etmis olmalariyla kanitlanmaktadir.

S. A. Tokarev, Dokapitalistigekiye perejitki vi Oyratii, s. 86.

Orhon-Yenisey yazitlannin dilinin sézliik tesekkiiliiniin gagdas Altay diliyle baglantisim
gosteren leksikolojik materyali maalesef burada sunamiyoruz. S. Y. Malov'un eseri
“Pamyatniki Drevne Tiirkskoy Pismennosti // Eski Tiirk Yazit Anitlar1” ile meghur Altay
Dili Sézliigiine (Verbitskiy, Baskakov ve Togakova) ilgi duyan kimse bu konuda kolaylikla
ikna olur.
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Mogol kabilelerinin etkilerini de belirtmek gereklidir. Bu durum da XI-XIIL
asirlarda agik gekilde goriilmiistiir, bu dénemde Altayllar iizerinde Naymanlarin,
ondan sonra da Cengiz Han imparatorlugu ve ardillarinin hikimiyetleri etkin
olmustur. isaret edilen dénemde Altay'da Tiirk dilli halk yasamaya devam etmistir.
Dogulu yazarlarca Kipgak kabilelerinin “Kimaklar” adiyla bilinen kismindan IX.
asrin ilk yarisinda Arap cografyacisi ibn Hordadbeh'te bahsedilmektedir.
Gardizi'nin X1 asrin ilk yarisinda yazilmi kayitlarda Kimaklar “ormanlarda, dag
bogazlarinda, steplerde yasarlar; her yerde onlarin inek ve koyun siiriileri vardir;
develeri yoktur.  Yazin kisrak siitiiyle beslenirler, adina kurmus derler, ki igin
inek, koyun ve at etinden yiyecek hazirliklar: yaparlar, herkes kendi imkanlarina
gbre hazirlanirlar. Kimaklarin av hayvanlari samur ve kakimdir.
denilmektedir.” Kipgaklar ortagagda Kimalarin bati kolunu olugturdular. Batili
yazarlarin eserlerinde Kimak-Kipgak kabileleri irtig vadisi ve bat1 Sibirya stepleri
sakinleri olarak gosterilmektedirler. Elbette onlar Altay daglarinda 6zellikle samur
ve kakim avciligi yaptiklar: batida yasamiglardir. Giiney Altayli Kipgak kabileleri,
ornegin, XVIIL asirda Bat1 Altay’da hayvan siiriilerini otlattiklar1 kishk otlaklara,
yani kisi gegirdikleri irtig'in sol kiyilarina gé¢miisler ve oralarda karaca awi
yapmislardir. Teleiitler de irtig boyu steplerinde ve Obi boyunda XVI. asir sonu ve
XVIL asirda gégmeye devam etmislerdir. Bat1 Sibirya steplerinde Kipgaklar ancak
Altay'dan gelmis olabilirler, zira Semiregen Tiirk Kaganhgmin dagilmasindan
sonra ilk 6nce Tiirgeslerin ondan sonra da VIIL. asrin ikinci yarisinda da yine
Altay'dan gelip yerlestikleri kabul edilen Karluklarin eline gegmistir. Aral boyu ve
Hazar boyu stepleri Oguzlarin hegemonyasinda idi. Elbetteki, Kipgaklarin bir kismi
V. asirda irtig'de gériilmiis olabilirler, zira Gin kaynaklar1 492 yilinda bir kisim Tele
kabilelerinin Selenga nehrinden irtig'e gétiiklerini bildirmektedir. *

Kendi hakimiyetlerini Altay'a yayan Naymanlar irtigin yukarilarina yakin
bolgelerde goégmiislerdir. Onlarin  etkilerinin  giiney-bati Altay’a yayildig
goriilmektedir, giinkii Telesler ve Telengitler Mogollara, daha sonra da dogrudan
Cengiz Han'in ordusuna katilmiglar. Altayllarin, Mogol dilli Naymanlar ile
karigmalar1 nedeniyle Altayhlar arasinda gok sayida Nayman séokiiniin (kendi alt
gruplariyla) varhigini kabul etmek gerekir. Naymanlarin Altayhlar ile karistilar, bu
karismanin sonucunda Tiirk dili galip geldi. Bu siirecin neticesinde de Naymanlar
Altay Tiirk boylarindan baz kiigiik boy alt gruplarina adlarini verdikten sonra
iglerinde erimislerdir. Altayllarin Mogollar ile karigmalari oldukga belirgindir ki,
Cengiz Han yonetiminde XIII. asir baglarinda Telesler ve Telengitlerin, Sayano-

V. V. Barthold, Ot¢ot o poyezdke vi Srednuyu Aziyu s1 naugnoy selyu, 1893-1894, s. 107.
“ N.Y.Bigurin, age.s. 195.
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Altay yaylasinda mukim olan orman halklar (ayni zamanda Mogol dilli) ve Baarin,
Adarkin, Ginost, Mogol boylarinin dhil oldugu Horgi yénetiminde bulunan niifus
biinyesine dihil olduklarini “Mogollann Gizli Tarihi”™” anlatmaktadir.”® Telesler ve
Teleiitler kariyma doéneminde kendi Tiirk dillerini korumuslar, bilindigi iizere
zamanimizda da aynen kendi dillerinde konusmaktadirlar. Bu durum Altay Tiirk
dilinin Mogol diliyle olan karigiminda galip geldigine delil olusturmaktadir. Bu
arada giiniimiize degin Altay leksikolojisinde muhafaza olan ve bu dilin s6zliikk
yapisini  zenginlestiren ok sayida Mogolca kelime Altayhlarin Tiirk diline
girmigtir. Altayhlar biinyesine giren Mogollar beraberinde Mogol kabileleri igin
karakteristik olan gécebe yasam tarzina ait bazi gizgileri de tasidilar. Ornegin,
mayalanmg siitten hazirlanan ve kaynamis siitten yapilan “gigen” ve hazirlanig
y6ntemi zamanla Altayhlarda o kadar yayild: ki, Tiirk boylarinda yaygin olan gig
siitten hazirlanan “ayran” adini ve onun hazirlamig yontemini yerinden etti.
Mogollarin koyunun karin boglugundan kesik agip, oradan ellerini sokarak aortunu
koparmak suretiyle koyunu &ldiirme yénteminin, Altayhlarin bigakla hayvanin
bogazini keserek 6ldiirme ydnteminin yerini aldigimi gosterelim. Altayllarda
yayginlasan Mogol yasam tarzina ait ozellikler giyim-kusam, sézlii kiiltiir, halk
takvimi, dini inaniglar vd. alanlarda gériilmiistiir. Bunlar dil verileri gibi Mogol
etnik elementinin bazi Mogol kabilelerinin Tiirk dilli Altayllarla birlesmesi ve
karigmasiyla olusan kirilma ve dagilma sonucunda Altay mubhitinde asimile
olduguna ikna edici delil olugturmaktadir.

Giiney Altayhlarn yakin tarihi atalarinin kokenleriyle dogrudan baglanti
olan, Altay steplerinden Kirim'a ve Tuna’ya kadar ¢ok genis bir cografyada, XI.
asirdan XV. asra kadar devam eden ve Gagdas Kazaklar, Ozbekler, Sibirya Tatarlar1
ve diger halklarin sekillenmesini saglayan Tiirk etnogenezinin gelisim siireci
yasanmustir. Bilindigi iizere bu dénem Bati Sibirya stepleri, Kazakistan, Kuzey Aral
boyu, Hazar boyu, Giiney Rus steplerinden Karadeniz'in kuzey boyuna, Kirnm’a ve
Tuna'ya kadar dahil cografyada ok sayidaki Tiirk dilli gégebe kabilelerinin etkisi
goriilmiistiir. Onlardan daha ziyade etkili olanlar Pegeneklerin hiikiimranhig
altinda toplanan Tiirk kabileleri birligidir, X-XII. asirda Aral boyu ve Hazar boyu
steplerinde ve 6zellikle, Giiney Rus steplerinde hikim olan Kipgaklarin da etkisi
gii¢lii olmustur. Altay'da Hun ve Tiirk dénemi meshurdur, ondan sonra da Irtig'ta
Kipgaklar XIL ve XIII. asirda uzun siireli degil ama etkili politik bir gii¢ olmuslardir.
Yukarida isaret edilen Kipgaklarn hakimiyeti sahasina giren biiyiik step cografyasi

“Mogollarin Gizli Tarihi” adli eser hakkinda detayh bilgi i¢in bkz. Abdulkadir inan,
“Makaleler -1" sayfa:510-517, TTK, 1998, Ankara.
“Yuan-¢ao bi §i Gizli Tarihi”, Moskova - Leningrad, 1941, s. 161, 174, 175.
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batili kaynaklarda “Dest-i Kipgak” adim almustir. Kipgaklarin hegemonyasi
altindaki Tiirk dilli gogebeler birligi ti¢ asagi bes yukar1 ayni toplumsal ekonomik
gelisim seviyesinde olan bu kabileler arasinda kiiltiirel yasam tarzi birliginin
olugmasina imkan vermistir.

Kipgaklarin politik hakimiyetine Mogol Cengiz Han devleti son vermistir. XIIL
asrin 30'lu yillarinda Dest-i Kipgak'in politik sahipleri Mogollarla ¢arpistilar. Gugi
ulusunun olugsumuyla Tiirk etnogenezi Mogol etkisini daha ¢ok hissetti. Onun
temelinde biiyilkk gogunlugu Dest-i Kipgak niifusundan mubhtelif Tirk dilli
kabilelerin olusturdugu birlesim yatmaktadir, hatta digerleriyle en basta da
Mogollarla birlik olusturdular. Gégebe-Mogollar Tiirk dilli Kipgak ortaminda
Miisliiman yazarlarin dogrudan delile sahip olduklar1 sekilde Altay'da eriyip
gitmediler. XVI. asir Arap tarihgisi Al-Omari, Gugi ulusu ya da Altin Orda
(Ordu)hakkinda sunlari bildirmektedir: “Eskiden bu devlet Kipgaklarin iilkesiydi.
Ancak onlar: Tatarlar (yani Mogollar - L. P.) zapt ettiklerinde Kipgaklar onlarin
tebaasi oldular. Daha sonra Tatarlarla karistilar ve akrabalik olusturdular;
Kipgaklar, onlara istiinlikk kurdular ve Mogollarin hepsi de sanki onlarla aym
boydan gelmisler gibi Kipgaklarin topraklarina gégiip yerlesmisler; onlarla evlilik
yaparlar ve Kipgak topraklarinda yagamaya baslarlar ve zamanla da tam anlamiyla
Kipgaklasmslardir. ' Herkesin malumudur ki, igindeki Kipgak dili elementleriyle
Tiirk dillerinden birinin Qugi ulusunda edebiyat dili olmustur, bu durum da anilan
siirecin Tiirk dilli dayanagidir; bu Kipgak elementlerinin iistiinliik kurduklari
steplerde  yerlesmis olan gocebe kabilelerinin  lehgelerinden  artik
bahsedilmemektedir. Altinordu Hanlarinin resmi tezkere-yazigmalar: bu Tiirk yazi
dilinde yapilmstir, onlardan bazlar: da yerel Kipgak dilindedir (Tohtamig-Han'in
damgas), yaftasi 1393 y.).”?

Gugi ulusunun dogu béliimiine (Beyaz Orda) giren Altay'in giineyli kabileleri
Kipgak kabilelerinin yayihginin dogu béliimiinii temsil etmislerdir ve komsular:
Beyaz Orda Kipgak kabileleriyle ortak kiiltiirel yagam tarzinda yagamiglardir.

Batu Han'in 8liimiinden sonra (1256) Gugiy ulusunun politik dagilma siirecinde,
yeni Tiirk dilli Kipak kabilelerinin birlegimleri ortaya gikmigtir; onlar Mogollarla
karigmalari ile Kazaklar, Ozbekler, Karakalpaklar, Bagkurtlar ve Giiney Altayllarin
onemli bir béliimiiniin etnik tesekkiiliine biiyiik etki yapmiglardir. Yukarida
séylenenle Kazaklarin, Kirgizlarin, Karakalpaklarin eski goécebe Ozbeklerin,

V. Tuzengauzen. Sbornik materialov, otnosyasihsya ki istorii Zolotoy Ord, cilt I, St.
Petersburg, 1884, s. 235 (Rus¢a geviri).

B. D. Grekov ve A. Y. Yakubovskiy. Zolotoya Orda i yiy6 padeniye, Moskova-Leningrad,
1950, s. 66.
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Baskurtlarin, Giiney Altaylilarin ve asirlar boyunca birbirlerinden uzakta yasayan
aym boy-kabile adlarina (Kipgak, Nayman, Merkit vd.) rastlanan diger halklarin
boy-kabile yapilarindaki ortak faktér agiklanabilmektedir. Bununla daha yakin
zamana kadar Kirim'da, Kuzey Kafkasya Nogaylarinda, Kazaklarda, Sibirya
Tatarlarinin degisik gruplarinda, aym sekilde Giiney Altayhlar ve diger Tiirk dilli
halklarda muhafaza olmus olan Gugi ulusu dénemi epik halk yaraticihg: (6rnegin,
“Gara-Batiy”, “Yedig”, “Tohtams” menkibeleri) aydinlanmaktadir.”® Giiney
Altaylilar ve listelenen diger halklarin ortak tarihsel yagamlar: hakkindaki epostan
bagka giiniimiize kadar etnografik materyalde takip edilen miisterek kiiltiirel-
yasam tarzi da Gugiy ulusunun varligi periyodunu anlatir. Giiney Altayllarin
taginabilir kege barinak “kerege”nin Kazaklar, Kirgizlar,Ozbekler ve digerlerininki
ile aym oldugunu gostermek yeterlidir, sadece malzeme ve barinagin yapis1 degil,
onun farkh kisimlarinin adlari da aymdir (kafes seklinde duvarlar, taban, gaty,
duman deligi icin tahta yuvarlak vd. ). Bu benzerlikler erkeklerin omuz (sirt)
giysileri adlarinda da takip edilmektedir: Altaylilarin gémlegi “cokpen”, Kazaklarin
“sekpen'i” koyun postu giysi (Ton), “yargak™(yiinlii dig giysisi) gibi. Ozellikle,
koyun etinin pisirilmesi, siit iriinlerinin hazirlanmasi yéntemlerinde ve
terminoloji de ok benzerlikler gozlemlenmektedir. Eksi siitten yapilan “kurut” adi
verilen Altayllarin peyniri, benzer adla Kazaklar, Kirgizlar, Baskurtlar ve
digerlerince de bilinmektedir. Ayrica kaynams siitten elde edilen “kaymak”, eksi
siitten “ayran” (Altayhlar igin bu isimden bagka Mogolca ismi “cegen” de vardir,
Mogolca “kumis” demektir) vd. adlar1 da s8ylemek miimkiin. Hatta eksi siitii
saklama kabu olan “saba” da Kazaklar, Kirgizlar ve digerlerinde oldugu gibi Altay'da
da aym adla bilinir. Ya da basit bir enstriimani, ucu gentikli olan ve deriyi
sepilemek, aligtirmak igin kullanilan tahta sopay: ele alalim; bu sopa hem
Altaylilarda ve Pamir Kirgizlarinda “idrek” adini almigtir; bu sopalar birbirlerine o
kadar ¢ok benziyor ki, yan yana konunca ayirt etmek miimkiin degil. Bu listeye
ilaveler yapmak, genisletmek miimkiin; 6rnegin, halkin siisleme sanatinda,
takvimde, halk miizigi calgilarinda, akrabalik terminolojisinde ve Kazaklarin,
Kirgizlarin, gégebe Ozbeklerin, Giiney Altaylilar ve digerlerinin Miisliimanhk
dénemine kadar olan halk inanigi ve gelenekleri alaninda érnekler getirmek
miimkiin.

Biitiin sdylenenlerden su sonug ¢ikiyor: Giiney Altayhlarin yakin tarihi atalar
Tiirk dilli Kipgak kabileleri idiler ve onlar gok eskiden beri Altay’da yagamglardir;
onlar Gugi ulusunun ve ayn gekilde Beyaz Orda (birligi/devleti) dagildig ve Kazak
halklarinin tegekkiil ettikleri Tiirk dilli kabilelerinin biiyiik gé¢iiniin yagandiginda

Bkz. Potapov: “Geroigeskiy epos Altaytsev”, “SoveteskayaEtnografiya”, 1949, no.1.
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Altay’a gelmislerdir. Altay’da sonradan gelen bu Kipgak unsurlar sadece Tiirk
Kaganhg déneminin Tiirk dilli eski Altayl kabileleriyle (Telesler, Tiirgesler vd.)
degil, ayni sekilde Bat Mogol etnik unsurlartyla da karigmslardir.

Gugi ulusunun dagilmasiyla Altayllarin tarihi ve etnik gelisim siireci Bati
Mogollar1 veya Oyratlarn giiglii etkileri altinda devam etmistir, ¢iinkii XV. asir
sonundan XVI. asrin baslarina kadar Altay, Bati Mogol veya Oyrot Hanlarinmn
politik etki alaninda bulunmustur. Bat1 Mogol kabileleri kendi gégebelerini Daglik
Altay’a yaydilar. Ancak bu esnada Tiirk dilli Altayl kabilelerle kansanlar, Giiney
Altayh kabileler arasinda, kismen asimile oldular. Bu karigma da Giiney Altaylilarin
Tiirk dili yeniden hdkim duruma geldi. Bu siirece delil olarak gagdas Giiney
Altaylilarda Goros, Terbet, Tumat vd. s6é6klerin ortaya ¢ikmas: gosterilebilir.
Belirtilen etnonimler Bat: Mogollar veya Oyratlarda ¢ok iyi bilinmektedir ve bahse
konu o etnonimler degisik biiyiik kabilelerin veya boy-kabile birliklerinin
adlandirlar. Bati Mogollarin Altaylilarin etnik tegekkiilii iistiine olan etkisi XVIIL
asrn ikinci yarisina, yani Cungar Devletinin yikilisina kadar devam etmistir.

Biitiin s6ylenenlerin temelinde su sonucu gikartmak miimkiin: Gagdas Giiney
Altayhlar uzun ve karmagik tarihi siireg sonunda, bilhassa Tiirk dilli muhtelif
Kipgak kabileleriyle yasanan birlesmeler ve kirilmalar, karigmalar ve ayrigmalar
neticesinde etnik olarak gekillenmislerdir. $6yle ki, bu kadim Altay ve ortagag
Kipgaklarinin ahfatlar:, Mogol etnik elementlerinin sekillenmesinde defaten ve
o6nemli katilm yapmglardir. Gok sayida degisik dilli elementlerin biitiin
karigmalarinda ¢ok eski dénemde Kipgak diyalektleri bazinda ortaya gikan Giiney
Altayh Tiirk dili galip ¢ikmugtir. Giiney Altaylilar etnik kéken olarak iilkemizin Tiirk
dilli halklariyla, en basta da Kazaklar, Kirgizlar, Ozbeklerin bir kismi, Sibirya
Tatarlar1 ve digerleriyle akrabadirlar.
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TELE VE ALTAYLILAR ETNONIMI!

“Tele” ad: Merkez Asya'nin dogu kisminin kadim gégebe etnonimleri listesine
dahildir. Bu adin varhigini Sui (MS. 581-618) ve Tang Hanedanhg (MS. 618-907)
dénemi Gin vakayinamelerinde dogrulanmaktadir.’ Anilan vakayinamelerde “Tele”
terimi, batida Tyan-$an ve doguda Biiyiik Sincan arasindaki genis diizliikte, Gobi
Golii'niin kuzey béliimiinde gégen biiyiik kabile grubuna ait genel bir terimdir.
Kuzey Mogolistan, Tuva, Rus ve Mogol Altay bolgesi, gocebe “Tele” sahasim
olugturmaktadur.

Biz “Tele” teriminin ortaya ¢ikis1 meselesine deginmeyecegiz. Agikga goriiliiyor
ki, Orta Asya gdgebelerinden birinin adi olarak Gin vakayinamelerine girmistir.
Aksi halde VL. asirdan giiniimiize kadar, Tiirk kabile ve halklar1 yaninda onlarin
varligim ve yaygin olusunu izah etmek gok zor olurdu. Tele etnoniminin ¢ok
sayidaki tasiyicilarinin bu adi, Tiirk Kaganhgrna (VI-VIIL asirlar) ait Gin
vakayinamelerinden aldiklarini s6ylemek miimkiin degil. Bu dénemdeki gogebe
kabilelerin olusturdugu Tele konfederasyonu iginde sikga rastlanan kabileler
sunlardir: Seyanto, Veyho, Huyho (veya Uygur), Paegu, Tunlo, Ana, Sekye, Dolonge
(veya Tolonko), Kipi, Taki, Hun, Husye (veya Husi) Tuba, Guligen. Burada sayilan
kabilelerden biiyiik gogunlugu o zamanlar Altay, Tuva ve Kuzey Mogolistan
sinirlar1 iginde yasarlardi.

Eski Tiirklerin (Tiikiiiiler) Tele’lere karg1 kazandiklar1 askeri zaferden sonra,
Orta Asya'da politik alanda eski Tiirk Devleti hakim oldu. Yikihistan sonra Tele,
Tirk Kaganh@ biinyesinde biiyilk askeri giicii olusturdular; Tang
vakayinamelerinde Tiirk Kaganlar1 “onlann giiciiyle kuzey ¢éllerinde kahramanliklar
gosterdik”  demislerdir. Tele kabileleri, eski Tiirk devletinin kaderini gok ciddi
sekilde etkilemislerdir. Onlarin Tiirk Kagam: Heli'den ayrihsi, 1. Goktiirk
Kaganliginin kaderini fiili olarak degistirdi; 715-716 yillarinda onlarin
ayaklanmalar1 1. Goktiirk Kaganhginin yikilmasina etki etti. Daha sonra ise Tele
kabileleri, Uygurlarin idaresi altinda, eski Tiirk Devletinin kaderini nihayi olarak
etkilediler, onlari ebediyen iktidardan devirdiler.

Tiirk Kaganlarina baskaldiran Teleler biiyiik basarilar kazandilar ve kendi
kaganhklarini kurdular ancak uzun siirmedi. Seyonto kabilesinin baginda

A.N. Kononov'un 60. yih anisina yayimlanmstir.

N. Y. Bigurin. Sobraniye Svedeniy o Narodah obitavsih vi Sredney Azig vi Dreniye
Vremena, cilt I-1ll, Moskova-Leningrad, 1950-1953; Lui Mau-Tsai, Die Chinessischen
Nachrichten zur Geschicte der Ost. -Tiiken (Tu-Kiie), Bd. 1, Weisbaden, 1958; N. V.
Kuner. Kitayskiye izvestiya o Narodah Yujney Sibiri i Dalnevo Vostoka. Moskova, 1961.
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bulundugu Tele Kaganlig: ziyadesiyle 6nemli idi. Amlan Kaganlik “Tokuz-Oguz”-
“Dokuz-Kabile (Oguz)” ad altinda iin kazands. * Tele etnonimi, Altayhlarin ortaya
¢ikigin1 6grenmemiz baglaminda bizim igin 6nemlidir, zira tespit ettigimiz gibi
¢ogunlukla Giiney Altayllarin boy (kabile) tesekkiiliiniin 6ziinde son ii¢ buguk
asirdir “Tele” adiyla etnik pargalar yatmaktadir. Bu isimler “Telengit” veya
“Telegut”, “Teleiit” ve “Teles"dir; eger sonlarindaki gogul takilar: atilirsa, geriye
“Tele” etnonimi kalmaktadur.

Daghk Sayano-Altay halklarinin ¢agdas kabile adlarinda, 6zelllikle Altayllarin
isimlerinde sadece Tele kabile ad1 degil, bu birlige dihil olan ayri kabilelerin adlar:
da muhafaza olmugtur. Bu etnonimler Tuvinlerde “Uygur”, Altayhlarda ve
Tuvinlerde “Dubo (Tuba)”, Altaylilarda “Dolonga (Telengit)”, Sorlar ve Teleiitlerde
“Kibi” ve “Aba” kabile adlaridir. Aba adiyla ilgili olarak bir noktann altim gizmek
gerekir, bir boy adi olarak “Aba"nin Sorlara ait oldugu XVII-XVIII asra ait
belgelerle bilinmektedir; Rus¢a “Abinstler” olarak adlanan Teleiit grubu vard.

Altayhlarin boélgesel gruplarimi veya her biiyiik kabilenin boy tegekkiiliiniin
nihai tarihi-etnografik 6grenimi, bizleri ¢agdas Giiney ve Kuzey Altaylilarin etnik
dayanaklarinmin temelinin “Teleiitler”, “Telengitler” ve “Telesler” oldugu sonucuna
ulagtirdi. Fakat Teles kabileleri, irti havzasinda yasayan ortagag Kipgaklariyla
karisgima ugramslardir. Tele Altayhlariyla iliskili olarak bazi Altay boylarinin
6grenilmesi konusunda materyaller sunulmustur, bahse konu boylar “Teleiitler”,
“Telengitler” ve “Telesler"dir. Giiney Altay'n ¢ok sayidaki ¢agdas kabileleri -

Mundus ve Kipgak bu baglamda kendine 6zgiidiir.

Gagdas Altayhlarda Kipgak s66kii, dogrudan Teleiit Mundus s66kii ile iliskilidir,
kan bag akrabaliktan dolay:r bu iki kabile mensuplarimin birbirleriyle evlilik
yapmalari yasaktir. Mundus sé6kiiniin ortaya gikisi hakkindaki efsanede kan bag
akrabalik anlatilir. Bizim kaynaklarimiza gére de, Mundus séékiiniin kurucusu,
Kipgak sookiine mensup bir kizdan dogmugtur. Bu oglanin kendisinden mi, oldugu
soruldugunda kiz da: “Ug tane dolu tanesi (mus) yedim ve dogurdum” diye cevap
vermis. Bu gocuktan da, bu giine kadar “Musdang ¢ikkan Mundus” (Buzdan dogan
Mundus) dedikleri Mundus sé6kii insanlar: tiireyip gelmistir.

“Oguz” kelimesine en ikna edici agiklamay1 A. N. Kononov getirmigtir: “Etnik kabile
toplulugu temelinde gikan “Oguz” adi - oh (ok) “boy, kabile” dir ki, Eski Tiirkge kelime
“og” - “Ana” kelimesiyle dogrudan baglantilidir (Bkz. A. N. Kononov, Radoslovnaya
Tiirkmen, Moskova-Leningrad, 1958, s. 84). E. Pulleyblank, Oguz Problemini incelemistir
(Somne remarks on the Toguzoghuz Problem, UA], XXVIIL, H. 1-2, Wiesbaden, 1956).
L.P.Potapov, “Proishojdeniiye Altaytsev (istoriko-Etnograficeskiy Ogerk)” adh
eserimizde, bu konu hakkindaki materyaller ve genel yargilar yer almaktadr.
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Verbitskiy tarafindan derlenen bu efsanenin varyantinda, kizin (s66k
belirtiimemekte) bir savagtan sonra canl kaldig), siddetli bir yagmurdan sonra bir
buz (Mus) ve yaninda iki tane de bugday tanesi buldugu ve onlar1 yedigi anlatilir.
Bundan da gebe kalmis. Kiz ikiz oglan dogurmus; birinin adi Kotkor Mundus,
ikincisinin - Gulum Mundus imis. Bu kiz insanlar arasina girince evlenmis ve bir
oglan daha dogurmus, onun adi1 da T6l6s olmus. *

Béylece sunulan geneolojik efsane Munduslar ve Telesler arasindaki kan bag)
akrabaligini (aymi babaanneden) pekistirmektedir; ileri de gériilecegi iizere bazi
tarihi faktérleri de yansitmaktadir. Bu arada dolu tanesinden gebe kalma efsanesi
¢ok eskidir. Efsane Il asrin ortalarinda Syanbi'lerin tarihiyle baglantil olaylarin
yer aldigi vakayiname kaynaklarinda goriilmektedir. ¢ Bu efsanenin Cagdas
Altayllarda var olmasi, onlarin kadim etnogenetik baglantilarina delil olmasinda
stipheye yer birakmamaktadir.

Mundus sookii ozellikle Teleiitlerde ¢ok yaygindir, ayrica gagdas Kirgiz
boylarindan biri olarak da bilinmektedir. Hatta Kirgizlarda Kotkar-Munduz adiyla
kiigik bir birlik de mevcuttur; T6los kiigiik birliginin atalarindan birinin adi
Gulum'dur. Gagdas Kirgizlarda Telesler ve Munduz'un kan bag akrabahg:
hakkindaki diigiince muhafaza olmugtur. Munduz kiigiik boy parg¢asinin Giiney
Altayllarda, Teleiitlerde ve Kirgizlarda varlig, tarihi gergege isaret eder: bu
halklarin muhtelif etnik elementlerinin ayni oldugunu ve dillerinin yakinhigim
etnografik materyaller saglamlastirmaktadir.

Teleiit, Telengit ve Teleslere ait olduklarini yansitan Giiney Altayhlarin diger
sooklerini etnogenetik 6zellikleri iizerinde durmadan, muhtelif yénlerden ele
alinmig olan Kuzey Altayhlarin bazi sééklerine dikkatleri ¢ekmek istiyoruz.
Ornegin, Tubalarda 1897 yilinda “Yabir” adi altinda kayda gegirilen “Yarik”
sookiine bakalim.” Gok sayidaki yagh Tubalar, Yarkk s66kiiniin Guliyman
Teleslerinin, Tubalarin Komlaj (veya Kondom) nahiyesine yerlesmis kopuntusu
(diaspora) oldugunu hatirhyorlar. Oraya gégiip yerlestikten sonra’ iki sééke
ayrilmiglar: Sigingi Yarik (Yarik - maral avcilari) ve Kara-Yarik. Komlaj nahiyesine
Tubalar bagkanlari, her iki Yarik s66kii arasindan, Komlaj idaresi i¢in kendilerine
yardimcilar tayin ederler. Yarik s6kii (her iki grubu) Teles ile olan kan bag

V. L. Verbitskiy. Altaytsi. Moskova, 1893, s. 136. Bu varyant G. N. Potanin tarafindan da
derlenmistir (bkz. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt IV, St. Pbr. , 1883, s. 3).

Bigurin. Sobraniye Svedeniy, s. 154, Kuner s. 144, Meshur dogu bilimcisi P. Pelo.
Sayanbilerin Tiirkdilli olduklar1 miilahazalarini ifade etmistir. Giiniimiizde bu
diiiinceleri D. Kloson desteklemektedir; bkz. Clauson, Tiirk, Mongol, Tungus - “Asia
Major1, New Series, vol. VIII., pt. 1, Londra, 1960.

S. P. $vetsov. Gorniy Altay i Yevo Naseleniye, cilt 1, say1 1, Barnaul, 1900, ek V, s. 13.
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akrabaliginin bilincindedir ve son zamanlara kadar onlarla evlilik yapma yasagim
devam ettirmislerdir.

Yarik so6kiiniin ortaya gikisinin Teles baglantisina delil olacak bir baska unsur
da, gagdas Kirgizlarda Munduz ve Teles boy gruplariyla beraber bir de “Carik” yani
“Yarik” grubunun varhgidir. Muhtemelen Teles Yarik s66kii, XVII. asirda Teleslerle
ve Munduzlarla birlikte Kirgiz topraklarina gelmislerdir; yazili kaynaklardan tespit
ettigimize gore Teleiit ve Teleslerin biiyiik bir kismi zorla Altay ve Obi'den
Cungarya'ya g ettirilmiglerdir; aynen XVIIL asrin ilk yillarinda Yenisey Kirgizlar
gibi. Daha sonra Tubalar Cigat (veya Gagart) sookii de s6ylenebilir. Tubalar gibi bu
sookiin onde gelenleri de, kendilerinin Gulusmandan, Teleslerden, Tubalara
gogtiiklerini soylemektedirler; 1897 yili kayitlarinda bu tespit edilmistir.

Gigat etnonimi (Gik gseklinde) eski Tiirk runik yazilarinda defalarca yer
almaktadir.® Gagdas “Gigat” adi gogul takisi almg “Gik” terimidir. ° XVIL asirda
Gikler (onlardan bir béliimii) Teleiitlerle beraber, simdiki Novosibirsk Bélgesi'nde,
batidan Obi nehrine karisan ve Gik nehrinin var oldugu bélgede, Obi nehri
boyunda yagamslardir.

Tubalardaki Gigat s66kiiniin sayilar: fazladir ve dért boya ayrilmiglardir: Kol-
Gigat (Gélliiler), Tag-Gigat (Daglilar), Kara-Gigat ve Sari-Gigat (Kara ve Sari Gikler).

Bu baglamda Altayhlarda “Az” etnonimine de dikkat gekmek yerinde olacaktir.
Eski Tiirk yazitlarinda “Gik” kabilelerinin, “Az” kabileleriyle birlikte gagdas
Tuva'nin bat1 kisminda, Kara-Hol gélii boyunda yasadiklan tespit edilmektedir. Bu
bolgeden Altay’'a kadar yiiz km'den daha az bir mesafe vardir. Bu sekilde buras: fiili
olarak Altay'dir. “Az” etnonimi gagdas Altayhlarin s66klerinin adinda: Tért-As ve
Deti-As sookleri Teleiitler, Telengitlerde ve Baylagas - “Altay Kiji"lerde muhafaza
olmustur; ilk iki isim sayilarla (dort-as ve yedi-as) olusmugtur. Bunlarin Tele-
Oguzlar igin karakteristik bir hal oldugunu bilmemek miimkiin degildir. Bu
baglamda G. N. Potanin'in “Cit1-As” (Altayca “Deti-As”), simdiki Teleslerin ad:

& “Gik” etnonimi VIII-X. asirdan Tan Huyao dénemi Gin kaynaklarinda “Gi"” seklinde

bilindigini gérmek miimkiin. Etnonim “Vassal Prensliginden ayirt edilen tamga”
ayrigmalarinda tespit edilmistirki, onlar da “Gi atlari (kabileleri) Huy-go'lar ile (yani
Uygurlar) ortak soydur” yazihdir. Giklerin at tamgalarim Uygurlarin komsu yerlesim
yerlerinde olduklarim gérmek gerek (Bkz. Y. A. Zuyev. Tamgi Losadey iz Vassalmy
Knyajestv. Trud: instituta Istorii, Arheologii i Etnografii AN Kaz. SSR, cilt 8, Noviye
Materiah po Drevney i Srednevekovoy Istorii Kazahstana, Alma-Ata, 1960.

Markvart, Kemgik nehri Giklerini, Gik adiyla baglantih olarak kaydettigini hatirlayalim:
“Kem nehri Gikleri” veya “Giklerin nehri” (bkz. J. Marquart, Ueber das Volkstum der
Komanen, “Abh. Der Koniglichen Geselschaft der Wisenschaften zu Gottingen”, Bd XIII,
1914, no:1.
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oldugunu bildirdigi saha galiymas: ilgingtir.' Buradan da agik¢a goriiliiyor ki, “as”
kabileleri etnogenetik olarak Tele kabileleri, 6zellikle de Telesler ile baglantilidir.
Tarafimizdan tespit edilen, Gagdas Giiney Altayhlarinda Detitas (veya Titas) ve
Teles sé6kleri arasinda evlilik yasaginin var olugunu, bu eski baglantinin yansimasi
olarak gérmek gerekir. !

Sagirticy, bir o kadar da beklenmedik sekilde, biz Saksalig ve Gelkanig sé6klerini
arastirip 6grenirken ilging bilgilere ulastik. Bu iki Gelkan sé6kiine baska yerde
rastlanmamaktadir. Radloff déneminden beri Gelkanlar veya Lebedinler (Lebed
nehri ve onun kollar1 boylarinda yagamaktadirlar), yaya tayga avcilan (iktisadi ve
yasam tarzlari bakimindan), Kuzey Altayhlarin ayr1 bir kabilesi olarak kabul
edilmislerdir. Yaghlarin anlattiklari hikdyelerden ve tarafimizdan derlenen
rivayetlerden, bu her iki Gelkan kabilesinin de kendilerine ait ortaya ¢ikiglari
agiklanmaktadir. Saksalig s6okii daha az sayidadir. Onlar eskiden Teletsk golii
civarinda yasamiglardir. Saksaliglarin tamami “kirk tunuk” yani 40 bacadir (40
yurt).'? Saksaliglar, Abakan havzasinda yasayan Yenisey Kirgizlarinin atlarim
calmaya baslamiglar (Kara-Kirgizlarin rivayetlerine gore). Kirgizlar buna kargilik
olarak $aksaliglar izerine yiiriimiisler, darma dagin etmisler ve neredeyse
tamarmini yok etmisler. Bu baskin aminda Saksalig séokiinde bir delikanl,
nisanlandigi boyda, yani Lebed'in yukarilarinda bulunuyormus. Bu sayede o
hayatta kalmig ve ondan da, Kilik nehri boyunda (Baygol'un sol akintis)) yerlesmis
olan $aksalig boyu tiiremistir. Bir tahtanin altina gizlenerek bagka bir delikanh
daha kurtulmus. Bu delikanlidan da Sadre nehri boyunda (Lebed nehrinin sol
akintis)) yasayan Saksaliglarin torunlari tiiremistir. Gagdas Saksaliglarin
sayllarmin  az  olmasmi, Gelkan yashlari, Kirgizlarn  baskinlarina
dayandirmaktadirlar. Yenisey Kirgizlarinin degisik kabileler ve Sayano-Altay
Daghk boylar iizerine yaptiklar: baskinlarin XVIL. asirda gergekten énemli yeri
vardur.

Gelkanlarin, Yenisey Kirgizlar: arasinda yasadiklari, bazen de onlarin kigtimlar:
(vergi miikellefleri) arasina girmis olduklarina dair elimizde bazi bilgiler
mevcuttur. Tarafimizdan derlenen saha galismasi materyalleri arasinda, kisa bir
siire 6ncesinde (Ekim Devimi'nden sonra) Gelkan séokiinde Samanlar oldugunda,
yaghlari (6zellikle saygideger ve otoriter kisileri) gémdiikten sonra, 6lenin ruhunu

1 G. N. Potanin. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt IV, s. 9.
Bilindigi gibi, “Az"larin ana kitlesi, onlarin ykilmasinda sonra Kiil-Tegin
hiikimranhgindaki Dogu Tiirkleriyle beraber Kara-Hol géliinden batiya gitmisler ve
Tiirgeslerin iilkesinde Gu nehri havuzuna yerlegmislerdir.
Bu tamamen Bati Mogolistan'in vergi miikellefi idaresine 40 kibitok'a (dugin)
benzemektedir.
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“Kirgiz topragina” - Uytu-Tas yerlesim yerine ugurlarlarms; zira bir rivayete gore
Gelkanlar, Lebed nehri havzasina Kirgizlarin topraginda bulunan bélgeden
gelmiglerdir.

Yash Takan Pustagagev (Gekkan séokiinde) yagh adam veya kadinin éliimiinden
bes yil sonra ruh, kam “rahatsiz etmeye” baslayip, geceleri ona gériindiigiinii ve
kendisini “Kirgizlarin topragina” gondermelerini istedigini bize anlatti. Bundan
dolayr Takan Pustagasev, 6lenin ruhunun Kirgiz topragina ugurlanirken, kamin
yasayanlarin ruhlarini korumasi ve durdurmas gerektigini ifade etmistir. Kam tefi
ile kamhk yapip, 6liiniin ruhunu uzak yolculuga génderirken daha dikkatli olur,
kendisini ve diger insanlarin ruhlarim korumak igin(Kamlik ayininde) yanna
demir bir balta koyar.

Bu $amanist tasavvurlarda, Gelkanlarin tarihinden, onlarin Yenisey Kirgizlari
bolgesi ve Yenisey havzasmin (Minusin havzas) step bolgelerinde yasadiklar
faktorii gibi tamamen gergek faktérleri gérmek miimkiindiir.

Lebed nehri Gelkanlari, Teleslerle gegmiste siki bir etnik bag iliskisine sahip
idiler; bu da etnografik faktordiir. $aksalig s66kiiniin Teles s66kii ile kan bag
akrabalig oldugu kabul edilir, “ahgpas” (aralarinda evlilik) yapilmaz.

Saksalig s66kii temsilcileri, Telesleri, Telets golii arkasinda biiyiik bir masada
oturan “karindag (harfiyen “kardes”) olarak adlandirirlar. Ancak Gelkanlar séokij,
kendilerini Teleslerle akraba saymazlar; onlarin, Tubalarin Kuzen sé6kii ile kan
bag1 akrabalig vardir, bu s66kler arasinda evlilik yasaktir. Bu tiir evlilikler artik
eskide kalmgtir.

Bu s66klerinin kan bagi akrabaliklari hakkinda muhafaza olan rivayete gére her
iki s60k, iki kardegten tiiremistir. Onlardan birinin ad1 Kuzenok, digerinin ad
Galganok'tur. Kuzenok, Biy'de yerlesmis ve Tubalar boyu Kuzen s66kiiniin atas
Galganok ise Galkanlar s66kiiniin basladig1 Lebed nehrine yerlesmistir. Biz hem
Tubalar ve Gelkanlarda Kuzen séokiiniin eskiden Aktigan dag yaninda Lebed nehri
bolgesinde yasadigi hakkinda benzer rivayetler derledik. S66k, bu bélgeden
hayvanlari i¢in daha uygun olarak goriilen Biy'in sol kiyilarina gitmek igin
aynlmistir.

Aktigan daginin Kuzen s6okii avcilik bélgesi taygalarinda olmasi, bu s66kiin ilk
yasam yerinin Lebed havzasinda olduguna delil olugturmaktadir; Biy'in sol
kiyisinda bulunan Solog dag da séokiin kutsal dagidir. Biitiin bunlardan da
goriiliiyor ki, Gelkan s6okleri Saksahglar ve Galkanlar koken olarak ayr ¢ikisa
sahiptirler ve kan bag akrabalig1 olmamasi, aralaninda evliligin yasak olmadigim
ikna edici sekilde gostermektedir; fakat hepsi degildir. Daha yakin dénemlere
kadar Gelkanlarda, evlilikte gegici yasam yeri (evi) kurulurdu. O meskenin adi
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aynen Ulagan Teleslerinde oldugu gibi “Seolti"dir. Teleslerden bagka higbir
Altayhlarda evlilik evi igin bu tiir ad yoktur. Elbetteki bu yasam yeri ve adi Lebed
nehrine, $aksahg s66kii temsilcileri tarafindan Teleslerden getirilmistir.

Bir baska detay da kisa bir siire 6ncesine kadar, Tubalar ve Sorlar gibi Gelkanlar
da, Kuzey Altaylilar igin karakteristik olan, agiz kismi deriden, bogaz kismi sert
keten bezinden olan ayakkabilar1 birlestirebiliyorlardi. Ancak Gelkanlar bagka tiir -
kalin deri tabanl, topuklu, kivrilan sivri burunlu, arkadan dis kismindan dikilmis
olan ayakkabiya sahip olduklarina dair hatiralari muhafaza olmaktadir. Eskiden,
hayvancilik yapan Giiney Altayhlara 6zgii (aym sekilde Tuvinler ve Mogollar i¢in)
ayakkabilar varmg. O tiir ayakkabilarla kar iistiinde kolayca yiiriiyebilmek igin,
arka tarafina (tabanin biraz iistiine) kayak kemendini (ipini) bagladiklar1 diigme
dikerlermis. Bunlari bize (Saksalig séokiinden) anlatan ihtiyarlar hatiralarimi o
kadar iyi muhafaza etmisler (hatirhyorlar) ki, o tiir gizmelerin resmini
cizebilmenin disinda, onun her bir parcasnin adini, detaylarimi bile (arkalik,
topuk, burun, ¢ift dikis vb.) Kuzey Altaylilarda olmayan, bilinmeyen kendi
terimiyle adlandirmislardir. Biz burada, bir dizi Kumandin séokiinii ge¢miste
Teleiit etnik grubuna dihil olduklari hakkinda deliller sunma imkanina sahip
degiliz. Ancak bir kag tanesinin adini verecegiz. Bu s66kler “So” ve “Kuban”
(Yukar: Kumandinlerde), “Tastar” ve Gotlardir (Giiney Kumandinlerden).

Altayhlarin etnogenezindeki eski elementlerin arastirilmasi neticesinde, Giiney
Altaylilarin biilyikk gogunlugunun etnik temelinin Tiirk dilli “Tele” kabilesi
oldugunu saglamlagtirmaktadir. Giiney Altaylilarin ve kismen de kuzeylilerin yakin
tarihi atalar: Telengitler, Teleiitler ve Teleslerdir. Bunlar XVII-XVIIL asirlarda gok
kalabalk kabile gruplari idi. Altayhlarda bu konu hakkinda muhafaza olan
atasozleri bosuna degildir: “Ala kainnan, kop Telengit” yani “Telengitler, alacal
akagacgtan daha ¢oktur”, ikincisi “Ala ton tumen Telengit” - “Telengitler altmig
tiimendir”. Bilindigi iizere Mogol doneminde 1 tiimen on bin kisiden olusmaktayd,
elbette bu her zaman gergekte bu kadar degildir.
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Tubalar adi altinda Sovyet etnografik kaynaklarda Biy nehrinin yukar
akintilar1 havzasi ve isi nehri (Katuna nehrinin sag akintis1) yukarilarinda mukim,
Daghk Altay Otonom Bolgesi sakinlerinden Kuzey Altayhlarin bir kismu
bilinmektedir. Kiigiik kabile gruplar1 halinde Kuzey Altay ve Kuznetsk Alatau'nun
daglik-taygalarinda mukimdirler, bu gruba toplumlastirilmig Tiirk dilli niifusunun
“Gerneviy Tatarlar1” da dahil olmuslardir ve bu Devrime kadar boyle bilinmistir.'

Daglik Altay Tubalari, bu adi kendi komgular1 Altayllardan almiglardir. Onlar
kendilerini topluluk olarak “Yi§-Kiji” yani “Orman insam” diye adlandirmislar;
resmi idari yapi tarafindan su veya bu boy ya da sooklerin adlarina gére
ayrilmislardr. 2

V. I. Verbitskiy'e gére Tubalar su bes volosta® ayrilmislardir: Kuzen, Yus,
Komlaj (veya Kondom), Kerges ve Togul'dur.* Radloff bu volostlar: sayiyor, ancak
onlarin tek temel kabileleri olmadigini, onlardan her birinin hangi boylardan
olustugunu gosteriyor. Kuzen (Kuzen ve Gedibag boylari); Tirges (Togus, Yobur,
Gigal boylari); Komnog (Komnos, Yalan, Ton, Gigal ve Palan); Yus (Yus ve Sor
boylar1) ve Torgul.’ Kerges volostunu Radloff, Tirges volostu olarak adlandiriyor,
bunu Tubalar kendileri yapmaktadirlar, Torgul volostu temsilcileri kendilerini
“Tongul” diye adlandirmaktadirlar, ben buna yerinde sahit oldum.

Zikredilen volostlar yine aym adlar altinda hemen hemen devrime kadar
kalmiglardir. 1897 yih sayiminda onlarin 22 s66k temsilcileri kayda gegirilmis;
onlardan biiyiik kismini ben kendi galiymalarimdan birinde de gosterdigim gibi
onlar Tubalar degildir ve burada Altayhlarin degisik gruplariyla karigma
neticesinde ortaya ¢ikmuslardir® Delilleri burada tekrarlamadan Tubalarin
so6klerinin ve alt gruplarinin listesini verecegim: 1) Komdos (alt gruplari: Koburgy,
Komdos, Kotugas Kondos, Kii-péritk Kondos, Palan Kondos, Kégiis Kondos ve
Tastar Kondos); 2) Kuzen (alt gruplar:: Tanjarak Kuzen, Pebedes-Kuzen ve Kistinder
Kuzen); 3) Yus (alt gruplar:: Tau-Yustar, Sari-Yus, SargaygiYus ve Sanmay veya

“Gerneviye” ady, yerli Rus niifusun daghk taygay: adlandirdiklar1 “cern” kelimesinden
tiiretilmedir. Tubalar “yi5” kelimesinin ekvivalenti - esdegeridir.

Tubalarda boy kati ekzogami ve pedersahidir.

Volost - nahiye, kasaba (G.N.).

V. 1. Verbitskiy, Altaytsi, Tomsk, 1870, s. 12.

W. V. Radloff, Aus Sibirien, Leipzig, 1883,s. 213.

L. P. Potapov. Etnigeskiy sostav i proishojdeniye Altaytsev, Leningrad, 1969, s. 46-52.
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Sangmay-Yus); 4) Tirges (Kerges); 5) Togus; 6) Gigat (Gigat); 7) Tiber; 8) Yalan
(Tongul); 9) Yarik.

Anilan soé6klerin yerel élgeklere gore sayilari goktur (1897 yili verilerine gore
200 kisiden 1000 kisiye kadardir). Yalan sé6kii (96 kisi) harig, onlarin biiyiik bir
cogunlugu step bdlgesinde Gumisu nehri (Obi'nin sag akintis)) boyunda, Togul
volostunda yerlesik olarak bulunmaktadirlar.

Adlan sayilan biitiin s6okleri veya onlar: alt gruplari bu adlar altinda XVIL
asrin ilk onlu yillarindan itibaren Rus tarihi dokiimanlarinda bilinmektedirler.
1627 yilina ait Kuznetsk voyvodasinin cevap yazisinda Gigatlar, iberler (Tiber),
Toguslar ayni sekilde Bolan (Palan) zikredilmektedir. Onlarin Kuznetsk'ten kayak
yolculugu ile dért haftalik mesafe uzaklikta olduklari séylenmektedir.’

1629 tarihli “yasak™ defterlerinde Kuzen, Komnos, Tirges (bazen Tirgets),
Sanjin, Yus (bazen islen veya Islel) ve Togul volostlarinin “yasak” miikellefleri
olarak Kuznetsk’e baglandig1 kayitlar1 mevcuttur.®

XVIL asrin ilkyarisinda bazi volostlar zamanla “yasak” 6demeyi kestiler ve kimi
“Kara Kalmiklara” (Cungarlara), 6rnegin, Yus volostu, kimi Sayanlara, kimi
“Teleslere”, 1642 yilinda Tirgeslerle oldugu gibi gog ettiler.'® Tirgesler bu
dénemlerde bazen Teleslerin “kigtimlar1” (vergi miikellefi, haraggiizarlari) olarak
adlandirmiglardir.! Tirges volostu XVII.. asir basgindan itibaren Rus
dékiimanlarinda Kerges volostu olarak adlanmaktadir.

Daha evvelki ¢aliyjmalarimda Tubalar s66kleri olan Gigat ve Yarik'in Teles
kokenli olduklarini géstermeye ¢aligtim.”? Yarik s66kii ortagag erken dénemlerinde
Tiirk dilli g6gebeler birligi olan “Tele"ye girdigini ilave ediyorum; yaklagik olarak
925 yih olarak tarihlenen A. Stal-Golsteyn’e ait Hotanasak tomar(dokiiman)indan
agiga gikmaktadir. “Garik” adi Gansu vilayetinde bulunan Karatata, yani “Kara
Daglar” bolgesinde yasayan Teles ve Tardus kabilelerinin listelerinde
gegmektedir.” Bu isim “Caruq” sekliyle Volga’dan doguya dogru ve Orta Asya'da
yasayan kabile grubunda ve Mahmud Kasgari'de (XL yy) de gegmeketedir."

G.Miller, istoriya Sibiri, cilt I, Moskova-Leningrad, 1941, s. 586.

Yasak,alman - vergi, harag (C.N.).

“Ruskaya Istorigeskaya Biblioteka”, cilt VIII, St. Ptersburg, s. 474.

B. 0.Dolgih, Rodoplemenny sostav narodov Sibiri vi XVII v. ,Moskova, 1960, s. 107.
Sibirskiy Prikaz, no: 10, I. 1, - S. A. Tokarev, Dokapitalisticekiye perejitki vi Oyratii,
Leningrad, 1936, s. 86.

L. P. Potapov, Etnigeskiy sostav i proishojdeniye Altaytsev, s. 30, 48, 167-168.

H. W. Bailey, The Staél-Holstein Scroll. Asia Major, New Serica, vol. II, pt I, London, 1951;
E. G. Pulleyblank, The Date of the Staél Holstein Scroll. Asia Major, vol. 1V, pt I, 1954.

0. Karayev, Arapskiye i Persidskiye istogniki IX-XII. vv, o Kirgiszak, Frunze, 1968, s. 51.
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Bundan dolay1 “Carik-Yarik”in sedece Altay Telesleri biinyesindeki varlig degil,
aym sekilde Orta Asya Kirgizlarimin kabile tegekkiiliindeki varhg da
anlagilmaktadir.”®

XVIL asir Rus tarihi materyalleri Tubalarin yasak miikellefi “volostlar”
adlarinin, onlarin giiniimiize kadar gelmis olan boy-kabile adlar1 olduklarini, yerel
idare tarafindan diistiniilmiis adlar olmadiklarini géstermektedirler.

Tubalar hakkindaki XVIII. asir belgesel bilgiler, onlarin XVIL asirda var olan,
volost ve diger grup adlarinin duraganhgindan bagska, yerlesimlerini de
kuvvetlendirmektedir.

1719 ve 1723 yillar1 yazmalarina gére Tubalar volostlari, Kuznet, Komloj, Kerges
(yani Tirges) ve Yus tesekkiilinde yer alan Kondom nehri bélgesinin Kuznetsk
Kangilaryasina bagh idiler."® Togul volostu Tom nehrine dahildir, hatta ilk dért
volost Biy nehri boyunda, Obi’nin sag kiyisinda bulunmaktadir. Byle bir yerlegim
gostermektedir ki, Kuznet'ten Biy nehrinden Tubalaria giden yol Kondom
havuzunu gegmektedir, Togul volostuna ise Tom nehri iizerinden geger.

Bu problem hakkinda en isabetli bilgileri 1734 yilinda sahada derlemis olan G.
Miller vermektedir.” O bilgilere goére Yus volostu Biy ve Katuna arasindaki
daglarda yer almaktadir. XX. asirda oldugu gibi; Kuzen volostu Biy nehrinde, Lebed
nehrinin Biy nehrine karighigi bélgede bulunan Kumandin'den yarim giinliik
mesafede bulunmaktadir; Biy'in daha yukarisinda da Komlaj volostu (onun
yerlestigi bolgede Biy nehrine, Kops nehrinin sol akintisi karigmaktadir);, Biy
nehrinin sag kiyisinda Telets golii kiyisi boyunca ise Kergei volostu (Tirges) yer
alir; Togul volostu da Tagap yanindaki Togul nehri bolgesinde Gumig nehri bounda
gosterilmektedir. Sonuncuyu ben yerlilerin (boylarin) volostlarindan biri olarak
kabul ediyorum, zira onun ad: “tag-aba”, yani “dagh aba” veya “dag Abintsleri
(yerlileri)"dir. Abinstlerin ikinci boyu da heniiz literatiirde yer almamis olan Kara-
aba’dir; adim 1760 yilinda kurulmus olan Karabin Kdyii'nden almaktadir ve gagdas
Sorlarin bir grubu “Karabalar”dir.”

Tubalar arasina diisen Tongullarin bir béliimii Yalan s66kiiniin baslangicini
olusturmusg ve bu ortamda kiiltiir ve yasam tarzi bakimindan asimile olmuslar.

S. M. Abramzon, Vopros! etnogeneza Kirgizov po danmm etnografii, “Trud: Kirgizskoy
Arheologo-etnografigeskov ekspeditsii”, cilt III, Frunze,; 1959, s. 38.

Arhiv Akademii Nauk SSSR, f. 21, on 5, No. 152, 1. 252-281 ob.

Bkz. L. P. Potapov, Etnigeskiy sostav i Proishojdeniye Altaytsev, s. 131-132.

G. Miller ve diger kaynaklara gore Togul Tagap volostu sakinleri etnografik bakimdan
birbirlerine yakin ve benzer yagam tarz siirmiiglerdir. Onlar da diger yerliler gibi Teleiit
etnik ve kiiltiirel yagam tarzi topluluguna girmislerdir.

61



L.P.POTAPOV

1745 yilna ait iki belgede Tubalar hakkinda degerli bilgiler mevcuttur.
Birincisinde;
Katuna sira daglan eteklerinde Biy nehrinden kuzeye dogru yanm giinliik
mesafede akan San Kopsa nehri boyunca gégen “Yug Tatarlan” Rus Can’na yasak
(vergi) olarak kisi bagina iki-ii¢ samur vermektedirler. Bundan baska Cungar
“Kontaysi"ye demir sacayagt ve kazan”; daha baska Biy nehrinin yukanlannda
gbgen “Komlaj Tatarlan” Kantaysi’ye “alman” olarak kazan ve sacayagt ve kisi bagt
2-3 samur kiirkiinii “yasak” olarak 6demiglerdir.
denilmektedir. Her nedense bu belgede Kumandin volostu ve Biy nehrinde
bulunan Kuzen volostu hakkinda higbir sey s6ylenmemektedir. Lebed nehrinin
agiz kismina yakin olan komsular1 “Kumandin Tatarlan” kisi bagina 2-3 samur
kiirkii “yasak” ve Kontaysi'ye “alman” vergisi olarak kazan ve sacayag: 6deyenler
diye adlandiriimalari da oldukga tuhaftir. *

ikinci belge Tubalar ve Kumandinleri gifte vergililer olarak adlandirmaktadir.
Onlarin yerlesimleriyle ilgili bu belgedeki bilgiler s6yledir: Kuzen volostu Biy
nehrinde, Kumandin volostunun yaminda gosterilmigtir; Yus volostu ise Gelkan
volostu gibi “Gernolesa” - “Kara orman”a ait olarak gésterilmigtir.

Béylece ¢agdas Altay Tubalari, XVII asir baslarindan giiniimiize degin bu
bolgelerde ve yine ayni boy-kabile adlar: ile meskiin olan, XVIIL - XVIIL asirlarin
boy-kabile gruplarinin kiiltiirel yapilar1 ve yagam tarzlar1 bakimindan dogrudan
tarihi ahvadlar ve varisleridir.

Tubalarin kékenine ait bir kag tane bakis agisi vardir. Ornegin, Verbitskiy
onlarin “dil ve inanglarimin Altay Kalmuklariyla ortak” oldugunu isaret ederek
“kokenlerinin giipheli oldugunu, belki onlarin Fin kabilesi olup Mogol halklariyla
karismis” olabileceklerini kabul eder.” Radloffun diigiinceleri daha ¢ok
yayilmistir: Altayllar “Kara Tatarlar1”, “Tuba” etnonimiyle adlandirmislardur,
buna ilk dikkatleri Radloff ¢ekmistir. Radloff “Soyotlarin” yani Tuvinlerin, Tuba
terimiyle kendilerini adlandirdiklarina dayanarak -Koyballar da ayni gekilde - X VIL.
asir Giiney Sibirya tarihinde merkezi yerlesim yeri Ubse nehri (Yenisey'in sag
akintis1) olan Tubinler kabilesi adinin sikga zikredildigini isaret ederek sunu ile
etmistir:

Tuba adi, onlann dojudan gé¢ etmis olduklanint gésterir. Onlarin gegen asir
baslannda (yani XVIIL ) Telets gélii ile Katuna arasindaki bélgede yasamus olan
Samodiy (Samoyed) kabileleri olmalan biiyiik bir ihtimaldir. . . , onlann dillerinin
dialekt 6zellikleri, bu Samodiy kabileleri Kirgizlarla benzerdirler. Onlar giiniimiize

L. P. Potapov, Ogerki po Istorii Altaytsev, Moskova - Leningrad, 1953, s. 173.
age.s..173-174,
V. 1. Verbitskiy, Altaytsi, s. 10.
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degin dag servisi fistigi ve kok toplayiahigi ile ugrasmiglardir. Cinlilerin “Du-bo”lar
hakkinda yazdiklanina benzer seylerdir.**

Radloff, Sayano-Altay yaylalarinin kendilerini “Tuba” (Tuvinler, Tofalar) diye
adlandiran biitiin kabilelerini dil olarak Tiirklesmis Samoyed ve Ket etnik
elementlerinin karigimi olarak kabul etmektedir. Barthold da “Tuba” kelimesini
Samodiylerin Tiirkge adi olarak kabul etmektedir” N. A. Aristov, Radloff'un
ardindan, Kumandinler ve (Gelkanlar (Lebedinler) hari¢ Kuzey Altayhlari,
Tiirklesmis Yenisey Ostyak ve Samoyedleri olarak nitelendirmis ve onlari kéken
olarak kadim Tiirklere baglamistir. V. G. Bogarov, Kuzey Altayllari onlarin kiiltiir,
yasam tarzi, iktisadi ugraslar1 ve ozelliklerine gore Tiirklesmis proto-Asyalilar
olarak kabul etmis, aym sekilde onlari yaya avcilk ve Sayano-Altay daghk
taygasimin toplayicillk yapan proto-Asyalilarina ait saymistir Ben de Kuzey
Altaylilarin (Sorlarin, Kumandinlerin, Gelkanlarin ve Tubalarin) kékenlerine ait
problemi arastirdim ve ben de onlarin Samodiy, Ket ve Ugr (Ugor-Uygur -¢. n. )
elementlerinin bir karnigm olduklar1 ve Eski Tiirk etnik pargacigi olduklar
sonucuna vardim® Bu durumu ben hususiyetle Altay Tubalari baglaminda
irdeliyorum.

Altay Tubalarinin iktisadi ve yasam tarzlari, Sayano-Altay ve Hangay daglk
sisteminin daglik-taygalik bolgelerine dagilmis avci kabile ve halklarin kadim
kiiltiirii igin tipik ¢izgileriyle ayiric1 vasiflara sahiptir. Bu kiiltiiriin maddi temelini,
yabani hayvan avcilig (eti ve kiirkii igin), yenilebilir yabani bitki (saplar, kékler,
bitkilerin yumrulari, soganlari, fistiklar vd.) toplayicilhigi ve onlarin kis igin
hazirlanmalar olusturmaktadir. Bu iktisadi kompleks yer ¢apalama tarz1 toprak
isleme ve ufak olcekte arpa ekimi ve geyiklerin ulasim vasitasi olarak
kullailmasiyla desteklenmigtir. Bu kabileler arasinda demir ¢ikarmaya ve
islemeye muktedir, ev tretimi demir riinlerin yapilabildigi metaliirji ocaklarina
rastlanmaktadir.

Altay Tubalari igin temel ugragim olarak yabani hayvan avcilig karakteristiktir;

kigin kayaklarla, yazin ise yaya olarak yapilir. Av malzemeleri kigin tiiylii deriyle
kaplanmg kizaklar veya ren kosulan kiigiik kizaklarla tasirlards, yazin ise sirtlarina

W. V. Radloff, Aus Sibirien, I, s. 212.

V. V. Barthold, Sogineniye, cilt V, Moskova, 1968, s. 42. Samodiy dili uzmam A. Joki
"Tuba” etnonimini Giiney Samofiylerin genel adi oldugunu ve Du-bo kabilesini ona
baglamaktadir. (“Die Lenhwérte des Sajansamojedischen”, - MSFO, Helsinki, 1952, s. 29).
V. G. Bogoroz, Drevniye pereseleniya narodov vi Severnoy Yevrazii i vi Amerike, SMAE,
cilt VI.

L. P. Potapov, Ogerk po istorii Altaytsev, s. 153-161; Etnograficeskiy sostav
proisho jdeniye Altaytsev, s. 183*186, 190, 194 vd.
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kayislarla baglayarak. XIX. asir sonlari ve XX. asir baslarindan itibaren yaz
mevsimi avlari igin atlardan faydalanmilmistir.

Daha XVII-XVIIL asirlarda demiri eritmek onlar igin biiyiik iktisadi deger
tasiyordu; demirden degisik iiriinler yaparlar ve onlar, Giiney Altaylilardan kege,
kog, at, inek vb. gibi seylerle trampa ederler; Teleiitler, Teles ve Cungar
Prenslerine haraglarimi 6derlerdi. XVIII. asirda Tubalar ¢ok biiyiik miktarda Rus
demircilerine eriyik demir sattilar. Ancak XVIIL asrin ikinci yarisinda demirden
yapilan tiretimler Tubalar igin ekonomik degerini yitirmistir, yine de XIX. asrin
sonuna kadar yer yer muhafaza olabilmistir

Demirden yapilan iiretimin 6neminin diismesiyle yabani hayvan avciligi hikim
iktisadi ugrasi olmustur. Tubalarin yerlegik-yaya avcilarinin teknik temeli
fevkalade arkaik gizgilere sahiptir; iner-kalkar (tesisata) kuruluma sahip degisik
tahta tuzaklar-kapanlar, dipgikli-kurmali yaylar, av qukurlar: ve tahta gitler biiyiik
yer kaplamaktayd; bunlar et ve kiirkleri igin avlanan biiyiik tirnakh (toynakh)
yabani hayvan avlarinda kullanilirdi.

Tahta gitler kurularak yapilan avlar kolektif olarak yapihir. Tahta gitlerle
cevirdikleri alanin gegis noktalarina dipgikli yay ve kapanlar kurarlar. Ok-yay XIX.
asra kadar av silahi olarak gok yaygn olarak kullamlmistir; agizdan dolma tiifekler
daha sonra onun yerini aldi. Altay Tubalari i¢in avlanmanin ilk sirada olusu ve
6nemi her so6kiin tekelinde bulunan miistakil av sahalarma sahip olmas:
faktériinde agikca goriilmektedir. Ornegin, Kuzen sé6kii, kendi av sahas: olarak Biy
nehrinin yukar: akintisinin sag kiyisi ve Telets gélii “taygasi” bolgesini kabul eder;
Aktigan, Solog, Yaspu ve Gorbok. Komdog sé6kii Uymen nehri (Biy nehrinin sol
akintis1) vadisinde, aym sekilde Abakan’'n yukarilarinda yabani hayvan aw
yaparlar. Bunun diginda bu sé6k Kara-Kuksi nehri (Biy nehrinin sol akintisi)
vadisine dahil baz1 belirli yerlerde avlanir. Ayni bu genis bélgede Togus sékiiniin
av bolgesi de bulunmaktadir. Yartk boyunun av topragi Uyman havzasinda
bulunurdu.

Tubalar s66klerinin sahip oldugu av sahalarinin miilkiyet hakk: ne
Kumandinler, ne Gelkanlar ve ne de Altayllar tarafindan giiriitiilmektedir, bu
bolgelerin eski sahipleri Altay Tubalaridir. Yagh Tubalilarin teyit ettikleri iizere,
Altay Tubalar1 volostlar1 biinyesine katilmig olan gégmen boylar Tubalardan av
sahalarin1 aldilar. Ornegin, Teleiit boyu Tongul veya Yalan, Gumis nehrinden
(XVIIL asrin ikinci yarisinda) Biy'e gé¢miislerdir; Komdos sé6kiinden av sahalarim
ve av sahasi iginde Laja nehrinin yukarilarinda bulunan kutsal boy dagm
almiglardir.?® Yarik s66kii de avlanmak i¢in Komdos boyunun av sahasindan bir

Bkz. Detay igin: L. P. Potapov, Etnigeskiy Sostav i Proisho jdeniye Altaytsev, s. 48.
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béliimiinii almig ve Komdos kutsal boy dagina yénelmislerdir. Teleiit kékenli Gigat
sookii kendisinin eski-onceki boy bolgesinde ve Abakan’in yukarilarinda
avlanmiglardir.

Diger Kuzey Altaylilarda oldugu gibi Altay Tubalarinda saygi duyulan kutsal Tos
Tag (boy dag) s66kiin av sahasi sinirlari igerisinde oluyor ve kutsal dag kiiltij,
boyun av sahasi smirlarini, onun iyeligini yansitiyordu?’ Av sahasi sinirlari
icerisinde sadece boya mensup kimseler avlanirlar, bundan dolay1 da avc Avc
gruplar: genellikle akrabalardan miitesekkil olurdu® Boy mensuplar: kendi av
sahasi sinirlar1 igerisinde yabanci avcilari gérmeleri halinde, onlar1 hakl olarak
kendi bolgelerinden kovarlar. Avciligin 6nemi yansimasim genel kurallarda
bulmugtur. Ornegin, av silah1 bor¢ karsiligi olarak alinamaz, av képeginin
oldiiriilmesi halinde suglu tazminat olarak at vermekle cezalandirilir.

Daglik taygadaki avcilik yagam tarzi, Tubalarin yagam tarzinin biitiin y6nlerine
damgasini vurmustur. Onlarin giysileri kisa etekli, kegeden olup kaban seklindedir,
kendirden kendilerinin dokuduklar: bezle kaplanir,” giideriye benzer sekilde kegi
derisinden hazirladiklar1 deriden pantolonlarm1 ve gomleklerini dikerler,
ayakkabilarimin alti deriden, iist kismi keten bezinden olurdu ve diz altinda
bogazindan baglanir, gorap yerine ayaklarina kuru ot sararlar. Kiglik gizmelerini
marallarin bacaklarindan yiiziip gikardiklari deriden yaparlar, sapka, kegeden olur,
kishk sapkay ise maral yavrusu derisiyle kaplarlar. Yazin ellerinde tahta degnekler
tagirlar, kusaklarina ise bigak ve kiigiik kapanlar asarlar.

Tubalar yiyecek olarak ¢ogunlukla yabani hayvan eti, kavrulmus arpadan
cekilen arpa unu, muhtelif tiirdeki yabani bitkiler, kékler, soganlar, yabani
meyveler ve dag servisi fistif tiiketirler. Gida olarak tiiketilen bitkinin roliinii ve
6nemini, Komdos boyunun bir pargasi Palan-Komdog “kalingikler-kalinciler”, Yus
boyunun bir kismi “Sargaygi-Yiis” “sarancilar” (saran yiyenler) adim alarak
gostermektedirler. Yabani bitki-kok toplayicihginin  6nemini, bazi yabani
hayvanlarin kishk olarak kendileri igin sakladiklari, koklerin bulunarak, kazihp
elde edilmesi ve hazirlanmasi da gstermektedir.

Bkz. L. P. Potapov, Kult gor na Altaye, SE, 1946, no. 2.

L. P. Potapov, Ogerki po istorii Altaytsev, s. 273-274. Kiyaslaymmz: S. A. Tokarov,
Dokapitalistigeskiye perejitki vi Oyratii, s. 36.

Tubalar yer yer kendileri ilkel tarzda, eski Tiirkler gibi keten hazirlamiglardir (bkz. Liu
Mau-Tsai, Die Chinesischen Nachrichten zur Geschiste der Ost-Tiirken (Tu'kiie),
Weisbaden, 1958, Bd I, s. 56, Bd I, s. 530.
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Tubalarin yasam yerleri: “alangik kaz-ayil” (akagag veya melez agaci) dallariyla
kapatilan, uzun siriklarla hazirlanmig konivari salaslar® veya dért ya da alti késeli
olarak, yontularak agaglardan yapilmts yurt, tistii konivari gatiyla kapatilir ve bu
yasam yerine “kerege aynil” adini verirler; hayvancihik yapanlar da ise yuvarlak
kegeden yapilan gadir seklindedir.

Tubalarin gelenek ve goreneklerinden de birkag kelimeyle bahsetmek gerekir.
Ornegin, evlilik yapilirken damat tarafi gelin igin “kalim” (baglk) éder, bunu da
kurutulmus etle, unla, cesitli kéklerle karistirilarak ve dag servisi fistig1 katilarak
hazirlanmug gesitli iiriinlerle verirler. Gelin kiza, damadin evine gitmesi éncesinde
geleneksel mal paketi olan geyiz (giysi, yatak, tahta kap kacak, gapa ve kok kazmak
aleti) verirler. Bu egyalar “kisting engizi” diye adlandirilir ve bunlar koca evindeki
kadinin sahsi mali kabul edilir. “Engi” ad1 Tiirk ve Mogol gégebe-hayvancilik yapan
halklarin diinya gériisiiyle baglantilidir ve tarihsel bir énemi ifade eder. Ortagag

Uygurlarinda ve Mogollarda geline verilen, onun sahsina ait olan mallar1 (geyiz)
ifade eder.”

Tubalar 6liileri agaglarda veya yerde oyulmug tahta kiitiiklerle gomerlerdi.
Tubalarin dini inanislari, onlarin yasamlarinda avciigin biiyikk Snemini
yansitmaktadir. En ¢ok popiiler olan ve saygi gosterilen tanrilar Kanim ve Sangir-
Biy'dir. Elde edilecek av hasilati onlara baghdr.

I¢inde bulundugumuz yiizyilin daha baslarinda Tubalar iktisadi faaliyetler ve
yasam tarzi bakimindan yaya orman avcilari suretinde ve eski Gin kaynaklarinda
tasvir edilen, ezciimle, Du-bo adiyla amlan Sayano daghk sisteminin orman
kabilelerinin yagam tarzina yakin idiler. Ancak detayl ve itinali bir gekilde yapilan
etnografik arastirma-6grenme Altay Tubalarinin Kadim Tiirklere 6zgii olan ve
iktisadi yapinin temelini olusturan gogebe hayvancili basta olmak iizere kiiltiirel
yasam tarazi ve iktisadi elementleri muhafaza etmektedirler. Bu durum evvelki
aragtirmacilar tarafindan hi¢ deginilmeden kalmis, Altay Tubalarinin kékeni ve
etnik tegekkiilii probleminin ¢éziimiine hig etki edememistir. Ben bu sonuca kati
deliller sunmaya gayret ediyorum,

Tubalarin iktisadi yasam tarzinin parlak bir 6zelligi Sayano-Altay ve Hangay
daglik sistemlerinin yaya avcilarinin ¢ogunlugunda ayirt edici 6zellik, “Kara
Tatarlar1”nin gogunlugunun oldugu gibi, maden cevheri ¢ikarabilmek, demiri
eritmek ve ondan gesitli silahlar ve ev egyalar1 yapabilmeleri idi. Madencilik
onlarin eski ugrasilari idi ve XIX. asrin son on yillarina degin muhafaza olmustur.

30

Salas, yurt - ¢adir, barinak (G.N.).
W. V. Radloff, Uigunsche Sprachdenkmaler, Leningrad, 1928, s. 28; B. Y. Vladiimirtsov,
Obsestvenniy Stroy u Mongolov, Leningrad, 1934, s. 56.
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Tom nehri bolgesine XVIIL asir baglarinda gelen Ruslar burada yagayan insanlar:
tesadiifen “Kuznet (Demirci) insanlar1” diye adlandirmamuslardir. 1618 yilinda ise
“Kuznet” zindam (kalesi) inga edilmistir. 1622 tarihli bélgede;

Kuznetsk zindam yakininda Kondom ve Bras (Mrass - L. P. ) nehrinde biiyiik
kayalikl daglar vardir. O daglarda Kuznetsk insanlan taglar topluyorlar, o taglan
odunlarda yaktyorlar ve kiliglarla kiiciik parcalar halinde kesiyorlar. Onlar kestikten
sonra eleklerle eledikten sonra bir miktanm demirci ocagina dokiiyorlar, orada
demir eriyor, o demirle zirhlar, behterler, mizraklar, sapanlar, kiliglar, migferler ve
gesitli nesneler yapiyorlar. Bu iiriinleri Kalmitslara at, inek ve kayun karsiliginda
vermektedirler, aym sekilde Komitslara yasak vergilerini demirle 6demektedirler.”

Burada tespit edilen bu teknoloji Ruslarin geligine kadar uzun siire var olmug
ve daha sonralar1 da muhafaza olmustur. XVIIL asirda Sibirya'ya diizenlenen Rus
akademisyenleri aragtirma ekibi iiyelerince bu teknik gok giizel tasvir edilmigtir.”*

Bu teknolojinin spesifik 6zelligi yasadiklar1 yurt iginde ocak yerine herhangi bir
vakitte kurulabilen kil demir ocag idi. Ocagn iist kism1 yarim kiire seklinde kilden
catiyla kaphdir, yine bu ¢atida kiigiik kémiir pargalari ve doviilmiiy maden
cevherini kiigiik el kériigii yardimtyla islerler ve yaklagik yarim saatlik siirede bir
kg'dan fazla demir elde ederler. 1880 yilinda Telets géliiniin giiney bélgesinde bu
siireci fevkalade giizel ekilde tasvir eden N. Yadrintsev bdyle demir ocagii “kil
¢anak” diye adlandirmaktadir.™

Demirden yaptiklar: triinlerin bir kisminin vergi olarak gitmesine ragmen,
onlar yaptiklari demir iiriinlerini iktisadi hayatlarinda 6nemli bir kalem olan
trampa olarak kullanirlar. Mrassu boyunda ve Kondom nehri havzasinda yagayan
“Kara Tatarlarin” bizzat kendileri buna delil olugturmaktadirlar. 1641 yilinda
Moskova hiikiimetinin yasak miikellefleri insanlara “demir migferler, mizraklar,
sapanlar, hicbir surette Kara ve Ak Kalmiklara, Kirgizlara ve Sayan insanlarina
satmamalari, atlarla ve sigirlarla degistirmemeleri” y6niindeki yasaklamaya
verdikleri cevapta, bu talebi kati yekilde reddetmiglerdir.*

Demircilik buralarda ¢ok gelismistir ve hemen her evde seri iiretim
yapilabilmektedir. Bu iiretim Teleiit, Cungar ve diger feodallerin askeri
birliklerinin donanimlarinin ana kaynagi idi. XVII. asir tarihi dokiimanlari

“sbornik kn. Hilkova”, St. Petersburg, 1879, s. 191.

). Gmelin, Reise durch Sibirien von dem Jahre 1733 bis 1743, Bd I. Géttingen, 1751, s. 280
- 283; I. Georgi, Opisaniye obitayusih vi Rossiyskom Gasudarstve narodov, blm. 11, St.
Petersburg, 1879, s. 163.

N. M. Yadrintsev, Otgdt o poezdeke vi 1880 g. vi Gorniy Altay, ki Teletskomu Ozeru vi
versini Katuni, - ZZSORGO, ktp. IV, Omsk, 1882, s . 31.

SGADA. Sibirskiy prikaz, kt.No 136, s. 350-351.
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Kalmiklara “Kuzenetsk topraklarinda higbir silah satin almama ve elde edememe
yasag)” oldugunu gosteriyor.*

Altay Tubalar1 uzun zamandan beri Tom nehrinin giiney akintis1 (asag), orta ve
yukari Tersi nehirlerinin ona karigtiklari noktada) Mrassu, Kondom, Biy
havzalarin1 ve Telets géliine komsu (bitisik) olan bélgeleri kapsayan madencilik
bélgesinde yasamislardir. Ben bahse konu ocagin karakteristik gémii anitlarin
biraktiklar1 Tuva ve Gorno-Altay’a VI-VIL asirlarda gelmis olan Kadim Tiirkler-
Tugiilerin igtirakleri ve etkileri altinda tegekkiil ettigini diisiiniiyorum.

Kadim Tiirkler daha kendi devletinin kurulmas: arifesinde demir cevherini
eritmeyi ve ondan gesitli iiriinler, 6zellikle de, silahlar yapmay biliyorlard. Yazih
kaynaklar gégebe savag¢ halkin olagan giysisinin demir zirh ve migfer oldugunun
altim gizmektedir. *’

Giiney Sibirya’da eski Tiirkler dsneminde baska demir iiretim ocaklar: da vard.
Kuzey Altay ocagina en yakin olarak Yenisey ocag bulunuyordu, bu ocak soguk
keskin silahlar yapan Yenisey Kirgizlarinca kurulmustur. Gin kaynaklarimin
bildirdigine gére yiiksek kalitesiyle farkliik gésteriyorlarmis. Kirgizlarin Kuzey
Altayhlarinkinden farkh olan ham demiri isleme teknigine sahip olduklar
dogrudur, arkeologlar tarafindan onlarin kullandiklar: 6zel ocaklarin kalintilari
arastirilmug, incelenmistir. Kirgizlarin bu iiretim teknigini kendi aralarinda
(Kirgizlarin) asimile olmus olan Samoyed kabilelerinin etkileriyle yapmg-
gelistirmis olmalar1 miimkiindiir, ¢iinkii Kirgizlar Tiirk dilinde konusuyor
olmalarina ragmen demiri Samodiy terimi “gasa” ile adlandirmaktadirlar. **

Uglincii ocak Baykal gélii bolgesinde idi. Eski Tiirk yazitlari onun varhgim
Kurikanlarla baglantilandirmaktadir. Kurikanlarin kiiltiirel kalintilari, demir
¢itkarma ve demircilik iktisadi alan biiyiik rol oynamigtir; Merkezi Angara boyu ve
Lenaboyu bélgesinin giiney kisminda bulunan Kurumgin arkeolojik kiiltiirii adiyla
anilan eserlerde bu durum gériilmektedir. *°

Kuzey Altaylilardaki gok sayidaki veriler demir gikartmanin ve islemenin kadim
Tiirklere ait olduguna delil olusturmaktadir. Ornegin, demirden yapilan iiriinlerin
cesitliligi, onlarin gekli ve adlari, XVII-XVIIL asir Rus tarihi dokiimanlarina ve

“Sbornik kn. Hilkova”, s. 192.

Liu Mau -Tsai, Die Chinesichen Nacrichten, Bd I, s. 130.

L. Ligeti, Mots de civilisation de Haute Asie en transcriitionchioise. Acta Orientalia, t. I,
fasc.1,1950, s. 152.

A. P. Okladnikov, istoriya Yakutskoy ASSR, cilt I, Moskova-Leningrad, 1955, s. 294-325;
yine onun eseri, Kon i znamya na Lenskih pisanitsah, “Tiirkologigeskiy Sbornik”, cilt I,
Moskova-Leningrad, 1951.

68



ALTAYLILAR

etnografik materyallere gére biitiin yonlerden kadim Tiirklerinkilerle benzerdir-
aymdir. Tuva ve Altay'in eski Tiirk gémiilerinden arkeolojik buluntularin ve Cin
yazil kaynaklarina dayanarak hiikiim gikartmak miimkiindiir. Bunlar arasinda
sadece askeri silah ve donarmimlar olan kiliglar, ok-mizrak uglari, mizraklar, zirhlar
ve bashklar olmayip, at kosumlar), érnegin, dizgin, eger vb. gibi seyler, ayrica
bagka tiir egyalar, 6rnegin, bigaklar, kazanlar, kepgeler, gakmaklar ve balta, nacak
gibi is aletleri bulunuyordu. Bu balta “kergi” adiyla etnografik ¢agdashga kadar
Tubalarda var olmustur (Tuvinlerde “ker-jek”). XX. asir baslarina kadar Tubalarda
ve Tuvinlerde kadim Tiirklerin meshur vizildayan oklar1 muhafaza olmustur, bu
okun demir olan u¢ kisminin éniinde delikli kemik bir kiire bulunmaktadir. Bu ok
firlatildiginda havada ugarken Eski Tiirklerin savaslar1 sirasinda diigmanlarina
psikolojik bir etki yapiyormus. Tubalar ve Tuvinler béyle oklar1 avlamirken yabani
hayvanlar iirkiitmek igin kullanilmiglardir.

Su noktay: da eklemek gerekiyor, Kuzey Altaylilarda demir eritme ve isleme ile
baglantih terminoloji iiriin isimleriyle, onun Eski Tiirklere ait ve Tiirk kokenli
oldugunu géstermektedir.* Demir: “temir” veya “tebir”, demir filizli dag:“temir-
tas”, Kuznet (demirci): “temirgi”, ayrica “tebir-uzu™*, kériik: “kériik”, masa-kiskag:
“kiskay (kiskag)”, odun kémiirii: “kémur (kobur)” vb. gibi isimler, yukarida verilen
tezi ispat etmektedir. Tubalarda “kobur¢i” adiyla Komdos boyunun bir alt
pargacig1 oldugunu hatirlayalim, giinkii bu boya mensup insanlar gegmiste demir
eritmek igin gerekli olan odun kémiirii hazirlanmasiyla ugragmiglardir. Uriin
adlarinda da bunu géstermek miimkiin: zirh: “kuyak”, kihg: “kihg (kilis)”, gem:
“suuluk”, lizengi: “lizengi”, balta-nacak: “kergi” vd. gibi. Boylece goriiliiyor ki,
Altayh yaya avcl Tublarinda gogebe hayvancilik yapanlarin demirden yapilmis ev
esyalar1 ve savas donanmimlarinin adlariyla ve demir eritme ve islemeyle baglantih
kadim Tiirkge terminoloji geligmigtir.

Tuva ve Yenisey'den elde edilen arkeolojik verilere gére Kuzey Altay
bolgesinde demir gikartma ve isleme Hun-Sarmat déneminde, yani Eski Tiirk
Devletinin tegekkiilinden gok uzun zaman 6nce ortaya gikmstir, ancak yukarida
sunulan materyallerden de anlasildig: iizere eski Tiirklerin istiraki ve etkisiyle
geligmigtir. Kadim Tiirklerin atalarimin bu meslek dalinin olusmasina istirak etmis
olmalari1 miimkiin ve Hun dénemi diye adlamr, ¢iinkii Hunlar etnik yap:

“ Bkz. Slovan, prilojennye ki knigam S. Y. Malova: “Pamyatniki drevnetiirkskoy
pismennosti”, Moskova - Leningrad, 1951; “Yeniseyskaya Pismennost Tiirkov”, M. -L.,
1952; “Pamyatniki drevnetiirkskoy pismennotis Mongolii i Kirgizii”, M. -L. , 1959, ayr
“Drevnetiirkoy slovar”, Leningrad, 1969.

Burada “uz” kelimesi “usta, mahir” anlamindadir. Bu anlamiyla Muyun-Gura (Selenge
tasi-yazit1) anisina olan eski Tiirk runik yazitlarinda da tespit edilmistir.
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bakimindan bir karisgim idi. Onlarin bu ortamlardan gikmis olduklarina, bilinen
baz1 yazili kaynaklar ve bazi linguistik veriler delil olusturmaktadir.® Ornegin,
kadim Tirklerin, Siinnu-Hunlarin kisa boylu atlarinin iiretiminde ardillari
olduklar1 Gin tarihi kaynaklarinda “Tao-tu” adiyla tespit edilmistir.*’ Onlarin da
kendi 6nciillerinin demiri isleme ve iiretimlerini devam ettirdikleri
anlagilmaktadir.

Altay Tubalarinda eski Tiirk elementlerini sadece iktisadi faaliyetlerde, ig
aletlerinde degil, ayni sekilde kiiltiir ve yagam tarzinda da gézlemlemek miimkiin.
Ben, Tirges boyunun giyim-kusam, erkek sag orgiisiinde, siit iiriinlerinin adlar1 ve
hazirlanislarindaki boyle faktérlere dikkat gektim.* Tahtadan, gok késeli olarak
hazirlanan, kafes seklinde olup, kege ile kapatilan meskenlerden yukarida
bahsedilmistir. A§a¢ veya akagagtan yapilan muhtelif kap kacak isimleri de bunu
gostermektedir. Ornegin, bir kag kova sunu yapilan braga alma hacmi olan
akagagtan yapilan kap “saba” diye adlamr, Tiirkge terimdir ve Kirgizlarda,
Kazaklarda, Baskurtlarda yaygindir, kumis konulan deriden yapilan kaba
uygundur; Giiney Altaylilar béyle deri kab: “arhit” diye adlanmaktadir. Buna ayrica
dini inang alanindan da eklemeler yapilabilir. Onlardan en parlak olam yaya avcilik
gelenegiyle etnografik olarak bagdagmayan at kurban etme gelenegidir.

Tubalar yiiksek tanrilarina at kurban ederler, aynen eski Tiirklerin yaptiklari
gibi derisini de sirik iizerine asarlar. * Bu tanrilarin arasinda Kamim ve Tezim eski
Tiirkler igin karakteristik olan daglarin canhlasman temsil ederler. Onlardan “Yig
eezi Kanim-Biy - Ormanlarin iyesi Kanim-Biy”, diger Kuzey Altayhlar tarafindan da
ululanir ve eski Tiirklerdeki Otiiken gibi kutsal yerlesim yerini temsil etmektedir.
Kanim, Kuznetsk Altayr’'nin kuzey béliimiindeki yiiksek siradaglarin adidir. Gagdag
haritalarda da bu ad ile yer almaktadir. Tezim, bu yine yiiksek bir dagin ya da
benim hig bulunmadigim daghk bir yerlesim yerinin adidir. Tubalar1 ve Katunboyu
Altaylari onu Tezim-Biy veya Tezim-tayka diye adlandirirlar.

Bu tanrilara ii¢ yilda bir kere, ozellikleri belirlenmis bir at kurban edilir,
érnegin Ulgen'e parlak (kir) renkli, Tezim'e ise sar1 donlu at. Daglara, Sayano-
Altay'in Tiirk dilli gégebe-hayvancilar igin karakteristik olan tek renkli at kurban
edilir. Kurban etmek igin gerekli ati Tubalar satin alirlar, giinkii tabiat

Bkz. V. S. Taskin, Tiirkskiye nazvaniya domasnih jivotmk w1 yazike siinnu, - “Kratkie
soobgeniya Instituta narodov Azii”, Moskova, 1964, no. 85.

Y. A. Zuyev, Tamgi logadey iz vassalnih knyajestv, TIAEANK, cilt 8, Alma-Ata, 1960, s. 98;
V. S. Taskin, Skotovodstvo u Siinnu po Kitayskim istognikam, “Vopros: istorii i
istoriografii Kitaya”, Moskova, 1968, s. 28-29.

L. P.Potapov, Etnigeskiy sostav i proishojdeniye Altaytsev, s. 50.

A.Gluhov, “Tayelga”, - Material po etnografii, cilt III, say1 I, Leningrad, 1927.

70



ALTAYLILAR

kosullarindan dolay: onlar ¢ok az sayida hayvan beslemektedirler. Tubalarda
yiiksek Tanrilar en yiiksek unvan olarak “Biy” ekini tagirlar: Kanim-biy, Sanir-biy
vd. gibi.*®

V. V. Bartold'un tespit ettigine gére “biy” kelimesi Orta Asya'da XV. asirdan
daha erken zamanda peyda olmamistir.”” Buradan da Tubalarin dini inanglarinin
sedece onlarin eski Tiirkler oluslarim degil, ortagag Tiirk etno-kiiltiir baglantisim
da anlagilmaktadir. Onlarin igeceklerinden biri arpadan hazirlanan, Tubalarin
“poza” diye adlandirdiklar1 ve yine aym terim ile ortagag Ozbekleri de tahildan
yapilan sarhos edici icecegi adlandirirlar.*®

Kamlarin sanlari iizerinde de kisaca duralim. Kam tefini “tiiiir” (bu terim Mogol
leksikolojisine aittir) diye adlandiran Gelkanlar, Kumandinler ve $orlardan farkl
olarak aynen Teleiitlerde oldugu gibi Tubalarda da Tiirkge isim “galu” tagir.
Tubalarin tefi “kanim-galu”, tipiktir. Onu maral derisi ile sararlar, kasnagim sedir
agacindan yaparlar. Tubalarin tefi, karsilkhi (zit yénde) sekilde yerlesmis
antropomorf kafa seklinde tahta dikey tokmag; ile dis fiziksel farklihigim gésterir.
Kabza, Tubalar, Sorlar, Gelkanlar ve Kumandinlerin ¢ogu avcilarim gomdiikleri
siradaglarin iyesi olan tanri Kanim'in tefe yerlestirilmig tasviridir. Sorlarda bu
tasvir (idol) “Taygam” diye adlanur.

“Kara” sakinleri olan Tubalar, Gelkanlar ve digerleri igin, tayganin biitiin
yabani-vahsi hayvanlarinin iyesi olan tanri Kamm'in yasam tarzi hakkindaki
tasavvurlar ¢ok karakteristik ve ilgi ¢ekicidir. Onu demir zirh giyinmis insan
suretinde tasvir etmislerdir ve bundan dolayr “Temir kuyaktik Kamm” diye
adlandirirlar. Sonbaharda av 6ncesinde, $aman davet ederek avda basar istemesi
igin ona ayin yaparlar. Kam ayinini tef ile degil, ucunda eski demir ve kémiir
pargaciklarinin asih oldugu bir ip bagh olan akagag dalindan bir sopa ile yapar.
iktisadi yasam tarzi yerlesik yaya avcilarinin ve madencilerin inancinda béyle
yansimaktadr.

Sonug olarak séylemek gerekir ki, muhtelif etnografik materyallerin analizi
Altay Tubalarinin etnik yapisinda Eski Tiirk etnik unsurlarinin varhgina delil
olusturmaktadir. Etnonimlerin analizi temelinde de béyle bir sonug gikartmak
miimkiin. Altay Tubalarinin séok isimlerinde, daha 6nce de gosterildigi iizere,
dogrudan eski Tiirklere oldugu gibi Tiirk dilli Tele kabilelerine de ait olan Eski Tiirk

** Bu konu hakkinda bkz. L. P. Potapov, Razloojeniye rodovovo stroya u plemen Severnovo

Altaya, Leningrad, 1935, s. 28-32.
V. V. Barthold. Sogineniya, cilt V., Moskova, 1968, s. 36, 399.
M. F.Gavrilov, Ostatki yasi i usuna u Uzbekov, Taskent, 1929.
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etnonimleri muhafaza olmustur.” Ozellikle, Tirges boyunun adi bu baglamda ¢ok
belirgindir, ¢iinkii VI-VIIL asir Bati Tiirklerinin biiyiik grubunu temsil eden 6zel
etnonimdir. Togus ve Gigat da yine aym déneme ait Tiirk dilli kabilelerin adlar idi.
N. A. Baskakov, Tubalar Toguz adim eski Tiirk runik yazitlarindaki Toguz-Oguzlara
yakinhgini ispat igin linguistik kamt sunmugtur.”® Kadim Tiirk gruplarinin sadece
Altay Tubalarimin biinyesinde oldugundan degil, aym sekilde onlarin uzak tarihi
torunlari, baz1 kabile birlikleri ve pargaciklar1 olan Gagdas Tubalarin muhtelif
boylarinin eski adlarinda da muhafaza oldugundan bahsetmek gerekiyor.

Altay Tubalarimin kendi kendilerine verdikleri ad olan “yis-kiji” de oldukga
ilgingtir, zira Kadim Tiirkler daghk-taygalik yerleri “yi15” diye adlandirirlardir. Bu
anlamyla kelimeye VI1IL. asra ait kadim Tiirk runik yazitlarinda da rastlanmaktadir:
Kill-Tegin ve Tonyukuk adina dikilen amtlarda “Otiiken yi5” (Selenga’'nin
yukarilarindan Yenisey'in yukarilarimi kapsayan Otiiken bélgesi); “Kogmen yis”
(Bat1 Sayan); “Altun yis” (Altay); “Gugay yis” (Huanhe nehrinin kuzey
menderesinde (dirsek, kavis) yer alan eski inganya siradaginin kuzey silsilesi) gibi.
Kuznets®*' bolgesini (Kuznetsk Alatau) Kuzey Altaylilar giiniimiize kadar “Aba y15”,
yani “Abin bélgesi, yurdu” diye adlandirdilar, bu ad da Teleiit etnik yapisina giren
ve burada hiikiim siirmiiy olan Abintslerin (yerliler) adindan gelmektedir. Bu
sekilde Altay Tubalarinin kendi adlarinda da VI-VIIL asir eksi Tiirkleriyle
etnogenetik baglari oldugunu gésteren isaretler mevcuttur.

Yukarida irdelenen ve incelenen materyallerden, Altay Tubalarmin kékeni
hakkinda Radloff'un, Tiirklesmig Samoyetler oldugu yéniindeki bakis agisindan
gliniimiizde ayrilmak miimkiin olmamaktadir; onlarin eski etnik alt gruplari
olduk¢a karigik oldugu ve Samoyed elementlerinin Kadim Tiirklerle karigtif:
anlagilmaktadir. Bu karisma Daghk Altay Tubalarinin etnik tarihinin erken
dénemine aittir. Tubalarin Rus devlet yapisina katildigi daha ge¢ dénemde, onlar
bu defa da komsular1 olan Teleiitler, Telesler, Gelkanlar ve Kumandinlerle
karigmiglardir.

L. P. Potapov, Etnigeskiy sostav i proishojdeniye Altaytsev, s. 180.
“Altayskiy Yazik”, Moskova, 1958, s. 28.
Kuznets - demirci (G.N.).
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SAYANO-ALTAY HALKLARININ YAKUTLARLA
TARIHSEL ILISKILER]

Sayano-Altay'in ¢agdas Tiirk dilli halklarinin, Yakutlarla olan tarihi, etnografik,
etno-kiiltiirel ve diger kadim iliskileri problemi 6zel olarak incelenmis degildir; bu
problemin bazi yénleri kaynaklarda agiklanmigtir. Yakut halkinin kékenine’, kadim
ve ortagag tarihine adanan monografisinde A. P. Okladnikov, Yakutlarin kiiltiir,
geleneksel iktisadi faaliyet ve yasam tarzinda, giiney kokenli unsurlara sahip
olduklarim géstermis ve onu karakterize etmistir. Merkez olarak Baykal aldig:
giiney bolgelerinin, ortagag halklarinin iktisadi, kiiltiir ve yagam tarziyla olan
(vakutlarla iliskileri alaninda) bu unsurlarin baglantisim  basariyla
gosterebilmistir. Bu bolgelerde avcilik, ziraat ve demircilikle ugrasan, ortagagin
hayvancilik yapan gogebe kabilelerinin arkeolojik kiiltiirel aragtirmalarinin, yazili
tarihi kaynaklarla mukayesesi, bunlarin eski Tiirk Orhon Yazitlarimin “Kurikanlar1”
veya Gin yazih kaynaklarinin Guliganlar olduklarini ispat etmektedir. Béylece
Okladnikov, Yakutlarin geleneksel kiiltiiriiniin tagjidigi giineyli elementlerinin
etnik ozellikleri igin deliller ortaya koymustur. Yazar bununla beraber Sayano-
Altay halklarinda da muhafaza olmus olan kiiltiirel elementlerin altini gizmistir. >

Gerekli olan ayri ayri mukayeseler degil, arastirilan halklarin geleneksel
kiiltiiriiniin mukayeseli analizinin yapilmas:i gibi gériiniiyor. Elbette gerekli olan
materyal hemen hazir degildir, aragtirmak, aramak gereklidir. Bahse konu
arastirma siirecinde o materyal degerli tarihi-etnografik bir kaynaga doniigecektir.

Sibirya'min Tarihi-Etnografik Atlast bu konuya ikna edici bir delil olugturur. Gok
degisik tarihsel sebeplerin, aym gsekilde uzun siireli tarihi-kiiltiirel ya da etno-
genetik iligkilerin etkisi altinda tesekkiil etmis olan kiiltiirel yasam tarzi
ozelliklerine ve etnografik gizgilere sahip halklari karakterize eden degerli tarihi-
etnografik alanlarini ifade eden bilgiler, genel Sibirya dlgegindeki farkli temalarin
ogrenilmesi sayesinde olusturulabilir. Atlasta incelenen bazi maddi kiiltiir
elementlerine (giysi, yasam yerleri, siisler vb.) gére Yakutlar, Sayano-Altay
halklariyla aynihk (ortaklik) géstermektedirler.’ Ornegin, akagagtan yapilan eski
Yakut yurtu (urasi) 6grenilirken, Giiney Sibirya gogebelerinde, ilkénce Sayano-
Altay halklarinda muhafaza olan silindirik kafes seklindeki yurt igin karakteristik

A. P. Okladnikov. Yakutiya do proishojdeniya ki Ruskomu gosudarstvu. “isatoriya
Yakutskoy ASSR”, cilt 1. Mokova - Leningrad, 1955.

age.s. 254 vd.

“{storiko-Etnografijceskiy Atlas Sibiri”, Moskova-Leningrad, 1961.
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elementler tespit edilmistir. Tepesi kesik, diiz gatih olan piramit seklindeki Yakut
¢adin bolagan-salas, dig goriiniiy bakimindan Sagay varyanti gibi olan Sayano-
Altay halklarindaki yasam yeri tipinden bir farki yoktur. Yakutlarin agagtan alti
koseli olarak yapilan yurtlarinin da Kuzey Altayhlar (Tubalar) ve Katuna nehrinin
sag kiyisi Altayhlarinin yurtlari ile olan ortakhig: agiktir.* Onun “kafes” seklindeki
gatisinin ingas1 bize, ¢omlekgilik yapan ve esas olarak kumis yapmak igin at
yetistiren Alatlar veya Yeloglardaki (Alacaathlar) tahta kiitiiklerden yapilan
meskenleri hatirlatmaktadir. Anilan kabileler VIII. asir ortalarinda Baykal
civarinda yagarmslardir.

Yakutlarin dig giysilerine (erkek ve kadin) model ve kesim bakimindan onlarin
tasidigy sabit ve 6nemli isaretlere dikkat gosterildiginde, Giiney Sibirya’nin
hayvancilik yapan halklar1 i¢in karakteristik olan giysileriyle bigim ve model
bakimindan benzer oldugu goériilmiistiir. Bu konuya Okladnikov’un “bastinga” adi
verilen eski Yakut mezarlarinda goriilen, Yakut kadinimin eksi kostiimiine dikkat
cekmesini de ilave edelim, bu da ilging bir faktérdiir. Onun séylediklerine gére bu
step halklarinin kadin veya geng kizlarinin siisiinii ¢agrigtiran kadin taa yeklinde
bag sargisidir.’ Yakutlarin “bastinga”sinin, Tuvinlerde kadinin evlilik bas giysisi
olan “bastang” ile dogrudan benzerligi vardir. Bazi Tuvin gruplarinda, daha yakin
gegmise kadar onu 6lii kadina giydirirlerdi.

I¢inde bulundugumuz yiizyilin 30’lu yillarina kadar primitif yéntemle ¢émlek
tiretimini muhafaza etmis olan iki tane Sibirya halk: - Sorlar ve Yakutlarda basit ve
aym tarzda alet yardimiyla kil kaplar hazirlama tekniginin de tamamen
benzerligini (aymhgim) gosterecegiz.® Ayrica her iki halkta da muhafaza olan
kilden yapilmis, ev kosullarinda iginde demir dékme-iiretmede kullanilan, form
bakimindan ayni olan potanin muhafaza oldugunun da altini ¢izmek gerek.’ Maddi
kiiltiir ve yagam tarzi alanlarinda Yakut - Sayano-Altay paralelligini gésteren fazla
miktarda materyal ortaya koymak miimkiin. Ornegin, yay - Yakutlarda “oh-saa”
(Altayca “ok-gaa") ad1 XIX. asra kadar Yakutlarda, Kuzey Altayhlarda (Sorlar,
Tubalar), Tuvinlerde, Sagaylarda, Beltirlerde muhafaza olmus, aynen kadim
Tiirkler igin belirleyici olan “vizildayan” oklar gibi.

“Istoriko-Etnografijceskiy Atlas Sibiri”, s. 156, 158. Bojestvo - atlarin koruyucusu tanri,
alt1 koseli meskende yasar seklinde tassavvur edilir. Bkz. N. A. Alekseyev.
Taraditsionniye religiozniye verovaniya Yakutov. Novosibirsk, 1975, s. 96.
A.P.Okladnikov. age. s. 255.

N. F. Pritkova. Glinyanaya posuda Yakutov. “Sbornik muzeya antropologii i entografii”,
Spb. , MAE, cilt XVII, Moskova-Leningrad, 1955.

age.s. 162,
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Yapilan bilimsel analiz sayesinde, Yakut eposu “olongo”ya ait birgok elementin,
Altaylarin vd. 'nin kahramanlik destanlariyla olan ortakhigini ispatlanmaktadir.®

Fakat dini inaniglar ve geleneklerin 6grenilmesi, belki daha fazla verimli olur.
Bu tamamen tabiidir, ¢iinkii dini inaniglar fevkalade canliiga ve duraganhga
sahiptir, bizzat kendim, kadim Tiirklerin inaniglariyla, Altayllarin dini inaniglarini
kargilagtirirken tecriibe ettim. F. Engels’in ideolojinin tiim alanlarinda “gelenek
biiyiik giitiir” agiklamasini hatirlamamak olmaz. °

Bu makale gergevesinde ben, tarafimizdan dinsel inaniglarin égrenilmesinde
edindigim bazi sonuglar1 paylagmak istiyorum. Bu baglamda, en parlak materyali
kamlik dini arastirmalari vermektedir. Kamlik dini igin en belirleyici unsur olan
kam tefinden baslayacagim. Giiniimiize kadar ulagagelmis olan Yakut ve Sayano-
Altay tefleri, sekil ve yapilmasi bakimindan birbirlerinde fevkalade farkliik
gosterirler. Yakut tefleri gembere (gévdeye) kementle tutturulmus demir veya
tahta kabzasi ile tahta kabzali, bazen de antropomorf (insan bigimli) sekilde, tefin
kasnagin kiyisina simsiki sekilde yerlestirilmis kabzal Altay teflerinden farkhdir.
Ancak onlarin gekilleri farkhdir, kabzalarin adlari ise benzerdir. Sayano-
Altayllarda “par, pars, paris (veya - mar, mars)”, Yakutlarda ise “baarik” diye
adlandirirlar.

Uzun asirlar boyu birbirlerinden izole olmalarina ragmen, bu halklarin kam
teflerinin detayl olarak 6grenilmesi, giiniimiize kadar muhafaza olmus isaretlerin
ortakligin (ayniigini) ortaya koyacaktir. Sayano-Altay halklarinin ezici gogunlugu
ve onlarin degisik kabile gruplarinda tefin adi “tiingiir, tiiiir”,Yakutlarda ise
“diingiir"diir. Tefin dini sembolliigii ve semantigi (anlami) ve onun diger
kisimlarinin (pargalari) kam tefiyle baglantih tasavvurlarinin aymihiginda hig bir
siiphe birakmamaktadir, hatta detaylarda dahi ortiismektedirler. Sayano-Altay
halklarinda ve Yakutlarda tef, kamin kamlik ayini esnasinda gesitli ruhlara ve
tanrilara yapacag seyahatinde bindigi canhi hayvani sembolize eder. Altaylilar,
Sorlar, Sagaylar, Tuvinler tefi kdh yabani hayvan (maral, mus, dag kegisi, karaca),
kah evcil hayvan (at, deve) hayvan olarak tasavvur ederler. Yakutlarda da ya attr,
kulandir ya da dag kegisidir. Tefin kasnag iizerine kaplanan derinin altindaki
kabart1 ve tiimsekler genellikle tefin derisiyle kaplanan hayvanin boynuzlarini
veya devenin hérgiiciinii sembolize eder. Eskiden devenin derisi, tef kaplamasinda
kullanilirdi.  Altaylhlarda kamin, kamlk ayininde tefini kutsal “deve” olarak

8 A. P. Okladnikov. Ae. s. 257-277; i. V. Puhov. Geroigeskiy epos Tiirko-Mongolskih
narodov Sibiri. Obgnost, shodstva, razligiya. - “Tipologiya narodnovo eposa”, Moskova,
1975.

K.Marks i F. Engels. Sog. , cilt 21, s. 315.
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adlandirmasiyla da bu diisiince kuvvetlenmektedir. Yakutlarda tefin “boynuzu” (A.
P. Okladnikov'a gére) yay seklinde, dag kegisi “teke” veya dag koyununun boynuzu
gibi kivrimhyms." Tarafimdan derlenmis Altay materyallerinde bu durum tespit
edilmistir. Altay kami Engii'niin tefinde, kasnak iizerinde, derinin altinda 9 tane,
anilan kabartidan vardi. Kam Engii, bizzat kendisi bunun “kogkar” (yani kayalk
koyununun erkegi, onun disisini Altayhlar “arhar” diye adlandirirlar) oldugunu
soyledi."

Yakut - Altay ortakhg: (amhig1) kategorisine su faktérler de ilave edilebilir.
Teleiitlerde kam, kamlik ayininde kendi tefini “ak gagal” (“ak” kelimesi <temiz,
kutsal> diye terciime edilir) diye adlandirirlardi. Ancak 20li yillarin sonlarinda,
benim, tefleri arastirdigimda, Teleiit kamlar,, bana “gagal” terimini desifre
edemediler. Kamlarin tefe, bir binek hayvanimi temsil etmesi sebebiyle
yo6nelmeleri agik ve anlagilir oldugu halde, o terimin anlami artik onlar tarafindan
bilinmiyordu ve kamlik ayini esnasinda sadece geleneksel olarak kullanilmaktadir.
Bilmece uzun yillar gegtikten sonra, ben, saha materyallerini inceledigim zaman
¢oziildii. Bu terim Yakutlarda ve Uygurlarda tespit edilmistir. Bu terim saygi
duyulan alaca tiiylii at1 (boynunda, gégsiinde veya sagrisinda kahverengi benekler
bulunan) ifade etmektedir. '* Bu kelime Yakutlarda da gergek anlamiyla muhafaza
olmugstur, atlarin bdyle renkleri igin kullamlmigtir: bu arada Sovyet
hippologlari®bu tiir atlarin Merkez Asya kokenli olduklarim kaydetmektedirler.
Hippologlarin yargilar tarihi temellere dayanmaktadir. Gin yazih kaynaklarinda
(VIIL - X. Asir) Guliganlar (Kurikanlar), yani Gagdas Yakutlarin tarihi atalarindan
biri tarafindan alacalh (benekli)atlarin iiretildiginden bahsedilmektedir. O
kaynaklarda “Sagnisinda ¢ok sayida siyah benekler vardir, onlar alacalidir ve leoparlara
benzerler” denilmektedir."* Diger kaynaklardan da anlagildig) iizere Gin sarayinda
Kurikan atlar1 oldukga degerli goriiliiyorlardi, onlari 6zel epitetlerle ifade

A. P. Okladnikov. age.. s. 232.

G. N. Potanin. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt IV, Spbrg. , 1883, s. 42.

L. P. Potapov. K1 semantike nazvaniy samanskih bubnov u narodov Altaya. “Sov.
Tiirkologiya”, Baku, 1970, No. 3.

Hippoloji (Lat.): atlarin renkleri, anatomisi, fizyonomisi, dis gériiniisii, bakim,
siniflandiriimas: gibi konulari inceleyen bilim (G.N.).

Y. A. Zuyev. Tamgi logadey iz vassalnih knyajestva. - “Trud instituta istorii, arheologii i
etnografii AN Kazahskoy SSR”, Alma-Ata, 1960, cilt VIIL, s. 97, 105.
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ediyorlardi, 6rnegin: “kar gibi parlak alacali”, “donmus ¢ig tanesi gibi alacali” veya
» 15

“alacals, 151k gibi parildayan”.

Teleiit kamlarinin teflerinin binek hayvan, alacali at olarak tasvir edildigi,
simdilerde unutulmug olan eski tasavvurlarini desifre etmeye Yakut terminolojisi
yardim edebilirdi. Baz1 Yakut kamlari igin daha yakin zamana kadar tef, alacal at1
sembolize ediyordu. Yeni tefin “canlandirilmas” ayininde eski Viluy bolgesi
kamlarindan biri, A. A. Popov'a kamlik ayininin belirlenmis bir anminda tefine
bindigini, onu tokmag) ile sanki at gibi siirerek “Benim alacali, cesur, akilhi atim dén ve
firla" demis, ondan sonrada tefi etrafinda ¢evirmis ve “siislenmis/bezeklenmis at
ulasilmaz/erigilmez ol. . ., simsek gibi alacal at ol!” diye haykirmus.**

Sunulan materyal Merkez Asya gégebelerinde alacali ata duyulan kadim saygiy:
yansitmaktadir. Alcali at rengi (don) eski Tiirklerde, Uygurlarda vd. de kutsal
sayilirdl, Hunlar dénemine ait meshur Gin tarihi kaynaklarinda Fergana’ya ait su
bilgiler verilmektedir: “Davan iyeliginde yiiksek dag var. 0 dagda yakalanmast miimkiin
olmayan atlar yagar, bundan dolay: (halk) alacalt kisraklan alirlar ve giftlesetirmek icin
dagin etegine birakirlar. Dojan taygalarda ter yerine kan akar ve onlar géksel atlardan
gelen taylar diye adlandinyorlar. " Tiirklerin “kutsal atas1” Oguz Kagan'n meshur
destanina gére alacal ata bindigini de hatirhyoruz.

Alacali at renginin kutsal anlamina “Fal Kitab1” (IX. asir) adiyla bilinen runik
alfabeyle kigida yazilmig olan, Dogu Tiirkistan’dan Uygur Hanhg’mn megshur
anitlar1 da delil olusturmaktadir. O kitapta “alacali ata binen yollarin tanris1” diye
gecmektedir.® Bu Tanrimin Teleiitlerde de muhafaza oldugunu, kam tefleri
aragtiriirken tarafimizdan tespit edilmistir. Bu baglamda Beltir saman tefindeki
alacali ata binen Ulgen'i tasvir eden resmi incelemek gerekir.

Teflerin benzerligi (aynihg1) baglaminda, yeni kamin ilk tefininin ithaf edilmesi
ve hazirlanmasi gelenegiyle baglantih materyal ilave edecegim. Sayano-Altay
halklar1 ve Yakutlarda kam tefinin hazirlanmas: gelenegi etnografik kaynaklarda
Gylesine aydinlatilmistir ki, ben kisaca anilan halklardaki bu gelenegin ana

N. Y. Bigurin. Sobraniye svedeniy o narodah, abitavsih vi Sredney Azii vi drevniye
vremena, cilt I, Moskova-Leningrad, s. 319; N. V. Kiiner. Kitayskiye izvestiya o narodah
Yujnoy Sibiri, Sentralnoy Azii i Dalnevo Vostoka. Moskova, 1961, s. 291.

A.A.Popov. Yakutskiy folklor. Moskova, 1936, s. 246-247.

“Materiall po istorii siiinu (Po Kitayskim istognikam). Perevod i primeganiye V. S.
Taskina. ” Moskova, 1968, s. 167,

S. Y. Malov. Pamyatniki drevnetiirkskoy pismennosti. Moskova-Leningrad, 1951, s. 80.
Kollektsiya Muzeya Antropologii i Etnografii, No:2164-4. Resim, S. V. ivanov'un “Ki
voprosu o0 znagenii izobrajenii na starinnih predmetah kulta u Narodov Sayano-
Altayskovo nagorya”. Sb. MAE, cilt XVI, Moskova-Leningrad, 1955, s. 203.
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hatlarinin altimi gizecegim.” Sunlar eklenebilir. Ancak “canlandirilmig” tef ile
kamlk yapmak miimkiin idi. Ayinde derisiyle tefin kaplandifi hayvan
canlandirilirdi. Kam canlandinilmig tefini “yiiksek hamisine” gésterirdi. Sayano-
Altay halklarinda bu, siklikla kutsal dag veya kutsal dagin “iyesi” idi. Eski kam
Roman Kaydarakov’un anlattigina gére, tefi géstermek igin tecriibeli (yash) kamin
yenilerle birlikte dagin “iyesine” gittigi 6zel bir ayin yapmugtir. Bu ayine 9 delikanl
ve 7 tane kiz katilir, bu gengler yeni kamanin tefini ve kostiimiinii hazirlamuslardir.
Delikanllar tefi hazirlamiglar, gen¢ kizlar ritiiel kostiimii dikmislerdir. Dag
“jyesine” yapilan kamlik ayininde kamin arkasinda delikanlilar bir yénde, geng
kizlar diger yonde dizilirler. Onlarin kamlik yapan kamin sdyledigi sarkiy (dua,
ilahi) onun sesini giiglendirmeye gabalayarak yiiksek sesle, onun arkasindan vokal
yaparlar.

Kamlik ayini sonunda saman dagin “iyesinden” déner (her ses iistiine tefe bir
darbe vurur) ve her delikanl ve her kiz igin, kami dagin “iyesine” giderken refakat
eden genglerin “gula’s1” igin tefe vurmustur. %

Ayinin bitisiyle delikanllar ve kizlar egerlenmis atlara binmigler, ayine istirak
etmis olan diger gengler de onlara katilmislar ve giiriiltiilii atlilar alay: yeni tef ile
kamlik ayini igin en yakin ulusa gitmigler. Tefi dokuz kisilik delikanh ekibinin
bagini geken “pasg1” delikanh tagimistir. O geng kisi tokmakla tefe vurmus; sézler
ilave ederek kamin melodisini s6ylemistir. Biraz kamlik yaptiktan sonra tefi bir
digerine vermistir. O da kendi sirasi geregi tefe vurmugs ve bu sekilde oradaki
herkes kamlik yapmig olur. Kiz grubuna bagshk yapan geng kiz da kendi yedilisinin
6niinde giderek, kamlik yapmistir, ancak tef ile degil, kizlar da aynen erkekler sira
ile bir akagag¢ dalini ellerinde sallayarak bir sonraki kiza vermigtir. Bu giiriiltiilii
grubuy, ulus memnuniyetle karsilamig, onlara sarap ikram etmistir; yeni tefin
kabzasina her evin sahibi birer tane renkli kurdeleler baglamistir. Gengler geri
déndiikten sonra tefi kama, akagag dalin ise tefi yapanlardan birine vermislerdir.

Su veya bu, bazi kam geleneklerinde geng kizlar ve delikanlilarin istirak
etmeleri, gegmiste Altay-Sayan halklarinda olduk¢a yaygin bir durum idi. Sadece
Kaginler, Sagaylar degil, Beltirler, Koyballar, Giiney Altaylilar ve Telengitlerin

Bkz. L. P. Potapov. Obryad ojivleniya bubna u Tiirkoyazigmh plemen Altaya. “Trud:
instituta Etnografii AN SSSR", cilt I, Leningrad, 1947; A. A. Popov. Ad1 gegen eser,; E. Lot-
Falck. L’animation du tambour. “Journal Asiatique”, XLIX, No. 2, Paris, 1961.

Sagaylar, Kaginler, Teleiitler, Altayllarda “gula” (jula) - bu insanin veya hayvanin
“esi”dir. Gula, hastalign ¢agirarak kisiden aynlabilir. $aman, qula’y: arar ve hastanin
kulagina sokar. Ruhlarin diinyasina gergeklestirdigi seyahatin $aman, kendi qula'sini
oraya gonderir ve ula da yanina kendi yardimcilarimi alir. $aman, qula’y: olagan
yontemle - sag kulag: vasitasiyla geri cagirir.
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saman teflerinde siklikla, cepheden tasvir edilmis, el ele tutusmug sematik insan
figiirleri resmine rastlanmaktadir. Tefler iizerindeki resimlerin az rastlamir
tasvirlerinde, onlar bazitge “kara delikanlilar” ve “sar1 bakireler (kizlar)” diye
adlandirilirlar. Sagaylarda onlar, hastalik génderen bazi ruhlarla birlikte amana
bagli olan yardimcilari olarak kabul edilmektedir.

Yakutlarda da 9 delikanh ve 8 bakire (bazen 9), geng, iffetli kiz, kamin
yardimcilari olarak sembolik rol ile baz1 ayinlere katilmiglardir. Yagh kam, yeni
geng kamu yiiksek daga (veya temiz bir tarlaya/alana) gétiiriirken, beraberinde bu
yardimcilar1 da almugtir. Yash kam, yeni kama ritiiel kostiimiinii giydirmis, tefini
ona verdikten sonra 9 delikanhy: sag tarafina, 8 geng kiz1 ise sol tarafina dizmistir.
9 delikanh ve 8 (veya 9) kiz, gokyiizii tanrilarina (ayn) yapilan dualara
katilmiglardir. Her yil yaz mevsimi baginda, hayvanlarin (en basta atlarin) iyi
olmalar: igin icra edilen Yakutlarin ayini “1siah”, 9 delikanl ve 8 iffetli kizin
katihmyla yapilir; ayini Ak Saman veya muhterem yash kam yapar. Tanrilara dual
yénelme (algis) esnasinda, o, sag elini delikanlilara, sol elini ise kizlara dokundurur
(tizerlerine koyar). Hepsi de yiizleri doguya doniik olarak ayakta dururlar, ellerinde
ise, iginde kurmus olan kaplar vardir ve kamin séylediklerini tekrar ederler. Gocuk
sahibi olmak igin yapilan ayinde (gocugu olmayanlar ve gen¢ kadinlar igin),
Tanriga Ayusit'a yénelinir/yakarilir (Kadim Tiirklerin Umay’ ile benzerdir). 7
delikanh ve 7 tane geng kiz (diger bilgilere gére 9 delikanl, 8 kiz) kam ile birlikte

“Ayusit’a” giderler. Burada tiim delikanhlar ve geng kizlar elele tutusurlar.
Seramoniye katilacaklar, térene gitmeden énce yiizlerine yag siirerler. Hayvan
sahibi (hayvanlarinin gogalmasim) olmay: dileklerini iletmek igin de yine
tanrigaya da, 9 delikanh ve 9 kiz gider. Delikanhlar ayin sirasinda yjamanin saginda,

kizlar ise solunda dururlar ve samanin “Aynusit'a” yaptigi dua s6zlerini tekrar
ederler.”? Nihayetinde Ak kamlarin gémiilerinde mezar iistii yapisi 9 delikanl,

gomii kostiimiiise 7 geng kiz tarafindan hazirlanir.

Mukayeseli olarak yapilan inceleme, saman kiiltiinii, kamin ritiiel kostiimiiniin
ortak elementlerinin ve ikinci dereceden éneme sahip diger 6zellikleri ortaya
koymaktadir. Yakutistan'in baz1 bolgelerinin kamlarinin kostiimii, Sayano-Altay
kamlarinin kostiimleriyle fevkalade benzerlik (ayrlik) géstermekte idi ve adi da
Tungus¢a adina yakin idi. Kam kostiimiiniin ortakhgs, bigim, model ve sembol gibi
duragan isaretlerde goriilmektedir.” Kostiim, kusu sembolize eder.

N. A. Alekseyev. age.s. 78, 81, 86, 88, 90 vd.

age.s. 174.

Y. D. Prokofyeva. $amanskiye kostiimi narodov Sibiri, “Sb. MAE", cilt XXVII, Leningrad,
1971.
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Kadim tarihsel ortakhik (aynihk) sadece kiilt &zelliklerde degil, aym gekilde
Yakutlarda “isiah’a”, Kaginlerde ve Beltirlerde “gége” yapilan bazi ayinlerin
muhtelif elementlerinde de gériilmiistiir. Her iki dua da (ayin) genellikle kam
katilmadan yapihyordu. Yakutlarda o ayinleri sadece Ak kam yapabilirdi, fakat
¢ogunlukla (dua ederek) yash bir erkek “Algis
duayi “algis¢an kizi” (yagh bir erkek) yapardi. O kisi ok eski bir elbise giyer, basina

Tanrr'ya” yonelirdi. Kaginlerde

da yine ok eski bir kadin sapkas: takardi. Yakutlar 6nceleri “Urun ayn toyon”
ayininde kurban sunulan hayvani (at1) ateste yakarlardi. Aym sekilde gékyiiziine
kurban sunumunda da (Beltirler) bir kuzu kullanirlardi. Yakut-Beltir paralelligi
listesine, kartal teleginin de bir kiilt 6zelligi olarak kullamldigini, aym gekilde
kisrak siitiiniin Tanrr'ya ikram edildigini de saymak gerekir. Beltirler s6z konusu
kus teleklerini, gokyiiziine dua (ayin) yapmaya gittiklerinde kullandiklar1 &zel
ritiiel bag dolamasina (baghga) takiyorlar, ayinden sonra da bahse konu baghg
kutsal agaca asiyorlardi. Yakutlar, Yiiksek Tanr1'ya yakarma ayini sirasinda, kartal
telegini, Ak kamin tefine ilistirirler. Kisrak siitii, Kaginler ve Beltirlerin giinliik
gidasi olarak tiiketilir ve hayvancilik (at yetistiriciligi) iktisadi sartlarinda tezahiir
etmis kadim gelenegin hediyesi olarak goge yapilan sunularin listesine girmistir.
Yakutlarda anilan ayinde kisrak siitii, kurban sunulan ana yiyecek maddesi olarak
kullanilirdi. Yakutlarda ve Altayllarda, ezciimle, Teleiitlerde sunu yapilan
yiyecegin ayniligini, undan (ya da yarmadan) hazirlanan, koyu kivamli, mutlaka
yag ilave edilerek hazirlanan kaga (lapa) ortak ad ile “salamat” diye adlanir ve
bununla koruyucu ruhlar: “beslerlerdi”.

Yine mukayeseli olarak yapilan bu inceleme gergevesinde ritiiel kurdeleleriyle
olan kordon/baglarin adlarimn da aym oldugu goriilmektedir (Altayhlar ve
Tuvinlerde - “yalama, galama”, Yakutlarda - “salama”, bu at kilindan oriilmiig
bagdir. )

inanislar, adetler ve geleneklerin birgogu, diger halklar iizerine yapilan
mukayeseli inceleme de, bize yine aymlik(benzerlik) konusunda bir tabloyu
gostermektedir. Ornegin, ev hayvanlarindan (kanh veya kansiz olarak) aym
kategori ruh ve Tanrilara kurban sunma; ati, “yiiksek diinyamin” Tanrilarina,
boynuzlular: ise “agagi diinyanin” ruhlarina kurban etme; kurban edilen atin
derisi, bas ve ayaklariyla beraber oldugu gibi bir siriga gegirilmesi, aynen Altaylhlar
ve eski Tiirklerin de yaptiklar: gibidir.

Hatta “koruyucu-ruhlar” da bazen aym adlara sahiptirler. Emeget, Yakut
kamlarinin yaptiklar1 antropomorf tasvirin adidir.”® Teleiitlerde evcil hayvanlarin
koruyucusu, “emegender” diye adlamrr ve bunlar antropomorf bigimli

N. A. Alekseyev. age.s. 155, 161.
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kuklalardir.?® Bazi ruhlarin tasvirleri de birbirleriyle 6rtiismektedir. Kama giren
(yerlesen) ruhlardan birini Yakutlar kekeme ve topal olarak tasavvur ederler.
Kekeme-topal ruh sureti Kumandinler, Sorlar, Gelkanlar, Tubalarda da “salig”,
“sarigan” vb. adlarla yaygn idi.

Yakutlarda ve Giiney Sibirya Altayllarinda yeralt: diinyasinin hakimi Erlik
hakkindaki inaniglarda da benzerlik vardir. Bu, Yakutlarda yukar: diinyanin,
Altayhlarda ise yeralt1 diinyasinin Tanrisidir. Ancak Altayllar, Erlik’in Yukar
diinyanin Tannsi ve Ulgen'in kardesi oldugunu, onun tarafindan lanetlenmis ve
geri doniisii olmaksizin yeralti diinyasma kovuldugu amsim muhafaza
etmislerdir.”

Bazi spesifik mitolojik suretlerde de paralellikler gézlemlenmektedir.”® Yakutlar
“gokyiizii” ile “yeryiiziiniin” birbirleriyle ¢arpistiim (birbirine vurdugunu)
zannederler, Altayhlar da bunu teyit ederler: “Gokyiizii ve yer her zaman
birbirlerine carpisiyorlar (degiyorlar) ve ayrihiyorlar” - “yer tengere sapsilgan”.

Dini inaniglara ait bazi terimlerin mukayesesi anlam ve s6ylenis olarak
olaganiistii benzerlik gostermektedirler; bu terimler olduk¢a yaygindir ve ben
duruma defaaten ¢agday Sayano-Altay halklarinda, kadim Tiirklerde, Uygurlarda
ve ayni sekilde Yakutlardaki bu tiir terimlerle mukayese ederek sahit oldum. “Idik”
(Tuvince), “itik” (Yakutga), “iyik” (Altayca) Tanr’'ya adanan kutsal ati
kargilamaktadir. Bir bagka terim “algis”, Tanrr'ya fevkalade iyi sekilde dua ederek
yénelme anlamindadir (eski Tiirkge “al-kis”, Tuvinlerde “algis”). Gagdas Altayllar
ve Yakutlardaki “uruy”, “alas” gibi biiyiisel iinlemleri de gostermek miimkiin,
ancak bunlar heniiz tam olarak gevrilememislerdir. Eski Tiirk ve Mogol birliginin
oldukga genisligini ve derinligini daha ¢ok yansitan gokyiizii Tanrisinin genel adini
da hatirlatmak gerekir: Sayano-Altay halklarinda - “tengere, tegir”, Yakutlarda -

“tangara”.”

Yakutlar, Teleiitler, Kumandinler, Gelkanlar da sayg duyulan Tanrilar ve
ruhlar, ayn adlan tasiyan iki kategoriye ayrilirlar, bu karakteristik bir olgudur:
“tengere” (Yakutlarda - “tangara”), “payana” (Yakutlarda “bayana, bajana”), bu
kategoriler gokyiiziiyle, gokyiiziinde yasayanlarla baglantism1 muhafaza
etmektedir. Her iki kategori de kamlik diniyle baglantihdir. Altayllarda “tengere”

* Teleiitlerde “emegender”, “emegen”in ¢ogulu, Yakutlarda ise “emeget”, “emegen”in
¢oguludur.
A.V. Anohin. Material: po $amanstvu u Altaytsev. Leningrad, 1924, s. 18-19.
A. P. Okladnikov. age. s. 259.
Jean-Poul Roux. Tangri. Essai sur le ciel-dicu des peuples altaiques.  “Revue
deL'Histoire des Religions”, t. 149, No: 1, 1956, Paris, r. 55-57.
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sik sik bedenlesir, viicuda gelir. Onlar birbirlerinden ayri olarak, gokyiiziiniin farkh
katlarinda yagsarlar, belirli renkteki atlara binerler. Bu atlar1 kamlar “bura” diye
adlandirirlar; onlar saman tefinin iizerindeki resimler arasinda yer alirlar, *

Tengere, Teleiitler, Sorlar ve digerlerinin farkli boylarinin koruyucular: olarak
goriiliirler. Kuzey Altay ve Teleiit kamlarinin tasavvurlarina gére “payana”,
yeryiiziinde yasar ve boylarin hamisi olan ruhtur. Gelkan ve Kumandin kamlar:
tefin, resimlenen deri kisminin iist béliimiinii gizgi ile iki kisma ayirirlar: yukaris: -
gokyiiziinii tasvir eder ve “tengri” (gokyiizii), asagisi ise yeryiiziinii sembolize eder,
“payana” adini alir. Asag bélimde kamin yardimcilar: olan “yeryiizii” ruhlarinin
tasvirleri yer alir.

Yakutlarda hayvanlarin ve kuslarin gogalmalarini saglayan avin koruyucular:
olan “iye” ruhlar genel “bayana” adin tagirlar. Onlarda “payana” yukar: diinyanin
sakini olarak kabul edilir, fakat“ayn” gibi hig de velinimet degillerdir. *

“Payana” teriminin kendisi (Radloff'a gore “pay - &ni") yiiksek tanrilardan bir
olan “iyi ruh" demektir.*? Eger Radloff'un ileri siirdiigii “4nd” kelimesinin “ana -
anne” anlammna geldigi fikrini kabul edersek, o zaman Altayhlarda “bay”
kelimesinin “tanrisal”, “kutsal” anlaminda kullanildigim hatirlatmak gerekir.
Ornegin, Altayllar kurban olarak sunduklari hayvanin derisini, dalina astiklar:
veya altinda ayin icra ettikleri kutsal veya tanrisal akagaci “bay kaying” yani
“kutsal kayin” diye adlandirmaktadirlar. “Bay” kelimesi Ulgen ve onun oglunun
adiyla birlikte kullanihr: “Bay Ulgen”, oglu “Bay Karsit”. Yakutlarda ormanin
“iyesi” ruh yine “Bay Bayanay" diye adlandirilir. A. N. Samoylovi¢ “Bay” kelimesini
analiz ederek, onu “tanr1” anlamina gelen “bayat” kelimesiyle mukayese etmigtir.
Bunu yaparken de Mahmud Kasgari'nin sozliigiine génderme yapmstir. “Bay”
kelimesini sosyal iliskiye ve inanca ait olarak gérmiistiir.

Yakutlarin ve Sayano-Altay halklarinin, en basta da Teleiitlerin insanmn “ruhu”
diye adlandirilan isimlerde gériilen inaniglarin da sagirtict  benzerligi
goriilmektedir. Bu isimler arasinda “kut” veya “siir” gibi adlara rastlanmaktadir.
Birincisinin izi, kadim Tiirk ve Uygur yazili kaynaklarinda takip edilmektedir, onu
tiim etnik Tiirk diinyas: igin evrensel kabul etmek miimkiin. ikincisi ise agdas
Tiirk dillerinde oldukga yaygindir. Yakutlardaki “salgin kut” ile Teleiitlerdeki “yel

% L.P.Potapov. Buben Teleutskiy $amanki. “Sb. MAE”, cilt X, Leningrad, 1949.
A. A. Popov. Material po istorii religii Yakutov bivsevo Viliiyskovo okruga. “Sb. MAE”,
cilt XI, Leningrad, 1949.
W. V. Radloff. Opit slovarya Tiirkskih naregiy, ¢ilt IV, Moskova, 1863, s. 1139.
Tiirk dillerinde “zengin” ve “fakir”. - “izvestiya Akademii Nauk SSSR. Otdeleniye
obsestvenmh nauk”, No. 4, Moskova-Leningrad, 1936, s. 31-32.
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(jel) salkin” terimleri sadece birbirleriyle benzer olmayip, bu iki halkin cografik
olarak birbirlerinden fevkalade uzak olmalarina ragmen bu halklara &zgii
terimlerdir. Her iki terimde tek anlam olarak “riizgar-ruh” (harfiyen “hafif
riizgar”) terciime edilmekte ve eski Tiirklerin tabiat olaylarindan biri olarak
riizgara duyduklari saygi ile baglantihdir.

Var olan biitiin diger benzerliklerin hepsini burada gosterme imkanimz yok,
ama kadim Tiirk gelenekleriyle iligkili bir gelenege yer verelim: 6len kisiyle
beraber bindigi adin1 da gémme gelenegi. Eski devirlerde Yakutlar, aynen Teleiitler
gibi olen kiginin ati da hemen yanina ayn bir qukur agarak (egeriyle,
dizginleriyle) gémerlerdi. Ati, mezarlkta éldiiriirler, etinin bir kismini yerler,
kalam da 6lii igin mezara koyarlardi. Atin derisini de yakinda bulunan bir agaca ya
da siriga asarlards; eski Tiirk gelenegiyle 6rtiisen bu gelenek XVIIL asir sonunda
tespit edilmis, Beltirlerin gelenegi ile de 6rtiismektedir. Gomiilen atin adi tizerinde
de biiyikk benzerlik s6z konusudur: Yakutlarda “hoyluga”, Sayano-Altay
halklarinda “koylogu at” veya “koyloga”dr.

Materyalin mukayeseli analizi, Sayano-Altaylilarin ve Yakutlarin, onlarin tarihi
atalarimin baglantilarinin etkisi altinda tesekkiil etmis olan dini inang ortakhig ve
birligine delil olusturmaktadir. Burada ortaya konulan aynilik, siiphesiz, onlarin
farkli suretteki tarihsel iligkilerinin bir sonucudur, yukarida ifade edilen paralellik
ve benzerlikler hemen hemen onlarin dini inanglarinin biitiin y6nlerini sarmustir.
Bu durum tesadiifi ve yegine bir benzeyis olmayip, geleneksel dini inanigin,
tasavvurun, seremoninin ait oldugu biiyiik bir kompleksin birligidir. Boyle
benzerligi sadece dini inaniy birligi noktasimdan bakarak agiklamak miimkiin
degildir, zira Sibirya kamlginda, biitiin halklar igin tek &6rnek (aziz) kabul
edilebilecek gelenek, ayin, kiilt 6zellikleri, dua, kurban sunusu mevcut degildir.
Aksine su veya bu halkta, etnografik veya boy gruplarinda ¢ok spesifik ve biiyiik
farkhliklar tagiyan muhtelif dini pratik elementleri vardir. Uzun asirlar boyunca
dil ve koken bakimindan Tiirk olmayan diger halklarin muhitinde yasarmg olan
Yakutlar da kendi kadim inanglarini, geleneklerini ve adetlerini sabit bir sekilde
muhafaza etmisler ve Sayano-Altay halklarinda var olan benzerlik ve yakinhg
kaybetmemislerdir; Yakutlar da muazzam bir gelenegi koruma giicii var olmustur.

Var olan su durumda dikkat ¢cekmektedir: analizi yapilan materyal, incelenen
halklarin Uygurlarla (Mogol dénemine kadar) tarihsel baglantisinin kanallarini da
agikliga kavusturmaktadir. Bu da yazih tarihi kaynaklarda yer alan o dénem
hakkindaki tarihi kosullarla tamamen ortiismektedir. Alti gizilen baglanti, 6rnegin,
Yakutlarda kam adinin, Dogu Tiirkistan Uygurlarimn kamlk ayini adiyla bir
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olmasi® veya Yakutlarin, cinlere yaptiklari kamlik ¢agrisinda (ydnelmesinde)
“dokuz Uygur bakire” veya “Uygur bakirelerinin dokuzu” anilmaktadir. *
Altayllarda, hususiyetle de Teleiitlerde sézlii kam gelenegi, aym sekilde Uygur
yazih anitlarinda ve I. binyil sonu II. binyil baslar1 olarak tarihlendirilen Uygur
mektubunda tespit edilen bazi dini inanislari, tanrilar ve ruhlarin adlarim
muhafaza edilmigtir.*®

Sayano-Altay-Uygur ve Yakut-Uygur baglantisi, bu halklarin atalarinin siki
tarihsel baglantilarinin yeri ve zamam hakkindaki problemlerin ¢6ziimii igin
6nemlidir, ¢iinkii Uygurlarin tarihi, giivenilir yazili kaynaklarca aydinlanmigtir.
Okladnikov tarafindan, Orhon runik anitlar1 Kurikanlarinin (Gin kaynaklarinda
“Guliganlar”) Yakutlarin etnogenezine girdikleri faktérii de bir diger 6nemli
gostergedir. Kurikanlar, Tele kabilelerine dahildirler, onlarin 6nemli bir kism: VI-
IX. asilarda ¢agdas Kuzey Mogolistan sinirlari iginde kendi gogleriyle Sayano-
Altay'a kadar uzanarak yasamiglardir. Aym sekilde Altayllar, Teleiitler, Tuvinler,
Dubo, Dolonge, Uygur ve digerlerinin atalar1 da onlara dahildir. “Tele” etnonimi
giiniimiize kadar Tuvinler (Teleiit, Teles, Telek, Telengit) ve Altaylilarin boy-kabile
gruplar1 arasinda muhafaza olmustur.

Bu kabilelerde Dubo (Tuba, Tuva, Tofa), Uygur etnonimleri kalmistir. Tele
kabileleri, Selenge nehri boyunda yasamis Uygurlar1 da kapsayarak, Cin yazili
kaynaklarinda, geg Vei Hanedanhg: déneminde (386-532 yillar1) ortak genel ad
altinda zikredilmektedir.” Kadim Tiirk devletinin kurulmasiyla onlar,
bagimsizliklarini kazanmiglar ve muzaffer Kaganlarin birliklerine katilmiglardir.
Teleler, sistemli olarak Tiirklerin hakimiyetinden serbest kalmaya ¢abalamislar ve
genellikle Uygurlarin énderligi altinda, gegici kendi birlik ve konfederasyonlarini
kurmuslardir. Onlar nihayetinde Kadim Tiirklere iistiin gelmeyi ve kendi Uygur
Kaganhginm kurmay: (VIIL asir ortalar1) bagarmiglardir; Orhon'daki Ordu-Balik
(simdiki Kara-Balasagun orenleri) da devletin baskenti olmustur. Uygurlarin
devleti, 840 yilinda Yenisey Kirgizlar: ile yaptiklar1 savagta hezimete ugrayinca

yikilds,

Yakutlarin ve Sayano-Altay halklarinin dedelerinin, yiizyil boyunca Uygurlarla
dogrudan baglanti iginde yasadiklarim sSylemek gerek. Onlar dil olarak

E. V. Sevortyan. Etimologigeskiy slovar Tiirkskih yazikov. Moskova, 1974, s. 435; S.
Oldenburg. Kratkiye zametki o peri-hanah i dua-hanah vi Kugare. “Sb. MAE” cilt V, say1
I, Pr.,1918,s.17.

A. P. Okladnikov. age. s. 306-307.

Bu eserlerin bir kismi yayimlandi. Bkz. : S. Y. Malov. age.

J. R. Hamilton. Les ouighours a I'epoque des cinq dynasties d'apres les documents
Chinois. Paris, 1955, r. 1-2, 61, ect.
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birbirlerine yakin idiler, benzer iktisadi faaliyetleri yiiriittiiler, gégebe yasam
tarzina sahip oldular, biitiin bu faktérler de onlarin halk kiiltiirii ve yasam
tarzlarimin ortak (benzer) sekilde tegekkiil etmesine temel olusturdu. Bu dénemde
onlarin ruhani yagamlar1 baglaminda da ortak degisik inanis ve tasavvurlarinin
ortak rezervi olusmustur ki, yukarida deginilen baglant: kirildiktan sonra da bu
rezervleri muhafaza etmisler, daha sonra ise kesilmistir. Kadim Tiirk ve Uygur
Kaganhklarim sarsintih politik olaylar1 déneminde, Tele kabileleri yeni etnopolitik
birlesimler igerisinde kirilmak ve dagilmak, kariymak ve birlesmek durumunda
kaldilar. Bu siiregte su veya bu etnik elementler (kéken ve dil bakimindan yakin
olan) farkl: etnik katmanlarda yer almislar, bundan étiirii de farkli kabile-boy
gruplar1 ve halklar aym etnonimlerle peyda olmugstur. En parlak 6rnek olarak
Tomsk sehrinden Ordos'a (kuzeyden giineye) ve Baykal'dan Tyan-$an'a (dogudan
batiya) kadar gok genis bir bélgedeki farkh halklar arasinda yayilmis olan Telengut
etnonimini géstermek miimkiin.*® Ancak Telengitler 6yle kirilma ve dagilmalarina
ragmen, kendilerinin kadim tarihsel cografyalarina iliskin hatiralarim
kaybetmemislerdir. S6yle ki, Ordos Telengutlar1 kendi sarkilarinda Hongay ve
Altayn, Orta Asya Kirgizlari biinyelerine karismis olan Telengutlar ise
miisliimanhiga ge¢mis olmalarina ragmen, Altay Teleiitlerinin dini inanglariyla
hemen hemen ayni olan eski inanglarim muhafaza etmislerdir.”® Ben, Kalmiklar
(Astrahan steplerinde) veya Sibirya Tatarlar: arasinda (muhitinde) kalmig Teleiit
gruplarindan bahsetmiyorum. Bahsettigim sonuncularda da (uzun zaman
dncesinde miisliiman olmuglardir) halen eski Tiirk Tanrilar1 “Yer-Su” ve “Umay”
hakkindaki hatiralari muhafaza olmaktadir; bunlara saygi duyma (ululama) Kuzey
Teleiitleri ve Altaylilar i¢in karakteristiktir. *

Bir bagka 6rnek olarak da Altayllar, Tuvinler, Sagaylar ve Kaginlerdeki “Kirgiz”
etnonimine génderme yapmak miimkiin. Yenisey Kirgizlarinin Uygurlar iizerine
kazandiklar1 zafer ve Tele gogebelerinin politik hegemonyasinin neticesinde
onlarin, oralara sokulmalari gégebeler igin yeni gelenlerle kangip-katigmaya sebep
oldu. Bizim bildigimize gore Kirgizlar, yerel halkla ve Sibirya Hanhgmin
yikilmasindan sonra Bati Sibirya bélgelerinden buralara gelmis olan Tiirk dilli
gruplarla karigmaya devam ettikleri Yenisey'e, yani Minusin vadisine déndiiler. Bu
problem kaynaklarda defalarca agiklanmigtir. Bu meyanda bilgiler Yakutlarla ilgili
de vardir. Bu konuda A. P. Okladnikova bir taraftan athlarin tasvirlerinin,

*® L.P.Potapov. Etnigeskiy sostav i proisho jdeniye Altaytsev. Leningrad, 1969.

S. M. Abramxon. Kirgizi i ih etnogenetigeskiye i istoriko-kulturniye svyazi. Leningrad,
1971, gl. VI; T. D. Boyaliyeva. Doislamskiye verovaniya i perejitki u Kirgizov. Frunze,
1972 (bkz. Bu kitaba L. P. Potapov'un degerlendirmesi; “Sov. Etnografiya”, 1973, No. 5).

F. A. Valeyev bildirmistir.
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silahlarinin, teghizatinin Kirgizlara ait olan Yenisey yazitlarindaki tasvirlerle
benzerlige sahip, Len yazitlarindaki isaretleri ortaya koyma bagarisi gostermis,
diger taraftan ise Len kayahklarindaki runik mezar yaztlariyla, yine Kirgizlara ait
olan Yenisey tag mezar yazitlar1 arasindaki bag tespit etmistir. Bir bagka yénden
de Yakutlarca “Kirgig-otoh™' diye adlandirilan (Sorlarda, Sagaylardaki yagam yeri-
cadir adiyla kiyaslayiniz“odog, odag”) kendine 6zgii sekle sahip eski barinaklara
vurgu yapmustir. En nihayetinde Kaginlerde XVIL asirdan baslayarak giiniimiize
kadar varhig: tespit edilen boylardan birinin adi olan “sohi” (Soki) - “saha”
etnonimini (Yakutlarin eski ad1) gésterecegiz.

Tarihi olarak incelenmis etnogenetik gruplar hakkinda séylenenlere, bundan
200 yi1l 6nce Yakutlarin Gulim Tatarlariyla yakin akrabaligina isaret eden, XVIIL
asrin ikinci yarisinda gergeklestirilen bilimsel seyahatin miihim istirakgilerinden
biri olan I. Georgi'nin fikirlerini de eklemek yerinde olacaktir. Georgi, Gulimlari
“Yakutlardan kopmus bir boy” olarak kabul ediyor ve 6zellikle onlarin “putlara-
hizmet” ettiklerinin altin1 gizmektedir.”” Bunda beklenilmeyen hig bir sey yoktur,
giinkii “Gulim Tatarlar1” fevkalade karigik etnik yapilariyla farklilik gésterirler ve
cesitli hallerde kadim Tiirkler periyodu (ezciimle, Dubo) Tele kabilelerine uzanan
Yakutlarla, Kizillarla, Sagaylarlar, Kaginlerle ve Teleiitlerle ortak etnik elementlere
sahiptirler.” Gulm Tatarlarinin etnik ardillari 6nemli oranda Hakas Otonom
Bélgesi Kizillaridir. i. Georgi'nin Gulimlar ve Yakutlarin geleneksel kiiltiiriiniin bazi
elementlerinin, Buryatlarinkilerle ortak oldugu diisiincelerini delil olarak kabul
etmek gerekir. Aym seyi Altayllarin ayn gruplan igin de s6ylemek miimkiin.
Ancak iligkinin bu kanaldan incelenmesi ayr: bir makale konusu olur.

Bu sekilde, yazili tarihi kaynaklar ve etnografik materyaller Yakutlarda ve
Sayano-Altay halklarinda dini inamslar ve kiilt etkisi altinda, kadim ortaklik ve
onlarla da baglantih olarak gelenekler ve ayinlerin tesekkiil ettigi iki noktaya
isaret etmektedir. Ancak verilen faktérlerin birligini (aynihig/ benzerligi)
olugturan biitiin yapiy1 ve onun sekillenme mekanizmasin ne derece belirledigini
soylemek heniiz zor. Bu problemin ¢6ziimiinii belki miistakil bir ¢alisma ortaya
koyabilir. Fakat simdi olduk¢a agiktir ki, mukayeseli etnografik materyaller birgok
boslugu doldurmakta ve etnogenez, etnik tarih, etno-kiiltiirel ve tarihsel - genetik
iliskilerin 6grenilmesinde, 6zellikle de, eger kendi yazitlarina sahip olmayan ya da

A. P. Okladnikov.age.s. 306 - 307, 368-370.

I. Georgi. Opisaniye vseh obitayusih vi Rossiyskom gosudarstve narodov. Spbr. , 1799,
blm. I, 5. 144-148.

Bu konuda bkz.: L. P. Potapov. Proishojdeniye i formirovaniye Hakasskoy narodnosti.
Abakan, 1957, s. 153-158, 169-174.
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onlar1 kaybetmis olan halklarin 6grenilmesinde yazili tarihi kaynaklarin
kisitlihigini gidermektedirler. Bu tiir dinsel problemlerin arastirilmasi ve ¢6ziilmesi
igin isaret edilen mukayeseli materyalin 6neminin gésterilmesi gereklidir. Bu
makalede incelenen halklarin geleneksel kiiltiiriiniin ortakigini yansitan, kadim
geleneklerin modern tarzda izlenen degisimleri veya onlarin uzunca bir yalitim
neticesinde olusan liizumlu materyallerin incelenmeden kaldiklarini da goz
éniinde bulundurmak gerek. Bu durumda mukayeseli etnogarafik materyallerin
kaynaga dayali potansiyeli, benim bu makale gergevesinde gosterebildiklerimden
kat kat fazla olduguna siiphe yoktur.
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Daga saygi duymak fevkalade eski ve yaygin bir gelenektir. Kutsal daglara sayg
duyma (ululama) bazi dinlere de girmistir. Hatta dag kiiltiiniin eski diinyanin
dinlerinde oynadig: rolii hatirliyoruz, 6rnegin, Yunanistan'da Olimpia Dag), Filistin
Yahudilerinin Sina’s), Hindistan'da Himalayalar.

Kutsal sayillan daglara saygi duyarak onlari ululama, Orta Asya'min dogu
halklarinda eski dénemlerden beri bilinmektedir. Altay’in kadim Tiirkleri, Gin
vakayinamelerine gére Bodin-inli Dagi'na tapinmiglardir.' Ayrica Mogolistan'da
Onon Nehri kaynaklarinda bulunan meshur “Burhan-Haldun” Dagini da gostermek
miimkiin; Mogollarin “Kutsal Hikdyelerinde” defaaten anilmaktadir.? Rivayetlere
gore Cengizhanin atalar1 kendi dénemlerinde buralarda gogmiisler. Bu dag,
Cengiz-Han"1 diigmanlarindan kurtarmigtir. >

Daha sonralar1 Mogollarda daglari ululama Budist kiiltii biinyesine girmistir. Bu
konuda Potanin sunlar1 yazmaktadir: “Mogolistan’da kutsal daglar ¢ok sayidadir, bu tiir
daglarin adlanna sik stk <bogdo> ve <hairhan> epitetleri eklenir”. * Daha sonra Potanin,
kutsal daglarin adlarinin uzun bir listesini vermekte ve bu kiiltiin baz1 temel
gizgilerinin de altini gizmektedir. Ornegin, Ulyastay sehrine yakin olan Ogir-Van
Dag1 hakkinda “Onun zirvesine her yil sehirden tapinma (ayin) gerceklestirmek icin bir
alay diizenlenmektedir” diye yazmaktadir. * Saygi duyulan Burhan-Ola Dag), baskaca
Buhan-Butay veya Kuku-Serke Daglar1 hakkinda Potanin: “Ayin esnasinda koyunlar
kurban ederler, sarap getirirler, gelenlere ikram ederler” diye yazmaktadir. Potanin
Baytik-Bogdo (Kirgizlar “Baytak” derler) ve Burul-Bogdo Daglarina gésterilen
hiirmete ozellikle dikkat ekmektedir: onlardan biri Gobi'den kuzeye dogru
Altay'da, digeri ise Tyan-$an'da (bu Urumgi sehrinin eteginde bulunan meshur
Bogdo'dur) bulunmaktadir: “Bu iki dagin adlan, sanki aralaninda bir akrabalik varmus

Y. Bigurin. . Sbornik Svedeniy O Narodah Sredney Azii, Obitayugih Vi Drevniye Vremena.
Cilt 1, 5. 270-271.

“Yuan-Gao-bi-$i Kutsal Menkibesi”. Mogolskih Obidenniy izbornik, cilt 1; §. A. Kazin
tarafindan gevirisi yapilmis ve yayimlanmgtir. Moskova-Leningrad, 1943.

Imirgi Nehrinde (Kara-Koksi kolu) yasayan Karagaya Dagina yénelen (Imirgi'nin
yukarilarinda) Tubalarin efsanesi ile kiyaslayimz: “Mogol ordusu bizim halkimiz1 takip
ettiginde, o, bu daga giderek ona kurban sundu, o zaman dag aynen karanlik orman gibi
(karanhk) gegilemez hale gelmistir. O zaman Mogollar yolu bulamarmslar ve evlerine
geri dénmiisler. " M. Gevalkov. Pamyatnoye Zavesaniye // “Pravoslavniy Blogovestnik”,
1884, no. 11, s. 126.

G. N. Potanin. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt II, 1881, St. Petersburg, s. 92.
age.s.93.
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gibi, stk sik birlikte telaffuz edilirler. " Potanin, Bayrik-Bogdo hakkinda, bu dagin
yamaglarinda bulunan geyik, kostebek ve akagag adlarint telaffuz edemeyecegini
onlari bagka bir ad altinda anabilecegini ilave etmektedir. ©

Mogolistan, Tibet, Altay ve Buryatlarda yaygin olan dagin zirvelerinde, dag
gegitlerinde ve bogazlarda, onun “iyesi”, yani dag ruhunun serefine, her gegitte
taslar atarak, kaya yiginlari olusturma gelenegini de dag kiiltiine baglamak
gerekmektedir. Bu kaya yiginlarina “obo” denir. 7 Budistlerde “obo”lari,
“handak”larla (uzun ipek atkilarla), “darkan”larla (iizerlerine Budist dualari yazli,
ugan at tasvirleriyle siislii kiigiik kumas pargalari), uzun siriklarda kurdelelerle
siislerler. ®

“ ”

Buryat-$amanitslerde, “obo” kayalig yaninda, kam degisik ayinler
gergeklestirir. Altaylilarda “obo” yanina gelen veya 6niinden her gegen kisi, kaya
yiginina bir tas atmalidir, ya da atin yelesinden bir parga kili, “obo” yaninda
bulunan bir dala, galiya dagin ruhu serefine baglamalidir. ° Avcilar “obo”ya
genellikle mermi / figek atarlar. Giiney Altayhlar daha XVIIL asrin ilk yarisinda,
kutsal daglarda ayin yaparlardi Rus tarihi belgelerinde bu dénemden
bahsedilirken, Altaylilarin, Kolivano-Vaskresenskiy fabrikasindan ii¢ giinliik
yiiriiyils mesafesinde ine nehrinde bulunan Hayrhan Dagrna ¢ikarak “kendi

inanglar1 geregince dua-ayin yaptiklar1” yazilmaktadir. *°

Bu materyallerde Biy Nehrinde yasayan Altayllar tarafindan Kizildar ve
Boborgan Dagr'na hiirmet gosterildiginden bahsedilmektedir. Hakaslarda daglara
tapinma ritiieli gelismigtir, ayin daglarda biiyiik halk kitlesinin katilimiyla yapilir.
N. F. Katanov tarafindan, Abakan’in sol akintisi Askiz vadisinde ve diger yerlerde
yapilan ayinler hakkinda anlatilar derlenmigtir.

age.s. 93.

Dubrovo. Poyezdka vi Mongoliyu // izvestiya Vost. Sib. Otd. IRGO, cilt XV, 1884, no: 1-2,
s. 40-80; no: 5-6, s. 9; Pozdneyev, A. Ogerki bita Buddiyskih Monastirey i Duhovenstvo vi
Mongolii, St. Petersburg, 1887, s. 403-411; D. Banzarov. (drnaya Vera. St. Petersburg,
1891, s. 18-29; Y. Kagarov. Mongolskoye “Obo” i ih etnorafigeskiye Paralelli // Sbornik
Muzeya Antropologii i Etnografii A. N. , cilt VI, 1927.

Y. Kagarov. age. s. 115.

“Yiiksek dagda bir yigin tas attmak, ¢aput ve at kil bagh sopay: daga, siikran olarak
sokmak, gakmakla da onlara daha yiikseklere tirmanmalarina miisade eder” (Verbitskiy.
Altayskiye inorodtsi. Moskova, 1893, s. 43).

Beyar ekipbasinin General Kinderman'a 23 Mart 1745 tarihinde bildirdigine gore
“Hayrhan”in bir dagin 6zel adi olmayip, Mogollarda oldugu gibi kutsal sayilan biitiin
daglarin adi olabilir.

“Obraztsi Natodnoy Literatur: Tiirkskih Plemén”, cilt 1X, geviri. St. Pbr. , s. 553, 554, vd.
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Abakan havzasiHakaslarinda daglara (Tag-Tayig) kurban sunumu aninda, boya
ait ozellik tagiyan, farkl ruhlarin serefine at sunusu gergeklestirilir. Boz atlarin
koruyucusuna, Sayan Sirdaglarimin kollar, biiyiikk daglarda $amanlik ayinleri
yaparlar. Gok renkli atlarin koruyucularimin, Abakan'in yukarilarindaki kars:
siradaglarda yagadiklarimi kabul ederler.”

Dag kiiltii Altayllarda da geligmistir. Hakasya'da oldugu gibi Altay'da da dag
kiiltii giinlimiize kadar korunmustur. Bu konu kaynaklarda defaaten
belirtilmektedir. Kuzey Altaylilar igin bu tiir bilgiler Falk’ta mevcuttur. Falk,
Askiz’'dan Balik ve Tomsk yolunda sayg: duyulan dag “Ulenni-Sin” - “Tapinilan
Dag” olarak adlandirmaktadur.”

Bu tiirden bilgilere Bung, Radloff, Misyonerler Landigev ve Verbitskiy'de de
buluyoruz. Potanin: “Uluhem Uranhaylan gibi, Altayhlarda da kutsal daglar,
tepelerinde kayalardan veya ¢ali girpilardan yigilmes ve “Yalama” (yani adanan kurdeleler)
asilmus olan yapilar vardir ve “obo” adint almaktadirlar. Bu daglara yabani hayvan avi igin
dua ederler” - diye yazmaktadir. Bu gekilde tapindiklar1 daglara Altayca “Caik-tu”,
Uranhayca “Idik-Tag” denir.

Yadrintsev'in bildirdigine gore, Rus Altayr’'nda su daglar: kutsal sayilirlar:

1) Bie nehrinde Kespi veya Tespi ii¢ dag: (sitma sayiklamasi olunca onlara
yalvarirlar);

2) Yeleys Ulusundan 15 verst mesafede bulunan Ova Dagy;

3) Bie nehrinde Babirgan Dag;;

4) Abakan Nehri'nin zirvelerindeki Abakan Dag, yerlilerin ifadelerine gére -
alt: tane tiimsek;

5) Ogul ve gelinin adini tagiyan kayaliklariyla Altin-tau Dagy;

6) Beluha Dag), Altayca Ug-Siiri;

7) Yuik-tu Dagu. **

Altaylilarin bu kutsal daglar listesine, Yadrintsev'den alarak Potanin “Belok
Yal-menku” (veya Rus¢a anlamiyla Semin Aki (beyazh) da ilave etmektedir. Ona
kurban sunarlar, yakariglarda bulunurlar. 0, “Bay-Tere"” olarak adlanmaktadr.*®

age.s. 552.

Falk. Topographiche Beitrage. St.Pbr., 1785, cilt I, 5. 344.

A. Bunge. Resie im ostlichen Theil des Altigebirges im sommer des Hares. 1826, Berlin,
1930; W. Radloff. Aus Sibirine. Bd. I-I1, Leipzig, 1884; S.Landigev. Nekatoriye Svedeniya o
Serkovnoy Altayskoy Missii. Pribavleniye ki izdaniyu Tvoreniya svyatih atsov. Blm. CV,
185, s. 661; Verbitskiy. age. s. 43.

Ogerki Severo-Zapadnoy Mongoolii. Cilt IV, St. Pbr, 1883, s. 704.
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Ancak sunu belirtmek gerekir ki, saygi gosterilen daglar hakkinda bu isaretler
sadece saygi duyulan daglarin varhgmna ve onlarin adlarinin listesine kisa bir
génderme yapilmakta, fakat kiiltiin tam bir tasviri, analizi ve agiklamasini igeren
Altay edebiyatinda bilgi bulunmamaktadir. Hatta Altaylilarda detayh kamlik dini
aragtirmalar1 yapan Anohin, bu listeyi asagidaki kisa degerlendirmeyle
sinirlamigtir:

Altaylilarda her séékiin hamisi olarak hiirrnet gésterdikleri dag, rmak, kayalik
veya gélii vardir ve onlara temiz ts” (“aru tos”) diye adlandinrlar. Boylann sahip
olduklan t6s’lerin miktan olduk¢a biiyiiktiir, onlann yayildiklan alan Altay’in
Mogolistan sinint (Sumer-Ural) Kemgik Nehri (Alas, Sut-Keol) veya Yenisey Nehri'nin
(Karim) daha kuzeydeki yerlesim yerleridir. Dag tdslerine saygt duyma gelenegi ok
eskilere dayanmaktadr."

Altay'n yeni aragtirmacilarindan S. A. Tokarev de bu konuya temas etmistir:
“Her s66kiin boy Tanrisimn yamnda Altayhlarin bana anlattiklarina gére, kendi kutsal dagt
da vardir” diye yazmaktadir.” Tokarev, bazi muhtelif boylara ait kutsal dag adlarin:
da saymaktadir, hepsini bu kadarla sinirlamaktadir.

Altay'in farkh bélgelerine yaptigim seyahatlerim esnasinda, Altaylilarda kutsal
daglara sayg: gésterme gelenegine defaaten tanik oldum. Bu gelenegin Kuzey
Altayhlarda daha ¢ok muhafaza oldugunu gérdiim** Bunun yaninda Tubalar,
Gelkanlar, Kumandinler ve Sorlara yaptifim seyahatlerim sirasinda, igerigiyle
gergek bir eser olacak oranda orijinal materyaller derledim.

Kuzey Altayhlarda daga tapinma (saygi1 duyma) kiiltii olduk¢a arkaik cizgilere
sahiptir; bunlar ilk 6rnek olarak kabul edilmemis, ancak bu kiiltiin ilk ¢ikis kaynag
ve erken sekillerine ait problemlerin ¢6ziimii igin temel olugturacaktir. Bu kiiltle
ilgili ritiiel, burada kamin bir ayricalig degildir, olmamstir da. Yabani hayvan
avciligy, yukarida adlan saylan Kuzey Altay kabilelerinin en énemli ugraslari
olmustur. Kuzey Altayhlarin dini inanislari, folkloru tam anlamiyla avcilik yasam
tarziyla iglenmistir. Bu inamiglar arasinda ve folklorda en biiyiik yeri “dag eezi”
(dag iyesi/ruhu) veya bizzat dagin kendisi tutmaktadir ki, Kuzey Altaylilarin
tasavvurlarinda bunlar canhdir: kayaklarla gezer, sarki: s6yler, dans eder, konusur,
tartigir, savasir, coskun oyunlar oynar, yabani hayvanlarla oyunlar oynar, vs.;

age. s. 706.

Anohin’e gore “tos” (harfiyen - baslangig, kurulus, 6z) yeni ilk baslangig ruhlar,, ezelden
beri vardilar.

A. V. Anohin. Materiali po $amanstvu u Altaytsev. Leningrad, 1925, s. 16.

S. A. Tokarev. Dokapitalistieskiye Perejitki vi Oyratii. Leningrad, 1985, s. 27; Perejitki
Rodovovo Kulta u Altaytsev, - bu konudan bir kag detayla bahsedilmektedir.

L. P. Potapov. Perejitki Rodovov Stroya u Severnih Altaytsev, Leningrad, 1987, s. 11-12.
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daglar biitiin bu meziyetlere sahiptir. Dag ruhlarinin veya dag iyelerinin fantastik
diinyalari Kuzey Altayh avcilarda, kendi tip ve yagam tarzim kurmustur.

Daglik tayga bolgelerinin bu sakinleri, Daghk Altay’in kuzey bélgelerinin en
kadim niifusudur ve daha yakin zamanlara degin boy yapilarini muhafaza
etmislerdir. Bu durum dag kiiltii iizerinde izlerini birakmigtir. Kuzey Altayhlarda
daga sayg1 duymak, birincisi - parlak sekilde boy karakterinin ifadesidir; ikincisi -
kutsal daga saygi duymayla baglantili kiiltsel hareketler, sadece kamlar tarafindan
degil, boyun avcilar: ve yash kimseleri tarafindan da yapilir. Kuzey Altayhlarda
kamlar -iistelik kamlar bu baglamda esash rol oynamalarina ragmen- heniiz boy
dagina sayg1 duymayla baglantili gelenekleri tekellerine almamiglardir. Burada her
boya ait, kendi boyunun kutsal koruyucusu olarak kabul ettigi bir boy dag: vardir.
Anilan s66kiin mensuplari kendi boyuna ait daga, avda basarih olmasi veya
hastaliklardan korunmas: dilegiyle, kurban sunar. Tubalarda ve (Gelkanlarda
sonbaharda av sezonu baslamas: oncesinde, kami davet ederek, avcilar, boy dagi
igin 6zel ayin icra ederler. Saygi duyulan daglara veya daga sunu sunmak igin
akagactan yapilma O6zel bir kap icerisinde arpadan kurban olarak “arak”
hazirlarlar. Kam &zel dualarla boy dagina yonelir, avcilar igin avda basari ister ve
boy dagmin bulundugu yéne dogru kurban olarak hazirlanan arak’ serper.

Altayhlarda boy daglarinin kendi adindan baska 6zel adlari da vardir.
Tubalarda boy dagimin adi “Tos-Toy” (yani “esas, ilk dag”), Gelkanlar ve
Kumandinlerde kutsal boy daglar1 “Tos-Tag” veya “Argin-Tag”, Sorlarda “Ulug-
Tag", Giiney Altaylilarda “Yayik-Tu” adini almaktadir.

Birgok boyun dag adimi derleme ve gok sayidaki Kuzey Altay s66klerinin
daglarimin bulunduklar yerleri tespit etmeyi basardim. Tubalarda “Kuzen” séokii,
boy dag olarak “Solog” Dagini (Biy Nehri'nin sag kiyisinda Trogak Kéyii yakininda)
kabul etmekte ve saygi duymaktadirlar. “Komdos” s66kiiniin Tos-Tay (boy dag)
Abakan'in yukarisinda bulunan Eki-Ere'dir; eskiden bu dag: sayarlard, oysa son
dénemlerde bu boy (7-9 kusak boyunca) Laji Nehri’nin yukarilarinda (Bie Nehrin
soldan karigan Piji Nehri'nin bir kolu) bulunan Ujube-Albapan Daginmi “Tos-Tay”
olarak kabul edip sayg: gostermektedirler. “Komdos” s66kii insanlari bu daga avda
ve giinlik giic ugragilarda basari kazandirmasi igin dua ederler. Daha kiigiik
istekleri igin onlarin daimi yasam yerlerine yakin olan Palamir Dagr'na (Kara-Koksi
Nehri'nin agiz bolgesi) yonelirler. Tabalar “Yiis” s66kiiniin “Tos-Tau” (yani kutsal
dag) Karagaya Dagr'dir; eskiden onlarin boy dag isi Nehri'nin (Katun'un sag kolu)
yukarilarinda bulunan Yene Dag idi. “Gapt1” sé6kii yine isi Nehri havzasinda
bulunan Gaptigan Dagina yonelirlerdi. “Yalan” veya “Tongul” sookii, kendi
boylarinin dag olarak, bir kag kusak 6ncesine degin, Burguzu Dagim kabul
ederlerdi; adi gegen dag Altay Bélgesi'nde Togul (alt) Bslgesi'nde bulunmaktadir.
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Ancak yasanan biiyiik aglik nedeniyle s66k, Komlaj Nahiyesi (simdiki Oyrot Bélgesi
Goy Aymak’l) Tubalarina gégmiisler, Zaysan (Mogolca “Prens, Bey”) Saaz da,
“Komdos” s6okiiden gelen bu insanlari hemen kabul edip, yerlestirmigtir.
Zaysan'in talimatiyla da yeni gogiip yerlegenlerin saygi duyduklar dag “Ujube-
Albagan” Dag olmustur.

Gelkanlar, Baygol havuzundaki (Lebed'in sol akintisi) bulunan bir kag dag,
kendi boylarinin dag olarak kabul ederler; bunlar Ug-Suri, Yagana, Uye, Tas-Kas,
Tobir, Ulugur, Adalik, Talbar, Tilaglar, Akmingay, Nimaktas, Tela, Yeneji.
“Galkanig” so6kii esasta (Tos-Tag) saygi duyulan dag olarak Baygol'iin yukari
bolgesinde bulunan Ug-Suri'yi kabul ederdi; bu dag su sekilde yiiceltirlerdi:

Ulgan tusken Ug-Suri Ulgen'den inmis Ug-Suri
Kam angizi argin-tag Kamlann mirasi kutsal dag.

“Saksalig” s66kiiniin kutsal dag Turogak yakininda bulunan Solog Dagi'dir. Bu
dag aym zamanda boy daglarinin da “Bag-ana” dagdir; bunun diginda s66k, adlari
verilen su daglar1 da kutsal sayarlar: Terek, Gortok, Ganabir, Kogiyazi, Tas.

Kumandinlerin saygi duyulan boy daglari olarak su daglar kabul edilir: iik-Tag,
Sokag ve Ajig (iig tepeli). Biitiin bu daglar Biy Nehrinin sag kiyisinda, Surabagkin ve
Sunurak (Osinniki) kéyleri arasinda bulunmaktadir. Kumandinlerde, Telets Golii
¢aprazinda bulunan Kabak Dagina da saygi duyulmaktadir. Sorlarda da her bir boy,
kendi dagina sayg: duyar. Ornegin, “Karga” s66kii meshur Karatag Dagni, “Kobiy”
so6kii Kol-Tajka Dagmni, “Geley” s66kii Ajzu Dagim (Kondom Nehrinin kolu,
Antrop’un yukaris1) kutsal dag olarak kabul ederler. Biitiin Kuzey Altayhlar: kutsal
boy dagina, ona dua okuyarak (ayinle) yénelirler. Sorlar boy dagina yapilan ana
ayini ilkbaharda, nehir buzlan ¢6ziildiigiinde yaparlar. Daglara yapilan bu ayin,
kurban (sunu) olarak arpa biras1 “abirtka”, kandik kékii birasi, sarap, balik vb. ile
yaparlar. Bu ayin “Sagil” veya “Sagil” yani “Serpme, sagma” adini alir.! Ayin veya
serpme, ulusun yashsi tarafindan icra edilir. Giiney Sorya’da boyun en yashsi
ulusun da en yaghsi olur. Kuzey Sorya’da ulus, sik sik farkl séoklerden olugurdu; o
zaman ayini ulusun en yaghsi yapard.. Bu ayinin ritiiellerini bilemeyen yash yoksa
o zaman kam davet ederlerdi. Sunu (kurban) birasi, sarap ve diger iiriinleri, biitiin
katihmcilar (her aileden olmak iizere) ayin igin koyarlar. Ayin bitiminde herkes

V. L. Verbitskiy. Zapiski Missionera Kuznetskovo Otdeleniya Altayskoy Duhovnoy Missii
// “Dusepoleznoye Gteniye”, Moskova, 1859, Arallik; Viskriye r. Kondom: // Tomsk
Vilayesi Belleteni, 1859, no. 3; Mirosozreniye i Narodnoye Tvorgestvo Sibirskih
inorodgeskih Plemén / Literaturniy Sbornik). St. Petersburg, 1885, s. 39; S. Y. Malov.
Neskolko Slov O $amanstve u Turetskih Plemén Kuznetskovo Uyezda Tomskoy Gubernii
// Jivaya Starina, say1 2-3, St. Pbr., 1909, s. 40.
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ortak olarak biiyiik bir yiyecek hazirlayip birlikte yerler; daglara ve sulara kurban
getirilmis her sey burada yenir. Kadinlar yabanc gibi biraz geride beklerler, ayin
bittikten sonra ikrama katilirlar. Daglara ve sulara yénelmenin 6ziinde yabani
hayvan ve balik avinda basarili olmak, hastaliklardan korunmak inanci yatar.
Verbitskiy bu ayini “Akaga¢ Bayrami” diye adlandirmaktadir, zira ayin muhtelif
renkteki gaputlar, pagavralar, kurdeleler ve at killariyla siislenmis akagacin
yaninda yapilir. Pay-Kazing (akagag) da boya ait oldugunu belirtmek gerekir.

Kuzey Altayl avcilar av yolunda yiiksek siradaglari asarak birgok dagmn
goriindiigii yerde kiigiik bir mola verirler ve 6nemli daglara sunu olarak, unu suyla
karigtirarak serpistirirler. Av yolunda kamp kuran avcilar kendi boy dagmna
y6nelip, her giin haglanms et pargalari, ¢ay ve gorba serperek giinlik sunu da
bulunurlar. Tubalar kamplar1 yanmindaki bir agaca kendi boylarimin koruyucusu
serefine bir veya bir kag tane “dokuzlu” kurdeleler asarlar. Avda eger biiyiik
tirnakh bir yabani hayvan (geyik, maral, karaca) 6ldiirmiis iseler, o zaman daglara
mutlaka kurban sunarlar. Bundan baska “dagin iyesine” veya hiirmet duyulan
daga, ilk dldiiriilen biiyiik hayvanin etinden bir pargasi sunu olarak verilir. Daglara
yapilan bu tiir fazla karigik olmayan sunular, kamin yardim olmadan avcilar
tarafindan yapilir. Bu noktalar ise Dag Kiiltiiniin Altayhlarda kamlik dininden daha
eski oldugunu gosterir.

Ancak benim gozlemlerimden ve kaynaklarim olan yash insanlarin
anlattiklarindan, boy dagina saygi duyma ile baglantih kiiltsel hareketlerin son
dénemlerde (Sorlar istisna) kamlarin uhdesinde toplandig tespit edilmektedir.
Yukarida izah edilen basit ayinler boya mensup avcilar tarafindan, daha karigik ve
zor ayinler ise, s66kiin temsilcisi olan boyun kam tarafindan icra edilir. Kamlar
boya ait daglari da kendi koruyucular: listesine dahil etmislerdir. Kam tefi
lizerinde ziyadesiyle meshur daglarin tasvirleri bulunur.”? Kamn boya ait daglara
yaptig1 gagri ilk sirada yer alir. Kuzey Altayh kamlar kendi kaderlerinin de boyun
kutsal dagina bagh oldugunu kabul ederler. Ornegin, Gelkanlarda kamhk
isaretlerinin goriildiigii kisi, ilk 6nce boya ait kutsal daga yonelir; orada kamlk
hizmetiyle ilgili ve kamlik ayini sirasinda talimat veya tam tersi kam olamayacag)
bilgisini alir. Miistakbel kam, boy dagna avcilarin okundan farkli kiigiik bir ok
“irik” yardimiyla, onu tetikte (yayn kirisinde) tutarak ve sallayarak Kamlk ayini
yapar. Ayni zamanda akagagtan yapilma bir “tozak” (kap) icinde arpa birasi “orto”
getirerek boya ait daga “ikram ederler”.

V. 1. Verbitskiy. Zapisi Missionera Kuznetskvo Otdeleniya Altayskoy Duhovnoy Missii za
1861 g. // Strannik. 1861 Mayss, s. 155.
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Gelkanlarda boy dag: “Ug-Suri” kamlik ¢agrisini onayladigi durumda, kamin ilk
tefini yapmasina izin verir ve onun tiim hayati boyunca sahip olabilecegi teflerin
sayisini belirler. Bunun akabinde kamin kabiledaglari, akrabalar: ilk tefi hazirlamak
igin karm seremoniye davet ederler; bu seremoniye yabancilar da katilr.
Gelkankami yeni ve ilk tefi ile yaptig1 kamlik ayini- tefin canlandirilmas: ayini
olarak bilinir- “orto” sunarak kendi boy dagina yénelir (ulular). Her daga ayn
kaptan sunuda bulunulmalidir. Bu ayinde akagagtan yapilma ¢ok sayida kap
kullanilir. Biitiin hepsi aym yerde durur, yeni tefiyle kamlk yapan kam o
tabaklardan alir ve serpistirir. Braga (ev birasi - orto)dolu kaplar, yeni tef iin
diizenlenen térenin katiimcilarina ikram edilir.

Yeni tefiyle ayin yapan kamin, korunma talebiyle muhtelif gokyiizii sakinlerine
y6nelmesi, bu ayinin 6ziidiir. Kam bu istek ve cevaplar1 boy dagi aracihigiyla alir ve
verir.”? Yeni tef i¢in hazirlanan ayin tizerinden bir siire gegtikten sonra kam, bir
kap “braga” hazirlar ve boy dag1 Ug-Suri'ye siikranlarini1 sundugunu da ilave etmek
gerekir. Kumandinkamlar: “tezim” tipi tefi, gokyiizii sakinlerinden degil, boyun
kutsal dagindan alir. Bu tefle yiice Ulgen’e kamlik ayini yapilmaz. Bu tefin resmi
oldukga 6zeldir.

Kumandinlerde kam ana taraf1 soyu ruhlarindan tefini alarak, onu anasinin
so6kiiniin boy dagindan alr ki, bu kendi séokiiniin boy dagindan farkhdir.
Kumandinkam, Sor tipi tef alir, bu “mars” adiyla adlanir; kam o tefi $orya'da
bulunan ve $or kamlarinin kutsal dag sayilan Mustag'dan alir. Kumandinlerde
yeni tefi ile kamhk yaparak, kam onu ilkénce koruyucu-ruhlarina gosterir;
Kumandinlerin inancina gére, ilk sirada kamin kaderi ve hayatinin bagh oldugu
kutsal boy dag yer alir. Kam boy dagindan yeni tef edinmesi igin ya tasvip alir ya
da yeni tef igin eksiklikler oldugu gerekgesiyle olumsuz yanit alir. Kumandinlerin
diisiincelerine goére, boy daglar: tarafindan belirlenen tefin yetersizligini, kam
genellikle saghig ile der ve anilan tefle kamlik yapma siiresini boy daglar: belirler,
bu siire iki yildan daha uzun olamaz. Aksine gok iyi hazirlanmis koruyucu boy
daglarinin taleplerine uygun sekilde iyi bir tef, kama 9 yil hizmet verebilir. Yeni
tefini boy daglarina gosteren kam, onlara arpadan hazirlanmis “orto” (braga-bira)
kurban-sunu ikram eder. Boy daglari da kamin hayati boyunca degistirebilecegi
teflerin miktarini tespit ve tayin ederler. Boy daglari, bazi kama 9 taneye kadar tef
edinmesine izin verirler. Genellikle Kumandin kamlar1 hayatlar1 boyunca boy
daglarindan 3'ten 9'a kadar tef edinme izni alirrlar. Bu sekilde boy daglan
tarafindan kamin bir tefi ile ne kadar siire kamlik yapacag: da belirlenir: bu siire 1

Gelkan kamlarinda aynen Kumandinlerde oldugu gibi birkag kam tefi tipi vardir.
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yildan 9 yila kadar olur. Boy daglar: tarafindan her tef ile yapilacak kamlik siiresi
tespit edilir, bu siire bitiminde de kam éliir.

Gelkanlarda oldugu gibi Kumandinkaminin da uzun yagamasi, onun kamhk
yapacag) teflerin sayisim belirleyen boy daglarina baghdir. Kumandinlerin bana
anlattiklarina gére, kamin kamlik ayinindeki ve kurban sunusundaki hatalari
nedeniyle, boy dag onun sahip olacag teflerin sayisim ve bununla da onun
Smriinii kisaltabilirmis. Bu halin ana soyu tarafindan kamlik alan, Sor s66klerden
¢tkmis ve Mustagh kutsal dag olarak kabul eden kamlara Mustag tarafindan
nadiren tatbik edildigini anlattilar. Yukar1 Kumandin kamlar kendi ifadelerine
gore “dogal” teflerini kendi boy daglari, Telets Gélii yakimnda bulunan Kabak ve
Solog daglarindan almuslar.

Misyoner-etnograf Verbitskiy bundan 80 yil 6nce Sorlarla ilgili sunlari
yazmaktadir:
Samanlar kendi biiyiilii eylemlerinde, kendisine yardim etmeleri icin biitiin
énemli daglan ¢aginyorlar, hiddetli Karabur'a yaklastiklarinda  tefin
yenilenmesinde, 6zellikle “abirtka” esnasinda geri dénerek korku yaratirlar. Karabur
her zaman biiyiik él¢iilerde teftalep ederek, hi¢ bir zaman teften memnun olmaz.”*
Tarafimdan derlenen materyallere gére kamlarda ilk tef, kamin kisisel
arzusuna gore degil, onun, kam atalarinin-ruhlarinin veya saygi duyulan daglarin
arzusuna gore yapilmaktadir. Sor kamlari talimatlarini, kamlarin kaderlerinin
diizenleyicisi kabul ettikleri Mustag'dan alirlar. Kaynaklarim olan yaghlar ve
kamlarin bana anlattiklarina gére bir Sor, kendisinin kam olmak zorunda oldugunu
hissettiginde, tek bagina kamlik yapmaya baslarmus. O, ilk 6nce kendi kaderi igin
Mustag'a yonelir. Mustag da kama hayati boyunca kag tane tefe sahip olabilecegini,
her tef ile kag yil kamlik yapabilecegini bildirirmig. Kamin hayat: da burada tespit
edilen teflerin saysi ile tayin edilirmis; teflerin sayisi genellikle 3'ten 9’a kadar
olur ve Mustag tarafindan belirlenen teflerin sayis: bittiginde kam da 6liirmiis.
Ornegin, “Geley” so6kiinden kaynagim olan kam Sandra, kendisinin kisa bir siire
sonra 6lecegini, zira Mustag tarafindan saysi belirlenen teflerin bittigini ve son tef
ile kamin da 6lecegine inandirdi. Sandra bunu yazil olarak taahhiit etmeye galigt1.
Gergekten de benim onun ulusundan ayrildigim giiniin ertesinde 6lmiis. Sorlar,
bana Mustag'in kam igin belirledigi teflerin sayilarim azaltabildigini sylediler. Bu
hal, kamin akrabalar1 arasinda yeni bir kam ortaya gikisi yaklastiginda vukuu
bulmaktadir. Yaslh (eski) kam o zaman hastalanir ve 6liir. Ancak bazen de 6liime

V. I. Verbitskiy. Zapiski Missionera Kuzentskovo Otdeleniya Altayskoy Duhovnoy Missi
za 1864 g. // Pravoslavnoye Obozreniye, blm. I, Moskova, 1865, s. 259.
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mahkiim olan kam, Mustag'dan kendi oliimiiniin ertelenmesine onay alir, o
zamanda onun akrabalarinda kamlik emareleri gésteren biri 6liirmiis.

Mustag ayni zamanda kama artik tefini degistirmesi gerektigini de haber verir.
Bu halde kam 6zel bir ayin icra eder, koruyucularindan yeni tefin nasil olacagim
ogrenir ve akabinde yeni tefin hazirlanmas: ritiielini icra eder. Yeni tefin
hazirlanmasi seremonisine biiyiik halk kalabahg toplanir, kam yeni tefini
Mustag'a gostererek kamlk yapmaya baslar. Ayin arpa veya kandik'tan
(Erytronium dens canis) hazirlanan akagagtan yapilma “kuspak” (kap) igerisindeki
“abirtka”y1 (ev birasi) serperek yapilir; abirtka miktari 10 kova (kap) kadar olabilir.
Mustag, ihtiyaten incelenmesi igin tefi dért oglu olan daglara: Karahab, Us-Tas,
Karabur ve Kozoy'a verir. orlarin tasavvurlarina gére Mustag'n ogullar: yeni tefi
detaylica incelerler, bu kontrol esnasinda onlardan her biri tefe giigliice ii¢ defa
vurur (kam vasitasiyla vurduklari kastedilmektedir). Tefi daha sonra Mustag
kontrol eder ve bu tef ile kamin kag yil kamhk yapacagini tayin eder. Mustag’
kendisine hami tanmyip ona saygi gosteren kamlar, koruyuculari bagka daglar olan
kamlar ile diismanlik ederler ve déviisiirler. Kamlarin déviisleri kendi yardimci-
ruhlarinin yardimiyla gergeklesir. Tefin iizerinde bulunan “boynuz”, diiyman
kamlarin ruhlarina hiicumda kullanilan silahtir; ayn sekilde tefin i¢ kisminda
demirden sallantilar da vardir. Verbitskiy'nin hatirlattigina gére, Kondom
vadisinde yasayan Sor kamlarina déviiglerde Mustag'n oglu “Karabur dag”
yardim edermis.

Tubalarda da benzer materyaller derledim. Tarafimdan burada tespit edilen ve
ogrenilen ii¢ tip teften ikisi “Mars-Galu” ve “Tezim-Galu”yukamlar, boylarinin
kutsal daglarindan alirlarmig; bu baglamda “mars” tipi tefe sahip olan kamlar,
Sorlarla akrabalik bagina sahiptirler ve onu Sorlarin Mustag’indan alirlar. Bu tef ile
sadece akrabalarina, “tezim” tipi tef ile de digerlerine kamlik yaparlar. Tubalarda
yeni tefin hazirlanmasi geleneginde kam kendi boyuna ait kutsal daga ynelir.

Ben, Katun'un sol kiyisinda mukim olan, simdi Oyrot Sebalin aymaki
sinirlarinda, Altayh hayvanci kabilelerde benzer materyaller derledim. Burada bazi
kamlar teflerini kutsal daglari “Yersu-Tayka”dan, bir kismu da Kok-Monko
dagindan almislar. Ancak burada su veya bu boya ait kabul edilen kutsal daglar1
tespit edemedim. Goriiniige gére hayvancilik yapan Altayhlarda kutsal daglar
mazide kalmig, zira boy daglarina saygi duyma gelenegi artik hatiralarindan
kaybolmus, onun izlerini ancak kamlik dininde ve benzer sekilde dagdan, kam
tefinin alinmasi ritiielinde bulmak miimkiin. Sayg: duyulan daglarin eskiden boyun
koruyuculari olduklarina inanilirdy; burada ise sadece kamlar tarafindan takdis
edilen, saygi gosterilen ve genel olarak kam kiiltiine girmis basit kutsal daglara
déniigmiiglerdir. Daglarla geneolojik baglantilar1 sadece kamlar muhafaza olmus,
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so6kiin diger iiyelerinde ise kaybolmustur. Boy kiiltiiniin objesi olarak daga sayg
gbstermenin izlerinin, isaretlerinin sadece Kuzey Altayh avcilarda canl sekilde
muhafaza olmasi da ayn bir inceleme konusudur.

Kuzey Altayhlarda kutsal daglarin ortaya gikigimin boy o6zellikleri farkh
alandaki iligkilerde goriilmektedir. Burada boy dagina karsi olan iliskilerde
kadinlara bir takim yasaklar oldugunu kastediyorum. Tubalarda evli kadinlar
kocasinin boyuna ait kutsal addedilen dagin adim agik sekilde s6yleyemez, ancak
kendi babasimin kutsal boy daginin adini agik sekilde s6yleyebilir. Gelkanlarda evli
kadinlar, kocalarinin kutsal boy daginin adini agik sekilde s6yleyemez, ancak
gerekli hallerde takma bir adla onu séyleyebilir. Kadinlar basértiileri olmaksizin
kocalarinin kutsal boy daginda bulunamazlar; bunun nedeni de saygi duyulan
kutsal boy dag), kadim bagi agik gorebilir ve bundan dolayr da ona mutsuzluk
verebilecegi korkusudur. Kumandinlerde de evli kadinlar igin boy daginin gergek
adim s6ylemek yasaktir; evli kadinlar baslar: agik oldugu halde yakinda bulunan,
kocasinin boy dagina gikamazlar.?

Evli kadinlarin Kutsal dag ile olan iliskilerindeki yasaklar, Sor kadinlari igin de
gegerlidir, bu sadece Kondom ve Mrassu havzalar: $orlari igin degil, VIIL. asirda
simdiki Hakas Otonom Bolgesi sinirlari igin tagimip yerlesmis Sorlar icin de
gegerlidir.

Hakasya'daki Sorlarla ilgili olarak Katanov, 1892 yilinda Askiz'in yukari
bélgesinde yerlesmis olan “Karga” s66kii Sorlari hakkinda sunlari yazmaktadir:

Kolim siradaglan karsisinda diger yonde Mrassu tarafinda “Kara-Tag” (Kara
Dag) adinda bir dag bulunmaktadir. Kara-Tag adint, Daj Karginlerinin atalannin
yasamigoldugu ikidag daha tagimaktadir. Bizim halkimizin bir béliimii bu daglarda
kalmistir. Onlann kadinlan bu daglan, kendi kaynatalanmin (Kara-Tag) adiyla
adlandinrlar; bizim buradaki kadinlanmiz ise kaynatalannin adiyla adlandirmazlar.
Kamlik ayini esnasinda bizim kamlanmiz bu daglan (dualannda) anarlar. Bu Kara-
Tag daginda tagtan bir besik oldugunu séylerler. Bu tas besigi onceleri goriirlermis,

Maynagasev tarafindan, Beltir-Hakaslarda “kutsal dag” olarak kabul edilen bir dag
hakkinda, hi¢ birkadinin o daga gikmamas: gerektigi, ancak bu yasagin bozuldugu
yazilmaktadir: bir kadin bu daga gikarsa bununla bu dag lekelenir; yash bir Beltir'e
riiyasinda “tayig™i (yani dualanm) baska bir daga yoénelerek yapmalar1 gerektigi
goriinmiis. O zamandan beri dag birakilmig ve sadece orada gegen Beltirler dag yoniine
dogru abirtka serpmeyi unutmuyorlarmig (S. D. Maynagasev. Jertvoprinoseniye Nebu u
Beltirov // Sb, Muzeya Antropologii i Etnografii, cilt I1l, Leningrad, 1946, s. 95). O yiiksek
tepeyi tasvir etmektedir: “Bu tepe Beltirlerin 6nceki daglan lekelendikten sonra “tayig”
(ayin) yapmaya bagladiklar1 kutsal dagdir; bu dagda kadinayag yoktur.
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ancak artik onu gormek miimkiin degil. Bu tas begik bizim eski atalanmizin besigi
imig.®

Ayni rivayetlerde Sor “Kobiy” sé6kiinden de bahsedilmektedir:

Kobiy boyunun atalannin yasadiklan Tagtip'in yukan bélgelerinde Tagtip nehri
kiyisinda bulunan dag “Kol-Tayga” olarak adlandinimaktadir. Kobiy boyu insanlan
3 yilda bir kez bu daga kurban sunarlar ve kamlik ayini yaparlar. Anjulu boyunda
(Kobiylann yagadiklan Tastip'in bir koludur Anjul nehri) yasayanlarin kadinlan, bu
dag kendi kaynatalaninin dag olarak adlandinirlar. Kamlik ayini éncesinde 9 kodok
buzi (yani votka) hazirlarlar. Kamhik yapmak gerektijinde iki tane kam davet
ederler?”

Evli kadinlarin boy dag ile olan iliskilerine dair yasaklari ortaya koyan
materyaller, kutsal boy dagmin &zelligine agik sekilde vurgu yapilmaktadir. 2
Kuzey Altayhlarda siki sekilde uygulanan egzogami evlilik iliskilerinde, evli her
kadin kocasinin boyu iginde, yabanci boy mensubu kabul edilir. Kocasimin boy dag;,
evli kadina sanki kocasinin yash bir akrabas: gibi bir konumdadir. Evli kadin igin
kocasinin boyuna ait kutsal dag ile olan iliskilerindeki yasaklarin Kuzey
Altaylilarda var olan, evli kadinlarin kocasinin yasga biiyiik akrabalarina kars1 olan
iliskilerindeki yasaklarin ayni oldugunun altim ¢izmek gerekmektedir. Kadin bu
akrabalarinin yaninda 6rtiisiiz, agtk bagi ile duramaz, vb.Kumandinlerde de
kadinlar, kocasindan yag¢a biiyiik olan erkek akrabalarim, adlaryla gagiramaz,
onlarin yanlarinda baslar: agik, értiisiiz duramazlar. Aym yasaklar evli kadinlar
igin Sorlar ve Tubalarda da mevcuttur. Biitiin bu yasaklarin biitiiniiyle 6rtiismesi,
onlarin aym 6zellikte olduklarini agikga ortaya koymaktadir. Bu baglamda boyun
dag olan sayg: duyulan dag, o s6okiin insanlar: igin, o boya mensup yash ve kan
bag akrabaliga sahip bir iiyesi konumundadir.

Kuzey Altayhlarda var olan, yukaridaki materyallerle izah edilen boy dagmna
saygl duyma gelenegi, onlarda nasil bir surette ortaya gikmis olabilir? Bu konu
tizerinde spesifik olarak yapilmig bir galiymanin oldugunu bilmiyorum. Bu konuya
sadece Sternberg, ilkel (ilk 6rnek) dinler dersinde kisaca deginmistir; ancak onun
fikirlerine génderme yapabilirim. Sternberg, daga sayg1 duyma geleneginin ortaya
¢ikiginy, toprakla ugrasan halklar igin iyi iiriin elde etmek igin yagmur yagmasinin
Snemli ve gerekli olmasi, yagmurun olusum siirecindeki dagin roliine bagh olarak
ortaya giktigi ve yayildiginin altini gizer. Sternberg:

Obraztsi Narodnoy Literaturn Tiirkskih Plemén, cilt IX, geviri, St. Pbr. , 1907, s. 589.

age. s. 590.

Kutsal boy dagina yapilan ayinin (dua) Hakaslar-Beltirler igin 6zelliginin altim S. D.
Maynagasev defalarca gizmektedir (age. s. 94, 98).
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¢iinkii daglanin zirveleri gokyiiziine, bulutlarin yigildigi ve firtinalann koptugu
yere uzanmaktadirlar. Firtinalann ¢ikmasi, bulutlarla ve yagmurlarla da topragi
isleme ve hasat almayla kisinin refahinin siki alakast var; bu devirde elbette topragin
bereketinin bagh oldugu dag kiiltii, dag ruhlari kiiltii, dag sahipleri kiiltii
dogmaktadir” diye yazmaktadir.”?

Ancak bu agiklama Kuzey Altaylilarin toprakla ugrasan giftgilerle degil de, dag-
tayga avcilarinin yagmurla olan iligkilerinde uygun diiymemektedir, zira yagmur
avlanmay: engelledigi i¢in avcilarin verimli olabilmelerinde fevkalade olumsuz
etki yapmaktadir. Eger Sternberg'in anlayis ve miitalaasindan hareket edersek, o
zaman Kuzey Altay’da bu kiilt ortaya gitkmamaliyd:. Lakin dag kiiltii burada var ve
hem de uzun siire ¢ok iyi boy 6zelliklerini tagimstir.

Kutsal boy daglarinda totem tasavvurlarimin yansimalarini gérmek daha
uygundur. Yukarida da gésterildigi gibi Kuzey Altaylilarda boy dagi, boyun
koruyucusu, boyun kan bag: akrabahigina sahip yash bir iiyesi olarak kabul
edilmektedir; bu faktére binaen de, Gabat boyu Altayllar, kendilerini kéken olarak
Biy nehrinin sol sahilinde bulunan Sebir dagindan tiirediklerine inandiklar:
rivayetinin altim ¢izmek gerekiyor. Bundan baska Misyoner Verbitskiy'nin
raporlarindaboylar: tiireten daglar hakkinda derin hatirlatmalar mevcuttur. *

Bu sekilde birinci bakig agisina bu ilging olmayan agiklamasi daha gergege
yakin bir izah olusturmaktadir. Biitiiniiyle de bagh diisiinceler lehine olmak da
miimkiin degildir, zira bu gériise kars: ciddi itirazlar yapmak miimkiin. Her seyden
once belirtmeliyim ki, bir s66kiin kendi kutsal boy dagindan tiireyip gogaldig boy
daginin, o s6okiin atasi oldugu hakkinda béyle duruma delil olabilecek bir tane bile
rivayet derleyemedim. Gabat s66kii buna gosterilebilecek yegine Srnektir. Dag
adini totem yapan her hangi bir s66k de tespit edemedim. Totemizmin béyle temel
isaretlerinin yoklugu bu agiklamay: kabul edilir kilmaktadir. Bir durumu tespit
etmek gerekmektedir, Kuzey Altayhlarda birbirlerini akraba olarak kabul etmeyen
bazi s66kler birbirlerinden kiz alip vermemektedirler ve ayni daga boy dag olarak
saygl gostermektedirler; 6rnegin “Yalan” ve “Komdos” séokleri gibi. insanlarin
ayni atadan tiirediklerine sahip totem 6zelliginde, insanlar birbirleriyle kan bag
akrabalar olarak goriiliir. Tespit edilen durumlarla beraber herhangi bir sookiin
sahip oldugu kutsal boy dag sabit olmayip, zamanla degisebilmektedir. “Komdos”
s66kiiniin boy dag eskiden Abakan'in yukar1 kisminda bulundugunu, daha sonra
boyun kutsal dagi, 1aj'in yukarisinda bulunan Ujube-Albagan dag olarak
degistigini hatirhyorum. Eskiden “Yiis” sé6kiiniin boy dag: is nehrinde bulunan

L. Y. Sternberg. Pervobitnaya Religia, Leningrad, 1936, s. 284.
V. 1. Verbitskiy. Zapiski Missionera Kuznetskovo Otdeleniya Altayskoy Duhovnoy Missii
za 1865 g. // Pravoslavnoye Obozreniye, 1877, s. 72.
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Yene Dag) iken, daha sonra farkh bir yerde bulunan Karagaya Dag) onlarin boy dag)
olmus. “Yalan” sé6kiinde daha énceden deginildigi gibi, gsgmeleri nedeniyle boy
daglari degismigtir. Bu tiir bir durum totem tasavvuruyla hi¢ bir sekilde baglantik
olamaz. Bu sekilde Kuzey Altayhlardaki boy dag kiiltiiniin, totem inanglarindan
geldigi agiklamas diismektedir.

Bu meselenin agiklanmasina bagka bir durum 1gkk tutmaktadir. Kutsal boy
daglarinin cografi konumlarini, benim saha galiymasi materyallerimle teyit ederek
baska bir durumla karsilagtim. Boyun kutsal dag1 her zaman anilan s66kiin sinirlar
iginde, boya igin de bir av iistiinliigii saglamaktadir.” Her s66kiin iligkilerinde bunu
denedim ve her yerde dogruluk teyidini aldim. Komdos'larin eskiden sayg
gosterdikleri boy dag: Eki-Ere, onlarin Abakan'in yukarilarindaki av sinirlari iginde
bulunmaktadir. Komdogslar oradan ayrilarak Laj nehrinde avlanmaya basladiktan
sonra, onlarin boy dag: Lajin yukarilarinda bulunan Ujub-Albagan Dag olmus.
“Yiis” séokii ve Mayma nehri havzasinda (Maymalari) yasayan sé6k gruplarinin
anlagmalar: iizerine “Yiis”lerin av bolgesi Karagaya Dag1 ve gevresi olmus. Bu
dagda “Yiis” s6okiiniin “tos-tay™ olmus. Gelkan “Saksalig” séokiinde ve Tubalar
“Kuzen” so6kiinde boy dag Solog, bu boylarin av bélgesi snirlari iginde
bulunmaktadir. “Yalan” veya “Tongul” séokii kendi yurdunda (Togul bélgesi)
kutsal boy dag1 “Burguz Dagi"dir, bu bélge onlarin av bélgesidir. Bu s66k gécerek
Komdog'lara gelmesiyle, sayg1 gosterdikleri dag “tos-tay”lar1 Ujub-Albigan Dag:
olmus ve av bélgeleri de bu dagin oldugu bélge olmustur.

Gelkan “Galkamig” sokiiniin boy daglar1 Ug-Suri, Yagana ve Uye giir tayga ile
kapls, biiyiik daglardir ve bu s66kiin av bélgesi sinirlari igine girerler. Bu so6kiin
boy daglar:: tos-kai, Tobir, Ulugur, Adalik, Talbar ve yukarida sayilan diger
daglardir, bu daglar da Gelkanlar yabani hayvan avi yapmiglardir. “Saksahg”
s66kiiniin boy daglar:: Solog, Teret, Gortok ve digerleridir; aym gekilde bu daglar
s66kiin av sahasidir. Yukar1 Kumandinlerin boy daglar:: iyik-Tag, Sokag ve Ajig'dir;
eskiden Kumandinlerin av bolgesi idi. Son zamanlarda yabani hayvanlar tiikendi
ve taygada hemen hemen yok oldu. Kabak Daginda daha bir kag on yil éncesinde
kadar Kumandinler kendi boylarini av bélgesi olarak yabani hayvan avi yaparlard..
Kutsal boy daginin, s6dke ait olan av bolgesiyle siki baglantisini $orlarin boy
daglarinda da gérmek miimkiindiir.

Buradan Kuzey Altayhlarda sayg: gosterilen boy daglar1 boyun ortak miilkiyeti
olan belirlenmis av bolgesi simirlarini yansitmaktadir. Bahse konu s séokiin
koruyucusu olan boy dag), boyun her bir mensubu igin boyun ortak sinirlarini ve
baba ocag gibi birligi temsil etmektedir. Béyle bir durumda saygi duyulan boy

Bkz. “Perejitki Rodovov Stroya u Severnih Altaytsev”, s. 11-12.
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daginin, boya ait bolge sinirlariyla olan dogrudan baglantisi agiklanmig olmaktadir.
Saygi duyulan boy dagy, boyun biitiin iiyelerine aittir ve biitiiniiyle o boyun bélgesi
sinirlari iginde bulunmasi esastir. Daha yakin zamanlara kadar Kuzey Altaylilarda
av bolgesi boya ait idi, hig bir ihtilaf veya giiphe barindirmazd..

Bu konu hakkinda ben oldukga zengin materyaller derledim, yine bu konu
lizerinde XVIL asrin sonlarinda ve daha ge¢ dénemlerde Kuzey Altayhlara
seyahatte bulunmug arastirmaci ve kaynaklar mevcuttur. XVIIL asrin 70’li
yillarinda Georgi, $orlar hakkinda gunlar1 yazmaktadir: “Her boy kendi sinirlan icinde
yasamaktadir.”®* XVIIL. yiizyilda Sorlarda ve Hakaslarda boy ve kabileleri av
bélgelerini béliinmiisliigiinden Pallas da bahsetmektedir.”® Kuzey Altay’a XIX. asrin
80’li y1llarinda seyahat gergeklestirmis olan A. Adriyanov da:

Her yabanci keskin gekilde simirlan aynlmig olan kendi bélgelerinde fistik
toplarlar ve yabani hayvan avi yaparlar; “Kara Tatarlanin” biitiin yagam yerleri, her
yeri birinde bir boyun iktisadi faaliyette bulundugu ayn taygalara béliinmiistiir.
Ornegin, Tayas Boyu (Okzas Nehri boyunda Gegorol sakinleri) yabani av hayvam
bakimindan verimli biiyiik daga sahip degillerdir, bundan dolay: da avianmak i¢in
Lebed $elkanlanina ait taygaya gitmek durumundalar; baska bir taygada
avlanmarin hakk: olarak Tayaslar, her av icin yilda bir kere 50 kopeykten™ 1 rubleye
kadar bedel dderler. izin alinmadan yabanci bir taygada avlanan avcidan biitiin
ganimeti alimr, bunun disinda suglu kisi toplum mahkemesi tarafindan
cezalandinlir’- diye yazmaktadir. **

Boylarin miilkiyetleri hakkinda dogru olarak tespit edilmis bu malumatta, su
veya bu taygada “boyun idare edilmesi” hakkinda biraz abartilmig anlamlar
mevcuttur. Avcl taygasinda Pagtik, Zaysan ve Demigi (yani Kuzey Altayhlarin
y6netimi) idare eder ki, av haraglarim toplama hakkini ellerinde bulundururlar;
baska bir Zaysan veya Pagtik’'in idaresinde bulunan séoklere, taygada yabani
hayvan avi yapmalarina izin verirler. Boya mensup insanlarin hafizalarinda
eskiden oldugu gibi av bolgesi s66kiin ortak bolgesi idi, ancak Pastiklar, Zaysanlar
ve onlarin yardimcilar tarafindan o bolgelerin gasp edilmesi ve paylagtiriimasi
hakki elde ettiler; resmi kaynaklarindan bagka yashlar da bu durumu teyit
etmektedirler.

Georgi. Opisaniye Narodov, cilt II, St. Pbr. 1799, s. 141.

Pallas. Putegestviye Po Raznim Mestam Rossiyskovo Gasudarstva, bim. 111, St. Pbr. , 1788,
s. 515; Direnkova ve Potapov. Abil i Ozup - Hozyaystvenniye Orudiya u Sortsev //
Kultura i Pismennost Vostoka. Ktp. 111, Baku, 1928, s. 105-106.

Rus parasiolan rublenin alt birimi, kurus (G.N.).

A. Adriyanov. Putegestiye na Altay i za Sayani, Sovergennoy vi 1881 g. // Zapiski RGO po
Obsey Geografii, St. Pbr. , 1886, s. 317; yine onun eseri: Kuznetskiy Kray // Jivopisnaya
Rossiya, cilt XI, s. 292.
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Boyun “ortak” hakkinin gasp edilmesi Speran kanununun ¢ikmasina kadar yer
yer gergeklesti. Bu bazi tarihlendirmelerden sonra oldu. Yukarida da deginildigi
lizere “Yalan” veya “Togul” s66kii, Komlak nahiyesine ggmek durumunda kalms;
akabinde bu boy Rusya'da Tubalarin ortaya ¢ikisindan sonraki iigiincii Zaysan'
olan Komdos s§6kiiniin Zaysan Sazu'dan saygi duyulan dag ve av bolgesi
almiglar; bu olay XVIIL asrin ikinci yarisinda cereyan etmistir. Aymi sekilde
“Tayas” sooki hakkindaki Sor rivayetinde bu boydan Koktos, Manis ve Aniyn
adinda g erkek kardes oldugu, Sayanlarin saldirilarindan korkarak Beltirlerin
baskanina geldikleri, Bagkan Eptis’e iig tane siyah samur hediye ettikleri ve ondan
toprak istedikleri anlatilmaktadir. Eptis, onlari Monak'in yukar1 bélgesine
yerlestirmistir. * Beltir Tatarlarinin Bagkan: Eptis'in (Yesaula) adina XVIIL asrin
ortalarina ait Rus dokiimanlarinda da rastlanmaktadir.”” Bu &érneklerden sonra
XVIIL asrin ikinci yarisindan itibaren boy bélgelerini Zaysan, Pastik y6netmistir.

Ancak Kuzey Altayllarin boylarin av simrlarimin taksimati hakkindaki
hatiralar: giiniimiize kadar canl bir sekilde muhafaza olmustur. $u veya bu boya
ait av bolgesi genellikle tayga irmag: vadisi boyunca uzanmirdi. Her s66k kendi avi
i¢in bir tane veya bir kag tane irmak sahasina sahip olurdu ki, bu bélgeyi kendi
boyunun ortak miilkiyeti sayarlardi. Yabani av hayvani bakimindan oldukga
zengin, verimli olan yakin taygalar, 6rnegin “Biiyiik Gerni” (Telets Géliiniin kuzey
kesiminde bulunan), Tubalarda bir irmak vadisi, iki veya daha fazla sayida séoke
ait olur ve her sé6k bu vadide belirlenmis sahada avlanirlar. Ornegin, Komdos
sookii Uymen nehri vadisinde yabani hayvan avi yapmistir (Bie nehrinin sol
akintis1). Bundan bagka Kara-Kokse nehrinde (Bie nehrinin sag akintisi) belirlenmis
yerde avlanma hakkina sahiptir. Bu derede “Togus” s6kii de avlarirdi. “Yarak”
s66kii Uymen nehrine karigan dere ve kollar1 boyunda avlanirdi. Burada o s66kiin
kendi avlanma deresi (sahas1) vard1 (Yarik-Tastu). “Yiis” séokii Kara-Kokse nehri
boyunda avlanirdi. “Kuzen” sookii Bie nehrinin sag sahilinde, Telets golii
bolgesinde avlanirdy; boy taygalar:: Aktigan, Solog, Yaspu, Gorbok'tur. “Gapti”
s6okii “Captigan” dag1 havalisinde avlanirlard..

Yildan yila boy taygalarinda yabani hayvanlarin tiikenmesi neticesinde
Tubalar, anneleri veya esleri tarafindan akrabalarina, onlarin av bélgelerinde
avlanabilmelerine izin istemislerdir; aksi halde “yasak”larim hi¢ bir sekilde
6deyemeyeceklerini séylemislerdir. Genellikle bu gibi durumlarda izin verilirdi;
Tubalarda karilar1 veya anneleri tarafi akrabalarindan olusan avci gruplarina
katildig), ya anneleri veya eslerinin séoklerinin av sahalarinda ayr1 olarak

N. F. Katanov. Obrazts: Narodnoy Literatur: Tiirkskih Plemén, cilt IX, s. 541 (geviri).
Sbornik istoriko-Statistigeskih Svedeniy O Sibiri, cilt 11, say1 1, s. 15-16.
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avlanmiglardir. Gelkanlarda “Galkanig” sookiiniin av sahasi Baygol'un sol akintisi
Sayta nehrinin yakinlarinda, Uye ve Kegimir taygalarinda, Ug-Suri daginda
Baygol'un yukarilarindaki taygalarda bulunmaktadir: Turu, Peodi, Kara-Teobe,
Tilaglar vd. “$aksalig” s66kiinde samur awi igin ortak boy taygasi Kaira nehri
boyunda ve Abakan’in yukarilarinda Kep nehri boyundaki tayga kabul edilir. Ancak
bu bélgeye avlanmak igin sik sik Tuvinler gelméktedir. Bundan dolay: da “Saksalig”
avcilar1 taygaya gelirken Tuvinlerle bir gatiyma olabilecegi ihtimaline karsi
miimkiin oldugunca biiyiik Avci grubu olusturarak giderler. Bu sédkiin av igin
kendi boy taygasi az oldugu igin, onlarin avcilarinin da yabanci taygalara, 6rnegin
Telets Golii yakinlarindaki Miner, Porot taygalar1 gibi bélgelere avlanmak igin
gitmeleri gerekmektedir. Bu durum {izerine “Galkalig” s66kii “Saksalig” s6okii ile
alay ederler: “Jar yok taakan - rosomah topragt yok // Turgun yok ak kiik - geyik iin
topragt yok” derler.

Yukar1 Kumandinlerin ortak av bolgeleri Sorlarla sinirdir; Biy ve Kondom
(Keogen siradaglari) sinir1 olarak bélgeleri ayirir. Biy nehrinin (Lebed nehrinin
yukarisi) sag kollar1 olan nehrin yukarilari Kumandinlerin av bélgeleri idi. Yukar:
Kumandinler eskiden iyben (Ulmen) ve Usp: (Biy nehri sag akintilar1) nehirlerinin
yukar: kesimlerinde avlanirlardir. Daha sonra Sebir daginda (Starobodin bélgesi
sinirlar iginde bulunan Rusga “kebeze” diye bilinen Tebeze deresinin yukarilari),
Biy nehrinin sol kiyisinda avlandilar. Belirtilen bélgeleri Kumandinler kendinin
bolgeleri sayarlar. Bu bélge Ruslar tarafindan doldurulmaya baglandiginda (XX.
asir) bu bolgelerde yabani hayvan tiikendi, tayga hizla yok olmaya bagslad ve
Yukar1 Kumandinler avlanmak igin Telets golii havalisine (Koldor, Samis, Pija)
gitmeleri gerekti, bu bélgeleri kendilerinin boy bélgeleri olarak kabul eden Tubalar
ile sik sik sorunlar yasadilar. Ayrica Kondom nehrinin sol kollarini yukarilarindaki
tayganin sahibi olduklarini kabul eden $orlarla da sorunlar yasadilar.

Sorlarda av bélgelerini sinirlarina ait hatiralar ylesine canhidir ki, fazla zorluk
¢ekmeden soéoklerin bélge sinirlarini tespit ettim. “Kizilgaya” séokiiniin bolgesi
Tom'un yukarilarinda $ortayga yerlesim yerinde, yani Sorsug, Oybaji nehirleri
boyu, Tolber'in yukarilar1 (Sirig-tayga siye adlanmakta), Piskamgi, Tucaksut,
Kiysut, Kizil-Astig yukarilari, Siyzas nehri boyunda bulunmaktadir. “Kizilgaya”
so6kiinden daha fazla akrabaya sahip olan “Kobiy” sé6kii kendi boyunun av bélgesi
olarak Abakan’in yukar: akintisinda taygay: kabul eder: Itil, Torgas, Kizas nehirleri.
“Karga” sookiiniin av taygasi Tom nehrinin akintisi, Terek-Sug nehri boyunda
bulunmaktadir. **

Bkz. Potapov, “Ogerki Po Istorii Sorii”, Moskova, Leningrad, 1936.
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Yabanci bir boyun sinirlarina tecaviiz boy miilkiyet hakkinin tahrip edilmesi
olarak kabul edilir. Geleytsler (Sorlarda) boyle tecaviiz edenleri dévdiiklerini,
avladiklar1 avlarim aldiklarini ve av bélgelerinden kovduklarimi anlatiyorlar.
Tubalar bbyle sorunlar1 Zaysan mahkemesiyle ¢6zerlermis.”® Tubalar 1927 yilinda
Kumandinlerin kiy mevsiminde Telets goliiniin kuzey-dogu kiyilarina kadar
avlanmak igin gittikleri hakkinda bana sikayetlendiler. Sorlarda “Kalar” sé6kiinde
Mustag dag: yakinindaki av bélgesinin sahiplerinden bir aile aym bélgede
avlanmaya gelen bagka bir aile arasinda yaganan biiyiik miinakasaya ben de sahit
oldum. i. O. Starinkevi¢'in bilgilerine gére yabanci av bélgesini istila edenler
hakkindaki karari Sorlarda boy mahkemesi vermektedir; boyun yashsi bu
mahkemenin bagkanhgim yapar. Kendi bélgelerinde avlamirken yakaladiklar:
bagka boya mensup olanlar,, Sorlar ne déverler ne de avladiklar1 avlarim
ellerinden alirlar, “tayganin sahibinin” hiddetlendiginden korkarak, onun
hakkinda resmi mahkeme olustururlar.

Burada ortaya konulan bilgilerden Kuzey Altayllarda av sinirlarini belirleyen
boy miilkiyeti, giiniimiize kadar kalintilarinin korundugu miilkiyet hakimiyeti sekli
oldugunu belirtmek gerekir.

Bu gekilde yukarida izah edilen durum saglam temele oturmaktadir. Ancak bir
noktada siiphe olabilir, o da Kuzey Altayhlarda boy dag kiiltii, Kuzey Altayhlarin
bolgesinde (ilkénce av bolgeleri) bulunan genel-boy miilkiyetinin gergek varliginin
fantastik bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmus olabilecegidir. Av bolgesi boy
mensuplariyla temel ekonomik baga sahiptir, boy mensuplarinin suurlarini
dylesine beslemektedir ki, boy daglar: onlarin mitolojik atalariyla sarsilmaz bir
baga sahiptir.

Giiney Altayin hayvancilik yapan kabilelerinde de bu sekilde dag kiiltiiniin
tesekkiil ettigini digiiniiyorum. Onlardaki dag kiiltiiniin boy o&zelligini,
dénemlerinde misyonerler fark etmislerdir.

Dag kiiltiiniin Altay’da tesekkiil edis zamam problemi iizerinde de durmak
istiyorum. Yukarida gésterdigimiz iizere kam olmaksizin, boyun avcilari ve
yashlar: tarafindan icra edilen bu kiiltiin Samanizm’den daha eskidir. Samanizm bu

S. A. Tokarev. Dokapitalistigeskiye Perejitki vu Oyratii. 1936, s. 36.

“Altayhlar, dereleri olusturan siiriilerini besleyen sularin aktig1 taga tapimirlar. Kamhk
tanrisim yasam ve diger nimetlerini alarak bu nimetlerin bir bolluk boynuzundan
altuginin veya kendi gégebe konaklari olan bu dagin boyunzundan aktigim idrak
ederler. Her s66k kendi Altayina sahiptir. " (Ot¢ét Altayskoy Duhovnoy Missi za 1911 g.,
Tomsk, 1912, s. 91). Daga sayg: duymanin boy bégesiyle olan baglantisin, ben kadim
Mogollarda da gérdiim. Leningrad, 1934, s. 57.
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eski boy kiiltiinii uygun sekilde isleyerek uhdesine almigtir, ancak Samanizm’e
kadar olan igindeki unsurlari da heniiz ayirt edecek kadar degildir. *' Burada
belirtilen faktorler listesine boy daglarim veya onlarin iyeleri “tagdag azi’veya
“tundig azi” tasvir eden putlarin olmayisi faktériinii de katiyorum. Kuzey
Altaylhlarda saygi duyulan ruhlarin putlarini ve maddi tasvirlerini yapma
aligkanlig1 olduk¢a yaygindir; bu faktér biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu noktada
belirtmek gerekir ki, boy daglarinin veya dag “iyelerinin” putlarimi yapmak asla
onlarin suretlerinin Altayllar igin anlagilir olmamasindan dolay: degildir. Aksine
boy daglarinin sureti son zamanlarda dag “iyelerinin” sureti olarak Altayllar
tarafindan her seyden daha isabetli ve detayli olarak resmedilmektedir. Altay
kabilelerindeki ¢ok sayidaki avci efsaneleri ikna edici tarzda bundan
bahsetmektedirler.** Burada dagin “iyesi” yash ve gen¢ kadin-erkek suretindedir.
Onlar taygada avda iken avcilari sik sik ziyaret ederler. Onlar genellikle avcilara
geng kadin ve kiz suretinde, ¢iplak ve biiyiik memeleri oldugu halde, sirtiistii
yatmi§ olarak goriiniirler. Dag “iyeleri” ozellikle avcilarla, onlar1 avda bagarih
yaparak cinsel iligki kurarlar.

Ancak dag “iyelerinin” fiziksel suretleri hakkindaki tasavvurlar o kadar agik
olmasina ragmen Altaylilar, onlarin maddi tasvirlerini (diger av ruhlarindan farkl)
yapmazlar. Saygi duyulan daglar igin nigin bdyle bir istisna vardir, 6zellikle, avci
ruhlarinin putlarim yapma gelenegiyle neden uyugymamaktadir? Bu sorunun tek
cevabi vardir. Altaylilarda dag kiiltii, heniiz put yapmanin bilinmedigi bir kiiltiir
evresinde ortaya gikmustir.

Altayhlarda en agagi barbarlik evresinden daha erken dénemde, boy olgusunun
kendi gelisimini sagladig kiiltiir evresinde ortaya gikmugtir.

Altayhlarda dini tasavvurlarin gelijme merhalesini yansitan giiniimiize kadar
gelmis dag kiiltii, ruhlar-iyeler gériiniimiinde antropomorfik suretlerde, ruhun
daga ve siire hiikmettigi, tanrilarin heniiz maddi tasvirlerinin yapilmadig
dénemde cisimlenmiglerdir. Bu da bizim Altaylilarda boy dag kiiltiiniin
samanizmle mukayese edildiginde, ondan daha eski oldugu tezimizi
dogrulamaktadr.

S. A. Tokarev. “Perejitki Rodovovo Kulta u Altaytsev” adh makelesinde, boy kiiltiiniin
Altayhlarda $amanizmden daha eski oldugunu bulmaktadir.

Béyle efsaneler tarafimdan derlenerek “Ohotnigi Obryadi i Poverya u Altayskih Turkov”
adh makalemde yayimlanmigtir. Kultura i Pismennost Vostoka, kitap V, Bakii, 1929;
ayrica bkz. N. A. Direnkova. Sorskiy Folklor. Moskova, Leningrad, 1940; yine onun eseri
“Ohotnigi Legendi u Kumandintsev” (Elyazma).
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KUZEY ALTAYLILARDA
AVDAKI ILKEL-TOPLUM DUZENININ CiZGIiLER}

1. Kuzey Altay kabilelerinin iktisadi durumlan haklanda kisa bilgiler

Kuzey Altay kabilelerinde eski ve temel iktisadi faaliyet yabani hayvan awvidir,
Son yillarda arkeolojik arastirmalarla, erken paleolit ¢agda Altay daglan
eteklerinde insamin meskin oldugu tespit edilmistir.' Paleolit dénemi insam,
goriiniige gére Altay daglarinda, en azindan Garis nehri havuzunda yagamstir.
Seyyah Gelmersen,Garis nehri boyu ve onun bazi kollarinda bulunan magaralarda
zengin hayvan varh (fauna), kemik kalintilari, bu baglamda artik nesli titkkenmig
olan, érnegin, mamot, gergedan, magara sirtlam mus, devasa geyik, “tura” (ilkel
o6kiiz), Avrupa bizonu, ayi, magara aslani vb. gibi bazi yabani hayvanlarin kemik
kalintilarim bulunmustur.” A. S. Uvarov’un “Arheologiya Rossii // Rusya Arkeolojisi”
adh eserinde, bu magaralarin paleolit insan tarafindan mesken edildigini, insamin
yukarida adlar1 sayilan hayvanlari avladigi, kismen neslinin yok oldugu ve o
hayvanlarin kemik birikintilerinin kalmis oldugu tezlerini ileri siirmiistiir.’ Garig
magaralarinin 6zel tarzda arastirilmalari, Altay daglarinda paleolit av hakkinda
konusmaya ok ciddi temeller vermesi miimkiin.

Altay daglarinda geg neolitik donem heykelleri (kalintilar1) Afanasyev tipi
heykeller olarak adlanirlar, aym gekilde o dénem insaminin iktisadi yasaminda
yabani hayvan avinin énemine isaret etmektedir. Kyum nehrinin (Katun nehrinin
sag akintisi) agiz kismindaki Afanasyev dénemi mezar kazilar), hig siiphesiz biiyiik
oranda av nesneleri olan yabani hayvan kemiklerini ortaya ¢ikartmigtir. Bu
kemikler arasinda ¢ogunlukla karaca, bunun diginda maral, tilki ve' tavsan
kemikleri bulunmustur.’

Andronov dénemi (bronz ¢agi) diye adlanan déneme ait, Altay’in kuzey
eteklerindeki az sayidaki miiteakip kalintilar bilinmektedir ama onlarda ne yabani
hayvan kemikleri ne de av silahlar: tespit edilememistir.’ Ancak Karasuk (Karasu)

G. P. Sosnovskiy. Paleolitigeskiye stoyanki okolo g. Biyska. Tr. Sovetsk. Sekts. Mejdunar.
Assots. Po izug. Cetvertign. Per. , say1 I1I, 1932, s. 155.

Helmersen Beitriige zur Kenntniss der Russland, XIV, St-Pb.  1848; Brandt. Neue
Untersuchungen iiber die in den Altaischen Héhlen aufgefundenen Singethierresto.
Bull. De I'Akad. de St-Pb. , 1871, XV, s. 147-202.

Arheologoiya Rossii. Kamenniy periyod, cilt I, Moskova, 1881, s. 196-197.

G. P. Sosnovskiy'nin bildirdigine gore.

Mogili Andronovskovo tipa (vtoraya polovina vtorovo tisyagiletiya do N. E. ) obnarujer:
u s. Klepikovo i s.Krasniy Yar.



L. P. POTAPOV

kiiltiir etabi mezarlarinda Altay’in kuzey etekleri sakinlerinin yeniden yabani
hayvan awviyla ugrastiklarina isaretler vardir. Ornegin, Krasniy Yar (KizilYar)
kdyiinde Karasuk mezarinda delinmis maral disi bulunmustur. ¢

Altay niifusunun avcilikla ugrastigina, iskit dénemi kalintilari daha ¢ok
isaretler barindirmaktadir. Meshur Pazirik kurgan kazilar1 bu dénemde (MO. V-IIL
asirlar) var olan avciligin 6nemini teyit etme imkanin saglamaktadirlar, hatta bu
gbémii dékiimiine de yansimigtir. Her seyden evvel, kurganda bulunmus geyik
yiiniiyle doldurulmus 10 tane eger yastiklar1 dikkat gekmektedir. ’ Kuzey geyigi
zamammiza kadar da Altay daglarinda halen yabani halde var olmaktadir.
Avciligin gelisimine isaret eden, aymi kurgandan bulunmus kosum takimlarina
islenmis gok sayidaki yabani hayvan tasvirleri mevcuttur. O tasvirler arasinda
kaplan, mus, maral, argali (yaban koyunu - ovis ammon), dag kegisi tasvirleri
mevcuttur. Burada sayilan ve biitiiniiyle tasvir edilmis hayvanlardan bagka, bazi
hayvanlarin da kismen organlar: tasvir edilmistir (yaban domuzu digi, ceyran
boynuzlu - gazella subgutturosa culd).

Bu tasvirler, ozellikle, avcilara 6zgii olan, derin ve dogru model bilgisiyle
gergeklestirilmis Gryaznov'un arastirmalariyla da 6rtiismektedirler. Ceyran istisna
olarak, biitiin bu hayvanlar zamanimiza kadar Altay’'da var olmugtur. Kaplan, Altay
daglarina hemen hemen Biy'e kadar, XIX. asirda yayllmigtir.® Altay daglarinda
kaplan ve mus’un miisterek varhgini Humbolt belirtmigtir.’ Pazirik kurgan kazilar
arasinda mus'un sagrisina yapismis (1sirmug) kaplan mevcut.” Hig siiphesiz Pazirik
dénemi Altayli avcinin VIL. asir ve hatta XIX. asir” Altay avcilarinin yaptiklari gibi
kaplan avlamasi gerekmistir. Pazirik dénemine ait, Buhtarm nehrinde 2 ve 4
numarali kurganlarda A. V. Adriyanov tarafindan bakir kemik oklar bulunmugtur.”

Altay’in geg iskit dénemi (MO. IIl -M. S. L. asir) gémiilerinde karakteristik kalinti
olan §Sibe'deki kurganda (Daglik Altay bélgesi Onguday aymaki, Ursul nehri)aym
sekilde Altay niifusunun et ve kiirkleri igin biiyiik yabani hayvan avi yaptiklarina

Raskopki Altayskoy ekspeditsii 1930 g.

M. Gryaznov. Pazirikskiy kurgan. izd. AN SSSR i Gos. Ermitaja, Moskova - Leningrad,
1937, s. 15.

Nikolskiy. Putegstviye v1 Altayskiye gori letom 1882. Tr.Spv. Obs. estestv. , 1883, XIV, 1.
Yablonskiy. Altay. Jurn. “Priroga i ohota”, 1904, IX, s. 17.

Central-Asien Untersuchungen iiber de Gebirgsketten und die verglelehende.
Klimatologie, 1844, I, s. 214.

M. Gryaznov. Pazirikskiy kurgan, s. 17.

S. 1. Rudenko i A. N. Adriyanov. Mogilnik kurdirge na Altaye. Mat. po etnograf. Rossii,
cilt 111, say1 2, izd. Etnogr. otdela Gos. Russk. Muz. , Leningrad, 1927.

Ki1 arheologii zapadnovo Altaya. izv. Arheolog. komiss. , v1 62, P. , 1916, s. 37-42.
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acik delil olmaktadir. Sibe’de kurganda samur disleri, iist gene ilk kok disler: 7 sol, 3
sag (V. I. Gromov'un tespitlerine gére) bulunmustur. Yine burada karaca boynuz
kiriklari, onlarin islenmis oldugu izleriyle, maral boynuzu pargalari, mus
boynuzundan egyalar, deri giysi kalintilar1 ve yabani hayvan tasvirleri (mus,
kaplan kafalar1) bulunmustur.”

Katandin nehrinde biiyiik kurganda, belki Sibe asri kurganinda (Il. Katandin
mezarlhig1), samur ve kakim kiirkiinden degerli giysi, aym sekilde geyik, ay: tasviri
siisler ve oklar bulunmugtur.”* Bu déneme ait olan maral, samur, su samuru, tilki,
kurt, tavsan, mus ve kunduz gibi av hayvanlarinmin kemiklerinin bulundugu Biiyiik
Nehir kéyii kazilarindan materyaller gikmigtir. Bu kazilardan ¢ikan materyalleri
arastiran Gryaznov, bu bélge halkimin av ve balikgilikla yasadiklari sonucunu
¢ikartmaktadir. Avcilik ve balikgilik bu bolgede MS. 1. binyilda énemini muhafaza
etmistir.”® Yukarida adlari sayilan ve Biiyiik Nehir bolgesinde avlanan yabani
hayvanlardan (mus, maral, karaca, kunduz, samur) ¢ogunlugunun nesli tamamen
tiikenmigtir.

Altay niifusu i¢in avciligin biiyiik 6nemine, daha ge¢ demir dénemi kalintilari
da delil olusturmaktadir. M. Y. Mar, Tarihi Maddi Kiiltiir Devlet Akademisi ve
Devlet Tarih Miizesi'nin arkeolojik aragtirma ekibi tarafindan, Kuray koyii
yakinlarinda yiiriitillen Sayano-Altay kazilarinda, yaylar, farkh kemikler,
vizildayan oklarla, akagagtan sadaklar bulunmustur. Bu mezarlar VI-VIL asir
olarak tarihlenmektedirler.'® Altay Tiirklerinde vizildayan oklarla boynuzdan
yapilan yaylarin varligina, 553 yih olaylarini betimleyen Gin yazmalari da delil
olusturmaktadir.” Bu vizildayan oklar1 Altayh avcilar ge¢ dénemde XIX. asirda
benimsedikleri ilerde gosterilecektir.

Tasvir edilen dénemde avciigin 6nemi ve onun yéntemleri iizerinde yorum
yapmak i¢in, Kudurga mezarhindan (Dogu Altay, Guhsman nehrinin sag kiyisi)

M. G. Gryaznov'un bildirdigine gére.

W. V. Radloff. Aus Sibirien, Bd. II, Leipzig, 1884, s. 108. Zap. Russk. Arheolog. Obs. , cilt
VIII, nov. ser. , s. 37-39 (otdelny ottisk).

A. A. Zaharov. Material po arheologii Sibiri. Tr. Gos. istor. Muz. Say I, Moskova, 1926, s.
81, 84, 85.

M. P.Gryaznov. Doistorigeskoye prosloye Altaya. Priroda, 1926, No:9, 10.

Yine onun eseri. Drevniye kultur1 Altaya. Novosibirsk, 1930, s. 6, 8; ayrica bkz.
koleksiyon no:4405, 4615, 4448 Gos. Muz. Etnog. Vi Leningrade.

S. V. Kiselev. Sovetskaya arheologiya Sibiri perioda metalla. Vesti. Drevn. ist. , 1938, no:
1(2),s.241.

Y. Bigurin, istoriya o narodah, obitavsih vi Sredney Azii vt drevneiye vremeni, cilt 1, otd.
L. Spb. , 1851, s. 269.
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gikan at egerinin 6n okunun ince, sanatsal islemeli kemik kalintis1 degerli bir
materyaldir."

Buradaki resimler, kendilerini kovalayan avcilardan doértnala kagan yabani
hayvanlarin gayet gergekgi tasvirleridir. Burada geyikler, karacalar, dag koyunlari,
kulanlar, tilkiler ve tavsanlar vardir. Saldir1 pozisyonunda iki tane kaplan tasviri,
ayrica agimi§ agziyla ay1 tasviri vardir. Yabani hayvanlari kovalayan ve
arkalarindan ok atan iki tane athnin figiirleri gayet giizeldir. Oklarin uglan
goriilmektedir. Yay kisa, uglar1 biikiilmiiy haldedir. Yine tarafimizdan irdelenen
déneme ait, Karakol nehri agzina yakin (Ursul nehri sag akintisi)yerdeki
resimlerde, geyik ve maral, yay: ile ok atan yaya avc tasvirleri yer almaktadir.
Béylece Dogu ve Merkez Altay igin, o dénemde yabani hayvan avi usullerinin
gorsel (resim) kamtlar1 olmaktadirlar. Bu baglamda konuya, avci oklarina ait
olduklarina dair siiphe tagimayan, érnegin, XIX. asirda Tubalar tarafindan biiyiik
yabani hayvanlari (geyik, maral v. b. gibi) avlamak igin kullamlmi§ ve “ug kirlu”
(yani - ii¢ kenarl) adin1 almis olan gok miktarda demir ok uglarini igeren Kudurge
mezarlar1 gomii dékiimiine de eklemek gerek. XIX. asirda kiigiik yabani hayvanlar,
Tubalar “gam” diye adlandirdiklar: ve onlarla yabani hayvanlar1 vurduklari, tek
kanath demir uglar kullanmislardir. Kudurge’de bir mezarda metal ucu olmayan ok
demeti bulunmustur, Bu oklarin ug kisimlar: sivri (keskin), arka kisimlar kalindir.
Bu oklarla hig siiphesiz kiirkleri degerli yabani hayvanlar1 avhyorlardi. Hayvanin
degerli kiirkiiniin darbenin etkisiyle yirtilmamasi igin oklar1 kalin yapiliyordu. Bu
oklari Sorlar, Gelkanlar, Tubalar kiirkleri degerli yabani hayvanlara, kuskiraz1 veya
akagagtan (Tubalar da - alagar, saadak'tan farkh olarak) yapilmis ézel yaylarla
atarlardi, iginde bulundugumuz yiizyilhn baglarma kadar da kullanmislardir.
Tubalar, baston toplu bu oku “tomor” diye adlandirirlard:.

Kudurge mezarlarinda akagagtan ok sadaklari, vizildayan oklar ve karmagik yay
kalintilar1 bulunmugtur, Katande nehri mezar kazilarindan bulunan egyalar da bu
¢agda Altay niifusunun av ugragisim géstermektedir.

Béylece arkeolojik materyal {izerinde yapilan kisa bir incelenmesi sonucunda
bile, Altay'n hayvancilik yapilan daghk bélgelerinde, iktisadi yapida avciigin ne
kadar biiyiik 6neme sahip oldugunu gostermektedir. Altay'in kuzey bélgeleri iginse
avcilik, iktisadi faaliyetlerinin ana dahdir. isaret edilen bélgelerle ilgili olarak,
buralarda hayvancilik yapmak tamamen tabiat kosullarina baghdir. Maalesef

Kurgan'da mezar kazilarinda bulunan egyalar Devlet Etnografya Miizesi'nde, Leningrad
sehrinde bulunmaktadr.

W. V. Radloff. Aus Sibirien, Bd. II, s. 106-109; A. A. Zaharov. Materiali po arheologii Sibiri,
s.105-106. - Zap. R ussk. Arheolog. Oby. , cilt VII, nov. ser. , tr. 39 ve 40.
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Kuzey Altay bolgelerinden elde edilen arkeolojik kalintilardan ¢ok azi
incelenebilmistir. Bundan bagka Altay'in kiiltiir tarihinin &grenilmesi igin
kaynaklar X. asirdan XVLI. asra kadar fevkalade azdir, bundan dolay: da bahse konu
halklarin, anilan zamanlar igin iktisadi yasamlarinda avciligin 6nemini gosterecek
yeterli deliller sunmak olduk¢a giigtiir. Ancak gériiniise gére durum aynen bu
sekilde idi, zira X VIL asir tarihi kanitlar), tek agizdan, bize bu halklarin avci halklar
olduklarim séylemekteler; onlarin folkloru ve dini inaniglarinin grenilmesi ve
onlarin avcilik yagam tarzinin yansimasiyla bu durum kesinlesmektedir. Kuzey
Altay dag eteklerini ve daglar1 kaplayan sk taygaliklar, degisik yabani hayvanlar
bakimindan olduk¢a bereketliydi; bu bolluk Kuzey Altay kabilelerinin iktisadi
faaliyet yoniinii tayin ediyordu, onlar diigiik kiiltiir diizeyinde idiler ve bu
durumlarini Garhgin kolonici politikalar: sartlarinda muhafaza etmislerdir. Kuzey
Altay taygalar1 halklarinin giiniimiize yakin zamanlara degin, temel iktisadi
ugraslarinin avcihk olmasi gagirtmamalidir.

Son 3 asra ait olan bu kabilelerin av materyallerini incelemeye gegelim.

Kuzey Altayhlarin iktisadi faaliyetleri hakkindaki yazili bilgiler, Moskova
Garr'na yazlan voyvoda veya konak raporlari olan, XVII ve XVIIL asir Rus tarihi
dokiimanlarinda bulunmaktadir. Bu konuda en erken bilgiler $orlara aittir. 1609,
1610 ve 1611 yillarina ait voyvoda raporlarinda “yasak” olarak Sorlardan alinan
muhtelif kiirklerden bahsedilmektedir.” Raporlardan Sorlarin, samur, kunduz, tilki
gibi kiirk hayvanlarim avladiklari, bunun diginda avcilikla ugrastiklar
goriilmektedir.”

Sorlarin ugrasilarinin daha kapsamh 6zelliginden, voyvoda Baskakov’un (1622)
talimatinda bahsedilmekte, sadece avcilik degil, toprak isletmeciligi ve demircilik
de zikredilmektedir: “Daglarda ise her tiirlii orman mevcut, o ormanlarda toprak
kaziyorlar, bugday, arpa ve dan ekiyorlar. . . biitiin demirci insanlar, her tiirlii demircilik
Gar Mihail Fyodorovi¢'in 11 Ekim 1623 tarihli emrinde,
Sorlarda demir filizi gikarilmasimin fevkalade teferruath tasviri yer almakta, aym

isini yapmaktadirlar.””

sekilde demirden yapilan iiriinler ve onlarin, $orlarin ekonomisindeki éneminden
bahsedilmektedir. Kuznet sehri yakinlarinda “Kondom ve Mrassu nehirlerinde,
kiigiik kayalk daglarda Kuznets yasak miikellefleri kayalar1 kopariyorlar, onlari
yakiyorlar, ¢ekiglerle déviiyorlar, pargaladiktan sonra elekten gegiriyorlar,
demirin ayrigh (dékiildiigii) az miktar1 demirci ocagina atiyorlar, Erittikleri o
demirden zirhlar, mizraklar, kiliglar ve av silahlari, tahta sapli mizrak haricinde

G. Miller. istoriya Sibiri, cilt I, 1937, 5. 421, 433, 436.
age.s. 433.
Sbornik kg. Hilkova, Spb. , 1879, s. 191.
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envai gesit egyalar yapiyorlardi. Zirhlari ve behterda’lari® Kalmiklarla, at, inek ve
koyunla trampa ederler, aym sekilde yasaklarim da 6derlerdi.”** 1649 yilina ait
dokiimanlardan Kumandinler, Gelkanlar ve Tubalarin yogun sekilde yabani hayvan
aviyla ugrastiklarini 6greniyoruz. Burada Teleiit Prensi Koka'nin bu halki, kisi
basina 10 samur derisi miktarinca vergiye bagladigi séylenmektedir.?

1674 tarihli belgede, Kondom nehri boyunda mukim Sor volostlarinin Teleiit
Prensine, samur ve diger hayvan kiirkleriyle, ayni zamanda demir ve arpa ile vergi
ddediklerinden bahsedilmektedir.”* Kuzey Altay halklarinda arpa ekimi oldukga
ehemmiyetsiz idi. Gapalama tekniklerinin gelismesi ile toprak isleme gelisti ve
ziraatgilik ise yan ugrasi oldu. Bu teknikte ekim igin belirlenmis alanlar elle ve
fevkalade iptidai aletlerle temizliyorlardi: “kers” (balta), (Tubalar bilgi vermistir)
bir tiir yontma aleti, yuvarlakga agagtan kesilmis olup, ucunda demir “abil” (orak)
(Gelkanlarda - ool) vardir. Burada yabani hayvan avinin temel iktisadi ugras dal
oldugunu belirtmek gerek; XVIIl. asra ait daha geg dénem kaynaklarin verileriyle
de tamamen uyumludur.

XVIIL asir tarihi kaynaklari kiyaslanamayacak derecede Kuzey Altay
kabilelerindeki iktisadi faaliyet seklini aydinlatmaktadirlar. Bu baglamda resmi
belgelere, gok sayidaki seyyahlarin (Miller, Gmelin (Hmelin), Pallas, Georgi, vd. )
detayli ve degerli bilgileri de eklenmektedirler. Ornegin, 1742 yilinda Tom
nehrinden Mrassu ve Kondom nehri iizerinden Telets Goliine seyahat
gerceklestiren jeodezi uzmam Porugik?” Siskov, bu yerlerde (Sorlarin ve
Gelkanlarin mukim olduklar1) ilkbaharda ekim yapildigimi gérdiigiinii
bildirmektedir. Siskov, topragin kazma, ¢apa ile kazildiginin altini gizmektedir.?®
1745 yilna ait, mithendis Plautin’in tasvirlerinde olduk¢a net ve tam bilgiler
bulunmaktadir.”” Kumandinlerin o zamanlar avci olduklarini, hayvanlardan sadece
ata sahip  olduklarim, ziraatgiligin  yetersiz  oldugu bilgilerini

Ne tiir bir nesne oldugu tespit edilememistir (C.N.).

Sbornik vestnk, Spb. , 1819, blm. V11, s. 141.

Sibirskiy prikaz, No. 377, s. 233; S. A. Tokarev. Dokapitalistigeskiye perejitki v1 Oyratii.
1935, Leningrad, s. 82.

Dopolneniye ki “Aktam istorigeskim”, cilt VII, No. 72.

Porugik: Eski Rus ordusunda miilazim riitbesinde subay (G.N.).

Raport geodezii porugika Siskova general-mayoru Kindermanu ot 10 iyulya 1745, g.
Tomsk guberisk. Vedom. , 1859, no. 1.

Miihendis Plautin Sibirya idaresi tarafindan, Ust-Kamenogorsk’tan Telets Géliine askeri
hat gegirilen direkt yollu tasvir etmek igin génderilmistir.
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vermektedir.*’Hayvanlardan sadece ata sahip olan ve sadece arpa yiyen, yabani
hayvan avcilar1 olan Gelkanlan da tasvir etmektedir. O, aym sekilde Tubalar1 da
avcilar olarak resmetmektedir. Plautin, Tubalarin yerlestigi Kuznets ve Kergesk
volostlarinda sadece ata sahip olduklarim ve ilkbahar ekimi yaptiklarim
belirtmistir.*

Plautin, farkh volostlara gore $Sorlarin ugraslari hakkinda bilgiler
vermektedir.”? Sor ve Kalar volostlarinda temel iktisadi ugrag1 avcilik ve demir

*®  Plautin'in biitiin materyalleri tarafimizdan, Devlet Cografya Kurumu Arsivi'nde G. N.

Potanin'in el yazmalarindan gikartilmistir. Plautin’e gére Kumandin volostu Biy nehri
boyunda, Kuznets volostunun asagisinda bulunmaktadir. Volost halki iki vergilidir, yani
Cungarlara ve Ruslara vergi 6dediler. Kuznets voyvodasi $aposnikov'un raporundan (10
Agustos 1745) goriiliiyor ki, Kumandinler yasak olarka 7 soroka (Eski Rusya'da evli
kadinlarin kullandig: bag giysisi) ve 17 samur 6demisler. 1752 yilinda bu volosta Cungar
vergi (alman) toplayicisi Diiren gelmis. Bu yilda Asagi Kumandinleri Bashk’ (prens)
Akugay istegegev ve Yukar: Kumandinlerin Bashk’i Biysk sehrine, Diirren'in her kisiden
2-3 tane samur aldig), simdi ise 6 samur istedigi, samuru olmayandan ise atim aldig1
yakinmalarini iletmigler; “alman’i 6deyemeyni de déviiyorlar”. Asagi Kumandinlerin
topraklarinda Biy nehri iierinden Biysk’ten 30 km’lik Sagan gegidi vardir, Cungar vergi
memurunun gifte vergili volostlar Kondom ve Mrassu’ya gittigi yoldur. Celkanlar, $elkal
volostu ahalisi idi. 0, Kondom nehrinden baslayip Lebed nehrinin orta akintisinmn her iki
tarafinda yer almaktadir. Gelkanlar da gifte vergili idiler. 1816 yilindan itibaren bu
volost Kondomsko-Selkalsk volostu olarak adlanmaktadir.

Plautin’e gére Kuznets volostu, Komza nehri agzindan 23 km'sinde baslayarak Biy
nehrinin iki kiyisinda yeralmaktadir; onun yukarisinda Komlajs volostu, asagisinda
Kumandin volostu yeralmaktadir. Halk: - iki vergilidir. $apognikov’a gére her yil yasak
olarak 25 - 40 samur vermektedirler. Plautin, Kerges volostunu Biy nehrine, dogdugu
yere, Telets géliiniin her iki kiyisina yerlestirmektedir. Onlar géliin yukar kisminda
mukim olan Teleslerin yerlesim yeriyle, Biy agag: akintisi boyunca uzanan Komlaj
volostu ile simrlanmistir. $aposnikov'a gére Kergej volostundan Komlyaj'a kadar 10
versttir. Halk: - gifte vergilidir. Ruslar, onlar1 yillik 3 soroka (kadin baghg1) ve 12 samur
derisi vergi alirlar. Yujskaya ve Komlaj volostlar: da Tubalara dahildir. Plautin'de
Yujskaya volostu yoktur. Sapognikov'da bu volost, Kuznets'ten 2-5 giinliik yiiriime
mesafesindedir. Pyotr $elegin’in (1745) verdigi bilgiye gére, Yujskaya volostu, Sarikokse
nehri boyunda yer almaktadir. Plautin’de, Komlyaj volostu, Kergej ve Kuznets arasinda,
Biy nehri boyunda bulunmaktadir. $aposnikov’a gore bu volost Kumnandin volostundan
50 verstlik mesafede bulunmaktadir. Halk: - gifte vergilidir. Yasak - 4 soroka ve 4
samurdur.

Sorlar Kondom nehri havzasinda yagamaktadirlar, Plautin'e gére 6 volosta
ayrilmaktadirlar, onlardan Barsoyatskiy volostunun disindakiler gifte vergilidirler.
Plautin’in materyallerine gore bu volostlarin adlarimi ve yerlesim yerlerini tespit
edemedik. Yine 1858 yih (yani daha sonraki asirlarda) vergilerine gére, bu volostlar

115



L. P.POTAPOV

islemeciligidir. Bu volostlarin sakinleri, kazanlar, sacayaklari, abillar (gapa)
yaparlar ve onlarla Cungarlara “alman” (vergi) éderler, aym sekilde yaptiklar1 bu
tiriinleri, at ile kurt ve geyik postlariyla vb. degistirirler. Belirli oranda sadece arpa
yerler. Barsoyat volostununda da temel ugras: avcilik ve demirciliktedir. Sadece
atlara sahiptirler. Bahar ekimi yaparlar, arapa ve bugday ekerler; ancak az
miktarda ekmegi Rus volostlarindan trampayla alirlar. Plautin’in sézlerine gére
biitiin Kondom Sor volostlarinda temel iktisadi ana ugrayi avciliktir. Bununla
beraber demircilik de ¢ok biiyiikk 6neme sahiptir. Kondom volostlarinda
demirciligin 6nemini, Kazaklar Sorohov ve Poylov'un (1745) Kuznet voyvodasi
Sapagnikov’a yazdiklari raporlar Merkez ve Giiney-Bati Altaylilarin, Kondom
volostlarina gocuklar ve kegelerle kazanlar, toprak kazdiklar: demir abillari trampa
etmek i¢in gittiklerini géstermektedirler.®

1745 yilna ait Kuznet voyvodasi $apagnikov'un raporundan sarih gekilde
Sorlar, Gelkanlar, Kumandinler ve Tubalarin baglica olarak avcilik yaptiklari,
Ruslara ve Cungarlara kiirklerle, esas olarak da samur kiirkleriyle vergilerini
ddedikleri tespit edilmektedir.

Ancak sunu da séylemek gerekir ki, 1936 yilinda kaydedilen, iki vergili dsneme
ait (yani XVIIL asrin ilk yarisi) rivayetlerine gére, Gelkanlar o dénemde
Cungarya'ya almam sadece kiirk ile degil, demir ile de 6demektedirler. Toplanan
haraci (vergiyi) Cungar gorevlileri, kayikla Biy nehrinden asag tasirlard:.™

Pyotr Selegin’in dergi yazisinda (1745 yilinda “Kolivano-Voskresen sinir
boyunda mukim olan halklarin tespit edilmesi ve bolgenin arastirilmas
maksadiyla” Telets géliine diizenlenen resmi arastirma gezisini yéneten) Mayma
nehri havzasi sakinleri olan Tubalar ve ondan baska Kumandinlerden de
bahsedilmektedir. Onlar, temel gegim vasitalari av ganimetleriyle Rusya ve
Cungarya'ya vergilerini 6demektedirler. Bundan bagka Yiij ve Kergej volostlar:
Tubalari, Lebed nehrinin agiz kismu yakinlarinda mukim Kumandinler, Cungarlara

sunlardir: 1) Barsonstkaya, bu en kuzey volosttur, Kondom, Taylep, Kara-ulen nehirleri
boyunda mukim Osinovskiy ulusunu da kapsamaktadir; 2) Komdomsko-bejboyakova
(Kondom nehri akintilar1 sahinleri: Mongay, Kinerka, Kara-gulen, Ugul); 3) Kondom-
iteber (bu volostun sakinlerini o zaman bilemiyoruz); 4) Kondom-Sleysk ve Geley
(Antropa nehri boyu); 5) itebersko-Serogasev veya Kalar (Mundibas nehri); 6) Karagersk
veya Sorskaya (Kondom yukarilari) volostu.

Materiah po istorii Sibiri. Gteniya vi Obs. ist. i drevn. Ross. Pri Mosk. Univer. , 1866, ktp.
4,s. 85.

Aktarimlara goére Gelkanlar, imparatorice Yekaterina vaktinde Cungarlara alman
6demeyi kesmislerdir, zira Cungarlar 1756 yilinda Ginliler tarafindan yikilms ve
bagimsizhgini kaybetmistir.
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alman adli vergilerini 6dedikleri “demir kazanlar ve sacayaklar1” hazirlama isiyle
ugragmaktadirlar.”

XVIIL asrin seyyahlari, Sorlarin iktisadi hayatlari igin avciligin istisnai nemini
ittifakla ifade etmektedirler. Onlardan daha erken bilgileri, $orlar1 “Kuznets
Tatarlar1” diye adlandiran G. Miller vermektedir ve “buralarda ¢ok fazla sayida
demir ocagi oldugunu, Tatarlarin demir ¢ikarttiklarini ve ondan her tiirlii ev
aletlerini ve av malzemelerini yaptiklarini belirtmektedir.* Daha sonra bizler
Mrassu, Kondom ve Tom nehri yukarilarinin Sor niifusundan bahseden, onlar:
“Abinstler” ve “Yukari Tomsk Tatarlar1” diye adlandiran i. G. Gerorgi'den
duyuyoruz. Georgi“yabani hayvan avlamanin onlarn esas ugraglan oldugunu, vergilerini
ddedikleri postlar: ve etlerinin onlar igin yararh oldugunu” yazmaktadir.” Yukari Tomsk
Tatarlari hakkinda ise “Biiyiik oranda yabani hayvan avi ve yabani bitki(ksk)lerle
beslenmektedirler. Topragi pek ekmiyorlar, bundan dolay: da ekmek yemiyorlar” diye
yazmaktadir.®® Tom nehrinin biitiin akintilar1 (kollar1) boyunda mukim Sorlar
hakkinda “Ormanlik Kuznet daglan enginligi ile onlara, yabani hayvan avcihgim

sunmaktadir; hognut oluyorlar. Mus ve geyik derileriyle vergilerini ddiiyorlar” diye
bildirmektedir. *

Miimtaz seyyah P. Pallas, Sor boylar1 Karga ve Kobiy i¢in temel ugrasinin
yabani hayvan avi oldugunu tespit etmektedir.” Tastik vadisi bélgesi ve Mrassu
nehrinin agagisinda mukim Sorlar hakkinda, o, sunlar1 yazmaktadir: “Onlar ekime
hig yatkin degiller ve hayvancilik da ok kisithdir, bundan dolayr onlanin hepsi yabani
hayvanaviylave yabani bitki kékleriyle beslenmektedirler.”"'

Rus tarihi belgelerinden ve XVIIL asir seyyahlarinin verdikleri bilgileri, Kuzey
Altay kabilelerine gergeklestirdigim etnografik seyahatim sirasinda tarafimdan
derlenen rivayetlerle, verilerle de ikmal edilmesinin gerekli oldugunu kabul
ediyorum. Rivayetler, yukarida tarihi delillerle resmedilen bu kabileleri iktisadi

Barnaulskiy arhiv, arhivnoye delo Altayskovo gornovo okruga, no. 32, svyazka 12, 1745
g

G. Miller. Istoriya Sibiri, cilt I, s. 318.

I. Georgi. Opisaniye vseh vi Rossiyskom gosudarstve obitayusih narodov, II, Spb. , 1799,
s. 163.

age.s. 164.

age.s. 28.

P. Pallas. Putegestviye po razmm mestam Rossiyskovo gosudarstva, blm. 111, Spb. , 1788,
s. 508.

age. s. 515. Bkz.: Yegor Pesterev. Remerques sur les peuples de la front chinoise etc. ,
opublikovam Klaprotom vi Magasin Asiatique ou Revue geographique et historque de
I'Asie Centrale. ..., cilt I, Paris, 1825, s. 162.
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formlariyla tamamen értiismektedir. Rivayetler, iktisadi form ve yasam tarazina
ait gok ilging ve detayh bilgiler vermektedirler. Bilgiler, Cungarya’nin Kuzey Altay
kabileleri tizerinde hiikiimranhk kurdugu déneme (XVIL asir ve XVIIL asrin ilk
yarisi) aittirler, ancak rivayetlerde tespit edilen iktisadi ve yasam tarzi gizgileri
(yasam yerleri, yiyecekler, silahlar, avcilik yéntemleri, esyalar v. b. ) XIX. asra
kadar muhafaza olmuslardir. Ornegin, eskiden Gelkanlar taygalarda dolagirlarmus.
Yazin onlar balikli nehir kenarlarinda (3-4 giin) biiyiik aga¢ altina kurduklar
cadirlarda yagarlarmis, daha sonra cadirlarimi (salag) daha ileri bolgelere
tagirlarmig. Kigin ise taygada ¢okga odunun oldugu yerlere giderler, yabani
hayvanlar avlarlarms. Daimi barinaklara sahip olmuyorlar, kigin ve yazin alelacele
yapilmig, derme gatma salaslarda yasarlarms.

Kis i¢in yenilebilir bitki kéklerini stok ederler ve onlarla beslenirlermis. Piona
kéklerini (Paenia anomala) yemeden énce 2-3 defa kaynatiyorlar, daha sonra ezip
un haline getiriyorlar ve ondan ¢érek (Ruslardan arpay: 6grendikten sonra, bu unu
arpa unu ile karistirmiglardir) hazirhiyorlardi. Onlar arpa ekmezlerdi.

Daha sonralari yerlesik hayata gegerek yasamuslardir. Kislari daimi yagam
yerleri “ter-ug”da (kislak) gegiriyorlardi. Bu barinaklari su sekilde insa ederlerdi:
énce bir qukur kazarlar, sonra direkleri dikerler, sonra kirigleri, siriklar:
yerlestirdikten sonra tabami da akagag dallar1 ve otlarla kapatirlar. Gatida bir
pencere olurdu, kisin buzla kaplanir. Ortada kil ocak “kebege” olur, sepetgi s6giidii
dalindan hazirlanmig balik avlama aletini andiran ve kille sivanmig boruyla
“sugen” tavana uzatilir ve istiinde bacasi olur.” Bu arada yabani hayvanlari daha
ziyade “tes”lerle(gukur) avlarlar. “Alar”a (yay) sadece mahir avcilar sahip olur;
yaylari, egik biiyiimiig laden agacindan yaparlar. Béyle bir laden agacin aksi yénde
biikerler. Oklar1 “sogon” diye adlandirirlar.

0 zamanda para yoktu. Degis tokug hakimdi. Kalim (baglik) 6demede nesnelerin
degeri yaklagik olarak belirlenir ve “podo” olarak ifade edilir.*’ Ancak “podo” biiyiik
belirsizlik gésterirdi. Bir 6lgiide podo - 6rnegin, bir sajen* uzunlugunda kayik veya
aglar (yabani kendir liflerinden ériilme) hazirlanmak demektir. Bir bagka podo
6lgiisii - kurutulmus yabani hayvan etiyle - “siyirgan” (Ochotona altaica) dlgiiliir;

Seyyah A. V. Adriyanov, bu mesken “saru” adi altinda XIX. yiizyilin 80’li y1llarinda tespit
ve tasfir etmigtir (Putesestviye iz Altay i za Sayani vi 1881 g. Zap. Russk. Geograf. obs. po
obs.georg. , cilt XI, Spb. , 1888, s. 294-295).

“Podo - bir seyin yaklagik degeridir. Culiyman Teleiitlerinde “podo” 40 sincap veya 4
ruble kadardir ve podo gelinin bashg &demesinde kullanilir” (Verbitskiy. Slovar
Altayskovo Yazika, Kazan, 1884, s. 259). Bu kelime Mogolca “podo”// “bodo” - evcil
hayvan sayisindan gelmektedir. Bkz.: Mongolo-Russkiy Slovar, Leningrad, 1939, s. 253.
Sajen: 2,13 m (G.N.).
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bu etler, yetiskin bir insanin gégsiinden elinin parmak ucuna kadar olan uzunlukta
iki tane “kiy” (sopa) iizerine dizilmis halde olur. Ugiincii 8l¢ii de bir podo - orta
biiyiikliikte dag servisi fistif1 ve arpa ununun karisimiyla hazirlanmis ekmek
“tokgok” ile dolu, akagagtan yapilma sandikla olgiiliir. Burada 6lgii kutunun
biiyiikliigiiyle degil, yerde oturan yetiskin bir kiginin ekmek dolu kutuyu omuz
hizasina kaldirabilecegi kadar olan agirhiktir; bu kisi oturur vaziyetten ayaga
kalkmas igin agaca saplanmig bir baltadan destek alir, kaldirabildigi agirlik ise
Olgiiyli  olusturur, Av malzemeleri ve yabani hayvan eti, podo &lgiisiinde
hesaplanmaz. . . Onlarda sadece kalim (bashk) 6demesi hesaplarir. Kalim olarak,
yukarida tarif edildigi iizere, 3 podo &derler. Kalim’in yaninda, damat, 6ldiirdiigi
yabani hayvan etini de niganlisinin ailesine vermekle yiikiimliidiir. O zaman
“engi"yi (geyiz) vermezlerdi.

Tubalarin rivayetlerine gore onlar gok eski devirlerden beri biitiin yil boyunca
yaptiklar1 yabani hayvan aviyla geginmektedirler. Hayvanlari qukurlar kazarak
avlar, yayalarla vururlardi. Kuzey Altay’in bundan 6-7 nesil 6nceki halki silaha
sahip degillerdi, ok-yay ile avlanirlardi. Gok az oranda arpa ekerlerdi. Hayvancilik
yapmazlar, ancak az sayida atlari olurdu. Paray: bilmezlerdi. Bashk bedelini
yiyecek iriinleriyle, genellikle de “siyirgan” (kurutulmus et) ile 6derlerdi.
Kurutulmus yabani hayvan etini “kiy” olarak kabul ederlerdi, yani, muhtelif
uzunlukta qubuklar iizerine dizilmis ve kurutulmus yabani hayvan etidir.
Gelkanlarda oldugu gibi kalim bir 6l¢ii “podo” olarak adlanir. Podo'nun miktari
(8lgiitii), kalim tespit edilmeden, yani konusulmadan daha énce belirlenir, su veya
bu iiriinden belirli bir miktar olarak tayin edilirdi. Ornegin, 1 kiy (kurutulmus et
dizilmig, uzunlugu tespit edilmis sopa) 1 podo sayilir. Yahut da “tokgok” (dag
servisi fistiginin, unla karigtirlmasiyla yapilan) - ekmek doldurulmus, podo’ya
esitlenen akagagtan yapilmis sandik kabul edilir. Bazen podo’ya kurutulmus
kandik, yumru ve saran soganlari da dahil edilmektedir. Kalim, gesitli tiriinlerle de
6denir, anaerkil mahalli evliligin kalintisi olup, damadin esinin ailesine yiyecek
vermekle yiikiimlii oldugu dénemin mirasi, yani kalintisidir. Daha yakin zaman
oncesinde bile bashk konugulurken, damadin, kaynatayla paylasmak zorunda
oldugu yabani hayvan eti de dillendirilirdi. Kiz ailesi, giysiler, yatak, kap-kacak,
abil ve ozuptan miitegekkil olan “kistin engisi” (kiz geyizi) verirlerdi.

Kuzey Altay kabilelerinin iktisadinda, avciligin sahip oldugu biiyiik 6nemi, XIX.
asir ve XX. asrin biitiin seyyahlari ifade etmektedirler.*® 1900 yilinda Sorlarin

Bkz.: A. V. Adriyanov. Putesestviye na Altay i za Sayani vi 1881 g. Zap. RGO, po obs.
geograf. , cilt XI, Spb. , 1883; yine age. Putegestviye na Altay i za Sayam v1 1883 g, Zap.
Sib. otd. RGO, ktp. VIII, say: II, Omsk, 1886; A. {. Araviyskiy. Soriya i $ortsi. Tr. Tomsk.
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ekonomik durumu arastirmalar1 géstermektedir ki, yabani hayvan avciligi Mrassu
nehri boyunda % 90, Kondom nehrinde ise % 80 oraninda yer tutmaktadir.*® Bu
ekonomik tarama verileriyle biitiiniiyle uygun olarak A. Araviyskiy yakin gegmiste
sunlar yazmustir: “Yabani hayvan avciligi, Sor insanimin yagamimin ailesinin ekonomik

durumu ve yagam tarzinin temelinde yer almaktadir.”*’

Kumandinlerle ilgili olarak, bizler iginde bulundugumuz yiizyilin baslarina ait
delil niteliginde verilerine sahibiz: “Fistik toplayiciligi ve yabani hayvan avi Kumandin
yabancilannin yasaminda temel rolii oynamaktadir.”*® Etnografik kaynaklarda Asag
Kumandinleri son dénemlerde yerlesik ciftgiler olarak kabul edilmektedirler, fakat
onlarin ekonomik yasaminda, hatta tarimin 6nemli seviyede gelisjme kaydetmis
olmasina ragmen, yabani hayvan avcilifinin son zamanlarda iistiinliik sagladigina
delil olacak veriler de mevcuttur. Volost yonetimi belgelerine gore, Nijne-
Kumandin bélgesinde, 1908 yilinda avcilik, ekonomik yapinin %64’liik bir oranini
olusturmaktadir.”

Krayev. Muz. cilt 1, 1927; N. Bogatirev. Ob orehovom i zverovom promislah
Kumandiskih inorogtsev Biyskovo uyezda. Altaysk. sb. X, 1903; V. . Verbitskiy.
Altaykiye inorodtsi. Moskova, 1893, s. 17-23. Vipiski iz jurnala missionere Kuznetskovo
otdela Altayskoy duhovnoy missi V. Verbitskovo za 1859 g. Jurn. “Hristiankoye gteniye”,
1862, blm. 1, No:4, s. 553. Jurn. Nin. vnotr. del, 1858, ktp. V. ; L. P. Potapov. Ogersk istorii
Oyratii. Novosibirsk, 1933; Yine onun eseri. Razlojeniye rodovovo stroya u plemen
severnobo Altaya, blm. 1. Materialinoye prozivotsvo, Leningrad, 1935; onun eseri. Ogerki
po istorii Sorii. izd. AN SSSR, Leningrad - Moskova, 1936; N. B. Serr. iz poyezdki k
kumandintsam v1 1898 g. Altaysk, sb. V, Barnaul, 1903; P. M. Yiihnev. Nezemledelgeskiy
promisla kogevoov naseleniya Gornovo Altaya. Barnaul, 1903; N. M. Yadrintsev. Ob
Altayskih i Gernevih Tatarah. izv. RGO, 1881, cilt XVII, Spb., 1887; onun eseri: Otget o
poyezdke v1 1880 g. vi Gorniy Altay i Teletskomu ozeru i vi versini Katuni. Zap. Zap. -Sib.
otd. RGO, 1882, ktp. IV, age. Sibirskiye inorodts. Spb. 1891; A. Ymusevig
Obsledovaniye ohotnigevo promisla Gornoy $orii. Mat. po izug. Sibiri, cilt III, Tomsk,
1931; Erman. Archiv fiir wissen. Kunde vi1 Russlan, Bd, XX1II; Holmersen. Der Telezkische
See und die Teleuten im ostlichen Altai. St. P., 1838; onun eseri: Teletskovo ozero i
Teleut: Vost. Altaya, Gorn. Jurn., 1840; W. V. Radloff. Resise durch den Altayi nach dem
Telezker See und dem Abakan; onun eseri. Aus Sibirien, Bd. I.

Gorniy Altay i yevo naseleniye, cilt IV. Gerneviye inorodtsi Kuznetskovo uyezda, say: 1.
Ekonomigeskiye tablitsi. Barnaul, 1903.

K. Mirotvortsev. Yujnaya ¢ast Kuznetskovo imeniya. Tr. Syezda zemelno-lesnih ginov
Altayskovookrugavi 1910 g., Barnaul, 1911, s. 25.

A. 1. Araviyskiy. Soriyai Sortsi, s. 124.

N. Bogatirev. Ob orehovom i zverovom promuslah. .., s. 11.

L.P. Potapov. Razlo jeniye rodovovo stroya u plemen Severnovo Altaya, s. 36.

120



ALTAYLILAR

Gelkanlar hakkinda Radloffun verdigi bilgiler mevcut: “Biitiin Gelkanlar
tarimla ugragiyorlar, ancak ne kadar gerekliyse sadece o kadar, bundan dolay:
onlar daha ziyade ve gayretle avcilikla ugragirlar,”*

Bunun yaninda Kuzey Altay halklarinda XIX. asirda demirciligin eski 6nemini
yitirdigini de tespit etmek gerekiyor. Demir filizi gikartma ve demirden kazanlar,
sacayaklari, askeri ve av donammlar1 yapma, arastirmacilarin ve seyyahlarin
verdikleri bilgiye gore (Dogu Altay’a ait bilgiler harig), XIX. asir igin biitiiniiyle
durmustur. Goriiniise gére, buraya getirilmis Rus demir iiriinleri, onlarin yerini
almigtir. XVIL. asrin ikinci yarisinda daha 6nce Cungarya tarafindan talep edilen
(Gin tarafindan yikilmasiyla) bu bélgelerin demir iiriinlerine olan taleplerin
kesilmesinin, buradaki iiretime olan olumsuz tesirini de g6z 6niinde bulundurmak
gereklidir.

Nihayetinde Altay kabilelerinin iktisadi yasamlarinda avciligin 6nemini avcilik
yasam tarzi ve iiretiminin yansimalariyla dolmus ve doymus olan, onlarin dini
inanglar1 géstermektedir.>

Ortaya konulan materyaller, Kuzey Altay kabilelerinin iktisadi yasamlarinda
avciligin oldukga eski devirlerden XX. asra kadar, daima ilk sirada yer aldigini teyit
etme hakki vermektedirler.

i¢inde bulundugumuz asrin ikinci on yilina degin, Kuzey Altayllarda, av
silahlari ve yontemleri iptidailigi ile farklilik gosterirdi.

XVIL asir baglarinda Rus Kazaklar, ok-yay ile avlanan Kuzey Altayhlari
buldular. Bu hal Moskova Gari’'na kendi raporlarim yazan Kuznet voyvodolarinin
resmi belgeleriyle de teyit edilmektedir, o raporlarda miikellefi oldugu yasaklar:
(vergi) 6demeyen “Kuznet Tatarlarinin” yaylarim “samur kiirkleri yerine” aldiklar:
bildirilmektedir.*? Béyle durumlar X V111 asir sonlarinda da mevcut ve P. Pallas, Sor
boylar1 veya séokleri Kobiy ve Karga hakkinda sunlari yazmaktadir: “Kobiy kusagi 53
yaydan, Karga ise 40 yaydan olusmaktadir."*Buradan da eger boy mensuplari, yaya
sayilarina gore tespit ediyorlarsa (sayiliyorsa), yayin ne kadar biiyiik énem tasidig
agiktir. Kumandinlerle ilgili olarak N. Serr, bizi aydinlatiyor: “Kumandinler, evvelden
av i¢in yay kullarurlard: ve giiniimiize kadar onlar, imza yerine yay tasviri kullamglardur,

54

fakat yay artik kullaimdan ¢tkmugtir.

% W, V. Radloff. Aus Sibirien, Bd. I, s. 360.
Bkz.: bunun hakkinda yukarida adi gegen benim eserlerim: boy yapisiyla ilgili. . ., s. 25-
34; Ogerki po istorii Sorii, s. 27-35.
Akt istorigeskiye, cilt 111, s. 374,
P. Pallas. Putegestviye po raznim mestam Rossiyskovo gosudartva, blm. 111, s. 508.
Altayskiy sbornik, cilt v, s. 87.
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Gelkanlarda da XIX. asrin ilk yarisinda “alar” (yay) ile avlanilmugtir. Oku, ¢ah
horozu telekleriyle yeleklerlerdi. Oklar1 akagagtan yapilmig “kolgan”, “kaptira”
(sadak) icinde tagirlardi. Tubalarda av, XIX. asir ikinci yarisinda bile ok-yay
yardimiyla yapiliyordu. Gagdas Tubalar avcilar: (6rnegin, Goysk aymaki, Salganda
koyii), dedelerinin ok-yaylarla nasil avlandiklarimi gok iyi hatirhyorlar. Osip
Odukov’un dedesi - onun adi1 da Osip - ve onun arkadasi Sogoy, ok-yay ile 100 sajen
mesafeden avlarini vururlarmis. Yay (saadak) biraz karmagiktir. O, bir kag tabaka
olarak teke (dag kegisi) boynuzundan, at damarindan (een uguk), kaynatilmis at
siniriyle tutkallanarak yapilirmig. Kirig (kiriy) maral derisinden kesilmisg
kementten, oklar melez agacindan yapilir, “ug kirlu” (iig késeli) demir uglu olur ve
diger ucuna (arkasina) ii¢ késeli olarak telekler takarlardi Kiirklii yabani
hayvanlar: - “alagar” (daha 6nce s6ylendigi gibi, kuskirazi veya akagagtan dalindan
yapilan) yay ve “tamor” (kalin uglu oklar) ile avlarlarmis. Ayrica vizildaya oklar
(korkugar ok: korkutan ok) kullanmslardir. Bu oklar yardimiyla, sik yaprakh
dallarin tepelerinde olan ve avcilar tarafindan goriilemeyen sincaplari
korkuturlar, nisan almak igin tirkmiig marah bir anhgina durdurabilirlermis.

Tubalarda avda yay kullanildig1 yillarda bu fevkalade siradan bir durumdu,
Kuznet nahiyesi Teleiitlerinde Radloff'a yay: eski bir nesne olarak gostermiglerdir.
“Yay dért katmandan oluguyor: boynuz katmarn, ondan sonra agag kistm, kuru hayvan
siniri ve akagag katman. Oklar ise demir uglu olup, farklt 6lgii ve sekillerdedir.”** Radloff,
boyundan gogse asilan, gévdesi agagtan olan, eski deri sadaklar1 da gérmiistiir. Sor
yaylarinin dig goriiniigiinii Mrassu'nun asagi akintisi sakinleri ¢ok iyi
hatirlamaktadirlar. Onlarin anlattiklarina gére bu da olduk¢a karigik yapida bir
yaydir: bir kag cins agagtan yapilir ve digtan boynuzla gevirilidir. “Mus gagak” diye
adlandirilir.*

Daha XIX. asirda biiyiik yabani hayvanlar, av qukurlari, tahta gitler ve ava
yaylar1 yardimiyla avlaniyordu. Siirek av1 gelismis idi. Kiigiik kiirk hayvanlar ise
yaylar ve tahta dipgikli yay (tuzak) yardimiyla avlanmugtir. Agi1zdan dolma gakmak
tash veya fitilli (barutun yanmasina gére) ilkel av tiifekleri, XIX. asirdi
yayginlasmaya baslamis ve kademeli olarak yay: yerinden etmistir.

W. V. Radloff. Aus Sibirien, Bd. I, s. 33.
Kemikten eski Sor yayi, SSSR BA Pyotr 1. Etnografya ve Antropoloji Miizesi
koleksiyonlarinda mevcuttur. Kol. 5072-27.
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XIX. asir sonlar1 ve XX. asrn ilk on yillarinda Sorlarda tahta yaylarla kiigiik
kiirklii hayvanlar ve balik avlarlardi.*’ Sorlarda giiniimiize degin sadece vizildayan
oklar hakkindaki hatiralar degil, okun ucuna takilan kemik kiire sayesinde havada
giderken sesler ¢ikaran bu oklarin 6rneklerinin muhafaza olmasi oldukga ilging bir
durumdur. Altay’da VII. -VIIL asir mezarlannda arkeologlar tarafindan bulunmusg
olan bu oklar, yukarida da isaret edildigi gibi, Gin yazmalarinda tasvir
edilmislerdir. Gegen asrin 70°'li yillarinda benzer oklar1 Teleiitler Radloff'a
go6stermislerdir, su sekilde tasvir etmistir: “Okun ug ve sap kismt arasinda, iizerinde bir
kag tane delikleri olan bog boynuz bilyesi (kiire) takilmigtir. "** Mrassu’nun asagilarinda
yasayan Sorlar, bu tiir oklarin kendilerinde “okga sigirtkis” - “vizildayan ok” adim
aldigim bana anlattilar. O okun ucu boynuzdan yapilmis firlatildiginda ses
¢ikartmasi igin iig tane delik mevcut olup, kirmizi renkle boyanmustir. 1932 yilinda
Tetensu ulusunda béyle bir oku Tomsk Miizesi mensubuna satmiglardir. Benzer
oklarla yaban horozlari da avlanmigtir. Tubalarin yashlarimin agiklamalarina gére
bu oklar sik¢a maral avinda da kullanilmistir. Maral, avcidan kagip uzaklasmaya
basladiginda, avci, maralin arkasindan bu oku firlatir, giiya bu okun gikarttig
vizilti maral bir kag saniyeliine durup, etrafina bakinarak sesi dinlemesini
saglarmig. Iste bu anlk duraklama esnasinda da avci, hayvana ikinci oku
firlatirmis.

Kuzey Altayhlarin dini inanglarinda ve folklorunda ok-yay, temel ava silahi
olarak genisce yer almigtir.>®

Kuzey Altayh kabilelerin ilkel avcilik tiretimi gizgilerine, yaya avcilik 6zelligini
de ilave etmek gerekir. Avcilik sezonunun biiyiik kismum (kis) avcilar, geyik veya
maralin bacak derisi “komus” ile kaplanmig kayaklar iizerinde gegirirler. Yazin ise
daha ziyade yaya olarak ava giderler. Sorlar, av malzemelerini kayaklara, kizaklara
koyarak tagirlar, Gelkanlar ise akagagtan yapilmig “komdo” adini alan kapakh kutu
i¢inde sirtlarinda tagirlardi. Sorlarda oldugu gibi, Tubalarda da avci malzemelerini
bir parga at derisinin igine koyarak sararlar, karli havada da o yiikii kayislarla avi
kendi sirtlarina baglar. Sorlar da aynen Kumandinler gibi av malzemelerini siklikla
sirtlarinda tagirlar, ® Sirta vurulan bu av malzemesi yiikiine, Sorlarda
“engmengukpa” denir. Sirta vurulan ava yiikiiniin yekiinii 60-70 kg kadar olabilir.

A. V. Adriyanov. Putesestviye na Altay i za Sayami vi1 1881, s. 139. 1934 yilinda yabani
hayvan ve balik avlamak igin béyle ok-yay getirmeyi basardim, bkz. : Koll. Gos. Muzeya
Etnografii, no. 5668.
% W. V.Radloff. Aus Sibirien, Bd. I, s. 336.
Bkz. : Potapov, Luk i strela vi jamanstve u Altaytsev. Sov. Etnograf. , 1934, No. 3.
Kumandinlerde sadece “kol ganan"  “kol kizaklar1” ad: verilen ava kizaklarinin
hakkindaki hatiralar muhafaza olmugtur.
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ilkelligin (ilk 6rnek) izleri avcilarin teghizatinda bulunmakta, yiyeceklerde ve
ava ¢adin kurulugunda tesirini gstermistir. Tubalar, Gelkanlar ve Kumandinlerin
ava giderken yanlarina “tos kazan” (akagagtan kazanlar) aldiklarim gostermek
yeterli olacaktir. Kizgin taslar yardimyla, bu kazanlar igerisinde su kaynatirlar.
Yash Gelkan Kizika Pustagagev, bana avda bu yontemle pisirilmis kegi etinin
lezzetinden biiyiik vgiiyle bahsetmigtir. Bylece Kuzey Altay kabilelerinde avcilik
tiretim tekniginde, ilkel toplumun katmammnin iktisadi teknigi i¢in belirleyici olan
arkaik gizgiler daha fazla iistiinliik saglamiglardr.

Teknik bakimdan geri kalmiglik ilkel iktisadi kollarda, ozellikle de avcilikta
belirleyici olmustur. Yenilebilir yabani bitki ve kék toplama, ilkel tipin ¢apalama
y6ntemi tarimi, bahk avlamanin ilkel yontemi ve ev iiretimi iiriinlerin islenmesi,
biitiin bunlarin tamami Kuzey Altayhlarin, Garligin kolonici politikalarimin
olusturdugy, iginde bulundugumuz yiizyildaki sahip olduklar1 geri kalmighg: ve
digik seviyedeki iretici giicii karakterize etmektedir. Niifusun biiyiik
¢ogunlugunun miilkiyeti, kiigiik bir grup istisna (Beyler, tiiccarlar, tefeciler), gatisi
akagag veya melez agac ile kaph olan ilkel evler, kaba keteden giysiler ve yiyecek
elde etmek veya hazirlamak igin olan az sayidaki primitif aletlerden miitegekkildi:
yay, cakmaktagh tiifek, tahta kapan, aga¢tan oyulmus tekne, ¢apalar, kazma,
tahillar igin tas el rendesi veya el degirmeni taslari, akagagtan ve agagtan yapilan
basit ev kap-kagaklari. Uretici az gelismislik diizeyi, burada zayif gelisen emek
béliimlenmesine de delil olugturmaktadir.

2. llkel Kolektif Emek Forrnlanmn Kalintilan

Kuzey Altay kabilelerinde daha yakin ge¢miste kolektif emek sekli hdkim
olmus, bunu, tarafimdan Tubalar, Gelkanlar, Sorlar ve Kumandinlerde derlenen
rivayetlerden tespit etmek miimkiin. Bu rivayetler, kusaktan kusaga, dilden dile
aktarilmig, goriiniije gore XVIL asir ve XVIIL asrin ilk yarisina aittirler. Bu
rivayetler (anlaticilarin beyanina ve hikdyelerinin igeriklerine gére) “Oyrot
Dénemi” - “Oyrot (Oyrat) Kaaning tujinda”, yani bu kabilelerin, Oyrot ve Cungar
feodallerine (XVIL ve XVIIL asrin ilk yaris1) politik ve ekonomik olarak bagiml
olduklar1 dénem olarak tarihlenmektedir.

“Oyrot dénemi” yasantisi hakkindaki rivayetler, mutlaka kolektif yapilan
yabani hayvan avini vurgulamaktadirlar. Son durum ¢ok 6énemlidir: yukarida da
gosterildigi tizere avcihk Kuzey Altay kabilelerinde, ilkel-toplum yapisi devrine
hakim olan ¢ok eski bir iiretim koludur. Onlarin iktisadinda kolektiflik ve ortak
emek, temel iiretim gekli olmugtur. Bu biitiiniiyle tabiidir, zira Kuzey Altay’in gok
sayidaki avcilari, yukarida tasvir edildigi tizere, biitiin dretici giiglerini
birlestirerek, kolektif olarak avlanmalar1 gerekli olmugtur. Avlanmanin kolektif
6zelligi sert daglik taygada avcilarin daha gok veya daha az tehlikeli uzun kalig
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siirelerini miimkiin kilmigtir. Uretici giiciin az geligmisligi, avclarin kolektif
birligiyle desteklenmis; eti beslenme, derisi giyim-kusamda, barinaklar1 kapatmada
kullanilan, daha biiyiik yabani hayvanlar1 avlayabilme imkdnim onlara bu yap
saglamigtir. Kuzey Altay kabilelerinde kolektif avciligin en parlak kalintilari, daha
yakin gegmise kadar, 6ncelikle eti igin avlanan biiyiikk yabani hayvan avinda
muhafaza olmustur.

Bu kolektif avlar, kih siirek av1 kdh biiyiik tahta gitler yardimiyla, kdh da av
cukurlan (tuzak) vasitasiyla oluyordu. Belirtilen ilkel kolektif biiyiik hayvan avi
y6ntemlerinin izleri, giiniimiize kadar muhafaza olmugslardir.

Siirek avi kalintilar1 hakkinda biraz bilgi verecegiz.

Hangalov tarafindan Kuzey Buryatlari hakkinda yapildigi gibi, ben, Kuzey
Altayllarda siirek avi hakkinda detayl ve parlak rivayetler derleyemedim. ¢ Siirek
avinin sonunda av ganimetinin ortaklasa paylagildig1 agiklanmigtir.

Tubalarda daha iginde bulundugumuz yiizyilin baslarinda maral (cervus
canadensis asiaticus) ve karaca siirek avlari yapiliyordu. Siirek avlari sonbaharda
hayvanlarin Altay’dan Abakan'in yukarilarina kiglamaya gittikleri zaman yapilirdi.
Siirek avcilar “agirc1” - takipgiler-izciler ve “atici-nébetgilere” ayrilirlardi. Siirek,
maral veya karacann izine gére yapilir ve genis bir dogal sahada cereyan ederdi.
Avcilar, hayvanlarin gegecekleri yollarda uygun yerleri tutarlar, vadide gegmeleri
igin dar bir yer birakirlar, izciler-takipgiler de hayvanlar1 o dar gegide dogru
kovalarlar (bu her zaman sezonluk gegis yolu istikametindedir); takipgiler ath veya
yaya olarak bunu yaparlar. Urkiitillen hayvanlar her zaman kendi genis/engin
yollarinda kagarlar, avcilarin pususuna diiserler ve avcilarin ganimeti olurlar.
ilkbaharin baslarinda Tubalar avcilari, aynen Katuna nehrinin sol sahilinde mukim
Altayli avcilar gibi kizaklarla korese®iizerinde siirek maral av1 diizenlerler ve
kovalayarak onlar halsiz diigiiriirler. Ara sira da kagamayan marallar, avcilar
tarafindan canh olarak yakalanirlar. Benzer tarzda siirek avi hakkindaki zayif
anilar Kumandinlerde de muhafaza olmustur.

Av gukurlari yardimiyla yapilan kolektif avlara iliskin de ¢ok emareye
rastladim. Ornegin, Tubalarda bu yéntemle kuzey geyigi (Rangifer tarandus),
mus,” maral ve karaca kolektif avi hakkinda parlak hatiralar muhafaza olmustur.

¢ D.Klements i M. Hangalov. Obgestveniye ohot1 u Severnih Buryat. Mat. Po etnogr. Rossii,

cilt 1, Spb. , 1910. (fzd. Etnogr. Otd. Russk. Muzeya).

Korese: karin iistiindeki buz tutmug tabaka (¢.N.).

Geyik ailesine ait (cervides), Alces cinsinin Sibirya’da birkag ¢esidi tespit edilmistir. Onu
da yine “sohat” olarak adlandirirlar (C.N.).
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Bu awvi hatirlayan yagsh biri ile gériigme imkani buldum.* Gukuru umumiyetle
yabani hayvanin giizergdhinda kazarlar. Gukur kazma gayet zor istir. Gukurlar
avcilar kolektif olarak kazarlar. Gukur genellikle 4-6 metre kutrunda ve 3-4,5
metre derinliginde olur. ihtiyar Tadikov’'un hatirladigina gére av gukurunu
abil'larla (gapa), toprag: capalaylp gevsetirler, ondan sonra tahta kiireklerle
topragi cukurun digina gikartip etrafa tagirlar. Kazilan gukurun dibine melez
agacindan yaptiklar: sivri “kastik” (kaziklar) yerlestirirler. Bu kaziklar igin diger
agaglar1 (akagag, sepetgi sogiidii) kullanmuyorlardi, ¢iinkii melez agacindan
olmayan kaziklar, bir siire sonra topragin neminden dolay: sisiyorlar ve ise
yaramaz duruma geliyor, yani gukura diigen yabani hayvana batmiyorlar. Gukurun
agz ise itinah bir gekilde maskelenir. Av gukurunu hayvanlarin sezonluk
gecisinden bir kag ay éncesinde kazarlar, bu siirede gukur otlarla kaplanir ve dogal
bir gériiniim kazanir, taygada gevreye aykir1 bir hal olusturmaz ve insan kokusu da
bu siiregte kaybolur. ihmal edilmis ve otlarla kaplanmis bu gukurlari, simdi isi ve
Kyum nehirleri yukarisinda Loje nehri (Kara-Kug'un akintisi) gérmek miimkiin.
Gegisler sirasinda hayvanlar gukurlara, sivri kazilar iizerine diiserler ve avcilarin
aralarinda paylastiklar1 ganimetleri olurlardi. Tubalarda ava “tes” (gukuru) adini
almaktadir.* Av qukuru (elkanlarda da aym gekilde adlandirilmaktadir.
Rivayetlere gore onlar, bu gukurlar yardimiyla maral, geyik, karaca, ay1 gibi
hayvanlar avlamislardir. Gelkanlarda qukuru “ool” (gapa) ile kazarlar, dibine
kaziklar dikerler. Yakalanan hayvani, gukuru kazan avcilar aralarinda “teng-iiles”
(denk iiles) prensibine gére paylagirlar. Eskiden av gukuru kazmak ile ilgili
hikdyeleri, ben Kumandinlerde de duydum. Bu qukurlarin yukarida tasvir
edilenden hig bir farklilig: yoktur, sadece adi “tes” degil, “kurut”tur. Sorlarda av
cukurlariyla yabani hayvan avi hakkinda belli belirsiz hikdyeler duydum. “Tes-teg”
terimiyle onlar gukuru degil, biyiik tirnakh yabani hayvanlari avlamak igin
agagtan hazirlanmig engelleri adlandirmaktadirlar. Bana 6yle geliyor ki, biz burada
oldukga erken dénem av silahlarindan birinin adinin tagindigim gériiyoruz, s6yle
ki, av qukuru bariyer, yani daha geg déneme ait olup, hazirlanmas: igin daha

“  Pyotr Tadijekov, Goysk aymaki kéy meclisi Puugak Tiiskenskiy koyii.

Tes  harfiyen “bugulamak”, “igine islemek”, “delik agmak” demektir. Bkz.: V.
Verbitskiy. Slovar Altayskovo Yazika, s. 352. Radloff'ta ise (Opit slovarya Tiirkskih
naregiy, cilt 111, Spb. , 1900) tds (Sorca) - yabani hayvan (maral, karaca, gehik) avlamak
iin agaglardan yapilan yigin, engel (s. 1097); “tds-tag” (Kirgizca, Sagayca, Koybalca,
Teleiitge, Altayca) burgulamak, delmek (age. s. 1105). Muhtemelen bu qukur,
normalinden (“ora”) farklihg: fonksiyonuna gore tasidig1 adidir, s6yleki dénerek diigen
hayvanin gukurun dibinde bitkin, halsiz kalmasidir.
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karmagik aletler (6rnegin, baltalar) gerektirmektedir.® Gériiniise gére Sorlar da
komsular1 Gelkanlar gibi gegmiste bir dénemde, “tes” adim verdikleri av
cukurlariyla yabani hayvan avlamislardir. Av cukurlarinin kullanimdan ¢ikip,
yerini bariyerlere birakti1 daha geg dénemlerde ise, “tes” ad\, bariyerlere gegmis,
onlar igin kullanilir olmustur, zira bariyerlerin de fonksiyonuaynen, av gukurunun
fonksiyonu gibi, yabani hayvani avlamak igin bir tuzak idi.

Giiniimiize daha yakin zamanlarda Kuzey Altay kabilelerinde avcilar tarafindan
miistereken hazirlanmig biiyiik ¢itler-bariyerler yardimiyla biiyiik yabani
hayvanlar1 kolektif olarak olduk¢a yaygin sekilde avhyorlardi Tubalarda bu
bariyerler bir kag km uzunlugunda olabiliyordu ve “seden” adiyla biliniyordu.
Kumandinlerde bu bariyerler yardimiyla karaca avlamuglardir. Bariyerler
genellikle karacalarin gegis yollar1 boyunda gok genis sekilde uzanirdi. Gitin bir kag
yerinde gegitler birakirlardi, buralara da kendir iplerinden oriilerek hazirlanmig
“nag” veya “tuzak” (ag-kafesler) yerlestirirlerdi. Bu sekilde yakalanan karacalari
gitlerin yapiminda yer alan avcilar, esit olarak paylagirlardi. Sorlarda, béyle bir ava
katilmis olan ava ile gériigme imkanina sahip oldum. ¢ Onlarin tasvirine gére
sonbaharda, genellikle mus, geyik, maral ve karacalarin Sorya'dan Abakan’'in
yukarilarina kiglamaya giderlerken, bu yéntemle avlanirlar. Yollar: tizerinde
bahsedilen hayvanlarin yiizerek siklikla da Mrassu nehrinin si§ yerlerinden
yiriiyerek ge¢meleri gerekmektedir. Bundan dolayr da sonbahar avi, gitler
yardimiyla adi1 gegen nehir vadisinde cereyan etmekte olup, nehrin sag kiyisinda
olur, giinkii hayvanlar nehrin sol kiyisindan gegerler. Daha eyliil ayinda $or
avcilari, Mrassu'da hayvanlarin gegebilecekleri sig yerler -“kigig” yerler aramaya
baslarlar. B6yle bir gegidi veya s1g yeri bulan avci, kendi kéyiine geri déner ve baba
tarafi akrabalarini bilgilendirir. Beklemeden 6-8 kisilik bir aval grubu olusturulur
ve hemen tespit edilen gegit veya si§ yere intikal edip tahtalardan “seden” (git)
kurarlar.® Béyle giti kurduktan sonra avci grubunun bir kismi, bu sif yeri tespit
eden aval dahil, hayvanlar1 gézetlemek igin kalir, geri kalanlar ise, sadece kendileri
igin degil, tuzak yerinde karakolluk yapan arkadaslarinin iglerini de yapmak igin
koye geri dénerler. Sonbahar avi genellikle, ektikleri arpay! hasat etme vaktiyle
cakigir (bigerler, basaklar1 kuruturlar, déverler vs.). Avlanmak igin kalanlarin bu
tiir hasat toplama isleri ise, avci arkadaslari tarafindan yerine getirilen bir zorunlu

% Boyle bir olay N. Y. Marr tarafindan tespit edilmistir. Bkz.: 5rnegin, onun eseri: Sredstva
peredvijeniya, orudiya samozasiti i prozivodstva vi do igstii. Leningrad, 1926.
ihtiyarlar (Ust-Pizla Kobiran kdybirlgi, Us-Kaybuk ulusu) Kizilgaya boyundan Dmitriy
Sadugakov ve Zahar Adiyakov ve (Vorhovya Kobirz1) Kobiy sé6kiinde Sulpayev.

®  Bu ¢iti “Ogerkah po istorii $orii” (Moskova, Leningrad, 1936, s. 44) eserimizde tasvir
etmistik.
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yardimdir. Bu sekilde avc1 grubunu olusturan avcilarin emekleri sadece avlanmada
degil, aym sekilde koydeki iktisadi galigmalarda da kolektiflik 6zelligi kazanir. Aym
esnada ise yabani hayvanlara karakolluk yapmak igin kalanlar kendiislerini
yaparlar. Geyik veya karaca siiriisii nehri gegmek igin avcilarin kurduklari gitlerin
oldugu gegit/sig yerine geldiklerinde, her iki tarafta bekleyen avcilar iki yonden
ates agarlar. Urken ve korkan hayvanlar ileri dogru atilirlar, itlerle kargilagirlar,
bir gegit bulurlar ve avcilarin hazirladiklar: aglara yakalanirlar, bir kismi ise ates
agma esnasinda vurulmuglardir. Bundan sonra av ganimeti kdye bildirilir ve av
¢itini kuran katilimcilar av ganimeti igin taygaya giderler. Avcilar elde ettikleri av
ganimetiyle kdye geri dondiiklerinde “orta-polus” (esit pay) esasina gére ganimeti
boliigiirler. Paylagimda hig kimseye hatta uygun av yerini tespit eden, gegidin
“iyesi” diye adlanana bile ayricalik taninmaz, herkes ayn: oranda pay alir. Bu
avcinin  digerleri 6niindeki onceligi avcr grubunu kendi istegine gére
belirlemesidir. Ancak o, burada mevcut olan hukuk normlariyla sinirlanmgtir. O,
aval grubuna sadece “karindas” (baba tarafi akrabalarini) gagirabilir, eger ava
grubu bu prensip dogrultusunda olusturulamazsa, o zaman anne boyu
akrabalardan avcilarin avcl grubuna katilmasina miisaade edilir; anne taraf1 akraba
“tugan” terimiyle kargilanmaktadir. Burada baba tarafi etkisi goriilmekte, yani
baba tarafi akrabalara 6ncelik vardir. Mamafih Sorya'nin baz yerlerinde, bundan
30-40 yil oncesinde giti tespit eden, kuran avc), giiya geri kalan arkadaslarindan
daha fazla et alirms.

Biiyiik yapilarla yapilan kolektif av, kolektif emek ve ilkel-toplumsal iliskinin
maddi ifadesidir. Yukarida tasvir edilen tiirdeki yapilar ancak genel-kolektif emek
sartlarinda av bolgesi gibi, kendi zamamnin en 6nemli av donanimi olan bahse
konu yapilarin kolektif toplumsal miilkiyet sartlarinda ortaya gikrmis ve var olmaya
devam etmis olabilirdi.

Kuzey Altay kabilelerinde avda iiretim ortakliginin kalintis1 olarak, Ekim
Sosyalist devrimine kadar genis 6lgekte yaygin olmug avcl grubu baslangici kabul
edilebilir. Hatta bireysel olarak yapilabilen kiigiik kiirk hayvani avinda avcilar 2-8
kisi arasinda kiigiik bir avcl grubu olusturarak taygaya giderler; taygada aym
kampta (gadir) kalirlar. Siklikla bu avci grubunda avcilar ortak yerler, igerler ve
kendi Uyelerinin kisisel avi, ortak kabul ederler (bu baglamda Gelkanlar
istisnadir).*® Kimin ne kadar yabani hayvan éldiirdiigiine bakilmaksizin biitiin av
ganimetini avci grubu iiyeleri arasinda esit paylagirlar.

Gelkanlarda avc: artelinin iiyeleri yiyeceklerini bireysel olarak yerler, yaptiklar: avlar da
her avcinin kendi miistakil avi kabul edilir, paylagim olmaz.
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Mayma nehri havuzunda yasayan Altaylilarda, her tiirlii yabani hayvan avi 3-4
kisiden olusan kiigiik avcr gruplarinca yapilir. Béyle avcl grubuna “nokorlér”
(yoldaslar, arkadaglar) adini alir. Avci grubunun yiyecek erzaki ortaktir, elde edilen
av ganimeti biitiin katilimcilar arasinda esit pay edilir. Avci grubunda yeniyetme
gocuk ve kadmnlar da varsa, bunlar dogrudan ava istirak etmeyip, avci kampinda
diger isleri yerine getirirler; onlar ise av ganimetinden yarim pay “yarim uleg”
alirlar. Ozellikle, degerli hayvanlari (samur, su samuru vd.) satarlar, gelen paray
siradan kiirk hayvanlarini (sincap, kolonok vd. ) paylagtiklar esasa gére béliigiirler.

Tubalarda ava Avci grubu olarak giderler. Onlarda da avci grubu 6ncelikle, baba
tarafi akrabalar olugturur, boy esasi gozetilir, ¢iinkii av boyun 6zel miilkiyeti
olarak taygalik alaninda bulunmaktadir; boylar veya séokler baba tarafindan siirer.
Kendi boy taygasinda yabani hayvanlarin olmadi: yillarda, avcilar ana tarafi veya
karisinin s66kiiniin taygasina giderler.

Benim goriiyme imkan: buldugum yash Gelkanlar akrabalarinin birkag kigiden
olusan ava gruplarla sadece biiyiik tirnakli et hayvanlar ve kiirkleri gok degerli
hayvanlar1 (samur, su samuru vb. ) avladiklarimi hatirladigini anlatmigtir,
Avlanan biiyiik et hayvanlari (maral, mus, geyik vd.), onu avci grubundan kimin
oldiirdiigiine bakilmaksizin, biitiin avcr grubunun ganimeti olur. Eti esit
paylagirlar. Avci grubunun. avladig, kiirkleri gok degerli hayvanlarin kiirklerini
satarlar, elde edilen paray: béliisiirler. Gelkanlarda avc grubu, Tubalarda oldugu
gibi boy prensiplerine gére olusturulmaktadir. Avci grubu siklikla akrabalik bag:
olanlarda degil, ayni kéyde yasayan avcilardan olugturulur. Avci grubunun baginda
genellikle yagh biri olur, buna “yan-kiji” veya “ulu-kiji” ad: verilir. Av yerini tayin
etmek onun sorumlulugundadir, hayvanin izlerini takip ederek bunu yapar; kamp
kurulusunu idare eder, av ganimetinin avci grubu mensuplar1 arasinda pay
edilmesi gibi. Gelkanlar, kiigiik kiirk hayvanlarini kendileri bireysel olarak
oldiiriirler ve bu avlar kigisel kabul edilir. Normal kiirk hayvani (sincap, kolonok,
kokarca, kakim vb.) avina bazen, 2-3 kisilik gruplar olarak giderler, hepsi ayni
cadirda kalir. Ancak herkesin yiyecek erzaki ayridir, her biri kendi hesabina
avlanir, Ortak paylagim sadece biiyiik hayvan veya kiirkii ok degerli bir hayvan
ag (solba, ag) gekerek, miistereken avlanmalar1 durumunda gergeklesir.

Yasllarin anlattiklarina gére Gelkanlarda, siklikla akrabalardan olusan avci
gruplar olarak eski zamanlarda ava giderlermis. Aval grubu 4, 6, 8 kisiden
miitesekkil olurmug. Av sirasinda beslenme ortakmig. Avci grubu iiyeleri “salas”
iginde, ategin her iki yanmna esit sayida yerlesirmis. Her siradaki avcilar ortak

70

Gorno-Altay otonom bolgesi Turoak aymaki Kurmag-Baygol Baygol kéy birligi ve $oksi
uluslarindan yashlar: Uvanka, Kizika, Aniy, Taksi, Payna ve digerleri.
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kazana sahipmis. Avc1 grubunda lider olarak genellikle ihtiyar veya deneyimli ava
bulunurmus. Onun yeri atesin solunda, bagkdse, yani girise en uzak nokta olurmus.
Kapinin her iki yanina en geng avcilar yerlegirmis. Onlar su tasirlar, odun toplarlar,
yemek hazirlarlarmis. Yukari Kumandinlerinde avc gadirindaki yagam diizeni,
ayni Sorlarda oldugu gibidir.” Avda edinilen biitiin ganimet ortaktir, av
tamamlanmasiyla, Avci grubu {yeleri ganimeti esit pay “teng-ules” olarak
boliiiirler. Avcilar yabani hayvam bulmak igin sabahleyin gesitli yonlere
dagilirlar. Aksam olunca ¢adirda toplanirlar. Yabani hayvan avinda bazi 6zellikler
vardir. Eger bir ava ok degerli bir kiirk hayvam (samur) avlarsa, o artik daha
kiigiik yabani hayvanlar1 (sincap, kolonok, vd.) éldiirmez. Bu durumu genellikle
dini motiflerle izah etmektedirler. Eger samur avlama niyetine sahip olan bir avci,
kiirkii daha az degerli olan yabani hayvanlari1 ayn1 zamanda avlarsa, o zaman, o
avcinin samur avlayamayacagina, bagarisiz olacagina inanirlar.

Sorlarda avc grubu olusturularak avlanirlar. Ava grubu 2 - 6 kisiden olusur.
Aval grubu olugturan avcilarin yaslar: farkhlik gésterir. Avel grubu dogrudan ava
katilamayacak kadar yashlar, atiy yapmay: yeni 6grenen yeniyetmeler de
katilabilir. Ancak av ganimeti paylagiminda esit pay alirlar. Erzaklar ve silahlarim
6nceden hazirlamiglardir. Baz1 avcl grubunda silahlar igin kursunlar1 miigtereken
satin alarak kullanirlar, avdan sonra kalan teghizat: esit olarak iilegirler. Kondom
nehri sisteminde yasayan Sorlarda, yiyecek erzakini her avcr kendisi alir. Mrassu
nehrinin yukan akintisi havuzunda yasayan Sorlarda, kis avi déneminde ok
kalabalik olmayan avc grubu olustururlar ve biitiin ganimetleri miisterek kabul
ederler, aval grubu iiyeleri arasinda biitiin ganimet esit pay prensibine gore
paylagilir. Kobiy boyunda avci grubu éncelikle ana tarafi akrabalardan kurulur.
Kizil-Gaya ve Kiy boylarinda, aval grubu “karindaslar” (baba tarafi akrabalardan)
olugtururlar. Kiy boyunda daha yakin ge¢miste avci grubunu baba tarafina mensup
daha yakin akrabalardan aym “tol'a” (dél), yani biiyiik aileye mensup kimselerden
olusturulmaktadir. Bazen avci grubuna ana taraf akrabalardan da katilan olabilir,
ancak baba taraf1 akrabalar, yaghlarin séylediklerine gére, bu duruma kizarlar ve
genellikle bunun yapilmasi yasaklanir, bu yasagin nedeni olarak da, baba ve ana
tarafi akrabalarin farkh séoklere mensup olduklarin, dolayisiyla farkh séoklerin
kendilerine ait farkh av sahalari olmasini gésterir. Baba tarafi akrabalar: “Herkes
kendi yerinde avlansin!” derler. Avcr grubunun olusturulmasinda baba tarafi
akrabalara (iistiinliik verilmesi prensibine Kaltar boyunda ikna oldum. i D.
Starinkevi¢ bunu Kegin ulusu Sorlarinda da oldugunu belirtmistir. O, s6z konusu
yerdeki Sorlarin avcl grubunu 6 - 8 kisiden olusturduklarin, 6nceligi akrabalara

L. P. Potapov. Ogerki po istorii Sorii, s. 30-35 ve 129-131.
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verdiklerini bildirmistir. Béyle avci grubuna éncelikle bir “pastar” - bas segerler,
bu kisi de ganimeti paylastirir. Bu durumaben diger s66k avcilannda da rastladim.
Ornegin, Kizay ve Kizil-Gaya sédklerinde yasga biiyiik olan aval grubunun bagi
olmugstur ve “uluglan” veya “ulug-kiji” diye adlaniyordu. “Pastar” avi idare eder ve
ganimeti esit olarak paylagtirir, kendisi de digerleriyle esit pay alir.

Kobiy boyunda da avi, “ulug-kiji” denilen, halen avlanabilecek durumda olan
yash avci yonetir. O, hangi yabani hayvanin nerede ve nasil avlanacagini gésterir,
avcilarin giiglerini diizenler; avcilar ona itirazsiz uyarlar. Elde edilen av ganimetini
esit paylagirlar, ancak geng avcilara bir miktar daha az pay verirler. Ancak geng
ava da gok iyi avlanmus, ok sayida yabani hayvan elde etmisse, o da diger yash
avcilarla esit pay alir. Mrassu nehrinin asag akintisi bélgesi $orlarinda avci
grubunun ayni fonksiyonlara sahip olarak, “ulug-baji” yénetir, yénlendirir. Kiy
boyunda av zamaninda ortaya ¢ikan biitiin meseleler avc grubu basi “uluglar1”
adini tagiyan, genellikle yash veya grubunun en tecriibeli ve yash kisisinin
yonlendirmeleriyle ¢éziiliir. Avcilarin av igin av ¢adirinda geceleyecekleri yerler
belirlenmigtir, “odag” veya “agis” (aval ¢adir1) iginde kimse diger avcimin
belirlenmis yerini isgal etmez.

Kuzey Altayllarda kolektif olarak ay1 av1 yapildigini da belirtmek gerekir. Bu av
XX. asrin ilk geyreginde kolektif karakter tagir; bu dénemin sonlarinda ise Kuzey
Altay'in ava kabileleri arasinda kolhoz hareketi dogmustur.

Tubalarda bereketli ve verimli av yerlerini (inler) tespit eden kisi, bunu baba
tarafindan yakin akrabalarina ve “taay”a (ana tarafindan day1) haber verir. Bundan
sonrada baba tarafina mensup yakin akrabalar1 veya ana tarafina mensup dayilari
disinda hig kimse “agiklanmig av yerinden - inden” ayiy1 gikartmaya hakkinin
olmadig1 kabul edilir. Dayiya ay1 avina katilma, onu éldiirme izni verilmesinde,
kolektif av geleneginde ana tarafi akrabalarin katilimina éncelik verildigi daha
erken doénemin izlerini gérmek miimkiin. Son durum Tubalarin akrabalik bagim
ana tarafindan devam ettigini kabul ettikleri boylar olarak yasadiklar: ilkel
toplumsal yap1 merhalesine, bu kalintilar1 dayandirma imkani vermektedir. Tespit
edilen ayy), ininde miisterek olarak éldiiriirler, etini paylagirlar, postunu satarlar,
parasini boliisiirler. Var olan bu gelenege gére son zamanlarda ayiy1 tespit eden
kisi kendi istegine gore yabani hayvami dldiirmesi igin herhangi birine talimat
verebiliyor. Ancak bu durum baba tarafi yakin akrabalarin sayisim ve ana
tarafindan dayinin da, éldiiriilen ayinin etinden digerleriyle esit pay alma hakkim
kisitlamiyor.

Gelkanlarda ininde bulduklari ay1 hakkinda kendi akrabalarina aynen béyle
haber verirler. Ancak Gelkanlar bunu &zellikle ana tarafi akrabalarina haber
vermekle kendilerinin sorumlu sayarlar; “yelii ezi yok kuii kordim” - “ini gordiim,
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sahibi var veya yok, bilemiyorum”. Akrabalar da ayiy1 kaldirmaya giderler.
Hayvani oldiiriirler, etini ava katilanlar esit olarak paylagir, derisini “kérgén kijige”
yani “ bu ini géren/bulan kisiye” verirler. Bu konuda bana bilgi veren Gelkanlar,
son zamanlarda ini tespit eden kiginin ayiy1 avlamak i¢in yakin akrabalarina degil
de, iyi silaha sahip olan kimseye haber verdiklerini séylediler. Béyle bir durumda
da etin paylagimy, tarif edildigi sekliyle aynen yukaridaki gibi olur. Kumandinler ve
Sorlar da ay1 avii bu sekilde yapiyorlar.

Kuzey Altay'in biitiin kabilelerinde kunduz ve samur avi da giiniimiize degin
kolektif yéntemlerle yapilmigtir. 1881 yilinda Altay’a ve Sayan otesine seyahat
gerceklestiren Adriyanov, Sorlarda kolektif samur avina dikkat ¢ekmistir. Sor G. F.
Babugkin'in s6yledigine gére Sorlu avcilar Mrassu'nun asagilarinda miisterek su
samuru ve ay1 avliyorlar, ava istirak eden avcilar ise baba tarafi yakin akrabalardan
olusan gruplarmis. Su samuru avinda avcilar nehre tahta git kurarlar. Bu seti
kuranlar da, ateg eden digerleri gibi hepsi esit pay alir.

Ortaya konulan mukayeseli materyaller, Kuzey Altay kabilelerinde avcilik
tiretim kolunda ortak emegin yakin gegmiste var oldugunu teyit etmektedir.
Burada miisterek av igin olusturulan avci grubunda yakin akrabalara 6ncelik
taniyan prensiplerin varligini da tespit etmek gerekir. Bazi yerler igin, 6rnegin,
Mrassu nehrinin yukari akintisinda yasayan Sorlar ve Tubalarda avcilik
liretiminde, baba tarafi akrabalardan olusan boy gergevesi iginde kolektif 6zellik
tasimaktadir. Sorlarda yer yer (Kiy boyu) kolektif av, daha dar cergeveler iginde
yeteri kadar biiyiik ve “t6l” (genis patriarkal aileler) gergevesi iginde gergeklesir.
Sorlarda Kobiy sookiinde ve Gelkalarda kolektif ay1 avinda, gegmiste hem de
anaerkil boy cergevesi iginde avcilarin miisterek emeklerini gosteren izler,
kalintilar muhafaza olmugtur. Bu duruma Tubalarda var olan, ay1 avi igin ana tarafi
akrabalardan dayimin da ¢agrilmas: gelenegi delil olmaktadir. Bunun yaninda
devrime kadar olan son dénemlerde avc grubu olusturma prensibinin tek
olmadigini da géz éniinde bulundurmak gerekir. Ornegin, Kondom nehrinin orta
akintisinin  sag kollar1 boyunda yasayan Geley boyu Sorlari, avc grubu
olustururken esas olarak avcilarin bireysel yeteneklerini dikkate alirlar. Taygay: iyi
tanima, cesaret, uzun yillar avcilik tecriibesi sahibine olmak, gii¢ ve yorulmazlik
gibi vasiflara sahip olmak géz oniinde bulundurulur. Aym seyler tarafimdan
Gelkanlar, Kumandinler ve Mayma nehri havuzu Altayhlar1 igin de tespit
edilmistir.

Kuzey Altaylilarda eskiden var olan, avda miisterekligi yansitan izlerin
kalintilarina isaret olarak, bazi avc inaniglarina géndermede bulunmak
tamamlayici olabilir. Ornegin, Sorlarda, Tubalarda, Gelkanlarda ve Kumandinlerde
inanig ve alametler, kolektif av sirasinda avcilar arasinda tartiyma ve ségiismelerin
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olmasina izin vermemektedir, giinkii biitiin bunlar avin yapildig1 “dagin” veya
“tayganin iyesini” kizdirabilir ve neticesinde de avcilarin “avda bagarisizhgina
neden” olabilir. Kolektif iiretimde iiretimi gergeklestirenler arasinda yasanacak
olan tartigmalar ve ségiigmeler, avcilarla birlikte elbette iiretim gikarlarimin genel
etiginde de miisaade edilmez. Zaman iginde baslangigta etik norm olan bu prensip,
dini inaniglarda da yansimasim bulmugtur.

Giiniimiizde de Altayl avcilarin faaliyetleri kolektif 6zellik tagir, ancak ilkel
ortaklik seklinden keskin farkliliklar gosterir. Avcilar kéy iktisadi avci gruplarinda
Stalin tijziigii temelinde kolhozlar1 olustururlar. Kolhozcularin temel pargasi,
taygada av sahasi tespit eden ava ekibini olugturur. Bu durum avcilara
avlanacaklar: kendi av bélgelerini ¢ok iyi 6grenme imkdm vermektedir, sadece
topografik manada degil, hayvan tiirleri, onlarin bulunduklar: yerleri, av sezonlar:
vb. gibi alanlari da. Ava ekibi uzman avcilardan degerlendirmeler alir. Av
esnasinda iyi gartlara sahip barinaklarda yasarlar. Ava ¢adirlari soguga dayanikl
olarak yapilmiglardir, ekmek pisirme imkani, gazete, dergi, kitap ve hatta radyo
alicisi bile mevcuttur.

3. Toplumsal Boy Miilkiyeti tzleri.

Kuzey Altay’in avci kabilelerinde daha 2-3 asir 6ncesinde av alanlari, ortak boy
miilkiyeti 6zelligi tagirdi. Bu bélgeler, toplumsal ve kolektif iiretim ve benimseme
igin yegane temeli olusturuyordu. Kuzey Altayin mubhtelif bolgelerine yaptigim
etnografik seyahatlerim esnasinda derleme imkam buldugum, av bélgelerinin boy
miilkiyetligi hakkindaki inamglarin izleri, bu duruma parlak deliller vazifesi
gorebilir. Kuzey ve Kuzey-Dogu Altay'in boy karakteri tasiyan av bolgeleri
hakkindaki hatiralar halen ylesine canlidir ki, birgok s66k igin yaghlar fazla gaba
sarf etmeden, bana, av bélgelerini gosterebildiler.

Kuzey Altaylilar esas olarak, Rus devletinin biinyesine XVII. asir siirecinde
katilmiglardir. Onlarin yasadiklar1 bélgeler, Rus Gari’'min 6zel miilkiyeti oldugunu
agikladig1 1747 yihinda sinirlar igine girmistir. Bu déneme kadar, Garlik voyvoda
kangilaryalari, yerel prenslere (Pastikklara ve Zaysanlara) kendi hesabina
tezkereleri vermislerdi. 1782 yilinda bu tezkereler ve emirler gesitli yollarla
Pastiklar ve Zaysanlardan alindi. Ancak 1910 - 1912 yillarina Altay’in “topraktan
yararlanma islerini diizenleme” diye adlanan uygulamanin getirilisine kadar
Altayh gégebelerin mukim olduklar (isgal ettikleri) toprak ve ormanlar, Speransk
yasasina gore olusan diisiinceye gére boyun yaghlarinin (Pastiklar ve Zaysanlar)
hitkkmiinde bulundugu kabul ediliyordu. “Yabancilar hakkinda tiiziik”, makale
27'de (1822 yilinda yayimland) denir ki: “O toprak miilkiyetlerinin detayh taksimatinin
belirlenmesi, kura veya onlann diger normal bir yontemine gére gocerlerin kendilerine
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baghdir”. Bahse konu tiiziikten bagka, Gar'm Altay ormam miilkiyeti, bagka diger
kanunlarla da giiglendirilmigtir.”

Garlik yasasina gore, hukuki bakimdan her Altayl, Altay'in genis biitiin simirlari
iginde avlanabilirdi. Bu hak sadece Altayllara tevdi edildi. Rus niifusu, Altay
ormanlarinda avlanmak ve dagservisi (cam) fistif1 toplamak igin paral bilet almak
zorundaydi. Bu biletleri Rus niifusa, Zaysanlar verirlerdi; Zaysanlar bu biletler
karsihginda toplanan paralar1 kendi “Dugin’lerinin” (Giiney bélgelerinin idari
birlikleri) veya volostlarin toplumsal gereksinimleri igin kullanirlard. Bu
diigiincelerden Altay fistik alanlary, fiili olarak Zaysanlarin kurumlar: olan Duginler
ve volostlar arasinda paylagilmig idi.

Garhik kanununun Altay av sahalarimin boy ve kabile taksimini géz 6niinde
bulundurmamis olmasin ragmen, boyle bir taksimat zaten normal hukuk
normlarinda mevcut idi. Sorlar, Celkanlar, Kumandinler, Tubalar ve Katuna
havuzu Altayhlari, Biiyiik Sosyalist Ekim Devrimi'ne kadar bu alanda sik sik
kargihkh gatigmaya girdiler. \

Altay’'in taygalik kesiminde yash insanlarimin hatiralarinda tayganin, séékler
arasinda paylagilmis oldugu zamanlara ait amlar muhafaza olmustur. Avcinin
yabanci bir boy sinirlarina tecaviiz etmesi, boy miilkiyeti hakkinin ihlali olarak
goriiliirdii.

Geleyler (Sorya'da bir boy) béyle sinir ihlali yapanin déviildiigiinii, elindeki
ganimetin alindigini ve kendi sinmirlarinin digina kovuldugunu anlatiyorlar.

Gelkanlar, kiigiik Abakan'in yukarilarindaki kendi boylarina ait av sinirlarindan
Kiy ve Kobiy sédlerinden Sorlari kovmuglardir. Kendi av bélgeleri sinirlari
ierisinde $or aval ¢adirini bulduktan sonra Gelkanlar, ilkénce kendi bélgelerini
terk etmelerini istemisler, daha sonra bunun faydasi olmayinca $orlar1 zorla
kovmugslar ve ellerindeki ganimet kiirkleri de almiglar. Ancak Rus avcilarini av
bolgelerinden, eger onceleri Zaysanlardan, daha sonralar: ise Garlik memurlarinca
verilen biletleri varsa, kovmamuiglardir.

Tubalarda boyun av sahalarinin kullanimiyla baglantih olugan sorunlar, Zaysan
mahkemesinde goriiliirdii. “Kirsal yerlesim yerinde, Altayhlarin anlattiklarina
gore, bundan 15 yil 6nce (1932 yiinda derlenmistir) cereyan den davay
hatirlatiyorlar. Selganlardan 10 kisilik bir avei grubu, Lebed nehrinden samur ve
sincap avlamak igin Bili nehrine (Gili nehri anlasilan) gelmis. Tittas boyu avcilari,

1, 2 ve 3. Makalelerle “Ugrejdeniya ob uprablenii Kolivano-Voskresenskih zavodov”, 16
Nisan 1828 tarihinde giiglendirilen “Lesmm ustavom” (1893 yilinda yayimlands), blm. 4:
“0 gosudarstvennih lesah, pripisannih ki gornoom promislam i zavodam Altayskim i
Nergenskim”.
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onlarin ellerinden hayvan kiirklerini zorla almiglar. Bu davaya bakilmasi igin
“yabancilar” volostu (Kuznet bélgesi) Zaysan’'min sekreterine basvurmuglar.
Davanin neticesinde Selganlarca alinan kiirkler geri verilmis, ancak onlara da
Tittas boyu av alanlarinda avlanmak yasaklanmig (N. G. Markelova tarafindan
derlenmigtir). Muhtemelen bu dava hakkinda, fakat biraz farkli anlatiya (belki,
dava benzer bagka bir durumda gegmistir) Geliise kéyiinde (Telets gélii kiyisinda,
Kirsa'a yakin) bahsetmektedirler; Selgan avcilarimin Télésler ve Gagatlarin av
bolgelerinde avlandiklari séz konusu edilmektedir. Davaya Giysk Zaysam bakmus,
dava sonucu yukarida verilen kararla aym olmug; anlatanlar bu olayin 18 yil
dncesinde gectigini ifade ediyorlar. Bu gibi hallerde, dava, av bélgesinde gikan
meseleler sadece yabanci boy temsilcileriyle degil, yabanci bélgenin (Kuznet)
yabanc kabile (Selganlar) temsilcileriyle de olabilmektedir. Yukarida sGylenenler,
av bolgelerinin boylara aitligini agik¢a géstermeye kafidir.”

i. D. Starinkevig tarafindan Sorlarda derlenmis bilgilere gére, av sinirlari iginde
yakalanan yabanc avcilar, boy mahkemesince mahkeme edilmektedirler. Sookteki
yash kisi hakim oluyor. Sorlar, kendi av sinirlan iginde yakalanmis olan avciy:
dévmiiyorlar, elinden ganimetini almiyorlar, bunu da “tayganin iyesini
hiddetlendirmekten korktuklar1” igin yapmuyorlar, bu da ilgi gekici bir tavir; o
kisiyi resmi olarak mahkeme ediyorlar. Tubalar 1927 yilinda, bana, avlanmak igin
kisin Telets goliiniin kuzey-dogu kiyilarina kadar giden Kumandinlerden
yakindilar. Sorlarda (Kalar boyu) aym yil iki biiyiik siilale arasinda peyda olan
biiyiik bir siirtiiymeye tanik oldum; meselenin nedeni de Mustag'in yukar: grubuna
giren av sahalarina tecaviiz iddiasiydi. Kabile ve boylar arsinda av bolgelerinin
ayrildigindan XVIIL asir seyyahlarinin raporlar da bahsetmektedir. Pallas, Sorya'da
mukim Kobiy boyu hakkinda goyle yazmaktadir:

Onlann dag evlerinin asagilannda yapilan samur avciligi fazla karl bir is degil,
onlar yasak ddemek icin Yenisey tarafina ormana, Krasnoyarsk volostuna gidiyorlar.
Ancak Koyballar, bu yerleri kendilerine mal ediyorlar ve onlara izin vermiyorlar, kih
yakaliyorlar, kdh da ellerinden av ganimetlerini aldiktan sonra doviiyorlar ve
evlerine postaltyorlar.*

Kuznets taygasindan bundan 100-150 yil &nce Abakan avcilarinin kendi
taygalarina, Kuznetsler ise kendi sahalarina girmelerine ve avlanmalarina mimade
etmedikleri igin gé¢lip Tastip’a ve onun kollarina gelmis olanlarin yashlarinin

Bunlar, Saksalig boyundan olan ve kendilerini T6l6s boyu ile kardes sé6k (karindas)
kabul eden Gelkanlar olmas: miimkiin ve onlardan kiz almazlar (aligpas). Eger boylese, o
halde Zaysan mahkemesinin kiirklerin Gelkanlara verilmesi karari bu durumda dikte
edilmis bir karardr. S. A. Tokarev. Dokapitalistigeskiye perjitki vi Oyratii, s. 36.

P. Pallas. Putegestviye ..., blm. 1, s. 515.
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anlattiklarina gére, bu durumu bizzat kendileri tecriibe etmislerdir. Ve giiniimiize
kadar da daha ziyadesiyle Kiy boyundan $orlar, avlanmak igin, Pallas'in seyahati
sirasinda kovulmug olduklar1 Abakan taygasina gitmeye ¢abalarlardi.”® Diger bir
seyyah olan Georgi de Sorlar hakkinda “her grup kendi miilkiyet sinirlari
icerisinde yasar” diye bildirmektedir. ™
Gegen yiizyilin 80'li yillarinda Kuzey Altay’a seyahat etmis olan Adriyanov:
Her yabanamin fistik toplamak ve yabani hayvan avi yapma hakki, keskin
sinirlarla tespit edilmis bélge de vardir: “Kara Tatarlann” meskiin olduklan biitiin
yerler ayn taygalara taksim edilmis. . . . her bir bolgeye su veya bu sé6k sahiplik
etmektedir. Ormegin, Tayaga boyu (Okzasu nehri boyunda Cegoral sakinlert) yabani
hayvanlan bol ve verimli olan bii yiik bir taygaya sahip degillerrnis, bundan dolay: da
Lebedin Selkanlanina ait yabanci taygaya avlanmaya gitmeleri gerekirrnis; yabanct
taygadan avlanma hakki igin de her bir avci igin yillik 50 Kopeyk'ten 1 Rubleye kadar
para dderlerrnis. EJer yabanci taygada izinsiz avlamirken yakalanirsa, onun, avdan
atiyorlar ve ondan baska suglu olan kisiyi de toplumsal mahkemede yargiliyorlar.
diye yazmigtir”” Bu bilgide boy miilkiyeti hakkindaki tasavvurlarin
kalintilarinin varlig dogru sekilde vurgulanmi, su veya bu taygada “boy
y6netiminin” 6nemi artirilmistir. Bu avc taygasinda yéneticiligi, oralara avlanma
bileti veren Pagstik, Zaysan veya Demigi yapmustir; biletlerden elde edilen paranmin
bir kismin: da kendilerine tahsis ederlermis. Boya mensup kimselerin hafizalarinda
av bolgeleri eskiden boyun miigterek sinirlari olarak gériiliirdii, ancak onu idare
etme hakkim Pagtiklar, Zaysanlar ve yardimcilarinin cebren ele gegirdiklerini
resmi kaynaklardan baska, ok sayidaki yash kimseler de teyit etmektedirler. Bu
cebren ele gegirmenin 1822 yili kanununun yiiriirliige girmesinden 6nce oldugu
muhtemeldir. Oldukga erken dénem, boy av bélgelerinin biitiiniiyle boya degil,
Pastik veya Zaysan'in kisisel idaresinde oldugu sonucunun gikarildig: rivayetlere
sahibiz.

Ornegin, XVIIL asrin ikinci yarisina ait olan, Yalan sé8kiiniin gé¢ ederek
yerlesmesi hakkindaki rivayet bu duruma isaret etmektedir. Yalan s66kii (Tubalar)
Togul yerlesim yerinde (Altay bolgesinin Togul alt bélgesi) yasadiklar1 zaman,
onlar kendilerine ait boy av bolgesi ve boy dagi-taygasina “Pus-tayka-Bufuuz”
sahipmis. Bu s66k Kondom volostuna gog edince, bu volostun Sazu isimli Zaysan’,
onlari kendi s66kiine alms, onlara av i¢in Laji nehrini vermis ve kutsal daga, asil

N. P. Direnkova i L. P. Potapov. Abil i Ozup - hozyaystvenniye orudiya u Sortsev. jurn.
“Kultura i pismennost Vostoka”, kt. III, 1928, s. 105-106.

i. Georgi. Opisaniye narodov, 11, s. 141.

A. V. Adriyanov. Putegestviye iz Altay iz za Sayan,, s. 316; yine onun eseri: Kuznetskiy
kray. Jivopisaniya Rossiya, cilt XI, s. 292.
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olarak da Laja (Laj1) nehrinin yukarisinda bulunan Komdoslarin boy dag “Ujube-
Albagan” dagina kurban sunmalar1 emrini vermis. Zaysan Sazu (Tubalarin, Rusya
tarafindan zaptedilmesinden sonraki eski tiglincii Zaysan) Yalan s66kiine, av igin
Puugak’a yakin Kuze'nin iki deresini de tahsis etmis. Tubalarda X VIIL. asir sonunda
(veya XIX. asrin hemen baslarinda) av bélgelerini Zaysan idare eder olmugtur.
Gegen yiizyilln 90'hi yillarinda Katanov tarafindan derlenen Sor Tols boyu
hakkindaki rivayette, bu boya mensup K6k-Tos, Manis ve Aniyn adindaki 3 erkek
kardes, Sayanlarin saldirilarindan korkarak Beltirlerin reisi Eptis’e bagvurmuslar.
“Eptis’e gelerek, ona kendilerine toprak verilmesi talebini sunmuglar. Eptis de
" Sorlarda avcihig arastiran A.
Yanukevig de, av sahalarinin “ayr1 aileler ve uluslar arasinda” olan béliinmesinin

onlar1 Monak'in yukarilarina yerlestirmis.

altini gizmektedir. Bu konuda yazar, sunlar1 yazmstir:

Dedelerin, babalarin gittikleri yere, yeni kusaklarda bu bélgelerini kendileri igin
pekistirerek devamli olarak oralara gitmislerdir. EGer bu bélgelere “yabanct” biri
girerse, o zaman avctyt kovarlar, elinden av ganimeti kiirkleri alirlar ve kendi
ulusuna, yaghlar heyetine génderirlermis.”®

Av bolgesi boy miilkiyetine ait, tarafimizdan derlenen materyalin
incelenmesine gegelim.

Su veya bu boya ait av bolgesi, tayga nehir vadisi boyunca uzanir. Her s66k,
avlanmak i¢in kendi boy miilkiyeti kabul edilen bir veya bir kag tane irak vadiye
sahiptir. Yabani hayvan bakimindan verimli olan yakin taygadaki nehir, 6rnegin,
Tubalarda “Biiyiik Gerni’nde”® bir vadi, iki veya daha fazla sé6ke ait olabilir ve her
so0k bu vadide belirlenmis sinirlarda avlanirlar.

Tubalarda av sahalarinin taksimati hakkinda, tarafimdan, yash avcilarla yapilan
miilakat yoluyla su bilgileri derlenmistir: Komdos s66kii, Uymen nehri (Biy'in sol
kolu) vadisinde avlanir. Bundan bagka bu s66k Kara-Kogka nehri boyunda (Biy’in
sag akintis1) belirlenmis alanlarda avlanma hakkina sahiptir. Burada Togus sookii
de avlanirdi. Yarik sé6kii, Uymen nehrine karigan dereler ve kiigilk irmaklar
boyunca avlanirlar, burada onun kendi boy av bélgesi “Yarik tastu” vardir. Yiiz
s66kii, Kara-Kokse nehri boyunda yer alan kendi bélgesinde avlanir. Kuzen sé6kii,
Biy nehrinin yukarilarinda, sag kiyilarinda ve Telets gélii bélgesinde avlanir; onun
boy av bélgeleri: Aktigan, Solog, Yaspu, Gorboktur. Gapti s66kii, Gaptigan daglar:
(Goysk aymaki) eteklerinde avlanir. Tongul veya Yalan s66kii, Uymen Laji-taykanin

®  Qbraztsi narodnoy literatur: Tiirkskih plemen, cilt IX (geviri), s. 311. Eptis ad\, Beltirlerin

“esaula” olarak XVIIL. yiizy1l ikinci yarisi Rus belgelerinde rastlanmaktadir. Sb. istoriko-
statist. Sved. O Sibiri, cilt I1, say1 1, 5. 15-16.

A. Yanusevig. Obsledovanie ohotnigevo promisla gornoy Sorii, s. 93.

Telets golii havzasinda buluna Gern kastedilmektedir.
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sol akintis1 ve iki Kuze nehri (Yan-Kuze ve Kélu-Kuze) boyunda avlanirlar. Gagat
boyu avlanmak igin av bélgesinin bulundugu ve oradan yabancilar1 kovduklari
Abakan nehrinin yukarilarindaki nehirlerden birine giderler. Telets Géliine
dékiilen B. Gili nehri Tittas boyunun av bélgesini olusturur. Gulgi nehri vadisi ise
Teleslerin miisterek av sahalarinmi olugturur. ®

Kendi av bolgelerinde yabani hayvanlarin olmadig), az oldugu yillarda Tubalar
genellikle ana boyu veya hanimlarinin boyu akrabalarina ve boydaslarina
bagvururlar, kendi av bélgelerinde avlanma izni vermelerini soylerler, aksi halde
hi¢ bir gekilde yasaklarim 6deyemeyeceklerini soylerlerdi. Genellikle béyle
durumlarda izin verilir, Tubalarda analari ve karilari boyu akrabalarindan
miitesekkil aver grubuna girerler veya anne veya karilarinin akrabalarindan
katilim kabul ederek yeni avci grubu olustururlar.

Tokarev tarafindan yayimlanan materyalle, Tubalar hakkindaki bilgileri ikmal
etmek miimkiin:

Evvelden bundan 50 yil éncesinde boylar ava giderdi: Cagat - Cagatla, Tiber -
Tiberle. Bu Artibas'ta ve diger yerlerde de (Cerni'de) aynen béyleydi. Avda husumet
olur, birbirinden kiirklerini zorla alirlar. Grnegin, 5 tane Cagat, taygada 2 Mundus ile
kargilagirsa, o zaman onlann ellerinden kiirklerini alirlar, ya da tersi olur. Boylar
kendilerine av bélgesi edinirler / tespit ederler ve oralara digerlerinin girmelerine
izin vermezler. Ornegin, Abakanda Cagatlann av sahalan vard: ve oraya sadece
kendilerinden olanlarin girmelerine miisade ederlerdi” (1932 yilinda Telets golii
kiyisinda, Turogak aymaki Yaylu yerlesim yerinde derlenmistir).”

Eger, tarafimdan Gelkanlarda Gelkarg sé6kiinde derlenmis olan saha galigmasi
materyallere bakarsak, onlarin boy av sahalarimin Baygol'iin sol akintisi Sayta
nehrinin yukar1 bolgelerinde bulundugu tespit edilmektedir (Baygol - Biy nehrine
sag taraftan karigan, Lebed nehrinin sol akintis1). Bu boy taygasi onlarda “Uye” ve
“Kegimir” adlan altinda bilinmektedir. Bundan baska Galkamg sé6kii av bélgesi
olarak Baygol'iin yukari bolgelerini, Ug-Siiyiiri daglarinda, 6zellikle su bolgeleri
kabul ederler: Turu, Pédi, Kara-Tébe, Ispirna, Akangay, Tilastar, Bulan-buri,
Askagak, Kool. fkinci Gelkan boyu Saksihig, umumi av sahasi olarak Abakan'in
yukari bélgelerinde Kair nehri boyu ve Kepe nehri boyu taygalarini kabul ederler.
Buralarda daha ¢ok samur avi yapilir. Ancak bu bélgeye Tuvinler sikhikla samur
avlamaya gelirler. Bundan dolay: da Saksihig sookiinden Gelkanlar bu taygaya
avlanmaya giderken, Tuvinlerle karsilasma ve ¢atigma ihtimalini g6z 6niinde
tutularak biiyiik Avcr gruplar olustururlar. Bu séokiin genel olarak boy taygasi av
igin kiigiiktiir, bundan dolayr Saksiig s6okii avcilari siklikla yabanci av

Kiyaslayimz: S. A. Tokarev. Dokapitalististigeskiye perejitki v1 Oyratii, s. 36.
age.
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bolgelerinde gezmeleri gerekir, 6rnegin, Telets goliine yakin Porot ve Miner
taygalarina giderler. Bu konuda Gelkanig s66kii, Saksihglar hakkinda atasézleri
soylemislerdir: “Yer yok teeken”  “Topraklari olmadan, kutup porsugu gibi
(dolagirlar)”; “Turgun yok akkiik” - “Yeri olmadan, ak geyik gibi (dolagirlar)”.

Yukari Kumandinlerinin miisterek av sahalarmin siniri Biy ve Kondom
nehirleri (Kézone siradaglar1) su boliimii hattiyla Sorlarm av sahalariyla
sinirdagtir. Biy nehrinin sag akintilar1 (Lebed nehrinin yukarisi) olan nehri yukar

bolgeleri Kumandinlerin av bélgelerini olugturur.

Yukar1 Kumandinler, eskiden Uyben (veya Ulben) ve Upsi (Biy nehrinin sag
akintilar1) nehirlerinin yukar: bélgelerinde avlanirlardi. Daha sonralar1 Kizilgan
daginda (simdi vu dag Rusga olarak “Sinuha” diye adlandiriyorlar, Biy nehrinin sol
kiyisinda Ozero-Kureyeva kdyii karsisinda bulunuyor), Sevire daginda (Tebeze,
Rusga- “Kebeze” nehrinin yukari bolgelerindedir) avlanmuslardir; bu daglar
simdiki Staro-Bardins Bolgesi sinirlari iginde bulunmaktadirlar. Burada sayilan
yerleri, Kumandinlar kendilerine ait kabul ederler. Daha geg dénemde bélge Ruslar
tarafindan zorla ele gegirildiginde, buralarda yabani hayvan kalmams, yukari
Kumandinleri de avlanmak icin Telets gélii (Koldor, Samis, Pija vd. ) civarina
gitmisler; bu bolgeyi kendi boy av bélgeleri sayan Tubalarla sik sik anlagmazhiga
diigerler. Benzer durum Sorlarin kendilerinin tayganin sahibi saydiklar1 Kondom
nehrinin sol akintilarinin oldugu bélgelerde de gériilmektedir.”

Kuzey Altayllarda boy daglarina sayg: gosterme kiiltiinde boya ait tayga
miilkiyeti 6zelligi yansimasini bulmaktadir. *

Ben, Sorlarda genel av bolgesi miilkiyeti yaninda gegmiste dag servisi fistig)
toplama miilkiyeti oldugunu tespit etmeye muvaffak oldum; o bolgelerden de fistik
toplarlarmig. Toplama igi Sorlarin yagaminda biiyiik rol oynamigtir. Fistik toplanan
bélge de boy miilkiyeti 6zelligi tasir. Her s66k fistik toplayacag, kendilerine ait
belirli bélgeye sahiptir. Bu bélge “pagla” adimi tasir ve “tirmanma yeri” (Pak -
tirmanmak, siiriinmek) anlamina gelir, zira dag servisi fistig1 toplama isi, fistik
kozalaklarini toplamak igin dag servilerine tirmanmakla baglantilidir. Yabana
pagla'da fistik girpmak ve toplamak da yine boy miilkiyetinin ihlali olarak kabul
edilir. Boya ait fistik alanlar1 béylece yabancilardan korunur, aynen av bolgeleri
gibi. Bununla baglantih olarak da su veya bu fistik alanlarinin boya ait olduguna
dair bazi tedbirler almr. Kizilgaya so66kii, Saymm ve Porlug nehirlerinin

#  sorlara ait boylarin av bélgelerinin bélimlenmesi hakkindaki materyal tarafimizdan

“Ogerki po istorii $orii” adli galiymamizda yayimlanmustir, s. 133-135.
Bkz. Potapov: Kultgor na Altaye. Sov. Etnogr. , 1946, No. 2.
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yukarilarinda Kara-Tag daginda fistik alanlarina sahiptir. Kobirzu nehrinin
yukarilarinda bulunan fistikliklar Kobiy s66kiiniin miilkiyeti sayilir.

Ortaya konulan bilgiler, Kuzey Altay kabilelerinin daha yakin zamana kadar,
1912 yilinda Garlhk toprak reformuyla nihai olarak yikilan av bélgelerinin genel
boy miilkiyeti seklini bildiklerini teyit etmeye imkin vermektedir. Fakat bu ana
kadar boy miilkiyeti olan av bolgeleri, Carligin kolonici politikalarinin etkisi
altinda ¢ok ¢abuk dagilabilme ve bozulabilme halinde bulunuyordu. Garhk
yO6netimi tarafindan uygulanan ezici vergi rejimi, avcilar1 daha fazla kiirk hayvam
avi yapmaya zorluyordu. Yildan yila yabani hayvan avi daha giiglesti; birincisi,
yabani hayvanlarin sayilarinin hizla azalmasinin etkisi, ikincisi, taygalik bélgelerin
azalmasi ve agalik koloniciliginin artmasidir ki, bu toprak agahg - koloniciligi
Kuzey Altay'in derinlerine kadar, taygalik yerlerde uzaklara, nehir yataklarinin
yukar1 kesimlerine, yani eskiden yabani hayvan avi yapilan smirlara kadar
uzanmustir. Bunun sonucunda, avcilar, kiirk hayvanlarimin varhg igin gerekli olan
uzun siireli ve zorlu arayislarda, gok sik sekilde kat1 sinirlarla tespit edilmis olan
boya ait av bélgelerine tecaviiz etmek durumunda kaliyorlard. Zaysan ve Pastiklar
da kisisel kirlar igin bu kurallar1 ihlal ediyorlardi. Boy miilkiyeti olan av
bolgelerinin béliinmesi siirecinde, miimkiin olan biitiin kurala uygunluk
gozetilmigtir. Benim sahip oldugum materyaller, baz1 yerlerin (6rnegin, Giiney
Sorya), ayni boya ait bagka siilalelerin, biiyiik ailelerin av sahalariyla degistigini
sdylemeye imkdn vermektedir. Kuzargaslar ve $altrekler olarak “tol”(iki aile)
olusan Sorlarin Kiy boyunun av bélgeleri bu iki “t6]” arasinda béliinmiis, hatta her
iki “t6l"iin insanlar1 birbirlerini “karindas” kabul ederler ve aralarinda evlilik
yasaktir. Saltrekler, Tardig nehrinde avlanmuslar, Kuzurgaglar ise Itil ve Kizasu
nehirlerinde avlanmuslardir. Saltrekler, kendi av sahalarina Kuzurgaslarin
girmelerine izin vermemisler, Kuzurgaslar da $altrekleri kendi av sahalarina
sokmamuslardir. Cettiber s66kiinde de ayni sey gézlemlenmistir. Telgerekler tolii,
Nazas nehri boyunda (Tom nehrine dékiilen Usi nehrinin kolu) avlanmiglar ve bu
sahalar1 kendi av sahalari kabul ederek, oraya Cettiber s66kiinden bile hig
kimsenin girigine miisaade vermemislerdir.

Diger yerlerde, 6rnegin, Kuzey Sorya'da yukar: Kumandinleri ve Tubalarda boy
miilkiyeti av sahalarinin sinir1 gruplara gére degismistir. Bir bolgenin sakinleri, su
veya bu boya tabi olmaksizin biitiin bélge sinirlari iginde avlanmigtir. Bu bolgesel
miilkiyet sekli olduk¢a yaygin idi ve esas olarak 1912 yilinda yapilan Garlik toprak
reformu, onu yok etti. Bununla birlikte Tubalarda, kdy yakinlarinda av bélgelerini
kisisel miras seklinde kullanimi da gézlemlenmistir; 6rnegin, Kara-Kokse nehri
boyunda, simdiki Gulok deresi, eskiden buralarda ev yapim tahta tuzaklarla
avlanmis olan Yiis séokiinden Tuba Gulo’ya aittir. Bu dere giiniimiize kadar eski

140



ALTAYLILAR

sahibinin adiyla “Qulok” diye adlanmaktadir. Birinci Kanaspay deresi Yalan
so6kiinden Giltebek Tubasina aittir. Simdi “Giltek- Kanaspay” adimi tagimaktadir.
ikinci Kanaspay deresi Yiis boyuna mensup avci Kolonka'ya aittir ve bugiine degin
“Kolonok Kanaspay” adimi tagimaktadir. Puugak nehri yukarilarinda “Tondubag”
adini tagiyan dag vardir; Sigingi-Yarik boyundan ilk sahibinin adiyla bilinir. Uymen
nehrinde daha ziyade Komdos boyu Tubalar1 yagsamigtir. Burada dere yakinindaki
koyler de ayn ailelere aittir. Boylar daginik, karismig olarak yasamislar, bundan
dolay1 yakinda bulunan bir av bélgesi, onlarin boyuna bagh olmadan uzaktaki bir
ailenin miras yoluyla kullaniminda bulunmaktadir.

1912 yih toprak kullamim reformu, Altay’da av bélgelerinin umumi kullanim:
hakkini nihai olarak yok etmistir. Kendi taygasinda avlanma hakki elde etmek igin
avcy, av bileti igin 6deme yapmak zorundayd. Ancak simdi ise Kuzey Altay’in 6zgiir
halklar1 Sovyet Sosyalist yap1 sartlarinda kolhozlar olusturmuslar ve degerli av
sahalarini lcretsiz olarak ebedi kullanim hakkini elde etmiglerdir. Bu av
bélgelerinin ayrimi, béliinmesi simdi rast gele prensiplere gére degil (su veya bu
boyun kolhozcularina veya boyun av bélgeleri hakkindaki hatiralar1 gibi
prensipler), bilimsel temeller iizerinde av bélgelerinin isletilmesi, o bélgenin
kolhozcular tarafindan daha verimli sekilde kullanilmasi esasina gére
yapilmaktadr.

4. Miisterek Av Ganimeti Kahntilan

Elde edilen av ganimetinin miisterek miilkiyet ozelligi tasidigim gosteren
kalintilar, Kuzey Altay kabilelerinde fevkalade iyi muhafaza olmugtur. Bu probleme
evvelki agiklamada da temas etmem gerekti. Galijmanmin bu béliimiinde ise
materyali 6zel olarak irdeleyecegim.

Ornegin, av ganimetinin biitiin aval gruplarina ait kabul edilen Tubalarda, aval
grubuna katilan biitiin avcilar, av ganimetini “tang ules” (esit, denk pay) olarak av
bitiminde paylagilir. Av ganimetinin paylasiminda denk pay prensibi ancak, 6len
maral, geyik veya karaca etinin paylagiminda bozulabilir. Béyle bir durumda av
ganimetinin béliigiilmesi ayni giin yapilir ve yabani hayvam vuran avc, esit payin
lizerine, ayrica havyanin kalbini, cigerlerini ve“een”i (alt ¢ene) alir; avci bunu, av
ganimetinin daha leziz kisimlariyla kendi “koruyucu ruhlarina” ikram etmek
zorundadir. Avcl ayni giin veya ertesi giinii arkadaslarini birakarak eve gider.
Avdan déniis giiniinde, aksam olunca koruyucu-ruhlarin tasvirlerinin muhafaza
edildikleri yerde baskéseye, bahse konu yiirek ve alt geneyi asarlar ve biitiin gece
orada birakirlar. Sabah, biitiin gece asili duran eti pargalarlar, pigirirler ve biitiin
aile yer. Bu gelenekle ilgili isaretleri, ben, Potanin’de de buldum; Potanin, Altayh
avcilarin avladiklar: hayvanin ig organlariyla beraber gogsiinii ve alt genesini eve
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getirdiklerini ve eve astiklarini bildirmektedir.*® Potanin, bu faktérii 1879 yilinda
vurgulamigtir. Ben bu durumu, yeni ve tamamlayic1 detaylarla bu gelenegi 1927
yilina degin hala devam ettirmis insanlarin verdikleri bilgileri de kullanarak 50 yil
gegtikten sonra tasvir ettim.

Kumandinlerde Ava grubu tarafindan alinmis olan tiim ganimet avci grubuna
ortak miilkiyeti kabul edilir ve esit paylasilir. Kumandinlerde avci grubu mensubu
bir avc, eger biiyiik bir et hayvani (maral, geyik, mus, karaca) 6ldiiriirse, o, avi
kendisinin kigisel mal olarak gérmez. Av ganimeti biitiin avcilar arasinda esit
olarak paylagilir, ancak yabani hayvan avlamis olan avciya, egit paya ilaveten,
hayvanin kafasini, yiiregini ve derisini verirler. i¢ organlar1 (kalp, akciger,
karaciger) eve getirir, onlari kendisinin koruyucu - ruhlarina “sunar”, daha sonra
da ailesiyle birlikte onlar1 yerler. BSyle kiigiik bir ayricaliga, Kondom nehrinin orta
akintis1 bolgesinde mukim Sorlarda da, yabani hayvani avlayan avc sahiptir.
Sorlar bu ayricalig), bana bizzat kendileri “avci sansi” inamsiyla izah ettiler.
Sorlarin dini inamlarina gére onu hayvanin ruhuyla paylagiyorlar. orlar, yabani
hayvanin “ruhunun” burnunda bulundugunu kabul ederler. Avlanan bu yabani
hayvanin “ruhuna” sahip olmak, gelecek seferdeki avda basari igin gereklidir.
Bundan samur veya tilki avlayan Sor avcisi, hayvanin derisini ortak paylasim igin
birakir, ancak burun derisinin ucunu keser ve onu evine gétiiriir.

Av ganimetinin avci grubunun biitiin katiimcilarimin ortak miilkiyeti olusu,
ganimetin boéliisiilmesinde de aym hakka sahip olunduguna delalet etmektedir.
Dogrudan ava katilan geng veya yasl, bizzat hayvan avlamasa da ¢adir da ortak
isleri yapanlar dahil, herkes esit pay alir. Ancak Gelkanlarda, yeni yetme bir ava
paylagimda, yarim pay alir. ilging bir nokta vardir, Sorlar, Tubalar, Kumandinler ve
Gelkanlar aksamlari ava kampinda (avclarin gadira toplandiginda) hikayeler
anlatmalar1 i¢in hikdyeciyi de ava grubuna dahil ederler; hikdyeci bazen
hikayelerini miizikal saz “topsur'un” melodisi esliginde anlatir; beraberlerine
aldiklar1 yasgh kimseye de tam pay verirler. * Avda aksamlari hikiyeler
anlatilmasini gerekli kabul ederler, giinkii “dag ruhlar”, “tayganin iyeleri” bu
hikayeleri “dinlemeyi severler” ve onlar da bu memnuniyetlerinin kargihg: olarak
“degerli yabani hayvanlarini avcilarla paylasarak” 6derler. Bu gelenegin 6ziinde,
av ganimetinin artirilmasi igin “ava olumlu etki géstermeleri” amacini tasiyan
biiyiisel bir tedbir oldugunu gérmek gereklidir.®” Av ganimeti iizerine olan biiyiisel

8 G.N. Potanin. Ogerki Severo-Zapadnoy Mongolii, cilt IV, Spb. , 1881, 5. 90.
% Sedir agacindan oyularak yapilan, at kilindan iki telli bir miizik aleti.

Bu gelenek hakkinda bkz.: L. P. Potapov. Ohotnigi poveriya i obryad: u Altayskih Turkov.
Jurn. “Kult i pemeni Vostoka”, 1929, ktp. V, s. 125.
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etki, Kuzey Altay kabilelerinde eskilerde mevcuttu, anlagildigina gére bu tiretici bir
emek, gaba olarak kabul edilirdi, bundan dolay: da bu gelenegi icra eden kisiye de
av ganimetinin paylagiminda tam pay verilirdi. Bu olayin gegmisten kalan izleri,
giiniimiize kadar hikdye anlatma geleneginin tasviri yeklinde muhafaza olmustur.

Av tamamlandiginda déniis 6ncesinde, ganimet paylagimi avcl grubun yaghs
tarafindan yapilir. Her bir avci kendi payini alir ve av gantasinakoyar. Eve doniiste
avci getirdigi eti bir kag tane akrabasiyla paylasmak zorundadir.

Sorlarda avci, 6ldiiriilen yabani hayvan etini, evvela kendi babasiyla, daha
sonra baba tarafi olan yakin akrabalariyla paylagir. Béylece, avcl grubunca
oldiiriilen yabani hayvanin etini aralarinda paylagtiktan sonra, kendi paylarina
diisen et tamamen kendi miilkiyetlerinde olmuyor. Gelenekte goriildiigii iizere bu
et de baba ve baba tarafina mensup akrabalar ile (6zellikle de amcalarla)
paylasiyor. Bu gelenekte de, ganimetin biitiin baba tarafi akrabalarinin, yani boyun
ortak miilkiyeti sayildig ilkel-toplumsal yapinin gelisim merhalesinin izlerini
gorilyorum. Tubalar ve Gelkanlarda avci, avda 6ldiiriilen biiyiik hayvanin etinden
payna diisen eti, kaynatas ile (yani karisimin babasi) paylagmak zorundadir. Ben
bu gelenegi, Tubalarin yash avcilarinin sebat ve sagsmadan biitiin hayatlar1 boyunca
devam ettirdiklerini gordiim. Ben, bu iz ve kalintilarin, Tubalar ve Gelkanlarin boy
olarak birlikte yasadiklari, ana tarafi akrabalik birliginin oldugu, aralarinda
hiikiimranhigin kadina ait oldugu, anaerkil evliligin daha yaygin oldugu, erkegin
evlendigi kadinin mensubu oldugu boya tasindii ve bu boya yiyecek tedarik
etmekle yiikiimlii oldugu zamanlardaki ilkel-toplumsal yapinin daha erken gelisim
merhalesinin bir yansimasi oldugunu tahmin ediyorum.

Gegmiste var olan miisterek av ganimeti iiriinleri ve yiyeceklerinden, $or
avcilarinin iginde bulundugumuz asrin 20’li yillarina kadar devam ettirdikleri,
ortak avdan dénen avcinin, belirlenmis bir diizen iginde birbirlerine ikram etmesi
geleneginin uygulandigim gérmek gerekiyor.

Aval grubu, avi tamamlayip avdan déndiigiinde onlar igin “sak” (karsgilama
giinii) tayin ederler ve sarap igirirler. Doniigte avcilar ilk 6nce en yash avcimin
evine giderler ve orada onlara ikram edilir. Ondan sonra yasa gore digerine
giderler, ikram alirlar. BSylece biitiin avcilar dolagilmig olur. Her bir avcinin
evinde sarap ikramy, ev sahibinin ilkénce atese sunu da bulunmasinin ardindan en
yashdan baslayarak avci arkadaslarina ikram ettigi diizen iginde gergeklesir.

D. K. Zelenin. Relgiozna-magigekiye funksiyi folklomih skazok. Sb. , posv. 50. letniyu
naugi. Deya. Akad. S. F. Oldenburga. Leningrad, 1934, izd. AN SSSR.
D. Zelenin. Die religiése Funktion der Volksmarchen. Arch. Fiir Etnogr. , XXX, s. 21-31.

143



L. P.POTAPOV

Avlanan yabani hayvanin miisterek kabul edilmesinin izleri, Kuzey Altayh
avcilarin diger geleneklerinde de ok parlak sekilde gériilmektedir. Ornegin,
Tubalarda, ave bir sincap 6ldiiriince ve aniden taygada biriyle kargilagirsa, bu hig
tarimadig biri dahi olsa, 6ldiirdiigii sincabi bu avciya verir. Eger ave bunu kendisi
yapmazsa, o zaman kargilagtif1 veya sincabi avlarken orada olan kisi bu gelenegi
hatirlatir ve “ugam ber” - “benim payimi ver” - der. Bundan sonra o, sincabi alir,
kemerine baglar, ya da sirtina atar ve yoluna gider. S. A. Tokarev, bu gelenegi
“ugalip-turim” adiyla Ongusay aymaki avcilarimin hikayelerinde tespit etmis, altini
gizmigtir. O, sunlar1 yazmaktadir: “Bu gelenege gére, avcinin avlandigi esnada yaninda
olan ve bu sozleri séyleyen kisi av ganimetinde pay almaya hak kazanir, eger oldiiriilen
kiigiik yabani hayvansa da tiimiinii alir.®® Aym gelenek F. Kon ve Y. Yakovlev
tarafindan Tuvin avcilari igin de tespit edilmistir. Yakovlev, onlar hakkinda sunlar:
yazmaktadir:

Kemgik boyunda, Soyot, elinde av ganimeti kiirklii bir hayvanla giden birine
rastlayinca “uca” kelimesini séyler; hayvamn arka ayaklarini, omurgasi ve postuyla
alr, ikinci ve iigiincii kisi de kargilagirsa etin iyi kisimlanindan alirlar, béylece
éldiirenin paywna pek bir sey kalmaz.*’

Tubalarin “u¢am ber” (Ondugay avcilarindaki “ugalip-turim” gibi) geleneginin
Tuvinlerin “uca”, harfiyen “arka ayaklar”, kaburga ve hayvanin bedeni anlamina
gelen gelenekten kaynaklandigiyla agiklamak miimkiin. Bunun ortaya ¢ikisi, galip
ihtimalle Tubalarin en temel iktisadi ugrasilarinin biiyiik yabani et hayvam avcilig
yaptiklar1 dénemine dayanmaktadir. Oldiiriilen yabani hayvanin ilkel - miisterek
toplumsal mal sayildig1 dénemde, hayvan &ldiirenin, kargilastig1 kisiyle hayvanin
arka ayaklarim “uca” paylasmasi gerekiyordu, ganimetin miigterekligi bunu
gerektiriyordu. Daha geg d6nemlerde Tubalarda kiirklii yabani hayvanlarin avinin
gelisme kaydettigi désnemlerde (6zellikle Cungarya'ya, daha sonra da Rus Garina
kiirkle haraglarini 6demelerinin gerekliginin etkisi altinda) gelenege gére tegekkiil
etmis bu adet, eski adi altindan taginmus, artik 6zii ve temel amaci kaybolmustur,
Biiyilk hayvamin viicudunun bir kismii vermek yerine, artik kiigiik bir hayvan
biitiiniiyle verilir olmustur.

Yaptigim agiklamalarima delili, kurban edilen hayvanin “uga”min kama
verilmesi olan eski Kumandin geleneginde buluyorum. Kumandinlerde at kurban
edilmesinde bu atin eti pisirilir ve akrabalar tarafindan yenir, kam ayriyeten “uga”
diye adlanan kaburganin st kismu verilir. Agikga goriiliiyor ki, eskiden “uga”
vermek gelenegi vaktiyle Kumandinlerde vardi ancak zamanla adim adim yok

® S. A. Tokarev. Dokapitalistigeskiye perejitki vi Oyratii, s. 37.
Y. Yakovlev. Etnografigeskiy obzor inorodgeskovo naseleniya dolini Yujnovo Yeniseya.
Minusinsk, 1900, s. 67.
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olmusg, kendi giiciinii Saman iligkisinde, Saman gelenegi sirasinda akrabalar
tarafindan atin kurban olarak sunulmasinda muhafaza etmistir.

Sorlarda avcilar grup olarak avlandiklarinda, hayvamn 6ldiiriildiigii sirada
tesadiifen orada bulunan veya oraya yaklagmis olan kisiye de pay verirler.
Sorlardan bazilari, avcilarin biiyiik bir hayvan éldiirdiiklerini haber alinca, etten
pay almak igin bir kag km yol giderler, hemen hemen hi¢ bir zamanda
reddedilmezler. Bu arada bana, ava katilmay: reddeden kisiye av ganimetinden
vermediklerini séylediler. Bu haberi bildiren yash Sor, byle avcilar1 “karan-kiji”
(tamahkar insanlar) diye adlandirmaktadir. Altaylilarda Mayma nehri havzasinda,
yine tesadiifen ay1 veya su samuru avinda bulunan kisiye de pay verirler. Bu
kiginin “ristu-kiji” (sansh, sans getiren kisi) olmasiyla bu durumu agikliyorlar.
Burada mesele “sans” degil, ilkel toplumsal avc1 normlarinin suuralti canhiligidir.

Kumandinler ve Gelkanlarda su samuru avinda oraya gelmis kisiye pay verilir,
ancak Kumandinlerde bu pay, su samurunu avlayan avcinin payindan daha
diisiiktiir, Gelkanlarda ise esittir. Gelkanlarda maral av1 sirasinda avcilarin yanina
gelmis kimseye, avcilarin payma kiyasla daha az pay verilir. Kumandinlerde de
oldiiriilen sincabi karsilagtigi veya kendisine yaklasmig kisiye verme gelenegi
vardir, ancak “ugam ber” tarzinda bir formiil s6ylenmez. Gelkanlarda da bu
gelenegin var oldugunu farkli hatirlardan tespit etmeye muvaffak olamadim.

Kuzey Altay’in avc kabilelerinin sadece temel iiretim vasitalarinda degil, av
ganimetleri iizerindeki ortak miilkiyetin varhgindan siiziilerek olugmus ilkel etik
normlar1 agagida verilen gelenekle agiklanmaktadir. ihtiyar Karastan Arbagakov
(Sor) bana sunlar: anlatty: “Eskiden gdyle olurdu: eder taygada avci, birine rastlarsa ve o
kisinin silahinin kétii olmast, iyi ates edememesi, hastaligindan dolay: av ganimeti yoksa bu
durumda o avct, bu kisi tammadigt biri olsa dahi, sahip oldugu av ganimetini onunla
paylasmak zorundadir. ” Bir bagka yash kisi olan Dmitriy Sadugakov, hatirladigina
gore yabani hayvani 6ldiiren (avlayan) geng avc, taygada kargilagtig) yash avciya
ganimeti vermesi gerekli kabul edilir, zira eskiden yash kimselere “ulug-kiji”
olarak adlandirirlar ve saygi duyarlarmis. Kumandinlerde bana sunlari bildirdiler:
“Eskiden eger taygaya gider, orada sincap avlar, ondan sonra da yash bir kimse ile
karsilagirsan, ona bir tane sincap hediye etmen gerekliymis. ” Boyle tasavvur ediliyor.
Yashlar ve gengler, tecriibeli ve tecriibesiz avcilar arasinda béyle bir ganimet
paylagimini ben, Gelkanlarda tespit edemedim, hatta duymadim bile.

Kuzey Altayl kabilelerde miisterek avda yabani hayvan ganimetinin ortak
miilkiyetligi kalintisimin ilkel-toplumsal iliskinin kalintisiyla daha bundan 20-25 yil
oncesine kadar gozlemlenmis olan amlan kabilelerdeki avc geleneklerini
agiklamak miimkiin. Kumandinlerde iki avci ayni anda ates ederse (ok, mizrak vs.
atarsa), hayvan tek kursunla veya iki kursunla mi vurulduguna, kim tarafindan
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vurulduguna bakilmaksizin ikisi arasinda paylagiir. Eger yabani hayvan tek
kursunla éliirse ve biiyiik hayvan (maral, karaca vs. ) ise, o zaman da hayvam
oldiiren avci, egit payn iistiine fazladan hayvanin bagini, kalbini, cigerleri ve
derisini alir. Gelkanlarda hayvana aym anda ates eden avcilar, kimin ve kag
kursunla vurulduguna bakilmaksizin, esit olarak paylasirlar. Tubalarda da hayvana
ayni anda atey agan avcilar, yine esit paylagirlar. Kumandinlerdeki bir bagka
gelenege gore, iki aval aym hayvanin izini aymi anda siirerlerse, ya da biri,
hayvanin izini digerinden sonra bulursa, ancak hayvan heniiz yeni 6ldiigiine
yetisirse, o zaman da ganimeti esit paylagirlar. Ancak her iki halde de hayvam
oldiiren avcr esit et paymnin iizerine fazladan hayvanin kafas: kalbi, cigerleri ve
derisini alir. Tubalarda da yabani hayvanin izini aym anda bulan avcilar, onu
miisterek sayarlar, hayvam 6ldiiriirler ve esit paylagirlar. Ancak Tubalarda avc,
eger baska birinin pesinden gittigi hayvanin izini bulursa, o durumda eger 6nden
giden birinci ava heniiz hayvam 6ldiirmemis ise, digeri avin yarisim alir. Eger
birinci aval hayvan 6ldiirmiigse, o avcinin vermeyi gerekli gordiigii miktarda et
alir. orlarda, avcilar taygada hayvam avlayan biriyle kargilastiklarinda, sldiiriilen
hayvan ortak mal sayilir ve onu yar1 yariya paylasirlar. Yabani hayvanin izini
bulan Sorlu avcilar, bu hayvani ortak miilkiyet kabul ederler. Biitiin bu gelenekler,
hayvani ayni anda 6ldiirme veya yabani hayvani takip etmeyle baglantihdir ve
hem tek bagina avlaniyor veya farkh aver grubunda bulunuyor olsun, biiyiik
hayvanin etini (maral, mus, geyik vd. ) degistirirler.

Bundan bagka Kuzey Altay kabilelerinde ininde tespit edilen ayinin da ortak
miilkiyet sayildiginin izleri de Ekim Devrimine kadar muhafaza olmustur.
Tubalarda ayyi, ininde tespit eden kisi, yakinda bulunan bir agaca kendi
“tangma”sim (damga, isaret) koyar. Bu andan itibaren de ay1 bu kisiye ait kabul
edilir. Ancak bu ayy), ini bulanin rizasi olmadan, o avcinin akrabalar: éldiirebilir.
Bu durumda o avci, etten esit pay ve derinin satigindan gelen paray: alr.
Kumandinlerde de aym bu gekilde, iginde ay1 oldugu halde in bulan kisi, hemen
yakin bir yere kendi isaretini koyar. Avcinin rizasi olmadan, bu indeki ayiyr ancak
cnun yakin akrabalan 6ldiirebilir. Ancak bu avci kendi buluntusunu tamdiklarim
soyler ve onlar1 da ava katilmaya davet ederse, artik bu andan itibaren bahse konu
ay), ortak miilkiyet kabul edilir. Sorlarda Kobiy séokiinde eskiden, tespit edilmis
ayl, ana boyundan akraba grubunun ortak miilkiyeti sayilir. Ancak bundan 30-40
yil 6ncesinde, bu bilgileri veren yash Sulbayev'in hatirladigina gére, bulunan
aymnin, baba taraf1 akrabalarinin ortak miilkiyeti sayilmaktadir. Bulunmusg ve 6zel
isaret konulmus inden, ancak baba tarafi akrabalar ay1y: kaldirabilirler, o zaman
da, ini bulan avcimin izni gerekir. Eger ayiyi, ini bulan avcinin izni olmadan
oldiiriirlerse, o zaman ini bulan avel tiim ganimetin yarisimi alir. iginde
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bulundugumuz yiizyihn baslarinda Gelkanlarda bulunan ay, ana tarafindan yakin
akrabalann ortak miilkiyeti sayiliyordu. Ayinin ortak mal sayildigina dair verilen
izlerde, gegmiste bu halklarin ayn ilkel - miisterek merhalede, yani akrabalarin
ana tarafi (ana boyu) akrabalar birliginde yasadiklar1 ve kadinin boyu hesabina
katildiklar1 hakkinda delil olusturan izleri grmek gerekiyor.

Simdi Altayh kolhozcularda 1930 yilina degin varligini devam ettirebilmis olan,
ganimetin iptidai miisterek paylagimi sekilleri biitiiniiyle kaybolmugtur. Av
ganimetlerinin paylasimi da, aynen kolhoz gelirleri gibi Stalin kolhoz tiiziigii
temelinde olmakta ve avcilarin maddi ihtiyaglar1 karsilanmaktadir. ilkel paylagim
ve onunla baglantili olan 6mrii tikkenmis gelenekler Kuzey Altayllarin yagamindan
ebediyen kaybolmus ve tarihe mal olmustur.
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ALTAYLILARIN GIYSILERI

Bizler, Altay niifusunun giysilerine ait en erken bilgileri MO. I binyila ait
emsalsiz arkeolojik materyalde buluyoruz. Daglik Altay'n gémii gelenegiyle
beraber nadir rastlamr olan bélgenin kendine has g¢evre ve cografik durumu
sayesinde giysilerin orijinal numuneleri giiniimiize kadar korunmustur. XIX. asrin
60’ yillarinda Radloff tarafindan yapilan biiyiik Katandin kurgani kazilarinda gok
iyi sekilde korunmus iki ayr1 modelde giysi 6rnegi bulunmugtur.

Giysilerden biri uzun kollar ile kiirk (post) bir gémlektir, ancak kolu o kadar
dar ki, igine bir kolun girdigini diisiinmek gergekten ok zor. Kollarin dekoratif bir
anlami vardi anlagilan. 1938 yilinda Moskova'da Devlet Tarih Miizesi mensuplari
bu gémlegi restore etmeyi ve yayimlamay: basardilar.' Oldukga kaliteli bir kiirk
giysi olarak goriiniiyor, astarl, samur postundan yapilma, yakasi agik, omuzlar
dar ve etege (bedene) sikica dikilmistir. Onun iist(dis) kismi deri ve kiirkten
yapilmistir. Giysi yesil ve kizil tonlarda pullu desenlerle siislenmis, deri
pargalariyla kaplanmigtir. Kiirk (deri) pargaciklarimn birlesim dikisleri kordon
(fitil) seklindedir. Pullu gériiniimlii nakislar, diigmeye benzeyen, ilkénce bir altin
tabakasiyla kaplanmis, kiigiik tahta niganlarla (pullarla) ayrilmistir; sadece altin
plaka kesintileri kalmig, zira altin kurgan hirsizlarinca yagmalanmigtir.

Elbisenin etegi ve sirt kismi deriden yapilmistir. Anlasildig1 kadariyla deri olan,
araliksiz, yuvarlak, koseli ve aym zamanda da altin pullariyla kaplh kisim
korunmustur. Sayilar1 yaklagik on bir binden fazla olan bu pullar1 (plakalar)
altindan yogun bir sekilde déviilerek yapildigim diigiinmek miimkiin ve bunlar
gomlege fevkalade parlak ve etkileyici bir goriiniim kazandirmigtir.

Katandin yeleginin sanatsal sekli - nakis, derinin boyasi, gok sayida basit fakat
toplamda etkili altin siisleme - kendi d6neminin, kendine 6zgii sanatimin fevkalade
yiiksek teknige sahip oldugunu anlatmaktadir. Bu gémlegi (yelegi) detayh sekilde
inceleyecegiz. Y. S. Vidonova, baska 6nemli bir durumu tespit ediyor:

Yelegin hazirlamgt, ¢ok sayida teknik ustalann ¢ahgmasint gerektirdigi
goriilmektedir. Onun hazirlanmasina hi¢ de az zaman ve emek harcanmamus,
giiniimiizde onu tespit etmek zor. Agagtan yapilan kiigiik plaka (pul) sayis: 8000
kadardir, deriden késeli olarak kesilen parcaciklar 1000 civannda, daha kiigiik
olanlar ise 2000'den fazladur. Biitiin bunlar sadece bir kisi igin yapilmistir. diye
yazmustir Vidonova.?

Tr. Gos. Istorig Muzeya, say1 VIII, sb. St. Po Arheolog. , Moskova, 1938.
Y. S. Vidonova. Katandinskiy Halat. Tr. Gos. istori¢. Muzeya, say1 VIIL, sb. st. po arheolog.
Moskova, 1938, s. 170.
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Diger giysi 6rnegi samur postundan olup ipek kumagla kaplanmig, modeli ile
Tunguslarin “frak goériiniimlii” giysisini animsatmakta, ayrica agik yakali ve
kopgasizdir (diigmesiz, tutturmasiz). Bu giysinin kollar1 normal uzunlukta ve
giyinebilmek igin yeterli genisliktedir. Yine bu giysinin postundan dikilmig
gogiisliigii vardur.

Yiin kumag ve kiirkten hazirlanan giysiyi Pazirik kurganlar1 kazilarindan da
biliyoruz. ikinci Pazirik kurganinda S. i. Rudenko zengin (gésterisli) giysi pargalari
bulmugtur, model olarak Katandin kurganindan ¢ikan deri kiirke (dekoratif
kollariyla) yakindr.

Rudenko sunlari yazmaktadir:

Bu giysi genistir, fakat Katandin giysisinden farki uzun olmayisidir, dize
kadardir; dar dekoratif kollanyla Onasya Kandislerindekine benzemektedir. Bu giysi
ok iyi islenmis sincap derisinden dikilmigtir, ici yiinlii, disi ince deriden yapilmis
desenlerle araliksizolarak siislenmigtir.”

islemeler giysiye ¢ok kiigiik dikislerle iligtirilmistir ki, Rudenko 1 cm'de
ortalama 15 dikis oldugunu tespit etmistir.

Deri aplikasyonunun desenli genis seritleri arasinda biri dijerinden 8 mm
mesafede paralel olarak, kurutulmus sinir (hayvan kirisi, siniri) ile araliksiz dikisler
vardir. Bu dikis bir taraftan bu yumugsak ve hi¢ bir seyle kaplanmamis deriye
saglamhk katiyor ve diger taraftan ise kendine &zgii bezekli motifler
olusturmaktadirlar. Bu dikisler belirle yonde diizenli sekilde ilerlemekte bazen kise
altinda karsilagilarak ama tam hesap ve él¢iiyle dikilmistir.!

Elbisenin kenarlarina at derisi, samur ve su samurundan dar bir serit kaplama
olarak kiirk zih (kiyilik, serit) yapilir. Bu iki tarafli giysinin diigmesi yoktur ve yine
Rudenko'nun ayni kurganda buldugu gogiisliik ile giyilmistir. Gogiisliik sincap
derisinden dikilmistir, yine samur ve su samuru kiirkiinden deri desenlerle
stislenmistir. Rudenko gogiisliigiin “yapildig1 malzeme ve siislemesiyle, giysi ile
tam bir biitiinliik olusturdugu” gériisiinii hakl olarak s6ylemistir.

Aym sekilde ikinci kurganda bulunan kege sapkanin pargalar: ve tabamyla bir
Gift kadin ayakkabisi fevkalade dikkate degerdir. $apka ince altin yapraklariyla
kaplanmus yuvarlak deri pullarla ile siislenmistir.

Gizme iyi islenmis deriden yapilmig, tabari ve bogaz kismu ayridir, gizmenin
bogazi dize kadar uzanir. Gizmenin bogaz kismi tabana kalin kirigle dikilir.
Gizmenin tabanlar1 deri siisleme teknigi ile desenlenmis, ikinci olarak, siyah
boncuk ve kiip seklinde iple siislenmistir, kalay madeni veya ince altin ile

S. I. Rudenko. ikinci Pazirik Kurgan, Leningrad, 1948, s. 31. .
age. s. 36.
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kaplanmus, ip ile pekistirilmistir. Gizme ince beyaz kege gorapla giyilir. Gizmelerin
tabanindaki siislemeler, bu gizmelerin sahiplerinin gégebelerde yaygin olan bagdas
kurma seklinde oturduklarini géstermektedir. ikinci Pazirik kurganinda yagmaci
hirsizlar, boynundaki ve ellerindeki siisleri almak igin cesedin ellerini, boynunu,
parmaklarim kesmislerdir. Altay'in gogebelerinin altin gikartma sirasinda elde
ettikleri pirit kristallerini® siis olarak kullanmalari fevkalade ilgingtir. Kristalleri
delinmis ve ince kirig (hayvan kirisi, siniri) iplik ile gizmelere siisleme igin
dikilmiglerdir.

Altay'in Tiirk gogebelerinin giysileri hakkindaki daha geg¢ dénem bilgileri Tang
Hanedanhg1 déneminin Gin vakayinamesi vermektedir. Belgede denilmektedir ki,
Altay'n kadim Tiirkleri arasinda alelade gogebeler iki yakal kiirk ve yiin giysiler
giyerler, giysi sol yakas: iiste gelecek sekilde kapanir. ® Bati Altay'da Kudurga
mezar kazisinda bulunan atin egerinin kemik kismina oyulmus ath tasvirinde, ayak
bilegine kadar uzanan genis salvari ve kisa ayakkabiym gérmek miimkiin.
Buluntular VII. yiizyll olarak, yani Tiirk Kaganhg d6nemine ait olarak
tarihlendirilmektedir ve siradan insanlarin giyim-kusam hakkinda fikir
vermektedir. O dénemin zenginlerinin mezarlarinda giysilerinden ancak Gin ipekli
kumaslarindan pargaciklar kalabilmistir ki, onlardan da giysi modelleri hakkinda
hi¢ bir hiikiim gikarmak miimkiin degildir; ayakkabilardan ise giimiig tokalar
kalmistir. Aymi sekilde altin ve giimiis pullu deri kemerler muhafaza olmus,
muhtemelen itibarli biri olan 6liiniin portre heykelini temsil eden ve mezara yakin
yere konulan anit mezar heykellerinde aym iiriinii gérmek miimkiin. ’

Zengin erkekler bu désnemde kulaklarina altin kiipeler takmiglardir. Tiirk runik
mektubu anitinda muhafaza olan kiipeleri mezarlardaki erkek kemiklerinde
defaten bulmuslardir.® Halkalar seklindeki kiipeler ok agik sekilde erkek tag
figiirlerinde tasvir edilmistir. Rus Altaymnin giiney bélgesindeki tag heykellerini
arastiran L. A. Yevtithova, su sonuca varmstir: “MS. VII-X. asirlarda erkeklerin kiipe
takmasi gelenegi gécebelerde ¢ok yaygindir”.’ Bu gelenek erken dénem gécebelerin
(MO. V. asirdan Milada kadar) zamaninda da biliniyordu. Hem de erkeklerde siis
olarak kiipe takilmasi Giiney Sibirya ve Mogolistan gogebelerinde ve daha geg

Pirit: FeS2 silfid (C.N.).

Y. Bigurin. Sobraniye svedeny o narodah obittayvsih vi Sredney Azii v drevniye
vremena, blm. I, St. Pbrg. , 1851, s. 268.

L. A. Yevtiihova. Kamenniye nazvaniya Severnovo Altaya. Tr. Gos. istorig. Muzeya, say1
XVI, Moskova, 1941.

L. A. Yevtiihova ve S. V. Kiselev. Otgdt o rab otah Sayano-Altayskoy arheologigeskoy
ekspeditsii v1 1935 g. Tr. Gos. istori¢. Muzeya, say1 XV, s. 92-117.

L. A. Yevtiihova, age. s. 128.
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dénemde Mogol devrinde de var olmustur. Tang siilalesi devrinin Gin
vakayinamesi, kadim Yenisey Kirgizlarinda (Hagas) “erkeklerin kulaklarina kiipe
taktiklarim” gostermektedir.”® Bu konu hakkinda Uygur kabilelerine ait siradan bir
insan silileti (tasvir) hakkinda Gin eseri Gu-tszin-tu-gu-san-gen'e gére hiikiim
¢ikartmak miimkiin. Resimde sag kulaginda biiyiik halka kiipe olan erkek tasvir
edilmigtir." K. D’Osson’un kitabinin Rus¢a gevirisine konulan Cengiz Han portresi
buna delildir."” Cengiz Han'in tasviri Pekin'de eski imparatorluk sarayinda bulunan
portreden gekilen fotografa gore yapilmustir. Onda sag kulaktaki kiipe agikga
gosterilmistir.”’ Cengiz Han'in gok sayidaki “subay1” kiipe takiyordu, Cengiz Han
Gin imparatoru’'ndan hediye olarak inci aldiginda, onu subaylarina dagitmgtir."
Bu da Mogol Homkirat kabilesi erkeklerinin kulaklarina kiipe taktiklarina delil
olmaktadir.” Bu gelenegin daha ge¢ Mogol doneminde de, yani Oyrat désneminde
var olduguna iligkin bilgiler vardir. XVII-XVIIL asirlarda Altayhlarin rivayetlerine
gore, Cungar vergi memurlar1 sag kulaklarina kiipe yeklinde nigan takarlarms: bu
glimiisten, kiigiik sacayag: seklinde olup bu da Altayhlardan demir kazan ve
sacayaklar1 toplanan alman miikelleflerinin isaretleridir. Sankt-Peterburg'taki
Devlet Arkeoloji ve Etnografya Miizesi koleksiyonunda, 1926 yilinda Oyrat
dénemine ait eski egyalar kapsaminda Tubalardan elde edilmis boyle sacayaklar:
mevcuttur.'®

Bizler, Altayllarin Cungarya biinyesine dahil olduklar1 XVIIL asir ortalarina ait
Rus tarihi dokiimanlarindan da Giiney Altayhlarin giyim-kusamlar1 hakkinda bazi
bilgilere sahibiz. Altayhlar islenmis deri pantolon ve kiirkler giyerlerdi; bu deriler
genellikle maral, koyun derisi, giideri benzeri kegi postu gocuk ve mont, yiin dig
giysiler hazirlarlardi” Ozel bir isleme teknigi ile (hayvanin cigerini siirtme
suretiyle) hayvanin postu ham kaliyor ve sicag ¢ok iyi muhafaza ediyordu.

Y. Bigurin, age. blm. I, s. 444.

D. Pozdneyev. istorigeskiy ogerk Uygurov. St. Pbrg. , 1899, Bkz. Selegel: Die Chinesische
inschrift auf dem uiturisehen Denkmal in Kara-Bolgasunu. Helsingfors, 1896.

K. D'Osson. istoriya Mongolov, cilt I. irkut, 1937.

Hey-Lolo kabilelerinden Giiney Dinlinler sol kulaklarina kiipe takarlardi. Bkz. G. Y.
Grumm-Grjimaylo. Zapadnaya Mongoliya i Uranhayskiy kray, cilt 1I, 1926, s. 355.
Agipitov tarafindan yapilan mezar kazisinda bulunan “kafatasinin sol tarafindaki halka
olan” buluntu ile karsilagtir.

K.D’Osson. age. s. 211.

I. N. Berezin. Seybaniada. Bibliot. Vost. istorikov, cilt I, s. X.

Koleksiyon No: 4332.

Pavluts raporu ve Zaysan Boohol'un mektubu. imparatorluk Tarih ve Rus Kadimliginde
Okundu. 1866, ktp. 4, s. 99-100.
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Buradan da Giiney Altayllarin giysilerinin sert dag iklimine, yaz yagislarinin
bolluguna uyum sagladiklarini tahmin etmek miimkiin.

Zaysanlarin (Prensler, Beyler) giysileri siyah, sari, gék mavisi ve diger renk
kumaglardan dikilir. Ziyadesiyle yaygin olan kumas tiirleri sunlardir: desenli ipek
kumag, Amerikan bezi, Ciin kumays, keten bezi. Zeysan kiirkleri Gin ipegi ve diger
cesitleriyle, 6rnegin, samur, su samuru gibi hayvanlarin derisiyle zihlanirdi. Bu
bilgiler, Rus kaynaklarina gére XVIIL asirdaki o dénem Giiney Altayllarin
giysileriyle sinirhdir.

Oyrat dénemi Giiney Altaylhlarin giyim-kusamlari hakkinda daha detayh
malumat verecek bir tiir tarihi kaynak daha mevcuttur. Altayllarin folklorunu
kastediyoruz, 6zellikle, zamanimiza kadar gelmis, XV-XVIIL. asirlara, yani Altay’da
Mogollarin veya Oyratlarin hakimiyet kurduklar1 déneme ait olan kahramanlik
“bilina”®. Bahadirhk “bilina”larinda o dénemin giysilerinde cinse ve yasa gore
ayrilan, gergekte var olan farkliliklar yansimaktadir. Evli kadinlar “cegedek”
giyerler, saglarimi sakaklarindan baslayan iki belik “tulung” yaparlar. Altay epik
eserlerinde geng kizlar saglarini bir kag tane belik yaparlar ve 6zel siisler takarlar.
Delikanllar kisa ceket (kemerden gok az uzun olur) “kiirme” giyerler, kollu ve
cogunlukla beyaz renkte (kegeden) olur. Bahadirlar yakali, uzun kiirkler giyerler,
yakalari samur veya kakim kiirkiinden yapilir, “kurdak” (kemer) takarlar.
Kafalarina kunduz kiirkiinden yapilma, kurdeleli sapka takarlar, ayaklarina kalin,
dokuz katman bogazh deri gizmeler giyerler. Savay giysisi olan “kuyak” (zirh) da
anilir; “kuyak”in altina bir veya bir kag tane kisa “kurtok” (kisa mont) giyerler.
Bahadirlar sefer yiiriiyiisiinde 6zel bir sapka “tulga, bériik” giyerler. Bu “tulga”
teriminin de ifade ettigi gibi Mogolca “migfer” anlamina gelmektedir. Erkeklerin
ve kadinlarin dis giysileri uzundur. Ornegin, hayvan siiriilerini dolagan bahadir
Kan-Taci, giysisinin her iki etek ucunu da kemerine sokmaktadir. Bunu da
yapmasinin nedeni elbisenin etek boyu uzundur ve yiirilyiis halinde kendisine
zorluk gikartmaktadir.” “Kogutay” adli meshur Altay bilinasinda, giysisinin etegini
toplayan yash kadin gegmektedir.

Altay eposunda agik segik olarak kisilerin giysilerine ait sosyal farkliliklar
goriilmektedir. Zengin bir erkek ve kadinin kiirkii renkli Gin ipegi ile kaplanmigtir,
desenler simli kumagslarla siislenerek yapilmigtir. Beylerin ve Zaysanlarin kadinlar:
ipek mantolar, ipek “cegedek”ler, kara samur kiirkiinden sapkalar ve ithal

'8 Blina: Rus halk sarkis1 (G.N.).
“Ak-Boko ogluKan Taci" bilinasi, Anossk. , sb. , s. 159.
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“Bulgar” derisinden ayakkabilar giyerler.?® Yoksullar ise aksine, eskimiy “yargak”
(deri kiirk) veya islenmemis buzag derisi “tulak”® giyerler, baglarina kege sapka
takarlar.?

Altaylhlarin giysilerinin detayh tasvirine girince bazi genel sonuglar
¢ikartmamiz gerekiyor. Bu konunun 6grenilmesinde Sankt-Peterburg’ta bulunan
iki merkez etnografya miizesi koleksiyonlari: Devlet Etnografya Miizesi ve SSCB
Bilimler Akademisi Antropoloji ve Etnografya Miizesi bize, ana kaynaklari
olusturdular. Aragtirmamiz igin ilgi ¢ekici nesneler ¢ogunlukla iginde
bulundugumuz yiizyilin baglarinda derlenmistir. Ancak onlarin arasinda 20'li -
30'lu yillara ait olan ve Sovyet dénemini karakterize eden numuneler de vardir. Bu
miizelerde bulunan eserler, ayni ekilde etnografik kaynaklarda yayilmis muhtelif
bilgiler, bizim saha ¢alhiymasi incelemelerimiz ve g6zlemlerimizle birlestiginde
Altayhlarin XIX. asir sonundan giiniimiize kadar olan giysilerinin kendine 6zgii
etnografik karakteristigi igin yeterli materyal olusturmaktadir. Materyaller
Sosyalist yasam tarzinin geligmesi ve sekillenmesinin etkisi altinda Altayhlarin
giyimlerinde gériilen degisimleri ve ayrica onlarin milli kostiimlerindeki sonraki
yo6nelimleri de tespit etme imkdni vermektedir. Biiyiik Ekim Devrimi'ne kadarki
Altayhlarin giysilerini inceleyerek, bu giysilerin sadece cinse, yasa veya ailevi
durumuna goére degil, sosyo-ekonomik, yani sinifsal isarete gére goriiniiste
degisimler tespit edilmistir. Ozel etnografik kaynakta son duruma sadece dikkat
cekilmemis, hatta tahrif edilmistir. Bizim kast ettigimiz sudur: Altaylilarin otorite
kabul edilen aragtirmacisi, etnograf, akademisyen Radloff Giiney Altayhlarda
“zengin ve yoksul ayni kumaslan giyinirler”, “Altay'da kiyafet hig bir surette kisiyi
belirlemez, yeni bir elbise alan zengin ve gosterisli, kim de uzun siire aym elbiseyi
giyerse, o da yoksul ve 6nemsiz goriiniir” - seklindeki ¢ikarimlarini kastediyoruz.”?
Daha sonraki degerlendirme ile bizim i¢in dogru olmayan bu ¢ikarimu giiriitmek
zor degildir, her seyden 6nce Radloffun kendi materyallerinde bu giiriitme
goriilmektedir. Radloff tarafindan yapilan tasvirler, Zaysanlar ve Beylerin giysileri
ile yoksullarin giysileri arasindaki keskin ayriig gérmek igin kafidir.

Simdi de Altayhlarin kadin ve erkek giysilerindeki kiigiik ayrihga dikkat
cekmek istiyorum, onun ayr1 béliimlerinden (pargalarindan) bahsedecegiz.

20 Altayskiy epos - Kogutey, Academia, 1935, s. 166. Bu Bulgar sehrinden (Volga nehrinde)
Bati Sibirya ve Altay’a gelen bir deridir.
Maday Kara, Anossk. Sb. , s. 118.
Kogutey,s. 6.
W. V. Radloff, Aus Sivirien, Bd. I. Leipzig, 1884, s. 266.
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Erkek kostiimiinii incelemeye i giysiden baglayalim. O gémlek ve pantolondan
miitegekkildir.

“Gamga”nin (erkek gémlegi) (resim 1) etek boyu olarak kadin gémlegiyle
aynidir. Onun etegi (tunik gériiniimlii) oldukga basittir (resim 2). Gamg¢a'm sirt ve
dés (arka-6n) kisimlar1 aym kumastan kesilmistir, omuzlarda kivrilir. Her iki cinsin
yakalar1 aym kumastan, ayni renkte olur, ince bir serit olarak dikilir. Gémlek
olduk¢a eski Rus veya Gin modelinde dikilmigtir, genellikle mavi renkte, gok
yiiksek olmayan iki yakali ve uzun genis kolludur. Onceden“ten”i (kol) diiz
yaparlardi, simdi ise “cabu” (pes, ek) ile genisletiyorlar. Her iki cins aymdir ve
yakalar ¢ene altinda bir diigme ile iliklenir; ancak genellikle yakayr pek
iliklemezler; gémlegi bazen kugak ile baglarlar. Bu gémlek kisa olur, kemer hizasim
¢ok az geger. Golegin uzunlugu 70 - 75 cm’dir, kollar1 50 cm uzunlugunda olup,
etek boyubdlgesinden sarkar.

Resim 1. Eski model Altayh erkek gémlegi.

Devlet Etnografya Miizesinde saklanan érneklerinden birinde (No: 598-12)
golek yirtmaci sagdan yapilmigtir ve diigme ile sag koltuk altinda kapanmaktadir.
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Daha gagday Altay erkek gémlegi (resim 3) dogrudan Rus gémlegi modeline
sahiptir. Yine onu da mavi kumastan dikerler. Kollar iiggen seklinde uzanir. Yaka
kesimi sag omuza yakin yerde kesilir; yakanin dig kism bagka renk, daha gok sar1
kumagtan “6miir” (serit) olarak dikilir ve bir diigme ile iliklenir. Yakalar ¢6ziildiigii
zaman diigme asag1 sarkar. Boyle bir gémlegin uzunlugu 70 cm, kol uzunlugu 45-
47 cm (resim 4) olur. Gémlegi pantolon iizerine salarak giyinirler, cogunlukla
kemer takmazlar. Son zamanlarda gégiisler iizerinde, yanda dért késeli cepler
dikilmeye baslandi, bazen de cepleri diigme ile ilikliyorlar.

Resim 2. Altay erkek gomlegi modeli (agimis hulde).

"“i"[':‘m ‘

Resim 3. Cagdas gémlek.
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Yoksullar ile zenginlerin gémlekleri birbirlerinden model olarak degil, kumas
tiiriinde ayrilirlar. Yoksul kimse gok sik olarak gémlegi olmamasi nedeniyle biitiin
yil boyunca giplak viicuduna kiirk giyerek dolasir. Eger gémlek edinme imkan:
bulursa, o zaman daha ¢ok ucuz kumastan diker ve o bez pargasi, pagavra haline
doniisiip, sirtinda durmayincaya kadar giyinir; bu durum Radloff'ta teferruatiyla
gosterilmistir.”* Gémlek igin kumag XIX. asir sonlarinda gogunlukla Mogolistan'dan
(mavi, lila, kahverengi renklerde Gin kumag1) gelmistir. Ancak XX. asir baglarinda
Rus fabrikalarinda iiretilen ve Rus tiiccarlar tarafindan getirilen kumaslar, Gin
kumaginin yerini almigtir. Devrimden sonra gomlekler ¢ok degisik renkteki
kumagslardan dikilmeye baslandi, ama daha gok koyu renkler hakimdji, giinkii daha
kullanigh idi.

e
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Resim 4. Cagdas tip erkek gmlegi modeli.

Teleiitlerin erkek gomlegi XIX. asir ortasinda Rus tipi giysiye d6niistii ve farkh
bir gériiniige sahip oldu. Bu gomlek her seyden 6nce “kiinek ele kepgii yaka"dir
(egri yaka). Onun modeli (kesimi) su sekildedir: kumas enine katlanir, 6n ve arka
kissm hazirlanir. Yanlarinda iki kalin pes dikilir. Kollar diizdiir. Onlar gémlegin
bedenini diiz olarak dikerler, koltuk altinda dért késeli “kistek” (roba) yapilir.” Ote
taraftan bas ve boyun igin derince bir yirtmag kesilir ve bu yirtmag sol képriiciik
kemiginden sag kemige kadar oyularak yapilir. Yirtmaca yakay: tek diigme ile
iliklemek i¢in yapilan “yek” (diigme-ilik) dikilir (resim 5). Gémlegin boyu dize,
hatta daha da agag kadar uzanir. Saglam olmasi igin bagka renk bir kumastan
“yarnat” (astar) dikilir. Zamammza daha yakin dénem Teleiitlerinin yelekleri,
genisligi 6 cm kadar olabilen ve dogrudan yakanin kesilmesiyle yapilan devrik
yakali olusuyla farklihk gostermektedir. Yaka yirtmaci ve yaka kenarlarina dikilen
yiinlii seritlerle siisleme yapilir. Giiniimiiz gémlegi evde Rus modelinde dik yakal:
olarak dikilmektedir. Bu model oldukga eski bir modeldir. Modern gémleklerin

W. V. Radloff, age. I, s. 265-266.
Teleiitlerde erkek gémleginde roba olmasim Radloff da belirtmistir, fakat onun
diisiincesine gore sadece fakirlerde vardir: Radloff, age. 1, s. 330.
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yakasina yapilan yiinlii gerit siisleme ge¢misten kalan bir unsur olarak muhafaza
olmaktadir. Normal gémlek kemerle baglanmaz ve pantolon iizerine salinir. Erkek
¢ocuklar: igin yapilan gomlekler de ayni model olarak dikilir fakat daha kiigiik
olgiilerdedir. >
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Resim 5. Gogstinde egri yirtmach Teletit erkek gémlegi modeli.

Kuzey Altayhlarin “kobnek”i (erkek gomlegi) Rus tarzinda ve ev iiretimi
(evlerde kendi dokuduklar1) kumagtan dikilir, XIX. asrin ortalarindan itibaren diiz
yaka, dar fakat nispeten daha uzun kollar, dizden daha asagida olarak dikilirdi ve
umumiyetle kemerle baglamrdi. Kuzey Altayhlarin ¢agdas keten gémlekleri kisa
olarak dikilmektedir. Devrime kadar ok sik olarak kendirden “togan” (ev
dokumasi kumas) yapilmistir. Gelkanlarda muhafaza olan hatiralarina gére ev isi
kendir kumastan dikilen gémlekler ¢ok uzun olurmus, hatta yere kadar uzanirms.
Béyle gomlek “tostu kéiinek” adimi alirmis. Kendir dokumas: keten bezinden
dikilen eski tip gomlek Gelkanlarda “kéiinek” adiyla bilinmektedir.

Giiney Altayhlarin erkek pantolonlarinin modeli g6yledir: iki parga kumas (yine
mavi renk agirhkl)) boyuna katlanir, onlarin arasinda asag dogru dért koseli
genislik (bacaklar) olugturacak sekilde kesilir ve pes dikilir. Ust kisma ise “ogkor”
adi verilen yiin seritten kiyr (kemer) yapilir. Pantolonun pagalar1 genellikle
bacagin yarisina kadar uzanir ve gizmenin igine konur. Amerikan bezinden
dikilmis olan, Devlet Etnografya Miizesi'nde korunan érnek pantolonun (No:598-
17) dlgiileri su sekildedir: uzunluk 80 cm, genislik 62 cm, bacaklari olusturan kumas
parcalar1 42*24 cm'dir (Resim 6).

Bogat Teleiitlerinin giysilerinin kumaslar1 hakkinda beni, etnograf A. G. Danilin
bilgilendirmistir, simdi kendisi 6lmiistiir.
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Resim 6. Giiney Altaylilann erkek pantolonu modeli.

Pantolonu tutan bag (kusak-kordon) én taraftan baglanir, dize kadar uzanir.
iplerden birinin ucu digerinden daha agag1 salimr. Gémlek pantolonun igine
konmaz, iizerine serbest salinir.

Av zamani ve taygada dag fisti1 toplama sirasinda Giiney Altaylilar ev yapimi
gdéderi (maral veya karaca derisi), deri veyaRuslardan temin edilmis olan ¢ok kalin
keten pantolonlar giyerler. Yoksullar daimi olarak bu tiir pantolonlar giyerler.

Kuzey Altaylilarin pantolonlar1 “campar” keten bezindendir ve belden iple
baglanir. Onu iki kat kumagtan boylamasina olarak bigerler. Bigilen kumasi
asagidan dort koseli olarak gaprazlama dikerler, iist kisminda da iki tane dort
késeli olarak (kare seklinde) dikerler, burasi pantolonun kemer yeridir. Yiinden
yapilan bag, dikilen bu dikis yerinden (kanaldan) gegirilir. Teleiitlerin pantolonlar
“sirkangak” uzun olur, ayak bilegine kadar iner. Yaz mevsiminde Teleiitler bazen
giideri pantolonlar, kigin ise siki dokunmus koyun yiiniinden pantolonlar giyerler.
Onlarin modeli biraz farklidir, diizgiin olmayan sekilde uzun iki parga deriden
miitegekkildir.

Bogat (veya Bagat) Teleiitlerinde eski zamanlarda pantolonlar bazi biiyiilii
roller ifa ederlermis; dogum sirasinda kadinin karmni erkek (kocasinin)
pantolonlariyla sararlarmug, yeni dogan bebegi de yine pantolonla 6rterlermis.

Altayllarin erkek iist giysisi kendine 6zgiiliigii ile farkhilhk gostermektedir.
Giineyli kabilelerde erkeklerin dis giysileri aynen geng kizlarda oldugu gibi astarl:
genis gomlek “gokpen” karakteristiktir. Zenginler kaliteli kumastan, ipek veya
satenden pamuklu kadife ya da guha renkli yakal olarak diktirirler. Kumas gift en
olarak uzunlamasina kesilir, sirt ve sol 6n parga olusturulur. Ondan sonra yan
taraf1, eger elbise geng ve zayif birine yapiliyorsa ak serit konmadan, arka kisma
dikilir. Sonra giysinin sag 6n pargasi arka gévdeye dikilir. Sol parga iki kademeli
kesikle bigilir (resim 7).
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Resim 7. “Gokpen” gémlek modeli.
Kollar genis ve uzun olur, el iizerinden (bilekte) biraz biizdiiriiliir. Yaka dért
koseli sekilde omuza dokiimlii olur. Yaka umumiyetle farkh bir renkte (siklhikla
kirmiz1 ve sar1) olur, ug kismu sar1 veya baska bir renk ipek ile kaplanir. “Gokpen”

giyilir (resim 8).

her zaman kusak ile birlikte

Resim 8. Cokpen.

Devrime kadar zenginler “gokpen”i fabrika dokumas: guhadan, daha az varlikl
olanlar ise Rus koyliilerinin ev dokumasi guhadan dikerlerdi”’ Yaka igin renkli

G. M. E., koleksiyon No:723-4 ve No:723-7, koylii dokumasi ¢uhadan yapilan gikpen.
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pamuklu kadife ve renkli uha kullanilirdi. Diigme yerine sik¢a diigiim kullanilirdi.
Altayhlarda eskiden hikim renk siyah kadife seritleri olan mavi, Teleiitlerde ise
kirmiz1 ve kahverengidir; bu arada da ikincilerin (Teleiitler) gokpen modeli Mogol
gomlek modeline yakindir. ® V. i. Verbitskiy, ¢okpen'in kollarda dirsekten baslayip
uzanan mavi ve kirmizi renk seritlerle siislendigine dikkat ¢ekmektedir.”’
Giiniimiizde artik bdyle siislemelere rastlanmamaktadir. Devlet Etnografya
Miizesi'nde muhafaza edilen bir gokpen (no:598-14) asagidaki élgiilere sahiptir:
genel uzunlugu 131 cm, genisligi 65 cm, koldaki serit uzunlugu 25 cm'dir ve
robalidir. Giysinin etegi genistir, yan pesler kaplama yapilmistir. Yaka genisligi 17
cm, sar1 ve Amerikan bezinden astarl siyah guha kumagstan yapilmigtir. Yaka koyu
kirmizi quha ile kaplanmistir. Etek kismi, kollar ve sol etek 6nii sar1 renkte
tiggenvari ipekle, yakanin iistii ise seritlerle siislenmistir. XIX. asrin 60’i yillarinda
Altayllar kegeden yapilma “gokpen” giymislerdir. *

Eski etnografik tasvirlerde daha hafif, astarh ve kollar1 dirseklere kadar kisa
olan bir dig giysiden bahsedilmektedir. >* Bu giysi gémlekten 10 cm kadar daha
uzun olur. Radloff ona “giymek” adini vermistir. Ust-Kenge'de (Ursul nehri vadisi)
temin edilen Devlet Etnografya Miizesi koleksiyonunda no:598-13 etiketiyle
korunan 6rnek, 1904 yilinda kullaniliyor olan kolsuz mont geklindedir, simdilerde
ise tamamen kullanmimdan tamamen kalkmugstir. Yine iki kanath gomlek seklinde
bigilir, ya kestane rengi moleksinden™ ya da mavi Amerikan bezinden veyahut da
pazen kumastan dikilir. Yanlarina parlak sar1 veya kirmizi kumastan cepler dikilir.
Gogsii tizerine diigme veya kopga dikilir. Teleiitlerde “geymek” terimi bayramhk
kadin elbisesi demektir. Erkek ve kadin giysisi igin ayni olan bu isim, yukarida da
bahsedildigi gibi fazla farklhliklar: olmadigini géstermektedir.

Giiney Altayllarin yazlik iist giysilerinden birini tarutalim: bu giysi “kojan”
adiyla bilinmekte, karaca veyatay derisinden yapilir, yine ayni deriden yakas: agik
olarak dikilir, yiin ile kenarlarina serit gekilir. “Yargak” teriminin devrime kadar
yoksul kisinin normal giysisi oldugunu ve yipranincaya degin de giyildigini
belirtmek gerekir. Byle bir giysi Teleiitlerde “tulak” adimi almaktadir.

Bogat Teleiitlerinde erkekler gémlegin iistiine hafif, kisa “telen” (kaftan)
giyerler, beli dar kesimdir (resim 9). Sirt kism iki pargadan olusur ve belde birlesir.

% W. V.Radloff, age. |, s. 261.
V. 1. Verbitskiy, Altayskiye inorodtsi, Moskova, 1893, s. 9.
age.
W. V. Radloff, age. |, s. 261.
Moleksin: késtebek kiirkii, buna benzer kumag(G.N.).
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Bogiir kismu asag) dogru genisleyen pes (etek) yardimiyla tesekkiil eder; pesler
asagida etekte, 6nde birlestirilir, giinkii elbisenin etek kismi oldukg¢a genistir.

Resim 9. Teleiit “telen’i”

Sol etek kanadi sag kanat iistiine kapanir. Kollar uzundur, roba yoktur. Yaka
yiiksek degildir, yatik veya dik olur, iki diigme ile kapatilir (resim 10).
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Resim 10. Teleiit “telen” modeli.
Biitiin giysiler ince astarl olarak dikilir. Yan tarafta dikey olarak cep kesilir.
Telen iig tane metal diigme ile iliklenir. Uzunlugu 3 metre kadar olabilen, pamuklu

kumastan yapilmis kugsak ile baglanir. Eskiden bayramlik siis olarak ipek boyun
atkilar: kemer olarak kullanilirmis.

Teleiitler 60’h yillarda Radloff'a kiirme diye adlandirdiklari, kolsuz, eski hafif
erkek dis giysisini gostermislerdir. S6z konusu giysi sari-kirmizi guhadan dikilmis
ve siyah kordonlarla ve giimiis diigmelerle siislenmistir. Yakasiz ve kolsuzdur,
gomlek istiine giyilmektedir. Sirt kismu diiz kesimdir, 6niinde iki tane cebe
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sahiptir. ** Verbitskiy, Teleiitlerde “kiirme” adiyla, kuzu postundan, yiin taraf1 diga
gelecek sekilde yapilan ve giyilen monta dikkat gekmektedir.* Radloff, Teleiitlerde
bulundugu dénemde, Rus kaftam1 modelinde kéylii guhasindan dikilmis hafif dig
giysi giydiklerini tespit etmistir.” Teleiitlerde “sirmali” ad: verilen, kendine 6zgii
modeliyle hafif sonbahar dis giysisi giiniimiize kadar muhafaza olmustur. Bu giysi
yukarida gésterilen “telen”den model ve bigim olarak farkh degildir, sadece kalin
astarli olarak dikilir.

Kuzey Altaylilarin (Kumandinler, Sorlar, Gelkanlar) hafif erkek dig giysileri
hakkinda bir seyler s6ylemek miimkiin. Bu giysi tek modeldir. Keten bezinden kisa
gomlektir, kendir adiyla bilinir, adim kumagin dokundugu bitkiden alir (resim
11).%

Onun modeli: diiz kesimdir, etek ve sirt kismi tek veya iki diiz kumagtandur,
yanlara egri pesler dikilir. Kumandinler ve Tubalarda sadece yanlarda peslerin
sekillerinde varyasyon kazanmaktadir, pesler iist kdse altindan bigilirler ve
kollarin robasini olustururlar. Bu gémlek model bakimindan astarsiz dikilen ve
dizlere kadar uzun olan kadin yeleginden farksizdir. Gomlegin 6nii sol etek iistiine
gelerek kapanir, kusakla baglanir. Yaka bazen kol kapaklar: yiin iple herhangi bir
kumastan ve basit sekilde dikilir. Soryanin kuzey béliimiinde “¢ipga” ad1 verilen
kumagsla kapli koyun postundan yapilan giysiyé rastlanmaktadir.

Resim 11. Keten bezinden dikilmis Sor gémlegi.

W. V. Radloff, age. I, s. 337. Eposta zikredilen mont “kiirme” ile kiyaslayiniz.

V. 1. Verbitskiy. Slovar Altayskovo i Aladagskovo Naregiy Tiirkskovo Yazika. Kazan, 1884,
s.193.

W. V. Radloff, age. I, s. 330.

Kumandinlerde bdyle gémlek “kendrek” adini tagir, Ceknalarda ise “ kounek”.
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Giiney Altaylhlarda kalin dis giysisi, koyun postundan yapilan “ton”dur (resim
12). Bu giysiyi sadece kig giysisi olarak kabul etmemek lazim, zira erkekler hatta
simdilerde dahi ¢ok sk olarak yaz aylarinda giyerler. Yiiksek daglk Giiney Altay
ikliminin 6zelligi dikkate alindiginda, bu giysinin eski olmamasi gerekir; yaz
mevsiminde keskin 1s1 degisimleri olur, giin igerisinde bile gece ile giindiiz
arasinda bile keskin 1s1 degigimleri gériilebilmektedir. Kiirkiin bigimi diizdiir, agag
dogru rahat olacak sekilde dikilir ve kademeli olarak sol etegi ile 6nii kapatilir. Sirt
kisminda beli dar kesimdir, derin, yarim yuvarlak kol deligi agilir. Bazen sirt kism
yirtmaghdir. Kol ve etek agizlarina (kenarlarina), 6n sol yakaya boydan boya olacak
sekilde kadife veya bagka bir kumastan, tay veya buzaga derisinden kalin siyah bir
serit kaplama yapilir ve buna “kiyu” denir. Yaka genisligi yaklagik 10 cm'dir ve
kural olarak tilki postundan yapilir. Devrime kadar zengin Altayllar ve gok
sayidaki ¢agdas kolhozcularin kiirklerinin sol etegi (ya da en azindan kol agizlari)
su samuru kiirkii ile gevrilirdi. Kiirkiin genel uzunlugu 130 cm, kollar 60-65 cm'dir.
Kollar genistir, kol kapagina dogru keskin sekilde daralr (biiziiliir). Sicak
zamanlarda kiirk omuzdan ¢ikartilir ve iist kismi kemerden saliverilir. Yagmurlu
havalarda kiirk, yagmurun islakliginda korunmak igin ters yiiz edilir (resim 13).
Yoksul kimse, aynen diger Altaylilardan gogunlugu gibi yazin kiirkii ¢iplak
viicuduna giyer. Yoksullarin kiirkii gogunlukla kegi postundan, varlikhlarinki ise
beyaz kog postundan dikilir ve genellikle Gin ipegi veya kadife ile kaplanir. Orta
halli insanlar ise kiirklerini moleksin (pamuklu kadife) ile kaplarlar.

Uzun etekli Altay kiirkleri, at iistiinde gitmeye gok elverislidir, ancak yaya
olarak yiiriimek fevkalade zordur. Etnografya Miizesi koleksiyonlarinda bulunan
(No: 598-16) 6rneklerinden bir tanesinin élgiileri Altaylilarin kiirklerinin ortalama
boyutlarina 15tk tutacaktir: omuz genisligi 62 cm, sirt ve etek tek parga kumastan
yapilir, uzunluga 142 cm'dir. Sol etek sag etegin iistiine kapanir ve doért késeli bir
kabart1 vardir. Kol uzunlugu 74 cm, omuzda genislik 49 cm, el iistiinde kol kapag:
ile kapanir ve kol kapaginin genisligi ise 19 cm'dir. Etek gevresinin ortalama
genisligi 303 cm, yaka genisligi 19 cm, her iki cinsin de (erkek-kadin) etek kenarlar:
ve kol kapaklari siyah pamuklu kadife ile kaplanir.
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Resim 12. Giiney Altaylt kiirkii. Resim 13. Ters yiiz edilmis kiirk icinde Altayh.

Giiney Altayllar kigin ¢ok' sicak tutan dig giysi  kiirk giyerler; karaca
postundan dikilir, su gegirmez ve “yoka” adini alir. Bogat Teleiitlerinde iki kiirk
modeli vardir: biri, beli diiz kesim olan “ydn ton”, digeri ise beli dar kesimdir ve
“telen” modeline benzer, bundan dolay1 da “telen ton” adiyla amilir. Birinci tip
kiirk giinliiktiir, ikincisi ise daha ¢ok bayramliktir. Giiney Altayhlarda oldugu gibi
Teleiitlerde kiirk “kur” adi verilen kusakla baglanir. varlikh ve zengin Teleiitler
kiirklerini siyah uha ile kaplarlar. Teleiit kiirklerinde yaka dik olur, yiiksekligi 5
cm kadardir ve tilki kiirkiiyle kaplanir. Soldan saga dogru kapanir, bir veya ii¢
diigme ile iliklenir.

Teleiitlerin eski dis giysisini “kaptal” diye adlandirmak miimkiin, tek 6rnegi
daha yakin zamana kadar Taraba ulusunda (Natrus Teleiitii'nde) muhafaza
olmugstur. Bu kiirk model olarak beli diiz modele benzemektedir ama astarhdir.

Giiney Altaylilarda erkek ve kadinlarin bas giysisi (sapka) daha XIX. asrin
ortalarina kadar ayni idi ve kuzu postundan yapilan yiiksek sapka seklinde idi. Bu
bas giysisi - sapkanin modeli: yiiksek dik kenarli, hemen hepsi ii¢ késeli, arka
tarafa keskin (dik) sekilde uzanmakta olup, biitiiniiyle kendine 6zgii bir modeli
vardir. Verbitskiy bu sapkayr “borek bigimli” diye adlandirmaktadir. $apkanin
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iistiinii (tepesini) sari, kirmizi veya kumastan, ortasi oval bez pargas: dikilerek
kapatilir, arka kismina da kasket kusag olarak iki tane kirmizi kurdele serit dikilir.
Bu sapkarun adi “sorii biiriik” veya “altay biiriik” olarak bilinir (resim 8 ve 12).
Kasket kugagini zenginler, samur veya tilki kiirkiinden yaparlar. Bu sapka devrimin
ilk yillarinda kullanimdan ¢ikmugtir. Erkekler giiniimiize kadar koyun derisinden,
herhangi bir kumays ile kaplanmis, yuvarlak, tepesinden ipek piiskiilii olan gapkalar
takmiglardir. Sapkanin alt kisminda, sirma serit “kure” veya “gunmeri” gegilir ve
kuzu derisinden “pélcii” (zih) yapilir. “Gagak” (piiskiil, sagak) uzunlugu 18 cm’ye
kadar olabilir, daha gok mavi veya sar1 biikiilmiis iplerden hazirlanir ve boncuk
dizilmis iple dikilir; piskiiliin sapkaya ilistirildigi yere baska bir kumas
pargasindan “tébe” (daire) dikilir.

Zenginlerin ve bazi varlikli Altaylilarin bayramlik sapkalar: ipekle kaplanir ve
sapkanin alt kismi degerli kiirk ile (su samuru, samur) zihlanir veya tamamen
degerli yabani hayvan kiirkiinden (su samuru, samur) dikilir. Béyle bayramhk
bolgesi Giiney Altayllarda Rus kéyliilerinden alinmus, kege sapkalar yaygindir
(resim 14).

Resim 14. Kege sapkali Altayl.
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Altaylhlarin yuvarlak milli sapkalar1 sadece giiniimiize kadar var olmakla
kalmamig, Altay'in Rus erkek niifusu rahathkla onu giymektedir. Telengitlerde
kumastan dikilen Mogol tipi diiz (yass1) sapkalara rastlanmaktadir.

1930 yilina kadar Giiney Altaylilarin ritiiel bag giysileri (sapka) var olmustur.
Etnogarafik metinlerde detayl olarak tasvir edilen kam sapkasini® ve Burhanist
kiiltii hizmetkar: - yarlikgi sapkasimi kastediyorum. Burhanist kiilt hizmetkarinin
sapkasi Mogol modelini hatirlatmaktadir, kabart1 ve kesigi (yirtmaci) yoktur.
Kenge'den 1904 yilinda elde edilmis ve Devlet Etnografya Miizesinde muhafaza
edilen drnege gére tasvirini yapacagiz. Onun kasket kugag istte, iki trapezden
miitesekkil, cevresine pliseli (kirma) parlak kumas ile siis dikilmis ve kiirkle
zithlanmstir, Bel (gévde) sar1 ipekten, koni bigiminde, kirmizi renk kivrilmig ipek
piiskiillii tepesine yerlestirilmistir. Yarhkgilar sapkayr bagslarina enlemesine
giyerler.

Step bolgesi Teleiitlerinde yazlik bas giysisi kege sapkalardir. Teleiitlerin kiglik
bas giysisi koyun postundan dikilir. Devrime kadar zenginler kasket “kuju”su
(kusak) kunduz kiirkiinden, iistiinii de kadifeden yaparlard.. Orta halli Teleiitler de
bayramlk olarak bu tiir bir sapka edinmeye gayret ederlerdi. Bu tarz sapkaya
nadiren de olsa simdilerde Taraba ve Celuka uluslarinda rastlanmaktadir. 60’l1
yillarda Teleiitler arasinda bulundugu vakit Radloff'a, siyah guhadan dikilmis, kara
kuzu derisinden astarli olan sivri uglu ve Kazaklarin sapkasi “tumak”a benzeyen
kulakl eski sapka gostermislerdir.’® Teleiitlerde erkeklerin eskiden kullandiklar:
kighk sapkalar, simdilerde nadiren gériiliiyor. Onun adi “turpa-bériik”tiir. 16 cm
yiiksekligi, 20 cm kutru vardir. Kadifeden olan tepe kismi dért pargadan olusur ve
uglar1 yukarda tek noktada birlesir. Sapkanin alt kismu ise kiirk ile kaplanir (resim
15). Bundan bagka kegeden yapilan bérk’e de rastlanir. Tepe kismu siyah kumas
dikilerek kaplanir. Bu model sapkalarin &lgiileri: kutru 25 cm ve yiiksekligi 20 cm
kadar olur. Bazen sapkanin tepesi silindir seklinde de olabilir, o zaman kapak,
kasket kusagina daha siki olarak yapigir (takilir). Bu tiir sapkanin yiiksekligi 15 cm
kadar, kutruyine o élgiilerdedir.

A.V. Anohin. Material Po $amanstvu u Altaytsev. Leningrad, 1925, s. 46-49.
W. V. Radloff, age. I, s. 333.
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Resim 15. Kiirkii ve “turpa-boriik” sapkasi ile Teleiit.

Sorlar, Gelkanlar ve Kumandinlerde Ruslarin bas giysileri ¢ok yaygindir. Ozgiin
bas giysisi (sapka) hafif keten bezinden dikilen, tepesi daire seklinde kesilmis
kalpak modelidir - esas olarak Sorlarda muhafaza olmustur. Bu hafif sapkay: Sor
erkekleri sahip olduklar: gok giir saglardan dolay: kigin da giyerler.

Yashlarin anlattiklarina gére Tubalarda daha son giinlere kadar kullanilan
sapka “biirik” eskiden ¢ok yaygin olarak kullanilirmig. Giiniimiizde Tubalar
¢ogunlukla satin aldiklar1 bashklar: takarlar. Ancak nadiren erkeklerin baslarinda
siki dokunmug kegeden yapilan (kumas olarak fotr'e yakin), tepesi yassi, yukari
dogru kalkik kasket kusakh sapkalar gormek miimkiin. Tubalarda kegeden yapilan
maral yavrusu kiirkiiyle kaplanmis, tepesi pamuklu kumasla kapl, kiirk
pargalariyla astar1 yapilmis sapkalar da gérmek miimkiin. Bu sapkanin modeli
tepesi kesilmis koni seklindedir,

Giiney Altayhlarin ayak giysileri deri “6diik"tiir (gizme). Bayramlik gizmelerini
(eskiden zenginlerin giinliik ¢izmeleri) ¢ok iyi islenmig, kirmizi renkli satin alinmig
deriden dikiyorlardi. Normal gizmelerini ise normal ev iiretimi (islemesi) deriden
dikerler. Altayhlarin gizmelerinin 6zelligi, ¢izmenin gévdesinde ¢ift dikisli olmas:
ve topuklu olmamasidir. Ondeki dikis ¢izmenin kongunu boydan tamamini geger
ve hafifge yukari kalkik olan sivri burna kadar gider. Gizme konglariyla kiyasla,
burun, biraz daha kiigiik 6lgektedir (resim 16).
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Resim 16. Deri ¢cizme modeli.

Gizmenin tabam “iltam” tek parga kalin bir deri par¢asindan yapilir. Daha
eskilerde ¢izme tabami bir ka¢ kat deriden yapilirdi ve bundan dolay: kalin
goriiniirlerdi. Topuk yerine daha kalin bir deriden bir parga dikilir. Arkas disarida
i¢ dikisle dikilir ve bununla beraber gizme ters gevrilir (i¢ - dis edilir) (resim 17,
18). Yoksul kimseler ise ¢izmenin deri olan bogan (kong) kismini kalin ketenden
dikerler. Tasvir edilen Mogol modeli gizmeleri genellikle kadinlar tek parga
deriden, gizmenin her iki pargasini bigerek dikerler (resim 17). Devlet Etnografya
Miizesi koleksiyonundan tasvir edilen ¢izme 6rnegi (No:598-19) Verhnaya Cerga

Resim 17. Dikim stirecinde ¢izme.
koyiinde elde edilmistir. Cizmeler kizil maral derisinden, deri taban iizerine kong
ve kundura yiizii iki biitiin pargadan dikilmistir; 65nde ham deriden kiirk serit
arkalik (arkasi), yine sert ham (taze) deriyle birlestirilmistir. Gizme kongunun
yiiksekligi 6n taraf 52 cm, arkasi daha kisa kesilmistir, taban uzunlugu 31 cm, taban
genisligi 8 cm'dir. Bazen bodyle gizmeler renkli deri (sikhkla yesil) seritlerle
siislenmistir”(no. 567-8).



L. P.POTAPOV

Renkli serit kaplama veya “burumay” adi verilen baska renk deriden kiirk serit,
eski model gizmelerde ok yaygin imis ve giiniimiize degin de var olmustur. Deri
¢izmelere bazen kege astar dikerlerdi. Ancak o gizmeyi dikis makinasiyla herhangi
bir kumastan dikilmis “uk” (¢orap) ile giyerler. Bu ¢oraplar ¢izmenin bogazindan
10-15 cm kadar daha uzundur. Zengin Altaylinin yukarida tasvir edilen gizme ile
(no:598-19) giydigi kege goraplarin iist kismina kirmizi pamuklu kadife dikilmis ve
yesil kordonla siislenmigtir. Giiney Altayllarin, 6zelikle, erkeklerin sag gizme
kongunda (kege corap ile deri kong arasinda) ok seklinde “kalta” ad1 verilen tiitiin
kesesi tagimalari, onlarin karakteristik ozelligi oldugunu da belirtmek gerekir.”
Kighk ¢izmeleri karaca, maral veya atlarin ayaklarindan yiiziilen derin tiiylii dig
kismuiyla dikerler, yine tasvir edilen goraplarla giyerler. Yoksullar ise ayaklarina
“oyngot” ad1 verilen osoka® tipi kuru ot sararlar.

Teleiitlerde gizme kongu, kadinlar tarafindan deri pargasindan dikilmis hazir
iskarpinlere “garik” dikilerek birlestirilir ve diz altinda ince bir serit (kordon) ile
sararlar (baglarlar). Béyle kongun yiiksekligi 50 cm, iist kisminda agiz gevresi
genisligi 45 cm’ye kadar olabilir. Kongun iist bsliimii bazen egilir.

Kigin Teleiitler ¢ogunlukla kege gizmeler giyerler, ancak Giiney Altaylilarda
oldugu gibi kumagtan dikilmis (siyah renkte) gizmenin boyunu gegen kege
coraplarla deri gizmelerini giyerler. Taban saglam olmasi igin kalin keten bezinden
yapilir.

Resim 18. Cizmediken kadin

Sag ayak ¢izmenin konguna koyarlar, ¢iinkii at iistiinde giderken sag el ile tiitiin
kesesine ulasmak daha kolaydir, zira sol eliyle atin dizginlerini tutmaktdr.
carex pediformis - uzun émiirlii, ince, uzun ve sert yaprakh bataklik bitkisi(¢.N.).
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Kuzey Altayhlar topuksuz, dizlere kadar gikmayan kisa bogazl, daha ince
tabanh gizmeler giyerler. Ketenden yapilan ¢izme konglar1 ¢ok yaygindir. Daima
onlar1 diz altinda ip veya kementle baglarla; iist kismi1 agag dogru katlanir ve
sarilan kementin {istiinii kapatir. Bu tip ¢izmeler kishk ayakkabidir. Kuzey
Altayhlar ayaklarina ¢orap yerine yukarida degindigimiz iizere “ozatoygot,
¢emene” (kuru ot) ile sararlar.

Gelkanlarda (Saksihig boyu) “eki tanaktu oduk” adi altinda “iki” burunlu
dzelligiyle bilinen eski deri ¢izmeler hakkindaki anilari (bilgileri) muhafaza
olmustur. iki burunlu diye adlanir, ¢izmenin normal sivri bunundan bagka sanki
ikinci bir burun izlenimi veren kalin ayak tabam da sivri bir burna sahiptir. Bu
¢izme kong kisminda iki “1stik”a (dikis) sahiptir; 6n tarafta buruna kadar giden,
digeri arkaligin altina kadar gider. “Googak” (arkalik) iistten dikilmistir. Bu tip
¢izmenin ayirt edici 6zelligi av faaliyetleri sirasinda kayakla giderken kayagn ipini
bagladiklari, ¢izmenin arkasina dikilmis olan “k6té” adi verilen kiigiik, deri bir
diigme olugudur. Bunun diginda tasvir edilen ¢izmenin “takig™ (topuk) vardir.

Anilan tip ayakkabilar: Gelkanlar igin karakteristik olarak tespit etmek giigtiir.
Bu ayakkabilar yaya olarak yabani hayvan avciligi temelinde yiikselmis olan,
ezelden beri tayga avcilik kiiltiiriine sahip olan Kuzey Altay'in yerli halkina aittir.
Evcil hayvan derisinden islenerek yapilan cift dikisli ayakkabi ve gorap (Mogol-Gin
tarzi) bu kiiltiir igin karakteristik degildir. Bu durumun, tasvir edilen deri ayakkabi
hakkindaki hatiralarin (bilgilerin) muhafaza oldugu Saksihg séékiiniin Giiney
Altayli kabileler gibi Teles s66kii ile karigmalarinin bir sonucu olabilecegi
ihtimalini ortaya koymak miimkiin. Bizim bu tahminimiz ikna edici mahiyettedir,
giinkii Gelkanlarin $aksilig s6okii kendilerini, Teles gélii havalisinde mukim olan
Teles sookii ile kardes kabul eder ve bu séékler arasinda evlilik akti “aligpas”
yasaktir.

Kamustan* yapilan deri ayakkabi olduk¢a daha nadir kullanilir. Rus gizmeleri
ve kege gizmeler Kuzey Altayllar sathinda ancak kolhozlar birliginden sonra
maddi durumlarinin yiikselmesiyle ¢ok yaygin hale gelmigtir. Bu model, 6zellikle,
kisin yabani hayvan awvi igin pratik ve daha uygun olan eski tip ayakkabiy1 hizla
yerinden etmigtir.

Geriye Altayhlarin erkek giysisinin bir pargasi olan kemerden bahsetmek kald1.
Giiney Altayllarda iist (dig) giysiyi baglamak igin “kur” (kusak) kullanmak
ziyadesiyle yaygindir. “Kur” 3-4 m kadar uzunlugunda bir kumas pargasidir. Belde
iki kere sardiktan sonra, kusagin uglarim 6nde baglarlar ve uglarimi agag:

Kamus: ne anlama geldigi tespit edilememistir; yoreye 6zgii bir hayvan tiirii olabilir

(G.N.).
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saliverirler. Kusagin kumas rengi farkh ve genellikle koyu tonlar agirhikhdir.
Zengin kimselerin kusaklari, hareli ipek kumastan yapilir. Av igin daglara uzun
yolculuklara gikarken Altayhlar “kaiskur” (deri kusak) takarlar.

Etnografya Miizesi koleksiyonunda bir kag tane kayis kemer mevcuttur: 598-29
numarali kemer sert kayistan ve tokalidir; sag tarafinda ii¢ tane yarim daire
seklinde “kalta” (canta), sol tarafinda ise kiigiik bir torba asilidir. Diger kemerde ise
(no: 598-30) torba ve ¢anta gengel ile asilidir.

Diiz kemerlerle beraber metal plakalarla siislenmis olanlar da mevcuttur. Ust-
Kan'da kolhozcudan, tarafimizdan edinilen kemer sar1 renkli yuvarlak sekillere
sahip (kds, yani - goz) ve alt1 151kh “golmon” yildiz: figiirleriyle bakir plakalarla
siisliidiir. Telengit kemeri (no: 692-8) Kazak isi olup, dért késeli sekiz tane giimiis
plaka dizisiyle siisliidiir; giimiiy plakalar sar: ve yesil taglar takilarak ve dokuz tane
yuvarlak pulla siislenmistir. Genellikle kemere bigak kiliflar1 asilir, kemerin
arkasina gakmak konur; bunlar daha yakin zamana kadar erkek kostiimiiniin
oldugu kadar geng kizlarin kostiimlerinin de zorunlu bir pargasi idi. Gakmagin
kondugu kirmiz1 veya siyah deriden yapilan kiigiik cep (kese) kirmiz1 veya sari
bakir pullarla siislenir. Kuzey Altaylhlarda da kusak, Kumandinler ve Kuzey
Sorlarda ise nakish yiin kumas kemerler yaygindir. Bu kemerler renklidir,
boyanmus yiinden dokunur, geometrik sekillerle islenir.

Altayhlarin erkekler igin siis aksesuari olarak sadece giimiis, altin ve bakirdan
yapilan, parmaklarina taktiklar: yiiziikleri gésterebiliriz.

Devrime kadar olan dénemde Giiney Altayli (Samanist) erkekler saglarini
sadece tepelerinde uzatirlardi ve onu da “kedege” (belik) yaparlardi. Bu érgiilerini
renkli diigmelerle ve kirmiz1 veya siyah ipekten piiskiillerle siislerlerdi. Radloffun
isaret ettigi gibi zenginler sag orgiilerini uzun, iki tane yaldizli kordonla veya iki
piiskiillii ipek iple baglarlard.. *

Altayhlarin milli erkek giysisinin temel gizgilerini bitirdikten sonra erkek
kostiimiiniin ayr1 modellerinin tasviri siirecinde bir dereceye kadar bahsettigimiz
Altayhlarin sosyo-ekonomik esitsizligini yansitan detaylar iizerinde duracagiz. Bu
nokta sosyal bir izahat gerektirmektedir.

Kuzey Altayhlarin hayatinda Biiyilk Ekim Devrimi'ne kadar olan sosyo-
ekonomik degismeler, daha gok XIX. asirda Rus halk: ile Altayhlarin kurduklar: siki
iligkiyle baglantihdir ve bu degisimler giysilere de yansimitir. Az veya gok varhklh
insanlar Rus tarz1 kiyafet tarzina ge¢mistir; Sorlar, Kumandinler ve Gelkanlarin
zenginleri kiigiik sehir burjuvalarinin veya tiiccar modeli giysiler giymeye

W. V. Radloff. age. I, s. 263.
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basladilar; onlar fabrika dokumasi pahal kumaslardan dikiyorlard:. Belirtilen bu
durum XIX. asir ortalarinda Rus giysilerini benimseyen Teleiitler igin de aym
derecede gegerlidir, ancak Teleiitler arasindaki toplumsal-ekonomik esitsizligi
yansitan bati Mogol-Oyratlar veya Kalmiklar igin karakteristik olan giysinin giiglii
etkisi altinda olugan kendi milli giysilerini de muhafaza ettiler.

Erkek giysilerinin bir 6zelligi ise yasa ve ailevi durumuna bagh olmaksizin sekil
ve model bakimindan farklilik olmamasidir. ileride gérecegimiz iizere Giiney
Altayllarin kadin giysileri igin ailevi durum karakteristiktir.

Sonunda bir biitiin olarak ¢agdas erkek giysisi ile ilgili meseleyi aydinlatmak
gerekir. Burada o6ncelikle erkeklerin kitle olarak hazir giyim tarzinda (ceket,
dikilmis mont - vatnik, palto) satin alinan hafif dis giysilere gegtiklerini ve askeri
model giysilere (asker gémlegi, pantolon vs.) de meyilli olduklarini belirtmek
lazim. Biiyikk Anayurt harbi yillarinda askeri giyim tarzi biitiin Altay'da Rus
niifusunun oldugu bolgeler dihil hizla yayginlasti. Savas sonrasi dénemle ilgili
bizim aragtirmalarimiza gére bu tarz erkek giyim egemen olma fikrini
tagimaktadir.

Altay tarz1 gémlekler ve pantolonlara simdi ¢ok nadir olarak rastlanmaktadir,
daha ziyade eger bu tarz giysiyi kendi evlerinde dikiyorlarsa, ancak o hallerde
gérmek miimkiin. Bu aragtirmayi genellikle evlerde mutlaka Altay tarzi olarak
diktikleri bebek-gocuk giysilerine génderme yaparak kuvvetlendirmek miimkiin.

Simdilerde artik “gokpen” gémlekler dikmiyorlar. Hafif iist (dis) erkek giysisi
tarafimizdan yukarida tasvir edilen Altay modellerinde ¢aga uyumsuz (aykirilik)
olmaktadir. Onlar miize koleksiyonlardaki 6rnekleriyle, anilara ve etnografik
tasvirlere uygun hatiralar olarak kaldiktan sonra ¢agdas yasam ve kullanimdan
¢tkmiglardir.

Giiney Altayllarin kighik giysileri hakkinda bunu séylemek miimkiin degil,
6zellikle de Altay'n iklim kosullarina uygun dis giysi olan koyun postu-kiirkler
hakkinda. Giiniimiizde erkek kiirklerini eski modelde dikiyorlar. Ancak burada
yerlesmis, saglamlasmig degisimleri tespit etmek miimkiin. Kiirkii bir hayli kisa
dikerler. Kisa olmas, agiklamasini Giiney Altaylilarin yasam tarzinda bulmaktadir.
Eskiden onlarin biiyiik kismi at iistiinde zaman gegirirlerdi, o zaman da onlar igin
uzun kiirkler daha elverisli idi. Giiniimiizde yerlesik hayat yayginlasti, kdy islerinin
kapsam genisledi, daha ok yiiriime isteyen isler artti, bu halde de uzun kiirkler
hig elverisli olmuyordu.

Eger Giiney Altayhlarin erkek giysisini bir biitiin olarak ele alirsak, o zaman
onda ¢agdas yasam tarzina kati sekilde girmis (karigms) olan milli 6zellikleri tespit
etmek miimkiin degil. Bu durum sadece daha énce bahsettigimiz kiirkle ilgili degil,
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ozellikle, deriden yapilan ayakkabilar ve sapkalar igin gegerlidir. Giiney Altayllara
6zgii olan yuvarlak deri ve tepesi kumasla veya tilki bacag: derisi, suslik* derisi
burunduk* derisi kaplanan tepesinde ipek iplerden piiskiilli, gogu zaman
piskiilsiiz olan sapka simdilerde artik yazin giyilmektedir. Simdi onu kadinlar
giymektedirler. Bu sapka erkek sapkasi olarak yerli Rus halkin yagam tarzina
girmistir. Onun popiilerligiyle ancak kubanka rekabet edebilmektedir; bu sapka
yizythmizin baginda Altayhlar igin fevkalade belirleyici olmugtur; kara kuzu
derisinden, kara tepe gériiniimlii bir modeli vardir.

Tubalar ve Kuzey Altayllarda giiniimiizde Ruslarin kulakh sapkasi kullanim
hayatina girmigtir. Altaylilarda eski milli erkek giyim tarzi avcilik kostiimiinde
muhafaza olmugstur, anlagilan avcilik ve fistik toplayiciig yapildig: tabiat
kosullarina daha uygundur.

Simdi Altayhlarin kadin kostiimlerini inceleyelim.

Giiney Altaylilarda “¢amga” (resim 19) denilen i¢ giysi gomlekten, keten veya
dalimba kumastan dikilen “sarovar”dan (salvar) olusmaktadir. Gomlek diiz yaka
kesimi ile genig bluz seklinde olur, arkasi ve én kismi bir par¢a kumagtan dikilir.
Boyu kisa olur, salvarin kemeri ile arasindan kalan boglukta viicut agik¢a goriiliir.
Erkek gémleginden farkliig: biiyiik devrik yakal olusurdur (ortalama 50*20 cm).
Yaka yirtmaciyla yakanin birlesim yeri biizgiiliidiir. Yakanin késesi, bazen de
kenarlari gesitli iplerle kivrimlar halinde nakiglar yapilir.

Bayramlik gémleklerin yaka késelerine saglam bir seyden yapilan “kuyka” adi
verilen esnek, kirmizi diigmeler dikilerek siislenir. Bu diigmeler devrime kadar
Gin'den (Kuzey-bati Mogolistan iizerinden) getirilmislerdir ve cifti 2-5 rubleye
kadar fiyati oluyordu, simdi ise onlarin getirilmesi kesilince, onlar Altayh
kadinlarda ¢ok degerli hale gelmis ve ailenin degerli varhg olarak
korunmaktadirlar. Bu kirmiz1 diigmeler, mavi ve beyaz diigmelerle karigik olarak
aym sekilde ipe dizilmis kiigiik boncuklarla dikilirler. Bazen yakalar ipek ve
boncuklarla siislenir. Kadin gémleginin rengi genelde mavidir. Etnografya
Miizesi'nde Teleiitlerde oldugu gibi “kiinek” adi verilen Katuna nehri vadisinde
elde edilmis kadin gémlegi 6rnegi mevuttur (No: 723-2). Gomlek iki yakaldir.
Onun bigimi biraz farkhdir. Tek parga sirta, etek eklenir, gémlek serilmis halde
yarim daire goriiniimii verir. Onun sol etegi kare késeli kesimdir, sar1 renk
pamuklu kadifeden (pazen) seritler dikilir, yakaya kirma plise yapilir, kenarlara

Suslik: kemirgenler familyasindan kiirkii kiymetli bir hayvan - Amerikan yer sincabi
(G.N.).

Burunduk: sincaba benzer kemirgen, kiirkii degerli bir hayvan (C.N.).
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pamuklu kadife ve diigmeler dikilir. Giiney Altayllarin kadin pantolonlar
erkeklerinkinden farkh degildir.

Resim 19. Erkek modeli gémlekli Altay kadini. Devrim dncesi yagam tarzi.

I¢ giysinin iistiine evli kadinlar, dul kadinlar ve yetigkin kizlar hafif dis giysisi
giyerler. Altayhlarin kolhoz sistemine gegislerine kadar bu giysi sekil ve tarz
bakimindan ailevi durumla bagh olarak keskin sekilde farklihk gosteriyordu.
Giiney Altayhlarda evli kadinin gok 6zel giysisi, geleneksel kolsuz, uzun etekli ve iki
yakal “cegedek”tir ki, yeni evlenen kadin bunu nikéh sirasinda giyinir ve kocasi
sag oldugu miihletge biitiin yasami boyunca giyer. Dul kalan kadin “gegedek’i” 6zel
dul kadin giysisi ile degistirir. Kadin gegedek'i olmadan kaymn babasina ve
kocasinin agabeyine gériinmez, kargisina gikmaz (resim 20a-b).

Fakirlerde gegedek zamanla kadinlarin siirekli olarak yurt iginde, ates baginda
olmasi nedeniyle kokar, kirlenir ve yirtik pirtik olur. Devrimden sonra gegedek,
Altayhlar tarafindan Orta Asya'daki pege gibi gegmiste toplum iginde ve ailede
kadina verilen diisiik degeri ve bagimliigin bir bakiyesi-hatirasi olarak kabul
edilmistir. Sosyalist yasam tarzimin Giiney Altaylilarda gelisip saglamlasmasiyla
cegedek kullanimdan gikmistir. Onlari giiniimiizde artik ya gok yash kadinlarin
sandiklarinda ya da miizelerde gérmek miimkiindiir.

Yakasiz cegedek modeli fevkalade karigiktir (resim 21) ve her kadin, onun tiim
pargalarinin ayarini tam olarak dikemez. Modelin temel 6zellikleri: etegi yiiriimeye
uygun, sirtinda kesik (yirtmag) vardir, kesikten asagiya biizgii yapilir, arkada
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(ortada) etekten baglayan yirtmag vardir. Gegedek'in hazirlanig siireci su
sekildedir: ilk énce onun farkh kisimlarinin bigki modelleri hazirlanir, genel de
eski bir gegedek'in pargalarina uydurularak hazirlanir. Bigcki modeli, yurtun
yaninda, yerde hazirlanir. Bir kadin model ¢ikaricy, digeri de ona yardimcidir, onun
sorumlulugu kesme esnasinda kumagi ucundan tutmak, katlamak vs. gibidir.
Kadinlar gerekli biiyiikliikte iki parga eski kumag alirlar, birbiri iistiine koyarlar,
hamurla yapistirirlar ve giineste kuruturlar. Yapigtirilmis bu kumastan ¢egedek’in
ana pargasin - sirt ve n- bigerler. Bazen gegedek’in iki simetrik yarilar1 ayr1 ayn
olarak bigilir, ondan sonra sirtim1 dikerler, éniinii (etegi) dikmeden birakirlar
(resim 20).

b

Resim 20. Cegedek giymis Altay kadini. a - Onden gériinii; b - Arkadan gériiniis.
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Resim 21. egedek modeli, semast.

Once etek dikilir ve gegedek’in yelege benzeyen iskeleti hazirlanir, ancak sivri
ve yiiksek omuzlu olur; iskeletin (gévdenin) kenarlarna kumaslardan siisler
dikerler. Biitiin kenar simli kumagtan 4 cm “yanir” veya “ginmer” (serit) kaplanur;
bu serit sar1 iplik ile bir kag¢ dikisli olarak dikilir. Daha bagka biikiilmiis iki gift
iplikten siislemeler de dikilir; giftler ayni renkten olur; genellikle on bir gift renkli
serit dikerler ve renk siralamas su sekilde olur: siyah, ii¢ tane yesil, beyaz, sar, iig
oranj, vigne rengi, sarl. Sonugta yakadan kenarlardan ve kanatlardan gegen
oldukga genis bir gokkusag olugmaktadir.

Bundan sonra elbisenin iskeleti kumagla kaplanir: zenginler giizel kadife, orta
direk ve yoksullar ise daha ucuz pamuklu kumas veya normal koyu renk (mavi
daba, Gin veya nanka) kumas kullanirlar; ondan sonra gévdeye uzun bir diiz kumag
goriiniimiinde etek belden biizdiiriilerek dikilir. Gegedek'in iist kismina astar (daha
¢ok basma kumastan) dikerler, etek kisminda astar olmaz. Etek digtan paralel
olarak iki dikigle bezekle siislenir. Gegedek iliklenmez, ama sol 6n tarafa iki tane
biiyiik kirmizi Gin diigmesi “kayka”, gémlekteki gibi dikerler. Gegedek kadinin dig
gbmlegini yerine ge¢mistir. Giinkii kadinlarin galiymalari esnasinda sik¢a egilimleri
gerekir, bdyle hallerde gegedek’in etegini, kollarin gectigi kol deligine sigayip
sikistirirlar.  Soguk zamanlarda gegedek’i koyun kiirkiiniin dstiine giyerler;
Altaylilarda kadin kiirkiiniin ¢ok uzun ve genis olmasina ragmen onlar ok rahat
ve kolaylikla gegedek'in kol deliginden gegerler.

Eski zamanlarda zengin kadinlar ¢egedek’i mavi Gin kanfas: ile kaplarlar ve kol
delikleri altinda ipek seritlerden diigiim (kivrim) yaparlar, onu da anahtar, tiitiin
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kesesi, bagortiisii asmak igin kullanirlar (Bkz. Etnografya Miizesi Koleksiyonu, No:
528-1).

Dul kadinin hafif dig giysisi biraz farkhdir. Giiney Altayhlarda kocasi 6len kadin
hemen gegedek'ini ¢ikartir ve dul olarak kalacag; siirece “guba” (Altayca adi) veya
“terlek” (Mogolca adi) denilen gomlek tipi giysi giyer. Evlenen dul bir kadin
“guba”sim ¢ikartir ve tekrar “gegedek” giyer. Eger kadin dul olarak éliirse, o
zaman onu ¢egedek'i ile gémerler, ¢iinkii Altayhlarin inancina gére, kadinin 6teki
diinyada kocas ile tekrar birlesecegine ve bundan dolay1 da gegedekli olmasi
gerektigine inanirlar.

“Guba” (resim 22) siyah veya mavi kumagtan, genis, kisa kollar1 olan, kirmiz
kumastan dikilen ve boynu kaplayan yuvarlak yakali ve uzun etekli gémlek tipinde
genisge bir giysidir.

Resim 22. Guba; a) Onden gériiniis, b) Arkadan gériiniis.

Giysinin etegi gogiisten baslar, etegin kanatlari birbiri iistiine kapanmazlar.
Esas itibariyla quba, kirmizi astarh genis bir kiirk seklindedir; etegin belinde
(astarsiz) biizgii yaparlar. Yaka, bel ve agagisi yine genis kol agizlar1 ve beldeki
dikis gevreleri sar1 kumastan iki dar geritle kaplanir. G6gsii dort tane aralarinda 3-
4 cm mesafe olacak sekilde Gin diigmesi dikerler. Bu diigmelerle giysiyi iliklenir,
yani gogiiste iliklemek miimkiin, ama etek her zaman agiktir. Guba'yr yazin
cegedek gibi i¢ giysi lizerine giyerler, kigin ise gegedek’ten farkl olarak kiirkiin
altina giyerler.
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Mogol modeli bu tip giysinin Etnografya Miizesi'nde iki tane numunesi
bulunmaktadir ve 1905 yilinda Katuna nehri vadisinde temin edilmistir; dul
kadinin bayramlik giysisidir (No: 723-1) (resim 23).

Resim 23, Dul kadinin bayramlik giysisi model semast.

Ust kistm - korse bigiminde kirmasiz diiz olur; diiz sirt kismina kol delikleri
yakin kesilmistir (bu gériintiisiiyle cegedek’e benzer). Giysinin 6lgiileri: sirt
uzunlugu 54 cm, etek uzunlugu 70 cm, etek genisligi 290 cm, bel 150 cm’dir (resim
23). Kollar genigtir - 43 cm, ellere dogru daralik - 15 cm. Yaka dért kégelidir: 14*48
cm. Giysi mavi dalimba kumastan, sar1 astarli olarak dikilmistir. Giysinin sol 6n
kisminda dért késeli bir ¢ikint1 vardir; lila, pembe veya yesil renkte simli ipek
kumastan dikilmis ve bes tane, cam gibi seffaf-parlak diigme dikilerek siislenmistir
(bunlardan baska giysinin 6niinii iliklemek igin dort tane de metal diigme dikilir).
Yaka ve giysinin oniindeki dért koseli ¢ikinti lila kadife ile gevrelenmistir. Bu
kadife serit 9 cm genisligindedir, etegin alt kismi ve 6n kism bele kadar
gevrelenmistir.

fkinci numune ise dul kadinin giindelik giysisidir, o da Katuna vadisinden
temin edilmistir (No: 598-9). Bu gémlegin kollar1 genis ve piiskiilliidiir. Etek
genisligi ayni Slgiide ve sol taraftan kapanir. Yakasizdir. Sirt1 diiz,46 cm genisligi
vardir; yakadan etek ucuna kadar uzunlugu 129 cm, etek gevre genisligi 245 cm'dir.
Bégiirlerinde tig pile-kirma kusak vardir. Kol uzunlugu 50 cm, baslangig yerinde
kol genisligi 52 cm'dir.

Geng kizlarin hafif dis giysileri yukarida tasvir edilen erkek gokpen'i ile
tamamen ayni olan ¢okpen-gémlektir. Onii soldan saga kapanir, sirt kismi yekpare
ve diizdiir. Bu giysi de uzunlugu 3 m kadar olan, 6zellikle mavi veya lacivert renkli,
yekpare bir kumagtan, 6zel, genis, geng kizlik (bakirelik) kusag ile baglanir. Bu
kusagin uglar1 kusagin arasira sokulmayip arkadan asag salinir, ayak bileklerine
kadar uzanir (resim 24).
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Resim 24. Geng kiz kugagt baglama gekli.

Kusagin bu uglarina “sanki” ad1 verilir. Sadece evlilik gagina gelen geng kizlar
bu sekilde kugak tagirlar.

Bogat Teleiitlerinde i¢ ve dig hafif kadin giysileri birgok Kalmuk ve Bati Mogol
ortak gizgilerine sahiptir. Oyrat hikimiyeti doneminde Kalmiklar ile gok uzun
ortak tarihi yasamim paylagmalariyla, eski Teleiit kadin giysisi bir kag nadir istisna
ile iginde bulundugumuz yiizyihn 30'lu yillarina kadar yasamda muhafaza
olmustur,

Teleiit kadinlarinin temel giysileri - uzun gémlek “kiinek”tir (resim 25-26).

180



ALTAYLILAR

-
- oo oo -

Resim 25. Kiinek bicki modeli.

Resim 26. Kiinekli Teleiit kadinlar:.

Kiinek'in bigimi su sekildedir: kumas ikiye katlanir, ona yanlardan kusaga kadar
iki tane“gadu” dikilir, bunlar giysinin yan kisimlarini olusturur. Ustte boyun igin
6nde, asag: diiz bir yirtmagkeserler (20-39 cm) buna “t65 oyun” denir; bu yirtmag,
genellikle 5-7 diigme ve aym sayida da ilik agilan bir “tek” (kordon, serit) dikilir.
Yaka diktir ve 3 cm yiiksekliginde olur, sert kordon veya akagag konularak quha ile
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dikilir. Yaka her zaman iki tarafh olarak yirtmaca kadar “ak¢a” (pul) ile siislenir,
bunlar késelere konur veya bu pullar aym sekilde diigmeler veya boncuklarla
degistirilir. Akga'y: karton veya kagittan dort koseli olarak yaparlar ve araliksiz
olarak altin veya giimiig iplikle dikerler (islerler), goriintii itibariyla da metale
benzerler. “Ten”in kollarinin uglar biizgiiliidiir; kolun omuz ile birlesim yerinde
bagka bir kumagtan roba yapilir. Kiinek parlak renkli, daha gok kirmizi kumagstan
dikerler ve her zaman kumastan yapilma ya da “sokan kur” (yiin kemer) ile
baglarlar. Kusagin uzunlugu 2,5 m, genisligi 3,5 cm’dir. Omuz altlarina ve kollara
“yarmgat” denilen astar kaplanr.

Bayramlik “kiinek”in 6zelligi, devrime kadar zengin kadinlarin giindelik giysi
olarak giyilmesidir; gogsiinde “tostok” denilen siisler dikilidir (bu siisler
gliniimiizde artik kullanimdan ¢ikmugtir), bu siisler gogiis iistiinde simetrik yarim
iki motif yer alir. Onun hazirlanmas igin iki parga akagag veya kartonu basma
kumagin altina dikerler, dis tarafi parlak kirmizi guha ile kaplanir. Ondan sonra
biitiin kenarlar: parlak giimiis serit ile kaplarlar, yaka yirtmacinin i¢ kismina ise
yukarida bahsedilen“ak¢a” dikerler. Gogiis iizerine yapilan her iki siislemeyi de
yaka yirtmacina pekistirirler, bir de akga'nin her dért bir kgesine metal, bazen de
glimiis diigmeler dikerler, sag tarafta ise kordondan diigmeler (ilmikler) yapilir.
Eger diigmeler az ise o zaman onlar: sadece iiste dikerler. Bu siis dogrudan kadin
siisidiir, geng kizlar bunu ¢ok nadir hallerde kullanirlar. T6stok’ii ayr1 olarak
muhafaza ederler ve kiinek giymek gerektiginde gomlege onu ¢abucak dikerler.

Teleiitlerde kadin salvar genellikle basma veya keten kumastan dikilir, gok
kisadir (36-38 cm’yi gegmez). Bigimi erkelerinki ile aymidir: iki par¢adan olusur,
genisligi 37-38 cm, boydan boya katlanir; kumagin altina genis bir kugak (kordon)
ve iki tane biiyiik olmayan dért késeli olarak dikilir. Ustte genis kenara yiin bag
gegirilir.

Teleiitlerde hafif dis kadin giysisi kisa “telen”dir (kaftan); bigimi (modeli)
yukarida tasvir edilen erkek modeliyle aymidir (sirt1 yekpare, beli dar kesim). O yiin
veya siki dokunmus, siyah renk kumastan yapilir. Astar: agik renkli ve parlaktir.
Bayramlik telen’in kenarlari ve kol agizlar: kadifeyle kaplanir.

Teleiit kadinlarinin bir tane daha hafif dig giysisi vardir, gosterisli giysidir
(6zellikle diigiinliiktiir), her zaman ipekten dikilir ve “ciymek”adini tasir.” Onun
modeli s6yledir: ipek kumag ikiye katlanir, sirt ve éniinii olusturur. On tarafta
kivrim yerine kadar asag dogru kumas kesilir, etegi olusturarak ona peg dikerler.
Yanlara da iki pes dikerler, boylece giysi asag1 dogru oldukga genis olur ve biiyiik

W. V. Radloff, bu terim ile Giiney Altayhlarda hafif, erkek dis giysisi montu tasvir
etmektedir. Bkz. W. V. Radloff, age. I, s. 261.
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pileli (kirma) durur. Kollar omuzlarda genis ve robasiz dikilir. Yaka ayri olarak
bigilir ve sikica dikilir. On tarafta koselerde farkh renkli ipek piiskiille siislenir
(resim 27). Bu giysinin boyu diz kapaginin biraz altindadir, onun altindan “kiinek”
goriiniir. Bu giysinin dikiminde fabrika dokumasi kumagin kenarlari katlanmaz,
her zaman disardan dikilir ve bu sekilde giysinin modeli goriiliir. Kumag alinirken
kumasin kenar renkleri her zaman g6z dniinde tutulur: bu renkli kenarlar bir nevi
giysiyi siisleyen bir unsur olur.

Resim 27. Ciymek giymis Teleiit kadint.

Teleiitlerde kadinlarin hafif iist giysilerinin listesini ve tasvirini bitirmek igin
bir giysiden daha bahsetmek gerekiyor: bu giysi artik tamamen kullanimdan
kalkmigtir, ancak ¢agdas Teleiitlerin yash kusagi s6z konusu giysiyi
hatirlamaktadirlar. S6z konusu giysi, bayramlarda kiirk iistiine giyilen eski
“ogkar”dir. Bu astarl ipek giysidir ve model olarak “giymek”e yakindir, ancak daha
uzun olur, hemen hemen ayak bilegine kadar uzanir. Ogkor’un ayirt edici ozelligi
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Teleiitlerin anlattiklarina gore etek ucunda her ikisinde de diigmeler dikili
olmasidir; koltuk altlarinda ise ilmikler (ilik) vardir. At iistiinde giderken ogkor’'un
etegi toplanarak ilikleniyor. Giysinin sol tarafi, giymek gibi tek diigme ile iliklenir.

Giiney Altayhlarda kislik tist kadin giysisi koyun postundan yapilan “ton”dur
(kiirk). Biitiiniiyle erkek kiirkiiyle aymidir ve serbest olarak dikilir, kollar omuz
baslarinda ¢ok genis olur, dyle ki, sirt1 sanki beline kadar inmis goriintiisii verir.
sirt1 yirtmaghdir, yirtmagta kiigiik biizgiiler toplanir. Diger bir modeli diiz
kesimdir, belde biizgiisiizdiir. Etnografya Miizesinde korunan numunenin (No:
598-2) olgiileri g6yledir: sirt uzunlugu 69 cm, bel genisligi 26,5 cm ve omuzlar 34
cm’dir. Boy uzunlugu 131 cm, etegin gevre genisligi 315 cm, kol kapaklarinda
genislik 20 cm, kollarin omuzda birlestigi yerde 50 cm’dir. Kadin kiirkii modeli
detaylarda baz1 farkliliklar tagir. Onun sol etegi ortasinda dort koseli gikinti ile
iliklenir, erkek modelindeki gibi kademeli degildir. Kol agizlar1 da erkeklerin kol
agizlarindan farkh yapilir. Kol kapaklari distan kirmizi kumasla kaplanir;
kenarlarina ise siyah renk kuzu kiirkii dikilir (resim 28). Kol kapag), kol piiskiiliinii
kapatan yuvarlak bir kuyruk (kusak) ile biter.* Bu kol kapag kuyrugu ile kadinlar
giildiikleri veya utandiklarinda yiizlerini kapatirlar.” Bu kadins jesti, erkekler her
zaman alaya alirlar. Bayramlik kadin kiirkleri zengin siislemelere sahiptir, dért
késeli ¢ikintinin iistii Gin diigmeleri “kuyka”lar ile simli kumaslarla, renkli
kordonlarla siislenir; giysinin gevresi bazen de su samuru kiirkii ile gevrelenir.
Zengin ailelerde kadin kiirkleri eskiden Gin ipegi ile kaplanirdy, yaka her zaman en
giizel kiirk tiiriinden (tilki ve en iyi isleme kuzu kiirkii) yapihr. Yoksullar en
kalitesiz kiirkle yetinirler, kirmizi veya bagka renk bir kumastan kusak edinirler,
kol kapaklarin da ¢ok ince kara kuzu kiirkiinden serit yaparlardi. Yoksullarin
kiirkleri kumasla kaplanmaz.

46

Bu kuyruk (kusak) resim 31a. "da ¢ok sarih sekilde gériilmektedir.
Telengitlerde kol kapag “ustuk” diye adlanir, kara veya beyaz koyun derisinden yapihir
ve cep olarak kullamhr.

184



ALTAYLILAR

Resim 28. Kadin kiirkiiniin kol kapagt ve omuz kismt.

Teleiitlerde kadin kiirkleri beli diiz olarak dikilir, bu da onun erkek kiirkiinden
farkh bir 6zelligidir (resim 29).

Resim 29. Kiirk gi ymis Teleiit kadin.
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Zenginlerin kiirkii atlas ile kaplanir ve kenarlari su samuru kiirkii ile gevrelenir.
“Kaptal” ad: verilen astarl kighk iist giysisi, yukarida tasvir edilen, Teleiitlerde
erkek giysisini animsatan kadin giysisi daha vardr.

Teleiitlerin kighk dig kadin giysilerinden biri de erkek giysisi “sirmal”a
benzeyen “telen sirmal”dir. Onu siyah satenden, pazen astarhi ve vatkal olarak
dikerler. Yaka dik ve 4 cm yiiksekliginde olur. Kol agizlarina 4-5 cm eninde siyah
kadife ile gevrelerler. Ug diigmeli olarak soldan saga dogru iliklenir.

Teleiitlerde kadin giysileri burada tasvir edilmelerinden goriildiigii gibi
Teleiitlerin XVII. yiizyildan itibaren Rus niifusuyla gevrili olarak yasiyor
olmalarina ve yiiksek Rus halk kiiltiiriinii benimsemelerine ragmen ¢ok fazla milli
elementleri korumaktadir. Bas giysisi olarak kadin kostiimii ileride bahsedilecegi
tizere, erkeklerin bas giysileri ile mukayese edildiginde Rus kiiltiiriiniin etkisi
baglaminda daha direngen 6zellik g6stermis, kendi model ve kesim gergevesi
icinde tekdmiil agisindan daha muhafazakir kalmistir. Teleiitler ile Kalmiklar
arasindaki bagin ok uzun zaman 6nce kopmug olmasina ragmen, Teleiit kadin
kostiimii, Kalmik kadin kostiimiiyle ¢ok fazla ortak gizgiler muhafaza etmistir.

Kuzey Altayllarda alt (ig) kadin giysisi genis, uzun ve keten bezinden (veya
basma) dikilir, kollar1 uzun, dik ve kiigiik yakah ve gégiiste diiz yaka yirtmagh olup,
iistte tek diigme ile iliklenir. Kumandinlerin kadin gémleklerinin gégsiinde pile
(kirma) vardir. Mrassu nehri yukarinda Sor kadinlari bu tiir gdmleklerini
sirtlarinda yaklagik 5 cm genisliginde yesil veya mavi kumastan serit dikerler.
Uzun giysi, belinden kugak baglanarak giyilir, bu kugakla elbisenin iist kisminda bir
genislik saglanir, bu da kadinlarin evde yaptiklarin degisik isler ve tarim iglerinde
biiyiik bir kolaylik saglar. Kadin salvar1 da yine aym kumastan dikilir ve boyu diz
altini biraz geger.

Kuzey Altayllarin kadin ve geng kiz hafif dig giysisi keten gémlektir (resim 30),
aynen daha 6nce tasvir ettigimiz erkek gémlegi gibidir.
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Resim 30. Sorlann kadin gémlegi.

Ancak kadin veya geng kiz gomleklerinde kumas veya keten ile sadece yaka
degil, kol agizlar ve etek de gevrelenir, bir de kol agizlarinda ve etekte yiin veya
renkli keten iplerden siisler olugturarak dikerler. Gomlek iliksiz ve kemerli olarak
giyilir.

Altay kabilelerinde kadin giysilerinde en 6nemli element bag giysisidir. Evli
kadin kocasinin biiyiik erkek akrabalarina basi agik gériinmemek igin evinde bile
bas: agik dolagmaz ve bu eski gelenegi ytkamaz.

Giiney Altaylilarda devrime kadar kadinlarin bas giysileri kara kuzu kiirkiinden
yapilan “sérii boriik” idi.*® Giiney Altaylilarin erkek sapkalarim tasvir etmek icin
bas giysilerine ayri bir béliim agmay: uygun goriiyoruz, zira devrimden sonraki ilk

*® “Sori-bériik” - sivri (keskin) uglu sapka. Bu yapkanin iki adi daha vardir: “kiygas-boriik”
ve “kuragan-bériik” Birincisi sapkanin geklini daha arkaik adini (kiygas - “keskin
(sivri)”), ikincisi ise - kumagi (kuragan - “kuzu”) gésterir.
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yillarda bu sapka tipik bir kadin sapkasina doniismiis, erkekler ise koyun
postundan yapilan yuvarlak ve piskiilli gsapka giymeye baslamislardir.
Gliniimiizde kadinlar artik onu giymemektedirler, ancak nadir olarak diigiinlerde
yash birinin bas giysisi olarak gérmek miimkiin. Gegen yiizyilin 60'h yillarinda
Radloff, bu sapkay: hem erkek hem kadin bas giysisi olarak tasvir etmis, sadece
yashlarin degil, genglerin de giyindiklerini belirtmektedir.* Ancak bizim bir
noktanin altin1 ¢izmemiz gerekiyor, bu bas giysisini sadece evli olanlar
giyebilirlerdi, anlagilan Rafloff bu noktayr bilemiyordu. $6yleki, bu sapka kisinin
ailevi konumunu gosteren bir isaret idi.

Basa giyilen bdyle bir sapka, hafiften alna yigilmis yiiksek siyah bir tepe gibi
goriinmektedir (resim 31, a-b).

a b

Resim 31. Eski sapka; a) Onden gériiniisti, b) Arkadan gériintisii.
Bu sapkanin goriiniigii, diiz degildir, yass1 ve bes koselidir; iist tarafi hafif
egimli, 6n kismi agag) dogru qukurlasmaktadir (obrukludur). Arka kisimda bele
kadar inen, uzunlugu 72 cm ve genisligi 6 cm olan iki tane ipek kurdele “puus”

W. V. Radloff,age.1, s. 263.
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uzanmaktadir (bkz.resim 31-b). Sapkanin gévdesi/tepesi renkli (cogunlukla sar1)
Amerikan bezinden veya hamur ile astara yapigtirilmig normal kalin bir keten
bezinden yapilir. Kafanin sekline gére sapkanin tepesi on koseli olsun diye (Devlet
Etnografya Miizesi, No: 598-3 &rnegi, bu sekiz késelidir) on késeli pileli olarak
sapka tabani hazirlanir, ortasina da kirmizi kumastan oval bir parga dikilir. Daha
sonra kuzu derisinden kasket kusaginin her iki yarisi bigilir. Onlar 6n taraftan
dikilir. Sapkanin tepesi agagidan dikilir ve iist kismi sadece i yerden birlestirilir,
boylece kumays ile kasket kusagi (cemberi) arasindakendine 6zgii cepler (bosluklar)
olugmaktadir. Verbitskiy’nin (XIX. asrin 60-70’li yillar1) bildirdigine gére bu tiir
sapkalarin kasket kusaklar1 yabani suna telekleri ile siislenirmis. Zengin Altayllar
kasket kusagim samur veya tilki kiirkii ile kuzu derisine dahi sahip olamayan
fakirler ise sapkanin seklini degistirmeksizin siradan kumasla degistirirler.

Kuzey-bat1 Mogolistan ve Otonom Tuvin bélgesinden komsu bélgelerinde
mukim olan Telengitler bu sapkay: su sekilde giyerlerdi: 6n tarafinda keskin
tepecik yoktur (diizelmistir), daha basiktir, sapka bu sekliyle de Rus kokonik'ini*®
amimsatmaktadir; sapkanin iist kismi yanlari arasina saklanmamis, her sey
disaridan goriilmektedir. Ev hallerinde Altay kadinlar: ve kizlar kegeden yapilma,
yuvarlak tepe kismi hafif kalkik, piiskiilsiiz apka giyerlerdi. Bu sapka kumasla
kaplanmis ve iple dikilmistir.

Teleiit kadinlarimin bag giysileri bir kag tiptir. Simdilerde genellikle baslarim
“kiymat - plat” ad: verilen basortiisii ile kapatiliyorlar; tig késeli yaparlar, bir ucu
arkadan sirta uzanir, diger iki ucu ise arkada (ensede) diigiimleyerek baglarlar.
Diger bir sekli: bag6rtiisiiniin uglarini arkada baglamazlar, 6n taraftan alna salinir.
Basortiisii genellikle diikkdndan alinir, basma kumastandir, g¢ogunlukla kirmizi
renkli, gesitli desenlerde olur. Olgiileri: 80*90, 65*85 cm'dir. Bayram giinlerinde
kolhozcu Teleiit kadinlar1 her renkten ipek bagértiileri takarlar, simdi ise bazi
kadinlar merasimli hallerde sandiklarindan eski tip sapkalarini ¢ikartiyorlar ve
giyiniyorlar (resim 32). Bu sapka samur kiirkii ile gevrelenmis oldugu icin adim
oradan “kis boriik” - “samur sapka” olarak almistir. * Bu sapkanin modeli biraz
karigiktir ve her kadin dikemez. Kirmizi quhadan diizgiin dértgen olmayan dért
tane parga kesilir, késelerinden birbirlerine dikerler (resim 33), a,b,c,d késelerini
birlestirilir. Sonra sapkanin tepesini olusturacak sekilde dikilir; e,gf ve h
noktalarindan birlestirilir. Bu haliyle uzun bir quvala benzer, dért kosesi gézle
goriiliir hale gelmistir, A ve B noktasinda birlesirler, sapka giyildiginde bu nokta
yanlara gelir; alin ve enseye karsi iki tane girinti olusur. Ondan sonra koyun

% Eski Rus kadinlarinda bag giysisi.
Bu sapkadan W. V. Radloff da bahseder, age. I, 5. 333.
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derisinden kafa élgiisiinde astarim (igligini) dikerler. Bundan sonra gapkanin alti
gevresini distan samur kiirkii ile gevrelerler. On ve arka tarafi belirleyen, 6nde ve
arkadaki serit kaplama kabart: “ono” ve “misok” olusturulur. Ust kisma dikisler
iistiine 3,5 cm genisliginde altin veya giimiis sirma kaplama yaparlar, 6nde ve
arkadan hafif¢e salimi ve kiirkiin biraz iistiinden sapkanin yanlarim gevreler.
Sapkanin yiiksekligi 30 cm, uzunlugu 40 cm'dir. Sapkamin st kismi giyilirken
hafiften saga yikilir.

Resim 33 Teleiit sapkast kig-bériik'tin modeli.

Diger bir sapka modeli “dgickd” daha az gosterigli (sade) fakat genel olarak
tasvir edilen samur sapkaya benzerdir. Agickd samur derisinden degil, kara kuzu
derisinden dikilir. Onun modelinde su farklar vardir: kése ok keskin (sivri) olur ve

190



ALTAYLILAR

uzundur, bdylece giyildiginde kulaklari kapatir. On tarafinda tepe goriiniimlii
¢tkintist da yoktur, kenari kuzu kiirkiiyle gevrelenir. Bu sapka daha ¢ok kis
mevsiminde, uzak yolculuklarda giyilir. O zaman sapkamin tepesine beyaz
teleklerden ok 6zel siislemeler yapilir. Ancak bazi kadin kamlar, kamhk ayini
sirasinda uzun kurdeleler dikilmis “kis boriik” giyerler.

Normal giinliik kadin sapkasi “turpa bériik”, erkek sapkasindan pek farkhhk
gostermez; koyun derisinde yapilir, koyu renk kumasla kaplanir. Modeli: dort
koseli olup, uglari sapkanin tepe merkezinde birlesirler. Kenar1 bazen kunduz
derisiyle zihlanir. Yiiksekligi 15-17 cm’dir.

Sonugta daha yakin ge¢mise kadar Teleiitlerde var olan sapka, koni geklinde,
kumastan dikilen ve alt kismi kadife ile kaplanmustir, piiskiillerle siislenmistir.

Kuzey Altay kadinlar1 Sovyet déneminde gogunlukla piiskiilsiiz kuzu derisinden
olan ve yuvarlak deri sapkalar giyinmeye basladilar (resim 34).

Giiney Altaylilarda kadin ayakkabisi aynen erkek ayakkabisi (¢izme) gibidir,
bundan dolay: da daha énce tamtildig: igin tekrarlamayacagiz. Kuzey Altayhlarla
ilgili olarak da temelde aymi seyleri soylemek gerekiyor. Ancak yazin ve
sonbaharda kuzeyliler ve stepli Sorlar, Kumandinler ve Bogat Teleiitlerinde
kadinlar uzun bogazl “carik” seklinde, yiiksekligi 9 cm’ye kadar olabilen ve her
zaman corapla birlikte giyilen kendine 6zgii deri bir ayakkab: (gizme) giyerler.
Topuksuz ve tabam deridir. igine kege koyarlar veya kurumug otlardan“ozogat”
(saman) sererler. Bogaz kismim keten, yiin kumas veya deri seritle cevrelerler.
Teleiitlerde bu gizmelerin yanlarina genisligi 1 cm kadar olan, dar, kirmiz1 renkte
seritler dikilir; arkada ise bu kirmiz1 serit zih gériiniimiinde ve daha incedir. Bazen
de kirmizi kurdelelerden sadece yanlara siisleme yaparlar, arkasina ise biri
ayakaltina, digeri bogaza uzanan kayis dikerler.

Resim34. Yuvarlak sapka giyen Altay kadinlar.
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izbeye girerken garik esikte birakilir ve ieride sadece gorapla durulur.

Teleiitlerde kog derisinden yapilan eski gizmeler “minta” veya “ulunta” gok
nadir sekilde muhafaza olmugtur. Bunlar biitiin koyun (kog) derisinden yapilir, gok
iyi islenmistir ve yumusaktir. Dikisler arkadan geger ve yiin “iskit” (kenarlk) ile
siislenmigtir. Tabari deridir ve topuksuzdur. Bogaz1 diz altina kadar uzanir
(yiiksekligi 45 cm) ve ¢izmenin bogazi asag1 diismemesi icin ip veya kayisla
kaplanir. Gizmenin bogaz kismina degisik renkteki ipek veya yiin iplerden
stislemeler, islemeler yapilir. Buna benzer tipte gizme devrime kadar Kaginlerde
oldukga yaygn idi.

Simdilerde 6rgii yiin ¢oraplar ¢ok yaygin, ancak Teleiitlerde kalin guhadan
dikilen (bayramlik olani - ince ve kirmizi renk guhadan olur) eski tip goraplar
muhafaza olmustur, bunlara “cepken guluk” adi verilir. Onlarin bi¢im modeli
orijinaldir. Kumas diagonal (gaprazlama, késegen) sekilde kesilir, onun her iig
késeli pargasindan bir gorap yapilir. Ug késeli parga yar1 yariya ortasindan kesilir;
kesilen parga digeriyle (yanlarindan) diagonal olarak dikilir, bu sekilde dar bir
guval goriiniimiinde gorabin ana gévdesi olusur, oraya parga eklenir ve bundan
sonra gorap uzatilir, yani 6n kismi dikilir. Daha sonrada g¢orabin ayak tabami
hazirlanir. Bazen gorabin bogaz kisminda diz altinda hafiften kesik atilir. Dikigler
her zaman baska renk bir guha ile zihlanir; 6rnegin, siyah ¢orabin kenari, her
zaman kirmizi renkle zihlanir. Diagonal dikisler her zaman dis yiizeyden yapilir.

Diger bir ¢orap tiirii de olduk¢a meshurdur: pamuklu bezden yapilan yazhk
corap “kondir quluk”tur; sonbahar ve kighk gorap ise yiinden yapilir. Yiin goraplar
“tiik quluk” yatak veya zikzak seritler olusturan mubhtelif renkte gesitli iplerle
siislenir; mor, sari, yesil, kirmizi. Bu ¢oraplar siyah renkte olur. Teleiitlerin
anlattiklarina gore eskiden keten bezinden dikilen “uk” (orap) giyerlermis. Onlari
aynen Giiney Altaylilar gibi deri ¢izmelerle giyerlermis. Bu sekilde giyildiginde
corabin bogaz kisminin ¢izme iizerinden yaklagk 10 cm kadar béliimii
goriinlirmiis.

Teleiitler basma veya yiin kumastan dikilmis renkli bag ile goraplarini
baglarlar. Modeli, uzun oval (uzunlugu 90 - 95 cm) olup, agiz kismina kordon
(kusak) dikerler; béylece genel uzunlugu yaklasik 110 cm olur. i¢ yiizii bagka renk
bir basma kumagtan olur, Oval ag1z kismmu kirmizi renk (veya parlak bagka renkten)
seritle kaplamr.

Giiney Altaylhlarda kadin siisleri de kendine 6zgiidiir. Bu siisler sa¢ orgiisii
belikler, kemerler daha baska kiipe ve bileziklerdir. Evli bir kadin her zaman
saglarim iki 6rgii “tulung” yapar; onlar kusagina dogru salar, bazen uglarm
baglarlar. Misafirlige giderken veya eve misafir kabul edildiginde evli kadin, uglar1
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birbirine bagl olan sag érgiilerini 6n tarafta gégiisleri iistiine salar. Sag érgiilerinin
uglarina gesitli ve gok sayida siisler konur; bunlar arasinda sedef diigmeler, biiyiik
“tana top¢1” ve kiigiik “topg1”, camdan, bakirdan “kulu topg1”, boynuzdan yapilan
kabuklar “miiiis”, bakir halkalar ve beyaz cam boncuklar takarlar. Kadinlarin
bellerine gesitli figiirlii bakir pullar (plakalar) ve ipe dizilmis boncuklardan olusan
“bel” veya “peldiig” ad verilen 6zel siisler asarlar (resim 35), ona da ev sahibesinin
kontroliinde olan sandiklarin ve kutularin anahtarlarini asarlar. Bazen bu “bel”e
“kalta” (torba) asarlar; bu katlalar baski yapilarak veya dikililerek desenlerle
slislenir. Bu torbalar renkli kordonlara dizilmis boncuklarla uglar1 renkli yiin
piiskiillerle biten siislere sahiptir. Boncuklu kordonlar bu torbalara bakir halkalar
ile baglanirlar. Piiskiillerle siislii torbalar tipik kadin siisiidiir. Hatta simdilerde evli
kadinlar siis olarak “pupniki” ad: verilen, iginde bebegin gobek kordonu dikilmis
deri keseler tagirlar. Bu torbalar (keseler) kiz gocuklarinin gébek kordonu igin iig
koseli (resim 36), erkek gocuklarin gébek kordonu igin ise ok seklinde olur (resim
37).

Resim 35. Kadin kugak siisii “bel”.

193



L. P.POTAPOV
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Resim 37. Erkek ¢ocugu gc’ibekkonul-an‘bagl konulan “pupniki”li kadinkemeri siisii.
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Bunlarin asagilar1 boncuklarla, gesitli hayvan kabuklariyla siislenirler ve
oldukga etkili goriiniim kazanirlar. Bu siise ilk bakigta, siisiin sahibinin
¢ocuklarinin cinsiyeti ve sayisi hakkinda bir kanaat edinilir. Gocuklarin varhg
Giiney Altayhlarda kadinin biiyiik itibar1 (onuru) kabul edilir. Bir kadin “pupniki”
giiniimiizde bir siislenme unsuru olarak kullanmakta, ancak eski zamanlarda ise
kadin gocuklarini ve saghklarini korumak igin biiyii amaciyla tagimiglardir. Bunun
gibi tipik bir siis unsuru da, ¢agdas Altay kadininin ignelerini korumak igin tagidig
deri kese “inelik"tir (ignelik). Bu kese de aym sekilde boncuklarla, pullarla veya
hayvan kabuklariyla siislenmistir (resim 38).

Resim 38. Kadin kemer siisii “inelik (ignelik)”.

Altay kadinlari parmaklarina bakir (3 kopeyklik bakir monetlerden yapilan)
veya giimily yiiziikler (20 mm diametrelik) takarlar. Bazen yiiziikler basitce
siislenmiglerdir (DEM, No: 4768-12).

Bekar kizlarin siisleri evli kadinlarin siislerinden farkhliklar gésterirler. 12
yasina kadar kiz gocuklarinin saglarini 6n tarafta keserler, ancak 6n tarafta alnina
dékiilecek kadar bir tutam sag pergemi “ciirmes (kakiil)” birakirlar, arkada ise tek
sayil rakamlarda kiigiik belikler “sirmal” yaparlard.. Kizlarin saglarina ok sayida

195



L. P. POTAPOV

kiigiik belikler yapilir®?, bu érgiiler sirmali ipler ve kabuklarla siislenir ve genel
“sank1” adint tagirlar, bir baska sag orgiisii siisii ise “puug”tur. Geng kizlar kiipe
takarlar, bundan dolay: da niganh geng kiz “sirgalu” - “kiipeli” adim alir. Kiipelere
kugu kusu tiiyii takarlar, ayrica yine saglara baglanan diigmelerden yapilmig baglar
(sallantilar) da hazirlarlar. Bu sallantilar bazen o kadar agir olur ki, kulak memesini
yirtabilir.

Evlilik yasina gelen kizlar iki sag 6rgiisiiniin arasina gegirilen ve agagiya dogru,
topuklarina kadar uzanan, 6zel uzun bir siis takarlar, Bu siis bey tane, dort késeli
kumagstan, kiigiik hayvan kabuklar: ve boncuklar dizilmis sekiz tane paralel ipten
yapilan bir siistiir. iplerin bittigi son kisim diger dért késeli béliimiin iki kati
uzunlugunda olur (resim 24). Yiiriime sirasinda sallanmamas: igin bu siisii kugak
altindan gegirerek saliverirler. Bu siisii geng kiz evlenene kadar tasir. Eger bir kiz
biitiin hayat: boyunca evlenmezse bu siisii de dliinceye kadar gikartmadan tagir.

Evlilik ¢ag1 6ncesinde kizlarin sag siisleri ise sari, beyaz ve mavi renkte cam
boncuklar dizilmig, 30 cm kadar uzunlugu olan, uglarina hayvan kabuklari
baglanmig alt1 tane kordondan olusur (DEM, no: 4768-18).

Telelit kadinlar: da saglarini iki 6rgii, kizlar ise tek sayili olarak daha fazla 6rgii
yaparlar, mutlaka tek sayili olur. Geng kizlarin beliklerinin uglar: “ga¢ pus” (siis) ile
biter, bunlar ii¢ tane “tidd” (piiskiil) seklinde baglanir, ince ince sa¢ “gagak”
(demet) olarak ayirirlar; sayilari bazen 100 tane kadar olabilir, bunlara da hayvan
kabuklari, monetler veya diigmeler (eger hayvan kabuklari yoksa) dikerler. Bu
kabuklara “yilan-bas” (benzedigi i¢in  yilanbasi) denir. Beliklerin ucunda
piiskiillere gegis yerinde muhtelif renkteki ipek iplerden “oru” (sargi, dolama)
yapilir. Sag orgiisiiniin biraz iistiinden baslar, sonra asag: dogru salinir, ii¢ sag
orgiisiiyle baglanir. Biitiin siisler ok basit ve agirdir. Her biikliim/sarma veya sa¢
“¢agak”larindan her biri iig tane kiigiik sag tutamindan olusur, her kiigiik tutam da
45-50 sag telinden miitesekkildir. “Pus” bel iizerinde kemerin altindan gegirilir
(resim 39); yiiriiyiis sirasinda singirdar, kabuklar kuru bir ses verir.

Gok sayida kiigiik belik 6rme (tasima) gelenegi, M. P. Gryaznov'un tespitine gére M. 0.
VII. -VI. yiizyllarda da vardi. Altay Bolgesi Bolsaya Regka kéyii yakinindaki
“Bolseregensk” kiiltiirii mezarinda, M. P. Gryaznov tarafindan sekiz belikten daha fazla
sag Orgisiine sahip olan, 20 yasindan daha geng kizlarin ok sayrda gémiilerini tespit
etmigtir.
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Resim 39. Sag 6rgiisii siisleriyle Teleiit kizinin sag modeli.

Diigiin giinii sa¢ orgiisiinden birine “tana” adi verilen, 1,5 - 35 cm diametre
olan, sedef veya ¢ini ile siislenmig, ortas: delikli bir siis takilir.

Evli kadin saglarina “pus” takmaz, “tana” baglar. Kocasinin éliimiinden sonra
ise “tana” gikartilir. Bir kiz evlendigi zaman “pus” ¢ikartilir, onun kii¢iik “tida”
(ince bag) ise damadin akrabalar1 geng kizlara verilir. Kulak siisii olarak ise eski
karigik desenler, giimiis ve gok askili (sallantili) kiipeler kullanirlar (resim 40).

Resim 40. Eskikiipe (Teleiitlerde).
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Kuzey Altayhlarda kadinlar saglarini iki érgii yaparlar, bagortiisiiniin altindan
bellerine kadar salarlar, beliklerin uglarina ise belden asag: sarkan/salinan bir kag
sira boncuklar baglarlar.

Sorlar gibi Kumandinlerde de geng kizlar tek rakaml sayilarda belikler 6rerler,
sayilari tigten dokuza kadar olabilir; kabuklardan ve boncuklardan hazirlanan agir
sallantilar 6rgii sayisinca olur ve orgii beliklere baglanmir. “Geng kizlarin sag
orgiilerindeki sallantilar bele kadar diiz olarak salinir, kadinlarinki gibi kavis
olusturmazlar” * Kumandinlerde geng kizlarin sag orgiilerine takilan siisler
“siirmes ¢agagi” adim alir. Bu siis ¢ok agirdir ve is yapmaya engel olur, bundan
dolayi da kizlar bu siisleri giindelik olarak takmazlar, sadece bayramlarda takarlar.
Yagsllar ise saglarina “siirmes gagag” baglamazlar.

Sorlarda geng kizlar belik siisii olarak kiigiik hayvan kabuklarindan baska,
boncuklar, minik ganlar (gingirak) vb. seyler kullanirlar. Kadinlar gibi geng kizlar
da parmaklarina bakir ve giimiis yiiziikler takarlar.

Kuzey Altaylhlarda da giysi siisleri olarak islemeler “kistagan”, “siran”,
“kuolen”adlariyla fevkalade yaygindir. Giiney Altayllarda ise siis olarak islemeler,
nakislar giysiler igin karakteristik element degildir.

Bir de Giiney Altayllarin ¢agdas kadin giysileri hakkinda yaptigimiz kendi
aragtirma ve gézlemlerimiz iizerinde duralim. $unu belirtmek gerekir ki, fabrika
dokumasi kumaslar ve sehir tarzi hazir modellerin alinmasina ragmen, erkek
giysilerine kiyasla kadinlarin giysilerinde daha yiiksek oranda ok 6zel Altay
¢izgileri muhafaza olmustur. Bu sadece kiirkle ilgili bir durum olmayip, hafif dig
giysi igin gegerlidir. Devrime kadar olan Altay kadininin giysisi ile ¢agdas milli
giysi kiyaslandiginda en karakteristik 6zellik, evli Altayll kadinin dul kalmadig:
siirece biitiin hayat: boyunca giydigi “cegedek” modelinde efektif bir degisimin
varhgidir. Simdi gegedek yerine olduk¢a uzun ve genis etek giyerler; etegin 6n
kisrmi nispeten arka kisimdan daha kisadir ve etegin iistiine de kisa bluz giyerler.
Oyle gériiniiyor ki, egedek’in yok olmasiyla, Altay kadininin kadin kostiimii ve
onun milli gok 6zel 6zelligi kaybolacaktir; giinkii gegedek, eski kadin giyim-kusami
i¢in oldukga karakteristik idi. Ama boyle olmadi. Gagdas Altayl kadimin bluz ve
etegi, Rus kéylii tarzi modele (kesime) sahip olsa da, onlar bu giysileri kendine has
bir yaka ve ayakkabisiyla, onlara yeni bir tarz renk ve hava vererek
giyinmektedirler, yani onlari Giiney Altay kadininin milli boyasiyla
boyamaktadirlar. Kolhozcu Altayl kadinlar sadece Ruslarin bluz ve eteklerini
oldugu gibi almayip, onlar: kendilerine has olarak yeniden islediler ve neticede
ortaya yeni milli kostiim ortaya gikti. Siislemeler, giysilerin 6nemli elementidir.

H. B. Serr. iz poezdki ki Kumandintsev v1 1898 g. Altayski, sb. , cilt V, Barnaul, 1903.
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Onlar sadeliklerine ragmen kadin giysisine giizellik ve 6zgiinliik kazandirmaktadr.
Bluzun yatirilan, kaldirilan biiyiik ve renkli ipek iplerle islenmis yakasi sedef ve
renkli diigmelerle siislenmistir, ayrica yogunlukla mavi ve beyaz boncuklar da
kullanilmigtir.

Bluz tizerinde tarafimizdan tasvir edilen siislerin asili oldugu genis bir kusak ile
sarilir. Geng kizlar ve kadinlar tarafindan kéy magazalarindan temin edilen fabrika
tiretimi gerdanliklarin yayginlasmasi da yeniliklerdendir.

Altay kadin kiirkii saglam sekilde muhafaza olmaktadir. Onu da erkek kiirkii
gibi fevkalade basitce dikerler. Gagdas kadin kiirklerinde sol etek renkli iplerle
siislenir, desenlenir (resim 41).

Resim 41. On etek islemesi - siisii ve kol kapadi. Kolhozcu-Altayhlann kiirkii.

Altayhlarin ¢agdas giysisinin belirleyici 6zelligi sunlardir: birincisi fabrika
dokumasi pamuklu-basma tiirii kumaglardan dikiliyor olmasi, ayni sekilde yiin ve
ipekler de kullanilmaktadir; ikincisi - hazir giyimin ¢ok yaygin olmasi.

Biiyiik Sosyalist Ekim Devrimi'ne kadar, siradan bir Altayh kumasa olan talebini
¢ok simirli miktarda tedarik edebiliyordu, ¢iinkii zor bir ekonomik durumunda
bulunuyordu. Kumag ticareti ise kumaslar fahis fiyatlara satan Ginli, Mogol ve Rus
tiiccarlarin ellerinde idi. Bundan dolay: ¢ok sayida Giiney Altayhlar yaz doneminde
gomlek giymezlerdi, kis mevsiminde ise kumasla kaplanmis koyun postu
giyerlerdi; az gelirli ve fakirler ise kiirkleri eskimislikten artik sirtlarinda
durmayincaya kadar giyinirler. Daghk Altay'a devrimden o6nce hazir giyim
getirilmemistir.

Giiniimiizde her sey degismistir. Kolhoz sistemi sayesinde Altayllarin gelirleri
hizla artti. Altay'a kumas ve hazir giyim getirilmekte ve devlet kooperatif
fiyatlariyla koy ve bolgesel ditkkanlarda satilmakta olup bundan dolay: da onlar
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alabilmek artik herkes igin daha kolay hale gelmistir. Hazir giyim elbiseleri satin
almak hem daha yararli ve hem de fiyat agisindan hesaplhdir, eskiden oldugu gibi
elle dikilmekten daha uygundur, zira Altayhlarin yasamlarinda dikiy makinalar
yoktu, ancak simdilerde peyderpey ortaya gikmaktadir. Bundan dolay: Altaylilar
arasinda hazir giyim elbiseler ¢ok yayginlagmistir.

Su durum da oldukga ilgingtir. Altay’a getirilen hazir erkek giysilerini sadece
erkekler degil, kadinlar da satin alip giyiniyorlar, yani ceket, yelek ve paltoyu
kastediyoruz. ilk bakista goriildiigii gibi ekonomik gereklilikle ilgili bir durum
degildir. Bu durum her seyden 6nce Kuzey Altayhlar gibi Giiney Altayhlarin eski
yasam tarzinin 6zellikleriyle agiklanmaktadir, bu 6zellik erkek ve kadin giysisi
arasinda cogunlukla ve keskin farkliliklarin olmayigidir. Giiney Altaylilarda,
ornegin, kisa kadin gémleginin erkek gomleginden farki olmadigini hatirlamak
kafidir. Erkeklerin yazhk gémlegi “cokpen, geng kizlarin gémlegiyle tamamen
aymdir; kadin kiirkii ise erkeklerin kiirkiinden sadece sol etegin 6niindeki dort
koseli gikintiyla ayrilmaktadir; erkeklerin kiirklerinde bu ¢ikintili kisim basamakli
sekildedir. Aym gekilde Kuzey Altayllardaki kendirden yapilan gomlegi ve
digerlerini de soylemek miimkiin. Erkek ve kadin giysisinin tarafimizdan yapilan
onceki tasvirinde bu 6zellige defaaten deginilmistir. Bu noktadan hareketle de
Altay’a gelen hazir erkek giyiminin kati olarak sadece erkek giyimi oldugunu
séyleyemeyiz, ¢iinkii o giysileri kadinlar ve gen¢ kizlar da rahathkla
giyinmektedirler. Ornegin, miistakil dig giysi olan yelekle ilgili olarak bunun
erkeklerden daha gok kadinlar tarafindan giyildigini s6yleyebiliriz, ¢iinkii kolsuz
olarak dikilen, evli kadinlarin eski dis giysileri cegedek ile ayni gizgileri
tagimaktadir, kiigiik bir farkla, o da sadece etegi biraz daha uzundur. Gegedek tam
olarak bir kadin giysisidir, bundan dolay: da ona benzeyen yelegi, erkekler degil
kadinlar giyinmektedirler.

Devrim arifesinde Giiney Altayhlarda bir kural olarak gocuklar 5-6 yagina kadar
(cinsiyete gore) yaz aylarinda yar1 giplak gezerlerdi, yetiskinlerin pantolonuyla
aym modelde dikilen kiigiik pantolonlar giyerlerdi. Bu durum bir yerlerde
giiniimiize kadar kalabilmistir (korunabilmis). Biraz daha biiyiik gocuklar gémlek
giyerler. Kig mevsiminde gocuklar aynen biiyiiklerin giyindikleri modellerde kiirk,
sapka ve gizmeler giyerler (resim 42:a-b). Coraplar genellikle kesedendir, onun
listiine de at derisinden yapilan gizmeleri giyerler.

Tras edilen kafanin éniinde (alinda) “giirmes” denilen bir tutam sa¢ birakilir,
tepedeki sag ise sa¢ belik oriiliir. Simdilerde artik erkek gocuklarina belik
ormiiyorlar, ancak “giirmes” birakildigin1 gérmek miimkiin. Devrime kadar ve
devrimden sonra ilk yillarda gocuk gémleklerinde (sirtinda veya omuzlarda) onu
kétii ruhlarin zararlarindan koruyan muskalar olarak gesitli nesneler veya siisler
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dikildigini sikga gormek miimkiin. Bunlar genellikle kus tirnaklari, diigmeler,
sirma veya kumas parqalari dikilmis olan hayvan kabuklaridir.

Teleiitlerde gocuk giysileri de yetiskinlerin giyim-kusam modelleriyle aynidir.
i¢inde bulundugumuz yiizyiln 20’li yillarinin sonlarinda yeni dogan bebegin
giysisi olarak yumusak kiirk (koyun-kuzu postu veya giideri) kullanilirdi, kundak
bezi “quu” ise ancak 30’lu yillardan sonra peyda olmustur. Teleiitler, bebek altinci
aym doldurunca, onun ilk kiirkii ve ayakkabisini dikerlerdi; bu baglamda da 20'li
yillarda bebek giydirilmesi bazi geleneklere gére yapilirdi* Bu yasta bebegin
saglar1 makasla yuvarlak sekilde tirag edilmeye baslanir. Bebegin gémlegi model
olarak, yetiskinlerin normal gémlegini hatirlatir. Ayakkabisi, yine aym sekildedir,
sadece onu deriden degil, yumusak koyun postundan dikerler. iki, ii¢ yasindan
sonra erkek gocuklar pantolon ve gomlek, kiz gocuklar ise {i¢ yasina kadar sadece
gomlek, biiyiikler ise pantolon ve “kiinek” giyerler. Bu yaslarda kiipe takmak igin
kiz gocuklarinin kulaklarini delerler, bunu da genellikle nehirler erimeye basladigi
ilkbahar baslarinda yapmaya gayret ederler, aksi halde “kulaklar: rahatsizlanir”

A b

42. Yeniyetme-Altaylhlanin kostiimii: a-6nden, b-yandan gériiniimleri

L. E. Karunovskaya. iz obryadov i poveriy. Sb. MAE, VII, s. 31.
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Erkek gocuklar baslarina pamuklu, kirmizi kumastan dikilen “kolpak” (sapka)
giyerler. Sapkanin alt kismina 3,5 cm genisliginde yesil veya bagka bir renk
kadifeden kugak, serit, yine aym renk kumagtan sapkanin tepesine de 8 cm
kutrunda bir yuvarlak dikerler; yiinden yapilmus iki tane de piiskiilii olur.

Diger bir sapka gesidi “tagaya”dir; yiiksekligi 10 cm, ¢ap1 12 cm kadar olup,
silindir seklinde dikilir. Sapkanin tepesi yuvarlak, kutru 11,5 cm olan siyah quha,
gevresibaska renk pamuklu bir kumayg ile kaplanmigtir.

Kuzey Altayllarda gocuk giysisi ev dokumasi, oldukga kalin kumagtan dikerler,
modeli yetiskinlerinki gibidir.

Teleiitlerde gocuklar: tehlikelerden korumak igin koruyucu muska vs.
kullanirlar. Bunlar daha ¢ok hayvan kabuklari ve tirnaklari olup, bebegin boynuna
asarlardi (devrime kadar), ¢ocuklarda siis olarak hagla beraber bir kordonda da
bunlar kullanilir.

Tasvir edilen hemen hemen biitiin giysiler devrime kadar el emegi imkanlar:
ile dikilmigtir. Elbiselik kumagi bilinen keskin bir makas, bigak ile bigerlerdi.
Bigilen kumagslar: gelik igne yardimiyla genellikle kendir liflerinden, at kil veya
maral siniri-kiriginden hazirlan (Tubalarda “siyir uguk”) iplerle dikerlerdi.

Dikis aleti olarak ignenin degeri o kadar yiiksekti ki, dikis dikerken kirilmas:
halinde usta bir demirciye onu eriterek tamir etmesi igin verirlerdi. ** Garhk
déneminde tiiccardan yeni bir igne almak her Altaylh i¢in 6yle kolay bir sey degildi,
zira onun igin bir kog veya buzaga yahut da bir miktar kiirk vermek gerekiyordu.
Normal sekilde elbise dikebilmek her evli kadinin sorumlulugu idi. Giiney
Altayhlarda ¢egedek dikmeyi bazi kadinlarin veya “usta-kiji” (yagh ustalar) ancak
becerebilirlerdi.

Tarafimizdan hazirlanan Altayhlarin giyim-kusamlarina iliskin tasvir ve
incelemeler bazi sonuglar ¢ikarmaya imkan vermektedir. Bunu yapmak gereklidir,
¢tinkii konu hakkinda arkeolojik materyaller, erken dénem yazih tarihi kaynaklar
ve tarihin degisik periyodlarina ait olarak Altayllarin giyim-kugamlarini mukayese
etme imkam saglayan bol miktarda geg dénem etnografik materyaller mevcuttur.

Isaret edilen veriler biitiin olarak Altayllarin giysilerinin ok eski devirlerden,
iginde bulundugumuz yiizyila kadar yerel iiretimi kumaslardan hazirlandiklarim
gostermektedir. Erken dénem gogebelerinin tag kurganlarindan giiniimiize kadar
gelmis olan samur, su samuru, sincap, kakim ve Altay'da olan diger yabani hayvan
kiirklerinden yapilmis olan giysiler, bunun kabile zanaati oldugunu

W. V. Radloff. Ornegin Altayl demirci ustas: ignegi hizh ve kolay bir sekilde tamir
etmistir (Radloff, age. I).
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gostermektedir; halkin kendi koyunlarinin yiiniinden dokudugu yiin kumaslar,
deriden ve muhtelif tiir kegelerden hazirlanmis olanlar da bu baglamda
degerlendirilmelidir.

Bu giysiler kesim ve model bakimindan iran'in Ahemenid yiiksek sosyal
katmanlarinin giysisinin modeli ile olan aynilig), Daglik Altay'in kabile zanaatiyla
Ahemenid iran'm erken dénem gécebelerinin siki baglanti (iligki) iginde
olduklarim géstermektedir. Bu iligki o donemlere ait tag kurganlardan gikan diger
buluntularla da ok iyi sekilde ortaya konulmaktadir (Pazirik I ve 11, Katandin).

isaret edilen bahse konu durumda, yukarida tasvir edilmis Katandin ciibbe,
gémlek modeli hakkindaki problemi inceleyen Rudenko konuya dikkat
cekmektedir: “Bu ciibbenin modeli ve sanatsal sekillenmesi ve diizenlenmesini detayh
olarak grenince, ahemenid Pers dénemi sanat igin belirleyici giysi “kandis”in 6niimiizde
durduguna bende hig bir gsiiphe kalmamigtir” diye yazmaktadir. Bu giysinin
tarafimizdan bilinen diger Pers kostiimlerinden farki uzun ve dar kollar
kullanilmig olmasidir; giysi serbest gsekilde tarihlendirilmektedir. Biz, onu
Persapolis ve Likya heykelleri ve rélyeflerinden, Ceyhun (Amurdeya) gémiilerinin
altin heykellerinden ¢ok iyi biliyoruz.  Dalton, “kandis”in ilk olarak Persler ve
diger Iranllarca benimsenip, iginde eritilen Medlerin giysisi olabilecegini
belirtmektedir. Yustin, o giysiyi Parfyanlarin giyindiginin altii gizmektedir.”*

Gryaznov, inceledigimiz d6neme ait olan ve Ermitaj Devlet Miizesi’nde korunan
Sibirya altin koleksiyonundan meshur bir plakaya (pul) dikkat cekmistir. Agag
altindaki athlar1 tasvir eden bu plakada, yukarida tanitilan modelde gomlek
giyinmis kadin figiirleri bulunmaktadir; kiirkiin yanlarinda serbestge salinmig olan
kollar gériilmekte, o dsnemde kadinin kollar: etegin altindan saliniyordu/disar1
uzatihyordu. Bu giysinin erken dénemde soylu Sibirya gécebelerinde oldukga
yaygin oldugunu belirtmek gerekmektedir, bu giysi giiniimiize kadar gelen ve
kurganlardan ¢ikan bir gémii giysisi olmayip, giinlik yasam tarzina ait bir
materyaldir. Ancak Gryaznov'un bir tespiti dogrudur; Rudenko’nun 6ngérdiigii
gibi Pers modeli “kandis” erken dénem Sibirya gégebelerinde bir erkek modeli
degil, kadin giysisi modelidir.

Tarihi degertasiyan ikinci tip giysi modeli ise, RadloffKatandin'de, Rudenko ise
1. Pazirik kurganlarinda buldugu, gogiisliigii olan kaban modelidir. Her iki olayda
da kaban ve samur kiirkiinden gégiisliigiin gémii envanterinde, iran diinyasiyla
baglantis1 agik segik goriilen, oldukga varlikh bir kimseye aittir. Ancak bu model,
Katandin gémlegi gibi iran giysisinde kendisine benzerini bulamamaktadir. Biz

S. I. Rudenko. Skifskaya problema i Altayskiye nahodki. izv. AN SSSR, ser. ist. i filosofii,
1944, No: 6, s. 268-269.
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burada Rudenko ile birlikte erken dénem Altay gégebelerinin kiiltiirlerinin
yansimasini, giiniimiize kadar muhafaza olmug goégiisliik ve Katandin frak
goriiniimlii  kostiimiine benzer olan “mirelen” adi verilen kostiime sahip
Tunguslarla iliskisini/baglantisin1 gérme egilimindeyiz. Altay-Tungus kiiltiiriiniin
erken dénem gocebeleriyle baglantilarmin varhigimi Altay'da erken dénem
gbgebelerinin mezarlarinda bulunan paleoantropolojik materyal
kuvvetlendirmektedir. Giiney Altayllarin Baykal 6tesi gégebe Tunguslariyla kadin
giysisi modelindeki baglantis: giiniimiize kadar gelmistir (resim 43).

Resim 43. a: Evenklerin kadin giysisi (AEM koleksiyondan. No. 2078-10); b: Altaylilann kadin giysisi
(AEM, no:5065-47).

Konu yukarida tasvir edilen su gizgilerle karakterize edilen model hakkindadir:
sol etek saga dogru kapanmakta, sirt1 yirtmagh, beli dar izlenimi veren ok biiyiik
yuvarlak kol delikleri mevcut, sirtinda yirtmagtan dolay: kiigiik biizgiiler mevcut.
Bu elbisenin modeli ve yayginhig: Sibirya halklarinin etnografik atlasi igin yapilan
Sibirya halklarinin giyim-kusam tarihi arastirmalarinda N. F. Pritkova tarafindan
tespit edilmigtir.

Maalesef ¢agdas arkeoloji, Altay’in erken dénem siradan alelade gogebe
kitleleri igin karakteristik olan giysi hakkinda yeterli verilere sahip degildir.
Yukarida zikredilen muhafaza olmus erken dénem gogebelerine ait bazi tasvirlere
gore erkekler iin karakteristik olan kisa kaban ve uzun pantolondur, uzun kiirk
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degildir. *’ Altay'in Hun tagrasinin bir pargasi oldugu daha ge¢ dénemde (MO. II. -1.
asir ve MS. I. asir) Altayh gécebelerin varlikh kabileleri, Hunlarin Gin ile olan
dogrudan iliskisi vasitasiyla, zarif ve sik yeni model giysiler diktikleri Gin’in ipek
kumaslarini almaya basladilar. Altay'n ana kitlesi olan niifus ise yerel
kumaglardan giysilerini hazirlamaya devam etmislerdir; biz, Tang Hanedanlig:
dénemine ait olan Altay'in kadim gogebe boylarinin giysilerinden bahseden Gin
kroniklerinden bu giysi ve onun modeli hakkinda bilgilere ulagiyoruz. Bu
bilgilerden gériiliiyor ki, deri ve posttan (kiirk) giysi dikiliyor, bu giysiler iki yakal
olup, soldan saga kapanmaktadir; zenginlerde altin veya giimiis plakalarla
siislenmis olup, bazi plakalar iizerinde kadim Tiirk runik mektubunun sahibinin
adinin harflerini tasidig1 goriilmektedir; giysiye kemer baglanmaktadir. Ancak
olduk¢a ge¢ dénemde Kudurga mezarindan gikan at egerinin kemikten yapilan
kismina islenmis olan athlar tasvirinden ve yine o mezarin taginda yer alan
oymalardan bu erkek giysilerinin kisa olarak dikildigini gérebiliyoruz. Sunu da
belirtmek gerekir ki, Radloff, Miller’in yukarida tasvir edilen kiigiik heykelcigine ve
kayalar iizerindeki bazi resimlere géndermede bulunarak, Yenisey vadisinin eski
gogebeleri Kirgizlarin giysisinin kisa oldugunu tespit etmistir.>®

Altayh gogebelerin kiyafetlerinin daha sonraki gelisim-degisimleri miinferiden
olmayip, Altayhlarin ortak tarihi yasami paylastiklar: ve gok sik1 kiiltiirel iligkiler
kurduklari komsu halklarin giyim-kusamlariyla karsilhikl etkilesimle olmustur.
Giysi ile ilgili bircok Mogolca adlar ve unsurlar (kiirk, gélek ve kabanin Mogol
modeli etegi, Telengitlerdeki Mogol sapkasi, kongun gift dikisli ve sivri olusu,
kalkik burunlu gizmeler vd.) veya ayr: isimlerin (gegedek, terlek vd.) Altaylilarda
ortaya ¢ikmasi ve var olmasi, bu unsurlari, onlarin Mogol komsularindan alp,
benimsemis olduklar1 sdylenemez. Gok iyi bilinmelidir ki, Giiney Altayhlarin
biinyesine en az iki kere Mogol etnik elementleri (Cengiz Han ve Oyrat
dénemlerinde) karigmistir; onlar, Altay’in Tiirk dilli mubhitlerinde erimisler, hatta
dil baglaminda da aym sekilde asimile olan bu unsurlar hig siiphesiz Altay’in Tiirk
dilli halklarinin kiiltiiriinii Mogol halk kiiltiiriiyle zenginlestirmislerdir.

Tiirk dilli Altaylhilarin Mogollarla olan bu karigmasinin yansimalarindan birisi
XV. -XVIIL asirlar déneminde tegekkiil etmis ve redaksiyonlarda bize kadar
ulagmis olan kahramanlk destanlaridir.® Altay eposunda epik destanlarin

“Agag altinda atlilar” ve “Ormanda av” adli Sibirya altin plaklarinin meshur tasvirleriyle
mukayese ediniz.

% W. V.Radloff, age. II, s. 98.
N. Ulagasev. Altay Bugay. Novosibirsk, 1941; N. Ulagasev. Mol¢i Mergen. Novosibirsk,
1946.
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kahramanlarinin farkl giysi tiplerinin adlarinin ge¢mesi oldukga ilgingtir. Biz de
daha 6nce 6zel sapka “tuulga bériik” (migfer) adina veya “kuyak”in (zirh) Mogolca
oluslarna dikkat ¢ekmistik; bunlara Altay eposunda rastlanmaktadir. Eposta
“kiirk” terimini karsilayan bir ismi “nekay™ eklemek istiyorum.®® Altayhlarin
mitolojisinde bu terim, Erlik'in Ulgen tarafindan yaratilan insanlara kendi ruhunu
iiflemek igin, kendisinin insanlarin bedenlerine yaklagmasina izin vermesi
karsiliginda képege hediye ettigi kiirk bilinmektedir. Onlarin yaratilan bedenlerine
kimsenin yaklagmayacag: iin Ulgen'in emrini gigneyene kadar ¢iplak (tiiysiiz)
olan képek bu kiirkii (tiiyleri) almis ve o zamandan beridir de soguklara kolay
dayanabilmektedir. Mogolca “nekey” (kiirk) terimi Arap dilbilimci ibn-
Muhanni’'nin XIV. asirda yazdig1 eserine ek olan eski kelimeler sozliigiinde de
bilinmektedir.* Bunun yaninda bir noktaya daha dikkat gekmek gerekir: Mogollar
ile Altay Tiirkleri uzun zaman siirecinde ortak tarihi hayat yasamslar, sadece Altay
Tiirklerine ait oldugunu kaydedemedigimiz gibi, sadece Mogollara da
kaydedemeyecegimiz ortak halk kiiltiirii elementlerini (6rnegin giyim-kusam, gida,
yasam yerleriyle ilgili) olugturmuglardir.

Ancak Giiney Altayllarin giyim-kusamlarindaki degisim siireci sadece
Mogollarla olan halk kiiltiiriiniin geligim siireciyle birlikte olmamig, aym zamanda
ortak bir tarihi yasami paylastiklar1 Gugiy Ulusu hikimiyeti oldugu dénemde,
ornegin, Kazaklarla oldugu gibi Altaylilarin diger akraba Tiirk boylari ve
kabileleriyle de bu siireci yasadiklarina hig siiphe yoktur. Aksi halde Altayllar ve
Kazaklar arasinda giyim-kusam alaninda olusmus miisterek terminolojiyi
agiklamak miimkiin olmazdi Ornegin, Altayllarin erkek gomlegi “cékpen”,
Kazaklarin hafif sirt giysisi olan deve derisi veya av dokumasi guha astarh olan
(kuzey-dogu Kazaklarinda) “s6kpen” diye adlandirdiklar: erkek giysisiyle aynidir.
Koyun postundan yapilan kiirk de aym adi (ton) tagir; Altayhlarda karaca
derisinden, Kazaklarda tay derisinden dikilmesine ragmen dig1 yiinlii deri gocuk da
ortak bir ada - “yargak” sahiptir.

Altaylilarin ve batiMogollarin uzun siire ayni tarihi yagam siirmeleriyle giyim-
kusam 6zellikleri en bagta da kadin giysilerini agiklamak gerekir, ayrica Teleiitlerin
bas giysileri (sapkalari), Oyrat veya Cungar Hanhg: biinyesinde XVIL asrin ilk
yarisinda birlikte yasadiklari Altay bolgelerinden buraya gelen Volga Kalmik-
Oyratlarimin  giysileriyle ¢ok benzerdirler. Kiiltiirel iligkiler ve etnogenez

®  Anossk, sb. s. 9.
Bkz. ibn-Muhanni'nin Muallim Rifat’in yayininda Mogol sbzciikleir klasérii listesi
(istanbul, 1921), “Mongolskomu slovaryu Mukkadimat Al-adab” (izd. Akad. Nauk SSSR,
Moskova-Leningrad, s. 442).
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problemlerini 6grenmek i¢in Kuzey Altayhlarin (Sorlar, Celkanlar, Kumandinler)
giyimleri ¢ok ilging bilgiler vermektedir. N. F. Pritkova'min ikna edici gekilde
gosterdigi gibi Kuzey Altaylilarin erkek ve kadin iist (dis) giysisi Surgut Hanti Orta
ve Asag1 Obi Hantlar1 ve Tom Tatarlarinin giysi modelleriyle benzerdir (resim 44).

Kuzey Altayllarin ge¢miste Hant1 ve Mansiler ile olan kiiltiirel miisterekligine
olan 6nemli ek isaretleri degisik kaynaklar olusturmaktadirlar.

Ancak Teleiitlerin ve Altayllarin, aym sekilde kuzeylilerin giyim-kusam
ozellikleri ve gelismesine Altay'in Rusya’ya baglanmasiyla birlikte XIX. asrin ilk
yarisinda gok yogun bir karakter kazanan ve gok gelismeci bir rol oynayan, onlarin
Rus halkiyla olan siki iligkisinde oldukga fazla ve olumlu etkisi gériilmiistiir. Rus
halk giyim-kusamyla olan bu karsihikh siki etkilesim, son yirmi yilda ve gagdas
Sovyet sehir tipi giyim tarziyla Kuzey Altaylilarin giyim-kusaminda sonraki geligim
merhalesini dogurmustur. Bu siire¢ defaaten de deginildigi gibi giiniimiizde devam
etmektedir. Sosyalist yap: sartlari Altaylilarin yasam tarzlari ve kiiltiiriiniin
gelismesini saglamigtir. Bu geligim giyim-kusamda belirgin olarak yasand. Gelisim
slireci sadece Altayhlarin i¢ gamasir1 giyinmelerinde ve elbiselerini ytkamalarinda
degil, aym zamanda o giysilerin daha saglam, giizel ve rahat olan maral, karaca
veya tay derisinden yapilan primitif giysilere gére daha sihhi fabrika dokumas
kumagslardan dikilen giysilerin giyilmeye baslamasinda olmustur; ayrica da hazir
dikim giysiler giindelik yasamda daha kullanssls, rahat ve pratik oluyordu.
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Resim 44. Erkek giysisi. I-Sorlarin (AEM koleksiyonu, no:5069-2) ve Celkanlarin (AEM koleksiyonu,
no:5971-8) giysisi; I -Kumandinlerin giysisi (AEM koleksiyonu, no:5063-6); IlI- Tom Tatarlaninin giysisi
(AEM koleksiyonu, no:313-108); IV- Hantlann giysisi (AEM, no:89).

Eger giysi dikmek i¢in makina olmaktan, elle yapilan galiymalarin teknik olarak
zorlugunu dikkate alirsak, o zaman biitiin bu geligmelerin Altayhlar igin ne kadar
onemli oldugu ¢ok agik¢a goriiliir. Su noktanin altim da gizmek gerekiyor ki,
Altayhlarin yasam tarzlarina giren yeni giyim-kusam tarzi, onlarin giysilerindeki
milli 6zellikleri yok edemeyip, bilakis onlari zenginlestirmigtir. Altayh kadinlarin
Rus halk giysileri veya gagdas fabrika tiretimi hazir giyim unsurlarini yeniden ve
kendilerine gore yeniden islediklerini daha 6nce belirtmistik. Altay milli giysisinin
muhafaza olan 6zii ve miiteakip geligmeler biitiiniiyle kadin kostiimlerinde ortaya
¢tkmugtir. Erkek giysisinde ise fabrika iiretimi hazir giyime gegis egilimi gogunlukla
askeri modelde olmustur. Ancak erkeklerin giyim-kusamiyla ilgili olarak sapka ve
kiirkiin eski kiiltiiriin izi olarak Altayllarin ¢agdas yasam tarzlarma girdigini
soylemek miimkiin, bunun nedeni de bélgenin oldukga sert olan tabiat sartlaridir.
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Eger kabile farkhlhklariyla Altayhlarin var olan ¢agdas milli kostiimii
topografyasina bakilirsa su tablo goriilecektir: Giiney Altayllarda milli giysiler su
bolgelerde temin edilmektedir: Kos-Agag, Ulagan, Ust-Kan, Onguday ve Ust-
Koksin, bunlar ¢agdas Gorno-Altay idari otonom bélgesine aittirler. Sebalin ve
Elikmonar bolgelerinde sadece kadin giysisine ait milli model temin edildigi
soylenebilir. Maymin, Guyk, Turacak (¢ogunlukla Tubalar ve Gelkanlarin
yasadiklar1 yerler) bélgelerinde dig goriiniimii daha diiz, 6zelliksiz ve ayni tip milli
kostiimler niifus tarafindan birakilmis ve daha rahat ve pratik olan, satin ahnma
hazir giysilerle degismistir. Sadece avcilarin kostiimleri bolgenin tabiat yapisina ve
orman avcihgina daha elverisli oldugu igin halen kendi milli g¢izgilerini
korumaktadirlar.

Kumandinler ile step ve kuzey daghk Sorlarina gelince, buralarda tabiat
sartlarma pek uygun olmayan eski tip keten bezi giysilere nadiren
rastlanmaktadir. Bunlar Sorya'nin giiney kesiminde muhafaza olmustur, ancak
burada da nadirdir, zira Sovyet ticaretinin gelisimi ve kolhozcularin maddi
durumlarinin iyilesmesiyle yeni kosullar olugmakta, bu sekilde de niifus hizh ve
kolay sekilde daha rahat ve sicak tutan giysilere yonelebilirler.

Teleiitlerde de giyim-kusamdaki eski milli modelleri ayni sekilde her yerde
muhafaza olamamigtir. Gorno-Altay bélgesi Sebalin alt bolgesinde mukim, onlarin
kiigiik bir kisminda eski kostiim tamamyla yok olmug ve yerini ¢agdas giysilere
birakmistir. Bogat Teleiitlerinde ve aym gekilde Geluhay ulusunda, Teleiit kadin
giysisi kismen muhafaza olmug, erkek giysisi ise olduk¢a nadir gériilmektedir.
Buna karsilik Taraba Altay bélgesi ve Krutom step uluslarinda daha 30’lu yillarda
erkeklerin biiyiik gogunlugu eski Teleiit giysilerini: gémlek, pantolon, telen, sirmal
ve Ozel sapka giyiyorlardi. S6z konusu yillarda bu uluslarda Rus ayakkabilar:
kullanihyordu.®

Altay kabilelerinde giyim-kusamdaki tarihi genel gelisim seyri béyledir. Eksik
kalan gerekli veriler igin kuzey Altayhlarin giyim-kusamlarinin da incelenmesi
gerekmektedir.

Burada bir noktaya vurgu yapmak sarttir; kuzey Altaylilar ile Giiney Altaylilarin
giyim kusamlar1 arasinda hem malzeme bakimindan hem de model-tarz ve
terminoloji bakimindan keskin farkhliklar vardir. Onlarin veya bunlarin giyim-
kusamlar1 bagimsiz olarak gelistigi cok agiktir. Bu geligim farkh yollarda olmus ve
farkh noktalara ulagmistir. Kuzey ve Giiney kabilelerinde giyim-kusam farkh
malzeme temelinde, farklh iktisadi faaaliyet sartlarinda geligmistir. Bu tamamiyla
dogal bir durumdur, zira bu kabilelerde kiiltiir ve yasam tarzlarmin tarihsel

A.G. Danilin'in materyallerine gére.
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gelisimi de birbirinden qok keskin formlarda olmustur. Bazi Kuzey Altayh
kabilelerin, ezciimle Kumandinlerin rivayetlerine gore, onlar kumas-kege
dokumayi 6greninceye kadar giysilerini geyik, yaban kegisi veya karaca gibi yabani
hayvanlarin postlarindan yaparlarmis. Buna karsihlk Giiney Altayh gégebe
kabilelerin giysileri igin kullamlan baglica malzeme ise av hayvanlarinin islenmis
yiinleri ve derileri olmugtur.

Giiney Altayhlarin giyim-kusamlar1 sadece onlarin iktisadi faaliyetlerine degil,
aym sekilde Gorno-Altay'in iklimine de uygun olusu da dikkate degerdir. Burada
Kuzey Altay kabilelerinin keten bezinden olan giysilerinin tayga ile kapl gok uzun
siiren kis mevsiminin hiikiim siirdiigi, siddetli soguklarin ve kalin kar tabakasmin
var oldugu ve yagmurlu kisa bir yaz mevsiminin oldugu Kuzey Altay’in sert iklim
kosullarinda yagamaya hig miisait olmayan giiney kékenli oldugunu séylemek de
tamamen miimkiin degildir. Ancak hafif keten bezi giysiler ve sapkalar giyerek,
yabani hayvan avlayarak aylarca ki mevsiminde taygada kalan Sorlarin ve
Kumandinlerin dayanikliliklarina sadece ve sadece hayret edilebilir. Kuzey
Altayhlardan bu baglamda Kumandinler ve Tubalar biraz farkli durumda idilere.
Birinciler Rus niifusla olan yakin kiiltiirel iliskileri sayesinde kendilerine sicak
tutacak giysiler tedarik edebiliyorlardi. ikinciler ise hayvancilik yapan Altayllarla
komsu idiler ve onlardan kege edindiler ve onu giysi dikmek igin yaygin sekilde
kullandilar.

Biiyiik Ekim Devrimi'ne kadar Giiney Altaylilarin ve Teleiitlerin giysilerinde
sosyo-ekonomik esitsizlik bazinda farkhlik oldugunu da tespit etmek zorundayz.
Bu fark s6z konusu kabilelerde tarihin derinliklerinden bu yana vardir. Zengin ve
ileri gelenlerin &lillerine ait Altay''n erken dénem gogebelerinin tas
kurganlarindan, bu tespit igin dokuma materyaller giktigimi hatirlayalim. Bu
materyal séz konusu farkhliklarin daha MO. ilk asirlardan itibaren var oldugunu
tespit etmemize imkan vermektedir. Bu durum MS. ilk asirlara ait kurganlarda ve
Tiirk Kaganhg donemindeki kurganlarda iyi sekilde goériilmektedir. Sosyo-
ekonomik egitsizlik temelinde giyim-kusamdaki farklhiliklar ¢ok parlak sekilde, XV.
-XVIIL asirlara ait olan Teleiit ve Giiney Altayllarin kahramanlk destanlarinda ve
XVIIL. asir Rus belgelerinde tespit edilmiglerdir. Giiney Altayhlarun giyim-
kusamlarindaki bu tip farkhilklar XVIII-XIX. asirlarda bizim seyyah ve
aragtirmacilarimiz tarafindan da vurgulanmstir. Saha ¢aligmalarimiz sirasinda ve
Merkez Etnografya Miizeleri koleksiyonlarindan da bu farkliklar tarafimizca tespit
edilmigtir. Giiney Altayhlarin simifsal farkhihk siirecini keskinlestiren ve
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derinlestiren Garligin koloni politikas1 da buna biiyiik oranda imkan vermistir.”
Giiney Altayhlarda Garlik déneminde yoksullar ya emekleri kargihginda Beylerin
verdikleri eski piiskii, harfiyen yirtik pirtik “samtar” (pagavra) giyerlerdi. Halk
kitlesinin giyim kusaminda gériilen biiyiik ugurum ve farklihik model veya kesim
tarzinda degil, en basta kullanilan kumas ve malzeme baglaminda gériiliiyordu.
Zaysan ve Beylerin olugturdugu yiiksek tabaka daha énceden deginildigi iizere Gin
veya Rus mali islenmis kaliteli kumaslar ve hayvancilik yapanlarda pek olmayan
degerli kiirkleri kullaniyorlardi.

Kuzey Altayhlarda sosyo-ekonomik esitsizlik Garhigin kolonizasyonu
déneminde artmig ve giysilerin milli gizgilerine heniiz damgasim vurmamustir. Bu
esitsizlik ehir tarzi zengin yiiksek tabaka Rus giysilerinin benimsenmesi ve elde
edilmesinde olmus, daha 6nce deginildigi iizere bunlar kiigiik burjuva veya tiiccar
tarzi idi.

Yukarida tasvir edilen giysilerin giyilmesi niifusun genis katmanlarinda
ekonomik yetersizligin olduguna delil olusturmaktadir, bu da Garhgin kolonici
politikas sirasinda olmugstur. Az veya ¢ok varlikli olan her bir Sor veya Gelkan,
kendi gardrobunu Rus tarzinda, sicak tutan, uygun giysilerle doldurmaya ¢abalar.
Kuzey Altaylilarin keten bezi giysinin malzeme ve model bakimindan kolay ve
basit olmasina ragmen, onu en alttakilerin, yani niifusun ekonomik geliri olarak en
diisiik seviyedeki kisminin yeterli miktarda sahip olamadig da gostermek gerekir.
Bundan dolay: yoksullar kig mevsiminde giindiizleri yirtik-pirtik giysileri iginde
dolagirlar, geceleri ise Altay'da gok yaygmn olarak “onug” veya sicak tutan “qulak™*
yerine kullanilan kuru otlara sarilirlardir.®

Ortaya konulandan ¢ikan sonuca gore Altayhlarin giyim-kusamlarinin yagam
tarziyla baglantih farklhiliklarimi s6ylemek gerekir. Her seyden &nce onlarin
térensel giyimlerindeki zayif gelismeler géze c¢arpmaktadir. Kuzey ve Giiney
Altayhlardaki 6zel evlilik veya 6liileri gomme giysilerinin biitiin (tam) olmayisi
bize bu noktay1 géstermektedir. Kuzey Altayhlarin kiilt kam giysisi vardi.
Altayllarin  6zellestirilmig-simflandirilmig ~ giysilerinden ~ sadece  ava
kiyafetlerinden bazisini kayda gegirilebilir. Kuzey Altayllardan sadece Tubalarda
tam bir avci kostiimii kayda gegirilmistir: kalin keten beziyle kaplanmus kiirk palto,
deri pantolonlar (tay derisinden), igi yiinle kaplanmis kege sapka ve kege
eldivenler. Kuzey Altayllar, 6zellikle de Kondom nehrinin yukar: kollarindaki

Altayllarda bu politikanin gergek sonuglari ve sekilleri hakkinda bkz. bizim eserimiz:
“Ogerki po istorii Altaytsev, blm. II, baglik VIII. Novosibirsk, 1948.

Gulki: gorap (G.N.).

V. 1. Verbitskiy. Slovar Altayskovo i Aladagskovo Naregii, s. 217.
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Sorlu avcilar yagmurlu havalarda “uzan” ad: verilen, dig! tiiylii, karaca derisinden
dikilen ve kapsonlu tarzda olan bir giysi giyerler. Bu giysi kafay,, omuzlari ve
bedenin iist kismini 1slanmaktan korur. Giiney Altayllarin avc kostiimii ise maral
veya karaca derisinden yapilmis yazhk mont ve pantolon “ilgin"dir, giideri
benzeridir.

Kapanig1 yaparken giiniimiize kadar gelebilmis olan giyim-kusamdaki arkaik
unsurlara dikkat ¢ekmek istiyorum. Kuzey Altayhlarda erkek ve kadin giysisi
modelinde biiyiik bir farklihk olmadig gériilmektedirler. Bu Giiney Altaylilarda az
seviyede muhafaza olmus, bundan dolay: kadinin ailevi-sosyal konumunu yansitan
kadin giysisinde farklar vardir; geng kizlarin sag (belik 6riis tarzi) ve kugak
siislerini kastediyoruz. Teleiitlerde geng kiz evlenecegi giin saglarina “tana”
denilen siisleme baglar, bu evli kadin kostiimiiniin bir par¢asi olup ancak kadin dul
kalirsa gikartilir, Ayrica gegedek ve sapka da bu kabilden olup Giiney Altayhlarda
evli kadinin kostiimiiniin pargasidir; “guba” ise dul kadin gémlegi olup, ancak
kadin dul oldugu dénemde bunu giyer.
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Etnografik kaynaklarda Altaylilarin yiyecekleri problemi hemen hemen hig
arastirilmamustir. Hatta Altayllar igin oldugu kadar, beraberinde onlarin ayn
gruplan igin dahi detayl bir yiyecek tasviri yoktur. Bu problem maddi kiiltiiriin
belirleyiciligi igin canh bir anlam ifade etmesine ragmen, arastirmacilarin
dikkatini gekmedigi de bir gergektir. Altayhlarin yiyeceklerinde, aynen onlarin
yasam tarzlarinin diger alanlarinda (giyim-kusam, yagam yerleri, vd. ) oldugu gibi
sadece kiiltiirel geliymenin tarihi yansimasi degil, Altaylilarin diger kabileler ve
halklarla olan kiiltiirel-ekonomik baglantilari da bulunmaktadir. Yiyecegin 6zelligi
ve hazirlanis tarzinda, bununla baglantili terminolojide, Sayano-Altay yaylalar1 ve
ona komsu olan genis step bélgelerinin degisik halklar1 ve kabilelerinin
birlesmeleri, dagilmalari, kirilmalar1 ve pargalanmalari neticesinde Altaylilarin
karmagik ortaya gikig siirecinin yansimasi bulunmaktadir. Bizim ¢aliymamizda bu
konu incelenip, 6grenilmeye ¢aligilacaktir; bu yapilirken de fevkalade farkl
kaynaklara inilecektir. Biz de Altay tarihinin farkli dénemleri igin, konumuzla ilgili
olan gerekli materyalleri agiklamaya galistik. Maalesef bunu kismen yapabildik,
arkeolojik buluntular ve bazi yazih kaynaklardan faydalanarak kismen Giiney
Altaylilar igin bunu yapabildik.

Daglik-Altay'in eski sakinlerinin yiyecekleri hakkindaki en erken bilgileri,
eneolitik veya erken bronz dénemine ait, yani Afanasyev tipi mezarlar diye
adlanan anitlarin kazilar1 vermektedir. Bu eserlerden en eski (erken) déneme ait
olani, o dénemin baslica yiyeceginin yabani hayvan eti oldugunu, basta karaca
olmak iizere, bulunan kemik kalintilar1 gostermektedir. Afanasyev tipinin daha geg
dénemine ait olan kalintilar, Daglik Altay'in kadim sakinlerinde etin yiyecek olarak
biiyiik 5neme sahip olduguna sahitlik etmektedirler. Ve bu dénemde burada evcil
hayvanlar (képek, at, koyun) ortaya cikiyor, duraklama yerlerinde (érnegin,
Katuna nehrinin sag kolu Kuyiim nehrinin agiz bélgesinde) bulunan kemik
yiginlari, bilyiik yabani hayvanlarin (karaca, maral) etinin oldugu kadar, kiigiik
hayvanlarin da (tilki, tavsan, hamster) etinin baghca yiyecek kalemi oldugunu
gostermektedir. Bununla beraber degisik yabani bitkilerin saplar,, kokleri ve
soganlari, degisik meyveler ve Altay'da ¢ok zengin olan dag servisi fistig1 da
yiyecek olarak ok yaygin halde tiiketilmigtir.

Afanasyev déneminde tahilin Daghk Altay’da var oldugu hakkinda materyal
yoktur, ama biliniyor ki, kisa dénem sonra (Andronov dénemi) onun dag
eteklerinde hububat yetistirilmiy ve muhtemelen hububat Daglk-Altay’a
Andronov déneminde girmistir. Yine o dénemde ilk evcil hayvan siitiiniin yiyecek
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olarak kullamldigini gosteren hig bir veri yoktur. Eti sadece komiirlenmis kemik
kalintilarinin delil olusturdugu gibi (ateste) kizartarak veya (kéz - kiil) pisirerek
degil, haslanmig olarak da yemislerdir. Afanasyev tipi kaplarin, etten hazirlanan
yiyecekleri pigirmeye (haglamaya) elverisli oluslar1 ve daha geg dénem Karasuk ve
iskit tipi bronz kazanlarin varhig1 buna delil olmaktadir. Bununla da Daglik-Altay’in
eski sakinlerinin yiyecekleri hakkindaki materyaller tiikenmektedir.

Altaylilarin yiyecekleri hakkinda daha detayh hiikiim gikartmak, ancak MO. 1.
binyilin ilk yarisina ait olan erken gogebeler donemine ait bilgilere gére yapmak
miimkiin. Altay'm giineyli hayvancilik yapan kabilelerinde temel yiyecek siit
iiriinleri ve evcil hayvan etiydi. Siit iriinlerini yaz mevsiminde hayvanlar sagmal
iken, ete ise ki mevsiminde hayvanlarin kislk ahirlarina gegisleri ile baglantili
olarak sahip oluyorlards; hayvanlari sagmay: birakiyorlar ve siit iiriinlerini sadece
yaz déneminde hazirladiklar1 peynir ve yag olarak tiiketiyorlardi.

MS. ilk asirlara ait olan Cin vakayinamelerinin bildirdigine gére, Asyal
gogebeler, ezciimle, Hunlar kurmis ve peynir hazirlayabiliyorlardl' Gogebeler
tarafindan kumis hazirlandig1 bilgisi Herodot'un (MO. V. asir) haberlerinde
(bildirmelerinde) de mevcuttur. Erken dénem gocebelerinin bu 6nemli kiiltiirel
basarisinin sadece Hun kabilelerinin tekelinde oldugunu séylemek zor, eger
Merkez Asya'min (Merkez'den kasit ¢ok genis bir cografyadir: Asya’min dogu
kismini, yani Mogolistan’ da kapsar) gégebe kabileleri arasindaki kiiltiirel bag ve
iliskiyi dikkate alirsak, gégebe yasam tarzi sayesinde ok genis alanda geligmis
oldugu séyleyebiliriz. Gergekten de bilgiler Hun donemi ve hatta Hunlar 6ncesi
dénem Altay gogebelerinin peynir ve kumis yapabildiklerini géstermektedir. 1947
yilinda Rudenko’nun yiiriittiigii 1. Pazirik Kurgan kazilarinda, 6nemli bir kiginin
g6mii odasinda, iginde peynir olan kese bulunmustur; hig siiphesiz bu bir gomii
yiyecegi olarak buraya konulmugtu. Mezarda iki bin yil miihletince duran bu
peynir fevkalade iyi sekilde muhafaza olmustur, giinkii &liiniin gémiilmesinden
hemen sonra mezar gukurunda ebedi donmus topraklar tesekkiil etmistir, bu da
peynirin bu sekilde muhafaza olmasina uygun kosullar1 olusturmugstur ve
arkeolojik buluntularla da pratikte arkeoloji bilimi muazzam seviyede
zenginlegmistir. Pazirk kurganminda bulunan peynir Altay'm erken dénem
gocebelerinin yiyecekleri hakkinda ¢ok degerli bir delildir. Onun diginda bu
buluntu aym sekilde Hun ve Hunlar sonrasi dénem gocebelerinin kiiltiirel ve
yasam tarzina ait Gin belgelerinin verdigi bilginin de giivenilirligini artirmaktadir.

N.Y. Bigurin. Sobraniye svedeniy o narodah, obitavsih vi Sredney Azii vi drevniye
vremena, l. Moskova-Leningrad, 1950, s. 58, 142.
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Altay'in erken dénem gégebeleri siitii eksitilmis olarak kullanmiglar, ondan
sonra da giiniimiize kadar Asya gogebeleri ayni uygulamayi devam ettirmislerdir.
Bu emsalsiz bir durumdur, zira gégebelerin yagsam tarzlarinda siit deri, tahta veya
kilden yapilmis kaplara konulmustur, ancak hi¢ bir zaman onu eksitmeyecek,
yikanmg kap igine konulmamistir. Yagh siitten olan yiyecekler yaz déneminde ¢ok
yaygin idi. Onun kolay ve gabuk hazirlanir olusu, gécebe yasam tarzina uygundu.
Devaml gé¢ (hareket) hallerinde siitten yapilan yagh yiyecekler, at iistiindeki kisi
icin yaz mevsiminde fevkalade uygun ve kolay oluyordu. At iistiinde hareket
halinde olan kisinin yiyecegi her an elinin altinda idi, tazeligini ve lezzetini
korumasi igin deri kese (kap) iginde muhafaza ediliyordu; ona ulagmak ve yemek
igin de binicinin attan inmesi gerekmiyordu. Bu son s6ylenen attan inme(me) hali,
uzun yolculuklarda biiyiik 5nem tagimaktadr.

Hig siiphesiz erken dénem Altay gégebeleri kumis yapiyorlardi. Gégebelik at
tiretimiyle ayrilmaz, igi igedir; g6¢ i¢in at hem dayanikli hem de ¢ok uygun hayvan
idi. At eti ve kisrak siitii gok degerliydi ve gogebeler arasinda gok yaygin bir
yiyecek oldu. Gégebe yasam tarzinda kumis'in ortaya gikmasi emsalsiz bir olaydir;
sagilan kisrak siitii ham deriden yapilan kaba doldurulur ve sicak yaz giinlerinde
yapilan uzun yolculuklarda, kumis bu kap iginde kendi kendine hazir hale
geliyordu. Deri kap igindeki kisrak siitii mayalaniyordu; kisrak siitiiniin
calkalanarak kumis yapilmas: yéntemi giiniimiizde dahi uygulanmaktadir. $imdi
Kirgizlarda en lezzetli kumis olarak kegi derisinden yapilan kap igine konulan
siitiin, atin eyerine baglanarak uzun seyahat siiresinde yapilan kumis kabul edilir.
Gagdas Kazaklar daha kisa zaman 6ncesinde gogebelik yapiyorlards; deri kap iginde
uzun seyahat siiresinde kisrak siitiinden ¢alkalanarak yapilan kumis' ¢ok degerli-
lezzetli sayarlar. ? Bundan dolay: ben sert elestiri yazimla kumis'in ortaya gikist
hakkinda verilen hipotezde “bu tiir genetik problemlerin ¢éziim tarz, idealist burjuva
etnografyast igin geleneksel ve herkesin malumu olan agtk bir emaredir, 5megin ategin
bulunmasi problemleri metallerin islenmesi veya yayin edilmesi miinferit bir olay
neticesinde olmug, mucitin yaratict aklina gelmesi ve onun bulugunun her yere yayimyg
olmas gereklidir” diyen Okladnikov ile aym fikirde degilim.’ Bunlarin ne kadar farkh
olaylar olduklarindan (ates elde etme yéntemlerinin kesfi, ok-yay edinme ve
kumis'in peyda olmasi - ortaya gikmasi) mukayeseli elestirimde artik bahsetmeyip,
kendi hipotezimde idealist burjuva etnografyasinin emarelerini tespit etmeye
calisiyorum; benim sdylemedigim miitalaalarin bana atfedildiklerine de dikkat

F. A. Fielstrui. Mologniye produkti Turkov-kogevnikov. Sb. “Kazaki”, Mater. Komissii
Ekspedits. issled. , say1 15, izd. AN SSSR, Leningrad, 1930, s. 269.

A. P. Okladnikov'un “Sborniki Muzeya Antropologii i Etnografii”ya bilimsel elestirisi (cilt
X, X1, XII) bkz. Sov. Etnografii, 1950, No. 2, s. 230-231.
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etmemek gerekir. Ben hi¢ bir yerde kumis'in sahsi (miinferit) bir yaraticihk
neticesinde ortaya ¢iktigini yazmadim ve bu yénde hig bir kanaat bildirmedim.
Ben sadece kumis hazirlama yénteminin gok eski dénem gécebeleri tarafindan
biliniyor olduguna igaret ettim, ¢iinkii onlarin yagam tarzlar1 bunun igin uygun
kosullar: sunmustur,

Bilindigi gibi Altay'n erken dénem gogebelerinin mezarlarinda dar bogazli
kaplar bulunmaktadir ki, anlagildigina gére bunun igine 6lii igin kumis
koymuglardir. Bundan baska erken dénem gégebelerinin gomii yiyecegi arasinda,
kemikleri ¢ok iyi sekilde muhafaza olmus koyun da kati surette yer almigtir. O
dénem Altay gégebeleri eti haglanmig halde yiyorlard;; mezarlarda bulunan et
yiyeceklerinin kemik kalintilar1 bunu ispat etmektedir, zira bulunan kemikler
lizerinde atey iginde pisirildiklerine dair izlere, yani ko&miirlesmeye
rastlanmamaktadir. Bu da daha geg donem gégebelerinde et pisirme yontemiyle
tamamen ortiigmektedir. Sunu da eklemek gerekir, Altay''n erken gégebeleri
yiyecek olarak arpa da kullanmislardir, bunu Pazirkk I. Kurgan kazisindan
biliyoruz. Arpay: ayrica at yemi olarak da kullanmislardir. Lakin erken dénem
Altayh g6gebeler tarafindan bir yiyecek tiirii olarak arpa kullanim usulii bizin igin
bilinmez olarak kalmaktadir.

Nihayet yukarida soylendigi gibi erken dénem gogebeleri yiyecek olarak
degisik yabani bitkiler kullanmiglar / tiiketmigler ve bunu onlarin ¢ok uzak
ahfatlari olan ¢agdas Altayhlar da giiniimiize degin yapmaya devam etmislerdir.

Altay niifusunun Tiirk Kaganhg (VI-VIIL asir) biinyesine dahil oldugu erken
ortagag déneminde, eski Altay Tiirk gocebelerinin yiyecekleri evvelden oldugu gibi
et ve kumis idi. Bu noktaya Tang Hanedanhg dénemi Gin belgesinde dogrudan
kayit vardir. Gin kaynaginda “Kumis aym zamanda sarhos edici bir igecektir. Onu
ikram ederken birbirlerine kars: yiiz yiize dururlar ve sarkilar (siirler) sdylerler”
diye yazihdir.' Altay kahramanlk destaninda da sarap sunarken sarki (siir)
soylendigi ifade edilmektedir. ® Gagdas Giiney Altayhlar bayramlarda birbirlerine
bu sekilde arak (siit votkasi) ikram ediyorlar. Gayet miimkiindiir ki, Tiirk dénemi
zengin mezarlarinda bulunan giimiiy siirahiler(kaplar), Altay’'n kayahk
heykellerinde tasvir edilen siirahiler, hayvancilik yapan gégebelerin en sevdikleri
icecek olan kumis igin tahsis edilmistir. Bununla beraber Gin yazmalar), Tiirk
gocebeleri tarafindan ekmegin de ¢ok iyi bilindiginin altini gizmektedir; aghk
dénemlerinde ise onlar yiyecek olarak toz haline getirilmis hayvan kemiklerini

N.Y. Bigurin, age.s. 231.
Y. Nikiforov. Anosskiy Sbornik (sobraniye skazok Altaytsev). Omsk, 1915, s. 72.
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tiiketmiglerdir.® Vakayinamenin bu bildirimi ve Giiney Altaylilara ait daha geg
dénem etnografik materyalinde, Altay'in kadim Tiirkleri ve Gagdas Altayhlarin
kiiltiirel yagam tarzlarimin teselsiiliinii (6nciillerden ardillara gegen)teyit
etmektedirler. Daha XIX. asrin bayinda Altayh yoksullarin zengin hemgehrileri
tarafindan etleri yenilerek atilan kemikleri toplayip onlari uzun siire kaynattiktan
sonra bu et-kemik suyunu kiselerle igtikleri hakkinda haberler ¢ikmist’
Kemiklerin toz haline getirilerek yiyecek olarak tiiketilmesi yéntemi, Gin
vakayinamesinin bildiriminin de dogrulugunu gostermektedir.

Tahil gidalar XIL. asrin ilk yarisinda Altay’da, Altay'n Kidan veya Kara Kitay
(Hitay) Devleti biinyesine girdigi dsnemde yaygin idi. Arkeolojik kalintilarin delil
olugturduguna gére, bu dsnemde Altay'da sulamali tarim geliyme kaydetmistir.

Altayhlarin yiyecekleri hakkinda XVII. ve XVIIL asrin ilk yarisi Rus yazili
kaynaklar1 ¢ok degerli verilere sahiptir. O kaynaklar sadece Giineyli degil, aym
sekilde Kuzey Altayllar, Sorlar, Tubalar, Kumandinler ve Gelkanlarin baz1 yiyecek
gesitleri hakkinda bilgiler vermektedir. Bu bilgilere gore 6rnegin Sorlarin kuzey
kesimi, XVIL asrin ik ¢eyreginde hububat yemislerdir ve tahil onlarda o
zamanlarda dahi 6nemli bir yiyecek ¢esidini olusturuyordu. Elbette ki bu gift¢iligin
ilk formunun kullanihy 6lgegine gore yapilan bu tarimin, onlarin beslenme-gida
ihtiyaglarim tamamen kargiladig) séylenemez. Taygada elde edilen yabani hayvan
eti, nehirlerden avlanan baliklar ve farkli yabani bitkiler Kuzey Sorlarinin besin
maddelerinin 6nemli béliimiinii olusturuyordu. Belgelere gére Kumandinlerin,
kismen de ayn: gekilde Tubalarin ve Gelkanlarin arpa ekimiyle tahil gidas: elde
etmis olduklar1 bilinmektedir. Onlar bugday dahi yemislerdir (XVII ve XVIIL asrin
ilk yarisinda).

Giiney Altayllarin yiyecekleri hakkinda bahse konu dénemle ilgi olarak Rus
tarihi dokiimanlar: da bilgi vermektedir. Onlar arasinda sadece evcil hayvan etinin
degil, ayni sekilde siit iriinlerinin, yabani hayvan etinin, 6zellikle de Giiney
Altayhlarin bir kismi tarafindan sadece yazin degil kigin da, yani hayvanlarin dag
eteklerine ¢iktiklar1 zamanlarda, karaca ve maral etinin de yiyecek olarak
tiiketildigine isaretler (delil) vardir. Arpa ve yenilebilen gesitli kékler, 6zellikle de
sakayik ¢icegi ve saran kokleri bahse konu dokiimanlarda yiyecek ¢esidi olarak
anilmaktadir. Giiney Altaylilarin itibarlh ve zengin iist tabakasii olusturan
yoneticileri, yani Zaysanlarin yiyecekleri hakkinda da bilgilere rastlanmaktadir.
Onlarin olagan meniisiine giren koyun etinden baska, Zaysanlarin gay igtikleri de
soylenmektedir.

N.Y. Bigurin, age. s. 236.
N. Mamigsev. Sup iz kostey. Vestnik Yevropi, 1809, No:11, s. 205.
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Altayhlarin folklorunda, 6zellikle de Kuzey Altayhlarin tarihi rivayetlerinde ve
Giineylilerin kahramanhk destanlarinda yiyecekler hakkinda fevkalade &nemli
materyaller vardir. Kuzey Altaylilarin oldukga yaygin hikdyeleri ve efsanelerinde,
yiyecek olarak hayvan ve kus eti, yabani bitkiler (genellikle “kandik” ve “saran”
ve daha az 6nemde ise balk goriilmektedir. Sorlarin eski yagam tarzini resmeden
Sor folklorundan karakteristik bir béliim: “Bundan uzun zaman 6nceymis. Tayga
eteklerinde su kiyisinda yurtunu kurmus bir kadin ve oglu yasarmus. Ateste yabani hayvan
etini kizartarak akagagtan yapilan kazanda (tencere, kazan L. P.) kar eriterek beslenip
yagarlarmug.™® Boyle hikiyelerde erkekler ok atarlar, yabani hayvanlar ve kus
avlarlar, kadinlar ise kandik ve saran kokleri kazip toplarlar. Kumandin
rivayetinde ise denmektedir ki: “Eskiden toprak siirmezler, giysi hazirlamazlar, ekmek
yemezlermis. Yiyecekleri yabani hayvan eti ve balik ¢esitleriymis.”” Bu hikdyelerde siit ve
siitten yapilan yiyeceklerden bahsedilmez, eger ola ki zikredilirse, menfi tarzdadir;
bu hal ise ona karg: kiigiimseyici, hor goriicii bir iliskinin altii gizmektedir. Béyle
hikdyelerden birinde yash adam kizinca diyor ki: “Bebegini yabani hayvan ve kugs
etiyle besle, biiyiit. Avci olacak. Siitle besleme! Tayga insammin yiyecegi siit olur mu?"'°
Kuzey Altayhlarin Cungar dénemine (XVIL asir - XVIIL asrin ilk yarisi) iligkin
rivayetlerinde devaml olarak bu kabilelerin “Oyrat dénemi” (Oyrat-Kan tujandi)
yiyeceklerinin yenilebilen yabani bitkiler ve yabani hayvan eti oldugundan
bahsedilir. Sor efsanelerinde (rivayetlerinde), genellikle $orlarin ilkbaharda
“piona” (Paeonia anomala) kokleri topladiklarindan, daha sonra o kékleri kurutup,
el degirmeni ile gektikten sonra ondan kasa hazirladiklarindan bahsedilir. Ayrica
kisa hazirlik igin toprag: kazarak piona kéklerinin korunmasi maksadiyla oraya
gomen Sorlarin, kronik aghk kis déneminde bu erzaklari yiyerek hayatta
kaldiklarinin da alti gizilmektedir. Gelkanlar da kis i¢in piona kékleri saklarlardi.
Onlar kokleri kullanmadan 6nce i defa kaynatirlar (zehiri kaybolsun diye),
kuruturlar, daha sonra un haline getirirler, o unu da arpa unuyla (yarmas)
karigtirarak “lepeska” yaparlar. Yine ki igin dag servisi fistig1 hazirlarlar, onu da
kabuguyla beraber ezip un haline getirirler, un ekleyerek karigim yaparlar. Yabani
hayvan etini genelde kizartilmig, bazen de kurutulmus olarak tiiketirler.

Teleiitlerin ve Giiney Altayhlarin folklorunda en sevilen yiyecek kazanlarda
pisirilen “dag gibi et” ve siitten hazirlanan “nehir (g6, hatta deniz) kadar araka-
votka” igecektir. Bu miibalagali 6rneklerde ikramin en iyi sekli gézlenir: herkesin
¢ok iyi doydugu ve zengin bir hayat siirdiigii goriiliir. Onlarin folklorunda

®  N.P.Direnkova. $orskiy Folklor. Moskova-Leningrad, 1940, s. 289.
N. P. Direnkova. Ohotnigi i legend1 Kumandintsev. Sb. MAE, cilt X1, 1949, s. 128.
age.s. 287.

218



ALTAYLILAR

gocebelerin yiyecek ideali yansimaktadir. iste bunun igin atlarin karin (ig) yag
bulutlarla kiyaslanir, araka ise bazen saygiyla “bilyiik ve hasmetli yiyecek” olarak
adlandirilir. Arak’tan bagka siit iriinleri veya ondan iiretilen yiyecekler de
destanlarda zikredilir: kumis, gegen, tereyag, degisik peynir veya yogurt (lor
peyniri) tiirleri, 6rnegin, kurut, pistak, ezegey veya edegey, ar¢1. Biitiin bu siit
tiriinleri yiyecekler, ayni adlarla ¢agdas Giiney Altaylilarin yasamlarinda muhafaza
olmugtur. Altay folklorunda sagmal maraldan, yani disi maraldan, aym gekilde
dzeren'' ve geyikten bahsedilmesi de 6zel bir 6neme sahiptir. Gayet miimkiindiir
ki, biz burada Altay kabilelerinin kiiltiir tarihinden gergek faktorlerin yansimasini
gérmekteyiz. Bu kabilelerin bazi kisimlar1 gegmigste, Cagdas Tuvinler-Tocinlerin
(Tacikler olabilir - ¢.N.) yaptiklar: gibi geyik liretme ve sagma ile ugrasmslardir.
Bunlardan baska XVII. asir Rus tarihi kaynaklarinda, bazi Tiirk dilli kabilelerin,
Srnegin, Sayanlar gibi, siitiinii yiyecek olarak tiikettikleri geyiklerin de, diger evcil
hayvanlarla beraber iiretimini yaptiklar1 ¢ok iyi bilinmektedir. Olduk¢a iyi
bilinmektedir ki, XVLI. asirda Sayanlar kendi géglerini Altay’a kadar genigletmisler
ve kismen de Gagdas Giiney Altaylilarin yakin tarihi atalarinin biinyesine
girmislerdir. Bu tezi destekleyen bir diger faktér de Kumandinlerin avac
efsanelerinde dagin iyesi - tinsel ruhun, maral ve ayn sekilde geyik siitii sagan
sarigin bir kadin veya kiz suretinde sik sik belirmesidir."? Giinkii iyelerin (ruhlar)
fantastik diinyasi Kumandinler tarafindan kendi gergek yasantilarma gore
kurulmugtur, bunlar da benzeri efsanelerde bu kabilelerin yasam tarzlari ve
kiiltiirlerinin karakteristik eski gizgilerine ait degerli ve dogru isaretleri gérmemizi
saghyor.

Folklorda etten yapilan yiyecekler de ge¢mektedir; normal etten baska,
kazanlarda kaynatilmig koyun eti ve kuyrugu, ii¢ yagindaki kisrak yag), atin karin
(ig) yagi, maral eti ve igkembesi, islenmis maral eti, maral etinden saslik, siste
maral eti, karaca eti, ilik(tilik), siime kaburga (yani atin en asag kikirdak
kaburgas:), bobrek, oldiiriilmiis hayvanin beyin ve cigeri, tavsan gorbasi, kus eti.
Bazen de yoksullarin yiyecegi olarak balik zikredilebilir. Et Hanlarin ve aym sekilde
zenginlerin ziyafetlerinde ve solenlerinde, halk bayramlarinda en sevilen ve leziz
yiyecektir. Béyle ikram durumlarinda tika basa yerler ve blinalarda genellikle
denir ki:

Misafirlerin cignemekten geneleri uyustu,

Misafirleringézleriyagla kaplands,

Mogolca - Orta Asya'da, SSCB'de, Giiney-Dogu Altay'da rastlanan, ceylan tiiriinden bir
antilop, koruma altindadir.
N. P. Direnkova. Ohotnigi legend: Kumandintsev. Sb. MAE, cilt XI, 1949, s. 121.

219



L.P.POTAPOV

Ayaklannda artik derman kalmad,
Misafirler kapidan kannlan iistiinde siiriiniiyorlar,
Képekler doygunluktan yatarak havliyorlar.

Giiney Altayhlarin folklorunda tahil yiyeceginden arpa unu ve arpadan yapilan
“koge” (duru gorba) zikredilmekte, yabani olarak yetisen kandik, saran, borsevik,
ravent ve meyveler de anilir. En sonunda “uliim gikir” veya sadece “gikir"den
bahsedilir, bununla seker veya dogu taths: kastedilmektedir. Bu sekilde folklor
materyali yukarida sunulan tarihi materyalden 6grendigimiz temel yiyecek
gesitlerini teyit etmektedir. Buradan su ¢karimi yapmak miimkiin, Altay
kabilelerinin yiyecekleri onlarin uzun tarihsel yasamlar: siirecinde aym olarak
kalmig ve koklii degisimlere ugramstir.

Simdi de devrim 6ncesi dSnemdeki Altaylilarin yiyeceklerine bakalim. Burada
Altay kabileleri arasinda yapilan saha ¢aliymalar: sirasinda tarafimizdan derlenen
etnografik materyalleri, ayrica Altayllar hakkinda yayimlanmi§ etnografik
¢aliymalardaki kismi materyalleri sunacagz.

Devrim 6ncesi dsnemde Giiney Altaylilarin oldukga yaygin olan yiyecekleri et
ve siit iiriinleriydi. Tahill ve unlu yiyecekler onlarin, hatta zengin ailelerin
beslenmelerinde pek 6nemli rol oynamamugtir. Yukarida da gésterildigi tizere siit
buralarda eski devirlerden beri temel yiyecek maddesidir. Ancak Kuzey
Altaylilarda siitten (yapilan) yiyecek, eski gécebelerdekinden oldukca keskin
farkliliklar gostermektedir. Altayhlar eskiden i siit igmelermis, onu mutlaka
eksitilmis halde veya bagka iiriinlere (peynir gibi) d6niistiirerek tiiketirlermis. Bu
durum belki deri veya tahta kaplarin var oldugu erken dénem gogebe yagam tarzi
kosullarinda gergeklesmis olabilir, giinkii bu sartlarda siitii eksitmeden muhafaza
etmek miimkiin degildi. Bu durumun etkisiyle Altayllar biitiin dikkati ve iktisadi
deneyimlerini eksitilmis siitii isleme vasitasiyla siit iriinleri elde etmeye
y6neltmislerdir. Altayl kolhozcularin yasam tarzlarina yasantilarinin koékten
degistigi giiniimiizde giizel, sthhi fabrika iiretimi kogullarinin olugmasiyla ¢ig siit
de onlarin yiyecegine d4hil olmustur.

Giiney Altayhlarda eksitilmis siit “cegen” esas sekliyle var olmus ve olmaya
devam etmektedir. Kumis't karsilayan Mogolca bu terim ile Altaylilar, atey isine
tutularak isletilmis at, koyun veya inegin “uguk”u (damar) veya isletilmis at kemigi
ile mayalanmi§ inek siitiinii adlandirirlar. Altay “cegen’i” diger Tiirk dilli
kabilelerde genellikle “ayran” adiyla bilinir. Altayhlarin komsusu olan Hakaslar-
Kaginler de boyle adlandirirlar. Ayran terimi de Altay’da bilinmektedir. Ancak bu
terimi, Mogolca gegen terimi yerinden etmistir; bize Syle geliyor ki, Giiney
Altayhlarin etnik yapisina katilan ve onlarin arasinda asimile olan Mogollar,
beraberlerinde sadece bu terimi getirmemisler; bundan baska Altaylhlarda Mogol

220



ALTAYLILAR

usulii iiretim, yani ¢ig siitten iiretim yontemi de ortaya gikmgtir. Tiirk dilli
g6gebelerde ayrami kaynatilmis siitten hazirhyorlar. Bir yerde de Altaylilarin
kaynamus siitten bu igecegi hazirlamalarinin, ayran teriminin muhafaza olmasini

sagladig1 da dogrudur.

Gegen siitiin bol oldugu ilkbaharin baslarinda mayalanir. Maya olarak isletilmis
damar (iste kurutulmus) ve islenmis kemik diginda sik¢a islenmis kurut (peynir)
tiiketilir. Bilyiik deri bir kap veya tahta fig1 iginde bulunan mayalamy siite, hemen
her sagimdan sonra taze siit eklenir, tahta bir karigtirma aleti (uzunca bir sopa
olup, ug kisminda delikli olur) ile karigtirilir. Giiney Altayhlarin biiyiik gogunlugu
cegen'i muhafaza etmek igin kullanilan deri kaba, Mogolca ad: “arhit”, kimi yerde
de eski Tiirklere ait olan “saba” terimini kullanirlar. ilgingtir ki, tayga sakinleri
Tubalarda yabani hayvan avcilarini daha yakin gegmislerinde bu Tiirkge isim daha
yakin gegmiste yabani hayvan avcilan igin tipik olan bu isim, giiniimiize kadar
koruyucu ruhlara, kurban sunumu igin arpa bragasi hazirladiklar: biiyiik deri kaba
verilen ad olarak var olmustur. Saba terimi ile onlar bizzat bekletilmis arpa tahils,
un ve sudan hazirlanmig olan sunu bragasimi adlandiriyorlardi. Bu halde Tubalarin
etnogenezine, Altay'n Tiirk dilli gégebelerinin katilmay: kabul ettikleri Mogol
dénemi éncesinde de, kendi eski anlamin kiilt alaninda muhafaza eden bu Tiirkge
“saba” teriminin gok yaygin oldugunu vasitasiz olarak gostermektedir.

Gegen, Altayhlarin yaz aylarinda oldukga bol tiiketilen bir yiyecegidir. Yer yer
gliniimiize kadar var olmus olan misafir agirlamanin eski kuralina gére, yurta
(cadir) giren herkese, ev sahibi mutlaka ¢egen ikram eder. Yurtun sakinleri de giin
ierisinde aileye ait olan gegen dolu kaptan, tahta masrapay: daldirarak gegen
ierler. Yoksullar, gegen'i i¢ine bir avug arpa unu veya “tomon” (irice ezilmig
kizartilmig arpa) karigtirarak icerler. Gegen onlarin temel yiyecekleridir. Biz bu
asrin 30’lu yillarinda gegen’i, kizarmug patates karistirilarak, 6zel bir yiyecek olarak
tiiketildigini gézlemledik.

Altayhlarin yasamlarinda gegen’in esas 6nemi daha yakin ge¢miste, eksi peynir
yaptiklar1 siizme yogurt gibi kiitle olarak almalaridir; damitma yoluyla siit
votkasina déniistiiriilerek elde ederlerdi, bu eksitilmis “kurut”u kis igin bol
miktarda hazirlarlar, bu bakimdan ¢egen'in 6nemi biiyiiktiir. Bu peynirin
hazirlanig usuliinden ilerde bahsedilecektir. Simdi eksi siitten hazirlanan diger
igecekler: kumis ve arak’i inceleyelim.

Giiney Altayhlarda kumis'in (kimis-kimiz), gegen'den farki, daha az yaygin ve
zengin hayvan sahiplerinin ayricaligini olusturuyor olmasidir. Bu igecek de yine
kisrak siitiinden hazirlanir (resim 1), ancak lezzet kalitesiyle, Giysk stebi ve Ust-
Kan bélgesinde yasayan Kazaklar tarafindan hazirlanan kumis’tan uzaktir.
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N A

Resim 1. At siitii sagma. (Foto. MAE, No: 4124-35)

Altayllarda sarhos edici igecek olan arak (siit votkasi) olduk¢a yaygindir;
gliniimiizde de halen tiiketilmektedir. Onun hazirlanmasinda basit damitma
aparati kullanilir. Tiirk ve Mogol gocebelerinde ok yaygindir. Sacayag) iistiindeki
biiyitk demir kazan igine 5-6 kova gegen doldururlar, iki yarim par¢adan olugan
kiire seklindeki tahta kapak ile kazanin agzim sikica kapatirlar. Kapagin iki
pargasinin birlesim yerine saglam olsun diye at giibresi ile karigtirdiklar1 ¢gamurla
sivadiklar: bez koyarak kapatirlar. Kazanin altina ates yakarlar. Kaynayan ¢egen'in
buhar, yerlestirilmig iki ucu biikiilmiis borudan geger; borunun bir ucu diizenegin
st kisminda (gatisinda), ikincisi ise soguk suyla tahta kiitiige yerlestirilmis ve
i¢inde arak'in birikecegi demir giigiimlerin igine yerlestirilmistir. Bu giigiimlerde
soguyan gegen buhari arak olur; oldukga sert, eksimsi bir lezzete ve duman (is)
kokusuna sahiptir. Arak’ genellikle sicak olarak, kiigiik “gogoy” (tahta kise) ile
igerler, icerken bir ey yemezler. ok miktarda araka igmek agir sarhosluk verir,
¢ok ¢abuk sarhos eder. Giiney Altayllarda araka igme 6zel bir seremoni esliginde
yapilir. Biz bu konuya miistakil bir ¢aliyma ayirdigimiz igin burada iizerinde
durmayacagiz.”

Tasviri yapilan cvik siit {iriinleri hayvanclik yapan gogebeler igin o kadar
karakteristiktir, ancak Kuzey Altayhlarda ise bir o kadar bilinmeyendir. Hatta iki
asir miihletince hayvancilik yapmusg, hayvancilik yapan gogebelerle komsu olarak
yasamig olan Abakan $orlari, kisrak siitiinii sagmamuslar ve kurmis yapmarmuglardir.
Onlar kisrag gegici olarak sagmuslar  “kizir” ve siitii sadece tedavi amagh

L. P. Potapov. Drevmy abigay, otrajayusiy pervobitno-obsinniy bit kogevnikov.
Tiirkologigeskiy sbornik, 1, izd. AN SSSR, 1951, s. 164-175.
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kullanmiglardir. Onu ¢ig olarak oksiiriigii tedavi igin igmiglerdir. Cok zayif
¢ocuklara taze kisrak siitii igirmiglerdir. Sunu da belirtmek gerekir ki, Sor
kahramanhk destaninda biitiin siit iiriinleri gécebeler igin tipik, siradan olarak
gecer. Ancak biz yaptigimiz 6zel galiymayla Sorlarda kahramanlk destani, bu
folklor tiiriiniin aslinda ait oldugu Teleiit ve Mogol gdgebelerinin, onlarin
etnogenezine katildiklarini yansittigini géstermektedir. Bundan dolay: $orlarda
kahramanlik eposu, temeli (ash “yaya avcilig1”) yabani hayvan avcilik kiiltiirii olan
Sor kiiltiiriiniin tarihsel koklerini agiklamak igin kaynak olamaz. *

Altayhlarin diger civik siit iiriinlerinden kaynamgs siitiin yiiziinden toplanarak
yapilan “kaymak “ ve “6réme”den bahsedelim. Oréme elde etmek igin kaynamaya
baslayan siite su katarlar, igine un veya yulaf unu karigtirirlar ve soguturlar. Siitiin
iistinde yogun ve yagh bir tabaka olugur, lezzeti tathmsidir. Buna éréme denir.
Oréme ekmekle, peynirler (kurut) yenir, ondan yag ¢ikarirlar.

Peynir ve yag lretirken ikinci dereceden iiriin olan iki civik iriinden daha
bahsedelim. Bunlardan biri siit suyu - “sar1-su”dur; bu iiriin ¢egen'den arak elde
ederken keten torbadan akarak biriken kalintidir (resim 2) ve digeri “tordo”dur
(ayran). Eskiden “sari-su”yu emeklerinin karsiiginda zenginlerden alan yoksullar
yiyecek olarak tiiketirmis. Siitiin yag: alindiktan sonra geri kalan kismindan elde
edilen ayran da yine onlar tarafindan tiiketilirdi, onu igerken genelde késenin igine
bir avug kadar da un katarlarmis. Gagdas Altayl kolhozcular “sar1-su”yu sigirlara
igirmektedirler.

Siitten yapilan kat iiriinlerden peynir ve siizme yogurt (lor peyniri) tiirlerini
tasvir edecegiz (resim 3-4). Ekonomik degeri bakimindan ilk siraya eksi peynir
“kurut”u koymak gereklidir; bu peyniri yerli Rus niifus “sirgik” (peynir) diye
adlandirir. Eksi kurut (peynir) bu ad altinda birgok Tiirk halklar1 ve kabilelerince
de ¢ok iyi bilinmektedir. Kurut kelimesi XIL  XIV. asirlarda Turfan ¢6li
Uygurlarinin iktisadi yagamlarin yansitan Uygur hukuk dokiimanlarinda vergi
(harag) adi olarak goriilmektedir.”* Agikga goriiliiyor ki, kurut daha o zamanda bile
vergi (harag) 6deme metaasi sinifina girmistir, aynen daha geg dsnemde Altay’'da
hiikiimran olan Mogol déneminde, Altaylilarin Mogol memurlarin iaselerini temin

Bkz. Benim, N. P. Direnkova’nin "Sorskiy Folklor” (Moskova-Leningrad, 1940) adl
cahiymasina yaphigimiz ve “Sovetskaya Etnografiya” adli dergide yayimlanan yazimiz
(1948, No:3, s. 198-203).

W. V. Radloff. Uigurische Sprachdenkmiiler. Leningrad, 1923, dokumenti, No 14 ve 21.
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etmekle yiikiimlii olduklar1 gibi. V. Rubrik, Tatarlarda “griut” peynirinin demir
gibi sertligini tasvir ederken, muhtemelen kurut’tan bahsetmektedir.'

A

Resim 2. Siizme torbast. (Foto. MAE, No;: 4121-15)

Altayllar kurut'u, ¢egen'den damitarak arak elde ettikten sonra geri kalan
kisimda sikarak - siizerek lor peyniri elde edilen kiitleden yapiyorlar (resim 3).
Gegen'den damitarak arak alinmadan bu peynir yapilirsa, o zaman kurut'un
kalitesinin ok diisiik olacag: diisiincesi yaygindir. Kurut igin hazirlanmis lor
peynirini ince katman halinde dért késeli olarak keserler (bazen yuvarlak da olur),
kalinhg yaklagik “eki elu”dur (iki parmak). Altayllarin ifadesiyle daha sonra
kestikleri pargalar: yurt iginde atesin (ocagin) iistiine tahta qubuklarla hazirlanmig
(kurulmus) olan 1zgara (kafes) iistiine koyarlar. Kurut burada gok ¢abuk sekilde
kurutulur, zira yurt igindeki ateg (ocak) tiim giin yakilmaktadir. Kurutulan kurut
pargalar bir ipe dizilir ve yurtun duvarina asilir. Bu sekilde “sirgik” (kurut, peynir)
yillarca muhafaza edilebilir (resim 5).

Devrime kadar ve hatta devrimden sonraki yillarda bile Giiney Altaylilarin
kolhozculuk sistemine gegisine kadar kurut, onlar igin ekmek yerine gegmistir.
Devrim Oncesi donemde bir aile yaz déneminde kis igin yeteri kadar kurut
hazirlama imkéni bulamazsa, o zaman kisin ag kalirdi. Giiney Altayhlardaki ilkel
(iptidai) giftgilik, onlarin gidalarini tedarik alaninda pek 6neme sahip degildi,
¢iinkii 1908 yil verilerine gore Altayhlarin niifusunun % 51,5'lik bir orani hig
ekmek yemiyor, % 32, 6’lik bir orani ise ¢ok fazla olmayan miktarda arpa ekimi
yapiyorlards; bu ekilen alan 1 hektardan daha kiigiik bir alandir. Satin alinan
ekmek Altayhlarin gida ihtiyacindaki talebi karsilamasi miimkiin degildi. Bu
miimkiin degildi, ¢linkii Altay'da ticaret yapilan yerel pazarlar mevcut degildi, ama
asil neden de Altayhlarin agir ekonomik durumda, gii¢ kosullarda olmalariyds;

V. Rubruk. Putesestviye vi vostogniye strani. Perevod A. i. Maleina. izd. A. S. Suvorina,
Sbp. , 1911.
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tahil ve un al(a)mamak bu sartlara dahildi. Sunu belirtmek gerekir ki, ekmek Altay
niifusunun % 80’lik bir kesiminde ya yoktu, ya da yiyecekleri arasinda biiyiik yer
kaplamazdi. Bu sekilde de Altaylilarin temel yiyecekleri olarak siit ve siitten
yapilan iiriinler yerini ve 6nemini korumaya devam ettirdi. Eyliil ayindan Mart
ayina kadar olan dénemde Altayllarda otlak-mera hayvanciigi sisteminde
hayvanlar sagilmazlar, giinkii siitten kesilirler, bu nedenle de yiyecek olarak taze
siit iriinlerinin devaml ihtiyaglar i¢in muhafaza edilmesi miimkiin degildi. Biitiin
kis boyunca yiyecegi et ile temin edecek, hatta orta olgekteki hayvanciik
yapanlardan biri bile ihtiyacim kargilayacak durumda degildi. iste bundan dolay:
kurut bu kadar 6nem kazanmustir. Hig bir miibalaga olmaksizin Giiney Altayhlarin
giinliik yasantilarinda kurut, Rus kéyliisiiniin yasamindaki ekmegin rolii gibi
devrime kadar bdyle bir rol ifa etmigtir. Kendiliginden anlagilacag gibi miireffeh
bir iktisadi yasam tarzinda kurut, ikinci dereceden bir yiyecek maddesi olabilir,
zira béyle ikili bir yapida olanlar sonbahar mevsiminde (soguklarin baglamasiyla)
kiglik erzak stogu olarak kendilerine yeterli miktarda et, 15-30 tane at veya inek,
ya da 50-60 tane koyun keserek temin edebilir. Bunun diginda varlikhlar ekmek
tiriinleri (tahil, un) satin alirlar ve bu gekilde kurut onlarin giinliik tayini arasina
girer, fakat onun belirleyici bir 5nemi olamaz. Zenginlerdekikurut stogu gayet ok
olur, ok sayidaki varliklilar kis aylarinda yoksullar: beslerler; bunu yaparken de
elbette onlarin emeklerini sémiiriirler. Burada Altayllarin kurut ile ilgili baz
hesaplarini sunmak ilging olacaktir. Bir inekten giinde 7-10 litre kadar siit sagilir
ve ortalama olarak da yaz mevsiminde 50 tane kadar kurut pargasi elde edilir. Bu
kadar miktarda kurut’un ailenin gidasini kargilayip kargilamayacag) hakkinda fikir
sahibi olmak i¢in yine Altayllarin hesabina bakalim. 5 niifuslu bir aile igin, eger
yiyecek bagka bir sey yoksa giinliik 3 tane kurut par¢as: gereklidir. Bu durumda bir
inekten elde edilen kurut 5 kisilik bir ailenin gida ihtiyacim1 ancak 15 giin
karsilayabilmektedir. Eger yilda 6 ayin agr kosullarda gectigi g6z oniinde
bulundurulursa, Altayl bir ailenin en az 12 tane inege sahip olmasi gerekmektedir.
Buna Altaylilarin ¢ogunlugu sahip degildir. 1897 yilinda yapilan istatistik-
ekonomik aragtirmaya gére Altayhlarin % 72,6 gibi bir oraru 12 bag inekten daha
azina sahiptir; bu durumda ailenin kendi ineklerinden elde ettigi siitten kighk
ihtiyaci olan peynir-kurut miktarini temin etmesi miimkiin degildir. Bundan
dolay1 da o ailelerin ¢ogu, gok agir kosullar altinda islemek-bakmak igin
zenginlerin sagmal ineklerini alirlar, bu “palis” (ortaklik) terimiyle bilinir."”

Bu gekildeki sémiirii igin bkz.: L. P. Potapov. Ogerki po istorii Altaytsev. Nonovsibirsk,
1948, s. 296-298.
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Bir ka¢ kelime de kurut'un nasil yenildigi hakkinda séyleyelim. Kurut'u
genellikle caya batirarak yiyorlar. Yaz dsneminde gay: siit ile kaynatirlar, ona biraz
tuz ve bir miktar da yag katarlar. Sunu belirtmek gerekir ki, bu sekilde hazirlanan
cayla, igerigindeki yiiksek eksilik oranina ragmen, kurut oldukga lezzetlidir. Kigin
ise kurut’u sik¢a suda kaynatirlar ve igecek elde ederler, bu icecegin lezzeti ayran
veya gegen'e benzer; onun igine eger varsa, biraz arpa unu katarlar. Zengin
ailelerde ise kurut'u kaymak (smetana) ve yaga batirarak, kigin ise bal ile yerler.
Eksi lezzeti ile olan kurut, Altaylilarin ifadelerine gore gok tok tutmakta olduk¢a
besleyicidir; devrime kadar da Altaylilarin ¢ogunun kishk yegane yiyecegi
olmustur. Sadece hayatlarini siirdiirmeleri igin degil, ¢aliymalar: igin de gerekli
giicii saglamigtir.

Resim 3. Araka damitmasindan sonra kalan lor peyniri kiitlesi. (Foto. MAE, No:4121-14)
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Resim 4. Giinegte peynir kurutma. (Foto. MAE, No: 4124-41)

g -~

Resim 5. Askida sirgikler (peynir). (Foto. MAE,No: 4124-40)
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Altayhlarin siitten yaptiklar diger yiyecek tiirlerine kisaca deginecegiz. Hemen
hemen biitiin tiirler Giiney Altaylilarda yiyecek olarak giiniimiize kadar muhafaza
olmustur, hatta onlar ikinci dereceden yere sahiptir. Bu tiir iiriinlerden bir tanesi
lor peyniri kiitlesidir ve (damitilarak arak yapilan ¢egen'in kalintisi) giineste
kurutulur, ince kiyim ufalanir ve “irigen” adini tagir. Bundan da fazla biiyiik
olmayan, giineste kurutularak ipe dizilen plakalar yapilir; bunlar da yine kis igin
hazirlanmaktadir. Ust-Kan ve Onguday bélgelerinde bu lor peyniri tiiriine “aar¢1”
ad1 veriliyor. “Aarg1” terimiyle genel olarak ¢egen'i muhafaza ettikleri deri kabin
(tulum, torba) kenarlarinda olusan tortuyu (lor) adlandirirlar, Bu lor, sonbaharin
ge¢ déneminde hazirlanir, onu kuru inek veya okiiz derisi iginde yag ilave edip
karigtirarak, biitiin kig miihletine korumak i¢in soguturlar (dondururlar).

Avcilar kisin yabani hayvan avina ¢ikarlarken bazen yanlarina aargi alirlar.

Altayhlar oldukga leziz olarak kabul ettikleri preslenmis peynir tiiriinii de
bilirler. Preslenmis lor peynirini kaynayan siite az miktarda gegen ilave etmek
suretiyle elde ederler, ondan sonra siitii “edegey” veya “ezegey” adim tagiyan, kizil
renkte lora déniigiinceye kadar kaynatirlar. Pistak diye adlanan sikistirilarak
yapilan peyniri Altayllar su sekilde hazirlarlar: taze siitii ocakta kaynatirlar, igine
cegen dokerler, bunun neticesinde de hemen pihtilasma (katilagma) olur. Bundan
sonra onu keten bezden yapilmis bir torba igine koyuyorlar (resim 6), agzim
baglarlar ve sikistirmaya alirlar. Sikistirilan peyniri kiigiik pargalara keserler ve
cayla yerler. Bu peynirin rengi hafif sarimtiraktir, yaglidir, yumusak olup olduk¢a
lezzetlidir.

Kuzey Altayhlar siizme yogurt (lor peyniri) ve peynir hazirlamazlar.
Altaylilarin siitten hazirladiklar1 yiyeceklerini tamttigimiz bu béliimii “sardi”
(yag) hazirlanigindan bahsederek kapatalim. Eskiden “sardii”yii iptidai
yontemlerle ev kosullarinda hazirlardi, el yayigina sahip olan bazi varlikl
zenginler harig. Yag hazirlamanin alelade usuliinde “6réme” kullanir, onu 10 giin
kadar dékme demir kaplarda (kazanlarda) karistirirlar, daha sonra katilagan
kisimlar: elleri ile toplarlar. Sonra alinan yag: soguk su icine dékerler (resim 7-8).
Suyu siiziiliip gikarildiktan ve yikandiktan sonra yag1 ocagin iistiine koyarlar, onu
inek derisinden yapilan tulum igine dékerler ve yurtun igine asarlar. Bu sekilde
yag ¢ok yiiksek kalitede olmaz ve is kokar. Bu yontemle fazla miktarda yag elde
edilemez. Bunun siiriimii gok olmaz, bunu sadece kendi kullanimlar igin kiga
hazirlarlar. Yag: genellikle siit ve tuz ile kaynatilan ¢aya katarlar, onun igine sirgik
(peynir) batirarak yerler, bazen de un ile karistirirlar. Bir kural olarak yag ile hig
bir sey kizartmazlar, zira kap igerisinde kizartma yapmak Altaylilarca bilinen bir
sey degildir, tabi ki Altay’da Rus niifusu ile yakin kiiltiirel iligki iginde yasayanlar
harig.
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Resim 6. Tath peynir hazirlama. (Foto. MAE, No:4121-40)

Resim 7. Yag hazirlama. (Foto. MAE, No:4124-53)
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Resim 8. Yag eritmek (gikarma). (Foto. MAE, 4121-42)
Gogebe hayvancilig: iktisadi yasam tarzina sahip olan Altayhlardaki siit {iriinii
yiyecekler temelde bu gekildedir. Sunu da belirtelim ki, Giiney Altayhlarda siit

tiriinii yiyecekler hazirlamak her zaman kadinlarin vazifesi ve sorumlulugu olarak
kabul edilir.

Giiney Altayhlarda oldugu gibi Kuzey Altaylilarda da 6nemli ve degerli yiyecek
maddesi ettir: Giiney Altayhlarda evcil hayvan, Kuzey Altayllarda ise yabani
hayvan etidir. Giiney Altaylilar rahathkla avladiklar,, 6rnegin, karaca, maral,
“tauteke” (yaban kegisi) ve “arhar” (yaban koyunu) etini de tiiketirler. Dag kegisi
ve koyun eti ok leziz ve nadir olarak degerlendirilir, giinkii bu hayvanlar ulasmas:
oldukga zorlu yerlerde, yamaglarda yasarlar ve onlari avlamak biiyiik zorluk arz
eder. Daha 20-30 yil 6ncesinde bu hayvanlarin avlanmalar: ve etlerinin tiiketimi
Altayhlarin diinya goriislerinden kaynaklanan bazi dini yasaklarla siirl idi.
Zikredilen yabani hayvanlarin etinin tuzsuz yemek gerekiyordu. Onlarin etleri ayn
kap iginde bir baska hayvan etiyle kaynatilmaz. Altayllarin diisiincelerine gére bu
yasaklar1 gignemek, avda basarisizhga neden olur. Altaylilarin bazi gruplar: igin
karaca ve maral avi daha XVIIL. asrin ortalarina kadar 6nemli idi ki, dar gelirli siirii
sahibi Altaylilar sahip olduklar: kiigiik hayvan siiriileriyle birlikte s6z konusu
hayvanlarin peslerinde sezonluk olarak gezerler (gogerler). Ancak onlarin hikim
gidalari evcil hayvan eti idi. Zengin ailelerin - zaysanlar ve beyler - yiyecekleri
arasinda et en biiyiik yeri tutmaktadir. Orta gelirli aileler de bir yil miihletince 2-3
inek veya 3-5 kog veya koyun keserler. Yoksullar ise ¢ok nadiren et yiyebilirler,
esas olarak onlarin zengin ve varlikli komsulari bir olay miinasebetiyle (diigiin,
kamlik ayini vb.) kendilerine ikram ettiklerinde yerler, yoksullar béyle bir yere
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davetsiz olarak giderler. Mamigev'in XIX. asrin baslarina ait olarak sunlar
bildirmektedir:

Bu halkin yiiksek sinif insanlan(Altayllar - L. P.) ancak haglanms et ile
beslenmektedirler, daha asagi diizeyde geliri olanlar (yoksullar) ise kendi zengin
soydaglannin artiklaryla, kemiklerden hazirladiklan ¢orbalarla. Kemik pigirmek ¢ok
basittir. Kemikleri ezip ufaladiktan sonra kaynayan suyun icin katarlar, onu bir siire
kaynatirlar; kendi diigiincelerine gére kaynayan kemiklerden et suyu elde ederler, bu
et suyunun icine “kurmag” adint verdikleri biraz arpa unu katarlar; un bizdeki gibi
degil, daha iri haldedir (yarma gibi); onu bir siire daha kaynatirlar ve bahse konu
corbayi kdseileicerler.”

60'li yillarda defalarca Altay'a seyahat gergeklestiren Radloff, Altayllarin
sinifsal katmanlari, onlarin yagam tarzlarindaki simifsal farkliliklar1 hususunda
takindig) susma egilimine ragmen, zengin ve yoksul Altaylilarin yiyeceklerindeki
farklihga deginmeden ¢evresinden dolagamamugtir. iste onun ¢aliymalarindan bazi
pasajlar: “Hayvan kesiminde (et icin) sadece akrabalari1 degil, komsuluk iligkisi
olmayan kesimlerden de insanlar gelirler. Orada toplanan erkekler hayvan
kesilmesinde, yiiziilmesinde ve pargalanmasinda bir sekilde yardim etmek isterler.
Kesilen hayvanin kan bir kap icinde biriktirilir ve yoksul komsularin salasina
dékiiliir: kanin az bir kismuini sicak iken igerler. Bu sekilde yoksullar, varhklilarin
pek onemsemedikleri hayvanin i organlarina sahip olmaya galisirlar. Bunu elde
etmek i¢in de buraya her taraftan toplanmis olanlar kopekleriyle kavgaya bile

tutugurlar.”"

Yoksullara bayramda et verildigi Radloffun yine baska bir tasvirinde agik¢a
goriilmektedir: “Yurt iginde misafirler gérdiikleri sayg: ve itibara uygun olarak
yerlesmisler; yutkunan (tiikiiriiklerini yutan) yoksullar kapmin agzina oturmuslar.

Her misafir kendi payi alinca, kalan pargalar1 da kapiya birakiyorlar; kapinin
yaninda beklesen ag yoksullar da atilanlar: yakaliyorlar, bunun iginde képekleri o
yiyecek kalintilarindan kovalamalar1 gerekir.  Sayg: deger misafirler en leziz
etleri yedikten sonra, kemikleri ise beklesen yoksul garibanlara atiyorlar ki, disleri
ve bigakla kemikler iizerinden yenilebilecek kisimlar: ayirirlar. "° Radloff'ta daha
ileri kisimlarda saygideger misafirler haslanmis eti de yedikten sonra, ategte sashk
gibi kizartilarak pisirilen etleri de yerler, “ayni istahla onlar1 da yedikleri, kalan

”21

artiklar1 da yine 6nceki gibi yoksullara ve képeklere attiklari. . . ™' yazilmaktadr.

Bu tasvirden agikga goriiliiyor ki, Radloff tarafindan hayranlikla idealize edilen

'® N. Mamusev, age. s. 205.
W. V. Radloff. Aus Sibirien, Bd. 1, Leipzig, 1884, s. 302.
age.
age. s. 303.

231



L.P. POTAPOV

“genis konuk severlik” sayesinde, fakirlerin zengin komsularinda agz tadiyla leziz
etler yedikleri agikga goriilmektedir. Radloff misafirperverligin Altayllarin
yasaminda o kadar 6nemli fakt6r oldugunu kabul ediyor ki, eger zengin birinin
evine gelen herkese gok bol sekilde ikramlarda bulunacak kadar fazla yiyecegi
olmasa idi, o zaman agiliktan gariban (yoksul) 6liirdii, diye bu faktérii kanitlamaya
cahgiyor. #

Arastirmaci S. P. Svetsov'un XIX. asrin sonlarina ait olan daha ge¢ dénem
tasvirlerde, Altayli yoksul garibanlarin hayatinda etin yiyecek olarak daha az
6neme sahip oldugunu goériiyoruz. Sunlari yazmaktadir:

Et herkesin degil, sadece hali vakti yerinde olanlann devamh olarak
tiiketebildikleri yiyecektir. Yoksullar ise ¢ok nadir olarak, ii¢c yilda bir Kam
tarafindan icra edilen ayinde, her hangi bir kutlama veya bayramda, aynca
yemsizlikten élen hayvanin etini ve tabi ki bir de misafirlikte et yiyebilirler.”?

Giiney Altayhlarin farkh sosyal katmanlarinin beslenmelerinde et ve et iiriinii
yiyeceklerin roliine degindikten sonra Kuzey Altayhlarda oldugu gibi Giiney
Altayhlardaki bu yiyecegin bazi gesitlerini tasvir etmeye galisacagiz, hem bu tiir
betimlemeler etnografik kaynaklarda da yoktur. Biitiin gécebelerde oldugu gibi
Giiney Altaylilarda da etin 6nemi, taze siitiin olmadig1 kis mevsiminde artmaktadir.
Altaylilar en doyurucu ve iyi et olarak at etini, en leziz olarak da tay etini kabul
ederler. Koyun eti de yine olduk¢a degerli ve yaygmn olarak tiiketilirdi. At eti
ozellikle, kis igin uygun yiyecektir, giinkii Altayllar onun gok doyurucu ve tok
tutucu oldugunu séylerler ve “onun sayesinde kigin iisiinmez ve daha tok kalirsin”
derler. At ve koyun etinden sonra biiyiik bas sigirlarin eti 6nemlidir. Giiney
Altaylilar domuz ve evcil kuglarin etini ancak Ekim Devrimi'nden sonra tiiketmeye
baglamiglardir.

Et yemeklerinin hazirlanigi yontemlerine gegerken, her seyden evvel
Altayhlarin eti ¢ig olarak da tiikettiklerini hatirlatalim. Tamamen ¢ig olarak
Altayhlar yerlerdi, simdilerde ise bazi kimseler (6zellikle de avcilar) ¢ig olarak
ciger, bobrek ve ayrica bacaklarinin “ugun”u (ayaklardaki kirigler) yemeyi
seviyorlar. Hayvanin bu kisimlarini onu 8ldiirdiikten hemen sonra ve tuzsuz olarak
yerler. En lezzetli ¢i§ et olarak (heniiz sicak iken) maral ve karacanin ciger ve
bobregini kabul ederler. Maral ve karacanin beynini tuz ile siv1 bir gorba haline
gelinceye kadar kaynatirlar.

age.s. 298.
S. P. Svetsov. Gornir Altay i yevo naseleniye, cilt I, Kogevniki Biyskovo uyezda. Barnaul,
1900,,s. 70.
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Altaylilarda eti su ile ve tuzsuzolarak haglamak olduk¢a yaygin bir yéntemdir.
Eti genellikle biiyiik bir kazan iginde soguk suya koyup az kaynatirlar (resim 9). Bir
kap igerisinde kizartilan ete bir miktar yag eklerler, bu yéntem Altaylilarda daha
yakin zaman oncesinde Rus halk ile siki kiiltiirel iligkiler neticesinde ortaya
¢tkmustir;  kolhozculuk yapisi sayesinde Altayllarin yasam diizeylerinin de
yiikselmesine bagh olarak yayginlagmustir.

Resim 9. Sokakta yemek pisirme. (Foto. MAE, No:4125-5)

Daha sonra kolhozcu gagdas Altayhlarin yiyeceklerinin tasvirleri verilecektir.
Biz burada Altayllar arasinda halen varhigini devam ettiren eski yéntemlere
oncelikle dikkat gekmek istiyoruz. Altayllar komiirde, ateste tahta bir sopa
lizerinde et kizartmakta tecriibelidirler, buna “pigkin et” denir. Ancak bu tarz et
pisirme ¢ok yaygin degildir, demir kazanda haslamak daha yaygindir; Kuzey
Altaylilar kizgin taslar iizerinde akagagtan yapima kap iginde etleri bazen
haglarlard.

Giiney Altayllar tarafindan koyun etinin yiyecek olarak tiiketilmesinin en eski
ve yaygin olmasiyla beraber, kog¢ veya koyunun kesilme (bogazlanma)
yonteminden kisaca bahsetmek ilging olacaktir. Altayllarda iki yéntem vardir.
Birinde koyunu ayaklarindan baglarlar, yani iistiine yatirirlar, hayvanin bogazim
keserler ve kanini da tahta bir kap igine akitarak biriktirirler. ikinci yéntem Giiney
Altayhlarda daha yaygindir; yam iistiine yatirilmig koyunun karmim keserek
yararlar, kaburgalarinin biraz alt kismina bir kesik agarlar. Agtiklar1 bu kesikten bir
kisi sag elini sokar, diyafram yirtarak aortu kopartir; hayvanin kamim yine bir kap
iginde biriktirirler. Bu ikinci yéntem ¢ok eskidir ve Mogollarda da olduk¢a
yaygindir. Hayvanin derisini yiizmek, hayvanin viicudunu kiigiik par¢alara ayirma
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ve etini paylastirma y6ntemine ait eski gelenekler Tiirklerde oldugu gibi Mogol
gocebelerindeki detaylarla aymdir ve bunlar Altayhlar igin karakteristiktir. Bu
gelenek ve kurallar hakkinda erken bilgileri Resideddin’in Mogollar Hakkinda
Elyazmas: Kitabi'nda buluyoruz; eser XIV. asir baslarina aittir. Bu yéntem ve
kurallar N. ilminskiy tarafindan Kazaklar igin séylenmistir.>* Koyun kesmek gibi
derisini yiizmek de her zaman erkek isi olarak kabul edilir. Eti nadiren kaynatirlar.
Altaylhlar koyunun derisini ¢ok ¢abuk ve mahir gekilde yiizerler. ilkénce 6n
bacaginda, dizinin altina bir kesik agarlar, sonra bigakla dizinden karnina ve
karnindan da bogazina kadar keseler. Ondan sonra arka ayaginda kesik agarlar ve
gogiis kafesine kadar aym sekilde keserler ve oradan da keserek kuyruguna
¢ikarirlar. Bunu yaptiktan sonra hayvanin derisini ¢ok ¢abuk sekilde yiizerler
(soyarlar), derinin ucunu sol eliyle tutar, sag yumrugu ile deriyi hayvanin
bedeninden ayirir. Bu tarz yiizme yontemi uygulanirken koyunun gégsiinde kiigiik
bir parga deri tiiylii olarak birakilir. Bu “tés” (parga) en leziz ve degerli yiyecek
olarak kabul edilir. Bu kisim genellikle 6zel misafir addedilen dayiya ikram edilir
(t85'tin pisirilmesinden ileride bahsedilecektir). Derisini yiizdiikleri koyunun etini
cabucak bigakla keserler, bunu yaparken kemikleri kirmazlar. Devrime kadar
hemen hemen biitiin bayramlarda veya sélenlerde koyunun pargalanmig etini
orada toplanmis insanlar arasinda, misafirlerin toplumsal durumu ve itibarina
gore, en iyi etleri en saygin misafirlere ikram edilmesi prensibini gézeterek ikram
ederler, yoksul garibanlara da i¢ organlari ve kemiklerini verirler.”

Eti yedikten sonra bir kise icinde oldukg¢a tuzlu sicak “min”i (bulyon)etin
iistiine icerler. Bulyon ayr1 bir yiyecek olarak kabul edilmez, haslanmis etin
ilavesidir. Diger bir yemek de et suyu gorbalardir. Ayr1 bir yemek olarak onlar:
hazirlarken igine patates, eriste veya yarma (bulgur) katarlar. Ancak Giiney
Altaylhlarda et suyu ¢orba giiniimiizde kolhozculuk sartlarinda oldukga
yayginlagmistir. Gegmiste gocebe veya yar1 gogebe yasam tarzi siiren Giiney
Altayhlar sadece at veya inek etinden “ko¢6” (etli duru gorba) kaynatirlardi, bu
corbaya 6giitiilmeden bolca arpa taneleri katilird1.

Ev sevilen yemek “kan”, yani bogazlanan evcil hayvanin kaynatilmis kanidir.
Hayvan kesilirken bir kap iginde biriktirilen kan, siit ile karigtirilir, ona biraz tuz,
yabani veya bahge sogan: katilir, sonra bagirsak iine doldurulur; ince bagirsak

N. flminskiy. Drevneiy obicay raspredeliniya kuskov myasa, sohranivsihsya u Kirgizov.
iz. Arheolog. Oby. , cilt I, Spb. , 1881, s. 168-169. Yine bu makaleye G. Gomboyev'in,
Mogollarda buna benzer eski et paylasma gelenegini karakterize eden hasiyesi
yayimlanmistir.

W. V. Radloff, age. s. 302-303.
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bunun igin kullanilmaz. Kan ile dolan bagirsak iki ucundan baglanir, suyun igine
atilir kaynatirlar, daha sonra da pargalara keserek yerler. Kaynatilan kan sucuk
gibi olmuyor, onu demir kepge ile alirlar, daha sonra da kagikla yerler. Daha sonra
kaynatarak pisirirler, buna da “dorgom” veya “térgém” adi verilir. Bu yemek
yikkanmis ince bagirsak ile hazirlanir; yag “yu” ve karin (karn, iskembe)
uzunlamasina (kurdele gibi) dilerler (Resim 10). Bagirsaklar1 da bir kazan iginde
kanh sucuklarla kaynatirlar, ondan sonra da kiigiik pargalara keserler. Teleiitlerde
(yer yer Giiney Altayhlarda) “t6rgém” terimi bazen yag, yiirek, ciger, bobrek
pargalariyla doldurulmus olan koyun bagirsagim ifade eder. Sakadatla
doldurmanin disinda bagirsak, yarma (bulgur) veya soganla da doldurulur, buna da
“kiyma” denir. Bu yiyecekler aym adlarla Kuzey Altayhlar arasinda da
bilinmektedir.

Altaylilar éldiiriilen hayvanin etini her zaman kati bir kurala gére kaynatirlar
ve yerler. Biiyiik demir bir kazan igine su doldururlar ve atese koyarlar, ilkonce
igine eti parcalar halinde, onun iistiine bagirsaklari (dorgom), en sonunda da
bagirsagin da iistiine kanlh sucugu koyarlar. ilkénce sucugu yerler (en erken o
pistigi i¢in), daha sonra “dorgom” (barsak)ve en sonunda da etleri yerler. “B6rék”
(bobrek) ve “diirek” (kalp, yiirek) ézellikle de, kogun bu organlarini eger ig olarak
yemezlerse, o zaman saslik gibi daha leziz olarak kabul ettikleri ateste pigirirler,
bunlar1 genellikle de ¢ocuklara yedirirler. Cigerleri, eger bagirsak igine
doldurulmayacaksa, kiigiik pargalar olarak ateste kizartirlar. Koyun veyakog etinin
en lezizlerinden biri olarak “kerzen” kabul edilir. Hayvanin désiinden yag ve
killariyla birlikte kesilen bu et, ateste kizartmak icin tahta sopaya (gubuga)
gegirirler. Kizartilirken yanan killar ete ayr1 bir lezzet katarmig. Bu arada bir
noktayi belirtmek gerekir ki, Gliney Altayh Burhanistler ateste eti kizartmak igin
tahta gubuklar kullanmaktan kaginirlar, akagag ve “irgay” (hanimeli) agaglarinin
adina 6zgii bir inaniga gore, gegmiste bunlarin insan olduklar: seklinde agiklama
getiriyorlar.
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Resim 10. Sucuk hazirlama. (Foto. MAE, No:4126-14)

Altayhlarda hazirlanan et yemeklerinden farkh biri de “kurtan” adini verdikleri
yemektir. Bu yemek inek etinden ve sadece kaburgalardan alinan et ile hazirlanir.
Eti, bobrek, yag ve sogan ile kiigiik kiigiik dograrlar, bu karigimi bir kap iginde
kizartirlar. Bu yemek, onlarin bir kap iginde kizartma yapmay1 o6grendikleri
dikkate alinirsa, daha yakin zamanlarda ortaya gikmistir. Devrime kadar bu
yemegi, Rus halklarla gok yakin komsuluk iliskileri iginde bulunmus Altayhlar
arasinda zengin veya orta gelirli gogebe ailelerde hazirlanirdi. $imdi Ust-Kan ve
Onguday boélgelerinin kolhozcu Altayhlarda oldukga yayginlasmis ve g¢ok da
sevilmektedir.

Hali vakti yerinde olan kesimde Devrim’e kadar var olan, inek etinden
hazirlanan “kurtan” yoksullarda ise “karta” adi altinda at etinden hazirlanan
yemek olarak yaygin idi. Bu atin bagirsaginin kiigiik pargalara kesilip, kazan iginde
kaynatilmig seklidir. Bu yemekle ilgili hatiralarin 1939 yilinda Ust-Kan bolgesinde
kolhozcu Altayhlar giildiirmiis. K. Marks adi verilen Yakonur kolhohzundan yash
Altayhlardan biri “bazilarinin simdi bile “karta” yediklerini, onun (karta) gok yagh
olduguna dikkat gekmisti. Onun bu dikkat gekisi, orada toplanmis olanlari, 6zellikle
de gengleri giildiirmiistiir. Herkes simdilerde “karta”y: kdpeklere verdiklerini, at
etinden sadece “goguh” yapildigini teyit ettiler. Agiklandigi iizere bu adlarla
burada at etinden hazirlanan eski yemekler var olmaktadir. Onu hazirlarken bir
“diirektig kab1” (torba) alirlar, atin yiiregi, kiigiik parca etler ve yag ile doldururlar,
daha sonra ateste islerler; doldurulan “goguh”u kaynatirlar. Bu sekilde goguh'un
hazirlaniginda Altayllarin bacali yurtlarda yasadiklar: kosullarda deneysel, tabi
usul olarak ortaya gikrms olarak gériilen at etinin eski konserve yapma yonteminin
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yansimas: goriilmektedir. Bundan dolay: Altayhlarda et doldurma olduk¢a
yaygindir. Yaz dénemi igin et konservesi yapmanin temel yontemidir. Uzun serit
seklinde kesilen (dilimlenen) et, aynen kurut gibi atesin dumaninin iistiinde sadece
islenmez, aynm zamanda da kurur. Konserve yapmanin bir diger yéntemi de bazen
giineste yapilan ve daha da nadir olan yaglama yéntemidir. Yaglama sonbaharda
kis igin etlerin hazirlandig: ve biiyiik tahta figilara dolduruldugu dénemde yapilir.
Kaynak kisilerimizin tek bir agizdan bildirdiklerine gore bu yontem, Altay’in Rus
niifusundan alinmigtir, Altayhlar eti oldugu gibi, baz etsel iiriinlerin (6rnegin, yag
ve pargalanmis etle doldurulmus hayvanin iskembesi veya barsaktan yapilan
sarma) en iyi konserve yapma yéntemi olarak dondurmay: kabul ederler.
Dondurma yéntemiyle eti kigin kuzey Altayllar, ezciimle, Sorlar dondurulmus eti
muhafaza etmek igin dért ayak iistiine bir “tastak” (ambar, depo) kurarlar.

Devrime kadar Kuzey Altaylilarda, hayvancilik hig olmamasina ragmen etsel
yiyecekler halk kitlesinde biiyiik 6neme sahipti. Burada s6z konusu olan yabani
hayvan eti ve biraz da kus etidir. Kuzey Altay'in taygalarinda bol miktara olan
biiyiik bag yabani hayvanlarin (geyik, Sibirya geyigi, maral, karaca) eti daha gegen
asirda bile Sorlarin, Gelkanlarin ve Tubalarin bazi kesimlerinin temel maddesi idi.
Onlar yiyecek olarak ay: etini de (Kumandinler kendi tasavvurlari ve dini
inaniglarina gére onu yasak kabul ederler) tiiketmislerdir, bundan bagka kiirklii
hayvanlarin, ilkénce sincap, daha sonralar1 tavsan ve burunduk etlerini
yemislerdir. Yiyecek imkanlari oldukga kisith olan Giiney $orlar, porsuk, kunduz,
kolonok, kokarca, su samuru, kakim etini yerler, hatta gok lezzetli kabul ederler.
Onlar kokarcanin haglama etinden baska, onun i¢ organlarini da ¢gikarirlar. Biiyiik
bas hayvanlarin bobrek ve yiiregini ¢ig olarak organlar heniiz sicakken yerler. Av
strasinda Sorlar eti akagagtan “tos kazan”da (kazan) onu atesin etrafina dizdikleri
taslar iizerine koyarak kaynatirlardi. Hatta bazi yagh kimseler bu sekilde haslanan
karaca etinin, demir kazan iginde kaynatilan aym ete kiyasla daha lezzetli
olduguna savunuyorlar. Kuzey Altayllarda etin kizartilmasi daha azdir. Taygada av
zamaninda kizartma yapmak yasaklanmistir. Bu yasak dini inanisa dayanr, s6yle
ki, giiya kizartilan etin kokusunu “tayga iyesi” alirmig ve buna ok kizarms.
“Tayga iyesini” kizdirmaktan kaginirlar, ¢iinkii iye hiddetlenince “av sansini”
kisitlayarak avcilarin basarisimi diisiirebilir. Bu yasagin temelinde av sirasinda et
kizartmanin avc basarisini olumsuz etkileyecegi inanigimi yerlestiren eski avci
nesillerin mesleki tecriibesi, hatta yanhs ve fantastik yansimasi goriilmektedir.
Kizartilan eti gok keskin kokusu etrafa yayilir, bunu taygadaki hayvanlar 6zellikle
de biiyiik toynakl hayvanlar alirlar ve av bélgesinden uzaklagirlar. Bundan dolay:
da avda iken Altayh avcilar eti kizartmayip, hagslarlar.

237



L.P. POTAPOV

Yabani hayvan ve kus etinden baska Kuzey Altayhlar (Giiney Sorlar,
Kumandinler, Gelkanlar)kig avi 6ncesinde genellikle at eti tiiketirler, bunun igin
hususi olarak at alirlar. Béyle bogazlanan atlar “sogum” adyla bilinir. Bu atlar1 bu
amag icin besleyen Rus kéylillerden alirlar, bu atlar iktisadi alanda su veya bu ise
uygun degildirler. Giiney Altayllar “sogum”lar1 Kuzey Altay bélgelerine siirerler.
Avci grubunda avlanan bazi avcilar “sogum”u ilkbaharda satin alir, yaz mevsimi
miihletinde tayga eteklerinde besler, sonbahar mevsiminin sonlarina dogruda onu
bogazlarlar ve etini kig tedariki igin alirlar. Sunu da belirtmek gerekir ki, ev
hayvani sogum eti, Kuzey Altayhlarin gogunlugunun ekonomik ihtiyacina yeterli
degildir. Kiigiik bir paymni avcilar aileleri ile birlikte tiiketirler. At etini“iirge”(arpa
cesnisi) ile kargtirarak gorba kaynatirlar veya preslenmis hamurdan “perek”
(bbrek) hazirlar, onlar1 suda pisirirler; ikinciyi daha nadiren yaparlar; pelmeniye*
benzer ancak ondan sekil ve hacim bakimindan degisigidir.

Et yiyecekleri konusunu kapatmak igin sadece Kuzey Altayhlarda bir yer tutan
balik tiiketimini de gosterelim. Giiney Altayhlar nehirlerinde avlanacak balk
tiirleri olmasin ragmen balik avlamazlar. Kuzey Altayllar basta da Sorlar, tayga
nehirlerinde balik avi yaparlar. Kiigiik baliklar: kuruturlar (udrak), ufalarlar ve
agagida deginilecek olan “tutpas” denilen ekmege katarlar. iri baliklar1 ateste
kizartirlar ve kaynatirlar.

simdi de Altayhlarin ekmek veya unlu yiyeceklerine bakalim. Giiniimiizde
biitiin Altaylilarda ekmek temel gida maddesidir. Devrime kadar bu durum béyle
degildi. Ekmek sadece Kumandinler, Kiigiik ve Biiyiikk Bogat havzalarinda yasayan
Teleiitlerde, Kuzey Sorlarda, Gelkanlarda ve Tuvalarin kuzey béliimiinde gok
yaygn idi. Katuna nehrine Gemul'un karigtig1 yerin agag1 havzasindaki Altayhlarda
ekmek yerlerdi. Burada isimleri zikredilen Altayl gruplar ziraatgilik yapan Rus
koyliilerle olan sik1 kiiltiirel baglar neticesinde, basit pulluk yéntemi ziraatgilikle
bugday, cavdar ekmegi ve aym sekilde unlu gidalar1 6grendiler, alip benimsediler.
Ekmek Altayh yiiksek tabaka Zaysanlar-Beyler arasinda da oldukga biiyiik éneme
sahiptir. Giinkii Altay ziraatgiligi i¢in arpa ekimi teknik bakimdan oldukga geri idi,
bu noktadan da arpamin onlar igin yiyecek olarak oynadigi temel rol
anlagilmaktadir, ancak Rus kéyliisiiniin uyguladigi ziraat yontemine gegen
kesimler bunun digindadr.

Temel gida maddesi arpa tahilindan elde edilen ve “talkan” diye adlandirilan
un idi (resim 11). Onu hazirlamak igin tahili biiyiik demir bir kazan iginde
kaynatirlar. Kazan iginde tahil kaynatilirken, yanmasin diye siirekli karigtirirlar.
Daha sonra tag el degirmeni veya tas rende ile ezerler (resim 12). Giiney Altayllar

Pelmeni - mantiya benzer bir Rus yemegidir(C.N.).
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da ise un keten quvallar icinde muhafaza edilir. Unu kuru olarak nadiren
tiiketirler. Giiniimiizde oldugu sekliyle onu daha ziyade su, ¢ay, gegen ve siit ile
karigtirarak tiiketirler. Gay igine katilan, siit ve yag ile kaynatilan un, Giiney
Altayhlarin ortalama ekonomik giice sahip kesimin giindelik temel yiyecegidir.
Bazen ¢aya bdyle undan baska, kavrulmus ve tahta havanda daha iri olarak
déviilmiis “tomon” (arpa) katarlar. Kuzey Altaylilarda unu, ezilmis taze dag servisi

”27

fistig1 ve bal ile karistirirlar. Bu karisimdan “kolobka”” yaparlar. Bu son iki yiyecek
cok lezzetli olarak kabul goriir ve akrabalara génderilen hediyeler arasinda yer
alr. Gelkanlarda un ve taze dag servisi fistii ezmesiyle yapilan karigimdan,
avcilarin koruyucu - bas boy ruhuna “sunulan” ve “kogem” ad: verilen gorba
yapilir. Kuzey Sorlar, Teleiitler ve Abakan Sorlarinda yag katilmig siitle undan
corba kaynatirlar. Bu gorba “salamat” insanlara ve aym zamanda da ailenin

koruyucusu-ruha ikram edilecek leziz bir yiyecek olarak kabul goriir (resim 13).

Resim 11. Unyapmak icin arpa ezme. (Foto. MAE, No:4124-79)

Halk masallarinda ¢ok biiyiik olmayan yuvarlak bir ekmek(G.N.).
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Resim 12. El degirmeni. (Foto. MAE, No: 11-135-197)

Resim 13. Koruyucu ruhlara (emegender) “sunma” igin salamat hazirlama. (Foto. MAE, 4120-23).
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Tahilin ilkel usulle una déniistiiriilmesinin oldukga eski devirlerde bilindigi
anlagilmaktadir, bu da kuzeylilerin diyalektlerinde “un” ve giineylilerin
diyalektlerinde. ise “kulur” terimiyle yansimasini bulmugtur. Unu sadece arpadan
degil, “buuday kulur” (bugday) elde ederler Kepegi undan ayirmazlar. Undan sicak
kiil (kéz) isinde sikigtirlmig gérek/bazlama yaparlar (resim 14). Byle arpa veya
bugday ¢6regi igin unu suyla karip hamur yaparlar. Giiney Altaylilarda bu ¢éregi
bazen koyun veya inek yaginda kizartirlar ve o zaman bu ¢orekleri “ustii tertlek”,
“porsoh” diye adlandirirlar. Kuzey Altaylilarda ¢6regi undan baska (uttug veya
ugutt: tertlek) malt karigimindan ona biraz yag ilave ederek yaparlar ve tavada
kizartirlar. Eksili ekmek sadece Rus tipi firini olan Rus halki ile daimi kiiltiirel iligki
iginde ve etkisi altindaki Altayhlarda pisirilir/hazirlanir. Eksili ekmegin Altayca adi
kalag'tir’®; bu isim de ekmegi biiyiik “kalag”lar seklinde pisiren Sibiryah
giftgilerden alindigina isaret etmektedir.

Giiney Altaylilarda devrime kadar “k6¢6” ad1 verilen arpa tanelerini su veya siit
ile kaynatarak hazirladiklar: tahil yiyecegi de oldukga yaygmn idi; bu bir gesit
corbadir. Bu yemegi genellikle aksamlar: pisirirlerdi. Kuzey Altayhlarda 6zellikle
de Sorlarda, preslenmis hamur pargaciklarindan, bunlar kiigiik bilye
goriinimiindedir, igine kiigiik balik veya et pargaciklar1 katilarak “tutpas” adi
verilen yemek pisirilirdi.

Altayhlardaki bir diger tahil yiyecegi de yine arpadan yapilan yarma/bulgur
idi. Bunu tahil ¢ig veya kavrulmus olarak ezerek yaparlardi. ig arpadan yapilan
yarma/bulgur “durma” veya “yarba” (Kuzeylilerde), kavrulmus arpadan yapilan
ise “kurmag”adiyla bilinmektedir. Kondom nehrinin yukari akintisinda arpa
yarmasina “sirak” derler. Son bir kag on yil iginde Altayhlar arasinda “taraan”
(dar1) olduk¢a yayginlast;; onu kavurarak veya onunla “kasa” (lapa) pisirerek
yerler. Kasa Altayllarin yemekleri arasinda daha yakin zamanda girmistir, hatta
onlar devrime kadar yarma ve siitle civik arpa lapasi hazirlarlardi. Asagida
gosterilecegi tizere yag ile karistirarak “salamat” (unla lapa) pisirirlerdi. Kondom
nehrinin yukar: akintisi Sorlarinda bu lapaya “kozem”, yani Gelkanlardaki ile aym
adi verirler; hatta ikinciler bu yemegin igine dag servisi fistig1 da katarlardu.

28

Kalag: Ruslarda kilit seklinde pisirilmis bugday ekmegi. Oguz Kagan Destaninda, Oguz
Kagan, kilitli bir kapinin kilidini agan beye “Kalag” adini verdigini hatirlatmak gerek, bir
baglant: olabilir (C.N.).

241



L. P.POTAPOV

Resim 14. Kiilde ekmek pisirme. (Foto. MAE, N0:4121-49).

Unlu yiyecekler kolhozculuk yapisinin giiglenmesi ve gelismesiyle baglantili
olarak Altayllarin biiyiik ¢ogunlugunca kullanilmaya baslanmistir. Geg¢mis
dénemde ise sadece Rus halk kiiltiiriiyle siki iligkisi olan ve olumlu yénde etkilenen
halk kesiminde yiyecek olarak tiiketilirdi. Eriste, eriste gorbasi daha yaygin olarak
tiiketilirdi. Giiney Altayhlarda onu “kaynatkan kulur” (koyun eti gorbasi), Kuzey
Altaylilarda ise kiigiik pargalar halinde dogranmus etle (Sorlar “kirban”, Kumandin
ve Teleiitlerde - “unas”) pisirirler.

Ekmek ve unlu gidalarla baglantili olarak Altaylilarda unlu iiriinlerden yapilan
bazi igecek ¢esitlerinden bahsetmek yerinde olacaktir. Kuzey Altaylilarda yaygin
olan bir kag gesit braga vardir. Onlardan daha yaygin olani abirtka'dir; bu igecek
Kuzey Altay’in avcilarinda biitiin giin tiiketilen bir igecektir. Abirtka gok kolay ve
gabuk hatirlanir. Bu igecek silindir seklinde akagagtan yapilan, igi sicak su olan kap
icine doldurulan malttan yapilir; bu kabin agzim bir bez ile kapatirlar ve sicak
yerde bir gece bekletirler. Malt (kuzey step Sorlarinda “ut” veya “1brik”) mayalanir
ve ¢ok kolayca sarhos eden igecege doniisiir. Avcilar taygada av yaparken her
sabah kamptan ayrilmadan ve akgamlari ¢adirlarina gecelemek igin déndiiklerinde
abirtka igerler. Abirtka evvelden Kuzey Altayhlarin inandiklari ruhlara “ikram”
(kurban) olarak kullanilan ana sunuydu. Bazi ruhlara sunuda braga hazirlamak igin
kullanilan malt, bizim Kalar boyu $orlarinda tespit ettigimiz gibi “soktes” adiyla
bilinir. Ancak Kuzey Altaylilarda &zellikle de Sorlarda onlarin folklorunun de
(6zellikle muhtelif rivayetler - menkibeler) naklettigi daha kadim icecek olan
braga (abirtka) kandik yumrularindan (Erythronium dan Canis) kdklerinden
hazirlamir. Onu hazirlamak igin taze ve kurumus kandiklari kaynatirlar ve
eksitirler. Kandik koklerinden braga hazirlanmasi, giiniimiizden daha 60-70 yil
oncesinde kadar Kondom nehri havzasinda mukim Sorlarda olduk¢a yaygin idi.
Altaylilar tarafindan braganin biitiin tiirlerinin hazirlaniyor olmasina ragmen,
bragay: serbetgiotu kullanmaksizin yaparlar. Mrassu nehri havuzu $orlarinda sunu
igin hazirlanan (un veya arpadan) braga “pogo” veya “pozo” adini alir. Tubalarda
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malt, un ve su karigimindan elde edilen bragaya “saba” denir. Bu igecegi ayin veya
kurban sunumu duasina toplanildiginda igerler. Arpadan yapilan braga
Gelkanlarda“orto”, Kumandinlerde “ortko” adini alir. Her ikisinde de bu icecek 6zel
ayinlerde igerler. Giiney Altayhlarda sunu maksadiyla arpa unundan kesif braga
hazirlanmasinda onun igine su yerine “potko” adim verdikleri kisrak siitii katarlar.
Katuna nehrinin sag sahili Altayhlarinda kisrak siitii yerine inek siitii katarlar.
Potko gok yogun olur, civik lapaya benzer. Onu ayinin bitmesinden sonra igerler.

Kuzey Altayllar, Rus kéyliilerden aldiklar: tahil votkasini da bilirlerdi.

Kuzey ve Giiney Altayli kabileleri yiyecekleri arasinda Biiyiik Ekim Devrimi'ne
kadar, yabani bitkiler ve tiirevleri biiyiik 6neme sahip olmugstur. Kuzey Altayllar,
hatta kolhoz sistemine gegisin ilk yillarinda yenilebilen yabani bitki kokleri
toplamak ve hazirlamak igin kolhozcularda taygalik av bélgelerinde 6zel kamplar
olusturmuglardir. Bu kékler arasinda kandik en biiyiik 5neme sahipti. Kandik kékii
uzun, képek disi gériiniimiinde olup, bol nigasta igerir.?® Gig olarak tathms: bir
lezzete sahiptir. Genellikle onu kaynatarak yerler. Kékleri (yumrulari) su ile
kaynatirlar, bazen ona siit de ilave ederler. Sadece siit ile de kaynatirlar. Siitle
kaynatilan kandik’'tan ¢érek (bazlama) yaparlar. Abakan Sorlar: siitle kaynatilan
kandiktan “potko” adim verdikleri yogun kasa (lapa-bulamag) pisirirler. Gig ve
kurutulmus kandik’r baharat olarak duru gorbaya katarlar. Bazen onu hazirlarken
evvela suda kaynatirlar, sonra onu bir gerdanlik gibi ipe dizerler ve kuruturlar.
Giiney Altayhlarda esas olarak siit ile haslarlar. Bal ile karistirilan kandik olduk¢a
leziz bir yiyecek olur. Gogunluk ise kandik’i kiil (kéz)de pisirip yerler.

Biitiin Altayh kabilelerde saran kokii* toplama “sargay” ad: altinda devrime
kadar gayet yaygin idi. Saran soganlarini kiile gémerler veya kaynatirlar, eger
varsa siitle kaynatirlar. Mrassu ve Abakan havzasi Giiney Sorlari, saran’ Sayano-
Altay yaylalarinin Giiney Samoyed kabilelerinde (8rnegin, Kamesinler) eski
dénemlerde yaygmn oldugu gibi stok yaparlard.. Cig soganlari dilimlerler, topragini
temizlerlerdi (bazen yikarlar). Daha sonra onu demir kazan igine doldururlar,
iizerine su ilave ederler ve kazanin agzini akagagtan yapilmis bir tahta kapakla
stkica kapatirlar ve kaynatirlar. Kaynatilmis olan saran’i giineste ya da ocakta
kuruturlar. Kurutulan saran’i déverler (ezerler) ve unundan ¢érek yaparlar, kiilde
pisirirler. Kurutulan saran’ bazen gorbaya da katarlar. Saran ve kandik unlarini
karisgtirirlar, Bu karigimlardan yapilan ¢érekler daha lezzetli olurmus.

Gr. Spasskiy, kandik’1 “képek disi” diye adlandirir (Bkz.: Sibirskiy Vestnik. 1818, ktp. I, s.
182).
Lilium mertagon - Tiirk zambag), istanbul zambag (C.N.).
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Kalba adi verilen (allium victorialis L.) ve ok vitaminli olan kugkiraz1 Altay'in
Rus niifusu tarafindan da ¢ok yaygin olarak tiiketilirdi ve giiniimiize kadar da
yaygin olarak da kalmigtir. Kalba taygada fundaliklarda yetigir. Etli (dolgun)
goriiniimiiyle ¢ig olarak yerler, sarimsak tadim animsatir. Onu gorbaya ve yemege
katarlar, stok olarak da ayirirlar. Kalba toplama sezonunda hemen hemen biitiin
halk onu sulu, besleyici saplarimi yerler. Simdilerde ise kalba toplamaya baz
iktisadi faaliyete sahiptir. Kalba toplamaya atlarla ve yaya olarak giderler. Taygaya
bir kag giinliigiine giderler, keten veya deri guvallarla (torbalar) dolu kalba
yigimyla geri donerler. Yakin zamanlara degin kalba’yr stebe, yani Rus
kéylillerinden ekmekle trampa etmek igin Ruslarin yasadigi Altay'n kuzey
eteklerine gétiiriilerdi. Giiniimiizde ise farklh kolhozcular kalba topluyorlar ve her
zaman yogun olarak talep edilen yerel (bélgesel) pazarlarda satiyorlardi Rus
kolhozcular ve ziraatgi sinif kalba'yr yaglayarak ki igin hazirlarlardi. Onu bu
sekilde masaya getirirler ya da tavada leziz borek olarak kizartirlar. Kalba birgok
faydalariyla Altay niifusu tarafindan ¢ok iyi bilinmektedir.

Ayrica Kondom $orlarinda “seyne baji”, Mrassu'nun agagilarinda “sende bahi”
adiyla bilinen “pion” (paeonia anomala) “sakayik” koéklerinden bahsetmek
gerekir. Bu bitki Abakan Sorlarinda “kizil siberek” veya “tengri kogreji” (gék
giiriiltiisii) adim alir. Pion'un son isimleri Mrassu'nun yukari akintisi Sorlari
tarafindan da “tengere tarslagi’” (gok catirtisi)) adiyla bilinmektedir. Bu ismi
almasini, pion’un kendisine 6zgii kokleri gok giiriiltiisiine sebep oldugu inanisiyla
agikhiyorlar. Kondom nehri havzasi Sorlar1 bora zamaninda pion kéklerinin 6zel ac1
bir tat aldigina ikna ettiler.

Pion kékleri ilkbaharda heniiz kékleri acilagsmadan, gicekleri agmadan énce
toplarlar. Onlar1 kurutulduktan sonra tag el degirmeniyle gekerler ve gorek veya
lapa yaparlar. Gelkanlar 2-3 kere kaynatirlar, daha sonra onu &giitiirler ve un ile
karistirirlar. Giiney Altayhlar, pion kéklerini kazanlarda yag ile kizartirlar, sonra
kaynar suyun igine bir avug kadar katarlar. Giiniimiizde ise pion kokleri
kullanilmamaktadir, ancak sk sik anlatilarda ondan bahsedilmektedir.
Rivayetlerden Giiney Sorlarinda yabani hayvan avi ve verimsiz tarim nedeniyle
olugan miizmin kig ve ilkbahar kithklar: sirasinda, kig igin erzak stogu hazirlayarak,
topraga gomerek sakladiklari pion kokleri sayesinde hayatta kaldiklar:
aktarilmaktadir,

“Razlojeniye rodovovo stroya u plemen Sevetnovo Altaya” adl kitabimda (Leningrad,
1935), bora zamaninda pion kéklerinin “tathims: bir tat” aldig1 yanlslikla yer almstir (s.
84). Bu hata “Ogerki po istorii Sorii” (Leningrad, 1936, s. 78) kitabimda da yer almistir.
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Diger bir yiyecek bitkisi olarak da yazlar1 yabani sogan veya sarimsak tiirlerini
yerler, ayrica maydonozgilleri de tiiketirler. En gok tiiketilen yaz yiyecegi bitkiler:
dag sarimsag) veya sogani (allium sehoeroprosum L.) “kobirgen” adiyla, siimiiksii
soganin (allium nutane L.) Altay lehgelerinde mongr, degisik tiirleri “koy mongir”,
“elik maltigan”, “mokay kobragi”(melek otu) adi altinda bilinir. Burada sayilan
bitki saplarim ¢ig olarak yerler. Bazen borsevnik’i kaynatirlar. Giiney Altaylilar
slizun’u kuruturlar ve onu bu gekilde duru gorbaya (koge) katarak kullarurlar.
“Sagina” (sogan) ve aym gsekilde botun'u (kiimelii) da ¢ig olarak yerler, bazen
kandan yaptiklar: sucuga da katarlar. Gig olarak yedikleri ve stok yaptiklar: ravent
toplamak da onlarda yaygin idi. Yukarida adlari belirtilen bitkilerden baska
Sorlarda “at kabar” adiyla tuna fist11/baklamsi meyve, badigh (vicia sativa): “fig”,
“as enezi”: “ekmegin anas1”, ravent bitkisi (Verbitskiy’e gore - crepis sibirca) de
yenir. Sorlarin diisiincelerine gére bu yiyecek, ekmek ve unlu gidalarin

yayginlasmasina kadar gok tiiketiliyordu.

ilkbaharda akagag kabugu igine akaga¢ suyu (Gelkanlarda kaying tulugy,
Sorlarda - kazing suugu) biriktirirler; bu yogunlasmis, katilasmig hale gelince ¢ay
yerine kaynatirlar. Bu maksatla akagacin kabuk alti katmanini da kullanirlar
(Sorlarda “kazinging gag:” - “akagag yag1”; Teleiitlerde “sangda”).

Kuzey Altayhlarin bitkisel yiyecekleri arasinda énemli bir payr meyveler
almaktadir. Pallas “cumrut” meyvesinden bahsetmistir: “Tatarlarn en sevdikleri
Yyiyecek yaban vignesi - “cumrut” (kuskirazi - L. P. ) meyvesidir ki, cekirdegiyle déviiliir ve

yemekten sonrayenir."

Simdilerde kuskirazim stok olarak kurutuyorlar, daha sonra
onlar kazirlar, kabuklarim rendelerler ve sicak suya katarlar. Abakan Sorlarinda
kurutulmus ve 6giitiilmiis kuskirazini kigin yag veya bal karigtirarak dondururlar.
Daha sonra dondurduklari bu karigimi bigakla keserler ve leziz bir yiyecek olarak
tiiketirler. Diger meyvelerden de ilk soguklardan hemen sonra topladiklar: iivez ve
kartopudur (bu meyveler o cografyaya 6zgii). Ayrica frenkiiziimii, bektasi iiziimii,
yaban mersini, kirmizi yaban mersini ve daha birgok gesit meyveleri ¢ig olarak

yerler.

Kuzey Altayin birgok bélgesindeki niifusun kighk yiyecegi olarak dag servisi
fistigy yiiksek besleyicilige sahiptir. XIX. asir sonlarina kadar Kuzey Altayllar igin
yiyecek olarak fistik toplama ve ks i¢in hazirlama gok biiyiik 6neme sahipti.

XIX. asir sonunda dag servisi fistig tiiccarlarin ilgisini gekmeye basladig1 daha
geg dénemlerde Altay kabilelerinde fistik toplama isi esas olarak satma amacina
déniistii, daha dogrusu onu tiiccarlara vermeleri maksadiyla kolayca kanan avcilar:
borglandirdilar. O zamandan sonra da servi fistig1 Altayhlarin yiyecegi olarak sahip

Pallas. Putesestviye po razmim provintsii Ruskovo gosudartsva, cilt 111, Spb. , s. 31.
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oldugu biiyiik onemini yitirdi, bu da 6zellikle Kuzey Altayhlarin yiyecekleri
bazinda énemli bir zayiflamaya neden oldu.

Giiney Altayhlarin giinliik igecekleri tiiccarlardan elde ettikleri siyah gaydir.
Ancak gergek ¢ay kaynatamayan yoksullar, ahududu, bektasi tiziimii veya kislams
“kalbig” (badan) yapraklari1 demlerler. Kuzey Altaylilar ¢ay yerine yabani bitkileri
kullanirlar. Onlar genellikle “sayuli” (cay oglu) diye adlandirdiklar1 “akbash”
(spiraea ulmaria) demlerler.

Devrime kadar Altayllarin biiyiik gogunlugu igin sebze bilindik bir sey degildi.
Onlar Rus koyliileriyle birlikte veya ona komgsu olarak yasayanlardan sebze
yetistirmeyi 6grenmislerdir. Altaylilarin yiyecekleri arasinda bahge kiiltiirii ancak
sosyalist yapidan sonra yayginlasmig ve énem kazanmustir. ilk sirada patates ve
sogan yer almaktadir. Bu sebzeler yiyecek ve giindelik tayina daha sonra girmis ve
Altay’in biitiin bélgelerinde yayginlagmistir.

Biitiin séylenenleri bir sonuca vardirmak igin bitkisel yiyeceklerin mevsimsel
karakterinin de altin1 gizmek gerekir: ilkbaharda kandik ¢ikinca toplamaya baglar
dag servisi fistiklarini olgunlastig1 sonbahara kadar devam eder. Bu tiir yabani
meyveler, kokler ve bitkilerden miitesekkil yiyecekler daha ziyade halkin en yoksul
kimseleri tarafindan talep edilir.

Altay kabilelerinin yiyecekleri hakkinda ortaya konulan materyal, sosyalist
yasam tarzi kosullarinda yasayan ¢agdas Altayhlara ait olan verilerle ikmal
edilmigtir.

Giiniimiizde kuzeyliler gibi giineyli biitiin Altayhlar yeni yiyecek esitlerine
gegmislerdir. Onlarin simdiki temel yiyecek maddesi bugday ekmegidir. $imdilerde
eksitilmiy siitten yiyecekler hazirlamanin ¢ok yaygin oldugu hayvancihk yapan
Altayllarda bile, bugday ekmegi Altayl boylarin giindelik yiyecegi olmustur.

Gagdas Giiney Altayhlarin yiyeceklerinde mevsimsel biitiin farkhhklar vardir.
ilkbahardan sonbaharin sonlarina kadar siit gidasi hakimdir. Kigin ise et tiiketimi
artmaktadir. Ancak ekmek her zaman tiiketilir. Bunu da kooperatifgiligin, tarimin,
devlet ve kolhozculuk ticaretinin gelismesiyle agiklamaktadirlar. Cografi
kosullardan dolay: ziraatgiligin fevkalade gii¢ oldugu uzak ve yiiksek daghk
bolgelerde bile (Kog-Agag Aymak’t) ekmek tedarik edilmektedir.

Altayhlarin yurttan iginde Rus sobasi ve ekmek pisirme ocaklari olan izbeye

gegmeleri, devrime kadar yar1 gogebe olarak yagayan, hatta ekmegin tadim ve
lezzetini hig bilmeyen bélgelerde bile ekmek tedarik etme problemini ¢ozmiistiir.

Gagdas Altaylilarin yiyecekleri, tayinlarina unlu gidalar, yarma, bulgur, sebze,
yumurta, seker vb. seylerin girmesine baglh olarak fevkalade gesitlilik kazanmigtir.
Bunda da Ruslardan benimseyip 6grendikleri degisik yiyecek tiirlerini hazirlama
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ve pisirme yontemlerinin etkisi olmugtur (kizartma, etin haglanmasi, tuzlama,
sebzelerin ve meyvelerin konserve edilmesi vd.).

Altaylilarin giindelik yiyecekleri arasina Altay'in Rus niifusunun etli, unlu,
sebze ve siitlii gidalar biiyiik oranda girmistir. Bu yiyecekler arasinda muhtelif
baharatlarla ¢esnilendirilmis et (suyu) gorba, patatesle kizartilmig et, eriste,
pelmeni (mant1), muhtelif bérekler, blin®, ¢érekler, muhtelif, kasalar1 (bulamag,
lapa) sayabiliriz. Altaylilar bazi yarma (bulgur) gesitlerini ilk kez diikkdnlardan
satin aldiklarinda (irmik, piring, nemse, arpasi, yarma vd.) 6grendiler. Altayllarin
yiyecekleri listesinde sayilan Rus halk yiyeceklerinin yaninda, orijinal olan yiyecek
tiirleri ve hazirlama usulleri de mevcuttur. Ornegin, Sor veya Altay “kurnek’i”
(muhtemelen Rus “kurnik”inden tiireme) vardir. Bu mayalanms (bazen
preslenmis) hamurdan yapilir, etli bérektir; yagh et kiigiik pargalara kiyilir ve
tavada kizartilir. Boyle borekleri simdilerde Giiney Altaylilar, etten baska lahana,
kalba, sogan, havug, patates ve lor peyniri ile de yapmaktadirlar. Altayhlar, Rus
gé¢menlerden hiyar, lahana tuzlamay: ve meyvelerden regel kaynatmay:
6grendiler. Defalarca belirtildigi gibi biitiin bununla beraber, Gagdas Altayhlarda
muhafaza olmus, tarihin ¢ok derinliklerine dayanan, asirlarca islenmis ve onlarin
gogebe kiiltiirlerinin gagdas mirasi olarak gelmis ok spesifik yemekler ve
hazirlama usulleri vardir. Siit iiriinleri bu listeye girer; gegen, kurut ve pistak,
kaymak. Gegen'den damitilmayla iiretilen igecek “arak” da igeceklerden biridir.

Etsel gidalardan eski devirlerde Altaylilarca tiiketilmis ve onlarin gagdas yasam
tarzina da hatta Rus niifusunun bile yiyecekleri arasina girmis olan kan sucugunu
da belirtmek gerekiyor. Koyun etinin kaynatilmasi ve onun pargalanmasi
usullerinden bahsedilmisti. Diger yiyeceklerden ise “koge” hazirlanirken kullanilan
un ve arpa yarmasi (Altay usuliiyle elde edilir) muhafaza olmustur. Altayllarin
yeni yemekleri de ortaya ¢ikmugtir. Biz Onguday Aymak’'inda “aargi-sardii”
yemegini tattik. iki kelimeden miirekkep bu isim, araka yapildiktan sonra
cegen'den kalan kisim giinegte kurutulur ve yap ile karigtirilan bu karigimi ifade
etmektedir. Yag ve “sir aar¢1”y1 seker ile karigtirarak da yemek hazirhyorlar. Bu
yag1 (karigimi) ekmege siiriip, ay ile birlikte yiyorlar.

Ust-Kan ve Onguday bolgelerinde biz eski Altayca adiyla yeni bir yemege -
“kdjine” (ravent) rastladik. Bu yiyecek kurutulmus ravent koklerinden yapilan
sekerli marmelit seklindedir.

Kuzey Altayllarda bugday ekmeginin diginda, un ve yarma da onlarin
yiyecekleri arasinda baslica yer tutar, ayrica Sosyalist yeniden yapilanmanin izi
olarak siit ve evcil hayvan etlerinin simdi Kuzey Altay'n biitiin bolgelerine

Ruslarda bir gesit yufka (C.N.).

247



L. P.POTAPOV

ulasiyor oldugunu da tespit etmek gerekir. $imdilerde artik Kuzey Altayhlar
arasinda inek siitiinii bilmeyen kimseye rastlanmasi miimkiin degildir; kolhozculuk
sistemine gegise kadar bu oldukga normaldi, 6rnegin, Giiney Sorlarda.

Altayllarin gagdas yiyecekleri Sosyalist yapilanmanin neden oldugu, onlarin
yasantilarindaki keskin maddi refah artisim yansitmaktadir. Yoksulluktan ve
sefaletten dogmus birgok yiyecek cesitleri ve hazirlama usulleri kaybolmakta,
Altayl kolhozcularin yiiksek ekonomik giigleri iizerinde tegekkiil eden yeni yemek
cegitleri ortaya ¢ikmaktadir. Hususiyetle kolhozlarda, kéylerde ve seyyar
kamplarda toplumsal yiyecekler yapisinda bu durum parlak sekilde gériilmektedir.
Gagdas Altaylilarin yagaminda toplumsal gidalar 6nemli bir faktSr olmugtur.

Kapanista bazi sonuglarin altini gizmeye galisacagiz. Her seyden 6nce devrim
oncesinde Kuzey ve Giiney Altayhlarin yiyecekleri arasindaki keskin farklhilig
gostermek gerekir. Altay kabilelerinin yiyeceklerinin gesitleri ve 6zellikleri,
onlarin tarihsel yasantilari boyunca Biiyikk Ekim Devrimi'ne kadar, her bir
kabilenin iktisadi faaliyetinin 6zellikleri ve gesitlerine dogrudan bagiml olmustur.
Ancak Sovyetler désneminde halkin kiiltiirel ve iktisadi refahinin artmasi, Sovyet
ticaretinin gelismesi bu bagimhhg: yikms ve Altaylilarin gida ve yiyecekleri
fevkalade zenginlesmis, cegsitlenmiy ve bollasmistir. Gegmiste yiyecek
malzemelerini Altayllar sahip olduklar1 kendi dogal simirlar1 6lgiisiinde elde
ederleri. Giinkii asirlar boyunca Altay kabilelerinin iktisatlar1 olduk¢a diisiik
seviyede kalmus, su veya bu sekilde biiyiik 6lgiide tabiat kogullarina bagimh olmus,
béyle olunca da Altayhlarin yiyecekleri degisik tarihi dénemlerde ¢ok az
degisimlere ugramigtir. Kuzey ve Giineyli kabile gruplarinin arasinda yiyecekleri
baglaminda farklar vardi Bu farklar da onlarin tarihsel olarak onlarin iktisadi
faaliyetlerinin tegekkiil ettigi sonucuyla agiklanmaktadir. Bu biiyiikk kabile
gruplarinin her birinin iginde giineyli hayvancihk yapanlar gibi, kuzeyli avcilarin
yiyeceklerinin tiir ve 6zellikleri fevkalade duragan idi.

Altayllarin yiyeceklerinde sosyo-ekonomik esitsizlik de goriilmektedir. Bu
durum, Giiney Altayhlarda yazili eski kaynaklar, folklor, gorgii tamg: olan
seyyahlar tarafindan tespit edilmis bir eksiklige sahiptir. Kuzey Altayhlarda
yiyeceklerindeki sosyo-ekonomik temelde var olan esitsizlik, Garlhigin bolgedeki
kolonilesmesi ile artmis, somiiriicii toprak agalii ve sistem yapisiyla halk
katmanlar: arasindaki sosyal yarilma daha da kuvvetlenmistir. Bir kesim
Sibirya’nin miireffeh kéyliilerinin yagam tarzina gére beslenirken, diger kesim
yabani bitkiler, kékler ve meyvelerin oldugu yaz mevsiminde dahi giigliikle
yiyecek tedarik edebiliyorlardi. Kig mevsiminde ise sert yoksulluk ve zayifliktan
dolay1 olan éliimler ilkbaharin baglarinda goriilen oliimler Kuzey Altaylilarda
olagan sayiliyordu. Birgok yabani bitkilerin ve ¢ok sayidaki kiirklii vahsi
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hayvanlarin etlerinin (hatta Sorlarin rivayetlerine gére yilan eti bile) yiyecek
olarak kullanilmasini, elbette ki Kuzey Altaylilarin bir etnografik &6zelligi saymak
dogru degildir. Bu durum sadece agir yasam kosullarinin sonucudur. Giiney
Altayhlar da agir yoksulluk nedeniyle yabani bitkilerle beslenmek zorunda
kalmiglar ve hig bir seyden tiksinmemislerdir. Misyoner Landisev (XIX. asrin ilk
yarisi) bu konuyu yazmstir:
Yoksul insanlar kandik ve saran kékleriyle, yabani ravent yapraklanyla, kar

altinda kalarak yillanmig, badan yapraklaninin haglama suyuyla, ¢ay ve siit yerine

bu haslama suyunu kullanarak zenginlerin yiyecek olarak tiikettikleri hayvanlarin

kemiklerini defalarca kaynatarak, oldiiriilmiis temiz olmayan her cinsten yabani

hayvanlarin yan giiriimiis etlerini tiiketerek beslenmektedirler.’

1856 yilinda Altay’a bir seyahat gergeklestirmiy olan aragtirmaci Kovrigin,
Altayllarin  yoksullugu hakkinda sunlari yazmistir: “Onlarin yiyecekleri,
topladiklar: bitki kéklerinden olugmaktadir.””® XVIIL. asir ortalarina ait Rus tarihi
belgeleri de, yabani bitkilerin yoksul hayvancilarin, hemen hemen hi¢ hayvam
olmayan yoksullarin karakteristik gida ve yiyecekleri oldugunun altim
cizmektedir. O belgelerden birinde “$imdiki Uranhaylar (yani Altayllar - L. P.) marin
ve saran kokleriyle beslenmektedirler” denilmektedir.”® Diger bir belgede (Agustos
1757 yih) Katuna kalesinde alinmus bilgide “Simdi biitiin Teleiitler, yiyecek olarak saran
kokleri toplamak icin farkl yerlerdedirler” diye bildirilmektedir.”” Kuzeyli ve Giineyli
Altayllarin yiyeceklerinde var olan etnografik farkliigina ragmen, yoksularin
yiyecekleri onlarin etnografik 6zelliklerini degil, sinifsal farklihg: géstermektedir.
Bu sayilanlari, Altayhlarin “umumi” yiyeceklerini tasvir eden burjuva
aragtirmacilarinin yaptiklari gibi yiyecek tiirleri olarak saymamak olmaz. Onlardan
bazilarim1 yoksullarm ve beylerin yiyeceklerindeki gesitlilige deginememigsler,
sadece gecerken bir seyler sylemeye, bazen de onu kanitlamaya gabalamiglardir.®
Radloff da zenginlerin yiyeceklerinin fakirlerinkinden farki olmadigini, farkin
sadece miktarda oldugunu yazmstir. O beylerin her giin et ve et yemekleri, etmek,
tereyag, peynir, tathlar yediklerini kumis veya gegen igtiklerini, yoksullarin ise
yaban bitkileri ile beslendiklerini, ekmegi hi¢ gormediklerini, bizzat Radloffun

“ S.Landigev. izvlegeniye iz pisem. Moskova, 1847, s. 68.
K. Ritter. Zemlevedeniye Azii, cilt Iv. Cilt IIlI'e ilave. Altaysko-Sayanskaya Gornaya
Sisteme. P. P. Semenov tarafindan hazirlanmistir. Spb. , 1877, s. 297.
Geteniya vi Obsestve istorii i drevnostey Rossiyskiy, 1866, ktp. 4, s. 101.
age.s.98.
W. V. Radloff, age. s. 298.
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kendi yazdigina goére et yerine, zengin beylerin yiyip attiklari etlerin
kemiklerinden faydalandiklar: konusunda susuyor.”

Altaylilarin yiyeceklerindeki koklii degisimleri Sosyalist yapilanma getirmistir;
onlarin yasam tarzlary, kiiltiirel ve iktisadi yapilarindaki gelismelerle, Altayhlarin
genis kitlelerinin yiyeceklerindeki iyilesmeler bu siiregte halkin maddi refahinin
ve imkanlarimin artisiyla saglanmstir. O andan beridir de Altayhlarda beslenme
ailelerin &zel isi olmaktan gikmistir. ilkénce devlet organizasyonunun kontrolii
altinda toplumsal beslenme politikasi olusturulmustur. Emek¢i Altayhlarin
refahlar: ve kiiltiirel ortak geligimi, onlarin Rus halkiyla genis kiiltiirel ekonomik
dostluk baglarinin giiglenmesi, onlarin yiyeceklerinin 6zellikleri, hazirlama usul ve
y6ntemlerinde yansimasini géstermektedir.

Altayhlarin yiyecekleri hakkindaki materyalleri incelemek bazi etnografik ve
tarihsel sonuglar gikartmaya temel olusturmaktadir. Altaylilarin siit triinleri
baglaminda, bu yiyeceklerin sadece adlarinin degil, diger Tiirk halklarindaki siit
tirtinlerinin hazirlanis sekillerinin de aynilig1, bu baglamda onlarin kadim kiiltiirel
baglara, ortak tarihi bir yasama sahip olduklarini, bazen de gagdas Giiney Altayh
kabilelerin muazzam olgekte bir cografyaya yayilms olan diger kabileler ve
halklarla ayni kékenden geldiklerini gérme imkani vermektedir. Eger mukayese
yapmak icin Altay peyniri “kurut’'u” alirsak, aym ad ve hazirlaniy y6ntemini
Kazaklarda, Kirgizlarda, gécebe Ozbeklerde, Tiirkmen, Baskurt, Kazan Tatarlary,
Hakaslar ve diger kabilelerde de buluyoruz. Ayn: sekilde ayran, kurmis, kaymak ve
diger triinleri de gosterebiliriz. Giiney Altayllarda, Kazaklarla, Kirgzlarla,
Hakaslarla, Bagkurtlarla (hayvancilik yapan) ve bir kisim devrim éncesi gégebe
Ozbekleriyle gok sayida aym siit iiriinii yiyeceklere sahiptirler. Burada isimleri
sayilan Giiney Altayli halklarin gogunlugunda et ve unlu yiyecekler (6rnegin: kazi,
karta, tos, talkan, kurmag, potko, salamat vd.) ortak adlarla ve aym hazirlanig
usullerine sahiptirler. Kazaklarda, kadim Mogollar ve Altayhlarda koyun derisinin
yiiziilmesi, etinin kesilmesi ve ayrilmasi yéntemleri kati kurallar olarak ortaya
¢ikmaktadir. Hatta kumis veya arak igiminde izlenen gelenek Altayhlarin baz
diger Tiirk ve hatta Mogol halklariyla eger ortak tarihi bir yasarm paylasmadilar
ise, gegmiste aralarinda ¢ok siki kiiltiirel yasam tarz iligkilerine sahip olduklarin
gosterebilecek sagirtici benzerlikler ve aymliklar vardir. Biz daha 6nce bu konudaki
Ozbek-Altay paralelligini gostermistik. Altayhlarda 6zellikle de giineylilerde
yiyeceklerde Mogol elementleri gayet agk sekilde gériilmektedir. Bu baglamda

age. s.303.
L. P. Potapov. Drevniy obigay, otrajayusiy pervobitno-obsinmy bit kogevnikov.
Tiirkologigeskiy Sbornik, 1, izd. AN SSSR, 1951.
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Altaylilarin bir kismi tarafindan daha yakin zaman 6ncesine kadar kumis, hatta
ayrandiye adlandirdiklar: “gegen” terimini géstermek yeterlidir. ** Kurms kaymak
icin yapilan deri kabin Mogolca ad1 “arhit”, Giiney Altaylilarda eksi siit (kisrak veya
inek) konulan deri kaba verilen yaygin isimdir. Giiney Altayhlarda Mogol
yoéntemiyle ayran hazirlandigina yukarida deginmistik. Buna “kulur” denilen unu
da ilave edebiliriz ki, XIV. asir baginda tegekkiil etmis olan Mogolca eski kelimeler
sozliigiindeki “kulir” kelimesini gérmek gerekir.** Kiiltiirde ve yasam tarzindaki bu
ve diger Mogol-Altay paralelligi Giiney Altayllarin entogenezine girmis ve Altay'in
Tiirk dilli ortaminda asimile olan Mogol kabile ve boylarimin tarihsel faktérlerini
yansitmaktadir. Bu unsurlar Giiney Altaylilar ve Teleiitlerin muhtelif Bat1 Mogol
kabileleriyle hususiyetle de Oyrat veya Cungar déneminde derin Kkiiltiirel
ortakhigim da yansitmaktadir.

Daha geg dénemde ¢ok biiyiikk 6lgek ve onemde Altayllarin yiyecekleri
iizerinde Rus halk kiiltiiriiniin etkisi olmustur. Bilindigi iizere Kuzey Altaylilarda,
Rus halkiyla kiiltiirel baglar daha XVIIL. asrin ilk yarisinda, Giiney Altayllara ise
XVIIL asrin ikinci yarisinda ortaya gikmigtir. Sunu da tespit etmek gerekir ki, Altay
kabilelerine olan Rus halk kiiltiirii ve yasam tarzinin birgok olumlu etkilerinden
birisi de, devrime kadar olan siiregte Altaylilarin beslenme ve yiyecekleri bazinda
iyilesme ve genislemenin goriilmesidir. Rus halki Altayllara ekmek yapmay:,
degirmende 6giitiilen unun ¢ok farkl yiyeceklerde kullanilmasini, sebzelerden ¢ig
ve haglanmig olarak, aym sekilde konserve edilmis haliyle de (tuzlama) yiyecek
olarak faydalanilmasini 6gretmistir. Rus halki Altayllara (5zellikle, Kuzeylilere)
yerlesik koyliilere 6zgii olan ufak tefek iiriinlerin hazirlanig usullerini 6gretmistir.
Altaylilar1 beslenme ve yiyecekleri iizerinde oldugu gibi diger yasam tarzi
alanlarindaki Rus halk kiiltiiriiniin gelistirici etkisi, maalesef iki nedenden dolay:
duraklamistir. Her seyden &énce Garhigin kolonilesme politikalar1 frenlemis,
Altaylilar iktisadi alanda devamh bir fakirlesmeye, geri kalmaya ugramslardir.
Garhk kolonicileri tarafindan yapilan baski ve sémiirii, Rus emek¢i halk ile
Altayhlar arsindaki kiiltiirel-iktisadi bagin gelismesini, Altayhlarin Rus kiiltiirii ve
yasam tarzina kars: bir inangsizhk olusturarak duraklatti. Bu durum ise, 6zellikle,
Rus kdylerinden ¢ok uzak bélgelerde yasayan biiyiik Altayli gruplarini kapanmaya
ve izole olmaya yéneltti. Rus halk yiyeceklerinin ve hazirlanig usullerinin Altaylilar
tarafindan daha yiiksek seviyede 6ziimsenmesine engel olan ciddi sebep,
Altayhlarin fevkalade diisiik seviyede olan kiiltiirel yapisi ve yasam tarzinin

W. V. Radloff, age. s. 297.

N. N. Popis. Mongolskiy Slovar Mukaddimat al-adab, béliim I-IL. Tr. inst. Vostokovedenii,
XIV, izd. AN SSSR, Moskova-Leningrad, 1938. Prilojeniye IV: Spisok Mongolskih slov iz
glossariya ibn-Mukanny, s. 445.
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kolonici Garlik politikas: tarafindan muhafaza edilmis olmasidir. Rus ekmek yapma
tarzi, topragin islendigi ve un ticaretinin yapildigi, Altayhlarin biitiin bir yil
miihletince kege yurtlarda veya aga¢ dallarindan yapilan ¢adirlarda yasadiklar:
bolgelere girememistir. Bunun aksine toprak islemesinin yapilmadigi, Altaylilarin
Rus tarzi sobali tomruk izbelerde yasadiklar: yerlerde ise ekmek yapmak kitlesel
olagan bir durumdur. Rus halk kiiltiiriiniin gelistirici etkisi, en basta uzun
zamandan beri Altaylilarin Rus niifusuyla dogrudan iliski iginde oldugu, kiiltiirel
baglarin yasam kosullarinin etkisi altinda, 6zellikle de, ortak yagamin sonucunda
gelistigi ve giiclendigibolgelerde goriilmiigtiir.

Kuzey Altaylilarin yiyeceklerinin arastirilmasi ve 6grenilmesiyle onlarin kadim
tarihi-kiiltiirel baglarini yansitan bazi hususiyetleri, aynm sekilde Sayano-Altay
yaylalar1 kabilelerinin yasam tarzinda kiirk hayvani ve geyik yetistiriciligindeki
benzerligi tespit etmek miimkiin. Aym ¢ikarim, yaban bitkileri ve koklerinin
hazirlanmasi ve islenmesi baglaminda da gegerlidir. En ziyadesiyle de kandik ve
saran koklerini Sayano-Altay yaylalarinin Samoyed dilli (Kamasinler, Matorlar) ve
aym sekilde Ket dilliler (Kotlar ve Kaydinler) i¢in de yukarida tasvir edildigi gibi
kurutmak ve hazirlamak belirleyici 6zelliktir. Sayano-Altay yaylalarinin orman
avcligi yapan kiigiik kabileleri onlarin farkl etnik kékene mensup olmalarina,
farkl: dilleri konusuyor olmalarina ragmen devam eden asirlar boyunca bazi ortak
iktisadi  kiiltiirel birlik olusturmuslardir. Sayano-Altay yaylalarinin bu orman
kabilelerinin yasam tarzlarinin Tang Hanedanhg dénemi (618 - 907 MS.) (Cin
vakayinamelerinde, Resideddin’de (XIIL. asir sonu  XIV. asir basi) ortagag
seyyahlarinin yazmalarinda (XIIL asir) veya 1240 yih Mogol kronigi “Kutsal
Menkibe"de, XVIL asir Rus tarihi belgelerinde, yine ayni sekilde XVIIL. ve XIX. asir
arastirmaci seyyahlarin eserlerinde var olan tasvirleri, 6zellikle, maddi sartlar ve
tiretim sekilleri birliginde tegekkiil etmig amlan kiiltiirel aynilig: ve birligini gok iyi
delillendirmektedir. Bu ilkel kiiltiirel birligin temelinde iiretimin maddi sartlarinin
aynmhg ve aym sekilde cografi ortam nedeniyle iiretim giiciindeki gelisimi gok
diisiik diizeyde idi. Biitiin bu kogullar ve imkanlar dahil inde tiim bu kabilelerin
dillerinin farklihgina ragmen duragan bir yasam sekli tesekkiil etmig, uzunca bir
zaman siirecinde de bir kabileyi 6tekinden ayirt eden kiiltiir ve yasam tarzina ait
etnografik hususiyet gelismemistir. Kiiltiirel gelisim bununla beraber onlarin
kiiltiirlerinin ve yasam tarzlarinin kendine 6zgii etnografik 6zelliklerinin
gelismesi, Sayano-Altay yaylalarinin Rus niifusuna baglanmasindan sonra ad:
gegen kabilelerin politik ve ekonomik yagam sartlarinin iyilesmeye basladig1 XVII.
asirdan itibaren baglamgtir.

252



DIiZiN

Aba, 45, 52,72

Abakan, 4, 9, 11, 12, 13, 23, 55, 64, 65,
86, 90, 91, 93, 101, 102, 105, 120,
125, 127, 134, 135, 138, 222, 239,
243, 244, 245

abirtka, 94, 97, 98, 99, 242

agi, 34

Adalik, 94, 102

Adarkin, 47

Adiye, 35

Adriyanov, 44, 103, 110, 118, 119, 123,
132, 136

Afanasyev, 109, 213

Ajig, 94,102

Akmingay, 94

Akugan, 56, 64, 104, 137

Almat, 42

Al-Omari, 48

ALTAY, 59,73

Altin Orda, 48

Altunordu, 48

Altin-tau, 91

Alun, 35

ana, 34, 82

Andronov, 109, 213

AnohinA. V.1

arak, 34, 93, 216, 221, 222, 223, 224,
228, 247, 250

Aral, 37, 46, 47

Araviyskiy, A. 119, 120

Argin-Tag, 93

Aristov, N.A,, 26, 33,37, 44, 63

As, 22,54

Askiz, 90, 91, 99

Aynsit, 79

ayran, 47, 49, 220, 223, 226, 250

Azerbaycan, 37

Baarin, 47

Babirgan Dag, 91

Babuskin, G.F., 132

Bagat, 159

Bartold, V.V., 40, 71

Basimi, 35, 36

Basmullar, 36, 40

Bagkurt, 250

Bagkurtlar, 27, 48

Bavegu, 35, 36

Baykal, 68, 73, 74, 85, 204

Baylagas, 42, 54

Baynk-Bogdo, 90

Baysi, 35

Bay-Tere, 91

Beltirler, 44, 78, 80, 99, 100

Beluha, 91

Beyaz Orda, 48, 49

bilina, 153

Biy, 1, 25, 56, 59, 61, 62, 64, 66, 68, 70,
71, 90, 93, 94, 101, 105, 110, 115,
116, 137, 138, 139

Bogarov, V.G, 63

Bogoraz, 2, 3

Bo-Ma, 40

bérik, 153, 167, 168, 187, 189, 190,
191, 206

bura, 82

Burguz Dag, 102

Burhan-Haldun, 89

Buryat, 11, 19, 90, 125

Buryatlar, 28

Carik, 54, 61

Carugq, 60

Cengiz, 46, 48, 89, 152, 205

Cengiz Han, 46

Cungar, 50, 62, 64, 67, 115, 116, 124,
152, 218, 251

Cagat, 138

Gagatlar, 135

Calganok, 56

Calkamg, 25, 94, 102, 105, 138

¢alu, 71

¢amga, 174

Camga, 155

Canabur, 94

Capty, 42, 43, 93, 104, 137

Capugan, 93, 104, 137

Cara-Bauy, 49

carik, 170, 191, 192

cegedek, 44, 153, 175, 177, 178,179,
198, 200, 202, 205, 212

cegen, 49, 219, 220, 221, 222, 223, 224,
2206, 228, 239, 247, 249, 251

Celey, 94, 97, 116, 132

Celkan, 55, 56, 62, 82, 96, 102, 124,
138, 211



L. P. POTAPOV

Celkang, 55, 138

Celkanlar, 21, 25, 27, 55, 56, 57, 63, 64,
71,72, 81,92, 93, 94, 102, 112, 114,
115, 116, 118, 121, 123, 124, 127,
128, 129, 131, 132, 134, 135, 138,
142,163, 168, 171, 207, 218, 238,
244

ceymek, 161

Cigal, 59

Cigat, 60

Cigat, 54, 65, 72

Cigatlar, 60

Cin, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35,
36, 37, 39, 40, 44, 45, 51, 54, 66, 68,
69, 70, 73, 76, 77, 84, 89, 111, 121,
123, 151, 152, 153, 155, 157, 164,
171, 174, 177, 178, 184, 205, 211,
214, 216, 252

Cinost, 47

ciymek, 182, 183

cokpen, 49, 159, 160, 173, 179, 200

Coros, 50

Cortok, 94, 102

Cotlar, 57

Cugi ulusu, 48, 49

Gulurn, 53

Curusu, 60

Dabo, 35

dageezi, 92

Dalyan, 35

Demigi, 103, 136

Dest-i Kipgak, 37, 48

Direnkova, N.P., 2, 3, 6, 9, 103, 107,
136, 218, 219, 223

Dinglinler, 28, 32

Dolange, 35

Dolonge, 51, 84

Dubo, 35, 45, 52, 84, 86

Du-bo, 63, 66

dingir, 75

Dyakonova, V.P, 4, 15, 17

Eftalitler, 37

Eki-Ere, 93, 102

emegender, 80, 81, 240

Emeget, 80

Engi, 66

Engels, F., 75

Epts, 104, 137

Erlik, 81, 206

Falk, 91

254

Fufulo, 35

Gao-Giiyler, 35

Gardizi, 46

Gelmersen, 109

Geloluy, 35, 36

Georgi, 1., 67, 86, 103, 114, 117, 136

Grag, AD, 4,13,15,17

Gryaznov, 110, 111, 196, 203

Guduly, 31

Guligan, 35

Guliganlar, 73, 76, 84

Guligen, 51

Hagyas, 32

Hakas, 4, 13, 86, 99

Hangay, 63, 66

Hantlar, 28

Hazar, 35, 37, 46, 47

Herodot, 214

Hirt, F., 38

Hun, 28, 39, 47, 51, 69, 205, 214

Huno, 35

Husye, 35, 51

Huyho, 51

Idik, 81, 91

Tul, 105, 140

Ibn Hordadbeh, 46

Ibn-Muhanni, 206

Igjan, 35

idrek, 49

ilminskiy, N, 234

Ilteris Kagan, 31

ini, 2, 34, 131, 146, 178, 189

Irds, 44, 46, 52

Iskit, 110, 214

Isi, 25,59, 93,126

ivanov, S.V., 3,12, 77

Kaginler, 44, 78, 80, 220

Kafkasya, 49

Kaira, 105

Kalar, 106, 115, 116, 135, 242

kilin, 34

kam, 2, 75, 76,77, 78, 79, 80, 83, 90,
94, 95, 96, 97, 98, 100, 106, 144,
167, 211

Kam, 2, 56, 71, 76, 78, 79, 93, 94, 95,
96, 232

Kamm, 66, 70, 71, 92

kaptira, 122

Karadeniz, 6, 47

Karakalpaklar, 48



ALTAYLILAR

Kara-Kuksi, 64

Kara-Teobe,, 105

Karluk, 32, 36

Karunovskaya, L.E,, 2, 201

Katandin, 111, 149, 150, 203

Katanov, N.F., 90, 99, 104, 137

Katuna, 1, 25, 59, 61, 62, 74, 125, 134,
174,179, 213, 238, 243, 249

Kazaklar, 27, 32, 47, 48, 50, 116, 121,
206, 215, 221, 234

Kergej, 115, 116

Kerges, 59, 60, 61, 115

Kergil, 42

Kespi, 91

Ket, 39,63, 252

Kimaklar, 46

Kipgak, 27, 32, 36, 37, 38, 40, 41, 42,
43, 45, 48, 49, 50, 52

Kirgizlar, 8, 27, 32, 45, 49, 50, 55, 68,
85, 89

Kirim, 47, 49

Kizas, 105

Kibi, 35, 52

Kidan, 217

Kidaritler, 37

Kipi, 51

Kitay, 217

Kiyiian, 35

Kobirzu, 140

Kobuiy, 94, 100, 105, 117, 121, 127,
130, 131, 132, 134, 135, 140, 146

Kobure, 59

Kogtyazi, 94

kolgan, 122

Komdos, 59, 64, 65, 69, 93, 101, 102,
104, 137, 141

Komlaj, 53, 59, 61, 62, 94, 115

Komnos, 59, 60

Kon, F., 21, 68, 144

Kondom, 53, 59, 61, 67, 68, 94, 98, 99,
105, 113, 114, 115, 116, 117, 120,
130, 132, 136, 139, 142, 211, 241,
242,244

Kondos, 59

Koobolyu, 42

Koskin, Y.P, 3

Kotkor, 53

Kotugas, 59

Koyballar, 62, 78, 135

kobnek, 158

kounek, 158

Krasny Yar, 109,110

Kudurga, 111, 151, 205

Kuhe, 35

Kumandin, 57, 61, 62, 82, 96, 97, 115,
120, 144, 218, 242

Kumandinler, 25, 27, 28, 63, 64, 71, 81,
92,102, 105, 114, 115, 116, 121,
123,132, 134, 139, 142, 145, 163,
172, 191, 207, 209, 210, 217, 219,

kurmus, 33, 34, 46, 49, 70, 74, 79, 214,
215, 216, 219, 221, 222, 249, 250

kurdak, 153

Kurikanlar, 76, 84

kurut, 49, 126, 219, 221, 223, 224, 226,
237, 247, 250

kut, 82

kuyak, 69, 153, 206

Kuyiim, 213

Kuzen, 56, 59, 60, 61, 62, 64, 93, 102,
104, 137

Kuznet, 61, 113, 116, 117, 121, 122,
135

kult, 27, 43, 80, 83, 86, 101, 167, 211,
221

kiirme, 153, 162, 163

Kyum, 109, 126

Landssev, 91, 249

Lebedinler, 25, 55, 63

Ien, 86

Lifuli, 35

Loje, 126

Mahmud Kaggari, 60, 82

Malov, 8.Y., 3, 33, 34, 37, 38, 45, 77,
84,94

Maniss, 104, 137

Mar, MY, 111

Marko Polo, 43

Marks, K., 31, 75, 236

Mars-Calu, 98

Massaget, 29

Mayma, 25, 102, 116, 129, 132, 145

Melioranskiy, P., 38

Miller, G., 60,61, 113, 114, 117, 205

Miner, 105, 139

Minusin, 28, 41, 56, 85

Mitusova, R.P., 3

Mogollar, 28, 46, 48, 50, 57, 89, 206,
220, 234, 250

Monak, 104, 137

255



L. P.POTAPOV

Moyiin, 35

Mrassu, 67, 68,99, 113, 114, 115, 117,
120, 122, 123, 127, 130, 131, 132,
186, 242, 243, 244

Mundus, 39, 42, 43, 52, 53, 138

Mustag, 96, 97, 98, 106, 135

Murkut, 42

miusliman, 85

Naymanlar, 46

Nimaktag, 94

Nogaylar, 49

obo, 90, 91

Og, 42

Oguz, 32, 36, 52

Oguzlar, 37, 54

Okladnikov, 14, 68, 73, 74, 75, 76, 81,
84, 86, 215

olongo, 75

Olip, 42

Onguday, 110, 209, 228, 236, 247

Ordos, 85

Orgongi, 38

Orhon, 22, 30, 31, 32, 34, 35, 36, 37,
40, 41, 45, 73, 84

orto, 95, 96, 243

Ostyak, 63

Ova Dagy, 91

Oyrat, 6, 124, 152, 153, 180, 205, 206,
218, 251

Oyrot, 50,94, 98, 124

odiik, 168

Ozbekler, 27, 47, 48

Paegu, 51

Pallas, 103, 114, 117, 121, 135, 136,
245

Papek, L.B,, 2

par, pars, pans, 75

Pastik, 103, 104, 136

payana, 81, 82

Pazinik, 110, 150, 151, 203, 214, 216

Pebedes, 59

Pegenekler, 43

Peodi, 105

Plautin, 114, 115

Polovetsler, 40, 43

Popov, A.A., 77, 78, 82

Porot, 105, 139

Potapov, LP, 1,2,3,4,5,6, 12, 49,
52,59, 60, 61, 62, 63, 64, 65,70, 71,
72,76, 78, 82, 85, 86, 92, 103, 105,

256

120, 123, 130, 136, 139, 142, 222,
225, 250

Pntkova, N.F., 74, 204

Pugu, 35

Purut, 42

Radloff, W.V., 2, 26,29, 32, 38, 43, 44,
55, 59, 62, 63, 66, 72, 82,91, 111,
112, 120, 121, 122, 123, 126, 149,
154,157, 161, 162, 163, 167, 172,
182, 188, 189, 202, 203, 205, 223,
231, 232, 234, 249, 251

Rubruk, 40, 41, 44, 224

Rudenko, S.1., 3, 110, 150, 203, 204,
214

Rus, 4,5, 12,14, 18,43, 44,47, 51, 59,
60, 61, 62, 64, 67, 68, 72, 90, 91,
103, 104, 113, 114, 116, 117, 121,
133, 134, 137, 144, 151, 152, 153,
155, 156, 157, 158, 160, 163, 166,
167,171, 172,173, 174, 186, 189,
198, 199, 207, 208, 209, 210, 211,
217, 219, 223, 225, 228, 233, 236,
237, 238, 241, 242, 243, 244, 2406,
247, 249, 250, 251, 252

saba, 49, 70, 221, 243

Sagal, 42

Sagaylar, 44, 75, 78, 85

Samoyed, 28, 39, 62, 72, 243, 252

Samoylovig, A.N,, 3, 82

Sankt-Peterburg, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9,
11,12,13, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21,
22,23,41,152,154

Sayan, 6, 42, 67, 72, 78,91, 132

Sayano, 3,4, 5, 6, 12, 14, 15,17, 21, 22,
23, 45, 46, 52, 55, 63, 66, 70, 73, 74,
75,77,79, 81, 82, 83, 84, 86, 111,
151, 213, 243, 252

Sekye, 51

Selenge, 40, 69,84

seok, 25, 41, 53, 56, 59, 64, 92, 93, 94,
101, 102, 103, 104, 106, 131, 133,
135, 136, 137, 139

Seyanto, 51

Sifin, 35

Sigingi, 53

Sir-Dari, 37

Sibiri, 4, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 24, 28, 29, 51, 60, 73, 74,
75,77,79, 104,111, 112, 113, 116,
117, 120, 137



ALTAYLILAR

Siselev, S.V., 28

sohi, 86

Sokag, 94, 102

Solog, 56, 64, 93, 94,97, 102, 104, 137

Sovyet, 6, 10, 11, 20, 26, 28, 59, 76,
141, 154, 191, 207, 209, 248

Stalin, 1.V, 26, 39, 133, 147

Starinkevig, 1.0., 106, 130, 135

Sug nehr, 105

Surabagkin, 94

sur, 82

Syanto, 35, 36

Saqil, 94

Saksahg, 25, 55, 56, 57, 94, 102, 105,
135

Saksilig, 138, 171

Sangir, 66

Sanijin, 60

Savani, E., 38

Serr, N., 120, 121, 198

Sibe, 110, 111

Sorlar, 10, 13, 25, 27, 28, 52, 57, 71, 74,
75, 81, 82, 94, 95, 97, 99, 100, 103,
106, 112, 115, 116, 117, 123, 124,
127, 132, 134, 135, 136, 142, 163,
168, 172, 191, 198, 207, 217, 237,
238, 239, 242

Sorya, 3, 4,7, 94, 96, 127, 134, 135,
140, 209

Sternberg, 2, 3, 100, 101

Svetsov, S.P., 41, 53, 232

Taki, 51

Talbar, 94, 102

Tanjarak, 59

Tann Natigay, 43

Taraba, 165, 167, 209

Tardus, 32, 36, 60

Tas, 94

Tas-Kas, 94

Tastar, 57, 59

Tastip, 100, 135

Tatarlar, 27,47,48, 50, 59,62, 66, 85,
86,117, 250

Tela, 94

Tele, 18, 26, 29, 32, 35, 36, 37, 39, 41,
45, 51, 52, 54, 57, 60, 71, 84, 85, 86

telen, 161, 162, 163, 165, 182, 186, 209

Telengit, 25, 37, 43, 52, 53, 57, 84, 172

Telengitler, 25, 27, 38, 41, 43, 46, 52,
57, 85, 189

Telesler, 25, 27, 38, 41, 46, 50, 52, 53,
55,72

Telets, 56, 61, 62, 64, 67, 68, 94, 97,
104, 105, 106, 114, 115, 116, 135,
137,138,139

Teleiit, 9, 39, 52, 53, 54, 57, 61, 64, 67,
72,76, 77, 82, 84, 85, 114, 158, 162,
165, 168, 180, 181, 182, 183, 185,
186, 189, 190, 196, 197, 209, 210,
223

Teleiitler, 25, 27, 38, 41, 45, 46, 47, 52,
54, 57,64,72, 78, 81, 82, 83, 84,
123,159, 161, 162, 165, 167, 170,
173, 186, 192, 201, 239, 249

Temir, 71

tengere, 81, 244

Tengri, 35

Terbet, 50

Terek, 94, 105

Teret, 102

Tezim-Calu, 98

Thomsen, V., 36, 38

Tiber, 60, 138

Tibet, 90

Tilaslar, 94, 105

Tilagtar, 138

Tirges, 44, 59, 60, 61, 70, 72

Tittas, 38, 134, 138

Tobur, 94, 102

Tobol, 27

Todos, 42,43

Togul, 59, 60, 61, 93, 102, 104, 136

Togus, 59, 60, 64,72, 104, 137

Tohtarmus, 48, 49

Tokarev, S.A., 38, 45, 60, 92, 106, 107,
114,135, 138, 144

tokgok, 119

Toles, 32, 42

Tongul, 59, 60, 64, 93, 102, 137

Tonjoan, 42

Torgas, 105

Tos Tag, 65

Tos-Toy, 93

Tolos, 53, 135

Tolosler, 135

Tuba, 51, 52, 62, 63, 84, 140

Tugi, 29, 32, 33, 34, 35, 36, 45

tulga, 153

Tuly, 35, 4

tulung, 153, 192

257



L. P.POTAPOV

Tumat, 42, 50

Tumin, 29

Tuna, 47

Tunlo, 35, 36, 51

tura, 109

Tury, 105, 138

Tuva, 4, 16, 17, 28, 41, 51, 54, 68, 69,
84

Tuvinler, 13, 42, 57, 63, 69, 75, 84, 85,
105, 138, 219

tingir, 75

Tiirges, 32,36, 44

Tirkmen, 37, 52, 250

taur, 71, 75

Ubse, 62

Ug-Suri, 94, 96, 102, 105

Ugor, 28, 63

Ujub-Albagan, 102

Ujube-Albagan, 94, 101, 137

uk, 170, 192

Ulug-Tag, 93

Ulugur, 94, 102

Umay, 20, 79, 85

Ural, 28, 29,92

Uranhaylar, 249

Ust-Kan, 172, 209, 221, 228, 236, 247

Usuna, 31

Uvarov, A.S., 109

Uye, 94, 102, 105, 138

Uygur, 8, 23, 27, 32, 36, 51, 52, 63, 77,
82, 84, 85, 152, 223

Uymen, 64, 104, 137, 141

Ulgen, 70, 77, 81, 82, 94, 96, 206

Vaynsteyn, S.I., 4,15

258

Verbitskiy, V.1.,45, 53, 59, 62,90, 91,
94,95, 97, 98, 101, 118, 120, 126,
161, 163, 165, 189, 211, 245

Veyho, 51

Vidonova, Y.S., 149

Vinnikov, I.N., 3

Volga, 60, 154, 206

Yadrintsev, N.,, 67, 91, 120

Yagana, 94, 102

Yakovlev, Y., 144

Yakut, 73,74, 75, 76, 77, 80, 84

Yakutlar, 28, 73, 80, 81, 83

Yarak, 104

yargak, 49, 154, 206

Yarik, 53, 54, 60, 64, 104, 137, 141

Yaspu, 64, 104, 137

Yayik-Tu, 93

Yedig, 49

Yefimova, A.Y., 2

Yeneji, 94

Yenisey, 19, 20, 26, 32, 34, 35, 36, 37,
45, 54, 55, 56, 62, 63, 68, 69, 72, 84,
85, 92, 135, 152, 205

Yer-Su, 35, 85

Yevtihova, L.A., 40, 151

yis-kiji, 72

Yobur, 59

Yuik-tu Dagy, 91

Yus, 59, 60, 61, 62, 65

Yiis, 65, 93, 101, 102, 104, 140

Yisupey, 35

Zaysan, 43, 94, 103, 104, 106, 134, 135,
136, 140, 152, 211

Zelenin, D.K,, 3, 143



& éwu,'?
aw?”gg‘k‘a.\
595

el
-

ISBN: 978-975-456-125-8 WS
97789754"561258




