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Pismanlik! ve Yeniden Dogus

Vicdanin heyecanlarinda, onun tembihleri, tavsiyeleri ve
suglamalarinda inancin manevi goézii her daim goriinmez,
ebedi bir yargicn varhigiin farkindadir. Bu heyecanlar
tanridan ruhumuza uzanan, ruhumuzun ve diinyanin kur-
tulusunu miijdeleyen sessiz ve dogal bir sdylev gibidir.
Vicdamimizda meydana gelen tiim bu heyecanlarin kendi-
ne has bir birligi ve anlami olsa da onlar bize tanrisal isa-
retleri bildiren o gizli “ses”ten ayr bi¢gimde diisiiniip dii-
siinemeyecegimiz ve bu durumda hala vicdan dedigimiz
seyin bir birliginin kalip kalmayacag1 son derece tartisma-
idir. Siiphem o ki tiim bu heyecanlar eger tanrisal bir yar-
gicin gozetiminde olmasayd, hisler, suretler, fikirler gibi
gesitli fenomenler i¢inde dagilip giderlerdi ve onlar1 bir
birlik olarak kavramanin hic¢bir zemini kalmazdi. Dahas;,
boyle bir yargichk vazifesinin bu heyecanlarin psisik ige-
riklerinde zaten var oldugunu anlayabilmek icin herhangi
bir cabada bulunmamiz gerekmez zira vicdanimizda mey-
dana gelen heyecanlarda bu tanrisal vazife, apagik bir bi-
¢imde, kendi kendine meydana gelir. Bir 6rnek vermek ge-
rekirse, nasil ki renk ve ton fenomenleri, ac1 ve hazdan

! Pismanlik olarak ¢evirdigimiz Almanca Reue kelimesi [Fr.: repentir, Ing.:
repentance] Bat: dillerinin pek ¢ogunda dinsel bir anlama da sahip olup
baglama gore tévbe etmek anlamina gelmektedir. Ayrica giindelik kul-
larumda baglama gore hayiflanma, esef duyma vb. anlamlarina da gel-
mektedir. Bu metinde tutarlilik agisindan pigmanlik olarak ¢evirdik -¢n.
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farkli olarak, sadece bedensel duyular olarak degil ayru
zamanda nesnel fenomenler, yani somut igerikleri olan ve
gercek diinya hakkinda bilgi veren fenomenler olarak alg-
laruyorsa, vicdanda meydana gelen heyecanlarda da zo-
runlu olarak goériinmeyen bir diizen, manevi, yani kisisel
bir 6zne vardir. Dolayisiyla vicdanirmizdaki bu heyecan-
lardan tanrinin varligina nedensel cikarimlarla ulagmak,
adeta kirmizi bir topun varligin1 onun uzamda yer kapla-
yan kirmizi goriiniisiinden nedensel bi¢cimde ¢ikarmak gi-
bidir. Iki durumda da deneyimde bir sey sunulur: sunum
aracimi agan ama yine de ancak onunla birlikte anlagilan
bir sey.

Vicdarumizdaki heyecanlar arasinda pismanhigin vazife-
si ge¢mise yonelmek ve onu yargilamaktr. Gelgelim pis-
manhgin 6zii, anlamu ve baglantilar1 ¢agimizin iginde bu-
lundugu désordre du coeur [goniil karmasalar1] tarafindan
Oyle talihsiz yanlis anlasilmalara maruz birakilmugtr ki
onu ger¢ek anlamiyla kavrayabilmek igin 6nce toplu bir
temizlik yapmaliyiz. Dolayisiyla o6ncelikle pismanhigin
kaynagi, anlami ve degeri hakkinda gelistirilmis fakat ¢o-
gunlugu zayif ve yiizeysel kalmis olan modemn teorileri
elestirel bir incelemeye tabi tutmaliyiz.

Modern felsefenin pismanliga karsi tutumu, neredeyse
istisnasiz bigimde, olumsuzdur. Pigmanlik faydasiz ve fu-
zuli bir edim, diistincesizlik, saghksizlik ya da tiirlii yarl-
samalardan kaynaklanan zihinsel bir bunalim olarak dii-
stinlilmiistiir. Siradan bir doktor kizariklik, yaruklik ve il-
tihaplarin -ya da tende ve dokularda yaralanma sonucu
olusan bozulmalarin- ¢ogunlukla su ya da bu hastaligin
semptomu oldugunu diisiiniir. Gelgelelim ancak bir pato-
log bu tiir fenomenlerin aslinda organizmanin kendini bir-
takim zehirlerden kurtarmak ve iyilestirmek icin uygula-
dig1 son derece gelismis dahiyane yontemler oldugunu ve
bu bakimdan organizmaya kars: tehlike yaratabilecek du-
rumlar igin gerekli 6n kontrol mekanizmalar1 oldugunu
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aynintilarntyla gosterebilir. Basit bir titreme bile yalruzca
isimenin bir semptomu degil aym1 zamanda bir 1sinma
aracidir da. Dogamuzin birgok farkli katmarm vardir ve onu
— yiizeysel monist goriislerin iddialarinin aksine - zi-
hin/ruh ya da et/beden gibi tek bir katmana indirgeyeme-
yiz. Fakat bu katmanlar arasinda derin analojiler kurabilir,
karsilagtirilabilir diizenlilikler bulabiliriz.

Benzer sekilde pismanligin da yikic1 ve olumsuz iglevle-
rini yadsimadan, hatta onlarin bir sonucu olarak, olumlu,
yapicl ve Ozgiirlestirici bir iglevi oldugunu séyleyebiliriz.
Pismanlik siradan go6zlemciye zihinsel bir karmagsarn
semptomu ya da faydadan ¢ok zarar1 olan gereksiz bir yiik
gibi goriiniir. S6yle dendigini hepimiz duymusuzdur:
“Pisman olmak asla degistirilemeyecek olan bir ge¢mise
takilip kalmaktir. Bizi pismanliga siiriikleyen davrarugimi-
zin tiim nedenlerini dikkate aldigimizda goriiriiz ki olmus
olan - kadercilerin de hep dedigi gibi — zaten nasil olmasi
gerekiyorsa 6yle olmak zorundayd1.” Ya da birgoklarinin
miisamahakar giiliimsemeleri ve iyi niyetli sabirsizliklar1y-
la su komik slogaru tekrar edip durdugunu gérmeyen yok-
tur: “Kegkelere ne hacet! Bir dahaki sefere daha iyisini yap
yeter!”

Boyle bakildiginda pismanlik sadece “faydasiz bir yiik”
olmakla kalmaz, bir tiir kendini kandirmadir da. Bu iddia-
ya gore pisman olan kisi yliziinii gegmis gerceklige cevir-
mekte ve oradan, tamamen akla mugayir sekilde, yaptig:
yanhs ¢ekip ¢ikarmaya, yani iginde yagamlarimizin akip
gittigi zaman nehrini tersine gevirmeye ¢alismaktadir. Yine
benzer bir iddiaya gore ise pismanlik, eyleminden pisman
olan benlikle eylemi yapan benlik arasinda bilingalimizin
gergeklestirdigi imkansiz bir 6zdeglestirmeden kaynak-
lanmaktadir zira benlik yaptig1 eylemden - ve eylemi takip
eden zihinsel siireclerden dolay1 - biitiinsel bir doniisiime
ugrams ve 6zdesligini kaybetmistir. Yani yaptigimiz seyi
simdi olsa asla yapmayacagimiz1 farz etmemizden dolay:
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onu yaparken bir yandan da ondan kagmnabilmenin miim-
kiin oldugu hayaline kapilmaktayizdir. Bir bagka goriise
gore ise pisman oldugumuzda bizi pisman eden eylemin
zihinsel imgesini eylemin kendisiyle karistirinz. Iste pis-
man olan kiginin g¢ektigi aci, keder ve azap yaptig1 eylem-
den degil eylemin bu imgesinden kaynaklanmaktadir zira
eylem artik gegmiste kaldig) igin sessiz ve durgundur. Do-
layisiyla {izerimizde ancak etkileri bakimindan, ki eylemin
imgesi de bu etkilerden yalnizca biridir, tesirde bulunabi-
lir. Bu mevcut imgeyi eylemin gerceklesmis oldugu yer ve
zamana geri gotiirdiikge eylem gergekte oldugundan farkh
goriinmeye baglar ve mevcut imgenin iizerimizde yarattig
duygusal reaksiyona biirtiniir.

Nietzsche’'nin yaklagimi pigmanligin bir tiir kendini
kandirma bigimi oldugu seklindeki “psikolojik” goriige iyi
bir ornektir. Nietzsche’ye gore yasay: ihlal edip pisman
olan kisi “eyleminin imgesi”ne artik katlanamaz haldedir
ve bu imge iizerinden eylemini “suglar”. Pismanlik, aynen
“vicdan azab1” gibi, bir zamanlar serbest¢e bagkalarina
yoneltilebilen nefret, intikam, gaddarhik ve hing gibi duy-
gularin zaman igerisinde devlet, hukuk ve diger medeni
kurumlar tarafindan baskilanmas: ve bu baski sonucunda
da tatmin edilemeyerek onlar1 hissedenlere geri dénmesi
sonucu ortaya ¢tkmugtir. “Barng geldiginde,” der Nietzsche,
“savaggl kendiyle savagsmaya baglar.”

Bu goriisten biraz daha az “sert” olan bir bagka hipoteze
gore ise pismanlik bir tiir kendi kendinden alinan intikam,
kendine yonelik bir kisas uygulamasi, ya da, diger bir de-
yisle, kendi kendini cezalandirma bicimidir. Bu cezalan-
dirma, en basit haliyle diisiiniildiigiinde, dogrudan bir ko-
tiiliige yonelik olmak zorunda degildir. Omegin “kafama
tag diigsiin” ya da “kendimi tekmelemek istiyorum” ifade-
lerinde de goriilecegi lizere kisinin kendi ¢ikarlarina karg:
hareket ettigi veya istemsiz “siirgmeler” yasadigr durum-
larda olur. Zarara ugratlmg B kisisinin ona zarar veren A
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kisisine kars1 hissettigi intikam diirtiisii kisiler iistii bir gii¢
sayesinde tatmin edilebiliyorsa (6rnegin iki tarafin da gii-
ven duydugu iigiincii bir sahus, ya da daha sonralari ortaya
¢ikmus olan devlet otoritesi yoluyla), demek ki her tiirli
“zarar”dan kaynaklanabilecek olan bedel 6detme diirtiisii
kolaylikla kendini cezalandirma diirtiisiine de doniigebilir.
Bu da gostermektedir ki cezalandirma kinanacak bir dav-
rarus ya da adaletsizlik yaptginin farkina varan kisinin
kendine de yo6nelebilmektedir. Bu noktada sunu belirtme-
liyiz. Zaran karsilama ve bedel 6detme istegi, bu teoriye
gore, hakiki pismanlig1 &ncelemekte, hatta onun sonucu
degil sebebi haline gelmektedir. Buradan da gikan sonug
sudur: Pismanlik yogunlagmus bir bedel 6detme istegidir.

Son olarak pismanliga dair giiniimiizde yaygmhk ka-
zanmaya baglamig olan su ii¢ “modern goriis”ii de tartis-
mak istiyorum: Korku teorisi, “¢okiintii” teorisi ve pigman-
ligin psikolojik bir hastalik oldugu goriisii - ki bu sonuncu
goriis pismanligin patolojik boyutlara varan kendini sug-
lama, mazosizm, “kendi giinahinda bogulma arzusu”, ya
da kisaca her tiirlii kendine manevi eziyet etme bigimle-
rinden niteliksel degil sadece niceliksel bakimdan farkh
oldugunu iddia etmektedir.

Korku teorisi muhtemelen giinlimiiz teoloji, felsefe ve
psikoloji alanlarinda kabul edilen en yaygin goriistiir. Bu
goriise gore pismanlik artik manasini yitirmeye baslamis
muhtemel bir cezalandirilma korkusundan kaynaklanan
“keske dyle yapmasaydim” temennisinden “bagka hig¢bir
sey” degildir - yeri gelmisken pek ¢ok “modern” goériisiin
bu “bagka hicbir sey” tabirini dillerine pelesenk ettiklerini
belirtelim. Bu goriise gore halihazirda var olan bir ceza-
landirma sistemi yoksa pismanlik da yoktur. Pisman olan
kisinin hissettigi azabin bildigimiz cezalandirilma korku-
sundan tek farki onun somut bir bigiminin olmayisi, yani
cezayla ortaya ¢ikacak olan acinin, onu uygulayacak kisi-
nin, cezalandirma tiirii ve yonteminin, ya da cezanin nere-

de ve ne zaman gercekleseceginin muglak olmasidir. Bu
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bakimdan pismanlik daha énce gekilmis cezalarin kiside
biraktigy kalitsal bir artiktir. Fakat bu gériis yaptigimz ey-
lemin zihnimizdeki imgesi ile daha 6nceleri 6demis oldu-
gumuz bedeller arasinda gergekten nasil bir baglant oldu-
gu sorusunu muglak birakmugtir. Belki de bu baglant,
Darwincilerin hep dedigi gibi, iki gey arasinda ge¢mis tek-
rarlar sonucu ortaya ¢ikmus ve bireye atalarindan miras
kalmigtir. Bu yoruma gore pismanlik giderek sistematikle-
sen bir korkaklik tiiriidiir zira kisi eylemlerinin sonuglarini
kabullenmeyi reddetmektedir. Ya da tiiriin ¢ikarlarina
hizmet etmesi i¢in bireyin hafizasinda ortaya ¢ikan bir za-
yifiktir.

Bu goriise gore pismanlik higbir bigimde ilahi bir yarg-
ca igaret etmez. O, sadece, gegmisteki polisin igsellestiril-
mesinden ibarettir.

Tartigmak istedigim ikinci goriis olan “¢6kiintil” teorisi
felsefede pek yaygin olmamakla birlikte giindelik hayatta
sikca karsimiza ¢ikmaktadir. Bu goriise gore pismanlik,
kabaca ifade etmek gerekirse, birtakim eylemlerin {izeri-
mizde biraktig1 gerginligin zamanla gevsemesi sonucu or-
taya cikan zararh ve nahos etkilerden kaynaklanan yogun
bir depresyon halidir. Dolayisiyla pismanlik dogas1 geregi
bir “ahlaki ¢okiintii” tiiriidiir ve kisi yaptiklarima yadirga-
yarak yasadig ¢okiintii haline bu sayede “daha yiiksek”
bir anlam vermis olur. Ozellikle (yemek, icmek, cinsel ilis-
ki, liikks yasam vb.) duyusal giidiilerin tatmini sirasindaki
agiriliklar ve bu agiriliklarin depresif etkileri sonradan on-
larin reddedildigi ¢6kmiis bir ruh hali yaratir: Omne animal
post coitum triste [Her hayvan cinsel iligkinin ardindan
mutsuz olur] ya da “Geng fahise kocayinca tévbekar olur”?
deyimlerinde de ima edildigi gibi. Bedensel saghiga zarar
veren durumlarin disinda bagka aksilik ya da talihsizlikle-
rin de pismanliga neden olmasi bu goriigii ayrica destek-
lemektedir.

2 “junge Huren, alte Betschwestern” -¢n.
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Tiim bu goriislerde ortak olan sey pismanhgin dogal
olarak manasiz ve gereksiz oldugudur. Benzer sekilde gii-
niimiizde insanlarin pek ¢ogu pismanhg: “gereksiz” bula-
rak yadsimaya meyillidir. Daha zeki insanlar pismanligin
sadece gereksiz degil ayru zamanda “zararli” da oldugunu
zira pismanligin neden oldugu etkilerin yasamimizi ve ey-
lemlerimizi bos 'yere kisitladigim da buna eklemektedir.
Ayrica pismanlik insan yagaminin tiimiine yayilan tatmin
olma duygusunu higbir bigimde karsilayamayan bedel
Odetme pratigine gereginden fazla benzemektedir. Buna
gore pismanlik kisinin kendini iyilestirme ve gelistirmesi-
ne zaman zaman katkida bulunsaydi bile yine de gerekli
olmazdi ve kaginulmasi gerekirdi. Eger pismanlik insanin
gelisimine gercekten katki saglayabiliyorsa, yasaminin so-
nunda 6liim déseginde kivranan bir kisinin pismanligin-
dan ne fayda gelebilir? Pigmanhgin yasamimizin akig1 ige-
risinde bizi ileriye degil geriye gotiirdiigii ve asla degistiri-
lemeyecek bir gegmise zincirledigi ¢ok daha dogrudur.

Pismanliga dair Spinoza’dan Kant ve Nietzsche’ye ka-
dar yapilmus tiim bu agiklama ve suglamalar biiyiik hatalar
igermektedir. Pigmanlik ne gereksiz manevi bir yiiktiir ne
de kendini kandirmadir. Zihinsel bir karmagamn sempto-
mu olmadig: gibi insan ruhunun gegip gitmis olar degis-
tirmeye yonelik manasiz bir ¢abas1 da degildir.

Pismanlik, tiim bu iddialarin aksine, sadece ahlaki boyu-
tuyla distiniildiigiinde bile, ruhun bir tiir kendini onarma
bicimi, kaybettigi giiglerini yeniden kazanmasinin aslinda
tek yoludur. Dinler igin daha da biiyiik bir anlami vardir:
Pismanhk Tanrinin insan ruhuna bahgettigi dogal bir me-
kanizmadir ki bu mekanizma sayesinde ruh Tanridan
uzaklastiginda tekrar ona geri donebilmektedir.

Pismanliga dair olan yanls yaklagimlarin temel neden-
lerinden biri (ki tiim bu s6zde “agiklamalar”in da altinda
yatan budur) zihinsel yasamimizin igsel yapisimn dogru
kavranamamasidir. Sahip oldugumuz kisisel benligimizle
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dogrudan baglantili bir bigimde, yasamumizin zamansal
akisimn dogasina dair daha derin bir kavrayiga sahip ol-
madik¢a pismanlhig1 anlamamiz miimkiin degildir. Pigsman-
lig1 gecmisteki bir eylemi sanki hi¢ olmamus gibi yapma
seklindeki manasiz ¢aba olarak géren argiimamn incelersek
bunu ¢ok daha net goriiriiz. Eger bir kisi olarak varolugu-
muz dogal olaylarin tabi oldugu nesnel zamana &deta
gecmisten gelecege akmakta olan bir nehir gibi tabi olsay-
di, bu tarz bir argiimarun saglam gerekgelere dayandig:
sOylenebilirdi, zira bu nehrin “birazdan” akacak olan kism
geriye doniip de “heniiz akmig” kismina herhangi bir etki
ya da miidahalede bulunamaz. Siirekli hareket ve degisim
hélinde olan cansiz dogadaki bu daimi akig bakimindan
diisiiniildiigiinde “zaman” tek bigimli, tek boyutlu ve tek
yonlii bir devamliliktir ve bundan dolay1 ge¢mis, simdi ve
gelecek seklindeki ii¢lii boliinmeye sahip degildir.

Gelgelelim biz insanlar icin béyle degil. insan yagamin-
da her bir zamansal, béliinemeyen andaki tecriibede ya-
samimuzin ve kigisel benligimizin tamam: mevcuttur. Her
bir yasam-arnu, ki nesnel zamamn bdliinemeyen tek bir
noktasina tekabiil eder, icinde li¢ momenti de ayru anda
igermektedir. Bu {i¢ moment sunlardir: deneyimlenmis
gecmis, su an deneyimlenmekte olan mevcut simdi, ve ge-
lecek. Bu ii¢ momenti olusturan unsurlarsa farkindalik, do-
layimsiz hafiza ve dolayimsiz beklentidir. Maddesel bir
gergeklik olmayan bu muazzam olgu sayesinde yasami-
miz, anlaml ve degerli bir biitiinliik olarak, yagsamimizin
her aninda yeniden olmakta, eylemlerimizi dzgiir kalmak-
tadir. Gelecegimiz sadece bagimiza geleceklerden ibaret
degildir. Benzer gekilde tabii ki maddesel gergekligi gele-
cek kadar kolay degistirilebilir olmasa da ge¢misimizin
higbir pargas1 anlam ve deger bakimindan hakiki manasiyla
degistirilemez degildir. Bu anlam ve deger yagamumizin
bir biitiin olarak kiymetiyle ilgilidir ve kendini yenilemeye
her zaman agiktir.
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Simdi zamarun belli bir anina kadar olan deneyimleri-
mizi G1 (gegmis) ve Gz (gelecek) arasinda bir ¢izgi gibi dii-
siinelim ve bu ¢izgi de nesnel zamarun bir béliimiinii tem-
sil etsin:

D
GiabcdefgGa

Simdi bu tabloya gore, cansiz dogal akistan farklh olarak,
herhangi bir b olay: katisiksiz bigimde a olay: tarafindan, ¢
olay1 b tarafindan, d olay c tarafindan, ve bu sekilde tiim D
dizisinde sonra gelen olaylar dnce gelen olaylar tarafindan
belirlenmis degildir. Aksine, g olayi, yani en sonuncusu,
aslinda (a'dan fye kadar olan) tiim D dizisi tarafindan be-
lirlenmektedir. Dahas 4, b, ¢, d ve e olaylarin her biri g
olay1 ve ardindan gergeklesecek tiim olaylar iizerinde daha
“etkili” olma imkaruna sahiptir. Gegmisteki olaylar, kendi-
leri olarak ya da bazilarimin dedigi gibi “imgeler” olarak, g
iizerinde etkide bulunabilmek i¢in fnin konumuna ulag-
mak zorunda degildir. Bir olayimn tiim etkisi, yasam orgii-
miiz boyunca, her zaman son anlam ve nihai degerine
ulasmak zorunda oldugundan, ge¢misimizdeki her olay,
tiim miimkiin etkilerini biitiiniiyle harcayana kadar, her
zaman anlami tamamen belirlenmemis ve degeri tamamen
tiiketilmemis olarak kalir. Bir yagam ancak biitiiniiyle ta-
mamlandiginda, yani 6ldiigiimiizde, (ahiret inancina sahip
olanlar icin béyle bir durumun “higbir zaman” olmadigini
da belirtelim), ge¢mis bir olay anlamiuu doldurmakta ve
artik “degistirilemez” hile gelmektedir ki bu durumda da
artik dogada meydana gelmis herhangi bir olgudan ayurt
edilemezdir. Yasamumiz heniiz tamamlanmadig: siirece,
gecmisin tamami, en azindan énemi ve kiymeti bakimin-
dan, onunla ne yapacagimiz meselesini hi¢ durmadan yii-
ziimiize vurur. Nesnel zamarun bir kismi1 deneyimimizin

uzantis1 olmaya baglar baglamaz artik, dogadaki diger
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gecmis olgular gibi, sonlanmus ve tamamlanmus olma 6zel-
ligini yitirir. Artk bu zaman dilimi “bize ait” bir gecmis
olur ve kisisel benligimiz tarafindan sahiplenilir. Bu da
demektir ki ge¢misimizin her bir parcasiun yasamimizin
anlamu iizerinde bulundugu etkilerin dogas: ve boyutu her
an bizim elimizdedir. Bu 6nerme, gerek kisilerin, gerek
topluluklarin, gerek diinyarun “tarihsel gergekligini” olus-
turan tiim “olgular” i¢in de aynen bu sekilde gegerlidir. Bu
da demektir ki “tarihsel gergeklik” tamamlanmamgtir ve
her zaman kurtarlabilirdir. Sezar'in 6liimiine dair doga
olaylarina ilisik her sey Thales’in tahmin etmis oldugu gii-
nes tutulmas1 kadar tamamlanmus ve degistirilemezdir. Ne
var ki orada “tarihsel gerceklige” dair ne varsa, yani insa-
nun tarihine anlam ve etkisi bakimindan islenmis her ne
varsa, o heniiz tamamlanmamstir ve diinya-tarihinin so-
nuna kadar da tamamlanmadan kalacaktir.

Dogamiz ge¢mis deneyimlerimizin {izerimizde biraktig
etkilerden kurtulma konusunda harikulade yeteneklere
sahiptir. Gecmis bir olay: belirgin ve nesnel olarak hatir-
lamamuz bile - ki pek ¢ok insan hatali bigimde bu zihinsel
faaliyetin gecmisin iizerimizde etki biraktig tek unsur ol-
dugunu sanmaktadir - bu yeteneklere giizel bir 6rmek tes-
kil eder. Hatirlama ediminin faal olabilmesi, yukarida de-
ginmis oldugum psisik etkinlik ilkesine uygun olarak, igi-
mizde gizemli bir sekilde yasayan ve eyleyen bir kuvvetin
can damariyla 6zdes bir gii¢ kaynagina dayanmasina bag-
hdir. Bu kuvvet, béylece, hatirlayan zihnin algisin1 yon-
lendirdigi nesnelestirme ediminden yasamsal bir miidaha-
le alir, ki bu onun zaman ve mekanda tam olarak yerini
almasidir. Eger diismekte olan bir tag diisiisiiniin herhangi
bir safhasiru tabi oldugu yasaya gore tek basina belirleyen
bir dnceki safhay1 hatirlayabilseydi, yer ¢ekimi kanunu di-
ye bir sey ortadan kalkardi. Hatirlama sayesinde 6zgiirliik
baglar ve hatirlanan sey veya olaymn ortiik giliglerinden
kurtuluruz. Cogunlukla tam da hatirlama sayesinde dene-

yimler yasamimizin i ta magmdan kurtulma sansini bu-
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lurlar. Bu sayede diinyaya yonelik tavrimin olusumuna
yardimci olduklar ve artik dogrudan etkide bulunamadik-
lar1 benligin merkezinden uzaklagirlar. Oyleyse hafiza
“psisik nedensellik akis1” igerisinde herhangi bir etken un-
sur ya da sadece ge¢misin etkilerini bugiine tasiyan bir ak-
taria degildir, aksine bu akis1 sekteye ugratarak bazi ki-
simlarin1 durdurur ve bu sayede ge¢misin etkilerinin {ize-
rimizde mutlak tahakkiim kurmasini engeller.

Anlagilan tarih bizi iginde yasadigimiz tarihten 6zgiir-
lestirir. Benzer sekilde tarih bilgisi de (“gelenegin” igini bo-
saltmus oldugu destans: maceralar tarihinden farkl olarak)
tarihsel belirlenimden kurtulmanin ilk ve en 6nemli kosu-
ludur.

Pismanlik fenomeni de bu genel diigiinceler semasinda
bir yere oturur. Pismanlik ge¢mis yasamimizin bir yeniden
ele alinmasi ve ona yepyeni bir anlam ve deger verilmesi-
dir. Pismanhgin “degistirilemez” olan1 manasizca bir de-
gistirme ¢abas1 oldugu soylenir. Fakat bizim argiimarumi-
za gore yasamda “degistirilemez” higbir sey yoktur. Hatta
sirf bu “manasiz” ¢aba bile “degistirilemeyeni” degistirir
ve pisman olunmus eylem ya da davranig: bir yasamin bii-
tlinliigii icinde yeni bir yere oturtur, ona yeni bir yon verir.
Coklar pismanhgin absiirt oldugunu sdyler. Onlara gore
pismanken &zgiir olamayiz zira her sey olmas: gerektigi
gibi olmustur. Ama bilmezler ki eger pisman olamiyorsak
ozgiir de olamayiz. Eger pisman olursak goriiriiz ki bag-
langicta ahmakga eylemin kosulu sandigimiz seye, yani
ozgiirliige, asil simdi gercek anlamiyla kavusuyoruz. Pis-
man olmadan 6nce bizi usanmadan kahreden o sug¢ ve ko-
tiilitkk seli ve onun yarattigy karsi konulamayan, qig gibi
biiyiiyerek sugu hep artiran ve bizi siirekli baskilayan etki-
ler zincirinden iste asil simdi azade oluyoruz.

Sug pisman olunmadiginda gelecegimizi baglar ve belir-
ler. Pismanlik sucun etkinligi ve devamliigini can dama-
rindan s6ker. Eylemi ve eylemin motivasyonunu, tam ké-
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kiinden, benligin yasam merkezinden uzaklastinr ve boy-
lece yagamin yeniden, saf, spontan bir baglangig, pismanlik
sayesinde artik zincirlerinden siyrilmus bir kisiligin merke-
zinden dogan yeni bir akis mahiyetinde baglamasini miim-
kiin kilar.

Dolayisiyla pismanhik ahlaki bir tazelenmedir. Her ruh-
ta, uyur halde olsalar da, gen¢ ve masum kuvvetler bulu-
nur. Fakat bu kuvvetler zamanin akis1 boyunca ruhta top-
lanan ve koyulagan baskici su¢un dolambagh artis1 tara-
findan kosteklenir, hatta bogulur. Fakat kabugu kaldirn,
bu kuvvetler kendiliginden yeniden ortaya ¢ikacaktr.

Herkes Prometheus’a benzemeye ¢aligir, Epimetheus’a
degil. Ancak ne kadar “hizlanarak” ilerlersen, akintiya
kendini ne kadar ¢ok kaptirirsan, ge¢mis suga o kadar ¢ok
bagimli ve onun tarafindan baglanmig olursun. Akintida ya-
saminn efendisi oldugunu sanirken aslinda sadece sugla-
rindan kagmaktasin zira kendini akiga birakivermek senin
kendine itiraf edemedigin gizli kagis formiiliindiir. Seni
pisman edene gozlerini kapadikea, gelisimini ketleyen zin-
cirlere daha da ¢ok baglanmaktasin.

Ozgiir iradesi oldugunu diisiinen siradan biri pigsmanli-
g1 dogru bicimde anlamamakta, aslinda ilk defa pismanlk
sayesinde gerceklesen Ozgiirliigliniin sanki daha 6nceki bir
Ozgiirlitk tarafindan kosullandiginda hatalh bigimde 1srar
etmektedir. Siradan insan goyle der: “Kegkelere ne hacet!
Gelecekte daha iyisini yapmay: hedefle yeter!” Fakat sira-
dan insanin cevaplayamadig1 soru sudur: Eger ilk olarak
pismanlik kigisel benligimizi 6zgiirlestirip ge¢misin {ize-
rimize musallat olan kuvvetlerine karg: bizi giiclendiriyor-
sa, 0 halde bu hedeflere sahip olmak ve, daha 6nemlisi, on-
lan gergeklestirmek i¢gin ihtiyacimz olan giicii nereden bu-
luyoruz? Tam da gergeklestirebilme giiciimiiziin olmadig:
hedefler “cehennem yolunun” désendigi iyi niyet taglari
degil midir? Gergeklestirilme giiclinden mahrum olan her
iyi hedef ruhumuza iskence etmekte olan caresizligi agga
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¢ikarmakla kalmaz aym zamanda benlige yeni ve daha
giiclii bir maglubiyet ekler, hatta bu maglubiyeti pekistirir
ve saglamlastirir. Kendini agagilamarun en ug bigimi, ger-
¢ek anlamyla bir pismanhg) varsaymayan gergeklesmemis
hedeflerden gecer. Her gerceklesmemis hedeften sonra
benlik artik eskisi gibi degil 6nceye gore ¢ok daha asag-
lanmug bir héldedir. Burada gériinen geliski sudur: pis-
manhgin tek degerinin gelecek niyet ve eylemlerimizi dii-
zeltmekten ibaret oldugunu varsaysak bile yine de pis-
manhgin dolayimsiz anlami sadece ge¢mis kabahate yone-
lirdi ve hi¢bir bicimde gelecegin yeniden sekillendirilme-
siyle alakal1 olmazdi. Fakat bu varsayim hatahdur.

Pismanhgin eylem ya da davrarus degil onun etkisiyle
ortaya cikan ve hafizada tutulan imgesiyle alakal oldugu
seklindeki itiraz gercekligi yansitmamaktadir zira tama-
men hatali bir hafiza anlayisina dayanir. Hafiza mevcut bi-
lincimizde zaten bulunmakta olan “imge”lerden olusma-
dig1 gibi bu imgeler de gegmiste yasanmus bir seye bilingli
kararlarla baglanmaz. Aksine, gercek hatirlama edimi, fe-
nomenal ge¢miste beliren durumun yeniden sahiplenilme-
sinden olusur, burada yasar ve ikamet eder, “zannedildigi-
nin” aksine ge¢mise biling yoluyla baglanmay1 bekleyen
mevcut imgelerin sahiplenilmesinde degil. Hatirlama edi-
minde mevcut olan tiim hafiza-imgeleri bu edimin yéneli-
minin amaa ve tarzi tarafindan kosullanir. imgeler bu y6-
nelimi takip eder ve ona gore sekillenirler. Gel gor ki yone-
lim zihinsel birlestirmeler tarafindan birbirine baglanmg
imgeler akisim rastgele ya da mekanik bir bigcimde takip
etmez.

Zamana yayilmug sorumlu eylemlerin yonetim merkezi
olarak kisi ya da kisisel benlik dogas1 geregi - de jure -
gecmisimizin her parcasini dikkatle izler, anlam ve degeri-
ni ele gegirir. Fizyolojik kosullara - yani hatiralar1 meydana
getiren nedenlere ve bu meydana gelisin ilkelerine - bagh
olan tek faktor hatirlama edimine ilkede ulagilabilir olan
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yasam alarundan neyin segilecegini belirleyen faktordiir.
Tam da bundan dolay! pismanlik yasamlarimizin geg¢mis
katmanina yodnelik hakiki bir miidahale, hatta ona gergek-
ten etkide bulunan bir saldiridir. Pigmanlik ahlaki bozul-
may1 yani mevzubahis eylemdeki “kotii” niteligi gercekten
yok eder. Kotiiliikten tiim yo6nlere dogru yayilmaya bagla-
yan sugun baskisin1 gercekten hafifletir ve ayru zamanda
kétiiliigiin hep daha ¢ok kétiiliigii yeniden iiretme giiciinii
ortadan kaldinr. Pisman olmaya hazir olmak, yagsamlari-
mizin bagka Onemli niteliklerden ©nce gelen deger-
niteliklerinin hafizaya sunulma kuralina uygun olarak,
gecmisimize 151k tutar ve bu sayede daha 6nceden hatirla-
madigimiz seyleri hatirlamaya baglariz. Pismanhik ge¢mis-
teki olaylarin giin yiiziine gikmasini engelleyen, gururu
besleyen ve mesrulagtiran o gurur bariyerini yikar. Bizi
“dogal” gururun baskia giiciinden kurtarir ve kendimize
kars1 kullanabilecegimiz bir hakikat ve diiriistliik aracina
doniigtir.

Pisman olmaya hazir olmanin ruhun erdemleriyle nasil
bir iligki iginde oldugu da bu noktada agik hale gelir. Nasil
ki erdemlerin yoklugunda kendine kars1 diiriist olmak
imkansizsa, pisman olmaya hazir olmak da tevazunun yok-
lugunda miimkiin degildir. Tevazu, etkin benligin simdi-
ve-burada’sindaki ruhu sarmalayan dogal gurura kars: ca-
hsir. Tevazu sayesinde kendi yetersizligimizi olgtiigiimiiz
mutlak iyi ideasindan ilham alip benligimizi yenileriz. Bu
da gostermektedir ki pismanhiga hazirhk ancak tevazu gu-
rurun baskic, sertlestirici ve katilagtiric1 egilimlerini berta-
raf edip gururun yagam akisindan izole ettigi etkin benligi
yeniden diinyanin ve yasamin bu akigina karigsmasin sag-
ladiginda miimkiindiir. Insan, arzularindan dogan ceza-
landirma korkusundan ¢ok gurur ve kibir tarafindan kati-
lagir. Sug insanin iginde ne kadar derinlere yerlesmigse, ne
kadar onun adeta bir par¢as: haline gelmisse onu o kadar
katilagtirir. Pismanlik duymayan kati biri icin asil zor olan

itiraf degil kendini teslim etmedir. Yaptigindan pisman
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olan aymu zamanda yaptigin itiraf eder ve onu agar — hatta
son aninda dudaklariru kapayan o utanci bile.?

*A%

Bu anlattiklanmizdan agik¢a ortaya ¢ikmaktadir ki pis-
manhgin dogasi, anlamu ve neyi sagladign genel olarak
yanlis anlagilmigtir. Bunun en bastaki nedeni pismanhgin
onu 6nceleyen ya da ona yol veren ama asla onu meydana
getirmeyen kosullarla karigtirilmis olmasidir. Bu karigtir-
manun da bag nedeni hatirlama iglevini “hafiza imgeleri“ne
indirgeyen hafiza teorisidir. “Kotii” eylemin mutsuz ve
basarisiz sonuglarinin insaru olumlu bagarilardan daha ¢ok
pismanliga ittigi dogrudur. Omegin suglu azgmliklarin
sagliga ve biinyeye zarar vermesi ya da toplum tarafindan
cezalandirilma ya da ayiplanma siklikla bunlarin olmadig:
durumlara nispetle kisiye daha ¢ok pigsmanlik agilar. Ne
var ki pismanligin kendisine eglik eden aci, acikl1 i¢ muha-
sebelere neden olan tiim bu tiksinti duygularindan biiyiik
bir ugurumla ayrilir. Pismanhga dair hatali psikolojik teo-
rilerin ¢ogu — bagka bircok hata yarunda - bu temel hataya,
yani pisman olma edimini kisiyi pismanhga sevk eden du-
rum ve kogullarla kanigtirma hatasina diiger.

Pismanlikta hafizanin oynadig1 6zgiin rol sadece yuka-
rida bahsettigim meseleden ibaret degildir. Durgun ve ha-
reketli olmak {izere iki temel hafiza tipi vardir ki bunlar fe-
nomenal ve fonksiyonel olmak iizere ikiye ayrilabilir. ilk tiir
hatirlamada gec¢misimizde meydana gelmis durum ve
olaylan izole bir gekilde yeniden yagamayiz. Aksine o du-
rum ve olaylar meydana gelirken diinyaya kars: sahip ol-
dugumuz merkezi tavr ve bu tavirla birlikte ortaya ¢ikmus
olan diisiince, irade, agk ve nefret gibi tiim egilimleri yeni-
den takinuriz. O zamanda sahip oldugumuz biitiin tavra,

3 Kilise 6gretisinin de dogru sekilde tespit ettigi gibi tiim su¢u dogrudan
silen “kusursuz” pigmanlik kisiyi sugunu i¢sel kabullenmeye ve sé6zle iti-
raf etmeye hazir hale getirir. Bu hazirlanmanin olmadig1 yerde pigman-

higin kusursuz oldugu sdylenemez.
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yani o zamanda sahip oldugumuz benligin kimligine ve
tertibine aynen uyariz.

Baz1 patolojik vakalarda bu hafizay1 belirgin bigimde
gormek miimkiindiir. Birkag yil 6nce Almanya’da ziyaret
etmis oldugum bir akil hastanesinde béyle bir vakayla kar-
silasmushm. 70 yaslarinda yash bir adam tiim gevresini
sanki 18 yasindaki olgunluk diizeyine gore deneyimlemek-
teydi. Yanhs anlagilmasin, yash adam heniiz 18 yasinda bir
gencken sahip oldugu diinyay: olusturan nesnelere gémii-
lip kalmis degildi. O zamanlar yasadig: evi, etrafindaki
insanlari, caddeleri, kasabalan simdi varlarmus gibi gor-
miiyordu. Aksine su an i¢inde yasiyor oldugu odada etra-
finda olup bitenleri goriiyor, duyuyor ve deneyimliyordu.
Fakat tiim bunlar 18 yasinda bir geng olarak, aynen o yasta
bir gencin, bireysel ya da genel, arzu ve hedefleri, korkula-
r1 ve umutlariyla yasiyordu. Bir seyi hafizada yeniden ya-
samanin en ug boyutlarina ulasmis ve artik kendine yeten
bir sisteme doniismiis bu 6zel hali, sadece gercekten ne
yaptigimiz1 ve cevremize nasil tepkiler verdigimizi degil,
ayrnu zamanda, benzer durum ve kosullar ortaya ¢ikhgin-
da, ne yapmus olabilecegimizi, gercekte ne istemis olabilece-
§imizi, nasil tepkiler vermis olabilecegimizi de bilebilmemizi
saglar. Bu tip hatirlamada yagsamimuzin igeriginden onu
yasayan benlige dogru degil, deneyimleyen benlikten ya-
samin belirli bir icerigine dogru bir hareket vardir.

Fakat pismanligin daha derin ve énemli bir tiiriine kat-
kida bulunan hatirlama tipi fonksiyonel hatirlamadadur.
Bu hatirlamada, ge¢misteki eylem hafizada belirse ve bu
sayede onu degersizlestirse de pismanligin asil nesnesi ey-
lemin kendisi degildir. Aksine, kdklerinden eylemin ve o
eylemi miimkiin kilan iradenin neget ettigi biitiin kisiligi-
mizdeki kurucu benligimiz yeniden deneyimlenmekte ve,
pismanlik boyunca, hor goriilerek kisisel benligimizin bii-
tiinligiiniin disina itilmektedir. Birtakim yazarlar varolug-
sal pismanlik ile eylemsel pigsmanlii, ya da hatta “pismanlik”
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ile “hayiflanmay1” birbirinden ayiriyorlarsa, bu ancak
gecmisteki kurucu benligin nesnel degersizligi ile eylemi
gerceklestiren su andaki etkin benligin - ki pisman olan ha-
fizaya baskin gelmektedir - nesnel degersizligi arasindaki
farka igaret etmektedir. Ozellikle Schopenhauer’in da ¢ok
vurguladig: gibi pismanligin en derin hali “Aman tanrm,
ne yaptim ben!” ifadesinde degil, ondan daha radikal olan,
“Aman tanrim, ben nasil bir insanum!” ifadesinde, ya da
hatta “Ben nasil bir insamum ki béyle bir seyi yapabildim!”
ifadesinde ortaya gikar. Ayrica Schopenhauer sunu da ek-
ler: Pismanhgin 6zgiil agirhgin ilk olarak deneyimsel be-
lirlenimcilik sayesinde goriiyorsak da bu son bahsedilen
tiirde pismanligin daha derin ve kugatic1 karakteri goster-
mektedir ki “manevi karakterimiz” — ki Schopenhauer bu-
nu hatali bicimde “dogustan gelen karakter”le karighrir -
Ozgiir irademizin sonucudur.

Bu teori pismanligin gercek anlamini tamamen anlamsiz
héle getirmektedir zira bir kisinin kendi varliginin biitii-
niinden pisman olmasi zzmnen imkansizdir. Ne isek o ol-
dugumuza pekala iizgiin olabiliriz. Hatta insanin bizzat
kendi varhig1 kendini soke edebilir. Fakat, ¢ektigimiz aci-
mn 6zsel dogamiz tarafindan belirlendigi olgusunu bir ke-
nara birakirsak, tiim varhigimizdan pisman olmamuz
miimkiin degildir. Ge¢mis davranisimizin ayrintilarini in-
celemeyi biraktigimizda geriye pisman olunacak tek sey
olarak bir zamanlar boyle bir eylemi yapabilmig bir kisi ol-
dugumuz kalir. Pismanlik edimi sayesinde “geride” ya da
“arkamizda” biraktgimiz sey kesinlikle eylem ya da 6zsel
benligimiz degil eylemin “zorunlu olarak” ortaya ¢ikigin
bize gosteren hafiza ile benligin katilagmasidir, eger tabii
boyle bir katilasmadan bahsedilebilirse.

Sadece basitge bir diizelme ve iyilesme degil kokensel
bir déniigiim saglayan hakiki pismanhik ediminin kendine
has etki ve 6nemi ancak su bahsedecegim sey dikkate ahn-
diginda anlagilabilir. Kendimizi diigliniimsel olarak dene-
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yimleme big¢imlerimiz farkl1 diizeylerde gergeklesir ve bir
diizeyden otekine gecis sadece bir diizeyde is goren psisik
siiregleri belirleyen psisik nedensellik tarafindan kendi ba-
sma belirlenmez. Her diizeydeki deneysel igerikleri yone-
ten nedensel oriintiilere nispetle, kisiligin halihazirda igin-
de ikamet ettigi diizeyin, ya da diizeyler serisinin, radikal
degisimi bir biitiin olarak kisisel benligin dzgiir edimidir. Ve
en nihayetinde benligin ardisik katilasmalari, hafiza tara-
findan ge¢misteki su ya da bu durum ortaya gikarilirken,
iste bu biitiinsel benligin deneysel bilesenlerini olusturur
ki bu sayede eylemin tam da bu bilesenlerden meydana
geldigini goriiriiz. Derin pismanlik edimi, ancak tiim i¢ ya-
samimuzin merkezi diizeyindeki doniigiimler bu yagsama 6z-
giirce eslik eden fenomenler olarak goriildiigiinde tiim bo-
yutlariyla anlagilabilir. O zamandaki varolus diizeyimizde
gergeklestirmis oldugumuz eylem bize ne kadar mecburi
goriiniirse goriinsiin, ya da ne kadar, en ince ayrintisina
dek ve kat tarihsel anlamiyla, “anlagilabilir” goriiniirse
goriinsiin, o diizeyi artik bir yere “oturtmus” oldugumuza
emin oldugumuz anda artik o diizeyde olmug olmanin her-
hangi bir benzer mecburiyeti kalmaz. O diizeyi degistirebi-
lirdik. Sadece bagka tiirlii davranabilir ya da irade gosterebilir
degildik, ayn1 zamanda oldugumuz seyden bambagka bir
sey de olabilirdik. Dolayisiyla kendimizden bagka tiirlii olabile-
cek olma kabiliyeti bir yarulsama degildir. Su anda bagka tiir-
lii davranabilecegimiz ya da davranmay: diisiinebilecegi-
miz seklindeki geriye doniik bi¢imde yanlis anlagilan ol-
guyla da bir alakas1 yoktur. Aksine, pismanhk edimi bu
kabiliyeti, bu merkezi irade giiciinii daha énceki durumun
tamamuina yayilan bir bilesen olarak gosterir.

Fakat onceki benligin olusumunda héalihazirda farkina
varilan keétiiliik ve daha iyi biri olabilecegimiz ya da daha
iyi seyler yapabilecegimize dair olan mevcut farkindalik,
ancak davranislarimizi iyi yonde degistirebiliyor oldugu-
muzu deneyimledigimizde ortaya ¢ikar. Pigmanlik edimi-

nin gergek bir degl%m olmadig1 sadece 6nceki benhglmlz
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ve onun eylemlerine nispetle daha iistiin oldugumuzun bir
isareti ve sonucu oldugu sdylenebilir. Bu bakis agisina gore
pisman olabilmemizi saglayan sey simdi daha 6zgiir ve
daha iyi bir durumda olmamizdir. Kendimizi iyilestirme
olanagimizin farkina varinca bizi kilitleyen sug geride kalir
ve onun golgesinden kurtuluruz. Fakat bu konuyu basit
bir mantiksal ya o, ya bu ikiligine indirgemek zorunda de-
giliz.

Pismanhgin aa yikiahginda ilk olarak benlik ve eyle-
mimizin kétiiliigiine dair biitiinciil bir i¢gorii kazarurnz. Ve
yine ancak bu yeni varolus diizleminin daha 6zgiir konu-
muyla mantikhi bir gekilde anlagilabilen pismanlik saye-
sinde ona ulasabiliriz. Dolayisiyla pismanlik edimi bir ba-
kima hem kaynagin, yani terminus a quo’sunu, hem de va-
rig noktasini, yani terminus ad quem’ini, 6nceler.

Oyleyse pismanlik ilk olarak daha iyi bir davrarusa y&-
nelik ge¢mis kapasitemizin bilgisini bize getirir. Fakat bu
bilgi hi¢bir bicimde iiretken degildir. O sadece bir farkinda-
lik, bizi korlestiren i¢giidiisel sis bulutuna dogru bir niifuz
etmedir. O higbir sey iiretmez, sadece farkindalik saglar.

Pismanhgin siiregen dinamigi tamamiyla daha iistiin,
daha ideal bir varolusa yonelebilmemizi miimkiin kilar.
Ahlaki varolug diizlemimiz dahilinde saglam bir 6z-tashih
saglayarak eski benligimizin tiim durumunu, en asagidan
baglayarak, goziimiiziin oniine serer. Hayati onemdeki
daha derin pismanhk ediminin en derin gizemi iste bura-
dadir ve sistematik teoloji i¢in pek ¢ok sorunun ortaya
¢itkmasina yol agmustir. Benzer bir sorunu 6zellikle sugun
ilahi silinigi ile insarun kutsayici inayet sayesinde yenilen-
mesi arasindaki etkilesimde de gérmekteyiz. Yalrizca “ku-
sursuz” pismanlikla edinilebilecek olan karsiliksiz inayet
giinah sugunu siler ve yok eder. Fakat insan sug ve giinah
icinde ytiizerken, Luther'in goriisiiniin aksine, Tanr1 ona
sirimn dénmez ve sucunu “gérmezden gelmez” Inayetin
kabulii sugun ortadan kaldirilmas: koguluna baghdir zira

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
23



inayet, ona bagh olan daha yiiksek varolus gibi, ancak sug
ortadan kaldirldig1 miiddetge insana niifuz edebilir. Pek
¢ok teolog, (6megin Scheeben), bunu ¢ok uygun bir ben-
zetmeyle agiklar: sug inayet ruha ulagir ulasmaz kaybol-
maya baglar, “aynen karanligin 1s1k ulagir ulasmaz” kay-
bolmas: gibi.# Buradan anlagilmaktadir ki pismanlik baglat-
tig1 diisiiniilen ahlaki varhgm yiikselisi tarafindan 6nce-
lenmez. Aksine, benligin ideal varolusunun miimkiin en
yiiksek noktasina ¢ikmasini saglayan sey ile 6nceki benli-
gin gozle goriiliir geri gekilisi, onun disar1 atilis1 ve yok
edilisi, aslinda aym eylemde gerceklesmektedir.

Bir daga tirmanirken hem zirvenin giderek yakinlastig-
n1 hem de ayaklarimizin altinda uzanan vadinin yiikselisi-
ni aym anda goriip, ayn1 eylemin giidiimiinde deneyimle-
digimiz gibi, pismanhkta da kisi yiikselir ve yiikselirken
altinda onu olusturmus olan 6nceki benligini 6yle goriir.

Pismanlik ne kadar yalnizca eylemsel pismanlik olmay:
birakip aym1 zamanda varolugsal pismanlik olmaya da bag-
larsa hissedilen sugun kékenini o kadar derinden kavrar,
sucu insandan soker atar ve 6zgilirliigii yeniden tesis eder.
Belirli bir eylemin neden oldugu utanmadan siyrilarak “ig-
ten gelen pismanliga” doniisiir ki bu pismanlik sayesinde
insan kalic1 bir yenilenme giiciiyle “yeni bir yiirege” sahip
olarak “yeni bir insan” olur. Oyleyse pismanlik aslinda
hakiki bir doniisiimsel pismanlik tarafindan kosullanmigtir
ve en nihayetinde karakterin sadece degisimi degil donii-
giimiine, yani formel ve bireysel kimligi yok etmeyen olum-
lu bir “yeniden dogusa” yol agar. Bu yeniden dogusta kisi-
nin ahlaki eylemlerinin nihai kaynag1 olan manevi gekir-
dek eski durumun tiim kalintilarina kiil ederek kendini ye-
niden inga eder.

Bu noktada yukarida bahsetmis oldugum iki siipheci

4 Matthias Scheeben, Die Mysterien des Christentums, Freiburg, 1912, s.
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goriis hakkinda biraz daha agiklama yapmak gerekiyor:
korku teorisi ve intikam teorisi.

Korku teorisi daha Protestanligin erken dénemlerinden
beri revagtaydi. Luther ve Calvin pismanhgin 6ziinii terro-
res conscientiae’de, yani insarun tannmn buyruklarini go-
zetmedeki yetersizliginden kaynaklanan cehennem korku-
sunda bulur. Luther’e gére bu korku giinahkarhigmn ve
tanrinin  buyruklarimi  gézetememeye mahkéim olmamn
farkinda olan insani, isa’nin kurtaria kanina ve bu kanin
sagladig1 ilahi merhamet ve kefarete olan iman yoluyla
bagislanmaya yénlendiren yegane diirtiidiir. Isa, Tanrinin
nazarinda giinahkar olan ve &liime kadar hep giinahkar
kalacak olan kalplere tiim imkanlariyla “kalkan” olur. Di-
ger bir deyisle, glinahin cezasi iptal edilmistir. Tam da in-
san asla hicbir zaman hak edemeyecegi Tanrinin o yiice
merhametinin ve inayetinin biitiiniiyle bilincine vardig:
anda “iyi davranig” ortaya ¢ikacak ve giinahlarin bags-
lanmas1 saglanacaktir. Dolayisiyla, bu yaklasima gore,
davrarus pismanliktan biitiiniiyle ayrigtirilmistir. Giinahin
Tanrn tarafindan “bagislanmasi,” sugun halihazirda mev-
cut bir durum olarak gercek anlamiyla ortadan kaldirilma-
st anlamina gelmedigi gibi ruhta olusan yeni bir kutsayici
nitelik tarafindan tedavi edilmesini de ima etmez. Biitiin
anlami cezanin iptali ve giinahkdrin Tanrimn artik giina-
hin1 “gérmezden geldigi” sarusinda yatar ki bu saru biitii-
nilyle mantik disidir zira Tanunirun her seyi biliyor olusuyla
diipediiz gelismektedir.

Fakat daha yeni sekiiler felsefeler de korku teorisini
kendilerine kalkig noktasi olarak alir:

“Pismanlik’ bir erdem degildir ve higbir bicimde
akildan kaynaklanmaz. Kim yaptig1 bir seyden pisman
oluyorsa yaptgin zararini misliyle 6der... Yaptigi

5 Spinoza, Etika IV, 54. dnerme. o
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geyden pisman olan iki defa zarar goriir. Once kinan-
masi gereken bir arzuya, ardindan da onun dogurdugu
tiksintiye teslim olmustur.”

Spinoza da pigsmanligin kaynagimi korkuda bulanlar-
dandir. Ona gore pismanlik, kabul edilemez tamumuini alin-
tilamak gerekirse, “zihnimizle 6zgiirce gerceklestirmis ol-
dugumuza inandigimiz eyleme ilismis olan tiksintidir.”
Pismanlk, diye agiklamaya devam eder Spinoza, sugun ve
toplum tarafindan bu sugla iligkilendirilmis miieyyidelerin
sonucudur. Dolayisiyla korkuya dayanir, ve herkesin ko-
laylikla gozlemleyebilecegi gibi, “yanlis” goriilen her ey-
leme iligebilir. “Insan”, der Spinoza, “egitim diizeyine gore
bir eylemden pisman olur ya da onunla &viiniir.” Sonug
olarak Spinoza’ya gore pismanlikta sadece gorece bir er-
dem, yani kuru kalabaliklar igin bir erdem vardur. “Insan-
lar korkmuyorlarsa korkutulmahdirlar.” Bu da gostermek-
tedir ki Spinoza’ya gore pismanhik “6zgiir insan” igin bir
erdem degildir zira dzgiir insan sadece akliyla idare edilir.

Tiim bunlan bir kenara birakirsak korku teorisini en ra-
dikal bicimde ciiriiten sey yukarida iddia edilenlerin aksi-
ne korkunun hakiki pigmanligi miimkiin kilan saglam 6z-
“birliktelik” diizeyine ulagsmanin 6niinde apagik bir engel
olmasidir. Korku dikkatimizi ve ilgimizi disariya dogru,
disaridan gelmekte olan tehlikeye ydnlendirir. Sug islemek
isteyen sabikali bir kisi, herkesin onu yuhalayacagin bil-
digi halde, sugunu kiistah¢a savurunaya devam eder ve
tiim enerjisini “yakalanmamak igin” harcar zira pasif tavir
icinde olmas1 korkunun onu ele gecirmesine ve béylece
kaderine boyun egmesine neden olurdu. Zaten pigsmanhg:
engelleyen hicbir engel olmasayd: da korku tek bagina
pismanhg: engellerdi. Hakiki pigmanligin 6n kogulu olan
birliktelige ulagabilmesi igin insarun 6nce kendini tiim
korkulardan arindirmas: gerekir. Ancak bu sayede ilk defa
kendini kendiyle ve kendi eylemiyle bag baga bulur. Bu

kendiyle bag basa kalma olmasa piﬁmanhk da olmazdi.
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Bunu bir kenara koyarsak eyleme yonelik geriye doniik
pismanlikla her zaman ileriye doniik olan korku arasinda
son derece belirgin bir ayrim yapabiliriz. Ayru zamanda
bu ikisinin varolusumuzun tabiri caizse tamamen farkh
diizlemlerinde gergeklestigini de belirtebiliriz. Bu sayede
korkunun nasil da yasam bilincimizin merkezinden neget
ettigini ve kendimizi sayesinde iizerimizde etkide bulun-
dugu aragtan, yani bedenimiz ve onun duyularindan, so-
yutlayabildigimizde nasil hemen yok oluverdigini gorii-
riiz. Diger taraftan pismanlik kisiligimizin psisik merke-
zinden neset eder. Oliimlii bedenimizden bir sekilde so-
yutlanabilsek bile pismanlik, korkunun aksine, hald miim-
kiindiir ve hatta ancak bu sayede miikemmellige ulasir ki bu
miitkemmellige ancak bizi kétiiliigiimiiziin farkindahigin-
dan alikoyan tensel giidiilerin deli gomleginden siyrilmak-
la ulagilir. Pismanlk ve korkunun aymn eylem bakimindan
birbirlerinden bagimsiz ama egzamanl: varoluglar1 pisman-
higin korkunun psisik diizeyde “evrimlesmis bicimi” ol-
madigini gostermektedir. Eger Oyle olsayd: korku yeni bir
pismanlik dizisi olusturmak icin titkenmis ve doniigmiis
olurdu. Dolayisiyla bu ikisi icimizde bir arada var olamazda.

Insandaki ilahi ceza korkusunu diigiindiigiimiizde bu
o6nermeler dogal olarak dogru ve gegerli goriinmektedir.
Ceza acisinin saf korkusunun, ya da “kélelik korkusunun”,
pismanlikla hi¢bir bigcimde ilgisi yoktur. Onun attritio ile
de hicbir alakas1 yoktur - ki teoloji onu contritio’dan yani
en yiice iyi ve sevgiye en layik varlik olarak Tanr1 sevgisi-
ne dayanan “tam” pismanliktan hakh bicimde ayirir. Attri-
tio cekilecek cezamin acisindan kaynaklanan korku olma-
dig1 gibi bu korkuya dayanmamaktadir da. Tabii ki ilahi
adaletin tecellisi olarak ceza korkusu onu “tetikleyebilir”
fakat hicbir zaman sirf ac1 olarak acirun korkusu degildir.
Hakiki pismanlhik, ceza korkusundan biitiiniiyle ayrn ve
yeni bir sey olan bu “tetikleme” siirecinden tamamen ayri-
dir. Dahasi, pismanligin ana nesnesinin sirf ac: degil ilahi

adaletin bir tecellisi olarak ceza olmasi, ve tam da bundan
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dolay:1 kaynagrun adaleti tesis eden ve gerekli cezayi belir-
leyen ilahi varliga yonelik hiirmet ve saygida yatmas: ge-
rekmektedir. Aksi takdirde s6ziim ona (sonlu ya da son-
suz) ceza korkusu hakiki pigsmanlig: baglatma hususunda
tamamen giigsiiz kalir. Oyleyse, korkunun genel olarak
pismanhga yardim eden degil onu engelleyen bir sey ol-
dugu seklindeki kurala dayanarak soylenebilir ki eger att-
ritio contritio’dan daha agag1 bir mertebeyi temsil édiyorsa,
her ne zaman bir insan i¢in contritio miimkiinse, salt attri-
tio, contritio'nun kabulii i¢in kat1 bir engel olusturur.

Korku teorisi tarafindan aciklanmasi hayli zor olan bir
bagka konu korkunun pismanhga yalmzca kiginin eylemi -
ya da bir gekilde kisiye has bir sey - ahlaki ya da dini ba-
kimdan énem arz ettiginde doniigmesidir. Omegin nasil
oluyor da ¢irkin bir yiiz, bedensel bir kusur ya da yetenek
yoksunlugu, yani kisinin saklayamadig: fakat olumsuz bi-
cimde defalarca yiiziine ¢arpilan seyler, nasil oluyor da
tiim bu kusurlar hi¢bir zaman pismanhgin nesnesi olmu-
yor, fakat neredeyse her zaman kendine eziyet etmenin,
kederin, kendinden tiksinmenin ya da kendinden intikam
almanin nesnesi oluyor? Nasil oluyor da yetenegimizin
yetmedigi bir girisimden ya da ideal olanun gerisinde kalan
bir sanat eseri ya da igten, hirsizlik ya da sahtecilikte oldu-
gu gibi pisman olmuyoruz? Gerekli kabiliyetlerimizi uygu-
lamadaki yetersizlik ve basarisizliklarimiza ahlaki deger
atfetmeye mecbur birakilmadigimiz miiddetge “hicbir za-
man” bdyle seylerden pisman olmayiz. Hicbir zaman ye-
teneksizlik pismanlik nedeni degildir. Peki bu tarz kavra-
y1s eksikligi ya da beceri yoksunlugu gibi kusurlardan
kaynaklanan salt tiksinti duygusu i¢sel bakimdan daha mu
az onemlidir? “Kendinden tiksinme,” pismanlikla kiyas-
landiginda, daha az korku ya da tiksinti nedeni midir? Ta-
bii ki degil. Fakat yine de bu tarz durumlar pismanhktan
fersah fersah uzaktr.

Simdi eger pisman oldugumuz geyin ahlaken “kotiiliik”
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niteligine sahip olmas1 pismanligin zorunlu bir pargasiysa
ve pismanliga giden yolda mutlaka bu kétiiliigiin bir se-
kilde farkina varilmas: gerekiyorsa, o halde nasil oluyor da
boyle ahlaki bir kusur, yani kétiiligiin igsel karakteri, pis-
manhktaki duygusal olumsuzlamay: tek basina belirleme-
ye yetiyor? Eylemimizin “kotiiliige” aracilik eden nahos
sonuglarindan kaynaklanan korkular buna herhangi bir
katkida bulunuyor mu? Ayrica korkunun sonraki etkileri-
nin pismanhga birtakim etkilerde bulunmasi ya da ona bir
sekilde yardimc1 olmas: gerekiyor mu? Korku zaman za-
man pismanlikla birlikte var olur fakat ashnda siklikla, ge-
nel olarak goézlemlendigi ilizere, pismanhgn safli§in: bozar.
Her miimkiin korku biciminde, hatta nesnesi olmayan
korkularda bile, yasam igin tehlike ya da zarar olusturabi-
lecek durumlara kars1 hep dnceden ileriye doniik bir 6n sezi
ya da 6n sezgi vardir. Pismanliksa, bunun tam aksine, her
zaman zorunlu bigimde geriye doniiktiir.

Intikam teorisi pismanlhiga dair daha derin bir agiklama
sunar. Kendinden intikam alma diirtiisiiniin varlig siiphe-
sizdir. Bir ¢ocuk “yanlis” bir sey yaptig: icin kendine vu-
ruyorsa, hatal1 bir davramsimizin sonucu olarak “kafama
tas diigsiin” diyorsak, ya da tarihte yasarunis sayisiz ken-
dini cezalandirma bicimi dinsel kefaret ya da bedenin aga-
gillanmasina igaret etmiyor aksine dogal yollarla telafinin
ya da kendinden intikam almanin her tiirlii igaretini tagi-
yorsa, insanin kendine karsi kokensel bir intikam alma
diirtiisii besledigi apagik bir gercektir. Boyle bir diirtiiyii
toplumsal miieyyidelerin igsellestiriimesiyle olusan salt
psisik bir maraza indirgemek ya da, Adam Smith’in hatal1
sempati Ogretisinde oldugu gibié, irade dis1 ya da iradenin
katkis1 olmayan bir bicimde bir bagkasinin intikam diirtii-
siine duyulan mecburi sempatiye ya da kendimizden inti-
kam almak i¢in yaptigimiz igbirligine indirgemek pek ma-

6 Bu konuda su kitabima bakiruz: Zur Phanomenologie und Theorie der
Sympathiegefiihle, 1913. [Genigletilmis baski 1923: Wesen und Formen der

Sympathie; Gesammelte Werke, Vol. 7]
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kul géninmemektedir. intikam diirtiisii, yonelecegi nesne
olarak benlik ve bagkalik arasindaki se¢imi kdkensel olarak
onceler. ilksel halinde, bu diirtii, kendimize de bagkalarina
da ayru gekilde yonelebilir.

Giiniimiizde 6yle yazarlar vardir ki, tiim iiretimleri ade-
ta kendilerine ya da kendileriyle baglantil1 her seye kars1
olan dinmez ofkelerini beslemek icin vardir. Hicivlerinde
kurgusal karakterlerine ates piiskiiriir gibi griiniirler, fakat
aslinda gercek muhataplar1 kendilerinden bagkas: degildir.
Dolayisiyla bu tarz bir kendinden intikam almanin, Ni-
etzsche’'nin de dedigi gibi, ba§kalann::1 yonelik intikam
duygusu ya da tatmin edilmemis benzer diirtiilerin en ug
bicimde kendine dénmesinin sonucu oldugunu sdylemeye
gerek bile yoktur. Hem dizginsiz intikam diirtiisii hem de
onun akilaa ve medenilesmis bicimi olan orantili bedel
Odetme diirtiisii, dogas1 geregi “telafi edilmek zorunda
olunan”? birtakim hatali davrarug bigimlerine kars: gelisti-
rilmis olan dolayimsiz tepkiyi temsil eder. Ayrica bedel
Odetme diirtiisiiniin heniiz failin kim oldugu bilinmeden
dnce de var oldugu belirtilmelidir: Bedelin nesnesinin belir-
lenmesi sonraki bir asgamadir ve bundan dolay da gizli fai-
lin aslinda kendimiz olabilecegi ihtimalinin kabuliinii asla
diglamamaktadir.

Fakat bu iki diirtilyii ne kadar “manevilestirmeye” cali-
sirsak caligalim, pismanhigin hakikati agtklanmadan kalir.
Intikam teorisinin korku teorisine nazaran pigmanlikla ¢ok
daha fazla ortak ozelligi olabilir. Pigmanhkta da zorunlu
bicimde ge¢migse yonelinir, katlanulamaz bir duygusal yo-
gunluk vardir, zarar1 onarma ve telafi etme istegi vardir,
vb. Fakat yine de tiim bu benzerlikler bir biitiin olarak
pismanhk ediminin karanlik gekirdegini aydinlatmaya
yetmez. Pismanlkta olup da biiyiik oranda intikam ya da
kendine bedel 6detmede olmayan 6zellikler sunlardir:

7 Telafi konusundaki analizlerim i¢in su kitabima bakiruz: Der Formalis-

mus in der Ethik und die materiale Wertethik, 1913-}1916.
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1. Manevilik® ve ige doniikliik, ki bunlar pismanhgin
icine gomiildiigii “kendine mukayyet olma”, sakinlik,
durgunluk ve agirlikla birlikte diigiiniilmelidir;

2.  Pigmanlikla ulagilan daha yiiksek bir yasam diiz-
lemine ¢ikis, ve onunla birlikte gelen ideal degere erisme,
hatta bir zamanlar bizden sakh olan ama simdi sevgi i¢in-
de, - ya da “ebedi iyiligin sevgisi” iginde - kavustugumuz
yeni imge sayesinde bizzat kisiligimizin kurtulusa ermesi;

3. Pismanlikla olgunlasma ve ahlaki benligimizin iyi
davranis ve genel toparlanma icin 6zgiirlesmesi;

4. Kotiiliik ve ahlaki suga olan referansin kisitlanmasi
ki bu sadece pismanliga 6zgiidiir zira intikam her tiirli
siipheli kigisel kusura ya da hatali davramsin nedenine
yonelebilir. Benlikten intikam alma duygusal bir yogun-
lagsma ile yapilir ve benligin varliginun ya da gelisiminin
her tiirlii olumlu y6nlendirici imgesinden arindinlmustir.
Boyle durumlarda takinilan tavir higbir fayda saglamaz.

Tiim bunlara ragmen yine de su durum siipheye yer bi-
rakmaz: ne kadar kararl olursa olsun, hatta patolojik bo-
yutlara ulagsin, herhangi bir durum ya da eylemin sonucu
olarak ortaya ¢ikmus olan kendine iskence etmede ve ken-
dinden tiksinmede, onu hakiki pismanlkla (miimkiin olan
durumlarda) karigtirmaya ya da pigsmanlikmis gibi goriip
kendimize saymaya son derece meyilliyizdir. Fakat siklikla
bagkalarin1 kandirmaya da neden olan bu tiir kendini kan-
dirmalar hakiki pismanligl ve onun olumlu degerini zaten
varsayar. Kendine kars1 gaddarlik, aciya yonelik marazi
diigkiinliik, “giinahlanrun bedelini 6demede ¢ekilen aci-
lar,” kendine kars:1 intikama olan susamuglik, ahlaki bitkin-
lik, ge¢mise yonelik gizli korkular ya da ge¢mise saplarup
kalma, kendine ve tiim diinyaya yoneltilmis igneleyici ba-
kiglar... iste bdyle insanlar tanriyr da memnun ettiklerini
diisiinerek pisman bir yiiregin imgesini hayal eder ve far-

827. sayfada bedenden s%utla_nma a ayirdigim kisimlara bakiniz.
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kinda bile olmadiklan erdemsizlik ve zihinsel bunalimla-
rin1 erdem goriintiisii alinda saklarlar. Fakat pismanligin
sadece tiim degerlerle degil tiim erdemlerle de paylastig:
bu kader, yani hem kendinin hem bagkalarinin kandirilabi-
lecegi hezeyamn, kendini psikolog olarak goren kimselerin,
pismanligin tim bu goriinlimlerinin arkasindaki gergek
hélini gbzden kagirmalarina asla yol vermemelidir.

Pismanlik, ilk bakista genel olarak zannedilenin aksine,
kisinin sahibi oldugunu takdir ettigi eylemlerine dair olan
birtakim “fikirlere” baglanan etkisiz bir “tiksinti duygusu”
degildir. Once bu ortodoks bagdastirmaci psikolojinin yii-
zeysel varsayiminu bir kenara koyalim. Pismanlk, aksine,
sug karsisinda zihnin takindig1 amach bir harekettir, ve he-
defi sucun insanda olusturdugu seydir. Bu “hareketin”
amaci duygusal bir olumsuzlama ve sugun devam eden
etkinligini etkisizlestirmektir. Bu sayede sug kisinin yasam
cekirdeginden igsel bir miicadeleyle atilir ve kisi bir biitiin
héline gelir. Pismanhiga yonelik endiseyi yaratan sey sugun
baskisinin hareketine karg: olan bu tepkidir ki pismanlkla
birlikte bu baski da aninda artmaya baglar. Sugun inat¢1 ni-
teligi arttikca endise de artar. Sug gekirdekte ne kadar de-
rinlerdeyse inatcihg1 da o kadar giigliidiir. Ik olan bu en-
dise degildir halbuki, ilk olan suga ve onun devamliiginin
yarattig1 tehdide kars: olan harekettir. Endise ikincil ve ar-
dildir. Pismanhgin endisesi dogas: itibariyla keskin, yakic
ve kapsayicdir; durgun ve soniik degildir. Fakat bu aciy:
bir kenara birakirsak tiim bu siirecin sonunda onunla eg-
zamanlh olarak bir tekinlik ve memnuniyet dogar ki bunlar
da mutlulugun artmasin saglar. Tekinlik ve keyfin, tekin-
sizlik ve tiksintiyle ortak hicbir yaru yoktur. Fakat derin-
den hissedilen tatmin duygusu, endise kendi giiciinii ar-
tirdikga artar. Simdi sunu sorabiliriz: Sucun telafisi acaba
aciun bu i¢ duyumlamisinda mu yatmaktadir, tatmin olug
acaba buna mu taruklik etmektedir? Yoksa pigsmanlik siire-
since sucun baskisinin ortadan kaldirilmasina mi?
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Eger pismanligin zihinsel ve diigiiniimsel bir bedel
O6detme bicimi oldugunu diisiiniirsek ilk secenek makul
goriinebilir. Fakat bu varsayimin yanhs oldugu ispatlan-
mugtir. Telafi amaciyla bir talebi yerine getirdigimizde
pisman olmus degil kefaret 6demis oluruz. Bu tarz bir yeri-
ne getirme hicbir pismanhk olmadan da gayet miimkiin-
diir. Kefaret 6demeye razi olmak, itiraf etmeye mecbur
olmak gibi, pismanhigin zorunlu bir sonucu olsa da, bu du-
rumun aksi yani pismanhgin kefaret ddemeye raz1 gelme
ediminden zorunlu olarak dogacag fikri dogru degildir.
Bu razi gelmenin pismanlikla 6zdes oldugunu sdyleyeme-
yiz. Daha vahim olan pismanhgin kendi kendini memnun
eden aciya indirgenmesidir, hakiki pismanhk ac sevgisi
tizerine kurulu olan sahte pismanlik tarafindan ele gegi-
rilmis oldugunda béyle goziikiiyor olsa bile. Bircok bagka
hatalarinin yaninda Pietistler bu ikisini hep karigtirmustir,
dolayisiyla da pismanlik {izerine yazdiklarmni son derece
tensel, mazosizme kadar varan agiklamalarla boyamiglardir.

Gelismeyi miimkiin kilan tatmin, sugun baskisinin ka-
demeli bi¢imde azaltilmasinin bir sonucudur. Su¢ nesne-
lestirildigi ve kisinin merkezinden uzaklastirildig: siirece
bu tatmin hemen meyvelerini verir.

Eger pismanhk sucun etkisizlegtirilmesiyse pismanlik
devreye girdiginde bir yerlerde bir su¢ olmalidir.

Peki bu “su¢” nerededir? “Kétiiliigiin” bir karakteri ola-
rak sug, eylemlerinin merkezi olan kiside kétii eylemlerin
sonucu olarak zaman iginde birikir. Bu bakimdan sug bir
niteliktir, “duygu” degil. “Sugluluk duygusu” olarak bili-
nen sey diger duygulardan iste bu nitelige referansla ayri-
sir. Suglu hisset ya da hissetme, sug sana hizla yapisir. Su-
cun varolusu ve 0Olgiisii ile sugluluk duygusunun degisken
hassashig1 ya da kabalig1 yani sugun hissedilmesindeki s1-
nur degerleri birbirinden ayirmak son derece Snemlidir.
Sugun en gizemli igleyis bicimlerinden biri, kendini gizleme-
si ve duyularimizi1 korlestirerek onu hissetmemizi engel-

lemesidir. Aksi takdirde, her aziz kiginin hayatinda oldugu
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gibi, tevazu ve kutsallik arttikca, ve sug nesnel bigimde or-
tadan kaldirildik¢a, sugu hissetmek daha keskin hile gelir ve
sonug olarak daha kiigiik hatalar giderek daha ¢ok goze
batmaya baslar.

Pismanhk sugluluk duygusuna degil, ki onu belki de
daha ¢ok artinir ya da genigletir, sugun nesnel niteligine y6-
neliktir. Pismanlik iste bu suga duyarlik “yoluyla” yénelir,
aynen birinin bir nesneye o nesneyi dinleme ya da gérme
yoluyla dikkatini yoneltmesi gibi. Pismanlik edimi nasil ya
da kime dogru oldugu ilk bagta tam olarak belli olmasa da
bir tiir sugluluk duygusundan tiirer gibidir. Fakat ancak
pismanhikta ve pismanlik sayesinde sugluluk duygusu
normal olarak gevresini, yerini, yoniinii ve derinligini, ve
hatta siklikla su ya da bu eylemdeki 6zgiil nesnesini, bu-
lur. Su kabul edilmelidir ki sug eger ¢ok biiyiirse ya da ki-
sinin tiim varolus duygusunu bogarsa, artik pismanligin
asla niifuz edemeyecegi ya da ancak biiyiik giigliiklerle
miidahale edebilecegi bir kismi ya da biitiinsel katilasma
boyutuna ulasabilir. Sug¢ kisinin yani insan eylemlerinin
merkezinin bir niteligi oldugundan ve kisinin eylemleri ve
davraniglar1 boyunca onda birikerek kapsayici bir “tamam-
lanmaya” déniigtiigiinden, kisi tarafindan gerceklestirilmis
her eylemde ortiik bicimde siirmeye devam eder. Kétiiliigii
ortaya ¢ikaran ve daha ¢ok kétiiliige yol agan sey zorunlu
olarak kotii davranuglarin dogasinda bulunan gergek ve
nedensel sonuglar degildir: Saf nedensel bakimdan bu so-
nuglar iyi ya da alakasiz etkilerle de ortaya ¢ikabilir. Bu
bakimdan burada ahlaki bir nedensellik s6z konusu degil-
dir. Fakat sug, yani ruhtaki tiim bu davraruglarin karanlhik
mesaisi, insanin murat ettigi ve yaptig1 her seye dahil olur,
belirler, onu bilgisi disinda o yo6ne siiriikler. Dolayisiyla bu
olgiide her eylemsel pismanlik aslinda dogrudan bir eyle-
me yonelik pismanlik degildir, eylemin insana dayattig:
su¢luluga dairdir. Fakat yine de eylemsel pismanlik varo-
lussal pismanliktan eylemdeki ahlaki yetersizlikle olan ko-

kensel ilgisi bakimindan ayrilir.
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Peki pismanlik suca karsi olan saldirisinda ne elde eder?
Ondan bagka higbir seyin saglayamayacag: su iki seyi:
Pismanhk eylemin digsal dogal gercekligini ve onun ne-
densel sonuglarim1 diinyadan atamadig gibi eylemin ipso
facto dogurdugu kotii karakteri de atamaz. Tiim bunlar
diinyada kalmaya devam eder. Fakat eylemin insan ru-
hundaki tepkisel etkisini biitiiniiyle ortadan kaldirir, ve
ebediyen yenilerunis sug ya da giinaha kdkiinden yok eder.
Pismanlik, en azindan miikemmel formunda, “sugun” psi-
sik niteligini toptan ortadan kaldirir. Siirekli artmaya de-
vam eden kétiiliigiin yeniden iiretim zincirini yakar. Bu
sayede insan yeni ve sugsuz bir yola adim atma imkaru el-
de eder. Pismanlik siirekli ¢iiriimesini engellemeye caligh-
g1 ahlaki diinyanin 6z yenilenmesinin motor giiciidiir.

Iste burada pismanligin biiyiik celigkisi yatar. Pismanlhik
ac1 icinde ge¢mise bakarken bir yandan da giiglii ve keyifli
sekilde gelecek i¢in, yenilenme i¢in ve ahlaki 6liimden kur-
tulmak igin ¢aligrr. Pismanhgin zihinsel ilgisi ve yasamsal
eylemi birbirine taban tabana zittir. ilerlemeciler, daha iyi-
ciler ve miikemmeliyetciler hep pismanli§a ne hacet, ileride
daha iyisini yap derler. Ama neden iyilik yanrun daha iyi
olmasindan ibaret olsun ki? Bir de su geliskiye bakalim:
Boyle insanlar ne kadar gelecege yonelirse, ne kadar ey-
lemsizlik korkularindan dolay: “daha iyi olma” projelerine
devam ederlerse, o kadar kétii bicimde ge¢mis tarafindan
esir alinir, sadece uygulamada degil plan ve kararlarinda
da ge¢mise esir olurlar. Dolayisiyla bugiinden ve gegmisten
hep kagmaya cahsirken ashinda ge¢misin 6lii kollarinda
gittikce daha da derinlere batarlar. Tarihin sugunu ne ka-
dar az nesnel goriirsek pismanhk o kadar ¢ok is basinda-
dir. Dolayisiyla ilkemiz “Pismanhg) unut, gegmisi gelecek-
teki iyilesme igin g6z ardi et!” degil, “Pigman ol ve pisman-
lik sayesinde daha iyisini yap!” olmalidar.

Ahlaki diinyada en devrimci kuvvet iitopyacihk degil
pismanhktir.
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Iyi davranis ve karakterin iyilesmesi ve doniigmesini ya
da “kalpteki doniigiimii” diigiiniirsek, onlarin pismanhgmn
Onemsiz, goz ardi edilebilir keyfi sonuglar1 ya da yan iiriin-
leri olmadigim, aksine pismanhga 6zsel olarak baglh ol-
duklarini goriiriiz. Bunlar bir ruhun dogal eyleminin mey-
veleridir ki bu eylem onu sugtan arindirarak ilksel ve hakh
durumuna geri donmesini saglar. Pismanligin baginda ne
kadar az “iyi davramg” niyeti varsa bu niyet sonda o kadar
gliclii olur. Bu niyet pismanlikla geligsir ama kendi kuvve-
tiyle, adeta bilingli iradenin yardimi1 olmadan biiyiir. Da-
hasi, pisman olan kisi manevi dikkatini heniiz pisman ol-
mus benliginin iyiliginden ne kadar uzaklagtirirsa ve sugu
icinde ne kadar derinlere dalip kaybolursa - ki bu sayede bu
kisinin pismanlig1, kendi goziinde ya da tanrimn goziinde,
kibir ve kigisel sohrete gotiiren yeni bir sitnama olur - Tan-
rinin bahgetmis oldugu ruhu onu saran ve bogan diinya
tozundan gizemli bir bi¢cimde siyrilarak yiicelige o kadar
ulagir. Pismanlik kisinin eyleminin kaynagina ne kadar nii-
fuz ederse biyolojinin en temel fenomenine, daha yiiksek,
manevi bir bicimde, o kadar benzer. A. Goette’nin de be-
lirttigi gibi biyolojik diizeyde bir canhnin &liim ve yeniden
dogumu adeta bir ve aym siire¢mis gibi birbiriyle ortiisiir.
Kendini yok eden canli bir yandan da kendini yeniden inga
etmektedir.

Bagladig1 andan itibaren yeni bir kalbin haritasim iginde
barindirmayan bir pismanhk yoktur. Pismanhk yalnizca
yaratmak igin &ldiiriir. Inga etmek igin yikar. Yikiyor gibi
goriindiigii yerde ashinda gizlice insa etmektedir. Pisman-
lik Kitab-1 Mukaddes’in “yagh Adem’den” yeni bir insanin
“yeni bir kalp” kazanarak “yeniden dogusu” olarak ad-
landirdig1 mucizevi siirecin yon verici giiciinii olusturur.

Pismanhgin ortaya ¢iktigr tek durumun 6zel birtakim
aleni kabahat ve ahlaki kusurlar oldugu, bunlarin da so-
mut borglar yaratip misliyle 6denmesi gerektigi seklindeki
pismanhg: nicellestiren bakis agis1 son derece yiizeyseldir.
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Mevzubahis sugun karanlik diinyasal diizlemi bu kabahat
ve kusurlar1 sadece goriiniir tepe noktalarinda gosterir.
Sug ruhta her bireysel ahlaki kusuru besleyen gizli kaynak-
tir. Pismanlk ruhun yeraltindaki karanhk boyutlarma, su-
cun karanhk dehlizlerine inmeli, yokus asag1 bu iniste ka-
ranhigin ve gizli varolusun yeni bir farkindaligina varmah-
dir. Dolayisiyla eger biri derse ki, “Higbir sugumun far-
kinda degilim, dolayisiyla pisman olacak higbir seyim
yok,” bu kisi ya bir tanridir ya da bir hayvan. Eger bu kisi
bir insan ise sugun dogasina dair heniiz hi¢bir seyi kavra-
yamamugtir.

Sundan emin olmaliyiz: Pismanlhk sadece bireyin ru-
hundaki bir siireg degildir. Aynen sugta oldugu gibi top-
lumsal, tarihsel ve kolektif bir fenomendir ayr1 zamanda.
Adem’in tiim evlatlar1 sorumluluk, sug ve deger etrafinda
dayarusir ve aslinda her birey ahlak evrenindeki tiim olay-
lardan bir sekilde sorumludur.® Bu dayarugmanin, toplum
ve tarihin akigi igerisinde, bireylerin birbirine dogrudan ya
da dolayh bigimde uyguladig: algilanabilir ve gosterilebilir
etkilerle dogrudan bag1 yoktur. Aksine yalruzca bu yolla
anlagilan ve ulagilabilen bu etkiler, ve onlara dair farkinda-
higimiz, kolektif sorumlulugumuzu kesin sekilde bilebildi-
gimiz ahlak evrenindeki noktalar1 dogru yerlerine yerlesti-
rebilmemize yarar. Onlar bu sorumlulugu ya da ona dair bir
duyguyu yaratmaz, ki bu duygu, ahlaken uyanmis oldu-
gumuz miiddetge, bizim her daim yoldagimizdir. Gelgele-
lim yine de kolektif sorumlulugun saf bir bi¢imi vardir: Bu
sorumluluk, i¢inde ebedi farkindaligi 6éyle barindirir ki
gelmis gecmis tiim ahlaki diinya, hatta tiim yildizlar ve
gokler, eger “ben” “bagka” olsaydi radikal bigimde farkh
olurdu. Bu sorumluluk sevgi ve nefretin kargilikh titregi-
minin ve onlarin sonsuza uzanan i1gimasinun ve gizemli ya-
salarinun derin goriisiinii barindirir. Bu yasalar tiim sonlu

* Dayarugsma ilkesine dair uyguladigim bigimsel gerekgelendirme igin

Formalismus in der Ethik adl1 kitabimin ikinci béliimiine bakiniz.
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kalplerdeki ipleri bir araya getirir ve gesit ¢esit uyum ya da
uyumsuzluklar yaratir ki bdylece hepsi bdliinmez bir bii-
tlin olarak Tann tarafindan isitilsin ve karara baglansin.
Kolektif sorumlulugun bu temel anlami ahlaki bir 6znenin
varhiginin devami igin en az bireysel sorumlulugun anlami
kadar 6nemlidir. Kolektif sorumluluk belirli 6devlerin iist-
lenilmesi ya da kargilikli sdzlesmelere dayanmaz, aksine
bu tiir miinasebetler onu zaten varsayarlar.

Pismanhk bireysel suglulugumuzla oldugu kadar tiim
suglardaki payimmizla da temelden alakalidir. Hem 6zgiir
bicimde iistlendigimiz suglarla hem de sugsuz bicimde igi-
ne diistiigiimiiz trajik sugla, topluluklarin, ailelerin, ulusla-
rin ve tiim insanlhigin paylastig1 kolektif ve kalitsal sugcla,
en az bireysel sugla oldugu kadar alakahdir. Hristiyan 6g-
retisinin koklerinde yatan dayanisma ilkesini gbz oniine
alirsak bagkalariun suglarin1 “yargilamayip” sadece kendi
bireysel suguyla ilgilenmekle yetinmenin dogru oldugunu
diisiinmek son derece yiizeysel bir tavirdir. Bu 6gretinin
hakiki anlam1 sudur: sadece kendi sugumuzla ilgilenme-
mek, bagkalanrun ve hatta iginde yasadigimiz ¢agin sugla-
rinda gergekten payimiz oldugunu hissetmek. Bundan do-
lay1 tiim bu suglan da “kendi” sugumuz olarak gérmeli ve
onlardan da pigmanlik duymaliyiz. Iste mea culpa, mea cul-
pa, mea maxima culpa!’run gergek anlami budur.1?

Benzer gekilde tarih boyunca pismanhgin nasil biiyiiye-
rek bir sele doniistiigiinii, nasil kat1 kalplere merhamet
verdigini, nasil irksal kibirlerle dolu uluslarin tarihini de-
gistirdigini, nasil giderek daralmakta olan gelecek ufkunu
genis ve berrak bir imkanlar diizlemine gektigini ve bu sa-
yede kolektif ahlaki varolugsun yenilenmesini sagladigin
gormekteyiz. Miisterek suglarin yigilmasiyla ortaya ¢ikan
bu tarz miisterek pismanhk bigimleri neredeyse tiim bii-
ylk topluluklarin tarihleri boyunca kendilerine has bir ri-

10 “Benim hatalarim yiiziinden, benim hatalanm yiiziinden, benim en

korkung hatalarm yiiziinden!” -
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timle siirekli tekrar eder. Bu topluluklar sahip olduklar:
toplumsal sisteme, dine ve ahlaka gore pismanhgi g¢ok
farkh ve cesitli kip ve bicimlerde ifade ederler. Hazza diis-
kiin, giice ve gosterise tamah eden antik diinya, erken
Hristiyanhigin pismanhk goézyaglar1 sayesinde yenilenmis
ve adeta yeniden dogmustur. Patristik literatiiriin olustur-
dugu duygu ve diisiincelerin biiyiik bir béliimii pisman-
likla yogrulmustur. Bagka bir biiyiik pismanlik dalgas: 11.
ylizylin yasami yok eden korkung barbarlhig: ardindan
Avrupa halklarinca yasanmigtr. Bu esnada pismanlik
diinyanin sonunun ve Ikinci Gelisin yakin oldugu diisiinii-
len bir zamanda caresiz iitopik umuda son vermis ve bii-
yiik lider Clairvouxlu Aziz Bermard’in onciiliik ettigi ma-
nevi ve dini yeniden dogusun yolunu hazirlamistir. Dona
lacrimarum [g6zyas1 vadisi / ¢ile diinyasi] ad: verilen ve
tanrinin inayetiyle elde edilmis bu kefaret ve pismanlik
armagan1 Avrupa’y1 biiyiik Hagh birligi ile toparlamis ve
diinyevi giiglerin keyfi ve dizginlenemeyen tiranhklar1 al-
tinda ezilen ve etkisizlestirilen maneviyati yeniden can-
landirmustir. “Ofkeli tutkular ve vahsi giiclerin yayginlag-
tig1 yerde giiglii bir kefaret hissi vardir.”!! Insa, felg ve kiil-
tiirel ayrisma, ve bir kere daha pismanlik karan ve eski
unsurlarin yeni, yaratic1 bir yagama istenci ve biitiinsel ye-
niden dogus ruhuna kabulii: bu ritimde nefes alan gey sa-
dece kiigiik bireysel ruh degildir, ayma zamanda tarihteki
insanhgin biiyiik ruhudur da. Tarih sahasinda bile derin
aragtirmaci goz her yonde devam eden “ilerleme” gosteri-
sinin ayirdina varamaz, ki bu ilerleme tiim 19. yiizyil hic-
vetmis ve biitiin ilerlemeleri kapsayan daha giizel, daha
ylice yasay1, yani dliim ve déniigiim yasasiu gozlerimizden
saklamigtir.

Birinci Diinya Savasinda hi¢ olmadig: kadar belirgin ve
kamusal bicimde ortaya ¢ikmis olan Avrupanin kolektif
suguyla orantih béyle bir duygu patlamasindan - bu pis-

11 Neander, A., Der heil_izge Bernhard und sein Zeitalter, Gotha, 1865.
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manlik dalgasindan - dogan bu déniisiim elbet gelecektir.
Yeni bir Avrupa birligi sistemi kurmanmn tek kosulu bu-
dur. Yeni bir hukuki bilgelik, (ne kadar iyi olursa olsun)
yeni bir diplomatik iyi irade, yeni bir “devrim” ya da “yeni
bir insan” degil, bunlarin hicbiri insanlar arasinda kalpten
gelen degisimin yerini alamaz. Bu biiyiik nesne icin ruhtaki
doniisiim bu yeni durumun tek kaginilmaz bigimidir. Bu-
rada gerekli olan biling durumuna erismenin tek yolu, ki
ancak bdyle bir bilingten yeni bir olumlu tavir ve ardindan
da yeni bir siyasi yapilanma meydana gelebilir, savastan
6nceki mevcut insan iiriinii tarihsel sistemden sahici bir
doniigte yatar. Bu sayede pismanligin boyundurugunda her
ulusta bulunan insan tipinin ruhunun karanlik kuyularin-
dan yeniden akacak olan o olayin kokleri adim adim agila-
caktr.

Modern insamun, iginde biiyilyen sugundan kagarak
iirettigi pek cok felsefe bu siiregte ortadan kalkacaktr.
Hristiyanhgin sinirlarini en nihayetinde agsmis olan zama-
ne insanlar1 su iddiaya ulagmigtir: Zamane insam ¢agin su-
¢unun Odyle noktalara degin artmasina miisaade etmistir ki
artik birakin telafi etmeyi onu hissetmeme ya da diisiin-
meme ayricaligina sahip olmustur. Suguyla kars1 karsiya
gelmekten kaginarak onu herkesin sorgusuz sualsiz uymak
zorunda oldugu nesnel “kosullarin” (6regin ekonomik
kosullarin) dayatmasina tevdi etmistir. Ne var ki “kogullar”
maskesini yirtarsan orada sugu goriirsiin. Kendinin ya da ata-
larinin pisman olunmamis suglar1 modern insanda artik
onun taniyamayacagl bir hayalet formunu almustir. Sug,
sasirmig zihninin 6niinde yeni bir sey, digsal bir giig, bir
“kader” kihginda durmaktadir. Bu hayalet “agiklanmas:”
i¢in son derece karmasik, bilimsel teoriler talep eder. Tiim
tarihsel-belirlenimci teoriler (ekonomik tarih teorisi gibi)
aslinda bilingalt: sekilde iddialarma bu umutsuz engel his-
sinden almaktadir. Bu his manevi bir durum ve tavrin do-
gal sonucundan daha fazlas: degildir. Bu tavir, sistematik

ve kurall bir bicimde, ozgurle smenin tekrar eden zorunlu-
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luguna verilebilecek tek yarit1 diglar. Bu yart benligi tari-
hin agirhg altinda havasiz kalip bogulma tehlikesinden
kurtaracak tek havalandirma borusunda yani pismanlik
yolunda yatar. Artik ¢ok da hissedilmeyen sug karsisinda
kendini kandirma giiniimiizde hi¢ olmadig1 kadar etkin-
dir. Sinrsiz eylem bigiminde kendini gosteren, basit bir is
siirecini mutlak degere yiikselten kendini kandirma ya da
hazlarn ilkel diinyasina batip kalma yoluyla kendini kan-
dirma, ebediyen gecici yasam, yasamin her degerlendir-
mesini hi¢ diigiinmeden gelecege, 6liim dosegine, “bir da-
haki sefere” birakma, ardindan da buna “ilerleme” iradesi
Ogretisi altinda mantiksal ve ahlaki bir gerekge arama, gii-
niimiizii tamamen kugatmis olan “sistem” tiirii iste budur.

Baslangigta vicdanumizin heyecanlarinda goériinmez bir
diizenin farkina vardigimizi, bu diizenin ruhumuzla ve
onun efendisi ve yaraticis1 olan Tannyla iligkili oldugunu
ve kendini spontan bicimde, bizim miidahalemiz olmadan
meydana getirdigini sdylemistik. Benzer sekilde pismanli-
gin da tam anlaminu kazanip adeta tiimiiyle agiga ¢ikmasi
onu metafizik ve dinin evrensel ¢atis1 altinda diisiindiigii-
miizde olur, 6zellikle de hala doga diizenine ait olan sugu
etkisizlestirmesini dikkate aldigimizda. Pigmanhk sadece
“kotiiyii” degil Tanriun goziinde de “kétii” olan giinahi
ortadan kaldirdiginda tam anlamina kavusur. Rubh, yiizii-
nii tanriya gevirdiginde pismanhgin sakinligi ve yenileme-
sini anlamay1 dgrenir ki bu aym zamanda “giinahin bagis-
lanmas1” olarak da bilinen gizemli siirecin ve geylerin
merkezinden neget eden yeni giiciin telkinidir. Bu giiciin
ad1 inayettir. Bu biiyiik siirecin hangi temsil bigimleri ve
dogmatik kavramlara goére degisecegi ve kilise sisteminin
pismanligy, itirafi, kefareti, gerekcelendirmeyi, barismay:
ve kutsamay1 olumlu kurtulus kurumlan olarak nasil su-
nacag ¢ok cesitli kosullara baghdir. Tiim bu temsil ve ku-
rumlarin kdkeni her zaman bir ve ayradir. Hepsi pismanli-
ga dayanur. Kisisel bir edim olarak pismanlik suga biiriin-

miis kalbimize yonelir. Fakat kalpte kalmaz, onun dtesine
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gecer. Bu sayede giigsiizliigliniin siurlarinin tesine bakar
ve tiim giiciin ebedi kaynag: olan seylerin merkezine yeni-
den yerlesebilir. Pismanhigin ickin “anlami” iste burada,
tam manasiyla deneyimde yatar.

Diinyada Tann diisiincesini olugturabilecegimiz bagka
higbir sey olmasaydi bile tek basina pismanlik dikkatimizi
Tanrimin varolusuna ¢ekerdi. Pismanlik ithamla baslar,
peki kimin huzurunda kendimizi itham ediyoruz? ithamin
dogasinda itham edilen bir kisi ve aynu zamanda sugun
huzurunda atfedildigi bir merci yok mudur? Pigsmanlik,
buna ek olarak, sugun icten itirafidir. Peki bu itiraf, dudak-
larin miihiirlii oldugu ve ruhumuzla bag basa kaldigimiz
bu itiraf kime yoneliktir? Bizi baskilayan sugun borcunu
kime borgluyuz? Pismanlhk sugun ortadan kaldirildig: ber-
rak bir biling haliyle sonlanir. Peki sugumuzu kim temizle-
di? Kim ya da ne bdyle bir sey yapabilir? Pismanlk hiik-
miinii asla kendimize veremeyecegimiz ama kalbimizde
bir yerlerde ikamet eden kutsal bir yasaya gore verir. Fakat
tam da ayrmu edimde pismanlik bizi bu yasanin ve eylemi-
mizin sonuglarindan da kurtarir. Peki bu yasamin koyucu-
su nerededir ve yasarun sonuglarim1 yasa koyucu disinda
kim bagiglayabilir? Pismanlik bizi yeni bir kararhilik gii-
ciiyle donatir, ve hatta baz1 durumlarda eskinin kiillerin-
den yeni bir kalp yaratir. Peki bu giiciin kaynag: nerededir,
bu yeni kalbin ingasindaki plan nerede ¢izilmistir, onu
meydana getiren etkin gii¢ nerededir?

Bu biiyiik ahlaki siirecin her bir a1 goriinmeyen bir
diinyaya dogru amagh bir hareket yaratir. Bu hareketi
kendi kendine birakirsak, heniiz olgunlasmamis yorumla-
rimizla saptirmaya ¢alismazsak, o ebedi ve sonsuz yargi-
cn, ebedi ve sonsuz merhametin, sonsuz giiciin ve yasa-
min ebedi kaynagirun gizli goriintiisiinii kendi bildigi yol-
la karsimiza gikaracaktir.

Bu anlattiklarim sadece Hristiyan diigiincesine has degil,
hatta herhangi bir vahyedilmis dine indirgenemez. Yalniz-
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ca ruhun, Tertullianus'un dedigi gibi, anima naturaliter
christiana [dogal olarak Hristiyan ruh] olmasi bakimundan
Hristiyandir. Fakat sadece Hristiyan Kilisesinde pismanli-
gin bu dogal islevleri tam anlamina kavusur ve 15181 ya-
yar. Zira yalnizca Hristiyan 6gretisi sayesinde pismanhgin
insan yasaminda bir yeniden dogus seklindeki merkezi ig-
levini kavrayabilmekteyiz.

Yasamu kazanmarun tek yolunun pigsmanhigin karanhik
via dolorosa’s1 [gile yolu] olmas: hayli iirkiitiictidiir. Fakat
yasama dogru bir yolumuzun olmas: da ¢ok yiicedir. Bu
yolu sug biriktirip durarak zorunlu olarak kaybetmiyor mu-
yuz?

Boyle bir seyin hem zorunlu hem miimkiin olabilmesi
i¢in nasil bir diinya olmali, ya da yaratilmah? Bu diinya
yaraticistyla ne kadar tuhaf bir iligki icindedir? Bu sey nasil
oluyor da herkes icin her zaman mecburi oluyor? Bu sorular
Kardinal Newman'in Apologia pro vita sua’sindaki bir dii-
siinceyle yarutlayabiliriz:

Ya yaratic1 yoktur ya da halihazirdaki insan top-
luluklar1 onun huzurundan kovulmustur... Eger tann
varsa, tanr var oldugu igin, insan ki kdkensel bir be-
laya tutulmustur. Bu durum yaraticnin amaciyla
uyumsuzluk icindedir. Bu bir vakadir, varolus vakasi
kadar hakiki bir vakadir. Teolojide ilk giinah denen 6g-
reti bana gore diinyanin ve tanrinin varolusu kadar ke-
sindir.”12

Newman'in bu yalin oldugu kadar biiyiik diisiincesini
yeniden su sekilde ifade edebiliriz. Sonsuz ve summum bo-
num [mutlak iyi] olan miimkiin bir tanrinin dogasina®® dair
kusursuz bicimde agik ve segik bir fikre sahibim. Bu fikri

12 VII. Boliim, Bay Kingsley’ye cevaplar.
18 Burada s6z konusu olan tannmn (diinyadan bagimsiz olarak) vahye-

dilmis dogasi degildir,_ tanrinin dogal ideasinin 6zsel icerigidir.
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icimdeki ya da disimdaki gercek diinyadan almadim, ya
da oradan g¢ikarnmlarla elde etmedim. Aksine, diinyay,
aynen kendimi oldugu gibi, bu fikir 1s1§inda, Augusti-
nus’un ifadesiyle in lumine Dei [tanrirun 1s181yla], teemmiil
ettim. Manevi bir insan sunu bilir ki bdyle miikemmel bir
fikir bir gerceklige de tekabiil etmek zorundadir ve bu, in-
sana tanrisal vahiy yoluyla malum olur. Dolayisiyla bu fik-
re tekabiil eden bir gerceklik varsa bu gercekligi asla spon-
tan ve bilingli edimlerle tasdik edemem. Bana &yle gorii-
niiyor ki kigisel bir tanrinin agik fikrine tekabiil eden ger-
¢ekligin var olmayisiru kalict sessizlikten, ya da bu gergekli-
gin geri ¢ekilmesinden, asla ayiramam. Fakat inaniyorum
ki bu varligin gercekligi, birgok defa goriiniir héle gelmis
olan acik ya da ortiik izlerinden dolay, tarihe ilham ver-
mis olan evrensel vahiyde, Eski Ahitte ve en tamamlanmig
bigimini de Isa’da ortaya gikarmustir.

Tanriya dair bilgimin temeli bunlardir. Buna gore tanri-
nun gergekligini biliyorsam, bu gergekligi diinyanin gercek-
liginden ¢ikarimlarla elde etmeden, bu diinyanin kendi ba-
sina yeterli olmadigina, tanridan énce var olmadigmna ve
ancak onun tarafindan yaratilmis olduguna dair giiglii de-
lillerim vardir. Simdi bu sonuca ulagtim, gozlerimi bu
diinyaya oldugu gibi ¢evirdim, tiim tarih boyunca bana
ulastig1 sekliyle insana ve onun eylemlerine déndiim.
Simdi diinya ve insan, su an olduklar1 haliyle, tanridan mu
gelmektedir? Bendeki her sey bu soruya Hayir diyor. Tan-
rirun mutlak miikemmelligi ile gercek diinyanin su an bil-
digim hali arasindaki mesafeyi agiklamanin tek yolunu bir
tiir diisiig, leke ve bana miras kalmis giinah fikrinde bulu-
yorum.

Iste ancak bu baglamda pismanlik hakiki anlamin bu-
lur, ya da en azindan bu yolla yukarnida bahsetmis oldu-
gum kalic1 mecburiyeti saglar.

14 Burada zamanda yaratihg meselesi haklanda bir yartglda bulunmuyorum.
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Sug bu diinya tarihinin en basinda durur. Ebedi yeni-
lenme pismanliktan bagka bir bi¢im alabilir mi? Su ana ka-
dar pismanhga dair Hristiyan &gretisi hakkinda, ve bu 6g-
retinin Hristiyan Kilisesi ve mezheplerince aldig: farkh
formlar haklkunda yorumda bulunmadim ¢iinkii buradaki
amacim pismanligl sadece felsefi bakimdan incelemekti.
Fakat su ana kadarki gézlemlerimi bu 6gretilerle kiyaslar-
sam sunu sdyleyebilirim ki pismanligin anlam ve énemine
dair en derin kavrayis Hristiyanlikta, Hristiyanlik icinde
ise Katolik Kilisesinde bulunur. Bircok gerekgeyi bir kena-
ra birakirsak &zellikle su iki sey 6zellikle Hristiyan pis-
manlik kavramirnu karakterize etmektedir: Birincisi, acik bir
geligki olarak sugluluk ve pismanlik arasindaki ritim zorun-
lu olarak diismiis insarun yagsamina aittir. Fakat ayni za-
manda kusursuz pismanlik insani masumiyet halinden
giinah olmadan asla ulasilamayacak olan daha yiiksek bir
hile cikarir. Bu tabiri caizse makro-kozmik disiince,
[sa’min kurtaricihg sadece Adem'in giinahuru silmeyip ay-
n1 zamanda insami tanriyla Adem’in sahip oldugundan
daha derin ve kutsal bir birlesmeyi saglamis olmasinda
ifade bulur. Ne var ki iman sayesinde kurtarilmis insan yi-
ne de Adem’in manevi biitiinliigiine sahip olamaz. Bu
ylizden de zapt edilemez, “sehevi” arzulari1 kalmaya de-
vam eder. Aymi ritmin bir bagka 6rmegi, 6nce diisiip sonra
daha yiiksege c¢ikma, cennette pisman olmus bir gii-
nahkarin binlerce diiriist miiminden daha mutlu olacag:
seklindeki evanjelik 6gretide goriilebilir.

Bu diisiincelerden birincisi insanin Adem’le diismesinin
ve ilahi birlesmeye Isa'nin insanlig1 kurtaris1 yoluyla yiik-
selisinin en olgun halini yansitir. Neredeyse baslangicin-
dan beri Hristiyan teologlarin da belirtmis oldugu gibi,
Hristiyan Ogretisindeki ete kemige biiriinmenin yiice do-
gasmna dair yeterince ilgi gosterilmemistir. Bu kavram
6ziinii ve amaciu sadece tanrinin diigsmiis insana goster-
digi merhametinde bulur ki tann diisiis ve ilk giinah tara-

findan insani iyilestirmeye ve yeniden diizenlemeye adeta
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mecbur edilmigtir. Tann kendisini ete kemige biiriinme di-
sinda bagka yollarla da kurtarabilir ve affedebilirdi. Ote
yandan, teolojinin evrensel 6gretisine gore, ete kemige bii-
rinme diigiis ve ilk giinah olmadan da olabilirdi. Dolay:-
styla ete kemige biiriinme tanrinin 6zgiir edimidir. Insam
diigiisten 6nceki dogal héline geri yiikseltme ile insan for-
mu alan yiice yarahanin ebedi yiiceligi arasinda ugurum
kadar biiyiik bir fark vardir. Kilisenin diisiigse dair felix cul-
pa’y1 [mutlu hata/sug] terenniim etmesinin tek nedeni tan-
rinin insanliga inerek diinyay1 ve insan yiikseltmesiyle in-
san1 seylerin kaynaginda bulundugu hélinden karsilastiri-
lamaz bicimde daha yiiksege gikarmasidir. “Insan irkinin
tamhig1,” der Aziz Leo, diger birgoklarinin da dedigi gibi,
“once ilk ebeveynlerimizde gerceklesmis oldugundan,
merhametli tann kendi suretinde yaratmig oldugu varhiga
tek oglu Isa Mesih yoluyla yardim etmek istedi ve bu sa-
yede ayrmunun restorasyonu dogamn disinda kalmad: ve
ulagilan ikinci hél diismiis varhgmn ilk halini asti. Eger in-
san ilk halinden diigmeseydi mutlu olurdu, fakat restore
edildiginde daha da mutlu oldu. Isa’min suretine biiriinmek
ne ytlicedir, fakat Isa’run bedenine biiriinmek daha da yi-
cedir.”?5 Ebedi bilgeliginin derinliklerinde, tanr ete kemige
biiriinmeyi insan diismeye mecbur oldugu icin tasarlamig-
tir ve bu durum ebediyet nazarindan bakildiginda zaten
ongoriilmiigtiir. Fakat ayma zamanda tam da ete kemige
biiriinme tanrnin ebedi bilgeliginde zaten karar verilmis
oldugu igin, insanin diisiiste giinah1 6zgiirce igleyebilme-
sine miisaade edilmis oldugunu varsaymak durumunda-
y1z. Bu sekilde tanrinin ete kemige biiriinme yoluyla insar
sadece iradesiyle isledigi giinahindan kurtarmaktan daha
biiyiik bir sey yaptgini tam olarak kavrayabiliriz. Oglu
Isa'min sahitliginde hi¢ durmadan devam eden sonsuz
sevgisi sayesinde tanr1 bir yandan kendini yiiceltirken di-
ger yandan insani, ve onunla birlikte diinyay: da, kurtarir.
Ama burada durmaliyiz zira konumuzun disina ¢ikiyoruz.

15 Aziz Leo, De Resurrectione, (72. vaaz, 2. kisim).
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Sunu da eklemeyi unutmamaliyiz: pismanlk ve sevgi
arasindaki yeni iligki. “Kusursuz” pigsmanlik, iki anlamiyla
da, tann sevgisinden kaynaklanmaktadir. ik olarak, tanrn
sevgisi, ki her an ruhun kapisin1 ¢alip durur, ideal bir var-
ligin portresini insanin 6niine koyar ve onun belki de ilk
defa, bu portreyle kiyaslandiginda, gercek durumunda ne
kadar bayag1 ve simurh oldugunun farkina varmasini sag-
lar. ikinci olarak, insan, pismanhigin tamamlanmasi ve ba-
gislanma ve kutsanmamin farkindaliginin artmasiyla, bu
tamamlanma i¢in ihtiyaci olan giice sahip olmasinin tanri-
mn sevgi ve merhametinin bir gostergesi oldugunun bilgi-
sine nihayet varir. Pismanlik sayesinde tanriya sevgiyle
yaklaghgim bilir, tannrun sevgisi i¢in tiim imkanlarim ye-
niden tesis eder, suglu sinirlar1 ve sugun koydugu bariyer-
leri ortadan kaldirarak seylerin merkeziyle yeniden barigir
ve birlik olur.

Sevgi icimizde hareketlendi. Once kendi sevgimiz san-
digimiz - tann sevgisi - tanriya olan sevgimiz. Onu sevgisi
sayesinde bildik - tanr1 sevgisi. Onun bize olan sevgisi.
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PISMANLIK
VE
YENIDEN DOGUS
MAX SCHELER

"Pigsmanlik ruhun yeraltindaki karanlik boyutlarina, sugun
karanlik dehlizlerine inmeli, yokus asag:i bu iniste karanligin
ve gizli varolusun yeni bir farkindaligina varmalidir.
Dolayisiyla eger biri derse ki, “Hi¢bir su¢umun farkinda
degilim, dolayisiyla pigman olacak hi¢bir geyim yok,” bu kisi
ya bir tanridir ya da bir hayvan. Eger bu kisi bir insan ise
sugun dogasinadairheniizhi¢bir seyikavrayamamigtir.”

Utanma, hing, agk ve sempati duygusu gibi temel insani
duygular tzerine yaptigi fenomenolojik ¢aligsmalarla
taninan Max Scheler bu metninde pismanlik gibi bir bagka
temel insani edimi ele alir. Fenomenolojik yontemin temel
ilkelerine sadik kalan Scheler pigsmanlig:1 psikolojize
etmeden ona insan deneyiminin sonsuz ¢esitliliginde ortaya
ciktig1 bicimleriyle, kendisi de pisman olan bir insan olarak
yonelir. Scheler’in felsefi antropolojisi insani1 anlarken
bilimsel bulgular1 kullanir fakat bu bulgularda ortaya
¢ikarilamayan deneyimsel icerigi kendi deneyimine
yonelerek kesfetmeye caligir. Pismanhigin bir zayiflik ve
maglubiyet degil, aksine bireyin kimligi ve ahlaki gelisimi
icin zorunlu oldugunuiddia eder.
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