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demis. Ben, hayal kurmaya

Albert Einstein, ” Hayal giicii ugurur
diinyanin en giizel okulunda gegirdigim ¢ocukluk yillarimda bagladim.
Arkamda birakugim yillara bakugimda, bazilarini gergeklestirebildigim
hayallerimin kendime verebildigim en biiyiik 8diil oldugunu goriiyorum.
Piyangodan biiyiik ikramiye kazananlarin ortak isteklerinden biri diinya
seyahatine ¢ikmakur. Oysa diinyanin bir yerlerine gitmek i¢in ilk
kosul zengin olmak degildir. Gezgin olmak yalnizca uzaklara gitmek
de degildir. Cok yakinlarda da kesfetmeye degerli ¢ok sey vardir. Yola
ctkarsaniz mutlaka bir yerlere varirsiniz ve sizi mutlu edecek birseyler
bulursunuz.

Gezerek ve gezdirerek geride birakugim kirktan fazla yili diisiindiikge
keyiflenirim. Gittigim yerleri zlerim, gidemedigim yerleri ise merak
ederim. Pantanal’daki timsah Zico'yu, Colcadaki alpaka Meli'yi, Torres
del Painede éniimde dogum dogan guanacoyu, Amritsarda yolumu
gdzleyen topal kopegi, Bodrumdaki papagan Godog'u hi¢ unutmadim.
Cocuklarimiza verebilecegimiz en 6nemli degerin aile, vatan, doga ve
hayvan sevgileri oldugunu yollarda ¢ok iyi anladim.

Yollar bazen neseli, bazen tatsiz siirprizlerle doludur. Onemli olan
ise tiim bunlarin yaganmasi gerektigi anlayabilmektir. Bir haftalik
gezi siiresince programlarinda olan hicbir yeri gezememelerine karsin
iilkelerine ¢ok mutlu dénen Fransizlarin, hersey yolunda iken mutsuz
olabilen Tiirklerin hikayelerini kitaplarimda yazdim. Agsiri yagislarin
kapatugt Machu Picchu yolunu, piiskiiren lavlarin ulagilmaz kildigt
Japonya ugusunu, bir bayram sabahi 45 kisiyle otobiissiiz kaldigim tren
garini bugiinlerde bile giilimsemeyle animsiyorum.

Hayatin her adimini planlayamazsiniz. Onemli olan yagamin
miisvettesinin olmadigini anlayabilmektir. Kagiginizda ne ¢ikarsa onunla

yetinin ve hayallerinizin arkasindan kogmaktan vazgegmeyin.
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PARIS MON AMOUR

Paris, gorenlerin aski, gérmeyenlerin hayali, géren gormeyen
herkesin gonliiniin sultanidir. Burasi, genis bulvarlarinda, parlak
neonlarinda, renkli kabarelerinde, tinlii restoranlarinda, giiriiltiili
barlarinda binbir dilegin gerceklestigi dev bir metropoldiir.
Sehrin, 24 Agustos 1572 yilinda Saint Barthelemy katliamini,
14 Temmuz 1789'da Fransiz Devrimini, 2. Diinya Savasi'nda
Alman isgalini gormiis sokaklari herkesi kolayca etkiler. Tarih
boyunca Aragon, Voltaire, Victor Hugo, Henri Miller, Samuel
Beckett, Pablo Picasso ve daha yiizlerce, binlerce {inlii insan Paris’i
siginilacak limani olarak kabul etmis, burada yasamis ve burada
6lmiistiir. Arc de Triomphe, Champs Elysee Bulvari, Quartier
Latin, Litksemburg Bahgeleri, Notre Dame kilisesi, Eyfel Kulesi,
Monmartre Tepesi, Sacre Coeur, Louvre Miizesi ve Seine Nehri
sizleri bekliyor. Hala tanigmadiysaniz neden bekliyorsunuz?

WWW.paris.org
WWW.paris.com
www.parisinfo.com
Www.Visit-paris.com
www.pagesjaunes.{r/pj.cgi

Vizeniz, ugak biletiniz, otel rezervasyonunuz tamamsa artik
yolculuga baslayabiliriz.

Fransa yolculugunuzun zehir olmamasi icin paranizi yaniniza
kiigiik kiipiirler olarak almay1 unutmayin. 50 Euro’luk kiipiirlerden
biiyiiklerini hemen hemen hicbir yerde kabul etmiyorlar. 200 ve
500 Euro’luk kiipiirler ancak bankalarda degistirilebiliyor.

HAVAALANLARI VE SEHIR MERKEZINE
ULASIM

Roissy Charles de Gaulle, 1 - 2 A - B bélimleri ile ii¢
terminalli ¢ok bilyiik bir havaalanidir. Roissyden Paris sehir



merkezine gitmek zor degildir. Terminaldeki panolardan kolayca
okuyacaginiz yonlendirmeler ile trene yani RER’e veya otobiis
duragina gidebilirsiniz. RER, Paris’in merkezi ve yakin banliyoleri
arasinda calisan, hizli ve pratik bir tren sistemidir. RER’in ve
metronun istikamet mantgini ¢ozerseniz sehrin her yerinden her
yerine ¢ok kolay ulagirsiniz.

Paris merkezinden Roissy’e gelmek icin RER B ve C hatlarint
kullanabilirsiniz. Ayrica 183, 285 ve 292 numarali otobiislerle
Roissy’e gitmek olastdir. (Bilet 11.50 Euro-2013 yilr)

Yine bilgi veren panolardan hangi kapidan hareket edecegini
dgreneceginiz otobiis veya Roissy Bus ile merkeze gitmek de pratik
bir segenektir. Yolculuk yaklasik 1 saat siirer.

Otobiise bindikten sonra alacaginiz bileti, sofériin hemen
arkasindaki makinede iptal ettirmeyi ve ineceginiz duraga kadar
da saklamayr unutmayin. Otobiis sirayla havaalaninin diger
boliimlerinden de yolcularini aldiktan sonra Opera Meydanr’ndaki
Amerikan Ekspress binasinin 8niine kadar gidiyor. (11.50 Euro-
2013 yili). Yalniz otobiisit “Opera Centre” yazan panonun
oniinde bekleyin. Zira burada havaalaninin diger béliimlerine
yolcu tastyan otobiisler de duruyor.

Roissy-Opera arasinda 06.00-23.00 saatleri arasinda 20
dakikada bir otobiis seferi vardur.

Havaalanindan sehre gitmek icin taksiye binmek, en kolay, en
pahali ve en ¢ok sinir bozan baska bir secenektir. Paris’in taksileri
ve taksicileri de iizerinde birkag satr yazilmasi gereken ¢ok ilging
konulardir. Paris'te taksi soférii olabilmek icin en az 400 sokagin
girisinin, c¢tkiginin bilinmesi ve ¢ok zor bir sinavdan basariyla
ctkilmasi sartur. Taksiler genelde yeni, biiyiik ve pahali araba
markalarindan secilmistir. Ama goférlerin ve sistemin araglar kadar
iyi oldugu sdylenemez. Taksilerin 6n koltuguna oturamazsiniz.
On koltukta genelde sofriin kedisi, kopegi, cantast veya gazetesi
bulunur. Taksinin fiyatt yolcu sayisina gdre degisir. Ayrica her
valiz i¢in de ayri iicret ddenir. Gidilecek ydne ve taksiye binilen
yere gore de A, B, C tarifeleri vardir. En pahali tarife C tarifesidir.
Ornegin  havaalanindan  binilen taksilerin  duragi havaalant

olmasina ragmen neden fark alindigini ben yillardir anlayamadim.



Taksilerin hepsi giiclii telsizler ile donatlmistir. Soférler, yol
boyunca gizli ajan edast ile telsizle konugmay: siirdiiriirler. Taksi
soforleri, yolcu sayisina, valiz adedine, bulunduklart yere gore
biitiin farklari aldiktan sonra iistiine bir de bahsis beklerler. Sabah
ve aksam saatlerindeki trafik sikigikliklarinda taksimetrenin déniis
hizi turist bayiltan cinstendir. Taksi duraklari, Centre ve Banlieue
olarak ikiye ayrilir. Gideceginiz yone gore dogru siraya girmelisiniz.
Yalniz Paris taksilerinde miithis bir rahatlik yasarsiniz. Soférler,
hemgerilik duygulart gozetilmeden ve aman araba bos kalmasin
manugindan yola ¢ikarak secilmedikleri i¢in sehrin sokaklarini
ok iyi bilirler. Gideceginiz sokagin adini ve yerin numarasin
vermeniz yeterli olacakur.

Taksimetreler 5.50 Euro ile baslarlar. (2013 yili)

Orly Sud Havaalan'nda da yine ayni sistem ile kap:
numaralarini izleyerek otobiisii bulabilirsiniz. Orly Sud daha
kiigiik bir hava liman: oldugu icin otobiisii ve RER’i bulmak
daha kolay olur. Orlybus, Orly Ouest, Denfert Rochereau ve
Montparnassedan gegerek Invalides’e kadar gidiyor. Seferler sabah
06.00-23.30 arasinda 20 dakikada bir gerceklesir. Orly Sud'den
RER ile sehir merkezine gitmek isterseniz Antony’e kadar gelip
RER B hattina ge¢mek gerekiyor. Bir diger ulasim segenegi ise
Otly Sudden Orlyval (Navette automatique) otobiisii ile Chatelet
Les Halles'e 35 dakikada, Charles de Gaulle Etoile’e 40 dakikada
ulagmaktir.

Eger déniis yolculugunuz yine Orly Sudden ise Invalidesden
veya Denfert Rochereaudan kalkan otobiisler ile alana geri
dénebilirsiniz.

Eger trenle Fransanin baska bir sehrine gidecekseniz
Montparnasse Bienvenue'de Paris'in en énemli tren garlarindan
biri vardir. Denfert Rochereaudan da Paris’in giiney banliyoleri
icin hizli trenler kalkar. Invalides ise sehrin ¢ok merkezi yerlerinden
biridir.

Paris’te, Paris Visite ve Museum Pass gibi iki kart edinebilirsiniz.
Paris Visite biitiin ulagim araglarini kullanmaniza olanak saglar.
2-3-5 giinliik olarak satin alinabilir. Fiyat: 12-59 Euro arasindadur.
Paris Visite ile birlikte metro ve otobiis aginin haritast da veriliyor.
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Museum Pass’1 2-4 giinliik olarak ve 35-55 Euro’ya edinebilirsiniz.
Miizeler ve tarihi yerlerde giris ticretlerinde indirim saglar. Son
senelerde miize bilet fiyatlarinin ok artugini diisiinerek eger miize
gezmeyi seviyorsaniz bu kartin karli olabileceginizi diisiintiyorum.

Www.parisvisite.com

WWW.MUSEUMpass.com

Bu arada Paris’i turist otobiisii ile gezmek isterseniz Paris
Vision 01 47 42 72 31 veya havadan helikopter ile gezmeyi
diisiiniirseniz Paris Helicoptere 01 48 35 90 44 arayabilirsiniz.

INVALIDES MEYDANI VE
RODIN MUZESI

Orly Havaalan’ndan otobiis ile gelirseniz son durakta
indikten sonra 3. Alexandre Kopriisii ve Seine Nehri’ni arkaniza
alarak yiiriiyerek Place des Invalidese gelirsiniz. 3. Alexandre
Kopriisii altun rengi melekleri ile Paris’in en giizel kopriisiidiir.
Fransa ve Rusya arasinda o dénemlerdeki dostlugu vurgulamak
icin kopriiye bir Rus ¢arinin ismi verilmis.

Invalides Binast, adinin sozlilk anlamindan da anlagildigs
gibi, 14. Louis tarafindan savasta yaralanan veya yardima muhtag
yaslt askerlerin bakiminin yapilabilmesi i¢in diisiiniilmiistii. O
dénemde burada 5.000 kisiye bakilabiliyordu. Binanin iginde
hastane, kantin, calisma atélyeleri ve yatakhaneler bulunuyordu.
Ancak yapinin tek giris kapisinin olmasi kendini Giines Kral olarak
tanimlayan 14. Louis i¢in prestij sorunu teskil ediyordu. Bundan
dolay1 da ilk yapinin hemen arkasina altn yaldiz kaplamali bir
kubbeye sahip olan yeni bir kilise eklendi. Bu kilisenin kubbesi
555.000 parca alun kagit yaldizla kaplanmist. Eglise du Dome
olarak bilinen bu ikinci binanin icinde Napoleon Bonaparte'in
lahdi bulunur. Imparatorun viicudu, kirmizi porfirden bir
mermerde, i¢ ice gecmis dort sandukanin icinde saklanmaktadir.
Aslinda éniinden her yil yiizbinlerce kisinin gectigi mezarin icinde
Napoleon’'un viicudunun olup olmadig; ise kesin degildir. Her ne
kadar 2002 yilinda Fransiz Savunma Bakanligi bu sdylentilerin
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dogrulugunu kanitlayacak verilerin yetersiz oldugunu éne siirerek

tartismay1 kestiyse de Fransizlar Invalidesde yatanin Napoleon
Bonaparte oldugundan pek emin degillerdir.

Yine ok yakinlardaki Rodin Miizesine de vakit ayirmak
gerekir. Paris'te seksen miize ve iki yiizden fazla sanat galerisi vardur.
Rodin Miizesi’ni, Sal1 giinleri distnda 10.00-17.00 saatleri arasinda
gezebilirsiniz. Birinci katta Rodin’in eserlerinden Clemenceau
biistii, Yiiriiyen Adam, Opiiciik, Katedral ve ikinci katta da Balzac,
Victor Hugo heykelleri sergilenir. Rodin denilince akla ilk gelen
isimler Camille Claudel ve Diisiinen Adam heykelidir. Hoca
dgrenci olarak tanigan Rodin ve Camille Claudel sonrasinda iki
sanatcl, iki ortak ve iki sevgili olmuslar ama Rodin higbir zaman
esini terk etmedigi icin de mutlu bir ask hikdyesi finali olusmamis.
Rodin’in en tinlii eseri Diisiinen Adam’in Iralyan sair Dante icin
yapildigt sdylenir. Eserlerini bagislamas: karsiliginda Rodin’e
tahsis edilmis olan ev, sanatginin 1917 yilindaki éliimiinden sonra
miizeye ¢evrilmis.

77, rue de Varenne 75007-www.musee-rodin.fr
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ORSAY MUZESI

Seine Nehri kenarindan Quai d’Orsay veya Quai Anatole
France iizerinden devam ederseniz veya Concorde ve Solferino
metro istasyonlarinda inip biraz yiiriiyerek Paris’in en yeni ve en
6nemli miizelerinden biri olan Musee d’Orsay’e gelirsiniz. 1900
yilina tarihlenen eski bir tren garindan, Modern Sanat Miizesi
olarak restore edilmis olan Orsayde, resim, heykel, dekoratif
sanatlar, mimari ve fotografcilik iizerine zengin koleksiyonlar
sergileniyor. Pazartesi giinleri kapali olan miize, Persembe giinleri
09.30-21.45, diger giinlerde 09.30-18.00 saatleri arasinda agik.
Miizeye giris icin uzun beklemeleri goze almalisiniz. Ama buna
kesinlikle degiyor. 1986 yilinda acilmis olan miizenin ziyaretci
saytst ¢oktan 50.000.000 kisiyi asmis. Miizecilik sanatinin
basyapitlarindan biridir.

Miizenin ¢ok zengin tablo koleksiyonlarinda en énemli yeri
Fransiz ressamlari tutuyor. Edouard Manet'nin  (1832-1883)
Fliitgti Cocuk, Bagis, Emile Zola, Olympia, Ciplak Gogiislii
Kadin, Balkon, Jean-Auguste-Dominique Ingres'in (1780-1867)
Su Kaynag, Eugene Delacroix'in (1798-1863) Aslan Avi, Henri
Regnaultun (1843-1871) Granadada Infaz, Thomas Couture’iin
(1815-1879) Roma'nin Diisiisii, Honore Daumier’in = (1804-
1879) Camagsirat Kadin, Jean Frangois Millecin  (1814-1875)
[lkbahar, Jean-Baptiste-Camille Corot'nun (1796-1875) Kar
ve Dans Eden Su Kizlari, Gustave Courbet’nin (1819-1877)
Diinyanin Merkezi, Gustave Guillaumet'nin (1840-1887) Col
ve Afrika Filleri, Claude Monet'nin (1840-1926) Saksagan,
Trouville Otelleri, Bahgedeki Kadinlar, Kirda C)glc Yemegi,
Gelincikler, Saint Lazare Gari, Pierre-Auguste Renoirin (1841-
1919) Kedili Cocuk, Giineslenen Kadin, Galette Balosu, Piyanist
Kizlar, Yiiziiciiler, Camille Pissarro'nun (1848-1894) Beyaz Buz,
Kirmizi Damlar, Kéylii Kadin esetlerini gdrmeye calisin.

Edgar Degasnin  (1834-1917) Borsa, Yaris Atlari, Mavi
Dansgilar, Yildiz, Paul Cezanne’in (1839-1906) Kagit
Opynayanlar, Elma ve Armut, Sanatgi, Yiziiciiler, Vincent Van
Gogh'un  (1853-1890) Sanatginin Portresi, Yildizli Gece, Van
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Gogh'un Odast, Siesta, Henri Matiss¢’in (1869-1954) Liiks ve
Huzur, Henri de Toulouse-Lautrec’in (1864 -1901) Tuvalet,
Paul Gauguin'in (1848-1903) Giizel Angel, Sanatginin Portresi,
Breton Kéyliiler, Beyaz At, Plajda, Gustav Klimt'in (1862-1918)
Agaglar tablolari da yiizlerce muhtesem eserden aklimda kalanlar.

Edgar Degasnin ve Paul Gauguinin ayni zamanda ¢ok
onemli  heykeluraglar olduklarini da Orsayde gdreceksiniz.
Ancak bu béliimiin en énemli sanatgist Auguste Rodin  (1840-
1917). Rodin’in ¢ok sayida eserinin yaninda Camille Claudel’in
(1864 -1943) ve ¢ok sayida heykeltirasin eserleri de bu béliimde
sergileniyor. Dekoratif sanatlar, Art Nouveau, takilar, seramik,
mobilya tasarimlar1 ve fotografgilik béliimlerinde de son derece
ilgi ¢ekici parcalar goriilebiliyor.

1, rue Bellechasse 75007

Tel. 01 40 49 48 14

www.musee-orsay.fr

PARIS TAKSILERI VE ARABA KiRALAMA

Havaalanlarina taksi ile dénmek isterseniz en kolay ¢dziim
otelinizden taksi talep etmektir. Paris'te, hele yogun is saatlerinde
sokaga cikip el sallayarak taksi bulmak sans isidir. Telefonla
cagrilan taksiler ve dnceden taksi rezerve eden duraklar vardir.
Ayrica Paris'te taksilerin is kogullart ve calisma saatleri son derece
kat1 kurallara baglanmistir. Taksiler, istedikleri gibi ve arzuladiklar:
saatlerde calisamazlar. Taksilerin, arka camlarinda calisma saatleri
yazilidir. Trafik cezalari astronomik ve caydirici oldugu icin
konulmus kurallara uymamak s6z konusu degildir. Is saatlerini
bitirip evine donen taksinin déniis yolu iizerinde oturan son bir
yolcuyu daha arabasina alma hakki vardir ama sadece evinin yolu
tizerinde oturan bir kisiyi. Hafta sonlarinda ozellikle gecenin
ilerlemis saatlerinde taksi duraklarinda kuyruklar uzadik¢a uzar.
Son senelerde her seyi goze alip geceleri taksi gibi calisan ozel
araglara bile rastladim. Trafik polisine yakalanirlarsa arabalarin:
kaybedebileceklerini  bile bile ¢alistyorlardi.  Alkollii araba
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kullanmanin cezasi hapis bile olabilecegi, park yerleri de yetersiz
ve ¢ok pahali oldugu icin, hafta sonu aksamlarinda disar1 cikanlar
evlerine taksi ile donebilmek icin saatlerce kuyrukea bekleyebilir.
Cuma ve Cumartesi geceleri Paris’in en sevilmeyen insanlari taksi
soforleridir.

Pariste araba kiralamak ve kullanmak ayri bir beceridir.
Oncelikle Pariste ¢ok hizli araba kullanilir. Ayrica soforler
herkesin gidecegi yolu ok iyi bildigini varsayarlar. Yolu bilmeyen
siriiciilere anlayis gostermezler. Sehir ici ve otoyollarda hiz
limitlerine uyun. Cok sayida radar huzls siiriiciilerin fotograflarini
¢ekmek icin yol kenarlarina yerlestirilmistir. Sehir icinde park
yeri bulmak da ¢ok zordur. Son yillarda otopark parast 6demeden
durulabilecek sokak da kalmadigs igin arabanizi saatlerce birakip
gidemezsiniz. Ortalama her iki saatte bir geri gelip otopark fisini
yenilemek gerekir. Yenilenmeyen otopark figleri, sokaklarda hi¢
cksik olmayan mavi elbiseli bayan gorevliler tarafindan aninda
agir para cezasina donistiiriiliin. Bence, siz de otobiis, metro,
tren ve hizli trenleri ile diinyanin en mitkemmel toplu tagtmacilik
sistemlerinden birine sahip olan Pariste, araba kullanmaktan

vazgecip halka karigin.

PARIS METROSU, RER, TRENLER,
OTOBUSLER

Idari olarak Paris sehir merkezi yirmi bolgeye ayrilir. Merkezi
genis bir otoyol (peripherique) sehir merkezini ¢epecevre sarar. Bu
yoldan gelirken ¢ok giizel yénlendirmeler ile kolayca sehrin icinde
istediginiz bolgeye dogru gidersiniz. Metro ve tren sisteminde de
bu yirmi bolge merkez olarak ve gevresinde 2-3-4-5 bolgeler olarak
disiiniliir. 1. Bélgeden ¢ikinca metro fiyat mesafeye gore degisir.

Paris Metrosu'nun ingaatina 1900 yilinda baslanmustir.
Bugiinlerde metronun ray uzunlugu 211 kilometreyi bulmustur.
Metronun mimari yapist “Art Nouveau” tarzindan etkilenmistir.
Metro istasyonlarinin 86 tanesi orijinal halini korumaktadur.
Metronun, 62 tanesi baska hatlara baglantu saglayan 300
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civart istasyonu vardir. Paris Metrosu, giinde 4.500.000 yolcu
tasimaktadir. Paris Metrosu, Moskova, Londra ve Berlin metrolart
ile birlikte diinyanin en mitkemmel metro sistemleridir.

Paris metrosu merkezde birbirini kesen on dért hat ve 2 ek (3
bis-7 bis) hat ile diinyanin en mitkemmel metro sistemlerinden
biridir. Bu mitkemmel sistemde birkag istisna istasyon disinda
birbirinden en uzak iki yere bir aktarma yapilarak gidilebilir.
Paris metrosuna her yil yeni istasyonlar cklemeye de devam
ediyorlar. Havasizlik sorunu olan metronun bir diger stkinust da
son senelerde hizla artmis olan dilenci ve miizisyen bollugudur.
Dilencisiz bir vagona binmek mucize gibi bir seydir. Merkezdeki
on alu hat iizerinde, istediginiz kadar indi bindi ve aktarma
yaparak gidebilir ve iki saat boyunca ayni biletle sehri yeraltindan
gezebilirsiniz! Metroda her hattin en son istasyonu yén tayininde
kullanilir. Gitmek istediginiz yerin metro istasyonu ve hattini
bulup, bu hattin bulundugunuz yerin metrosu ile nerede kesistigini
bularak yola ¢ikin. Aslinda metroda hatlarin numaralarina gore
yon aramak bence daha dogru bir yontemdir. Baslangicta birkag
kere yanlis istasyonlarda inip kaybolsaniz bile bunun herkesin
basina geldigini diisiinerek moralinizi bozmayin.

Pariste metro, hayati ¢ok kolaylastirir. Metronun yogun
saatlerinde yankesicilere ¢ok dikkat edin. Geceleri geg saatlerde
metroyu kullanmayin. Paris metrosu, sabah 05.00 ile gece 01.00
arasinda galigir. s saatlerinde yaklagik iki dakikada bir, giin iginde
ise dért dakikada bir her istasyondan bir tren geger. Pariste hig
bitmeyen ingaat caligmalart metrolardir. Kirk senedir diizenli
gittigim bu metropolde hi¢ durduklarint gérmedim. Ingaatlar ile
hep yeni istasyonlar eklenir. Metro hatlart hep daha ileriye uzatilir.
Aslinda birbirinden uzak olmayan ama baglanularin sorun
yarattig1 kimi hatlarin son duraklarini da aruk tramvay, otobiis ve
hafif metro ile birbirlerine bagladilar. (T 1-2-3-4)

Tek bilet 1.70 Euro'dur. Metro biletlerini onarlik olarak almak
ekonomiktir. (Carnet de 10) Ayrica giinliik, haftalik bilet olanag;
da vardir (Carte Orange). Kimi istasyonlarda artik otomatik
makinelerden de bilet alinabiliyor. Kullandiginiz metro biletlerini

yolculugun sonuna kadar saklamak zorunda oldugunuzu
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unutmayin. Son giinlerde kontroller ¢ok siklasmaya bagladi.
Parisde hayatin ne kadar hizli pahalandigini metro bilet fiyatlarin
izleyerek de anlayabilirsiniz. Bugiinlerde on biletlik karne 13.60
Euro'ya alintyor. (2013)

Bu milkemmel metro ve tren sistemine ragmen, Paris
trafiginin halini gordiikge eger bir asir dnce metro isine baglamamus
olsalardi, Fransizlarin hali nice olurdu? Hele bir de sehir icindeki
araba sayisini azaltmak isteyen son belediye bagkanlarinin birgok
yerde bulvar ve caddeleri daraltmaya bagladigin: diisiiniirseniz.

Paris metro sistemini, Chatelet les Halles istasyonu merkez
alinarak tasarlanmigs olan RER yani hizli tren tamamlar. Chatelet les
Hallesde birlesen A-B-C-D-E hatlari, merkeze en uzak banliyoleri
ok hizli bir sekilde merkeze baglar. RER ile 15 dakika siiren bir
yolculuk kara yolundan saatler alabilir. Metroda bilet fiyatlar:
Zone 1 diye belirlenen bélgede her yere ayni fiyatla tek bilettir.
Zone 2-3-4 ve 5 RER ile ulagilan yerlere ise fiyatlar uzakligina
gore degisir. Trene binmeden 6nce otomatik makinelerden
bilet alabileceginiz gibi giselerden de yararlanabilirsiniz. Bir¢ok
istasyon girisindeki duvarda sehrin elektronik metro tablosu
bulunur. Gitmek istediginiz istasyonun adini bulup diigmeye
basinca tabloda gitmeniz gereken yon ve degistirme yapacaginiz
istasyon 1siklarla belirir. Metro ve RER’i gercekten mitkemmel
bir tren sistemi tamamlar. Montparnasse, Gare de Lyon, Gare de
IEst, Gare du Nord, Saint Lazare ve Gare d’Austerlitz garlarindan
banliydlere ve Fransa'nin diger schirlerine tarifeli trenler ve hizli
trenler (TGV), gece giindiiz devamli hareket eder. TGV sistemi
Fransa'nin bircok kentini Paris’e, ugaklardan bile daha hizli baglar.
Paris, Briiksel, Koln ve bircok sehir Thalys isimli litks trenle de
birbirlerine baglidir.

OZURLULERE KOLAYLIKLAR VE
YABANCI DILLER

Parisi tanimanin en giizel ydntemleri ise schri otobiisle
veya yiiriiyerek dolagmaktir. Gidilecek yerin otobiis numarasini
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ogrendikten sonra metroda kullanilan  biletlerle  yolculuk
yapabilirsiniz. Yalniz otobiislerde genelde iki ve daha ¢ok bilet
kullanilir. Sofériin hemen arkasindaki makinede biletlerinizi iptal
ettirmeyi unutmayin. Trenlerde ve otobiislerde, biletinizi almig
ama iptal ettirmemis olmanizin cezast ¢ok agirdir. Dikkatli olun.

Diinyanin medeni iilkelerinde oldugu gibi burada da
ozurliler igin  kolayliklar 6ngérilmiistiir.  Oziirliilerin  tek
baslarina yasayabilmeleri merdivensiz yollar, 6zel asansorler,
tuvaletler vardir. Ornegin metroya binmeden 6nceki son adimda
kabartuli bir musambaya basarsiniz. Bu kabartili musamba,
gdrme oziirlilerin vagona binmeden 8nce son adima geldiklerini
anlamalari i¢in konulmustur.

Fransizlar, genel olarak, diinyanin yabanct dil 8grenmeye
merakli milletlerinden degildirler. Yabanci dil 8grenmeme veya
dgrenememe sorunlari kanimca kisilik sorunlarindan degil, yeterli
gayreti gdstermeme ve Fransizca'nin diinyada hala ¢cok konusulan,
¢ok kullanilan gegerli bir lisan oldugunu diisiinmeye devam
etmelerindendir. Ustelik bizler igin ¢ok kolay kullanilabilen
diinyanin her yerinde gecen el ve parmak lisanindan da anlamazlar.
Siz de Fransizca konusmuyorsunuz hayatiniz kolay olmayacaktir.

SOKAK VE CADDE iSIMLERI

Paris'in astrlik binalari, agaclarla siislii bulvarlari, sokaklar:
tarih kokar. Paris’in restoranlart diinyanin dért kdsesini ayaginiza
getirir. Sinemalar, kabareler, barlar, kafeler, miizeler, magazalar her
adimda farkl: giizellikler sunar. Ne var ki hayat pek ucuz degildir.
Hatta son senelerde yapilan aragtirmalar Paris’in, Oslodan sonra
diinyanin en pahali sehri oldugunu géstermektedir.

Sehirdeki, cadde, sokak, bulvar ve istasyon isimleri gecmise
sayginin en giizel ifadesidir. Paris metrosunun ingaatini baglatan
mimar Montparnasse Bienvenue'niin adini gehrin en dnemli
bolgelerinden birine vermisler. Napoleon Bonaparte’in zaferleri
Austerlitz, Alesia, Trocadero, 2. Diinya Savast bagbakanlarindan
Clemenceau, 2. Diinya Savas'nin yazgisinda rol oynamus
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Amerikan bagkani Franklin Roosevelt, altmusli yillarin renkli
Amerikan bagkani J. F. Kennedy, tinlii diisiiniir ve yazarlar Victor
Hugo, Balzac, Diderot, Anatole France, Emile Zola, Voltaire,
Alexandre Dumas, bilim adamlari Pasteur, Marie ve Pierre
Curie, Rene Reaumur, dini sahsiyetler Saint Paul, Saint Georges,
Madeleine, Michel Ange, Saint Augustin, Cardinal Lemoine, Saint
Ambroise, Fransiz tarihinin énemli politikacilart Haussmann,
Leon Gambetta, Jean Jaures, La Fayette, Gaspard Monge, Emile
Zola ve onlar gibi yiizlerce dnemli kisi gar, metro, cadde ve sokak
isimlerinde dliimsiizlestirilmistir.

ARC DE TRIOMPHE VEYA ZAFER TAKI
VE CHAMPS ELYSEES

1, 2, 6 numarali metro hatlar: ile gidebileceginiz Champs
Elysees ve Arc de Triomphe (Zafer Taki) ile Paris turuna
baslayabilirsiniz. Arc de Triomphe’un etrafinda araglarin ulastg:
hiz inanilmazdir. Burada ¢ok kaza olmamasi da ilgingtir. Metrodan
meydana en kisa yoldan ¢ikabilmek icin Champs Elysees oklarini
takip edin.

17. ylizyilda kralice icin yapilmaya baglanan agaclikli yol,
Tuileries bahgelerinden Alma Meydanr'na kadar uzaniyormus.
1814 yilinda Paris’i isgal eden Prusyalilar ve Ingilizler o yillarda
karargihlarini da bugiinkii Champs Elysees Bulvar'nin etrafinda
kurmugslar. O yillarin ormanlik alani, 1828 yilindan itibaren de
kaldirimlar, anitsal gesmeler, gaz lambalart ile siislenerek bugiinlere
gelmis. Fransa Tarihi'nin énemli giinleri, diinya sampiyonlugu
gibi biiyiik sportif basarilari, yeni yil kutlamalari igin de Champs
Elysees Bulvari, Paris’'in kalbinin attigt yerdir. Champs Elysees'nin
bir ucunda Arc de Triomphe, diger ucunda Concorde Meydani
bulunur.

Arc de Triomphe’un etrafini geviren dev meydandan Marceau,
Iena, Kleber, Victor Hugo, Foch, Grande Armee, Mac Mahon,
Carnot, Wagram, Hoche, Friedland bulvarlar: baglar. Paris’in en
pahali binalari da bu bulvarlarin iizerindedir.

19



Zafer anitlari tanim olarak biiyiik zaferlerin anisini yasatmak

icin yapilan kutlamalarda askerlerin onur torenleri icin diisiiniilen
yapilardir. Ilk énce Roma devrinde disiiniilen bu anitlardan
birkag tanesi giintimiize kadar uzanmistir.

Austerlitz  Zaferinden sonra, 1806 yilinda Napoleon
Bonaparte, Fransiz ordusu onuruna Zafer Takinin ingaatini
baslatmis. Ancak ingaati tamamlatmaya dmrii yetmemis. 18.
yiizytlin sonlarinda Zafer Taki'na acilan bes cadde ile meydana
yildiz bigimi verilmis. Imparatorice Marie Louise, 1810 yilinda,
daha sonra tamamlanan takin altindan gecerek sehre girmis. 1836
yilinda da Louis Philippe déneminde restorasyon caligmalar
bitirilmis. Paris’in tinlii belediye baskan: Haussmann déneminde
Zafer Tak'nin etrafina yedi bulvar daha ecklenince meydan
bugiinkii biiytikliigiine ulasmis. 1944 yilinda da Paris'in Alman
isgalinden kurtulusundan sonra Charles De Gaulle de schre Zafer
Taki'nin altundan gegerek girmis. 50 metreyi bulan yiiksekligi ile
anit diinyadaki zafer taklarinin en biiytigii olma ozelligini bugiin
de koruyor. Ust frizlerinde dzgiirliigii ve iilkesi tehlike altina giren
Fransiz halkinin devrim igin yola ¢ikist anlatlir. Kemerin hemen
alunda Fransiz tarihinin en énemli 150 zaferi ve 650 subayinin
isimleri yazilidir. Anitta, 1. Diinya Savas’'nda hayatini kaybeden
bir milyondan fazla askerin anisi i¢in, ismi bilinmeyen bir askerin
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mezart saklanir. 1923 yilinda yakilan ilk ates, her giin saat
18.00°de eski askerler tarafindan yeniden canlandirilir. Bugiin de
Arc de Triomphe ve Champs Elysees Bulvari, Paris'in en gérkemli
yerlerinden olmayz siirdiiriiyor.

Arc de Triomphe'u arkaniza alarak Concorde Meydant'na
dogru yiiriimeye baglarsaniz, bulvarin her iki tarafinda da is
merkezleri, ¢ok sik magazalar, restoranlar, kafeler goreceksiniz.
Bu bulvar geceleri ve de 6zellikle Noel dénemlerinde harikulade
bir sekilde 1giklandirilir. Ustsiiz giizel dansgilart ile taninan iinlii
gece kuliibii Lido bulvardan inerken sol tarafta kalir. Havayolu
sitketlerinin ve biiyiik araba markalarinin ydnetim binalari,
bankalar, bazi iilkelerin tanium ofisleri de Champs Elysees
bulvari iizerindedir. Biraz daha asagida diinyanin en Snemli
miizik, film, dvd kasetleri satan magazalarindan iki tanesi olan
Virgin ve Fnac bulunur. Concorde Meydanrna dogru bulvarin
sag tarafindan inerseniz George V Bulvar'ndan saga donerek bir
zamanlar diinyanin en pahali otellerinden biri olan George Ve
gelirsiniz. (Tel. 01 49 52 70 00) Yine bu bulvarin iizerinde Louis
Vuitton'un magazasini goreceksiniz. George V Oteli’nin icindeki
Le Cinq restorant 3 Michelin yildizina sahip restoranlardan biri
olup diinyanin en iyi restoranlari arasindaki siralamada hep ilk 30
restoran igindedir.

Champs Elyseesden yiiriimeye devam ederseniz Rond Point
des Champs Elysees'ye yani daha kiigiik bir meydana geleceksiniz.
Sag tarafinizda kalan, pahali magazalarla dolu Avenue Montaigne,
Parisin en stk bulvarlarindan biridir. Avenue Montaigne’i
izlerseniz Eyfel Kulesi’'ne kadar gidebilirsiniz. Avenue Montaigne
icin Paris’in Fifth Avenue’sii derler.

Rond Point des Champs Elysees’in ¢ok yakininda Versailles
Saray1 baheelerini de diizenleyen Andre Le Notre'in, Ingiliz
tarzinda yapilmis Champs Elysees Bahgeleri bulunur. Buradaki
Belle Epoque yapilarin yaninda Espace Pierre Cardin, Theatre
Marigny ve Theatre Barrault tiyatrolar: vardir.

Meydani kesen Avenue Franklin Rooseveltden saga donerseniz
biraz ilerde, iki yiiz kirk metrelik cephesi ile Galeries Nationales
Grand Palais’ye geleceksiniz. (Tel. 01 48 00 20 20) Grand Palaisde
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zaman zaman ¢ok énemli sergiler agilir. Picasso, Chagall, Matisse
gibi sanatcilarin eserleri sergilendigi giinlerde kuyrukea saatlerce
stra beklenir. Eger Paris seyahatinizde byle bir sergiye rastlarsaniz
Fnac, Virgin gibi bir miizik magazasindan veya Carrefour gibi
bir aligveris merkezinden sergi i¢in yer ayirtip ayirtamayacaginizi
ogrenmeye calisin. Grand Palaisnin tam arkasina da icinde Paris
Giizel Sanatlar Miizesi bulunan Petit Palais diiger. Petit Palaisde
Ortagag, Ronesans ve 19. yiizyil ressamlarinin eserleri sergilenir.
Ayrica son senelerde Misir firavunu Tutankamon’un lahdi ve
mezar buluntulari, Rembrandt ve Jean Auguste Dominique Ingres
gibi ressamlarin eserleri de haftalarca gésterimde kalmigtir. Miize
Pazartesi ve Sali giinleri kapalidir. Champs Elyseesden biraz daha
yiiriir ve Avenue Winston Churchillden saga devam ederseniz ¢ok
az ilerde Grand Palais ve Petit Palais karst karstya sizi bekler.

Champs Elysees iizerinde sag tarafinizda Fransanin politik
kalbi Elysees Saray’ni goreceksiniz. Montaigne Bulvar’nin
tam kargisindaki Matignon Bulvarini izlerseniz Paris'in en {inli
sanat galerilerini, antikacilarini barindiran en sik bulvarlarindan
Faubourg Saint Honoreden gegerek Opera’ya kadar gidebilirsiniz.

Eger bu bulvardan yiiriirseniz Fransanin en iinlii ¢ikolata
diikkdnlarindan birinin 6niinden gegeceksiniz. Patlamis kahve
cekirdekli kahvenin tadina bakin. Sa¢ kurutma makinesi, bisiklet
ve akla hayale gelmeyecek sekillerdeki cikolatalara da gdz atmay1
unutmayin.

La Maison du Chocolat - Michel Chaudun 225, rue du
Faubourg St. Honore 75008

Metro: Ternes

Tel. 01 42 27 39 44

CONCORDE MEYDANI VE TUILERIES
BAHCELERI

Champs Elyseesden Concorde Meydanr'na dogru yiiriimeye
devam ederseniz sol tarafinizda diinyanin en pahali otellerinden
biri olan Crillon Oteli’'ni goreceksiniz. Misirdan getirilmis
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Dikilitagin siisledigi Concorde Meydant'nin arkasinda Tuileries

Bahgeleri bulunur. “Tuileries” kelimesi Fransizca, “Tuiles”
yani “kiremit” kelimesinden gelir. Burast bir zamanlar Parisli
miiteahitlerin kirmizi kiremit yapmak icin kil ¢cikardiklar: alandir.
Prenslerin, prenseslerin oyun oynadigt bahceler, bugiinlerde
popiiler gezinti alanlarindandir.

Concorde Meydani, 15. Louis déneminde, 1755-1775 yillart
arasinda diizenlenmis. 84.000 metrekarelik alanin diizenlemesini
mimar Gabriel yapmus. 1770 yilinda kralin Marie Antoinette ile
olan evliligini kutlamak icin yapilan havai fisek gésterilerinde
halk panige kapilinca 133 kisi hendeklere diiserek 6lmiis. Fransiz
Devrimi'nden sonra da o giine kadar kral 15. Louis'in adiyla
anilan meydana Place de la Revolution veya Devrim Meydani
denilmis. 21 Ocak 1793 giinii, bugiin Brest heykelinin bulundugu
yere yerlestirilen giyotin ile aralarinda kral 15. Louis, kralice
Marie Antoinette, Robespierre ve Danton'un da bulundugu
1343 kisi idam edilmis. Idam edilenlerden Madame Roland’in
6lmeden 6nce “Ozgiirliik, senin igin ne cinayetler isleniyor” diye
bagirdig1 yazilidir. Devrim komitesi daha sonra meydana umut
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tastyan bir isim olarak “Place de la Concorde” adint verir. 1790
yilinda Concorde kopriisii agilir. Kral Louis Philippe déneminde
Misirdan getirilen Obelisk veya Dikilitas meydana yerlestirilir.
Meydanin bundan sonraki diizenlemesinde Roma’'nin Saint Pierre
meydaninin etkileri goriilecektir. Meydant siisleyen heykellerden
sekiz tanesini Gabriel, Brest ve Rouen heykellerini Cortot, Lille ve
Strasbourg heykellerini Pradier yapmus.

Meydanin dekorunu tamamlayan 33 asitlik Dikilitas,
Fransa'nin dostlugunu kazanmak isteyen Hidiv Mehmet Ali Paga
tarafindan 1829 yilinda Onuncu Charles'a hediye edildiyse de
Paris’e ancak 1833 yilinda ulagabilmis. 23 metre yiiksekligindeki
Dikilitas, 220 ton agiligindadir ve tizeri hiyeroglif harfleri ile
kaplidir. Gemi yolculugu sirasinda ObelisK’in zarar gérmemesi
icin hububatla értiilerek tasindig: diisiiniiliiyor.

Dikilitagin oniinde durup saginiza Tuileries Bahgeleri'ni,
solunuza Arc de Triomphe’t alirsaniz Fransa Tarihi’nin bir
boliimiinii hayalinizde canlandirabileceksiniz. Oyle ya, devrim
oncesi ve sonrasinin Tuileries Bahgeleri’ni, hemen &niindeki
Concorde Meydant'nt ve Zafer Taki'n1 karginizda buluyorsunuz.
Bonaparte'dan 250 yil sonra ise, tarihi aksi devam ettirmek isteyen
Francois Mitterrand, Paris’in yeni bdlgesi La Defense'daki Grand
Arc de la Defense’s ayni giizergah tizerinde agmis.

Crillon Oteli’ni gectikten sonra sola dénerek Rue Royale’i
izlerseniz sol tarafinizda iinlii Maxim’s restorani, karginizda
da Madeleine Kilisesi kalir. Kilisenin sol tarafinda baglayan
Malesherbes Bulvart da Paris’in en uzun bulvaridir. 18. yiizyilda
insaatina baslanan Madeleine Kilisesi’ni Korint sitilinde 20 metre
yiiksekliginde 52 siitun cevirir. Bu kilisede Fransa'nin énemli

insanlarinin cenaze torenleri yapilmaya devam ediliyor.

MADELEINE, OPERA MEYDANI,
HAUSSMANN BULVARI

Madeleine Kilisesi'nin yanindaki Cigek Pazar’nin yanindan

yiiriirseniz Rue de Seze ile Rue Vignon'un kesistigi kdse basinda
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Parisin en iinlii pastane ve yiyecek diikkanlarindan biri olan

Fauchon bulunur. Fauchon’un tatlilari, sekerlemeleri, sandvigleri,
hazir yemekleri, pastalars, kahveleri enfestir. Fauchonda ayni
zamanda diinyanin her yerinden getirilen organik sebze ve meyve
de bulunur. Fiyatlar ¢ok pahali olsa da bu lezzet deneyimini
yasamak icin deger. Degmesine deger ama siz yine de fiyatlara
bakin. Ciinkii son yillarda buradan alacaginiz birkag kilo degisik
meyve fiyatina elden diisme bir araba satun alabilirsiniz. Bu
tanimda abartt pay1 cok ama gercekten de ¢ok uzak sayilmaz.

FAUCHON, 26 Place de la Madeleine 75008

Fauchon'un karst kosesinde baska bir lezzet durag: olan
HEDIARD, 21 Place de la Madeleine 75008 bulunur. Burada da
sira dist egzotik yiyeceklerin yani sira regel, serbet, kahve ve cay
gesitleri vardir.

BIRKAC LEZZET MOLASI

DAVOLI LA MAISON DU JAMBON 34, rue Cler 75007
Metro: Ecole Militaire.

Jambon, peynir, makarna cesitleri.

HUILERIES ARTISANALE 6, rue de Jacob 75006

Metro: Saint Germain des Pres.
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Ceviz, findik, badem, cam fisug, yer fisug ve zeytinyagt
saticist.

LEPICERIE 51, rue St. Louis en I'Ile 75004

Metro: Pont Marie.

Sirke, meyve soslari, regel ve bal diikkani.

LENOTRE 61, rue Lecourbe 75015

Metro: Sevres-Lecourbe.

Hazir kek, cikolatalt yer mantari, recel ditkkani.

LES ABEILLES 21, rue de la Butte-aux-Cailles 75013

Metro: Place d'Italie.

Diinyanin her yerinden bal ¢esitleri.

LES CAKES DE BERTRAND 21, rue St. Lazare 75009

Metro: St. Georges

Cay evi, sekerleme, kek, kurabiye, gorba icin.

MADELEINE-OPERA

Boulevard de la Madeleineden Operaya dogru devam
ederseniz bulvarin baslangicinda sol tarafinizda iinlii miizikhol
Olympia’y: goriirsiiniiz. Burada hemen her hafta farkls bir konser
vardir. Rue Cambon ve Rue de Seze, Madeleine ile Capucines
bulvarlarint ayirir. Boulevard des Capucines iizerinde {inli
ayakkabici Salamander’in ve tekstil markast Lacoste’'un ¢ok sik
birer magazasi vardir. Madeleine Bulvar’nin, Opera Meydan: ile
kesistigi kdsede de Paris'in en iinlii bulusma yerlerinden Cafe de la
Paix bulunur. Bu kafede bir seyler icip yoldan gecenleri seyretmek
bile baslt basina keyifli bir olaydur.

Opera binasi, Parisin en merkezi yapilarindan biridir.
Operaya birkag yiiz metre uzaklikta Haussmann Bulvari ve
biiyiik aligveris merkezleri bulunur. Operanin 6niinde baglayan
Avenue de I'Opera veya Opera Bulvarr'ni takip ederseniz Fransiz
tiyatrosunun en dnemli adresi olan Comedie Francaise’e varirsiniz.
1680 yilinda 14. Louis tarafindan birlestirilen tiyatro ekiplerinin
yeni adi da Comedie Frangaise olmus. Comedie Francaise'de
Moliere, Corneille, Racine, Musset, Beaumarchais gibi klasik
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Fransiz yazarlarinin yani sira Giraudoux, Anouilh, Claudel gibi
20. yiizy1l yazarlarinin da eserleri sahneye konulur.

99, rue de Rivoli 75001

Tel. 01 44 58 98 58

Metro: Palais Royal

Buradan sonra Rivoli Caddesi’nden saga yiiriimeye devam
ederseniz Tuileries Bahgeleri'ne, sola giderseniz Louvres Miizesi ve
Chatelet’ye gelirsiniz.

Opera’nin gevresindeki Rue Scribe ve Rue Auber'de de parfiim
diikkdnlart bulacaksiniz. Boulevard Capucines veya Capucines
Bulvarr’'nda gok sayida balik ve deniz {iriinii restorani goreceksiniz.

Opera binas;, mimarinin ismiyle Garnier Sarayi olarak da
bilinir. Binanin causinda elinde lir tutan Apollon heykeli gdze
carpar. Catinin iki yaninda da dansi ve miizigi simgeleyen heykeller
vardir. 1875 yilina tarihlenen siitunlu dis cephenin giizelligi dillere
destandir.  (Tel. 08 92 89 90 90)

Unlii “Operadaki Hayalet” eserinin esin kaynagi da bu
binadur. Bityiik salondaki avizenin agirlig sekiz tondur. Operanin
icindeki biiyiik merdiven 3. Napoleon dénemi Fransas’'nin
gdrkemini sergiler. Tavan siislemeleri Chagall tarafindan yapilmis
olan Operanin birka¢ kati da yeralundadir. Bu eski binada
sahneye konulan az sayidaki eserleri izlemek i¢in yer bulamazsaniz
da en azindan giin i¢inde diizenlenen rehberli gezilerden birine
katlarak bu muhtesem yapiyr daha iyi tantyabilirsiniz. Parisin
yeni Opera binast Bastille Meydanr’'nda bulunuyor. Operanin
Bastille’e taginmasindan dnce miitevazi bir yer olan Bastillede de
artik binalar astronomik degerlere ulasmis durumda.

Diinyanin Tanri eliyle yaratlmis en giizel kenti Istanbul’u
bizler yasalara ragmen mahvetmek icin ugrasirken Paris asirlardir
yasalarla korunmugtur. Sehrin bircok binasinin yasi yiiz yildan
fazladir. 19. yiizyilda, belediye baskani Haussmann tarafindan
acilmig 22 bulvar Paris trafiginin temel taglaridir. Oysa, 19. yiizyil
ortalarinda adeta Paris’i yeniden inga ettigi kabul edilen belediye
baskan: ve sehir plancist Haussmann'in 6liim doseginde “keske
hepsi benimle birlikte gomiilse” dedigi rivayet edilir. $ehrin biitiin
altyapisint yenileyen, toplu tagimacilik sistemini gelistiren, agach
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genis bulvarlarla sehre nefes aldirmayr bagaran Haussmann'in
bu iiziintiisiiniin nedeni belki de sehir hayatun: giizellestirirken
pastoral giizelliklerden istenilmeden uzaklagilmastyd:. Bugiinlerde
arttk Haussmann Bulvarr’'nin en gézde yerlerinde ciftlikler degil,
ok katli aligveris magazalar1 bulunuyor.

Opera Meydanr’'ndan Rue de la Paix'ye dogru giderseniz
de Cartier magazasint da gorerek Place Vendome’a (Vendome
Meydani) ulasirsiniz. Place Vendome, Paris’in en pahali ve en
gdzde meydanlarindan biridir. Meydani ¢evreleyen her yapinin
ayri bir tarihi 6nemi vardir. Ornegin 19 numarali binada iinlii
besteci Chopin yasamis ve dlmiistiir. Polonyali Frederic Francois
Chopin, George Sand ile yasadig: biiyiik ask ile de animsanir.
Oldiikten sonra Pere Lachaise mezarligina gomiilen Chopin’in
vasiyeti tizerine ¢ikarilan kalbi Polonya’ya gotiiriiliip, Varsovadaki
Swiety Krzyz Kilisesi'nin siitunlarindan birinin altina konmus.

Bugiin buralarda iinli moda evlerinin ve miicevher
markalarinin ofisleri bulunur. Meydanin ortasindaki 44 metre
yitksekligindeki ~ siitunun  yapiminda  kullanilan  bronzlar,
Napolyon'un Austerlitz Zaferinde ele gecirdigi 1.200 topun
eritilmesiyle elde edilmis. Siitunun en istiinde de Romali
imparator giysilerine biiriinmiis Napoleon heykeli vardir.

HOTEL DE VILLE

Opera Bulvar’'ndan gelirken Louvres Miizesine gelmeden
once Rivoli Caddesi iizerinde baska bir muhtesem yapt daha
vardir. Bugiin de kullanilan bu anitsal yapida Paris Belediye
Bagkani ve yiizlerce yardimcist Paris’'in daha giizel ve yasanir bir
sehir olmast icin calisirlar. Fransada “Le Maire” denilen belediye
baskanlarin yetkileri ¢ok fazladir. Basarili Paris baskanlarinin
politik hayatlarinin Fransa Cumhurbaskan: olarak devam ettigi
cok goriilmiistiir. Ortagagda burada tiiccarlar icin yapilmis olan
bina sonrasinda 1. Francois ve 4. Henri tarafindan yenilenmis. 19.
yiizyilda bir yanginda yok olan yapi aslina sadik kalinarak yeniden
inga edilmis. Eskiye saygt ancak béyle gosterilebilir. Ne dersiniz?
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PALAIS ROYAL

[k yapildiginda kardinal sarayi olarak adlandirilan Palais
Royal, 13. Louis’in ¢ok zengin bakanlarindan kardinal Richelieu
icin insa edilmisti. Ismi kraliyet sarayt olmasina karsin burada
hicbir zaman krallar yasamamisti. Orijinal yap: bir yanginda yok
oldugundan daha sonraki miilk sahipleri binayr béliim bdliim
bastan yapmuglar. 1630 yilinda kraliyet bahcivani tarafindan
Kardinal Richelieu icin yapurlan bahgeler zamanin icinde
kiigiilmiis. Ciinkii 1781-84 yillari arasinda bahgenin ii¢ tarafina
birbirinin aynist 60 ev inga edilmis. Kraliyet Saray1 Bahgeleri’'ni
gevreleyen binalarda Jean Cocteau, Colette ve Jean Marais gibi
iinlii edebiyatgilar, oyuncular yasamis.

LOUVRES MUZESI

Rue de Rivolinin ¢ok yakininda diinyanin en 6nemli
miizelerinden biri olan Louvres bulunur. Louvres miizeleri,
Fransa krallarinin 12. yiizyildan itibaren kullandiklar: satolaridir.
Ortagag yillarinda Philippe Auguste doneminde, sehir merkezi her
an ortaya ¢ikabilecek olan Hagli tehlikesine kargt hazir olabilmek
icin yiiksek ve kalin surlarla evrilmis ve yiiksek bir kulenin icine
de kraliyet hazinesi yerlestirilerek giivenceye alinmisti. Daha
sonrasinda kral 5. Charles, kaleyi daha konforlu hale getirerek
icinde yasamaya karar vermis. Genis pencereli salonlar ve bahgeler
ile diizenlenen saray, 1. Frangois tarafindan yikilmis. Bu ilk sarayin
yerine de Loire Satolar1 6rnek alinarak yeni bir saray insa ettirilmis.
Miize binalarini, 16. yiizyil sonunda 4. Henry'nin genislettigi ve
bugiinkii halini verdigi biliniyor. Louvres Miizesi'nin genisligi, ug
uca eklerseniz ii¢ Eyfel Kulesi uzunluguna ulagir. Avrupadaki en
uzun binadur.

4. Henry zamaninda Seine Nehri boyunca saray: Tuileries
Bahgeleri’'ne baglayan uzun bir tiinel yapiliyor. Bugiinkii Rivoli
Bulvari tarafinda 1. Napoleon tarafindan baslatilan ¢aligmalar da

3. Napoleon tarafindan tamamlaniyor. Béylece de kaleden saraya
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ve sonrasinda da diinyanin en biiyiik miizelerinden birine giden

yol tamamlanmis oluyor.

Fransiz Devriminden sonra 1791 yilinda, Louvres Sarayi'nin
zenginliklerinin Fransa Cumhuriyetine ait oldugunu diizenleyen
yasalar yapilir. Kraliyet koleksiyonlari da milli koleksiyona
déniistiiriiliir.

Louvres Miizesi'ne metroyla gitmek isterseniz Louvres veya
Palais Royal istasyonlarinda ineceksiniz. Ayrica Da Vinci Sifresi
filminin ilk sahnelerinden animsayacaginiz, 666 cam panoyla
inga edilmis olan cam piramit tarafindan da miizeye girilebiliyor.
Eger bu taraftan gelirseniz nce meydani ¢evreleyen ve iizerlerinde
isimler yazili olan binalar disardan keyifle izleyin. Ciinkii meydant
cevreleyen biitiin bu binalarin salonlart Louvres Miizesi’nin
boliimleri oluyor. Unutmayin, icinde 65.000°den fazla tarihi eser
sergilenen Louvres Miizesi, diinyanin en biiyiik miizesi olarak
kabul ediliyor. Genelde 10.00-17.00 saatleri arasinda gezilebilen
Louvres Miizesi'nin ziyaret saatleri aylara gore degisiyor. Sali
giinleri ve Fransanin resmi tatil giinlerinde kapali olan miize,
Carsamba ve Cuma giinleri saat 22.00’ye kadar agik oluyor.

Musee du Louvre 3, Place du Carrousel 75001

Tel. 01 43 22 47 63

www.louvre.fr
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Miizeyi ziyaret etmek icin dnceden yer ayirtabiliyorsunuz.
(Tel. 0 892 683 622 ve 0 825 346 346) Ayrica Fnac, Carrefour,
Auchan, Virgin magazalarinin  iclerinde de miizeye giris
rezervasyonu yapilabiliyor. Miizenin alt katindaki bilet giselerinin
yaninda kredi kart ile giris ticretini ddeyebileceginiz otomatik
makineler bulunuyor. Iki yiiz yirmi bes salonu olan miizeye her yil
ti¢ milyondan fazla ziyaretci geliyor. Eski esetlere ve miizelere ilgi
duyuyorsaniz bu miizede uzun giinler gegirebilirsiniz. Yukaridaki
béliimde konu ettigim 2-4-6 giinliik siirelerde 60 miizede gecerli
olan Carte Paris Museum Pass edinmek tarihi eser meraklilari ve
miize severler icin ¢ok uygun bir formiil olabilir.

Napoleon Salonu olarak da bilinen biletlerin alindigy giris
salonunun etrafinda Richelieu, Sully ve Denon béliimleri vardir.
Boliimlere isimlerini verenlerden, Richelieu bilime gok deger veren
bir din adami, Vivant Denon ise miizenin ilk bityiik miidiiriidiir.

Her boéliim giris, yan giris ve iizerinde iki kat olarak
dort bélimdiir. Richeliew'niin giris katndaki Mezopotamya
béliimiiniin 3. Salonunda, Babillilerden kalan ve M.O. 13. yiizyila
tarihlenen Hammurabi kanunlarinin yazili oldugu 2.25 metre
yiiksekligindeki siyah bazalt tast goéreceksiniz. Ayni béliimde
Kral 2. Sargon’un sarayindan gelen kanatli boga kabartmalar
ve siitun bagliklarini bulacaksiniz. M.O. 250 yilina tarihlenen
mermer ve bronzdan yapilmus, alun ve yakutlarla siislenmis
tanriga Istar heykeli de muhtesemdir. Bu katin Sully bsliimiinde
Misir ve Yunanistan'dan, Denon béliimiinde de Etriisk ve Roma
devirlerinden kalan zengin koleksiyonlar: gérerek Mezo-Amerika,
Amerika, Okyanusya ve Asyadan gelen parcalarla ziyarete devam
edebilirsiniz. Paskalya Adasr'ndan getirilmis ve gizemi hala sakli
“Moailer’e de zaman ayirin. Louvre Miizesi’'ndeki zengin Misir
eserlerinin en Gnemli parcalari olarak da M.O. 14. yiizyila
tarihlenen firavunlar 2. Ramses ve Akhenaton heykellerini, Tanr1
Amon ve Tutankamon heykellerini, Aglayanlar Kabartmast’'ni,
Tanriga Hathor ile Firavun 1. Seti’nin boyal: kalker kabartmalarint
soyleyebilirim. Zengin Roma esetlerinin icinde Arles Veniisii
olarak da soylenen ve Milo Adas'ndan kagirilmis 1.94 metre
boyundaki Afrodit Heykeli’ni de mutlaka bulun. Bu arada Yunan
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esetlerinin sergilendigi salonda Magnezya Artemis Tapinag’nin 6n
cephe kabartmalari, Antik Cagin Yedi Harikas’'ndan biri olan Efes
Artemis Tapmagrnin siitun bagliklari, Milec Oren Yeri’nden
getirilmis parcalar1 da goreceksiniz. Merdivenlerden ikinci kata
cikarken sizi kargilayan, Paros mermerinden yapilmis ve M.O. 4.
ylizyila tarihlenen Samotraki Nike’si veya Semendirek Adast’nin
Nike Heykeli de muhtesemdir. Bu heykelin bir kadirganin
pruvasinda oldugu saniliyor.

Antik eserler salonunun siiphesiz en 6nemli eseri Milo
Veniisit olarak da bilinen ve M.O. 2. yiizyilin sonlarina
tarihlenen heykeldir. Louvre Miizesi'nin en ¢ok ilgi géren
parcalarindan biri olan Milo Veniisii sizi birinci katta Denon
ve Sully béliimleri arasinda bekliyor. (1. Kat 74. Salon) Milo
Veniisii, Nike Heykeli ve Monna Lisa tablosu, sergilenen
binlerce eserin arasindaki ii¢ basyapit olarak sayilir.

Roma dénemi eserleri arasinda M.O. 2. yiizyila tarihlenen
ve Praxiteles’e ait heykelin kopyast olan tanrica Afrodit bagt, yine
aynt déneme ait Uyuyan Hermafrodit ve M.O. 1. yiizyildan
savagct heykelleri unutulmamalidir. Roma eserleri arasinda
Antakyadan getirilmis olan Paris’in Yargilanmasi, Av, Giillerle
Kus mozaikleri i¢in de zaman ayrilmalidir.

Birinci katta, Richelieu béliimiinde Ronesans dénemi
eserleri, 3. Napoleon devrinden ve 19. yiizyildan kalma eserler
sergileniyor. Sully bsliimiinde de Eski Misir, bronz egyalar ve
Eski Yunan seramikleri kolayca bulunuyor.

Birinci katin Denon béliimii herhalde miizenin en ¢ok
ziyaret edilen tarafidir. Bu katta iki béliimde 13. yiizyildan 18.
yiizyila kadar farkli tarihi donemlerden Italyan ressamlarinin,
Fransiz ve Ispanyol ressamlarinin eserleri sergileniyor.

Fransiz ressamlarinin eserleri 14. yiizyildan bagliyor. Bu
dénem eserlerinde dini agirlikli konular agir basiyor. 16. ve
17. yiizyildan ¢ok sayida Georges de La Tour (1593-1652),
Nicolas Poussin (1594-1665), Charles Le Brun (1619-1690),
18. yiizyildan Jean Simeon Chardin (1699-1779) Vatoz Balig:
tablosuyla, 19. yiizyildan Jean Honore Fragonard (1732-1800)
ve Cezalandirilan Evlat tablosuyla da Jean Baptiste Greuze
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(1725-1805), Tiirk Hamami

eseriyle de Jean Auguste © Binlerce eserin
Dominique Ingres  (1780- : sergilendigi Louvres
1867) goriilmelidir. : Muzesi'nden Monna

18. ve 19. yiizyilda : Lisa'yi, Milo Venisi'ni,
Romantizm akimi etkisinde Zafer Tanrigasi Nike'yi
kalan ressamlar ve eserlerinden : gérmeden ayrilmayin.
de birkag tanesini vurgulamak :
tyorum, e

Bu bélimii gezmeye Antoine Jean Grosun (1771-1835)
Jaffa vebalilarint ziyaret eden Napoleon tablosuyla baglayin.
Theodore Gericault'un (1791-1824) Medusa’nin Sali eseri de
muhtesemdir. 19. yiizyil Fransiz ressamlarinin en 6nemlilerinden
bir baskast da Eugene Delacroixdur (1798-1863). Bu ressamin
Scio Katliami ve Halkin Onderi Ozgiirliik tablolarini hemen
animsayacaksiniz. Doga ve manzara konulu eserlerde Camile
Corot (1796-1875) ve Theodore Rousseau (1812-1867) da
aklinizda kalacak.

13. ve 15. yiizyil dénemi ltalyan ressamlarinin eserlerinde

dini konular agirliktadir. 16. yiizyil ressamlarindan Giovanni
Bellini (1430-1516), Fatih Sultan Mehmet'in tablosunu yapan
ressamdir. Yine 16. yiizyil sanatgilari arasinda Carmiha Gerilis




tablosu ile Mantegna (1431-1506), Botticelli (1445-1510),
Carpaccio (1450-1526) adeta sizi Leonardo da Vinci’ye hazirlar.
Leonardo da Vinci'yi (1452-1519) anlatmaya benim satirlarimin
yetersiz kalacagi mutlaktr. Ama Galata Képriisii tasarimindan
Fransadaki Loire Satolarina kadar her yerde karsimiza ¢ikan,
helikopter tasarimindan denizaltiya kadar bir¢ok tasarima imza
atan bu muhtesem sanat¢inin en iinlii tablosu “Monna Lisa”
veya “La Joconde” bu béliimde sergileniyor.

Monna Lisa'yt Fransizlar “La Joconde”, Italyanlar “La
Giaconda” olarak adlandirtyor. Bu isim “Leydim Lisa” anlamina
gelen “Madonna Lisa’nin kisalulmigidir. Gergekte hala kimligi
tam olarak bilinmeyen Monna Lisa’nin Floransali bir is adami
olan Francesco del Giacondo’nun esi Lisa del Giacondo oldugu
diisiiniilityor. Leonardo da Vinci’nin, 1503-15006 yillari arasinda
yapug tablodaki Monna Lisa’ya nasil olduysa 4sik olmus, onun
icin de tabloyu Giacondo’ya vermek yerine Fransa'ya kacirdig:
soylenir. 16. yiizyil Avrupa’sinda kaglari trag etmek yaygin bir
gelenck oldugu icin Monna Lisanin da kaslari yoktur.

Fransiz Devrimi’ne kadar birgok Fransiz kralinin sarayinda
yer alan bu tablo Napoleon'un metresi Josephine’in yatak
odasini da siislemis. Monna Lisa, 1804 yilindan beri de Louvres
Miizesi’'nde sergilenmektedir. 1911 yilinda calinan tablo 2 yil
sonra Floransada

bulunmus. Miizede,

6000 civarinda tablo Louvres Mizesi'nin avlusunun
olmasina ragmen yani Cour Carrée’nin hemen
ziyaretgiler once : altinda sarayin 12. ylzyildaki
77 x 53 santimetre halinden kalintilar vardir. Kral
ebatlarindaki La : Philippe  Auguste’in  Hagh
Joconde’'u  gérmeye Seferine  katlmadan  dnce
calisir.  Miizede her insa ettirmis oldugu kaleden

yil  Monna Lisa geriye kalan duvar kalintilar
konulu 350.000 iiriin : buradadir. Miizeyi gezmeye Sully

satldigt  soyleniyor. : kapisindan baslarsaniz kalenin
Saatte ortalama maketini de gorebilirsiniz. :
1.500 Kisinin  T.....oociiiiii e
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ziyaret ettigi tablo, sabit 20 derece sicaklikta ve 3 kat camin
arkasinda sergileniyor. Yilda bir kere tabloyu yerinden indirerek
temizliyorlar.

Rénesans dénemi ressamlarinin eserleri de miizede genis
yer tutar. Raphael’in  (1483-1520) Meryem Ana ve Cocuk,
Dragonla Déviisen Saint Georges, Titien'in (1488-1576) Kirda
Konser, Isa'nin Mezara Taginmasi, Aynali Kadin, Veronese’nin
(1528-1588) Cennet ve Giizel Nani, Michelangelo'nun (1571-
1610) Meryenr’in Oliimii eserleri gercekten biiyiileyicidir.

Guuseppe  Arcimboldo’nun (1527-1593)  Ilkbahar,
Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerini canlandirdigt tablolar:
ve Tiepolonun  (1696-1770) Son Yemek adli eserleri de
olaganiistiidiir. Ispanyol ressamlarinin eserlerinin sergilendigi
béliim de ¢ok zengindir. El Greco'nun (1541- 1614) Carmtha
Gerilmis Isa, Zurbaran’n (1598-1664) dini konulu eserleri,
Murillo'nun (1618-1682) Kiigiik Dilenci ve Goya'nin (1746-
1828) cok sayidaki tablosuna da zaman ayrilmalidir.

Richelieu béliimiiniin ikinci katinda Iskandinav, Alman,
Flaman, Hollanda ve Fransiz ressamlarinin eserleri sergileniyor.
Albrecht Diirer’in (1471-1528), Pieter Bruegel'in (1525-1569),
Paulus Rubens’in  (1577-1640), Rembrandt’in (1606-1669)
eserleri Louvres Miizesi'nin zenginligine zenginlik katiyor.

Yine bu béliimde ve bu katta ikonalar, Ge¢ Dénem Fransiz
sanatgilarinin eserleri sergileniyor. Paris’e her gittigimde Louvres
Miizesi’ni hayranlik ve kiskanglikla ziyaret ederim. Defalarca
gezdigim bu miizede her seferinde adeta kendimden gegerim.
Kiskan¢ligim neden derseniz? 20 yil rehberlik yapugim giizel
iilkemde bir kere bile gruplarimin programlarinda Istanbul
Arkeoloji Miizesi olmadi. Burada ise her giin yiizlerce Japon
turist, kisitlt zamanlarina kargin saatlerce kapida bekliyor.

ISLAM SANATLARI BOLUMU

18 Eylil 2012 giinii, Louvres Miizesi'nin yeni béliimii
acildi. Miizenin 18. yiizyildan kalma Visconti avlusunda cam
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catilt yeni binada Hindistan'dan Ispanya’ya kadar genis bir
cografyada 1200 yillik bir siirecte iiretilmis olan 18.500 eser
sergileniyor. Sanatseverlere gore “Biiyitk Louvres” projesi de
béylece tamamlanmis oldu. Bu béliimde 9. yiizyil Bagdat'indan,
12. yiizyil Suriyesi’'nden Hiristiyan matematikci ve sanatgilara
ait eserler, Kordobali Yahudi limlerden eserler de sergilendigi
icin Miisliiman yerine “Islam” ismi uygun bulunmus. Miizenin
duvarlarindan elli farkli kaligrafi ile yazilmis “Bismillah”
sozciigii goriiliiyor.

14. yiizyll Memlukler dénemine tarihlenen “Saint Louis
Vaftiz Kab1”, 13. Louis éncesinde krallarin ve prenslerin vaftiz
torenlerinde kullaniliyordu. 16. yiizyila tarihlenen tavus kuslu
Iznik seramigi, 15. yiizyila tarihlenen ve Iran'dan getirilmis olan
Suriye Prensi Humay ile Cin Prensesi Humayun'un agklarini
anlatan graviir de bu bélimde mutlaka gériilmesi gereken
eserlerdir.

12.000 Osmanli ¢inisinden secilmis, 16. ve 19. yiizyillar
arasina tarihlenen 600 kadar cinisiyle yapilmis 12 metrelik
duvari da gérmeyi unutmayin. Louvres Miizesi'nin avlusunun
yani Cour Carrée’'nin hemen altinda sarayin 12. yiizyildaki
halinden kalinular vardir. Kral Philippe Auguste’iin Haglt
Seferi’ne katilmadan énce insa ettirmis oldugu kaleden geriye
kalan duvar kalinulari buradadir. Miizeyi gezmeye Sully
kapisindan baslarsaniz kalenin maketini de gorebilirsiniz.

SAINT GERMAIN BULVARI

Concorde Meydani'ndan sola yani Madeleine Kilisesi’ne
dogru degil de saga dogru devam ederseniz Paris’in en giizel
bulvarlarindan bir olan Boulevard Saint Germain'e varirsiniz.
Boulevard Saint Germain igin Parisin gengligi derler. Bu
bulvardaki heyecan, cosku bambagskadir. Her késeden genclik
riizgarlart eser. Unlii bir moda tasarimcistnin tanimiyla burada
litks ile sadelik, sohret ile bilinmezlik, duygular ile gizemcilik
i¢ icedir. Bir dénemler Fransiz diisiiniirlerinin ve sairlerinin

36



bulusma noktast olan Les Deux Magots, Cafe Le Flore (172
Boulevard St. Germain) ve son yillarin gdzde yeri Cafe
Bonaparte da bu bulvarda bulunmaktadir.

1734 yilinda inga edilmis olan Saint Germain des
Pres Kilisesi'nde iinlii diisiiniir Rene Descartes'in kiilleri
saklanir. Rene Descartes’in basi ise Trocaderodaki Musee de
LCHommedadir. Da Vinci Sifresi’'nde adi gegen Saint Sulpice
Kilisesi'ne de Rue de Tournon veya Rue Bonaparte iizerinden
kolayca gidilebilir. 16. yiizyilda kiigiik bir kilise olarak inga
edilen bina, 17. ve 18. yiizyillarda onarilmis.

Kilsenin, uzunlugu 113 metre, genisligi 58 metre ve
kemerlerinin yiiksekligi 34 metredir. Kiliseyi siisleyen freskler
bagta Delacroix olmak iizere onlarca sanatginin eserleridir.

Boulevard Saint Germain'den Parisin en &énemli
tiniversitelerinden biri olan Sorbonne’a dogru yiiriiyebilirsiniz.
Ik olarak 13. yiizyilda fakir 6grencilere dini egitim vermek
i¢in kurulmus olan Sorbonne Universitesi 15. yiizyildan sonra
biiytimeye baglamis. Bugiinlerde diinyanin en ¢ok bilinen
egitim kurumlarindan olan tiniversitenin artik Paris’in degisik
yerlerinde yerlegkelerine rastlantyor.

Hukuk fakiiltesine ok yakin bir yerde bulunan Pantheon’un
ingaatina, 1758 yilinda bu bélgedeki sokaklardan birine adini
adt verilen i{inlii mimar Soufflot tarafindan baglanmis ve
ancak insaat Soufflotun 6grencilerinden Rondelet tarafindan
tamamlanabilmis. Pantheon’un uzunlugu 110, genisligi 84
metre ve kubbe yiiksekligi de 83 metredir. Aylara gére 10.00
ile 16.00-17.00 saatleri arasinda gezebileceginiz Pantheon’a

mutlaka zaman ayirmalisiniz.

PANTHEON VE FRANSA'NIN
YAKIN TARIHI

Pantheon’un giris katindaki duvarlar Atillanin savaslarini,
kutsal Genevieve'in kusatma altindaki sehri korumasini, Jeanne
D’Arc’in hayatindan savaslari anlatan fresklerle stislenmistir. Bir
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kat asag1 inince goreceginiz galerilerde de Fransa Tarihi’nin ¢ok
6nemli sahsiyetlerinin mezarlari bulunuyor. Aslinda, Pantheon
i¢in, Fransa Tarihi’nin 6zeti demek de yanlis olmaz. Fransiz
Devrimi’nin en dnemli sahsiyetlerinden Jean Paul Marat’in
(1744-1793) mezart buradadir. Sair Mirabeau'nun  (1749-
1791) mezari da Pantheon'daymis. Ancak Marat’yr buraya
defnetmek istediklerinde Mirabeau’yu buradan gétiirmiisler.
Mirabeau icin ilk gelen ve ilk giden diyorlar.

Yine Fransiz Devrimi disiiniirlerinden Jean Jacques
Rousseau, “Bir sugluyu yanliglikla kurtarmak, bir sugsuzu
yanliglikla mahkim etmekten daha iyidir” diyebilen 18. yiizyilin
en 6nemli filozoflarindan Voltaire, Sefiller ve Notre Dame’in
Kamburu eserleriyle hepimizin génliinde yer bulmus olan
Victor Hugo (1802-1885), “Birimiz hepimiz, hepimiz birimiz
icin” gibi dilimize yerlesmis en giizel deyislerden birinin sahibi
olan Alexandre Dumas (1802-1870), diisiiniir Andre Malraux
(1901-1976), Dreyfuss davastyla ilgili olarak 18/1/1898 yilinda
L’ Aurore gazetesinde “Sugluyorum” bagligryla taninan ve “Gergek
ve adalet uluslarin biyiikligiiniin garantisidir” deyisiyle bilinen
devlet adami1 Emile Zola’nin mezarlart da buradadir.

Fransa Tarihinin 8nemli generallerinden Marceau (1769-
1796), Austerlitz Savasi kahramanlarindan Michel Ordener
(1755-1811), Avrupaya getirdigi begonvil bitkisine ismini
vermis olan Amiral Antoine de Bougainville (1729-1811),
korler i¢in kabartili alfabeyi yaratan Louis Braille (1809-1952),
politikacilar Gaspard Monge (1746-1818), Ermeni soykirimi
yasanmamustir diyen ve Fransada her sehirde isminin verildigi
bir cadde bulunan komiinist politikact Jean Jaures (1859-
1914), direnis kahramani Jean Moulin (1899-1943), fizikgi ve
bilim adamlar1 Pierre Curie (1867-1934), Marie Curie (1859-
1906), Pantheon’'un mimart Jacques Soufflotun mezarlari da
alt kattaki galerilerinde bulunuyor. Ben iiniversiteyi Paris'te
okumadim. Ama Sorbonneda okuyan sevgili arkadaglarimla
okul saatlerinin disinda bulustugumuz Cafe Soufflot’da en giizel
genglik giinlerimden bir demet saklidir. Popiiler ismiyle bu
bélgeye Quartier Latin veya Latin bélgesi denilir.
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ODEON VE LUKSEMBURG BAHCELERI

Saint Germain Bulvarrndan Jardin du Luxembourga
(Litksemburg Bahceleri) dogru giderken Odeon Meydanr’'ndan
gecersiniz. 18. yiizyilda yarim daire olarak tasarlanmis meydanin
orijinal plani bugiin de korunmustur. Meydani ¢eviren eski evlerin
mimarileri de birbirinin aynisidir. 18. yiizyilda yapilan iki katl
evlerde asansér olmadigy icin ev sahipleri ve zenginler alt katlarda,
hizmetgiler ve fakirler de iist katlarda otururlarmis. Buradaki
sokaklara da Corneille, Racine gibi énemli edebiyatcilarin isimleri
verilmistir. Meydandaki Cafe Voltaire'in eskiden miidavimleri
arasinda da Bourget, Mallarme, Verlaine gibi sairler varmuis.
Kimbilir belki de yagmurlu giinlerde yiiregine diisen kasveti
anlatan Verlaine ve hayal ettigi ama yapmadigi yolculuklarini
Mallarme bu kafede yazmist1.

Saint Germain Bulvarr'ndan yiiriimeye devam ederseniz
yolun sonunda saga dénerek Montparnasse’a, sola donerseniz de
Gobelins’a kadar gidebilirsiniz. Jardin du Luxembourg metrosuyla

da ulagabileceginiz Liiksemburg Bahgeleri Parisin en giizel

39



yesil alanlarindan biridir. Bir Amerikali gazeteci, Liiksemburg

Bahgeleri'ni, empresyonist bir isikla yikanmis, tembel insan
goriintiileri diyerek tanimlar. Bir dénem buraya yerlesmis olan
askeri kamp terk edildikten sonra ortaya atlan kotii ruhlar masali
ile insanlar buralara gelmekten korktugu icin bolge issizlasmis.
1612 yilinda, esi 4. Henry'nin 6limiinden sonra Louvre
Sarayr'ndaki hayatindan sikilan Kralice Marie, Liiksemburg
Diiki'nden satn aldigi alanda, Toskana ézlemini gidermek icin
cok genis bir park inga ettirtmis. 1615 yilinda da Floransadaki
Pitti Sarayr'ndan esinlenilerek bir saray daha eklenmis. Sarayin
duvarlarini siislemek icin de Rubens’e tablolar siparis edilmis.
Bugiin bu tablolar Louvre Miizesi'nde sergileniyor. 1630 yilinda
Kardinal Richelieu ile olan politik anlagmazlik neticesinde
miicadeleyi kaybeden kralice Koln'e siirgiin edilince saraya da eski
ad1 yeniden verilmis. Litksemburg Bahceleri, Fransiz Devrimi'ne
kadar kraliyet ailesinin elinde kalmis. Saray, Alman isgali sirasinda
da Alman kuvvetlerinin karargahi olmus. Kiiciik Litksemburg diye
adlandinlan saray uzun siire Fransiz Senatosu baskani tarafindan
kullanilmus.

Gelenceksel bir plana sahip olan 25 hektar biiyiikliikteki
Litksemburg Bahgesi’nin giizelligini diiz patikalar, aralikli
cimenlikler, klasik heykeller tamamlar. Bahceye Saint Michel
Bulvart veya Vaugirard Caddesi tarafindan gelebileceginiz
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gibi bircok kiiciik sokak da buraya cikar. Parka girdiginizde
Litksemburg Sarayr'nt karsiniza alirsaniz solunuzda Portakal
Bahgesi, saginizda 17. yiizyildan muhtesem Medici Cesmesi kalir.
Arkanizda kalan parkin diger késesinde de kiiciik bir tiyatro ve
Bahgecilik Okulu bulunur. Parkin ortasindaki havuzun etrafi ve
meydant ise onlarca heykel siisler. Bu heykeller arasinda Stendhal,
Gustave Flaubert, George Sand, Verlaine, Baudelaire gibi yazar
ve sairlere rastlayabileceginiz gibi Fransa Tarihi’'nden isimler ve
mitoloji kahramanlarini da goreceksiniz. Saray1 arkaniza alinca da
solunuzda Pantheon’un agaglar arasindan ¢ok hos bir goriintiisiine
ulasacaksiniz. Oturma yerleri, cocuklar icin kukla gosterileri
diizenlenen alanlar, at gezintileri yapilabilen yollar ile buray: ¢ok
misafirperver bulacaksiniz.

Tarih  boyunca Liiksemburg Bahgesinin ¢ok iinlii
miidavimleri olmus. Victor Hugo, Emile Zola, Stendhal, J. P.
Sartre, Auguste Strindberg ilk akla gelenler. Politikact yazar
Emile Zola, Pantheonda gémiilii ve bugiin bile Litksemburg
Bahgesi’nin ¢ok uzaginda degil. Kirmizi ve Siyah adli roman:
ile herkesin tanidigt Stendhal ise Paris’i hi¢ sevmez ve sehirde
kaldig1 zamanlarda Liiksemburg Bahgesi’nden ¢ikmazmis. Adini
Varolusguluk, 1968 Maysi ve Prag Ilkbahars ile gonliimiize
kaziyan Jean Paul Sartre ise bulabildigi biitiin zamanlari burada
gecirmis. Bizler de buraya iki adim mesafedeki Cafe Soufflot'da
onu hig dilimizden diisiirditk mi?

Hayatinin 6nemli bir boliimiinii Pariste gegirmis olan Isvegli
yazar Auguste Strindberg ise en 6nemli eseri olan Inferno’yu
iki adim ilerdeki Assas Sokaginda yazmis. O da Parisin ve
Litksemburg Bahgesi'nin biiyiik tutkunlarindanmis. 6, rue
Furstenbergde ise iinlii ressam Eugene Delacroix'nin son yillarin
gecirdigi ev bulunur. Sehrin ortasinda ama gchir giiriiltisiinden
uzaktaki bu sevimli evde Delacroix hayaunin son yillarini
gecirmistir.

Litksemburg Bahgeleri'nin dev agaglarinin  gélgelerinde
bugiinlerde 6grenciler, A4siklar, ocuklarini gezdiren anneler
dolagtyor. Satrang ve dama turnuvalari diizenleniyor. Sicak
havalarda Parisliler ¢imlerde giinesleniyor. Bu parklarda dolasirken
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hep giizel iilkemde neden her metrekareye bina dikmeye
calisugimizi diisiinerek hiiziinleniyorum. Acaba asirlar sonra
gelecek olan kugsaklar bizler icin neler diistinecekler?

SAINT SULPICE KiLiSESI

Litksemburg Bahgelerinden  Saint  Germain des Pres
Bulvar’'na dogru, Tournon Sokagi'ndan yiiriirseniz Saint Sulpice
Meydanr'na ve son zamanlarda adi sik¢a duyulan Saint Sulpice
Kilisesi'ne gelirsiniz. 16. ve 17. yiizyillarda defalarca restore edilen
kilise 134 yilda 6 mimar eskitmis. Kilisenin boyu 113, genisligi
58 ve kubbe yiiksekligi 34 metredir. Kilisenin kubbesi, Notre
Dame Katedrali'nin kubbesinden yalnizca bir metre alcakur.
Kilisenin freskleri, bagta Chalgrin ve Delacroix olmak iizere ¢ok
saylda sanatct tarafindan yapilmis. Victor Hugo'nun evlendigi
Saint Sulpice Kilisesi'nde Marquis de Sade ve Baudelaire de vaftiz
edilmisler.

CLUNY MUZESI

Saint Germain Bulvari'na yakin 6, place Paul-Painleve 75005
adresinde Cluny Miizesi’ni de gezebilirsiniz. Burada 3. yiizyilda inga
edilmis olan Roma hamamlar: goriilebilir. Fransizlar, “Romalilar
bizim atalarimizdan daha sik yikaniyorlardi” derler. Paris’teki tig
Roma hamamindan geriye yalniz Cluny'deki bsliimler kalmustir.
Cluny hamamlari, 14. yiizyilda ders vermek i¢in Paris’e gelen din
adamlarinin kalmalari icin han olarak diizenlenmis. Yapi, Fransiz
devriminden sonra ozellestirilerek satilmis. Cluny’nin son sahibi
koleksiyoncu Sommerard’in 1844 yilinda dlmesinden sonra
da miizeye cevrilen bina 1971 yilindan sonra da miize olarak
ziyarete agilmis. Notre Dame ve Sainte Chapelle kiliselerinin
heykellerinden bircogu Cluny Miizesi'nde sergileniyor. Yine bu
taraflara yakin Rue du Bac’a giderseniz baska ¢ok énemli bir yazar
olan Chateaubriand’in yagadig1 ve 6ldiigii evi de gorebilirsiniz.
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Cluny’nin karsi kdsesinden Rue Saint Jacques't alirsaniz biraz
yliriiytince Saint Severin Kilisesi'ne gelirsiniz. Carsamba giinleri
konser olup olmadigini 6grenmeye ¢alisin. Cluny Miizesi ve Saint
Severin kiliselerine gitmek i¢in en yakin metro istasyonu Saint

Micheldir.

LA CITE VE ILE SAINT LOUIS ADALARI

Seine Nehri'nin (Sen Nehri) ikiye ayirdigt Pariste nehrin
genisledigi yerde iki ada bulunur. La Cite adasinda Palais de
Justice veya Adalet Saray, Saint Chapelle Kilisesi, Fransiz devrimi
yillarinda uzun bir siire hapishane olarak kullanilmis olan La
Conciergerie ve Notre Dame Katedrali bulunur. ile Saint Louis
veya Saint Louis Adast da Paris’'in en gdzde yerlerindendir. Seine
Nehri kiyisinda, arag trafigini kolaylastirmak icin acilmis yollar
(Quai) bulunur. Saint Michel tarafinda Quai Saint Michel, Quai
des Grands Augustins, Quai de Conti, kars: taraftan da Quai de
I'Hotel de Ville, Quai de la Megisserie, Quai du Louvre birbiri
ardina gelir. Bu Quailerin iizerinde Paris’in baska renkli bir yiizi

olan Bouquinistesler yani kitapgilar siralanir. Koyu yesil tahta
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kasalarin iginde saklanan kitaplar belirli giinlerde sausa sunulur.
Ponts des Arts, Pont Neuf ve Pont Saint Michel, La Cite'yi
Paris’in iki yanina baglar. Pont de Sully, Pont Louis Philippe ve
Pont Marie de Ile Saint Louis’in sehirle baglanularidir. La Cite ve
Ile Saint Louis adalari da Pont Saint Louis ile birbirine baglanir.

1803 yilinda agilmis olan Pont des Arts'in yapimi igin
gereken kaynak 1849 yilina kadar Parislilerden alinan gegis
ticretleriyle saglanmis. 1606 yilinda yapilmis olan Pont Neuf’iin
bir tarafinda Rue Dauphine, diger tarafinda da Fransiz hazinesi
olan La Monnaie ve biiyiik bir aligveris merkezi olan Samaritaine
vardir. Pont Neuf’ii siisleyen maskaronlarin  orijinalleri
Carnavalet Miizesi'nde sergilenitken képriideki yerlerine
kopyalar1 konulmus.

PARIS’IN BIRKAC KOPRUSU

Seine Nehri iizerindeki 37 képrii Parisin iki yakasini
birbirine baglar. Seine Nehri’nin sol yakasina Rive Gauche sag
yakasina Rive Droite denilir. Pariste giinliik yasam bu iki yakanin
arasindaki 37 kopriiniin etrafinda sekillenir. 17. yiizyildan
itibaren Parise gelen mallarin bolgelere dagitiminda énemli
isleve sahip olan bu képriilerin bircogu tasidiklar: agirliklara
dayanamayarak zamanin icinde yikilmistir. Yine Paris'te 1910 ve
1955 yillarinda yasanmus sel felaketleri bu képriilere ok zarar
vermistir. Bir zamanlar iizerlerinde evler, ditkkdnlar bulunan bu
kopriilerin birkag tanesinin disinda ¢ogu zaman icinde trafige
agilmistir.

1578 yilinda 3. Henry zamaninda yapimina baglanan PONT
NEUF, 1604 yilinda 4. Henry zamaninda tamamlanabilmistir.
4. Henry'nin 6ldiigii zaman képriiniin tizerine dikilmis olan
atlt heykeli 17. yiizyilda halka sergilenen ilk heykeldir. Képrii,
yeni anlamina gelen isminin aksine Paris’in en eski kopriisiidiir.
Insa edildikten sonra siirekli onarilarak ayakta kalmistir. Bir
zamanlar bu képriiniin tizerinde agik hava discileri, kitapgilars,
seyyar saticilar, miizisyenler ve komedyenler bulunabiliyordu.
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Pont Neuf iizerinde yayalar icin kaldirimlar da éngoriilmiistii.

Pont Neuf, Juliette Binoche’un basroliinii oynadigr “Kopriialt
Agiklar” filmine de konu olmustur.

1896 yilinda yapimina basglanan 3. ALEXANDRE
KOPRUSU, Parisin en genis kopriisidiir. Rusya ile Fransa
arasindaki isbirliginin anisina ingaattaki ilk tag Rus Car1 2. Nicolas
tarafindan konulmustur. “Belle Epoque” doéneminin sanatsal
ruhunun simgesidir. Grand Palais ve Petit Palais arasinda kurulmug
olan képriiniin baslarinda sanat, bilim, ticaret ve endiistriyi
simgeleyen dort adet kanatli at yani “Pegasus” heykeli dikilmistir.
Kopriiniin aydinlatmas: 32 biiyiik sokak feneriyle yapilir. 3.
Alexandre Kopriisii, Pariste yeni evlilerin fotograf ¢ektirmek icin
tercih ettikleri yerlerin basinda gelir.

SAINT LOUIS KOPRUSU, Cite ve Saint Louis adaciklarini
birbirlerine baglar. 1630 yilinda tamamlanan képrii, tastyamadigt
agurliklar yiiziinden sekiz defa daha yapilmistr. Son ingaat 1969
yilinda bitirilmigtir. 1848 yilina tarihlenen ARCHEVECHE
KOPRUSU ise, Paris'in en dar ve en algak kopriisiidiir. PONT
AU CHANGE KOPRUSU, Palais de Justice ile Conciergerie
arasindaki baglantiyt saglar. Il olarak 1378 yilinda inga edilen
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képrii ismini o zamanlar iizerinde bulunan kuyumcu ve takasc
diikkanlarindan alir. 1621 yilindaki yanginda tahrip olan
képrii, 1860 yilinda yeniden yapilmistir. Victor Hugo'nun tnli
romani Sefiller'in sonunda hayat: boyunca Jean Valjean’s haksiz
yere izleyen Miifettis Javert, kendini bu képriiden Seine Nehri
sularina atar.

SAINT CHAPELLE-ADALET SARAYI-
CONCIERGERIE

Saint Chapelle Kilisesi, 4 Boulevard du Palais 75001, Gotik
dénemin en giizel drneklerinden biridir. Ilk bina 13. yiizyilda inga
edilmis. Kilise en son halini 17. ve 19. yiizyillarda almis. Cok ince
tastyict siitunlari olmasina ragmen aradan gegen yedi asir boyunca
en kiigiik bir catlak bile goriilmemistir. Sali giinleri kapali olan
kilise 10.00-17.00 saatleri arasinda gezilebiliyor. Bir konser
umudu i¢in Tel. 01 53 73 78 51

Kral 9. Louis veya Aziz Louis, Hacli seferlerinde Isa'nin
tizerinde 6ldiigiine inanilan hagtan bir parca satin almis. Béylesine
degerli bir parcay1 da hicbir yere koymaya kiyamadiy icin sarayinin
yaninda yapurdigi bir kilisede saklamayt uygun gérmiis. Iste size
vitraylarinda Isa Peygamberin hayatni ve Incilden béliimler
anlatan Sainte Chapelle’in hikayesi. La Haute Chapelle veya iist
kata ¢ikmay1 unutmayin.

13. yiizyilda insa edilmis olan ilk Adalet Sarayt veya Palais
de Justice’in bugiin 1. Oda diye adlandirilan yerinde Saint Louis
yargilamalari yaparmis. O dénemde Palais du Roi yani Kralin
Saray1 olan Palais de Justice, La Conciergerie, Sainte Chapelle
ve zamanin icinde kaybolmus olan Saint Michel kiliseleriyle bir
biitiinmiis. 1522 yilinda Parlamento olan saray bu tarihten sonra
Adalet Saray1 olarak da kullanilmaya baglanmuis. 17. yiizyilda birbiri
ardina gordiigii yanginlar ile gok zarar géren Adalet Saray1 Fransiz
Devrimi sirasinda da ihtilalin yarattig adalet karmasasindan ¢ok
etkilenmis. 19. yiizyilda baglayan restorasyon calismalari 1914
yilina kadar siirmiis.
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Palais de Justice, Pazar giinleri haricinde 09.00 - 18.00
saatleri arasinda gezilebiliyor. Adalet Sarayr'nda bazi 6zel davalar,
¢ocuk mahkemeleri ve bosanma davalart disindaki durugmalar
izlenebiliyor.

La Cite'nin en 6nemli koselerinden biri de 14. yiizyilda
yapturilmis bir saray olan La Conciergeriedir. Kraliyet yillarinda
Concierge, sarayin yonetiminden sorumlu kisiye verilen isimdi.
Burast Ortagag yillarinda 9. Louis'in kii¢iik oglu tarafindan inga
ettirilmis. La Conciergeric’yi dort kule kusatir. Bu kulelerden kare
bicimli olani ayni zamanda Paris'in dort asirlik en eski saatini de
saklar. Tour d’Argent, Bonbec ve Cesar da diger kuleleridir. Fransiz
Devrimi’'nden sonra ise burast devrim mahkemelerinin hapishanesi
haline déniistiiriilmiis. Burada kimi zaman 1.200 kisiye ulasan
tutuklularin  gogu giyotinden kurtulamamis. Yargilamalarin
sonunda idama mahkim olanlar La Conciergerieden Tuileries
Bahgeleri'nin  6niindeki Place de Revolution veya Devrim
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Meydanr'na, Hotel de Ville yakinlarindaki Place de Greve'e
ve Place de la Nationdaki (Nation Meydani) giyotinlere
gonderiliyormus. La Conciergerie’nin iinlii ve talihsiz konuklar
arasinda Marie Antoinette, devrim liderlerinden Danton ve
Robespierre, sair Chenier, General Hoche, Marat, bilimadamu
Lavoisier ve daha sonra 19. yiizyilda da devlet adamlari Dreyfuss ve
Emile Zola olmus. Lavoisier'in idamindan énce bitirmek istedigi
son deneyine, “Devrimin bilim adamina gereksinimi yoktur”
diyerek yanit verildigi soylenir. Bugiin hapishanenin hiicreleri,
infazdan 6nce son islemlerin yapildigi odalar, Marie Antoinette’in
ve Robespierre’in son gecelerini gegirdikleri yerler gezilebiliyor.

La Conciergerie, 1914 yilinda tarihsel anit ilan edilmistir. Sal
ve Cuma giinleri kapali olan miizede 09.30-11.00 ve 13.00-15.00
saatleri arasinda rehberli geziler yapilabiliyor. Fransiz Tarihine 151k
tutan yerlerden biri olan La Conciergerie’yi mutlaka gezin.

1, quai de 'Horloge

Metro: Cité

Tel. 01 53 73 78 50

Buradan La Conciergerie ve Adalet Sarayr'ni arkaniza alarak
yiiriirseniz sol tarafinizda kalan Cigek pazarini gorerek saga doner
ve Notre Dame Katedrali'ne kadar kisa bir yiiriiyiis yapabilirsiniz.

Cigek pazari deyince Rue de Buci (75006) ve Quai de la
Megisseriedeki (75001) gicek pazarlarina gz aun. Pazar giinleri
kapalidir.

NOTRE DAME KATEDRALI

La Cité adast iizerinde Paris'in sembolii eserlerden biri olan
Notre Dame Katedrali bulunur. Gotik tarzda insa edilmistir. Notre
Dame, Ortagagda, canli renklerle boyanmis dis duvarlartyla sehrin
merkezi kabul edilirdi. Boyutlartyla, mimarisindeki oranlarin
dengesiyle, 134 metre uzunlugu ve 48 metre genisligiyle, 70
metre yiiksekligindeki kuleleriyle, cephesinin siisleme detaylariyla
Notre Dame tam tanimiyla bir bag yapittir. Kubbesinin yiiksekligi
35 metredir. 1163 yilinda baslayan insaat ancak iki asir sonra
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1345 yilinda tamamlanabilmis.
Ingaaun  bidirildigi  yillarda, : Katedralin  6nlindeki
yapinin cevresindeki evler dis : meydanin altinda ki
duvarlarin gok yakinina kadar © bin yillk bir tarih ha-
geliyormus.  Bugiin  etrafinda © zinesi gizlidir. Paris'in

birakilan  genis alanlar ile : “Lutece” olarak bilindigi
katedralin ihtisamu ¢ok giizel . Galya-Roma  sehrinin
bigimde ortaya cikarilmistr. : ilk limaninin  kalintila-
Iki asilik  ingaat siresince : n  buradadir. Kated-
Notre Dame bircok tarihi olaya : ralin bodrumunda ise
da taniklik yapmis. Fransiz Ortagag’dan kalma
Devrimi'nden sonra bir siire : evlerin bodrum katlari
eski giinlerini arayan katedral, saklidir.

Victor Hugo'nun 1831 yilinda f.....................
tamamladii  meshur  “Notre
Dame de Paris” romaninin elde ettigi basari ile 1841 yilinda restore
edilerek eski azametine yeniden kavusmustur. 147 basamag goze
alirsaniz giiney tarafindaki ¢an kulesine de ¢ikabilirsiniz. Diinyalar
giizeli Esmeralda ile onun icin korkusuzca 6limii goze alan
kambur Quasimodo’nun ask hikéyesi nelere kadir goriiyorsunuz.
Notre Dame Katedrali’nin ingaatint Saint Denis, Sens,
Strasbourg, Bourges, Chartres, Rouen, Reims, Amiens, Beauvais
schirlerinde yapilan insaatlar izlemis. Fransanin onurlu ve
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hiizﬁnlii gﬁnlerinin anisina .................................. .
bugiinlerde  de  katedralde : Fransizlarda,“13 Cuma’ :
ayinler diizenlenmeye devam : ugursuz bir timcedir. 13
ediyor. 26 Agustos 1944'de © Ekim 1307 Cuma guni
Alman isgalinin sonu, 12 Kasim tapinak  sovalyelerinin
1970°'de General De Gaulle'iin topluca  oldurdldikleri
ve 6 Nisan 1974 giinii de : ginden beri bu deyis
Cumhurbaskan: Pompidou'nun . Fransizcaya yerlesmistir.
oliim ayinleri Notre Dameda :
yapilms, Katedralin iic girig 7T
kapist, Hiristiyanlik icin kutsal konularla, Hazreti Isa ve Meryem
Ana tasvirleriyle, meleklerle, havarilerle siislenmistir. Ortadaki
kapinin iizerinde bulunan pencerenin ¢api 13 metredir. Giris
kapisinin tizerinde de Fransa krallarinin heykellerinin bulundugu
Krallar Galerisi goriiliir. Katedrale tam karsidan bakarsaniz
solunuzda kalan Kuzey kulesinde 13 ton agirligindaki katedralin
en eski cani bulunur. Icerdeki vitraylart ile cok renkli bir
dekorasyona sahiptir.

Katedralin  6niindeki taglardan birine yazili olan levha,
Fransa'nin biitiin yollarinin sifir noktasini gosterir. Katedralin ici,
6nemli ayinlerde ve konser giinlerinde dokuz bin kisi alabiliyor.
Vaktiniz varsa, Pazar giinleri 17.45'de diizenlenen klasik miizik
konserlerini izlemeye ¢alisin. Tel. 01 47 24 78 35
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Saint Louis Képriisii La Cite’yi, Paris’in en giizel koselerinden

biri olan Ile Saint Louis'ye baglar. Adanimn, Seine Nehri
kenarindaki sokaklart Quai Bourbon ve Quai d’Anjouda tarih
boyunca 6nemli insanlar yasamis. Bu insanlardan ilk akla gelenler
de sair Baudelaire ve heykeluras Rodin’in sevgilisi Camille
Claudel oluyor. Buradan gegerseniz Ile Saint Louis’in popiiler
mekani Berthillon'da dondurma yemeyi unutmayin. Berthillonda
calisanlar cok sevimli degillerdir ama dondurmalar: enfestir.

MARAIS VE VOSGES MEYDANI

Ile Saint Louisin karst yakasinda, Marais bolgesinde,
Bastille Meydanr'nin da ¢ok yakininda Paris’in en eski anitsal
meydanlarindan olan Place des Vosges (Vosges Meydant) bulunur.
Vosges Meydanr'na gitmek icin Bastille metrosunda indikten
sonra dnce rue Saint Antoine’s, sonra rue Biroguei takip edin.
Burasinin ger¢ek anlamda Paris’in ilk meydant oldugu kabul edilir.
Bir zamanlar Seine Nehri'nin tasan sulart bslgeyi bataklik haline
getirmis oldugu icin bélgeye bataklik anlamina gelen “Marais”
ismi verilmis. Bu meydanda bulunan sarayin yikilmasindan sonra
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ortaya ¢ikan alan uzun siire At Pazari olarak degerlendirilmis.

Bundan sonrasinda da, Parisin diinyanin en giizel sehri
olmasini arzulayan 4. Henry, meydani gevreleyen biitiin yapilarin
aynt sekil ve renkte olmalarini istemis. Bundan yaklagik iki asir
once vergisini ilk énce 8deyen Vosges bélgesi insanlarinin ismi
meydana verilmis. Insa edilen evlerin hepsi de kirmiz1 tuglalardan
yapilmus ve iistleri de gri damlarla kapatlmus. Insanlarin, meydant
cevreleyen  galerilerdeki  diikkanlari rahatca dolagabilmeleri
saglanmis. Cok kisa zamanda sehrin en gozde yerlerinden biri
haline gelen Vosges Meydani ¢ok sayida politikact ve yazara da
ev sahipligi yapmis. Ismi meydanla anilan yazarlardan ilk akla
geleni de meydanin bir kdsesinde evi olan Victor Hugo'dur. Victor
Hugo, 1802 yilinda Besangon'da dogar. Sefiller, Notre Dame’in
Kamburu, Mary Tudor gibi biiyiik esetlerin yaraticisidir. Trajik bir
sekilde kizi Leopoldine’i kaybettikten sonra yazarlik yaraticiligin
kaybettigi soylenir. 1848de halkin cektigi sefaletlerden dolay:
3. Napoleon’a karst cephe alinca siirgiine yollanir. 1876 yilinda
Cumbhuriyetci direnisin sembolii olarak Paris milletvekili segilir.
1885 yilinda Pariste oliir. Victor Hugo'nun yagadig1 evin yaninda
da 19. yiizyilin baska énemli bir yazari olan Theophile Gautier'in
evi bulunuyor.

Eski gorkemli malikinelerden miizeye déniistiiriilmiis olan
Musee Carnavalet 23-25, rue de Sevigne 75003 ve Musee Picasso
5, rue de Thorigny 75003 de bu bélgede bulunuyor.

CARNAVALET MUZESI VE
PICASSO MUZESI

Vosges Meydanr'nt gorditkten sonra Rue Pavee, Rue des
Francs Bourgeois, Rue de Sevigne izlenerek Carnavalet Miizesi'ne
gelinir. (23-25 rue de Sevigne 75003) Carnavalet Miizesi'nin ismi
Kernevoroy adli asilden gelir. 16. yiizyilda Marais bélgesinde zengin
insanlar kendileri i¢in gevresi verimli bahgeler ile gevrili biiyiik
konaklar inga ettirmiglerdi. Bu evlerden bazilari daha sonralart
otele déniistiiriildii. Bu otellerden bazilar1 da daha sonrasinda
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Paris’in tarihini anlatan miizeler oldu. Carnavalet Miizesi de bu
orneklerin en giizellerinden biridir. Miizede, otelde kullanilmug
esyalar, koltuklar, sandalyeler, tablolar, perdeler, biblolar, saatler
sergileniyor. Ayrica bir de 15. Louis salonu bulunuyor. Saatler,
biistler, porselen ve seramikler zengin dekorasyonu tamamliyor.

Carnavalet Miizesi'nden sonra, Rue Elzevirden devam edip,
Rue de Thorigny’e gelince kolayca Picasso Miizesi’ni bulacaksiniz.
09.30-18.00 saatleri arasinda agik olan miize Sali giinleri kapalidir.
Alpes Maritimes, Pyrenees ve Yvelines taraflarinda yasadiktan
sonra Paris'e tagtnan Pablo Picasso burada Boulevard Raspail
ve Rue Grands-Augustinsde yasamis. Barselona ve Madridde
bulunan miizelerde de ¢ok sayida eserini gordiigiim Picasso’ nun
burada da ¢ok zengin koleksiyonlari sergileniyor ve bu miize de
goriilmeye degerdir. (Bu miizeyi ziyaret etmek isterseniz gitmeden
6nce siirmekte olan restorasyonun tamamlanip tamamlanmadigin
6grenin.)

CHATELET LES HALLES

Louvres Miizesi’'nden sonra Rue de Rivoli’yi takip edip Rue
Pont Neuf'den sola doénerseniz Parisin en yeni diizenlenmis
bélgelerinden biri olan Les Halles'e gelirsiniz. 12. yiizyilda Les
Halles bélgesi, Cite ve bugiin Hotel de Ville'in bulundugu Greve
Meydan: ile birlikte Paris'in ii¢ pazar yerinden biriymis. Bu
asirda burada sadece yiyecek degil her tiirlii gereksinim maddesi
bulunabilirmis. 19. yiizyillda Belediye Baskanlari Rambuteau
ve Haussmann donemlerinde agilan caddelerle bélge yeniden
diizenlenmis. 1969 yilindan sonra da buradaki diizenlemeler ile
cok giizel bir aligveris ve eglence merkezi ortaya ¢ikarilmis. Les
Halles'in etrafindaki eski restoranlarda da Parisliler, uzun eglence
gecelerinin sabahinda sogan gorbast icip, salyangoz ve domuz
pagast 1zgarast yiyerek geceleri bitirmeye devam ediyorlar.

Chatelet Les Halles veya Hotel de Ville metrolartyla
gidilebilen, 19, Rue Beaubourg 75004'de Musee National d’Art
Moderne veya Georges Pompidou Kiiltiir Merkezi’'nde Paris'in
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6nemli miizelerinden bagka bir tanesi bulunur. 1976 yilinda ¢elik
siitunlar kullanilarak yapilmis olan miize degisik dis mimarisi
ile dikkat ceker. Modern sanatlari ¢ok seven Cumhurbaskant
Georges Pompidou'nun isminin verildigi yapida borular, kablolar,
asansorler ¢ok ilginctir. Elekerik telleri sari, su hatart yesil, hava
kanallari da mavi borularinin icinden gecer. Modern Sanat
Miizesi'nden bagka, raflarinda bir milyondan fazla kitap oldugu
soylenen kiitiiphaneyi de giinde yaklasik 4.000 kisinin ziyaret
ettigi sdylenir. Miizeye ise yilda 7.000.000 kisiden fazlasinin
geldigi biliniyor. Yapida ayrica konser salonu, sinema ve ¢ocuklar
ile odalar bulunur. Ust katindan ¢ok giizel bir Paris goriintiisiine
ulagilabilir.

Miize, Sali giinleri kapalidir. www.centrepompidou.fr

Opera Meydanr'ndan Rue de Quatre Septembre’s izleyerek
biraz yiiriirseniz Paris Borsas'nin bulundugu Bourse Meydani'na
gelirsiniz. Bu meydanin biraz ilersinde de Parisin Yahudi
niifusunun etkin oldugu tekstil piyasasinin kalbi Rue de Sentier

vardir.

TOUR EIFFEL VEYA EYFEL KULESI VE
TROCADERO

Paris'in sembolii haline gelen Tour Eiffel (Eyfel Kulesi), Seine
Nehri’nin kiyisinda, bir kenarinda Chaillot Saray1, diger tarafinda
Ecole Militaire (Askeri Okul) bulunan bir dikdértgenin icinde
bulunur. Bu alana Champs de Mars denilir. Buraya Trocadero,
Champs de Mars veya Ecole Militaire metro istasyonlarinda
inerek gidebilirsiniz.

www.tour-eiffel.fr

16. yiizyllda Catherine de Medicis tarafindan yazlik saray
olarak yaptirilan Palais de Chaillot'ya, 1827 yilinda, Ispanyada
fethedilen bir kalenin ad: olan Trocadero ismi verilmis. Bugiin
burada Denizcilik Miizesi, Tarih Miizesi, Sinema Miizesi ve
Sinematek bulunuyor.

Palais de Chaillot veya Chaillot Saray’'ndan Seine Nehri’ne
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dogru Trocadero Bahceleri uzanir. 10 hekearlik bir alani kaplayan
bu bahceler 1937 yilindaki biiyiik sergiden sonra yapilmis.
Trocadero Bahgeleri’nin giizelligini fiskiyeler, bronz yaldizli
heykeller, yiiriiytis yollar, irmaklar, kopriiler tamamlar. Arka
plandaki Eyfel Kulesi’nin gdriintiisiinii, Paris’in en biyiik cesmesi
tamamlar.

Champs de Mars ile Trocadero arasinda kalan Passy semti
Fransa'nin bir baska tinlii yazar1 Honore de Balzac’a ev sahipligi
yapmustir. 47, rue Raynouard'daki sade evde Balzac, Goriot Baba
ve Vadideki Zambak gibi romanlarini kaleme almigt1.

Gustave Eiffel tarafindan 1889 yilinda yapimi tamamlanan
Eyfel Kulesi 300 metre yiiksekligindedir. Sonradan eklenen
televizyon anteni ile yiiksekligine 20 metre daha eklenmistir.
Yapildigi yilda diinyanin en yiiksek yapist olan Eyfel bu unvanint
kaptirali ok olmus ama kule hala Paris’in sembolii olmaya devam
ediyor. Eyfel Kulesi’nin 3. katinda Gustave Eiffel’in ofisi vardi. Bu
ofisin en énemli konuklarindan biri de Thomas Edison'du.

Unlii yazar Andre Gide ise Eyfel Kulesi'ni hi¢ sevmeyenlerden
oldugu halde biitiin giinlerini burada gecirirmis. Nedenini
sorduklarinda ise yanit, Pariste kulenin goriinmedigi tek yerin
burast olduguymus. Kulenin dis ¢eliklerinde ve alt katlarda
Grange, Lavoisier gibi bilim adamlarinin isimleri yazilmis. Eyfel
Kulesi, 7.000 ton agirhigindadir. Eyfel'in yiiksekligi sicakliga gore
15 santimetre azalabiliyor. Kulenin 7 yilda bir boyanmasi icin 52
ton boya gerekiyor. Ug degisik seviyesine asansorle ulagilabildigi
gibi, 1.652 basamagi goze alabilirseniz yaya olarak iiciincii kata
cikabilirsiniz. Ugiincii katta havanin agik oldugu giinlerde 67
kilometre uzaga kadar goriis oldugu sdyleniyor. Eiffel Kulesi'ne
tirmanma rekoru da 720 basamagy, 3 dakika 12 saniyede ¢ikmay:
basarmis bir kisiye aittir.

Gériisiin en acik oldugu anlar ise giinesin batisindan bir saat
once bagliyor. Koruyucu kalkanlarin yerlestirildigi 1971 yilina
kadar 370 kisi kuleden atlayarak intihar etmis. Teraslarin ziyaret
saatleri mevsimine gdre 10.00-23.00 arasinda degisiyor. Eyfel
Kulesi’nin dért ayagindan da asansérlerle teraslara ¢ikilabiliyor.
Her teras icin ayri fiyat 6deniyor. (4.50-7.80-11.50 Euro) Bu
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kadar yiiksek fiyatlara yukariya kim ¢ikar diye diisiinmeyin.
Kuyrukta en az otuz dakika bekleniyor. Ikinci terastaki Jules Verne
restoraninda bir yemek ¢ok keyifli olabilir. Bu restoran keyifli

olmasina keyiflidir ama yer bulmak gok zordur. Ogle yemegi igin

sansiniz daha fazla olabilir. (Tel. 01 45 55 61 44)

ILGINC BiR MUZE

15. yiizyilda mahzen olarak kullanilmis Musée du Vinde
bugiin sarabin tarihini siiriiyorsunuz.

5, square Charles Dickens rue des Eaux 75016

Metro : Passy

MONCEAU PARKI

Courcelles Bulvart iizerinde Paris’'in 1778 yilina tarihlenen en
pitoresk parklarindan biri olan Parc Monceau veya Monceau Parki
bulunur. Burast ressam ve peyzaj tasartmecist Louis Carmontelle
tarafindan bir “Diis Bahgesi” olarak tasarlanmis. Korint tarzt
siitunlarla gevrili bir havuz, yapay magaralar, piramitler giizelligini
tamamlar.

MONMARTRE, SACRE COEUR, PIGALLE

Monmartre Tepesi, Sacre Coeur Kilisesi ve Place du Tertre
Meydani, Parisin en giizel yerlerinden birkag tanesidir. Iyi
havalarda buradan yaklasik elli kilometrelik bir goriise ulaglir.
Monmartre Tepesi'ne, Pigalle veya Anvers metro istasyonlarinda
indikten sonra kisa bir yiiriiyiis ile gidilebildigi gibi Marcadet
Poissonniere metro duraginda inilip, Rodin filminde Robert de
Niro’nun arabayla gectigi merdivenlerden ¢ikarak da ulagilabilir.
Anvers tarafindan gelirseniz son asamada eger calistyorsa kisa
bir funikiiler sizi zirveye ulagtirir. Eger Marcadet tarafindan
gelecekseniz 6nce Boulevard Ordener’i alin. Sonra Rue de
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Clignancourt’u, Rue de Hermel’i ve Rue Mont-Cenis’i takip edin.
Leylaklarla siislii balkonlartyla, teraslartyla, meydanlariyla Charles
Aznavourun muhtesem sarkisinda dile getirdigi Monmartre’t
kolayca bulacaksiniz. Burada Parisin  doyumsuz goriintiisii
esliginde, restoranlardan birinde krep yemeyi ve cidre (stra) igmeyi
unutmayin.

1875 ile 1914 yillari arasinda Saint Denis’in kafasinin kesildigi
Monmartre Tepesi'nde insa edilen kilise 1919 yilinda Katoliklere
tahsis edilmis. Sacre Coeur Kilisesi, Paris'in en giizel gériintiilerinde
hep vardir. Sacre Coeur Bazilikas: 85 metre uzunluga ve 35 metre
genislige sahiptir. Kubbenin ve ¢an kulesinin yiikseklikleri 84
metredir. Burada Seine Nehri’nden yaklasik 100 metre yiikseklikte
bulunursunuz. Insa edildigi beyaz mermerlerin en 6nemli 6zelligi
her yagmurda yikanarak bembeyaz olmasidir. Bazilikanin girisinin
iizerinde kalbini tutan Isa heykeli, kapilarda ve bazilikanin iginde
Incilden sahneler, dis duvarlarin tizerinde Jeanne D’Arc'in, Saint
Louisin heykelleri goriiliir. Pazar giinleri ve bayram kutlamalarinda
burada yapilan ayinler biiyiik ilgi gérmeye devam etmektedir.

www.sacre—cocur—monmartre.fr
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Sacre Coeur Kilisesi'nin biraz asagisinda Monmartre
Mezarligi bulunur. Daracitk sokaklardan devam ederseniz
Place du Tertre de sizi bekler. Bu meydanin vazgecilmez
dekoru da sokak ressamlaridir. Vaktiniz varsa ¢ok kisa siirede
kendi portrenize de sahip olabilirsiniz. Biraz daha yiiriimeyi
gdze alirsaniz once yokustan asagi Anverse sonra Pigalle’e
devam edin. Ayni bulvar sizi Place de Clichy’e gtiirecek. Rue
d’Amsterdam’dan da asag1 dogru giderseniz Saint Lazare Gari
ve Haussmann Bulvar’'na kadar gidebilirsiniz. Eger tercihiniz
bu yoldan ge¢mek olursa sokaklara Floransa, Bern, Biikres,
Moskova, Liege gibi Avrupa sehirlerinin isimlerinin verildigini
gdreceksiniz. Bu bolgedeki Quartier de LEurope veya Avrupa
Mabhallesi Charles'in kisa siiren kralligt sirasinda kurulmus. Bu
mahalle merkez olarak bir zamanlar diinyanin ilk gercek eglence
parkt sayilan Tivoli Bahgeleri’nin oldugu yerdeymis. Ortadaki
Avrupa Meydanr’na agilan biitiin sokaklara Avrupa sehirlerinin
isimleri verilmis. Meydanin ortasinda kesisen iki biiyiik cadde ise
sembolik olarak o donemdeki Avrupa’'nin iki ucu olan Londra
ve Konstantinople’iin adlarini tasir. Meydana agilan diger iki
cadde Viyana ve St. Petersburg da o dénem Avrupasi’nin diger
iki bityiik imparatorlugunun baskentleridir.

MONTPARNASSE

Parisin 6nemli meydanlarindan baska bir tanesi de
Montparnassedir. 18 Haziran 1940 Meydani, 56 kath
Montparnasse Kulesi’nin éniinde bulunur. 2. Diinya Savast’'nin
sonuna dogru 25 Agustos 1944'de General Leclerc, Paris'in
Almanlardan geri alindigt anlagmay1 bu meydanda imzalamis.
Montparnasse Meydant'ni sayisiz restoran, bar, sinema, aligveris
merkezi gevreler. Buradan Saint Michel Bulvart'n izleyerek Saint
Germain’e gidilebildigi gibi, Port Royal Bulvarr'n: izlerseniz
Gobelins ve Place d’Ttalie’ye ulagirsiniz. Rue Monge ve Mouffetard
tizerinde Yunan restoranlari ¢ogunluktadir. Place d’Italie’nin
yakinlarinda Cin Mahallesi vardir. Rue Monge iizerinden biraz
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yliriimeyi goze alirsaniz 49 numarada eski Roma arenasini
bulacaksiniz. Bu arena Paris’in eski adint da unutmayarak Les
Arenes de Lutece diye adlandirilir. Bir zamanlar 17.000 kisi alan
arenanin biiyiik bir kismi ayakta kalmamis. Bir zamanlar araba
yariglarina sahne olan arenada bugiin giindiiz saatlerinde yaglilar
petang, gengler badmington oynuyor. Kimi mevsimlerde de
konserler diizenleniyor.

Paris’in en biiyiik parklarindan biri olan Jardins des Plantes
(Botanik Bahgesi) de buraya ¢ok yakindir. (Avenue Cuvier
75005). 17. yiizyila tarihlenen bu parkta, doga tarihi miizesi,
botanik okulu, hayvanat bahgesi vardir. Parkin giizelligini
Liibnan sedir agaclari, bitkiler, seralar, heykeller tamamlar.

Montparnasse yakinlarindaki Plaisance Bélgesi 20. yiizyil
baslarinda isci bolgesi olarak biliniyormus. Buradaki bahgeli kdy
evlerinde Aragon, Giacometti gibi sanatcilar yasamis. Bugiinlerde
artik bagta Daguerre Caddesi olmak iizere her taraf restoranlar,
kafeler, kitapgilar, sarkiiteriler, peynirciler, sarapcilar ile dolmus.
Yine bu taraflardaki Rue Cels iizerindeki Hotel Mistral'de Jean
Paul Sartre ve Simone de Beauvoir uzun bir siire yagamiglar.

Montparnasse’in ¢ok yakinlarindaki Denfert Rochereauda
Catacombeslar bulunur. Buradaki tas ocagi, 1785 yilinda
mezarliga doniistiriilmiistir. O giine kadar sehrin icinde
bulunan mezarliklarin  salgin  hastaliklara neden olduklar
anlagilinca ¢oziim diisiiniilmiis ve Devlet Konseyi karariyla
kemiklerin buraya tasinmasina karar verilmis. Paris'in Almanlar

tarafindan iggali sirasinda mezarligin  bazi  bélimleri
saklanmak icin direnisciler tarafindan kullanilmistir. 11.000
metrekarelik alani kaplayan mezarlikta bugiin turistik geziler
yapiliyor.

1, Place Denfert-Rochereau 75014

Metro: Denfert-Rochereau

Bu taraflardaki bir diger ilgin¢ nokta da, Kral 4. Henry’nin
16. yiizyilda insa ettirmis oldugu “Su Evi”dir. Kralin éliimiinden
sonra Kralice Maria de Medici, 1619 yilinda su deposunun
planini yenilemis. Buradan yeralundaki kanallara bosaltlan
sular, parklarin ve bahgelerin sulanmalari, dini yapilarin su
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gereksiniminleri ve bagkentin ¢esmelerinde kullanilmus.
Maison du Fontainier 42, Avenue de I'Observatoire 75104
Metro: Denfert-Rochereau

PARC ZOOLOGIQUE VEYA
HAYVANAT BAHCESI

Porte Doree metrosuyla Parc Zoologique veya Hayvanat
Bahgesi’ne gidilir. Her giin 09.00'dan itibaren agik olan parkta cok
sayida ve ilging hayvanlar vardir. Yabanci iilkelerde firsat buldukca
bu parklara gitmeye caligirim. Paris Hayvanat Bahgesi'nin
diinyanin ¢ok zengin hayvanat bahgelerinden biri oldugunu
rahatlikla sdyleyebilirim.

53, Avenue de St. Maurice 75102

Tel. 01 44 75 20 10

Chateau Vincennes'in karsisindaki Parc Floral denilen
yesil alanda Haziran ve Temmuz aylarinda Paris Caz Festivali
diizenleniyor.

MUZELERDEN BiR DEMET

10, Boulevard Monmartre 75009'da bulunan Grevin Mumya
Miizesine Grands Boulevards metrosu ile gidebilirsiniz. Miize
yalniz 6gleden sonralari ziyarete agilir.

Tel. 01 47 70 85 05

Pazartesi giinleri kapali olan Maison de Balzac’a Passy
metrosuyla, yine Pazartesi giinleri kapali olan Maison Victor
Hugo’ya Chemin Vert metrosuyla gidilebilir.

Musee Institut Pasteur’e her giin 6gleden sonra Pasteur
metrosuyla, Sali giinleri kapali olan Picasso Miizesi'ne Filles du
Calvaire metrosuyla, Pazartesi ve Sali giinleri kapali olan Musee
Curic’ye de Luxembourg metrosuyla ulagilabilir. En iyisi bir
“Pariscope” dergisi edinin. Paris miizelerinin, sanat galerilerinin,
sergilerin, sinemalarin, tiyatrolarin, konserlerin saatleri icin
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bir tane haftalik program dergisi Pariscope edinmek ¢ok dogru
¢oziimdiir.

VERSAILLES SARAYI

1789 Fransiz Devrimi dncesini, sonrasint ve Fransa Tarihi’ni
daha iyi anlayabilmek icin Parisin ¢ok yakinindaki Versailles
Sarayr mutlaka goriilmelidir. 14. Louis ¢ok gen¢ yasta cikug:
Fransa tahtnda, Fransa krallarinin evrenin en énemli insanlart
oldugu inancint inga ettirecegi diinyanin en giizel saray1 ile
saglamlagtirmak istiyordu. Insaati yapabilmek igin yeni mermer
ocaklar actirdi. Sarayin dekorunu bitirebilmek icin yeni ipek,
porselen, ayna ve hali fabrikalari kurdurdu. Ingaat sirasinda
calisan kirk bine yakin isci yetersiz kalinca 14. Louis’in askerlerini
bile santiyeye getirdigi soylenir. Kullanilan yepyeni sistemlerle
kilometrelerce uzaktan saraya su getirildi. Ancak o dénemin
birgok sarayinda da oldugu gibi burada da tuvalet ngériilmedi.
Kralin odast sarayin ortasindaki béliime yerlestirildi. Kimi
yazarlar sarayin insanlarin diiglerinin gerceklesebildiginin, isterse
insan giiciiniin sonsuz oldugunun en giizel érneklerinden biri
oldugunu ifade ederler.

“Ekmek bulamiyorlarsa pasta yesinler” sdziiniin 14. Louis’in
esi Marie Antoinette’in sdyledigi kabul edilir. Oysa Marie
Antoinette’in boyle bir ciimle sdéylemedigi kesindir. Bu sozii
kimin soyledigi ise kesin olarak bilinmiyor. Ekmegin ise pasta
degil Fransada yaygin bir ekmek tiirii olan “brioche” oldugu
kesindir.

Versailles  Sarayr’nin  bahgeleri en az sarayin  salon
dekorasyonlart  kadar  etkileyicidir. =~ Zaten  Fransa'nin
manzarasinin, 14. Louis’in Versailles Bahgeleri’ni de yaratan,
kir resmi tasarimcist Andre Le Notre sayesinde, 17. yiizyildan
itibaren sanat eseri kimligi kazanmaya basladig: kabul edilir. Bu
aslinda Rénesans bahge tasarimeiligy ile uyum gosteren farkl
bir tasarimeciliktir. Ciinkii bu anlayista doga ile uyum aranmaz.
Agaclar, calilar, cider budanip yeniden sekil verilerek heykel
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Krem santinin dodusuna iliskin hikayelerden biri de burada
anlatilir. Unlii pastaci Vatel, satonun sahibi 2. Louis’nin yaninda
calismaktadir. 1671 yilinda Giines Kral 14. Louis satoya misafirlige
gelecektir. Cok heyecanlanan Vatel ilk gln rostoyu, ikinci gin ise
kremay! kivaminda hazirlayamaz ve duydugu utancla intihar eder.
Opysa telagla ¢irptigi kremadan bugiin “krem santi” olarak s6z edilen
karisim elde edilmistir. Chantilly’nin pastanelerinden birinde krem

santili waffle ve sicak gikolata tatmayi unutmayin.

bicimlerine cevrilir. Renkli ¢icek tarhlari ve patikalarin arasinda
da bu yesil heykeller ile giizellikler yaraulir. Bu tasarimlarda
simetri ve armoni Fransiz peyzajcilarinin en ¢ok énem verdigi
noktalardir. Bu bahgelerde dekorasyon kadar eglence alanlari da
yaratmak ana hedeftir. O giinlerden bugiinlere kadar bu bahgeler
hep birstatiisembolii olmustur. Kisacas: gerek Versailles Sarayr’nin
bahgelerinin, gerekse Paris’in diger parklarinin giizellikleri dillere
destandir. Versailles Sarayi, Pazartesi ve bayram giinleri haricinde
09.00-18.00 saatleri arasinda ziyarete agiktir. Gegmis senelerde
bahgeler iicretsiz gezilebilirken aruk, park gezisi icin de para
ddeniyor. Versailles Sarayr’'na, metro, tren ve otobiisle gidilebilir.
Versailles Saray’'na metro ile gitmek isterseniz Chatelet Les
Hallesdan RER C hattn: alip Rive Gauche istasyonunda inin.
Trenle gelmek icin Montparnasse garindan trene binip Versailles
Chantiersde, Saint Lazaredan hareket ederseniz Versailles Rive
Droite’'da trenden inip kisa bir yiiriiyiis yapacaksiniz. Otobiis ile
gelirseniz, Pont de Sevresden 171 numarali otobiis ile Chateau
de Versailles yoniine gitmelisiniz.
www.chateauversailles.fr

BASTILLE MEYDANI VE _
PERE LACHAISE MEZARLIGI

1370 yilinda insaatina baglanan Saint Antoine Kalesi’ne
Parisliler Bastille diyecektir. 1382 yilinda kalenin tamamlanan
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ingaati bircok defa tarihe renk katacaktr. Tarih boyunca i¢
savaglarda yedi defa kusatilan kale alti defa direnmeden teslim
olmus. 13. yiizyilda kale olan Bastille, yiizyillar boyunca hapishane
olarak kullanilmisti. Bastille'in en 6nemli konuklarindan olan
Voltaire, Oedipius adlt eserini 1718 yilinda Bastillede yazmist1.
14 Temmuz 1789 giinii Fransiz Devrimi’nin, isyancilarin
Invalides Meydanr’ndan Bastille Meydanr’na  gelmeleriyle
basladigt kabul edilir. 14 Temmuz, Fransizlarin milli bayramudir.
Bu baskinda serbest birakilan ilk yedi mahkimdan birinin de
tinlii ask ve seks kitaplart yazari Marquis de Sade oldugu bilinir.
Diger mahkamlar da dért kalpazan ve iki akil hastastydi. Kisacast
aslinda devrime neden olacak bir act merkezi degildi. Mahk{imlara
yemeklerde sarap bile veriliyordu. Daha sonra yikilan kalenin
yerinde bugiin gittik¢e deger kazanan bir meydan bulunuyor. Son
senelerde Paris’in yeni Opera Saray1 130, rue de Lyon — Tel. 08
92 89 90 90 da Bastille Meydanina tagindi. Yine bu meydanda
bulunan Institut Arabe veya Arap Enstitiisii de bélgenin canliligin
tamamliyor.
Bastille Meydanr'nda Temmuz Siitunu goriiliir. Yaklasik
50 metre yiiksekligindeki siitunun {izerinde zincirlerini kiran
Ozgirlitk Heykeli vardir. Bu anit tarihin farkli dénemlerinde
krallara kars1 8zgiirliik icin ayaklanan Parisliler i¢in dikilmistir.
Bastilleden sehrin ©nemli merkezlerinden olan Nation
Meydanr’'na, Menilmontant Bulvari izlenerek de Paris'in iinlii
mezarligi Pere Lachaise’e gitmek miimkiindiir. Pere Lachaise
mezarligini 08.00-17.00 saatleri arasinda ziyaret edebilirsiniz.
Mezarlik deyip ge¢meyin her seyden énce burast mimari bir
belgesel gibidir. Ziyaret esnasinda da sanki tarihi bir gezi yaparsiniz.
Rossini, Chopin, Sarah Bernhard, Edith Piaf, Georges Bizet gibi
miizik dehalari, Alfred de Musset, Oscar Wilde, Moliere, Alphonse
Daudet, Marcel Proust, La Fontaine, Balzac gibi yazarlar, Victor
Hugo ve ailesi, Aragon, Apollinaire gibi sairler, Eugene Delacroix,
Pissarro gibi ressamlar, Simone Signoret, Louis Verneuil gibi
sinemacilar, Haussman ve Felix Faure gibi devlet adamlari, Auguste
Comte, Gay Lussac gibi bilim adamlari, hiyeroglif alfabesini ¢6zen
Champollion, ressam Modigliani ve daha yiizlerce $nemli insanin
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mezari buradadir. Pere Lachaisede bizden de birisi vardir. Yilmaz
Giiney'in kabri de bu mezarliktadir. Yine efsanevi miizisyen Jim
Morrison da 1971 yilinda Paris'te éliince bu mezarliga gomiilmiis
ve bu definin 30. yilinda Morrison’un mezarini 15.000 kisi ziyaret
etmis. Mezarhiga her gittigimde 6grencilere rastlamis olmak da
ok ilgingti. Pere Lachaise bence mezarliktan ¢ok tarih sahnesine
benzer.

19. yiizyilda gogmenlerin  yerlestigi  Belleville bugiin
enternasyonal goriiniitiisiinii  koruyor. Rampeneau Caddesi
yakinlarinda Tunustan gelen Yahudiler, Vaucouleurs ve Jean
Pierre Timbaud caddelerinde de Cezayirden gelen Magreb yani
Kuzey Afrika asillilar agirliktadir. Faubourg du Temple civarinda
da Vietnamlilar, Ruslar, Polonyalilar, Tiirkler, Yunanlar diinyanin
karistk renklerini tamamlar. Bu bélgede, Sali ve Cuma giinleri
kurulan semt pazarinda Afrika kékenli el isi esyalar bulunabilir.

Menilmontant Bulvari bu bélgenin bir baska giizel késesidir.
Buradaki Amandiers (badem agaclari), Pruniers (erik agaclari),
Muriers (dut agaglart) gibi sokak isimleri sanki bélgenin meyve
agaclariyla dolu eski giinlerine agicur.

NEUILLY VE LA DEFENSE

Paris'in en giizel semtlerinden biri de Neuillydir. Neuillyden
hemen sonra de gokdelenlerin egemenligindeki yeni Paris yani La
Defense vardir. Kimizaman ¢ok giizel konsetlere rastlayabileceginiz
Palais des Congres (Kongre Sarayr) Place de la Maillotda
bulunur. Bu meydandan Seine Nehri'ne kadar da Paris’in en
biiyiik ormani olan Bois de Boulogne uzanir. 3. Napoleon uzun
siire Londrada siirgiinde yasamus ve bu siire icinde basta Hyde
Park olmak iizere Londra'nin yesil alanlarindan ¢ok etkilenmis.
O yillarda Avrupa'nin havast en kirli kentlerinden olan Paris i¢in
3. Napoleon'un déniisiiyle birlikte yepyeni bir sayfa agilmus.
Imparatorun gézde peyzaj mimari Adolphe Alphand agaglarla
havay1 temizleme fikriyle ise koyulmus. Neticede bu diisiince
Paris’e iki dev park kazandirmus.
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Paris’in iki ucundaki Bois de Boulogne veya Boulogne
Bahgeleri ve Bois de Vincennes veya Vincennes Bahgeleri,
ordeklerin yiizdiigii havuzlari, golleri ve cicek bahgeleri ile
Ingiliz tarzi parklara ¢ok benzer. Boulogne Parkinin iginde
Binicilik Okulu, Longchamps ve D’Auteuil hipodromlari vardir.
Boulogne’a geceleri gitmek pek tavsiye edilmez. Ciinkii gece
karanlig1 ve agaclarin kuytu koseleri sayisiz hayat kadinina ve
sahte erkege ev sahipligi yapar.

92, Parvis de la Defense'da, 70 metre genisliginde ve 110
metre yiiksekliginde, Zafer Tak’'na benzeyen La Grande Arche
bulunur. Binlerce yil dncesinin Paris'inde Louvres Miizesi ve
Concorde Meydan: ile baglayan, Champs Elysees ve Zafer
Taki ile devam eden ve sanki cetvelle ¢izilmis gibi diizgiin bir
geometrik cizgi vardi. Aslinda La Grande Arche ile bu ¢izginin
devamyi istendiyse de La Defense’a gelen tren ve metro hatlariyla
otoparklarin yer alunda gizlenebilmesi icin bu anitin yeri hafifce
kaydirilmis. Kisacast gokdelenleri ile bir Amerikan sehrini
andiran La Defense’a galismaya gelen insanlar her giin La Grande
Arche’in alundan gegerek islerine gidiyorlar.

PARC DE VILLETTE VE ZENITH

Paris’in en biiyitk konser salonlarindan biri de, Porte de
Pantin metro durag: ile gidilebilen 211, Avenue Jean Jauresde
bulunan Zenithdir.

Zenith, 211 Boulevard Jean Jaures 75019

Tel. 01 42 08 60 00 Metro: Porte de Pantin

Jean Jaures Bulvari'ni, Paris Konservatuari dgrencilerinin
calisma saatlerinde caddeye tasan miizik senlendirir.

Paris Belediyesi, burada bulunan eski mezbaha alani ve canlt
hayvan pazarini son yillarda restore ederek sergi ve eglence alani
haline getirmis. Eger bir siiredir Paris’e gitmediyseniz bu bolgedeki
degisikliklere inanamayacaksiniz.

Eski mezbaha alani kiiltiir merkezine déniistiiriilmiistiir.
Saint Martin kanalinin ¢evresinde yapilan diizenlemeler ile uzun
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bir yiiriiylis alani halkin istifadesine sunulmus durumdadir.
Kanal kenarindan yiiriiyerek Jaures ve Stalingrad’a kadar
gidebiliyorsunuz. Buradaki etkinlikler hakkinda bilgi edinmek
isterseniz;

La Peniche Opera Tel. 01 53 35 07 77

www.penicheopera.com Metro: Jaures

Villette parkinin icindeki yesil alanlar yaz aylarinda piknik
alani olarak de kullanilabiliyor. Buradaki yesil alanlara Aynalar,
Golgeler, Bambular gibi romantik isimler vermigler. Yine bu
parktaki Geode sinemasinda hele bir de denizler ile ilgili film
yakalarsaniz sakin kagirmayin. Aksamlari agik havada film, kimi
giinlerde de caz konserleri izleniyor. Meydan yilda birka¢ kere
trafie kapaularak acik hava konser alani haline de getiriliyor.
Ancak konserler ertesinde bos siseler ve geride kalan cevre kirliligi
geri kalmis iilkeleri animsatiyor.

Konser ve gosteri merkezi olarak Bercy Sarayt da
unutulmamalidir.

Place de la Madeleine veya Parvis de la Gare Montparnasse'dan
tiyatro, konser ve gdsterilerde kalan son dakika yerleri icin bilgi
alabilirsiniz.

Salles des Ventes Drouot 75009 Tel. 01 48 00 20 20

Ayrica miizayede izlemek isteyenler de Ventes aux Encheres
ismini not edebilirler.

BUTTES CHAUMONT ve
MONTSOURIS PARKLARI

3. Napoleon'un peyzaj tasarimcisi Adolphe Alphand, iki
biiyiik ormanlik alandan sonra Parisin kuzey ve giineyine de
iki ¢ok hos park kazandirmis. Buttes Chaumont ve Montsouris
parklarina Paris'in en giizel Alphand parklari da denilir. Sehrin
kuzeydogusundaki Buttes Chaumont park: siirrealist ressamlarin
en gozde yeri olarak sdylenir. Burasi once, Parisin efsanevi
baskan: Haussmann tarafindan ¢oplitk ve maden alant olmaktan
kurtarilmis. Sonrasinda da Adolphe Alphand tarafindan eklenen
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gol alani, gercek ve yapay kayalar, Roma tarzi tapinak ve képriiler
ile muhtegem bir yere cevrilmis. Avenue Manin 75019

Sehir merkezinin giiney ucundaki Montsouris park: da zarif
agaglarinin dallarinda pek ¢ok kus tiirii barindirir. Ingiliz tarzin
yansitan parkta bir de meteoroloji istasyonu vardir.

Boulevard Jourdain 75014

BiT PAZARLARI

Pazar giinleri, Porte de Clignancourtda “Marche aux Puces”
yani “Bit Pazar1” kurulur. Daha dogrusu bu bslgede uzun yillardir
eski esya pazari bulunur. Metroda indikten sonra Marche aux
Puces cikisini takip edin ve kisa bir yiiriiylisten sonra pazari
kolayca bulacaksiniz. Clignancourtdaki bitpazari Cumartesi,
Pazar, Pazartesi giinleri agiliyor ama siz hafta sonu gitmeye calisin.
Paris bitpazarlarinin hikiyesi aslinda Paris eskicilerinin hikdyesidir.
Paris, etrafi surlarla cevrili kiigiik bir sehirken, surlardaki kapilardan
gecilerek sehir merkezine girilirmis. Bu yillarda eskiciler, geceleri
sokaklardan topladiklari esyalart gehir merkezinde kurduklar
pazarlarda  satarlarmis.  19. yiizyilda eskicilerin  gehirden
kovulmalarindan sonra, bu pazarlar surlarin disina tasinmis.
Clignancourt, Montreuil, Vanves gibi sehir kapilarinda kurulmaya
baslanan bu pazarlara giiniin birinde bir eskici “Tanrim, sanki
bitpazar” deyince buralarin adi da “Bit Pazari” olmus. Bir
dénemler ¢ok moda olan bu pazarlar aruk antika pazarina
déniismiis. Birkag yil dncesine kadar cok ilging olan fiyatlar artik
¢ok pahalanmis. Beklentileri sinirli tutarak zaman ayirin. Porte
de Vanvesdaki bitpazarina da vakit kalirsa gitmeye calisin. Porte
de Saint Ouen metrosuyla gidebileceginiz Saint Ouen pazar
da Cumartesi, Pazar, Pazartesi giinleri aciliyor. Unlii olamamis
ressamlarin tablolari, eski cam ve giimiis esyalar bulunabiliyor.
Son giinlerde bu bitpazarlarina bir yenisi daha eklendi. 110, Rue
des Rosiersde, Saint Paul metrosu ile gidebileceginiz, eski bir araba
servisinden bitpazarina déniistiiriilmiis olan Le Marche Serpette
en popiiler yerlerden biri haline geldi.
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PAZAR YERLERI

Boulevard de Grenelle- Metro: La Motte Piquet Grenelle,
Carsamba ve Pazar giinleri,

Boulevard de la Chapelle- Metro: Barbes-Rochechouart,
Carsamba ve Pazar giinleri,

Cour de Vincennes- Metro: Nation, Carsamba ve Pazar
giinleri,

Marche Bastille- Metro: Bastille, Persembe ve Pazar giinleri,

Marche Biologique- Metro: Sevres-Babylone, Pazar giinleri,

Place Monge- Metro: Monge, Carsamba, Cuma ve Pazar
giinleri,

Marche d’Aligre- Metro: Ledru-Rollin, Bayram ve tatil giinleri
harig her sabah.

Rue Montorgueil- Metro: Etienne Marcel

Rue Mouffetard- Metro: Censier D’Aubenton

SEINE NEHRI’NDE TEKNELER

Parise gelince Seine Nehri {izerinde bir tekne gezisi veya
Fransizlarin deyisiyle batomus yapmadan olmaz. Seine Nehri
kiyisinda birgok yerde bu tekneleri bulmak olasidir. Iste bunlardan
birkag tanesi:

Bateaux Parisiens Tour Eiffel- Metro: Trocadero

NMOUCHES 2

70



Tel. 01 44 11 33 44 - 08 25 01 01 01

Bateaux Vedettes de Paris- Metro: Bir Hakeim

Tel. 01 47 05 71 29

Bateaux Vedettes du Pont Neuf- Metro: Pont Neuf
Tel. 01 46 33 98 38

FUTBOL SAHALARI, ROLLAND GARROS
VE EURO DISNEY

ParcdesPrincesstadiuzun yillar boyunca Parisli futbolseverlerin
bulusma yeri olmasina karsin son senelerde Stade de France’in insa
edilmesiyle eski havasini kaybetti. Stade de France ise yalniz futbol
sahasi olarak degil, ayni zamanda gosteri ve konser alani, hatta yaz
aylarinda yiizme havuzu olarak kullaniliyor. Metro: Saint Denis

Diinyanin en prestijli dért tenis turnuvasindan biri olan
Rolland Garros her yil Mayis sonuyla Haziran aylari baglarinda
Pariste diizenleniyor. Wimbledon, Amerika Acik, Avustralya
Acik ve Rolland Garros turnuvalari tenis sporunun en énemli
yarigmalaridir. Ayni yil icinde bu dért turnuvayr da kazanmayi
basaran tenisciler Grand Silem yapmus sayilirlar. Bu turnuvanin

71



diizenlendigi yer de Porte d’Auteuil kapist yakinlarinda bulunur.
Bu turnuvay izleyebilmek icin aylar éncesinden astronomik bilet
ticretleri demeyi goze almak gerekir.

Son yillarda Amerikalilarin {inlii Disney Parki da Paris
yakinlarinda Euro Disney olarak kapilarini agti. Disneyland veya
Euro Disney’e araba ile gidiyorsaniz A 4 otoyolunun 14 numarali
ayrimindan otoyoldan ¢ikacaksiniz. Metro ile gitmek isterseniz,
RER A hatt ile yaklagik elli bes dakika siiren bir yolculuk ile
Marne La Vallee Chessy'e kadar gelecek ve sonrasinda da bes
dakika yiiriiyerek parka ulasacaksiniz. VEA navettes Disneyland
adli otobiisler ise 08.30-19.45 arasinda her kirk bes dakikada bir
havaalanlarindan Euro Disney’e gidiyor. Euro Disney, Pazartesi ile
Cumartesi arasinda 09.00-20.00, Pazar giinleri de 14.30-17.00
arasinda agtk oluyor.

Tel. 08 03 81 68 03

www.disneylandparis.com

FONTAINEBLEAU SATOSU

Parise 70 kilometre uzakliktaki Fontainebleau Satosu,
gorkemli bahgeleri ve ¢ok sayida salonuyla turistler icin bir baska
ilging gezidir. Fontainebleau Satosu, Ortagagdan itibaren Fransiz
krallarina ve imparatorlarina ev sahipligi yapmis bir av sarayidur.

[l olarak 1137 yilinda bir kraliyet fermaninda adi gegen
ilk saraydan geriye sadece Oval Avludaki kare kule kalmig. Kral
9. Louis'nin stk stk geceledigi bu kule bugiin Saint Louis adiyla
aniliyor. Bundan sonra 15. yiizyila kadar pek adt duyulmayan sato,
Kral 1. Frangois déneminde bambagka bir gériiniim kazanmus. 1.
Frangois sik sik gittigi satoyu Italyan sanatgilarina restore ettirmis.
Hatta burada baglayan Fontainebleau Ekolii biitiin Avrupa'nin
dikkatini ¢ekmis. Sonraki dénemde de cok gézde hale gelen
sarayda cok sayida prens ve prenses dogmus, evlilik tdrenleri ve
diplomatik toplanular diizenlenmis.

Kralice Marie Antoinette satoya bir Tiirk odast ekletmis.
Fransiz Devrimi sirasinda bu odanin egyalari satilmis ama saraya

72



zarar verilmemis. Napoleon Bonaparte'in iktidara gelisiyle ise sato
bir kere daha imparatorluk sarayina déniismiis. 1804-1814 yillar:
arasinda eski satafatli giinlere doniis yasanmus. Prusya ve Rusya'nin
Fransa Seferi’ne karst koyamayan ve yenilen Napoleon 20 Nisan
1814 giinii burada askerleriyle vedalagip Elbe Adas’'nda siirgiine
gitmis. Imparatorun veda konusmasint yapuigr at nalt seklindeki
merdivenleriyle taninan Beyaz At avlusunun ad: da bundan sonra
Veda Avlusu olmus. Ancak bu son veda olmayacak ve Napoleon,
1815 yilinda sarayda iki giin daha gecirecektir.

Napoleon'un, “Yiizyillarin Evi” ve “Krallarin Ikametgaht”
olarak tanimladig1 satoyu 4. Henry ve 1. Francois da ¢ok sevmisler.
Sarayin 17.000 hektarlik ormaninda askeri egitimler, av partileri,
satafatlisalonlarinda balolar, diigiinler, torenler diizenlenmis. Saray,
pek cok sayida opera, tiyatro, bale gosterisine ev sahipligi yapmis.
Corneille, Moliere ve Racin€’in eserleri sahneye konulmus. Jean
Jacques Rousseau'nun Koy Kahini adli eseri yine burada yazarinin
huzurunda halka agik olarak oynanmis. Napoleon Bonaparte ise
devrimden sonra burada trajediler sahneletmis.

Kral 4. Henry sarayin bahcelerinde av kdpekleri yetistirmis
ve bir av dairesi ekletmis. 4. Henry'nin yapay selale ve golette
biytittiigii sazan baliklarinin yiiz yil yasadiklart séyleniyor. 1868
yilinda golde buharli gemi gezisi diizenlenmis. 4. Henry saray1
o kadar cok severmis ki sarayin parkina actirdigt 1200 metre
uzunlugundaki kanalin yapimu sirasinda giinlerini insaatin basinda
gecirmis. Kral 14. Louis her yil en az iki ay1 Fontainebleau'da
yagsarmis. Son imparator 3. Napoleon déneminde de satoda
restorasyonlar yapilir, konforlu odalarda ¢ok sayida siyasetgi, yazar
ve bilim adami agirlanir.

Fontainebleau Satosu'nun en parlak giinlerini yasadig: 18.
ylizyil dénemi icin en giizel tanimi “1789 éncesini yasamamig
olanlar hi¢bir zaman tatli hayatin ne oldugunu bilmeyecekler”
diyen biiyilk Fransiz devlet adami ve diplomat Talleyrand
yapmustir.

Sato, 1927 yilinda “Milli Miize” ilan edilir. Bundan sonraki
birkag yil boyunca yabanci devlet adamlarinin satoda agirlandiklar:
olur. Bugiin saraymn 130 hektarlik bahgesi ticretsiz gezilebiliyor,
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gdlde sandalla, parkta faytonla dolasilabiliyor, balon turlarina
katlinabiliyor. Temmuz Agustos aylarinda Persembe giinleri
saat 20.30°da rehberli avlu ve bahge gezisi diizenlenmeye devam
ediliyor. Yilda bir kere Ekim ay1 sonunda da av partisi gdsterisi
yapiliyor. Kanalin kiyilari da piknikgiler ve giineglenmeye
gelenlerle dolup tastyor.

Sato, Salt giinleri haric her giin gezilebiliyor. Giris ticreti 10
Euro (2010 yili). Rezervasyon yaptrmakta fayda var. Tel. 01 60
7150 60

Fontainebleau Satosu'nda dért miize vardir. Napoleon
Bonaparte Miizesi, Cin Miizesi, Resim Galerisi ve Mobilya

Galerisi. Napoleon'un bir¢ok kisisel esyasi da burada sergileniyor.

CHANTILLY SATOSU

Gare du Nord'dan RER ile 36.000 niifuslu Chantilly sehrine
ve oradan da otobiisle satoya gidebilirsiniz. 2. Louis, La Fontaine
ve Moliere’e ev sahipligi yapmis olan Chantilly Satosu, tarihi,
bahgesi, ormanu, at gosterileri, tarihi degirmeniyle tam tanimiyla
cennetten bir kosedir. 1386'dan 1897’ye kadar defalarca sahibi
degisen sato, Racine ve Proust basta olmak iizere ¢ok sayida
sanatcty! agirlamistir. 1789 Fransiz Devrimi’nde satonun her tagt
sokiilmiis ve sonrasinda Orleansli Aumale Diikii Henry, satoyu
miras olarak devralmis. Uzun siirgiin yillarindan sonra iilkesine
dénen Henry, satoyu neredeyse yeniden inga ettirmis. Satoyu
gezerken yer ddsemelerinden kapi tokmaklarina kadar her
kiésede OH simgesini gdreceksiniz. Ditk Henry, hayat boyunca
satosunda sayisiz sanat eseri biriktirmis ve 8liimiinden sonra da
vasiyetiyle tiim bu eserleri Fransiz Enstitiisitne birakmis. Tek
sartt da kurulacak bir miize ile bu eserlerin yerlerinde korunmas:
olmus. Satonun miizesinde 30.000 kitap, 2.500 graviir, 1.500
el yazimi eser saklantyor. Miizeyi yilda 400.000 civari ziyaretgi
geziyor.

1678 yilinda yapilmis olan degirmen 19. yiizyilda yenilenmis
ve 2005 yilinda da aslina uygun olarak bir kere daha insa edilmis.

74



Satodaki su gosterileri i¢in bu degirmen kullaniliyordu. Satoda,
1700 yilinda sonra avcilik ve atciliga ¢ok 6nem verildiginden
ahirlar da ¢ok biiyiiktiir.

PARIS YAKINLARINDAN UNLU
INSANLAR

MONTE CRISTO SATOSU-
LE PORT MARLY

Alexandre Dumas (1802-1870), Uc Silahs6rler romani ve
Athos, Porthos, Aramis ve D’Artagnan karaterleriyle, Monte
Kristo Kontu, Demir Maske ve Siyah Lale eserleriyle ¢cok biiyiik
tin ve gelir sahibi olur. Romanlari 100 dile cevrilir. Cok zengin
olan yazar, Paris'e 25 kilometre uzaklikta, Porte de Versailles
yakinlarindaki Port Marly'de Seine Nehri manzarali bir sato insa
ettirir. Satoya misafirlige gelen bir tiyatrocuya faytoncunun adresi
anlayabilmek i¢in, “Monte Cristo'nun Satosu” tanimini duyan
yazar satosuna bu ismi verecektir. Dumas’'nin 6liimiinden sonra
defalarca el degistiren sato artik miize olarak degerlendiriliyor.

1, chemin du Haut Ormes 78560 Le Port Marly 78560

www.chateaumonte-cristo.com

EMILE ZOLA VE MEDAN

Emile Francois Zola (1840-1902) natiiralizmin kurucusu
Fransiz diigiiniir ve yazardir. Hayvanlasan Insan, Nana,
Germinal, Toprak ve 40 baski yapan Meyhane romanlar
kadar Yahudi oldugu icin askeri yarg:i tarafindan haksizliga
ugramis olan Yiizbagi Dreyfuss'u savunmastyla iin kazanmistir.
Savunmasindaki, “Jaccuse” yani “Itham Ediyorum” sézleriyle
tarihe ge¢mistir. Emile Zolanin Paris yakinlarindaki, 1978
yilinda tasindig1 evi de miize olarak degerlendirilmektedir.

Rue Pasteur 78670-Medan
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CLAUDE MONET VE GIVERNY

Claude Monet (1840-1926) Fransiz empresyonist ressamlarinin
en 6nemli isimlerinden biridir. Monet, hayati boyunca Seine Nehri
vadisinden ¢ok etkilenmistir. Paris’in 75 kilometre yakinlarindaki
Givernyde kiraladigi evin bahgesini ciceklendirir, ahirini atélye
haline getirir. Monet’in en {inlii tablosu olan “Niliiferler’in esin
kaynag da bu nuhtesem bahce olacakur. Ressamin 40 yildan fazla
yasadig1 evi de miize olarak degerlendirilmekeedir.

84, rue Claude Monet 27620-Giverny

IVAN TURGENYEV VE BOUGIVAL

[van Turgenev  (1818-1883), romanci ve Rus realizm
akiminin kurucusudur. Yazarin, Babalar ve Ogullari roman:
19. yiizyilin en 6nemli eserleri arasinda gdsterilmekredir. Ivan
Turgenev, Louis Viardot ve operact esi Pauline, Paris’in batsinda
Louveciennes yakinlarinda Bougivaldeki villay: birlikte kiralarlar.
Turgenev, Pauline’e platonik bir agkla baglidir ve 1883 yilinda evin
bahgesindeki kuliibede onun kollarinda élecektir.

16, rue Ivan Tourgueniev 78380-Bougival

FRANSIZ MUTFAGI

Fransiz mutfagi, diinyanin en 6nemli mutfaklarindan biri
sayilir. Fransiz yemek kiiltiirii tizerine ansiklopediler yazilmustur.
Burada da yabancilik ¢ekmemeniz icin kisa bir 6zet yapmaya
calisacagim. Fransada sabah kahvalulari ¢cok sadedir. Kahvalular,
genelde tereyagli kruvasan (croissant), iiziimlii ekmek (pain
aux raisins), cikolatali ekmek (pain au chocolat), tereyag, recel
ve kahveden olusur. Fransizlar, iizerine bolca tereyag: ve regel
siirdiikleri ekmeklerini genis kahve taslarina batirarak yumusatp
yerler. En taninmis ekmekleri, ince ve uzun baget (baguette)
denilen ekmektir. Bu ¢ok lezzetli ekmegin tek kusuru ¢ok cabuk
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bayatlamasidir. Ekmek satan diikkanlar, giiniin belirli saatlerinde
actk oldugu icin kimi zamanlar nlerinde kuyruk olusur. Ama
kimse kimsenin 6niine ge¢mez. Kimse de size ekmegi cabuk
vermeye caligmaz.

Fransiz mutfagt corba seceneginde sinirlidir. Yilbagi, Noel gibi
onemli giinlerde, sabahin ilk saatlerinde sogan ¢orbast igilir. Sogan
corbast iginde kalin ekmek dilimleriyle sunulur. Balik ¢orbast,
Bisque ve Bouillabaise deniz iiriinleri ile yapilir.

Istakoz, kerevit, karides veya sebzelerle yapilabilen Bisque
(Bisk) bir Fransiz corba teknigidir. Yedi yiiz elli gram karidesi
ayiklayip buzdolabinda dinlendirin. Bir tencerede erittiginiz iig
corba kasig1 tereyagini on dakika kadar ayiklanmus karideslerin
kabugu ile pisirin. Bir sogan ve bir bag sarimsag; ekleyip bes dakika
daha pisirin. Soyulmus, dogranmis bir domatesi, bir kasik salgay:
ve bir tath kagig1 kirmizi biberi ilave edip on dakika ve sonra da
alt corba kagig1 unu tencereye koyup bes dakika daha pisirin. Alu
bardak tavuk suyu veya su ekleyin. Iki corba kasigi piring ve tuz
koyup bes dakika daha pisirmeye devam edin. Pisirdiklerinizi el
blenderinden gecirip siiziin. Karigima karidesleri ekleyip biraz
daha pisirin ve yeniden blenderden gecirin. Bir cay bardag: taze
krema ekleyip, kruton veya kizarmis ekmekle servis yapin.

Ordek, kaz, geyik etleri ile yapilan ezme veya pateler de giris
yemekleri arasindadir. Salatalar ise bizim aksimize yemekten 6nce
veya yemekle beraber degil yemeklerin iistiine tatlidan dnce yenilir.

Et yemekleri ve et soslarinda Fransizlara 6zel bir yer ayirmak
gerekir. Fransizlar, et pisirme daha dogrusu et pisirmeme teknikleri
ile iinliidiir. Etin, tadinin ve suyunun azalmamast icin ¢ok az, az
veya biraz pisirerek yerler. Etin ¢ok pisirilmesini isteyenlere tuhaf
bakarlar. Aslinda bizlerin damak tadina uymast i¢in eti yanmus
istemek bile yanlis olmaz ama o zaman da sizi miisteri oldugunuza
bakmayip dévebilirler! Steak Tartare (tartar kofte) denilen
yemekleri ise ¢ig kiyma, yumurta ve baharat karigtrarak yapilir.
Steak Tartare’t ben yillardir yemeyi basaramadim ama ¢ok lezzetli
oldugunu séyliiyorlar.

Deniz iiriinlerinde, Fransiz Mutfagt ¢ok zengindir. Sahil

kesiminde ¢ok sayida midye, tarak ve istiridye yetistirilen ¢iftlik
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vardir. Restoranlarda, boylarina gére numaralanmus istiridyeleri
istediginiz sayida siparis verebilirsiniz. Iri bir tarak tiirii olan
Coquille Saint Jacques, tereyagt ve beyaz sarap sosu ile firinda
hazirlanir. Yine beyaz sarap ve kendi suyu ile pisirilen Moules
Marinieres yani midye, sevenleri tarafindan mutlaka denenmelidir.
Evde Moules Marinieres hazirlamak isterseniz, énce midyelerin
kabuklarini bigakla iyice temizleyiniz. Bol suda iyice yikadiktan
sonra sogan, sarimsak, karabiber ve beyaz sarap ile midyelerin
kabuklari agilana kadar pisirin. Midyeleri tencereden ¢ikardiktan
sonra biiyitk bir kaba koyun. Tenceredeki sosu yeniden atese
koyun ve sos yartya inene kadar yeniden pisirin. Midyeleri ve biraz
maydanoz ekleyerek servis yapin. Gérdiigiiniiz gibi hazirflanmas:
zor bir yemek degildir.

Fransanin en énemli istiridye yetistirme merkezleri olarak
kuzey kiyilarindaki Marenne ve Atlantik Okyanusu sahilindeki
Cancale kasabalari ile Akdenizdeki Sete havuzlari sayilir.
Akdenizde okyanus gelgitinin yasanmamasinin istiridyelerin
lezzetini  arturdiginda  fikir - birligi  olusmug  durumdadur.
Yumusakgalar familyasindan olan istiridyeler, deniz suyundaki
nitrojen bilesikleri olan planktonlarla beslenirler. 1lk istiridye
yetistirme havuzlari olan Vivarialar, Romalilar tarafindan
M.O. 1. yiizyilda kurulmustur. 19. yiizyila kadar kendi 6zgiin
yataklarindan elde edilen istiridyeler artik, bir kiiltiir iiriintidiir.

Istiridye, her canlt gibi gesitli boy ve bigimlerde olabiliyor.
Bir istiridyenin lezzetli hale gelebilmesi icin 4 yil gerekiyor.
Dikdértgen olan istiridyeler daha kolay taginabildikleri icin
Japonyada sekilleri Avrupa ve Amerikadan ¢ok farkl: olabiliyor.
Amerika'nin Washington Eyaleti’nde kiiciik istiridyeler, Fransada
Avrupayassist denilen iri “Belon”lar 8ne ¢ikiyor. Marenne civarinda
Clarie denilen tuzlu su havuzlarinda yetistirilen istiridyelere “Fin
de Claire” deniliyor.

Cig istiridye titketimi, tist mutfak kiiltiiriiniin bir parcasidir.
Genelde tam veya yarim diizine olarak verilen siparislerden sonra
istiridyeler tepside, buz iistiine yerlestirilmis olarak servis edilir.
Istiridye, balik restoranlarinin énlerindeki tezgihlarda, mutfaga
sokulmadan  bekletilir. Siparis verildikten sonra, tezghtaki
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gorevli sivri bir o6zel bicakla kabuklari ayirarak istiridyeleri
hazirlar. Istiridyenin yaninda da tereyagi, yulaf ekmegi, limon
ve beyaz sarap unutulmamalidir. Ancak, genel kanmnin aksine
balikgilar, istiridyenin limon sikilmadan, i¢indeki deniz suyuyla ve
cigneyerek yenilmesini tavsiye ederler.

Istiridyelerin, denizden toplandiklar1 giinlerden kalma
aliskanliklar hal4 siirdiiriiliir. Ornegin, deniz sularinin sindig1 yaz
aylarinda istiridyeler yumurta doktiiklerinden, yok olmamalart
icin, icinde Fransizcada R harfi olan aylarin haricinde istiridye
yenmesi tavsiye edilmezmis. Septembre / Eyliil ile Avril / Nisan
arasindaki aylarda R harfi vardir ve dolayistyle istiridye yenilmesi
icin uygun dénemdir. Artik iiretim havuzlarda yapildigindan R
harfi konusu 6nemini kaybetmis olsa da yine de Fransada bu deyis
stirdiiriilir.

Fransada, istakoz, bdcek ve yenge¢ cesitleri de boldur.
Fransa'nin Akdeniz ve Atas Okyanusu kiyilarinda avlanan ¢ok
zengin balik gesitleri vardir. Ama Fransada baligin lezzetinden ¢ok
soslarin tadi 6n plana cikar. Fiyatlar nasil derseniz, son yillarda,
ozellikle Euro’ya gegildikten sonra hizla arcugini sdyleyebilirim.

Kaz cigeri (foie gras), fiime somon, balikly, tavuklu, sebzeli,
recelli, cikolatali krepler de Fransada ¢ok yenilir. Fransanin
Almanya ile sinir bélgesi olan Alsace’in spesiyal yemegi olan sukrut
(choucroute), biiyiik bir tabak haglanmis eksi lahananin tizerine
yerlestirilmis zengin sarkiiterilerden olusur. Basta sosis olmak
tizere sarkiiterilerin cogunlugu domuz etidir. Et, balik haricinde av
hayvant etleri ve sakatat da Fransiz Mutfag’nda nemli yer tutar.

Fransanin en lezzetli kaz cigerinin Gascogne Bolgesi'nde
yetistirildigi kabul edilir. Bu bolgedeki ciftlik evlerinde tika basa
doyurulan kazlar, 6rdekler bahgelerde serbestce kosturur.

En lezzetli tavuklarin ve hindilerin Lyon yakinlarindaki Bresse
schrinde tahta kiimeslerde ve Adlantik Okyanusu yakinlarindaki
Licpuesde yetistirildigi kabul edilir.

Paris gibi bir sehirde, restoran se¢iminde, ne yemek istediginiz
ve ne kadar biitge ayirdiginiz gibi sorulara yanit vermeniz yeterli
olacakur. Restoranlarin kapilarinda méniiler ve fiyatlar yazilidir.
Iyi restoranlar icin mutlaka yer ayirtin. Yoksa oturacak yer
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bulamazsiniz. Biitiin gazete bayilerinde satlan Pariscope adli,
haftalik dergiden edinirseniz biitiin restoranlarin, barlarin, gece
kuliiplerinin telefonlarini bulmus olursunuz. Ayrica bu dergide
haftalik sinema, tiyatro, konser, sitk ve mag¢ programlart da

yazilidir.

FRANSIZ MUTFAGI KUCUK SOZLUK

ANTRE: Corba ve baslangic yemeginden sonra sunulan
yemek.

ESKALOP: Ince déviilmiis tavuk veya dana eti.

FILET: Tavuk, dana, kuzu veya balik etlerinin kemiklerinin
ctkarilarak dilimlere ayrilmasi.

FLAMBE: Aleve tutularak pisirilmis.

GRATEN: Pisirilmis yemegin {izerine parmesan, kasar veya
dil peyniri rendeleyerek pisirmek veya yemegin iizerine besamel
sos dokerek iizeri kizarana kadar firinda pisirmek.

KARATF: I¢ine sarap konulan kiigiik siirahi.

KREP: Yumurta, siit ve un ile hazirlanan tatli veya tuzlu
hamur.

KRUTON: Degisik sekillerde kesilmis ve yagda veya firinda
kizartlmis ekmek.

POSE: Yumurtay: kabuksuz olarak kaynar suda pisirmek.

FRANSIZ MUTFAGINDAN
BIRKAC ORNEK

SOUPE A LOIGNON (SOGAN CORBASI)- Beyaz sarapli,
icinde kalin kdy ekmegi dilimleri, ad: iistiinde sogan ve tizerinde
Emmenthal peyniri.

BOUILLABAISSE (BALIK CORBASI)- Iskorpit veya beyaz
etli balik, kirmizi biberli mayonez ve kizarmis ekmek parcalari.

CUISSES DE GRENOUILLE (KURBAGA BACAGI)-

Tereyaginda kizarulip maydanozla sunulan kurbaga butlari.
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ESCARGOT (SALYANGOZ)- Tereyagli, sarimsakli,
maydanozlu sosla salgangoz.

FRISEE AUX LARDONS- Baconla hazirlanan bir yesil salata
tiird.

STEAK FRITES (KIZARMIS BIFTEK)- Kemik iligiyle ve
kiur patates ile sunulan iri pirzola. Az pismis olarak yenilir.

STEAK AU POIVRE (KARA BIBERLI BIFTEK)- Kara
biber soslu yumusak et.

BOEUF BOURGUIGNONNE (BURGONYA USULU
BIFTEK)- Mantar, arpacik sogani ile kirmizi sarap sosunda
pisirilen biftek.

POT AU FEU (GUVECTE SIGIR ETI)- Pirasa, salgam,
havug, patates, lahana gibi sebzelerle hafif ateste uzun siirede
hazirlanan et yemegi.

POULE AU POT (GUVECTE TAVUK ETI)- Tavuk eti
tuzla terbiye edilmis domuz eti, pirasa, havug, salgam ve et suyu
ile pisirildikten sonra 1 giin dinlendirilir. Sonra da soguk olarak
baharatl: bir sirke sosuyla yenir.

COQ AU VIN  (SARAPLI HOROZ)- Birka¢ giin
zeytinyaginda bekletilen horoz eti sarapla pisirilir.

CONFIT DE CANARD (ORDEK KAVURMA)

SOLE MEUNIERE (DIL BALIGI)- Una bulanip, tereyag:
ile kizartilan dil balig filetosu.

CASSOULET- Giivegte kuru fasulye.

TRUFFE (TRUF)- Diinyanin en nadide iiriinlerinden biri,
toprak altinda yetisen ve kendiliginden olusan bir mantar olan
triiftiir. Siyah ve beyaz cinsi vardir. Siyah triif, Perigord taraflarinda
yetisit. Toprak altindaki mantarlar ancak domuzlar ve kipekler
yardimiyla veya larvalarini birakan bazi sinekler izlenerek bulunur.
Kilosu yaklastk 500 Eurodur. Triifle hazirlanan ii¢ klasik Fransiz
yemegi vardir.

OUEFS BROUILLES AUX TRUFFES- Cirpilip yagda triif
mantariyla pisirilen yumurta.

HACHIS PARMENTIER- Kuzu veya 6rdek eti ile firinda
hazirlanan yemek.

TOURNEDOS ROSSINI- Kaz cigerli ve mantarls biftek.
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CHOUCROUTE (LAHANA)- Salamura lahana, domuz eti,

sosis ve zengin sarkiiteri ile.
TATLILAR

CREME BRULEE- Soguk krema ve ilik sekerle sunulan
vanilyali tatls

CREME CARAMEL- Krem Karamel

PROFITEROL- Hamur toplari, vanilyali dondurma ve sicak
gikolata sosu ile

ILE FLOTTANTE- Sertlesmis karamela soslu bezeler krema
ile

GATEAU CHOCOLAT- Cikolatal: pasta

TARTE AUX POMMES- Sicak elmali tart

PARIS’TEN BIRKAC RESTORAN

Boylesi bir yeme icme cenneti icin asagidaki birkag adres
okyanustaki su damlast gibi kalir. Italyan, Cin, Tayland,
Vietnam, Pakistan, Hint, Fas, Tunus, Yunan, Karaib, Kreol,
Arjantin, Brezilya, Japon ve akliniza hangi iilkenin mutfag
gelirse en iyilerinden birkag tanesini bu sehirde bulursunuz. Kimi
restoranlarin éniinde gece yarilari bile kuyruklar gériiliir. Sizin ne
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yemek istediginize ve ne kadar para harcayacaginiza karar vermeniz
yeterlidir. Fransiz otomobil lastigi Michelin fabrikasinin 12
Avrupa iilkesini ve 2 Amerikan sehrini degerlendirdigi Michelin
Turizm Rehberi diinyanin en énemli kaynaklarindan biridir.
Pariste Michelin Rehberi’nden 3 olan en yiiksek notu almis 10
kadar restoran vardur.

LCECLUSE- Pariste stk rastlanan bir restoran zinciri, kaz cigeri
ve peynir gesitleri yemek, farkls saraplar tatmak icin

64, rue Francois 1 75008-Tel. 01 42 65 34 69

1, rue Armaille 75003-Tel. 01 47 63 88 29

15, Quai des Grands Augustins 75006-Tel. 01 46 33 58 74

LE COMPTOIR DU PANTHEON- Fransiz mutfagt

5, rue Soufflot 75006 — Tel. 01 43 54 75 36

FLO- Basta deniz iiriinleri olmak iizere gelencksel Fransiz
mutfagi, ¢ok subeli restoran.

7, cour des petites ecuries 75010-Tel. 01 47 63 88 29

MAXIM’S-  Yirminci yilizyll bast “La Belle Epoque”
déneminden kalan ve i¢ dekorasyonu ile 6ne ¢ikan Paris'in pahali
ve iinlii restoranlarindan biri

3, rue Royale 75009-Tel. 01 42 65 27 94

LA PALETTE

43, rue de Seine 75006-Tel. 01 43 26 68 15

CHEZ WONG- Cin ve Vietnam mutfag: icin muhtesem bir
adres

10, rue de la Truanderie 75001-Tel. 01 40 39 99 89

LE BAR A HUITRES- Istiridye restoranlart zinciri

33, Boulevard Beaumarchais 75011-Tel. 01 48 87 98 92

33, rue Saint Jacques 75005-Tel. 01 44 07 27 37

LA TOUR D’ARGENT- Her rehber kitapta mutlaka adi
gegen, Paris’in en eski ve en iinlii restoranlarindan bir tanesi. Ogle
yemeklerinde indirimli ménii alternatifleri olabiliyor. Pazartesi
giinleri ve Sali 6gle kapali

15-17, Quai de la Tournelle 75005-Tel. 01 43 54 23 31

LUCAS CARTON- Art Nouveau dekoru ile 6ne ¢ikan, 1985
tarihinde agilmus, sef Alain Senderensin harika ama pahali bir
restorant
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9, Place de la Madeleine 75008-Tel. 01 42 65 22 90

LA POULE AU POT- Sogan ¢orbast ve tavuk yemegi icin
9, rue Vauvilliers 75001-Tel. 01 42 36 32 96

CHEZ GEORGE- Giiniin yemegi ve jambonlu salata

1, rue du Mail 75012-Tel. 01 42 60 07 11

LA FONTAINE DE MARS- Dil Baligi ve Ile Flottante
129, rue St. Dominique 75007-Tel. 01 47 05 46 44

LE SOUFFLE- Sufle yemek i¢in

36, rue de Mont-Thabor 75001-Tel. 01 42 60 27 19
LOULETTE- Ordek ve fasulye yemek igin

15, Place Lachambeaudie 75012-Tel. 01 40 02 02 12

LA TRUFFIERE- Triif yemekleri icin

4, rue Blainville 75005-Tel. 01 46 33 29 82

LE ROI DE POT AU FEU- Giivegte et yemegi yemek icin
34, rue de Vignon 75009-Tel. 01 47 42 37 10

TANTE LOUISE- Burgonya usulii sigir eti icin

41, rue Boissy-d’Angles 75007-Tel. 01 42 65 06 85

AUX DEUX ECUS- Hizli bir yemek igin.

1, place des Deux-Ecus 75001-Tel. 01 42 36 37 83
CUISINES ET CONFIDENCES- Brunch sevenler icin.
33, place du Marché Saint Honoré 75001-Tel. 01 42 96 31 34
AU ROCHER DE CANCALE- Salata ve

hamburger sevenler icin.

78, rue Montorgueil 75002-Tel. 01 42 33 50 29

MIiCHELIN VE GAULT MILLAU
DEGERLENDIRMELERI

Fransiz Mutfagr’nin degerlendirme olgiilerinde en ¢ok
akla isimler Michelin ve Gault-Millau rehber kitaplaridir. Bir
otomobil lastigi firmasi olan Michelin, her yil ¢ok ciddi bir
mutfak degerlendirme rehberi de ¢ikartir. Bu rehber, Fransa'nin
goriilecek  yerlerini  tanitmak ve karayoluyla seyahatleri
6zendirmek amaciyla, ilk olarak 1900 yilinda ¢ikarilmis. Burada
aslinda basit bir ticari mantikla gezen araclarin lastikleri eskidikge
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yeni lastik satin alacak olmalari ve lastiklerin de Michelin olmast
hedeflenmistir. Baglangicta bu rehberde restoranlar yer almazken,
sonraki senelerde bu rehber yesil ve kirmizi kapakli olmak tizere
ikiye ayrilir. Kirmizi rehberde oteller ve yemek yenilmeye deger
restoranlar bulunur.

Michelin degerlendirmesinde en fazla ii¢ yildiz vardir. Birinci
yildizt alabilmek icin yemek kalitesinin bu kitaba girebilecek
kadar iyi olmasi, mutfak sefinin misafirlerini simartacak
derecede mutlu etmesi gerekir. Ikinci yildizi mutfak sanatina
katkida bulunan mutfak sefleri, iiciincii yildiz1 ise bu sanata
felsefe katabilen miikemmelliyetgi sefler alabilir. Ugiincii yildiz,
6zel bir seyahate degecek kadar olaganiistii mutfak anlamina da
gelir. Kisacasi mitkemmellik, yaraticilik ve sira disilik en $nemli
kistaslardir. Sistemde yildizinizi kaybetmeniz veya arttirmaniz da
yillik degerlendirmeler icinde miimkiindiir. Bir restoran sefi icin
yildizint kaybetmekten biiyiik kibus olamaz. Yildizi olmayan
ama rehberin tavsiye ettigi restoranlar da Michelin maskotunun
resmiyle belirtilirler. Bu kategoriye de Bib Gourmand denilir.

Biitiin diinyada, Michelin yildizi sahibi 1.600 kadar restoran
vardir. Bunlarin tiim diinyada ancak 70 kadari 3 yildiza sahiptir.
(2008 Yili) Yildizlar, 6 yuvarlakli Makaron denilen simgelerdir
ve icinde Guide Michelin, tizerinde de yil yazilidir.

Michelin yildizi sahibi olabilmek kimi sézde gurmelerin
yazdiklari gibi kolay degildir. Michelin firmasina bagly,
gastronomi konusunda bilgili, merakli ve tecriibeli miifettisler
inanilmaz bir gizlilik icinde restoranlari dolagirlar. Bu
miifettislerin degerlendirme kistaslarini da sirket disinda kimse
bilmez. Zaten yildiz verilecek restorana da birka¢ miifettisin
ziyareti dngoriilmiistiir. Michelin sirketi, bir sehir icin aragturma
yapmaya karar verdiginde bir Kirmizi Rehber yayinlar.
Sonrasinda da miifettigler gizlice gorevlendirilerek restoranlar
taranir. Yildiz verilmeye layik restoranlar belirlendikten 18 ay
sonra bu arastirma yenilenir. Kesinlikle de torpil ¢alismaz.
Gérildugii gibi bu da ciddi bir yatirim gerektiren en az 10 yillik
bir caligmadir.

Yildizlart alan restoranlarin igleri daha da zorlasir ve
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maliyetleri de artar. Ciinkii bundan sonrasinda yerine getirilmesi

gereken kosullarda, kitap kalinliginda sarap segenekleri, sandalye

basina alinacak mutfak ve servis personeli, masa ortiilerinin bile

standartlart bellidir. Simdi gozlerinizi kapatip, iilkemizde bu

standartlart yerine getirebilecek ve en az on yildir bu isi yapan

restoran olup olmadigini da siz diisiiniip karar verin.

Gault-Millau rehberi ise restoranlara, Fransiz okul sisteminde

oldugu gibi yirmi tizerinden not verir. Gault-Millaudan tam not

alabilen restoran sefi sayisinin bu degerlendirmenin yapildig:

biitiin iilkelerde toplam olarak bir diizineyi gegmedigi séyleniyor.

PARIS’DEN BiRKAC COK YILDIZLI
RESTORAN

PIERRE GAGNAIRE- 6, rue de Balzac 75008

Tel. 01 58 36 12 50

Www.pierre-gagnaire.com

Diinyanin en iyi 3 restorant arasinda sayiliyor.

LE CINQ- 31, Avenue George V

Tel. 01 49 52 70 00

Diinyanin en iyi 30 restorant arasindadir.

ALAIN DUCASSE- Plaza Athenee 27, Avenue Montaigne

75008

Tel. 01 53 67 66 65

3 Michelin yildizl.

LARPEGE- 84, rue de Varenne 75007
Tel. 01 47 05 09 06
www.alain-passard.com

Diinya siralamasinda hep ilk en iyi 50 restoran igindedir.

LES AMBASSADEURS- Hotel de Crillon 10, Place de la

Concorde 75008
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Tel. 01 44 71 16 16

www.crillon.com

LCAMBROISIE- Place des Vosges 75004
Tel. 01 42 78 51 45



www.ambroisie-placedesvosges.com

3 Michelin yildizl.

LEDOYEN- Carre de Champs Elysees 75008

Tel. 01 53 05 10 00

www.chateauxhotels.com

GUY SAVOY- 18 rue Troyon 75017

Tel. 01 43 80 40 61

WWW.gUysavoy.com

Bir siiredir yildizlarint birake ancak harika bir restoran
olmaya devam ediyor.

CHEZ LOUISETTE Richard & Armand- 130, Avenue
Michelet Allee No.10 93400

Saint-Ouen

Tel. 01 40 12 10 14

Bu restoran Edith Piaf’in sahne hayatuna bagladigt yer.
Menii kartlarinda Fransiz sahne hayatinin iinlii isimlerinin
imzalar1 bulunuyor. Unutulmaz bir aksam gegirebilirsiniz.
Ancak restoranin yalniz Cumartesi, Pazar, Pazartesi aksamlari
actk oldugunu unutmayin.

NOT: Bu restoranlara genelde birka¢ hafta, hatta birkag
ay oncesinden rezervasyon yapmak gerekiyor. Eger Tiirkiye'den
arayacaksaniz 00 33 1 ve sonrasindaki 8 numarayi cevireceksiniz.

Yani telefon numaralarinin basindaki 0 gevrilmeyecek.




24 SAAT ACIK BIRKAC RESTORAN

AU PIED DE COCHON 6, rue Coquillere 75001

Tel. 01 40 13 77 00

TAVERNE KANTER angle r.Coquilliere r.du Louvre Les
Halles

Tel. 01 40 13 77 00

LES DEUX SAVOIE 23 bis, Boulevard Diderot 75012

Tel. 01 43 43 5479

LE GRAND CAFE 4, Boulevard des Capucines 75009

Tel. 01 43 12 19 00

FRANSIZ PEYNIRLERI

Fransada peynir ¢esitlerinin sayist bilinmez. Fransa icin,
“Diinyanin en iyi peynirlerinin tiretildigi tilkelerin baginda gelir”
demek yanlis olmaz. Bizim aksimize, peyniri sabah kahvalularinda
degil, yemeklerin sonunda salata ile beraber, tatlidan énce veya
tatlt yerine yerler.

Camembert ve Brie, yumusak, yagli ve ¢ok taninmig
peynirlerdir. Bu peynirleri bekletmeye, sicakta ve agikta birakmaya
gelmez. Cok kisa siirede agir bicimde kokmaya baslarlar. Keci
peyniri genelde yesil salata ile firinda hazirlanir. Gruyeres ve Conte
bizim kasar peynirine, Feta ise beyaz peynirimize benzer. Brie de
Meaux, Crottin de Chavignol, Pont de I'Eveque gibi taninmus
peynirlerin yani sira Fransada, cevizli, otlu, ¢ok kokulu, az
kokulu, sert saraplarla, yumusak saraplarla yenilebilen ¢ok sayida
peynir tiirli vardir. Uzmanlara gore Fransada 200 civarinda ana
peynir ¢esidi ve bunlarin da 100 tane kadar degisik varyasyonlar:
vardir. Fransanin muhtesem iigliisiiniin baget ekmegi, kirmizi
sarap ve peynir oldugu kabul edilir.

Peynir sevenler icin, peynirin kalitesi icinde ne kadar su
olduguyla ve tiretimde ¢ig ya da pastorize siit kullanilmasiyla
baglantlidir. Ancak peynirin ana maddesi sudur. Peynirin suyu
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azalinca icindeki yag, protein, laktoz ve mineraller ortaya cikar.
Siitii sudan ayirabilmek icin, limon suyu ve sirke gibi bitkisel
triinlerle asit dogrudan siite karistrilabilir. Ayrica peynir
mayast gibi bakterileri kullanmak da gerekir. Peynir imalatinda,
[talya, Fransa, Ispanya, Isvigre gibi iilkeler ¢ig siit kullanirken,
Almanyada pastorize siit kullanilmaktadir.

Fransiz peynirlerinin en {inliisit Marie Harel adli Normandiyali
bir kadin ¢ift¢i tarafindan yaraulan CAMEMBERT peyniridir.
1791 yilinda, kilisedeki gorevinden ayrilmak zorunda kalan
ve yasamak icin ayni kdye taginan bir papaz, Marie Harel'in
ancak kendine yetecek kadar yapugi peynirlerin lezzetini fark
eder. Eski papazin katkilariyla peynirin tad: daha da 8zgiinlesir.
Camembert kdyiinde yasayan Marie Harel formiilii damadi ve
kizina da &gretir ve ailece bu peyniri satarak gecinmeye baglarlar.
Sonraki yillarda damat, demiryolu acilist icin bolgelerinden
gecen 3. Napoleon'a peyniri tattrmayt basarir. Peyniri ¢ok
seven imparator, peyniri kéyiin adiyla adlandirir ve damadi
da Tuileries Sarayr’nin peynircisi yapar. Ancak Marie Harel
ve ailesi peynirin isim hakkint almakta gecikeikleri icin bugiin
Camembert kdyiiniin disinda da birgok peynir iireticisi ayni ismi
kullanmaktadir. Diinyada birgok peynirci aynt ismi kullantyor
olsa da 1983 yilindan sonra, Normandiya Bélgesi'nde, belirli
kurallara gore bu peynirin iiretimini yapanlara etiketlerinin
tizerine “Camembert de Normandie” (Normandiya Camembert)
yazma hakki taninmis. 1890 yilinda peyniri havadar bir ortamda
tutarak diinyaya agilmasini kolaylastiracak yuvarlak kutu Ridel
isimli bir miihendis tarafindan kesfedilmis.

Camembert 3 santimetre kalinliginda ve 11 santimetre
capinda yuvarlak bir peynirdir. Ince kabuklu, beyaz, agik
portakal veya esmer renkte ve mermer gibi damarli olmast
makbuldiir. Kendine has bir kokusu vardir. Kesildiginde ici acik
sar1 ve yumusak olmalidir. Fransada, Camembert peynirinin
¢ok tutulmasinin bir diger nedeni de, sert peynirlere oranla
icinde daha az yag ve kalori olmasidir. Camembert peyniri
ayrica viicudun alyuvar tiretmesini saglayan folik asit acisindan
da ¢ok zengindir. Bir dilim taze veya kizarmis ekmek ve bir
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bardak sarapla birlikte denemek icin acele edin. Bir diger 6nemli
peynir de keskin kokulu Rokfordur. Ulkenin ortasindaki Massif
Central Daglari ¢evresindeki Tarn, Jonte, Doubie kasabalarinin
koyunlarinin siitleri toplanarak Roquefort sur Soulzon schrinde
peynire doniistiiriiliir. Imalat sekli yonetmeliklerle belirlenmis
olan peynir imal edildikten sonra labirent seklindeki magaralarda
dinlendirilerek olgunlagtirilir.

ANDROUET- Peynir gesitleri, ¢ok subeli miithis bir adres

134, rue Mouffetard 75005-Tel. 01 45 87 85 05

37, rue de Verneuil 75007-Tel. 01 42 61 97 55

PAIN VIN FROMAGES- Peynir, eritilmis peynir, raklet
yemek icin

3, rue Geoffroy Langevin 75004-Tel. 01 42 74 07 52

PARIS’TEN BIRKAC PEYNIR DUKKANI

ALAIN DUBOIS- 80, rue de Tocqueville 75017-Metro:
Malesherbes

ALLEOSSE- 13, rue Poncelet 75017-Metro: Ternes

ANDROU- 23, rue des acacias 75008-Metro: Charles de
Gaulle Etoile

BARTHELEMY- 51, rue de Grenelle 75007-Metro: Rue de
Bac

FIL O’ FROMAGE- 4, rue Poirier de Narcay 75014-Metro:
Porte d’Orleans

LAURENT DUBOIS- 2, rue Lourmel 75015-Metro: Dupleix

MARIE ANNE CANTIN- 12, rue du Champs de Mars
75007-Metro: Ecole Militaire

FRANSIZ BRASSERIE’LERI

Fransiz mutfaginin ¢ok o6nemli baska bir noktast da

Brasserie'lerdir. Brasserie kelimesi, Fransizca bira yapilan yer veya
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bira yapan demek olan “brasseur” kelimesinden gelir. Fransanin
kuzey dogusunda bulunan Alsace bslgesi, 1871 yilinda Prusyalilar
tarafindan isgal edildikten sonra 1945 yilina kadar Almanya ile
Fransa arasinda bir tiirlii paylagilamamugstr. Alsace bolgesi bugiin
Fransa'ya ait olmasina ragmen hala sokak ve caddelerde Almanca
agurlikly isimler kullanilmaya devam edilir. Brasserie veya brasoriler
de ilk olarak Alsace bélgesinden Parise kacanlar tarafindan
kurulmus. Alman mutfak zevkinin, bu insanlar tarafindan
Fransa'ya ve Paris’e getirildigi kabul edilir.

Brasserielerde, ahsap agirlikli duvarlari aynalar ve vitraylar
siisler. Beyaz onliiklii garsonlar servis yapar. Paris'in hemen
her kosesinde goriilebilen brasoriler, ressamlarin, yazarlarin,
sanatcilarin ok ragbet ettigi yerlerdir.

Almanlarin iistii sarkiiteri kapli eksi lahana tabagt “Sauerkraut”,
Pariste “Choucroute” adini alir. Choucroute, brasérilerdeki en
zel yemektir. Fransa'ya bira muslugunu da Alsacelilar getirmistir.
Pariste ilk fict birast da 1864 yilinda, bugiin hala hizmet veren
Bofinger adli braséride satilmug.

LCEUROPEEN  Et ve deniz iiriinleri ile iinlii, ¢ok giizel
dekorasyona sahip Fransiz brasorisi

21, Boulevard Diderot 75012

Tel. 01 43 43 99 70

LALSACE Alsace spesiyaliteleri ve Choucroute yemek ve
hafif, meyve aromali saraplardan tatmak icin (24 saat acik)

39, rue Champs Elysees 75008

Tel. 01 53 93 97 00

LA COUPOLE Art Deco déneminden kalan dekoru itinayla
korunan, mozaik zeminli, Alsace ve Fransiz mutfags icin nemli
bir restoran

102, Boulevard de la Montparnasse 75014

Tel. 01 43 20 14 20

BRASSERIE LIPP Tarihi braseri, son zamanlarda el
degistirmis olmasina ragmen ayni ¢izgi ve kalitede devam ediyor

151, Boulevard Saint Germain 75006

01 45485391

BOFINGER Art Nouveau déneminden vitray kubbeli ana
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salonu muhtesem, Paris'te ilk figi bira burada servis edilmis. Bira,
istiridye, 6rdek yemegi spesiyal yemekleridir.

5, rue de la Bastille 75005

Tel. 01 42 72 87 82

BALZAR Kimi yemek yazarlari tarafindan diinyanin en iyi
restoranlari arasinda da sayilmigtir. Choucroute veya sarkiiterili
lahana tabagi ve Steak Tartare veya yumurtali ¢ig kiyma ozel
yemekleridir.

49, rue des Ecoles 75005

Tel. 01 43 54 13 67

LE DOME Bouillabaisse balik ¢corbast

108, Boulevard du Montparnasse 75014

Tel. 01 43 35 25 81

AU BRETZEL Choucroute yemek icin

1, rue Leopold Robert 75014

Tel. 01 40 47 82 37

FRANSIZ BiSTROLARI

Fransiz bistrolari, sahiplerinin gece giindiiz islerinin baginda
bulundugu, o civarda oturanlarin giin sonunda bir kadeh bir
seyler i¢meden evine gitmedigi, yabancilarin ¢ok sempatik
karsilanmadigi restoran kafelerdir. Bistrolar, Istanbul'un eski
meyhaneleri, Ingilizlerin publart gibi ¢ok tipik yerlerdir. Kuzey
Fransa'nin soguk iklimi ve gri gokyiizii, insanlari kapali yerlerde
bir araya getirirken, Giiney Fransa'nin giinesli iklimi de insanlar:
havadar mekanlarda bulusturur. Kuzeyliler eglenmek icin evleri,
barlari tercih ederken, giineyliler acik hava kafelerinde bulugmay:
yegler. Fransizlar icin bistro kelimesi yalnizca bir seyler icilen
barlardan ¢ok daha fazla sey ifade eder. Kisacasi, bistrolar hayatin
temposuna gore giiniin farkli saatlerinde degisik iiriinler sunan
mahalle restoran, kafesi ve barlaridir.

Bistrolarda giin kahve ve kruvasan ile baslar. Ogleye dogru ilk
sarap siseleri ortaya cikar. Sonrasinda artik giiniin yemegi neyse o
ismarlanir. Fransa'nin en tipik ev yemekleri yani giiniin yemekleri
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(plat du jour) buralarda yenilir. Sonra yeniden 6gleden sonranin
ickileri, okul ¢ikist saatlerinde “chocolat chaud” (kakaolar) servis
yapilir. Aksamlari da artik anason ve iiziimden yapilan bol buzlu
“Ricard” veya “Pernod’lar, kirmizi, beyaz saraplar, soguk biralar
icilir. Kisacast bistrolar, Fransada insanlarin, sabah uyaninca, glen
actkinca, aksam iistii bunalinca ve eve gitmeden 6nce arkadaslar
ile son bir kadeh icki igmek isteyince bulustuklar: yerlerdir.

Son senelerde gercek bistrolar da her sey gibi hayat sartlarindan
etkilenmis. Bistro iizerine arastirma yapanlar, Paris'te gercek bistro
olarak yaklagik 50 tane kaldigini soyliiyorlar. Eskilerin deyisiyle
“ah, nerede o eski bistrolar”.

LE PETIT FER A CHEVAL- 30, rue Vieille du Temple
75004

Tel. 01 42 72 47 47

AU ROI DU CAFE- 59, rue Lecourbe 75015

Tel. 01 47 34 48 50

LE PETIT VENDOME- 8, rue des Capucines 75002

Tel. 01 42 61 05 88

LE VIEUX BISTRO- 14, rue du Cloitre Notre Dame 75004

Tel. 01 43 54 18 95

LCAUBERGE BRESSANE- 16, Avenue de la Motte-Picquet
75007

Tel. 01 47 05 98 37

Geri kalan bistrolar nerede derseniz “Authentic Paris Bistros”

E Thomazeau -S.Ageorges

FRANSIZ SARAPLARI

Son yillarda diinyanin bircok iilkesi sarapgilikta gok biiyiik
gelisme kaydetmis bile olsa, Fransa hala akla ilk gelen iilkelerden
biridir. Fransada sarap i¢cmek bir hayat tarzidir. Fransizlar,
her bélgenin sarabi icin degisik bardaklar kullanir. Sarabin
iiretim agamasindan saklanmasina, taginmasindan etiketine

kadar uyulacak kurallar yasalarla belirlenmistir. Ornegin, sise
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etiketlerinde, sarabin rengi, nerede ve kim tarafindan iiretildigi,
nasitl korundugu mutlaka yazilidir. Yazin sicak ve kisin soguk
giinlerinde sarap tasimaciligt yapilmaz. Sarabin ne kadar siire
dinlendirilmesi gerektigi ¢ok onemlidir. Sarabin dinlendirildigi
ortamun 1s1, 151k, koku sartlari bile sarabin tad: icin vazgecilmez
kosullardir. Millesime, iiziimiin toplanip sarabin iiretidigi yili
belirler. Uziimiin, gereksinimi olan giinesi en iyi sekilde aldig1 ve
tadinin zirveye cikugi yila verilen isimdir. Her asirda ancak birkag
yil olabilen millesimeler muhtesemdir. Sarap iiretildikten sonra
saklanip baska bir yil da siselenebilir.

Beyaz saraplarda, cok acik renk sarabin gencligini, altina
kacan sari renk sarabin olgunlugunu, bakir rengine kagan sari
tonu sarabin yaslanmanin bagladigini ve amber rengi de sarabin
yaglandigini gosterir. Pembe saraplarda, ¢ok acik renk sarabin
gencligini, somon rengi sarabin olgunlasmanin bagladigini, sogan
pembesine kagan renk de sarapta yaglanmanin bagladigini gosterir.

Kirmizi saraplarda, kirmizinin agik tonlari, 6-18 ay arasindaki
geng saraplarin rengidir. Geng kirmizi saraplarin en taninmugt, her
yil ilk titketim giinii bir bayram havasinda kutlanan Beaujolaisdir.
2-3 yaslarindaki kirmizi saraplar kiraz kirmizisi rengindedir. 3-7
yil arasinda kirmizi saraplarin yillandirilmasi baglar. Ancak her
sarap yilandirilmaz. Yillandirilabilecek saraplar, kirmizi renk
icinde portakal rengi cizgiler tastyan koyu kirmizi renkeeki
saraplardir.

En 6énemli iiretim satolarinin ulasabildigi cok koyu kirmizi
renk, ulagilabilecek mitkemmellik rengidir. Yillandirilmis bazt
sarap siselerinin degerleri binlerce Euro’ya ulagir. Ornegin
2006 yilinda Ingilterenin @nlii miizayede sirketi Christies'in
diizenledigi actk arturmada 1945 yili Mouton-Rothschild
saraplarinin 12 tanesi 290.000 USD’ye alict bulmus. Bu durumda
sarabin sisesi 24.000 dolara ve kaba bir hesapla da yudumu
yaklasik 670 dolara geliyor. Bu arada diinyanin en pahali kirmizi
sarap sisesi de, son olarak 160.000 USD’ye el degistiren 1787
yil1 tarihli bir Bordeaux Chateau Lafitte sigesidir. Ancak bu sarap
artik icilmek icin degil koleksiyon pargast olarak el degistiriyor.
Forbes dergisi tarafindan yapilan aciklamada diger en pahali iki
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sarap sisesi olarak da 1775 yilina tarihlenen bir Sherry ile 1787
yilt tarihli bir beyaz Chateau d’Yquem gosterilmis. Chateau
d’Yquem sisesinde o yillarda Amerika'nin Fransa biiyiikel¢isi olan
ve sonrasinda Amerika basgkani olacak olan, saraba ¢ok merakls
Thomas Jefferson’un adinin bag harfleri Th. J. yaziliymis.

Fransiz saraplari, ana kalite degerleri olarak iige ayrilir. Sise
etiketlerinde, sarap degerleri ile ilgili biitiin bilgiler vardir. Sarabin
mengei, alkol derecesi, kag sise tiretildigi, siseleyen iireticinin ad:
ve adresi, vergi pulu, imalat yili mutlaka etiketinde yazilidir.

Saraplar, kalite degerlerine gore, masa saraplart (vin de table),
kaliteli saraplar (vin de pays) ve 6zel saraplar (AOC-appelation
d’origine controlee) olarak lige ayrilir. Appelation (apelasyon)
kalite kontrol sistemidir. Belirli bir iiretim bélgesinde, belirli
iiziimlerle ve belirli kosullarla denetimli iiretimin resmi tescilidir.
Saraplarin  kaynaginin, kontrol edildiginin ve kalitesinin
garantisidir. Yalniz Bordeaux bélgesinde, 22.000 saraplik
tiziim bagy, sarap iiretimi yapan 7.000 civari sato ve 4.000.000
hektolitre sarap iiretimi oldugu biliniyor.

Saraplarin etiketinde “Mis en bouteille au chateau” yaziliysa
bu kalite isaretidir. Etikette “Grand Cru” yaziyorsa % 95 ¢ok kaliteli
bir sarapur. “Cru Bourgeois” yazan siseler biraz daha az kaliteli
oldugu icin bu saraplarin en az bes yil dinlendirilmesi gereklidir.
Etikette “Appelation Bordeaux Controlee” yaziyorsa bu sarap
cikugy yil icilmeye uygundur. Saraplarin kalitesinin korunabilmesi
igin her asamada ¢ok agir denetimler vardir. Ornegin son yillarda
INAO (Orijinal Isimler Enstitiisii) tarafindan yapilan kontrollerde
baglarini gerektigi gibi sulamadiklari tespit edilen ¢ok prestijli
Bordeaux saraplarindan iki tanesi sofra sarabi statiisiine indirilmis.
Sulama dogru ve yeterli olmadi1 zaman {iziimiin ve suyunun da
kalitesi ayni olamayacagindan bu yaptirim uygulanmus. Kurallara
uymamanin cezasina bakar misiniz?

Fransizlara gore sarabin kalitesini iki unsur belitler. Bu
unsurlardan birincisi 19. yiizyildan beri siiren ve saraplar
aralarinda kategorik bir siralamaya tutan listedir. Buna gore
Fransiz saraplart birden bese kadar “Cru” siniflarina ayrilir.
“Premier Cru” sinifina ayrilan bir sarabin fiyati iiretilmeden
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once bile cok yitksektir. Tkinci unsur ise teruar denilen (terroir)
iklim, cografya, topragin kalitesi, bagin egimi gibi degerlerdir.
Fransizlara gore yiiz yillik cabalar ile elde edilen teruar, sarap
kalitesinin vazgecilemez bir degeridir. Bundan dolay1 da Fransiz
saraplari kullanilan {iziimiin ismiyle degil, bélgenin ismiyle
anilir. Ornegin Bordeaux saraplarinda Cabernet, Merlot cinsi
tiziimler kullanilmasina ragmen saraplar bélgenin ismiyle
anilmaya devam ediliyor. Bugiin diinya sarap iiretimine sekiz
farkli Giziim ciir hakimdir. Kirmizi saraplar icin Cabernet
Sauvignon, Merlot, Pinot Noir, Shiraz, Cabernet Franc, beyaz
saraplar icin Chardonnay, Sauvignon Blanc, Riesling en dnemli
tiziim tiirleridir.

Fransiz saraplarinin en kalitelileri “Grand Cru” olarak
adlandirilir. Bordeaux Ticaret Odast tarafindan, Chateau
Lafitte-Rothschild, Chateau Cheval Blanc, Chateau Haut-Brion,
Chateau Latour, Chateau Mouton Rothschild, Chateau Margaux
Petrus olarak yedi sato siiper marka olarak tescil edilmis. Ne var
ki, Fransa'daki cok yiiksek servet ve veraset vergilerinden dolay:
son senelerde iinlii satolar yabanct yatirimcilarin eline geciyor.
Daha dogrusu bu satolar agir vergilerden bunaldig: icin bagka
tilkelerde sirket kurmus olan Fransizlar tarafindan satin alintyor.

Sarabr dogru tatmak icin énce burnunuzu bardaga egip
kokusunu algilayin. Sonra sarab: bardagin icinde cevirip
bir yudum alin. Bu kiiciik yudumu agzinizda dolastirirken
taniminizt ve diger saraplarla karsilagtirmanizi yapin. Kaliteli
saraplarin havayla temas ettirilmesi gerekir. Olgun ve agir
saraplarin siselerini en az otuz dakika, gen¢ kirmizi ve kaliteli
beyaz saraplarin ise on dakika kadar havalandirilmas: gerekir.
Her sarabin saklanabilme siireleri farklidir. Az asitli saraplar 1-3
yil arasinda, fazla asitli saraplar ise 2 yil civarinda saklanabilir.

Ozel mahzen kosullarinda kimi kaliteli ~saraplarin
yillandirilma siireleri onlarca yili bulabilir. Bu mahzenlerde
ortamin 1sist en Onemli kosuldur. Sarabin donmasina engel
olmak icin 14-16 derecelik 1st gerekir. Ayrica mahzenin giines
girmeyen bir sekilde diisiiniilmesi sarttir. Bekleme siiresince
siseleri kipirdatmamak ve mantarin kuruyarak hava gegirmesini
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engellemek icin yatik olarak saklamak ¢ok énemli bir kosuldur.
Agz1 agilan sarab: bitirmek gerekir. Sisede kalan sarap ne kadar
fazla ise korunabilme siiresi de o kadar uzundur. Sarabin
saklanabilmesi icin sisenin agzinin sikica kapatilarak sarabin
havayla temasinin kesilmesi gerekir. Sise acildiktan sonra kirmiz1
sarabi1 bir hafta, beyaz sarab1 da iki hafta saklayabilirsiniz. Yine
de siseyi bitiremediyseniz yemek sosunda denemenizi tavsiye
ediyorum.

Saraplar konusunda 2005 yilinda yayinlanmis bir kitaptan
daha soz etmek istiyorum. Elin Mc Coy tarafindan yazilmis
Sarap Imparatoru adli bu kitapta asil meslegi avukatlik olan ama
nisanlisinin arkasindan gittigi Fransada sarap tatuktan sonra
yasamini bu ise adayan bir adamin hikayesi ve yiikselisi anlatliyor.
(Harper Collins 2005). 1978 yilindan sonra da Robert Parker’a
“Sarap Avukat” ismi veriliyor. Robert Parker’a gore 100 puan
tizerinden degerlendirilme yapilirken siselenmis saraplar ise 50
puanla basliyor Bundan sonra 5 puan renk ve goriiniise, 15
puan aromaya, 20 puan sarabin tadina ve 10 puan da sarabin
yillandirilabilme 6zelligine veriliyor. Bu degerlendirme semas: da
diinyada biiyiik yank: yapiyor. (www.erobertparker.com).

Fransizlarin yaygin sarap inaniginin bu kitaptan sonra
sarsildigt sdylenebilir. Zira Parker'a gdre sarabin kalitesini,
geemisi ve teruart degil, tiretildigi yilin iklim sartlar: ve tiretimi
yapan insanlar belirler. Yeni Diinya saraplari bolgelerin isimleri

ile degil, Cabernet, Sauvignon,

Metlot, Chardonnay gibi iiziim
cinslerine gére adlandiriliyor.
Kisacast sarabin kalitesi
bardakta durusu ve tadi ile
olciilmelidir.

1976

yaptlan bir sarap tadiminin

yilinda  Pariste
ilk olarak Fransiz saraplarina
bakist degistiren olay oldugu
soylenir. On tanesi Fransiz, on
tanesi Kaliforniya olan yirmi

Beyaz ekmek kokusu 70
farkh
kahve kokusu en az 150

koku molekilinden,

degisik kimyasal maddenin
bilesiminden,  kaliteli  bir
parfum kokusu 500 farkli
maddenin karigimindan
meydana gelirken, sarapta
1200 civarinda koku bileseni
saptanmigtir.



siselik bir listeden en taninmig

on sarap uzmani tadim yapiyor. Koku, ugucu bilegenlerin
On kisilik jiirinin yapugi kér :  burun yoluylaalgilanmasidir.
tadimda en iyi beyaz sarap olarak © Tat ise ugucu olmayan
bir Kaliforniya Chardonnay ve © bilesenlerin dil ve damakia
en iyi kimizi sarap olarak da bir anlagilmasidir. Aroma her iki
Kaliforniya Cabernet segiliyor. fonksiyonu birlikte kapsayan
Giiniin siirprizi olarak da en iyi © bir tanimdir.

alts sarabin icinde de hi¢ Franstz  Geveeeeeeeeeeeeeeeeeeeannnnninnis
sarabi bulunmuyor.

2006 yilinda, bir Amerikan sarap dergisi tarafindan
diinyadaki 15.500 sarap arasinda yapilan siralamada en iyi yiiz
sarap arasina yine de 27 Fransiz, 14 tanesi Kaliforniya olmak
{izere 25 Amerikan, 12 Avustralya, 11 Italyan, 5 Arjantin, 4
Ispanyol, 4 Sili ve 4 Portekiz sarabi giriyor. Ilk 10 sarabi kapsayan
listede de 3 Fransiz sarabi bulunuyor.

Giiniimiizdeki sarap anlayist Fransizlarin  geleneksel
sarapciligt ile ayni anlayista degildir. Aruk diinyada, kolay
icilen, yillandirilma istemeyen, meyve aromal: ve yiiksek alkollii
saraplar tercih ediliyor. Bu saraplarin iiretimi icin baglarda
farklt teknikler uygulaniyor. Giinesin etkisinin ¢ogalmasi icin
asma yapraklari seyreltiliyor. Meyvelerin topraktan yeterince
faydalanabilmesi i¢in salkimlar azaluliyor. Yiiksek alkol orani
elde edebilmek icin tiziimlerin iyice olgunlasmasi bekleniyor.
Koyu renk elde edebilmek icin soguk maserasyon uzun tutuluyor.
Saraplar siselenmeden 6nce filtre edilmiyor. Kisacast isler dogal
seyrine birakiliyor.

Fransiz sarapciligini bu kadar sarsan Robert Parker’a
Fransizlar Legion d’'Honneur vererek diinyay: sasirtmaya devam
ediyorlar. Diinyanin bircok kogesinde artik ¢ok giizel saraplar
bulunabiliyor. Cok agir vergilere ragmen Tiirk saraplari da diinya
stralamalarinda hizla yiikseliyor. Yine aramizdaki konugmalarda
Tiirk saraplarinin arasinda icilmeye deger bir marka olmadigini
one siiren sézde gurmelerimizden birinin sonrasinda yazilarinda
defalarca Tiirk saraplarina diizdiigii methiyeleri de hayretle
okumugtum.
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SARAPLIK UZUM CINSLERINDEN
BAZILARI

CABERNET SAUVIGNON- Tiim diinyada bilinen ve
sevilen, kiicitk ama dayaniklt bir siyah {iziim tiirii. Merlot ve
Cabernet Franc ile harmanlanabildigi gibi tek bagina da ¢ok
kullanilir. Diinyadaki en asil iiziimlerin basinda gelir. Kirmizilarin
krali diye de tanimlanir.

CABERNET FRANC- Fransanin Bordeaux ve Loire
bélgelerinde, Italyanin, Sili'nin ve Amerikanin birgok yerinde
genis capli iiretilen bir siyah tiziim tiiri.

GAMAY- Kumlu topraklarda yetisen ve birinci sinif sarap
yapilan bir siyah {iziim tiirii, hafif icimli meyvemsi saraplar verir.

CHARDONNAY- Bourgogne ve Champagne
bolgelerindekikirecli topraklarda yetisen ve beyaz sarap yapilan
bir tiziim tiirii.

MUSCAT- Ulkemizde misket olarak bilinen, kendine has
kokusu ve tadt olan beyaz saraplik iiziim tiirii. Seker miktar:
fermantasyon sirasinda tamamen kaybolmadig icin yar: taclidur.

MERLOT- Bordeaux ve Kaliforniya bélgelerinde ¢ok
kullanilan, kirmizi ve yumusak icimli saraplar yapilan bir {iziim
tiirii.

SARAPCILIK TERIMLERI

BAG BOZUMU- Uziimlerin toplandiktan sonra fabrikalara
yollanmast.

ALKOL ORANI- Sarabin icindeki etil alkoliin 8lgiisii.
Sarabin etiketinde % 12 alkol yaziyorsa icinde % 12 oraninda saf
etil alkol var demektir.

AROMA- Uziimiin kabugunda bulunan, geng saraplarin
koku maddesi. Fermantasyon sirasinda mayalar ile derinlesen
aromalar zamanla kaybolur.

BOUQUET veya BUKE- Saraplar yillandik¢a ortaya ¢ikan
parfiim ve cicek kokusu. Birkag yil sisede kalan saraplarda daha
belirgindir.
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CIBRE- Saraplik iiziimler sikildiktan sonra iiziimden geriye
kalan kabuklart ve ¢ekirdekleri.

FERMANTASYON- Halk arasinda maya olarak bilinen
mikroorganizmalarin yasamlari icin gereken sekeri biinyelerine
alip geriye etil alkol ve karbon dioksit gazi vermelerine mayalama
veya fermantasyon denilir. Daha sonra maya liziim suyundan
ayrigtirilir.

MASERASYON- Kirmizi sarap yapiminda iiziimlerin kismi
olarak kabuklar: ile fermantasyona birakilmasi. Kirmizi sarabin
rengi tiziimiin kabugundan gelir. Siyah tiziimiin suyu beyazdir. Bu
rengin kirmizlagmast icin {iziimiin kabuguna maserasyon yapilir.

PRESLEME- Uziim ¢ekirdeginin kirilmadan preslenmesi
onemlidir. Cekirdek tiziim suyuna karigirsa iiziim suyunun tad:
eksir.

OKSIDASYON- Sarabin, iiretim esnasinda, tanklarda veya
mese ficilarda gereginden daha fazla havadaki oksijen ile temas
etmesi ile cogalan bakteriler sarabi bozar. Alkol asetik aside
déniisiir.

DEGUSTASYON- Sarap tadimi.

KUPAJ- Aynt cinsten saraplarin birbirleri ile karigurilmalart.
Sarap ticaretinde karigtirilan saraplar birbirlerinin  kusurlarini
azalur ve gizler.

FICILAMA- Pahali sarap, kaliteli bir ficida hava almadan
uzun siire bekleyebilir.

RESERVE- Bes yil ve daha iistii eskitilmis saraplar.

SARAP BOLGELERI

BEAUJOLAIS saraplari, Fransanin giineydogusunda, Lyon
schrinin yakinlarinda Burgundy bélgesinde yapilir. Burada,
bircok iiretim merkezi, Sarap Miizesi ve LEcole Beaujolaise des
Vins isimli bir de sarapcilik okulu vardir. Bu okulda, sarap tadim
teknikleri, sarabin icerigi ve tiretimi, sarabin karakterini anlamak

konunun uzmanlari verir. Bu bélgenin en énemli iiretim yolu
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Lyon ve Magon sehirleri arasindadir. Buralardaki kurak iklim
bélgeyi tiziim yetistiricileri i¢in gok elverisli kilmustir. Sezonluk
Beaujolais saraplarinin {inii biitiin diinyaya yayilmisur. “Cru”
kalitesinde olmasi 6nemlidir. Sogutarak icmek gerekir. Beaujolais
saraplarinin en iinliileri olarak Moulin a Vent, Chiroubles, Fleurie,
Chenas ve Brouilly sayilir. Bélgenin énemli saraplari arasinda da
Magon superieur, Pouilly-Fuisse, Saint Veran vardir.

GAILLAC Bélgesi, Pirene Daglari yakininda, Toulouse’a
yaklasik 50 kilometre mesafede bulunur. Burada yaklasik 6.000
déniimde bagcilik yapilir. Bu baglarda yiizden fazla bagimsiz
tiretici tarafindan 165.000 hekrolitre sarap imal edilir. Bélgenin
sarap kalitesindeki bir bagka onemli etken de toprak tipleridir.
Gaillacda sarapciligin bin yildan fazla gegmisi oldugu biliniyor.
Chateau Candastre, Au Chai Rolland, Caveau St. Michel sarap
satin alinabilecek bazi adreslerdir.

COTES DU RHONE Bélgesi, yiizél¢iim olarak Fransa'nin
en biiytik sarapcilik bolgesidir. Kirmizi sarap olarak Fransanin
en biiytik tiretimi, kirmizi, pembe, beyaz sarap toplami olarak
disiiniildiigiinde de Fransanin ikinci biiyiik bélgesi burasidir.
Bu bélgedeki on binden fazla iiretici yilda 2.000.000 hekrolitre
sarap elde eder. Bu bolge iireticileri 13 ayr1 {iziim ¢esidini imalatta
kullanirlar. Sarabin kalitesi icindeki tiziim oranlarina gore biiyiik
farklilik gsterebilir. Siyah tiziimden yapilan saraplar daha iyi
kalitedir. Bu bolge saraplarinin 5-10 yil arast dinlendirilmesi daha
iyi olur. Rhone Vadisi'nin kuzeyinde kalan Hermitage, dolgun ve
iyi bir markadir. ‘Azur Yolu’ olarak da bilinen bu sarap yolu Rhone
Nehri boyunca Vienneden Avignon'a kadar uzanir. Saint Peray,
Chateau Grillet, Condrieu, Chartreuse de Bonpas ve Chateauneuf
du Pape, Cotes du Rhone bélgesinin énemli sarap markalaridir.

ALSACE Bélgesi, Fransanin en eski sarap yollarindan bagka
bir tanesidir. Genelde aromali, meyve tatli beyaz saraplariyla
taninan bélgenin kirmizi saraplari da ¢ok giizeldir. Bergheim'dan
baslayan sarap baglari yolculugu, 12. ve 13. yiizyil satolariyla
siislenip Ribeauville sehrine kadar gider. Gersberg, Kirchberg ve
Osterberg bu rotadaki en énemli iiziim baglaridir. Riquewihr sehri

civarindaki baglarda dolagilabilir. Bag bozumundan bir ay énce ve
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bir ay sonra bu gezintilere izin verilmiyor. Alsace bélgesinin sarap
yolculugunun diger kenari da Colmar sehridir. Sylvaner, Riesling,
Muscat, Pinot Noir akla ilk gelen saraplardir.

TOURAINE Bélgesi sarapeilik icin oldugu kadar Fransiz
satolarini tanimak icin de ok 6zel gezilerin yapildig: bir bolgedir.
Mesland ve Chinon kasabalart en énemli iiretim merkezleridir.
Bolgenin saraplart bulunduklari yerin toprak kalitesine gore
sinfflandirilir.  Daglarin  yamaclarindaki  baglarda  yetistirilen
tiziimler ile kumlu topraklarda yetistirilen {iziimlerden elde
edilen saraplarin tatlari gok farklidir. Saraplar, kire¢ kayalarina
oyulmus mahzenlerde, 11 derecelik sicaklikta dinlendirilir. Satolar
bélgesinde, Pinot Blanc, Chardonnay ve Sauvignon en taninmug
saraplardir.

BOURGOGNE  Bolgesi, Dijon sehri  civarindadir.
Bourgogne'un en biiyiik sarap markalari “Cote d’Or” adli bélgede
bulunur. Marsannay kasabasinin beyaz saraplart da ok iinliidiir.
Sarap iiretiminde Clos de Vougeot satosu, Pommard, Volnay ve
Meursault baglari ¢ok dnemlidir. Chambolle-Musigny ve Volnay
saraplari da akla ilk gelen markalardur.

BORDEAUX ve MEDOC Bélgesi, Fransanin en prestijli
saraplarinin yogunlastigi bolgedir. Bu bolgenin can damari satolar
yolu olarak da bilinen Medoc bolgesidir. Ticaret odalarinin
yaptirdigi anketlerde en énemli saraplar arasinda Chateau Lafitte
Rothschild, Chateau Latour, Chateau Margaux, Chateau Mouton
Rothschild, Haute Medoc, Pauillac, Moulis saraplart hep bulunur.
Medoc, Pomerol ve St. Emillion en énemli yerlerdir. Bordeaux
saraplari, Merlot ve Cabernet Sauvignon gibi karisik tiziimlerden
yapilir.

Bordeaux Libournais Bélgesi’nden Pomerol’iin Chateau Petrus
markast diinyanin en prestijli ve en pahali saraplarindan biridir.
Chateau Petrus sarabi, % 95 Merlot ve % 5 Cabernet Franc
tizimleri karistirilarak yapilir. Buradaki 11,4 hektarlik baglardan
yilda ancak 4.500 kasa ve 54.000 sise gibi kiiciik bir tiretim yapulir.
Yetmis yasindaki bu kiicitk baglari, kisin havanin don tehlikesi
tasidigt giinlerde, helikopter getirip saatlerce bagin tizerinde tutarak
soguk havayr dagitir ve tiziimleri dona karst korurlar. Bunun icin
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de sarabin her damlast bir servetti. SAVOIE Bélgesi, Lyon ve
Chamberry sehirleri arasindadir. Burada genellikle beyaz sarap
tiretilir. Yvoire ve Allinges satolar: nemli tiretim merkezleridir. Vin
de Savoie, Rousette de Savoie ve Crepy énemli sarap markalaridir.

PROVENCE Bélgesi pembe saraplart ile taninir. Aix en
Provence sehri civarinda, {i¢ bin bes yiiz hektar alanda elli civarinda
belediyeyi kapsar. Cotes de Provence, Bandol, Cassis ve Palette
6nemli saraplaridir.

JURA Bélgesi, dag sarapciligt ile tinliidiir. Bin sekiz yiiz elli
hektar alanda sarapcilik yapilir. Bolgenin sepaj yani karisim
saraplari cok degerlidir. Arbois ve Cotes du Jura markalar: tinliidiir.

LANGUEDOC Bélgesi’'nde sarap iiretimi fazla oldugu halde
kaliteli sarap azdir. Fransa'nin giineyinde kalan Korsika Adas’'nt da
CORSE saraplart i¢in unutmamak gerekir. Adada antik caglardan
beri sarapcilik yapildig: bilinir. Cap Corse ve Vecchio arasindaki
baglar cok degerlidir. Vin de Corse, Patrimonio, Ajaccio énemli
sarap markalaridir.

Iyi sirkeler kaliteli beyaz ve kirmizi saraplardan yapilir.
(Vinaigre vieux a I'ancienne ve Vinaigre d’Orleans) Sirke yapilacak
olan saraplar bir énceki partiden kalan sirkeyle mayalandirilarak
hazirlanir, mese figilarda dinlendirilir ve sonra filtre edilip satilir.

SARAP NASIL SERViS YAPILMALIDIR?

Sarap siparisi, peynir tabagi se¢imi haricinde, yemek
siparisinden sonra yapilir. Kisacasi yemege gore sarap ama saraba
gore peynir segilir.

Kopiiklii, tatlt sarap ve geng beyaz saraplar 6-8, pembe saraplar
8-10, olgun ve yillanmis beyaz saraplar 8-12, gen¢ kirmiz1 saraplar
14-15, eski ve yillanmis kirmizi saraplar 16-18 derece sicaklikta
icilmelidir. Kisacasi oda sicakligs kavrami dogru anlagilmas:
gereken bir tanimdir. 20 derece tizerindeki oda sicakliginda sarabin
aromast bozulabilir.

Sarap sigesi, misafire bakacak sekilde masaya konulmalidir.
Sigseyi agmak icin tirbiijon mantarin ortasina batirilmali, iki
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bogum ¢evrildikten sonra cenesi siseye oturtulmalidir. Diger
elle desteklenerek disartya ¢ekilen mantar sonrasinda iki bogum
daha cevrilerek disariya nazikge cikarilmalidir. Misafirin tatmast
icin kadehine az miktarda sarap konulur. Sise, hafifce hareket
ettirilerek sarabin masaya damlamasi engellenir. Servis esnasinda
sise kadehe yakin olmali ama kadehe degmemelidir. Sarap, bozuk
olup olmadiginin anlagilmas: icin taturilir. Yani sarap bozuk
mantar veya baska bir nedenden dolay: tat degisikligine ugramisg
ise sise degistirilir. Sarabin tadini begenmezseniz sise degistirilmez.
Tadimdan sonra misafir bayanlardan baslayarak énce bayanlara
sonra ev sahibine servis yapilir. Masada bir seref misafiri varsa 6nce
ona servis yapilir.Sarap bardaklarinin ayakli olmasinin nedeni, sarap
olan kisma elin temas etmemesi igindir. Bu sayede sarabin 1sitnma
siiresi uzar. Bardagin agiz kisminin dar olmasinin nedeni de sarabin
aromastnin bardagin icinde daha uzun kalmasini saglamaktir.

Kirmizi saraplarin ve yillanmus beyaz saraplarin icmeden 6nce
havalandirilmalar1 sarabin canlanmasini saglar. Havalandirmay:
hizlandirmak igin dar bogazli ve genis tabanli tabanli karaf denilen
stirahiler kullanilabilir. Kirmizi saraplarin icilmeden yarim saat
once havalandirilmaya baglanmas: tavsiye edilir. Kirmizi sarap
kadehleri 2/3, beyaz sarap kadehleri 1/3 oraninda doldurulur.
Yiiksek hacimli kadehlerde bu oran diisiiriilmelidir.

Sirke, limon gibi keskin eksilikteki yiyecekler ve yagl
yiyecekler kirmizi sarabin tadinin diigmanidir. Kirmizi saraplarda
ayni siseden olmak sartiyla kadehler bitmeden tamamlanabilirken,
beyaz ve pembe saraplarda bardagin bitmesi beklenir. Bunun
nedeni kadehte 1sinan sarabin soguk icilmesinin saglanmasidir. Sise
degistirilince bardaklarin degistirilmesi adettendir.

PARIS’TEN BIRKAC SARAP DUKKANI

LINCONNU DE LA BASTILLE- 12, place de la Bastille
75011-Metro: Bastille

LEGRAND FILLES ET FILS- 1, rue de la Banque
75002-Metro: Bourse
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LES CAVES AUGE- 116, Boulevard Hausmann 75008-Metro:
Saint Augustin

LES DOMAINES QUI MONTENT- 136, Boulevard Voltaire
75011-Metro: Voltaire

LES ULTRA-VINS- 16, rue Lacuee 75012-Metro: Bastille

RYST DUPEYRON- 79, rue de Bac 75007-Metro: Rue de Bac

FRANSIZ SAMPANYALARI

En ilging olan detay sampanyanin aslinda bir Ingiliz icad:
olmasidir. Ingilizler, 16. yiizyilda Champagne Bolgesi'nden
getirdikleri asitsiz saraplarin mayalanmaya baglamasi icin seker
ve melas eklerler. Bu képiiklii saraplart koruyabilmek icin de
saglam cam siseler ve mantarlar gelistiritler. Kisacasi bilinen
en eski sampanya iiretim metodu olan “Champenoise” 1662
yilinda Ingilterede kayda girmistir. Fransizlar ise sisteme ustalik
ekleyeceklerdir. Ingiltere ise bugiin Fransa'nin en 6nemli sampanya
miisterisidir. Reims, Cote des Blancs, Marne ve Cote des Bars
taraflart Fransa'nin en onemli sampanya iretim bolgeleridir.
Reims’'in Champagne bélgesi bu harika ickinin isim babasidur.
Reims, Epernay gibi schirlerde bir sampanya iiretim mahzenini
gezmek cok keyiflidir. Yiiz binlerce sampanya ficisint st {iste
hayal ederek ise baslayabilirsiniz. Epernay ve Reims schirlerinin
altlarinda sampanyalarin  saklandigs kilometrelerce uzunlukta
tiineller vardir. Moet et Chandon’un tiinellerinin 28 kilometre
oldugu ve burada saklanan sampanyalarinin da 5.000.000.000
Euro degerinde oldugu sdyleniyor. Sampanyanin kirmizi, sart ve
pembe olarak ii¢ rengi vardir. En iinlii sampanyalar olarak Krug,
Louis Roederer, Bollinger, Taittinger, Dom Ruinart, Cordon
Rouge, Veuve Clicquot, Madame Pommery, Charles Heidsieck,
Pol Roger, Dom Perignon ve Moet Chandon sayilabilir. Yilbas,
yas giinii, Noel ve mutlu giinlerde diinyanin hemen her yerinde
sampanya ilk akla gelen ickidir. Ancak kutlama yapmak icin
sampanyay1 diisiiniirseniz, sisenizi serin bir yerde saklayin ve bir
yildan fazla da bekletmeyin.
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Sampanyanin neden ¢ok pahali oldugu konusuna gelince
bunun birka¢ nedeni vardir. Oncelikle sampanyalik {iziimiin
kilosu yaklasik 5 Eurodur. Bu iiziimler sarap yapiminda oldugu
gibi tamamiyla sikilmaz. Uziimiin sirast biraz alindiktan sonra
posast baska bolgelere sarap yapilmak icin yollanir. Bu biraz
stkimda elde edilen sira ise tanklarda sarap haline gelirken igine
biraz maya ilave edilir. Daha sonra da sira agzi metal tipalarla
kapatilmis siselerde bu maya ile birlikte saklanir. Piyasaya verilme
tarihi yaklasuginda bu siseler bas asagt cevrilerek tahta ayaklara
yerlestirilir ve her giin on binlerce sige elle 45 derece dondiiriilerek
mayanin sisenin boyun kisminda toplanmast saglanir. Sonra da
sise bu durumda swvilastirilmis azota birkag dakika batirilarak
eksi otuz derecede maya dondurulur. Bundan sonra da 6zel
makinelerde tipa acilip maya disart ¢ikarilir ve siseyi dolduracak
sampanya eklenir. Satsa sunulmadan énce de mantar tipast, tel
koruyucusu ve etiket takilir.

Sampanyanin iiretildigi bolgenin elverissiz iklim sartlarindan
nasil ortaya ¢ikuginin hikiyesi de ¢ok ilgingtir. Bugiin sampanya
bolgesi olarak ilk akla gelen sehirlerden biri olan Epernayde 18.
yiizy1l baglarinda Dom Perignon (1638-1715) isimli kesis, sarap
siselerinin neden ilkbaharda mantarlarini atugini arasuriyor ve
zamanint kdpiikleri ortadan kaldirmak icin geciriyordu. Kesisin
aragtirmasi sampanyanin sirrini ortaya gikaracakeir.

Bu bélgedeki soguk hava sartlarindan dolay: tiziimlerin yarim
kalan mayalanmast baharda ilinan iklim ile yeniden baglamakrtayd:.
Bu aylarda isinan hava ile mayalanma hareketlenince ortaya ¢ikan
karbondioksit de tpalart attirmakea ve siseleri patlatmakeaydi. O
dénemdeki manastrlarin gecim kaynaklarinin basinda sarapeilik
oldugu icin bu soruna mutlaka ¢oziim iiretmek zorunda olan
kesis, tizimleri az sikarak bu isi basaracaktir. Dom Perignon’un,
“Kosun, kosun, yildizlari iciyorum” diye bagirdigs soylenir.
Sonra da civardaki kéylerde yetistirilen iiziimlerin giralarini
harmanlayarak ¢ok kaliteli bir lezzet elde eder. Bugiin Dom
Perignon’'un Epernayde heykeli dikilmis ve diinyanin en inli
sampanyalarindan birine de adi verilmistir. 1794 yilinda, Dom
Perignon’un yapildigr baglar, Moet et Chandon tarafindan satin
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alimir. 20. yiizyihin basindan sonra da kesisin adini verildigi
sampanya iiretilmeye baslanir. Dom Perignon sampanyast, sadece
bir bagin iiziimlerinden ve iiretimin en giizel oldugu yillarda
tiretiliyor. 5-8 yil arast dinlendirilmeden de piyasaya verilmiyor.

Fransanin ilk akla gelen sampanyalarindan olan Moet et
Chandon’un ¢ok da ilging bir hikayesi vardir. 1743 yilinda
markanin kurucusu Claude Moet o dénemin krali 15. Louis'ye
sampanyasindan birkac sise gonderir. Tesekkiir mektubu kral
tarafindan yazilmis olsa da sampanyayr aslinda kralin metresi
Madame de Pompadour ¢ok sevmistir. Madame de Pompadour
bundan sonra davetlerde sampanya igerek ickinin Paris sosyetesi
tarafindan sevilmesine de katkida bulunur. 1789'daki Fransiz
Devriminden sonra basa gecen Napoleon Bonaparte'in da
seferlerinden énce Epernay’e ugrayarak dostu Moet'in davetlisi
oldugu ve Brut Imperial sampanyalarindan ictigi bilinir. Daha
sonraki kugsaklarda Moet'in ogullari sampanya isine pek ilgi
duymaz. Konuyla ilgilenen damat Pierre Gabriel Chandon’'un
ismi de sonrasinda markaya eklecektir.

1814 yilinda Epernay’i isgal eden Prusyalilar sampanya
siselerini yagmalar. Moetin act bir giiliimseme ile soyledigi
“Beni bugiin mahveden bu insanlar, evlerine déniince reklamimi
yapacaklar” ongoriisit dogru citkar. Sampanya aruk biitiin
Avrupada aranilan bir icki olmustur.

Anthony Quinn’in unutulmaz filmlerinden birinde kiigiik bir
Italyan kasabasinda kéyliilerin mahzenlere duvar érerek saraplarini
nasil Almanlardan sakladiklart anlatlir. Epernayde de Fransizlar,
1940 yilinda, sampanyalarint Almanlardan kurtarabilmek
icin mahzenlerini eski goriintiilii duvarlar ile kamufle ederler.
Uretiminin % 80’ini ihra¢ eden Moet et Chandon, yaklasik 800
hektarlik dikim alani ile bélgesinin en biiyiik baglarina sahiptir.
Diinyada her saniyede bir Moet et Chandon upast patlauldig
soyleniyor. Moet et Chandon sampanyalarindan 1900, 1914,
1921, 1934, 1952, 1962, 1976, 1983, 1985, 1995 harmanlar
yirminci yiizyilin ruhu, “CEsprit du Siecle” olarak adlandirilir.
2000 yili kutlamasi icin gikarilan 1,5 litrelik 6zel siseler (magnum)
6.000 Euro'ya satilmis.
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Krug sampanyalari, 1843'de Almanyadan gelen Johann
Joseph Krug tarafindan kurulmus. Bugiin hila eski geleneklere
sadik kalarak, sarabin ilk fermantasyonunu 205 litrelik elde
yapilmis mese ficilarda iiretiyor. Grande Cuvee’ si 50 civarinda
sarabin harmanlanmast ile elde ediliyor.

1760 yilindan beri iiretilen Louis Roederer sampanyas,
Chardonnay ve Pinot Noir iiziimlerinin esit harmaniyla
hazirlaniyor. Tamamen Chardonnay {iziimiinden yapilan
sampanyast da “Blanc des Blancs” olarak adlandiriliyor.

Bollinger markasi, Almanyadan gelen Joseph Bollinger
tarafindan  kurulmus. Sampanya iiretiminin {icte ikisi kendi
baglarindan gelen tiziimlerden yapiliyor.

1734 ylinda kurulan sirketin ismi 1931 yilinda Pierre
Taittinger tarafindan degistirilmis. Her yil cagdas ressamlara
yapturilan etiketleriyle yeni bir koleksiyon baglatmus. 1988, 1989,
1990 yillarinin en iyi sampanyalarin: verdigi sdyleniyor.

Birbirinden muhtesem markalarin  hemen tamaminin
miisterek ozelligi ise artik iiretim ve dagiumlarinin ¢ok uluslu
biyiik sirketler tarafindan yapiliyor olmasidir. 1891 yilinda
imzalanan Madrid Antlasmast sadece Champagne Bélgesi'nin
sampanya ismini kullanabilecegini karara baglamisur. 1919
yilindaki Versailles Antlagmast da bu karari teyit etmistir. Ancak
Almanya ile bir bagka baris antlagmasi imzalayan Amerika, yasal bir
bosluktan yararlanarak sampanya ismini kullanmayz siirdiiriiyor.

SAMPANYA TERIMLERI

Extra Brut, Brut Nature, Brut Sauvage: Tamamen sek
sampanya.

Brut: Sek sampanya.

Extra Sec: Yar1 sek sampanya.

Sec, Demi Sec: Hafif tatli sampanya.

Doux: Tatl.

Vintage: Uziim kalitesinin istisnai oldugu yillarda iiretilen
sampanya, degerli sampanyalar grubundandir.
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Novintage: Uretimi olmayan ve ortalama ii¢ yilin iiriinii
harmanlanarak iiretilen, giinliik tiiketime uygun sampanya.

Blanc des blancs: Tamamen beyaz iiziimden, en kaliteli
sampanya grubu.

Rose: Pembe sampanya, degerli sampanyalar grubundan.

Bulk, Tank,Cuve: Biiyiik 6l¢ekte iiretilen, ikinci fermantasyonu
sise yerine basingli tanklarda yapilan képiiklii sarap.

Methode Champenoise: Fransada uygulanan orijinal sistem,
kopiiklii sarabin ikinci fermantasyonu sisede gerceklesir.

SAMPANYA ILE ILGILI KUCUK NOTLAR

Sampanya sisesini patlatmayin. Siseyi hafifce dik durumdan
kurtarip, mantart yavasca cevirerek agmak gerekir. Dogru acilan
sampanya sisesinden hafif bir ses ¢ikar. Marifet siseyi giiriiltiisiiz
ve kopiirtmeden agabilmektir.

Kopiiklii sarabin sampanya ismiyle siselenebilmesi icin
Fransa'nin Champagne Bélgesi'nde iiretilmesi gerekir. (Cognac,
Vodka, Raki icin oldugu gibi). Bundan dolay1 sampanyanin ismi
[ralyada Prosecco, Ispanyada Cava olur.

Kopiiklii sarap, karbondioksit ile siseye hapsedilmis sarapur.
Fermantasyonun bir yan iiriinii olan kabarciklar siseye hapsedilince
ortaya kopiiklii sarap cikar.

Sampanya iretiminde kirmizi iiziimlerden Pinot Noir ve
Pinot Meunier, beyaz iiziimlerdem Chardonnay kullanilir.

Tatliyla brut sampanya degil, sec, demi sec veya doux
sampanya icilir.

FRANSIZ KONYAKLARI

1909 yilinda ¢ikarilmis bir yasa ile tiim iiretim agamalari ve
kosullart belirlenmis olan konyak konusu da ¢ok énemlidir. Bu
ickiye ismini ilk olarak iiretildigi Cognac bélgesi vermis. Baglarin
ve {izimlerin yetistirilme kogullari, iiretimde kullanilacak tiziim
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gesitleri, hangi ficillarin kullanilacag, dinlendirilme siireleri,
kullanilan bakir imbiklerin kurallara uygunlugu, tiretimden sonra
en az 30 ay olan bekletilme siireleri gibi sartlar, yasalar ile giivence
altina alinmstir.

Etiketlerinde “Grande Champagne” yazili siseler en kaliteli
konyaklardir. “Fine Champagne” yazan siseler ikinci kalitedir ve
bu siselerin harmanlarinda % 51 oraninda “Grande Champagne”
kullanilmigtir.

Etiketlerdeki harfler de konyaklarin dinlendirilme siirelerini
gosterir. VS (Very Special) harfleri en az 30 ay, VSOP (Very
Special Old Pale) en az 50 ay, XO ve NAPOLEON (Extra Old)
en az 72 ay olan dinlendirilme siirelerini isaret eder.

Konyak icilitken, lale bicimli, asagidan yukariya dogru
daralan bardaklar tercih edilir. Bu bardaklar ickinin tadini ve
kokusunu daha iyi korur. Yanlis bildigimiz bir konu da konyagin
kahve ile birlikte icilmesidir. Bilinenin tam tersine konyak kahve
ile birlikte icilirse, damak kavrulacag: icin alkoliin tad: daha sert

gelir ve lezzeti azalir.

FRANSIZ LIKORLERI

BENEDICTINE: 1510 yilinda manastirda kesisler tarafindan
bulunmus olan diinyanin en eski likériidiir. Fransiz Devrimi
strasinda iiretimin yapildigi manastir baskina ugrayinca likériin
formiilii de kaybolmus. 1863 yilinda, yirmi yedi bitkiden olusan
formiil bir tiiccar tarafindan yeniden bulunmus ve hila bu formiile
gore imal ediliyor. Benedictine’in tadi bir zamanlar iilkemizde de
bulunabilen begendik likériine benzer. Etiketindeki “D.O.M”
harfleri “Yiicelerin Yiicesi Tanr1” anlamina gelir.

COINTREAU: Degisik icki kokteyllerinde ve meyve salatast
serbetlerinde kullanilan portakal likoriidiir. Renksiz bir curagao
tiiriidiir. Curagao, Antil adalarinda yesil portakal kabuklarindan
yapilan bir likérdiir. En sek olanlarina triple sec denilir.

GRAND MARNIER: Bu icki konyak bazli portakal
likoriidiir. Yemeklerde, tatlilarda, kokteyllerde kullanilir.
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EAU DE VIE: Elma, armut, kiraz gibi bircok meyveden
damitilan, genelde renksiz ve yemekten sonra igilen ¢ok sert
alkollerdir. Hazmu kolaylastirdigini sdylerler.

CHARTREUSE: Uretimi ilk olarak Fransiz Alplerinde,
Chartreuse Carthusian Manastir’'nda yapilmis. % 55 alkol igeren,
karisik bitkisel esasli likor.

FRANSIZ CIKOLATALARI

Isvigre'nin siitli cikolatas, Belgika'nin ve ItalyZnin pralinli
cikolatalari ¢ok iinliidiir. Fransiz cikolatasi denilince de akla
hemen siyah cikolata gelir. Siyah cikolatada diinya titketiminin
yaklagik % 40’1 Fransada gergeklesir. Igerdigi yitksek kalori ve
sckerden dolayt son senclerde gozden diisiiriilmeye ¢alisilan
cikolatay: aslinda sevmeyen pek azdir. Binlerce yil dnce hastalar
tedavi etmek icin ilag olarak bile kullanilan ¢ikolatanin kalp saglig:
icin cok dnemli oldugu da son arastirmalar ile ortaya ¢ikarilmustir.
Fransiz gikolata iireticileri, kaynatilmis kremaya siyah cikolata
ckleyerek act bir malzeme elde ediyorlar. “Ganache” denilen
bu malzeme ile de ¢ikolata tabletlerinin icini doldurarak kakao
icerigini daha da iyi ortaya cikariyorlar. Hatta bazi uzmanlar artik
bu ganachein icine yabani kaysi, limon kabugu, seker ekleyerek
fyice unutulmaz oluyorlar.

LA MAISON DU CHOCOLAT- 89, Avenue Raymond
Poincare 75016-Metro: Victor Hugo

ALLIANCE CHOCOLAT- 1, Place Victor Hugo
75016-Metro: Victor Hugo

LCARTISAN CHOCOLATIER- 102, rue de Belleville
75020-Metro: Pyrenees

CACAO ET CHOCOLAT- 29, rue de Buci 75006-Metro:
Mabillon

DEBAUVE & GALLAIS- 30, rue Sts Peres 75007-Metro:
Saint Germain des Pres

A LA PETITE FABRIQUE- 12, rue St.Sabin 75011-Metro:
Bastille
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PARIS GECE HAYATI

Renkli geceler denilince diinyada akla ilk gelen sehirlerden
biri mutlaka Paris olur. Paris'in ¢ok 1sikli geceleri nerede baglar?
Nerede biter? Neresi en giizel ve canli kdsedir? Bu sorulara Paris’i
tantyan herkesin yanit farkli olur. Gecelerini giiniin igiklar ile
sonlandirmak isteyenler bu schirde aradigi her seyi bulacaktr.
Tiyatro, sinema, bar, kafe, konser, gosteri, sov, aykurt sov, sira dist
eglence ve artik akliniza ne geliyorsa. ..

FOLIES BERGERES

21, rue Richet 75009-Tel. 01 44 79 98 98 - Metro: Grand
Boulevard veya Cadet

Fransiz danslari, sov ve miithis bir seyir keyfi icin tavsiye edilen
tipik eglence mekanlarinin baginda gelir.

MOULIN ROUGE

82, Boulevard Clichy 75018-Tel. 01 53 09 82 82-Metro: Blanche

2002 yilinda Nicole Kidman'in Oscar odiiliine aday
gosterildigi  filmin  konusu  Moulin  Rouge’un  kurulus
hikéyesiydi. Burada, 1893 yilinda yapilmis olan ilk gosteri ile
striptiz baglamistr. 27 Subat 1893 giinii, Mona adinda bir
model, Parisli Resim Okulu 6grencilerine, ilk defa ciril¢iplak poz
vermis. Model, daha sonra savct tarafindan cirileiplak soyundugu
icin, yiiz frank para cezasi 6demeye mahkim edilmis. 13 Mart
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1894 giinii de bunu ticari olarak degerlendirmek isteyen gece
kuliibiintin  ydneticileri ilk gésteriyi diizenlemis. Moulin
Rouge'da yemekli veya yemeksiz sov izlenebiliyor. Gece kuliibii
bugiinlerde de yine 19. yiizyil sonlarindaki La Belle Epoque
giinleri gibi dolup tastyor ama gosteri artik siradan.

LIDO

116 bis, Avenue Champs Elysees 75008-Tel. 01 40 76 56
10-Metro: Georges V

Parisin en iinlii gece kuliiplerinden biri, yemekli veya
yemeksiz sov izlemek igin.

PARADIS LATIN

28, rue Cardinal Lemoine 75005-Tel. 01 43 25 28 28-Metro:
Cardinal Lemoine

Cok bilinen adreslerden baska bir tanesi, yemekli veya
yemeksiz sov izlemek igin.

MICHOU

80, rue des Martyrs 75018-Tel. 01 46 06 16 04-Metro:
Pigalle

Sira dist bir sov izlemek isterseniz mutlaka gidin. Yemekler
vasat, oturacak yerler ¢ok sikisik ve rahatsiz, ickiler cok pahali
ama gosteri inanilmaz. Seyrettiginiz sanatgilarin hepsinin erkek
olduguna inanmayacaksiniz.

DON CAMILO

10, rue des Saint-Peres 75007-Tel. 01 42 60 82 84-Metro:
Sevres Babylone

Yemekli sov, sarkicilar, sihirbazlar, miizisyenler ile farkli bir
gece gecirmek isteyenler icin.

BUDDHA BAR

8 bis, rue Boissy-dAngles 75008-Metro: Concorde

PALAIS DES CONGRES

Porte Maillot 75016-Tel. 01 40 68 00 05-Metro: Porte
Maillot

Pariste kaldiginiz giinlerde burada bir konser olup
olmadigini aragtirin. Yer bulursaniz mutlaka gidin. Charles
Aznavour'un jiibilesini yaptgi konserlerden birini bu salonda
izleyebilmis olmak benim i¢in muhtesemdi.
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OLYMPIA

28, Boulevard des Capucines 75009-Tel. 01 47 42 25
49-Metro: Madeleine veya Opera

Giincel bir tinliiniin konserine rastlayabilirsiniz.

ALISVERIS

Diinyanin biitiin biiyitk markalarini Pariste bulacaksiniz.
Sehir, her késesiyle insanlarin para harcamasi icin kurgulanmistir.
Champs Elysees, Avenue Montaigne, Rue Faubourg Saint
Honore, Opera, Place Vendome, Boulevard de la Madeleine,
Boulevard Saint Germain, Boulevard Saint Michel, Boulevard
Hausman ve daha yiizlerce cadde, binlerce sokak sayisiz magaza
ve diikkan ile aligveris yapacak insanlari bekliyor.

GALERIES LAFAYETTE 40, Boulevard Hausmann
75009-Metro: Chaussee d’Antin

PRINTEMPS 64, Boulevard Hausmann 75009-Metro:
Havre Caumartin

LA SAMARITAINE 19, rue de la Monnaie 75001-Metro:
Pont Neuf

TATT 4, Boulevard Rochechouart 75018-Metro: Barbes
Rochechouart

CELIO 45, rue de Rivoli 75001-Metro: Palais Royal

BOUCHARA 1, rue La Fayette 75009-Metro: La Fayette

MADELIOS 23, Boulevard de la Madeleine 75009-Metro:
Madeleine

BALENCIAGA 10, Avenue Georges V 75008-Metro:
Georges V

COMME DES GARCONS 54, rue Faubourg-St-Honore
75008-Metro: Concorde

GALERIE GAULTIER 30, rue Faubourg-St-Antoine
75012-Metro: Bastille

KABUKI FEMME 25, Etienne Marcel 75001-Metro:
Etienne Marcel
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PARFUMERI VE KOZMETIK

EDITIONS DE PARFUM FREDERIC MALLE 37, rue de
Grenelle 75007-Metro: Ruedu Bac GUERLAIN 68, Avenue des
Champs Elysees 75008-Metro: Franklin D.Roosevelt

LCARTISAN PARFUMEUR 24, Boulevard Raspail
75007-Metro: Rue du Bac

LOCCITANE 55, rue St. Louis en Lile 75004-Metro: Pont
Marie

LORA LUNE 22, rue du Bourg Tibourg 75004-Metro: Hotel
de Ville

PARFUMS CARON 34, Avenue Montaigne 75008- Metro:
Franklin D.Roosevelt

SEPHORA 70, Avenue des Champs Elysees 75008-Metro:
Franklin D.Roosevelt

CATHERINE 7, rue Castiglione 75001-Metro: Tuileries

CD-VCD-DVD-KASET-KiTAP

FNAC 74, Avenue Champs Elysees 75008

Metro: Georges V (Ayrica Paris’te bircok subesi var)

VIRGIN MEGASTORE 52-60, Avenue Champs Elysees
75008

Metro: Georges V

LUCKY RECORDS 66, rue de la Verrerie 75004

Metro: Georges V

CROCODISC 42, rue des Ecoles 75005

Metro: Maubert-Mutualite veya Cardinal Lemoine

BRENTANO 37, Avenue de 'Opera 75002

Metro: Opera

GALIGNANT 224, rue de Rivoli 75001

Metro: Tuileries

LA MAISON RSUTIQUE 26, rue Jacob 75006

Metro: Saint Germain des Pres

LIBRAIRIE GOURMANDE 4, rue Dante 75005
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Metro: Saint Michel
LIBRAIRIE SCARAMOUCHE 161, rue Saint Martin

75003

icin

750

116

Metro: Rambuteau
VILLAGE VOICE 6, rue Princesse 75006
Metro: Mabillon

BIRKAC SIRADISI ADRES

LA BOITE A MUSIQUE 96, rue du Bac 75006

Metro: Rue du Bac

19. yiizyildan miizik kutulars.

MADELEINE GELY 218, Boulevard Saint Germain 75006
Metro: St. Germain Des-Pres

Yaklasik 100 yillik bir magaza, degisik semsiyeler bulmak
DIDIER LUDOT 19-24 Galerie Montpensier 75001
Metro: Palais Royal

Eski ve ikinci el elbiseler.

FRIPERIE LA LUMIERE 21, Avenue de la Republique
11

Metro: Oberkampf

Eski ve ikinci el kiyafetler.

LCHABILLEUR 44, rue de Poitou 75003

Metro: St.Sebastien Froissart

Az kullanilmus, ikinci el, marka giysiler.

DIVINE 39, rue Daguerre 75014

Metro: Denfert-Rochereau

Eski ve yeni sapkalar.

TETES EN LAIR 65, rue Abbesses 75018

Metro: Abbesses

Eski, yeni, farkl: sapkalar. Siparis lizerine de yapilabiliyor.
DEYROLLE 46, rue du Bac 75007

Metro: Rue du Bac-Tel: 01 42 22 30 07

Bu diikkdnda her cins hayvan mumyasi bulabiliyorsunuz.



Buras: bir doga okulu gibidir. Hayvan mumyalar icin avlanmig
hayvanlart degil, eceliyle 6lmiis hayvanlari kullaniyorlar. 1831
yilinda agilmis olan bu sira dist magazanin ¢ok iinlii miisterileri
vardir.

www.deyrolle.com

DIPTYQUE 34, Boulevard St. Germain 75005

Metro: Maubert Mutualite

Onlarca kokulu mum arasinda basiniz dénebilir.

PARIS ACCORDEON 80, rue Daguerre 75014

Metro: Denfert-Rochereau

En basitinden kaplumbaga kabugundan yapilmigina kadar
akordeon cesitleri.

CHRISTIAN TORTU 6 Carrefour de 'Odeon 75006

Metro: Odeon

Kurutulmus ve taze cicekler, aga¢ kabuklari ve yosunlarla
yaratilan aranjmanlar.

PUZZLE MICHELE WILSON 97, Avenue Emile Zola
75015

Tel. 01 45 75 35 28

80 ile 1000 parcalik puzzlelar bulabileceginiz ¢ok ilging bir
magaza. Yapbozlar kesimi kolay olan kavak agacindan yapiliyor.

www.pmw.{r

LA BOUTIQUE DES INVENTIONS Village Saint Paul /
Cour Orange 13, rue Saint Paul 75004

2003 yilinda agilmis olan bu magaza bizim tanimimizla
gercek bir “Zihni Sinir” adresidir. 180°den fazla mucidin 250’den
fazla tiriinii arasinda mesrubat iilmesini kolaylastiran agizliktan
fotograf yuvali mezuraya kadar akillara sinir hediyelikler
goreceksiniz.

www.la-boutique-des-inventions.com

VERGI IADESI — TAX FREE

Tiirkiye, Avrupa Birligi iiyesi olmadifi icin yapuginiz
aligverislerden vergi iadesi almaniz miimkiindiir. Bunun icin
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oncelikle her magazada degisen aligveris toplaminin ne kadar
oldugunu 6grenin. Eger limiti geciyorsaniz gereken evraklar
doldurtun. Sonra havaalaninda havayolu islemlerinizi yapurin
ve valizinizi ucaga yollatmadan vergi iadesi kontuarina geri
doniin. Eger aldiklarinizi giyim egyast ise giyilmemis olmalar
gerekiyor. Ayrica biitiin egyalarin orijinal kutularint da gérmek
istiyorlar ve de mutlaka valizinize geri konulmas: gerekiyor. Bu
islemleri bitirdikten sonra da bagka bir kasadan vergi iadesini

alabiliyorsunuz.

MASALLAR VE KRALLAR VADISI -
FRANSA

Diyelim ki, ne istedigini biliyorsun; oraya varmak icin
kargilasacagin  engelleri zamaninda asabilecek misin? Bunu
kestirme olanagt yoktur. Bazen egrisi dogrusuna denk gelir,
asarsin. Bazen de yasamin tiikenir, asamazsin.

Cetin Altan

Fransanin ortasinda, Parise yaklagtk iki yiiz kilometre
uzaklikta Loire Vadisi bulunur. Loire ile ona karisan Indre ve Cher
nehirlerinin renklendirdigi bu bélgede seksenden fazla sato vardir.
Loire satolar bolgesi, muhtesem bahgeleriyle “Jardin de la France”
yani “Fransanin Bahgesi” olarak da adlandirilir. 15. yiizyildan
sonra burada yasamis ¢ok sayida kraldan dolayt Fransa tarihinin
bile bu bolgede yazildig: sdylenir. Krallar Vadisi, sakin yagamu, ilik
iklimi, nefis yemekleri, mitkemmel saraplari ile yiizyillar boyunca
yalniz Fransizlarin degil c¢ok sayida sanatginin, yazarin, sairin,
soylunun da sigindigt cennet olmustur. Loire Vadisi'nin dingin
ovalarinda masallar, romanlar, siirler yazilmis, en iyi Fransizca
burada konugsulmus ve baska bir deyisle iyi yasama sanati burada
yaratimistir. www.loiredeschateaux.com

118



CHAMBORD SATOSU

Paristen yola ¢ikinca A/10 dan Blois'ya gelirken 16 numaral
Mer veya Blois isaretinden Chambord satosu ¢ikisini alirsaniz, Loire
Vadisi’nin en gorkemli satolarindan biri ile gezinize baslarsiniz.
Chambord Satosu, son yillarda ¢ok uluslu bir derginin hazirladig:
listede yirminci yiizyilin harikalar1 arasinda gosterilmistir. Paristen
trenle gelmeyi tercih ederseniz, Gare d’Austerlitzden Blois trenine
binip, varista da otobiisle gardan satoya kadar gidebilirsiniz.
Satonun ziyaret saatleri mevsimine gore degisiyor.

Ocak, Mart aylarinda 09.00-17.00, Temmuz, Agustos, Ekim,
Aralik aylarinda 09.00-19.30 ve diger aylarda 09.00-18.00 aras
sato gezilebiliyor. Giris ticreti 8.50-9.50 Euro arasinda degisiyor.
Dilediginiz lisanda kulaklik kiralama iicreti de 4 Euro.

www.chambord.org

Daha detayl: bilgi almak i¢cin 02 54 50 50 40 - 41 numarall
telefonlari da arayabilirsiniz.

10. yiizyilda Blois, Champagne ve Chatillon kontlarinin ortak
arazisi olan Chambord topraklarinin miilkiyeti 15. yiizyilda 12.
Louis adiyla kral olan Orleans Diikiine gegmis. 12. Louis'nin
varisi 1. Francois, 1515 yilinda yirmi bes yasindayken tahta cikar.
Kanuni Sultan Siileyman ile kurdugu dostlukla da tanidigimiz 1.
Francois, Marignan Zaferi’'nden sonra Fransa’ya donerken, yaninda
Leonardo da Vinci'yi getirmis ve Blois'ya yerlesmis. Leonardo da
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Vinci, Romorantin Satosu'nun planlarini hazirladiktan sonra
Chambord Satosu'nun planlarina da ilaveler yapmus. Satonun
plant, bu nedenden dolay1 0 dénemin Toscana Evleri’ni animsatir.
Leonardo da Vinci’nin tasarladigs biiyiik merdiven satonun
en giizel kdselerinden biridir. Gaston d’Orleans’nin en biiyiik
eglencesi, kiziyla hi¢ kargilagmadan bu merdivenlerden inip
ctkarak oyun oynamakmus. Satonun etrafindaki parkin biiyiikliigii
de 1645 yilinda 5.400 hektart geciyor. 1. Francois, otuz yil
icinde Chambord Satosu’'nun yani sira Fontainebleau, Amboise,
ve Blois satolarini da inga ettirtmis. Ava gitmeyi ¢ok seven 1.
Francois yaban domuzu avlamak icin bdlgeye gelirmis. 16. yiizyil
satolarinda genelde fazla mobilya bulunmaz. 10.000 kisiye ulasan
maiyeti ile birlikte seyahat eden krallar satoya gelirken esyalarini
da yanlarinda getirirmis. Sarayda ancak kralin ¢ok yakin maiyeti
konaklayabildigi icin diger adamlari etraftaki kdylerde gecelermis.
Ancak krallarin hepsinin ava gitmeyi sevmedigi de biliniyor.

1. Frangois, Chambord Satosu'nu agsiri borglanarak insa
ettirmis olmasina ragmen, burada ancak 40 giin gecirebilmis.
Satoda yiiz elli giin gecirebilen avcr krallardan 14. Louis'nin kaderi
de I. Frangoisdan daha farkli olmamis.

Fransa Tarihi’'nde siyasal irade, 1. Francoisnin éliimiinden
sonra, Ile de France’a yani Paris bélgesine taginiyor. 2. Henry
déneminde Chambord Sarayr’nin insaatt devam ettirilmis. Kralin
giizelligi dillere destan metresi Diane de Poitiers, sarayin nehir
tstiindeki kemerlerini yapurmis ve ¢ok genis bahgelerinin bir
béliimiinii diizenletmis. 2. Henry'nin 8liimiinden sonra, satoya
gelmeye devam eden Catherine de Medicis, képrilyti galeriye
cevirtmis ve giizelligi dillere destan bahgeye bir béliim daha
ekletmis.

2. Henryden sonra tahta ¢itkan 9. Charles'in da ava meraklt
oldugu biliniyor. Chambord $atosu’'nun arazisinde bir keresinde
kralin dokuz saat boyunca bes at catlatarak, kdpeklerin yardimi
olmaksizin ceylan avladigi anlauliyor. 9. Charles'in éliimiiyle elli
yil sahipsiz kalan sato, sonrasinda 13. Louis tarafindan kardesi
Gaston d’Orleans’a veriliyor. 14. Louis doneminde de satoya yeni
béliimler ekleniyor.
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18. yiizyil satonun parlak dénemlerinden biridir. Polonya
kralinin kizi ile evlenen 15. Louis, satoyu siirgiinde olan
kayinpederine tahsis ediyor ve Versailles Sarayr’ndan génderdigi
mobilyalar ile sarayin dekorunu yeniliyor. 1748 yilinda Maresal
Saxe Chambord’a yetlesip iki yil geciriyor. 1809 yilindaki Wagram
Zaferinden sonra da, Napoleon Bonaparte satoyu General
Berthier'e veriyor. Ancak talihsiz general burada ancak iki giin
gecirebildikten sonra élityor. Neticede Henry de Bourbon’a kalan
sato, birkag defa daha el degistirdikten sonra 1914 yilinda Fransiz
hiikiimeti tarafindan satin alinryor.

440 odali Chambord Satosu, Loire satolarinin en biytigiidiir.
Satonun parkini geviren surlarin uzunlugu bir dénemde 32
kilometreye ulasmistir. Satonun, 365 odasinda sémine vardir.
Ingaatta kullanilan silisli kalker taslar Cher Vadisi’nden getirilmis.
Kare planli satoda, her katta hagin kollari gibi dért yone giden
salonlar goriiliir. Her kaun plant aynidir. Ilk defa bu satoda
ayni tipte st Gste konulmus apartman daireleri gibi bir plan
uygulanmistir. Ortagag sanatnin en belirgin etkilerinden biri
de kulelerin mimarinin direk i¢ine giren uyumudur. Dokuz
metre capindaki kulelerdeki apartmanlar dairesel planlidir. Her
apartman bir biiyiik ve dért kiigiik oda, bir calisma odasi, bir
soyunma odasindan olusur. Soyunma béliimii hari¢ her odada
somine vardir.

Sarayin giris katundaki salonlarini ¢ok zengin Briiksel halilart
ve tablolar duvarlari siislityor. Sarayin i¢ dekorasyonunun klasik
Italyan sanatindan gok etkilendigi goriiliir. 1. Frangois salonundaki
Sevres porselenleri, zakkumlu salon ve Maresal Saxe’in yemek
salonunun dekorasyonlari da ¢ok farklidir. Chambord Satosu’'nun
merdivenleri birbirleriyle hi¢ kesismeyen dért rampadan olusur.
Merdiven teraslara kadar ¢ikar. Satonun ikinci katinda balolar
organize edilirmis. Sarayda gecirilen giinlerde, kral uyaninca
once ozel odasinda yardimcilari ile devlet islerini konusur, sonra
ibadet eder ve 6gle yemegini yermis. Daha sonrasinda sira ava
ve eglenceye gelirmis. Giinii bitirmek icin de solen gibi aksam
yemekleri veya balolar diizenlenirmis. Satoda, Moliere, Burjuva
adli oyununu sahneye koymus.
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Bugiinlerde de, Nisan ile Ekim aylart arasinda ses ve 1sik
gosterileri ile Fransiz krallarinin gérkemli giinleri anlatlmaya
calisiliyor.

CHEVERNY SATOSU

Loire Satolari icinde en zengin mobilyalara sahip olan
Cheverny Satosu, Chambord’un ¢ok yakininda bulunur. Unlii
cizgi kahramani Tenten’in (Tintin) yaratcist olan Belcikali
Georges Remy, bazi boliimlerde kahramanlarini, ¢ok sevdigi bu
satonun icinde kosturmustur. Rénesans déneminde insa edilmis
olan sato daha sonrasinda 13. Louis tarzi mobilyalarla yeniden
ddsenmis ve ingaat ancak 1634 yilinda bitirilmis. 1922 yilinda
ziyarete agilan satonun bahgesinde hava kirliligine yol agmamak
icin elekerikli arabalar ile dolagiliyor. Cheverny Satosu’na girmeden
dnce bahgedeki Tenten Miizesi'ni ve av kopeklerinin bakildig:
boliimii de gdrebilirsiniz. Ayrica satonun salonlarindan birinde de
2.000'den fazla geyik boynuzu sergileniyor.

www.chateau-cheverny.fr
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BLOIS SATOSU

Blois Satosu, Loire Vadisi'nin tek kraliyet sarayt olarak da
bilinir. Louis d’Orleans, 11. Louis, Anne de Bretagne ve 1.
Francois'nin yasadigi sato icin Ronesans'in Versailles Sarayr da
denilir. 7. Charles'in esi Marie d’Anjou, Bloisda on ii¢ ¢ocuk
diinyaya getirmis. 1492 yilinda kral olan 12. Louis de bu satoda
dogmus. Burasi, Ronesans yillarinda Fransa krallarinin en ¢ok
sevdigi satoymus. Fransa krallar;, Katolik-Protestan Savast
sirasinda da sikea Blois Satosu'na siginmuglar. Fransa Tarihi’nin
onemli sayfalarindan birinde, Katolik parti lideri Guise Diikii,
1588 yilinda yine Katolik olan 2. Henry’nin adamlar: tarafindan
burada éldiirtilmiistiir. Fransiz Devrimi esnasinda gok zarar géren
Blois Satosu’'nda, 1. Francois'nin, Catherine de Medicis'in, 3.
Henry’nin ve Anne de Bretagne’'nin $zel salonlari, Giizel Sanatlar
Miizesi, halilar, 16. ve 19. yiizyillar arasina tarihlenen tablolar ile
zenginlesen salonlar bulunmaktadur.

Nisan-Ekim aylart arasinda 09.00-18.30 arast agik olan sato,
diger aylarda 6gle saatlerinde kapali oluyor.

Tel. 02 54 90 33 33 www.ville-blois.fr
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CHAUMONT SATOSU

Bloisdan Amboise’a gelirken sol tarafinizda Loire Satolar’'nin
en giizellerinden biri olan Chaumont Satosu goriiliir. Buradaki
10. yiizy1l kalesi, 15. yiizyilda onarilmis. Zamanin icinde kalenin
Mont Chauve, Mont Chaud ve Chaud Mont (Sicak Tepe) olan
ismi Chaumont’a déniigmiis. Satonun sahibi Pierre d’Amboise
diismanlarinin safinda yer aldigs icin ikinci kale 1465 yilinda, 16.
Louis tarafindan yiktirilmig. Ancak sonrasinda Pierre tarafindan
yeniden insa ettirilen kale, oglu 1. Chatles ve onun oglu 2. Charles
tarafindan daha da giizellestirilecekeir.

2. Henry'nin 8liimiinden sonra sato, Catherine de Medicis
tarafindan satun alinir. Kralice, satoya duvar halilari ile dekore
edilmis bir salon ekleterek yerlesir. Catherine de Medicis, yanindan
hi¢ ayirmadigi Floransali kihin Ruggieri ile birlikte sarayin
odalarindan yildizlar seyrederek gelecek iizerine konusurlarmis.
Bir siire sonra Catherine de Medicis, Chaumont Satosu’nu,
Chenonceau Satosu’'na kargilik Diane de Poitiers ile degistirmis.
Sonraki yiizyillarda birka¢ kere daha el degistiren Chaumont
Satosu, 18. yiizyilda seramik sanatgist Nini tarafindan is merkezine
dénistiiriilmiis. 1938 yilinda Fransiz Devleti tarafindan satin
alinan sato restore edildikten sonra ziyarete agilmistir. Diane de
Poitiers ve Catherine de Medicis’in odalari, Cosimo Ruggieri’'nin
calisma salonu, Gotik tarz merdivenleri ve 19. yiizyil sominesi,
Chaumont Sarayt'nin en énemli kogeleridir. Tel. 02 54 51 26 26

AMBOISE SATOSU

Bloisdan sonra Loire Nehri kiyisindan devam eden yol sizi
Amboise Satosu'na gotiiriir. Amboise Satosu’'nda dogan kral 8.
Charles, 1491 yilinda, Anne de Bretagne ile burada evlenir. Kral,
bolgede agirladigt ok sayida Iralyan sanatgisindan etkilenerek
restore ettirdigi satoya Gotik tarzdaki Saint Hubert sapelini de
ekletmis. Yine giriste sol tarafta kalan 8. Charles kanad: da Gotik
tarzda dekore edilmistir.
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8. Charles, 1498 yilinda ¢ok talihsiz bir gekilde basini algak
bir kapi esigine vurarak, beyin kanamasindan éliir. Kralin ¢ocugu
olmadigindan, evlilik antlagmas: geregince Anne de Bretagne yeni
Fransa Krali 12. Louis ile evlenmek zorunda kalir. 12. Louis, daha
sonrasinda kizi Claude ile evlenerek 1. Francois adiyla Fransa Krali
olacak olan dért yasindaki Francois d’Angouleme’i burada kabul
eder. 12. Louis ve 1. Francois dénemlerinde genisletilen Amboise
Satosu altin yillarini yasar. Sanatgilarin  koruyucusu olarak
bilinen 1. Frangoisnin krallig1 sirasinda bolgeye gelen Italyan
sanatcilarindan biri de Leonardo da Vincidir. 64 yasindayken
Amboise’a gelip, Clos Luce Satosuna yerlesen Leonardo da
Vinci'ye maas bile baglanir. Yasaminin son yillarinda tablolarinin
cksiklerini tamamlayan sanatci, geri kalan zamaninda da gehircilik
projeleri ile ilgilenmistir (1452-1519). Romorantin ve Chambord
satolarinin bazi boliimlerini de inga eden sanat¢t 2 Mayis 1519da
oliir. Leonardo da Vinci’nin mezari, Amboise Satosu'ndaki Saint
Hubert Sapeli’ndedir.

1. Frangoisdan sonra oglu 2. Henry, Fransa tahuna cikar.
2. Henry ile Catherine de Medicis'in oglu, Iskogya kraligesi
Marie Stuart ile evli olan kral 2. Francois, 27-29 Mart 1560°da
Protestanlar tarafindan kaleden kacirilir. Kisa siire sonra
yakalanacak olan isyancilardan bazilari Amboise Kalesi’'nin
balkonlarina asilacaktir. Bu olaylarin arkasindan da 1572 yilindaki
St. Barthelemy katliamu gelecektir. 3. Henry déneminden sonra da
kraliyet ailesi Touraine Bolgesi’'nden, Ile de France’a yani Paris’e
tasinarak terk edilince, Amboise Satosu da zamanla virane hale
gelecektir. Sato, 1815 yilinda Louise Marie de Bourbon'a miras
olarak gecer. Marie de Bourbon’un oglu Louis Philippe 1830-1848
yillart arasinda Fransa Imparatoru olur. 1848 yilindaki devrimden
sonra tahtint kaybeden Louis Philippe siiriildiigii Ingilterede 1850
yilinda 8liir.

1. Francois kanadinda halilar ve mobilyalar goriilebilir. 2.
Henry'nin toplanti, yemek ve yatak odalari, Louis Philippe’in
calisma, yatak ve miizik odalari satonun énemli béliimleridir.
Kirk metre yiiksekligindeki yuvarlak kuleleri, arduvaz denilen
siyah kiremitleri, sivri catilart ile satonun dig mimarisi de ¢ok
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etkileyicidir. Satoyu ¢evreleyen parkta, Leonardo da Vinci'nin de
bir biistii vardir.
Tel. 02 47 57 00 98 www.chateau-amboise.com

CLOS LUCE $SATOSU

Amboise Satosu'na birkag yiiz metre mesafede, kirmizi beyaz
tuglalar ile insa edilmis olan Clos Luce Satosu bulunur. 1516
yilinda, 1. Francois tarafindan davet edilen Leonardo da Vinci,
yardimcist ve hizmetgisi ile birlikte katir sirtinda bir yolculuk
sonrast Clos Luce’ye yerlesir. Sanatcinin, deri torbalarda en sevdigi
esyalarini ve bitiremedigi i¢ tuvalini de yaninda getirdigi sdylenir.
Bu tuvallerden bir tanesi de burada tamamlayacagi La Joconde
veya Monna Lisa tablosudur. Omriiniin son ii¢ yilini burada
geciren Leonardo da Vinci’nin, Loire Bélgesi'ni Toscana’ya olan
benzerliginden sectigi sdylenir.

Satoda, Leonardo da Vinci’nin mutfagi, calisma ve yatak
odalar1 goriilebiliyor. Ayrica en alt kattaki boliimde sanatcinin,
IBM tarafindan, o dénemin malzemeleri kullanilarak yapilmis
icatlari sergileniyor. Leonardo da Vinci, helikopter, tank, makineli
tiifek, portatif koprii ve daha onlarca tasarimui ile sizleri hayrete
diisiirecek. Clos Luce’nin duvarlart da filozof sanat¢inin deyisleri
ile siislenmis. “Kétiillik diigmanimizdir ama daha kétiisii
gerceklesip dostumuz da olabilirdi. Dogru yiiriiyen nadiren diiser.
Bilgelik, deneyimin kizidir. Dolu bir giin rahat bir uyku, dolu bir
hayat ise rahat bir 6liim verir.”

Clos Luce Satosu, 1 Ocak hari¢ her giin, mevsimine gore
09.00 ile 17.00-18.00-19.00 aras ziyaret edilebiliyor.

Tel. 02 47 57 00 73 www.vinci-closluce.com

SACHE SATOSU ve LA DEVINIERE

Amboise Satosu'ndan sonra Tours yoniine dogru gidip Sache
atosu yolunu alirsaniz, Honore de Balzac’in son yillarini gecirdigi
¥ y geeirdig,
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satoyu bulursunuz. Borglar: yiiziinden Paris’i terk etmek zorunda
kalan Balzac, bu miitevazt satoda giinde 16-17 saat calistiktan
sonra c¢evrede dolasarak dinlenirmis. Yazar, “Goriot Baba” ve
“Vadideki Zambak” adli eserlerini Sache Satosu'nda yazmis.

Chinon schrine 7 kilometre mesafedeki Lerne koyii
yakinlarinda da Rabelaisnin dogup biiyiidiigii La Deviniere
malikanesi bulunur. Burada bir aradaki dért bes evden birinde
gocuklugumuzun sirin devi Gargantua’nin hikayesinin yazildigin
diisiinmek icin bile buraya gelmeye degiyor. Evlerin girisini
bulmak zor oluyor.

CHINON SATOSU

Orta Fransa'nin en giizel schirlerinden biri de Chinon'dur.
Loire Nehri'nin kenarinda bulunan Chinon, ¢ok kaliteli saraplar:
ve geleneksel mutfag: ile akla gelen schirlerden biridir. Nehrin
kiyisindan, bugiinlerde onarilmakta olan kalenin fotograflarini

¢ekmeyi unutmayin. Satoyu cevreleyen ii¢ sira surun aralarinda da
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hendekler varmis. Chinon Kalesi, Fransa'nin en genis alana yayilan
satosudur. 15. yiizyil Fransiz kahramanlarindan Jeanne D’Arc’in
defalarca filme ¢ekilen hayat hikayesinin en énemli sayfalarindan
biri de Chinon Kalesi’nin salonlarinda gecer. 1429 yilinin Mart
ayinda, Ingilizlere karsi savasa devam eden Jeanne D’Arc, hi¢
kargilasmadig1 Bourges Kral’'nin destegini istemek icin Chinon’a
gelir. Dauphin adiyla da bilinen 7. Charles, Jeanne D’Arc’in ilahi
giiclerini sinayabilmek icin siradan biri gibi davetlilerin arasina
karisir. Clermont Kontu da onun yerine kralmig gibi davranarak
Jeanne D’Arc’t aldatmak isterler. Krali, hayatt boyunca hic
gérmemis olan Jeanne D’Arc salona girer girmez hi¢ tereddiit
etmeden davetlilerin arasindaki 7.Charles'in 6niine gidip diz
¢okerek saygilarini sunar ve kendisine yardim etmesini ister. Iste
bu salon Chinon Kalesi’nin i¢indeki biiyiik salondur.

Tel. 02 47 93 13 45

AZAY LE RIDFAU SATOSU

Tours ile Chinon arasinda, Balzacin da hayatin bir
boliimiinii gecirdigi Azay Le Rideau Satosu bulunur. Indre Nehri
tizerinde bulunan sato, konumu itibariyle bolgenin en romantik
satosu olarak kabul edilir. Azay Le Rideau kalesi, 15. yiizyilda
Bourgogne Diikirne aittir. 1418 yilinda, Bourgogne Diikii ile
7. Charles arasinda savasa doniisen anlagmazligin sonunda diik,
354 adamu ile birlikte 6ldiiriiliir. 7. Charles tarafindan yakilan
kale de bundan sonraki bir asir boyunca “Yanmis Azay” olarak
adlandirilacakuir.

Kale, yaklasik bir asir sonra, 8. Charles ve 12. Louis nin Iralya
seferinden donerken yanlarinda getirdikleri Italyan mimarlar
tarafindan onarilarak rezidans haline getirilir. Gilles Berthelot
ve sonrasinda da ¢ocuklari tarafindan sato, kaleden ziyade
zevkle yasanacak bir yer olarak kullanilir. 1. Francois tarafindan
baskentin Paris’e tasitnmasindan sonra bolgenin de dnemi azalir.
1871 yilinda Fransizlarin Prusyalilara yenilmesinden sonra
kaleye bu defa Prusya Krali Frederic Charles yerlesir. Bir yemek
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esnasinda biiyiik avizenin koparak masaya diismesinin nedenini
suikast olarak degerlendiren kralin, kaleyi yakmak istemesine
de son anda danigmanlari engel olur. Prusyalilarin bélgeyi terk
etmelerinden sonra da kale once eski sahiplerine ve daha sonra
da 20. yiizyilda Fransiz hiikiimetine geger. Eger satoyu gezerseniz
Kraliyet Odast'n1, Kirmizi Oda’y: ve mutfags gdrmeyi unutmayin.

Tel. 02 47 45 42 04

USSE SATOSU

Indre Nehri kiyisinda, 5.000 hektarlik Chinon ormaninda,
Charles Perraultnun “Uyuyan Giizel” romanina esin kaynag:
olan Usse Satosu bulunur. 15. yiizyila tarihlenen bu satodaki
Kraliyet Odasi, Cin halilart ve giris katundaki silah koleksiyonu
goriilmelidir.

www.tourisme.fr/usse

CHENONCEAU

Loire Bélgesi'nin en gorkemli satolarindan bagka bir tanesi
de Chenonceau Satosudur. Bu sato i¢in “Fransiz ruhunun elgisi”
tanimi yapilir. Normandiya Bélgesi maliye sorumlusu icin 1513
yilinda ingaatina baglanan sato, Rénesans yillarinda onarilmistir.
Aracinizt biraktiktan sonra harika bir korunun iginden yiiriiyerek
satoya vartyorsunuz. Giristen once sag tarafta kalan Mumya
Miizesi de goriilmeye degerdir. Cher Nehri'nin kenarinda
kurulmus olan satoya girmeden 6nce sag tarafinizdaki bahgeler
Diane de Poitiers, sol tarafinizdaki bahgeler Catherine de Medicis
tarafindan diizenletilmis. 2. Henry'nin gozdesi Diane giizelligini
her sabah Cher Nehri'nin soguk sularinda yikanarak korurmus.

Giris katunda, sato muhafizlarinin kaldigs odalar, mutfak,
Diane de Poitiers ve 1. Francois'nin odalart bulunur. Bu odalarda
¢ok zengin duvar halilari ve basta Rubens olmak iizere ¢ok
sayida {inlii ressamin tablolart duvarlar siisler. Ikinci katta, basta
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Catherine de Medicis olmak iizere bes farkli kralienin odalart
vardir. Ayrica ikinci kattaki uzun galeri 1. Diinya Savagi sirasinda
hastaneye déniistiiriilerek iki binden fazla yarali tedavi edilmis.

Ozellikle Noel déneminde satoyu ciceklerle siislemeye devam
ediyorlar. Yaz aylarinda, Cher Nehri’nde tekneyle dolasilabiliyor.
Satonun bahgelerinin giizelligi de dillere destandir.

Sato, mevsimine gore 09.00-17.00 veya 19.30 saatleri arasinda
gezilebiliyor.

Tel. 02 47 23 44 14

Www.chenonceau.com

LANGEAIS SATOSU

Langeais Satosu, 2. Louis déneminde, 1465-69 yillar1 arasinda
insa edilmis. 6 Aralik 1491'de Ingiltere Diisesi Anne on dort
yasindayken, Langeais Satosu'na bir gece gizlice gelerek Fransa
Krali 8. Charles ile evlenmis. O yallarin bolge savunma sisteminde
Langeais Satosu bat: tarafini, Chaumont, Chinon, Loches satolar:
giiney kosesini, Amboise Satosu da orta bélgeleri korumakla
sorumluymus. Yiiz yil savaslarinda birkag kere Ingilizlerin eline
gecen Langeais, 13. Louisnin de en sevdigi satoymus. 1886
yilinda satoyu satin alan sahipleri bir kere daha restore ettirmis.
Gotik dekorlu satonun, hali koleksiyonu ¢ok zengindir.

Mevsime goére 09.00 ile 17.00, 18.00, 19.00 arast ziyaret
edilebiliyor.

Tel. 02 47 96 72 60

www.chateaulangeais.com

VILLANDRY SATOSU

1530 yilinda Rénesans déneminin son satolarindan biri
olarak insa edilen Villandry Satosu, Unesco tarafindan “Diinya
Kiiltiir Mirast” listesine alinmigtir. Chambord ve Fontainebleau

satolarindan sorumlu olan Jean Le Breton, Villandry Satosu’'nu da
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kendisi i¢in yaptirmis. Ug farkls seviyedeki bahgeleri, bolgenin en
giizel bahgeleri olarak kabul edilir. Philippe Auguste ile Ingiltere
Kralt 2. Henry bu satoda bulusmuslar. Satonun mobilyalar: 18.
yiizyila tarihlenir.

Tel. 02 47 50 02 09

www.chateauvillandry.com

Bolgenin biraz giineyinde Montresor, Loches ve Valencay
satolart bulunur.

MONTRESOR SATOSU

Satonun surlarini ilk olarak 1005 yilinda Anjou Diikii
yaptirmis. Sato ilk olarak, 2. Louis, 7. Charles, 12. Louis ve 1.
Frangoisnin sadik danigmant Imbert de Bastarney tarafindan
insa ettirilmis. Iki katli bu satonun biitiin salonlari mobilyalidir.
Salonlardan birinde, Jean Sobieski tarafindan Fransa’ya getirilmis
olan Merzifonlu Kara Mustafa Pasanin eyeri ve nargilesi
bulunuyor. 1849 yilinda Xavier Branicki adli Polonyal: tarafindan
satin alinmis olan satoda ¢ok sayida tablo ve kiigiik bir de hazine
dairesi vardir.

Tel. 02 47 92 60 04

www.montresor-village.com

LOCHES SATOSU

Indre Nehri'nin kollarindan birine hikim tepede kurulmus
olan Loches Satosu, 13. yiizyila tarihlenir. Duvarlarinin yiiksekligi
kimi béliimlerde yirmi bes metreye ulasan bu kalede, Jeanne
D’Arc’in ismi ¢ok geger. Satonun icinde Anne de Bretagne’nin
yaptrdigi bir de kilise vardir. Once 8. Charles'in, sonra 12.
Louis'nin esi olan bu talihsiz kralice, daha heniiz yirmi ii¢
yasindayken bir es, dort gocuk ve biitiin ebeveynlerini kaybetmis.
Anne de Bretagne bu kiliseye ¢ekilip dua edermis. Sato, Fransiz
Devrimi sirasinda ¢ok tahrip edilmis.
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VALENCAY SATOSU

Loches ile Valencay arasi yaklagik kirk kilometredir. 13.
yiizytlin feodal satosu, 1540 yilinda onarilmisur. 19. yiizyilda
satonun etrafindaki parkin biiytikligi elli hekeari gecmis. Bu
satonun en onemli dzelligi Fransa Tarihi’'nin en 6nemli devlet
adamlarindan biri olan Talleyrand’a ait olmasidur.

1 Ekim 1814 ile 1 Haziran 1815 arasinda, Napoleon
Bonaparte'in kaldirdigs sinirlart yeniden ¢izmek icin Viyana
Kongresi toplanmisti. Tiim Avrupa devletlerinin davetli oldugu
kongrenin karar toplantlarina ise, yalnizca Napoleon'u yenen
Dérelii Ittifak devletleri olan Avusturya, Prusya, Ingiltere ve Rusya
kauldilar. Zaten bu kongrenin ana amact da savagtan yenik ¢ikmis
olan Fransanin topraklarini boliismekti. 14. Louis, Napoleon
Bonaparte ve Louis Philippe gibi ii¢ kral ve imparatora Disisleri
Bakanlig1 yapan Talleyrand biitiin elgileri satosuna davet ederek
ise baslar. Ozel agcist Antonin Careme ile birlikte diizenledigi
yemeklerde Bourgogne saraplarini, Meauxdan getirttigi Brie
peynirlerini eksik etmez. Haftalarca siiren davetlerin sonunda
miittefiklere  6nce Fransa'yr muhatap olarak kabul ettirir.
Sonrasinda da Fransanin tarafini tutacak olan Isveg, Ispanya,
Portekiz'i de karar toplantlarina aldirir. Sonugta da ortalik 8yle bir
karsir ki, galip devletler hicbir isteklerini kabul ettiremez duruma
diiserler.

Bu durumdan yararlanan Fransa da 1792 yilindaki sinirlarina
doénerek dagilmakean kurtuluyor. Sonraki senclerde Elbe
Adasr’'ndan kacan Napoleon Avrupa’y1 bir kere daha karistirdiktan
sonra Waterloo'da Ingilizlere yenilince, is yine Talleyrand’a diiger.
Talleyrand 1831 yilinda, yetmis alu yasindayken Louis Philippe
tarafindan 6zel biiyiikelci sifatiyla Londrada bir kere daha Diik
Wellington’la masaya oturuyor. Saraplar ve yemekler esligindeki
ziyafetlerden sonra Fransa bir kere daha masadan kayipsiz
kalkmay1 basariyor. Bu toplantidan sonra Fransanin bugiinkii
sinirlart ve Belcika'nin bagimsizligi kabul ediliyor. Lakab: “Topal
Seytan” olan Talleyrand, egsiz zekas: ve dev bilgi birikimi ile diinya
diplomasi protokoliiniin yaraticist olarak kabul edilir. Avrupa'y:
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titreten Napoleon Bonaparte’in sofra ve zevk kiiltiirsiizligiinden
kazandiklarini kaybetmeye mahkim oldugu anlaulir. Anlagilan g
dakikada yemek yiyen, saraptan hoslanmayan ve iistelik de iilseri
olan Napoleon'da hig sofra adab: yokmus.

Valencay’a yaklastk 40 kilometre mesafede bagka bir iinlii
insanin evi bulunur. Buda, “Seviniz, sevmek devamli mutlulukeur.
Insan yasaminda bundan giizel bir sey yoktur” diyen Chopin’in
biiyiik aski, erkek isimli George Sand'den bagkas: degildir.

BIRKAC SATO DAHA

Yiiz yil savaglarinda kanli kavgalara sahne olmus olan
Fougeres-sur-Bievre Satosu eski bir kale kalinusi tizerinde bulunur.
1470 yilinda 11. Louis'nin danismani Pierre tarafindan yeniden
yapturilmistr.

Tel. 02 54 20 27 18

www.monum.fr

Vaktiniz kalirsa Gue Pean, Montpoupon, Talcy satolart da
goriilmeye degerdir.

Saumur yolu iizerindeki Montsoreau Satosu, Alexandre
Dumas’nin “Montsoreaulu Kadin” romanina konu olmus. Yine bu
bélgedeki Fontevraud Manastury, kesis Robert d’Abrissel tarafindan
bes farkli bina tizerine kurulmus. Bu bes bina, kegislere, rahibelere,
hastalara, clizamlilara ve giinahkarlara ayrilmis. Diinyadan kagmak
isteyen geng asiller buraya siginirmus. 15. Louis'nin bes kizt da bu
manastira kapatlmis. Napoleon Bonaparte tarafindan cezaevine
déniistiiriilen manastir, 1963 yilina kadar da boyle kullanilmis. 4.
Henry ve Fransizlara Chalus Savasr’'nda yenilen Ingiliz Kralt Aslan
Yiirekli Richard’in mezarlart da bu manastirda bulunur.

Saumur yakinlarindaki “Ecole Nationale d’Equitation” ya
da Ulusal Binicilik Okuluw'nda ¢ok giizel bir binicilik gsterisi
izlenebilir. “Agk Satosu” diye de bilinen Saumur Satosu da
goriilmeye deger yerler arasindadir.

Tel. 02 41 40 24 40

Fransadaki sarap yollarinin en énemlilerinden biri de bu
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bolgededir. Yol iizerinde yiizlerce sarap mahzeni ve sarap diikkani
sizleri bekliyor. Bu arada bslge tam bir yeme icme cennetidir. Eger
yolunuz Valengay yakinlarindaki Veuil sehrinden gegerse, Auberge
Saint Fiacre'da bir aksam yemegini unutmayin.

Tel. 02 54 40 32 78

FRANSA’'NIN DON KiSOT’LARI,
KATHARLAR

Bu ropraklarda dislanan ve horlanan tiim lanetlilere,
Bir kent, bir barmnak,

Ekmegimi, suyuwmu ve kilicimi sunuyorum.

Varsin gelsinler.

RAYMOND ROGER TRENCAVEL
CARCASSONNE VIKONTU-1208

Tarih boyunca, yerkiirenin hemen her kosesinde dini inanglar
ugruna savaglar yasanmis, milyonlarca insan élmiis ve ne yazik
ki hala da din ugruna kavgalarin, savaglarin, dékiilen kanlarin
sonuna gelinememistir. Kathar dini ve Katharlarin hikayesi de
Dinler Tarihi’nin en act ve elim sayfalart arasindadir.

Huristiyanlik, Hazreti Isayla baglar. Hiristiyanlar, Incil’e ve
Eski Ahit / Yeni Ahit olarak iki ana béliime ayrilan Kutsal Kitap'a
inanirlar. Ahit veya sdzlesme kelimesi, inanca gore Tanr’nin
Sina Dagrnda Yahudiler ile yapmis oldugu sozlesmeden gelir.
Bu anlagmaya gére Tanrt Yahudilerin Tanrist, Israilogullart da
Tanr’nin kavmi olacakur. Kutsal Kitap'in Eski Ahit Boliimi
Musevi inancini gdsterirken, Yeni Ahit Bolimi'nde Matta,
Markos, Luka, Yuhanna tarafindan yazilms Dére Incil, Mekeuplar
ve Vahiy vardir. Yeni Ahit i¢in yazilmis olan seksenden fazla
Incilden yalnizca dért tanesi kabul edilmistir. Yeni Ahicin ilk
dore kitabina Inciller veya Yunancada “Iyi Haber” anlamina
gelen Evangelium denilmigtir. Hiristiyanlar, kitabin tamamini
kutsal kabul etmekle birlikte, sadece Yeni Ahit kismint Hiristiyan
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inancinin  temel kitabt olarak benimsemislerdir. Huristiyan

inancina gore Hazreti Isa'yla yani Tanrt ile insanlik arasinda yeni
bir anlagma yapilmustur.

9. yiizyilda, Avrupada Katolik ve Yunan Ortodoks kiliseleri
hakimdi ve bu dénemde Avrupanin batsinda, kilisenin katt
dogmalariyla celisen Kathar inanci ortaya cikti. Yeni Ahitin,
“Vahiy” béliimiinii temel alan “Kathar inanc1” bir dinsel doktrin
olarak da kabul edilebilir. Bu inanci benimsemis olanlara,
Oksitanya halk: tarafindan Yunanca temiz ve art anlamina gelen
“Kathar” denilmisti. Katharlar ise, kendilerini bu adla anmamus
ve sadece “1yi Insanlar” olduklarini séylemistir. Bu inancin,
Hiuristiyan alemi icin en biiyiik tehlikesi aslinda savundugu yasam
tarzi olmustur. Ciinkii din esas olarak Katharlarin yagam tarzinin
bir bélimiiydii.

11. ve 13. yiizyillar arasindaki kisa siirecte tarih sahnesinde
yer alan bu etnik topluluk, Fransanin giineyinde Languedoc
Bolgesi basta olmak tizere Pirene Daglari cevresinde yogunlasmis,
Frans?nin Provence Bolgesi'yle, Ispanya ve Italyanin kuzey
taraflarina kadar yayilmistr. 13. yiizyilda ugradigt soykirima
karsin, varligini yiizyillar boyunca = siirdiirebildigi soylenir.
Pirene Daglarinda Toulousedan Carcassonne’a ve Perpignandan
Beziers'ye kadar Akdeniz kiyilarindaki yol panolarinda “Pays
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des Cathares” yazar. Yolunuz o taraflardan gecerse, Katharlarin

hiiziinlii dykiisiinii dinlemeyi ihmal etmeyin.

Atlas Okyanusu’yla Akdeniz'in arasinda, Gaskonya Korfezi’'ne
actlan Bask topraklariyla, Lion Koérfezine agilan Katalunya'nin
arasinda 430 kilometre uzunlugundaki Pirene Daglari uzanir. 93
milyon yasinda oldugu hesaplanan Pirenelerin en yiiksek noktas
olan Aneta tepesi 3.404 metre yiiksekligindedir. Bu bélgeyi bir
dikdértgen kabul edip kenarlarina Toulouse, Albi, Carcassonne,
Montpellier, Beziers, Perpignan sehirlerini yerlestirirsek “Pays
des Cathares”in (Kathar Ulkesi) sinirlarini da ¢izmis oluruz.
Cografi olarak Pireneler'in orta kismina “Midi Pyrene” denilir.
Burasi ayni zamanda sévalyelerin iilkesi Occitaniedir. Languedoc
kelime anlami olarak “Langue d’Oc” yani “Ok dilini konusanlar”
demektir. Languedoc bélgesinin baskenti de, 13. yiizyilda Roma
ve Venedik’ten sonra Avrupanin iigiincii biiyikk sehri olan
Toulousedur.

Katolikler, Katharlar icin “Albigeois” yani “Albililer” de
detler. Aslinda bu 6zdeslestirme ¢ok da dogru degildir. Ciinkii
her ne kadar, M.S. 11. yiizyilda Albi sehrinde yasayanlarin
gogunlugu Kathar inancini ve yasam tarzint benimsemis olsalar
da, bu doktrin Albi’ye 6zgii olmadig: gibi, o kasabada da dogmus
degildir. Bu 6zdeslestirmenin nedeniyse, Katharlarin yaygin olarak
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yasadiklari topraklarin, Albi piskoposunun yetki alani icinde
olmasi ve burada Katolikler ile Katharlar arasinda teoloji ana fikirli
tartigmalarin yapilmis olmasidir. Sonralart Katharlari yok etmek
icin diizenlenen seferberlige de “Albi Hagli Seferi” denilecektir.

KATHAR INANCI

Kathar inanci, birbirine karsit elemanlarin savasi iizerine
kurulmugtur. Ornegin, evrendeki iyilikler ve kotiiliikler arasinda
insan kendini gelistirerek ruhunu kurtarmaya caligmalidir.
Katharlar, akli ve ruhu Tanr’nin, viicudu ise seytanin yarattigin
kabul ederlerdi. Insani yasaminda iyi bir sentez yaratamayan
ruhun, bir sonraki yasamda hayvan bedeninde olabilecegi
inanct da Karma felsefesine benzer. Katharlar, derin bir
hosgoriiyle insanlarin  dinlerini  segebilmeleri icin dogruyla
yanligt ayirabilecekleri yasa gelmelerini beklerlerdi. Katharlarin
ayin kitaplarina, “Consolamentum” denirdi. Oc dilinde
Consolamentum, “giile giile git, goziin arkada kalmasin” seklinde
bir vedalasma, ugurlama ve son teselli duasidir. Bu dua yalnizca
akli baginda olanlara uygulanirdi. Yapilan térende 8lmekte olanin
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elini tutarak dua okuma ritiieli, komada ve kendini bilmeyecek
kadar agir hasta olanlara uygulanmazdi. Ciinkii son duasini
alan kisi eger 6lmezse, dmriiniin sonuna kadar din adam: olmak
zorundaydi. Bu nedenle Consolamentum talebinin akli basinda
olanlar tarafindan yapilmasi sartti.

Katharlar, Hiristiyanligi reddetmezler, Tanrr’ya ve Isa'ya farkli
bi¢imde inanirlardr. Isa'nin, Tanr'nin sézciisii oldugunu, sevgi
ve kardeslik mesajlarint kabul ederler ama onun Tanrr'nin oglu
olduguna inanmazlardi. Eski Ahit ve icindeki kurallari kabul
etmezler, ha¢ ve heykelleri kutsal saymazlardi. Yeni Ahit ve Luka
Incilini referans alirlardi. Vaftize inanmazlardi. Din 6zgiirliigii
temel prensiplerinden biriydi. Cocuklar, ancak yetiskin yasa
geldiklerinde Kathar dinine kaulabilirlerdi. Kisacas: Katharlar,
inang veya inangsizlik Szgiirliigiinii 12. yiizyillda uygulamaya
baslamiglard: diyebiliriz.

Insani bagliliga, alcak gonillilige ok Gnem verirlerdi.
Tim tutkulardan ve diinya zevklerinden kurtulmak gerektigini
diigiiniirlerdi. Reenkarnasyona, sonsuz hayata ve sonsuz hayat
diisiincesinin insant mitkemmellestirdigine inanirlardi. Kiliseye
veya tapinaga gitmeyi gereksiz gordiikleri icin ayinlerini agik
havada yaparlardi. Herhangi bir yone veya haca bakmay1 anlamsiz
bulduklarindan ayinlerde cember bigiminde otururlardi.

Kathar inancini benimseyenler, Inananlar ve Kusursuzlar
olarak iki gruba ayrilirdi. Inananlar igin herhangi bir yasam
kisitlamasi  yoktu. Yalnizca hayvansal gidalari titketmemeleri
tavsiye edilirdi. Kusursuzlar arasinda ise bir riitbe veya siuf
farki yokeu. Kusursuzlar, hayvansal gidalari yemezler, cinsel
iliskide bulunmazlar ve digerlerine gore dini konularla daha fazla
ilgilenirlerdi. Inananlar kategorisindeki Katharlar evlenebilirlerdi.
Dini agidan gereksiz gordiikleri evlilige karst degillerdi. Ancak,
evliligi sevap veya giinah olarak diisiinmezlerdi. Ciinkii neticede
evliligi, olmayan bir diinyanin parcast kabul ederlerdi.

Katharlarda soylu soysuz, zengin fakir, kadin erkek farks yokeu.
Insan esicligi en 6nemli kuraldi. Tarihte ilk olarak Katharlarda
erkekler ve kadinlar cinsiyet ayrimi yapilmaksizin din gorevlisi
olabiliyorlardi. Katharlar, erkek kadin ayri ayri olmak iizere ve
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topluca ev dedikleri yurtlarda kalirlardi. Ug yillik dini egitimin
ardindan isteyenler Son Teselli’yi alip yasamina Kusursuz olarak
devam ederdi, istemeyenler ise olagan yasamlarina geri dénerdi.
Miilk edinmezlerdi. Sahip olduklari her sey ortak miilkiyetti.
Kazancin esit dagiulmasini isterlerdi. Aralarinda emekgiler ve
sanatgilar cogunluktaydi.

Katharlar, geleneksel siyah veya koyu lacivert renkli elbiseler
giyer ve genelde ikiserli gruplar olarak dolagirlardi. Toplantilarinda
siirler okunur, sarkilar sdylenirdi. Kusursuzlar, iyiligi, kotilagii,
nasil iyi insan olunabilecegini anlaurlardi. Bir Kusursuzla
kargilagilinca diz biikiilerek selam verilirdi. Toplanti sonunda
vedalagmak icin birbirlerini ii¢ kez &petlerdi. Bugiin Languedoc
bolgesinde insanlar selamlasmak icin hala birbirlerini {ic kez
Spiiyorlar. Calismak, yalan séylememek, yemin etmemek ve higbir
canliy1 8ldiirmemek Kathar inancinin ii¢ temel zorunluluguydu.
Oliim cezasina karstydilar. Cinayet isleyen 6mriiniin sonuna kadar
“Kusursuz” olmak zorundaydi.

Kisacast Kathar inanci, yasam sekliyle kiliseye, sinif farklaring
reddetmesiyle de feodal diizene karsi bir baskaldiristi. Yozlagmakta
olan kilisenin ve papazlarinin halkin gelirlerinden zenginlesmesine
karstydilar. Bu hareketin biiyiiyerek katilimcilarinin  artmas:
aslinda sonunu getirmistir bile diyebiliriz. Ciinkii bir siire sonra,
kilise ve kralliklar, kendilerini giinahkir ve kirli ilan eden bu
inanca hosgoriiyle bakamaz olmuslardi. Oksitan senydrleri, Kathar
Kusursuzlar: ile Katolik rahiplerini bir¢ok defa bir araya getirip
tartismalar  diizenlemiglerdi. Bu tartigmalarda Kusursuzlarin
galip cikmastyla Kathar 6gretisi de ¢1g gibi biiyiimeye baslamist1.
Koyleri dolasarak gretilerini anlatan bu uzun sacli “lyi Insanlar”
bélge insanlari tarafindan ok sevilmislerdi. Kisacasi, 11. yiizyilda
Pirenelerde yayginlasmaya baslayan “Hiirriyet ve Esitlik” felsefesi,
yaklagik bir asir icinde, dini ve ydnetici sinif icin gittikce biiyiiyen
bir sorun haline gelmisti.

1165 yilinda Toulouse yakinlarindaki St. Felix Lauregais
ve Caraman kasabalarinda, Konstantinopolisten gelen Nicetas
isimli metropolitin ydnettigi Din Kurultayr’'ndan netice alinmaz.
1198 yilinda Papa 3. Innocentus’un, Kathar inancini benimsemis
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olanlarin Katoliklige donmelerini saglamak icin Languedoc’a
gonderdigi papazlar da bagarili olamazlar. 1204 yilinda Aragon
kralinin &nerisiyle toplanan Kathar-Katolik uzlagma kurulundan
anlagma da ¢ikmaz.

1206 yilinda Canon Dominique de Guzman'in énderliginde
Toulouse ve c¢evresindeki insanlari Katolik kilisesine geri
dondiirebilmek icin Dominiken ve Fransisken tarikatlart
kurulur. Dominiken tarikati, Papa 9. Gregoire tarafindan 1233
yilinda Engizisyon adiyla bilinecek orgiite doniisecektir. Tarihin
hiiziinlii sayfalari olarak da, Roma kilisesi Engizisyon'da ilk olarak
Katharlari canli canli yakacakeir.

1207 yilinda, Katharlara kaulanlart onlemeyi reddeden
Fransa kralinin kuzeni Toulouse Kontu 6. Raymond aforoz
edilir. 14 Ocak 1208 giinii 6. Raymond’un bir subayi, Papanin
bolgeye gonderdigi Pierre de Castelnau adli papazi Saint Gilles
de Gard gehrinde 6ldiiriir. Bunun fizerine Papa’nin yapug savas
cagrist bir papaza karsilik, “binlerce Hiristiyan dldiiriilemez” kargt
soylemiyle ilgi gérmez. Katharlara yapilan, Hiristiyanliga doniis
daveti ise Katharlarin kiliseyi “gercek Hiristiyanliga déniis daveti”
ile cevaplanir. Papa, kuzeyli senyorler ve bazi kuzey Avrupali
tilkelerden bir ordu olusturmay: bagarir. Komutanligina bagpapaz
Arnaud Amaury’nin getirildigi Haclilar, Oksitanya’ya dogru yola
koyulurlar. Oksitanya'nin geng ve yigit senydrleri de, hem kendi
topraklarini, hem de ellerine silah almay: reddeden Katharlar:
koruyabilmek icin Haglilart kargilamaya hazirlanirlar. Kimi tarihi
belgelerde bu senyérler Kathar Sévalyeleri olarak anilirlar.

Oksitanya'ya inen Hagli ordusu, ilk olarak Beziers'yi kusatir.
Beziers halki, Katharlar1 teslim etmez. Ne var ki kaleden yapilan
kusatmay1 yarma harekiti basarisiz olur ve 22 Temmuz 1209
giinil Beziers diiser. Silahsiz halk kiliseye siginir. Kiliseye siginan
insanlarin arasinda Katharlardan ¢ok daha fazla Katolik ve Yahudi
oldugu icin Hagli askerleri, ne yapacaklari konusunda tereddiit
geciritler. Komutan baspapaz Arnaud Amaury'nin  “Hepsini
oldiiriin. Tanri kendi kullarini ayirir” emri, ilerde insanlik
tarihinin en acimasiz ciimlelerinden biri olarak hatirlanacakeir.
Katliam esnasinda, Hagli askerleri bir yandan insanlari 8ldiiriirken
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bir yandan da hag ¢ikartarak Tanri'dan af diliyorlarmis. Beziers
kalesinde 6ldiiriilen 20.000 kisiyle, Katharlar tizerinde, Engizisyon
acimasizliginin basladigs kabul edilir. Bugiin bu kaleden geriye iz
bile kalmamustir.

Beziers katliaminin  ardindan  Haglilar, Carcassonne’a
yonelirler. Carcassonne’'un 24 yasindaki geng ve yigit Vikontu
Raymond Roger Trencavel, Kathar olmamasina karsin, Katharlar
halkindan ayirmayip Haglilara teslim etmeyi reddeder. Buradaki
en ilging olan nokta, dini inanglar1 geregi hicbir canliya zarar
vermeyen Katharlarin yerine savaganlarin ve onlari korumaya
calisanlarin, bu soylular ve onlarin askerleri olmasidir. 15 giinliik
kusatmanin ardindan baris gériismeleri yapilacak séziiyle kaleden
cikarilan Vikont Trencavel esir edilir. Vikont, tutuklulugunun
tiglincii ayinda da askina yiiz vermedigi bir Arap kizinin sundugu
zehirli sarapla éldiiriilecekeir. Vikontu esir diisen Carcassonne da
Haglilarin eline diiser. Bundan sonrasinda da kuzeyli topraksiz
senyor Simon de Monfort, Haglilarin komutani ve bu topraklarin
yeni sahibi ilan edilir. Bu topraklarin yeni senydriiniin kimligi
de bu topraklar iizerinde goézii olan Fransa Kral'nin niyetini
de ortaya ¢ikarir. Bolgenin soylulart bundan sonra bu var olma
savagint kazanabilmek igin canla basla direneceklerdir.

Ne yazik ki Carcassonne’un ardindan, 1210 yilinda 6 haftalik
kusatmadan sonra diisen Minerve Kalesi’nde 140, 1211 yilinda
ele gecirilen Lavaur Kalesi'nde de 400 Kathar yakilirlar. Termes
Kalesi ise pencesine diistiigii dizanteri salginindan dolay: teslim
olur. Oliimden kurtulmak i¢in Hiristiyanliga dénen az sayidaki
Kathar ise, bundan sonrasinda tapmay: reddettikleri Hag't,
giysileri iizerinde isaretlenmis olarak tasimak mecburiyetinde
birakilirlar. Ilerde Hitler'in Yahudileri zorlayacagi kosullardan
yaklasik 700 y1l 6nce...

1223 yilinda Fransa tahtina 8. Louis ¢ikar. 1226 yilinda Papa
2. Honorius ve 8. Louis, Kathar topraklarina yeni bir Hagli seferi
baslatirlar. Ancak artik hedef Kathar halkindan daha ¢ok bolgedeki
stratejik dnemdeki kalelerdir. Yeni hedefler Fransanin Akdeniz'e
¢tkmasi ve Katharlar'in zenginligi dillere destan hazinesini elde
etmek olmustur.
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Toulouse Kontu 7. Raymond diizenli ordulara karst direnmeye
caligir. Katharlara kargi, Guillaume Arnaud’un basinda oldugu
Engizisyon carki da devrededir. 1230-1244 yillar1 arasinda,
Oksitanyanin hemen her bélgesinde kurulan mahkemelerle
Katharlar iizerindeki baski arttirilir. Binlerce Kathar insafsizca
yakilir. Katoliklere gdre, ates sugsuz insanlart yakmayacagt ve bu
insanlarin da hepsi yandiklarina gére su¢ludurlar. Katharlarin yan:
stra olur olmaz nedenlerden bircok sugsuz da ateste atilmaktan
kurtulamaz.

Katharlar, agir iskence ve idamlara karsin Aragon Kralligi'nin
da yardimiyla yillarca miicadelelerini siirdiiriirler. ki kez el
degistiren Toulouse kontlugu direnmeye devam eder. Haglilarin
komutant Simon de Monfort, manciniktan atilan bir tagla kale
surlarinin 8niinde 6liir. Kisacast her seye karsin Oksitanya bu
6liim kalim savagina bir siire daha devam edecektir.

Montsegur (Emindag), Katharlar tarafindan insa edilmis tek
kaledir. Montsegur, Languedoc direnisinin ve Kathar inancinin
zirvesidir. Katharlar icin Engizisyon'a kargt karanligin icindeki
1sik olarak kabul edilen kale, Haglilar i¢in Seytanin Tapinagrdir.
1207 metre yiikseklikteki Montsegur, Katharlar'in  baskenti
sayilir. Kaleye bugiin bile urmanabilmek icin biiyiik gii¢ ve direng
gerekiyor.

1243 yilinda Narbonne piskoposu Hugues des Arcis
komutasindaki Haglilar, Montsegur'ii kusatirlar. Bu  esnada
kalede 200 yeminli Kathar, 500 kadin, ¢ocuk ve Pierre Roger
komutasinda 100 kadar da govalye vardir. Kaleyi kusatanlarin
ise 10.000 kisi civarinda olduklart biliniyor. Direnis, kalenin
yerlestigi zirve ve yiiksek surlarin sayesinde 10 ay siirer. Cevre
halki, dehlizlerden, patikalardan gegerek kaledekilere yardim
ulagtirir. Ancak, Hugues des Arcis tarafindan 12 Bask dagcisinin
kiralanmastyla savasin yonii degisir. Dogu kanadinin 80 metre
yakinina sokulmayi basaran Baskli dagcilar, kaleyi mancinik
menziline sokarlar. Durumun umutsuzlugunu géren Katharlar,
daha fazla zayiat olmamas: icin Pierre Roger'e tesekkiir ederek
teslim olmak istediklerini sdyletler.

Kalenin teslimi kargiliginda Katharlarin  disinda  herkes
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affedilir. Hatta 1242 yilinda Avignonet kasabasini basarak,
Engizisyon yargiclarini 6ldiiren 60 sovalye bile ceza gormeyecektir.
Askerler memleketlerine donebilecek, hatta Katharlarin arasindan
Katoliklige donmeyi kabul edenler de affedileceklerdir.

Anlasmaya gore savunmacilar, kalede 15 giin gecirdikeen
sonra teslim olacaklardi. Iste bu 15 giin siiresinin neden istendigi
tam olarak bilinmiyor? Anlaulana gére, bu siire icinde Katharlar,
ruhsal “Son Teselli”yi alip “Kusursuz” olarak kendilerini dliime
hazirlayacaklardi. Bu 15 giin i¢inde mal varliklarini da kendilerini
9 aydir koruyan sovalyelere bagisladilar.

15-16 Mart gecesi, teslim olmaya saatler kala, kale komutant
Pierre Roger’in teslim kosullarin: bile riske ederek, dért Kathar
kalenin gizli bir bolmesine sakladigs anlaulir. Bu dore kisi
ipletle sarp kayalardan inerek, tinlii hazinelerini Pirenelerin alt
yamaglarina kadar tagirlar. Bu dért Kathar, Usson Satosu’'nda
kendilerini bekleyen iki Kusursuz ile bulusurlar. Katharlarin ortak
kasast olan bu hazinenin buradan sonraki akibeti ise bilinmiyor.
700 yildir dillerde olan hazine bu daglarin kim bilir hangi
oyugunda yeniden bulunacag: giinii bekliyor.

Aslinda, bu hazine sandiginin icinde dini bilgiler mi yoksa

maddi degerler mi saklandigy ise sir olarak duruyor.
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16 Mart giinii Hugues des Arcis kaleyi teslim almis. Ancak
Katharlardan hig affedilmeyi isteyen olmadigi gibi, bu siirecte
tam tersine iglerinde kalenin sahibi ve kiz1 da olan 25 kisi daha
Katharlara katilmis. Yeni katlanlarla birlikte 225 kisi olan
Katharlar, Kusursuzlarin ardindan Pog tepesinden inerler. Tepenin
hemen dibindeki diizlitkte yakilmis olan atese once sedyedeki
yaralilarini, sonra da birer birer kendilerini atarlar. Bir tanesi bile
vazgecmez. 16 Mart 1244, 40 yillik savasin ve 10 aylik kusatmanin
son giinii olur. Act bilanco ise, tavuk bile 8ldiirmeyi kabul etmeyen
binlerce insanin bu 40 yil icinde yakilarak 8ldiiriilmiis olmasidur.

Katharlar i¢in cesaret en biiyiik erdemdi. Al¢aklik ve korkaklik
ise en bityiik giinahtt. Insanin, atesten, acidan ve 6liim korkusundan
mutlaka kurtulmast gerekliydi. Belki de diigmanlarinin iistiin
askeri giigleri kargisinda eninde sonunda baglarina gelecekleri
bildiklerinden o giine hazir olmaya ¢alistyorlard:.

Montsegur magluplari, kaleden baglar1 dik ¢ikalar. 225
Kathar sovalyesi, kizan1 ve kadiniyla, atesten ¢embere yaklastilar.
Hagli ordusunun giimiis zirhli askerleri biiyiilenmis gibiydiler.
Narbonne piskoposu, eger atege kosanlardan fire verdiremezse bu
olaganiistii manzaranin asirlar boyunca efsane gibi anlaulacagini
hissetmisti. “Durun, durun diyorum size. Bir kere daha diisiiniin.
Aranizda mezhebinden vazgegen yok mu? Sizlere, Engizisyon
kararina karsin bir sans daha tantyorum. Nedamet getirin” diye
dikildi. Katharlar, duymadilar, durmadilar. Kusursuzlardan biri
giiliimseyerek yanit verdi; “Biz hepimiz kardestik.”

Montsegur Katliam: — 16 Mart 1244
Giiliin Oteki Adi— Mine G. Saulnier

Montsegurden sonra 1251 yilinda Toulouse’'un son krali
7. Raymond’un da mirasgt birakmadan &lmesiyle Toulouse
topraklart Fransa Kral'nin eline gecer. Bélgesel isyanlar siirse de
artk Katharlar icin yolun sonuna gelinmigtir. Katharlarin son
temsilcilerinin izleri bazen képeklerle siiriilerek bulunur. Bazi
Katharlar, ele gegmektense kendilerini 1ssiz magaralarda aglik
ve 6liime terk ederler. Katharlarin elinde kalan son satolar olan
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Queribus ve Puilaurens ise 1255 yilinda diiserler. 1321 yilinda
bilinen son Kusursuz olan Guillaume Belibaste’'nin yakalanip
yakilmasiyla Kathar eylemi ve dgretisi tarihe karisacaktir.

TOULOUSE’DAN BEZIERS’YE

Gezmeyi sevenler bir siire sonra farkli yollara sapmak isterler.
Yolculuklarina anlam katmak isterler. Yakinlarindaki uzak kalmug
yerleri kesfetmek isterler. Benim icin de bu defa tam tanimiyla
béyle oldu. 35 yildir gidip geldigim Fransada belki yirmi defa
giiney bolgelerine inip bir tiirlii Toulouse’a gidememistim.
Katharlarin  hiiziinlii hikyesini ise hep aklimda tutmustum.
Kisacast bu kadar yakindaki bir uzak icin yeterince uzun zaman
beklemistim.

Bordeauxda kiraladigimiz arabaya ulasabilmek icin iki giinliik
kira parasini taksiye veriyoruz. Araba kiralama sirketlerinin
neredeyse tamami sehrin banliydlerinde yerlesmis. Eger Fransada
araba kiralamay1 diisiiniirseniz en kolayr havaalanlarindaki veya
tren garlarindaki kiralama sirketlerini degerlendirmekeir. Ayrica

Fransada otoyollardan ¢ikinca yol isaretlerinin iyi olmadigint da
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diisiinerek yaniniza mutlaka navigasyon aleti alin. Bordeauxdan
Toulouse’a kadar 160 kilometre yolumuz var. Toulouse, kizil
pembe tuglals binalariyla gercekten muhtesem bir sehirdir.

CANAL DU MIDI-GUNEY KANALI

Atlantik Okyanusu’yla Akdenizi bir kanalla birlestirmek
Charlemagne’la baslayip 1. Francois, 2. Henry ve 4. Henr ile devam
eden bir riiya olmus. Ancak, bu riiyay: gercege Beziersli Bonrepos
baronu Pierre Paul Riquet bu riiyay: gercege doniistiirmiis. 1604
yilinda dogan baron ancak, 1666 yilinda, kral 14. Louis'nin bakan:
Colbertden Languedoc kanalinin kullanim iznini aldiktan sonra
biitiin yetenek ve servetini bu kanal i¢in kullanmis. 1667 yilinda
calismalar baglamis. 15 yil boyunca aralarinda 600 kadin is¢inin
de bulundugu 12.000 isciyle caligmalar yiiriitiilmiis. Toulouse ve
Sete arasindaki 240 kilometrelik kanalin cevresine 45.000 agag
dikilmis. Kanalin tamamlanmasindan alt1 ay énce, 1 Ekim 1680
giinil hasta, yorgun ve parasiz bir sekilde 8len Riquet ne yazik
ki calismalarin sonunu gérememis. 24 Mayis 1681 giinii bitirilen
Languedoc Kraliyet Kanal'nin adi Fransiz Devrimi’nden sonra
Canal du Midi’ye déndiiriilmiis.

1829 yilinda Ron Nehri'ni ve 1856 yilinda da Garonne
Nehri'ni, Sete kanalina baglayan kanallarin da tamamlanmasiyla
Atlas  Okyanusu'yla ~ Akdenizin  birbirlerine  baglanulart
tamamlanmig. Bu kanalin tamamlanmasiyla hem Adas
Okyanusu’yla Akdeniz arasindaki yol kisalmis, hem de Cebelitarik
Bogazi'ndaki korsan tehdidi tehlike olmaktan ¢ikmis. Canal du
Midi, 1996 yilinin Aralik ayindan beri Unesco tarafindan Diinya
Insanlik Miras: listesine eklenmistir.

Narbonnela Toulouse arasinda Carcassonne'dan baglayan bir
gezi yapmak isterseniz :

Canal du Midi-Tel. 06 80 47 54 33-04 68 71 61 26

WWW.carcassonne-croisisere.com

Haziran-Eyliil aylari arasinda iki saatlik geziler yapilabiliyor.

Beziersden gezi yapmak isterseniz:
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Les Bateaux du Soleil-Tel. 04 67 49 34 55

www.les-bateaux-du-soleil.com

TOULOUSE

Fransa'nin en giizel sehri derlerdi, ben de Fransa'nin her yeri
ayni giizel diye yanitlardim. Ama Toulouse’'u gordiikten sonra
ge¢ kaldigimi anladim. Toulouse, meydanlariyla, sokaklariyla,
kanallartyla, koyu pembemsi tuglali binalariyla gercekten
muhtesem bir sehirmis.

Toulouse, Fransanin Avrupa Birligi icindeki teknoloji
merkezidir. Toulouse Universitesi'nin, Tip ve Miihendislik
fakiilteleri Fransa'nin en iyi fakiilteleri arasinda sayiliyor. Beyin
Kent olarak da tanimlanan sehir, Fransiz niikleer aragtirmalarinin
da bagkentidir. Airbus ucaklarinin en énemli béliimii ve Ariane
fizelerinin parcalari Toulouse civarindaki fabrikalarda yapilir.
Endiistri atklarinin temizlenmesini hedefleyen Eureka projesi de

buradan yiiriitiilmektedir.
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Toulouse ve Barselona, son yillarin teknoloji alaninda
yiikselen degerlerdir. Aslinda teknolojik benzerliklerden asirlar
once, bu 2 sehir Kathar yandaglarint savunmak i¢in de ayni
saflarda yer almuglar ve bir anlamda kader birligi yapmuisladir.
1992 Olimpiyat oyunlar: i¢in, Paris’le Barselona yarisirken ipi
Barselona gogiisleyince bu bélge insanlari, bizimkiler kazand:
diyerek sevinmisler bile.

Her yil Subat ay: sonlarina dogru kutlanan Toulouse
Universitesi karnaval senliklerinin en gozde temalarindan
biri K-Tare denilen Katharlar1 andiklari eglenceleriymis.
Bu eglencelerde Engizisyon vyargiclarinin  kuklalari  atege
atiltyormus. Sonrasinda da Toulouse'dan yola cikarilan Kathar
mesalesi Montsegur’e kadar gotiiriiliiyormus.

Capitole Meydani'ndan gecerek Garonne Nehri tizerindeki
képriiye ulastyoruz. Biraz ilerde Canal du Midi basliyor. Saint
Sernin Bazilikast'ni, Jacobins Manastirt’n1 ve Belediye Binast'ni

gordiikten sonra 6gle yemegini “Cassoulet” ile taglandiriyoruz.

CASSOULET

Cassoulet, Oksitanya bélgesinin en ¢ok bilinen yemegidir.
Bizim kuru fasulyeye ¢ok benzese de aslinda iki yemek
arasindaki fark biiyiikeiir. Cassoulet pisirirken icinde yalnizca
kaz ve 6rdek yagi kullanildigindan yemegin hazmi pek kolay
degildir. Cassoulet, beyaz fasulye, sosis, 6rdek, kaz, domuz ve
kuzu etiyle pisirilir. Cassoulet’in pisirildigi giive¢ benzeri toprak

kaplar da bolgede imal edilir.

CHATEAU DE BONAGUIL

Saint-Front sur Lemance schrinde bulunan 15. yiizyil
satosu Chateau de Bonaguil'de Ortacag giinlerini duyumsayarak
harika bir gezi yapabilirsiniz. Satonun agik oldugu giin ve saatler
mevsime gore degisiyor. www.bonaguil.org
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CARCASSONNE

Carcassonne, Toulouse'dan 100, Paristen 770 kilometre
uzakliktadir.  Kathar = satolart programini ki aylarinda
yaparsaniz, kalelerin geg acilip erken kapandiklarini ve 8gle tatili
yaptiklarini mutlaka géz 6niine alin. Carcassonne Kalesi’ni ge¢
kaldigim icin, Foix Kalesi’ni ise 6gle saatine denk geldigim icin
gezemedim. Aslinda Carcassonne Kalesi’nin icinde onarilmig
ve kullanilmakta olan béliimii keyifle geziyoruz. Kalenin
bir kismi miize olarak kullaniliyor ve onarim calismalari da
siiriiyor. Onemli bir boliimiinde de butik oteller, pansiyonlar,
restoranlar, barlar ve magazalar bulunuyor.

Carcassonne sehrini yeni sehir, nehir kenarinda tarihi kaleye
¢ikan kisim ve tarihi sehir olarak ii¢ béliimde diisiinebilirsiniz.
Nehir kenarinda kaleye ¢ikan eski sehirde konaklayin. Bu
bélgedeki az yildizli otellerin teraslarindan sabah saatlerinin ilk
istklarinda harika kale fotograflar: ¢ekebilirsiniz.

GECELEMEK ICIN

HOTEL DU PONT VIEUX: 2 yildizli, ucuz da sayilmaz
ama ben bayildim.

32, rue Trivalle — 11000 Cite de Carcassonne

Tel. 04 68 25 24 99

www.lacitedecarcassonne.fr

Sehrin sokaklarinda yan yana kiigiik restoranlar siralaniyor.
Bizim gurme dostlar buralara pek gelemiyor santyorum. Ciinkii
bu kiigiiciik tarihi merkezde, bircok restorani Michelin ve
Gault Millau yemek kitaplarinda énerileri arasina eklemisler.
Bu restoranlarda en kiiciik moniiyii bile iki kisi paylasabilir.
Fiyatlar da ¢ok manuklidir. Bizim bazi gurmelerin Istanbul'da
onerdikleri 6gle yemegi fiyatna burada neredeyse bir hafta
aksam yemegi yiyebilirsiniz.

Bu restoranlardan birinde miitkemmel bir yemek yedik.
Giiniimiiz uzun ve yorucu gegtiginden de fazla oyalanmadan
kars1 kosedeki otelimize kavusmak icin hareketlendik. Ancak
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Tiirk oldugumuzu égrenen 60 yaslarindaki restoran sahibi, Rus
asilli pasaportsuz Fransiz, Atatiirk, Tiirk tarihi ve Tiirkiye'nin
bugiinii iizerine dyle bir bilgi saganag: baslatt ki, kulaklarimiz
inanamadi. Yolunuz gecerse, hatta 6zel olarak yolunuzun
gegmesi icin.

LA TETE DE LART — Auberge Regionale

37 bis, rue Trivalle — Carcassonne Tel. 04 68 47 36 36

Carcassonne Kalesi, en gérkemli Ortagag satolarinin basinda
gelir. Eski sehirden kaleye cikan yolun iki yan: Herakles'in
kutsal akkavaklariyla bezeli. 25-30 metre yiiksekligindeki cift
stra surlarin uzunlugu 1.500 metreyi geciyor ve ayrica dniinde
de su hendekleri bulunuyor. Iste gen¢ Vikont Trenkavel bu
satoyu savunmus. Asirlar sonra kaleyi bir baska énemli insan
daha savunmus. Carmen’in Fransiz yazari Prosper Merime’nin,
Carcassonne satosu dahil bircok tarihi eseri kurtaran, eski
bir Anitlar Genel Miidiirii oldugunu 8grenmek icin buralara
gelmek gerekliymis. Yeri gelmisken Oksitan soylularinin en
tinliilerinden birinin de, Henri de Toulouse Lautrec oldugunu
eklemek istiyorum. 24 Kasim 1864 giinii Albide dogan ressam,
poster temeline dayali calismalariyla ve Moulin Rouge’u
resmettigi posterleriyle tanindiktan sonra Empresyonizm
akimina kapilmis. Ancak ¢ok geng yasta 9 Eylil 1901'de 6lmiis.

CARCASSONNE-MIREPOIX-FOIX-
ANDORRA

Carcassonne'dan sonra otoyol yerine devlet yolundan
giderseniz yaklagtk 30 dakika sonra Mirepoix kasabasina
varirsiniz. Gotik tarzdaki Saint Maurice Katedrali’ni gormeyi
unutmayin.

Mirepoixdan sonra iki segeneginiz var. Geldiginiz
yone dogru giderseniz sehir ¢ikisinda Montsegur isaretini
goreceksiniz. Ancak biz bu noktada ¢ok komik bir olay
yasadik. Ciinkii okun nereyi gdsterdigini bir tiirlii ¢ozemedik.
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Tam kavsaktaki benzincinin Fatma ve Ahmad isimli Fransiz
iscilerine hangi yone gitmemiz gerektigini sorunca tam aksi
yonii gosterdiler. Once yola ¢iktik ama emin olamadigimiz igin
geri doniip oku izlemeye karar verdik. Bu sefer de bir ciftligin
kapisinda yol bitti. Tekrardan ayni yere doniip, seyyar arabasinin
icindeki sosisli sandvig saticisina danigmaya karar verdik. O da
Ahmad’in gosterdigi yonii tarif etti. O zaman anladik ki, riizgir
panonun yoniinii tamamen ters tarafa ¢evirmis ve Fransizlarin
umurunda bile degil. Kisacasi Montsegur’iin istikameti
Travalanet yoniidiir, sagirmayin. Travalanetden sonra da ¢ok
dikkatli olmak gerek. Kisacast Fransa'nin en sevmedigim tarafi
bu berbat yol isaretlemeleridir.

Diger segenck ise Foix'ya devam etmek. Foix, bir baska
cok giizel Pirene kasabast. Meydani, pazaryeri cok sirin ancak,
burada da kaleye ¢ikan yolun isaretlerini ¢ok anlagilir bicimde
yerlestirmemisler. Bir diger 6nemli nokta ise 6gle saatlerinde
kaleyi ziyarete kapatiyor olmalari ve de uzaktan geliyorum,
liitfen, sil vous plait filan pek umurlarinda olmuyor.

Foixda kaleyi gezememe durumunu hemen Andorra’ya
devam ederek telafi ediyoruz. Andorra, Fransa ile Ispanya
arasinda, dagin zirvesine tiinemis bir vergi cennetidir. Daglarin
arasindaki konumu iilkenin harika bir kis sporlari merkezi
olmasina yol agmis. Andorra’ya girdiginiz andan itibaren hemen
her tarafta teleferikler ve kayak pistleri goriiyorsunuz. Niifus az
olunca ve vergi de olmayinca ortaya kiiciik, ucuz, sahane bir iilke
¢tkmis. Fransa tarafindan gelirken, Fransa'ya giris yoniinde yol
ortasinda giimriikciiler duruyor. Ciinkii Andorrada icki, sigara,
benzin inanilmaz ucuz. Fransizlar da, rasgele durdurduklar
arabalarda, giimriik kanunlarinin izin verdiginden daha fazla
icki ve sigara bulurlarsa ¢ok agir para cezast yaziyorlar. Biz de
arabanin mazotunu Andorrada doldurarak seyahat maliyetini
ucuzlattik ama giizelim ickilerden ancak birer sise aldik.

Andorradan déniiste Montsegur Kalesine en yakin
kasaba olan Travalanetde geceliyoruz. Sabah giiniin ilk
1stklarryla Montsegur’e vartyoruz. Biz varmasina vartyoruz ama
bekgiler 11.00°de geleceklermis. Buzlu patikadan trmanmaya
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basliyoruz, ancak yolun yarisindan geri dénmeyi daha uygun
buluyoruz. Montsegur’un vadinin altndan ¢ektigimiz etkileyici
fotograflariyla yetiniyoruz. Bu patikay1 yaz veya kis aylarinda
farkli nedenlerden yani ¢ok sicaktan veya buz tutmus topraktan
dolayr trmanmak gercekten zordur. Neticede bu kalelerin
birka¢ tanesine tirmandim. Kalelerin icinde gordiiklerimden
ok buralara kadar tirmanmis oldugumu unutmayacagim.

Montsegur Kalesi, 1.207 metre yiikseklikte, Po¢ denilen bir
granit kiitlesinin iizerindedir. Kalenin her késesi dik acilidir.
Kimi tarih¢iler Montsegur Kalesi’ni, taslarin iizerine yerlesmis
savas gemisine benzetirler. Kimi mimarlar ise, Katharlarin “Altin
Say1” dedikleri orani bildiklerini ve Montsegur Kalesi’nin bir
Giines tapinag: dzellikleri tasidigini dne siirerler. Kalenin icinde
pek kapali alan yoktu. Kuzeybat burglarina dayali alt metre
yitksekligindeki bur¢ tek kapali alandi. Insanlar, agik havada,
avluya kurulan cadirlarda yastyorlard:.

ALTIN SAYI-ALTIN ORAN

Alun Sayi veya Alun Oran, Fi sayist veya Pi sayist olarak
da bilinir. Bir insanin tiim viicudu ile gébegine kadar olan
bacak yiiksekliginin orani veya bir dikdértgenin uzun ve kisa
kenarlarinin orani aynidir. Yani tiim parcanin biiyiik parcaya
orani, biiyiik par¢anin kiigiik parcaya oranina esittir. Altn
Oran, 1.618033 olarak devam eden ondalik bir sayidur.

Aycigeginin, merkezinden disartya dogru, sagdan sola veya
soldan saga dogru tane sayilarinda, ayn: sekilde papatyada, cam
kozalaginda, deniz kabugunda, egrelti otunda, salyangozda,
tavsanda, insan kafasinda ve insan viicudunda Altin Oran
vardir. Bu nedenle, matematigi estetigin icine bu kadar giizel
yerlestirmis bu orana Tanrisal Oran da denilir.

Leonardo Fibonacci tarafindan bulunan, Fibonacci say:
dizisi 1,1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 610, 987
seklinde ilerler. Bu sayilarda 2. ve 3. sayinin toplam 4. sayiya,
5. ve 6. toplami 7. sayiya denk gelir. Bir sayiy1 da bir éncekine
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bélersek hep Altin Sayr’yt buluruz. (1, 2, 3’'den sonra)

Fibonacci sayt dizisini ve alun oranini, mimaride,
resimde, heykelde ve miizik notalarinda gorebiliriz. Kahire
Keops piramidinde  (tabaninin yiikseklige orani), Atina
Parthenon’unda, Milano Duomo katedralinde, basta Monna
Lisa olmak iizere Leonardo da Vinci’nin ve Picasso’'nun
tablolarinda, Mimar Sinan'in  camilerinde, Debussy’nin
notalarinda hep Altn Oran dikkate alinmugtir.

Misir, Yunan, Bizans, Rénesans, Osmanli dénemlerinde,

Gotik tarzdaki binalarda da hep Altin Oran vardir.

PUIVERT’DEN CUCUGNAN’A

Quillan ve Axat kasabalarindan gegip dnce Puivert Satosu
goriilebilir. Flammarion Yayinlari, Puivert Satosu'nu Fransa
satolarinin en gérkemlilerinden biri olarak tanimliyor. Merkez
meydan: 100 x 40 metre ebatlarinda olan satonun 6 tane de
savunma kulesi vardi. 1210 yilinda kusatilan sato ancak ii¢
giin direnebilmis. Puivert Satosu’nu, 14. yiizyilda yeniden insa
etmigsler.

Puivertden geri déniip yolun diger tarafindan devam edince
Puilaurens Satosu’'nu gdreceksiniz. Sehrin bu tarafinda ¢ok
sayida pansiyon da yolcularin bekliyor.

Fransa'nin  kotii isaretlenmis yollarindan Cucugnan’a
dogru gidiyoruz. Cucugnan kasabasi, neredeyse karsi karstya
daglara yapismis gibi duran Queribus ve Peyrepertuse
kalelerinin arasindaki vadide bulunur. Bu kéyiin restore
edilmis olan degirmeninin {inlii yazar Alphonse Daudet'nin
“Degirmenimden Mektuplar” adli romanina konu oldugu
sdyleniyor. Cucugnan kasabasinin hemen her sokaginda butik
oteller var. Kdyiin iki restoraninin da Subat ayinda hinca hing
dolu olmast bir kere daha kiskanclik damarlarimi ayaklandiriyor.

Queribus Satosu, 1255 yilinda en son diisen Kathar
Kalesi'dir. 700 metre yiikseklikteki Queribus Kalesi’nin i¢inde
inanilmaz bir riizgdr vardi. Sapkayi, gozligii bile tutmak
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gerekiyordu. Dogrusu degil kaleyi ele gecirmek, bu riizgara
karst kaleye nasil tirmandiklarint bile anlayamadim.

Arques, Termes, Aguilar, Lastours, Minerve, Saissac baska
yolculuklarda gezilecek. Bu kaleler sonrasinda elden gegirilerek
1659 yilinda imzalanacak olan Pirene Antlasmasi’na kadar,
Aragon kralligina karsi Fransa sinirlarini korumuslar.

Bize gelince Perpignan, Beziers lizerinden artik Akdeniz'e
iniyoruz. Hiiziinlii “Pays des Cathares’dan sonra biraz da “Cote
d’Azur’den ge¢mek iyi olacak. Fransa'nin giineyi bir bagka
giizeldir. Birbirine degen schirlerin hepsi birbirinden harika
turizm beldeleridir. Ancak ben Marseille ile Toulon arasindaki
Cassis sehrine asik oldum.

ILE DE RE

Fransa'nin énemli turizm merkezlerinden biri olan Ile de Re
(Re Adasi) Atlas Okyanusu’'nda bulunur. Ile de Re, anakaraya
3 kilometre uzunlugunda bir képriiyle baglidir. Kopriiden tek
gecis ticreti 16 Euro'dur (2012 yili). Adada yasayanlarin abone
kartt almalari ve her gecisi 4 Euro’ya yapma olanaklar: vardir.

Bu kiigiiciik ada Unesco Diinya Mirast listesindedir. Adanin
kis aylarinda 10.000 kisi olan niifusu yaz aylarinda 100.000
kisiyi gecer. Ev kiralama sistemi yaygindir. Ile de Re’nin tiim
cevresi plajdir ve iicretsiz olarak herkesin kullanimina acikeir.
Tertemiz kum plajlarda kimse barbekii yapmaz. Riizgar sorfii ve
yelken okullari yaygindir.

Adaya gelen herkes dnce arabasini park eder, arkasindan
giinliigii 10-11 Euro'dan bisikletini kiralar.

Ile de Re'de turizm, patates ve bageilik, istiridye yetistiriciligi
onemli gelir kaynaklaridir. Ile de Re, konyak iiretimi icin
yetistirilen tiziimlerin siralamasinda dérdiincii bolge olarak
siniflandirilmaktadir. Bélgede ayrica buraya 6zel Pino (Pineau)
sarabu iiretilmektedir. Okyanus kiyilarinda da istiridye havuzlar
vardir. Istiridyelerin numaralar kiiciildiik¢e boylart biiyiir.
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GEZILECEK YERLER

Phare des Baleines: Deniz feneri ve kii¢iik bir miize var. Giin
sonlarinda ok keyifli olur.

Ars de Re: Her giin sabahtan pazar kurulur ve adanin
unutulmamasi gereken yerlerindendir.

St. Martin de Re: Adanin, her tagint koruyarak restorasyon
mucizesi yarattiklart noktasidir. Burada birkag tane de butik otel
bulunur.

AGIZ TADI

Istanbul'da bir tane bile Michelin yildizli restoran bulunmazken
bu kiiciiciik adada iki tane vardir. Hem de son derece mantikli

fiyatlarla. Ancak rezervasyon yapmazsaniz yer bulamazsiniz.
Le Chat Botte: 20 rue de la Mairie 17590 St. Clement des
Baleines Tel. 05 46 29 42 09

ONEMLI TELEFONLAR

Fransa Biiyiikelciligi Ankara: 0 312 455 45 45
Fransa Baskonsoloslugu Istanbul: 0 212 334 87 30
Air France Havayollart Istanbul: 0 212 310 19 19
Charles De Gaulle Roissy - Paris: 01 48 62 12 12
Sos Medecin Doktor Cagirmak I¢in: 01 47 07 77 77
Sos Police: 17

Sos Yangin: 18

Sos {lk Yardim Samu: 15
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SON SOZ

Bir yazar icin kitabinin okundugunu gormek son derece
sevindiricidir. Gezi kitabimin ikinci baskisinda Loire satolarini,
bilinmeyen Kathar iilkesini ve Re Adas’'n: bulacaksiniz. Ayrica
degerli sanat¢imiz Serhat Bilgin'in fotograflart da kitabimiza
giizellik katt1.

Fransanin diinyanin en giizel turizm iilkelerinden biri
oldugunu disiinerek eksiklerimizden dolay: bizleri bagislayin.
Birkag adres ve telefon numarasi degismisse de liitfen darilmayin.

Yolunuz agik olsun.

Biilent Demirdurak
Nisan 2014
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