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Byung-Chul Han
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Guney Koreli yazar ve kiiltar kuramcisi. 1959'da Seul'de dog-
du. 1980’lerde Almanya'ya taginarak felsefe, Alman edebi-
yati ve Katolik teolojisine yogunlasti. Freiburg'da doktorasini
tamamladiktan sonra 2000 yilinda Basel Universitesi'nin fel-
sefe bolimune katildi. Akademik kariyerine gesitli Gniversite-
lerde devam eden Han, aragtirmalarinda on sekiz, on dokuz
ve yirminci ytzyil felsefesi, etik, fenomenoloji, kilttr kurami,
estetik, din, medya kurami ve kiltirleraras felsefe gibi ko-
nulara yoneldi. Ginimiz toplumuna dair derinlikli g6ztimle-
me ve elegstirileriyle dikkat geken Han, 2012 yilindan beri Ber-
lin Sanat Universitesi'nde ders veriyor. Yazarin eserleri arasin-
da sunlar sayilabilir: Tod und Alteritit (2002; Olim ve Bas-
kalik), Was ist Macht? (2005; Gug Nedir?), Yorgunluk Top-
lumu (2010; Agihm, 2015), Siddetin Topolojisi (2012; Metis,
2017), Seffaflik Toplumu (2011; Metis, 2017), Zamanin Ko-
kusu (2009; Metis, 2018), Psikopolitika (2014; Metis, 2019)
ve Eros’un Istirabi (2012; Metis, 2019).

<>

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Metis Yayinlan

Ipek Sokak 5, 34433 Beyoglu, Istanbul
e-posta: info@metiskitap.com
www.metiskitap.com

Yayinevi Sertifika No: 43544

Palyatif Toplum
Glntmuzde Aci
Byung-Chul Han

Almanca Orijinal Basimi:
Palliativgesellschaft, Schmerz heute, Matthes & Seitz, 2020

© MSB Matthes & Seitz Berlin Verlagsgesellschaft mbH, 2020
Butiin haklan Matthes & Seitz Berlin Verlag'a aittir.
AnatoliaLit Ajans araciliiyla yapilan

sozlesme temelinde yayimlanmigtir.

© Metis Yayinlar, 2022
Tirkge Ceviri © Haluk Banigcan, 2022

llk Basim: Haziran 2022
Yayima Hazirlayan: Semih Sékmen

Kapak Resmi: Emine Bora

Dizgi ve Baski Oncesi Hazirlik: Metis Yayincilik Ltd.
Baski ve Cilt: Yaylacik Matbaacilik Ltd.

Fatih Sanayi Sitesi No. 12/197 Topkapi, Istanbul
Matbaa Sertifika No: 44865

ISBN-13: 978-605-316-259-9

Eserin hak sahiplerinin yazil izni ainmaksizin, batiiniyle ya da kismen fotokopisinin
¢ekilmesi, mekanik ya da elektronik araglarla gogaltiimasi, kopyalanarak internette
ya da herhangi bir veri saklama cihazinda bulundurulmasi, 5846 Sayih Fikir ve Sanat
Eserleri Kanunu'nun hikimlerine aykindir ve hak sahiplerinin maddi ve manevi hak-

lanmin ignenmesi gelamB A519 1 Y5 PR AN ey, org



Byung-Chul Han
Palyatif Toplum

Ginumiizde Aci

Ceviren:
Haluk Banigcan

metis

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



METIS YAYINLARI
BYUNG-CHUL HAN KOLEKSiYONU

SIDDETIN TOPOLOJISI 2016
SEFFAFLIK TOPLUMU 2017
ZAMANIN KOKUSU 2018
PSIKOPOLITIKA 2019
EROS’UN ISTIRABI 2019

PALYATIF TOPLUM 2022

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



“Palyatif” sifatinin kokeninde Latince “manto” anlami-
na gelen pallium ve bundan tiireyen “paltoyla 6rtmek”
anlamina gelen palliare sozciikleri vardir. Tipta temel-
deki hastaligin tedavisinin miimkiin olmadig1 durumlar-
da hastanin gikdyetlerini, esas olarak da acilarini gider-
meye yonelik tedaviyi tamimlamak i¢in kullanilir.
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Bedensel hisler igerisinde insan i¢in yalnizca ac, tekne-
sini yiizdiirebilecegi, onu denize tagiyacak suyu tiiken-
mez bir nehir gibidir. Haz, insanin pesine diimeye ¢a-
baladig1 her yerde, bir ¢ikmaz oldugunu agiga vurur.
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ALGOFOBI - ACI KORKUSU

Bana aciyla iligkini séyle, sana kim oldugunu soyleyeyim!' Emnst
Jiinger’in bu sozii bir biitiin olarak toplum icin de gecerli sayila-
bilir. Aciya karg1 tavrimiz nasil bir toplumda yasadigimizi ortaya
koyar. Acilar sifrelerdir. S6z konusu olan toplumu anlamanin
anahtarini tutarlar ellerinde. Bu nedenle her toplum elestirisi aci-
nin yorumbilimini sunmak durumundadir. Acilan salt tibba bira-
kirsak imleme niteliklerini goz ardi etmis oluruz.

Giiniimiizde her yerde algofobi, genel bir ac1 korkusu hdkim. Aci
toleransi da hizla diismekte. Algofobi siirekli-anesteziye yol agt1.
Ac yaratacak her durumdan kaginiliyor. Ask acilarina bile siip-
heyle bakilmaya baglanmigtir artik. Algofobi toplumsal alana da
uzanir. Acl verici tartigmalara yol agabilecek catigma ve fikir ay-
riliklarina ve ¢atigmalarina giderek daha az yer verilmektedir.
Algofobi siyasete de yansir. Uyum ve uyusma baskisi artar. Si-
yaset palyatif bir alana yerleserek her tiirlii canliligin yitirir. “Al-
ternatifsizlik” siyasi bir agri kesicidir. Muglak “orta yol” palyatif
bir etki gosterir. Tartismanin ve daha iyi savlar ugruna miicade-
lenin yerini sisteme uyma baskisi alir. Demokrasi-sonrasi bir top-
lum yapis1 yayginlagsmaktadir. Bu palyatif bir demokrasidir. Bu
nedenle Chantal Mouffe ac1 verici miicadelelerden kaginmayan

bir “agonistiksipaset P talepgdardLalyghisiyasebac verebilecek
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keskin reformlar ya da vizyonlar olusturmay1 beceremez. Bunun
yerine sistemik bozukluk ve kinklklarin iizerini 6rtmekle kalan
kisa siire etkili agn kesicilere bagvurur. Palyatif siyasetin aciya
cesareti yoktur. Boylece her sey eskisi gibi devam eder.

Giiniimiizdeki algofobinin temelinde bir paradigma degisimi ya-
tar. Icinde yasadigimiz toplum her tiir olumsuzluktan kurtulmaya
calisan bir olumluluk toplumudur. Aciysa olumsuzlugun ta ken-
disidir. Psikoloji de bu paradigma degisimini izleyerek “aci1 ¢cek-
me psikolojisi” seklindeki negatif psikolojiyi terk ederek sihhat,
mutluluk ve iyimserlikle ilgilenen “pozitif psikoloji’ye yonel-
mistir.3 Olumsuz diisiincelerden uzuk durulmasi gerekir. Bunla-
rin yerine derhal olumlu diisiinceler konmalidir. Pozitif psikoloji
aciy1 bile performans mantigina tabi kilar. Neoliberal dayanikli-
lik ideolojisi travmatik deneyimleri performans artis1 igin katali-
zator haline getirir. Hatta travma sonrasi biiyiime giindeme geti-
rilir.# Ruhsal bir agirlik antrenmani olarak dayaniklilik ¢alismasi,
insanlar1 aciya olabildigince duyarsiz, daima mutlu bir perfor-
mans 6znesi olarak sekillendirmeyi amaglar.

Pozitif psikolojinin mutluluk misyonu ile ilaglarla ulasilabilecek
bir daimi-iyilik-hissi vahasi vaadi iki kardes gibidir. ABD’deki
uyusturucu krizi paradigmatik bir nitelik tagir. Bu sadece ilag
sirketlerinin maddi hirslariyla ilgili degildir. Daha ziyade insan
varolusuna iligkin vahim bir varsayim s6z konusudur burada. As-
linda palyatif tedavi icin kullanilan ilaglan saglikli insanlara da
boca etmek ancak daimi-iyilik-hissi-ideolojisinin yol agabilecegi
bir seydir. Amerikali agr1 uzmam David B. Morris’in bundan on
yillarca 6nce “giiniimiiz Amerikalilar1 acisiz bir varolusu anaya-
sal hak olarak goren diinyadaki ilk nesildir muhtemelen. Aci bir

skandaldir,”’ demis olmasi bosuna degildir.
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Palyatif toplum performans toplumuyla ortiigiir. Aci bir zayiflik
belirtisi olarak yorumlanir. Gizlenmesi ya da optimizasyonla gi-
derilmesi gereken bir seydir. Performansla uyusmaz. Yapabilme-
nin hiikiim siirdiigii aktif toplumda aci ¢ekmenin pasifligine yer
yoktur. Giiniimiizde ac1 kendini ifade edebilme imkénlarindan
tiimiiyle mahrum birakilmistir. Sesini kesmeye mahkim edilmis-
tir. Palyatif toplum acinin canlanarak bir ¢ile (Passion)* haline
gelmesine, dillenmesine izin vermez.

Palyatif toplum aym zamanda bir “begendim” toplumudur da.
Bir begeni ¢ilginligina kapilmigtir. Her sey begeni kazanana ka-
dar diizlestirilir. “Like” giiniimiiziin imi, hatta agr: kesicisidir.
Sadece sosyal medyaya degil, kiiltiiriin biitiin alanlarina hakim-
dir. Sadece sanat degil, bizzat hayat instagramlanabilir olmak
durumundadir; yani ac1 verebilecek keskin kenarlar, uglar, gatig-
malar, celiskiler giderilmis olmalidir. Acimin arindirict oldugu
unutulur. Aci katartik bir etki gosterir. Begeni kiiltiirii katharsis**
imkanindan yoksundur. Bu da insanlarin begeni kiiltiiriiniin yii-
zeyi altinda biriken olumluluk ciirufunda bogulmasina yol acar.

Cagdas sanat miizayedelerine iligkin bir yorumda sunlar1 okuyo-
ruz: “Goriilen o ki ister Monet, ister Koons, ister Modigliani’nin
sevilen yatar ciplaklari, ister Picasso’nun kadin figiirleri ya da
Rothko’nun incelikli renk diizlemleri, hatta fiyatlar1 en yiiksek
diizeye ulasan asin derecede restorasyon gegirmis sahte Leonar-
do kazamimlar: olsun her sey daha ilk bakista (erkek) bir sanatgi-
ya atfedilebilmeli ve begenilirlikten siradanliga kadar uzanmak
durumundadir. Bir kadin sanatg¢1 da yavag yavas bu ¢evreye dahil

* [sa peygamberin gektigi ac1lari tanimlar, bunlan konu alan sanat eserleri
de genellikle bu ad1 tagir. —¢.n.
** Aristoteles’intnajesdiribetkisaplarakitampkadigntuhsabarinma. —¢.n.
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olmakta: Louise Bourgeois devasa bir heykelle yeni bir rekor
kird.. Doksanh yillarda yapmus oldugu Spider (Oriimcek) 32 mil-
yona satildi. Ama devasa oriimceklerin tehditkarlig bile iirkiitii-
cii dekoratifliklerinin yaninda zayif kaliyor.”6 Ai Weiwei ise ah-
laki bile “like” vermeye kiskirtacak sekilde paketler. Ahlak ve
begenilirlik basarili bir ortakyagsama girer. Muhaliflik, tasarim
diizeyine diiger. Jeff Koons ise ahlaki giicten arinmis, agikca de-
koratif bir “begendim” sanati sergiler. Sanatina verilebilecek tek
anlaml tepki, kendisinin de vurguladig: gibi “vow” (“vay be”)
seklindedir.”

Giiniimiizde sanat zorla “begendim” korsesinin igine tikilmakta-
dir. Sanatin anestezisi eski ustalara kadar uzanir. Hatta bunlar
moda tasarimiyla bir araya getirilir: “Secilmis portreler sovuna,
cagdas tasarim iiriinii giysilerle Baba Lucas Cranach ya da Peter
Paul Rubens’in tarihi resimlerinin nasil bir renk uyumu gostere-
bilecegini gozler oniine seren bir film eslik etti. Tabii ki tarihi
portrelerin giiniimiiz selfilerinin onciisii olduguna da dikkat ge-
kildi.”8

Begenilirlik kiiltiiriiniin birden ¢ok nedeni vardir. Oncelikle kiil-
tiiriin ekonomiklestirilmesi ve metalastirilmasina dayanur. Kiiltiir
iiriinleri giderek daha biiyiik oranda tiiketimin baskis: altina gi-
rer. Tiiketilebilecek, yani begenilir bir sekil almak zorunda kalir-
lar. Kiiltiiriin ekonomiklesmesi ekonominin kiiltiirlesmesiyle pa-
ralel olarak gider. Tiiketim iiriinleri kiiltiirel bir art1 deger kaza-
nir. Kiiltiirel, estetik bir deneyim vaad ederler. Bu da tasarimin
kullanim degerinin Oniine ge¢mesine yol agar. Tiiketim alam sa-
nat alanina miidahale eder. Tiiketim iiriinleri sanat olarak sergi-
lenir. Boylelikle sanat ve tiiketim alanlar: birbirine karisir ve bu-
nun sonucu olarak da sanat tiiketim estetigini kullanmaya baslar.

Begenilirlik atnaglar. Al tiidiinekionomiklegmesiyle ekonominin
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kiiltiirlesmesi birbirini giiclendirir. Kiiltiirle ticaret, sanatla tiike-
tim, sanatla reklam arasindaki ayrim ortadan kalkar. Bizzat sa-
natcilar bir marka olma baskisi altina girer. Piyasaya uygun ve
begenilir olmaya baglarlar. Ekonominin kiiltiirlesmesi iiretimi de
etkiler. Endiistri-sonrasi, gayrimaddi iiretim, sanatin iiretim bi-
cimlerini iistlenir. Yaratici olmak zorundadir. Ancak ekonomik
bir strateji olarak yaraticiik sadece aym olanin ¢egitlemelerine
izin verir. Tiimiiyle bagka olana ulasamaz. Kirilmanin ac1 verici
olumsuzlugundan yoksundur.

Sanat alaninin tiiketim alanindan keskin sinirlarla ayrilmig olarak
kendi mantigim izledigi donemde sanattan begenilirlik beklen-
miyordu. Sanatgilar ticaretten uzak duruyordu. Adorno’nun sa-
natin “diinyaya yabancilik™? oldugu seklindeki ifadesi heniiz ge-
cerligini koruyordu. Begenilirlik sanat1 buanlamda bir ¢eligkidir.
Sanat yabancilagtirmak durumundadir, rahatsiz, huzursuz etmeli,
hatta ac1 vermelidir. Mekam bagka yerlerdir. Memleketi yaban-
dadir. Sanat eserine halesini veren tam da bu yabanciliktir. Aci,
tamamen farkh olanin girig yaptig1 yariktir. Tamamen farkl ola-
nin olumsuzlugudur sanatin hakim diizene bir karsi-anlat1 olus-
turmasini saglayan. Begenilirlikse aym olan siirdiiriir.

Adomo “diken diken olan tiiylerin” ilk estetik resim oldugunu
soyler.!° Otekinin baskininin ifadesidir. Urpermekten Aciz bir bi-
ling, seylesmis bir bilingtir. Deneyim yasamaktan yoksundur,
¢iinkii deneyim “varligin 6zsel bagkaliginin alisilmis olan karsi-
sinda kendini agifa vurdugu acidir 6z olarak™.!! Her tiir aciy1
yadsiyan bir hayat seyleymig bir hayattir. Yalnizca “6teki tara-
findan dokunulmug olmak”tir!2 hayati canh tutan. Aksi takdirde
ayninin cehenneminde hapis kalir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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MUTLULUK ZORLAMASI

ACIL karmagik bir kiiltiirel yapidir. Toplumdaki varlig1 ve anlam
iktidar bigimlerine baglidir. Modemlik 6ncesi cefa toplumunun
aciyla bag oldukga derindir. Iktidar diigleri ac1 gigliklariyla do-
ludur denebilir. Aci iktidar araci olarak ig goriir. Acinin ihtigamli
sergilenisleri, i¢ karartic1 festivaller, vahsi eziyet ritiielleri ikti-
dara istikrar kazandirir. Cefa ¢ekmis bedenler iktidarin nisanla-
ridr.

Siddet toplumundan disiplin toplumuna gegcildiginde aciyla iligki
de degisir. Hapishanenin Dogusu’'nda Foucault disiplin toplu-
munun aciy1 daha 6zel bir bi¢cimde kullandigina isaret eder. Aci
disipline edici bir muhasebenin hizmetindedir: “Artik dogrudan
fiziksel cezalandirma yoktur, ac1 verme sanatinda belli bir ihtiyat,
daha incelikli, daha az giiriiltii ve gosteris sergileyen bir ac1 oyu-
nu... — siddete ugramus, iskence gormiis, sakatlanmus, yiiziinde
ya da omuzunda yanik izleri tagiyan, canl ya da 6lii, g6z 6niinde
sergilenen beden birka¢ onyil igerisinde ortadan kalkmistir. Ce-
zai baskinin ana hedefi olarak beden ortadan kaybolmustur.”!3
Siddet gormiis bedenler endiistriyel iiretime yonelik disiplin top-
lumuna uygun degildir. Disiplin toplumu iiretim araci olarak 6g-
renmeye yatkin bedenler imal eder. Aci da disiplin tekniklerine
dahil edilir. Ikdidamin Rorykataligkisiihatbsiirmektedir. Emir ve ya-
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saklar ac1 araciligiyla tabi 6zneye islenir, hatta bedenine sabit-
lenir. Disiplin toplumunda ac1 hala yapici bir rol oynamaktadir.
Insanlan iiretim arac1 olarak bigcimlendirir. Ama artik kamusal
alanlarda sergilenmez, hapishaneler, kislalar, saglik kurumlari,
fabrikalar ya da okullar gibi kapali disiplin mekanlarina kaydi-
rilmagtir.

Disiplin toplumunun aciyla iligkisi temelde olumlayici bir nite-
liktedir. Jiinger “insanin aciyla temasim siirdiirmesini saglayan
bicim” olarak tamimlar “disiplin”i.!* Jiinger’in “is¢i”si tam bir
disiplin figiiriidiir. Aciyla giiclenir. “Aciyla kesintisiz bir temasi
siirdiimeye calisan” kahramanca hayat, “celiklesme”yi hedef-
ler.!3 “Disipline olmug ¢ehre kapalidir”. “Bakig noktasi sabittir”.
Buna karsilik “duyarh bir bireyin zarif ¢ehresi sinirli, hareketli
ve degiskendir, ¢ok cesitli etki ve uyarilara agiktir.”’16

Kahramanca bir diinya goriisiinde kaginilmaz olarak yer alacaktir
ac1. Aldo Palazzeschi Kargi-Act baslikh fiitiiristik manifestosun-
da “Acidabulabildigi giiliinecek sey oraninda derindir insan. Da-
ha 6nce insani acinin derinliklerinde gdmiilii olmayan biri yiire-
ginin derinlerinden giilemez,”!? der. Kahramanca diinya goriisii
uyarinca hayat, her an aciyla karsilagmaya “hazirlikli” bir sekilde
diizenlenmis olmalidir. Acinin mekéni olarak beden daha iist bir
diizene tabidir: “Tabii ki bu yontem, bedeni insanin uzak bir me-
safeden savaga sokup feda edebilecegi bir 6n karakol olarak go-
ren bir komutanlhig varsaymaktadir.”18

Jiinger kahramanlik disiplinini, bedeni bir 6n karakol olmayan
ve daha iist bir amaca aracilik etmeyen burjuva 6znenin duyarl-
higinin karsisina yerlestiriyor. Burjuva 6znenin duyarli bedeni
kendi bagina amactir daha ziyade. Acinin anlamli goriinmesini
saglayan anlaporaifkurmnr yitapmigtir- hiodemegduyarhihigin sim,
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viicudu degerle 6zdes goren bir diinyaya tekabiil etmesindedir.
Bu saptama, diinyanin her seyden 6nce kaginilmas: gereken bir
gii¢ olarak gordiigii aciyla iliskisi agiklar. Burada acinin temas
ettigi beden bir 6n karakol degil, merkezi bir gii¢ ve bizzat yaga-
min ana ¢ekirdegi durumundadir.”®?

Endiistri sonrasi, kahramanlik sonrasi ¢cagda beden ne bir 6n ka-
rakol ne de iiretim aracidir. Ust bir amagla higbir baglantis1 ol-
mayan, kendinden hoslanan ve kendinin zevkini ¢tkaran hedonik
bedenin ac1 karsisindaki tavri, disipline edilmis bedenin aksine,
reddetme geklindedir. Aciy1 anlamsiz ve yararsiz goriir.

Giinlimiiziin performans 6znesi disipline sokulmus 6zneden te-
melde farklidir. Jiinger’in kastettigi anlamda bir “is¢i” de degil-
dir. Neoliberal performans toplumunda emir, yasak ya da ceza-
landirma gibi olumsuzluklar yerlerini motivasyon, kendini opti-
mize etme ve kendini gergeklestirme gibi olumluluklara birakir.
Disipline edici mekanlarin yerini huzur verici alanlar alir. Aci
giic ve iktidarla tiim iligkisini yitirir. T1bbi bir sorun olarak siya-
setten arindirilir.

Iktidarin yeni formiilii “mutiu ol”dur. Mutlulugun olumlulugu
acinin olumsuzlugunu yerinden eder. Olumlu bir duygusal ser-
maye olarak mutluluk kesintisiz bir performans yetisi saglamak
durumundadir. Kendini motive ve optimize etme ugraglar1 neo-
liberal mutluluk dispozitifini* olduk¢a verimli kilar, ¢iinkii ikti-
darin fazladan bir ¢aba gostermesine gerek kalmaz. Bagimh ki-
si bagimliliginin farkinda bile degildir. Kendini 6zgiir sanir. Hig-
bir dig baski olmaksizin kendini gerceklestirmekte oldugu inan-

* Bir toplumda mevcut sdylemler, kurumlar ve sosyal pratiklerden olugan
ag.—c¢.n. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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ctyla kendini kendi istegiyle somiiriir. Ozgiirliik baskilanmaz, s6-
miiriiliir. “Ozgiir ol”, “itaatkdr ol”dan daha yikic1 bir zorlama
yaratir.

Neoliberal rejimde iktidar da olumlu bir bi¢cim alir. Akilli hale
gelir. Disipline edici iktidarin aksine akilli iktidar ac1 vermez. /k-
tidar acryla baglantisimi tiimden koparmgtir. Higbir baskiya ge-
rek duymaz. Tabiiyet, kendini optimize etme ve kendini gergek-
lestirme seklinde ortaya ¢ikar. Akilli iktidar ayartici ve miisama-
hakar bir sekilde is goriir. Kendini 6zgiirliik olarak gosterdigin-
den baskic disiplin iktidarindan daha goriinmezdir. Gozetim de
akill bir sekle biiriiniir. Siirekli olarak ihtiyaglarimizi, dilekleri-
mizi, tercihlerimizi bildirmemiz ve hayatimizi anlatmamiz talep
edilir. Tam iletigsim, tam gozetim, pornografik soyunma ve pa-
noptikon tarz1 gozetleme biitiinlesir. Ozgiirliik ve gézetim birbi-
rinden ayirt edilemez hale gelir.

Neoliberal mutluluk dispozitifi bizi ruhsal i¢-gézleme zorlayarak
mevcut iktidar iligkileriyle ilgilenmekten alikoyar. Herkesin, top-
lumsal iligkileri elegtirel bir gézle incelemek yerine, sadece ve
sadece kendisiyle, kendi ruhsal durumuyla ilgilenmesini saglar.
Sorumlusu toplum olan 6zellestirilir ve psikolojinin alanina ak-
tarilir. Diizeltilmesi gereken toplumsal degil kisisel durumlardur.
Aslinda iktidar iligkilerine uymaya zorlayan bir nitelik tagiyan
ruhun optimize edilmesi talebi toplumsal bozukluklarin iizerini
orter. Boylelikle pozitif psikoloji devrimin sonunu ilan eder.
Devrimciler degil motivasyon antrendrleri sahneye ¢ikar ve hos-
nutsuzluk, hatta dfke gibi duygularin belirmesine engel olurlar:
“Asin toplumsal celiskilerin mevcut oldugu 1920’lerde mali kri-
zin arifesinde zenginlerin agiriliklarim ve fakirlerin sefilligini
vurgulayan pek ¢ok isci temsilcisi ve radikal aktivist mevcuttu.

Buna karsilik @drepiizyrid aibambagkantijede vegokgayidaki ideo-
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log siiriisii bunun tam kargitim1 yayiyor: esitlikten son derece
uzak olan toplumumuzda her seyin iyi oldugunu ve ¢aba goste-
ren herkesin ¢ok daha iyi bir konuma gelecegini. Motivasyon
hocalar1 ve olumlu diigiinmenin diger temsilcilerinin siirekli ¢al-
kalanan is piyasasi yiiziinden mali yikimin esiginde bulunan in-
sanlara iyi bir haberi var: en iirkiitiicii ‘degisimler’i bile kucakla-
yin ve bunlar firsat olarak goriin.”20

Aciyla mutlaka miicadele etme istegi de acinin toplumsal dola-
yimli oldugunu unutturur. Aci, hem bedensel hem de ruhsal alan-
da iz birakan sosyoekonomik ¢arpikliklar: yansitir. Asin miktar-
larda yazilan agn kesiciler aciya yol agan toplumsal kosullarin
lizerini Orter. Sadece ve sadece tip ve eczacilik alanlarina aktarl-
masi acinin bir dil, ve sonra bir elegtiri haline gelmesini engeller.
Acinin elinden nesnelligi, dahasi toplumsallik niteliklerini alir.
Palyatif toplum, ilaglar ya da medya yoluyla olusan duyarsizlik
sayesinde elestiriye kargi bagisiklik kazanir. Sosyal medya ve
bilgisayar oyunlar1 da anestezikler gibi etki gosterir. Toplumsal
siirekli anestezi, bilgi ve diisiinmeyi engeller, hakikati baskilar.
Adomo Negatif Diyalektik’te s6yle yazar: “Istiraba ses verme ih-
tiyaci, biitiin hakikatlerin 6nkoguludur. Ciinkii 1stirap, 6znenin
omuzlarina binen nesnelliktir; 6znenin en 6znel unsuru olarak
deneyimledigi ifadesi, nesnellik iizerinden dolayimlanmugtir.”2!

Mutluluk dispozitifi insanlan tekillestirerek toplumun siyasi ve
dayamigmaci yonlerini yitirmesine yol agar. Mutluluk herkesin
kendi basina ugragsmas: gereken bir seydir. Kisiye 6zel bir hale
gelmigtir. Eziyet de kisinin kendi basarisizliginin sonucu olarak
yorumlanir. Bdylece devrimin yerini depresyon alir. Kendi ruhu-
muzu tedaviyle ugrasirken sosyal garpikliklara yol acan toplum-
sal iligkileri gozden kaginniz. Korku ve giivensizlikle bogusurken
bunun soruminsurwrtmpkiap degil kendimineldugunu diisiinii-
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riiz. Halbuki devrimin mayasi birlikte hissedilen acidir. Neolibe-
ral mutluluk dispozitifi bunu daha dogmadan oldiiriir. Palyatif
toplum aciy1 tibbilegtirerek ve Ozellestirerek siyasetten arindirir.
Boylelikle acinin toplumsal boyutu baskilanir ve bastirilir. Yor-
gunluk toplumunun patolojik digavurumlari olarak yorumlana-
bilecek kronik agrilar hicbir protestoya yol agmaz. Neoliberal
performans toplumundaki yorgunluk bir ben-yorgunlugu oldugu
olciide apolitiktir. Bitap diismiis narsisist performans 6znesinde
goriilen bir semptomdur. Insanlar: biz olarak bir araya getirmek
yerine tekillestirir. Bir toplulugun olugmasina yol agan biz-yor-
gunlugundan farklhidir. Devrime karsi en iyi tedbirdir ben-yor-
gunlugu.

Neoliberal mutluluk dispozitifi mutlulugu seylestirir. Mutluluk,
daha yiiksek performans vaat eden olumlu duygularin toplamin-
dan daha fazla bir seydir. Optimize etme mantigina uymaz. Ha-
zirda olmamasidir en 6nemli niteligi. Bir olumsuzluk barindirir
icinde. Gercek mutluluk ancak kiri/mig olarak miimkiindiir. Mut-
lulugu seylesmekten kurtaran bizzat acidir. Ona siireklilik ka-
zandirir. Acidir mutlulugu tagiyan. Acii mutluluk bir oksimoron
degildir. Her yogunluk aci1 vericidir. Tutku ac1 ve mutlulugu bir
araya getirir. Derin mutlulugun i¢inde bir ac1 4m1 vardir. Aci ve
mutluluk, Nietzsche’nin deyisiyle “ikiz kardeslerdir, birlikte bii-
yiiyen [...] ya da birlikte — giidiik kalan”.?? Ac1 engellendiginde
mutluluk yavanlasip sikici bir rahathia doniisiir. Aciya duyarl
olmayan insan derin mutluluga kapisim1 kapatmistir. “in tirleri-
nin bollugu sonsuz bir kar firtinasi gibi yagar boyle bir insanin
iizerine, tipk1 acinin en giiclii yildirimlarinin hedefi oldugu gibi.
Ancak bu kosul altinda, her an her yoniiyle aciya en derinlerine
kadar acik olmak suretiyle mutlulugun en yiiksek tiirlerine agik
olabilir[...] .”?3

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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VIRUS toplumumuzun aynasidir. Nasil bir toplumda yasadigimi-
z1 ag1@a cikarr. Giinilimiizde, sanki siirekli bir savag durumu var-
misgasina, hayatta kalmak mutlaklagtinliyor. Hayatin biitiin giic-
leri hayat1 uzatmaya seferber ediliyor. Palyatif toplumun bir ha-
yatta kalma toplumu oldugu ortaya gikiyor. Hayatta kalma ugru-
na siirdiiriilen kiyasiya miicadele pandemi nedeniyle viral bir va-
hamet kazanmigtir. Viriis palyatif huzur alanlarina niifuz ederek
buralar1 hayatin donarak biitiiniiyle hayatta kalma haline doniis-
tiigii karantina bolgelerine cevirir. Hayat ne derece hayatta kal-
maya doniisiirse 6liim korkusu da o derece artar. Ac1 korkusu
nihayetinde 6liim korkusudur. Pandemi 6zenle bastirip gozden
1rak bir kenara kaldirmis oldugumuz 6liimii tekrar goriiniir kilar.
Oliimiin kitlesel iletisim ortamindaki agin mevcudiyeti insanlar:
huzursuz eder.

Hayatta kalma toplumu iyi hayat anlayigim tiimiiyle yitirir. Zevk
de kendi basina bir amag haline gelmis olan saghga kurban edilir.
Sigara yasaginin katilif1 hayatta kalma histerisine tipik bir or-
nektir. Zevk de hayatta kalmaya yol vermek durumundadir. Ha-
yatin ne pahasina olursa olsun uzatilmasi kiiresel 6lgekte diger
biitiin degerleri geride birakan en yiice deger haline gelmektedir.
Hayati yaganir kilan ne varsa hepsini hayatta kalma ugruna seve
seve feda ederiz. Pandemi karsisinda temel haklarin radikal bir
sekilde kisitlatmasizdasorgusur siuialsizpsineyesgekilir. Hayat: salt
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yasamsal faaliyetlere indirgeyen olaganiistii hali direng goster-
meden kabul ediyoruz. Viriise bagh olaganiistii hal kosullarin-
da kendi rizamizla karantinaya giriyoruz. Karantina, hayatin salt
yasamsal faaliyetlerden ibaret oldugu toplama kampimin viriis
nedenli versiyonudur.?* Pandemi doneminde neoliberal ¢alisma
kampinin ad1 “home office’tir: evde ¢alisgma. Onu despotik yo-
netimlerin ¢calisma kamplarindan ayirt eden sadece saglik ideo-
lojisi ve kendini somiirme seklindeki paradoksal ozgiirliiktiir.

Hayatta kalma toplumu pandemi nedeniyle Paskalya’da bile ayin
yapilmasin yasakliyor. Rahipler bile “sosyal mesafe”ye uyuyor
ve maske takiyorlar. Inanci hayatta kalmaya kurban ediyorlar bii-
tiiniiyle. Yakinim1 sevmek paradoksal bir sekilde mesafeyi koru-
mak haline geliyor. Yakimmdaki potansiyel bir viriis tasiyicisidir.
Viroloji teolojiyi yerinden ediyor. Herkes mutlak bir yorum yet-
kisi kazanmis olan virologlara kulak veriyor. Yeniden dogus (ba-
siibadelmevt) anlatis1 yerini tamamen saglik ve hayatta kalma
ideolojisine birakiyor. Viriis, inancin bir fars haline gelmesine
yol agiyor. Inancin yerini yogun bakim servisleri ve solunum ci-
hazlar1 aliyor. Her giin 6liiler sayiliyor. Oliim hayatin tiimiine ha-
kim. Hayatin i¢ini bosaltip hayatta kalma haline getiriyor.

Hayatta kalma histerisi hayat1 radikal bir sekilde gecici kilar. Ha-
yat optimize edilmesi gereken biyolojik bir siirece indirgenir.
Her tiirlii meta-fizik boyutunu yitirir. Kendini izleme (self-track-
ing) bir kiilt haline gelir. Dijital hipokondri, saghk ve zindelik
uygulamalariyla kendini siirekli 6l¢me, hayati bir iglev haline in-
dirger. Hayat kendisine anlam kazandiran her tiir anlatidan arin-
dirilir. Artik anlatilabilir olmaktan ¢ikip dl¢iilebilir ve sayilabilir
olana doniismiistiir. Hayat ¢iplak hatta miistehcen hale gelir. Hig-
bir sey siireklilik vaat etmez. Hayat1 salt hayatta kalmaktan daha
fazlas1 kilan tiimetsermbellerpankatilantye: danritiieder hepten so-
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luklagir. Atalarin anilmasi gibi kiiltiirel pratikler dliilere de can-
lilik kazandiragelmigtir. Burada hayat ve 6liim sembolik bir alig-
veriste bir araya gelir. Hayat1 sabitlestiren kiiltiirel pratikleri hep-
ten yitirmis oldugumuz i¢in hayatta kalma histerisi baskin hale
gelmistir. Giinlimiizde 6lmek insanlara 6zellikle zor gelir, ¢iinkii
hayat1 anlaml bir gekilde bitirmek artik miimkiin degildir. Olma-
dik bir zamanda sona erer. Uygun zamanda 6lemeyen, zamansiz
o6lmek zorundadir. Yagli olamadan yaslaniriz.

Kapitalizm iyi hayat anlatisina sahip degildir. Hayatta kalmay:
mutlaklagtirir. Sermayenin artmasinin 6liimiin azalmasi demek
oldugu seklindeki bilingdisi inangtan beslenir. Sermaye oliime
kars1 biriktirilir. Hayatta kalma becerisi (Vermédgen)* oldugu ta-
hayyiil edilir.?’ Sonlu hayat siiresi karsisinda sermaye zamani bi-
riktirilir. Pandemi kapitalizmde bir soka yol agmig ama onu orta-
dan kaldirmamugtir. Kapitalizme kars: bir kargi-anlat1 gelistirme-
mistir. Viral bir devrim gergeklesmis olmayacaktir. Kapitalist
iiretim yavaglamamig, mecburi olarak durmustur. Tedirgin bir
duraklama s6z konusudur. Karantina firsat olabilecek bos zama-
na degil mecburi bir atalete yol acar. Bir oyalanma mekam de-
gildir. Saglik ekonomi kargisinda pandemi nedeniyle oncelik ka-
zanmi§ degildir. Biiyiime ve performans ekonomisi bizzat hayat-
ta kalmanin hizmetindedir.

Hayatta kalma miicadelesinin kargisinda iyi hayat kaygisim koy-
mak gerekir. Hayatta kalma histerisinin hakim oldugu toplum
bir 6lememisler* toplumudur. Olemeyecek kadar canl ve yasa-

* Vermdgen, hem “beceri, yeti, kudret” hem de “servet” anlamina gelir. —

¢.n.
** Untoter: Popiiler 5megini Zombiler geklinde gordiigiimiiz, 5lmiig oldugu

halde canlilar atdsmdsiadplagaxiteqritksivi-mttps://rantey.org
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yamayacak kadar oliiyiiz. Salt hayatta kalma kaygimizla biz de
viriise, o olememis varliga, sadece lireyen, yani yasamaksizin
hayatta kalan varliga benzeriz.

Palyatif toplum bir olumluluk toplumudur. Karakteristik dzelligi
sinursiz bir miisamahadir. Cesitlilik, topluluk ve paylasma temel
sloganlaridir. Diigman olarak oOteki ortadan kaldirilir. Sermaye
ve enformasyonun ivme verilmesi gereken dolagimi en yiiksek
hizina 6tekinin bagisiklik direnciyle karsilasmadig1 zaman ulagir.
Bu nedenle gecisler diizlestirilir, esikler ¢ikarilir, sinirlar orta-
dan kaldirlir. Otekinin bagigiklik direnci esasli bir sekilde diisii-
riiliir.

Bagisiklik temelinde orgiitlenmis toplum tipki Soguk Savag do-
neminde oldugu gibi ¢itler ve duvarlarla ¢evrilidir. Mekan birbi-
rinden ayrilmig bloklardan olusur. Immiinolojik engeller malla-
rin ve sermayenin dolagimini yavaslatir. Soguk Savas sonrasi yo-
gun bir sekilde baglayan ve bagisiklik giderici siire¢ niteligi tagi-
yan kiiresellesme mal ve sermaye akigim1 hizlandirmak amaciyla
bu engelleri ortadan kaldirir. Diismanin bagisiklik etkisi yaratan
olumsuzluguna neoliberal performans toplumunun kitabinda yer
yoktur. Bu toplumda insan 6ncelikle kendisiyle savagir. Bagkasi
tarafindan somiiriilme yerini kendini sémiirmeye birakir.

Viriis bir bagisiklik krizine neden olur. Bagisiklig: biiyiik olciide
zayiflamig miisamahakar topluma niifuz eder, onu goka ugratip
donup kalmasina yol agar. Panik icerisinde sinirlar tekrar kapati-
lir. Mekanlar birbirinden yalitilir. Hareket ve temas biiyiik dlgiide
sinirlanir. Toplumun biitiinii tekrar immiinolojik savunma haline
gecer. Diismamin geri déniigiidiir burada kargilagtigimiz. Goriin-
mez bir diisman olarak viriisle savagmaya baslamigizdir.
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Pandemi ¢iplak yasamin yiiziine ¢iplak 6liimii ¢arpan ve boyle-
likle de siddetli bir bagisiklik reaksiyonuna yol agan terdrizm gi-
bi davranir. Havaalanlarinda herkes muhtemel bir terérist olarak
muamele goriir. Hi¢ kars1 koymaksizin algaltici giivenlik 6nlem-
lerine maruz kalmaya razi oluruz. Uzerimizde silah olmasi ihti-
maline kars1 viicudumuzun ellenmesine izin veririz. Viriis hava-
dan gelen terordiir. Herkesin muhtemel bir viriis tagiyicis1 olma-
sindan siiphelenilir; bu da bizi bir karantina toplumuna gétiiriir,
ki sonug olarak biyopolitik bir gbzetleme rejimine yol agacaktir.
Pandemi bagka hicbir yasam bi¢imi sunmaz. Viriisle savas esna-
sinda hayat her zamankinden daha fazla doniigmiistiir hayatta
kalmaya. Hayatta kalma histerisi viral bir vahamet kazanr.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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ACININ ANLAMSIZLIGI

GUNUMUZDE ac1 deneyiminin temel 6zelliklerinden biri acinin
anlamsiz olarak algilanmasidir. Aci karsisinda bize dayanak su-
nacak ve yon verecek anlam baglantilani mevcut degildir artik.
Act ¢ekme sanatim hepten yitirmis durumdayiz. Acinin tiimiiyle
tip ve eczacilik alanlarina ait kilinmas: “aciyla kiiltiirel olarak
basa ¢ikma programi”ni bozar.26 Aci artik ilaglarla miicadeleyi
gerektiren anlamsiz bir kaotiiliiktiir. Salt bedensel bir azap olarak
sembolik diizenden ¢ikar.

Paul Valéry’nin Mosyo Teste’i aciy1 anlamsiz, salt bedensel bir
azap olarak yasayan modern, duyarh burjuva Oznesini temsil
eder. Tanrisal bir uyusturucu ya da uyarici olarak etki gostermis
olan Hiristiyanlik anlatisinin biitiinii onu nihai olarak terk etmis-
tir. “Acinin higbir anlami yok.”?’ Bununla Valéry, Tanrr’nin 6lii-
mii kadar vahim olan dayanilmaz bir diisiinceyi dile getirir. In-
sanlar anlatisal bir sifinag: yitirmis, boylece acinin sembolik ola-
rak bakimi imkanindan yoksun kalmigtir. Anlamdan arinmais, dili
olmayan, ¢iplak bedenin eline diismiisiizdiir korunmasiz olarak:
“Bu veciz s6z aciy1 geleneksel kiiltiirel sifrelerinden arindiran bir
gelismenin tarihsel son noktasim1 betimler. Aci ilk kez olarak an-
lama direng gosteren bir nesne olarak belirir [...]. Boyle bir clim-
leyi kurmaninmétenkiinrhalegelsnesifips)/dneesiade biiyiik capl
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bir temizlik faaliyetini gerektirir. Goriiniige gore fizyologlar ve
anatomistler 19. yiizyilda Hiristiyan semantigini kiiltiirel beden-
den nihai olarak ¢ekip almist1 [...] . Valéry’nin ciimlesi Nietzsche’
nin ‘Tanr 61dii’ s6ziiniin komsusudur. Bu ifadelerle uzayin sogu-
gu kemiklerimize igler.”28

Mosyo Teste’e gore aci anlatilamaz. Dili bozar. Acinin bagladigi
yerde ciimle kesilir. Sadece bog kalan yerlerdir varlifina isaret
eden: ““...Ah!” Ac1 ¢ekiyordu. ‘Miihim bir seyim yok. Benim ...
...Durunhele...... Kum tanelerini sayiyorum ... ve gorebildigim
siirece ... — Artan acim kendisini izlemeye zorluyor beni. Onu
diisiiniiyorum! — ¢1gligimi bekliyorum yalnizca, ... ¢igligim duy-
dugum anda, — o gey, o dehsetli gey kiigiiliiyor, kiiciiliiyor ve ic-
gozlemimi terk ediyor..’”?

Aci kargisinda Mosyo Teste’in sesi kesilir. Aci dilini yitirmesine
neden olur. Diinyasim yikar ve onu dilsiz bedene hapseder. Bir
Hiristiyan mistigi olan Avilali Teresa’y1 Mosyo Teste’in kargisina
koyabiliriz. Teresa’da ac1 son derece konugkandir. Aciyla birlikte
anlat1 baglar. Hiristiyan anlatis1 aciya dil kazandirdig: gibi Tere-
sa’nin bedenini de bir sahneye doniistiiriir. Ac1 Tanrr’yla iligkiyi
derinlestirir. Bir samimiyet, bir yogunluk olusturur. Hatta erotik
bir olaydir ac1 burada. Kutsal bir erotizm acinin sehvete doniis-
mesini saglar: “Bana goziiken melegin ellerinde altindan yapil-
ma uzun bir ok gordiim, demirinin ucunda da biraz ates var gi-
biydi. Bununla sanki birka¢ kez kalbimi deldi, en i¢ime kadar
soktu oku, ¢ikardiginda da kalbimin en i¢ kismini ¢ekip aliyor-
mus gibi geldi bana. Beni terk ettiginde Tanr1 agkiyla yaniyor-
dum alev alev. Bu doniigiimiin acis1 o denli biiyiiktii ki soziinii
ettigim yakar cikti icimden; ama bu olaganiistii acinin verdigi
haz 6ylesine cogkundu ki ne ondan kurtulmay: istemem ne de
Tanrr'dan dahdaaiarystiniehilnsm mipmkidnidegiddi. Her ne ka-
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dar viicut, iistelik hi¢ de azimsanmayacak ol¢iide katiliyor olsa
da bedensel degil ruhsal bir ac1 bu.”30

Freud’a gére ac1 kisinin 6ykiisiinde bir engellenmeye isaret eder.
Bu engellenme yiiziinden kisi Oykiisiinii siirdiiremez. Psisik kay-
nakl acilar iizeri ortiilmiig, bastirllmig sozlerin ifadesidir. S6z
seylegmigtir. Tedavi kisiyi bu konugma engelinden kurtarmayz,
Oykiisiinii tekrar akici hale getirmeyi amaglar. Mosyd Teste’in
acis1 bir “sey”dir, “dehsetli bir gey”. Hi¢bir anlatiya uymaz. Geg-
misi ve gelecegi olmaksizin bedenin dilsiz simdiki zamaninda
bekler durur: “Aci aniden ortaya ¢iktifinda ge¢misi aydinlatmaz:
sadece o an mevcut beden bolgelerine 1s1k tutar. Yerel bir yanki
yaratir [...] . Boylece bilinci kisa, gelecek ufku elinden alinmus,
sikica sarilmig bir 4na indirger [...]. Tarihin her tiiriinden en uzak
oldugumuz noktadir burasi[...] .”3!

Giiniimiizde aci1 salt bedensel bir azap seklinde geylegmistir. Aci-
nin hi¢bir anlami olmamas: tek yonlii olarak, diyelim ki onu teo-
lojik baskilardan kurtaran 6zgiirlestirici bir eylem seklinde anla-
silamaz. Acinin anlamsizlig1 daha ziyade biyolojik bir siirece in-
dirgenmis olan hayatimizin bizzat anlamdan arinmig olduguna
isaret eder. Acinin anlamlilig1 hayati bir anlam ufkuna oturtan
bir anlat1 gerektirir. Anlamdan arinmais, artik anlatmayan, ¢iplak
bir hayatta miimkiindiir sadece anlamsiz aci.

Benjamin Denkbilder’de* olagandis: hareketleri bir Gykii anlati-
yormug izlenimi uyandiran sifa verici ellerden bahseder. Oykii-
lerin iyilestirici bir giicii vardir: “Cocuk hastadir. Anne onu yata-

* Benjamin’in icat ettigi, bir sorunu goriintii olarak canlandirmaya yaraya-
cak bir formiilasyonla ifade eden epistemolojik model, aforizma ya da fel-
sefi minyatiir, “diigénsie POMtintiisf”Arsgvin- https://rantey.org
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gna yatirir ve yanma oturur. Oykiiler anlatmaya baslar ona.”32
Benjamin hastanin heniiz tedavinin baginda doktora aktardig:
oykiisiiniin iyilesme siirecini baglattigim diisiiniir. “Anlatim akin-
tistyla yeterince uzaga —akintinin agzina— dek taginmalar duru-
munda biitiin hastaliklarin iyilesebilmesi”’nin miimkiin olup ol-
madigim sorar kendine Benjamin. Aci, anlatimin akintisina basta
kars1 duran bir “baraj”’dir. Ama “akintinin egimi yeterince giiglii
oldugunda” bu baraj “yikilir” ve “akint1 yoluna ¢ikan her seyi
mutlu bir unutmanin denizine tasir”. Annenin hasta ¢gocugu ok-
sayan eli anlatimin akintisina bir yatak hazirlamaktadir. Ancak
ac1, anlatimin akintisina karsi duran bir barajdan ibaret degildir.
Akintinin kabararak baraji Oniine katip siiriiklemesini saglayan
bizzat odur. Anlatim baglatan acidir esas olarak. Ancak boyle-
likle gercekten de “[insanin] teknesini yiizdiirebilecegi, onu de-
nize tasiyacak suyu tiikkenmez bir nehir” olabilir ac1.33

Bugiin anlati-sonrasi bir donemde yasiyoruz. Anlatim degil sa-
yimdir hayatimizi belirleyen. Ruhun, bedenin olumsalligini agma
yetisidir anlati. Bu nedenle Benjamin’in anlatimin biitiin hasta-
liklar1 iyilestirebilecegi fikri yanlig degildir. Samanlar da hastalik
ve aciyr anlatim karakteri tasiyan biiyiilii dualarla kovar. Ruh
geri ¢ekildiginde beden hakimiyet kazanir. Anlamsiz hale gelmis
acinin siddeti karsisinda ruha aczini kabullenmekten bagka bir
sey kalmaz: “Teste’nin ‘insan ne yapabilir?’ sorusu, insanin ya-
pabileceginin en fazlasina deginen bir meydan okumadir. Ama
en azim da goz oniinde bulundurmak gerek: Duyarlik biitiin ce-
vaplar1 agtiginda’, ‘organizmanin dizginlenmemis pargast’ haki-
miyet kazandiginda insanin yetisi ‘ac1 potansiyeli’ tarafindan
bastirilir. Yiizeysel ya da derinlikli olarak Valéry’nin siirekli ola-
rak yeniden kesfettigi sey, sahnede yalniz kalmis olan bedenin
ruha ancak yenilgisini fark etmeye yetecek kadar az bir aydin-
lanmay: birakitgetegi ki Rftap Arsivi - hitps://rantey.org
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Mosyo Teste anlamsiz acilar ¢eken asin duyarh ge¢ modern d6-
nem insaninin Onciiliidiir. Ruhun, aczini kabullendigi ac1 esigi
giiniimiizde hizla diigmektedir. Anlat1 yetisi olarak ruh kendini
feshetmektedir. Cevrenin bize giderek daha az ac1 verdigi mo-
dern zamanlarda aciy: algilayan sinirlerimiz giderek daha duyarh
hale geliyor gibidir. Bir agin duyarlik gelismektedir. Ozellikle
algofobi bizi aciya asin duyarl hale getirir. Hatta aciya neden
olabilir. Disaridan gelen acilarin ¢oguna direnmek durumunda
olan disipline olmus bedenin duyarliligi zayiftir. Yonelimi tii-
miiyle farklidir. Kendisiyle ugragsmaz. Digariya doniiktiir. Bizim
dikkatimizse biiyiik olciide kendi bedenimize yoneliktir. Tipki
Mosyo Teste gibi saplantili bir sekilde kendi bedenimize kulak
veririz. Bu narsisistik, evhamli i¢ gézlem hig kuskusuz agin du-
yarliligimizin sorumlularindan biridir.

Andersen’in Prenses ile Bezelye Tanesi masali ge¢c modern do-
nem 6znesinin aginn duyarhilifina iligkin bir mesel olarak okuna-
bilir. Siltelerin altindaki bir bezelye tanesi gelecegin prensesine
o denli aci verir ki biitiin gece goziine uyku girmez. Goriinen o ki
giinlimiiz insan1 “bezelye tanesi iizerindeki prenses sendromu’n-
dan3?’ mustarip. Bu sendromun paradoksu, giderek azalan uyara-
nin giderek daha fazla ac1 vermesidir. Aci nesnel olarak saptana-
bilecek bir biiyiikliige sahip degildir, 6znel bir duyumdur. Tiptan
beklenenlerin giderek artmasinin yani sira acinin anlamsizligi en
ufak bir acinin bile katlanilmaz olarak algilanmasina neden olur.
Bu acinin iizerini Ortecek, onu katlanilir hale getirecek anlam
baglamlari, anlat, yiiksek merciler ve amaglar da yoktur artik.
Bezelyeyi cekip alacak olsak bu kez de yumusak silteler ac1 ve-
recektir insanlara. Aci veren tam da bizzat hayatin siireduran an-
lamsizligidir tam da.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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ACI, YOK OLMAYAN seylerden biridir. Sadece goriiniisiinii degis-
tirir. Jiinger’e gore ortadan yok edemeyecegimiz temel giicler-
dendir. Jiinger modern insan1 Denizci Sinbad’a benzetir. Sinbad
tayfasiyla birlikte aslinda dev bir baligin sirt1 olan bir adada yiyip
icip keyif catmaktadir. Sirtindaki atesten rahatsiz olan balik de-
rinlere dalar, Sinbad denize diiser. Jiinger’e gore biz “yiizeyinde-
ki buz sicakhigin degismesi sonucu biiyiik parcalar halinde ¢o-
ziilmeye baglamis donmus bir gol iizerinde uzun bir siiredir yii-
riimekte olan gezginlerin durumundayiz”.36 Aci, buzun ¢atlakla-
rindan karanlik bir parilti yayan 6gedir. Emniyette oldugumuz
seklindeki aldatici his “acinin ortalama bir rahathik ugruna kiyiya
koseye atilmis olmasindan kaynaklanir”.3? Ama insanlar1 temel
giiclerden koruyan barajin her yiikseltilisiyle tehdit de artar.

Yakin ge¢miste ortaya ¢ikan pandemi temel giiclere karsi kurulan
barajin her an yikilabilecegini gostermistir. Insanlar, diger hay-
vanlarla birlikte, “evrimin sekerleme kabugudur3?® der paleon-
tolog Andrew H. Knoll. Asil “kek” kirilgan yiizeyi delip gegme
hatta iggal etme tehlikesi olan mikroplardan olusur. Bir balifin
sirtin1 giivenilir bir ada zanneden Denizci Sinbad insan ahmakli-
ginin kahici bir metaforudur. Ogeler tarafindan uguruma cekil-
mesi sadece birzamavmesebesisikenkendimigiivgnde zanneder
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insan. Ozellikle Antroposen’de’ insan her zamankinden daha ko-
runaksizdir. Dogaya uyguladig: siddet daha giiclii bir sekilde
kendisine geri donmektedir.

Jiinger acinin ortadan kaldirilamayacag fikrindedir. Acinin eko-
nomisinden sz eder. Bastirildiginda gizli bir kosede “gdriinmez
bir sermaye” seklinde “faiz iizerine faiz alarak birikir”.3® Hegel’
in bahsetmis oldugu “aklin kurnazligi”na atifta bulunarak “aci-
nin kurnazligini1” giindeme getirir. Buna gore ac1 yapay engelleri
damla seklinde asarak hayata s1zip onu tamamen doldurur: “Aci-
nin hayat karsisindaki hakkindan daha sabit bir hak yoktur. Aci-
dan tasarruf edildiginde belli bir ekonominin yasalar1 uyarinca
denge yeniden kurulur. Burada bilinen bir ifadeyi degistirerek
‘acinin kurazhigr'ndan soz edebiliriz ¢iinkii bununla hedefine
her tiirlii yoldan ulasir. Bu yiizden yaygin bir rahatlikla kargilas-
tigimizda fazla diisiinmeden yiikiin nerede tagindigini sorabiliriz.
Aciy1 bulmak icin genellikle cok da uzaga gitmeye gerek yoktur.
Burada da bizzat bireyi giivenligin keyfi ortasinda ondan tama-
miyla kurtulmamis olarak buluruz. Temel gii¢lerin yapay olarak
dizginlenmesi kaba temaslari, keskin golgeleri engelleyebilir
ama acinin mekani doldurmaya baslayan yumusak 1s181m durdu-
ramaz. Ana akimdan korunan kap damla damla dolmaya baglar.
Can sikintis1 acinin zaman igerisinde ¢oziiliisiinden baska bir gey
degildir yani.”40

Jiinger’in acimin kurnazhigina iligkin koyutu akla yakin gelebile-
cek bir seydir. Goriinen o ki ac1 hayatin digina atilamaz. Hayata
iliskin haklarin1 her yoldan savunur, tip alanindaki biiyiik ilerle-
melere ragmen acida azalma olmaz. Aci, en biiyiik agr kesici

* Insan faaliyetlerinin gezegene etkisinin giderek arttig1 Sanayi Devrimi
sonrasi ¢ag, InsatclResiziPBE. Kitap Arsivi - https://rantey.org
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cephaneligiyle bile yenilmez. Jiinger’in ifadesiyle keskin golge-
ler engellenmistir ama yumusak 151k mekéni doldurur. Aci sey-
relmis halde genis bir alana yayilir. Giiniimiizdeki kronik agn
epidemisi Jiinger’in tezini dogrular gibidir. Ozellikle aciya diis-
man palyatif toplumda, anlamdan, dilden ve sembolden yoksun-
luklar i¢inde varliklarim siirdiirmekte olan sesi kesilmig, kenara
koseye itilmis acilar artmaktadir.

Acilarin temelinde siddetin farkl tiirleri yatar. Omegin baskilar
olumsuzlugun siddetini temsil eder. Bagkalari tarafindan uygula-
nir bu siddet. Ama siddet sadece bagkalarindan kaynaklanan bir
sey degildir. Asir1 performans, asir1 iletisim ya da asir1 uyar sek-
linde kendini gosteren asir1 olumluluk da siddettir. Olumlulugun
siddeti yiiklenme, gerilme acilarina yol agar. Giiniimiizde acinin
tetikleyicisi, neoliberal performans toplumu i¢in tipik olan psisik
gerginliklerdir her seyden once. Burada 6z-saldirganliga iliskin
ozelliklerle karsilasiriz. Performans 6znesi kendine siddet uygu-
lar. Kendini yikilip kalana dek 6zgiirce somiiriir. Kole efendinin
elinden kirbaci alarak kendini kirbaglar, efendi olmak hatta 6zgiir
olmak ugruna. Performans 6znesi kendiyle savas halindedir. Bu
sirada olusan i¢ baskilar (Pressionen) onu depresyona sokar. Ay-
rica kronik agrilara yol acar.

Kendini yaralama giiniimiizde hizla yayilan bir davranis bi¢imi-
dir. “Cizik atma” kiiresel bir epidemi haline gelmektedir. Insan-
larin kendi viicutlarina agtiklar derin kesiklerin resimleri sosyal
medyada dolastyor. Bunlar acinin yeni resimleridir. Herkesin kat-
lanilmazlik derecesinde kendisiyle yiiklii oldugu, narsisizmin
hiikmii altindaki bir topluma isaret eder bunlar. Cizik atma, bu
ego yiikiinii atma, kendinden, yikici i¢ gerilimlerden kurtulma
yoniinde nafile bir cabadir. Bu yeni aci-resimleri selfilerin kanl
arka yiizleridircretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Viktor von Weizsécker iyilestirmenin kadim sahnesini soyle be-
timler: “Kiigiik abla erkek kardesinin ac1 ¢ektigini gordiigiinde
bilgisi olmaksizin bir ¢are bulur: eli sevecen bir sekilde yolunu
bulacak, kardesinin agriyan yerine dokunup oksayacaktir — boy-
lelikle kiiciik yardimsever ilk doktor haline gelir. Kadim bir etki-
nin on bilgisi iginde bilingdis1 olarak galisir ve ablanin istegini
eline, elini de etkili dokunusa yonlendirir. Kiiciik kardesinin is-
tedigi de budur, el onaiyi gelir. Kendisiyle acis1 arasina ablasinin
temasinin hissi girer ve ac1 bu yeni duyum karsisinda kendini
geri ceker.”! Bugiin iyilestirmenin bu kadim sahnesinden gide-
rek uzaklagiyoruz. lyilestirici bakimin dokunulma ve hitap edil-
me duyumu olarak yasanmasi giderek daha seyrek bir hale geli-
yor. Yalnizlik ve yalitilmighigin giderek arttig: bir toplumda yasi-
yoruz. Narsisizm ve egoizm bunu daha da vahimlestiriyor. Artan
rekabet, azalan dayanisma ve empati de insanlar1 yalmzlastirtyor.
Yalnizlik, yakinlik duygusunun yasanamamasi aciy: giiclendirici
bir etki gosterir. Kronik agrilar belki de tipki ¢gizikler gibi bede-
nin ilgi ve yakinlik hatta sevgi isteyen ¢igliklari, giiniimiizde te-
masin seyrek hale geldigine isaret eden etkileyici ipuglandir. G6-
riilen o ki 6tekinin iyilestirici elinin eksikligini duyuyoruz.

Kronik agrilarin ortaya ¢ikis nedenleri ¢ok cesitlidir. Toplumsal
yapidaki carpikliklar, bozulmalar, gerginlikler kronik agrilarin
ortaya ¢ikmasina ya da siddetlenmesine yol agar. Giiniimiiz top-
lumunun anlamdan yoksunlugu da acilan katlanilmaz kilan ne-
denlerin basinda gelir. Acilar, iginde hayatin salt hayatta kalma
haline gelmis oldugu anlamini yitirmis toplumumuzu, anlatim-
dan yoksun zamanmimizi yansitir. Agr kesiciler ve ruhsal incele-
melerin bu konudayapabilecegi pek bir sey yoktur. Acinin sosyo-
kiiltiirel nedenlerini gézden kagirmamiza neden olurlar sadece.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Acilar adli denemesinde Viktor von Weizsicker aciy1 “et olmus
hakikat”, “bir hakikatin et olusu” diye tanimlar. Kopuslar aci1 ve-
riyorsa baglar hakiki demektir. Sadece hakikatler ac1 verir. Haki-
ki olan her gey aci vericidir. Palyatif toplum hakikati olmayan
bir toplumdur, ayninin cehennemidir. “Hayat diizenlerinin orgii-
sii” ancak “acilarin Ariadne yumagi’nda* kendini agiga vurur.*2
Hayatin diizeni “ac1 diizeni”dir. Ac1 hakikatin giivenilir bir dl¢ii-
tii, “canlinin goriiniimlerinde hakikat ile sahteyi birbirinden ayir-
manin bir arac1’dir.#3 Aci ancak gercek bir aidiyetin tehdit altinda
oldugu yerde belirir. Yani ac1 olmadiginda koriizdiir, hakikate ve
bilgiye ulasamayiz: “Koptuklarinda ac1 veren baglar hakikidir,
et haline gelmistir. Insan aci gektigi durumda gergekten mevcut-
tur, orada —bilerek ya da bilmeyerek— sevmistir de. Bdylece diin-
yanin Orgiisiine g6z atmug oluruz: Varlik nerede aci gekebiliyorsa
orada gercgekten Orgiiniin icindedir, sadece mekanik ve mekansal
bir yan yanalik degil gergek, yani canl bir birliktelik s6z konu-
sudur orada.”# Aci olmaksizin ne sevmis ne de yasamigizdir.
Hayat, rahat bir hayatta kalmaya feda edilir. Yalnizca canli bir

* Yunan mitolojisinde Girit krali Minos’un kiz1 prenses Ariadne’nin Te-
seus’a hediye olarak verdigi, onun Minotor’un labirentinden ¢ikmasim sag-
layan yumak. —¢Jeretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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iligki, gercek bir birliktelik acitya muktedirdir. Buna karsilik can-
s1z, islevsel bir bir-aradalik bozuldugunda bile acisizdir. Canli
bir birlikteligi 6lii olandan ayirt eden acidir.

Act bagdwr. Ac verici durumlarn biitiiniiyle reddeden biri bag
kurma yetisinden yoksundur. Giiniimiizde ac1 verebilecek yogun
baglardan kaginilir. Her sey palyatif bir rahathk alaninda ger-
ceklesir. Aska Ovgii adh kitabinda Alain Badiou internetteki bir
es bulma sayfasinin reklamina isaret eder: “Aci cekmeden asik
olmak ¢ok kolay!”*5 Act olarak éteki ortadan kaybolur. Otekini
bir seks nesnesi olarak seylestiren tiiketim niteligindeki ask aci
vermez. Otekini arzulamak olarak Eros’un karsitidur.

Aci farktir. Hayat1 eklemler. Organlar ancak kendilerine has aci
lehgeleriyle tamitirlar kendilerini. Ac1 sinirlan belirler, farklar
vurgular. Ac1 olmaksizin gerek beden gerekse diinya bir fark-
sizliga diiger. “Acilar ne saglar?” sorusuna von Weizsicker sdyle
cevap verir: “Oncelikle ancak ac1 bana neyin benim oldugunu ve
nelere sahip oldugumu 6gretir. Ayak parmaklarim, ayagim, ba-
cagim ve iizerinde durdugum topraktan kafamdaki saca kadar
her seyin bana ait oldugunu ac1 sayesinde 6grenirim. Ve yine aci
sayesinde bir kemigin, akcigerin, kalbin ve iligin olduklar yerde
olduklarim ve bunlarin her birinin kendi ac1 diline sahip oldugu-
nu ve kendi ‘organ lehgesi’ni konustugunu 6grenirim. Biitiin bun-
lara sahip oldugumu tabii ki bagka yoldan fark etmis de olabili-
rim ama bunlarin ne kadar degerli oldugunu sadece ac1 6gretir
bana; tek tek her birinin benim goziimdeki bedelini ve degerini
sadece ac1 sayesinde 6grenirim ve bu aci kanunu aym sekilde
diinya ve onun iizerindeki seylerin bedeli i¢in de gegerlidir.”4¢
Ac1 olmaksizin ayirt edip deger bigmek miimkiin degildir. Acisiz
diinya ayninin cehennemidir. Umursamazlik hakimdir burada.
Essiz olann aitastan keybokmastna neden/elwey.org
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Aci gercekliktir. Gergeklik etkisi gosterir. Gergekligi her seyden
once aci veren direnciyle algilariz. Palyatif toplumun siirekli
anestezisi diinyay: gerceklikten arindirir. Dijitallesme de direnci
giderek azaltir, direnen karsidakini, karsty1, kargi-cismi giderek
yok eder. Siireduran “/ike / begendim” bir korelmeye, gercekli-
gin ortadan kalkmasina yol acar. Dijitallesme anestezi uygula-
masidir.

“Sahte haberler”le ve “derin sahtelikler’le kargilastifimiz olgu-
sonrasi ¢agda bir gerceklik apatisi, hatta gerceklik anestezisi olu-
sur. Ancak bir gerceklik soku bizi bundan kurtarabilir. Viriisiin
yol actig1 panik kismen bu sok etkisine baghdir. Viriis gercekli-
gi yeniden tesis eder. Gergeklik viral bir kargi-cisim olarak geri
doner.

Aci 6z-algilamayi hassaslagtirir. Kendilige kontur verir. Profilini
cizer. Giderek artan kendine zarar verici davraniglar narsisist,
depresif hale gelmis ben’in kendi varligindan emin olmaysi, ken-
dini hissetmeyi hedefleyen iimitsiz ¢abas1 olarak anlasilabilir.
Aci1 duyuyorum o halde varim. Varolus duygusunu da aciya borg-
luyuz. Aci ortadan kalktifinda yerine koyacak bir sey aranz. Ya-
pay olarak yaratilan aci buna ¢are olur. Macera sporlar ve riskli
davranislar kendi varligindan emin olma ¢abalaridir. Boylelikle
palyatif toplum paradoksal bir sekilde agirilikgilarin varhigina
yol acar. Aci kiiltiirii yoksa barbarlik ortaya cikar: “Anestezi al-
tindaki bir toplumdaki insanlara canlilik hissi verebilmek icin
giderek daha giiclii uyaranlar gerekir. kendini deneyimleyebil-
meyi saglayan uyaranlar olarak sadece kimyasal maddeler, siddet
ve teror kalmigtir.”

* Almanca metinde son ii¢ ciimledeki “ayminin” (des Gleichen), “umursa-
mazlik” (die Gleichgiiltigkeit) ve “egsiz olan” (das Unvergleichbare) ifade-
lerinde aymi koklinssteit REFKitap Arsivi - hitps://rantey.org
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MAX BROADA bir mektubunda Kafka, yazmanin “seytan tara-
findan ¢imdiklenip, doviiliip neredeyse un ufak edilmenin” kar-
sil1g1 olan “tatli, sahane bir 6diil” oldugunu soyler. Katlanilmaz
acilarin odiiliidiir yazmak. “Giin 15181nda” da yazilabilir ama
Kafka yazmay:1 hayatin1 neredeyse mahveden “karanlik gii¢c”’e
borgludur. Urkiintii onu uykusundan ettiginde yazdigim, yazma
olmasa hayatin “delilik’te sonlanacaginmi sdyler.+®

Proust da yazma ugruna eziyeti besler. Proust’un hayati cocuklu-
gundan baglayarak hastaliklarla ge¢cmisti. Siddetli astim nébetleri
hayat1 boyunca canim yakmust1. Oliimiinden birkag y1l 6nce bir
mektubunda §6yle yazar: “Her ne kadar 6zellikle de son aylarda
tasamin ayrilmaz eglikgisi olan boylesi katlanilmaz fiziksel aci-
lar ¢ekiyor olmak canimu sikiyorsa da bunlara, ¢ektigim acilara
diigkiiniim ve bunlan yitirme diisiincesinden nefret ediyorum.”
Aci1 Proust'un kalemine yon verir. Oliimden bile dil, hatta sislup
cikarir. Yazisinin hizmetine kosar onu. Bu yazma tutkusu aci ol-
maksizin diisiiniilemez: “Son saate kadar kendi durumunu kah-
ramanca bir uyamklikla inceledi. Bu notlar tashih sayfalarinda
kahramani Bergotte’un Oliimiinii daha somut, daha gergekgi bir
hale sokmak i¢indi, yazarin 6grenebildigi son detaylari, sadece
o6lmekte olan(birminrbilebilpcegivernmahremdetaylan sergile-
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meyi amaghyordu. [...] Bdylece 6liime tokat atmigti: sanatginin
son muhtesem jestiydi bu, 6liim korkusunu ona kulak vererek
yenmek.”49

Schubert de bir homo doloristir.* Winterreise* acidan dogmus-
tur. Ge¢ donem eserlerinde frengi nedeniyle de cektigi dayanil-
maz acilarin izleri vardir. Gérmek zorunda oldugu civa tedavisi
katlanilmaz acilar veren bir iskence gibiydi. Biitiin viicudu civa
ile ovuluyor ve giinlerce asin sicak bir odada kalmak zorunda bi-
rakiliyordu. Yikanmasi bile yasakti. Ayrica uzun yiiriigler yap-
mas gerekiyordu. Oliim doseginde bile Winterreise iizerinde dii-
zeltmeler yapmist1. Eserleri ask ve aciy1 konu alir. Genglik done-
minden kalma Mein Traum™* adl1 yazida soyle der: “Yillarca,
yillarca sarki sOyledim. Aski sOyleyeyim dedim, agk ac1 oldu ba-
na. Aciy1 sdyleyeyim deyince de aci, agk oldu.”0

Giizel, acinin tamamlayici rengidir. Ruh ac1 karsisinda giizeli ta-
hayyiil eder. Aciyla ¢arpilmigin kargisina saglami koyar. Giizel
goriiniim onu yatigtirrr. Ruhu varolan diinya kargisinda yasana-
bilecek, iyilestirici bir karg1 diinya kurmaya yoneltir ac1. Her se-
yin yeni, ayartici bir 11k altinda goriinmesini saglar: “Aciya karsi
durmaya ¢alisgan aklin muazzam gerilimi, baktig1 ne varsa her
seyin yeni bir 151k altinda 1s1ldamasina yol agar ve bu yeni 151k-
landirmanin verdigi anlatilmaz uyar: ac1 ¢eken insanin intiharin
biitiin ¢ekiciligine kars1 durmasina ve yasamaya devam etmeyi
son derece arzulanir bulmasina yetecek giictedir genellikle.”s!
Aci hayal giiciinii canlandirir. Nietzsche’nin goziinde sanat, va-

* Aci geken insan. —¢.n.
** “Kis Yolculugu”, Schubert’in vokal ve piyano icin bestelemis oldugu
Wilhelm Miiller'in 24 siirini iceren eseri. —¢.n.
*** Rilyam. —¢ldcretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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rolusun katlanilmazhigimi ve dehsetini biiyiiyle yok eden “kurta-
ricy, iyilestirici bir biiyiicti diir.52

Nietzsche de bizim toplumumuzu palyatif toplum olarak adlan-
dirirds. Belirgin 6zelligi biiyiik 6l¢iide azalmig hayat hissidir. Ha-
yat zayiflayip rahat bir hayatta kalmaya doniismiistiir. Saglik
yeni tanrica mertebesine c¢ikarilmistir. Nietzsche hayatin, asiri
ac1 ve eziyete ragmen hayati olumlayan trajik 6gesini yitirdigini
sOylerdi: “Trajik his kavraminin anahtarim bana, i¢inde acinin
bile bir uyarici olarak etki gosterdigi cogkun bir hayat ve gii¢
hissi olarak solenin psikolojisi verdi [...] .”53

Toplumun genel anestezisi acinin poetiginin ortadan tamamen
kaybolmasina yol agar. Anestezi acinin estetigini bastirir. Palya-
tif toplumda aciy1 anlatilir, sarkiya dokiiliir kilmayi, konustur-
mayl, bir anlatiya katmayi, giizel bir goriiniimle 6rtmeyi, yani
oyuna getirmeyi tiimiiyle unutmus durumdayiz. Aci giiniimiizde
estetik hayal giiclinden tamamen kopmustur. Dilini yitirmig ola-
rak tip tekniginin konusu halinde gelmistir. Agn kesiciler anlati-
min, hayal giicliniin 6niine geger ve onlar1 uyutur. Tibbi destekli
siirekli anestezi ruhsal kérelmeye yol agar. Aci bir anlatim bagla-
tamadan engellenir. Palyatif toplumda ac1 artik insan1 denize go-
tiirecek, teknesini yiizdiirebilecegi bir akinti, bir anlatim akintisi
degil bir ctkmazdir.

Fransiz yazar Michel Butor edebiyatta bir kriz saptar. Butor’a
gore edebiyat artik yeni bir dil olugturma yetisine sahip degildir:
“Son on ya da yirmi yildir edebiyatta hi¢bir sey olmuyor. Cok
sayida yeni yayin var ama ruhsal bir duraklama s6z konusu. Bu-
nun nedeni iletisimin krizidir. Yeni iletisim araglar1 hayranlik
uyandiric1 ama dehsetli bir giiriiltii ¢ikariyorlar.”s* Iletisim gii-
riiltiisii ayniniiceshermeminisiirdiiriingsamanagnfarkly, essiz ya
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da hi¢ goriilmemis bir seyin olmasini engeller. Ayninin cehenne-
mi palyatif birrahatlik alamdir. Aci buradan digan atilmistir ¢giin-
kii iletigimin hizlanan dolagimini rahatsiz eder. Iletigim, ayninin
ayniyla karsilastig1 yerde en yiiksek hiza ulasir. “Like/begen-
dim” iletigimi hizlandinr. Aciysa ona karg1 durur. Sesini kesme
egilimi vardir ama bu egilim tamamen farkl bir seyin gercekles-
mesine izin verir.

Bugiin artik aciya maruz kalmak istemiyoruz. Halbuki ac1 yeni-
nin, tamamen farkh olanin ebesidir. Acinin negatifligi ayniy1 ke-
sintiye ugratir. Ayninin cehennemi olan palyatif toplumda acinin
dili, acinin poetigi miimkiin degildir. Bu toplumda yalnizca hos-
nutlugun nesrine, yani giin 151§1nda yazmaya yer vardr.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Tin acidir; ancak aciyla yeni bilgiye, daha yiiksek bilgi ve biling
bicimine ulasir. Tinin temel 6zelligi “varhigin ¢eligskide, sonug
olarak acida [...] siirdiirme”5s yetisidir Hegel'e gore. Geligimi s1-
rasinda kendiyle geliskiye diiser. Ikiye béliiniir. Bu boliinme, bu
celiski ona ac1 verir. Ama ac1 olugumunu saglar. Olusum acinin
olumsuzlugunu gerektirir. Tin ac1 veren celigkiyi gelisip daha
yiiksek bir bigcim alarak asar. Aci ruhun dialektik olusumunun
motorudur. Tini déniigtiiriir. Doniigiimler acihidir. Aci olmaksizin
tin aym kalir. Olusum yolu bir via dolorosadir*: “O halde 6teki,
olumsuz olan, celigki, béliinme ruhun dogasinda vardir. Bu bo-
liinmede mevcuttur ac: imkani. Yani acinin nasil diinyaya gelmis
oldugu soruldugunda samldig: gibi tine disaridan gelmis degildir
ac1.””% Tin “ancak mutlak boliinmiisliikte kendini buldugunda ka-
vusur hakikatine.”? Giicii, “olumsuzla yiiz yiize gelmesinde” ve
“onda oyalanmasinda” gosterir kendini.’® “Olumsuzluktan kagan
olumluluk” ise dumura ugrayarak “6lii varlik” haline gelir. Sade-
ce acinin olumsuzlugu tini canli tutar. Act hayattir.

Varolandan radikal bir sekilde kopan bilgi ac1 olmaksizin miim-
kiin degildir. Empatik anlamda deneyim de acinin olumsuzlugu-

* Kudiis’te Isa’ritteqtnim RDE Ol iklatvi gégtigifiesinzybng yol. —¢.n.
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nu sart kogar. Deneyim acil1 bir doniigiim siirecidir. Bir ac1 cekme
ya da katlanma am igerir. Bu agidan bir durum degisikligine yol
acmayan yasantidan farkhidir. Yasanti doniistiirmek yerine eg-
lendirir. Yalnizca aci radikal bir degisiklige neden olur. Palyatif
toplumda ayninin devamim goriiriiz. Her seyi dener ama bir de-
neyim edinmeyiz, her seyi fark eder ama bilgiye ulasmayiz. En-
formasyonlar ne deneyime ne bilgiye gotiiriir. Doniigiimiin olum-
suzlugundan yoksundurlar.

Acmin olumsuzlugu, diiglinme igin olusturucu bir nitelik tagir.
Diisiinmeyi hesaplamadan, yapay zekddan ayiran da acidir. Ze-
ka (Intelligenz), arasindan secmek (inter-legere) demektir. Yani
mevcut olanin disina ¢ikmaz. Tamamen farkl olan ortaya ¢ikar-
may1 beceremez. Bu anlamda tinden farklidir. Aci diigiinmeyi
derinlestirir. Oysa derin hesaplama diye bir sey yoktur. Diisiin-
menin derinligi neden olusur? Hesaplamanin aksine, diigiinme
diinyaya yeni bir bakis sunar, hatta bagka bir diinya ortaya ¢ika-
rir. Sadece canli olan, ac1 ¢ekebilen hayat diisiinme yetisine sa-
hiptir. Yapay zekada eksik olan tam da bu hayattir: “Biz diisiinen
kurbagalar degiliz, sogutulmus i¢ organlan olan nesnellestirici
ve kaydedici aletler degiliz — diisiincelerimizi siirekli olarak aci-
larimizdan dogurmamiz ve onlara icimizdeki kan, yiirek, ates,
haz, tutku, azap, vicdan, kader, talihsizlik gibi her seyi anag bir
sekilde vermemiz gerekir.”® Yapay zeka sadece bir hesap araci-
dir. Ogrenme yetisine hatta “derin 6grenme” yetisine sahiptir
ama deneyim yetisine sahip degildir. Ancak aci, zekdy: tine do-
niigtiiriir. Act algoritmalar: olmayacaktir. “Ancak biiyiik aci, za-
mana yayilan uzun, yavas aci tinin nihai 6zgiirlestiricisidir,” der
Nietzsche. Bu ac1 “biz filozoflar1 en derin noktalarimiza ulagsma-
ya ve muhtemelen simdiye dek insanligimizin mekani olan tiim
giiveni, iyi niyeti, ortiiciiliigii, iimanlig1, orta yolu terk etmeye
zorlar.”60 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Acinin Diyalektigi 51

Acinin aksine saglik diyalektik degildir. Saglig1 en yiice deger
haline getirmis olan palyatif toplum ayninin cehenneminde ha-
pistir. Doniigiimiin diyalektik giiciinden yoksundur. Nietzsche
aciy1 da kapsayan daha iistiin bir saglik tasavvur eder: “Uzun sii-
ren hastalifima gelince, ona sagligimdan sayillamayacak kadar
daha fazlasin1 borglu degil miyim? Ona daha iistiin bir saghg:
bor¢luyum, kendisini yok etmeyen her seyin onu daha giiglii kil-
dig bir saghigi! — Felsefemi de ona bor¢luyum [...]’6! Nietzsche
Biitiin Degerlerin Yeniden Degerlendiriligi’ni de aciya baglar.
Aci aligildik anlam iligkilerini sarsar ve tini, her seyin yeni bir
151k altinda goriilmesini saglayan, radikal bir perspektif degisi-
mine zorlar. Hazzin aksine aci1 diigiiniip taginmaya yol agar. Tine
“miikemmel bir diyalektik berraklik’ kazandirir. Onu goriir kilar.
Tamamen yeni bir bakis agis1 saglar: “Tinin tamamen aydinhk
ve neseli olugu bende yalnizca en derin fizyolojik zayiflikla degil
aciyla bile birlikte var olur. — Kesintisiz bir ac1 ve gii¢ bela kusa-
bildigim balgama yol acan cehennemi azap esnasinda miikem-
mel bir diyalektik berrakliga sahiptim ve saghkli zamanimda
kendilerine tirmanamayacagim, erigsme inceligine sahip olama-
yacagim seyler diisiindiim. [...] Perspektifleri degistirme imka-
nmim vardi ve bana gore bir seydi bu: Degerleri yeniden degerlen-
dirmenin sadece benim i¢in miimkiin olmasinin nedeni buydu.”s2

Palyatif toplum takintil bir gekilde olumsuzdan kagar, onda oya-
lanmak yerine. Olumlu olana sarilmak ayminin iiretilmesine ne-
den olur. “Aym bicimlerde ayak direme”nin temelinde algofobi
bulunur. “Siirekli yaratan”, “siirekli yikmak zorunda olan” olma
ozelligiyle “aciya baglanmistir”. Aci, yaraticiyr “simdiye kadar-
kini kabul edilemez, hatali, reddedilmesi gereken ve ¢irkin ola-
rak hissetmeye” zorlar.> Bu nedenle ac1 olmaksizin devrim, ye-

niye yolculuk ve tarih olamaz.






ACININ ONTOLOJISI

Acy, iyilestirici giiciinii hic ummadigimiz bir yerde gosterir.

Martin Heidegger

SARKI OLARAK SOYLENEBILECEK KALINTI - Konturu
Orakyaziy: sessizce delip gegenin,
kiyida, karli mekanda.

Paul Celan

JONGER’IN Uber den Schmerz’ine (Act Uzerine) diistiigii bir not-
ta Heidegger “higbir yerde, hicbir sekilde bizzat aciy1 konu et-
meyen, Oziiniin ne oldugunu sormayan, acinin nesnelestirilmesi
seklindeki belirleyici tavrinin sonucu olarak acinin gizeminden
etkilenemeyecek olmasindan 6tiirii de yaklagiminin siiphe uyan-
dinciligini ele almayan bir deneme.”® Jiinger hig¢ siiphesiz ki
herkesin acinin ne oldugunu bildiginden yola ¢ikar. Onu ilgilen-
diren aciyla olan iligkimizdir. “Aciinsanin yalnizca en i¢sel olani
degil, aym zamanda diinyay: erisilir kildig1 anahtarlardandur. in-
sanin aciyla basa ¢ikabildigi ya da onun iistesinden gelebildigi
noktalara yaklagtigimizda giiciiniin kaynaklarina ve iktidarinin
ardindaki sirra ulagmig oluruz. Bana aciyla iligkini soyle, sana
kim oldugunu sdyleyeyim! 65 Heidegger bunun iizerine g6yle
yazar: “Bana, tabii ona ait bir fikrin varsa, Varlik’la iligkini sGyle,
sana ‘acr’ ile ‘ilgilenip’ ilgilenemeyecegini ve nasil ilgilenecegini
ya da onu diisiiniip diigiinemeyecegini sdyleyeyim.”66
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Heidegger’in alayci sayilabilecek cevabinin felsefi bir ¢ekirdegi
vardir. Heidegger ac1 sorununa varlik iizerinden yaklagsmak ister.
Ancak varliktir acinin “6z”iine, “sir’rina ulasmamizi saglayacak
olan. Hatta gOyle bile diyebilirdi: Varlik acidir. Bu insanin varo-
lusunun 6zellikle acili oldugu anlamina gelmez. Kafasindaki da-
ha ziyade acimin ontolojisidir. Varlik iizerinden acinin “6z”iline
ulagsmak ister: “Diinya iizerinde tarifsiz acilar siiriinerek ya da
hizla gezinir. Aci seli kabarmaya devam eder. Ama acinin 6zii
saklanir. [...] Her yerde sayisiz ve Olgiisiiz acilar bize sikinti verir.
Ama biz ac1 duymayiz, acimin 6ziine devrolunmamigizdir.”¢7

Heidegger’in diisiincesi varlik ile varolan arasindaki farktan yola
cikar. Varolan, barizligini ve anlagilabilirligini varliga bogludur.
Varolana karg1 anlayan bir davranigin miimkiin olabilmesi icin
varlik erigilmis olmalidir. Dikkatimi bir nesneye yoneltmezden
once diigiince-Oncesi erisilmis bir diinyada bulunmaktayimdir.
Boylelikle Heidegger ruh halinin diinyaya erigme giiciine isaret
eder. Ruh hali sayesinde diisiince 6ncesi erigilmis —insanin ayrica
bilincinde olmadigi— diinya, nesneye yonelik yonelimden 6nce
gelir: “Ruh hali diinyada-olmaya halihazirda bir biitiin olarak
erismistir ve bir seye yonelmeyi de [...} ilk miimkiin kilan odur. 68
Ruh hali gibi fenomenler bile Heidegger’in diisiincesinin hazirda
olmayana iliskin olduguna isaret eder. Diisiince oncesi erigilmis
diinya hazinmizdadegildir. Ona atilmig durumdayizdir, onun ta-
rafindan belirlenmigizdir.* Ruh hali iizerimize ¢oken, hakim ola-
madifimiz bir seydir.

Geg doneminde Heidegger igin varlik mistikleserek, her ne kadar
seyleri meydana getirmiyorsa da onlarin (var-)olduklar: sey ha-

* “Belirlenmis” kelimesini Han “be-stimmt” seklinde yazarak “ruh hali”
anlamina gelen Stimmung’a atifta bulunuyor. —¢.n.
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line gelmelerini saglayan “kaynak temel”®® haline gelir. Insan da
varolusunu ona borgludur. “Insan, 6ziinii belirleyene (be-stimmt)
uyumlu olarak (ge-stimmt) kalir. Insan belirlenisinde bir sese
(Stimme) maruz kalir, kendisine seslenilir ve bu ses giiriiltii igin-
den ne denli sessiz gegerse o denli saf tinlar.”’° Insanin varolu-
sunu belirleyen (be-stimmt) ve ona uyum veren (durch-stimmt)
bu sedasiz ses hazirda degildir, bagka bir yerden, tamamen éteki
olandan gelir. Diisiinme acidir, “kendini g¢eken, geri cekilirken
duraksayan””! sirra tutkudur.

Heidegger dili bir yetenek olarak goriir. Insan buna tekabiil etmek
(entspricht) suretiyle konusur (spricht). Varlik ile varolan ara-
sindaki ontolojik fark dili de belirler: “Bir ‘-dir’ [‘ist’]" soziin ki-
rildigy yerde ortaya cikar. Kirilmak burada su demektir: tinlamig
olan soz sessize, kabul gorecegi yere doner: sessizligin ¢inlama-
smal...].”” “-dir” dilin hazirda olmayan, sessizlik olmak niteli-
giyle tinlayan s6ze katilamayacak olan kokenini isaretler. Ancak
50z kirildiginda duyulur sessizlik. Ancak siir algimiza sunar ses-
sizligi, ﬁnlayan soziin icerisinden sessizce delip gecen o sark:
olarak sdylenebilecek kalintiy1. Siir okunabiliri, iginden ¢ikmig
oldugu okunamaza geri verir. Okunabilirin ve sarki olarak soyle-
nebilirin tutturuldugu dikis ac: verir. Heidegger’in “dikisgisi”73
aciy1 kollar. Acy, sessizligin, hazirda olmayan digarisinin diisiin-
meye girdigi yariktir. Sarki olarak sdylenebilecek kalint1 aciya
uyaktir.

Ac1 insanin faniliginin temel ruh halidir. Heidegger onu 6liimden
kalkarak diisiiniir: “Aci kiigiik dl¢ekte 6liim — 6liim biiyiik olciide
acidir.”’ Heidegger’in diisiincesi “ac1, 6liim ve agkin birlikte ait

* Kosaglann (burada ist) temelinde bulunan sein fiil olarak “(var)olmak”,
das Sein ise “varlik” anlamina gelir. —¢.n.
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oldugu”7s 6zliik alammn izini siirer. Otekinin hazirda olmayigidir
Eros olarak agki uyanik tutan. Eros, benim elimin altinda olma-
yan étekinin arzulanmasidir. Oliim biyolojik siireg olarak diigii-
niilen hayatin basitce sona ermesi degildir. Daha ziyade var-ol-
mamn bir tarzidir. “Varhgin sim” olarak hayatin igine uzanir.
“Higligin, yani her agidan asla salt bir varolan olmayan ama ayni
zamanda iistelik varligin sim olarak mevcut bulanan bir giiciin
mabedi”dir 6liim.76 Oliim insanin hazirda olmayanla, tamamen
baska olanla, ondan kaynaklanmayanla iliski i¢inde oldugu an-
lamina gelir.

Varlik yalnizca “uzaga katlanan saf yakinlik™7” acisinda kendini
hissettirir. Ac1 insani, ona dayanak ve mekan saglayan hazirda
olmayana duyarl kilar. Aci insanin varolusunu tagir. Bu agidan
hazdan ayrilir. Ortadan kaldirilabilecek gegici bir durum degil-
dir. Daha ziyade insan varolusunun ¢ekim giiciinii olusturur: “Se-
ving ne denli sevingliyse, icinde uyuklayan iiziintii o denli saftir.
Uziintii ne kadar derinse iginde yatan seving o denli gigirtkan-
dir. Uziintii ve seving kendilerini i¢ ige gegiren bir oyun oynar.
Uzag yakin, yakim uzak kilarak iiziintiiyle sevinci i¢ ice geciren
oyun acidir. Bu nedenle doruktaki sevi¢ ve en derin iiziintii ken-
dilerince aci vericidir. Ama ac1 faninin hissiyatina, sanki hissiyat
cekim giiciinii acidan aliyormus gibi gelir. Bu, faniyi biitiin ¢al-
kantilarda 6ziiniin dinginliginde tutar. Aciya tekabiil eden ruh
durumu®, ac1 kaynakl ve ona yonelik olarak gelisen hissiyat ke-
derdir.””78

Saklilik Heidegger’in diigiincesinin temel kavramudir. Bu, “sakl
olmayis” olarak hakikate 6zsel olarak baghdir. “Agiklik” olarak

varlik karanlik ormanla gevrilidir. “Yeryiizii” de higbir erigime

* Heidegger burada eski bir kelime olan muot’u kullaniyor. —¢.n.
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izin vermeyen “0z olarak kendini kapatan™: temsil eder: “Yeryii-
zii her tiirlii niifuz etme girigiminin kendine ¢arparak paramparca
olmasina yol acgar. Sadece hesaplama seklindeki her musallat olu-
sun bile bir yikima doniismesine neden olur. Bu girisim, doga-
nin tekno-bilimsel nesnellestirilisi biciminde, bir hakimiyet ve
ilerleme sancaginin ardindan gitse de bu hakimiyet istegin aczi
olarak kalir. A¢ikca kendisi olarak aydinlikta goriindiigii zaman-
lar 6z olarak erisilemezligin kendisine teslim edilmis ve korun-
mus oldugu, her tiir agma girisiminden kagtigi, yani kendisini
siirekli kapali olarak muhafaza ettigi zamanlardir sadece [...].”??
Yeryiizii, kendisiyle ne denli “siirdiiriilebilir”” bir sekilde ugragir-
sak ugrasalim, erisilebilir bir kaynak olarak ele alindiginda bo-
zulmugstur bile, clinkii “0zsel agidan erisilemez”dir. Yeryiiziiniin
Kurtulugu onunla tamamen farkh bir iligkiyi sartkosar. Onu esir-
gememiz gerekir. Bu da erisilmezliginin deneyimini igerir. Yer-
yiiziinii yabancilig ve otekiligi icinde birakir. Esirgeme mesafeyi
gerektirir.

Yeryiiziiniin diizeni giiniimiizde sonuna geliyor. Yerine dijital
diizen geciyor. Heidegger yeryiizii diizeninin son diisiiniiriidiir.
Oliim ve ac1 dijital diizende yer almaz. Ariza olarak goriiliirler.
Uziintii ve 6zlem de siiphe uyandinir. Uzagin yakinligimin acist
dijital diizene yabancidir. Yakin, uzaga taahhiitliidiir. Dijital dii-
zen yakin1 mesafesizlige indirgeyerek ac1 vermemesini saglar.
Hazirda bulundurma baskisiyla her sey ulasilabilir ve tiiketilebi-
lir hale getirilir. Dijital habitus sudur: Her sey hemen hazirda ol-
malidir. Dijital diizenin hedefi topyekiin hazir etmedir. “Yapila-
maz olan kargisindaki tereddiitlii cekingenligin yavagligi1”’ndan80
yoksundur.

Sir, yeryiizii diizeni igin 6zseldir. Dijital diizenin sloganiysa gef-
fafliktir. Bu her tiir gizliligi ortadan kaldinr. Dijital diizen dili de
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seffaflastinir, yani onu enformasyon seklinde seylestirerek hazir-
da tutar. Enformasyonlarin gizli bir arka yiizii yoktur. Diinya,
verilere doniistiiriildiigiinde seffaflagir. Algoritmalar ve yapay
zeka insan davranisimi da geffaf, yani hesaplanabilir ve yonlen-
dirilebilir hale getirir. Dijital diizenin ruhu Dataizm, veri totaliz-
midir. Anlatinin yerine hesaplamay1 gegirir. Dijital sayisal de-
mektir. Sayisal da anlatidan daha seffaf, daha hazirdadir.

Hazirda olmamak giiniimiizde hazirda olanin gegici yoklugudur
sadece. Hazirda olandan ibaret diinya yalmzca tiiketim igindir.
Ancak diinya hazirda olanlarin toplamindan fazlasidir. Hazirdaki
diinya auray, hatta rayihay: yitirir. Oyalanmaya firsat vermez.
Hazirda olmayigtir 6tekinin bagkaligini, dtekiligini niteleyen.
Onu bir tiikketim nesnesi olmaya diismekten korur. “Kadim me-
safe”8! olmaksizin 6teki bir Sen degildir. Seyleserek O olur. Ote-
kiligine seslenilmez, ele gegirilir.

Aci bagka bir goriiniirliik saglar. Giiniimiizde yitirmekte oldu-
gumuz bir alg1 orgamidir. Dijital diizen anestetiktir. Belli zaman
ve alg1 bicimlerini ortadan kaldirir. Heidegger bunun bizi varlik-
unutkanhigina gotiirdiigiinii sdylerdi. Sabirsizlik, hemen elde et-
me baskisi, uzun siiren ve yavas olanin kaybolmasina yol agar.
Uzun siiren ve yavag olan yoksunlastiric1 degildir, bir eksigi yok-
tur. Hizlandirilabilecek bir siirece delalet etmez. Daha ziyade
kendi zamansalligina, kendi gercekligine, kendi rayihasma sa-
hiptir. Hazirda olan rayihal: degildir. Uzun siiren ve yavasg olan
geri cekilirken duraksar. Geg gelen, hatta ge¢ parlayandir. Geg-
liktir hareket tarzi. Hemen ise dijitalin zamansalligidur.

Giiniimiizde sabir ve bekleme de yipranan ruh durumlarindandir.
Bunlar topyekiin hazirda olma baskisi altinda kaybolan bir ger-
cekligi ulasilir kilar. Uzun siiren ve yavas olanda sabir gosteren
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bekleme 6zel bir yonelimi ortaya koyar. Hazirda olmayana uyum
gosterme tavridir bu. Bir geyi degil bir seyde beklemektir. Israr-
cilikla karakterizedir. Bu da hazirda olmayana sikica sarilir. Fe-
ragat yonelimsiz bekleyigin temel niteligidir. Feragat verir. Bizi
hazirda olmayanaduyarli kilar. Tiiketimin kargitidir. “Feragat et-
meye ve feda etmeye iiziicii katlanis, bir teslim aligtir,”82 der Hei-
degger. Aci bir eksige isaret eden 6znel bir duyum degil bir alig,
hatta varhik-aligidir. Aci yetenektir.






ACININ ETiGI

JUNGER’IN ACI HAKKINDAKI diisiinceleri biiyiik dl¢iide disiplin
fikri tarafindan belirlenir. Insanlar1 aciya duyarsiz kilmasi bekle-
nen disiplin teknigiyle film ve fotograf gibi modern medya ara-
sinda da baglanti1 kurar. Bunlar sadece 6n planda eglendirme
amacina hizmet eder. Arka plandaysa gérmeyi disipline etmek-
tedirler: “Toplumun biitiiniine yonelik radyo ve film gibi aragla-
rin eglendirici niteliginin arkasinda disiplinin 6zel bigimleri sak-
Iidir.”’8 Kamera kayd: “duyarlik alam1 diginda” gerceklesir.3¢ So-
guk bir bakisi vardir. Bununla insanin bir patlamada parcalandig1
am kaydeder. Insan goziiniin disipline olmus goriisiiniin somut-
lagmig halidir. Fotograf “bize has ve de vahsi bir gérme tarzinin
ifadesidir”.?> Filmlerde “alisiimadik Olgiide soguk bir vahset”
ifade bulur. “Son derece ferah bir ortami yansitan goriintiilere
ayn anda gezegenin bagka bir kosesini mahveden felaketi ekle-
yen senkronizasyon’8¢ duyarsizlagtirici etki gosterir. Seyircilerin
sessizligi “antik oyunlarin kalintilarin1 bugiine tagiyan boga gii-
reslerinin gerceklestigi giineydeki arenalarda rastlanan vahsi 6f-
keden daha soyut ve korkungtur”.?’

Gormenin disipline edilisi giiniimiiz kiiltiirel pratikleri arasinda
yer almaz. Dijital medyalar disipline edici degildir. Bugiin disip-
lin toplumunda degil, her seyi tiiketilir kilan tiiketim toplumunda
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yastyoruz. Siddet igeren goriintiilerle de pornografik bir iligkimiz
var. Filmlerde ve bilgisayar oyunlarinda kendimizi tiimiiyle kap-
tirtyoruz siddet pornosuna. Siddet pornosu da 6ldiirmeyi bile aci-
s1z bir olay haline getiriyor. Bu goriintiiler agn kesici gibi is go-
riiyor. Bizi bagkalarinin acilarina duyarsiz kiliyor.

Kitlesel medyadaki ve internetteki ac1 ve siddet goriintiilerinin
asint bollugu da sessiz seyircinin pasifligine ve aldirmazligina
itiyor bizi. Muazzam miktarda oluglan nedeniyle zihnimiz bun-
lan isleyemez. Bu goriintiiler algiya musallat olur. Bunlardan
Susan Sontag’in saptamis oldugu “resim §6yle der: suna son ver,
karis, harekete ge¢”# seklindeki ahlaki emir cikmaz artik. Siddet
ve ac1 goriintiilerinin y1gim alginin olaydan tiimiiyle kopmasina
yol agar, ¢iinkii olay yogun bir dikkat, bir iirkme gerektirir. Sade-
ce dikkatimizin pargali niteligi bile bu lirkmenin gerceklesme-
mesi igin yeterlidir.

Insanin bagka insanlarin acisina dikizci bir tavir gosterdigi sek-
lindeki yaygin antropolojik varsayim hizla azalan empati yetisini
aciklamaya yetmez. Artan empati yitimi daha vahim bir duruma,
otekinin kayboluguna isaret eder. Palyatif toplum aci olarak &te-
kini ortadan kaldirir. Oteki nesne olarak seylestirilir. Nesne ola-
rak oteki de acit vermez.

Pandemi doneminde &tekilerin acis1 daha da uzaga kagar. “Vaka
sayis1” seklinde dagilir. Insanlar yogun bakim birimlerinde higbir
insani ilgi gérmeksizin yalniz olarak oliir. Yakinlik bulagma de-
mektir. “Sosyal mesafe”” empati yitimini artirir. Zihniyet mesafe-
si sekline doniigiir. Oteki kendisinden uzak durulmas: gereken
muhtemel bir viriis tagiyicisidir artik. Sosyal mesafe sosyal aynm
diizeyine cikar.
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Bugiin egonun hékimiyeti altindayiz; onun sersemligine, hatta
sarhogluguna kapilmig durumdayiz. Narsistik ego 6tekinde her
seyden once kendiyle karsilagir. Dijital medyalar da o6tekinin
kaybolusuna katkida bulunur. E! altinda hazir duruma getirmek
suretiyle otekinin direncini azaltirlar. Otekini giderek daha az
bir sekilde 6tekiligi icinde algilariz. Oteki 6tekiliginden arindi-
rildiginda ancak tiiketilmeye yarar.

Oteki kargisinda duyarlik bir “kendini ac1 ¢ekene dek maruz bi-
rakan”® bir “maruz kalmighk1 sart kosar. Duyarlik acidir.%° Bu
ilkel aci olmazsa “ben” basini, “kendi-igin’ini tekrar diklestirir
ve Gtekini seylestirerek nesne haline getirir. Otekini ben’in elin-
den sadece maruz kalmighigin acisi kurtarir. Bu, etik, meta-fizik
bir ac1 olarak benim acim olarak algiladigim acinin iistiindedir.
Otekine yonelik bir acidir, ben’in biitiin pasifliklerinden daha pa-
sif olan kokensel bir maruz kalmighktir. Merhametten de 6nce
gelen maruz kalmighgin acis1 rahat bir kendine doniigii, kendin-
den hognutlugu imkansiz kilar.

Yapabilmek performans 6znesi olarak ben’in fiilidir. Tiiketmek,
zevkini ¢ikarmak, tecriibe etmek bununla esanlamlhidir. Yapabi-
lirligin mutlaklagtinnlmasi, hazirda olmayigiyla kendini tam da
yapabilememe-bilme (Nicht-Kénnen-Konnen) acisinda agiga vu-
ran otekini harap eder. Otekiyle empatik bir iligki olarak agk
“lizerimize ¢oker ve bizi yaralar”.9! Tiiketim olarak agk ise yara-
lanma ve ac1 olmaksizin ortaya ¢ikar. Yapabilme yetenegiyle per-
formans 6znesi ilke olarak yaralanmaz. Dayaniklidir. Ancak Gte-
kine duyarhk yaralanabilirligi sart kosar. Aciyan yara otekine
agilan ilkel kapidir.

Otekine kars1 korunmasizhig Elias Canetti “ruh giplakligr” ola-
rak adlandirir. Beni yaralanabilir duruma getiren odur. Otekinin
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bende yol agtif1 huzursuzlugun sorumlusu da odur. Otekine ka-
yitsiz kalmami imkansizlagtirir: “acinacak iligkisini ve goniil ya-
kinhgim diisiindii, yaslandik¢a daha baskili, daha kuvvetli sev-
digini, kendi oliimiiyle degil siirekli olarak sevdiginin 6liimiiyle
mesgul oldugunu, ‘olaylarla’ giderek daha az ilgilendigini ama
en yakinindakine asla kayitsiz kalamadigini, nefes alma, duyum-
sama ve anlayis olmayan her seyi hor gordiigiinii. Bunun yam
sira bagkalarin1 gormek istemedigini, her yeni insanin kendisini
icinin en derinlerinde kigkirtigini, kendini buna karsi ne tiksin-
ti ne de kiiciimsemeyle koruyabildigini, onlar bunu fark etmese
de savunmasiz bir sekilde herkesin eline diigmiis oldugunu, on-
larin yiiziinden bir tiirlii huzura eremedigini, uyuyamadiginy, rii-
ya goremedigini, nefes alamadigini da...”%2 Ruh ¢iplaklig1 Gte-
kiler i¢cin duydugum endise olarak gosterir kendini. Bana kim ol-
dugumu 6greten bu endisedir: “Nasil olur da sadece endise igin-
deyken tamamen kendim olurum? Endise duymak iizere mi egi-
tildim? Kendimi ancak endise i¢indeyken taniyorum. Asildigin-
da da umut oluyor. Ama bagkalar i¢in duydugum endise bu. Ha-
yatlarindan endisge ettigim insanlar1 sevdim.”93

Ruh ¢iplakligi, maruz kalmiglik, 6tekine yonelik aci giiniimiizde
hepten yok oluyor. Ruhumuz bizi 6tekine duyarsiz, duygusuz ki-
lan bir nasirla kaplanmis gibi. Dijital kabarcik de bizi giderek ar-
tan bir sekilde otekilerden ayirir. Otekine yonelik belirgin endige
yerini tiimiiyle kendine yonelik belirsiz bir endiseye birakir. Bu
endise yoksa Otekinin acisina agilan bir kapimiz yoktur.



SON INSAN

FRANCIS FUKUYAMA’nin Tarihin Sonu adh kitabi komiinizmin
¢okiisiiniin ardindan liberal demokrasinin tek tarafl yiiceltilisi
degildir. Bir kararsizlik hakimdir kitaba daha ziyade. Son bolii-
miiniin baglif1 “Son Insan”dir. Burada liberal demokrasinin, tem-
silcisi Nietzsche’nin “son insan”1 olan bir palyatif topluma yol
acgtigimi goriiriiz. Bu toplum bir siirekli anestezi uygular: “Arada
az miktarda zehir: bu hos riiyalar saglar. Son olarak da ¢ok mik-
tarda zehir, hos bir 6liim i¢in. [...] Giindiiz i¢in hazciklar, gece
icin hazciklar vardir ama saghktir deger verilen. ‘Mutlulugu kes-
fettik’ — der son insanlar ve gozlerini kirpistirirlar.”94

Fukuyama “megalothymia”nin, kahramanliga varan iistiinliik,
san ve sOhret ¢cabasinin insanin temel 6zelligi oldugu varsayi-
mindan yola ¢ikar. Tarihin itici giicii de budur. Ancak liberal de-
mokraside bu, gerek giderek giiclenen “isothymia” yani esitlik
cabasi gerekse artan bir rahatlik ve emniyet ¢abasi tarafindan za-
yiflatilir. Boylelikle liberal demokrasi son insanin ortaya gikisin
kolaylastirir: “Liberal demokrasi megalothymiay: hayattan siir-
giin ettigi ve yerine akilci tiiketimi koydugu 6l¢giide bizler ‘Son
Insanlar’ haline gelecegiz.”%
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Fukuyama’nin 6ne siirdiigiiniin aksine son insanin ortaya ¢iki-
s1 zorunlu olarak liberal demokrasiyle baglantilidegildir. Bu da-
ha ziyade modernizme has bir goriiniimiidiir. Liberal sistemi ter-
cih ediyor degildir. Totaliter rejimlerle de gayet iyi uyusur. Gii-
niimiizde Cin de ABD gibi son insanlarla doludur. Kahramanhk
(heroismus) her yerde konumunu hazciliga (hedonismus) biraki-
yor. Bu nedenle Jiinger modernizme kararh bir bicimde karsi ¢1-
kar. Act Uzerine’de son insanin ¢aginin bitisini ilan eder: “Zevk
ve mallarin daglllmmdaki yayginlik da varhigin belirtisidir. [...]
Burada havay1 narkotik bir etkiyle dolduran diigsel, acisiz ve ga-
rip bir heyecan igcindeki rehaveti hissederiz. [...] Birey, siirtiisme
imkanim 6nleyen biiyiik bir rahatlik i¢indedir [...] . Buna teknik
araclarin masalsi yapisindaki saf konfora yonelik 6zellik eklenir
— her sey sadece aydinlatmak, 1sitmak, ulagimi saglamak, eglen-
dirmek ve para akigim saglamak igin yapilmis gibidir. Son In-
san’a yonelik kehanet ¢cabucak gergeklesmistir. Ustelik de tam
olarak — tek bir ciimlesi, son insanin en uzun yasayan insan ola-
cagy, harig. Son Insan’in ¢ag1 geride kalmistir bile.”%

Jiinger 2000 yilina bakarak soyle yazar: “Nietzsche’nin kehane-
tindeki Son Insan gimdiden tarih olmustur. Heniiz 2000 yilina
varmamus olsak da simdiden onun Bellamy’nin iitopyasinda tas-
vir ettiginden farkh olacagini kesin olarak s6yleyebiliriz.”%7 Jiin-
ger burada Bellamy'nin Looking Backward or Life in the Year
2000 adl romanindaki acidan kurtulmus topluma atifta bulunur.
Jiinger’in ongoriisii dogru ¢ikmadi ¢iinkii son insanin ¢agi tam
da 21. yiizyil. Jiinger’in deginmekte oldugu iki diinya savag: ara-
sindaki kahramanlik ¢ag kisa bir donemdi. 21. yiizyilin palyatif
toplumu her tiir kahramanca tavr1 reddeder.

Fukuyama’'nin 6ngoriisii de hatali ¢ikmustir. Tarih liberalizmin
zaferiyle sona ermez. Ozellikle sag popiilizm ve otokrasi giinii-
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miizde ¢ok sayida taraftar topluyor. Hayatta kalma toplumu ola-
rak palyatif toplum zorunlu olarak liberal demokrasiyi gerektir-
mez. Pandemi kosullarinda biyopolitik bir gozetleme rejimine
dogru yol aliyoruz. Goriinen o ki Bat1 liberalizmi viriis kargisinda
yenilgiye ugruyor. Pandemiyle miicadelede tek tek bireyleri oda-
ga almanin gerekli oldugu diisiincesi hakim hale gelecektir. An-
cak bireyin bu biyopolitik gézetlemesi liberalizmin temel ilkele-
riyle uyusmaz. Hayatta kalma toplumu yine de hijyenik dispozi-
tifin karsisinda liberal ilkelerden vazge¢mek zorunda kalacaktir.

Giderek totaliter 6zellikler gosteren dijital gozetleme rejimi ha-
lihazirda liberal 6zgiirliik diisiincesinin altin1 oymaktadir. Kisi,
kazang saglayan veri toplamina indirgenmektedir. Kapitalizm
giiniimiizde bir gozetleme kapitalizmine dogru gidiyor.”® Gozet-
leme sermaye yaratir. Dijital platformlar bizi siirekli olarak go-
zetliyor ve yonlendiriyor. Diisiincelerimiz, duygularimiz ve ni-
yetlerimiz toplanip somiiriiliiyor. Seylerin interneti gézetlemeyi
gercek hayata yayiyor. Takilabilir/giyilebilir nesneler bedenimi-
zi de ticari miidahalelere agiyor. Algoritmik iplere bagh kukla-
lar haline geliyoruz. Psikopolitik bir arag olarak Big Data* insan
davramisin1 6ngoriilebilir ve yonlendirilebilir hale getiriyor. Diji-
tal psikopolitika bizi bir 6zgiirliik krizine gétiiriiyor.%?

Niifus sayimi1 déneminde veri toplanmasina kars: siddetli protes-
tolar vardi. Niifus sayiminin gerisinde burjuva 6zgiirliigiinii teh-
dit eden bir gozetim devletinin bulundugundan siiphe ediliyordu.

* “Biiyiik Veri” anlamina gelen bu ifade teknolojik geligmeler sonucu gerek
kurum ve kisilerin kendi depolarinda gerekse internette iirettikleri ve gele-
neksel yontemlerle iglenebilen verilerin disinda kalan ancak geligen dijital
teknolojilerle degerlendirilmeleri halinde kullanicilar hakkinda bilgi edin-
meye, 6ngoriisel analizlere olanak saglayan veri yiginim tanimlamaktadir.
—¢.n.



68 Palyatif Toplum

Ancak bugiinle kargilagtirildiginda olduk¢a masum sayilabilecek
tahsil, meslek ya da dine iligkin veriler toplaniyordu. Yine de 6g-
renciler bile sokaklara dokiildii. Bugiinse mahrem bilgileri dahi
goniillii olarak teslim ediyoruz. Zorlama sonucu degil igsel bir
ihtiyag nedeniyle agiyoruz kendimizi. Uzerimize bizi tiimiiyle
aydinlatan bir 151k tutulmasina izin veriyoruz. Hakimiyet 6zgiir-
liikle aym1 gey haline geldigi zaman tamamlanmig olur. Burada
ozgiirliigiin diyalektigi ile kars1 karstyayiz. Ozgiirliigiin ifadesi
olarak sinirsiz iletigim biitiinliiklii bir gozetlemeye doniigiiyor.

Zaten siirmekte olan ve hicbir direngle karsilagsmayan yaygin,
yogun dijital gozetleme ne diye viriis karsisinda duraklasin ki?
Pandemi, dijital gézetlemenin biyopolitik olarak bireye kadar ya-
yilmasinm1 6nlemis olan engellerin kalkmasina yol agacaktir. Nao-
mi Klein sokun yeni bir hakimiyet sistemini yerlestirmek icin
uygun bir an oldugunu sdyler. Pandemik sok da sonugta bedene
erisime izin veren biyopolitik bir gézetleme rejiminin kiiresel
olarak kendini kabul ettirmesine neden olacaktir. Kapitalizmi
pandemiye karg1 dayanikh kilacak olan dijital biyopolitikadir
yalnizca. Sistemik boglugu dolduracaktir. Ancak biyopolitik go-
zetleme rejimi liberalizmin sonu demektir. Liberalizm bir episod
haline gelecektir.

Son insan liberal demokrasi taraftan1 degildir. Rahatlik, huzur
ozgiirliikkten daha biiyiik bir deger tagir onun i¢in. Liberal 6zgiir-
liik fikrini zedeleyen dijital psikopolitikadan rahatsiz olmaz. Sag-
lik takintis1 da kendisini siirekli olarak izlemesine yol acar. Kendi
icinde bir i¢ diktatérliik, i¢sel bir kontrol rejimi olusturur. i¢ dik-
tatorliik biyopolitik gézetlemeyle karsilastiginda onu baskilanma
olarak algilamaz, ¢iinkii saghk adina durmaktadir karsisinda. Bu
nedenle de son insan kendini 6zgiir hisseder biyopolitik rejimde.
Hakimiyet ve 6zgiirliik tekrar Ortiigiir.
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Nietzsche aciya diigman palyatif toplumun ortaya ¢ikigini 6nce-
den gormiistii: “ ‘Nihayet bir ara gelir seni acisizhigin altin bulu-
tuna biiriiyecek olan zaman: ruhun kendi yorgunlugunun tadim
cikardigs; sabriyla sabirli oyununda mutlu, sakin bir yaz giiniinde
rengirenk aksam gogiiniin 1s1klarim yansitan, kiyiya siirtiinen,
siirtiinen ve tekrar sessizlesen —sonu, amaci, doygunlugu, ihtiyaci
olmayan-— her seyiyle degisime sevinen sakinlik, her seyiyle do-
ganin nabzina uygun bir met ve cezir olan géldeki dalgalan an-
dirdig1 zaman.” Biitiin hastalarin duygusu ve s6zleri boyledir,
ama o zaman geldiginde kisa bir zevk sonrasi can sikintis1 bag
gosterir.”1® Fukuyama insanin dayamilmaz can sikintisi nedeniy-
le tarihi tekrardan baslatabilecegi, son insanlar toplumunun yeri-
ni hayvani bir ilk insanlar toplumuna, dizginlenmemis bir mega-
lothymia toplumuna birakabilecegi ihtimalini goz 6niine alir.!0!
Boyle bir geriye doniis olmayacaktir. Bizi tamamen farkli bir ge-
lecek, son insanin, can sikintisiyla birlikte, agilmig olacag: in-
sanlik-sonrasi ¢ag bekliyor.

Transhiimanist David Pearce The Hedonistic Imperative adl ese-
rinde acidan arinmig bir gelecegi duyurur: “Gelecek bin y1l ige-
risinde acinin biyolojik kosullan tiimiiyle ortadan kaldirilmig
olacaktir. Evrim tarihi agisindan ‘bedensel’ ve ‘psisik acilar’in
kaderi ortadan kaybolmaktir.”192 Ask acilarinin “agkin geleneksel
bigcimlerinin ruhu pargalayan gaddarliklar1”nin da agilmasi gere-
kir.13 Transhiimanizmin amaci “yiice ve her yere yayilan” bir
mutluluktur. Transhiimanizm son insam da geride birakir ¢iinkii
o bile, Pearce’in muhtemelen diyecegi gibi, fazlasiyla insancadir.
Can sikintisindan agin derecede rahatsizlik duyar. Transhiimanist
can sikintisinin da biyoteknik araclarla giderilebilecegini diigii-
niir. “Her ne kadar su anda tahayyiil giiciimiiz buna yetmiyorsa
da birkag nesil sonra can sikintis1 hissetmek norofizyolojik ola-
rak imkansiz hale gelecek. Nietzsche ‘tanrilar bile can sikintisina
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kars1 nafile cabalar’ demisti; ama biyoteknolojinin imkanlarim o
zamandan tahmin edebilmesi miimkiin degildi.”1%

Siirekli mutluluk i¢indeki acisiz hayat artik insan hayati olmaya-
caktir. Olumsuzlugun pesine diisen ve onu digar atan hayat ken-
dini gegersiz kilar. Oliim ve aci1 birbirine aittir. Acida 6liim once-
den hissedilir. Aciy1 yok etmek isteyen 6liimii de ortadan kaldir-
mak zorundadir. Ama 6liim ve acis1 olmayan hayat insani bir ha-
yat degil 5lmemislik hayatidir. Insan hayatta kalmak ugruna ken-
dini ortadan kaldirir. Muhtemelen 6liimsiizliige de erisecektir
ama hayati pahasina.
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Byung-Chul Han

Giiniimiizde her yerde genel bir algofobi, act korkusu hakim. Aci tole-
ransi da hizla diismekte. Algofobi siirekli bir anesteziye yol acti. Aci
yaratacak her durumdan kaciniliyor. Ask acilarina bile siipheyle bakil-
maya baslandi artik. Algofobi toplumsal alana da uzanir. Aci verici
tartismalara yol acabilecek catisma ve fikir ayriliklanna ve catismala-
rina giderek daha az yer verilmektedir. Algofobi siyasete de yansir.
Uyum ve uyusma baskisi artar. Siyaset palyatif bir alana yerleserek
her tiirlti canhiigini yitirir. “Alternatifsizlik” siyasi bir agn kesicidir.
Muglak “orta yol” palyatif bir etki gosterir. Tartismanin ve daha iyi
savlar ugruna miicadelenin yerini sisteme uyma baskisi alir. Demok-
rasi-sonrasi bir toplum yapisi yayginlasmaktadir. Bu palyatif bir de-
mokrasidir. Palyatif siyaset aci verebilecek keskin reformlar ya da viz-
yonlar olusturmayi beceremez. Bunun yerine sistemik bozukluk ve ki-
nkliklann iizerini 6rtmekle kalan kisa siire etkili agn kesicilere basvu-
rur. Palyatif siyasetin aciya cesareti yoktur. Boylece her sey eskisi gibi
devam eder.
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