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KADIN ALEMLERI

Sozciikler "Kadin"1 "Disi cinsiyetli insan;
insam1 dofuran”, "Evlenmis kiz", "Eskiden
'bayan' anlamina kullamilan bir iinvan" vb.
bi¢imlerde tamimliyorlar.

Su "bayan" sozciigiinii, nedendir bilmem,
oldum olas1 sevmemig, benimsememigimdir,
"hamim" dururken, "kadin" dururken, "hani-
mefendi" dururken...

Hemeyse... Konumuz "Tiirk kadim",
"Bizim kadimmiz”... Ama, 300 yil 6nceki,
zaman zaman da daha 6nceki Tiirk kadni,
"Dogumu, yetigmesi, evlenmesi, aynntlany-
la yasami..." Yani, elden geldigince A'dan
Z'ye 300 yil onceki kadimimiz, kadinlan-
miz...

Erdogan TOKMAKCIOGLU
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DOGUM GELENEKLERi
LOGUSA EGLENCELERI |

300 yil 6nceki yagantimizi,' geleneklerimizi anla-
tan belgelere gére, o0 zamanlar dogum ve logusalik-
la ilgili gunimize gobre "garip" ve efsaneye dayali bir
takim gelenek ve gérenekler vardi. Dogum, genellik-
le bu isi ya annelerinden ya da kendiliklerinden 63-
renen "mahalle ebeler!” tarafindan yapilirdi. Bu du-
rum, Cumhuriyet déneminin ilk yillarinda da uzun
zaman sirdi gitti. Esi, ebe olan bir bagbakanimiz bi-
le vardur... ‘

Aileler tarafindan, dogum 6ncesi ¢6zimlenmesi
gereken sorunlarin ilki, uygun bir ebe bulmakt.
Gunkd, a ddnemde okullarda egitimden gegmig, si-
nav vermig ebeler yoktu. Dedigimiz gibi, ebeler ya
annelerinden gérdikleri bu isi yuriten ya da gegim-
lerini saglamak igin bu isi 6grenmig, ¢odu yash ya
da yaglica kadinlardan ibaretti. Cagin unli nikte-
danlarindan biri bu konuda gbyle demigtir: "Karni
burnunda olursa gebe, burnu karninda olursa
ebedir"... Bu yagh kadinlar, ebe hanimlarin yanin-
da uygun bir sure bulunarak, edindikleri ilkel bilgi ve
yontemleri kendilerine sermaye edinip ebelik igini
yapmaya artik kendilerini yetkili sayarlardi. Bunlarin
bazilannin bilgisizlikleri yizinden bir takim Gzici
olaylar eksik oilmazdi. Bu bakimdan, kadinlar arasin-
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da gocuk dogurmak "trkatici bir olay" gibi goru-
niirdii... iste bu nedenle, gerek ebe kadinin (gocuk-
lar ebe ana, ebe anne de derlerdi) ve gerekse ailesinin
given duyabilmesi igin konu komsu, hisim akraba
aralarinda ginlerce aragtirma ve sorusturmalar ya-
par, bin bir giglikten sonra givenli bir ebe saglanir-
di. Ebe hanimin, dogumun kendisine verildigin-
den haberdar edilmesi, ona armadan olarak bir-
kag okka (1283 gr: 1 okkadir) geker ve kahve gbn-
derilmeslyle olurdu; bu, bir gelenektl.

Bu gekilde segilen ebe, zaman zaman hamile
kadinin evine gelir ve muayenelerini yapardi. Do-
gumdan agag! yukar bir hafta, on gin énceden ¢o-
cugun kundaginin hazirlanmasi, ebenin ilk gorevleri
arasindayd..

Bir de "agz siki", "sir sakladigina inanilan
ebeler” vardi. Gizli doguracak, dogumu saklaya-
cak ya da gocuk digurecek kadinlara bakan bu
ebelerin.gogu Musevi idi.

Gocuk digirmenin 6nlenmesi igin daha sonraki
tarinlerde, 1858'de hukimetge bazi 6nlemler alindi.
Once, doktorlar ve' eczacilara disgiik ile ilgili ilaglar
vermeyecekleri yolunda istanbul Kadiigi ve azinlikla-
nn dini liderleri tarafindan yemin ettirildi. Ancak, ma-
hallesinin imam ve muhtarlarinca gegim sikintisinda
olup, beg gocuktan fazla gocugu oldudu bildirilenlere,
disik ilaglannin satigi serbest birakildi. Bunun digin-
da g¢ocuk disurenlerin ihban istendi. 1861'de (yani
bundan 130 yil 6nce) islam, Hiristiyan ve Musevi ebele-
rin Mekteb-i Tibbiye tarafindan sinavlari yapilarak el-
lerine izinnameler verildi. Aksine davrananlarin adla-
nnin, lakaplannin, adreslerinin imam ve muhtarlarca
ilgililere haber veriimesi emir ve ilan olundu.
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DOGUM ZAMANI GORENEKLERI

Dogum zamani tamami tamamina saptanamaz-
sa da bazi belirtilerle az gok anlagildigindan ebe ha-
nim derhal ¢gagnlir, 6zel iskemlesiyle birlikte gelirdi.

Bunun sonrasini, 1924'te On lgunci Asn Hic-
ride istanbul Hayati adli yazi dizisi gazetelerde ya-
yimlanan Ali Riza Bey'den dinleyelim:

"Dogum yapacak kadinin feryadini duyan ve ag-
nya kivranigini géren hane halki arasinda tedirginlik
ve uzuntl giderek artar, kadere boyun egilerek so-
nu¢ beklenir. Bu arada logusanin etrafinda biriken
yaygarac! kadinlarin telagi, gugligu artinr. Bu ara,
‘cocuk ters gelmis ya da gatida kalmig' gibi zit ve
gercede uymayan ve heyecan verici sézler ortalikta
dolagir durur, helecan bir kat daha giddetlenmeye
baglar ve evde gbzle gorukir bir bunalim hissedilir.
Bu arada, sanatinda zaten nasibi olmayan (mesle-
ginde uzman olmayan) ebe hamim da gasirnp dogu-
mun normal olmayacagini sanir ve bdylece bir takim
hatalar ve bu ylzden de gesitli Gzlicu olaylar da
meydana geldigi gérultrdu.

Sonralan fikir aynhklanni gidermek ve muhte-
mel bir kétl olayr 6nlemek igin ortaya yeni gikmaya
baslamig uzman hekimlerin ¢agriimasi ebe hanim
tarafindan aile reisine teklif edilmesi adet oldu. Co-
cuk, selametle alindi§i ve gebe kadin kurtuldugu an-
da ev halk (bir oglumuz ya da bir kizimiz oldu) diye-
rek sevinglerini belirtir ve mujdeler. Kurbanlar kesilir,
sadakalar verilir, bdylece ailenin eski seving ve ne-
sesiyerine gelirdi."
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DOGUMDAN HEMEN SONRA

Feminist hanim kardeglerimiz alinmasinlar, Tirk
toplumunda oglan gocudu kiz gocuguna oldum olasi
hep tutulurdu. Ginimizde bile, Anadolu'da ve Trak-
ya'da baz yodrelerde bir erkede "Kag¢ gocugun var?"
diye soruldugunda sadece ogullarinin sayisini séy-
lemekle yetinir, soru sorulan, kizlar; evet kizlar, on-
larin sayisini, sorulursa soyler...Neyse...

"Dogumdan sonra ebe-hanim gocugdu yikar, tuz-
lar, tath dilli olmasi i¢in agzina geker surer, sesinin
guzel olmasi isteniyorsa gébegini biraz uzunca ke-
ser ve gocugu kendisi kundaklayarak sirasiyla aile
bireylerinin kucaklarina verirdi. Aile bireylerinin hep-
si de ebe hanimin bahgigini vermekten kaginmazlar-
di. Onceden zaten hazirlanmis bir kat elbise, usul
geregince birkag kalip da sabun ilave edilerek bir
bohgaya konur ve ebe hanima verilirdi...

Logusa kadin ise dnce yer yatagina yatinhr, ar-
kasina ve ayaklarna sicak suyla doldurulmug sige-
ler konur, gay ya da ihlamur gibi sicak geyler igirtile-
rek iyice 6rtulup dinlenmesi saglanird..."

LOGUSA YATAGI

Dogum yapan kadin, artik el iistindedir. Oteden
beri gelenek olan; her ailenin durumuna ve gucune
gbre, muntazam bir logusa yatad hazirlamaktir.
Dogumun ertesi gunu, logusa ve gocuk bu yataga
alimrdi. O ginden itibaren logusaya, baldirikara
(Egreltiotugillerden, nemli yerlerde yetisen, yapraklar at
yelesini andiran ve sus bitkisi olarak saksilarda yetigen
bir bitki cinsi, Adianhum) denilen ottan kaynatilarak
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ginde bir fincan igirilirdi. Gocugun ylziine biri be-
yaz, 6teki yesil tilden iki duvak konug, kundagina in-
cili nazarlik takilir, bagucuna da Kur'an-+ Kerim asi-
irdi. Sekercilerde satilan, tarcinli, baharatli, baklava
bigimi kesilmis sekerlerden alinip kaynatilir (logusa
serbetl) ve sirahilere konurdu. Surahiler kirmizi til-
le sarilirdi. Eger gocuk erkekse surahinin kapag! sa-
riimaz; kiz Ise, kapagin da tlle sarimasi gerekir
(Artik, nedendir bilinmez). Logusa serbeti akraba-
lara, din adamlarina ve ahbaplara gonderilerek, do-
gum resmen bildiriimig olurdu... Serbeti goturene
qittigi yerden bahgigler verilirdi.

ALBASTI KORKUSU

300 yil édnceki kadinlanmizca dikkat ve 6zen
gosterilen konulardan biri de albasmamasi igin logu-
sayl odasinda yanhz birakmamakti. Her ihtimale
kargl oda kapisinin arkasina bir supirge koymak ih-
mal edilmezdi. O siralarda logusaya bir rahatsizlik
gelirse ‘sut hastasidir' diyerek, buna pek fazla 6nem
vermezlerdi.

ikinci, Gglinct glinden itibaren konu komgu, hi-
sim akraba gdzaydinina gelirler; gocuda altin takar
ya da kurabiye ve benzeri (tabii ev halki igin, logusa
icin) getirirlerdi. Ziyaretcilere 6nce kahve, sonra si-
cak logusa gerbeti sunulurdu. (Lodusa deyip duru-
yorum, yeni dogum yapmis kadin anlamina gelen
sbzcik, dilimize Yunanca ayni anlamdaki Lehusa
s6zcuginden girmis). Evet, logusa gerbetini igenle-
rin "Allah logusanin satind gur etsin!" diye dua et-
meleri adetti...
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AD KOYMA...

Dogumun Uguncu guand, yildizlar ilmindeki bilgi-
sine aile reisi tarafindan inanilan bir mineccimin be-
lirledi@i, ugurlu ve mutlu sayilan bir saatte gocugun
adi konurdu. Ad, genellikle Kur'an-1 Kerim'de adi ge-
gen din ululannin adlarndan segilirdi. Adi koyacak
olan baba, logusanin yanina gelerek gocugunu ku-
cagina alir, kulagina u¢ kez ezan okur ve kararlagt-
nlan adi G¢ kez sdyler, bdylelikle kiz ya da erkek,
gocugun O6mri boyunca tagiyacag ad konulmug
olurdu.

SON GUN TOPLANTISI

Logusalhgin altinci, ginid son gunu toplantisiydi.
Onceleri hatir sormaya, gegmis olsuna gelmig olan-
lar 6zellikle bu toplantiya gagrilirlardi. Toplantilarin
gogunda bir hanim hoca 6nce mevlit okurdu. Aksa-
ma, kina gecesiydi. Batin davetliler beklenir, saba-
ha kadar ¢engiler oynar, gece yarisi "Begik Cikma"
merasimi yapilirdi. Begik, ince oymal, iglemeli ve
tahtadan yapilmig olur, igine dederli kumaglardan
sirma yastik ve yorgan konulurdu. Besigin altindaki
oyulmus yuvarlak yere yerlestirilen gocugun lazimli-
ginin igine badem gekeri doldurulurdu, bu seker,
ebe hanima aitti. Begige, gocugun babasi ve hisim
akrabasi tarafindan degerli kumagslardan askilar asi-
Iirdi ve bunlar da ebe hanimin hakkiydi. Logusanin
kayinpederi gocuga miicevherli’'Maasallah, kayinva-
lidesi Armudiye ve 6teki aile Uyeleri de guglerine go-
re Mahmudiye ve ya Rabiye altini takarlardi.
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BESIK GIKMA MERASIMi

Bu merasim igin 6nce ebe hanim gengilerle
(Profesyonel kadin oyuncular; ¢godu gingene ya da
gayrimislimdi) birlikte agag! kata iner, besigi muha-
faza edildigi odadan ¢ikarirlar, 6ninden ve arkasin-
dan iki kadin tutar, soygun denilen ve duginlerde
hizmetgilik eden hamam ustalari, besigin dort bir ta-
rafinda kirmizi, yesil fitilli mumlan (Sem'a denilen bu
mumlar gesitli resimlerden ve nahiicl denilen esnaf
tarafindan yapilirdi) ellerine alir, ebe hanim besigin
6nine duser, galgicilar galar, gengiler oynayarak ya-
vag yavag yukarn kata gikarlardi. Alay, misafir ha-
nimlarin éninden gegerek logusanin odasina girer,
besik odanin ortasina birakilirdi. Ebe hanim, besigin
bagsucuna oturarak hafif bir sesle ninni sdylerdi; bu-
na, gene hafiften galgicilar da eglik ederdi. Bu ara-
da, merasimi izleyenler galgici ve gengicilerle gesitli
bahgisler verirlerdi. ‘

YEMiS GIKMA MERASIMI

Besik ¢ikma merasimini Yemls Gikma Merasi-
mi izlerdi. Buylk bakir ya da gumusg sinilere yemis
tabaklan konulur, siniler gepegevre alli yesilli mum-
larla donatilir ve yemigler misafirlere sunulurdu. Bu
yemigler badem, kuru incir, kestane, igde, kegiboy-
nuzu, habbiiieziz (Akdeniz bélgesinde yetigen bir aga-
cin yagh ve tath meyvesi, dut kurusunu andirirdi), findik,
hurma, zim ve benzeri kuru yemiglerdi. Sonralari
taze mevsim meyveleri de verimeye baglandi. Daha
sonra gengiler gegitli oyunlar oynar ve toplanti geg
vakitlerde son bulurdu.
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Logusaldin yedinci guni logusa yatag: kaldiri-
hir, logusanin karni gig kalmamasi igin ebe hanim ta-
rafindan sarilip baglanirdi. Ebe hanim, gocudu yika-
yip kundakladiktan sonra evine giderdi.

KIRK HAMAM GELENEGI

O dbnemlerde -ki uzun yillar devam etmigtir- bir
de "Kirk Hamam Adetl" vardi. Dogumdan sonra
kirkinci gun, logusa ve bebedi hamama gétirirlar-
di. Hamama, akrabalar, komgular ve tanidiklar da-
vet edilirlerdi. Logusay!, ebe hanimin kucagindaki
gocudu, calgicilar ve gengiler ¢alip oynayarak ha-
mamin diginda U¢ kez dolagtinrilardi. Bundan sonra
igeriye girilir, gengi, galgi, eglence, yiyip igme akga-
ma kadar sirip giderdi. Kirk hamami igin, hamama
ikinci bir gocuk gelecek olursa, kirk basmamasi igin,
gocuk hemen kucaga alinip havaya kaldirilirdi; bu
davranig, bir gelenekti.

SARAY'DA DOGUM

Osmanl saraylarinda dogum éncesi sarayin en
iyi kdgklerinden biri titizlikle hazirlanir, bagtan agagi
yeniden ddsenip dayanip doésenirdi. Yatak Ortlleri
ve yorganlar kirmizi olurdu. Dogumda kullanilacak
legenler, taslar ve Oteki arag-gereg altin ya da gu-
mugtendi. Dogum sirasinda gebenin yatiriimak yeri-
ne oturtulmasi yeg tutulurdu. Ayrica 6zel olarak ya-
piimig dogum iskemleleri de kullaniirdi. Dogumu
gergeklestirecek ebenin, gok sayida yardimcisi da
vardi. Dogumdan sonra devreye hemen siitanne ya
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da sutnineler girerdi. Bazi hanendeler, rakkaseler,
hadim saray ciicesi dogum sirasinda gebeyi oyala-
yip eglendirmek igin ¢agniiriardi... Dogum duyulur
duyulmaz, sarayin her dairesi bebek erkek ise besg,
kiz Ise (¢ kog kurban ederdi (Feministler darima-
sin, n‘apalim, gelenek bdyleydi). Ayrica erkek din-
yaya geldiyse yedi, kiz dlinyaya geldlyse (¢ pare
top atis1 yapiirdi (Bu gidigle feminist hanimlarla
bagimiz dertten kurtulmayacak). Bu atiglar 24 saatte
bes kez, yani her ezandan sonra yinelenirdi. Do-
gum, haftalarca siren genliklerle kutlanird, tabii gor-
kemli térenlerle...

SUT ANNELER VE
KIZ GOCUKLARININ EGITiM

Sit anneler ve kiz gocuklarinin egitimi konusun-
da sbzi bir Avrupallya, isvegli M. de M. D'Ohs-
son‘a birakalim: "Sultanlar dahil olmak uzere butin
anneler gocuklarini kendileri emzirir. Onlarin duyabi-
lecekleri kederlerin en blyudl, herhangi bir ariza-
dan 6tird, gocuklannin emzirilmesini bir bagka kadi-
na havale etmektir. Bu durumda bile gocuklarini as-
la evden gikarmaz, kendi gbzetimleri altinda yedirir,
igirir, bakar, bilyutur. Turkiye'de sut anne olmak ka-
dar mutlu bir i yoktur. Bunlarin gogunu geng cariye-
ler olugturur. Bunlara ""Sat-ana" denir. Sit ana olan,
aileye kangmig demektir. Bunun nedeni, térelerin
her iki tarafin yakin akrabalar arasinda her tirli evli-
ligi yasaklamig olmasidir. Gocudun bakimi igin ge-
rekli her konuda annelerle sit anneler birlikte ugrag
verir. Bebekler sekiz ya da on ay kundakta kalir, on
ikiya da on dort aylik olunca sutten kesilir.”
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"Gocuklann egditimi evde yapilir. Ailenin egitim
durumu ne olursa olsun kizlar, kendl evierinde egl-
tim gdrir; miarebblye ve hocalan yoktur. Kiz ol-
sun, erkek olsun dans ve muzik egitimi gérmezler
(Biraz abartili bir yarg: gibi geldi).Kizlarin egitimin-
de din ve ahlak kurallari baglica konuyu olugtu-
rur. Bunu da anne, aileninin bir bagka yakim ya da
bilgili bir cariye yapar.Kizlarin Iglerinde bazisi oku-
mayi da égrenir; aym zamanda yazmay bllenler
azdir.”

EVLENME HAZIRLIKLARI

Kizlar yetigip, egitilip ergenlik gagina girdikten
sonra (¢odu daha da énce) 300 yil 6nceki toplumu-
muzda aceleci denilebilecek bir "evienme hazirhgi-
dir" baglardi. Bu konuda isvegli yazar D'Ohsson
sOyle der:

"Ik gocukluk bakim ve egitiminden sonra, kizlar
igin evienme terbiyesi baglar. Turklerde tanigarak
evienme olmadigindan bu Igl her Ikl tarafin ebe-
veynl yaratar..."

Tabii bu arada "geylz" miessesesini gdzardi
etmemek gerekir.

Ceyiz, kiz tarafinin ana-babasi ve akrabalarinin
katkilanyla hazirlandigi gibi, gelinlik kizlarin, 6zellik-
le halk arasindaki gelinlik kizlarin i¢ gamasirlan gibi
geyizlerini kendilerinin hazirlamalan ulusal bir gele-
nekti.

Geyiz hazirlama gelenegi -eskisi kadar yogun ol-
mamakla birlikte- glinimizde de surdirilmektedir.

*
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GORUCULUK

Evlenmek isteyenlere eg bulan kigilere "géruci”
ya da, bir halk deyimiyle "¢8pgatan” diyoruz.

Turk kékenli ABD'li kadin yazar A. Lytle Croutier
goricller ve géruculik hakkinda "Harem, the
World Behind the Vell" adl yapitinda sunlar der:

"Toplumsal yagamda kadin ve erkek bir arada
olmadiklan igin evlilikler genellikle gdriict usuli ile
gergeklegirdi. Géruculer, haremleri dolasarak kizla-
rn meziyetlerini inceler ya da erkegin ailesi hakkin-
da sorugturma yaparlardi. Bu kadinlardan ¢odu ken-
dilerini ¢opgataniikta Ustin yetenekleri olan kigiler
olarak gérurlerdi. Dul erkekler, orta yasghlar, kendi
baglarina kadin bulamayan bekar beyler igin buluga
ermis gelin adaylan ararlardi. Géricu, genellikle
geng kizin evine habersiz damlardi. islam kurallari-
na gore bir erkegin yabanci bir eve konuk olarak git-
mesi mimkun olmadigindan, geng kizin akrabalar
da géruculeri hog kargilarlardi. Ginki bu onlarin
igiydi. Kendisine kahve, geker ikram edilir, nazik
davranilir ve havadan-sudan sohbet edilirdi. Bu ara-
da evin geng kizi, annesi ya da teyzeleri kendisini
gagirana kadar mutfakta ya da evin bir bagka oda-
sinda saklanirdi. Hazirlanmasina biyuk énem veril-
digi igin, kendisinden kahve pigirip ikram etmesi iste-
nirdi. Goézlerini yerden kaldrmadan goériicliiye ve
gevresindekilere kahvelerini ikram eden geng kiz,
odadan hemen gikmaz ve goruculerin kendisini iyice
gorup incelemeleri igin bir koltugun kenarina iligip
sessizce bekler, diger hanimlar da sohbetlerini de-
vam ettirirdi."

ABD'li kadin yazar Croutier, bu konudaki sézle-
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rini g6yle noktalyor: "Sevgi badi bulunsun bulunma-
sin, kimin kiminle evlenecegine aileler karar veriyor-
du. Buyukannem, daha gocuk denecek yagsta, baba-
sinin en iyi arkadags! ile s6zlenmigti. Eviendiklerinde
ise on dort, buyukbabam ise kirk yagindayd..."

DUGUN

Eski dugin geleneklerimiz hakkinda birgok bel-
ge ve yapit var. Bu geleneklerden gogu, glinimuzde
de surlp gidiyor, tim bozulmalara, yozlagmalara
ragmen. Simdi, Turkiye hakkinda birgok yapiti olan
Fransiz Pierre Loti'nin "Kirginlar" adli romanindan
bu konuyla ilgili satirlara g6z atalim:

“....Bu son buyilk ve hala kendinin olan gun bo-
yunca, 6lume hazirlanir gibi hazirlanmak istedi, not-
larini ve daha bir siri kiglk hazinesini gikardi ve
ayrica bazilarini yakt; birkag saate kadar efendisi
olacak meshur erke@in korkusundan yakti... Sikinti-
dan bogulan goénlinun kagip siginacag! bir koge-
bucak yoktu ve igini saran dehget ve isyan, gun iler-
ledikge daha artti... Batiin o hazineler geng ve gizel
kadinlarin butun kaguk sirlari, bastirlan 6fkeler, bo-
suna yanip-yakinmalari, hepsi yanip kil oldu, odada
tek Sark isi olan bakir magal doldurdu."

Loti, gérmedigi, belki de istemedigi bir erkekle
evlenmek uzere olan bir geng kizi, bdyle dramatize
etmis... A. Lytle Croutier ise, 0 dénemdeki Turk di-
gunleri ile ilgili daha gergekgi ve ayrintih bigiler verir:

"Dagun toéreni, yizia pegeyle simsiki kapali, go-
Junlukla kirmizi bir gelinlik giyen ve sislu bir gelin
baglid: taglyan gelinin, damadin evine gelmesiyle
baglardi. Arabadan 6n kapiya kadar gerilen bir ipek
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tunelden gegerdi. Sada sola bakmasina izin veril-
mez, kendisine yagli bir kadin akrabasi, genellikle
bir teyzesi eglik ederken bagini dimdik tutardi. Yine
akrabasi, kendisini ylksekge bir yere yerlegtirilen
gelin koltuguna géturirdi. Gelin tahtina oturur otur-
maz, kadin davetliler minldanmaya baglarlardi. Der-
ken damat gelir, gelinin pegesini kaldinr ve ilk kez
karisinin yazuna goriardi. Bu gok kritik bir andi, ¢in-
ki gelin hosuna gitmezse damat reddetmek hakkina
sahipti. Dénup, hepsi kadin olan gagrililara bir avug
dolusu para serpmesi, damadin karisindan memnun
oldugunu ve nizasini gésterirdi. Kadinlar ise birbirle-
rini ite kaka gelin parasini kapmak igin atilirdi. Yuz-
leri siki pegeli bu kadinlar arasinda hemen her du-
gunde gelen, gelinin yizini gérmek igin kadin kili-
gina girmig erkekler de oldugu sdylentileri hep dola-
sirdi. )

Bundan sonra damat gelinin elinden tutup kaldi-
rir ve birlikte odadan gikarlardi. Kisa bir sure sonra
da damat bey, o gun bir daha gelinin yuzini gérme-
mek Uzere evden ayrilirdi. Damadin gitmesinden
sonra butin gun siurecek olan dugun eglenceleri
baglardi. Zengin gevrelerde gunlerce suren digun
geceleri de dizenlenirdi. En gbrkemli dugdnler igin
"kirk gln, kirk gece sirdi" deyimi o zamandan
kalmigtir.

Gece geg¢ saatlerde gelin hanim, erkek akraba-
lari tarafindan damadin yatak odasina teslim edilirdi.
Gelin zifaf odasina yurlyerek girer, gelenege uygun
olarak yatagin értiisini kaldinrdi. Cennette bile egin
yerinin, kocasinin “ayak tabanlarinin altinda" olaca-
g1 hatirlanirdi. Ve o gece bekaretini yitirirken kana-
ma olmazsa, yine damat beyin gen¢ kizi reddetme
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hakki olurdu. Gelinin bakire oldugunu dogrulamak
igin de kanli yatak gargafi balkon ya da pencereden
sarkitird).”

GOK KARILILIK

A. Lytle Croutler, ¢okkanllik konusunda ise
sunlari anlatir:

"Turkiye'de, yirminci yuzyihn bagindan dnce, dort
kan ve odalklar geriata goére kabul ediliyordu, ama
Medeni hukuk sadece birinci esi yasal olarak tanidi.

Erkeklerin gogu birden gok kan almak egilimin-
de olduklarni ifade ettikleri halde, sonunda sadece
birtek egll olmanin, daha patirtisiz bir hayat yaratti-
gini kegfettiler. Nadia Tazi'nin Haremler'inde yazdi-
g1 gibi, ‘Akilli erkekler zaman zaman bir cariye ile
goniil eglendirmeyi, haremde birbirleriyle acimasiz-
ca rekabet eden karilara sahip olmaya' tercih ediyor-
lardr'di. Birden gok kari almak isteyenler de, harem
hayatinin gamatasindan kendilerini kurtarabilmek
igin, eslerini sehrin gesitli semtlerinde ayn evler tut-
mayi yegliyorlardi. Zamanlarini da bunlar arasinda
gidip gelmekle gegiriyorlardi...

lyi kocalar usta birer diplomatti, kanlarina esit
davraniyorlardi. Birine iglemeli terlik alirsa, 6buriine
de aynisindan eksik etmiyorlardi. Ama karilar ara-
sinda kiskanglik gikarsa, kocalan hepsini dagitiyor-
du. Gérard de Nerval'e gbre de, 'karilarindan biri,
digerleri gibi ayn evde yagamaya raz olursa, tama-
men ayr bir evde yagama hakkini da elde ediyordu.
Ve blylece herkesin sandig gibi, efendisinin ve ko-
casinin gozleri 6nunde, kblelerle beraber.olmak zo-
runda kalmiyordu.' Gok kereler kocalar yatak odala-
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rina eslerini donugimla olarak aliyor, fakat cumalan
6zellikle ilk eglerini buyur ediyorlardi. Birlncl karinin
bazi cinsel haklar da vardi: EGer kocas! ilk karisi-
ni Ustuste U¢ cuma gecesi (pergembeyi cumaya
baglayan gece) ihmal edecek olursa, kadinin kendi-
sini kadr'ya sikayet hakki vardi. Bu ihmal daha uzun
sureli olursa, kocasindan boganabilirdi de..."

"ikinci ve Ugincii evlilikler genellikle orta yaslar-
da géruluyor ve zevk amacina yoénelik oluyordu. Ka-
nlan kisir olan ya da gocuk dogurma yagini gegen
kadinlar geng kizlarin peginde kosuyordu. Zaman
zaman yaglh egler, arzularnni tatmin etmesi ve gocuk
sahibi olmalan igin kocalarini geng bir karn almaya
ikna ediyordu. Bdylece vekil olarak yeni gelinin
genglik ve ihtiraslanindan yararlaniyor, haremin bagi
olma onurunu onunla paylagiyordu..."

GERDEK-ZIFAF

Gerdek ya da zifaf gelene@i 300 yil éncesi -
gunumizde de bu gelenek, bdlik pérgik de olsa
baz kesim ve yorelerde surdirilegelmektedir- ana
hatlanyla g6yleydi: Davetlilere dugun yemegi bittik-
ten sonra gelin, beraberinde "yenge" denilen kadin
ve daha birkag kigiyle gelin odasina getirilir. "Yen-
ge", geline gerdek ile ilgili tum bilgileri ayrnintilariyla
anlatir. Damat igin bu gorevi "sagdig" yerine getirir.
Dugunin erkek davetlileri, yemegin ardindan cami-
ye giderek yatsi namazi kilarlar. Namazdan sonra
imamla birlikte hep beraber guvey evine gelirler. Bu-
rada, imam dua eder ve guveye nasihatte bulunur.
Daha sonra guvey, gelin odasina dogru ite kaka gé-
tirdlur, bazi yérelerde sirtina yumruklar vurulur. Gu-
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vey, odaya girdiginde gelin onu ayakta kargilar.
Yenge, gelin ile guveyinin ellerini tutugturur, dua
edip mutluluk diledikten sonra digan gikip geker ve
kahve getirir. Kahve bittikten sonra yine digan gikar,
bu kez iginde gesitli yiyecekler bulunan tepsiyi geti-
rip odaya kor ve gekilir. Bu sirada kendisine damat
tarafindan yengelik hakki olarak yiklice bir bahsig
verilir. Damat, daha sonra iki rekat hacet namazi ki-
~lar ve kbdgesine oturtmak igin gelinin koltuguna girer.
Bazi yorelerde guvey gelinin yuzinu koltuk merasi-
minde, bazilarindaysa gerdek gecesi agar. Duvag:
actiginda geline ytzgdrimliga denilen bir micev-
heri takar. Bu sirada gelin agzini agip hi¢ konus-
maz; konugmasi igin damadin sdyletmellk denilen
armagani vermesi gerekir. Gelin gerdekte bakire gI-
karsa, damat pencereden silah atarak durumu gev-
reye duyurur. Bakire gikmayan gelin, bazi yérelerde
esegde ters bindirilerek baba evine génderilir. Gerdek
gecesinin sabahi, kanh gargaf pencereden sarkitilir.
Daha sonra kayinvalide bu ¢argafin Ustinden para
serper. Bu para ugurlu sayilir ve kadinlar tarafindan
kapigilir. Daha sonra gelinin o gece kullandidi i¢ ¢a-
magirlan ve garsaf kizin annesine génderilir ve ylz
akhdi denilen bahsig alinr...

SARAY'DA GERDEK

Osmanl saraylarinda gerdekle ilgili en glivenile-
bilir anlatiyr Yunan Kraliyet ailesinden Prens Michel
de Grece'in, "La Nult du Sérall" adli yapitinda bul-
mak mimkin. Michel de Gréce, Osmanh sarayla-
rindaki gerdek olayini, asil ad Almée de Rlvery
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olan, I. Abdilhamit'in kadini NaksldIl Sultan'in (Mar-
tinique 1766-Istanbul 1817) sdyle anlatir:

"ilk is olarak, Valide Sultan'in hamamina gétiir-
duler beni. Yikadilar, ovup yagla masaj yaptilar.
Sonra, sitimda serbest birakilmaya karar verilen
uzun saglanmi firgaladilar. Bohemya kristalinden bir
sige koleksiyonuyla oynayan natir, vicudumun her
yanina ayn koku surdi. Bundan sonra esvapgibag!
bana hemen hemen saydam, hafif¢e sim igli, beyaz
muslin bir gémlek giydirdi. Esvapg¢ibag kirmizi sa-
ten bir galvar, gumug simli gigeklerden olugan gerit-
lerle sisli bir giysi getirdi. Vartuhi kalgalarimin Gze-
rine mor renkli iran brokarindan bir kugak baglad.

Son evre miicevherlerle ilgili sir katibine digi-
yordu. Gok gekmeceli kigik sandidini getirip igin-
den benim igin, yakut kakmal altin halkalar arasin-
da sikigmig burgamli, gok uzun bir kolye segti. Ku-
laklannmin her birine kocaman bir inci takildi, sagi-
min Gzerine yakut ve elmaslarla burgamlanmig,
pembe renkli bir til tutturdular. Hazirdim; korkudan
tag kesilmigtim... Vartuhi, bana yapacaklarim: tane
tane anlatti: 'Yanm saat sonra Sultan hazretleri dai-
relerine gekilecek. O zaman, seni ona gétirecekler.
Karyolaya diz ¢okerek yaklagman, karyola ortusi-
nin bir ucundan tutup épmen ve beklemen gerekti-
gini unutma sakin..." "

“... Derken, kirmizi ipek giysilerinin, samur kirk-
lerinin tim goérkemi igerisinde Kizlaragasi gérundu.
Haremagalarn onu izliyordu. Beni almaya geliyorlar-
d..."

"....olabildigince guvenli bir sesle: ‘Hazirm!' de-
dim.
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Koridorlarin ve avlunun tim igiklan kisiimigt ve
Harem, Kizlaragasi'ni izledigim sirada uykuya hazir-
laniyordu. Valide Sultan'in dairelerini ve Sultan ha-
maminin uzun, 151ks1z ve bog koridorunu gegtik. YU-
ce kapinin énune gelince Kizlaragasi énimde yerle-
re kadar egilip giysimin kol agzini épti ve bana yol
verdi. Alaca karanhga gémilmus olan Abdulhamit'in
yatak odasina girdim. Kisa bir sure kapinin yaninda
durup karyolay: i¢ine almasi gerekli olan sislu ve pi-
ril pinl pinidayan tavani izledim. Koyu renk giysiler
giyinmig iki intiyar kadin yerde oturmusg, kimildanma-
dan ve suskun duruyorlardi. Kugkusuz bunlar, 1gikia-
n, yakmakla yukimli kimselerdi.

'Yaklag, yaklag, gocuk, korkma!'

Beni tath bir sesle gagiran adami heniz géremi-
yordum. Bir, sonra iki adim attim. Vartuhi'nin 6gutle-
rine ragmen, sultan yatagina ayakta, dimdik yaklag-
tim. Bir el hareketiyle Sultan, beni igli yastiklarla éru-
10 karyolanin kiyisina oturttu. Bana rahat bir bigimde
bakiyordu. Ben de gbézimu kirpmadan bakiglarina
kargilik veriyordum. Yakindan, deniz mavisi rengin-
deki uzun gdémleg@iyle sariksiz, elmassiz, Padigah
pek etkileyici degildi. Hemen hemen baginda sag
yoktu. Birden bana Sair Nedim'in 'Servinazim kim
buyitti bdyle biperva seni' diye baglayan gazelini
okudu. Siir bitince gbzlerini benden ayirmadan bana
yaklast,, yavag yavag saglarimi, kollarimi, omuzlar-
mi 6rten ince kumagin Gzerinden, géguslerimi oksa-
maya bagladi. Kulagima sirekli olarak sbézcikler,
gbnul oksayici sézcikler mirildaniyordu. Sesi, ses
tonunun uyumu beni tuhaf bir bigimde sagkina gevi-
riyordu. Yavag yavag kargi konulmaz bir uyuguklu-
gun, bir tir sicakligin igimi sardigini duyumsadim.
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Beni soymaya bagladi§i zaman, duygularimi cogtu-
ran bir bilge yavaghgiyla giysilerimi gikardik¢a, onun
vicudumu dpmesine isteyerek izin veriyordum. Ko-
yu renkli kadifenin Gzerinde kendimi ¢iplak, pembe
tenli, bir sargin olarak buldugumda, odanin iginde
bagdas kurmus iki kadinin bulunmast digiincesiyle
utangtan irkildim. Fakat, goktan, Abdulhamit'in yu-
musgak ve kararl elleri bacaklarimi araliyordu. Her.
tarld utanmay! unuttum. Yeni, giddetli bir arzu beni
bu adama dogru itti, kendimi biraktim. Artik yalniz-
ca, vicudumun Gzerindeki bu vicudun agirigini ve
sicakh@ini hissediyorum.

Daha sonra arzulanmiz yatigmig, yan yana din-
lendigimiz sirada, igimde bir Grperti duydum, elim
yorganin Gzerinde kasilip kaldi..."

“Uyandigimda kendimi odada yalniz buldum.
Pis bir guneg, karyolanin ve tahta kaplamalarin agiri
susleri Gzerinde soduk bir 1gik atarak, yiksek ve dar
pencerelerden igeri giriyordu...Karyolanin ayak
ucunda, gok belirgin gimug geritli, girgilayla astar-
lanmig, kobalt mavisi kumagtan yeni bir kirk manto
serilmigti. Bagucundaki bir yastik (izerinde sigkin bir
kese ile elmas takili, parlak kirmizi renkli, yuvarlak
ve kocaman bir yakut duruyordu: Abdulhamit'in be-
nim igin birakmig oldugu armaganlar...

Yerimden heniz kalkmigtim ki kapi agildi. Kizla-
radasi ile, uyanigimi gézetlemek igin bekleyen hare-
magalari igeri girdiler. Aceleci ve saygili davranigla-
riyla yeni kurkuma giydirdiler..."

“Bdylece, Sultan'in yataginda gegen bir gece-
den sonra, "ikbal" olmugtum, bir "g6zde", siralama-
da on ikinci kadin..." |
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HAMAM VE HAMAM ALEMLERI...

"Hamam" s6zcugu bize Arapga sicaklik anlami-
na, Hamm sézcugunden turetilen Hammam'in "m"-
lerden birinin eksik sdylenisiyle girip yerlegmis. Gok
eskiden atalarimiz bu sézcik yerine "Yunak" séz-
ciginid kullanirlarmig...Saninm, ézellikle gengleri-
mizin godu "hamam terimleri"ni az bilir.

Soyunmalik ya da camegah (Roma hamamlarin-
da apoditerium), sogukluk (frigidairum), thkhk (tepi-
darium), sicakhk (caldarium), halvet, cehennemlik,
kulhan gibi bélimlerden olugan hamam, yani gini-
muzde tum dunyanin "Tark hamami” olarak bilip bel-
ledigi bu yikanip temizlenme mekani, Bizans gibi
Roma hamamlarindan esinlenerek olugturuimus...
Hamam mimarisi, 6zellikle Osmanlilar déneminde
geligmig ve doruk noktasina ulagmis...

Turklerde, gegmigi yuzyillara uzanan bir hamam
gelenegdi, hamamin 6zel térenler yaninda (gelin ha-
mam, glivey hamami, kirk hamami vb) gunlik yasam-
da da 6zel bir yeri var. Sayisiz yérede topluca hama-
ma gidilerek yemekli eglenceler duzenleme ve yikan-
ma gelenedi zamanimizda da surduriliyor. Goéricu
yontemiyle yapilan evlenmelerde erkek annesi, ¢ogu
kez ogluna alacag! kizi hamamda goérip begenir.

Bundan g asir énceleri, birgok 6zguriiikten yok-
sun, hareme kapall kadinlar igin hamam gunleri bir
tutku, alabildigine arzulanan bir eglence, vakit gegir-
me araciydi. Hamam alemleri, sefalan saatlerce si-
rer, Julia Pardeo'nun "Bogazi¢l Gizellerl" adli yapi-
tinda anlattig1 gibi bazen akgama kadar devam eder-
di. Pardeo, bu yapitinin bir yerinde gunlan anlatir:

"Hamamin agir, yogun ve kikurt kokan havasi
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etrafi sarmigti ve beni bodacak gibi oldu. Kélelerin
kagamak gulugleri ve fisiltih konugmalari, hammia-
nn minidanmalan bugultulu haldeydi; yan giplak tg
yuz kadar kadinin gérinimu, hamamin buharh orta-
miyla kusursuz bagdagiyor, bedenlerinin gizgisini ol-
dugdu gibi ortaya koyuyordu. Yari bellerine kadar ¢ip-
lak koleler, kollanm goéguslerine kavugturmuslar,
baglannin Uzerinde deste deste sagakl ya da igle-
meli peskirleri dengeleyerek durmadan gelip gegi-
yorlardi. Kime kime sevimli kizlar, gule oynaya ya-
renlik ediyor, gekerlemeler yiyip, serbetler, limonata-
lar igerek hararet gideriyorlardi. Hamamin yogun ha-
vasindan hig¢ de rahatsiz oimadiklarn agik segik belli
olan 6bek 6bek gocuklar aralarinda oynagiyorlardi...
Ve butdn bunlar bir araya gelerek adeta digsel bir
hayalet oyunu yaratiyorlardi ki, ben bile gérdugu-
min gergek mi, yoksa hastalikli bir beynin yarattigi
hayaller mi oldugundan supheye dugtum."

Osmanlilarda bir haremin kadnlari, o zamanlar,
bir hareme davet edildiklerinde bazen glnlerce ora-
da kalrlardi. Odaliklar hemen kendilerini kargilar, te-
mizlenip ferahlamalar igin tezden hamama g6turur-
lerdi Demetra Vaka adli Batili kadin yazar Haremllk
adh yapitinda: "Kéle kad:nlar bizi soyup, deniz kena-
rindaki hamama géturdiler. Hamamdan sonra ev
sahibemizin génderdidi bol ve tertemiz ¢amasgirlari
giydik." diye yazar.

Hamam konusunda Amerikall A. Lytle Crouti-
er'in yazdiklan da gdyle: )

"Bir italyanin ¢aligmasi olan ‘istanbul ve Tirk-
lerde (1510), peslerinde tepelerinde dengeleyip ta-
sidiklan gahane pegkirler, havlular, kokular ve igleri
meyve dolu sepetler tagiyan koéleleri ile banyoya yi-
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kanmaya gelen haremli kadinlan gosteriyordu. Ha-
mama kapanip kalacaklan saatler boyunca hanimia-
n bunlan yiyip icecek ve kullanacaklardi. Haremde
yasayan kadinlar igin hamam, dig dinyaya agiimak
igin bir gansti. Hatta bazilan igin hamam yolculugu,
gizli bulugmalan gergeklegtirmek igin yeterince &z-
gurlik bile sagliyordu. Hepsi igin ise 'umumi ha-
mamlar' tam bir dedikodu ve uydurulmug rezaletlerin
anlatildigi birer merkezdi. Bir bakima, kadinlarin
6zel kulupleri gibiydi hamamlar... Bir zamanlar Top-
kapi Sarayi'nda otuz kadar hamam oldugu biliniyor.
Ama bugiin bunlardan pek azi ayaktadir. Gogu yiki-
larak bagka amaglar igin yeni odalara dénugturdl-
muigtur. Bunlarin bir zamanlar hamam olduklarinin
tek kamiti da, delikli kubbeleridir. Saraydaki bitigik iki
harmamdan biri Padigaha, dideri Valide Sultan'a ait
olani, hala ayaktadir. Yuksek, dar sutunlu, kubbe ta-
vanindan gelen gun 15131 ile aydinlanmig mermer
yapilardir. Eskiden hamamin zemini ve duvarlan za-
rif ginilerle kaplydi. Su, piring musluktan genis ve
derin mermer kurnalarin igine akiyordu. Kadinlar da
altin ya da gumus hamam taslari ile kurnadan aldik-
lari suyu Gzerlerine dokerek yikanirlardi. Turk hama-
minda banyo kuveti kullanilmazdi, ¢inki, batil bir
inanca gére, duragan suda ifrit denilen geytani yara-
tiklar bulunurdu...Aynca kadinlarin hamamda Kur'-
an okumalan da caiz degildi. Glinkii hamamlarin ge-
nellikle cin ve ifritlerin ragbet ettikleri yerler oldugu
inanct yaygind.."

Turk hamamindan pek hoglanmayan Batili hanim-
lar da var. Tiirkiye'ye bir gezi yapan Harvey adli bir in-
giliz hamimi, "Gezller" adli kitabinda sdyle yazar:

“Bir an kendimi bir karides gibi hissettim, elbette
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hayvancagiz atldigi kaynar suda haglandigini his-
sedebiliyordu; ama ben de haglandim... Arkadagi-
ma baktim yuzi pancar gibi kipkirmizi olmugtu. Ba-
yilir gibi olup, yalvaran bir ses tonuyla 'Bizi burdan
¢lkarin' diye inledik. Ama hepsi bosuna. Haglandik
ve keselendik ve yine haglanip, keselendik, tam ge-
rektigi gibi..."

Osmanlilar'in ingiliz sefiresi Ginlii Lady Montagu
da Turk hamamlarindan bir hayli etkilenenlerden bi-
ri. Bakimz bundan 274 yil énce, 1717'de yazdikla-
rinda neler diyor:

"lik girilen oda yastiklar ve agir halilarla kaplyd.
Ve hanimlar bunlarin Uzerinde oturuyordu; ikinci
odada, arkalarinda koéleleri, ama giysilerinde higbir
mevki farki gézetimeden, Tabiat Ana'nin kendilerini
yarattidi gibi, yani sézun kisasi ¢inlgiplaktiriar, hem
de higbir glzellik ya da eksiklige aldirmadan. Ama
aralarninda higbir bayad gulimseme ya da yersiz bir
hareket gérilmezdi. Milton'un annemizi tasvir ettigi
0 ylce zarafet iginde dolagiyor, yurtyorlardi. Arala-
rinda gogu Guido ya da Titian'in kaleminin gizigtirdi-
gi tanngalar kadar orantili élgulere sahiptirler ve yine
gogunun beyaz teni sanki parliyordu. Bukle bukle
orulmug guzel saglan omuzlarina dokulerek, bu es-
siz guzelliklerin, 6rguleri arasina serpigtirilmis inciler
ve kurdelelerle, tek sislerini olugturuyordu... Bunca
guzel kadini giplak olarak bir arada gérmek; hem de
gesitli pozisyonlarda, kimi sohbet ederken, kimi gali-
sir, kimi kahvesini ya da gerbetini igerken, ¢ogunu
da yastiklarina sereserpe uzanmig yatarken gor-
mek, koélelerini de (genellikle on yedi, on sekiz yaglarin-
da hepsi de cici kizlard1) hanimlarinin saglarim tarar-
ken izlemek hogtu.”
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"Hamamlar ayrica kadinlarin birbirlerini incele-
dikleri ve firsat buldukga, g6z ziyafeti gektikleri yer-
lerdi. Sultanin kiz kardeglerinden biri, kudretli aga-
beyine (Padigah) armagan etmeyi tasarladi§i bir ko-
le kizi gbyle anlatir:. "Olglleri kusursuzdu. Bedeni
billur gibiydi, kollar asma kabag ve bilekleri incecik.
Teni ise tanimlanamayacak kadar ince! Lokum gibi
bir kiz. Rengi mi? Gl sanki. Kirk bir kere magal-
lah!.."

Turk hamami, hamam sefalan hakkinda yerli
yabanci yuzlerce sayfalik belgesel yazilar var...
Ama, buraya kadar anlatilanlar 300 yil énceki ha-
mamlanmiz ve kadinlarin hamam sefalan hakkinda
yeterince bilgi vermigtir sanirm...

GiYiM - KUSAM - SUSLENME

Aragtirmaya g¢algtigimiz dénemde (18. yuzyil
baslar) ve daha sonraki uzun yillar Tirk kadinlarn
ferace ve yasmak giydiler. (Ferace: Boyu ayak bilek-
lerini 6rten, uzun kollu ve genig bir rob ve arkaya doki-
len, dénemin modasina gére biylylp kigilen, genis bir
yakadan olugan, kadinlarin digari gikarken giydikleri, bol,
mantoya benzer Gstlik.Yagmak: Kadinlarin ferace ile bir-
likte giydikleri, ince kumasgtan yapilmig, iki pargali bag ve
yuz ortasu). Kadin elbiseleri ise, yazin ipekli ince ku-
mastan ve igleri de sandal denilen bir tir beyaz at-
lastan olurdu. Ayaklarina san sahtlyandan (Sepile-
nerek boyanmig ve cilalanmis deri) papug giyerlerdi. Bu
pabuglar 6kgesiz, alti diz ve koncu olan, 6n tarafi
daha uzun bir tir mest gibiydi ve Mercan terliklerine
benzerdi. Feraceler daha sonra Merinos, Lahurdaki,
Salaki, Atlas ve bunlara benzer kumaglardan da ya-
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pildi, papuglarin igine iglemeli astarlar konuldu ve bu
papuglar ince beyaz coraplarla giyildi; yagmaklar
igin de daha ince tulbentler kullanildi.

SIP SIP (SIPIDIK) TERLIKLER

Bir arada daha gok dugunlerde giyilen, igi dig
sirma iglemeli gip sip ($ipidik) denilen terlikler moda
oldu. Hatta gelinler igin 6zel olarak yaptirilan (ismar-
lama) sip siplarin yizlerine, iglenmig olan sirmalarin
arasina, bag ve gerdana konan inci, yakut, zumrdt,
pirlanta, gibi degerli taglar da yerlegtirildi.

SAL VE KURK

Osmanlilarda Hindistan'dan gelen kumaglar ara-
sinda ilk siray1 her zaman sal tutardi. Son derece in-
ce yinden yapilan gallar, gok pahaliydi. Bunlar
uzun, kare bigiminde ve gepegevre, yine ayni cins-
ten ancak degisik renkteki yinle iglenirlerdi. Bu sal-
larnn en makbul olanlar yaklagik 3,5 m. uzunlugun-
da 1m. 30 cm genisligindeydi. Sal, kigin soduktan
korunmak igin bagortisu olarak da kullanilir, omuz-
lara da drtllirdu. Gok iyi cins salin, derlenip toplan-
diginda bir yizugdin iginden gegebilecek kadar ince
olmasi gerekirdi. Hali vakti pek yeride olmayan ka-
dinlar, Hint sallan yerinde uike iginde dokunanlari
kullaniriardi.

Kiirk, istanbul'un fethinden sonra imparatoriuga
girip yayginlagti. Kuzu, kedi, sincap, ermin (sansargil-
lerden), zerdava (sansargillerden), beyaz tilki, sincap,
samur, sincap vb gibi hayvanlardan kirk yapilirdi.
Kadinlar, istisnasiz kirk kullaniriardi, tabii maddi du-
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rumlarina gére kurklerin turleri degisirdi. En gok kul-
lanilan kurkler ermin, sincap, pstit gris denilen sin-
cap tiru ve samurdu. Kadinlarin-butin kiglik elbise-
leri de kurkla ve 6n taraftan gift bordirlaydu.

TAKILAR - YELPAZE - KINA - SURME

Hali vakti orta derecede olan kadinlar boyunlari-
na, gobeklerine kadar inen altin zincirler asarlardi.
Bu zincirlere sayilan altmig ile seksen arasinda de-
digen altin paralar da asilirdi, dizgiin araliklarla. Pa-
ra yerine madalyonlar da asilirdi. Bu madolyonlar-
dan bazilarinin (izerinde ayetler yazili olurdu. Bunla-
ra ayetll altin denir. Bu 6zellik, altinin ters yizinde
belirtilirdi.

Oteki madolyonlar genellikle diklemesine kesil-
mig bir armut ylzeyi bigimindeydi ve bu nedenle ar-
mudi diye anilirdi. Bu tirlerin Uzerinde de "Masaal-
lah" yazil olurdu. Ayrica, toplumda segkin yeri olan
kadinlarin uzun bir tesbih tagima gelenekleri de var-
di. Bu tesbihlerin taneleri gok blyik bir ustalikla ig-
lenmis akig, kantagi, akamber ya da mercandan
olurdu. Taneleri arasinda gok degerli inciler serpigti-
rilmig olanlar ya da altin tellerden yapiimig, mese
palamudu bigimi sislerde yer alird1.

Sadece yazin ve evlerinde olmak koguluyla o
dénemde Turk kadinlar yelpaze de kullanirlardi.
Yelpazeler yuvarlak bir bigime sahipti. Genellikle ta-
vus tuyunden ya da pargémen denilen deriden yapi-
hr, altin gigeklerle suslenirdi. Tutulacak yeri, sapi
abonoz ya da fildigiden olurdu. Konaklarda, yayilar-
da, kdgklerde, yagayan varhkli kadinlar sicak hava-
larda serinlemek igin kendilerini evlerdeki (haremde-
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ki) cariyelere yelpazeletirlerdi. Ayrica, kendilerini si-
neklerden korumak igin sinekllk de kullanirlar-
di.Sineklik, gok ince saz filizlerinden yapilirdi. Uzun-
ca bir sapi vardi ve 6nlerinde durmaksizin saga sola
sallanirdi. Bunu, 6zellikle 6nemli mevkide olanlar,
birlikte yemek yedikleri zaman ya da yazi yazdikla-
rinda gok kullanirlardi.

Kina, Ortadogu'da ve Kuzey Afrika'da yetigtiri-
len ve saglar ya da tirnaklari boyamada kullanilan
Hindistan ve Arabistan kdkenli bitki; bu bitkinin ku-
rutulmus yapragindan elde edilen toz. Kinanin
Turk geleneklerinde kapsamli ve 6nemli bir yeri var.

Glinumizde de 6zellikle kirsal ve kirsal kesim-
den kopamamig kentsel kesimde de surdurilen sa-
¢a ve ellere kina yakma gelenegi, bundan 300 yil
oncesi de vardi.

Genellikle seving belirtisl olarak belirlenen ki-
na yakma, kadinlarin ve geng kizlarin avuglarini ve
saglarini renklendirmek, sag¢ giglendirmek (gergek-
ten de bdyle bir etkisi vardir) amaciyla bagvurulan bir
yontemdi.

Gay suyu, sogan kabugu, yumurta ve zeytinya-
g1, ve bir parga rastikla kanstinlarak yakilan kina, sa-
¢a koyu kizil bir renk verir ve sag diplerini guglendirir.

Sdrme ise, eskiden kullanilan ve kirpik diplerine
surulen siyah toz boya.

Sirme, Cumhuriyet'in ilk dénemlerine kadar kul-
lanmilan bir makyaj yéntemidi. Sirme géze, kirpik alt-
larina, bazan da kaga, stirmegub adi verilen bir mil-
le gekilirdi.

*
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SARAYDA GiYiM KUSAM VE SUSLENME

Saraydaki, tabii Osmanl saraylarindaki giyim-
kugam ve sislenme konusunda gok sayida “yaban-
ci kaynak" var. Ornegin ingiltere’'nin Osmanh sefiresi
Unli Lady Montagdu, bu konuda séyle diyor:

“Tamamen elmaslarla bezenmig, en genig bir
ingiliz kugag! kadar genis bir kusak. Boynunda, diz-
lerine kadar inen (g dizi zincir taglyordu. Biri inciden
dizilmisti ve alt tarafinda hindi yumurtasi iriliginde bir
zumrit tag sallaniyordu. Diger ikisi, birbirlerine gok
yakin dizilmig, iki yiz zimrutten oluguyordu... Her
birinin genisligi yanm ingiliz altini kadardi... Ama kil-
peleri, butin digerlerini bastiriyordu. Bunlar inci bigi-
minde, bir findik kadar iri, iki elmas tasti..."

Thomas Dallam ise "Yakindogu'ya Erken Ge-
Zller” adh notlarinda otuz cariyenin harem duvarla-
nndan sizdirdiklan $u gérinamleri anlatir:

"Baglarinda, ancak tepelerinin ustuni érten birer
takkeden bagka bir gey tagimiyoriardi. Boyunlarini
orten bir sey yoktu; géguslerine kadar inen dizi dizi
inci kolyelerden bagka. Ve kulaklarinda kupeler asi-
hydi. Ceketleri, asker yelekleri gibi, digmeli cepken-
lerdi. Bazilan kirmizi satenden, bazilan mavi, bazi-
lan da bagka renklerde ipeklilerden. Batin kumaglar
kar kadar beyaz keten, ipekten, muslindi. Altlarindan
tenleri gérunecek kadar inceydi. Bazilarinin bacakla-
n giplakti ve ayaklarinda altin bir bilezik (halhal) ta-
styorlardi. Kiguciuk ayaklarinda kadife sandaletler
vard.."

Dénelim Montagu'ye.... Lady Montagu, kizkar-
desi Lady Mar'a haremi ziyareti sirasinda giydiklerini
sOyle anlatir:
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"Giysilerimin ilki, sizin kilotlarinizdan daha mute-
vazi bicimde bacaklarimi érten ve ayakkabilarima
kadar inen bir gift don oldu. Sim iglemeli, pembe da-
maso kumagtan yapilmigtir. Gigek desenliydi. Ayak-
lanmda da altin kakmali, oglak derisinden sandallar.
Bunun Gzerinde de, etekleri iglemeli, incecik beyaz
ipekliden tul gémlegim. Gémlegin alabildigine genig
kollan, dirseklerimin biraz agagisina kadar iniyordu.
Sirttan da tek bir eimas digmeyle kapaniyordu. Gé-
gls kisminin bigimi ve rengi ise burasini en iyi de-
gerlendirecek bigimdeydi. On bélimi, beyaz ve altin
sansindan bir cepkenle tamamlaniyordu. Cepkenin
dugmeleri elmas ve incidendi. Hepsinin Gzerine giy-
digim kaftanim ise, tam bedenime gére oturtulmus-
tu; ayak bileklerime kadar iniyordu ve uzun kollan
da son derece rahatti. Bunun da lzerinde genis, el-
mas ve degerli diger taglarla bezenmis bir kugak.
Hepsinin (zerinde de hermin ya da samurdan bir
kirk..."

) YABANCI GOZUYLE i
TURK KADININDA GiYiM-KUSAM-SUS

Yabancilar, genelde Avrupalilar Osmanli impa-
ratorlugunun gérkemine, bu meyanda Turk kadini-
nin giyim-kugam ve suslenmesine pek merak sal-
miglar anlagilan. Salmislar ki, bu konuda yiginla bel-
ge var elimizde. Bunlardan en dnemlilerinden biri
"Tableau General de I'Empire Ottoman" adli yedi
ciltlik yapiti yazan Isveg'in istanbul maslahatgiizar
M. de M. D'Ohsson’un verdigi bilgiler. isvegli, bu ko-
nuda sunlari yaziyor:
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"Turk kadini, Avrupall kadinlarin zihinlerinde ve
ruhlarinda bir kabus gibi yerlegen "moda“nin tutsagi
degildir. Turkiye'de hemen daima ayni gesit baglik,
ayni kumagtan yapilma, ayni bigim elbiseler kullani-
hir. Halkin gelenek ve gbreneklerine bu denli bagh
olmasina sagmamak gerek. Giinkii istanbul'da, im-
paratorlugun belli bagl bagka kentlerinde, yaptiklan
buluglarin gesitliligiyle zihinlerdeki kararsizligi dur-
madan tahrik eden moda tuccarlarina rastianmaz.
Gergi, imparatoriuktaki kadinlarda, Avrupal kadin-
lardaki ilk bakigta dikkati geken yapay zarafet ve ca-
zibe yoktur. Evet, bdyle bir seyle sisinmezler; ama
onlar, giydiklerindeki sadelik ve soylulukla dylesine
iftihar edebilirler ki... Glizel bir gérinum bigimi, si-
yah, parlak gozler, taptaze, sedef gibi bir ten bu Ul-
kenin kadinlarim Avrupallardan ayinr. Ustelik onla-
rin vacut guzelligi, korse, balina gibi geylere bagl
degildir. Ama, daima endamh, daima guzel vicutlu-
durlar. Onlar ne ruj bilir ne de far. Ancak, tirnaklarin
yarisini hinna ya da halk arasinda dendigi gibi kina
ile boyamayi severler. Sonra kaglarini ve daha gok
kirpiklerini sGrme ile boyarlar.

Takma sag¢ kullanan bir Tirk kadinina nadiren
rastlanir. Takma topuz ya da bukle ile birlikte pud-
ra, krem tek kelime ile Avrupalilarin tuvaletlerinde
gok 6nemli olan bu unsurlar Turklere yabancidir.
Saglanni dogal durumda muhafaza ederler. Ya uzun
érguler halinde omuzlarina dokilir ya da baghklari-
ni olugturan maslin sarginin etrafinda dolanir. Elli,
altmig hatta seksen drgusi olanlara rastlanir. Orgi-
ler genellikle gigekler ve her tir micevheratla susle-
nir. Bagin 6n tarafindaki saglar kismen alnin Gstine
dokular, kismen yanaklarini érter. Sag tuvaletinin en
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gok begenilen gekli de saglarin bitin anli kapata-
rak, kaglarin ustinde ¢ift hilal meydana getirmesi ve
iki hilalin birlegtidi ucun burnun basgladidi noktaya
kadar uzamasidir. Varlikli kadinlar bu modaya gok
riayet ederler. Zaten onlarin baslklari; yanlara dog-
ru gok hacimli olmasi, yiksekligi en tepede ipekli ya
da sirmall ya da incili bir puskulle son bulmasi baki-
mindan digerlerinden aynilir.

Orta halli kadinlarin bashklarn fazla yiksek ol-
maz, alinlan da daha agiktir; cariyeler de ayni tuva-
leti yapar. Umumiyetle kadinlar da erkekler gibi bag-
hklannin altina kirmizi guhadan yapiima bir takke gi-
yerler, bazilarininki de beyaz guhadandir. Bu guha-
lar Kuzey Afrika'da dokunur. Bir sureden beri de
Fransa'da, Orleans'da dokunuyor.

Batin kadinlar, 6zellikle yazin, uzerlerine bi-
rimcik-baramlik denen ince bezden yapilma, to-
puklarina kadar inen uzun kollu gémlek giyerler. Is-
tisnasiz hepsi erkeklerinki kadar uzun don ve galvar
giyerler, bunlar topuk ustiunden bir ugkurla sikilir.
Kadinlar, her tir kumag! kullanirlar. Gergi bunlar,
aligmayana ilk pakigta, fazlaca bol oldugu igin gu-
ling gibi gbrinur ama, elbisenin butunlyle bir uyum
meydana getirirler. Kugkusuz bu arada guzel bacak-
I olanlanin, bacaklarini géstermeye imkan bulunma-
diklarini da belirtmek gerekir. Goraplar bile zar zor
gorunir. Bunlar da ince pamuk ipliginden yapiimigtir
ve uzunluklari bacagin yansina kadar gikar. Ayakla-
rina sari deriden yapiima "terllk” denen bir gesit
ayakkab giyerler. Onun Ustiine "papug" denen 6k-
gesiz bir ayakkabi giyilir. Kadinlarin ayakkabisi er-
keklerinkinden daha zarif olur. Varlikli kadinlar ve
saray 6nde gelen kadinlanininki altin, gimug hatta
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degerli incilerle sislenir. iskarpin, kge, toka gibi
seyler bilmezler. Ancak g¢ogu, evlerinde, bahgede
dolasirken tahta alth galoglar ya da altin iglemeli, in-
ce kakmal, yiksek alth sandal (takunya) giyerler.
Hemen hemen bitiin kadinlar sadece tuvaletlerinde
(suste, makyajda) kullandiklan egyada dedgil, evlerinin
siradan gunlik iglerinde de kullandiklarinda bile na-
kisa genig 6lgude dnem verirler. Mendiller, havilular,
pekgirler, pegeteler, el bezleri, kisacasi don ya da
salvarlaninin ugkuruna kadar boyledir."

ELBISE ZENGINLiGi

“Muasliman Turk kadinlan, bigimlerinin zarafetin-
den gok, elbisenin zenginligine énem verir, gunki
onlar, ancak bu gekilde begenileceklerini dugunurler.
Buluga erdikten hemen sonra evlendirilir ve kocalari-
ni da daha gok koca olarak dedil, efendi olarak sa-
yarlar. Bagka erkekleri ancak kafes arkasindan gore-
bilirler. Sade ve nezih bir hayat yagamak istedikleri
igin zUppeligin, koketligin ne demek oldugunu bile
bilmezler; bu, onlara tamamen yabanci bir seydir..."

PEGE TAKMA GELENEGI

Amerikali A. Lytle Croutier ise, pegce ve pege
takma konusunda gunlari anlatiyor:

"Gelenek geregi, pege harem anlamina gelir ve
hala da Islam dinine inanmig birgok llkede gugli bir
tabudur. "Pegeye girmek", zamanla bir kurum halini
almig, geng kizliktan kadinig simgeler olmustur. ilk
adet kanamalarim gorir gérmez kiz gocuklarn pege

s
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takmaya baglardi. Ellerine de eldiven giydirilirdi.
Boylece en yakin erkek akrabalarindan bagka higbir
yabanci erkek onu géremezdi. Geleneksel Islam kiil-
tirinde kadin, pazar yerinde yuzinu agmaktansa
¢iplak dolagmayi yeglerdi. Ginki yuzin dokunul-
mazh@ vardi. Pegenin ardindan yalnizca gbzler goé-
runebildigi i¢in basit bir bakig bile blyiuk anlam tagir-
di. Rama Metha'nin "Havell iginde" adli dykisiin-
den pege takmanin aslinda avantajli bile oldugunu
6greniyoruz. Cinku takana, "bagkalan konugurken,
dugunmek firsatt hazirlaniyordu”. Gelenek geregi
koylerin gogunda kadinlar pege takmazdi. Butun kdy
halki genig ve blyuk bir ailenin bireyleri sayilirlard.
Yine koylerde kadinlar, erkeklerin yaninda tarlada
pegesiz galgtiklan halde bagka kdyden bir erkek ya-
kinlarindan gegecek olursa, bagortilerinin ucuyla yi-
ne de yuzlerini saklarlard.

1453'te istanbul'un fethinden sonra haremdeki
kadinlar giysilerinin degigtirimesi konusunda israr
ettiler ve sadece gozler igin iki deligi olan maskeler
yerine, Bizans kadinlarinin da taktiklan yagmak kul-
lanma iznini kopardilar. Yasmak, istanbul'a 6zg,
yan geffaf bir pege idi ve iki par¢ga muslin kumastan
ya da 19. yuzyildan sonra oldugu gibi, tek parga da-
ha ince mislinden yapilirdi. Pargalardan biri bandaj
gibi basin gevresinde dolagir, alindan kaglara dogru
inerdi. Sonra enseye kivrilir ve sirta dékiliirdd. ikin-
cisi ylzun alt bélumana érter, ilkiyle dyle bir tutturu-
lurdu ki, bagkalarina tek pargaymig hissini verirdi.
Ferace ya da bagka bir par¢gaya boyun dizeyinden
birlegtirilirdi. Kumagin geffafligi, ardindaki simanin
hatlarini kismen ve bakani gatlatacak bir bigimde
gosterirdi. Ancak, kadinlar 6zellikle burunlarnni gés-
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termemeye dikkat ederlerdi. Elbette gayrimislim ve
hafifmegrep kadinlar buna dikkat etmezlerdi."

Konuyu Isvegli D'Ohsson’un satirlariyla noktala-
yalim: “...... Imparatoriukta yagayan kadinlar, hangi
milletten olurlarsa olsunlar, gerek davranig, gerekse
giyim bakimindan sokakta azami derecede edebe,
toreye uygun hareket etmeye mecburdur..."

"...Ulkedeki Hiristiyan kadinlar, 6zellikle Rumlar,
6zel hayatlarinda hemen hemen Avrupalilar gibi ser-
best olmakla birlikte, bazen Tirk modasina uyar ve
aynen kirmizi-beyaz renkleri kullanirlar. Ancak, halk
igindeki kiliklan Musliman kadinlarininkinin aynidir,
bagha bir kilikta g|kmazlar Eski Yunan ve Roma'da
oldugu g|b| sadece yuze 6rtulen tulld tagimakla kal-
maz, ayni zamanda koyu renkli feraceler ve siyah
ayakkabilar da giyerler..."

CILT BAKIMI - PARFUM - SAKIZ

Cilt bakimi, hanimlarin yillar boyu ézen gdster-
dikleri konu. Artik, dogru yanhg bilemeyiz, ama, Kle-
opatra'nin, cilt giizelligi igin st banyolarina yattigini
saninm herkes bilir...

Turk kadini da yillar yilh cilt bakimi konusuna
6zen gdstermig, bu konuda ugrag vermig. M. Pan-

er, "Harem" adli yapitinda sunian yazar: "Terleme-
ye karsi ¢ok iyi bir dnleyici olan kina gibi, bazi g6z
boyalan da (sirme, rimel), g6z kapaklarina, g6z alt-
larina rahatlik veriyor, goz iltihaplarini 6nliyor hem
de bunlari kullananlari kem goézlerden koruyor inan-
¢! Turk haremlerinde egemendi.”

Edmondo de Amicis, "Konstantinopolis" adl
gezi notlarinda ayni konuda géyle yazar: "Tirk ka-
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dinlarinin guzelliklerini tanimlamak kolay degil. On-
lari dugindugum zaman gdzlerimin 6nine hep asin
beyaz bir yuz, kara iki g6z, koyu kirmizi bir dudak ve
yumugak bir ifade geliyor. Ama, buna kargilik, he-
men hepsi, clitierinl badem ve yasemin karigimi
bir yagla ovalyor!ar, kaglarini boyayla uzatiyorlar,
g6z kapaklarnni boyuyorlar, boyunlarini pudraliyor-
lar, gbzlerinin gevresine dairelgr giziyor ve yanaklari-
na allik slrliyorlar. Ama bitin bunlari yaparken, gok
zevkli ve 6lgull davranmayi da b|||yorlar boya f|g|3|-
na dismis hoppalara benzemiyorlar...

Amerikah A. Lytle Croutier, 300 yil éncesi Turk
kadinlarindaki cilt bakimi ile ilgili olarak gunlari belir-
tir: "Kadinlar ayrica ciltlerini ponza tasiyla (stinger ta-
s1) ovarak yumusatir, saglanni yumurta sarisiyla yi-
kar ve gozlerin gevresinde olugan kingikliklar gider-
mek igin de yumurtanin akindan yararlanirlardi. Her
kadin, hamama kendine 6zgu kokulan ve merhem-
leriyle giderdi. Bunlan uzerlerinde denerler, guzellik
sirlan yaratirlardi.

-Karanfil ya da zencefil gibi baharat yalniz ye-
meklerde, tatlilarda degil, ayrica kadinlarin tenlerini
ovduklan yaglarin kangiminda da bulunuyordu; ¢in-
ki Tirk kadinlan bunlarin gekiciligi arttirdigina inani-
yorlardi. ingiliz kAsif Samuel Bacer, bir kadinin top-
rakta nasil bir gukur kazarak igine sandal agaci ko-
k, tutst, san mur sakizi ile doldurdugunu, gikan tut-
s dumaninin kokusunu almasi igin gamasir ve
giysilerini gadir gibi gukurun gevresine nasil yerleg-
tirdigini anlatir. Bu davranig, tene ve giysilere guzel
koku verdigi gibi, kisiyi kem gbzlerden, nazardan ko-
ruduguna inanilirdr.”
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TURK KADINLARININ
KULLANDIGI KOKULAR

Esanslarin, hog kokularin ve guzel kokulu bitki-
lerin butin Dogu uluslarinca gok eskilerden beri kul-
lanildi@ini herkes bilir. Osmanlilar da kokuyu ¢ok es-
ki ¢gadlardan beri tamidilar. 17. ylzyihn baglarinda
Turk kadinlan anber, gil suyu, sar sabir, portakal
gicegdi suyu, gul yad:, misk gibi parfumleri genig 6l-
-gude kullaniyorlardi. Dikkati ¢eken bir nokta, bu ko-
kularin iginde hig sentetik bir madde bulunmayigidir.
Ayni dénemde Turk kadinlan arasinda sakiz gigne-
me de ¢ok yaygindi. Sakiz, Ege adalarinda, 6zellikle
Sakiz adasinda yetigen bir agacin reginesinden elde
edilirdi, rengi agik san ve gok hog kokuluydu, dig et-
lerini glglendirdigi, dis ve mide rahatsizliklarina iyi
geldigi, hatta mide kanamalarini durdurdugu sdyle-
nirdi. Bu nedenle birgok hekim yaptiklari ilaglarin ter-
kibine sakiz katarlardi. Tum bunlarin yani sira sakiz-
dan ¢ok sayida hog kokulu parfimler de elde edilir
ve kullanihird.

GIYiM-KUSAM YASAKLARI

Osmanlilar déneminde kadinlarin giyim-kusam-
larina kamuoyu oldudu kadar yéneticiler ve hatta
padigah bile olaganustu bir dikkat ve 6zen gdsterir-
di. Osmanh tarihi, kadinlarin giyim kugamiyla ilgili
yasaklan igeren gesitli padigah fermanlariyla dolu-
dur. iste lll. Selim'in 1789'da tahta ¢ikar gikmaz bu
konuyla ilgili olarak yayimladig: ferman: “Nisa taife-
sinin esvak ve bazarda etvari mustehiyye ile kestu
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glizarlan 6teden beru memnu oldugundan ve ingiliz
salisi guka begayet....." diye dehgetli bir Osmanlica
ile baglayan bu fermanin gunimuiz Turkgesi ile anla-
mi agagl yukan goyle: "Kadin taifesinin sokaklarda
ve pazarlarda gekici tavirlarla dolagmalari 6teden
beri yasaktir. ingiliz salisi denilen guha gayet ince ol-
dugundan, o guhadan ferace giyen kadinlarin, fera-
ce altindaki esvaplari (vicudu dahil, elbiseleri) di-
sardan goriiniyor. Kadinlarin ingiliz salisinden elbi-
se kestirmeleri (diktirmeleri) evvelce siddetle men
edilmigti (yasaklanmigti). Kadinlar Engurd (Ankara)
salisinden ferace kestirmeye bagladilar; fakat bu ku-
mag da ince ve kadinlar adeta sokaga feracesiz gik-
mig gibi oldugundan o da yasak edilmisti. Aralikta
(bu arada) bazi hayasizliklarin yine Engura galisin-
den ferace kestirdiklerini ve giydiklerini igittik ve gor-
dik... Yasagimizin dikkat ve giddetle tatbikini ve ter-
zilerin Enguri galisinden de ferace kesip dikmeme-
lerini tekrar emrediyorum.

Bu yasaklarimizi dinlemeyen terzi tutulup, aman
verilmeyip dikkaninin kapisinda asilacaktir.”

Eh...Ferman bu...Eg@er ylrekleri varsa terzi diksin,
hamimlar giysin o ingiliz salini ya da Engiri salini...

BOHGACI KADINLAR

Mahallelerde kapi kapi dolagip yatak, yatak ¢ar-
gafi, gesitli kumaglar vb. satan kadinlar ginimuzde
de var, "bohgaci" deniliyor bdylelerine, satacaklari-
ni bir bohgaya istifleyip sirtlayarak dolastiklandan
olacak. Bohgaci kadinlar bundan 300 yil 6énce de
vardi. Bu konuda isvegli yazar D'Ohsson, sunlari
anlatir: "Higbir Misliman kentinde kadin bir dikkan-
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ci gbrulmez; ayni gekilde sokak ya da meydanlarda
da oteberi satan kadina rastlanmaz. Bitin bu igleri
erkekler yapar; onlar da polis nizamlarina uymak zo-
rundadir. Sayisiz saticilar mahallelerde her gesit yi-
yecek maddesi ve egyay! satar. Bu sayede, hizmet-
gisi olmayan orta halli aileler, sokaga gikma gerek-
meden dilediklerini satin alabilirler. $ehirde satici
olarak dolagan kadinlar, sadece bohgacilardir.
Bohgacilar, haremlere girebilir ve ev hanimlarinin,
cariyelerin istedikleri geyi saglarlard:."

Amerikali A. Lytle Croutier, sdyle anlatiyor, o
dénemdeki bohgaci kadinlar: "Avrupali tiiccarlar ba-
zen haremlere mallarini sokabilmek igin yerli Hiristi-
yan kadinlarla evlenirdi. Bunlardan birinin garipligi il-
gimi ¢ekmigti, neler tagidigini merak ederdim. Me-
ger bohgaci kadinmig ve bohgalarinda da sattigi
mallari tagiyormug. Kafkasyal idi ve yillarca 6nce
hac igin buralara gelmis, sonra da pek goklari gibi
kalmaya karar vermisti. Mallar arasinda igne, iplik,
ucuz oyuncaklar, birtakim halka ve bileziklerle, incik
boncuk ¢odunluktayd ve bir bohga da ucuz kumasg
tagiyordu. Bohgaci kadinlar sik sik kapimizin egigin-
de de boy gdsterirdi ve mallarini teshir etmek igin
bohgalarini agtiklarinda duydugum heyecani asla
tarif edemem.

Cogu da garip seylerdi: Cafcafli ve renk renk ya-
tak ortlileri, zevksiz barok desenli damasko ipek ku-
maglar, silebezinden geffaf gece giysileri, kurdeleler,
geritler. Ninemle annem bana sormadan geyizim igin
hep bir geyler satin alirlardi, ama bunlar benim ge-
reksinmelerim degil, buyiklerimin garip seyler almak
merakina cevap veriyordu. Yillardir geyiz igin topla-
nan gecelikler, yatak takimlarn da sonradan akraba-
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lara, dostlara, sadik hizmetkarlara dagitiyordu...
Ceyiz sandiginda ise pek az gey kalmigti. Danteller,
hatirladigim kadariyla bohgaci kadinlardan alinmig
yatak ortileri, incik-boncuk..."

“...Yillar sonra, 1950'nin baglarinda Buyuka-
da'da bir kahvede otururken, gevremi vapur bekle-
yen Arap turist kadinlar sardi. Kalabalik arasindan
Gtkan bir bohgaci kadin, eski bohgalarin yerini alan
iki bavulla ¢ikageldi. Bavullari agip Arap kadinlara
gdsterirken gagirdim...Ama, o eski egzotil Sam ipek-
lilerinin, Kudiis pamuklularinin kaybolup gittigini gé-
rince dis kinkh@ina ugradim. Gagdag bohgaci ka-
din sentetik iplikten makinede 6riimuig giysiler sati-
yordu... O eski bohgaci kadinlarin romantik havasi
goktan kaybolup gitmigti..."

EVLER - ODALAR - MUTFAKLAR

Turk evlerinde altin ve gumus ¢esitli egya var-
dir. 300 yil 6nce, tabii hali vakti yerli-yerinde olanla-
rin. Gatal ve bigak nadiren kullanilirdi. Kasiklar ise
agag (en g¢ok simgir agaci) ya da fildisinden yapilir-
di. En varlhkh evde bile gumig sofra takimi bulun-
mazdi. Tabaklar kalayh bakir, fayans, porselen ya
da pigmis topraktandi. Ancak pek az olarak bazi var-
hkh ve Ust duzey gorevlileri evlerinde yaldizh bakir
kullanirlardi. Padisahlar bile sarayda altin ve gimusg
yemek takimlan kullanmazlardi. Ancak, bu kurala
sadece Kanuni Sultan Siuleyman uymadi ve bu iki
degerli metali gok gesitli takimlarda ve yemek kapla-
rinda kullandi. Bir defasinda kabul ettigi iran elgilik
heyetine verdigi resmi ziyafette sofra takimi bagtan
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asag altindandi. Hazir bulunanlar sagirmig, iranlilar
bu gborkem kargisinda dehgete digmuglerdi. Kanu-
ni'nin 6liminden (1566) sonra sarayin bu luksi or-
tadan kalkti. Onu izleyen hemen tim padigahlar sa-
dece porselen kullandilar. On yedinci yuzyilda da
durum bdyleydi.

IBRIK - TEPSI - VAZO...

Yemek takimlan bir yana, sarayda olsun, biyik
konaklarda, kdgklerde olsun altindan, gimugten hat-
ta degerli taglardan, bagka iglerde kullaniimaya ya-
rayan gok gesitli esya vard.. ibrikler, tepsiler, vazola-
ra, buhurdaniar, hatta regel ikram edilirken kullani-
lan kuglk kagiklar gibi... Bu liks, diger ev egyalarin-
da da gérulurdid, ama yine de Avrupa'daki ileri
gelenlerin konaklarindan estirilen agin luks ve ihtiga-
ma rastlanmazd....

EVLERIN EN ONEMLI UNSURU: SOFA

Turk evlerinde dayanip ddgenilen yerin bagta
geleni sofa idi. Sofa, Musliman Turk evlerinin en
o6nemli unsuruydu, bir evin her odasina bulunur,
hem iskemle, kanepe, koltuk yerini tutardi. istanbul
olmak uzere, 300 yil 6nce ulkedeki butun evlerde bir
iskemleye rastlanirdi. Her yerde gérulen sofa idi.
Bunlar, oday! ¢epegevre kugatir, genig ve rahat bir
oturacak yer olugtururdu. Sofaya, bagdag kurularak
oturulurdu. Bu oturug -ki Batihlar hala rahat rahat
bagdag kuramaz- insani ginluk yagamin etkinlik ve
yorgunluklarindan uzaklagtiran ve rahatlik veren bir

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org 45



oturustu. Ozellikle kadinlann dairelerinde bulunan
sofalar (divan ve halk arasinda makat da denirdi)
guha, yollu kadife ve ayni gekilde degerli kumaglaria
kaplanir, susli, iglemeli, yumusak yastiklarla besle-
nirdi. Evlerdeki tek mobilya buydu denilebilir. Komi-
din, konsol, kbge sehbalari, kollu gamdan, avize,
tablo vb gibi seyler bilinir, ama kullaniimazdi. G-
mus, ya da yaldizh gimug samdanlara ancak gok
varlikll ve biraz da Avrupa ve Avrupalilarla iligkisi
olanlarin evlerinde rastlanirdi. Halkin geri kalan kis-
mi kalaylh bakir ya da piring samdan kullanirdi. Bun-
lar geceleri odanin ortasindaki kiguik, yuvarlak ma-
saya konurdu.

Genellikle bir evin baglica odalarn ve salonlarin-
da ilk olarak beyaza boyal (Osmanl badanasi) du-
varlar dikkati gekerdi. Bu duvarlarda alth Ustli gift
pencereler yer alirdi. Ustteki pencereler tavana ya-
kindi ve renkli camlar ya da algidan gegsitli desenler-
le iglenmigti. Dikkanlarda, magazalarda, kahveha-
nelerde oldugdu gibi evlerde gérilen tablolar, tahttaki
hikimdarin tugrasi idi.

ODALARIN RENKLERi-
HALILAR - AYNALAR

Evin geri kalan kisimlan gibi ahgap olan tavan-
lar da gesitli renklere boyanirdi, en egemen renk be-
yaz, yesil ve maviydi. Evlerdeki odalarin tabani, yaz-
larit Misir kilimleri, kigin da Tirkiye'nin izmir, Selanik
gibi kentlerinde ve bagka yerlerinde dokunmus hali-
larla kaplanirdi. iran halist kullanan varlikh kisiler de
vardi. Evlerin pek azinda biyik boy aynalan bulu-
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nurdu; bunlar da altin yaldiz gergeveli, portatif ayna-
lardi, gogu Venedik'ten gelirdi. Pencere perdeleri
Hint kumagindan ya da alalade kumastan olurdu.
Kugkusuz varlikli ve 6nde gelen kigilerin haremlerin-
de mobilyada olsun, dégemede olsun buyuk bir Iiks
ve incelik vardi. Bu tir evlerin gogunun iki, g odasi
ahgap kapliydi, duvarlari inci sedefi, fildisi Gin ve Ja-
pon porselenleriyle sisliydi.

SOBA - TANDIR

Gunumiizden 400 yil kadar énce imparatoriukta
soba pek bilinmiyordu. Ocak (S6mine) ise ancak ba-
21 ileri gelenlerin evlerinde bulunurdu... Turk evlerin-
de en yaygin 1sinma mangallaydi. Ozel olarak yapil-
mig, igi gukur buyuk bir bakir kap, kil ve korla doldu-
rularak odanin ortasina konurdu, tipki eski Yunan ve
Roma evlerinde oldugu gibi...

Kadinlar, 1sinmak igin tandir kullaniriardi. Bu
s6zcik, finn anlamindaki tenndr sézciginden olug-
madir. Tandir, altinda bir mangal bulunan, bir tur
masa idi. Masanin Ustine bir ya da iki buyuk ortd
konurdu. Bdylece, iginde hog bir sicaklik saglanirdi.
Tandir, sofanin kdgelerinden birinde bunurdu. Tan-
dinn etrafina oturan kadinlar, értuyd dizlerine alr,
bu gekilde rahatga i1sinirlardi. Gogu Tirk kadini giin-
lerini -tabii soguklarda- tandirin baginda gegirir, ora-
da galigir, orada yer, akrabalarini, konuklarini orada
kabul eder, kig sohbetlerini orada yapardi. Hemen
hemen tiim evlerde tandir énemli bir mobilyayd:. Or-
tuleri saten ya da sim ya da sirmal kumastan, zen-
gin islenmig olurdu.
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Tandir, Osmanl imparatorlugunda her siniftan
insan tarafindan kullanilirdi; imparatorluktaki Avru-
palilar arasinda da tandir kullananlar vardi.

YATIP - KALKMA

300 yil 6nce Turklerin yatmasinda da Dogu ge-
leneklerinin sadeligi egemendi. Daha ne karyola ne
de Avrupalilannki gibi susli yataklar bilinmiyordu.
Erkekler de kadinlar da sofada yatiyorlardi. Bitin
odalarda ¢ok buyuk dolaplar (yuklik) vardi; gundiz-
leri yataklar, yorganlar, yastiklar, ¢arsaflar ve értiler
orada dururdu. Akgamlar ya dogrudan dogruya so-
faya ya da yerden biraz yuksekteki bir peyke (zeri-
ne yatak serilirdi. Bu peykelere butin odalarda rast-
lanirdi. Yatak egyasinin hergun serilip kaldiriimasi,
yukluge konuimasi dogrusu oldukga gi¢ ve zaman
‘kaybina yol agan bir ugrasti.

Tirk evlerinde silteler daima yin ya da pamuk-
ludandi. Kil ya da kugtiyld asla kullaniimazdi. Gar-
gaflar pamukiu kumagtandi. Yorganlar, kumagi ucuz
olsun pahali olsun, ince pamukla doldurulur. Bu ne-
denle yorganlar ayrica bir gargafla kaplanir, bu gar-
saflar haftada birkag kez degistirilirdi. Erkekler, ge-
celik baghk yerine vatkall sarik giyerdi. Kadinlarin’
da birgok parga muslinden olugan yuksek bagliklar
vardi. Kadinlar da erkekler de don ve entari (gece-
lik) ile yatarlardi. Bu adet bitin imparatorlukta ve
6zellikle sik sik yangin gikan kentlerde yaygindt. Ya-
taklar geceleri toplandidi igin, gindizleri ortalikta
yatak gérilmezdi, kuskusuz hastalik durumu harig...
Bu durumda hasta, sofaya serili yataginda yatardi.
Seckin ailelerde hanim hamile oldugu zaman, do-
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gumdan birkag¢ hafta 6nce, oda gam halisi, saten ya
da’ bagka degerli kumaglarla dégenir ve yine ayni
kumastan bir yatak hazirlanirdi. Dogum, burada ya-
pilir, yakinlarin ve samimi dostlarin kutlamalarn bura-
da kabul edilirdi. Dogumdan kirk gin sonra bitin
bunlar kaldinlhr ve yeni bir doguma kadar bir daha
kullaniimazd..

Bitin imparatorlukta sadece hanedandan olan-
lar sabit ve slslu yataklara sahipti. Konaklarn Sam
hahlan ve zengin kumaglarla dégeliydi. Bu, bir baki-
ma, hikimdara, gehazedeler, sultanlara, ve padisa-
hin haremindeki kadinlara bir "ayncalik*t.... Eski
gelenege gére, bir "kadin" hamile kaldi§1 zaman, pa-
digah onun odasi igin yeni ddgeme emrederdi. Bu
esya bir hali, bir yatak; yakut, inci, zimrat iglemeli
bir sofadan ibaretti...

KURSUN DOKME iLE TEDAVI...

300 yil 6nce -hog, ginumuzde de var ya- "kursun
dokme", 6zellikle kadinlanmiz arasinda olaganistu
yaygin bir "tedavi yontemi" idi. Ali Riza Bey adli Os-
manli yazari, "On Ggtnct Asri Hicride Istanbul Ha-
yati" adli yapitinda konuyu, ayrintilariyla ve hayli il-
ging bir bigimde gdyle anlatir: "Eski kadinlanmizin
inancina goére, herhangi bir hastaliga kargi derhal
kurgun dokallrse hastalik hafifler, ¢linki bu inancin
Fatma anamizdan (Fatma ya da Fatima: Hazret-i Mu-
hammed'in kizi (610-632), Hazret-i Hasan ile, Hazret-i HG-
seyin‘in annesi) kaldigini sdylerler.

Kurgun, bag, karnn ve ayak olmak uzere ug ayn
yere dokildigunden, hangi bdlgede kursun fazla
patlamigsa, hastaligin o bdlgede olduguna kanaat
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getirilir, ona gbre hastaligin tedavisi garelerine bas-
vurulurdu.

Kurgun dokucl, damar basici ve kirbaci (karin
sisligini tedavi eden) kadinlar, halden hatirdan anla-
yan ve nabza gore gerbet veren kimselerdir. Miste-
rilerine kargt guler yazli ve tath dillidirler; onlarin
halleriyle hemhal olur, dertleriyle yakindan ilgilenir,
tath diller dokerler.

Hastallk goérulen evde, yapilan davet uzerine
kurguncu kadin, takimini alarak gelir. Takim, bir kil-
ge kurgun, igi sirh buyikge bir yodurt ¢anagi, uzun-
ca saplt bir tava ile iki mavi pestemaldan ibarettir.
Kurguncu kadinin geligiyle birlikte hastanin gegir-
mekte oldugu haller ev halki tarafindan kendisine bir
bir anlatilir. Béylece kadin bilgi sahibi kilimir. Bundan
sonra kursuncu kadin -mangal bagina geger ve igin-
de kurgun bulunan tavay atege surer; kurgunu eritir.
"lyi Saatte Olsunlar Perilerinin Erkekleri"nden sakin-
mak amaciyla bagini orter.

Hastanin odasina girer, hasta arka ustu yatirilir
ve Usti mavi pestemal ile drtllir. Kurguncu kadin
hastanin bagucuna gelir, istirabinin ne tarafinda ol-
dugunu 6nceden 6grendi@i igin kursunu o ‘tarafa
dogru yuksekten ddker, o esnada siddetlice bir ses
glkar. Kurgun pargalan sigrayip etrafa yayilir, bu da
hastaligin siddetine alamet sayilir. Sonra, ev halki
ile birlikte ¢ganaktaki su igindeki kursun gikarilip dik-
katle incelenir. Kurgunun arasinda meydana gelen
ince ince delikler "g6z"e alamettir, hastaya nazar
degmis oldugundan giiphe kalmaz. O glinlerde evle-
rine gelmig olan misafirler arasinda, hastaya Magal-
lah dememig olan filanca hanimin nazarinin degdigi-
ne, mizakereler sonunda hikmedilir. Kabil olup da
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o hanimla gérigme imkani bulunursa, papucunda bir
parga kesilip hasta bununla titstlenir. Bu mumkun
olmazsa, karanfil gatlatmak gerekir. Hastalik sancil
ve karin bdlgesinde ise, kurgun da bu bdlgeye dokui-
lirken fazla ses gikartmigsa, hasta dalak olmugtur.
Bu taktirde dalakg! kadina, eder kurgunun incelen-
mesinde hayvana benzeyen bir gekil gorilmugse,
korkmug olduguna hukmedilip, korku damarini basici
kadina bagvurmak lazimdir. Uglincu disarlik alameti
havale hastaligidir. Artik, bu gibi hastaliklara bakan
bir hocaya miracaat etmek gerekir. Fakat, bu mura-
caatlar kurguncu kadinin bulug, goris ve tavsiyesine
uygun olarak yapilir. Kurgun dékuildikten sonra ga-
naktaki killi su okuyup uflenir, bir miktan gifa niyeti-
ne hastaya igirilir, geri kalani hastanin yattigi odanin
tavaninin dort kégesine (kefareti budur, kefareti bu-
dur) diyerek elle serpilir ve bir okka ekmek dogranip,
ayni ganagda konulup ig¢ defa hastanin baginda gevri-
lerek gezdirildikten sonra kopeklere verilir. Bagka biri
yetkili oimadidi igin bu iglerin hepsini kurguncu kadin
yapar. Vazifesi biten kursuncu kadina Ucreti verilir.
Bundan bagka hastanin hayrati olarak bir miktar da
kursun vermek gerekir. Hemen kurgun bulunmadigi
durumlarda Abdesthanelerdeki kurgunlarin da soku-
lup verildigi gorulmugtar.

Kursun doktirildiginde, hastahdin kdépek ya
da benzeri bir hayvandan korku nedeniyle meydana
geldigine kanaat getirildigi zaman, korku damariar-
ni basici kadina miracaat edilir. Basici kadin has-
tay! sirtusti yatinr, korku damarlarinin kasiklar ara-
sinda olduguna inanilir. Basici Hoca Hanim iki eliyle
hastanin kasiklarina basar ve "Bas gitsin!" der, yere
vurur ve bu sézu ¢ kez tekrar ettikten sonra okuyup
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ufler. Bu sirada Hoca hanima hastanin agirhginin
igareti sayillan esnemeler gelir, okudukga da bu es-
nemeler yok olur ve bdylece korku damarlar yerine
gelmig sayilr.

Hastanin karninin sisi igin de dalak keslcl, kir-
baci denilen kadinlar getirdilir..." '

MESIRE YERLERIi VE KADINLAR

300 yil énce, istanbul elbetteki giiniimiizdeki Is-
tanbul degildi giinimuzde neredeyse ¢odu kentin
icinde kalmig olan nevzuhur mahalleler, semtler, be-
ton yiginiyla kaph alanlar, istanbullularin mesire yer-
leriydi. Istanbul halki 6zellikle ilkbaharda kir edlen-
celerine gok dugkundi. Ali Riza Bey'den dinleyelim
bundan sonrasini: "Kigtan bikan istanbullular, ilkba-
harin bagladigi Nevruz gunini (22 Mart) evde ve
kahvelerde gegirmeyi buylk kayip sayarlar, her fir-
satta kirlara, gayirlara kosarlardi. ilkbahar gelince,
aglk havalarda Eylp'e giderlerdi. Kadinlar tirbe
bahgesinde, erkekler kebapg ve kaymakg! dikkan-
larinda toplanir, yemeklerini yedikten sonra eglence-
ler baglardi. Kadinlar salincak sallanir, birbirini gidik-
lar ve kulaklarina bir geyler sOyleyerek gulmekten
katihirlard.

KOCU ARABALARI
Kadinlarin erkekler gibi at ve egeklere binmeleri
yasaklanmig oldugundan, kadinlar éteden beri ara-

baya binerlerdi. Harem-i Humayun, vezirlerin ve
devletin ileri gelenlerinin egleri, blylk dort tekerlekli,
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yiksekge, etrafi tahtadan yapilmig ve Gzeri egrl de-
nilen birgok gember ile gevrili, pencereleri kafesli,
yaysiz kogu adi verilen arabalara binerdi. Kogularin
ici kadife ve diger degerli kumaglarla dégenirdi. Ara-
banin dért bir yanindaki tahtalar digtan boyanir, oy-
mali, yaldizh gigeklerle sislenirdi. Binmek ve inmek
igin kiiglk merdivenler vardi. Sonralari yayll araba-
lar giktigindan kogular kullaniimaz oldu."

KAGITHANE

isveg'in istanbul maslahatgiizarn D'Ohsson, yiiz-
yillar éncesi Kagithane igin su bilgileri verir: “istan-
bullu kadinlar kogu arabalariyla Kagithane'ye ya da
Goksu'ya giderler. Avrupalilarin "Tath sular* dedikle-
ri Kagithane, istanbul civarinin en giizel gezinti, me-
sire yeridir. Ovalar, yamaglar, altin yaldizh kiigiik ka-
sirlar, algak kdpriler ve sularini Bogazigi'ne akitan
derede ylzen kayiklar... Batiin bunlar en guzel tabii
manzarayi insanin gézleri 6nine serer. Vaktiyle bu-
rada bir k&git imalathanesi varmis. Adina bu yizden
kagit-hane diyorlar. Bu gok genig ¢ayinn bir ucunda
da bazen geng topgular atig talimleri yapar. Uygun
mevsimlerde her tabakadan insan, kadinl erkekli
Kagithane'ye Goksu'ya, Bentler'e gezmeye gider;
kadinlar daima ortulidir ve yine erkeklerden ortuld
otururlar.”

BOGAZICi KAYIKLARI

D'Ohsson, Bog@azigi'ndeki kayiklar hakk|hda da
su bilgileri verir: "Kayiklarin doért-yedi gift kiregi var-
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dir. Genellikle yaldizlidirlar. Kayiklarin digini beyaza
boyatmak, sadece devlet buyuklerine taninan bir im-
tiyazdir. Kayikta hali ya da 6rti Gzerine oturulur.
Dayanacak yer guha kaplidir. Hukimdar ve hane-
dan mensuplarindan baska ancak veziriazam yesil
guhadan bir tente ile kapli, on iki gifte kayik kullana-
bilir. Bogazigi'nin iki kiyisindaki rihntimlarda binlerce-
sine rastlanan halk kayiklar; iki ya da ag¢ giftledir.
Hepsi de hemen birbirine benzer. Bazen yelkenli de
olurlar; ancak, bu durumda devrilme tehlikesi fazla
olur. Tirk kadinlar, hangi tabakadan olurlarsa ol-
sunlar, Bogazigi'ndeki sandal gezintilerini gene 6rtu-
Iu bir bigimde giyinmig olarak yaparlar.”

GENGILER-OYUNLAR-EGLENCELER

"Gengi" sbzcigu, dilimize Farsgadan gegme;
calg esliginde oynamayi meslek edinmis kadin an-
lamina geliyor. Osmanlilarda gengi sézcugu énceleri
kadin-erkek ayrim: yapiimaksizin raks eden (dans
eden, oynayan) herkes igin kullanilirken 18. yy bas-
larindan itibaren yalniz kadinlar igin kullanildi, erkek-
lere kdgek ya da tavsan denildi. Gengilerin kendile-
rine has bir giyinme bigimleri vardi. Baglarinda altin
ya da altin taklidi paralarla sisli bir tepelik, alnin or-
ta yerinde irice bir altin bulunurdu. Uzerlerine ipek
kumagtan hilali denilen bir gémlek, onun ustine
yenleri dizkapadina kadar inen, iglemeli bir entari,
bunun Ustine de sirmali camedan giyerlerdi. Entari-
nin altinda bilek hizasindan buzilmis bol bir salvar
olur, bele lahuri gal baglanir ve uzerine iglemeli ke-
mer takilirdi. Ellerde zil ya da garpare, ayaklarda al-
cak Okgeli, islemeli papuglar olurdu. istanbul'da
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Sam, Tirnova ve Ayvansaray g¢engi takimlari zama-
ninda biyuk Un yapmigti. Gengilerin higbiri misli-
man degildi.

Balikhane nazir Ali Riza Bey, 18. ylizyildaki ka-
din gengileri goyle anlatir: “Kadinlar cemiyetinde sa-
natini icra eden gengiler de orta oyuncularinda oldu-
gu gibi birgok kola ayriimistir. Kolbagl ve muavini ile
beraber bir kol on iki gengiden ibaret olup, refakatle-
rinde ikisi daire, birisi keman ve biri de ¢iftenara
(Nakkare: ikisi birbirine bagl kigik kds) ¢almak
Uzere dort de siraci dedikleri galgicilar ve birkag da
yardakgilan bulunur. Bunlar, tam kol olarak oyuna
gittikleri zaman orta oyunlarinda kullanilan mentege-
li tahta edevat ve ona gére elbiseler de birlikte gbtu-
rilir. Gengilige heves edenler bu meskhanede talim
ederek otuz, otuz bes yagslarina kadar sanatlarini ic-
ra ederler. iglerinde kirk yasini agan yosmalari da
bulunur. Kolbagi ve muavini hanimin yaslan altmigi
bulmugsa Agir Ezgi denilen ilk raksa gikmalar usul-
leri icabidir. Bunlarin bulunduklan baglica yer Tahta-
kale Kadinlar Hamam olup, dermegatmalari Ayvan-
saray'da Kipti (Gingene) mahallesindedir. Bir ¢engi
kolu tutmak isteyen eglenti sahibesi, hangi kolu is-
terse bir kadini yollar, bu kadin kolbagi hanimi bula-
rak pazarhida girigir. Pazarlk iki sarttan (giktan) biri
segilmek Uzere yapilir. O da fasillar sona erdikge
def tutup para toplamak ya da toplamamak sekilleri
olup, kibarcasi misafirleri iz‘a¢ (rahatsiz) etmemek
icin para toplatirmamaktir. Raks esnasinda hoguna
gidip bahgig vermek ya da altin yapigtirmak isteyen
misafirler, arzularinda serbest birakilir. Hangi gart
intihap edilmig (segilmig) olursa olsun, oyun esna-
sinda icap ettikge, digun sahibesi hanimlar tarafin-
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dan mutad oldudu (kural ve aliskanlik oldugu) Uze-
re, basma veya sair kumaglardan aski asiimak ve
bahgig verilmek mecburi idi."

LEZBIYENLIK

Ali Riza Bey, gengilerin dugin evinde yaptiklar
hazirliklari, oynadiklari oyunlan anlattiktan sonra, la-
fi donip dolastirip lezbiyenlige, sevicilige, o doéne-
min sézcugu ile "zurefa"ga getiriyor; soyleki ki: "...
Kolbagi hanim... dut veya zumrit kipeleri kulaga
takmazlar, toplu igne ile hotozun bir tarafina goyle
bir iligtirirler. Bu da "incelik alametidur. (Eski kadinla-
rimiz gengilere, hamam ustalarina ve bunlarla sikifi-
ki canciger olan bazi mirasyedi hanimlara Ince ta-
kim (Zurefa) derlerdi (Zurafa sézcugl sevicl kadin-
lar anlamina geldigi gibi, zarlfler, nazlk, Ince duy-
gulu, hos konugsan kimse anlamlarina da gelir). Bu
Ince takim kadinlar arasinda zurefalida (sevicilige)
alamet olmak Uzere kenarlan clger deldl, kdseleri
ah ah iglemeli mendil baglarlardi. Bu kisim kadinlar
cemiyet hayatina muhalif (aykiri, kargt) bir hayat ge-
girirler, erkeklerden zevk almazlar. Bunlarin birbiriyle
sohbetlerinde dahi bir bagkalik vardir... Kendilerine
mahsus edalariyla imal, nikteli gakalar yaparlar.
Yabancilarin yaninda rumuzlaria meramlarini ifade
edigleri, kugdili (Nagasigilsigin=Nasilsin gibi) ko-
nugmalar birbirini kovalar. Fakat, bu suretle aralarin-
da cereyan eden haller o kadar gizli o kadar nukteli
seylerdir ki, her gbz gbérmeye, her kulak igitmeye
muktedir olamaz, meg@er ki yine kendi cinslerinden
olmalidir. Bunlar, kendikendilerine -kaldik¢a agikane
beyitler, kit'alar okuyarak i¢ yuzlerini agiga kor ve
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gizli sirlanni agida vururlardi. Bu manzumeler: "Ka-
ranfilsin kararin yok, gonca gulsin timarin yok. Ben
seni goktan sevdim, senin benden haberin yok" gibi
seylerdir..."

Sevicilik, lezbiyenlik konusunda bunlar yazmig
Ali Riza Bey... Ayni konuda Amerikali A. Lytle Crou-
tier g0yle yazar: "Hamamlarda erotizm, yalniz ha-
remlerin efendilerine 6zgu degildir. Zevk vermek
uzere egitilip yetigtiriimig, ama Sultan'in yatagin
paylagmak gansina sik sik erigmemis kadinlar igin
de, hamam sefalan guzel vicutlarla kendilerine gz
ziyafeti gekmek ve birbirlerini tatmin etmek Uzere ele
gegen iyi bir firsatti. Birbirlerini yikarlarken ya da
ovalarlarken, mahrem yerlerinde ilk tuylerin ¢ikip
¢lkmadigini yakindan aragtinrlarken, harem kadinla-
n sik sik birbirleriyle arkadag kadar sevglli de olu-
yorlard."

Sevicilik konusunda igte italyan Bassano da Za-
ra'nin yazdiklarn: "Kadinlann bu birbirini yikama ve
ovalama sefalarinin yarattigi yakinhk sirasinda, bir-
birlerine agk tutkusuyla baglandikian da hemen her-
kege biliniyor. Ve de bu nedenle bir erkegin bir kadi-
na agik olmasi gibi, bir kadinin da hemcinsinden bi-
rine génlund kaptirmasina da sik sik rastlaniyor..."

Edmondo de Amicis'in, lezbiyenlik konusundaki
gozlemleri ise gOyle: "Kadinlarnin kendi aralarinda
pek atesli iligkileri vardi. Ayni renkleri giyiyor, ayni
kokulari surinuyor, tenlerine ayni bigimde ve buyuk-
lite ben'ler*oturtuyorlard: ve aralarinda heyecan ve-
rici gosteriler yapiyorlardi. Avrupal kadin gezginler-
den biri, eski Babil'deki butin sapkinliklarin, harem-
de de var oldugunu ileri strtyor."
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OYUNLAR

isvegli D'Ohsson, Osmanlilarda kadinlarin neler
oynayarak vakit gegirdikleri konusunda gunlan anla-
tir: "Kadinlara gelince, onlar da haremlerinde salin-
cakta sallanir, yahut kérebe gibi masumane oyunlar
oynarlar. Azinlk ise, Avrupalilar gibi kagit oyunlan-
na digkundir, bunu hem parayla hem parasiz oy-
narlar... Diger taraftan guldiricia oyun ekipleri, ko-
mikler, hokkabazlar, guresgiler, ip cambazlan vardir
ama, bunlar alenen temsil vermezler ve ancak 6zel
vesilelerle gérindrler. O zaman da, butin gésteri
evin iginde geger. Gocugun dogumu veya bir nikah
vesilesiyle boyle bir eglence tertip etmek de, ancak
gok varlikh insanlara nasip olur."

"Hayal-i zill dedikleri g6lge oyunu, Turk kadinla-
rinin ve gocuklarnnin da, erkekler gibi sevdikleri eg-
lencelerin baginda gelir. Hayatlarini bu igle kazanan-
lar, kapi kapl dolagarak marifetlerii gosterirler. Bu
gosteriler "Kara-g6z" ve "Haci-Ayvaz" (Halk arasin-
da sonradan Haclvat denilmigtir) denen iki kahra-
manin yaptidi ¢esitli komiklikler Gzerine kurulmus-
tur..."

SARAYDA DURUM

Saray hareminde kadinlarin oynadiklan oyunlar-
la ilgili olarak A. L. Croutier gdyle yazar: “... Kizlar-
dan biri erkek gibi giyinir, kaglari rastikla kalinlagtir-
Iir, dudaginin Gzerine de bir biyik oturtulurdu. Bagi-
na da kavuk niyetine bir yarim ve igi bog kabak ya
da karpuz gegirilirdi. Sonra tersine bir esege biner,
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bir elile hayvanin kuyrugunu tutarken, ébir eliyle de
sogan ya da sarmisak tanelerinden yapilimig tesbihi-
ni ¢gekerdi. Bir bagkasi egegi durtukler ve hayvan
yuriduikge, Uzerindeki kiz kahkahalarla gllerek hay-
vanin (zerinde dengede durmaya galigirdi... Yaygin
oyunlardan biri de, havuzlardan birinin baginda bir
gember olusturmakti. Kizlardan biri sozde ayag
kaymig gibi yapar ve havuzdan diigerdi. O havuz-
dan gikmaya galistikga, gemberdeki kizlar onu yine
havuza itmeye galigirdi. Kiz bir yolunu bulup ¢iktik-
tan sonra da, diger kizlardan birini itip havuza dugr-
mek igin hepsini kovalamaya baglardi...

Sultan'in geng kizlan ise, kendilerine canh birer
tagbebek gibi armagan edilen kdle Gerkes kizlan ile
oynar, onlan yikar, saglarini tarar, anneleri Valide
Sultan'in yardimiyla giydirirlerdi..."

EVDE, DISARDA KADININ YERI
VE TOPLUMSAL KONUMU

Baba evi ya da koca evi, 300 yil énceki Osmanli
toplumunda, kadinlar igin bir "tecrid=Bir yerde tutul-
ma, soyutlama" yeri olarak nitelenebilir. Saraylar,
konaklar, kdgkler, kent ve kasabalardaki tim konut-
larin i¢ duzenindeki inga bigimi bu anlayigtan kay-
naklanir. Bu konuda isvegli D'Ohsson'a kulak kabar-
tahm: "...Batan evler ikiye aynlir. Biri "Selamlik"tir.
Eski Yunan'da buna “Andron ya da Andronitis" der-
lerdi. Bu kisimda yalmz evin erkegi, ogullan ve
ugaklan bulunur. Diger kisim ise mutlak olarak ka-
dinlara aynimigtir. Yani, esglere, kiz gocuklara, an-
nelere, kizkardeslere, teyzelere, cariyelere vs. Bu
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kisma da "Harem" denir. Kelime, kutsal yer, tecrid
ediimlg yer anlamindadir. Burasinin bir iffet yeri ol-
dugunu ve tum erkeklere yasak oldugunu ifade
eder. Kelimenin Yunanca karsilig: "Yinaikion, Yinae-
conitis"tir. Harem sézuyle, evin sadece kadinlara ay-
rilan kismi degil, dogrudan dogruya kadinlar da kas-
dedilir. Bazi yerlerde haremlik ise selamlik arasinda
bulunan odalar da vard ki evin bu kismina "ma-
beyn" denir, "ikisi arasinda" anlamina gelen bir keli-
medir. Buraya ancak aile reisi girebilir.

Evlerdeki boylesi bir ayirma, aile hizmetinde ga-
iganlar arasinda da, ayn sekilde kesin bir bdlinme-
ye yol agar. Higbir usak, hattd hadimlar bile hareme
giremez. Haremdeki batun isleri cariyeler gérir. Ge-
nellikle zemin katlarinda bir tir "konugma yeri" var-
dir ki, burada cariyelerin en yaglisi evin kahyasina
(erkek), hanimin istediklerini bildirir. Bu konusma,
"dolap" denen bir yer vasitasiyla yapilir. istenilen
seyler de, yine burasi vasitasiyla hanima iletilir.

Bdylece, evin erkeginden bagka higbir kimse ha-
reme giremez. Kardegler, amcalar, kayinpeder gibi
en yakin akrabalar bile, ancak yilin belirli ginlerin-
de, yani bayramlarda, sinnet ya da evienme dugun-
lerinde ve dogumlarda... Bu gibi hallerde bile ziyaret
kisa kesilir.

Kadinlar, ancak yakin akrabalarinin kargisinda
yuzlerini agabilirler. Seriata gére, bu derece yakin
olanlara (aralarinda evlilik s6z konusu olmayanlara)
“mahrem" denir. Diger akrabalar ve aile digindan
herkes "na-mahrem"dir. Bu kelime, haremle temas
etmeleri yasak olanlar ifade eder.

Higbir kadin na-mahrem karsisina, hatta yigen-
lerinin ve enistelerinin kargisina yuzini kapamadan
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¢lkamaz. Bu kaide, hekimleri bile igine alir. Zaten,
bir kadin, hekimi gérecedi zaman, kocasi ya da cari-
yeleri daima yaninda bulunur. Hekim, hastanin nab-
zini, ancak kolu bagtanbaga bir muslinle 6rtilu oldu-
Ju halde tutabilir; ama diger taraftan, gerekirse géz-
lerini ya da vicudun bagka bir kismini hekime g6s-
terebilir. Ayrica, haremdekilerin gogu, bir hastalk
halinde, hekim gibi galigan kadinlara bagvururlar.
Dogumlan kadin ebeler yaptirir. Bir kadin hastaya, -
bir hekim ya da cerrah gagrimasi, ancak hayat teh-
likeye girecek derecede hastalidi agirsa miumkin
olur.

Kadin, zamaninin gok buyik béluminu evde
gegirir. Sokaga bakan pencereler kafeslidir. Bahge
sahibi olanlar da rastgele bahgeye ¢ikamazlar. Ka-
din hamama gitmek, anne babasina ziyarette bulun-
mak, alig verig etmek ya da sadece gezinmek ister-
se sokagda ¢ikabilir. Ancak bu da tek bagina olmaz;
evin 6teki hanimlari, cariyeler ve hadimlar kendisine
eslik ederler. Gok yash kadinlar kendi baglarina so-
kaga ¢ikabilir. Higbir kadin camie gitmez...

Turkiye (Osmanllar) ayn zamanda bir 6rf ve
adet imparatorlugudur. Oyle ki, eger karisinin misa-
firi varsa, evin erkedi bile, gok buyuk bir mecburiyet
olmadikga hareme giremez. O zaman da geligini 6n-
ceden haber verir. Béylece misafir kadin értinmeye
zaman ve imkan bulur. Hikimdar bile bu kaidelerin
digina gikamaz. Higbir kadin, ileri gelen bir devlet
adaminin, bir saraylinin haremine giremez. Eger ba-
21 vezirlerin esleri hukimdarin haremine giderse,
bu, ancak bir sultan ya da gehzadenin dogumu dola-
yisiyla yapilan resmi bir davet sonucu olur...
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ANA-BABAYI ZiYARET

Kadinlar, ancak kendi ana-babalarini ziyaret
edebildikleri ve bu firsat da sik sik gtkmadig igin, bu
tur ziyaretler bazen on beg, hatta yirmi giin surer.
Bir kadin, yaninda gocuklar ve cariyeleri oldugu hal-
de, annesine, kizkardesine, teyzesine, kayinvalide-
sine gidip birka¢ hafta kalabilir. O da ayni gekilde
. onlan kendi evinde misafir eder.”

"...Anne ve babalarin kizlarina kargi gosterdik-
leri yakin ilgi sadece ilk nikdha miinhasir kalmaz. is-
ter bosansir lar, ister dul kalsinlar, yag! ¢ok ilerlemis
olmadikg¢a, aile ona yeni bir koca bulmakta ayni ilgi-
yi gosterir. Kadinlarin devamh olarak nikah altinda
bulunmasi, dinin noktai nazarina (belirledigi gérige)
da uygundur.”

“...Turklerin evlilik kurumuna kargl duyduklari
hirmet buyuktar. Evlilik gorevini yerine getirebilecek
yastaki bir kadinin bekar kalmasi, onlara, torelere
karg! gelme gibi gortnur. (Kari ve kocanin bir arada
yagamasi, Aliah'in emridir, higbir kadin ve higbir er-
kegin bu emre kargi gelmeye ve insan neslinin go-
Jalmasi gibi énemli bir hedefi reddetmeye hakki
yoktur) derler. Kisir kadinlar istirap iginde birakan,
fakir olduklar halde gok gocuklu olduklarinda teselli
eden inan¢ budur. Bir kadinin ne kadar gok gocugu
olursa, kocasina o kadar gok s6z gegirebilir. Herkes
kendisine kargl daha fazla hirmet duyar.”

%
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HAKIM KARSISINDA KADIN

-"... Kadinlar, ancak ailelerinin menfaati séz ko-
nusu oldugu zaman hakim kargisina gikar ya da bir
devlet memuruyla gérugirler. Onlar da dul ya da be-
lirli bir yagin ustunde olan kadinlardir. Bdyle bir go-
rugme igin 6nceden randevu almalarina ve geligleri-
ni haber vermelerine lizum yoktur. Oraya gittikleri
zaman, hademe tarafindan igeri alinirlar; onlar da
herkesin iginde ziyaretlerinin sebebini anlatirlar.
Eger gizli bir gey sdyleyeceklerse, o zaman konuga-
caklari kimseye yaklagip algak sesle séylerler. Ka-
din, daima pegeli oldugu halde hakim ya da memur-
lar yine de kadinin yuzine bakmazlar..."

“...Turkler mutlulugu, sakin bir hayat, i¢ huzur,
namuslu ve basit zevklerin negesinde bulur... Ka-
dinlan en fazla etkileyen, onlarin mutliulugunu bo-
zan, hayatlarinin akigini zehirleyen tek gey, kocala-
nnin kalbini ve servetini, higbir itrazda bulunmadan
bagkasiyla (bagka bir kadinla) paylagmak mecburi-
yetidir. Her erkegin dort kadina kadar almasi; hatta
cariyelerle birlikte yagamasi caiz oldugundan, birgok
erkek bu haktan yararlamir. Ve butin haremlerini,
6zellikle ilk karilarim mutsuz, bedbaht ederler... An-
cak, ¢ok kanl evlilik, sanildi§1 kadar yaygin degildir
ve orta hallilerle yoksullar arasinda giderek azal-
maktadir (18. ylzyil baglar)... Gok karnlh olanlar, ka-
rilarini birarada oturmaya asla mecbur edemez.

'Béyle bir erkegin karilarinin haremde ayri bir daire-
si, ayn sofrasi ve yari cariyeleri vardir. Batun karilari
igin ayn ayn ev aganlar da vardir; ancak bunlarin
sayis| ¢ok azdir. Son gunlerde fazla varlikli olmayan
kimseler asla birden ¢ok kadinla evienmeye yanas-
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maz olmuglardir. Ayrica, bir ya da daha ¢ok cariye
alacak kadar varlikh olanlar, karlarini Gzmemek
igin, bunlarin yagh olmasini tercih etmektedir. Ote
yandan hi¢ evlenmeyip de, cariyeleriyle yagayanlar
da vardir. Avrupa'‘da bunlara haksiz yere metres ha-
yati yasiyor denir. Ama, onlarin sahipleriyle birlikte
yagamalarn tabiidir; dogurduklari gocuklar da, evli
(nikahh) bir kadindan dogmug kadar mesrudur..."

HAYAT KADINLARI

"...Genel kadinlara (Hayat kadini) gelince, ina-
nilmaz ama, Istanbul'da olsun, imparatorlugun bas-
ka blylk gehirlerinde olsun, Musliman olan genel
kadinlarin sayisi kirki bulmaz bile. Bunlar, toplumun
en alt tabakasindan sayilirlar ve suriklendikleri bi-
yuk sefalet nedeniyle bu duruma dugmusglerdir.

KADINLAR iCIN KONAN YASAKLAR
Kayiga erkekle binmek

istanbul'da Il. Mesrutiyet'in ilanina (1908) kadar
kadinlarin tek ya da g gifte kayiklara erkeklerle bir-
likte binmeleri yasakti. Yasadin konulmasina sebep,
bazi hafif megrep kadinlarin kayiklarda sevgilileriyle
bulugmalarina engel olmakti. Bazi kayikgilar bu bu-
lugmalara g6z yumma kargiliginda hikimetin sapta-
dig1 kayik tagima ucretinden kat kat ustin para ko-
pardiklarindan yasaga ragmen kayiklarina erkekle
birlikte kadin da alirlar, gérlip de nigin aldigi sorul-
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dugunda “Erimdir dedi, aldim" diyerek igin iginden
siyrilirlardi. Bu gibi durumlarin énine gegilmesi igin
kayikgilar kahyasina, bostancibasiya sik sik sert ve
kesin emirler verirlerdi.

Geng hanimlarin Halig ve Bogazigi iskelelerine
dolmug olarak igleyen kayiklara birlikte yaninda ya-
banci bir erkekle binmeleri bile yasakti. Bu yasaktan
sadece yagh kadinlar, o da dolmug kayiklarinda is-
tisna edilmiglerdi. Bu konuda kayikgilar kahyasina
gonderilen fermanin bir yerinde g0yle deniliyordu:

“Bundan evvel de tembih edilmigti; taze avretle-
rin (geng kadinlarin) levent taifesi ile kayiga girip
gezmelerine mani ol ve bu hususu bitin kayikgilara
tekrar tekrar tembih et.”

Kaymakgi dilkkanina glrme yasag

Gunumuzden 40-50 yil kadar éncesine gelince-
ye degin EyUp'in kaymagi ve kaymakgn dikkanlan
Istanbul'da pek tnliydi. Ama, 17. yizyilin baglarin-
da Eyup'e gelen bazi hatun kigilerin Kaymakg dik-
kanlarina girip 6énceden anlagtiklar sevgilileriyle bu-
lugtuklan gorildi. Eyup kadisi Babiali'ye (Hikime-
te) derhal sikayet edildi. Ve bunun Gzerine Eyup ka-
disina tezelden bir ferman gonderilerek hatun
kisilerin Eyup'teki kaymakgi dikkanlarina girmeleri
yasaklandi. Fermanda gdyle deniliygrdu:

"Kaymakg¢ dikkanlarina bazi nisa taifesi (kadin-
lar) kaymak yemek bahanesiyle girip oturup, namah-
remler cem' olup hilafi ger igleri vardir (kadinlar top-
lanip geriata aykiri igler yapiyor) diye Mislimanlarin
haber verdiklerini bildirmigsin Bu babda ihmal caiz
degildir; kadinlar kaymakg dikkanlarina gitmeye-
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cektir; gelen kadinlarin dilkkana alinmamasini dik-
kan sahiplerine giddetle tembih et, tembihini dinle-
meyen ve dikkana kadin mugteri alan dikkan sahi-
bini muhkem (agtr) cezaya g¢arptir..."

Glylm - Kugam yasag

Kadinlarin giyim-kugamilari konusunda da birgok
yasaklar var Osmanli tarihinde. iste Lale devrinde
1725 yilinda bu konuda gikanimig bir yasak fermani
Glnumuz Tirkgesi ile asagi yukan soyle:

"Allah her tiirli bela ve yikimdan korusun, istan-
bul, Osmanl ulkesinin yliziu suyudur; bilginler, gu-
nahsizlar, edipler beldesidir, ahalisinin tabaka taba-
ka saptanmig kiyafetleri vardir. Hal bdyle iken, bazi
yaramaz avretler (hammlar), halki bastan gtkartmak
kast ile sokaklarda susli pusli gezmeye, libaslarin-
da (giysilerinde) tirla tirll bid'atler (gérilmemis sey-
ler) gdstermeye, kefere avretlerini (musliman olma-
yan kadinlan) taklid ederek serpuglarinda (baghkla-
rnda) acayip gekiller yapmaya baglamiglar, ismet
(temizlik, glinahsizlik) adabini (terbiyesini, utanma-
sini, kurallarim) tamamen kaldiracak mertebede
(duzeyde) kiyafetler uydurmalar evvelce menedil-
mig (yasaklanmig) iken, namus perdesini tekrar kal-
dirmaktan korkmamalar, turlG tarld kéta kiyafetlerle
dolagmalar birbirini gérerek ismet ehli (namuslu)
hatunlar da bastan gikarma mertebesine varmigtir.
Irz ehli ve ismet sahibi kadinlar, kocalarini, kendileri-
ne bu yeni gitkma (moda olma) elbiseler tedarikine
(almaya) zorlamakta imig. Kudreti yetmeyenler ya
da yetip de karnlarini bu nev-zuhur (yeni gikma) ki-
yafetlere burinmelerine rizasi olmayanlar karilarin-
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dan ayrilma derecesine varmiglar... Bu garip kiyafet-
ler yasaktir. Kadinlar, bundan béyle biyik yakal fe-
racelerle sokada gikmayacaklardir, basglarnina i¢ de-
girmiden (eni boyuna egsit, kare bigiminde kumag 6l-
gusu) blyuk yemeni sarmayacaklardir. Feracelerin-
de bir parmaktan (18-19 mm uzunlugunda 6Igu birimi)
kalin gerit kullanmayacaklardir. Kadinlar sokaklarda
da ya da mesire (yazlik) yerlerinde yeni ¢ikma bu-
yuk yakal feracelerle gérilirierse, feracelerinin. ya-
kalari alenen kesilecektir; uslanmayip israr eden
olursa, ikinci ve Ugincli seferinde yakalanip istan-
bul'dan tagraya sirgun edilecektir. Bu husus, mahal-
le imamlan vasitasiyla bitiin istanbul kadinlarina
teblig olunsun... Yaramaz avretlere uymak yizin-
den sokakta elbiseleri yirtilarak perdei ismetleri leke-
necedi Irz ehli hatunlara anlatilsin...

Bunlan diken terzilere ve geritgilere de tembih
olunsun... Bu yasagin uygulanmasina Yenigeri Aga-
st memur edilmiglerdir. Asla géz yumulmasin, mer-
hamet edilip himaye yolu tutulmasin... Yasak, geregi
gibi tatbik olunsun...”

Arabaya binme yasag

Istanbul dolaylarindaki uzak bazi mesireler, gez-
me, eglenme, dinlenme yerleri hafifmegrep kadinla-
rin, agiklanyla bulugtuklar yerlerdi Osmanlilar déne-
minde. Biraz tehlikeli olmakla birlikte dillere digme
tehlikesi bu uzak yerlere gitmekle 6nleniyordu. An-
cak, yetkili makamlara birkag ihbar oldu; kadinlarin
arabalarla uzak mesirelere gitmesi, arabacilarin da
onlan géturmemeleri bu ihbarlar sonucu yasakliandi.
1752'de gikarilan bir fermanda géyle deniliyordu:
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"Nisvan taifesinden (kadinlardan) bazilan tenez-
ziih ve teferrii¢ (gezip dinlenme) bahanesiyle Uski-
dar'dan, Kisikli, Bulgurlu, Gamlica ve Merdivenkd-
yu'ne, bazilar dahi (da) Bogaz'dan Tokad, Akbaba,
Dereseki ve Yuga'ya arabalarla gidip ve edep ve ha-
yay: atip (terbiye ve utanmayi atip) envai seneati (ge-
sitli kétalugu) irtikap ettikleri (yaptiklar) inbar olundu.
Bundan béyle kadinlarin, arabalarla bu uzak mesire-
lere gitmeleri yasak edilmigtir. Gidenlerle, onlan yasa-
da ragmen arabasina alip gbtiren arabacilar, yaka-
landiklari gibi istanbul'dan tagraya siriilecektir.”

Gecelerl 151k yakma yasagi

IV. Murat (Saltanati: 1623-1640) bu yasaklara
koydudu igki, titin, kahve, kahvehane yasagindan
bagka bir de akla hayale gelmez bir yenisini daha
ekledi: Geceleri evlierde ve ozellikle harem dairele-
rinde 151k yakma yasagl!... istanbul’da geceleri yatsi
namazindan sonra 1§k yakilmasi bu padigah tara-
findan yasaklaminca ‘imparatorlugun bu gérkemli
bagkenti tim gece boyunca tam bir karanlik iginde
kaldi. Yasak, IV. Murat élinceye kadar surdi.

Terllk yasagr

Kadinlari ilgilendiren bu garip yasaklardan biri
de Misluman olmayan kadinlarin belirli renkte terlik
ve papug giymelerini yasaklama idi. Imparatorlugun
son yuzyilina kadan Misliman olmayan hanimiar-
dan Ermeniler ayaklarina kirmizi, Rumlar siyah, Mu-
seviler ise mavi renkli terlik ve papug giydiler; tabii
sokakta... Miusliman kadinlar igin bu konuda her-
hangi bir yasak uygulanmad.
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O DONEMLERIN .
CAPKINLIK YONTEM VE SIMGELERI

Bir toplumda -tum yasaklara, tim baskilara rag-
men- kadin olur, erkek olur da ‘gapkinlk' olmaz
mi?.. Olur tabii... O dénemde de vardi. Kadinlarin
sadece gozlerinin ve ellerinin agik olmasina rag-
men, akla hayale gelmeyen yollar ile yapilirdi bu
gapkinliklar; agiklar aralarindaki génul oyunlarini ko-
nusarak degil gemsiye, tesbih, mendil, pege, fes, ‘is-
kemle gibi aksesuarlarla; bag, g6z, el igaretiyle ger-
geklegtirirlerdi...

Doénemin kadinlarinda guzel eller, kadin bedeni-
nin en tahrik edici uzvu olarak kabul edilirdi. Kadin-
lar hemen tamamen kapatildiklarindan onlar da
acikta kalan tek uzuvlari, elleri ve gozlerinden alabil-
digine yararlanirlardi. Gergekten kagamak bakiglar
ve jestler, binlerce sdzcikten daha etkili olabilirdi.
Ancak, 16. yuzyilin sonlar ile 17. yuzyilin baglarin-
da kadinlann kapanmalarina bir yeni uzuv daha ek-
lendi ve tum ergin kadinlar sokakta eldiven giymeye
bagladilar. Béylece agikta kalan son ten pargasi da
kapandi; geriye kala kala bir gozler kald. '

Simdi, o dénemlerin gapkinlik arag, simge ve
yontemlerine eski deyimle muhtasar (kisaca) bir bi-
¢imde bakalim:

Bag: Erkek ya da kadin bagini agir bir hareketle
egip kaldinrsa, bu temenna (selam) demektir. Eger
bag sallanirsa, "Hiyanetsin!" anlamina gelir.

Erkek ve kadin birbirlerine bakarken biri derince
nefes alip ig¢ gegirirse, bu, "Hig akimdan gikmiyor-
sun!" demektir.



Erkek ya da kadin dudagini isirirsa, "Senin igin
yaniyorum!" demektir.

Erkek ya da kadin birbirine bakarken biri yere
tukarirse bu da "Senden nefret ediyoruml" anlami-
na gelir.

El: Erkek uzaktan igaret ederken bagka birinin
durumu gérdudunu hisseden kiz, eliyle ylzund siler,
bu "Dikkat! Géruyorlar!" anlamina gelir.

Eger uzaktan erkek ya da kiz bir digerini igaret
ederken bunlardan biri ellerini kalgasina koyarsa,
bu, "Bana oyun ediyorsun, niyetin ciddi degil!" anla-
mina gelir.

Kadin ya da erkek igaret parmaklarini yanyana
getirirse, bu, "Ne zaman bulugacagiz" demektir.

Fes: Erkek fesini tutup birkag kez bagina koyup
gikarirsa, bu, "Fazla naz ettin, yeter!" anlamina gelir.

Fesin ya da sag kakulunin dizeltimesi, temen-
na (selam) demekdtir.

Fesin tamamen ¢ikarlip elde tutulmasi "Senin
igin yanip tutuguyorum!" anlamina gelir.

Gdz: Erkek ya da kiz birinci defa gérdigu za-
man hangisi bir g6zinu kirparsa, bu davranig karsi
taraftan hoglandidi anlamina gelir.

Sag gozleri kirpma, canu génulden kargisindaki-
ni sevdigini gosterir.

Kiz, kurnaz kurnaz gdzlerini siizerse, bu, "istedi-
gini kabul ettim!" anlamina gelir.

Kiz ya da erkek, iki gézini de hafifge kapayip
basini da gene hafif¢ce agagdiya egerse, bu, sevildigi-
mi anladim, demektir.

Kas catilmasi, "Imkansiz! Olamaz!" anlamina
gelir.
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Gozleri haddinden fazla agmak, "Vay hain vay!"
demektir.

iki gdzii birden bir yéne gevirmek, "Haydi su ta-
rafa yurQ!" anlamina gelir.

Iskemle: Bir kiz bir iskemleye oturup bacak ba-
cak Ustune atarsa, bu, "Seni eve alinm!" ya da "Bir
engelim yokl" anlamina gelir. Ayni hareketi erkek
yaparsa "Canim sikiliyor!" demektir.

Bir kiz iskemlede otururken erkekten yana ansi-
zin dénerse, bu, "Sende génlim var! anlamina gelir.

Erkek iskemlede oturup ellerini kenetleyerek iki
bagparmagini fir fir déndurirse, bu, "Artik lutfetme-
yecek misin?" demektir.

Erkek iskemlede otururken yanina bog bir is-
kemle daha ¢ekip alirsa, bu, kizla beraber oturmak
istedigini gosterir.

Mendil: Kiz ya da erkegin elindeki mendilin ren-
gi, kargisindakine gu mesaji verir:

Kirmizi: Tutkulu agk.

Mavi: Birlegme umudu.

Portakal sarisi: Kalp yarasi.

Pembe: Sevgi bag!.

Siyah: Umutsuzluk, ayrilik.

Yirtik ve yanik bir mendil ise, "Génil derdinden
6luyorum, yandim, eridim, bittim!" demektir.

Erkek ya da kiz mendili ile gézuni silerse, bu,
"Yanimdaki durumu anladi!" anlamina gelir.

Erkek, kiza kargi mendilini eline alip tutarak si-
karsa, bu, "Evli misin, bekar misin?" demektir.

Erkek ya da kiz mendili ile ayakkabisinin tozunu
silerse, bu, "Biraz bekle!" mesajidir.

Mendil gapraz tutulursa, "Birlikte gidelim!" de-
mektir.
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Bir erkek, ayagini kadina kargi uzatip mendiliyle
ayakkabisinin tozunu silerse, bu, kadin igin biyuk
hakarettir. Bu davranigi kadin yaparsa ayni anlama
gelir. '

Erkek elindeki mendili mendil cebine koyarsa,
bu, "Kabul olundu mu?" anlamindadir.

Kadin, bu harekete kargl medilini koklarsa "Ka-
bul ettim." anlamina gelir.

Pege: Kizin pegesini diizeltmesi "Selam!" anla-
mindadir.

Pegeyi agip kapamak, "Yatsidan sonra gel!" de-
mektir.

Bir kiz, bir erkegdi gérirgérmez pegesini agip he-
men kaparsa, bu, "Once sevmiyordum, simdi gén-
Iim sende!" anlamina gelir. ’

Kiz pegesini indirip alt tarafini eliyle tutarsa, bu,
"Gerdanimin gizelligine bak!" demektir.

Semslye: Bir kizin kapall bir gemsiyeye daya-
nip durmasi, kizin, karsisindaki erkege, uzun za-
mandir verem illetine tutuldum, senin igin 6ldyorum,
demek istedigini belirtir.

Kiz, gemsiyesine dayanip, sol ayaginin uzerine
egilir ve gapraz durursa, bu, bir kat daha dostluk de-
mektir.

Erkekle kadin birlikte, konugmadan gezerlerken,
kadin gemsiyesini soldan saga dogru gevirirse, bu,
"Haydi gidelim!", sagdan sola gemsiyesini mdmrse
“Biraz daha kalalim!" demektir.

. Erkek, kadini gériince gemsiyesini agip kaparsa
"Bu gece gel!" isareti veriyordur. Eger, gemsiyeyi
aglp kaldinrsa, "Akgam gel!" demektir.

Eger, kiz elinde tuttugu gemsiyeyi, durmaksizin
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iki yana sallarsa, bu "Guzelligimi iyice gér de ceva-
bini ver!" anlamina gelir.

Semsiyenin sivri ucu bir kagida batinhp yukari
kaldinlirsa, bu, "Sana bir mektubum var!" demektir.

Tesbih: Erkek ya da kadin (Eskiden kadinlar da
gevirirdi) tesbih gevirirse, bu, "Seni parmagima tak-
mak kismet olsun!" demektir.

Tesbihi koparir gibi yapmak, "Sana tahammu-
Iim kalmadi!" demektir.

Tesbih 6nden geriye dogru sallanirsa, bu, "Kal-
niz yada ileriye geginiz" anlamina gelir.

Tesbihi hem ileri hem geri sallamak, "Beni izle-
yin!" demekdir.

Tesbihi gaklatarak gekmek, "Senden biktim, gi-
diyorum!" anlamina gelir.

CARIYELER-PADISAHLAR-HAREM

Osmanlilar'da saraya gergekten her yénden gok
guzel geng kizlar genellikle esir pazarlarindan sagla-
nir, gogunlukla da padigahin eyalet valileri tarafin-
dan armagan olarak génderilirlerdi. Valide Sultan'in,
imtiyazlarindan biri de her Kurban Bayrami arefesin-
de ogluna glzel bir cariye hediye etme hakkiydi. Bu
hak, uzun yillar bir gelenek olarak sirup gitti.

Kizlarin istisnasiz hepsi gayrimuslimdi ve gok
geng yaslarda yurtlarindan alinip getirilmiglerdi. Pa-
digahlarin en gok badem g6zlu, sut beyaz tenli Kaf-
kas yoresi kizlara zaaf ve egilimleri vardi. Gerkes,
Gircl ve Abaza kizlarinin, erdemli dag kizlart olup,
cok eski dénemlerde Karadeniz kiyilarindaki iskit el-
lerinde yagamig Amazon kadinlarinin soyundan gel-
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diklerine inanilirds. iskitler, tarihin ilk gaglarinda Eski
Yunan (lkesine kadar uzanip Atina kapilarina da-
yanmiglar, kentin parlak uygarhk ve tarihini neredey-
se ortadan kaldirmanin egigine varan savaslar ver-
miglerdi. Bu dénemde ise ya kagirlhyor ya da gide-
rek yoksullasan ana-babalan tarafindan yuklice bir
bedel kargihgi satiliyorlardi. 1790 yilina ait gu gim-
rak beyani, bunlarin degerlerini géyle saptar:

"Cerkes kizi, sekiz yaglarinda; on beg-on alti ya-
sinda Gerkes kadini; yaklagik yirmi yaginda Gurci
hizmetkar kadin, orta.boylu Arap kéle, on yedi ya-
sinda Arap kéle kargih@i, yaklagik 1000-2000 ku-
rus." O zamanlar bir saf kan atin ancak 5000 kurusa
satin alinabildigini unutmamak gerek.

Rahat ve luks iginde bir hayat vaadi, anne-
babalarin evlat baglarinin zor da olsa Ustesinden
geliyor, onlarin cariye olarak verilmesinde (daha
dogrusu satiimasinda) herhangi bir sakinca gérdil-
muyordu. Hatta Gerkes ve Gircu ailelerinin pek go-
du, cocuklarini béyle bir hayat bigimi segmeleri igin
tegvik edip destekliyorlardi bilir.

Gezi notlarinda Fransiz Lucle Duff Gordon
'sunlari yazar: "Gerkesler, sirtlarindan en bilyik geli-
ri saglamak igin 6z gocuklarini esir pazarina bizzat
goéturdyorlardi... Ama zenciler ve Habegler 6zgurlik-
leri igin yaman miicadele veriyorlard.

Cariye kizlar Osmanli sarayinin haremine alin-
madan énce bu ig igin 6zel yetistiriimig haremagalari
. onlar dikkatle inceleyip, fiziksel zayifiklan ya da ku-
" surlan olup olmadigina bakarlardi. Uygun gbriilen
kiz da Kizlaragas tarafindan onay igin Valide Sul-
tan'a sunulurdu. Saraya alinma iglemleri tamamlan-
diktan sonra, kizlarin Hiristiyan adlar yerine 6zel
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becerilerini ve meziyetierini yansitan Acemce koken-

_li bir ad takilirdi kendine. Ornegin geng kizin yanak-
lan pembe ise, ona Gilbahar ad: verilirdi. Artik bir
odalik oldugundan hemen islamlastinlir, kendisine
biyiik bir hiz ve titizlikle saray téreleri, islam dini ve
kaltara 6gretilirdi.

Odalik statisi, geng kizin genel bir hizmetkar
durumunda oldugunu belirtirdi. Olaganistiu yetenek-
li, gekici ve guzel odalkklar, cariye olarak yetigtiril-
mek Uzere aynlir; bunlara raks, giir okuma, muizik
aletleri galma ve erotik marifetler dgretilirdi. iglerin-
den en yetenekli ve gekici olan bir diizinesi, sultanin
‘gedikli* cariyeleri olmak uzere aynlir, Padigah'in so-
yunup giyinmesi, yilkanmasi, gamasgirlarini yikamak
ve yemekleriyle kahvesini sunmakla gérevlendirilir-
lerdi. Fatih Sultan Mehmet tarafindan esir alinip, sul-
tan'in 6lumine kadar hizmetinde kalan Gio Maria
Angiolello adll bir italyan genci, 1480'da Tirkiye ile
ilgili olarak yazdi@: "Historla Turchesa" adli yapi-
tinda, bu kizlara hattathik ve din dersleri verildigini,
dikig, igleme, harp ¢alma ve sarki sdyleyip dans et-
me gibi beceriler kazandinldi§ini da yazar.

Kizlar, padigahi hognut ederlerse, yaninda kala-
bilir ya da padigah onlan birine armagdan olarak ve-
rebilirdi. Padigah'in vezirlerinden, pagalarindan birini
en iyi bigcimde onurlandirmasinin yolu, saraya kabul
edilmig, ama daha cariye olarak ayriimamig odalik-
lardan birini ona armagan etmesiydi.

Din ve toplum térelerine gére paga ya da vezir,
kizin yeni sahibi onu azat edip kendisine eg olarak
alabilirdi. Zarif gekicilikleri ve saray ile olan 6nemli
iligkileri nedeniyle bdyle kadinlar 6zellikle vezirlerin,
pasalarin isine gelir, onlar tarafindan her zaman ar-
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zulanirdi. Oteki odaliklar ise, Valide Sultan'in kadin
efendilerin (padigahlarnnin eglerinin), kizlarinin ve
zenci ya da beyaz haremagalarinin hizmetine aynlir-
di. Glcl kuvveti yerinde olan kizlar ise hizmetkar
ya da kalfa diye segilirlerdi.

Her acemi odalik, haremin belirli bir dairesinden
sorumlu 6nemli bir kadinin ‘oda'sina baglanirdi. Bu
daire baglan arasinda, kiyafetlerden, hamamilardan,
micevherlerden, Kur'an hatminden, kilerden, ser-
betlerden ve sofradan sorumlu kadinlar bulunurdu.
Bir odalik igin, harem hiyerargisinin (basamaklari-
nin) tim yollarini agip en yuksek duzeylere erigmesi
mumkindu. Buna karsgilik, yeteneksiz gérulur, isten-
meyen bir takim huy ve davraniglar ortaya gikarsa
buyilk bir ihtimalle saray hayati, yine esir pazanna
gonderilmekle son bulurdu. '

Osmanlh padisahlarinin adeta tannisal bir kigilik
ve varliklan vardi. Huzurlarinda ne kimse konugabi-
lir ne de gozlerini yerden kaldirabilirdi. Padigah, ge-
ceyi birlikte gegirmek istedigi odaligin énune bir
mendil attigi olayi gok gegerli olmakla birlikte, bu se-
¢im aslinda bu kadar teklifsiz ve atesli degildi. Go-
dunluklar kizlardan biri kizlaragasinin ardindan, gizli
gizli padigah dairesinin yolunu tutardi. Odalklar, an-
cak mevkileri gok yukselip, drnegin Ikbal seviyesine,
yani ‘gbzde’ niteligine erdiklerinde padigahla iligkisi
konugulmaya baglayinca, iste ancak o zaman kendi-
sine 6zel bir daire, bir saltanat kayidi ve kéleler veri-
lirdi.

17. ylizyll gezginlerinden ingiliz Sir Paul Ryca-
ut, bu konuda géyle der: "Padigah eder odaligindan
memnun kalirsa, onu ertesi sabah hemen sarayin
bas kadin kalfasinin sorumluluguna emanet ederdi.
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Padisahin yatagina alindigi zamanki kadar gosterigli
bir térenle hareme gonderilirdi. Yikanip temizlendik-
ten sonra Haseki Sultan'a layik bir daireye buyur
edilirdi." Gdzde odalik, yani ‘ikbal’, padigahtan bir
gocuk diinyaya getirirse, 'kadin’ ya da ‘hasekl sul-
tan’ dizeyine yukselirdi. Bir talih eseri, diinyaya ge-
tirdigi gocuk erkek olursa ve ilerde sirasi gelip de
tahta gikarsa, annesi de otomatikman haremin diz-
ginlerini ele alip, imparatorlugun en gigli kadini, ya-
ni Vallde Sultan mevkiine otururdu. Misliman er-
kegi, cennetin, anasinin ayaklarinin altinda oldugu-
na inanir. Dilerse diledigi kadar es ve cariye edinebi-
lir, ama anasi hep bir taneciktir.

" Valide Sultan konumuna kadar ¢ikabilme yansi
tehlikelerle doluydu, rizikosu gergekten pek yuksek-
ti. Surekli oteki kadinlarla rekabet, strtigme, entri-
kalar, kan davalari, her an tetikte ve beyinlerin uya-
nik kalmasini gerektiriyordu. Topkap! Saray! argivle-
rinde bulunan bir belge, Gllnaz Sultan ile Gllbe-
yaz adl odalik arasindaki gekigsme, didigmeden ve
bunun dramatik sonucunu gunimiize kadar ulagtirir.
Padigah IV. Mehmet, Haseki Sultan Giilnaz'a buyik
bir agkla tutulmugtu. Ancak, Gilbeyaz hareme gel-
dikten sonra tutkusu yeni gelene dogru yon degigtir-
di. Padigahi hala seven Giilnaz, kendisini ¢ilginca
bir kiskanghga kaptirdi. Bir giin Gilbeyaz bir uguru-
mun yanina oturmug Marmara denizini seyrederken
Gilnaz usulca ve sinsice arkasina yaklagip odalidi
denize iteleyerek denize yuvarladi!..

Valide Sultan olmak, padigahin annesine olaga-
nistd bir gl¢ ve servet sagliyordu, ama guvenligi
her an tehlikedeydi. Bir gehzadeye gebe kalmak, ca-
nini kollamak, cesaret ve hirs gerektiren, bin bir teh-
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likeyle dolu bir getin yolun sadece bir baglangiciydi.
Kiskang rakibelerin, rahatsiz edici bakiglar merha-
metsizdi ve bir annenin hayatiyla onun varislerinin
yasamalarinin tehdit altinda bulunmasi, her Allah’in
gunu gegerli olan acimasiz bir gergekti. Kuguk seh-
zade on iki yagina gelinceye kadar annesiyle ve da-
dilariyla birlikte haremde kalirdi. O zamana kadar
annesi surekli bir kugku iginde yagardi... Yeni bir pa-
digahin tahta ¢ikmasiyla birlikte, ondan énceki padi-
sahin tim kadinlari ve onlarin gevresi, bir istenme-
yenler Sarayl konumundaki Eski Saray'a génderilir-
di. Topkapi Sarayi'ndaki daireleri ise yerle bir edilir,
gelecekler igin yenileri inga edilir ve yeni bagtan do-
natiirdi. Ama, yerlesecekleri mekanlari ne kadar
liks ve konforlu olursa olsun, yeniler yine de bun-
dan hosnut kalmazd. iste bu konuda Behice Sul-
tan'in Saray kalfasina yazdi§i mektup:

"Sevgili kalfacigim, birilerinden benim olmasi
gereken daireye taginacagini igittim. Asla! Su koca-
mig diinya Gzerine and igerim ki, o daire benimdir.
Benden daha geng bir kadinin bu kadar genig bir
daireyi iggal etmesine dayanamam ve Efendimiz Ve-
linimetimiz Sultanimiz istedigimi igitecek olursa, iti-
raz etmeyeceklerinden eminim. Litfen, en derin say-
gilanmia bu hususu Valide Sultan’a aktariniz. Nigin
kendileri oraya taginacak da ben oldugum yerde ka-
lacagim? Benim daha biyik ve yetkili olmamin sag-
ladigi haklarimda israr ediyorum. Durum degigtiril-
mezse, yemin ediyorum Topkapi Sarayi'na taginma-
yacagim. Ama o da reddederse, sorun o zaman ta-
mamen degisir. Bu 6zel daireye onun yerlegmesine,
6lmeyi tercih ederim.”

Kadinlan koruyabilmek, onlara hizmet verebil-
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mek amaciyla padigahlar gok sayida haremagasi
kullandilar, zaman zaman bunlarin sayilan sekiz yi-
ze kadar gikti. Akagalar (beyaz haremagalari) Se-
lamhk'ta hizmet verirlerdi. Harem ile Selamlk ara-
sindaki gegitte de, kadinlara géz kulak olan zenci
haremagalar gérev yaparlardi. Kizlaragasi ya da
resmi adiyla Dariissaade adasi, Saray'da biiyik bir
siyasal glice sahipti. Sultan ile annesi arasindaki en
6nemli baglantiyr o kurup saglardi. Durumu, sadra-
zam kadar 6nemli ve dncelikliydi.

Haremin en 6zel sirlarina vakif olduklan ve dig
dinya ile surekli temas edebildikleri igin, haremaga-
larn saray halkinin en yozlagmig kesimini olugturur-
du. Erkekleri tahrik, onlar tarafindan begenilmek igin
yetigtiriimig kadinlarla ¢epegevre gevrilmis kisiler
olarak batun 6mdarlerini, cinsel guglerini yitirmenin
dramatik acisi ve kavgasi iginde gegirirlerdi. iglerin-
den pek godu becerikli birer entrikaci olarak 6fke ve
kinlerini, intikam almaya dénusturebiliyorlardi. Sara-
yin cucesi de bagka bir hadimdi. Tam bir saray dal-
kavugu olarak padigah ve haremi eglendirirdi.

Kizlaragasi, glici ve sayginhd: bakimindan ha-
remin kral idi. Padigah ve sadrazamin ardindan im-
paratorlugun en kudretli gérevlileri onlardi. Baltacila-
ra komuta eder ve pasa Gnvanina bile sahip olabilir-
lerdi. Haremdeki kadinlar arasinda padigaha yzklag-
mak isteyenin 6nce kizlaragas! tarafindan benim-
senmesi gerekti. Bunlar, ¢ok ¢abuk servete kavugur,
kendilerinden korkulup gekinilir, bu nedenle ulkede
en ¢ok rigvet verilen kigiler onlar olurdu. Gece bo-
yunca ortaya ivedi bir durum ¢ikacak olursa hareme
girmeye yetkili tek kisi yine Kizlaragasi idi. Baslica
gorevleri haremdeki kadinlari kollamak, hareme ge-
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rekli odaliklan saglamak, kadinlarin ve hadimlarin
derece yukselmelerini izleyip saptamak, padigahin
nikah ve dogum torenlerinde taniklik etmek, her tir-
b bayram torenlerini dizenlemek ve suglanan ha-
rem kadinlarinin cezalarini infaz etmekti.

Mislumanlik, bir erke@i igdis etmeyi yasakla-
migti. Bu ylizden Tirkler énce Kafkasya ve Gircis-
tan gibi fethettikleri yérelerden, beyaz hadim agalar
(akagalar) yetistirdiler. Ancak bunlar dayanikli degil-
di ve 6lum oranlarn fazlaydi. Buna karsilik zenci ha-
dimlar daha gugli ve dayanikliydi. Bu yuzden Misir,
Sudan ve Habegistan (Etiyopya) yorelerinden Os-
manh topraklarina gok sayida zenci hadim getirtildi.
Bunlar Akdeniz yoluyla Mekke, Medine, izmir ve ba-
zilan da Sam'a ulagtiktan sonra Istanbul limanina
ulastinhyordu. Bazi geng koleler daha yolculuk sira-
sinda duraklanan limanlarda Hiristiyan Misirlilar ya
da Yahudiler tarafindan hadimlagtinliyorlardi. Mida-
hale, rizikoglu bir iglemdi ve 6lim orami gok yiksek-
ti. Sicak ve kurak iklim de gabuk iyilegsmeye olanak
saghyordu. G6l kumu en iyi gare sayilir, yeni igdis

“edilenler, yaralan kapanincaya kadar bogazlarina
kadar kuma gémulayorlardi.

Igdis etme islemiyle ilgili tarihi etimolojik deyim-
ler gesitli gergekleri ortaya gikartir. Bunlar arasinda
ezme, vurma, kesme ve Ige Itme gibi yontemler
de vardrr.

Insanlari hadim etmenin fiziksel etkileri, viicutta
killanmanin durmasi, yiksek perdeden ama atonal
bir ses, gsigmanlik ve iradesiz bir yumugaklktir. Ha-
dimlar ayrica bébrek rahatsizliklan geker, hafizalari
zayiflar, goézleri bozulur ve uykusuzluk -gekerlerdi.
Hadimlar ayrica 6zellikle alkolli igkiden uzak kalma
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zorundaydilar. Gunku igki enerjilerini tikettigi gibi id-
rar yollarinda agrilara neden olurdu.

Erkegin cinsel organlarini yitirmesi, iglem 6zel-
likle gocugun erginlige ilerledigi ¢agda yapilmigsa,
cinsel istek duyulmasini hig de kdsteklemezdi. Yal-
nmiz husyeleri alinan bir hadimin erkeklik organi sert-
legebilir, hatta bu gibiler cinsel haz da duyabilirlerdi.
Harem kadinlari, cinsel organlarini korumug olan
hadimagalarini 6zellikle el Gstiinde tutarlardi, gunku
bunlar sevigme sirasinda zevklerini uzatmay iyi bi-
lirlerdi. iktidarsiz hadimagalari ise, dogum kontrolii
yénunde sanki bir 6nleyici ilag yerine gegerdi. Baz
hadimlarin odaliklar bile vardi. Bir saray gérevlisinin
1714'te Kizlaragasi'na yazdigi gikdyet mektubunda
belirttigi gibi, bazi hadimagalarn da delikanlilari kizla-
ra tercih ederdi. Bu gikayet mektubunda séyle deni-
lir: "Bu sefil erkekler, yakigikli delikanllara asik olur-
lar, onlan yakinlarinda tutmak isterlerdi; bu bigare
sefihlerin kokugmus bedenlerinde 6yle bir istek giz-
liydi ki. Bunlardan her biri, bir gift kle kiz satin alir
ve bunlan gizlice odalarinda saklar, diger kadinlar-
dan da g¢ok kiskanirlardi. Odalarinda sakladiklar bu
kadinlar igin aralarinda amansizca savagirlardi. Cin-
sellik giidist olmadan bir hain nasil bdyle bir geye
kalkigir?"

Hadimagalan gehveti tahrik igin ilaglar da de-
ner, erotik kadin giysilerine dugkun olurlardi. Diga-
riyla temaslarn oldugu igin, yapay erkeklik organi ve
diger erotik seks oyuncaklari saglayabilirlerdi. Ayri-
ca oral seks konusunda da gok deneyimleri vard: ve
pek ustaydilar. Bir hadimla sevigtikten sonra evle-
nen kadinlar, gok kez kocalarinin marifetlerinden
pek hognut kalmiyorlardi. Su kadar ki 'saray gorevli-
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si' Kizlaragasina yazdig: sikayetnamesinde gunlari
da anlatir: "Hadimlarla igli digh olan odaliklarin doy-
mak bilmeyen bir cinsel igtahlarn oldugu dogru mu?
Boyle oldugu bitin istanbul'ca bilinen bir gey. iki
odalik azat edilmig ve haremden ayrilip evienmigler-
di. Ama, evlenmelerinden bir hafta 'sonra kocalar,
karilarini bogadilar. Sebep de, karilarinin kendileri-
ne hadimagalar kadar bagar olamadiklarini séyle-
meleriydi..."

Anlagildigi kadariyla hadimlar, cinsellik konu-
sunda alabildigine bencillikten uzaktilar. Ancak, ken-
dilerinden bu konuda geriye aydtnlatici higbir sey
kalmadidi igin kesin bilinen bir sey yoktur. Hadimla-
rin cinsellik agisindan duyarh bélgeleri sidik yolu ag-
z1 ve anal ybreydi. Bir hadimin karisinin anlattigina
gore, kocasi mastiurbasyona bagvuruyor, anis yo-
luyla sagliksiz bir orgazm igin gabaliyordu. Yine ka-
dinin anlattigina gére, kocas! bogalmaya yaklasti-
ginda i1sirmasi igin kendisine bir yastik uzatiyordu.
Gunki o zevk ani iginde goégulslerini ya da ylzinu
pargalamasindan korkuyordu...

Hadimlar ile odaliklar arasinda evienmeler pek
gorilmemig bir olay degildi. Ancak, bu evlilikten son-
ra saray diginda yagsiyorlardi. Simbal Aga adh bir
haremagas! (Padisah Ibrahim'in) sadece bir karya
degil, ayrica bir de gocuga sahip olabilmek igin gebe
bir odalikla evlenmeye razi olmustu. Daha pek gok
bagkalarn da kendi haremlerini bakirelerle doldur-
mugtu. 18. yuzyil haremagdalarindan biri séyle der:
“Ben sevgi degil, ihtiras ardinda koguyorum. Saray-
da dayaniimaz istegimi tatmin edebilmek olanagdi
yoktu. Arzu ile baktigim pek ¢ok kadin vardi, ama
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g6zimiin dniinden daragaglarinin etkisi de hig eksik
olmuyordu. En sonunda evlenmeye karar verdim.
Sarayl bir kadinla nikahlandim. Belki bdyle bir kadi-
nin, benim gibi bir erkekle nasil olup da evlendigini
sorabilirsiniz. Bilemem. Birlikte yagadi§imiz uzun yil-
lar boyunca bunu kendisine hi¢ sormadim..."

Baz durumlarda igdig edilen cinsel organlan ye-
niden dogdar... Bu durum bilindiginden, Topkap! sa-
rayina alinmadan 6nce hadimlar inceden inceye
muayeneden gegirilirdi. Saray hekimleri onlar ilk ge-
liglerinde denetler, sonra da sik sik cinsel organla-
rinda bir geligme olup olmadidini saptamak igin mu-
ayene ederlerdi. Ayrica, saraya yuzleri pek igiklica
olan hadimlar da pek alinmazdi...

Tam tarih boyunca Osmanli saraylarinda kadin-
lara kargi en agin ve olaganustu dugkunlagu lll. Mu-
rat (1574-1595) gdsterdi. Tam 130 gocuk babasi ol-
du. Ama, gocuklarin hepsi yagamadi; éldigunde ge-
riye 26 erkek, 20 kiz birakti. El attig1 glizel cariyeler
diginda, 40 has odalgi vardi. Annesi Nurbanu Sul-
tan isi azicik frenlemese belki de kadinlarinin sayisi-
ni daha gog@altacakti. Ancak, onca kadinin masrafi
hazineye pahaliya oturunca, padigah el étek dpup,
yuz kizartarak kadin sayisini azaltmasi yolunda rica-
lara girigildi. lll. Muratin bilinen "kadin“larindan bag-
hicalan sunlardi: Safiye Sultan (lll. Murat'tan sonra
tahta gegen oglu Ill. Mehmet'in annesi), Mihriban,
Nazperver, Sahhuban, Nazperver, Fabhriye...

e
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_ DONEMLE iLGiLi
GOZDEN KAGMAMASI GEREKEN
BAZI NOTLAR

Buz dagitimi: O dénemler Trakya ve Anadolu
Topraklar'nin istanbul'a yakin yerlerinde saray igin-
kar ve buz kuyulan hazirlanirdi. Karlar, kuyulara ba-
silarak doldurulur, topraga degmemesi igin kuyularin
geperleri samanla kaplanir, samanlarin arasindaki
karlar sikistinhp buz haline getirilirdi. Kar kuyularin-
dan yazin geceleri gikarilan buzlagmig karlar kegele-
re ve aynca kalin yaprakl dallara sanlir, kolay eri-
memesi igin iglerine de kalin tuz serpilirdi. Ornegin,
Uludag'dan alinan karlar Mudanya'ya indirilir, ora-
dan gemilerle istanbul'a getirilirdi. 1683 tarihli bir
belgede buzlarin su gekilde dagildigi yazihdr.

"5 denk Padigah hazretlerine, 5 denk Valide
Sultan, 4 denk Haseki Sultan, 2 denk bagkapi gula-
mi...vs..."

Osmanlilar'da kadin glylm-kugaminin evrimi:
Osmanli kadin giyimiyle ilgili bilgiler ancak saray ve
konak gevreleriyle simirhdir. Entari, kugak, salvar,
bagortisi, 17. ylzyllda ferace, daha sonra garsaf
ve pege ile sinirli ev kadimi giyimi, ylzyillar boyunca
gok azi degigime ugrayarak varligini srdurmagtur.
Zengin kesimde g6sterig meraki, halk arasinda ise
értinme kaygusu giysileri belirleyen baglica etkenler
olmugtur. 16. yuzyllda kadin giysilerinin baginda
ayak bileklerine kadar iki katli entariler geliyordu.
Baga sert ve igslemeli bir hotoz, onun Gzerine de ince
bir tul értlldyor, bunun da uzerine iglemeli ince bir
tul atihyordu. Alna kadife bir kurdele dolanip, uzun-
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ca olan til, bir kag kez boyna sariliyordu. Sokak giy-
silerinin baginda ferace ve yeldirme geliyordu. So-
kagda gikilirken baga 6rtilen 6rti agz1 kapatacak bi-
¢imde yagmak gibi baglanirdi.

17. yuzyilda kadin giyiminde nisbi bir sadeles-
me oldu. Kisa kollu kaftan bigimli Ustliklerin altina
bir i¢ entari giyilir, Ustlik bele kadar kugik dugmeler-
le iliklenir, bele kemer takilirdi. Bu ylzyihin sonuna
dogru kadin giyimine galvar ve uzerine giyilen kisa
entari egemen oldu. Hotozlarin tzerine tuyler, pus-
killer takma da bu dénemin belirgin modas! arasin-
daydi. Sokak giysisi olarak ferace varligim sirdirdi.

Lale devrinde (1718-1730) kadin giyimi ileri ¢ap-
ta bir gosterige yoneldi. Kurk, yayginlagti. Hotozlar,
daha gézalici bir gérinim kazandi. Kadin terziligi-
nin (Gogu Rum ve Ermeni kadinlardi) ilk drnekleri
de bu dénemde ortaya gGikt.

19. ylzyilldan itibaren kadin giysilerine yavag
yavag da olsa Batt modasi etkinlikleri gdstermeye
bagladi. Bu konuda dogal olarak Misliman olma-
yan hanimlar énculik ettiler.

Lale devrl: Osmanl tarihinde, birgok tarih kitap-
larimizin yazdigi gibi, gergekte 1718-1730 arasinda
yaganan ve adina Lale devri denilen bir kesit ve
bdyle bir ad yoktur. Lale devrl s6zi, Cumhuriyet'ten
sonra tarihgi Ahmet Refik Altinay tarafindan bu dé-
neme yakigtinlmig ve olaganistu bir bigimde benim-
senmig, tarih kitaplarnnmizdan gikmaz olmugtur.

Carlyelere yasak: Sehzadelerin payina digen
cariyelere kisirhk ilaci verilir, yine gebe kalirlarsa ¢o-
cugun diguralmesi yollarina bagvurulurdu. Bu da ol-
mazsa gocuk, kirk gun sonra bir sut anneye verile-
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rek onun tarafindan buyutdlur, yetigtirilir, bir daha
gergek annesini géremezdi.

Kagithane dediklerl: Kagithane, 18. yizyildan
6nce de laleleriyle Unllydu. Buradaki derenin iki ya-
nini ulu ginar ve kavak agaglan suslerdi. Halk, tatil
gunleri bu gezi yerine atlarla, kogu arabalaryla, ka-
yiklarla, yakin yerlerden de ytiriyerek akin ederdi.
Burada sazin, s6zin, oyunun, edlencenin her tirine
rastlanirdi. Ozellikle 18. yiizyilda lll. Ahmet ve ince
zevkli sadrazami Damat ibrahim Pasa zamaninda
dillere destan olmustu. Yirmisekiz Gelebi Mehmet
Efendi'nin Paris'ten getirdigi Versailles bahgelerinin
ve kogklerinin planlarina gére Kagithane deresi gev-
resinde padigaha, vezirlere 6zgli altmig kadar kasir
yapilmis ve kiyillar Kirkagag'a kadar onariimigti. Bu
kasirlar arasinda en gérkemlisi Sadabadkasn idi.
Patrona Halil isyanindan sonra bu kasirlarin gogu y!-
kilip yakildiysa da lll. Selim ve Il. Mahmut dénemle-
rinde bu eski gezi ve eglence yeri yeniden canlandi.
Kagithane sefalari Hidirellez ile baglar, Ekim ayinin
ilk glinlerine kadar surerdi.

Matrak oyunu: Abdilaziz doneminde sarayda
batidaki danslardan ayrn olarak bir de "matrak oyu-
nu" oynanmasi moda oldu. Bu oyun igin ortaya dért
ayakl, cilali bir direk konulur, tepesine birer uglar
asaglya sarkan gesitli renkte kurdeleler baglanirdi.
Mizika galmaya baglayip, her biri bu kurdeleler ren-
ginde giyinmis kizlar ortaya ¢ikinca, done doéne raks
ederek giysilerinin rengindeki kurdelalari tutarlar, bu
sekilde kurdelalan érmeye baglarlardi. Sonunda kur-
delalar diregin tepesine kadar orulmuis olur, yine
raks ede ede bu kurdelalar ¢dzulir ve oyun biterdi.
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Odalarin odasiI Bagoda: Eski Tirk evlerinde,
dolaysiyla istanbul evlerinde, biri haremde, biri se-
lamhkta, evin en 6zenle dégenmis konuk odalarina
basoda denirdi. Harem-selamlik kalktiktan sonra bu
odanin adi “misafir odasi" oldu. Apartman yaganti-
siyla birlikte misafir adalari da tarihe karngt ve yerini
"salonlara", "salon-salomanje"lere birakti.

Tahtirevan: O dénemlerde, sedyelere benze-
yen ve daha ¢ok sehirlerarasi yolculuklarda kadinla-
rin bindikleri tahtirevanlan katirlar, istanbul'un dar
sokaklarinda kullanilanlar ise gugli kuvvetli iki
“adam, omuzlarindan iki askiyla tagirlardi.

Kan dirdiri: istanbul'un Osmanl déneminden
kalma kabristanlarindan biri de Merkez Efendi Kab-
ristani'dir. O dénemde, Halil Aga adinda biri, karila-
nnin ve anasinin gegimsizlik kavgalan yizinden
6lup gitmisti. Vasiyeti Gzerine, mezar tagina sunlar
yazildi: "Kan dirdin yazinden 6len Halil Aga ruhuna
el-Fatiha..." Mezar tasi, ginimizde de durmaktadir.

Dagun verglsl: Osmanlilar'da evienen erkekler-
den "Resmi-i arus" adiyla "digun vergisi” alinirdi.
Bu vergi, g0yle saptanmigti: Erkegin evlendigi Mis-
liman kiz ise: 60 akge, Misliman dul ise 30 akge,
Misliman olmayan kiz ise 30 akge, Misliman dul
ise 15 akge.

Yazmaci kadinlar: Birkag yuz yil éncesinden
Cumbhuriyet'in ilk yillarina kadar istanbul kadinlari
iginde yazmaci kadinlar vardi. Baglan baglamak,
elde kullanmak lUzere yazma, yemeni, yorgan yuzle-
ri yaparlardi. Gevre, ugkur, haviubasi gergefle, na-
kigla islenirdi, gizel oyalar yapilirdi. Bunlar igin bir
hayli g6z nuru dékmek gerekti. Gene kadinlar ig ile
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ellerinde buktikleri ince iplikle, evlerdeki tezgahlar-
da pamukbezi, buriimcek, idare, hilali adlar ile gém-
leklik, donluk bezler dokurlar, eslerine yuk olmadan
gereksinmeleri saglarlardi.

1863 sergisindekl Topkapi Hazlnes| micev-
herlerl: Sultanahmet meydaninda 1863'te agilan
sergide sergilenen Topkapi'dan getiriimig degerli
mucevherler ile saray egyasi, gergekten gok gor-
kemliydi. Ceviz agdacindan, doért kbégeli ve bir sehba
uzerine konmug, dort kégesi de kalin camli, igi gu-
vez (mora galan koyu kirmizi renkli agir kumas) kap-
I bir dolap igindeki bu degerli mucevher ve egyadan
baglicalar gunlardi:

"Doértkése ve sabun kalibi bigimindeki zumrit,
yuvarlak zumritun ortasinda 30 kirat pirlanta ile
susli bir gift firuze (firuze, mavi renkli degerli tas),
280 buyik pirlanta ve birgok buylk pirlantalarla sis-
IG gerdanlik, ortasi yirmiger kirathk iki buyuk roze
taglarla donanmig bir gerdanlik, ortasi yirmiger kirat-
ik pirlanta ve etrafi birgok tasglarla suslenmig ¢ ger-
danlik, kug motifi bigiminde pirlanta taglarla susli bir
gerdanlik, buyuk inci habbeli (taneli) pirlanta ile sis-
Ii gerdanhk, incili bir gift kipe, bir gift zimrGt taneli
pirlanta ile susli gerdanhk, ortasi elli kirat pirlanta
ve etrafi birgok pirlanta taslarla sisli brog, yirmise-
kiz kirat bir gift kipe, ortasi gék yakut ve etrafi bir-
¢ok pirlanta ile susli bilezik, ortasi buyik bir pirlanta
ile susli akarsu bilezik, ortasi Ug yuz kirat zamrit ve
etrafi pirlanta taglarla sisli kemen, ortasi buyik ya-
kut ve etrafi birgok pirlantali kemer, fildigi oymal ke-
mer, gimig Uzerine Ug pirlantah tag, zUmrit ve el-
mas ile susli dokuz tane sorgug, zimrit ve elmas
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ile suslt G¢ tane Hint hangeri, mercan ile sislu han-
ger; elmas, yakut ve zumrQt ile suslu iki hanger; el-
mas, yakut ve zumrit ile susli bir ok ve yay, elmas
ile stslu iki eski kilig, mucevherle sisli dort tane ki-
raz gubuk, yesim lGzerine yakut ve elmas ile susli iki
ayna; biri yekpare yesim, 6teki necefli iki topuz, pa-
digah tahtinin iki zimrat askese; biri altin Gzerine
yakut ve elmas ile, digeri tagh gergedan boynuzun-
dan ve bir Gglncusu yakut, elmas ve zumrit ile sus-
0 Gg tane yazi takimi, gimis Uzerine yakut ve laal
ile susli tas ve masrapa, ortasi zumrut ve yakut |Ie
susli bir tane arabesk yazi takimi...

Hitap sekll: Kadinlar, kocalarnni gagirirken ya
da onlardan séz ederken "aga", "efendi" ya da “gele-
bi* sézcuklerinden birini kullanirlardi. Evde koca ka-
nsim "Hu!" diye ¢aginr, kocasini duyan kadin ona
"Ya hu!" diye cevap vererek kendisini igittigini belli
ederdi. Gocuklar annelerine "nene hatun®, babalari-
na "agaaba, agbaba" diye hitap ederlerdi. Daha son-
raki yillarda gocuklar babalarina "Efendi baba®,
"Beybaba”, "Beyba" diye de hitap etmislerdir.

Ev-konak-hane-saray-kapi: Isvegli bir yazar,
bu konuda o dénemle ilgili olarak gunlari yazar: "Ev-
ler, her tarafta ahgap yapilir ve kirmizi kiremitle érti-
lir. Tag yapilar sadece umuma ait binalar, camiler
ve saraylardir. Godu evde araba kapisi vardir. Mut-
fak ve kiler daima zemin katta olur, kadinlarin yasa-
minin gogdu buralarda geger. Hemen her evde mutla-
ka su vardir, sarni¢ vardir, kuyu vardir. Bazi evler
umuma yapilmig ¢esmelerden de faydalanir. Kentli-
lerin konutuna "'ev", ileri gelenlerin buyuk konutlar-
na "konak" ya da "hane" denir. "Saray" ise padi-
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sahin ve sadrazamin oturdugu mesken igin kullani-
r. Halk, sadrazamin sarayina "paga kapisi" da
der. Devlete ait resmi binalarn goguna da "kapi”
denir. "Agda kapis!", "Defterdar kapisi" gibi..."

Evlerde temizllk: Ayni yazar, bu konuda da su
bilgileri verir: "ileri gelenlerin evinde de, alelade va-
tandagin evinde de, tahta kapli olan bitin dégeme-
ler ayrica hal ddselidir. Evin geri kalan kismi her
hafta blyuk bir titizlikle yikanir; higbir zaman, higbir
tarafta en kiguk bir pislik, toz, gamur géruimez.
Gunku erkek olsun, kadin olsun, hangi ritbe ve
mevkide olursa olsun, eve girerken papuglarini mer-
divenin alt ucunda gikartir."

Tark kadinlarinin ragbet ettigl kumaglar vs...
Yine Isvegli yazar, bu konuda sdyle diyor: "Tirki-
ye'de son derece guzel, ipekli ve pamuklu kumaglar
yapiimaktadir. Bazilan sade, bazilan simli veya sir-
malidir. Ankara ve istanbul'un mislinleri, Ankara,
Tosya ve Kahire'nin deve tuyu; sof, serj, sal kumag-
lan; Sakiz'in (Sakiz adasi) "hare" denen ince ipekli-
“leri ve sandallari; Manisa'nin "alaca" denilen kesele-
ri; Tokat ve Kastamonu'nun basmalari; Bursa ve Se-
lanik'in "burumcik" adi verilen sofa yastiklar ve ince
tll értdileri; izmir ve Selanik'in miislin, yemeni, gem-
ber, sim, sirma ve halilan; Kuzey Afrika ulkelerinin
ihram, fes ve seccadeleri; ayrica sari, kirmizi ve si-
yah marokenleri; bakir ve demirden her gesit alet;
sahane simli ve sirmali iglemeleri; renkli ipeklileri ge-
sitli mucevher igleri, bakir egya; bigak ve kiliglar;
top, tifek ve tabanca dokumleri vs..."

Cengller ve alemlerl: isvegli yazar, "gengi" séz-
cugund bilmedigi igin olacak, onlardan "oyuncu kiz-
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lar" diye s6z ediyor ve sdyle diyor: "Oyuncu kizlara
gelince, bunlarin godu esir kizlar yahut Musliman
galgicilarin karilandir. Bunlar asla umumi yerlerde
gérilmezler. Sadece davet edildikleri evlere giderler.
Danslarn oldukga hareketlidir. Oyuncu erkeklerden
(Kégek demek istiyor herhalde) daha ciretli hareket-
ler yaparlar. Sarayda oldugu gibi devlet ileri gelenle-
rinin haremlerinde de daima dans etmesini bilen cari-
yeler vardir. Hem efendilerini, hem de hanimlarin
eglendiren onlardir. Ancak biitin bu oyunlarin asla
bagkasini rahatsiz etmeyecek, dikkatini gekmeyecek
sekilde oynandidini da belitmek gerekir. Zaten evin-
de galg! galdiracak veya oyuncu oynatacak kimseler
izin almak zorundadir. Bu izin de daima para édeye-
rek alimir. Bunu yapmayanlar, izin igin verecekleri pa-
radan daha gok ceza édemek zorunda kalirlar. Bu
uUcret, icracilarin sayisina gére degisir. Toplanan pa-
ra, Yenigeri Agasi ve Bostancibagi'nin en dnemli ge-
lirleri arasindadir. Ulkede yagayan Hiristiyanlar bu
konuda, Muslimanlar kadar baski altinda degildir.
Hiristiyanlarin hemen hepsi, ama yaradilig bakimin-
dan daha negeli olan Rumlar sik sik eglenceler ter-
tip ederler. Hemen hemen butin Rum kadinlar ¢a-
lar ve oynar. Sadece evlerinde degil, kirlarda da oy-
narlar. Birgok Rumlarin evinde Fransiz, ingiliz, Al-
man usull danslar da oynanir. Ancak bunlar, ailenin
kutlanacak gunleri igin tertip edilir."

Yemin-boganma-kdle azadi: Eger evli bir kim-
se, ikinci bir defa evlenmeyecegine yemin ederse,
kansini bogadiktan sonra evlenebilir ama, bu ikinci
karisi megru olmakla ‘birlikte, miras hakkindan yok-
sun olurdu. Bir erkek, birlikte yagadigi cariyelerini
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azad edeceg@ine yemin etmigse, yemin ettigi sirada
sahibi bulundugu cariyelerden hangisine yakin ise,
onu azat edip yeminini yerine getirmesi gerekti.

Doért kan sahibi olan bir erkek, ortadan bir lafia,
kanlarindan birini bogsayacagina yemin ederse, ye-
min, ancak son karisi igin gegerli olurdu. Ayni gekil-
de, birgok koélesi bulunan bir adam, kélelerinden biri-
ni azad ettigini sdylerse, son almig oldugu koéle azad
edilmig olurdu.

Eger bir kimse, gocuk dogurdugu takdirde kari-
sini bogayacagdina veya cariyesini azad edecegine
dair yemin etmigse, dogan gocuk 6lu bile olsa, yemi-
nini tutup karisini bogamak ya da cariyesini azad et-
mek zorundaydi.

Yemek yeme ve sofra adabi: Yine bir yabanci
yazar bu konuda gunlari anlatir: "Turkler pek az ba-
Ik yerler, hele midye, istakoz, karides vs asla sofra-
larinda gorilmez. Domuz etine gelince, asla agdizla-
rina koymazlar.

Dogu ulkelerinde pek lezzetli ve bol olan sebze,
meyve, hamur igleri ve sut urinleri ve gekerlemeler
¢ok sevilir ve yenilir geylerdi. Osmanhlar'da genellik-
le kuzu etinden yapilan kizartmalar sofraya kigik
pargalar halinde gelirdi. Bigak ve gatal kullanmaya
gerek kalmazdi. Kimes hayvanlari o denli iyi pigirilir-
di ki, insan rahathkla parmaklariyla koparip koparip
yiyebilirdi. Kiymal yemekler de revagtaydi; lahana,
enginar, kereviz, kabak, hiyar, asma yaprag: gibi...
Asma yapragindan, tabii tazesinden, kigin-da sala-
murasindan ¢ok guzel dolmalar yapilirdi.

Bérek, Osmanh Tirklerinin gok sevdigi bir ye-
mekti. Sebzeli, etli, meyveli hatta regelli olarak (son
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ikisi tath turine girer) muazzam buyuklikteki tepsi
ve sinilerde pigirilirdi.

Bir Avrupall yazar, tuttugu gunlikte bu konuda
sunlan anlatir: "Gogu Arap kékenli olan ahgilar 6zel-
likle dolma ve bérek pigirmede ¢ok mahirdi. Dogru-
sunu sdylemek, gerekirse, Mislimanlarin sofrasin-
da Avrupalilar'in hoglanmayacag: bir tek sey vardir;
zeytinyad! ya da tereyad: ile yapilan bastilar. Ginki
bu iki madde memlekette biraz ihmal edilmigtir. Ve
nihayet her gesit yemegin hazirlanigi oldukga basit-
tir. Muslimanlar baharata da fazla dugkin degildir.
Acil salgalar, hardal vs sofralarinda pek gérilmez.

Toplu olarak yemek yemeyi bilmezler. Hemen
hemen her evde ve bilhassa segkin kimselerin evle-
rinde, erkekler, karllarindan ayn olarak yemek yer.
Giinde iki 6gun yemek vardir. Sabahleyin saat on ile
on bir arasinda 6gdle yemegi, aksamleyin gunesin
batmasindan yarim saat 6nce de akgam yemegini
yerler. Ailenin babasi hemen hemen daima yalniz
bagina yer. Yaglan ve durumlan ne olursa olsun, go-
cuklan nadiren onunla birlikte sofraya oturur. Bu,
dogrudan dogruya babaya hiurmetin bir niganesidir.
Hatta birgok evde sofrada dede, baba ve amcaya
onlar hizmet eder. En sik rastlanan misafirler, ebe-
veyn, pek yakin dostlar ve fazlaca is yapilan muste-
rilerdir.

Gocuklar yemeklerini birlikte yerler. Kadin da
yemegini kendi hareminde yer. Eger kizlan varsa,
yemegi birlikte yerler. Haremde birden fazla eg var-
sa, her birinin ayn sofrasi olur; esasen her egin ev
masraflan digerinden mutlak bir bigimde ayridir. Bu
dizen, aileyi, kiskanghgin kétiu neticelerinden korur.
Zaten iki kadinin ayni evde oturmasinin érnegine
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nadiren rastlanir. Eger, anne, kizkardesler, teyzeler,
yigenler ayni ikametgahta birlegmiglerse yemeklerini
yine ayn ayn yerler, meger ki birbirlerine ¢gok can-
dan bagh olalar. Haremde galigan cariyeler ise, hep
birlikte yemek yer. Eder sayilan kalabaliksa onlar
igin birkag sofra kurulur. Ugaklar da ayni sekilde ha-
reket eder. Ancak onlar "selamlik" denen kisimda-
dir. Selamlik evin erkeginin ve erkek uyelerinin otur-
masina ayrilan yerdir.

Sofralar daima dort yahut en fazla beg veya alti
kigiliktir. Avrupa'daki sofralarla asla kiyaslanamaz.
Gunkl higbir Misliman'in evinde yemek odasi yok-
tur. Yemek vakti gelince herkesin bulundugu daire-
de veya odada sofra kurulur. Minasip havalarda go-
du, evlerin daha ferah yerlerinde, hatta bahgelerdeki
kogklerde yemek yerler. Bu ig onlar igin gok da kolay
olur. Glink{ sofra servisi fazla teklif tekellife intiyag
gostermez. Yemek vakti geldigi zaman ugaklar bag-
lannin Ustinde tasidiklan tepsilerde siralanmig ye-
mekleri getirip ve 0.gun yemek odas! vazifesi gére-
cek odanin kapisina birakirlar; bunlarda sekiz, on,
on iki kap yemek bulunur. Uzerinde yemek yenen
tablalar kalayl bakirdan yapiimigtir, kiiguk ve yuvar-
laktir. Bunlara "slInl" denir. Siniler, kiigik sehbalarin
Uzerine konur. Sininin ve sehpanin altina, temizligi
korumak igin beyaz yahut desenli buyUk bir ortl se-
rilir. Evin efendisiyle birlikte bir veya iki dostu, diz ¢6-
kerek sofraya otururlar; bazen de bir ayaklarini sof-
ranin altina uzatirlar; digerleri de iskemle vazifesi
goéren yastiklara oturarak sofranin etrafinda sirala-
nirlar. EGer davetliler goksa o zaman ayn bir veya iki
sofra daha kurulur.

Bu yemeklerde biylk bir sadelik hakimdir. Ne
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ortli, ne tabak, ne gatal ne de bigak vardr. iki yahut
ug gesit olmak uUzere ekmek dilimleri bu masalara
serpistirilmigtir; ayrnica basit bir tuzluk, aga¢ veya ba-
kir kagiklar ve bes alti tane de kuguk tabak vardir.
Bunlarda salata, zeytin, regel ve “tursu” denen, sirke
iginde dinlendirilmig hiyar, kereviz veya diger sebze-
ler bulunur. Diger yemeklere gelince; yemekler sof-
raya teker teker getirilir ve sofranin ortasina konur.
O sirada sofraya hizmet eden, evin efendisine ve
misarfirlerine iki ucu iglemeli bir pegete verir. Sofra-
ya oturanlar bunun bir ucunu omuzuna alr, diger
ucunu da gogus ve dizlerine orterler. Ayrica herkese
birer tane de alelade pegete verilir, bu da parmaklan
kurulamak igindir ve sik sik da kullanilir; ¢unkd elin
iki parmaklan gatal vazifesi gordur.

Yemek gelir gelmez, bagta ev sahibi olmak tze-
re herkes elini tabaga uzatir. Servis siratlidir; ye-
mekler bilyiik bir bollukla birbirini takip eder. Oyle ki,
sofradakiler her yemekten ancak iki, g, dort lokma
alabilir. Zengin konaklarinda her 6gunde yirmi, yirmi
bes ¢esit yemek bulunur. Sofraya en énce gorba, en
sonra da pilav gelir. Bu milli yemek, haglanmig pi-
ringle yapilir, bazi defa pilava kuzu, koyun veya ta-
vuk eti de katilir. Kasik, sadece bu iki yemekte kulla-
nilir.

Pilavdan sonra ince ince dilimlenerek hosaf ka-
sesinin etrafina siralanan kuguk tabaklara konmug
cesitli peynirler gelir. Misliman'larin yemek tstine
yedikleri baglica sogukluk budur; yemek ustune asla
meyve yemezler. Yazin Gzum, incir ve kavun sofra-
da gorilar, bir de sirke, sarmisak ve zeytinyagiyla
yogurt katilarak yapilan hiyar salatasi (cacik demek
istiyor). Ancak bunlar da kuglk tabaklar iginde, gor-
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bayla beraber gelir, ordovr yerini tutar. Yemek sira-
sinda cani isteyen yer. Diger bitin meyveler 63le
yemeginde ve ikindi vakti yenir.

Butun yemeklerin sonunda gelen "hogaf", sulu,
tath bir icecektir. Elma, armut, erik, kiraz, kayisi, ku-
ru izim, ¢gam fisti§i ve daha bagka meyvalari, bol
sekerli su iginde pigirmekle yapilir. Varlikli evlerde,
hogafa bazan gilsuyu, portakal gicedi suyu, misk
esansi da katilir. Hogaf geldigi zaman, sirf hogaf igin
kullanilan fildigi kagiklar da gelir. Herkes ayni kase-
den birkag kagik hogaf iger. Bu, yemekte kullanilan
tek ickidir. Zaten sofrada su igmek isteyenler pek az-
dir, hele kigin. Su, kristal strahiler iginde sofraya ge-
tirilir. Yalmz sirahinin igine buz atarlar; bazilar bir-
kag damla gulsuyu damlatir. Avrupa'da bir ey igen,
bagkasinin sihhatine iger. Halbuki Turkler'de durum
aksi. -Ister sofrada olsun, ister olmasin- igenin ya-
nindakiler sag ellerini géguslerine veya baglarina
gotirerek icene "afiyet ola" veya "ab-1 hayat ola"
der. Bu adet, bitiin millette ve bilhassa segkin ga-
hislar arasinda yaygindir.

Yemeklerin baginda ve sonunda dinin emrettigi
sekilde kisa bir dua okunur. Sofraya higbir zaman el-
ler yikanmadan oturulmaz. Sofradan kalkinca da sa-
kal ve biyik mutlaka sabun képugu ile temizlenir. Bu
bir ¢esit abdest almaktir ki, buna butin Mislimanlar
sadece seriat bakimindan degil, temizlik bakimin-
dan da uyarlar. Bunun igin yemeklerden 6nce ve
sonra hizmetgiler ev sahibinin ve butin misafirlerinin
ellerini yikamasina yardim ederler. Biri "peskir" ve-
rir, bunu elini yikayacak olan dizlerine, orter, bir bag-
kasi sol elinde gumug, yahut kalayh bakirdan bir "le-
gen" getirir ve sag eliyle de ayn1 metalden yapilmig
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olan "ibrik"ten su dbker. Bir Gglncusu de her tarafi
iglemeli bir havlu tutar. Batin misafirlere ayni gekil-
de hizmet edilir, misafirler uzun bir koridor boyunca
dizilerek, biyik bir ciddiyet iginde siralarinin gelme-
sini beklerler. El yikamaya énce genglerin baglama-
s|, yaslilar sofrada bekletmemek igin hirmet icabl-
dir. Yemekten sonra gubuk (titun igmek igin) ve
kahve ikram edilir. Boylece yemek tamamlanmig
olur.

Bu kurallar butin imparatorlukta gegerlidir. En
alt tabakadan saray adamlarina kadar herkes bunu
uygular. Kurallar, erkeklere mahsus olan "selamlk"
ve kadinlara mahsus olan "harem"de de aynidir.

Musliman Turkler genellikle az yemek yer, ama
insanoglunun ana gidasi saydiklari ekmege kargi
sonsuz bir hiirmetleri vardir. ilahi nimetlerin en de-
gerlisi olarak goérduklerinden, ekmekten daima &zel
bir sayg! ile s6z ederler. En kiguk bir ekmek parga-
sini evde bir yer de veya sokakta géren bir Tirk, is-
terse en yiksek rutbede olsun, mutlaka alip dper,
sonra cebine koyar yahut ayaklar altinda kalmaya-
cak bir kbgeye birakir. Hatta birgoklari, sofrada, ye-
megde baglamadan énce, ekmegi 6pup baglarina ko-
yarlar.

En fazla bedenilen ekmek, yuvarlak ve yassi
olan "plde" yahut "fodla"dir. Diger bir ekmek gegid
"somun"dur. Sarayin ekmegi diger ekmeklerin hep-
sinden ustindur. Bu ekmek dogrudan sarayda yapt-
lir.Bu ekmege "has ekmek", pisirildigi finni da "has
firin" denir.

Dinen yasak oldugundan Musliman Turkler ke-
sinlikle sarap igmez, igmeyi ginah sayarlar. Bununla
birlikte sayllan az da olsa Ulkede garap igenler ta-
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mamiyle yok degildir. Basta gelen igecekleri, bal, se-
ker, limon, portakal, aga¢ kavunu, menekse, gul,
safran, ihlamur suyundan yapilimis serbetlerdir. Ser-
betlerin igine bazen de lezzetini arttirmak igin misk,
amber, sarisabir gibi gegitli kokular da katilir..."

UNLU OSMANLI SARAY KADINLARI

1300-1924 yillan arasinda dunya tarih sahne-
sinde gorilen Osmanl imparatorlugu'nda, bu sire
-iginde 36 padigah gelip gegti. Bunlarin gok sayida
esleri vardi. Osmanh saray kadinlan uzun yillar dev-
let ve siyaset iglerine karigmadilar. Belki de gelenek,
gorenek, din kurallar, harem yagaminin dslubu bu-
na neden oldu. Ancak, 1541'den 1687'ye kadar ve
daha az olarak bu tarihten sonra da saray kadinlari
Osmanl tarihinde gergekten énemli roller Ustlendi-
ler. Amerikal yazar A. Lytle Croutier, Harem, the
World Behinde the Vell adli yapitinda, bu konuda
sunlan yazar: "Haremli kadinlarin devlet islerine bu-
runlarini sokmalari, Osmanl imparatorlugu'nun geri-
leme ve ¢6kme nedenlerinden biridir. Ne garip, bu
olgu, imparatorlugun en gérkemli dénemi olan Muh-
tegem Sileyman ¢aginda (1520-1566) bagladi. Ka-
dinlar o dénemde Hirrem Sultan ile birlikte Fatih
Sultan Mehmet'in yaptirdid1 Eski Saray'dan, Topka-
pi Sarayl haremine tagindilar (1541). iktidar mevkii-
ne daha da yaklastilar. Bdylece hanim sultanlar sal-
tanat baglamig oldu. Bu dénem, yaklagik bir buguk
yuzyil, Késem Sultan ile Turhan Sultan arasindaki
gatigmaya kadar sirdi (1687).

Sultan Sileyman'in éliminden sonra padigah-
lar bir daha ordunun baginda sefere katiimadilar,
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haremlerinin sinesine ¢ekildiler. Ellerini-eteklerini
dinya sorunlarindan gekerek zamanlarinin gogunu
kadinlarla beraber gegirmeye bagladilar. Elbette bu
ice kapaniklik, onlarin iktidar yeteneklerini dnemli 6l-
glde azaltti. Padigahlarin yerine hanim sultanlar, ge-
sitli derecelerde devlet erkanini etkilemeye basladi-
lar. Bunu da rigvet ve mevki vererek sagladilar. |il.
Mehmet'in 1603'te éliminden sonra bir dizi gocuk,
padigah ve akli dengesi bozuk sultan, giderek kadin-
lan tahtlannin ardindaki gergek iktidar haline geldi.

Bu kadinlarin zor durumlardan avantajli durum-
lara gegmelerini gérmek, gergekten buydileyicidir.
Her imparatorlugun bagindan perde arkasinda rol
oynayan efsane kadinlar gelip gegmigtir. Fransa'da
Madam Pampadur, Gin'de dul imparatorige Yug-Su
gibi... Fakat higbir ulusun tarihinde, kadinlarn ikti-
dar dizginlerini ele aldiklarini géremeyiz, hatta gizli
de olsa. Osmanh hareminin kadinlari, liks hapisha-
nelerinden ¢ikip Divan'a egemen oldular ve butin
saray! diledikleri gibi parmaklarinda oynatmayi ba-
sardilar. Haremagalarinin araciligiyla sadrazamiarla
ve diger siyasal agirhkh kisilerle iligki kurarak, hatta
zaman zaman perdenin ya da kafesli pencerenin ar-
dindan kendileriyle bizzat gérugerek aktardilar. Yal-
niz sarayl tanimakla kalmadilar, butin dinyay: kes-
fettiler ve dugmanlarini altetmeyi, dostlarini yucelt-
meyi bildiler.

Eyalet valilerini segtiler, hatta hatta yabanci ul-
kelerde entrikalara kalkigtilar.

Ornegin Korfu Valisi Baffo'nun kizi Venedik'e gi-
derken Turk korsanlari tarafindan kagiriip Sultan
Murat III'in haremine satiimigt. Sonradan Saflye
Sultan adini alan bu kadin intikam almak igin Vene-
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dik gikarlarini kollamaya kararliydi. O kadarki, Vene-
dik gemileri Tirk donanmasina zarar vermeye basla-
diklarinda, Sultan'in dogdugu yer olan Saint Mark'a
saldirmaktan vazgegirmeyi, hatta Venedik'e 6zellikle
ticari avantajlar saglanmasini bile becerecekti.

Gerek Venedik elgisi, gerekse Catherine de Me-
dici, Safiye Sultan ile saraya kumag ve miicevher
getiren bohgaci kadinlarin dizginlerini eline gegirmig
Klraz adl bir Yahudi araciligiyla iligki kurabiliyorlar-
di. ingiltere Kraligesi Elizabeth I'in génderdigi arma-
ganlardan bagi dénen Safiye Sultan, ingilizlere de
gerek siyaset, gerekse ticaret alanlarinda.yardim
6nerisinde bulundu. Hatta kralice ile kigisel yazigma-
lara bile girigti, ki Osmanl yasasina gére bu, vatana
ihanetti. Sultan Mehmet Ill, annesi olan Saflye Sul-
tanin karanlk iglerinin farkindaydi, ama bunlara
pek burnunu sokmaya cesaret edemiyordu.

Yine de Safiye Sultan'in 6mri aci bir sonla nok-
talandi. Yataginda bogularak éldiruldi. Bir Ceneviz
gazetesi, bu kadinin 6lim haberini g§éyle duyurdu
(Ceneviz, Venedik'e rakip bir gehirdi): "Bu glinahkar
yash kadin ve sefil sultan, katledildi: La stata assa-
sine aquella Sultana, che sl chlama La Sporca,
che le fu una vecchla materola."

Simdi de Osmanl tarihinde iz birakmig saray
hanimlarindan 6nde gelenlerinin hayat Oykulerine
muhtasar (kisa), bazilarininkine biraz mufassal (ge-
nig) olarak g6z atahim.

Saflye Sultan - Osmanl padigahi lll. Murat'in
baskadini. Venedik'te 1550'de doddu, istanbul'da
1605'te 6ldi. Asil adi Cecllla Baffo idi. Venedikli-
lerin Korfu valisi Baffo'nun kiziydi. Gezmek igin de-
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niz yoluyla Venedik'e giderken, yolculuk ettigi gemi
Turk korsanlarinin saldinsina ugradi, esir alinarak
Manisa'da o sirada sancak beyi olan Murat'a (sonra-
dan Ill. Murat) sunuldu. Baffo, Saflye adini alarak
Murat'in haremine girdi. lll. Murat padigah olunca
(1574) padigah ile birlikte Topkapi Sarayi'na yerleg-
ti. Saray'da valide Sultan Nurbanu ile acimasiz bir
Ustinlik savagimina girigti. Bu savagimda Kanu-
ni'nin kizi Mihrimah ile gérimoeleri Ismihan ve Gev-
herhan sultanlar valide sultanin yaninda yer aldilar.
Padigah Ill. Murat da Safiye Sultan'i ihmal edip gok
sayida cariye ile iligki kurdu, edlence ve sefahate
daldi. Ancak, Mihrimah ve Nurbanu sultanlar 6ldik-
ten sonra Safiye Sultan saraya tamamen egemen
oldu, devlet igleriyle de yakindan ilgilenmeye bagla-
di. Kocasi Murat Il 6lUp yerine oglu lll. Mehmet ge-
gince Valide Sultan sifatiyla devletin i¢ ve dig iglerin-
de 6nemli roller oynamaya bagladi (1595). lll. Meh-
met'in yerine gegen torunu |. Ahmet tarafindan Eski
Saray'a génderildi (1603) ve burada iki yil yagadik-
tan sonra 6ldi. Gesitli camiler, gegmeler yaptiran
Safiye Sultan, Eminéni'ndeki Yeni Cami'nin de te-
mellerini attirmig, ama cami, gok sonralari Turhan
Sultan tarafindan tamamiattirilip ibadete agilmigtir.
K&sem Sultan - Osmanl padigsahi I. Ahmet'in
kadinlarindan, IV. Murat ile Sultan ibrahim'in annesi,
Valide sultanlann en unlusu. Bosna kokenli bir pa-
pazin ya da bir Rum'un kizi oldugu sdylenir. Kuguk
yagta saraya alindi ve kendisine Mahpeyker adi ve-
rildi. Tarihe, zarif, zeki, akilli, dengeli, inatg! bir saray
kadini olarak gegti. 1610'da I. Ahmet'in haremine
girdi ve ve onun énde gelen kadinlar arasinda yer
aldi. Hukimdar éldikten sonra gehzade Geng Os-
man'in yerine akli dengesi yerinde olmayan |. Mus-
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tafa'nin gegmesi igin gaba sarfetti. I. Mustafa tahttan
indirilip Il. Osman padigah olunca Eski Saray'a gén-
derildi ve oglu IV. Murat tahta ¢ikincaya kadar
(1623) orada kaldi. Murat, daha 12 yaginda oldu-
gundan Topkap! sarayina hem Valide Sultan, hem
de bir tir "saltanat naibi" olarak déndi. On yil siire
ile devlet iginde s6z sahibi tek kigi oldu. 1633'ten
sonra IV. Murat iktidan fiilen ele alinca geri planda
kaldi. Ancak, Murat'in 6limunin (1640) ardindan
dteki oglu Ibrahim tahta gegince yeniden Valide Sul-
tanlik mevkiini elde etti. Ancak, ibrahim'in kendisini
6ldurtmeyi ya da surgine yollamayi disundigunu
ogrenince kendi 6z oglunu tahttan indirtip 6ldiirterek
yerine torunu IV. Mehmet'in gikmasi igin ugrast.
1648'de "Validei Muazzama" Gnvaniyla sarayda ye-
niden iktidan ele gegirdi. Bagta gelini ve V. Meh-
met'in annesi Turhan Sultan'i ve 6teki kargitlarini or-
tadan kaldirmak igin hazirliklara girigti. Gocuk yasta-
ki padigahi 6ldurtmek igin yenigeri kethidasi Kara
Murat Ada ile planlar kurdu. Ancak, tasarladiklar
6grenilince 2 Eylil 1651 gecesi bag Lala Uzun Su-
leyman ve adamlan tarafindan, 62 yagindayken ya-
taginda bogularak oldirildu. Dairesindeki egyalar
ve degerli miicevherleri yagmalandi. )

Késem Sultan biyik servet sahibi olmugtu. Ul-
kenin gesitli yerlerinde ve istanbul'da gok sayida ca-
mi, medrese, hamam, imaret vs yaptirmig, muhtag-
lara maag baglamig, yetim kizlarin geyizlerini sagla-
migtir.

Mahfiruze Hatice Sultan - Osmanh padigah I.
Ahmet'in kadini, 11. Osman (Geng)'in annesi, Dogum
yeri bilinmiyor, 1621'de Istanbul'da 6idi. Oglu, Il
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Osman tahta gikinca (1618) Valide sultan olarak
devlet ve siyaset iglerine karigmak istediyse de Ko-
sem Sultan tarafindan engellenerek ikinci plana itildi.

Turhan (Hatlce) Sultan-Osmanl padisahi ibra-
him'in hasekisi, IV. Mehmet'in annesi. 1627'de Rus-
ya'da dogdu, 1683'te istanbul'da dldi. Tatarlar tara-
findan 12 yasindayken esir alinarak Koér Siileyman
Paga tarafindan Késem Sultan'a armagan edildi. ib-
rahim'e odalik olarak verildi (1640). ibrahim éliince
tahta yedi yasindaki oglu IV. Mehmet gikti (1648).
Bu durumdan yararlanmak isteyen ihtirash Kdsem
Sultan, Eski Saray'a gitmeyip "Validei Muazzama"
unvaniyla Topkap! Sarayi‘nda kaldi. Késem ve Tur-
han sultanlar arasinda mithis bir ¢ekigme ve miica-
dele bagladi. Késem'in padigahi, Turhan'l ve yan-
daglarini 6ldurtmek igin hazirladigi plan ortaya ¢ika-
nhinca Validei Muazzama hayatindan oldu ve Os-
manh sarayinda dizginler Turhan Sultan'in eline
gecti (1651). Turhan Sultan, bu olayin ardindan bir
slre sonra sadrazamliga Koprili Mehmet Pasga'yi
getirtti (1656). Ve bu tarihten baglayarak kendisini
hayir iglerine verdi; tirbesi, ingaatini tamamlatip iba-
dete agtirdigi Yeni Camiin bitigigindedir.

Ematullah Gllsah Kadin - Osmanh padigahi
ll. Ahmetin bagkadini. 18. yiizyil baglarinda istan-
bul'da 6ldi, nerde dogdugu bilinmiyor. 1705'te Fat-
ma Sultan dinyaya getirdi. Kocasina hep destek
olduysa da devlet ve siyaset iglerine fazla kangma-
di. Simkeghane'de mescit, okul, gesme ve sebil yap-
tirarak tim servetini bu yaptirdiklarinin vakfina bi-
rakti. lll. Ahmet tahttan indirildikten sonra Eski Sa-
ray'a tagindi ve orada 6ldu.
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Sallha Dllasup Vallde Sultan - Osmanh padi-
sahi Sultan ibrahim'in kadini, gehzade Siileyman'
(Sonradan Il. Sileyman) dinyaya getirdi (1642). Gok
saf ve biraz da dengesiz olan Saliha Sultan'in bu
durumundan yararlanmak isteyen Kdsem Sultan,
onun aracih@iyla, kiskandid: diger gelini Turhan Sul-
tan ile Veliaht gehzade Mehmet'i ortadan kaldirmak
istedi. Ancak, Saliha Dilagup Sultan'in bogbogazhg
yuziinde hazirlanan plan sarayda duyulunca Késem
ortadan kaldinldi Saliha Dilasup da gbézden dugti
(1648). Gonderildigi Eski Saray'da tam 39 yil g6z-
den rak yagadi. IV. Mehmet tahttan uzaklagtirip
kendi oglu Il. Stileyman padigahliga gegince (1687)
Valide Sultan sifatiyla Topkapi'ya déndi. iki yil son-
ra 6ldi. Oldikten sonra Kanuni Sultan Sileyman'in
tirbesine gémuldda.

Mihrimah Sultan - Kanuni Sultan Suleyman'in
Hirrem Sultan'dan olan kizi. 1522'de istanbul'da
dogdu, 1578'de ayn yerde 6ldi. Kanuni tarafindan,
hayatta kalan tek kizi olmasi nedeniyle gok sevilip
gimartildi. Gok iyi bir egitim gérdu. Gelinlik ¢agi ge-
lince Kanuni kizini Diyarbakir Beylerbeyi Rustem
Pasa ile evlendirmek istedi. Rustem Pasa'yi ¢eke-
meyenler padigaha onun ciizamh oldugunu ihbar et--
tiler. Kanuni, inbarin gergek olup olmadigini sapta-
mak igin Diyarbakira bir hekim génderdi. Hekim,
Ristem Paga'nin Gzerinde o zamanlar "kehle" deni-
len bir bit gbrunce, cuzamhlarda bit olamayacagi
inancindan hareketle, Kanuni'ye Paga'nin ciizam ol-
madig: haberini iletti. Bu haber Gzerine Mihrigah ile
Paga evlendiler (1539). Bir bit yuzinden saraya da-
mat olarak ikbale erigip yikseldigi igin Ristem Paga
"Kehle-i ikbal (ikbal Biti") lakabiyla anild.
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Bu tarihten itibbaren Osmanl sarayinda Hirrem
Sultan-Mihrimah Sultan ve Rustem Pasga Uglusu
6nemli rol oynadilar, gesitli entrikalar dizenleyip uy-
guladilar. Kanuni'den sonra sirf Hirrem Sultan'in
ogullarindan biri padigah olsun diye gehzade Musta-
fa katledildi (1553). Durumun gergek yuzinu 6gre-
nen Kanuni, Rustem Paga'yl sadrazamlik gérevin-
den azletti. Mihrimah, daha sonra $ehzade Selim ile
Sehzade Bayezit arasindaki micadelede Bayezit'i
tuttu. Bayezit' iran'a sigininca Eski Saray'da otur-
mak zorunda kaldi. Oradayken bile babasi (izerinde-
ki etkinligini stirdirdu. Selim Il ve Murat Il dénemle-
rinde de sarayin ve haremin s6zl en gok gegen ka-
dinlan arasinda yer almayl bagardi. Mihrimah Sul-
tan, servetinin ¢ogunu cami, medrese, hamam gibi
hayir kurumlarina sarfetmis, Mekke'ye su getirtmis-
tir. Uskiidar iskele Meydani'ndaki iki minareli cami
de onun tarafindan yaptiriimigtir.

Mihrigah Sultan- |ll. Mustafa'nin bagkadini,
Sah Sultan ve Sehzade Selim'in (Sonradan IH. Se-
lim) annesi. Nerde, ne zaman doddugu bilinmiyor,
1805'te istanbul'da 6ldii. Oglu lIl. Selim tahta gikin-
ca (1789) valide sultan olarak Topkapi Sarayi'na
yerlesti. Devlet islerinden uzak durarak kendisini ha-
yiIr kurumlarina adadi, birgok okul, gegsme, sebil yap-
tirdi, birgogunu tamir ettirdi. EylUp'teki tirbesinde g6-
muladdur.

Hirrem Sultan- Kanuni Sultan Sileyman'in
baskadini. 1504/1505'te dogdu, istanbul'da 1558'de
6ldi. Slav kokenlidir. Batii kaynaklarda adi Roxela-
ne, Ruziac, Rosa vs olarak geger. Hammer'e gére.
ise Galigyal bir papazin kizidir. Cariye olarak sara-
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ya girip yetigtirildikten sonra |. Sileyman‘a sunuldu.
Ondan bir erkek gocugu olunca padigah tarafindan
nikahlandi. Bu durum gsehzade Mustafa’nin annesi
Mabhidevran Sultan' sinirlendirdi ve kiskandird. iki
kadin arasinda acimasiz bir miicadele bagladi. Bu
miicadele padigahin annesi Hafsa Valide Sultan'in
aracilik etmesiyle fazla blyimeden yatigtinidi. Haf-
sa Sultan'in 6liminin ardindan Hirrem, sarayin tek
yetkili kadimi oldu, Mahidevran Sultan'i oglu sehza-
de Mustafa'nin yanina géndertti. Sadrazam ibrahim
Paga'yl da oldurterek damadi Ristem Pasga'yl bu
goreve getirtti. Ardindan saltanat yolunu kendi ogul-
lanna agmak igin sehzade Mustafa'yr da katlettirdi.
Hayatinin sonuna kadar saraydaki gucu ve iktidar
sarsiimadi. Gesitli hayir kurumlari yaptirdi. Edir-
ne'de hastalanarak 6ldi. Kanuni tarafindan yaptiri-
lan tirbesi Stleymaniye aviusundadir.

Kaya Sultan-Osmanli padigahi I. Murat'in kizi,
Melek Ahmet Paga'nin esi. istanbul'da 1632'de dog-
du, ayni yerde 1659'da 27 yaginda 6ldu. Babasi IV.
Murat onu kadeh arkadast ve ¢ok sevdigi Silahtar
Mustafa Paga ile evlendirmek istediyse de sadra-
zam Kara Mustafa Paga buna siddetle kargi gikinca
vazgegti. 13 yagindayken Melek Ahmet Pasa ile ev-
lendirildi. Gerdek gecesi, babasindan daha yagh bir
adami kargisinda gériince Kaya Sultan gok korktu
ve kocasini glinlerce yanina yaklagtirmadi. Bununla
birlikte, sonralar Melek Ahmet Paga ile mutlu bir ya-
sam sirdl. Eydp Yalisi'nda Fatma Hanim Sultan'in
dogumunu yaparken cabhil ebeler ylzinden o&ld.
Evliya Celebi, Unli Seyahatnamesi‘'nin V. cildinde
onun hamileliginden, gérdigu duglerden ve élumun-
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den uzun uzun séz eder. Oliince amcasi Sultan ib-
rahim'in Ayasofya'daki tirbesine gémuldu.

Rabla Ematullah Glinug Sultan - IV. Mehmet'-
in bagkadini, sehzade Mustafa ve gehzade Ahmet'in
annesi. 1642'de Girit'te dogdu, 1715'te Edirne'de 6l-
di. Deli Huseyin Pasa'nin Girist seferi sirasinda esir
alinarak Osmanli sarayina sunuldu ve IV. Mehmet'in
bagkadini olmayi bagardi. iki sehzadenin dogumun-
dan sonra saraydaki ve haremdeki konumu giglen-
di. Kocasindan kiskandigi Gulbeyaz adl cariyeyi 6l-
durttd. Kayinvalidesi Turhan Sultan éldikten (1682)
sonra saraydaki guciu daha da arttiysa da devlet ig-
lerine kanigmamay: yedledi. Kocasi tahttan indirilip
(1678) hapse gdnderilirken o da Eski Saray'a gon-
derildi. Oglu 1l. Mustafa tahta g¢ikinca Valide Sultan
sifatiyla yeniden Topkapi Sarayr haremine déndu
(1695). Il. Mustafa’'min 6limunun (1704) ardindan
padisah olan 6teki oglu Ill. Ahmet déneminde de sa-
raydaki niifuzunu korudu. Oglu ile birlikte gittigi Edir-
ne'de 6ldi. Uskiidar'da yaptirdigi Yenivalide Camii
haziresindeki turbesine gémuldi.

Ayse Sineperver Kadin - |. Abdilhamit'in dér-
dincl esi, IV. Mustafa ve Esma Sultan'in annesi.
Bir yil kadar surebilen valide sultanh@ déneminin bi-
timinde, oglu IV. Mustafa'yl tahttan indirmeye gelen
Alemdar Mustafa'ya kargi koyarak onunla tartigti ve
bu hareketi sonunda oda hapsine alindi. Oglu taht-
tan indirildikten sonra Eski Saray'da bir kdseye ¢e-
kildi ve gbzleri kor oldu. Mezan Eyup'tedir.

Naksldll Sultan - I. Abdilhamitin kadinlarindan
ve Il. Mahmut'un annesi. Martinique'de 1766'da dog-
du, Istanbul'da 1817'de 6ldu. Martinique asill aile-
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dendi ve asil adi Aimee de Rivery idi. Kuzeni Napol-
yon'un karnisi Joshépine'dir. Ogrenimini Fransa'da
tamamlayip ulkesine dénerken, iginde bulundugu
gemi Cezayir korsanlan tarafindan ele gegirildi. Esir
olarak geldigi istanbul'da satilarak saray haremine
girdi. Abdulhamit I'in kadini oldu ve ondan Il. Mah-
mut'u dinyaya getirdi. Il. Mahmut tahta ¢iktiktan
sonra Valide Sultan sifatiyla birgok devlet. iglerinde
6nemli rol oynadi. Osmanlilarin Bati'ya agiima hare-
ketlerini destekledi ve bu konuda oglu Il. Mahmut'u
tegvik etti. Fatih'te yaptirdidi, kendi adiyla anilan tir-
beye gémulda.

Naksidil'in yagam hikayesi Yunan Kraliyet aile-
sinden Prens Michel de Gréce tarafindan *'La nult
du Sérall" adiyla romanlastinidi ve filme alindi. Ro-
man, ulkemizde "Gdzde" adiyla yayimlandidi gibi
ayni addaki filmi de gosterildi (1990). Amerikal ka-
din yazar A. Lytle Croutier, "Harem, the World Be-
hind the Vell" adli yapitinda Naksidil igin gsunlan ya-
zar: "Mahmut II'nin saltanati sirasinda (1808-1839),
havada bir "liberalizm" esti. Sultan annesi Naksldll
Sultan, efsanelesen Aimée de Rivery idi: Levanten
korsanlar tarafindan kagirilan bu Martinik'li kadin,
imparatorice Joséphine de Bonaparte'nin yegeni
olan bir Fransiz kiziydi. Fransa'ya édrenime gider-
ken kagiriimig ve daha sonra Sultan Abdilhamit I'in
haremine satiimigti.

Aimee, beklenmedik alinyazisina en iyi sekilde
uyum sagladi, kendisini sultana kabul ettirdi ve daha
sonra da Valide Sultanliga yikseldi. Saltanati sira-
sinda Fransiz kulturinid hareme sokmayi o bagardi.

O gunler, Bogazigi'nde gece yarisi sefalarinin
yasandigi, mizik ve raks gunleriydi.
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Aimee gibi kadinlar haremin sosyal yapisini yu-
mugatmaya yardimci oldular, hatin sayillacak kadar
da ¢ok 6zgurluk sagladilar. Haremagalarinin siki gé-
zetiminde de olsa, kadinlarin Kagithane'ye mesireye
gitmelerine artik izin veriliyordu. Bazen de Goksu'ya
uzanilyordu. Preziosi'nin bir tablosunda, Valide Sul-
tan'in bizzat yaptirdi§i mesirelerdeki gesmelerden
biri agik ve segik goralur..."

Humagah Sultan (Telll Hasekl): Sultan ibra-
him'in kadini. Gekiciligi, guzelligi ve zekasi ile Sultan
ibrahim'i kendisine siki sikiya baglamay: basard.
Saray ve harem geleneklerine uygun olmamasina,
hatta kargl olmasina ragmen Sultan ibrahim onu
kendisine nikahladi. Telll Hasekl lakabini, duginin-
de giydigi ok gatafath ve gdsterili giyim kugamin-
dan 6tirl oldu. Saray'da ve Harem'de Késem Sul-
tan'in etkinligine son vererek onun kent digina sirul-
mesini sagladi. Sultan ibrahim tahttan indirilip 6Idi-
rilince (1648) Eski Saray'a génderildi. Kayitlara
gbére 1672 yilinda, heniz sagdi. Nerde ne zaman 6l-
diigi bilinmemektedir.

Hatlce Suitan - Ill. Mustafa'nin kizi. istanbul'da
1768'de dogdu, ayni yerde 1809'da 6ldu. I. Abdulha-
mit tarafindan Seyit Ahmet Pasa ile evlendirildi
(1786). Arnavutkdy'de aldig: buyik arsa zerine Al-
man mimar-ressam Anton Ignaz Melling'e tnli Hati-
cesultan Sarayi'ni (1809) yaptirdi. Gok kokli bir 63-
renim gérmig, birkag Bati dilini 6@renmigti. Turki-
ye'de ilk kez Latin harfleriyle Tirkge yaz yazan, Ha-
ticesultan'dir. Alman mimar-ressam Melling, Hatice-
sultan sarayini yaparken Melling'e emirlerini Tirkge
ama Latin harfleriyle bildirdi. Melling, Turkge biliyor,
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ama Arapga harflerden hig anlamiyordu. Misir garsi-
nin Kasaplar béluminde kendi adiyla anilan gegme-
yi de o yaptirdi. Eyup'te Mihrigah Valide sultan tur-
besinde gémaliddr.

Cevrl Kalfa - Gerkes kokenli saray cariyesidir.
istanbul'da 1824'te 6ldi. lll. Selim'i éldiren ve seh-
zade Mahmut'u 6ldirmek isteyenleri ylzlerine sicak
kil atarak durduran Cevri Kalfa'dir. Cevri Kalfa, seh-
zadeligi déneminde Il. Mahmut'un halayidi idi. 28
Temmuz 1808 gind, IV. Mustafa'nin emriyle Ill. Se-
lim dldurdldikten sonra, gehzade Mahmut'u da 6l-
durmek isteyen IV. Mustafa yanhlarn, Mahmut'un da-
iresinde kogtular. Cevri Kalfa durumu anlayinca,
Mahmut'u kurtarmak igin mangallarin igindeki kizgin
killeri adamlarin yuzlerine serpip bogaltti ve sehza-
de igin: "Damdan kagirnn, damdan!” diye bagirdi. Bu
kargagalik sirasinda zaman kazanan Mahmut, dam-
dan kagarak 6limden kurtuldu. Daha sonra tahta gi-
kan Il. Mahmut, Cevri Kalfa'nin bu fedakarigim
unutmad: ve kendisine ylklice bir maas bagladig
gibi gesitli armaganlar verdi. Cevri Kalfa, servetini
hayir iglerine sarfetti ve Uskiidar'da Nuh Kuyusu‘'nda
bir cami, Bliylik Gamlica'da bir su kaynagi, Divanyo-
lu'nda kendi adiyla anilan bir okul yaptirdi. Uski-
dar'da Cevri Kalfa Camii haziresinde gémultddr.

[
ek

L44]
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O DONEMLE iLGiLi
BAZI DEYiM VE TERIMLER

Bundan yaklagik 300 yil kadar énce (1695-
1807) arasl|, bazisi gunimuizde artik hi¢ kullamima-
yan ya da ¢ok az kullanilan birgok deyim ve terimi,
konunun daha kolay anlagiimasi igin, alfabetik bir si-
rayla kisaca agiklamay: uygun gérdim:

Basikbal: Padigahin odalklarindan (ikballerin-
den) en gbzdesi.

Beslk alayi: Osmanlilarda padigahlarin gocugu
oldugunda valide sultanin ve sadrazamin hazirladig
térene verilen ad. Dodan gocuda Hazine kethidasi
tarafindan hazinehanede yaptiriimig gumug kabara-
h, iglemeli, susli bir besik haremin Divan-1 himayun
tarafina bitigik kapisina kadar géturalirdid. Burada
Kizlaragasi, Hazinedaraga, Hazinevekili vd agalar
tarafindan kargilanir, alimip harem gérevlilerine tes-
lim edilirdi. Dogum, 6zel tezkirelerle (resmi yazigma)
bagta sadrazam tum devlet dnde gelenlerine bildiri-
lirdi. Aynca, evlendikleri igin saray diginda oturan
sultanlann (padigahlann kizkardegleri), Sadrazam,
Seyhiilislam gibi devlet ricalinin aileleri lohusay teb-
rik igin saraya davet olunurlardi. Gocuk dogunca Pa-
disah validesinin (annesinin) hazirlattigi (Valide Sul-
tan yagamiyorsa begik ve takimi Padigahin en bu-
yuk kizkardesi, o da yoksa hanedanin en yagh kadi-
ni tarafindan hazirlanirdi) besik ile yorgan ve pugide
denilen sirmal. begik 6rtisu eski saraydan yeni sa-
raya taginirdi. iste asil "besik alay’" denilen téren
buydu. Térende tim devlet 6nde gelenleri hazir bu-
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lunurdu. Dogumun altinci gunu ise, sadrazam tara-
findan altin ve micevherlerle sislu bir begik hazirla-
nir ve gocuk erkekse, buna bir de sorgug eklenirdi.
Bu begidin Pagakapisi'ndan (Sadrazamlarin resmi
makamlarinin adi) Topkapi sarayina géturilmesi do-
layisiyla da ayrica téren duzenlenirdi. Lohusaya da-
vetli hanimlar sarayda g gun misafir edilirler ve bu
arada gocukla annesine degerli armaganlar sunar-
lardi. Sadece Seyhiilislamin ailesi bdylesi bir arma-
dan sunmaya yukimli degildi. Padigah tarafindan
da davetlilere armaganlar verilir, i¢ gin haremde ki-
na geceleri ve eglenceler duzenlenir, cariyeler tara-
findan sazlar galinir, oyunlar oynanirdi. Dodumu,
Kizlaragasinin Oda lalas! Silahtaragaya mujdeler, o
da Enderun‘a olay: ilan ederdi. Gocuk erkek ise beg,
kiz ise U¢ kurban kesilirdi. Sonra sehzade igin her
gun begs vakitte yediger, sultan igin (ger pare top ati-
lir ve donanma genligi yapilirdi. Dogum, ayni zaman-
da padigahin bir hatt- himayunu ile sadrazama bil-
dirilirdi. Ertesi glin bagta sadrazam olmak (zere, do-
gum kendilerine ayn ayn tezkirelerle bildirilmig olan-
lar saraya geli; padigahi tebrik ederler ve hil'at (bir tur
kirk) giyerlerdi. Dogum, butun Glkeye duyurulur ve
gerekli resmi sicillere iglenirdi. Dogumun tglinci gu-
nu sadrazama gerbet génderiimesi de gelenekti. Bu
adimin resmi adi, veladet-l himaydn idi.

Blyuktdvbe: Eski Turk kadinlarinin Arap takvi-
minin beginci ay! olan Cemaziyelevvel ve daha dog-
rusu olarak Cumadeluldya verdikleri ad. Bunun gibi,
eski kadinlarimiz Muharrem ayina Agure, Rebiyulev-
vel ayina Kigiukmevlit, Rebiytlahir ayina Buylk
mevlit, Cemaziyelahir ayina Kuguktévbe, Sevval
ayina da Aralik derlerdi.
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Car: Eskiden Turk kadinlannin da értindikleri
bir tur ¢argaf. Turk kadinlan yagmak ve ferace giyer-
lerken Tanzimat'tan (1839) sonra Arap kadinlan gi-
bisinden gargaf giymeye bagladilar. Genellikle siyah,
bazen renkli ipek, yin ya da duz kumagtan olurdu.
Bazisi belden agagisi iki parga, bazisi-6zellikle Ana-
dolu'da giyilenler- tek parga olurdu ve bunlara "torba
gargaf' denirdi. Bol olup butun vicudu kaplar, yuz
kismi "pege” denilen ince sik gézenekli kumagla or-
talarda.

Carlye: Dogu'da ve Bati'da savaslarda esir edi-
len ya da para ile satin alinan ve sahibinin her turli
istegine boyun egmek zorunda olan kadin. Orhun
Yazitlar’'nda Goéktirkler'in Gin etkisinde kalarak ug-
radiklan felaketten s6z edilirken geng kizlarnin Ginli-
ler'e cariye olduklan anlatilir: "Tabga¢ budunka beg-
lig uri ogh kul bold\, silik kiz ogli kiing bold: (Ginlilere
beylik erkek gocugu kéle oldu, el degmemig kiz go-
cudu cariye oldu"). Eski islam ilkelerinde ve Os-
manlilar'da sahibi cariyeye istedigi igi gérdurir, Istif-
ras (yatak hizmeti) eder ya da satilabilirdi. Hukuksal
yénden cansiz esyadan farksizdi. Cariye alip sat-
mak ozel bir ticaret durumundaydi. Bunlarin arasin-
da gocuk dogurarak bulunduklari konagin ya da sa-
rayin sahibeligi ya da valideligi (analigi) rutbesine
erigenler de gorultrdu.

Camagirci usta: Osmanli saraylarinda hizmet
eden cariyelerden "usta" denilen ve "sakird"den bi-
yuk "gedikli cariye"den kiglk ritbedeydi. Gorevi,
haremin ve padigahin gamagsir igleriyle ugragmakti.
Yedi yama@! ve yedi acemisi bulunurdu. Haremin
Hazinedar, Ibriktar, Kilerci, Kahveci, Cesnici ve Ku-
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tucu ustalar ile birlikte en 6nde gelen yedi ustasin-
dan biriydi.

Damat ya da Damad: Osmanli hanedanindan
kiz almg erkek. Osmanlilarda padigahlarin kizlan,
kiz kardegsleri ya da erkek kardeglerinin kizlariyla ev-
lenerek Osmanli hanedaniyla akrabalik kuran erkek-
ler de damat diye anilir, bu sbdzcik kendileri igin ya
lakap olarak kullanihir ya da lakaplarina eklenirdi.
Onceleri damatlara giivey, 16. yiizyldan baglayarak
damat, daha sonra da damad-1 hazretl sehriyari
ya da damad-1 hazretl padisahi denirdi. Saraya da-
mat segilirken daha gok adayin istikbaldeki konumu
dikkate alinir, yag, rutbe ya da soyluluk gibi 6gelere
bakiimazdi. Osmanli devletinin kurulus déneminde,
Anadolu beyleri ailelerinden erkekler damat olarak
segilirdi. Saray daha sonra, kendisine bagh sancak
beylerini tercih etmeye bagladi. I. Murat'in kizi Nefi-
se Hatun ile evlenen Karamanoglu Alaaddin Bey, I.
Mehmet'in kizlariyla evienen Candaroglu ibrahim ile
Kasim Bey, Karamanoglu ibrahim, Ali ve isa Beyler
ik damatlar sayilirlar. Kizini Emir Sultan'a veren |.
Bayezit diginda ilmiye sinfindan (din ve hukuk
adamlan sinifi) damat segilmedi. Fatih Sultan Meh-
met'in kiziyla evlenen Uzun Hasan'in oglu Mehmet
Mirza da eski Turk aileleri arasindan segilen damat-
lardan biriydi.

Dogrudan padisahin karariyla damat segilene
bu "mujde" en kisa yoldan haber verilerek hazirlan-
masi istenirdi. Damatlar, hanedana duyduklari saygi
nedeniyle, hanimlarin tim isteklerine boyun egerler-
di. Ancak, bu arada birbirilerine, IV. Murat'in kizi Ka-
ya Sultan ile Melek Ahmet Paga gibi, birbirine ger-
¢ekten tutkun giftlere de rastlanirdi.
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Padigah akrabalariyla evlendirilecek kigiler evliy-
seler, eski eglerini bogamak zorundaydilar. Buna
kargilik ‘sultan hanim' olan eglerini bogayamaziard..
Ancak sultan hanimlar, isterlerse, padigahtan izin al-
diktan sonra kocalarindan boganabilirlerdi. Bazen
bu evliliklere padigahin kendisi de son verirdi. Nite-
kim, Kanuni kiz kardesi Sah-Sultan'i agagiladigi igin
Latfi Paga'nin damathgiyla birlikte sadrazamligina
da son vermisti. Gatalcali Hasan Paga padigahi &f-
kelendirdigi igin V. Muratin kiz kardesi Fatma Sul-
tan'dan boganmak zorunda kalmig, Il. Abdulhamit'in
kizi Naime Sultan'in kocasi Kemalettin Pasa, eski
hukimdar V. Murat'in kiziyla sevigtigi haber alininca
damatliktan ¢ikarimakla yetinilmeyerek Bursa'ya
siriilmiisti...Egleri olacak sultan hanimlarin istan-
bul'dan aynimalarina izin veriimedigi igin tagrada g6-
rev yapan damat adaylar merkeze alinirlardi. Bun-
lara genellikle "paga" invani da verilirdi. Memur ay-
hklarinin yan sira damatlarin, giinde 1000-1500 ak-
ge arasinda deg@igsen 6denekleri ve sultan pagmak-
liklari (Padigahlarin annelerine, kiz kardeslerine, kizlari-
na, eglerine ve hasekilerine tahsis edilen haslara verilen
ad) vardi. Pek gok damadin yer aldigi Osmanl tari-
hinde birgok da unlt devlet adami gikmgtir.

Diba: Motif atkilarinda kilaptan, sirma, sim gibi
altin ve gimig iplikler kullanilarak dokunmug ipek
kumag. Osmanli belge ve kayitlarinda XV. yizyildan
iibaren adi gegen diba, daha sonra Avrupa'da do-
kunmugtur. Osmanlilarin ithal ettigi bu kumaglar di-
ba-yi1 frengi, Venedlk heftrenk sade dibasi gibi
isimlerle biliniyordu. Dogu'dan ithal edilenler ise, do-
kundugu yere gére Acem dibasi, Hint dibas: gibi
adlar alirdi. Yerli Uretim, 6zellikle istanbul ve Bur-
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sa'da yapilirdi. istanbul'da dokunan gl diba, telll
al diba gok unluydi. Sellmlye kumaglar da son doé-
nem yerli diba kumaglar arasinda yer alir. Sarayda
en ¢ok kullanilan kumaglardan olup giyimde, doge-
melik ve perdelik olarak ya da yorgan ylzu yapimin-
dan kullanilirds.

Dimigkl: Osmanlilar déneminde $Sam'da ipek ve
ketenle dokunan kumasg. Gicek ve bezemeleri ka-
bartma olur; perdelik, dégemelik alaninda kullanilir-
di. Sonradan Venedik ve Cenova'da taklitleri dokun-
mugtur ki, bunlara Dimigki'den bozma olarak Da-
masko denilmigtir.

Efendl: Bizans Rumcasindan "afandis" s6zcu-
ginden tireyen bu sézcuk, bir nvan olarak Turkge-
ye 13.-14. ylzyillarda Anadolu Selguklulari doéne-
minde girdi. Zamanla, emirlere, 6nemli konumdaki
kigilere, Ust duzey yetkililerine, ‘efendi' diye hitap et-
me gelenegi yerlesti. istanbul'un alinmasindan son-
ra, basta Il. Mehmet (Efendi Sultan) olmak tzere sa-
ray ¢evresinden olan kigiler bu invanla anildilar. 16.
yuzyilda padigahlar (Efendimiz) i¢in kullanildig: gibi,
Hazret-i Muhammed (Peygamber Efendimiz) hak-
kinda bile kullanilan bir hitap bigimi oldu. Ayrica s6z-
cik, devlet katinda asker sinifi diginda kalan din
adamlarini ve burokrat sinifi tanimlamak igin de kul-
lanmilan ve giderek yayginlagan bir invan durumuna
geldi. Daha sonra 6zellikle reisilkuttap (Reis Efen-
di), istanbul kadis! (istanbul Efendisi) gibi {ist diizey-
deki gorevlilere verilen bir invana donugtu. Daha
sonra Osmanllar'da hanedan mensuplar (gsehzade-
ler), padigsah kadinlan (Kadin Efendi) bu Gnvanla
anildidi gibi, seyhulislama, tim ulema sinifina, mis-
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liman olmayan din reislerine, bala derecesine kadar
olan devlet memurlarina ve orduda binbag! ratbesi-
ne kadar olan subaylara verilen bir invan olarak da
kullanildi.

Eslr, Eslr Pazan, Esircl, Esir Eminl, Esir tica-
retl vs: Osmanlilar'da da tim dinya ulkelerinde ol-
dugu gibi, 19. yazyilin ilk yansinin sonlarina kadar,
esir ticareti belli bir duzen igerisinde serbestge yapi-
lageldi. Bagdat, Kahire, Sam, Halep, Medine, Erzu-
rum, Sofya, Belgrad, dnceleri imparatorlugun hemen
her yerinde alici bulan bu ticaret kolunun baslica
merkezleriyken, istanbul da esir borsasinin en canli
kentiydi. istanbul'un fethinden sonra ilk defa giini-
muzdeki Haseki semtinde kurulan esir pazan, 16.
yuzyilda bu ticaretin giderek geligimi sonucu kentin
merkezine dogru kayd.. lll. Murad déneminde (1574-
1594) eski ve yeni Bedesten ile Esir hani, kéle alig-
veriginin merkezi oldu. 17. yGzyihn ortalarinda Gem-
berlitag'ta Tavukpazan gevresine yerlesen esirciler
(Kéle ve cariye alim satimiyla ugrasanlar), bu ticare-
tin yasaklandigi tarihe kadar burada icrai faaliyet ey-
lediler. Karadeniz'de Azak, Acgu, Ozi limanlarindan;
Akdeniz'de iskenderiye limanlarindan esir gemileriy-
le taginirdi. Kinm hanlan Gerkes beyleriden her yil
vergi kargihd belirli sayida koéle alirlar ve bunlan ge-
milerle istanbul borsasina yollarlardi. 18. yiizyilda
Rus, Kafkasyall, Leh, Macar ve Alman kélelerin sa-
yisinin azalmasi {zerine bunlanin fiyat gok artti.
Garp ocaklarindan gelen kéleler genellikle Italya'’dan
izlanda'ya kadar uzanan kiy: ilkelerinden saglanir-
di. Bunlar Rodos, istankdy, Egriboz gibi génderim
‘merkezlerinde el degistirerek istanbul piyasasina
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aktanhrdi. Afrika'dan en 6nemli kéle toplama yerleri
olan Musavve ve Cidde'de toplanan esirler, Kahire,
Bagdat, Sam, Halep pazarlarina, oradan da isken-
deriye yoluyla istanbul'a génderilirdi.

Osmanh imparatorlugunda esir ticareti, ekono-
mik yonden fertleri igin oldugu kadar devlet igin de
6nem tagirdi. Esir pazarlannin dizeni, aligverigin
gb6zetim ve denetimi, devlet hissesinin toplanmasi
gibi hizmetler "Esircller emInl" unvaniyla anilan bir
memur tarafindan yuratalurdu. Devlet, sinirlar igin-
de kéle alan ve satandan esir bagina 10 ile 150 ak-
ge arasinda degigen bir hisse alirdi. Esirciler emini-
nin Eslircller kethiidasi denilen bir de yardimcisi
vardi. Esir pazarlarinin bu igle ugrasan kigileri tara-
findan segilen reislerine ise "Eslrcller geyhl" denir-
di. Esirciler geyhi, esir borsasini yonetir, yolsuzluga
¢ok yatkin olan bu ticaretin kurallarina gére yapilma-
sini saglar, 6zellikle kadin ve gocuk esirlerin beden-
ce sémiriimelerini engelleyici 6nlemler alir, her ko-
nuda esirciler emini ve kethudasiyla igbirligi yapardi.
Ayrica esir pazarlarinda "Esircl” denilen bir esnaf
sinifi daha vardi. Esirciler, ikinci elden kdle alip sat-
tiklan gibi, kdle ana-babadan dogan gocuklar yetig-
wrerek, bunlar sonradan satiga ¢ikarirlardi. Kolele-
rin iyi para etmesi igin bunlarin beslenme ve giyimle-
rine 6zen gosterirler, vicut yapilarina, yeteneklerine
gbre onlar egitirler, mizik, raks el sanatlan vs gibi
beceriler 6greterek yetismig koleleri de yuksek fiyat-
la zengin konaklarina satarlardi. Bu arada, herhangi
bir nedenle elden gikariimak istenilen koéleleri, ko-
naklardan ucuz fiyatla toplarlar, esirler uzerinde de-
Jis tokuga dayal bir ticareti de yurutirlerdi.
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Tum gabalara ragmen, bu ticaretin cazip ve fa-
his kazanci, bu yoldan kazang saglayanlan hile ve
gizli galigmalara itmig, glizel cariye kizlan, sézde
hizmetini denemek amaciyla evine kapatan, konak-
larda birkag giin yataklara géturen, donra "begenil-
medi" deyip, eline birka¢ kurus verip geri génderen
kadin simsarlan tiremigti. Gerkes, Dagistanl, Gurcu
beyaz kizlar Tophane dolaylarinda, kara derili kizlar
da Fatih semtinde bazi evlerde gizlice alinip satilir,
esir ticareti beyazl siyahl kadin ticaretine dénugtu-
ralarda.

Osmanh toplumunda esir satin almak olagan
sayilir, yadirganmazd.. islAm dininin esirlere iyi dav-
raniimasi konusundaki kesin buyrugu, Osmanh uy-
ruklannin timanin padigahin kulu sayiimalari, éteki
toplumlarda 6zgin insan ile kole arasindaki derin
ugurumu kapatirdi. Kélenin mislimanh@: kabullene-
rek efendisinin giinahlarinin en biyik kefareti kargi-
hdinda azat edilmesi (6zglr birakiimasi), 6zellikle
cariyelerin sahiplerine gocuk dogurmalari, esirlik
kavraminin kalkmasina ve onlarin da 6zgir yurttag-
lar olarak topluma karigip ayni haklara kavugmalari-
na yol agardi. Turkiye'de esir ticareti 1847'de res-
men yasaklanmigtir.

Fagfur: Osmanllar'da evlerde, konaklarda ve
saraylarda 6zellikle hanimlann gok ragbet ettikleri
Cin isi, yan saydam porselene verilen ad. Bunlarin
beyaz gigeklisine Hatal, duzlerine Kasl, denirdi.

Ferace: Osmanllar'da eskiden kadinlarin so-
kakta giydikleri kollu, uzun ve genellikle bol, manto-
yu andiran Ustlik. Boyu ayak bileklerini érten, uzun
kollu ve genis bir rob ve arkaya dokulen, dénemin
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modasina gére buyuyup kugllen genigge bir yaka-
dan olugurdu. Genellikle guha ya da softan yapil-
makla birlikte sonralan fantezi kumaglar da kullanil-
maya baslandi. Boyun gevresi ve onleri gesitli gerit
ve dantellerle suslenir, asil 6zelligini bahriyeli yaka-
sina benzeyen ve uzeri giyenin zenginligine goére
gesitli bigimlerde bezenen yakasi olugtururdu. Bu
yakanin bazi ddnemlerde bir pelerin gibi yerlere ka-
dar uzadigi ve suslenmesinde agirihga kagildigin-
dan devlet tarafindan nizamnameler gikarildig: bilin-
mektedir. Genellikle koyu renklerle yapiimakla birlik-
te bazi donemlerde al, gllkurusu gibi parlak renkler
de moda olmustur. Her kesimden kadinin kullandigi
bu Ustlik, mutlaka yagmak ile birlikte giyilirdi.

Fertute: Osmanllar'da kadin esirlerin en yasli-
sina verilen ad. Esir kadinlara verilen 6teki adlar ise
sunlardi: Duhter, acize, Ummdilveled, mariye, may-
be, yekdest, bigare, yekgesgm.

Ferv: Osmanlilar'da yaka ya da kenarlan kiirkle
kaph giysilere verilen ortak ad.

Fllar: Tabani ince kdseleden, ylzi sahtiyandan
yapilmig, hafif, terligi andiran algak dkgeli ayakkabi.
Filar 6nceleri daha gok denizciler ve tulumbacilar ta-
rafindan giyilirken sonralar saraylarda kadinlar tara-
findan da giyilmigtir.

Futa: ipek pestemal. Onliik islevi de gérirdi.
Saray ve konaklarda galigan hizmetkarlar dnlerine
bundan sararlardi. Futanin birgok gesitleri vardi.

Gallye: Osmanlilar'da kadinlarin saglarina ve
kaglarina surdikleri, siyah renkli ve hog kokulu bir
macun. Pahalilarina misk ve amber de konurdu.
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Gelin alayi: Osmanlilar'da padigah kizlarinin
evienmeleri dolayisiyla yapilan alaya verilen resmi
ad. Bu alay, gelinin kaldig: yere gbre Eskisaray'dan
ya da Yenisaray'dan itibaren dizenlenirdi. Sultan,
Osmanli hanedanina mahsus olan kirmizi atlas ci-
binlik altinda, arabaile giderdi. Bu alayda sadrazam,
vezirler, devlet erkani ve sultanlar igin yaptinlan na-
hll adl balmumundan, suslu biylik aga¢ en 6nde
taginirdi. Sultan, kocasinin konagina varinca orada
mistakbel esi ve kizlaragasi tarafindan kargilanir ve
harem dairesine géturilirdd.

Gelin gikartmasi: Eskiden gelinlerin yanaklari-
na yapigtinilan bir tir sus. Bir buguk cm gapinda, alti
zamkl, degerli taslarla sisli ve genellikle gul bigi-
minde olurdu.

Gron: Bezayagi 6rgustiyle dokunulan tafta cinsi,
kalinca, parlak ve dayanikli bir tir ipekli kumag. Daha
gok kadin elbiseleri ve ferace yapiminda kullanilirdi.
Cesitli renklerde, genellikle diiz olarak dokunurdu.

Gllabdan: Giilsuyu koymak ve serpmek igin
kullanilan, agz1 emzikli armut bigiminde cam ya da
metal ya da porselen kap.

Gllbesker: Beyaz kisimlan kesilmig hokka gulu
yapraklarini geker ile yogurup ginegte bekleterek
yapilan, macun kivaminda, tath gul ezmesi. Gilbeg-
ker gemsesi ya da gulseker gemsesi de denilen bu
tath kuvvet verici olarak kullanilir ve daha gok gargi-
larda satilirdi.

Hadim: Enenmig, erkekligi gideriimig, Osmanl
saraylarinda ve vezir konaklarinda harem denilen
kadinlara 6zgu dairelerde hizmet eden erkek gorev-
lilere verilen ad.
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Hadim akagasi: Hadim adalarinin zenci ya da
Etiyopyall olmayip beyaz olanlarina Osmanh saray
ve konak haremlerinde verilen ad.

HaklIr: Osmanlilarda kadinlann gok kullandiklari
dayanikh bir tir kumag. Uzerinde iglemeli oldugdu iz-
lenimini uyandiracak bigimde desenler bulunur, tge-
tek ve galvar yapiminda kullanilirdr..

Halvet: Anlami, i1ssiz ve kapal bir yere gekilme,
kalabalktan uzak durma; kimsenin bulunmadidi bog
ve kapall yer; hamamlarda yalnizca bir kiginin yikan-
masi igin ayriimig tek kurnali ¢ok sicak béime an-
ramlan ile birlikte Osmanllar'da saray kadinlannin
rahatga gezinebilmeleri, eglenebilmeleri igin yapil-
mig ve digardan kimsenin alinmadigi 6zel bahge an-

"lamini da igerir.

Hamam kabadi: Eskiden kadinlar hamama gi-
derlerken kipelerini, besibirliklerini ve gerdanliklari-
ni da beraberlerinde gotirdikleri igin, soyunup yiI-
kanmak Uzere igeri girecekleri sirada, degerli 6tebe-
rilerini helvaci kabagi bigimindeki, gimug kaph gek-
mecelere koyarak yanlarina alirlardi. Bu 6zgiin
micevher kutusuna hamam kabagi denirdi.

Hanim: Bayan sézcigu yerine kullanilan deyim.
Han sézcligune "Im" tasi eklenerek olugturulmustur.
Daha saygin kadinlara hanimefendi denirdi.

Hanim sultan: Osmanllar'da padigahlarin kizi-
nin hanedandan olmayan kocadan diinyaya getirdigi
kiz gocuga verilen ad. Hanim sultanlara hazineden
maas baglanir, evlendiklerinde nikahlarini Rumeli
kazaskeri kiyardi. Duginlerinde nahil bulundurulur-
du. Hanim sultan, kocasinin gérevi neredeyse oraya
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gider, padigahin izni olmaksizin eginden ayrlamaz-
di. Bunlarin erkek gocuklarina bey denilir ve sultan-
zade diye anilirlardi.

Harem: islam ulkelerinde saray, konak ve evler-
de yabanc: erkeklerin girmesine izin verilmeyen, yal-
nizca kadinlara ayrilmig daire ya da bélum; orada
yagayan kadinlarin timda.

Haremagasi: Saraylann ve blylk konaklarin
harem dairelerinde goérev yapan hadimlagtiriimig
Habeg (Etiyopyali) ya da zenci kéle.

Hareml hiimayun: Topkap! Sarayr'nda Babus-
selam'dan girildikten sonra ikinci aviunun (Birun) sol
yanindan baglayarak tg¢lincu aviunun (Enderun) ige-
risine dogru uzanan kadinlara 6zgi bolim.

Harmanh gargaf: Eskiden Istanbul'da 6zellikle
orta halli hanimlarin giydikleri st pargasi pelerine
benzeyen bir tur gargaf.

Hasekl: S6zcik "Has" ve "eski" sdzcuklerinden
olugur ve genellikle bu hizmetlerde eskiyenlere, kidem-
lilere verilirdi. Osmanh saraylannda segkin harem ka-
dinlannmin unvani da haseki idi. Bunlarin en segkinleri-
ne hinkar hasekisl, gocuk doguraniara hasekl sul-
tan denir, erkek gocuk dinyaya getirenlerin bagina tag
giydirilirdi. iglerinde ‘kadinefend!’ unvanini alan en
gbzde olanlarinin sayisi 4 ile7 arasinda degigirdi.

Hassa matbahi: Sarayda harem halkinin ye-
meklerinin pisirildigi mutfak.

Hatal ya da Hadayi: Bir tir ipekli kumas. Sade
hatai, telli hatai, nevzuhur hatai gibi gesitleri vard.

Haznedar aga: Sarayin harem bélimduyle ilgili
harcamalardan sorumlu haremagasi.
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Haznedar kalfa ya da Haznedar usta: Padiga-
hin giydirilip soyunmasi gibi 6zel hizmetlerini géren
cariyelere verilen ad. Padigahin kendi isteg@i ile bu
goéreve getirilen cariyeler, geceleri de onun yatak
odasinin 6ninde ndbet tutarlardi.

Hotoz: Eskiden kadinlarin kendi saglarindan ya
da inci, yagmak, yemeni vb ile yaptiklar bag susu,
tepelik. Sokagda ¢ikildiginda Gzerinde 6rtl értllirda.
Daha gok krep ya da papazi denen fabrika birum-
cugu ile yapilirdi. Rengine ve bigimine gére Zeyrek
yokusu, felek tabancasi, duduburnu, ¢imdilk, ge-
lin sorgucu, saraylh, kipkapag, kayik hotozu gibi
adlarla anilan turleri vardi. Genellikle elbisenin kesi-
mine ve rengine uyumlu olarak dizenlenirdi. Tara-
nan ve toplanarak érilen ya da arkada serbest bira-
kilan saglarin Gzerine gesitli bigimlerde dolanarak
baslk bigiminde oturtulur, ucu degigik bigimlerde ya
serbest birakilir ya da digumlenirdi.

Hdlle ya da Hulle: islam hukukunda bir kadinin
kendisini U¢ kez bogayan kocaslyla yeniden, dérdun-
cl kez evlenebilmesi igin, bagka bir erkekle evlenip,
onun tarafindan boganmig olmasi. Erkek, karisini en
¢ok Ug defa bogayabilir. Kocasindan ¢ kez bosan-
mis bir kadin bir daha onunla evlenemez. Ancak,
ikinci bir evlilik yapar ve bu ikinci kocasi 6lir ya da
onu bogarsa, ilk kocasiyla yeniden evlenebilir. Bagin-
dan gegen bu evlilik kadina birinci kocasiyla dérdun-
cl kez nikahlanmayi helal kilar. Hillede gbstermelik
bir nikah kiytimaz, tam bir evlilik yapilir. Evlilik ile ilgili
tim hukuk kurallan bu evlilikte de gegerlidir.

HGnkara gatmak: Saray hareminde kadinlar-
dan birinin padigsaha rastlamasi. Saray gbrenegine
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gbre saygisizlik sayilldigindan hog kargilanmazdi.
Bu tur kargilagmalarin 6nine gegmek igin padigah-
lar haremde dolagirken tabani gumus givili ayakka-
bilar giyerlerdi. Bu goérenek Tanzimattan (1839)
sonra birakild.

HGnkéar kalfasi: Padigahlara hizmetle goérevli
cariyelere verilen ad. Bunlar padigahin gunlik igle-
rinde gorevliydiler. Gedikli cariyelerden olan hinkar
kalfalan haznedar, ibriktar, kilerci, gamagirci, kahve-
ci, kutucu ve gagnigir olarak gérev yaparlardi. Usta
da denilen hiinkar kalfalarinin maiyetlerinde yamak-
lar ve acemiler denilen yardimcilar vard..

Ka\dln, Kadin Efendl: Saraydaki cariyeler igin-
de bir derece. Saray cariyeleri sirasiyla Acemiler,
Sagirdler, Ustalar,” Gedikliler olarak beg sinifti. Ge-
dikliden sonra, en yiuksek derece olan derecedekile-
re "Kadin" denirdi. Gedikliler mutlak surette ¢gama-
sirci, gasnigir gibi belirli bir gérev sahibi olup kendi-
lerine "Usta" unvani verilirdi. Bunlarn iginden en
geng ve glzel olan on ikisi Padigahin gahsi hizmet-
lerinde bulunurlar, hinkarin génlini ¢almay! baga-
rana "Has odalik*, "Gézde" ya da "ikbal" denirdi. Ik-
bal birka¢ tane olursa, en gdzde olanina "Bagikbal"
ad verilirdi. Bunlar, padigahin kadinlarindan biri 6lur
ya da gbzden dugerek eski saraya gonderilirlerse,
onun yerine gegerek "Kadin" Gnvanini alirlardi. Sa-
dece padigahtan gebe kalan ikballer otamatikman
"Kadin" olurlardi. Bunlar, hikiimdarin esi sayilir, sa-
yilan dortten yediye kadar olabilirdi. En sevilenlerine
"Haseki", gocuk doguranlarina "Haseki sultan" denir-
di. "Kadin" derecesine yukselen cariye, padigahin
etegini 6perek samur kirk giyer, kendisine bir daire
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ve muteaddit cariyeler verilirdi. Bunla birlikte, padi-
sahin ilk esi, yani "Birinci Kadin" daima 6burlerinden
ustin olurdu.

Gedikli cariyeler, ucu yerde siriinen uzun elbi-
seler giyer, bellerine altin iglemeli ve bazen micev-
herli kemer takarlardi. ikballer ise kigin kirkle kapli
elbise giymek hakkina sahipti. '

Hikumdar 6lirse, gocuk dogurmamig, kiz gocuk
dodurmusg ya da dogurdugu erkek gocuk éIimis olan
kadin ve hasekiler, devlet 6nde gelenlerinden biriyle
evlendirilirlerdi. '

Kahya kadin: Saraydaki bitiin cariyelerin yone-
ticisi olan kadin. Bunlar, saraya acemi olarak alinir,
kuglk kalfallk ve oda kalfahdi yapan cariyeler ara-
sindan segilirdi. Valide sultanin dairesindeki cariye-
lerin terbiyesinden, kurallan 6grenmelerinden ve sa-
ray hayati konusunda bilgilenmelerinden sorumluy-
du. Padisah kadinlari bile ona uyardi. Kahya kadinin
yOneticilik alameti, elindeki gimig kapli bir degnek
ile padigah dairesindeki bazi esyalan muhurledigi
mihri himayundu. Padisah kahya kadina, huzuru-
na ¢ikarken ve resmi giinlerde giymek Uzere ipekli
ya da kadife kumasg lizerine sirma iglemeli salta ile
bes yapraktan olugsan bes micevher igne verirdi.
Sadrazam, vezir ve birgok Ust dizey ydneticisinin
evlerinde de haremi yénetmek igin kahya kadinlar
vard..

Kizlaragasi: Osmanlilar'da Topkapi Sarayi'nda,
harem agdalarinin en buyuk amirinin resmi Gnvani.
Bunlara Darissaade agasi da denirdi.

Mendll atma: Osmanl padigahlarinin begendik-
leri bir cariyeyi dolayh olarak belirleme yontemi. Pa-
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digahlar, eglenecekleri ya da sevigecekleri bir cari-
yeyi bizzat segmek istedikleri zaman, kizlarin daire-
sine giderler ve orada kahya kadinin dizgun bir si-
raya koydugu kizlan bir bir gorip, inceleyip iglerin-
den en ¢ok begdendiklerinin Ustune bir mendil atarlar-
di. Bunun uzerine kiz, padigahin huzurunda diz
¢Okerek mendili ¢ kere 6pup koyunana sokardi.
‘Buna, mendll atma denirdi.

Nahl ya da Nahll: Gimis ya da mumdan yapi-
larak gelin alaylarinin énunde taginmasi ve sonra
gelin odasina konulmasi eskiden gelenek olan sis
agaci. Nahl, agag¢ dallarnni gigekler, yapraklar, ve
meyvelerle sisleyerek de yapilirdi. Genellikle, aga¢
dall bigimli demir bir iskelet Gzerinde hazirlanirdi. Bu
demir Gzerinde bulunan ve sisleri asmaya yarayan
gengellere balmumundan yapiimis kiglk insan,
hayvan figirleri, meyveler, gigekler, yaldizh kagitlar,
parlak teller vs asilarak nahl suslenirdi. Bazi nahlla-
rn boylarnin 18-20 metreyi agtigi olurdu. Ozellikle
padisah kizlannin dugidnlerinde ve sehzadelerin
sunnetlerinde buylk boyutlu ve degerli sislerle
nahllar yapilir ve dolagtinlirdi. Nahl ya da Nabhillere
Nakil de denirdi.

Papugluk: Osmanlilarda Harem'e verilen bir
bagka ad.

Reclm ya da Recm: islam hukukunda zina su-
Gu igleyenlerin taglanarak o6ldurdlme cezasi. Recim
cezasi verilebilmesi igin, zina yapan kadin ve erke-
gin muhsan olmalari, yani ergin, mumeyyiz, 6zgur
ve evliyken bir bagkasiyla cinsel iligkide bulunmug
kigiler olmalar gerekir. Ayrica bu kigiler zina yaptik-
larini ayn ayn oturumlarda dort kez ikrar etmeli ya

127



da tanikliga ehil dort erkek tanik bu kisilerin zina
yaptiklarini gézleriyle gérduklerini séylemelidir. Re-
cim cezasina mahkdm edilen kadin gdgsiine kadar
topraga goémdulur, erkek ayakta durur ve taglanarak
6ldurdlurler. Bu ceza halkin 6nunde uygulanir. Zina
ikrarla belirlenmigse ilk tagi hukmi veren kadi (yar-
gig) atar, taniklarin beyaniyla belirlenmigse sugluyu
ilk kez taniklar taglar, sonra bunlara halk da katilirdi.
Gebe kadinlara recim cezasi dogumdan sonra uy-
gulanirdi.

Osmanlilar'da recim cezasi ilk ve son kez Avci
Sultan Mehmet déneminde (1648-1687) uygulandi.
Aksaray'da oturan Abdullah Gelebi'nin nikahl karisi,
Gumiigendaze adiyla taninan bir iranli ile zina ettigi
igin, yargilanarak recmedilmeye hikium giydi. Kadin,
Sultanahmet meydanindaki Yilanh situnun yakinla-
nnda kazilan bir gukura beline kadar gémiulerek rec-
molundu. Toprad: kazan yenigeriler, daha kadini gu-
kura yeni koymuglardi ki, halkin firlath@ taslardan
canlarini zor kurtarip kagistilar. Gomulen kadin yara
giplakti. Son bir ¢iglik kopardiktan sonra elleri hava-
ya kalkmig, ama Uzerine yagmur gibi yagan taslar-
dan kendini koruyamadan can vermisti. Avci Sultan
Mehmet de olayr Sultanahmet meydanina bakan
Fazl Paga sarayinin pencerelerinden seyretmigtir.

Vallde dairesl: Haremi himayunda valide sulta-
nin oturdugu daire.

Vallde alayi: Bir padigah 6ldiginde eger varsa
annesi ve egleri Topkap Saray’ndan Eskisaray'a
géturilur ve Eskisaray'da bulunan yeni padigahin
annesi belirli bir térenle ve alayla Topkapi Sarayi'na
getirilir; bu téren ve alaya valide alay! denirdi.
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Valide sultan: Osmanlilarda padigahlarin anne-
lerine verilen ad. Valide sultanlarin Osmanli devle-
tindeki resmi adi 'mehdi ulya' idi. Deyim, ik kez Il
Murat tarafindan annesi Nur Banu Sultan igin kulla-
nildi. Valide sultanlar imparatorlugun sonuna kadar
harem boluminun bir numarali amiri durumunda
kaldilar. Bunlardan kimileri zaman zaman devlet ig-
lerinde s6z sahibi oldular ve etkin roller oynadilar.
Valide sultanlara darpaneden belli bir 6denek ve
has derecesinde dirlik verilirdi, maiyetlerinde kalaba-
Ik bir saray gérevli kadrosu olurdu ve bunlarin bag!
valide sultan kethidas! idi. imparatorlugun kalkigina
kadar valide sultanlarin ogullarina "Aslanim" diye
hitap etme gelenegdi surdurildi.

Veladeti hiimayun: Padigahlarin esi olan kadi-
nefendi ya da hasekilerden ya da cariyelerden biri-
nin kiz ya da erkek gocuk dogurmalarina verilen ad..

Yagmak: Eskiden kadinlarin ferace ile birlikte
kullandiklar ince kumastan yapiimis iki pargall bas
ve ylz ortusu. Yagmak, gesitli ince kumaslardan ya-
pilir, kapal ve agik yagmak ad verilen iki tirde bag-
lanirdi. Kapali yagmakta, yagmagin alt pargasi ikiye
katlanirdi, burun Ustl ve gz altindan gegirilip ense-
de baglanr; st yagmak da ikiye katlandiktan sonra
kaslanin Ustinden bag ve alin sarilir, kenarlari fera-
cenin igine alinirdi. Agik yagmakta ise alt ve Ust yas-
mak yalin kat baglanir, ist yagmak alin Uzerinden
sanhrdi. Agik yagmak yizu belli ederdi. Alt yagmagi
geneden basa, uUst yagsmag: bastan ¢eneye dogru
dolayarak da yagmak tutulurdu. Garsafin 19. yuzyil

sonlarina dogru yayginlagsmaya bagiamasyila ferace
ile yagmak da ortadan kalkti.
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John Frederic Lewis'in haremdeki bir Tiirk kadinim goste-
ren yagliboya yapit1 (1857).
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Jean-Léon GérOme'nin "Esir Pazan"n1 gosteren bir yaglh
boya yapiti.

131




Jean-Auguste Dominique ingres'in tablosu:
"Odalik ve Kole" (1842).
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Jean-Léon GérOme'nin "Gelin Hamami"ni gosteren bir
yagh boya yapit.
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Koku saglamak igin akamber tiitsiisii yapan haremdeki bir
kadin (John Singer'in yagliboyast).
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Dogum yapan logusa bir anda tiim ailenin gozdesi olurdu.
(John Frederick Lewis'in yagliboya yapit).
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Elbette ki en giizel ve pahal giysiler Harem-i hiima-
yin'daki kadmlar tarafindan giyilirdi. Frank Dicksee'nin
yagliboya tablosu).

Pierre Auguste Renoir'in énlii "Odalik" adli yagliboya tab-
losu (1870).
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Harem-i Hiimayiin'da Valide Sultan'in huzurunda kabul.

137



Sofalarin sofasi: Hiinkar Sofasi
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16. yiizyilin sonlari 17. yiizyilin baslarinda ¢engiler (rakka-
seler) kendilerine 6zgii giysileriyle (Avusturya Milli Kiitiiphanesi).
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Tiirk kadinlan.

Odalik.

1

4

1



Kadinlar hamamu.
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