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TAKDIM

Diyanet Isleri Baskanhg toplumu din konusunda aydinlatma gore-
vinin 6nemli bir pargas: olarak, kurulusundan itibaren yayin faali-
yetlerine 6zel bir 6nem vermigtir. Oyle ki Bagkanligin ilk yayiru olan
merhum Ahmet Hamdi Akseki'nin ‘Ahlak Dersleri’ adl eserinin ba-
sim tarihi, Bagkanligin kurulus yili olan 1924’tar. Bundan sonra da
kurumun yayin hizmetleri gesitlenerek ve her gecen gun genisleye-
rek ganuamuze kadar gelmistir.

Baskanlik, zaman icerisinde toplumun ihtiya¢ duydugu alanlarda de-
gisik serilerle; ¢ocuklar, gengler, aydinlar ve halk igin ayn ayn basih,
sureli, sesli ve gorantala yayinlan halkin hizmetine sunmustur. Can-
ku saghkl bir din hizmetinin temel sarti dogru bilgidir.

Ulkemizde okuyucu sayisi her ne kadar istenilen seviyede olmasa da
gercek ve elektronik ortamda yayinlanan eser sayilan oldukea art-
mustir. Bununla birlikte, 6zellikle dini alanida aslubu ve konulan ele
ahs tarziyla okuyucuyu surukleyen ve bir solukta okuma heyecani
veren eserlerin sayisi arzu edilen duzeyde degildir. Yine okuyucunun
gonul dunyasina hitap eden, okuma, anlama ve yasama konusunda
biling ve farkindalik olusturan eserlere olan ihtiyag oldukga fazladir.
Kisi, ozellikle ibadetler alaninda ifa ettigi kulluk gorevinin kanhane
vakif olmak, ibadetin emredilis gayesini anlamak ve bu duyarhlikla
ibadet etmek ister. Stuphesiz bu durum, kisiyi dinin 6zanu daha iyi
kavramaya, kulluk gorevlerini daha suurlu bir sekilde yerine getir-
meye ve yasantisinda biling ve uyamklik haline sevk eder. ibadet-
lerin hikmetlerini ele alan pek ¢ok eser de bu amaca yonelik olarak

hazirlanmistir.

Yiuce Allahin koydugu butan ilahi hukamler kullannin yaramna,
dunya ve ahiret mutluluguna yoneliktir. Onun her emir ve yasaginda
nihayetsiz hikmetler vardir. Cunku Yice Allah hakim'dir, her isinde
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hikmet sahibidir, bos seyleri yaratmaktan ve emretmekten munez-
zehtir. Kullan ancak bilgileri, kabiliyetleri ve gayretleri nispetinde ve
Cenab-1 Hakk'in lutfettigi 6l¢ude bunlara muttali olabilir.

Elinizdeki eser, “Hikmet Serisi” ad1 altinda, dinimizin temel ibadetle-
ri basta olmak uzere, seri kapsamindaki konulan hikmet boyutuyla
ele alan, boylece, okuyucuyu sadece bilgilendirmekten ziyade, iba-
deti sevdiren, hikmetlerini dugsunduren ve kulluga tesvik eden bir
formatta hazirland1. Her bir eserde, bilimsel hassasiyet yaninda duy-
guya vurgu yapan ve kalbe seslenen bir yontem benimsendi. Editor
marifetiyle de eserler arasinda uslup ve yontem birligi saglanmaya
cahgildr. Serinin bundan sonraki kitaplan; tevhidi anlamak, nama-
z1 anlamak, Kur'an-1 anlamak ve kurbani anlamak seklinde devam

edecektir.

Her bir cumlesi 6zenle segilen, ihtiva ettigi anlam derinlikleriyle
kitap dostlanmi heyecanlandiran, uslup ve mesajlanyla zihinde ve
kalpte tat birakan, bu yuzden okuyucunun elinden birakamadig
nefasette eserler kaleme alinak zordur. Yazarlanmiz bu zorlugu ba-
sarmaya calist. Nihayetinde gonullere yol bulup tesir etmek, Yuce
Yaraticinin kudretindedir. Bize dusen, o yolda gayret etmektir. Bu
yondeki bir gayretin sonucu olarak hazirlanan elinizdeki eserin oku-
yuculanmiza faydal olmasini, yeni bilgi ve dusince ufuklan agma-
s diliyorum.

Gayret bizden, tevfik Yace Allah'tan.

Diyanet igleri Bagkanhip
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ON SOZ

Ibadetlerimiz, ruhlarimiza dinginlik, dimaglanmiza derinlik, gonal-
lerimize heyecan ve umut katan hayat pinarlanmizdir. ibadetlerimiz,
sonsuzluk ufkunda, tarifi imkansiz bir lezzet ve huzur halesi igin-
de bizleri ebediyet sirmna erigtiren mutluluk tomurcuk-landir. iba-
detlerimiz, bizleri yalnizlik ve unutulmugluk hissinden ¢ekip alan
sermedi mektuplardir. ibadetlerimiz, ahirette Rabbimizin huzuruna
vardigimizda yapamadigimiz kullugumuz igin 6zramuz, affedilme
arzumuz icin en samimi dilekcelerimizdir. Ve ibadetle-rimiz, elest
bezminde Rabbimize verdigimiz “Sen bizim Rabbimizsin” sozunu

hatrlatir ruhlanmiza. ..

Kullugun tezahuru olan ibadetler, aslinda taim hayatimiz1 kaplar. Ba-
zen bir tebessum, bazen bir gozyasidir onlar. Bazen kimseler gor-
mezken bir yoksulun eline sikistinlan g bes kurus... Bazen bir yeti-
min saglanndan 6pup koklarken arzuladigimiz cennetin kokusudur
onlar... Ve kullupumuzun bagkogesine buyur ettigimiz, en guzel
sozlerle susledigimiz dualanmiz, gonlimizden kopan aminlerimiz,

namazimiz, orucumuz, zekatimiz, haccimzdir. ..

Allah Result’'nin “Islam bes sey tzerine kurulmustur” (Maslim, “iman”,
19) s6z1 hayatimizin temel ilkelerinden birisi olmustur; “Allah’in bir-

ligini kabul etmek”, “namaz kilmak”, “zekat vermek”, “Ramazan oru-

cunu tutmak” ve “haccetmek” diye...

Elinizdeki bu kitap, Rabbimizin nzasina yol aradigimiz ibadetler
arasinda yer alan orucu anlamak igin bir kap: araliyor sadece. Biz
bu kitapta orucu anlattigimiz her sayfaya Kur'an'in ve hadislerin 1s1k
huzmeleri yansisin istedik. Bu bakimdan orucu, ayet ve hadislerle

ordagumuz bir metin icinde okuyucuya anlatmaya ¢ahstik.
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Kuskusuz Allah igin susuz kalmak, yemekten ve mubah olan sey-
lerden bir sureligine olsun uzak durmak, nefsin egitildigi bir okul-
dur. Dolaysiyla belki de orucu anlamak i¢in en iyi yol, yine orucun
kendisidir. Ne var ki, ibadetlerimizi bilgiye dayal olarak yapmak,
orucu tamimak ve orucun abidelestigi Ramazan'in guzelliklerini an-
lamak igin okumaya da ihtiyacimz var. O halde inangla giktigimiz
yolda, bilgiyle dagarcigimiz1 doldurup, orugla ruhlarimizi beslemeye
ne dersiniz?

Bof Dr. ) Somer SFindiziz









HIRA'YA
YURUMEK
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M.
ekke, zamanin getirdikleri kargisinda huzanladuar.

Hubel, Lat ve Uzza'min golgesi dusmugstur Kabe'ye!
Hubel, Lat, Menat ve Uzza! Gergekte tastan, tahtadan
yapilmis olan bu putlar, Allah'in kizlan ilan edilmisgti.
Haga! Ne kadar da deger veriyorlardi putlanna! On-
lerinde kurbanlar keserek bunlan dini hayatlannin
merkezine koymuglardi. Bu putlann 6ninde fal oklan
cekerek kervanlann hareketini belirleyecek kadar, put-
lan ticari hayatin pargasi yapmislardi. Her bakimdan
putlann esiriydiler. Mekke mahzun, Mekke yorgun!
Uzerindeki putlardan silkelenmek istiyordu. Ibrahim
Peygamber, Kdbe'yi insa ederken boyle s6z vermemisti
Mekke'ye...

Kur'an, Ibrahim Peygamber’in “Allahim! Bu gehri givenli
kil, beni ve evladimi putlara ve sahte tannlara kul olmaktan
uzak tut” (ibrahim 14/35) seklindeki duasinin tecelli noktas1 olan
Mekke'nin, aslinda planh ve 6zel bir iskdn projesinin sonu-
cunda kurulmus bir kent oldugunu kulaklanmiza fisildar:
“Tanmin yapilmadigy, ekini ve suyu olmayan bu yere, Hacer ve
Ismail’in yerlestirilmesi, Beytullahin yaminda Ibrahim’in soyunun,
ibadetini Allah’a 6zgi kilmasim saglamak icindi. Burasi zamanla
tum insanhk icin bir ¢ekim merkezi haline gelecek, turli meyvele-
rin yetistirildigi bir sehir olacakt1.” (ibrahim, 14/37-39) Ama hani!

Ibrahim Peygamber'den sonra yolunu sagirmis olan insanlar,
Mekke'yi ne hile sokmuslardi. Ug ytz altmig put, Harem'i
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matem yerine gevirmisti. Zemzem suyu artik adeta Mekke’nin
gozyaslan olmustu. Beytullahin bulundugu sehir, yeniden
Allah’in sehri olmak istiyordu.

Mekke’nin huzninua derinden duyan bir insan vardi. Muham-
med diyorlardi ona! Ovalmilg adam! Emin diyorlardi ona! Ga-
venilir insan! Ozu s6zi birdi onun. O, emanete hiyanet etmez-
di, haklan korurdu. Bir derdi olan hemen ona kosardi. Basi
sikigan, “Ya Muhammed! Falan ttccar benden mal ald, parami
vermiyor”, “Su bana haksizlik etti, hakkimi al!” diye gelirdi
kapisina. O, hi¢ kimseyi geri ¢evirmezdi ki!

Yetim dogmustu. Annesi de dort yasinda aynlmisti, su fani
dunyadan. Onun minik ellerinden yash dedesi tutmugtu. De-
desinin 6lumiinden sonra ona amcasi Eba Talib babalik etmis-
ti. Hayatin zorluklannin ne oldugunu bilirdi o! Zincire vurul-
mus kolelerin 1stirabi, dinyaya doyamadan diri diri topraga
gomulen kiz ¢ocuklarinin acisy, itilip kakilan kadinlann goz-
yas, fakirlerin aghik ve perisanligl, onun yureginin bir kena-
rindaydi hep.

I¢inin saflig1 ve temizligi yuzane yansimisti. Gozler onunla hu-
zur bulur, gonuller onunla yatigirdi. Tavn, edasi, konugmasi ile
kalabaligin icinden hemen secilirdi. Aslinda o, ¢ok uzun biri
de degildi. Evet, kesinlikle kisa degildi, fakat orta boylu biriydi
iste! Gozler onca insan arasinda nasil da onu arayip bulurdu!

Teninin beyazhigina hakim pembe renk, hafif degirmi, yuvar-
lak¢a yuzune bagka bir guzellik katiyordu. Dalgah saglarindan
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sarkan zulufler, bir ¢igekten digerine konan bahar esintisine
tutulmus bir kelebegin kanatlan gibi sakaklarinda hareleni-
yordu. Gozlerinin siyahi oyle derindi ki! Bu siyahlik, goz aki-
nin beyazhig ile tath bir zithk olusturuyor; beyazin siyaha
kattigr zithk, bir ahenk girdabina kapilarak gozlerine yansi-
yordu. Nihayet goz kapaklarindan yumusak bir kavisle one
dogru uzanan kirpikleri, bakislanndaki manaya farkl bir ritim
veriyordu.

Bu muvazeneli yuz, gugla ve genis, bir o kadar puruzsuz
omuzlarin uzerinde yukseliyordu. Onun gozlerindeki derin-
ligin ve mutebessim ¢ehresinin, Mekke'yi ¢evreleyen yalgin
daglan andiran omuzlanndaki heybet ile birlikte olugturdugu
terkip, seyretmeye degerdi. Vicudundaki her detay, bu tath
armoniyi tamamlamak igin 6zenle yerlestirilmis gibiydi. Ne
fazla ne eksik!

Resalun, elleri ve ayaklan, daha yapacak ¢ok seyi oldugunu
soyler gibi dolgun ve gugluyda. Bu yil kirkina basmisti. Ger-
cekte bir kisinin yurayuga o kisi hakkinda ¢ok seyi ele verir,
derler. Belki de onun hayat ¢izgisindeki sadeligi ve durastlaga
anlamak icin, sadece yuriayusine bakmak yeterliydi. O, her
zaman yokusg asag1 yuruyen bir kisi edasiyla yol alhrds; ne ko-
sar adim, ne de aheste! Bir yana basim gevirecek olsa, omuzla-
nn1 vererek tam vicuduyla dénerdi. Tipki denizde pupa yel-
ken seyreden muhtesem bir yelkenlinin, iskele ya da sancak
tarafina dogru yaptig zarif bir hareket gibi naif!

O, bu zarafetiyle, omuzlan arasinda tasidig isaretin, peygam-
berlik mihra oldugunun sirnna ¢oktandir ermis gibiydi. Ha-
yir! Ashinda o, tum alametlere ragmen peygamber olacaginin
farkinda degildi, Nubuvvet simn, hala argin utkundaydi ve pey-
gamberlik, Allah ne zaman dilerse o zaman bilinirdi. Ondaki
asalet, bir gun peygamber olacagini insanlhga usulca soylese
de, Cebrail henuz Hira’da ona “Oku, Yaradan Rabbinin adiyla
oku!” dememisti.
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Muhammed Mustafa’nin eli dyle acik, gonla oyle zengindi kit
Comertlik bir bedende sekillense bu, onun bedeni olurdu. O
konugstugunda agzindan ¢ikan kelimeler, sedef kutusundan et-
rafa sagilan inciler gibi ¢evresine dagilirdi. Eda ve tavnindaki
nezahet ve insanlarla iliskilerindeki nezaket karsisinda, onu
bir kez goren hayran olur, onunla biraz sohbet eden; ‘Ben ha-
yatimda boyle bir insan gormedim’ derdi. (Tirmiz1, “Menakib, 8)
Dogrusu o, bu etkileyici gorunisunu, bazilannin aksine, sasla
ve mutantan kiyafetlere, inci ve mucevherlerle murassa kaftan-
lara da borglu degildi. O, sirtinda ridasi, altinda izan, ayakla-
nnda sandaletleriyle gayet sade bir insand1. (Eba Davad, “Tereccul”,
19; Abdurrezzak, “Musannef, 1, 202)

Muhammed®’l-Emin, Mekke'nin haline azalayordu. insanh-
gn bencilligine yaniyordu. Mekke’nin sirke bogulmus hali ona
agir geliyordu. Oysa onun icin Mekke, yerytizindeki en hayir-
l, Allah’a en sevimli yer degil miydi? (Tirmiz1, “Menakib™, 68; ibn Mace,
“Menasik”, 103)

Mekkelilere ne olmustu boyle? Akli olmayan putlara tapiyor-
lar, Arabistan’in her yerinden Mekke'ye gelenlere put satiyor-
lard1. Mekkeliler altin ve gumius kazanmak ugruna birbirleri-
nin haklanm hige sayiyorlar, sudan sebeplerle birbirlerini 6l-
darayorlardi. Asiret duzeni iginde yasayan bu insanlar, sorgu-
suz sualsiz kendi akrabalannin yaninda yer alarak bagkalanna
saldinyorlardi. Oldarulen bir insan karsiliginda onlarca insan
oldaruyorlardi. Kimileri bu dunyada sadece kan davasi, 6¢
alma ve intikam i¢in bulundugunu duganuayor, kimileri yagma
ve ¢apulu kahramanhk sayiyordu. Bazilannin para igin yap-
mayacagl yoktu. Fuhus, sarap, kumar almig bagim1 yaramusta.

Cesaret ve misafirperverlikleri ile 6gunup duran pek ¢ok kisi,
kendi kizlan s6z konusu olunca onlan mirastan mahrum bi-
rakiyor, daha da ileriye gidenler, yeni dogan kiz ¢ocuklanm
yuzlerine ¢alinmig bir kara olarak gorap diri diri topraga go-
muyorlardi. Ve batun bunlar mesru sayihyordu. Halbuki Resal
icin kizlan ne kadar degerliydi. O, Zeyneb’in, Rukiye’nin,
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Ummi Gulsim'in ve sevgili FAima'nin sa¢inin bir telini su
putperestlerin danyevi hi¢bir hazzina degismezdi.

Mekkeliler akil tutulmasina ugramiglardi. Ah! Bu dunya, uze-
rine ¢oken karanhktan nasil kurtulabilirdi? Bu zorbalik bir
gun bitecek miydi? Bir kurtulus yolu yok muydu? Muhammed
aleyhisselam, bu dusuncelerin agirhg altinda zaman zaman
hanim1 Hatice'yi ve kizlanni geride birakir, Mekke'nin disin-
daki Hira magarasina cekilirdi. Mekkeliler, Kureys iginde bir-
ka¢ insanin hala yasattigy bir gelenek olarak, bir ay boyunca
magaraya cekilip Allah’a ibadet etmeye ‘tehannus’ diyorlardi.
Bu kelime ‘tehannuf’ kelimesinden bozulmayd: ve ‘Haniflik
yapmak’, yani ‘bir olan Allah’a itaat gostergesi olarak bir koge-
de ibadet etmek’ anlamina geliyordu. Bu donemdeki magara
ibadeti ile ilgili gelenegi Eba Talib su siirle yad eder:

Nice Sevr dagi vardir! (Hatirla) Sevr yerine Sebir dagina
yerlesenleri,

Ve Hira'ya tirmamip inenleri. .. (ibn Hisam, es-Stre, 1, 171)

Seneler sonra bu gelenegi Hazreti Peygamber mescitte
Ramazan’in son on gunu bir kogede ibadet ile gegirmek sure-
tiyle itikaf adiyla sehre tagiyacakur.

Miladi 610 y1hyds, aylardan ise Ramazan Ay1. Gecenin saba-
ha en yakin karanhiginda, Hatice’nin hazirladig) erzak ¢ikimim
yanina alan Resql yollara dusta. Insanlar uyuyorlardi. Yakin-
da onu aydinlatacak nurdan habersiz olan bu gehri, karanlik
bir ortinun altina saklanmig uyuyan Mekke'yi yavag yavas ar-
dinda birakan Restl, Agustos sicagina inat, Mekke’nin kuzey
dogusundaki Hira'ya ilerliyordu. Gérunuste o sadece Hira'ya
gidiyordu. Fakat aslinda o, kendisini bekleyen Cibril-i Emin’e
yuriyordu. Daha once Ibrahim’e, Musa’ya ve Isa’ya gelmis bu
buyuk melek, Namas-1 Ekber, Hira’da onu bekliyordu. Melek,
Sidretu’l-munteha’dan haberler getirmisti. Beklenen gun gel-
misti. Allah'in rahmeti vahiy olup, goklerden yeryuzune aki-
yordu. Muhammed’l-Emin, nebi olmaya gidiyordu.
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Col kumuyla kaph yollan agarken, sandaletleri iginde parmak
uglan toza buranmusta. Hira’ya dogru yaraduaga sirada attigy
her adimda yerden kalkan toz bulutu birkag saniye i¢inde toz
zerreciklerine donuguyor, toz zerrecikleri Hira yolcusuna, bi-
raz olsun eslik etmis olmanin verdigi hazla ugsuz bucaksiz ¢l
patikalanna tekrar kansiveriyordu. Muhammedi’l-Emin, ta-
baklanmis sigir derisinden yapilmis, tabam gift kat koseleden
olan sandaletleriyle (Tirmiz, “Libas", 33; Eba Davad, “Libas”, 41) yolculu-
gunu kararh bir sekilde surdurayordu. Artuk, Hira’ya varmak
uzereydi. Dort kilometrelik yolculugunu tamamlamasina az
bir sire vardi. Yaz sicagim disunerek yola erken koyulmustu.
Ve iste Hira kargisindaydh...

1¢
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Hira'da da géguin kapilari
agiimigti agiimasina.

Fakat o gece yadan ne
zulmetti, ne zillet! G63un
kapilarindan saganak
saganak rahmet yagiyordu.
Cebrail Muhammed’e
vahiy getirmigsti. “O gece
tan agarmasina kadar bir
rahmet ve esenlik vaktiydi.
(Kadir, 97/5)
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A. BENIM ADIM HiRA
-Her Seyin Bagladig) Yer-

%ra magarasinin bulundugu Nar dagi... Taslarim

Kabe'nin temellerine armagan eden dag! Uzaktan ba-
kildiginda 6nanden gegenlere zirvesi bir devenin hor-
gucunu veya goz alic bir kubbeyi andiran dag! Belki
cok yuksek degildir, ama gorkemlidir o! Bakmayin siz
onun 642 metre olan yuksekligine.

Resal, Agustos ginesiyle parlayan kayalar arasindaki patika-
dan yukar1 tirmanmaya basladi. Kdh adim atisinda ayaginin
yanindan yesilimsi boz renkli bir kertenkele geciyor, kah bir
kayanin kuytusunda yuva yapmis bir guavercinin kanat ¢ir-
pislan duyuluyordu. Hira yolcusu, dagin yamacindan kuzey
istikametine yoneldi. Ufukta Sevr ve Sebir daglan seciliyor-
du. Az sonra Harem'i tepeden goéren bir magaranin agzinda
durdu. Magaranin agz1 kuzeye bakiyordu. Giris dort arsin
kadardi. Igeriye girdi. Bes kisinin rahatga oturabilecegi ge-
niglikte ve serindi. Biraz dinlendi ve Kibe’ye yuzunu cevirdi.
Muhammed’l-Emin yalmzhig seviyordu. Hira magarasinda
uzlete cekilisinin ugunca yihydi. Miladi takvim 6 Agustos’u
gosteriyordu ve gunlerden Pazartesi'ydi. Hicrl aylardan
Ramazan’in 23"aydu.

Harem'in genis mekan, tagtan tahtadan putlar yuzinden onun
gonlunu ne kadar daraltiyorsa; su daractk magara, onun igi-
ne o kadar genislik, o kadar huzur veriyordu. Los magaranin
sukaneti gonlune akiyordu, fakat bu bile iginin buruklugunu
alamiyordu. Saatlerce dua etti. Biraz, Hatice'nin hazirladig yi-
yeceklerden yedi. Saatler saatleri kovaladi. Hava kararmist1.
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Ramazan ay gelirken nasil yerylUzinde bir-
takim hazrliklar baslarsa, goklerde de buna
benzer hazrliklar yapiir. Bu ay, Hira’yl yad
eder. Kur'an'in Peygamber’e inigine Kadir
gecesinde muminleri ortak etmek ister.

Bu kugik magara ne kadar sanshydi! Allah’in rahmeti, koca-
man yeryizinde kum tepelerinin ortasindaki bir dagin kuytu
bir magarasina iniyordu. Karanhklar aydinliga, zulmet nura,
umitsizlik umide dénuasuyordu. Ve sonunda Allah’in Meleg;,
butun heybeti ile Resalun karsisina gikmugti. “Oku” diyordu.
Kalbi yerinden ¢ikacak gibi olan Allah Resala, sadece “Ben
okuma bilmem” diyebildi. Bunun uzerine Melek onu tuttu, siki-
ca sardi, takati kesilinceye kadar sikt1 sonra birakti. Cebrail bir
daha, “Oku” dedi. “Ben okuma bilmem.” Melek onu yine siki-
ca sard1, takati kesilinceye kadar sikti, sonra birakti. Bir daha,
“Oku” dedi. Cevap aym oldu: “Ben okuma bilmem.” Melek son
kez Allah Resalunu sards, takati kesilene kadar sikt1 ve birakt.
“Yaratan Rabbinin adiyla oku. O insam bir kan pihtisindan yarat-
t1. Oku. Rabbin sonsuz kerem sahibidir” (alak, 96/1-5) Kur'an'mn ilk
ayetleri dunyay1 aydinlatmaya baglamst1. Serefli ve sadik yazi-
c1 meleklerin elinden yuksek, tertemiz.ve ¢ok degerli sahifeler
Peygamber'in gonlune akt1. (Abese, 80/13-16)

Kabe'nin az ilerisindeki ufak bir magarada insanla Allah ara-
sinda tarihi bir iletisim yaganmisti. Ne buyuk bir seydi bu!
Gokler yere akmisti. Bir melek bir insam kucaklamigti. Cole
Allah’in nuru inmisti. Cibril-i Emin’den Muhammed’l-Emin’e
en buyuk emanet: Kur'an verilmigsti. Cebrail ile Muhammed
(a.s) konusmustu.

Bunda saginlacak bir sey yoktur. Allah, Rablerine kulluk etsin-
ler diye insanlan uyarmalan i¢in kullanndan diledigine vahiy
ile melekleri indirip (Nah, 16/2) hem meleklerinden hem de in-
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sanlardan elgiler se¢mekteydi ya! (Hac, 22/75) Iste Allah boylece
iki se¢ilmig kulunu karanhk bir magarada bulusturdu; yannlar
daha ferah ve daha aydinlik olsun diye...

B. MELEKUT ALEMINDEN YANSIMALAR

Ramazan ay1 gelirken nasil yeryuzunde birtakim hazirliklar
baglarsa, goklerde de buna benzer hazirhklar yapilir. Bu ay,
Hira'y1 yad eder. Kur'anin Peygamber’e inisine Kadir gecesin-
de muminleri ortak etmek ister. “Azabim var ya, diledigim kim-
seyi ona ugratinm. Rahmetim ise her seyi kaplamigt: Onu, bana
kars1 gelmekten sakinanlara, zekati verenlere ve ayetlerimize ina-
nanlara yazacagim” (araf, 7156) hikmunce, Allah’in zaten genis
olan rahmeti bu ayda kullanna saganak halinde iner. Allahin
rahmeti geregi, bir kotulik isleyen bu kétaluginden dolayr
hemen azaba ugramaz veya her koétalugtn ardindan hemen bir
ceza, bir azap kula erismez. Fakat Allah’in engin rahmeti saye-
sinde her yapilan iyilik, goklerde aninda karsilik bulur.

Ramazan ayinda gokler iyiliklere daha bol sevap yagdinr.
Ramazan'da gokle yer bulusur. Tam dunya Allah’in argimin
golgesine girer. Ramazan, kotuluklere dur denme vaktidir. Ko-
talikler artik hapsedilmelidir. Uzerlerine kapilar kapanmali,
zincirler gegirilmelidir.

1. Kap1

Kapilar! Bazisi tag duvarlara perginlenmis demir kapilar! Ba-
yuk asma kilitlerle saglamlastinlmis kapilar! Pash, gicirtili,
kursun gibi kapilar!

‘Genis kanatlan boglukta simsiyah agilan ve arkasinda gunes
dogmayan kapllar!' (Yahya Kemal Beyath, Donulmez Aksamin Ufkundayz)

Baz1 kapilarsa bunlara inat ardina kadar agiktr. Guler yuzla
kapilar! Yesil, fildigi, erguvant kapilar! Imaret kapilan! Kervan-
saray kapilan! Egilerek tevazu ile girilen eski sehir kapilan!
Cami kapilan! Simf kapilan! Ve goklerin kapilan!
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Goklerin kapisi olur mu? Olur elbet! Tahtadan degildir o ka-
pilar, kursun ya da celik de degil! Bazen rahmetten, bazen zul-
metten ve kederdendir onlar! Bazen zenginlik getirir, mutsuz
eder. Bazen zenginlik bereketle kol kola girip bu kapilardan
gecer. Allah kimi zaman her turlu nimetin kapilanni agar. Son-
ra insanlar bu kapilardan oluk oluk kendilerine yagan zen-
ginliklerle simanp ansizin yakalaniverirler ilahi gazaba. Iste o
zaman tdm umitlerini yitirirler bir anda. (Enam, 6/44) Gazap ka-
pilan agilmigtir onlara. Fakat Allah'in ayetlerini yalanladiklan
icin goklerin rahmet kapilan kapanmigtir bu sefer. Deve igne
deliginden gegebilir mi hi¢? iste deve gecerse igne deliginden,
onlar o zaman gegerler goklerin kapilanndan... (arar, 7/96)

Bazi kapilar vardir, kilitli. Zaleyha'nin kilitleyip, ardinda Yu-
suf Peygamber'i zinaya davet ettigi kap1 gibi. Fakat bu kilitli
kap1, Yusufun Allah’a siginmasi ve giinaha girmeyi reddetmesi
ile goklerde, Cennet bahgelerine agilan bir kap1 oluverir. (vasu,
12223) Muminler seldametle Cennet kapilanndan gecerken, inan-
mayanlar yedi kapil cehennemin kapilannda atege yol alir-
lar. (Hicr, 1544) Adn Cennetlerine de girebilirlerdi oysa. Firsati
kagirmuslardir artik. “Haydi, icinde ebedi kalacagimz kapilardan
girin. Buyuklik taslayanlann yeri ne kotudur!” (Nahl, 16/29; Zamer,
3972) denildiginde yapacak bir seyleri yoktur. Allah dememis
miydi “Onlara siddetli bir azap kapisi agtigimizda bir de bakarsin
onun iginde umitsizlige dusuverecekler” diye? (Maminan, 23/77)

Adn Cennetlerine girenler 6yle mi ya? Onlar mutluluk i¢inde-
dirler. “Inananlar atalanndan, eslerinden ve ¢ocuklanndan iyilerle
beraber oraya girerler. Melekler her bir kapidan yanlanna gelerek,
onlara: ‘Sabretmenize karsilik selam sizlere! Dunya yurdunun so-
nucu (olan cennet) ne guzeldir!’ derler” (Rad, 13/ 23-24), “Size seldm
olsun! Tertemiz oldunuz. Haydi, ebedi kalmak uzere girin Cennet
bahgelerine” (zamer, 39/73) diye bitirirler selamlamayi.

Gogun kapilanndan yagan yagmur bazen berekettir, bazen zil-
let! Hatirlayalim, isyankdr Nuh kavmini. Hani Nuh Peygam-
ber, Rabbine, “Ey Rabbim! Ben yenilgiye ugradim, yardim et” diye
dua etmisti. Allah da gogun kapilanni yeryuzunu dovercesine
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yagan bir yagmurla agmigti. (Kamer, 54/10-11) Ve buyuk bir tufan
olmustu.

Hira'da da gogun kapilan agilmisti agilmasina. Fakat o gece
yagan ne zulmetti, ne zillet! Gogun kapilarindan saganak sa-
ganak rahmet yagiyordu. Cebrail Muhammed’e vahiy getirmis-
ti. “O gece tan agarmasina kadar bir rahmet ve esenlik vaktiydi.”
(Kadir, 97/5) Artik dunya bagkalasiyordu. Yeryuzunun cehresi
degisiyordu. Cebrail, Mekke'nin kiyisinda, dlemlere rahmet
olarak gonderilmis olan Resal ile bulusmustu. Islam'n ilk
Ramazan’iyd: bu! Evet, teravihe giden muminler yoktu, cami
minarelerinden ezan sesleri duyulmuyordu. Duyulan tek sey
Cebrail'in kanat sesleriydi ¢unku ve ‘Oku!’ emri... O gece ol-
mayan minarelerde “Hos geldin on bir ayin sultan1 Ramazan!”
mahyalan da goralmuayordu. Gokyuzunde gorulen tek sey
Cebrail'in kanatlanyd: ¢ankau. ..

Hira magrurdu o gun. Hira, vaktiyle Kdbe insa edilirken ka-
yalarini temel olarak vermisti Beytullah'a, o zaman da gurur-
lanmigti. Ama simdi o, Beyti Mamur'la bulugsuyordu. Allah ka-
tindan inen ayetlerin sedas1 kayalarda yankilaniyordu: “Oku
Yaratan Rabbinin adiyla oku! O, insam kan pihtisindan yaratt.
Oku! Senin Rabbin en comert olandir. O, kalemle yazmay: ogreten-
dir, insana bilmedigini O dgretti.” (Alak, 96/1-5)

Boyle bir gecede elbet kapanirdi cehennem kapilan. Ve agilirdi
cennetin kapilan, hem de ardina kadar. Ve isyankar seytanlar
zincire vurulurdu, simsiki bukagilarla. (Nesat, “siyam”, 5)

2. Zincir

Kur'an'da zincir sorumlulugun bir ifadesidir. Buna bagh ola-
rak, ilahi latfun da ilahi gazabin da semboludur. Yuace Allah bu
manada halis maminlerin uzerlerindeki agir yukleri ve zincir-
leri kaldiracagini beyan etmektedir. (araf, 7157) Kur'an’in dilin-
de zincir sorumluluktur dedik. Zincir ahiretle ilgili ayetlerde
sorumluluklarini yerine getirmemis insanlarin cezasi olarak
karsimiza cikar:
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“O gun, suglulan zincirlere vurulmus olarak gorirsun.” (ibrahim,
14/49) “O zaman onlar, boyunlannda demir halkalar ve zincirler ol-
dugu halde kaynar suda suriiklenecekler, sonra da ateste yakilacak-
lardir” (Mumin, 40/71-72) “Sutphesiz biz, kdfirler icin zincirler, demir
halkalar ve alevli bir ates hazirladik” (insan, 76/4) “Sonra uzunlugu
yetmis arsin olan zincire vurun onu.” (Hakka, 69/32)

Allah Restilli de Ramazan ayinda, basta inanan insanlar olmak
uzere, tim mahltkata yonelik rahmeti anlatmak igin seytan-
lann zincire vuruldugunu bize soyler: “Ramazan geldigi zaman
Cennet kapilan agili; Cehennem kapilan kapamir, seytanlar zincire
vurulur,” (Maslim, “Siyam”,1)

Artuik simdi insamin kendi zincirlerinden kurtulma zamamdur.
Ramazan'da daha kuvvetli sekilde Allah’in ipine sanlan insan,
nefsin zincirlerinden kurtulur. Kurtulustur Ramazan! Her an
zincirlerinden bogsalmis tzerimize gelmekte olan istah, sehvet,
kibir ve kiskanclik arzulanindan kurtulus!

Cunku “Bu ay, Allah’in orug tutmay: farz kildigy mubarek bir ay-
dir. Bu ayda semamin (Cennetin) kapilan agihir; Cehennem kapilan
kapamr ve Allah’a kars: gelen azgin seytanlar baglamr. Bu ay igin-
de oyle bir gece vardir ki, bin aydan daha hayirhidir. Bu gecenin
faziletinden mahrum kalan (bin ayin faziletinden) mahrum kalmig
olur” (Nesa1, “Siyam”, 5)

Hos geldin Ramazan! Simdi nefsi ve asin tutkulan oldurme
zamanu. ..

C. SABIR: YERIN GOGE CEVABI

Insan bir tek nefisten yaratlmigti (Nisa 4/1; Araf 7/189; Zamer 39/6),
tam insanlar bir tek candan geldigine gore aym olmaliydu.
Fakat insan bu! Nefislerin mayasinda kiskanghk ve bencillik
vardi (Nisa 4/128), bu duygu insam kemiren, benligini korelten
bir duyguydu. Kiskan¢hgin ve bencilligin tarihi, insanhigin ta-
rihidir. Bu, Kabil'in, kardesi Habil'in kanmim1 doktuga andan
itibaren boyledir. Hatta daha da eskiye dayanur...
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Once Iblis isyan etmisti, kiskanmigti Adem'i. Sonra insam al-
datmaya azmetmisti. Sonug insanhgin ilk sur¢mesi, ilk tokez-
lemesi, ilk pismanligi! Olumsuzlagin pesine takilan insanhigin
atast Adem ve egi Havva, seytanin 6lumsuzlik agaci olarak ta-
nitt1g1, ashnda mahrumiyet agaci olan agacin yasak meyvesine
el uzatmiglardi. Beraberinde 6lumsuzluk degil, yeryuzu surgu-
nu gelmigti. Ve iste, nefsi ikinci kere insana oyun oynamisti.
Kabil'in eli Habil'e kalkarken, kendi mutluluguna da kalkmis-
t1. Kabil'in eli, 6lume uzanmisti, hem de kardesinin 6lumu-
ne! Insan i¢in zaman artik akmakta, musibetler imtihan olarak
yagmaktaydi. Huzun sarkac bir kere harekete ge¢misti. Kabil,
kardesinin kanh bedeni toprakta yatarken, ne yapacagim bi-
lemedi. Adem Peygamber 6lumsuzlugin pesine dusti, Kabil
insanlhiga 6lum nedir ogretti. ..

Oysa insana, olumsuzlugu ne bir agag verebilirdi, ne de pe-
sinden gittigi tutkulan... Bilakis 6lumsuzlugun yolu, nefsi ve
tutkulan 6ldurmekten geciyordu. Hani Musa Peygamber, bu-
zag heykelini ilah edinen Israil ogullarina seslenmisti ya, “Ge-
lin yaraticimza tovbe edin, nefislerinizi oldurun” diye! (Bakara, 2/54)
Cunku nefis oyle bir geydir ki, 6lduralmezse, insam mahrumi-
yete surukler. Nefse uymak kalbin muhurlenmesine yol agar.
(Muhammed, 47/16) Ne var ki nefis, her defasinda 6lmemek icin
degisik oyunlara basvurur ve oyunbozanlik yapmayi da ihmal
etmez. O yuzune en guzel maskeleri takinarak insanin kar-
sisina ¢ikar; bazen olumsuzluk vaadiyle kandinr onu, bazen
de kulagna, akla hayale gelmedik kotulukleri fisildar. Insamin
gozunu boyar (vasuf, 12/53), kardesi kardege oldurtar (Maide, 5/30),
ufacik bir ¢gocugu kuyuya attinr. (vesuf, 1710) Bunlan yapamaz-
sa, doksan dokuz koyunu olan insandan, géozunu kardesinin
bir tek koyununa dikmesini ister. (Sad, 38724)

Nefisler! Bencillikle yogrulmus nefisler! Kiskang nefisler!
Olumsuzlugn arayan nefisler! Ne care ki, ister istemez bir gan
olumu tadacak nefisler! (Enbiya, 21/35) Nefis seytanidir, fakat
rahmant bir yan1 da vardir onun. Insana kah iyiligi, kah kota-
lagn ilham etmesi de bundandir iste! (ems, 91/8)
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Ah, o nefis! “Nefse ve onu duzgin bicimde sekillendirip ona kotu-
luk duygusunu ve kotiulukten sakinma yetenegini ilham edene ye-
min olsun ki, nefsini anndiran kurtulusa ermistir. Onu kotuliklere
gomup kirleten kimse ise ziyana ugramistir.” (Sems, 91/7-10)

1. Nefsin Atesini Alan Sir: Sabir

Nefsi dizginlemek ne zor istir! Sabir ister... Elbette sabir
zordur.

Hani Yakup Peygamber, “Artik bana dusen guzel bir sabirdir” de-
misti. (vosuf, 12/83) Iste bahsettigimiz boylesi bir sabir... Yitirilen
evlada bile sabir. Oysa Yakup Peygamber, Yusuf'unu ne kadar
cok severdi. Saglarindan oksar, onu 6pmelere doyamazdi. San-
ki bu ¢ocuk cennetten bir armagandi yagh babaya. Ama diger
cocuklannmin kiskanghg Yakup Peygamber’in bakmaya doya-
madif yavruyu ¢olde karanlik bir kuyuya surukledi. Yusuf'tan
aynlik, Yakup Peygamber icin esefin ve uzuntunun ad: oldu.
Fakat o yine de Rabbinden guzel sabir diledi.

Inanan insan boyle sabretmeliydi. Miumin kisi, Talat ve asker-
lerinin, Calat ve ordusuyla kargilagtiklan anda soylediklerini
soylemeliydi: “Ey Rabbimiz! Uzerimize sabir yagdir, ayaklanmiza
yere saglam bastir ve su kdfir kavme kars: bize yardim et” deme-
liydi. (Bakara, 2/250)

Atalar “Sabrin sonu selamettir” demisler. Gerisini getirmek ¢ok
kolay: “Isyanin sonu [elakettir” diye. Kabil'in ve Firavun’un
nefsi kendilerine felaket getirdi. Adem, Yakup, Yusuf, Eyup ve
Yunus Peygamberlerin sabn ise, rahmet ve selamet...

Sabra karsilik rahmet tecelli ederken, sabirsizlik ve nankorla-
gun sonucunda saskinlik ve azap gelmekteydi.

Danya kurulah beri peygamberlere ne kadar ¢ok “sabret”
denilmisti:

“Sana vahyolunana uy ve Allah hukmunu verinceye kadar sabret.”
(Yanus, 10/109)

29
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“Sabret! Cunku Allah iyilik edenlerin mukdfatim zayi etmez.” (Had,
11/115)

Ve inananlar ne kadar ¢ok sabra davet edilmisti:

“Ey iman edenler! Sabredin. Sabir yanginda dusmanlanmzi gegin.”
(Al-i Imran, 3/200)

“Allah sabredenlerle beraberdir.” (Bakara, 2/153)

Sabir, bazen Firavun'un mucehhez ordusu karsisinda bir asa
olup insanligin kargisina ¢ikti, umman yard.

Sabir, bazen bes bin melek oldu, her biri nisaneli... Inananla-
nn yaninda, dikildi dagmanin kargisina. (Al-i imran, 3/125)

Sabir, bazen bolluk ve bereket oldu, tim doguyu ve batiyr
ilahi bir miras olarak inananlann ayaklanmn altina serdi. (ara,
7/137)

Sabur, bazen bin kisiyi, iki bin kigi karsisinda muzaffer kildi.
(Enfal, 8/66)

Sabir, bazen iki kat mukafat oldu. (kasas, 28/54) Bazen de hesap-
siz mukafatlara donusti. Zamer, 39/10)

Bir gin sabnn, esenlik ve cennet olmasi (Bkz. Ra'd, 13/24; Furkan,
25/75), muminin tam benligini kaplayip ahiret mutluluguna
donugmesi (Beled, 90/17-18), tim bedenini sarmalayp ipek ipek
elbise olmasi (insan, 76/12) cok mu uzak?

Her seyin onunde ve sonunda, her an nefislerin en derin ye-
rinde ve gorunen dlemin her noktasinda Allah'in kudretinin
tecellilerini goraruz. O, ilaht nefesi ile tabiat1 mekanik bir be-
sin zinciri, toplumu ¢ilgin bir tuketim mekanizmas: olmaktan
¢ikanp, yagmuru bir bereket, rahimlerde her canlinin biyolo-
jik gelisimini bir rahmet, dunya uzerinde ve kainatta gergekle-
sen her olay1 bir hikmet seline donugturur.

Ve insan, bu dunya yolunda bir kanadi sabir, diger kanad: su-
kur olan bir kug gibi, Rahman ve Rahim olan Allah'in rahme-
tine yarur...



ORUCU ANLAMAK * Orucun Manasina Seyrusefer « @~

2. Sabrin Araladigi Kapi: Rahmet

Allah'in rahmeti sonsuzdur. Allah, Rahman ve Rahim kelime-
lerini kendisine ad yapmstir. O, inansin inanmasin, her in-
sana, tabiattaki her canliya acimakta, verdigi nzklarla onlan
beslemektedir. Allah, diledigi kimseyi azabina ugratacagim
soylerken, rahmetinin her seyi kapladigim bildirmektedir. (arar,
7/156) Rahmeti gazabina ustun gelmigtir (Buhar, “Bed'u’l-halk”, 1; Mas-
lim, “Tevbe”, 14) “Her zorlukla beraber bir kolaylhik, sonra diger bir
kolaylik” oldugunu soyleyen Allah degil midir? (insirah, 94/5-6)
Fakat Allah, rahmetinin eseri olarak insana bir nimet tattirdi-
ginda o, ziyadesiyle mutlu olmakta, hatta bu nimeti kendisinin
elde ettigini soyleyerek sukru terk etmektedir. Gelin gorun ki,
bu nimet ondan ahndiginda ise, umitsizlige kapihp nankorluk
eden de aym insandir. (Had, 11/9; Ram, 30/36) Halbuki sapiklardan
bagka kim Allah’in rahmetinden umit keser? (Hicr, 15/56)

Allah, rahmetinin eserlerini her gun gozimuzun 6nune ser-
mektedir. Toprag ‘bir daha dirilmez’ dedirtecek kadar 6l-
durdukten, onu ¢iceklerinden, yesilinden gekip, rengi git-
mig, yaza solmug biraktiktan sonra rahmet yagmurlany-
la, alli, sanl, morlu, beyazli rengarenk ¢icek ve bitkiyle
bezeyivermektedir.

Allah rahmetini her zaman kainata bahsetmekte, mahlakat bu
rahmet ile hayat bulmaktadir. Yuce Yaratici, insan1 bu dunyada
yalmz ve terk edilmig bir halde birakmaz. O, her an bagka bir
seyi yaratmaktadir. (Rahman 5529) Madem bu kadar zengin rah-
met hazinelerinin muhatabiyiz, o halde bu hazinelere ulagmak
i¢in yol aramaliyiz. Cogu insan bencilligi nedeniyle Allah’in
kendisine lutuf olarak verdigi seyi bagkasi ile paylagmaz. Hatta
bagkasinda olan az bir seye bile goz diktigi olur. Allah, baz:
insanlarin rahmet hazinelerine sahip olsalar en ufak bir seyi
bile baskalarina vermeyeceklerini beyan etmektedir. (isra 17/100)
Iste orug, insamin bencilligini yok etmek icin bir ila¢ gibi, bir
surup gibi bizi beklemektedir.
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A.RAHMETIN SABIRIA
DUGUMLENDIGI ZAMAN DILIMI:
RAMAZAN

amazan ay1 bir bagkadir. Oyle ya! Evveli rahmet, ortasi
magfiret, sonu cehennem azabindan kurtulustur onun.
O ayda Kur'an, Levh-i Mahfaz'dan Beytii'l-izze’ye indi-
rildi. Yani kiinatta yasayan ve yasanan her turla aynn-
tiya dair ilahi ilim ve takdirin Allah katinda yazildig
kitaptan, dunya semasinda bir noktaya butun olarak
gonderildi. O ayda Cebrail, Kur'an’in ilk ayetlerini
Muhammed Mustafa’ya getirdi. Hatta baz1 rivayetler-
de belirtildigine gore Allah'in Restly, Ibrahim’in sa-
hifelerinin Ramazan'n ilk gecesinde; Tevrat'n altinci
ganinde; Incil'in on dguncu gininde, Kuran'in ise
yirmi dorduncu guanunde indigini haber vermektedir.
Bir baska rivayette ise, Zebur'un Ramazan’in on ikisin-
de, Incil'in on sekizinde indirildigi belirtilmektedir. (ibn
Keslr, “Tefstr”, 1, 216) Kur'an yorumculan Zebur, Tevrat ve
Incil'in Davud, Musa ve Isa Peygamberlere topluca in-
dirildigini, fakat Kur'an’in yakin gokteki Beytu’l-izze’ye
topluca indirildikten sonra Muhammed aleyhisselama
peyderpey gonderildigini soylerler. (ibn Kesir, “Telsir”, 1, 216)
Kur'an'in ilk inmeye baglamasi ise, Kadir gecesinde
olmustur.

Ramazan vahiy mevsimidir. Gok kapilannin agildig, segilmig
bir insanin, kutlu nebinin kulaklanna Cebrail'in vahyi fisilda-
dig1 mubarek zaman dilimidir. Bu vahiy mevsiminin sirnna
erebilmek igin orug tutmak, nefsi terbiye etmek gerekir. Rama-
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Ramazan, bereketin, ilahi IGtuf ve bagigla-
manin adidir. Ramazan, 6telerden gelen tatli
bir esintidir. Ayriirken ardinda rahmet, bere-
ket ve kurtulus esintileri birakan bir rahmet
rizgandir o!

zan ay1 rahmet ayidir. Nasil olmasin ki? Bu ay vahiy mevsimi,
Allah’in buyruklannin yeryuzune inis mevsimidir.

Nasil ki, bahar yagmur mevsimidir, Ramazan da iste oyle vah-
yin rahmetle birleserek goklerden indigi mevsimdir; vahyin
bahandur.

Muminin hayat: sabur ile siukar arasinda geger. Inanan insan
i¢in aguanca bir yol yoktur ki! Canku tginci yol isyandir. Is-
yan insani bir eylem olamaz, imanla bagdasmaz. Orug, sabn
ve sukri harmanlayan, isyan kapilanm kilitleyen bir ibadettir.
Onu diger ibadetlerden ayiran, kisiye dolaysiz ve vasitasiz ge-
kilde kulluk bilincini hissettirmesidir. Orug, insanliga dunya
kurulal beri yarenlik eden, hem bedenini hem ruhunu sara-
rak, insani otelere tagiyan manevi bir yolculuktur.

Oru¢ Ramazan'da bir baska anlam kazanir, oru¢ ve Ramazan
ayrilmaz bir ikilidir. Araplar, kiri ve tozu silip supuren yagmu-
ra ramza derler ya! Ramazan kelimesi bir goruge gore buradan
alimmugtir. Canka Ramazan, yagmurun, pisligi supurdugu gibi
insanin kota huylanni, nefsani arzulanm ve nihayet ginahlan-
n silip sapuaruar. Bazilan ‘Ramazan, gunesin kavurucu sicagin-
dan taglann yanmasini anlatan ramaz kelimesinden taremistir,
derler. O vakit Ramazan, dunyadayken kulun sufli arzulanm
yakan bir kor olur, kot arzulann yol a¢tigy gunahlarla kulun
cehennem atesinde yanmamasi igin... Ramazan kelimesinin
Allah’in isimlerinden oldugu da soylenir. (Elmalil: Hamdi Yazir, Hak
Dini Kur'an Dili, 1, 642)
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Ramazan ayinda, sabir Ramazanlagir. Bu ayda sabir, muminin
benligini kaplar, maddi gidanin viicuttan gekilmesiyle, bunun
yerini manevi gida alir. Artik kalp, Allah'in ad1 amldiginda ur-
perir, Allah’in ayetleri karsisinda imanla dolup tagar. Ve Allah,
kulun yegane guven kapisi olur. Orug agliga, susuzluga ve her
turld mahrumiyete karg: bir meydan okumadir. Peygamber'in
ifadesiyle, “Gunahlara, kotulaklere kalkandir o!” (Maslim, “Siyam”,
162) Insan, orugluyken ontnde duran yemege elini uzatmaz,
sinl sinl akan suyu yudumlamaz. Katlanir, yoksunluga ve ag-
liga; direnir zevke ve sefaya... Cunku Ramazan, “sabir ayr”dur.
(ibn Mace, “Styam”, 43)

Ramazan ay1 adimi nereden alirsa alsin, kulun aghgini, susuz-
lugunu umursamayp, nefsini sabirla terbiye ettigi, rahmet
selinin goklerden inerek bencillik, hirs ve aggozlulugu silip
supurdugn aydir. Ramazan, bereketin, ilahi latuf ve bagiglama-
nin adidir. Ramazan, ételerden gelen tath bir esintidir. Aynhr-
ken ardinda rahmet, bereket ve kurtulus esintileri birakan bir
rahmet ruzgandir o! Sabir ay1, sabir insanina donustarduga
kula veda ederken, sanki inananlarin kulaklarina usulca fisil-
dar “Sabredenlere odulleri hesapsiz verilir” diye. (zamer, 39/10)

Orug insana sabn ogretir. Efendimiz, sabir ve imam aynlmaz
iki kardes kabul etmemis miydi? Allah Restlu’ntun dudaklann-
dan, “Iman, sabirh olmaktir” sozleri dokulmemis miydi? (ibn Han-
bel, 1v, 385) Imansiz amel olur muydu? Sabir, amellerin 6zaydu.
Ve Allah'in Resalu “Oru¢ bu yuzden sabnn yansidir” dememis
miydi? (ibn Mace, “Siyam”, 44)

Sabir ay1 Ramazan! imanin yansini, kulluk sofrasina comertge
sunan Ramazan! Imanin, islam’in, ihsanin beraberce meske
daldig, gunduzleri baska rahmet, geceleri bagka bereket Ra-
mazan! Dogruyu yanlistan, hakk: batildan keskin bir sinirla
ayiran Kur'anin goklerden rahmet saganag halinde nuzul bul-
dugu Ramazan! “Oku, oku...” sedalanyla Hira magarasinin
duvarlannda ilahi buyrugun dalga dalga yankilandig) Rama-
zan! Hubel'in golgesi uzerine dusmus huzuanla gsehrin matemi-
ni, ¢dle inen nurla parcalayan Ramazan! Orucun zamanlastigy,
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gogun yerle bulustugu, meleklerin saflar halinde yeryuzune
indigi esenlik ay1 Ramazan! Ve on bir ayin sultan1 Ramazan!

Sabir orugta, orug ise Ramazan’da sembollesir. Diyor ki Pey-
gamber: “Ramazan ay: geldiginde cennet kapilan ardina kadar
agihr, cehennem kapilan ise siki stk kapatihr. Seytanlar zincire vu-
rulur. Ramazan boyunca her gece bir minadi seslenir: ‘Ey iyilik
isteyen! Durma iyilik yap. Ey kotuluge yeltenen, kotulukten vazge¢’
diye.” (Nesat, “Siyam”, 5)

Orug tutmak tek bagina buyuk bir 6dualdar. Orug bir fir-
sattir. Yace Allah bir kudsi hadiste soyle buyurmaktadir:
“Ademoglunun yapti1 iyilikler on ile yedi yuz kata kadar katla-
narak odullendirilir. Fakat oru¢ boyle degildir. Cunkii orug bana
aittir. Kigi sufli arzulanm, yemesini, icmesini sadece benim nzam
kazanmak icin terk ettigi icin, orucluya 6dulunu ben veririm.” (Mus-
lim, “Siyam”, 164)

Oyle bir ibadettir ki orug! Bir gunluk oructan elde edilecek
sevap, on ile yedi yuz arasinda bir say1 ile ¢arpihir. Bir de bu
orucun Ramazan ayinda tutuldugunu dikkate aldigimizda, cok
daha buyuk sevap getirecegi ortadadir. Tek bagina Kadir gecesi
bin aydan daha hayirh olduguna gore, Ramazan’in, ibadetler-
den elde edilecek sevaba kattig) bereket sinirsizdir. Dolayisiyla
Ramazan hem maddi alemde, hem de manevi boyutta bir be-
reketlenme ayidir. Peygamber Efendimiz, “Karsihgim yalmzca
Allah’tan umarak Ramazan’, gunduzleri oruclu, geceleri namaz
kilarak geciren annesinden dogmus gibi giinahsiz olacaktir” (Buhan,
“lman”, 27) derken, bizlere buyuk bir mijde vermektedir. Umit-
lerin tukendigi, kulun “Eyvah! Gunah batagina battim, helak
oldum” dedigi bir anda, bu mujde Hizir gibi yetismektedir.
Orug, insanin giunahlardan kararmig dunyasina 1s1ik olmakta,
kota duygulann gonlan ustunde olusturdugu puslu havay:
Allah’in nurundan aldig) feyiz ile darmadagin etmektedir.

Allah Resala, “Bes haslet var ki, her kim onlan bilerek ve ina-
narak yaparsa cennete girer” diyor ve ekliyordu; “Bu hasletlerin
sahipleri, abdestin, rikfiun, secdenin haklim vererek vaktinde bes
vakit namaz kilanlar, Ramazan orucunu tutanlar, gi¢ ve imkam
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varsa Kabe’yi haccedenler, gonul nzasiyla verenler ve emanete ria-
yet edenlerdir.” (Eba Davad, “Salat”, 9)

Cibril hadisi diye bilinen hadiste de beyaz elbiseler i¢inde ¢ol-
den gelen adam, Allah Restlu’'ne, iman, Islam ve ihsan hak-
kinda sorular soruyor, Allah Resulu’nun her cevabinin ardin-
dan “Dogru soyledin” diye onu tasdik ediyordu. Sasirilacak
seydi dogrusu. Sahabe-i kiram “Suna bak!" diyorlardi, “Hem
soruyor, hem tasdik ediyor!” Bilselerdi ki, beyaz elbiseli adam
Cebrail'di. Iste o gin Allah Resulu, Islam’ “Allah’tan baska ilah
olmadigina ve Muhammed’in O’nun Restili olduguna inanmak, na-
maz kimak, zekdt vermek, Ramazan orucunu tutmak ve gig ve
imkdn bulundugu takdirde Allahin evini ziyaret edip haccetmek”
olarak tanimliyordu. (Tirmizt, “Iman”, 4)

Allah Resula “Islam bes sey uzerine kurulmustur” dememis miy-
di? “Allah’in bir kabul edilmesi, namaz kilinmasi, zekdt verilmesi,
Ramazan orucunun tutulmasi ve hac!” Maslim, “iman”, 19) Cebrail de
bunu teyit etmisti iste.

Bu bes temelden biridir orug, fakat o bir yonuyle de fark-
I1 bir ibadettir. Karsihgin1 Allah’in “Yalniz ben veririm” dedi-
gi bir ibadet! Necidli adamin gozlerindeki 1s1lt1y1 hala can-
I1 bir sekilde gorur gibiyiz. Hani sag1 basi darmadagin gel-
misti Peygamber’in huzuruna. “Bana Islam’1 6gret” diyordu
Allah’in Resiline. Efendimiz ona Islam’i anlatmaya basladh,
“Islam bes vakit namazdir” buyurdu. Adam “Daha var m1 Ey
Resal?” dedi, merakh bakislarla. Peygamber, “Hayir, fakat na-
file namaz kalip kilmamak sana kalmis” buyurdu. Allah Resalu
konusmasina soyle devam etti: “Islam, Ramazan orucunu tut-
maktir.” Necidli'de heyecan had safhadaydi, sanki bir an evvel
ogrendiklerini yerine getirmek ister gibiydi. “Daha var m1 Ey
Resal?” diye atuldi. “Hayir” dedi Allah Resalu. “Fakat istersen
nafile orug da tutabilirsin” Efendimiz s6zanu sardarda: “Bir
de tabi zekdt vermen gerekir” Necidli “Daha var mu Ey Resal?”
dedi. Efendimiz “Hayr, fakat istersen sadaka da verirsin” buyur-
du. Peygamber, Muslimanhgin gereklerini bu ¢6l adamina en
sade dille anlatmisti. Adam seving i¢indeydi. “Ne soylemissen
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tam yapacagim, ne fazla ne eksik!” diyerek aynldi huzurdan.
Resalullah, Necidli'nin ardindan mujdeyi veriyordu ashabina:
“Gercekten dedigini yaparsa kurtuluga erdi.” (Muslim, “iman”, 8) Na-
maz, orug, zekat el ele verip insami kurtarabilirdi demek ki.
Aslinda bu mujdeyi Cebrail de bizzat vermisti Peygambere:
“Islam, ona hicbir seyi ortak kosmadan Allah’a kulluk etmen, farz
kilinmuig zekat1 vermen, Ramazan aywinda orug tutmandir” diyerek.
(Buhart, “iman”, 37)

1. Ramazan Orucunun Serencami

Ashinda, cahiliye doneminde bilinen ve kullanilan on iki aydan
birisiydi Ramazan ay1. Kur'an'da da “Haram Aylar” diye anilan
ve Araplarca hurmet edilen, kan dokulmesi ve savasilmas ya-
sak olan dort haram ayin (Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Re-
ceb) belli bir ayncalig var idiyse de (Bakara, 2/197), Ramazan ay1
icin boyle bir 6zellik yoktu. Onu degerli ve ayncalikhi kilan,
insanhiga gonderilen son rehber kitabin bu ayda indirilmesi,
bin aydan daha hayirh olan Kadir gecesinin bu ayda olmasi,
temel ibadetlerden olan orug farizasinin bu ayda tutulma-
s1, teravih, mukabele, itikaf, iftar, sahur ve fitir sadakas: gibi
onemli stnnetlerin hep bu ayda yasanmasiydi. On iki ay igin-
de, Kur'an-1 Kerim'de ad1 anilan tek ay, Ramazan ayidir. (Bakara,
2/183-187)

Insanligs sabir ve sikre davet ederek, ilahi rahmetin enginli-
gini yasatmak igin hicretin sekizinci ayinda, $aban ayinin son
guninde, Ramazan orucunu emreden ilk ayetler iniyordu:

“Ey iman edenler! Allah’a karst gelmekten sakinmamz icin orug,
sizden oncekilere farz lahndig: gibi, size de farz kilindi. Orug, sayih
gunlerdedir. Sizden kim hasta ya da yolculukta olursa, tutamadig
gunler sayisinca baska giinlerde orug tutar. Oruca gicii yetmeyen-
ler ise bir yoksul doyumu fidye verir. Bununla birlikte, goniilden
kim bir iyilik yaparsa (mesela fidyeyi fazla verirse) o kendisi icin
daha hayirhdw:. Eger bilirseniz orug tutmamz sizin icin daha hayr-
lhidir.” (Bakara, 2/183-184)
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Orucun ge¢mis butun ummetlere farz olan bir ibadet oldugu
gibi bizlere de farz oldugunu beyan eden bu ayetlerden, oru-
cun insan terbiyesinde vazgecilmez ve kadim bir egitim vasita-
st oldugu anlasihyor.

Orug, nefsin asagilik duygulardan annmasi ve kota davra-
nislardan siynlmasi igin kisinin Allah’a tam benligi ile teslim
olup, gunun belirli bir vaktinde yemeden, icmeden ve cinsel
hazlardan uzak durmasi olarak 6zetlenebilir. Orug ibadetinin,
gecmis ummetler ve Muhammed ummetine aynmsiz sekilde
farz kihnmasinda bagka Kur'ani nuktelerin oldugu soylene-
bilir. Bu durumu kugkusuz su ayet ¢ok guzel agiklar: “Sizden
her biriniz icin bir yol ve tarz belirledik. Allah dileseydi sizi bir tek
ummet yapardi. Fakat O verdigi nimetler karsisinda sizi imtihan
etmek icin boyle yapmistir. Haydi, Allah’in magfiretine yansin” (Ma-
ide, 5/48)

Demek ki, insanoglunun hem ¢agdaglan arasinda bir hayir ya-
nis1 var, hem de gecmis immetlerle bir yans ve rekabeti var.
Yuce Allah ayni ayetlerde orucun Allah’a kars1 gelmekten sa-
kinmak yani takva i¢in oldugunu soylayor. Zira orug ibadeti
sayesinde hem beden sihhat bulur, hem de insan manevi bir
temizlenme surecine girer. Orug sayesinde insani kotuluge su-
rukleyecek ve seytanin tuzagna dusurecek bazi kota duygu
ve davraniglardan uzak durulnuvs olur. Peygamber Efendimiz
bu anlamda “Gengler! Sizden evlenebilecekler evlensin. Evlenmeye
gucu ve imkdm olmayanlar ise oru¢ tutsun. Cunkii orug cinsel ar-
zulan kontrol altina alir” buyuruyor. (Eba Davad, “Nikah”, 1)

Kaynaklarda ge¢mis ummetlere farz olan orucun her ayimn ug
ganu oldugu belirtilmektedir. Nuh Peygamber'den itibaren
Islam’in ilk yillanna kadar orug uygulamasi bu sekilde olmus-
tur. Buradan anlagiliyor ki, Ramazan orucunun emredilmesi
belli agamalardan gecerek gerceklesmistir. Dolayisiyla namaz
ibadetinde oldugu gibi oru¢ ibadetinde de bir tedricilik s6z
konusudur. Ve her iki ibadet de u¢ defa degisiklige ugramistir.
Ramazan orucu emredilmeden 6nce Allah Resalq, her ayin g
guninde ve asure ginuande orug tutardi. (Maslim, “Styam”, 124) Ha-
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kem b. Arac anlatiyor: “Ibn Abbas’a Agure ginu orucunu sor-
dum. ibn Abbas ‘Muharrem hilalini gordan mua, ganleri say-
maya basla ve dokuzuncu guni oruglu olarak sabahla’ dedi.
Ona ‘Allah Restla boyle mi yapiyordu? dedim. ‘Evet, boyle
yapardr’ dedi.” (Muslim, “Siyam”, 132)

Daha sonra yukanda zikrettigimiz “Ey iman edenler! Allah’a
kars: gelmekten sakinmamz igin orug, sizden oncekilere farz kihn-
dig gibi, size de farz kilind1.” (Bakara, 2/183-184) sozleriyle baglayan
ayetler nazil olmugtur. Ayet maminlere bir esneklik ve mu-
hayyerlik tanimigtir. Buna gore hasta ya da yolculukta olanlar
Ramazan orucunu Ramazan ay iginde tutmayabiliyorlar, daha
sonraki bir zamanda bunu telafi ediyorlardi. Saghkh olup yol-
cu olmayanlar ise, ‘oru¢ tutmak’ ile ‘oru¢ tutmak yerine her
gun icin bir yoksulu doyurmak’ arasinda serbest birakiliyordu.
Bunlardan orug tutmadiklan her gune kargilik bir fakiri do-
yurma alternatifini kullananlar, dilerlerse birden ¢ok fakiri de
sofralanna buyur edebiliyorlardi. Ve bu bir alicenaplik ve iyilik
olarak nitelendiriliyordu.

Bir siire sonra Allah tarafindan orug ibadetinde bir diizenleme
yapildi. Bu sefer “O sayih gunler insanlar icin bir hidayet rehberi,
dogru yolun ve hak ile batilh birbirinden ayirmamn apacik delilleri
olarak Kur'anin kendisinde indirildigi Ramazan ayidir. Oyle ise
icinizden kim bu aya ulasirsa onu orugla gecirsin. Kim de hasta
veya yolcu olursa tutamadigi gunler sayisinca bagka gunlerde tut-
sun. Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez. Bu da sayiy1 tamam-
lamamz ve hidayete ulastirmasina karsihk Allah™ yuceltmeniz ve
stikretmeniz icindir.” (Bakara, 2/185) ayeti indirilmigti. Boylece orug
ibadeti Ramazan ayina erisen herkes igin farz kihnms oluyor-
du. Fakat bir onceki ayetlerde de belirtilen yolculuk ve has-
tahk durumu dikkate alinmiyor, bu durumdaki kisilerin orucu
kaza etmelerine imkan veriliyordu. Ayetin hukmune gore, yine
orug tutamayacak kadar gugsuz ve yash olanlann tutamadik-
lan gunler kargiliginda fakirleri doyurmalanna iligkin izin, ge-
cerliligini koruyordu. (Eba Davad, “salar”, 28)
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Orug ibadetinde ugunci bir degisiklik ise suydu: ilk zaman-
larda Ramazan orucu tutanlar gece uyumadiklart middetge
yiyebiliyor, icebiliyor, esleriyle birlikte olabiliyorlardi. Bir gin
Sirma adindaki sahabi yorgun argin evine geldi. Namazini kil-
di, uyuyakaldi. Uyandiginda sabah olmustu. O zamanki uygu-
lamaya gore, gecenin bir vakti uyunmus olsa artik bir ey yiyip
icilemiyordu. Sirma, yorgunlugunun ustine a¢ bir halde sa-
baha erigmisti. Peygamber Efendimiz, Sirma’y1 bitap bir halde
gorunce sordu: “Ne oluyor, seni ¢ok bitap goriyorum?” Sirma,
olani biteni anlatti. Yorgunlugun ve aglhigin ustune iftar ede-
meden ikinci ginuan orucuna bagladigindan dert yandi. Ben-
zer bir olay da Hz. Omer'in basina gelmisti. Bunun tuzerine
Cenab-1 Hak su ayeti indirmistir:

“Orug gecesinde kadinlanmza yaklasmak size helal kilindi. Onlar
sizin icin birer elbise, siz de onlar igin birer elbisesiniz. Allah sizin
kendinize kotulik ettiginizi bildi ve tovbenizi kabul edip sizi bags-
ladi. Artik (Ramazan gecelerinde) onlara yaklasin ve Allah’in sizin
icin takdir ettiklerini isteyin. Sabahin beyaz ipligi (aydinhg1) siyah
ipliginden (karanhgindan) ayiwrt edilinceye kadar yiyin, icin sonra
aksama kadar orucu tamamlayin...” (Bakara, 2/187)

2. Orugla Takvaya Erismek

Takva, Allah’in nzasim kazanmak i¢in sahip olunmasi gereken
bir hazine, nefsin zulam ve gunaha bulagmig ellerine vurulan
bir kelepge, ruha ait oldugu ilahi esintiyi ilham eden bir reh-
ber ve kisinin kendisini muhtemel tehlikelere karsi emniyete
almas: halidir. “Allah’in emirlerine uyup yasaklanndan kagin-
mak” olarak insan hayatinda yansimasini bulan bu hal insanin
butun eylemlerinde ona manevi bir kalkandir, insam kotualuk-
lerden koruyan manevi bir zirhtir. Takva, kulu Allah’in nzasim
aramaya iten bir enerjidir.

Takva, Yaratanin azamet ve ihtisam karsisinda insani hayran-
lik, dehset ve urperti ile beraber agk ve muhabbet duygulariyla
kangik bir gekilde Allah’tan korkmaya iten, kisiyi her davrani-
sinda ol¢alu olmaya, kalp kirmamaya, bagkalanm diasanmeye,
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Allah’n sevgisini kazanmak igin hayir yollanni aramaya sevk
eden bir sakinma halidir.

Takva yaninda sabn (Al-i imran, 3/120), imani (Al-i imran, 3/179), 1slahu
(Nisa, 4/129), sUKri (Al-i imran, 3/123), ihsan1 (Maide, 5/93) namaz1 (En’am,
6/72), zekat1 (araf, 7/156) ve orucu ister.

Takvaya talip olan kul, feryadi, nankorce inkar etmeyi, boz-
gunculuk ve her tarla kotalagu, haksiz kazang ve faizi terk
eder. Takva, sabretmek, sabn toplu bir dayanismaya donugtur-
mek, her tarlu ser, kotuluk ve dismana karsi ruhen ve mad-
deten uyanik olmak gibi eylemlerle kol kola verip felah ve ba-
sannin kapilanni agar. (Al imran, 3/200)

Takva zorluklan kolayliklara donuagtarur. (Leyt, 92/7) ginahlan
siler (Maide, 5/65), bereket kapilanni agar. (Araf, 7/96) Insanlan so-
rumlu olduklan aileleriyle beraber cehennem atesinden korur.
(Tahrim, 66/6) Allah’in sevgisine ulagtinr (Al imran, 3/76), Allah’'in
dostlugunu kazandinr. (Casiye, 45/19)

Takva mumini altlanndan irmaklann aktig1 cennet bahgele-
rine, naim baglanna (tor, 52/17) kavusturur. Takva sayesinde
inananlar cennetlerde ve irmaklann kenarlannda, gugla olan
Yuce Allah'in huzurunda hak meclislerine erisirler. (Kamer, 54/55)
Takva sahipleri golgelerde ve pinar baslannda (Murselat, 77/41),
guaven yurdunda (Duhan, 44/51), onlar i¢in hazirlanmis, genisligi
goklerle yer kadar olan cennetlerde sonsuz mutluluklara kanat
acarlar (Al imran, 3/133). Onlar dinyanin bin bir cefasi ve reza-
leti icinden sonsuz magfiret ve nihayetsiz nziklanmaya dogru
yolculuklanni muhtesem bir sonugla tamamlayarak Rablerinin
katinda ilahi dergaha yuz sireceklerdir. Daha buyuk bir odul
olabilir mi?

Iste orug, insanin kotuluklere karst olusturdugu manevi ko-
runma hali olan takvayl, muhkem ve saglam bir kalkana do-
nusturen bir ibadettir. Allah Restlu “Oru¢ kalkandir” derken,
muminlerin takva elbisesine burinmelerini murat etmis ol-
mal1. (araf, 7/26) Belki mumin belirli bir vakit kendisini yemek-
lerden, dunyanin fani ve yok olmaya mahkam aziklanndan

43



44

=@  ORULU ANLAMAK * Orucun Ufkuna Agidmak

mahrum etmistir, ama Allah’in “Aziklanin, en iyi azk takvadir”
(Bakara, 2/197) emrinin simna ermistir. Orug sayesinde ruhunu ve
gonlunu takva ile beslemistir.

Mevla, “Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinmamz ve
takvaya erismeniz icin orug, sizden oncekilere farz kihndigr gibi,
size de farz lalindi...” (Bakara, 2/183-184) diyerek bizleri orug tut-
maya tegvik eder. Orucun hedefini, takvaya erismek yani in-
sanin Allah’a duydugu agk ile O’nun ilahi azameti karsisinda
hissettigi korkunun kansimim anlatan duygu haline ulasmak
olarak belirler. Mumin boylece her turlu degersiz duygudan
annacaktir. Salih amellere, Allahin nzasina uygun gutizel islere
yonelecektir.

3. Ramazan Hilali

Kainattaki her sey kendi diliyle Allah’in cemal ve celalini dile
getirir. En usta sanatkarlar, gozlerini alamadiklan kainattaki
egsiz guzellik ve ihtisam kargisinda, en iyi sanatkann, gercek
var edenin Allah oldugunu itiraf ederler. Allah bu harika varlik
dunyas: icinde “gokteki ayr nur kilmug, ginesi de kandil yapms-
tir” (Neh, 7116) Gunes, ay ve yildizlar, ipk: diger varhiklar gibi
Allah’in var ve bir oldugunu ispat eden birer kanit olarak her
gun ve gece bizleri selamlarlar. Bu varliklann pek ¢ok faydala-
nndan biri de bize kilavuzluk yapmalandir.

Zamanin 6l¢ulmesi ve yonun tayin edilmesi, Muslumanlann
ibadet hayatlan agisindan 6nem tagir. Cinku ibadetlerimizi ya-
pabilmek ¢ogu zaman belli vakitlere baghdir. S6z gelimi dinin
diregi olan namaz, vakitlere bagh bir ibadettir. Aym1 zamanda
namaz kilmak igin kible yonunu de belirlemis olmak gerekir.
Namaz ibadeti bu haliyle gunde bes kere insana zaman ve
mekani hatirlatir.

Hac, vakte bagh olarak yapilir ve Ramazan orucu, Ramazan
ayinda tutulur. Ibadetlerimizde zaman 6l¢usu olarak aldigimiz
sistem, kameri sistemdir. Yani ibadetlerin vakti ayin hareket-
lerine gore belirlenir. Kur'an-1 Kerim'de “Allah katinda aylann
sayist 12°dir” (Tevbe, 9/36) anlamindaki ayette gecen ‘sehr’ keli-
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mesi Arapga’da ayin dunya etrafindaki bir tam turuna verilen
isimdir.

Yice Allah, Ramazan ayna erisen muminlerin orug tutmalan-
n1 emretmis, Allah Resala de “(Ramazan) hildlini gordugunuz-
de orug tutmaya baslaywn, Sevval) hildlini gordugunizde bayram
edin. Hava bulutluysa $aban ayim otuz gun kabul edin” (Buhan,
“savm”, 5) buyurarak Ramazan orucunun ne zaman tutulacagim
haber vermistir.

Dini kaynaklanmizda “ri’yet-i hilal” olarak adlandinlan “hilali
gormek”, bir ibadetin baglayip bitmesine 6l¢u oldugu i¢in ina-
nanlar hilali gorebilmek maksadiyla gozlem yapagelmislerdir.
Bunun i¢in Ramazan'in baglangicimi belirlemek tuzere Saban
aymnin 29. gianunden baglayarak hilal gozetlenir. Aymi sekil-
de Ramazan ayinin ¢ikip Sevvil aynin girdigini anlamak igin
Ramazan'in 29. guninden baslayarak Sevval hilali gozetlenir.
Ramazan’dan onceki $aban aymnin 29. ginande hava bulutlu
ve kapaliysa, hadiste belirtildigi uzere Saban ay1 30 ¢ekiyor-
mus gibi kabul edilir.

Her Ramazan guninde imsak ve iftar vakti de gokyazune ba-
kilarak anlagilir. Ayette gecen “beyaz iplik ve siyah iplik”, gok-
yuzunde gunesin konumuyla ilgili birer kinayedir. Gokyuzu
takvimi bizim igin ibadetlerimizi kolaylastiran bir nimettir.
Islam ulkelerinin bu kocaman takvim ellerindeyken ihtilafa
dismelerini anlamak zordur.

Bir bolgede Ramazan orucuna baslama ve bayramin gelisi ko-
nusunda ¢ogunluga ait fikir birligi olmasi, orada yasayanlar
acisindan baglayicidir. Mislumanlar namaz vakitlerini be-
lirlerken nasil takvimlere bakmakta bir sakinca gormuyor-
larsa, aymi rahatlikla Diyanet Isleri Bagkanligi’'nin, Kandilli
Rasathanesi'nin tespitlerine gore ilan ettigi imsak vakitleri-
ne de gonul huzuru iginde uymahdirlar. Umulur ki, butun
Miuslumanlar ortak ¢alismalar sonucunda bazi zamanlarda
Ramazan'in baslangig ve bitisiyle ilgili ayrihklardan kurtulurlar
ve “Topluca Allah’in ipine sanhn ve gruplara aynlmayn” ayetinin
(Al-i imran, 3/103) sirmna ererler.
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4. Ramazam Karsilamak

Allah Resulu Ramazan'in gelisini seving iginde karsilar,
ashabina bu ayin bereketini mujdelerdi. Bir aylik bir zaman
diliminin on bir ayin bagina sultan olmasi, Kadir gecesinin bin
aydan daha ¢ok hayir ve kazanci kulun ontine sermesi, Rama-
zan ayinda yapilan ibadetlerin diger zamanlardakine gore daha
sevaph olmasi berekettir. Ramazan ayinda yerytuzu uhrevi bir
havaya burunur. Sanki her sey Ramazan’a “Hos geldin” de-
mek icin siraya girer. Ramazan’in getirdigi rahmetten nasibi-
ni almak icin can atar. Kadir gecesinde melekler yerytzine
suzilerek iner, o gecenin sabahinda dogan gunes, meleklerin
sact1gy 151k huzmelerine gipta eder. Allah Resulu'nun “O oyle
bir gecedir ki, sabahinda giines parlak dogmaz” (Tirmiz1, “Savmm’, 72)
dedigi Kadir gecesinde, ‘acaba meleklerin kanatlan mi gianegin
1siklarina mani olur, yoksa gunes bu nur saganag karsisinda
duydugu mahcubiyet ile ziyasin1 m1 kaybeder? bilinmez. Fa-
kat 6zellikle Kadir gecesi ve tim Ramazan ay1 bir bereket mev-
simi olur. Artik bagi rahmet, ortas1 magfiret ve sonu cehennem
azabindan azade olma ay1 gelmisgtir.

Camilerimizde hummal bir faaliyet baslar. Kuran mukabele-
leri ve hatm-i serifler, zikir ve virdler; kandekari minberleri,
¢ini mihraplan, yaldiz kubbe duvarlann asarak goklerde me-
leklerin tesbihatina kangir. Teravihe ¢oluk gocuk giden aileler,
gelecekte cennet bahgelerindeki irmak kenarlaninda sen sakrak
hallerinin provasini yapar gibidirler. Kalem gibi minarelerde
“Hos geldin on bir ayin sultan1” yazan mahyalar, bu ay1 en ga-
zel sekilde agirlamak i¢in duydugumuz heyecanin, sanki ev-
lerimizin duvarlanna, sehrimizin caddelerine ve koyumuzun
sokaklarina sigmay1p sehirlerimizin ufuklanna dogru tagtiginin
bir ifadesidir.

Bu ay gercekten onu guzel karsilamaya layiktir. Bu sebeple Al-
lah Resula, Ramazan'in karsilanmas: ile ilgili olarak birtakim
tedbirler almigtir. O, “Ramazan’dan énceki bir iki gunu oruglu
gecirmeyin” diyerek uyanda bulunmustur. (Maslim, “Siyam”, 21) Bu-
nun sebebi, Ramazan’dan 6nceki birka¢ gunun sek gunu sayil-
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masidir. Zira bu gunler Ramazan hilalinin maminlerce gorual-
meye calisildig) ve Ramazan aymnin bir an 6nce baglamasinin
iple cekildigi ganlerdir. Islam alimlerinden Sufyan es-Sevri,
Malik b. Enes, Abdullah b. Muabarek, Safii, Ahmed b. Hanbel
gibi alimler ¢ok acik bicimde sek gininde orug tutmay: hos
karsilamadiklanm belirtmislerdir. (Tirmizt, “Savm”, 3)

Allah Resalu hilal goruldaga zaman Ramazan'in inananla-
ra tam bereketiyle gelmesi ve onlara huzur vermesi i¢in dua
etmigtir. Zira inananlar i¢in “Allah’a inanarak ve karsihgim
Allah’tan bekleyerek Ramazan orucunu tutamin ge¢mis giunahlan
bagislanir” {Nesai, “siyam”, 39) hadisindeki mujdeye mazhar olma
firsati dogmustur.

Nasil ki, Ramazan ayina onceden agilan yufkalar, kesilen erig-
teler, cars1 pazardan alinan erzaklarla maddi bakimdan hazir-
laniyorsak, isledigimiz gunahlara bir daha donmemek uzere
ettigimiz tovbelerle ve yaptigimiz bagislanma yakanglanyla da
manevi bir hazirhk yapmaliyiz. Ramazan’a 6zgu gullag, kune-
fe, baklavalarla soframiz1 susledigimiz gibi, teravih namazlan,
uykuya inat kiyama durdugumuz teheccud namazlan, sonunu
sabah namazina bagladigimiz sahur yemekleri ve dilimizden
dusarmedigimiz zikir ve virdlerle de gonlumuzu tatlandirma-
liy1z. Bu ayda her zamankinden daha fazla Kur'an anlamaya,
ruhumuzda diger aylarda meydana gelmis hasarlan tedavi et-
meye ¢aligmaliy1z. Rabbimizin Ramazan ayinda gunahlanmiz1
bagislamasi icin var gucamuzle ugrasarak, yepyeni bir dimag
ve suurla taze ve nurlu bir bayram sabahina uyanmahyiz.

Allah Restla’'nun “Gunahlanm bagislatmadan Ramazan” ge-
¢irmis olamn bumu yere surtunsun” (Tirmizi, “Daavar’, 100) dedi-
gi kimselerden degil, “Inanarak ve sevabim Allah’tan umarak
Ramazan’i ihya edenlerin ge¢mis gunahlan bagislamir” mujdesini
verdigi insanlardan olmak icin, ha gayret!
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B. ORUCUN PRENSIPLERI

1. Ramazan Orucuna Niyet

Ameller niyetlere goredir. Hicretler niyetlere goredir. Niye-
ti Allahin nzasin1 kazanmak olanin hicreti kabul edilir. Hic-
ret yolculugunun ardinda bir ganimete, dunyalik bir imkana
ulagma kast1 varsa, kisi ancak bu niyetinin kargihgim gorur.
Ramazan orucu da bir hicrettir. Bu ayda sadece melekler yer-
yuzune inmez, insan da ruhen Allah’in rahmet ve bereketine
dogru hareket hilindedir. Ramazan hicretimiz, Hira'da Allah
Restlu’'nan Cebrail ile ilk bulusma aninin heyecanina ortak
olmak istercesine cogkun olmali, Ramazan gecelerinin sahur-
lannin aydinhgnda ettigimiz niyetler, Hira’ya, Beyti’'l-izze’ye,
Beyt-i Ma'mar'a duydugumuz hasretle dolmahdir.

Allah Resala, “Amel ve davranislar, niyete goredir. Herkes igin
niyetinin sonucu vardir. Hicretinde, (niyeti) Allah’a ve Pey-
gamberine hicret etmek olan, Allah’a ve Peygamberine hicret
etmis olur. Hicret etmekteki (niyet ve amac) bir dunya nimeti-
ne nail olmaktan ibaret olan kisi, o nimeti elde eder; hicretteki
amac bir kadin olan kisi, onunla evlenir. Herkesin hicreti hic-
ret ettigi seye gore degisir” buyurur. (Muslim, “imare”, 155)

Namaz kilmak i¢in niyet ettigimiz gibi, Ramazan orucunu tut-
mak i¢in de niyet ederiz. Niyetlerimiz kalbimizde baglar, sonra
dudaklanmizda kelimeler olarak ifadesini bulur. Kalple yapi-
lan niyet yeterlidir ashnda. Cankua Allah, agiktan soylenenle-
ri de kalp ve gonullerin derinliklerinde saklananlan da bilir.
(Nahl, 16/23) Bununla birlikte dille niyet etmek hos bir davranis
olarak kabul edilir.

Safiiler ve baz1 Maliki alimler oruca baglarken niyet etmeyi rua-
kan yani vazgegilmez bir gereklilik olarak kabul etmiglerdir.
Imsak da niyet de orucun iki raknudar. Bunlara gore orug igin
niyet edilmedigi takdirde sabahtan aksama kadar a¢ kalmak
orug tutmanin yerine ge¢mez. Bu bakimdan farz, vacip ve na-
file butun oruglarda niyet etmek gerekir.
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Ramazan orucu igin orucun adim séylemeksizin mutlak niyet
yeterlidir. Hatta adak ve nafile oruglar igin de boyledir. Bunun-
la beraber tutulacak orucun ne orucu oldugunun belirtilmesi
daha guzel bir davranigtir. Ramazan oruglanmiza geceleyin ve
sahur yemegi yiyerek “Yannki Ramazan orucunu tutmaya ni-
yet ettim” seklinde niyetlenmemiz en guzel olandir. Ameller
niyetlere gore olduguna gore, niyetlerimiz ne kadar halis ve
samimi olursa, tuttugumuz oruglar da o derece bizi Allah’in
nzasina goturmeye vesile olacaktir.

2. Ramazan Orucunun Yakamlialaga

Akl basinda, saglam ve yerlestigi yerde bulunan (yolcu olma-
yan) her Musluman, kesin sinirlarla belirlenmis olan Ramazan
orucunu tutmakla mukellef kihnmistir. Kadinlardan hayiz ve
logusalik hallerinde olanlar ise, bu gunlerde Ramazan orucunu
tutmayip, sonra birebir kaza ederler. Allah’a ve Islam’in hak
din olduguna inanmayan insanlar, islam’in guzelliklerinden
mahrumdurlar. Onlann bu guzelliklere erigebilmeleri igin 6n-
celikle ruh ve gonullerinin hidayet nuruyla aydinlanmasi ge-
rekir. Akil, ibadetleri yerine getirebilmek igin imandan sonra
ikinci sart oldugu igin Allah Teala akil hastalanm ibadetlerle
yukamlu tutmamistir. Ergenlik yagina gelmemis ¢ocuklar igin
de orug sorumlulugu yoktur. Fakat ¢ocuklanmizin oruca ahs-
malan, ibadetlere 1sinmalan i¢in onlan kaguaklakten itibaren
namaz kilmaya, orug¢ tutmaya, Allah’a dua etmeye tegvik et-
mek gerekir.

Hanim sahabi Ruabeyyi’ bint Muavviz, Muslamanlar i¢in oru-
cun ilk sekli olan asure orucuyla ilgili su hatirasim1 anlatmak-
tadir: “Allah Restlu asure gananun sabahi Medine’nin etrafin-
daki koylerdeki Ensar'a ‘Orug¢ tutacagz niyetiyle sabaha erisenler
de, oruca niyetli olmayanlar da orug tutsunlar’ diye haber gon-
dermisti. Biz Allah Resalu’nian bu emrinden sonra hem ken-
dimiz oruca niyet edip, o gin orug tuttuk, hem de mumkun
oldugunca ¢ocuklanmiza orug tutturduk. Orug gunlerinde biz
hanmimlar mescide gider, yavrulanmiza renkli yinlerden oyun-
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caklar hazirlar, onlardan biri aghgim haurlayip yiyecek istedi-
ginde (emzik gibi) bunlan agizlanna verirdik” (Maslim, “Styam",
136)

Biz de yavrulanmiza orug tutmanin lezzetini tattirmaliyiz. Bi-
rakalim onlar da bizimle sahura kalkmanin huzuruna ersinler.
Gecenin karanliginda butun aile sirf Allah nzasin elde etmek
i¢in sicacik yataklann terk edip tath bir telagla sofray1 hazir-
larken, sofraya ekmegi evin kuguk oglu gotursun, bardaklara
suyu evin kuguk kizi doldursun. Sahurun kazang yemegi ol-
dugunu hissetmek onlarin da hakkidir. Kagucuk yurekleriyle
ertesi ginun orucuna niyetlenmeleri ve sofra basinda minik el-
leriyle dualanimiza ortak olmalan, bizim igin de buyuk bir ka-
zang degil midir? Cok kuguk olanlara Anadolu’da tekne orucu
diye anilan yanmn gunluk a¢ kalma uygulamasim yaptirmak,
araya merdiven niyetine ogle yemegi koyup iftara dek tekrar
oruglu kalmasini saglamak, ileriki yaglannda tutmakla yukam-
lu olduklan oruglarim daha rahat tutma imkani verecektir.

a. Fidye

“Sizden Ramazan aywina yetigenler o ayda orug tutsun” (Baka-
ra, 2/185) mealindeki ayet nazil olana kadar, Bakara suresinde
fidye ayetindeki (Bakara, 2/184) “ve ale’llezine yutikfinehu” ifade-
sinin hem “oruca gug yetiremeyenler” hem de “zorlukla gug
yetirenler” anlamina agik olmasi nedeniyle, sahabe-i kiramdan
dileyen orug¢ tutmus, dileyen tutmamigtir. Onlar bunun yeri-
ne tutmadiklan gun sayisinca fidye vermistir. Fidye, bir fakiri
doyurmaktir.

Bakara suresinin 185. ayeti nazil olduktan sonra bu genislik
daraltilmis ve orug tutmaya gucu olanlarla ilgili fidye secenegi
kaldinlip, bu durum sadece yagh ve hastalar igin ruhsat ola-
rak devam etmistir. Dolayisiyla yagh kadin ve erkekler, seyh-i
fani olarak adlandinlan kocamis, elden ayaktan dusmus,
gugleri kalmamig, aghk ve susuzluga dayanamayan ihtiyarlar
orug¢ tutmazlar. Allah pek ¢ok hikmetiyle beraber onlar da
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orucun lezzetinden nasiplensin diye onlarin fidye vermelerini
emretmistir.

Ramazan’da hasta olanlar da tutamadiklan gunleri Rama-
zan'dan sonra kaza ederler. Fakat mutehassis ve Musluman
bir doktor tarafindan, 6mru boyunca orug tutmamasi gerek-
tigi soylenen hastalar fidye verirler. Emzikli ve gebe kadinlar
Hanefi mezhe-bine gore Ramazan’da tutamadiklan oruglanm
sonradan kaza ederler. Bazi alimler, onlarin sadece fidye ve-
receklerini, bazilan ise hem fidye verip hem de kaza etmeleri
gerektigini soylerler.

Yace Allah “I¢inizde hasta olan veya yolculukta bulunan, tutama-
dig1 gunlerin sayisinca diger giinlerde tutar” (Bakara, 2/184) ayetiyle
Ramazan’da hasta ve yolcu olanlara oruglarinmi bu halleri du-
zelince kaza etme imkam vermistir. Ayetin sonundaki “orug
tutmanig sizin i¢in daha hayirlidir” ifadesi, zarar ve mesakkat
olmadig takdirde onlann da orug tutmalannin daha faziletli
oldugunu bildirmektedir.

Hayizh ve logusa kadinlar ise orug tutamazlar. Bu halleri gec-
tikten sonra oruglanm kaza ederler. (Buhan, “Hayz", 20)

Fidyenin miktan bir fakir doyumlugudur. Orug tutamayacak
kadar yaglanmis veya iyilesmeleri soz konusu olmayan ve bir
hastalik nedeniyle oruca takati bulunmayan bu kisiler, orug
tutma zevkinden mahrum olmaktadirlar. Onlarin bu mahru-
miyetini kismen de olsa telafi etmek ve onlarin da Allah rizasi
icin Ramazan'da bir geyler yapmalarina imkan saglamak igin
Yuce Allah fidye vermelerini emretmistir. Ustelik fidye bir fa-
kiri doyurma seklinde olup, orug ibadetindeki a¢ kalma ile
yakindan ilgili olan bir uygulamadir.

Fidye olarak bir yoksulu doyurmak her zaman pratik bir sey
olmadig icin klasik kaynaklarda alimlerimiz ginin ekonomisi
icin onemli olan birtakim urunleri esas alarak fidye miktan
icin bir ol¢ut gelistirmiglerdir. Bu urunler bugday, un, arpa,
kuru uzum ve hurmadir. Bugday ve unun fidye karsiligi yanm
sa (yaklagik 1460 gr.); arpa, kuru uzum ve hurma cinsinden
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fidye ol¢usu ise 1 sadir. (yaklasik 2920 gr.) Ashinda fidye mik-
tanyla ilgili belirlenmis ilkeler daha sonra ele alacagimz fitre
(sadaka-i fitr) icin de gecerlidir.

Kolaylik olmasi bakimindan her yl fitre ve fidye miktarlan du-
yurulur. Zaten fitre ve fidye deger olarak esittir. Burada dikkat
edilmesi gereken nokta, alimlerimizin kendi donemlerinde ta-
nimsal uretim gekillerine gore belirledikleri bu miktarlarla ilgili
duyurulan asgari fitre ve fidye miktannin ustune gikilabilece-
gidir. Bir Musliman’in fitre ve fidye vermekle yakiamla olmasi
i¢in belirlenen zenginlik ol¢usu, 80. 18 gram altindir. Bu nisap
miktanna sahip Musluman, dilerse asgari taban olan bugday
cinsinden fitresini ve fidyesini verebilecegi gibi, varhikh bir ki-
siyse diledigi takdirde hurma cinsinden hesaplayarak da fitre
ve fidyesini verebilir. Hatta baz1 gonlu zengin kardeglerimizin
en kaliteli hurma cinslerini 6l¢u alarak fitre ve fidyelerini ver-
melerinde buyuk sevap vardir.

b. Seferilik

Yolculuklar, ardinda ¢ok degisik seyleri saklar. Bazen bir kur-
tulug, bazen bir seving, bazen bir kavusma ve ¢ogu zaman ay-
nlik, hasret ve hatta 6lum vardir yolculuklann ardinda. Pey-
gamber Efendimiz de hayat1 boyunca ¢ok degisik yolculuklara
¢itkmigt1. Sevgili annesini yine bir yolculukta kaybetmisti. Co-
cukken Bizans'in Busra sehrine yaptig1 yolculuk bir sirn ifsa
etmisti, goren gozlere... Bu yolculukta peygamberliginin ilk
alametleri bir rahip tarafindan dile getirilmisti. Gegimini sag-
ladig ticari yolculuklan ise, Allah Resali’ni Haticett’l-Kubra
ile mutlu bir yuva kurmaya gotarmusta. Bu yuva, insanhga
Hazreti Fatima gibi bir guzide hanimi armagan etmisti.

Ve Hicret yolculugu! Allah Resalu’nun, Allah’'in emri geregi,
can dostu Eba Bekir ile yaptig1 yolculuk! Arkasinda silahh
adamlar, onunde ¢6l! Aman Allah’im! Bu sahne tamdikt ashn-
da. Kureys, Musa Peygamberin ardindaki Firavun kesilmisti.
Onlerindeki ¢6l ise, kiviim kivam tepeleri ve gunegin 1sittig
kumlanyla Kizil Deniz misaliydi. Fakat endige edilecek bir sey
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yoktu. Musa Peygamber i¢gin denizi yaran Allah, Muhammed
Mustafa (s.a.s.) i¢in de ¢ole boyun egdirirdi.

Allah Resalu, yol arkadagiyla birlikte karanhk bir magaraya
sigindi. Kugkusuz magaranin gelikten kapilan yoktu. Ma-
gara, asaglya dogru uzanan bir dehliz goruntusundeydi. Te-
pedeki delikten igeri giriliyordu. Kana susamis silahsorlarin
magaranin agzina dayanmasi an meselesiydi. Allah Resala ve
magara arkadas1 bekliyordu. Efendimiz, Eba Bekir'i teskin
ediyordu. Biliyordu ki, magaradaki uguancu kisi Allah'ur. Ve
onlan koruyup gozetecek olan da O’dur. Birden magaranin gi-
risi, Kur'an'in yapilann en zayifi olarak niteledigi (Ankebat 29/41)
oramcek agiyla kaplandi. Evlerin en zayifi silahgorlara gegit
vermemisti iste! (ibn Hanbel, I, 348)

Ya Mirag yolculuguna ne demeli? Kuskusuz yolculuklann en
guzeliydi o. Bir o kadar da en hagmetli olani. Kolay degildi
ilahi dergaha yuz surmek, Allah ile konusmak. Fakat her yol-
culuk Cebrail ile olmuyor ki! Yalmz ilerledi Allah’in huzuruna
Allah Resalu. Ve o bize Allah’a siginmay: ogretti. Yanimizda
sanki Cebrail, sanki Eba Bekir es-Siddik ve sanki kendisi var-
mus gibi gugla olahim diye.

Yola ¢ikan insan, evinden, yurdundan aynlarak ¢ogu defa sev-
diklerinden ¢ok uzaklara gider. Yolculuk sirasinda gesitli sikin-
tilarla kargilagir. Istedigi zaman yemek yiyemez, istedigi zaman
uyuyamaz. Yolda birtakim aksiliklerle karsilagma ihtimali de
vardir. Bazen yolculugun muhtemel sikintilanna yolun guvenli
olmamasi da eklenir. Yace Allah bu megsakkatli yolculuklan
kolaylagtirmak i¢in kullanna ikramda bulunmaktadir. Sefert
olan kisi dort rek’athk farz namaz1 kisaltarak iki rek’at kilar.
Kuran, “Yeryuzunde sefere ¢iktigimzda, kdfirlerin size bir fenalk
yapmasindan korkarsamz, namaz: kisaltmamzda sizin icin bir so-
rumluluk yoktur” (Nisa, 4/101) diye mujdelemiyor mu bizi?

Ya'la sagkin, Omer’in kapisina dayanmisti. “Ayet bize bu ko-
layhg) tamiyor, fakat simdi her yer emniyet icinde. Yolculuk-
lanmizda niye namazlanmz1 kisaltahm ki?” diyordu. Hazreti
Omer kendinden emin konusmaya bagladi. Omer'di o. On-
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cuydu. Hi¢ kimsenin aklina gelmeyen pek ¢ok sey once onun
aklina gelirdi. Hazreti Omer, Ya'la’ya “Ben aym soruyu Allah
Resalu’'ne sormustum. Allah Resalu ‘Bu, Allah’in size verdigi
sadakadir. Allah’in sadakasim kabul ediniz’ demisti” diye cevap
verdi. (Muslim, “Salata’l-Musafirin ve Kasruha”, 4) Allah’in kuluna olan
sadakasi hi¢ kabul edilmez miydi?

Ve Allah’in bir sadakasi daha! Yolculuk sirasinda dileyenin
orug tutmasi, dileyenin tutmamasi! (Nesat, “Siyam”, 56) Sahdbe bize
su bilgiyi veriyor: “Ramazan ayinda Allah Resalu ile yolculu-
ga cikardik. Kimimiz seferilikten dolay1 orug tutmama hakki-
n1 kullanir, kimimiz orug tutmaya devam ederdik. Fakat ne
oruglu orucundan dolay1, ne de (seferilik ruhsatimi kullanarak)
orug tutmayanlar oru¢ tutmadiklan igin elegtirilirdi.” (Maslim,
“siyam”, 95) Ayn1 sekilde Allah Restlu'nun yolculuklarinda orug
tuttugu da, tutmadig) da oluyordu. (ibn Mace, “Siyam”, 10) Tabi bu
yolculuk en az ug gunlik (on sekiz saat yaya yurayusa yani 90
km.) olmalidir ve kisi orug tuttuktan sonra gunduz yola ¢ikar-
sa seferilikten faydalanamaz. (0. Nasuhi Bilmen, fimihdl, s. 286)

Enes anlatiyor: “Allah Resalu ile bir seferde bulunuyorduk. Ki-
mimiz oruglu, kimimiz orugsuzduk. O kadar sicak bir gundu
ki! Nihayet bir yerde mola verdik. Bazimiz elbisesini basina
cekerek guinesten korunmaya ¢alisiyor, bazimiz ise eliyle gunes
1sinlanndan sakinmay1 deniyordu. Orug tutanlar tek tek bir
kogeye yigiyordu. Orug tutmayanlar ise ayaktaydilar. Cadir-
lar1 hep onlar kurdular, hayvanlan hep onlar suladilar. Allah
Resalu ‘Bugun orug tutmayanlar sevaplan silip supurduler’ bu-
yurdu.” (Muslim, “Styam”, 100)

3. Orucu Bozan Seyler

Ilim adamlannin hem kaza hem de kefareti gerektiren durum-
lan belirlemek i¢in kil kirk yaran ¢aligmalarla bizlere 151k tut-
tuklarimi goruraz. Normal zamanlarda mubah ve helal olan
seyleri kula haram ve yasakl kilan orug, sabredildigi takdir-
de orugluya buyuk kazanglar bahseder. Sadece oruglularin
girecegi Reyyan kapisindan (Nesat, “siyam”, 43) cennete girmek,
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Allah’in ikram ve iltifatina mazhar olmak ne guzeldir! Bunun
icin inanarak ve sevabini Allah'tan umarak orucun yasaklarn-
dan kaginmak gerekir. Orug insana bagka hi¢bir lezzetle degis-
meyecegi manevi lezzetler tatuinr. Insan nefsine yenik dusme-
meli, sabredemeyip orucunu heba etmemelidir. Bilerek yiyip
icmenin ve cinsel iliskide bulunmanin hem kaza, hem kefareti
gerektirecegi agiktir. (Safiilere gore sadece oruglu iken cinsel
iligkiden dolay: kefaret gerekir. Yemek ve icmekten dolay: ke-
faret gerekmez.)

Fakat bazen oruglar nefsin oyunu ile degil, dikkatsizlik ve bil-
gisizlik yazunden de bozulur. Burada, “Dogal yoldan yeme
icme diginda, yani gekil ve anlam bakimindan tam bir yeme
ve icme sayillmayacak durumlarda oruca ne olur?” sorusunu
sormak gerekir. ilim adamlanna gore, normalde yenmeyen bir
seyi yemek, sadece sekil bakimindan yemektir. Sadece sekil
veya sadece anlam bakimindan yemek ve i¢gmek, orucu bozsa
da kefareti gerektirmeyip yalnizca kazay gerektirir.

Gerek sekil gerek anlam bakimindan yeme ve i¢me kabul edil-
meyecek seyler ise, orucu bozmaz. Dolayisiyla kazay: da kefa-
reti de gerektirmez. Soz gelimi viicuda krem surmek, sekil ve
anlam bakimindan yeme igme olmadig i¢in orucu bozmaz.

Yukarida ifade ettigimiz gibi, “beslenme amaci tasimayan ve
yenilip i¢ilmesi mutat olmayan geylerle oru¢ bozulmasina rag-
men, bu durum sadece kazay: gerektirip kefareti gerektirmez.
Cig piring, ¢ig hamur, un, ham meyve yemek veya findik, ba-
dem ve cevizi kabugu ile yutmak boyledir. Zira bunlar yiyecek
maddesi olmakla beraber, bu sekilde yenilmeleri normal olma-
dig gibi kiside istah da uyandirmaz. Fakihler sehvetin normal
cinsel birlesme disinda tatmin edilmesinin de ayn1 kapsamda
degerlendirilecegini belirtmislerdir.” (piB, fimihal, 1, 407) Aynica
agza giren yagmur ve doluyu kasith olmadan yutmak orucu
bozmasa da isteyerek yutmak bozar ve kazay: gerektirir.

Sigara insana ne fayda veren ne de istah uyandiran bir sey-
dir. Fakat keyif verme 6zelligi nedeniyle sigara igmek de orucu
bozar.
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“llag konusu ise, biraz farkhdir. Agizdan ahinacak hap, surup
ve pastil gibi seylerin orucu bozacaginda gorus birligi vardr.
Cunku bunlar dogrudan mideye inmektedir. Kimi ilim adam-
lan, goze damlatilan ilacin orucu bozmayacag), kulak ve burna
damlatilanin bozacag goragunde ise de, bunlardan burnun ye-
mek borusuyla ve mideyle dogrudan baglantisinin bulundugu,
gozun dolayh olarak bogaza agildigy, kulagin ise mideyle boyle
bir baglantisinin bulunmadig dusunulurse, sadece burna ko-
nan ilaglar hakkinda ihtiyath olmak gerektigi sonucu gikar.”
(DIB, flmihadl, 1, 409)

Diger taraftan, igne veya damar yoluyla alinan ilag, serum veya
ag1 vacudun igine aktanlmig olmakta ve butun vicuda yayl-
maktadir. Bunun vicudu guglendirdigi ortadadir. Bu sekilde
alinan ilag, gerek agizdan alinmig olsun, gerekse de igneyle
sinnga edilmig olsun, higbir sekilde kefaret gerektirmez ancak
orucu bozar ve kazay: gerektirir. Asiim hastalarinin agiz yo-
lundan siktiklan spreyin (fisfis) ise, orucu bozmayacag kabul
edilmektedir. (DiB, iimihal, 1, 407-410)

Aynca oruglu oldugunu unutarak yemek igmek orucu bozmaz.
Nitekim orugluyken unutarak yemek yiyen bir kimse, Allah
Restlu'nun yanina gelerek uzuntusunu dile getirdiginde Efen-
dimiz, “Allah seni doyurmus ve susuzlugunu gidermis” demistir.
(Eba Davad, “Savm”, 40) Unutarak yiyip icen kisi oruglu oldugunu
hatirladiginda yeme ve i¢meyi keserek orucuna devam etmeli-
dir. Zira Allah Resala “Sizden biri oruglu oldugu hdlde unutarak
yiyip igerse sonra oruglu oldugunu hatirlarsa orucuna devam etsin.
Allah onu yedirmis ve i¢irmistir” buyurmaktadir. (Buhan, “savm”, 26)

Allah Resalu “Suphesiz Ademoglunun kalbinden butun sehvet 1r-
maklan akar. Allah, bu irmaklara kalbini kaptirmis kisinin, onlar-
dan hangisinde helak olduguna bakmaz. Fakat kisi Allah’a giiven-
digi zaman, Allah onu bu zararh tutkulann kesmekesliginden kur-
tanr” (ibn Mace, “Zahd", 14) buyurmaktadir. Ingallah Allah’a olan
tevekkulumuz, Ramazan orucundaki sabrimizla birlegtiginde
sehvet irmaklan gecit bulamayacaktr.
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4. Orucun Kefareti

Orug tutanmin oruca sanlmasi gerekir. Derler ya, insan orucu
tutar, oru¢ da onu. Cunku oruglu istahina hakim olur, seh-
vetine yenik dasmez. Sair zamanlarda da yapmamasi gereken
giybet, dedikodu gibi kot davramislardan daha fazla kagimr.
Fakat insan bu! Ona ha bire kotulugi emreden nefsine bazen
so6z geciremedigi de olur. Iste o zaman Allah onu yuvarlan-
dig1 bu gunah batagindan ilahi rahmetiyle ¢ekip almak ister.
Ne yapmustir zavalli insan? Kendine hi¢ mi merhameti yoktur?
Orugluyken bile bile yenilip igilir mi? Ya da esiyle beraber olu-
nur mu? Allah’'in rahmeti o kadar genis ki, kulunun bu ay-
bin, bu ¢irkin isini ortmek ister. iste bu orttye kefaret denir.
Kefaret, en yalin anlatimiyla, yapilan bir hatanin telafisini ifade
eder. Allah kullanna kargi son derece merhametli oldugu igin
onlara hatalanm telafi etme firsat1 tanir.

Arap dilinde kefaret kelimesinin tureyisinde ilgin¢ nukteler
vardir. Kelimenin alindig1 K-F-R koku, ortap gizlemek anla-
mindadir. Araplar geceye ‘kafir’ derler; ‘orten, gizleyen' demek-
tir. Gece sanki siyah bir peceyle dunyay: sanp sarmalamgtir.
Araplann, ciftcileri de bu kelimeyle kargilamasi bosuna degil-
dir hani. Cankau ciftgiler de ellerindeki bitki tohumlanm top-
raga gomerler. Tohumlar toprak iginde saklanur, filizlensin, boy
atsin, nihayet meyve versin diye. Sanki kefaretler de manevi
dinyamz igin bir ziraattir. Oyle ya! Yapilan hatalar telafi edi-
lip yeniden amel tarlamizda ilahi rizaya uygun filizler bitsin,
guzellikler boy versin, bire on, yuz versin... Hani Kur'an mu-
minlerin amellerinin ne bereketli oldugunu anlatmak igin “yedi
basak bitiren ve her basakta yuz tanesi bulunan bir ekin gibi bere-
ketli” (Bakara, 2/261) demektedir ya! Iste dyle bereketli, 6yle bol
sevaph ameller olsun.

Ashinda ilmihallerin birtakim gunah ve yanhglanmiza yonelik
bize aktardigy kefareti, Allah’'in tayin ettigi sosyal kanunlann
disinda dugiunemeyiz. Allah’in kullanna rahmeti o kadar ¢ok
ki, bagimiza gelen sikintilar, hastaliklar bile Allah katinda baz:
gunahlanmiza kefaret olarak kabul ediliyor. Peygamberimiz bu
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duruma igaret ederek “Muminin basina gelen her stkinti mumi-
nin gunahlanna bir kefarettir. Hatta ona batan bir dikenden dolay
duydugu basit bir aa bile boyledir” diyor. (Tirmizt, “Tefsirul-Kur'an, 4)

Demek ki, muminler, sadece sukrettiklerinde degil, musibetler
karsisinda sabrettiklerinde de ecir ve sevap almaktadirlar. Yeter
ki, iS);an etmesinler. Yuce Allah igledigimiz salih amelleri de
gunahlanmizin aff1 igin bir vesile yapmugtir. Inanarak, sevabi
Allah’tan beklenerek ihlasla tutulan sabir dolu Ramazan orucu,
muminin ge¢mis gunahlanna kefarettir. Cenab-1 Hakk'in kar-
sihgin1 yalmiz ben veririm dedigi oru¢! Her immete farz kilin-
mug, insanlik kadar eski ibadet orug! Nefsi terbiye eden orug!

Orug bizim gunahlanmiza kefaret olurken, oruca karsi bir
hurmetsizlik yapildiginda bu harmetsizlikten dolay: kefaret
ve ceza 6demek ¢ok mu? Orucun, 6zellikle Ramazan ayinda
tutulan orucun ge¢mis gunahlanmizi silip sapurdaguna Al-
lah Resalu haber veriyorken, kisi Ramazan orucuna kargi bir
hurmetsizlik yaparak, orugluyken esiyle beraber olsa ve ona
bunun cezasinin Peg pese iki ay araliksiz orug tutmak oldugu
soylense, “Bu ne kadar fazla bir ceza” demeye. hakki olabilir
mi?

Insan bir taraftan orucun ge¢mis ginahlannin affina bir vesi-
le oldugunu kabul edecek ve tuttugu bir Ramazan orucunun
omuzlanna 6mrunun tim ganahlanm yukleme hakkini ken-
dinde gorecek, diger taraftan bir 6mre bedel ibadete kars: is-
ledigi kabahatin sonucu kefaret 6demesi gerektiginde Allah’in
rahmetinin buyik olduguna siginarak, bu cezay: sorgulayacak!
Boylesi bir tutum kugkusuz insaf ol¢ulerine sigmaz...

Orucuna kars1 hassas davranmayarak kefaret gerektirecek ha-
talar igleyenler Peygamber Efendimiz zamaninda da olmustur
elbet. Eba Hureyre’nin bize anlattigina gore, bir adam, Allah
Resalune gelerek, ‘Ey Allah’in Elgisi! Ben mahvoldum’ der. Al-
lah Resala, ‘Seni boyle perisan eden sey nedir?’ diye sorar. Adam,
‘Ramazan’da orugluyken, hamimimla beraber oldum’ cevabi-
m verir. Efendimiz, ‘Bir koleyi hurriyetine kavusturabilir misin?’
diye sorar. Adam ‘Hayr' der, ‘imkamim yok.” Allah Resala ‘Pes
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pese iki ay orug tutabilir misin?’ diye sorar. Adam ‘Hayir’ der,
‘Yapamam.’ Allah Resalu, ‘Altmg fakiri sabah aksam doyurabi-
lir misin?’ diye sorar. Adam yine ‘Hayir’ cevabim verir. Bunun
uzerine Peygamber Efendimiz, adama ‘Biraz otur bakalim’ der.
Bu sirada Efendimize buyuk bir kap dolusu hurma getirilir.
Allah Resala adama, ‘Bu hurmalan al, sadaka olarak dagit’ bu-
yurur. Adam ‘Medine’nin iki kayalig1 arasinda benden daha
fakiri yok ki diye yakinir. Bunun uzerine Allah Restlu’nin,
az1 disleri gorulecek sekilde gulduga goralar ve ‘Hurmalan al,
gotur ¢oluk ¢ocuguna yedir’ buyurur. (Tirmizt, “Savm”, 28)

Ramazan ginu bilerek ve isteyerek cinsel iligkiye girmenin
orucun hem kazasin1 hem kefaretini gerektirdigi konusunda
batan fikih mezheplerinin ortak gorisa vardir. Uzerinde tam
olarak anlagilamayan konu ise, bilerek bir sey yiyip i¢mektir.
Bu hadise dayanarak Eba Hanife, ister yeme i¢me, ister cin-
sel iliski, ne sekilde olursa olsun Ramazan orucunun bile bile
bozulmasinin kefareti gerektirecegi sonucuna vanrken, imam
Safii, aym hadisi orucun sadece cinsel iligki ile bozulmas: du-
rumunda kefaret gerektirecegi seklinde yorumlamigtir. Cunku
kefaret uygulamasinin dayanag olan bu olayda kisi orucunu
cinsel iliski yoluyla bozdugunu ifade etmektedir. Ayrnica imam
Safii, “Hadiste oldugu gibi fakir bir kisinin, eline gecen nzki
yemesi gerekir. Fakat kefaret uzerinde borg kalir” der. $afit'ye
gore boyle bir kisinin maddiimkana kavustugu andan itibaren
kefaretini 6demesi gerekir.

Hadiste Peygamber Efendimizin kefaret icin onerdigi ug sece-
nekten gunumuzde ikisi gegerliligini korumaktadir. Koélelik or-
tadan kalktig i¢in kole azat etme segenegini uygulama imkam
yoktur. Bu hadis bircok fakihe gore kefaret cezasin belirle-
mekte, bilerek ve isteyerek orucunu yemek, icmek ve cinsel
iligki yoluyla bozan kisiye sirasiyla kole azat etmesi, pes pese
iki ay kefaret orucu ve bozdugu ginun kaza orucunu tutmasi
(60+1) ve altrms fakiri doyurarak bir gun de kaza orucu tut-
mas seceneklerini 6nermektedir. Hanefiler hadisteki siranin
aynen uygulanmas) gerektigi gorusuna benimsemigler; yani
kisinin oncelikle iki ay orug tutmas: gerektigini, eger bu mum-
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kun olmazsa altmis fakiri doyurma seceneginin uygulanabile-
cegini soylemiglerdir.

5. Kefaretin Orucu

Allah Restld’nun, birtakim yanhs davraniglanmizin sonu-
cunda ortaya ¢ikan kusurlarimiz: telafi etmek igin tutmamzi
soyledigi oruglar vardir. Yani orug tutmak da bazi gunah ve
hatalarimizin astanun ortilmesine vesile olan kefaretlerden bi-
ridir. S6z gelimi temetta hacci yapan yani hac aylannda umre
yapmaya niyet eden kigi, kurban keser, kurban bulamadigin-
da bunun yerine orug tutar. (Tirmiz1, “Hac", 12) Orug bu haliyle
ibadetlerdeki baz1 kusurlan gidererek ibadetin daha guzel ol-
masini saglayan bir uygulamadir. Adeta bir sanatkann yaptig
resimdeki baz1 kusurlan gidermek i¢in vurdugu son rotuslar
gibidir. Belki de insam1 kemale ve kulluk miracina gotirmek
icin kapisinin oninde bekleyen bir manevi Burak gibidir.

Iste orucun kisiyi sikintilardan kurtardigy yerlerden biri daha!
Ukbe b. Amir anlatiyor: “Ey Allah'in Resala! Kiz kardesim
Kabe'’ye yalinayak ve basi agik olarak gitmeyi adad1.” dedim.
Bunun uzerine Restlullah goyle buyurdu: “Kiz kardesinin ken-
dine zulmetmesiyle Allah ona sevap yazacak degildir. Bir deveye
binsin, bagini ortsin ve tg gin oru¢ tutsun.” (Tirmiz1, “Nazur ve Eyman”,
17)

Abdullah'b. Omer de kisinin yeminini bozmasim bu gibi du-
rumlara ornek veriyor: “Bir kimse bir sey hakkinda defalarca
yemin eder, sonra da yeminini bozarsa, ya bir kole azat eder,
ya da on fakiri giydirir. Kim tekrarlamadan tek yemin eder,
sonra da yeminini bozarsa, on fakiri doyurmasi gerekir. Her
fakire bir muad bugday verilir. Eger bunu bulamazsa, u¢ gun
Orug tutar. (Muvatta’, “en-Nuzor ve'l-Eyman”, 8)

O halde orug bizi sadece Ramazan orucu olup aklamyor, yal-
niz nafile oruglanmizla annmis olmuyoruz. Hatalanmiz te-
mizleyen ve ruhumuzu anndiran yine orug!
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6. Orucun Mekruhlan

Inananlarin nefislerini korelterek ruhlarina dinginlik veren,
gonullerinde sevgi, merhamet ve sefkat duygulanni artiran
orucun aydinhigim, hatalarla golgelemekten sakinmaliyiz.
Oruglunun gostermesi gereken hassasiyetle bagdasmayan bu
durumlar, kaynaklarimizda orucun mekruhlan adiyla geg-
mektedir. Mesela yutmadan da bir seyi tatmak ve ¢ignemek,
bunu yaparken bogaza ka¢ma ihtimalinden dolayr mekruh
sayllmustir.

Ilim adamlan orugluyken disleri gerek misvakla, gerek dis ma-
cunu kullanarak dis firgasiyla firgalamakta bir sakinca gorme-
mislerdir. Ancak bazi alimler titizlikleri nedeniyle orugluyken
disleri misvakla temizlemeyi bile mekruh saymislardir. Ag1z ve
dis saghginin insan i¢in ne derece 6nemli oldugunu dasanur-
sek, oruglu olmanin, her vesileyle temizligi emreden dinimiz
agisindan temizlige engel bir durum olusturmamas: gerektigini
soyleyebiliriz. Aynca kaynaklarimizda Peygamber Efendimizin
“Oruglunun iyi davramiglanndan biri misvak kullanmasidir” bu-
yurdugu nakledilmektedir. (ibn Mace, “Siyam”, 17)

Imsak vaktine ciinap olarak girmek, orug tutmaya engel degil-
dir. (Bkz. Muslim, “Siyam™, 75) Bu durumdan gusul abdesti alarak bir
an once kurtulmak gerekir. Oruglunun bu sekilde gusul ab-
desti almas ise, mekruh degil, bilakis bir gerekliliktir. Oruglu
nefsini anndirdig) gibi bedenini de pisliklerden temizlemelidir.
Aynca oruglunun guzel koku surinmesi veya guzel bir koku-
yu 6zel olarak koklamasinda da higbir sakinca yoktur.

7. Orucun Mistehablan

Her ibadette oldugu gibi orug ibadetini de daha lezzetli ve gu-
zel hale getiren baz1 noktalar vardir. Ibadetlerin sasa olan bu
davramiglar mustehab adiyla anihirlar. Oruglu i¢in mustehab
olan hususlann basinda sahura kalkmak gelir. Sahur yemegi
bir kazang yemegidir. Sahura kalkmak, Peygamberimizin um-
metine bereket kaynag olmas i¢in dua ettigi seher vakitlerini
(Darimt, Siyer, 1) degerlendirmemize bir vesiledir. Peygamber
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Efendimiz Muslumanlar ile Ehl-i Kitab'in oruglan arasindaki
en buyuk farkin sahura kalkmak oldugunu ifade etmis (Maslim,
“siyam”, 46), az bir seyle de olsa sahur yemegi yememizi tavsiye
etmistir. Sahur, Ramazan gecelerinin mutlulugudur.

Geceler, iclerinde pek ¢ok sirn saklarlar. ‘Bu onlann zifir ka-
ranhklara buranmus olmasindan midir? Yoksa ayr kandil
yapip yildizlarla suslenmis bir hilde azerimize ¢oreklenmis
karanliklanyla biraz los, biraz gizemli oluglanndan midir?’ bi-
linmez. Geceler, bazen karanliklannin iginde serleri saklasalar
da, dualanmizla, teheccidlerimizle ve sahurlanmizla hem ge-
cemizi hem gonlumuzia aydinlatmak bizim elimizdedir.

Bazen biz, “De ki, sabah aydinhigimin Rabbine sigmnm, yarat-
tiklannin gerrinden, uzerimize ¢oreklendigi zaman gecenin serrin-
den...” (Felak, 113/1-3) ayetlerini okur, gecenin karanhgim agz-
mizdan dokulen nurdan kandillerle dagitiriz.

Karanliklar arasindan sokin etmis 151k huzmeleriyle, uzaklar-
dan belli belirsiz bir o yana, bir bu yana kayan golgeleriyle, iyi
ki zamanin akis1 icinde geceler var edilmistir.

Allah tarafindan insanlara dinlenme zamam olarak bahgsedil-
mis geceler...

Utandigimiz sirlanmiza orta olan geceler. ..
Miracin esigi olan geceler...

Sahura kalkmak demek, Rabbimize olan manevi miracimiz-
daki isranin pesine dusmek demektir. Musa Peygamber’in
bagslangicta alelade bir ates sandig1 151g1n nur oldugunu fark
ettigi gece gibi, Muhammed Mustafa’nin Mekke’deki Hicr'den
Kudus’e yaradugu isra gecesi gibi, Hira’'da Kur'an1 kucaklayan
Kadir gecesi gibi sahur gecelerimiz kalplerimizi dyle 1s1ldatip,
aydinlatirlar. Gece namazlanna istirak eden meleklerle birlikte
namaz kilmak i¢in, sahur yemeklerinin bereketini yakalamak
i¢in sahura uyanmak, aslinda kulluga uyanmakur.

Sadece sahura kalkmak degil elbet! Ramazan ayinin diger
miustehablan, ruhumuzu su kadar berrak, bulutlar kadar ak
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yapmak icin kargimiza gikiverirler. iftarlarimiz1 geciktirme-
den yapmak (Eba Davad, “Siyam”, 20), aksam namazim kilmadan
once oruglanmzi agmak da mustehabdir. Allah Resala aksam
namazini kilmadan 6nce orucunu birkag yas hurmayla; yas
hurma bulamadigl zaman kuru hurmayla; o da yoksa birkag
yudum suyla agardi. (Tirmizt, “Savm”, 10)

Oruglunun mumkun oldugunca yakinlarina ve fakirlere yar-
dim etmesi de mustehabdir. Orucu hurma gibi tath bir seyle
acmak ise mendubdur. Belki de bu, guzide meyvenin, tadiyla
ve bereketiyle, Ramazan’in tadina ve bereketine ¢ok yakigma-
sindandir. Allah Restlu “Hurma berekettir” buyurmamg midir?

(Tirmizt, “Savm”, 10)

Oruglu i¢in geceleri ve gunduzleri Kuran okumak, esma-i
huasna ile me’sar dualarla zikir yapmak, Peygamber Efendimize
salat ve selam getirmek diger mustehab olan davranislardur.
“Allahtim, Muhammed’e ve Muhammed'in ailesine seldm ve esenlik
ihsan et! Tipk1 Ibrahim’e ve Ibrahim'’in ailesine seldm ve esenlik
ihsan ettigin gibi!l Muhammed’e ve Muhammed'in ailesine bereket
ihsan et! Tipk1 Ibrahim’e ve Ibrahim'in ailesine bereket ihsan ettigin
gibi! Kuskusuz sen 6vgiiye en layik ve sam en yuce olansin” mana-
sindaki Salli-Barik dualanyla Peygamber Efendimize salat ve
selam okunabilir.

Yemeklerde dua etmek guzel bir davranigtir. Allah Resala, Ra-
mazan aylan disinda da sofrada dua ederdi. Peygamber Efen-
dimiz, yemek yedigi zaman “Bizi doyuran, bize suyumuzu veren
ve bizi Musluman yapan Allah’a hamdolsun” (ibn Mace, “Etime”, 16)
diye Allah’a olan sukrana ifade ederdi. Iftar vakitlerinde de
oruglunun “Allah’im! Senin nzan i¢in oru¢ tuttum, sana inandim,
sanaguvendim, senin nzkinla orucumu agtim. Ramazan ayimn ya-
nnki orucuna niyet ettim. Gegmis ve gelecek gunahlanmi bagsla”
veya “Ey bagislamas bol Rabbim! Beni, ana, babam ve muminleri
hesap guniinde bagisla” gibi bir dua etmesi sunnettir.

Oruglunun yalandan, iftiradan, dedikodudan, kotu s6z ve
davraniglardan uzak durmasi da mistehabdir. Dedikodu, giy-
bet gibi fiiller aslinda hi¢bir zaman Muslaman’a yakismaz.

i
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Musliman daruasttir, dosdogrudur. O gonul kirmaz, kuas dur-
maz. Hac1 Bektag-1 Veli'nin dedigi gibi eline, diline, beline sa-
hip olmakla edebe ulasmaya ¢ahsir. Yace Allah, giybet etmeyi
insanin kardesinin etini yemesine benzetir. (Hucurat, 49/12) Ag-
zina bir lokma bile yiyecek almayan oru¢lunun giybet ederek
ola kardesinin etini yemis gibi olmas: ne kotadur! Orucunun
bereketi kagmis, sevabu silinmis, a¢hig1 ve susuzlugu anlamim
kaybetmistir... Bu yuzden pek ¢ok alim giybetin orucu boz-
mayacagini kabul etse de ibn Hazmn gibi baz1 ilim adamlan
oruclunun giybet etmesi hilinde orucunun bozulacagim bile
soylemiglerdir. Nitekim Allah Restlu “Yalam, cehaleti birakma-
yamin (orug icin) yemegi, icmeyi terk etmesine gerek yoktur” (ibn
Mace, “Siyam”, 21) buyurmaktadr.

Aynca Peygamber Efendimiz, oruglu iken tartismadan, kav-
gadan, kuafarden kisacasi 6fkeden de uzak kalmamz tavsiye
eder. O, “Higbiriniz orugluyken kotu soz soylemesin, baginp ¢a-
gZirmasin, hatta kifreden birine dahi sadece ‘ben oru¢luyum’ de-
sin” (Muslim, “Styam”, 160) buyurur. Boyle davranmak zor da olsa,
makbul olan davranig, ofkeyi yenmektir. Kur'an'da da ofkeyi
yenmek bir erdem olarak ele alinir. (Al-i imran, 3/134)

Ramazan’da iftar yemekleri vermek, Rahman’in bize verdigi
nziklan, Halil ibrahim bereketini umarak Rahman sofralannda
kardeglerimizle paylagsmak, sevab1 hanemize davet etmektir.
Mumkun oldugunca farkl kimseleri ve ozellikle de yoksul
kardeslerimizi iftarda agirlamak, bir taragin disleri gibi esit
olan insanlann aym sofra etrafinda bulugmasim saglar. Allah
Restlu “Bir orugluya iftar veren, iftar verdigi kiginin sevab ka-
dar daha sevap elde eder” (Tirmiz1, “Savm”, 82) buyurarak bu davet-
lere tegvik etmigstir. Ancak yemeklerde israfa kagilmamas: ve
sunnete uygun davranilmas: gerekir. Israfi asla tasvip etmeyen
Peygamber Efendimiz, “Lokmamz yere duserse hemen alip us-
tundeki kiri temizledikten sonra yiyin. Cunku siz, bereketin yeme-
gin hangi kisminda oldugunu bilemezsiniz!” (Muslim, “Esribe”, 136; Eba
Davad, “Etime”, 49) buyurmusgtur.
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Orucu sartlanna uyarak tutmak ve tuttugumuz oruglan muste-
hablanyla daha da guzellestirerek, cennete sadece orug tutan-
lann gegebilecegi Reyyan kapisindan girmek ne buayuk bahti-
yarhiktir! Allah, bizleri Peygamberimizin “Nice oruglu vardir ki,
orugtan nasibi sadece a¢ kalmaktir. Nice geceyi ibadetle gegiren kisi
vardir ki, kiyamdan nasibi uykusuz kalmaktir” (ibn Mace, “Siyam”, 21)
diye haber verdigi kisilerin durumuna dusmekten uzak eylesin
ve Ramazanimizi Reyyan ile hitama erdirsin.

8. Organlarin Orucu

Gozler vardir, Kur'an okununca yagla dolup tagan (Maide, 5/83),
bir ganah karsisinda Allah’y hatirlayip fal tas: gibi agilan...
(araf, 7201) Allah yolunda harcayacak bir sey bulamayan mu-
minlerin gozleri... Uzantiden dolu dolu olan gozler... (Tevbe,
992) O gozlerin ardinda gonul gozleri vardir. (kaf, s0/8) O gozler
derindir, mana yukladur.

Elbet, guzel gozler guzelliklere erisir. Guzel gozler bakmak-
tan hoglandiklan her seyi cennette temasa edeceklerdir. (zuhruf,
43/711) “Hi¢ kimse, yapmakta olduklanna karsihk, muminler igin
saklanan goz aydinliklanm bilemez” hikmiince pinl pinl parla-
yacaklardir. (Secde, 32/17)

Gozler vardir, hain hain bakan (Ma'min, 40719), ima dolu ve sah-
te. (Tevbe, 9/127; Humeze, 104/1-2) Kur'ant duyduklan zaman kin ve
nefretle Peygamber'i devirmeye ¢aliganlann, imanin panltisin-
dan nasipsiz gozleri... (Kalem, 68/51) Bu gozler muhurladur (Nahl,
16/108), cakan simgseklerin panltis1 karsisinda goremez olmusg-
tur. (Bakara,2/20) Hatta korluk butun zifiriyle gozlerden akip, go-
nillere inmistir. (Hac, 22/46)

Elbet, kota gozler kotulaklere iligir. Bu gozler yorgun ve umit-
siz mahgere uyanirlar. (Kamer, 54/7) Dehgetten gomgok olmustur
0 gozler! (ibrahim, 14/42) Kendi sahibine bile bakamayacak kadar
acizdirler... (ibrahim, 14/43) Atese sunulurken bedenler, ¢aresiz,
gizli gizli izleyen gozler. .. (sara, 42/45) Orada, dunyadakinin ter-
sine keskinlegmistir bakiglar. (kaf, 5022) En ufak bir yanilsamaya
yer yoktur artik. .. (Tekasur, 102/7) Ama ne are!
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Oysa bu kalp, bu goz, bu kulak sukretmek igin yaratilmamis
miyd1? (Nahl, 16/78) Kalp, goz ve kulak sorumlu tutulmayacak
miyd1? (isra, 17/36) Gorevini yapmayan kalp, goz ve kulak sahi-
bini cehenneme tasimayacak miydi? (arat, 7179) ve Yice Allah
“Mumin erkeklere soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, wrzlanm
korusunlar. Bu davrams onlar i¢in daha nezihtir. Siphe yok ki, Al-
lah onlann yaptiklanndan hakkiyla haberdardir. Mumin kadinlara
da soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar. ..” dememis miydi? (Nar,
24/30-31)

Goz de, kulak da, dil de orug tutar... Tam azalariyla orug tut-
mayanin orucu kink dokuktur. Allah Resalu, “Yalam, cehaleti
birakmayamin (orug icin) yemegi icmeyi terk etmesine gerek yok-
tur” (ibn Mace, “Styam”, 21) buyurmustur. Tam organlarimizla, tam
hucrelerimizle orug tutmamiz gerekir. Orug sadece a¢ kalmak
degildir. Orugtan nasibi a¢ kalmaktan oteye ge¢cmeyen kimse-
lerin durumuna dasmemek icin gozler, kulaklar, eller, ayak-
lar, kalp ve agiz, mideyle beraber oru¢ tutmahdir. Mide aghk
cektikge, diger organlar manevi bir ziyafet sofrasinda ikram ve
izzete doyacakur.

C. DIGER ZAMANLARIN ORUCU

Allah Resald, Ramazan ay1 disinda da bazi ganlerde orug tut-
manin faziletli oldugunu bildirmistir. Bu gunler, inananlann
Rablerine kars1 hatalarini telafi etmeleri icin bahsedilmis latuf-
lardir. Kisa zamanda tutulan oruglarla birikmis gunahlardan
kullan kurtaran bu zaman dilimleri, insanin kalbini sizlatan
umitsizlik sisini manevi aydinhgiyla dagitir.

1. Sevval Ayindaki Alt: Gin

Kameri takvimde Ramazan ayindan sonraki ay Sevval'dir. Al-
lah Resalu, Ramazan'dan sonra Sevval ayinda alti gin orug
tutmaya tesvik etmis, “Her kim Ramazan orucunu tutar, sonra
buna Sevval ayinda alt1 gun daha eklerse butin yil oru¢ tutmus gibi
olur” buyurmustur. (Maslim, “Siyam”, 204; Tirmiz1, “Savm”, 53) Sevval'de
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alti gun orug tutmak mustehabdir. Baz1 rivayetlerde Sevval
orucunu Sevval’in ilk gunlerinde, yani bayramdan hemen son-
ra pes pese tutmanin daha iyi oldugu soylense de, bu orug
Sevval aymin farkh ganlerinde de tutulabilir. (Tirmizt, “Savm®, 53)
Kaza ve adak oruglarinin bu gunlerde tutulmasiyla da aym se-
vap elde edilir.

2. Asure Orucu

Asure orucu Muharrem ayimnin onuncu ganu tutulan bir orug-
tur. (Maslim, “Sityam”, 132; Tirmiz1, “Savm”, 50) On Muharrem asure
orucunun daha once Yahudilere farz kilindig biliniyor. On-
lar agure ginanu bayram olarak kutluyorlar ve o gunu orug-
lu geciriyorlardi. Cahiliye doneminde basta Kureysliler olmak
uzere bazi Arap kabileleri de bu orucu tutmaktaydilar. Pey-
gamber Efendimizin de hicretten 6nce bu orucu tuttuguna
dair rivayetler vardir. (Buhan, “savm’, 69) Fakat baskin gorus, Al-
lah Resalu’'nun hicretten sonra Medine’de asure orucunu tut-
maya bagladigy seklindedir. Hatta bir rivayete gore, Efendimiz
Medine’ye geldiginde Yahudilerin asure gininde orug tuttuk-
larim gorunce onlara bu orucu neden tuttuklanm sormus, Ya-
hudiler Allah’in Musa Peygamber ve Israil ogullanm bu gande
Firavun’dan kurtardigini, Musa Peygamber'in o ganin anisi-
na orug tuttugunu, kendilerinin de Musa Peygamber'e uya-
rak orug tuttuklanm soylemislerdir. Allah Restla “Ben Musa’ya
sizden daha yalimm” diyerek asure ginuande orug tutulmasim
emretmistir. (ibn Mace, “Siyam”, 41) Ne var ki, Allah Restla Yahudi-
lere benzememek i¢in muaminlere, tek gun degil, asure ginune
Muharrem’in dokuzuncu veya on birinci gininu de ekleyerek
en az iki gin orug tutmalanni tavsiye etmistir. (ibn Hanbel, 1, 240)

Ve her asure ginu uzerimize bir huzin ¢oker. Allah
Resali'nun kucaklayip optagu ve “Bunu sev Allahim! Onu se-
venleri de sev!” (Buhan, “Bayu”, 49) dedigi torunu Hazreti Huseyin,
Muharrem'in onunda sehit edilmistir. Allah Resali’'ne ve aile-
sine selam olsun!
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Ibn Abbas’a agure gini orug tutmanin hikma sorulmus, o
“Allah’'in Resalu’'nun faziletinden istifade etmek igin orug tut-
tugu asure gunu kadar kiymetli bagka bir gun bilmiyorum”
demis, sozunu “Allah Restli'nin Ramazan ayindan daha
kiymetli gordagu bir ay bilmem” diye tamamlamistir. (Maslim,
“Siyam”, 131)

Allah Resglu, “Ramazan’dan sonra en faziletli orug, Allah’in ay
olan Muharrem’de tutulan orugtur. Farz namazdan sonra en fa-
Ziletli namaz gece namazidir” (Maslim, *Siyam”, 202) diyerek bu
orucun mumine sagladig katkilan anlatmigtir. Nitekim Mus-
limanlar Ramazan orucu farz kilinana kadar mutlaka asure
orucu tutarlardi. Ramazan orucunun farz kihnmasindan sonra
artik agure orucunu tutmak insanlann arzusuna birakilmistir.
(Muslim, “Styam”, 124)

3. Ak Gunlerin Orucu (Eyyam-1 bid)

Ramazan orucundan 6nce uygulanan her ayin ¢ guninde
oru¢ tutma seklindeki adet de Ramazan orucunun farz olma-
sindan sonra bir sunnet olarak devam etmistir. Bu aliskanli-
gin bizzat Allah Resalu’nun tavsiyesi oldugunu teyit eden ha-
disler vardir. Bunlardan birinde Eb Hureyre “Bana dostum
Resalullah g sey tavsiye etti: Her ay u¢ gun orug tutmak, iki
rekat kusluk namazi kilmak ve uyumadan énce vitir namazi
kilmak” diyor. (Maslim, “Salaral-Musafirin ve Kasruha,” 85) Bir bagka ha-
diste ise, “Ak gunlerde oru¢ tutmak butin zamanlarda oru¢ tuta-
rak iftar etmek demektir” mujdesi veriliyor. (Darim, “Savm”, 38)

Bu g gunin hangi ganler oldugu ise kesin degildir. Bir riva-
yette sahabeden Muaz (ra), Aise validemize “Allah Restly, ayin
hangi ganlerinde orug tutard1?” diye sormus, Hz. Aige “Allah
Resala, bu ug¢ gunun, ayin hangi gunleri olduguna aldirmazd”
diye cevap vermistir. (Maslim, “Siyam”, 194) Fakat Allah Restla’nun
aymn en parlak ¢ gininde orug tuttugu ve Eba Zerr'in nak-
lettigine gore, bunun her aymn 13. 14. ve 15. ganleri olmasi
muhtemeldir. (Tirmiz1, “Savm”, 54)
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4. Pazartesi ve Persembe Oruclan

Hz. Aige’nin naklettigine gore, Allah Resald, Pazartesi ve
Persembe oruglanni dort gozle beklerdi. (Tirmiz1, “Savm®, 44)
“Restiliullah, her ayin ilk haftas: Pazartesi ve Persembe, sonraki
haftadan Pazartesi olmak uzere her ay u¢ gun orug tutardi.” (Eba
Davad, “Siyam”, 69) Yine “Hz. Peygamber, Zilhicce’nin ilk dokuz gun,
asure gunii ve her ayin ilk pazartesi ve Persembe gunleri orug tu-
tardi” seklindeki rivayet, bu bilgiyi teyit etmektedir. (Eba Davad,
“Styam”, 61)

Bu rivayetlerden Peygamber Efendimizin o6zellikle her ayin ilk
Pazartesi ve Persembe gunleri ve sonraki hafta yine sadece Pa-
zartesi olmak uzere her ay u¢ gun Pazartesi-Persembe orugla-
nni tuttugu anlagilmaktadir. Fakat Allah Resala’nun “Insan-
lann amelleri Pazartesi ve Persembe gunleri Allah’a arz olunur.
Ben amelimin arzi sirasinda oruglu olmay: tercih ederim” (Tirmizt,
“savm”, 44) seklindeki mutlak ifadesinden, Pazartesi ve Persembe
oruclanm sadece her ayin ilk haftasi veya her ayin u¢ gunu ol-
mak uzere degil, her hafta tutmanin da guzel bir nafile ibadet
oldugu sonucu ¢itkmaktadir. Peygamber Efendimize Pazarte-
si gand neden orug tutulmas: gerektigi soruldugunda “Ben o
gun dogdum, bana o gun vahiy geldi” buyurmasi (Maslim, Styam, 198)
ozellikle Pazartesi’'nin ¢ok 6zel gunlerin hatirasin1 yasatmak
icin bir firsat oldugunu gostermektedir.

Allah Resala, “Insanlann amelleri Pazartesi ve Persembe gunleri
olmak uzere her hafta iki defa arz olunur ve her mamin kula mag-
firet buyrulur. Yalmz din kardesi ile aralannda dusmanhk bulunan
kul mustesna! (Onlar hakkinda) ‘Bu iki kisiyi (bansa) donunceye
kadar birakin’ denilir.” (Maslim, “Birr ve Sila”, 36) hadisleriyle de Pa-
zartesi ve Persembe gunlerinde orug tutmanin fazilet ve hik-
metini agiklamigtir. Bu hadis orug tutmanin yaninda darginlhk-
lan gidermek, sevgi ve muhabbeti artirmak igin de bu gunleri
bir vesile bilmek gerektigini anlatir.

Buatun bunlann yaninda Resalallah’in farkh gunlerde de orug
tuttuguna dair kaynaklanmizda hadisler bulunmaktadir. Bir ri-
vayette “Allah Restlii bir ayin Cumartesi, Pazar ve Pazartesi gin-
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lerini, diger ayda da Sal, Carsamba ve Persembe gunlerini oruglu
gecirirdi” denilmektedir. (Tirmiz1, “Savm”, 44) Aynca Restilallah Cu-
martesi orug tutacaksa bugunu tek birakmaz ve bunun yani-
na iki gun daha katardi. Muhtemelen bu, onun Cumartesi'yi
kutsal bir gin sayan Yahudilere benzememek icin yaptig1 bir
davranisti. Zaten Peygamber Efendimiz bu konuda “Cumartesi
gunii Allah"in size farz knldigr disinda orug tutmaymz. O giin orug-
lu olmadigimzi belirtmek i¢in uzum ¢ubugunun kabugu veya agag
dalindan baska bir sey bulamasamz bile bunu ¢igneyin veya emin”
diyerek bizleri agik sekilde uyarmaktadir. (Tirmiz1, “savm®, 42) Ne
var ki, Eba Davad gibi kimi alimler Cumartesi orucu ile ilgili
bu yasagin sonradan kaldirldigin1 dusanmektedirler. (Eba Davad,
“Siyam”, 51)

5. Cuma Orucu

Allah Resalu “Uzerine gines dogan en haywh gin Cuma gini-
dur” (Maslim, “Cum’a”, 17) buyurarak, bu ginin ne derece kiymetli
oldugunu ifade etmistir. Aynca Efendimiz “Cuma gununde di-
leklerin geri cevrilmeyecegi bir zaman diliminin oldugunu” haber
vermektedir. (Maslim, “Cum’a”, 13) Allah Restli’'nin Cuma gunleri-
ni orugsuz gecirdigi nadirdi. Bu sebeplerle ilim adamlannin bir
kism1 Cuma gini orug tutmayr mustehab gormusglerdir. Fakat
sadece Cuma gunu orug tutup, oénceki ve sonraki gun orug
tutmamak mekrah sayilmistir. (Tirmiz1, “Savm”, 41)

6. Haram Aylardaki Orug

Haram aylar olan Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep ay-
lannda, Persembe, Cuma ve Cumartesi gunleri orug tutmak
mustehabdir.

7. Zilhicce Orucu

Hazreti Peygamber’in, Zilhicce’nin ilk dokuz ginua orug tut-
tugu bilinmektedir. (Eba Davad, “Siyam”, 61) Peygamber Efendimiz
bu sekilde Kurban Bayrami’mi karsilamaktaydi. Cunkua Zil-
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hicce aymnin onuncu gunia Kurban Bayramrnin ilk ginadaur.
Ziticcenin ilk dokuz gininua oruglu gecirmek mustehabdir.
“Fakat sikintiya ve halsizlige sebep olacag gerekgesiyle, hacda
olanlarin dokuzuncu gunu (arefe gina) orug tutmast mekruh
gorulmustar.” (DiB, ilmihdl, 1, 387) Arefe gunu son derece faziletli
bir gundur. Peygamber Efendimiz, Arefe gina tutulan oru-
cun, bundan 6nceki birer y1llik ganahlan orteceginin Allah’tan
umuldugunu haber vermis (Muslim, "Siyam”, 197), yine “Arefe gii-
nunden daha ¢ok Allah’in cehennem atesinden insanlan azat ettigi
bir gin daha yoktur” buyurmustur. (Muslim, “Styam”, 196)

8. Saban Ayindaki Orug¢ ve Saban Aymnin On Besinci
Gecesi

Peygamber Efendimizin ozellikle orug tutmaya calistigy za-
manlardan birisi de $Saban ayidir. (Maslim, “Siyam”, 177) Hatta Al-
lah Restla, Saban ayinin ¢ogunu oruglu gegirirdi. (Buhar, “Savm™,
52) Hz. Aisg “Ben, Allah Restalt’nin vefatina kadar Ramazan-
larda tutamadigim oruglarin kazasin Saban ayinda yapar-
dim” (Tirmiz1, “savm”, 66) diyerek, Saban ayinin faziletine dikkat
cekmistir.

Efendimiz, $aban aymnin on besinci gecesi olan Berat gecesinin
ibadetle gecirilmesini tavsiye ederken, ginduzunun de orugla
ihya edilmesini soylemigtir. (ibn Mace, “ikametas-Salavar, 191) Diger
yandan halsiz ve takatsiz bir bigimde Ramazan kargilamamak
adina, Saban ayinin son yansinda orug tutulmasina iligkin ola-
rak farkh degerlendirmeler vardir. “Baz1 alimler Pazartesi, Per-
sembe veya her ay u¢ gun ve benzeri gibi tutulagelen mutat
orug disinda, $aban ayinin ikinci yansinda orug tutmayi mek-
ruh gormuslerdir. $afii mezhebine gore ise haram sayilmistir.”
(DIB, flmihal, 1, 387)

9. Davud Orucu (Savm-1 Davad)

Abdullah b. Amr anlatiyor: “Allah Restla benim art arda orug
tuttugumu, gece gunduz demeden surekli namaz kildigim
duymus. Bunun uzerine soyle buyurdu: ‘Iftar etmeden art arda
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orug tuttugunu, geceleri namaz kilp durdugunu bilmiyor muyum?
Boyle yapma. Cunku gozunun senin uzerinde hakki var. Nefsi-
nin hakki var. Oru¢ tut, fakat iftanni da yap. Namaz kil, fakat
uykunu da al. On gunde bir orug tutsan orug tutmadigin dokuz
gun igin de sevap alirsin.’ Ben ‘Bundan daha fazlasim yapabili-
rim, ey Allah’in Resalu! dedim. Efendimiz: ‘O zaman Davud
Peygamber’in orucu gibi oru¢ tut’ buyurdu. ‘Ey Allah’in Resalu!
Davud Peygamber nasil orug tutard: ki? dedim. Efendimiz:
‘Davud Peygamber bir gun orug tutar, bir gin tutmazd: (gin asin
orug tutardy)... Gunlerce iftar etmeden orug tutan orug tutmug de-
gildir’ buyurdu” (Maslim, “Siyam”, 186).

Dolayisiyla Davud Peygamber'in gin asin orucu, son derece
faziletli bir oructur. Fakat kisinin her gun ara vermeden orug
tutmasi hos karsilanmamistir. Abdullah b. Amr nafile ibadete
cok duskun biriydi. O 1srarla Peygamber Efendimizden ‘yedi
gecede bir hatim yapayim’ diye izin istemis. Efendimizden
bu izni almigti. Fakat Abdullah yaslandig1 zaman kisa sturede
hatim yapmanin kendisine zor geldigini ifade etmis, ‘Keske
Peygamber'in tavsiyesine uysaymigim’ demistir. (Buhar, “Fedailu’l-
Kur'an”, 34)

Butan bu rivayetlerden anlagildign gibi, orucun insana kazan-
dirdig1 manevi guzellikler sebebiyle Peygamber Efendimiz
ashabim belli gunlerde orug tutmaya tesvik etmistir. Efendimiz
insanlann manevi egitimini saglarken onlara takatlerinin us-
tande bir yuk yuklememigtir. Esasen Peygamber Efendimizin
Ramazan’dan bagka hicbir ay1 tam olarak oruglu gecirmedigi
de bilinmektedir. (Muaslim, “Salaral-Masafirin ve Kasruha”, 139) Hazreti
Aise validemiz “Ben, Allah Resali’ntun sabaha kadar aralik-
siz namaz kildigim1 ve Ramazan ayinin diginda bir ay surekli
orug tuttugunu gormedim” demektedir. (Maslim, “Salar'al-Masafirin
ve Kasruha”, 141)

Allah Resalu visal orucu denilen ve gunlerce iftar etmeden tu-
tulan orug seklini de yasaklamistir. Ashab “Ey Allah Resala!
Ama siz visal orucu tutuyorsunuz” demis, Resalallah “Ben,



ORUCU ANLAMAK * Orucun Ufkuna Agiimak «® -

sizin gibi degilim, ¢unki ben Rabbim tarafindan doyurulur ve su
icirilirim” buyurmustur. (Maslim, “Siyam”, 55)

Bu 0zel gunlerde tutulan nafile 6ruglar disinda haram olan
gunler diginda baska nafile oruglar da tutulabilir. Oregin Al-
lah Resalua “Sogukta elde edilen ganimet, kis ginlerinde tutulan
orug¢tur” buyurmustur. (Tirmizt, “Savm”, 74)

Nafile orug tutan kisinin orucunu bozdugu takdirde, kaza ge-
rekmeyecegine dair bir rivayet olsa da (Tirmiz1, “savm”, 34) pek ¢ok
alim buna aykin olan diger bir rivayete gore amel eder (Tirmiz,
“savm”, 36) ve bozulan nafile orucun kaza edilmesi gerektigini
belirtir.

10. Adak Orucu

Allah Restla adak adamak yerine Allah’a dua etmeye tegvik
etmektedir. Efendimiz “Hi¢ kimse adak adamak yoluyla Allah'in
takdirini bozamaz. Olsa olsa bazen adakla istenen sey kaderde ola-
na uygun diismus olabilir. Adagin (tek faydasy) bu sayede (normal
sartlarda) cimrinin feda edemeyecegi (maly) (fakirler lehine) elden
¢tkarmasidir” buyurmuslardir (Maslim, “Nezr”, 7). Fakat adanan
sey bir vaad oldugundan, mumin kisi verdigi sozun arkasin-
da durmahdir. Adanan sey bir ibadet oldugunda da durum
degismez. Bir rivayette Peygamber’e soru soran bir adamdan
bahsedilir. Adam ‘Allah Restlu'ne “Kiz kardesim hac yapmay
adamist1, adagim yerine getiremeden vefat etti. Onun yerine
hac edebilir miyim?” der. Peygamber: “Sayet kiz kardesinin uze-
rinde bir bor¢ olaydi sen o borcu 6der miydin?” buyurur. Adam
“Evet 6derdim” der. Allah Resala “Oyleyse Allah’a olan borcu
da ode, Allah hakki 6denmeye daha layiktir” der. (Buhar, “Eyman
ven-Nazar, 30) Benzer bir rivayet dogrudan orugla ilgilidir. Allah
Resald, olen annesinin tutamadig) orugla ilgili soru soran bir
kadina “Annenin uzerindeki bir borcu ddesen, onun borcunu ode-
mis olur musun?” diye sorar. Kadin “Evet, olurum” diye cevap
verir. Allah Restla “Oyleyse annen adina orug tutabilirsin” der.
(Maslim, “Siyam”, 156) Dolayisiyla eger kisi bir oru¢ adamigsa bunu
tutmas gerekir. Cinku Musluman vaadinde durur.
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A. ORUCLU NEFESLER VE KUR’AN

ur'an-1 Kerim; hikmeti, inanci, ahlak ve fazileti kelime

kelime dimaglara, ayet ayet gonullere tasiyan kitap!
Harikulade bir ahenk, egsiz bir ritim, buyuleyici bir
uslap ile dinleyenlerin, manevi girdabina kapilarak
kendilerini hikmet ummaninda bulduklan, karanhk-
lardan siynlip nur nur aydinlandiklan kelam! Lafz1
manayla; manay: ruhla harmanlayarak, gaybin ve ote-
lerin bilgisini tath bir rahmet esintisi olarak insanlhga
tastyan mucize! Yaratihstan baglayarak insanhgin ha-
yatinin donemeglerine bir bir isaret eden ilahi sicil!
Hakki batildan bir daha birlesmemecesine ayirt eden
Furkan! Insanlan 6gut ve ibret almaya davet eden ¢ag-
n! lyileri mujdeleyici, kotaleri uyanci ilahi buyruk! Ve
hayatin tam orta yerinde okumak, dinlemek ve yasa-
mak i¢in gonderilmis hayat kitabi! (Enfal, 824)

Velid b. Mugire, daha bugun gibi, Beni Mahzan’un karsisina
dikilmis anlauyor: “Az 6nce Muhammed (s.a.s.)'den oyle soz-
ler isittim ki, ne insan sozi, ne cin sozu... O kadar tath ve bir
o kadar goz alic1... Koklerinden bereket ve hayat fiskiran, sal-
kim salkim meyveleriyle dallan goklere uzanan muhtegem bir
agac gibi gorkemli... Hayir, hayir bu bir insan so6zu olamaz.
Bu soz er ya da ge¢ ustun gelir, yacelir, mamkan degil alt edi-
lemez. Ve o, hukamranhg altindaki her seye boyun egdirir.”
(Hakim, “Muastedrek”, 11, 550)

Soz ustasi Araplar, belagat ve fesahat konusunda ustlerine isim
olmayan Imraualkayslann, Zaheyr b. Ebi Sulma’lann gocuk-
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Ramazan’'da bagladigimiz Allah ile sohbeti-
mizi diger on bir aya tagima, Kur'an'in feyiz
ve bereketiyle hanelerimizi senlendirme, vi-
ran olmus kalplerimizin pasini onun nuruyla
cilalama ve elifinde, 1aminda, miminde g6z-
lerimizi gezdirme mutlulugunu, hi¢ terk eder
miyiz biz?

lan, Kabe'nin duvarlarina siirler asan kavim, Kur'anin essiz
uslabu, derin manasi ve kulaklar esir eden timis1 karsisinda
caresizdiler. Kimi Taha suresini isiten Omer gibi “Inandim”
demekten baska bir yol bulamazken, kimi sirf inat ve ¢ikan
ugruna Kur’anin tesirine kapilmamak i¢in parmaklarnyla ku-
laklanni kapatiyordu. Halbuki mubarek Kur’an, kendisine bi-
raz kulak veren herkese hidayet elbisesini giydiriyor, rahmet
esintileriyle bedenini ve ruhunu sararak kilavuz oluyordu.

Kur'an bir umitsizlik kaynag degil (taha, 2012), umitlerin filiz
filiz yeserdigi bir umut kapisidir. insanoglunu dunyadaki hig-
lik ve unutulmusluk hissinden ¢ekip alarak, yeryuzunde yara-
tilmig olan her seyin insanin emrine amade kilindigim haber
veren bir mesajdir. Allah’a gikreden, Rahman’a teslim olup,
agk ve sevk ile ilahi rnzanin pesine dusen butun insanlann, hep
beraber tutunabilecekleri, goklerden yere kadar sarkitilmig
kopmayacak saglam bir ip (Al imran, 3/103), kalplere can veren
bir ruh (sara, 42/52), ellerden hig dismeyecek saglam bir kulptur
0! (Bakara, 2/256)

Allah’in “O, sahifeler icindedir, deger verilen, sayg ile yukselti-
len, tertemiz sahifeler” (Abese, 80/13-14) dedigi mubarek Kur'an, bir
1s1kur. Allah’in diledigi kullarina hidayet ve rehber olan, once-
ki ilahi kitaplan dogrulayan, Rabbin katindaki yice kitaptan
peyderpey indirilmis ytceler yucesi, hikmet hazinesidir.

Kur’an, Levh-i Mahfaz'dan (Burac, 85/22) Beyti'l-izze'ye,
Cebrail'den Muhammed Mustafa (s.a.s.)nin gonline akitilan,
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oradan muminlerin dimaglanna, dudaklanna ve gonullerine
dusen, “yayilmis ince deri uzerine” (Tar, 5/3) satir satir, harf harf
islenmig, Mushaf olup ellerden dusurulmeyen ilahi kelamdur.

Cinlere “Biz harikuldde bir Kur’an dinledik. Dogru yola iletiyor.
Ona inandik” (Cin, 72/1-3) dedirten, insanlara bir agciklama, mut-
takiler igin bir yol gosterici, 6gut verici (Al imran, 3/138) bir reh-
berdir. Uzerinde dusuniilesi, ibret alinasi bir kitaptir. (sad, 38/29)
Ne var ki, “Kur’an’in uzerinde dugunmiyorlar mi? Yoksa bazi
kalplerin ustinde kilitleri mi var?” (Muhammed, 47/24) diye anlatilan
insanlann sayis1 hi¢ de az degildir.

“Allah’'in, gogsunii Islam’a agtih kimse, Rabbinden bir nur uzere
degil midir?” (zamer, 39/22) sorusunda sakh olan kitap Kur'an,
muminler igin sifa ve rahmettir. Zalimlerin ise, sadece ziyanim
artiran bir uyandr. (isra, 17/82) Alemlere nezir ve uyarici olmasi
icin indirilmis Furkan’dir o! (Furkan, 25/1)

“Allah, sozin en guzelini, (Kur'anin ayetlerini guzellikte) birbiri-
ne benzer, ikiserli bir kitap hdlinde indirmistir. Rablerinden kor-
kanlann, ondan derileri urperir. Ondaki miijde ve tehdidi duyunca
tuyleri diken diken olur, sonra Allah’n feyzi i¢lerine dolar, huzura
ererler, sonra derileri ve kalpleri Allah’in zikrini (alacak kivamda)
yumusar, iste bu kitap Allah’in (insanlara bahsettigi) bir rehberdir.
Allah diledigini bununla dogru yola iletir. Fakat O, kimi sapikhg
icinde biralarsa artik o kisiye yol gosteren olmaz.” (Zamer, 39/23)

Sapiklikta kalanlar Cebrail'in dusmanlandir. Nefislerinin
ve sehvetlerinin gattaga bu insanlar, Kur'an anlayamazlar.
Halbuki Kur'an, Allah’in rahmetinin boyasiyla boyadig) hayata
renk katar, kohnelesmis hayatlara anlam kazandinr, insana bu
dunyada basibos olmadigimi hatirlatir.

Kur’an, kulu, élumsuzluk arzusunu dindirebilecegi yegane
dergahin kapisina, Rabbinin arginin golgesine gotarmek igin
vardir. Kur'an sorunlan ¢ozer, dertlere derman olur. Hayat ka-
dar dlumun de hak oldugunu ogretir bizlere. Kur'an gokten
inen bereketli bir yagmur gibi (Buhan, “llim", 20) gunahlarla kir-
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lenmis kalplerimizin bahan olur. “Ve kalpler ancak Allah zik-
retmekle huzur bulur...” (Rad, 13/28)

1. Mukabele ve Hatm-i Serif

Cebrail, Ramazan aylannda Allah Restli’'nun yanina vanr,
Allah Restlu Melek Cebrail'le 0 zamana kadar inmis olan
Kur'an’t mukabele eder yani karsilikli okurdu. Bu sahne ilk
defa Hira’da bir Ramazan gunu yasanmisti. Allah Resalu o
gun Hira’daki bulusmayr manen bizlerin de yasayabilecegini
“Kur'an’ ezberleyip okuyan kisi, vahiy melekleriyledir” (Buhar, “Tel-
sir, Abese”, 1) sozuyle mujdelemektedir.

Sahabe-i kirdim Kur'ans bolamlere ayirarak hizipler halinde
okurlardi. Okuduklan birka¢ sure uzerinde tefekkur ederler,
hayatlanna onlan aktarmaya cahsirlardi. Abdullah b. Amr gibi
yedi gecede bir hatim yapanlar da vardi. Sahabe icin Kur'an
okumak buyuk bir zevkti. Allah Restlu Kur'anin anlagilarak
ve tizerinde dusunilerek okunmasini isterdi. U¢ ginden daha
az surede hatim indiren kisinin Kur'an’dan yeterince istifade
edemeyecegini soylerdi. (Darim1, “Salar”, 173)

Allah Resalua “Kur’ant agir agir oku” (Mazzemmil, 73/4), “Onu ace-
leyle alip (bellemek) icin dilini kimildatma” (kiyame, 75/16) ilahi
buyruklanna uyarak Kuran anlagilir sekilde yavas ve tane
tane okurdu. “Sesini ¢ok yukseltme ve ¢ok da algaltma” (isra,
17/110) emri geregi ise, Kur'an okurken belli bir ses tonunu
korurdu (Maslim, “salat”, 145). Allah Restlu Kur'ans mutlaka ab-
destli okurdu. Insanlar, Peygamber Efendimiz Kur'an okur-
ken, Kur'ann latif manalanna yol almanin zevkini yasarlar-
di. O, omrunun son demindeki Ramazan’da Cebrail ile olan
mukabelesini iki defa yaparak Hakk’a yuruyeceginin isaretini
veriyordu.

Hira’dan ve Cibril-i Emin’in Allah Resalu ile yapageldigi Ra-
mazan mukabelelerinden bize tath bir yadigar olarak kalan
mukabele gelenegi, bugun de evlerimizde, cami ve mescitleri-
mizde suruyor. Hi¢ elimizden birakmadigimiz, akillanmizdan
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¢itkarmadigimiz ve gonlimuzin en mutena kogsesinde paha
bicilmez bir mucevher gibi sakladigimiz Kur'an, bilhassa
Ramazan’da bastan sona kadar okuyarak hatmedisimiz, hatim
kelimesinin ‘muhurlemek’ ve ‘sonlandirmak’ anlamlanndan il-
ham alarak, Kur'an'in kalbimizde pergin, nefsimizde muhur,
amel defterimizde sahit olmasi icindir. Yoksa bu hatimler asla
bir sonu, bir hitam ve bitisi dile getirmez.

Kuran kah namaz tilaveti olup, bizi kiblede Allah ile bulus-
turmal, kdh hayat kosusturmasinda sigindigimiz bir liman,
tam benligimizle demir attigimiz bir kiy1 olup bizi huzura ta-
simali. Cocuklanmiza okudugumuz duada, sohbetlerimizde,
yolculuklanmizda, selamimizda o bulunmali. Uyanmalanmz,
uykulanmiz onunla baslayip onunla bitmeli. Elest bezminde,
Allahin “Elestu bi-Rabbikum (Ben sizin Rabbiniz degil mi-
yim?)” sorusuna, ruhlanmizin “Bela! (Elbette Rabbimiz sen-
sin!)” diye cevap verdigine, son nefesimizde bir de Kur'an sa-
hit olmal.

Ramazan’da daha fazla unsiyet kurdugumuz ve bize namaz-
mizda, tesbihatimizda, duamizda ve soframizda yarenlik eden
Kur'an1, Ramazan sonrasi da okumak ve yasamak arzumuz
derinlegecektir. Ramazan’da bagladigimiz Allah ile sohbetimizi
diger on bir aya tasima, Kur'anin feyiz ve bereketiyle hane-
lerimizi senlendirme, viran olmug kalplerimizin pasim1 onun
nuruyla cildlama ve elifinde, laminda, miminde gozlerimizi
gezdirme mutlulugunu, hig terk eder miyiz biz?

Kur'an hatmederken, ilahi mesaj1 anlamaya caligir, anladig-
miz1 uygular, tipki Peygamber’e dykunerek ahlakimizi Kur'an
ahlakina donugsturmek igin gayret sarf ederiz. Kuran okumak,
bizim i¢in ugsuz bucaksiz bir deryaya agilmaktir. Kur'an’dan
uzak kalmak ise, ¢ollerde susuz kalmaktr.

Hira’dan yuvamiza 151k olup suzulen Kur'an’ rafindaki yalmz-
Iigindan kurtarmaya, sanki sararmis bir suretmis gibi duvara
astigimiz bezden mahfazasi iginden ¢ikanp okumaya ne dersi-
niz? Cankau bizim ona ihtiyacimiz var...
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2. Ramazanda Dua

Dua! Hayatimizi anlamlandiran, bizi yalmzlik ve terk edilmis-
lik duygusundan gekip alan gizli gug... Dua, Allah’in samedi-
yetine, yuceligine siginmak ve korumasi altina girmektir. Allah
Samed’dir. Yani herkesin ve her seyin kendisine muhtag oldu-
gu, fakat kendisi hicbir seye muhta¢ olmayan yuceler yucesi
yaraticidir O. Allah’in hazineleri ¢oktur. Kul bu hazinelerden
Allah’in sonsuz keremi sayesinde istifade eder. Varlikta, yok-
lukta, sevingte, huzinde Allah'a el agmak, O’na siginmak ve
tam benligimizle duamizi, ibadetimizi yalmz O’nun igin yap-
mak bizi Allah’in rahmetine, magfiret ve bagislamasina dogru
bir yolculuga ¢ikanr. Bu yolculugun sonunda ise, Allah’in nza-
sin1 kazanmak vardir.

“Duamz olmasa Rabbim size ne diye deger versin?” (Furkan, 25/77)
hukmiince duaya talip olan muminler, hayatlannin her adi-
minda Allah’a siginir, guglerini O’ndan alirlar. Ailenin daha ilk
kurulma aninda da dua yok mudur? Peygamber Efendimiz,
yeni evlenen bir insani tebrik edeceginde “Allah mubarek et-
sin, sana bereketler ihsan etsin, esini de seni de hayir ve iyiliklerde
ortak etsin” diye dua ederdi. (Eba Davad, “Nikah”, 35) Insanin haya-
ta adim atmasinin ilk duraginda anne ve babalara disen, ¢o-
cuklanni dualanyla koruma altina almak (Buhan, “vudo®, 8), “Rab-
bimiz! Bizi sana teslim olmus kimseler kil. Soyumuzdan da sana
teslim olmus bir ummet kil” (Bakara, 2/128) diye yakarmaktr. Agzi
duali ana babalardan dinyaya gelen ¢ocuklara dua egitimi ver-
mek daha kolaydir.

Dua inanan insanin silahidir. (Hakim, “el-Mastedrek", 1, 492) Peygam-
ber Efendimiz hayatinin her aninda Allah ile beraber oldugu-
nun farkindaydi. Gecesini giundazunu, saghgin hastahigini,
mutlulugunu kederini dua ile bezerdi. Ramazan ay ise, bere-
ket mevsimi olarak dualarimizin semalara yukselmesine, ilaht
dergahta karsihk bulmasina en uygun zamandir. Meleklerin,
Allah'in emriyle goklerden yere indigi bin aydan hayirh geceyi
sinesinde saklayan Ramazan'in, rahmet ve bereketinden daha
cok istifade etmek igin bol bol dua etmeliyiz.
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Oruglunun, orucunu agarken edecegi duanin geri ¢evrilme-
yecegi mujdesi yureklerimizi sevingle doldurur. Ramazan’in
her an1 kiymetli olmakla beraber 6zellikle iftarlan dualanmiz-
la ithya etmek bizler icin bulunmaz bir firsattir. Sofralanmiz
kaldirdiktan sonra Allah Restlu’'nin ettigi dua gibi “Rabbimiz!
Gugzel ve bereket dilekleriyle dolu, ama bir o kadar yetersiz olan
ve dilimizden dusurmedigimiz, vazgecemedigimiz tum ovgulerle
sana ¢ok¢a hamd ediyoruz.” (el-Hamdu lillahi kesiran, tayyiben,
mubdreken fihi gayre mekfiyyin veld muveddain veld mustagnen
anhii Rabbend) (Buhan, “Evime”, 54) seklinde Allah’a olan tesekku-
rumuzu bir kez daha dile getirmek, yediklerimizi daha lezzetli
ve bereketli kilacaktir.

Ramazan ay:1 sukur ve hamd etme ayidir. Ramazan'in kutlu
anlan dualanmizla birlestiginde kanatlanarak bizi Allah’'in n-
zasina ugururlar. Allah Restla’'nan “Allah’, yuz kere hamd ile
tesbih edenin ginahlan, deniz kopukleri kadar bile olsa bagislamr”
mustusu kulaklanmizda (Tirmiz1, “Daavar’, 59), Kur'an'in “Geceleri
pek az uyurlar, seher vakitlerinde istigfar ederlerdi” (zariyat, 51/17-
18) diyerek haber verdigi cennetliklerin arasina katlma arzusu
yaregimizde, gecenin karanhgimi dualarimizla pargalayalim.
Dunyanin bin bir tarla meggalesi ve kosturmasi iginde kati-
lasmis kalplerimizi gozpinarlanmizdan suzulen birkag damla
gozyasi ile yumusgatalim.

Ramazan ayinin geceleri, seherleri bir bagkadir. Ciinka Rama-
zan gecelerinde gok ve yer arasinda her zamankinden daha
cok melek vardir. Sanki melekat aleminden kocaman bir parga
kopmus da yeryazanun uzerine rahmet bulutu olup ¢okmas,
dunyanin dagini tagin1 sanp sarmalamistir.

Ustiine dugen argin golgesiyle bembeyaz Ramazan, Musa’sini
bulmus Tur gibi, Suleyman’ina kavusmus Beyt-i Makdis gibi,
Muhammed'ini kucaklayan Beytullah gibi, minarelerden oku-
nan ezanlar ile cami kubbelerinde yankilanan kametler ara-
sinda muminlerin dua etmelerini bekler. Bu dualara gecenin
son Ugte birinde namazlardan sonra yapilan yakanglar yarenlik
eder. Agizlara alinan hurmalar kadar tath dualar, iftar sofrala-
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nnda lezzete lezzet katar. Cunka bu zaman dilimleri dua i¢in
en makbul anlardandir. (Eba Davad, “Salat”, 35; Tirmiz1, “Daavat”, 78)

Hamdlerimiz Allah’a, dualanmizin girizgah salat ve selamla-
Nmiz (Tirmiz!, “Daavar’, 64) Res@lunedir. Dualanmizda ¢ogu defa
kibleye yonelir, gozlerimiz secdeye dogru ¢evirir, Rabbimize el
acanz. Yuceler yucesi Yaratici karsisinda sayg ve tevazu iginde
egiliriz. Padisahlann, meliklerin yuzine bakilir m1 hi¢? Bunun
gibi bakiglanmiz goklerin derinliklerine yonelmemelidir. Avug-
lanmiza yagan nur ve rahmetten ytizimuzu de nasiplendirmek
istercesine, ellerimizi yazimuze surerek dualanmiz1 bitiririz.
(Tirmizi, “Daavar’, 11) Ve sevgiliye gonderilen mektubun tuzerine
vurulmus bir muhur gibi dualanmizi aminlerle muahurleriz.
Cunka biliriz ki, “Amin duanin muhridir.” (Eba Davad, “Salar”, 167)

Dua mevsimi Ramazan’a kavusmugken, Peygamberimizin to-
runu Hasan'in, “Allah Resalu bazen soyle dua ederdi” diyerek
bize aktardig) dua dudaklanmizda sana yakarsak, yakangimizi
kabul eder misin Yarabbi?

“Allah’im, beni de dogru yolunda olanlardan hil!

Beni de afiyette kildigin kimselerden kal!

Beni de gozettigin kimselerden lal!

Bana verdigin nimetleri benim i¢in bereketlendir!

Hukmettigin seylerin serrinden beni koru!

Hig suphe yok ki, hukmu sen verirsin. Sana karsi hiukum

verilemez.

Senin yardim ettigin kimsenin sirt1 yere gelmez.

Sen bereketin de, ululugun da yegdane kaynagisin!”
(Darimt, “Salat”, 30)

B. ORUCLUNUN IKI SEVINCINDEN BIiRi:
IFTAR

Gelenek hailine getirilerek atilan topun sesi, minarelerden

okunan ezanlara kangir. O an, hep beraber tutulan nefesler,

bismillahlarla, hamd ve senalarla bir daha hayat bulur. Du-
daklardan “Allah’im senin nzan igin orug tuttum senin nzkinla
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orucumu actim” sozleri dokulurken, Allah’in nzasim1 kazan-
mak icin gin boyu gidalara uzanmayan eller, iftar sofralannda
Ramazan pidesine, hurmaya ve gullaca uzanr.

Seving icindedir muminler... Dualar ezanlara kansir, ezanlar
semaya yukselir... Allah “Oruclunun sevabim ben verecegim de-
mistir” ya! Bu ne baytuk mutluluktur. Inananlar oruglanm nege
icinde acarlar. Allah Resalu'nin “Oruclunun iki sevinci vardr.
Birisi iftarda orucunu agarken duydugu seving, digeri de Rabbine
kavustugu zaman duyacagy seving” (Maslim, “Siyam”, 163) mijdesi,
apizlara alinan her lokmayi, her yudum suyu, her kagik hosafi
daha lezzetli kilar.

Allah Resolu’nun mujdeledigi uzere, her Ramazan aksamin-
da, iftar vakti, cechennem azabindan azat edilenlerden (ibn Mace,
“siyam”, 2) biri de kendisi olma umit ve heyecamyla Allah’tan af
ve magfiret dileyen inananlar, iftarlanm geciktirmezler. Onlar
Allah Resalu'nun yaptigy gibi 6nce oruglanni agar, sonra na-
maza dururlar. Iftar yemegi, iftar vaktinde yenmelidir. Efen-
dimiz “Musliimanlar oruglanm geciktirmeden yaparlarsa hayir
iizeredirler” dememis midir? (Buhan, “savm”, 45) O, aksam namazi-
n1 kilmadan énce bir ka¢ yas hurmayla; onu bulamazsa kuru
hurmayla; onu da bulamazsa biraz suyla orucunu acar (eba
Davad, “Siyam”, 21) ve namazini oyle kilardi. Efendimiz “Yahudiler
ve Hiristiyanlar iftan geciktirmislerdir” diye uyarmig (Eba Davad,
“Siyam”, 20), ayn1 hataya dismemizi istememistir.

Hurma ve su; Allah'in orugluya ikramu... Allah Resala “Hurma
bereketlidiz. Hurma bulamayan su ile iftar etsin, ¢iinkii su temiz-
dir” diyordu. (Tirmiz1, “savm, 10) Baz1 sahabiler “Allah Resalu oru-
cunu kis gunlerinde hurmayla, yaz gunlerinde ise suyla agard1”
diye naklederler. (Tirmizt, “savm, 10)

Peygamber Efendimiz orucunu agtig1 zaman “Susuzluk gitti,
damarlar suya kavustu. Insallah orucun ecri de hdsil olmustur”
buyururlardi. (Ebe Davad, “siyam”, 22) “Ey Allah’im! Senin nzan icin
oru¢ tuttum. Senin nzkinla orucumu actim” (Eba Davad, “Siyam”, 22)
diyerek orucunu agan Peygamber Efendimiz, u¢ kisinin duasi-
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nin geri ¢evrilmeyecegini soyleyerek iftarda dua etmeye tesvik
ederdi. Bunlar: “adaletli yonetici, iftar etmek uizere olan oruglu ve
mazlum kisi”dir. (Tirmizt, “Sifata’l-Cenne”, 2) Bunun i¢in oruglanimizi
acarken Allah’'tan magfiret dilemeli, O'nun nzasina nail olmay:
arzulamahdir.

Kiymetli sahabt Amr b. As'in oglu Abdullah, orucunu agarken
soyle dua ederdi: “Allah’im! Her seyi kaplayan rahmetin ile beni
bagislamam isterim.” Ozla ama bir o kadar manidar bir dua!
Allah'in rahmeti bizi her yandan sarmugtir. Bu rahmete teslim
olmak ne guzel!

Ey Allah'in elgisi! Sen bir defasinda Sa'd b. Muaz'in yaninda
orucunu a¢mis, orada bulunanlara “Oruglular yammzda iftar et-
sin, iyiler yemeginizden yesin, melekler size selam etsin” diye dua
etmistin ya! (ibn Mace, “Siyam”, 45) Biz de oruglulann sofralanmiz-
da oruglanni agmalarini, iyilerin yemegimizi kagiklamalanm ve
meleklerin bize selam vermesini istiyoruz. Biliyoruz ki, orug-
lulara iftar verene buyuk mukafat vardir. Zira sen “Her kim bir
orugluya iftar yemegi verirse kendisine oru¢lu misafirinin sevabi
kadar sevap vardir. Hem de oruglunun sevabindan bir sey eksiltil-
mehksizin” demistin. (Tirmiz1, “Savm™, 82)

Ey Allah’in Restlu! Biz esin Aige validemizin anlattig) berekete
talibiz. Hani Hazreti Aige orugluyken bir yoksul kendisinden
yardim istemisti. Evde sadece bir yufka vardi. Aige validemiz
yardimcisina yufkay: yoksula vermesini soylemisti. Kiz ‘Fakat
iftar edecek bagka bir seyimiz yok’ diye yakinmist1. Buna rag-
men sevgili esin yufkay: o fakire vermisti. Aise validemiz mu-
tevekkildi. O seninle beraber ne yokluklara, ne yoksunluklara
katlanmisti. O gunun aksaminda, vakit iftara yakinken kapi-
niz ¢calinmisti. Ehlibeytten birisi mis gibi koyun eti sanlmig
bir yufka gondermisti. Aige validemizin mutlulugu, yanindaki
kiza ‘Afiyetle bunu ye. Bu senin kuru yufkandan daha iyi degil
mi? deyisi (Muvatta, “Sadaka”, 1) hala kulaklanimizda ¢inhyor. Bu
sana olan 6zlemimizdendir, Ey Resal!
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Sahabe-i kiram, sofralarini her iftar, dostlarina, komsularina
ve yoksullara agarlardi. Bilirlerdi ki, Ramazan'in bereketi boyle
gerceklesir. Ya Restlallah! Biz Ibrahim'’i dinlerken aghyoruz.
Ibrahim, sahabi olan babasi Abdurrahman b. Avf ile ilgili sun-
lan anlatiyor:

Bir iftar vakti Abdurrahman’in 6nine envai gesitlerle bezeli bir
sofra agild1. Abdurrahman sofraya soyle bir bakti. Belki yanin-
da bulunanlar bir an, onun, bu bayuk sahabinin yemeklerin
guzelligi karsisinda mest oldugunu duagsundiler. Ama hayr!
Ezan okunmus olmasina ragmen, Abdurrahman'’in eli yemek-
lere gitmiyordu. Ne olmustu Abdurrahman’a? Ev sahibi ne de
guzel hazirlamist sofray1. Misafirlerinin memnuniyeti igin her
seyi dasanmusta. Sofrada bir tek kus sata eksik derler ya! Iste
oyle bir sofraydi onunki. Yoksa Abdurrahman sofrada bulunan
yemeklerden bazisin1 sevmemis miydi? Fakat bilseler ki, Ab-
durrahman o an ¢ok uzaklara gitmisti.

Abdurrahman, Enes b. Nadr’1, Mus’ab b. Umeyr'i dugunuyor-
du, Uhud sehitlerini amyordu. Abdurrahman’in bogazinda bir
seyler dugumlenmisti. Mus'ab’ hatirladi, yokluktan ayaklarn-
na yetismeyen bir abay: kefen yapmiglardi Mus'ab’a! Hamza'yr
hatirlad1 sonra. Onun kefeni de kisa gelmisti. Allah'in as-
lan1 Hamza son yolculuguna ayaklan yalinayak disarida
ugurlanmisti.

Muslamanlar artik nimet igindeydiler. O sikintih zamanlar ge-
ride kalmisti. Sofradaki bolluga ragmen, Abdurrahman’in eli
yemege varmadi, bogazindan lokmalar ge¢medi. Gozyagslanna
boguldu. (Buhar, “Megzr”, 17) Bizler de nimet i¢indeyiz Allah’im!
Sukrumuzu eda etmeyi bize nasip eyle.

1.Ramazan Sofralanndaki Halil ibrahim Bereketi
Ibrahim Peygamber, sembol bir insandir.

O, alemlere rahmet olarak gonderilmis olan Muhammed
Mustafa'nin atasi. ..

O, u¢ buyuk dinde peygamberligine inanilan insan...
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O, bugun bile adiyla andigimiz Halil ibrahim sofralanyla,
misafirperverligin, alicenaphigin bize ne oldugunu 6greten
kisi...

O, Allah'in dostlugunu kazanan insan...

O, gozu yash ve toplumuna karg1 duyarh. ..

O, putlan kiran,

Nemrut'a kafa tutan,

I¢ine auldig) ateste berd-i selami yasayan, gil bahgesine
donusgen alevleri seyreden peygamber...

O, Allah’in emrine boyun egip, oglu Ismaili, cigerparesini,
sevgilisini topraga yatiran, Allah’in rahmetinin gokten kog
olup inmesine vesile olan mucizenin sahibi...

Ve o, bize Allah’in kudretinin en zor anlarda bile tecelli
edecegini ogreten insan...

Ramazan’da sofralanmiz hep bu buyik peygamberin adiyla
kurulur. Ramazan sofralanmiz gokten Isa Peygamber’e inen
sofra olur, yoksulu doyurur, orucumuzu iftar ve sahurun mu-
barek gidalariyla destekler.

Allah Restlu sofralann bereketinin misafirlerle olacagini du-
sanur. “Bir kisinin yemegi iki kisiye, iki kisinin yemegi dort kisi-
ye, dort kiginin yemegi sekiz kisiye yetebilir” der. (Maslim, “Esribe,
181) Misafirin duasi Allah katinda makbul olan dualardandir.
(Tirmiz1, “Birr ves-Sila”, 7) Allah Resali misafirlerine elleriyle ikram-
da bulunur, kapiya kadar onlan gegirir. (ibn Mace, “Erime”, 55)

Vahsi b. Harb’in dedesi anlatiyor: “Sahabe, Allah Restlune: ‘Ey
Allah’in Resala! Biz yemek yiyoruz, fakat doymuyoruz’ diye
dert yandilar. Peygamber Efendimiz onlara: ‘Her hdlde siz ye-
megi ayn ayn yiyorsunuz (degil mi)?’ diye sordu. Onlar: ‘Evet
ayn ayn yiyoruz’ dediler. Bunun uzerine Allah Resala: ‘Yeme-
gi toplu halde yiyiniz ve uzerine besmele ¢ekiniz. O zaman Allah
0 yemege bereket verir, karmmz doyar’ buyurdular. (Eba Davad,
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“Etime”, 14) Besmele ile baslayan, birlikte yenen ve Allah’a hamd
ile biten yemekler kannlan doyurur, kalplere nur olur...

Muslimanlann birlikte yedikleri yemek, Halil ibrahim sofrasi
olup agilir. Mumin, kardesine comertlik eder de, en comert
olan Allah kullanna comert olmaz mi? Misafirlerle otyrulan
Ramazan sofralan meleklerin selam ettikleri esenlik ve bereket
sofralandir. Rahman’in sofralan olarak andigimiz sofralanmiz-
da biz de birer misafiriz...

C. RAMAZAN GECELERINI iIHYA

Geceler... Bazen goklerden rahmetin vahiy olarak indigi gece-
ler... Bazen seher vakitlerinde felaket ve musibetin yeryuzine
yagdigy geceler... Bizi Reyyan kapisina ulastiracak olan gece-
ler... Muhammed Mustafa’nin Mekke’den Kudus'’e yurudu-
g, Miracin basamag) Isra gecesi gibi, Allah’in dinya semasina
nuzul ettigi Berat gecesi gibi ve bin aydan hayirh Kadir gecesi
gibi rahmet esintileriyle 6rulmus geceler...

Ramazan gecelerimiz Musa Peygamber'in Tur'daki kirk gecesi
gibi vahiy dolu olmal. Bu mibarek gecelerde Allah bizimle
konugmali, biz de O’'nunla sohbete koyulmaliyiz. Bunun yolu
Kur'an okuyarak Allah’in dergahinda durmak, secdeye kapa-
narak gece namazi kilmaktir.

Gece namazim emreden Kur'an ayetleri vardir. Bunlardan biri
olan “Gunduziin gines donip gecenin karanhgi bastinncaya kadar
(belli vakitlerde) namaz kil; bir de sabah namazim. Cinki sabah
namazi (meleklerin katihmiyla) sahitlidir. Gecenin bir kisminda
uyanarak, sana mahsus bir nafile olmak uzere namaz kil. (Boylece)
Rabbinin seni ovguye deger bir makama ulastirabilecegini umabi-
lirsin” (isra, 17/78-79) ayetlerinde, gece namazi kilmanin insami
ovgiye deger bir makama, makdm-1 mahmada ytkseltecegi
ifade edilmektedir. Gece namazi, insani, gecenin sessizligi igin-
de Allah"in inayet ve bagigslama kapilanndan ge¢meye davet
eder. Namaz sirasinda kulun Allah’a en yakin oldugu secde
durumunda bulunmasi, tehecciid namaz kilmasi onu bambas-
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ka alemlere goturerek, ruhunda ingirahlara, dimaginin nurla
dolmasina vesile olur.

Allah Restlt’nun sunnetinde gece namazinin vitir namaziyla i¢
ice oldugu unutulmamahdir. Peygamber Efendimiz ¢ogu defa
11 rekat olarak gece namaz kilar, bunun 8 rekatim teheccud,
3 rekatn ise vitir olarak eda ederdi. Eger gece namazi kilama-
migsa, sabah namaz ile 6gle namazi arasinda ift rakam olarak
12 rekat kilar, tek rakami gece namazina 6zgu birakirdi. Ancak
vitir namaz1 Hanefilere gore vacip olup, kaginlmas: halinde ug
rekat olarak kaza edilir.

Sabah namazinin vakti girmeden bir saat dnce, kalkip tehec-
cad namaz1 kilan kisi en az limite gore gecesini ihya etmis
olur. Gece namazina kalkmak igin yats1 namazini geceye bi-
rakmak uygun degildir. Fakat vitir namaz1 zaten gece namazi-
nin bir pargasi olarak kabul edildigine gore geceye birakilabilir
ve sekiz rekathk teheccidden hemen sonra kilinabilir.

Gece namazina kalkmak igin kaylale denilen 6gle uykusundan
gug almak sunnettir. Nitekim Allah Restlu “Gundiz orucuna
sahur yemegiyle, gece namazina 6gle uykusuyla yardimci olun” (ibn
Mace, “Siyam”, 22) tavsiyesinde bulunmusgtur.

Ramazan geceleri teheccud namaz1 kilmay, belli araliklarla
Kur'an hatmetmek igin olusturdugumuz sure gruplanm (hi-
zipleri) okumay ihmal etmemeli, gozyas: iginde Allah’tan ba-
gislanma dilemeliyiz. Ailemizle yats1 namazi sonrasinda sohbet
etmeli, hi¢ degilse sabah namazindan bir saat 6nce butun aile
gece ibadeti i¢in kalkmaliy1z. Peygamber Efendimizin 6zellikle
Ramazan’in son on gecesinde ibadete daha bir itina gosterdigi-
ni ve ailesini de uyandirdigim (Muslim, “itikaf", 7) unutmamahyz.
Hadislerde, gece namazina kalkmayalim diye seytanin ense
kokumuze attigy ifade edilen dugumleri (Buhar, “Teheccad”, 12),
Allah" zikrederek, agzimiz1 misvakla fircalayip abdest aldiktan
sonra Kur'an okuyarak ve namaz kilarak ¢6zmeliyiz.
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1. Teravih

Ramazan ayinda camiler bir gelin edasiyla ¢ikar karsimiza. Ba-
z1s1 ¢ocuklara takilan ‘masgallah’lar gibi ‘hos geldin Sehr-i Ra-
mazan! yazisim gururla tagir, kalem gibi minareleri arasinda.
Ramazan aylannda evlerimizde, iftar sofralar1 baginda, minare-
lerdeki kandillerin yanmasim beklerken, ¢ogu defa Ramazan
topunun patlamasi bile bizleri orucun bittigine ikna edemez
de, 1srarla minarelerden okunacak aksam ezanini bekleriz. Bel-
ki de bu, ezan1 orucumuzun sonuna vurdugumuz bir mihuar
yapmak isteyisimizdendir.

Bazen mahzundur camiler. Bizim kederimize ortak olurlar.
Bir yakinimiz caminin avlusundaki musalla tasinda yatarken,
cami, sanki bize minarelerini uzatir, bizi kucaklamak, biraz
olsun teselli etmek ister.

Camisiz bir gehir dagsinmek mumkun mudar? Butan dag-
nikhigimiza ragmen, bizi toplayan, bir araya getiren, zengin,
fakir gozetmeden bize kucagini acan bagka hangi mimari yap1
vardir? Camiler bizi egitir, bize hayati, dini, Allah1 anlatir. Ca-
minin bize bu kadar guzel gelmesi ‘cami ve mescitlerin Allah’a
ait olmasindandir’ (Cin, 7218)

Yice Allah, Allah’in mescitlerini, ancak Allah’a ve ahiret ganu-
ne inanan, namazi dosdogru kilan, zekau veren ve Allah’tan
bagkasindan korkmayan kimselerin imar edecegini soyluyor.
(Tevbe 9/18) Demek ki, cami inga etmek, camiyi korumak bir
iman alametidir. Camilere bakmamak, camileri harap ve met-
ruk kilmak ise Muslimanlara yakisan bir davrams degildir.
Cunku camiler dinin siar1, sembolu olan seylerdendir.

Camiler teravihlerde bir baska guzeldir. Gece namazinin bir
pargasidir teravihler. Teravih, rahatlatma anlamindaki ‘terviha’
kelimesinin ¢ogulu olarak bu namaza ad olmustur. Terviha,
Ramazan aymna 6zgi sunnet namazin her dort rekatinin so-
nundaki oturugun adidir. Ashinda kiyamlarinda okudugumuz
ayetlerle, ruka ve secdelerinde soyledigimiz tesbihatlarla ve
ka'delerinde mira¢ yadigan olarak terennim ettigimiz tahiy-
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yatlarla bu namaz, gtin boyunca kalbimizi buran ve i¢imizi da-
raltan sikintilan dagittigindan boyle adlandinlmas: ¢ok isabetli
olmustur.

“Teravih sunnet-i muekkede olarak kabul edilmistir. Kadin ve
erkek icin orucun sunneti degil, Ramazan ayinin stunnetidir.
Teheccuid namazi on iki rekat gecmedigi halde, teravih nama-
21 yirmi rekat kilmir. Yats1 namazi kilindiktan sonra ve vitirden
once kilimir. Teravihin cemaatle kilinmas: sunnet-i kifayedir.
Teravih on selamla kilinir ve beg terviha (oturus) yapilir. Yani
her iki rekatta bir selam verilir, her dort rekatta bir istirahat
edilir. Besinci tervihadan sonra Ramazan’a mahsus olmak uze-
re vitir namazi cemaatle kilinir. Teravih namazinin yirmi rekat
oldugu cogunluk tarafindan kabul gormustur.” (piB, ilmiha, 1,
311-312) Ulkemizde teravih dort rekatta bir selam verilerek de
kilinabilmektedir.

Teravih namazi, Allah Resalu’nun “Inanarak ve sevabim
Allah’tan umarak Ramazan’i ihya eden kimsenin gecmis gunahla-
n bagiglanir” (Nesay, “siyam”, 39) seklindeki mujdesine nail olmak
maksadiyla kilinan bir namazdir. Mustakil bir namaz olmaktan
ziyade Allah Restlu’'nun gece yapmakta oldugu ibadetlerin bir
tezahury, bir pargasidir. Dolayisiyla teravih namazinin sekiz
rekatinin teheccud olarak Allah Resali’nun stunneti oldugu,
teravihin diger rekatlarinin ise sahabenin uygulamasindan kay-
naklandig soylenebilir.

Aise validemizin anlattigina gore, Allah Resali bir Ramazan
gecesinde evden ¢ikmis ve mescitte namaz kilmistir. O namaz-
dayken baskalan da namazina katilmigtir. Bunlar geceleyin
Peygamber namaz kilarken arkasinda ona uyduklarindan bah-
sedince, daha ¢ok insan ikinci gece Allah'in Restlt’yle namaz
kilmigtir. Bunu insanlar konusup durmuslar, mescit aguncia
gece daha da kalabaliklasmistir. Dordunci gece, artik insan-
lar mescide sigamaz olmustur. Ancak Aise validemizden og-
reniyoruz ki, Allah Restlu o gece mescide ¢tkmamigtir. Oyle
ki, mescitteki miminlerden bir kismi ‘Haydi namaza!’ diyerek
seslerini Hazreti Peygamber’e duyurmaya ¢aligmiglardir. Fakat
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Allah Restlu yanlanna ¢ikmamigtir. Efendimiz ancak sabah
namazinda mescide gelmig, namazim kildiktan sonra insanla-
n cevresinde toplamig ve sahadet getirdikten sonra soyle bu-
yurmustur: “Gece sizin durumunuzdan haberdar olmadim degil!
Fakat gece namazimn size farz kilimip, bunu yerine getiremeye-
ceginizden korktugum icin (yammza ¢tkmadim.)” (Muslim, “Salaww’l-
musalirin ve kasruha”, 178)

Allah Restlu, Ramazan ibadeti (ve teravih namaz) ile ilgili tu-
tumu boyleyken vefat etmigtir. Hz. Eba Bekir'in halifeligi do-
neminde ve Hz. Omer'in halifeliginin baglannda da (teravih
namazi) (baglayic1 bir ibadet sekline donugsmeden) ayn gekil-
de devam etmistir. (Maslim, “Salatu’l-musafirin ve kasruha”, 174)

Abdurrahman b. Abdulkari anlatiyor: “Ramazan ayinda bir
gece Omer b. el-Hattab’la mescide ¢iktik. Insanlar mescitte
daginik halde kendi baglanna namaz kihyordu. Kimisi kendi
bagina yalniz namaz kiliyor, kimisi de namaz kilarken digerleri
ona uyup cemaat halinde namaz kiliyordu. Omer: ‘Zannediyo-
rum ki, dagimk olarak namaz kilan insanlan bir tek imamin
arkasinda toplarsam daha iyi olacak’ dedi. Sonra buna kesin
olarak karar verdi. Ve (ertesi gun, hicretin 14. senesi iginde)
insanlan Ubeyy b. Ka’b'in (teravih imamhig) arkasinda top-
ladi. (Boylece teravih namazi1 cemaatle kilinmaga basland1).”
Abdurrahman anlatimim surdurayor: “Sonra diger bir gece
yine Omer'in beraberinde mescide ¢iktim. Insanlar imamla-
nna uyup namaz kiliyorlardi. Omer bu manzaray1 gorunce:
‘Teravihin boyle cemaatle kilinmasi ne guzel oldu!” diye se-
vincini belirtti ve: ‘Fakat bu namazlanm gecenin sonuna bira-
kip da, geceleyin kildiklan namazdan sonra uyuyanlar, simdi
namaz kilanlardan daha faziletlidirler’ sozanu de ilave etti.”
(Buhant, “Salatv't-teravih®, 1) Insanlar teravih namazim kilarak, farz
namazlardan sonra en faziletli namaz olan teheccid namazim
kilmiyorlardi. Teheccud uyuduktan sonra kalkilarak kilinan
bir namazdir. Bunlann kildiklan ise, kiyamu’l-leyl cinsinden
bir gece ibadetiydi.



ORUCU ANLAMAK * Orucun Hikmet Derinliklerinde Gezinmek & e —

Tirmizi'nin verdigi bilgiye gore: “Ramazan gecelerindeki ibadet
konusunda ilim adamlan farkh gorusler ortaya koymuglardir.
Bir kismu vitir ile birlikte kirk bir rekat kilinmasi gorugunde-
dirler. Medineliler bu goruste olup Medine’de uygulama boy-
leydi. llim adamlanndan pek ¢ogu ise, teravihin yirmi rekat ol-
duguna dair, Hz. Omer, Hz. Ali ve digerleri tarafindan yapilan
rivayeti dogru kabul etmislerdir. Sevri, Ibnu’l-Mubarek ve Safii
de bu gorustedir. Safit ‘Memleketimiz olan Mekke’de ben yirmi
rekat kilindigina sahit oldum’ demektedir.” (Tirmizi, Savm, 81)

“Omer b. el-Hattab, Ubeyy b. Ka’b ve Temim ed-Dari'ye in-
sanlara (Ramazan geceleri) on bir rekat namaz kildirmalanni
emretti. Imam namazda ayet sayis1 yiiza gegen surelerden oku-
yordu. Hatta uzun sire ayakta durmaya mecalimiz kalmiyor,
bastonlara dayaniyorduk. Namazdan ancak safak yaklasinca
donuyorduk” seklindeki es-Saib rivayetinden anlasilacag uze-
re, Hazreti Omer zamaninda kilinan namaz on bir rek’atlik te-
heccud namazi niyetiyle kilinan ve teheccud namazindan fark-
I1 bir namaz olarak diagunilmeyen bir namazdi. (Muvata', “es-Salat
ft Ramazan”, 2)

2. Sahur

Coluk ¢ocuk gecenin karanhginda sahura kalkmanin heyeca-
ninin yagsamak ne guzeldir! Ramazan oncesi hazirlanan yufka-
lar, kadayflar, eristeler, gullaglar ve hosaflarla kargiladigimiz
Ramazan’da sahur keyfi bambagskadir. Bazen televizyondan
gelen bir Kur’'an ziyafetinin sahur ziyafetimize daha bir lezzet
kattigy sahurlar yapanz, bazen yemegimize radyodan yukselen
bir ilahi eglik eder. Ezan vaktine yakin yudumlanan son sularla
artik oruca hazinzdir. Az sonra ailece kildigimiz sabah nama-
z1yla hafifledigimizi hissederiz.

Orug, imsak ile iftar vakitleri arasina yerlestirilmis bir ibadet-
tir. Sahur yemekleri, bizim imsakten onceki son duragimizdir.
Imsak, Arapga’da “bir geyi tutmak, kendini tutmak ve engelle-
mek” gibi anlamlarda kullanilir. S6z konusu orug olunca, im-
sak, “kiginin yemeden, igmeden ve cinsel iliskiden uzak dur-
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mas1” anlamina gelir. Imsak vakti bu sinirlamalann baslama
anidir. Tan yerinin agardig1 bu zaman dilimine fecr-i sadik da
denir. Oteden beri yurdumuzda bagta imsak vakitleri olmak
uzere namaz vakitlerini gosteren imsakiyeler hazirlayip dagt-
mak adet olmugtur. Bu Turk milletinin dint hassasiyetinin bir
pargasidir.

Imsak vaktiyle artik yats1 namazinin vakti ¢ikmug ve sabah na-
mazinin vakti girmis olur. Bir bagka deyisle, sahur vakti sona
ermis ve orug saatleri baslamistir. Normal zamanlarda insana
helal olan yiyecek ve icecekler artik yenmez, i¢ilmez. Orucun
gerektirdigi yasaklara riayet edilir, ta ki iftar vaktine kadar.

Iftar, Arapga’da “orucunu agmak, oru¢ tutmamak, orucunu
bozmak” gibi anlamlarda kullanihir. Kelime, camlede bulundu-
gu baglam cercevesinde anlam kazanur. “Iftar vakti orug yasak-
lannin sona erdigi vakit anlaminda olup, ginesin batma vak-
tidir. Bu vakitle birlikte aksam namazimn vakti de girmis olur.
Gunduz ve gecenin tegekkul etmedigi bolgelerde orug suresi,
buralara en yakin normal bolgelere gore belirlenir. imsakin,
ikinci fecirle baslayacagi konusunda fakihler arasinda gorus
birligi olmakla birlikte, kimi alimler bu hususta, daha ihtiyath
oldugu gerekgesiyle fecr-i sadikin ilk dogus anina, kimileri ise,
orug tutanlar lehine oldugu gerekgesiyle 151g1n biraz uzayip
dagilmaya bagladig) zamana itibar edilmesini onermislerdir.”
(DIB, flmihal, 1, 381)

Bazi rivayetlerde Peygamber Efendimizin Medine'ye gelisin-
den sonra 6zellikle Medinelilerin orug ibadetinde zorlandiklan
anlatilmaktadir. Fakat Muaslumanlar kisa zamanda Ramazan
aymnin onemini kavramgslar, bu ay1 ginahlannin bagislanmasi
i¢in bir firsat olarak gormuslerdir.

Sahabe-i kirdm, ilk zamanlarda imsak vaktinin tam olarak za-
manin belirleme konusunda tereddut yasiyorlardi. Bu tered-
dut, sahabenin bu yeni ibadete hentz ahsamams olmasindan
kaynaklandigy gibi, Kur'an-1 Kerim'de imsak vaktini anlatan
ayetin mecazi anlatiminin tam olarak kavranamamasiyla da il-
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giliydi. Sahabeden bazisi “siyah iplik ile beyaz iplik birbirinden
ayrt edilecek zamana kadar” (Bakara, 2/187) yenip icilebilecegini
bildiren ifadeyi anlamakta gugluk ¢ekmis, imsak vaktinin ger-
cekten beyaz ve siyah ipliklerle belirlenebilecegi kanaatine var-
muglardi. Bunlardan ayaklanna beyaz ve siyah iplik baglayan-
lar, beyaz ve siyah ipligi yastigimin altina koyanlar vard1. (Buhan,
“Telsir", 28) Mesela Adiy b. Hatem, yastig1 altindaki iplerle imsak
vaktini tayin igin ugrasip basansiz olunca Allah Restlune gel-
mis, o da kendisine: “(Ayetteki) siyah iplik ile beyaz iplik, gecenin
karanlig ile ginduzun akhigindan kinayedir” buyurmustu. (Buhan,
“savm", 16) Hatta zarif bir nukte ile Adiyy’e takilarak “Senin yasti-
gin ne kadar da genismis (gece ve ginduzi oraya sigdinvermissin)”
demisgti. (Eba Davad, “Siyam”, 17) Bu durum tam bir kafa kangiklig
icinde olundugunun gostergesiydi.

Bazi sahabiler, isi garantiye almak istediklerinden olsa gerek,
ertesi gun orug tutmak i¢in sahur yemegini alelacele yiyor-
du. Bazisi ise, tam tersine sahur yemegi yemeyi ge¢ bir vakte
birakiyordu. (Nesat, “Siyam”, 23) Fakat bunlar arasinda en ilging
grubu orucunu hi¢ agmadan ertesi ginun orucuna ekleyenler
olusturuyordu. (Buhan, “savm”, 50). Bazilan ezan1 imsak ve iftar
saatleri i¢in 6l¢a almiglardi. Bilal'in ezan okumasini bekliyor-
lard. Fakat bu sefer de Bilal'in geceleri de ezan okumasi sebe-
biyle sikintiya girenler oluyordu. Bundan dolay: Allah Resalug,
sahabesine imsak vakti i¢in ibn Ummi Mekt@m’u esas almala-
TIN1 tavsiye etmistir. (Nesat, “Ezan”, 9) Bu sahabinin gozleri gormu-
yordu ve sabah vakti geldigi soylendiginde imsaki duyurmak
i¢in ezan okuyordu.

Peygamber Efendimizin “Bildl geceleyin ezan okur, boylece uyu-
yanlar uyamirlar, uyananlar ise ihtiyaclanm giderirler.” sozleri,
Bilal'in geceleri ezam belli maksatlarla okudugunu gosteriyor.
(Nesat, “siyam”, 30) Belki de Bilal'in gece ezan okumasi orug tuta-
cak olanlann sahura kalkmalan i¢indi. Bilal'in bu davramisi su
anda toplumumuzda gelenek olarak devam eden Ramazan da-
vulculannin gorevine tekabul eden, fakat ezan ile daha derini
bir anlatim i¢inde icra edilen bir uygulama olarak degerlendi-
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rilebilir. Hatta Tark geleneklerinde bunun tam kargihg olarak
temcid uygulamasim gormekteyiz. Temcid, Osmanllar do-
neminde sahur vaktini duyurmak igin Allah’a hamd ve o6vgu,
Peygamberine salat ve selam okunmasiydi. Kaltaramuzde
‘temcid pilavr’ tabiri de buradan gelmektedir. Aksamdan hazr-
lanmig pilavlar, sahur vaktinde temcidler okunurken ¢ikanlir,
1s1itilir ve sahur yapilirdi.

Sahabe-i kirdm i¢in sahura kalkmak terk edilemez bir aliskan-
likti. Nasil boyle olmasin ki? Peygamber Efendimiz onlan sa-
hur yemegine kalkmaya 1srarla tegvik ediyordu. Allah Restlu
“Bizim orucumugzla Ehl-i Kitab’in orucu arasindaki fark, sahur
yapmaktir” buyuruyor (Nesat, “Siyam”, 27), “Sahura kalkin. Cuin-
kit sahur yemeklerinde bereket vardir” (Buhar, “savm”, 20) diyordu.
Irbad b. Sariye'yi sahur sofrasina davet ederken, “Bereketli ye-
mege gel” buyurmustu (Eba Davad, “Siyam”, 16).

Sahabe-i kiram bu yemegin bereket getirmesini, bu bereke-
tin ise, felaha yani kurtulusa, saghk ve afiyete sebep olmasi-
n1 umuyorlardi. Onun i¢indir ki, Nu'man b. Besir, caminin
minberinden Muslimanlara sesleniyordu: “Biz vaktiyle sahura
felah (kurtulus yemegi) derdik” diye. (Hakim, el-Mstedret, 1, 607)

Gecenin istenilen bir zamaninda sahura kalkmak mumkuandau.
Fakat mimkin oldugunca sabaha yakin bir zamanda sahura
kalkmak makbul olandi. Sehl b. Sa’d anlatiyor, “Sahur yeme-
gini ailemle yer, Allah Resalu ile namaz kilayim diye ¢abucak
evden ¢ikardim” (Buhan, “Mevaknus-salat”, 27) Bu ifadelerden Pey-
gamber Efendimiz zamaninda sabah ezanina olduk¢a yakin
bir sirada sahur yapildigy anlagihyor. Bu bakimdan Imam Safit
ve Ahmed b. Hanbel gibi alimler, sahur yemegini geciktirmek
gerektigi goragundedirler. (Tirmiz1, “Savm”, 14) Dolayisiyla hem ag
kaldigimiz surenin azalmasi, hem de sabah namaz1 vaktinde
ayakta olmak' i¢in sahur yemeklerimizi mamkuan oldugunca
geciktirmemizde fayda vardr.
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D. UG AYLAR VE ZAMAN CIiZGISINE
YERLESTIRILMI$ KUTLU VAKITLER

Allah Resala, Ug Aylar'dan Recep ve Saban'i, bu aylann so-
nuncusu ve tam senenin sultam olan Ramazan’a hazirlayici
olmalan bakimindan degerlendiriyor, bu aylarda bulunan baz:
geceleri ise, ozellikle ibadetle ihya ediyordu. O, inananlan
adim adim Ramazan’a hazirlamak istiyor, “Allah'im bize Recep’i
ve Saban’t mubarek ve bereketli kil ve bizi Ramazan’a eristir” diye
dua ediyordu. (ibn Hanbel, 1, 259)

Receb ay1 girdiginde oruca sanlan Allah Resald, kimi zaman
‘Artik orug tutmay: birakmaz! denilecek kadar uzun sure pes
pese orug tutar, kimi zaman da ‘Herhalde artik orug tutmaya-
cak! denilecek kadar orucu terk ederdi. (Maslim, “Siyam”, 179)

Saban ay1 geldiginde ise, bu ayin ¢ogunu oruclu gegirirdi.
(Buhar, “savm™, 52) Kendisine bunun sebebi soruldugunda “Bu ay
Receb ile Ramazan arasinda insanlann gafil bulunduklan bir aydur.
O ayda ameller dlemlerin Rabbi olan Allah’a arz olunur. Ben de
amellerimin oruglu oldugum halde Allah’a arz olunmasim seve-
rim.” buyurmustu. (Nesat, “Siyam”, 70) Nitekim Allah Resula’ne;
“Ramazan orucundan sonra hangi orug daha faziletlidir?” diye
soruldugunda da, “Ramazan’a sayg: ve tazim icin tutulan $aban
orucu” cevabini vermigti. (Tirmizt, “Zekat”, 28)

Ug Aylar'n, zaman cizgisine yerlestirilmis kutlu vakitleri var-
dir. On bir aymn sultam1 Ramazan’a hazirlikta 6nemli manevi
duraklara sahip olan Recep ve $aban aylan, altin gecelerle ina-
nanlan Ramazan'in iklimine sokar. Recep ay1 bizlere Regiib ve
Mirag gecelerini armagan ederken, Saban ay ise, Berat gecesini
ikram eder.

Regaib, her turlu ragbetin, arzu ve hevesin Allah’in nzasina
yoneldigi gece... “Ve ild Rabbike fergab (Ancak Rabbine yonel ve
yalvar)” (insirah, 94/8) diyen Yuce Mevla, Allah Resali’'nun zatin-
da kullanm Regiib’e yani nzasina ve hognutluguna davet et-
mektedir. Bu ayetin yer aldig1 insirah suresinin ilk ayeti “Elem
nesrah leke sadrek (Senin kalbini, gonlinu agmadik mi?)” diyerek,
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Hazreti Peygamber ile ilgili bir mucizeyi haber verirken (Maslim,
“iman”, 260), onun zatinda gonullerin, suflt ve degersiz seylerden
yuz cevirerek Allah'in sevgisine yonelmesini murat etmektedir.
Baz1 Kur'an yorumculan ayette ifade edilen Peygamberin gog-
sinun yarilmasi olayinin Isra gecesinde oldugunu séylerler.
(Bkz. Muslim, “Iman”, 264; ibn Keslr, “Tefsir”, 1V, 524)

Isra da bu kutlu gecelerden biridir. Isra gecesinde Peygamber
Efendimiz bir gece Mekke'den Kudus'e gotaralmustur (isra,
17/1). Haurlanacag uzere Isra'min ardindan Mirag yolculugu
baglar. Mira¢, Kudus'ten Sidretu’l-Munteha'ya, ilahi dergaha
yapilan yolculugun adidir. Dolayisiyla Ingirah suresindeki bu
anlam orgusu iginde, Mirag ile Regdib arasinda kuvvetli bir
bag, siki bir iligki oldugunu soyleyebiliriz.

Allah’a teslimiyetin, O’nun cemalini ve sevgisini arzulama-
nin yani Regdib'in tabii sonucu, Allah’a yiukselmek, degersiz
ve bencil duygulardan arinarak ideal mumin olmaktir. Kisaca
“Ragbeti Allah olanin, yukselisi de Mirag olmaktadir.” Regaib,
Allah’a olan baghligimiz1 tazelemek i¢in, birbirimize olan mu-
habbetimizi pekistirmek i¢in ve tim insanhga katkida bulun-
mak igin bir vesiledir. Regaib, gonullerin goklerle, semavat ile
birlesmesine, ustuimuzdeki agirhklarin kalkmasina, kin, haset
duygulannin igimizden akip gitmesine bir vesiledir.

Mirag ise, tipki Peygamber Efendimizin Kabe’den Mescid-i
Aksa’ya oradan goklere yukselmesi gibi, ruhumuzun manevi
guzelliklerle bezenerek, Allah agki ve Muhammed Mustafa’ya
duyulan 6zlemle ilaht dergaha yukselmesi yolundaki idealimi-
zin temsilidir.

Mirag, megakkatli yolun sonundaki aydinlik nokta, Feridud-
din Attar gibi Allah dostlannin kuslann gunese dogru ugusuna
benzettigi yolculugun son duragdir. Allah Resalu bu saf, her
turla kusur ve lekeden annmig aydinhk halin muminin iba-
detlerinde ilahi bir 151k gibi tecelli ettigini, apaydinlik bi¢imde
ortaya giktigim elbette biliyordu.
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Ve Berat gecesi, Saban’in on besinci gecesi... Peygamber Efen-
dimizin “Allah Teala -rahmetiyle- Saban’in on besinci gecesi dunya
semasinda tecelli eder ve Kelb kabilesi koyunlanmn killan sayisin-
dan daha fazla kisiyi bagislar” (Tirmizt, “Savm™, 39; ibn Mace, “ikame”, 191)
buyurdugu gece! Bir defasinda da Allah Resala “Saban’in orta-
sinda gece ibadet ediniz, ginduz orug tutunuz. Allah o gece gune-
sin batmasiyla dinya semasinda tecelli eder ve fecir dogana kadar,
“Yok mu benden af isteyen onu affedeyim, yok mu benden nzik iste-
yen ona nak vereyim, yok mu bir musibete ugrayan ona dafiyet ve-
reyim, yok mu soyle, yok mu boyle?’ der” (ibn Mace, “Ikametu’s-Salavat”,
191) buyurmustur.

Baz1 alimler Duhin suresinde (44/3) Kur'an'in mubarek bir
gecede nazil olundugu haber verilen ayetteki mubarek gece
tanimlamasiyla Berat gecesinin kastedildigini ifade etmigler-
dir. (Halit Unal, “Berat Gecesi”, DiA, V, 475) Fakat ¢ogu alim bu gecenin
Kadir Gecesi oldugunda hemfikirdir. Cunka diger ayetlerde
Kur'an'in Ramazan ayinda (Bakara, 2/185) ve Kadir gecesinde in-
dirildigi ifade edilmektedir. Peki, ne olmugtur da Kadir gecesi
bereketli bir gece ilan edilmigtir? Ne olmugstur da Allah Ka-
dir gecesini bin aydan hayirh bir gece olarak nitelendirmistir?
Bu sorunun cevabi, Kadir suresinde sakhdir. Bu surenin ilk
ayetinde “Biz O'nu (Kur’an’) Kadir gecesinde indirdik” (Kadir, 97/1)
denilmektedir: O halde bu geceye ayncahkh vasfini veren, bu
gecede Kur'an'in inmesidir. Allah insanhga rahmet ve inayetini
gondermig, kulu Muhammed’e 1ss1zhgin ve karanligin tam or-
tasinda Kur'an’ indirmistir. Cole nur inmistir. ..

E. KADIR GECESI

Kadir gecesi! Bin aydan daha bereketli gece!

Meleklerin ve Cebrail'in, Rablerinin izniyle her is i¢in yeryuzu-
ne indikleri gece!

Tan vaktine kadar esenlik ve bangin hakim oldugu gece!
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Adindaki hakam, seref, gi¢ ve yucelik anlamlanni, her an1 ve
saatiyle hak eden gece!

Cebrail'in karanlk bir magaray1 Allah’in nuru ile aydinlattig
gece!

Namus-1 ekber’in “Oku” emri ilahisini Muhammed (s.a.s.)’e
soyledigi,

Muhammed Mustafa’nin “Ben okuma bilmem” dedigi gece!
Ve her seyin yeniden bagladig gece!
Insanlik i¢in donam noktasi olan gece!

Vahyin indigi Hira, o gece insanlk igin sanki Adem ve
Havva'nin yasak meyveden yedikten sonra amitlerinin tiken-
mek uzere oldugu bir anda magfirete eristikleri Arafat halini
almisti.

Nuh Peygamberin kavmi ile azgin dalgalardan kagip tepesinde
esenlik buldugu Cudi Dagi’na donugmusgtu.

Hira o gun, Yusuf Peygamber'in kuyulara ve zindanlara atilma-
sindan sonra Misir sarayinda o6nune serilen hazinler gibi, Son
Peygamber'e hidayet ve rahmet hazineleri sermisti.

Mihrabin Hamimefendisi Meryem'’in dogum sancilanyla sigin-
dig1 hurma agacinin,

Yunus Peygamber’in Ninova'dan aynhp baligin karninda okya-
nusu agip atildigy yaktin agacinin,

Musa Peygamber'in ¢olun soguk gecesinde “anestii nara (bir
ates gordum)” diyerek kutsal vadi Tuva'da, Allah’la konugma-
nin sirnna erdigi agacin, Allah'in inayetiyle rahmet esintileri

yaymasi gibi. ..
Bu sefer, tastan, kayadan Hira'nin duvarlannda rahmet esinti-
leri yayihyordu.

Peygamber’in yureginde insanlk i¢in duydugu 1stirap, sonun-
da goklerde cevabin bulmustu iste. Allah, Rahman ve Rahim
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sifatiyla yardimini, nusretini erigtirmisti yine. Nusret ve esenlik
gecesi her sene rahmetiyle gelir bize.

Ey, Peygamber Efendimizin bu gecenin daha ¢ok Ramazan’in
son on veya yedi guniundeki tekli gecelerde aranmasini tavsi-
ye ettigi (Buhar, “Fazlu leyleti’l-kadr”, 2-3) ve muhtemelen Ramazan’in
27 gecesi oldugunu haber verdigi (Maslim, “Salatw’l-masairin”, 179-
180) mubarek Kadir gecesi! Hos geldin!

Ik vahyin heyecanini ytreklerimizde duymaya galisarak iba-
detle gecirdigimiz gece! Meleklerinle birlikte safa verdin!

Ey Kadir gecesi! Sen, Cuma gunindeki dualann geri ¢evrilme-
yecegi vaktin gizlenmesi gibi, 6lamun her an insanin baginda
olmasina ragmen, yine de kargisina hi¢ beklemedigi bir yerden
cikmasi gibi, kiyamet kapida beklese de ne zaman kopacaginin
Hatemu'l-Enbiya’dan bile gizlenmesi gibi maminlerden gizlen-
din! Sana da bu yarasir. Cunku sen istiridyenin icindeki inci
gibi degerlisin.

Kadir gecesinin kismen gizlenmesinin ardinda elbette pek
cok hikmet vardir. Boylece miminlerin rehavete kapilmadan
Ramazan’in her gununia Kadir gecesiymis gibi gegirmeleri
amagclanmis olabilir. Bu sayede bir ay boyunca gecelerin feyiz
ve bereketinden istifade edebilecek olan muminler, bir hadis-
te ifade edildigi gibi “Inanarak ve mikdfatim Allah’tan umarak
Kadir gecesini ihya edenlerin gegmis gunahlanmin bagislanacag”
(Muslim, “Salatw’l-masafirtn”, 175) seklindeki mijdeye mazhar olmak
icin Ramazan'n her ganuna Kadir, kapilanna her gelen yok-
sulu Hizir bilirler. Muhtemelen Kadir gecesi, Ramazan'n 27.
gecesi de olsa, mubarek ayin her gecesini ibadet ve taat ile ihya
ederler.

Muaminler Allah Resalia'nin, Aige validemize Kadir gecesinde
“Allahim! Sen affedicisin, ikram sahibisin, affi seversin, beni de
affet!” (Tirmizt, “Daavar”, 84) seklinde soylemesini tavsiye ettigi 6zla
duay: dillerinden dasurmezler. Bu tavsiyeyle inananlar gozleri
yash, gonullerinde Allah korkusu ve Muhammed agki ile Kadir
gecesinde Kur'an okur, namaz kilar, Allah’a dua ederler. Bu
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gece gecmis gunahlara pismanhgin en derin gsekilde hissedil-
digi ve Allah’in magfiretinin beklendigi bir gecedir. Bu ytizden
tevbe-i nasth diye ifade edilen tovbeyle; yani bir daha isleme-
mek uzere kesin bir kararlilik ve pigsmanlik i¢inde gtinahlardan
vazgecmelidir.

Inananlar bu gece dunya yolculugunda namaz, orug, zekat
ve haccin insanlik i¢in bayuk hikmetleri oldugunu tefekkur
ederler. Fakat onlar bilirler ki, bu yolculukta gonul kirma-
mak, kus olmamak, yaratilan1 Yaratan’dan 6tara sevmek, bi-
tun mahlakata rahmet hissiyle yaklasmak ve digerkamhk da
vardir. Sonra nezaket, hosgor, muhabbet vardir... Insanlara
kars1 hoggorula olmak gerektiginin bir kez daha farkina vanl-
digy, tam aile fertlerinin birbirlerinden sorumlu olduklanm bir
kez daha hissettikleri bu gecede, her haneden bir 151k suzalar.
Insanlar bu gecenin bereketinden istifade etmek igin karinca
kaderince ibadet ederler. Sevgili Peygamberimizin, Kadir ge-
cesi olma ihtimaline karsilik, Ramazan’in son on gununde ev
halkini uyandirarak daha fazla ibadet ve duaya davet etmesi
(Maslim, “Itikaf", 7) gibi egler birbirlerine ibadet sevki verirler. Bo-
yunlannda namaz borcu olanlar bunlan kaza ederler. Namaz1
borcu olmayanlar, nafile namaz kilarlar. Herkes ve her sey i¢in
hayir duasinda bulunurlar.

Biz gonlumuzu iyiliklere ve guzelliklere agarsak, Allah da gok-
lerin kapilanni agar. Oyleyse goklerdeki rahmet kapilarinin,
milletimiz, batan Islam alemi, tam insanlik ve mahlakat i¢in
ardina kadar agilmasini niyaz ederek, bu mubarek gecenin
tarla mahrumiyetler ve sikintilar iginde olan insanlar igin bir
esenlik olmasim dileyelim.

Bu niyazimiz1, Insirdh suresinin manasindan mualhem bir du-
ayla surduarelim:

Allahim! Tipki Peygamberinin kalbini kotuliklere kapatip,
iyiliklere agtigin gibi, bizim de gonullerimizi iyilik ve guzel-
liklere ag.

Gonillerimize kin, haset ve bencillik sizmasin.
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Gonullerimize sevgi, dostluk ve kardeslik sazalsun.

Ya Rab! Tipki Peygamberinin sirtin1 buken yuka kaldirdigin
gibi iizerimizdeki agirhiklan kaldir. Belimizi dogrult.

Ya Rab! Peygamberinin zikrini, sanim yucelttin. Dudaklann-
dan “La ilahe illallah Muhammedun Resalullah” sozleri do-
kilen ve Allah Restali’'nu yad eden bizleri de degerli ve saygin
kal.

Sen “Her zorlukla beraber bir kolaylik ve her zorlukla beraber
ikinci bir kolaylik oldugunu” soyleyerek rahmetinin gazabin-
dan ¢ok oldugunu beyan ediyorsun. Allah'im! Bizi cemal sifat-
lannla kusat, celal sifatlannin agirhig altinda birakma.

Ya Rab! Dunya ve ahiret iglerimizi saglam yapmamizi, dudak-
lanmizdan adin1 dugtarmemeyi bize nasip ve muyesser kil.

Bizi senin arzularina eristir.

Ibrahim Peygamber'i atesin iginden ¢ekip aldigin gibi,

Musa Peygamber’i denizi yanp Firavun’un 6nunden kurtardi-
gn gibi,

Nuh Peygamber'i tufanin azgin dalgalanindan daglann sukanet
dolu zirvesine ulastirdigin gibi,

Ve Muhammed Mustafa’y1 gece karanliginda Mekke'den
Kudus'e goturerek, Sidretti’l-Munteha’daki 151k haleleri igin-
de'miraca eristirdigin gibi (Maslim, “iman", 263) bizi de selamete
eristir.

Amin!

F. ITIKAFI ANLAMAK

Hira'da daguncelere dalan ve Allah’a yakaran Resalullah, in-
sanin kendisiyle bas baga kalmasinin Allah’a ulagmak i¢in
iyi bir yol oldugunu biliyordu. Bu sebeple nefis muhasebe-
sinin, Allah’a teslimiyetin ve tefekkurun zirvesi olan itikafa
Ramazan’in son on guninde girerdi. (Tirmiz, “Savm™, 71)
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“Itikaf bir mescitte ibadet niyetiyle ve belirli kurallara uyarak
inzivaya cekilmek demektir.” (DiB, fimihal, 1, 404) Allah Resalu’'nun
itikafa Ramazann son on gununde girmis olmasi, Kadir ge-
cesinin Ramazan'in son on gununde aranmasiyla yakindan il-
gilidir. Allah Resala, onceleri itikafa Ramazan’in ilk on gunu
ve ortasindaki on ginu girerken, kendisine gelen ilahi esinti,
onu son on gunde itikafa girmeye sevk etmistir. Allah Resala,
Kadir gecesinin muhtemelen Ramazan’in son on gununde tek
sayil bir gune denk geldigini ve hatta ruyasinda o gece ya-
gan yagmurdan dolay1 camur igindeki mescitte kendisini sec-
de ederken gordugunu ifade etmistir. Bu aymyla ¢ikmis ve bir
rivayette, sahabe “Allah Restlu Ramazan’in 21. gunia ¢amurlu
suyun i¢inde secde etti” diye nakletmistir. (Maslim, “Siyam”, 213)

Peygamber Efendimiz tipki her seyin bagladigi Hira’'da
Cebrail’le bulusmas: gibi bizim de manevi bir atmosfer iginde,
nefsimizin tahakkimunden siyrilmamiz istiyordu. Bu bakim-
dan hem Kadir gecesini bu geceye yarasir sekilde kargilama-
miz, hem de nefsimizi tezkiye ederek arindirmamz igin bizleri
itikafa tesvik etmistir.

Itikaf mescitte yapilir, bu siire zarfinda zorunlu olmadikga
itikaf yapilan yerden ¢gikilamaz. Itikafa girmis olan nasil ki,
manevi bir temizlenme i¢ine girmisse, maddeten de temiz ol-
malidir. Bunun i¢in hayiz ve canupluk durumlan itikafa engel
kabul edilmistir. Ecdadimiz itikaf gelenegini sardarmustur.
Sunnet-i kifaye olan bu ibadet keske gunumuzde de ifa edil-
meye devam etse. Belki hayatin eskiye gore ok daha hizh olu-
sundan, belki biraz tembelligimizden, itikaf, ganumuzde unu-
tulmaya yuz tutan bir ibadet halini almistir. Halbaki, en kuv-
vetli rehabilitasyon metotlanyla boy olgusebilecek olan itikaf
ibadeti, maminin, yenilenerek daha gug¢lid, maneviyati daha
saglam halde hayatin igine kangmasi i¢in ne kadar 6nemlidir!

Ibrahim Peygamber'den beri bilinen itikaf, ashnda Ramazan
disinda da, herhangi bir gianan ¢ok kisa bir zamaninda bile
yapilabilecek bir ibadettir. Hatta Safiiler “Subhanallah” dene-
cek kadar zamandan biraz daha fazla olacak bir sirede bile
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itikaf yapilabilecegi gorugundedirler. O halde dunya meggale-
sinden birazcik olsun kendimizi gekerek, itikaflanmizla gun-
duzleri sehadet alemine, geceleri gayb alemine baglanmaya ne
dersiniz?

G. PAYLASMANIN ESSiZ TADI: TASADDUK

Sadakalar, gonulden kopan maddi yardimlardir. thtiyag sahip-
lerinin yuzu gulsun, onlann da bogazlarindan bir sicak gorba
gecsin diye verilen bagislardir. Aslinda sadaka, kiginin sahip
oldugu parayi, mal, serveti fakirlerle paylasmasi degil, gercek-
te Allaha ait olan malin emanetgisi olarak, sevap kazanmak
umidiyle Allah’in emanetini ihtiya¢ sahiplerine ulastirmasidur.
Inanan insanlar “...ve mallannda muhta¢ ve mahrumlann hakki
vardir” (zariyat, 51/19) ayetine gore hareket ederler.

Muhtag kisiler gonulden kopan bu yardimlarla ihtiyaglanni
kargilamig olurlar. Sadaka veren ise, bu yardimiyla belki cen-
nette bir kogk satin almistir, belki de basina gelecek bir mu-
sibeti def etmigstir. Cunkua Allah Resalu “Namaz kilmak, orug
tutmak, sadaka vermek, iyiligi emretmek, kotulugu yasaklamak;
insamin ailesi, mah, ¢ocuklan ve komsusu tizerinden oldugu imti-
hana kefarettir” diye mujde vermektedir. (Buhar, “Mevakita's-salat”, 4)

Sadakalar, Allah’in nzasim1 kazanmak igin verilirse guzeldir,
anlamhdir. Riya i¢in ve dunyevi bir menfaat ugruna verilen
sadakalar insana hayir getirmez. Bagsa kakarak, inciterek veri-
len sadakalar, sadaka sahiplerini dalalet ve sagkinlik batagina
sarukler. Kald: ki, tebessum ve tath dilin kendisi de bir sada-
kadir. (Muslim, “Zekat", 68) Kur’an ihtiya¢ sahiplerine eziyet ederek
ve gosteris igin verilen sadakalann Allah katinda makbul ol-
madigini ¢ok carpici bir misalle anlatir:

“Ey iman edenler! Allah’a ve ahiret guniine inanmadigi halde mah-
m gosteris icin harcayan kimse gibi, basa kakmak ve incitmek sure-
tiyle yaptihmz hayirlanmzi boga ¢tkarmayn. Boylesinin durumu,
uzerinde biraz toprak bulunan diz kaya gibidir. Saganak hdlinde
inen yagmur, kayamn ustindeki topragi ahp goturur de kayay ¢1-
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nlgiplak bir tasa donustarur ya, iste oyle! Bunlann kazandiklanna
sahip cikmaya gucleri yoktur. Allah inan¢siz nankoérleri dogru yola
ulastirmaz.” (Bakara, 2/264)

Mislumanlar onurludur. Sadaka verenler, kardeslerini incit-
meden yardimlarim yaparlar. Sadaka alanlar ise, bu sadakay:
almaktan utanan ve bir an evvel bu sikintih durumdan kur-
tulmak igin ¢aba sarf eden kisilerdir. Allah Resala “Yoksul bir
iki yiyecek verilerek insamn bagindan savusturdugu kisi degildir.
Yoksul, elinde, avucunda olmasa da istemekten utanan kisidir veya
yoksul, dilenmek suretiyle insanlara el agmayan kigidir” (Buhart, “Ze-
kar”, 53) derken bu hususa dikkat ¢eker.

Ramazan ay1, yardimlasmanin ve toplumsal kaynasmanin zir-
veye ulastig1 aydir. Allah Resalu bu ayda diger aylara gore ¢ok
daha eli agitk ve comertge davranirdi. Muhtag insanlarin ihti-
yaglarin gideren Efendimiz, onlarn toplum iginde asalak bir
duruma dusmemeleri ve onurlu bir hayat yasamalan igin kalic1
¢ozamler de uretirdi. Bir defasinda kapisina dilenmeye gelen
bir adamin elindeki tam mal varlig1 olan qulu ve bardag acik
artirma ile satmig, parasi ile ona bir keser almasini emretmis,
kesere kendi elleriyle bir sap takip, yoksul adama ‘Git, odun
topla ve sat. Goziime on bes gun gozitkme.” demistir. On bes gin
sonra on dirhem biriktirmis olarak huzuruna gelen adama;
“Bak, bu senin icin kiyamet guninde yuzinde dilencilik lekesi ile
huzuru ilahiye varmandan daha iyi olmadi mi? El agmak ancak
su ug kisi icin caiz olabilir: (Altina girip bannacagi dami) olmayan
yoksula, bor¢ batagina batmig olana, kan parasimin borcu altinda
ezilene” buyurmustur. (Eba Davad, “Zekat”, 26)

Allah Resali’ne gore veren el, alan elden astandur. Insanlar
oncelikle gecimlerini saglamak zorunda olduklan aileleri igin
harcama yapmalidir. Allah Resalu “Sadakanin en iyisi kiginin
karm tok, sirti pek iken (kendisini ve ailesini magdur etmeden)
karsihksiz verdigi sadakadir. Dilenmekten ve cirkin iglerden uzak
durmak isteyeni, Allah onurlu ve saygin kilar; baskalanna muh-
ta¢c olmadan kendi yagiyla kavrulmak isteyeni, Allah yeterli mali
imkdna kavusturur” (Buhart, “Zekat, 18) der.



ORUCU ANLAMAK * Orucun Hikmet Derinliklerinde Gezinmek & ¢~

Yoksul insanlar bu biling iginde olmali, yoksulluktan kur-
tulmak icin ¢ahismalidirlar. Dilencilik kara bir lekedir. Bakin
su hadise! Aman Allah’im, ¢alisabilecekken dilenenler, Allah
Restli'nin su dedigini duymus olsalar ne yaparlardi: “Kisi di-
lenciligi huy edinmigse Allah’in huzuruna kafa derisi (yirtici kuslar
tarafindan) didilmis ve parcalanms bir sekilde cikanlacaktir” (Mas-
lim, “Zekat”, 103)

Kugkusuz sadakalar ihtiyag¢ sahiplerine verilir. Allah Resala
bir taraftan yoksullara, baskalarina el agmamalan igin tedbirler
alarak yol gosterirken, diger taraftan gergek ihtiyag sahiplerine
bu durumdan kurtulana kadar yardim edilmesini tegvik etmis-
tir. O, “Elinde atesten korunma guci olan, bir hurma tanesi dahi
olsa sadaka vererek bu imkdm kullansin. Bunu da bulamayan guzel
bir soz soylesin” demektedir. (ibn Hanbel, 1V, 257)

Verilen bir tek hurma bile ilaht dergahta daglar kadar olacak-
tir: “Biriniz helal yoldan kazandigi bir hurmay sadaka olarak
verecek olsa, -Ilahi dergdhta zaten sadece helalinden kazanmilmig
olanlar kabul edilir ya!- Allah bu hurmay kendi eliyle kabul eder.
Sonra Allah onu sadaka olarak veren kisinin adina, tipki sizin yav-
runuzu buyutip yetistirdiginiz gibi, buyutar. Nihayet bir bakarsin
ki, bu kugucik hurma, daglar kadar olmus.” (Buhat, “Zekat", 8)

Ramazan ay1 sadaka ve maddi yardimlan ihtiya¢ sahiplerine
ulastirmak igin bir firsat ayidir. Daha guzeli, onlar igin kali-
c1 ¢ozamler uretebilmek, onlan, toplumun sirtinda kambur
degil, ureten ve faydal insanlar haline getirmektir. Insan,
Ramazan'da da 6nce kendi yakinlarindan yardima baglamali-
dir. Efendimiz, “Stiphe yok ki, yoksula sadaka bir sadaka sayilir.
Ama onu akrabaya vermek iki sadaka sayihr. Cunki hem sada-
ka verilmis hem de sila-1 rahim gozetilerek, akraba ile ilgilenilmis
olur.” (Maslim, “Zekat”, 45) buyurur.

“Mal canin yongasidir” deriz, canimizdan koparak verdigimiz
sadakalar, aslinda malimizin eksilmesi anlamina gelmez. Can-
ka Allah, iginden sadaka verilen mallan bereketiyle artirarak
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cogaltir. (Darimi, “Zekar”, 38) Sadaka, inananlan gunahlardan te-
mizler, onlan anndinp, yuceltir. (Tevbe, 9/103)

1. Ramazan’da Zekat

Bir tarafta “Altin ve gumugi yigip da onlan Allah yolunda harca-
mayanlan can yakia bir azapla mujdele!” ayeti (Tevbe, 9/34), diger
tarafta “Eger sadakalan agiktan verirseniz ne ala! Eger onu gizler
de fakirlere gizlice verirseniz, iste o sizin i¢in daha haywrhdir. Boy-
le yaptigimzdan otaru Allah sizin ginahlanmzi orter ve bagslar.
Allah yapmakta olduklanmzi noksansiz bilir.” (Bakara, 2/271) ayeti!
Bu ayetler paranin esiri olunca insanlann azaba duseceklerini,
fakat paray: ve serveti hayir yolunda kullanmasim bilenlerin,
af ve bagislanmaya muhatap olacaklanm anlatmaktadir. Insan
hayir yolunda harcadigi mal ve parayla sanki af ve magfireti
satin alir. Ne kazanch bir ahsveris!

Sahabe-i kiram, “Altin ve gumugu biriktirenler...” igin can ya-
kic1 bir azap oldugunu bildiren ayet inince, bu ayetteki uya-
nnin altinda ezilmeye baglamiglardir. Bunun uzerine Hazreti
Omer kalkip Allah Restla'nun huzuruna gikar. “Ey Allah'in
Peygamberi! Bu ayetin agirhg altinda ashabin eziliyor” der.
Allah Resalu: “Allah zekdtt mallanmzdan fazla olam temizlemek
icin farz kildi, miraslan da sizden sonrakilere kalmas: iin farz hil-
d1” buyurarak bu durumdan korunmanin yolunu ona ve tam
miminlere dgretir. (Eba Davad, “Zekar”, 32) Cunka zekat, insanlan
gunahlardan temizler, ruh ve gonulleri anndinr.

Altin, gamus ve paray1 hayir ve hasenata donugstirmeden bi-
riktirmek gibi, kontrolsuz bir bigimde serveti teshir etmek, fa-
kirin hakk: olan paray israf ederek harcamak da insam azaba
surukler. Faiz de boyledir. Faiz malin bereketini kaginp azal-
masina neden olurken, zekat malin temizlenerek bereketlen-
mesine ve ¢ogalmasina imkan saglar. Zekat, mesru yollardan
elde edilen kazangla verilebilir. Haram malin zekat olmaz.
“Allah, ‘abdestsiz namazi’ ve ‘haksiz kazang yoluyla elde edilen
maldan zekati’ kabul etmez.” (Nesat, “Zekat”, 48)
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Allah Restila “U¢ sey var ki, onlan yapan kimse imanin tadim
almig olur. Allah’tan baska tann olmadigina inanarak, tek olan
Allah’a kulluk etmek; gonul nzasiyla malmin zekdatim her sene
duzenli vermek; ne yash, ne uyuzlu, ne hasta ve ne de adi olan
(hayvam zekat olarak) vermeyip, (zekdty) malin orta hallisinden
vermek. Cunku Allah, sizden malimzin en iyisini istemedi, fakat en
kotusuni de verin diye emretmedi” buyurur. (Eba Davad, “Zekat”, 5)

Zekatin 6denmesi igin belli bir gun veya ay belirlenmis ol-
mamasina ragmen, bir gelenek olarak Muslumanlar, yapilan
amellerin kat kat fazla sevapla karsilanacaginin mujdelendigi
Ramazan ayinda zekatlanni vermektedirler. Aynca zekat, vak-
tinde verilebilecegi gibi vakti gelmeden de verilebilir. (Tirmiz,
“Zekat”, 37)

Zekat veren kisi, i¢inden, Allah Resalu’nun buyurdugu gibi
“Allahim! Verdigim zekadti, (alana da verene de) ganimet kil;
zekdtimi (6demem gereken yavan bir) borca donustarme” diyerek
zekatin sevabini Allah’tan ister. (ibn Mace, “Zekat”, 8)

2. Fitir Sadakasi

Fiur sadakasi veya baska bir deyisle fitra (Turkgedeki soylenig
sekliyle fitre) Ramazan ayinin sonuna yetisen ve ‘havaic-i asli-
ye’ olarak anilan temel ihtiyaglar disinda en az nisab miktan
bir mala sahip olan her Musluman’in, niyete bagh olarak ver-
mesi gereken bir sadakadur.

Fitrenin nisabi1 tipki zekatta oldugu gibi 20 miskal altin
veya 200 dirhem gumus miktan mala sahip olmaktir. Fakat
zekattan farkl olarak fitrede bu malin artici nitelikte olmasi
da, uzerinden bir y1l ge¢mis olmasi da aranmaz.

Fitra (fitre) kelimesinin, “yaratilis” anlamiyla da iliskisi vardur.
Bu nukteden hareketle fitre, Yice Yaraticinin, sevap kazanma-
miz igin bizlere bahgettigi bir latuf ve kulun varhigina hediye
edilmis olan ilahi bir ikramdir. Fiur sadakasi, orugluyu soyle-
digi cirkin ve faydasiz sozlerden, yapuig cirkin ve olgusuz is-
lerden temizlemek ve fakirlere yiyecek saglamak icin emredil-
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mis bir ibadettir. (ibn Mace, “Zekar’, 21) Boylece Ramazan orucuyla
arinmig ruhlardaki son puruzleri de fitre alip gotarar. Allah
Restli’nin dilinde en ustun sadaka olarak degerlendirilen
Ramazan’da verilen sadaka (Tirmiz1, “Zekat”, 28) kaynaklanmizda
‘bas zekatr’ (zekatu'r-re’s) olarak da anilir. Cunka her sahsin
bagina konmus bir yukamlaluk olarak kabul edilir.

Fitr sadakasi, Ramazan orucunun farz oldugu hicri ikinci yihn
Saban ayinda, zekatn farz kilinmasindan once emredilmis bir
mali ibadettir. Fitir sadakasinin miktan daha 6nce temas ettigi-
miz fidye miktan ile esittir.

Fitre har, kole, kagik ya da buyuk herkes i¢in 6denir. Kisi
kendisi ve kuguk ¢ocuklan igin fitre vermekle yukumladar.
Fakat bakimlanni astlenmis bile olsa anne babasi, buyuk ¢o-
cuklan, kansi, kardegleri ve diger yakinlan igin fitre 6deme
mecburiyetinde degildir. Zekat verilmeyen yerlere fitre de ve-
rilmez. Fitre verirken oncelikle akrabalardan baslanmasi daha
iyidir. Ancak kigi, fitresini usal ve far@una, yani anne, baba,
dede, nine, ¢ocuk, torun ve esine veremez.

Bir Musliman Ramazan orucunu tutsun ya da tutmasin, sag
olarak bayrama eristigi takdirde bayram namaz ¢ikmadan
once mutlaka fitresini vermelidir. (Buhan, “zekar”, 76) Fitreler, Ra-
mazan aynin girmesinden itibaren de 6denebilir. Fitrelerde
tipk: fidyede oldugu gibi asgari miktarlan asarak comertge
davranmak kuskusuz ¢ok faziletlidir. Fitre, Miisliman kardes-
lerimizin bayram harc¢hg olur. Boylece butin Mislumanlar
bayram sevincini cogkuyla yasarlar.

H. RAMAZAN UMRESI

Ummua Ma’kil buruk... Ummu Ma’kil hazanla... Kocasi-
nm daha yeni kaybetmenin acisi yureginde... Fakat onun asil
hasreti, Allah Resalu’yle beraber hacca gidememis olmasidir.
“Allah Restla Beytullah’tan donda” derler. Umma Ma’kil,
Resalullah’a “Hos geldiniz” demeye gider. “Keske seninle be-
raber olsaydim, Beytullah’a ben de yiiz vursaydim...” Allah
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Restla, Ummua Ma'’kil'in gozlerindeki huznu gorur. “Uzilme
Ummu Ma'lal! Ramazan’da umreye gidersin, cunku Ramazan'da
yapilan bir umre hacca denktir” (Tirmizt, “Hac”, 95) diye kederli ka-
dina mujde verir. Bog bulunur Ummui Ma’kil, “Nasil olur? Hac
hacdir, umre umre!” deyiverir. “Acaba” der, “Allah Restlu, be-
nim teselli bulmam i¢in, bana 6zgu olarak m1 verdi bu mujde-
yi?” Hayir, Allah Resald Ummu Ma’kil'in sahsinda tim amme-
tini mujdelemistir aslinda.

Elbette Allah Resalu, haccin farziyetinin Ramazan'da yapilan
umreyle ortadan kalktigim soylemiyordu. Fakat Ramazan’'da
yapilan umre, hac sevabi kadar sevap kazandinr. Nasil olma-
sin ki! Ramazan’da yapilan tam ibadetler zaten kat kat fazla-
siyla odullendiriliyor degil midir? O hilde Ramazan’in kutlu
zamaninda, umre de yapilmahdir. Ustelik bu mubarek zaman
diliminde yapilan ibadete, kutsal topraklar da eslik eder. Yani
zamanin kutsiyeti mekanin kutsiyetiyle birlesir... Boyle olun-
ca, elbet Ramazan umresi, hac sevab getirir, Allah Resali’'ne
mustak gonullere. ..

Ramazan’da yapilmas1 mendub ve diger zamanlara gore daha
faziletli olan umre, imkam olanlar icin bulunmaz firsattir. ih-
rama girerek, tavaf ve sa’y yaptiktan sonra, tirag olup ihram-
dan ¢ikmaktan ibaret olan umre, Hanefi mezhebinde muekked
sunnet, Safitlere gore ise, farzdir.

Mikat sinirnnda veya Harem bolgesi diginda ihrama giren mu-
minler, Harem-i Serif’e gelince: “Allah\m! Senin nzam kazan-
mak icin umre tavafin1 yapmak istiyorum. Bunu bana kolay-
lastir ve kabul et” diye niyet ederler. Buyuk bir sevkle umre
tavafi yapilir. Tavaf namaz1 kilan muminler, “Allah’im! Senin
nzani kazanmak i¢in umrenin sa’yini yapmak istiyorum. Bana
kolayhk ver ve kabul buyur” diye niyet ederek Safa ve Merve
arasinda sa'y yaparlar.

Hac ve umre, lisin-1 hal ile Ibrahim Peygamber'in ve esi
Hacer'in hayatina taniklik eder, hervele'de, say'da, istilam'da...
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“Sa’y tamamlandiktan sonra dipten tiras edilen saclar, akip gi-
den gunahlara taniklik eder gibidir.” (Erul-Keles, Haca Anlamak, s. 66)
Bu sekilde umre tamamlanir ve ihramdan ¢ikilir.

I. ORUCUN BARISLA BULUSTUGU NOKTA:
BAYRAM

1. Arefe

Isranin miraca esik olmasi gibi, abdestin namaza girizgah ol-
masi gibi, sahurun imsaki kucaklamasi gibi, bayramlan kar-
silayan arefe gunu... “Yann bayram” dedigimiz gun... Cocuk-
lann, aksaminda, yastiklannin bagucunda bayramlik elbiseleri
uykuya daldiklan gun... Bayrami temiz kargilamak igin tam
ailenin boy abdesti alip, kutsal bir ibadetin mutlulugunu aym
kutsallikla kargilamaya -hazirlandiklan gan... Muankerin ve ko-
taluklerin reddedilip, marufun ve iyiliklerin kabul ve tasdik
edildiginin en yalin ifadesi olan Ramazan orucunun sonuna
vurulan muhuar, Ramazan Bayrami ve Kurban Bayramr'nin bes-
melesi arefe ganu...

Alah Restlu’nun ifadesiyle, Rabbimizin o gun kullanni cehen-
nem atesinden azad ettigi kadar ¢ok azada sahitlik eden baska
bir gin olmayan (ibn Mace, “Menzsik”, 56) arefe gunleri... Dualann
en hayirhsinin ve bereketlisinin yapildig1 gunler...(Tirmizt, “Daa-
vat”, 122)

Muminlerin kabristanlara akin akin gittikleri, sevdiklerinin
mezarlan basinda dualar okuyup, gozyas: akittiklan ve “ya-
nnki bayramda bir arada olmasak da cennetteki ginlerimizde
bulusup hep birlikte gulecegiz, sabredelim” dedikleri gunler...

Allah Restlu’'nin mezarhiga vardiginda Allah’'in rahmetine ka-
vusmus kardegslerini, “Seldm olsun, ey bu diyann inangh insan-
lan! Bizim de varacagimiz yer (er ya da ge¢) yammzdur. Allah’tan
niyazimdir ki, bizlere de sizlere de afiyetler ihsan etsin” (Muslim,
“Cenaiz”, 104) selamiyla selamlayan muminler, mezarlkta sevdik-
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leriyle bulusup dualanni ve selamlanni gonderirler. Bunun bir
son olmadigini, kendilerinin de buradan gegerek

Rablerinin huzuruna ¢ikacaklanni dusunur, ibret alirlar.
(Tirmiz1, “Cenaiz”, 60)

Kalpleri yumusar, gonulleri meltemlere tutulmus tual gibi, ukba
ruzgarlanyla titrer. Okunan Kur'anlar ve Yasin’ler, af ve mag-
firet yakanglanna kangir. Feryat etmez muminler, kalbin 1sti-
rabina dur denemez elbet, gozlerden yaslar akmaldir. Bir gan
onlara kavusma 6zlemi, onlarin Rablerinin katinda, Allah’in
himayesinde olduklanni bilmenin stkuneti sayesinde sabir ve
tevekkille mezc olur.

Misliamanlar arefe gtinlerinde veya bayram sabahlannda kab-
ristanlardadir. Onlann bu ziyareti hayatin iki danyada da de-
vam ettigine sahitlik eder. Allah yolunda, vatan ugrunda tipki
Bedr'in aslanlan gibi, Enes b. Nadr gibi, Abdullah b. Revaha
gibi sahadet serbetini i¢mig gehitlere selam verilir... Sehitlerin;
siddiklar ve nebiler arasindaki hallerine gipta edilir.

Kimi sehitler Uhud’da sehit digsmus Abdullah b. Amr b. Ha-
ram gibi ardinda ¢aresiz ¢ocuklar birakmugtir. Bayramlarda se-
hitlerin geride kalan ¢ocuklanna 6zel itina gosterilir. Onlarin
gonulleri ahnir, harglik ve hediyelerle sevindirilirler.

Cocuklarin bayram sevinci, bayramin guzellikleri, akraba ve
komsu ziyaretlerinin 6nemi onlara anlatilarak pekistirilir. Bay-
ramlarin seving gunleri oldugu bilinerek neselenilir. ..

2. Bayram

Bizler kendi dogamiza en uygun inanca sahip bir anne ve ba-
banin ¢ocuklan olarak dinyaya geldik. Ne mutlu bize! Baba-
miz veya dedemiz, bizi elimizden tutarak kardeglerimizle bera-
ber camiye gotirdd; annemiz veya ninemiz seccadesi baginda
namaz kilmig, tespihini ¢ekerken, sokuluverdik yanina, ayak-
lan altindaki cenneti arar gibi basimiz1 dayadik onun kucag-
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na. Cocuktuk, fark edememistik Allah’in bize olan nimetini,
rahmetini.

Sokakta yuarurken koge baginda kargimiza ¢ikan cami, Rama-
zan ayinda kuyruga girip aldigimiz Ramazan pidesinin buram
buram kokusu, gunde bes defa kulaklanmizda yankilanan
saba, segah ve rast makaminda ezan nagmeleri, yazlan gittigi-
miz, evimizin yanindaki mutevazi Kur'an kursunun hocasinin
gur sesi... Meger hepsi de aym bestenin notalariymus.

Kandil simidi yemek kandil gecelerinde; bir hurmayla oru-
cumuzu a¢mak Ramazan aksamlannda; kursunlu camilerde,
tarihi sadirvanlardan akan soguk suyla -kisin soguguna inat-
abdest almak Cuma namazlannda; servi agaglannin altinda,
bir annenin ¢ocugunu besiginde uyutmas: gibi, Rablerinin
kara toprakta uyuttugu insanlara bir Fatiha okumak bayram
ya da arefe sabahlannda... Hepsi bizim inandigimizi, mumin
oldugumuzu kendi diliyle anlatiyor sanki.

Allah Reslu bayram namazina gitmeden once veya arefe gana
boy abdesti alirdi. (ibn Mace, “ikametirs-salavar”, 169) O, Ramazan
Bayramu gund mutlaka bir seyler yiyerek namaza gider, Kur-
ban Bayramrnda ise, namaz kilincaya kadar bir sey yemez-
di. (Tumiz1, “Cum’a”, 38) Hazreti Ali’nin belirttigine gore, bayram
namazina yuruyerek gitmek Peygamberimizin sunnetiydi. (ibn
Mace, “ikametu's-salavat”, 161) Peygamber Efendimizin daha ok in-
sanla kargilasmak arzusuyla bayram gunleri namaza gidis ve
donusunu iki ayn yoldan yaptig biliniyor. (Buhar, “Ideyn”, 24)
Hatta raviler Peygamber Efendimizin bayram namazlannda
takip ettigi yolu, en ince aynntisina kadar nakletmektedirler.
Bu anlatimlara kulak verdigimizde Allah Restlu’nin namaza
gidisini gozamuzde canlandirabiliriz: “Allah Resalu, bayram
namazlanna giderken Said b. Ebi’l-As’in evinin yanindan sa-
zulardu, sonra ¢adirlarda oturan ahalinin sokagindan yoluna
devam ederdi. Namaz: kildiktan sonra evine bir bagka yoldan
donerdi. Bu yol Zureyk ogullannin yoluydu. Derken Ammar
b. Yasir'in ve Eba Hureyre'nin evlerinin yanindan Balat mevki-
ine ¢ikardi.” (ibn Mace, “ikametu’s-salavat”, 162)
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Kim bilir, Nebi yolda kimlerle karsilagirdi, sahabe ve Peygam-
berimiz birbirleriyle nasil selamlagirlardi? Ve kim bilir, onu
gorenler ne kadar mesut olurdu? Onunla yol arkadas olmak,
sohbetine nail olarak camiye gitmek, ne buyik mutluluktu.
Kuskusuz sahabe-i kirdamin bayrami bizimkinden ¢ok daha
nege icinde gecerdi. Cunku aralannda Allah’in Restlu vardi.
Herhalde Eba Hureyre onu gordugunde gozlerinin i¢i parlar-
di. Ammar onu evinin éninden gecerken gordugunde seving
icinde disan firlardi. Bizim sokagimizdan Allah Restla ge¢mi-
yor. Ne yazik! Komsulanmiz arasinda ne Ammadr var, ne Said
b. Ebi'l-As. Fakat Peygamberi gonlimuzde her an hissedebili-
riz. Sanki Allah Restlu ile beraber namaz kilacakmis gibi, nege
icinde ve bir o kadar gururlu camiye gidebiliriz. Peygamber
Efendimizin bayram sabahina dair sunnetlerini hayatimizda
uygulayabiliriz.

Bayram namazlanna giderken yolda tekbir getirilir. Ramazan
Bayramr’nda bu tekbirler i¢ten, Kurban Bayrami'nda distan
okunur. imamin bayram sabahlan erkenden mescide gitmesi
bir gelenek halini almigtir. Cinka imam namazgiha geldigi
andan itibaren bayram namazinin vaktinin geldigi kabul edilir.
(Muvatta', “ldeyn”, 7) Imam Malik, Said b. Museyyeb gibi buyuk
sahsiyetlerin, bayram namazina daha gunes dogmadan gittigi-
ni nakletmektedir. (Muvatta', “Ideyn”, 5)

Muslumanlarin ilk kildiklar1 bayram namazi, 27 Mart 624’te
hicretin ikinci senesinde eda ettikleri Ramazan Bayrami nama-
z1dir. Hazreti Peygamber, bayram ve Cumalan Gasiye ve Ala
surelerini okurdu. Her ikisi de aynm gine denk gelirse Gasiye
ve Ala surelerini birlikte okurdu. (Maslim, “Cum’a”, 62)

Ala suresi su mealdeki sozlerle baslar: “Yiice Rabbinin adini tes-
pih et. O, yaratip sekillendiren, ahenk veren ve duzene koyandir.
O, (her seyi) olcuyle yapip yonlendirendir. O, yesil bitki ortusunu
¢tkaran, sonra da onlan ¢uriyup kararmis cercope cevirendir...”
(Ala, 87/1-5)
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Gasiye suresi ise, su sozlerle baslar: “Dehgeti her seyi kaplayan
felaketin haberi sana geldi mi? O gun birtakim yuzler vardir ki, zil-
lete burunmauslerdir. Cahsms, (boga) yorulmuglardir. Kizgin atese
girerler. Son derece kizgin bir kaynaktan igirilirler. Onlara, aci ve
kotu kokulu bir dikenli bitkiden baska yiyecek yoktur. O, ne bes-
ler ne de acliktan kurtanr. O gun birtakam yuzler vardir ki, nimet
icinde mutludurlar. Yaptiklanndan dolayr hognutturlar. Yiiksek bir
cennettedirler. Orada hicbir bos s6z isitmezler...” (Gasiye, 88/1-11)

Allah Resulu, eger seferdeyse bayram gunleri, sitre olmasi
icin 6nune bir karg: diktirir, ardinda namaza durur, cemaat de
Peygamber'in ardinda namaza gecerdi. Bu Islam tarihinde son-
radan bir gelenek halini alacaktir. (Buhan, “salar, 90) Peygamber
Efendimizin bayram namazlarinda Ingikak suresini de okudu-
gu rivayetler arasindadir. (Maslim, “salatil-1deyn”, 14) Bir baska riva-
yette ise, Peygamber Efendimizin Ramazan ve Kurban Bayrami
namazlarinda ilk rek’atta Kaf, ikinci rek’atta Kamer surelerini
okudugu ifade edilmektedir. (Tirmiz, “Cum'a”, 33)

Bayram namazlari, gunes dogduktan sonra zeval vaktine kadar
kilinabilir. Cuma namaz1 kendisine farz olan her mumin igin
bayram namazi kilmak Hanefi mezhebine gore vacip, $afit ve
Malikilere gore muekked sunnet, Hanbelilere gore ise, farz-1
kifayedir. Bayram namazlar cemaatle kilmir. Bayram namaz-
lannda ezan okunmaz ve kamet getirilmez. (Buhan, “Ideyn”, 7)
Bayram namazlar iki rek’at olarak kilinir. Bayram namazlanna
o0zgu olarak zevaid tekbiri getirilir. (Bkz DiB, fimihal, 1, 306) Bayram
namazi hutbesinde imam “Allahu ekber, Allahu ekber; 13 ildhe
illallahu vallaha ekber. Allahu ekber ve lillahi'l-hamd” der, ce-
maat de bu tekbirlere eslik eder.

Asn saadette bayram, bayram namazinda baglayan cogku ile
gun boyu surerdi. Peygamber Efendimiz bayramin adina yara-
sir sekilde muminlerin bu gunleri seving iginde gegirmelerini
arzu ederdi. Bir bayram gunu Ebu Bekir, hane-i saadete, Allah
Restlu'nun evine konuk oldu. Eba Bekir'in kizi, Peygamberi-
mizin de hanimi olan Hazreti Aise’nin yaninda Ensar’dan iki
kiz eski savaglara dair kahramanlk ezgileri terennum ediyor,
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sarkilar soyluyorlardi. Eba Bekir bu durumu garipseyerek,
‘Restlallah’in evinde seytan 1shig1 m1 ¢ahyorsun?’ diye tepki
gosterdi. Derken odanin bir kogesinde uzanmis dinlenmekte
olan Peygamber Efendimiz konusmalan isitti ve ‘Ey Ebt Bekir!
Onlara ilisme. Her milletin bir bayrami vardw: Bu da bizim bayra-
mimizdir’ dedi. (Buhan, “Ideyn”, 2)

Allah Resalu'nun bayramlara yukledigi manay gostermesi ba-
kimindan su olay da manidardir. “Bir bayram guna Habesli
bir halk oyunu ekibi, mizraklar ellerinde Peygamberin mes-
cidinde gosteri yaptilar. Peygamber Efendimiz geng bir hamim
olan esi Hz. Aige’yi yanina ¢agirdi ve o, yanag1 Peygamberin
yanagina degecek sekilde Efendimize yasland, beraberce gos-
teriyi izlediler. Allah Resalu bir taraftan da ekiptekilere ‘Haydi
bakalim, Erfide Ogullan!’ diye tezahuratta bulunuyordu. (Buhan,
“Cihad”, 81)

Peygamber Efendimiz bayram gunlerinin topluca ve nese igin-
de gecirilmesini istiyordu. Birileri mutsuz, bir kosede oturur-
ken bayram olmazdi. ilim adamlan “orug da bayram da halkin
cogunlugu ile olur” demiglerdir. (Tirmizi, “savm®, 11) Herkes aym
sekilde cogkuya katilmahdir. Bu gunler Allah’in insanlara bir
latfudur.

Peygamberimizin doneminde ‘bayrama ¢ikma’ diye bir tabir
vardi. (Nesat, “Salata’l-ldeyn”, 2) Peygamber Efendimiz, “Herkes evle-
rinden disan ¢ikarak bayrama sahit olsun” diyordu. (Nesai, “salatu’l-
ldeyn”, 3) Ummu Atiyye anlauyor: “Bayram ginu bize evlerden
disan gikmamiz soylenirdi. Geng kizlardan, 6zel halleri olan
hanimlara kadar hepimiz evlerimizden disan ¢ikar, mescitte
erkeklerin arkasinda yerimizi alirdik. Bayanlar erkeklerin ‘Al-
lahu Ekber!’ nidalarina ortak olurlar, onlarla birlikte dua eder
ve o gunun bereketli ve tertemiz bir gun olmasi igin Allah’a
yakanrlard1.” (Buhan, “Ideyn”, 12) Bayram namazina herkes tegvik
edilmekteydi. Cunka bayramin coskusu ve bereketi mescitte
bayram namaziyla bashyordu. Fakat yine de bayram namazim
kilmay: kagiranlar ve mescide gelmemig hanimlar evlerinde iki
rek'at namaz kilabilirler. (Buhart, “Ideyn bab bashg™)
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Allah Resala kadinlan da bayram namazina katilmaya tegvik
etmistir. Ozel halinde olan hamimlar, namaz kilmayarak ce-
maatin arkasinda beklemis ve yalmz duaya istirak etmislerdir.
Bir hanim Ya bir kadinin dis elbisesi yoksa? diye sorunca, Al-
lah Resala ‘O zaman adiing bir elbise buluverir’ demistir. (Tirmiz,
“Cum’a”, 36)

Allah Restlu’'nun, namazdan sonra hanimlann yanina giderek,
onlarla 6zel olarak konustugu da rivayetler arasindadir. ibn
Abbas anlatiyor: “Ben, Peygamber ile; ondan sonra Eba Be-
kir, Omer ve Osman ile birlikte Ramazan Bayrami namazinda
hazir bulundum. Hepsi de namaz1 hutbeden evvel kilarlard.
Hutbe namazdan sonra okunurdu. (Bir defasinda hatirlanm
da) Allah Resala hutbeden sonra (cemaat dagilmadan, bilhassa
kadinlar gekilmeden erkekler ¢ikmasinlar diye) eliyle ‘oturun’
diye isaret etmigti. Sonra (oturmakta olan) erkeklerin saflanm
yararak kadinlarin yanina kadar gitti. Bilal de beraberindeydi.
Yanlarina vannca su ayeti okudu:

“Ey Peygamber! Mumin kadinlar, Allah’a hicbir seyi ortak kosma-
mak, hirsizhk yapmamak, zina etmemek, ¢ocuklanm éldirmemek,
elleriyle ayaklan arasinda bir iftira uydurup getirmemek, hicbir
iyi iste sana karsi gellmemek konusunda sana biat etmek uzere gel-
dikleri zaman, biatlerini kabul et ve onlar icin Allah’tan bagisla-
ma dile. Suphesiz Allah, ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir”
(Mumtehine, 60/12).

Allah Resalu bu ayeti okuduktan sonra ‘Sizler bunu kabul edi-
yor musunuz? diye sordu. i¢lerinden bir kadin; ‘Evet, kabul
ediyorum’ dedi. Ondan bagkasi cevap vermedi. Bunun uzerine
Allah Resala ‘Mademki dyledir, sadaka verin’ buyurdu. Bilal hir-
kasin yaydi, bir taraftan ‘Anam babam feda olsun’ diye sesle-
niyordu. Kadinlar biatlerine bagh kalarak yuzuklerini, takilar-
n1 bagisladilar.” (Buhan, “Ideyn”, 19) Onlar Allah’a ve ahiret guntne
gonulden inanan, Allah Resala’nun dudaklarindan ¢ikan s6za
hemen uygulayan kadinlardi. Bayram gunlerinin yardimlasma-
ya vesile oldugunu yasayarak gostermiglerdi.
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Peygamber Efendimiz bayramlarin israfa kagmadan izzet ve
ikram iginde ziyafetlerin verildigi gunler olmasim isterdi. Nite-
kim bu gunlerde orug tutulmasim yasaklamigti. (Muaslim, “Siyam,
140) Peygamber Efendimiz Medine’ye geldiginde Medinelilerin
eglenip kutladiklan iki bayramlan vardi. Allah Resala onla-
ra “Allah size bu bayramlardan daha iyisini Ramazan ve kurban
bayramlanm ihsan etti” diyerek muminleri bayram kutlamaya
tesvik etmisti. (Eba Davad, “Salat”, 239)

Peygamber Efendimiz siddetten hicbir zaman hoglanmazda.
Dusman karsisinda olmadiklar1 muddetge, islam memleketle-
rinde Muslimanlarin, bayramlarda silah tagimalann yasakla-
IS, (ibn Mace, “Ikametas-salavar”, 168) Bayramlar kardesligin, dost-
lugun yasandig) gunlerdir.

Bugun de biz, uzerimizdeki bayramhklarimizla buyuklerimizin
elini 6pmeye, duasini almaya gideriz. Ikram edilen tathlar, yu-
dumlanan ¢aylar, sohbetlerin tadina karigir. Ustimiizdeki yeni
bayramliklarimizla bir baskayizdir o gin. Ya ¢ocuklanmiza ne
demeli? Bazis1 kadifeden, bazisi hareli ceketleriyle oglanlar, ba-
2151 Gicekli, bazis1 ekose etekleri ve kirmiz1 rugan ayakkabila-
niyla kizlar, mahallelerindeki buyuklerinin ellerini 6pup, seker,
lokum ve bozukluklardan bir bayram hazinesi yapmak i¢in
kostururlar.

Toplumsal duyarhihk guizeldir. Insanin, sehrin beton duvar-
lanm agarak, komsulanna ulasmasi, yolda kargilastig1 insan-
lara bir tath tebessum gostermesi ¢ok zor bir sey degildir. Bir
gun Allah Resola yanindakilere sorar: “Bu sabah kim oruglu?”
diye. Gerisini Eba Bekir'den dinleyelim: “Ben, ya Restlallah!”
dedim. Allah Restla, “Bugiin cenaze namazina katilammz var
m1?” diye sordu. Yine, “Ben, ya Restlallah!” diye cevapladim.
Allah Resala “Peki ya bugun aramzdan biri bir yoksulu doyur-
du mu?” dedi. “Ben” demekle yetindim. Allah Restla, mite-
bessim... “Bugiin aramzda hasta ziyaretine giden oldu mu?” Yine
“Ben gittim, ey Allah’in Resalu!” dedim. Allah Resala mujdeyi
verdi: “Bu guzel islerin tamamim yapan cennete girer” (Maslim, “Ze-
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kat", 87) Iste bayramlar bu guzel igleri yapmak igin tam bir firsat
zamamdr.

Bu iglerin cennetle odullenecegi mujdesini verir Allah
Resulu... Hepimiz cenneti isteriz elbet. O halde Eba Bekir gibi
olmaya ne dersiniz? O, kizinin saglanni sefkatle oksardi. O,
nerede bir cenaze varsa, olenin yakinlanna omuz verir, 6len
sanki kendi yakimiymig gibi mahzun, cenaze namazina kati-
hirdi. Hastalann, yoksullann yaninda hep o vardi. Canka o,
magaradaki iki kigiden biriydi... Evlerimizde magaradaki iki
kigiden biri olmay1 anlamaya ¢alismamiz biraz zor... Ama isin
0z Peygamber terbiyesini almig olmakta sakli. Eba Bekir, Pey-
gamber terbiyesi almigti. Bu davranislan, daha fazlasiyla Pey-
gamber yapiyordu. Ve Peygamber’in yaptig1 her sey guzeldi.

Bayramlar dua vakitleridir. Allah Restla “Sitkintih anlarda duasi-
min Allah tarafindan kabul edilmesini isteyen, bolluk zamanlannda
ettigi duayr artirsin.” (Tirmiz1, “Daavar’, 9) demigtir. Oyleyse bolluk
ve mutluluk anlamina gelen bayram sevincimizi dualanmizla,
niyaz ve yakanslanmizla harmanlayalim.

Yikalim duvarlan... Yam basimizda kimse ‘A¢im!” dememe-
li, agahm gonul kapilanmizi ardina kadar... Hicbir sey yapa-
miyorsak bir guler yuz de mi yok? Yiyelim igelim kam ala-
Iim dunyadan demek, yan1 bagimizda hizin varken olur mu?
Mumin kam ve gam arasinda itidalini koruyabilmelidir. Yani
bagkalannin uzuntusuna de paylagmali, sevinglerine de ortak
olmal. Ramazan ay1 bizi biraz kendimize getiriyor, kuskusuz.
Yoksullan doyurmay ogretiyor bize, a¢ kalmanin ne demek
oldugunu haurlatiyor, 6lumu fisildiyor kulaklarimiza. Kur'an
gonullerimize akiyor camilerden...

Sair diyor ya:

“Kaplumbaga, bogurtlen, azam ve bagbozumlarn. ..

Akan suda orucun aydinhg ve iftar

Her sahurda davul davul Samanyolu'na bakmak var...”
(Sezai Karakog, Gun Dogmadan Siirler, s. 324)
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Orug, ruhlanmizin bag bozumu geldiginde, akip giden 6mru-
muzde 151ldayan bir ibadet olarak biraz sabir, biraz sukurse,
biraz da yardimlasma olsa gerek. Bayram ise, bu bereketli ayin
nese dolu hasadu...

J. ORUCUN HIKMET VE FAYDALARI

Orug ibadetinin hedefi insanlan takvaya eristirmektir. Bu biz-
zat Kur'an-1 Kerim'de “Ey iman edenler! Allah’a kars: gelmekten
sakinmamgz ve takvaya erigmeniz icin orug, sizden oncekilere farz
kihindigr gibi, size de farz kilindi.” (Bakara, 2/183-184) seklinde ifade
edilmektedir. Orug ibadetinin asil gayesi olan takva, Yaratan'in
azamet ve ihtisamm karsisinda, insam hayranlik, dehget ve
urperti ile kangik ask ve muhabbet duygulanyla kaplayan,
Allah’a kargi sorumlulugunun bilincinde davranmaya iten bir
korku ve sakinma halidir. Iste orug ibadeti boyle bir suura
ulastirmak igin vardir.

Allah katinda en kiymetli olan kullann, en derin takva sahibi
olan kullar oldugunu ifade eden Rabbimiz (Hucura, 49/13), tak-
vayl kulluk bilincinin zirvedeki hali olarak bize sunmustur.
Insanin nefsini kontrol altina alarak, bu zirve noktaya ulagmasi
icin yapmasi gerekenler vardir. Ashinda orug bu gerekli davra-
niglann sistematik hale getirilmis batanadur.

Orug tutan insan, nefsinin beslendigi iki yolu tikamg olur.
Bunlardan biri mideden geger. Midenin ag ve susuz birakilma-
s1, nefse baska higbir davranig kadar agir gelmez. Nefsi terbiye
etmenin en iyi yolu aghktan geger. Orucun tikadig: ikinci yol
ise, sehvet ve arzulann yoludur. Insam cinsel duygudan bir
sureligine de olsa gekip alan orug, nefsin elindeki iki buyuk
kozu: tokluk ve doyum duygusunu almis olur. Oysa nefis,
bunlarla beslenmekle kalmayip, sehvet ve istah duygulanyla
simarmaktadir. Orug bu iki duygunun yerine, ulvi duygular
yerlegtirir. Mide a¢ ve susuz kaldik¢a kalp insirah bulur, yeni
boyutlara agilir ve ufuk kazanir. Boylece Allah’in nurunun te-
celli noktasi haline gelir. Artik kalp, imanin panltisim daha iyi
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hisseder. Kalp, ateste curufundan aynlan degerli bir maden
gibi, uzerini kaplayan gunah kirlerinden anmnur.

Yuce Allah “Ey muminler! Size hayat verecek Kur'an'a cagirdiklan
zaman Allah’in ve Peygamberin davetine geliniz, emirlerine boyun
eginiz. Biliniz ki, Allah kisiyle kalbi arasina girer. Ve bir gin gele-
cek Allah’in huzurunda toplanacaksimz.” (Enfal, 8/24) buyurmakta-
dir. Kur'an yorumculan ayetteki ‘Allah’in kisi ile kalbi arasina
girmesi’ ifadesi hakkinda ¢ok seyler soylemislerdir. Bazilan
bunu, Allah hidayet vermedikge kisi ile kalbi arasinda bulunan
bir engelin, insani akil edemeyecek kadar aciz bir konuma su-
rukledigi seklinde agiklarlar. Dolayisiyla imana erismenin akil
ile olan baglanusina dikkat cekerler. Islami perspektife gore,
kalp hem imanin, hem de aklin 151ltisim1 yansitan bir ayna gibi-
dir. Dusinmenin tefekkur ve tezekkur gibi farkh boyutlannin
kaynag) insan beyni olsa da, dusuncenin gonille de yakin ilig-
kisi vardir. Cunku dugincelerin selamet bulmasi, dogru ilkeler
ile ¢aligmasi, insaf ve adalet olguleriyle mumkun olabilir ve
adaletin kaynag da kalptir.

Orug, nankorluga ve gunahkarhigl nedeniyle insan ile kalbi
arasinda olusan duvan yikip, nefsin agina dusmus kalbi bag-
lanndan kurtararak, ait oldugu diunyaya goétarur. Bunun igin
nefsin sehvet ve istah duygulanndan anndinlmas: ve kalbin
Allah’in zikriyle gu¢ kazanmas: gerekir. Kalbi nefsin elinde
oyuncak olmaktan kurtanp, manevi feyiz ve bereketi alabile-
cek kivama getiren orug, insana imanin gergek lezzetini tattinr.

Allah Restlu “Ey kalpleri ¢eviren Allah'im! Kalbimi dinin uzere
sabit kil” diye ¢ok¢a dua ederdi. (Tirmiz1, “Deavar”, 89) “Ey Allah’in
Resali! Biz sana ve getirdigin Kur'an’a gonulden inanmisken,
bizim kalplerimizin (kufur ve nankorlage) cevrileceginden
endise mi ediyorsun?” diyen ashabina, “Evet! Cunku kalpler
Allah"in iki parmag arasindadw; dilerse (imandan kifre) ceviri-
verir” diyen Peygamberimiz, muminin her zaman korku ile
umit arasinda olmasi gerektigini hatirlatmisti. (ibn Kestr, “Tefstr”,
11, 298) Insan, gunahlanndan dolayr Allah’tan umidini keserse,
bu onu daha buyuk bir felakete surukler; ¢canka “Allah’tan
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ancak dalalet batagina suruklenmis olanlar umidini keser.” (Hicr,
15/56) Allah’in rahmeti engin olmakla beraber, kisinin gunah
isleyip durmasi ve “Nasil olsa Allah’in aff1 ve bagiglamasi ¢ok-
tur” diyerek gevseklik gostermesi ise, ayn bir felakettir. iste
orug, ifrat ve tefrit olarak nitelendirilebilecek bu iki egilimin
de énuna alir ve insam o6l¢ula bir korku ve imit atmosferine
yukseltir.

Insan1 boylesi bir manevi egitim siirecine tagtyan orug, kulun,
kalbi uzerinde birikmis giinah tortusundan siyrilmasini saglar.
Boylece orug, insam “kad eflaha men zekkdha (nefsini anndiran
kurtulusa ermigtir)” (Sems, 91/9) ayetinin simna erdirir. Nasil ki,
sadaka ve zekat inananlan gunahlardan temizler, onlan ann-
dinp, ytceltirse (Tevbe, 9/103), bedenin zekat olan orug da (ibn
Mce, “Styam”, 44) insan1 nefsinin hakimiyeti altinda ezilmekten
kurtarir.

Orug sayesinde imanin lezzetine varan mumin, nefsinin aghg-
n1 manevi gidayla bastirir. Midesinin hirsini, istahini, yemeye
olan tamahin egitir, az ama bereketli lokmalarla bedenini bes-
lemeyi 6grenir. Peygamberin egsiz anlaumiyla “Inangsiz insan
bagirsaklanndaki her boguma kadar yer, yine de doymaz; mumin,
bir tas siit icer, doyuverir. Inangsiz, yedi tas sit icer, ancak dyle pes
eder.” (Tirmiz1, “el-Evime”, 20; Maslim, “el-Esribe”, 182)

Orug, Allah1 sirekli hatrlama imkan veren bir ibadet ola-
rak da diger ibadetlerden aynlr. Canka orug, imsak ve iftar
vakti arasinda genis bir zamanda ifa edilen bir ibadettir. Hatta
Ramazan gecelerindeki sahurlarn ve teheccud namazlarin1 da
dikkate aldigimizda, orucun ginduzden gecenin ilerleyen va-
kitlerine uzanan bir ibadet oldugu gorular. Boylece Allah, gun
boyu muminin dilinden ve gonlinden dismez.

Orug tutan kisi, nefsinin zincirlerini kirarak Allah’in ipine sa-
nilmis olur. Nefis insan1 bencillestirip yalmzhga iterken, insan
Allah’in ipine sarilmakla sosyal bir varlik oldugunu iyiden iyi-
ye hisseder. Ramazan boyunca toplu halde yapilan ibadetler
birlik duygusunu ruhlara igler. “Muminler birbirlerine sik1 sikiya
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kenetlenmis bir duvar gibidir.” (Buhan, “salar, 88) hadisine sahadet
edercesine Ramazan’da inananlar tek vucut olurlar. Zengin,
fakirle aym safta namaz kilar, aymi sofrada yemek yer. Zekat,
fitre ve fidyeler gelir dagihmindaki dengesizlige can suyu olur.

Eskilerin “kanaat gibi devlet olmaz” diye methettikleri kana-
at, tekrar kapimizdan evlerimize girer. Orugla achk ¢eken in-
san, yoksulun, muhtacin durumunu anlar ve az ile yetinmenin
onemini daha iyi kavrar. Artik israf edemez olur. Zira “Kana-
at bitmeyen bir hazinedir” (Beyhaki, Zahd, /88) s6zu kulaklaninda
yankilanir. Eskisinden daha ¢ok nimetin kadrini bilen insan,
Allah’a olan gukranu artinr. Hirsin mahrumiyete, kanaatin
rahmete vesile oldugunu anlar. Allah Restala'ntn “Iktisat eden
gecim sikantist gekmez” (ibn Hanbel, 1, 446) mujdesi hayatinda teza-
hur etmeye baslar.

“Efela yeskuran... Efeld yeskurtin (Sukretmezler mi?  Sukret-
mezler mi?)” (Yasin, 36/35, 73) “ve seneczi’s-sdakirin (Sikredenlere
odullerini verecegiz.)” (Al imran, 3/145) ayetlerinin manasi, dima-
ginda daha derin yer bulur. Orug, insam gaflet, sehvet ve firkat
girdabindan gikartip, hikmet, ibadet ve iffet surlanyla gevrili
kulluk hisanna ulastnr.

Orug, Ramazan’in ve Kadir gecesinin kadrinin anlagilmas sa-
yesinde, insana zaman bilinci agilar. Gece ibadetine kalkma-
masl i¢in seytanin ense kokune attigr duguamleri, kildig te-
ravih namazlanyla, Ramazan gecelerinde eda ettigi teheccud
namazlanyla birer birer ¢ozmeyi 6grenen insan, hayatim disip-
line sokmanin mutlulugunu yagar.

Bu ay, onun Rabbine iltica ederek ginahlannin bagiglanmasi
icin yalvarmas: adina hayat yoluna yerlestirilmis firsat ve ha-
zinelerle doludur. Insan bu hazineleri hep bu ayda devsirir.
Kur'an uzerinde, hi¢ olmadig) kadar dasunme imkim bulur.
Ramazan'in bereketiyle, gunahlann kalbi ve beyni tzerine
orttuga perdenin kalktgim hisseden insan, baz1 ayetleri san-
ki ilk kez duyuyormus gibi yeniden hayretle okur. Kur'an ik-
liminde yolculuga ¢ikar, 6lumun ¢ok yakinlarda bir yerlerde
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oldugunu hatirlar. Duvarlanni maddi degerlerle 6rup yukselt-
tigi kulelerde 6lumun kendisine erisemeyecegini duguntrken,
Ramazan’in hatirlattiklan ile “yiuksek yiksek kulelerde de olsamz
olum size erisir” ayeti (Nisa, 4/78) beyninin kivnmlannda yanki-
lanir. Mahger ve menger yeri, artik evinin 6nindeki pazaryeri
kadar; sirat koprisu ise, her gun astinden gecerek isine gittigi
ust gegit kadar kaginilmaz hale gelir.

Rizkinin bereketlendigini, a¢ kalsa da maddeye kars: tarif
edilemez bir tokluk hissinin tam benligini kapladigim gorur.
Bunu gorduke¢e damarlannda kanla beraber iman, izan ve id-
rakin hayat irmaklan olup aktigim hisseder.

Bilginin degerini anlayan insan, kitaplann en kiymetlisi olan
ve hi¢ tedavilden kalkmayacak kutlu bir hazine olarak eline
aldigi Kur'an'in satirlannda gozlerini gezdirirken, “Sayet yer-
yuzundeki agaclar kalem, yedi deniz miirekkep olsa Allah’in sozleri
tukenmez. Allah izzet ve hikmet sahibidir.” (Lokman, 31/27) ayetinin
ilhamiyla, Rabbinin sonsuz ilim deryasinin kiyisinda oturmus,
rahmet ve hikmet dalgalannin kiyiya vurusunu seyre dalar.

Orug, insanda vefa duygusunu gelistirir. Emanete riayet ney-
mis, ogretir. Rizki verenin yalniz O oldugunu, kendisinin sa-
dece nizka giden vesileleri arayan bir kul oldugunu anlar.

Orug, bedenin zekat olarak, vicutta birikmis zararh unsurla-
nn defi icin metabolizmaya buyuk bir imkan saglar. Insanin,
viacudunu diger canhlardan daha farkh olarak madde ve ma-
nanin sirh ve ahenkli bir birlesimi olarak gormeye bagladig bu
ayda, vicutlar yenilenir, dimaglar parlar... Allah Resala’'nin
“Oru¢ tutunuz ki, sthhat bulasimz” s6zunu teyit edercesine be-
denlerimiz saghk bulur. (Manzin, Tergth, 2/206)

Orug ibadeti; namaz, sadaka, zekat ve iyiligi tavsiye edip, ko-
talukten ahkoymak ile kol kola verip, insanin ailesi, mal, ¢o-
cuklan ve komsulan uzerinden kargilastig) fitne ve sikintilara
kefaret olur. (Muslim, “Fiten ve esratus-sia”, 26)

Ramazan orucu umitsiz insanlann bagiglanma amitlerini ye-
serttikleri bir cennet bahgesidir. Orug, ansizin gelecek sikinti-
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lara karg! insanlara dayamkh olmay1 6greten bir 6gretmendir.
Cocuklanmiza keyifle dinlerini 6grenme ve yasama firsat ve-
ren bir aydir Ramazan...

Orug tum organlarn, vucuttaki tim hucrelerin beraberce
Allah’ zikrettigi bir ibadettir. Orug¢, mamin i¢in, rahmet de-
nizinde seyruseferi ve rotasi ilahi rizaya dogru olan bir salta-
nat kayigidir. Cocuklarimizin sabi ruhlanyla cennet esintileri-
ni buyuklerine gore daha iyi hissettikleri, dinyanin cennetin
sermedi ve sonsuz zamanindan nasiplendigi mubarek bir pay-
dir Ramazan...

Evimize hos geldin Ramazan!

* %k %k

Yann Ramazan'in birinci gunu
Yine sila hasreti depresti i¢imde
Cocukluguma dair tam anilar,
Dun gibi...

Kuguk koyumun kuguk mahallesi
Bir telas. ..

Mutfaklarda guzel ayin bereketi
Mis gibi yemekler,

Agz1 duah, mutevekkil, gizel insanlar

Ezam bekler...

Yazin ortasinda yagan yagmurun verdigi mutluluk gibi,
Micevher kutusunu agip da iginden en parlagim,

En sevdigini segmek gibi. ..

Ozledim ¢ocuklugumun orug ganlerini. ..
Sahurda davulcunun mahalleye girisi
Bizim evde baglatird: senlik.

Babam cikar disan

Ustande pijama, ayaginda terlik.
Alir davulu en ciddi haliyle
Vurur da vurur,
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Her evin kapisinda. ..

Uykucu komsulara 6zel hizmet,

Isimleri soyleyerek, manilere ekleyerek...
Uykulu yuzlerde gialumseyen gozler,

Iste keyif!

Sel gibi...

Ugurlarken davulcuyu

Eline sikigtirilir, Allah ne verdiyse

Borek, pisi, bazlama...
Bagka turlist olmazmus!
El gibi...

iftara alinan misafirler,

Kilinan teravih namazlan,
Komguya verilen ug bes kurus,
Okunan Kur’an’lar, mukabeleler. ..
Askla, muhabbetle acilan eller,

Gonlamuzdekine dualar,
Gonlumuzdekilerle dualar. ..
Kum gibi...

Sabnn zorlu yolunda

Gozler uykuya hasret,
Gonaller Allah’a...
Berrak, masum, hisli
Gozpinanmda bekleyen

Bir damla yas gibi...
Bayram icin ayn telag
Cocuklara elbise, ayakkabi
Eve yiyecek, ikramhklar

Kuru kahve, gullag,

Tutma seker en iyisinden...

Ne de ¢abuk gectin, Mubarek! )
Yine gel, bereketinle, affinla, magfiretinle...
Rahmet denizinden gonullere dokulen
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Su gibi...
(Guldane Gunduzéz)

K. ORUCUN ODULU

Kiyamet gunu, namaz ve zekatla beraber ilahi dergaha varan
orug, Allah Teala’min “Her biriniz hayirh amellersiniz” hita-
bina mazhar olur, ardindan islam secdeye kapanir, huzur-
ilahide... (ibn Hanbel, 11, 363) Hepsi de el ele verip mumini cen-
nete tasir. ..

Namaz kilanlar cennete namaz kapisindan alinacak, cihad
edenler cihad kapisindan, sadaka verenler sadaka kapisindan
ve orug tutanlar Reyyan kapisindan... (Maslim, “Zekat”, 85) Inanan
ve inancinin geregini yapan muminler, her kapidan gecmeyi
hak edecek... Reyyan kapisi susamislarin kapisi, susayip da
suya kandinlacaklann kapisidir. Altlarindan irmaklann ak-
t1g1 cennet bahgelerinde, irmak kenarlanndaki sefaya agilan
kapidir.

Orug tuttuklan igin ag¢hktan agizlan kokanlarin, Allah indinde
miskten de hos olan bu kokuyla (Muslim, “Siyam”, 163) mis kokulu
cennet meyvelerini satin alanlarin suzulap gectikleri Reyyan
kapist...

Once Selam’in, Esenlik Yurdu'nun kapilan agilmigti, cehen-
nem kapilan siki siki kapatilmisti. Ramazan’a erigen miminler
oruglanim rahat tutsunlar, ginahlanna af dileyip Allah’a yak-
lagsinlar, Rableri boylece onlan Reyyan kapisindan cennete ta-
sisin diye. ..

Muminler ki, Agustos sicaklannda, direndikleri susuzlu-
ga miukafat olarak cennet hizmetkarlarimin dolu kadehlerle
sunduklan cennet saraplanni igerken, Allah’a hamd ederler.
Allahn ‘Ademoglunun her ameli kendisinindir. Yalmz orug bas-
kadir. Cunku o benimdir. Onun mukdfatim verecek olan da benim’
(Muslim, “Styam”, 163) vaadi gercek olmustur iste.
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Ramazan-1 Serif’te ameller bire bin sevap getirmistir. Bir tek
Ramazan, seksen senelik 6mrin sevabim eteklerinde toplamisg-
ur: “Allah’in nzasim kazanmak igin tutulan bir gan oru¢, mumini
yetmis senelik cehennem azabindan kurtarmigtir.” (Maslim, “Styam”,
167) Bir gune karsihk yetmis gin degil, yetmis yil suren bir
cehennem azabindan kurtulus...

Allah Resalu, inamip kargihgim Allah’tan bekleyerek Ramazan’i
degerlendirenlerin ge¢mis gunahlanmn bagislanacagim soyle-
migtir ya! (Nesat, “iman ve seraiuha”, 21) Iste Oylece miminler Kevser
sarabim yudumlarlarken, Allah Resald'nun aydinhk gehresini
megke dalarlar.

Hazreti Peygamber, Ka'b b. Ucre’ye hitaben: “Ey Ka’b! Namaz
kisinin Musliuman olusuna delildir. Orug ise, saglam bir kalkandr.
Sadaka vermek, suyun, atesi sondurdugu gibi gunahlan silip su-
purur. Ey Ka’b! Haramla beslenerek tesekkil eden et ve kemiklere
ancak ateste olmak yaragir.” (Tirmizt, “Cum’a”, 79) demisti. Inanan-
lar i¢in namaz gahitlik etmis, sadaka gunahlannin silinmesini
saglamis, orug ise, cehennem ategine kalkan olmustur. Allah,
kendi yolunda orug tutan mimin ile cehennem atesi arasinda
yeryuzu ile gokyuzu arasi kadar bir hendek meydana getirmis-
tir. (Tirmizt, “Fedaila’l-cihad”, 3) Ne mutlu!

Allah merhametlidir. “Kim Allah huzuruna iyilikle gelirse, ona
getirdiginin on kati vardir. Kim de kotulukle gelirse, o sadece ge-
tirdiginin dengiyle cezalandinhr. Onlar haksizhga ugratilmazlar.”
(En'am 6/160) ilahi fermanimin mustusuyla maminin sevincine di-
yecek yoktur. “Onlann amelleri yedi basak bitiren ve her basakta
yuz tane bulunan bir tohum gibidir” (Bakara, 2/261) ayetinin sim ve
Allah Resalt'niin “Inanan insan, bol urin veren hurma agacla-
n gibi, Medine’nin en kiymetli hurmalan gibi bereketlidir” (Buhan,
“Erime”, 46) hadis-i gerifinin mujdesiyle, muminlerin ticareti pek
kazanch olmustur!

SON SOZ

Hira'nin Gozyaglan
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Hira... 11k vahyin indigi ve Muhammed Mustafa (s.a.s.)nin
ilk kez Melek Cebrail'le konustugu yer... Harem-i Serif’teki
putlan gordukgee i¢i burkulan Allah Resalu'nun tzuntasune
kimseler ortak olmazken, tagtan duvarlanyla onun derdine or-
tak olan magara...

Vahyin inisine tamik olan duvarlar, Muhammed Mustafa
(s.a.s.)’min kokusunu solumus taglar, 6zlayor onu...

Hira’da “Ikra’I"lar yankilanmigti... Hira sagkin, Hira magrur.
Vahiy karanhk magaranin igine 151k 151k dagilmist1. Hira sanki
melekat dleminin goza olmus, insanhigin gozbebegi Muham-
med (s.a.s.) ile insanhg) seyre dalmigti.

Her Ramazan Hira'nin gozyaglan, ilk vahyin heyecan ile akar
muminlerin gonullerine...

Cibril-i Emin’in, Muhammedd’l-Emin'i kucakladigi maga-
ra, Allah Restli'ne olan hasretiyle akan gozyaglanni, tutulan
oruglar, edilen dualarla siler. ..

Hira'nin 6zlemini, Arafat, Mescid-i Nebi, Beytullah, Mescid-i
Aksa ve Kuba paylasir. Ozlem Hind’e, Sind’e, Serendibe tasar,
sonra sermedi bir akisla tam dunyay: kaplar...

Ramazan'da evlerimiz ‘Hira’lagir. .. Allah Resali’nin Cebrail’le
bulustugu gibi, hanelerimize gokten melekler konuk olur, du-
alarimiza, namazlarimiza sahitlik ederler...

Her Ramazan hanimlar, Hira'dan evine heyecan iginde varan
ve Haticesine “Ustumu ort!” diyen ResQlin (Buhar, Bed'wl-vahy, 1)
heyecanina taniklik edercesine, Hatice validemizin imanina ve
sadakatine 6zenircesine, otelere uzanirlar. ..

Babalar her Ramazan Cebrail'in Allah Resali’'nu kucaklamasi
gibi, Allah Resalu'nun Fatima’sina, Hasan'ina sanlmas: gibi,
cocuklarim kucaklar. ..

Artk hayallerde, hatiralarda Allah Resalu’nun, Ehl-i Beyt'in,
Eba Bekir'in, Omer’in, Osman’in, Ali’'nin suretleri vardur.

Ramazan, Allah Resali kose basindan karsimiza ¢ikacak-
mig gibi, mahallemizin camiinin minaresinden okunan ezan
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Bilal'in ezamiymis gibi, komsu kapilarindan sahabe-i kiram
“anam, babam sana feda olsun” diyerek seslenecekmis gibi, alir

goturur bizi tath bir hayale...

Her Ramazan, camiler Mescid-i Nebi gibi olmayn, haneler Hira

gibi vahiyle dolmayn arzular...

Sahur vakti her evde yanan 1gikla, ilk vahyin aydinlig yeniden

anlagilmaya cahsihr.

Hira, Melekat aleminden Beytullah’a bakan bir goz gibi,
her Kadir gecesinde yeryuzune inen Cebrail'e, Muhammed

(s.a.s.)isorar...

Susalim simdi!

* %k %k

Hira'nin gozyaslan inananlann kalbine aksin...

Cebrail'in kanat sesleri, ihtiyar Varaka b. Nevfel'in “Kegke se-

nin nubuvvetine ben de yetisebilseydim” s6ztune kanssin. ..
Her Ramazan evlerimize Hira’dan nur damlasin...
Gonlamuz dinlesin Hira'nin sesini.

Gonillerimiz, Beytullahin Beyt-i Ma'mar’a baktug gibi,

Allah'in arsina baksin. ..

Ellerimizden melekler tutsun diye, avug¢lanmiz goklere

acilsin. ..

Ve gunahlanmiz her Ramazan'da aksin diye, birakahm gozyas-

lanmiz Hira’nin gozyaglanna kangsin...
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