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Hayat her giin, her firsatta aslinda issiz oldugunuzu
hatirlatir size. Bazen sevgili, bazen anne, bazen bir
pantolon ve en aciklist da bir meyhane olarak ¢ikar
karsiniza. Siz tembellige tutundukca, hayat issizlik-
le saldwrir. Her giin aynt noktadan, calismanin kut-
salligindan vurmaya ¢alisir sizi. Vura vura asindirir
o noktay: ve bir giin gelir, alti giin ¢alisip bir giinliik
saadet icin tembelligin saltanatint birakmaniz ge-
rektigini diisiinmeye baslarsiniz.

Issiz kalmak, tiikketim zincirinin disina ¢itkmak ve
hatta atilmak olarak anlagilmiyor mu? Oysa tembel-
lik hakkini kullanmak i¢in belki en uygun firsat tam
da igsizlik donemidir. Calisirken firsat bulamadigi-
mi1z ne varsa yapabilmek i¢in epey “bos zaman” aci-
ga cickmaz mi1? Senay Aydemir, Organik Bozukluk’ta
bir yandan bu “bos zamani” nasil kullanmak gerek-
tigini bir yandan da tembelligin ciddiyet ve sorum-
luluk gerektiren bir faaliyet oldugunu anlatiyor.
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TEMBELLIK HAKKI

“Tembellik hakk1” ¢alisan birisi i¢in hog bir hayaldir
en fazla. Ya da énemli bir sosyalist aydin ve politikaci
olmasina ragmen Marx'in damadi olarak anilmaktan kur-
tulamayan Paul Lafargue’in iinlii kitabi olarak akillara
gelebilir. Lafargue, diinyanin en ¢ok okunan kitaplar ara-
sinda yer alan Tembellik Hakki'nda, ¢alismay1 éven bii-
tiin kuramlan acimasizca elegtirir.

Kapitalist uygarligin egemen oldugu uluslarin isgi
siniflarini garip bir gilginlik sanp sarmalamigtir. Bu ¢il-
ginlik, iki ylzyldan beri, acili insanligi inim inim inleten
bireysel ve toplumsal yoksunluklara yol agmaktadir. Bu
¢llginhk, ¢alisma aski; bireyin, onunla birlikte ¢oluk ¢o-
cugunun yasam glicinl tiketecek denli asiriya kagan
¢alisma tutkusudur.

diye yazdiktan bir paragraf sonra, “Kapitalist toplumda
calisma, her gesit diigiinsel yozlasmalarin, her tiirlii orga-
nik bozukluklarin nedenidir,” diye devam eder.

1880’de Fransa'daki Egalité dergisinde yayimlanan
kitabin orijinal adi “Caligma Hakkina Karsi Koyma”. La-
fargue’in “caligma histerisi"ne dair tespiti “iki ytzyillik"t1
ve iizerine bir 135 yil daha eklendi. Eger bir iginiz varsa
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ve yogun bir gekilde ¢alistyorsaniz bu kitap basucunuzda
yer almali. Ciinkii yazar, temel olarak ¢aligmay: degil, in-
sanlik dis1 kogullarda ¢alismay1 elestiriyordu. Erken dé-
nem sosyalistlerinin ve galigmay1 kutsayan is¢i sinifi mii-
cadelelerinin de elestirilerden payin1 aldig1 bu yapat, faz-
la ¢aligma ve {iretimin ¢alisanlarin hayatini nasil mahvet-
tigine dair 6nemli bir tarihi belge olarak giincelligini hala
koruyor. Bundan 135 yil éncesinin kogullar1 nasildir bi-
linmez ama Lafargue yine de umutluydu. Umudunun
nedeniyse makinelerdi. Bu yiizden kitabini su sozlerle
bitirmeyi tercih etti:

Hala anlamiyorlar makinenin insanin kurtaricisi ol-
dugunu; insani asagilik ve Ucretli islerden kurtaracak
olan, azat eden, bog zaman ve &zglrlik veren Tanri
oldugunu!

Ama yanihyordu. Makineler, bambagka toplumsal
kosullarda belki insanogluna aradigi bog zamani verebilir-
di. T. S. Eliot'un, “Bog zaman kiiltiiriin temelini olugturur,”
sozii gercege donebilir ve makinelerin ¢aligip insanlhigin
kiiltiir iirettigi bir diinya kurulabilirdi ama 6yle olmadh.

1990’arn ikinci yarisinda gazeteler en geg 17.00’ de
ilk baskilarin1 bitirmeliydi. Ciinkii bitirilen sayfalarin
matbaadan alinan kaliplan, hizla Tiirkiye'nin dort bir ya-
nina giden ugaklara yetigtirilmek zorundaydi. Bu kaliplar
o bélgelerdeki matbaa gorevlileri tarafindan havaalanin-
dan alindiktan sonra baskiya yetistiriliyordu. Eger bélge-
lerde matbaaniz yoksa Istanbul’da bastigimz gazeteleri
Tiirkiye'nin dért bir yanina ulagtirmak igin aksam ugak-
larina yetigtirmek zorundaydimz. Bir fotografin modem-
le bir-bir buguk saatte gecildigi, bugiinkii teknolojiyle
kargilastinldiginda bilgisayarlarin daha yavag ve daha az
donanimli oldugu bu dénemlerde sayfalar belirtilen saate
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yetistirilirdi mutlaka. “Hat kagt1” s6zii duymak isteyece-
giniz en son seydi. Bu, gazetenizin Tiirkiye'nin belirli bir
bélgesine gidemeyecegi anlamina geliyordu ¢iinkii.

2000’lere geldigimizde teknolojik gelismeler gaze-
tecilik meslegini daha da hizli bir hale getirmeye baglad:.
Artik e-posta kullaniyorduk ve Tiirkiye'nin herhangi bir
noktasindan yolladiginiz fotograf ve yazi birkag dakika
icinde merkeze ulagiyordu. Film kaliplan artik matbaada
alinmuiyor, gazeteden dogrudan tagradaki bassm merkez-
lerine ulagtinliyordu. Teknoloji isleri kolaylagtirmisti.
Ama bu kolaylik ¢aliganlara daha fazla mesai olarak geri
déndii. 17.00 olan mesai saati 6nce 18.00’e daha sonra
da biraz zorlamalarla 19.00’a ¢ekildi. Daha sicak haber-
ler girme sehveti, sicak bir gazete yapma cogkusuyla ¢a-
lismay seviyor, kutsuyorduk.

Sonra teknoloji bir adim daha ileriye gitti. Internetin
nimetleri her gecen giin biiyiimeye bagladi. Artik bir
olaydan haberdar olmak igin ertesi giinii beklemeye ge-
rek yoktu. Gazeteler ninda internet sitelerine haberi ko-
yuyordu. Bu okur agisindan “miikemmel” bir olanakt1 hig
kugku yok ki, ama igeride ¢aliganlar agisindan ayni paraya
daha fazla is yapmak demekti. Bu kez hazirladigimiz ha-
beri hem gazeteye hem de internet sitesine koymaya bas-’
lamigtik. Teknoloji yine ¢aliganlara dert olmugtu.

Mesai birbirine kanigti. Artik gece gidilen haberler te-
lefonla yazdiriliyor, sicagi sicagina okurla buluguyordu.
Boyle bir gelismenin karsisinda ¢aligan sayisinin artacagi-
ny, yeni bir igh6liimii ortaya ¢ikacagini beklemek ise saflik
olurdu. Teknoloji gelistikge, mesailer artmaya devam etti.

Ve akilli telefonlarin kullanilmaya baglanmasi, tem-
bellik hakkini da bir olasilik olmaktan tamamen ¢ikard.
O artik yalmizca bagucu kitabi olarak anilacakti. Internet
baglantili, fotograf ¢ekebilme 6zelligi olan, gerekirse ga-
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zetenin internet sitesine dogrudan haber girebilen dona-
nimlara sahip cep telefonlariyla 24 saat hizmete hazirdik.
Gittigimiz yerden bir fotograf ve “lig-beg samr” haber ge¢-
mek o kadar zor olmasa gerekti. Evet, zor degildi ama
bize ait zamam pervasizca iggal eden bir zorlamaydi.

Calismanin ve haberciligin “kutsalligi” acimasiz re-
kabetin ve biitiin “ama”lann {izerini 6rttii. Ama dinlen-
me... ama hafta sonu... ama madem bu kadar ¢alisiyoruz
daha fazla iicret... Biitiin bunlar “meslek aski” ve “calis-
manin kutsalligr” bahaneleriyle perdelendi. Ustelik bu
“lic-beg satir” haberciligi icerigi de dnemsizlegtiriyor ve
daha da tehlikelisi basitlestiriyordu. Iyi igerik bir ihtiyag
olmaktan ¢ikinca, bu igerigi iireten deneyimli gazeteci-
ler de “ihtiya¢” olmaktan ¢ikiyordu.

Artik bir haberi uzun uzadiya aragtirmak, kaynaklar
bulmak ve dért bast mamur bir is ortaya ¢ikarmak igin
“vakit” yok. Hemen simdi olmali ne olacaksa. Yani La-
fargue fena guvalladi. Teknoloji ¢aliyma zamanini azalt-
madig1 gibi artirdi ve daha kotiisii acimasiz bir rekabetin
icinde hizlandirdi. Ozel bir haber igin degil, ayn1 haberi
cok daha hizli sunabilmek igin yapilmaya bagland: bii-
tiin yans. Ozel haber hazirlamak igin vakit ve kaynak
azalirken, ayn1 haberi kimin daha 6nce verecegi yanisg1
onem kazanmaya basgladi. “Haber atlatma’nin yeni tani-
m1 bu olmustu. Birakalim ¢aligma disinda zaman bulma-
y1, ag1z tadiyla ¢alismanin olanaklari da ortadan kalkti.

Peki, bu ahval ve gerait icinde riiyasin1 gérdiigiimiiz
“tembellik hakki” nasil elde edilecek? Haftada alt1 giin,
gecesi giindiiziine kanigmug bir gekilde ¢aligmaya hazir-
ken, yapmak istenenler nasil hayata gegirilecek? Delice
bir cesaretle séyle bir formiil bulunabilir: Mademki ¢a-
ligmaya ve meslege yiiklenen bu kutsallik bizlere tem-
bellik hakki tanimiyor. “Mademki bir isyerine 10 saati
satmanin, kendimize ait 14 saati satin almak amaci tag-
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dig1 gergegi islemiyor. Tembellik hakki icin geriye tek bir
secenek kaliyor: ISSIZLIK!”

ISSIZLIK! Kendi basina ¢ok iirkiitiicii bir kavram
olarak goriilebilir. Sonugta ¢aligmak ancak para kazanmak
icin yapildiginda anlam kazaniyor. Eger para kazanmiyor-
saniz, titketimin de bir pargasi degilsiniz demektir. Tiike-
timin bir pargas1 degilseniz de hicbir sey degilsiniz. Mese-
la géniillii olarak bir miilteci kampina gidip orada ¢ocuk-
lara tiyatro egitimi veren bir oyuncuysamz igsizsinizdir.
Ciinkii yaptiginiz sey, size‘ para kazandirmaz. Ama bir
televizyon dizisinin her béliimiinde ii¢ dakikalik roliiniiz
varsa ve kargiliginda para aliyorsaniz o donem igin bir igi-
nizin oldugu sdylenebilir. Ama bazi kogullarin olugmas:
durumunda igsizlik daha verimli galigmak igin bir segene-
ge doniigebilir. Kendiniz igin ¢aligmak, yatinminizi kendi-
nize yapmak size para kazandirmaz belki ama ¢aligmaktir
iste. Issizlik her zaman kétii bir sey olmayabilir.

Tabii ki igsiz kalmanin da kosullan1 var! Oyle durup
dururken cengiverce ortaya atilip, “Istifay1 bastyorum,
tembellik hakkimi kullaniyorum,” diyemezsiniz. En azin-
dan sizi bir siire idare edecek kadar tazminat almaniz
gerekiyor. Issizlik stratejisinin birinci kurali bu: tazminat
almak!

Zaten Tiirkiye'de bircok sektérde durup dururken
igsiz kalmak sorun degil, sorun iginize son verildiginde
tazminat alip alamayacaginiz. Bunun igin ya patronun
sizi igten kovmasini1 bekleyeceksiniz ya da toplu bir ig ¢1-
karma déneminde, “Verin parami ben gideyim,” diyecek-
siniz. Bunun séyle bir faydas: da var. Eger siz toplu isten
¢ikarma ayininin kurbanlarindan biri degilseniz, patrona
gidip, “Beni génderin,” dediginizde kurbanlardan birisinin
bagislanmasi s6z konusu olabilir. Bir tagla iki kus. Hem
siz tazminatimzi alip isten ayriliyorsunuz hem de ¢alig-
manin gerekliligine, meslegin kutsalligina inanan bir ar-
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kadaginiz isini kaybetmemis oluyor. Kendi iradeniz digin-
da ama “makul” kogullarda igten gikartilmak da bir firsata
déniigebilir. Hemen panige kapilmamak gerekir.

Uzun siire ¢aligtiginiz bir isten ayrilmanin en zor ta-
raf, birlikte ¢aligtiginiz insanlara veda etmek. Hele de siz
bunu géniilli olarak yaptiysaniz, ¢ok istemelerine rag-
men gesitli nedenlerle isten ayrilamayan, ayrilma cesareti
bulamayan arkadaglariniz sanki Bahamalara yerlesmeye
gidiyormugsunuz gibi size giptayla bakmalan yiirek bur-
kucu. Sanki siz cezamiz1 doldurup “cezaevi’nden tahliye
ediliyorsunuz da onlar ¢ile doldurmaya devam ediyor-
mus gibi bir bakis gelip oturuyor bazilarinin yiiziine. As-
linda bir bakima dogru.

Tesbihte hata olmaz. Bu kadar uzun siire ¢aligtiktan
sonra “tahliye” olup issiz kalmayi tercih etmek, biraz da
disanda ne yapacagini bilememek demek. Bir taraftan
“igeride” yillardir 6zlemini duydugunuz, vakit olsa da
yapsam diye aklinizdan gegirdiginiz onca sey vardir. Hep-
sini ayn1 anda yapmak istersiniz; diger taraftan da ezber-
lenmig bir rutinin digina gikinca ne yapacagimizi bileme-
mek korkusu sarar dimaginizi.

Igeriden ¢ikarken size giptayla bakanlarin yami sira
uzun yillardir igeride olduklan igin disariy1 unutmus, ¢1-
karlarsa ne yapacaklarini bilemedikleri igin bunu akilla-
rindan bile gecirmeyenler vardir. Hayattaki tek sanslarn-
nin bu oldugunu disiinenler; memleketin durumuyla
calismayi rasyonalize edenler. Issizlik stratejisinin ikinci
kurali: Digarinin kogullari uygun olmali ya da uygun hale
getirilmeli.

Buras1 6nemli. Diyelim ki evlisiniz, ¢ocugunuz var,
kira 6diiyorsunuz. Igsiz kalma cesareti bir yana rityasim
bile gormek tedirgin edebilir sizi. O yiizden ¢aliymanin
kutsalligina, meslegin onuruna inanmaya devam edin,
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daha mutlu olursunuz. Eger sorumlulugunu tagidiginiz
insanlar icin ¢alismak zorunda degilseniz segenekler {ire-
tilebilir. Kira 6demiyorsaniz, hayat sizin icin ¢ok daha
kolay olacaktir. Soyle diigtiniirsiiniiz: “Nasilsa kira 6de-
miyorum, bir siire de igsizlik maag1 alacagim. Tazminat
da var zaten. Tembelligin keyfini siirebilirim. Bir siire
sonra para kazanmanin da yolunu bulurum elbet.” Bu
hog bir 6ngériidiir ama rehavete kapilmaniza neden ola-
bilir. O “bir siire”nin nasil gegtigini bir tiirlii anlayamaz-
stz ve bir de bakmugstniz ki, igsizlik maag1 kesilmig, taz-
minatin bilyiik béliimii erimis.

O yiizden, tembellik hakkini elde etmenin kogulla-
rindan birisini yerine getirmeniz gerekiyor: kiigiilmek.
Eger evliyseniz ya da sevgilinizle birlikte yasiyorsaniz, bir-
likte oldugunuz kisinin sizin gelirinize ihtiya¢ duyma-
mas1 ya da sizinle birlikte “kiigiilmeyi” kabul etmesi ge-
rekiyor. Ama sizin ¢aligmanin kutsalligina kars1 gelip is-
lediginiz giinahlara onun da ortak olmasini istemeniz
biraz garip kagabilir. Yalniz yagiyor ve kirada oturuyorsa-
niz, evinizi kiigiiltiin, ailenizin yanina taginin, ev arkada-
s1 alin ya da aslinda kapatin siz o evi.

Kiigiilmek gart. Ciinkii bir ige sahip olmanin sagladi-
g1 en biiyiik avantaj; gelecege yonelik borglanabilme ka-
pasitenizdir. Gelecekte bir gelir elde edeceginizi biliyor
olmaniz, elinize her ay gegen iicretten ¢ok daha fazlasim
harcama firsatlar1 sunar size. Bu bir yanilsamadir ama
uzun taksitler yapmak, kredi kart1 borcunu artirmak, ca-
ninizin gektigi bir seyi satin almak kolaydir. Nasilsa dii-
zenli bir para akig1 s6z konusudur ve o para aktik¢a 6de-
melerinizi yapabileceginizi diisiiniirsiiniiz. Ama igsizken
bagka tiirlii diisiinmek gerekir. Her ay igsizlik maaginin
iizerine tazminatinmizdan ne kadar daha koyacagimz tes-
pit etmek, planlamalarini ona gére yapmak zorundasi-
mz. [ste size kiigiilme.
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Hayat1 béyle planladiginizda ¢arpici bazi gergekler
cikar insanin kargisina. Bir bakarsiniz ki, aslinda yillarca
iizerinize giyecek bir sey almadan yagayabilecek kadar el-
biseniz var. Tembellik hakkinin bir giin size de nasip ola-
cag hayaliyle satin aldiginiz ama bir tiirlii okumaya firsat
bulamadiginiz onlarca kitap 6ylece duruyor kitapligin
raflarinda. DVD'leri kurcalamaya bagladiginizda aslinda
ne kadar ¢ok filmi izlemediginizi fark edebilirsiniz hay-
retle. Calismanin kutsalligina, meslegin onuruna en ¢ok
inandigimiz anlarda bile, aklinizin bir tarafi o hig¢ gelme-
yecek tembellik giinlerinde ige yarayacak yatirimlar yap-
tirmistir size. Tembellik yapmaya firsat bulamadiginiz
dénemde, “Vakit olursa okurum, izlerim,” diye alip kena-
ra koydugunuz kitaplar/DVD’ler sizi uzun siire idare
edecektir. Evden fazla ¢tkamayacaginiz igin elbiseleriniz,
ayakkabilariniz yipranmayacak yenisine de ihtiyag olma-
yacaktir. Yemegin evde de yapilabilir ve digarida yemeye
gore ¢ok daha ucuz bir sey oldugunu fark edebilirsiniz.

Yani igsizlikle birlikte kazanilan tembellik hakki da
tipki caligmak gibi belli fedakarliklar, diizenlemeler ve
disiplin gerektiriyor. Caligirken hayatiniz1 biitge ve zama-
niniza goére nasil programliyorsaniz, tembellik zamanlan
icin de boyle bir organizasyon sart. Bir mirasyediyseniz
ya da ailenizin ekonomik durumu iyiyse, ¢aligmak sizin
icin bir zorunluluk olmadig; i¢in tembellik hakkinin kiy-
metini de bilmiyor olacaktiniz. Sizi “6zel” kilan gey, ¢alig-
mak zorunda kalmaniz. Hatta daha 6zel kilan sey, ¢aliga-
bilecekken elinize gegen baz firsatlar1 degerlendirip, en
azindan bir siire, tembellik hakkini kullanma isteginiz.
Nasil ki ¢alisma hayats belirli zorluklar ve diizenlemeler
gerektiriyorsa tembellik evreni de bunu zorunlu kiliyor.
Biraz daha derli toplu olmayi, ekonomiyi diizenlemeyji,
harcamalan kisitlamayy, eldeki olanaklann giiciinii fark
edip onlan harekete gecirmeyi ihmal etmemek gerekiyor.
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Eger tembellik evreninin kalelerini saglam kurmaz,
surlarini giiglendirmezseniz her tiirlii saldiriya agik ola-
caksiniz demektir. Ciinkii tembellik evreninin digindaki
herkes ve her sey size “calismanin ne kadar giizel” oldu-
gunu hatirlatip duracaktir. Para kazaniyor olmanin sagla-
dig1 olanaklarin cazibesine karsi direnmek &yle kolay
degildir. Giinde on saat, haftada alt: giin galisiyor olmak-
tan gocunmadan tiiketip dururlar karsimzda. Tek izin
giinlerinde nerede kahvalt: yaptiklarini, on giinliik yilhik
tatillerinde hangi iilkeye seyahat ettiklerini sokup du-
rurlar goziiniize sosyal medyadan. Bunlar tuzaktir. Uzak
durmak gerekir. Caniniz geker, yeniden galigma agkiyla
dolup tasarsiniz. Direnciniz kirilir. Nasilsa bir giin yeni-
den ¢aligmak zorunda kalacaksiniz. Nasilsa, “Yaglilikta
hi¢ olmazsa bir emekli maag1 gerekli,” diyeceksiniz. Na-
silsa, “Tamam gimdi genciz de hasta falan olursak dokto-
ra nasil gidecegiz,” diye sorular ugusmaya baglayacak ka-
fanizda. Yaptiginiz iglerin gériiniir oldugu bir sektérdey-
seniz, “Bir siire daha ¢aligmazsam unutulup gidecegim,
kimse beni hatirlamayacak” kaygilan saldinp duracak
diisiincelerinize. Ve en fenasi, tembelligin bir siire sonra
hak olmaktan ¢ikip yagam felsefeniz haline gelmesi te-
dirgin etmeye baglayacak sizi. O ¢ok 6zlediginiz, yillar-
dir hayalini kurdugunuz gey bir siire sonra sizi kemirme-
ye baglayacak. Ne yaparsamiz yapin, bir ige yaramadigini-
z1 hissettirecek size.

“Tembellik hakki” igin kurdugunuz riiya, bir siire
sonra igsiz oldugunuz gergegiyle her an gérdigiiniiz bir
kabusa dénecek. Bir an énce ¢aligma istegiyle dolup ta-
sacaksimiz. Kendinizi yeniden “ige yarar” hissetmek igin
yanip tutugacaksimiz. Giinde on saati, haftada alt1 giinii
yeni elbiseler, kitaplar, DVD’ler, tatil yerlerinde ¢ekilmis
fotograflar, giizel pazar kahvaltilan igin feda etmeye ha-
zir hale geleceksiniz.
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Tembelken yaptiginiz her gseyin bir anlami olur.
Hepsi evrende bir bogluk doldurur. Biiyiik évgiiler yeri-
ne, kii¢iikk komplimanlarla yaptiginiz isin anlamini daha
da yiiceltirsiniz. Tembel olamayanlarin, buna cesaret
edemeyenlerin duygularini oksarsiniz. Onlan cesaretlen-
dirirsiniz. Yapabileceklerine dair umut verirsiniz. “Bakin
ben tembelligi se¢tim. Canim ne istiyorsa onu yapiyo-
rum”, rityasinin gergege donmiis halisinizdir artikk. Ama
hayat her giin, her firsatta aslinda igsiz oldugunuzu hatir-
latir size. Bazen sevgili, bazen anne, bazen bir pantolon
ve en aciklis1 da bir meyhane olarak ¢ikar karginiza. Siz
tembellige tutundukga, hayat igsizlikle saldinir. Her giin
ayn1 noktadan, ¢aligmanin kutsalligindan vurmaya caligir
sizi. Vura vura agindirir o noktay: ve bir giin gelir, alt1 giin
caligip bir giinliik saadet igin tembelligin saltanatin1 bi-
rakmaniz gerektigini diigiinmeye baglarsiniz.

Yeniden ¢alismanin “kutsalligina” déniip bir siire
sonra geriye baktiginizda tembellik zamaninin hayatini-
zin en glizel donemlerinden biri oldugu gergegini fark
edecek, yeniden tembelligin hayalini kurmaya baslaya-
caksiniz.

Yani igsizlik her zaman kétii degildir. Cok giizel za-
manlar gegirirsiniz. Igsizligin ilk giinleri yeni biriyle ta-
nigmaya benzer. Onu tanimak, 6zelliklerini kesfetmek,
birlikte zaman gegirmek mutluluk verir size. Sonra ona
aligirsiniz. Her iligki gibi igsizlikle iligkinin de bir rutini
olusmaya baglar. Ama bu rutin bir siire sonra anizalar ¢i-
karir. Is kendini siirekli hatirlatmaya kararlidir. Her ne
kadar bir is bulup ¢alismaya bagladiginizda artik onun
tanidig1 kisi olmayacaginiz1 ve iligkinizin zaten bitecegi-
ni soyleseniz de bunu kabul etmez. Iki secenek kalir
oniiniizde: Ya ig bulup igsizligi kaybetmeyi géze alirsiniz
ya da zaten bir siire sonra “tembelligin keyfi” sizi terk
eder ve artik igsiz bile olmazsiniz.
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Ama biitiin iligkiler giizel ve cogkulu baglar. Kaniniz
kaynar, icinizde yepyeni seyler yapma cesareti bulursu-
nuz. Yeni bir diinya kuruluyor ve siz de orada énemli bir
role soyunuyorsunuzdur sanki. Siz igsizligin igindeki
tembellige dsik olmugsunuzdur aslinda. Ve ilk giinler
hep en mitkemmel olanlardur...
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ICERIDE MUTLU BIR DUNYA VAR

Issizlikle tanigmanin en etkili ve “acisiz” yolu eve ka-
panmaktir. Bir siire icin “disarida mutlu bir diinya var”
soziinii unutmaniz, 6nce kendinizi igeriye gére ayarlama-
n1z daha dogru bir secim olacaktir. Digaridaki mutluluk-
lar bir yere kagmaz, merak etmeyin. Ama onlardan ger-
cekten zevk alabilmeniz igin, issiz olmanin yaratacag
damak tadini bulma maharetine sahip olmalisiniz 6nce.
Bunun igin de yéntem, en iyi bildiginiz yerden bagla-
maktir. Ev!

Issizligin ilk glinii, herhangi bir tatil giinii gibi geger.
Alt1 giin galigip bir giin izin yaptigimiz donemdeki o “bir
glin"ii nasil yagiyorsaniz dyle yagarsimiz igsizligin ilk gii-
niinii de. Muhtemelen her zamankinden geg kalkarsiniz,
disant ¢ikip gazetelerinizi alirsiniz. Cayla yapilan kahval-
tinin ardindan, filtre kahvelerle birlikte gazeteleri oku-
maya baglar, ana gazeteler bitip de (eger hafta sonuysa)
eklere gectiginizde tuvalet i¢in uzun bir mola verirsiniz.
Goziiniize kestirdiginiz bir hafta sonu ekiyle tuvalete
yaptiginiz seyahatin ardindan sira Tiirk kahvesine gelmis-
tir. Eklere bakarken sinema sayfalarina goz atar, elegtir-
menlerin begendigi filmleri hemen eleyip (giinkii kesin
sikicidirlar), elestirdiklerinden hangisine gitmek istedigi-
nize karar vermeye c¢aligirsiniz. Ama bu karar biiyiik ihti-
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malle en yakin seansa yetigmek igin acele etmeye iisendi-
giniz, bir sonraki seansta hentiz yapilmamus bir planimz
oldugu icin iptal edilecektir zaten. Hava yagmurluysa,
soguksa ya da ¢ok sicaksa 6gleden sonrasini ¢ok biiyiik
ihtimal Torrent’ten indirdiginiz bir film ya da sevdiginiz
bir dizinin birkag¢ béliimiinii izleyerek gegireceksiniz.

Aksam, geleneksel oldugu iizere arkadaglarla bulu-
sacaksimizdir ama o giin canimiz digar1 gtkmak istemeye-
cektir ilk bagta. Ciinkii herkesin yeni tamgtigimz bir diin-
ya hakkinda sorular sorup duracagim diisiiniirsiiniiz.

“Issizlik nasil, absabildin mi?”

“Eee neler yapacaksin bakalim artik vaktin bol?”

“lyi yaptin vallahi. Ben de ilk firsatta isten ayrilip
kendime biraz zaman ayiracagim.”

“Abi ne giizel iste yillardir yazmak istedigin kitap
vards, onu yazarsin.”

“Ne oldu senin senaryo isi, cok giizel hikiyeydi 0?”

Sorun su ki, bunlarin hepsi birer ¢aligan fantezisidir.
Calisan insan, bos vakit hayali kurarken, “yillardir haya-
lini kurdugu” projeler icat eder kendisine. Bir plan ya da
bos vakit oldugunda gergekten yapmak igin degil, is ol-
sun diye sdylenmistir onlarin ¢ogu. Zaman olunca kitap
yazma hayali hos bir 6zlemdir aslinda. Arkadaginin se-
naryo dedigi sey, senin sokakta yiiriirken tanik oldugun
bir olayin ne kadar sinematografik oldugunu fark edip
onun iizerinden kurdugun iki ciimlelik fikirdir sadece.
Evet, caligirken kitap yazmak, senaryo yazmak gibi fikir-
lerin vardir ama bir siirii fikir arasinda birer fikirdir sade-
ce. Tipki diinya turuna ¢ikmak gibi...

Simdi igsizsin igte. Artik bu fikirleri gergege doniis-
tiirme firsatin var. Ama heniiz bir hikiyen yok. O yiiz-
den arkadaglarinin soracag: sorulara bir cevabin da yok.
Séyle diigiineceksin: en iyisi evde oturmak. Hem daha
bugiin igsizliginin ilk giinii. Ustelik heniiz sen bile tam
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olarak igsizligin nasil bir his oldugunu anlayamamisken
bagkalarina ne anlatacaksin ki? En iyisi kalkip bir kahve
daha koymak, Torrent’ten bir film daha indirmek, gaze-
telerde okunmamig yazilan okumak. Bosalan buzdolab:-
n1 doldurmak i¢in markete gitmek... Zira evde gegirile-
cek igsizlik giinleri, bog buzdolabiyla olmaz.

L L 2]

“Bugiin canim pek digan ¢ikmak istemiyor. Sen git
istersen arkadaslarla bulusmaya.” Bu igsizligin ilk giiniinde
kurulabilecek en tehlikeli ciimlelerden birisidir. Bunu du-
yan sevgilinizin gozleri biiytir. “Endigeli géz biiyiimesi”
bundan sonra sik¢a kargilagacaginiz bir vakadir. O sirada .
sevgilinizin aklindan gegenler kabaca s6yledir:

“llk giinden depresyona mu girdi bu?”

“Anlagild1, gece giindiiz evden ¢ikmayacak.”

“Arkadaglariyla goriigmeyi keserse meczuba déner
bu.”

“Tamam, kardegim sen yarin da evde malak gibi ya-
tacaksin ama ben ige gidecegim. Arkadaglarla iki saatlik
muhabbetin tadin1 kagirma. Kaldir kigim1 gidelim.”

“Endigeli g6z biiyiimesini ilerleyen giinlerde anne-
nizde, kardeginizde, sizin igin tiziilen arkadaglarinizda da
goreceksiniz. Endigelenmeyin ¢abuk aligirsiniz!

“Endigeli géz biiyiimesi” karsisinda yapacagimiz bir
sey yoktur. Eger arkadaglarla bulugmaya gitmemek igin
acil ve ikna edici bir mazeret bulamazsaniz, gidip o mu-
habbetin i¢ine gémiilmek zorunda kalacak, cevabim bil-
mediginiz sorulara yamtlar iireteceksiniz demektir. Kal-
kip o bulugmaya gitmezseniz de sevgilinizin sizin igsizlik
zamaninda kurmayi planladiginiz tembellik imparatorlu-
gunun bir pargasi olamama riskini arinyorsunuz demek-
tir. Evde kalip tembelligin tadim ¢ikarmak istediginiz her
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anda o bakiga maruz kalacak, kendinizi bir ige yaramayan
himbilin teki olarak hissetmeye baglayacaksiniz. Aslinda
sizin bundan keyif aldiginiz1 anlamayacak, asosyallestigi-
nizi, ruhunuzda firtinalar koptugunu, 6zgiiveninizi kay-
bettiginizi diigiinecektir. Oysaki hayatinizin en 6zgiiveni
yiiksek zamanlarinin kapisina dayandigimiz1 su an kendi-
niz de bilmiyorsunuz. Bir siire sonra o kapidan girecek ve
yepyeni seyler yapmak, “iginizdeki potansiyeli ortaya ¢1-
karmak” i¢in biiyiik bir heves duyacaksiniz. Ama gimdi
halletmeniz gereken bir sorun var. Aksam o bulugmaya
gitmeli miyim? Bundan kagig yok. Bugiin olmazsa yarin,
olmadi bir hafta sonra bununla yiizlesmeniz gerekiyor.
Bu yiizden sevgilinizin aklindan gegtigi gibi “kaldirin ki-
¢inuz1” ve gidip arkadaglarinizi goriin.

Bu goriigmede en biiyiik avantajiniz su: Nasilsa bii-
tiin giind, haftalik tatil giiniiniiz gibi gegirdiniz, birakin
finali de 6yle olsun. Igsizlikle ilgili sorulart miimkiin oldu-
gu kadar baginizdan savmaya ¢alisin. Zaten herkes igten
glicten, siyasetten, yaklagan secimlerden, hangi takimin
sampiyon olacagindan ve agktan bahsedecek. Bunlarin
hicbirine yabanci degilsiniz daha. Isten diin ayrildiginiz
icin sektérdeki duruma hakimsiniz. Siyaset zaten sizin igi-
niz. Tuttugunuz takim zaten bu yil kétii, kimin gampiyon
olacag: sizi ilgilendirmiyor. Hatta ortamda igsizlik iizerine
yapilacak birkag tath espri sevgilinizin kafasindaki kayg-
larin dagilip gitmesine yardimci bile olabilir.

Zaten arkadaglarimiz da sizin yeni durumunuza tam
olarak adapte olamamuiglardir. Dolayisiyla sizin igsiz kal-
maniza dair giindem en fazla ilk biralar bitene kadar de-
vam eder. Sonra, daha 6nceki haftalarin giindemi yeni-
den masaya hakim olacak siz de araya kaynayip gidecek-
siniz. Isin bir de s6yle giizel tarafi var. Nasilsa sabah kal-
kip ise gitmeyeceginiz igin istediginiz kadar igebilirsiniz.
Hatta o kadar igin ki, kafay1 yastiga koydugunuzda he-
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men uyuyun. Igsizligin giizelliginin tadin1 ¢tkaramadigi-
ni1z ilk giin hemencecik bitsin.
Yarin yepyeni bir hayat bagliyor sizin igin...

Issizligin ikinci giinii: Welcome to the real world!

Artik igsiz oldugunuz gergegiyle yiizlesmek, size
saglayacagi olanaklan doya doya yasamak igin hazirsiniz.
Sabah kalkip evdeki sakinligi fark ettiginizde ve aceleyle
iistiiniizii giyinip, bir dilim ekmegi sigara althig1 yapip ko-
sarak evden ¢ikmak zorunda olmadiginizin ayirdina var-
diginizda aldiginiz kararin biyiikliigiini ilk kez fark et-
missiniz demektir. Ilk hareket evin iginde saf saf dolag-
maktir. Nedendir bilinmez ama igsizligin ilk giiniinde
tek tek evin biitiin béliimleri amagsizca turlanir énce.
Muhtemelen, éniiniizdeki giinleri gegireceginiz kralligi-
niz1 tanmimaya dair iggiidiisel bir davramgtir bu. Kahvalt:
etmek icin aceleniz yok. Aheste aheste hazirlayabilirsi-
niz her seyi.

Cayin suyunu koyup buzdolabindan malzemeleri
sanki bir ayin yapiyormugcasina ¢ikarip koyarsiniz masa-
nin iizerine. Eskiden sadece haftada bir giin sahip oldu-
gunuz zengin kahvalt: liikksiine her giin sahipsiniz gimdi.
Domatesleri ince ince dograyip tuz, limon, taze nane ve
zeytinyagiyla siisledikten sonra, yumurtanizi nasil pisir-
meniz gerektigine dair birkag dakika kararsizlik yagamak
bityiik zevktir. Ilerleyen giinlerde, omlet yapmanin bin
bir ¢esidini 6greneceksiniz zaten. O yiizden bugiin, bil-
digiz neyse onu yapin.

Fark ettiniz mi? Bakkala gidip gazete almak igin can
atmiyorsunuz. Cinkii artik kendi giindeminizi kendiniz
olugturacaksiniz. Giindemin iginde savrulup duran, dii-
sunceleri giindeme gore sekillenen birisi olmama karari-
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niz var. Olup biteni, kendi durusunuza gore uyarlaya-
caksiniz. Her seyi hemen 6grenmenize gerek yok artik.
Nasilsa kahvaltidan sonra bilgisayarin baginda gegirecek
bolca vaktiniz var. Ulagmak istediginiz her haber elinizin
altinda zaten. Evet, o haberleri hazirlayanlanin hangi ko-
sullarda galigtigin1 biliyor olmak can sikic1 ama siz artik
“tiiketici”siniz!

Evvela kahvaltimzin tadim1 ¢ikanin. Kahvenizi yu-
dumlayin, sigaranizdan viicudunuza yayilan nikotinin
hazzina varin. Daha ik# giin dncesine kadar, mola siiresi
icinde bitirmek zorunda oldugunuz icin, ne kahveden ne
de sigaradan keyif aliyordunuz. On dakikalik molada igi-
len kahveden, tiittiiriilen sigaradan zevk alinmaz. En faz-
la ¢aligirken bir sonraki molaya kadar strese girmemenizi
saglar. Oysa gimdi, taze taze gektirdiginiz Guatemala
kahvesini uzun uzun agzimizda yuvarlayabilir, aromasinin
tadina varabilirsiniz. Dikkat ettiniz mi? Sarma sigarani-
zin sekli ne kadar da nizami. Ciinkii 15 saniyede sarmak
zorunda kalmadiniz. Once kagidi diizelttiniz, sonra filt-
reyi biiyiik bir titizlikle yerlestirdiniz kigidin igine. Tiitii-
niin en sevdiginiz bolimiinden bir tutam koparip tam
kararinda bir oranla yaydiniz kagidin igine. Simdi istedi-
giniz gibi rulo yapmak i¢in acele etmenize gerek yok. Sa-
kin! Hemen yakmayin sigarayr. Once kahvenizden bir
yudum ¢ekip tadina vann. Simdi derin bir keyif duman
alabilirsiniz! Bu keyfi kii¢iimsemeyin. Birkag ay sonra ¢a-
lisma i¢giidiisii saldinya gegtiginde, bu keyfin icine keder
sizmaya baglayacak ¢iinkii. Kahvenizi ac1 yudumlarla, si-
garamzi derin nefeslerle tiiketeceksiniz.

Kahvaltidan sonra, uyandigimizda neden biitiin oda-
lan1 teker teker dolagtiginiz1 anlamanin vakti gelmis de-
mektir. Insanin yagadigi mekanin ayrintilarini kegfetmesi
garip bir duygu. Ciinkii daha énce yalnizca uyumak igin
girdiginiz yatak odasinda, kirk yilin bag1 yemek hazirla-
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diginiz mutfakta, en fazla konuklar igin yatagin {izerine
pijama koyarken gordiigiiniiz misafir odasinda bilmedi-
giniz o kadar ¢ok ayrint1 var ki!

Yatagin sizin uyudugunuz tarafinda bulunan komo-
dinin tizerinde gereksiz ne ¢ok gey var degil mi? Bir der-
ginin dort ay onceki sayis1 duruyor hala. Ustelik sadece
icindeki ii¢ yaziy1 okuyabilmigsiniz. Ne vakittir elbise do-
labinizda bir temizlik yapmak istiyorsunuz. Eskileri ay1k-
lamak lazim. Ama eliniz gitmeyecek hi¢bir seyi atmaya.
Issizsiniz ¢iinkii. “Ne olur ne olmaz. Bulunsun” diye do-
kunmayacaksiniz elbise dolabina. Aylardir yataga uzandi-
ginizda, tavanin sol tarafindaki kosesinde olugmug 6riim-
cek agin1 seyrediyorsunuz uyumadan énce. Tembellikten
degil belki ama ihmalden dokunmadiniz o ériimcek ag1-
na. Simdi, eger isterseniz onu alabilirsiniz oradan. Ama
orimcegin de en az sizin kadar hakki var bu evde. Hem
sonugta sinek yakaliyor kurdugu agda. Yani faydasi var.
Dogrudan sizi hedef almiyorsa birakin kalsin dyle. Yatak
odasindan ¢ikilan balkon evin en az kullanilan bélgesi ol-
dugu icin pislik i¢inde. Bugiine kadar rahatsiz olmadimz
bundan ama emin olun olacaksimz. lk firsatta temizle-
yin. Yoksa odaya her girdiginizde sugluluk duymaniza
neden olacak bu.

Banyoda hi¢ kangtirmadiginiz ¢ekmeceler var. Evet,
o elektrikli tirag makinesini siz aldiniz. Beg yil kadar 6n-
ceydi. Birkag ay heves edip kullandiniz, sonra attimz o
¢ekmeceye. O giin bugiindiir duruyor orada. Havlularin
yarns1 eskimis, yerbezi olarak bile kullanilmaz. Yeni olan-
lan1 en iiste koymugsunuz onlar kullaniyorsunuz aylardir.
Eskileri temizlemenin vaktidir. Bugiine kadar, dugakabi-
nin kinlan kapisini dert etmediniz. Kapinin yerine astigi-
niz plastik perde dug yaparken islanip da viicudunuza
her yapistiginda nefret ediyorsunuz. inanin ilk yapacag-
niz seylerden biri Google’a “dugakabin” yazip fiyatlarina
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bakmak olacak. Banyo kapisinin arkasina iligtirdiginiz as-
kilik ne kadar da sakil Mekanin atmosferine ne kadar da
aykir1 duruyor. Daha gik bir askiligi hak ediyor banyonuz
oysa. Céziim: yiice Google. Dolu kiivette uzun bir banyo
keyfi ancak film karakterlerinin tadini1 ¢ikardigx bir zevk-
ti. Artik sizin de boyle bir liiksiiniiz var. Sahi, filmlerdeki
karakterler o kadar zamam nasil bulur? Her on banyo
sahnesinden besi, képiiklerin tagtig: bir kiivetin i¢inde
geger. Oysa gercek hayatta olmaz béyle seyler. Film dedi-
giniz sey gercekten “hayal satiyor”. Yeri gelmigken, film-
lerde olup da gergek hayatta olamayan bagka bir sey daha
vardir. Kadin ve adam tamgir, sonra eve gidip sevigirler. Ve
hemen her filmde, kadin sabah uyandiginda adamin gém-
legini giyer. Filmlerdeki kiivet sahnelerini gergege doniis-
tiirebilirsiniz ama aklimizda bulunsun: Gémlek fantezisi
kadinlarin degil, erkek yonetmen ve senaristlerin riiyasidir.
Biz yapabileceklerimize dénelim. Misafir odasindaki
dolabs fark ettiniz mi? Ne kadar ¢ok gereksiz esya varmig
evde. Atmaya kiyamamugsiniz ama g6z 6niinde olsun da
istemiyorsunuz, tikigirmigsimiz en az girdiginiz odanin
deliklerine. Ve evet, misafirler igin koydugunuz yastik or-
topedik ama siz pamukluda uyuyorsunuz. Bir sekilde ka-
nigmuglar. Ortopedik olan sizinkiydi belki de ama oraya
gitmis. Artik o yastik sizin baginizin altina konulabilir.
Hatirlar misiniz, kitapligs ilk yaptirdiginizda biitiin
kitaplan tek tek konularina gére ayirmus, sonra onlar1 da
kendi iclerinde alfabetik olarak siralayip 6yle dizmistiniz
raflara. Simdi dikey duran kitaplann iizerinde bir de ya-
tay konulmus olanlar var. Alfabetik sira kalmamig zaten
ama tniversite yillarindan bu yana tagindigimiz her eve
gotiirdiigiiniiz Engels’in Anti-Diihring'i, Pinar Ogiing’tin
Aksi Gibi'si ile Dervis Sentekin’in Beg Parasizdim ve Ka-
din Cok Giizeldi kitaplarinin arasina nasil girmis olabilir?
Edebiyat ve teori kitaplar arasinda iig raf var! Hayur, siz
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Anti-Diihringi {iniversiteden sonra okumak igin hig eli-
nize almadigimza, diger iki kitap da edebiyat rafinda
durduguna gore bu is nasil oldu? Onemi yok. Zaten bir
yildir, “Bu hafta sonu kitapliga bir el atayim,” demiyor
muydunuz? Tamam iste, illa hafta sonu olmak zorunda
degil. Hafta igi yaparsiniz siz de.

Fark ettiyseniz, sifon ince ince sizdirtyor. Banyodaki
musluk biraz zor kapaniyor. Misafir odasindaki lamba-
nin duyu bozuk. Mutfaktaki masanin vidalan gevsemis,
iki odadaki perdelerin britleri ¢ikmig. Arkadaglarinizin
dogum giiniinde hediye ettigi tablo i¢in duvara ¢ivi ¢ak-
maniz gerekiyor. Eliniz biraz bu iglere yatkinsa hallede-
bilirsiniz. Aksi halde kazaya davetiye ¢ikarmaya gerek
yok. Ustasini ¢aginin halletsin. Bu igin en heyecanl taraf,
sevgilinizin akgam isten eve geldiginde yaptigimiz bu kii-
¢ilik tamiratlann farkina varmasi. Evde bog durmadigini-
21, bir ige yaradigimiz1 gormesi. Zarif bir tegekkiir, belki
dudaktan bir buse. Ama fazla gaza gelmeyin. Isten yor-
gun argin gelen sevgilinizin bu kiigiikk detaylan fark et-
meme ihtimali ¢ok daha yiiksektir. Yanmayan ampul,
akitan sifon, daha diine kadar evin en biiyiik sorunlariydi
sanki. Abartmayin. Alt1 tistii iki kiigiik tamir yaptiniz.

Gelelim mutfaga. Ona iyi bakin, her aynntisin1 ez-
berlemeniz gerekecek. Tencereler hangi dolapta? Kepge-
ler, bigaklar, tabaklar nereye konuyor? Artik, bulagik ma-
kinesi her ¢alistinldiginda igindekileri raflara yerlegtir-
mek sizin géreviniz. Dolayisiyla neyin nerede oldugunu
bilmek zorundasimz. Inanin, kullanim siiresi gegmis o
kadar ¢ok sey var ki dolaplarda. Buzdolabinda, onun ya-
nindaki “kuru bakliyat” dolabinda bir saatinizi harcaya-
caksiniz. Kullanim tarihi ge¢mis regeller, baharatlar, sos-
lar, hazir ¢orbalar, makarnalar, konserveler...

Ama biitiin bunlar mutfakla iligkinizin teknik kisim-

lar1. Hasbelkader makarna, menemen, pilav, omlet yap-
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may: biliyorsaniz, meseleye, “giris” diizeyinde hakimsi-
niz demektir. Ciinkii bir siire sonra yenilerini 6grenmek
icin harekete ge¢mek zorunda kalacaksimz. Zaten biitiin
giinii evde gegiriyorsunuz. Once 6glen yemekleri igin
kiigiik seyler yapmay: 6grenme ihtiyac1 olusacak. Sonra,
“Aksam disaridan séylemeyelim, bir seyler yapayim. Hem
siirpriz olur” naifligi kandiracak sizi. Bundan kagmayin.
Tembellik zamanlan iyi yemekler yapmay: 6grenmek
icin bigilmis kaftandir. Hem artik her yemegin on yedi
degisik tarifi internette var. Istediginizi yapabilirsiniz. [k
denemelerde “anne tadi” bulamayacaksiniz. Ama yilma-
yin. Sevgiliniz, arkadaglariniz énceleri sirf ¢abaniza tak-
dir etmek igin seslerini ¢ikarmadan yiyecekler. Zaten
kétii bir kariyer sinavi1 veriyorsaniz, nerede birakmaniz
gerektigini yine onlar sdyleyecektir. “Aksama ag gel miic-
ver yapacagim,” ciimlenize kargilik, sevgiliniz ya da arka-
daglariniz g kez iist iiste, “Abi yorma simdi kendini di-
sandan soéyleriz,” derse, mutfaktan kosarak kagmanin
vakti gelmis demektir. Bu ig size gore degil. Onlant mutlu
edecek baska bir ugras bulmaniz gerek. Rahat olun, ye-
meklerinizin lezzeti giderek yiikselen bir bagan grafigi
giziyorsa tegvik edileceksiniz zaten.

Yemek yapma ozgiiveni 6nemlidir. Eliniz aligtik¢a
kendi tarzimzi olugturmaya baglayacaksimz. Ozgiiveni-
niz giderek katlanacak: “Baliga limon sikilmazmuig. Peh!
Biber, domates ve sogan1 6nceden yagladigimiz tepsiye
halka halka keserek yayin. Uzerine pullan ayiklanmus ve
her iki tarafina da boyuna ince gizikler atilmis ¢ipuralan
yerlestirin. Baliklarin igine birer sarimsak ve defneyapra-
g1 koyun. Bagka bir kaba bir adet limonu sikin, zeytinya-
1 ekleyin, biraz karabiber ve tuzu unutmayin. Bu sosu
kangtirdiktan sora gipuralann iizerine, igine giizelce ya-
yin. Aun firina. Alin size yeryiiziiniin en iyi ¢ipura tarifi!”
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Haftada en az bir kere yediginiz kuru fasulyeye kim-
yon ve seker atildigim 6grendiginizde diinyanin en énem-
li bilgilerinden birisi olacak sizin i¢in. Domatesli biberli
bulgur pilavin1 en son Adanali ev arkadasimiz yapmigt:
tiniversitede. Cok sevmistiniz. Iste size gegmisi yad et-
mek igin bulunmaz bir firsat. Bir is gezisinde kaldiginiz
otelin mitkemmel omletler yapan aggisindan igin pif
noktalarin1 6grendiginizden bu yana herkes omletlerini-
zi konusuyor olabilir. Ama gimdiye kadar omleti havaya
atip pismemis tarafim1 tavaya diigiirmeyi.denemediniz
bile. Ciinkii rezil olmaktan korktunuz. Ama simdi bunu
her sabah denemek igin firsat var elinizde. Birakin omlet
yere diigsiin. Ocag kirletsin. Bir siire sonra nasilsa el alig-
kanlhigimiz gelisecek. Sirf bunu géstermek igin bile arka-
daglarinizi kahvaltiya ¢agiracaksiniz.

Bir uyan: Mutfakla iligkide duygusalliga yer yoktur.
Kendinizi ¢ok fazla kaptirirsaniz bir siire sonra sizden
bagkasinin orada olmasina tahammiil edemezsiniz. Sev-
giliniz, ev arkadasiniz mutfaga her girdiginde ayakaltin-
da dolastyorlarmig gibi hissetmeye baglarsinmiz. Cekme-
celeri her agtiklarinda, buzdolabina her hamle yaptikla-
rinda tiiyleriniz diken diken olur. Birileri alenen mahre-
minize tecaviiz ediyormus gibi hissedersiniz. Gereksiz
gerginlikler olusmaya baglar. En sevdiginiz tavaniz, favo-
ri tencereniz, vazgegemediginiz bigagimiz, sirf kullanmig
olmak igin ¢orba yapma ihtiyac1 hissedeceginiz kasele-
riniz olusmaya bagladigi anda artik igsiz degil “licretsiz
ev emekgisi” olmugsunuz demektir. Sabah uyandiginizda
bir an 6nce giizel kahvalti hazirlamak, sofray: topladik-
tan hemen sonra aksam igin fasulye ayiklamak gibi sap-
lantilariniz olugmaya baglar ki bu sizi igsiz ve tembel ol-
maktan ¢ikanr. Burada 6nemli olan “zevk igin” mutfakta
bulunmak. Bunu aklinizdan ¢ikarmayin! Ver Finna prog-
ramini giizel yemek nasil yapilir diye degil, katihimcilarin
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sakilliklerini gérmek icin izleyenlerden olmalisiniz! Sev-
giliye, arkadaslara yapilan yemeklerle bir agc1 kariyeri
olmaz. Buradan restoran zincirine giden bir bagan 6ykii-
sii ¢itkmaz.

nkk

Sizin igin en az mutfak kadar énemli olacak ikinci
mekan salon olacak. Evinizin bir ¢aligma odas: varsa da
glintin biiyiik kismin1 purada gegireceksiniz. Ciinkii di-
geri ad1 tistiinde “galigma odas1”. Yani galiganlar igin dii-
zenlenmig bir mekan. Oras:1 diizenli isi olanlann, eve ig
getirdiklerinde ya da evden ¢alismak zorunda kaldikla-
rinda kullanilmas: igin tasarlamus. Ustelik o oda, isten
arta kalan zamanda —¢ogunlukla geceleri— salondaki gii-
riilltiiden, televizyonun sesinden uzaklagmak igin bir si-
ginak olarak anlamli.

Caligma odas1 akademisyenlik, roman yazarlig: gibi
yiiksek konsantrasyon gerektiren iglerden birisini yapmi-
yorsaniz o kadar sik kullandiginiz bir mekan degil. Kald:
ki, artik giindiizleri evde olacaksiniz. Sizi kimse rahatsiz
etmeyecek. Salon size birgok avantaj sunacaktir. Oncelik-
le televizyon elinizin altinda olacak. Istediginiz zaman
elinize kumandayi alip kanallan tek tek ve amagsizca do-
lagabileceksiniz. Miizik seti de orada haliyle. En énemlisi
kanepe. Ciinkii koltukta ya da sandalyede oturarak bir
seyler okunmaz. Canimiz gazete, kitap, dergi okumak is-
tediginde kanepeye uzanma liiksii olmadiktan sonra
“tembellik hakki” ne ige yarar ki! Ustelik raflar okunma-
mus onlarca kitapla dolu. Aylik dergilere son iki aydir ba-
kacak firsat bile bulamadiniz. Bir de gegmigste alip arsive
kaldirdigimiz ve yiiziine bile bakamadiklanmz var. Cali-
sirken kagirdigimiz her seyi yakalayabilirsiniz artik. Geg-
miste “zamanu gelince” diye bir kenara koydugunuz her
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ne varsa hepsini hayata gegirebilirsiniz. Ama kanepe
6nemli. Kitap mu okuyacaksimiz, yatay pozisyon gerek.
Film mi seyredeceksiniz, gerek degil, sart!
Salonun duvarlarinda asili duran tablolara, fotograf-
lara ilk defa bu kadar dikkat kesildiginizi fark etmeniz
“uzun siirmez. “Yaghboyaymis ya bu tablo? Bu fotografta
Ugur da var miyd1 ya, hig fark etmemisim. Turgut Yiiksel
daha ¢émezken vermigti bu ¢aligmay, hatin sayilir bir
sanatg1 simdi, ileride kesin para eder,” geklinde konugma
baloncuklan gegiyor aklimizdan. Koltuklarn yerlerini, ye-
mek masasinin pozisyonunu, sehpayi iyi hesaplayin. Ar-
tik giiniiniiziin biiyiik kism1 burada gegecek. Kendinizi
konumlandiracak bir yer bulmaniz gerekiyor. '
Ama dikkat! Ani ve biiyiik degisiklikler evde yaga-
yan diger canlilan tedirgin eder. Salona yavas yavas yer-
lesmeli, sabirli bir sekilde megruiyetinizi kazanmalisiniz.
Zaten mutfaktaki mutlak hakimiyetiniz ¢ok yakinda can
sikmaya baglayacak. Simdilik ilk yapmaniz gereken, giin-
diizleri yemek masasinin bir ucunu ¢aligmak igin kullan-
mak. Sabah ortopedik sandalyeyi oraya ¢ekip bilgisayar-
daki islerinizi halledebilirsiniz. Ilk giinlerde aksam her
seyi oldugu gibi birakmaya 6zen gosterin. Sonra yavag
yavas gazeteleri, dergileri, kitaplani masada unutmaya
baglayin. Ancak derli toplu dursunlar bir kégede. Kiigiik
uyarnilar alirsiniz ama 6nemli degil. Bir sonraki agama bil-
gisayart da masada birakmaktir. Eger kalabalik bir aile
degilseniz zaten koca masanin bir késesi yemek igin ye-
tecektir. Birakin diger koése c¢aligmak igin diizenlensin.
Siz durumu normallegtirdikge evdekiler de buna aliga-
caktir. Bir de bakmigsiniz aksam yemeginde masanin bir
kégesinde siz, karsinizda sevgiliniz, diger ucunda ise bil-
gisayarimiz var! Yaninda da o giin okudugunuz kitaplar,
dergiler. Bu durum mesrulastiktan sonra, eger salonunuz
uygunsa, ¢aligmak i¢in kiiglik bir masa daha koyabilirsi-
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niz bir kégeye. Bu, evin diger sakinleri i¢in en normal
¢6zimmiig gibi gelecektir. “Abi git caligma odasina,” deme
hakkin1 kendilerinde bulamayacaklardir.

Salonun bir avantaji daha var. Evinizde bir balkon
varsa, mutlaka salondan ¢ikiliyordur. Balkon arada bir ne-
fes almaniz igin gerekli. Ustelik sigara igiyorsaniz ve evde
yasaksa, zaten belirli araliklarla balkona ¢ikmaniz gereke-
cek. Calisma odasindan sigara igin yapilan uzun seyahat-
ler bir siire sonra can sikic1 bir hal alabilir. Oysa salondan
bir adimda balkondasiniz. Balkonunuz miisaitse kiigiik
bir masa ve sandalye koyun. Giizel havalarda daha ¢ok
vakit gegireceksiniz ¢iinkii. Yan apartmandaki komgunun,
balkondan psikopatga size bakan kedisi ilk basta tedirgin
olmaniza neden olsa da bir siire sonra onu gérmeyince
eksiklik hissedeceksiniz. Karg1 apartmanin besinci katin-
daki tniversiteli gencin balkonuna ektigi domateslerin
kizanigini, yan ¢aprazda bulunan ve mutfak perdesi olma-
yan dairedeki kadimin her giin ne yemek yaptigim izle-
mek giinliik rutininiz haline gelecek Kargidaki camiye
namaz vakitlerinde kimlerin girip ciktigin1 ezberleyecek-
siniz bir siire sonra. Kars1 apartmanin dérdiincii katinda-
ki gengler tagind1 6regin. Aylar sonra o dairenin neden
hala bos durduguna dair kafa yoracaksiniz. Sizin oisa asla
bos tutmazsiniz, verirsiniz kiraya, oh mis! Her igsiz giri-
simcidir aym zamanda!

kK

“Tembellik hakki"nin evde gegirilen zamanlan saka-
ya gelmez. “Tembellik” ile “himbillik” arasinda ¢ok ince
bir ¢izgi var ve 6teki tarafa ne zaman savruldugunuzu
ancak sevdikleriniz endiseli gozlerle size bakmaya bagla-
diginda anlarsiniz. Tembellik de tipk: galigmak gibi disip-
lin gerektirir. Yeni bir yemek 6grenmeli, izlemediginiz

37
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



bir filmi gormeli, arkadaglarinizin dergilerine yazilar yaz-
mali, evden halledilebilecek bir sosyal sorumluluk proje-
sinin pargasi haline gelmelisiniz. Ve evet gergekten, yil-
lardir aklinizda dénen kitap fikrini, bir hikiye haline
getirip hayata gecirmek igin adim atmalisiniz. Biitiin
bunlar ciddi bir disiplin gerektirir. Bir iginiz varken yap:-
lan ¢alismadan farklidir ancak buradaki durum. Siz artik
istediginiz isler icin ¢alisma, canimzin gektigini yapma
litksiine sahipsiniz. Bu 6zgiirligiiniiz karsiliginda istedi-
giniz kadar para alamayacaksiniz o kadar. Zaten énce de
istemediginiz igleri yapmak igin para aliyordunuz.
Tembellik zamanlarinin selameti igin birinci kural
disiplinse, ikinci kural da siirekli kafanizda ertesi giine
dair bir planin olmasidir. Hele de o giinii evde gegirecek-
seniz. Bunun igin “uyku tuzagi”ndan uzak durmak zorun-
dasiniz. Gece geg saatlere kadar ayakta kalip ertesi giin
ogleden sonra uyanma 6zgiirliigii igsizligin sagladigi bii-
yiik bir litksmiis gibi goriiniir. Bu bir yanilsamadir. Ciinkii
siz yillar boyunca sabah-aksam mesaisine aligtimiz. En
verimli ¢aligtiginiz giin dilimi bu. Viicudunuzun ritmini,
calisma kiiltiiriiniiziin 6zelliklerini inkar etmeyin. “Calig-
ma hayati"nin iyi taraflarini alabilirsiniz, stkint1 yok.
“Nasilsa vaktim var, aksam yaparim,” demek “uyku
tuzagi"na giden ilk adimdir. O akgam hig gelmez. Ciinki
sabah, 6gle, aksam kavramlan is hayatini disipline etmek
i¢in uydurulmugtur. Caliganlar sabah ige gider, 6glen mo-
la verir, aksam da evlerine dénerler. Akgsamin igten ¢ikig
saatiniz oldugu giinler geride kaldi. Eskiden, “Akgam ya-
parim,” diye ertelediginiz seyi bitirdiginizde, ertesi giin
sizi igte idare edecek kadar uyumanizi saglayacak bir za-
man birakiyordunuz kendinize. Oysa gimdi istediginiz
saatte uyuyabilirsiniz. Sizin aksaminiz, gece yarisinda bas-
lasa kim ne diyebilir ki! Unutmayin siz bir yaratic1 degil-
siniz. Romanlariniz on binler satmadi. Gece giindiiz ¢a-
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lisarak Cannes'da en iyi senaryo 6diiliinii (tamam Altin
Portakal’a da razisiniz) almak gibi bir derdiniz yok. Sa-
dece istediginiz isleri yapmak istiyorsunuz.

Bu yiizden “tembellik hakki"nin gerektirdigi disipli-
ne uymaniz gerekiyor. Eskisi gibi sabah 07.00'de kalk-
mak zorunda degilsiniz artik ama en geg 09.G0’da ayakta
olmaya 6zen gosterin. Kahvaltimiz1 ettikten, balkonda
sigaraniz1 tellendirip komgularin yoklamasini yaptiktan
sonra bilgisayarimizin basina gecip giindemde ne var ne
yok bakabilirsiniz artik. Ama bu size aksama kadar, Face-
book, Twitter'da vakit gecirme hakki vermez. O zaman
tembel degil, ergen olursunuz. Bu da bir tuzaktir. Sabah
giindemine baktiktan sonra, bir giin 6nceden planladig-
ni1z iglere gegebilirsiniz artik. O giin hangi kitab1 okuya-
cagimizy, arsivden ¢ikardiginiz hangi derginin sayfalarim
karistiracagimizi siz bilirsiniz.

Ogle yemegi i¢in miimkiin oldugu kadar az masraf-
l1 ama leziz seyler yapmaya 6zen gosterin. “Insan yalniz-
ken cani yemek yapmak da istemiyor” sézii biiyiik bir
yalandir. Yalnizken, sadece kendinize yaptiginiz yemek-
ler en giizel ve risksiz olanlardir. Kimsenin begenip be-
genmemesi umurunuzda olmaz!

Tembelligin ilk giinlerinde biraz zorlanabilirsiniz
ama giiniin 6gleden sonraki béliimiinii (ya da en az iki
saati) hep bog vakit bulunca yapmak istediginiz bir ugra-
sa ayirin. Nasilsa evde vakit gegirmeye bagladiktan bir
siire sonra ¢ilgin fikirler gelmeye baglayacak akliniza. Ha-
yatinmiz1 kaleme almak isteyeceksiniz, tiniversite yillarini-
z1 anlatan bir kitap yazma fikri gececek aklimizdan. Bir
blog agma diigiincesiyle dolup tasacaksimiz. Eligleriyle
ugragmak isteyeceksiniz. Mesela resim yapsaniz. Lisede
¢ok iyiydiniz hatirlar misiniz? Resim 6gretmeniniz sizi
giizel sanatlara gitmeniz konusunda ikna etmeye ¢alis-
must1 da siz fazla para kazanmak umuduyla daha prezan-
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tabl bir béliimii tercih etmistiniz. Higbir sey igin geg ka-
linmaz.

Calismanin size unutturdugu seyleri hatirlamanin
tam da zamanidir igte. Her giin en az iki saat bu unut-
tuklarimiz1 hatirlamaya ¢aligin. Resimleriniz en biiyiik ga-
lerilerde sergilensin ve biiyiik paralara satilsin, miiziginiz
stadyumlarda inlesin herkes imza almak i¢in pesinizden
kostursun diye degil, kendiniz i¢in. Bunca yildir ihmal
ettiginiz 6zelliklerinizden, yeteneklerinizden, okumadi-
giniz kitaplardan, yazmadiginiz yazilardan, kagindiginiz
diisiincelerden o6ziir niyetine.

“Tembellik hakki"nin en ¢ok zevk veren tarafi bu-
dur. Calismay1 kendiniz ya da sevdikleriniz i¢in yapmak.
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DISARIDA MUTLU BIR DUNYA VAR

Evde kendinize gore bir diizen kurdunuz. Rahatiniz
yerinde. Igsiz olmanin yarattigi firsatlar yalmzca bununla
sinirl: degil elbette. Caligirken hayalini kurdugunuz “di-
saridaki mutlu diinya” sizi bekliyor. Insan ¢alisirken disa-
nda akip giden hayata imrenir. Sanki digarida mutlu bir
diinya var da, kendisini igeride hapis gibi hisseder. Iste
size digar1y1 kegfetme firsat1!

Tembelin disarisiyla kuracag iligki de tipki ev gibi
planli ve programli olmak zorundadur. Bir anda her yere
saldirirsaniz hem higbir yere yetisemezsiniz hem de hig-
bir seyin tadini tam olarak alamazsiniz. O yiizden sakin
olmakta, ufak adimlarla diinyaya agilmakta fayda var.
Digariy1 kesfetme seriiveni obur bir tiiketimle degil, sa-
birli bir gézlemle gercek amacina ulagabilir ancak.

Kald: ki, evde gegirdiginiz zamanlarda farkinda ol-
madan disariyla ilk temaslar1 da kurdunuz zaten. Apart-
man sakinlerini daha yakindan tanidimiz 6rnegin. Ust
kattakilerin ergen ¢ocuklarinin evde futbol oynayip gii-
riiltii yaptiginy; alt kattakilerin de yeni dogmug bebekleri
yiiziinden uykusuz geceler gegirdigini biliyorsunuz. Gi-
ris katta yasli bir amca goriiyorsunuz hep megerse karisi
yatalakmig. Onun iistiindeki geng kadin ise mutsuz bir
evliligin ardindan kendini sizin binaya atmuig. Belki de bu
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yiizden hep hiiziinlii. Kim bilir yeniden asik olsa daha
iyi hissedecek kendisini. Onun bir iistiindeki emekli ¢ift
apartmanin biitiin bilgisine sahip. Bugiine kadar bir tek
sizin hakkinizda fazla bilgileri yoktu. Simdi her gordiigii
yerde size selam veriyor beyefendi. Ust kat komgsudan
agiyor lafi, belli ki malzemesi en bol onlar. Sizden de
karsiliginda bir seyler almak istiyor.

Isten ayrildigimz1 ve evde daha gok vakit gegirecegi-
nizi 6grenen yénetici ne de sempatiyle yaklasiyor size.
Hatta simdiye kadar kapinizi calmayan adam, son zaman-
larda apartmanlailgili her seyi damigtyor. Tuzaktir bu. Bel-
li ki, artik yoneticilikten sikilmis. Ugiincii kattaki emekli
ogretmene devredemedigi icin sizi yokluyor. Mesafenizi
koruyun. Yoksa ¢ok kisa siire i¢cinde, bir mazeret uydurup
artik yoneticilik yapamayacagim1 sdyleyecek ve bu isi
size devretmeye ¢aligacak. Apartman yoneticiligi basit
gibi goriiniir ama son derece kurumsal bir igtir. Igsizlik,
kurumsal iligkileri yeniden tireten biitiin makamlar: red-
detmeyi gerektirir!

Calisirken, ev-is arasinda standart bir giizergihimiz
vard1. Evden ¢ikip metro, metrobiis, otobiis, dolmus, va-
pur ya da servise ulagmak icin her giin bu yolu kullani-
'yordunuz. Sabah giderken sigaramzi, aksam eve déner-
ken ekmeginizi ayn1 bakkaldan aliyordunuz. Yol iistiinde
bir de manav varsa degmeyin keyfinize. Oysa simdi yal-
nizca bir giizergihini kullandigimiz mahallenizi tanimak
icin firsatimz var. En son ii¢ y1l 6nce gegtiginiz ii¢ alt
sokaktaki evlerin yaris1 yikildi coktan. Hepsi ti¢-dért kat-
11 ve bahgeliydi. Biraz da eskiydiler agik¢asi. Simdi kat
kargihig1 verilmis gogu, bir 6rnek yepyeni apartmanlar di-
kilmig yerlerine. O eski apartmanlarin giizelim bahgeleri
kalmamig, miiteahhitler kendilerine de daire ¢ikarabilsin
diye. iki katli bahgeli bir ev vardi o sokakta. Birkag yil
once yash bir ¢ift gormiistiiniiz ikinci katin genis balko-
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nunda, kadeh tokugturuyorlardi. Sizin bu sokaga girme-
diginiz zamanda, birbiri ardina hayata gézlerini yumdu
ikisi de. Once kadin 6ldii. Siitiinii igtikten sonra uyuya-
kaldig1 kanepede. Diinyanin en giizel 6liimlerinden biri-
siydi. Adam ¢ok fazla dayanamadi buna, iki ay sonra o da
gitti pesinden. Erkek olan1 doktor, kadin olam1 gazeteci;
iki gocuklar1 vardi. Once anne babalarinin hatirasina say-
gidan evi kiraya verip aynen korumak istediler ama mii-
teahhit dyle cazip bir teklifle geldi ki, hayir diyemediler.
Simdi o giizelim bahgeli iki kathi binanin oldugu sokakta
durmus, yerine kondurulan kazulet yapiya bakiyorsunuz.
Birbiri ardina yiikselmis bir 6rnek apartmanlara benze-
yen, bahgesi kalmamis bu modern binada oturuyor ga-
zeteci olan. Doktor, kendi payina diigsen daireleri kiraya
verip terasinda saks: icinde ¢am agaglan olan bir rezi-
dansin dokuzuncu katina tagindi. Yagh ¢iftin kadehlerini
tokugturdugu balkon artik yok. Hicbir yeni binada zaten
artik balkon yok!

Rk

Caligmak tekrarlar toplamudir.

Ayni giizergdhi kullanir, ayn1 bakkaldan manavdan
aligverig yapar, ayda birkag kere markete gider dolu tor-
balarla eve dénersiniz. Hafta sonu izin giinlerinde 6glen
randevular i¢in aym kafeyi, aksam biralar1 igin ayn1 bar1
tercih edersiniz. Gittiginiz meyhanenin mezeleri giizel,
garsonlar1 tanidik oldugu icin vazgegemezsiniz (Vazgeg-
meyin de zaten. Issiz de olsamz meyhanede sadakat
onemlidir. Tanidik garson daha 6nemlidir). Isyerinde si-
gara molasin1 kiminle vereceginiz, serviste kimin yanina
oturacaginiz belirlenmigtir. Her sabah ve aksam belirli
saatteki vapura binersiniz. Annenizi hangi zaman aral-
ginda arayacaginiz, kitab: saat kagta okuyacaginiz, tatile
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ne zaman ¢ikacaginiz, kitap ve dergileri nereden alacag-
nz bellidir ve her ey birbirini tekrar edip durur.

nkk

Galigmak standartlar toplamidir.

Bir markete ya da manava gittiginizde alacagimz
seyden ¢ok satin alma eyleminin kendisiyle megguldii-
niiz: “Bir marul, bir kilo domates, dért-bes salatalik, iki
kilo da mandalina.” Sonra torbalan yiiklenip evin yolunu
tutar, malzemeleri buzdolabina yerlestirir, afiyetle yerdi-
niz. Cogu zaman fiyatlarina bile bakmazdiniz. Artik, ma-
nav tezgihini uzun uzun izleme, marullar taze mi, man-
dalina eksi mi domatesler ezik mi diye kontrol etme fir-
satiniz var. Miisteri ¢ok degilse, calisanlarla sohbet etme,
“Patates niye bu kadar pahali?” diye sorma, yerli karpu-
zun ¢ikip ¢tkmadigina dair merakinizi giderme hakkina
sahipsiniz. Her giin ekmek ve sigara aldiginiz bakkal Si-
vasliymig. Acaba secimlerde oyunu kime verecek? Dog-
rudan sorulmaz bu. Ama sigaranizi aldiktan sonra segim-
ler iizerine bahis a¢ip agzin1 yoklayabilirsiniz. Biraz daha
muhabbet ederseniz mahallenin genel egilimi hakkinda
fikirler de verecektir size. Miisteri sadece sigara, ekmek
ve gazete aliyormug mesela. Yumurta igin bile markete
gidiliyormug artik. Demek ki, ekonomik gidisten mem-
nun degil. Kiigiik esnaf igte, ekonomi daha da kétii olma-
sin diye istikrar icin oyunu iktidar partisine verecekmis.
Ama gozlemlerine goére ana muhalefet partisinin segim
vaatleri epey ilgi gérmiis halk arasinda. Ama o istikrar-
dan yana.

On bes yil sirketlerde galistiktan sonra “artik yeter”
deyip istifa eden, kenara koydugu parayla mahallenizde
nezih bir kafe agan kadinin “te ré r6” uzantilarinin mec-
lise girmesi ihtimalinden duydugu derin kaygiy1 paylas-
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mamak igin bir daha oraya ugramayacak; kiigiiciik diik-
kaninda yufka ve manti satan Kirgehirli Ahmet'i kapinin
oniinde, belli ki sahaftan alinmug, eski piiskii Yorgun Sa-
vagg romanini okurken gérdiigiiniizde keyfiniz yeniden
yerine gelecek.

L 22

Calismak muhafazakarhiktur.

Calisirken hep zaman yoklugunu, hizli hareket et-
me zorunlulugunu bahane ederek bildiginiz mekanlar-
dan vazge¢mediniz. Yeni yerler kesfetme, bagka bir yerin
kahvesini tatma firsatindan uzak durdunuz. $imdi yilla-
rin muhafazakirhgin {izerinizden atma zamanidir. Fa-
kat, yeni yerler kesfetmek adina éniiniize gelen her me-
kéna girip bir seyler denemeye kalkmayin. Hafizaniz1
biraz zorlayin. Mutlaka bir arkadasinizdan ya da okudu-
gunuz gazeteden aklinizda kalan yerler vardir. Hatta ar-
kasinda bahgesi varmug, gazete, dergi okumak i¢in bire-
birmis. Caddenin kalabaligindan uzakta, sessiz bir vaha
adeta! Bu énemlidir. Ciinkii bugiine kadar bir kafeye
gidip yalniz baginiza oturmadiniz. Ya birisiyle bulugtu-
nuz ya da topluca gittiniz. Sessizlik sizin i¢in aranan bir
ozellik degildi. Ama simdi tek baginiza olacaksiniz. Elini-
zin altinda giinliik gazeteler ya da bir dergiyle gidip kah-
venizi yudumlayacaksiniz. Belki de evde ¢aligmaktan si-
kildiginiz igin degisiklik olsun diye bilgisayariniz1 ¢anta-
niza atip “kalabaliklar i¢inde ama kendi basiniza” isinizi
gormek isteyeceksiniz. Bu yiizden boyle mekanlara ihti-
yaciniz var.

Taze tembelin kafedeki tedirginligi az sey degildir
hani. Eger 6nceden bildiginiz bir yer yoksa, kendinizi ra-
hat hissedeceginiz mekan bulmak ilk baglarda zorlayabi-
lir. Oncelikle icerideki ortamin sizin ¢alisma ritminize
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uygun olmasi gerekir. Her mekanin bir miidavim kadrosu
vardir ve onlar kendilerini evlerinde gibi hissederken, siz
misafir olarak huzursuz olabilirsiniz. Mekin sahibiyle,
miidavimlerle iliski kurmanin kurallan vardir. Siz ofis or-
taminda harala giirele galigmaya aligtksiniz ama buralarin
olay1 sessizliktir. Iliskiler seviyeli ve mesafeli olmak zo-
rundadir. Miiddavimlerin ¢ogu ya yakinda gidecek bir yer
olmadigi icin ya da trendy bulmadiklan igin kiitiiphaneye
gitmeyenlerden olugur. Kiitiiphaneden farki diisiik yo-
gunluklu bir iletigime izin verir bu mekanlar ama sami-
miyet gereksizdir. Siz de dahil herkes oradayken yaratici-
liginin zirvesindedir. O an o mekéinda iilkede simdiye
kadar yazilmis en iyi dizinin, gelecek yil festivalleri kasip
kavuracak bir filmin, ¢ok yakinda bestseller olacak bir ki-
tabin sancii dogum siiregleri yasaniyordur c¢iinkii. Bu
yiizden herkes ¢ok ciddidir. Siz de bu ciddiyetin pargasi
olmalisiniz.

Bir bagka secenek ise miidavimleri oturmus bir me-
kin yerine yeni bir tane segmek. Yeni agilan ve sizin ¢alig-
ma kogullariniza uygun yeni bir mekan segip oranin ilk
miidavimlerinden olabilirsiniz. Béylece patronla iligkiyi
en bastan saglam kurarsiniz. Bu 6nemlidir. Ilk giinlerde
“ay1p olmasin” diye ti¢ saatlik ¢aligma icin {i¢ kahve icip
mide fesadinin sinirlarina yaklagmak olasidir. Ilerleyen do-
nemlerde tek kahve ile saatler gegirebilmenin kogulu pat-
ronla iyi iliski ve mekan miidavimligidir. Ote yandan siz
ilk miidavimlerden oldugunuz i¢in yeni katilanlarla iligki-
nizi de en bagtan tanimlarsimiz. Artik onlar sizin sekillen-
dirdiginiz ¢alisma bigimine sayg1 duymak zorundadirlar.

Bu tiir mekanlar, size yalniz olmadiginiz1 hissettirir.
Ne kadar ¢ok issiz varmus, diye diigiiniirsiiniiz. Hele hele
kentin “g6zde” semtlerinden birinde oturuyorsaniz ya da
oraya ulagiminiz kolaysa, ¢alismadan da yasanabilecegini
gormek sizin i¢in moral verici olacaktir. Gergi bir siire
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sonra gittiginiz kafelere takilanlarin bir kisminin tiniversi-
te dgrencisi, bir kisminin mirasyedi, bir kisminin da free-
lance galisanlar oldugunu 6grendiginizde caniniz biraz
sikilacak ama olsun. Siz giizel havada evde kalmak iste-
mediginizde, kendinizi atabileceginiz ve tembelligin ta-
dim1 ¢ikaracaginiz mekanlar1 arayip bulma ¢abanizdan
vazge¢meyin.

L2 1]

Tipk ise gidip gelirken yaptiginiz gibi yillar y1li ya-
sadiginiz semtin en ¢ok anacaddelerini kullandiniz. Yal-
nizca bildiginiz mekanlara giden yollar sizin dagarcigi-
nizda. Simdi artik, semtin biitiin sokaklarina girme vak-
tidir. Daha 6nce gormediginiz bir lokantada damak tadi-
niza yeni deneyimler ekleyebilir, yash bir kadinin igletti-
gi sahaf1 kesfedip ilginizi ¢ekecek yayinlar1 kurcalayabi-
lirsiniz. Mesela bakin bir sokak var, biitiin apartmanlarin
yan duvarlan graffiti ile bezenmis. Kocaman bir ofkeli
kadin resmi yapmiglar duvara boydan boya. Sokaklarda-
ki kedilerin 6zgiirce oradan oraya sallanarak yiiriiyiigleri-
ni, sere serpe uzanip hayatin tadim1 gikariglarimi gérdii-
giiniizde “tembellik hakki’nin kiymetini daha da iyi an-
layacaksiniz. Kedi ile képek arasindaki farkin en belirgin
sekilde ortaya ¢iktigi yer sokaktir. Kediler sokaklarda
ozgiirce dolasip dururken, kdpeklerin sahiplerinin elin-
deki tasmalarin boyu kadar 6zgiir ve yalnizca tuvaletle-
rini yapabilecekleri bir siire kadar evlerinden digar1 ¢ika-
rildiklar1 gergegi can sikicidir. Képekler hiiziinlidiir bu
yiizden. Ozenerek bakarlar kedilere ve igten ige sinir
olurlar. Siz simdi, tasmanizdan kurtuldunuz. Képeklerin
bagkalar: tarafindan kontrol edilen hayatlarina iglenir-
ken, sokaklarda gamsizca yayilan kedilere daha yakin
hissedeceksiniz kendinizi.
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“Eskiden de duvarlarda bu kadar ¢ok yaz1 var miydr?
Yoksa Gezi'den sonra m1 oldu biitiin bunlar?” Gegtiginiz
sokaklardaki duvar yazilanin1 gordiikge akliniza gelen ilk
soru bu olacak. Yazilann iceriginden hangi déneme ait
olduguna dair bir oyun icat edebilirsiniz. “Yasasin Halkla-
rin Kardesligi” herhangi bir zamana ait olabilir? “Sokak
Cok Giizel Gelsene”, kesin Gezi zamanindan kalma. “Bi-
tirdin beni Aysellllll!” Birkag yil 6nce yazilmig muhteme-
len, simdi Aysel’i hatirlamiyordur bile bu ergen.

Mahallenin yagh teyzeleri ya sabah marketler agilir
agilmaz ya da 6gleden sonra 14.00 ile 17.00 arasinda so-
kaga cikar. Ogleden sonra ¢ikanlar sakin adimlarla kalds-
rimlan arginlar, aligveris icin once firina, sonra kasaba,
ardindan markete ve son olarak manava ugrayip eve dé-
nerler. Aligveris yapmak igin onlarin ayak izini takip
edin. Her seyin en iyisini onlar bilir. Onlarin aldigindan
siz de alin hemen. Teyzelerin biitiin bu seriiven sirasinda
“iki dakika soluklanmak” igin segtikleri bir yol istii din-
lenme tesisi mutlaka vardir. Genellikle aligveristen dé-
nerken, buraya ugranilir. Bir sey yenip icilmez. Yanlarina
gelen garsona, “Evladim bana bir su ver,” denir. Eger bu
mola yerine aligverige giderken ugraniliyorsa iki nedeni
vardir. lki, saglam dedikodusu olduguna inanilan bir ta-
mdik gériilmiistiir. Ikincisi de, aligveris igin istihbarat
toplama ihtiyaci hasil olmustur. Manavdaki marullar bu-
giin nasil, kirazlar ezik mi, iki, giin 6nce alinan karpuz
kelek mi ¢ikmus, biraz 6nce aligverisg yapanlarin gozii ka-
saptaki etleri tutmus mu, balik pazarinin en ucuz ama
en lezzetli giinliikk mahsulii hangisi gibi sorulara yanit
aramak i¢in mola yerine ugramak icap edebilir.

Aligveris doniigiinde verilen molalarda, eger biri sor-
mazsa genellikle alinan iiriinlerden bahsedilmez. Ortak
tanidiklar1 gekistirilir, giindem konusulur. Aysel’in oglu
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bosanmis mesela. Tam anlamamug teyze ama biiyiik ihti-
malle ¢ocuklan olmadsg icinmis. Tabii kesin 6yledir bak-
sana evleneli iki y1l oldu daha ortada ¢ocuk falan yok.
Gergi bu devirde gocuk sahibi olmak da zor anacim.
Simdiki gengler gok sabirsiz. Ust kattaki gift ocuklar: ol-
duktan sonra bir tiirlii kendilerine gelememis. Ikisi de
caligiyormus, her aksam evden kavga sesleri eksik olmu-
yormus. Bagrig ¢agns, kavga, giiriiltii. Oysa ilk evlendik-
lerinde sevigme seslerinden uyunmazmug teyzenin evin-
de. Deme, o kadar yani. O kadar kiz. $imdi birbirlerini
bogazlayacaklar neredeyse. Cok siirmez bosanir bunlar.
Alt kattaki kiz da eve bir oglan almig galiba. Cocuk ¢ik-
miyormug evden. Ay bazi ana babalar da ¢ok genismis.
Kizin annesi gelmis gegen ay, bir hafta kalmig evde, cocuk
da orda. Tévbe tovbe...

Dizi kritikleri degme elegtirmene tag ¢ikartir ama en
¢ok magazin giindemine hikimiyet sagirticidir. Bizim
Opykii var ya... Hangi Oykii kiz. Oykii Karayel yok mu?
Magazin gazetecilerini pataklamis gecenlerde. Tuba Bii-
yiikiistiin de saglarim1 kazitmis gazetede gérdiim. Aman
bir ara ¢ok seviyordum onu ben, géyle bir gelinim olsa
keske, diyordum ama Bergiizar'in eline su dékemez o.
Valla oglum olsa Beren gibi bir kizla evlensin isterdim
ben, dedigim dedik ezdirmiyor kendini kimseye. Aman
kara kuru bir sey o da. O ne anasinin géziidiir o...

Ha unutmadan, tabii hepsinin torunu en giizel, en
sevimli, en zeki ve ninesini en ¢ok seven ¢ocuktur.

Bir de eskiden Késem Apartmani’nda kedileriyle ya-
sayan Ayla Hanim vardi ya, emekli 6gretmen hani. Artik
kendine bakamayacak kadar hastalaninca ¢ocuklan hu-
zurevine yerlegtirmigti. Eeee... Rahmetli olmus. Allah me-
kanini cennet etsin.

Oliim mevzusu rahatsiz edicidir ve genellikle iyi ha-
tiralarla giindem olmas: istenir. Erol Biiyiikburg’a ¢ok
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tiziildiim kiz... Derin bir sessizlik. Allah affetsin daha ev-
liligimizin ilk zamanlari, bir keresinde bizim herife, Mii-
nire’ye gidiyorum diye yalan soyleyip Sahika’yla kadin-
lar matinesine gidip dinlemigtik rahmetliyi. Biiyiik hay-
raniydim ne yalan séyleyeyim. Aman 6limli diinya ne
bizim adam kaldi ne de o... Sira bize ne zaman gelecek
acaba? Konunun déniip dolagip 6liime gelmesi molanin
da bittigi anlamina gelir. Ama konu her zaman déniip
dolasip 6liime gelir...

L L 2

Mahalleyi, semti yeniden ve yakindan tanidiktan
sonra simdi biraz daha uzaklara agilmanin vaktidir. Eger
biiyiik bir kentte yagiyorsaniz yapilacak ne kadar ¢ok sey
oldugunu fark ettiginizde sagirmaktan kendinizi alama-
yacaksimz. Eger Istanbul’da yasiyorsamiz, kent kegfedil-
mek icin sizi bekliyor demektir. Eminénii’'nden Sultanah-
met’e ara sokaklardan ¢ikmak unuttugunuz ya da hig yap-
madiginiz bir seydi. Oysa simdi, Misir Cargisi’'nda saatler
gegirebilir, Kapaligarsi’da her diikkanin 6niinde oyalana-
bilir, turistleri dikkatle siizebilirsiniz. Istanbul Lisesi’ni
hep goriirdiiniiz vapurla gidip gelirken ama yanina git-
mek nasip olmamust1. Iste o giin bugiindiir. Hasbelkader,
yolunuz Sultanahmet’e diismiisse bile hep meydan civa-
rindaydiniz. Oysa caminin arkasinda kegfedilmeyi bekle-
yen ne ¢ok sokak var.

Balat'1 hep duydunuz. Ama gezmeye vaktiniz olmadi
hi¢. Gidip tarihi dokunun iginde vakit gegirmenin vakti-
dir. Bir yandan yiizlerce yillik tarihin i¢inde yolculuk edip
sevinirken, 6te yandan semtin dokusunun nasil da bozul-
dugunu, eski evlerin bir bir yikilip yerine gézii doymayan
orta sinuf kent sakinlerinin yagamas: igin yapilan konutla-

nin dikildigini gérerek keyfiniz kagabilir.
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Simdiye kadar hep Biiyiikada'ya gittiniz. Zaten o da
iki y1lda bir. Oysa Heybeli'de tam tur, insana Fransiz Ri-
vierasi’'ndaymig duygusu verir. Aceleci olmaniza gerek
yok. Aksam son vapuru bekleyip iki kadeh raki bile ige-
bilirsiniz. Ustelik gitmek igin vapurlann tiklim tikhm
oldugu hafta sonunu beklemenize gerek yok. Hafta igi
gidip sakin sakin kegfedebilirsiniz. Heybeli'de manastiri,
Burgaz’'da Sait Faik'in evini dolagmaruzin 6niine kim en-
gel ¢ikarabilir ki?,

Anadolukavagi'na en rahat Sariyer'den gidilir. Yanil-
gtya diigiip Kadikdy civarindan otobiise binmeyin sakin.
Saatler siirer o yolculuk. Metrodan Haciosman’da inip
dolmugla Sariyer yaptiktan sonra, tekneyle Anadoluka-
vagi'na on dakikada ulagabilirsiniz. Kavak size Istanbul
un digina giktigimz duygusu verecektir. Sanki kiigiik bir
sahil kasabasindaymigsimz. Sanki hep orada yagamigsi-
niz, isterseniz dmriiniizii orada gegirebilirmigsiniz gibi.

Issizken masrafli planlar yapmak iyi degildir ama
yolunuzu en az iki kere Fatih’e diisiirmelisiniz. Istanbul’'un
en giizel yemekleri orada yapilir ¢iinkii. Biiryan kebabs-
nin, Hatay sofrasinin tadina baktimiz belki daha &nce
ama inanin Istanbul’da bundan iyisini bulamazsimz. Ka-
radeniz pidesi igin tisenmeyin kalkin gidin. Inanin ¢ali-
sirken bu giizel yemeklerden tatmak igin nakdiniz ola-
cak ama vaktiniz olmayacak.

Caligirken, hep kiiltiir sanat etkinliklerini takip ede-
memekten yakinirdiniz. Kagan filmler, gidilemeyen ser-
giler, heniiz gezilmemis miizeler... Simdi bu eksiklikleri
gidermenin vaktidir. Internette yapacaginiz kisa bir arag-
tirma sonucunda iicretsiz ya da ¢ok makul fiyatlarla ger-
ceklestirilen etkinliklerin sayisim1 gérdiigiiniizde sasira-
caksimiz. Diizenli takip ederseniz, Ispanyol sinemasiyla
Franco dénemi korkularinin kaynaklarini, Arjantin sine-
masinin dilinden Giiney Afrika'y1 6grenebilirsiniz. Ni-
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hayetinde Arjantin, Maradona, Messi, Tango ve Che’den
ibaret degildir. Evet, kentte iicretsiz filmler gésteren,
sergiler diizenleyen bir¢ok kurum var. Sadece iyi takip
etmeniz, dogru planlamaniz gerekiyor hayatiniz1.

kkk

Planlama igsiz insanlara 6zgiidiir!

Isi olanlar plan yapmaz, rutinler yaratir. Bu rutini
plan sanirsiniz ¢aligirken; oysa planlama zamani kendini-
ze gore kullanma sanatidir. Zamanimiz yoksa planlana-
cak bir gey de yok demektir. Simdi dogru planlarla film-
ler izleyebilir, sergiler dolagabilir, en sevdiginiz yazann
eserlerine dair uzmanlarin konugacag bir etkinlige gidip
ufkunuzu genisletebilirsiniz. Yalmzca bildiginiz sanatgi-
larin degil, adin1 daha énce hi¢ duymadiginiz, kim oldu-
gu konusunda en ufak bir fikrinizin dahi olmadig insan-
lar1 kegfedebilir, onlarin eserleriyle bulugabilir, bambagka
diinyalarin kapilarini aralayabilirsiniz kendinize. Attila
Jozsef'in yoksulluk, savas, sizofreni ve fagizme kargt mii-
cadeleyle gecip kendisini bir trenin altina birakmasiyla
son bulan hayatinin ayrintilan kesfedilmeyi bekliyor mi-
sal. Tabii siirleri de. ‘

E 2 1]

Insanlar1 tanimak igsizlerin igidir!

Kenti kegfetmenin nimetleri yalnizca bunlarla da si-
nirh degildir tistelik. Calisirken Siikrii Erbag'in “Kogara-
dim” siirindeki gibi yagiyordunuz:

Firlayip ilk igiklanyla giiniin daginik yataklardan
Kosaradim gidiyorsunuz isinize degismeyen yollardan
Kurulmus saatler gibi giinboyu ¢ahisip tekdiize
Uzayan gélgelerle kosaradim déniiyorsunuz evinize.
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Artik durup etrafa bakacak bolca zamaniniz var.
Simdiye kadar kenti sadece bir gegis giizergihi olarak
kullandiniz. Bir yere ulagmak, bir yerden geri dénmek
icin size agilan yolmus gibi diisiindiiniiz. Sabit yol istii
duraklarinizda molalar verdiniz, ihtiyaglarinizi giderdi-
niz. Vapura her bindiginizde ya cep telefonunuzu ¢ika-
rip kanstirmaya basladiniz ya da bir kitap, bir gazete vardi
elinizde. Etrafa aliaa gézle bakmaya zamanimz yoktu.
Buna gerek de yoktu belli ki. Oysa biraz 6nce vapur sira-
sinda 6niiniizde duran iftin kiigiik laf sokmalarla bagla-
yan tartismasi kavgaya doniismek iizere. Aslinda ¢oktan
doniigmiistii eger kalabaliklar igerisinde olmasalar. Insan
kalabaliklar iginde béyle bir durumda kalinca, éfkesini
dokecek sakin ama kiric1 ciimleler bulmay1 nasil da be-
ceriyor. Oysa evde kavga ediyor olsalard: en bilindik, en
nobran kelimelerle saldiracaklardi birbirlerine. Simdi
seslerini yiikseltmeden ama vurucu ciimlelerden segi-
yorlar silahlarin1.

Az 6nce bindiginiz otobiisteki basértiilii teyze elin-
de “Istanbul Universitesi Capa Tip Fakiiltesi” yazan ko-
caman bir zarf tagiyordu. Acaba kimin tahlillerini alma-
ya gitti. Kendisinin mi yoksa kocasinin mi? Belki kocas
emekli olmasina ragmen hala caligtig1 icin almaya vakit
bulamadi. Ama kederli goriinmiiyor. Demek ki tahliller
iyi ¢tkmig. Su an tek tedirginligi bacaklarimi yayarak ya-
ninda oturan adam.

Caligirken, eger esnaf degilseniz, insanlar1 tanimaya
firsatimiz olmaz. Esnaf da parasina bakar zaten. Is, tanim-
lanmug gérevler, formatlanrus davransslar biitiiniidiir. Siz
de karsginizdaki de isin gerektirdigi rolleri yaparsiniz.
Onemli olan isin yiiriimesidir. Sevgilinizden ayrilms ol-
maniz, babanizin gegirdigi agir ameliyat nedeniyle has-
tanede 6liimle pengelesiyor olmasinin higbir 6nemi yok-
tur. Isin gerektirdigi rol neyse onu oynamak zorundasi-
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nizdur. Isiniz bitip de hayata karistiginizda normale dén-
meye ¢aligirsiniz. Ama bu sefer de bagkalarina bakmaya,
onlar1 tamimaya, hayatlarina dair hikayeler iiretmeye fir-
satiniz olmaz. Ciinkii duracak vaktiniz yoktur. Otobiiste,
vapurda e-posta yanitlamak zorundasinizdir mesela. In-
diginizde eve gidene kadar sevgilinizi aramaniz, “Ne la-
zim,” diye sormanmiz icap eder. Umutsuzca evdeki haya-
tin size ait olmasini istediginiz icin yolu da isleri hallet-
mek icin kullanirsiniz. Annenizi yoldan ararsiniz, iki
giindiir telefonuna dénmediginiz arkadaginiza yanit ve-
rirsiniz. Yolda durup etrafa bakmak, gelip gegenleri gér-
mek i¢in zaman yoktur.

*kk

Yalnizlik igsizlerin evidir!

Caligirken hep yalmiz kalmak igin can atardiniz. Bi-
raz kafamiz1 dinlemek, ertelediginiz konular hakkinda
diigiinmek ya da higbir sey diisiinmemek igin ihtiyacimiz
vardi buna. Igsizin yalmzligin tadim1 en giizel gikardigi
yer sokaklardir. Evdeyken, hayatiniz da oradadir. Ama
disar1 adim attiginizda bilmediginiz sokaklara, caddelere,
mekanlara vurabilirsiniz kendinizi. Kendinizden bagka,
kendinize ait olan higbir geyi yaninizda gétiirmeme fir-
sat1 gecti artik elinize. Bilmediginiz sokaklarda kaybolun.
Diikkanlara, evlere, insanlara bog bos bakin. Daha énce
hi¢ gérmediginiz bir parkta bir agacin golgesine oturup
hi¢bir sey diisiinmeden boslugu seyredebilirsiniz. Kafa-
nmz1 bogaltmak, endiselerinizi gidermek, gegmisle hesap-
lagmak i¢in bulunmaz bir firsat sunar size issizligin sag-
ladig1 yalnizlik. Ama dikkat. Gelecegi diisiinmek tehlike-
lidir bu dénemde. Gereksiz endiselere kapilirsiniz. So-
kaklardan sikilir bir an énce eve atmak istersiniz kendi-
nizi. Bir seyler yapmak, yeniden “ise yarar” oldugunuzu
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hissetmek igin yanip tutugursunuz. Acele etmeyin, endi-
seden kavruldugunuz, kendinizi bir “hi¢” gibi hissettigi-
niz giinler de gelecek. Simdi tembelligin tadim ¢ikarin.
Anlatacaklarinizi biriktirin. Yeni diinyalar kesfedin.
Ciinkii artik insanlarla ufak ufak temas etmenin, birik-
tirdiklerinizi aktarmanin, hikiyelerini dinlemenin vakti
geldi. Bunun igin en iyi baglangig sizinle birlikte “caligma
kampi”"ndan birakilan eski “cezaevi” arkadaslarinmiz ola-
caktir. Hem ¢alisirken yasadiklarinizi masaya yatirma
hem de onlarin tembellik zamanlarini nasil degerlendir-
digini dinleme firsatin1 bulacaksiniz. Belki size bir éneri-
leri olacak. Belki ticretsiz ya da ¢ok makul fiyata Meksi-
ka yemekleri 6greten kurs kesfettiler. Belki, yakinda tig-
bes kurus getirecek kisa siireli bir projeye baslayacaklar
ve elemana ihtiyaglan var. “Cezaevi” arkadaglan 6nemlidir.
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“CEZAEVI” ARKADASLARI
ONEMLIDIR

Yillarca birlikte ¢alistiginiz, her sabah iki pogaca ve
bir bardak ¢ay esliginde giine baglayip aksam servis ala-
ninda sona eren uzunca bir zaman1 paylastiginiz “cezaevi”
arkadaglanyla bulusmak igsiz insanin gegmesi gereken
6nemli testlerden birisidir.

“Cezaevi” arkadaglan 6nce kendi aralarinda ikiye ay-
rilir: sizin gibi tahliye olanlar ve halen mahkamiyetleri
devam edenler. Tahliye olanlar da kendi aralarinda ikiye
ayrilir: igsiz kaldiktan sonra panik atak yasayip bir an 6n-
ce yeniden is bulmak icin yanip tutusup siire uzadik¢a
depresyona meyledenler ve tembelligin tadin1 ¢ikarmaya
calisanlar.

Dogas: geregi tahliye olanlarla gériisme olanag: da-
ha fazladir. Ciinkii zamanlan boldur. Siz de ¢alistiniz, bi-
lirsiniz. Her telefon, “En kisa siirede gériiselim,” diye bi-
ter ama o kisa siire uzadikga uzar. Gériigmeler seyrekle-
sir. Arkadaglarin hayatinda ne olup bittigi sosyal medya-
dan takip edilir. Tatilde gektigi fotograf like edilir. Bir
meyhaneden post ettigi fotografin altina sitemle, “Bizim
niye haberimiz yok,” diye not disiiliir.

Tahliye olanlarla bulugmak hele de tahliyeden son-
raki ilk dénemlerde hem kolaydir hem de gereklidir.
Eger, toplu bir tahliye yaganmigsa bir¢ok kisiyle kader
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ortagisiniz demektir. Sizden once tahliye olup da hala
igsiz olanlar da ilginizi ¢eker. Onlarin deneyimleri 6nem-
lidir. Sizden sonra tahliye edilenler de deneyimlerinizi
dgrenmek icin ¢alacaktir kapiniz1 zaten.

Bulusmalar iki farkli gekilde gerceklesir. ilki, toplu
bulugmalar. Ikincisi de aranizin daha iyi oldugu kisilerle
birebir muhabbetler. Toplu bulugmalar ilk baglarda eg-
lencelidir aslinda. Hep birlikte uzun siireli bir ig mahki-
miyetinin bitigini kutlar, caligtigimiz déneme dair hatira-
lar1 gozden gegirirsiniz. Patronunuzu, miidiiriiniizii ge-
kigtirirsiniz. “Muhalif” gériiniip iste kalabilmek igin kirk
takla atan eski ¢aligma arkadaginiza dair icerideyken ku-
ramadiginiz ciimleleri rahatga kurarsimz. Herkes size
katilir. Insanlar planlarindan bahseder. Kimi 6nce bir ta-
til yapmak istemektedir. Kimisi tazminatim1 alir almaz
bir hafta uzaklagmigtir. Ne kadar da iyi gelmigtir uzaklag-
mak. Yillardir ilk defa bu kadar giizel bir tatil yapmustur.
Kimi yillardir ¢alistigs sektérden bikmugtir artik. Bir siire
dinlendikten sonra sektér degistirmeyi deneyecektir. Da-
ha az ¢aligip daha ¢ok para kazanmak istemektedir, her-
kes gibi. '

Bakin buras1 6nemli. Issizin yeniden is bulmakla ilgi-
li en biiyiik riiyas1 budur: daha az ¢alisip daha ¢ok para
kazanmak. Arkadaglarinizin biiyiik bir kismu bir siire son-
ra daha az paraya daha ¢ok ¢aligmay1 kabul ederek yeni-
den “cezaevi’ne dénecektir. Bir kismunun ici igini yemek-
tedir zaten o bulugmada. Bunu dile getirmezler agik agik
ama igsiz kalmak onlar igin biiyiik bir kibustur. Ne yapa-
caklanim bilemediklerini hissedersiniz. Bir plan1 olanlar
zaten anlatirlar uzun uzun. Suskun kalanlan iyi gozleyin.
Issizlik muhabbetinin bir parcasi olmaya, tembelligin
olanaklarin1 tanimaya direnirler. Bunun bir pargasi ol-
duklaninda yeniden is bulamayacaklariny, o an yagadiklar
gelecek korkusunun bir tiirlii yakalarin1 birakmayacagimi
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diisiiniirler. Cogu daha igsiz kaldiklar1 ilk gecenin saba-
hinda internetteki kariyer sitelerine kayitlarini yapmug-
lardir bile. Caligan arkadaslarini aramus, acilen bir ige ihti-
yaglar1 oldugunu sdylemis, kulaklarina bir sey calinirsa
haber etmelerini rica etmiglerdir.

Kimileri bu kaygilarinda hakli olabilir. Beg yil daha
odeyecekleri ev kredisi vardir belki. Kirada oturanlar, ¢o- .
cuk yapmay: diigiinenler icin 6nlerinde fazla segenek
yoktur. Ama onlar bu masanin etrafinda degiller su anda.
Bu masada sizin gibi olanlar var. Tam karginizda duran ve
sekiz y1l boyunca sol ¢aprazinizdaki masada calisan ada-
mu ele alalim mesela. 35 yaginda ve hala ailesiyle yagiyor.
Bir dénem, bir oda bir salon kiigiik bir eve ¢ikti1 ama alt1
ay sonra tekrar geriye dondii. Hayir, parasi yetmedigi
icin degil, tek bagina yagamay1 beceremedigi igin. Biitiin
o yillar boyunca ailesiyle birlikte yastyor olmay: higbir
zaman dert etmedi. Annesine mutfak masrafi diye birak-
t1g1 ti¢-bes kurug disinda hi¢bir zorunlu harcamasi yok-
tu. Bu yiizden aramizda arabaya ilk o sahip oldu. Siz ser-
visle ige gelip giderken o park yeri giriginden intikal edi-
yordu binaya. Teknolojinin en yeni oyuncaklarinm ilk o
satin aldi. Ondan gordiiniiz cep telefonunun, bilgisaya-
rin en iyi modelini. Sik sik yurtdigina gitti biriktirdigi pa-
rayla. Ve su an hayli iyi bir tazminat da almig olmasina
ragmen kendisini tedirgin ve giivensiz hissediyor. Caligir-
ken ailesinin yaninda yasiyor olmayi asla dert etmedi ama
simdi eve gitmek istemiyor ayaklan. Bazi giinleri evde
anne babasiyla gecirmek zoruna gidiyor. Kullandig1 cep
telefonunun bir iist modeli gegen hafta piyasaya siiriil-
miig olmasina ragmen gelecek korkusundan satin almay:
aklindan gecirmedi bile. Paras1 olmadigindan degil, bir
gelecegi olmadigina inaniyor. Bir an 6nce is bulmali o.
Hatta kendi kendine s6z de verdi. lyi bir ig buldugunda
ilk yapacagi sey ev tutmak. Ama o da, siz de biliyorsunuz
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ki bunu yapmayacak. Alistig: konfora yeniden teslim ede-
cek kendisini.

Tam karsinizda neseyle kadeh kaldiran kadin arkada-
stn1izin keyfinin yerinde olmas: tembelligin tadin1 gikar-
dig1 icin degil. En kisa siirede yeni bir is bulacagina olan
giiveninden kaynaklaniyor. Babasi éldiikten sonra, ondan
kalan ii¢ kurusluk maasla gecinemediklerinden hayat:
boyunca ¢alist1 0. Daha lisedeyken, sabah¢1 olmayi ter-
cih etti siirekli. Ogleden sonra bir eczanede ¢ahisiyordu
ciinkii. Aksam da,ders ¢aligirds. Universite yillarinda ders
programinin izin verdigi her 4nm1 ¢alisarak gegirdi. Gar-
sonluk da yapti, organizasyonlarda hosteslik de. Yazlari
Ege, Akdeniz kiyilarinda herkes tatil yaparken o oteller-
de resepsiyonist olarak ¢alisti. Caligmakla ilgili bir derdi
yok. Ne is olsa yapar. O hi¢ bog kalmay:1 sevmeyenler-
den. Caligmak disinda bir hayatin olabilecegini tanima
firsat1 bulamayanlardan. Ancak ¢aligirken kendisini mut-
lu hissediyor. Ailesiyle yasayan arkadaginizdan fark: gu:
O herhangi bir kaygi tasgmiyor. Su an herhangi bir ig ara-
ma girisiminde bulunmad:. Nasilsa bir is bulacagin bili-
yor. “En kotii,” diye gegiriyor aklindan, “gider yeniden
resepsiyonistlik yaparim.”

Bu toplu bulugmanin size faydasi su olacak: sizin
gibi diigtinenleri tespit etmek, bundan sonraki gériigme-
lerinizi onlarla yapmak. Onlarin kurdugu tembellik ha-
yallerini dinlemek, kendi hayallerinizi onlarla paylagmak.
Bir siire sonra bu masa dagilacak. Su an eski giinleri yad
ettiginiz, gecmise kadeh kaldirdigimiz yoldaslarinizin bir
kismi goniillii ya da géniilsiiz yeniden ¢alisma kamplar-
na donecek. Eski rutinlerini, bildikleri hayat1 yagamaya
devam edecekler. Siz de dahil kalanlar, bu sonu biraz da-
ha ertelemek, elinize gegen firsat1 iyi kullanmak ve tem-
belligin tadini1 sonuna kadar ¢ikarmak igin ¢aba harcaya-
caksimiz.
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Son kadehler icilip hesaplar 6dendikten sonra, “Cok
giizel bir bulusma oldu. Bunu sik sik yapalim,” diyerek
aynlacaksimz birbirinizden. Ama oradakilerin bir¢ogu-
nu uzunca bir siire bir daha hi¢ gérmeyeceksiniz.

L2 1]

Ama ilerleyen siirecte “cezaevi” arkadaglarinin sizin
gibi diigtinenleriyle gériigmeye devam edeceksiniz. Bu
bulugmalar genellikle 6gleden sonra gergeklesecek. Bunu
bilerek yapmayacaksiniz ama bilingaltinizda bu bulug-
manin ¢aligma saatleri i¢inde olmasinin sizin liiksiiniiz
oldugunu diisiineceksiniz. Bu gériismelerin iyi tarafi
tembel dostlarinizin hayatinin nasil gittigini 6grenme fir-
sat1 sunmast. Ornegin bir arkadagimiz evindeki esyalarin
yerini bagtan sona degistirmis. Yepyeni bir hava katmig
evine. Moda'da bir kafesi varmig arkadaglarinin, oraya ta-
kiliyormus giin iginde, yardim ediyormug onlara, bir ta-
raftan da kiigiik isler geliyormus eline bilgisayarda halle-
dip ii¢-bes kurus kazaniyormus. Her giin tanidig1 yeni
insanlar da cabasi.. Hatta bunlardan birisiyle kisa siireli
iliski de yagamis. Oglan ¢ok daginikmig. Hayat1 boyunca
hi¢ diizenli iste calismadigi igin disiplinsizmis. Artik bu
yastan sonra bu tiir “bohem” hayatlan kaldiramazmus si-
zinkisi. Kendisi de igsiz oldugu halde disiplinli yasamaya
devam ediyormus ¢iinkii. Yillarini reklam sektoriine ver-
mis birikimli bir kadin iste. Simdi bu tembellik zamani-
nin tadim gikartabilmek i¢in danismanlik yapabilecegi iki
orta halli sirket olsun istiyor elinde. Amac1 zengin olmak
degil, kirasin1 6deyebilmek sadece. Tembelin diinyadan
istedigi, asgari gecim standardidir neticede.

Bir bagka tembel arkadaginiz etamine merak sarmus.
Aslinda annesi yaparken 6zenirmis hep ama ciddi olarak
egilme firsat1 olmamug hi¢. O da simdi, “Firsat bu firsat,”
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deyip kendini gelistirmeye karar vermis. Parklarda, okul
bahgelerinde stant agiyormus. Birkaginin fotografini gos-
terecek size. Ilging, mesela Star Wars'taki “Yoda”y1 iglemis
bezin iistiine. Cok da havali gériiniiyor. “Acaba kime ala-
bilirim bundan,” diye gegiriyorsunuz aklinizdan. Siparig
de aliyormus. Siz ona hangi figiiriin iglenecegini gosterin
yeter. Birkag giin sonra elinizde olurmus. internetten sa-
tisa da baslamus. Ilk baglarda yogun ilgi yokmus ama iig-
bes siparis geliyormus. Medyadaki baz1 arkadaglarindan
destek istemis haberleri yapilsin diye. Haberler ¢iktiktan
sonra siparigler artmus. Béyle devam ederse kiigiik bir diik-
kina tagimayi diisiiniiyormus iglerini. Igyerinde calistig1
her giine lanet eden bir arkadaginizin kendi yolunu giz-
meye bagladiginy, sevdigi seyi yapip bundan hayatin1 dén-
diirecek kadar para kazanma olanaklarini zorladigin1 gor-
mek giizeldir.

Yine de, ne kadar incelikli bir yaz dili ve giigli goz-
lem yetenegi vardi. Keske bir roman yazsa, diye gegirme-
den edemeyeceksiniz aklinizdan. “Yeter bu kadar tem-
bellik,” deyip ig aramaya koyuldugunda yasadig1 hayal
kirikliklarini anlatacak size. Igsizlik bahsinde sizden daha
deneyimli ¢iinkii. Gériigmelerde teklif edilen {i¢ kurug
paranin nasil gururunu incittiginden, nerilen ¢aligma
kosullarinin kabul edilemezliginden bahsedecek. Ama
kendince bir yol bulmaktaki 1srar1 toparlanmasini sagla-
mus. Size de umut veriyor bu. ‘

Bir bagkasi, uzun yillardir kiy1ya kégeye aldig1 notlar
toparlayip hayalini kurdugu 6ykii kitabin1 ¢aligmaya bag-
lamis. Yazdiklarini elden gegirmis. Yazmadiklarinin omur-
galarini kurmus. Gece giindiiz onunla ugrasgtyormus. Ya-
yina bir tanidigina géstermis, cok begenilmis. Heyecan:
daha da artmis. Artik biitiin giinii sanki bir igte galisir
gibi yazmak istedigi oykii kitabina ayiriyormus. Mutlu
oldugunu gozlerinden okuyacaksimiz. Caligmaya devam
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etseydi eger, not defterlerinde kaybolacak hikayeler artik
giin yiiziine ¢ikabilecek. Yillardir anlatmak istediklerini
erteleyen bu arkadagimiz artik kendi diliyle konugmaya
baglamus. Ustelik yalnizca 6ykii kitab: da degil. Aslinda
birkag y1l 6nce kaleme aldig1 kisa film projesi de varmus.
Bir arkadagi araciligiyla tamigtigs yapimaci ¢ok sevmig ar-
kadaginizin Sykiisiinii. “Ug glinde gekeriz biz bunu. Za-
ten tek mekanda gegiyor. Ben bir ekip ayarlarim. Tabii ki
sen yoneteceksin, yardimc1 yénetmenin olurum ben. Her
tiirlii destegi saglarim,” demis. Oykii kitabi gikar ¢ikmaz
kisa filmi i¢in ¢aligmalara baglamak istiyor. “Kisa filmle-
rin unutulmaz yéhetmeni olacagim,” diye giiliiyor anla-
tirken.

Gézlerindeki, viicut dilindeki heyecana ve enerjiye
bakip hayran olmamak elde degil. Sanki uzun yillardir
yattig1 bir uykudan uyanmis ve hayat: yeniden kesfedi-
yor gibi. Yapmak istedigi bagka seyleri anlatmaya devam
ederken, “Umanm,” diye diigiiniiyorsunuz, “biitiin bunla-
n1 yapacak kadar zamani olur. Umarim kisa siire iginde
yeniden ¢aligmaya baglamak zorunda kalmaz.” Ciinkii
caligirken bir seyleri yapmanin hayalini kurmak ama ya-
pamamak can sikintisidir en fazla. Ama tembelken bir
seyler yapmaya baslayip bitiremeden yeniden ¢alismaya
dénmek hayal kinkhgidir. Umudun yarim kalmasidar.
Icinde olmaktan biiyiik mutluluk duydugunuz bir riiya-
nun galar saatle ortadan yirtilmasidir.

*kk

“Cezaevi'nde kalmaya devam eden arkadaslariniz
ise igten aynildiktan sonra bir siire daha igyeri ritiiellerine
sizi davet etmeye devam eder. Bu davetler genelde bir-
kag ay sonra azalmaya baglar, alt1 ayin sonundaysa nere-
deyse biter. Belki iceride kalan ve ¢ok iyi anlastiginiz
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birkag arkadaginizla arada birebir goriigmeler yapabilir-
siniz ama inanin onlarin da periyodu giderek uzayacak,
bir siire sonra sadece telefonla devam ettirilecektir.

Eger vaktiyle caligtiginiz yerde sevilen biriyseniz ve
isyerindeki her tiirlii ortak etkinlige davet aliyorsaniz, is-
sizligin ilk donemlerinde de bu béyle devam eder. Bir do-
gum giinii partisine ya da resmi olmayan igyeri bulusma-
sina ¢agrilirsimz mutlaka. Sizi unutmadiklarini, hala o
ekibin bir pargas1 oldugunuzu hissettirmeye ¢alisirlar. Ca-
lisan arkadaglarla isten ayrilisinizin ertesinde gergeklestiri--
len bulugmalarin 6znesi genellikle siz olmazsiniz, rahat
olun. Yeni durumunuz ¢ok taze oldugu igin bununla ilgi-
lenmez kimse. Bir kismiysa ilgilenmiyormus gibi yapar.
Genellikle 6nceden neler konuguyorsaniz onlar1 konug-
maya devam edersiniz. Isyerinden dedikodular alirsiniz.
Sektorden bilgiler edinirsiniz.

Siz en son girketteki miidiirlerden birisinin karisin1
aldattig:1 bilgisiyle kalmigtiniz. Megerse esi durumu anla-
mis, bosanma davasi agmis ve yiiklii bir de nafaka talep
ediyormus. Miidiiriin bunu fazlasiyla hak ettigine karar
verirsiniz. Sinemaya ilgisi olanla —ondan daha fazla film
izleme sansimiz oldugu icin- izlediklerinizi konusur tav-
siyeler verirsiniz; edebiyat1 yakindan takip edene yeni
kitaplar énerirsiniz. Yillardir diizenli bir iligki tutturama-
yan, siirekli arizali adamlara gatip sonra da biiyiik hayal
kirikliklar: yagayan kadin arkadaginiz yeni macerasini an-
latir size ve yine tavsiyelerinizi ister. Her zamanki gibi
bu tavsiyelere de uymayacagini bile bile bir seyler séy-
lersiniz.

Ote yandan bu ilk bulugmalarin en ¢ok imrenilen
ismi siz olacaksiniz. Tadim ¢ikarin. Arkadaglarinizin bii-
yik ¢ogunlugu dogru bir karar verdiginizi soyleyecek.
Isin tad: tuzu kalmamustur giinkii. Rekabet her gegen giin
artryor, iicretler siirekli diisiiyor, yeni gelen miidiir kan
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kusturuyordur. Eskiden ti¢ kiginin yaptig1 isi simdi bir ki-
sinin yapmasi bekleniyordur. Mesai saati, hafta sonu diye
bir kavram kalmamustir. Yedi giin yirmi dért saat hazir ol-
malar1 bekleniyordur. Kosullar1 uygun olanlar, ilk firsatta
sizin yaptigimz1 yapip tembeller diinyasina katilmaya ka-
rar vermigtir coktan. Ama iste iceride tazminat vardir, onu
alabilecekleri firsat dogdugu anda ozgiirlige yelken ag-
maya kararlidirlar. Ne kadar sanslisinizdur, istediginiz her
seyi yapma firsatiniz vardir. Onlarin adina da yillardir ha-
yalini kurduklan seyleri siz gerceklestireceksinizdir artik.

Ciinkii ¢aligmak tembellik riiyalar1 toplamidir.

Calisanlar siirekli tembel zamanlarin hayalini kurar-
lar. Ama gesitli vesilelerle buna cesaret edemezler ya da
firsatlar1 olmaz. Oysa siz gimdi bu firsati yakaladiniz.
Cesaretinize hayrandirlar. Keske ellerinde olsa da onlar
da ayni seyi yapsalar. Hem size ig mi yoktur. Yillardir bu
sektordesiniz. Belirli bir adiniz var. Igleriniz herkes tara-
findan biliniyor. Zaten birkag¢ aya kalmaz mutlaka iyi
teklifler gelecektir. Ama bu siirenin tadim1 gikarmalisi-
mizdir. Onlarin yapamadig: her geyi onlar adina da yap-
may1 unutmayin olur mu?

kR

Caligan ve tembel arkadaglarla bulugmak, farkl de-
neyimlerin kapisin1 da agar. Aym geyler konuguluyormug
gibi goriliniir ama aslinda bambagka ciimlelerle ve tavir-
larla gergeklesir her sey.

Igsizligin ilerleyen aylarinda ¢aligan arkadaglarla bu-
lugmanin igerigi rutin konular diginda, ig olanaklan ve
ilgili oldugunuz sektée iizerine olacaktir. Sektérde gali-
sanlar lehine olumlu bir gelisme duymay: beklemeyin.
Ama gegitli ig firsatlan, imkanlan sunar arkadaglariniz.
Takipte olduklarini, bir gey duyarlarsa hemen haber ve-
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receklerini sdyleyip bir an énce aralarina katilmaniz igin
temennide bulunurlar. Bu bulugmalarda size asla hesap
6detmezler. Madem ¢alisiyorlar, bunun bir cezasi olmali
degil mi! Onlar bunu géniilli olarak kabullenmeye ha-
zirdirlar. Cogunlugu bunu yaparken son derece naziktir.
Ya siz tuvalete gittiginizde isterler hesab1 ya da kendileri
tuvalete giderken kasaya ugrayip hallederler. Ciinkii iyi
insanlardir. Hesap masaya gelirse, sizin 1srar edip yarisim
ddeyeceginizi ya da en azindan bir miktar katki sunaca-
gimiz1 bilirler. Béyle bir«tartigmaya girmek, sizi sikintiya
sokacak kogullar yaratmak akillarinin ucundan bile geg-
mez. Bu destek yalnizca bir seyler yiyip ictiginiz mekan-
larla da sinirli degildir distelik. Diyelim bir kitapevine
girdiniz birlikte. Aylik dergilere bakiyorsunuz. Eger arka-
daginizla aymi dergileri takip ediyorsaniz, her dergiden
iki tane alacaktir. Siz dergilere bakip igsizlik maag1 yatin-
ca alinm, diye aklimizdan gegirirken o ilgi gosterdiginiz
her dergiyi koyacaktir sepete ve kendisininkilerle birlik-
te onlarin da parasim1 6deyecektir.

Tembeller siiriisiinden kopartip tek baginiza bulug-
tugunuz arkadaglarin ise para kazanip kazanmamalarin-
dan bagimsiz olarak daima “Almanc1” bir tutumlar var-
dir. Onlarin gergegi de budur giinkii. Bu ay ellerine bir
miktar para gegmis olabilir. Ama gelecek ayin ne olacag:
belli degildir. O yiizden ellerindekini tutumlu harcama-
y1 bilirler. Disar1 gikmaktan, arkadaglarla bulusmaktan,
aktivitelere katilmaktan geri durmazlar ama ceplerinde-
ki paranin miktan ne olursa olsun her zaman kendi pay-
larina diiseni 6derler. Hatta bazen bu rahatsiz edici bo-
yutlara bile varabilir. Diyelim ki uzun bir kahvalt: yapti-
niz. Caylar geldi, kahveler gitti. Finalde hesap 6denirken
siz hesaba sdyle bir bakip kafadan ikiye bélmeye ¢alisa-
caksiniz. Ciinkii hila araftasiniz ve tembeller diinyasinin
gereklerini biitiiniiyle bilmiyorsunuz. Caligirken edindi-
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giniz baz1 aligkanliklar kolay kolay unutulmaz. Oysa ar-
kadasimiz kag ¢ay, kag kahve ictigini, sizin peynirli omle-
tinize kars1 kendi sucuklusunu tek tek hesaplayacak ve
tam kendi payina diigeni verecektir. Buradaki hesab: y1ik-
mak degildir. Cogu zaman onlarin yiyip igtiklerinin tuta-
n sizinkinden fazla ¢ikar. Yani aslinda ortadan ikiye bél-
seniz size haksizlik olacaktir. Ama énemli olan kimin ne
kadar 6dediginden ¢ok, kimin ne kadar yiyip ictigidir.
Ekonomik gelecegi belirsiz olanlarin, bugiinkii hesaplar
cok net olmalidir!

Tembellerle bulusmanin giindemi ¢aligan arkadag-
larda oldugu gibi yalmizca tek bir maddeden olusmaz.
Calisan arkadaginizla “ig bulmak” iizerine kafa yorarsiniz,
tembellerle “gelir elde etmek”. Ikisi birbirinden ¢ok fark-
lidir. Is bulmak giinde on saat, haftada alt: giinii bir pat-
rona satmay1 gerektirir. Avantajlan: diizenli gelir, servis,
yemek ve tabii ki sigortadir. “Gelir elde etmek” ise diizen-
li bir igin pargas1 olmadan, parga bag1 ig yaparak bir mik-
tar para kazanmay tarif eder. Isin kendisi bir siire igin
diizenli olsa da siirekli olmamalidir. Ornegin tig aylik bir
proje “gelir getirici” igtir. Dezavantajlan: servis yok, ye-
mek yok, siyorta yok. Avantajlari: zaman1 programlama
ozgiirliigii, gelir, yabancilagma yagamamak ve “6zgiirliik”
yanilsamasi.

nkk

“Peki, neler yaptyorsun bu arada?”

Tembellik giinlerinin tizerinden bir siire gegtikten
sonra kargilagilan en can sikic1 soru budur. Aslinda insan-
lik icin ¢ok biiyiik seyler yapmiyor olmamasina ragmen
keyfinin yerinde oldugunu nasil anlatir insan kargisinda-
kine! O kadar uzun zamandir araliksiz ¢alisiyorsunuz ki,
issiz kaldiginizda zaten bir siire dinlenmeye karar verdi-

66



niz. Burada mutlaka “bir siire” tanimin1 kullanin. Ciinkii
ileride hayatimz1 kurtaracak. Bu soruyla kargilagtiginizda
“bir siire”nin muglakhg siirekli ayn1 cevabi vermenizi sag-
layacaktir boylece. Neler yaptimiz gercekten gegen siire
zarfinda? Tembellik hakkinizi nasil degerlendirdiniz?
Once evle ilgili igleri hallettiniz, bedeninizi dinlendirirken
kafamzi ¢alistiracak ugraslar icat ettiniz. Yillardir biriken
kitaplara, filmlere daldimz onlari tiiketiyorsunuz hizla.
Game of Thrones'u hig izlemediginiz i¢in ne kadar ¢ok
ayiplanmugtiniz, biititn sezonlar: indirdiniz ve hepsini iz-
liyorsunuz pes pese simdi. Hayatinizda hi¢ Halide Edib,
José Saramago, Thsan Oktay Anar, Roberto Bolafio oku-
ma firsatimiz olmamugts. Okuyorsunuz simdi. Umberto
Eco’nun Giizelligin Tarihi ve Cirkinligin Tarihi kitaplarim
yillar yillar 6nce alip koymustunuz kitapliginiza. Biraz
fazlaca kalinlar ama vaktiniz var nasilsa, okumayi planli-
yorsunuz.

Yemek yapma yeteneginizi gelistirdiniz bu arada.
Daha é6nce hig¢ tatmadiginiz lezzetlerin pesinden kosup
duruyorsunuz. Mutlaka eve davet edilmek, leziz yemek-
lerinizden tatmak isteyecekler. “Tabii ki,” diyeceksiniz.
“Ne zaman isterseniz.” Bu daveti yapmaktan ¢ekinmeyin.
Gergeklesmeyecek nasilsa. Caligan insanlarin bagkalari-
nin evlerine gidecek zamani yoktur. Onlar digarida bulu-
sur, birka¢ saat vakit gegcirir ve bir sonraki bulusmay1
evde gerceklestirmek iizere sozlesip dagilirlar. Evet, sizin
de bir kitap, hikdye, film projeniz var ama heniiz kafa-
nizda sekillenmedi. Biraz daha olgunlasmasini bekliyor-
sunuz. Bir de sevgilinize vakit ayiriyorsunuz. Ha bir de
ehliyet aldiniz nihayet.

Son olarak kahve 6zel ilgi alaniniz bu aralar. Kahve:
Bir Aa Tarih kitab: var gimdi elinizde. Cok ilging mesela,
bu giizel igecegin kahve tohumlanni yanlighkla yiyen
kegilerin hiperaktiflesmesiyle bulundugunu biliyor mu-
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sunuz? Misal, diinyanin en lezzetli kahvesi misk kedisi-
nin digkisindan toplanan gekirdeklerden elde ediliyormus.
Napoléon yenilince ne demis biliyor musun: “Diigiiniiyo-
rum da, bir fincan kahve igin tiim diinyay: 6zgiirliigiine
kavusturacak ele tiikiirdiiler.” Kafeinin kegfedilmesini sag-
layan kisi kim peki? Wolfgang von Goethe! Yaaa naber!

Issiz ya da caligan, kiminle gériisiirseniz goriisiin “ne-
ler yapryorsun” sorusu, sorulma bigiminden bagimsiz ola-
rak kafada soru isaretleri olugmasina neden olur. Igsiz ar-
kadaslarinizin yaptiklarini dinledikten sonra —hele de ger-
cekten yapmak istedikleri seyi yapiyorlarsa— oturup ken-
dinizi gézden gecirmeniz gerekecektir. Bu gozden gegir-
me her zaman bir yargilamayla son bulmaz. Bazen haya-
timiza bakip gayet yolunda olduguna karar verirsiniz.
Onlann istediklerini yapiyor olmasi, sizin de ayni seyleri
yapmanizi gerektirmez. Sizin maharetleriniz bambagka
alanlarda kendisini gosteriyor ¢iinkii. Siz giizel yemek
yapmay1 deniyorsunuz. Yazilar yazip bir yerlere génderi-
yorsunuz. Kenti daha yakindan taniyorsunuz. Mahalle-
deki her evi, karg1 apartmanda oturanlarin neler yaptikla-
rin1 biliyorsunuz.

Peki ama kag para kazandirdi bunlar size?

Arkadaglarla bulusmanin tehlikeli tarafi budur. Ca-
liganlar1 bir tarafa koyalim. Ama birlikte tahliye oldugu-
nuz arkadaglariniz hem sevdikleri seyleri yapip hem de
iizerine tig-bes kurug da para kazanmaya baglamigsa ka-
famizda soru isaretleri olusmaya baglar. Evet, tembellik
giizel sey. Ve biliyorsunuz ki tembellik yan gelip yatma
yeri degildir. Yan gelip yatmiyorsunuz da iistelik. Her
giniiniiz dolu dolu. Her zaman elinizin altinda halledil-
mesi gereken bir sey var. Ama bunlar size bir gey kazan-
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dinnyor mu? Ne zamana kadar cepten yemeye devam ede-
ceksiniz? Simdilik isler yolunda sayilir. igsizlik maagi ya-
tiyor. Tazminatin aylik faizini de iizerine koyup geginip
gidiyorsunuz. Ama ufak ufak bir seyler kazanmanin yo-
lunu bulmalisiniz.

Boyle diisiinmeye baglamak iki ucu keskin bir bigak
gibidir. Bir igi yapmaktan hem zevk alip hem de para
kazanmak ideal olandir. Ama “bir isi yapmaktan zevk al-
mak” ve “para kazanmak” kavramlarindan hangisi daha
oncelikli olacak? Birincisinin ikincisini de beraberinde
getireceginin higbir garantisi yoktur. Ikincisi ¢ogu zaman
zevk alinarak hayata gegirilebilen bir sey degildir!
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TEMBELLIGIN HAYATLA
SINANDIGI ANLAR

Tembelligin keyfini siirerken arkadaslarla bulusma-
ya baglamak bagka 6nemli sonuglar dogurur. Ayni za-
manda hayatinizin sonraki dénemlerini sekillendirecek
gozlemler yapma firsatlari sunar size. Ama igsizligin tize-
rinden zaman gegtikge kurdugunuz iliskiler de yeniden
tanimlanmaya ihtiya¢ duyacaktir.

Tembel adam ¢evre ile iligkisini, ev ile kurdugu iligki
gibi yeniden tahkim etme egilimindedir. Ama unutma-
yin, temas kurdugunuz insanlarin biiyiik bir kismu sizin-
le aym1 durumda degildir. Ustelik ¢ogu sizin segtiginiz
hayat1 segmeyi aklindan bile gecirmedi. Aklindan gegi-
renler de buna cesaret edemedi. Cesaret edenler ¢ok kisa
siirede vazgegip yeniden is aramaya koyuldu ve bulduk-
lar1 ilk ise sarilarak bildikleri hayatin sinirlarina hapsetti-
ler kendilerini.

“Caligma arkadaglig:” bir tiir “stiri” gibi hareket et-
meyi gerektirir. Calistigimiz zamanlan hatirlayin. Genel-
likle is ¢1kis1 ya da 6zel bir amagla kalabalik gruplar halin-
de takilirdiniz bir yere. Ortak amaglar ve hedefler dog-
rultusunda bir araya getirilmis ve giiniin 10 saatini bir
arada gegiren insanlann belirli dénemlerde topluca hare-
ket etmesinden daha dogal bir sey yoktur. Ama onlar1 bir
arada tutan gey, ayn igyerinin pargas1 olmalandir. Giin-
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demleri genellikle ortaktir ve ¢ogunlukla isyerinde ortaya
¢ikan ve zaman darligindan konugulamayan konulardan
ibarettir. Bunun diginda futbol, siyaset ve kars1 cinsle olan
mubhabbetler gibi konular iizerine ve aslinda hi¢ de yeni
olmayan genel konugmalarla doldurulmus bir igerige sa-
hiptir bu bulusmalar. Eski siiriiniizden baz insanlar sizi
bir siire daha unutmayip bu bulusmalara davet etseler
de, ilk baglarda belki biraz uyum saglasamiz da giderek
kendinizi rahat hissetmemeye baglayacaksiniz. Ciinkii siz
siiriiden ayrilmayi tetcih ettiniz. Siirii sizi diglayip gén-
dermedigi igin de kapilarin1 kapatmiyor ama artik onla-
rin giindemlerine uzaksiniz. Sizin giindeminiz bambagka.
Onlar yeni aldiklar1 evin tadilatiyla ilgili maceralardan,
gittikleri tatil yerlerinden, aldiklar1 son telefondan bahse-
derken giderek yabancilagtiginiza diisiinmeye baglarsiniz.

“Insan sosyal bir hayvandir” neticede. Bir siiriiye ait
olamiyorsaniz, kendinize yeni bir siirii bulmak zorunda-
stniz. Bu siirii hi¢ kusku yok ki, sizin gibi tembellerden
olusacaktir. Ancak burada da bir sorun vardir. Tembeller
toplu halde gériiniir ama ¢alisanlar gibi bir “topluluk”
olarak hareket etmezler. Bu toplumun iiyelerinin biiyiik
kism1 tembel olmay1 sizin gibi yeni segmedi. Uzun yil-
lardir boyle yagtyorlar.

Tembeller siiriisiiyle kurdugunuz iligkilerde sizin “ta-
zeliginiz” belirleyici olacaktir. Ciinkii uzun siireli tembel-
ler hem tembellik yapip hem de hayatlarin1 bir gekilde
idame ettirebilmenin yolunu bulmuglardir. Eger aileden
gelirleri yoksa bir Avrupa Birligi projesinde ¢alistyorlardur.
Kimileri kiigiik ¢apli isler alip onlarla siirdiiriiyordur ha-
yatini, kimisi uzmanlik alanina gére 6zel dersler vermeye
baglamugtir. Digsanida sinema analizi dersi almaya hevesli
bu kadar ¢ok insanin oldugunu ve bu alanda uzman in-
sanlorin sirf bu dersi vererek hayatlarim siirdiirdiigiinii
gordiigiiniizde hayretler iginde kalacaksimiz. Bir tanidig1-
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miz mesela yillar 6nce bir filmin senaryosunu yazmists.
Simdi haftada iki giin senaryo dersi vererek gayet giizel
para kazamyor. Birisi edebiyat derslerine baglamig Bagdat
Caddesi'nin orta sinif teyzelerinin kurdugu dernekte.

Tembeller siiriisiiniin “duayenleri” hem tembellik
yapip hem de hayatlarini siirdiirmenin olanaklarini ¢ok-
tan yaratmuglardir. Siz bu alanda daha acemisiniz. Dola-
yistyla onlarla kurdugunuz iligkide bu durumun agirligs-
n1 hep hissedeceksiniz. Onlarin ¢ogu sizin gu an yagadi-
gimz siireglerden gecti ve ayakta kalmay: basardi. Bu
durum size hem umut verir hem de keder. Umut verir
ciinkii tembelligi tercih etmenin a¢ kalmak anlamina
gelmeyebilecegini gérmiig olursunuz. Kederlendirir ¢iin-
kii sizin yeteneklerinizin size gelir getirecek bir alan ag-
mas1 ne kadar miimkiindiir? Miimkiin olsa bile pasta bu
kadar kiigiik, yetenekli tembel sayis1 bu kadar fazla iken
siz kendinize bir dilim alabilmek i¢in nasil bir yéntem
izleyeceksiniz? Simdi, eski bir ¢aligan ve taptaze bir
tembel olarak her iki siiriiye de tam olarak dahil degilsi-
niz. Birincisinden ayrildiniz, ikincisinde tutunabilmenin
gereklerini heniiz yerine getiremediniz. Iin kétii tarafi
nasil yapilacagini da bilmiyorsunuz!

Ustelik tembeller diinyasinin deneyimi, galisanlarin-
kine benzemez. Yeni bir ige bagladiginizda etrafinizdaki-
ler oranin birikimini ok kisa siirede aktanir size. Iglerin
nasil yiiriiddiigiinii, kimin neyden sorumlu oldugunu, ¢a-
lisma sisteminin teknik 6zelliklerini bir ¢irpida kavrarsi-
miz. Ama tembelin deneyimi kisiseldir. Iliskide oldugu-
nuz her tembel kendi deneyimini yagayarak hayatta kal-
may1 bagarmugtir. Dolayisiyla size sunacag bir regete bek-
lemeyin. Onun deneyimi sizin 6zgiin fikirlerinizin olug-
masi i¢in bir yol gésterici olabilir en fazla.

L L2
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Isizligi tercih etmenin ve tembelligin keyfini siirme-
nin test edildigi kritik agamalardan birisine geldiniz artik.
Issizliginizin tizerinden aylar gecti. Evdeki hayatiniz1 dii-
zene oturttunuz. Okumalanmzi yaptiniz, filmlerinizi iz-
lediniz. Geride daha okunacak onca kitap, izlenecek film-
ler var. Yillardir 6zlemini duydugunuz “kendinize zaman
ayima” dénemini doya doya yasadiniz. Ama isin keyifli
kisimlan geride kalhiyor. Allah zeval vermesin, devlet ba-
banin size bagladig: igsizlik maaginin sonu gériindii. Kisa
bir siire sonra onu da alamayacaksimz. Saga sola birkag
kiigiik is yaptimiz ama oradan gelen para en fazla aylhk
sigara masrafinizi kargihyor. Zaten iilkede freelance islere
ddenen ticretler giderek kusa déndii. Adamlar utanmasa-
lar bedava yaptiracaklar biitiin iglerini. Hatta sizden bir ig
talep edildiginde ne kadar 6deyeceklerini sordugunuzda,
“Ne miinasebet?” demedikleri kaliyor. Ciinkii biliyorlar
ki, disarida o isi bedavaya yapmaya hazir onlarca insan
var. Yeter ki adlar1 duyulsun, namlar: yiiriisiin. Zaten ¢a-
lismaktan da biraz bu yiizden sikilmadiniz m1? Her isi her
kosulda yapmaya hazir yeniyetme ergenlerin ortalikta
dolanip durmasindan, her fiyata ¢aligmaya raz olduklar1
icin sizin gibilerin bir tiirlii hak ettikleri iicreti alamiyor
olmasindan gina gelmemig miydi?

Simdi ne yapacaksimiz peki? Artik aradan hayli za-
man gegtigine ve tembelligin zevklerini tattiginiza gére
—en azinda gimdilik— ¢alismak da bir segenek olarak be-
lirmiyor hayatinizda. Ama etrafinizdaki diger tembeller
gibi hayatiniz1 déndiirecek, birikimlerinizi yatirima dé-
niigtiiriip li¢-bes kurus kazandiginiz bir baglantimiz da
yok. Higbir siiriiye ait degilsiniz. Yeniden ¢alismaya dén-
mek bir secenek olabilirdi, evet. Yaptiginiz iste bir dene-
yiminiz var. Piyasada biliniyorsunuz. Ama iste “piyasa”
nankérdiir. Birkag ay daha ¢aligmamayi tercih ederseniz,
yeriniz hemen doldurulacaktir. Ciinkii biliyorsunuz ki

73



ortada is az, o isi yapmaya talip ¢ok insan var. Ustelik si-
zin hak ettiginizi diisiindiigiiniiz {icretin ¢ok daha altinda
bir rakama seve seve giinde on saatini, haftada alt1 giinii-
nii ve eger isterlerse bir émrii vermeye namzet olanlar
yatmug, pusuda bekliyor.

Tembellik diinyasindailerlemek, kendinize yeni alan-
lar agmak i¢in zamana ihtiyacimiz var. Bununla ilgili bag-
lantilarimizi harekete gecirmeniz, o baglantilann olumlu
sonuglar vermesini beklemeniz gerekiyor. Su halinizle
higbir siiriiye ait degilsiniz. Calisan network’iinden gikali
aylar oldu, tembel komiiniiniin de bir tiyesi degilsiniz
heniiz. Tembelliginizin, hayatin gergekleriyle sinanacag
zor giinlere hazir olun.

Winter is coming!
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BIR DUVARIN ESIGINDE

“Issiz” olmanin, tembelligin hazlarinin tat vermeme-
ye baglayacag: bir an vardir. Bu an genellikle igsizligin alt1
ile onuncu aylan arasinda bir noktada gelip sizi bulur.
Ciinkii yeni bir kirlmanin egigine geliyorsunuz. Hayati-
nmizin bundan sonraki kismini nasil gegireceginize, gele-
cek kaygilarinizin neler olduguna dair kararlar almak zo-
runda kalacaksiniz. Ustelik bu kararlarda yalmzca kendi
sozciikleriniz, diigiinceleriniz belirleyici olmayacak.

Sevgiliniz, anneniz uzun yillar siiren ¢aligma hayati-
mizin ardindan béylesi bir araya ihtiyaciniz oldugunu ka-
bul etmigti ilk baglarda. Bir siire dinlenmek size iyi gele-
cekti. Issizligin ilk donemlerinde yillardir 6zlemini gekti-
giniz seyleri yapip, sevgilinize daha fazla vakit ayirdig:-
nizda annenizi daha sik ziyaret ettiginizde onlar da mem-
nundu bu durumdan. Yiiziiniize renk gelmisti. Kendinizi
daha canli ve hayata kars: sicak hissediyor olmaniz onla-
n1 da fazlasiyla memnun etmisti.

Ama simdi bir kapinin esigindesiniz. Igsizlik maagi-
niz bitti bitiyor. Bankada duran tazminat parasinin giin-
begiin eriyisi kargisinda kara kara diigliniiyorsunuz. Kalan
para size en fazla birkag ay daha yeter. Peki ya sonra? Fark
ettiniz ki, son giinlerde evden daha az ¢ikiyorsunuz. Ay-
lardir kendinizi uyku ve ¢aligma saatleri konusunda di-
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sipline etmistiniz ama bu disiplin giderek dagiliyor. Giin-
ler birbirine benzemeye bagladi. Kahvalt1 hazirla, kitap
oku, film seyret, yazi1 yaz, ¢ikip biraz tur at. Aylardir bunu
yapryorsunuz zaten. Bir arkadagimiz arac1 oldu. Evde hal-
ledebileceginiz bir ig var. Yapsaniz ne olacak? Verecekle-
ri para ne kadar idare eder ki sizi?

Rutin, sadece ¢alisanlar1 bogan bir canavar degildir.
Dikkat edilmezse tembellik de bir siire sonra kendi ruti-
nini yaratir. Ustelik bu durum digerinden daha tehlikeli-
dir. Ciinkii ¢aligirken yasanilan rutin hem ¢ogu zaman
iradeniz disinda ortaya ¢ikar hem de bu rutine katlan-
mak icin para kazaniyor olmak gibi “hakls” bir gerekgeniz
vardir. Tembelligin rutini ise tamamen sizin eserinizdir.
Cok sevdiginiz seyleri yapiyorken, hayattan her giin zevk
‘almaya baglamisken bir de bakmugsimiz ki yiiksekge bir
duvarin 6niine kadar gelip tikanmigsiniz. Ya duvari agip
oteki tarafa gegmenin yollarim arayacaksimiz ya da geri
doneceksiniz. Otesi, duvarin 6niinde her giin ayni seyle-
ri tekrarlayip durmak, geri dénmekten endigse duymak,
duvarin ardinda ne oldugunu bilmediginiz igin korkuya
kapilmaktir. Geri ddnmek igin geldiginiz yollara yeterin-
ce ekmek kirintis1 birakmadiginiz igin o da zorlu bir ter-
cih olacaktir sizin igin. Ciinkii aylarca is aramamayi ter-
cih ettiniz. Tembel olarak kalmaya, en azindan hayatini-
zin bir dénemini béyle gecirmeye karar vermistiniz. Ve
biliyordunuz ki, bir yandan ig arayip diger yandan tem-
belligin tadi ¢ikarilamaz. Eger geriye dénmeye karar ve-
rirseniz, nasil bir yolculugun sizi bekledigini ve nereye
varacaginizi bilemeyeceksiniz. Belki yolculugun herhan-
gi bir noktasinda siginacak bir liman bulur ve orada ha-
yatinizi siirdiirecek ig iliskilerini yeniden kurarsiniz ama
bu sizin gelecek icin planladiginiz sey olacak mi?

Duvann arkasinda sizi ziplatacak kadar birikmis mal-

zemeniz de yok elinizde. Varsa bile o malzemeyi nasil
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bir mancinik haline getireceginizi bilmiyorsunuz. Bunu
diigiinmediniz hi¢. Sadece tembel olmanin, hayat: iste-
diginiz gibi yasamanin, sevdiginiz seyleri yapip para ka-
zanmanin hayalini kurdunuz.

Su anki durumunuzu en iyi Game of Thrones dizisi
anlatabilir. “Kralin Sehri’nden géniillii olarak bir yola
¢iktimiz. Amaciniz biitiin iilkeyi kafaniza gére dolagmak,
caninizin istedigi yerde konaklamak, yeni maceralara
atilmakti. Arada tehlikeler atlatsamz da bu mutluluk ve-
rici yolculugun sénunda ulastiginiz nokta bilinmezlerle
dolu, “Kuzey”i yasadiginiz bolgeden ayiran duvarin onii.
Geri déniip “Kralin Sehri’ne ulagmak artik ¢ok zor. Ge-
ride biraktiginiz yoldan gelen haberler ise pek i¢ agicaa
degil. Geriye dogru yola ¢iksaniz bile, sehre ulagip ulaga-
mayacagimiz belli degil. Ya bagka bir kalede sikigip kalir-
saniz. Belki hizmetinizi sunabileceginiz, gonliiniize gore
bir efendi bulursunuz kendinize ama Allah muhafaza ya
gaddar Bolton’larin eline diigerseniz!

Duvarin 6te tarafina gegmek bir segenek tabii. Ora-
da 6zgiir insanlarin olugturdugu bir topluluktan bahse-
diliyor. Ama bir de 6liidden farki olmayan Ak Gezenler
var. Onlardan biri olmayacaginiz ne malum?

®kk

Issizlik ve tembelligin tadim ¢ikarmak igin yola ko-
yulup bu diinyanin sinirlarina ‘gelenler igin gegmis bir
kayg: vesilesi degildir. Bu siiregte yapip ettiklerinize dair
pismanlik duymazsiniz. Duvann éniinde garesizce bekle-
yen tembelin temel sorunu gegmis degil, gelecektir. Fa-
turalar nasil 6denecektir? Sigara parasi nerden ¢ikacak-
tir? Eve ekmek nasil gétiiriilecektir? Yilda bir kez olsun
tatil, hi¢ degil ayda iki kere meyhane igin biitge nasil
denklestirilecektir? Anneniz, size durmadan sigortay:
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hatirlatacak. Onca yi1lin emegi boga m1 gitmelidir? Hem
surada ne kald1 emekli olmaniza. Sekiz-on yil daha disi-
nizi stkip emeklilige hak kazansaniz fena mi olur? Sigor-
ta annelerin vazgegilmezidir. Onlar diizenli bir isleri ol-
masa da cocuklarinin sigortali olmasini hayatlarinin
amaglar1 haline getirirler.

Sevgiliniz, saghk sigortamzin artik olmamasindan
duydugu rahatsizlig: dile getirecek. Ya baginiza bir sey
gelirse? Allah muhafaza kaza falan gegirirseniz. Nasil ola-
cak bu igler? Tamam, ¢aligmak zorunda degilsiniz ama
bir an &nce saglik sigortasini halletmek lazim. Yok mu
bir tanidiginiz? Her ay birkag ig kargiliginda sigortanizi
yatirsa mesela.

Issizlik ve tembelligi secenler icin mesele gelecegi
diigiinmektir. Artik bir duvarin éniinde duruyorsunuz ve
biliyorsunuz ki arkada biraktigimiz diinya karmakarigik.
Bir iktidar ve rant savag biitiin hasmetiyle devam ediyor.
Biitiin soylular kendileri i¢in canlarini gozlerini kirpma-
dan feda edecek savascilar topluyorlar. Ittifaklar kurulu-
yor, pusular atiliyor. Herkes birbirinin topragina goz ko-
yuyor. O cografyada ayakta kalmak, en iisttekilere yakin
olup esitli imtiyazlar kazanmakla miimkiin. Otesi, sa-
vagsta ilk 6nce cepheye siiriilecek ve telef olacak ordu-
nun birer piyonu olmak demek. Ve siz eger geri dénme-
yi planliyorsaniz, imtiyazl bir hak elde etmeniz gerekti-
gini biliyorsunuz. Ciinkii yillarca o savaglara ¢ok katilds-
mz ve hepsinden basariyla ¢iktiniz. Muharebeler nasil
yiiriitiiliir, hangi durumda hangi tavir takinilir iyi bili-
yorsunuz. Ama iste imtiyazli mevkiler igin yiiriitiilen
savas da ¢ok kanh gidiyor. Ustelik siz bir siiredir bu sava-
sin diginda kalmayi tercih ettiniz. Artik paslandiniz. Sa-
vag alanlar1 degisti. Yeni gelen savagcilar ¢ok bickin. Go-
ziinii budaktan sakinmiyor. Efendilerine kogulsuzca hiz-
met etmek icin birbirleriyle yarisiyor ve en az iki dil bi-
liyor keratalar!
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Duvarin diger tarafi da sizin igin belirsizliklerle dolu.
Orada 6zgiir bir halkin varligindan s6z ediliyor. Kimseye
itaat etmeyen, herkesin farkliliklariyla bir araya geldigi,
kendilerine yetecek kadar iiretip kalan zamanlarinda ha-
yattan zevk almaya ¢aligtiklar1 bir diinya tasvir ediliyor.
Ozgiir alanlarin1 korumak igin her an savagmaya hazir
olduklar1 ama gerekmedikge bu yonteme bagvurmaktan
kagindiklar: séyleniyor. Ama iste duvarin &biir tarafina
dair duyduklarimiz sadece bununla da siirli degil. Bu
ozgiirliik aym1 zamanda gevresini sarmalayan ve igine al-
diklarin1 “yasayan 6lii"den farksiz hale déniistiiren bii-
yiik bir tehditle birlikte yasamak zorunda. Orada da ¢ok
dikkatli olmalisimz. Eger iligkilerinizi dogru kuramaz,
biitgenizi ayarlayamaz, baglantilariniz1 tutamazsaniz is-
ler o tarafta da zorlagir. Hangi 6zelliginiz tasiyacak sizi
“6zgiir insanlar”in arasina? Orada tutunabilmenizi neye
borglu olacaksimiz? Eger bu sorularin yanitlarimi bula-
mazsaniz, sayilar1 her gegen giin artan ve hem tembel
hem de ¢alisan olmaktan umudunu ¢oktan kesmis “Ak
Gezen” ordusuna katilmaniz kaginilmaz.

Duvarda beklemek tipki Game of Thrones’taki “Ge-
ce Bekgileri"nin durumuna benzer. Bir kere oraya kadar
geldikten sonra geriye donmek zordur. Ustelik sozler ve-
rilmig, vaatler dile getirilmistir. Bazen gerilerden cazip ha-
berler gelir. Bir an geriye dénmek, biitiin s6zlerinizi unut-
mak gecer aklinizdan ama yapip yapmamak konusunda
kararsiz kalirsiniz. Duvar, kararsizlik demektir. Oteki ta-
raf ise belirsizliklerle doludur. Oraya gegmeye cesaretiniz
varsa bile nasil hayatta kalacaginizi ac1 tecriibelerle 6gren-
mek zorundasiniz biiyiik ihtimalle.

*kk

Tembelligin bu agamasinda ne gegmistekilerle sag-
likl1 bir iligki kurabilirsiniz ne de gelecekteki potansiyel
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arkadaslarimizla. Herkes bir diizen tutturmustur sonug-
ta. Etrafimizda ancak sizin.gibi olanlar kalacaktir. Ruh
haliniz sizi birbirinize daha da yakinlagtiracak.

Burada dikkat. Sizin gibi olanlarla gergeklesen soh-
betlerin biiyiik bir kismindan verimli sonuglar ¢tkmaz. Is-
sizligin bu asamasinda daha ¢ok yakinma-egiliminde ola-
caksiniz. Kendinize degil ama diinyaya, gevreye, is iligki-
lerine... Kahrolsun kapitalizm neticede. Ne mutlu mutlu
calisacaginiz bir is saghyor size ne de yeteneklerinizi
kullanip asgari sekilde geginebileceginiz olanaklar. Kendi
kurallarin1 dayatiyor ve ona gore oynamayanlari digariya
atiyor acimasizca.

Sizinle aym1 duvara dayanmis ve sinirlar1 gormiis
olanlarla muhabbetlerin bir bagka baghg: ise “bir sey
yapmali”dir. Ama ne? Artik ne olursa, bir mekin agalim,
danigmanlik sirketi kuralim, bak yakin gevrede hig vegan
mutfag1 yok, kahvaltic1 mesela, ha ne dersin? Bunlar ol-
maz. Ticarete yatkin olsaydiniz, tazminatimz cebinize
koydugunuzda bir-iki arkadaginizi daha ikna eder agardi-
n1z ¢oktan o vegan mutfagini. Siz de biliyorsunuz ki an-
cak emeginizi satarak hayatta kalabilen ¢ogunluktasiniz.

Yine de “bir ey yapmali” sorusuna yanit aramaya
devam edilir. Sonugta hepinizin yetenekleri farkli farkl.
Acaba bu yeteneklerin birlesmesinden herkesi mutlu
edecek bir sonug ¢ikar m1? Cikarsa nasil ¢ikar. Geride
kalan zaman diliminde birbirinize kiigiik isler pasladimiz.
Size uymayan bir teklif i¢in arkadasimizi 6nerdiniz, o da
sizin i¢in aynisin1 yapt1. Ama simdi ortada bir 6neri yok.
Olanlar da artik sizin igin yeterli degil. Ne yapacaksiniz?
Nasil bir karar vereceksini~? Tek basiniza yola devam mu
edeceksiniz? Birlikte yola giktigimiz ya da yolda karsilag-
tigimiz arkadaglarinizdan kag sizinle gelecek? Geriye mi
dénseniz yoksa? Aslinda galigmak o kadar da kétii degil-
di. Belki sektor degigtirseniz, hem mutlu hem de sigorta-
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l1 olabilirsiniz! Keske piyangodan para ¢iksa.

Caliganin ve tembelin piyango riiyas: birbirinden
farklidir. Tamam neticede en iyi olan biiyiik ikramiyenin
isabet etmesi ve sizinle birlikte ¢evrenizin de hayatinin
kurtulmasidir. Ama ¢alisganin piyango riiyas: hayat stan-
dardinin daha yukanlara ¢tkmasi, miimkiinse bir daha hig
¢alisgmak zorunda kalmamasi, yillardir hayalini kurdugu
diinya turunu gergeklestirmesi, beg tane ev satin alip kira
geliriyle mutlu mesut yagamas: iizerine kuruludur. Ve on-
lar igin ikramiyenin miktar1 hep en iyi olmalidir. Ortala-
ma bir ¢aligan bir milyon liranin altinda ikramiye igin ha-
yal kurmaz. Oysa igsiz ve tembel i¢in durum farklidir.
Eger 6yle kalmakta israr etmek istiyorsaniz ve ekonomik
olarak ¢ok zor durumdaysamiz size 50 bin lira yeterlidir.
Hig degilse bir siire daha hayatimiz1 devam ettirin, biraz
zaman kazanin, duvarin &tesine gegecek ve “6zgiirler” ara-
sinda kendinize yer edinecek olanaklar yaratabilin.

* k%K

Duvarin éniinde tikanip kalanlarin akillarina sikga
gelen sorulardan birisi de sudur: Caligmadan yagayanlar
nasil beceriyor bu isi?

Buna kafa yormayin. Ciinkii cevabini bulamayacak-
stniz. Caliganlar ile caligmayanlar arasindaki en ayirt edi-
ci 6zelliklerden biri sudur: Caliganlar ya gururla ya da
nefretle hemen beyan ederler nerenin kélesi olduklarini
ama ¢alismiyor gériiniip aynm1 zamanda bir sekilde hayat-
larin1 devam ettirenler bu konuda ¢ok ketumdur. Paray:
nasil kazandiklarini, hem para kazanip hem bu kadar bos
zamani nereden bulduklarini, dstelik nasil olup da iki
ayda bir yurtdigina gitmeyi becerdiklerini diisiiniip du-
rursunuz. Onlar agik¢a sdylemedigi igin anlattiklarin-
dan, yaptiklarin1 séyledikleri iglerden gikarmaya galigirs-
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miz. Hayretle fark edersiniz ki ashinda biitiin bu igsizlik
siireci boyunca sizin parga parga yaptiginiz iglerin ben-
zerlerini yapmiglardir onlann biiyiik bir kism1 da. Peki, o
zaman bu kadar paray1 nereden buluyorlar?

Bunun iki yanit1 vardir. Ilki —ve kuvvetle muhtemel
olani- ailelerinin durumu sizin sandigimizdan daha iyidir
ve hatir1 sayilir bir destek aliyorlardir. Ama 30-40 yaslari-
na gelmig insanlarin bunu agik¢a her yerde beyan etme-
lerini beklemek saflik olur. Ikinci neden ise tembeller
diinyasinda bile bir “kage” farki vardir. Sonugta onlar uzun
yillarin tembelleridir ve sizinle ayni igi yapsalar bile aym1
parayi almazlar. Ustelik baglantilar: sizden daha kuvvetli-
dir. Emin olun, séylemeseler de sizin bildiginizden ¢ok
daha fazla ig gelmistir ellerine. Bir kismu “siyaseten” séy-
lenmeyi hak etmedigi i¢in, bir kism1 séz konusu is, sizin
de baglantiniz olan bir kurumdan geldigi ama bundan
haberinizin olmamas: gerektigi icin bilginiz dipindadir.

Bu ve benzeri sorularin yanitin1 ararken, panige ka-
pilmaya bagladigimz1 goreceksiniz. Gelecek kaygilan
agir basacak. Annelerinizin, sevgililerinizin, arkadaslari-
mizin kaygilar ¢ok kisa siirede sizin korkulariniz olacak.
Ustelik zaten hayatimzi kiigiiltebildiginiz kadar kiigiilt-
tiigiintiz icin hareket edecek fazla alaniniz da kalmamig
olacak. Tembellerin bir kism1 panikle ilk buldugu ise sa-
nilacak. Bir kismi is bulamadik¢a daha da panikleyecek.

Bir yandan “duvar”in 6te tarafina nasil gecerim diye
hesaplar yaparken 6te yandan ig bulmak igin kiigiik ¢a-
balar baglatacaksiniz. Once en yakin gevrenize, “Evet giil-
diik, eglendik, artik biraz ¢aliymak lazim,” benzeri ciim-
leler kurarak ¢aligma fikrine tamamen kapali olmadigini-
z1 beyan edeceksiniz. Calisan arkadaslanimizin giderek
stklasan, “Is bakiyor musun?” sorulan kargisinda savunma
hattiniz ¢okecek ve, “Ufak ufak bagladim. Senin de aklin-
da olsun,” cevabin1 vereceksiniz.
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Ufak ufak ig aramaya baglayip baglamamanizin bir
onemi yoktur artik. Kendinizi bu duruma tamamen kap-
tirirsaniz, bir de bakmigsiniz ki ¢aligan tanidiklarimzin
¢oguna ig aradiginiza dair haberler ugurmugsunuz bile.
Siz ugurmasaniz da o haber elden ele yayilacaktir. Cali-
san arkadaglariniz, sizin yeniden onlarin diinyasina dén-
meniz, i¢ine diigtiigiiniiz parasizlik ve sigortasizlik girda-
bindan kurtulmaniz igin biitiin samimiyetiyle ¢aba gos-
terirler. Aklimizin kogesinden gegmeyen iglere dair bilgi-
ler gelmeye baslat. Daha énce hig galismadiginiz alanlar-
dan, asla aklinizdan gegirmediginiz iglerden baglantilar
bulunup yollanir size. Bir arasaniz ne ¢ikar, sanki o isi
yapanlar sizden daha m1 yetenekli?

Mesele yetenek meselesi degil ki. Siz zaten igsizligi
tercih edip tembel bir hayatin hayalini kurarken yete-
neklerinize giivenmistiniz. Yeteneklerinizin sizi bir nok-
taya getirecegini, istediginiz bir diizen kurabileceginizi
ve ayn1 zamanda hayatinizi devam ettirecek kadar para
kazanabileceginizi tasarlamigtiniz. Ama piyasa dyle igle-
mez. Piyasa sémiirmedigi hicbir yetenekle is yapmaz.
Piyasa yetenege degil, isme bakar. Ne kadar biliyorsu-
nuz, iligkileriniz ne kadar kuvvetli. Calistiginiz sektériin
secilmig kigileriyle ayn1 ortamlarda hangi siklikla bulu-
nuyorsunuz. Oyunu kurallarina gére oynamadiniz. Ya da
oynamaya firsatiniz olmadan birden kendinizi duvara
toslamug halde buldunuz.

Arkadaglarinizin tavsiye ettikleri her is baglantisin1
degerlendireceksiniz. Cok inanmasaniz da, ¢aligmayi dii-
stiinmeseniz de en azindan bir hareket olsun isteyeceksi-
niz. Yeniden arzulandiginizi, birilerinin sizinle ¢alismay1
istedigini bilmek iyi gelecek. “Demek ki halen ig diinya-
sinda bir kargiligim var. Istedigim zaman yeniden oyuna
girebilirim,” diye diisiinmek isteyeceksiniz. Biitiin bun-
lar1 yaparken bile bir mucizenin gerceklesmesini, tam da

83



sizin yeteneklerinize uygun bir isin karsimza ¢itkmasim
bekleyeceksiniz umutsuzca. Mesela biri gelse ve dese ki,
“Tiirkiye'de sinema seyircisinin profili iizerine bir yillik
bir galisma yapiyoruz. Tek tek biitiin iller gezilecek ve
sinema sahipleriyle, seyircilerle galigma yiiriitiilecek. Si-
ze de su kadar para.” Inanin o an ne duvar kalir, ne sigor-
ta, ne anne, ne de sikint1. Iste tam yapmak istediginiz sey.
Hem aggézlii bir patrona ¢alismak zorunda degilsiniz
hem de severek yapacaginiz bir is. Ama &yle bir ig yok.
Varsa bile ¢oktan kapildi.
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PARA PARADOKSU!

Hapypyish diye bir dizi var. Kirkl: yaglarini geride bi-
rakan Tom Payne reklam sektériiniin biiyiik sirketlerin-
den birisinde énemli bir adam. Ama yillardir ¢alistig1 ise
lanet okuyor. Kans: ve kiigiik ogluyla birlikte New York
diginda orman iginde bir ev yapmus kendisine. Yani bir
tiir hippi tarzi. Kanst Lee, ¢ocuguyla ilgilenmekten arta
kalan zamanini sanatina adamak istiyor. Resim yapiyor.
Bunu bir ¢aligma olarak gériiyor. Ekonomik bir kargilig
yok tabii. Ama sonugta o da bir ¢aligma.

Derken, Payne’in galistig1 sirketi Isvegliler satin ali-
yor. Geng bir yonetici atiyorlar. Bu geng yﬁnetici Payne’in
bildigi biitiin konvansiyonel yontemleri reddediyor. “Ca-
gin ruhundan”, “zamanin hizindan”, “gengligin dinamiz-
minden” bahsediyor. “Onemli olan anlardir,” diyor, “Or-
negin El Kaide, 11 Eyliil saldirilariyla bir ‘an’da kendisini
nasil da marka haline getirdi.”

Yeni yéneticinin reklamdan anladig: tek sey sosyal
medya ortamlarim nasil kullanabilecegi. Aslinda bunda
bir sorun yok. Muhtemelen Payne de meslege ilk bagla-
di1g1 dénemde kendisinden 6ncekileri ¢agdisi buluyordu.
Onun yaratic1 6nerilerine burun kiviranlara, bir giin gii-
niinii gosterecegini diigiiniiyordu. Ama Payne’e gore za-
mane ¢ocuklar1 ¢ok daha arsiz. Hi¢ yaglanmayacaklar-
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mug, hi¢ 6lmeyeceklermis gibi diigiiniiyorlar. Biitiin ha-
yatlar1 trendlerden, markalardan ibaret. Goriiniir olabil-
mek icin yaptiklar: isin ekonomik kargiligindan vazgeg-
meye diinden razilar.

Is aramaya karar verdiginiz anda siz de artik bir Tom
Payne adayisimiz. Ciinkii Tom Payne, isi birakip yillardir
hayalini kurdugu kitabini yazmanin derdinde ama bunu
yapacak cesareti yok. Siz ise gu anda igi birakacak cesare-
ti bulmug ama Payne’in hayal ettigini gerceklestireme-
mig kigisiniz. Yeniden is aramak igin yollara diistiigiiniiz-
de sizi bekleyen diinya Payne’inkinden farkh degil.

Rk

Oncelikle durumunuza bir géz atalim: Neredeyse
bir yil énce kendi isteginizle igten ayrildimiz. Bir siire
dinlenmek istiyordunuz, yillardir yapmak isteyip de ya-
pamadigimiz seyleri hayata gecirme planlarimz vardi.
Bunlarin énemli bir kismini da gergeklestirdiniz.

¢ Evde vakit gegirmek istiyordunuz. Ok.

¢ Kenti kesfetmek istiyordunuz. Ok.

Yeni yemekler 6grenecektiniz. Ok.

[zlemediginiz filmler. Ok.

Okunmamus kitaplar. Ok.

Yapmak istediginiz isleri yapacaktimz. Ok.

Sevgilinize zaman ayiracaktiniz. Ok.

Ug-bes kurus getirecek seyler bulurdunuz nasil-

sa. Yaaaani.

e Bir noktada hayatiniz1 siirdiirecek paray1 nasilsa
kazanirdiniz bu kadar deneyimle. Eeeee...

Iste simdi tam da “eeee” noktasindayiz.
Durumu daha da netlegtirelim. Igsizlik maasiniz ke-
sildi. Yani iki aydir bir kenara koydugunuz ve zaten geri-
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ye kalan zamanda yarisim tiikettiginiz tazminatinizdan
yiyorsunuz. “Ug-bes kurus” getiren isler, sizin temel har-
camalarinizi kargilamaya yetmiyor. Bir siiredir iizerinize
giyecek bir sey almadiniz. Market aligveriglerini mini-
muma indirdiniz. Tatil planlarin1 ertelediniz. Digsarida
bulugmalar azalttiniz. Rakiy1 en son bir ay 6nce igmigti-
niz. Digaridan gelen davetlerin 6nemli bir kismina gesit-
li gerekgelerle hayir diyorsunuz. Annenizi son ziyaretiniz-
de ucak biletini ugug milleriyle aldiniz, oysaki bir yurtd:-
st tatili igin haréamay: hayal ediyordunuz. ki aydir yeni
kitap almadiniz. Dergileri takip etmeyi biraktiniz. Artik
hafta sonu da gazete almiyorsunuz, internetten bakiyor-
sunuz her seye. Migros'u birakip daha ucuz oldugu icin
SOK 'tan aligveris yapmaya bagladimz. Cep telefonu pa-
ketinizi 20 lira daha ucuz olaniyla degistirdiniz. Sevgili-
nizle tanigma y1ldéniimiiniiz geliyor ve kara kara diigii-
niiyorsunuz: Ucuz olmayan bir hediye, pagoz olmayan
bir mekan nasil bulacaksiniz?

Tembellik saltanatinizin en agir saldirisina kars1 koy-
maya hazir misiniz? I, sizi en can alict noktamzdan vur-
mak tizere biitiin silahlariyla saldiriya gegmek tizere. Her
giiniiniiz hild dolu dolu gegiyordur muhtemelen ama
“ig"in en biiyiik silah1 paradir. Ve gsimdi amansizca saldira-
cak size. Hayatla baglannmizin en zayif oldugunu diisiindii-
giliniiz anda, savunmanizi en geri mevzilere ¢ektiginiz d6-
nemde hi¢ merhamet gostermeyecek. Ciinkii iginizdeki
tedirginligi hissetti. Gelecege dair kaygilarinizin kokusunu
ald. Icten ici siz de bunu biliyorsunuz. Ekonominizi, do-
layisiyla da hayatinizs kiigiiltmeye bagladiniz. Paraniz ol-
madig1 igin degil, parasiz kalmaktan korktugunuz igin.

Karl Marx, genglik dénemi eserlerinden —Paul La-
fargue’in kayinpederi olmadan yillar 6nce- kaleme aldig1
1844 Elyazmalan isimli ¢aligmasinda paramin insan iize-
rindeki etkisini de inceler. “Burjuva Toplumda Paranin
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Giicii” baglikli béliimde Goethe ve Shakespeare’in eserle-
rinden 6rnekler verdikten sonra géyle bir tespitte bulunur:

Geziye gikacak param yoksa bir gereksemem de,
yani maddelesmis gercek bir geziye ¢ikma gerekse-
mtem de yoktur. Bilimsel galismaya yatkin bir yetene-
gim varsa, ama yeterli param yoksa, o zaman hig ¢alis-
ma yetenegim, yani gercek ve etkili bir yetenegim yok
demektir. Ote yandan gergekten hig bilimsel galisma
yetenegim yoksa, ama gerekli istek ve param varsa, de-
mek ki etkili benim yetenegim. insan olarak insandan
ve insan toplumu olarak toplumdan dogmayan, evren-
sel bir dissal arag ve yeti olarak para, imgelemi gergek-
lige, gergekligi de bos bir imgelem Uriinine gevirebil-
me glicline sahiptir; ayni sekilde, gercek kusurlari ve
fantezileri, yani yalnizca bireyin imgeleminde var olan
gercekten glgsuz yetileri, gergek yeti ve yeteneklere
donlstirebildigi gibi, gercek insani ve dogal yetileri de
katiksizca soyut fikirlere, dolayisiyla kusurlara, aci ve-
ren fantezilere donlsturebilir.

Yani kapitalist toplumda basit bir isteginizin bile
hayat bulabilmesi i¢in paraya ihtiyaciniz vardir. Hayata
dair birgok fikriniz ve beklentiniz var su anda ama onla-
n gergeklestirmek igin para ile kurdugunuz iligki bitme
noktasina gelmig durumda. Marx’in dedigi gibi hayatini-
za dair biitiin gergek ve dogal yetiler giderek soyut fikir-
lere, ac1 veren fantezilere déniigmeye bagliyor.

Ustelik, para ile kurulan iligkinin temel mantig: de-
gismemig olsa da, bigimleri ve formlar1 bambagka bir hal
aldi. Marx, insanin para ile kurdugu iligkiye érnek verir-
ken hep yaratia fikirlerin para kargisinda yasamaya mah-
ktim oldugu hezimeti anlatma ihtiyac1 hissediyordu. An-
cak bugimiin diinyasinda, para ile kurdugumuz iligkinin
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gelip hapsoldugu yerde “yaratia fikirler"den daha ¢ok
“zorunlu ihtiya¢” diye tanimlananlar baghyor elinizi ko-
lunuzu. Paranizin ne zaman bitecegini 6ngérebiliyorsu-
nuz. Paraniz1 harcamaktan imtina ettikge, titketimin de
digina diisiiyorsunuz. Tiiketimin digina itildikge de surla-
nnz gedik veriyor, eski aligkanliklariniz sizi yokluyor ve
gardiniz iyice diisiiyor.

k%

Cagimiz insaninin biricik varolus kogulu tiiketimdir
artik. Calyma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar kitabinin ya-
zan Zygmunt Bauman’a gore tiiketim toplumu 6ncesi
yoksulluk, “igsizlik” ile 6zdeg bir kavramdir. Bir insan ig-
sizse yoksuldur. [htiyacin basit bir tanimla barinma, gi-
yirime ve beslenme olarak belirlendigi modern toplum-
da yoksulluktan kurtulmanin ilk adimu ig bulmaktur. Yine
Bauman’a gére tiikketim toplumu yoksulluga yeni bir
tanum getirir: Tiiketemiyorsan yoksulsun. Zorunlu ihti-
yag sepetinin biiyiidiigii ve hatta kimi metalarin zorunlu
ihtiyagmig gibi dayatildig1 bir toplumda, tiiketebildigi-
niz kadar var olursunuz. Hayat standard: olarak belirle-
nen ¢izginin altina diistiigiiniiz anda bir isinizin olup
olmadiginin higbir 6nemi yoktur, siz artik yoksul katego-
risine girersiniz.

Meseleye boyle bakarsak, siz iki kere yoksulsunuz
demektir. Yani tiiketim toplumu éncesine gére issiz oldu-
gunuz igin zaten yoksulsunuz. Bugiiniin hesaplarina go-
re de tiikketim aligkanliklannizi degistirdiginiz igin yoksul-
lar sinifina terfi etmigsiniz demektir. Bankada kalan pa-
ramizin bir 6nemi yoktur artitk. O paranin ne kadarim
harcayabilirsiniz? Soru budur.

Ustelik giiniimiiz diinyasinda “zorunlu ihtiyag¢” sepe-
tine giren geyler o kadar fazla ki, yere ¢akilmamak igin bu
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sepetten attifimiz her sey sizi yoksulluk katina dogru
yiikseltecektir. Ornegin “tatile gitmek” artik bir ihtiyagtur.
Yani sizin aslinda igsiz olmaniz ve dogal olarak siirekli bir
tatil yasamamizin tiiketim siiregleri agisindan bir anlam
yoktur. Deniz kenarinda ya da yaylada oturan ailenizin
yaninda gecirdiginiz giinler tatilden sayilmaz. Gergek bir
tatil icin, oda kiralamaniz, her aksam disanda yemek ye-
meniz, sezlonga para vermeniz gerekir. “Eglence” artik
zorunlu bir ihtiyactir. Teras1 olan bir arkadaginizda veya
kendi evinizin genig balkonunda marketten bira alip ig-
meniz piyasa agisindan eglendiginiz anlamina gelmez.
Ayda en az bir kere meyhaneye gitmeniz gerekir. Tiike-
.tim bunu gerektirir. Hafta sonlan arkadaglarinizla bulu-
sup market fiyatinin dért katina bira igmelisiniz. Aym
arkadaglar1 evde toplarsanmiz bu tiiketim olmaz. Yaz geldi-
ginde keten gomlekler, kig yaklagtiginda yiin kazaklar al-
malisiniz. Markette et reyonunu transit gegiyorsunuz bu
ara. Saglikli beslenmeye karar verdiginiz icin degil, daha
ucuz oldugu igin sebze yemeklerine sarmig durumdasi-
niz. Elbette cebinizde pirzola alacak paraniz var. Ama
alamayacaginiz giinlerin yaklagtigin1 hissediyorsunuz.
Sosyallesmenin de artik tiiketim endiistrisinin bir
pargas1 haline gelmesi sizi en ¢ok etkileyecek seydir. Her
giin arkadaglarinizi eve ¢agiramazsiniz. Ya da onlar sizi
davet edemez. Dolayisiyla bulusmalar digarida bir yer-
lerde gergeklesmek zorundadir. Ama biitiin bunlar para
demektir. Bu davetlere hayir demek, sosyal diinyadan
uzaklagip kendinizi eve hapsetmek anlamina gelecektir.
Evet dediginiz her anda ise “para planlamasi”nin can si-
kic1 sulanina girecek, biitgenizi yeniden gozden gegirmek
zorunda kalacaksiniz. Isin daha da can sikic1 yani, onlanin
niyet ve anlayiglarindan bagimsiz olarak, hi¢bir arkadagi-
niza bu durumu anlatamazsimz. “Abi ben gelmeyeyim
¢iinkii ekonomi yapiyorum,” gibi bir gerekge olmaz. Ciin-
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kii o zaman biiyiik ihtimalle, “Lafi m1 olur bendensin bu
aksam,” cevabini alabilirsiniz. Bu bir kereligine denene-
bilir. Ancak bunu aligkanlik haline getirmek, yiizsiizliik
olur. Ustelik bunun duyulmas: sizin aginizdan iyi bir du-
rum da degildir.

Boylesi “ekonomik OHAL” dénemlerinin en biiyiik
kabusu, elinizin altindaki “zorunlu ihtiyaglarin” anza ¢i-
karmasidir. Diigiinsenize tam da boyle bir dénemde bil-
gisayarimiz ¢oktii ve artik kurtarilamaz durumda. En
ucuzunu almaya ‘kalksaniz bile aylik biitgenizi gézden
¢ikarmaniz gerekir.

Cep telefonunuzu klozete diigiirmemek igin hayati-
nizin hi¢bir doneminde bu kadar 6zen géstermediniz me-
sela. Hatta bir isiniz varken, eski telefonunuz hala calis-
t1g1 igin yenisini alamiyordunuz ve aslinda klozete diisiip
bozulsa ne kadar giizel olur diye aklinizdan gegirmisligi-
niz bile var. Ciinkii bu saatten sonra bilgisayarsiz, inter-
net baglantili bir cep telefonsuz yapamazsiniz. Kimse
yapamaz. Elinizin altindaki “zorunlu ihtiyaglar’a dikkat
etmeye baglayacaksiniz.

“Camagir makinesinin sesi biraz garip mi gkiyor?
Buzdolab: iyi sogutmuyor basimiza is agmaz ingallah.
Apartmanin asansorii tekliyor, bozulursa bir siirii masraf
cikacak simdi” gibi paranoyalar baglayacak. Bunlar1 uzak
tutun. Sonugta biitiin bu aletler de belirli bir siire i¢in
yapildilar. Bir buzdolabini 20 yil sorunsuz kullansaniz o
sirketler nasil ayakta duracak peki? Zaten alet sorunsuz
caligsa bile eger bir iginiz olsaydi siz sikilacaktiniz bir
stire sonra. Daha iyisini almak isteyeceksiniz. Annenizin
sabn yok sizde. Kadin tam 30 yil kullands ilk aldig1 buz-
dolabini. Siz de simdi beg yillik buzdolabiniza yalvaran
gozlerle bakiyorsunuz: N'olur ig bulana kadar dayan!
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I§in bir de sevgili boyutu var —tabii eger sizi hala terk
etmediyse-. Tatil igin biitge ayirmaktan korktugunuzu
nasil sdyleyeceksiniz ona? Sonugta ¢aligan bir birey ken-
disi ve bu tatile gercekten ihtiyaci var. Arkadaslarinizin
meyhane davetini sizin “ekonomik OHAL"iniz nedeniyle
geri gevirecegini mi diiglinliyorsunuz? Biitiin naifligiyle
sizi tiiketimin iginde tutmaya cahsacaktir garibim. Cak-
tirmadan tatil igin ugak biletlerini alacak, itiraz edecek
olursaniz da, “Canim hatirlamiyor musun iki yil énce
Atina’ya giderken sen alrn1§t1n biletleri. Ne olacak bunu
da ben aldim iste,” diyecektir. “Ama oteli de sen 6demis-
tin,” diye aklimzdan gegirmenin bir anlamu yok. Size iyi-
lik yapmak istiyor iste. Kendisi igin aligveris yapmak iste-
diginde bir tiirlii hangisi olacagina karar veremedigi elbi-
seyi/goémlegi segmeniz icin sizi de pesine siiriikleyecek ve
bir de bakmugsiniz ki iki tisortle ¢ikmigsiniz magazadan.
“Aman canim igimden geldi iste. Sanki sen bana higbir
sey almadin.” “Tamam aldim da, onlar1 gergekten igim-
den geldigi igin aldim, ihtiyacin oldugu igin degil.” Mey-
haneye ya da bir bara gittiginizde, bir yerde yemek yedi-
ginizde hesap 6denirken, “Bunu ben édeyeyim canim,”
diye 6ne atilacak. Sanki geride kalan bes meyhane mu-
habbetinin hesabini siz 6demissiniz gibi!

Tembellik rityamizin bu kadar yogun saldin altinda
oldugu boyiesi bir dénemde, kimseden sizin kadar kii-
¢iilmesini, tiiketim aligkanliklarini degistirmesini bekle-
meye hakkiniz yoktur. Neden sizin gibi “géniillii yoksul”
olmay: segsinler ki! Caligtyorlar ve para kazaniyorlar. Yani
Bauman'in yazdiklarinin neresinden bakarsaniz bakin,
yoksul degiller.

Bu noktaya geldiginiz andan itibaren yeniden is bu-
labilmek diisiindiigiiniiz tek sey haline gelecek. “Buzdo-
lab: garip sesler ¢ikartyor. Is bulmam lazim. Asansér
bozulmus. Is bulmam lazim. Su kentten birkag giin uzak-
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lagsak iyi olur. Is bulmam lazim. Tanigma yildéniimiimiiz
yaklagiyor. Is bulmam lazim. Kuzenin diigiinii var gele-
cek ay. Is bulmam lazim.” Biitiin hiicrelerinizle yeniden
is hayatina dénmeyi kabul etmis durumdasiniz. Peki ig
hayati sizi kabul esmeye hazir m1 peki?

Bir yildir sektérden uzaksiniz. Tamam, iginizin ehli-
siniz. Bugiine kadar caligtiginiz her igyeri sizden mem-
nun kaldi. Referanslariniz saglam. Baglantilariniz da var.
Ilk harekete gegireceginiz bu olacak zaten. Calisan arka-
daglara haber salmak. Sonra gelen istihbaratlar1 deger-
lendirip bagvurular yapmak. Sizi ¢agiranlarla goriismeye
gitmek.

Piyasada hala bir kargiliginizin oldugunu bilmek, is-
miniz gectiginde, “Tabii ki onunla gériigmek isteriz,” ce-
vab1 geldigini duymak sizi mutlu edecektir. Siz biitiin
savunmanizi indirmis ve bildiginiz isi yeniden yapmak
icin durumu kabul etmig olabilirsiniz. Ama bildiginiz is
gercekten bildiginiz is mi? Ne diyordu Happyish dizisi-
nin Isvegli geng girisimci yoneticisi Gottfrid, “Zamanin
ruhu ve ¢agin hiz1.” Piyasa bir yilda zamanin ruhu ve
¢agin hizin1 yeniden ayarlamug olabilir.

Sahi siz igsiz olmay1 neden tercih etmistiniz? Birinci-
si yorulmustunuz ve dinlenmek istiyordunuz. Ikincisi, gii-
niin 24 saatine yayilan bu yeni is formu size gére degildi.
Zamani daha belli, formu daha oturmus seyler yapmak
istiyordunuz. Hayir, ¢aligmaktan kagtiginizdan degil. Bir
igyerine on saatinizi biitiin birikiminizle birlikte satmaya
hazirsimz. Ciinkii karsiliginda kendinize ait 14 saati satin
almak istiyorsunuz.

Ama igte sizin biraktiginiz diinya artik daha da fena
hale gelmis. Sizden her geyinizi istiyorlar. Giiniin 24 saati-
ni, haftanin en az alt1 giiniinii, gerekirse tatilleri. Sosyal
haklar biraz daha budanmis. Yemekler iki gesitten tek
ceside inmig en son ¢alisiginiz sirkette 6rmegin. Maaglara
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yapilan grup zammu yiizde 1,5'mus. Isin acikh: tarafi, en
son goriismeye gittiginiz igsyerindeki miidiir, ayrildiginiz
isten iyi bir pozisyonu o zaman aldiginiz iicretin altinda
bir rakam teklif ediyor. Ama sizden biitiin hayatimz is-
tiyor neredeyse. Utanmasa, “Izin giiniinde de bizim itii-
leri yaparsin,” diyecek. Aslinda, itii kismi harig, biitiin
bunlar1 kabul etmeye hazirsiniz ama 6nerdigi ticret o ka-
dar az ki, deger mi, bilemiyorsunuz. Ama iste sirket kii-
giilmeye gitmig, bir ekonomik kriz 6ngoriiyorlarmis, ta-
bii ki sizin gibi deneyimli birisinin almas: gereken iicret
bu degilmis, aslinda bu iicret sizin i¢in 6nerilenmis yok-
sa daha azmig ama sizin i¢in sartlarim1 biraz daha zorla-
muglar. Bla bla bla...

Bir baskasi, deneyiminiz olmadig: igin sizi &ncelik-
lendiremiyor. Ama istiyorsaniz, iki ay deneme siiresi
koysunlar. Eger isi yapabileceginize ikna olurlarsa o za-
man iicret ve sosyal haklar konusunu konusabilirsiniz.

Acaba deneyimden kastimiz ne? Yahu, seninle ben
ayni isi yaptik yillarca. Sonra sen meslegin onuncu yilinda
isi birakip bu sektére miidiir olarak gectin; ¢iinkii daha
once yaptigimiza ¢ok benziyordu. Ben senin {izerine bir
bes y1l daha ¢aligtm deneyim kazandim. Simdi senin mii-
diir olarak bagladigin bu igkolunda ben ruhunu satmaya
hazir bir deneyim abidesi olarak deneyimsizim 6yle mi?

CV gonderdiginiz bir bagka sirketin temsilcisi sizi
arayip kibarca, “Kusura bakmayin, su anda sadece stajyer
pozisyonunda agigimiz var. Size uygun bir pozisyonu-
muz yok,” diyebilir. Peki, sizin pozisyonunuz ne acaba?
Siz is bagvurusu yaparken 6zel olarak bir pozisyon haya-
li kurmadiginiza gére, onlar sizi nereye uygun gormiig
olabilir? Ay hadi ingallah miidiirliiktiir. Pozisyon agilirsa
ararlar belki.

wkE
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“Duvarin &te tarafina gegmeyi bir deneyeyim,” diye-
bilirsiniz. Bunu basarmak da o kadar kolay degildir. Bas-
langig olarak, siyasi goriisiiniize yakin ya da en azindan
sizin goriigiiniizii dert etmeyecek bir belediyeyle goriis-
mek iyi fikir olabilir. Sonugta birikiminizi orada bir kamu
yararina déniistiirmek, ii¢-bes kurus gelir elde etmek
fena fikir gibi gériinmiiyor. Fakat boguna ugragmayin. Si-
zin akliniza gelebilecek projelerin hepsi ¢oktan 6nerildi
ve bir kism1 onayland: bile. Bunun igin de ge¢ kaldimiz.
Yerel secimin hemen eftesinde harekete gegtiler. Parklar-
da kiiltiir etkinlikleri, kent hayatina dair atolye ¢aligmasi,
sinema dersleri, edebiyat okumalan, gazetecilik seminer-
leri, tarihi dokuya dair 6zel projeler... hepsi kapild..

Kamu kurumlarina digaridan proje gétiiriip is ya-
panlarin énemli bir kisminin aslinda diizenli bir isi oldu-
gunu, “ek gelir” elde etmek igin bir de bu alana saldirdik-
larin1 gériip caninizin daha da sikilmasina gerek yok. Yani
caligan, sadece ¢alistigiyla da kalmayor, sizin gibi tembel-
lerin alanlarina da saldiriyor, sizin yagam alanlarinizi ele
gegiriyor. Eger sansliysaniz ve dogru baglantilar kurabilir-
seniz, belki bir ¢alisanin ¢alisani olarak béylesi bir proje-
de yer alabilirsiniz.

Tembellik zamaninin bitmesi gerektigine ikna olup
yeniden ¢alisma hayatina dénme karan1 vermenin ilk
asamasi bu tiir hayal kirikliklan ile dolu olabilir. Bu sizin
is aramaya basladiginmizda hissettiginiz caresizlik duru-
mundan ¢ok daha agir sonuglar dogurabilir. Ciinkii ig
aramadiginiz zamandaki caresizliginizin, aramaya bagla-
yinca bitecegini diigiiniiyordunuz. Oysa gimdi is aryor-
sunuz, goriigmelere gidiyorsunuz ama karg: taraf sizin
caresizliginizi sezdikge kogullarin1 daha da agirlastirtyor.

Bu dénemde tembelligin de tadin1 ¢ikaramayacaksi-
miz. Aklimzin bir késesinde para kazanma fikri oldukga
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yaptigimiz hicbir gey anlam ifade etmeyecek. Biiyiik bir
zevkle yaptiginiz her sey size yiik gelmeye baslayacak.
Once gittiginiz mekanlan terk edeceksiniz, sonra arkadag-
larla daha az goriiseceksiniz, ardinda evde film izlemeyi,
kitap okumayi birakacaksimz, yemek yapmak bir lezzet
seriiveninden ¢ikip kann doyurma eylemine déniigecek.
Oysa iig ay 6ncesine gore degisen tek sey, yeni bir pa-
ra politikas1 gelistirme ihtiyaci hissetmeniz. Ama igin igi-
ne “para” girdiginde biitiin ruh haliniz paramparga olacak.
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TEMBELLIK YOLU, OBLOMOV’A
CIKABILIR

ilya ili¢ igin uzanma, ne hasta olan ya da yatmak is-
teyen bir insanda oldugu gii ihtiyag, ne yorulmus bir
insandaki gibi zaruret, ne de uyusuk insanlardaki gibi
bir zevkti. Bu onun normal haliydi. Evde oldugu zaman
—evde bulunmadig zaman dilimi yok gibiydi— hep-ya-
tard...

Ivan Gongarov'un Oblomov'u edebiyat tarihinin en
biiyiik eserlerinden birisidir. Romanin kahramani Oblo-
mov, artik tarihsel misyonunun tamamlamak iizere olan
Rus aristokrasisinin bir evladidir. Oblomov bir ara, ata-
dan kalma ciftligini kihyasina birakip biiyiiksehirde me-
mur olmaya karar verir ancak tutunamayip tekrar geri
déner. O kadar tembeldir ki, ¢iftliginin hesaplarim bile
dogru diizgiin tutamaz ve ekonomik olarak giinden giine
kétii duruma diiser. Bu onu iyice karamsarlastirir. Artik
biitiin zamanini1 evde gegiren bir adama déniisiir. Yine
de az sayidaki insanla kurdugu iliskileri iyidir.

Oblomov'un miskinligini ve tembelligini iyice ber-
raklagtiran kisi ise yar1 Alman arkadag1 Stoltz olur. Yeni-
yetme bir burjuva olan bu gen¢ adam, ¢aligmaktan asla
cekinmez. Adeta yerinde duramayan bir hiperaktif gibi-
dir. Yeni kentler gérmek, yeni maceralara atilmak, her
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tiirlii riski almak onun i¢in sorun degildir. Oblomov ne
kadar eski Rusya’nin uyusuk, harekete gecemeyen yii-
ziiyse, Stoltz’da yeni diinyanin “¢agin ruhu ve hizi"n1 ya-
kalamug bireyidir. Oblomov uyugukluga gomiildiikge, ba-
taga saplandikga, Stoltz ve onun gibilerin yildiz1 her ge-
cen giin biraz daha parlamaktadir.

Su an Oblomov olmaya en yakin dénemdesiniz. Ev-
den disariya en son hangi giin ¢iktiginizi siz bile hatirla-
muyorsunuz. Biitiin uyku diizeniniz bozuldu. Sabahlara
kadar oturuyor, yataktan 6gleden sonra ¢ikiyorsunuz.
Tembellik déneminizin vazgegilmez ugraglar1 zevk ver-
miyor artik size. Evde film izlemeyi, okunmamug kitapla-
r1 hatmetmeyi biraktiniz ¢oktan. Kent turlarina ¢itkma-
yali haftalar oldu. Koca yaz gegip gidiyor ve daha bir kez
bile sahile inmediniz. Bisiklet almigtiniz, iki kere bindi-
niz en fazla.

True Detective, The Strain, Penny Dreadfull, Humans,
The Black List, Happyish, The Knick gibi herkesin izledi-
gi ve her bulugmada iizerinden gegtiginiz dizileri takip
etmeyi biraktimz. The Last Ship adli Amerikan ordusu
propagandasi yapan sagma sapan diziyi izliyorsunuz sa-
dece. Haber okumay1 biraktiniz, sosyal medyay1 daha az
takip ediyorsunuz. Hayatimzda disaniya dair ne varsa
azaltmaya basladiniz.

Is aramay birakali haftalar oldu? Birkag basansiz gi-
risimden sonra iyice umutsuzluga kapildiniz. Igverenlerin
ii¢ kurusa biitiin hayatimzi teslim alma girisimlerinden
yildiniz. Ama en ¢ok da Stoltz’lar korkuttu sizi. Ciinkii
onlar her tiirlii isi, her kosulda kabul etmeye hazir “za-
manin ruhu ve ¢agin hiz1"na gére hareket etme becerisini.
gosteren yeni nesil Stoltz'lar olarak hareket alaniniz1 ki-
sitladilar. Asla kabul etmeyeceginiz iicretlere galismaya
hazirlar. Sizin, “Ne miinasebet, 24 saat cep telefonum agik
olacak. Kendime ait zamam da mu emrinize sunacagim,”
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dediginiz noktada, “Ne zaman isterseniz seve seve,” ceva-
bini1 verdi ¢iinkii onlar.

Simdi, giinlerdir ¢itkmadiginiz evde bir o kanepede
bir bu kanepede pinekleyip hi¢bir sey yapmadan zamani
harcarken, iiniversite yillarinda okuyup, “Hayatim bo-
yunca asla boyle olmamaliyim,” dediginiz Oblomov’a en
yakin yerde duruyorsunuz. Yeni is formlar1 tarafindan
caligma alaninin digina itildiginizi diigiiniiyorsunuz. Size
uygun igler de baskalar:1 tarafindan kapildi. Yeni form,
yeni galiganlarini da yaratti. Siz Oblomov gibi evde hig-
bir sey yapmadan dururken, Stoltz'lar disarida is goriig-
meleri yapryor. Kendi markalarini yaratip sosyal medya
tizerinden reklam stratejileri geligtiriyorlar. Siz, eski usul
bir igci olarak, caligmayi kolektif {iretimin pargasi olmak
olarak diigiinmeye devam ededurun; artik hem igin ken-
disinin hem de o isi yapanlarin birer marka olmak zo-
runda oldugunu bilenler Uskiidar’1 gegti bile.

Unutmayin, bugiiniin ¢aligma hayatinin en énemli
bagligini “satis” ve “pazarlama” olusturuyor. Bu yalmzca
tiriin icin gegerli degil iistelik. Uriinii iiretenlerin de ken-
dilerini bunun pargasi haline getirmesi gerekiyor. Kendi-
nizi de bir iiriin gibi diisiiniin, “marka degeri’nizi her za-
man yukarilara tagimay1 ihmal etmeyin. Pazarlama 6nem-
lidir. T1ipks aldiginiz iiriiniin kalitesinin degil tiiketicide
nasil algilandiginin 6nemli olmasi gibi; ¢alisanlarin da bi-
rikimi degil, igverende nasil bir alg yarattig1 6nemli.

Eger bir isyerinde ¢alisgamiyorsaniz o zaman kendi
kendinizin pazarlamacis1 olmak zorundasimiz demektir.
Kendinizi bir marka haline getirmek, sosyal medyada ak-
tivasyonlara girmek 6nemli. Ama asil 6nemli olan yapti-
giniz seylerin duyurulmasi ve bir {iriin haline getirilmesi
icin gostereceginiz ¢aba. Sosyal medya bu is igin var.
Yaptigimiz seyin, tiiketici ile kurdugu iliskiyi dogrudan
gozlemleme firsam sunar size. Tiiketicinin iiriiniiniize ilig-
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kin olumlu yorumlarini, yeniden dolagima sokarak mas-
rafsiz bir reklam kampanyas: yiiriitebilirsiniz. Béylece
hem tiriinliniiziin ne kadar ¢ok alicis1 oldugunu potansi-
yel tiiketicilere gosterirsiniz hem de {iriin igerigini sii-
rekli giindemde tutarsiniz. Buna ekonomide “iglem hac-
mini biiyiitmek” diyorlar. Yani ayni kayna§: piyasada
degisik yollarla dolagima sokmak!

kk%

Oblomov’'luk sinirina gelip dayanmus igsiz icin en
katlanilamaz sey reklamlardir! Tembeller diinyasinda
yer edinip kendilerini ve iiriinlerini marka haline geti-
renlerin reklamlarindan nefret edersiniz. Yaptiklar1 ge-
yin, yapilabileceklerin en iyisi oldugunu hissettirmeye
¢aligmalarindan tiksinirsiniz. Nasil her an her yerde ola-
bildiklerine sagirip kalirsiniz. Ama tembellere dair 6fke-
nizin nedeni onlarin bagarmasi ve sizin becerememis ol-
manizdir. Aslinda bir siire 6ncesine kadar yapmak istedi-
giniz sey tam da buydu igte. Farkinda degildiniz ama
kendinizi bir marka haline getirmek istiyordunuz. Yapti-
giniz iglerin piyasada bir kargihginin olmas: igin ugrasip
durdunuz. Bunu bagarmis olanlara dair ezik bir kiskang-
lik duyarsiniz. Oblomov ile sizin aramzdaki en biiyiik ve
kapanmayacak fark sudur: O, kiskanglik i¢in bile enerji
harcamaya iigenir.

Televizyondaki reklam kugaklarinin en rahatsiz edi-
ci tarafinin pazarlanan tiriinler olacagini diisiiniiyorsaniz
yaniliyorsunuz. Onu pazarlayanlardir asil tiksindirici
olan. Kredi satmak isteyen bir bankanin giiler yiizlii ¢a-
lisani, beyaz egya fabrikasinda iiretim yapan keyifli is¢i-
ler, tiim tilkeyi dolagarak kolanin yaninda mutluluk da
dagitan kamyon soférii, kentin en modern rezidans: ola-
cag1 iddia edilen bir insaatin yirmi besinci katinda bir is

100



gormenin saadetiyle ¢alisgan miihendisler, iirettikleri pa-
tatesin ne kadar da lezzetli bir cipse doniigtiigiinii anla-
tan koyliiler, ¢caligtiklar1 6zel tiniversitenin “gocugunu-
zun gelecegi icin en dogru segenek” olduguna ikna etme-
ye galigan 6gretim gérevlileri ve daha niceleri. Etrafiniz-
da hayata mutlulukla bakan tek bir ¢aligan bulunmama-
sina ragmen, reklamlarda ¢aliganlar hep mutlu gésterilir.
“Is” sizin emeginizi somiirmesi yetmiyormus gibi, bir de
sahte bir mutlulukla onu yeniden pazarlar. Sirtinizdan
iki kez para kazanir. Oysa.¢alisan insanin mutlulukla il-
gisi yoktur. Caligmak, en ¢ok da ¢alismak zorunda olma-
yanlar1 mutlu eder ¢iinkii.

Asgari ihtiyaglanm karsilamak igin i¢ kurus paraya
haftanun alt1 giinti ¢aligmak zorunda olanlarin mutlu ola-
cagin1 diisiinmek abesle istigaldir. Siz de ¢aliguniz yillar-
ca. Tamam, isinizi keyifle yaptigimiz dénemler olmad:
degil ama ¢aligarak mutlu olmak insanin tabiatina aykiri-
dir. Caligmaktan mutlu olanlar, ¢aligmaya ihtiyac1 olma-
yanlardir. Kendilerini bir ige yariyormug gibi hissetmek
isteyenlerin igidir ¢caligmaktan mutlu olmak. Hala ailesin-
den destek alan bir geng hayalindeki sirkette stajyer ola-
rak ige basladiginda mutludur. Zamanla gergegi gorecek-
tir zaten. Ekonomik durumu iyi oldugu igin ii¢ kurug
paraya ¢alismayi kabul edip haftada iki haber bir répor-
tajla 6nemli bir gazetede muhabirlik yapan kisi, gériiniir
olma riiyasin1 gergeklestirdigi i¢in mutludur. Yillardir gir-
ketin iist diizey yoneticiligini yapmug, artik diinyaligini
bir kenara koymus, gelecek kaygilarindan annmug olanlar
icin galismak keyiflidir. Ise ilk 6nce onlar gelir, en son on-
lar ¢ikarlar. Yeni bir durum igin en heyecanl olanlariniz
onlardir. Degisimden, inovasyondan, esneklikten, ¢ag1 ya-
kalamaktan, hizdan en fazla onlar bahseder.

Bir de bir giin yonetici olmak, daha iyi paralar ka-
zanmak igin biitiin birikimini sirketin hizmetine sunma-
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ya hazir olanlar, benliklerini sirketin marka degeriyle eg
gorenler mutluymug gibi yaparlar. Yaptiklar igin gergek-
ten yarali bir parmaga isemek oldugu sanrisina kapilmig-
lardir ¢iinkii. Sirketin kazandig1 kendi ceplerine giriyor-
mus gibi davranurlar. Onlar igin yapilacak bir sey yoktur.
Giinde 12 saat, haftada alt1 giin, yetmedi gece evden ¢a-
ligmak onlar igin varolug nedenidir. Onlarin bedenleri ¢a-
ligmanin organik bir uzantis: haline déniigmiigtiir artik.
Ama her igkoligin ¢aligmanin insan dogasinda yarattig
tahribat1 dehgetle fark edecegi bir an gelecektir. Bu ba-
zen hi¢ ummadiklar: bir anda isten ¢ikarilmak gibi tatsiz
bir gelismenin ardindan ortaya ¢ikar; bazen de Gezi gibi
bir isyanin toplumsal hayatin ezberlerini bozup baska
tiirliisiiniin miimkiin oldugunu gosterdigi anda bir anda
yepyeni bir biling olarak kendini gosterir.

L2 2]

Simdi tipki1 Oblomov gibi evden ¢ikmayip kanepey-
le biitiinlestiginiz bir donemdesiniz ve ¢aligmaya dair her
diisiince dilinizde bir kiifre doniigiiyor. Biiyiik bir bolii-
miinii mutlulukla gegirdiginiz tembellik giinleriniz geri-
de kalali epey oldu. Cagin en biiyiik diigmani1 paranin
bitip tiikenecegi fikri hayatimiz1 altiist etti. Caligmanin
yalnizca bir sirkete emeginizi satmaktan ibaret olmadigi-
n1, bunun diginda da bir ¢aligma rutini olugturulabilece-
gini, sevdiginiz seyleri yaparak huzurlu olunabilecegine
taniklik ettiniz. Ama bunlar size para getirmedi. Ve tiike-
timin digina diigme korkusu, ig bulma fikriyle ittifak ku-
rarak biitiin savunma hatlarimizi ¢okertti. Bu saldin karg1-
sinda en geri mevzinize, bagladiginiz yere, yani eve dén-
diiniiz. Bu déniis, tembelligin ilk giinlerindeki gibi heye-
can vermiyor artik. Tiiketimin digina distiigiintiz gibi
artik tiretimin de disindasiniz. Para getirmeyen isleri yap-
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mak istemiyor caniniz. Para kazanmak igin istediginiz
gibi bir is bulamadiniz, tembellik zamanlarinizin maha-
retleri i¢in ise iicret vermiyor kimse.

Caligmaya yeniden teslim olmaya hazirsiniz, yeter
ki size dogrultulan bir silah olsun!
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OLEMEYECEK KADAR CANLI,
YASAYAMAYACAK KADAR OLU

Byung-Chul Han, Siddetin Topolojisi isimli kitabinda
soyle yazmus:

Callsmg kamplar artik bir yerin kiyisinda konumlan-
miyor. Calismaya ve performansa odakl her birey ya-
ninda bir kamp tagiyor. Yasanan mekan ve imha mekani
artik birbirinden ayirt edilemez haldedir. Calismaya ve
basariya odakll 6zne hem tutuklu, hem gardiyandir.
Kendisinden ¢ikan siddete karsl koyamaz.

Paul Lafargue’in 135 yil 6nce yalnizca isgi sinifina
ozgi bir ¢ilginlik olarak tanimladigs, bireyin ve onunla
birlikte ¢oluk ¢ocugunun yasam giiciinii tiikketen ¢aligma
tutkusu artik performansin temel belirleyici oldugu bit
tutsakliga doniigmiis durumda.

Konforun zorunlu ihtiya¢ diye dayatildigi, temel ih-
tiyaglarin birer tiikketim nesnesine déniistiiriilerek alinip
satilabilir hale getirildigi bir ¢aligma diizeninde, tatili de,
saghg1 da, dogay1 da, barinmay1 ve beslenmeyi de haya-
timizin igine katabilmek igin ¢ok ¢aligmak ve perfor-
mansi en yukarilarda tutmak zorundayiz artik.

Barinma, beslenme, egitim, saglik, tatil, doga vb. in-
san olmanin en temel ihtiyaglarini bir hak olarak gérme-
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yi birakip satin alinabilir “sey”ler haline déniistiirdiigii-
miizde kendi ¢aligma kamplarimizi da yamimizda tag-
maya bagladik belki de. Dogru bir evde barinmak, saglik-
li beslenmek, diizgiin tatil yapabilmek igin ¢aligmanin
toplumsalligin1 yok sayip; birey olarak bagarili oldugu-
muzda, daha ¢ok ¢aligtigimizda yakalayabilecegimiz fir-
satlar olarak gérdiigiimiizde bagladi belki de her sey.
Byung-Chul Han, kitabinda Nietzsche’'nin Béyle Bu-
yurdu Zerdiigt'te yer alan gu boliime de yer veriyor:
Cilginca galismayi ve hizlly), yeniyi, yabanciyr seven
herkese- kendinize pek katlanamiyorsunuz, ¢aliskanhg-
niz kagistir ve kendinizi unutma isteginden baska bir sey
degildir. Eger hayata daha ¢ok inansaydiniz, yasadiginiz
an bu denli blyilemezdi sizi. Ama iginizde bekleyecek
muhteva yok- hatta siz tembellik bile edemezsiniz.

Simdi ¢ilginca ¢aligmak, yeni olan1 hemen satin al-
mak icin hazirsiniz. Daha ¢ok ¢aligmak, ¢alistik¢a yaban-
cilagmak, yabancilagtik¢a daha da ¢ok ¢aligip kendinizi
unutmak igin éniintize ¢ikan firsat1 yakalamak {izeresi-
niz. Insani olan biitiin haklarin ancak “para” ile “satin ali-
nabilecegi” ger¢egi —siz inanmasaniz da— Deli Dumrul gi-
bi gibi duruyor &niiniizde ve ona bedelini 6demek zo-
rundasimiz. Tembellik bir riiyayd: ve Nietzsche'nin dedi-
gi gibi “tembellik bile edemezsiniz” artik.

Byung-Chul Han’in son ciimlesinde soyledigi gibi
“Olemeyecek kadar canli vt yagayamayacak kadar olii"ler
diyannin kapisindan bir kez daha gegmeye hazirsiniz!

L2 1]

Bilgisayar bagindasiniz. Bedeninizde rahatlama, su-
ratimzda ise somurtkanlik var. Kamera yavagca sizden
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uzaklagmaya baglar. Bir masanin kégesinde oturuyorsu-
nuz. Késeleri seversiniz. Ortalikta olmak simdiye kadar
hep tedirgin etti sizi. Kamera biraz daha agilir, sekiz kisi-
nin dorderli olarak karsilikli oturdugu biiyiikce bir masa-
da oldugunuzu goriiriiz. Diger yedi kiginin de somurt-
tuklar1 her hallerinden bellidir, iistelik bedenlerinin de
rahat oldugu séylenemez.

Oturdugunuz masanin ilerisindeki koridorda masa-
ya dogru yiiriiyen ve en az sizden on yas kiiciik bir adam
girer kadraja. Kot pantolon iistii keten gomlek, ayakka-
bilar janti. Size yaklagarak, “Nasil gidiyor iste ilk giin. Bi-
raz sonra ¢aligma sistemimizi anlatmak igin teknik ser-
visten bir arkadas gelecek yanimiza. Simdi sistemde kiigiik
bir sorun var, onu halletmeye ¢aligiyorlar,” der ve uzakla-
sarak kadrajdan ¢ikar. “Sistemdeki sorun ¢ok daha biiyiik,”
diye mirildanirsiniz belli belirsiz. Masanin diger sakinleri
ilgilenmezler séylediklerinizle.

Kamera size biraz yaklagir ve sabit kalir. Simdi bilgi-
sayarin baginda, sistemdeki kiigiik aksakligin giderilip
sizin de sistemin pargasi olmaniz igin bekleyip duruyor-
sunuz. Kiray1 6demek, tatile gitmek, spor ayakkab: almak,
keten gomlek giymek, raki icmek, et yemek, cep telefonu-
nuzu yenilemek, bilgisayariniz1 degistirmek, belki ilerde
bir araba satin almak igin yeniden ¢alisanlanin diinyasin-
dasiniz artik. Giiniin uyku harig¢ her saatini, haftanin en
az alt1 giiniinii satarak biitiin bunlar1 satin almak zorun-
dasiniz ¢iinkii.

Aklinizda tembellik zamanlarinizdan unutulmaz ka-
relerle, bir kez daha ¢aliyma kampina dénmek zorunda
kaldiniz. “Tembellik hakki”, cesaretinizi yeniden toparla-
yacaginiz bir sonraki sefere kadar uzak bir riiya artik.
Paul Lafargue’in kitabini kaldirip raftaki yerine koydu-
nuz yeniden ama diin son kez elinize aldiginizda okudu-
gunuz ciimle nedense gikmiyor aklinizdan: “Kapitalist
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toplumda ¢aligma, her ¢esit diisiinsel yozlagsmalarin, her
tiirlii organik bozukluklarin nedenidir.”

Kamera sizden hizla uzaklagir. Biiyiikge bir salonda
bilgisayar baginda haril haril ¢alisan onlarca insan gérii-
riiz. Karsida, genel miidiiriin devasa odasinin girisindeki
yan duvarda bir yazi belirir: Arbeit macht frei!

Ekran siyaha diiger...



